


MESAZH NGA PRESIDENCA E PARE

Té dashur Véllezér dhe Motra:

Zoti ka shpallur: “Eshté géllimi im pér té siguruar pér shenjtorét e mi”

(DeB 104:15). Kjo zbulesé éshté njé premtim nga Zoti se Ai do té sigu-
rojé bekime materiale dhe do ta hapé derén e mbéshtetjes te vetja,

e cila éshté aftésia joné gé t'i sigurojmé nevojat e jetés pér veten dhe

pjesétarét e familjes soné.

Kjo fletore pune éshté pérgatitur pér t'i ndihmuar anétarét e Kishés
gé t'i mésojné dhe t'i véné né praktiké parimet e besimit, arsimin, té
punuarit fort dhe mirébesimin né Zot. Pranimi dhe té jetuarit e kétyre
parimeve do tjua aftésojné mé shumé gé t'i merrni bekimet materiale
té premtuara nga Zoti.

Ne ju ftojmé gé t'i studioni me zell dhe t'i zbatoni kéto parime dhe t'ua
jepni mésim pjesétaréve té familjes suaj. Ndérsa béni késhtu, jeta jua]
do té bekohet. Ju do té mésoni se si té veproni né shtegun tuaj drejt
mbéshtetjes mé té madhe te vetja. Ju do té bekoheni me shpresé,
page dhe pérparim mé té madh.

Ju lutemi, jini i sigurt se ju jeni njé fémijé i Atit toné né Qiell. Ai ju do
dhe nuk do tju braktisé asnjéheré. Ai ju njeh dhe éshté gati tju zgjaté
bekimet shpirtérore dhe materiale té mbéshtetjes te vetja.
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PER NDERMJETESIT

Ju falénderojmé qé po ndérmjetésoni pér njé grup té mbéshtetjes te vetja. Grupi duhet té
funksionojé si njé késhill me Frymén e Shenjté si mésues. Roli juaj éshté ta ndihmoni ¢do person
té ndihet i ¢lirét pér té treguar ideté, sukseset dhe déshtimet.

GJERA QE DUHEN BERE

GJERA QE NUK DUHEN BERE

PERPARA CDO MBLEDHJEJE

O Shkarkojini materialet filmike né
srs.lds.org/videos.

o Kontrolloni a punon pajisja pér
materialet filmike.

O Shqyrtojeni shkurtimisht kapitullin.

O Pérgatituni shpirtérisht.

GJATE CDO MBLEDHJEJE

O Filloni dhe mbaroni né kohé.

O Sigurohuni gé ¢dokush té raportojé, edhe
ata gé mbérrijné voné.

o Zgjidhni diké gé té maté kohén.

O Nxitini té gjithé gé té marrin pjesé.

O Jini njé anétar grupi. Béni, mbani dhe rapor-
toni zotimet tuaja.

O Argétohuni dhe ngazéllehuni né
suksesin tuaj.

O Mirébesoni te fletorja e punés dhe pérmba-
juni asaj.
PAS CDO MBLEDHJEJE

O Vihuni né kontakt me anétaré té grupit gjaté
javés dhe nxitini ata.

O Vlerésojeni veten duke pérdorur “Vetévleré-
simi i Ndérmijetésit” (fage v).

Pérgatitni njé mésim.

Anuloni mbledhjet. Nése nuk mund té
merrni pjesé, ju lutemi, kérkojini njé ané-
tari té grupit gé té jeté ndérmjetési né
vendin tuaj.

Jepni mésim ose veproni si profesionist.
Flisni mé shumé se té tjerét.

Pérgjigieni cdo pyetjeje.

Jini gendra e vémendjes.

Uleni né krye té tavolinés.

Ngriheni né kémbé pér té ndérmjetésuar.
Kapérceni pjesén "Pérsiatni”.

Jepni mendimin tuaj pas ¢do komenti.

Harroni ta pérditésoni specialistin e kunjit
pér mbéshtetjen te vetja pér pérparimin
e grupit.

E RENDESISHME: RAPORTONI DHE PERMIRESOHUNI

o Plotésojeni Formularin e Regjistrimit té Grupit né mbledhjen tuaj té paré dhe
Raportin e Mbarimit té Grupit dhe Formularin e Kérkesés pér Certifikaté né

mbledhjen tuaj té fundit. Vizitoni srs.lds.org/report.

o Shqyrtojeni broshurén Ndérmjetésimi i Grupeve né srs.lds.org/facilitator.



VETEVLERESIMI | NDERMJETESIT

Pas mbledhjes sé ¢do grupi, shqyrtojini pohimet e méposhtme. Sa miré po ia

dilni mbané?

SI PO IA DAL S| NDERMJETES? Kurré Niz:ée Shpesh Gjithmons
1. Vihem né kontakt me anétaré té grupit gjaté javés. O O O O
2. E shpreh ngazéllimin dhe dashuriné time pér ¢do
anétar té [ O O O O
grupit.
3. Ndihmoj pér t'u siguruar gé ¢do anétar i grupit té
mund té ra 6 pér zoti O O O O
portojé pér zotimet e veta.
4. Uné flas mé pak se anétarét e tjeré té grupit. Secili
eB NA mARUPS T4 2 U U 0 O
merr pjesé né ményré té barabarté.
5. I'lé anétarét e grupit t'u pérgjigien pyetjeve né vend
T . U U 0 O
gé t'u pérgjigiem veté.
6. Qéndroj brenda kohés sé rekomanduar pér ¢do pjesé
dhe veprimtari. . O O
7. Lé kohé pér pjesén “Pérsiatni” gé Fryma e Shenjté té
mund t'i udhérréfejé anétarét e grupit. . O O
8. E ndjek fletoren e punés si¢ éshté shkruar dhe i
Seni 14 ol e ; s O O O O
plotésoj té gjitha pjesét dhe veprimtarité.
. R onjé- . R
SI PO ECEN GRUPI IM? Kurré heré Shpesh Gjithmoné
1. Anétarét e grupit e duan, e nxitin dhe i shérbejné
njéri-tjetrit. . . . -
2. Anétarét e grupit i mbajné zotimet e tyre. O O O O
3. Anétarét e grupit po arrijné rezultate si materiale
edhe shpirtérore. . . . -
4. Partnerét né veprim vihen né kontakt dhe e nxitin
U U U L

rregullisht njéri-tjetrin gjaté javeés.
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TE BERIT NJE KUJDESTAR
| MENCUR DHE BESNIK

PARIMI NGA THEMELI IM PARIMET DHE AFTESITE
o Mbéshtetja te Vetja Eshté njé Parim FINANCIARE
Shpétimi 1. Béhuni njé Kujdestar i Mencur dhe
Besnik

2. Késhillohuni me Zotin pér Financat
INEIE

3. Kontrollojini té Ardhurat dhe Shpenzi-
met Tuaja



1: TE BERIT NJE KUJDESTAR | MENCUR DHE BESNIK

UDHEZIME TE FILLIMIT - Koha Maksimale: 15 Minuta

Béni njé lutje hapje.

Paragqiteni veten. Secili nga ju té harxhojé njé minuté pér té treguar emrin e vet dhe
dicka rreth vetes.

MIRE SE VINI NE GRUPIN TONE PER MBESHTETJEN TE VETJA!

Lexoni: Ky grup do tju ndihmojé té mésoni rreth buxhetit, ta krijoni dhe ta
pérdorni até. Ju do té filloni té mblidhni njé fond pér raste té ngutshme, té
krijoni njé plan pér eliminimin e borxhit, t&é mésoni té kurseni pér shpenzi-
met né té ardhmen dhe té planifikoni pér pensionin. Mé e réndésishmija,
ju do té mésoni mé shumeé rreth marrédhénies suaj me Atin Qiellor dhe
do té ftoheni t'i administroni paraté tuaja né ményra gé jané té kénag-
shme pér Té. Cdo mbledhje e grupit zgjat rreth dy oré.

SI FUNKSIONON KJO?

Lexoni: Grupet e mbéshtetjes te vetja funksionojné si njé késhill. Nuk ka mésues
apo njeri té specializuar. Pérkundrazi, ju ndigni materialet sic jané shkru-
ar. Me udhérréfimin e Shpirtit, ju do ta ndihmoni njéri-tjetrin si vijon:

o Kontribuoni njétrajtésisht né diskutime dhe veprimtari. Askush, vecané-
risht ndérmjetési, nuk duhet té mbizotérojé gjaté bisedés.

o Duajeni dhe pérkraheni njéri-tjetrin. Tregoni interes, béni pyetje dhe
mésoni pér njéri-tjetrin.

o Jepni komente pozitive dhe té réndésishme.

o Béni dhe mbajini zotimet.

Plaku M. Raséll Ballard dha mésim: “Nuk ka problem né familje, lagje apo
kunj gé nuk mund té zgjidhet nése kérkojmé zgjidhje sipas ményrés sé
Zotit duke u késhilluar — duke u késhilluar vértet - me njéri-tjetrin” (Coun-
seling with Our Councils, bot. i rish. [2012], f. 4).

Shihni: "My Self-Reliance Group” ["Grupi Im pér Mbéshtetjen te Vetja"], né dispo-
zicion te srs.lds.org/videos. (Nuk keni material filmik? Kaloni te pjesa “Pa
Mésues, Si Do ta Dimé Se Cfaré té B&mé?” né fagen 3.)

Diskutoni: Cfaré e bérité suksesshém grupin te materiali filmik? Cfaré do té b&jmé si
grup pér té pasur njé pérvojé gé té ndryshon jetén?



PA MESUES, SI DO TA DIME SE CFARE TE BEJME?

Lexoni: Eshté e lehté. Thjesht ndigni materialet. Cdo kapitull né fletoren e punés
ka gjashté pjesé:

Raportoni: Diskutoni pér pérparimin gé bété gjaté javés me
zotimet tuaja.

Themeli: Shqgyrtoni njé parim té ungjillit gé do t’ju udhéhegé te njé

mbéshtetje mé e madhe shpirtérore te vetja.

Mésoni: Mésoni aftési praktike gé do t’ju udhéheqin te njé mbéshtetje
mé e madhe materiale te vetja.

Pérsiatni: Dégjoni Frymén e Shenjté gé t'ju ofrojé frymézim.

Zotohuni: Premtoni se do té veproni sipas zotimeve gjaté javés gé do tju
ndihmaojné té pérparoni.

Veproni: Gjaté javés, ushtrojeni até gé mésuat.

SI TE PERDORET KJO FLETORE PUNE

KUR T’I SHIHNI KETO NXITJE, NDIQINI KETO DRE)TIME

LEXONI SHIHNI DISKUTONI PERSIATNI VEPRIMTARIA
Njé person e | gjithé grupi sheh | Pjesétarét e Individét Anétaré té

lexon me zé té materialin filmik. | grupitjapin getésisht grupit punojné
larté pér té gjithé mendime pér dy | shqgyrtojné, né ményreé té

grupin.

deri katér minuta.

meditojné dhe
shkruajné pér
dy deri né tre

minuta.

pavarur ose me
té tjeré gjaté
kohés sé caktuar.

CERTIFIKATE PERFUNDIMI

Lexoni: Anétarét e grupit gé marrin pjesé né mbledhje dhe i mbajné zotimet e
tyre, mund té marrin njé certifikaté nga Kolegji i Biznesit SHDM pér

mbéshtetjen te vetja. Shih fagen 208.



b}

THEMELI IM: MBESHTET)JA TE VETJA ESHTE NJE
PARIM SHPETIMI - Koha Maksimale: 20 Minuta

Pérsiatni:
Diskutoni:

Shihni:

Diskutoni:

Lexoni:

Diskutoni:

Gjoni 10:10 (né té djathté)
Cfaré éshté njé jeté me bollék?

“He Polished My Toe" ["Mé Lustroi Gishtin e KEmbés"], né
dispozicion te srs.lds.org/videos. (Nuk keni material filmik?
Lexoni fagen 5.)

A besoni se ka zgjidhje pér problemet tuaja? Si mund té kualifi-
kohemi gé fugia e Zotit té na ndihmojé?

Referencén nga Manuali 2 dhe citimin nga Plaku Dallin H. Ouks
(né té djathté). Té jesh i/e mbéshtetur te vetja nuk do té thoté

gé ne mund té bé&jmé apo arrijmé ¢do gjé gé na vjen né mendje.

Pérkundrazi, éshté té besosh se népérmijet hirit, apo fugisé
aftésuese, té Jezu Krishtit dhe veté pérpjekjes soné, ne jemi né
gjendje té plotésojmé gjithé nevojat shpirtérore e materiale té
jetés gé kérkojmé pér veten toné dhe familjet tona. Mbéshtetja
te vetja éshté prové e mirébesimit ose besimit toné te fugia e
Peréndisé pér té |évizur malet né jetén toné dhe pér té na

dhéné forcé gé té triumfojmé mbi sprova dhe vuajtje.

Siju ka ndihmuar hiri i Krishtit pér t'i plotésuar nevojat shpirté-
rore dhe materiale té jetés?

VEPRIMTARIA

Hapi 1: Zgjidhni njé partner dhe lexojeni secilin parim mé poshté.

Hapi 2: Diskutoni pérse besimi te kéto té vérteta mund tju ndihmojé té béheni
mé i mbéshtetur te vetja.

PARIMET DOKTRINORE TE MBESHTETJES TE VETJA

1. Mbéshtetja te vetja éshté
njé urdhérim.

“Kisha dhe anétarét e saj urdhérohen nga
Zoti qé té jené té mbéshtetur te vetja dhe
té pavarur” (Teachings of Presidents of the
Church: Spencer W. Kimball [2006], f. 116).

2. Peréndia mund dhe do té sigurojé njé
ményré gé fémijét e Tij té drejté té
béhen té mbéshtetur te vetja.

“Dhe éshté géllimi im pér té siguruar pér
shenjtorét e mi, sepse gjithé gjérat jané té
miat” (DeB 104:15).

3. Materialja dhe shpirtérorja jané njé
pér Peréndiné.

“Si rrjedhim, me té vérteté uné ju them
se gjithé gjérat pér mua jané shpirtérore”
(DeB 29:34).

“Uné kam ardhur qé
16 kené jeté e ta kené
me bollék.”

GJONI 10:10

“Mbéshtetja tek vetja éshté
aftésia, zotimi dhe
pérpjekja pér té siguruar
nevojat shpirtérore dhe
fizike té jetés pér vete dhe
familjen. Kur anétarét
béhen té mbéshtetur tek
vetja, ata jané gjithashtu
mé té afté qé té shérbejné
e té kujdesen pér té tjerét.”

MANUALI 2: ADMINIS-
TRIMI | KISHES (2010),
6.1.1

“Cfarédo qé na bén té jemi
té varur nga dikush tetér
pér vendime apo burime
qé mund ti siguronim
veté, na dobéson shpirté-
risht dhe e vonon rritjen
toné drejt asaj gé plani i
ungjillit synon qé ne té
Jjemi.”

DALLIN H. OAKS,
“Repentance and
Change”, Ensign ose
Liahona, néntor 2003,
f. 40



Diskutoni: Lexojeni citimin nga Presidenti Marion G. Romni (né té djathté).
Si e dini nése po béheni mé i mbéshtetur te vetja?

Zotohuni: Zotohuni gé t'i béni veprimet vijuese gjaté javés. Shenjojeni
kutiné kur ta plotésoni secilin zotim.

[0 Lexojeniletrén nga Presidenca e Paré brenda kapakut té
pérparmé dhe nénvizojini bekimet e premtuara. Cfaré duhet
té béni pér t'i marré ato? Shkruajini mendimet tuaja mé

poshté.

[ Tregojani familjes apo migve tuaj até gé keni mésuar sot rreth

mbéshtetjes te vetja.

ME LUSTROI GISHTIN E KEMBES

Nése nuk jeni né gjendje ta shihni materialin filmik, lexojeni kété skenar.

PLAKU ENRIKE R. FALABELA: Kur po
rritesha, ne nuk kishim shumé té
ardhura. Mé kujtohet njé dité kur iu
afrova babait tim dhe i thashé: “Baba,
dua té kem njé palé képucé té reja.
Kéto gé kam thuajse jané grisur
tashmé.” Ai ndaloi dhe véshtroi
képucét e mia dhe pa gé vértet ishin
té grisura. Ai tha: “Mendoj se kjo éshté
dicka gé mund ta rregullojmé”. Ai mori
pak bojé té zezé dhe m'i lustroi képu-
cét, duke i 1éné me shkélgim dhe té
bukura. Ai mé tha: “Tani i ke né rregull,
bir". U pérgjigja: “Jo, ende jo. Ende
mund ta shohé gishtin gé mé del nga
képuca.” Ai tha: “Epo, mund ta rregu-

llojmé edhe até!” Ai mori edhe pak
bojé dhe lustroi gishtin tim!

Até dité mésova se ka zgjidhje pér ¢cdo
problem. Uné jam i bindur se ky parim
i mbéshtetjes te vetja dhe kjo nismé
8shté njé ményré pér ta pérshpejtuar
punén e Zotit. Ajo éshté pjesé e punés
pér shpétim. Té gjithé ne mund té
béhemi mé té miré nga sa jemi tani. Ju
duhet ta largoni apatiné. Shumé heré
béhemi té vetékénaqur dhe kjo e
shkatérron pérparimin toné. Cdo dité
éshté njé dité gé mund té pérparoj
nése vendos té béj dicka ndryshe pér
ta pérmirésuar até gé e kam béré keq
né té kaluarén. Nése e béni me besim,
duke ushtruar besim e shpresé te
Krishti gé Ai do té jeté atje pér tju
ndihmuar, ju do ta gjeni ményrén pér
té pérparuar né gjéra materiale dhe
shpirtérore. Kjo ndodh sepse Peréndia
jeton dhe ju jeni biri apo bija e Tij.
Kthehuni te fagja 4.

“Pa mbéshtetje te vetja njé
njeri nuk mund ti ushtrojé
kéto déshira té brendshme
pér té shérbyer. Si
mundemi té japim nése
nuk na ka mbetur asgjé?
Ushqimi pér té uriturit nuk
mund té vifé nga raftet
bosh. Paraté pér té
ndihmuar nevojtarét nuk
mund té vijné nga njé
portofol bosh. Pérkrahja
dhe mirékuptimi nuk
mund té vijné nga dikush i
etur emocionalisht.
Mésimdhénia nuk mund
té vijé nga njé i/e pameésu-
ar. Dhe mé e réndésish-
mja nga té gjitha,
udhérréfimi shpirtéror nuk
mund té vijé nga i/e
dobéti/a shpirtérisht.”

MARION G. ROMNEY,
“The Celestial Nature
of Self-Reliance”,
Ensign, néntor 1982,
f. 93



1: TE BERIT NJE KUJDESTAR | MENCUR DHE BESNIK

@ MESONI - Koha Maksimale: 45 Minuta

1. BEHUNI NJE KUJDESTAR | MENGCUR DHE BESNIK

Pérsiatni: Harxhoninjé minuté kohé pér ta pérsiatur né heshtje pyetjen vijuese dhe
hidhini né letér mendimet tuaj.

O Saisigurtjam pér té ardhmen time financiare?

Lexoni: Te shémbélltyra e talentave, Krishti na méson se ne duhet té kujdesemi
pér até gé na éshté dhéné. Zoti na lejon gé té jemi rojtaré - ose kujdesta-
ré - pér dhuratat gé Ai na ka dhéné. Atyre gé jané besniké ndaj dhuratave
té Tij, Krishti u premton: “Té lumté, shérbétor i miré dhe besnik; ti u
tregove besnik né gjéra té vogla, uné do té té vé mbi shumé gjéra; hyr né
gézimin e zotit ténd” (Mateu 25:21).

Diskutoni: Cfaré do té thoté pér ju se té gjitha gjérat i pérkasin Zotit?

Lexoni: Pér pjesén e kujdestarisé toné, ne nxitemi gé té jemi té zgjuar me finan-
cat tona. Presidenti Gordon B. Hinkli dha mésim:

“Uné ju nxit . . . té shihni gjendjen e financave tuaja. Uné ju nxit té jeni
modesté me shpenzimet tuaja; ta disiplinoni veten né blerjet tuaja gé ta
shmangni borxhin sa mé shumé té jeté e mundur. Shlyejeni borxhin sa
mé shpejt gé mundeni dhe ¢lirohuni nga skllavéria.

Kjo éshté pjesé e ungjillit material né té cilin ne besojmé. Zoti ju bekofté
gé t'i vini shtépité tuaja né rregull. Nése i keni paguar borxhet tuaja, nése
keni njé rezervé, ndonése éshté e vogél, atéheré, nése stuhité ulérijné
mbi kokén tuaj, ju do té keni strehé pér [familjen] tuaj dhe page né
zemrén tuaj” (“To the Boys and to the Men”, Ensign, néntor 1998, f. 54).



Ndérsa pérpigeni t'i pérdorni paraté tuaja me mencuri, besimi juaj né
Krisht mund té rritet, duke e hapur rrugén pér bekime té métejshme,

Diskutoni: Siju bén kujdestaré mé té miré administrimi i financave tuaja?

Ne Mund t'i Administrojmé Financat Tona me Mencguri

Lexoni: Skema né fagen 8 - Harta e Suksesit pér Kujdestariné Financiare - ilus-
tron parime pér njé administrim financiar me mencguri dhe besnikéri. Ju
do t'i studioni dhe do t'i zbatoni kéto parime gjaté 12 javéve té ardhshme.
Gjaté gjithé kétij kursi, ju do té punoni pér ta rritur besimin tuaj né Jezu
Krisht, duke krijuar unitet me bashkéshortin/en tuaj dhe duke e forcuar
zotimin tuaj pér mbéshtetjen te vetja. Cdo mésim do té pérgendrohet te
njé pjesé specifike e Hartés sé Suksesit pér Kujdestariné Financiare.

Diskutoni: Lexojini me radhé pikat te Harta e Suksesit pér Kujdestariné Financiare
(fage 8). Si mund t’ju ndihmojé secila nga kéto né shtegun tuaj drejt
kujdestarisé sé suksesshme financiare?

2. KESHILLOHUNI ME ZOTIN PER FINANCAT TUAJA

Lexoni: Pa dyshim sfida do té dalin teksa ju i zbatoni kéto parime té kujdestarisé
sé suksesshme financiare. Teksa kérkoni ndihmén e bashkanétaréve té
grupit dhe kérkoni vazhdimisht ndihmén e Zotit, ju do té forcoheni pér t'i
mposhtur ato véshtirési. Kujtoni, Zoti e jep gjithmoné njé rrugé pér t'i
pérmbushur urdhérimet e Tij (shih 1 Nefi 3:7).

Amuleku i mésoi té varfrit mes zoramitéve: “Pérgjérojuni [Zotit] pér
beregetin e fushave tuaja, gé ai tju sjellé begati. Pérgjérojuni atij pér tufat
e fushave tuaja, gé ato té mund té shtohen” (Alma 34:24-25). Ndérsa
késhilloheni me Zotin rreth nevojave dhe sfidave tuaja materiale dhe
punoni pér té gené té mbéshtetur te vetja financiarisht, Ai do tju bekojé
dhe do tjju forcojé.

Té késhillohesh me Zotin pér financat e tua do té thoté gé t'i lutesh Atit
Qiellor dhe t'i kérkosh udhérréfim rreth ¢éshtjeve financiare. Njé nga
zotimet tuaja té késaj jave do té jeté gé té késhilloheni me Zotin rreth
financave tuaja.
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HARTA E SUKSESIT PER
KUJDESTARINE FINANCIARE

VAZHDONI T'U JEPNI TE
TjEREVE DHE T'| BEKONI ATA

Jepuni mésim fémijéve tuaj - Lartésojini té varfrit
+ Shkoni pérpara né Krisht

KURSENI DHE INVESTONI PER
TE ARDHMEN

Kursime, pronési e shtépisé, arsimim, pension

HIQENI BORXHIN

MBROJENI FAMILJEN TUA])
NGA VESHTIRESITE

Fond 1-mujor pér raste té ngutshme,
kursime pér 3 deri 6 muaj, sigurime

B
U
X
H
E
T
|

PAGUA]JINI TE DHJETEN DHE OFERTAT

BESIM NE JEZU KRISHT + UNITET ME

BASHKESHORTIN/EN
ZOTIM NDAJ MBESHTETJES TE VETJA




3. KONTROLLOJINI TE ARDHURAT DHE SHPENZIMET TUAJA

Lexoni: Hapiiparé pér kujdestariné e suksesshme financiare éshté ta kuptoni
situatén tuaj aktuale financiare. Kur merrni njé kuptim mé té miré se ku i
shpenzoni paraté tuaja, ju mund té planifikoni mé miré se pér ¢faré
déshironi t'i shpenzoni. Ju do té filloni duke kontrolluar té ardhurat dhe
shpenzimet tuaja pér katér javét e para té kétij kursi.

Pérsiatni: Harxhoni pak minuta dhe mendoni né heshtje rreth pyetjeve té
méposhtme:
O Aedise kuishpenzojparaté e mia cdo muaj?
o A mendoj se e kam nén kontroll situatén se pér ¢faré i shpenzoj paraté?

VEPRIMTARIA (25 minuta)

Hapi 1: Né ményré té pavarur, mendoni rreth té gjitha ményrave se si i shpenzoni paraté.
Mé poshté jané kategorité e zakonshme se ku i shpenzojné njerézit paraté. Qarkojini
fushat se ku i shpenzoni paraté mé shpesh dhe hidhni né letér kategorité shtesé si té jeté
e pérshtatshme. Kategoria “té ndryshme” éshté pér shpenzimet gé nuk pérshtaten
kryesisht né kategorité e tjera.

Té dhjetat dhe ofertat | Transporti Zbavitja
Qiraja ose kredia Kursimet Restorantet
Sigurimet Artikujt ushgimoré Té ndryshme

Shérbimet komunale

. . Telefonat celularé
té shtépisé

Hapi 2: Si grup, diskutoni pér kategorité shtesé gé krijuat. Ju do t'i pérdorni mé voné
kategorité e lartpérmendura pér t'i organizuar té ardhurat dhe shpenzimet tuaja ndérsa
i kontrolloni.

Hapi 3: Gjaté gjithé javéve té ardhshme, mbajeni shénim ¢do heré gé i merrni apo i
shpenzoni paraté. Né njé tabelé pérllogaritése ose né njé bllok shénimesh, krijoni njé
tabelé gé duket si shembulli i méposhtém. Plotésojeni ¢do dité tabelén. Kur merrni para,
shénojeni shumén te kolona e té ardhurave; kur shpenzoni para, shénojeni shumén te
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kolona e shpenzimeve. Pér t'u ushtruar, harxhoni disa minuta dhe hidhni né letér sa mé
shumé shpenzime gé té mbani mend nga 24 orét e fundit. Pérfshijini kategorité gé krijuat.

DATA | PERSHKRIMI KATEGORIA TE ARDHURAT SHPENZIMET
1/6 Paga Té ardhurat 1500,00
1/6 Dygani i Huanit Artikuj ushgimoré 78,32

Diskutoni: Cfaré sfidash mund té keni hasur kur i kontrolloni shpenzimet tuaja?

Pérsiatni: Shkruajini disa ményra pér t'i mposhtur kéto sfida.

KONTROLLIMI | SHPENZIMEVE ESHTE BERE NJE ZAKON!

[

Nuk besoj se ishte e mundur t'i kontrolloja shpenzimet pér njé kohé té gjaté. Por tani mbaj faturat e
mia gjaté dités dhe mé pas i hedh né letér té gjitha shpenzimet e mia ¢do pasdite. Duhen vetém
pak minuta ¢cdo mbrémje dhe pak nga hapésira e portofolit pér t'i ruajtur faturat gjaté dités.



@ PERSIATNI - Koha Maksimale: 5 Minuta

Né ményré té pavarur mendoni rreth asaj gé keni mésuar sot dhe shqgyrtoni se ¢faré do
té donte Zoti té bénit. Lexojeni shkrimin e shenjté ose citimin mé poshté dhe shkruajini

pérgjigjet pér pyetjet.

“Uné, Zoti, i shtriva giejt dhe ndértova tokén, pikérisht me punén e
duarve té mia; dhe gjithé gjérat né to jané té miat. Dhe éshté
géllimi im pér té siguruar pér shenjtorét e mi, sepse gjithé gjérat
jané té miat” (DeB 104:14-15).

Cilat jané gjérat mé domethénése gé mésova sot?

Cfaré do té béj si rezultat i asaj gé mésova sot?

I
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PARTNERET NE VEPRIM

DOBIA E PARTNEREVE NE VEPRIM

Lexoni: Me ndihmén e té tjeréve, ju mund té arrini gjéra té médha. Pér shembull,
misionarét kané shoké ose shoge shogéruese pér pérkrahje. Né grupet
tona, ne kemi partneré né veprim. Cdo javé, ne do té zgjedhim dhe do té
punojmeé me njé partner tjetér né veprim. Partnerét né veprim e ndihmoj-
né njéri-tjetrin pér t'i mbajtur zotimet duke:

o Marré né telefon, duke shkruar mesazhe me celular ose duke e vizituar
njéri-tjetrin gjaté javés.

o Biseduar pér até gé mésuam né grup.

o E nxitur njéri-tjetrin pér t'i mbajtur zotimet.

o U késhilluar sé bashku rreth sfidave.

o U lutur pér té tjerét.

Diskutoni: Sijuka ndihmuar njé person tjetér gé té arrini dicka té véshtiré?

Lexoni: Té jesh njé partner né veprim nuk éshté e véshtiré ose nuk merr shumé
kohé. Pér ta filluar bisedén, ju mund té pyetni:

o (faré ju pélgeu nga mbledhja joné e fundit me grupin?

o (faré gjérash té mira ju kané ndodhur kété javé?

© Sie keni pérdorur parimin nga Themeli Im kété javé?

Pjesa mé e réndésishme e diskutimit do té jeté té ndihmojmé njéri-tjetrin
pér t'i mbajtur zotimet. Ju mund té pyetni:

© Sipo ecni me zotimet tuaja?

o Nése nuk i keni mbajtur disa prej tyre, a ju nevojitet ndihmé?

o Simund tju pérkran mé miré né pérpjekjet tuaja?

12



VEPRIMTARIA (5 minuta)

Hapi 1: Zgjidhni diké né grup qé té jeté partneri juaj né veprim.
o Ju mund t'i ndryshoni partnerét ¢do javé nése déshironi.

o Pérgjithésisht, partnerét né veprim jané té sé njéjtés gjini dhe nuk jané pjeséta-

ré té familjes.

Emri [ partnerit né veprim

Informacion kontakti

Hapi 2: Shkruani se si dhe kur do té viheni né kontakt me njéri-tjetrin.

DIEL HEN

MAR

MER

ENJ

PRE

SHTU

13
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ZOTOHUNI - Koha Maksimale: 10 Minuta

(do javé ne béjmé zotime. Kur té takohemi javén e ardhshme, do € fillojmé duke
raportuar pér zotimet tona. Lexojani ¢do zotim me zé té larté partnerit tuaj né veprim.
Premtoni se do t7 mbani zotimet tuaja dhe pastaj nénshkruani mé poshté.

ZOTIMET E MIA

@ Do ta ushtroj dhe do ta tregoj parimin nga Themeli Im té késaj jave.

Do t'i kontrolloj té ardhurat e mia dhe shpenzimet ¢do dité kété javé.

Do té késhillohem me Zotin pér financat e mia dhe do té kérkoj ndihmén e Tij.

©@ @

Do té vihem né kontakt me partnerin tim né veprim dhe do ta pérkrah até.

Nénshkrimi im Nénshkrimi i partnerit né veprim

14



SHENIME

15
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SHENIME

16



UNIFIKIMI | QASJES
SONE NDAJ FINANCAVE

PARIMI NGA THEMELI IM PARIMET DHE AFTESITE
o Ushtroni Besim te Jezu Krishti FINANCIARE
1. Punoni dhe Merrni Pérgjegjési

2. Punoni sé bashku pér t'i Administruar
Paraté

3. Zhvilloni Rregullisht Késhilla Familjaré
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RAPORTONI - Koha Maksimale: 25 Minuta

ZOTIMET E JAVES SE KALUAR

® Té ushtroj dhe t'ua tregoj té tjeréve parimin nga Themeli Im té
javés sé kaluar.

T kontrolloj té ardhurat dhe shpenzimet e mia.
© Té késhillohem me Zotin pér financat e mia.

®© Té vihem né kontakt me partnerin tim né veprim dhe ta
pérkrah até.

HAPI 1: VLERESONI ME PARTNERIN NE VEPRIM (5 minuta)

Harxhoni pak minuta pér té vlerésuar pérpjekjet tuaja pér mbajtjen e zotimeve vetjake
kété jave. Pérdoreni tabelén “Vlerésimi i Pérpjekjeve té Mia" né fillim té késaj fletore pune.
Tregojani vlerésimin tuaj partnerit tuaj dhe diskutojeni me té pyetjen e méposhtme. Ai ose
ajo pastaj do té fillojé ku t'i tregohet.

Diskutoni: Cfaré sfidash patét ndérsa i mbajtét zotimet tuaja kété javé?

VLERESIMI | PERPJEKJEVE TE MIA
o Leajenon: e
e b

. elofelelo]o]o]le]e]®
HIRIRINIRIRIINRIRE i




HAPI 2: RAPORTONI TE GRUPI (8 minuta)

Pasi t'i vlerésoni pérpjekjet tuaja, bashkohuni sérish dhe raportoni pérfundimet tuaja. Ecni
rreth grupit dhe secili té thoté nése e ka vlerésuar veten me té "kuge”, té “verdhé” apo
“jeshile” pér secilin zotim té javés sé kaluar.

HAPI 3: JEPINI PERVOJAT TUAJA (10 minuta)

Tani tregojini si grup gjérat gé keni mésuar nga pérpjekja pér t'i mbajtur zotimet tuaja
gjaté javeés.

Diskutoni: © (faré pérvojash kishit ndérsa e ushtruat ose ua treguat té tjeréve
parimin nga Themeli Im?
0 Né ¢'ményré po ju ndihmon késhillimi me Zotin?
Cfaré mésuat nga kontrollimi i shpenzimeve tuaja?
Né ¢'ményré po ju ndihmon puna me partnerin né veprim?

o O

HAPI 4: ZGJIDHINI PARTNERET NE VEPRIM (2 minuta)
Zgjidhni njé partner né veprim nga grupi pér javén vijuese. Pérgjithésisht, partnerét né
veprim jané té sé njéjtés gjini dhe nuk jané pjesétaré té familjes.

Harxhoni dy minuta tani pér t'u takuar me partnerin tuaj né veprim. Paragiteni veten dhe
diskutoni se si do té viheni né kontakt me njéri-tjetrin gjaté gjithé javés.

Emri i partnerit né veprim Informacion kontakti

Shkruani se si dhe kur do té viheni né kontakt me njéri-tjetrin kété javé.

DIEL HEN MAR MER ENJ PRE SHTU
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THEMELI IM: USHTRONI BESIM TE JEZU
- Koha Maksimale: 20 Minuta

Pérsiatni:

Shihni:

Si ndikon besimi im te Jezu Krishti né mbéshtetjen time te vetja?

“Exercise Faith in Jesus Christ” ["Ushtroni Besim te Jezu Krishti"],
né dispozicion te srs.lds.org/videos. (Nuk keni material filmik?
Lexoni fagen 21.)

Diskutoni: Pérse besimiivérteté con gjithnjé né veprim? Pérse besimi
éshté i nevojshém gé Peréndia té na ndihmojé materialisht dhe

shpirtérisht?

Lexoni: Mateu 6:30 dhe citimin nga Lectures on Faith [Leksione mbi

Besimin] (né té djathté)

VEPRIMTARIA

Shtegu drejt mbéshtetjes te vetja éshté njé udhétim besimi. Presidenca e Paré
dhe Kuorumi i Dymbédhjeté Apostujve jané duke na ftuar gé ta béjmé rritjen e
besimit toné tek Ati Qiellor dhe Biri i Tij njé pérparési né jetén toné.

Hapi 1: Si grup, lexojini pérparésité profetike né kutiné mé poshté.

Hapi 2: Diskutoni se si nderimi me besnikéri i Shabatit, marrja e sakramentit dhe
leximi i Librit t&¢ Mormonit do tju ndihmojné té béheni mé té mbéshtetur te vetja.

PERPARESITE DHE PREMTIMET PROFETIKE

“Pérfytyrojeni madhéshtiné e asaj thénie! Plotésia e tokés u premtohet atyre gé e
mbajné ditén e Shabatit té shenjté” (Raséll M. Nelson, “Shabati Eshté njé Kénagési”,
Ensign ose Liahona, maj 2015, f. 130; shih edhe DeB 59:16).

“Shpirtshméria nuk éshté e amullt dhe as besélidhjet [e sakramentit] nuk jané té tilla.
Besélidhjet nuk sjellin vetém zotime, por ato sjellin fugi shpirtérore” (Neil L. Andersen,
mbledhje trajnimi me Autoritetet e Pérgjithshme, prill 2015).

“Ju jap déshmi se [Libri i Mormonit] mund té béhet njé ‘Urim dhe Thumim' vetjak né
jetén tuaj” (Richard G. Scott, “The Power of the Book of Mormon in My Life”, Ensign,
tetor 1984, f. 11).

Zotohuni: Zotohuni gé t'i béni veprimet vijuese gjaté javés. Shenjojeni
kutiné kur ta pérfundoni secilin veprim.

[0 Tregojeni besimin tuaj kété té diel duke e mbajtur ditén e
Shabatit té shenjté dhe duke e marré me nderim sakramentin.

[0 Lexoninga Librii Mormonit ¢do dité.
[0 Lexojini shkrimet e shenjta né fagen 21. Zgjidhni njérin pre]
tyre dhe tregojani até familjes apo migve tuaj.

KRISHTI

“Tani nése Peréndia e
vesh késhtu barin e
fushés, gé sot éshté dhe
nesér hidhet né furré,
vallé nuk do tju veshé
shumé mé tepér ju, njeréz
besimpaké?”

MATEU 6:30

“A nuk varen té gjitha
pérpjekjet tuaja té ¢do
llofi, nga besimi juaj?. . .
Ndérsa i marrim me ané
té besimit té gjitha
bekimet materiale qé
vértet i marrim, po ashtu
ne, né ményré té
ngjashme marrim me
ané té besimit té gjitha
bekimet shpirtérore qé
vértet i marrim. Por
besimi nuk éshté vetém
parimi i veprimit, por
edhe i fugisé.”

LECTURES ON FAITH
(1985), f. 2, 3



SHKRIME TE SHEN)TA RRETH BESIMIT NE VEPRIM

Pér shkak se Danieli nuk ndalonte sé luturi, até e hodhén né njé gropé luanésh,
por “Peréndia . . . dérgoi engjéllin e tij gé . . . mbyll[i] gojén e luanéve, . . . dhe nuk
u gjet mbi té asnjé léndim sepse kishte pasur besim te Peréndia i tij” (Daniel
6:22-23; shih edhe vargjet 16-21).

Zoti ia dha Lehit Liahonén pér ta udhéhequr familjen e tij dhe “ajo punoi pér ta
sipas besimit té tyre né Peréndi. . .. [Kur] ata ishin pértacé dhe harronin té
ushtronin besimin dhe zellin e tyre, . . . ata nuk pérparonin né udhétimin e tyre”
(Alma 37:40-41).

“Sillni gjithé té dhjetat né shtépiné e thesarit . . . dhe pastaj mé vini né prové pér
kété gjé ... né se uné nuk do t'i hap pragjet e qgiellit dhe nuk do té derdh mbi ju
ag shumeé bekim, sa nuk do té keni vend té mjaftueshém ku ta shtini” (Malakia
3:10).

Gjaté njé zie buke, Elija i kérkoi njé té veje gé t'i jepte vaktin e saj té fundit. Elija i
premtoi se, pér shkak té besimit té saj, Zoti do t'i siguronte asaj ushgim dhe
ushgimi i saj nuk do té mbaronte kurré. (Shih 1 Mbretérve 17.)

“Té mjerét dhe té varférit kérkojné ujé, por mungon; gjuha e tyre u éshté tharé
nga etja; uné, Zoti do t'ua plotésoj déshirén; uné, Peréndia i Izraelit, nuk do t'i
braktis” (Isaia 41:17; shih edhe vargun 18).

USHTRONI BESIM TE JEZU KRISHTI

Nése nuk jeni né gjendje ta shihni materialin filmik, lexojeni kété skenar.

Ne shpeshheré besojmé: “Do ta kem
kété kuptueshméri té pérkryer dhe mé
pas do ta shndérroj até né ato gé béj".
Do té sugjeroja gé ne kemi mjaftue-
shém sa pér té filluar nga puna. Ne
kemi njé ndjesi pér drejtimin e duhur.
Besimi éshté njé parim — parimi — i
veprimit dhe i fugisé. Besimi i vérte-

PLAKU DEJVID A. BEDNAR: Ndér-
marrja e veprimit éshté ushtrim i
besimit. FEémijét e Izraelit po mbajné
arkén e besélidhjes. Ata vijné te Lumi
Jordan. Premtimi éshté se ata do té
kalojné nga ana tjetér né tokeé té thaté.
Kur ndahet uji? Kur kémbét e tyre
lagen. Ata ecin népér lumé - veprojné.
Fugia pason - uji ndahet.

té pérgendrohet né dhe te Zoti
Jezu=Krisht dhe gjithnjé té con

drejt veprimit.

(Shih “Seek Learning by Faith” [fjalim
drejtuar mésuesve té fesé té Sistemit

Arsimor té Kishés, 3 shkurt 2006], Ids.
org/media-library)

Kthehuni te faqgja 20.
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9 MESONI - Koha Maksimale: 45 Minuta

DISKUTIMI | SOTEM:

* Besimi né Jezu Krisht
e Uniteti me Bashkéshortin/en
« Zotimi ndaj Mbéshtetjes te Vetja

1. PUNONI DHE MERRNI PERGJEGJESI

Lexoni: Kur Adamit dhe Evés iu kérkua té largoheshin nga Kopshti i Edenit,
Peréndia tha: “Do té hash bukén me djersén e ballit, deri sa té rikthehesh
né dhe” (Zanafilla 3:19). Ndérkohé gé Zoti déshiron té na japé gjithcka gé
na nevojitet nga ana materiale, Ai pret prej nesh té punojmé fort dhe té
mbajmé pérgjegjésité pér veté nevojat tona. Véreni gé njé nga muret
mbéshtetése te Harta e Suksesit pér Kujdestariné Financiare (shih
fagen 8) éshté “puna”. Pér t'u béré té mbéshtetur te vetja nga ana materi-
ale kérkohet shumé puné dhe zell i vazhdueshém.

Presidenti Diter F. Uhtdorf dha mésim: “Zoti nuk pret gé té punojmé mé
shumé nga sa jemi né gjendje. Ai nuk i krahason pérpjekjet tona me ato
té té tjeréve (as ne nuk duhet). Ati yné Qiellor kérkon vetém gé ne té
béjmé mé té mirén gé mundemi. . .. Puna éshté njé kundérhelm pér
shgetésimin, njé melhem pér hidhérimin dhe njé porté drejt mundésisé.
... Kur karroja joné ngec né balté, Peréndia ka shumé mé tepér gjasa té
ndihmojé burrin gé del jashté pér ta shtyré sesa burrin gé thjesht ngre
zérin e tij né lutje - pavarésisht sa me gojétari té jeté fjalimi” (“Dy Parime
pér Ciléndo Ekonomi”, Ensign ose Liahona, néntor 2009, f. 56).

Diskutoni: Mendoni pér shembuj té punétoréve té palodhur né jetén tuaj. Cfaré
tiparesh kané té pérbashkét kéta njeréz?
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Ne Duhet ta Eliminojmé Mbéshtetjen Toné Materiale tek té Tjerét

Lexoni: Presidenti Spenser W. Kimball dha mésim: “Pérgjegjésia pér mirégenien

shoqgérore, emocionale, shpirtérore, fizike ose ekonomike té ¢do personi
bie sé pari mbi até veté, sé dyti mbi familjen e tij dhe sé treti mbi Kishén
nése ai éshté anétar besnik i saj. Asnjé shenjtor i vérteté i ditéve té
mévonshme, ndérsa éshté i afté fizikisht ose emocionalisht, nuk do ta
kalojé vullnetarisht barrén e veté mirégenies sé tij apo té familjes sé tij te
dikush tjetér. Pér ag sa mundet, nén frymézimin e Zotit dhe me veté
punét e tij, ai do t'i sigurojé vetes dhe familjes sé tij gjérat e nevojshme
shpirtérore dhe materiale té jetés” (Teachings of President Spencer W.
Kimball [2006], f. 116).

@ @ €) @

A
? A0 AL

Vetja Familja Kisha Komuniteti

Plaku Dejl G. Renland, duke cituar Plakun Uilford W. Andersen, dha
mésim: “Sa mé e madhe largésia midis dhénésit dhe marrésit, ag mé
shumé marrési zhvillon ndjesiné se i takon ta marré dicka” ("Qé t'i Térheq
té Gjithé Njerézit tek Uné”, Ensign ose Liahona, maj 2016, f. 39). E drejta
pér té pasur dicka sepse té takon éshté kur mendon se meriton dicka pa
e béré dhe pa e pérfunduar si¢ duhet veprimin gé nevojitet pér ta fituar
até. Kjo éshté e kundérta e pérgjegjshmérisé. Kur ndieni se ju takojné
bekime materiale, Shpirti largohet nga jeta juaj. Ndérsa afroheni mé
shumeé te Krishti, ndjenjat e pérgjegjshmérisé pér veté mirégenien tuaj do
ta mbushin zemrén tuaj dhe ndjenjat se gjérat ju takojné do té zhduken.

Diskutoni: © Simund ta kufizojé rritjen toné vetjake varésia tek té tjerét?

O Pérse éshté e réndésishme gé t'i shmangim varésité nga geverité apo
programet shogérore?

O (faré rrezigesh té tjera e shogérojné mbéshtetjen tek té tjerét, duke
pérfshiré familjen, pér nevojat tona vetjake?
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2: UNIFIKIMI | QASJES SONE NDAJ FINANCAVE

2. PUNONI SE BASHKU PER T'l ADMINISTRUAR PARATE

Pérsiatni: Sikané ndikuar te ju shpirtérisht dne emocionalisht financat?

Lexoni: Njé nga faktorét mé té pérhapur dhe mé té fugishém té Satanit pér t'i
shkatérruar familjet éshté pakujdesia financiare dhe stresi gé e shogéron
até. Pér arsye se familjet jané thelbésore né planin e Atit Qiellor (shih
Familja: Njé Proklamaté drejtuar Botés), éshté e réndésishme gé ta shman-
gim fajin, mosbesimin dhe zemérimin né shtépité tona. Qofshi té martuar
ose begaré, kujdestaria financiare me mencuri mund t'i sjellé ata gé
duam mé prané njéri-tjetrit dhe Peréndisé dhe mund té jeté njé mbrojtje
nga e liga; njé gasje e unifikuar ndaj kujdestarisé financiare mund té sjellé
pa dyshim mirénjohje, harmoni dhe page.

Diskutoni: Pérse éshté e réndésishme gé bashkéshortét/et té jené né njé mendje pér
céshtjet financiare?

Lexoni: Bashkéshortét/et shpesh vijné nga kultura, ekonomi dhe nga besime té
ndryshme fetare. Ata mund té kené tradita, teknika té ndryshme se sii
rritin fémijét dhe zakone té ndryshme pér shpenzimet. Njé bashkéshorti/
eje mund t'i vijé natyrshém interesimi pér t'i kontrolluar shpenzimet dhe
pér tju pérmbajtur njé buxheti dhe tjetrit/és mund t'i duket e lodhshme
dhe e mundimshme. Kjo mund té ndezé mosmarréveshje. Gjithsesi,
pranimi i ndryshimeve té njéri-tjetrit dhe dégjimi me té vérteté me
dashuri dhe pérulési do té prodhojé njé mjedis uniteti. Nése jeni
begaré/e, éshté e réndésishme té jeni té ndershém/me me veten dhe ta
pérfshini Zotin né vendimet tuaja pér kujdestariné financiare.

Shumé cifte besojné se zgjidhja pér problemet e tyre financiare éshté
rritja e té ardhurave té tyre. Sidoqofté, njé gasje e pércaré pér t'i adminis-
truar paraté mund té jeté shumé mé tepér démtuese pér njé marrédheé-
nie sesa té ardhurat e uléta ose mungesa e burimeve financiare.
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Diskutoni: Si mund té jené mosmarréveshjet financiare mé shumeé démtuese sesa té
ardhurat e uléta ose mungesa e burimeve financiare?

Lexoni: Plaku Marvin J. Ashton dha mésim: “Administrimi i financave familjare

duhet té jeté i pérbashkét ndérmjet bashkéshortit dhe bashkéshortes né
njé ményré transparente dhe té besueshme. Kontrolli i parave nga njéri
bashkéshort si njé burim fugie dhe autoriteti shkakton pabarazi né
martesé dhe éshté i papérshtatshém. E anasjella, nése njé nga partnerét
né martesé, me déshiré e spraps veten krejtésisht nga administrimi
financiar familjar, ajo éshté njé doréhegje nga pérgjegjésia e nevojshme”
(One for the Money: Guide to Family Finance [broshuré], 2006, f. 3).

Diskutoni: Sido ta ndryshojé jetén tuaj té genit i bashkuar me bashkéshortin/en tuaj?

Kujdestaria Financiare me Mencuri Na Pérgatit pér Martesé

Lexoni: Ndonése po pérgatiteni pér martesé apo jeni beqgaré/e, té shkurorézuar/a

ose té ve/ja, kujdestaria financiare me mencuri mund tju ndihmojé té jeni
gati pér marrédhénie té ardhshme. Shumé cifte té reja jané té rénduar
me borxhe dhe me zakone pér shpenzime pa kriter gé i kané sjellé né
marrédhénie, té cilat mund té shkaktojné njé fillim té véshtiré né marte-
sén e tyre. Pérpjekja pér té zhvilluar zakone té mira pér shpenzime,
mbledhje té fondeve pér kursime dhe zvogélimin ose eliminimin e bor-
xhit, do ta ftojé Shpirtin né marrédhénien tuaj dhe do té krijojé njé themel
pér njé martesé té suksesshme.

Diskutoni: Si mund tju ndihmojé té genit njé kujdestar financiar i mengur gé té

pérgatiteni pér té gené njé bashkéshort/e mé i/e miré né té ardhmen?
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2: UNIFIKIMI | QASJES SONE NDAJ FINANCAVE

VEPRIMTARIA (10 minuta)

Hapi 1: Pérgjigjuni me singeritet secilés nga pyetjet e méposhtme.

SI NDIHEM RRETH SHPENZIMEVE TE MIA? Kurré OV Shpesh GJ'thf
heré moné
1. Késhillohem me Zotin pér financat e mia. O O O O
2. Késhillohem me bashkéshortin/en rreth financave tona. O O O O
3. Financat jané njé burim stresi vetjak. O O O O
4. la fsheh (ose do té doja t'ia fshihja) shpenzimet e mia
bashkéshortit/es. O O [ O
5. Nuk bie dakord me bashkéshortin/en pér financat. O O O O

Hapi 2: Me radhé jepjani pérgjigjet tuaja té mésipérme bashkéshortit/es ose njé partneri/
eje. Nése bashkéshorti/ja juaj nuk éshté i/e pranishém/me, kérkojini atij ose asaj té
pérfundojé po até vlerésim kur té jeni bashké dhe mé pas shqyrtojini pérgjigjet tuaja.
Kujtohuni t'i dégjoni me dashuri dhe pérulési pérgjigjet e partnerit tuaj.

Pérsiatni: Si mund ta lidhni mé miré veten me bashkéshortin/en dhe me Zotin?
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3. ZHVILLONI RREGULLISHT KESHILLA FAMILJARE

Lexoni: Javén e kaluar diskutuam pér réndésiné e késhillimit me Zotin. Ai déshiron

gé ju t'ia dilni mbané. Pérveg késhillimit me Zotin, profetét kané dhéné
mésim pér réndésiné e zhvillimit rregullisht té késhillave familjaré.

Shihni: “Family Councils” ["Késhilla té Familjes]” né dispozicion te srs.lds.org/

videos. (Nuk keni material filmik? Lexoni fagen 31.)

Diskutoni: Si mund té keté dobi pér ju dhe familjen tuaj zhvillimi i késhillave familjaré?

DISKUTONI PER KUJDESTARINE FINANCIARE NE KESHILLIN TUAJ FAMILJAR

Lexoni: Njé késhill ekzekutiv i rregullt familjar ndérmjet bashkéshortit dhe bashké-

shortes éshté mjedisi i pérkryer pér té diskutuar pér kujdestariné financi-
are. Nése jeni begaré, zgjidhni njé prind ose njé pjesétar tjetér té familjes,
shokun e dhomés, késhilluesin ose mikun tuaj dhe zhvilloni njé késhill té
rregullt dhe té ndershém me personin pér financat tuaja. Nése jeni té
martuar, me siguri do té keni nevojé té béni diskutime té réndésishme me
bashkéshortin/en tuaj gjaté gjithé kétij kursi. Pas kétij kursi, zhvillimi i
késhillave té rregullt familjaré do t’ju ndihmojé té vazhdoni té béheni mé
té bashkuar dhe mé té mbéshtetur te vetja.

Njé nga zotimet tuaja té késaj jave do té jeté té pércaktoni njé kohé pér té
zhvilluar njé késhill té rregullt familjar. Si pjesé té késhillit tuaj familjar, ju
duhet té diskutoni pér financat. Ju mund té doni té pérdorni pérvijimin
“Model Diskutimi Né Késhillin Familjar” né fagen tjetér pér tju udhérréfyer
te kjo pjesé e késhillit tuaj familjar.
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2: UNIFIKIMI | QASJES SONE NDAJ FINANCAVE

MODEL DISKUTIMI NE KESHILLIN FAMILJAR

Sigurohuni qé té filloni dhe t¢ mbaroni me njé lutje pér ta ftuar Shpirtin.

Pjesa 1: Shqyrtoni

o A po i kontrolloni si¢ duhet shpenzimet tuaja? Cfaré po mésoni
rreth shpenzimit té parave tuaja? Si mund ta pérmirésoni proce-
sin tuaj té kontrollimit pér shpenzimet tuaja?

o Diskutoni pér pérfundimet e vlerésimit né fagen 26.

Pjesa 2: Planifikoni
o Simund té komunikoni mé miré pér financat tuaja?

o (faré mund té béni, nése éshté nevoja, gé ta eliminoni
mbéshtetjen tuaj materiale te familja, geveria, kisha ose
ndihma shogérore?

g SE BASHKU, ¢DO NATE
Na u desh té bénim pesé fémijé dhe shumé vjet pér ta kuptuar kété gjé (ndoshta mé shumé se
20 vjet), por bérja e njé lutje cdo mbrémije si ¢ift - vetém uné dhe ajo, me zé té larté, duke u
gjunjézuar dhe duke mbajtur duart - éshté njé nga gjérat mé té fugishme gé kemi béré ndonjé-
heré pér ta bekuar dhe forcuar marrédhénien toné. Kur njéri nga ne éshté né udhétim, ne e
béjmé lutjen népérmijet telefonit!



@ PERSIATNI - Koha Maksimale: 5 Minuta

Né ményré té pavarur mendoni rreth asaj gé keni mésuar sot dhe shqyrtoni se ¢faré do
té donte Zoti té bénit. Lexojeni shkrimin e shenjté ose citimin mé poshté dhe shkruajini

pérgjigjet pér pyetjet.

“Uné ju them, jini njé; dhe nése nuk jeni njé, nuk jeni té mité” (DeB
38:27).

Cilat jané gjérat mé domethénése gé mésova sot?

Cfaré do té béj si rezultat i asaj gé mésova sot?
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2: UNIFIKIMI | QASJES SONE NDAJ FINANCAVE

ZOTOHUNI - Koha Maksimale: 10 Minuta

Lexojani ¢do zotim me zé té larté partnerit tuaj né veprim. Premtoni se do tT mbani
zotimet tuaja dhe pastaj nénshkruani mé poshte.

ZOTIMET E MIA

@ Do ta ushtroj dhe do ta tregoj parimin nga Themeli Im té késaj jave.

@

Do té vazhdoj t'i kontrolloj té ardhurat dhe shpenzimet e mia kété javé.

Do té zhvilloj njé késhill familjar dhe do té diskutoj pér kujdestariné financiare.

© O

Do té vihnem né kontakt me partnerin tim né veprim dhe do ta pérkrah até.

Nénshkrimi im Nénshkrimi i partnerit né veprim
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BURIMET

KESHILLAT FAMILJARE
Plaku M. Raséll Ballard, u shpreh si vijon rreth késhillave familjaré:

“Uné besoj gé késhillat jané ményra mé dobiprurése pér té arritur
rezultate té vérteta. Pérveg késaj, uné e di se késhillat jané ményra e Zotit
dhe se Aii krijoi té gjitha gjérat e gjithésisé népérmijet njé késhilli giellor,
sic pérmendet né shkrimin e shenjté.

Megjithaté, deri tani asnjéheré nuk kam folur né konferencén e pérgjith-
shme rreth késhillit mé bazé dhe mé themelor - dhe ndoshta késhillit mé
té réndésishém — té té gjithé késhillave: késhillit té familjes.

Késhillat e familjeve gjithmoné kané gené té nevojshém. Ata jané, né

fakt, té pérjetshém né natyré. Ne i pérkitnim njé késhilli té familjes né
ekzistencén paratokésore, kur jetuam me prindérit tané gielloré si fémijét
e tyre shpirtéroré.

Njé késhill i familjes, kur mbahet me dashuri dhe me tipare té ngjashme
me té Krishtit, do ta pakésojé ndikimin e teknologjisé bashkékohore gé
shpesh na e largon vémendijen prej té shpenzuarit té kohés cilésore me
njéri-tjetrin dhe gjithashtu ka prirje té sjellé ligési drejtpérsédrejti brenda
né shtépité tona.

Ju lutem, mbajeni mend gé késhillat e familjeve jané té ndryshém nga
mbrémjet familjare té shtépisé gé mbahen té hénave. Mbrémjet familjare
pérgendrohen kryesisht mbi udhézimin e ungjillit dhe veprimtarité
familjare. Késhillat e familjeve, nga ana tjetér, mund té mbahen né ¢faré-
do dite té javés dhe jané kryesisht njé mbledhje né té cilén prindérit
dégjojné - njéri-tjetrin dhe fémijét e tyre.

Besoj se ka té paktén katér lloje té késhillave té familjeve:
o Sé pari, njé késhill i pérgjithshém i familjes gé pérfshin té
gjithé familjen.
o Sé dyti, njé keshill ekzekutiv i familjes gé pérfshin njé néné dhe
njé baba.
o Sétreti, njé késhill i kufizuar i familjes gé pérfshin prindérit dhe
njé fémijé.
o Sé katérti, njé késhill vetém-pér-vetém i familjes gé pérfshin njé prind
dhe njé fémije.”
("Késhillat e Familjeve”, Ensign ose Liahona, maj 2016, f. 63)

Kthehuni te fagja 27.
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SHENIME
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RAPORTONI - Koha Maksimale: 25 Minuta

ZOTIMET E JAVES SE KALUAR

® Té ushtroj dhe t'ua tregoj té tjeréve parimin nga Themeli Im té
javes sé kaluar.

T kontrolloj té ardhurat dhe shpenzimet e mia.
© Té diskutoj pér kujdestariné financiare né késhillin tim familjar.

®© Té vihem né kontakt me partnerin tim né veprim dhe ta pér-
krah até.

HAPI 1: VLERESONI ME PARTNERIN NE VEPRIM (5 minuta)

Harxhoni pak minuta pér t'i vlerésuar pérpjekjet tuaja pér mbajtjen e zotimeve vetjake
kété javé. Pérdoreni tabelén “Vierésimi i Pérpjekjeve té Mia" né fillim té késaj fletore pune.
Tregojani vlerésimin tuaj partnerit tuaj dhe diskutojeni me té pyetjen e méposhtme. Ai ose
ajo pastaj do té fillojé ku t'i tregohet.

Diskutoni: Cfaré sfidash patét ndérsa i mbajtét zotimet tuaja kété javé?

VLERESIMI | PERPJEKJEVE TE MIA
i Legyenon
x desi

NIRIRIRINRIRIRN




HAPI 2: RAPORTONI TE GRUPI (8 minuta)

Pasi t'i vlerésoni pérpjekjet tuaja, bashkohuni sérish dhe raportoni pérfundimet tuaja. Ecni
rreth grupit dhe secili té thoté nése e ka vlerésuar veten me té “kuge”, té “verdhé” apo
“jeshile” pér secilin zotim té javés sé kaluar.

HAPI 3: JEPINI PERVOJAT TUAJA (10 minuta)

Tani tregojini si grup gjérat gé keni mésuar nga pérpjekja pér t'i mbajtur zotimet tuaja
gjaté javés.

Diskutoni: o Cfaré pérvojash patét ndérsa e ushtruat ose ua treguat té tjeréve

parimin nga Themeli Im?

Cfaré modelesh ose zakonesh keni zbuluar ndérsa kontrolloni shpenzi-

met tuaja?

O (Cfaré mésuat nga késhilli juaj familjar? Cfaré mésuat nga vlerésimi
financiar (shih fagen 26)?

o Né ¢ményré po ju ndihmon puna me partnerin né veprim?

(e]

HAPI 4: ZGJIDHINI PARTNERET NE VEPRIM (2 minuta)
Zgjidhni njé partner né veprim nga grupi pér javén vijuese. Pérgjithésisht, partnerét né
veprim jané té sé njéjtés gjini dne nuk jané pjesétaré té familjes.

Harxhoni dy minuta tani pér t'u takuar me partnerin tuaj né veprim. Paragiteni veten dhe
diskutoni se si do té viheni né kontakt me njéri-tjetrin gjaté gjithé javés.

Emri i partnerit né veprim Informacion kontakti

Shkruani se si dhe kur do té viheni né kontakt me njéri-tjetrin kété jave.

DIEL HEN MAR MER ENJ PRE SHTU
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THEMELI IM: PENDOHUNI DHE JINI TE BINDUR

- Koha Maksimale: 20 Minuta

Pérsiatni: Silidhen pendimi dhe bindja me mbéshtetjen te vetja? “Ka njé ligj ... mbi té cilifn]
té gfitha bekimet bazohen
- Dhe kur ne fitojmé ndonjé
bekim nga Peréndia, éshté

Shihni: “Obedience Brings Blessings” [‘Bindja Sjell Bekime"], né dispozi-
cion te srs.lds.org/videos. (Nuk keni material filmik? Lexoni

fagen 37.) me ané té bindjes ndaj atij
Diskutoni: Cfaré bekimesh keni marré me ané té bindjes ndaj ligjeve té ligji mbi té cilin ai bozohet.”
Peréndisé? Si na ndihmon pendimi gé té pérparojmé? DOKTRINA E

Lexoni: Dokirinén e Besélidhjet 130:20-21 dhe citimin nga Profeti Jozef BESELIDHJE 130:20-21

Smith (né té djathté)

VEPRIMTARI

Bindja ndaj ligjeve té posa¢me con drejt bekimeve té posacme.

Hapi 1: Né ményré té pavarur, né kolonén e majté, shkruani disa bekime gé ju

i déshironi.

Hapi 2: Pércaktoni se cilat ligieve ose parimeve keni nevojé t'i bindeni me géllim
gé t'i merrni bekimet gé déshironi.

LIGJET OSE PARIMET QE DUHET T'I
BINDEM

E dhjeta dhe ofertat (Malakia 3:10-12)

Ecni sipas njé buxheti

BEKIMET QE DESHIROJ TE MARR

Tre muaj kursime

“Uné e béra kété rregullin

. . ! . , tim: Kur Zoti urdhéron,
Diskutoni: Lexoni te Jozueut 3:5 dhe citimet nga Plaku Xhefri R. Holland

bindu.”
dhe Presidenti Spenser W. Kimball (né fagen 37). Pérse kemi ) ) )
nevojé té pendohemi, ta shenjtérojmé veten toné dhe té MESIME TE PRESIDENTE-
pérpigemi té béjmé miré ndérsa kérkojmé té béhemi té mbésh- VETE KISHES. JOZEF

tetur te vetja? SMITH (2009), f. 168

Zotohuni: Zotohuni gé t'i béni veprimet vijuese gjaté javés. Shenjojeni
kutiné kur ta pérfundoni secilin veprim.
[ Bindjuni ligjit gé zgjodhét né veprimtariné mé lart.

[0 Tregojani familjes apo migve tuaj até gé keni mésuar sot
rreth bindjes.
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BINDJA SJELL BEKIME

Nése nuk jeni né gjendje ta shihni materialin filmik, lexojeni kété skenar.

PRESIDENTI TOMAS S. MONSON:
Cfaré premtimi i lavdishém! “Ai gé i
mban urdhérimet e [Peréndisé], merr
té vérteté e drité, derisa té pérlévdo-
het né té vérteté dhe i di té gjitha
gjérat” [DeB 93:28]. . ..

Véllezérit dhe motrat e mia, prova e
madhe e késaj jete éshté bindja. “Dhe
ne do t'i provojmé me kété”, tha Zoti,
“pér té paré nése ata do t'i béjné té
gjitha gjérat gé Zoti, Peréndia i tyre, do
t'i urdhérojé” [Abraham 3:25].

Shpétimtari shpalli: “Sepse té gjithé ata
gé déshirojné té kené bekim nga dora
ime, duhet t'i binden ligjit gé u caktua
pér até bekim dhe kushteve té tij, si¢ u
ngritén gé pérpara krijimit té botés”
[DeB 132:5].

Nuk ekziston shembull mé i shkélgyer
pér bindjen se ai i Shpétimtarit toné:
Pér té Pali vérejti:

“Edhe pse ishte Bir, mésoi té jeté i
bindur nga ato gé pésoi,

dhe, si u bé i pérkryer, u bé vepronjési
i shpétimit té amshuar pér té gjithé ata
gé i binden” [Hebrenjve 5:8-9].

Shpétimtari tregoi dashuri té singerté
pér Peréndiné duke jetuar jeté té
pérsosur, duke e nderuar misionin e

shenijté gé ishte i Tiji. Kurré nuk ishte
Aiarrogant. Kurré nuk ishte Ai i fryré

me krenari. Kurré nuk ishte Ai i pabe-
sé. Gjithmoné ishte Ai i pérulur.

Gjithmoné ishte Ai i singerté. Gjithmo-
né ishte Aii bindur. . ..

Kur u pérball me agoniné e Gjetsema-
nit, kur Ai duroi dhembije té tillé gé
“djersa iu bé sikur té ishte pika té
médha gjaku gé binin né toké” [Lluka
22:44], Ai dha shembullin e Birit té
bindur duke théné: “O Até, po té
duash, largoje kété kupé nga uné!
Megjithaté mos u béfté vullneti im, por
yti" [Lluka 22:42].

Sikurse Shpétimtari i udhézoi Apostujt
e Tij té hershém, késhtu ju udhézon Ai
ju dhe mua: “Ti ndigmé” [Gjoni 21:22].
A jemi té gatshém té bindemi?

Dituria gé kérkojmé, pérgjigjet pér té
cilat jemi té déshiruar, dhe forca gé
déshirojmé sot pér té pérballuar sfidat
e njé bote té ndérlikuar dhe né
ndryshim, mund té jené tonat kur u
bindemi me gatishméri urdhérimeve
té Zotit. Po i citoj edhe njé heré fjalét e
Zotit: "Ai gé i mban urdhérimet e
[Peréndisé], merr té vérteté e drité,
derisa té pérlévdohet né té vérteté
dhe i di té gjitha gjérat” [DeB 93:28].

Eshté lutja ime e pérulur gé té mund
té bekohemi me shpérblimet e boll-
shme gé u premtohen té bindurve. Né
emrin e Jezu Krishtit, Zotit dhe Shpé-
timtarit toné, amen.

(“Bindja Sjell Bekime", Ensign ose
Liahona, maj 2013, f. 89, 92)

Kthehuni te fagja 36.

“Shenjtérohuni, sepse
nesér Zoti ka pér té béré
mrekulli midis jush.”

JOZUEUT 3:5

“Zoti i bekon ata qé
déshirojné té pérmiréso-
hen, gé e pranojné
nevojén pér urdhérime
dhe pérpigen ti zbatoj-
né ato. ... Aido tju
ndihmojé té pendoheni,
té ndreqni, té rregullo-
ni ¢farédo qé duhet
rregulluar dhe té
vazhdoni. Shumé shpejt
do ta keni suksesin

qé kérkoni.”

XHEFRI R. HOLLAND,
“Nesér Zoti Ka pér té
Béré Mrekulli midis
Jush”, Ensign ose
Liahona, maj

2016, f. 126

“Nése na pélgen luksi ose
madje domosdoshmeérité
meé tepér sesa na pélqen

bindja, ne do ti humba-

sim bekimet gé Atij do t

pélgente té na i jepte.”

SPENCER W. KIM-
BALL, né Teachings of
Spencer W. Kimball,
red. Edward L.
Kimball (1982), f. 212
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@ MESONI - Koha Maksimale: 45 Minuta

DISKUTIMI | SOTEM:

PAGUA]JINI TE DHJETEN
DHE OFERTAT

5\

VAZHDONI T'U JEPNI TE
TjEREVE DHE T'I| BEKONI ATA
Jepuni mésim fémijéve tuaj « Lartésojini té varfrit
+ Shkoni pérpara né Krisht

KURSENI DHE INVESTONI PER
TE ARDHMEN

Kursime, pronési e shtépisé, arsimim, pension

HIQENI BORXHIN

MBROJENI FAMILJEN TUA]
NGA VESHTIRESITE

Fond 1-mujor pér raste té ngutshme,
kursime pér 3 deri 6 muaj, sigurime

B
U
X
H
E
T
|

PAGUA]JINI TE DHJETEN DHE OFERTAT

BESIM NE JEZU KRISHT ¢ UNITET ME
BASHKESHORTIN/EN

ZOTIM NDAJ MBESHTETJES TE VETJA

HARTA E SUKSESIT PER
KUJDESTARINE FINANCIARE
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Diskutoni: Si mendoni, pérse “paguani té dhjetén dhe ofertat” éshté shkalla e paré né
Hartén e Suksesit pér Kujdestariné Financiare?

Lexoni: Anétarét e Kishés jané késhilluar gé té paguajné té dhjetén dhe ofertat e
tyre pérpara se té paguajné shpenzime té tjera, madje gjérat e nevoj-
shme. Plaku Dallin H. Ouks dha mésim: “Pagesa e sé dhjetés éshté njé
prové pérparésish” (“Tithing", Ensign, maj 1994, f. 35). Ndérsa ia tregoni
Peréndisé pérparésité tuaja, ju do té hapni mundési té médha pér Té gé
t'ju bekojé. Shkrimet e shenjta shpesh theksojné gé gjérat duhen béré
me rregull. (Pér shembull, shih 1 Korintasve 14:40, Mosia 4:27, dhe
Doktrina e Besélidhje 93:43))

Presidenti Hiber J. Grant dha mésim: “Burrat dhe graté gé kané gené
plotésisht té ndershém me Peréndiné, gé e kané paguar té dhjetén e
tyre, ... Peréndia u ka dhéné atyre dituriné kur kané mundur té pérdorin
pjesén e mbetur nga nénté e dhjeta dhe ka gené njé shumé e madhe pér
ta dhe ata kané pérmbushur me té shumé mé tepér [nevoja] sesa po té
mos kishin gené té ndershém me Zotin” (né Conference Report, prill
1912, f. 30).

Diskutoni: Si mendoni gé ju ndihmon pagimi i sé dhjetés sé pari, pér ta pérdorur mé
miré pjesén e mbetur nga nénté e dhjeta e parave gé keni?

1. NDRYSHOJENI QASJEN TUA) NDAJ ADMINISTRIMIT TE PARAVE

Lexoni: Né ményré gé té paguani té dhjetén dhe ofertat sé pari, mund té jeté e
nevojshme té ndryshoni gasjen tuaj té pérgjithshme ndaj administrimit té
parave. Kujdesi ndaj shpenzimeve aktuale jetésore shpesh mund ta
réndojné aftésiné toné gé té kursejmé pér té ardhmen dhe qé té krijojmé
siguri financiare. Shumé njeréz e ndjekin kété gasje pér kujdestariné
financiare: ata paguajné pér nevoja té pérditshme sé pari, si ushgimi,
strehimi, transporti dhe kujdesi mjekésor, ndérkohé gé synojné té
kursejné para dhe té paguajné té dhjetén me até gé mbetet. Kjo metodé
éshté e ilustruar né skemén vijuese.
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40

QASJA E ZAKONSHME

@ @ ©.0)

Marrim para  Paguajmé pér nevojat Paguajmé té dhjetén ose kursejmé pak,
dhe déshirat tonaté  por vetém nése na kané tepruar para

tanishme
\ AN
& o
Marrim té Paguajmé Paguajmé té Ndértojmé si-
ardhura shpenzimet e dhjetat dhe  guri financiare
tanishme té ofertat
jetesés

Lexoni: Ndérkohé gé kjo praktiké mund té jeté shumé e zakonshme, ka njé gasje
meé té miré pér kujdestariné financiare: Kur ju merrni té ardhura, sé pari
paguani té dhjetén dhe mé pas vini para ménjané pér veten tuaj né té
ardhmen - edhe nése shuma éshté mjaft e pakét. Mé pas pérdoreni até
gé ka mbetur (pjesén mé té madhe té té ardhurave tuaja) pér té pagu-
ar shpenzimet tuaja té jetesés. Kjo metodé éshté e ilustruar né
skemén vijuese.

QASJA E MBESHTETJES TE VETJA

@ @ €) @

Marrim para E paguajmé Paguajmé pér Pastaj paguajmé pér
Zotinté parin  té ardhmen toné  nevojat dhe déshirat

sé dyti tona té tanishme

)
& o o
Marrimté  Paguajmé té Ndértojmé Paguajmé
ardhura dhjetat dhe siguri shpenzimet e
ofertat financiare tanishme té jetesés

Diskutoni: Cilat jané disa ndryshime ndérmijet kétyre dy gasjeve? Pérse kaq shu-
mé njeréz pérfundojné duke ndjekur gasjen e zakonshme pér
kujdestariné financiare?



Lexoni:

Lexoni:

Ne do té pérdorim ilustrimin mé poshté me njé kavanoz, disa guré dhe
réré pér té treguar se sa gjé e mencur éshté vénia e parave ménjané pér
Zotin sé pari dhe pér veten toné né té ardhmen (shih Stephen R. Covey,
A. Roger Merrill, dhe Rebecca R. Merrill, First Things First: To Live, to Love, to
Learn, to Leave a Legacy [1994], f. 88-89).

Kavanozi pérfagéson té ardhurat tona: njé burim me madhési té kufizuar.
Secili nga ne ka kavanoz me madhési té ndryshme, por parimi gé diskuto-
het kétu éshté i njéjti pér cilindo. Gurét dhe réra, kur vendosen né
kavanoz pérfagésojné ményrat se si ne mund t'i pérdorim paraté tona. Né
kété shembull, gurét e médhenj dhe té vegjél pérfagésojné pérparésité
tona afatgjate - vénien e parave ménjané pér Zotin dhe pér veten né té
ardhmen - dhe réra pérfagéson nevojat dhe déshirat tona aktuale.

Le t'i vendosim né kavanoz artikujt duke pérdorur gasjen e zakonshme
pér kujdestariné financiare.

QASJA E ZAKONSHME

@ @

® @
')

Véreni se kur hidhni rérén sé pari, nuk ka vend mjaftueshém pér té nxéné
té gjithé gurét.

Tani le t'i vendosim artikujt né kavanoz duke pérdorur gasjen e mbéshtet-
jes te vetja pér kujdestariné financiare.

QASJA E MBESHTETJES TE VETJA

@ @ €)
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Lexoni: Véreni se kur vendosni gurét sé pari, ka ende vend pér té gjithé rérén.

Diskutoni: Silidhet ky shembull i kavanozit me pagimin e sé dhjetés dhe kursimin e
parave? Pérse té gjithé artikujt zuné vend né kavanoz herén e dyté?
Né ¢'ményré éshté vénia e guréve né kavanoz sé pari, njé shembull gé
tregon besim?

Lexoni: Gjaté kétij kursi ju do té mésoni vazhdimisht se si té ndigni mé shumé
gasjen e mbéshtetjes te vetja pér kujdestariné financiare. Ndonése
ndjekja e késaj gasje té mbéshtetjes te vetja mund té mos jeté e rehat-
shme né fillim, ajo do t’ju ndihmojé té pérgatiteni mé miré pér té ardh-
men. Eshté e natyrshme té shgetésoheni gé mund té mos keni para té
mjaftueshme pér nevojat tuaja aktuale nése e paguani té dhjetén dhe vini
para ménjané pér kursime sé pari. Ajo éshté njé prové besimi. Njé pesh-
kop i mencur dikur i tha njé té sapokthyeri né besim gé ishte né siklet:
“Nése pagimi i sé dhjetés nénkupton gé ti nuk mund té paguash pér ujé
ose energji elektrike, paguaje té dhjetén. Nése pagimi i sé dhjetés nén-
kupton gé ti nuk mund ta paguash girané, paguaje té dhjetén. Nése
pagimi i sé dhjetés nénkupton se nuk ke para té mjaftueshme pér ta
ushgyer familjen ténde, paguaje té dhjetén. Zoti nuk do té té braktisé”
(né Aaron L. West, “Sacred Transformations”, £nsign, dhjetor 2012, f. 38).

Ndérsa keni mbajtur kontrollin pér shpenzimet tuaja, me shumé mundési
keni marré edhe té ardhura gjithashtu.

Shayrtoni se si i administroni aktualisht paraté tuaja dhe si mund té
pérmirésoheni pér pagimin e sé dhjetés, dhe pér veten tuaj né té ardh-
men sé pari. Njé nga zotimet tuaja té késaj jave do té jeté t'i zbatoni kéto
parime dhe té vazhdoni t'i kontrolloni té ardhurat dhe shpenzimet tuaja
kété jave.

Ndérsa po té zgjidhni gasjen e mbéshtetjes te vetja pér kujdestariné
financiare, kérkon té ushtroni besim né Jezu Krisht, ajo kérkon edhe
zbatimin e aftésive té duhura financiare. Javén tjetér, ju do té filloni té
pérvetésoni aftésiné se si ta pérdorni si¢ duhet njé buxhet, i cili do tju
ndihmojé ta kini nén kontroll shpenzimin dhe t'i pérdorni paraté pér té
paguar té gjitha shpenzimet tuaja.

Diskutoni: Simund ta ndryshojé jetén tuaj pagimi i sé dhjetés dhe kursimi i parave
Sé pari?
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Lexoni:

Shihni:

“Ligji i sé dhjetés éshté i thjeshté”, dha mésim Presidenti Xhejms E. Faust i
Presidencés sé Paré. “Ne paguajmé njé té dhjetén e rritjes soné individua-
le cdo vit. Rritje éshté interpretuar nga Presidenca e Paré me nénkuptimin
té ardhurat. Cfaré shume nga 10 pérgindéshi i té ardhurave tona individu-
ale na ndan ne me Krijuesin toné. . .. Si njé i sapokthyer né besim né Kore
njéheré thashé: ‘Me té dhjetén nuk ka réndési nése je i pasur apo i varfér.
... Nése fitoni shumé para, ju paguani 10 pérgind. Nése fitoni pak para, ju
prapéseprapé paguani 10 pérgind” (“Opening the Windows of Heaven”,
Ensign, néntor 1998, f. 59).

"Widow of Zarephath [Vejusha e Sareptas]”, né dispozicion te srs.lds.org/
videos. (Nuk keni material filmik? Lexoni fagen 49.)

Diskutoni: Pérse vejusha e Sareptas ia dha vaktin e saj té fundit profetit Elija? A mund

Lexoni:

té kishit vepruar késhtu? Pérse po ose pérse jo?

Ligji i sé dhjetés ka ekzistuar gé né kohét e Dhiatés sé Vjetér. Te Malakia
ne lexojmeé se, nése e paguajmé té dhjetén toné, Zoti do té na i hapé
“pragjet e giellit” (shih Malakia 3:10).

Plaku Dejvid A. Bednar dha mésim: “Shémbélltyra e ‘pragjeve’ té qgiellit, e
pérdorur nga Malakia, éshté shumé udhézuese. Dritaret lejojné drité
natyrale gé té futet né ndértesé. Né ményré té ngjashme, ndricim dhe
perspektivé shpirtérore derdhen pérmes pragjeve té giellit dhe né jetén
toné, kur ne e nderojmé ligjin e sé dhjetés. . .. Ne mund té kemi nevojé
dhe mund té lutemi pér ndihmé gé té gjejmé punésim té pérshtatshém.
... Dhurat[a] shpirtérore [e] dallimit té shtuar, ... mund té na fuqgizojé pér
té pércaktuar mundési punésimi gé shumé njeréz té tjeré mund té mos i
vénére. ... Ne, né ményrén e duhur, mund té déshirojmé dhe punojmé
pér té marré njé rritje rroge né punésimin toné pér t'i siguruar mé miré
domosdoshmérité e jetés. . .. [Ose né disa raste] ne mund té déshirojmé
dhe presim njé rrogé mé té madhe, por bekimi gé na vjen pérmes
pragjeve giellore, mund té jeté aftési mé e madhe pér té vepruar dhe pér
t'i ndryshuar veté rrethanat tona, né vend gé té presim gé rrethanat tona
té ndryshohen nga dikush ose dicka tjetér” (“Pragjet e Qiellit”, Ensign ose
Liahona, néntor 2013, . 18).
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Diskutoni: Né ¢faré ményrash ju ka udhérréfyer ndricimi shpirtéror (ose frymézimi
vetjak) pér t'i ndryshuar veté rrethanat tuaja?

Ligji i Agjérimit

Lexoni: “Njé respektim me vend i dités sé agjérimit, zakonisht pérfshin hegjen
doré nga ushgimi dhe pijet pér dy vakte té njépasnjéshme né njé periu-
dhé 24-oréshe, duke marré pjesé né mbledhjen e agjérimit e té déshmive
dhe duke dhéné njé oferté bujare agjérimi pér té ndihmuar ata né nevojé”
(Handbook 2 [Manuali 2][2010] 21.1.17).

Ofertat e agjérimit jané pérdorur pér t'i ndihmuar té varfrit dhe nevojtarét
dhe ata né nevojé. Dhénia e njé oferte bujare agjérimi do ta rrité gjithash-
tu aftésiné toné vetjake pér té gené té mbéshtetur te vetja.

Plaku Xhefri R. Holland dha mésim: “Ju jap déshmi té mrekullive, si shpirté-
rore ashtu edhe materiale, gé u vijné atyre gé e jetojné ligjin e agjéri-

mit.. . . Gézojeni até privilegj té shenjté té paktén ¢cdo muaj dhe jini aq
zemeérgjeré sa e lejojné rrethanat né ofertén tuaj té agjérimit dhe né
dhurimet e tjera humanitare, arsimore dhe misionare. Ju premtoj se
Peréndia do té jeté zemérgjeré me ju dhe ata gé gjejné ndihmé nga dora
juaj, do ta quajné emrin tuaj té bekuar pérheré” (“A Nuk Jemi Ne té Gjithé
Lypésa?” Ensign ose Liahona, néntor 2014, f. 41-42).

Diskutoni: Cfaré mund té béni pér ta pérmirésuar agjérimin tuaj?
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DISKUTONI PER TE DHJETEN DHE OFERTAT NE KESHILLIN TUAJ FAMILJAR

Lexoni: Gjaté késhillit tuaj familjar kété javé, diskutoni pér dobiné gé ka pagimi i
sé dhjetés dhe vénia e disa parave ménjané pér kursime sapo t'i merrni
té ardhurat tuaja. Vendosni me bashkéshorten/in tuaj se si ta pérmirésoni
agjérimin tuaj.

Ju mund té doni té pérdorni pérvijimin mé poshté “Model Diskutimi Né
Késhillin Familjar”.

MODEL DISKUTIMI NE KESHILLIN FAMILJAR

Sigurohuni qé té filloni dhe té mbaroni me njé lutje pér ta ftuar Shpirtin.

Pjesa 1: Shqyrtoni
o A po paguani njé té dhjeté té ploté dhe té ndershme?
© A po jepni njé oferté bujare agjérimi?
o Sipo ecni me kontrollimin e té ardhurave dhe shpenzimeve
tuaja (shih kapitullin 1)?

Pjesa 2: Planifikoni
o Cfaré mund té béni pér té paguar njé té dhjeté té ploté dhe
té ndershme?
o (faré konsideroni ju njé oferté bujare agjérimi?
o Simund ta pérmirésoni agjérimin tuaj?
o Simund ta pérshtatni gasjen e mbéshtetjes te vetja pér kujdes-
tariné financiare (shih faget 39-40)?
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VEPRIMTARIA (10 minuta)

Pérgjigjuni secilés pyetje me singeritet.

SI NDIHEM RRETH KESA) PERVO)E? Kurré Nig:ée Shpesh S]Jg:e
1. Cdo anétar i grupit raporton pér zotimet e veta. O O O |
2. Grupi yné fillon dhe mbaron né kohé. O O O O
3. Ndiej njé lidhje me anétarét e grupit. O | O O
4. E ndigj Shpirtin né mbledhjet tona né grup. O O O O
5. Secili né grup merr pjesé njétrajtésisht. O O O |
6. Ndiej se po béj pérparim pér mbéshtetjen te vetja. O O O O
7. Ndiej se anétarét e grupit mé duan. O O O O

Diskutoni: Cfaré mund té béjmé pér ta pérmirésuar pérvojén né grupin toné?

2 ISHTE KAQ E THJESHTE!

Njé mbrémje né shtépi pas takimit me grupin, bashkéshortja ime dhe uné vendosém té fillonim té
vinim para ménjané pér kursimet, pérpara se té paguanim pér shpenzimet tona aktuale té
jetesés. Ajo bisedoi me diké né bankén toné ditén tjetér dhe ata i thané asaj se mund té hidhnin
automatikisht njé pjesé nga secila pagé né llogari dhe njé pjesé tjetér — pavarésisht shumés gé
kishim vendosur - te kursimet. Tani sa heré gé e marr pagén, ajo shkon automatikisht né llogari té
ndara. Ishte kag e thjeshté! Kursimi i parave tani éshté dicka gé as kemi pse e mendojmé!



@ PERSIATNI - Koha Maksimale: 5 Minuta

Né ményré té pavarur mendoni rreth asaj gé keni mésuar sot dhe shqgyrtoni se ¢faré do
té donte Zoti té bénit. Lexojeni shkrimin e shenjté ose citimin mé poshté dhe shkruajini

pérgjigjet pér pyetjet.

“Sillni gjithé té dhjetat né shtépiné e thesarit . . . dhe pastaj mé vini
né prove pér kété gjé, thoté Zoti i ushtrive’, 'né se uné nuk do t'i
hap pragjet e qgiellit dhe nuk do té derdh mbi ju ag shumé bekim,
sa nuk do té keni vend té mjaftueshém ku ta shtini” (Malakia
3:10-12).

Cilat jané gjérat mé domethénése gé mésova sot?

Cfaré do té béj si rezultat i asaj gé mésova sot?
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ZOTOHUNI - Koha Maksimale: 10 Minuta

Lexojani ¢do zotim me zé té larté partnerit tuaj né veprim. Premtoni se do tT mbani
zotimet tuaja dhe pastaj nénshkruani mé poshte.

ZOTIMET E MIA

@ Do ta ushtroj dhe do ta tregoj parimin nga Themeli Im té késaj jave.

C)

Do té vazhdoj t'i kontrolloj té ardhurat dhe shpenzimet e mia kété javé.

Do té zhvilloj njé késhill familjar dhe do té diskutoj pér té dhjetén dhe ofertat.

© ©

Do té vihnem né kontakt me partnerin tim né veprim dhe do ta pérkrah até.

Nénshkrimi im Nénshkrimi i partnerit né veprim
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BURIMET

VEJUSHA E SAREPTAS

Vejusha e Sareptas, e cila ishte ndér mé té varfrat e té varférve, faktikisht
ishte njé njeri gé mbéshtetej shumé te vetja né mes té skamjes, né njé
toké té shkreté. Tani, juve mund tju vijé ndérmend se asaj po i mbaronte
ushgimi dhe po mblidhte shkopinj pér té ndezur njé zjarr gqé té gatuante
vaktin e fundit. Kjo duket krejt e kundérta me mbéshtetjen te vetja. Por
rrénjét e saj shpirtérore té mbéshtetjes te vetja ishin aqg té thella, sagé kur
njé profet i Peréndisé i kérkoi racionin e saj té fundit té ushgimit, “ajo
shkoi dhe veproi sipas fjalés sé Elias” (1 Mbretérve 17:15). Shkrimet e
shenjta na tregojné se pasi ajo pérdori grurin e saj té fundit pér té
ushqyer profetin, “ena e miellit nuk mbaroi dhe gypi i vajit nuk u pakésua”
(vargu 16), dhe “késhtu héngrén ajo, Elia dhe gjithé familja e saj pér njé
kohé té gjaté” (vargu 15). Asaj po i mbaronte ushgimi, por nuk ndodhi - jo
ngaqé kishte para mjaftueshém por ngagé kishte besim mjaftueshém.
Ndérsa béjmé mé té mirén toné pér ta jetuar ungjillin dhe béjmé gjithcka
gé mundemi pér t'u mbéshtetur te vetja, Zoti do ta shpérblejé besimin
dhe mundimin toné.

Kthehuni te fagja 43.
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PARIMI NGA THEMELI IM PARIMET DHE AFTESITE
o Jetoni njé Jeté té Drejtpeshuar FINANCIARE

1. Mblidhni njé Buxhet

2. Drejtpeshojeni Buxhetin
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RAPORTONI - Koha Maksimale: 25 Minuta

ZOTIMET E JAVES SE KALUAR

® Té ushtroj dhe t'ua tregoj té tjeréve parimin nga Themeli Im té
javés sé kaluar.

Ti kontrolloj té ardhurat dhe shpenzimet e mia.
© Teé diskutoj pér té dhjetén dhe ofertat né késhillin tim familjar.

®© Té vihem né kontakt me partnerin tim né veprim dhe ta pér-
krah até.

HAPI 1: VLERESONI ME PARTNERIN NE VEPRIM (5 minuta)

Harxhoni pak minuta pér té vlerésuar pérpjekjet tuaja pér mbajtjen e zotimeve vetjake
kété javé. Pérdoreni tabelén “Vlerésimi i Pérpjekjeve té Mia"” né fillim té késaj fletore pune.
Tregojani vlerésimin tuaj partnerit tuaj dhe diskutojeni me té pyetjen e méposhtme. Ai ose
ajo pastaj do té fillojé ku t'i tregohet.

Diskutoni: Cfaré sfidash patét ndérsa i mbajtét zotimet tuaja kété javé?

VLERESIMI | PERPJEKJEVE TE MIA
" Leajenon

.
olelelololo]olelelelel®
FIELETE PP | | eadd




HAPI 2: RAPORTONI TE GRUPI (8 minuta)

Pasi t'i vlerésoni pérpjekjet tuaja, bashkohuni sérish dhe raportoni pérfundimet tuaja. Ecni
rreth grupit dhe secili té thoté nése e ka vlerésuar veten me té "kuge”, té “verdhé” apo
“jeshile” pér secilin zotim té javés sé kaluar.

HAPI 3: JEPINI PERVOJAT TUAJA (10 minuta)

Tani tregojini si grup gjérat gé keni mésuar nga pérpjekja pér t'i mbajtur zotimet tuaja
gjaté javes.

Diskutoni: © (faré pérvojash patét ndérsa e ushtruat ose ua treguat té tjeréve
parimin nga Themeli Im?
o Né ¢'ményré po ju ndihmon késhillimi me Zotin?
Cfaré mésuat nga kontrollimi i té ardhurave dhe shpenzimeve tuaja?
Né ¢'ményré po ju ndihmon puna me partnerin né veprim?

o O

HAPI 4: ZGJIDHINI PARTNERET NE VEPRIM (2 minuta)
Zgjidhni njé partner né veprim nga grupi pér javén vijuese. Pérgjithésisht, partnerét né
veprim jané té sé njéjtés gjini dne nuk jané pjesétaré té familjes.

Harxhoni dy minuta tani pér t'u takuar me partnerin tuaj né veprim. Paragiteni veten dhe
diskutoni se si do té viheni né kontakt me njéri-tjetrin gjaté gjithé javés.

Emri i partnerit né veprim Informacion kontakti

Shkruani se si dhe kur do té viheni né kontakt me njéri-tjetrin kété javé.

DIEL HEN MAR MER ENJ PRE SHTU
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THEMELI IM: JETONI NJE JETE TE DREJTPESHUAR

- Koha Maksimale: 20 Minuta

Pérsiatni: Sit'i mbajté drejtpeshuara kérkesat e pérditshme té jetés?

Shihni: "“Of Regrets and Resolutions” [“Lidhur me Kegardhjet dhe
Vendimet"], né dispozicion te srs.lds.org/videos. (Nuk keni
material filmik? Lexoni fagen 55.)

Diskutoni: Cfaré béri Shpétimtari pér té arritur njé jeté té drejtpeshuar?

Lexoni: Mosia 4:27, 2 Nefi 9:51, dhe citimet nga Plaku M. Raséll Ballard
(né té djathté) dhe Presidenti Xhejms E. Faust (né fagen 55)

Diskutoni: Cfaré gjérash mund té thjeshtohen ose té eliminohen nga jeta
joné, né ményré gé té mund té pérjetojmé mé shumé gézim?

VEPRIMTARIA

Hapi 1: Lexojini citimet nga Plaku Dallin H. Ouks (né fagen 55).

Hapi 2: Né ményré té pavarur, mendoni rreth ményrés se si e jetoni jetén ¢do
javé. Tani pérfytyroni sikur jeni 25 vje¢ dhe po jetoni ende né po té njéjtén
ményré. Pérfundojini dy théniet mé poshté rreth jetés suaj:

Thjesht nuk shpenzova shumé kohé

Shpenzova shumé kohé

Hapi 3: Pér té shmangur kegardhjet né té ardhmen, shkruani njé ose dy gjéra
gé mund té béni pér té sjellé mé shumé drejtpeshim né jetén tuaj.

Zotohuni: Zotohuni gé t'i béni veprimet vijuese gjaté javés. Shenjojini kutité
kur ta pérfundoni secilin veprim:
[0 Veproni sipas idesé suaj pér té sjellé mé shumé drejtpeshim
né jetén tuaj.
O Tregojini familjes ose migve tuaj até gé keni mésuar rreth
gjetjes sé drejtpeshimit.

“Shikoni, qé té gjitha kéto
gféra té jené béré né
urtési dhe rregull; pasi
nuk éshté e nevojshme qé
njé njeri duhet té vrapojé
mé shpejt sesa ai ka fuqi.”

MOSIA 4:27

“Mos shpenzoni para pér
até gé nuk ka vleré, as
punén tuaj pér até qé nuk
mund té japé kénaqési.”

2 NEFI 9:51

“Thjesht béni mé té mirén
qé mundeni ¢do diteé.
Béni gjérat bazé dhe
pérpara se ta kuptoni,
Jeta juaj do té jeté plot
me kuptueshmeéri
shpirtérore qé do tju
pohojé se Ati juaj Qiellor
Ju do. Kur njé njeri e di
kété, atéheré jeta do té
Jeté plot me géllim e
kuptim, duke e béré
drejtpeshimin mé té lehté
pér tu mbajtur.”

M. RUSSELL
BALLARD, “Keeping
Your Life in Balance”,
Liahona, shtator
2012, f. 50



LIDHUR ME KEQARDHJET DHE VENDIMET

Nése nuk jeni né gjendje ta shihni materialin filmik, lexojeni kété skenar.

PRESIDENTI DITER F. UHTDORF: A
nuk éshté e vérteté gé ne shpesh
zihemi shumé me puné? Dhe, e
trishtueshme pér ta théné, [por] ne
madje e quajmé faktin gé jemi té zéné
simbol nderi, sikur té genit i z&né, né
vetvete, té ge njé arritje ose shenjé e
njé jete té mrekullueshme.

A éshté késhtu?

Mendoj pér Zotin toné dhe Shembullin
e pérsosur, Jezu Krishtin, dhe jetén e
Tij té shkurtér midis njerézve té
Galilesé dhe Jerusalemit. Jam pérpje-
kur ta pérfytyroj Até duke u ngutur nga

njé mbledhje te tjetra ose duke béré
shumeé gjéra njékohésisht pér té
pérmbushur njé listé me gjéra

té ngutshme.

Nuk mund ta shoh Até duke béré

kété gjé.

Pérkundrazi, shoh Birin e dhembshur
e dashamirés té Peréndisé duke e
jetuar ¢do dité me géllim. Kur Ai
bashkéveproi me njerézit pérreth Tij,
ata u ndien té réndésishém dhe ndien
gé Aii donte. Ai e njihte vlerén e
pafundme té njerézve gé takoi. Ai i
bekoi dhe iu shérbeu atyre. Ai i lartésoi
dhe i shéroi ata. Ai iu dha atyre dhura-
tén e ¢cmuar, kohén e Tij.

(Diter F. Uhtdorf, “Lidhur me Kegar-
dhjet dhe Vendimet”, Ensign ose
Liahona, néntor 2012, f. 22)

Kthehuni te fagja 54.

“Drejtpeshimi né masé té
madhe do té thoté té
kuptosh gjérat gé mund
té ndryshohen, duke i
véné ato né kéndvéshtri-
min e duhur dhe duke i
kuptuar gjérat qé nuk do
té ndryshojné.”

JAMES E. FAUST, “The
Need for Balance in
Our Lives”, Ensign,
mars 2000, f. 5

“Shumé mbaijtés té
familjes shgetésohen se
profesionet iu Iéné shumé
pak kohé pér familjen e
tyre. . .. Megjithaté, nuk
kam njohur asnjé burré
qé 1é kujtonte jetén e tij
né puné e té thoshte: ‘Nuk
kam kaluar ag kohé sa
duhej né punén time.”

DALLIN H. OUKS,
“Miré, Mé Miré, Mé e
Mira”, Ensign ose
Liahona, néntor
2007, f. 105

“Numri i gjérave té mira
qé mund té béjmé e
tejkalon shumé kohén né
dispozicion pér tii kryer
ato. Disa gjéra jané mé té
mira se vetém miré dhe
kéto jané gjérat qé duhet
té marrin vémendje me
pérparési né jetén toné.”

DALLIN H. OAKS,
“Miré, Mé Miré, Mé e
Mira”, Ensign ose
Liahona, néntor
2007, f. 104
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@ MESONI - Koha Maksimale: 45 Minuta
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DISKUTIMI | SOTEM:

BUXHETI

VAZHDONI T'U JEPNI TE
TjEREVE DHE Tl BEKONI ATA

Jepuni mésim fémijéve tuaj + Lartésojini té varfrit
+ Shkoni pérpara né Krisht

KURSENI DHE INVESTONI PER
TE ARDHMEN

Kursime, pronési e shtépisé, arsimim, pension

HIQENI BORXHIN

MBROJENI FAMILJEN TUA]
NGA VESHTIRESITE

Fond 1-mujor pér raste té ngutshme,
kursime pér 3 deri 6 muaj, sigurime

- - mIXC®

PAGUA]JINI TE DHJETEN DHE OFERTAT

BESIM NE JEZU KRISHT + UNITET ME

BASHKESHORTIN/EN
ZOTIM NDAJ MBESHTETJES TE VETJA

HARTA E SUKSESIT PER
KUJDESTARINE FINANCIARE



Diskutoni: Pérse mendoni se “buxheti” éshté njé mur te Harta e Suksesit pér Kujdes-
tariné Financiare né vend gé té jeté njé shkallé?

Lexoni: Sot ne do té diskutojmé pér njé nga mjetet mé jetésore pér té krijuar
siguri financiare dhe pér t'u béré té mbéshtetur te vetja: duke krijuar dhe
duke pérdorur me efektshméri njé buxhet. Njé buxhet éshté njé plan.
Duke pérdorur buxhetin, ju planifikoni se si do t'i pérdorni paraté tuaja
pér njé kohé té caktuar.

Ndjekja e njé buxheti do t’ju ndihmojé juve dhe familjen tuaj té merrni
nén kontroll jetén tuaj tokésore, ta zhvishni njeriun e natyrshém (shih
Mosia 3:19) dhe ta ftoni Shpirtin né shtépiné tuaj. Plani financiar gjithash-
tu mund t’ju ndihmojé gé ta mbroni familjen tuaj nga véshtirésité kur e
pérdorni gé té vini para pér té mbledhur njé fond pér raste té ngutshme,
pér té paguar borxhin dhe pér té kursyer pér shpenzimet né té ardhmen.

Krijimi dhe ndjekja e njé buxheti &shté njé vepér besimi. Ne nuk mund ta
parashikojmé té ardhmen dhe kostot shpesh rriten papritmas. Eshté e
réndésishme té kujtojmé se njé buxhet duhet té jeté i ndryshueshém - i
rregullueshém dhe i pérmirésuar vazhdimisht. Kur ta krijoni njé buxhet
kété javé, kujtoni se do té duhet té shqgyrtohet dhe té rishikohet vazhdi-
misht gjaté késhillit tuaj té rregullt familjar. Nése e tejkaloni buxhetin, mos
u dorézonil Mund té duhen disa muaj rregullime pérpara se té keni njé
buxhet té efektshém.

VEPRIMTARIA (5 minuta)

Hapi 1: Harxhoni njé minuté kohé pér té shqyrtuar né heshtje paragrafét gé sapo lexu-
at rreth pérdorimit té njé buxheti. Nénvijézoni bekimet specifike pér pérdorimin e
njé buxheti.

Hapi 2: Mé pas ecni rreth grupit dhe tregojeni bekimin e nénvizuar gé éshté mé dome-
thénési pér ju.
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1. MBLIDHNI NJE BUXHET

Lexoni: Né veprimtarité vijuese, ne do té ushtrojmé krijimin e njé buxheti.

Tani pér tani, ju do té pérllogaritni shumat gé kérkohen nga njerézit né
bazé té asaj gé dini dhe asaj gé keni mésuar nga kontrollimi i té ardhura-
ve dhe shpenzimeve tuaja. Njé nga zotimet tuaja té késaj jave do té jeté ta
pérséritni kété ushtrim me shifra té vérteta duke pérdorur tabelén né
fund té kétij kapitulli.

Pér té mbledhur njé buxhet, filloni me té ardhurat tuaja.

VEPRIMTARIA (3 minuta)

Te shembulli i buxhetit né fagen 60, plotésoni kutiné e paré té kolonés te té “"Ardhurat” me
té ardhurat mujore neto té pérllogaritura. Neto do té thoté té ardhurat gé ¢oni né shtépi.

Lexoni: Hapi tjetér pér té krijuar njé buxhet éshté té klasifikoni dhe té pérllogarit-
ni shpenzimet tuaja. Ju keni mbajtur kontrollin pér shpenzimet tuaja dhe i
keni vendosur ato né kategorité gé krijuat né kapitullin 1. Tani ne do t'i
ndajmé shpenzimet tona né dy lloje: “Té pandryshueshme” dhe “Té
ndryshueshme”. Mé poshté jané disa shembuij.

SHPENZIME TE SHPENZIME TE
PANDRYSHUESHME (P) NDRYSHUESHME (N)
Kredia/qgiraja Faturat pér ujin, dritat
Pagesa e makinés Artikujt ushgimoré
Pagesa e sigurimeve Ngrénia né restorante

E dhjeta Karburanti dhe transporti
Fondi pér raste té ngutshme Pajisje shtépiake

Fatura té tjera Zbavitja

Shpenzime té Pandryshueshme

Lexoni: Shpenzimet e pandryshueshme jané pér njé shumé té pércaktuar dhe
nuk ndryshojné. Shumica e kétyre shpenzimeve do té jeté mujore, por
mund té keté disa shpenzime gé mund té jené mé té shpeshta ose mé té
rralla. Shpenzimet e pandryshueshme nuk mund té kontrollohen drejt-
pérdrejt nga zakonet pér shpenzimet, pérkundrazi, shpenzimet e pandry-
shueshme kontrollohen duke e vlerésuar situatén tuaj dhe duke béré
ndryshime. Njé ményré e miré pér té pércaktuar shpenzimet e pandry-
shueshme éshté té pyesésh: “A ndodh rregullisht ky shpenzim dhe a
éshté shuma e kétij shpenzimi e njéjté ¢cdo heré?” Shembuj té zakon-
shém pérfshijné njé kredi, girané, pagesén e makinés dhe shpenzime
specifike si faturat e internetit, abonimit pér programe televizive ose té
telefonit celular.
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Ka edhe shpenzime té pandryshueshme gé nuk jané domosdoshmérisht
mujore; ndonjéheré shpenzimet ndodhin né ményré vjetore, gjashté
mujore ose tremujore. Pér shembull, nése paguani sigurimin e makinés
¢do 6 muaj ose sigurimin pér jetén ¢cdo 12 muaj, ky éshté njé shpenzim i
pandryshueshém. Pér ta kthyer kété shpenzim té pandryshueshém gé t'i
pérshtatet buxhetit tuaj, ndajeni shumén gé paguani sipas numrit té
pagesave pér ¢do muaj. Ndonése mund té mos e paguani kété faturé ¢do
muaj, ju do té vini ménjané pjesén e nevojshme ¢do muaj, né ményré gé
té mund ta paguani faturén kur ta keté afatin.

VEPRIMTARIA (10 minuta)

Shkruajini shpenzimet tuaja té pandryshueshme te shembulli pér buxhetin né fagen
tjetér. Shkruani njé P te kolona “Lloji” dhe pérllogaritni shumén e shpenzimit né kolonén e
treté. Ndérsa i shtoni shpenzimet, ruajeni rrjedhén e bilancit té shumés sé té ardhurave
gé mbeten te kolona “Bilanci”. Shihni pér ndihmé shembullin pér buxhetin.

Shpenzimet e Ndryshueshme

Lexoni: Shpenzimet e ndryshueshme nuk kané té njéjtén shumeé ¢do muaj. Ka
disa shpenzime té ndryshueshme gé nuk kontrollohen direkt nga zakonet
tuaja pér shpenzimet. Pér shembull, shpenzimet si faturat pér shérbimet
komunale (ujin, gazin, energjiné elektrike e mé tej) luhaten né varési té
pérdorimit. Sidogofté, edhe pse shuma mujore mund té ndryshojé, ju
prapéseprapé mund té mbani buxhet pér kéto.

Kur vjen puna pér planin financiar, shpenzimet e ndryshueshme mé té
réndésishme jané ato mbi té cilat keni kontrollin mé té madh. Kéto
kontrollohen drejtpérdrejt nga zakonet tuaja pér shpenzimet. Njé ményré
e miré pér té pércaktuar shumicén e kétyre shpenzimeve éshté ta pyetni
veten: “A ta blej kété né dygan (apo né internet)?” Pér shumé shpenzime

té ndryshueshme, ju mund ta béni zgjedhjen pér té shpenzuar mé shumé

ose mé pak né kéto fusha. Shembuijt pérfshijné artikujt ushgimoré,
karburantin, ngrénien né restorante, telefonat celularé dhe zbavitjen.
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VEPRIMTARIA (10 minuta)

Shkruajini shpenzimet tuaja té ndryshueshme te shembulli pér buxhetin. Shkruani njé “N”
te kolona “Lloji” dhe pérllogariteni shumén e shpenzimeve né kolonén e treté. Ndérsa i
shtoni shpenzimet, ruajeni rrjedhén e bilancit té shumés sé té ardhurave gé mbeten te
kolona “Bilanci”. Shihni pér ndihmé shembullin pér buxhetin.

Veprimtaria Shembulli pér Buxhetin (Duke Pérdorur Vlerat
e Pérllogaritura)

PERSHKRIMI LLOJI TE ARDHURAT | SHPENZIMET BILANCI

Té ardhurat (PZ)

Bilanci
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Shembulli pér Buxhetin

PERSHKRIMI LLOJI ARD:IEURAT SH:,IEE':Z" BILANCI
Té ardhurat (PZ) 1000

o E dhjeta dhe ofertat P 110 890
© Fond njémujor pér raste té p 50 840

ngutshme

© Sigurimet P 80 760
© Qiraja P 300 460
o Shérbimet komunale N 30 430
© Artikujt ushgimoré dhe ushgimet N 230 200
O Pagesat e borxhit N 80 120
© Transporti N 50 70
© Zbavitja N 30 40
o Té ndryshme N 40 0
Bilanci 0

2. DREJTPESHOJENI BUXHETIN

Lexoni: Kur béninjé pérmbledhje té buxhetit tuaj, ju mund té zbuloni se keni mé

shumé shpenzime sesa té ardhura. Nése kjo éshté situata juaj, nuk jeni

vetém. Dhe ky éshté njé problem gé mund ta zgjidhni. Ka dy ményra pér
ta zgjidhur kété sfidé: Fitoni mé shumé té ardhura ose shpenzoni mé pak

para. Tani pér tani, le té diskutojmé se si ne mund ta pérdorim buxhetin
pér té na ndihmuar gé té shpenzojmé mé pak duke mésuar se si té
kontrollojmé se sa para shpenzojmé pér déshirat tona.

Shihni: “Continue in Patience” ["Vazhdoni me Durim"] né dispozicion te srs.lds
.org/videos. (Nuk keni material filmik? Lexoni fagen 66.)

Diskutoni: Sibéheniju hera-herés si kéta fémijé? Si cili fémijé jeni?
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VEPRIMTARIA (7 minuta)

Hapi 1: Né ményré té pavarur analizojini modelet tuaja aktuale pér shpenzimet duke i
shenjuar kutité pérzgjedhése né tabelén vijuese. A mund t'i rregulloni shpenzimet tuaja
pér t'i véné pérparési mé miré nevojave afatgjate mbi déshirat afatshkurtra?

SI NDIHEM RRETH Shpenzoj bleliveim mlle Shpenzoj
SHPENZIMEVE TE MIA? tepér pak pﬂeihepﬁqr;az" me tepri
Ngrénia né restorante O ] U
Artikujt ushgimoré O O O
Ushgimet e lehta dhe pijet O O O
Zbavitja O O O
Qiraja ose kredia O O O
Shérbimet komunale O O O
Veshjet O O [l
Gjérat pér shtépiné O O O
Transporti O O O
Sigurimet O O O
Telefoni celular O O O

Hapi 2: Bashkohuni me bashkéshortin/en tuaj ose partnerin né veprim. Pércaktoni se ku
mund té shpenzoni mé pak né buxhetin tuaj dhe shkruani ideté tuaja mé poshté.

PROBLEMI ME PERQINDJEN

ks

Bashkéshorti im paguhet me pérgindje, késhtu gé paga nuk éshté kurré e njéjté si ajo e kaluara. Dhe
ndonjéheré ndodh gé e merr pagén pas njé kohe té gjaté! Ne kemi mésuar gé thjesht té ‘shkojmé
sipas rendit’: té paguajmé sé pari faturat mé té réndésishme, pastaj ato mé pak té réndésishmet.
Cdokush duhet té vendosé se ¢faré do té thoté pér ta ‘gjérat mé té réndésishme’.



DISKUTONI PER PLANIN FINANCIAR NE KESHILLIN TUA) FAMILJAR

Lexoni: Plaku Robert D. Hejls na mésoi: “Njé ... ményré e réndésishme si i

ndihmojmé fémijét tané té jené kujdestaré té [matur] éshté duke hartuar
njé buxhet familjar. Ne duhet té shqgyrtojmé rregullisht planin e té ardhu-
rave, kursimeve dhe shpenzimeve té familjes toné né mbledhje té késhillit
familjar. Kjo do t'u mésojé fémijéve tané té njohin ndryshimin mes déshi-
rave e nevojave dhe gé té planifikojné paraprakisht [pér] pérdorim[in]
kuptimploté té burimeve familjare” (“Té BEhemi Kujdestaré té Matur,
Materialisht dhe Shpirtérisht”, Ensign ose Liahona, maj 2009, f. 10).

Gjaté késhillit tuaj familjar kété javé, punoni sé bashku me bashkéshortin/
en tuaj pér té krijuar buxhetin tuaj familjar. Nése jeni begaré ose nése do
té donit mé shumé ndihmé, késhillohuni me njé mik, prind, pjesétar té
familjes, késhillues ose anétar té grupit. Ju mund té doni té pérdorni
pérvijimin mé poshté “Model Diskutimi Né Késhillin Familjar”.

MODEL DISKUTIMI NE KESHILLIN FAMILJAR

Sigurohuni qé té filloni dhe té mbaroni me njé lutje pér ta ftuar Shpirtin.

Pjesa 1: Shqyrtoni

© Sa shpenzoni pér secilén kategori?

o Né ¢'ményré éshté plani financiar njé vepér besimi?

Pjesa 2: Planifikoni

o Krijoni njé buxhet duke pérdorur udhézimet né kété kapitull.
Plotésojeni tabelén “Buxheti Im”" né fagen 67.

o A po tregoheni realisté pér ¢do kategori té buxhetit?

o NEése éshté e nevojshme, ku mund té shpenzoni mé pak né
buxhetin tuaj né ményré gé té jeté i drejtpeshuar ose gé shpen-
zimi juaj té pérputhet ngushté me nevojat apo vlerat tuaja?
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4: KRIJIMI | NJE BUXHETI

@ PERSIATNI - Koha Maksimale: 5 Minuta

Né ményré té pavarur mendoni rreth asaj gé keni mésuar sot dhe shqgyrtoni se ¢faré do
té donte Zoti té bénit. Lexojeni shkrimin e shenjté ose citimin mé poshté dhe shkruajini
pérgjigjet pér pyetjet.

“Organizoni veten tuaj; pérgatisni ¢do gjé té nevojshme” (DeB
88:119).

Cilat jané gjérat mé domethénése gé mésova sot?

Cfaré do té béj si rezultat i asaj gé mésova sot?
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ZOTOHUNI - Koha Maksimale: 10 Minuta

Lexojani ¢do zotim me z€ té larté partnerit tuaj né veprim. Premtoni se do t7 mbani
zotimet tuaja dhe pastaj nénshkruani mé poshté.

ZOTIMET E MIA

@ Do ta ushtroj dhe do ta tregoj parimin nga Themeli Im té késaj jave.

Do té krijoj njé buxhet duke pérdorur tabelén “Buxheti Im” né fagen 67.

Do té diskutoj pér buxhetin tim gjaté késhillit familjar.

Do té vihem né kontakt me partnerin tim né veprim dhe do ta pérkrah até.

Nénshkrimi im Nénshkrimi i partnerit né veprim
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4: KRIJIMI | NJE BUXHETI

=B) BURIMET

VAZHDONI ME DURIM
Presidenti Diter F. Uhtdorf shprehu késhillén vijuese:

“Né vitet 1960 njé profesor i Universitetit té Stanfordit nisi njé eksperi-
ment té thjeshté ku provonte forcén e vullnetit té fémijéve katérvjecaré. Ai
vendosi para tyre njé bonbone té madhe dhe u tha pastaj se mund ta
hanin menjéheré ose, nése do té prisnin pér 15 minuta, ata do té mund
té kishin dy bonbone.

Pastaj ai i la vetém fémijét dhe véshtroi se ¢faré ndodhi pas njé pasqyre
gjysmé té tejdukshme. Disa nga fémijét e héngrén menjéheré bonbonen;
disa mundén té prisnin vetém disa minuta pérpara se t'i jepeshin tundi-
mit. Vetém 30 pérqgind gené té afté té prisnin. . ..

Cka filloi si njé eksperiment i thjeshté me fémijé dhe bonbone, u bé njé
studim domethénés gé sugjeroi se aftésia pér té pritur — pér té gené té
duruar - ge njé tipar kyc i karakterit, g& mund té parashikonte sukses té
mévonshém né jeté. . ..

... Premtimet e Peréndisé nuk pérmbushen gjithmoné aqg shpejt ose né
ményrén si mund té shpresojmé. . ..

Durim do té thoté té kémbéngulim pér dicka deri né fund. Do té thoté té
shtyjmé pér mé voné kénagje té menjéhershme pér bekime té ardhshme.

... Puna e durimit né thelb éshté kjo: mbani urdhérimet; besojini Perén-
disé, Atit toné Qiellor; shérbejini Atij me butési dhe dashuri si ajo e
Krishtit; ushtroni besim dhe shpresé tek Shpétimtari; dhe kurré mos

u dorézoni.”

("Vazhdoni me Durim”, Ensign ose Liahona, maj 2010, f. 56, 58, 59)
Kthehuni te fagja 61.
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BUXHETI IM

PERSHKRIMI

TE
ARDHURAT

SHPENZI-
MET

BILANCI

Té ardhurat

Bilanci
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SHENIME
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5: QENDRIMI BRENDA BUXHETIT
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RAPORTONI - Koha Maksimale: 25 Minuta

ZOTIMET E JAVES SE KALUAR

® Té ushtroj dhe t'ua tregoj té tjeréve parimin nga Themeli Im té
javés sé kaluar.

Té krijoj njé buxhet.

© Té zhvilloj njé késhill familjar dhe té diskutojmé pér buxhe-
tin toné.

®© Té vihem né kontakt me partnerin tim né veprim dhe ta pér-
krah até.

HAPI 1: VLERESONI ME PARTNERIN NE VEPRIM (5 minuta)

Harxhoni pak minuta pér t'i vlerésuar pérpjekjet tuaja pér mbajtjen e zotimeve vetjake
kété javé. Pérdoreni tabelén “Vlerésimi i Pérpjekjeve té Mia"” né fillim té késaj fletore pune.
Tregojani vlerésimin tuaj partnerit tuaj dhe diskutojeni me té pyetjen e méposhtme. Ai ose
ajo pastaj do té fillojé ku t'i tregohet.

Diskutoni: Cfaré sfidash patét ndérsa i mbajtét zotimet tuaja kété javé?

VLERESIMI | PERPJEKJEVE TE MIA
’ Lecyenon: o
.
x e renesn

o




HAPI 2: RAPORTONI TE GRUPI (8 minuta)

Pasi t'i vlerésoni pérpjekjet tuaja, bashkohuni sérish dhe raportoni pérfundimet tuaja. Ecni
rreth grupit dhe secili té thoté nése e ka vlerésuar veten me té "kuge”, té “verdhé” apo
“jeshile” pér secilin zotim té javés sé kaluar.

HAPI 3: JEPINI PERVOJAT TUAJA (10 minuta)

Tani tregojini si grup gjérat gé keni mésuar nga pérpjekja pér t'i mbajtur zotimet tuaja
gjaté javes.

Diskutoni: © (faré pérvojash patét ndérsa e ushtruat ose ua treguat té tjeréve
parimin nga Themeli Im?
o (faré mésuat nga krijimi i njé buxheti?
o Siju ndihmoi késhilli juaj familjar gjaté krijimit té buxhetit?

HAPI 4: ZGJIDHINI PARTNERET NE VEPRIM (2 minuta)
Zgjidhni njé partner né veprim nga grupi pér javén vijuese. Pérgjithésisht, partnerét né
veprim jané té sé njéjtés gjini dne nuk jané pjesétaré té familjes.

Harxhoni dy minuta tani pér t'u takuar me partnerin tuaj né veprim. Paragiteni veten dhe
diskutoni se si do té viheni né kontakt me njéri-tjetrin gjaté gjithé javés.

Emri i partnerit né veprim Informacion kontakti

Shkruani se si dhe kur do té viheni né kontakt me njéri-tjetrin kété javé.

DIEL HEN MAR MER ENJ PRE SHTU

71



72

THEMELI IM: ZGJIDHINI PROBLEMET
- Koha Maksimale: 20 Minuta

Pérsiatni: Pérse Ati Qiellor lejon gé té pérballemi me probleme dhe sfida?

Shihni: “A Bigger Truck?” ["Njé Kamion mé i Madh?"] né dispozicion te
srs.lds.org/videos. (Nuk keni material filmik? Lexoni fagen 73.)

Diskutoni: Cili éshté problemi i vérteté né kété histori? Cilat jané disa nga
mundeésité pér té dy burrat?

Lexoni: Doktrina e Besélidhjet 9:7-9 dhe citimin nga Plaku Robert D.
Hejls (né té djathté)

VEPRIMTARIA

Hapi 1: Zgjidhni njé partner dhe lexojini hapat mé poshté.

SHQUANI

Cili éshte problemi i vérteta?
VENDOSNI DHE VEPRONI 0 MUNDESITE E
Lutuni pér udhérréfim. sTuDIMIT
Vendosni. Pastaj veproni me Cilat jané zgjidhjet
besim. Rezultate té mira? e mundshme?
Nése jo, provojini pérseri ZGJIDHINI Cills Bshté mé
hapat 1-3. PROBLEMET mira?
Mos higni doré!

Hapi 2: Zgjidhni njé problem gé po hasni dhe shkruajeni poshté.

Hapi 3: Zbatoni ¢do hap pér problemin tuaj.

Pércaktoni:

Mundésité e studimit:

Vendosni dhe veproni:

“Vér re, ti nuk ke kuptuar,
ke menduar se do té ta
Jap até, kur ti nuk e more
mundimin as pér té

mé pyetur.

Por, vér re, uné té them se
ti duhet ta studiosh até
térésisht né mendjen
ténde; mé pas ti duhet té
mé pyesésh nése éshté e
drejté dhe nése éshté e
drejté, uné do té béj qgé
kraharori yt do té digjet
pérbrenda; si rrjedhim,
do ta ndiesh qé éshté e
drejté.

Por nése nuk éshté e
drejté, ti nuk do té kesh
ndjenja té tilla, por do té
kesh njé mpirje té
mendimit gé do té té béjé
ta harrosh gjéné qé éshté
e gabuar.”

DOKTRINA E BESE-
LIDHJE 9:7-9

“Zoti pret nga ne qé té
ndihmojmeé pér zgjidhjen
e veté problemeve tona.
... Ne jemi genie
njerézore qé mendojmé e
arsyetojmé. Ne kemi
zotésiné t’i dallojmé
nevojat tona, té planifi-
kojmé, té vendosim
synime dhe t'i zgjidhim
problemet tona.”
ROBERT D. HALES,
“Every Good Gift”,
New Era, gusht 1983,
f.8,9



Lexoni:

Diskutoni:

1 Nefi 17:51 dhe 1 Nefi 18:2-3 (né té djathté)

Né ¢'ményré ge né gjendje Nefi ta ndértonte njé anije?

Zotohuni: Zotohuni gé t'i béni veprimet vijuese gjaté javés. Shenjojeni
kutiné kur ta pérfundoni secilin veprim.

[0 Veproni sipas hapave gé diskutuat te veprimtaria me géllim
gé té filloni ta zgjidhni problemin tuaj. Mbani mend, mos
higni doré! Duhet kohé pér t'i zgjidhur problemet e pér té

béré ndryshime.

[ Tregojani familjes apo migve tuaj até gé keni mésuar sot rreth
zgjidhjes sé problemeve.

NJE KAMION ME | MADH?

Nése nuk jeni né gjendje ta shihni materialin filmik, lexojeni kété skenar.

oy

PLAKU DALLIN H. OUKS: Dy burra
formuan njé ortakéri. Ata ndértuan njé
depo té vogél anés njé rruge té rrahur.
Ata siguruan njé kamion dhe shkuan
me té né fushén e njé fermeri, ku
blené njé ngarkesé té ploté me
shalginj me njé dollar copa. Ata e cuan
kamionin e ngarkuar né depon e tyre,
ku i shitén shalginjté me njé dollar

copa. Ata shkuan pérséri te fusha e
fermerit dhe blené njé ngarkesé tjetér
té ploté me shalginj me njé dollar
copa. Duke i cuar anés rrugés, ata e
shitén sérish njé shalgi me njé dollar.
Duke u kthyer drejt fushés sé fermerit
pér té marré njé ngarkesé tjetér, njéri
nga ortakét i tha tjetrit: “Ne nuk po
béjmé shumé para me kété biznes,
apo jo?""Jo, nuk po b&jmé”, u pérgjigj
ortaku i tij. "A mendon se na duhet njé
kamion mé i madh?”

("Focus and Priorities”, Ensign, maj
2001, . 82)

Kthehuni te faqgja 72.

“Dhe tani, né qofté se Zoti
ka fugi kaq t€ madhe dhe
ka béré kag shumé
mrekulli mes fémijéve té
njerézve, si éshté e
mundur qé ai nuk mund
6 mé udhézojé qé uné té
ndértoj njé anije?”

1 NEFI 17:51

“Tani, uné, Nefi, nuk i
punova trarét sipas
ményrés gé mésohej nga
njerézit, as nuk e
ndértova anijen sipas
meényrés sé njerézve; por
e ndértova até sipas
ményrés qé Zoti mé
tregoi; prandaj ajo nuk
ishte sipas ményrés

Sé njerézve.

Dhe uné, Nefi, shkova né
mal shpesh dhe iu luta
Zotit shpesh; prandaj
Zoti mé tregoi gjéra

€ médha.”

1 NEFI 18:2-3
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5: QENDRIMI BRENDA BUXHETIT

@ MESONI - Koha Maksimale: 45 Minuta

DISKUTIMI | SOTEM:

BUXHETI

Lexoni: Pérgézime pér mbledhjen e buxhetit! Buxheti mund té jeté njé mjet i
fugishém pér té kontrolluar situatén tuaj financiare dhe pér té ulur stresin
né jetén tuaj. Né shkrimet e shenjta ne mésojmé se “e vérteta éshté dituri
pér gjérat si¢ jané dhe sic ishin, dhe sic do té jené” (DeB 93:24).

Diskutoni: Si mund té zbatohet ky varg nga Doktrina e Besélidhjet pér financat tuaja
dhe pérdorimin e njé buxheti?

Lexoni: Dijenia se cila éshté vértet gjendja financiare e familjes tuaj, éshté thelbé-
sore pér kujdestariné e suksesshme financiare. Plaku Jozef B. Uirthlin dha
mésim: “Ata gé jetojné brenda mundésive té tyre e diné se sa para u vijné
¢do muaj dhe ndonése éshté e véshtiré, ata e disiplinojné veten gé té
shpenzojné mé pak se ajo shumé” (“Earthly Debts, Heavenly Debts”,
Ensign ose Liahona, maj 2004, f. 42).

Té géndrosh brenda buxhetit mund té jeté e véshtiré. Ajo kérkon zotim,
disipliné dhe kémbéngulje - mund té nevojiten pérpjekje té shumta pér ta
béré si¢c duhet! Ndérsa pérpigeni t'i ndryshoni sjelljet tuaja pér shpenzi-
met, kujtoni gé té késhilloheni me Zotin dhe bashkéshortin/en tuaj ose
njé partner pérgjegjés. Me pérpjekje té vazhdueshme dhe pérkrahje
dashamirése, ju mund té béheni mé shumé si fémijét gé pritén gjaté
eksperimentit me bonbone (e diskutuar né kapitullin e kaluar).
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Diskutoni: Si mund té na ndihmojé Zoti té zhvillojmé cilési si té Krishtit, duke pérfshiré
vetédisiplinimin dhe zellin?

Lexoni: Sot do té diskutojmé katér parime pér té géndruar brenda buxhetit.
1. Vendosni synime financiare reale e shtytése.
2. Gjeni njé sistem plani financiar dhe pérdoreni até.
3. Jini pérgjegjés pér veten.

4. Kérkoni ndihmeén e Zotit dhe vazhdoni té pérpigeni!

1. VENDOSNI SYNIME FINANCIARE REALE E SHTYTESE

Lexoni: Vendosja e synimeve éshté njé mjet i fugishém gé na ndihmon té zhvilloj-
mé dhe té mbajmé njé kéndvéshtrim afatgjaté.

Plaku M. Raséll Ballard dha mésim: “Mé lejoni tju tregoj dicka rreth
vendosjes sé synimeve. Uné jam plotésisht i bindur se né qofté se ne nuk
vendosim synime né jetén toné dhe nuk mésojmeé si ta pérvetésojmé
teknikén e té jetuarit pér t'i arritur synimet tona, mund té arrijmeé né njé
moshé té vietér dhe té hedhim véshtrimin pas né jetén toné veg pér té
paré se kemi arritur vetém njé pjesé té vogeél té potencialit toné té ploté.
Kur njé njeri méson ta pérvetésojé parimin e vendosjes sé njé synimi,
atéheré ai do té jeté né gjendje té béjé njé ndryshim madhor né rezulta-
tet gé arrin né kété jeté” (“Do Things That Make a Difference”, Ensign,

gershor 1983, f. 69-70).

Diskutoni: © Siju kané ndihmuar synimet té pérparoni né té kaluarén?
O Né ¢ményré éshté vendosja e synimeve njé vepér besimi?

Lexoni: Eshté e réndésishme té vendosim synime financiare gé jané si reale dhe
shtytése. Gjaté disa kapitujve té tjeré, ne do té mésojmé rreth shumé
synimeve dhe pérparésive financiare, duke pérfshiré mbledhjen e njé
fondi njémujor pér raste té ngutshme, daljen nga borxhi, mbledhjen e njé
fondi afatgjaté pér raste té ngutshme, investimin pér pensionin dhe
kursimin pér shpenzime té tjera té viefshme. Veprimtaria né vijim do tju
ndihmojé té pércaktoni se cila nga kéto duhet té jeté prioriteti juaj
aktual financiar.
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VEPRIMTARIA (5 minuta)

Pérgjigjjuni veté pyetjeve mé poshté. Pyetja e paré sé cilés i pérgjigjeni “jo” pérfagéson se
cila duhet té jeté pérparésia juaj aktuale financiare.

CILA ESHTE PERPARESIA IME AKTUALE FINANCIARE? PO Jo

1. A e paguaj té dhjetén? (Shih kapitullin 2.) O O

2. A'kam njé fond njémujor pér raste té ngutshme? (Shih kapitullin 6.) O O

3. A kam sigurime shéndetésore apo ndonjé kujdes tjetér mjekésor 0 0
né dispozicion?

4. Ajam i/e liré nga borxhi konsumator, si kartat e kreditit dhe huat pér N N
makinén? (Shih kapitullin 7.)

5. A kam njé fond tre deri gjashté mujor pér raste té ngutshme? (Shih [ =
kapitullin 9.)

6. A po derdh kontribute te fondi pér kursimet e pensionit? (Shih 0O 0
kapitullin 11.)

7. A po punoj pér ta eliminuar krediné dhe huat pér arsimin? (Shih 0 0

kapitullin 10.)

Shkruajini pérparésité tuaja aktuale:

Lexoni: Ju mund té zgjidhni té punoni pér synime té tjera afatgjate pérvec pérpa-
résisé suaj aktuale financiare, gé mund té pérfshijé kursimin pér arsimin,
njé mision, njé makiné, njé shtépi ose pushime familjare apo shpenzime
pér veprimtari té tjera. Do té keté shumé tundime pér té zgjedhur kénd-
véshtrimin afatshkurtér mbi kéndvéshtrimin afatgjaté. Synimet mund tju
japin njé arsye pér té théné “jo” duke ju dhéné dicka pér té paré drejt
sé ardhmes.

Diskutoni: Cfaré ju jep shtysé juve personalisht gé té déshironi té géndroni brenda
buxhetit tuaj?
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2. GJENI NJE SISTEM PLANI FINANCIAR DHE PERDORENI ATE

Lexoni:

Shihni:

Shihni:

Ka shumé mjete dhe sisteme né dispozicion gé t’ju ndihmojné pér
administrimin e buxhetit dhe pér kontrollimin e shpenzimeve tuaja.
Sistemet e efektshme pér planin financiar variojné nga sisteme té thjesh-
ta me laps e letér tek telefonat celularé dhe programet kompjuterike.

Ka dy ményra kryesore pér té paguar pér té mira materiale dhe shérbime:

me té holla né doré ose pagesa elektronike. Secila nga kéto metoda té
pérgjithshme ka té mirat dhe té kéqgijat e veta dhe do té ndikojé te mény-

ra se siju e administroni buxhetin tuaj dhe i kontrolloni shpenzimet tuaja.

Te disa pjesé té tjera, ne do té shgyrtojmé dy sisteme té zakonshme pér

planin financiar. Njé nga zotimet tuaja té késaj jave do té jeté té gjeni
sistemin e duhur pér vete.

"The Envelope System” ["Sistemi me Zarf"], né dispozicion te srs.Ids.org/
videos. (Nuk keni material filmik? Lexoni fagen 83.)

"Digital Systems"” ["Sistemet Dixhitale"], né dispozicion te srs.lds.org/
videos. (Nuk keni material filmik? Lexoni fagen 84.)
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78

VEPRIMTARIA (10 minuta)

Hapi 1: Ndahuni né grupe té vogla me nga dy deri né katér njeréz.

Hapi 2: Né grupe té vogla, lexojini nga tabela mé poshté té mirat dhe té kégijat gé lidhen
me ¢do sistem pér planin financiar.

Hapi 3: Diskutoni pér té mirat dhe té kéqgijat shtesé gé ju vijné ndérmend dhe shkruajini
ato tek tabela vijuese.

Hapi 4: Kthehuni sérish né grup. Ftojeni njé anétar/e nga secili grup i vogél t'i tregojé té
mirat dhe té kéqgijat shtesé té tij ose saj me té gjithé grupin.

KRAHASIMI | SISTEMEVE PER ADMINISTRIMIN E BUXHETIT

SISTEMI PRO KUNDER
ZARFI ME Kufizimet e garta: ju e dini kur ju kané  Proces tepér manual: duhet ti
TE HOLLA mbaruar paraté e buxhetit organizoni té hollat tuaja pas ¢do

here gé keni paguar; duhet t& mbani
shénime me shkrim

SISTEMET Informacion né kohé reale pér Pér disa njeréz mund té jeté e lehté
DIXHITALE buxhetin tuaj gé t'i shpérfillin ose té harrojné
gé t'i shénojné apo t'i shqyrtojné
shpenzimet

Lexoni: Me ciléndo metodé, sigurohuni gé ju:

o Té mos mashtroni duke e ndryshuar shumén e vendosur nga ju apo t'i
merrni hua nga kategorité e tjera. Té késhilloheni me bashkéshortin/en
tuaj ose partnerin pérgjegjés nése nevojiten rregullime.

o Tikontrolloni miré té gjitha shpenzimet dhe t'i rregulloni kategorité e
buxhetit tuaj muajin tjetér sipas nevojés.



3.JINI PERGJEGJES PER VETEN

Lexoni: Ju mund tia dilni mbané qé té géndroni brenda buxhetit vetém duke
gené pérgjegjés pér veten. Késhilli juaj i pérjavshém familjar mund té
shérbejé si njé ményré pér t'i shqyrtuar synimet dhe buxhetin tuaj dhe
pér té béré rregullime nése éshté e nevojshme. Nése e keni té véshtiré gé
té jeni pérgjegjés pér veten, do té ishte gjé me mend t'ia raportonit
pérparimin tuaj dikujt tjetér - njé miku, partnerit né veprim, késhilluesit
ose késhilltarit financiar. Gjéja e réndésishme éshté gé ju té gjeni kohé
pér ta vlerésuar vazhdimisht pérparimin tuaj dhe gé té béni ndryshime
sipas nevojés.

Diskutoni: Pérse éshté e réndésishme gé té jeni pérgjegjés pér veten? Si do té jeni
pérgjegjés pér veten ndaj buxhetit tuaj?

4. KERKONI NDIHMEN E ZOTIT DHE VAZHDONI TE PERPIQENI

Lexoni: Kujtoni se kujdestaria financiare me besnikéri mund t’ju kérkojé gé té
ndryshoni kéndvéshtrimin, zakonet dhe sjelljet tuaja. Besimi te Jezu Krishti
dhe te Shlyerja e Tij do tju ndihmojé ta tejkaloni kété shndérrim. Pér
shkak se kéto ndryshime mund té ¢rrénjosin zakone té ngulura thellé dhe
pér shkak se plani financiar éshté njé proces mésimi, ju mund té mos ia
dilni hera-herés gé té géndroni brenda buxhetit tuaj.

Pérvec késaj, ju mund ta léshoni dorén dhe té béni blerje té rrémbyera
ose té hasni kriza financiare si humbja e punés, raste té ngutshme
mjekésore ose kosto té paparashikuara pér mirémbajtjen. Ju do té mésoni
se si té mblidhni njé fond pér raste té ngutshme dhe té pérballoni kriza
financiare né kapitujt e métejshém por, tani pér tani, éshté e réndésishme
té kujtoni se buxheti éshté i rregullueshém dhe se pér té géndruar
brenda buxhetit kérkohet kémbéngulje.

Kur té hasni pengesa te buxheti juaj, diskutojini ato né késhillin tua;
familjar dhe shqgyrtojini pikat né buxhetin tuaj gé kané nevojé té rregullo-
hen. Ndonése mund té ndiheni i shkurajuar dhe gati pér té hequr doré
nga géndrimi brenda buxhetit, kujtoni se ju mund té vazhdoni té pérpige-
ni dhe duke u késhilluar me Zotin dhe duke kérkuar ndihmén e Tij, ju do
té merrni fuginé dhe aftésiné pér té kémbéngulur né pérpjekjet tuaja.

Diskutoni: Cfaré do té béni kur té hasni pengesa te buxheti juaj?
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5: QENDRIMI BRENDA BUXHETIT

DISKUTONI SE SI TE QENDRONI BRENDA BUXHETIT NE KESHILLIN TUA)
FAMILJAR

Lexoni: Pér té géndruar brenda buxhetit kérkohet unitet me bashkéshortin/en
dhe me familjen tuaj. Kété javé, diskutoni rreth sistemeve té mundshme
pér planin financiar gé mund té pérdorni dhe ményrat se si mund ta
rregulloni buxhetin kur hasni véshtirési. Pérveg késaj, diskutoni pér
pérparésiné tuaj financiare aktuale dhe synime té tjera afatgjate dhe
planet tuaja pér t'i arritur ato. Ju mund té doni té pérdorni pérvijimin mé
poshté “Model Diskutimi Né Késhillin Familjar”. Kujtoni, nése nuk jeni i/e
martuar, késhilli juaj familjar mund té pérfshijé njé shok/shoge té dho-
més, mik/mikeshé, pjesétar/e té familjes ose késhillues/e.

MODEL DISKUTIMI NE KESHILLIN FAMILJAR

Sigurohuni qé té filloni dhe t¢ mbaroni me njé lutje pér ta ftuar Shpirtin.

Pjesa 1: Shqyrtoni
o (Cfaré mund té béni pér ta pérmirésuar buxhetin tuaj?

o Cila éshté pérparésia juaj financiare aktuale? Diskutoni pér
vlerésimin né fagen 76.

Pjesa 2: Planifikoni
o (Cilat jané pérparésité financiare dhe synimet tuaja afatgjate?

o (faré sistemi pér planin financiar do té pérdorni pér té mbajtur
njé buxhet dhe pér t'i kontrolluar shpenzimet?

o Sido t'i pérmbaheni buxhetit tuaj dhe ¢faré do té béni nése e
kaloni até?

2 MOS MERRNI PARA KUR DILNI NGA SHTEPIA

Uné dhe gruaja ime kuptuam se pér njé arsye apo njé tjetér ne shpenzojmé gjithnjé mé shumé pér
gjéra pa vleré né fund té muajit; ndoshta pér njé shpérblim psikologjik a dicka e tillé. Késhtu gé
krijuam rregullin toné gé té mos merrnim para kur té dilnim nga shtépia pér pesé ditét e fundit té
muajit. Ne e quajmé até ‘java MONPASH [mos nxirr para nga shtépial’ dhe na ka kursyer para dhe

na ka ndihmuar ta planifikojmé mé miré pjesén e mbetur té muajit.



@ PERSIATNI - Koha Maksimale: 5 Minuta

Né ményré té pavarur mendoni rreth asaj qé keni mésuar sot dhe shqyrtoni se ¢faré do
té donte Zoti té bénit. Lexojeni shkrimin e shenjté ose citimin mé poshté dhe shkruajini

pergjigjet pér pyetjet.

“Kush nga ju, pra, kur do té ndértojé njé kullé, nuk ulet mé paré té
llogarité koston, pér té paré nése ka mjaftueshém pér ta mbaruar?”
(Lluka 14:28).

Cilat jané gjérat mé domethénése gé mésova sot?

Cfaré do té béj si rezultat i asaj gé mésova sot?
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5: QENDRIMI BRENDA BUXHETIT

ZOTOHUNI - Koha Maksimale: 10 Minuta

Lexojani ¢do zotim me zé té larté partnerit tuaj né veprim. Premtoni se do t7 mbani
zotimet tuaja dhe pastaj nénshkruani mé poshte.

ZOTIMET E MIA

@ Do ta ushtroj dhe do ta tregoj parimin nga Themeli Im té késaj jave.

@

Do té zgjedh njé sistem plani financiar.

Do té diskutoj se si té géndroj brenda njé buxheti né késhillin tim familjar.

©@ @

Do té vihnem né kontakt me partnerin tim né veprim dhe do ta pérkrah até.

Nénshkrimi im Nénshkrimi i partnerit né veprim
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BURIMET

SISTEMI ME ZARF

Sistemi me zarfi pér té hollat éshté i thjeshté: menjéheré pasi jeni paguar,
ju e vendosni shumén e parave gé keni ndaré pér ta shpenzuar né
secilén kategori buxhetore brenda zarfit pérkatés.

Pér shembull, té themi gé keni véné 400 dollaré te kategoria “artikujt
ushgimoré” kété muaj. Kur ta merrni pagesén e muajit ose javéve té
ardhshme, depozitojeni shumén (né té holla) brenda njé zarfi té emértuar
"Artikujt Ushgimoré”. Asnjé lek - dhe kjo nénkupton gé asnjé lek - nuk do
té dalé nga ai zarf, pérvecse pér té paguar pér ushgim. Nése shkoni né
dygan dhe zbuloni se e keni I1éné zarfin né shtépi, shkoni né shtépi dhe
merreni zarfin! Mbani shénim (né njé bllok té thjeshté shénimesh) té
gjitha shpenzimet, né ményré gé mé voné ta shqyrtoni até gjaté késhillit
tuaj familjar, gé té kujtoheni se pér ¢faré po i shpenzoni paraté.

Né njé zarf tjetér, vendoseni shumén buxhetore pér shpenzimet tuaja té
transportit. Ju do té nxirrni nga ky zarf i dyté sa heré éshté e pérshtat-
shme pjesén gé ju nevojitet pér ato kosto dhe kontrolloni ¢cdo shpenzim
né bllokun tuaj té shénimeve.

Ndajeni secilén nga kategorité tuaja té buxhetit né ményré té njéjté:
girané ose pagesat e kredive né njé zarf; shérbimet komunale né njé
tjetér; té dhjetén dhe ofertat e agjérimit né njé tjetér; pjesén mjekésore,
sigurimet dhe késhtu me radhé - secilén né zarfin e vet.

Sa heré gé paguheni, depozitojeni pjesén e pérshtatshme té shumés suaj
mujore buxhetore né secilin zarf, né ményré gé shuma totale e vendo-
sur né secilin zarf ¢do muaj té jeté shuma e pércaktuar né buxhetin tuaj
té shkruar.

Mos shpenzoni mé tepér para nga ajo gé keni caktuar. Kur zarfi té
zbrazet, duhet té mbetet me kag! Nése shpenzoni mé tepér né até
kategori, do tju duhet t'i nxirrni paraté nga njé zarf tjetér. Pér dy muajt e
paré, kjo do té kérkojé rregullime. Brenda asaj periudhe kohore ju duhet
té merrni njé ide mé té sakté nése shifrat buxhetore fillestare jané té
pérshtatshme - ju do ta zbuloni shumén mesatare reale gjaté dy muajve.

Disa e pérdorin sistemin me zarf pér gjithcka. Té tjerét e pérdorin kété
sistem vetém me té holla pér ato kategori gé i tundojné ata ta tejkalojné
shumén ose pér até gé éshté e lehté ta humbasésh pasjen nén kontroll,
si pér ushgimin, restorantet, zbavitjen, karburantin dhe veshjet. Cdo gjé
gé mbetet duhet té shkojé pér pérparésiné tuaj financiare.

Kthehuni te faqgja 77.
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5: QENDRIMI BRENDA BUXHETIT

SISTEMET DIXHITALE

Nése pasja e té hollave shtesé ju tundon té shpenzoni mé shumé nga
¢'mund té shpenzonit, atéheré pérdorimi i njé karte debiti mund té jeté
mundésia juaj mé e miré. Sikundér metoda e zarfit me té holla, njé karté
debiti térheq para tashmé nga llogaria juaj bankare.

Kur pérdorni njé karté debiti, Eshté e véshtiré té kontrolloni shpenzimet
tuaja sepse, ndryshe nga sistemi i zarfit me té holla, njé karté debiti nuk ju
mundéson kufizime té rrepta pér shumén ndérmijet kategorive buxheto-

re. Ju mund t'i shénoni shpenzimet tuaja me laps dhe letér ose né njé
celular apo program kompjuterik.

Programe té shumta pér administrimin financiar jané né dispozicion pér
celularé ose pajisje té tjera kompjuterike. Kéto programe kompjuterike
mund ta ruajné dhe ta organizojné pér ju informacionin dhe ju mé pas
mund té hyni nga kompjuteri juaj né shtépi ose edhe nga pajisje té

tjera kompjuterike.

Shpenzoni pak kohé kété javé pér té béré kérkime pér programet mé té
mira kompjuterike né dispozicion né gjuhén dhe rajonin tuaj, duke
pérdorur terma kérkimoré si: “administrimi i parave”, “mjete vetjake pér
financat” ose “programe buxhetore”. Shumé programe vértet té mira jané

falas ose kushtojné shumé pak.

Kujtoni, gé ta mbani té sigurt informacionin tuaj, hyni tek informacioni

vetjak financiar vetém nga pajisjet tuaja private kompjuterike, jo nga
kompjuterat publiké.

Kthehuni te fagja 78.
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5: QENDRIMI BRENDA BUXHETIT

SHENIME
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6: MBROJTJA E FAMILJES TUAJ NGA VESHTIRESITE

RAPORTONI - Koha Maksimale: 25 Minuta

ZOTIMET E JAVES SE KALUAR

® Té ushtroj dhe t'ua tregoj té tjeréve parimin nga Themeli Im té
javés sé kaluar.

Té zgjedh njé sistem pér planin financiar.

© Té diskutoj se si té géndroj brenda njé buxheti gjaté
késhillit familjar.

®© Té vihem né kontakt me partnerin tim né veprim dhe ta
pérkrah ate.

HAPI 1: VLERESONI ME PARTNERIN NE VEPRIM (5 minuta)

Harxhoni pak minuta pér t'i vlerésuar pérpjekjet tuaja pér mbajtjen e zotimeve vetjake
kété javé. Pérdoreni tabelén “Vlerésimi i Pérpjekjeve té Mia"” né fillim té késaj fletore pune.
Tregojani vlerésimin tuaj partnerit tuaj dhe diskutojeni me té pyetjen e méposhtme. Ai ose
ajo pastaj do té fillojé ku t'i tregohet.

Diskutoni: (faré sfidash patét ndérsa i mbajtét zotimet tuaja kété javé?

VLERESIMI | PERPJEKJEVE TE MIA

elololololo|elo|o]|e]e]®
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HAPI 2: RAPORTONI TE GRUPI (8 minuta)

Pasi t'i vlerésoni pérpjekjet tuaja, bashkohuni sérish dhe raportoni pérfundimet tuaja. Ecni
rreth grupit dhe secili té thoté nése e ka vlerésuar veten me té "kuge”, té “verdhé” apo
“jeshile” pér secilin zotim té javés sé kaluar.

HAPI 3: JEPINI PERVOJAT TUAJA (10 minuta)

Tani tregojini si grup gjérat gé keni mésuar nga pérpjekja pér t'i mbajtur zotimet tuaja
gjaté javés.

Diskutoni: © (faré pérvojash patét ndérsa e ushtruat ose ua treguat té tjeréve
parimin nga Themeli Im?
o (faré sistemi pér planin financiar zgjodhét dhe pérse? Cfaré vecorish té
sistemit jané mé té réndésishmet pér ju?

HAPI 4: ZGJIDHINI PARTNERET NE VEPRIM (2 minuta)
Zgjidhni njé partner né veprim nga grupi pér javén vijuese. Pérgjithésisht, partnerét né
veprim jané té sé njéjtés gjini dhe nuk jané pjesétaré té familjes.

Harxhoni dy minuta tani pér t'u takuar me partnerin tuaj né veprim. Paragiteni veten dhe
diskutoni se si do té viheni né kontakt me njéri-tjetrin gjaté gjithé javés.

Emri i partnerit né veprim Informacion kontakti

Shkruani se si dhe kur do té viheni né kontakt me njéri-tjetrin kété javé.

DIEL HEN MAR MER ENJ PRE SHTU
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THEMELI IM: PERDORENI KOHEN ME MENCURI

- Koha Maksimale: 20 Minuta

Pérsiatni: Pérse koha éshté njé nga dhuratat mé té médha té Peréndisé? “Pasi vini re, kjo jeté éshté
koha pér njerézit gé té
pérgatiten té takohen me
Peréndiné; po, vini re,

Shihni: "The Gift of Time” ["Dhurata e Kohés"], né dispozicion te
srs.ds.org/videos. (Nuk keni material filmik? Lexoni fagen 91.)

Diskutoni: Cfaré mésuat nga motra Benkozi? dita e kesaj jete eshté dita
pér njerézit qé té kryejné
Lexoni: Alma 34:32 dhe citimin nga Presidenti Brigam Jang (né punét e tyre.”

té djathté) ALMA 34:32

VEPRIMTARIA

Hapi 1: Me njé partner, lexojini pesé hapat gé mund té ndérmerrni ¢do dité pér
ta pérdorur miré kohén tuaj.

RENDITINI LUTUNI VENDOSINI VENDOSNI SYNIME, RAPORTONI
DETYRAT PERPARESITE VEPRONI
Gdo méngjes, béni Lutuni pér Né listén tuaj té Dégjojeni Shpirtin. (do naté, raportojini
njé listé me detyrat udhérréfim. detyrave, vini njé 7-sh | Vendosni synime. Atit Qiellor né lutje.
gé duhen béré. Shayrtojeni listén tuaj | prané detyrés mé té Punoni fort. Filloni Béni pyetje. Dégjoni.

Shtoni emra té té detyrave. Dégjoni. | réndésishme, njé 2-sh me detyrén mé Pendohuni. Ndiejeni

njerézve gé duhet | Zotohuni pér té béré | prané detyrés tjetér té réndésishme e dashuriné e Tij.

t'u shérbeni. meé té mirén tuaj. mé té réndésishme, vazhdoni deri né

e késhtu me radhé. fund té listés.

. o ) ) ) - o o “Koha éshté gjithé fondi i
Hapi 2: Né njé copé letre té vecanté, renditni detyrat tuaja. Kéto duhet té jené kapitalit gé giendet kétu
detyra té réndésishme pér punén tuaj, pér shkollimin tuaj, pér kishén apo né toké. . . . Nése pérdoret
shérbimin familjar - jo vetém punét e pérditshme té shtépisé. Lutuni rreth listés sic duhet, jo sjell até
suaj dhe renditni pérparésité né té. cfaré do ta shtojé

ngushéllimin, voliné dhe
kénaqésiné tuaj. Le ta
marrim parasysh kété e
€ mos rrimé mé ulur

Hapi 3: Nesér ju duhet té vendosni synime, té veproni dhe té raportoni se si e
keni pérdorur kohén tuaj.

Zotohuni: Zotohuni gé t'i béni veprimet vijuese gjaté javés. Shenjojeni duarkryq, duke e cuar
kutiné kur ta pérfundoni secilin veprim: kohén dém.”
[0 Ushtrojini kéta hapa ¢do dité pér ta pérdorur kohén tuaj mé BRIGHAM YOUNG,
me mencuri. Cdo naté, raportojini Atit Qiellor né lutjet tuaja. né Discourses of

Brigham Young,
pérzgj. John A.

Widtsoe (1954),
f. 214

[0 Tregojani familjes apo migve tuaj até gé keni mésuar sot rreth
pérdorimit té kohés me mencuri.
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DHURATA E KOHES

Nése nuk jeni né gjendje ta shihni materialin filmik, zgjidhini rolet dhe lexojeni
kété skenar.

KOFI: Pérshéndetje, motra Benkozi.
Sije?
MOTRA BENKOZI: A je miré, Kofi?

KOFI: O, motra Benkozi. Jam kaq i
zéné. Duhet té punoj dhe té shérbej e
ta ndihmoj familjen time . . . dhe pastaj
kam edhe futboll. Nuk kam kohé!

MOTRA B.: Kofi, ti ke gjithé kohén
né dispozicion.

KOFI: Cfaré?

MOTRA B.: Biri im, Peréndia na ka
dhéné njé dhuraté té madhérishme -
kohén toné. Ne duhet té béjmé me té
até gé ka mé shumeé réndési.

KOFI: Por si, motra Benkozi? Ti gjithnjé
ke béré kag shumé gjéra. la ke dalé
mbané me familjen ténde, me biznesin
ténd. Ti u ke shérbyer e ke bekuar
shumé njeréz, si uné. Nuk e di se si

ia del.

MOTRA B.: Déshiron vértet ta dish?
Nése do té géndrosh ulur e té dé-
gjosh, do té ta tregoj sekretin tim.

Cdo méngjes uné ngrinem pérpara
lindjes sé diellit. Vishem dhe laj fytyrén
e duart e mia.

| lexoj shkrimet e shenjta. Pastaj béj
njé listé me ato gé duhet té béj

até dité.

Mendoj se kujt mund t'i shérbej.

Lutem pér té ditur vullnetin e Peréndi-
sé. Dhe dégjo.

Ndonjéheré, emrat ose fytyrat e
njerézve mé vijné né mendje. | shtoj
ata né listén time.

KOFI: A éshté kjo ményra se si ti e di

gjithnjé saktésisht se kush ka nevojé
pér shérbimin ténd?

MOTRA B.: Po, Kofi. Dhe uné lutem
pér forcé e urtési. Uné lutem gé
Peréndia ta “shenijtérojé kryerj[en
time]". Ajo thuhet te 2 Nefi 32.

Uné e falénderoj Até. | premtoj se do
té béj mé té mirén time. | kérkoj gé Ai
té béjé até gé uné nuk mundem.
Pastaj e véshtroj listén time. Vé njé
1-sh prané gjésé mé té réndésishme,
pastaj njé 2-sh.

KOFI: Nga i di pérparésité?

MOTRA B.: Uné mbaj vesh kur lutem!
Pastaj shkoj né puné. Véshtroj numrin
1 dhe pérpigem ta béj té parin, pastaj
numrin 2.

Ndonjéheré gjérat ndryshojné. Fryma
e Shenjté mé thoté té béj dicka tjetér.
Ajo éshté gjé e miré.

Uné punoj shumé fort, por kam page.
E di se Peréndia do té mé ndihmojé.
Prandaj, me listén dhe Shpirtin, uné
béj até gé ka réndési, Kofi.

KOFI: Kjo duket e thjeshté dhe e
véshtiré né té njejtén kohé.

MOTRA B.: Ke té drejté! Kur mé né

fund pérgatitem pér shtrat, uné lutem.

| raportoj Atit Qiellor. | them si shkoi
dita. | béj pyetje. E pyes se c¢faré mund
té bé mé miré. Dégjoj. Shpesh e ndiej
dashuriné e Tij. E di se Ai e lartéson
até gé pérpigem té béj. Mé pas kam
page, Kofi, dhe fle.

KOFI: Ajo éshté gjé e miré, néné
Benkozi. Uné e déshiroj kété page.
Déshiroj ta pérdor kohén time. Déshi-
roj té punoj e té shérbej mé miré.

Kthehuni te fagja 90.
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6: MBROJTJA E FAMILJES TUA) NGA VESHTIRESITE

MESONI - Koha Maksimale: 45 Minuta

DISKUTIMI | SOTEM:

MBROJENI FAMILJEN TUA]
NGA VESHTIRESITE

5\

VAZHDONI T'U JEPNI TE
TjERﬁVE DHE T'l BEKONI ATA
Jepuni mésim fémijéve tuaj - Lartésojini té varfrit
+ Shkoni pérpara né Krisht

KURSENI DHE INVESTONI PER
TE ARDHMEN

Kursime, pronési e shtépisé, arsimim, pension

HIQENI BORXHIN

MBROJENI FAMILJEN TUA]
NGA VESHTIRESITE

Fond 1-mujor pér raste té ngutshme,
kursime pér 3 deri 6 muaj, sigurime

B
U
X
H
E
T
I

PAGUA]JINI TE DHJETEN DHE OFERTAT

BESIM NE JEZU KRISHT + UNITET ME

BASHKESHORTIN/EN
ZOTIM NDAJ MBESHTETJES TE VETJA

HARTA E SUKSESIT PER
KUJDESTARINE FINANCIARE
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1. MBROJENI FAMILJEN TUAJ NGA VESHTIRESITE

Lexoni: Pérgatitja éshté njé parim i fugishém i ungjillit. Zoti premton se, “nése jeni

té pérgatitur, ju s'do té frikésoheni” (DeB 38:30).

Pas detyrimit toné pér t'i paguar Zotit té parit me ané té sé dhjetés dhe
ofertave té tjera, detyrimi yné i dyté éshté té punojmé pér ta mbrojtur
familjen toné nga véshtirésité. Ne mund ta béjmé kété vetém nése
zhvillojmé njé kéndvéshtrim afatgjaté. Né kété kapitull ne do té mésojmé
dy hapa pér ta mbrojtur familjen toné nga véshtirésité financiare:

o Zhvilloni njé fond njémujor pér raste té ngutshme

©  Merrni sigurime té pérshtatshme

Diskutoni: Harxhoni pak minuta gé té shikoni Hartén e Suksesit pér Kujdestariné

Financiare. Si mendoni, pérse mbrojtja e familjes suaj nga véshtirésité
éshté pérparésia e dyté pas pagimit té sé dhjetés dhe ofertave?

2. MBLIDHNI NJE FOND NJEMUJOR PER RASTE TE NGUTSHME

Lexoni: Duke i kontrolluar shpenzimet tuaja pér té paktén katér javé, ju tani duhet

ta keni pércaktuar shumén e parave gé kérkohet pér vlerén e njé muaji
pér shpenzimet e jetesés. Fondi juaj njémujor pér raste té ngutshme
duhet té jeté i barabarté me kété shumé.

Pér fondin tuaj njémujor pér raste té ngutshme, ju duhet té kurseni té
holla né njé vend té sigurt dhe té arritshém, e tillé si njé llogari bankare.
Mos i pérdorni kéto para pér asgjé tjetér pérvec rasteve té ngutshme.
Nése keni njé rast té ngutshém dhe duhet t'i pérdorni paraté nga fondi
juaj njémujor pér raste té ngutshme, filloni menjéheré té hidhni sérish
para te fondi derisa ta keni plotésuar. Pastaj, pasi ta keni paguar té gjithé
borxhin tuaj konsumator, ju do té filloni té kurseni mjaftueshém para pér
té mbuluar shpenzimet tuaja pér tre deri né gjashté muaj (ne do ta
trajtojmé kété hap né kapitullin 9).

Ju duhet té punoni pér té mbledhur njé fond njémujor pér raste té
ngutshme sa mé shpejt té jeté e mundur. Vendosini ato para shtesé gé
keni te fondi juaj pér raste té ngutshme derisa té plotésohet. Edhe nése
keni borxhe, béni vetém pagesén minimale té borxhit gé kérkohet derisa
té keni mbledhur njé fond njémujor pér raste té ngutshme. Pér tju
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ndihmuar gé ta pérshpejtoni kété proces, ju mund té doni té gjeni puné
shtesé ose njé puné mé té miré, té shitni disa gjéra pa té cilat mund té
jetoni, ose té eliminoni disa shpenzime té panevojshme.

Diskutoni: Cfaré bekimesh mund t'i vijné familjes suaj prej pasjes sé njé fondi njemu-
jor pér raste té ngutshme? Pérse duhet té mblidhni njé fond pér raste té
ngutshme pérpara se ta paguani borxhin?

3. MERRNI SIGURIME TE PERSHTATSHME

Lexoni: Sido té ndikonte financiarisht te ju ose familja juaj nése njéri nga ju do té
sémurej réndé ose do té béhej i paafté fizikisht apo gofté té ndérronte
jeté? Cfaré ndikimi financiar do té kishte dicka si rénia e zjarrit né shtépi ose
njé aksident i réndé automobilistik? Kéto lloj véshtirésish ndodhin dhe nése
nuk jemi té pérgatitur, ato mund té shkaktojné probleme madhore financi-
are. Njé burim i miré mbrojtjeje kundér véshtirésive té mundshme éshté
sigurimi. Sigurimi éshté njé marréveshje né té cilén njé organizaté (zako-
nisht njé agjenci sigurimi) garanton ta démshpérblejé njé individ pér
véshtirési té caktuara kundrejt njé pagese té pandryshueshme.

Presidenti N. Eldon Taner dha mésim: “Asgjé nuk duket kaq e sigurt sa
gjérat e papritura né jetén toné. Me kostot mjekésore gjithnjé e né rritje,
sigurimi i shéndetit shté e vetmja ményré me ané té té cilit shumica e
familjeve mund té pérballojé aksidente té rénda, sémundje ose kosto pér
shtatzéniné. . .. Sigurimet pér jetén sigurojné té ardhura né vazhdimesi
kur paguesi vdes para kohe. Cdo familje duhet té derdhé para pér
shéndetin dhe sigurimin e duhur pér jetén” (“Constancy amid Change”,
Ensign, néntor 1979, f. 82).

Diskutoni: Pérse jané sigurimet kag vendimtare? Cfaré bekimesh mund té vijné nga
pasja e njé sigurimi té pérshtatshém?
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Dobia e Sigurimeve

Lexoni: Sigurimet mund tju ndihmojné gé té mbroheni nga rrénimi financiar gé
mund té sjellin aksidentet dhe véshtirésité e tjera.

VEPRIMTARIA (5 minuta)

Si grup shqgyrtojini dy skenarét mé poshté. Pastaj diskutoni se si sigurimet ishin dobipruré-
se né kéto situata.

Skenari 1: U pérfshive né njé aksident automobilistik dhe ishte faji yt. Makina juaj u
démtua réndé po ashtu edhe makina e shoferit tjetér. Si ju edhe shoferi tjetér morét disa
démtime dhe iu duhej té merrnit kujdes mjekésor. Kostoja e pérgjithshme pér t'i riparuar
té dyja automjetet dhe pér té paguar faturat mjekésore shkojné mbi 15 000 dollaré.

PA SIGURIME ME SIGURIME
Kostoja e pérgjithshme 15 000 15 000
Kostoja e mbuluar nga sigurimi 0 12 000
Kostoja qé duhet té mbuloni 15 000 3000

Skenari 2: Njé baba né moshén 45-vjecare ka punuar si elektricist dhe ka fituar 3 500
dollaré né muaj. Ai éshté siguruesi i vetém i té ardhurave pér gruan dhe tre fémijét e tij. Al
démtoi kurrizin dhe nuk do té jeté mé né gjendje té punojé si elektricist. Nuk do té fitojé
para derisa té mund té gjejé njé puné tjetér, e cila mund té kérkojé shkollim ose trajnime
té tjera.

PA SIGURIME ME SIGURIME
Té ardhurat mujore nga 0 0
punésimi
Te ardhgrat mujore nga 0 3000
sigurimi
Té ardhurat mujore gjithsej 0 3000
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Lloji i Sigurimit

Lexoni: Ju nuk keni nevojé t'i siguroni té gjitha gjérat - ja pérse po mblidhni njé
fond pér raste té ngutshme dhe kursime té tjera. Sidoqofté, éshté e
réndésishme gé ju ta mbroni veten nga véshtirésité gé mund té jené
rrénuese nga ana financiare. Presidenti Marion G. Romni dha mésim se,
“ne jemi . .. késhilluar [t&] kemi njé rezervé té hollash pér té pérballuar
rastet e ngutshme dhe pér té marré sigurimin e pérshtatshém pér
shéndetin, shtépiné dhe jetén” (“Principles of Temporal Salvation”, Ensign,
prill 1981, f. 6).

Ka shumeé lloje sigurimesh, por katér mé té zakonshmit jané kéto:

o Sigurimi pér pronén: Sigurimi pér pronén, si pronarét e shtépive,
giradhénésit dhe sigurimi pér automjetin, mund té ndihmojé gé té
mbulojé koston pér ta zévendésuar ose riparuar pronén né rast
démtimi serioz, vjedhjeje ose shkatérrimi.

o Sigurimi pér shéndetin: Sigurimi pér shéndetin mund té ndihmojé
gé té mbulojé koston e kujdesit shéndetésor, gé nga vizitat e duhura
mjekésore dhe trajtimin e sémundjeve deri né pagimin e ngjarjeve
madhore mjekésore. Né varési té vendndodhjes suaj, kujdesi mjekésor
mund té jeté njé shérbim shtetéror dhe nevoja juaj pér sigurimin e
shéndetit mund té ndryshojé.

o Sigurimi pér jetén: Sigurimi pér jetén i siguron njé familjeje njé
shumé parash nése njé pjesétar i siguruar i familjes vdes.

o Sigurimi pér paaftésiné fizike: Sigurimi pér paaftésiné fizike garan-
ton se njé pjesé e té ardhurave té personit té siguruar do té paguhet
nése ai ose ajo béhet i paafté nga ana fizike dhe nuk éshté né gjendje
té punojé pér njé periudhé té gjaté kohe.

VEPRIMTARIA (3 minuta)

Bashkohuni me bashkéshortin/en ose partnerin né veprim dhe tregoni se si e kuptoni
sigurimin pér pronén, shéndetin, jetén dhe pér paaftésiné fizike. Diskutoni se ¢faré lloj
mbulimesh nga sigurimet do té ishin té réndésishme pér ta pasur né rrethanat tuaja.
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Kostot e Sigurimeve

Lexoni: Tani gé kemi njé kuptim bazé pér sigurimet dhe pér disa prej pérfitimeve
té tyre té mundshme, le té diskutojmé pér disa nga kostot. Dy llojet
kryesore té kostove ose shpenzimeve té lidhura me sigurimet jané
sigurimet prim dhe me pérgindje té zbritur.

Sigurimi me pagesé periodike pérfagéson ¢mimin e sigurimeve - ose
paraté gé paguani direkt (shpesh mujore ose vjetore) ndaj kompanisé sé
sigurimeve kundrejt njé mbulimi.

Njé sigurim me pérgindje té zbritur pérfagéson shumén e parave gé
paguani kundrejt shpenzimeve tuaja (té tilla si shpenzime mjekésore ose
kostot pér riparimin e automjetit) pérpara se kompania e sigurimeve té
mbulojé shpenzimet e mbetura.

Analiza Kosto- Pérfitimet

Lexoni: Kur krahasoni skemat e sigurimeve, ju kryesisht po pérpigeni té krahasoni
se sa mund té kushtojé mundésisht skema kundrejt asaj gé mund té
sigurohet né mbulim. Mund té jeté e dobishme té krahasoni skenarin me
rastin mé té miré me até me té keq.

Kosto Vjetore Minimale (Skenari me Rastin mé té Miré)

Pér té llogaritur koston vjetore minimale, thjesht shumézoni shumén tuaj
periodike mujore me 12 muaj (12 x shumén periodike mujore), ose
shikoni shumén periodike vjetore nése faturoheni vetém njé heré né vit.
Ky skenar supozon se ju nuk keni njé rast té siguruar né vit.

Kosto Vjetore Maksimale (Skenari me Rastin mé té Keq)

Pér té llogaritur koston vjetore maksimale, shtojani koston tuaj vjetore
minimale kostove vjetore me pérgindje té zbritur. ([12 x shumén mujore
prim] + me pérgindje té zbritur). Ky skenar supozon se shpenzimet pér
rastin e siguruar e kalojné koston tuaj vjetore me pérgindje té zbritur.

Me kété informacion tani ju mund té krahasoni gamén e shpenzimeve pér
skema té ndryshme. Shembulli vijues tregon njé ményré se si ju mund té
krahasoni skemat.
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USHTRIM ME MAKINE LLOGARITESE

Hapi 1: Ndahuni né grupe té vogla me nga dy deri né katér njeréz.

Hapi 2: Lexojeni skenarin vijues me njé grup té vogél. Cdonjéri né grup duhet té pérdoré
makinén e vet llogaritése si té udhézohet. Ndihmojeni njéri-tjetrin si té jeté nevoja dhe
sigurohuni gé ¢do person té jeté né giendje té marré pérgjigjen e sakté.

Shénim: Shihni pjesén “Burimet” né fund té kapitullit pér pérgjigjet.

Lexoni: Pérfytyroni sikur jeni duke krahasuar skemat pér sigurimet té dy giradhé-
nésve: njé skemé me pérgindje té zbritur té larté prej 2 000 dollarésh gé
kushton 10 dollaré ¢do muaj dhe njé skemé me pérgindje té zbritur té
ulét prej 500 dollarésh gé kushton 40 dollaré ¢cdo muaj.

Llogarit: Cdo person né grup duhet té llogarité kostot vjetore minimale dhe
maksimale pér secilén skemé. Shkruajini pérgjigjet tuaja mé poshté.

KOSTOJA VJETORE KOSTOJA VJETORE
MINIMALE MAKSIMALE

Skema me pérgindje té zbritur
té larté

Skema me pérgindje té zbritur
té ulét

Llogarit: Sa para do tju kursejé skema me pérgindje té zbritur té larté, né skenarin
me rastin mé té miré (duke supozuar gé paguani vetém koston vjetore
minimale)? Shkruani pérgjigien tuaj mé poshté.

Pérgjigjja:

E dhéné: (Kostoja vjetore minimale pér skemén me pérgindje té zbritur té ulét) -
(Kostoja vjetore minimale pér skemén me pérgindje té zbritur té larté)
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Lexoni:

Lexoni se né skenarin me rastin mé té miré, skema me pérgindje té
zbritur té larté do tju kursejé 360 dollaré. Kjo do té thoté gé edhe nése ju
duhet té nxirrni nga xhepi deri né 360 dollaré pér shpenzimet né lidhje
me pronén e giradhénésit, prapéseprapé kushton mé pak nése ndigni
skemén me pérgindje té zbritur té larté, pér kété situaté. Megjithaté, kjo
nuk éshté e vérteté né rastin me skenarin mé té keq.

Llogarit:

Sa para do tju kursejé skema me pérgindje té zbritur té ulét né skenarin
me rastin mé té keq (duke supozuar se do tju duhej té paguanit kostot
vjetore maksimale)? Shkruani pérgjigjen tuaj mé poshté.

Pérgjigjja:

E dhéné:

(Kostoja vjetore maksimale pér skemén me pérgindje té zbritur té larté)
- (Kostoja vjetore maksimale pér skemén me pérgindje té zbritur té ulét)

Lexoni:

Né skenarin me rastin mé té keqg, ku ju duhej té paguanit koston vjetore
maksimale, ju do té shpenzonit pothuajse té paktén sa dyfishi i (1 000
dollaréve) duke zgjedhur skemén me pérgindje té zbritur té ulét. Ndérsa
pérpigeni té vendosni midis skemave dhe mundésive pér sigurimet,
merreni parasysh situatén tuaj ose até té familjes suaj me géllim gé té
zgjidhni skemén gé i plotéson mé miré nevojat tuaja.
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100

Shqyrtimi i Pérfitimeve té Tjera

Lexoni: Te veprimtaria gé sapo pérfunduam, ne po vlerésonim njé lloj skeme pér
sigurimin e pronés (sigurimin e giradhénésve). Ne mund té pérdorim po
té njéjtin proces kur krahasojmé lloje té tjera sigurimesh. Megjithaté,
shpesh ka edhe faktoré té tjeré gé duhen marré parasysh, pértej shpenzi-
meve té€ mundshme minimale dhe maksimale. Kétu kemi disa pyetje shte-
SE pér té béré kur té analizojmé skemat e ndryshme pér sigurimet:

[e]

[e]

[e]

Cfaré shérbimesh apo ngjarjesh mbulohen?
Cilat jané llojet dhe kufizimet e mbulimit?
Cfaré nami ka kompania e sigurimeve?

A mund té kualifikohem pér té marré ulje?

Sa mundési ka gé ju té paguani me péraférsi vetém shpenzimet
minimale nga xhepi?

Sa mundeési ka gé ju té paguani shpenzimet maksimale nga xhepi?



DISKUTONI RRETH FONDIT PER RASTE TE NGUTSHME NE KESHILLIN
TUAJ FAMILJAR

Lexoni: Né késhillin tuaj familjar kété javé, diskutoni rreth ményrave se si té
mblidhni fondin tuaj njémujor pér raste té ngutshme. Pércaktoni gjithash-
tu se cilat skema pér sigurimet jané té réndésishme pér familjen tuaj dhe
kérkoni pér policat e sigurimeve. Ju mund té doni té pérdorni pérvijimin
mé poshté “Model Diskutimi Né Késhillin Familjar”.

MODEL DISKUTIMI NE KESHILLIN FAMILJAR

Sigurohuni qgé té filloni dhe té mbaroni me njé lutje pér ta ftuar Shpirtin.

Pjesa 1: Shqyrtoni
o Sipo ecni me ndjekjen e buxhetit tuaj?
o A keni sigurime té pérshtatshme? Pér ¢faré policash té sigurime-
ve keni nevojé né rrethanén tuaj?

Pjesa 2: Planifikoni
o Nése nuk keni sigurime té pérshtatshme, ¢faré mbulimesh
sigurimi duhet té merrni? Zhvilloni njé analizé kosto-pérfitim pér
skemat né dispozicion (shih faget 97-98).
o (faré mund té béni pér té mbledhur sa mé shpejt fondin tuaj
njémujor pér raste té ngutshme?

KONTROLLI VJETOR

Dikur kam shitur sigurime dhe i di gé pérgindjet rriten me kalimin e kohés. Tani nuk shes mé
sigurime por i krahasoj pérgindjet e skemave pér sigurimet ¢do vit gé té sigurohem se po béj
marréveshjen mé té miré. Cdo muaj néntor i shgyrtoj skemat e mia dhe marr kuota nga kompani té
tjera. Kjo i mban kostot e mia sa mé té uléta té jeté e mundur.
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@ PERSIATNI - Koha Maksimale: 5 Minuta

Né ményreé té pavarur mendoni rreth asaj gé keni mésuar sot dhe shqyrtoni se ¢faré do
té donte Zoti té bénit. Lexojeni shkrimin e shenjté ose citimin mé poshté dhe shkruajini

pérgjigjet pér pyetjet.

“VEr né vijé punét e tua té jashtme, vér né rregull arat e tua dhe
pastaj ndérto shtépiné ténde” (Fjalét e Urta 24:27).

Cilat jané gjérat mé domethénése gé mésova sot?

Cfaré do té béj si rezultat i asaj gé mésova sot?
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ZOTOHUNI - Koha Maksimale: 10 Minuta

Lexojani ¢do zotim me zé té larté partnerit tuaj né veprim. Premtoni se do tT mbani
zotimet tuaja dhe pastaj nénshkruani mé poshte.

ZOTIMET E MIA

®

Do ta ushtroj dhe do ta tregoj parimin nga Themeli Im té késaj jave.

Do té filloj té mbledh fondin tim njémujor pér raste té ngutshme dhe té kérkoj
pér mundési té pérshtatshme sigurimi.

Do té diskutoj né lidhje me fondin tim pér raste té ngutshme dhe skemat e
sigurimeve né késhillin tim familjar.

©
)

Do té vihem né kontakt me partnerin tim né veprim dhe do ta pérkrah até.

Nénshkrimi im Nénshkrimi i partnerit né veprim
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=B) BURIMET

PERGJIGJET E VEPRIMTARISE PER LLOGARITJE

Llogarit: Cdo person né grup duhet té llogarité kostot vjetore minimale dhe
maksimale pér secilén skemé. Shkruajini pérgjigjet tuaja mé poshté.

KOSTOJA VJETORE
MINIMALE KOSTOJA VJETORE MAKSIMALE
Ske'ma me pe“erdJete 12%10 =120 120+2000=2120
zbritur té larté
Skema me pérgindje té 12 x 40 = 480 480 + 500 = 980

zbritur té ulét

Llogarit: Sa para do tju kursejé skema me pérgindje té zbritur té larté, né skenarin
me rastin mé té miré (duke supozuar gé paguani vetém koston vjetore
minimale)? Shkruani pérgjigien tuaj mé poshté.

Pérgjigjja: 480 - 120 = 360

E dhéné: (Kostoja vjetore minimale pér skemén me pérgindje té zbritur té ulét)
- (Kostoja vjetore minimale pér skemén me pérgindje té zbritur té larté)

Llogarit: Sa para do tju kursejé skema me pérgindje té zbritur té ulét né skenarin
me rastin mé té keq (duke supozuar se do tju duhej té paguanit kostot
vjetore maksimale)?

Pérgjigjja: 2 120 - 980 = 1 140

E dhéné: (Kostoja vjetore maksimale pér skemén me pérgindje té zbritur té larté)
- (Kostoja vjetore maksimale pér skemén me pérgindje té zbritur té ulét)
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SHENIME
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SHENIME

106






7: TE KUPTUARIT E BORXHIT

RAPORTONI - Koha Maksimale: 25 Minuta

ZOTIMET E JAVES SE KALUAR

® Té ushtroj dhe t'ua tregoj té tjeréve parimin nga Themeli Im té
javés sé kaluar.

Té filloj té mbledh fondin tim njémujor pér raste té ngutshme.

© Teé diskutoj né lidhje me fondin pér raste té ngutshme dhe
skemat pér sigurimet né késhillin familjar.

®© Té vihem né kontakt me partnerin tim né veprim dhe ta
pérkrah até.

HAPI 1: VLERESONI ME PARTNERIN NE VEPRIM (5 minuta)

Harxhoni pak minuta pér t'i vlerésuar pérpjekjet tuaja pér mbajtjen e zotimeve vetjake
kété javé. Pérdoreni tabelén “Vlerésimi i Pérpjekjeve té Mia"” né fillim té késaj fletore pune.
Tregojani vlerésimin tuaj partnerit tuaj dhe diskutojeni me té pyetjen e méposhtme. Ai ose
ajo pastaj do té fillojé ku t'i tregohet.

VLERESIMI | PERPJEKJEVE TE MIA

NINIRIRIRIRIRIRIRIn NS
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HAPI 2: RAPORTONI TE GRUPI (8 minuta)

Pasi t'i vlerésoni pérpjekjet tuaja, bashkohuni sérish dhe raportoni pérfundimet tuaja. Ecni
rreth grupit dhe secili té thoté nése e ka vlerésuar veten me té "kuge”, té “verdhé” apo
“jeshile” pér secilin zotim té javés sé kaluar.

HAPI 3: JEPINI PERVOJAT TUAJA (10 minuta)

Tani tregojini si grup gjérat gé keni mésuar nga pérpjekja pér t'i mbajtur zotimet tuaja
gjaté javés.

HAPI 4: ZGJIDHINI PARTNERET NE VEPRIM (2 minuta)
Zgjidhni njé partner né veprim nga grupi pér javén vijuese. Pérgjithésisht, partnerét né
veprim jané té sé njéjtés gjini dhe nuk jané pjesétaré té familjes.

Harxhoni dy minuta tani pér t'u takuar me partnerin tuaj né veprim. Paragiteni veten dhe
diskutoni se si do té viheni né kontakt me njéri-tjetrin gjaté gjithé javés.

Emri i partnerit né veprim Informacion kontakti

Shkruani se si dhe kur do té viheni né kontakt me njéri-tjetrin kété javeé.

DIEL HEN MAR MER ENJ PRE SHTU
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THEMELI IM: TREGONI INTEGRITET MORAL
- Koha Maksimale: 20 Minuta

Pérsiatni: Pérseido Zoti ata gé kané “integritet té zemrés"? “Ne besojmé né genien

o o i . . té ndershém.”
Shihni: “What Shall a Man Give in Exchange for His Soul?” [“Cfaré do té

Japé Njeriu si Shkémbim té Shpirtit té Vet?"], né dispozicion te NENET E BESIMIT
srs.lds.org/videos. (Nuk keni material filmik? Lexoni fagen 111.) 113

“Deri né regétimat e
fundit nuk do té heq doré
nga ndershméria ime.”

Diskutoni: Cfaré do té thoté té kesh integritet moral? Cilat jané disa ményra
té vogla né té cilat njerézit japin shpirtrat e vet pér té marré
gjéra né kété jeté?

JOBIT 27:5

Lexoni: Nenet e Besimit 1:13; Jobit 27:5 (né té djathté)

“Dhe uné do té doja qé ju

VEPRIMTARIA té mbanit mend se
kushdo mes jush, gé merr
Né ményré té pavarur, vlerésojeni veten né fushat e méposhtme. hua nga fqinji i tif duhet
tia kthejé gjéné gé ai ka
VENDOSNI NJE NUMER PERPAM CDO PIKE PER"TE TRE- marré hua, sipas asaj gé
GUAR SE SA SHPESH VEPRONI NE KETE MENYRE bini dakort, pérndryshe
1 =kurré, 2 = nganjéheré, 3 = shpesh, 4 = gjithnjé do té béni mékat; dhe
1. I mbaj té gjitha premtimet, zotimet dhe besélidhjet e mia. nc”los/?tcj do ??fhkakton/
2. Jam térésisht i vérteté né gjérat qé them dhe né shénimet qé mbaj. qeufqmj/“te beje
R . o o mékat gjithashtu.”
3. Nuk e teproj gé t'i béj gjérat té duken mé té mira seg¢ jané.
4. E kthej ¢do gjé gé marr hua dhe nuk marr gjéra gé nuk mé pérkasin. MOSIA 4:28

5. Jam térésisht besnik ndaj bashkéshortit/es tim/sime né fjalét dhe veprimet
e mia.

6. Nuk mashtroj kurré, edhe kur e di gé nuk do kapem papandehur.
7. Kur gjej dicka gé nuk éshté e imja, ia kthej té zotit.
8. Gjithmoné e shlyej borxhin e marré.

Diskutoni: Lexonite Mosia 4:28 (né té djathté) dhe citimin nga Plaku
Jozef B. Uirthlin (né fagen 111). Pérse éshté shlyerja e njé borxhi
ose huaje biznesi apo studentore (e tillé si njé hua nga FQA-ja)
njé ¢céshtje e integritetit moral vetjak?

Zotohuni: Zotohuni gé t'i béni veprimet vijuese gjaté javés. Shenjojeni
kutiné kur ta pérfundoni secilin veprim:
[0 Pérmirésoni njé nga teté fushat gé vlerésuat mé sipér.

[ Tregojani familjes apo migve tuaj até gé keni mésuar sot rreth
integritetit moral.
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CFARE DO TE JAPE NJERIU SI SHKEMBIM TE SHPIRTIT TE VET?

Nése nuk jeni né gjendje ta shihni materialin filmik, lexojeni kété skenar.

PLAKU ROBERT C. GEI: Shpétimtari
njé heré u béri dishepujve té Tij
pyetjen né vijim: “Cfaré do té japé
njeriu si shkémbim té shpirtit té vet?”

Kjo éshté njé pyetje gé im até mé
mésoi ta mendoja me maturi vite mé
paré. Ndérsa po rritesha, prindérit e
mi mé caktuan puné té pérditshme
pérreth shtépisé dhe mé paguanin njé
shumé té vogél té hollash pér até
puné. Shpesh ato para, pak mé shumé
se 50 gindarka né javé, i pérdorja pér
té shkuar né kinema. Atéheré njé
bileté filmi kushtonte 25 gindarka pér
njé 11-vjecar. Mé mbeteshin 25
gindarka pér t'u shpenzuar me émbél-

sira, gé kushtonin 5 gindarka copa. Njé

film me pesé émbélsiral Mé miré se
kag nuk béhe;j.

Cdo gjé shkoi miré derisa mbusha 12
vjec. Njé pasdite duke géndruar né
radhé&, mora vesh se ¢mimi i biletés
pér njé 12-vjecar ishte 35 gindarka
dhe kjo do té thoshte dy émbélsira mé
pak.Jo shumé i pérgatitur pér ta béré
até sakrificé, uné arsyetova me vete:
“Ti dukesh njélloj si njé javé mé paré”.
Mé pas hipa lart dhe kérkova njé bileté
25 gindarkéshe. Sportelisti nuk mé pa
fare me sy hetues dhe uné bleva pesé
émbélsirat e mia té zakonshme né
vend gé té blija tri.

MEé voné, i ngazéllyer nga arritja ime,
nxitova né shtépi pér t'i treguar tim eti
pér suksesin tim té madh. Kur po i
tregoja hollésité, ai nuk tha asgjé. Kur
mbarova, ai thjesht mé pa dhe tha:
“Bir, a do té shisje shpirtin pér njé
monedhé peségindarkéshe?” Fjalét e
tij mé therén né zemrén time
12-vjecare. Eshté njé mésim gé nuk e
kam harruar kurré.

(“Cfaré do té Japé Njeriu si Shkémbim
té Shpirtit té Vet?" Ensign ose Liahona,
néntor 2012, f. 34)

Kthehuni te fagja 110.

“Integritet moral do té
thoté té béjimé gjithmoné
até qé éshté e drejté dhe e
miré, pavarésisht nga
pasojat e menjéhershme.
Do té thoté té jemi té
drejté nga veté thellésia e
shpirtit toné, jo vetém né
veprimet tona por, mé e
réndésishmja, né
mendimet tona dhe né
zemrattona. . . . Pak
génjeshtra, pak mashtrim
ose marrja e njé pérfitimi
té vogél té padrejté, nuk
Jané té pranueshme pér
Zotin. ... Shpérblimi i
pérkryer i integritetit
moral éshté shoqérimi i
vazhdueshém i Frymés sé
Shenjté, . . . [i cili do té]
na udhérréfejé né
gjithcka béjme.”
JOSEPH B. WIRTHLIN,
“Personal Integrity”,
Ensign, maj 1990, f.
30, 32,33
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7: TE KUPTUARIT E BORXHIT

@ MESONI - Koha Maksimale: 45 Minuta

DISKUTIMI | SOTEM:

ELIMINONI BORXHIN

VAZHDONI T'U JEPNI TE
TjEREVE DHE T'l BEKONI ATA

Jepuni mésim fémijéve tuaj + Lartésojini té varfrit
+ Shkoni pérpara né Krisht

KURSENI DHE INVESTONI PER

TE ARDHMEN
Kursime, pronési e shtépisé, arsimim, pension

HIQENI BORXHIN

MBROJENI FAMILJEN TUA]
NGA VESHTIRESITE

Fond 1-mujor pér raste té ngutshme,
kursime pér 3 deri 6 muaj, sigurime

PAGUA]JINI TE DHJETEN DHE OFERTAT

BESIM NE JEZU KRISHT + UNITET ME
BASHKESHORTIN/EN
ZOTIM NDAJ MBESHTETJES TE VETJA

HARTA E SUKSESIT PER
KUJDESTARINE FINANCIARE

112



1. KUPTOJENI BORXHIN

Lexoni: Borxhi éshté té marrésh hua para gqé nuk jané té tuat. Zakonisht vjen me
njé ¢cmim, i njohur si interes. Interesi éshté njé pérgindje e shumés sé
marré borxh. Ju pérfundoni duke paguar mé tepér nga ajo gé keni marré
hua, ndonjéheré shumé mé shumé. Borxhet vijné me pagesa gé priten
dhe me njé pritshméri té pérgjithshme pér t'i kthyer té gjitha paraté qé
keni marré hua plus interesin.

Diskutoni: Pérse marrin njerézit para hua?

Lexoni: Profetét na kané késhilluar gjithnjé gé ta shmangim borxhin. Presidenti
Hiber J. Grant dha mésim: “Nése ka ndonjé gjé gé do té sjellé page dhe
ngazéllim né zemrén njerézore, dhe né familje, éshté té jetojmé brenda
mundésive tona. E nése ka ndonjé gjé gé éshté gérryese, shkurajuese dhe
déshpéruese, éshté té kemi borxhe dhe detyrime gé nuk mund t'i paguaj-
meé" (Gospel Standards: Sermons and Writings of Heber J. Grant, pérmb.

G. Homer Durham [1941], f. 111).

Gjaté dy kapitujve té radhés ju do té mésoni té ndigni késhillén e profetit
pér té dalé nga borxhi.

Pérsiatni: Harxhoni dy minuta pér té shqyrtuar vendimet financiare gé keni marré, té
cilat kané shkuar pér keq. Cilat ishin pasojat? Pér sa kohé ia ndiet ndikimin?
Si ndikoi borxhi te ju, te martesa ose te familja juaj dhe tek aftésia juaj pér
t'u shérbyer té tjeréve?




Shmangeni Borxhin

Lexoni: Profetét kané késhilluar se ka shumé pak arsye té justifikueshme pér té
hyré né borxh dhe se kur ju e merrni borxhin, duhet ta shlyeni sa mé
shpejt té jeté e mundur. Presidenti Gordon B. Hinkli dha mésim se “njé
borxh i arsyeshém pér blerjen e njé shtépie gé mund ta pérballoni dhe
ndoshta pér disa gjéra té tjera té nevojshme éshté i pranueshém. Por
nisur nga pozicioni im, uné shoh né njé ményré kaq té garté tragjedité e
tmerrshme té shumé njerézve gé pa u menduar miré kané marré hua
para pér gjéra gé nuk i kané té nevojshme” (“l Believe”, Ensign, gusht 1992,
f. 6).

Né varési té rrethanave, borxhi mund té jeté i pranueshém pér shpenzi-

met vijuese:

o Njé shtépi té thjeshté, té pérballueshme

©  Shpenzime té arsyeshme pér arsimimin gé do tju ¢ojné né njé puné
meé té miré

©  Mijet té thjeshté, transporti (vetém nése éshté e nevojshme)

Mundésisht ju duhet ta shmangni futjen né borxh pér gjéra té tjera nga
kéto. Né vend té késaj, kurseni pér shpenzimet.

Pérsiatni: Harxhoni dy minuta pér té menduar rreth pyetjes vijuese dhe shkruani
mendimet tuaja: Cfaré ndjesie éshté té jesh i cliruar nga borxhi?

2 TA SHKURTOJME ZINXHIRIN PREJ LETRE
Uné ndoga njé universitet té shtrenjté. Mé pas gjeta njé puné té miré por kisha mé shumé se

njéqgind mijé dollaré borxh. Para meje shtrihej njé kohé E GJATE pérpara se ta shlyeja borxhin.
Njé dité té shtune, uné dhe gruaja ime bémé njé zinxhir prej letre me ¢do hallké zinxhiri gé
pérfagésonte 1 000 dollaré. Ne bémé 100 hallka! E mbajmé zinxhirin toné né dhomén e ndenjes
dhe képutim nga njé hallké sa heré gé paguajmé késtin e radhés prej 1 000 dollarésh. Edhe pse
do té na duhen disa vite pér t'u liruar nga borxhi, ne na pélgen té shohim gé zinxhiri yné
shkurtohet dhe kjo éshté njé ményré e mrekullueshme pér t'i mésuar fémijét tané rreth borxhit
dhe pér ta pérfshiré té gjithé familjen né synimin toné.



Dilni nga Borxhi

Lexoni: Ju mund té dilni nga borxhi! Pérgendrimi te shlyerja e borxhit do té
kérkojé sakrificé té konsiderueshme, por ju mund ta béni até. Mé poshté
jané pesé parime té réndésishme pér té dalé nga borxhi. Ne do té
trajtojmeé tre parimet e para né kété kapitull.

1. Kuptojeni situatén e vérteté té borxhit tuaj

2. Kini déshirén pér té dalé nga borxhi

3. Mposhtini prirjet e njeriut té natyrshém gé cojné drejt borxhit
4. Reshtni sé marri borxh

5. Shlyejini borxhet tuaja

| D G s i

2. KUPTOJENI SITUATEN E VERTETE TE BORXHIT TUA)

Lexoni: Sa para borxh keni? Sa jané normat e interesit? Sa jané pagesat? Sa kohé
do té duhet pér ta shlyer borxhin dhe sa interes do t'ju kushtojé? Eshté e
réndésishme t'i dini kéto gjéra ndérsa punoni pér té dalé nga borxhi. Pér

ta béré kété, ju do té krijoni njé inventar pér borxhin. Mé poshté éshté njé
shembull pér tabelén e inventarit té borxhit.

PERSHKRIMI BILANCI :\IN(:'E'I\:SSIET :lIAlij(E)SIGE

Karta nr. 1 e kreditit 4000 17% 97
Karta nr. 2 e kreditit 6 500 19% 168
Makina 5000 3,00% 145
Huaja studentore 18 000 5,50% 300
Kredia 170000 4,50% 1050

Né késhillin tuaj familjar kété javé, do té krijoni njé tabelé té ngjashme.
Sigurohuni gé ta hidhni té gjithé informacionin pér ¢do borxh.
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3. KIJENI DESHIREN PER TE DALE NGA BORXHI

Lexoni: Me géllim gé té béni dicka té véshtiré, pérfshiré daljen nga borxhi, déshira
juaj duhet té jeté mé e forté sesa pengesat. Plaku Dallin H. Ouks dha
mésim: “Kur kemi njé pérfytyrim té asaj gé mund té béhemi, déshira joné
dhe fugia joné pér té vepruar rriten jashtézakonisht” (“Déshiré”, Ensign
ose Liahona, maj 2011, f. 44). Pér té gjetur sukses, pérgendrohuni te
synimi juaj pér té dalé nga borxhi dhe pérfytyroni se si do té jeté jeta kur
té jeni té liré nga barra e borxhit. Plaku Nil A. Maksuell dha mésim: “Ajo
cfaré déshirojmé me ngulm, me kalimin e kohés, éshté ajo cka do té
béhemi pérfundimisht” (“According to the Desire of [Our] Hearts”, Ensign,
néntor 1996, f. 21).

Diskutoni: Pérse déshironi té ¢liroheni nga borxhi? Cfaré do té jeni né gjendje té béni
atéheré, gé nuk jeni né gjendje ta béni sot?

4. MPOSHTENI “NJERIU[N E] NATYRSHEM”

Lexoni: Né Librin e Mormonit, mbreti Beniamin dha mésim: “Pasi njeriu i natyr-
shém éshté njé armik ndaj Peréndisé dhe ka gené gé nga rénia e Adamit
dhe do té jeté gjithmoné e pérgjithmoné, nése ai nuk dégjon thirrjet e
Frymés sé Shenjté dhe nuk zhvesh njeriun e natyrshém dhe nuk béhet
njé shenjtor népérmjet shlyerjes sé Krishtit Zot, dne nuk béhet si njé
fémijé, i nénshtruar, i bindur, i pérulur, i duruar, plot me dashuri” (Mosia
3:19). Pér ta zhveshur njeriun e natyrshém, ne duhet té kujtojmé parimet
gé mésuam nga kapitulli 4 rreth ruajtjes sé njé kéndvéshtrimi afatgjaté.
Ashtu si fémijét tek eksperimenti me bonbone, ne duhet té mésojmé
gé t'i ménjanojmé kénagésité afatshkurtra me géllim gé té arrijmé
synime afatgjata.

Prirjet e “njeriult té] natyrshém” pérfshijné:

©  Shpenzimin e rréembyer dhe nga emocioni.

o Shpérfillien ose shkujdesjen rreth situatés soné financiare.

© Lakminé dhe krahasimin e vetvetes me té tjerét.

Dorézimi ndaj njeriut té natyrshém ka mundési gé té na ¢ojé drejt borxhit
dhe stresit financiar. Nga ana tjetér, ndérsa kérkojmé t'i ndjekim “thirrjet e

Frymés sé Shenjté”, ne do té na jepet mundésia qé népérmijet fugisé sé
Shlyerjes té béhemi té forté pérballé véshtirésive.



Lexoni: Le té shohim mé nga afér disa nga kéto prirje té njeriut té natyrshém né
kontekstin e mbéshtetjes te vetja.

Shpenzimi i Rrémbyer dhe nga Emocioni

Pérsiatni: Harxhoninjé minuté kohé pér té menduar rreth pyetjeve vijuese dhe
shkruajini pérgjigjet tuaja mé poshté: Kur ka gené hera e fundit gé keni
béré njé blerje té shtrenjté e té rrémbyer? Cfaré bleté? Si mund t'i kishit
pérdorur ato para me mé efektshméri pér dicka tjetér?

Lexoni: Té gjithé ne me siguri kemi béré njé blerje té rrémbyer ose nga emocioni.
Nganjéheré ne shpenzojmé para kur ndihemi té shkurajuar ose té
zeméruar. Nganjéheré ne shpenzojmé para ngagé mendojmé se kemi té
drejté ta shpérblejmé veten. Nganjéheré njé shitje ose reklamé na josh gé
té besojmé se kemi nevojé pér dicka, kur né té vérteté nuk kemi. Ka
shumé arsye se pérse ne shpenzojmé para pér gjéra gé nuk i kemi té
nevojshme né vend gé té paguajmeé pér gjéra gé kané mé shumé réndési.
Veprimtaria vijuese do té na ndihmojé ta kuptojmé arsyen pérse ne
béjmé blerje té rrémbyera.
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VEPRIMTARIA (10 minuta)

Hapi 1: Harxhoni pak minuta pér t'i i vierésuar zakonet tuaja pér shpenzimet nga emocio-
ni duke iu pérgjigjur pyetjeve mé poshté.

Hapi 2: Pasi ta keni plotésuar pyetésorin, bashkohuni me bashkéshortin/en (nése ndo-

dhet aty) ose partnerin né veprim dhe diskutoni pér sa vijon:

o Cilat jané disa modele gé i vuté re té cilat lidhen me shpenzimin nga emocioni
ose shpenzimin e rrémbyer?

o (faré mund té béni pér t'u mbrojtur nga vetvetja?

SI NDIHEM KUR BE) SHPENZIME TE RREMBYERA? (Shenjoni t gjitha ato qé zbatohen.)

O I/E vetmuar [ I/E inatosur

1 I/E mérzitur [ I/E trishtuar

O I/E emocionuar ] I/E stresuar

O Bujar/e O I/E lodhur

[0 I/E lumtur [1 I/E nénvlerésuar
O I/E uritur

PER CFARE SHPENZO)J KUR BEJ SHPENZIME TE RREMBYERA?
(Shenjoni té gjitha ato qé zbatohen.)

[0 Veshje [] Dhurata

[0 Ngrénien né restorante [0 Mobilie ose zbukurime pér shtépiné
[0 Pajisje ose aksesoré elektroniké 0 Ushgime té lehta ose pije

[ Zbavitje [0 Udhétimet

ME CILIN JAM | SHOQERUAR KUR BE) SHPENZIME TE RREMBYERA?

O Fémijét [0 Askénd; vetém
O Kolegét 0 Bashkéshortin/en
0 Migté

Diskutoni: Si mund ti mposhtim prirjet pér té béré blerje té rrémbyera? Cfaré keni
béré né té kaluarén pér t'i mposhtur té tilla sjellje té rréembyera?



Shpérfillja ose Shkujdesja rreth Situatés Soné Financiare

Lexoni: Né Librin e Mormonit, Nefi e gorton Lamanin dhe Lemuelin gé kishin
"humbur ndjesiné” dhe nuk ishin né gjendje ta ndienin Shpirtin gé té
punonte brenda tyre (shih 1 Nefi 17:45). Zgjedhjet tona shpesh mund té
na e ngurtésojné zemrén, duke e béré té véshtiré pér t'i ndier nxitjet e
Shpirtit kur na duhet té ndryshojmé. Ndonjéheré "humbl[ja e] ndjesi[s]&”
mund té béjé gé ne té zgjedhim ta shpérfillim realitetin e situatés soné.
Ne mund té duam ta shmangim kontrollimin e shpenzimeve ose kéqyrjen
e llogarive tona bankare. Nése pérdorim karta krediti ose kredi té tjera
konsumatore, kjo shkujdesje mund té na ¢ojé me té shpejté né borxh.

Ndonjéheré njéri ose té dy partnerét né martesé do té shpenzojné

pa kujdes, duke hamendésuar se partneri tjetér éshté pérgjegjés pér
situatén financiare té familjes. Kujtoni, té dy bashkéshortét jané njétrajté-
sisht pérgjegjés pér financat e familjes sé tyre dhe shpérfillja ose zhven-
dosja e pérgjegjésisé soné do té na shtyjé akoma mé shumé drejt
shgetésimeve financiare.

Diskutoni: Pérse disa jané gati pér ta shpérfillur realitetin e situatés sé tyre? Si mund
ta mposhtni “humbljen e] ndjesi[s]é" rreth situatés suaj financiare, nése
éshté e nevojshme?

Lakmia ndaj té Tjeréve dhe Krahasimi i Vetes me Ata

Lexoni: Pér njerézit éshté e natyrshme qé ta krahasojné veten me té tjerét dhe ne
jemi té bombarduar me mesazhe dhe reklama gé na nxitin té blejmé
gjéra gé nuk na nevojiten. Nganjéheré mendojmé se kemi té drejtén té
kemi gjéra gé nuk mund t'i pérballojmé ose gé nuk na nevojiten vértet.
Dhénia ndaj lakmisé mund té na ¢ojé shumé shpejt gé té béjmeé blerje té
pamenduara miré.

Diskutoni: Si mund ta mposhtim prirjen pér ta krahasuar veten me té tjerét?
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DISKUTONI PER PERPARESITE FINANCIARE NE KESHILLIN TUAJ FAMILJAR

Lexoni:

Gjaté késhillit tuaj familjar kété javé, ju do té diskutoni pér ményra sipas té
cilave mund ta mposhtni veten dhe ta mbroni veten nga prirjet e “njeriu(t
té] natyrshém”. Sé bashku, diskutoni pér borxhet tuaja aktuale dhe krijoni
njé “inventar pér borxhin” (shih fletén bosh té inventarit pér borxhin né
fagen 123). Ju mund té merrni parasysh té pérdorni pérvijimin mé poshté
“Model Diskutimi Né Késhillin Familjar” pér té udhérréfyer né késhillin
tuaj. Ndérsa i pércaktoni sé bashku borxhet dhe teksa zhvilloni ményra
pér t'i mposhtur prirjet e “njeriuft] [té] natyrshém”, ju do té merrni ndih-
mén e Zotit pér t'i eliminuar borxhet tuaja.

MODEL DISKUTIMI NE KESHILLIN FAMILJAR

Sigurohuni qé té filloni dhe t¢ mbaroni me njé lutje pér ta ftuar Shpirtin.

Pjesa 1:

Shqyrtoni

o (Cilat jané disa ményra se si i shfagni prirjet e njeriut
té natyrshém?

o Kur e bété blerjen tuaj té madhe té fundit e té rrémbyer? Cfaré
mund té kishit béré me ato para né vend té blerjes?

o Kur té cliroheni nga borxhi, ¢faré do té jeni né gjendje té béni
atéheré gé nuk mund ta béni sot?

Pjesa 2:

Planifikoni

o Krijoni njé inventar pér borxhin duke pérdorur tabelén né
fagen 123.

o Pyeteniveten:

Cfaré mund té béni ndryshe pér t'i eliminuar borxhet?

Cfaré praktikash mund té vini né zbatim pér t'i mposhtur dhe
parandaluar prirjet e njeriut té natyrshém?

Si mund ta pérfshini Zotin gé tju ndihmojé pér ta zhveshur
njeriun e natyrshém?



@ PERSIATNI - Koha Maksimale: 5 Minuta

Né ményré té pavarur mendoni rreth asaj gé keni mésuar sot dhe shqgyrtoni se ¢faré do
té donte Zoti té bénit. Lexojeni shkrimin e shenjté ose citimin mé poshté dhe shkruajini

pérgjigjet pér pyetjet.

“Dhe pérséri, né té vérteté uné ju them, lidhur me borxhet tuaja
- vini re, éshté vullneti im gé ju duhet t'i paguani té gjitha borxhet
tuaja” (DeB 104:78).

Cilat jané gjérat mé domethénése gé mésova sot?

Cfaré do té béj si rezultat i asaj gé mésova sot?

121



7: TE KUPTUARIT E BORXHIT

ZOTOHUNI - Koha Maksimale: 10 Minuta

Lexojani ¢do zotim me zé té larté partnerit tuaj né veprim. Premtoni se do ti mbani
zotimet tuaja dhe pastaj nénshkruani mé poshte.

ZOTIMET E MIA

@ Do ta ushtroj dhe do ta tregoj parimin nga Themeli Im té késaj jave.

Do ta bé&j me inventar borxhin tim duke pérdorur shembullin né fletoren
e punés.

© Do ta diskutoj inventarin tim pér borxhin dhe ményrat pér t'i mposhtur

dhe parandaluar prirjet e “njeriult té] natyrshém” me familjen time ose njé
partner pérgjegjés.

@ Do té vihem né kontakt me partnerin tim né veprim dhe do ta pérkrah até.

Nénshkrimi im Nénshkrimi i partnerit né veprim
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BURIMET

INVENTARI PER BORXHIN

.. NORMA E
PERSHKRIMI BILANCI INTERESIT PAGESA MUJORE
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7: TE KUPTUARIT E BORXHIT

SHENIME
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8: DALJA NGA BORXHI

RAPORTONI - Koha Maksimale: 25 Minuta

ZOTIMET E JAVES SE KALUAR

® Té ushtroj dhe t'ua tregoj té tjeréve parimin nga Themeli Im té
javés sé kaluar.

Té krijoj njé inventar pér borxhin.

© Teé diskutoj pér inventarin pér borxhin dne ményrat pér t'i mposh-
tur prirjet e “njeriu[t té] natyrshém"” né késhillin tim familjar.

®© Té vihem né kontakt me partnerin tim né veprim dhe ta
pérkrah até.

HAPI 1: VLERESONI ME PARTNERIN NE VEPRIM (5 minuta)

Harxhoni pak minuta pér té vlerésuar pérpjekjet tuaja pér mbajtjen e zotimeve vetjake
kété javé. Pérdoreni tabelén “Vlerésimi i Pérpjekjeve té Mia"” né fillim té késaj fletore pune.
Tregojani vlerésimin tuaj partnerit tuaj dhe diskutojeni me té pyetjen e méposhtme. Ai ose
ajo pastaj do té fillojé ku t'i tregohet.

VLERESIMI | PERPJEK)JEVE TE MIA
UoHEZIME: Leagen

U] | g
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HAPI 2: RAPORTONI TE GRUPI (8 minuta)

Pasi t'i vlerésoni pérpjekjet tuaja, bashkohuni sérish dhe raportoni pérfundimet tuaja. Ecni
rreth grupit dhe secili té thoté nése e ka vlerésuar veten me té "kuge”, té “verdhé” apo
“jeshile” pér secilin zotim té javés sé kaluar.

HAPI 3: JEPINI PERVOJAT TUAJA (10 minuta)

Tani tregojini si grup gjérat gé keni mésuar nga pérpjekja pér t'i mbajtur zotimet tuaja
gjaté javés.

HAPI 4: ZGJIDHINI PARTNERET NE VEPRIM (2 minuta)
Zgjidhni njé partner né veprim nga grupi pér javén vijuese. Pérgjithésisht, partnerét né
veprim jané té sé njéjtés gjini dhe nuk jané pjesétaré té familjes.

Harxhoni dy minuta tani pér t'u takuar me partnerin tuaj né veprim. Paragiteni veten dhe
diskutoni se si do té viheni né kontakt me njéri-tjetrin gjaté gjithé javés.

Emri i partnerit né veprim Informacion kontakti

Shkruani se si dhe kur do té viheni né kontakt me njéri-tjetrin kété javé.

DIEL HEN MAR MER ENJ PRE SHTU
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THEMELI IM: MERRNI PERGJEGJESI DHE

KEMBENGULNI - Koha Maksimale: 20 Minuta

Pérsiatni: Pérse Ati Qiellor déshiron gé uné té marr pérgjegjési vetjake pér

jetén time?

Shihni: “Sedrick's Journey” ["Udhétimi i Sedrikut”], né dispozicion te
srs.ds.org/videos. (Nuk keni material filmik? Lexoni fagen 129.)

Diskutoni: Sité mésojmé gé té vazhdojmé pa u ndalur edhe kur puna
éshté e véshtiré?

Lexoni: Doktrina e Besélidhjet 42:42 dhe citimin nga Presidenti
Xhejms E. Faust (né té djathté)

Diskutoni: Lexojeni citimin nga Plaku D. Tod Kristoferson (né fagen 129).
Pérse Zoti pret nga ne gé té punojmé pér até gé marrim?

VEPRIMTARIA

Hapi 1: Zgjidhni njé partner dhe lexojeni sé bashku ¢do hap né modelin

mé poshté.

Hapi 2: Kérkojini njéri-tjetrit gé té flisni rreth njé detyre apo sfide shumé té
véshtiré gé personi tjetér po has.

Hapi 3: Ndihmojeni njéri-tjetrin gé t'i zbatoni té katér hapat mé poshté pér
detyrén apo sfidén e véshtiré.

“Mos ji dembel, sepse ai
qé éshté dembel nuk
duhet té hajé bukén, as
duhet té veshé rrobat

e punétorit.”

DOKTRINA E BESE-
LIDHJE 42:42

“Kembéngulja duket tek
ata njeréz qé . . . nuk
dorézohen edhe kur té
tjerét thoné: ‘Eshté

i

e pamundur’.

XHEJMS E. FAUST,
“Kémbéngulja”,
Ensign ose Liahona,
maj 2005, f. 63,
Konferenca e Pér-
gjithshme, prill 2005.

MBANI NJE
QENDRIM POZITIV

12

MBANI MEND QE TE
PUNONI SE BASHKU

©

ZEVENDESOJENI
FRIKEN ME BESIM

4

SHKONI PERPARA ME
DURIM E GUXIM

Renditini bekimet
tuaja.

Kérkojuni ndihmé miqve,
bashkémoshataréve,
anétaréve té grupit dhe té
tjeréve.

Shmangeni dyshimin.
Mbajeni mend se Zoti e
ka té gjithé fuginé. B&jini
thirrje Atij dhe pranojeni
vullnetin e Tij.

Kurré, kurré, kurré mos
higni doré&; duroni me
besim. Kérkoni pér
mésime gé Zoti mund té
jeté duke ju mésuar.

Hapi 4: Shkruani dy ose tri ményra se si mund té shkoni pérpara me besim,
duke mirébesuar se Peréndia do té sigurojé pér ju.




Pérsiatni: Lexojeni citimin nga Presidenti Tomas S. Monson (né té djathté).
Si reagoj uné kur pérjetoj déshtim?

Zotohuni: Zotohuni gé t'i béni veprimet vijuese gjaté javés. Shenjojeni
kutiné kur ta pérfundoni secilin veprim.

[ Zgjidhni dicka gé éshté e véshtiré ose e parehatshme dhe
pérfundojeni detyrén. Shkruajeni mé poshté.

[0 Tregojani familjes dhe miqgve tuaj até qé keni mésuar sot rreth
punés dhe kémbénguljes.

UDHETIMI | SEDRIKUT

Nése nuk jeni né gjendje ta shihni materialin filmik, lexojeni kété skenar.

SEDRIKU:Uné quhem Sedrik
Kambezabue. Jetoj né Republikén
Demokratike té Kongos. Jam anétar i
Kishés SHDM.

Jam misionar dege né fshatin e Kipu-
sangés. Duhet té pérgatitem pér té
shkuar né njé mision té huaj. Né
ményré gé té shkoj né njé mision, mé
nevojitet njé pasaporté, e cila tani
kushton 250 dollaré amerikané.

Pér té fituar para, babai im dhe uné
blejmé banane. Disa fshatra prodhoj-
né shumé banane: Tishabobo, Lusuku
dhe Kamanda.

Tishabobo éshté rreth 14,5 kilometra
larg prej kétu. Lusuku éshté 29 kilo-

metra larg. Edhe Kamanda éshté 29
kilometra larg. Ne shkojmé atje dhe
blejmé banane dhe i sjellim prapé kétu
pér t'i shitur.

Pér té shkuar népér fshatra ne pérdo-
rim njé bicikleté. Ne mund té marrim
katér ose gjashté tufa banane.

Kur shkoj me bigikleté ¢do rrugé shkon
njé oré e gjysmeé, nése bicikleta punon
dhe uné kam fugi. Kur éshté mesdi-

té dhe i nxehti éshté zhurités, 18viz
ngadalé pér shkak té té nxehtit

dhe diellit.

Mund té béj dy udhétime né dité nése
zgjohem shumé herét né méngjes. Kjo
éshté njé ményré e miré pér té ndih-
muar pér pagimin e pasaportés sime.

Tani po fitoj para, pak e nga pak, ndaj
po ruaj edhe pér shpenzimet e
shkollés edhe té misionit. Dhe tani, pas
katér vitesh puné, kam mjaftueshém
para pér pasaportén time, plus 70
dollaré té ruajtur.

Kthehuni te fagja 128.

“Peréndia e ka projektuar
kété ekzistenceé té
vdekshme pér té kérkuar
thuajse njé tendosje té
pérhershme. . .. Me puné
ne mbajmé dhe pasuroj-
mé jetén. ... Puna ngre
dhe pérsos karakterin,
krijon bukuri dhe éshté
instrumenti i shérbimit
toné pér njéri-tjetrin dhe
pér Peréndiné. Njé jeté e
shenjtéruar éshté e
mbushur me puneé,
ndonjéheré e pérséritur,
... hdonjéheré e
pavierésuar, por gjithmo-
né puné qé pérmiréson,
... ngre [dhe synon].”

D. TOD KRISTOFER-
SON, “Mendime mbi
njé Jeté té Pérkush-
tuar”, Ensign ose
Liahona, néntor
2010, f. 17

“Pérgjegjésia joné éshté té
ngrihemi nga té mendua-
rit ngushté pér te
vetézotésia, nga déshtimi
tek arritja. Detyra joné
éshté té béhemi vetja joné
mé e miré. Njé prej
dhuratave mé té
madhérishme té Peréndi-
S€ pér ne éshté gézimi i té
provuarit pérséri, sepse
asnjé déshtim kurré nuk
ka pse té jeté
pérfundimtar.”

THOMAS S.
MONSON, “The Will
Within", Ensign, maj
1987, f. 68
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8: DALJA NGA BORXHI

MESONI - Koha Maksimale: 45 Minuta

130

DISKUTIMI | SOTEM:

ELIMINONI BORXHIN

Lexoni: Javén e kaluar ne diskutuam tri parime gé pércaktuam pér té dalé
nga borxhi:

1. Kuptojeni situatén e vérteté té borxhit tuaj.
2. Kini déshirén pér té dalé nga borxhi.

3. Mposhtini prirjet e “njeriult té] natyrshém” gé ju cojné
drejt borxhit.

Sot ne do té diskutojmé edhe dy parime té tjera:
1. Reshtni sé marri borxh.

2. Shlyejini borxhet tuaja.



1. RESHTNI SE MARRI BORXH

Lexoni: Ju nuk mund té prisni té dilni nga borxhi derisa té reshtni sé marri mé
shumé borxh. Ka dy hapa té thjeshté pér té reshtur sé marri borxh:

1. Mblidhni njé fond pér raste té ngutshme.

2. Higni doré nga pérdorimi i kartave té kreditit dhe
huave konsumatore.

Sé pari, vazhdoni té mblidhni njé fond pér raste té ngutshme derisa té
keni vlerén e tre deri gjashté muajve té shpenzimeve té kursyera. Pérdori-
ni kéto para kur éshté e nevojshme né vend té kartés sé kreditit. Por
kujtohuni gé ta pérdorni vetém pér raste té ngutshme aktuale dhe t'
vendosni né buxhet pér cdo gjé tjetér.

Sé dyti, reshtni sé mbéshteturi vetém te borxhi konsumator dhe kartat e
kreditit. Plaku Xhefri R. Holland sugjeroi “operacionet plastike” financiare.
Ai tha: “Ky éshté njé operacion krejtésisht jo i dhimbshém: Thjesht béjini
copash kartat tuaja té kreditit. . . . Asgjé tjetér mé e volitshme gé njihet
nga njeriu bashkékohor nuk e ka rrezikuar gjendjen financiare té familje-
ve, vecanérisht té familjeve té reja qé hasin véshtirési, sa kartat e kreditit”
(Jeffrey R. dhe Patricia T. Holland, “Things We Have Learned—Together”,
Ensign, gershor 1986, f. 30). Bérja copash e kartave tuaja té kreditit do tju
ndihmojé té reshtni sé hyri mé shumé né borxh.

Diskutoni: Cfaré jenii/e gatshém/me té béni pér té reshtur sé marri borxh?

2. SHLYEJINI BORXHET TUAJA

Lexoni: Ne jemi késhilluar t'i paguajmeé borxhet tona sa mé shpejt té mundemi:
“Né gofté se merrni pérsipér njé borxh ... punoni gé ta paguani sa mé
paré e ta clironi veten nga varésia” (Té Veérteté ndaj Besimit, [2005], “Borxh”,
f. 26).

Kétu jané katér hapa gé do tju ndihmojné té béni njé plan dhe ta ndigni
até pér té dalé nga borxhi.

1. Vendosni té paguani para shtesé pér borxhet tuaja.
2. Vendosni se ku té paguani para shteseé.
3. Pérdorni metodén e parave me rivénie né depozitim.

4. Ndérmerrni hapa shtesg, si té jeté e nevojshme.
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Vendosni té Paguani Para Shtesé pér Borxhet Tuaja

Lexoni: Njé nga ményrat mé té shtrenjta pér té dalé nga borxhi éshté té béjmé

pagesa minimale. Shpesh pagesa minimale éshté njé pérgindje e bilancit.
Kur bilanci ulet, ulet edhe pagesa minimale. Kjo zgjat kohén gé duhet pér
ta shlyer bilancin dhe ju kushton mé shumé interes. Pér té dalé nga
borxhi shumé mé shpejt, juve do tju nevojitet té paguani mé shumé se
pagesa minimale.

. NORMA E PAGESA
PERSHKRIMI BILANCI INTERESIT MUJORE
Kartanr.1e
0,
Kreditit 4000 17% 97
Kartanr.2 e
0,
Kreditit 6 500 19% 168
Makina 5000 3,00% 145
Huaja studentore 18 000 5,50% 300
Kredia 170 000 4,50% 1050

Pér shembull, nése e pérdorém inventarin toné pér borxhin (mé lart) nga
kapitulli i kaluar dhe bémé vetém pagesén minimale me kartén nr. 1 té

kreditit, sa kohé mendoni se do té duhet pér té dalé nga borxhi? Si men-
doni, sa interes do té na kushtonte? Duke béré vetém pagesat minimale:

© Do té duhen 20 vjet e 9 muaj pér ta shlyer borxhin!
© Do té kushtonte 5 107,62 dollaré pér interesin.
Po sikur té paguanit pagesén minimale aktuale me 97 dollaré, plus 100
dollaré shtesé né muaj?
© Ju do ta shlyenit borxhin brenda 2 vitesh e gjysmé - i bie 18 vjet
mé shpejt!
© Judo té kursenit 4 357,49 dollaré né interes!

Diskutoni: Pérse kreditorét duan gé ju té béni vetém pagesa minimale?

Lexoni: Pagimii mé shumé se pagesat minimale do ta shkurtojé kohén gé duhet

pér té dalé nga borxhi dhe do tju kursejé mé shumé para né interes. Ju
keni mbajtur kontrollin pér shpenzimet tuaja dhe keni zhvilluar njé buxhet.
Si mund té kurseni disi para nga shpenzimet tuaja pér té béré pagesa
shtesé pér borxhet tuaja? Njé nga zotimet tuaja kété javé do té jeté té
pércaktoni se sa para shtesé mund té vini ménjané pér ta paguar borxhin
tuaj. Kur ta merrni né konsideraté shlyerjen e borxhit tuaj té paré, zgjidhni
njé shumé té pandryshueshme gé pérfshin pagesén minimale shtesé té
lartpérmendur dhe paguajeni té paktén derisa ta keni shlyer borxhin.



VEPRIMTARIA (15 minuta)

Hapi 1: Bahkohuni me partnerin né veprim. Shgyrtoni buxhetin tuaj dhe shihni nése
mund té gjeni 100 dollaré ose mé shumé gé mund t'i zbatoni pér té paguar borxhet tuaja.
Shkruani ideté tuaja mé poshté.

Hapi 2: Si grup, tregoni ideté tuaja.

Vendosni se Ku té Paguani Para Shtesé
Lexoni: Kétu kemi disa mundési pér té vendosur se cilat borxhe duhen paguar té
parat. Ju mund:
o Té paguani para shtesé sé pari pér borxhin me interesin mé té larté.
o Té paguani para shtesé sé pari pér borxhin me bilancin mé té ulét.
Té dyja mundésité kané avantazhet dhe disavantazhet e veta, por té dyja

do tju ndihmojné gé té cliroheni nga borxhi. Njé nga zotimet tuaja té
késaj jave do té jeté té pércaktoni se cilin borxh do té paguani té parin.

METODA AVANTAZHET DISAVANTAZHET
Interesi mé i © Eliminon mé shpejt borxhet © Mund té marré mé shumé
larté sé pari mé té shtrenjta kohé pér té pakésuar num-

rin e kreditoréve

O |sheh frytet me vonesé

Bilancimé i ulét o zyogélon numrin e kredito- © Mund té jeté mé i shtrenjté

sé pari réve mé shpejt megenése nuk jeni duke
o 7Zvogélon numrin e pagesa- shlyer borxhet me interesin
ve minimale mé shpejt mé té larté sé pari

© | sheh frytet brenda njé
kohe té shkurtér
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VEPRIMTARIA (5 minuta)

Pérdorni shembullin mé poshté té inventarit pér borxhin pér té béré sa vijon:
Hapi 1: Vendosni njé shenjé prané huas me normén mé té larté té interesit.

Hapi 2: Qarkoni huan me bilancin mé té vogél.

PERSHKRIMI BILANCI II\I:I?'EQI:QII; PAGESA MUJORE
Karta nr. 1 e kreditit 4000 17% 97
Karta nr. 2 e kreditit 6 500 19% 168
Makina 5000 3% 145
Huaja studentore 18 000 5,5% 300
Kredia 170 000 4,5% 1050

VEPRIMTARIA (5 minuta)

Pérdorni inventarin tuaj pér borxhin te (fagja 123) pér té béré sa vijon:
Hapi 1: Vendosni njé shenjé prané huas me normén mé té larté té interesit.
Hapi 2: Qarkoni huan me bilancin mé té vogeél.

Hapi 3: Vendosni se cilén hua té paguani sé pari me para shtesé dhe shénojeni até tek
inventari juaj pér borxhin.

Pérdoreni Metodén e Parave me Rivénie né Depozitim

Lexoni: Metoda e parave me rivénie né depozitim éshté njé ményré e shkélqyer
pér t'i shlyer borxhet tuaja. Le té themi gé tani ju mund té paguani 100
dollaré shtesé né muaj pér borxhet tuaja. Kur ta shlyeni njé borxh, ¢faré
do té béni me paraté gé shkonin pér até hua? Rivendosini né depozitim
pér té paguar huat e tjera! Pikérisht késhtu mund té filloni té dilni vértet
nga borxhi mé shpejt.

Pér shembull, me shembullin e inventarit pér borxhin, nése keni paguar
100 dollaré shtesé né muaj né kartén nr.1 té kreditit, pagesa juaj mujore
do té ishte 197 dollaré. Pasi té jeté shlyer, juve do tju mbeteshin 197
dollaré shtesé gé mund t'i pérdornit pér té shlyer njé borxh tjetér. Nése
do t'i pérdornit ato 197 dollarét shtesé dhe t'ia vendosni bilancit prej

6 500 dollarésh pér kartén nr. 2 té kreditit, ju do:

© Ta shlyenit até karté krediti shumé mé shpejt se 23 vjet nga sa po té
bénit pagesat minimale!

o Té kursenit mé shumé se 8 500 dollaré né interes!



Sapo ta shlyenit até karté krediti, ju do té kishit 365 dollaré shtesé pér té
paguar borxhe té tjera, e késhtu me radhé. Metoda e parave me rivénie
né depozitim funksionin miré pér ta eliminuar borxhin shpejt.

Diskutoni: Sido tju ndihmojé metoda e parave me rivénie né depozitim pér tju
nxjerré mé shpejt nga borxhi?

Ndérmerrni Hapa Shtesé

Lexoni: Nése po kaloni njé periudhé té véshtiré duke béré pagesa minimale
pér borxhin, atéheré mund t’ju duhet té merrni masa shtesé (shih
meé=poshté).

VEPRIMTARIA (10 minuta)

Ndahuni né grupe me nga dy deri né katér njeréz dhe diskutoni pér masat shtesé mé
poshté. Pérsiatni nése ndonjé nga kéto masa mund tju ndihmonte.

Hapi 1: Gjeni puné shtesé ose puné mé té miré: A ju kujtohet shembulli me kavanozin?
Juve mund tju duhet njé kavanoz mé i madh! Té ardhurat shtesé nga njé puné e dyté ose
biznes paralel mund ta pérshpejtojé planin tuaj pér eliminimin e borxhit. Me siguri gé nuk
do keni nevojé pér njé puné té dyté té pérhershme. Sidogofté, nése po hasni véshtirési
pér ta pérshpejtuar shlyerjen e borxhit tuaj, té ardhurat shtesé mund tju ndihmojné
pamaseé pér té rifituar giendjen tuaj financiare.

Hapi 2: Shitni disa gjéra pa té cilat mund té jetoni.

Hapi 3: Minimizimi: Nganjéheré lévizja juaj mé e miré éshté té shpérnguleni - me plot
kuptimin. Njé shtépi, apartament ose makiné mé pak e kushtueshme mund té jeté njé
mundési e miré.

Hapi 4: Rifinanconi borxhin: Né disa rrethana éshté e mundur t'i rifinanconi huat tuaja me
njé normeé té ulét interesi ose t'i shkrini disa prej tyre né njé hua té vetme me njé normé
meé té ulét interesi. Mund té keté kosto pér rifinancimin ose shkrirjen, prandaj sigurohuni
gé t'i kuptoni shpenzimet paraprakisht.

Hapi 5: Gjeni ndihmé nga késhilluesit ose késhilltarét financiaré: Né shumé vende té
botés njerézit mund té marrin késhillime financiare népérmjet shérbimeve vendore
jofitimprurése ose institucioneve financiare. Gjeni dhe késhillohuni me njé késhillues
té besueshém.

135



DISKUTONI PER ELIMINIMIN E BORXHIT NE KESHILLIN TUA] FAMILJAR

Lexoni: Né késhillin tuaj familjar kété javé, diskutoni se sa para mund té vini
meénjané ¢do muaj pér té béré pagesa shtesé pér borxhet tuaja. Pérveg
késaj, diskutoni se cilén hua do té donit té fillonit gé ta paguani té parén
(interesin mé té larté apo bilancin mé té ulét). Ju mund té doni té pérdorni
pérvijimin mé poshté “Model Diskutimi Né Késhillin Familjar”.

MODEL DISKUTIMI NE KESHILLIN FAMILJAR

Sigurohuni qé té filloni dhe t¢ mbaroni me njé lutje pér ta ftuar Shpirtin.

Pjesa 1: Shqyrtoni
o A po merrni ende borxh?
© Sa para mund té pérballoni gé t'i vendosni pér té béré pagesa
shtesé? (Shqyrtoni té ardhurat dhe shpenzimet tuaja dhe shénoni
shumén gé mund té paguani shtesé né fletén tuaj té inventarit pér
borxhin né fagen 123.)

[

Pjesa 2: Planifikoni
o (faré mund té béni pér t'u siguruar gé té reshtni sé marri borxh? Sé
bashku, merrni parasysh gé t'i béni copash kartat tuaja té kreditit.
o (faré shpenzimesh mund té pakésoni gé té mblidhni para pér té
béré pagesa shtesé pér borxhin tuaj?
o (faré huaje (ose huash) duhet té shlyeni sé pari? (Shénoni rendin né
inventarin tuaj pér borxhin né fagen 123.)

ME SHUME SE DY PERQIND

Dikur mé pélgente shumé karta ime e kreditit! Njé heré né tre muaj do té merrja 2% mbrapsht pér
té gjitha blerjet e mia. Por kur uné dhe bashkéshorti im filluam me seriozitet planin financiar, u bé
shumé e véshtiré gé ne ta krahasonim bilancin e kartés soné té kreditit me bilancin e llogarisé soné
bankare té pagés. Uné kuptova se po shpenzonim rregullisht pak mé shumé nga sa kishim né té
vérteté. Ne i bémé copash kartat tona té kreditit, si¢ sugjeroi Plaku Holland! Tani e di se jemi duke
kursyer mé shumeé se 2% duke pasur kufizime té garta dhe duke e ditur me saktési se sa para kemi
né llogariné toné né c¢do rast.



@ PERSIATNI - Koha Maksimale: 5 Minuta

Né ményreé té pavarur mendoni rreth asaj gé keni mésuar sot dhe shqyrtoni se ¢faré do
té donte Zoti té bénit. Lexojeni shkrimin e shenjté ose citimin mé poshté dhe shkruajini

pérgjigjet pér pyetjet.

“Cliroje veten nga robéria” (DeB 19:35).

Cilat jané gjérat mé domethénése gé mésova sot?

Cfaré do té béj si rezultat i asaj gé mésova sot?
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8: DALJA NGA BORXHI

ZOTOHUNI - Koha Maksimale: 10 Minuta

Lexojani ¢do zotim me zé té larté partnerit tuaj né veprim. Premtoni se do ti mbani
zotimet tuaja dhe pastaj nénshkruani mé poshte.

ZOTIMET E MIA

@ Do ta ushtroj dhe do ta tregoj parimin nga Themeli Im té késaj jave.

Do té pércaktoj sa para shtesé mund té paguaj pér ta eliminuar borxhin dhe

cilén hua té filloj ta shlyej té parén dhe do té krijoj njé plan pér eliminimin
e borxhit.

© Do té diskutoj rreth planit pér eliminimin e borxhit tim gjaté késhillit
tim familjar.

@ Do té vihem né kontakt me partnerin tim né veprim dhe do ta pérkrah até.

Nénshkrimi im Nénshkrimi i partnerit né veprim
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SHENIME
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9: PERBALLIMI | KRIZAVE FINANCIARE
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RAPORTONI - Koha Maksimale: 25 Minuta

ZOTIMET E JAVES SE KALUAR

® Té ushtroj dhe t'ua tregoj té tjeréve parimin nga Themeli Im té
javés sé kaluar.

Té krijoj njé plan pér té filluar eliminimin e borxhit.

© Teé diskutoj rreth planit pér eliminimin e borxhit tim gjaté
késhillit familjar.

®© Té vihem né kontakt me partnerin tim né veprim dhe ta pér-
krah até.

HAPI 1: VLERESONI ME PARTNERIN NE VEPRIM (5 minuta)

Harxhoni pak minuta pér t'i vlerésuar pérpjekjet tuaja pér mbajtjen e zotimeve vetjake
kété javé. Pérdoreni tabelén “Vlerésimi i Pérpjekjeve té Mia"” né fillim té késaj fletore pune.
Tregojani vlerésimin tuaj partnerit tuaj dhe diskutojeni me té pyetjen e méposhtme. Ai ose
ajo pastaj do té fillojé ku t'i tregohet.

Diskutoni: (faré sfidash patét ndérsa i mbajtét zotimet tuaja kété javé?

VLERESIMI | PERPJEKJEVE TE MIA
LecyEnDA; e
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HAPI 2: RAPORTONI TE GRUPI (8 minuta)

Pasi t'i vlerésoni pérpjekjet tuaja, bashkohuni sérish dhe raportoni pérfundimet tuaja. Ecni
rreth grupit dhe secili té thoté nése e ka vlerésuar veten me té "kuge”, té “verdhé” apo
“jeshile” pér secilin zotim té javés sé kaluar.

HAPI 3: JEPINI PERVOJAT TUAJA (10 minuta)

Tani tregojini si grup gjérat gé keni mésuar nga pérpjekja pér t'i mbajtur zotimet tuaja
gjaté javes.

Diskutoni: © (faré pérvojash patét ndérsa e ushtruat ose ua treguat té tjeréve
parimin nga Themeli Im?
o (faré mésuat nga krijimi i njé plani pér eliminimin e borxhit?
O (faré po béni tani ndryshe pér ta eliminuar borxhin né familjen tuaj?

HAPI 4: ZGJIDHINI PARTNERET NE VEPRIM (2 minuta)
Zgjidhni njé partner né veprim nga grupi pér javén vijuese. Pérgjithésisht, partnerét né
veprim jané té sé njéjtés gjini dne nuk jané pjesétaré té familjes.

Harxhoni dy minuta tani pér t'u takuar me partnerin tuaj né veprim. Paragiteni veten dhe
diskutoni se si do té viheni né kontakt me njéri-tjetrin gjaté gjithé javés.

Emri i partnerit né veprim Informacion kontakti

Shkruani se si dhe kur do té viheni né kontakt me njéri-tjetrin kété javé.

DIEL HEN MAR MER ENJ PRE SHTU
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THEMELI IM: KOMUNIKONI

- Koha Maksimale: 20 Minuta

Pérsiatni: Kuriu éshté pérgjigjur Ati Qiellor lutjeve té mia? “Uné do té té them né
mendjen ténde dhe né
zemrén ténde, me ané té
Frymés sé Shenjté, gé do

Shihni: “Creating Lift" ["Krijimi i Forcés Ngritése"], né dispozicion te srs
Ids.org/videos. (Nuk keni material filmik? Lexoni fagen 145.)

Diskutoni: Si mund t'i dallojmé pérgjigiet ndaj lutjeve tona? Pérse éshté té vije mbity dhe gé do té
dégjimi njé pjesé thelbésore e lutjes? banojé né zemreén ténde.”
Lexoni: Doktrina e Besélidhjet 8:2 dhe citimin nga Presidenti Raséll M. DOKTRINA E

Nelson (né té djathté) BESELIDHJE 8:2

“Shpirti juaj do té bekohet
teksa mésoni té dégjoni,
mé pas tek dégjoni pér té

Diskutoni: Pérse éshté té dégjuarit njé aftési thelbésore? Si mund té na
ndihmojé né punén toné té dégjuarit me kujdes?

VEPRIMTARIA mesuar ngafemie,
prindeérit, shokét, fginjét
Hapi 1: Si grup, lexojini hapat mé poshté dhe diskutoni shkurtimisht pér to. d{ze udhehe‘cyel§/t.e fishes,
gjithcka prej té cilave do
Hapi 2: Kérkojini njérit ose dy prej anétaréve té grupit t'u tregojné té tjeréve ta zgjerojé aftésiné pér té
rreth njé sfide apo pyetjeje gé ata kané. Cdokush tjetér duhet té pérpiget té dégjuar késhilla nga lart.”

dégjojé, duke i ndjekur kéto hapa. RUSSELL M. NELSON

Hapi 3: Kur té mbaroni, pyetini anétarét e grupit gé folén se si u ndien kur grupi “Listen to Learn”,
U pérpoq vértet té dégjonte. Ensign, maj 1991,
f. 24

KINI MENDJEN
o Pérgendrohuni te fialét e

folésit dhe te gjuha e tij e
@ trupit. = j @
PYETNI o Mos e ndérpritni. VLERESOJENI

o Pyetni:“Aekuptova? o Mos lexoni ose tédérgoni o vashtrojeni folésin,
o Dégjoni dhe prisni mesazhe né telefonintua). pargorni fale t

pérgjigie. shkurtra si "po” ose

“rirg”,
& o Falénderojeni folésin.
SHQYRTONI

o Thoni: *Pra, ju pa thoni . ..
o Dhe pastaj pérsériteni até qé dégjuat.
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Lexoni: Citimet nga Presidenti Henri B. Ajring dhe Plaku Robert D. Hejls

(né té djathté)

Zotohuni: Zotohuni gé t'i béni veprimet vijuese gjaté javés. Shenjojeni
kutiné kur ta pérfundoni secilin veprim.

[ Lutuni individualisht dhe si familje ¢cdo méngjes e ¢do naté.
Shpenzoni kohé pas ¢do lutjeje gé té dégjoni plot nderim

pér udhérréfim.

[0 Tregojani familjes apo migve tuaj até gé keni mésuar sot

rreth komunikimit.

KRIJIMI | FORCES NGRITESE

Nése nuk jeni né gjendje ta shihni materialin filmik, lexojeni kété skenar.

PRESIDENTI DITER F. UHTDORF: Me
géllim gé njé aeroplan té ngrihet nga
toka, duhet krijuar njé forcé ngritése.
Né aerodinamiké, forca ngritése
krijohet kur ajri kalon te krahét e njé
aeroplani né ményré té tillé gé trysnia
nga poshté krahéve té jeté mé e
madhe sesa trysnia sipér krahéve. Kur
forca ngritése e tejkalon térhegjen
poshté té gravitetit, aeroplani ngrinet
nga toka dhe arrin té fluturojé.

Né njé ményré té ngjashme, ne mund
ta krijojmé forcén ngritése né jetén
toné shpirtérore. Kur forca gé na shtyn
drejt giellit, Eshté mé e madhe sesa
tundimet dhe ankthi gé na térhegin
poshté, ne mund té ngjitemi dhe té
fluturojmé né mbretériné e Shpirtit.

Edhe pse ka shumé parime té ungjillit
gé na ndihmojné té arrijmé forcén
ngritése, do té mé pélgente té pérgen-
drohesha te njéra né vecanti.

Lutja!

Lutja éshté njé nga parimet e ungjillit
gé siguron forcé ngritése. Lutja ka
fuginé té na ngrejé nga shqgetésimet
tona tokésore. Lutja mund té na ngrejé
pérmes reve té déshpérimit ose
errésirés pér te njé horizont i ndrit-
shém e i kthjellét.

Njé nga bekimet, privilegjet dhe
mundésité mé té médha gé kemi si
fémijé té Atit toné Qiellor, éshté se ne
mund té komunikojmé me Té népér-
mjet lutjes. Mund t'i flasim Atij pér
pérvojat tona jetésore, sfidat dhe
bekimet. Ne mund ta dégjojmé e té
marrim udhérréfim giellor nga Shpirti i
Shenjté né ¢do kohé e né ¢do vend.

(Shih Dieter F. Uchtdorf, “Prayer and
the Blue Horizon", Ensign ose Liahona,
gershor 2009, f. 5-6)

Kthehuni te faqgja 144.

“Ati yné Qiellor i dégjon
lutjet e fémijéve té Tij
[anembané] toké[s], qé
luten pér ushqim pér té
ngréné, pér rroba pér i[]
mbuluar trupat e tyre
dhe pér dinjitetin qé do té
rridhte nga té genét né
gjendje pér té siguruar
pér vete.”

HENRI B. AJRING,
“Mundési pér té Béré
Miré”, Ensign ose
Liahona, maj 2011,

f. 22

“Ne duhet té kérkojmé
ndihmé nga Ati yné
Qiellor dhe té kérkojmé
forcé pérmes Shlyerjes sé
Birit té Tij, Jezu Krishtit.
Né té dyja, si né gjérat
materiale, ashtu dhe ato
shpirtérore, marrja e
késaj ndihme hyjnore na
mundéson té béhemi
kujdestaré t€ matur pér
vete dhe pér té tjere.”

ROBERT D. HEJLS, “Té
Béhemi Kujdestaré
té Matur, Materia-
lisht dhe Shpirté-
risht”, Ensign ose
Liahona, maj 2009,
f.8
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9: PERBALLIMI | KRIZAVE FINANCIARE

@ MESONI - Koha Maksimale: 45 Minuta

DISKUTIMI | SOTEM:

MBROJENI FAMILJEN TUA]
NGA VESHTIRESITE

VAZHDONI T'U JEPNI TE
TJEREVE DHE T'l BEKONI ATA

Jepuni mésim fémijéve tuaj - Lartésojini té varfrit
+ Shkoni pérpara né Krisht

KURSENI DHE INVESTONI PER
TE ARDHMEN

Kursime, pronési e shtépisé, arsimim, pension

HIQENI BORXHIN

MBROJENI FAMILJEN TUA]
NGA VESHTIRESITE

Fond 1-mujor pér raste té ngutshme,
kursime pér 3 deri 6 muaj, sigurime

PAGUA]JINI TE DHJETEN DHE OFERTAT

BESIM NE JEZU KRISHT + UNITET ME
BASHKES‘!-IORTIN/EN
ZOTIM NDAJ MBESHTETJES TE VETJA

HARTA E SUKSESIT PER
KUJDESTARINE FINANCIARE
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PIKAT PER BUXHETIN DHE SHPENZIMET

Lexoni: Shqgyrtoni dhe pérditésoni buxhetin tuaj. Cfaré po shkon miré? Cilat

kategori keni nevojé té rregulloni, nése keni ndonjé? A mund té shpenzoni
mé pak né disa kategori gé té kurseni mé shpejt pér fondin tuaj pér raste

té ngutshme, gé té cliroheni nga borxhi ose gé té kurseni pér té ardh-

men? Njé nga zotimet tuaja té késaj jave do té jeté té diskutoni pér

veprimtariné vijuese gjaté késhillit familjar.

VEPRIMTARIA (5 minuta)

Merrni parasysh secilén nga kategorité mé poshté dhe pérgjigjuni me singeritet.

SI NDIHEM RRETH
SHPENZIMEVE TE MIA?

Shpenzoj
tepér pak

Ndihem miré
pér shpenzi-
met e mia

Shpenzoj
me tepri

Ngrénia né restorante

|

O

O

Artikujt ushgimoré

Ushgimet e lehta dhe pijet

Zbavitja

Qiraja ose kredia

Shérbimet komunale

Veshjet

Gjérat pér shtépiné

Transporti

Sigurimet

Telefoni celular

oo oo o0 oo |ojoo

oo oo o0 oo |ojoa

oo oo o0 oo |ojoo
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9: PERBALLIMI | KRIZAVE FINANCIARE

Pérsiatni: Cfaré do té béni nése hasni njé krizé financiare? Cfaré krize financiare keni
pérjetuar né té kaluarén?

Lexoni: Te Dhiata e Vjetér, Jozefi e paralajméroi Faraonin pér shtaté vite bolléku,
té pasuar me shtaté vite zie buke. Menjéheré, Faraoni caktoi mbikéqyrés
pér té vendosur ménjané [prodhime] shtesé nga vitet e begata gé té
pérgatitej pér vitet e kéqgija (shih Zanafilla 41:1-37). Ndonése mund té
mos kemi gjithmoné njé profeci té garté se kur do té vijné kohét e begata
dhe té kéqija, profetét sot na kané nxitur gé té pérgatitemi pér kohé krize,
vecanérisht kur gjérat po shkojné miré.

Né kété kapitull, ne do té mésojmé se cfaré té béjmé kur hasim njé
krizé financiare dhe si té pérgatitemi pér kohé krizash pérpara se ato
té ndodhin.

Diskutoni: Cfaré lloj krizash financiare mund té hasni? Hidhni né letér mé poshté
ideté e grupit.

GJITHNJE EKZISTON NJE MENYRE

kS,

Kur filluam té mésonim pér mbledhjen e njé fondi pér raste té ngutshme, uné dhe bashkéshorti
im nuk e kishim menduar se né té vérteté do té mblidhnim mjaftueshém para. Ne u lutém pér
udhérréfim dhe pérgjigjja joné ishte gé té shitnim njé nga makinat tona. Tani bashkéshorti im
merr autobusin pér té shkuar né puné dhe ne kemi njé fond té miréfillté pér raste té ngutshme.



1. MESONI T’I PERBALLONI KRIZAT FINANCIARE

Lexoni:

Ashtu si njé plan pér raste té ngutshme apo largim né rast zjarri, né rastin
e njé krize financiare ju duhet té keni njé rrjedné veprimi gé éshté e lehté
pér ta ndjekur. Rreth pérballimit té sprovave, Plaku Marvin J. Ashton pyeti:
“A mund té uleni getésisht, té shqyrtoni faktet dhe té renditni té gjitha
rrjedhat e mundshme té veprimit? A mund t'i identifikoni shkaget dhe ta
pércaktoni rrugédaljen? Té menduarit té thellé né getési mund t'i zgjidhé
problemet mé shpejt sesa vrulli i térbuar” (“Give with Wisdom That They
May Receive with Dignity”, Ensign, néntor 1981, f. 88). Pércaktimi se si t'iu
béjmé ballé krizave financiare gé mé pérpara, do tju lejojé gé té jeni té
pérgatitur emocionalisht dhe financiarisht kur véshtirésité té godasin dhe
mund tju ndihmojé gé t'i parandaloni disa kriza né té ardhmen. Pérballimi
i njé krize financiare kérkon dy hapa: vlerésimin e situatés dhe ndérmarr-
jen e veprimit té duhur.

Diskutoni: Pérse éshté e réndésishme gé té vendosni tani se si ta pérballoni njé

krizé financiare? Si ju kané ndihmuar Shpirti gé t'iu béni ballé krizave né
té kaluarén?

Vlerésoni Situatén

Lexoni:

Pér ta vlerésuar njé krizé té mundshme financiare, ju mund té doni té
béni pyetjet né vijim:
© Ajeni besnik né pagimin e sé dhjetés dhe ofertave tuaja? A po e
jetoni jetén tuaj né njé ményré té tillé gé té jeni té denjé pér bekimet
e Peréndisé?
o (faré masash paraprake pér raste té ngutshme keni tashmé né zbatim
gé do tju ndihmojné té pérballeni me sfidén aktuale? A keni rezerva

ushgimore dhe uji? njé fond pér raste té ngutshme? sigurimin e duhur?
o Ku ju calojné pérgatitjet pér rastet e ngutshme?
o (ilat polica pér sigurimet keni gé& mund té mbulojné njé pjesé ose té
gjithé pjesén e késaj sfide?

© Pérsa kohé do té jeni né gjendje té mbéshteteni te fondi juaj pér raste
té ngutshme?

o Akavend né buxhetin tuaj dhe né planin pér eliminimin e borxhit pér
rregullime té pérkohshme, nése éshté e nevojshme?

Diskutoni: Pérse éshté e réndésishme gé ta vlerésoni plotésisht njé situaté pérpara

se té veproni?
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9: PERBALLIMI | KRIZAVE FINANCIARE

Veproni

Lexoni: Né varési té llojit dhe gjendjes sé krizés suaj financiare, ka veprime té
ndryshme gé mund té jeni né gjendje t'i ndérmerrni gé tju ndihmojné pér
t'i kapércyer sfidat tuaja financiare. Ndonése kéto veprime mund té mos
kené kuptim pér té gjitha situatat, hapat vijues duhet tju japin njé ide té
asaj se ¢'mund té béhet né rastin e njé krize financiare.

Telefononi Kompaniné Tuaj té Sigurimeve

Lexoni: Disa kriza financiare mund té pérfshijné njé rast té ngutshém shéndeté-
sor, njé aksident automobilistik, riparime pér shtépiné ose humbjen e
punés. Pér situata té tilla, pérpara se tju z&ré paniku ose té ndérmerrni
veprime té tjera, merreni né telefon kompaniné tuaj té sigurimeve gé tju
kontrollojé pjesén e mbulimit. Bérja e pyetjeve pér mbulimin nuk do té
thoté gé po paraqgitni njé kérkesé. Por nése né situatén tuaj jeni té
mbuluar, duhet té jeni né gjendje té kuptoni disi se sa do té jené shpenzi-
met tuaja vetjake.

Diskutoni: Cilat kriza financiare ia vlen té mbulohen nga kompania juaj e sigurimeve?

Pérdorni Fondin Tuaj pér Raste té Ngutshme

Lexoni: Qéllimi i fondit tuaj pér raste té ngutshme éshté t’ju ndihmojé té dilni nga
krizat financiare. Mos u ndieni fajtor gé i pérdorni ato pér kéto situata. Ju
mund ta pérdorni fondin tuaj pér raste té ngutshme pér cfarédo gjéje gé
iu nevojitet - nga shpenzimet e jetesés deri te sigurimet me pérqgindje té
zbritura. Tregohuni té zgjuar gé ta pérdorni até pér gjérat e duhura né
kohén e duhur. Rimbusheni fondin tuaj pér raste té ngutshme sa mé
shpejt té jeté e mundur nése ju duhet té pérdorni para nga ai.

Paguani sé Pari Shpenzimet dhe Faturat Tuaja mé té Réndésishme

Lexoni: Shqyrtojini miré té gjitha shpenzimet dhe faturat tuaja dhe pércaktoni se
cilén duhet té paguani menjéheré dhe cilén mund ta shtyni pér njé
periudhé té shkurtér kohe pa gjobé té madhe. Mund té jeté e nevojshme
té telefononi faturuesit tuaj pér té paré nése ka periudha té pérkohshme
gé nuk kérkojné pagesa [gjaté rasteve té ngutshme], mundési skemash
pér pagesa pa interes ose zgjatje té afatit pérfundimtar. Tregohuni té
zgjuar se cilat shpenzime té paguani sé pari dhe shqgyrtoni pasojat e
pafavorshme pér shtyrjen e pagesave té faturave té tjera pérpara se ta
béni kété. Do tju nevojitet té ndaloni sé béri shpenzime té panevojshme
pér njé periudhé, nése éshté e mundur. Pérgendrohuni tek ushqgimi,
strehimi, shérbimet komunale dhe transportimi i nevojshém pérpara se té
béni shpenzime té tjera.
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Diskutoni: Pérse do té ishte mé e réndésishme qé té paguani sé pari shpenzimet
e renditura?

Telefononi Kreditorét Tuaj

Lexoni: Né rrethana ekstreme, mund té jeté gjé me mend té telefononi kreditorét
tuaj dhe t'u shpjegoni situatén tuaj aktuale. Né varési té krizés, ju mund té
doni t'i kérkoni:

o Shtyrje té pérkohshme ose zvogélim té pagesave.
o Zgjatje té huas ose ndryshim té pérkohshém pér kriteret e saj.

Ndonése kjo mund té jeté mundésia e vetme e arsyeshme né rastet
ekstreme, kini kujdes se shtyrja e pagesave ose ndryshimi i kritereve pér
huan tuaj mund tju ¢ojé né taksa shtesé dhe ta béjé huan mé té shtrenjté
gjaté kohézgjatjes.

Pércaktojini Burimet e Tjera qé Mund té Vijné né Ndihmé

Lexoni: Pérgjegjésia joné éshté té sigurojmé pér veten dhe familjen toné. Sidogof-
té, do té keté raste kur do té na duhet té€ mbéshtetemi te té tjerét pérko-
hésisht. Ndérsa kérkoni burime té tjera, jini té kujdesshém gé té mos
béheni té varur te ndihma pér njé kohé té gjaté - njé varési e tillé do té
pengojé pérparimin tuaj shpirtéror dhe material. Teksa lexojmé te kapitulli
2, Presidenti Spenser W. Kimball dha mésim se ka katér nivele té ndihmés
materiale tek té cilat mund té drejtohemi:

@ @ €) @

A
? A0 AL

Vetja Familja Kisha Komuniteti

1. Vetvetja: Sé pari ju duhet té béni gjithcka gé mund ta béni
veté pér té siguruar pér familjen tuaj dhe pér ta lehtésuar
kércénimin e menjéhershém.

2. Familja: Nése nuk jeni né gjendje t'i plotésoni veté nevojat
financiare bazé pasi keni béré gjithcka gé ju veté mundeni, ju
duhet t'i drejtoheni njé pjesétari té ngushté ose té aférm té
familjes, nése éshté e nevojshme, pér mbéshtetje financiare té
pérkohshme, qofté pér strehim, ushgim ose nevoja té tjera.
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3. Kisha: Pasi keni béré gjithcka gé mund ta béni veté dhe pasi té
kérkoni ndihmé nga familja, mund té keni nevojé té takoheni
me udhéhegésit tuaj té Kishés (peshkopin, presidentin e degés
ose presidenten e Shogatés sé Ndihmés) pér té shqyrtuar
mundési shtesé. Kujtoni se udhéhegésit tuaj té Kishés jané
udhézuar me urtési gé t'i ndihmojné njerézit ta pérkrahin jetén
kur éshté e nevojshme, jo stilin e jetesés.

4. Komuniteti: Programe pérkrahése té ndryshme komunitare
ose shtetérore mund té jené né dispozicion pér ju gé té mund
tju ofrojné ndihmé né formé késhillimi financiar ose pér
punésimin, ndihmé pér strehimin, pérkrahje pér ushgimin e té
porsalindurve dhe kujdesin pér nénat shtatzéna, e té tjeré.
Kujtoni se kéto programe jané pércaktuar pér té dhéné ndih-
mé afatshkurtér. Mos u mbéshtetni tek ata pér njé kohé
té gjaté.

Diskutoni: Pérse duhet té kérkojmé ndihmé nga familja joné pérpara se té kérkojmé
ndihmé nga Kisha dhe komuniteti? Cfaré burimesh gé pércaktoi grupi juaj
jané né dispozicion né zonén tuaj pér tju ndihmuar né kapércimin e krizave?

VEPRIMTARIA (10 minuta)

Hapi 1: Pérgjigjiuni né ményré té pavarur pyetjeve mé poshté dhe merrni parasysh se
¢faré do té béni pér té pérballuar njé krizé financiare.

Nése do té humbisja burimin e té ardhurave té mia, pér sa kohé do té jetoja me kursimet
e mia? (Sa dité, javé apo muaj?)

Kush jané kreditorét e mi gé do té mé duhej t'i telefonoja pér t'ia shpjeguar situatén time?

Te cilét pjesétar té familjes apo mig mund té drejtohesha nése do té mé nevojitej ndihmé?




Hapi 2: Bashkohuni me partnerin tuaj né veprim (ose bashkéshortin/en tuaj nése ndo-
dhet aty) dhe diskutoni pér pérgjigjet tuaja. Diskutoni pér ményrat se si mund té pérgati-
teni mé miré tani pér kohét e véshtira né vazhdim. Shénoni ideté tuaja dhe béni plane gé
t'i ndigni.

2. SHTONI PERGATITJET TUAJA PER RASTET E NGUTSHME

Lexoni: Ju duhet té keni ose duhet té jeni duke punuar pér té mbledhur njé fond
njémujor pér raste té ngutshme. Pérgatitjet tuaja nuk duhet té pérfundoj-
né aty! Punoni pér t'u cliruar nga borxhi konsumator dhe gé mé pas té
mblidhni njé fond tre deri gjashté mujor pér raste té ngutshme dhe té
kérkoni sigurime pér té mbrojtur té ardhurat tuaja.

Mblidhni njé Fond Tre deri Gjashté Mujor pér Raste té Ngutshme

Lexoni: Pasita keni shlyer té gjithé borxhin tuaj konsumator, hapi tjetér éshté ta
shtoni fondin tuaj njémujor pér raste té ngutshme né njé fond tre deri
gjashté mujor pér raste té ngutshme. Kujtoni gé t'i ruani paraté pér
fondin tuaj pér raste té ngutshme né njé vend té sigurt gé té mund t'i
merrni pa paguar gjobé. Shtojeni kété fond sa mé shpejt té jeté e mundur
gé té jeni mé miré té pérgatitur pér krizat financiare. Njé nga zotimet
tuaja té késaj jave do té jeté ta vlerésoni fondin tuaj pér raste té ngut-
shme dhe té vazhdoni t'i shlyeni borxhet tuaja konsumatore.

Kérkoni Sigurime té Pérshtatshme pér Té Ardhurat
Shénim: Ky informacion mund té mos zbatohet pér rajonin ose zonén tuaj.

Lexoni: Njé nga pasurité tuaja mé té réndésishme jané té ardhurat tuaja. Kérkoni
pér polica té besueshme sigurimi pér paaftésiné fizike dhe pér jetén né
zonén tuaj dhe merrni mbulimin e pérshtatshém sa mé shpejt té jeté
e mundur.
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DISKUTONI RRETH PERGATITJES PER KRIZAT FINANCIARE NE KESHILLIN
TUAJ FAMILJAR

Lexoni: Njé nga zotimet tuaja kété javé do té jeté té diskutoni pér pérgjigjet tuaja
pér “Pikat pér Buxhetin dhe Shpenzimet” (shih fagen 147) dhe pér
pérgatitjet tuaja pér krizat financiare. Diskutoni pér rastet e ngutshme qgé
mund té vijné né familjen tuaj, si mund té pérgatiteni pér to, ¢faré siguri-
mi mund t’ju nevojitet té merrni gé tju ndihmojé ta mbroni veten dhe
planet pér t'u telefonuar faturuesve dhe kreditoréve nése e kérkon
nevoja. Ju mund té doni té pérdorni pérvijimin mé poshté “Model Diskuti-
mi Né Késhillin Familjar”. Kujtoni, nése nuk jeni i/e martuar, késhilli juaj
familjar mund té pérfshijé njé shok/shoge té dhomés, mik/mikeshé,
pjesétar/e té familjes ose késhillues/e.

MODEL DISKUTIMI NE KESHILLIN FAMILJAR

Sigurohuni qé té filloni dhe té mbaroni me njé lutje pér ta ftuar Shpirtin.

Pjesa 1: Shqyrtoni
o Si po ecni me buxhetin tuaj? (Shgyrtoni pérgjigjet pér veprimtariné “Pikat pér
Buxhetin dhe Shpenzimet” né fagen 147.)
o Si po ecni me fondin tuaj njémujor pér raste té ngutshme?
o Ajeniduke jetuar njé jeté aq té drejté sa ta meritoni ndihmén e Peréndisé gjaté
njé krize? Cfaré mund té pérmirésoni?

Pjesa 2: Planifikoni

o (Cfaré krizash financiare mund té ndodhin né familjen tuaj?

o S para ju nevojiten pér fondin tre deri gjashté mujor pér raste té ngutshme?
Cfaré mund té béni gé té kurseni pér té?

o Pér c¢faré gjérash ia vlen dhe nuk ia vlen ta pérdorni fondin tuaj pér raste
té ngutshme?

o (faré mund té béni mé tepér gé té pérgatiteni pér kéto kriza?

o (Cfaré sigurimi ju nevojitet té merrni pér t'i mbrojtur té ardhurat, shéndetin dhe
zotérimet tuaja?

[e]

Cfaré mund té béni pér ta pérmirésuar ose rregulluar buxhetin tuaj?
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@ PERSIATNI - Koha Maksimale: 5 Minuta

Né ményré té pavarur mendoni rreth asaj gé keni mésuar sot dhe shqyrtoni se ¢faré do
té donte Zoti té bénit. Lexojeni shkrimin e shenjté ose citimin mé poshté dhe shkruajini

pérgjigjet pér pyetjet.

“Pérgatitu dhe ji gati, ti dhe gjithé turmat e tua té mbledhura rreth
teje, dhe ji roje pér ta” (Ezekiel 38:7).

Cilat jané gjérat mé domethénése gé mésova sot?

Cfaré do té béj si rezultat i asaj gé mésova sot?
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ZOTOHUNI - Koha Maksimale: 10 Minuta

Lexojani ¢do zotim me zé té larté partnerit tuaj né veprim. Premtoni se do t7 mbani
zotimet tuaja dhe pastaj nénshkruani mé poshte.

ZOTIMET E MIA

®

Do ta ushtroj dhe do ta tregoj parimin nga Themeli Im té késaj jave.

Do té vazhdoj té vé para pér fondin tim pér raste té ngutshme ose pér borxhin
e panevojshém.

Do té diskutoj si pér “Pikat pér Buxhetin dhe Shpenzimet” (shih fagen 147) edhe
rreth pérgatitjes pér krizat financiare né késhillin tim familjar.

Do té vihnem né kontakt me partnerin tim né veprim dhe do ta pérkrah até.

Nénshkrimi im Nénshkrimi i partnerit né veprim
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SHENIME
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INVESTIMI PER TE
ARDHMEN (PJESA 1)

PARIMI NGA THEMELI IM

(e]

Kérkoni té Mésoni: Zgjidhni se Ku po
Shkoni dhe Si té Arrini Atje

PARIMET DHE AFTESITE
FINANCIARE

1. Kurseni Para

2. Merreni Parasysh Pronésiné
e Shtépisé

3. Kérkoni té Arsimoheni
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RAPORTONI - Koha Maksimale: 25 Minuta

ZOTIMET E JAVES SE KALUAR

® Té ushtroj dhe t'ua tregoj té tjeréve parimin nga Themeli Im té
javés sé kaluar.

Té vazhdoj té vé para pér pérparésiné time financiare.

© Teé diskutoj pér pérgjigjet né lidhje me “Pikat pér Buxhetin dhe
Shpenzimet” dhe rreth pérgatitjes pér krizat financiare gjaté
késhillit familjar.

®© Té vihem né kontakt me partnerin tim né veprim dhe ta
pérkrah até.

HAPI 1: VLERESONI ME PARTNERIN NE VEPRIM (5 minuta)

Harxhoni pak minuta pér té vlerésuar pérpjekjet tuaja pér mbajtjen e zotimeve vetjake
kété javé. Pérdoreni tabelén “Vlerésimi i Pérpjekjeve té Mia" né fillim té késaj fletore pune.
Tregojani vlerésimin tuaj partnerit tuaj dhe diskutojeni me té pyetjen e méposhtme. Ai ose
ajo pastaj do té fillojé ku t'i tregohet.

Diskutoni: (faré sfidash patét ndérsa i mbajtét zotimet tuaja kété javé?

VLERESIMI | PERPJEKJEVE TE MIA
Lecpenon:
ety zokonev ¢ rendess
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HAPI 2: RAPORTONI TE GRUPI (8 minuta)

Pasi t'i vlerésoni pérpjekjet tuaja, bashkohuni sérish dhe raportoni pérfundimet tuaja. Ecni
rreth grupit dhe secili té thoté nése e ka vlerésuar veten me té “kuqge”, té “verdhé” apo
“jeshile” pér secilin zotim té javés sé kaluar.

HAPI 3: JEPINI PERVOJAT TUAJA (10 minuta)

Tani tregojini si grup gjérat gé keni mésuar nga pérpjekja pér t'i mbajtur zotimet tuaja
gjaté javes.

Diskutoni: © Cfaré pérvojash patét ndérsa e ushtruat ose ua treguat té tjeréve
parimin nga Themeli Im?
o Sjshkoi diskutimi juaj rreth buxhetit dhe shpenzimeve tuaja?
o (faré vendosét té bénit pér t'u pérgatitur mé miré pér krizat financiare?

HAPI 4: ZGJIDHINI PARTNERET NE VEPRIM (2 minuta)
Zgjidhni njé partner né veprim nga grupi pér javén vijuese. Pérgjithésisht, partnerét né
veprim jané té sé njéjtés gjini dhe nuk jané pjesétaré té familjes.

Harxhoni dy minuta tani pér t'u takuar me partnerin tuaj né veprim. Paragiteni veten dhe
diskutoni se si do té viheni né kontakt me njéri-tjetrin gjaté gjithé javés.

Emri i partnerit né veprim Informacion kontakti

Shkruani se si dhe kur do té viheni né kontakt me njéri-tjetrin kété javé.

DIEL HEN MAR MER ENJ PRE SHTU

161



162

THEMELI IM: KERKONI TE MESONI

- Koha Maksimale: 20 Minuta

Pérsiatni: Sina krijon mundési té nxénit?

Shihni: “Education for a Better Life” ["Arsimim pér njé Jeté mé té Miré"],
né dispozicion te srs.lds.org/videos. (Nuk keni material filmik?
Lexoni fagen 165.)

Diskutoni: Cfaré donte Plaku Jozef W. Sitati kur ishte 13 vje¢? Cfaré béri ai
rreth késaj?

Lexoni: Doktrinén e Besélidhjet 88:118-119 dhe citimin nga Presidenti
Gordon B. Hinkli (né té djathté)

Pérsiatni: Cfaré mendimesh dhe pérshtypjesh keni pasur nga Fryma e
Shenjté rreth pérmirésimit té jetés suaj?

VEPRIMTARI - KRIJIMI | NJE “MISIONI TE JETES”

Hapi 1: Lexojeni citimin nga Presidenti Henri B. Ajring (né fagen 163). Zoti ka njé

plan pér ju. Ai ju ka bekuar me dhurata dhe talente té veganta gé do tju lejojné
té béheni ¢do gjé gé Ai déshiron gé ju té béheni. Ju mund ta pérmbushni
misionin tuaj kétu né toké nése jeni té zellshém né kérkimin gé ta kuptoni
vullnetin e Tij pér ju dhe t'i bindeni atij.

Hapi 2: Pérgjigjuni pyetjeve mé poshté gé té filloni té krijoni pérfytyrimin apo
“misionin e jetés” suaj.

MISIONI | JETES SIME

Ku dua té jem pas pesé vjetésh?

Pérse?

Cfaré aftésish, njohurish ose pérvoje mé nevojiten pér té arritur atje?

“Kérkoni me zell dhe i
mésoni njéri-tjetrit fjalé
urtésie; po, kérkoni nga
librat mé té miré fjalét e
urtésisé; kérkoni té
mésoni, madje me ané té
studimit dhe gjithashtu
me ané té besimit. . . .
Ngrini njé shtépi . . .
mésimi.”

DOKTRINA E BESE-
LIDHJE 88:118-119
“Ne kemi njé pérgjegjési
dhe njé sfidé pér té zéné
vendet tona né botén e
biznesit, shkencés,
qeverisé, mjekésisé,
arsimit dhe ¢do profesio-
ni tjetér me vleré e
dobiprurés. Ne kemi njé
detyrim peér ti stérvitur
duart dhe mendjet tona
qé té shquhen né punén e
botés pér bekimin e gjithé
njerézimit.”

GORDON B. HINCK-
LEY, “A City upon a
Hill”, Ensign, korrik
1990, f. 5



Zotohuni: Zotohuni gé t'i béni veprimet vijuese gjaté késaj jave. Shenjojeni
kutiné kur ta pérfundoni secilin veprim.

[0 Plotésojini synimet vijuese dhe vihuni né rolin e késhilluesit
pér veprimtarité.

[0 Pérfundojeni sé shkruari planin e “misionit té jetés” suaj dhe
diskutojeni até me familjen tuaj.

[0 Kérkojini dikujt té jeté késhilluesi juaj dhe caktoni njé kohé pér

t'u takuar.

VEPRIMTARIA - KRIJIMI | SYNIMEVE

Hapi 1: Lexojeni citimin nga Presidenti Hauard W. Hanter (né té djathté). Népér-
mjet synimeve, shpresat tona shndérrohen né veprime.

Synimet duhet:
1. Té jené specifike dhe té matshme.
2. Té shkruhen diku dhe té vendosen atje ku mund t'i shihni té paktén

cdo dité.

3. Té kené afate pér t'u pérmbushur.
4. Té kené veprime té vecanta gé duhet té ndérmerren pér ta

pérmbushur synimin.
5. Té shqyrtohen, raportohen dhe pérditésohen vazhdimisht.

Hapi 2: Né njé fleté té vecanté letre, shkruani dy ose tri synime gé do tju
ndihmojné ta arrini misionin e jetés suaj. Ndigeni shembullin mé poshté. Vendo-
seni letrén atje ku mund ta shihni ¢do dité.

. Hf\Pﬁ TE VECAN- RENDI KUJT DO T'IA"

SYNIMI PERSE? TE PER TA ARRI- KOHOR RAPORTO]J PER-

TUR SYNIMIN PARIMIN TIM?
SHEMBULL:  Qéunété 1. Ngrihem né Do té béjnjé | Do tia tregoj
Lexojeni mund té marr | orén 06:30 té vlerésimté | tabelén time té
Librine udhéhegje té méngjesit ¢do pérparimit pérparimit njé
Mormonit pérditshme dité. tim ¢do naté | pjesétari té familjes
pér 30 nga Fryma e 2. Lexoj pérpara | Pérparase  cdo té diel.
minuta ¢do | Shenijté. se té ha méngjes. té shkoj né
dité. 3 E shénoj shtrat.

pérparimin tim

né tabelé.

“Pérgjérohuni qé Shpirti
tju tregojé até qé Zoti
déshiron gé té béni.
Planifikoni qé ta béni
kété. Premtojini Atij se do
té bindeni. Veproni me
vendosmeéri derisa ta keni
béré até qé Ai kérkoi. Dhe
pastaj lutuni . . . pér té
ditur se ¢faré mund té
béni pastaj.”

HENRI B. AJRING,
“Veproni Gjithé Zell”,
Ensign ose Liahona,
maj 2010, f. 63

“Ky éshté njé ungjill
pendimi dhe ne kemi
nevojé té pendohemi dhe
té zgjedhim té veprojmé
mé miré. Me té vértete,
procesi i pendimit, i
bérjes sé zotimeve dhe i
vendosjes sé synimeve
duhet té jeté i vazhdue-
shém. . .. Jua rekoman-
doj kété praktike.”

HOWARD W. HUN-
TER, “The Dauntless
Spirit of Resolution”
(takim shpirtéror né
Universitetin
“Brigam Jang”, 5
janar 1992), f. 2,
speeches.byu.edu
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VEPRIMTARIA - GJETJA E NJE KESHILLUESI

Hapi 1: Lexojeni citimin nga Plaku Robert D. Hejls (né té djathté). Ka lloje té
ndryshme késhilluesish. Juve mund tju nevojitet dikush me shumé pérvojé pér
t'iu pérgjigjur pyetjeve tuaja - dikush gé e ka béré até gé doni té béni ju. Késhi-
llues té tjeré mund té jené miqté ose pjesétarét e drejté té familjes. Kéta njeréz
jané té gatshém té shpenzojné mé shumé kohé duke ju nxitur gé té béni
ndryshime né jetén tuaj dhe duke ju mbajtur pérgjegjés pér pérparimin.

Hapi 2: Mendoni rreth llojit té ndihmés gé ju nevojitet. Shkruani njé listé té
njerézve gé mund té jené késhilluesit tuaj. Pérsiatni dhe lutuni pér listén tuaj
té emrave.

Hapi 3: Pérgjigjuni pyetjeve mé poshté gé té filloni njé marrédhénie késhilluese.
Pér ta ftuar diké gé té jeté késhilluesi juaj, ju thjesht mund té pyetni: “Po pérpi-
gem té béj njé ndryshim né jetén time. A do té ishit i gatshém té mé ndihmonit?”

KESHILLUESI IM

Ké do té donit té ishte késhilluesi juaj?

Kur do t'i kérkoni atij apo asaj qé té jeté késhilluesi/ja juaj?

Kur mund té takoheni pér t'i treguar “misionin e jetés” suaj dhe
synimet tuaja?

Sa shpesh do té donit té takoheshit me késhilluesin/en tuaj?

Hapi 4: Mbajeni mend se ju jeni pérgjegjés pér “misionin e jetés” suaj. Kur té
takoheni me késhilluesin tuaj:

o Shqgyrtojeni pérparimin tuaj.

o Shqgyrtojini pengesat né pérparimin tuaj dne até gé po béni pér t'i
kapércyer ato.

o Shqgyrtojeni vecanérisht até gé planifikoni té béni pérpara se té takohe-
ni me késhilluesin tuaj sérish.

“NE€ vitet e mia té moshés
madhore, uné kam
kérkuar késhillé nga
prindérit e mi dhe nga
késhilltaré besniké e té
besuar. Njéri ishte njé
udhéheqeés i priftérise;
tjetri njé mésues qé besoi
tekuné. ... Me lutje
zgjidhni késhillues gé
shqetésohen sinqerisht
pér miréqenien tuaj
shpirtérore.”

ROBERT D. HEJLS,
“Pérballja me Sfidat e
Botés sé Sotme”,
Ensign ose Liahona,
néntor 2015, f. 46



ARSIMIM PER NJE JETE ME TE MIRE

Nése nuk jeni né gjendje ta shihni materialin filmik, lexojeni kété skenar.

PLAKU JOZEF W. SITATI: Né moshén
13-vjecare jetoja né njé pjesé tepér
rurale té Kenias. Njerézit kishin shumé
pak gjéra. Por ata gé dukeshin se i
siguronin gjérat gé té tjerét i admiro-
nin, ishin ata gqé kishin njé arsimim té
miré. Arrita ta kuptoj se arsimimi ishte
njé celés pér njé jeté meé té miré.
Vazhdonte té mé vinte mendimi gé té
shkoja e té flisja me drejtorin e njérés
prej shkollave gé déshiroja me té
vérteté ta frekuentoja. Mé nevojitej
bicikleta e babait pér ta béré kété
udhétim pér té cilin duhej gjysmé dite.
Nuk kisha dalé kurré prej fshatit tim.
Nuk dija se si té flisja anglisht shumé
miré dhe ky drejtor ishte njé burré i
bardhé. Kurré mé paré nuk kisha
takuar apo folur drejtpérdrejt me njé
burré té bardhé, késhtu gé ky ishte njé
mendim gé mé trembi.

Dicka brenda meje vazhdonte té mé
shtynte dhe té mé thoshte gé duhej té
béja kété, késhtu gé u nisa pér té
takuar drejtorin. Kur e véshtrova,
mund té shikoja se ai ge pothuaj i
befasuar kur e pa kété té ri gé génd-
ronte si njé ushtar pérpara tij. Ai kishte
sy dashamirés, késhtu gé kjo mé dha
zemér. | thashé se doja me té vérteté
té hyja né shkollén e tij dhe do té isha

shumé i lumtur nése do té mé pranon-
te. Pastaj ai tha: “Epo, do té shohim
kur té dalin rezultatet e provimit”. |
thashé: “Faleminderit, zotéri”. PE&r mé
pak se katér minuta dola nga zyra.

Ato katér minuta gé kalova né até zyré,
ishin me té vérteté castet vendimtare
né jetén time. Isha i vetmi nxénés nga
shkolla ime fillore gé u pérzgjodh né
njé nga shkollat mé té mira né zonén
toné. Fakti gé ky burré i miré ma kishte
dhéné kété mundési, mé béri mirénjo-
hés dhe mé frymézoi gé té pérpige-
sha té isha nxénési mé i miré né
klasén time.

Kjo hapi mundési té reja pér mua gé
té shkoja né njé tjetér shkollé té miré
dhe mé pas té pérgatitesha pér
universitet. Arsimimi im béri té mun-
dur gé té gjeja bashkéshorten time né
universitet. Kjo béri té mundur gé té
gjeja njé puné né gytet. Ndérkohé gé
jetonim né Nairobi, ne u ndeshém me
njé cift misionarésh gé na ftuan né
shtépiné e tyre, ku zhvillonin mbledhje
me ata gé ishin anétaré té Kishés.
Nése nuk do kisha gené né Nairobi né
até kohé, nuk do ta kisha gjetur kurré
ungjillin. Fakti gé isha né njé puné té
sigurt, mé mundésoi té shérbeja

né Kishé.

Déshmoj se arsimimi éshté njé celés
pér mbéshtetjen te vetja. Do té hapé
shumé rrugé gé ju té jeni né gjendje té
siguroni pér veten tuaj materialisht si
edhe té béheni té mbéshtetur te

vetja shpirtérisht.

Kthehuni te faqja 162.
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10: INVESTIMI PER TE ARDHMEN (PJESA 1)

@ MESONI - Koha Maksimale: 45 Minuta

DISKUTIMI | SOTEM:

e 4 KURSENI DHE INVESTONI
PER TE ARDHMEN

VAZHDONI T'U JEPNI TE
TJEREVE DHE T'l BEKONI ATA

Jepuni mésim fémijéve tuaj - Lartésojini té varfrit
- Shkoni pérpara né Krisht

KURSENI DHE INVESTONI PER
TE ARDHMEN

Kursime, pronési e shtépisé, arsimim, pension

HIQENI BORXHIN

MBROJENI FAMILJEN TUA])
NGA VESHTIRESITE

Fond 1-mujor pér raste té ngutshme,
kursime pér 3 deri 6 muaj, sigurime

PAGUA]INI TE DHJETEN DHE OFERTAT

BESIM NE JEZU KRISHT + UNITET ME
BASHKES.!-IORTIN/EN
ZOTIM NDAJ MBESHTETJES TE VETJA

HARTA E SUKSESIT PER
KUJDESTARINE FINANCIARE
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Lexoni: Kur njerézit dégjojné termin investim, ata mund té mendojné pér njé sallé
burse té zhurmshme dhe kaotike me njeréz gé shesin aksione dhe
bonde. Ndonése mund té jeté pjesé e investimit, investimi éshté gjith-
ashtu akti i dhénies sé kohés, pérpjekjeve ose parave pér dicka dhe pritja
e njéfarésoj fitimi. Né kété kuptim, investimi éshté njé element i mbésh-
tetjes te vetja.

NEé kété kapitull, ju do té zbuloni tri ményra se si té investoni:
1. Kurseni para
2. Merreni parasysh pronésiné e shtépisé

3. Kérkoni té arsimoheni

1. KURSENI PARA

Pérsiatni: Shpenzoni dy minuta pér té menduar rreth pyetjes vijuese dhe hidhini

né letér mendimet tuaja: Pér ¢faré do té mé pélgente mé shumé gé
té kurseja?

Lexoni: Njé nga ményrat mé té lehta pér té investuar éshté té kurseni para. Ju

keni punuar gé té mblidhni njé fond pér raste té ngutshme, duke filluar
me vlerén e shpenzimeve té njé muaji dhe mé pas duke e mbledhur gé té
arrijé vlerén e shpenzimeve té tre deri gjashté muajve. Pérfytyrojini
mundésité [gé do té kishit] po té vazhdoni té kurseni edhe pas krijimit té
njé fondi té géndrueshém pér raste té ngutshme.

Plaku L. Tom Peri dha mésim: “Paguajini vetes njé shumé té paracaktuar
pér ta kaluar direkt te kursimet. . .. PE&r mua éshté e habitshme gé kaq
shumeé njeréz punojné gjithé jetén e tyre pér pronarin e dyganit, giradhé-
nésin, kompanité elektro-energjetike, shitésit e makinave dhe bankén e
prapéseprapé mendojné kag pak pér veté pérpjekjet e tyre sagé nuk i
paguajné asgjé vetes” (“Becoming Self-Reliant”, Ensign, néntor 1991, f. 66).

Si¢ u shpjegua mé paré me shembullin e kavanozit, Eshté shumé e
réndésishme té “paguajmeé pér veten” sé pari duke vendosur para te
kursimet. Kjo do tju ndihmojé té krijoni njé siguri financiare.
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10: INVESTIMI PER TE ARDHMEN (PJESA 1)

QASJA E ZAKONSHME

@

@ 0o o
1R

QASJA E MBESHTETJES TE VETJA

@ @ €) @

¢ ¢ K

Diskutoni: Harxhoninjé minuté kohé pér ta shgyrtuar pérséri shembullin me kavano-
zin. Cfaré éshté mé domethénése pér ju rreth kétij shembulli? Si po e
tregoni besimin me vepra duke ndjekur gasjen e mbéshtetjes te vetja?

2. MERRENI PARASYSH PRONESINE E SHTEPISE
Lexoni: Blerja e njé shtépie mund té jeté njé ményré tjetér investimi. Pronésia e

shtépisé nuk éshté pér kédo, sidoqofté, dhe shpesh giraja mund té jeté
njé mundési mé e miré.
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VEPRIMTARIA (10 minuta)

Hapi 1: Ndahuni né grupe me nga dy ose tre njeréz dhe shpenzoni pak minuta duke
shqyrtuar gjérat pozitive dhe negative gé jané renditur mé poshté pér pronésiné e njé
apartamenti kundrejt marrjes sé njé apartamenti ose shtépie me gira. Shtoni edhe disa

nga veté ideté tuaja te listat mé poshté.

Hapi 2: Mé pas mblidhuni sérish bashké dhe diskutoni pér pyetjet vijuese: Cfaré mésuat?
Cfaré gjérash té tjera pozitive dhe negative hodhét né letér?

GJERAT POZITIVE TE QIRASE

GJERAT NEGATIVE TE QIRASE

Kosto mé té uléta pér mirémbajtjen
Mé e lehté té shpérngulesh

Nuk e kam né “pronési”
Qiraja mund té rritet

GJERAT POZITIVE TE PRONESISE

GJERAT NEGATIVE TE PRONESISE

Shtépisé mund t'i rritet vlera (vlerésimi)
Ju filloni ta kini shtépiné né pronési

Kostot pér mirémbajtjen
Mund té jeté e véshtiré ta
shesésh dhe té shpérngulesh

Lexoni: Pér ata gé po marrin parasysh pronésiné e shtépisé, mbajini mend kéto

dy parime:

o Blini njé shtépi vetém kur dhe ku tju duket e pérshtatshme.

o Blini vetém até gé mund ta pérballoni lehtésisht.

Tani le té diskutojmé pér disa faktoré gé mund té ndikojné te kéto parime.
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10: INVESTIMI PER TE ARDHMEN (PJESA 1)

VEPRIMTARIA (5 minuta)

Pérgjigjuni né ményré té pavarur pyetjeve mé poshté. Nése nuk mund t'iu pérgjigieni me
"po” kétyre pyetjeve, marrja me gira né situatén tuaj aktuale mund té jeté njé mundési mé
e miré sesa blerja.

A KA ME SHUME KUPTIM PER MUA QE TA BLEJ, NE VEND QE TA MARR ME QIRA?

L1 A jam i/e liré nga borxhi konsumator?

L1 A kam njé fond 3 deri 6-mujor pér raste té ngutshme?
[ A po jetoj sipas buxhetit dhe a e di se cfaré shume pagese mund ta pérballoj lehtésisht?

L1 A kam kursyer para mjaftueshém pér njé pagesé paraprake?
[ A kam njé vend punésimi té géndrueshém?
L1 A planifikoj ta kem né pronési shtépiné pér té paktén 5 vjet?

L1 A mund t'i pérballoj kostot shtesé pér mirémbajtjen dhe sigurimin e shtépisé sime dhe
pagimin e taksave pér pronén?

Diskutoni: Pérse jané té réndésishme kéto pyetje gé t'ia béni vetes pérpara se té blini
njé shtépi?

Lexoni: Shumeé njeréz blejné njé shtépi duke pérdorur njé hua gé quhet kredi. Kjo
kredi éshté njé borxh dhe do tju kérkojé interes. Nga ju pritet gé té béni
pagesat mujore dhe ta shlyeni huan.

Pér njé géndrueshmeéri financiare afatgjate, pagesa mujore pér krediné
tuaj nuk duhet ta kalojé 25 pérgind té té ardhurave tuaja mujore. Pérdo-
reni kété si udhérréfim pér até gé mund té pérballoni ta paguani, né vend
té asaj qé huadhénési éshté i gatshém tjua japé hua.
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5

VEPRIMTARIA PER LLOGARITJE

NEé Shtetet e Bashkuara, té ardhurat mesatare pér familje né vitin 2013 ishin rreth 52 000
dollaré. Sa éshté shuma mé e larté e parave gé duhet té shpenzojé cdo muaj pér pagesén
e kredisé njé familje gé fiton 52 000 dollaré né vit?

Si grup, vendoseni informacionin vijues te makinat tuaja llogaritése. Ndaluni né ¢do
hap pér t'u siguruar qé ¢cdokush té marré té njéjtén pérgjigje pérpara se té kalojé né
hapin tjetér.

HAPAT LLOGARITJET

25% e 52 000 = shpenzimi vjetor pér krediné .25x52 000 =13 000

13 000 pjesétuar me 12 muaj = shpenzimi mujor

pér kreding 13000 +12=1083

Njé familje me kéto té ardhura do té bénte miré té sigurohej qé pagesa e tyre mujore pér
shtépiné té mos e kalojé shifrén 1 100 dollaré.

Tani, né ményré té pavarur ose me bashkéshortin/en tuaj (nése éshté e mundur), llogarit-
ni 25 pérqgind té té ardhurave tuaja mujore duke ndjekur hapat mé lart. Ju nuk keni nevojé
t'ia tregoni kété shifér asnjé tjetri né grup nése nuk parapélgeni ta béni. Shkruajeni

pérgjigien tuaj kétu

Diskutoni: Cfaré do té thoté pér ju té blini njé shtépi gé mund ta pérballoni lehtésisht?

Lexoni: Mbajeni né mendje se ka shpenzime té tjera pér pronésiné e shtépisé
pérvec kredisé. Kur keni né pronési njé shtépi, ju jeni pérgjegjés pér
mirémbajtjen. Gjérat thyhen, vjetrohen dhe ndonjéheré kané nevojé té
zévendésohen. Késhilluesit financiaré né pérgjithési rekomandojné
té kursehet té paktén 1 pérgind e vlerés sé shtépisé suaj ¢do vit
pér mirémbajtje.

CEQE SHPERBLIMI

Fill kur filluam té mésonim sé pari rreth kujdestarisé financiare, uné fillova njé puné té re gé i
paguante shpérblimet tremujore. Me ato para shtesé, ne vendosém té pérdornim njé pjesé té tyre
pér té kursyer dhe pjesén tjetér pér njé pagesé kredie shtesé. Ne i bémé pérllogaritjet dhe kjo
pagesé shtesé pér ¢cdo tremujor do té na kursejé mijéra dollaré interes!



10: INVESTIMI PER TE ARDHMEN (PJESA 1)

Dilni nga Borxhi i Kredisé

Lexoni: Sic u shpjegua mé paré, njé kredi éshté njé hua - éshté borxh - dhe ju
kushton edhe shumén e interesit. Duke pérséritur mésimet e Presidentit
J. Ruben Klark, Presidenti Ezra Taft Benson tha: “Secili nga krerét e familjes
le té synojé té lirohet nga kredia e shtépisé sé vet” (“Prepare for the Days
of Tribulation”, Ensign, néntor 1980, f. 33). Shlyerja e kredisé sa mé shpejt
mund té kérkojé pak sakrificé, por sa mé shpejt ta shlyeni ag mé shumé
para té paguara pér interesin kurseni. Ka dy ményra pér ta paguar
krediné tuaj:

o Paguani shtesé
o Krijoni njé hua afatshkurtér me njé normé mé té ulét interesi

Pagesa shtesé pér shumén themelore mund t’ju kursejé shumé vite
pagesash dhe dhjetéra mijéra dollaré interes. Pér shembull, nése keni
pasur njé kredi 30-vjecare prej 150 000 dollarésh me njé normé interesi
4,5 pérqgind, ju do té paguanit 123 610 dollaré interes gjaté gjithé kohé-
zgjatjes sé huas. Shikoni tabelén mé poshté pér té paré se sa kohé dhe
para mund té kurseni duke paguar 100 ose 200 dollaré shtesé né muaj.

100 DOLLARE SHTESE 200 DOLLARE SHTESE

NE MUA) NE MUA)
Koha e kursyer Pothuajse 7 vjet Pothuajse 11 vjet
Paraté e kursyera 29715 47 462

Njé mundési tjetér pér ta shlyer krediné mé shpejt, éshté té merrni njé
kredi afatshkurtér. Kredité afatshkurtra zakonisht vijné me norma interesi
meé té uléta. Pagesa juaj mujore éshté mé e larté por ju do té kurseni vite
pagesash dhe mijéra dollaré pér interesin.

Le ta krahasojmé té njéjtén kredi si mé paré, por kété heré me njé hua
15-vjecare. Shembulli i paré ishte njé kredi 30-vjecare prej 150 000
dollarésh me njé normé interesi prej 4,5 pérgind. Le ta krahasojmé até
me njé kredi 15-vjecare me normé interesi prej 3,5 pérgind.
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KREDI 30-VJECARE KREDI 15-VJECARE

Norma e interesit 4,5% 3,5%
Pagesa mujore 760 1072
Totali i interesit té 123610 43018
paguar

Koha pér ta shlyer 30 vjet 15 vjet

Né kété rast, njé kredi 15-vjecare do té thoté njé pagesé mujore prej rreth
312 dollaré mé shumé, por do tju kursente:

o 15 vjet pagesa kredie.

o Mé shumé se 80 000 dollaré interes.

Diskutoni: Nga ¢faré do té ishit i gatshém té hignit doré me géllim gé té paguanit
shtesé pér krediné tuaj ose pér té marré njé kredi afatshkurtér gé té
liroheshit mé shpejt nga borxhi?

3. KERKONI TE ARSIMOHENI

Lexoni: Arsimimi éshté njé formé tjetér investimi. Zakonisht, trajnimet shtesé ose
arsimimi do té kené njé kosto. Nése do té investoni né arsimim, sigurohu-
ni gé tju ¢ojé drejt njé pune mé té miré, gé té mund té merrni fitime té
mira nga investimi juaj. Presidenti Gordon B. Hinkli k&shilloi se “bota né
masé té madhe do t’ju paguajé ag sa mendon se vleni dhe vlera juaj do té
rritet ndérsa merrni njé arsimim dhe zotési né fushén gé keni zgjedhur”
("A Prophet's Counsel and Prayer for Youth”, Ensign, janar 2001, f. 4).

Ndonjéheré mund té jeté e pérshtatshme gé té hyni né borxh pér té
marré njé arsimim por ka edhe shumé ményra té tjera pér ta paguar
shkollén. Shqyrtojini té gjitha mundésité e tjera pérpara se t'i drejtoheni
borxhit. Nése atéheré hyni né borxh pér arsimimin, pérpiquni ta shlyeni
sa mé shpejt té jeté e mundur.

Grupi i mbéshtetjes te vetja Arsimim pér Puné mé té Miré mund té jeté
njé mundési e shkélgyer pér ju kur té merrni parasysh gé té investoni
pér arsimimin.

Diskutoni: Né ¢'ményré arsimimi éshté njé investim pér ju?
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10: INVESTIMI PER TE ARDHMEN (PJESA 1)

DISKUTONI PER KURSIMIN E PARAVE, SYNIMIN PER PRONESINE E
SHTEPISE DHE INVESTIMIN PER VETEN NEPERMJET ARSIMIMIT NE
KESHILLIN TUA) FAMILJAR

Lexoni: Njé nga zotimet tuaja té késaj jave do té jeté té diskutoni pér kursimet,
pronésiné e shtépisé dhe investimin pér arsimimin tuaj gjaté késhillit
familjar. Diskutoni pér gjérat gé do té donit té kurseni, nése duhet té
merrni me gira njé shtépi apo do ta blini até (ose si mund té filloni ta
shlyeni krediné tuaj) dhe pér ¢faré synimesh pér arsimimin, duhet té
punoni nése ka ndonjé. Ju mund té doni té pérdorni pérvijimin mé poshté
“Model Diskutimi Né Késhillin Familjar”.

MODEL DISKUTIMI NE KESHILLIN FAMILJAR

Sigurohuni qé té filloni dhe té mbaroni me njé lutje pér ta ftuar Shpirtin.

Pjesa 1: Shqyrtoni
o Pér ¢faré do té donit té kursenit né njé dité té ardhme? Shqyrto-
jeni pérgjigjen tuaj pér pyetjen me pérsiatje né fagen 167.
o (Cilat jané disa nga gjérat pozitive dhe negative pér pronésiné e
njé shtépie kundrejt marrjes me gira? Shgyrtojeni veprimtariné
né fagen 169.

Pjesa 2: Planifikoni

o Simund té kurseni pér déshirat tuaja né té ardhmen?

o Nése nuk keni njé shtépi né pronési aktualisht, a duhet ta merrni
parasysh ta blini njé té tillé? Apo duhet té vazhdoni ta merrni me
gira pér momentin?

o Nése keni né pronési njé shtépi aktualisht, si mund té punoni
pér ta paguar mé shpejt krediné tuaj? A do té jeté mé e pér-
shtatshme pér situatén tuaj aktuale shitja e shtépisé dhe marrja
e saj me qgira pér njé kohé?

o Pér ¢faré lloj arsimimi ose arsimimi shtesé, nése ka ndonjé,
duhet té investoni pér té pasur njé puné me té miré?
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@ PERSIATNI - Koha Maksimale: 5 Minuta

Né ményreé té pavarur mendoni rreth asaj gé keni mésuar sot dhe shqyrtoni se ¢faré do
té donte Zoti té bénit. Lexojeni shkrimin e shenjté ose citimin mé poshté dhe shkruajini

pérgjigjet pér pyetjet.

“Prandaj, ai gé i dégjon kéto fjalé té mia dhe i vé né praktiké, mund
té krahasohet prej meje me njé njeri té zgjuar, gé e ka ndértuar
shtépiné e tij mbi shkémb. Ra shiu, erdhi pérmbytja, fryné erérat
dhe u pérplasén mbi até shtépi; por ajo nuk u shemb, sepse ishte
themeluar mbi shkémb” (Mateu 7:24-25).

Cilat jané gjérat mé domethénése gé mésova sot?

Cfaré do té béj si rezultat i asaj gé mésova sot?
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10: INVESTIMI PER TE ARDHMEN (PJESA 1)

ZOTOHUNI - Koha Maksimale: 10 Minuta

Lexojani ¢do zotim me zé té larté partnerit tuaj né veprim. Premtoni se do tT mbani
zotimet tuaja dhe pastaj nénshkruani mé poshte.

ZOTIMET E MIA

@ Do ta ushtroj dhe do ta tregoj parimin nga Themeli Im té késaj jave.

Do té vazhdoj té vé para pér pérparésiné time financiare.

Do té diskutoj pér kursimin e parave, giramarrjen kundrejt blerjes sé njé
shtépie dhe investimin pér arsimimin gjaté késhillit familjar.

@ Do té vihem né kontakt me partnerin tim né veprim dhe do ta pérkrah até.

Nénshkrimi im Nénshkrimi i partnerit né veprim
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10: INVESTIMI PER TE ARDHMEN (PJESA 1)

SHENIME
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11: INVESTIMI PER TE ARDHMEN (PJESA 2)

180

RAPORTONI - Koha Maksimale: 25 Minuta

ZOTIMET E JAVES SE KALUAR:

® Té ushtroj dhe t'ua tregoj té tjeréve parimin nga Themeli Im té
javés sé kaluar.

Té vazhdoj té vé para pér pérparésiné time financiare.

© Teé diskutoj pér kursimin e parave, blerjen e njé shtépie kun-
drejt marrjes sé saj me gira dhe investimin pér arsimin gjaté
késhillit familjar.

®© Té vihem né kontakt me partnerin tim né veprim dhe ta pér-
krah até.

HAPI 1: VLERESONI ME PARTNERIN NE VEPRIM (5 minuta)

Harxhoni pak minuta pér t'i vlerésuar pérpjekjet tuaja pér mbajtjen e zotimeve vetjake
kété javé. Pérdoreni tabelén “Vlerésimi i Pérpjekjeve té Mia"” né fillim té késaj fletore pune.
Tregojani vlerésimin tuaj partnerit tuaj dhe diskutojeni me té pyetjen e méposhtme. Ai ose
ajo pastaj do té fillojé ku t'i tregohet.

Diskutoni: (faré sfidash patét ndérsa i mbajtét zotimet tuaja kété javé?

VLERESIMI | PERPJEK]JEVE TE MIA
oHEZIME: Lecjens ale
koneve h

Ger

rete
artn

o

o

.

.

.

.

.

.
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HAPI 2: RAPORTONI TE GRUPI (8 minuta)

Pasi t'i vlerésoni pérpjekjet tuaja, bashkohuni sérish dhe raportoni pérfundimet tuaja. Ecni
rreth grupit dhe secili té thoté nése e ka vlerésuar veten me té "kuge”, té “verdhé” apo
“jeshile” pér secilin zotim té javés sé kaluar.

HAPI 3: JEPINI PERVOJAT TUAJA (10 minuta)

Tani tregojini si grup gjérat gé keni mésuar nga pérpjekja pér t'i mbajtur zotimet tuaja
gjaté javés.

Diskutoni: © (faré pérvojash patét ndérsa e ushtruat ose ua treguat té tjeréve
parimin nga Themeli Im?
© Sipo ju shkon puna me pérparésiné tuaj financiare?
o Si shkoi diskutimi juaj gjaté késhillit familjar pér pronésiné e shtépisé
dhe pér synimin e mundshém té njé arsimimi shtesé?

HAPI 4: ZGJIDHINI PARTNERET NE VEPRIM (2 minuta)
Zgjidhni njé partner né veprim nga grupi pér javén vijuese. Pérgjithésisht, partnerét né
veprim jané té sé njéjtés gjini dne nuk jané pjesétaré té familjes.

Harxhoni dy minuta tani pér t'u takuar me partnerin tuaj né veprim. Paragiteni veten dhe
diskutoni se si do té viheni né kontakt me njéri-tjetrin gjaté gjithé javés.

Emri i partnerit né veprim Informacion kontakti

Shkruani se si dhe kur do té viheni né kontakt me njéri-tjetrin kété javé.

DIEL HEN MAR MER ENJ PRE SHTU
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THEMELI IM: BEHUNI NJE, SHERBENI SE BASHKU

- Koha Maksimale: 20 Minuta

Pérsiatni: Si mé shpéton mua né té vérteté humbja e vetvetes né shérbi-
min ndaj té tjeréve?

Shihni: “In the Lord's Way” ["Né Ményrén e Zotit"], né dispozicion te srs
Ids.org/videos. (Nuk keni material filmik? Lexoni fagen 183.)

Diskutoni: Si mund t'i hapé pragjet e giellit né jetén tuaj shérbimi ndaj
té tjeréve?

Lexoni: Disa njeréz mendojné se ata e meritojné até qé té tjerét e kané
tashmé, gjé e cila mund té shkaktojé pakénagési. Té tjeré
mendojné se kané té drejtén pér té pasur gjéra gé nuk i kané
fituar. Kéto dy kurthe i verbojné njerézit gé té shohin njé té
vérteté thelbésore: té gjitha gjérat i pérkasin Peréndisé. Méria
dhe e drejta pér ta pasur dicka mund té mposhten duke u
pérgendruar te nevojat e té tjeréve. Lexoni te Mosia 2:17, Mosia
4:26 dhe citimin nga Presidenti Gordon B. Hinkli (né té djathté).

VEPRIMTARIA

Hapi 1: Si grup, mendoni pér diké gé ka nevojé pér ndihmé.
Hapi 2: Diskutoni pér talentet, kontaktet dhe burimet gé keni pér té dhéné.

Hapi 3: Béni njé plan pér t'i shérbyer atij personi. Pér shembull, ju mund:

o Té kryeni njé projekt shérbimi né komunitetin tuaj.

o Té pérgatitni historiné tuaj familjare duke pérdorur
broshurén Familja Ime: Histori qé na Bashkojné. Pastaj
shkoni né tempull dhe kryejini ordinancat e shenjta pér
pjesétarét e familjes gé kané vdekur.

o Ta ndihmoni diké né shtegun e tij ose té saj drejt
mbéshtetjes te vetja.

“Kur jeni né shérbimin e
bashkégenieve tuaja, ju
Jeni vetém né shérbimin e
Peréndisé tuaj.”

MOSIA 2:17

“Dhe tani, pér hirin . . . e
ruajtjes sé njé hegjeje té
mékateve tuaja nga dita
nédité ... uné do té doja
qéju tu jepni nga
pasuria juaj té varférve,
¢do njeri sipas asaj gé ka,
né ményré qé té ushqge-
hen té uriturit, té vishen
té zhveshurit, té vizitohen
té sémurét dhe t'u jepni
ndihmé atyre qofté
shpirtérisht, ashtu edhe
materialisht, sipas
nevojave té tyre.”

MOSIA 4:26

“Kur ju jeni té bashkuar,
fuqia juaj éshté e
pakufishme. Ju mund té
arrini ¢farédo gjéje gé
déshironi té arrini.”

GORDON B. HINCKLEY,
“Your Greatest
Challenge, Mother”,
Ensign, néntor 2000,
f. 97



Lexoni: Citimet nga Plaku Robert D. Hejls dhe Presidenti Tomas S.

Monson (né té djathté)

Zotohuni: Zotohuni gé t'i béni veprimet vijuese gjaté javés. Shenjojeni
kutiné kur ta pérfundoni secilin veprim.

[0 Veproni sipas planit gé bété pér t'i shérbyer dikuijt.

[ Tregojani familjes apo migve tuaj até gé keni mésuar sot

rreth shérbimit.

NE MENYREN E ZOTIT

Nése nuk jeni né gjendje ta shihni materialin filmik, lexojeni kété skenar.

PRESIDENTI HENRI B. AJRING:
Parimet né themelin e programit té
Kishés pér mirégenien jané jo vetém
pér njé kohé apo njé vend. Ato jané
pér té gjitha kohét e pér té gjitha
vendet. . ..

... Ményra se si duhet béré ajo, éshté e
garté. Ata gé kané grumbulluar mé
shumé, duhet ta pérulin veten pér t'i
ndihmuar njerézit nevojtaré. Ata gé
kané bollék, duhet té sakrifikojné
vullnetarisht njé pjesé té rehatisé,
kohés, aftésive dhe burimeve té tyre
pér té lehtésuar vuajtjen e njerézve
nevojtaré. Dhe ndihma duhet dhéné né
njé ményré gé e rrit fuginé e marrésve
pér t'u kujdesur pér veten e tyre e mé
pas té kujdesen pér té tjerét. Nése
béhet késhtu, né ményrén e Zotit, dicka
mbresélénése mund té ndodhé. Edhe
dhénési, edhe marrési bekohet.

(Pérshtatur nga njé fjalim i dhéné nga
Presidenti Ajring né pérkushtimin e
Qendrés sé Shérbimeve pér Mirégeni-
en né Shugérhauz té Jutas, gershor
2011, LDS.org)

PRESIDENTI DITER F. UHTDORF:
Véllezér e motra, secili prej nesh ka njé
pérgjegjési prej besélidhjeve gé té jeté
i ndjeshém ndaj nevojave té té tjeréve
dhe té shérbejé ashtu si¢ béri Shpé-
timtari - pér té ndihmuar, bekuar

dhe ngritur moralisht ata gé jané

rreth nesh.

Shpesh, pérgjigjja ndaj lutjes soné nuk
vien kur jemi né gjunjé, por ndérsa
jemi né kémbé, duke i shérbyer Zotit
dhe duke u shérbyer atyre gé jané
rreth nesh. Veprimet vetémohuese té
shérbimit dhe pérkushtimit kullojné
shpirtrat tané, i heqin luspat nga syté
tané shpirtéroré dhe hapin pragjet e
giellit. Duke u béré pérgjigjja pér lutjen
e njé tjetri, ne shpesh gjejmé pérgji-
gjen pér lutjen toné.

(“Duke Pritur né Rrugén pér Damask”,
Ensign ose Liahona, maj 2011, f. 76)

Kthehuni te faqgja 182.

“Qéllimi i mbéshtetjes
materiale dhe shpirtérore
te vetja éshté qé ta
sigurojmé veten shpirté-
risht dhe materialisht, né
meényré qé ti ndihmojmé
dhe té tjerét qé jané né
nevojé.”

ROBERT D. HEJLS, “Té
Vijmé né Vete:
Sakramenti, Tempulli
dhe Sakrifica e
Shérbimit”, Ensign
ose Liahona, maj
2012, f. 36

“Kur punojmeé sé bashku
né ményré bashképunue-
se,...nemund té
arrijmé cfarédo gjéje. Kur
béjmé késhtu, ne e
shfarosim dobésiné e njé
njeriu qé géndron i
vetém, dhe e zévendésoj-
mé me forcén e shumé
njerézve qé shérbejné sé
bashku.”

THOMAS S. MON-
SON, “Church Lea-
ders Speak Out on
Gospel Values”,
Ensign, maj 1999,
f.118
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11: INVESTIMI PER TE ARDHMEN (PJESA 2)

9 MESONI - Koha Maksimale: 45 Minuta

DISKUTIMI | SOTEM:

4 KURSENI DHE INVESTONI PER
TE ARDHMEN

Lexoni: Né kapitullin e méparshém, ne mésuam se investimi éshté té japésh
kohén, pérpjekjen ose paraté né dicka dhe té presésh njé lloj fitimi. Njé
nga arsyet gé ne mund té investojmé para éshté gé té kemi mjaftueshém
para kur té dalim né pension.

Presidenti Ezra Taft Benson dha mésim: “Teksa shkoni pérpara né jeté
drejt daljes né pension dhe dhjetévijecaréve gé pasojné, ne i ftojmé té
gjithé ... gé té planifikojné duke kursyer pér vitet gé pasojné punén me
kohé té ploté” (Mésime té Presidentéve té Kishés: Ezra Taft Benson [2014], f.
219-220). Mund té keté programe shtetérore ose sociale gé jané né
dispozicion pér tju ndihmuar gjaté pensionit, por me gjasé ju do té keni
nevojé t'i shtoni paraté gé keni né dispozicion nga kéto programe me veté
kursimet ose investimet tuaja. Nése nuk do t'ia dilni gé té planifikoni tani,
ju mund té mos keni mjaftueshém té ardhura ose kursime pér té gené i/e
mbéshtetur te vetja pasi té dilni né pension.

Diskutoni: Cfaré do té ndodhé nése nuk keni mjaftueshém para pér té jetuar té geté
gjaté pensionit?
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1. VENDOSNI NJE SYNIM PER PENSIONIN

Lexoni: Pérpara se té filloni té kurseni pér pensionin, éshté e dobishme gé té

pérllogaritni se sa para do tju nevojiten. Kjo formulé e thjeshté mund tju
ndihmojé gé té filloni:

Shuma vjetore Synimi juaj

Numri i viteve . N . . ..
e nevojshme pér pér daljen né
pension pension

né pension

Ju nuk mund ta parashikoni saktésisht sa gjaté do té jetoni, por mund té
parashikoni se kur do té donit té dilnit né pension dhe ju mund té planifi-
koni mundésisht se sa gjaté do té jetoni pas asaj kohe. Né mbaré botén,
shumica e njerézve dalin né pension rreth moshés 60 dhe 70 vjec. Ju
mund té jetoni edhe 20 deri 30 vjet té tjera pas daljes né pension.

VEPRIMTARIA (5 minuta)

Harxhoni pak minuta kohé gé té béni njé pérllogaritje rreth synimit pér pensionin tuaj
duke pérdorur formulén e méposhtme.

X —

Numri i viteve né Shuma vjetore e
pension

Synimi juaj pér daljen
nevojshme pér pension né pension

Shénim: Ju mund té mos keni nevojé pér kété shumeé té ploté kur té dilni né pension,

ndérsa investimet tuaja mund té vazhdojné té rriten gjaté gjithé pensionit, por marrja
parasysh e kétij numri éshté njé piké e miré pér té filluar.

2. KUPTOJENI INTERESIN E PERBERE

Lexoni: Interesiipérbéré mund té jeté njé nga celésat pér té pasur mjaftueshém
para pér pensionin. Interesi i pérbéré éshté té fitosh interes shtesé nga
interesi dhe né ményré tipike pérfagésohet si njé pérgindje ose normé
fitimi. Sapo té keni fituar pagesén tuaj té paré me interes, ajo shtohet te
bilanci i shumés themelore. Mé pas ai bilanc mé i madh vazhdon té rritet.
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11: INVESTIMI PER TE ARDHMEN (PJESA 2)

CFARE ESHTE INTERESI | PERBERE?

10,00+9%=10,90 10,90+9%=11,88 11,88+9%=12,95 12,95+9%=14,12
Viti 1 Viti 2 Viti 3 Viti 4

Lexoni: Investimi né ményra gé sigurojné njé normé té miré fitimi shpesh i
ndihmon njerézit té kené kursyer mjaftueshém para pér pensionin.
Shumicés sé njerézve u duket mé e lehté té investojné shuma té vogla
parash vazhdimisht me kalimin e kohés, té tilla si shuma té caktuara ¢do
muaj ose nga ¢do pagé, né vend té shumave té médha periodike. Shem-
bulli mé poshté tregon vlerén totale té investimit prej 100 dollarésh né
muaj pér 30 vjet me norma té ndryshme fitimi. Kjo éshté fugia e interesit

té pérbéré.
100 NE MUAJ PER 30 VJET
400 000
H 0% Fitim
350 000 / 349 496,41
H1% Fitim

300 000

W5%  Fitim
250000

m8%  Fitim

200 000
H12% Fitim

150 000 149 035,94
[
(D]
£ 100000 83 225,86
2
< 50000 41 962,82
= 36 000,00
& 0 ] ] T T T T T T |
o 3 6 9 12 15 18 21 24 27 30
= Vitet
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Diskutoni: Si mund té keté ndikim koha dhe norma e fitimit né vlierén totale té
njé investimi?

3. KUPTOJENI MARREDHENIEN NDERMJET RREZIKUT DHE FITIMIT

Lexoni: Sic e kemi paré, norma e fitimit mund té jeté shumé e madhe. Mund té
duket mjaft e thjeshté gé ajo ¢ka té gjithé ne kemi nevojé té béjmé, pra,
éshté t'i investojmé paraté tona né dicka me normén mé té larté té fitimit.
Por nuk éshté aqg e thjeshté. Sic e tregon grafiku i méposhtém, té gjitha
investimet mbartin njé marrédhénie rreziku dhe fitimi. Né ményré tipike,
sa mé e ulét té jeté norma e fitimit, ag mé pak rrezik do té keté t& humbni
paraté né até investim. E kundérta, sa mé i larté té jeté fitimi i mundshém,
ag mé i larté do té jeté rreziku i mundshém gé té humbisni paraté.

Rreziku kundrejt Fitimit

EJ)
< B
- Pronési
:$ g Pasuri e biznesi
£ g paluajtshme
7 E
W =
o T
23
Aksione te :
njé kompani Aksione te
e madhe njé kompani
e vogél
=
L Obligacione ~
N N Fonde té
€ huase ndérsjella
shtetérore )
g o
S Llogari
@ 2 kursimesh
£ b= Vértetime
3 = depozitash
T
C E
24
Rreziku

VEPRIMTARIA (3 minuta)

Bashkohuni me bashkéshortin/en ose partnerin tuaj né veprim dhe diskutoni se sa rehat
ndiheni personalisht pér rrezikun né investim.
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11: INVESTIMI PER TE ARDHMEN (PJESA 2)

4. MERRNI PARASYSH INVESTIME TE MUNDSHME

Lexoni: Kur merrni parasysh investime té mundshme, éshté e dobishme té dini
disa gjéra bazé. Pothuajse té gjitha investimet mund té ndahen né dy
kategori: ato me normé té pandryshueshme fitimi dhe ato me normé té
ndryshueshme fitimi.

Njé normé e pandryshueshme do té thoté gé norma juaj nuk do té
ngrihet apo ulet por do té mbetet fikse ose e pandryshueshme. Shembuj
kursimesh ose investimesh me norma té pandryshueshme pérfshijné
llogari kursimesh, vértetime depozitash (VD) dhe bonde. Investimet me
normeé té pandryshueshme shpesh kané njé normé té ulét fitimi dhe
mund té konsiderohen mé pak té rrezikshme sesa investimet me normé
té ndryshueshme.

Njé normé e ndryshueshme do té thoté gé fitimi juaj mund té ngrihet
ose té ulet, duke nénkuptuar gé mund té fitoni ose té humbisni para.
Shembu;j té investimeve me normé té ndryshueshme pérfshijné aksione,
shumeé fonde té ndérsjella, biznese dhe pasuri té paluajtshme. Né ményré
tipike, investimet me normé té ndryshueshme konsiderohen mé té
rrezikshme sesa investimet me normé té pandryshueshme, por ato mund
té mbartin edhe mundésiné pér fitime mé té larta.

Larmishméri do té thoté té pérhapésh paraté e tua népér investimeve
té shumta. Investimi né shumé investime ose shumé lloje investimesh
mund té ndihmojé qgé ta ulé rrezikun tuaj.

Pér mé shumé informacion pér lloje té ndryshme investimesh, lexoni
pjesén “Burimet” né fund té kétij kapitulli kété javé né ményré té pavarur.

Diskutoni: Sigrup, shqyrtojini konceptet vijuese derisa ¢dokush té ndihet gé i kupton.
O Interesii pérbéré

Rreziku kundrejt fitimit

Norma e pandryshueshme e fitimit

Norma e ndryshueshme e fitimit

Larmishméria

O O O O
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5. BENI KERKIME PER LLOGARI TE MUNDSHME PER PENSIONIN

Lexoni: Né ményré tipike juve do tju nevojitet té paguani disa lloje taksash pér

investimet tuaja. Né fakt, taksat mund té jené njé nga shpenzimet mé té
médha pér t'u marré parasysh kur investoni. Pér fat té miré, shumé geveri
lejojné llogari pér pensionin gé kané pérfitime té vecanta né taksa gé do
té doni t'i kuptoni. Kéto llogari investimi mund té jené té financuara nga
punédhénési ose individualisht dhe brenda kétyre llogarive ju mund té
investoni né aksione, bonde, fonde té ndérsjella dhe mé tej. Llogarité
hapen né emra té ndryshém né varési té zonés ku jetoni, por pérparésité
e taksés bazé jané té ngjashme dhe pérgjithésisht i takojné dy kategorive:
Me taksé té shtyré dhe pa taksé.

Me taksé té shtyré: Kontributet te llogarité me taksé té shtyré jané né
ményré tipike taksa gé zbriten vitin e derdhjes sé kontributeve, ndérkohé
gé térhegjet gjaté pensionit taksohen me c¢farédo norme takse gé vendo-
set nga té ardhurat tuaja né até kohé. Nése investimi juaj nuk ka gjasa té
rritet ndjeshém, qofté pér shkak té njé norme té ulét fitimi apo pér shkak
se ka pak kohé gé po rritet, ju mund té kurseni mé shumé para né taksa
duke e shtyré pagesén e taksave té té ardhurave pér ato para deri ditén e
daljes né pension, kur paraté mund té taksohen me njé normeé té ulét.

Pa taksé: Kontributet te llogarité pa taksé nuk japin pérparési pér taksén
fillestare. Pér kéto llogari, paraté gé derdhni taksohen né vitin gé jané
fituar. Gjithsesi, té gjitha fitimet dhe térhegjet né té ardhmen jané pa
taksé. Nése investimi juaj ka gjasa té rritet ndjeshém, qofté pér shkak té
njé norme mé té larté fitimi apo pér shkak se ka mé shumé kohé pér t'u
rritur, ju me gjasé do té paguani mé pak taksa duke pérdorur njé llogari
pa taksé.

Si¢ mund ta shihni, bazuar né llojin e llogarisé gé zgjidhni, ju ose do té
paguani taksa né sportel ose kur béni térhegjen te [bankomati]. Né
varési nga rrethanat tuaja, njé model mund té jeté mé dobiprurés pér ju
sesa tjetri.
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11: INVESTIMI PER TE ARDHMEN (PJESA 2)

VEPRIMTARIA (5 minuta)

Hidhuni njé sy tre shembujve t&€ méposhtém. Kéta shembuj ilustrojné diké gé ka investuar
100 dollaré né muaj dhe ka fituar pérkatésisht 8 pérgind fitim pér 10, 20 e 30 vjet. Po ajo

shumeé parash u investua dhe u rrit né té njéjtén vleré si né llogariné me taksé té shtyré
edhe né até pa taksé. Sidogofté, shikoni ndryshimin te shuma e paguar né taksa.

Hapi 1: Ndahuni né grupe té vogla me nga dy deri né katér njeréz, duke pérfshiré partne-

rin tuaj né veprim.

Hapi 2: Pér ¢do skenar, garkojeni shumén totale mé té ulét té paguar pér taksa dhe
shénoni se cila lloj llogarie kushton mé pak né totalin e taksave.

Hapi 3: Diskutoni pyetjet vijuese:

o Cili éshté ndryshimi midis llogarive me taksé té shtyré dhe pa taksé?
o Kur mund té jeté llogaria me taksé té shtyré mundésia mé e miré?

o Kur mund té jeté llogaria pa taksé mundésia mé e miré?

INVESTIMI TAKSAT
. Taksat e Taksat e Totali i
10 Vj et paguara  P3BUArAPAS  taksave te
Normae | néfillim aes paguara
taksave 15% nga llogaria
18 294
Para per ME PAGESE J,
pension TE SHTYRE 0 o+ 278 = 2744
TAKSASH
12000 /’
Totali i Fitim 8% PA TAKSA 3000 + 0 = 3000
investuar o~
Norma e taksave 25%
INVESTIMI TAKSAT
. Taksat e Taksat e Totali i
20 VjEt paguara  P3BUAraPAS  taksave t
Norma e né fillim nga Ilogjaria paguara
taksave 15%
58 902
Para pér ME PAGESE J,
pension TE SHTYRE 0 + 8835 = 8835
TAKSASH
24000 /I N
Totali i Fitim 8% PA TAKSA 6 o/(r)\o + 0 = 6000
investuar

Norma e taksave 25%
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INVESTIMI TAKSAT
. Taksat e Taksate Totali i
30 Viet paguara paguarapas  i,ysave té
.l Norma e né fillim ntgzrnggj:r?a paguara
taksave 15%
149 035 ’
Para per ME PAGESE J
pension TE SHTYRE 0 + 22335 = 22335
/ 1 < TAKSASH
36 000 Fitim 8% PA TAKSA 9000 + 0 = 9000
Totali i N
investuar
Norma e taksave 25%

6. FILLONI TE KURSENI PER PENSIONIN SA ME PARE TE JETE E MUNDUR

Lexoni: Sapo té keni krijuar njé fond pér raste té ngutshme dhe ta keni shlyer
borxhin konsumator, ju duhet té filloni té kurseni pér pensionin sa mé
paré té jeté e mundur. Sa mé paré té filloni té kurseni pér pensionin, aq
mé shumé do té rriten paraté tuaja né kohézgjatje dhe me gjasé do té
keni mé shumé para né dispozicion pér pensionin.

Njé ményré e shkélgyer pér té filluar kursimin pér pensionin éshté
népérmjet njé plani pensioni té financuar nga punédhénési. Nése puné-
dhénésijuaj ju ofron njé lloj llogarie pér pensionin ku pérputhet disi me
até gé kontribuoni, pérfitoni prej saj! Pérputhja e tyre éshté si bonus ose
rritje pér ju, vetém se derdhni kontribute pér kursimet tuaja.

Veprimtaria vijuese ndihmon pér té ilustruar fuginé e investimit né
ményré té rregullt pér njé periudhé mé té gjaté kohe.
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11: INVESTIMI PER TE ARDHMEN (PJESA 2)

VEPRIMTARIA (10 minuta)

Hapi 1: Ndahuni né grupe té vogla me nga dy deri né katér njeréz, duke pérfshiré partne-
rin tuaj né veprim.

Hapi 2: Diskutoni pér strategjité e investimit té tre njerézve qé pérshkruhen mé poshté.
Kush investon mé shumé? Kush investon mé pak? Té supozojmé gé secili fiton 8 pérgind
té interesit té pérbéré pér investimet e tyre, kush mendoni se do té fitojé mé shumé?
Kush mendoni se do fitojé mé pak?

[l XHULIA
o Investon 300 dollaré ¢do muaj duke filluar gé né moshén 25-vjecare.
o Neé total ajo investon 147 600 dollaré.

I ANDREA
o Investon 600 dollaré ¢cdo muaj duke filluar gé né moshén 35-vjecare.
o NE& total ajo investon 223 200 dollaré.

[l BELA
o Investon 1 200 dollaré ¢cdo muaj duke filluar gé né moshén 45-vjecare.
o Né total ajo investon 302 400 dollaré.

Hapi 3: Tani shgyrtoni skemén mé poshté gé tregon se si investimet e tyre rriten me

kalimin e kohés. Kush fitoi mé shumé? Kush fitoi mé pak? Cfaré ndikimi ka efekti kohé
tek investimet?

1200000

,1 010812
/888 090

800 000

H Xhulia B Andrea m Bela /// 726 090
600 000 ///
400 000 ///

1000 000

200000

0 I I I I I I I I I
25 30 35 40 45 50 55 60 65

Shénim: Supozohet 8% e normés sé interesit té pérbéré.
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DISKUTONI RRETH PERGATITJES PER PENSIONIN NE KESHILLIN
TUA] FAMILJAR

Lexoni: Gjaté késhillit tuaj familjar kété javé, diskutoni pér planet tuaja pér pensio-
nin. Pérllogaritni se sa do t'ju nevojitet, kur do té donit té dilnit né pension
dhe cila mund té jeté situata juaj financiare né até kohé. Hidhni né letér
shumén gé do té donit té kursenit dhe pércaktoni njé shumé gé mund ta
pérballoni pér ta véné ménjané ¢do muaj pér pensionin. Kujtoni, edhe
pse éshté e réndésishme gé té filloni té kurseni pér pensionin sa mé paré
té jeté e mundur, éshté mé urgjente gé té mblidhni fondin tuaj pér raste
té ngutshme dhe té eliminoni sé pari borxhin konsumator. Gjaté diskuti-
mit tuaj, ju mund té doni té pérdorni pérvijimin gé pason “Model Diskuti-
mi Né Késhillin Familjar”.

MODEL DISKUTIMI NE KESHILLIN FAMILJAR

Sigurohuni qgé té filloni dhe té¢ mbaroni me njé lutje pér ta ftuar Shpirtin.

Pjesa 1: Shqyrtoni
o Sipo ecni me pérparésiné tuaj aktuale financiare?

o Sipo pérgatiteni si¢ duhet pér pensionin?

Pjesa 2: Planifikoni

o Kur do té donit té dilnit né pension?

o Sa para do tju nevojitet gé té siguroni ¢do vit pér nevojat tuaja?

o Sa para keni nevojé té kurseni?

o Sido té jeté vallé situata juaj financiare kur té dilni né pension? A
do té keni né pronési njé shtépi? A do té keni ende njé kredi? A
do té jeni duke u pérgatitur pér té shérbyer njé mision pér té
rritur? A do té keni nevojé té mbéshtetni ndonjé pjesétar té
familjes? A do té jené vallé shpenzimet tuaja té jetesés mé té
shumta apo mé té pakta se ¢jané tani?

INVESTIMI

Gj€ja mé e réndésishme gé kemi béré ndonjéheré ishte thjesht té fillonim. Shumé kohé pérpara
se té kishim ndonjé té ardhur “shtesé”, uné zgjodha fondin e ndérsjellé me indeks konservator
dhe krijuam njé depozitim té rrijedhshém me 1 pérgind té pagés song, sagé e harruam fare. Kur
i ndryshova punédhénésit rreth teté vjet mé voné, po krijoja fondin tim té ri pér pensionin dhe
zbulova sérish kété fondin e vjetér . . . tani me vleré pothuajse 7 500 dollaré.
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11: INVESTIMI PER TE ARDHMEN (PJESA 2)

@ PERSIATNI - Koha Maksimale: 5 Minuta

Né ményré té pavarur mendoni rreth asaj gé keni mésuar sot dhe shqyrtoni se ¢faré do
té donte Zoti té bénit. Lexojeni shkrimin e shenjté ose citimin mé poshté dhe shkruajini

pergjigjet pér pyetjet.

"Zot, ti mé besove pesé talenta; ja, me ato uné fitova pesé talenta
té tjeré” (Mateu 25:20).

Cilat jané gjérat mé domethénése gé mésova sot?

Cfaré do té béj si rezultat i asaj gé mésova sot?
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ZOTOHUNI - Koha Maksimale: 10 Minuta

Lexojani ¢do zotim me zé té larté partnerit tuaj né veprim. Premtoni se do ti mbani
zotimet tuaja dhe pastaj nénshkruani mé poshté.

ZOTIMET E MIA

@ Do ta ushtroj dhe do ta tregoj parimin nga Themeli Im té késaj jave.

Do té vazhdoj té vé para pér pérparésiné time financiare.

Do té diskutoj lidhur me pérgatitjen pér pensionin gjaté késhillit familjar.

Do té vihem né kontakt me partnerin tim né veprim dhe do ta pérkrah até.

Nénshkrimi im Nénshkrimi i partnerit né veprim
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BURIMET

E PANDRYSHUESH-

fitimi. Pérdoruesit e llogarisé mund té béjné térhegje dhe
depozitime pa gjobé.

ILI:I-\?JEIS!I'IMIT PERKUFIZIMI ME APO E
NDRYSHUESHME
Llogari Njé llogari depozitimi, zakonisht né njé banké ose E pandryshueshme
Kursimesh institucion tjetér financiar, pérgjithésisht me norme té ulét

Vértetimi pér
Depozitimin
(VD)

Njé llogari ku ju depozitoni njé shumé specifike parash

pér njé periudhé té caktuar kohore; nése i térhigni paraté
pérpara se té mbarojé koha, mund tju mbahet njé gjobé
(té humbisni njé pjesé té parave té investuara). Ndérkohé
gé paraté investohen, ato prodhojné njé normé té
pandryshueshme e modeste fitimi. Kur koha e caktuar té
keté kaluar, ju do ta rimerrni investimin fillestar, bashké me
interesin e fituar.

E pandryshueshme

Bondi

Njé investim né borxh ku ju né thelb i huazoni paraté tuaja
te njé entitet ose organizaté pér njé periudhé té caktuar
kohore me géllim gé té merrni njé normé té pritshme
fitimi. Kur koha e caktuar té keté kaluar, ju do ta rimerrni
investimin fillestar, bashké me interesin e fituar. Bondet
mund té mundésohen nga geverité dhe korporatat. Né
varési nga organizatat gé i mundésojné, bondet mund té
konsiderohen me rrezik té ulét ose rrezik té larté.

E pandryshueshme

Aksione

Kjo pérfagéson njé pjesé té zotérimit né njé kompani,
e shitur si aksion. Cdo aksion pérfagéson njé pjesé té
zotérimit, pra nése njé kompani ka nxjerré 100 000
aksione dhe ju zotéroni njé aksion, ju zotéroni 1 té
100 000-én e asaj kompanie. Norma e fitimit varet nga
rendimenti i kompanisé.

| ndryshueshém

Fond i
Ndérsjellé

Kéto jané krijuar né ményré tipike nga njé grup me
aksione dhe bonde té pérziera. Fondi administrohet nga
njé profesionist. Fondet e ndérsjella sigurojné njé ményré
té thjeshté pér té shumeéfishuar investimet. Nése fondi i
ndérsjellé ka rezultate té mira, vlera e investimit tuaj rritet.
Nése ka rezultate té dobéta, vlera e investimit tuaj ulet.

| ndryshueshém

Pasuri e
Paluajtshme

Njé investim pronésie né pronén e paluajtshme, té tilla
si shtépité, apartamentet ose dyganet. Fitimet vijné né
formé té ardhurash, njé shtim né vlerén e pronés ose té
dyja. Humbjet mund té ndodhin gjithashtu pér shumé
arsye, duke pérfshiré njé rénie né vlerén e pronés ose
giramarrésit gé nuk e paguajné girané apo démtimet e
pronés.

| ndryshueshém

Pronési
Biznesi

Ky investim pérfagéson pasjen e njé pjese né zotérim,
né pronésiné e njé biznesi vetjak. Pérfitimet varen nga
rendimenti i biznesit.

| ndryshueshém




TE VAZHDOJME T'U
JAPIM TE TjEREVE DHE
T'l| BEKOJME ATA

PARIMI NGA THEMELI IM PARIMET DHE AFTESITE
o Merrini Ordinancat e Tempullit FINANCIARE
1. Tregojani Familjes dhe Miqve Tuaj
Parimin e Mbéshtetjes te Vetja
2. Shkoni Pérpara me Besim
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RAPORTONI - Koha Maksimale: 25 Minuta

ZOTIMET E JAVES SE KALUAR

® Té ushtroj dhe t'ua tregoj té tjeréve parimin nga Themeli Im té
javés sé kaluar.

Té vazhdoj té vé para pér pérparésiné time financiare.

© Té diskutoj lidhur me planin pér pensionin gjaté
késhillit familjar.

®© Té vihem né kontakt me partnerin tim né veprim dhe ta
pérkrah ate.

HAPI 1: VLERESONI ME PARTNERIN NE VEPRIM (5 minuta)

Harxhoni pak minuta pér t'i vlerésuar pérpjekjet tuaja pér mbajtjen e zotimeve vetjake
kété javé. Pérdoreni tabelén “Vlerésimi i Pérpjekjeve té Mia"” né fillim té késaj fletore pune.
Tregojani vlerésimin tuaj partnerit tuaj dhe diskutojeni me té pyetjen e méposhtme. Ai ose
ajo pastaj do té fillojé ku t'i tregohet.

Diskutoni: Cfaré sfidash patét ndérsa i mbajtét zotimet tuaja kété javé?

VLERESIMI | PERPJEKJEVE TE MIA
ez . Jow Leajenon:
o

mmmmmmmm
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HAPI 2: RAPORTONI TE GRUPI (8 minuta)

Pasi t'i vlerésoni pérpjekjet tuaja, bashkohuni sérish dhe raportoni pérfundimet tuaja. Ecni
rreth grupit dhe secili té thoté nése e ka vlerésuar veten me té "kuge”, té “verdhé” apo
“jeshile” pér secilin zotim té javés sé kaluar.

HAPI 3: JEPINI PERVOJAT TUAJA (10 minuta)

Tani tregojini si grup gjérat gé keni mésuar nga pérpjekja pér t'i mbajtur zotimet tuaja
gjaté javes.

Diskutoni: © (faré pérvojash patét ndérsa e ushtruat ose ua treguat té tjeréve
parimin nga Themeli Im?
o (faré sfidash keni pasur me vénien e parave pér pérparésiné tuaj
financiare?
O (Cfaré mésuat nga diskutimi pér planin e pensionit tuaj?

HAPI 4: ZGJIDHINI PARTNERET NE VEPRIM (2 minuta)
Zgjidhni njé partner né veprim nga grupi pér javén vijuese. Pérgjithésisht, partnerét né
veprim jané té sé njéjtés gjini dne nuk jané pjesétaré té familjes.

Harxhoni dy minuta tani pér t'u takuar me partnerin tuaj né veprim. Paragiteni veten dhe
diskutoni se si do té viheni né kontakt me njéri-tjetrin gjaté gjithé javés.

Emri i partnerit né veprim Informacion kontakti

Shkruani se si dhe kur do té viheni né kontakt me njéri-tjetrin kété javé.

DIEL HEN MAR MER ENJ PRE SHTU
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THEMELI IM: MERRINI ORDINANCAT E TEMPULLIT
- Koha Maksimale: 20 Minuta

Pérsiatni: Cilat jané disa nga gjérat gqé kané mé shumé réndési pér ju?

Shihni: “Doing What Matters Most” ["Bérja e Asaj gé Ka mé Shumé
Réndési”], né dispozicion te srs.Ids.org/videos. (Nuk keni materi-
al filmik? Lexoni fagen 201.)

Diskutoni: Cfaré gjérash té paréndésishme po na pengojné té pérparojmé?
Simund té na ndihmojné ordinancat e ungjillit?

Lexoni: Doktrina e Besélidhjet 84:20 dhe citimin nga Presidenti Bojd K.
Paker (né té djathté)

Diskutoni: Ndérsa kérkojmé mbéshtetje te vetja, pse éshté e réndésishme
té jemi té denjé pér né tempull?

VEPRIMTARIA

Hapi 1: Me njé partner, lexojeni citimin nga Plaku Kuentin L. Kuk (né té djathté)
dhe shkrimet e shenijta vijuese. Nénvizojini bekimet e premtuara pér ata gé
adhurojné né tempull.

“Si rrjedhim, né ordinancat e saj, fugia e peréndishmérisé manifestohet” (DeB
84:20).

“Dhe qé ata té mund té rriten né ty e té marrin plotési té Frymés sé Shenjté dhe té
organizohen sipas ligjeve té tua e té pérgatiten pér té fituar ¢do gjé té nevojshme”
(DeB 109:15).

“Dhe kur njerézit e tu té béjné shkelje, ndonjéri prej tyre, ata me té shpejté té
mund té pendohen e té kthehen tek ty dhe té gjejné hir né syté e tu e té rivendosen
né bekimet qé ti | ke shuguruar té derdhen mbi ata qé do té té nderojné ty né
shtépiné ténde” (DeB 109:21).

“Dhe ne té kérkojmé, Até i Shenjté, qé shérbétorét e tu té mund té largohen nga
kjo shtépi té armatosur me fuqiné ténde dhe qé emri yt té mund té jeté mbi ta e
lavdia jote té jeté pérreth tyre dhe engjéjt e tu té ngarkohen me pérgjegjési pér ta”
(DeB 109:22).

“Ne té kérkojmé, Até | Shenjté, . . . gé asnjé armé e formuar kundér tyre nuk do té
pérparojé” (DeB 109:24-25).

Hapi 2: Pérsiatni né ményré té pavarur: “Cfaré duhet té ndryshoj né jetén time
gé té marr pjesé né ordinancat e tempullit mé shpesh?”

“Si rrjedhim, né ordinan-
cat e saj, fugia e perén-
dishmérisé manifestohet.”

DOKTRINA E
BESELIDHJE 84:20

“Zoti do té na bekojé
ndérsa marrim pjesé né
punén e ordinancave té
shenjta té tempujve.
Bekimet e atjeshme nuk
do té kufizohen te
shérbimi yné né tempull.
Ne do té bekohemi né té
gfitha punét tona. Ne do
té kemi té drejtén e
ndikimit té Zotit né
interesin toné edhe né
¢éshtjet tona shpirtérore
ashtu edhe né ato
materiale.”

BOYD K. PACKER, The
Holy Temple (1980),
f. 182

“Ne do té bénim miré ta
studionim seksionin e
109-té té Doktrinés e
Besélidhjeve dhe ta
ndignim paralajmérimin
e Presidentit [Hauard W.]
Hanter pér ta ‘vendos[ur]
tempullin e Zotit si
simbolin e madhérishém
té anétarésisé [soné].”

KUENTIN L. KUK,
“Shikojeni Veten Tuaj
né Tempull”, Ensign
ose Liahona, maj
2016, f. 99; duke
cituar Mésime té
Presidentéve té
Kishés: Hauard W.
Hanter (2015), f.
178-179



Zotohuni: Zotohuni gé t'i béni veprimet vijuese gjaté javés. Shenjojeni
kutiné kur ta pérfundoni secilin veprim:

[0 Nése keni njé rekomandim tempulli, vendosni njé daté pér té
marré pjesé né tempull.

[0 Nése nuk keni njé rekomandim tempulli, takohuni me pesh-
kopin tuaj ose presidentin e degés pér té diskutuar ményrén
se simund té pérgatiteni pér t'i marré ordinancat tuaja té

tempullit.

[0 Tregojani familjes apo migve tuaj até gé keni mésuar rreth
ordinancave té tempullit.

BERJA E ASA] QE KA ME SHUME RENDESI

Nése nuk jeni né gjendje ta shihni materialin filmik, lexojeni kété skenar.

TREGIMTARI: Njé avion u rrézua né
Florida né njé naté té errét dhjetori. U
vrané mbi 100 njeréz. Ai ishte 32
kilometra larg zonés sé sigurisé.

PRESIDENTI DITER F. UHTDORF: Pas
aksidentit, hetuesit u pérpogén té
pércaktonin shkakun. Rrota e pérpar-
me né fakt ishte shtriré si¢ duhe;j.
Aeroplani ishte né kushte mekanike té
pérkryera. Cdo gjé funksiononte si¢
duhej - gjithcka pérveg njé gjéje: njé
llambe té vetme drite e djegur. Llamba
e vogél - me vleré rreth 20 cent - nisi
zinxhirin e ngjarjeve gé sé fundi ¢coi né

vdekjen tragjike té mé tepér se
100 vetéve.

Sigurisht, llamba e drités gé nuk
ndizej, nuk e shkaktoi aksidentin; ai
ndodhi sepse ekuipazhi u pérgendrua
tek dicka gé dukej se kishte réndési né
até cast, duke harruar até gé kishte
réndésiné mé té madhe.

Prirja pér t'u pérgendruar te gjérat e
paréndésishme né kurriz té atyre té
thellave u ndodh jo vetém pilotéve por
gjithkujt. Té gjithé jemi né rrezik. . .. A
jepen mendimet dhe zemrat tuaja

pas atyre gjérave jetéshkurtra, flutura-
ke gé kané réndési vetém pér castin,
apopas gjérave gé kané mé

shumé réndési?

(Jemi Duke Béré njé Puné té Madhe

dhe nuk Mund té Zbresim”, Ensign ose
Liahona, maj 2009, f. 59, 60)

Kthehuni te faqgja 200.

201
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MESONI - Koha Maksimale: 45 Minuta

DISKUTIMI | SOTEM:

y

VAZHDONI T'U JEPNI TE
TJEREVE DHE T'I BEKONI ATA

5\

VAZHDONI T'U JEPNI TE
TJEREVE DHE T'l BEKONI ATA
Jepuni mésim fémijéve tuaj - Lartésojini té varfrit
+ Shkoni pérpara né Krisht

KURSENI DHE INVESTONI PER
TE ARDHMEN

Kursime, pronési e shtépisé, arsimim, pension

HIQENI BORXHIN

MBROJENI FAMILJEN TUA])
NGA VESHTIRESITE

Fond 1-mujor pér raste té ngutshme,
kursime pér 3 deri 6 muaj, sigurime

PAGUA]INI TE DHJETEN DHE OFERTAT

HARTA E SUKSESIT PER
KUJDESTARINE FINANCIARE

BESIM NE JEZU KRISHT + UNITET ME
BASHKESHORTIN/EN

ZOTIM NDAJ MBESHTETJES TE VETJA
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1. TREGOJANI FAMILJES DHE MIQVE TUA] PARIMET E MBESHTETJES TE VETJA

Tregojuani té tjeréve Parimet e Mbéshtetjes Shpirtérore te Vetja

Lexoni: Kur béhemi té mbéshtetur te vetja shpirtérisht, éshté detyra joné t'i

ndihmojmeé té tjerét té béhen gjithashtu té mbéshtetur te vetja shpirté-
risht. Te Doktrina e Besélidhje ne lexojmé: “Dhe nése ndonjé mes jush
éshté i forté né Shpirt, le té marré me vete até gé éshté i dobét, gé ai té
lartésohet né zemérbutési, gé ai té mund té forcohet gjithashtu” (DeB
84:106). Né po até ményré, te Dhiata e Re, Pjetri shkruan: “Gjithsecili le ta
VEré né shérbim té tjetrit dhuntiné gé ka marré, si kujdestaré té miré té
hirit té shuméfarshém té Peréndisé” (1 Pjetér 4:10).

Diskutoni: Sizbatohen kéto shkrime té shenjta pér ju? Si jua kané bekuar jetén

parimet e mbéshtetjes te vetja te Themeli Im? Cfaré do té thoté té jesh i/e
mbéshtetur te vetja shpirtérisht?

Tregojuani té tjeréve Parimet e Mbéshtetjes Materiale te Vetja

Lexoni: Kur béhemi té mbéshtetur te vetja materialisht, éshté detyra joné t'i

ndihmojmé té tjerét té béhen gjithashtu té mbéshtetur te vetja materia-
lisht. Njé nga ményrat mé té mira se si t'i ndihmojmé té tjerét té béhen té
mbéshtetur te vetja, éshté té shérbesh dhe t'u japésh té tjeréve. Presiden-
ti Marion G. Romni dha mésim: “Ka njé varési té ndérsjellé ndérmijet atyre
gé kané dhe atyre gé nuk kané. Procesi i dnénies i lartéson té varfrit dhe i
pérul té pasurit. Né proces gé té dy grupet shenjtérohen. Té varfrit, té
cliruar nga skllavéria dhe kufizimet e varférisé, aftésohen si njeréz té liré
pér t'u ngritur né potencialin e tyre té ploté, si materialisht ashtu edhe
shpirtérisht. [Ata gé kané mé shumé], duke ofruar nga pasuria e tyre
shtesé, béhen pjesémarrés né parimin e pérjetshém té dhénies. Sapo njé
person éshté plotésuar ose éshté béré i mbéshtetur te vetja, ai zgjatet
pér té ndihmuar té tjeré dhe cikli pérséritet” (“The Celestial Nature of
Self-Reliance”, Ensign, néntor 1982, f. 93).

Diskutoni: Sizbatohet tek ju ky citim? Kush jané té varfrit? Si mund t'i ndihmoni té

varfrit apo nevojtarét, né jetén tuaj?

203



12: TE VAZHDOJME T'U JAPIM TE TJEREVE DHE T'l| BEKOJME ATA

Pérsiatni: Harxhoninjé minuté kohé pér té pérsiatur pyetjen vijuese: Cilin njoh gé ka
nevojé pér Financa Vetjake pér Mbéshtetjen te Vetja? Si do t'ua tregoj atyre?
Hidhni né letér emrat dhe planet pér t'i treguar mé poshté.

2. SHKONI PERPARA ME BESIM

Lexoni: Pérgézime!Ju i keni pérfunduar mbledhjet né grup né lidhje me Financat
Vetjake pér Mbéshtetjen te Vetja. Pér ta vlerésuar pérparimin tuaj, hidhni
né letér se ku jeni dhe si planifikoni ta vazhdoni pérparimin né tabelén
mé poshté.

VEPRIMTARIA (10 minuta)

Né ményré té pavarur shqyrtoni Hartén e Suksesit pér Kujdestariné Financiare dhe
pérsiatni pérparimin gé keni béré gjaté 12 javéve té fundit. Mendoni pér hapat e tjera né
udhétimin tuaj dhe plotésojeni tabelén mé poshté.

PERPARIMI DERI NE

OBJEKTIVI okl DATEN/HAPAT E TJERE

Ndihem né njé mendje me
bashkéshortin/en tim/e dhe
Zotin rreth financave té mia.

Jam zotuar gé té béhem i/e
mbéshtetur te vetja.

Kam besim te Jezu Krishti.

Paguaj njé té dhjeté té ploté
dhe ijap ofertat e agjérimit.
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OBJEKTIVI

PO OSE JO

PERPARIMI DERI NE
DATEN/HAPAT E TJERE

Nuk jam i/e varur te pérkrahja
nga familja, kisha dhe geveria.

E shqyrtoj rregullisht dhe eci
sipas buxhetit tim.

Kam njé fond njémujor pér
raste té ngutshme.

Nuk kam borxhe ose jam duke
e paguar rregullisht borxhin.

Kam njé fond tre deri
gjashtémujor pér raste té
ngutshme.

Kam sigurime té pérshtatshme
(té tilla si sigurime pér
shéndetin, jetén, makinén dhe
paaftésiné fizike).

Po kursej dhe po investoj pér
té ardhmen rregullisht.

Diskutoni: Sijeni pérmirésuar gjaté 12 javéve té fundit, pér t'u béré kujdestaré mé té
mencur dhe besniké té financave tuaja?
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Lexoni: Shumé nga gjérat gé kemi diskutuar nuk mund té pérfundohen brenda
12 javéve. Sidogofté, ju duhet t'i keni zhvilluar zakonet e nevojshme pér ta
vazhduar pérparimin tuaj drejt kujdestarisé sé suksesshme financiare.
Vazhdoni té zhvilloni rregullisht késhilla familjaré. Vazhdoni t'i lexoni
kapitujt né kété fletore pune. Dhe vazhdoni té punoni pér pérparésité
tuaja financiare. Zotohuni té ndigni “Hapat e Tjeré” gé hodhét né letér né
kolonén e fundit té vlerésimeve né faget e méparshme.

Pérsiatni: Harxhoni pesé minuta pér té menduar rreth pyetjes vijuese dhe hidhni né
letér mendimet tuaja mé poshté: Cilat jané gjérat mé kuptimplote gé kam
mésuar gjaté 12 javéve té fundit?

VEPRIMTARIA (20-30 minuta)

Si grup, shprehni sipas déshirés déshmité, pérvojat, gjérat gé keni mésuar dhe ményrat
sipas té cilave Zoti ju ka bekuar gjaté 12 javéve té fundit.
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VAZHDONI NE SHTEGUN TUA]J

1)) DREJT MBESHTETJES TE VETJA

Lexoni:

Diskutoni:

Zotohuni:

Pérgézimel Gjaté 12 javéve té kaluara, ju keni krijuar zakone té
reja dhe jeni béré mé i/e mbéshtetur te vetja. Zoti do gé ju té
vazhdoni té ndértoni mbi kéto aftési dhe té zhvilloni aftési té
reja. Ndérsa lutemi dhe mbajmé vesh, Fryma e Shenjté mund
té na ndihmojé té dimé se cilat gjéra né jetén toné duhet
té=permirésojmé.

Cfaré mund té béjmeé qgé té vazhdojmé pérgjaté shtegut toné
drejt mbéshtetjes te vetja? Si mund té vazhdojmé ta ndihmojmé
njéri-tjetrin?

Zotohuni gé t'i béni veprimet vijuese gjaté 12 javéve té ardh-

shme. Shenjojeni kutiné pérzgjedhése kur ta pérfundoni

secilin veprim:

[0 Shaqyrtojini dhe vazhdoni t'i jetoni té 12 parimet dhe zakonet
pér mbéshtetjen te vetja te Themeli Im.

[0 Tregojuani té tjeréve até gé keni mésuar rreth mbéshtetjes te
vetja. Vazhdoni t'i ndihmoni anétarét e grupit tuaj ose propo-
zoni té ndérmjetésoni pér njé grup té ri té mbéshtetjes
te vetja.

[0 Ndértoni mbi aftésité tuaja duke marré pjesé né njé grup
tjetér té mbéshtetjes te vetja.

[ Studiojini parimet doktrinore té mbéshtetjes te vetja
mé poshté.

PARIMET DOKTRINORE TE MBESHTETJES TE VETJA

MBESHTETJA TE
VETJA ESHTE NJE

URDHERIM

QELLIMI | ZOTIT ESHTE QE
TE SIGUROJE PER SHEN)TO-
RET E TI) DHE Al E KA TE
GJITHE PUSHTETIN PER TA
BERE KETE

MATERIALJA DHE
SHPIRTERORJA
JANE NJE

Doktrina e Besélidhje
78:13-14; Moisiu 2:27-28

Doktrina e Besélidhje 104:15;
Gjoni 10:10; Mateu 28:18;
Kolosianéve 2:6-10

Doktrina e Besélidhje
29:34; Aima 34:20-25

“Dhe tani, véllezérit e mi té
dashur, pasi ju té keni hyré
né kété shteg . . ., uné do
tju pyesja nése gjithcka
éshté béré? Vini re, uné ju
them juve, Jo, pasi ju nuk
keni arritur deri kétu
pérvecse me ané té fjalés sé
Krishtit, me besim té
patundur né té, duke u
mbéshtetur térésisht né
meritat e atij qé éshté |
fugishém té shpétojé. . . . Ju
duhet té shkoni pérpara me
njé vendosméri né Krisht.”

2 NEFI 31:19-20

“Zoti kujdeset mjaftueshém
DEér ne sa té na japé drejtim
pér té shérbyer dhe
mundésiné pér ta zhvilluar
mbéshtetjen te vetja.
Parimet e Tij jané té
géndrueshme dhe nuk
ndryshojné kurré.”

MARVIN J. ASHTON,
“Give with Wisdom
That They May Receive
with Dignity”, Ensign,
néntor 1981, f. 91
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LETER PERFUNDIMI

Uné, , kam marré pjesé né njé grup pér mbéshtetjen te
vetja té siguruar nga Kisha e Jezu Krishtit e Shenjtoréve té Ditéve té Mévonshme dhe i kam
pérmbushur kérkesat e nevojshme pér pérfundim sikurse vijojné:

Mora pjesé né sé paku 10 mbledhje nga 12 té tilla.
| pérfundova gé té 12 parimet dhe ia mésova ato familjes sime.
E pérfundova njé veprimtari shérbimi.

Kam ushtruar dhe ndértuar njé themel aftésish, parimesh dhe zakonesh pér mbéshtet-
jen te vetja. Do té vazhdoj t'i pérdor kéto gjaté gjithé jetés sime.

Emri | pjesémarrésit Nénshkrimi | pjesémarrésit Data

Uné vértetoj se ky pjesémarrés i ka plotésuar kérkesat e renditura mé lart.

Emri | ndérmjetésit Nénshkrimi i ndérmjetésit té grupit Data

Shénim: Né njé daté té mévonshme mund té Iéshohet njé certifikaté e Kolegjit SHDM pér
Biznesin nga komiteti i mbéshtetjes te vetja i kunjit ose distriktit.

A DO TA VAZHDONI SHTEGUN TUAJ DREJT
MBESHTETJES TE VETJA?

“Prandaj, ¢faré lloj njerézish duhet té jeni? Né té
verteté, uné ju them juve, madje si¢ jam uné.”

3 Nefi 27:27
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