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MOJA SCIEZKA DO SAMOWYSTARCZALNOSCI

WYTYCZNE DLA KOORDYNATORA

Wytyczne dla koordynatora spotkania wprowadzajgcego znajduj sie w polach
fioletowych. Aby uzyska¢ dodatkowa pomoc, zwigzang z prowadzeniem spotkania,

zob. strone 13.

JAK KORZYSTAC Z TEJ BROSZURY

Broszura ta jest przeznaczona do wykorzystania podczas spotkania
wprowadzajgcego. Mozna z niej réwniez korzystac¢ w innych sytuacjach,
takich jak:

o Lekcje w 5. niedziele miesigca.

o Spotkania kworum i Stowarzyszenia Pomocy.

o W domu.

o W innych odpowiednich okolicznosciach.

GDY WIDZISZ TE PODPOWIEDZI, POSTEPU) ZGODNIE Z POLECENIAMI

PRZECZYTA] |OBEJRZY] |PRZEDYSKUTU] |ROZWAZ ZAJECIA
Jedna osoba Cata grupa | Mata grupa (2-8 Przez ok. 2-3 minuty | Praca indywidualna
czyta naglos dla | oglada film. | oséb) przedstawia | kazdy indywidualne | lub w matych
catej grupy. swoje przemyslenia | rozwaza i zapisuje grupach (2-8 0s6b)
przez 2-4 minuty. | swoje przemyslenia | przez okreslony
W Ciszy. czas.

Spotkanie wprowadzajgce ,Moja $ciezka” nie powinno trwac dtuzej niz 90 minut.

Wydane przez Ko$ciét Jezusa Chrystusa Swietych w Dniach Ostatnich
Salt Lake City w Utah
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PRZESLANIE OD PIERWSZEGO PREZYDIUM

Drodzy Bracia i Siostry,

Pan powiedziat: ,Celem moim jest zaopatrzy¢ Swietych moich” (NiP
104:15). Objawienie to jest obietnicg Pana, ze zapewni doczesne btogosta-
wienstwa i otworzy drzwi prowadzgce do samowystarczalnosci, ktéra
oznacza mozliwos$¢ zaspokojenia wiasnych podstawowych potrzeb
zyciowych i potrzeb cztonkdw naszej rodziny.

Niniejsza broszura zostata przygotowana, aby pomdc cztonkom Kosciota
poznac i wprowadzi¢ w zycie zasady wiary, wyksztatcenia, ciezkiej pracy i
zaufania Panu. Przyjecie i zastosowanie tych zasad umozliwi wam dosta-
pienie w wiekszym stopniu doczesnych btogostawienstw obiecanych
przez Pana.

Zachecamy was do pilnego studiowania i stosowania tych zasad oraz
uczenia ich czlonkdw waszych rodzin. Jesli tak postapicie, wasze zycie
bedzie btogostawione. Dowiecie sie, co robi¢ na sciezce wiodacej ku
wiekszej samowystarczalnosci. Zostaniecie pobtogostawieni wiekszg
nadzieja, spokojem i mozliwosciami rozwoju.

Pamietajcie, ze jestescie dzie¢mi naszego Ojca w Niebie. On was kocha i
nigdy was nie porzuci. On was zna I jest gotéw pobtogostawi¢ was

duchowg i doczesng samowystarczalnoscia.

Z powazaniem,

Pierwsze Prezydium



MOJA SCIEZKA DO SAMOWYSTARCZALNOSCI

WPROWADZENIE

Koordynator: 1. Rozpocznij spotkanie od modlitwy (i zaspiewania hymnu,
jesli chcecie).

2. Cztonek prezydium palika moze przez 3-5 minut wygtosi¢ uwagi
wstepne i ztozy¢ Swiadectwo.

3. Cztonek komitetu ds. samowystarczalnosci w paliku prosi catg
grupe o otwarcie broszur na stronie 2. i sledzenie czytanych przez
niego trzech ponizszych akapitéw.

Witamy na spotkaniu wprowadzajagcym z cyklu ,Moja sciezka do samowy-
starczalnosci”. Celem tego spotkania jest wyjasni¢ wam, dlaczego i w jaki
sposéb mozecie stac sie bardziej samowystarczalni. Zamiast prezentacji
prowadzonej przez jedng osobe, bedziemy omawiac¢ zasady w matych
grupach, wspdlnie czyta¢, rozwazac i zapisywac nasze przemyslenia.

Najwazniejszg czescig tego doswiadczenia bedg podszepty, ktdre otrzy-
macie od Ducha, gdy Pan bedzie wam pokazywat, co mozecie zrobi¢, aby
bra¢ z Niego przyktad. Zachecamy was, abyscie zapisywali towarzyszace
wam odczucia i postepowali zgodnie z nimi.

Na zakonczenie tego spotkania zostaniecie poproszeni o wybdr grupy
poznajacej zasady samowystarczalnosci, ktéra moze pomaoc wam:

o Znalez¢ prace lub otrzymac awans

o Lepiej zarzgdzac¢ osobistym i rodzinnym budzetem

o Wybrac Sciezke ksztatcenia i odnie$¢ sukces w szkole

o Rozwing¢ matg firme



Na razie jednak poznajcie sie troche lepiej.

Koordynator: Popros uczestnikow, aby krétko przedstawili sie innym osobom przy

stoliku. Przedstawienie sie nie powinno trwac dtuzej niz 30-40 sekund.

CO TO JEST SAMOWYSTARCZALNOSC?

Przeczytaj: Celem tej inicjatywy krzewienia samowystarczalnosci jest pomoc obecnym

w osiggnieciu samodzielnosci. Samowystarczalnos¢ to cos wiecej niz
posiadanie dobrej pracy, zapaséw zywnosci czy oszczednosci w banku.
,Samowystarczalnos¢ jest zdolnosciag, zobowigzaniem i dgzeniem do
zaspokajania duchowych i doczesnych potrzeb zyciowych, swoich
wiasnych i swojej rodziny. Kiedy cztonkowie stajg sie samowystarczalni,
majg wiecej mozliwosci, by stuzy€ bliznim i sie o nich troszczy¢”, a praca
staje sie nadrzedng zasada, ktorg kierujg sie w swoim zyciu (Handbook 2:
Administering the Church [2010], 6.1.1).

Przedyskutuj: Jakie cechy posiada osoba samowystarczalna? Czy osoby samowy-

starczalne polegatyby na wsparciu Kosciofa lub rzadu, jesli mogtyby
osobiscie zapracowac na swoje utrzymanie?

SAMOWYSTARCZALNOSC JEST KLUCZOWYM ELEMENTEM ZBAWIENIA

Przeczytaj: Prezydent Thomas S. Monson nauczat: ,BagdZzmy samowystarczalni i

niezalezni. Zbawienia nie da sie osiggna¢ w oparciu o jakgkolwiek inng
zasade” (,Guiding Principles of Personal and Family Welfare”, Ensign,
wrzesien 1986, str. 3; cytowane przez Mariona G. Romneya w: Conference
Report, pazdziernik 1976, str. 167).

Przedyskutuj: W jaki sposéb poprzez zwigkszenie waszej samowystarczalnosci

stajecie sie podobni do Ojca Niebieskiego?



MOJA SCIEZKA DO SAMOWYSTARCZALNOSCI

ASPEKTY DOCZESNE | DUCHOWE SA JEDNOSCIA

ZAJECIA GRUPOWE (3-4 minuty)

W grupie omdwicie niektdre z doczesnych i duchowych potrzeb, jakie mamy w zyciu.
Wypiszcie je ponizej.

DOCZESNE POTRZEBY ZYCIOWE DUCHOWE POTRZEBY ZYCIOWE

Przeczytaj: Dieter F. Uchtdorf nauczat: ,Niczym dwie strony jednej monety — docze-
snos¢ i duchowosc sg nieroztgczne” (,Zaopatrywanie w sposob Panski”,
Ensign lub Liahona, listopad 2011, str. 53). W pismach $wietych znajdu-
jemy deklaracje Pana: ,\Wszystkie rzeczy sg dla mnie duchowe i nigdy nie
datem wam prawa, ktére byto doczesne” (NiP 29:34).

Przedyskutuj: W jaki sposob znalezienie pracy i zarabianie na utrzymanie jest
zaréwno kwestig doczesnag, jak i duchowg?



JAK BARDZO JESTES SAMOWYSTARCZALNY POD WZGLEDEM DOCZESNYM
| DUCHOWYM?

ZAJECIA INDYWIDUALNE (5 minut)

Samowystarczalno$¢ wymaga umiejetnosci, zaangazowania i wysitku. Umies¢ znacz-
nik przy kazdym polu, ktére odnosi sie do ciebie. Badz uczciwy wobec siebie. Jesli nie
chcesz, zeby kto$ zobaczyt twoje odpowiedzi, zakryj je.

Nigdy | Rzadko | Czasami | Czesto

Zawsze

Posiadam umiejetnosci, aby mac sie utrzymac.

Przygotowuje budzet i sie go trzymam.

Oszczedzam pienigdze.

Jestem wolny od dtugdéw (poza kredytami
hipotecznymi i edukacyjnymi).

Moje zycie skupia na tym, co jest najwazniejsze.

Codziennie modle sie i studiuje pisma Swiete.

Codziennie odczuwam podszepty Ducha w moim zyciu.

Place dziesiecine i ofiary postne.

Co tydzien przyjmuje sakrament.

Jestem godny posiadania rekomendacji Swigtynne;j.

Mam prace, dzieki ktérej moge sie utrzymac.

Moge sie utrzymac bez polegania na
programach rzadowych.

Ptace czynsz lub raty kredytu hipotecznego.

Mam odpowiednig opieke medyczna.

Moje dzieci majg dostep do edukacji.

Jestem w stanie stuzy¢ bliznim, ktérzy sa w potrzebie.

Rozwaz: Czy cos jeszcze musisz zmieni¢, aby stac sie samowystarczalny? Jakie
bedzie twoje zycie, gdy udoskonalisz powyzsze kwestie?




MOJA SCIEZKA DO SAMOWYSTARCZALNOSCI

JAK MOGE STAC SIE BARDZIE) SAMOWYSTARCZALNY?

1. Pan moze pomac ci stac sie samowystarczalnym

Obejrzyj: Film I Will Provide for My Saints” [Zatroszcze sie o mych swietych] dostepny
na stronie srs.lds.org/videos. (Nie masz dostepu do filmu? Czytaj dale)).

ZAJECIA GRUPOWE (5 minut)

Ponizej znajduje sie tresc listu, przedstawiona w filmie przez Prezydenta Dietera F. Uchtdorfa.
Jako grupa:
1. Na zmiane przeczytajcie wszystkie akapity.
2. Dla kazdego akapitu wykonajcie nastepujgce czynnosci:
o Podkrescie konkretne blogostawienstwa, obiecane przez Pierwsze Prezydium.

o Zakreslcie to, co musicie zrobi¢, by otrzymac te btogostawienstwa.
o Krotko omowicie to, czego sie uczycie.

Drodzy Bracia i Siostry,

Pan powiedziat: ,Celem moim jest zaopatrzyc Swietych moich” (NiP 104:15). Objawienie to
Jest obietnicg Pana, ze zapewni doczesne bfogostawieristwa i otworzy drzwi prowadzgce
do samowystarczalnosci, ktéra oznacza mozliwosc zaspokojenia wtasnych podstawowych
potrzeb zyciowych i potrzeb cztonkéw naszej rodziny.

Niniejsza broszura zostata przygotowana, aby pomdc cztonkom Kosciofa poznac i wpro-
wadzic¢ w Zycie zasady zwiqzane z wiarq, wyksztatceniem, ciezkq pracq i zaufaniem Panu.
Przyjecie i zastosowanie tych zasad umozliwi wam dostgpienie w wiekszym stopniu
doczesnych bfogostawierstw obiecanych przez Pana.

Zachecamy was do pilnego studiowania i stosowania tych zasad oraz uczenia ich
cztonkdw waszych rodzin. Jesli tak postgpicie, wasze zycie bedzie biogostawione. Dowiecie
sie, co robic na drodze wiodqcej ku wiekszej samowystarczalnosci. Zostaniecie pobfogo-
stawieni wiekszq nadziejq, spokojem i mozliwosciami rozwoju.

Pamietajcie, ze jestescie dziecmi naszego Ojca w Niebie. On was kocha i nigdy was nie
porzuci. On was zna i jest gotow pobfogostawic was duchowq i doczesng
samowystarczalnosciq.

Z powazaniem,

Pierwsze Prezydium




Rozwaz: Co moge osobiscie zrobi¢, aby otrzymac ,wiekszg nadzieje, spokdj i

mozliwosci rozwoju”, zgodnie z obietnicg Pierwszego Prezydium?

2. Pisma Swiete moga pomoéc ci stac sie samowystarczalnym

Przeczytaj: Pan pomaga nam na wiele sposobdw, gdy wykazujemy sie wiarg w Niego.
Jednym z narzedzi, ktére nam dat, sg pisma $wiete. Prorok Nefi nauczat:
~Napawajcie sie stowami Chrystusa, bo stowa Chrystusa wyjawig wam
wszystko, co macie czyni¢” (2 Nefi 32:3).

Przedyskutuj:
W jakiej sytuacji pisma Swiete zapewnity ci osobiste przewodnictwo?
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ZAJECIA GRUPOWE (5-7 minut)

Ksiega Mormona zostata dana w naszych czasach jako narzedzie dla nas. Jesli odnosimy
wersety z Ksiegi Mormona do naszego zycia, otrzymujemy wszelkie potrzebne przewod-
nictwo. Jako grupa przeczytajcie i oméwcie wszystkie z ponizszych wypowiedzi proro-
kow i apostotow. Podkresicie blogostawienstwa obiecane w zwigzku ze studiowaniem pism
Swietych i ich stosowaniem.

Henry B. Eyring: ,Korzystanie z pism $wietych, aby dowiedzie¢ sie, co mamy robic,
moze odmieni¢ wszystko. W pismach Swietych znajdziemy odpowiedzi. Pan przewi-
dziat wszystkie nasze problemy oraz potrzeby i umiescit dla nas pomoc w pismach
Swietych — jesli tylko zechcemy jej szukac” (,A Discussion on Scripture Study”,
Ensign, lipiec 2005, str. 24).

Boyd K. Packer: ,Nie istnieje zaden powazny problem, z ktérym sie mierzymy,
przed ktérym nie mozemy sie zaszczepi¢, jesli znamy objawienia” (,Teach the Scriptu-
res”, Teaching Seminary Preservice Readings Religion 370, 471 i 475 [2004], str. 75).

Richard G. Scott: ,Ksiega Mormona zawiera rozwigzania problemow, ktére napoty-
kamy w codziennym zyciu” (,The Power of the Book of Mormon in My Life", Ensign,
pazdziernik 1984, str. 10).

M. Russell Ballard: ,Sposrod wszystkich znanych mi ksigzek, Ksiega Mormona jest
najwspanialszym zrodtem odpowiedzi na zyciowe problemy” (w: ,We Add Our
Witness”, Ensign, marzec 1989, str. 8).

Russell M. Nelson: ,Czy chcecie pozby¢ sie ztego nawyku? Czy chcecie ulepszyc
stosunki w swojej rodzinie? Czy chcecie powiekszy¢ swoje zdolnosci duchowe?
Czytajcie Ksiege Mormona! Zblizy was ona do Pana i Jego petnej mitosci mocy” (,A
Testimony of the Book of Mormon”, Ensign, listopad 1999, str. 71).

Rozwaz: Co moge zrobi¢, gdy staram sie by¢ bardziej samowystarczalny, by
otrzymac wiecej osobistego przewodnictwa z pism Swietych?




3. Dotagczenie do grupy poznajgcej zasady samowystarczalnosci
pomoze ci wykona¢ pierwsze kroki

Przeczytaj: Aby pogtebi¢ waszg samowystarczalnos¢, mozecie dotgczy¢ do grupy
poznajgcej zasady samowystarczalnosci w waszym okregu lub paliku.
Grupa poznajaca zasady samowystarczalnosci to osoby, ktére spotykajg
sie ze sobg, aby poznawac i stosowac praktyczne umiejetnosci dotyczace
zatrudnienia, wyksztatcenia i finansow.

Grupy poznajgce zasady samowystarczalnosci zazwyczaj spedzajg razem
dwie godziny w tygodniu przez 3 miesigce. Spotkania grupy wygladaja
podobnie do spotkania wprowadzajgcego. Cztonkowie grupy wspdlnie
czytaja i dyskutujg, wykonujg zadania i osobiscie rozwazajg, dzieki czemu
Duch Swiety moze natchng¢ ich do tego, co maja robic.

Spotkania tego typu grup réznig sie od wiekszosci lekcji. Nie ma na nich
nauczyciela! Grupa pracuje jako rada, ktérej nauczycielem jest Duch
Swiety. Cztonkowie grupy naradzajg sie wspélnie, uczac sie nowych
umiejetnosci, rozwigzujgc problemy, zobowigzujac sie do robienia pew-
nych rzeczy w ciggu tygodnia i sktadajgc sprawozdania z postepdw.

Rozwijaja rowniez silne przyjaznie i odczuwajg mitos$¢ Boga, gdy wspdlnie
pracuja. Dofgczenie do grupy nie tylko przyniesie ci korzysci, ale dzieki
temu bedziesz mdgt pomdéc innym osobom na ich Sciezce ku

samowystarczalnosci!

Obejrzyj: Film ,The Power of the Group” [Moc grupy] dostepny na stronie srs.lds
.org/videos. (Nie masz dostepu do filmu? Czytaj dale)).

Koordynator: Jesli to mozliwe, zapros kogos, kto wczesniej uczestniczyt w zajeciach
grupy poznajacej zasady samowystarczalnosci, aby krotko (do trzech
minut) opowiedziat o swoich doswiadczeniach.

Do ktérej grupy poznajqgcej zasady samowystarczalnosci powinniscie dotgczyé?

Obejrzyj: Film ,Choosing a Self-Reliance Group” [Wybor grupy poznajgcej zasady
samowystarczalnosci] dostepny na stronie srs.lds.org/videos. (Jesli nie
masz dostepu do filmu, przeczytaj opisy grup na stronie 11.).
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ZAJECIA INDYWIDUALNE (3-4 minuty)

Przeczytaj ponizsze zdania i zakres$l te, ktére odnoszg sie do ciebie. Opisy wszystkich
grup znajdujg sie na stronie 11.

Poszukiwa- | Finanse Lepsza Zalozenie i
nie pracy osobiste | praca dzieki | rozwijanie
edukacji firmy

1. Natychmiast potrzebuje pieniedzy. v

2. Nie mam pracy. v

3. Potrzebuije lepszej pracy. v

4. Chce zaoszczedzi¢ pienigdze. v

N

5. Chce sptacic¢ diugi.

6. Chce finansowo przygotowac sie na przysztosc. /

7. Potrzebuje zdoby¢ wyksztatcenie lub przejs¢
szkolenie, aby znalez¢ lepszg prace.

8. Potrzebuje pomocy w wyborze Sciezki
edukacyjnej.

9. Chce osiggnac sukces w szkole.

10. Chce sie dowiedzie¢ wiecej o koscielnych
ofertach edukacyjnych, takich jak Pathway (zob.
strone 12.).

N IS TS TS

11. Posiadam juz firme.

12. Posiadam $rodki na zatozenie firmy.

13. Moge sie utrzymac na etapie zakfadania firmy.

SN NS

14. Chce wzmocni¢ moja wiare w Jezusa Chrystusa. v v v

Przeczytaj: Dokonywanie zmian w naszym zyciu wymaga wiary i wysitku. Aby czynic

postepy, powiniene$ z zaangazowaniem:

o Uczeszczac na te spotkania (zazwyczaj 2 godziny tygodniowo przez
3 miesigce).

o Pracowac w ciggu tygodnia nad swoimi zobowigzaniami.

o Motywowac inne osoby z grupy, aby odniosty sukces.

o Pracowac nad samowystarczalnoscig przez 4 do 10 godzin tygodniowo
poza spotkaniami grupy.

Rozwaz: Ktdra grupa najlepiej pasuje do mojej sytuacji? Czy jestem gotowy
podjac sie tych zobowigzan, aby stac sie bardziej samowystarczalny?

10



OPISY GRUP

W kazdej z tych czterech grup poznajacych zasady samowystarczalnosci
cztonkowie studiujg i poznajg zasady opisane w broszurze Moja podstawa:
Samowystarczalnosc. Odbywa sie to na poczatku spotkan kazdej grupy,
poniewaz poznanie tych podstawowych zasad i umiejetnosci pomaga jej
cztonkom czyni¢ postepy doczesne i duchowe, niezaleznie od wybranej
Sciezki. Cztonkowie grupy zdobedg gtebszg wiare w moc Jezusa Chrystusa,
ktdra bedzie dla nich wsparciem. Bedg rowniez zdobywac zyciowe umie-
jetnosci praktyczne zwigzane z zarzadzaniem czasem, komunikacjg z

innymi i rozwigzywaniem problemadw.

Poszukiwanie pracy

Dla 0s6b, ktére poszukujg pracy lub chcg znalez¢ lepsza. Cztonkowie
grupy nauczg sie rozpoznawac mozliwosci, dziata¢ w grupie, profesjonal-
nie sie przedstawiac oraz przygotuja sie do rozmow kwalifikacyjnych. Beda
rowniez stawiac¢ cele zwigzane z kontaktami i rozmowami kwalifikacyjnymi.

Finanse osobiste

Dla 0s6b, ktére chcg miec lepszg kontrole nad finansami. Cztonkowie
klasy dowiedzg sie, jak pozbyc sie dtugdw, chronic sie przed problemami
finansowymi i inwestowac na przysztos¢. Przygotujg plan finansowy i beda
przestrzegac¢ budzetu. Matzonkowie sg zachecani do wspdlnego udziatu.

Lepsza praca dzieki edukacji

Dla tych, ktérzy powinni zdoby¢ dodatkowe wyksztatcenie lub przejs¢
szkolenie, aby zdoby¢ prace. Cztonkowie grupy bedg bada¢, tworzyc i
prezentowac plany kariery i plany edukacyjne. Kazdego tygodnia bedg
poswiecac czas na rozwijanie umiejetnosci, ktére pomogg im stac sie
lepszymi uczniami.

Zatozenie i rozwijanie firmy

Dla 0s6b, ktére maja juz firme lub $rodki na jej zatozenie. Cztonkowie
grupy poznaja cechy i umiejetnosci, posiadane przez odnoszacych
sukcesy whascicieli matych firm. Cwiczg prowadzenie ksiegowosci, dziata-
nia marketingowe oraz zarzadzanie gotéwka. Bedg rozmawiac z wiascicie-
lami firm, klientami i dostawcami oraz opracowywac plany rozwoju firmy.

I
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WYBOR GRUPY

Teraz cztonek komitetu ds. samowystarczalnosci pomoze ci w wyborze
grupy poznajgcej zasady samowystarczalnosci. Gdy juz jg wybierzesz,
zapisz ponizsze informacje.

SPOTKANIE MOJEJ GRUPY POZNAJACE) ZASADY
SAMOWYSTARCZALNOSCI

Dzier\:

Godzina:

Miejsce:

Imie i nazwisko koordynatora:

Numer telefonu:

Koordynator: Przewodniczacy przywddca moze ztozy¢ krétkie Swiadectwo.

Zakonczcie spotkanie modlitwa.

MOZLIWOSCI EDUKACYJNE KSE

Koscielny System Edukacji (KSE) oferuje tanie kursy edukacyjne, ktére mogg pomdéc w zdobyciu lepszej pracy.
Obejmujg one:

o Mikro kursy on-line i szkolenia prowadzone przez LDS Business College, ktére pomoga ci w zdobyciu
konkretnej pracy, uzyskaniu awansu w aktualnej pracy lub zdobyciu $wiadectwa ukoriczenia szkoty
lub kursu. Czas trwania kurséw waha sie od 15 minut do 12 tygodni. Mogg one prowadzi¢ do
gwarantowanych rozméw kwalifikacyjnych.

o Pathway to trwajgcy rok program, ktéry pomaga w przygotowaniu sie do podjecia nauki lub powrotu
do szkoty. Studenci biorg udziat w kursach on-line i uczestniczg w lokalnych spotkaniach. Po ukon-
czeniu tego programu studenci mogga starac sie zdoby¢ Swiadectwo lub uzyska¢ tytut w lokalnej
szkole, BYU-Idaho lub LDS Business College. Do uczestnictwa w programie Pathway wymagana jest
znajomosc¢ jezyka angielskiego na poziomie Srednio zaawansowanym.

Aby dowiedziec sig, co jest dostepne na twoim obszarze, odwiedz strone churcheducation.lds.org.



JAK PRZEPROWADZIC SPOTKANIE WPROWADZAJACE PROGRAMU
.MOJA SCIEZKA"

Wskazéwki dla komitetu ds. samowystarczalnosci w paliku

Przed o
spotkaniem: o

Podczas ©
spotkania:

Po spotkaniu: ©

Przejrzyjcie i wypetnijcie te broszure.

Zamodwcie dla uczestnikdw wystarczajacg liczbe broszur Moja
sciezka do samowystarczalnosci (strona internetowa: store.lds.org).
Przygotujcie otéwki lub dtugopisy dla wszystkich uczestnikow.
Ustawcie wystarczajgcg liczbe okragtych stotdw w sali kulturalnej.
Niech cztonkowie komitetu ds. samowystarczalnosci witajg uczestni-
kéw przy drzwiach, a nastepnie niech towarzyszg im przy stolikach.
Jesli to mozliwe, poproscie kogos, kto uczestniczyt w poprzednich
spotkaniach grupy, aby opowiedziat o swoich doswiadczeniach
(zob. strona 9).

Odwiedzcie strone srs.Ids.org/report, aby pobra¢ formularz spra-
wozdania ze spotkania, do wypetnienia w trakcie spotkania.

Niech cztonek komitetu przy kazdym stoliku zacheca do udziatu w
spotkaniach grup i pilnuje wiasciwego przebiegu.

Przypomnijcie uczestnikom o potrzebie wyciszenia telefondw.
Mozecie rozpocza¢ spotkanie od piesni, modlitwy i krotkiego
powitania (3-5 minut), ktére wygtosi przywddca kaptanski lub
cztonek komitetu ds. samowystarczalnosci w paliku.

Postepuijcie wedtug materiatu opisanego w broszurze.

Niech koordynator kazdej grupy zapisze imiona i nazwiska oraz
numery telefondw wszystkich osdéb, ktdre dofgczyty do jego grupy.
Na pierwszym spotkaniu grupy koordynatorzy wypetnig bardziej
szczegotowy formularz rejestracji.

Jesli palik obejmuje duzy obszar geograficzny, komitet w paliku
moze rozwazy( rozdzielenie grup w zaleznosci od miejsca zamiesz-
kania cztonkow.

Odwiedzcie strone srs.lds.org/report, aby wprowadzi¢ informacje z
formularza sprawozdania ze spotkania.
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