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UTASITASOK A MODERATORNAK
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AZ ELSO ELNOKSEG UZENETE

Kedves fivérek és névérek!

Az Ur kijelentette: ,az a célom, hogy gondoskodjam szentjeimrél”
(T&Sz 104:15). Ez a kinyilatkoztatas fgéret az Urtdl, hogy O biztositani
fogja a fizikai aldasokat, és megnyitja majd az ajtot az 6nellatas felé,
vagyis azon képességunk felé, hogy ellassuk magunkat és a csaladun-
kat az élet alapvetd szukségleteivel.

Ez a fuzet azért készult, hogy segitséget nydjtson az egyhaz tagjainak
abban, hogy megismerjék és a gyakorlatba atlltessék a hit, a tanulas,
a kemény munka és az Urba vetett bizalom tantételeit. E tantételek
elfogadasa és alkalmazasa az életetekben még inkabb képessé

tesz majd benneteket arra, hogy elnyerjétek az Ur &ltal megigért
fizikai aldasokat.

Arra kértink, hogy szorgalmasan tanulmanyozzatok és alkalmazzatok e
tantételeket, valamint tanitsatok meg azokat a csaladtagjaitoknak is.
Ha igy tesztek, aldott lesz az életetek. Megtudjatok, miként cselekedje-
tek a nagyobb Onellatas felé vezetd utatokon. Nagyobb reménnyel,
békességgel és fejl6déssel aldattok meg.

Legyetek bizonyosak afelél, hogy Mennyei Atyank gyermekei vagytok.
O szeret benneteket, és soha nem hagy el. Ismer titeket, és kész
kiterjeszteni ratok az onellatas lelki és fizikai aldasait.

Oszinte tisztelettel:

Az EIs8 EIndkség
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ELSO LEPESEK

Moderator: 1. Kezdjetek imaval (s ha szeretnétek, egy himnusszal).

2. A covekelnokség egyik tagja 3-5 percben tarthat egy révid
bevezetdt és megoszthatja a bizonysagat.

3. A coveki dnellatasi bizottsag egyik tagja felkéri a csoport
minden tagjat, hogy nyissak ki a flzetlket a 2. oldalon, és
kovessék a szoveget, mikdzben a bizottsagi tag felolvassa az
alabbi harom bekezdést.

Koszontunk benneteket ezen az Utam az dnellatashoz ahitaton!
Ennek a gyllésnek az a célja, hogy segitsen nektek megérteni, miért
és hogyan valhattok onellatobba. Nem egy beszél§ fog a csoportnak
el6adast tartani, hanem kis csoportokban fogjuk megbeszélni a
tantételeket, kdz6sen olvasunk, valamint elmélkedunk és leirjuk

a gondolatainkat.

Ennek az élménynek a legfontosabb részét azok a Lélek altal kapott
késztetések képezik majd, amelyeken keresztil az Ur megmutatja, mit
kell tennetek ahhoz, hogy Ohozza hasonlébbé véljatok. Arra buzditunk
benneteket, hogy amikor ilyen benyomasaitok tamadnak, frjatok le
Oket, majd cselekedjetek is azok szerint.

A gyllés végén arra kérink majd titeket, hogy valasszatok egy olyan
Onellatasi csoportot, amely a segitségetekre lehet abban, hogy:
o munkat talaljatok vagy jobba tegyétek a jelenlegi
munkalgyi helyzeteteket;
o jobban kezeljétek az egyéni és csaladi pénzugyeiteket;
o valasszatok egy tanulmanyi iranyt és sikeresek legyetek
a tanulasban;
o bdvitsétek a vallalkozasotokat.



Egyel8re azonban ismerkedjunk meg egy kicsit jobban egymassal.

Moderator: Kérd meg az asztaloknal Ul6 résztvevket, hogy roviden mutat-
kozzanak be az asztaltarsasagnak. Ezek a bemutatkozasok ne
tartsanak tovabb 30-40 masodpercnél.

MI AZ ONELLATAS?

Olvasas: Az dnellatasi kezdeményezés célja az, hogy segitsen az egyéneknek
sajat erejukbdl onellatéva valni. Az dnelladtas nem pusztan abbdl all,
hogy van egy j0 allasunk, élelmiszer-tartalékunk vagy pénzink a
bankban. Az 6nellatas az ,a képesség, elkotelezettség és torekvés,
hogy gondoskodjunk sajat magunk és a csaladunk lelki és fizikai
szikségleteir6l. Onellatéva vélva az egyhaztagok sokkal inkabb képe-
sek lesznek szolgalni masokat, és torddni veluk”, a munka pedig az
életlket megkoronazo tantétellé valik majd (2. kézikbnyv: Az egyhdz
igazgatasa [2010]. 6.1.1).

Beszélgetés: Milyen jellemvonasokkal rendelkezik egy onellaté ember? Vajon
az onellatd emberek allami vagy egyhazi segitségre
tamaszkodnanak-e, ha ezek helyett inkabb megdolgozhatnanak
azért, amire szUkséguk van?

AZ ONELLATAS ELENGEDHETETLEN A SZABADITASHOZ

Olvasas: Thomas S. Monson elndk azt tanitotta: ,Legylnk onellatoak és fugget-
lenek! Semmilyen mas tantétel altal nem nyerhettnk szabadulast”
(“Guiding Principles of Personal and Family Welfare,” Ensign, Sept.
1986, 3; Marion G. Romney-t idézve innen: Conference Report, Oct. 2,
1976, 167).

Beszélgetés: Amint egyre onellatobba valtok, miként valtok hasonlébba
Mennyei Atyahoz?
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A LELKI ES A FIZIKAI EGY

CSOPORTOS GYAKORLAS (3-4 perc)

A csoporttal kozosen beszéljétek meg, melyek az élet néhany alapvetd fizikai és lelki
szUkségletei. Soroljatok fel parat alabb.

AZ ELET FIZIKAI SZUKSEGLETEI AZ ELET LELKI SZUKSEGLETEI

Olvasas: Dieter F. Uchtdorf elndk azt tanitotta: ,Az érem két oldalahoz hasonlo-
an a fizikai és a lelki dolgok elvalaszthatatlanok egyméstél” (Az Ur
maodjan torténé gondoskodas. Liahdna, 2011. nov. 53.). A szentirasok-
ban az Ur kijelentette: ,...szdmomra minden dolog lelki, és soha nem
adtam nektek olyan torvényt, amely id8leges lett volna” (T&Sz 29:34).

Beszélgetés: Miként lehet az allaskeresés és a munkabodl vald megélés fizikai
és lelki Ugy is egyben?



MENNYIRE VAGY FIZIKAILAG ES LELKILEG ONELLATO?

EGYENI GYAKORLAS (5 perc)

Az 6nellatés képességet, elkbtelezettséget és térekvést igényel. Onalléan dolgoz-
va pipald ki azokat a négyzeteket, amelyek a leginkabb jellemz8ek rad. Legyél 8szinte

magaddal szemben. Ha kellemetlen szamodra, hogy ezt a feladatot masok el&tt

végezd el, takard el a valaszaidat.

Soha

Ritkan

Néha

Gyakran

Mindig

Rendelkezem a kell§ készségekkel ahhoz, hogy
gondoskodni tudjak a szUkségleteimrél.

Van koltségvetésem és tartom is magam ahhoz.

Teszek félre pénzt.

Nincs addéssagom (kivéve tanulasra vagy lakasra).

Az életem az igazan fontos dolgok
koré 6sszpontosul.

Mindennap imadkozom és tanulmanyozom
a szentirasokat.

Naponta érzem a Lélek késztetéseit az életemben.

Fizetek tizedet és boijti felajanlast.

Hetente veszek az Urvacsorabdl.

Erdemes vagyok templomi ajénlasra.

Van munkam vagy alldsom, amely altal fedezni
tudom a szUkségleteimet.

Fedezni tudom a szukségleteimet anélkdl, hogy
allami segitségre szorulnék.

Havonta befizetem a lakbért vagy a jelzaloghitelt.

Megfelel8 orvosi elldtasban részesulok.

A gyermekeimnek lehet8sége van tanulni.

Segiteni tudok masoknak, amikor szikséget
szenvednek.

Elmélkedés: Van barmi mas, amin valtoztatnod kell ahhoz, hogy dnellatéva

valhass? Milyen lesz az életed, ha fejl8dsz a fentebb

felsorolt dolgokban?
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MIKENT VALHATOK ONELLATOBBA?

1. Az Ur segithet nektek énellatéva valni

Révidfilm: Gondoskodni fogok szentjeimrél. Elérhetd az srs.lds.org/videos
oldalon. (Nincs meg a rovidfilm? Olvassatok tovabb.)

CSOPORTOS GYAKORLAS (5 perc)

ime a levél, amelyet Dieter F. Uchtdorf elnék megosztott a révidfilmben.

A csoporttal kdzosen:
1. Felvéltva olvassatok fel minden bekezdést.

2. Minden bekezdésnél tegyétek a kdvetkezdket:
o Huzzatok ala az Elsd EInokség altal megigért konkrét aldasokat.
o Karikazzatok be, mit kell tennetek azért, hogy elnyerjétek ezeket
az aldasokat.
o Roviden beszéljétek meg, amit ebbdl tanultatok.

Kedves fivérek és novérek!

Az Ur kijelentette: ,,az a célom, hogy gondoskodjam szentjeimrél” (T&Sz 104:15). Ez a
kinyilatkoztatds igéret az Urtdl, hogy O biztositani fogja a fizikai dlddsokat, és megnyitja
majd az ajtét az 6nelldtas felé, vagyis azon képességlink felé, hogy ellassuk magunkat és
a csalddunkat az élet alapvetd szikségleteivel.

Ez a fuzet azért késziilt, hogy segitséget nydjtson az egyhdz tagjainak abban, hogy
megismerjék és a gyakorlatba dtiltessék a hit, a tanulds, a kemény munka és az Urba
vetett bizalom tantételeit. E tantételek elfogaddsa és alkalmazdsa az életetekben még
inkdbb képessé tesz majd benneteket arra, hogy elnyerjétek az Ur dltal megigért
fizikai dlddsokat.

Arra kériink, hogy szorgalmasan tanulmdnyozzatok és alkalmazzatok e tantételeket,
valamint tanitsatok meg azokat a csaladtagjaitoknak is. Ha igy tesztek, daldott lesz az
életetek. Megtudjatok, miként cselekedjetek a nagyobb dnelldtds felé vezetd utatokon.
Nagyobb reménnyel, békességgel és fejlédéssel dldattok meg.

Legyetek bizonyosak afelél, hogy Mennyei Atydnk gyermekei vagytok. O szeret bennete-
ket, és soha nem hagy el. Ismer titeket, és kész kiterjeszteni ratok az dnelldtds lelki és
fizikai dlddsait.

Oszinte tisztelettel:

Az EISG ElnGkség




Elmélkedés: Mit tehetek én személyesen azért, hogy elnyerjem a

nagyobb remény, békesség és fejlédés aldasat, amelyet az
Elsé EInGkség megigért?

2. A szentirasok segithetnek nektek énellatéva valni

Olvasas: Amikor hitet gyakorolunk az Urban, O szdmos médon megsegit
bennunket. Az egyik eszkdz, amelyet Téle kaptunk, a szentirasok. Nefi
proféta ezt tanitotta: ,Lakmarozzatok Krisztus szavain; mert ime,

Krisztus szavai minden olyan dolgot meg fognak mondani nektek, amit
meg kell tennetek” (2 Nefi 32:3).

Beszélgetés: Mikor nyljtottak mar nektek a szentirasok személyes
iranymutatast az életetekben?
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CSOPORTOS GYAKORLAS (5-7 perc)

A Mormon konyvét eszkdzként kaptuk, a mi idénkre. Ha a Mormon kdnyve verseit az
életlnkre vonatkoztatjuk, akkor minden szUkséges iranymutatast meg fogunk kapni. A
csoporttal kozosen olvassatok el és beszéljétek meg a profétaktdl és apostoloktol
szarmazo alabbi kijelentéseket. HUzzatok ala a szentirasok tanulmanyozasaért és
alkalmazasaért jaro megigért aldasokat.

Henry B. Eyring: ,Az szamit igazan, hogy a szentirasokhoz forduljunk, hogy
megtudjuk, mit kell cselekedntnk. [...] A szentirasokban meg fogjuk talalni a
vélaszokat. Az Ur Ugy tlnik, elére latta az 6sszes problémankat és az dsszes
szUkségletunket, és segitséget adott a szentirasokban szamunkra - csupan
keresnunk kell azt” (vO. Beszélgetés a szentiras-tanulmanyozasrdl. Liahdna, 2005.
jal. 10.).

Boyd K. Packer: ,Nem |étezik olyan komoly gond, amely ellen ne nydjtana
védelmet szamunkra az, hogy ismerjuk a kinyilatkoztatasokat” (“Teach the Scriptu-
res,” Teaching Seminary Preservice Readings Religion 370, 471, and 475 [2004], 75).

Richard G. Scott: ,A Mormon kdnyve megadja a valaszokat azokra a nehézsé-
gekre, amelyekkel a mindennapi élet soran szembesulink” (“The Power of the
Book of Mormon in My Life,” Ensign, Oct. 1984, 10).

M. Russell Ballard: ,A Mormon konyve minden mas altalam ismert kdnyvon
felUl a legnagyszer(bb forrasunk, mely valaszokat ad a vald élet problémaira” (in
“We Add Our Witness,” Ensign, Mar. 1989, 8).

Russell M. Nelson: ,Szeretnél megszabadulni egy rossz szokastol? Szeretnél
javitani a csaladi kapcsolataidon? Szeretnéd fokozni [a] lelkiségedet? Olvasd el a
Mormon kényvét! Ez kdzelebb fog vinni az Urhoz és az O szeretd hatalmahoz”
(Bizonysag a Mormon kényvérdl. Liahdna, 2000. jan. 85.).

Elmélkedés: Mikozben igyekszem még inkabb dnellatova valni, mit tehetek
annak érdekében, hogy még tobb személyes iranymutatast
kapjak a szentirasokon keresztul?




3. Segithet az elindulasban, ha csatlakoztok egy dnellatasi csoporthoz

Olvasas:

Rovidfilm:

Segitségképpen ahhoz, hogy még inkabb dnellatdva valjatok, lehetdsé-
getek van arra, hogy csatlakozzatok egy Onellatasi csoporthoz az
egyhazkdzségetekben vagy coveketekben. Az onellatasi csoport olyan
egyének csoportja, akik abbdl a célbdl gylinek 6ssze, hogy gyakorlati
készségeket sajatitsanak el a munkavallalas, a tanulas és a pénzugyek
terén.

Az 6nellatasi csoportok harom honapon keresztul, altalaban heti két
Oraban taldlkoznak. Az Osszejovetelek ugyanugy épulnek fel, mint ez
az ahitat. A csoport tagjai kozosen olvasnak és beszélgetnek; elvégez-
nek kulonboz4 feladatokat; valamint énalldéan elmélkednek, hogy a
Szentlélektdl irdnymutatast kaphassanak arra vonatkozoan,

miként cselekedjenek.

Az 6nellatasi csoport kulonbozik a legtobb egyhazi osztalytdl. Itt nincs
tanitd! A csoport inkabb egyfajta tanacsként mdkodik, ahol a Szentlé-
lek a tanitd. A csoporttagok kdzosen tanacskoznak, mikdzben Uj
készségeket sajatitanak el, problémakat oldanak meg, elkotelezik
magukat bizonyos dolgok megtételére a hét soran, illetve beszamol-
nak a fejlddésukral.

A csoporttagok ezenfelll szoros baratsagokat alakitanak ki, és érzik
Isten szeretetét, mikdzben egyutt dolgoznak. Azaltal, hogy csatlakoztok
egy csoporthoz, nem csupan ti jartok jol, hanem nagy szolgalatot
tehettek masoknak is azaltal, hogy segititek 8ket az dnellatashoz
vezetd Utjukon.

“The Power of the Group” [A csoportban rejlé erd]. Elérhetd
az srs.lds.org/videos oldalon. (Nincs meg a rovidfilm? Olvas-
satok tovabb.)

Moderator: Ha lehetséges, kérj fel valakit, aki mar korabban tagja volt egy

Onellatasi csoportnak, hogy réviden (legfeljebb 3 percben)
meséljien az élményérdl.

Melyik énellatdsi csoporthoz csatlakozzatok?

Rovidfilm:

“Choosing a Self-Reliance Group” [Az 6nellatasi csoport kivalasztasal.
Elérhetd az srs.lds.org/videos oldalon. (Nincs meg a rovidfilm? Olvas-
satok el a 11. oldalon talalhaté csoportleirasokat.)
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EGYENI GYAKORLAS (3-4 perc)

Onaélléan dolgozva olvasd végig az alabbi kijelentéseket, majd karikazd be az(oka)t a

kijelentés(eke)t, amely(ek) igazak rad. Az egyes csoportok leirasat megtalalod a
11. oldalon.

Jobb allast
talalni

Személyes
pénziigyek

Tanulas
jobb
munkaért

Vallalkozasom
elinditasa és
bovitése

. Azonnal pénzre van szikségem.

v

. Munkanélkuli vagyok.

v

. Jobb allasra van szikségem.

v

. Pénzt szeretnék félretenni.

. Vissza akarom fizetni az addssagaimat.

. Szeretnék pénzUgyileg felkészulIni a j6vdre.

SIS

. Tanulasra vagy képzésre van sztkségem ahhoz, hogy

jobb munkat talaljak vagy Uj karrierbe kezdjek.

. Segitségre van sziukségem a tanulmanyi irdanyom

megvalasztasahoz.

. Sikeres szeretnék lenni az iskoladban.

. Szeretnék tdbbet tudni az egyhaz altal kinalt tanul-

manyi lehet&ségekrél, mint példaul a Pathway (lasd
12. oldal).

NSNS TS

11.

Van egy mar meglévé vallalkozasom.

12.

Rendelkezem egy vallalkozas beinditdsahoz sziksé-
ges forrasokkal.

13.

Egy Uj vallalkozas beinditdsa mellett is tudok magam-
rél gondoskodni.

14.

Szeretném novelni a Jézus Krisztusba vetett hitemet.

v

v

v

NSNS

Olvasas: Az életunkon vald valtoztatas hitet és erdfeszitést igényel. Anhoz, hogy
fejlédjetek, el kell koteleznetek magatokat a kdvetkez6k mellett:
o Minden héten részt vesztek az 6sszejovetelen (atlagosan heti 2 6ra,

3 hénapon keresztul).

o Ahétsoran a vallalt kotelezettségeitek szerint cselekedtek.
o Batoritjatok a csoport tobbi tagjat, hogy 6k is sikeresek lehessenek.
o A csoportgylléseken kivul hetente 4-10 6raban elvégzitek a

kapott feladatokat.

Elmélkedés: Melyik csoport a legmegfelel6bb ram nézve? Hajlando vagyok
elkotelezni magam ezen dolgok megtételére azért, hogy még

inkdbb onellatdva valhassak?




CSOPORTLEIRAS

A csoporttagok mind a négy onellatasi csoportban tanulmanyozzak és
gyakoroljak az Alapom az 6nellatashoz cimd fuzet tantételeit. Ezzel
kezdenek minden egyes csoportgy(lést, mivel ezen alapvetd tantéte-
lek és készségek elsajatitasa segiti a csoporttagok fizikai és lelki fejld-
dését, attdl fuggetlentl, hogy melyik utat valasztottak. A csoporttagok
hite ndvekedni fog Jézus Krisztus azon hatalmaban, hogy gondoskod-
jon a szUkségleteikrél. Emellett gyakorlatra tesznek majd szert olyan
életvezetési készségek terén is, mint az idébeosztas, a kommunikacio
és problémamegoldas.

Jobb allast talalni

Azok szamara, akik munkat vagy jobb allast keresnek. A csoporttagok
megtanuljak, hogyan ismerjék fel a lehet8ségeket, hogyan épitsenek
kapcsolatokat, hogyan legyen szakmailag megfeleld a viselkedésuk, és
hogyan készuljenek fel az allasinterjukra. Kapcsolatfelvételi és az
interjukkal kapcsolatos célokat tlznek ki.

Személyes pénzigyek

Azok szamara, akik jobban iranyitasuk ala szeretnék vonni a pénzigye
iket. A csoporttagok megtanuljak, hogyan sztiintessék meg az addssa-
gaikat, hogyan készuljenek fel a pénzlgyi nehézségekre, és hogyan
tegyenek szert a jovOre vonatkoz6 befektetésekre. Pénzlgyi tervet
készitenek és egy koltségvetést kovetnek. Arra biztatjuk a hazastarsa-
kat, hogy ezen a képzésen kozosen vegyenek részt.

Tanulas jobb munkaért

Azok szamara, akiknek tovabbi tanulasra vagy képzésre van sziukséguk
ahhoz, hogy munkat taldljanak. A csoporttagok tajékozodnak a lehet6-
ségekkel kapcsolatban, majd karrier- és tanulmanyi terveket készite-
nek és mutatnak be. Emellett minden héten id6t szakitanak arra, hogy
olyan készségeket gyakoroljanak, amelyek segitik majd 6ket abban,
hogy hatékonyabb tanuldkka valjanak.

Vallalkozasom elinditasa és bévitése

Azok szamara, akik mar rendelkeznek egy meglévd vallalkozassal vagy
egy Uj vallalkozas elinditasahoz sztkséges forrasokkal. A csoporttagok
elsajatitjak a sikeres kisvallalkozok készségeit és jellemvonasait, tovab-
ba gyakoroljak a feljegyzések vezetését, a marketinget és a készpénz-
kezelést. Beszélnek vallalkozokkal, Ugyfelekkel és beszallitokkal,
valamint arra vonatkoz¢ terveket dolgoznak ki, hogy miként bdvitsék
a vallalkozasukat.
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UTAM AZ ONELLATASHOZ

VALASSZATOK EGY CSOPORTOT!

Az 6nellatasi bizottsag egyik tagja most segit nektek onellatasi csopor-
tokba rendez&dni. Amint kivalasztottatok, hogy melyik csoporthoz
szeretnétek csatlakozni, jegyezzétek le a kdvetkezd informaciokat.

AZ EN ONELLATASI CSOPORTGYULESEIM

Nap:

ldépont:

Helyszin:

Modertor neve:

Telefonszama:

Moderator: Az elndkl6 felhatalmazott talan meg kivan osztani egy rovid
bizonysagot.

Zarjatok imaval.

EOSZ TANULMANYI LEHETOSEGEK

Az Egyhazi Oktatasi Szervezet (EOSZ) tobb alacsony kéltségli tanulmanyi lehetdséget is kinal, amelyek
jobb allashoz vezethetnek. Ezek kozé tartoznak:

o Az LDS Business College [UNSZ Uzleti F&iskola] altal biztositott online mikrotanfolyamok és
-képzések, amelyek segfthetnek egy bizonyos munkahoz szikséges képesités megszerzésében, a
jelenlegi allasotokban vald el8lépésben, illetve egy bizonyitvany megszerzésében. Ezen tanfolyamok
hossza 15 perctdl 12 hétig terjedhet, és garantalt allasinterjuhoz vezethetnek.

o A Pathway egy olyan egyéves képzés, amely segit visszatérni a felsGoktatasba vagy felkészulni arra. A
tanuldk online 6rakon és helyi gyliléseken vesznek részt. A képzés elvégzése utan a tanuldk helyi
intézményekben, a BYU-Idahén vagy az LDS Business College-on folytathatjak a tanulmanyaikat,
hogy bizonyitvanyt vagy diplomat szerezzenek. A Pathway programban valé részvételhez kdzepes
szintd angol nyelvtudas szUkséges.

Hogy megtudjatok, milyen lehetéségek allnak rendelkezésre a terlleteteken, Idtogassatok el a
churcheducation.lds.org oldalra.



AZ UTAM AHITAT LEVEZETESE

Utasitasok a céveki dnellatasi bizottsag részére

Az dhitat o
elott: o

Nézzétek at és toltsétek ki ti magatok is ezt a fuzetet.
Rendeljetek megfeleld mennyiségl példanyt az Utam az onelld-
tdshoz cimd flUzetbdl a résztvevok szamara (store.lds.org).
Legyen elég toll vagy ceruza a résztvevék szamara.

o Allitsatok fel elég asztalt a kultdrteremben.

Az ahitat o
kozben:

Az ahitat o
utan:

Legyen ott az 6nellatasi bizottsag egy-egy tagja minden bejarat-
nal, hogy Udvozoljék az eseményre érkez8ket, majd csatlakozza-
nak hozzajuk az asztaloknal.

Ha erre lehet8ség van, kérjetek fel valakit, aki mar részt vett egy
korabbi képzésen, hogy ossza meg az élményeit az ahitat soran
(I4sd 9. oldal).

Latogassatok el az srs.lds.org/report oldalra, és toltsétek le a
Devotional Report Form [Jelentés az ahitatrél] cim{ nyomtat-
vanyt, amelyet az ahitat kozben kell majd kitolteni.

Legyen egy-egy bizottsagi tag minden asztalnal, hogy részvétel-
re buzditsa a csoport tagjait, és biztositsa, hogy a tervek szerint
folyjon a beszélgetés.

Emlékeztessétek a résztveviket arra, hogy halkitsak le a
mobiltelefonjukat.

Az ahitatot kezdhetitek egy himnusszal, imaval és egy papsagi
vezet® vagy a coveki Onellatasi bizottsag egy tagjanak rovid
koszontdjével (3-5 perq).

Kovessétek az anyagot a fuzetben lefrtak szerint.

A csoportmoderatorok irjak fel minden olyan csoporttag nevét
és telefonszamat, aki csatlakozott a csoportjukhoz. A csoport
elsd gydlésén minden moderator kitdlt majd egy részletesebb
csoportregisztracios nyomtatvanyt.

Ha a covek egy kiterjedt foldrajzi terlletet dlel fel, a coveki
bizottsag donthet Ugy, hogy a csoporttagok lakhelye szerint
osztja fel a csoportokat.

Latogassatok el az srs.lds.org/report oldalra, és vezessétek fel a
Devotional Report Form [Jelentés az ahitatrél] cimd nyomtatva-
nyon szerepl6 adatokat.
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AZ UTOLSO NAPOK

JEZUS KRISZTUS Onellatasi Szolgaltatasok
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