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Introducao

A Primeira Presidéncia e o Quérum dos Doze Apdstolos criaram
a série Ensinamentos dos Presidentes da Igreja a fim de ajuda-lo
a aproximar-se do Pai Celestial e aprofundar seu conhecimento
do evangelho restaurado de Jesus Cristo. A medida que a Igreja
acrescentar volumes a esta série, vocé podera montar uma cole¢io
de livros de referéncia do evangelho para seu lar. Os livros desta
série foram feitos para ser usados no estudo pessoal e nas aulas
de domingo. Eles também podem ajudi-lo a preparar outras aulas
ou discursos e a responder a perguntas sobre a doutrina da Igreja.

Este livro apresenta os ensinamentos do Presidente Ezra Taft
Benson, que serviu como Presidente de A Igreja de Jesus Cristo
dos Santos dos Ultimos Dias de 10 de novembro de 1985 a 30 de
maio de 1994.

Estudo Pessoal

Ao estudar os ensinamentos do Presidente Ezra Taft Benson,
busque fervorosamente a inspira¢io do Espirito Santo. As perguntas
ao final de cada capitulo vio ajuda-lo a ponderar, compreender e
aplicar os ensinamentos do Presidente Benson. As ideias a seguir
também podem ser uteis:

* Escreva os pensamentos e sentimentos que receber do Espirito
Santo ao estudar.

* Sublinhe as passagens que deseja lembrar. Considere a possibi-
lidade de memorizar essas passagens ou anota-las em suas escri-
turas, ao lado dos versiculos a elas relacionados.

* Leia um capitulo ou uma passagem mais de uma vez para que
possa compreendé-lo melhor.
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* Faca a si mesmo perguntas como estas: De que maneira os ensi-
namentos do Presidente Benson aumentam minha compreensio
sobre os principios do evangelho? O que o Senhor quer que eu
aprenda com esses ensinamentos?

* Fale do que vocé aprendeu aos membros de sua familia e a seus
amigos.

* Pergunte-se a si mesmo de que maneira 0s ensinamentos con-
tidos neste livco podem ajuda-lo a vencer suas dificuldades e
preocupagoes pessoais.

Como Ensinar Usando Este Livro

Vocé pode usar este livro para o ensino no lar ou na Igreja. As
diretrizes a seguir podem ajuda-lo.

Prepare-se para Ensinar

Busque a orienta¢io do Espirito Santo ao preparar-se para ensi-
nar. Estude fervorosamente o capitulo para adquirir confianca em
sua compreensiao dos ensinamentos do Presidente Benson. Vocé
ensinara com mais sinceridade e forga se as palavras dele tiverem
influenciado sua vida pessoal (ver D&C 11:21).

Se for ensinar ao Sacerdécio de Melquisedeque ou a Sociedade
de Socorro, vocé nio deve deixar este livro de lado nem preparar
as licdes usando outros materiais. Selecione em espirito de oragio
os ensinamentos deste capitulo que vocé sentir que serdo mais Uteis
para seus alunos. Alguns capitulos contém mais material do que
vocé sera capaz de abordar durante o periodo de aula.

Incentive os alunos a estudarem o capitulo antes da aula e a
terem o livro consigo durante a aula. Se eles fizerem isso, estarao
mais bem preparados para participar de um debate e para edificar
uns aos outros.

Ao preparar-se para ensinar, dé especial atenc¢io as “Sugestdes
para Estudo e Ensino” no final de cada capitulo. Sob esse titulo,
vocé encontrard perguntas, escrituras relacionadas e um auxilio de
estudo ou um auxilio didatico. As perguntas e escrituras relaciona-
das referem-se especificamente ao capitulo em estudo. Os auxilios
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de estudo e os auxilios didaticos podem orientd-lo em seus esfor¢os
para aprender e viver o evangelho e ajudar outras pessoas a fazer
O mesmo.

Apresente o Capitulo

Ao apresentar o capitulo, e durante toda a li¢io, tente criar um
ambiente em que o Espirito Santo possa tocar o cora¢io e a mente
de seus alunos. Para iniciar a li¢ao, ajude os alunos a se concentra-
rem nos ensinamentos do capitulo. Vocé pode usar uma ou mais
das ideias a seguir:

* Leia e discuta a secio intitulada “Da Vida de Ezra Taft Benson”
no inicio do capitulo.

* Discuta uma ilustragio ou escritura desse capitulo.
* Cantem juntos um hino relacionado ao tema.

* Relate uma breve experiéncia pessoal sobre o tema.

Incentive o Debate sobre os Ensinamentos do Presidente Benson

Ao ensinar usando este livro, convide as pessoas a compartilhar
seus pensamentos, fazer perguntas e ensinar umas as outras. Elas
aprendem melhor quando participam ativamente e, com isso, ficam
mais preparadas para aprender e para receber revelacdes pessoais.
Permita que um bom debate prossiga em vez de tentar abordar
todos os ensinamentos. Para incentivar o debate, use as perguntas
ao final de cada capitulo. Vocé também pode elaborar suas préprias
perguntas, especificamente para seus alunos.

As seguintes op¢des podem lhe dar mais ideias:

* Peca aos alunos que falem sobre o que aprenderam ao estuda-
rem o capitulo individualmente. Pode ser 1til entrar em contato
com alguns alunos durante a semana e pedir-lhes que venham
preparados para falar do que aprenderam.

* Designe alguns alunos para ler perguntas selecionadas do final
do capitulo (individualmente ou em pequenos grupos). Peca-
lhes que procurem os ensinamentos do capitulo que estejam
relacionados a essas perguntas. Peca-lhes que exponham seus
pensamentos e suas ideias.

vii
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* Leiam juntos alguns ensinamentos do Presidente Benson desse
capitulo. Peca aos alunos que citem exemplos das escrituras e
de sua prépria experiéncia que ilustrem esses ensinamentos.

* Peca aos alunos que escolham uma secio do capitulo e a leiam
em siléncio. Peca-lhes que se rednam em grupos de duas ou trés
pessoas que tenham escolhido a mesma secio e discutam o que
aprenderam.

Incentive os Alunos a Partilhar e Aplicar os Ensinamentos

Os ensinamentos do Presidente Benson serdo mais significativos
para os alunos que os partilham em classe com os demais e os
aplicam a prépria vida. Vocé pode usar uma ou mais das ideias a
seguir:

* Pergunte aos alunos como podem aplicar os ensinamentos do
Presidente Benson as proprias responsabilidades no lar e na
Igreja. Por exemplo, ajude-os a ponderar e discutir formas de
aplicar esses ensinamentos como marido ou mulher, pais, filhos
ou filhas, mestres familiares e professoras visitantes.

* Incentive os alunos a conversar com familiares e amigos sobre
alguns dos ensinamentos do Presidente Benson.

* Incentive os alunos a aplicar o que aprenderam e a partilhar suas
experiéncias no comec¢o da préxima aula.
Conclua o Debate

Faca um breve resumo da li¢io ou peg¢a a um ou dois alunos
que o facam. Preste testemunho dos ensinamentos discutidos. Se
desejar, convide outros a também prestarem testemunho.

Informacoes sobre as Fontes Citadas Neste Livro

Os ensinamentos contidos neste livro sio cita¢des diretas de dis-
cursos, artigos, livros e diarios do Presidente Ezra Taft Benson. Nos
trechos extraidos de fontes publicadas, foram mantidas a pontuacio,
a ortografia, o uso de maiudsculas e a paragrafacio da fonte original,
excetuando-se alteragdes editoriais ou tipogrificas que tenham sido
necessarias para facilitar a compreensio. Por esse motivo, é possivel
encontrar algumas pequenas inconsisténcias no texto.
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Além disso, o Presidente Benson frequentemente usava termos
como homens, homem ou humanidade para referir-se a todos,
homens e mulheres. Ele usava frequentemente os pronomes ele e
dele para referir-se a ambos os sexos. Isso era comum na linguagem
de sua época. Apesar da diferenca entre essas convencgdes de lin-
guagem e o uso mais atual, os ensinamentos do Presidente Benson
se aplicam tanto a mulheres quanto a homens.

ix
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Resumo Historico

A cronologia a seguir apresenta um breve quadro histérico
dos ensinamentos do Presidente Ezra Taft Benson apresentados
neste livro.

4 de agosto de 1899 Nasce perto de Whitney, Idaho, filho de
George Taft Benson Jr. e Sara Dunkley
Benson.

1912 a 1913 Assume muitas responsabilidades em casa
enquanto o pai serve missao na regiao
norte dos Estados Unidos.

1914 a 1919 Frequenta e forma-se na Oneida Stake
Academy [Academia da Estaca Oneidal,
em Preston, Idaho.

1918 E chamado a servir como Chefe Escoteiro
assistente (lider dos rapazes) em sua ala
em Whitney.

1920 Conhece Flora Smith Amussen, sua futura
esposa.

1921 Frequenta a Utah Agricultural College

[Faculdade Estadual de Agronomia de
Utah] (atualmente Universidade Estadual
de Utah) em Logan, Utah.

13 de julho de 1921 E ordenado élder por seu pai.

15 de julho de 1921 Serve como missionario de tempo integral

a 2 de novembro na Missao Britanica.

de 1923

25 de agosto de Flora serve missao de tempo integral nas
1924 a junho de Ilhas do Havali.

1926



outono de 1924

primavera de 1926

10 de setembro de
1926

setembro de 1926 a
junho de 1927

junho de 1927

1929

1930 a 1939

janeiro de 1935 a
novembro de 1938

novembro de 1938
a marco de 1939

1939 a 1943

junho de 1940

26 de julho de 1943

RESUMO HISTORICO

Junta-se a seu irmio Orval na compra da
fazenda da familia em Whitney.

Forma-se na Universidade Brigham Young.

Casa-se com Flora no Templo de Salt Lake.

Frequenta a Iowa State College of Agricul-
ture and Mechanical Arts [Faculdade Esta-
dual de Agronomia e Artes Mecinicas de
Iowa] (atualmente Universidade Estadual
de Ciéncia e Tecnologia de Iowa), da qual
obtém o mestrado em Economia Agricola.

Volta a morar na fazenda da familia em
Whitney.

Aceita o cargo de consultor agricola muni-
cipal no Condado de Franklin, Idaho.
Deixa a fazenda e muda-se para perto de
Preston, Idaho.

Trabalha como economista agririo e
especialista de marketing na Divisdo de
Extensio da Universidade de Idaho.

Serve como primeiro conselheiro na presi-
déncia da Estaca Boise.

Serve como presidente da Estaca Boise.

Trabalha como secretirio executivo no
Conselho Nacional de Cooperativas
Agricolas em Washington, D.C. Mora
com sua familia em Bethesda, Maryland.

Chamado a servir como presidente da
Estaca Washington, em Washington, D.C.

Chamado a servir como membro do
Quoérum dos Doze Apédstolos.
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7 de outubro de
1943

janeiro de 1946 a
dezembro de 1946

16 de julho de 1946

janeiro de 1953 a
janeiro de 1961

janeiro de 1964 a
setembro de 1965

10 de novembro de

1966
14 de abril de 1969

26 de outubro de
1969

30 de dezembro de
1973

10 de novembro de
1985

24 de outubro de
1986

28 de agosto de
1987

Ordenado apéstolo e designado mem-
bro do Quérum dos Doze Apdstolos pelo
Presidente Heber J. Grant.

Serve como presidente da Missio Europeia,
ajudando a levar socorro material e espiri-
tual aos santos locais depois da devasta¢iao
da Segunda Grande Guerra.

Dedica a Finlindia para a pregacio do
evangelho.

Serve como Secretario da Agricultura dos
Estados Unidos, sob a lideranga do Presi-
dente Dwight D. Eisenhower.

Serve novamente como presidente da
Missdao Europeia.

Rededica a Itilia para a pregacio do
evangelho.

Dedica Cingapura para a pregacio do
evangelho.

Dedica a Indonésia para a pregacio do
evangelho.

Designado Presidente do Quérum dos
Doze Apbstolos.

Designado Presidente de A Igreja de Jesus
Cristo dos Santos dos Ultimos Dias.

Dedica o Templo de Denver Colorado.

Dedica o Templo de Frankfurt Alemanha.
(Nove templos foram dedicados durante
seu servico como Presidente da Igreja.)

Xii



2 de outubro de
1988

14 de agosto de
1992

30 de maio de 1994

RESUMO HISTORICO

Profere o ultimo discurso em pessoa numa
conferéncia geral. (Depois de outubro de
1988, sua fragil condicio fisica passou a
impedi-lo de falar na conferéncia geral.
Seus conselheiros na Primeira Presidéncia
liam os discursos que ele preparava ou
citavam partes de mensagens contidas em
discursos anteriores.)

Lamenta o falecimento de sua mulher,
Flora.

Morre em sua casa, em Salt Lake City, Utah,
cerca de dois meses antes de completar
95 anos de idade.

xiii



Ezra Taft Benson ainda bebé, em 1900
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A Vida e o Ministério
de Ezra Taft Benson

Os viajantes que seguiam pela estrada entre Logan, Utah, e
Whitney, Idaho, presenciaram algo inusitado em 4 de junho de
1994. Eles viram pessoas em pé ao longo de alguns trechos des-
ses 39 quilémetros de estrada. No dia seguinte, o Elder Robert D.
Hales, do Quérum dos Doze Apdéstolos, explicou por que as pes-
soas haviam se reunido ali. Elas estavam aguardando o cortejo fine-
bre que transportaria o corpo do Presidente Ezra Taft Benson ao
cemitério de sua cidade natal, depois da ceriménia realizada em
Salt Lake City, Utah. O Elder Hales descreveu a cena:

“A movimenta¢iao das pessoas para ver o cortejo para Whitney,
Idaho, foi um tributo emocionado a um profeta de Deus.

Foi um tributo dos membros da Igreja, que se alinharam a beira
da estrada e lotaram os viadutos durante o trajeto. Alguns vesti-
ram as melhores roupas de domingo, embora fosse uma tarde de
sabado. Outros ficaram parados em sinal de respeito, saindo de seu
veiculo e levantando-se reverentemente, aguardando a passagem do
profeta. Os agricultores pararam o que estavam fazendo e, tirando
o chapéu, colocaram-no sobre o peito. Provavelmente ainda mais
significativo, foi a atitude dos rapazes, tirando o boné de beisebol e
levando-o ao peito. Bandeiras também agitavam seu adeus na pas-
sagem do profeta. Havia cartazes onde se lia: ‘Amamos o Presidente

' 1

Benson’. Outros diziam: ‘Leiam o Livro de Mérmon’”.

Toda essa efusividade foi de fato um tributo, mas também foi
mais do que isso. Foi uma prova visivel de que a vida dessas pes-
soas se transformara por terem seguido o conselho de um profeta.
E o povo reunido ao longo da estrada representava muitos outros.
No periodo compreendido entre o nascimento de Ezra Taft Benson,
proximo a Whitney, Idaho, e o sepultamento de seus restos mortais
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no local, ele foi um instrumento nas maos do Senhor, viajando pelo
mundo e ajudando milhdes a vir a Cristo.

Licoes Aprendidas na Fazenda da Familia

Em 4 de agosto de 1899, Sarah Dunkley Benson e George Taft
Benson Jr. receberam com alegria o primeiro filho na familia.
Deram-lhe o nome de Ezra Taft Benson em homenagem ao bisavd,
o Elder Ezra T. Benson, que servira como membro do Quérum dos
Doze Apostolos.

Ezra nasceu na fazenda, na casa de dois quartos que seu pai
tinha construido no ano anterior. O parto foi longo e dificil; o
médico que os assistia chegou a pensar que o bebé de 5 quilos e
300 gramas nao sobreviveria. Mas as avés desse bebé nio pensa-
vam assim. Elas encheram duas panelas com 4gua — uma quente,
a outra fria — e mergulharam o netinho alternadamente em cada
uma até ele comecar a chorar.

O pequeno Ezra Taft Benson, a quem muitos familiares e amigos
chamavam de “T”, desfrutou de uma infincia plena na fazenda que
circundava a casa onde nascera. O Presidente Gordon B. Hinckley,
que serviu com o Presidente Benson por quase 33 anos no Quérum
dos Doze Apdstolos e na Primeira Presidéncia, falou das ligdes que
o jovem Ezra aprendeu:

“Era um menino da fazenda, literal e verdadeiramente, um rapaz
queimado pelo sol, trajando o tipico macacio, que, muito cedo
na vida, aprendeu o significado da lei da colheita: “Tudo o que o
homem semear, isso também ceifard’ (Gilatas 6:7).

Ele aprendeu nesses dias magros que, sem trabalho arduo, nada
cresce, exceto as ervas daninhas. E preciso trabalhar, persistente
e constantemente, se pretender colher algo. Assim, havia trabalho
com o arado no outono e na primavera — muito suor causado
pela tarefa de caminhar por um sulco de terra o dia inteiro, atras
de uma parelha de fortes cavalos. Naquele tempo, usava-se um
arado manual e era preciso segurar firmemente as extremidades
das hastes, que torciam e sacudiam a cada movimento da ponta
afiada de metal que rasgava a terra e a rolava para os lados. Depois



A VIDA E O MINISTERIO DE EZRA TAFT BENSON

de um dia inteiro fazendo isso, o rapaz estava exausto e dormia
profundamente. A manhi seguinte, porém, comec¢ava muito cedo.

A terra precisava ser aplainada com o ancinho, ser arada nova-
mente a fim de desmanchar os torrdes e ser preparada para receber
as sementes. Planta-las era uma tarefa ardua, de quebrar as costas.
E depois, vinha a irrigacio. A fazenda Benson ficava numa regiio
seca, sobrevivendo gracas ao milagre da irrigacio. A dgua tinha de
ser vigiada nio sé durante o dia, mas durante a noite também. Nio
existiam lanternas elétricas nem de propano. S6 existiam lanternas
a querosene, que emanavam um brilho amarelo, fraco e palido. Era
imperativo que a dgua chegasse até a dltima fileira de sementes.
Essa foi uma licio que ele nunca esqueceu.

Ainda consigo imaginar esse rapazinho, a pa sobre o ombro,
andando em meio as valas de terra, para formar um ambiente mais
propicio a geracio de vida naquele solo ressequido.

Logo chegava a época de cortar o feno; varios hectares de feno.
Os trabalhadores se posicionavam nas laterais da ceifadeira; o rapaz
assumia o velho assento de metal, e a barra cortante voava para
frente e para tras, cortando uma faixa de um metro e meio, con-
forme o grupo avangava. Importunados por moscas e pernilongos,
pela poeira e por um calor escaldante, executavam um trabalho
penoso. O feno, depois, tinha de ser limpo e, em seguida, era ati-
rado com um ancinho em montes, para secar. Nao havia tempo a
perder. Quando o feno atingia o ponto certo, era lancado em uma
secadeira de feno, um tipo de celeiro suspenso, com um fundo
amplo e plano. No terreno ao lado, a empilhadeira movida por
um cavalo retirava o feno de dentro da secadeira para formar uma
enorme montanha 14 fora. Ndo havia enfardadeiras nem empilha-
deiras mecanicas naquela época. S6 o que havia eram forcados e
musculos.

(...) N4o é de admirar a sua grande estatura e seu corpo forte.
Aqueles que o conheceram ji com idade avancada sempre se admi-
ravam do tamanho de seus punhos. A robustez fisica, cujo alicerce
se formou em sua meninice, era uma das grandes béncios de sua
vida. Até os dltimos momentos, foi um homem de excepcional
energia.
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No percurso de sua vida madura, ao interagir com presidentes
e monarcas, nunca perdeu o toque de seus dias de infancia na
fazenda. Jamais perdeu a disposi¢io para o trabalho. Jamais perdeu
a vontade de acordar ao alvorecer e trabalhar noite adentro.

Contudo, ele trouxe do lar de sua infincia muito mais do que
o habito arraigado de trabalhar. Havia um qué de determinacio
proveniente daquela terra. Havia o lembrete constante da sentenca
dada a Adido e Eva, quando foram expulsos do Jardim: ‘No suor
do teu rosto comeras o teu pio, até que te tornes a terra’ (Génesis
3:19). O senso de autossuficiéncia era natural para aqueles que
lidavam com a terra. N4o havia programas governamentais agrarios
nem subsidios de nenhum tipo. Vivia-se 2 mercé dos caprichos das
estacdes. Nevascas letais, tempestades antes do tempo, vento e seca
eram todos aceitos como riscos da vida, para os quais nao havia
qualquer garantia. Era necessario armazenar para os dias de neces-
sidade, ou certamente haveria fome. O Gnico recurso constante
para os riscos da vida era a orac¢do; ora¢io para nosso Pai, eterno
e amoroso, o Deus Todo-Poderoso do universo.

Havia muita oragio naquele pequeno lar em Whitney, Idaho.
Faziam a oragio familiar 2 noite e pela manhi, na qual agradeciam
pela vida com suas dificuldades e oportunidades e na qual suplica-
vam forgas para executar o trabalho diirio. Os necessitados eram
lembrados e, quando a familia concluia a oragio, a mie, que era
presidente da Sociedade de Socorro na ala, enchia um carrocio de
viveres e os levava aos mais pobres, com o filho mais velho como
cocheiro. Tais licdes nunca se perdem”.

Licoes Aprendidas com Pais Fiéis

As licdes a respeito de trabalho arduo, unido familiar, servico e
viver o evangelho comecgaram a se magnificar certo dia, quando
os pais de Ezra, que na época tinha 12 anos de idade, voltaram da
reunido da Igreja com uma noticia inesperada. Tempos depois, o
Presidente Benson relembrou:

“Enquanto papai conduzia a charrete [vindo de uma reunio],
mamdie foi abrindo a correspondéncia e, para sua surpresa, havia
uma carta da Caixa B, em Salt Lake City — um chamado para a



A VIDA E O MINISTERIO DE EZRA TAFT BENSON

missdo. Ninguém perguntava se a pessoa estava preparada, se tinha
desejo ou mesmo condi¢des de ir. O bispo devia saber, e o bispo
era o vovO George T. Benson, pai de meu pai.

Quando mamie e papai entraram no jardim, estavam os dois
chorando, algo que nés nunca tinhamos visto acontecer em nossa
familia. Cercamos a charrete, éramos sete e perguntamos o que
havia acontecido.

Eles disseram: ‘Esta tudo bem’.
‘Entdo por que vocés estio chorando? perguntamos.
‘Vamos para a sala, e nds explicaremos’.

Reunimo-nos ao redor do velho sofi, na sala de visitas, e papai
nos falou sobre o chamado que recebera. Entio mamie disse: ‘Esta-
mos orgulhosos por papai ser considerado digno de cumprir mis-
sdo. Estamos chorando um pouco porque isso significa dois anos
de separac¢io. Vocés sabem, desde o nosso casamento, seu pai e
eu nunca nos separamos mais do que duas noites — e isso quando
papai ia a floresta buscar madeira, estacas e lenha’”.?

Com o pai na missio, Ezra assumiu grande parte da responsabi-
lidade de dirigir a fazenda da familia. Ele “fazia o trabalho de um
homem, embora fosse s6 um garoto”, lembra sua irma Margaret.
“Assumiu o posto do papai por quase dois anos.”* Sob a lideranca
de Sarah, Ezra e seus irmZos trabalhavam juntos, oravam juntos
e liam juntos as cartas que recebiam do pai. Setenta e cinco anos
depois, o Presidente Benson refletiu sobre as bén¢ios que a familia
recebeu por seu pai ter servido missio:

“Suponho que havia pessoas no mundo que consideravam a
aceita¢ao desse chamado como prova de que papai nio amava a
familia. De que maneira o fato de deixar sete filhos e a esposa, que
esperava mais um bebé, sozinhos em casa por dois anos, poderia
ser amor de verdade?

Mas meu pai tinha uma visio mais grandiosa do amor. Ele sabia
que ‘todas as coisas contribuem juntamente para o bem daqueles
que amam a Deus’ (Romanos 8:28). Sabia que a melhor coisa que
poderia fazer em prol de nossa familia era obedecer a Deus.
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Embora sentissemos muita falta dele naqueles dois anos, e
embora sua auséncia trouxesse grandes dificuldades para a fami-
lia, sua aceitagio provou ser uma dadiva de caridade. Papai saiu
em missio, deixando mamie em casa, com sete filhos. (O oitavo
nasceu quatro meses depois que ele chegou ao campo.) Mas pene-
trou naquele lar um espirito missionario que jamais o abandonou.
Nio foi sem sacrificios. Papai precisou vender nossa velha fazenda
improdutiva para financiar a missio. Precisou trazer para parte de
nossa casa um casal que iria cuidar das colheitas, e deixou aos
filhos e a esposa a responsabilidade pela terra em que se plantava
feno, pelo pasto e por um pequeno rebanho de vacas leiteiras.

As cartas que recebiamos dele eram um verdadeiro balsamo para
a familia. Para nds, criangas, pareciam vir do outro lado do mundo,
mas na verdade vinham de Springfield, Massachusetts; de Chicago,
Illinois; e de Cedar Rapids e Marshalltown, Iowa. Sim, penetrou em
nosso lar, como resultado da missdo do papai, um espirito missio-
nario que jamais o abandonou.

Mais tarde, a familia cresceu para 11 filhos — sete homens e
quatro mulheres. Os sete homens cumpriram missao, alguns deles
duas ou trés vezes. Posteriormente, duas filhas, cada uma ao lado
do respectivo marido, cumpriram missio de tempo integral. As duas
outras irmis, ambas vidvas — uma com oito filhos e a outra com
dez — serviram como dupla missiondria em Birmingham, Inglaterra.

E um legado que ainda continua a abencoar a familia Benson,
mesmo na terceira e na quarta geracio. Foi ou nio foi uma verda-
deira dadiva de amor?”>

Servico na Igreja Quando Jovem

Inspirado pelo exemplo de seus pais e motivado pelo préprio
desejo de edificar o reino do Senhor na Terra, Ezra Taft Benson
aceitava entusiasticamente seus chamados na Igreja. Quando com-
pletou 19 anos de idade, seu bispo, que também era seu avo, pediu-
lhe que servisse como um dos lideres adultos dos 24 rapazes da ala.
Os rapazes participavam do Boy Scouts of America [Escoteiros da
Américal, e Ezra serviu como Chefe Escoteiro Assistente.



A VIDA E O MINISTERIO DE EZRA TAFT BENSON

Nesse chamado, uma das muitas responsabilidades de Ezra era
ajudar os rapazes a cantar no coro. Sob sua lideranca, os rapazes
ganharam o concurso de coros entre as outras alas da estaca, o que
os qualificava para o concurso regional. A fim de motiva-los a pra-
ticar e cantar o melhor que pudessem, Ezra prometeu-lhes que, se
ganhassem o concurso regional, ele os levaria para uma caminhada
de 56 quildmetros pelas montanhas até o lago. O plano funcionou
— os rapazes de Whitney ganharam.

“Comecamos a planejar a caminhada”, lembrou o Presidente
Benson, “e, durante a reunio, um rapaz de 12 anos de idade ergueu
a mio e, muito formalmente, disse: ‘Eu gostaria de fazer uma pro-
posta’. (...) Eu disse: “‘Tudo bem. O que é?” Ele disse: ‘Gostaria de
fazer a proposta de nio termos de nos incomodar com pentes e
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escovas nesse passeio, e de todos cortarmos o cabelo bem rente’”.

Todos os rapazes acabaram concordando em cortar o cabelo
bem rente, em preparag¢io para a caminhada. Eles ficaram ainda
mais entusiasmados com a ideia quando um deles sugeriu que os
Chefes Escoteiros também fizessem o mesmo corte. E o Presidente
Benson continuou:

“Os dois Chefes Escoteiros ocuparam, um apos outro, a cadeira
no barbeiro, enquanto o profissional, muito alegremente, passava
a maquina na cabeca deles. Quando a tarefa estava quase no fim,
disse: ‘Olhem que, se me deixarem passar a maquina zero, nao vou
cobrar nada!’ E assim teve inicio o nosso passeio — 24 rapazes com
o cabelo cortado bem rente e dois Chefes Escoteiros com a cabeca
totalmente raspada”.

Refletindo sobre essa experiéncia com os rapazes de sua ala, o
Presidente Benson disse: “Uma das maiores alegrias de trabalhar
com os rapazes é o fato de que vocé é recompensado com o pas-
sar do tempo. Temos a oportunidade de observar os resultados de
sua lideranga diariamente, ao conviver com eles por anos e vé-los
crescer e tornar-se homens fiéis, aceitando, com disposi¢io, dificul-
dades e responsabilidades. NZo ha preco que pague essa satisfacio;
ela s6 é adquirida por meio do servigo e da devogiao. Que coisa
maravilhosa é ter ajudado, a0 menos em parte, esses meninos a
serem homens, homens de verdade!”®
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O Presidente Benson nunca se esqueceu daqueles rapazes e
esforcou-se para manter contato com eles. Muitos anos depois da
caminhada de 56 quildmetros com os rapazes, ele visitou a Ala
Whitney, ja servindo no Quérum dos Doze Apdéstolos, e conversou
com um grupo remanescente deles. Eles lhe contaram que 22 dos
24 rapazes permaneceram fiéis na Igreja. Tinham perdido contato
com os outros dois. O Presidente Benson acabou localizando os
dois homens, ajudou-os a voltar a atividade na Igreja e realizou o
selamento deles no templo.”

O Namoro com Flora

No outono de 1920, Ezra foi até Logan, Utah, a uns 40 quildme-
tros de Whitney, para matricular-se na Faculdade Estadual de Agro-
nomia de Utah (atualmente Universidade Estadual de Utah). Ele
estava com alguns amigos quando uma jovem chamou sua atengao.
Ele relembrou posteriormente:

“Estavamos perto de uma leiteria quando uma jovem — muito
atraente e linda — aproximou-se do estabelecimento em seu carro,
para comprar leite. Quando os rapazes acenaram para ela, ela tam-
bém acenou. Perguntei: ‘Quem ¢ aquela jovem?” Eles responderam:
‘E Flora Amussen’.

Eu disse a eles: ‘Sabem, acabo de ter a impressio de que vou me
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casar com ela’”.

Seus amigos riram do comentario e disseram: “Ela € sofisticada
demais para um rapaz da rog¢a”. O jovem Ezra nio se intimidou:
“Isso torna tudo ainda mais interessante”, replicou.

Pouco tempo depois dessa conversa, Flora e Ezra se encontraram
pela primeira vez em Whitney, onde ela havia sido convidada por
uma das primas de Ezra a passar uns dias. Logo depois disso, Ezra
convidou-a para um baile. Fla aceitou, e outros encontros leva-
ram ao que eles mais tarde chamaram de “periodo maravilhoso de
namoro”. Mas o namoro foi interrompido — e, de muitas maneiras,
fortalecido — quando Ezra recebeu o chamado para servir como
missionario de tempo integral na Missdo Britanica.

Enquanto se preparava para a missio, Ezra conversou com Flora
sobre o relacionamento deles. Eles queriam manter a amizade, mas
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Flora Amussen, antes de se casar com Ezra Taft Benson

também reconheciam a necessidade de Ezra ser um missionario
dedicado. “Antes de minha partida, Flora e eu decidimos trocar
[cartas] apenas uma vez por més”, disse ele. “Também decidimos
que nossas cartas deviam ser de incentivo, confianga e noticias. E
foi isso que fizemos.”®

Dois Missionarios

A Missio Britanica, que tinha sido um campo frutifero para os
primeiros missionarios santos dos dltimos dias, foi muito diferente
para o Elder Benson e seus companheiros. Antagonistas nas Ilhas
Britanicas, inclusive alguns clérigos, haviam incitado um 6dio gene-
ralizado pelos santos dos ultimos dias, publicando artigos, roman-
ces, pecas e filmes antimérmons. O Elder Benson, sem divida,
entristeceu-se devido aos amargos sentimentos do povo com rela-
¢ido ao evangelho restaurado, mas nio permitiu que esse obsticulo
enfraquecesse sua fé. Na verdade, ele escreveu em seu diario a
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respeito da juventude local, que tentava insulti-lo e a seu compa-
nheiro, gritando “Mérmons!” Sua resposta silenciosa era: “Gragas
ao Senhor, sou sim”.’

Além de pregar o evangelho as pessoas que nao eram membros
da Igreja, o Elder Benson serviu como lider do sacerdécio e secre-
tario entre os santos na Gri-Bretanha. Essa diversidade de oportuni-
dades serviu para que tivesse as mais doces experiéncias, em franco
contraste 2s dificuldades que sempre enfrentava. O Elder Benson
batizou e confirmou algumas pessoas e ajudou muitas outras a se
achegarem ao Senhor. Por exemplo, ele falou de uma ocasiio em
que, numa reuniio especial organizada pelos membros fiéis da
Igreja, foi inspirado pelo Espirito a falar de um modo que ajudou
os amigos daqueles membros a receberem um testemunho de que
Joseph Smith era um profeta de Deus.’® Em seu didrio, ele contou
que ele e o companheiro, certa vez, deram uma béncio do sacerdé-
cio a uma mulher gravemente enferma e que ela se recuperou dez
minutos depois.™ Ele vibrou quando, como secretario, encontrou
alguns santos cujos nomes constavam dos registros da Igreja, mas
que estavam perdidos para a lideranga local.'* Ele recebeu valioso
treinamento de lideranga enquanto serviu sob a orienta¢do de dois
presidentes de missao que também eram membros do Quérum dos
Doze Apoéstolos: os Elderes Orson F. Whitney e David O. McKay.

O Elder Benson era grato pela protecio do Senhor no periodo
em que pregou o evangelho. Certa noite, ele e seu companheiro
foram cercados por um grupo de homens que ameacava atira-los
no rio. Ele orou silenciosamente pedindo ajuda. Contou, mais tarde,
que “um grandalhio estranho abriu caminho no grupo e postou-se
a meu lado. Olhou-me direto nos olhos e disse em alto e bom som:
‘Rapazinho, acredito em tudo o que disse esta noite’. Assim que
falou, uma pequena clareira se abriu a meu redor. Isso foi, para
mim, uma resposta imediata a ora¢io. Entdo, um policial britanico
apareceu”.’?

Quando o Elder Benson nio estava servindo ativamente aos
outros, estava “se aprimorando, ‘devorando o Livro de Mérmon’,
em especial as experiéncias missiondrias dos filhos de Mosias”.!*
Também recebia consolo e apoio por meio das cartas de casa, que

“lia varias vezes”. Ao relembrar sua missio, ele comentava: “Mamie
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e papai colocavam o coragio nas cartas que escreviam, e elas eram
uma verdadeira fonte de for¢as para um rapaz como eu. As cartas
de Flora eram cheias de espiritualidade e incentivo, nunca de senti-
mentalismos. Acho que isso aumentou meu amor e apreco por ela,
mais do que qualquer outra coisa”.’

O Elder Benson recebeu a desobrigacio do servico missionario
de tempo integral em 2 de novembro de 1923. Ele hesitava em par-
tir, dizendo que o adeus aos “amados bons santos” da Gra-Bretanha
fora “a parte mais dificil de [sua] missio”.!® Apesar disso, estava
feliz diante da perspectiva de retornar para casa e para a familia,
e ansiava ver Flora novamente.

Flora também mal podia esperar para ver Ezra. Mas ela fazia
mais do que esperar pela perspectiva de reencontri-lo. Na verdade,
ela via muito além — via o futuro e o potencial dele. Desde sua
adolescéncia ela dizia que queria “casar-se com um fazendeiro” !
e ficou feliz com o claro desejo de Ezra de viver na fazenda da
familia em Whitney, Idaho. Todavia, ela achava necessario que, em
primeiro lugar, ele concluisse seus estudos. Mais tarde, ela recor-
dou: “Orei e jejuei para que o Senhor me ajudasse a saber como eu
poderia ajuda-lo a oferecer o melhor servigo a seus semelhantes.
Ocorreu-me que, se o bispo me considerasse digna, [ele] me cha-
maria para servir missao. A Igreja ocupava o primeiro lugar na vida
de Ezra; assim, eu sabia que ele nio se oporia”.'®

Ezra ficou surpreso quando, depois de Flora e ele comegarem a
namorar mais seriamente, ela lhe disse que havia aceitado o cha-
mado para servir missao nas Ilhas do Havai. Ela foi designada em
25 de agosto de 1924 e partiu no dia seguinte para o campo. Logo
depois que ela partiu, Ezra escreveu em seu diario: “Estivamos
ambos felizes, pois sentiamos o quanto o futuro reservava para nos
e que essa separacio seria recompensada depois. E dificil, porém,
ver um sonho despedacado. E, embora as vezes chordssemos um
pouco, recebemos a garantia Dele, que nos disse que tudo seria
para o nosso bem”.”

Tudo aquilo foi verdadeiramente para o bem deles. Flora foi,
segundo o presidente de sua missiao, “uma missiondria eficaz e
vigorosa”?® que entregou o cora¢io e a alma, seu tempo e seus
talentos em prol da obra do Senhor”.?! Ela supervisionou a
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organizac¢io da Primaria em algumas areas da missio; deu aulas
as criangas de uma escola de ensino elementar, serviu no templo e
participou de iniciativas para fortalecer os santos locais. Ela serviu
inclusive, durante um periodo, como companheira missionaria de
sua mie ja viiva, Barbara Amussen, que foi chamada para uma
missdo de curta duragio. Juntas, a dupla composta de mie e filha,
conheceram um homem que se havia filiado a Igreja anos antes nos
Estados Unidos gracas aos esforcos do pai de Flora, Carl Amussen.
O converso havia-se afastado da atividade na Igreja, mas Flora e sua
mie conseguiram reintegra-lo e o ajudaram a voltar para a Igreja.?

Durante a auséncia de Flora, Ezra manteve-se ocupado. Ele e seu
irmio Orval compraram a fazenda da familia e prosseguiram com
os estudos. Durante algum tempo, Ezra frequentou a Universidade
Brigham Young em Provo, Utah, enquanto Orval ficou em Whitney
cuidando da fazenda. Eles fizeram um acordo, segundo o qual,
assim que Ezra concluisse os estudos, retornaria para a fazenda
para que Orval pudesse servir missdo e concluir os estudos. Com a
firme determinac¢io de concluir rapidamente o curso na BYU, Ezra
montou um calendario de aulas deveras ambicioso. Ele também
exercia fungdes sociais na universidade, que incluiam bailes, festas
e producdes teatrais.

Embora Ezra tenha sido eleito “O Homem Mais Popular da BYU”
no ultimo ano, ninguém conseguiu fazé-lo esquecer Flora. Tempos
depois, ele disse que, quando ela completou a missiao, em junho
de 1926, ele estava “ansioso” para vé-la, embora insistisse que nao
tinha ficado “esperando” que ela voltasse.? Ele se formou com
mérito alguns meses antes da volta dela.

O Comeco da Vida de Casados

Um més depois do retorno de Flora do campo missionario, ela e
Ezra anunciaram seu noivado. Havia quem continuasse a questionar
a decisio de Flora. Eles nio compreendiam por que uma jovem tio
cheia de atributos, saudavel e popular se casaria com um rapaz da
fazenda. Mas ela continuava dizendo que sempre “quisera se casar
com um fazendeiro”.?* Ezra “era pratico, sensivel e decidido”, dizia.
E acrescentava: “Ele era amoroso com os pais; e eu sabia que, se
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ele os respeitava, também me respeitaria”.?® Ela reconhecia que
ele era “um diamante na forma bruta” e prometia: “Farei tudo a
meu alcance para ajudi-lo a ser conhecido e amado, nido s6 nesta

pequena comunidade, mas também no mundo inteiro”.2°

Flora e Ezra foram selados em 10 de setembro de 1926 no Tem-
plo de Salt Lake City, pelo Elder Orson F. Whitney, do Quérum dos
Doze Apdstolos. A Gnica comemora¢io depois do casamento foi
um desjejum oferecido aos familiares e amigos. Depois do desje-
jum, os recém-casados partiram imediatamente em sua caminho-
nete Ford, Modelo T, rumo a Ames, Iowa, onde Ezra tinha sido
aceito num programa de mestrado de Ciéncias em Economia Agri-
cola na Faculdade Estadual de Agronomia e Artes Mecanicas de
Iowa (atualmente Universidade Estadual de Ciéncia e Tecnologia
de Iowa).

Grande parte da viagem foi feita por estradas de terra através de
areas rurais praticamente desertas. Ao longo do caminho, passaram
oito noites em uma barraca furada. Quando finalmente chegaram
a Ames, alugaram um apartamento que ficava a um quarteirdo de
distancia do campus universitirio. O apartamento era pequeno, e
os Benson compartilhavam o espago com uma grande familia de
baratas; mas Ezra dizia que “aquela nZo tardou a ser a casinha mais
aconchegante que alguém poderia imaginar”.?’” Mais uma vez, Ezra
se dedicou aos estudos. Menos de um ano depois, apds incontaveis
horas de estudo, palestras e dissertacdes, ele obteve o mestrado.
O casal, que agora esperava o primeiro bebé, voltou a fazenda da
familia em Whitney.

Equilibrar Oportunidades Profissionais
e Chamados da Igreja

Quando voltaram a Whitney, Ezra dedicou-se totalmente a faina
diaria da fazenda, que incluia ordenhar vacas, criar galinhas e pinti-
nhos, e cultivar beterrabas, grios, alfafa e outros. Orval foi chamado
para servir missao de tempo integral na Dinamarca.

Menos de dois anos depois, os lideres do governo local ofere-
ceram a Ezra o emprego de consultor agricola municipal. Com o
incentivo de Flora, Ezra aceitou o cargo, mesmo sabendo que isso
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Ezra Taft Benson, na formatura da Universidade Brigham Young, em 1926

significaria deixar a fazenda e mudar para a Cidade de Preston,
perto dali. Ele contratou um fazendeiro local para cuidar da fazenda
até o retorno de Orval.

As novas responsabilidades de Ezra incluiam aconselhar os
agricultores locais em questdes relacionadas a sua produtividade.
Acima de tudo, ele sabia que os agricultores precisavam melhorar
a habilidade comercial deles — algo que se tornou cada vez mais
necessario depois da Grande Depressio e que, devido a sua forma-
¢do em economia agricola, Ezra tinha condi¢io de oferecer. Entio,
incentivou os agricultores a participar de associagdes cooperativas,
0 que os ajudou a diminuir custos e obter os melhores precos pela
mao de obra.*®

A aptiddo de Ezra como perito em agricultura gerou outras
oportunidades de emprego. De 1930 a 1939, trabalhou como eco-
nomista agrario e especialista de marketing na Divisio de Exten-
sdo da Universidade de Idaho em Boise, capital do Estado. Essas
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responsabilidades foram interrompidas entre agosto de 1936 e
junho de 1937, quando a familia se mudou para a Califérnia para
que Ezra pudesse estudar economia agricola na Universidade da
Califérnia, em Berkeley.

Mesmo sob a pressiao das responsabilidades no trabalho e no
lar, Ezra e Flora Benson ainda tinham tempo para servir na Igreja.
Em Whitney, Preston, e Boise, eles foram chamados para ensinar e
liderar os jovens.” Eles aceitavam esses chamados com entusiasmo,
acreditando que “os jovens s30 o nosso futuro”.’® Ezra também teve
a oportunidade de ajudar a obra missionaria local.”® Em Boise, foi
chamado para ser um dos conselheiros na presidéncia da estaca.
Ficou nesse cargo durante o periodo em que morou na Califérnia
com a familia. A Estaca Boise cresceu rapidamente e, em novembro
de 1938, o Elder Melvin J. Ballard, do Quérum dos Doze Apéstolos,
dividiu a estaca em outras trés novas estacas. Ezra Taft Benson foi
chamado para ser presidente de uma das estacas recém-criadas.

Em janeiro de 1939, Ezra foi surpreendido com a oferta do cargo
de secretirio executivo no Conselho Nacional de Cooperativas Agri-
colas em Washington, D.C. Ele consultou Flora a respeito dessa
oportunidade. Por ter sido designado presidente de estaca havia
s6 dois meses, também conversou com a Primeira Presidéncia para
ouvir seu conselho. Eles o incentivaram a aceitar o cargo e, assim,
ele e a familia se despediram dos amigos em Boise, em marg¢o de
1939, e se mudaram para Bethesda, Maryland, perto de Washington,
D.C. Em junho de 1940, foi chamado para ser presidente de estaca
de novo, desta vez na recém-organizada Estaca Washington, em
Washington D.C.

Uma Familia Amorosa e Unida

Ezra e Flora Benson sempre se lembravam da importancia eterna
do relacionamento que tinham um com o outro e também com 0s
filhos, com os pais idosos € com os proprios irmaos. A énfase dada
a manutencio da unido familiar transcendia o senso de dever: eles
se amavam genuinamente e queriam ficar juntos — tanto nesta vida
como por toda a eternidade.
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As numerosas responsabilidades dos chamados da Igreja e da
vida profissional afastavam Ezra do lar com frequéncia. Algumas
expressdes dos filhos pequenos deixavam isso muito claro. Por
exemplo, quando ele saiu para participar de uma reuniio da Igreja,
certo domingo, a filha Barbara disse: “Adeus, papai. E venha nos
visitar de vez em quando”.®? A tarefa de criar seis filhos peque-
nos nio foi ficil para Flora durante as auséncias do marido e, vez
por outra, admitia sentir-se “meio sozinha e um pouquinho desa-
nimada”.>® Mesmo assim, apesar de tudo, ela amava seu papel de
esposa e mie, e sentia-se feliz pela dedica¢io do marido ao Senhor
e a familia. Em uma carta a Ezra, ela escreveu: “Como sempre, 0s
dias parecem meses sem vocé aqui. (...) [Mas], se todos os homens
(...) amassem e vivessem sua religido como vocé, haveria pouca
tristeza [e] sofrimento no mundo. (...) Vocé é sempre tao dedicado a
familia e estd sempre tdo disposto, em todos os momentos, a ajudar
os necessitados!”**

Ezra demonstrava essa devogio sempre que estava em casa. Pas-
sava o tempo todo rindo e brincando com os seis filhos, ouvia-os,
pedia sua opinido sobre assuntos importantes, ensinava-lhes o
evangelho, ajudava-os nas tarefas domésticas e reservava um tempo
especifico para cada filho individualmente. As criancas se sen-
tiam seguras e fortalecidas pelo amor que ambos, pai e mie, lhes
demonstravam. (Devido a importiancia que Ezra Taft Benson dava
a familia, este livro contém dois capitulos de seus ensinamentos
sobre o assunto. Esses capitulos, intitulados “Casamento e Familia
— Ordenados por Deus” e “Os Chamados Sagrados de Pai e Mae”,
incluem lembrancas dos filhos do casal Benson a respeito do amor
no lar de sua infincia.)

Chamado ao Apostolado

No verdo de 1943, Ezra partiu de Maryland com o filho Reed
e visitou varias cooperativas agricolas na Califérnia, como parte
de suas responsabilidades no Conselho Nacional de Cooperativas
Agricolas. Ele também planejava reunir-se com a lideranca da Igreja
em Salt Lake City e visitar familiares em Idaho.
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Em 26 de julho, depois de cumpridos os objetivos da viagem,
eles retornaram a Salt Lake City antes de voltarem para casa. Sou-
beram que o Presidente David O. McKay, com quem Ezra tinha-se
reunido menos de duas semanas antes, estivera a sua procura. Ezra
ligou para o Presidente McKay e este lhe disse que o Presidente
Heber J. Grant, entido Presidente da Igreja, gostaria de vé-lo. Ezra
e Reed dirigiram-se a residéncia de verdo do Presidente Grant, a
distancia de poucos minutos do centro de Salt Lake City. Quando
chegaram, “Ezra foi imediatamente levado ao quarto do Presi-
dente Grant, onde o profeta, j4 em idade avangada, descansava.
Ao sinal do Presidente, Ezra fechou a porta e aproximou-se dele,
sentando-se numa poltrona perto da cama. O Presidente Grant
tomou a mio direita de Ezra entre as suas e, com olhos cheios d’-
gua, disse simplesmente: ‘Irmao Benson, de todo o corac¢io, eu o
parabenizo e oro para que as bénc¢ios de Deus estejam sobre vocé.
Vocé foi escolhido como o mais jovem membro do Conselho dos
Doze Ap6stolos’”.?

Em seu diario, Ezra relembra essa experiéncia:

“O anuncio parecia inacreditavel, avassalador. (...) Por varios
minutos, [eu] sé conseguia repetir: ‘Mas, Presidente Grant, nio pode
ser!” Devo ter dito essa frase muitas vezes, antes de conseguir por
os pensamentos em ordem o suficiente para dar-me conta do ocor-
rido. (...) Ele segurou minha mio por bastante tempo, enquanto
ambos chordvamos. (...) Ficamos juntos por mais de uma hora e,
durante a maior parte desse tempo, ficamos de mios dadas, calo-
rosamente. Embora [ele] estivesse debilitado fisicamente, sua mente
estava licida e alerta, e fiquei profundamente impressionado com
seu espirito doce, bondoso e humilde, enquanto ele parecia exa-
minar minha alma.

Sentia-me tio fraco e indigno que as palavras de consolo e
confianca que ele me dirigiu em seguida foram particularmente
bem-vindas. Entre outras coisas, ele disse: ‘O Senhor sabe como
magnificar os homens que sao chamados para uma posi¢io de
lideranga’. Quando, em minha fraqueza, consegui dizer que amava
a Igreja, ele respondeu: ‘Sabemos disso, e o Senhor quer homens
que dio tudo por sua obra’”.%
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O Quorum dos Doze Apostolos, em algum momento entre outubro de
1950 e abril de 1951. Em pé, da esquerda para a direita: Delbert L.
Stapley; Henry D. Moyle; Matthew Cowley; Mark E. Petersen; Harold B.
Lee; Ezra Taft Benson; Spencer W. Kimball. Sentados, da esquerda
para a direita: John A. Widtsoe; Stephen L. Richards; David O. McKay,
Presidente do Quorum dos Doze; Joseph Fielding Smith, Presidente
Interino do Quérum dos Doze; Joseph F. Merrill; Albert E. Bowen.

Depois dessa entrevista, Ezra e Reed dirigiram-se para a casa
do Presidente McKay. No percurso, Ezra nio falou nada a respeito
de sua experiéncia com o Presidente Grant, e Reed também nZo
perguntou nada. Ao chegarem a casa dos McKays, o Presidente
McKay disse a Reed o que havia acontecido. Entdo Fzra e Reed se
abracaram.

Ezra estava inquieto aquela noite, quando ele e Reed pegaram o
trem de volta para casa. No dia seguinte, ligou para Flora e falou-
lhe sobre o chamado ao apostolado. “Ela disse o quanto achava isso
maravilhoso e expressou sua plena confianca de que eu estava a
altura dele”, relembrou. “Foi reconfortante conversar com ela. Ela
sempre teve mais fé em mim do que eu mesmo!”¥
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Nas varias semanas que se seguiram, Ezra e Flora fizeram os
preparativos da mudanga para Utah; Ezra esforcou-se ao maximo
para que a transi¢io do cargo ao seu sucessor no Conselho Nacio-
nal de Cooperativas Agricolas fosse a mais tranquila possivel. Ele e
Spencer W. Kimball foram apoiados membros do Quérum dos Doze
Apdstolos em 1° de outubro de 1943 e foram ordenados apdstolos
em 7 de outubro; o Elder Kimball foi ordenado primeiro.

E assim teve inicio o ministério do Elder Ezra Taft Benson como
uma das “testemunhas especiais do nome de Cristo no mundo todo”
(D&C 107:23).

Levando Alimentos, Roupas e Esperanca
a Europa no Pés-Guerra

Em 22 de dezembro de 1945, o Presidente George Albert Smith,
entio Presidente da Igreja, convocou uma reunido especial para a
Primeira Presidéncia e o Quérum dos Doze Apdstolos. Ele anunciou
que a Primeira Presidéncia sentira-se inspirada a enviar um apéstolo
para presidir a Missao Europeia e supervisionar o trabalho da Igreja
na regido. A Segunda Grande Guerra havia terminado no inicio
daquele ano, e muitas na¢cdes da Europa estavam comecando a se
recuperar da ampla e devastadora destrui¢io que dela resultou. O
Elder Ezra Taft Benson, na opinifio da Primeira Presidéncia, era a
pessoa certa para o trabalho.

A noticia veio como um “grande choque” para o Elder Benson,
que era o mais novo e o mais jovem membro do quérum. Assim
como o chamado para a missiao de seu pai, 34 anos antes, essa
designacio exigiria dele que se separasse de sua querida familia.
A Primeira Presidéncia nio sabia ao certo quanto tempo ele ficaria
no exterior. Contudo, ele lhes garantiu que sua mulher e seus filhos
0 apoiariam e expressou sua total disponibilidade para servir.?®
Tempos depois, ele descreveu a designacio que tinha aceitado:

“A magnitude da tarefa parecia torna-la impossivel. Eles [a Pri-
meira Presidéncia] deram-nos uma incumbéncia com quatro pon-
tos principais: primeiro: coordenar os assuntos espirituais da Igreja
na Europa; segundo: disponibilizar alimentos, roupas pessoais e
roupas de cama aos sofridos santos de todas as partes da Europa;
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terceiro: dirigir a reorganizacido das varias missdes da Europa; e
quarto: fazer os preparativos para a volta dos missionarios a esses
paises”.® O Presidente Smith fez-lhes esta promessa reconfortante:
“Nzo estou em absoluto preocupado com vocés. Estardo tio segu-
ros e a salvo nesse lugar quanto estariam em qualquer outro do
mundo se tiverem cuidado e conseguirio realizar um excelente
trabalho”.%

O Elder Benson descreveu o momento em que levou essas novi-
dades a sua mulher e aos filhos: “Durante uma doce e sensivel
conversa com minha mulher, santificada por lagrimas, Flora expres-
sou amorosa gratiddo e assegurou-me seu apoio sincero e incon-
dicional. A hora do jantar, contei a nossos filhos, que se mostraram
surpresos, interessados e totalmente leais”.#!

Quando o Elder Benson e seu companheiro, Frederick W. Babbel,
chegaram a Europa, ficaram estarrecidos com as doencas, a pobreza
e a devasta¢iao que viram a seu redor. Por exemplo, numa carta a
Flora, o Elder Benson falou sobre a enorme gratiddo de algumas
mies que receberam um sabonete, uns carretéis de linha e algumas
agulhas, e uma laranja. Elas ndo viam essas coisas havia varios anos.
O Elder Benson observou que, devido ao duro racionamento a que
foram sujeitas no passado, elas “passavam fome para tentar dar um
bocado a mais aos filhos, no verdadeiro papel de mies”.** Ele falou
de reunides da Igreja realizadas sob “edificios bombardeados” e em
“quase total escuridio”.*® Falou dos refugiados — “pobres almas
indesejadas, (...) subtraidas a for¢a de um lar outrora feliz e envia-
das a paradeiros desconhecidos”.** Também mencionou milagres
em meio aos dividendos nefastos da guerra.

Um deles era evidente na vida dos santos dos ultimos dias por
toda a Europa. Enquanto se dirigia para 14, o Elder Benson se per-
guntava como 0s santos o receberiam. “Sera que seu cora¢io esti
cheio de amargura? Haverad 6dio neles? Terdo abandonado a Igreja?”
Mas sentiu-se inspirado pelo que encontrou:

“Ao olhar aqueles rostos sofridos, palidos e magros, e ao ver
muitos dos santos maltrapilhos, alguns descalgos, reconheci a luz
da fé em seus olhos quando prestavam testemunho da divindade
desta grandiosa obra dos tltimos dias e expressavam gratidao pelas
béncios do Senhor. (...)
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Descobrimos que os santos continuaram se esforcando de
maneira maravilhosa. Sua fé era forte, sua devoc¢io ainda maior
e sua lealdade incomparavel. Havia pouquissimo, se é que havia,
desespero ou amargura. Compartilhavam um espirito de compa-
nheirismo e irmandade que se estendia de uma missio para outra;
durante nossas visitas, eles nos pediam que leviassemos sua gratidio
aos irmaos e as irmis de outros paises, embora sua nacio tivesse
estado em guerra contra eles poucos meses antes”. Até os refugia-
dos “cantavam cancgdes de Sido (...) com fervor”, “ajoelhavam-se
juntos em oragio a noite e pela manhi, e prestavam testemunho

(...) das béngios do evangelho”.®

Outro milagre foi o vigor do programa de bem-estar da Igreja.
Essa iniciativa, que havia comec¢ado dez anos antes, salvou a vida
de muitos santos dos ultimos dias europeus. Eles foram abencoa-
dos porque aceitaram o principio de bem-estar para si mesmos.
Ajudavam-se uns aos outros durante a necessidade, repartindo ali-
mentos, roupas e outros suprimentos, chegando até a fazer hortas
dentro dos prédios bombardeados. Também foram abengoados
porque os santos de outras partes do mundo fizeram doacdes para
ajuda-los — aproximadamente 2.000 toneladas de suprimentos.
O Elder Benson relatou ter visto lideres da Igreja chorarem ao ver
de perto produtos basicos que distribuiriam aos membros locais;
disse também ter falado a congregacdes em que se estimava que
80% das roupas vestidas pelos membros tinham sido enviadas pelo
programa de bem-estar.“ Em um discurso feito na conferéncia geral
pouco depois de ter voltado ao pais, ele disse: “Meus irmios e
minhas irm3s, serd que ainda tém duvidas sobre a necessidade
desse programa e sobre a inspira¢io responsavel por ele? (...) Digo-
lhes que Deus dirige esse programa. Ele é inspirado!”?

O Elder Benson e o irmido Babbel presenciaram outro milagre,
pela maneira como o Senhor abriu caminho para que eles pudes-
sem viajar entre as nagdes devastadas. Vezes seguidas, o Elder
Benson pediu aos lideres militares permissdo para entrar em deter-
minadas regides a fim de reunir-se com os santos e distribuir os
suprimentos. Vezes seguidas, eles receberam basicamente a mesma
resposta desses e de outros lideres: “N4ao percebem que houve
uma guerra aqui? Nenhum viajante civil tem permissido de entrar”.
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O Elder Benson, a direita, inspeciona os suprimentos
de bem-estar em Bergen, Noruega.

E vezes seguidas, depois de olhar essas pessoas diretamente nos
olhos e explicar-lhes calmamente qual era sua missio, ele e o irmao
Babbel obtinham permissao de passar e cumprir a tarefa que lhes
fora atribuida pelo Senhor.*

Depois de 11 meses, o Elder Benson foi substituido pelo Elder
Alma Sonne, Assistente dos Doze, que serviu na Europa com sua
mulher, Leona. O irmio Babbel lembra-se de ter ajudado o casal
Sonne. Desde a época em que o Elder Benson saiu de Salt Lake
City, em 29 de janeiro de 1946, até o momento de seu retorno, em
13 de dezembro de 1946, percorreu um total de 98.550 quiléme-
tros. O Elder Benson sentia que a missio tinha sido bem-sucedida,
mas apressava-se a acrescentar: “Conheco a fonte do sucesso da
qual resultou nosso esfor¢o. Nunca, em tempo algum, pensei que
teria sido possivel, para mim ou meus companheiros, realizar a
missdo a qual fomos designados, sem o poder orientador do Todo-
Poderoso”.# O sucesso da missio s6 ocorreu devido ao vigor da
Igreja nas nag¢des europeias, recém-organizadas e crescendo. O
sucesso s6 poderia ocorrer na vida dos santos individualmente
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— cada pessoa, como aquele homem que se aproximou do Presi-
dente Thomas S. Monson, muitos anos depois, durante uma reuniio
em Zwickau, Alemanha. Ele pediu ao Presidente Monson que cum-
primentasse Ezra Taft Benson por ele. Entido exclamou: “Ele salvou
minha vida. Deu-me comida para me alimentar e roupas para vestir.
Deu-me esperanga. Que Deus o abengoe!”>°

Patriotismo, Diplomacia e Servico no
Governo dos Estados Unidos

Quando o Elder Benson se ausentava do lar, lembrava-se sem-
pre de algo que valorizava muito desde a juventude: sua cidadania
nos Estados Unidos da América. Com seu pai, George Taft Benson
Janior, ele aprendeu a amar sua terra natal e os principios sobre
0s quais essa terra se fundara. Aprendeu que a Constitui¢io dos
Estados Unidos da América — documento que governa as leis da
nac¢io — tinha sido escrita por homens inspirados. Ele valorizava
o direito ao voto e nunca se esqueceu de uma conversa que teve
com seu pai depois de uma elei¢io. George apoiava publicamente
determinado candidato, tendo inclusive orado por esse homem nas
oracdes familiares. Depois que George soube que esse candidato
tinha perdido a elei¢io, Ezra ouviu-o orar pelo homem que saira
vencedor. Ezra perguntou-lhe por que estava orando por um can-
didato a quem nio apoiara antes. “Filho”, respondeu George, “Acho
que ele vai precisar de nossas oragdes muito mais do que o meu
candidato precisaria”.>!

Em abril de 1948, o Elder Benson fez o primeiro de muitos dis-
cursos da conferéncia geral, abordando a “missdo profética” dos
Estados Unidos da América e a importincia da liberdade. Prestou
testemunho de que o Senhor havia preparado os Estados Unidos
para ser “o berco da liberdade” para que o evangelho fosse restau-
rado ali.* “Somos seguidores do Principe da Paz”, declarou quase
no final do discurso, “e devemos rededicar nossa vida a pregacio
da verdade e da retidio, e também a preservacgio da (...) liberdade
e da liberta¢io”.”® Nos discursos subsequentes, ele falou sobre os
Estados Unidos da América como “a base de opera¢des do Senhor
nestes Ultimos dias”.>*
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O Elder Benson fez uma adverténcia quanto a ameacas 2 liber-
dade tanto nos Estados Unidos como no mundo inteiro. Ele sempre
falava com eloquéncia contra os “sistemas coercivos de governo”
que considerava “contrarios aos principios eternos”.>> Também
advertiu sobre outras influéncias que ameacavam a liberdade, inclu-
sive entretenimento imoral, falta de respeito pelo Dia do Senhor,
complacéncia e ensinamentos falsos.* Ele incentivou os santos dos
dltimos dias no mundo inteiro a usar sua influéncia para assegurar
que pessoas sibias e boas pudessem ser eleitas a cargos publicos.”’
Ele declarou: “A pregacio eficaz do evangelho s6 pode florescer em
uma atmosfera de liberdade. Sim, sei que todos dizem amar a liber-
dade. Mas isso nio é suficiente. Precisamos proteger e salvaguardar
aquilo que amamos. Precisamos salvar a liberdade”.®

Em 24 de novembro de 1952, as vigorosas palavras do Elder
Benson a respeito do patriotismo foram testadas quando ele rece-
beu um convite para servir ao pais. Ele viajou até a Cidade de
Nova York a convite de Dwight D. Eisenhower, que havia aca-
bado de ser eleito presidente dos Estados Unidos. O Presidente
Eisenhower pensara no Elder Benson para servir em seu governo
— em outras palavras, para ser um de seus altos consultores —
no cargo de Secretdrio da Agricultura para toda a nacio. O Elder
Benson sentiu-se honrado pela atencio. “S6 que”, confessou depois,
“eu nio queria o emprego. (...) Ninguém em seu juizo perfeito,
dizia a2 mim mesmo, gostaria de ser Secretirio da Agricultura num
momento daqueles. (...) Eu sabia um pouco sobre o que aquele
cargo exigiria: conflitos espinhosos, pressdes intensas, problemas
emaranhados. (...)

Nio eram s6 os problemas e as pressdes que me preocupa-
vam. Todos nés passamos por isso. Assim como muitos norte-
americanos, eu relutava em participar ativamente da politica. Claro,
eu queria ver homens idealistas e de boa indole eleitos e indicados
para concorrer a0 governo, mas isso era completamente diferente
de me ver incluido no processo. (...)

E acima de tudo, eu estava mais do que satisfeito com o trabalho
que fazia como membro do Conselho dos Doze. (...) Nio era meu
desejo nem minha inten¢io mudar nada”.®
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Antes de reunir-se com o Presidente Eisenhower, o Elder Benson
buscou o conselho do Presidente David O. McKay, Presidente da
Igreja na ocasido. O Presidente McKay lhe disse: “Irmao Benson,
nao ha didvida em minha mente. Se a oportunidade vem com o
espirito apropriado, acho que deve aproveitd-la”.®® Esse conselho
direto, associado ao desejo intrinseco do Elder Benson de “lutar
efetivamente por [suas] cren¢as como bom norte-americano”, levou

ao que ele chamou de “batalha interior”.*!

Quando o Presidente Eisenhower e o Elder Benson se reuniram
pela primeira vez, nao demorou para que o recém-eleito governante
oferecesse ao Elder Benson o cargo de Secretdrio da Agricultura.
O Elder Benson fez imediatamente uma lista de razdes pelas quais
ele poderia nio ser a pessoa certa para o cargo, mas o presidente
nZo voltou atris. Ele disse: “Temos uma tarefa a cumprir. Eu nio
queria ser presidente, honestamente, quando a pressio comegou.
Mas ndo podemos recusar o chamado de servir a América. Quero

que faca parte de minha equipe e nio aceito nio por resposta”.®?

“Isso mudou tudo”, lembrou o Elder Benson. “As condicdes do
conselho do Presidente McKay foram atendidas. Mesmo sentindo
que ja havia recebido de minha Igreja algo que, no meu entender,
era uma honra maior do que qualquer coisa que o governo pudesse
me conceder, e eu lhe disse isso, aceitei a responsabilidade de
tornar-me Secretario da Agricultura por nio menos que dois anos

— se ele me aguentasse por tanto tempo.”

Imediatamente apos ter aceitado o cargo, o Elder Benson acom-
panhou o Presidente Eisenhower durante uma coletiva da imprensa,
na qual sua indicac¢io foi anunciada a nac¢io. Assim que a entrevista
terminou, ele voltou para o hotel. Ligou para Flora e contou que o
Presidente Eisenhower tinha-lhe pedido para servir, e que ele tinha
aceitado o convite.

Ela respondeu: “Sabia que ele faria isso. E eu sabia que vocé ia

aceitar”.

Ele explicou: “Isso serd uma responsabilidade terrivelmente séria
— e uma quantidade enorme de problemas para nés dois”.

“Eu sei”, ela disse, “mas parece ser a vontade de Deus”.%
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Como o Elder Benson previra, sua administracio como Secre-
tario da Agricultura foi uma experiéncia tumultuosa tanto para ele
como para sua familia. Fle dizia nio estar tentando “ganhar nenhum
concurso de popularidade” — queria simplesmente “servir a agri-
cultura e servir 2 América”® — e seguiu este lema pessoal: “E uma
boa estratégia defender o que é certo, mesmo que nio agrade a
todos. Talvez devesse dizer: principalmente quando nio agrada a
todos”.® O fato de nio estar preocupado com a popularidade foi-
lhe benéfico; enquanto ele permanecia constante e fiel a suas con-
vicgdes, sua popularidade entre os politicos e os cidadios flutuava
drasticamente. As vezes, queriam destitui-lo do cargo de Secretirio
da Agricultura.’” Outras vezes, sugeriam que ele poderia ser uma
boa escolha para vice-presidente dos Estados Unidos.®

Mesmo em seu papel como lider do governo, o Elder Benson era
transparente quanto a seus ideais cristios, seu testemunho do evan-
gelho restaurado e sua devocido para A Igreja de Jesus Cristo dos
Santos dos Ultimos Dias. Sempre que conduzia uma reuniio com
seus companheiros no Departamento da Agricultura, ela comecgava
com uma ora¢io.” Ele enviava ao Presidente Eisenhower passagens
do Livro de Mérmon que profetizavam sobre o destino dos Estados
Unidos da América, e o presidente disse, depois, que as lia “com
grande interesse”.”° Presenteou também muitos outros lideres mun-
diais com exemplares do Livro de Mérmon.”* Em 1954, Edward R.
Murrow, repérter renomado da televisdo norte-americana, pediu
permissio ao Elder Benson para apresentar a familia Benson num
programa de sexta-feira a noite chamado “De uma Pessoa para
Outra”. O Elder e a irmi Benson recusaram a principio, mas aca-
baram aceitando depois de ouvir o filho Reed, que via o convite
como uma grande oportunidade missionaria. No dia 24 de setem-
bro de 1954, a nacio inteira assistiu ao vivo a uma noite familiar
sem ensaio na casa da familia Benson. O apresentador, Sr. Murrow,
recebeu mais cartas de fis por causa desse programa do que ja
havia recebido por qualquer outro. Pessoas de todas as partes do
pais e de diversas formagdes religiosas escreveram para agradecer
a familia Benson por seu exemplo extraordinario.”

O Elder Benson serviu como Secretirio da Agricultura por oito
anos, isto €, por todo o periodo em que o Presidente Eisenhower
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O Elder Benson sendo empossado como Secretdrio da
Agricultura dos Estados Unidos pelo Chefe de Justica,
Fred M. Vinson, sob o olhar do Presidente Dwight D. Eisenhower.

liderou os Estados Unidos. O Presidente McKay disse que o trabalho
do Elder Benson “permaneceria na histéria como um crédito para a
Igreja e para a na¢io”.”? O Elder Benson recordava esse periodo de
destaque no panorama nacional e dizia: “Adoro esta grande naczo.
Meu servico a ela foi uma honra”.” Ele também comentava: “Se
tivesse de fazer tudo de novo, teria seguido exatamente o mesmo
curso”.”” Visualizando a continuac¢io de seu ministério como apds-
tolo, comentou: “Agora vou dedicar meu tempo para a Gnica coisa
que amo mais do que a agricultura”.”

Embora o servico governamental do Elder Benson tenha termi-
nado em 1961, seu amor pelo pais e pelo principio da liberdade
continuaram. Ele abordou esses assuntos em muitos discursos de
conferéncia geral. Referia-se aos Estados Unidos da América como
“o pais que amo de todo o cora¢io”.”” Ele também disse: “Valorizo
0 patriotismo e o amor 2 patria em todos os paises”.”® Ao acon-
selhar todos os santos dos ultimos dias a amar seu pafis, ensinou:
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“Patriotismo é mais do que o tremular de uma bandeira e palavras
de bravura. E 2 maneira como respondemos a0s assuntos de inte-
resse publico. Que nos consagremos novamente como patriotas no
real sentido do termo”.”” “Diferentemente do oportunista politico, o
verdadeiro estadista valoriza mais o principio que a popularidade,
trabalhando para dar popularidade a principios politicos sabios e
justos.”8°

Uma Testemunha Especial do Nome de Cristo

Como apéstolo do Senhor Jesus Cristo, o Elder Ezra Taft Benson
obedecia ao mandamento de “ir por todo o mundo e pregar o
evangelho a toda criatura” (ver Marcos 16:15) e de “[abrir ] a porta
pela proclamacio do evangelho de Jesus Cristo” (D&C 107:35). Ele
serviu em muitos lugares do mundo, visitando missdes e ensinando
as pessoas.

Adorava o privilégio de reunir-se com os santos dos ultimos
dias. Em um discurso da conferéncia geral, ele comentou: “Ja disse
algumas vezes a minha mulher, quando voltava da visita a alguma
estaca, que nio sabia exatamente como o céu devia ser, mas nao
esperaria encontrar 14 nada melhor do que o prazer e a alegria
de conviver com o tipo de homens e mulheres que conheci na
lideranca das estacas e alas de Sido e das missOes na Terra. De
fato, somos ricamente abencoados”.®! Em outro discurso, ele disse:
“Existe um espirito verdadeiro de irmandade e integracio na Igreja.
E muito poderoso, embora intangivel, mas muito real. Eu o sinto,
assim como meus companheiros, ao viajarmos pelas estacas e alas
de Sido e pelas missdes da Terra. (...) Sempre existe esse senti-
mento de integracio e irmandade. E uma das coisas mais agradaveis
no que se refere aos membros da Igreja e ao reino de Deus”.®

O Elder Benson também adorava prestar testemunho do Salva-
dor as pessoas de outras denominacgdes religiosas. Por exemplo,
em 1959, ele, a irma Benson e quatro membros do Departamento
da Agricultura dos Estados Unidos visitaram sete paises, inclusive
a Unido Soviética. Embora estivesse ali em virtude de seu cargo de
Secretario da Agricultura, seu testemunho apostélico tocou o cora-
¢io de muitas pessoas. Ele recordou:
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“Em nossa ultima noite em Moscou, a caminho do aeroporto,
mencionei (...) 2 um de nossos guias minha tristeza por nio ter tido
a oportunidade de visitar uma igreja na Russia. Ele disse alguma
coisa a0 motorista, o carro fez uma curva ampla no meio da ave-
nida e, por fim, estacionamos diante de uma antiga construgio
branca em uma ruazinha de paralelepipedos, escura e estreita,
a pouca distancia da Praca Vermelha. Era a Igreja Batista Central.

Fazia uma noite de outubro chuvosa e desagradavel, com uma
brisa gelada no ar. Mas, ao entrarmos no edificio da igreja, estava
lotado; pessoas em pé ocupavam o saldo, a entrada e até parte da
rua. Todos os domingos e todas as ter¢a e quintas-feiras, multiddes
como aquela vinham se reunir ali.

Atentei para o rosto das pessoas. Muitas eram de meia-idade e
idosas, mas havia um ndmero surpreendente de jovens. Cerca de
quatro em cada cinco pessoas eram mulheres, a maioria com len-
¢os cobrindo a cabega. Fomos conduzidos a um lugar ao lado do
pulpito. (...)

O ministro disse algumas palavras e, em seguida, o 6rgio emitiu
alguns acordes e deu inicio a um hino ao qual toda a congregacio
se uniu. Ouvir aquelas mil ou 1.500 vozes erguidas tornou-se uma
das experiéncias mais tocantes de minha vida. Em nossa fé comum
como cristdos, eles nos transmitiram uma mensagem de boas-vindas
que eliminava todas as diferencas de idioma, de governo e de his-
toria. Enquanto tentava me recuperar desse impacto emocional,
o ministro me pediu, por meio de um intérprete, que falasse a
congregacao.

Precisei de um tempo e de muito esfor¢co para dominar meus

sentimentos o suficiente para concordar. Entio disse algo como: ‘E
muita bondade sua convidar-me para cumprimenta-los.

Trago-lhes uma calorosa saudag¢ido dos muitos milhdes de pes-
soas religiosas na América e do mundo inteiro’. E de repente, foi
a coisa mais natural deste mundo falar a esses irmaos cristios a
respeito das mais sagradas verdades conhecidas pelo homem.

‘Nosso Pai Celestial ndo estd longe. Ele pode estar muito perto de
nés. Deus vive, eu sei que Ele vive. Ele é nosso Pai. Jesus Cristo, o
Redentor do mundo, cuida desta Terra. Ele dirigira todas as coisas.
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Nio tenham medo, guardem Seus mandamentos, amem-se uns aos
outros, orem pela paz e tudo ficard bem.

A medida que cada sentenca era traduzida para a congregacio,
via as mulheres pegarem um lenco e, como um observador comen-
tou, comegarem a ‘acena-los, como a mie que se despede para
sempre do Unico filho’. As cabecas concordavam vigorosamente,
enquanto murmuravam Da, Da, Da! (Sim, Sim, Sim!). Notei pela
primeira vez que mesmo o balcio superior estava lotado e que
havia muitas pessoas se comprimindo contra as paredes. Olhei para
baixo e fixei o olhar numa senhora idosa bem em frente a mim, a
cabeca coberta com um velho lenco, um xale sobre os ombros, o
rosto enrugado, sereno e cheio de fé. Falei diretamente a ela.

‘Esta vida € somente uma parte da eternidade. Viviamos, antes
de vir para ca, como filhos espirituais de Deus. Continuaremos a
viver depois que partirmos desta vida. Cristo rompeu as ligaduras
da morte e ressuscitou. Todos nés ressuscitaremos.

Acredito firmemente na oragio. Sei que é possivel aproximar-nos
e ter acesso a esse poder invisivel, que nos di for¢as e uma ancora
para o tempo de necessidade.” A cada sentenca proferida, aquela
senhora concordava com a cabeca. Embora idosa, fragil e enrugada,
essa mulher era linda em sua devocio.

Nzo lembro tudo o que disse, mas lembro que me senti edifi-
cado, inspirado pela expressio embevecida daqueles homens e
mulheres que mostravam fé inabaldvel no Deus a quem serviam e
amavam.

Para terminar, disse: ‘Deixo-lhes meu testemunho, como servo da
Igreja por muitos anos, de que a verdade prevalecerd. O tempo esta
do lado da verdade. Que Deus os abencgoe e guarde por todos os
dias de sua vida. E minha ora¢io, em nome de Jesus Cristo. Amém’.

Com isso encerrei aquele discurso curto e fragmentado, pois
nio conseguia dizer mais nada, e sentei-me. A congregacio inteira,
entdo, irrompeu cantando um dos meus hinos favoritos da infincia,
‘Deus Vos Guarde’. Saimos da igreja enquanto ainda cantavam e,
ao caminharmos para a rua, eles acenaram lengos em despedida
— parecia que todos os 1.500 estavam acenando.
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Tive o privilégio de falar diante de muitas congregacdes religio-
sas em varias partes do mundo, mas o impacto dessa experiéncia
¢é quase indescritivel. Enquanto eu viver, jamais vou me esquecer
daquela noite.

Raras vezes, se € que ja aconteceu, experimentei com tanta inten-
sidade o senso de uniio entre os homens e o desejo insaciavel do
cora¢io humano pela liberdade quanto naquele momento. (...)

Voltei para casa decidido a contar essa histéria sempre que pos-
sivel, pois ela mostra como o espirito de liberdade, o espirito de
irmandade e o espirito de religiio continuam vivos a despeito dos
esforcos para destrui-los”.??

Presidente do Quérum dos Doze Apostolos

Em 26 de dezembro de 1973, o Elder Benson recebeu a noti-
cia inesperada de que o Presidente da Igreja, Presidente Harold B.
Lee, falecera repentinamente. Devido a2 morte do Presidente Lee,
os conselheiros na Primeira Presidéncia retornaram a seus lugares
no Quoérum dos Doze. Quatro dias depois, Spencer W. Kimball foi
designado Presidente da Igreja, e Ezra Taft Benson foi designado
Presidente do Quérum dos Doze Apdstolos. Além dessa responsa-
bilidade, o Presidente Benson assumiu outros deveres administra-
tivos. Ele presidia as reunides semanais do quérum e coordenava
o trabalho de seus irmZos, inclusive suas designacdes para presidir
conferéncias de estaca e visitas as missdes e chamar patriarcas nas
estacas. Ele também tinha algumas responsabilidades de supervi-
sdo sobre outras Autoridades Gerais. Uma equipe administrativa
cuidava das tarefas eclesidsticas a fim de ajuda-lo e a seus irmios
a organizarem a obra.®

Durante uma reuniio com o Quérum dos Doze, o Presidente
Benson externou-lhes seus pensamentos acerca de servir como
seu presidente: “Tenho me preocupado muito com esta grande
responsabilidade — nZo se trata de um sentimento de medo, pois
sei que niao podemos falhar neste trabalho (...) se nos esforcarmos
ao maximo. Sei que o Senhor nos sustentard, mas preocupa-me
grandemente o chamado de liderar um grupo de homens como
vocés — testemunhas especiais do Senhor Jesus Cristo”.®
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O Presidente Benson combinava essa humildade com a ousadia
e insisténcia no trabalho arduo, que lhe eram inerentes. Sempre
delegava responsabilidades para outros a fim de que tivessem opor-
tunidades de servir. Esperava sempre o melhor daqueles a quem
liderava, do mesmo modo como esperava sempre o melhor de si
mesmo. Mas, embora fosse exigente, era bondoso. Ouvia o ponto
de vista de seus irmios, promovendo discussdes abertas nas reu-
nides do quérum. Os Elderes Boyd K. Packer, Russell M. Nelson e
Dallin H. Oaks, que eram membros recém-chamados para o Qué-
rum dos Doze sob sua lideranga, diziam que ele sempre os incen-
tivava a expor seu ponto de vista, mesmo que suas ideias fossem
diferentes das dele.?¢

Os membros do Quérum dos Doze sabiam que a lideranga do
Presidente Benson tinha por base principios imutaveis. Por exem-
plo, ele dizia repetidamente: “Lembrem-se, irmaos, de que nesta
obra o Espirito é o que mais importa”.¥” E ele tinha um padrio pelo
qual mensurava todas as decisdes do quérum: ele perguntava: “O
que é melhor para o reino?” O Elder Mark E. Petersen, que serviu
com ele no Quérum dos Doze, disse: “A resposta a essa pergunta
foi o fator decisivo em toda questdo importante que foi colocada
diante do Presidente Ezra Taft Benson durante toda a sua vida”.®®

Presidente da Igreja

O Presidente Spencer W. Kimball faleceu em 5 de novembro
de 1985, depois de uma longa enfermidade. A lideranca da Igreja
repousava sobre o Quérum dos Doze Apdstolos, e o Presidente
Ezra Taft Benson era seu lider e o membro mais antigo. Cinco dias
depois, em uma reunifo solene e reverente do Quérum dos Doze
no Templo de Salt Lake, o Presidente Benson foi designado Presi-
dente da Igreja. Ele foi inspirado a chamar o Presidente Gordon B.
Hinckley para servir como Primeiro Conselheiro na Primeira Presi-
déncia e o Presidente Thomas S. Monson para servir como Segundo
Conselheiro.

O Presidente Benson sabia da fragilidade da satide do Presi-
dente Kimball e tinha esperanca de que a forga fisica do amigo
fosse renovada. “Este € um dia pelo qual eu nio esperava”, disse
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o Presidente Benson a coletiva de imprensa pouco depois de ser
designado Presidente da Igreja. “Minha mulher, Flora, e eu oramos
continuamente para que os dias do Presidente Kimball se prolon-
gassem neste mundo e mais um milagre fosse realizado em seu
beneficio. Agora que o Senhor falou, faremos o maximo, sob Sua
divina orientacio, para levar a obra adiante sobre a Terra.”®

Na primeira conferéncia geral como Presidente da Igreja, o Pre-
sidente Benson disse que sua énfase principal seria levar adiante
a obra do Senhor. “Em nossos dias”, declarou, “o Senhor revelou a
necessidade de reenfatizar o Livro de M6érmon”.?°

Como membro do Quérum dos Doze, o Presidente Benson pre-
gava repetidamente a importiancia do Livro de Mérmon.”' Como
Presidente da Igreja, deu ao assunto uma aten¢fo ainda maior. Ele
declarou que “toda a Igreja [estava] sob condenacio”, porque os
santos dos ultimos dias niao estavam estudando suficientemente o
Livro de Mérmon ou dando atencio a seus ensinamentos. Ele disse:
“O Livro de Mérmon nio tem sido e ainda nio é o ponto central
de nosso estudo pessoal, nosso ensino no lar, nossa pregacio e
nosso trabalho missionirio. Devemos nos arrepender disso”.”> Com
frequéncia, citava a declara¢ido do Profeta Joseph Smith de que as
pessoas “se aproximariam mais de Deus seguindo seus preceitos
do que seguindo os de qualquer outro livro”® e explicava essa
promessa. “Ha um poder no livro”, dizia, “que comecari a fluir a
nossa vida no momento em que comec¢armos um estudo sério do
livro”.** Ele exortou os santos dos dltimos dias a “inundarem a Terra
e [a prépria vida] com o Livro de Mérmon”.*®

Na Igreja como um todo, os santos dos ultimos dias seguiram
esse conselho de seu profeta. Como resultado, foram fortalecidos
individual e coletivamente.”® O Presidente Howard W. Hunter disse:
“Sera que alguma geracio, incluindo as que ainda virdo, fard um
retrospecto da administracio do Presidente Ezra Taft Benson sem
pensar de imediato em seu amor pelo Livro de Mérmon? Talvez
nenhum presidente da Igreja desde o Profeta Joseph Smith tenha
feito mais do que ele para ensinar as verdades do Livro de Mérmon,
para incentivar todos os membros da Igreja a estudarem-no diaria-
mente e para ‘inundar a Terra’ ao distribui-lo”.”
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O Presidente Benson com seus conselheiros na Primeira
Presidéncia: o Presidente Gordon B. Hinckley (a esquerda)
e o Presidente Thomas S. Monson (a direita).

Entrelagado ao testemunho que o Presidente Benson tinha sobre
o Livro de Mérmon estava seu testemunho sobre Jesus Cristo. Numa
época em que muitos rejeitavam “a divindade do Salvador”, ele
afirmava que “esse livro divinamente inspirado é verdadeiramente
uma pedra angular ao testificar ao mundo que Jesus é o Cristo”.”®
Desde sua ordenac¢io ao apostolado em 1943, o Presidente Benson
serviu diligentemente como testemunha da realidade viva do
Salvador. Como Presidente da Igreja, testificou sobre Jesus Cristo e
Sua Expia¢io com renovado vigor e senso de urgéncia. Exortou os
santos a serem “capitaneados por Cristo”, a serem “consumidos em
Cristo”® e a terem “a vida centralizada em Cristo”.®® Ao falar sobre
o Salvador, disse: “Eu O amo com toda a minha alma”.'™

O Presidente Benson também falou sobre outros assuntos com
urgéncia e énfase. Advertiu-nos contra os perigos do orgulho. Tes-
tificou sobre a importancia eterna da familia. Ensinou-nos os prin-
cipios da fé e do arrependimento, enfatizando a necessidade do
trabalho missionario dedicado.
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Embora nio tenha falado sobre os Estados Unidos da América
com a mesma frequéncia que o fazia antes de seu ministério, cele-
brou o aniversario de 200 anos da assinatura da Constitui¢io dos
Estados Unidos proferindo um discurso sobre isso na conferéncia
geral da Igreja em outubro de 1987. Ele continuou a amar a liber-
dade e o verdadeiro patriotismo no mundo inteiro. No final dos
anos 1980 e inicio dos anos 1990, vibrou com a noticia da queda
do Muro de Berlim e de que a Russia e a Europa Oriental estavam
recebendo maijor liberdade de adoracio religiosa gragas a governos
mais abertos.'*?

O Presidente Benson fez uma sequéncia de discursos a grupos
especificos de membros da Igreja. Iniciando em abril de 1986, ele
preparou sermdes dirigidos aos rapazes, as mogas, as maes, aos
mestres familiares, aos pais, aos rapazes adultos solteiros, as mog¢as
adultas solteiras, as criancas e aos idosos. Como comentou o Presi-
dente Howard W. Hunter: “Ele falou a todos porque se preocupou
com todos. Falou as mulheres da Igreja e aos homens. Falou aos
idosos. Falou aos que eram solteiros, aos jovens, e adorava falar as
criangas da Igreja. Deu conselhos maravilhosos e personalizados a
todos os membros, quaisquer que fossem suas circunstancias. Esses
sermdes continuario a nos sustentar e orientar ao ponderarmos
sobre eles nos muitos anos que hio de vir”.'%

O Presidente Benson chorou ao receber a carta de uma familia
que disse ter sido influenciada por um desses discursos. Na carta,
o jovem pai explicava que ele e a mulher assistiam a conferéncia
geral pela televisio. O filhinho de trés anos de idade estava brin-
cando em um quarto préximo, onde a conferéncia era transmitida
pelo radio. Depois de ouvir a mensagem do Presidente Benson as
criangas, a mie e o pai entraram no quarto onde o filho brincava. O
menininho “falou com empolgacio: ‘O homem no radio disse que,
mesmo quando cometemos erros, nosso Pai Celestial continua a nos
amar’. Essa simples declarac¢io”, dizia o pai, “causou uma profunda
e significativa impressio em nosso filhinho. Se eu lhe perguntar
hoje o que foi que o Presidente Benson disse, vou receber a mesma
resposta empolgada. Para ele, é reconfortante saber que tem um Pai
Celestial bom e amoroso”.'*
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Logo depois da conferéncia geral de outubro de 1988, o Presi-
dente Benson sofreu um derrame que o impossibilitava de falar
em publico. Por algum tempo, compareceu as conferéncias gerais
e outras reunides publicas. Nas conferéncias de 1989, seus con-
selheiros leram os discursos que ele havia preparado. A partir de
1990, seus conselheiros transmitiam seu amor aos santos e citavam
partes de seus discursos anteriores. A conferéncia de abril de 1991
foi a Ultima a qual compareceu. Dessa época em diante, tornou-se
fisicamente incapaz de fazer mais do que assistir as reunides pela

televisao.!%

O Presidente Gordon B. Hinckley relembrou: “Como era de se
esperar, seu corpo comegou a se enfraquecer com a idade. Ja niao
caminhava como era de costume. Ja nio falava como de costume.
Houve um declinio gradual, mas ele ainda era o profeta escolhido
do Senhor enquanto vivesse”.'?® O Presidente Hinckley e o Presi-
dente Thomas S. Monson dirigiam a Igreja com a autoridade a eles
delegada pelo Presidente Benson, mas a Igreja nunca implementava
uma iniciativa sem o conhecimento e a aprovag¢iao do Presidente
Benson.'”’

Enquanto o Presidente Benson se enfraquecia fisicamente, a
saide de Flora também definhou, e ela faleceu em 14 de agosto
de 1992. Menos de dois anos depois, em 30 de maio de 1994, ele
se juntou a ela, e seus restos mortais foram enterrados junto aos
dela em sua amada Cidade de Whitney. Durante o funeral do Pre-
sidente Benson, o Presidente Monson relembrou: “Ele me disse,
certa ocasido: ‘Irmao Monson, lembre-se, nio importa o que outros
possam sugerir, desejo ser sepultado em Whitney, Idaho’. Presidente
Benson, estamos cumprindo hoje esse seu desejo. Seu corpo retor-
nard para Whitney, mas seu espirito eterno retornou para Deus.
Sem duvida ele estd regozijando-se ao lado de sua familia, de seus
amigos e de sua amada Flora. (...)

O rapazinho do arado que se tornou profeta de Deus voltou para
casa. Que béncio divina é sua lembrangal!”!®
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Como o Salvador ensinou ao jovem rico, demonstramos nosso amor ao
Senhor quando ajudamos outras pessoas (ver Mateus 19:16-21).
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CAPITULO 1

TN DCETD-

O Grande Mandamento
— Amar ao Senhor

“Quando colocamos Deus em primeiro lugar,
todas as outras coisas entram no devido
eixo ou sdo eliminadas de nossa vida.”

Da Vida de Ezra Taft Benson

A vida do Presidente Ezra Taft Benson refletiu seu amor pelo Senhor
e seu inabalavel compromisso de viver o evangelho. Certa vez, um
membro da familia disse: “Para Ezra e sua familia, a religiio é um verda-
deiro modo de vida — algo a ser vivido sete dias na semana. Era sem-
pre colocada em primeiro lugar antes de tomarem alguma decisio”.!

As pessoas que nio eram da familia também notavam o amor
que o Presidente Benson sentia pelo Senhor. Em 1939, quando
o Presidente Benson era presidente de estaca, foi convidado a
Washington D.C. para reunir-se com os dirigentes do National
Council of Farmer Cooperatives [Conselho Nacional das Coopera-
tivas de Produtores Rurais]. “Depois de sabatina-lo e questiona-lo, o
conselho diretor ofereceu-lhe o cargo de secretirio executivo dessa
organizacio. (...) Embora tenha ficado entusiasmado com essa
oferta inesperada, nio quis aceitd-la. Da maneira como o entendia,
o trabalho implicaria fazer lobby politico em festas nas quais have-
ria bebidas alcodlicas, e isso ndo condizia com sua religido.

‘Senhor Benson’, respondeu-lhe o Juiz John D. Miller, lider do
grupo, ‘é exatamente por isso que selecionamos vocé. Sabemos
quais sdo os seus padrdes’. S6 depois de obter garantia absoluta
do conselho diretor de que ele nio precisaria negociar entendi-
mentos para problemas agricolas durante rodadas de bebida é
que ele aceitou prazerosamente o cargo, nao sem antes consultar
sua esposa e a Primeira Presidéncia.”?

41



CAPITULO 1

O Presidente Benson ensinou que demonstramos o0 amor que
temos pelo Senhor por meio de nossa disposicio em fazer Sua
vontade. Ele disse: “Eu gostaria que cada santo dos ultimos dias
pudesse dizer sinceramente, de todo o coragio: ‘Aonde mandares,
irei. O que ordenares direi. Tal como mandares, serei (ver Hinos, n°
167). Se pudéssemos fazer essas coisas, garantirfamos a maxima feli-
cidade aqui e a exalta¢do no reino celestial de Deus para sempre”.?

Em um sermio durante a conferéncia geral de abril de 1988 —
no qual este capitulo se baseia —, o Presidente Benson enfatizou
o primeiro e grande mandamento: amar a Deus. Quanto a esse
sermio, o Elder Francis M. Gibbons, dos Setenta, observou: “Tudo
pelo que o Presidente Ezra Taft Benson trabalhou, tudo quanto
defendeu e tudo quanto esperou — para si mesmo, para sua familia

e para a Igreja — estd contido nesse sermao”.

Ensinamentos de Ezra Taft Benson

O primeiro e grande mandamento é amar ao Senhor.

A grande prova desta vida é a obediéncia a Deus. “E assim os
provaremos”, disse o Senhor, “para ver se fardo todas as coisas que
o Senhor seu Deus lhes ordenar” (Abrazo 3:25).

A grande tarefa da vida é conhecer a vontade do Senhor e,
depois, fazé-la.

O grande mandamento da vida é amar ao Senhor.

“Vinde a Cristo”, exortou Mordni em seu dltimo testemunho,
“(...) e [amai] a Deus com todo o vosso poder, mente e forga”
(Mordni 10:32).

Este, portanto, é o primeiro e grande mandamento: “Amaras,
pois, ao Senhor teu Deus de todo o teu coragio, e de toda a tua
alma, e de todo o teu entendimento, e de todas as tuas forcas”
(Marcos 12:30; ver também Mateus 22:37; Deuterondmio 6:5; Lucas
10:27; Morbni 10:32; D&C 59:5).

E € o puro amor de Cristo, a caridade, que o Livro de Mor-
mon testifica ser a maior de todas as coisas — ela nunca falha,
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CAPITULO 1

permanece para sempre; todos os homens deveriam té-la e, sem a
qual, nada sio (ver Mordni 7:44—47; 2 Néfi 26:30).

“Portanto, meus amados irmaos”, adverte MoroOni, “rogai ao Pai,
com toda a energia de vosso coragio, que sejais cheios desse amor
que Ele concedeu a todos os que sio verdadeiros seguidores de Seu
Filho, Jesus Cristo; que vos torneis os filhos de Deus; que quando
Ele aparecer, sejamos como Ele” (Mordni 7:48).

Ao encerrar o relato tanto dos jareditas como dos nefitas, Moroni
registra que, a nao ser que os homens tenham esse puro amor de
Cristo, chamado caridade, eles nio poderiao herdar o lugar que
Cristo preparou nas mansdes de Seu Pai nem poderio ser salvos
no reino de Deus (ver Eter 12:34; Moréni 10:21).

O fruto que Lei comeu em sua visao, que encheu sua alma de
imensa alegria e que era mais desejavel que qualquer outra coisa,
era o amor de Deus.’

Quando penso em caridade, (...) lembro-me de meu pai e do dia
em que ele foi chamado a servir como missiondrio (ver paginas 4—6
deste livro). Suponho que haja pessoas no mundo que pensam que
sua aceita¢ido desse chamado foi uma prova de que nio amava a
familia. De que maneira o fato de deixar sete filhos e a esposa, que
esperava mais um bebé, sozinhos em casa por dois anos poderia
ser amor de verdade? Mas meu pai tinha uma visio mais grandiosa
do amor. Ele sabia que “todas as coisas contribuem juntamente
para o bem daqueles que amam a Deus” (Romanos 8:28). Sabia
que a melhor coisa que poderia fazer em prol de sua familia era
obedecer a Deus.°

Amar a Deus de todo o coracgio, alma, entendimento e forcas
requer toda a energia em todos os aspectos. Ndo € algo que exija
pouco esforco. E necessirio um comprometimento total de nosso
proprio ser — fisica, mental, emocional e espiritualmente — para
amar ao Senhor.

A extensio, profundidade e elevacio desse amor de Deus se
estende a todos os aspectos de nossa vida. Nossos desejos, sejam
eles espirituais ou materiais, devem enraizar-se no amor do Senhor.
Nossos pensamentos e afetos devem ser centralizados no Senhor.
“Que todos os teus pensamentos sejam dirigidos ao Senhor”, disse
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CAPITULO 1

José do Egito preferiu ir para a prisdo a negar sua lealdade a Deus.

Alma, “sim, que o afeto do teu coracio seja posto no Senhor para
sempre” (Alma 37:36).”

Demonstramos nosso amor a Deus quando O
colocamos em primeiro lugar em nossa vida.

Por que Deus estabeleceu esse mandamento como o primeiro?
Pois Ele sabia que, se nds realmente O amissemos, desejariamos
obedecer a todos os Seus outros mandamentos. “Porque este é o
amor de Deus”, diz Joido, “que guardemos os seus mandamentos”
(I Jodo 5:3; ver também II Jodo 1:6).

Devemos colocar Deus antes de tudo o mais que exista em nossa
vida. Ele deve vir primeiro, assim como Ele mesmo declara no pri-
meiro de Seus Dez Mandamentos: “N4o terds outros deuses diante
de mim” (Exodo 20:3).

Quando colocamos Deus em primeiro lugar, todas as outras coi-
sas entram no devido eixo ou sio eliminadas de nossa vida. Nosso
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CAPITULO 1

amor pelo Senhor governara o objeto de nosso afeto, as demandas
de nosso tempo, os interesses que buscamos e a ordem de nossas
prioridades.

Devemos colocar Deus adiante de todas as demais pessoas de
nossa vida.

Quando José estava no Egito, o que ele colocou em primeiro
lugar em sua vida — Deus, seu emprego ou a mulher de Potifar?
Quando ela tentou seduzi-lo, respondeu dizendo: “Como pois faria
eu tamanha maldade, e pecaria contra Deus?” (Génesis 39:9.)

José foi langado na prisdo por ter colocado Deus em primeiro
lugar. Se nos vissemos na mesma situac¢io, qual seria a nossa leal-
dade prioritaria? Serd que colocariamos Deus a frente da seguranga,
da paz, das paixdes, da riqueza e das honras dos homens?

Quando José foi forcado a escolher, ele ansiava muito mais agra-
dar a Deus do que 2 mulher de seu patrio. Diante da necessidade
de uma escolha, serd que ansiamos mais por agradar a Deus do que
ao nosso chefe, nosso professor, nosso vizinho, um(a) namorado(a)?

Disse o Senhor: “Quem ama o pai ou a mie mais do que a mim
nio é digno de mim; e quem ama o filho ou a filha mais do que
a mim nio é digno de mim” (Mateus 10:37). Um dos testes mais
dificeis da vida ocorre quando precisamos escolher entre satisfazer
a Deus e satisfazer a alguém a quem amamos ou respeitamos —
especialmente um membro da familia.

Néfi enfrentou esse teste e saiu-se muito bem quando seu bom
pai murmurou por um breve periodo contra o Senhor (ver 1 Néfi
16:18-25). J6 preservou sua integridade diante do Senhor mesmo
quando sua esposa lhe disse que amaldicoasse Deus e morresse
(ver J6 2:9-10).

A escritura relata: “Honra a teu pai e a tua mie” (Exodo 20:12;

ver também Mosias 13:20). As vezes, precisamos escolher honrar
ao Pai Celestial em vez de a um pai mortal.

Devemos dar a Deus, o Pai de nosso espirito, uma proeminéncia
exclusiva em nossa vida. E Dele a principal prerrogativa paterna
quanto ao nosso bem-estar eterno, antes de todos os outros lagos
que possam nos unir agora € para sempre.
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Deus, nosso Pai; Jesus, nosso Irmao Mais Velho e nosso Redentor;
e o Espirito Santo, o Testificador, sio perfeitos. Sao Eles que nos
conhecem melhor e que nos amam mais intensamente. Eles fardo o
que for necessirio para o nosso eterno bem-estar. Nao deveriamos
nds, por isso, ama-Los e honra-Los primeiro?

Existem membros fiéis que se filiaram 2 Igreja apesar das obje-
¢Oes de seus familiares mortais. Mas, ao colocarem Deus em pri-
meiro lugar, muitos se tornaram, mais tarde, os instrumentos que
conduziram esses entes queridos de volta ao reino de Deus.

Jesus disse: “Eu faco sempre o que agrada [a Deus]” (Jodo 8:29).

Qual ¢é a situagio em nosso lar? Estamos nos esforcando para
colocar o Senhor em primeiro lugar e agrada-Lo?

Pais, serd que agradaria ao Senhor se houvesse diariamente em
seu lar oracdes familiares e estudo das escrituras em familia? E
quanto a noite familiar semanal? E quanto a um tempo reservado
periodicamente com sua esposa e com cada filho? E se algum dia
um filho ou uma filha se desviasse, acham que agradaria ao Senhor e
Ele honraria seus esforcos se continuassem a ter uma vida exemplar,
orassem constantemente e jejuassem frequentemente por ele(a), e
mantivessem o nome dele(a) na lista de ora¢des do templo?

Vocés, mies, que receberam o encargo especial de criar a juven-
tude de Sido em justi¢a, nao estariam colocando Deus em primeiro
lugar quando magnificam seu chamado divino? (...) Nossas maes
terrenas colocam Deus em primeiro lugar quando cumprem sua
grandiosa missdo no interior de seu lar.

Filhos, vocés oram por seus pais? Tentam apoia-los em seus
nobres esforcos? Eles cometerdo erros, assim como vocés; mas eles
tém uma missio divina a cumprir na vida de vocés. Vocés vio
ajuda-los nisso? Acrescentardo honra ao nome deles e dardo a eles
consolo e sustento quando envelhecerem?

Se alguém quiser se casar com vocé fora do templo, a quem vocé
vai se esforc¢ar para agradar — a Deus ou a um mortal? Caso vocé
insista em casar-se no templo, agradara ao Senhor e abengoara seu
futuro conjuge. Sabe por qué? Porque essa pessoa se tornara digna
de frequentar o templo — o que seria uma bén¢io — ou partiria — o
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que poderia também ser uma bén¢io —, porque nenhum de vocés
iria querer prender-se a um jugo desigual (ver II Corintios 6:14).

Vocé deve qualificar-se para ir ao templo. Entdo sabera que nio
existe ninguém tao bom assim para que vocé se case fora do tem-
plo. Se tais pessoas forem realmente boas, elas mesmas se coloca-
rio em uma condi¢io de também poderem se casar no templo.?

Quando decidimos colocar Deus em primeiro lugar em
nossa vida, recebemos Suas béncios em profusio.

Os homens e as mulheres que dedicam a vida a Deus descobrem
que Ele pode fazer muito mais por sua vida do que eles consegui-
riam por si mesmos. Ele lhes ampliara a alegria, expandira a visio,
acelerara o raciocinio, fortalecera os musculos, elevara o espirito,
multiplicara as bénc¢ios, aumentara as oportunidades, consolari a
alma, suscitard amigos e enchera a vida de paz. Aquele que perder
a vida a servi¢o de Deus encontrara vida eterna.’

Deus pediu a Abraio que sacrificasse Isaque. Se Abraio tivesse
amado mais a seu filho Isaque do que a Deus, teria ele obedecido?
Como o Senhor indica em Doutrina e Convénios, tanto Abraio
como Isaque assentam-se hoje em tronos e sio deuses (ver D&C
132:37). Eles estavam dispostos a oferecer ou ser oferecidos con-
forme Deus havia solicitado. Eles tém um amor e respeito mais
intensos um pelo outro porque ambos estavam dispostos a colocar
Deus em primeiro lugar.

O Livro de M6rmon ensina que “é necessario que haja uma opo-
sicio em todas as coisas” (2 Néfi 2:11) — e assim é. A oposicdo
permite escolhas, e estas trazem consequéncias — boas ou mais.

O Livro de Mérmon explica que os homens sdo “livres para esco-
lher a liberdade e a vida eterna por meio do grande Mediador de
todos os homens, ou para escolher o cativeiro e a morte, de acordo
com o cativeiro e o poder do diabo” (2 Néfi 2:27).

Deus nos ama; o demonio nos odeia. Deus quer que tenhamos a
plenitude da alegria que Ele tem. O demoénio quer nos ver misera-
veis como ele é. Deus nos d4 mandamentos para nos abengoar. O
demdnio quer que violemos os mandamentos para nos amaldigoar.
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Diariamente, constantemente, fazemos escolhas com base em
nossos desejos, pensamentos e em nossas agdoes, seja para nossa
bénc¢io ou maldigio, alegria ou tristeza. Um dos desafios da vida é
que, em geral, nio recebemos imediatamente a béncio plena pela
retiddo ou a maldi¢io plena pela iniquidade. Que a consequéncia
vira, € certo; mas, muitas vezes, hi um periodo de espera, como foi
o caso de J6 e de José.

Nesse interim, os iniquos pensam que podem pecar e sair ilesos.
O Livro de Mérmon nos ensina que os iniquos “terdo alegria em
suas obras por um tempo, porque logo chegara o fim; e eles serdo
cortados e langados no fogo, de onde nio ha retorno” (3 Néfi 27:11).

Durante este periodo probatério, os justos devem continuar a
amar a Deus, confiar em Suas promessas, ser pacientes e ter a cer-
teza, como disse o poeta, de que “aquele que faz a obra de Deus
recebe a recompensa de Deus”. (...)

Presto testemunho de que a recompensa de Deus é o melhor
pagamento de que este mundo ou qualquer outro mundo tem
conhecimento. E derrama-se em plena abundincia exclusivamente
sobre os que amam ao Senhor e O colocam em primeiro lugar.

A grande prova da vida é a obediéncia a Deus.

A grande tarefa da vida é conhecer a vontade do Senhor e,
depois, fazé-la.

P2

O grande mandamento da vida é: “Amaris, pois, ao Senhor teu
Deus de todo o teu coragio, e de toda a tua alma, e de todo o teu
entendimento, e de todas as tuas forcas” (Marcos 12:30).

Que Deus nos abengoe para que coloquemos o primeiro man-
damento em primeiro lugar e, como resultado, que colhamos paz
nesta vida e a vida eterna com plenitude de alegria na vida futura.'®

Sugestoes para Estudo e Ensino

Perguntas

* Na secio 1, o Presidente Benson nos ensina sobre “o primeiro
e grande mandamento” (Mateus 22:38). Por que vocé acha que
esse mandamento deve ser colocado em primeiro lugar em nossa
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vida? Que conceitos vocé aprendeu pela maneira como o Presi-
dente Benson relacionou a caridade a esse mandamento?

O que vocé entende por “colocar Deus em primeiro lugar”? (Ver
exemplos na secio 2.) Em que circunstincia vocé ja viu “todas
as outras coisas [entrarem] no devido eixo ou [serem] eliminadas
de nossa vida” quando colocamos Deus em primeiro lugar?

Reflita sobre as promessas feitas pelo Presidente Benson as pes-
soas que “dedicam a vida a Deus” (sec¢do 3). Que exemplos vocé
poderia citar de pessoas que dedicaram a vida a Deus? De que
maneira Deus torna essas pessoas melhores do que elas pode-
riam tornar-se por si mesmas?

Escrituras Relacionadas

Josué 24:14-15; Mateus 6:33; 7:21; Jodo 14:15, 21-24; 17:3;

I Corintios 2:9; 1 Néfi 3:7; Moroni 10:32

Auxilio Diddtico

“Lembre-se sempre de que vocé nio € o ‘verdadeiro professor’.

Isso é um sério engano. (...) Tenha cuidado para nio interferir. O

principal papel do professor é criar condi¢cdes para que as pessoas
tenham uma experiéncia espiritual com o Senhor” (Gene R. Cook,
citado em Ensino, Ndo Ha Maior Chamado, 2009, p. 41).

Notas

1. Descendentes da Familia de George T. 6. “Caracteristicas Divinas do Mestre”,
Benson Jr., 1968. A Liahona, janeiro de 1987, p. 45.

2. Merlo J. Pusey, “Ezra Taft Benson: A 7. “O Grande Mandamento — Amar o
Living Witness for Christ” [Ezra Taft Senhor”, A Liahona, julho de 1988, p. 3.
Benson: Testemunha Viva de Cristo], 8. “O Grande Mandamento — Amar o
Improvement Era, abril de 1956, p. 269. Senhor’, A Liahona, julho de 1988, p. 3.

3. The _Te”Chi"gS of Ezra Taft Benson 9. “Jesus Cristo — Davivas e Expectati-
[Ensinamentos de Ezra Taft Benson], vas®, A Liahona, dezembro de 1987,
1988, p. 344. p. 3.

4. Francis M. Gibbons, Ezra Taft Benson: 10. “O Grande Mandamento — Amar o
Statesman, Patriot, Prophet of God Senhor”, A Liahona, julho de 1988, p. 3;

[Ezra Taft Benson, Estadista, Patriota,

d de Denis A. McCarth
Profeta de Deus], 1996, p. 313. verso do poema de Denis cCarthy,

como citado em Ralph S. Cushman, 7The

. “O Grande Mandamento — Amar o Message of Stewardship [Mensagem de

Senhor”, A Liahona, julho de 1988, p. 3. Mordomiaj, 1922, p. 191.
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“Se quisermos aumentar nossa santidade — crescer em graca
para com Deus —, nada existe que substitua a oracdo.”
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TN DCETD-
Orar Sempre

“Eu os exorto a todos, humildemente (...)
que permanegcam em contato constante
com o Pai Celeste por meio da oragdo.”

Da Vida de Ezra Taft Benson

¢«

O conselho de depender da oracio teve mais valor em toda
minha vida do que praticamente qualquer outro conselho que
recebi”, disse o Presidente Ezra Taft Benson. “Ele tornou-se uma
parte de mim mesmo, uma incora, a fonte constante de forcas e a
base do meu conhecimento sobre as coisas celestiais.

‘Lembre-se de que, o que quer que faca ou onde quer que esteja,
vocé nunca estara s&’, foi o conselho afetuoso de meu pai quando
eu era menino. ‘Nosso Pai Celestial estd sempre por perto. Vocé
pode achegar-se a Ele e receber Sua ajuda por meio da oragio.’
Descobri que esse conselho é verdadeiro. Somos gratos por poder
aproximar-nos e ter acesso a esse poder invisivel, sem o qual
nenhum homem pode atingir seu pleno potencial.”!

O Presidente Benson seguiu esse conselho em todos os aspectos
de sua vida. Quando foi indicado para ser Secretario da Agricul-
tura dos Estados Unidos, selecionou “em espirito de ora¢io e com
cuidado” um grupo de homens para trabalhar com ele, “pedindo
a Deus que [lhe] concedesse o espirito de discernimento”.? Na pri-
meira reuniio que fizeram, ele perguntou “se alguém se oporia a
inicid-la com uma ora¢io. Ninguém se opds. E assim teve inicio
uma pratica que [ele] perpetuou por oito anos. Ele convidava cada
membro da equipe a se revezar no oferecimento da ora¢ao”.? Os
participantes passaram a apreciar essa pratica, ainda que se tenham
sentido pouco a vontade com ela no inicio. Um dos membros da
equipe admitiu, mais tarde, que alguns daqueles homens n4o ora-
vam em voz alta desde os tempos de infincia. “Trope¢avamos nas
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palavras e nos atrapalhdvamos com elas”, lembrou ele. “Mas o
Chefe [Presidente Benson] nunca deixava transparecer que notava.
E depois de algumas tentativas, todos se sentiram mais a vontade.
Isso ajudou? Bom, eu diria que, quando vocé come¢a uma reuniao
dessa maneira, as pessoas nio se deixam prender pelo orgulho
de fazer sua opinido prevalecer. Vocé chega a um consenso com
relativa rapidez quanto ao que deve ser feito em uma determinada
situac¢io.”*

Os conselheiros do Presidente Benson na Primeira Presidéncia
e também os membros do Quérum dos Doze Apostolos se bene-
ficiaram de sua devocio caracteristica. O Presidente Gordon B.
Hinckley, que foi Primeiro Conselheiro do Presidente Benson na
Primeira Presidéncia, disse:

“Ja me ajoelhei e o ouvi orar.

Suas orag¢des eram sempre interessantes. Quase sem excecio,
elas consistiam, na maior parte, de expressdes de gratidio. Pedia
pouca coisa. Expressava gratidio por muitas coisas.

Agradecia ao Senhor pela vida, pela familia, pelo evangelho, pela
fé, pela luz do sol e pela chuva, pela prodigalidade da natureza,
pelo instinto de amor 2 liberdade que é concedido ao homem.
Agradecia ao Senhor pelos amigos e conhecidos. Expressava amor
pelo Salvador e gratidio por Seu Sacrificio Expiatério. Agradecia ao
Senhor pela oportunidade de servir as pessoas”.’

O lar do Presidente Benson e sua mulher, Flora, era um lugar
onde todos oravam, individualmente ou em conjunto. Seu filho
Mark comentou: “Quando papai se ajoelhava para orar, nio tinha
pressa nenhuma. Havia significado em cada uma de suas palavras.
Era claro e evidente que ele estava se comunicando com nosso
Pai que estd nos céus”.® O Presidente e a irma Benson ensinaram
os filhos a orar pedindo orientac¢io e fortalecimento pessoal, mas
também a orar uns pelos outros. Uma amiga da familia observou
certa vez a influéncia desses ensinamentos ao comparecer a uma
sessdo da conferéncia geral com a familia Benson. Ela escreveu:

“Em um dia... de abril, descobri qual era a fonte de fortaleci-
mento de uma Autoridade Geral.
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Eu estava sentada com os seis filhos e filhas do Elder Ezra Taft
Benson; uma das filhas era minha colega de quarto na universidade.
Meu interesse aumentou quando o Presidente [David O.] McKay se
levantou e anunciou o orador seguinte. Olhei respeitosamente para
o Elder Benson, a quem eu ainda nio conhecia, enquanto se diri-
gia ao pulpito. Era um homem alto, tinha bem mais que um metro
e oitenta. Era (...) internacionalmente conhecido como Secretirio
da Agricultura dos Estados Unidos e uma testemunha especial do
Senhor, um homem que aparentava serenidade e seguranca, que
ja havia falado a audiéncias no mundo inteiro. De repente, alguém
tocou meu braco. Uma garotinha se inclinou e sussurrou breve-
mente: ‘Ore pelo papai’.

Pega de surpresa, pensei: ‘Essa mensagem deve ter vindo do
inicio da fileira, e eu devo passar adiante. Devo dizer: Ore pelo
Elder Benson? Devo dizer: Vocé precisa fazer uma ora¢io por seu
pai?” Sentindo-me premida pela necessidade de agir, inclinei-me e
sussurrei simplesmente: ‘Ore pelo papai’.

Vi que o sussurro prosseguiu ao longo da fileira até onde a irma
Benson estava sentada, ja de cabeca baixa. (...)

Com o passar dos anos, conferéncias gerais indo e vindo, todas
as vezes que via o Presidente Benson levantar-se para falar, pen-
sava: ‘Seus filhos, hoje espalhados pelo continente, estio agora
unidos em oragdo por seu pai’”.’

Ensinamentos de Ezra Taft Benson

Jesus Cristo ensinou-nos que devemos orar sempre.

Durante Seu ministério terreno, Jesus nos ensinou um padrio
de oracio:

“Portanto, vés orareis assim: Pai nosso, que estds nos céus, san-
tificado seja o teu nome;

Venha o teu reino, seja feita a tua vontade, assim na Terra como
no céu;

O pao nosso de cada dia nos da hoje;
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E perdoa-nos as nossas dividas, assim como nés perdoamos aos
nossos devedores;

E nio nos induzas a tentagido; mas livra-nos do mal; porque teu é
o reino, e o poder, e a gloria, para sempre. Amém” (Mateus 6:9-13).

Ele ainda nos instruiu: Os homens “[devem] orar sempre, € nunca
desfalecer” (Lucas 18:1).

“Vigiai e orai”, disse Ele, “para que nio entreis em tentagio”
(Mateus 26:41).

Nesta dispensacio, Ele nos advertiu: “Orai sempre, para que o
ser maligno nio tenha poder em vOs e nio vos remova de vosso
lugar” (D&C 93:49).

O Salvador declarou a Joseph Smith: “Em nada ofende o homem
a Deus ou contra ninguém estd acesa sua ira, a no ser contra os
que nio confessam sua mio em todas as coisas e nio obedecem a
seus mandamentos” (D&C 59:21).

Recebemos a seguinte instru¢io de nosso Senhor ressuscitado,
quando ministrou entre o povo nefita no Hemisfério Ocidental:
“Deveis vigiar e orar sempre, para que nio sejais tentados pelo
diabo e levados cativos por ele. (...)

Deveis vigiar € orar sempre para nio cairdes em tenta¢iao; por-
que Satanas deseja ter-vos para vos peneirar como o trigo.

Portanto deveis sempre orar ao Pai em meu nome.

E tudo quanto pedirdes ao Pai em meu nome, que seja justo,
acreditando que recebereis, eis que vos sera dado” (3 Néfi 18:15,
18-20).8

Se quisermos aumentar nossa santidade — crescer em graca para
com Deus —, nada existe que substitua a oraciao. Assim, eu os
admoesto a colocar a oracio — oracdo didria — oracio secreta
— em primeiro lugar em sua vida. Que nio passem um dia sem
ela. A comunhio com o Todo-Poderoso tem sido uma fonte de
fortalecimento, inspira¢io e luz para homens e mulheres, através
da histéria da humanidade, que moldaram o destino de pessoas e
nagdes para sempre.’
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“Precisamos da influéncia santificadora que advém
da devogdio no lar — orar como familia.”

As familias que oram juntas sio abencoadas com
lacos mais fortes de amor e com a paz celestial.

O Senhor indica que é responsabilidade dos pais ensinar os
filhos a orar (ver D&C 68:28). Isso nio significa fazer ora¢des secre-
tas somente. Tenho certeza de que significa ensinar pelo exemplo
nas orag¢des familiares. Precisamos da influéncia santificadora que
advém da devoc¢ido no lar — orar como familia.'?

E preciso que as familias se ajoelhem para a oracio familiar 2
noite e pela manha. Algumas palavras somadas a bénc¢ao do ali-
mento, o que estd se tornando o habito em alguns lugares, nio sio
suficientes. Precisamos cair de joelhos em oracio e gratidiao."

A oracio foi e € a Ancora sempre presente para nosso fortale-
cimento e uma fonte de orientagio para as atividades familiares.
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Lembro-me de ajoelhar-me ao lado da cama de nossos filhos
pequenos, ajudando-os em suas oracdes nos primeiros anos de
vida e, mais tarde, de ver os irmZos e as irmas mais velhos ajuda-
rem os menores. Faziamos a orac¢do familiar 2 noite e pela manh3,
dando oportunidade as criangas de proferi-las, e faziamos oracdes
especiais para resolver problemas especificos. Mencionavamos nas
oragdes familiares, por exemplo, os chamados de nossos filhos [na
Igrejal. (...) Pediamos ajuda quando um dos filhos ia fazer uma
prova dificil no Ensino Médio. Mencionavamos especialmente os
membros da membros da familia [que estavam] longe de casa. (...)
O fato de mencionar preocupagdes particulares na oragio familiar
dava confianga, segurancga e for¢ca aos membros da familia que
enfrentavam problemas e designac¢des dificeis.'?

Os desentendimentos e as irritagdes do dia dissolvem-se quando
a familia se achega unida ao trono celeste. A uniio cresce. Os lagos
de amor e afei¢io sio reforgados e a paz celeste inunda o ambiente.

Em lares assim, os membros da familia fazem ora¢des individuais
a noite e pela manhi. Os problemas individuais e familiares sao
discutidos com confianga depois de invocar a ajuda celeste. Os
jovens que participam desses devocionais familiares tém o coracio
livre de mas inten¢des quando participam de atividades de entre-
tenimento a noite. Esses [jovens] serdo a influéncia controladora
no grupo quando surgirem os apelos e as tentacdes. Os pais que
cercam os filhos com a influéncia refinadora da devocio diaria dio
sua contribui¢io para a protec¢io do (...) lar.’®

Podemos aperfeicoar nossa comunicacio
com o Pai Celestial.

Aqui estio cinco maneiras de aperfeicoar nossa comunicag¢io
com o Pai Celestial:

1. Devemos orar com frequéncia. Devemos estar a s6s com nosso
Pai Celestial pelo menos duas ou trés vezes ao dia — “de manhi
como a0 meio-dia e a noite”, como dizem as escrituras (Alma
34:21). Além disso, somos ensinados que devemos orar sempre
(ver 2 Néfi 32:9; D&C 88:126). Isso significa que devemos deixar
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nosso corag¢ao encher-se e voltar-se continuamente para nosso Pai
Celestial em oracdo (ver Alma 34:27).

2. Devemos encontrar um lugar adequado onde possamos medi-
tar e orar. Somos ensinados que pode ser “em [nossos] aposentos e
em [nossos] lugares secretos e em [nossos] desertos” (Alma 34:26).
Isto €, deve ser um local livre de distracdes, em oculto (ver 3 Néfi

13:5-6).

3. Devemos preparar-nos para a ora¢do. Se nao sentirmos von-
tade de orar, devemos orar até que sintamos vontade de fazé-lo.
Devemos ser humildes (ver D&C 112:10). Devemos orar por perdio
e misericordia (ver Alma 34:17-18). Devemos perdoar todos por
quem nutrimos sentimentos ruins (ver Marcos 11:25). Mas as escri-
turas nos advertem que nossas oragdes serdo vis se “[negarmos]
ajuda aos necessitados e aos nus e nio [visitarmos] os doentes e
aflitos nem [repartirmos] o [nosso] sustento” (Alma 34:28).

4. Nossas oragoes devem ser significativas e pertinentes. Devemos
evitar o uso das mesmas frases em cada orac¢ido. Qualquer um de
nos se sentiria ofendido se um amigo nos dissesse as mesmas pala-
vras todos os dias, tratasse da conversa como uma tarefa obrigatoria
e mal pudesse esperar para ligar a televisao e nos esquecer. (...)

Pelo que devemos orar? Devemos orar por nosso emprego, con-
tra o poder de nossos inimigos e do diabo, por nosso bem-estar e
pelo bem-estar dos que estdo ao nosso redor. Devemos aconselhar-
nos com o Senhor no que diz respeito a todas as nossas decisdes
e atividades (ver Alma 37:36-37). Devemos ser gratos e dar gragas
por tudo quanto temos (ver D&C 59:21). Devemos confessar Sua
mio em todas as coisas. A ingratidio € um dos nossos maiores
pecados.

O Senhor declarou nas revelacdes modernas: “E aquele que rece-
ber todas as coisas com gratiddo sera glorificado; e as coisas desta
Terra ser-lhe-do acrescentadas, mesmo centuplicadas, sim, mais”
(D&C 78:19).

Devemos pedir as coisas de que necessitamos, tomando o devido
cuidado para nio pedir coisas que poderdo nos fazer mal (ver Tiago
4:3). Devemos pedir for¢as para sobrepujar nossos problemas (ver
Alma 31:31-33). Devemos orar pela inspiracio e pelo bem-estar do
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Presidente da Igreja, pelas Autoridades Gerais, pelo presidente da
estaca, pelo bispo, pelo presidente do quérum, por nosso mestre
familiar, pelos membros da familia e por nossos lideres civicos. Ha
outras sugestdes, mas, com a ajuda do Espirito Santo, saberemos
pelo que devemos orar (ver Romanos 8:26-27).

5. Depois de fazer um pedido por meio da oragdo, temos a respon-
sabilidade de ajudar a realizd-lo. Devemos ouvir. Talvez, enquanto
estivermos ajoelhados, o Senhor queira nos aconselhar.'

(NN 4 (CTED:
Deus Se preocupa conosco e Se prontifica a

responder-nos a oracao quando depositamos

nossa confianca Nele e fazemos o que é certo.

Ha poder na oracio. Tudo € possivel por meio da oragio. Foi por
meio da oragio que os céus se abriram nesta dispensa¢do. A oragio
de um rapaz de 14 anos de idade, no Bosque Sagrado, abriu uma
nova dispensag¢io do evangelho e ocasionou uma visio do Pai e do
Filho, que apareceram como seres celestiais glorificados diante do
jovem Joseph (ver Joseph Smith—Historia 1:11-17).%

E meu testemunho, meus irmios, irmis e amigos, que Deus
realmente ouve e responde as oracdes. Nunca duvidei desse fato.
Desde a infincia, aos pés de minha mie, quando pela primeira vez
aprendi a orar; depois, como adolescente; como missionario em ter-
ras estrangeiras; como pai; como lider da Igreja e como lider gover-
namental, sei sem sombra de divida que é possivel aos homens e
as mulheres aproximar-se em humildade e oracio, ter acesso a esse
poder invisivel e receber resposta a suas ora¢des. O homem nio
estd sozinho ou, pelo menos, nio precisa estar sozinho. A ora¢iao
abrird portas, removera barreiras, aliviard pressdes, dard maior paz
interior e consolo em épocas de tensio, de estresse e dificuldade.
Sejamos gratos a Deus pela ora¢io.'

Mesmo nas horas de tribulac¢io e ansiedade, é possivel
aproximar-nos do Senhor e sentir — por meio de Sua influéncia e
Seu poder para suster-nos — que ninguém esta s6 se simplesmente
for humilde diante do Todo-Poderoso. Sou grato por esse testemu-
nho e por essa certeza."
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Por experiéncia propria, conheco a eficacia e o poder da
oracio. (...)

Em 1946, fui designado pelo Presidente George Albert Smith a
ir 2 Europa devastada pela guerra e restabelecer nossas missoes
desde a Noruega até a Africa do Sul, e estabelecer um programa de
distribui¢io de suprimentos de bem-estar.

Montamos nosso escritério operacional em Londres. Fizemos os
preparativos preliminares com os militares no continente europeu.
Um dos primeiros homens que eu desejava ver era o comandante
das Forcas Armadas americanas na Europa. Ele fora alocado em
Frankfurt, Alemanha.

Quando chegamos a Frankfurt, meu companheiro e eu fomos
marcar uma reuniao com o general. O oficial responsavel pela
agenda disse: “Cavalheiros, nio ha nenhuma possibilidade de vocés
se encontrarem com o general nos préximos trés dias. Ele esta
muito ocupado e sua agenda estd lotada de compromissos”.

Eu disse: “E muito importante que nos reunamos com ele, e nio
podemos esperar tanto. Somos esperados em Berlim amanhi”.

“Sinto muito”, disse ele.

Saimos do edificio, fomos para o carro, tiramos o chapéu e
unimo-nos em oragio. Depois, voltamos ao edificio e encontramos
um oficial diferente no posto de agendamentos. Em menos de 15
minutos, estivamos na presen¢a do general. Tinhamos orado para
que pudéssemos nos reunir com ele e tocar seu corag¢iao, sabendo
que todos os suprimentos vindos de qualquer origem eram obri-
gatoriamente colocados nas mios do exército para distribuicio.
Nosso objetivo, como explicamos ao general, era distribuir nossos
suprimentos aos nossos irmaos da Igreja por meio de nossos pré-
prios canais, além de também fazer doa¢des para a alimentacio das
criangas em geral.

Explicamos-lhe como funcionava o programa de bem-estar. Por
fim, ele disse: “Bem, cavalheiros, sigam em frente e preparem seus
suprimentos; até terminarem de prepari-los, a diretriz pode ter
mudado”. “General”, dissemos, “nossos suprimentos ja estio pre-
parados, ja estavam preparados antes. Vinte e quatro horas depois
de nos comunicarmos com a Primeira Presidéncia da Igreja em Salt
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O Elder Ezra Taft Benson e seus companheiros oraram por
orientacdo quando acompanharam a remessa de ajuda
enviada a Europa depois da Segunda Grande Guerra.

Lake City, cargas e cargas de suprimentos estardo sendo despacha-
das para a Alemanha. Temos muitos armazéns repletos de produtos
basicos”.

Entio, ele disse: “Nunca tinha ouvido falar de um povo com tanta
visdo”. Seu coracio fora tocado conforme haviamos solicitado em
oracdo. Antes de sairmos de sua sala, ele nos entregou uma autori-
zagdo por escrito para fazermos nossa distribuicio a0 nosso proprio
povo por meio de nossos proprios canais.

E reconfortante saber que Deus Se preocupa conosco e Se pron-
tifica a responder quando depositamos nossa confianca Nele e faze-
mos o que é certo. Nao hi lugar para medo nos homens e nas
mulheres que depositam sua confian¢a no Todo-Poderoso e que
nio hesitam em ser humildes e buscar orientacio divina por meio
da oragdo. As perseguicdes surgem, os revezes se manifestam, mas
na oragio teremos confianca, pois Deus trard paz a alma. Essa paz,
esse espirito de serenidade é a maior bén¢io da vida.
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Quando era rapaz no Sacerdocio Aarbnico, aprendi o poema a
seguir sobre a orag¢iao e o trago sempre comigo:

Ndo sei por quais métodos raros,

Mas isto eu sei: Deus responde as oragoes.

Sei que Ele deu Sua Palavra

Que me diz que a oracdo é sempre ouvida

E serd respondida, cedo ou tarde;

Entdo, oro e espero serenamente.

Ndo sei se a béngdo pedida

Vird da maneira que imaginei,

Mas deixo minhas oragoes aos cuidados Dele,
Que é mais sabio do que eu,

Com a certeza de que Ele atenderd meu pedido
Ou me enviard uma resposta bem mais abencoada.

(...) Presto testemunho a vocés, meus amados irmios e irmis,
de que Deus vive. Ele nio morreu. (...) Presto testemunho de que
ha um Deus no céu que ouve e atende as oracdes. Sei que isso é
verdade. Eu os exorto a todos, humildemente (...) que permane¢am
em contato constante com o Pai Celeste por meio da orac¢io. Nunca,
jamais, nesta dispensacio do evangelho, houve tanta necessidade
de oracio. E meu desejo sincero que continuemos dependendo
constantemente de nosso Pai Celestial e que nos esforcemos cons-
cientemente para aperfeicoar nossa comunica¢io com Ele.'®

Sugestoes para Estudo e Ensino

Perguntas

* O Presidente Benson disse que nio devemos “[passar] um dia
sem” orar (sec¢io 1). De que maneira vocé ja foi abencoado como
consequéncia da ora¢io pessoal?

* Na secio 2, o Presidente Benson cita varias bén¢ios que as fami-
lias recebem quando oram juntas regularmente. Em que circuns-
tancia vocé viu a oragio familiar gerar essas bén¢idos? O que
podemos fazer para tornar a ora¢io familiar uma prioridade?

* Reflita sobre as cinco sugestdes do Presidente Benson na secio 3.
De que maneira cada sugestao nos ajuda a “aperfeicoar nossa
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comunicag¢ao com nosso Pai Celestial”? Pense no que vocé fara
para seguir esse conselho.

* De que maneira as palavras do Presidente Benson na sec¢io 4
poderiam ajudar alguém que duvida do poder da oragio? Que
testemunho vocé poderia acrescentar ao do Presidente Benson?

Escrituras Relacionadas

Tiago 1:5-6; Enos 1:1-8; 3 Néfi 14:7-8; D&C 10:5; 19:38; 88:63
Auxilio de Estudo

Um principio € uma verdade que dirige decisdes e a¢des. “Ao ler,
pergunte a si mesmo: ‘Que principio do evangelho esta passagem
ensina? Como posso aplicar isso em minha vida?” (Ensino, Nédo Hd
Maior Chamado, 2009, p. 17.)

Notas
1. “Oragao”, A Liahona, outubro de 1977, 10. Conference Report, outubro de 1947,
p. 32. p. 24.
2. Cross Fire: The Eight Years with Eisen- 11. Conference Report, outubro de 1950,
hower [Fogo Cruzado: Os Oito Anos p. 147.
com Eisenhower], 1962, p. 31. 12. “Family Joys” [Alegrias em Familial,
3. Sheri L. Dew, Ezra Taft Benson: A Bio- New Era, janeiro de 1973, p. 4.
graphy [Biografia de Ezra Taft Benson], 13. Conference Report, abril de 1949, pp.
1987, p. 268. 197-198.
4. g;z:;;)c}) gez%zégm Taft Benson: A Bio- 14. “Pray Always’, pp. 2, 4.
5. Gord ’ B Hi i ey, “F It 15. Conference Report, outubro de 1956,
. Gordon B. Hinckley, “Farewell to a 108,
Prophet” [Adeus a um Profetal, Ensign, p
julho de 1994, p. 40. 16. Conference Report, outubro de 1956,
’ . 104.
6. Citagdo de Ezra Taft Benson: A Bio- p .
graphy, p. 140. 17. Conference Report, abril de 1953, p. 39.
7. Elaine S. McKay, “Pray for Dad” [Ore 18. “Prayer” [Oragdol, pp. 33-34; poema
pelo Papail, New Era, junho de 1975 intitulado “Prayer”, de Eliza M. Hickok,
p. 33. ’ ’ ’ como citado em Best Loved Religious
. X R . . Poems [Os Poemas Religiosos Mais Ama-
8. “Orai Sempre”, A Liahona, junho de dos], ed. James Gilchrist Lawson, 1933,
1990, p. 2. p. 160.
9. Conference Report, abril de 1966, p.
131.
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TN DCETD-

Liberdade de Escolha,
um Principio Eterno

“O arbitrio foi-nos dado para tomar decisoes
importantes das quais depende a nossa salvagdo. Essas
decisoes afetam nossa felicidade na eternidade.”

Da Vida de Ezra Taft Benson

Por ter vivido e trabalhado numa fazenda, Ezra Taft Benson apren-
deu quais eram as consequéncias das boas decisoes. Ele recorda:
“Cresci acreditando que a disposicio e a aptidio para o trabalho
sdo os ingredientes basicos para uma boa lavoura. A chave esta
no trabalho arduo, feito com inteligéncia. Use essa chave e tera
boa chance de sucesso”.! Muito cedo Ezra aprendeu que ele e sua
familia teriam mais alimento a mesa se decidissem cuidar da horta.
Viu que, se quisesse que a familia se saisse bem no negécio de
laticinios, precisava acordar bem cedo todos os dias para ordenhar
as vacas.? Percebeu que, quando decidiu trabalhar com empenho,
os fazendeiros locais o contrataram para desbastar o cultivo de
beterrabas e cortar o feno.> Aprendeu que as provacdes ocorrem
mesmo para os fiéis, mas também aprendeu que as pessoas e fami-
lias podem optar por reagir a elas de modo a ajuda-las a ser felizes
e bem-sucedidas.”

Para o jovem Ezra Taft Benson, algumas consequéncias de boas
decisdes puderam ser medidas em baldes de leite, caminhdes car-
regados de feno e no pagamento generoso por um dia de trabalho
arduo. Outras, mais dificeis de medir, foram mais duradouras. Por
exemplo, a0 observar seus pais, viu a alegria, a paz e a for¢a que
desfruta uma familia cujos membros escolhem ser fiéis uns aos
outros e ao Senhor.’> Aprendeu que a lei da colheita — “tudo o que

03



CAPITULO 3

O Jesus Cristo da existéncia pré-mortal seguiu o plano de salvagdo feito
pelo Pai Celestial, plano esse que preservava nossa liberdade de escolha.
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o homem semear, isso também ceifard” (Galatas 6:7) — se aplica
tanto as buscas espirituais como ao trabalho fisico.

Com base nessa experiéncia, o Presidente Ezra Taft Benson lem-
brava frequentemente aos santos dos ultimos dias e a outros quanto
a importancia do arbitrio — liberdade de “escolher o caminho que
devera seguir”.® Seus ensinamentos sobre o principio do arbitrio
contém mais do que s6 um lembrete de “escolher entre o certo e o
errado”.” Ele falou do arbitrio como a capacidade de “tomar deci-
sdes importantes das quais depende a nossa salva¢io” e que elas
“afetam nossa felicidade na eternidade”.® Ele incentivou os santos
dos dltimos dias e outros a usar seu arbitrio para “agir por si mes-
mos”, sem esperar que fossem mandados em todas as coisas.” O
principio do arbitrio, disse ele, “é como um fio de ouro que entre-
meia todo o plano do evangelho do Senhor para a bénc¢io de Seus
filhos”.*

Ensinamentos de Ezra Taft Benson

R N st
O arbitrio — liberdade de escolha —
€ um principio divino eterno.

Presto testemunho de que somos geracio de um Deus de amor,
nosso Pai Celestial (ver Atos 17:29; 1 Néfi 17:36). Dele é o grande
plano de salvacio pelo qual Seus filhos podem ser perfeitos como
Ele é e podem desfrutar da alegria completa que Ele possui (ver
1 Néfi 10:18; 2 Néfi 2:25; Alma 24:14; 34:9; 3 Néfi 12:48; 28:10).

Presto testemunho de que, em nossa condi¢io pré-mortal, nosso
Irmio Mais Velho em espirito, sim, Jesus Cristo, tornou-Se nosso Sal-
vador preordenado no plano de salvacio feito pelo Pai (ver Mosias
4:6-7; Alma 34:9). Ele é o comandante de nossa salva¢io e o Gnico
meio pelo qual podemos retornar a nosso Pai Celestial e receber
essa alegria completa (ver Hebreus 2:10; Mosias 3:17; Alma 38:9).

Presto testemunho de que Lucifer estava presente no conselho
dos céus. Ele procurou destruir o arbitrio do homem. Ele se rebelou
(ver Moisés 4:3). Houve uma batalha no céu, e um terco das hostes
foram lancgadas na Terra, e foi-lhes negado receber um corpo (ver
Apocalipse 12:7-9; D&C 29:36-37). Lacifer é o inimigo de toda
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retiddo e procura a miséria de toda a humanidade (ver 2 Néfi 2:18,
27; Mosias 4:14)."

A questio principal desse conselho pré-mortal era: Devem os
filhos de Deus possuir arbitrio ilimitado para escolher o caminho
que devem seguir, seja ele bom ou mau, ou devem eles ser coagi-
dos e forcados a ser obedientes? Cristo e todos os Seus seguidores
defenderam a primeira proposta — liberdade de escolha; mas Sata-
nas defendeu a segunda — coercio e forga.'

As escrituras deixam claro que houve uma grande batalha no
céu, uma luta pelo principio da liberdade, o direito de escolha (ver
Moisés 4:1-4; D&C 29:36-38; 76:25-27; Apocalipse 12:7-9).13

A guerra que se iniciou no céu por essa questio ainda nio ter-
minou. O conflito continua no campo de batalha da mortalidade.*

A liberdade de escolha é um principio divino eterno. O grande
plano para a liberdade é o plano do evangelho. Nele nZo ha coer-
¢40; ndo ha violéncia nem intimidagio. O homem é livre para acei-
tar o evangelho ou rejeitd-lo. Ele pode aceiti-lo e depois recusar-se
a vivé-lo ou pode aceiti-lo e vivé-lo na plenitude. Mas Deus jamais
nos forgara a viver o evangelho. Ele usard de persuasio por meio
de Seus servos. Ele nos chamari, e nos orientara, e nos persuadira,
e nos incentivara, e nos abengoarid quando Lhe respondermos, mas
Ele jamais forcard a mente humana (ver Hinos, n° 149).%

Esta vida é o tempo de provacao durante o qual
somos livres para escolher entre o bem e o mal.

Abrazo viu os filhos espirituais de nosso Pai Celestial antes que
viessem 2 Terra. Ele também viu a criagio da Terra, e o Senhor lhe
disse: “E assim os provaremos para ver se fardo todas as coisas que
o Senhor seu Deus lhes ordenar” (Abraio 3:25). Essa declaracio
divina incorpora também o direito de escolha.®

Esta vida € uma provagio: provagio na qual vocés e eu demons-
tramos nossa coragem, provagiao que tem consequéncias eternas
para cada um de nés. E este € o nosso tempo determinado — assim
como cada geracio teve o seu — de saber quais s30 0s N0SsOs
deveres e de cumpri-los."”
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E verdade que o Senhor Se desagrada com a iniquidade. Tam-
bém é verdade que Ele nio quer que ela ocorra. E verdade que Ele
ajudara aqueles que se opdem a ela. Mas o fato de Ele permitir que
a iniquidade ocorra para todos os Seus filhos aqui na mortalidade
€ prova de que Ele lhes concede a liberdade de escolha, embora
reserve para Si uma base para o julgamento final.'®

Nio existe mal que [Jesus Cristo] nio possa remover. Todas as
coisas estdo em Suas mios. Esta Terra é Seu dominio por direito.
Mesmo assim, Ele permite que o mal acontec¢a para que possamos
escolher entre o bem e o mal.”

A vida € o tempo de provagio na existéncia eterna do homem,
durante o qual lhe é dado (...) o direito de escolher entre o certo
e o errado. (...) Dessas escolhas resultam grandes consequéncias,
nio s6 para esta vida, mas, mais importante ainda, para a vida
que esta por vir. Existem limites que Satanis nio pode ultrapassar.
Dentro dessas limitacdes, ele ainda tem permissio de oferecer uma
alternativa injusta aos principios justos de Deus, permitindo dessa
forma que os homens escolham entre o bem e o mal e, portanto,
determinem o lugar que deverido ocupar na vida futura.

TN 3 (7D,
Usamos nosso arbitrio para tomar as
decis6es que determinam nossa felicidade
agora e por toda a eternidade.

Deus ama vocés como Ele ama a todo e qualquer um de Seus
filhos, e Seu desejo, proposito e gloria é que vocés retornem a Sua
presenga, puros e imaculados, depois de provarem que siao dignos
de uma eternidade de alegria a Seu lado.

O Pai Celestial preocupa-Se com vocés. Ele lhes deu mandamen-
tos para guii-los e disciplina-los. Também lhes deu seu arbitrio —
liberdade de escolha — “para ver se [vocés] fardo todas as coisas
que [Ele] lhes ordenar” (Abrazo 3:25). Seu reino aqui na Terra esta
bem organizado, e os lideres dedicam-se a ajudar vocés. Saibam
que dedicamos a vocés nosso amor, nossa preocupacio e nossas
orac¢des constantes.

Satands também se preocupa com vocés. Ele se empenha fir-
memente em sua destruicio. Ele nio disciplina vocés com
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mandamentos, mas lhes oferece, em vez disso, a liberdade de “fazer
o que bem entenderem”. (...) O programa de Satanis é “brinque
agora e pague depois”. Ele procura tornar todos os homens tio
miseraveis como ele préprio (ver 2 Néfi 2:27). O programa do
Senhor € felicidade agora e alegria para sempre, bastando viver o
evangelho.?!

Somos livres para escolher, mas nio temos liberdade de alterar
as consequéncias de nossas escolhas.?

Obviamente, nossa fé nio seria devidamente testada se recebés-
semos imediatamente a recompensa pelas boas a¢des ou o castigo
cada vez que pecassemos. Mas nio ha a menor divida de que, no
final, cada ato serd computado.?

Embora o homem possa tirar algum prazer temporario do
pecado, o resultado final € a infelicidade. “Iniquidade nunca foi
felicidade” (Alma 41:10). O pecado cria desarmonia com Deus e
depressido para o espirito. Portanto, bom seria que cada qual se exa-
minasse a si mesmo para ver se esti em harmonia com todas as leis
de Deus. Cada lei que guardamos nos traz uma béncio particular.
Cada lei quebrada produz uma punic¢io. Aqueles que carregam o
pesado fardo do desespero devem vir ao Senhor, pois o seu jugo é
suave e seu fardo é leve (ver Mateus 11:28-30).2

O propésito mais importante da vida humana é tomar decisoes.
Embora um dos mais grandiosos dons que Deus deu ao homem
seja (...) o direito de escolha, foi-lhe dada também a responsabi-
lidade por essas escolhas. (...) Colocamos nossa vida na direcio
do sucesso ou do fracasso. Podemos nao s6 escolher nossas metas
mais importantes, mas também determinar e decidir por nés mes-
mos, muitas vezes, os meios pelos quais alcancaremos essas metas
e, por meio de nosso arduo esfor¢co ou pela falta dele, determinar
a velocidade com que elas serdo alcangadas. Isso requer esforco e
energia pessoais e nao ocorrerd sem oposi¢io ou conflito.?

O destino da humanidade e de toda a civilizacio depende de
o0 homem usar seu (...) arbitrio para governar a si mesmo ou, por
propria conta e risco, ignorar as leis eternas e colher as conse-
quéncias. Portanto, os verdadeiros problemas da atualidade nio
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sdo econdmicos nem politicos. SAo espirituais — isto é, o homem
precisa aprender a sujeitar-se s leis que Deus deu 2 humanidade.?

O arbitrio foi-nos dado para tomar decisdes importantes das

quais depende a nossa salvagio. Essas decisdes afetam nossa feli-
cidade na eternidade.”’

Nossas decisdes levaram-nos a ser quem somos hoje. Nosso des-
tino eterno serd determinado pelas decisdes que ainda tomaremos.*®

As decisoes de crucial importancia exigem
maior empenho em nossa oracao.

Se quisermos tomar decisdes cristis adequadas, precisamos,
antes de tudo, viver de modo a alcancar e ter acesso aquele poder
invisivel sem o qual nenhum homem atinge seu pleno potencial
para tomar decisdes.

Uma das grandes decisdes desta época foi tomada quando o
jovem Joseph Smith decidiu seguir a admoesta¢io contida em
Tiago: “E, se algum de vés tem falta de sabedoria, peca-a a Deus,
que a todos da liberalmente, e o nio lanca em rosto, e ser-lhe-a
dada. Peca-a, porém, com fé, em nada duvidando; porque o que
duvida é semelhante 2 onda do mar, que é levada pelo vento, e
lancada de uma para outra parte” (Tiago 1:5-6).

A prépria salvagio de milhdes de homens e mulheres na dispen-
sag¢io da plenitude dos tempos depende dessa decisio! Precisamos
lembrar que as pessoas realmente sio importantes, pois as decisdes
que tomam podem afetar enormemente a vida de outras pessoas.?

O Senhor disse: “Batei e ser-vos-4 aberto” (3 Néfi 14:7; Mateus
7:7). Em outras palavras, isso exige esfor¢o da nossa parte.*

As decisdes sibias geralmente sao tomadas depois de muito tra-
balho, muita luta e muitas oragdes. A resposta que o Senhor deu a
Oliver Cowdery por seu esforco ineficaz deixa isso bem claro: “Mas
eis que eu te digo que deves estuda-lo bem em tua mente; depois
me deves perguntar se esta certo e, se estiver certo, farei arder den-
tro de ti o teu peito; portanto sentirds que esta certo” (D&C 9:8).

Portanto, gostaria de dizer que a busca sincera por nosso Pai
Celeste com a firme convic¢iao de que Ele respondera a nossas
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O Senhor quer que usemos nosso arbitrio para “locupar-nos|
zelosamente numa boa causa” (ver D&C 58:27).

oragdes € uma base consoladora para comegar. (...) O Senhor nio
retirard d4gua de um pog¢o seco; assim, precisamos fazer nossa parte.
As vezes, a tentativa de tomar a decisio correta requer grande dose
de energia, estudo e longanimidade.?!

Nas decisdes de crucial importincia, o jejum, combinado 2 ora-
¢io, pode trazer grande visdo espiritual.®?

Somos nossos proprios agentes, e o Senhor espera que
facamos boas coisas por livre e espontinea vontade.

Em 1831, o Senhor disse o seguinte a Sua Igreja:

“Pois eis que ndo é conveniente que em todas as coisas eu
mande; pois o que é compelido em todas as coisas é servo indo-
lente e nio sibio; portanto nio recebe recompensa.

Em verdade eu digo: Os homens devem ocupar-se zelosamente
numa boa causa e fazer muitas coisas de sua livre e espontinea
vontade e realizar muita retiddo.
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Pois neles esta o poder e nisso sdo seus proprios arbitros. E se os
homens fizerem o bem, de modo algum perderio sua recompensa.

Mas o que nada faz até que seja mandado e recebe um man-
damento com o coragio duvidoso e guarda-o com indoléncia, é
condenado” (D&C 58:26-29).

Os propositos do Senhor — os grandes objetivos — continuam
0s mesmos: a salvacio e exaltacio de Seus filhos.

Geralmente o Senhor nos di os objetivos gerais a serem cum-
pridos e algumas diretrizes para seguir, mas Ele espera que desen-
volvamos a maior parte dos detalhes e métodos. Os métodos e
procedimentos sio geralmente desenvolvidos por meio do estudo
e da oracio e por vivermos de modo tal que possamos seguir os
influxos do Espirito. (...) Pessoas menos desenvolvidas espiritual-
mente, como as da época de Moisés, tinham de ser comandadas
em muitas coisas. Hoje, aqueles que estdo espiritualmente alertas
examinam os objetivos, verificam as diretrizes estabelecidas pelo
Senhor e Seus profetas e, depois, agem em espirito de oragio, sem
precisar ser mandados “em todas as coisas”. Essa disposi¢ido prepara
os homens para ser deuses. (...)

As vezes, o Senhor espera que Seus filhos ajam por si mesmos
e, quando nio o fazem, perdem a recompensa maior; o Senhor
esquecera o assunto completamente e permitird que sofram as con-
sequéncias ou, entdo, terd de dar instru¢des com detalhes mais por-
menorizados. Temo que, em geral, quanto mais Ele precise explicar,
menor seja nossa recompensa. >

Devemos “ocupar-nos zelosamente” em boas causas e tornar o
mundo um lugar melhor para se viver.**

Sugestoes para Estudo e Ensino

Perguntas

* De que maneira vocé vé que “a guerra que se iniciou no céu (...)
ainda nio terminou”? (Ver se¢io 1.) O que podemos fazer para
continuar a defender o principio do arbitrio?

* Hi pessoas que sempre se perguntam por que Deus permite
que exista o mal no mundo. De que maneira os ensinamentos
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do Presidente Benson na se¢io 2 ajudam a responder a essa
pergunta?

O que podemos fazer para ajudar as criangas e os jovens a com-
preender as verdades contidas na se¢io 3? O que podemos fazer
para ajudar as criangas e os jovens a compreender as consequén-
cias das decisdes que eles tomam?

Reflita sobre o conselho do Presidente Benson quanto a “tomar
decisdes cristds adequadas” (secio 4). O que vocé aprendeu
quanto a combinar a ora¢do a um esforco diligente nas tomadas
de decisio?

Para vocé, o que significa “ocupar-se zelosamente numa boa
causa”? De que maneira a sua vida muda quando faz boas coi-
sas “de [sua] livre e espontanea vontade”, em vez de esperar ser
mandado? (Ver secido 5.)

Escrituras Relacionadas

4;

Deuterondmio 11:26-28; Josué 24:15; 2 Néfi 2:14-16; Alma 42:2—
Helami 14:30-31; D&C 29:39-45; 101:78

Auxtilio Diddtico

O debate em pequenos grupos proporciona “a um grupo maior

de alunos a oportunidade de participar de determinada aula. As
pessoas que costumam relutar em participar poderdo expressar, em
grupos menores, ideias que talvez nio tivessem coragem de exter-
nar em frente de toda a classe” (Ensino, Ndo Hd Maior Chamado,

2009, p. 161).
Notas
1. Citado em Gene Allred Sessions, Latter- 8. The Teachings of Ezra Taft Benson,
day Patriots, 1975, pp. 77-78. 1988, p. 24.
2. Ver Sheri L. Dew, Ezra Taft Benson: 9. Conference Report, abril de 1965,
A Biography, 1987, pp. 18-19, 34. p. 122.
3. Ver Ezra Taft Benson: A Biography, pp. 10. Conference Report, outubro de 1966,
40-41. p. 121.
4. Ver Ezra Taft Benson: A Biography, pp. 11. “Eu Testico”, A Liahona, janeiro de
19-20. 1989, p. 91.
5. Ver Ezra Taft Benson: A Biography, pp. 12. “Nossa Constitui¢iao Divina”, p. 3.
17, 22, 25-26, 29-31, 34-37. 13. Conference Report, outubro de 1966,
6. “Nossa Constitui¢io Divina”, A Liahona, p. 121.
janeiro de 1988, p. 3. 14. “Nossa Constitui¢io Divina”, p. 3.
7. God, Family, Country: Our Three Great 15 e Teachings of Ezra Taft Benson,

Loyalties, 1975, p. 402. p. 82.
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O Presidente Ezra Taft Benson foi um exemplo de vida alegre.
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TN DCETD-

Viver com Alegria em
Tempos Trabalhosos

“A felicidade aqui e agora consiste em reconhecer
livre, amorosa e alegremente a vontade de Deus
para noés e cumpri-la de todas as maneiras e em
todas as coisas, sejam elas grandes ou pequenas.”

Da Vida de Ezra Taft Benson

Uma das primeiras designacdes do Presidente Ezra Taft Benson
como apodstolo foi ajudar a levar ajuda aos santos na Europa depois
da Segunda Guerra Mundial. Enquanto viajava pela Alemanha,
conheceu pessoas fiéis que conseguiram prosperar mesmo em meio
a devastacio. Ele escreveu em seu diario:

“O pior cenirio de destrui¢io que eu ja vi descortinou-se diante
de meus olhos hoje. (...) Ao dirigir pelas ruas [de Berlim] e cami-
nhar por outras vias intransitiveis por automével, vi mulheres quase
mortas de fome pagarem precos exorbitantes por algumas cascas
de batata. (...) Vi idosos, homens e mulheres, com machadinhas
nas maos ansiosamente desenterrar tocos e raizes de arvores, na
esperancga de conseguir um pouco de lenha, e depois os puxar
para casa, como burros de carga, sobre qualquer coisa que rolasse
— como as rodas do que fora no passado um carrinho de bebé ou
até pequenas carrogas.

Pouco depois, eu estava em um frio auditério para uma conferén-
cia no terceiro andar de um edificio parcialmente destruido em uma
rua bombardeada, diante de 480 santos dos dltimos dias, gelados e
famintos. Era inspirador testemunhar a luz de sua fé. (...) Nao havia
amargura ou rancor, mas, sim, doce reciprocidade e expressiao de
fé no evangelho”.!



CAPITULO 4

“Nenhum daqueles membros mencionou qualquer queixa a res-
peito de sua circunstancia, apesar de alguns se acharem visivel-
mente no estigio final da inanicio.

(...) Nossos irmaos (...) transbordam de esperanga, coragem e
fé; em todo lugar, anseiam alegremente pelo que ha de vir, com
expressdes de intensa fé gracas ao evangelho e ao fato de serem
membros da Igreja. Essa foi uma das maiores demonstra¢des que
vimos dos verdadeiros frutos do evangelho na vida de homens e
mulheres.”

O Presidente Benson também viu exemplos de fé e otimismo
perto de sua casa, onde muitos de seus amigos fazendeiros manti-
veram o otimismo mesmo ao enfrentar dificuldades extremas. Ele
disse:

“Lembro-me de uma reuniio de que participei perto de Bancroft,
Idaho. (...) A reuniio transcorrera muito bem e, depois de ter-
minada, eu cumprimentava alguns dos maravilhosos fazendeiros
presentes; entre eles, estava um homem chamado irmio Yost, e
eu lhe disse: ‘Irmio Yost, como vZ4o as coisas em sua fazenda? Ele
disse: ‘Ah, vdo bem, irmao Benson, s6 que tenho vinte mil délares a
menos do que tinha ha trés dias’. Perguntei: ‘O que houve — outra
geada? Ele respondeu: ‘Sim; veio justo no momento em que o trigo
estava quase bom para colher, e vocé sabe o que isso significa. Ja
colocamos as rogadeiras para trabalhar esta manhi; mas esta tudo
bem. Ainda temos um pouco de trigo no silo e pelo menos parte do
nosso suprimento anual estd reservada. Nio vamos passar fome; e
sempre haveri outra colheita’. Ao nos despedirmos, comentei com
minha mulher: ‘Que espirito maravilhoso!’

Dirigimos de volta a Logan [cidade em Utah distante cerca de 130
quildmetros de Bancroft]. Nossos filhos estavam conosco, e para-
mos na Main Street a fim de ir a0 mercado e comprar uns biscoitos
para as criangas. E quem eu encontro na calgada? O irmio Yost.
Eu lhe disse: ‘Ora, o que estad fazendo aqui, tio longe?” Respondeu:
‘Irmao Benson, é nosso dia de ir ao templo’. Comentei: ‘Parece que
a adversidade nio abala o seu bom 4nimo, nio é?” Foi ai que ele
me ensinou uma li¢do. Ele disse: ‘Irm3ao Benson, quando vem a
adversidade, precisamos do templo mais ainda’”.?
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A propria reagio do Presidente Benson a adversidade edificou
aqueles que o conheceram exatamente da mesma forma que o
exemplo de outros santos o fortaleceu. O Elder Neal A. Maxwell,
do Quérum dos Doze Apéstolos, descreveu o Presidente Benson
como um “observador cuidadoso dos eventos, [que] mantém um
dinamismo e uma alegria que farfamos bem em imitar. Esse dina-
mismo”, continua o Elder Maxwell, “nfio provém de ignorar os even-
tos ao seu redor, mas, sim, de estar ciente e ainda ver através deles

as promessas relacionadas a como o reino por fim prevalecera”.*

Ensinamentos de Ezra Taft Benson

TSN 1 (CFED,
Com fé em nosso Pai Celestial, podemos ter
esperanca no futuro, otimismo nas tarefas
do presente e mais paz interior.

Todos teremos decepgdes e desanimo — isso faz parte da vida.
Mas, se tivermos fé, nossos contratempos nio demorarao mais que
um momento, e obteremos sucesso de nossos aparentes fracassos.
Nosso Pai Celestial tem poder de operar milagres por meio de cada
um de nos, bastando para isso depositar Nele a nossa seguranca e
confianca.’

E uma enorme béncio ter mais paz interior, mais seguranca, ter
um espirito de serenidade e de calma nos tempos de desassossego
e de luta, nos tempos de tristeza e de oposicdo. Traz paz a alma
saber que Deus estd no comando, que Ele Se preocupa com Seus
filhos e que podemos, com plena seguranca, depositar nossa con-
fianca Nele.®

A oracdo — oragdo persistente — pde-nos em contato com Deus,
nossa maior fonte de consolo e orienta¢do. “Ora sempre, para que
saias vencedor” (D&C 10:5). “Usando todas as for¢as para clamar
a Deus que me livrasse” é como o jovem Joseph Smith descreve o
método que usou no Bosque Sagrado para que o adversario nao o
destruisse (Joseph Smith—Histéria 1:16).7

Se nZo tivermos fé em nosso Pai Celestial, nio nos é possi-
vel obter sucesso. A fé nos di a visio do que pode acontecer,
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esperancga no futuro e otimismo nas tarefas do presente. Quando
temos fé, nio duvidamos do sucesso final da obra.?

Dentre todos os povos, nés, santos dos ultimos dias, devemos
ser os mais otimistas e os menos pessimistas. Pois, embora saiba-
mos que “a paz serd tirada da Terra e o diabo terd poder sobre seu
préprio dominio”, também foi-nos assegurado que “o Senhor tera
poder sobre seus santos e reinard em seu meio” (D&C 1:35-36).

Diante da certeza de que a Igreja permanecera intacta e de que
Deus a dirigira através dos tempos trabalhosos que virdo, torna-se
entdo nossa responsabilidade individual cuidar para que cada um
permaneca fiel a Igreja e a seus ensinamentos. “Mas 0 que permane-
cer firme e nio for vencido, esse seri salvo” (Joseph Smith—Mateus
1:11).°

AT 2 (D,
A felicidade deve ser conquistada dia
apos dia, mas vale o esforco.

Nio temos motivo para realmente nos preocupar. Vivam o evan-
gelho, cumpram os mandamentos. Facam suas ora¢des a noite e
pela manhi em seu lar. Mantenham os padrdes da Igreja. Tentem
viver e vivam calma e alegremente. (...) A felicidade deve ser con-
quistada dia ap6s dia, mas vale o esfor¢o.®

Quando George A. Smith estava muito doente, foi visitado por
seu primo, o Profeta Joseph Smith. O homem angustiado relata: “Ele
[0 Profeta] me disse que eu nunca deveria desanimar; fossem quais
fossem as dificuldades que me cercassem. Se fosse jogado no mais
profundo poc¢o das minas de carvio da Nova Escécia e todas as
Montanhas Rochosas fossem empilhadas sobre mim, eu nio deveria
desanimar, mas perseverar, exercitando a fé e mantendo a coragem
e, dessa forma, eu me sobressairia sobre todos”. (...)

H34 ocasides em que simplesmente precisamos aguardar em
retidao e sobrepujar o diabo até que seu espirito depressivo nos
abandone. Como disse o Senhor ao Profeta Joseph Smith: “Tua
adversidade e tuas aflicdes nio durario mais que um momento;

E entdo, se as suportares bem, Deus te exaltard no alto” (D&C
121:7-8).
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“Viver alegremente é crescer em forca espiritual rumo a perfeicédo.”

Ao nos dedicarmos a servi¢os nobres, ainda que rodeados por
uma nuvem depressiva, isso nos elevara acima dos problemas e
veremos o brilho do sol. Até mesmo nosso Mestre, Jesus Cristo, a0
ter de enfrentar o teste supremo de ser temporariamente abando-
nado por nosso Pai, durante a crucificagiao, continuou realizando
sua obra para os filhos dos homens e, pouco tempo depois, foi
glorificado e recebeu a plenitude da alegria. Quando atravessarem
uma provagio, recordem as vitérias passadas e contem as bénc¢ios
que por certo receberam, com a firme esperanca de que outras
maiores se seguirdo se permanecerem fiéis. E receberdo o conheci-
mento seguro de que, no devido tempo, Deus secara suas lagrimas
e que “as coisas que o olho nio viu, e o ouvido nio ouviu, e nao
subiram ao cora¢io do homem, sio as que Deus preparou para os
que o amam” (I Corintios 2:9)."
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Sintam alegria em tudo o que fizerem. Vivam alegremente. Vivam
com felicidade. Vivam entusiasticamente, sabendo que Deus nio
habita na tristeza e na melancolia, mas, sim, na luz e no amor.*?

O Pai Celestial quer que sejamos felizes e nos abencoara
se fizermos a Sua vontade em relacao a nos.

“Os homens existem para que tenham alegria” (2 Néfi 2:25). O
Pai Celestial quer que sejamos felizes. Ele espera que sejamos feli-
zes. Mas nio ha felicidade em abandonar os padrdes. Nio ha felici-
dade quando deixamos de viver de acordo com nossas convicg¢des,
de acordo com o que sabemos ser certo. E tio ficil desenvolver o
habito de nio nos esforcarmos a0 maximo para fazer certas coisas.
E tio ficil desenvolver o hibito de encontrar falhas ou criticar,
de ocultar no coragio algumas reservas quanto a certas coisas na
Igreja. E tdo facil tornar-nos um pouco amargos e, depois, entregar-
nos, tornar-nos tristes e estampar isso no semblante. Um semblante
tristonho jamais ganhou uma batalha no amor ou na guerra.”

Serd que nos damos conta de que a felicidade aqui e agora con-
siste em reconhecer livre, amorosa e alegremente a vontade de
Deus para nés e cumpri-la de todas as maneiras e em todas as coi-
sas, sejam elas grandes ou pequenas? Viver perfeitamente é viver
alegremente. Viver alegremente é crescer em forga espiritual rumo
a perfeicio. Cada agio realizada de acordo com a vontade de Deus
faz parte desse crescimento. Que nio consideremos a vida como
fragmentos independentes. Mas que a unifiquemos, deixando de
nos importar com honras e glérias ficticias que nio sio aprovadas
por Deus. Que nos lembremos de que a fonte real de nossa forca e
felicidade esta fora do alcance dos homens e das circunstincias.'

Precisamos aprender e reaprender que s6 conseguiremos romper
as cadeias da ignorancia e da divida que nos restringem quando
aceitarmos e vivermos o evangelho de amor como foi ensinado
pelo Mestre e fizermos a Sua vontade. Precisamos aprender essa
verdade simples e gloriosa, para que possamos experimentar a
doce alegria do Espirito agora e eternamente. Precisamos perder-
nos fazendo a Sua vontade. Precisamos colocd-Lo em primeiro lugar
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em nossa vida. Sim, nossas bénc¢ios se multiplicam ao compartilhar
Seu amor com nosso préoximo.*

“Irmios”, disse Paulo, “uma coisa faco, e é que, esquecendo-me
das coisas que atras ficam, e avancando para as que estdo diante
de mim,

Prossigo para o alvo, pelo prémio da soberana vocacio de Deus
em Cristo Jesus” (Filipenses 3:13-14).

Que nossa mente seja preenchida pela meta de sermos como
o Senhor, e expulsaremos os pensamentos depressivos ao buscar
ansiosamente conhecé-Lo e fazer a Sua vontade. “Que haja em v6s
o mesmo sentimento”, disse Paulo (Filipenses 2:5). “Buscai-me em
cada pensamento”, disse Jesus (D&C 6:36). E o que nos acontecera
se o fizermos? “Tu conservards em paz aquele cuja mente esta firme
em ti” (Isafas 26:3).1

Jamais ficaremos sozinhos se vivermos como devemos viver,
pois nosso Pai estard sempre conosco para nos abencoar. Ele quer
que tenhamos sucesso. Ele quer que sejamos felizes. Ele quer que
realizemos as boas metas que estabelecemos. Ele fard Sua parte se
fizermos a nossa."”

Sugestoes para Estudo e Ensino

Perguntas

* Por que, em sua opinido, a fé em Deus di-nos “esperanca no
futuro e otimismo nas tarefas do presente”? Que palavras de
aconselhamento vocé diria a alguém que anseia por mais paz
interior? Por que escolheria essas palavras?

* Examine novamente a secio 2 e tente lembrar-se de algum
periodo de adversidade em que precisou “aguardar em retidio”.
Reflita sobre o beneficio recebido dessa experiéncia. De que
maneira o Senhor nos ajuda quando estamos dispostos a perse-
verar com fidelidade em meio as dificuldades?

* Cite algumas experiéncias que o ajudaram a saber que o Pai
Celestial quer que voceé seja feliz e tenha sucesso na vida. Por
que vocé acha que “a felicidade aqui e agora consiste em reco-
nhecer (...) a vontade de Deus para nés”? (Ver secio 3.)
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Escrituras Relacionadas
Mateus 11:28-30; Jodo 14:27; 16:33; Gdlatas 5:22; Mosias 2:41;
Morbni 9:25-26; D&C 101:11-16

Auxilio de Estudo

“Tenha uma visdo geral lendo rapidamente o livro, o capitulo
ou a passagem, ou revisando os cabecalhos. Procure compreender
o contexto e a situacio” (Pregar Meu Evangelho, 2004, p. 24). Leia
um capitulo ou uma passagem mais de uma vez para que possa
compreender melhor. Ao fazer isso, seu aprendizado se aprofun-
dara ainda mais.

Notas
1. A Labor of Love: The 1946 European 8. The Teachings of Ezra Taft Benson,
Mission of Ezra Taft Benson [Um Tra- p. 67.
balho de Amor: A Missdo Europeia de “Nio Se Desespere”. 1. 2
Ezra Taft Benson em 1946], 1989, pp. 9 ) pere’, p. 2
64, 65. 10. The Teachings of Ezra Taft Benson,

p. 342.

11. “Nao Se Desespere”, p. 2; a declara¢iao
3. “Receive All Things with Thankfulness” de Joseph SmitIl)i encg)ntra—se em Erfsi—

[R~eceber Todas as Coisas com Grati- namentos dos Presidentes da Igreja:
dio), New Era, novembro de 1976, pp. Joseph Smith, 2007, p. 245
7-8. ) ) P. .

4. Neal A. Maxwell, Wherefore, Ye Must

2. A Labor of Love, p. 65.

12. The Teachings of Ezra Taft Benson,

Press Forward [Deveis, Pois, Prosseguir], p- 339. )
1977, p. 69. 13. 7he6Teachmgs of Ezra Taft Benson,
. 301.
5. The Teachings of Ezra Taft Benson, p-3 )
1988, p. 68. 14. The Teachings of Ezra Taft Benson,
6. The Teachings of Ezra Taft Benson, p- 339. ]
p. 68. 15. The Teachings of Ezra Taft Benson,
. 360.
7. “Nao Se Desespere”, A Liahona, mar¢o EJ ?
de 1987, p. 2. 16. “No Se Desespere”, p. 2.
17. The Teachings of Ezra Taft Benson,
p. 385.
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TN DCETD-

Principios do Verdadeiro
Arrependimento

113

ara aqueles que pagam o preco exigido pelo

verdadeiro arrependimento, a promessa sera cumprida:
E possivel ficar limpo novamente. O desespero pode se
dissipar. E a doce paz do perddo fluira em sua vida.”

Da Vida de Ezra Taft Benson

Ern seu primeiro discurso numa conferéncia geral como Presi-
dente da Igreja, o Presidente Ezra Taft Benson afirmou: “Ao buscar
o conselho do Senhor, foi-me confirmado, tanto na mente como
no coragio, o que Ele declarou: ‘N4o pregues coisa alguma a esta
geracio, a nio ser arrependimento’ (D&C 6:9; 11:9). Esse tem sido

o tema de todo profeta dos ultimos dias”.!

Mesmo antes de ser chamado Presidente da Igreja, o Presidente
Benson fez do arrependimento um tema importante em seu minis-
tério. George Albert Smith, Presidente do Quérum dos Doze Apos-
tolos na época, o aconselhou a fazer isso. Em uma carta escrita
pouco depois do chamado do Presidente Benson ao apostolado,
o Presidente Smith disse: “Sua missao de agora em diante é desco-
brir meios e maneiras de divulgar a verdade e, de todas as formas
possiveis, advertir as pessoas com as quais vocé tenha contato de
que o arrependimento serd o Gnico remédio capaz de eliminar os

males deste mundo”.?

O Presidente Benson cumpriu fielmente esse encargo ao ensinar
o evangelho pelo mundo. Ele ensinou que “é melhor preparar-se e
prevenir do que reparar e arrepender-se”.> Mas ele também obser-
vou que “todos nés precisamos nos arrepender”.* Ele enfatizou a
“poderosa mudanga” no coragio associada ao arrependimento (ver
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O Senhor disse: “Minha graca basta a todos os que
se humilham perante mim” (Eter 12:27).
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Alma 5:12-14) e explicou o papel do Salvador na realiza¢io dessa
mudanca:

“O Senhor opera de dentro para fora. O mundo opera de fora
para dentro. O mundo procura tirar as pessoas da miséria das
favelas. Cristo tira a miséria das pessoas e, entdo, elas mesmas se
livram das favelas. O mundo procura moldar os homens modifi-
cando o ambiente em que eles vivem. Cristo modifica os homens,
que entio transformam seu ambiente. O mundo procura moldar o
comportamento humano; Cristo, porém, consegue mudar a natu-
reza humana. (...)

Sim, Cristo muda o homem, e os homens transformados podem
mudar o mundo”’

Ensinamentos de Ezra Taft Benson

TN 1 (D,
Para que o verdadeiro arrependimento ocorra,
devemos primeiro compreender que o plano
do evangelho é o plano de felicidade.

Na acepc¢io costumeira do termo, ser membro da Igreja significa
que a pessoa tem seu nome registrado oficialmente nos anais da
Igreja. (...)

Mas o Senhor define um membro de Seu reino de um modo bem
diferente. Em 1828, por intermédio do Profeta Joseph Smith, Ele
disse: “Eis que esta é a minha doutrina: Aquele que se arrepende e
vem a mim, esse é a minha igreja” (D&C 10:67; grifo do autor). Esta
Igreja € Dele; e para Fle, ser membro envolve muito mais do que
um simples registro no papel.

Eu gostaria, portanto, de declarar conceitos importantes que pre-
cisamos compreender e aplicar se quisermos realmente nos arre-
pender e vir ao Senhor.

Um dos enganos mais frequentemente usados por Satanis € a
noc¢io de que os mandamentos de Deus tém por objetivo restringir
a liberdade e limitar a felicidade. Em especial os jovens, as vezes,
acham que os padrdes do Senhor se assemelham a cercas e cor-
rentes que bloqueiam seu acesso a atividades que parecem mais
divertidas. Porém, a verdade é exatamente o contririo. O plano
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do evangelho é o plano pelo qual homens e mulheres alcangam
a plenitude da felicidade. Esse € o primeiro conceito que desejo
enfatizar. Os principios do evangelho sio os passos e as diretrizes
que nos ajudario a encontrar a verdadeira felicidade e alegria.

A compreensio desse conceito levou o Salmista a exclamar: “Oh!
quanto amo a tua lei! (...) Tu, pelos teus mandamentos, me fazes
mais sibio do que os meus inimigos. (...) Limpada para os meus
pés € tua palavra, e luz para o meu caminho. (...) Os teus testemu-
nhos tenho eu tomado por heranga para sempre, pois sao o gozo
do meu cora¢io” (Salmos 119:97-98, 105, 111).

Se desejamos arrepender-nos verdadeiramente e vir a Cristo para
sermos chamados membros de Sua Igreja, precisamos em primeiro
lugar compreender essa verdade eterna — de que o plano do evan-
gelho é o plano de felicidade. A iniquidade nunca foi, ndo é e
nunca serd felicidade (ver Alma 41:10). A violacio das leis de Deus
s6 trara infelicidade, cativeiro e trevas.®

RN 2 (LD
A fé em Jesus Cristo precede o verdadeiro arrependimento.

O segundo conceito que considero importante para nosso
entendimento é o modo como o arrependimento se relaciona ao
principio da fé. O arrependimento é o segundo principio basico
do evangelho. O primeiro é que devemos ter fé no Senhor Jesus
Cristo. E por que sera? Por que a fé no Senhor precede o verdadeiro
arrependimento?

Para responder a essa pergunta, precisamos compreender algo
a respeito do Sacrificio Expiatério do Mestre. Lei ensinou que
“nenhuma carne pode habitar na presenca de Deus a menos que
seja por meio dos méritos e misericordia e graca do Santo Messias”
(2 Néfi 2:8). Mesmo o homem mais justo e digno nao pode salvar
a si mesmo pelos préprios méritos, pois, como o Apdstolo Paulo
nos diz, “todos pecaram e destituidos estao da gléria de Deus”
(Romanos 3:23).

Se nio fosse pela vida do Salvador, perfeita e sem pecados,
que Ele voluntariamente deu por nds, nio haveria remissio dos
pecados.

86



CAPITULO 5

Portanto, arrependimento significa mais do que simplesmente
uma modificacio do comportamento. Muitos homens e mulheres
no mundo demonstram grande for¢a de vontade e autodisciplina ao
vencer os maus habitos e a fraqueza da carne. E, mesmo assim, em
momento algum se lembram do Mestre; pelo contririo, rejeitam-No
abertamente. Tais mudancgas de comportamento, ainda que na dire-
¢do certa, ndo constituem o verdadeiro arrependimento.

A fé no Senhor Jesus Cristo é o alicerce sobre o qual o arrepen-
dimento puro e sincero deve ser erguido. Se verdadeiramente bus-
camos abandonar o pecado, precisamos em primeiro lugar buscar
Aquele que é o Autor de nossa salvac¢io.’

O arrependimento envolve uma
poderosa mudanca no coracio.

O terceiro principio importante para o nosso entendimento, se
quisermos ser verdadeiros membros da Igreja, é que o arrependi-
mento envolve nio s6 uma mudanca nas a¢des, mas uma mudanca
no coragao.

Quando o rei Benjamim terminou seu discurso extraordinario
na terra de Zaraenla, todos clamaram a uma s6 voz que acredita-
vam em suas palavras. Eles tinham certeza de que suas promessas
de redencio eram verdadeiras, porque disseram: “[O] Espirito do
Senhor Onipotente (...) efetuou em noés, ou melhor, em nosso cora-
¢io, uma vigorosa mudanca, [atentem para isto] de modo que nZo
temos mais disposicio para praticar o mal, mas, sim, de fazer o bem
continuamente” (Mosias 5:2).%

O coragio humano pode mudar? E claro que sim! Isso ocorre
todos os dias no grande trabalho missiondrio da Igreja. E um dos
mais difundidos milagres modernos feitos por Cristo. Se ainda nio
aconteceu com vocé — vai acontecer.

Nosso Senhor disse a Nicodemos que “aquele que nio nascer de
novo, nao pode ver o reino de Deus” (Jodo 3:3). (...)

E Alma afirma: “E o Senhor disse-me: N2o te admires de que toda
a humanidade, sim, homens e mulheres, toda nacio, tribo, lingua
e povo tenham de nascer de novo; sim, nascer de Deus, serem
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Por meio do arrependimento, Alma, o filho, passou
por uma poderosa mudanca no coragdo.

mudados de seu estado carnal e decaido para um estado de retidio,
sendo redimidos por Deus, tornando-se seus filhos e filhas;

E tornam-se, assim, novas criaturas; e a menos que facam isto,
nio poderdo de modo algum herdar o reino de Deus” (Mosias
27:25-26). (...)

O quarto capitulo de Alma descreve um periodo da historia nefita
em que “o progresso da Igreja comegou a diminuir” (Alma 4:10).
Para enfrentar esse problema, Alma abdicou de sua cadeira de juiz
no governo “e dedicou-se exclusivamente ao sumo sacerd6cio”, que
era sua responsabilidade (Alma 4:20).

Ele prestou “um grande testemunho” contra o povo (Alma 4:19)
e, no quinto capitulo de seu livro, Alma propde mais de 40 per-
guntas cruciais. Falando com franqueza aos membros da Igreja,
ele declarou: “Eis que vos pergunto, meus irmaos da igreja: Haveis
nascido espiritualmente de Deus? Haveis recebido sua imagem em
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vosso semblante? Haveis experimentado esta poderosa mudanga
em vosso coracio?” (Alma 5:14).

Ele continua: “Se haveis experimentado uma mudancga no cora-
¢do, se haveis sentido o desejo de cantar o cantico do amor que
redime, eu perguntaria: Podeis agora sentir isso?” (Alma 5:26.)

Sera que o progresso da Igreja ndo aumentaria drasticamente,
com um nuimero crescente daqueles que renascem espiritualmente?
Ja imaginaram o que aconteceria em nosso lar? J4 imaginaram o que
aconteceria com um nimero sempre crescente de exemplares do
Livro de Mérmon nas mios de um nimero crescente de missiona-
rios que sabem como usi-lo e que siao nascidos de Deus? Quando
isso acontecer, havera a abundante colheita de almas que o Senhor
prometeu. E foi o “nascido de Deus”, Alma, quem, como missiona-
rio, conseguiu transmitir a palavra para que muitos outros também
nascessem de Deus (ver Alma 36:23-26).°

Quando tivermos experimentado essa poderosa mudanga, que
s6 pode acontecer por meio da fé em Jesus Cristo e por meio da
influéncia do Espirito em nos, serd como se tivéssemos nos tornado
uma nova pessoa. Assim, a mudanca relaciona-se a um novo nas-
cimento. Milhares ja experimentaram tal mudanga. Vocés abando-
naram a vida de pecado, talvez um pecado grave e ofensivo e, pela
aplicacio do sangue de Cristo a prépria vida, tornaram-se limpos.
N3zo tém mais disposicio de voltar aos habitos anteriores. Vocés
sio realmente novas pessoas. Isso é o que significa uma mudanca
no coracio.!

A tristeza segundo Deus opera arrependimento.

O quarto conceito que gostaria de enfatizar é o que as escrituras
chamam de “tristeza segundo Deus” por nossos pecados. Nio é
incomum encontrarmos homens e mulheres no mundo que sentem
remorso pelas coisas erradas que fizeram. As vezes é porque seus
atos trouxeram magoa e tristeza a si mesmos e a seres amados.
Outras, sua tristeza desperta por terem sido apanhados e punidos
por seus atos. Tais sentimentos mundanos nio constituem “tristeza
segundo Deus”.
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(...) Nos dias finais da nac¢io nefita, MOrmon disse a respeito de
seu povo: “Seu pesar nfo era para o arrependimento por causa da
bondade de Deus; ao contririo, era mais o pesar dos condenados,
porque o Senhor nio lhes permitiria deleitar-se continuamente no
pecado.

E eles nio se chegavam a Jesus com cora¢ao quebrantado e espi-
rito contrito. Amaldicoavam, porém, a Deus e desejavam morrer”
(M6rmon 2:13-14).

No Hemisfério Oriental, o Apdstolo Paulo trabalhou em meio
ao povo de Corinto. Depois de receber relatos sobre os graves
problemas que ocorriam entre os santos, inclusive a imoralidade
(ver I Corintios 5:1), Paulo escreve uma carta com dura repreensio.
As pessoas reagiram com a atitude adequada e, evidentemente,
os problemas foram corrigidos, pois, em sua segunda carta a eles,
Paulo diz: “Agora folgo, nio porque fostes contristados, mas porque
fostes contristados para arrependimento; pois fostes contristados
segundo Deus. (...)

Porque a tristeza segundo Deus opera arrependimento para a
salvacdo, da qual ninguém se arrepende; mas a tristeza do mundo
opera a morte” (II Corintios 7:9-10).

Em ambas as escrituras, a tristeza segundo Deus é definida como
uma tristeza que nos leva ao arrependimento.

A tristeza segundo Deus é um dom do Espirito. E o profundo
reconhecimento de que nossas a¢des ofenderam nosso Pai e
nosso Deus. E a consciéncia clara e inequivoca de que nosso
comportamento levou o Salvador, Aquele que nio conheceu o
pecado e é o maior de todos, a2 agonia e ao sofrimento. Nossos
pecados levaram-No a sangrar por todos os poros. Essa angus-
tia mental e espiritual tio intensa € a que as escrituras se refe-
rem como “um cora¢iao quebrantado e um espirito contrito” (ver
3 Néfi 9:20; Moroni 6:2; D&C 20:37; 59:8; Salmos 34:18; 51:17; Isaias
57:15). Esse espirito é o pré-requisito absoluto para o verdadeiro
arrependimento.
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O Pai Celestial e Jesus Cristo estio ansiosos para
ver-nos mudar nossa vida, e Eles nos ajudarao.

O proximo principio sobre o qual quero falar € este: Ninguém
estd mais ansioso para ver-nos mudar nossa vida do que o Pai
e o Salvador. No livro de Apocalipse, hd um convite vigoroso e
profundo feito pelo Salvador. Ele diz: “Eis que estou a porta, e
bato; se alguém ouvir a minha voz, e abrir a porta, entrarei em sua
casa” (Apocalipse 3:20). Observem que Ele nio diz: “Estou a porta
aguardando vocé bater”. Ele nos chama, gesticula e nos pede que
simplesmente abramos nosso cora¢io e O deixemos entrar.

No grande sermio sobre a fé, feito por Mordni, o principio é
ainda mais claro: O Senhor lhe disse: “E se os homens vierem a
mim, mostrar-lhes-ei sua fraqueza. E dou a fraqueza aos homens
a fim de que sejam humildes; e minha graca basta a todos”. Nao
importa o que quer que nos falte ou qual seja nossa fraqueza ou
insuficiéncia. Seus dons e poderes sio suficientes para supri-las
todas.

Mor0ni continua a dizer as palavras do Senhor: “E minha graca
basta a todos os que se humilham perante mim; porque caso se
humilhem perante mim e tenham fé em mim, entdo farei com que
as coisas fracas se tornem fortes para eles” (Eter 12:27; grifo do
autor).

Que promessa o Senhor nos faz! A origem de nossos problemas
pode ser mudada, moldada e transformada em uma for¢a e uma
fonte de poder. Essa promessa é repetida de uma forma ou de outra
em muitas outras escrituras. Isaias diz: “Da forc¢a ao cansado, e mul-
tiplica as for¢as ao que nio tem nenhum vigor” (Isafas 40:29). O
Senhor disse a Paulo: “A minha graca te basta, porque o meu poder
se aperfeicoa na fraqueza” (II Corintios 12:9). Lemos em Doutrina
e Convénios: “E também aquele que estremece sob o meu poder
sera fortalecido e produzira frutos de louvor e sabedoria” (D&C
52:17; ver também 1 Néfi 17:3; 2 Néfi 3:13; D&C 1:28; 133:58-59).12

Uma das estratégias mais eficazes de Satanis com aqueles que
ele atrai para o pecado € sussurrar-lhes ao ouvido que nio sio dig-
nos de orar. Ele vai-lhes dizer que o Pai Celestial estd tio desgostoso
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O verdadeiro arrependimento se baseia na fé no Senhor
Jesus Cristo e dela flui. Ndo hd outra maneira.

com vocés que nunca ouvird suas oragdes. Isso é mentira; ele sé diz
isso para engana-los. O pecado tem grande influéncia sobre nés. Se
quisermos extirpar de nés o pecado, em especial um pecado grave,
precisamos de um poder maior do que nés mesmos.

Ninguém estid mais ansioso para ajudar vocés a fugir do pecado
do que seu Pai Celestial. Busquem o Pai. Reconhecam o pecado;
confessem sua vergonha e sua culpa e, depois, roguem a ajuda
Dele. Ele tem o poder de ajuda-los a triunfar.'?

Irm3os e irmis, precisamos levar nossos pecados ao Senhor em
humilde e pesaroso arrependimento. Precisamos rogar-Lhe forcas
para vencé-los. As promessas serio cumpridas. Ele vird em nosso
auxilio. Encontraremos forg¢as para mudar nossa vida.'
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Nao devemos perder a esperanca de
nos tornar como Cristo.

O sexto e ultimo aspecto que desejo ressaltar a respeito do pro-
cesso de arrependimento é que devemos ter cuidado, em nossos
esforcos de nos tornarmos mais semelhantes a Deus, para nio per-
der o 4nimo e a esperancga. Tornar-se como Cristo € um trabalho
para a vida toda, e muito frequentemente exige desenvolvimento
e mudancas que sio lentas e quase imperceptiveis. As escrituras
registram relatos extraordinirios de homens cuja vida mudou dras-
ticamente, em um instante, por assim dizer: Alma, o filho; Paulo, na
estrada para Damasco; Enos, ao orar noite adentro; o rei Lamdni.
Esses exemplos assombrosos do poder de mudanga, mesmo daque-
les que se haviam aprofundado no pecado, nos dio a confianga
de que a Expiacdo pode alcangar até os que se encontram no mais
profundo desespero.

Mas devemos ser cuidadosos ao discutir esses notiveis exemplos.
Embora reais e vigorosos, eles sao uma excec¢io e nio a regra. Para
cada Paulo, para cada Enos, para cada rei Lamdni, ha centenas e
milhares de pessoas para quem o processo de arrependimento é
muito mais sutil, muito mais imperceptivel. Elas se aproximam do
Senhor dia ap6s dia, sem perceber que estio edificando a vida a
maneira de Deus. Levam uma vida silenciosa de bondade, servico
e dedicag¢io. Sdo como os lamanitas, de quem o Senhor disse que
“foram batizados com fogo e com o Espirito Santo e ndo o soube-
ram” (3 Néfi 9:20; grifo do autor).

Niao devemos perder a esperanga. A esperanga € a ancora da
alma dos homens. Satands quer que joguemos fora essa ancora.
Dessa forma, ele consegue trazer desinimo e rendi¢io. Mas nao
devemos perder a esperanga. O Senhor Se agrada com cada esforco
didrio, por menor que seja, em que nos esforcamos para ser mais
semelhantes a Ele. Embora achemos que hia um longo caminho
a percorrer rumo 2 perfei¢io, nio devemos perder a esperanga.’

Para aqueles que pagam o prego exigido pelo verdadeiro arre-
pendimento, a promessa serd cumprida: E possivel ficar limpo
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novamente. O desespero pode se dissipar. E a doce paz do perdio
fluira em sua vida.

As palavras do Senhor ditas por meio de Isaias se cumpririo:
“Vinde entio, e argui-me, diz o Senhor: ainda que os vossos peca-
dos sejam como a escarlata, eles se tornardo brancos como a neve;
ainda que sejam vermelhos como o carmesim, se tornardo como a
branca 12” (Isaias 1:18).

E nesta dispensacio, o Senhor falou com igual clareza ao afirmar:
“Eis que aquele que se arrependeu de seus pecados é perdoado e
eu, o Senhor, deles nio mais me lembro” (D&C 58:42).1

Espero que niao estejamos presos ao passado. As pessoas que
vivem no passado nfo tém muito futuro. Existe em nds uma grande
tendéncia de lamentar nossas perdas, as decisdes que tomamos e
que, ao pensar retrospectivamente, achamos que foram erradas.
Existe em n6s uma grande tendéncia de sentir-nos mal quanto 2as
circunstancias nas quais estamos envolvidos, pensando que pode-
riam ser melhores se tivéssemos tomado decisoes diferentes. Pode-
mos lucrar com as experiéncias do passado. Mas nio percamos
tempo inquietando-nos com as decisdes que ja foram tomadas e
com os erros que ja cometemos. Que nos atenhamos ao presente
e ao futuro.”

Meus amados irmZos e irmis, ao buscarmos nos qualificar para
ser membros da Igreja de Cristo — ser membros no sentido em que
Ele usa o termo, membros que se arrependeram e vieram a Ele —,
que nos lembremos desses seis principios. Primeiro, o plano do
evangelho é o plano de felicidade, e o arrependimento existe para
dar-nos alegria. Segundo, o verdadeiro arrependimento baseia-se na
fé no Senhor Jesus Cristo e dela flui. Nao ha outro meio. Terceiro,
o verdadeiro arrependimento envolve uma mudancga no coragio, e
nio apenas uma mudang¢a no comportamento. Quarto, parte dessa
poderosa mudanga no coragio é sentir tristeza segundo Deus por
nossos pecados. Esse é o significado de um coragio quebrantado e
um espirito contrito. Quinto, os dons de Deus sio suficientes para
ajudar-nos a vencer cada pecado e fraqueza, bastando que busque-
mos Sua ajuda. Por fim, devemos lembrar-nos de que, na maioria
das vezes, o arrependimento nio envolve mudancgas sensacionais
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ou drasticas; em vez disso, € um movimento passo a passo, firme e
consistente, em direcao a Deidade.

Se nos esfor¢armos por incorporar esses principios em nossa vida
e implementa-los diariamente, certamente nos qualificaremos para
ser mais do que membros no papel dentro da Igreja de Jesus Cristo.
Como membros verdadeiros, reivindicamos Sua promessa: “Aquele
que € da minha igreja e nela persevera até o fim, esse estabelecerei
sobre minha rocha; e as portas do inferno nio prevalecerio contra
ele” (D&C 10:69).

E minha oracio que possamos todos ser merecedores dessa
promessa.'®

Sugestoes para Estudo e Ensino

Perguntas

* O Presidente Benson disse que, para arrepender-nos verdadei-
ramente, devemos primeiro compreender que “o plano do evan-
gelho é o plano de felicidade” e que a iniquidade “nunca vai
trazer-nos felicidade” (se¢io 1). Por que vocé acha que a com-
preensio disso é essencial no processo de arrependimento?

* Em nosso esfor¢o para nos arrepender, por que a mudanga no
comportamento nao é suficiente? (Ver secio 2.) Por que vocé
acha que precisamos voltar-nos para Jesus Cristo a fim de
arrepender-nos verdadeiramente?

* Vocé ja experimentou, de alguma maneira, uma “poderosa
mudanca no cora¢io” como descrita na se¢io 3? O que podemos
fazer para ajudar outras pessoas a também experimentar essa
mudanca?

* De que maneira “a tristeza segundo Deus” difere do pesar que
algumas pessoas sentem depois de fazerem algo errado? (Ver
secio 4.) De que maneira o pai, a mie ou o bispo podem usar
os ensinamentos da se¢io 4 para ajudar alguém que precisa se
arrepender?

* Examine novamente a se¢do 5 e cite o ensinamento que vocé
achou particularmente consolador. Por que esse ensinamento lhe
traz consolo?
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Ao prestar testemunho do poder da Expia¢io do Salvador, o
Presidente Benson disse: “Nao devemos perder a esperanga”
(sec¢io 6). Leia novamente a se¢io 6 e identifique as verdades
sobre a Expia¢io que vocé acha que lhe dio esperanca.

Escrituras Relacionadas
Lucas 15:11-32; Mosias 4:10-12; 26:30-31; Alma 34:17-18; 3 Néfi
27:19-20; D&C 18:10-16; 19:15-19
Auxilio Diddtico
“Sua principal preocupacio deve ser ajudar as pessoas a apren-
der o evangelho e nio fazer uma apresentacio de impacto. Parte

disso inclui dar aos alunos a oportunidade de ensinar uns aos
outros” (Ensino, Ndo Hda Maior Chamado, 2009, p. 64).

Notas

1.

“Limpar o Vaso Interiot”, A Liahona,
julho de 1986, p. 3.

. Sheri L. Dew, Ezra Taft Benson: A Bio-

graphy, 1987, p. 184.

. “The Law of Chastity” [A Lei da Casti-

dadel], New Era, janeiro de 1988, p. 6.

4. Conference Report, abril de 1955, p. 47.

. “Nascido de Deus”, A Liahona, outubro

de 1989, p. 2.

. “Uma Grande Mudanca de Coragio”,

A Liahona, margo de 1990, p. 2.

“Uma Grande Mudanga de Cora¢io”,
p. 2.

. “Uma Grande Mudanga de Coragio”,

p. 2.

. “Nascido de Deus”, p. 2.
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“Uma Grande Mudancga de Coragio”,
p. 2.

“Uma Grande Mudanga de Coragio”,
p. 2.

“The Law of Chastity”, p. 7.
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The Teachings of Ezra Taft Benson,
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CAPITULO 6

TN DCETD-

Jesus Cristo, Nosso
Salvador e Redentor

“Declaramos a divindade de Jesus Cristo. Nos O
consideramos a tinica fonte de nossa salvagdo.”

Da Vida de Ezra Taft Benson

(44

Nﬁo me lembro de nenhum tempo em que nio acreditei em
Jesus Cristo”, disse o Presidente Ezra Taft Benson. “Parece que a
realidade de Sua vida, morte e ressurreicio sempre fez parte de
minha vida. Fui criado em um lar de pais fiéis que acreditavam
fervorosamente em Cristo e Dele testificavam; sou extremamente
grato por isso.”!

Esse testemunho a respeito de Jesus Cristo alicercou a vida do
Presidente Benson. Moldou suas prioridades, guiou suas decisdes
e ajudou-o a vencer as dificuldades. Deu-lhe perspectiva do prop6-
sito da mortalidade e confianca nas promessas e bénc¢ios da vida
eterna.

Durante seu ministério apostolico, como testemunha especial de
Jesus Cristo, o Presidente Benson prestou testemunho do Salvador
frequentemente. Ao reconhecer que “as vezes € feita a pergunta ‘Os
mormons sio cristios?’”, ele testificou:

“Declaramos a divindade de Jesus Cristo. N6s O consideramos
a Unica fonte de nossa salvag¢io. Esforcamo-nos para viver Seus
ensinamentos e ansiamos pelo tempo em que Ele vird novamente
a esta Terra para governar e reinar como Rei dos reis e Senhor dos
senhores. Nas palavras de um dos profetas do Livro de Mérmon,
dizemos (...): ‘Nenhum outro nome se dard, nenhum outro caminho
ou meio pelo qual a salvacio seja concedida aos filhos dos homens,
a nio ser em nome e pelo nome de Cristo, o Senhor Onipotente’
(Mosias 3:17)”.2
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“Nenhum evento poderia ser mais importante para as pessoas
individualmente ou para as nagoes do que a Ressurreigcdo do Mestre.”
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As declaragdes do Presidente Benson a respeito da divindade
de Jesus Cristo sempre se relacionavam ao Livro de Mérmon.? “Por
meio do Livro de Mérmon, Deus proveu para nossos dias uma
prova tangivel de que Jesus € o Cristo”, afirmou.? Ele ensinou que
a “principal missio” do Livro de Mérmon € convencer as pessoas
quanto a essa verdade.’ “Mais da metade de todos os versiculos do
Livro de M6rmon fala de nosso Senhor”, observou. “Ele tem mais de
cem nomes diferentes no Livro de Mérmon. Esses nomes tém um

significado especifico ao descrever Sua natureza divina.”®

O testemunho do Presidente Benson sobre o Salvador revelou a
proximidade pessoal que tinha com Ele:

“De toda minha alma, eu O amo.

Testifico humildemente que Ele é hoje o mesmo Senhor amoroso
e compassivo que foi quando andou pelas estradas empoeiradas
da Palestina. Ele esta perto de Seus servos nesta Terra. Ele Se preo-
cupa com cada um de nés e nos ama individualmente. Disso vocés
podem ter certeza.

Ele vive hoje como nosso Senhor, nosso Mestre, nosso Salvador,
nosso Redentor e nosso Deus.

Deus nos abencoe a todos para que creiamos Nele, para que
O aceitemos e adoremos, para que confiemos plenamente Nele e
O sigamos”.’

Ensinamentos de Ezra Taft Benson

Devido a Seu infinito amor por noés, Jesus Cristo
redimiu-nos da morte fisica e espiritual.

Nenhuma outra influéncia teve tanta repercussiao nesta Terra
quanto a vida de Jesus, o Cristo. Nao ha como imaginar nossa
vida sem Seus ensinamentos. Sem Ele, estariamos perdidos em uma
mirfade de crengas e religides falsas originadas pelo medo e pelas
trevas, dominadas pelas coisas sensuais e materialistas. Estamos
muito aquém da meta que Ele tracou para nés, mas nio devemos
jamais perdé-la de vista; tampouco devemos esquecer que nosso
grande salto para a luz, para a perfeicio, nio teria sido possivel
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sem que houvesse Seus ensinamentos, Sua vida, Sua morte e Sua
Ressurreicio.®

A fim de demonstrar um pouco de nosso apreco e nossa gratidio
pelo que [Jesus Cristo] realizou em nosso beneficio, precisamos nos
lembrar destas verdades cruciais:

Jesus veio a Terra para fazer a vontade do Pai.

Ele veio com o conhecimento prévio de que teria de suportar o
peso dos pecados de todos nos.

Sabia que seria levantado em uma cruz.
Ele nasceu para ser o Salvador e Redentor de toda a humanidade.

Ele foi capaz de realizar Sua missao porque era o Filho de Deus
e possuia o poder de Deus.

Ele Se disp6s a cumprir Sua missao porque nos ama.

Nenhum ser mortal tinha o poder ou a capacidade de redimir
todos os outros mortais de seu estado de perdicio e queda; e
nenhum poderia voluntariamente entregar a vida proporcionando,
dessa forma, uma ressurrei¢io universal a todos os outros mortais.

Somente Jesus Cristo podia e estava disposto a realizar tal ato de
amor e redencio.’

Jesus Cristo (...) veio a Terra em um tempo predeterminado e
por uma linhagem real que preservou Sua divindade. Em Sua natu-
reza, combinavam-se os atributos humanos de Sua mie mortal e os
atributos e poderes divinos de Seu Pai Eterno.

Sua hereditariedade, portanto, fazia Dele o legitimo detentor do
honroso titulo de — Filho Unigénito de Deus na carne. Como Filho
de Deus, Ele possuia poderes e inteligéncia como ninguém possuira
antes ou viria a possuir depois. Ele foi literalmente Emanuel, que
significa “Deus conosco” (ver Isaias 7:14; Mateus 1:23).

Embora Ele tenha sido o Filho que Deus enviou ao mundo, o
plano divino do Pai exigia que Jesus Se submetesse a todas as
dificuldades e tribula¢des da mortalidade. Assim, Ele Se sujeitou a
“tentacoes (...), fome, sede e cansaco” (Mosias 3:7).

A fim de qualificar-Se como o Redentor de todos os filhos de
nosso Pai, Jesus teve de ser perfeitamente obediente a todas as leis

100



CAPITULO 6

“Nenhuma outra influéncia teve tanta repercussdo
nesta Terra quanto a vida de Jesus, o Cristo.”

de Deus. Por ter-Se submetido a vontade do Pai, Ele cresceu “de
graca em graca, até receber a plenitude” do poder do Pai. E assim,
Ele “recebeu todo o poder, tanto nos céus como na Terra” (D&C
93:13, 17).1°

Por [Jesus] ser Deus — sim, o Filho de Deus — Ele pdde tomar
sobre Si o fardo e o peso dos pecados da humanidade. Isaias profe-
tizou [da] disposi¢io do nosso Salvador em fazer isso: “Verdadeira-
mente ele tomou sobre si as nossas enfermidades, e as nossas dores
levou sobre si; (...) foi ferido por causa das nossas transgressoes, e
moido por causa das nossas iniquidades; o castigo que nos traz a
paz estava sobre ele, e pelas suas pisaduras fomos sarados” (Isaias

53:4-5).

Esse ato sagrado e altruista de tomar voluntariamente sobre Si
os pecados de todos os homens chama-se Expiacio. A maneira
como apenas Um pdde expiar os pecados de todos € algo que trans-
cende a compreensio mortal. Mas de uma coisa sei com certeza:
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Ele realmente tomou sobre Si os pecados de todos os homens e fez
isso por amar infinitamente cada um de nés. Ele disse: “Pois eis que
eu, Deus, sofri essas coisas por todos, para que nio precisem sofrer
caso se arrependam; (...) sofrimento que fez com que eu, Deus, o
mais grandioso de todos, tremesse de dor e sangrasse por todos os
poros; e sofresse, tanto no corpo como no espirito—e desejasse nao
ter de beber a amarga taca e recuar” (D&C 19:16, 18).

Apesar da dor excruciante, Ele tomou da taga e bebeu. Ele sofreu
as dores de todos os homens para que nds nio tivéssemos de
sofrer. Suportou a humilhacio e os insultos de Seus perseguidores
sem reclamar nem revidar. Foi acoitado e, depois, sofreu a humi-
lha¢io da execucgio brutal — na cruz.

No Getsémani e no Calvario, [Jesus] concluiu a infinita e eterna
Expiac¢ido. Foi o maior ato de amor ja registrado na histéria.
Seguiu-se a isso Sua morte e Ressurreicao.

Dessa forma, Ele Se tornou nosso Redentor — redimindo todos
nés da morte fisica e redimindo da morte espiritual aqueles dentre
noés que obedecerio as leis e ordenangas do evangelho.'?

Talvez nunca venhamos a compreender ou entender na mortali-
dade como Ele fez isso, mas nio podemos deixar de compreender
por que Ele o fez.

Tudo o que Ele fez foi movido por Seu amor altruista e infinito
por nds. '

Jesus Cristo saiu do sepulcro e vive hoje
em dia como um ser ressuscitado.

Os eventos mais espetaculares da histéria sio os que afetam o
maior nimero de pessoas pelo maior periodo de tempo. Seguindo
esse padrio, nenhum evento poderia ser mais importante para as
pessoas individualmente ou para as na¢des do que a Ressurrei¢iao
do Mestre.

A literal ressurrei¢do de cada alma que ja viveu e morreu sobre
a Terra é uma certeza; e, sem dudvida, todos deveriam preparar-se
cuidadosamente para esse evento. A ressurreicio gloriosa deveria
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ser a meta de todo homem e toda mulher, pois a ressurrei¢ao sera
uma realidade.

Nada é mais absolutamente universal do que a ressurrei¢io. Todo
ser vivente ressuscitard. “Porque, assim como todos morrem em
Adio, assim também todos serio vivificados em Cristo” (I Corintios
15:22).

O registro das escrituras nos conta que, no terceiro dia ap6s a
crucificacio de Jesus, houve um grande terremoto. A pedra colo-
cada na entrada do sepulcro foi rolada. Algumas mulheres, dentre
Seus seguidores mais dedicados, foram até o local com especiarias
e “nio acharam o corpo do Senhor Jesus”.

Anjos apareceram-lhes e disseram, simplesmente: “Por que bus-
cais o vivente entre os mortos? N4o estd aqui, mas ressuscitou”
(Lucas 24:3-6). Nada em toda a histéria se iguala a esse anincio
dramaitico: “Nio estd aqui, mas ressuscitou”.

O fato da Ressurrei¢io de nosso Senhor baseia-se no testemunho
de muitas testemunhas confiaveis. O Senhor ressuscitado apareceu
a diversas mulheres, aos dois discipulos no caminho de Emais, a
Pedro e aos apdstolos; e, “Depois”, como Paulo relata, “foi visto,
uma vez, por mais de quinhentos irmos. (...) E por derradeiro de
todos me apareceu também a mim [Paulo]” (I Corintios 15:6, 8). (...)

Sendo uma de Suas testemunhas nestes Gltimos dias, testifico que
Ele vive nos dias de hoje. Ele é um Ser ressuscitado. Ele é nosso
Salvador, nosso Senhor, o proprio Filho de Deus. Testifico-lhes que
Ele vird novamente como nosso Senhor glorificado e ressuscitado.
Esse dia nio demora. A todos os que O aceitam como Salvador e
Senhor, Sua Ressurreicio literal significa que a vida nio termina
na morte, pois Ele nos prometeu: “Porque eu vivo, e vos vivereis”
(Jodo 14:19).1

Somente Ele tinha o poder de ressuscitar. Assim, no terceiro dia
apos Seu sepultamento, Ele saiu vivo do sepulcro e mostrou-Se a
muitos. (...) Por ser uma [de Suas] testemunhas especiais, como
hoje somos conhecidos, testifico-lhes que Ele vive. Ele vive com
um corpo ressuscitado. Nio existe nenhuma verdade ou nenhum
fato do qual eu tenha mais certeza ou esteja mais seguro do que a
verdade da ressurreicio literal de nosso Senhor.®
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Devemos ser valentes em nosso
testemunho de Jesus Cristo.

A bénc¢io mais inestimavel disponivel a todos os membros da
Igreja é o testemunho da divindade de Jesus Cristo e de Sua Igreja.
O testemunho € uma das poucas aquisi¢cdes que poderemos levar
conosco quando deixarmos esta vida.

Possuir um testemunho de Jesus é possuir o conhecimento, por
meio do Espirito Santo, da missio divina de Jesus Cristo.

Ter um testemunho de Jesus é saber da natureza divina do nasci-
mento de nosso Senhor — que Ele é, realmente, o Filho Unigénito
na carne.

Ter um testemunho de Jesus é saber que Ele é o Messias prome-
tido e que, durante Sua permanéncia entre os homens, Ele realizou
muitos milagres grandiosos.

Ter um testemunho de Jesus é saber que as leis que Ele prescre-
veu como Sua doutrina sio verdadeiras e viver segundo essas leis
e ordenancas.

Ter um testemunho de Jesus é saber que Ele voluntariamente
tomou sobre Si os pecados da humanidade no Jardim do Getsémani
e que isso O fez sofrer, tanto no corpo como no espirito, a ponto
de sangrar por todos os poros. Tudo isso Ele fez para que nio tivés-
semos de sofrer caso nos arrependéssemos (ver D&C 19:16, 18).

Ter um testemunho de Jesus é saber que Ele saiu do sepulcro
triunfantemente, com um corpo fisico ressuscitado. E porque Ele
vive, a humanidade também vivera.

Ter um testemunho de Jesus é saber que Deus, o Pai, e Jesus
Cristo realmente apareceram ao Profeta Joseph Smith a fim de esta-
belecer uma nova dispensacio de Seu evangelho, para que a salva-
¢io seja pregada a todas as nagdes antes de Sua vinda.

Ter um testemunho de Jesus € saber que a Igreja que Ele estabe-
leceu no meridiano dos tempos e que foi restaurada na moderni-
dade é, como o Senhor declarou, “a Unica igreja verdadeira e viva
na face de toda a Terra” (D&C 1:30).
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E vital que tenhamos esse testemunho. Mas é muito mais impor-
tante ser valentes em nosso testemunho.

Ter um testemunho de Jesus significa que aceitamos a missido
divina de Jesus Cristo, aceitamos Seu evangelho e realizamos Sua
obra. Também significa que aceitamos a missio profética de Joseph
Smith e seus sucessores e seguimos seus conselhos. Disse Jesus:
“Seja pela minha prépria voz ou pela voz de meus servos, é o
mesmo” (D&C 1:38).

Ao falar a respeito dos que receberio no final as bénc¢ios do
reino celestial, o Senhor disse a Joseph Smith:

“Esses sao os que receberam o testemunho de Jesus e creram em
seu nome e foram batizados na semelhan¢a de seu sepultamento,
sendo sepultados na 4gua em seu nome; e isto de acordo com o
mandamento que ele deu” (D&C 76:51).

Esses sio os valentes em seu testemunho de Jesus e que,
segundo a declara¢ido do Senhor, “vencem pela fé e sao selados
pelo Santo Espirito da promessa que o Pai derrama sobre todos os
que sio justos e fiéis” (D&C 76:53).1

Ter fé em Jesus Cristo € confiar Nele
completamente e seguir Seus ensinamentos.

O principio basico de nossa religido é a fé no Senhor Jesus Cristo.
Por que € tio recomendavel que centralizemos nossa seguranga,
nossa esperanga e nossa confianca em uma pessoa somente? Por
que é tio necessario ter fé Nele para termos paz de consciéncia
nesta vida e esperan¢a no mundo vindouro?

As respostas a essas perguntas mostram se vamos enfrentar o
futuro com coragem, esperanga e otimismo ou com apreensio,
ansiedade e pessimismo.

Minha mensagem e meu testemunho sio que: Somente Jesus
Cristo esta especificamente qualificado para nos dar essa espe-
ranca, essa confianca e essa for¢ca de que necessitamos para
vencer o mundo e superar nossas fraquezas. Para isso, devemos
depositar nossa fé Nele e viver de acordo com Suas leis e Seus
ensinamentos. (...)
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“Vinde apos mim” (Marcos 1:17).

Ter fé Nele transcende o mero reconhecimento de que Ele vive.
E muito mais do que dizer que acreditamos.

Ter fé em Jesus Cristo significa confiar plenamente Nele. Por ser
Deus, Ele tem poder, inteligéncia e amor infinitos. Ndo ha problema
humano que Ele nio consiga resolver. Por ter descido abaixo de
todas as coisas (ver D&C 122:8), Ele sabe como nos ajudar a sobre-
pujar as dificuldades diarias.

Ter fé Nele significa acreditar que, mesmo que nio entendamos
todas as coisas, Ele entende. Portanto, devemos busca-Lo “em cada
pensamento; nio [duvidar] e ndo [temer]” (D&C 6:36).

Ter fé Nele significa acreditar firmemente que Ele tem poder
absoluto sobre todos os homens e todas as nacdes. Nio ha mal
que Ele nio possa deter. Todas as coisas estio em Suas mios. Esta
Terra é Seu dominio por direito. Mesmo assim, Ele permite que o
mal acontega para que possamos escolher entre o bem e o mal.
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Seu evangelho é a féormula perfeita para todos os problemas
humanos e todos os males sociais.

Contudo, Seu evangelho s6 sera eficaz se o aplicarmos a nossa
vida. Por isso, devemos “[banquetear-nos] com as palavras de Cristo;
pois eis que as palavras de Cristo [nos] dirdo todas as coisas que
[devemos] fazer” (2 Néfi 32:3).

Se nio praticamos Seus ensinamentos, nio demonstramos ter
fé Nele.

Imaginem como este mundo seria diferente se toda a humani-
dade fizesse o que Ele disse: “Amaras o Senhor teu Deus de todo
o teu coragio, e de toda a tua alma, e de todo o teu pensamento.
(...) Amaris o teu préoximo como a ti mesmo” (Mateus 22:37, 39).

Portanto, qual € a resposta 2 pergunta “O que deve ser feito
quanto aos problemas e dilemas que as pessoas, comunidades e
na¢des enfrentam hoje?” Aqui esta Sua simples férmula:

“Acreditai em Deus; acreditai que ele existe e que criou todas
as coisas, tanto no céu como na Terra; acreditai que ele tem foda
a sabedoria e todo o poder, tanto no céu como na Terra; acreditai
que o homem nZo compreende todas as coisas que o Senhor pode
compreender. (...)

Acreditai que vos deveis arrepender de vossos pecados e
abandona-los e humilhar-vos diante de Deus; e pedir com sinceri-
dade de coragio que ele vos perdoe; e agora, se acreditais em todas
estas coisas, procurai fazé-las” (Mosias 4:9-10; grifo do autor)."”

Somos muito mais abencoados e alegres quando
nos esforcamos para ser como Jesus Cristo.

Um dos propésitos desta vida é que sejamos provados para ver
se “[faremos] todas as coisas que o Senhor” nosso Deus nos orde-
nar (AbraZo 3:25). Em resumo, devemos saber qual é a vontade do
Senhor e fazé-la. Devemos seguir o exemplo de Jesus Cristo e ser
como Ele.

A pergunta essencial da vida deveria ser a mesma que Paulo fez:
“Senhor, que queres que eu faca?” (Atos 9:6). (...)
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Precisamos de mais homens e mulheres de Cristo, que sempre
vao lembrar-se Dele e cumprir os mandamentos que Ele lhes deu.
A melhor medida de nosso sucesso € ver o quanto conseguimos
seguir Seus passos em todos os momentos.'®

Alguns (...) estdo dispostos a morrer por sua fé, mas nio estio
dispostos a viver plenamente por ela. Cristo tanto viveu como mor-
reu por nés. Por meio de Sua Expiac¢ido e ao seguir Seus passos,
podemos merecer o maior de todos os dons — a vida eterna, que é
o tipo de vida que tem o grande Ser Eterno — nosso Pai Celestial.

Cristo fez a seguinte pergunta: “Que tipo de homens [devemos]
ser?” Ele responde em seguida, dizendo que devemos ser como
Ele € (3 Néfi 27:27).

E grande, abencoado e ditoso o homem cuja vida se aproxima
do padrio de Cristo. Isso nada tem a ver com riqueza, poder ou
prestigio mundano. A Unica verdadeira prova de nossa grandeza,
santidade e nosso jibilo é a medida de nossa semelhanca com o

Mestre, Jesus Cristo. Ele € o caminho certo, a verdade plena e a
vida abundante.

A pergunta que deveria ser mais frequente, sempre voltar a
nossa mente e influenciar cada pensamento e ato de nossa vida é:
“Senhor, que queres que eu faca?” (Atos 9:6). A resposta a essa per-
gunta s6 nos vem por meio da Luz de Cristo e do Espirito Santo.
Feliz daquele que vive de modo a ter ambos em seu interior. (...)

Considerando tudo o que [Jesus Cristo] ja fez e ainda faz por nos,
ha algo que devemos dar-Lhe em retribuicio.

Cristo nos deu a grandiosa dadiva de Sua vida e Seu Sacrificio.
Nzo deveria, pois, ser essa a nossa pequena dadiva a Ele — nossa
vida e nossos sacrificios, nio s6 agora como no futuro??

[Os que sio0] liderados por Cristo serdo consumidos em Cristo.
(...) A vontade desses homens serd absorvida pela vontade de
Cristo (ver Jodo 5:30). Esses sempre fazem as coisas que agradam
ao Senhor (ver Jodao 8:29). Nio s6 morreriam pelo Senhor, mas, o
que € mais importante, querem viver por Ele.

Entrando no lar de um deles, os quadros nas paredes, os livros
na estante, a musica no ar, suas palavras e seus atos mostram que
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sdo cristdos. Eles servem de testemunhas de Deus em todos os
momentos e em todas as coisas e em todos os lugares (ver Mosias
18:9). Tém Cristo na mente, pois O buscam em cada pensamento
(ver D&C 6:36). Tém Cristo no coragio, pois seu afeto Lhe pertence
para sempre (ver Alma 37:36).

Quase todas as semanas tomam o sacramento e testificam nova-
mente ao Pai Eterno que estio dispostos a tomar sobre si 0 nome
de Seu Filho, a recorda-Lo sempre e a guardar Seus mandamentos
(ver Mordni 4:3).

Na linguagem do Livro de Mérmon, eles “se banqueteiam com
as palavras de Cristo” (ver 2 Néfi 32:3), “falam de Cristo” (ver 2 Néfi
25:20), “regozijam-se em Cristo” (ver 2 Néfi 25:26), “sao vivificados
em Cristo” (ver 2 Néfi 25:25) e “gloriam-se em [seu] Jesus” (ver
2 Néfi 33:6). Em resumo, perdem-se no Senhor para encontrar a
vida eterna (ver Lucas 17:33).%°

Sugestoes para Estudo e Ensino

Perguntas

* O Presidente Benson ensinou que, embora nao possamos com-
preender plenamente como o Salvador realizou a Expiacio,
podemos compreender por que Ele a realizou (ver secio 1). De
que maneira essa compreensio influencia sua vida?

* Leia novamente a se¢io 2 e pense a respeito do impacto da Res-
surrei¢cao do Salvador. De que maneira Sua Ressurreicio afeta
sua vida?

* Por que vocé acha que um testemunho de Jesus Cristo € “a bén-
¢do mais inestimavel”? (Ver secdo 3.) O que significa para vocé
ser valente em seu testemunho sobre o Salvador?

* Reflita sobre as palavras do Presidente Benson a respeito da fé
em Jesus Cristo (ver se¢io 4). De que maneira essa descri¢io
da fé em Cristo transcende “o0 mero reconhecimento de que Ele
vive”?

* O Presidente Benson disse que as pessoas “lideradas por Cristo”
estio dispostas a “morrer pelo Senhor, mas, o que é mais
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importante, querem viver por Ele” (se¢io 5). O que vocé acha
que significa viver pelo Salvador?

Escrituras Relacionadas

Jodo 10:17-18; 2 Néfi 9:20-24; 31:20-21; Mosias 16:6-11; 3 Néfi
27:20-22; Moréni 7:33; D&C 19:1-3, 16-19; 76:22-24; Regras de
Fé 1:3
Auxilio de Estudo

“Ao sentir a alegria que provém da compreensio do evangelho,
vocé terd o desejo de colocar em pritica o que aprendeu. Faga
um esfor¢o para ter uma vida que esteja em harmonia com a sua
compreensio. Isso ird fortalecer sua fé, seu conhecimento e seu
testemunho” (Pregar Meu Evangelho, 2004, p. 19).

Notas
1. “O Significado da Pascoa”, A Liahona, 11. “Jesus Cristo: Nosso Salvador, Nosso
abril de 1993, p. 2. Deus”, A Liahona, dezembro de 1991,
2. The Teachings of Ezra Taft Benson, p-2.
1988, p. 10. 12. “Keeping Christ in Christmas” [Lembrar
3. Ver “Vinde a Cristo”, A Liahona, janeiro Jesus no 4Natal], Ensign, dezembro de
de 1988, p. 82; “Eu Testifico”, A Lia- 1993, p. 4.
hona, janeiro de 1989, p. 91. 13. “Jesus Cristo: Nosso Salvador e Reden-

4. “Eu Testifico”, p. 91. tor”, p. 2.

5. “Vinde a Cristo”, p. 82; ver também 14. “O Significado da Pdscoa”, p. 2.

“Nascido de Deus, A Liahona, outubro 15. “Jesus Cristo: Nosso Salvador, Nosso
de 1989, p. 2. Deus”, p. 2.

6. “Vinde a Cristo”, p. 82. 16. “Valentes no Testemunho de Jesus”,

7. “Jesus Cristo: Nosso Salvador e Reden- A Liahona, junho de 1987, p. 2.
tor”, A Liahona, dezembro de 1990, 17. “Jesus Cristo: Nosso Salvador e Reden-
p. 2. tor”, p. 2.

8. “Life Is Eternal” [A Vida E Eterna), 18. “Em Seus Passos”, A Liahona, fevereiro
Ensign, agosto de 1991, p. 4. de 1989, p. 3.

9. “Jesus Cristo: Nosso Salvador e Reden- 19. “Jesus Cristo — Dadivas e Expectati-
tor”, p. 2. vas”, A Liahona, dezembro de 1987,

10. “Jesus Cristo: Nosso Salvador e Reden- p.3.

tor”, p. 2. 20. “Nascido de Deus”, p. 2.
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TN DCETD-

Joseph Smith, um Instrumento
nas Maos de Deus

“Joseph Smith, o Profeta dos iiltimos dias,
Jfoi um instrumento nas mdos de Deus para
iniciar uma nova dispensagdo do evangelho, a
ultima e maior de todas as dispensagoes.”

Da Vida de Ezra Taft Benson

uando o Elder Ezra Taft Benson serviu como missiondrio de
tempo integral na Inglaterra, no inicio da década de 1920, ele e seus
companheiros sofreram o que ele chamou de “grande oposicio a
Igreja”. Ele relembra:

“Havia jornais, revistas e até filmes antimérmons espalhados pela
Gra-Bretanha”. Tendo em vista que a oposi¢do era tio grande, algu-
mas formas de trabalho missionario, como reunides nas ruas e dis-
tribuicio de folhetos, foram interrompidas. “Mas na por¢io norte da
Inglaterra, onde trabalhdvamos”, disse ele, “conhecemos um grupo
de pessoas do Ramo South Shields que era muito fiel, dedicado e
leal; eles nos convidaram a mim e meu companheiro para ir até 14 e
discursar na reuniio sacramental deles. Eles disseram: ‘Muitos vizi-
nhos nossos nfo acreditam nas coisas que leem. Se vocés vierem,
vamos encher nossa capela’.

Assim, aceitamos o0 convite; comegamos a NOs preparar € passei a
estudar a respeito da apostasia. Era um assunto de que eu gostava e
achava que eles precisariam ouvir; assim, apliquei-me nesse estudo
e pensei que poderia falar durante 15 minutos sobre isso.

Chegamos 2 pequena capela e vimos que estava repleta. Todos
estavam felizes. Logo apds a abertura, meu companheiro falou pri-
meiro e depois eu falei, com uma desenvoltura que nunca havia
experimentado na vida. Ao sentar-me, olhei para o relégio e vi que
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A mensagem da Primeira Visdo era “destinada a todos os
filhos de nosso Pai que vivem sobre a face da Terra”.
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havia falado por 25 minutos; nio havia mencionado nada sobre a
apostasia nem me lembrei dela. Falei sobre Joseph Smith e prestei
testemunho de que ele foi um profeta de Deus e que eu sabia disso.
Falei sobre a publicag¢io do Livro de Mérmon como um novo testa-
mento de Cristo e prestei testemunho disso. Quando me dei conta
do que ocorrera, nio consegui controlar as lagrimas.

Ao final da reunifo, muitos dentre aqueles santos se aproxi-
maram e expressaram gratidio porque algo fora dito a respeito
de Joseph Smith. Eles disseram: ‘Muitos vizinhos nossos diziam:
‘Podemos aceitar tudo sobre a Igreja, mas nio sobre Joseph Smith’.
E algumas dessas mesmas pessoas vieram nos dizer: ‘Estamos pron-
tos. Esta noite, estamos prontos. Recebemos um testemunho de que

' 1

Joseph Smith é um profeta de Deus’”.

O Presidente Benson aproveitou todas as oportunidades que
teve na vida para prestar testemunho do chamado de Joseph Smith.
Por exemplo, enquanto servia como Secretario da Agricultura dos
Estados Unidos, uma esta¢iao de ridio convidou-o a escolher uma
passagem de escritura de sua preferéncia para ser lida no ar, e
ele escolheu uma parte de Joseph Smith—Hist6éria, na Pérola de
Grande Valor.?

Acima de tudo, ele prestava regularmente um testemunho firme
€ vigoroso a seus amigos santos. “Joseph Smith foi um profeta do
Deus Vivo”, declarou, “um dos maiores profetas que ja viveram
sobre a Terra. Ele foi o instrumento nas mios de Deus para iniciar
uma grande dispensacio do evangelho, a maior ja existente, e a
dltima de todas, em preparacio para a Segunda Vinda do Mestre”.?

Ensinamentos de Ezra Taft Benson

AT 1 (D
A Primeira Visao de Joseph Smith foi o
maior evento ocorrido neste mundo desde
a Ressurreicao de Jesus Cristo.

Quando ainda era rapaz, Joseph Smith procurava a verdade. A
confusio entre as igrejas da época levou-o a perguntar a Deus qual
delas era verdadeira. Em resposta a essa oracio, ele declarou que
um pilar de luz brilhante apareceu. Estas sio suas palavras:
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“Quando a luz pousou sobre mim, vi dois Personagens cujo
esplendor e gléria desafiam qualquer descri¢io, pairando no ar,
acima de mim. Um deles falou-me, chamando-me pelo nome, e
disse, apontando para o outro: Este é Meu Filho Amado. Ouve-O!”
(Joseph Smith—Historia 1:17).

Joseph perguntou ao segundo Personagem, que era Jesus Cristo,
qual de todas as seitas estava correta. Foi-lhe respondido que nio
se unisse a qualquer delas, pois nenhuma era correta.*

Quando Deus, o Pai, e Seu Filho Jesus Cristo vém a Terra, como
o fizeram em 1820, quando apareceram ao jovem Profeta Joseph
Smith, nio é algo que diga respeito a somente poucas pessoas. E
uma mensagem e uma revelacio destinadas a todos os filhos de
nosso Pai que vivem sobre a face da Terra. Foi o maior evento
ocorrido neste mundo desde a Ressurreicio do Mestre. As vezes,
sinto que estamos tio acostumados com a Primeira Visio que nio
apreciamos completamente seu significado, sua importancia e sua
magnitude.’

A Primeira Visao do Profeta Joseph Smith é a doutrina funda-
mental da Igreja.®

A verdade mais evidente resultante da experiéncia do Profeta
em 1820 foi a realidade da existéncia de Deus e o fato de que Jesus
Cristo realmente ressuscitou. Ele Os viu como Personagens separa-
dos, distintos e glorificados, que falaram com ele da mesma maneira
que um homem fala com outro.’

Sou humildemente grato pelo conhecimento que tenho de que
Deus, o Pai, e Seu Filho, Jesus Cristo, como seres glorificados, visi-
taram novamente a Terra nos tempos atuais, nesta dispensacio; e
que eles verdadeiramente apareceram ao menino-profeta. (...) Essa
foi a mais gloriosa manifestacio de Deus, o Pai, e do Filho de que
se tem registro.?

Consistente com a profecia do Novo Testamento, Joseph
Smith recebeu novas revelacdes e visitas angelicais.

E geralmente aceito que a crenca dos membros de A Igreja de
Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias repousa na afirmacio
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de que Joseph Smith é um profeta de Deus e também de que ele
declarou que o surgimento do Livro de Mérmon foi resultado de
visitas angelicais recebidas por ele entre os anos de 1823 e 1827.

Ao ouvir tais afirmacdes, algumas pessoas argumentam que
parece absurdo anjos visitarem a Terra na modernidade.

A Biblia contém o testemunho de que Deus dirigiu os assuntos
de Sua Igreja na Terra por mais de 4 mil anos por revelacio e,
quando necessario, por ministragdes celestiais.

Ao descrever as condi¢cdes dos ultimos dias que antecederio a
Segunda Vinda de Jesus Cristo, Jodo profetizou no Novo Testamento
que, antes do retorno do Salvador, o mundo receberia um aviso de
que a hora do julgamento de Deus estaria proxima. Esse aviso viria
por meio de um anjo vindo dos céus proclamando o “evangelho
eterno”. Ougam suas palavras:

“E vi outro anjo voar pelo meio do céu, e tinha o evangelho
eterno, para o proclamar aos que habitam sobre a terra, e a toda a
nacio, e tribo, e lingua, e povo,

Dizendo com grande voz: Temei a Deus, e dai-lhe gloria; porque
¢é vinda a hora do seu juizo. E adorai aquele que fez o céu, e a terra,
e o mar, e as fontes das dguas” (Apocalipse 14:6-7).

Se o testemunho de Jodo, o Revelador, € aceitavel, nio seria de se
esperar que ocorressem novas revelacdes e visitas celestiais a Terra?

Nosso solene testemunho é de que esse mensageiro angelical
apareceu ao Profeta Joseph Smith no inicio do século 19. O antincio
de que um anjo de Deus apareceu a um profeta em nossos dias é
inteiramente consistente com as profecias do Novo Testamento e
deve, portanto, atrair o interesse de todo aquele que busca fervo-
rosamente a verdade.’

Na noite de 21 de setembro de 1823, um anjo apareceu ao Pro-
feta Joseph Smith. O nome do anjo era Mordni. Ele era o ultimo
de uma longa linhagem de antigos profetas de duas grandes civi-
lizagdes que viveram (...) no Continente Americano ha muitos
séculos.’
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Moréni veio a Joseph Smith em cumprimento a uma profecia.

(CCERN B3 (LD
O Livro de M6érmon é a prova mais evidente do
chamado de Joseph Smith como profeta.

A prova mais evidente em defesa da reivindicacio de Joseph
Smith de ser porta-voz do Deus Todo-Poderoso foi a publicagio do
registro de escrituras denominado O Livro de Mérmon.

O Livro de Mérmon € um registro de antigos habitantes do con-
tinente americano e relata a visita e o ministério de Jesus Cristo ao
povo desse continente depois de Sua ascensido em Jerusalém. O
principal objetivo do registro é convencer uma geragao futura de
que Jesus é o Cristo, o Filho de Deus. O Livro de Mérmon, portanto,
é um testamento adicional, juntamente com a Biblia, da divindade
de Jesus Cristo.

Joseph Smith recebeu esse registro antigo de um mensageiro
celestial, como Joio havia profetizado. Esse anjo apareceu a ele e
revelou-lhe a localizagio dos registros, que estavam gravados em
placas metilicas e enterrados numa caixa de pedra. No devido
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tempo, o jovem profeta recebeu as placas e os meios pelos quais
elas haveriam de ser traduzidas. O livro foi depois publicado para
o mundo como escritura sagrada.

Além disso, em concordiancia com o testemunho de Jodo, o livro
contém “o evangelho eterno”. Hoje, ele é pregado ao mundo por
Nnossos missionarios.

N6s os convidamos a colocarem a prova a validade de nosso tes-
temunho sobre a origem do Livro de Mérmon. Facam isso lendo-o
e perguntando a nosso Pai Celestial se essas coisas sio verdadeiras.
Prometo-lhes que, se forem sinceros, receberao uma confirmacio
de sua veracidade pelo Espirito Santo. Milhdes, com seriedade e
sinceridade, declaram saber que ele vem de Deus.!

Se o Livro de M6rmon for verdadeiro, entido Jesus é o Cristo,
Joseph Smith foi Seu profeta, A Igreja de Jesus Cristo dos Santos
dos Ultimos Dias é verdadeira e est sendo liderada hoje por um
profeta que recebe revelac¢io.'?

N4
Deus restabeleceu Seu reino sobre a Terra
por meio do Profeta Joseph Smith.

As denominacdes cristds existentes no mundo inteiro oraram
durante séculos pedindo que o reino de Deus viesse (ver Mateus
6:10). N6s declaramos sincera e publicamente: esse dia ja chegou!*?

A oracdo de um rapaz de 14 anos, no Bosque Sagrado, abriu uma
nova dispensagio do evangelho.

Deus estabeleceu novamente Seu reino sobre a Terra em cum-
primento as profecias. (...)

Joseph Smith foi chamado por Deus para restabelecer esse reino
— A Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias. Testifico-
lhes que ele realizou essa obra, que ele edificou o alicerce e que
ele entregou 2 Igreja as chaves e os poderes para a continuidade
da grande obra dos ultimos dias, que ele iniciou sob a direcio do
Deus Todo-Poderoso.”

Outros seres celestiais apareceram a Joseph Smith, inclusive Jo4do
Batista e Pedro, Tiago e Jodo, que o ordenaram com autoridade
para agir em nome de Deus (ver Joseph Smith—Hist6ria 1:68-72;
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D&C 27:5-13). A igreja e reino de Deus foi restaurada nestes ulti-
mos dias, sim, A Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias,
com todos dons, direitos, poderes, doutrinas, oficios e béng¢ios da
Igreja dos primeiros dias (ver D&C 65; 115:3—-4).1

O Profeta Joseph recebeu o mandamento de continuar sendo
um instrumento nas maos de Deus e organizar a Igreja, publicar ao
mundo o Livro de Mérmon, que foi extraido de registros sagrados,
como outro testamento da divindade de Jesus Cristo. (...)

Essa restauracido do evangelho, o retorno da luz e da verdade,
tem por objetivo beneficiar e abencoar todos os filhos de Deus.
Assim, humildemente e cheios de gratidio, nossos missionarios
saem pelo mundo a proclamar que houve um periodo de apostasia
da verdade, mas que, pela bondade de Deus, os céus se abriram
novamente e o evangelho foi revelado aos homens por meio de
Joseph Smith, o Profeta."

TN 5 (D
Joseph Smith foi leal e fiel mesmo até a morte.

Simultaneamente ao inicio do desenvolvimento da Igreja, houve
um espirito de oposi¢ao e perseguicio. Onde quer que a pequena
“semente de mostarda” fosse plantada, havia tentativas de impedir
seu crescimento.'®

O rapaz de 14 anos permaneceu fiel 2 verdade diante do mundo.
Deus conhecia Seu filho quando foi escolhido. Sabia que ele per-
maneceria leal e fiel mesmo até a morte.”

Alguns trataram o testemunho de [Joseph Smith] com grande
desprezo e comegaram a contar histérias falsas e a incitar a perse-
guicio contra ele. O jovem profeta, assim como o Apodstolo Paulo
da antiguidade, nio renegou seu testemunho; em vez disso, defen-
deu sua afirmacio com as seguintes palavras:

“Eu tivera uma visio; eu sabia-o e sabia que Deus o sabia, e nio
podia negi-la nem ousaria fazé-lo; pelo menos eu tinha consciéncia
de que, se o fizesse, ofenderia a Deus e estaria sob condena¢io”
(Joseph Smith—Histéria 1:25).%°

Joseph Smith, o Profeta, entregou a vida voluntariamente. Ele
selou seu testemunho com a vida — o préprio sangue. Naquele
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fatidico dia em Nauvoo, Illinois, ao olhar para trds, para a cidade e
as pessoas que amava, ao ser levado para a Cadeia de Carthage e
seu martirio, ele declarou: “Este € o lugar mais amavel e o melhor
povo abaixo do céu; mal sabem eles os desafios que os aguardam”
(History of the Church, vol. 6, p. 554).

Mais tarde, o Profeta diria comovido, mas calma e corajosamente:
“Vou como um cordeiro para o matadouro; mas estou calmo como
uma manhi de verdo. Tenho a consciéncia limpa em rela¢do a Deus
e em relacido a todos os homens. Morrerei inocente e ainda se dird
de mim: ‘foi assassinado a sangue frio’” (History of the Church,

vol. 6, p. 555).%

Assim, o Profeta Joseph Smith culminou sua vida terrena e cum-
priu a parte mortal de sua missio divinamente designada. Essa
missio mortal, ele deixou bem claro, nio terminaria antes de estar
completa. Assim como a missio do Salvador, o “cordeiro que foi
morto desde a fundag¢io do mundo” (ver Apocalipse 13:8), Joseph
foi verdadeiramente preordenado para essa grandiosa missio.?

AT 6 (77D,
Joseph Smith hoje permanece como o cabeca desta que é
a ultima e maior de todas as dispensacoes do evangelho.

Sei que Joseph Smith, embora morto como martir da verdade,
ainda vive e que, como o cabeca desta dispensacio — a maior de
todas as dispensa¢des do evangelho —, continuara vivendo pelas
eternidades vindouras.*

A mensagem de Joseph Smith — a mensagem de A Igreja de
Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias, 2 mensagem do mormo-
nismo — € a mensagem mais importante deste mundo. E Joseph
Smith, o Profeta, que vive hoje, continua a ter uma participacio
importante em sua dire¢io aqui na Terra.*

Para ter uma visdo da magnitude da missio terrena do Profeta,
precisamos vé-lo sob uma perspectiva eterna. Ele estava entre os
“nobres e grandes” que Abraio descreveu assim:

“Ora, o Senhor mostrara a mim, Abraio, as inteligéncias que
foram organizadas antes de o mundo existir; e entre todas essas
havia muitas das nobres e grandes;
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E Deus viu que essas almas eram boas; e ele estava no meio
delas e disse: A estes farei meus governantes; pois ele se encon-
trava entre aqueles que eram espiritos e viu que eles eram bons; e
disse-me: AbraZo, tu és um deles; foste escolhido antes de nasceres”
(Abraio 3:22-23).

O mesmo aconteceu com Joseph Smith. Ele também estava la.
Ele também participou do conselho com os nobres e grandes.
Ocupando um lugar preeminente de honra e distin¢io, ele sem
divida ajudou no planejamento e na execug¢io da grande obra do
Senhor para “levar a efeito a imortalidade e vida eterna do homem”,
a salvacio de todos os filhos de nosso Pai (ver Moisés 1:39). Sua
missio teve e deveria ter uma repercussao em todos os que vieram
para a Terra, todos os que habitavam entio na Terra e milhdes
ainda por nascer.

O Profeta Joseph Smith tornou esse fato eterno bem claro com
estas palavras: “Todo homem que recebe o chamado para exercer
seu ministério a favor dos habitantes do mundo foi ordenado pre-
cisamente para esse propdsito no grande conselho dos céus, antes
que este mundo existisse. Suponho que eu tenha sido ordenado
a este oficio naquele grande conselho. O testemunho que desejo
€ o de que sou servo de Deus e que este povo é o Seu povo” (ver
History of the Church, vol. 6, p. 364). (...)

A atividade mais importante deste mundo ou do mundo que ha
de vir esta diretamente relacionada a obra e missio de Joseph Smith
— homem de destino, profeta de Deus. Essa obra € a salvac¢io e a
vida eterna do homem. Para esse grandioso propdsito foi esta Terra
criada, profetas de Deus foram chamados, mensageiros celestiais
enviados e, em ocasides sagradas e importantes, Deus, o Pai de
todos nds, digna-Se a vir a Terra e apresentar Seu Filho Amado.

O Profeta Joseph Smith foi nio s6 “um dos nobres e grandes”,
mas deu e continua a dar atenc¢fo a assuntos importantes aqui na
Terra até hoje, nas esferas superiores. A vista do Senhor, Deus deste
mundo abaixo do Pai, tudo é um grande programa eterno no qual
o Profeta Joseph desempenha um papel importante, tudo por inter-
médio do sacerdécio eterno e da autoridade de Deus.”
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Testifico-lhes que Joseph Smith foi e € um profeta de Deus, um

dos realmente grandes profetas de todos os tempos, um homem

de destino, homem de carater, homem de coragem, homem de
profunda espiritualidade, um profeta do Senhor 2 semelhanca de
Deus, um verdadeiro nobre e grande de todos os tempos. 2

Sim, Joseph Smith, o Profeta dos ultimos dias, foi um instrumento

nas mios de Deus para iniciar uma nova dispensac¢io do evangelho,
a ultima e maior de todas as dispensa¢des.”’

Sugestoes para Estudo e Ensino

Perguntas

Por que vocé acha que a Primeira Visio de Joseph Smith foi “o
maior evento (...) desde a Ressurreicio do Mestre”? (Ver secio 1.)
De que maneira esse evento influenciou sua vida?

De que maneira o conhecimento de que Jozo, o Revelador, pro-
fetizou as visitas de MorOni a Joseph Smith ajuda vocé? (Ver
secio 2.)

P2

O Presidente Benson disse que o Livro de Mérmon é “a prova
mais evidente” de que Joseph Smith € um profeta (ver se¢io 3).
De que maneira o estudo que vocé faz do Livro de M6érmon
influencia seu testemunho da missio de Joseph Smith?

Reflita sobre as palavras de testemunho do Presidente Benson
contidas na se¢io 4. Quais sio algumas bénc¢ios que vocé e sua
familia ja receberam gragas a Restauracio do evangelho?

O que vocé aprendeu na se¢io 5 sobre como enfrentar persegui-
¢oes? O que aprendemos com o exemplo de Joseph Smith que
nos ajudard quando as pessoas criticarem nosso testemunho?

Ao referir-se a preordenacio de Joseph Smith, o Presidente
Benson disse: “Sua missio teve e deveria ter uma repercussio em
todos os que vieram para a Terra, todos os que habitavam entio
na Terra e milhdes ainda por nascer” (se¢io 6). De que maneira
a missdo de Joseph Smith influenciou todos os que ji viveram
sobre a Terra? Como isso influenciou vocé pessoalmente?
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Escrituras Relacionadas

Isafas 29:13-14; 2 Néfi 3:3-15; 3 Néfi 21:9-11; D&C 5:9-10; 135;
Joseph Smith—Histéria
Auxilio Diddtico

“Peca aos alunos que falem do que aprenderam em seu estudo
pessoal deste capitulo. Pode ser ttil entrar em contato com alguns
alunos durante a semana e pedir-lhes que venham preparados para

falar do que aprenderam” (ver pagina vii deste livro).

Notas

1.

The Teachings of Ezra Taft Benson,
1988, pp. 206, 207.

. “Que o Reino de Deus Vi Adiante”,
A Liahona, outubro de 1978, p. 3.

2. Ver Sheri L. Dew, Ezra Taft Benson: 14. Conference Report, outubro de 1956,
A Biography, 1987, p. 292. p. 108.

3. Conference Report, abril de 1961, 15. “A Message to the World” [Uma Mensa-
p. 114. gem ao Mundo], Ensign, novembro de

4. “Joseph Smith: O Profeta de Nossa 1975, p. 34.
Gerag¢io”, A Liahona, fevereiro de 16. “Eu Testifico”, A Liahona, janeiro de
1982, p. 107. 1989, p. 91.

5. God, Family, Country: Our Three Great 17. Conference Report, outubro de 1949,
Loyalties, 1974, p. 57. pp. 27, 28.

6. The Teachings of Ezra Taft Benson, 18. Come unto Christ, p. 81.
p. 101. 19. God, Family, Country, p. 38.

7. Come unto Christ, 1983, p. 74. 20

8. Conference Report, abril de 1958, p. 60.

. “Joseph Smith: O Profeta de Nossa
Geragao”, p. 107.

9. “Joseph Smith: O Profeta de Nossa 21. God, Family, Country, pp. 37-38.
Geragao’, p. 107. 22. God, Family, Country, p. 29.
10. ThZ6Teachings of Ezra Taft Benson, 23. “A Message to the World”, p. 34.
p. 40. .
24. God, Family, C 1 . 40-41.
11. “Joseph Smith: O Profeta de Nossa o m;ly, Uiy, pp
Geracio”, p. 107. 25. God, Family, Country, pp. 30-31.
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TN DCETD-
O Poder da Palavra

“A palavra de Deus, como se encontra nas
escrituras, nas palavras dos profetas vivos e na
revelagdo pessoal, tem poder para fortalecer os

santos e armd-los com o Espirito de maneira que
possam resistir ao mal, apegar-se firmemente ao
que é bom e encontrar alegria nesta vida.”

Da Vida de Ezra Taft Benson

uando o Presidente Thomas S. Monson servia como Segundo
Conselheiro na Primeira Presidéncia com o Presidente Ezra Taft
Benson, comentou: “O Presidente Benson tem uma percepg¢io
rapida dos assuntos que lhe chegam as mios. Ele nio necessita
ponderar sobre um item por muito tempo antes de receber a inspi-
racido do Senhor orientando sua decisdo. Com a natural expansio
da Igreja atualmente no mundo todo e a diversidade de assuntos
que chegam 2 Primeira Presidéncia, essa aptidio de eliminar os
detalhes e ir direto ao cerne da questio € vital para o devido desen-

volvimento do trabalho administrativo da Igreja”.!

Em 4 de abril de 1986, como parte de sua primeira conferén-
cia geral como Presidente da Igreja, o Presidente Benson presidiu
uma reunido especial para os portadores do sacerdécio. Os irmaos
presentes testemunharam sua habilidade em “eliminar os detalhes
e ir direto ao cerne da questao”. Ao dirigir-se a congregacio, ele
mencionou muitos desafios que os santos dos ultimos dias enfren-
tavam — tentagoes, problemas familiares, além de dificuldades para
cumprir os mandamentos e os deveres na Igreja — e expressou o
que ele via como a solug¢io desses problemas.

O Presidente Benson proferiu somente parte do discurso plane-
jado para aquela reunifo de lideranca do sacerdécio, mas solicitou
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O Presidente Ezra Taft Benson testificava frequentemente
sobre o poder da palavra de Deus.
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que o sermio fosse incluido em sua totalidade na edi¢io da con-
feréncia das revistas da Igreja. Este capitulo contém esse discurso
na integra. Embora o Presidente Benson dirigisse suas palavras aos
lideres do sacerddcio, os principios que ensinou se aplicam a todos
os membros da Igreja.

Ensinamentos de Ezra Taft Benson

Ao enfrentarmos os grandes desafios de nosso
tempo, precisamos apegar-nos a palavra de Deus.

Amados irmios, que coisa maravilhosa é olhar para esse corpo
de lideres do sacerdécio e saber a quantos milhares de santos vocés
servem e quanta dedicacio e fidelidade vocés coletivamente repre-
sentam! Nio existe nenhuma outra organiza¢io, em lugar algum do
mundo atual, que se reina pelo mesmo justo propdsito que esta,
nem existe nenhum outro grupo — politico, religioso ou militar —
que detenha o poder que vocés possuem aqui, esta noite.

Vivemos numa época de muitos desafios. Vivemos na época a
que se referia o Senhor, quando disse: “A paz sera tirada da Terra
e o diabo terd poder sobre seu préprio dominio” (D&C 1:35).
Vivemos no dia previsto por Jodo, o Revelador, no qual “o dragio
irou-se contra a mulher, e foi fazer guerra ao remanescente da
sua semente, 0os que guardam os mandamentos de Deus, e tém
o testemunho de Jesus Cristo” (Apocalipse 12:17). Esse dragdo é
Satanis; a mulher representa a Igreja de Jesus Cristo. Satanas esta
fazendo guerra contra os membros da Igreja que tém testemunho
e procuram guardar os mandamentos. Embora muitos de nossos
membros continuem fiéis e fortes, alguns vacilam. Outros caem.
Alguns estao cumprindo a profecia de Jodo de que, na guerra con-
tra Satands, alguns santos seriam vencidos (ver Apocalipse 13:7).

O profeta Lei também viu nosso tempo em seu grande sonho
visionario da arvore da vida. Ele viu que muitas pessoas vagariam
cegamente em meio 2 escuridio, simbolizando as tentacdes do
diabo (ver 1 Néfi 12:17). E viu alguns se desviarem “por caminhos
proibidos”, outros se afogarem nos rios da imundicie e outros ainda
vagarem “por caminhos desconhecidos” (1 Néfi 8:28, 32). Ao lermos
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sobre a expansio do uso de drogas ilicitas ou sobre a perniciosa
inundacio da pornografia e da imoralidade, ha alguém que duvide
de que esses sio os caminhos proibidos e os rios de imundicie
descritos por Lef?

Nem todos os que Lei viu perecer eram do mundo. Alguns
tinham chegado a arvore e provado do fruto. Em outras palavras,
alguns membros da Igreja de hoje se encontram entre as almas
perdidas que Lei viu.

O Apéstolo Paulo também viu os nossos dias, descrevendo-os
como uma época em que haveria em quantidade de coisas como
blasfémia, desonestidade, crueldade, falta de afeto natural, orgulho
e busca do prazer (ver II Timéteo 3:1-7). Advertiu também que
“homens maus e enganadores irdo de mal para pior, enganando e
sendo enganados” (Il Timéteo 3:13).

Essas sinistras predi¢des dos profetas antigos dariam motivo a
grande temor e desdnimo se aqueles mesmos profetas nio tives-
sem, a0 mesmo tempo, oferecido a solu¢io. Em seus conselhos
inspirados, podemos encontrar a resposta para as crises espirituais
de nossa época.

Em seu sonho, Lei viu a barra de ferro que conduzia através das
névoas de escuridio. Ele viu que as pessoas que se agarravam fir-
memente a barra podiam evitar os rios de imundicie, permanecer
a distancia dos caminhos proibidos e parar de vagar por estradas
estranhas que levavam 2 destrui¢cao. Mais tarde, seu filho Néfi expli-
cou claramente o simbolismo da barra de ferro. Quando Lami e
Lemuel perguntaram: “O que significa a barra de ferro?”, Néfi res-
pondeu: “Era a palavra de Deus; e [observem essa promessa] todos
os que dessem ouvidos a palavra de Deus e a ela se apegassem,
Jamais pereceriam; nem as tentacoes nem os ardentes dardos do
adversdrio poderiam domind-los até a cegueira, para levd-los a
destruigdo” (1 Néfi 15:23-24; grifo do autor). Ndo apenas a palavra
de Deus vai conduzir-nos ao fruto mais desejavel de todos, mas na
palavra de Deus e por meio dela podemos encontrar o poder de
resistir a tentacio, o poder de frustrar o trabalho de Satanis e seus
emissarios.
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A mensagem de Paulo é idéntica a de Lei. Depois de descrever
a terrivel impiedade dos tempos futuros — futuros para ele, mas
presentes para nds! —, ele disse a Timéteo: “Tu, porém, permanece
naquilo que aprendeste. (...)

Desde a tua meninice sabes as sagradas Escrituras, que podem
fazer-te sabio para a salvacdo” (Il Timéteo 3:14-15; grifo do autor).

Meus queridos irmios, essa € a resposta ao grande desafio de
nossa época. A palavra de Deus, como se encontra nas escrituras,
nas palavras dos profetas vivos e na revelagio pessoal, tem o poder
para fortalecer os santos e armia-los com o Espirito de maneira
que possam resistir ao mal, apegar-se firmemente ao que é bom e
encontrar alegria nesta vida.?

TN 2 (U,
Quando os membros, individualmente e como familia,
mergulham no estudo das escrituras, outros aspectos da
atividade na Igreja sio uma decorréncia automatica.

A vocés, lideres do sacerdécio, dizemos: atentem ao conselho
profético de Lei, de Paulo e de outros como eles. Nesse conse-
lho vocés encontrario a solugiao para os problemas que enfrentam
para manter seu rebanho a salvo dos “lobos devoradores” que os
cercam (ver Mateus 7:15; Atos 20:29). Sabemos o quanto vocés se
preocupam com os membros de sua ala e estaca, e quanto tempo e
esforco dedicam em seu beneficio. Sabemos que pedimos muito de
vocés, que foram escolhidos para a lideranga. Depositamos muitos
fardos sobre seus ombros. Espera-se que conduzam os programas
da Igreja, entrevistem e aconselhem os membros, providenciem
para que os assuntos financeiros das estacas e alas sejam ade-
quadamente resolvidos, que administrem projetos de bem-estar,
construam edificios e se envolvam em uma enorme quantidade de
outras atividades que tomam muito do seu tempo.

Embora nenhuma dessas atividades possa ser ignorada ou
menosprezada, elas nio sdo a coisa mais importante que podem
fazer por aqueles a quem vocés servem. Nos ultimos anos, temos
aconselhado vocés repetidamente que certas coisas sao espiri-
tualmente mais proveitosas que outras. Ja em 1970, o Presidente
Harold B. Lee disse o seguinte aos representantes regionais:
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Grandes béngdos resultam “quando os membros, individualmente
e como familia, mergulham no estudo das escrituras”.

“Estamos convencidos de que nossos membros tém fome do
evangelho, nio diluido, com suas abundantes verdades e concei-
tos. (...) Algumas pessoas parecem esquecer que as mais pode-
rosas armas que o Senhor nos deu contra tudo o que é mau sio
Suas préprias palavras, as claras e simples doutrinas de salvacio
encontradas nas escrituras” (Seminario de Representantes Regionais,
1° de outubro de 1970, p. 6).

Numa mensagem da Primeira Presidéncia em 1976, o Presidente
[Spencer W. Kimball] disse:

“Estou convencido de que cada um de nés precisa, em algum
momento da vida, descobrir as escrituras por si mesmo — e nio
apenas uma vez, mas redescobri-las repetidamente. (...)

O Senhor nio esta brincando conosco ao nos dar essas coisas,
pois ‘a qualquer que muito for dado, muito se lhe pedird’ (Lucas
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12:48). O acesso a essas coisas significa responsabilidade por elas.
Precisamos estudar as escrituras de acordo com o mandamento do
Senhor (ver 3 Néfi 23:1-5). E precisamos fazer com que governem
nossa vida” (Ensign, setembro de 1976, pp. 4-5).

Em abril de 1982, o Elder Bruce R. McConkie dirigiu-se aos repre-
sentantes regionais, falando da prioridade das escrituras em nosso
trabalho. Ele disse: “Estamos tdo enredados em programas, estatis-
ticas e tendéncias, em propriedades, terras e dinheiro, em atingir
metas que ressaltem a exceléncia de nosso trabalho, que temos
desprezado ‘o mais importante da lei’. (...) Por mais talentosos que
sejam os homens em questdes administrativas, por mais eloquentes
que sejam em expressar seus pontos de vista, por mais entendidos
que sejam nas coisas deste mundo, ser-lhes-do negados os doces
sussurros do Espirito que poderiam ouvir a menos que paguem
o preco em termos de estudo, medita¢io e oragio a respeito das
escrituras” (Seminario de Representantes Regionais, 2 de abril de
1982, pp. 1-2).

Nesse mesmo dia, o Elder Boyd K. Packer falou aos presidentes
de estaca e representantes regionais. Disse ele: “Edificios e orca-
mentos, relatorios, programas e procedimentos sio muito importan-
tes. Mas eles nio trazem em si mesmos essa nutri¢io espiritual tdo
essencial e nfo realizarfo o trabalho a nés designado pelo Senhor.
(...) As coisas certas, aquelas que contém a verdadeira nutri¢io
espiritual, estio nas escrituras” (Reunido com Presidentes de Estaca
e Representantes Regionais, 2 de abril de 1982, pp. 1-2).

Junto minha voz a desses irmaos sibios e inspirados e digo a
vocés que uma das coisas mais importantes que podem fazer, como
lideres do sacerdécio, é mergulhar fervorosamente nas escrituras.
Estudem-nas diligentemente. Banqueteiem-se com as palavras de
Cristo. Aprendam a doutrina. Dominem os principios ali encon-
trados. Pouco mais existe em termos de esforcos que traga mais
retorno ao seu chamado. Pouco mais existe em termos de maneiras
de receber mais inspira¢io em seu servico.

Mas isso, por si s6, por mais valioso que seja, nio ¢ suficiente.
Vocés devem duplicar os esfor¢os e as atividades que incentivem o
estudo significativo das escrituras entre os membros da Igreja. Mui-
tas vezes nos empenhamos para melhorar o indice de frequéncia
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em nossas estacas. Trabalhamos diligentemente para elevar a por-
centagem do comparecimento a reuniao sacramental. Esforcamo-
nos para conseguir que mais rapazes sirvam missdo. Procuramos
aumentar o ndmero dos que se casam no templo. Todos esses
sdo esforcos louvaveis e importantes para o crescimento do reino.
Mas, quando os membros, individualmente e como familias, mer-
gulham regular e consistentemente no estudo das escrituras, esses
outros aspectos da participa¢io sio uma decorréncia automatica.
O testemunho das pessoas se fortalece. O comprometimento serda
fortalecido. As familias se tornardo mais fortes. Havera muito mais
revelac¢io pessoal.’

(TN 3 (D,
Ao estudarmos a palavra de Deus, recebemos
orientacao em nossa vida diaria, cura para a alma e
poder para evitar o engano e resistir a tentacio.

O Profeta Joseph Smith declarou que “o Livro de Mérmon era o
mais correto de todos os livros da Terra e a pedra fundamental de
nossa religido; e que seguindo seus preceitos o homem se aproxi-
maria mais de Deus do que seguindo os de qualquer outro livro”
(Livro de Mérmon, Introdugio, grifo do autor). Nio € isso que que-
remos para os membros de nossas alas e estacas? Nao desejamos
que se acheguem mais a Deus? Vamos, pois, incentiva-los de toda
maneira possivel a mergulharem nessa maravilhosa testemunha
moderna de Cristo.

E preciso que vocés ajudem os santos a perceber que o estudo
e a pesquisa das escrituras nio é um fardo imposto pelo Senhor,
mas uma maravilhosa bénc¢io e oportunidade. Observem o que o
Préprio Senhor disse a respeito dos beneficios do estudo de Sua
palavra. Ao grande profeta-lider Josué, Ele disse:

“NZo se aparte da tua boca o livro desta lei; antes medita nele dia
e noite, para que tenhas cuidado de fazer conforme a tudo quanto
nele estd escrito; porque entdo fards prosperar o teu caminho, e
serds bem-sucedido” (Josué 1:8; grifo do autor).

O Senhor nio prometeu a Josué riqueza material e fama, mas
que sua vida prosperaria em retidio e que ele teria sucesso no
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que mais importa na vida, isto é, a busca da verdadeira alegria (ver
2 Néfi 2:25).

Ha em sua estaca membros cuja vida se tenha destrogcado pelo
pecado ou pela tragédia, que se encontrem aflitos e sem espe-
ranga? Ja perderam o sono tentando encontrar um meio de ajudar
e de curar suas feridas, aliviar sua alma atribulada? O profeta Jaco
oferece justamente isso em sua notavel promessa: “E suponho que
eles tenham vindo aqui para ouvir a agradavel palavra de Deus,
sim, a palavra que cura a alma ferida” (Jacé 2:8; grifo do autor).

O mundo atual esta cheio de ideias sedutoras e atraentes, capa-
zes de levar ao erro e ao engano até o melhor de nossos membros.
Os jovens universitarios ficam as vezes tdo impregnados das doutri-
nas do mundo que passam a questionar as doutrinas do evangelho.
O que vocés, lideres do sacerdécio, podem fazer para fortalecer os
membros contra esses ensinamentos enganosos? O Senhor deu-nos
a resposta em seu grandioso sermio no Monte das Oliveiras, ao
prometer: “E o que entesourar minha palavra ndo serd enganado”
(Joseph Smith—Mateus 1:37; grifo do autor).

As escrituras estio repletas de promessas semelhantes a respeito
do valor da palavra. Vocés tém membros que anseiam por orienta-
¢ido e dire¢ao em sua vida? Os Salmos nos dizem: “Limpada para
0os meus pés é tua palavra, e luz para o meu caminho” (Salmos
119:105), e Néfi nos promete que, ao banquetear-nos com as pala-
vras de Cristo, elas “[nos] dirdo todas as coisas que [devemos] fazer”
(2 Néfi 32:3).

H4 membros em seu rebanho que estio profundamente envol-
vidos no pecado e precisam ser resgatados? Esta € a promessa de
Helami para eles: “Sim, vemos que quem o desejar podera aderir a
palavra de Deus, que é viva e eficaz, que rompera ao meio todas as
artimanhas e as armadilhas e os artificios do diabo” (Helami 3:29).

“Prosperar em retidio, ter poder para evitar o engano e resistir
as tentagoes, receber orienta¢cio em nossa vida didria e cura para
a alma — essas sdo apenas algumas das promessas do Senhor aos
que buscarem Sua palavra. Acaso o Senhor promete e nio cumpre?
Se Ele diz que receberemos essas coisas se aderirmos a Sua pala-
vra, certamente essas bénc¢ios estardo ao nosso alcance. E se ndo
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aderirmos, poderemos perdé-las. Por mais diligentes que sejamos
em outros aspectos, determinadas bén¢ios somente serio encon-
tradas nas escrituras, unicamente quando buscarmos a palavra do
Senhor e aderirmos a ela em nossa caminhada pelas névoas de

escuridio até a arvore da vida.”*

A palavra do Senhor é uma dadiva valiosa, e
niao devemos trata-la com leviandade.

E se ignorarmos o que o Senhor nos deu, poderemos perder
o poder e as bén¢ios que buscamos. Em solene adverténcia aos
primeiros santos, o Senhor disse sobre o Livro de Mérmon: “Em
tempos passados, vossa mente escureceu-se por causa da descrencga
e porque tratastes com leviandade as coisas que recebestes—

Vaidade e descrencga essas que levaram toda a igreja a
condenacio.

E essa condenacio encontra-se sobre os filhos de Sido, sim, sobre
todos.

E eles permanecerio sob essa condenacio até que se arrepen-
dam e se lembrem do novo convénio, sim, o Livro de Mérmon”
(D&C 84:54-57).

Oh, meus irmios, nio tratemos levianamente as grandes coisas
que recebemos das maos do Senhor! Sua palavra é uma das mais
valiosas didivas que Ele nos concedeu. Peco que renovem seu
compromisso de estudar as escrituras. Mergulhem nelas diariamente
para que o poder do Espirito os ampare em seus chamados. Leiam-
nas em familia e ensinem seus filhos a ama-las e entesouri-las. A
seguir, em espirito de orac¢io, reinam-se em conselho e procurem,
por todos 0s meios possiveis, incentivar os membros da Igreja a
seguir seu exemplo. Se assim fizerem, verio tal como Alma que
“a palavra [exerce] uma grande influéncia sobre o povo, levando-o a
praticar o que [€] justo—sim, [surte] um efeito mais poderoso sobre
a mente do povo do que a espada ou qualquer outra coisa que lhe
[tenha] acontecido” (Alma 31:5).

Tal como Alma, digo a vocés: “[E] aconselhivel por a prova a
virtude da palavra de Deus” (Alma 31:5).
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Sugestoes para Estudo e Ensino

Perguntas

Pondere acerca do que o Presidente Benson chamou de “res-
posta ao grande desafio de nossa época” (se¢io 1). De que
maneira essa resposta pode ajudar-nos a resolver os desafios
que enfrentamos?

Leia novamente os resultados que o Presidente Benson citou
“quando os membros, individualmente e como familia, mergu-
lham no estudo das escrituras” (se¢io 2). Por que vocé acha que
o estudo das escrituras leva a tais resultados?

O Presidente Benson disse que o estudo das escrituras é uma
béncio, nio um fardo (se¢io 3). Cite algumas bénc¢ios que vocé
e sua familia receberam gracas ao estudo das escrituras. Que
conselho vocé daria a alguém que considera o estudo das escri-
turas um fardo?

Que perigos podemos correr ao tratar a palavra de Deus com
leviandade? (Ver se¢do 4.) Cite algumas coisas que podemos
fazer para dar mais atencio a palavra de Deus.

Escrituras Relacionadas

Atos 17:11; II Timéteo 3:16-17; 1 Néfi 19:23-24; Alma 32:21-43;

D&C 18:33-36; 21:4—6; 68:1-4
Auxilio de Estudo

“Muitos acham que o melhor horirio para estudar é pela manh3,

depois de uma noite de repouso. (...) Outros preferem estudar
nas horas calmas depois que as tarefas e preocupagdes do dia ter-
minaram. (...) Talvez, mais importante do que o horirio em que
se estuda é reservar um periodo de estudo regular” (Howard W.
Hunter, “Ler as Escrituras”, A Liahona, marco de 1980, p. 93).

Notas
1. Thomas S. Monson, em Sheri L. Dew, 3. “O Poder da Palavra”, p. 81.
Ezra Taft Benson: A Biography, 1987, 4. “O Poder da Palavra”, p. 81.
pp. 487-488. ’
. “O Poder da Pal 7 p. 81.
2. “O Poder da Palavra”, A Liahona, julho 5 oder da Falavra’, p
de 1986, p. 81.
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O Profeta Joseph Smith disse que o Livro de Mormon
é “a pedra angular de nossa religido”.
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TN DCETD-

O Livro de MOrmon — Pedra
Angular de Nossa Religiao

113

do existe dentro de nosso coragdo algo que

anseia por se aproximar de Deus? (...) Se é esse
o caso, entdo o Livro de Mormon nos ajudard a
consegui-lo, mais do que qualquer outro livro.”

Da Vida de Ezra Taft Benson

Em 5 de janeiro de 1986, o Presidente Ezra Taft Benson presidiu
uma conferéncia de estaca em Annandale, Virginia — sua primeira
conferéncia de estaca como Presidente da Igreja. Os santos dos
dltimos dias na congregacio estavam “visivelmente emocionados”
ao ouvi-lo. Em seu discurso, “ele prestou testemunho do poder que
o Livro de Mérmon tem de mudar vidas e levar as pessoas a Cristo”.
Ele fez a todos um “desafio entusiistico [para] lerem esse livro de

escrituras”.!

Essa mensagem nio era novidade no ministério do Presidente
Benson. Como membro do Quérum dos Doze Apdstolos, ele incen-
tivava frequentemente os santos dos dltimos dias a estudar o Livro
de Mérmon e a seguir seus ensinamentos.? Mas, como Presidente
da Igreja, foi inspirado a enfatizar ainda mais essa mensagem. FEle
disse: “O Senhor inspirou Seu servo Lorenzo Snow a reenfatizar o
principio do dizimo para redimir a Igreja da servidio financeira.
(...) Hoje, em nossos dias, o Senhor revelou a necessidade de reen-
fatizar o Livro de M6érmon”.? O Presidente Benson testificava sobre
o Livro de M6rmon onde quer que estivesse: nas reunides missiona-
rias, nas conferéncias regionais e de estaca, nas conferéncias gerais
e nas reunides com as Autoridades Gerais.*

Em seu primeiro discurso na conferéncia geral como Presidente
da Igreja, o Presidente Benson falou sobre uma das razdes para a
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urgéncia dessa mensagem. “A menos que leiamos o Livro de Mér-
mon e demos ouvido a seus ensinamentos”, advertiu, “o Senhor
afirmou na sec¢io 84 de Doutrina e Convénios que a Igreja como
um todo estaria sob condenacio: ‘E essa condenacio encontra-se
sobre os filhos de Sido, sim, sobre todos’ (D&C 84:56). O Senhor
continua: ‘E eles permanecerio sob essa condenacio até que se
arrependam e se lembrem do novo convénio, sim, o Livro de Mor-
mon e os mandamentos anteriores que lhes dei, naio somente por
palavras, mas agindo de acordo com o que escrevi’ (D&C 84:57)”.°

As citaghes a seguir, extraidas de diversos sermodes do Presidente
Benson como Presidente da Igreja, sio exemplos da adverténcia e
das promessas relacionadas ao Livro de Mérmon:

“Agora precisamos nio sé falar mais sobre o Livro de Mérmon,
mas também precisamos fazer mais com ele. Por qué? O Senhor res-
ponde: ‘Para que produzam frutos dignos do reino de seu Pai; caso
contrario, ha um flagelo e julgamento a derramar-se sobre os filhos
de Sido’ (D&C 84:58). NoOs ja sentimos esse flagelo e julgamento!

(...) O Livro de M6rmon nio tem sido e ainda nio é o ponto
central de nosso estudo pessoal, nosso ensino no lar, nossa prega-

¢a0 e nosso trabalho missiondrio. Devemos nos arrepender disso”.°

“Nzo temos usado o Livro de Mérmon como deveriamos. Nosso
lar ndo é forte o suficiente, a menos que o usemos para trazer nos-
sos filhos a Cristo. Nossa familia pode se corromper com as tendén-
cias e os ensinamentos mundanos, a menos que saibamos usar o
livro para expor e combater a falsidade. (...) Nossos missionarios
nio sio eficazes, a menos que o usem [para ensinar]. Os conversos
sociais, éticos, culturais ou educacionais nio sobreviverao as provas
de sua fé, a menos que suas raizes se aprofundem na plenitude do
evangelho contida no Livro de Mérmon. As aulas na Igreja nfo sio
cheias do Espirito a menos que o usemos sempre como padrio.”’

“Eu o0s abenc¢oo com uma compreensio cada vez maior do Livro
de M6rmon. Prometo-lhes que, a partir deste momento, se nos
nutrirmos diariamente de suas paginas e vivermos conforme seus
preceitos, Deus derramari sobre cada filho de Sido e sobre a Igreja
uma béncio tal como nunca se viu — e imploraremos ao Senhor
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que comece a suspender aquela condenac¢io — um flagelo e jul-
gamento. Disso presto solene testemunho.”®

“Nzo sei exatamente por que Deus preservou minha vida até esta
idade, mas de uma coisa eu sei: Que para um tempo como este
Ele me revelou a absoluta necessidade de divulgarmos o Livro de
Mormon doravante de uma forma maravilhosa. Vocés devem ajudar
a realizar essa tarefa e essa béncio que Ele disponibilizou para toda
a Igreja, sim, para todos os filhos de Sido.

Moisés nido entrou na terra prometida. Joseph Smith n4o viu Sido
redimida. Alguns de n6s nio viveremos o suficiente para ver o dia
em que o Livro de Mérmon inundara a Terra ou o dia em que o
Senhor suspenderad Sua condenacio (ver D&C 84:54-58). Mas, se
for Sua vontade, tenciono passar o resto de meus dias trabalhando
nesse glorioso empenho.”’

Ensinamentos de Ezra Taft Benson

O Livro de M6rmon € a pedra angular de nossa religiao.

Qual é a importincia do Livro de Mérmon? Joseph Smith o cha-
mou de “pedra angular de nossa religido” (History of the Church,
vol. 4, p. 461). “Tirando o Livro de Mérmon e as revelacdes”, disse
ele, “onde estara nossa religiZo? Nio temos nada” (History of the
Church, vol. 2, p. 52).1°

A pedra angular € a pedra central de um arco. Ela mantém as
outras pedras no lugar e, se for removida, o arco desmorona.

(...) Assim como o arco desmorona se a pedra angular for remo-
vida, também toda a Igreja permanece de pé ou nio em funcio da
veracidade do Livro de Mérmon. Os inimigos da Igreja compreen-
dem isso muito bem. E por isso que nio medem esforcos para
contestar o Livro de Mérmon, pois, caso venha a ser desacreditado,
o Profeta Joseph Smith também o serd. Assim também serd desacre-
ditada nossa afirmacio de que possuimos as chaves do sacerddcio,
recebemos revelacio e somos a Igreja restaurada. Porém, da mesma
forma, se o Livro de Mérmon for verdadeiro — e milhdes de pes-
soas afirmam ter recebido o testemunho do Espirito quanto a sua
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veracidade —, entdo serd preciso aceitar a Restauragio e tudo o
mais que a acompanha.!!

Talvez nio exista nada que testifique mais claramente sobre a
importancia desse livro moderno de escrituras do que a afirmacio
do préprio Senhor:

Por Sua prépria boca, Ele prestou testemunho de que (1) é verda-
deiro (D&C 17:6); (2) contém a verdade e a palavra de Deus (D&C
19:26); (3) foi traduzido pelo poder do alto (D&C 20:8); (4) contém
a plenitude do evangelho de Jesus Cristo (D&C 20:9; 42:12); (5) foi
dado por inspiracio e conferido pelo ministério de anjos (D&C
20:10); (6) da prova de que as santas escrituras sao verdadeiras
(D&C 20:11) e (7) aqueles que [o] receberem com fé receberio vida
eterna (D&C 20:14).%

O Livro de Mormon testifica de Jesus Cristo
e nos aproxima mais de Deus.

A missio principal do Livro de Mérmon, como esta registrada na
pagina de rosto, € “convencer os judeus e os gentios de que Jesus é
o Cristo, o Deus eterno, que Se manifesta a todas as nag¢des”.

Aquele que busca honestamente a verdade pode obter um teste-
munho de que Jesus € o Cristo ao ponderar em espirito de ora¢io
sobre as palavras inspiradas do Livro de Mérmon.*

Sera que nos lembramos do novo convénio, sim, o Livro de Mor-
mon? Na Biblia, temos o Velho Testamento e o Novo Testamento.
A palavra testamento é a traducio de uma palavra grega que tam-
bém pode ser traduzida como convénio. Seria isso o que o Senhor
quis dizer ao chamar o Livro de Mérmon de “novo convénio”? Ele
é de fato outro testamento ou testemunha de Jesus. Esse é um dos
motivos pelos quais adicionamos recentemente as palavras “Outro
Testamento de Jesus Cristo” ao titulo do Livro de Mérmon. (...)

O Livro de M6rmon é a pedra angular de nosso testemunho
de Cristo que, por Sua vez, é a pedra angular de tudo o que faze-
mos. O livro presta testemunho da realidade de Cristo com poder
e clareza. Diferentemente da Biblia, que passou por gera¢des de
copistas, tradutores e religiosos corruptos que adulteraram o texto,
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No Livro de Mormon, o testemunho que o livro presta do

Mestre é “claro, inalterado e cheio de poder”.

o Livro de Mérmon passou do escritor ao leitor em uma Unica fase
inspirada de traducio. Assim, seu testemunho do Mestre é claro,
inalterado e cheio de poder. Mas ele faz ainda mais. A maioria do
mundo cristido atual rejeita a divindade do Salvador. As pessoas
questionam Seu nascimento miraculoso, Sua vida perfeita e a reali-
dade de Sua gloriosa Ressurrei¢io. O Livro de Mérmon ensina, em
termos claros e inconfundiveis, a verdade de tudo isso. Também
oferece a explicacio mais completa da doutrina da Expiacio. Na
verdade, esse livro divinamente inspirado € uma pedra angular no
testemunho que prestamos ao mundo de que Jesus é o Cristo."

O Profeta Joseph Smith (...) declarou: “Eu disse aos irmios que
o Livro de M6érmon era o mais correto de todos os livros da Terra e
a pedra angular de nossa religiio; e que, seguindo seus preceitos,
o0 homem se aproximaria mais de Deus do que seguindo os de
qualquer outro livro” (History of the Church, vol. 4, p. 461). (...)
Nio existe dentro de nosso coragio algo que anseia por se apro-
ximar de Deus, ser mais semelhantes a Ele em nosso viver e sentir
Sua presenga conosco constantemente? Se esse € o caso, entdo o
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Livro de Mormon nos ajudari a consegui-lo, mais do que qualquer
outro livro. (...)

Nosso amado irmio, o Presidente Marion G. Romney, (...) que
conhece, por si mesmo, o poder existente nesse livro, testificou a
respeito das bénc¢dos recebidas por aqueles que o leem e o estu-
dam. Ele disse:

“Estou certo de que, se nés, 0s pais, em nosso lar, lermos fer-
vorosa e regularmente o Livro de Mérmon, tanto individualmente
como com nossos filhos, o espirito desse grande livro permeara
nosso lar e todos os que nele habitam. O espirito de reveréncia
aumentara, e crescerido o respeito e a considerac¢io de uns para
com os outros. O espirito de contenda se afastard. Os pais acon-
selhario os filhos com mais amor e sabedoria. Os filhos reagirdo
melhor e serdo mais submissos aos conselhos de seus pais. Havera
maior retiddo. A fé, a esperanca e a caridade — o puro amor de
Cristo — serdo abundantes em nosso lar e em nossa vida, trazendo
consigo paz, alegria e felicidade” (“O Livro de Mérmon”, A Liahona,
outubro de 1980, p. 106).

Tais promessas — mais amor e harmonia no lar, mais respeito
entre pais e filhos, mais espiritualidade e retidio — nio sido pro-
messas vis, mas exatamente o que quis dizer o Profeta Joseph
Smith quando afirmou que o Livro de Mérmon nos aproximaria
mais de Deus.”

TN 3 (D

O Livro de Mérmon ensina a verdadeira

doutrina, confunde as doutrinas falsas
e expoe os inimigos de Cristo.

O préprio Senhor declarou que o Livro de Mérmon contém a
“plenitude do evangelho de Jesus Cristo” (D&C 20:9). Isso nio sig-
nifica que ele contenha todos os ensinamentos e todas as doutrinas
ja reveladas. Mais exatamente, significa que no Livro de Mérmon
encontramos a plenitude das doutrinas requeridas para nossa sal-
vacio. E sdo ensinadas de maneira clara e simples, para que até as
criangas possam aprender os caminhos da salvac¢do e da exaltacio.
O Livro de Mérmon oferece tanto que amplia nosso entendimento
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das doutrinas de salvacio. Sem ele, muito do que é explanado em
outras escrituras nao seria, de modo algum, tdo claro e precioso.'

No que se refere a pregacio do evangelho, o Livro de Mérmon
contém a explicagcio mais clara, mais concisa e mais completa.
Nenhum outro registro se compara a este. Em que outro registro
seria possivel encontrar uma compreensio tio completa da natu-
reza da Queda, da natureza da morte fisica e espiritual, da doutrina
da Expiacio, da doutrina da justica e da misericérdia, relacionada
a Expiacio, e dos principios e ordenangas do evangelho? O Livro
de Moérmon contém o relato mais abrangente dessas doutrinas
fundamentais."”

O Livro de Mérmon (...) comprova os escritos da Biblia e escla-
rece muito a seu respeito. Ele remove obstaculos e restaura muitas
coisas simples e preciosas. Testificamos que, quando usados em con-
junto, a Biblia e o Livro de Mérmon confundem as falsas doutrinas,
acabam com as contendas e estabelecem a paz (ver 2 Néfi 3:12).'8

Deveriamos conhecer o Livro de Mérmon melhor do que qual-
quer outro livro. Deveriamos nio s6 conhecer os fatos histéricos
e os relatos inspiradores nele contidos, mas também compreender
seus ensinamentos. Se fizermos de fato tudo o que devemos fazer
e encararmos o Livro de Mérmon do ponto de vista doutrinario,
seremos capazes de expor os erros e encontrar as verdades para
combater muitas das atuais teorias e filosofias falsas dos homens.

Ja percebi que na Igreja existe uma diferenca no discernimento,
na visio, convic¢io e no espirito daqueles que conhecem e amam
o Livro de M6érmon e daqueles que ndo o conhecem nem o amam.
Esse livro é um grande separador.”

O Livro de Mérmon expde os inimigos de Cristo. Ele refuta as
doutrinas falsas e apazigua contendas (ver 2 Néfi 3:12). Fortalece os
humildes seguidores de Cristo contra os designios, as estratégias e
as doutrinas malignas do diabo em nossos dias. O tipo de apodstatas
mostrado no Livro de Mérmon é semelhante ao que encontramos
hoje. Deus, em Sua infinita sabedoria, moldou o Livro de Mérmon
de modo a permitir-nos perceber o que € errado e combater os
conceitos falsos existentes em nossa época no campo da educacio,
politica, religido e filosofia.*°
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Doutrina e Convénios € o elo entre o Livro de
Mormon e a obra continua da Restauracao.

Gostaria de falar especialmente a respeito do Livro de Mérmon
e de Doutrina e Convénios. Esses dois grandes livros de escritura
moderna apoiam-se mutuamente como revelacdes do Deus de
Israel, cujo propdsito € a reunido e preparacio de Seu povo para a
Segunda Vinda do Senhor. (...)

O Senhor disse ao Profeta Joseph Smith: “Esta gerac¢ido, porém,
receberda minha palavra por teu intermédio” (D&C 5:10). O Livro
de Mérmon e Doutrina e Convénios fazem parte do cumprimento
dessa promessa. Juntas, essas duas obras grandiosas de escritura
trazem béncios extraordindrias a esta geracio. (...)

Cada um desses dois grandes livros de escrituras modernas
presta vigoroso e eloquente testemunho do Senhor Jesus Cristo.
Praticamente todas as piginas de ambos os livros nos ensinam
a respeito do Mestre — Seu imenso amor por Seus filhos e Seu
Sacrificio Expiatério — e nos ensinam a viver de modo a podermos
voltar a presenga Dele e do Pai Celestial.

Cada um desses dois grandes livros de escrituras modernas con-
tém o conhecimento e o poder de ajudar-nos a viver melhor em
um tempo de grande maldade e iniquidade. Aqueles que examinam
suas paginas cuidadosa e fervorosamente encontrario consolo, con-
selho, orientac¢io e o calmo poder de aprimorar sua vida.*

Doutrina e Convénios é o elo entre o Livro de Mérmon e a obra
continua da Restauragio por meio do Profeta Joseph Smith e de
Seus sucessores.

Em Doutrina e Convénios, aprendemos acerca do trabalho do
templo, das familias eternas, dos graus de gloria, da organizac¢io da
Igreja e de muitas outras verdades grandiosas da Restauracgio. (...)

O Livro de Mérmon é a “pedra angular” de nossa religido, e
Doutrina e Convénios € seu “pinaculo”, com a continuidade das
revelacdes modernas. O Senhor manifestou Sua aprovac¢io quanto
a pedra angular e quanto ao pindculo.?

Doutrina e Convénios é um livro glorioso de escrituras espe-
cialmente direcionado para nossa geracio. Ele contém a vontade
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do Senhor para nés nestes dltimos dias que antecedem a Segunda
Vinda de Cristo. Contém muitas verdades e doutrinas que nZo foram
plenamente reveladas em outras escrituras. Assim como o Livro de
Mormon, ele fortalecera aqueles que estudam cuidadosa e fervoro-
samente suas paginas.

Sera que nos, os santos do Deus Altissimo, valorizamos a pala-
vra que Ele preservou para nés a um custo tio elevado? Serd que
estamos usando esses livros de revela¢cdes modernas para abengoar
nossa vida e resistir aos poderes daquele ser maligno? Esse é o pro-
posito para o qual foram concedidos. Como nZo nos sentirfamos
em condenacio diante do Senhor se os tratamos com leviandade,
deixando-os na estante apenas acumulando poeira?

Meus amados irmios e irmis, presto-lhes meu solene testemunho
de que esses livros contém a mente e a vontade do Senhor para
nds nesses dias de provacgio e tribulacio. Eles se erguem ao lado
da Biblia para prestar testemunho do Senhor e de Sua obra. Esses
livros contém a voz do Senhor para nés nestes ultimos dias. Que
nos voltemos para eles de todo o corac¢do e os usemos da maneira
que o Senhor deseja que sejam usados.*

Sugestoes para Estudo e Ensino

Perguntas

* Ao ler os ensinamentos do Presidente Benson quanto ao Livro
de Mérmon ser a pedra angular de nossa religido (ver se¢io 1),
reflita sobre a importancia que vocé di a ele. O que podemos
fazer para tornar o Livro de Mérmon prioridade em nosso esforco
de viver o evangelho?

* O Presidente Benson disse que o Livro de Mérmon testifica de
Jesus Cristo e nos aproxima mais de Deus (ver sec¢ido 2). Cite
algumas coisas que vocé aprendeu a respeito do Salvador
durante seu estudo pessoal do Livro de Mérmon. De que maneira
o Livro de M6érmon aproximou mais vocé e sua familia de Deus?

* Por que deveriamos “conhecer o Livro de Mérmon melhor do
que qualquer outro livro”? De que maneira as doutrinas contidas
no Livro de Mérmon fortaleceram vocé contra as “doutrinas do
diabo em nossos dias”? (Ver secdo 3.)
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* De que maneira o Livro de M6érmon e Doutrina e Convénios
trabalham juntos para nos fortalecer? (Ver secio 4.)

Escrituras Relacionadas

Isaias 29:9-18; 1 Néfi 13:35-41; 2 Néfi 25:23, 26; 29:6-9; D&C
1:17-29
Auxilio Diddtico

“A maioria dos manuais tem sugestdes de perguntas para iniciar e
manter discussdes. Vocé pode usi-las ou elaborar as suas préprias.
Faca perguntas que ensejem comentarios inteligentes e ajudem as
pessoas a realmente refletir sobre o evangelho” (Ensino, Ndo Hd

Maior Chamado, 2009, p. 63).

Notas

1.

Sheri L. Dew, Ezra Taft Benson: A Bio-
graphy, 1987, p. 489.

de 1987, p. 3; republicado em outubro
de 2011, p. 53.

2. Ver, por exemplo: “O Livro de Moér- 12. Ver “O Livro de M6rmon — Pedra
mon E a Palavra de Deus”, 4 Liahona, Angular de Nossa Religidao”, p. 3.
agosto de 1975, p. 3L republicado em 13. “Vinde a Cristo”, A4 Liahona, janeiro
maio de 1988, p. 2; “Uma Nova Teste- de 1988, p. 82.
munha de Cristo”, A Liahona, janeiro L B
de 1985, p. 5; ver também Ezra Taft 14. Ver “O Livro de Moronp~ — Pedra
Benson: A Biography, pp. 491-493. Angular de Nossa Religiio”, p. 3.

3. “Uma Sagrada Responsabilidade”, A 15. Ver “O Livro de Mérmon - Pedra
Liahona, julho de 1986, p. 79; ver Angular de Nossa Religido”, p. 3. O
também Ensinamentos dos Presidentes Presidente Marion G. Romney foi con-
da Igreja: Lovenzo Snow, 2012, pp. selheiro na Primeira Presidéncia de
159-163. julho de 1972 a novembro de 1985.

4. Ver Ezra Taft Benson: A Biography, p. 16. “O Livro de M(’?Emon — Pedra Angular
495, de Nossa Religiao”, p. 3.

5. “Limpar o Vaso Interior”, A Liahona, 17. The Teachings of Ezra Taft Benson,
julho de 1986, p. 3. 1988, p. 56.

6. “Limpar o Vaso Interior’, p. 3. 18. Ver “Uma Nova Testemunha de Cristo”,

L .5.

7. “O Livro de Mérmon E a Palavra de P . o .
Deus”, A Liahona, maio de 1988, p. 2 19. “Jesus Cristo — Dddivas e Expectati-

’ ’ e vas”, A Liahona, dezembro de 1987,

8. “Uma Sagrada Responsabilidade”, A p. 3. ?
Liahona, julho de 1986, p. 79; itdlicos o ) P
removidos do original. 20. “O Livro de Mérmon E a Palavra de

Deus”, A Liahona, maio de 1988, p. 2.
9. “Inundar a Terra com o Livro de Mér- B o B o F
mon’, A Liahona, janeiro de 1989, p. 3. 21. “A Da};ilva da Revelggao Moderna”,
A Liahona, janeiro de 1987, p. 79.
10. “Uma Nova Testemunha de Cristo”, o J B 2 p ?
p.5. 22. “O Livro de Mérmon e Doutrina e
11. “O Livro de Mérmon — Pedra Angular Convenios”, 4 Liahona, julho de 1987,

de Nossa Religiao”, A Liahona, janeiro

23.
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CAPITULO 10

TN DCETD-

Inundar a Terra e Nossa Vida
com o Livro de Mormon

113

xiste um poder [no Livro de Mormon/] que comega
a fluir para nossa vida no momento em que
iniciamos um estudo sério de seu contetido.”

Da Vida de Ezra Taft Benson

Na conferéncia geral de abril de 1989, o Presidente Thomas S.
Monson leu uma mensagem do Presidente Ezra Taft Benson para
as criancgas da Igreja. Nessa mensagem, o Presidente Benson disse:

“Sei que estdo lendo o Livro de Mérmon, pois recebi centenas
de cartas suas em que vocés me dizem que estio lendo esse livro
sagrado. Choro de alegria quando alguém me diz isso. (...)

Como estou feliz por saber que vocés amam o Livro de Mérmon!
Eu também o amo, e o Pai Celestial deseja que continuem a apren-
der com o Livro de Mérmon todos os dias. Esse livro € uma dadiva
especial do Pai Celestial para vocés. Se seguirem o que ele ensina,
aprenderdo a fazer a vontade de nosso Pai Celeste”.!

Na Igreja como um todo, os santos dos ultimos dias seguiram
esse conselho de seu profeta. Os relatos que se seguem sio exem-
plos das bénc¢ios recebidas por aqueles que aceitaram o desafio
do Presidente Benson de “inundar a Terra e [a prépria] vida com o
Livro de Mérmon”.?

“we

Ele s6 pode estar brincando! pensou Margo Merrill (...) quando
ouviu o Presidente Ezra Taft Benson pedir que os pais lessem o
Livro de Mérmon com os filhos. ‘Meus filhos tém apenas seis, cinco
e dois anos de idade. S6 vou perder meu tempo e minha paciéncia.’

Mas o irmao e a irma Merrill decidiram tentar fazer a leitura do
Livro de Mérmon com os filhos assim mesmo. Quando chegaram
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Milhées ja se aproximaram de Cristo gragas as verdades
contidas no livro que Moroni entregou a Joseph Smith.
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a histéria de Néfi e seu arco quebrado, a pequena Melissa, de seis
anos, teve pneumonia e ficou de cama.

‘Melissa me implorou que a deixasse ir a escola, embora estivesse
enferma’, [disse] Margo. ‘Ela disse que, se nio fosse, sua amiguinha
Pamela — que pertencia a outra denominacio religiosa — nio fica-
ria sabendo o que aconteceu a Néfi. Solucando, Melissa me abragou
com forca. Enxuguei suas lagrimas e sugeri que ela telefonasse para
Pamela e lhe contasse o que aconteceu a Néfi.

‘Ao ouvir Melissa contar com tantos detalhes o incidente do arco
quebrado de Néfi, lembrei-me do que havia pensado antes, sobre
perder meu tempo e minha paciéncia com a leitura do Livro de
Moérmon para meus filhos pequenos. Como eu havia subestimado
a capacidade deles de aprender as licdes do Livro de Mérmon!’”?

Howard J. McOmber II refletiu muito sobre a exortacio do Pre-
sidente Benson de inundar a Terra com o Livro de Mérmon. Ele se
perguntava: “De que maneira eu, uma pessoa sé, poderia contribuir
significativamente para essa inundacio?”

“Entlo, certa noite”, disse ele, “enquanto ponderava sobre esse
problema, percebi que poderia dar a cada morador da minha rua a
oportunidade de receber um exemplar do Livro de Mérmon.

S6 havia um problema: eles me conheciam. Eles conheciam meu
cio, que latia a toda hora — inclusive de madrugada. Eles conhe-
ciam meu jardim, que ndo era exatamente o mais bonito da vizi-
nhanga. E também conheciam minha ineficicia como bom vizinho;
provavelmente rejeitariam minha oferta.

Decidi exercer fé e prosseguir com minha intencio. Eu lhes ofe-
receria o livro, mesmo que eles o atirassem longe ou o deixassem
acumulando p6 na estante durante anos. Mesmo sendo uma visao
pessimista, estava quase totalmente convencido de que meu esforco
nio daria nenhum resultado.

Foi entdo que me ocorreu que eu conhecia meus vizinhos tao
bem quanto eles me conheciam. Uns tinham contado piadas de
gosto questionavel na mais recente reuniio de desenvolvimento
da comunidade, e outros tinham bebido bastante no dltimo chur-
rasco do bairro. Alguns aparentavam nio ter muito propdsito na
vida. Pensei no que poderia ter acontecido comigo se eu nio fosse
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membro da Igreja ou se nunca tivesse ouvido falar no Livro de
Mormon. Obviamente, esse livro poderia ajudar aqueles que o ten-
tassem ler.

Assim, conversei com todos os moradores da minha rua e ofe-
reci a eles um exemplar do Livro de Mérmon — e todos eles me
agradeceram! Deu tio certo que fui para a rua seguinte, conclui a
distribuicio e, depois, fiz 0 mesmo na rua além daquela. Ao termi-
nar, tinha visitado 104 casas e entregado 40 livros!

Ficou mais facil oferecer exemplares do Livro de Mérmon aos
meus conhecidos.

Por fim, entreguei exemplares do Livro de Mérmon aos 75 fun-
cionarios da empresa onde eu trabalhava. Vinte e trés concordaram
em receber a visita dos missiondrios. Sete deles foram batizados,
e quatro dentre os filhos de meus colegas também se filiaram a
Igreja. Certo homem participou de duas aulas com os missionarios,
mas depois perdeu interesse pela Igreja. Sete meses mais tarde,
depois de ter ido trabalhar em outra companhia, ele me telefonou
para dizer que estivera lendo o Livro de Mérmon e sentira o toque
manso e delicado do Espirito, tal como eu lhe havia descrito. Ele
também, depois de concluir as palestras missionarias, foi batizado.

Adoro o Livro de Mérmon! Penso nele como o cartdo de visita
do Senhor, e fiquei maravilhado com a facilidade de iniciar uma
inundacio espiritual com ele numa escala pessoal. Quando fazemos

a obra do Senhor, Ele nos ajuda”.*

Outro membro falou da transformagio ocorrida no préprio tes-
temunho depois de seguir o conselho do Presidente Benson de ler
o Livro de M6rmon: “Quando o Presidente Benson nos desafiou a
ler o Livro de Mérmon, eu tinha 15 anos de idade. Até entio, era
um leitor fiel das escrituras, principalmente do Novo Testamento.
Mas depois do incentivo do Presidente Benson, comecei a estudar
o Livro de M6érmon todos os dias. Foi um momento decisivo em
minha vida. O Novo Testamento tinha-me ensinado a respeito do
ministério terreno de Jesus Cristo, e serei eternamente grato por
isso. Mas eu necessitava do aprofundamento que adveio com o
estudo do Livro de Mérmon. Embora a Biblia tenha-me ajudado a
saber o que Jesus fez pelo povo na Terra Santa, o Livro de Mérmon
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abriu meu entendimento para o que Ele fez especificamente por
mim. Gragas ao estudo do Livro de Mérmon, recebi um testemunho
da infinita Expia¢io do meu Salvador. E mais tarde, ao me defrontar
com as crises que testaram minha fé, foi no Livro de Mérmon que
encontrei consolo e for¢as. Hoje, nio se passa um dia sequer sem
que eu leia o Livro de Mérmon”.’

Ensinamentos de Ezra Taft Benson

O Livro de M6rmon foi escrito para nos.

O Livro de Mérmon (...) foi escrito para os nossos dias. Os nefi-
tas nunca tiveram acesso a esse livro, tampouco os lamanitas da
antiguidade. Ele foi redigido para nés. Mérmon escreveu perto do
fim da civilizagiao nefita. Sob a inspiracio de Deus, que vé todas as
coisas desde o principio, ele resumiu séculos de registros e esco-
lheu as histérias, os discursos e os acontecimentos que nos seriam
mais uteis.

Cada um dos grandes autores do Livro de Mérmon testificou que
escreveu para as geracdes futuras. (...) Se eles viram nossa época
e escolheram coisas que seriam de maior valor para nds, isso nao
deve nos motivar em nossa maneira de estudar o Livro de Mérmon?
Devemos indagar-nos constantemente: “Por que o Senhor inspirou
Moérmon (ou Mordni, ou Alma) a incluir isto em seu registro? Que
licao posso aprender com isto que me ajudara a viver nesta época?”

E ha numerosos exemplos de como essa pergunta pode ser
respondida. Encontramos, por exemplo, no Livro de Mérmon um
modelo para nos prepararmos para a Segunda Vinda. Grande parte
do livro aborda as poucas décadas que antecedem a vinda de Cristo
a América. Um estudo criterioso desse periodo nos permite deter-
minar por que algumas pessoas foram destruidas nos terriveis juizos
que precederam Sua vinda e o que levou outras a permanecerem
no templo, na terra de Abundancia, e tocarem as feridas das mios
e dos pés Dele.

No Livro de Mérmon, aprendemos como os discipulos de Cristo
vivem em época de guerra. No Livro de Mérmon, vemos os males
advindos das combinagdes secretas descritos com um realismo
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explicito e assustador. No Livro de Mormon, achamos licdes para
lidarmos com a perseguicio e a apostasia. Aprendemos muito sobre
como fazer a obra missionaria. E, mais do que qualquer outra coisa,
vemos no Livro de Mérmon os perigos do materialismo e de colo-
carmos o coragio nas coisas do mundo. Alguém poderia duvidar
de que esse livro foi escrito para nés e de que nele achamos grande
poder, consolo e protecio?®

Ao estudarmos diariamente o Livro de Mérmon,
o poder desse livro fluira para nossa vida.

O Livro de Mérmon nos ensina nio apenas a verdade, embora
ele verdadeiramente o faga. O Livro de Mérmon nio apenas presta
testemunho de Cristo, embora ele realmente o faca também. Ha
algo mais. Existe um poder no livro que comeca a fluir para nossa
vida no momento em que iniciamos um estudo sério de seu con-
teddo. Vocés descobririo maior poder para resistir 2 tentacio.
Encontrardo mais poder para evitar as dissimulacdes. Encontrardo
poder para permanecer no caminho reto e estreito. As escrituras
sdo chamadas de “palavras de vida” (D&C 84:85), e em nenhum
outro lugar isso € mais verdadeiro do que no Livro de Mérmon.
Ao comecarem a ter fome e sede dessas palavras, descobrirdo vida
cada vez mais abundante.’

Os homens podem enganar uns aos outros, mas Deus nio
engana os homens. Por isso, o Livro de Mérmon apresenta o melhor
meio para determinar sua veracidade, isto é, ler e, depois, perguntar
a Deus se ele é verdadeiro (ver Mor6ni 10:4). (...)

Esta é, pois, a suprema garantia para o cora¢iao honesto — saber,
por revelacio pessoal de Deus, que o Livro de Mérmon é verda-
deiro. Milhdes de pessoas o colocaram a prova e ja sabem; e muitos
milhdes ainda saberio.

Ora, o espirito, tanto quanto o corpo, precisa de nutricio cons-
tante. A refeicio feita ontem nZo supre a necessidade de hoje. Da
mesma forma, uma leitura inconstante do “mais correto de todos os
livros da Terra”, como Joseph Smith o chamou, nio basta (History
of the Church, vol. 4, p. 461).
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Assim como nem todas as verdades tém igual valor, o mesmo se
da com as escrituras. O que haveria de melhor para nutrir o espirito
do que banquetear-se frequentemente com o livro que, segundo o
Profeta Joseph Smith, levaria um homem a “aproximar-se mais de
Deus seguindo seus preceitos do que os de qualquer outro livro”?
(History of the Church, vol. 4, p. 461.)

Nossa reacao a esse livro terd consequéncias eternas? Sim, seja
para nossa béncdo, seja para nossa condenacio.

Todo santo dos ultimos dias deveria fazer do estudo desse livro um
projeto para toda a vida. Caso contrario, estard colocando sua alma
em risco e negligenciando aquilo que poderia dar unidade espiritual
e intelectual 2 sua vida inteira. HA uma diferenca entre o converso
que esta edificado sobre a rocha de Cristo por meio do Livro de
Mormon e que se agarra a barra de ferro, e aquele que nio [esta].’

Existe um nimero crescente de pessoas que foram convencidas,
por meio do Livro de Mérmon, de que Jesus € o Cristo. Agora pre-
cisamos de um nimero crescente daqueles que usardo o Livro de
Moérmon para comprometer-se com Cristo. Precisamos estar con-
vencidos e comprometidos.

(...) Amados irmios e irmas, que leiamos o Livro de Mérmon e
estejamos convictos de que Jesus € o Cristo. Que leiamos repetida
e continuamente o Livro de Mérmon para podermos mais plena-
mente vir a Cristo, comprometer-nos com Ele, centrar-nos Nele e
ser consumidos Nele.

Deparamo-nos com o adversirio todos os dias. Os desafios
do nosso tempo nio tém rival no passado, e esses desafios serdo
cada vez maiores tanto espiritual como materialmente. Precisamos
aproximar-nos de Cristo; precisamos diariamente tomar sobre nds
o Seu nome, recorda-Lo sempre e guardar os mandamentos que
Ele nos deu.'

Precisamos inundar a Terra e nossa
vida com o Livro de Mormon.

Precisamos ter nosso préprio testemunho do Livro de Mérmon
por meio do Espirito Santo. Nosso testemunho, aliado ao Livro de
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“Tenho a visdo da Terra sendo inundada com o Livro de Mormon.”

Moérmon, deve ser compartilhado com outras pessoas, para que
elas também possam saber de sua veracidade por meio do Espirito
Santo.!

Ja imaginaram o que aconteceria com um nimero sempre cres-
cente de exemplares do Livro de Mérmon nas mios de um nimero
sempre crescente de missionarios que sabem como usa-lo e que
sdo nascidos de Deus? Quando isso acontecer, havera a abundante
colheita de almas que o Senhor prometeu.'?

Tenho a seguinte convic¢ido: Quanto mais ensinarmos e pregar-
mos com base no Livro de Mérmon, mais agradaremos ao Senhor
e maior serd o nosso poder de convencimento. Ao fazer isso,
aumentaremos muito o nimero de conversos, tanto dentro da Igreja
quanto entre aqueles 2 quem pregamos. (...) Nossa comissio, pois,
¢é ensinar os principios do evangelho que se encontram na Biblia e
no Livro de Mérmon. “E estes serdo seus ensinamentos, conforme
forem dirigidos pelo Espirito” (D&C 42:13)."3
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O Livro de Mérmon é o instrumento escolhido por Deus para
“[varrer] a Terra, como um dildvio, a fim de reunir [Seus] eleitos”
(Moisés 7:62). Esse sagrado livro de escrituras precisa tornar-se
mais importante em nossa pregacao, €m nosso €nsino € €m Nnosso
trabalho missionario.

(...) Nesta era de meios de comunicacio eletronicos e de dis-
tribuicdo macica da palavra impressa, Deus nos responsabilizara
se nao propagarmos o Livro de Mérmon de maneira monumental.

N6s temos o Livro de Mérmon, temos os membros, temos 0s
missionarios e temos os recursos; o mundo tem a necessidade. A
hora é agora!

Meus amados irmios e irmis, mal podemos imaginar o poder do
Livro de Mérmon ou o papel divino que ele tem a desempenhar ou
a extensido que ele precisa alcangar. (...)

Lanco a todos nés o desafio de considerar fervorosamente os
passos que precisamos dar pessoalmente para trazer esse novo
testamento de Cristo mais plenamente a nossa vida e a um mundo
que precisa dele tio desesperadamente.

Tenho a visdao de lares advertidos, aulas estimulantes e pulpitos
inflamados pelo espirito das mensagens do Livro de Mérmon.

Tenho a visdo de mestres familiares e professoras visitantes, bis-
pados e presidéncias de ramo, lideres de estaca e de missdo acon-
selhando nosso povo com base no livro mais correto da Terra — O
Livro de Mérmon.

Tenho a visio de artistas transformando em filmes, em pecas de
teatro, em obras literarias, em musicas e em pinturas os grandes
temas e personagens do Livro de Mérmon.

Tenho a visio de milhares de missionarios entrando no campo
missiondrio com centenas de passagens memorizadas do Livro de
Moérmon, a fim de saciarem a caréncia de um mundo espiritual-
mente faminto.

Tenho a visdo da Igreja inteira aproximando-se mais de Deus ao
seguir os preceitos do Livro de Mérmon.

Na verdade, tenho a visio da Terra sendo inundada com o Livro
de M6rmon. "
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Elogio vocés, santos fiéis, que se esforcam para inundar a Terra
e a propria vida com o Livro de Mérmon. Nio sé precisamos conti-
nuar, de maneira monumental, a propagacio do Livro de Mérmon,
mas também precisamos levar corajosamente para nossa vida e o
mundo inteiro mais de suas mensagens maravilhosas.”

Sugestoes para Estudo e Ensino

Perguntas

* Na secio 1, leia novamente o conselho do Presidente Benson
sobre como estudar o Livro de Mérmon. De que maneira esse
conselho nos ajuda a vencer obstaculos? Cite algumas passagens
do Livro de Mérmon que se relacionam com os desafios que
enfrentamos.

* De que maneira vocé ja viu o cumprimento das promessas con-
tidas na secdo 2? Cite algumas coisas que podemos fazer para
levar o Livro de Mérmon a pessoas que precisam dessas promes-
sas em sua vida.

* O que vocé acha que significa “inundar a Terra e [a sua] vida com
o Livro de Mérmon”? (Para exemplos, ver a se¢io 3.)

Escrituras Relacionadas

2 Néfi 27:22; Mérmon 8:26—41; Mordni 1:4; 10:3-5; ver também
a introdug¢io do Livro de Mérmon
Auxilio de Estudo

Durante seu estudo, “sublinhe e marque palavras ou frases para
diferenciar as ideias de [uma tnica passagem]. (...) Nas margens,
escreva referéncias de escrituras que esclarecam a passagem que
vocé esta estudando” (Pregar Meu Evangelho, 2004, p. 23).

Notas

1. “As Criancas da Igreja”, 4 Liahona, Verdade no Livro de M6rmonl], Ensign,
julho de 1989, p. 89. janeiro de 1996, pp. 10-11.

2. “Acautelai-vos do Orgulho”, A Liahona, 5. Nome omitido, manuscrito nio
julho de 1989, p. 3. publicado.

3. LaRene Gaunt, “Does the Book of Mor- 6. “O Livro de Mérmon — Pedra Angular
mon Count?” [Que Importincia Tem o de Nossa Religiao”, A Liahona, janeiro
Livro de Mérmon?], Ensign, junho de de 1987; republicado em outubro de
1991, p. 20. 2011, p. 53.

4. Howard J. McOmber II, “Finding Truth 7. Ver “O Livro de Mérmon — Pedra
in the Book of Mormon” [Descobrir a Angular de Nossa Religido, p. 3.
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A Liahona, janeiro de 1985, p. 5.

. “O Livro de Mérmon E a Palavra de

Deus”, A Liahona, agosto de 1975, p.

31; republicado em maio de 1988, p. 2.

“Vinde a Cristo”, A Liahona, janeiro de
1988, p. 82.

“O Livro de Mérmon e Doutrina e
Convénios”, A Liahona, julho de 1987,
p- 83.
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“Nascido de Deus”, A Liahona, outubro
de 1989, p. 2.

The Teachings of Ezra Taft Benson,
1988, p. 58.

“Inundar a Terra com o Livro de M6r-
mon”, A Liahona, janeiro de 1989, p. 3.

“Acautelai-vos do Orgulho”, p. 3.



Hoje, os santos dos tiltimos dias retinem-se no Centro de
Conferéncias e no mundo inteiro para ouvir o profeta vivo.
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TN DCETD-
Seguir o Profeta Vivo

“O profeta mais importante, no que nos diz respeito,
é aquele que vive em nossos dias e em nossa época.”

Da Vida de Ezra Taft Benson

Certa noite, quando Ezra Taft Benson tinha 15 anos de idade,
sentou-se 2 mesa de jantar com toda a familia para ouvir seu pai ler
uma carta do Presidente Joseph F. Smith e de seus conselheiros na
Primeira Presidéncia. Em determinado ponto, ele leu: “Aconselha-
mos e incentivamos que a Igreja como um todo passe a realizar uma
‘Noite Familiar’ na qual o pai e a mie reinam seus filhos e suas filhas
ao seu redor no lar e lhes ensinem a palavra do Senhor. (...) Se os
santos obedecerem a esse conselho, prometemos grandes bénc¢ios
como resultado. O amor no lar e a obediéncia aos pais aumentario. A
fé se desenvolvera no coracio dos jovens de Israel, e eles terdo poder

para combater as influéncias e tentagdes maléficas que enfrentarem”.!

Tempos depois, o Presidente Benson relembrou: “Quando [meu
pai] terminou de ler a carta, disse: ‘A Presidéncia falou, e essa é a
palavra do Senhor para nés!” A partir daquele instante, passamos a

realizar diligentemente as noites familiares no lar de minha infincia”.?

Quando o Presidente Benson formou sua familia, ele e a esposa
preservaram a tradi¢io que ele aprendeu com os pais. Ele disse:
“Testifico-lhes, devido a essa experiéncia [na casa de meus pais]
e as noites em familia no meu préprio lar, que grandes béngios
espirituais podem ocorrer”.?

Em 1947, a Primeira Presidéncia orientou os membros da Igreja
a renovar os esforgcos para realizarem a noite familiar. O Presi-
dente Benson, na época membro do Quérum dos Doze Apdstolos,
enfatizou esse assunto em um discurso da conferéncia geral. Ele
prestou testemunho de que a familia é “uma institui¢io divina”* e
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lembrou aos santos as bénc¢dos que lhes adviriam se seguissem o
conselho do profeta de fortalecer a familia e realizar a noite fami-
liar. Ele testificou: “Nossa felicidade nesta vida e na vida futura esta
atrelada ao total cumprimento dessa grande responsabilidade. Isso
merece, irmaos e irmis, nosso planejamento e atencio em espirito
de oracio, e tenho certeza absoluta de que disso resultardo grandes
béncios; que receberemos grande alegria e satisfacio se obedecer-
mos a esse e a todos os outros conselhos da Presidéncia da Igreja”.’

Por ter ele mesmo recebido as bénc¢ios resultantes da obediéncia
ao conselho dos servos escolhidos do Senhor, Ezra Taft Benson
exortava frequentemente os santos dos ultimos dias a dedicar a
maxima atenc¢io ao profeta vivo. Ele prestava vigoroso testemunho
sobre o chamado divino de cada Presidente da Igreja com quem
havia servido.® Quando o Presidente Spencer W. Kimball, que havia
sido ordenado apdstolo no mesmo dia que o Presidente Benson,
fez seu primeiro discurso como Presidente da Igreja a um grupo de
lideres gerais da Igreja, o Presidente Benson “levantou-se e, com a
voz embargada pela emocio e expressando o sentimento de todos
os presentes, disse, em esséncia: ‘Presidente Kimball, em todos os
anos em que estas reunides foram realizadas, nunca ouvimos um
discurso seu tao eloquente como este que acabamos de ouvir. Em
verdade, existe um profeta em Israel’”.” E quando esse divino cha-
mado foi feito ao Presidente Benson, depois do falecimento do
Presidente Kimball, ele o aceitou com humildade e determinacio.
Ele disse: “Minha mulher, Flora, e eu oramos continuamente para
que os dias do Presidente Kimball se prolongassem neste mundo
e mais um milagre fosse realizado em seu beneficio. Agora que o
Senhor falou, faremos o maximo, sob Sua divina orientagio, para
levar a obra adiante sobre a Terra”.®

Ensinamentos de Ezra Taft Benson

TN (D,
O Presidente da Igreja é o porta-voz
do Senhor sobre a Terra.

Aprendam a prestar especial atenc¢io ao profeta. Ele é o porta-
voz do Senhor e o inico homem que conversa com o Senhor em
nossos dias. Coloquem seu conselho inspirado em primeiro lugar.
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Usem suas palavras inspiradas como base para avaliar o conselho
de quaisquer outras autoridades. E vivam préximos ao Espirito para
que possam saber a verdade de todas as coisas.’

O porta-voz e profeta do Senhor sobre a face da Terra nos dias
de hoje recebe sua autoridade por meio de uma linha de profetas
que vai até Joseph Smith, que foi ordenado por Pedro, Tiago e Jozo,
que foram ordenados por Cristo, que foi e é o Cabeca da Igreja, o
Criador deste mundo e o Deus diante de quem todos os homens
terdo de prestar contas.*

Esta Igreja nio € dirigida pela sabedoria dos homens. Eu sei que
nao. O poder e a influéncia do Deus Todo-Poderoso dirigem Sua
Igreja.t

O profeta mais importante para nés é o profeta vivo.

Deus conhece todas as coisas, o fim desde o comeco, e nenhum
homem se torna presidente da Igreja de Jesus Cristo por uma ocor-
réncia fortuita ou permanece nesse posto por acaso ou tem sua
jornada interrompida aleatoriamente.

O profeta mais importante, no que nos diz respeito, é aquele
que vive em nossos dias e em nossa época. Esse € o profeta que
recebe hoje as instru¢des que Deus tem para nds. A revelacio que
Deus deu a Adio nZo instruiu Noé quanto a constru¢io da arca.
Cada geracio tem necessidade das antigas escrituras e das escrituras
atuais do profeta vivo. Portanto, a mais crucial leitura e ponderac¢io
que vocés devem fazer sio das palavras inspiradas mais recentes do
porta-voz do Senhor. Por isso € essencial que vocés tenham acesso
a essas palavras e leiam-nas cuidadosamente. (...)

Gracas damos, 6 Deus, por um profeta que nos guia no tempo
atual (ver Hinos, n° 9).12

Acautelem-se daqueles que tentam colocar os profetas mor-
tos contra os profetas vivos, pois os profetas vivos sempre tém
prioridade.?

Cada Presidente foi especialmente escolhido para a época e a
situacio que o mundo e a Igreja necessitavam. Todos eles foram
“a pessoa certa na hora certa”, como presenciamos no Presidente
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Como Presidente da Igreja, Ezra Taft Benson falava
com grande amor e espirito de urgéncia.

Spencer W. Kimball. Contemplem o milagre dessa preordenacio
e preparacio! Embora tenha sido chamado e tenha recebido as
chaves anos antes da época em que vestiu o manto, o Presidente
sempre foi o homem certo no lugar certo para cada época. Esse
milagre por si é uma das provas da divindade da Igreja.*

Pergunto-lhes: Sera que precisamos de um verdadeiro profeta do
Senhor sobre a Terra nos dias de hoje? Serd que, nos dias de Noé,
as pessoas precisavam de um profeta que as alertasse espiritual e
materialmente? Se alguém se recusasse a seguir Noé€, ter-se-ia sal-
vado do dildvio? Mas a Biblia nos diz que, nos ultimos dias em que
vivemos, a iniquidade das pessoas se tornaria comparavel 2 iniqui-
dade que existia na época de Noé, quando Deus purificou a Terra
por meio do dildvio (ver Mateus 24:37-39). Sera que precisamos
de um profeta nos dias de hoje que nos alerte e nos prepare para a
purificacio que Deus prometeu enviar, desta vez pelo fogo??

Se quisermos saber qual é nossa situagcio perante o Senhor,
perguntemo-nos qual é nossa situacio perante Seu representante
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mortal. O quanto nossa vida se harmoniza com as palavras do
ungido do Senhor — o Profeta vivo, o Presidente da Igreja — e com
0 Quérum da Primeira Presidéncia?

O profeta nos diz o que precisamos saber, e nao
necessariamente o que queremos saber.

A caracteristica reveladora de um verdadeiro profeta é que ele
declara uma mensagem de Deus. Ele nio se escusa pela mensagem
nem teme por quaisquer repercussdes sociais que possam levar ao
escarnio e a perseguicio.”

As vezes, hd quem pense que seu conhecimento terreno sobre
determinado assunto seja superior ao conhecimento celestial que
Deus concede a Seu profeta quanto ao mesmo assunto. Eles acham
que o profeta precisaria ter as mesmas credenciais ou experiéncias
terrenas que eles para aceitar qualquer coisa que o profeta tenha
a dizer que possa contradizer sua educacio formal. Qual era a
educacio formal de Joseph Smith? NZo obstante, ele fez revelacdes
sobre todo tipo de assunto. (...) N6s incentivamos o conhecimento
secular em muitas areas; mas, se houver algum conflito entre o
conhecimento do mundo e as palavras dos profetas, lembrem-se
sempre de seguir o profeta e serdo abencoados; e o tempo mostrara
que fizeram a escolha certa.

(...) O profeta nio precisa dizer “Assim diz o Senhor” para nos
dar uma escritura.

As vezes, hi quem discuta a respeito de palavras. Talvez digam
que o profeta nos deu um conselho, mas nio temos obrigacio de
segui-lo a menos que ele declare ser um mandamento. O Senhor
disse sobre o Profeta: “Dareis ouvidos a todas as palavras e manda-
mentos que ele vos transmitir” (D&C 21:4).

(...) O profeta nos diz o que precisamos saber, e nio necessaria-
mente o0 que queremos saber.

“Tu nos tens declarado coisas duras, mais do que somos capazes
de suportar”, reclamaram os irmios de Néfi. Mas Néfi respondeu-
lhes, dizendo: “Os culpados consideram, portanto, a verdade dura,
porque penetra-lhes até o Amago” (1 Néfi 16:1-2).
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O Presidente Harold B. Lee disse:

“Talvez nem tudo o que provenha das autoridades da Igreja seja
de seu inteiro agrado. Alguma coisa pode conflitar com seus ideais
politicos, ou contradizer sua visio da sociedade, ou ainda inter-
ferir em parte de sua vida social. (...) A sua seguran¢a e a nossa
dependera de o seguirmos ou nio. (...) Que prestemos especial
atencido no Presidente da Igreja” (Conference Report, outubro de
1970, pp. 152-153).

Todo profeta vivo realmente perturba o mundo. “Até na Igreja”,
disse o Presidente Kimball, “existem muitos que tendem a adornar
o sepulcro dos profetas antigos e a apedrejar mentalmente os que
estdo vivos” (Instructor, vol. 95, p. 257).

Por qué? Porque o profeta vivo nos diz exatamente o que precisa-
mos saber hoje, e o mundo prefere que os profetas estejam mortos
ou que cuidem da prépria vida. (...)

A maneira como reagimos as palavras de um profeta vivo quando
ele nos diz o que precisamos saber, mas que prefeririamos nio
ouvir, € uma prova de nossa fidelidade. (...)

Os instruidos talvez achem que o profeta sé esteja inspirado
quando diz o que lhes agrada; senio, o profeta s6 estd dando sua
opiniio, falando como homem. Os ricos talvez achem que nio
precisam do conselho de um mero profeta. (...)

O profeta nido sera necessariamente popular no mundo nem
entre os que sio do mundo.

Quando o profeta revela a verdade, esta divide o povo. Os de
coragio sincero atentam para suas palavras, mas os que nio vivem
em retidao ignoram-nas ou combatem o profeta. Quando ele res-
salta os pecados do mundo, os mundanos querem calar sua boca
ou entiao agem como se ele nio existisse, em vez de arrepender-se
de seus pecados. A popularidade nunca foi prova de veracidade.
Muitos profetas foram mortos ou expulsos. A medida que nos apro-
ximarmos da Segunda Vinda do Senhor, por certo as pessoas se
tornarao mais iniquas, e o profeta serd cada vez mais impopular
entre elas.'®
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Seremos abencoados se seguirmos o profeta vivo.

A fim de ajudi-los a vencer as provas cruciais que os esperam,
vou dar-lhes (...) a grande chave que, se a honrarem, vai coroa-los
com a gléria de Deus e levi-los a vitéria, em vez de sujeitd-los a
fdria de Satanis.

(...) Na congregacio cantamos o hino “Gracas Damos, O Deus,
por um Profeta” (Hinos, n° 9); pois bem, esta é a grande chave —
Seguir o profeta. (...)

O profeta € o Ginico homem que fala pelo Senhor em tudo.

Em Doutrina e Convénios, secio 132, versiculo 7, o Senhor nos
fala sobre o profeta — o presidente — ao dizer:

“Nunca hi mais que um, na Terra, a0 mesmo tempo, a quem esse
poder e as chaves desse sacerddcio sdo conferidas”.

Depois, na secido 21, versiculos 4-6, Ele afirma:

“Portanto vOs, ou seja, a igreja, dareis ouvidos a todas as palavras
e mandamentos que ele vos transmitir 2 medida que ele os receber,
andando em toda santidade diante de mim;

Pois suas palavras recebereis como de minha prépria boca, com
toda paciéncia e fé.

Porque, assim fazendo, as portas do inferno nio prevalecerio
contra v6s”.”

O profeta nunca fara a Igreja se desviar.

O Presidente Wilford Woodruff afirmou: “Digo a Israel: O Senhor
jamais permitird que eu ou qualquer outro homem que presida
esta Igreja vos desvie do caminho verdadeiro. Isso nio faz parte do
plano. Nio é a intencio de Deus” (ver Ensinamentos dos Presiden-
tes da Igreja: Wilford Woodruff, 2004, p. 203).

O Presidente Marion G. Romney nos conta um incidente que lhe
aconteceu:

“Lembro-me de que, hi alguns anos, quando eu era bispo, pedi
ao Presidente Heber J. Grant que discursasse em nossa ala. Apds
a reunido, levei-o para casa. (...) Em pé, ao meu lado, ele colocou
o brago em volta de meus ombros e disse: ‘Meu rapaz, mantenha
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sempre seus olhos no Presidente da Igreja; e se ele algum dia lhe
pedir que faca algo que seja errado e vocé o fizer, o Senhor o
abengoari por isso’. Entdo, com um brilho nos olhos, acrescentou:
‘Mas nio precisa se preocupar. O Senhor nunca permitird que Seu
porta-voz desencaminhe Seu povo’”
de 1960, p. 78).%°

(Conference Report, outubro

Conta-se que Brigham Young, passando por uma comunidade,
viu um homem edificando uma casa e simplesmente lhe disse que
dobrasse a resisténcia das paredes. Aceitando o Presidente Young
como profeta, o homem mudou seus planos e duplicou as paredes.
Pouco tempo depois, sobreveio grande inundacio na cidade, resul-
tando em imensa destrui¢cio. Todavia, as paredes daquele homem
permaneceram em pé. Enquanto colocava o telhado em sua casa,
ouviram-no cantar: “Gragas damos, 6 Deus, por um profeta!”

N6s, membros da Igreja, temos muitos obstaculos a transpor se
desejamos voltar em seguranga para o lar eterno. Poderemos esco-
lher se vamos seguir ou nio os conselhos conflitantes de alguns.
Por isso, precisamos aprender — quanto antes, melhor — a prestar
especial atenc¢@o no profeta, o Presidente da Igreja.*

Sugestoes para Estudo e Ensino

Perguntas
* O Presidente Benson disse: “Aprendam a prestar especial atencio
no profeta” (se¢io 1). O que isso significa para vocé?

* Por que vocé acha que o profeta mais importante para nés € o
atual Presidente da Igreja? (Ver sec¢io 2.) Qual foi o conselho que
recebemos recentemente do profeta vivo?

* Leia novamente a se¢io 3 e pense em uma época em que voce
seguiu o conselho do profeta mesmo sem té-lo entendido com-
pletamente. O que aprendemos com experiéncias como essas?

* Pondere sobre a “grande chave” que o Presidente Benson iden-
tifica na se¢io 4. Que béncios vocé recebeu por ter sido fiel a
essa grande chave?
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Escrituras Relacionadas

II Cronicas 20:20; Amoés 3:7; Efésios 2:19-20; 4:11-15; D&C 1:14-
16, 37-38; 107:91-92; Regras de Fé 1:6
Auxilio Diddtico

“Nzo tenha medo do siléncio. As pessoas muitas vezes precisam
de tempo para pensar nas perguntas, responder a elas ou externar
seus sentimentos. Vocé pode fazer uma pausa depois de lancar uma
pergunta, apds o relato de uma experiéncia espiritual ou quando
uma pessoa estiver tendo dificuldade para expressar-se” (Ensino,

Ndo Hd Maior Chamado, 2009, p. 67).

Notas
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Charles W. Penrose, “Home Evening”
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“Como podemos obter o Espirito? ‘Pela oragdo da fé’, disse o Senhor.”
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TN DCETD-

Busquem o Espirito em
Tudo Que Fizerem

“Precisamos estar abertos e sensiveis aos SUSSUrros do
Espirito Santo em todos os aspectos de nossa vida.”

Da Vida de Ezra Taft Benson

uando o Presidente Ezra Taft Benson aconselhava outras
Autoridades Gerais quanto ao servi¢o na Igreja, dizia sempre:
“Lembrem-se, irmaos, de que nesta obra o Espirito é o que mais
importa”.! E quando ele e esses irmaos trabalhavam juntos, ele ensi-
nava tal principio pelo exemplo, mostrando que o Senhor “esta
bem perto de Seus servos, 2 distincia de um sussurro”.? O Elder
Robert D. Hales, do Quérum dos Doze Apdstolos, lembra-se da
ocasiio em que acompanhou o Presidente Benson a uma conferén-
cia em que um novo presidente de estaca seria chamado:

“Depois de orarmos, fazermos entrevistas, estudarmos e orarmos
novamente, o Elder Benson perguntou se eu sabia quem seria o
novo presidente. Respondi que ainda nio recebera a inspiragio.
Ele olhou para mim por algum tempo e disse que também nZo.
Contudo, fomos inspirados a pedir que trés portadores dignos do
sacerdécio discursassem na sessao de sibado a noite da confe-
réncia. Momentos depois de o terceiro orador comecar, o Espirito
indicou-me que ele deveria ser o novo presidente da estaca. Olhei
para o Presidente Benson e vi lagrimas em seus olhos. Ambos tinha-
mos recebido revelacio — mas somente por termos continuado a
buscar a vontade do Pai Celestial ao seguirmos avante com fé”.

No inicio de uma conferéncia para novos presidentes de missio,
o Presidente Benson deu o seguinte conselho:

“Tenho repetido indmeras vezes aos meus irmaos que o Espirito
€ o elemento mais importante desta obra. Com a ajuda do Espirito
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e ao magnificar seu chamado, vocés poderio fazer milagres para o
Senhor no campo missionario. Sem o Espirito, jamais terdo sucesso
sejam quais forem seus talentos e suas habilidades.

Vocés vio receber excelentes instru¢des nos proximos trés dias.
Receberio manuais, discutirdo responsabilidades e procedimen-
tos, analisardo as normas e tudo isso serd da maior utilidade para
vocés. Mas a maior ajuda que jamais receberdo como presidentes
de missao nio serd encontrada nos livros e manuais. Sua maior
ajuda vird do préprio Senhor ao suplicarem e implorarem diante
Dele em humilde oracio. Ao se sentirem motivados a cair de joe-
lhos repetidamente, pedindo-Lhe ajuda divina para administrar sua
missao, vocés sentirdo o Espirito, receberao respostas provenientes
do alto, e sua missiao prosperard espiritualmente gracas a sua total

dependéncia Dele e sua plena confianca Nele”.

O Presidente Benson estendeu esse conselho a todos os mem-
bros da Igreja, inclusive as criancinhas.’ Ele disse: “Nesta obra, o
Espirito é o que mais importa, onde quer que sirvamos. Eu sei
que preciso confiar no Espirito. Que tenhamos a companhia desse
Espirito e sejamos membros fiéis da Igreja, filhos e pais dedicados,
mestres familiares eficazes, professores edificantes e lideres inspi-

rados da ala e da estaca”.’

Embora o Presidente Benson ensinasse aberta e energicamente
essa verdade pelo mundo todo, seu principal esforco para segui-lo
era reservado e tranquilo. Comecava no lar, em parceria com sua
mulher, Flora. Julia Dalley, meia-irma de Flora, visitou certa vez a fami-
lia Benson e mais tarde escreveu uma carta a Flora, com o seguinte
comentario: “O que poderia ser mais ideal?” disse ela. “Admiro a sim-
plicidade de seu modo de vida, mas, acima de tudo, fiquei impres-
sionada com o fato de que o Espirito do Senhor habita em seu lar.”’

Ensinamentos de Ezra Taft Benson

Devemos esforcar-nos para ter a companhia constante
do Espirito Santo em todos os dias de nossa vida.

Um meio garantido de determinar se estamos no caminho reto e
apertado é termos o Espirito do Senhor em nossa vida.
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O fato de termos o Espirito Santo produz certos frutos.

O Apéstolo Paulo disse que “o fruto do Espirito é: amor, gozo,
paz, longanimidade, benignidade, bondade, fé, mansidio [e] tem-
peranga” (Galatas 5:22-23).

O Espirito é o elemento mais importante de nossa vida. Sem-
pre senti que era assim. Precisamos estar abertos e sensiveis aos
sussurros do Espirito Santo em todos os aspectos de nossa vida.
(...) Esses sussurros vém quase sempre quando niao estamos sob
a pressiao de compromissos e quando nao somos apanhados pelas
preocupacdes do cotidiano.?

A espiritualidade, isto é, estar em sintonia com o Espirito do
Senhor, é a maior necessidade de todos n6s. Devemos esforcar-nos
para ter a companhia constante do Espirito Santo em todos os dias
de nossa vida. Quando tivermos a companhia do Espirito, amare-
mos servir, amaremos ao Senhor e amaremos aqueles com quem
servimos e aqueles a quem servimos.

Muitos anos depois do martirio de Joseph Smith, ele apareceu ao
Presidente Brigham Young. Oug¢am sua mensagem:

“Diga aos irmios que sejam humildes e fiéis e que se certifiquem
de manter o Espirito do Senhor, que os conduzira ao caminho
correto. Sejam cuidadosos e nio afastem a voz mansa e delicada;
ela vai ensinar-lhes o que fazer e para onde ir; ela proporcionara
os frutos do reino. Diga aos irmaos que mantenham seu coragiao
aberto a convic¢io, de modo que, quando o Espirito Santo vier, seu
coragio esteja pronto para recebé-Lo”. (...)

Esta obra dos ultimos dias é espiritual. E preciso ter espirituali-
dade para compreendé-la, ama-la e discerni-la. Portanto, busquem
o Espirito em tudo que fizerem. Mantenham-No consigo continua-
mente. Esse € o nosso desafio.’

Vivemos num mundo muito iniquo. Estamos rodeados por
influéncias que nos tentam persuadir de que o mal € bem e o bem
€ mal. Proliferam falsos ensinamentos que nos afetam. Quase tudo
que ¢é salutar, bom, puro, edificante e fortalecedor esta sob ataque
hoje, mais do que nunca.
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Uma das razdes por que estamos no mundo é aprender a discer-
nir entre a verdade e o erro. Esse discernimento ocorre por meio do
Espirito Santo, nio s6 por nossas faculdades mentais.

Quando buscamos dedicada e honestamente a verdade,
cumpre-se esta maravilhosa promessa: “Deus vos dara conheci-
mento, por seu Santo Espirito, sim, pelo indescritivel dom do Espi-
rito Santo” (Doutrina € Convénios 121:26).1°

Se formos humildes e sensiveis, o Senhor vai
inspirar-nos por meio de nossos sentimentos.

Orem ao Pai Celestial que os abencoe com Seu Espirito em todos
os momentos. Frequentemente referimo-nos ao Espirito como Espi-
rito Santo. (...) O Espirito Santo ajuda-nos a escolher o que é certo.
O Espirito Santo nos protegera do mal. Ele sussurra com uma voz
mansa e delicada e nos inspira a fazer o bem. Quando fazem o
bem, vocés se sentem bem, e isso € o Espirito Santo falando a
vocés. O Espirito Santo é um companheiro maravilhoso. Ele esta
sempre presente para nos ajudar.’

Ponderem sobre os assuntos que nio compreendem. O Senhor
ordenou a Oliver Cowdery: “Deves estuda-lo bem em tua mente;
depois me deves perguntar se esta certo e, se estiver certo, farei
arder dentro de ti o teu peito; portanto sentirds que esti certo”
(D&C 9:8; grifo do autor).

Perceberam o que foi dito na dltima sentenca? “Sentirds que esta
certo.”

Quase sempre, ouvimos as palavras do Senhor por meio de um
sentimento. Se formos humildes e sensiveis, o Senhor vai inspirar-
nos por meio de nossos sentimentos. Por isso, 0s sussurros espiri-
tuais causam-nos grande alegria e, as vezes, levam-nos as lagrimas.
Muitas vezes, minha emocio se enterneceu e minha sensibilidade
aumentou ao ser tocado pelo Espirito.

O Espirito Santo leva nosso sentimento a se enternecer. Sentimos
mais caridade e compaix@o uns pelos outros. Temos mais calma em
nossos relacionamentos. Aumentamos nossa capacidade de amar
uns aos outros. As pessoas buscam nossa companhia porque nosso
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semblante irradia a influéncia do Espirito. Nosso cariter torna-se
mais divino. Como resultado, tornamo-nos cada vez mais sensiveis
aos sussurros do Espirito Santo e, assim, mais capazes de com-
preender com clareza as coisas espirituais.*?

(T3 (-
O Espirito nos é dado pela ora¢ao sincera e pelo jejum.

Como podemos obter o Espirito? “Pela oracio da fé”, disse o
Senhor (D&C 42:14). Portanto, precisamos orar com cora¢io sincero
e real intencio. Precisamos orar para que nossa fé seja aumentada
e para que o Espirito acompanhe nosso ensino. Devemos pedir
perdio ao Senhor.

Nossa orac¢io deve ser oferecida com o mesmo espirito e com
o mesmo fervor da oracgio feita por Enos, como descreve o Livro
de Mérmon. A maioria ja conhece esse relato inspirador e, assim,
nio vou me deter no contexto. S6 gostaria de chamar sua ateng¢io
para as palavras a seguir. Enos testifica: “E relatar-vos-ei a luta que
travei perante Deus antes de receber a remissao de meus pecados”.
Ele esclarece essa luta com Deus. Observem o fervor de sua prece:

“Minha alma ficou faminta”.
“Ajoelhei-me ante o meu Criador.”

“Clamei-lhe, em fervorosa oracio e suplica, por minha propria
alma.

“Clamei o dia inteiro.”

Entdo Enos testifica: “E ouvi uma voz, dizendo: Enos, perdoados
sdo os teus pecados e tu serds abengoado. (...) Portanto minha
culpa foi apagada”. Ao perguntar ao Senhor como isso tinha acon-
tecido, o Senhor lhe respondeu: “Por causa da tua fé em Cristo (...)
tua fé te salvou” (Enos 1:2, 4-8; grifo do autor).

Enos foi curado espiritualmente. Por causa de sua vigorosa
suplica a Deus, ele vivenciou aquilo que os fiéis de todas as dis-
pensacdes podem vivenciar, de fato vivenciam e devem vivenciar,
se quiserem ver a Deus e ficar cheios de Seu Espirito.'?

Se quiserem receber o espirito de seu oficio e chamado (...)
tentem jejuar por algum tempo. NZo se trata apenas de abster-se de
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“O estudo diario das escrituras convida o Espirito.”

uma refei¢ido e depois comer o dobro na seguinte. Refiro-me a um
verdadeiro jejum e orac¢io durante esse periodo. Isso serd mais efi-
caz para proporcionar-lhes o espirito real de seu oficio e chamado
e permitird que o Espirito aja mais por meio de vocés do que de
qualquer outra coisa que eu conheca.'

O estudo diario das escrituras, inclusive a meditacao
sobre passagens das escrituras, convida o Espirito.

Examinem as escrituras diligentemente no estudo pessoal diario.
O estudo diario das escrituras convida o Espirito.”

Reservem um tempo para ponderar. Ponderar sobre uma pas-
sagem das escrituras — Tiago 1:5 — levou um rapaz a entrar num
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bosque para se comunicar com o Pai Celestial. Isso foi o que abriu
os céus nesta dispensacio.

Ponderar sobre uma passagem do livro de Joao, no Novo Testa-
mento, trouxe a grande revelacio sobre os trés graus de gléria (ver
Jodo 5:29; D&C 76).

Ponderar sobre outra passagem de escritura, na Epistola de
Pedro, abriu os céus ao Presidente Joseph F. Smith, e ele viu o
mundo espiritual. Essa revelacido, conhecida como a Visio da
Redencio dos Mortos, atualmente faz parte de Doutrina e Convé-
nios (ver I Pedro 3:18-20; 4:6; D&C 138).

Ponderem sobre a grandeza da responsabilidade que o Senhor
nos deu. Ele nos aconselhou: “Que as verdades solenes da eter-
nidade repousem em vossa mente” (D&C 43:34). Nio lhes sera
possivel fazer isso se sua mente estiver ocupada com os afazeres
do mundo.

Leiam e estudem as escrituras. Elas devem ser estudadas no lar
com pais e mies assumindo a lideranc¢a e dando exemplo. As escri-
turas devem ser compreendidas pelo poder do Espirito Santo, pois
o Senhor fez a seguinte promessa a Seus filhos fiéis e obedientes:
“[Conhecereis] os mistérios e as coisas pacificas” (D&C 42:61).

A declaracio a seguir, feita pelo Presidente Spencer W. Kimball,
ilustra como podemos desenvolver mais espiritualidade em nossa
vida:

“Percebo que, quando negligencio meu relacionamento com
a Deidade e tenho a impressio que nenhum ouvido divino esta
escutando o que eu digo e nenhuma voz celestial esta falando
comigo, parece que estou muito, muito longe. Se mergulho nas
escrituras, a distincia diminui e a espiritualidade volta. Passo a amar
mais intensamente as pessoas que devo amar de todo o coragio,
poder, mente e for¢a e, por ama-las mais, torna-se mais facil seguir
seus conselhos. (...)

Esse € um maravilhoso conselho, e sei por experi€éncia prépria
que é verdadeiro.

Quanto mais nos familiarizarmos com as escrituras, mais
nos aproximaremos da mente e vontade do Senhor, e mais nos
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aproximaremos como marido, mulher e filhos. Vocés verio que,
pela leitura das escrituras, as verdades da eternidade repousario

em sua mente”.1

O adversario nao quer que realizemos o estudo das escrituras
em nosso lar e, assim, ele criard os problemas que puder. Mas pre-
cisamos persistir."”

Nio podemos conhecer Deus e Jesus sem estudar a respeito
Deles e, depois, fazer Sua vontade. Esse caminho conduz a mais
conhecimento revelado que, se obedecido, acabara nos guiando a
outras verdades. Se seguirmos esse padrio, receberemos mais luz
e felicidade, e seremos guiados a presenca de Deus, onde nés, com
Ele, receberemos a plenitude.'®

O Espirito Santo permanecera conosco se honrarmos
e respeitarmos as leis de Deus e obedecermos a elas.

Foi-nos ensinado que o Espirito nio habitard em templos impu-
ros (ver Helami 4:24). Por isso, uma de nossas prioridades maximas
é certificar-nos de que nossa vida pessoal esteja em ordem.”

Gostaria de falar-lhes sobre a obediéncia. Vocés estio apren-
dendo a cumprir todos os mandamentos do Senhor. Ao fazerem
isso, terdo sempre consigo o Seu Espirito. Vocés se sentirio muito
bem consigo mesmos. N4o vio conseguir fazer o que é errado e
sentir-se bem. E impossivel!?°

A promessa temporal para a obediéncia [a Palavra de Sabedoria]
é: “Receberio saide para o umbigo e medula para os ossos; (...)
correrao e nao se cansardo; e caminhario e nio desfalecerdo” (D&C
89:18, 20).

Contudo, sempre achei que a maior bén¢ao decorrente da obe-
diéncia a Palavra de Sabedoria e de todos os outros mandamentos
¢é espiritual.

Oucgam a promessa espiritual: “E todos os santos que se lembra-
rem de guardar e fazer estas coisas, obedecendo aos mandamentos,
(...) encontrardo sabedoria e grandes tesouros de conhecimento,
sim, tesouros ocultos” (D&C 89:18, 19; grifo do autor).
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Ha quem pense que essa promessa sé se refere ao cumprimento
dos termos da Palavra de Sabedoria. Mas vocés hiao de notar que
devemos obedecer a fodos os mandamentos. S6 entido receberemos
as especificas promessas espirituais. Isso significa que devemos
obedecer 2a lei do dizimo, santificar o Dia do Senhor e permanecer
limpos e castos moralmente, além de obedecer a todos os outros
mandamentos.

Quando assim fazemos, esta é a promessa: Eles “encontrarido
sabedoria e grandes tesouros de conhecimento, sim, tesouros
ocultos” (D&C 89:19).

Que pai ou mie nio gostaria de receber a inspiracio do Senhor
para criar os filhos? Testifico a vocés que essas béngios podem ser
suas. Certamente os pais nio desejariam que os filhos deixassem
de receber as béng¢ios do Senhor devido a desobediéncia. Todo
pai e toda mie em Israel devem qualificar-se para essa promessa.

Viver os mandamentos de Deus é uma condi¢io de dignidade
para entrar na casa do Senhor. Ali recebemos sabedoria e “grandes
tesouros de conhecimento” relativos a felicidade nesta vida e as
alegrias eternas. (...)

Nio acredito que um membro da Igreja possa ter um testemu-
nho ativo e vibrante do evangelho sem guardar os mandamentos.
O testemunho € uma inspira¢io constante para saber que a obra é
verdadeira, e ndo algo que se recebe apenas uma vez. O Espirito
Santo permanecera conosco se honrarmos e respeitarmos as leis
de Deus e obedecermos a elas. E é exatamente esse Espirito que
da inspiracdo a pessoa. Testifico humildemente sobre a veracidade
dessa promessa.?

Sugestoes para Estudo e Ensino

Perguntas

* O Presidente Benson disse que esses sussurros do Espirito Santo
“vém quase sempre quando nio estamos sob a pressio de com-
promissos e quando nio somos apanhados pelas preocupacgdes
do cotidiano” (se¢io 1). De que maneira podemos permanecer
sensiveis ao Espirito mesmo quando ficamos sob tais pressdes?
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* O Presidente Benson ensinou: “Se formos humildes e sensi-
veis, o Senhor vai inspirar-nos por meio de nossos sentimentos”
(secio 2). O que vocé aprendeu a respeito de reconhecer tais
sussurros?

* Na secio 3, o Presidente Benson nos incentiva a seguir o exem-
plo de Enos, conforme registrado no Livro de Mérmon. Que
licdes podemos aprender com Enos sobre a maneira de buscar
o Espirito?

* Na sua opinido, qual € a diferenca entre ler as escrituras e “pon-
derar sobre uma passagem de escritura” (Ver sec¢io 4.) Por que
vocé acha que o estudo diario e diligente das escrituras nos ajuda
a estar abertos aos sussurros do Espirito?

* O Presidente Benson disse: “O Espirito Santo permanecera
conosco se honrarmos e respeitarmos as leis de Deus e obede-
cermos a elas” (se¢ido 5). Por que vocé acha que nossa capaci-
dade de receber inspira¢io depende do quanto nos esforcamos
para cumprir os mandamentos?

Escrituras Relacionadas
1 Néfi 10:17-19; 2 Néfi 4:15-16; Mosias 2:36—37; D&C 8:2-3;
45:56-57; 76:5-10; 121:45-46

Auxilio de Estudo

“Ao estudar, preste muita atencio as ideias que lhe vierem 2a
mente e aos sentimentos que tiver no cora¢io” (Pregar Meu Evan-
gelho, 2004, p. 19). Talvez vocé queira registrar as ideias que tiver,
mesmo que pare¢am nao ter relacio com as palavras que estiver
lendo. Elas podem ser efetivamente o que o Senhor quer lhe revelar.

Notas

1. Citado por Thomas S. Monson, “Um Missiao], Semindrio para Novos Presi-
Plano Previdente — Uma Preciosa Pro- dentes de MissZo, 25 de junho de 1986.
messa”, 4 Liahona, julho de 1986, p. 5. Ver “As Criancas da Igreja”, A Liahona,
64. julho de 1989, p. 89.

2. “Buscai o Espirito do Senhor”, A Lia- 6. “Uma Sagrada Responsabilidade”,
hona, setembro de 1988, p. 2. A Liahona, julho de 1986, p. 79.

3. Robert D Hales, “Revelacdo Pessoal: 7. Julia Dalley, em Sheri L. Dew, Ezra Taft
Os Ensinamentos e Exemplos dos Pro- Benson: A Biography, 1988, p. 128
fetas”, A Liahona, novembro de 2007, . X b ’ T
p. 86. 8. “Buscai o Espirito do Senhor”, p. 2.

9. “Buscai o Espirito do Senhor”, p.
2; a declaracio de Brigham Young
encontra-se em Manuscript History

4. “My Challenges to Mission Presidents”
[Meus Desafios aos Presidentes de
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1947, 2 vols., ed. Elden Jay Watson,
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Come unto Christ [Vinde a Cristo],
1983, p. 22.

“As Criangas da Igreja”, p. 89.

“Buscai o Espirito do Senhor”, p. 2.

Come unto Christ [Vinde a Cristo],

pp- 92-93.

The Teachings of Ezra Taft Benson,
1988, pp. 331-332.

“My Challenges to Mission Presidents”,
Seminario para Novos Presidentes de
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16.
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19.

20.
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“Buscai o Espirito do Senhor”, p. 2;

a declaragio de Spencer W. Kimball
encontra-se em Ensinamentos dos Pre-
sidentes da Igreja: Spencer W. Kimball,
2006, p. 75.

“Uma Sagrada Responsabilidade”, p. 79.

de 1989, p. 2.

Come unto Christ [Vinde a Cristo],
p. 92.

“Preparacdo para o Servigo Missiona-
1rio”, A Liahona, julho de 1985, p. 41.

. “Um Principio com Promessa”, A Lia-

hona, julho de 1983, p. 88.
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TN DCETD-

As Béncaos Inestimaveis
da Casa do Senhor

“E no templo que recebemos as mais grandiosas
béngdos de Deus referentes a vida eterna.
Os templos sdo efetivamente os portoes do céu.”

Da Vida de Ezra Taft Benson

114

Sou grato ao Senhor por minha lembran¢a quanto ao templo
se estender até os tempos de crianga”, disse o Presidente Ezra Taft
Benson. “Lembro-me muito bem, ainda era menino quando vol-
tava do trabalho no campo e dirigia-me a velha casa da fazenda
em Whitney, Idaho. Dava para ouvir minha mie cantando ‘Neste
Mundo’ (Hinos, n° 136).

Ainda consigo vé-la em minha lembranca, inclinada sobre a
tabua de passar, varios jornais no chio, passando longas faixas
de tecido branco, e goticulas de suor a cobrir-lhe a testa. Quando
perguntei o que estava fazendo, ela disse: ‘Sao mantos do templo,
filho. Seu pai e eu vamos ao templo (...)".

Ela, entdo, colocou o velho ferro de passar sobre o fogio, puxou
uma cadeira para perto de mim e me falou sobre o trabalho no
templo — como € importante poder ir ao templo e participar das
sagradas ordenangcas ali realizadas. Também expressou sua fervo-
rosa esperanga de que um dia seus filhos, netos e bisnetos tivessem
a oportunidade de desfrutar dessas bénc¢ios inestimaveis.

Essas doces lembrancas sobre o espirito do trabalho no templo
foram uma béncio em nossa casa na fazenda. (...) Tais lembrancas
voltaram quando realizei o casamento de cada um de nossos filhos
€ netos, isto €, os netos e bisnetos de minha mie, sob a influéncia
do Espirito, na casa do Senhor.

Essas lembrancas me sio muito caras.”!
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Ensinamentos de Ezra Taft Benson

Os templos sao simbolos de tudo o que mais amamos.

O templo é o lugar na Terra mortal mais préximo do céu.?

[O] templo serd uma luz para todos [da] regiio — um simbolo de
tudo o que mais amamos.?

O templo € uma lembranca constante de que Deus deseja que
a familia seja eterna.?

[O templo] é um simbolo persistente e visivel de que Deus nio
deixou o homem tateando na escuridio. E um lugar de revelacio.
Embora vivamos em um mundo decaido — um mundo iniquo —,
lugares santos foram designados e consagrados para que homens
e mulheres dignos pudessem aprender a ordem do céu e obedecer
a vontade de Deus.’

[O templo €] uma testemunha viva de que o poder de Deus pode
derrotar os poderes do mal em nosso meio. Muitos pais, mem-
bros da Igreja ou nio, procuram uma protecao contra a crescente
avalanche de iniquidade que ameaca engolfar os principios cris-
tdos. Concordo plenamente com uma declaracgio feita pelo Presi-
dente Harold B. Lee, durante a Segunda Grande Guerra. Ele disse:
“Falamos de seguranca nos dias de hoje e ainda nio conseguimos
compreender que (...) nds construimos o templo santo em que
podemos encontrar os simbolos por meio dos quais serd gerado

um poder que salvara esta na¢io da destrui¢ao”.

Durante uma festa no Hilton Hotel, em Beverly Hills, Los Angeles,
Califérnia, o Presidente dos Estados Unidos pediu-me que [como
seu Secretario da Agricultura] cumprimentasse o lider de uma das
republicas mais jovens no mundo, presidente de 88 milhdes de
pessoas espalhadas em cerca de 3 mil ilhas em 1.600 quiléme-
tros de extensio, uma nag¢io que passara a existir havia poucos
anos. Ao sentar-nos a mesa para o jantar, que fora patrocinado em
grande parte pela indistria do cinema e ao qual compareceram
muitos astros e estrelas famosos, pude olhar para uma bela janela
de sacada. La fora, no final da avenida, sobre uma colina, vi a
suave claridade dos holofotes em torno do glorioso Templo de Los
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Angeles e, com alegria, mostrei-o a meus convidados e amigos da
nossa mesa e de outras mesas. Pensei, naquele momento: “Muito
do que acontece aqui, esta noite, € passageiro e sem importincia.
As coisas duradouras, as coisas que sio reais, as coisas que sio
importantes sao aquelas representadas no templo de Deus”.”

Que [o templo] seja uma lembrancga constante de que a vida é
eterna e de que os convénios que fazemos na mortalidade podem
durar para sempre.®

(RN 2 (D
Precisamos das ordenancas e dos convénios do
templo para poder entrar na plenitude do sacerdécio
e preparar-nos para voltar a presenca de Deus.

Quando nosso Pai Celestial colocou Adio e Eva sobre esta Terra,
assim o fez tendo em mente o objetivo de ensinar-lhes uma maneira
de voltarem a Sua presenca. Nosso Pai prometeu-lhes um Salvador
para redimi-los de sua condic¢ido decaida. Ele lhes deu o plano de
salvacio e ordenou-lhes que ensinassem seus filhos sobre a fé em
Jesus Cristo e o arrependimento. Além disso, Adio e sua posteri-
dade receberam de Deus o mandamento de ser batizados, receber
o Espirito Santo e entrar na ordem do Filho de Deus.

Entrar na ordem do Filho de Deus equivale hoje a entrar na
plenitude do Sacerdécio de Melquisedeque, que s6 é recebida na
casa do Senhor.

E tendo Adio e Eva concordado com esses requisitos, Deus lhes
disse: “Tu és segundo a ordem daquele que foi sem principio de
dias ou fim de anos de toda a eternidade para toda a eternidade”
(Moisés 6:67).

Trés anos antes da morte de Adio, ocorreu um grande evento.
Ele tomou seu filho Sete, o neto Enos e outros sumos sacerdotes
que faziam parte de sua linha direta de descendéncia, com outros
de sua posteridade digna e levou-os a um vale chamado Adio-
ondi-Ami. Nesse lugar, Adio deu sua dltima béngdo a esses des-
cendentes dignos.

Entio o Senhor apareceu a eles (ver D&C 107:53-56). (...)
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Como, pois, Adio levou seus descendentes a presencga do
Senhor?

Resposta: Adido e seus descendentes entraram na ordem do
sacerdécio de Deus. Hoje dirfamos que eles entraram na casa do
Senhor e receberam suas béncios.

A ordem do sacerdécio de que falam as escrituras também € as
vezes citada como a ordem patriarcal, porque foi conferida de pai
para filho. Mas essa ordem também ¢é descrita na revelagio moderna
como uma ordem de governo familiar, no qual um homem e uma
mulher fazem um convénio com Deus — exatamente como Adao e
Eva — de ser selados para a eternidade, de ter progénie e de fazer
a vontade e a obra de Deus durante toda a mortalidade.

Se um casal for fiel a seus convénios, eles terdo o direito de rece-
ber a bénc¢io do mais alto grau do reino celestial. Tais convénios,
hoje, s6 podem ser realizados na casa do Senhor.

Adio seguiu essa ordem e trouxe sua posteridade a presenca de
Deus. (...)

S6 se pode entrar nessa ordem do sacerd6cio quando obede-
cemos a todos os mandamentos de Deus e buscamos as bénc¢aos
dos pais, como fez Abraio (ver Abraio 1:1-3), indo a casa de nosso
Pai. Elas nio sio recebidas em nenhum outro lugar sobre a Terra!

(...) Vdo ao templo — a casa de nosso Pai — receber as béng¢aos
de seus pais para que possam ter direito as mais elevadas bénczos
do sacerdécio! “Pois, sem isso, nenhum homem pode ver o rosto
de Deus, o Pai, e viver” (D&C 84:22).

A casa de nosso Pai é uma casa de ordem. Frequentamos Sua
casa para entrar nessa ordem do sacerdécio que nos dara direito a
tudo o que o Pai possui, se formos fiéis.’

TN B (CEED:
Por meio das ordenancas e dos convénios do
templo, podemos receber protecio e as maiores
béncaos de Deus referentes a vida eterna.

As béncidos da casa do Senhor sio eternas. Elas tém a maior
importancia para nés porque € no templo que recebemos as mais
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grandiosas bénc¢ios de Deus referentes 2 vida eterna. Os templos
sio efetivamente os portdes do céu.'’

O Senhor deseja que todos os homens e mulheres adultos da
Igreja recebam as ordenancgas do templo. Isso significa que eles
devem ser investidos e que todos os casais casados legalmente
devem ser selados para a eternidade. Essas ordenancas fornecem
protecio e béncio ao casamento. Seus filhos também siao aben-
coados ao nascer no convénio. O fato de nascer no convénio da a
esses filhos o direito a uma béncio de progenitura que lhes garante
paternidade eterna independentemente do que aconte¢a com 0s
pais, e enquanto os filhos permanecerem dignos das bénc¢ios.™

Nzo acham significativo que atualmente os santos estejam dis-
persos sobre a face do mundo e que, nessa situagio, templos sejam
disponibilizados para eles? Por meio das ordenancgas que recebe-
rem nos templos santos, eles estardo armados com retiddo e com o
poder de Deus, em grande gléria.*?

Existe um poder associado as ordenancgas do céu — sim, o poder
da divindade — que pode e vai vencer as forcas do mal se esti-
vermos dignos dessas bénc¢dos sagradas. [Nossa] comunidade sera
protegida, nossa familia serd protegida, nossos filhos estario a salvo
se vivermos o evangelho, se frequentarmos o templo e se vivermos
proximos ao Senhor. (...) Que Deus nos abeng¢oe como santos para
vivermos dignos das ordenancas e dos convénios feitos nesse local
sagrado.'

A cerimonia do templo foi concedida por um Pai Celestial sibio
para ajudar-nos a tornarmo-nos mais semelhantes a Cristo."

Nio conseguiremos habitar na companhia de seres celestiais, a
menos que sejamos puros e santos. As leis e ordenangas que levam
homens e mulheres a afastar-se do mundo e tornar-se santificados
sdo administradas somente nesses locais sagrados. Elas nos foram
concedidas por revelacio e sio compreendidas por revelacio. E por
isso que um dos Presidentes da Igreja referiu-se ao templo como a
“universidade do Senhor”.”>

Nenhum membro da Igreja pode se aperfeicoar sem as ordenan-
cas do templo. E nossa missio ajudar aqueles que nio possuem
essas béncios a recebé-las.'

183



CAPITULO 13

Temos o privilégio de abrir as portas da
salvacao a nossos antepassados.

Os templos sao construidos e dedicados para que, por meio
do sacerdocio, os pais possam ser selados a seus filhos e os filhos
possam ser selados a seus pais. Essas ordenancgas de selamento
aplicam-se tanto aos vivos quanto aos mortos. Se deixarmos de ser
selados a nossos progenitores e a nossa posteridade, o proposito
desta Terra, a exaltacio do homem, serd completamente destruido,
no que nos diz respeito. "

Nio é suficiente que o marido e a mulher sejam selados no
templo para garantir sua exaltacio — se forem fiéis —, eles devem
também estar eternamente ligados a seus progenitores e fazer com
que [essas ordenancas| sejam realizadas para seus ancestrais. “Eles,
sem noés”, disse o Apdstolo Paulo, “ndo podem ser aperfeicoa-
dos—nem podemos nds, sem nossos mortos, ser aperfeicoados”
(D&C 128:15). Nossos membros precisam entender que eles tém
a responsabilidade pessoal de garantir que estejam ligados a seus
ancestrais — ou, como as sagradas escrituras denominam, a nossos
“pais”. Esse é o significado da secio 2, versiculo 2, de Doutrina e
Convénios, em que Moroni diz que Elias “plantara no coragio dos
filhos as promessas feitas aos pais e o corac¢io dos filhos voltar-se-a
para seus pais”.'®

Quando penso em genealogia, vejo pessoas — pessoas que eu
amo e que estdo esperando que nossa familia, a posteridade delas,
ajude-as a alcancgar a exaltacio no reino celestial.”

Temos o privilégio de abrir as portas da salvacio para as almas
que podem estar presas nas trevas do mundo dos espiritos, a fim
de que recebam a luz do evangelho e sejam julgadas da mesma
forma que nés. Sim, “as obras que eu faco” — realizar as salva-
doras ordenancas do evangelho em favor de outros — “também
[as fareis]” (ver Jodo 14:12). Quantos milhares de nossos familiares
ainda aguardam essas ordenangas seladoras?

Convém perguntar: “Ja fiz tudo o que poderia como alguém que
esta neste lado do véu? Serei eu um salvador para eles — meus
proprios ancestrais?”
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Sem eles, nio podemos ser aperfeicoados! A exaltagdo é um
assunto de familia.?

O véu é muito fino. Vivemos na eternidade. Tudo é como um
dia para Deus. Imagino que, para o Senhor, nio exista o véu. Tudo
€é um grande e Unico evento. Tenho certeza de que ha regozijo
no céu quando nos encontramos [no templo]. Nossos ancestrais
se regozijam; e minha esperancga e ora¢iao € que aproveitemos ao
maximo as oportunidades que nos sio concedidas de frequentar o
templo regularmente.?!

Aqueles dentre vocés que ja trabalharam em sua genealogia, que
sabem o quanto é importante esse trabalho e ja sentiram a empol-
gacio gerada por unir as familias e conhecer seu nobre legado, pre-
cisam compartilhar essa empolgac¢io com outros. Ajude-os a ver a
alegria e o senso de realiza¢io que vocé vé nessa obra. Precisamos
converter mais membros da Igreja a esse trabalho. Ha muito ainda
a ser feito, como devem saber; e hd muitos, muitos membros que
poderiam trabalhar e que adorariam fazer essa obra, bastando que
alguns de nés — todos vocés — acendam a chama que ha neles
por meio do seu entusiasmo, seu exemplo e sua devoc¢io.?

As criancas e os jovens precisam saber quais sao
as béncaos que os aguardam no templo.

O templo é um local sagrado, e as ordenancgas do templo tém
natureza sagrada. Devido a essa caracteristica, as vezes relutamos
em conversar sobre o templo com nossos filhos e netos.

Como consequéncia, muitos ndo desenvolvem um desejo
genuino de frequentar o templo; ou, quando o visitam, fazem-no
sem terem sido preparados para as obrigacdes e os convénios que
ali assumem.

Creio que uma compreensio ou informacio adequada ajudaria
imensuravelmente a preparar nossos jovens para irem ao templo.
Essa compreensio, acredito, refor¢ara neles o desejo de buscar as
béncios de seu sacerddcio da mesma maneira que Abraio buscou
as suas (ver Abrado 1:1-4).%
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“Que Deus nos abengoe para ensinarmos a nossos filhos e netos
as grandes béngdos que os aguardam ao irem ao templo.”

Quando seus filhos lhes perguntam por que se casaram no templo,
vocés devem ensind-los que o templo € o inico lugar sobre a face
da Terra onde certas ordenancas podem ser realizadas. E também
devem contar a seus filhos quais foram seus sentimentos quando se
ajoelharam diante do altar sagrado e fizeram juntos os convénios que
tornaram possivel que eles fossem selados a vocés para sempre.?

E muito adequado que mies e pais apontem o templo para os
filhos e digam: “Este € o lugar onde nos casamos para a eterni-
dade”. Ao fazerem isso, o ideal do casamento no templo pode ser
instilado na mente e no corac¢io de seus filhos enquanto ainda sio
bem jovens.”

Devemos falar aos nossos familiares sobre o amor que sentimos
por nossos antepassados e nossa gratidio por termos a possibili-
dade de ajuda-los a receber as ordenancas de salvacio, como meus
pais fizeram comigo. Ao fazermos isso, lagcos mais fortes de apreco
e afeicio vao se desenvolver entre os membros da familia.?
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Acredito que os jovens nio s6 estdo dispostos e sio capazes de
realizar a pesquisa genealdgica, mas também sio excelentes recur-
sos para dar vida ao programa como um todo.”

Que Deus nos abengoe para ensinarmos a nossos filhos e netos
as grandes béng¢ios que os aguardam ao irem ao templo.?

Mais frequéncia ao templo leva a mais revelacao pessoal.

Desenvolvi o habito, sempre que realizo um casamento, de suge-
rir a0 jovem casal que retorne ao templo o quanto antes e conti-
nue a frequentar o templo como marido e mulher. Nio € possivel
ainda que eles compreendam plenamente o significado da sagrada
investidura ou dos selamentos na primeira vez que vém ao templo;
mas, ao repetirem sua visita ao templo, toda a beleza, todo o signi-
ficado e toda a importincia dessas coisas se refor¢ara neles. Recebi,
depois, cartas de alguns desses jovens casais expressando gratidao
devido a isso ter sido particularmente enfatizado. Ao repetirem sua
visita ao templo, o amor de um pelo outro vai aumentar e seu casa-
mento vai se fortalecer.”

Ao frequentarmos o templo regularmente, receberemos reve-
lacdes sobre o significado da jornada eterna do homem. Vemos
simbolismos belos e impressionantes dos eventos mais importan-
tes — passados, presentes e futuros — que representam a missao
do homem em relagio a Deus. Recordamos nossas obrigacdes ao
fazermos convénios solenes quanto a obediéncia, 2 consagracio,
ao sacrificio e ao servico dedicado a nosso Pai Celestial.?°

Prometo-lhes que, com uma maior frequéncia aos templos de
nosso Deus, vocés receberio mais revelagdes pessoais para aben-
¢oar sua vida enquanto abencoam aqueles que ja faleceram.*

E na calma paz desses templos maravilhosos que, is vezes,
encontramos solugio para os graves problemas da vida. Nesse local,
sob a influéncia do Espirito, as vezes sentimos o conhecimento
puro fluir para nés. Os templos sdo locais onde recebemos revela-
¢io pessoal. Sempre que me senti sobrecarregado por um problema
ou uma dificuldade, fui a casa do Senhor com uma prece no cora-
¢do, em busca de respostas. Essas respostas me foram concedidas
de maneira clara e inequivoca.?
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Sera que voltamos ao templo frequentemente a fim de receber
as béngaos pessoais que advém da adoragio constante no templo?
Nos templos santos do Senhor, oragdes sio respondidas, revela¢des
sdo concedidas e somos instruidos pelo Espirito.*

Que facamos do templo um lar sagrado a imagem de nosso lar
eterno.?t

Sugestoes para Estudo e Ensino

Perguntas

* O Presidente Benson disse que o templo é “um simbolo de tudo o
que mais amamos” e identificou algumas verdades que os templos
simbolizam (ver se¢do 1). O que o templo representa para vocé?

* De que maneira os ensinamentos do Presidente Benson sobre as
béncios do sacerddcio se aplicam a todos os membros da fami-
lia? (Ver a secido 2.) Leia novamente essa se¢iao e pondere sobre
seu privilégio e sua responsabilidade de ajudar os membros da
familia a se prepararem para voltar 2 presenca de Deus.

* Ao ler a secio 3, reflita sobre os ensinamentos do Presidente
Benson sobre as bén¢ios que recebemos por meio das orde-
nangas do templo. De que maneira vocé ji se sentiu abengoado
pelas ordenancas do templo? Se ainda nio recebeu as ordenan-
cas do templo, pense no que vocé pode fazer a fim de se prepa-
rar para recebé-las.

* O Presidente Benson disse: “Quando penso em genealogia, vejo
pessoas — pessoas que eu amo” (se¢io 4). De que maneira essa
observacio influencia sua opinido sobre a histéria da familia?
O que podemos fazer para ajudar um nimero maior de nossos
antepassados a receber as bénc¢ios do evangelho?

* Cite algumas coisas que podemos fazer para ajudar as criangas e
0s jovens a se prepararem para as ordenangas e os convénios do
templo. De que maneira os jovens poderiam “dar vida ao programa
como um todo” no tocante a histéria da familia? (Ver secido 5.)

* O Presidente Benson nos incentivou a fazer “do templo um lar
sagrado 2 imagem de nosso lar eterno” (sec¢io 6). O que essa
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Auxilio Diddtico

CAPITULO 13

declaracio significa para vocé? Reflita sobre as bénc¢ios que ja
recebeu por ter voltado ao templo.

Isafas 2:1-3; D&C 97:15-16; 109:8-23; 124:39-41; 138:32-34

“Muitas vezes, uma aula contém mais informa¢des do que vocé

conseguird passar no tempo de que dispde. Nesses casos, escolha
o que serd de maior utilidade para seus alunos” (Ensino, Ndo Ha
Maior Chamado, 2009, p. 99).
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O Presidente e a irmd Benson sempre foram leais e fiéis um ao outro.
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TN DCETD-

Casamento e Familia —
Ordenados por Deus

‘A familia é uma das maiores fortalezas de Deus contra
os males da atualidade. Ajude a manter sua familia
Sforte, unida e digna das béngdos de nosso Pai Celestial.”

Da Vida de Ezra Taft Benson

Desde o comeco de seu casamento, Ezra e Flora Benson fizeram
do lar e da familia sua maior prioridade. Desde quando os filhos
eram pequenos, o casal se esfor¢ou para garantir que nio hou-
vesse “cadeiras vazias” em sua familia na eternidade.! O Presidente
Benson ressaltou essa mesma mensagem durante seu servigco como
lider da Igreja. Ele disse:

“Deus deseja que a familia seja eterna. De todo o coracio,
testifico-lhes da veracidade dessa declaracio. Que Ele nos abencoe
para fortalecermos nosso lar e a vida de cada membro da familia
a fim de que, no devido tempo, possamos prestar contas a n0sso
Pai Celeste, em Seu lar no céu, de que estamos todos la: pai, mie,
irmio, irmi, todos os que mais amamos. Todas as cadeiras ocupa-
das. Todos de volta ao lar”.2

Para o Presidente e a irma Benson, o esforco de fortalecer sua
familia comecgou no fortalecimento do préprio casamento. Eram
amaveis e devotados, leais e sinceros. Embora sem inclina¢io para
brigar, tinham frequentemente francas discussdes.’> Contavam tudo
com absoluta confian¢ca um no outro, o que consideravam um dos
pontos mais fortes de seu casamento. “Nunca, jamais duvidei da
lealdade de Flora”, disse o Presidente Benson.*

O Presidente e a irma Benson apoiavam e fortaleciam um ao
outro. “Flora sempre teve uma perspectiva melhor sobre mim e meu
potencial do que qualquer outra pessoa em minha vida. Sua fé e
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seu apoio foram uma grande béng¢io”, disse o Presidente Benson.’
Com frequéncia, quando ele se sentia incapaz diante de suas enor-
mes responsabilidades, a irma Benson secava suas lagrimas e o
consolava.® Ela buscava a ajuda do Senhor para apoii-lo e exortava
os filhos a fazerem o mesmo. “Havia muita ora¢io e muito jejum
pelo papai”, disse a filha Barbara.”

Edificados na sélida fundacio de seu casamento, o Presidente e a
irma Benson ensinaram aos filhos a importincia do relacionamento
familiar eterno. “Nossos pais instilaram nos filhos, desde criancas,
sentimentos profundos de lealdade e amor entre n6s”, disse o filho
Mark. “Nio acho que esse tipo de ambiente se crie espontanea-
mente no lar, mas, sim, é incentivado e promovido por pai e mie
que se importam com os filhos e os amam.”®

O padrio de comportamento esperado pelo casal Benson, assim
como a prioridade que deram a familia, centrava-se no evangelho.
Eles trabalharam com dedicag¢io para criar um lar onde o amor
prevalecia, as criancgas aprendiam e se desenvolviam, e onde todos
se divertiam. Eles queriam que seu lar fosse um santuario fora do
mundo. “Isso nio significa que nio enfrentavamos problemas”,
relata o filho Reed. “Nem sempre concordavamos. Nem sempre
faziamos nossas tarefas domésticas. As vezes, testivamos a pacién-
cia da mamie até o seu limite. Mas, entrelacado a tudo isso, havia
um senso de unido familiar que tentivamos manter coeso.”® A irmi
Benson reconhecia: “Ninguém é perfeito. Em nossa familia, niao
temos o objetivo de fixar o foco nas ineficiéncias, mas, sim, incen-
tivar o aperfeicoamento uns dos outros.*

Os filhos do casal Benson ainda eram criangas quando o pai foi
chamado para servir no Quérum dos Doze Apostolos, e ele ficou
preocupado com o cronograma de viagens e como isso afetaria o
tempo que passaria com eles. Ele escreveu no didrio: “As viagens
longas para fazer o trabalho da Igreja vio-me afastar de minha
familia por bastante tempo. (...) Espero sinceramente que possa
permanecer fiel a minha familia, manté-los firmes na Igreja e ainda
cumprir minhas obrigacdes como uma das Autoridades Gerais. Sei
que nio serd uma tarefa facil”."
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O fato de nio ser facil motivou o Presidente Benson a esforcar-se
para ficar proximo de sua familia. “Algumas das mais doces, mais
espiritualmente satisfatorias impressdes e experiéncias de [minhal]
vida estdo associadas ao lar e aos lacos familiares”, disse ele.?

Em 1957, como Secretirio da Agricultura dos Estados Unidos, o
Presidente Benson fez uma viagem de quatro semanas ao redor do
mundo para promover oportunidades comerciais. A irma Benson
e as filhas Beverly e Bonnie o acompanharam. Foram a 12 pai-
ses, onde puderam reunir-se com lideres governamentais e visitar
pontos culturais, campos de refugiados e operagdes agricolas. O
Presidente Benson achou que a viagem tinha sido um sucesso no
aumento de oportunidades comerciais e também no estabeleci-
mento da boa vontade para com a Igreja. Ao retornarem para casa,
a filha Beth os aguardava no aeroporto. Ao ver os pais, correu em
sua dire¢ao com lagrimas nos olhos. O pai estendeu-lhe os bracos
e a envolveu amorosamente. Ele recorda: “Depois de [ter visto]
tantas maravilhas do mundo, esse momento se tornou, de repente,
o melhor da viagem inteira”.*?

Ensinamentos de Ezra Taft Benson

R N st
A familia é a organizacio mais importante
desta vida e da eternidade.

A Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias considera a
familia a organizacio mais importante desta vida e da eternidade.
A Igreja ensina que todas as coisas deveriam centrar-se na familia e
rodea-la. Ela ressalta que a preservagio da vida familiar nesta vida
e na eternidade tem precedéncia sobre todos os outros interesses. '

Nio pode haver nenhum substituto satisfatério para o lar. Seus
fundamentos sdo tdo antigos quanto o mundo. Sua missao foi orde-
nada por Deus.”

Nenhuma nacio é melhor do que os lares que a compdem. Esta
Igreja no serd melhor do que os lares que a compdem. Nio somos
melhores, como pessoas, do que nossas reunides familiares, do que
0 nosso lar. (...) O bom lar é o alicerce de rochas, a pedra angular
da civilizacio. Ele deve ser preservado. Deve ser fortalecido.'
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Ha quem me pergunte, como lider da Igreja, a razio pela qual
enfatizamos tanto o lar e a familia, enquanto hi problemas tio
maiores ao nosso redor. A resposta €, obviamente, que os proble-
mas maiores sao apenas um reflexo dos problemas individuais e
familiares."

O casamento e a familia foram ordenados por Deus. No sentido
eterno, a salvagio é uma questio familiar. O Senhor considera os
pais responsiveis pela mordomia de criar sua familia. E uma res-
ponsabilidade muito sagrada.'®

Nos casamentos felizes, o marido e a mulher
amam e servem a Deus e um ao outro.

O casamento, o lar e a familia s3io muito mais do que instituicdes
meramente sociais. Sao divinais, nio foram criados pelo homem. O
casamento foi ordenado por Deus desde o principio de tudo. No
registro do primeiro casamento, contido em Génesis, o Senhor faz
quatro pronunciamentos importantes: primeiro, que nio é bom que
o homem esteja s6; segundo, que a mulher foi criada para ser uma
adjutora do homem,; terceiro, que eles seriam ambos uma carne;
e quarto, que o homem deixaria pai e mie e apegar-se-ia a sua
mulher (ver Génesis 2:18, 24).

Mais tarde, como para reforcar essa declaragio, o Senhor disse:
“Portanto, o que Deus ajuntou nio o separe o homem” (Mateus
19:6). Também disse: “Amaras tua esposa de todo o teu coragio e
a ela te apegaras e a nenhuma outra” (D&C 42:22).%

As escrituras nos dizem: “Adio comecou a lavrar a terra (...)
como eu, o Senhor, lhe ordenara: E Eva, sua mulher, também tra-
balhava com ele. (...) Eles comecaram a multiplicar-se e a encher a
Terra. (...) E Adio e Eva, sua mulher, invocaram o nome do Senhor
(...). E Adio e Eva bendisseram o nome de Deus; e deram a conhe-
cer todas as coisas a seus filhos e suas filhas. (...) E Addo e Eva, sua
mulher, nio cessaram de clamar a Deus” (Moisés 5:1-2, 4, 12, 16).

Vemos nesse registro inspirado que Adio e Eva nos dio o
exemplo ideal de um relacionamento de casamento no convé-
nio. Eles trabalhavam juntos, tiveram filhos juntos, oravam juntos
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e ensinavam o evangelho aos filhos — juntos. Esse é o padrio
que Deus desejaria que todos os homens e mulheres dignos
seguissem.*

O casamento por si s6 deve ser considerado um convénio
sagrado diante de Deus. O casal legalmente casado tem obriga-
¢des nao s6 um com o outro, mas também com Deus. Ele prometeu
béncios aos que honrarem esse convénio.

A fidelidade aos votos matrimoniais é absolutamente essencial
para que haja amor, confianca e paz. O adultério é inequivocamente
condenado pelo Senhor. (...)

A contencio e o autocontrole devem ser os principios domi-
nantes no relacionamento conjugal. Os casais precisam aprender a
refrear sua lingua e também suas paixdes.

A oragdo no lar e a orac¢io feita um com o outro fortalecerdo a
unifo [do casal]. Gradualmente, os pensamentos, as aspiragdes e
ideias vao-se fundir em uniio, e logo ambos estardo buscando os
mesmos propositos e as mesmas metas.

Confiem no Senhor, nos ensinamentos dos profetas e nas escri-
turas para obter orientac¢io e ajuda, especialmente quando houver
divergéncias e problemas.

O crescimento espiritual resulta da solu¢iao de problemas juntos,
e nio da fuga. A atual énfase irrestrita no individualismo traz con-
sigo o egocentrismo e a separacio. O padrio do Senhor ainda per-
manece que [0 homem e a mulher] se tornem “ambos uma carne”
(ver Génesis 2:24).

O segredo de um casamento feliz é servir a Deus e um ao outro.
A meta do casamento € a uniio e a unidade em propésito, e tam-
bém o desenvolvimento individual. Paradoxalmente, quanto mais
servimos uns aos outros, maior € o nosso crescimento espiritual e
emocional .

O conselho do Apdstolo Paulo é o mais belo e pertinente. Ele
simplesmente diz: “Maridos, amai vossas mulheres, como também
Cristo amou a igreja” (Efésios 5:25).

Numa revela¢gio moderna, o Senhor falou novamente dessa obri-
gacio. Ele disse: “Amaris tua esposa de todo o teu coragio e a ela te
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“O amor que vivenciamos aqui (...) é a substancia que une
as familias para o tempo e por toda a eternidade.”

apegards e a nenhuma outra” (D&C 42:22). Que eu saiba, ha s6 uma
outra coisa em toda a escritura que nos é ordenado amar de todo o
coragio, e trata-se do préoprio Deus. Ponderem o significado disso!

Esse tipo de amor podera ser demonstrado a sua esposa de mui-
tas maneiras. Em primeiro lugar e mais importante de tudo, nada
exceto Deus tem prioridade sobre sua esposa em sua vida — nem
trabalho, nem diversio, nem passatempos. Sua mulher é sua pre-
ciosa adjutora eterna — sua companheira.

O que significa amar alguém de todo o coragio? Significa amar
com toda a for¢ca emocional e com toda a devo¢io. Amando sua
esposa de todo o coragio, certamente vocé nio serd capaz de
menospreza-la, critica-la, ver defeitos nela nem ofendé-la com pala-
vras ou atos.

O que significa “apegar-se a ela”? Significa estar perto dela, ser-
lhe leal e fiel, comunicar-se com ela e externar-lhe o seu amor.*
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Marido e mulher que se amam descobrirdo que o amor e a leal-
dade sio reciprocos. Esse amor propiciard uma atmosfera muito
favoravel para o crescimento emocional dos filhos. A convivéncia
familiar deve ser um periodo de felicidade e alegria que os filhos
recordardo com gratas lembrangas e intera¢des.?

As familias fortalecidas cultivam o amor, o respeito
e o apoio por todos e cada um dos membros.

Que fortalecamos a familia. As oracdes individuais e familiares
pela manhi e 2 noite convidam as bén¢aos do Senhor sobre nossa
casa. As refei¢des oferecem um momento maravilhoso para rever
as atividades do dia e nio s6 alimentar o corpo, mas também o
espirito, quando os membros da familia se revezam na leitura das
escrituras, especialmente do Livro de Mérmon. A noite é uma exce-
lente oportunidade para o pai atarefado achegar-se a cabeceira de
cada filho, conversar com eles, responder a suas perguntas e dizer-
lhes o quanto os ama.*

A familia € uma das maiores fortalezas de Deus contra os males
da atualidade. Ajude a manter sua familia forte, unida e digna das
béncios de nosso Pai Celestial. Ao fazerem isso, vocés receberio
fé e forcas que abengoario sua vida para sempre.”

Uma das coisas mais importantes que o Senhor requer de cada
um de nds é que tenhamos um lar onde exista uma influéncia feliz
e positiva para o bem. Nos anos vindouros, a beleza da mobilia ou
o nimero de banheiros na casa nio vai importar muito; o que real-
mente vai importar € se nossos filhos se sentiram amados e aceitos
dentro do lar. O que vai importar de verdade é se o que existiu foi
felicidade e risos ou brigas e contendas.?

As familias bem-sucedidas amam e respeitam cada um dos mem-
bros. Os membros da familia sabem que sio amados e respeitados.
Os filhos sentem o amor de seus pais. Dessa forma, sentem-se
seguros e confiantes.

As familias fortes cultivam o atributo da boa comunicacgio. Elas
conversam sobre seus problemas, fazem planos juntas e cooperam
para atingir objetivos comuns. A noite familiar e os conselhos em
familia sdo bons instrumentos usados para atingir esse fim.
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Pais e mies de familias fortes estio sempre ao lado dos filhos.
Eles conversam. Alguns pais entrevistam formalmente cada filho ou
filha; outros o fazem informalmente e outros, ainda, dedicam regu-
larmente um periodo de tempo exclusivo para cada filho ou filha.

Todas as familias tém problemas e obstaculos. As familias bem-
sucedidas, porém, trabalham juntas para chegar 2 solu¢io, em vez
de recorrer ao criticismo e 2 contenda. Elas oram uns pelos outros
e incentivam-se mutuamente. As vezes, essas familias jejuam juntas
para dar apoio a um dos membros.

As familias fortes apoiam uns aos outros.?’

RN 4 (LD
O lar é o melhor lugar para os filhos aprenderem
os principios e as praticas do evangelho.

A familia é o local mais eficaz para instilar valores eternos em
seus membros. Quando a vida familiar é forte e tem por base os
principios e as praticas do evangelho de Jesus Cristo, (...) os pro-
blemas nio surgem com frequéncia.*®

Pais bem-sucedidos perceberam que nio é ficil criar os filhos
em um ambiente poluido pelo mal. Portanto, tomam determinados
passos para exercer a melhor das influéncias. Ensinam principios
morais. Disponibilizam e leem bons livros. Controlam o que ¢ assis-
tido na televisio. Promovem a musica boa e edificante. E, acima
de tudo, leem e discutem as escrituras como um meio de ajudar os
filhos a desenvolverem sua espiritualidade.

Nos lares santos dos ultimos dias bem-sucedidos, os pais ensinam
os filhos a compreender a fé em Deus, o arrependimento, o batismo
e o dom do Espirito Santo (ver D&C 68:25).

A oracgio familiar € uma pratica constante nessas familias. [Sua]
oracio é o meio de demonstrarem gratidio pelas bénc¢ios e de
reconhecerem com humildade sua dependéncia do Deus Todo-
Poderoso para terem forgas, sustento e apoio.

E sdbio e verdadeiro o ditado de que as familias que se ajoelham
juntas levantam-se e ficam de pé diante do Senhor!®

Os filhos precisam saber quem sio, no sentido eterno de sua
identidade. Eles precisam saber que tém um Pai Celestial eterno
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em quem podem confiar, a quem podem orar e de quem podem
receber orientacio. Precisam saber de onde vieram para que sua
vida tenha significado e propdsito.

Os filhos precisam ser ensinados a orar, a confiar na orienta-
¢do do Senhor e a expressar gratiddo pelas bénc¢ios que recebem.
Lembro-me de me ajoelhar 2 cabeceira de nossos filhos pequenos,
ajudando-os a fazer suas oragdes.

Os filhos precisam ser ensinados a distinguir o que é certo do
que € errado. Eles podem e devem aprender os mandamentos de
Deus. Precisam ser ensinados que € errado roubar, mentir, trapacear
e cobicar o que é dos outros.

Os filhos devem ser ensinados a trabalhar em casa. E ali que
devem aprender que o trabalho honesto desenvolve a dignidade e
o autorrespeito. Eles devem descobrir o prazer de trabalhar e fazer
bem feito.

O tempo livre dos filhos deve ser orientado construtivamente
para objetivos bons e salutares.?°

Planejado para fortalecer e salvaguardar a familia, o programa
de noites familiares da Igreja determina uma noite a cada semana
em que o pai e 2 mie devem reunir os filhos e as filhas a sua volta,
em casa.’!

Os principios do evangelho podem ser instilados por meio de
reunides familiares eficazes nas quais os jovens sejam fortalecidos
para que nio necessitem temer pelo proprio futuro. Tais ensina-
mentos devem ser feitos com fé, testemunho e otimismo.*

Colocar a casa em ordem € guardar os mandamentos de Deus.
Isso traz harmonia e amor. (...) E fazer a oracio familiar diaria-
mente. E ensinar sua familia a compreender o evangelho de Jesus
Cristo. E cada membro da familia cumprir os mandamentos de
Deus. E (...) ser digno de receber a recomendacio para o templo,
cada membro da familia receber as ordenangas de exaltac¢io e todos
serem selados como familia para a eternidade. E estar livre de divi-
das excessivas e os membros da familia pagarem honestamente o

dizimo e as ofertas.??
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Deus nos revelou que os lacos familiares
podem continuar mesmo depois da morte.

O amor que vivenciamos aqui nao é uma sombra passageira,
mas, sim, a substincia que une as familias para o tempo e por toda
a eternidade.**

Por meio de Joseph Smith, o Deus dos céus revelou a verdade
de que a familia pode permanecer unida depois da morte — que
nossa simpatia, nosso afeto e amor um pelo outro podem existir
para sempre.®

Nenhum sacrificio é grande demais para se conseguir as béncaos
de um casamento eterno. A maioria de nés tem grande facilidade de
chegar ao templo, e isso talvez seja tio conveniente que a béncio
nio € levada a sério. Assim como para outras questdes de fide-
lidade em viver o evangelho, o casamento 2 maneira do Senhor
requer disposi¢io de negar-se 2 impiedade — mundanismo — e
determinacio de fazer a vontade de nosso Pai. Por esse ato de fé,
demonstramos nosso amor a Deus e nossa preocupag¢io com uma
posteridade ainda nio nascida. Assim como a familia é nossa maior
fonte de alegria nesta vida, também devera ser na eternidade.*

Lar e familia. Quantas doces lembrancas dilatam nosso peito
a simples mencido dessas palavras queridas! Em espirito de ora-
¢io, quero desejar, com todo o fervor de minha alma, que vocés
conhecam o gozo inefavel e glorioso da honrosa paternidade. Vocés
perderio uma das mais intensas alegrias desta vida e da eternidade
se evitarem deliberadamente a responsabilidade da paternidade
e da edificacio do lar. Como foi revelado por meio do Profeta
Joseph Smith, o glorioso conceito de lar e de lagos familiares eter-
nos embasa o alicerce de nossa felicidade aqui e na eternidade.?”

Sugestoes para Estudo e Ensino

Perguntas

* O Presidente Benson ensinou: “No sentido eterno, a salvacio é
uma questio familiar” (se¢io 1). O que isso significa para vocé?
O que os membros da familia podem fazer pela salvacio uns dos
outros?
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Ao estudar o conselho do Presidente Benson contido na sec¢do 2,
reflita: De que maneira tudo se refere ao que ele denomina
“o segredo de um casamento feliz”? Por que vocé acha que esse
“segredo” leva a felicidade?

Na secio 3, observe o que o Presidente Benson disse sobre as
praticas das familias bem-sucedidas. De que maneira essas pra-
ticas fortalecem a familia? Reflita sobre o que vocé pode fazer
para seguir esse conselho.

Por que vocé acha que a familia é o “local mais eficaz para ins-
tilar valores eternos”? (Leia a se¢io 4, observando o conselho
especifico do Presidente Benson sobre o ensino na familia.) Em
que ocasides voce ja viu os membros da familia ajudarem uns
aos outros a aprender os principios do evangelho?

O Presidente Benson testificou que a familia “pode permanecer
unida depois da morte” (se¢do 5). Quais sio suas ideias e seus
sentimentos quando reflete sobre essa verdade? Cite algumas
“doces lembrangas” que lhe ocorrem ao ouvir as palavras lar e
familia.

Escrituras Relacionadas

Salmos 127:3-5; I Corintios 11:11; 3 Néfi 18:21; D&C 49:15;

132:18-19; ver também “A Familia: Proclamacio ao Mundo”, A Lia-
hona, novembro de 2010, dltima contracapa.

Auxilio de Estudo

“Seu estudo do evangelho serd mais eficaz quando vocé for ensi-

nado pelo Espirito Santo. Sempre comece seu estudo do evangelho

orando para que o Espirito Santo o ajude a aprender” (Pregar Meu
Evangelho, 2004, p. 18).

Notas

1. Sheri L. Dew, Ezra Taft Benson: A Bio- 5. Em “Flora Amussen Benson: Adjutora
graphy, 1987, p. 363. de um Profeta, Serva do Senhor”, p. 14.

2. The Teachings of Ezra Taft Benson, 6. Ver Ezra Taft Benson: A Biography,
1988, p. 493. p. 179.

3. Ver Ezra Taft Benson: A Biography, 7. Barbara Benson Walker, Ezra Taft
p. 126. Benson: A Biography, p. 179.

4. Em Derin Head Rodriguez, “Flora 8. Mark Amussen Benson, “Flora Amussen
Amussen Benson: Adjutora de um Benson: Adjutora de um Profeta, Serva
Profeta, Serva do Senhor”, A Liahona, de Deus”, p. 14.
junho de 1987, p. 14. 9. Reed Amussen Benson, Ezra Taft

Benson: A Biography, p. 140.
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TN DCETD-

Os Chamados Sagrados
de Pai e Mae

“Que sejamos fiéis ao grande chamado
de pais, essa obrigacgdo sagrada.”

Da Vida de Ezra Taft Benson

Tanto por palavras como pelo exemplo, no lar como ao redor
do mundo, na Igreja como nos circulos governamentais, o Presi-
dente Ezra Taft Benson ensinou a importiancia de sermos bons pais.
“Criem seus filhos com amor e com as admoesta¢cdes do Senhor”,
disse ele.! “O Senhor considera os pais responsaveis pela mordomia
de criar sua familia. E uma responsabilidade muito sagrada.”?

O Presidente Benson e sua mulher, Flora, trabalharam juntos
para cumprir suas responsabilidades sagradas de pais. Eles “cum-
priram a tarefa de criar a familia usando de energia e entusiasmo”.?
Aconselhavam-se frequentemente um com o outro sobre os filhos
e outros assuntos. “Era evidente que eu tinha uma mulher espiri-
tualmente perceptiva ao meu lado”, disse o Presidente Benson.*

Trabalhavam juntos para criar um lar onde os filhos pudessem
crescer e aprender — um lugar onde desejassem estar. “Eu preferia
ficar em casa a ficar em qualquer outro lugar”, disse o filho Mark.
“Era um refigio contra a tempestade. Mamie era o elemento pro-
tetor, e papai estava 14 com sua forga.”>

O Presidente e a irma Benson cumpriram suas responsabilidades
de pais em espirito de oragio. Mark disse: “Mamie era mais fervo-
rosa do que qualquer outra mulher que eu conhecia. (...) Nunca
em minha vida vi ninguém orar tanto assim. Em um piscar de olhos
ela ja estava de joelhos, orando pelos filhos, fosse por uma prova
ou por uma briga na escola, por qualquer coisa. Tanto ela como o

papai tinham esse tipo simples de fé”.°
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Ezra Taft Benson com seus filhos, Reed e Mark
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O Presidente Benson ausentava-se do lar com frequéncia devido
a seu trabalho e aos deveres na Igreja; assim, Flora assumiu grande
parte da responsabilidade pela criacio e educacio dos seis filhos.
Desempenhava seu papel de mie com puro prazer. “O lar é o cen-
tro de nossas afeicdes mortais”, ela dizia.” Mark relembra: “Mamie
simplesmente amava ficar em casa. E ela nos amava — nio porque
amar fosse seu dever, mas porque amar era sua vida”.® Expressando
seus sentimentos sobre a importincia de ser mae, Flora escreveu:
“Quem quiser encontrar grandeza, nio a procure num trono, mas,
sim, num berc¢o. Existe nas mies um imenso poder. Ela é quem
molda coracgdes e vidas; é quem constréi o cariter”.’

Quando o Presidente Benson ficava longe de casa, sempre bus-
cava um meio de cuidar de sua familia e fortalecé-la. Mantinha con-
tato regular com eles por meio de telefonemas e cartas. E quando
estava em casa, ficava com eles tanto tempo quanto lhe fosse pos-
sivel. Ele sempre contava a histéria de “um pai ocupado que expli-
cava as horas que passava jogando bola com os filhos, dizendo:
‘Prefiro ter dor nas costas agora a ter dor no coragio mais tarde’”.*

Ele também passava um tempo individualmente com cada filho.
Mark se lembra de quando o pai levou-o a Salt Lake City, Utah,
para uma consulta médica: “Foi muito divertido viajar com o papai,
s6 ele e eu! Conversamos sobre qualquer coisa que eu quisesse.
Mesmo sendo s6 um menino, sabia que papai me amava, pois ele
estava ali comigo, me ajudando a melhorar”.*!

Sempre que possivel, o Presidente Benson levava os filhos com
ele em suas viagens. Em marco de 1948, levou sua filha Bonnie,
de sete anos de idade na época, a uma reuniio de agricultura no
Nebraska. “A imprensa ficou tdo impressionada pela compostura
da menininha e pelo exemplo incomum de o pai trazer a filha bem
pequena numa viagem extremamente longa, para participar de um
evento tio distinto, que uma fotografia da Bonnie foi destaque na
primeira pagina [do jornal] na manhi seguinte. Mas, para o Elder
Benson, esse incidente nio era incomum. Ele trazia frequentemente
os filhos consigo nas viagens para fora da cidade, tanto para con-

solidar seu bom relacionamento como para educa-los.”*?
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Ensinamentos de Ezra Taft Benson

TN 1 (D,
O chamado de pai é eterno.

Pais, vocés tém um chamado eterno do qual nio serdo jamais
desobrigados. Por mais importantes que sejam, os chamados na
Igreja sio temporarios por sua prépria natureza; depois de algum
tempo, vem a desobriga¢io. O chamado de pai, porém, é eterno,
e sua importincia transcende o tempo. E um chamado tanto para
esta vida quanto para a eternidade.?

O nosso padrio, ou modelo, de paternidade é nosso Pai Celestial.
Como Ele trabalha com Seus filhos? Bem, para saber isso, obvia-
mente, [0s pais] precisardo saber alguma coisa sobre o evangelho,
o grande plano do Senhor.

Para um homem, nio ha chamado tio elevado como o de
patriarca justo, casado na casa do Senhor, presidindo Seus filhos.
Até o préprio Eloim pede que nos dirijamos a Ele desta forma: “Pai
nosso, que estds nos céus” (Mateus 6:9; 3 Néfi 13:9)."

RN 2 (CED:
O pai tem o dever de prover lideranca
espiritual em sua familia.

O Pai deve desejar ansiosamente abencoar sua familia, dirigir-se
ao Senhor, ponderar as palavras de Deus e viver pelo Espirito para
conhecer a mente e a vontade do Senhor, e o que ele deve fazer a
fim de liderar sua familia.'¢

[Pais], vocés tém a sagrada responsabilidade de prover lideranca
espiritual para sua familia.

Num folheto publicado hi alguns anos pelo Conselho dos Doze,
dissemos o seguinte: “Paternidade é lideranga, a mais importante
forma de liderancga. Sempre foi assim e sempre serd assim. Pai, com
a assisténcia, o conselho e o incentivo de sua companheira eterna,
vocé preside o lar” (Father, Consider Your Ways [Pai, Considere Sua
Responsabilidade], folheto, 1973, pp. 4-5). (...)
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Com grande amor no cora¢io pelos pais em Israel, gostaria de
sugerir dez coisas especificas que os pais podem fazer para oferecer
lideranca espiritual a seus filhos:

1. Deem béncios paternas a seus filhos. Batizem e confirmem
seus filhos. Ordenem seus filhos ao sacerdécio. Esses serdo momen-
tos espirituais marcantes na vida de seus filhos.

2. Dirijam pessoalmente as ora¢des familiares, a leitura diaria das
escrituras e a noite familiar semanal. Sua participag¢io ativa mostrara
a seus filhos como essas coisas sdo importantes.

3. Sempre que possivel, assistam as reunides da Igreja juntos,
em familia. A adora¢io em familia sob sua liderancga € vital para o
bem-estar espiritual de seus filhos.

4. Acompanhem seus filhos e suas filhas nas atividades. (...)

5. Criem uma tradi¢iao familiar em relagio a férias, viagens e
passeios. Essas recorda¢des jamais serdo esquecidas por seus filhos.

6. Conversem regularmente a s6s com cada filho. Deixem que
falem sobre o que quiserem. Ensinem-lhes principios do evange-
lho. Ensinem-lhes valores verdadeiros. Expressem-lhes seu amor.
O tempo dedicado aos filhos mostra quais sdo as suas prioridades.

7. Ensinem seus filhos a trabalhar; mostrem-lhes o valor de se
esforcarem para atingir uma meta digna. (...)

8. Incentivem o gosto pela boa musica, arte e literatura no lar. O
lar em que reina uma atmosfera de refinamento e beleza abencoara
a vida de seus filhos para sempre.

9. Se a distancia permitir, frequentem regularmente o templo com
sua esposa. Assim, seus filhos compreenderdo melhor a importincia
do casamento no templo, dos convénios do templo e da unidade
familiar eterna.

10. Deixem que seus filhos vejam a alegria e satisfacio com que
vocés servem na Igreja. Isso pode tornar-se contagiante; entdo eles
também desejardo servir na Igreja e terdo amor ao reino.

Oh, maridos e pais em Israel, vocés podem fazer tanto pela sal-
vacgio e exaltacdo de sua familia! Suas responsabilidades sio extre-
mamente importantes.'’
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“Conversem regularmente a sés com cada filho.”

Temos, as vezes, noticias de homens, mesmo na Igreja, que
acham que estar 2 testa da familia os coloca em posi¢io superior,
dando-lhes permissio de dar ordens e fazer exigéncias.

O Apéstolo Paulo ressalta que “o marido € a cabec¢a da mulher,
como também Cristo é a cabeca da igreja” (Efésios 5:23; grifo do
autor). Esse é o modelo que devemos seguir em nossa fungio de
presidéncia no lar. Nao vemos o Salvador dirigir a Igreja com mao
dura e severa. Nio vemos o Salvador tratar Sua Igreja com desres-
peito ou negligéncia. Nio vemos o Salvador recorrer a for¢a ou
coerc¢io para realizar Seus propésitos. Em parte alguma, vemos o
Salvador fazendo qualquer coisa senio o que edifica, eleva, con-
forta e exalta a Igreja. Irmaos, digo-lhes com toda a seriedade, Ele
€ o modelo que devemos seguir na lideranga espiritual de nossa
familia.'®

Como o patriarca do lar, vocés tém a grave responsabilidade de
assumir a lideranga no trato com os filhos. Cabe-lhes ajudar a criar
um lar no qual possa habitar o Espirito do Senhor. (...)

Seu lar deve ser um refdgio de paz e alegria para a familia.
Nenhum filho deve temer o préprio pai — sobretudo um pai por-
tador do sacerdécio. O pai tem por dever tornar o lar um lugar de
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felicidade e alegria. (...) O poderoso efeito de um pai justo dando
exemplo, disciplinando e educando, acalentando e amando é vital
para o bem-estar espiritual dos filhos."”

TN 3 (CED:
O papel de miae é ordenado por Deus.

[As mies] sao, ou deveriam ser, o coracio e a alma da familia.
Nio existe palavra mais sagrada nos escritos seculares ou canoni-
cos do que a palavra mde. Ndo ha trabalho mais nobre do que o
realizado por uma mie bondosa e temente a Deus.

Na familia eterna, Deus determinou que o pai deve presidir o lar.
O pai deve ser o provedor, amar, ensinar e dirigir. O papel da mie
também foi ordenado por Deus. A mie deve conceber, gerar, nutrir,
amar e ensinar. Assim declaram as revelacdes.?

Sabemos que algumas mulheres, sem ter culpa disso, nio podem
gerar filhos. A essas maravilhosas irmis, todos os profetas de Deus
prometeram que serdo abenc¢oadas com filhos nas eternidades e
que nio lhes serd negada uma posteridade.

Por meio da pura fé, ora¢oes fervorosas, jejum e béncios espe-
ciais do sacerddcio, muitas dessas irmis, com seu nobre compa-
nheiro a seu lado, viram milagres acontecer em sua vida e foram
abencoadas com filhos. Outras, apds terem orado a respeito, deci-
diram adotar filhos. N6s cumprimentamos esses maravilhosos casais
pelos sacrificios e pelo amor que deram a esses filhos que esco-
lheram para si.?!

Que Deus abencoe nossas maravilhosas mies. Oramos por
vocés. NOs as apoiamos. N6s as honramos por gerar, nutrir, educar,
ensinar e amar para toda a eternidade. Prometo-lhes as bén¢ios do
céu e “tudo o que [o] Pai possui” (ver D&C 84:38) ao magnificarem
0 mais nobre de todos os chamados: o chamado de mie em Sido.*

As maes devem amar, ensinar e passar um
tempo de qualidade com seus filhos.

Mies em Sido, o papel que lhes foi concedido por Deus € vital
para sua propria exaltacio e para a salvagio e exaltacio de sua
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familia. Uma crianga precisa mais da mae do que de todas as coisas
que o dinheiro pode comprar. Passar um tempo com seus filhos é
o maior de todos os presentes.?

Com amor no coragiao pelas mies em Sido, gostaria de sugerir
dez maneiras especificas para que vocés, nossas mies, passem o
tempo de modo eficaz com seus filhos.

Primeiro: sempre que possivel, estejam presentes para interagir
com seus filhos quando estiverem indo ou vindo: quando forem
para a escola e quando voltarem dela, quando sairem para um
encontro e quando voltarem, e quando trouxerem amigos para
casa. Estejam sempre presentes, quer seus filhos tenham 6 ou
16 anos. (...)

Segundo: mies, procurem ser uma verdadeira amiga de seus
filhos. Oucam seus filhos, de verdade. Conversem com eles, riam
e brinquem com eles, cantem com eles, joguem com eles, chorem
com eles, abracem-nos, elogiem-nos com sinceridade. Sim, passem
alguns momentos tranquilos, sem pressa, com cada filho individual-
mente. Sejam uma verdadeira amiga de seus filhos.

Terceiro: leiam para seus filhos. Comecem desde o ber¢o, leiam
para seus filhos e para suas filhas. (...) Vocés incutirdo neles o amor
pela boa literatura e um verdadeiro amor pelas escrituras se lerem
regularmente para seus filhos.

Quarto: disponham de tempo para orar com seus filhos. A ora-
¢do familiar, sob a dire¢do do pai, deve ser realizada pela manhi
e a noite. Facam com que seus filhos sintam sua fé ao invocar as
béncios do céu sobre eles. (...) Incentivem seus filhos a fazer as
oracdes em familia e individualmente, e regozijem-se com suas
ternas expressdes ao Pai Celestial.

Quinto: realizem uma noite familiar significativa todas as sema-
nas. Facam com que seus filhos participem ativamente. Ensinem-
lhes principios corretos. Fagam disso uma das grandes tradi¢cdes de
sua familia. (...)

Sexto: facam as refei¢cdes juntos sempre que possivel. Isso se
torna um desafio quando os filhos crescem e a vida fica mais ata-
refada. Mas ha conversas alegres, compartilham-se os planos e as
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“Desenvolvam o hadbito de ler para seus filhos.”

atividades do dia e ocorrem momentos especiais de ensino durante
as refeicdes porque a mie, o pai e os filhos se empenham para isso.

Sétimo: reservem um horario para ler as escrituras todos os dias
com a familia. (...) Ler o Livro de Mérmon juntos como familia é
algo que aumentara a espiritualidade em seu lar e dara tanto aos
pais quanto aos filhos o poder de resistir a tentacio e de ter o Espi-
rito Santo como companheiro constante. Prometo que o Livro de
Mormon vai mudar a vida de sua familia.

Oitavo: facam coisas juntos, em familia. Fagam com que os pas-
seios em familia, os piqueniques, os aniversarios e as viagens em
familia sejam momentos especiais e criem boas recordagdes. Sem-
pre que possivel, assistam com toda a familia a eventos em que um
dos familiares esteja envolvido, como pecas de teatro na escola, um
evento esportivo, um discurso, um recital. Assistam as reunides da
Igreja juntos e sentem-se juntos como familia, quando puderem.
A mie que ajuda a familia a orar e a brincar junta faz com que a
familia permanec¢a sempre unida e abencoa a vida dos filhos para
sempre.

Nono: mies, disponham de tempo para ensinar seus filhos. Este-
jam atentas as oportunidades de ensino durante as refei¢cdes, em
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situac¢des informais ou em ocasides especiais em que a familia esteja
reunida, ao pé da cama no final do dia ou numa caminhada bem
cedo pela manhi. (...)

O amor materno e sua preocupacio fervorosa com os filhos
sdo os mais importantes ingredientes ao ensind-los. Ensinem-lhes
principios do evangelho. Ensinem a eles que vale a pena ser bom.
Ensinem a eles que nio ha seguranca no pecado. Ensinem a eles
o amor pelo evangelho de Jesus Cristo e um testemunho de sua
divindade.

Ensinem o recato a seus filhos e suas filhas, e ensinem o respeito
pelo sexo oposto. Ensinem a seus filhos a pureza sexual, os devidos
padrdes de namoro, o casamento no templo, o trabalho missionario
e a importancia de aceitar e magnificar os chamados na Igreja.

Ensinem seus filhos a amar o trabalho e a valorizar a instrug¢iao
e a educacio.

Ensinem a importincia do tipo certo de entretenimento, inclu-
sive filmes, videos, musicas, livros e revistas adequados. Conversem
sobre os males da pornografia e das drogas, e ensinem-lhes o valor
de se ter uma vida pura.

Sim, mies, ensinem a seus filhos o evangelho em sua prépria
casa, em seu proprio serdo. Esse é o ensino mais eficaz que seus
filhos receberio na vida. (...)

Décimo e ultimo: mies, disponham de tempo para amar verda-
deiramente seus filhos. O amor irrestrito da mie se assemelha ao
amor de Cristo.

Seus filhos adolescentes também precisam desse mesmo tipo de
amor e ateng¢ao. Parece mais ficil para muitas mies e pais expressar
seu amor aos filhos quando sdo pequenos, e mais dificil 2 medida
que eles crescem. Trabalhem nisso em espirito de ora¢io. N4o é
preciso haver um abismo que separe as gera¢des. O segredo € o
amor. Nossos jovens precisam de amor e aten¢io, nao de condes-
cendéncia. Precisam de empatia e compreensio, ndo da indiferenca
do pai e da mie. Eles precisam do tempo de seus pais. Os gentis
ensinamentos da mie e sua confianca e seu amor por um filho ou
uma filha adolescente podem literalmente salva-los deste mundo
iniquo.?*
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Sabem por que razio as mies justas amam tanto seus filhos?
Porque elas sacrificam muito por eles. Amamos aquilo pelo que nos
sacrificamos, e nos sacrificamos por aquilo que amamos.?

Os pais devem trabalhar juntos em uniao
e amor na criacao dos filhos.

Marido e mulher, como cocriadores, devem acolher calorosa e
fervorosamente os filhos em seu lar. (...) Abencoados sio o marido
e a mulher que tém uma familia com filhos. As alegrias e béncaos
mais profundas da vida estio associadas a familia, a paternidade e
maternidade e ao sacrificio. Receber esses doces espiritos no lar é
algo digno de praticamente qualquer sacrificio.?®

Quando os pais, com companheirismo, amor e uniio, cumprem
sua responsabilidade divina, e os filhos respondem com amor e
obediéncia, o resultado € uma grande alegria.”’

Que Deus nos ajude a apoiar-nos mutuamente. Que isso comece
no lar, ao apoiarmos nossa familia. Que exista um espirito de leal-
dade, unifo, amor e respeito muituo. Que o marido seja leal a sua
mulher, seja fiel, ame-a, esforce-se para aliviar seu fardo e divida
com ela a responsabilidade de cuidar dos filhos, educa-los e cria-
los. Que a mie e esposa demonstre um espirito de auxilio a seu
marido, que o edifique e apoie em seus deveres do sacerddcio,
e seja leal e fiel aos chamados que ele receber do sacerddcio de
Deus.?®

Que sejamos fiéis ao grande chamado de pais, essa obrigacio
sagrada, para que edifiquemos nosso lar solidamente sobre prin-
cipios eternos, para nio nos arrepender. Que jamais deixemos de
corresponder [ser fiéis] 2 grande confianca que foi depositada em
nos. Que sempre nos lembremos de que esses espiritos que entram
em nosso lar sdo espiritos escolhidos.?

Sugestoes para Estudo e Ensino

Perguntas
* O Presidente Benson disse: “O nosso padrio, ou modelo, de
paternidade € nosso Pai Celestial” (se¢ao 1). De que maneira
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os pais terrenos podem seguir o padrio estabelecido pelo Pai
Celestial?

* Examine a lista de “dez coisas que os pais podem fazer para
oferecer lideranca espiritual a seus filhos” sugerida pelo Presi-
dente Benson (sec¢do 2). Como vocé acha que cada uma dessas
recomendacoes pode influenciar os filhos?

* O Presidente Benson declarou: “NZo ha trabalho mais nobre do
que o realizado por uma mie bondosa e temente a Deus” (se¢do
3). Que exemplos vocé poderia citar de maes nobres? Conside-
rando a mudanca de atitude do mundo em relacio a materni-
dade, o que podemos fazer para apoiar as nobres e sagradas
responsabilidades das mies?

* Quais sio alguns beneficios advindos do fato de pais e filhos
passarem tempo juntos? (Para mais exemplos, ver a se¢io 4.)

* Quais sio algumas das bén¢ios derramadas sobre o lar quando
0s pais sio unos em suas responsabilidades? (Ver se¢io 5.) O
que o pai e a mie podem fazer para serem mais unidos? De que
maneira o pai ou a mie que cria os filhos sozinho(a) recebe a
forca necessiria para cumprir essas responsabilidades?

Escrituras Relacionadas

Provérbios 22:6; Efésios 6:4; Mosias 4:14—15; Alma 56:45-48;
3 Néfi 22:13; ver também “A Familia: Proclamacio ao Mundo”,
A Liahona, novembro de 2010, ultima contracapa.
Auxilio Diddtico

“Caso se prepare espiritualmente e reconheca a influéncia do
Senhor em seu ensino, vocé se tornard um instrumento nas mios
Dele. O Espirito Santo concedera poder a suas palavras” (Ensino,
Nédo Ha Maior Chamado, 2009, p. 41).

Notas
1. “Fundamentos do Relacionamento 5. Mark Amussen Benson, Ezra Taft
Familiar Duradouro”, A Liahona, Benson: A Biography, p. 133.
janeiro de 1983, p. 102; itilicos removi- 6. Mark Amussen Benson, Ezra Taft
dos do original. Benson: A Biography, p. 139.
2. “Fundamentos do Relacionamento 7. Flora Amussen Benson, Ezra Taft

Familiar Duradouro”, p. 102. Benson: A Biography, p. 134.

3. Sheri L. Dew, Ezra Taft Benson: A Bio- 8. Mark Amussen Benson, Ezra Taft
graphy, 1987, p. 127. Benson: A Biography, p. 133.

4. Ezra Taft Benson: A Biography, p. 141.
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“Tenho um sentimento especial pelos idosos. (...) Sinto que,
ao menos em parte, eu os compreendo, pois sou um deles.”
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TN DCETD-
Os Idosos na Igreja

“Que esses anos dourados sejam seus melhores
anos a medida que vivam, amem e sirvam
plenamente. E que Deus abengoe aqueles que
suprem suas caréncias — seus familiares, seus
amigos e seus irmdos e lideres da Igreja.”

Da Vida de Ezra Taft Benson

Ezra Taft Benson tinha 86 anos quando se tornou Presidente da
Igreja. Ele compreendia as alegrias e os desafios que acompanham
os dltimos anos de vida. Uma dessas alegrias, para ele, era a compa-
nhia constante de sua mulher, Flora. O casal celebrou os 60 anos de
casamento durante seu primeiro ano como Presidente. Adoravam
a companhia um do outro e frequentavam o templo juntos pratica-
mente todas as manhis de sexta-feira. Em sua festa de aniversario
de 87 anos, alguém perguntou ao Presidente Benson qual era o
segredo de sua vida longa e feliz. “Antes que pudesse responder,
a irma Benson disse, com graga, mas com inten¢io: ‘Ele teve uma

y» 1

Otima esposa’.

Ao atingirem uma idade mais avangada, o Presidente e a irma
Benson adoravam ficar em companhia dos filhos e dos netos, e
a familia continuava aprendendo com seu exemplo. “Uma das
netas morou com os avos durante os primeiros 18 meses dele
como Presidente e, a convite do casal, sempre viajava com eles
para auxilid-los e para cuidar de suas necessidades individuais.
Ela acompanhou muito de perto os avés na rotina doméstica — as
idas até a sorveteria; 0 modo como se sentavam no sofi, de maos
dadas, e como recordavam o passado, cantavam e riam juntos; e
a maneira calorosa como recebiam os mestres familiares e outros
que os visitavam.”?

217



CAPITULO 16

Os netos sabiam a grande bénc¢ido que era poder receber a
influéncia de avos tao sabios e amorosos. “Uma das netas escreveu
uma carta de agradecimento ao Presidente Benson pelo conselho
que ela e o marido receberam quanto a uma decisao dificil. ‘N6s lhe
perguntamos o que fazer e vocé disse: ‘Orem a respeito. Acredito
firmemente que tomario a decisdo certa’. A sua fé em nds deu-nos
mais autoconfianca.’”?

Para a conferéncia geral realizada imediatamente ap6s seu ani-
versario de 90 anos, o Presidente Benson preparou um discurso
dirigido “aos idosos na Igreja e seus familiares e aos que cuidam de
suas necessidades”. Na introducio, ele expressou sua relagdo pes-
soal com o assunto: “Tenho um carinho especial pelos idosos, esse
maravilhoso grupo de homens e mulheres. Sinto que, 20 menos em

parte, eu os compreendo, pois sou um deles”.*

Ensinamentos de Ezra Taft Benson

O Senhor conhece e ama os idosos e conferiu-lhes
muitas de Suas responsabilidades mais importantes.

O Senhor conhece e ama os idosos entre Seu povo. Sempre foi
assim; e sobre eles Ele conferiu muitas de suas responsabilidades
mais importantes. Em virias dispensacdes, Ele guiou Seu povo por
intermédio de profetas que tinham idade bem avancada. Ele preci-
sava da sabedoria e da experiéncia que sé se adquire com a idade,
da orientacio inspirada daqueles com longos anos de comprovada
fidelidade a Seu evangelho.

O Senhor abengoou Sara, ja idosa, para que desse um filho a
Abraio. Provavelmente o maior sermao do rei Benjamim foi pro-
ferido quando ele ja era bem idoso, quase a morte. Ele foi de fato
um instrumento nas mios do Senhor, pois foi capaz de liderar seu
povo e manter a paz entre eles.

Muitos outros homens e mulheres através dos séculos realizaram
coisas grandiosas ao prosseguirem, mesmo na velhice, servindo ao
Senhor e aos filhos Dele.

Em nossa dispensacio, dentre os profetas que foram chamados
pelo Senhor, muitos o foram com mais de 70, 80 ou com mais
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idade. O Senhor realmente conhece e ama Seus filhos que doaram
muito de si durante seus anos de experiéncia.

N6s amamos vocés, que sio os idosos na Igreja! Vocés formam o
segmento da populacio que mais cresce no mundo atual e também
na Igreja.

Desejamos que seus anos dourados sejam maravilhosos e com-
pensadores. Oramos para que sintam a alegria de uma vida bem
vivida e repleta de boas recordac¢des e de expectativas ainda maio-
res por meio da Expiacdo de Cristo. Esperamos que sintam a paz
que o Senhor prometeu aos que continuam a se esforcar para cum-
prir Seus mandamentos e seguir Seu exemplo. Desejamos que seus
dias sejam cheios de coisas para fazer e de meios de prestar servico
a outros menos afortunados que vocés. Ser mais velho quase sem-
pre significa ser melhor, pois seu tesouro de sabedoria e experién-
cia pode continuar a se expandir e aumentar ao estender a mio
para outros.’

Podemos tirar o maximo proveito de nossa idade avancada.

Gostaria de sugerir oito areas nas quais podemos tirar o0 maximo
proveito de nossa idade avancada:

1. Oficiar no templo e frequentd-lo amitide. N6s, que somos mais
velhos, devemos usar nossa energia nao s para abencgoar nossos
antepassados, mas também para garantir que, tanto quanto possivel,
toda a nossa posteridade receba no templo as ordenancas de exal-
tacio. Trabalhem com sua familia; aconselhem aqueles que porven-
tura ainda nio estiverem dispostos a se preparar e orem por eles.

Exortamos todos os que puderem a ir ao templo com frequéncia
e aceitar chamados para servir no templo, desde que a satide, as
forcas e a distancia assim o permitam. Dependemos de vocés para
realizar o trabalho nos templos. Com o ndmero crescente de tem-
plos, precisamos de mais membros que se preparem para esse doce
encargo. A irma Benson e eu somos gratos por poder frequentar o
templo juntos quase todas as semanas. Que béncio isso tem sido
em nossa vidal!
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2. Coletar e escrever historias familiares. Conclamamos a todos
que busquem com empenho reunir e registrar historias pessoais e
familiares. Muitas vezes, vocé€s sdo os Unicos que conhecem a his-
toria e se lembram de entes queridos, datas e eventos. Ha situacdes
em que vocés sdo a histéria da familia. Hi pouquissimas manei-
ras pelas quais seu legado serd mais bem preservado do que pela
coleta e pelo registro que vocés fazem de suas histoérias.

3. Envolver-se com a obra missiondria. Precisamos de um
nimero cada vez maior de casais na obra missionaria. Se a satde e
as finangas permitirem, conclamamos muitos mais casais a coloca-
rem a vida e outros negécios em ordem e partirem para a missio.
Precisamos muito de vocés no campo missionario! Vocés conse-
guem realizar a obra missioniria de uma maneira que os jovens
missionarios nao conseguem.

Sou grato por duas de minhas irmis vidvas terem servido juntas
como companheiras missiondrias na Inglaterra. Tinham 68 e 73
anos de idade quando foram chamadas, e a experiéncia de ambas
foi maravilhosa.

Quando os avos servem missio, isso € um grande exemplo e
uma béncio para a posteridade da familia. Muitos casais seniores
que fazem isso sdo fortalecidos e revitalizados pelo servigo mis-
siondrio. Por meio dessa vereda sagrada de servigo, muitos siao
santificados e sentem a alegria de trazer outros ao conhecimento
da plenitude do evangelho de Jesus Cristo. (...)

4. Exercer a lideranca na edificacdo da unido familiar. Exor-
tamos todos os membros idosos, se possivel, a reunir sua familia.
Organize-os em unidades coesas. Exerca a lideranc¢a nos encontros
familiares. Organize encontros familiares em que a interagio e o
legado familiar possam ser sentidos e aprendidos. Algumas das
minhas recorda¢des mais doces sio os encontros e as reunides da
nossa familia. Desenvolvam boas tradi¢cdes familiares que os unam
eternamente. Ao fazer isso, estardo criando um pedacinho do céu
aqui mesmo na Terra, dentro de cada familia. Alids, a eternidade
serd apenas uma extensdo da vida familiar justa.

5. Aceitar e cumprir chamados na Igreja. Acreditamos que todos
os membros idosos que tenham condi¢des podem aceitar chamados
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“Que esses anos dourados sejam seus melhores anos a
medida que vivam, amem e sirvam plenamente.”

na Igreja e cumpri-los com dignidade. Sou grato por conhecer pes-
soalmente irmaos com 70 ou 80 anos de idade que servem como
bispos e presidentes de ramo. Como precisamos do conselho e da
influéncia daqueles que ja trilharam as sendas da vida! Todos nds
precisamos ouvir suas histérias de sucesso e de como superaram
um coragio partido, uma dor, uma decepg¢io, tornando-se mais
fortes gracas a essas experiéncias.

Existem 6timas oportunidades de servigo para vocés na maio-
ria das organizacdes da Igreja. Vocés dispdem de tempo e de um
sélido alicerce no evangelho, o que lhes permite oferecer excelente
trabalho. Seu servico fiel na Igreja se evidencia das mais variadas
maneiras. Agradecemos por tudo quanto tém feito e oramos para
que o Senhor os fortaleca para fazerem mais.

6. Planejar seu futuro financeiro. Ao prosseguirem pela vida em
dire¢io a aposentadoria e as décadas que se seguirdo, convidamos
todos os nossos membros idosos a planejarem economicamente o
periodo seguinte ao do emprego por tempo integral. Que evitemos
dividas desnecessarias. Também recomendamos precaug¢io quanto
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a assinarem em conjunto notas promissorias, mesmo com familiares,
o que pode colocar em risco a renda da aposentadoria.

Sejam ainda mais cuidadosos nesse periodo da vida com os
esquemas de “enriquecimento ripido”, hipoteca da casa e investi-
mento em negdcios incertos. Tenham cuidado para que o planeja-
mento de uma vida inteira nio seja desperdi¢ado por causa de uma
ou de uma série de mas decisdes financeiras. Planejem seu futuro
financeiro com antecedéncia e atenham-se ao plano.

7. Prestar servico cristdo. O servico cristio exalta. Sabedores
disso, conclamamos todos os membros idosos capazes a langar
[suas] foices no servico ao préximo. Isso pode fazer parte do pro-
cesso de santificagio. O Senhor prometeu que aqueles que per-
dessem a vida no servigo ao préximo a achariam. O Profeta Joseph
Smith nos disse que deveriamos “esgotar nossa vida” para levar a
efeito os propositos do Senhor (D&C 123:13).

Paz, alegria e bén¢dos acompanhariao aqueles que prestarem
servico ao préximo. Sim, recomendamos o servigo cristao a todos,
mas é especialmente recompensador na vida dos idosos.

8. Manter a boa forma fisica, ser sauddveis e ativos. Estamos
empolgados com os esforcos feitos por muitos idosos a fim de
garantir boa satiide na idade avangada. (...)

Como gostamos de ver nossos idosos sempre vigorosos e ativos!
Ao manterem a atividade, tanto a mente como o corpo funcionam
melhor.°

O servico ao proximo ajuda a curar aqueles que
perderam um ente querido ou temem a solidao.

Queremos também expressar nosso amor aos que perderam o
conjuge. As vezes pode haver, para alguns, um sentimento de inuti-
lidade e de solidao que pode ser quase insuportivel. Muitas vezes,
nio é preciso que seja assim. Além das oito sugestdes mencionadas,
seguem-se alguns exemplos de atividades que comprovadamente
ajudaram outras pessoas.

Ha pessoas sozinhas que se mantém ocupadas costurando col-
chas para cada neto que se casa ou cada recém-nascido na familia.
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Outras escrevem cartas nos aniversarios ou comparecem, sempre
que possivel, aos eventos escolares e esportivos dos netos. Algumas
montam albuns de fotografias de cada neto para entregar-lhes nos
aniversarios. (...)

Vemos um ndmero incontavel de irmas viivas que sio volunta-
rias (...) em hospitais ou prestam outros tipos de servico comunita-
rio. Muitas delas sentem-se realizadas ajudando dessa forma.

A férmula para superar a solidiao e o sentimento de inutilidade,
para quem é fisicamente capaz, é olhar para fora de si mesmo
e ajudar aqueles que estio realmente necessitados. Prometemos
a quem prestar esse tipo de servico que, de alguma forma, vocé
serd curado da perda de entes queridos ou do medo da solidio. A
maneira de se sentir melhor quanto a prépria situacio é melhorar
as circunstincias de outra pessoa.’

Em ocasioes de enfermidade e dor, podemos
permanecer fortes em atitude e em espirito.

Estendemos particularmente nosso amor e nossa preocupagio
aos que estdo enfermos ou sofrem a dor e as vicissitudes da vida.
Preocupamo-nos com vocés e oramos por vocés. Lembrem-se
daquilo que Lei disse ao abencoar seu filho Jacé, que havia sofrido
nas mios de seus irmaos mais velhos Lami e Lemuel. Ele disse:
“Conheces a grandeza de Deus; e ele consagrara tuas aflicdes para
teu beneficio” (2 Néfi 2:2). Ele fard o mesmo por voceés.

Oramos para que continuem se esforcando para permanecer
fortes na atitude e no espirito. Sabemos que nem sempre € facil.
Oramos para que aqueles que hoje fazem por vocés as tarefas que
vocés nao conseguem mais fazer sozinhos facam-nas com amor,
com gentileza e com carinho.

Desejamos que continuem a ter bons pensamentos e sentimen-
tos na mente e no coragio, dispersando rapidamente os que lhes
sejam nocivos e destrutivos. Confiamos que estejam oferecendo
suas orag¢des diariamente e mesmo a toda hora se necessario. Como
nos ensina o Livro de Mérmon: “Que vivais rendendo gragas diaria-
mente pelas muitas misericérdias e bénc¢ios que ele vos concede”
(Alma 34:38).
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Vocés verio que o estudo diario do Livro de Mérmon elevara seu
espirito, leva-los-a a se achegarem mais ao Salvador e os ajudari a
ser estudantes do evangelho que compartilham grandes verdades
com outras pessoas.®

E importante que as familias oferecam aos pais e avos
idosos o amor, o cuidado e o respeito que merecem.

Agora gostaria de falar um pouco a familia dos idosos. Referimo-
nos a escritura que se encontra em Salmos: “NZo me rejeites no
tempo da velhice; nio me desampares, quando se for acabando a
minha forca” (Salmos 71:9).

Incentivamos as familias a oferecerem aos pais e avds idosos
o amor, o cuidado e a aten¢io que merecem. Lembremo-nos do
mandamento biblico de cuidar das pessoas de nossa familia para
que nio sejamos considerados “[piores] do que o infiel” (I Timoteo
5:8). Sinto-me extremamente grato por minha propria familia e pelo
cuidado amoroso que dedicam a seus pais ha tantos anos.

Lembrem-se de que os pais e 0s av0s sio nossa responsabilidade,
e devemos cuidar deles da melhor forma possivel. Quando os ido-
sos nio tém familiares que cuidem deles, a lideranga do sacerdécio
e da Sociedade de Socorro deve envidar todos os esfor¢cos para
cuidar de suas necessidades com o mesmo tipo de amor. Apresen-
tamos algumas sugestdes a familia dos idosos.

Desde quando o Senhor gravou os Dez Mandamentos nas tibuas
de pedra, Suas palavras ecoam do Sinai através dos séculos: “Honra
a teu pai e a tua mie” (Exodo 20:12).

Honrar e respeitar nossos pais significa ter por eles grande
apreco e admira¢io. N6s 0s amamos, apreciamos € nos preocupa-
mos com sua felicidade e seu bem-estar. N6s os tratamos com cor-
tesia e considerac¢io sincera. Buscamos compreender seu ponto de
vista. Certamente, a obediéncia as aspiracdes e aos desejos justos
dos pais faz parte do ato de honra-los.

Acima de tudo, nossos pais merecem que os honremos e os res-
peitemos porque eles nos deram a vida. Além disso, quase sempre
fizeram indmeros sacrificios para nos criar e alimentar durante toda
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a infincia. Eles cuidaram de nossas necessidades, atenderam-nos
nas horas de enfermidade e nas tensdes emocionais da adolescén-
cia. Muitas vezes, deram-nos a oportunidade de receber instru¢io
formal e, a0 menos em parte, eles nos educaram. Muito do que
sabemos e fazemos foi aprendido gragas ao exemplo deles. Que
sempre sejamos gratos a eles e demonstremos essa gratidio.

Que desenvolvamos a capacidade de perdoar nossos pais que,
apesar dos erros que cometeram ao nos criar, quase sempre fize-
ram o melhor que puderam. Que sempre os perdoemos da mesma
forma que esperamos ser perdoados por nossos filhos pelos erros
que cometemos.

Mesmo quando os pais envelhecem, devemos honra-los dando-
lhes liberdade de escolha e a oportunidade de independéncia
enquanto for possivel. Que nio lhes privemos das escolhas que
ainda podem fazer. Alguns pais conseguem viver e cuidar bem de
si mesmos até a idade avancada, e preferirio fazé-lo. Quando eles
conseguem, deixem que facam.

Se eles se tornarem menos capazes de viver independentemente,
entdo a familia, a Igreja e os recursos da comunidade podem ser
necessarios para ajuda-los. Se os idosos se tornarem incapazes de
cuidar de si mesmos, mesmo com ajuda suplementar, poderio rece-
ber tais cuidados no lar de um membro da familia se possivel. Os
recursos da Igreja e da comunidade podem ser também necessarios
nessas situagoes.

O papel do cuidador € vital. H4 uma grande necessidade de
apoio e ajuda para alguém nessas condi¢des. Em geral, trata-se do
conjuge idoso ou de uma filha de meia-idade que tem os préprios
filhos para cuidar além do idoso, seja o pai ou a mie.’

(TN 6 (D
Aqueles que sao abencoados com a proximidade
dos avos e de outras pessoas de idade desfrutam de
uma companhia e interacao muito proveitosa.

Também esperamos que vocés incluam os idosos nas ativida-
des familiares sempre que possivel. Sentimos grande alegria ao ver
netinhos animados e gentis tendo 0s avés amorosos em seu meio.
As criangas adoram essas ocasides. Elas adoram quando os avés os
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“Os avos podem exercer uma grande influéncia nos netos.”

visitam e quando estao presentes no jantar, nas reunides de noite
familiar e em outros eventos especiais. Essas sio oportunidades
excelentes para ensinar as criang¢as a honrar, amar e respeitar aque-
les que estio vivendo seus ultimos anos e cuidar deles.

Os avos podem exercer uma grande influéncia nos netos. O
tempo de que dispdem nio estd todo comprometido e limitado
como o dos pais; assim, podem abrir livros e ler, podem contar
histérias e podem ensinar as criangas a aplicar os principios do
evangelho. Com isso, as criangas adquirem uma perspectiva de
vida que nio s6 os beneficia, mas também lhes di segurancga, paz
e forca. E possivel enviar cartas, [gravacdes] e fotografias, especial-
mente quando a distancia é grande e isso torna impossivel ver um
ao outro com frequéncia. Aqueles que sio abenc¢oados com a pro-
ximidade dos avds e de outras pessoas de idade desfrutam de uma
companhia e intera¢cao muito proveitosa. Havera ocasides em que
eles poderdo comparecer a formaturas, casamentos, caravanas ao
templo (...) e outros eventos especiais com os membros da familia.

Adoramos ver nossos filhos e netos crescer e ter sucesso em
areas especificas ao partilhar de muitas das suas alegrias e nos
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regozijar com suas vitérias. A felicidade abencoa nossa vida a
medida que nossos filhos se esforcam e encontram realizacio na
propria vida. Lemos em III Jodo 1:4: “Nio tenho maior gozo do
que este, o de ouvir que os meus filhos andam na verdade”. Esse
conhecimento ajuda-nos a renovar nOsso amor € nossa coragem
para continuar com nossos esforcos.*

(T T (CEED:
Os lideres da Igreja devem buscar fervorosamente
o Espirito para ajudar os membros a
cuidar das necessidades dos idosos.

N6s (...) exortamos os lideres do sacerdécio responsaveis pelos
idosos a serem sensiveis aos influxos do Espirito de nosso Pai
Celestial ao avaliar as necessidades espirituais, fisicas, emocionais
e financeiras dos idosos e cuidar delas. Confiamos que utilizarao
seus conselheiros, os lideres do quérum do Sacerdécio de Melqui-
sedeque e as lideres da Sociedade de Socorro, os mestres familiares
e as professoras visitantes nessa grande responsabilidade, pois pre-
cisamos cumprir esses deveres sem relutancia ou hesitacio.

Esperamos que a lideranc¢a do sacerdécio e das auxiliares conti-
nue a dar chamados aos idosos nos quais eles possam usar toda a
sabedoria adquirida e seus conselhos. Esperamos, se possivel, que
cada um seja mestre familiar ou professora visitante. Mesmo aqueles
que de alguma forma estejam confinados a uma cama ou a seu lar
podem, as vezes, ajudar nesse encargo por meio de telefonemas,
bilhetes e outras atribui¢cdes especiais.

Um lider do sacerddcio pode fazer muito para ajudar e incentivar
as pessoas € 0s €asais a se prepararem para o servico missionario. A
extracio de nomes para o templo [que hoje se denomina indexacio
de Historia da Familia] e os programas de bem-estar sio grande-
mente abengoados por aqueles que estdo numa idade avangada e
tém a oportunidade de servir nessas areas.

Esperamos que sejam designados mestres familiares e professo-
ras visitantes cuidadosos e amorosos para cada pessoa idosa e para
cada casal idoso. Aqueles que sabem que ha alguém a quem podem
recorrer em momentos de emergéncia e necessidade desfrutam de
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grande consolo e paz. E importante que se evidenciem tato, diplo-
macia e sinceridade ao avaliar tais necessidades e cuidar delas.

Esperamos que incluam os idosos independentes nas atribui¢des
de servigo caridoso. Incluam-nos também nas atividades sociais da
ala e da estaca, especialmente os membros solteiros e os que tém
o cOonjuge dependente. Eles sdo constantemente esquecidos. Princi-
palmente por ocasido do falecimento do conjuge, eles precisam de
muito amor. E um momento muito delicado para a maioria.

As vezes, uma ajuda temporiria é muito necessiria e apreciada
pelos membros da familia que provém constante cuidado fisico e
emocional as pessoas com necessidades especiais. E importante
ajudar a familia a manter-se funcional como familia, com liber-
dade periddica das pesadas responsabilidades impostas por uma
enfermidade de longo prazo ou terminal. Todos precisam de apoio
amoroso e de alivio dos deveres avassaladores de uma doenca ou
um problema grave.

O transporte é com frequéncia uma grande preocupagio para os
idosos. Podemos ajudi-los oferecendo um meio pelo qual eles pos-
sam frequentar as reunides de domingo, visitar seus entes queridos,
fazer compras, ir ao consultério médico ou a uma clinica.

Novamente, devemos buscar fervorosamente inspira¢io e orien-
tacdo para cuidar dos idosos. Sempre ha uma grande diversidade
de pessoas e de necessidades pessoais.!

(TEN) 8 (LD
Os ultimos anos podem ser os melhores da vida.

Que Deus abencoe os idosos da Igreja. Amo-os do fundo do
coracdao. Sou um de voceés.

Vocés tém muito pelo que viver. Que esses anos dourados sejam
seus melhores anos 2 medida que vivam, amem e sirvam plena-
mente. E que Deus abencoe aqueles que suprem suas caréncias
— seus familiares, seus amigos e seus irmaos e lideres da Igreja.

Presto-lhes meu testemunho sobre a alegria de viver — das ale-
grias de viver plenamente o evangelho e de subsistir ao fogo do
Ourives e ao processo de santificacio dele resultante. Como bem
disse o Apostolo Paulo: “Sabemos que todas as coisas contribuem
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juntamente para o bem daqueles que amam a Deus” (Romanos
8:28).

Deixo-lhes a minha bénc¢io. O Salvador vive. Esta € a Igreja Dele.

A obra é verdadeira e, nas palavras de nosso Senhor e Salvador:
“Confiai em mim e perseverai até o fim e vivereis; porque aquele
que perseverar até o fim, darei vida eterna” (3 Néfi 15:9).%?

Sugestoes para Estudo e Ensino

Perguntas

Como vocé ja se beneficiou da “sabedoria e experiéncia” de pes-
soas mais velhas que vocé? (Ver se¢io 1.)

Na secio 2, o Presidente Benson faz uma lista de oito coisas
que as pessoas idosas podem fazer para “tirar o maximo pro-
veito de [sua] idade avangada”. Examine cada sugestio. De que
maneira essas sugestdes enriquecem nossa vida seja qual for a
nossa idade?

Por que vocé acha que o servigco € “a férmula para superar a
solidio e o sentimento de inutilidade”? (Ver seciao 3.) Em que
circunstancias vocé percebeu que isso é verdade?

Reflita sobre o conselho que o Presidente Benson nos deu para
ocasides de enfermidade e dor (ver secio 4). Como esse con-
selho pode ajudar-nos a “permanecer fortes em atitude e em
espirito”?

Reflita sobre os ensinamentos do Presidente Benson contidos na
secdo 5. De que maneira os filhos e netos podem honrar seus
pais e avés idosos?

Em que circunstincias vocé ja viu pessoas jovens e idosas des-
frutando da companhia uns dos outros? (Ver se¢iao 6.) O que
podemos fazer em nossa familia e na Igreja para cultivar esse
relacionamento?

Cite algumas maneiras pelas quais os lideres da Igreja e os mem-
bros da ala ou do ramo podem ajudar a cuidar das necessidades
dos idosos. (Para mais exemplos, ver a se¢ido 7.)
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* O que vocé acha que significa experimentar “as alegrias de viver
plenamente o evangelho”? (Ver secio 8.) Cite exemplos de pes-
soas que vocé viu perseverarem fielmente até o fim.

Escrituras Relacionadas
Provérbios 20:29; Isaias 46:3—4; Lucas 2:36-38; Efésios 6:1-3; Tito
2:1-5; Tiago 1:27; D&C 121:7-8

Auxilio de Estudo

“Colocar em priatica o que vocé aprendeu ird proporcionar-lhe
uma compreensio maior e mais duradoura (ver Jodo 7:17)” (Pre-
gar Meu Evangelho, 2004, p. 19). Pergunte a si mesmo como vocé
poderia aplicar os ensinamentos do evangelho em casa, no trabalho
e em suas responsabilidades na Igreja.

Notas
1. Sheri L. Dew, Ezra Taft Benson: A Bio- 7. Conference Report, outubro de 1989,
graphy, 1987, p. 502. p. 5; ver também A Liahona, janeiro de
2. Sheri L. Dew, Ezra Taft Benson: A Bio- 1990, p. 3.
graphy, p. 504. 8. Conference Report, outubro de 1989,
3. Sheri L. Dew, Ezra Taft Benson: A Bio- pp. 5-6; ver também A Liahona,

graphy, pp. 504-505. janeiro de 1990, p. 3.

4. Conference Report, outubro de 1989, 9. Conference Report, outubro de 1989,
p. 3; ver também A Liahona, janeiro de pp- .6_7; ver também A Liahona,

1990, p. 3. janeiro de 1990, p. 3.

5. Conference Report, outubro de 1989, 10. Conference Re/port, optubro ‘?e 1?89’
p. 3; ver também A Liahona, janeiro de p. 7; ver também A Liahona, janeiro de
1990, p. 3. 1990, p. 3.

11. Conference Report, outubro de 1989,

pp. 7-8; ver também A Liahona,
janeiro de 1990, p. 3.

12. Conference Report, outubro de 1989,
p. 8; ver também A Liahona, janeiro de
1990, p. 3.

6. Conference Report, outubro de 1989,
pp. 3-5; ver também A Liahona,
janeiro de 1990, p. 3.
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TN DCETD-
Guardar a Lei da Castidade

“O codigo moral do céu, tanto para homens como
para mulheres, é a castidade completa antes
do casamento e a total fidelidade depois.”

Da Vida de Ezra Taft Benson

Devido as inimeras viagens que realizou como lider religioso e
politico, o Presidente Ezra Taft Benson estava perfeitamente a par
do continuo declinio moral no mundo, especialmente no que se
refere 2 lei da castidade. Assumiu uma franca oposic¢io a esse decli-
nio, ensinando que “a lei da castidade é um principio de importin-
cia eterna”.! Ele declarou: “Na Igreja e reino de Deus, a castidade
jamais saira de moda, nio importa o que o mundo faga ou diga”.?
Ele também ensinou: “Precisamos estar no mundo amoral e imoral,
(...) sem ser do mundo. Precisamos ser capazes de dormir 2 noite

sem ter de driblar nossa consciéncia”.?

Para ilustrar a importincia de manter-nos limpos das influéncias
imorais do mundo, o Presidente Benson fez o seguinte relato:

“Lembro-me da histéria de uma garota que queria ir com o
namorado a um lugar de reputagio questionavel, contrariando o
sabio conselho dos pais dela. Ela questionava: ‘Que é que tem de
mal entrar e dar uma olhada no que acontece 13?” Os pais aparen-
temente cederam a seus pedidos, mas sugeriram que ela vestisse
seu lindo vestido branco na ocasido. Antes de o rapaz chegar, o
pai disse 2 filha: ‘Vocé me faria o favor, antes de sair, de ir até a
despensa e me trazer um pedaco de toucinho?’

A garota ficou surpresa com esse pedido e disse: ‘Com meu
melhor vestido? Nio vou conseguir tirar aquele cheiro horrivel!” A
mie disse: Isso mesmo, é impossivel entrar na despensa e sair de 14
sem trazer algum tipo de vestigio. Achamos que vocé ¢ inteligente
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Quando obedecemos a lei da castidade, desfrutamos de um
“sentimento mais intenso e significativo de alegria e felicidade”.
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o bastante para nio entrar em um lugar de onde vocé sairia menos
bonita e menos limpa do que quando entrou’. Gragas a esse sibio
conselho, a jovem tomou a decisio correta de se conservar limpa

das manchas do mundo”.4

Ensinamentos de Ezra Taft Benson

AT 1D
Deus estabeleceu o padrao da castidade para Seus filhos.

O Senhor reiterou nesta dispensa¢io o mandamento dado no
Sinai, quando disse: “Nao (...) cometeras adultério (...) nem fards
coisa alguma semelhante” (D&C 59:6, grifo do autor). Desde o
principio, o Senhor criou um padrio claro e inequivoco de pureza
sexual. Ele sempre foi, é hoje e sempre serd o mesmo. Esse padrido
¢é a lei da castidade. Ele é o mesmo para todos — homens e mulhe-
res, jovens e idosos, ricos e pobres.’

A Igreja nio tem um padrio duplo de moralidade. O cédigo
moral do céu, tanto para homens como para mulheres, é a cas-
tidade completa antes do casamento e a total fidelidade depois.®

No Livro de Mérmon, o profeta Jacé nos diz que o Senhor Se
deleita na castidade de Seus filhos (ver Jac6 2:28). Ouviram isso,
meus irmaos e minhas irmis? O Senhor n4o estd apenas satisfeito
quando somos castos: Ele Se deleita na castidade. Mérmon ensinou
o mesmo a seu filho MorOni ao escrever que a castidade e a virtude
sdo “[aquilo] que € mais caro e precioso do que tudo” (Moroni 9:9).”

O desejo natural de o homem e a mulher ficarem juntos vem de
Deus. Mas essa unido esta limitada por Suas leis. Tudo aquilo que
€ devidamente reservado para o casamento, quando feito dentro
dos lagos do matrimonio, é correto e agradavel diante de Deus e
cumpre o mandamento de multiplicar e povoar a Terra. Mas as
mesmas coisas, quando feitas fora dos lagcos do casamento, sio
uma maldic¢do.®

Apresentem-se puros e limpos no altar do templo. Reservem para
o relacionamento conjugal as doces e intimas manifestacdes que
o Deus do céu criou para fazerem parte do casamento, nio para
serem permitidas fora do convénio do casamento. Nao me importo
com o que o mundo diz, mas esse é o padrido do reino de Deus.’
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O pecado que assola esta geraciao é a imoralidade sexual.

O pecado que assola esta geracio é a imoralidade sexual. Esse
mal, ensinou o Profeta Joseph, seria a fonte de mais tenta¢des, mais
dificuldades e mais problemas para os élderes de Israel do que
qualquer outro.™

A imoralidade sexual € uma vibora que ataca nio s6 o mundo,
mas também a Igreja de hoje em dia. Nao admitir esses ataques é
ser perigosamente complacente ou esconder a cabega na areia. Na
categoria de crimes, somente o assassinato e a negacio do Espirito
Santo superam as rela¢des sexuais ilicitas, as quais chamamos for-
nicac¢io, quando envolvem alguém que seja solteiro, ou o pecado
mais grave do adultério, quando envolvem alguém que seja casado.
Sei que as leis civis nio levam a imoralidade tdo a sério como o
Senhor nem a puni¢io do mundo é tao grave quanto a do Senhor,
mas nem por isso ela deixa de ser abominavel. Aos olhos de Deus,
existe apenas um padrido de moralidade para homens e mulheres.
Aos olhos de Deus, a castidade jamais saird de moda. (...)

Nenhum pecado causa mais a perda do Espirito do Senhor em
nosso meio, hoje, do que a promiscuidade sexual. Ela leva nosso
povo a tropegar, condena seu crescimento e obscurece seu poder
espiritual, tornando-o mais suscetivel a outros pecados.!

Ha um perigo terrivel na coabitacio antes do casamento com
base num relacionamento fisico intimo. (...) Os efeitos devastado-
res dessas unides ilicitas continuam depois do casamento, trazendo
decepcgoes, tristezas e o enfraquecimento da estrutura do lar.*

A pureza moral é um principio eterno. O Espirito do Senhor
“nao habita em templos impuros” (ver Helama 4:24). A pureza da
vida; a impureza traz morte. As santas leis de Deus nio podem ser
transgredidas impunemente. Grandes na¢des sucumbiram ao se
tornarem moralmente corruptas, porque os pecados da imoralidade
resultaram em pessoas marcadas e criaturas deformadas incapazes
de sobreviver aos ditames de sua época.??

A imoralidade é o mais condenavel de todos os males, enquanto
a pureza moral é um dos maiores baluartes da edificacio de
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um lar feliz. Lares felizes e bem-sucedidos nio se edificam na
imoralidade.™

Ha quem justifique sua imoralidade com o argumento de que as
restricdes a ela sio meras regras religiosas, leis que sio insignifi-
cantes, porque na verdade Deus nio existe. Certamente vocés hio
de reconhecer que isso se trata de mera racionalizac¢io infundada,
cuja intengdo € justificar o apetite carnal, a luxdria e a paixdo. A lei
de Deus € irrevogavel. Ela se aplica a todos, quer creiam em Deus
ou nio. Todos estio sujeitos a seus castigos, nio importa o quanto
alguns tentem racionalizar ou ignora-las.

A imoralidade (...) vem sempre acompanhada do remorso. Uma
pessoa niao pode envolver-se em rela¢cdes promiscuas sem sofrer
as consequéncias. Nao pode fazer o que € errado e sentir-se bem
— & impossivel! Sempre que alguém transgride uma lei de Deus,
recebe como castigo dor, tristeza, remorso e baixa autoestima, além
de afastar-se da companhia do Espirito de Deus.®

A fim de permanecermos moralmente limpos,
precisamos nos preparar para resistir a tentacao.

A maijoria das pessoas comete pecados sexuais na tentativa equi-
vocada de tentar suprir necessidades humanas basicas. Todos nds
temos necessidade de nos sentir amados e valorizados. Todos nds
buscamos ter alegria e felicidade na vida. Sabedor disso, Satanas
atrai as pessoas para a imoralidade aproveitando-se de suas neces-
sidades basicas. Ele promete prazer, felicidade e satisfacio.

Mas isso, é claro, é mentira. Disse o escritor de Provérbios: “O
que adultera com uma mulher é falto de entendimento; aquele que
faz isso destrdi a sua alma” (Provérbios 6:32). Samuel, o lamanita,
ensinou 0 mesmo, ao dizer: “Buscastes felicidade na iniquidade, o
que é contrario a natureza da (...) retidio” (Helama 13:38). Alma
o fez de um modo ainda mais simples: “Iniquidade nunca foi feli-
cidade” (Alma 41:10).%¢

Ha um velho ditado que afirma: é melhor se preparar e prevenir
do que remediar e se arrepender. Isso é absolutamente verdadeiro
em relacio a lei da castidade. A primeira linha de defesa para nos

235



CAPITULO 17

mantermos moralmente limpos é preparar-nos para resistir a tenta-
¢do e evitar cair no pecado.”

Pensamentos puros

Controlem seus pensamentos. Ninguém se envolve com a imo-
ralidade de um momento para outro. As primeiras sementes da
imoralidade sempre siao plantadas na mente. Quando permitimos
que nossos pensamentos se detenham em coisas imorais ou lasci-
vas, ja teremos dado o primeiro passo no caminho da imoralidade.
Quero adverti-los particularmente contra os males da pornografia.
Repetidamente ouvimos daqueles que cairam em grave pecado que
o primeiro passo na senda para a transgressiao foi a pornografia.
O Salvador ensinou que até quando um homem olha para uma
mulher para cobic¢i-la, ou seja, quando ele permite que seus pen-
samentos comecem a ficar sem controle, ele ja cometeu adultério
com ela em seu corac¢io (ver Mateus 5:28; D&C 63:16).'8

Aqueles que tém pensamentos puros nao cometem ag¢des impu-
ras. Vocés sio responsaveis perante Deus niao apenas por seus atos,
mas também por controlar seus pensamentos. Portanto, vivam de
modo a nio terem de envergonhar-se por seus pensamentos e suas
acoes se eles pudessem ser mostrados em uma tela em sua igreja.
Ainda é verdadeiro o velho ditado de que semeamos pensamentos
e colhemos a¢des, semeamos a¢des e colhemos habitos, semeamos
habitos e colhemos um carater, € nosso carater determina nosso
destino eterno. “Porque, como imaginou no seu corac¢io, assim é
ele” (ver Provérbios 23:7).?

Considerem atentamente as palavras do profeta Alma ao seu
problematico filho Coridnton: “Quisera que (...) abandonasses teus
pecados e que niZo mais sucumbisses 2 concupiscéncia dos teus
olhos” (Alma 39:9).

“A concupiscéncia dos teus olhos.” O que significa essa expres-
sdo em nossos dias?

Filmes, programas de TV e videos que sejam sugestivos e
improéprios.

Revistas e livros obscenos e pornograficos.
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N6s os aconselhamos a (...) ndo poluir sua mente com coisas tio
degradantes, pois a mente pela qual essa imundicie passa jamais
serd a mesma.*

Sejam puros. Sejam virtuosos em pensamentos e agdes. Leiam
bons livros. Jamais permitam que sua mente se sujeite 2 porno-
grafia. (...) Nas palavras do Senhor: “Que a virtude adorne teus
pensamentos incessantemente; entdo tua confianca se fortalecera
na presenca de Deus (...). O Espirito Santo sera teu companheiro
constante” (D&C 121:45-46).%

Oracoes para pedir forcas

Orem sempre para conseguir resistir a tentagdo. A tentacao vird
para todos nés. Ela assumira formas diversas e aparecera sob muitos
disfarces, mas o Senhor nos deu a férmula para resistir a ela. Disse
Ele ao Profeta Joseph Smith: “Ora sempre, para que saias vencedor;
sim, para que vengas Satands e escapes das maos dos servos de
Satanis, que apoiam o trabalho dele” (D&C 10:5). Devemos incluir
em nossas oragdes didrias um pedido ao Senhor para que sempre
tenhamos forgas para resistir a tentagcio, em especial as tentacdes
que envolvam a lei da castidade.?

N3zo ha tentagio diante de nés que nio possamos evitar. Nao
se permitam entrar em situagdes nas quais seja facil cair. Ougcam
os sussurros do Espirito. Caso estejam participando de algo para
o qual nZo achem que possam orar e pedir as béncaos do Senhor,
isso significa que estdo envolvidos no tipo errado de atividade.®

Evitar situacoes improprias

Homens e mulheres casados as vezes flertam e provocam pes-
soas do sexo oposto. Arranjam-se reunides consideradas inofensivas
ou passam muito tempo juntos. Em todos esses casos, as pessoas
racionalizam, dizendo que sio expressdes naturais de amizade. Mas
0 que pode parecer uma brincadeira inofensiva ou simplesmente
um pouco de divertimento com alguém do sexo oposto pode tam-
bém facilmente levar a um envolvimento mais sério e acabar em
infidelidade ao conjuge.

Aqui estd uma boa pergunta: Serd que meu cdnjuge ficaria con-
tente se soubesse que estou fazendo isto??
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“Os solteiros que estejam saindo com alguém, planejem
cuidadosamente atividades positivas e construtivas.”

Se forem casados, evitem ficar sozinhos com pessoas do sexo
oposto sempre que possivel. Muitas tragédias da imoralidade come-
cam quando um homem e uma mulher estido sozinhos no escritério,
na igreja ou dentro de um carro. Talvez, a principio, nem existisse
pensamento ou intenc¢io de cometer o pecado. Mas as circunstin-
cias proporcionam um solo fértil para a tentacdo. Uma coisa leva a
outra, e rapidamente pode resultar em tragédia. E muito mais facil
evitar essas circunstincias logo no comeco para que a tenta¢io nio
tenha nenhuma chance de ser alimentada.”

Recato

Tenham recato. O recato no trajar, na linguagem e no modo de
conduzir-se € uma verdadeira marca de refinamento e uma carac-
teristica do santo dos dltimos dias virtuoso. (...) Evitem tudo o que
seja degradante, vulgar e sugestivo.?

Atividades positivas e construtivas

Vencam o mal com o bem. E possivel vencer muitas inclina¢cdes
para o mal por meio da pratica de exercicios fisicos e de atividades
salutares. A alma saudavel, livre da influéncia do alcool e do fumo,
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que sdo substiancias que entorpecem O corpo e o espirito, estara
mais bem preparada para vencer o inimigo.?*

Os solteiros que estejam saindo com alguém, planejem cuida-
dosamente atividades positivas e construtivas para que nio fiquem
sem fazer nada, a nio ser trocar caricias. (...) Esse é o principio de
preencher a vida com atividades positivas para que as negativas
nio tenham ocasido de se desenvolver.?®

Preencham sua vida com fontes positivas de vigor. NZo basta
simplesmente tentar resistir a0 mal ou eliminar o pecado de nossa
vida. Precisamos também preencher nossa vida com retidio. Temos
de nos empenhar em atividades que proporcionem vigor espiritual.

Falo de atividades como mergulhar nas escrituras. H4 um vigor
que flui para nossa vida quando lemos e estudamos diariamente as
escrituras que nio pode ser encontrado de nenhuma outra maneira.
A oracio diaria é outra fonte de grande vigor. Jejuar pedindo espe-
cificamente for¢as ou uma béncio especial pode fortalecer-nos
acima de nossa capacidade normal. O servico cristdo, a frequéncia
as reunides da Igreja, um chamado no reino, tudo isso pode aumen-
tar nossas reservas de forga e vigor.

Precisamos fazer mais do que simplesmente remover as influén-
cias negativas de nossa vida. Temos de substitui-las por ativida-
des justas que nos encham de for¢a e determinacio para viver da
maneira adequada.”

TN 4 (U7,
Por meio do devido arrependimento, aqueles
que se envolveram com o pecado sexual
podem tornar-se limpos novamente.

Pode haver algumas pessoas para quem o conselho de
preparar-se e prevenir chegou tarde demais. Possivelmente ja estio
profundamente envolvidas em pecado grave. Se for esse o caso, nio
ha outra escolha a nio ser remediar sua vida e arrepender-se de
seus pecados. A essas pessoas eu gostaria de sugerir cinco passos
importantes para que voltem ao estado de pureza moral. Fujam
imediatamente de qualquer situa¢io que ja os esteja levando a
cometer o pecado ou que possa vir a faciliti-lo. Pecam ao Senhor
que lhes dé forcas para vencer. Permitam que seus lideres do
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O Presidente Ezra Taft Benson aconselhou os pais a
ensinarem aos filhos a viver a lei da castidade.

sacerdocio os ajudem a resolver a transgressio e a reintegrar-se ple-
namente com o Senhor. Bebam da fonte divina e encham sua vida
com fontes positivas de vigor. Lembrem-se de que, por meio do
devido arrependimento, vocés podem se tornar novamente limpos.

A vocés, que pagam o preco exigido pelo verdadeiro arrependi-
mento, a promessa sera cumprida: Vocés podem ficar limpos nova-
mente. O desespero se dissipari. E a doce paz do perdio fluird em
sua vida. E nesta dispensacio, o Senhor falou com igual clareza,
ao afirmar: “Eis que aquele que se arrependeu de seus pecados é
perdoado e eu, o Senhor, deles nio mais me lembro” (D&C 58:42).3°

TN 5 (G
Os pais devem ensinar os filhos a viver a lei da castidade.

Os pais devem dar aos filhos instru¢des especificas sobre a cas-
tidade desde quando ainda sio bem pequenos, para sua prote¢io
tanto fisica como moral.*

Se 0s pais amarem e respeitarem um a0 outro e se, em sua
sagrada parceria, existir total apoio e inquestionavel fidelidade,
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esses principios serdo transmitidos para os lares de amanhi. Mas a
reciproca também é verdadeira: se houver brigas, discussdes, falta
de harmonia no lar e participa¢io na perigosa pratica de flertes com
outras pessoas quando estdo longe de casa, entdo da mesma forma
os lares de amanhi serdo enfraquecidos por isso. (...)

Nosso lar deve tornar-se um baluarte de forca, onde facamos rei-
nar a justica e para onde levemos paz, unifo e altruismo gerados da
pureza pessoal, da fidelidade inquestionavel e da simples devoc¢io
familiar. Os pais devem aceitar o casamento como institui¢ao divina
e honrar a paternidade e a maternidade. Os filhos devem ser inspira-
dos por preceito e pelo exemplo, ao preparar-se para o casamento, a
precaver-se contra a imoralidade como o fariam contra uma doenca
repugnante e a praticar outras virtudes cristds fundamentais.*?

(TN 6 (D
Deus instituiu a lei da castidade para dar-nos alegria.

Nosso Pai Celestial deseja unicamente que sejamos felizes. Ele
nos ordena somente coisas que nos trardo alegria. Um dos princi-
pios mais seguros dados por Deus para nos ajudar a encontrar essa
alegria € a lei da castidade. Oro de todo o coragio para que consi-
derem com mais seriedade a feliz consequéncia do cumprimento
dessa lei e a tragica consequéncia de sua violagdo.?

Uma das razdes de preservarmos a virtude — que inclui casti-
dade pessoal, atos e pensamentos puros e integridade — é que
devemos ter o Espirito e o poder de Deus em nossa vida para fazer
a obra do Senhor. Sem esse poder e essa influéncia, nio seremos
melhores do que as pessoas de outras denominacdes religiosas.
Essa virtude brilha constantemente e influenciard outras pessoas
a desejar uma vida melhor e as levara a se interessar por nossa
religido.>t

Sejam fiéis as santas leis de Deus. Lembrem-se de que elas nio
podem ser violadas impunemente. Se quiserem ser felizes e bem-
sucedidos em seus relacionamentos terrenos, no namoro e na edi-
ficacdo de um lar, vivam de acordo com as leis eternas do céu. Nio
ha outra maneira.®

Nio existe felicidade duradoura na imoralidade. Nio ha
nenhuma alegria na violacio da lei da castidade. O que acontece
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¢é exatamente o oposto. Pode haver um prazer momentineo. Por
algum tempo, pode ser que tudo pareca maravilhoso. Mas rapida-
mente o relacionamento se deteriora, dando lugar a culpa e a ver-
gonha. Tememos que nossos pecados sejam descobertos. Passamos
a agir furtivamente e a nos esconder, mentir e enganar. O amor
comeca a fenecer. O ressentimento, a inveja, a raiva e até o 6dio
comecam a crescer. Todas essas coisas sdo o resultado natural do
pecado e da transgresso.

Por outro lado, quando obedecemos 2 lei da castidade e nos
mantemos moralmente limpos, sentiremos a bén¢io de mais amor
e paz, mais confianca e respeito por nosso cOnjuge, mais dedicagio
mutua e, portanto, um sentimento mais intenso e significativo de
alegria e felicidade.*

Sugestoes para Estudo e Ensino

Perguntas
* O Presidente Benson disse que o padrio instituido pelo Senhor

para a pureza sexual é “claro e inequivoco” (sec¢io 1). De que
maneira esse padrio é diferente das mensagens do mundo?

* Quais sio algumas das consequéncias da violac¢do da lei da cas-
tidade? (Para exemplos, ver a se¢io 2.)

* Cite algumas coisas especificas que podemos fazer para proteger
a n6s mesmos e a nossa familia contra a tenta¢io sexual. (Para
exemplos, ver a se¢io 3.)

* Leia novamente o conselho do Presidente Benson aos que se
encontram “em pecado grave” (secio 4). O que vocé pensa e
sente ao ponderar sobre a promessa do Senhor de acolher o
arrependido que se “reintegra plenamente”?

* Por que vocé acha importante que os pais deem “aos filhos ins-
trucdes especificas sobre a castidade desde quando ainda sio
bem pequenos”? De que maneira a plena fidelidade entre o pai e
a mie influencia os sentimentos dos filhos quanto ao casamento
e a lei da castidade? (Ver secio 5.)

* Quais sio algumas “alegres consequéncias” do cumprimento da
lei da castidade? (Para exemplos, ver a se¢io 6.)
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Geénesis 39:7-21; I Corintios 6:18-20; Galatas 5:16; Alma 38:12;

39:3-5; 3 Néfi 12:27-30; D&C 42:22-25

Auxilio Diddtico

“Incentive seus alunos a virem para a sala de aula preparados

para aprender e participar. Quando estiverem se esforcando indi-
vidualmente para aprender o evangelho, é mais provavel que con-
tribuam para uma atmosfera propicia ao aprendizado durante as
aulas” (Ensino, Ndao Hd Maior Chamado, 2009, p. 80).
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O Salvador, que é “manso e humilde de coracdo” (Mateus 11:29),
é nosso grande exemplo de humildade.
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TN DCETD-
Acautelai-vos contra o Orgulho

“O orgulho é o pecado universal, o grande vicio.
O antidoto para o orgulho é a humildade.”

Da Vida de Ezra Taft Benson

Em seu primeiro discurso numa conferéncia geral como Presi-
dente da Igreja, o Presidente Ezra Taft Benson falou sobre as dife-
rengas entre o orgulho e a humildade:

“O orgulho nio atenta para Deus e nio se importa com o que é
certo. Olha de lado para os homens e discute quem esta certo. (...)

O orgulho se caracteriza por: ‘O que eu quero da vida? Em lugar
de ‘O que Deus quer que eu faca com minha vida? E a vontade pr6-
pria opondo-se 2 vontade de Deus. E colocar o temor a0s homens
acima do temor a Deus.

A humildade responde a vontade de Deus — ao temor de Seu
julgamento — e as necessidades de nossos semelhantes. O aplauso
do mundo agrada ao ouvido do orgulhoso; mas, para o humilde,

o aplauso dos céus aquece o coragio”.!

Esses ensinamentos eram costumeiros aos homens que serviram
ao lado do Presidente Benson no Quérum dos Doze Apoéstolos. Eles
sabiam que, como presidente de seu quérum, ele nunca se apegaria
a suas opinides pessoais: tudo o que ele queria era conhecer a von-
tade de Deus e segui-la. O Presidente Boyd K. Packer, que depois
veio a ser, ele mesmo, Presidente do Quérum dos Doze, disse, a
respeito do modo como o Presidente Benson via as discussdes
nas reunides do quérum: “Vocés podem discordar do Presidente
Benson sem a preocupacgio de haver alguma coisa de pessoal na
questido. Tinhamos discussdes francas sobre 0s assuntos sem nos
preocupar com qual poderia ser sua opiniio pessoal”.? O Elder
Russell M. Nelson, que serviu no Quérum dos Doze por dois anos
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sob a lideranca do Presidente Benson, disse: “Em todas as conside-
racdes, mesmo que o resultado nio refletisse sua opinido, o Presi-
dente Benson examinava a situa¢ao mediante um s6 padriao: O que
€ melhor para o reino? Se isso significasse que um papel tinha de
ser dobrado de um jeito que ele talvez nio faria, acatava a decisio
final. Ele s6 queria o que fosse melhor para o reino”.?

Como lider no governo norte-americano, o Presidente Benson
dedicava-se igualmente, fazendo o que fosse melhor para o reino
de Deus. No periodo em que serviu como Secretirio da Agricultura
dos Estados Unidos, recebeu muito “aplauso do mundo”* e tam-
bém foi alvo de duras criticas. Mas nio deixava que nem um, nem
outro o abalasse. Em vez disso, mantinha-se fiel a um lembrete que
recebia sempre de sua mulher, Flora: “Nio se preocupe com a opi-
nido que o mundo tem de vocé, desde que faca o que € certo para
o Senhor”.’ Satisfeito com o suave “aplauso dos céus”®
sempre responder a vontade de Deus.

, procurou

Ensinamentos de Ezra Taft Benson

O Senhor nos advertiu a acautelar-nos contra o orgulho.

Doutrina e Convénios nos diz que o Livro de Mérmon é o “regis-
tro de um povo decaido” (D&C 20:9). E por que ele caiu? Essa é
uma das principais mensagens do Livro de Mérmon. Nos derradei-
ros capitulos desse registro, Mormon da a resposta nestes termos:
“Eis que o orgulho desta nacZo, ou seja, do povo nefita, mostrou ser
a sua destruicio” (Moroni 8:27). E depois, para que nio ignoremos
essa significativa mensagem do Livro de Mérmon a respeito desse
povo decaido, o Senhor nos adverte em Doutrina e Convénios:
“Precavei-vos contra o orgulho, para que nido vos torneis como os
nefitas de outrora” (D&C 38:39).

Peco sinceramente o beneficio de sua fé e suas oragdes ao pro-
curar lancgar luz sobre esta mensagem do Livro de Mérmon — o
pecado do orgulho. Essa mensagem vem-me inquietando a alma ja
ha algum tempo. Sei que o Senhor quer que essa mensagem seja
transmitida agora.
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No conselho pré-mortal, foi o orgulho que derrubou Lucifer,
o “filho da manh3” (2 Néfi 24:12-15; ver também D&C 76:25-27;
Moisés 4:3). Quando este mundo findar e Deus purificar a Terra
pelo fogo, os orgulhosos serdo queimados qual restolho e os
mansos herdario a Terra (ver 3 Néfi 12:5; 25:1; D&C 29:9; Joseph
Smith—Histoéria 1:37; Malaquias 4:1).

Em Doutrina e Convénios, o Senhor usa trés vezes a frase
“acautela-te (...) contra o orgulho”, inclusive advertindo o segundo

élder da Igreja, Oliver Cowdery, e Emma Smith, a mulher do Profeta
(D&C 23:1; ver também 25:14; 38:39).7

O cerne do orgulho € a inimizade para com
Deus e para com nossos semelhantes.

O orgulho é um pecado muito mal compreendido, e muitos
pecam por ignorincia (ver Mosias 3:11; 3 Néfi 6:18). Nas escrituras,
o orgulho nunca é considerado justo — sempre é pecado. Portanto,
nio importa como o mundo empregue o termo, temos de com-
preender o sentido que Deus di a ele para entender a linguagem
dos escritos sagrados e deles tirar proveito (ver 2 Néfi 4:15; Mosias
1:3-7; Alma 5:61).

A maijoria considera o orgulho egocentrismo, convencimento,
jactancia, arrogincia ou soberba. Tudo isso faz parte do pecado,
mas continua faltando a esséncia, o cerne.

O cerne do orgulho € a inimizade — inimizade para com Deus
e para com nossos semelhantes. Inimizade quer dizer “6dio, hos-
tilidade ou oposi¢io”. E o poder pelo qual Satands quer reinar
sobre nos.

O orgulho é essencialmente competitivo por natureza. Opomos
nossa vontade 2 de Deus. Quando dirigimos nosso orgulho contra
Deus, é no sentido de “seja feita a minha vontade, ndo a tua”. Como
dizia Paulo, eles “buscam o que € seu, € ndo o que é de Cristo
Jesus” (Filipenses 2:21).

Nosso desejo de competir com a vontade de Deus gera uma
vazio desenfreada de desejos, apetites e paixdes (ver Alma 38:12;
3 Néfi 12:30).
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O orgulhoso nio consegue aceitar que sua vida seja dirigida pela
autoridade de Deus (ver Helama 12:6). Ele opde sua percepg¢iao da
verdade ao conhecimento maior de Deus, sua capacidade ao poder
do sacerdocio de Deus, suas realizagdes as poderosas obras Dele.

Nossa inimizade para com Deus assume muitos rétulos, como:
rebeldia, cora¢io endurecido, obstinacio, impeniténcia, soberba,
suscetibilidade e incredulidade. Os orgulhosos querem que Deus
concorde com eles. Nio estdo interessados em mudar de opinido
para concordar com Deus.

Outro componente importante desse pecado imperioso € a ini-
mizade para com nossos semelhantes. Somos tentados diariamente
a considerar-nos melhores do que os outros e a diminui-los (ver
Helami 6:17; D&C 58:41).

Os orgulhosos fazem de todos os homens seus adversarios, lan-
c¢ando seu intelecto, suas opinides, suas obras, suas posses, seus
talentos ou qualquer outro mecanismo mundano de medida contra
seus semelhantes. Nas palavras de C. S. Lewis: “O orgulho nio se
compraz em ter alguma coisa, somente em ter mais do que o pré-
ximo. (...) E a comparacio que os torna orgulhosos: o prazer de
sentir-se acima dos demais. Tirando-lhe o elemento competitivo, o
orgulho desaparece” (Mere Christianity [Cristianismo Puro e Sim-
ples], New York: Macmillan, 1952, pp. 109-110, traducgio livre).

No conselho pré-terreno, Licifer apresentou sua proposta con-
tra o plano do Pai, que era defendido por Jesus Cristo (ver Moisés
4:1-3). Ele queria ser honrado mais do que todos os outros (ver
2 Néfi 24:13). Em suma, desejava em sua soberba destronar Deus
(ver D&C 29:36; 76:28).

As escrituras estdo repletas das graves consequéncias que o
pecado do orgulho causou e causa a pessoas, grupos, cidades e
nacgdes. “A soberba precede a ruina” (Provérbios 16:18). Causou a
destrui¢io do povo nefita e da cidade de Sodoma (ver Mordni 8:27;
Ezequiel 16:49-50).8
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O orgulho do rei Noé causou a morte de Abinddi
e o levou também a propria morte.

AT 3 (D,
O orgulhoso teme mais o julgamento dos
homens do que o julgamento de Deus.

Foi o orgulho que provocou a crucificagio de Cristo. Os fariseus
se enfureceram por Jesus declarar-Se o Filho de Deus, pois isso
ameacava sua posic¢io; entdo, tramaram Sua morte (ver Jodo 11:53).

Saul tornou-se inimigo de Davi por orgulho. Ficou enciumado
porque as mulheres israelitas sairam ao seu encontro cantando:
“Saul feriu os seus milhares, porém, Davi os seus dez milhares”
(I Samuel 18:6-8).

O orgulhoso teme mais o julgamento dos homens do que o jul-
gamento de Deus (ver D&C 3:6-7; 30:1-2; 60:2). “O que os homens
pensario de mim?” pesa mais do que: “O que Deus pensard de mim?”

O rei Noé estava disposto a libertar o Profeta Abinadi, mas um
apelo ao seu orgulho, da parte dos sacerdotes iniquos, mandou
Abinadi para a morte pelo fogo (ver Mosias 17:11-12). Herodes
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afligiu-se quando a mulher dele pediu que JoZo Batista fosse
decapitado. Mas seu desejo orgulhoso de sobressair-se aos olhos
“dos que estavam 2 mesa com ele” causou a morte de Joio Batista
(Mateus 14:9; ver também Marcos 6:26).

O temor do julgamento dos homens se manifesta na luta pela
aprovacio deles. O orgulhoso ama “mais a gléria dos homens do
que a gléria de Deus” (Jodo 12:42—-43). O pecado se manifesta
nos motivos pelos quais fazemos as coisas. Jesus disse que fazia
“sempre” o que agradava a Deus (Joao 8:29). Nio fariamos melhor
se agradar a Deus fosse o nosso estimulo, em vez de procurarmos
nos sobressair aos outros e fazer melhor do que eles?

Para certas pessoas orgulhosas, é mais importante saber se seu
saldrio é superior ao de outra pessoa do que se a quantia que
recebem atende as proprias necessidades. Sua recompensa é estar
sempre acima dos demais. Essa é a inimizade do orgulho.

Quando o orgulho toma conta de nosso corac¢io, perdemos
nossa independéncia do mundo e entregamos nossa liberdade ao
cativeiro do julgamento humano. O mundo fala muito mais alto
do que os sussurros do Espirito Santo. O raciocinio dos homens
prevalece sobre as revela¢des de Deus, e o orgulhoso larga a barra
de ferro (ver 1 Néfi 8:19-28; 11:25; 15:23-24).°

O orgulho se manifesta de varias maneiras.

O orgulho é o pecado que vemos facilmente nos outros, mas
raramente reconhecemos em ndés mesmos. A maioria considera o
orgulho como um pecado de pessoas eminentes, COmo 0s 1icos € 0S
instruidos, que olham de cima para o resto de nés (ver 2 Néfi 9:42).
Existe, porém, um mal muito mais comum entre nds: o orgulho
dos que de baixo olham para cima. Este se manifesta de inimeras
maneiras, como criticas, maledicéncia, difamaco, resmungos, viver
acima das posses, inveja, cobi¢a, reprimir gratidao e louvor que
poderia edificar outra pessoa, e mostrar-se insensivel e invejoso.

A desobediéncia é basicamente uma arrogante luta de poder
contra qualquer autoridade superior, que pode ser do pai ou da
mie, do lider do sacerdécio, do professor ou, sobretudo, de Deus.
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A pessoa orgulhosa odeia o fato de que alguém esteja acima dela.
Pensa que isso a rebaixa.

O egoismo é um dos aspectos mais comuns do orgulho. “Como
isso me afeta” é o centro de tudo o que importa — presuncio, auto-
comiseragio, realiza¢io aos olhos do mundo, gratificacio prépria
e egoismo.

O orgulho resulta em combinag¢des secretas, destinadas a obter
poder, proveito e a gléria do mundo (ver Helami 7:5; Eter 8:9, 16,
22-23; Moisés 5:31). Esse fruto do pecado do orgulho, isto €, as
combinac¢des secretas, derrubou a civiliza¢io jaredita e a nefita, e
tem sido e ainda sera a causa da ruina de muitas nacdes (ver Eter
8:18-25).

Outro aspecto do orgulho € a contenda. Discussdes, disputas,
dominio injusto, conflito de gera¢des, divorcios, maus tratos con-
jugais, motins e tumultos, tudo isso se enquadra na categoria de
orgulho.

Contendas na familia afastam o Espirito do Senhor e também
afastam muitos membros de nossa familia. A contenda varia de uma
palavra ofensiva a conflitos mundiais. Dizem-nos as escrituras que
“da soberba s6 provém a contenda” (Provérbios 13:10; ver também
Provérbios 28:25).

As escrituras testificam que o orgulhoso se ofende facilmente e
guarda ressentimento (ver 1 Néfi 16:1-3). Ele se nega a perdoar a
fim de manter o outro em débito e justificar sua magoa.

Os orgulhosos nido aceitam facilmente conselho ou repreensio
(ver Provérbios 15:10; Amés 5:10). Usam uma atitude defensiva
para justificar e racionalizar suas fraquezas e falhas (ver Mateus
3:9; Jodo 6:30-59).

Os orgulhosos dependem do mundo para lhes dizer se tém valor
ou nZo. Sua autoestima depende da posi¢cio que ocupam pretensa-
mente na escala do sucesso mundano. Sentem-se dignos de mérito
como pessoa se houver um nimero suficiente de individuos abaixo
deles em termos de realizacdes, talento, beleza ou inteligéncia. O
orgulho é feio. Ele diz: “Se outro tem sucesso, sou um fracasso”.
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A humildade traz unido e for¢a ao casamento e a familia.

Se amarmos a Deus, fizermos Sua vontade e temermos Seu julga-
mento mais do que o dos homens, teremos autoestima.®

(IR 5 (LD
O orgulho limita ou impede o progresso.

O orgulho é um pecado condenatério na verdadeira acepc¢io
do termo. Ele limita ou impede o progresso (ver Alma 12:10-11).
Os orgulhosos nio se deixam ensinar (ver 1 Néfi 15:3, 7-11). Ndo
mudam de ideia para aceitar a verdade, porque fazé-lo implicaria
admitir seu erro.

O orgulho afeta negativamente todos os relacionamentos — o
relacionamento com Deus e Seus servos, entre marido e mulher,
entre pais e filhos, entre empregador e empregado, entre professor
e aluno, e entre toda a humanidade. O grau de nosso orgulho deter-
mina como tratamos nosso Deus, nossos irmaos € nossas irmas.
Cristo quer elevar-nos até onde Ele estd. Serd que desejamos fazer
0O mesmo com 0S outros?
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O orgulho debilita nosso sentimento de filiacio para com Deus
e de fraternidade para com os homens. Ele nos separa e divide
em “classes” de acordo com nossas “riquezas” e “oportunidades de
instrucio” (3 Néfi 6:12). E impossivel haver uniio em meio a um
povo orgulhoso; e, se nio formos um, nio somos do Senhor (ver
Mosias 18:21; D&C 38:27; 105:2—4; Moisés 7:18).

Pensem no que o orgulho ja nos custou no passado e no que nos
custa hoje em nossa vida, em nossa familia e na Igreja.

Pensem no arrependimento que pode ocorrer, em termos de
vidas transformadas, casamentos preservados e lares fortalecidos,
se o orgulho nio nos impedir de confessar os pecados e abandona-
los (ver D&C 58:43).

Pensem nos inimeros membros que se tornaram menos ativos
na Igreja porque foram ofendidos e porque o orgulho nio lhes
permitiu perdoar ou banquetear-se plenamente a mesa do Senhor.

Pensem nas dezenas de milhares a mais de jovens e de casais que
poderiam estar cumprindo missio se o orgulho nio os impedisse
de entregar o cora¢io a Deus (ver Alma 10:6; Helama 3:34-35).

Pensem no crescimento do trabalho realizado nos templos se o
tempo que dedicamos a esse servico sublime fosse mais importante
do que o que gastamos em interesses pessoais.'!

TN 6 (D
O antidoto para o orgulho € a humildade.

O orgulho afeta todos nés em diversas ocasides e em varios
graus. Agora podem ver que o edificio representativo do orgulho,
no sonho de Lei, era grande e espacoso, e enorme era a multidiao
que nele entrava (ver 1 Néfi 8:26, 33; 11:35-36).

O orgulho é o pecado universal, o grande vicio. Sim, o orgulho
¢é o pecado universal, o grande vicio.

O antidoto para o orgulho é a humildade — mansidio, submis-
sdo (ver Alma 7:23). E o coragio quebrantado e o espirito contrito
(ver 3 Néfi 9:20; 12:19; D&C 20:37; 59:8; Salmos 34:18; Isaias 57:15;
66:2). Como dizem tdo bem as palavras de Rudyard Kipling:
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Morrem os gritos e o clamor;
Passa dos reis o vdo poder.

Mas Teu divino esplendor

Hd de viver, hd de viver.

Teus mandamentos, 6 Senhor,
Ndo nos permitas esquecer! (...)

Deus terd um povo humilde. Podemos escolher ser humildes ou
podemos ser compelidos a2 humildade. Alma disse: “Benditos sdo
os que se humilham sem serem compelidos a ser humildes” (Alma

32:16).
Que escolhamos ser humildes.

Podemos escolher ser humildes voluntariamente vencendo a ini-
mizade para com nossos irmaos e nossas irmis, estimando-os como
a nos proprios e elevando-os até onde estamos ou mais alto ainda
(ver D&C 38:24; 81:5; 84:106).

Podemos escolher ser humildes ao receber conselhos e punic¢des
(ver Jaco 4:10; Helami 15:3; D&C 63:55; 101:4-5; 108:1; 124:61, 84;
136:31; Provérbios 9:8).

Podemos escolher ser humildes perdoando aqueles que nos
ofenderam (ver 3 Néfi 13:11, 14; D&C 64:10).

Podemos escolher ser humildes prestando servico abnegado (ver

Mosias 2:16-17).

Podemos escolher ser humildes saindo em missdo e pregando a
palavra capaz de tornar outros humildes (ver Alma 4:19; 31:5 48:20).

Podemos escolher ser humildes indo mais frequentemente ao
templo.

Podemos escolher ser humildes confessando e abandonando
nossos pecados e nascendo de Deus (ver D&C 58:43; Mosias 27:25—
26; Alma 5:7-14, 49).

Podemos escolher ser humildes amando a Deus, submetendo
nossa vontade a Dele e colocando-O em primeiro lugar em nossa
vida (ver 3 Néfi 11:11; 13:33; Mordni 10:32).

Que nossa escolha seja ser humildes. Podemos fazé-lo. Sei que
podemos.
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Meus queridos irmaos e irmis, temos de nos preparar para redi-
mir Sido. Foi essencialmente o pecado do orgulho que nos impediu
de estabelecer Sido nos dias do Profeta Joseph Smith. Foi o0 mesmo
pecado que decretou o fim da consagracio entre os nefitas (ver
4 Néfi 1:24-25).

O orgulho ¢é a grande pedra de trope¢o no caminho de Siio.
Repito: O orgulho ¢é a grande pedra de tropeco no caminho de Sido.

Temos de limpar o vaso interior vencendo o orgulho (ver Alma
6:2—4; Mateus 23:25-26).

Temos de ceder “ao influxo do Santo Espirito”, despojar-nos do
orgulhoso “homem natural”, santificar-nos “pela expia¢io de Cristo,
o Senhor” e tornar-nos “como uma crianc¢a”, submissos, mansos e
humildes (Mosias 3:19; ver também Alma 13:28).

Que assim procedamos e sigamos avante para cumprir nosso
destino divino, é minha fervorosa oracio.'

Sugestoes para Estudo e Ensino

Perguntas

* O Presidente Benson ressaltou que o orgulho levou a destruicio
do povo nefita (ver secio 1). Por que vocé acha que o orgulho
tem um poder tdo destrutivo?

* De que maneira as pessoas poderiam “opor [sua] vontade a de
Deus”? (Ver sec¢ido 2.) Cite algumas bénc¢ios que recebemos
quando fazemos a vontade de Deus.

* Por que vocé acha que as vezes perguntamos “O que as outras
pessoas pensario de mim”? em vez de perguntarmos “O que
Deus pensara de mim”? (Ver se¢ao 3.) Como nossa vida muda
quando nosso maior desejo é agradar a Deus?

* Releia as manifestacdes de orgulho listadas na secio 4. Como
podemos evitar essas manifestacdes de orgulho em nossa vida?

* O Presidente Benson disse: “O orgulho afeta negativamente todos
0s nossos relacionamentos” — com Deus e com outras pessoas
(sec¢do 5). Por que sera? De que maneira nossos relacionamentos
melhoram quando somos humildes?
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* Na secio 6, o Presidente Benson faz uma lista de maneiras pelas
quais podemos escolher ser humildes. Por que vocé acha que é
melhor escolher ser humilde do que ser compelido 2 humildade?

Escrituras Relacionadas
Mateus 23:12; Lucas 18:9-14; Tiago 4:6; Alma 5:27-28; D&C
112:10; 121:34-40

Auxilio de Estudo

Para aplicar as palavras de um profeta a sua vida, pense em
como os ensinamentos dele se relacionam a vocé (ver Ensino,
Ndo Ha Maior Chamado, 2009, p. 170). Comece perguntando a si
mesmo como esses ensinamentos podem ajuda-lo a lidar com suas
preocupacdes, seus questionamentos e desafios na vida.

Notas
1. “Limpar o Vaso Interior”, A Liahona, 7. “Acautelai-vos do Orgulho”, A Liahona,
julho de 1986, p. 3. julho de 1989, p. 3.
2. Boyd K. Packer, citado em Sheri L. 8. “Acautelai-vos do Orgulho”, p. 3.
Dew, Ezra Taft Benson: A Biography, 9. “Acautelai-vos do Orgulho”, p. 3.

1987, pp. 429-430.

3. Russell M. Nelson, Ezra Taft Benson: B )
A Biography, p. 430. 11. “Acautelai-vos do Orgulho”, p. 3.

10. “Acautelai-vos do Orgulho”, p. 3.

12. “Acautelai-vos do Orgulho”, p. 3;

i texto do hino “God of Our Fathers,
5. Flora Amussen Benson, citado em Ezra Known of Old” [Deus de Meus Pais],

Taft Benson: A Biography, p. 293.

6. “Limpar o Vaso Interior”, p. 3.

4. “Limpar o Vaso Interior”, p. 3.

de Rudyard Kipling, Hymmns, n° 80.
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TN DCETD-
Lideranca

[13

e vocés pretendem preparar a futura lideranga da
Igreja, de [seu] pais e de seu proprio lar, precisam
permamecer firmes na fé e constantes diante do mal.”

Da Vida de Ezra Taft Benson

Ezra Taft Benson comecou a desenvolver caracteristicas de lide-
ranc¢a ainda jovem. Nio tinha completado 13 anos de idade quando
seu pai foi chamado para servir missio. Como o filho mais velho
na familia, Ezra assumiu muitas responsabilidades de lideranga na
fazenda da familia durante a auséncia do pai. Muitos anos depois,
quando ele mesmo foi chamado para a Missdo Britanica, serviu
como presidente de ramo e presidente da Newcastle Conference
(equivalente a um distrito, hoje). Depois, serviu em trés presidén-
cias de estaca — uma vez como conselheiro, uma vez por pouco
tempo como presidente da estaca e uma outra vez por um periodo
maior como presidente da estaca. Em sua carreira profissional, tra-
balhou em muitos cargos de lideranca na area de agricultura. Por
ter-se tornado lider e perito nos assuntos de agricultura, o Presi-
dente Dwight D. Eisenhower convidou-o para ocupar o cargo mais
elevado na administracio da agricultura dos Estados Unidos. Ele
trabalhou por oito anos ao lado do Presidente Eisenhower como
Secretario da Agricultura dos Estados Unidos.

Antes de ser Presidente da Igreja, o Presidente Benson serviu
por 12 anos como Presidente do Quérum dos Doze Apdstolos.
Os membros do quérum tinham grande respeito por ele como
seu lider. O Elder Bruce R. McConkie “sempre dizia aos familiares
que nada se comparava a administra¢cio do Presidente Benson na
Igreja”.!

Na lideranca dos Doze, o Presidente Benson incentivou os mem-
bros do quérum a expressar francamente suas ideias, mesmo que
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O Presidente Ezra Taft Benson e seus conselheiros na
Primeira Presidéncia: o Presidente Gordon B. Hinckley (a esquerda)
e o Presidente Thomas S. Monson (a direita).
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sua opinido fosse diferente. Quando o Elder Russell M. Nelson era
o membro mais recente do quérum, achou que talvez nio devesse
opinar. “Mas [o Presidente Benson] nio se contentava com isso”,
relembra. “Na verdade, se ele me visse calado por qualquer motivo,
ele insistia até que eu falasse.”?

Embora o Presidente Benson sempre pedisse a opinido de todos,
nio deixava que a discussido se afastasse do tema. O Presidente
Howard W. Hunter disse que ele “sabia como ninguém conduzir
uma discussao aberta e franca entre [os] irm3os e conseguia dirigi-la
e controla-la, chegando a decisdes uninimes e preservando a uniio
entre todos”.> Quando “achava que a discussio tinha sido suficiente,
costumava dizer: ‘Creio que ja cortamos bastante feno; temos agora
de fazer os feixes’”, trazendo o debate 2 conclusio.*

O Presidente Benson amava aqueles a quem liderava e ensinava
pelo exemplo. “Desconheco a existéncia de alguém que tenha mais
considerag¢io ou se preocupe mais pelo bem-estar das pessoas a
seu redor”, disse o Presidente Gordon B. Hinckley. “Ele nio pede a
outros que facam o que ele mesmo nio esteja disposto a fazer; ao
contrario, € um exemplo vivo de servico que devemos imitar.”> O
Presidente Benson também era eficaz ao delegar responsabilidades
a outros, ensinando-os e edificando-os nesse processo.

Na conferéncia geral em que o Presidente Benson foi apoiado
como Presidente da Igreja, o Presidente Gordon B. Hinckley expres-
sou sua convic¢ao de que o Senhor tinha escolhido e preparado o
Presidente Benson para liderar a Igreja:

“Presto-lhes meu testemunho de que foi o Senhor quem escolheu
Ezra Taft Benson para tornar-se membro do Conselho dos Doze ha
quase 43 anos. Foi o Senhor quem, em todos esses anos, testou-o,
disciplinou-o, instruiu-o e o preparou. (...)

Como alguém que o conhece bem e esta sempre a seu lado,
presto testemunho de que ele € um homem de fé, de lideranca
certificada, de profundo amor pelo Senhor e Sua obra e de amor
pelos filhos e pelas filhas de Deus, onde quer que se encontrem.

E um homem de capacidade comprovada”.®
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Ensinamentos de Ezra Taft Benson

Os lideres que sao eficazes permanecem
firmes na fé e dio bom exemplo.

O poder da liderancga de Cristo cresceu a partir do desafio de Seu
exemplo. Seu chamado inequivoco foi: “Vem, e segue-Me”. (...) Seu
[sucesso ao obter] a lealdade e a devog¢io dos homens aos princi-
pios de retidio depend[ia] do amor como grande fator motivacional.
Ele nos ajudou a perceber que as qualidades divinas em cada um
de nés, clamando por expressio, podem tornar-se gloriosas reali-
dades vivas. Seu exemplo continua a ser a maior esperanga e forca
da humanidade.”

Se vocés pretendem preparar a futura lideranca da Igreja, de
[seu] pais e de seu proprio lar, precisam permanecer firmes na fé e
constantes diante do mal, como disse Paulo: “Revesti-vos de toda a
armadura de Deus, para que possais estar firmes contra as astutas
ciladas do diabo. Porque nio temos que lutar contra a carne e o
sangue, mas, sim, contra os principados, contra as potestades, con-
tra os principes das trevas deste século, contra as hostes espirituais
da maldade, nos lugares celestiais” (Efésios 6:11-12).2

Nossos jovens precisam de menos criticas e mais modelos. Vocés
sdo os modelos para os quais eles olham em busca de um padrio
na vida que possam imitar e adotar. Eles precisardo da inspira¢ido
que pode vir de vocés ao enquadrarem sua vida plenamente aos
ensinamentos do evangelho.’

TN 2 (O
As pessoas respondem a lideranca eficaz.

Humildade

Uma das caracteristicas de uma boa lideranca sempre foi e sem-
pre serd o espirito humilde.'

Forga espiritual

A forga espiritual promove pensamentos positivos, ideais positi-
vos, habitos positivos, atitudes positivas e esfor¢cos positivos. Essas
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sdo as qualidades que promovem sabedoria, bem-estar fisico e men-
tal e aceitacio e resposta entusiastica de outras pessoas.!

Somente os integros tém capacidade de elevar e incentivar uns
aos outros ao melhor servico, a melhor realizacio, a maior forca.'?

A inspiragdo € essencial para a lideranca adequada. (...) Deve-
mos ter o espirito de inspira¢io sempre que estivermos ensinando
(ver D&C 50:13-14) ou administrando os assuntos do reino (ver
D&C 46:2).13

Nzo existe um substituto satisfatério para o Espirito.*

Conhecimento

O verdadeiro lider se esforca para estar bem informado. Ele é a
pessoa que age de acordo com o principio e nio com a convenién-
cia. Tenta aprender com toda experiéncia humana confrontada com
os principios revelados pela sabedoria divina.”

Uma das melhores formas de os lideres compreenderem os prin-
cipios corretos € terem profundo conhecimento e compreensio das
escrituras e do devido manual. A maioria das situagdes ja surgiu
antes, talvez repetidas vezes, e ja existem normas e procedimentos
determinados para lidar com o problema. Portanto, é sempre bom
conhecer bem e referir-se as instrucdes escritas e as normas da
Igreja sobre as questdes que possam surgir.!

Os lideres sio aconselhados a estudar as doutrinas da Igreja
e também a estar preparados para expor adequadamente nossas
doutrinas para outras pessoas. Parafraseando o Apdstolo Paulo,
esperamos que vocés sejam “[obreiros] que nZo [tém] de que se
envergonhar” (I Timéteo 2:15).Y

Lealdade

Um bom lider espera lealdade. Por sua vez, oferece lealdade.
Ele ajuda aqueles a quem deu emprego. A lealdade se estende a
questdes além do chamado do dever. Ele é leal quando uma honra
€ dada aos que servem com ele. E orgulha-se do sucesso deles.
Nzo cancela nenhuma decisio alheia sem primeiro conversar com
a pessoa cuja decisdo pretende cancelar. Nao envergonha ninguém
na presenca de outros. E franco e aberto com a pessoa.'®
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“Ter amor pelas pessoas é essencial para a lideranca eficaz.”
Unido
Existe a “unido exigida pela lei do reino celestial; e Siio nio
pode ser edificada a nio ser pelos principios da lei do reino celes-
tial” (D&C 105:4-5). Entre os requisitos e atributos principais esta
a unido da mente e do coragio. “Digo-vos: Sede um; e se nio
sois um, nio sois meus”, € o que ordena o Salvador a Sua Igreja
moderna (D&C 38:27; Jodo 17:20-23). Em lugar algum, esse requi-

sito € mais essencial do que entre aqueles a quem Ele chamou para
presidir Seu reino.?”

Amor e expressoes de confianca

Ter amor pelas pessoas é essencial para a lideranca eficaz. Vocés
amam aqueles com quem trabalham? DZo-se realmente conta de
que o valor das almas € grande 2 vista de Deus? (Ver D&C 18:10.)
Tém fé nos jovens? Costumam elogiar suas virtudes, parabeniza-los
por suas realiza¢des? Ou sera que sua atitude para com eles é critica
por causa de suas falhas??°

Com frequéncia, pior do que suportar a critica € suportar o silén-
cio de nosso lider sobre o trabalho para o qual fomos chamados.
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Um rapido comentario ou um bilhete sincero e especifico é um
excelente incentivo para a jornada.?!

Sabemos (...) que o tempo que o lider passa em contato pessoal
com os membros € mais produtivo do que o despendido em reu-
nides e deveres administrativos. O contato pessoal é a chave para
a conversio do membro menos ativo.*

Na Igreja, especialmente, o ato de pedir produz melhor resultado
do que o de mandar — e também produz um sentimento melhor.
Lembrem-se de explicar o porqué. Acompanhem para ver como
andam as coisas. Demonstrem apreco quando as pessoas cumprem
bem as instru¢des. Expressem confian¢a quando isso puder ser feito
honestamente. Se algo sair errado, € bom ver o que foi feito antes
e descobrir onde foi que vocés erraram — e nio tenham medo de
admitir o erro. Lembrem-se: os membros sdo trabalhadores volun-
tarios e tém o arbitrio. Eles também amam ao Senhor e a Sua obra.
Amem todos eles. Elogiem seu trabalho. Quando se sentirem ten-
tados a repreender um colaborador, nio o facam. Em vez disso,
experimentem o interessante desafio de incentivarem-no com um
abraco fraternal ou um tapinha nas costas. Os filhos de nosso Pai
espalhados pelo mundo sio, em esséncia, bons. Ele os ama. Deve-
mos ama-los também.*

Ninguém gosta de ser for¢cado a fazer nada, mesmo que seja para
o préprio bem. Mas as pessoas respondem bem 2 liderancga eficaz.**

TN 3 (7D
Os bons lideres delegam com sabedoria.

O exemplo de delegacdo deixado pelo Senhor

A prépria fundac¢ido do mundo foi feita por autoridade delegada.
Muitas vezes Jesus lembrou ao povo que Sua missio na Terra era
cumprida por autoridade delegada. A restauracio de Sua Igreja teve
inicio por autoridade delegada.

Ao falar aos judeus na sinagoga, Jesus lhes disse que fora dele-
gado por Seu Pai: “Porque eu desci do céu, ndo para fazer a minha
vontade, mas a vontade daquele que me enviou” (Jodo 6:38).”

Jesus nos dia o exemplo maximo da boa administracio por
meio da delegac¢io apropriada. (...) Muitos de Seus missionarios
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Em Seu ministério mortal, Jesus Cristo delegou
autoridade a Seus Doze Apéstolos.

delegados viajaram sem bolsa nem alforje. Homens passaram por
grande sofrimento para cumprir Suas instru¢des. Alguns deles pade-
ceram morte cruel estando a Seu servico. Mas Seus discipulos dele-
gados seguiram adiante pelo mundo, audazes como ledes, devido
a Seu encargo. Realizaram coisas que jamais sonharam ser capazes.
Nenhum lider jamais motivou tanto homens e mulheres como Ele
o fez.%

A Igreja de Jesus Cristo prepara lideres pelo envolvimento das
pessoas delegadas pela devida autoridade. Em Seu ministério ter-
reno, Jesus chamou 12 apostolos para ajudi-Lo a administrar a
igreja. Ele também chamou os setenta. E delegou [a] outros. Nio
deveria haver espectadores nesta Igreja. Todos deveriam estar
envolvidos ativamente na edificacio do reino. E ao edificarem o
reino, edificavam-se a si mesmos.

A meta de Jesus era exaltar a pessoa individualmente. (...)

Jesus queria fazer de cada homem um rei, edificar suas caracte-
risticas de lideranca para toda a eternidade. Na noite memoravel
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depois da ultima ceia, Ele disse aos 11 (...): “Na verdade, na ver-
dade vos digo que aquele que cré em mim também fard as obras
que eu faco, e as fard maiores do que estas, porque eu vou para
meu Pai” (Joio 14:12). Por meio da delegacio, Jesus desejava edi-
ficar a pessoa, em vez de reprimi-la. E por toda a Igreja nos dias de
hoje, homens e mulheres crescem em estatura gracas aos cargos
que lhes sdo delegados.”

Delegar em nossas organizagoes

A boa administrac¢io significa delegar autoridade. O ato de dele-
gar parte da carga do trabalho ajuda vocés e sua organizacio. A
administracio eficaz € a arte de multiplicar-se por meio de outras
pessoas.?

A delegacio sabia requer preparacio fervorosa, do mesmo modo
que o ensino ou o proselitismo eficaz. O Senhor esclarece isso com
estas palavras: “E o Espirito ser-vos-4 dado pela oracio da fé; e se
nio receberdes o Espirito, nio ensinareis” (D&C 42:14). E acrescen-
tarfamos: nio deveis delegar sem ter o Espirito.?

O administrador sibio na Igreja de hoje nio tentara fazer todo
o trabalho sozinho, dando a impressio de que ninguém mais esta
qualificado o suficiente. E, ao delegar, transmitird a seguranga de
que aquele que é delegado tem todo o seu respaldo.?°

Ao dar a alguém uma responsabilidade, o lider ndo se esquece
da pessoa que a recebeu nem da atribuicio em si. Ele acompanha
com interesse, sem, contudo, “intrometer-se”. Faz elogios especificos
quando merecidos. Oferece incentivos de ajuda quando necessa-
rios. Ao achar que a tarefa nio seri feita e que é preciso mudar
algo, age com coragem e firmeza, mas com brandura. Quando tiver
completado seu periodo de servigco no cargo, faz reconhecimentos
e agradecimentos.?!

Nenhum lider sabio acredita que todas as boas ideias sio dele.
Ele pede sugestdes aqueles a quem lidera. Deixa claro que eles sio
uma parte importante na tomada de decisGes. Deixa claro que as
normas a que obedecem nao sio s6 suas, mas de todos.*
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Os lideres da Igreja sao instrumentos nas maos de Deus e
devem buscar o Espirito para liderar e edificar os outros.

Na Igreja, hoje em dia, um lider geralmente obtém, em termos
de desempenho, aquilo que verdadeiramente espera. Ele precisa
elevar sua expectativa. Deve garantir as pessoas a quem da atri-
bui¢cdes que, quando estdo a servico do Senhor, elas detém um
poder muito maior do que quando lidam com as responsabilidades
cotidianas. Nao pode haver falha na obra do Senhor quando [faze-
mos] o maximo que [nos] é possivel. Nio passamos de instrumen-
tos, pois esta € a obra do Senhor. Esta € a Sua Igreja, o plano do
Seu evangelho. Estes, com quem trabalhamos, sio Seus filhos. Ele
nio permitird que fracassemos se fizermos a nossa parte. Ele nos
concedera talentos e capacidade maiores que os nossos, quando
necessario. Eu sei disso!*

Precisamos nos lembrar de que (...) a Igreja (...) nio faz parte
do mundo dos negécios. Seu sucesso nio se mede em termos de
almas salvas nem em termos de lucros e perdas. Necessitamos, é
6bvio, ser eficientes e produtivos, mas também necessitamos manter
nosso foco em objetivos eternos. Tenham cuidado para ndo usar
métodos e terminologias seculares nas sagradas fun¢des do sacer-
décio. Lembrem-se de que os procedimentos racionais de resolugio
de problemas, embora tteis, nio serdo por si mesmos suficientes
na obra do reino. A obra de Deus deve ser feita pela fé, pela oragio
e pelo Espirito, “e se for de alguma outra forma, nio é de Deus”
(D&C 50:18).%

O grande prop6sito da Igreja € edificar homens e mulheres que
serdo semelhantes 2 Deidade na atitude, nos atributos e nos ideais.®

Sugestoes para Estudo e Ensino

Perguntas

* O Presidente Benson ensinou que os lideres devem ser bons
exemplos (ver se¢io 1). Por que o exemplo tem uma influéncia
tao grande? De que maneira o exemplo de bons lideres influen-
ciou vocé?
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Estude as caracteristicas dos bons lideres explicadas na sec¢do 2.
Por que vocé acha que as pessoas “respondem bem [a esse tipo
de] lideranga” Pense no que pode fazer para desenvolver essas
caracteristicas.

O Presidente Benson ensinou que os lideres da Igreja devem
seguir o exemplo do Salvador quanto a delegacio de autoridade
(ver secido 3). De que maneira a delegacio ajuda a edificar o
reino de Deus? De que maneira vocé se beneficiou com as res-
ponsabilidades que foram delegadas a vocé?

Como o servigo que prestamos na Igreja poderia mudar se nos
lembrarmos de que “esta é a obra do Senhor” e que “estes, com
quem trabalhamos, sio Seus filhos”? (Ver se¢do 4.) Quais foram
seus sentimentos ao agir como instrumento nas maos de Deus
para ajudar outras pessoas?

Escrituras Relacionadas

Exodo 18:13-26; Mateus 5:13-16; Lucas 22:31-32; Alma 17:1-11;

D&C 38:23-27

Auxilio Diddtico

“As pessoas sdo tocadas quando suas contribui¢des sdo reconhe-

cidas. Faca um esforco especial para valorizar os comentarios de

cada pessoa e, se possivel, torna-los parte das discussdes da aula

”»

(Ensino, Ndo Hd Maior Chamado, 2009, pp. 35-36).
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TN DCETD-
“Apascenta as Minhas Ovelhas”

“Todos nos precisamos aprender a ser verdadeiros
pastores. Precisamos expressar pelos outros o
mesmo amor que o Bom Pastor tem por todos

nos. Cada alma é preciosa a Sua vista.”

Da Vida de Ezra Taft Benson

O Presidente Ezra Taft Benson contou uma experiéncia que teve
quando serviu como conselheiro numa presidéncia de estaca:

“Durante uma reunifo de presidéncia de estaca em Boise, Idaho,
ha viarios anos, estivamos tentando escolher um presidente para o
mais fraco e menor quérum de élderes na estaca. Nosso secretirio
havia trazido uma lista de todos os élderes do quérum e, nessa lista,
estava o nome de um homem a quem eu conhecia havia alguns
anos. Ele viera de uma tradicional familia de santos dos dltimos
dias, mas nio havia feito muita coisa na Igreja.

Se o bispo o chamasse para fazer algum trabalho na capela, ele
em geral comparecia; e se os élderes quisessem jogar uma partida
de futsal, provavelmente vocés o veriam participando também. Nzo
possuia, porém, caracteristicas de liderancga; era presidente de um
clube de prestacio de servigos e até que se saia muito bem.

Eu disse ao presidente da estaca: ‘Vocé me autoriza a entrevis-
tar esse homem e desafia-lo a adequar plenamente sua vida aos
padroes da Igreja e assumir a lideranca desse quérum? Sei que isso
¢€ arriscado, mas ele tem capacidade’.

O presidente da estaca disse: ‘Va em frente, que o Senhor o
abencoe’.

(...) Fui até a casa desse homem. Jamais me esquecerei do olhar
que me dirigiu ao abrir a porta e ver um membro da presidéncia
da sua estaca parado ali. Com hesita¢do, convidou-me a entrar; sua
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I3

ste é o momento de aplicar o ensinamento do Senhor sobre o bom pastor.”
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mulher estava preparando o jantar, e pude sentir o aroma do café
vindo da cozinha. Pedi-lhe que chamasse sua mulher para conver-
sarmos juntos e, a0 nos sentarmos, disse-lhe o motivo da minha
visita. ‘Nio espero que me dé sua resposta hoje’, disse-lhe. ‘O que
desejo € que me prometa que vai pensar no assunto, orar e refletir
sobre ele em termos do que isso vai significar para sua familia;
depois, voltarei para visitd-lo daqui a uma semana. Se nio quiser
aceitar, vamos continuar amando vocé’, acrescentei.

No domingo seguinte, assim que me atendeu a porta, percebi
que algo havia mudado. Ficou feliz em me ver; logo me fez entrar
e chamou a mulher para se juntar a nds. Ele disse: ‘Irmio Benson,
fizemos o que nos pediu. Pensamos a respeito do assunto, oramos
sobre ele e decidimos que vou aceitar o chamado. Se vocés, nossos
lideres, tém tanta confianga em mim, estou disposto a adequar ple-
namente minha vida aos padrdes da Igreja, o que deveria ter feito
muito tempo atras’.

Ele acrescentou: ‘NZo tomei café nenhuma vez depois de sua
visita na semana passada, e nio vou tomar mais’.

Ele foi designado presidente do quérum de élderes; a frequéncia
em seu quérum comegou a crescer — e continua crescendo. Ele
saiu a procura dos élderes menos ativos, acolheu-os num abraco
e trouxe-os de volta. Alguns meses depois, mudei-me para outra
estaca.

Os anos se passaram e, certo dia, na Praca do Templo, em Salt
Lake City, um homem se aproximou, estendeu a mio e disse: ‘Irmio
Benson, lembra-se de mim?’

‘Sim, lembro’, disse-lhe. ‘S6 nio me lembro do seu nome.’

Ele disse: ‘Lembra-se de ir visitar um élder delinquente em Boise,
sete anos atras?” Entao, obviamente, tudo me voltou a lembranca.
Ele entio me disse: ‘Irm4o Benson, esta vida nio sera suficiente
para agradecer-lhe por ter ido a minha casa naquela tarde de
domingo. Hoje, sou bispo. Pensava que era feliz, mas nio tinha

' 1

ideia do que era a felicidade verdadeira’”.

Ao ser inspirado por essa experiéncia e por outras, o Presidente
Benson incentivava os santos dos ultimos dias fiéis a procurar os
membros da Igreja que viviam “longe da Igreja e da influéncia do

271



CAPITULO 20

evangelho”.? Na conferéncia geral de abril de 1984, ele disse: “Esta-
mos felizes com a ativagao de muitos de nossos irmios e irmas.
Incentivamos a lideranca do sacerdécio e das auxiliares a manter esse
grande esfor¢o”.? Naquela mesma semana, ele falou a um grupo de
lideres do sacerdécio a respeito da necessidade de integra¢io dos
homens da Igreja que ainda nio tinham sido ordenados élderes:

“Meu coragio se volta para esses homens, chefes de familia. (...)
Nio acredito que exista hoje na Igreja um desafio maior do que
reativar esses homens e trazé-los até o ponto em que possam levar
sua familia a2 casa do Senhor e proporcionar-lhes as mais preciosas
béncios conhecidas pelos homens e pelas mulheres neste mundo
e no mundo vindouro.

IrmZos, nossa esperanga e oracio € que vejam esse empenho na
reativa¢iao como algo muito maior do que um programa temporario.
Esperamos que, quando este periodo da historia de nossa Igreja
for registrado, seja dito que isso marcou uma época em que muitas
almas errantes e perdidas foram regeneradas pela Igreja de Deus”.*

Ensinamentos de Ezra Taft Benson

TN 1 (D,
Como seguidores do Senhor, parte de nossa
missao € sair a procura de nossos irmaos
e irmas que se afastaram da Igreja.

O propésito da Igreja do Senhor é incentivar o progresso de
cada filho e cada filha de Deus em direcio as béng¢aos derradeiras
da vida eterna. (...)

Gostaria de conversar sobre nossa missao de aperfeicoar os san-
tos, em especial sobre o desafio da reativagio dos que se afasta-
ram da atividade plena na Igreja. Esses membros, nossos irmaos e
nossas irmis, vivem atualmente longe da Igreja e da influéncia do
evangelho.

Nesse grupo de membros menos ativos, ha muitos que nio fre-
quentam as reunides talvez por indiferen¢a ou por nio se importa-
rem. Também ha os que estio temporariamente perdidos por nio
sabermos onde encontri-los. Alguns sio recém-conversos que apa-
rentemente nio receberam a ateng¢ao e 0s ensinamentos necessarios
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que os fariam sentir-se “concidadios dos santos” (ver Efésios 2:19).
Muitos sio adultos solteiros.

A todas essas pessoas nés, membros da Igreja e seguidores do
Senhor, devemos estender e renovar nosso amor e sincero convite
para que voltem. “Voltem! Voltem e banqueteiem-se na mesa do
Senhor e provem novamente os doces e prazerosos frutos da inte-
gra¢ao com os santos” (Ensign, mar¢o de 1986, p. 88).

O desafio que nos aguarda é grande. (...) Devemos exercer
grande fé, energia e comprometimento se quisermos chegar até
esses irmios e irmis. Mas devemos fazé-lo. O Senhor espera que
facamos isso. E nés o faremos!®

Ao procurar nutrir aqueles que se desviaram, devemos
aplicar o ensinamento do Senhor sobre o bom pastor.

Este é o momento de aplicar o ensinamento do Senhor sobre o
bom pastor, a fim de vencermos o desafio de recuperar as ovelhas
perdidas e os cordeiros rebeldes.

“Que vos parece? Se algum homem tiver cem ovelhas, e uma
delas se desgarrar, nfo ird pelos montes, deixando as noventa e
nove, em busca da que se desgarrou?

E, se porventura achi-la, em verdade vos digo que maior prazer
tem por aquela do que pelas noventa e nove que nio se desgarra-
ram” (Mateus 18:12-13).

No tempo de Jesus, o pastor palestino conhecia cada uma de
suas ovelhas. As ovelhas conheciam sua voz e confiavam nele. Elas
nio seguiriam um estranho. Assim, quando chamadas, as ovelhas
iam até ele (ver Jodo 10:1-5, 14).

A noite, os pastores costumavam levar as ovelhas a um curral ou
redil, que era cercado de muros altos com espinhos no topo para
evitar que animais selvagens e ladrdes os escalassem e entrassem.
Contudo, as vezes um animal selvagem faminto pulava os muros e
se introduzia entre as ovelhas, assustando-as e atacando-as.

Essa situac¢io distinguia o verdadeiro pastor — que amava suas
ovelhas — do mercendrio — que trabalhava apenas por obrigac¢io
e dinheiro. O verdadeiro pastor estava disposto a dar a vida pelas
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Ao cultivarmos a amizade em nossas alas e nossos ramos, ajudamos
uns aos outros a permanecer no rebanho do Bom Pastor.

ovelhas. Ele ia para o meio das ovelhas e lutava pelo bem-estar
delas. O mercenario, por sua vez, prezava mais a propria seguranca
do que a das ovelhas e geralmente fugia do perigo.

Jesus usou essa ilustracio comum de Sua época para declarar
que Ele era o Bom Pastor, o Pastor Verdadeiro. Devido a Seu amor
por Seus irmios e Suas irmas, Ele daria Sua vida por eles de modo
voluntirio e desprendido (ver Jodao 10:11-18).

Por fim, o Bom Pastor realmente deu Sua vida pelas ovelhas —
por vocés e por mim, por todos nods.

O simbolismo do bom pastor tem um significado paralelo na
Igreja atual. As ovelhas precisam ser conduzidas por pastores alertas.
Ha muitas ovelhas errantes. Algumas, porque sio atraidas por distra-
¢Oes momentineas. Outras, porque estio completamente perdidas.

Com o passar do tempo, percebemos que algumas dessas ove-
lhas vao se rebelar e sio “como um rebanho selvagem que foge
do pastor” (Mosias 8:21). Mas grande parte dos nossos problemas
tem origem na auséncia de uma direcio amorosa e atenta, e faz-se
necessario treinar mais pastores.
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Com os cuidados do pastor, nossos membros novos, os recém-
nascidos no evangelho, devem ser nutridos por meio de uma
integracio atenta, 2 medida que crescem no conhecimento do
evangelho e comeg¢am a viver novos padrdes. Essa atencio ajudara
a garantir que eles no voltardo aos hibitos antigos.

Com os cuidados amorosos do pastor, nossos jovens, NOSsOSs
cordeirinhos, nfo terdo tanta inclinagio para vagar. E mesmo que
o facam, o arco do cajado do pastor — um abra¢o amoroso e um
coragio compreensivo — ajudara a trazé-los de volta.

Com os cuidados do pastor, muitos daqueles que vivem distantes
do rebanho ainda podem ser reintegrados. Muitos que se casaram
fora da Igreja e assumiram um estilo de vida mundano podem
atender a um convite de retorno ao rebanho.®

Os santos dos ultimos dias que se desviaram necessitam
da preocupacio real e sincera de pastores amorosos.

Nio existe uma solu¢io nova para esse antigo problema da ove-
lha perdida, exceto apascenti-la. A ordem que Jesus deu a Pedro,
que Ele enfatizou ao repeti-la trés vezes, € a solu¢io comprovada:
“Apascenta os meus cordeiros. Apascenta as minhas ovelhas. Apas-
centa as minhas ovelhas” (ver Jodo 21:15-17).

Assim também na gloriosa admoestacio do Livro de Mérmon, os
que eram batizados na Igreja de Cristo deviam ser constantemente
“lembrados e nutridos pela boa palavra de Deus” (Mordni 6:4).

A resposta, assim, estd em apascentar o rebanho em espirito de
oracio e alimenti-lo — isto é, cuidar de cada pessoa individual-
mente. E preciso haver uma preocupacio real e sincera de um pas-
tor fiel e amoroso, nio s6 a atengio superficial que um mercenario
demonstraria.

Ao discutirmos o conceito de um verdadeiro pastor, reconhece-
mos que o Senhor deu essa responsabilidade aos portadores do
sacerdocio. Mas as irmas também receberam chamados para “apas-
centar” por meio do servigo caridoso e amoroso que prestam umas
as outras e as demais pessoas. Assim, todos nés precisamos apren-
der a ser verdadeiros pastores. Precisamos expressar a0s outros o
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mesmo amor que o Bom Pastor tem por todos nds. Cada alma é
preciosa a Sua vista. Seu convite se estende a todos os membros —
cada filho e cada filha de Deus.

“Eis que ele envia um convite a todos os homens, pois 0os bracos
de misericérdia lhes estio estendidos e ele diz: Arrependei-vos e
receber-vos-ei. (...)

Vinde a mim e participareis do fruto da arvore da vida; sim,
comereis e bebereis livremente do pao e da dgua da vida,

Sim, vinde a mim e apresentai obras de retidio” (Alma 5:33-35).

Ninguém deve recusar Seu convite. Todos 0os que receberem Seu
gracioso convite de participar de Seu evangelho sio bem-vindos.
As ovelhas — mesmo as desgarradas, as indiferentes, as preocupa-
das — necessitam ser localizadas e, com amor, conduzidas de volta
a atividade. Todo recurso do sacerdocio e das auxiliares deve ser
usado para ajudar nesse empenho.

Esse é um problema que jamais sera resolvido a menos que a
lideranga da estaca, da ala, do quérum e das auxiliares, assim como
os membros fiéis de todo lugar, exerc¢a sua determinacio e fé para
trazer os menos ativos de volta a plena atividade na Igreja.

Ao se empenharem diligentemente na realizagio dessa meta tao
digna, nés os exortamos a darem renovada énfase ao ensino fami-
liar eficaz do sacerdécio e a visita eficaz da professora visitante da
Sociedade de Socorro. As visitas dos mestres familiares e das profes-
soras visitantes fazem parte de programas inspirados. Eles recebem
a designacio de visitar todos os membros da Igreja a cada més,
tanto os ativos como os menos ativos. Pedimos-lhes que deem maior
énfase as visitas dos mestres familiares e das professoras visitantes.”

TN 4 (T,
Ao continuarmos ensinando nossos irmaos e
nossas irmas, podemos ajuda-los a receber todas
as béncaos e ordenancas do evangelho.

Nossas ora¢oes de hoje devem ser feitas com a mesma intensi-
dade e preocupacgio que as oragdes de Alma ao tentar trazer de
volta os zoramitas errantes, que se tinham afastado do Senhor:
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“O Senhor, permite que tenhamos éxito em trazé-los novamente
a ti, em Cristo.

Eis, 6 Senhor, que sua alma € preciosa e muitos deles sao nossos
irmaos; di-nos, portanto, 6 Senhor, poder e sabedoria para trazer-
mos esses Nossos irmaos novamente a ti (Alma 31:34-35; grifo do
autor). (...)

Os principios para ativar almas nio mudam. S4o eles:

1. Os perdidos ou menos ativos precisam ser encontrados e
contatados.

2. E necessirio demonstrar uma preocupacio amorosa. Eles pre-
cisam sentir 0 NOSSO amof.

3. Precisam ser ensinados sobre o evangelho. Precisam sentir o
poder do Espirito Santo por meio dos professores.

4. Precisam ser incluidos em nosso convivio.
5. Precisam ter responsabilidades significativas na Igreja.

Nas palavras do Livro de Mérmon, devemos “continuar a minis-
trar” (3 Néfi 18:32).

Estamos particularmente interessados em que os recém-
conversos sejam integrados ao pleno convivio na Igreja. Eles devem
ser recebidos de bracos abertos.

Que nos unamos nos esfor¢os de trazer os menos ativos de volta
a plena atividade na Igreja. Ao fazer isso, estaremos mais coesos
para cumprir juntos a missio da Igreja — levar o evangelho, com
todas as suas béncios e ordenancas, mais plenamente a vida de
todos os membros da Igreja. A Igreja “tem necessidade de todos
os membros” (D&C 84:110), e cada membro tem necessidade do
evangelho, da Igreja e de todas as suas ordenancas.

Que todos nés busquemos as bénc¢ios do Senhor para fortalecer-
nos e dar-nos o poder e a influéncia que precisaremos ao trabalhar
juntos nessa grande obra de amor.?
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Sugestoes para Estudo e Ensino

Perguntas

* O que vocé sente ao pensar em seus familiares ou amigos que
“vivem atualmente longe da Igreja e da influéncia do evangelho”?
O que vocé pode fazer para busci-los? (Ver sec¢do 1.)

* Pondere sobre os ensinamentos do Presidente Benson a respeito
das diferengas entre um mercenario e um pastor (ver se¢io 2). O
que podemos fazer para ser melhores pastores?

* O Presidente Benson nos lembrou de que as pessoas precisam
da “preocupacio real e sincera de um pastor fiel e amoroso” (ver
secido 3). De que maneira podemos desenvolver uma preocupa-
¢do real e sincera pelos outros? Ao ponderar sobre essa pergunta,
pense em seu servico como mestre familiar ou professora visitante.

* O que vocé acha que significa “continuar a ministrar”? (3 Néfi
18:32.) Considere os cinco principios que o Presidente Benson
mencionou para nos ajudar a servir aqueles que precisam voltar a
atividade na Igreja (ver secdo 4). De que maneira cada um desses
principios ajuda uma pessoa a receber as béncios do evangelho?

Escrituras Relacionadas
Mateus 9:10-12; Lucas 15; 22:32; I Pedro 5:2—4; Mordni 6:4; D&C
18:10-16; 84:106

Auxilio de Estudo

“Ler, estudar e ponderar nio sio a mesma coisa. Lemos o que
esta escrito, e podem ocorrer-nos ideias. Estudamos e descobrimos
padrdes e conexdes nas escrituras. Mas quando ponderamos, con-
vidamos a revela¢io pelo Espirito. Ponderar, para mim, € a reflexo
e a oragiao que fago depois de ler e estudar as escrituras cuida-
dosamente” (Henry B. Eyring, “Servir com o Espirito”, A Liahona,
novembro de 2010, p. 59).

Notas

1. “Feed My Sheep” [Apascenta as Minhas 4. The Teachings of Ezra Taft Benson,
Ovelhas], Ensign, setembro de 1987, 1988, p. 234.

pp. 4-5. . “Feed My Sheep”, p. 3.
2. “Feed My Sheep”, p. 3. . “Feed My Sheep”, pp. 3—-4.
3. “Conselho aos Santos”, A Liahona, . “Feed My Sheep’, p. 4.

julho de 1984, p. 8.
. “Feed My Sheep”, pp. 4, 5.

[c RN e V)]
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TN DCETD-

Principios de Bem-Estar
Material e Espiritual

“Tudo o que interessa ao bem-estar econémico,
social e espiritual da familia humana
interessa e sempre interessard a Igreja de
Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias.”

Da Vida de Ezra Taft Benson

Ern 1936, enquanto as pessoas no mundo inteiro lutavam para
vencer as dificuldades econdmicas da Grande Depressio, a Pri-
meira Presidéncia instituiu um novo programa de bem-estar. Esse
programa, chamado de Plano de Seguranca da Igreja, nio foi esta-
belecido para a distribui¢io gratuita de bens aos necessitados, mas,
sim, “para ajudar as pessoas a ajudarem a si mesmas”.! Quando a
Primeira Presidéncia e outros lideres da Igreja organizaram esse
programa, ensinaram principios basicos de trabalho arduo, autossu-
ficiéncia e servigo. Eles incentivaram os membros da Igreja a pagar
o dizimo e as ofertas de jejum, a produzir e armazenar alimentos,
a evitar dividas desnecessarias e a economizar para necessidades
futuras.

Nessa época, o Presidente Ezra Taft Benson servia como conse-
lheiro em uma presidéncia de estaca em Boise, Idaho. Era também
economista, com especializacio em propaganda, e especialista em
gestdo agricola para o Estado de Idaho. Aceitou uma designac¢io do
presidente de sua estaca para comparecer a uma reuniio na qual
o Plano de Seguranca da Igreja seria apresentado. Tempos depois,
ele relembrou: “Minha alma concordou sinceramente com tudo o
que ouvi naquele dia. Voltei a Estaca Boise e disse a meus irmios
que esse programa que fora anunciado era econdmica, social e
espiritualmente sabio, e expressei-lhes minha certeza de que os
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O Elder Ezra Taft Benson, a direita, com o Presidente Max
Zimmer, presidente interino da Missdo Suica, verifica os
suprimentos de bem-estar em Genebra, Suica, em 1946.
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membros da Igreja responderiam a ele de todo coragio, como algo

que nio sé era sdbio, mas também necessario”.?

Dois meses depois de o Presidente Benson apresentar o pro-
grama em sua estaca, “inimeros projetos de bem-estar tiveram ini-
cio: uma ala plantou uma horta multiacre, outra semeou 15 acres de
beterrabas e a Sociedade de Socorro de outra produziu enlatados e
fez colchas e roupas. [Uma das alas] até criou uma pequena fabrica
de enlatados”?

O Presidente Benson viu a extensa influéncia do programa de
bem-estar dez anos depois. Como membro do Quérum dos Doze
Apéstolos, foi designado para presidir a Igreja na Europa logo
depois da Segunda Guerra Mundial. Naquela terra destrocada pela
guerra, conduziu uma forga-tarefa da Igreja para levar mantimentos
que ajudariam as pessoas a recuperar sua autossuficiéncia. Ele con-
tou essa experiéncia quando o primeiro carregamento de artigos de
bem-estar chegou a Berlin, Alemanha:

“Levei comigo o Presidente Richard Ranglack, presidente interino
da missdo. Caminhamos até o velho armazém esburacado que, sob
uma guarda armada, abrigava os preciosos mantimentos. L4 no
fundo do armazém, vimos as caixas empilhadas quase até o teto.

‘Essas caixas contém alimentos?’ Richard perguntou. ‘Quer me
dizer que essas caixas estao cheias de alimento?’

‘Sim, meu irmao’, respondi, ‘alimentos, roupas pessoais, roupas
de cama — e, espero, alguns medicamentos’.

Richard e eu descemos uma das caixas. N6s a abrimos. Estava
cheia do mais simples dentre os mais simples alimentos — feijio.
Ao ver aquilo, esse bom homem enfiou as maos na caixa e deixou
que os grios passassem entre os dedos; ai, nao se conteve e chorou
como uma crianga, cheio de gratidio.

Abrimos outra caixa, cheia de trigo integral, nada mais nada
menos que isso, como o Senhor o criou e como queria que fosse.
Levou uma pitada do trigo até a boca. Depois de um instante,
olhou-me com emog¢iao — meus olhos também marejaram — e
disse, enquanto balancgava lentamente a cabeca: ‘Irmao Benson,
¢ dificil acreditar que pessoas que nunca nos viram possam fazer
tanto por noés’.
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Esse é o sistema do Senhor! Doa¢des voluntarias motivadas por
amor fraternal e sacrificio voluntario para ajudar outros a se aju-

darem a si mesmos. Isso garante a dignidade e o autorrespeito”.*

Ensinamentos de Ezra Taft Benson

O Senhor esta ansioso e desejoso de abencoar Seu
povo tanto materialmente como espiritualmente.

Acredito, meus irmios e irmis, que, no que se refere a questdes
materiais, o Senhor tenha dito:

“Todas as coisas sao espirituais para mim e em tempo algum vos
dei uma lei que fosse terrena (...)” (D&C 29:34).

O objetivo, € claro, é espiritual. Vivemos, porém, em um mundo
material, fisico e temporal. (...)

O homem é um ser dual, material e espiritual; e, nas primeiras
revelagdes a este povo, o Senhor aproveitou, muitas vezes, para
nos dar orienta¢cdes e mandamentos quanto a assuntos materiais.
Ele orientou os santos e os lideres da Igreja na compra de terras e
outras propriedades; na construcio de templos; mesmo no estabe-
lecimento de uma imprensa, de uma loja e na edificacio de uma
pensio para o “viajante cansado” (ver D&C 124:22-23). Na grande
revelagio conhecida como Palavra de Sabedoria, Ele nio s6 indi-
cou o que é bom e o que nio é bom para o homem, mas também
delineou um plano para a alimenta¢io do gado que, por mais de
um século, foi gradualmente confirmado pela investigacio cientifica
humana (ver D&C 89). Tudo o que afete o bem-estar do homem
foi e sempre sera a preocupacio da Igreja. Nosso povo sempre foi
aconselhado quanto aos assuntos materiais. (...)

E importante que mantenhamos nosso raciocinio claro, meus
irmaos e irmas. Que sempre nos lembremos de que todas as coisas
materiais sio apenas meios para um fim; que o fim é espiritual,
embora o Senhor esteja ansioso e disposto a abengoar Seu povo
materialmente. Ele indicou isso em muitas revelacdes. Ele ressaltou,
repetidamente, que devemos orar por nossas planta¢des, nosso
gado, nossos familiares, nosso lar e invocar as bén¢ios do Senhor
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em nossos negocios materiais. Ele prometeu que vai nos ajudar e
estard pronto para nos abencoar e desejoso de fazé-lo. (...)

O Senhor nio fard por nés o que podemos e devemos fazer
sozinhos. Mas Seu propoésito € cuidar de Seus santos. Tudo o que
interessa ao bem-estar econdmico, social e espiritual da familia
humana interessa e sempre interessara a Igreja de Jesus Cristo dos
Santos dos Ultimos Dias.’

Ao administrarmos qualquer aspecto do programa de bem-estar,
devemos sempre nos lembrar do principal propédsito para o qual ele
foi criado. Esse propésito declaradamente € “estabelecer, se possi-
vel, um sistema sob o qual a maldi¢io da indoléncia fosse banida,
os males da esmola abolidos e a independéncia, a industriosidade,
a frugalidade e o autorrespeito fossem mais uma vez estabelecidos
entre o nosso povo. O objetivo da Igreja é ajudar as pessoas a
se ajudarem. O trabalho deve ser reentronizado como o principio

governante na vida dos membros de nossa Igreja”.®

A forca do programa de bem-estar da Igreja repousa em que
cada familia siga a orientac¢io inspirada dos lideres da Igreja de
ser autossuficiente por meio de uma preparacio adequada. Deus
deseja que Seus santos se preparem para que “a Igreja [conforme
disse o Senhor] permaneca independente, acima de todas as outras
criaturas abaixo do mundo celestial” (D&C 78:14).”

A parabola das escrituras sobre as cinco virgens sibias e as cinco
tolas (ver Mateus 25:1-13) é um lembrete de que uma pessoa talvez
espere tempo demais antes de comecar a pOr sua casa espiritual e
material em ordem. E nds, estamos preparados?®

(T 2 (LD
Por meio de esforcos enérgicos, altruistas e cheios
de proposito, supriremos nossas necessidades
vitais e cresceremos em atributos divinos.

Um dos primeiros principios revelados ao patriarca Adio,
quando foi expulso do Jardim do Eden, foi este: “No suor do teu
rosto comeras o teu pao, até que te tornes 2 terra” (Génesis 3:19).
Tudo o que obtemos na vida, que seja de natureza material, vem-
nos como produto do trabalho e da providéncia divina. Somente o
trabalho supre as necessidades da vida.’
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O homem recebeu de Deus o mandamento de viver pelo suor
do préprio rosto, de ninguém mais.*

Este evangelho € um evangelho de trabalho — com propésito,
altruista e oferecido no espirito do verdadeiro amor de Cristo. SO
assim poderemos crescer em atributos divinos. S6 assim nos tor-
naremos instrumentos dignos nas maos do Senhor para abencoar
outras pessoas por meio desse poder que pode nos levar a mudar
para melhor a vida de homens e mulheres.

Devemos ser humildemente gratos por essa mudanga, por essa
heranga, essa oportunidade de servico e sua rica recompensa. Ben-
ditos sdo os que seguirem o plano do Senhor e desenvolverem esse
poder e o usarem para abengoar outros. Isso foi o que o Cristo fez.
Isso é o que temos o privilégio de fazer.!

Os beneficiarios do plano de bem-estar devem trabalhar o
maximo que puderem para merecer os bens ou a ajuda da oferta
de jejum. Se nio se oferecessem trabalhos dignificantes, se as pes-
soas nio fossem incentivadas a trabalhar, isso se transformaria em
uma doacgiao degradante, e o proposito para o qual o programa de
bem-estar foi criado logo se perderia. Essa é uma lei celeste, uma
lei que nés ainda nio aprendemos completamente aqui na Terra,
de que nio se pode ajudar as pessoas permanentemente, fazendo
por elas o que elas podem e devem fazer por si mesmas.*?

Devemos pedir as bén¢iaos do Senhor em tudo o que fizermos
e nunca devemos fazer algo para o qual nio podemos pedir Suas
béncios. Nao devemos esperar que o Senhor faga por nés o que
podemos fazer sozinhos. Acredito na fé com obras e que o Senhor
abencgoari mais plenamente quem trabalha para receber aquilo pelo
que ora do que abengoaria quem s6 ora.?

O trabalho 4arduo e com propoésito leva a uma satde vigorosa, a
realiza¢des louvaveis, a uma consciéncia limpa e a um sono tran-
quilo. O trabalho sempre foi benéfico para o homem. Que sempre
tenhamos respeito salutar pelo trabalho, seja ele feito pela mente,
pelo corac¢io ou pelas mios. Que sempre desfrutemos da satis-
facio de um trabalho honesto. (...) Nio se chega ao céu apenas
desejando ou sonhando. E preciso pagar o preco sob a forma de
cansago, de sacrificio e de um viver justo.!
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Todos os membros da familia podem participar
da producdo caseira de alimentos.

(TN 3 (D,
Quando produzimos e armazenamos
alimentos, colhemos beneficios imediatos e nos
preparamos para necessidades futuras.

Ja pensaram no que aconteceria 4 sua comunidade ou a nagio
se os transportes fossem interrompidos ou se houvesse uma guerra
ou uma depressio? Como voceés e seus vizinhos obteriam alimentos?
Por quanto tempo o armazém da esquina — ou o supermercado —
supriria as necessidades da comunidade?

Pouco depois da Segunda Grande Guerra, fui chamado pela Pri-
meira Presidéncia para ir 2 Europa e restabelecer nossas missdes e
conduzir um programa de distribui¢ao de alimentos e roupas aos
santos. Trago viva na lembranca a imagem de pessoas que pegavam
o trem cada manhi, com todo tipo de quinquilharia nos bragos, e
iam para a 4rea rural a fim de trocar seus pertences por alimento.
A noitinha, a estacio de trem se enchia de pessoas com os bracos
repletos de vegetais e frutas, além de uma grande variedade de
galinhas e porcos barulhentos. Nunca tinha visto tamanha comoczo.
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Tais pessoas estavam, € claro, dispostas a trocar praticamente qual-
quer coisa por esse bem que sustém a vida: o alimento.

Uma forma quase totalmente esquecida de autossuficiéncia eco-
ndmica € a produgio caseira de alimentos. Estamos demasiada-
mente acostumados a ir ao mercado e comprar o que € preciso. Ao
produzirmos parte de nosso alimento, reduzimos em grande parte o
impacto da inflagcio sobre o dinheiro. Mais importante, aprendemos
a produzir nossa propria comida e todos os membros da familia se
envolvem em um excelente projeto. (...)

Gostaria de sugerir que fagcam o que outros ja fizeram. Juntem-se
a outros e obtenham autoriza¢io para usar um terreno vazio para
fazer uma horta ou aluguem um pedaco de terra para cultivo.
Alguns quéruns de élderes ja fizeram isso como quérum, e todos
os que participaram colheram o beneficio da safra de vegetais e
frutas, além das bénc¢idos da cooperacio e do envolvimento familiar.
Muitas familias ja substituiram o gramado por uma horta.

N6s os incentivamos a ser mais autossuficientes para que, como
o Senhor declarou, “nio obstante as tribulacdes que sobre vés cai-
rdo, a igreja permaneca independente, acima de todas as outras
criaturas abaixo do mundo celestial” (D&C 78:14). O Senhor quer
que sejamos independentes e autossuficientes porque esses serdo
dias de tribulacdo. Ele nos advertiu e nos preveniu quanto a essa
possibilidade. (...)

A producio de alimentos € s6 uma parte da énfase redobrada
para que armazenemos uma quantidade de alimento (...) onde
quer que isso seja legalmente permitido. A Igreja ndo nos disse
quais alimentos devemos armazenar. Essa decisio fica por conta
de cada membro. (...)

A revelagio para produzir e armazenar alimentos pode ser tdo
essencial para o nosso bem-estar material quanto o foi a instru¢iao
de entrar na arca para o povo nos dias de Noé. (...)

Planejem montar seu suprimento de alimentos da mesma forma
que lidariam com uma conta de poupanca. No dia do pagamento,
reservem um pouco para o armazenamento. Enlatem ou engarra-
fem as frutas e os vegetais de sua horta e de seu pomar. Apren-
dam a preservar os alimentos usando técnicas de desidratagio e de
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possivel congelamento. Facam do armazenamento uma parte do
seu or¢amento. Armazenem sementes e tenham ferramentas sufi-
cientes 2 mao para a tarefa. Se estiverem fazendo poupanca para a
compra de um segundo carro ou uma televisio nova ou qualquer
coisa que s6 lhes traga conforto ou prazer, talvez tenham de mudar
suas prioridades. N6s os exortamos a fazer isso em espirito de ora-
¢io, mas facam-no ja. (...)

Com demasiada frequéncia nos recolhemos a nossa confortavel
complacéncia e racionalizamos que as devasta¢des da guerra, os
desastres econdmicos, a fome e os terremotos sio improvaveis aqui.
Os que acreditam nisso nio conhecem as revela¢des do Senhor ou
nio acreditam nelas. Os que presun¢osamente acham que essas
calamidades nio acontecerio e que, de algum modo, serdo pou-
pados devido a retidio dos santos, enganam-se e lamentardo o dia
em que pensaram assim.

O Senhor nos advertiu e preveniu a respeito de um dia de grande
tribulacio e nos aconselhou, por meio de Seus servos, quanto 2
maneira de nos prepararmos para esses tempos trabalhosos. E nos,
atendemos a Seu conselho? (...)

Sejam fiéis, meus irmaos e minhas irmis, a esse conselho e serdo
abenc¢oados — sim, os mais abengoados de toda a Terra. Vocés siao
pessoas boas. Sei disso. Mas todos nds precisamos ser melhores
do que somos. Que tenhamos condi¢io nio s6 de alimentar a nés
mesmos por meio da produgio e do armazenamento caseiros, mas
a outros também.

Que Deus nos abengoe para estarmos preparados para as difi-
culdades do porvir, que podem ser ainda maiores."

(TN 4 (LD
Paz e contentamento inundam nosso coracao
quando economizamos parte de nossos rendimentos
e evitamos dividas desnecessarias.

Gostaria de respeitosamente exorti-los a viver segundo os prin-
cipios basicos do trabalho, da frugalidade e da autossuficiéncia, e
de ensini-los a seus filhos pelo exemplo. (...) Vivam dentro de seu
or¢amento. Acostumem-se a pOr na poupanga regularmente uma
parte dos seus rendimentos. Evitem dividas desnecessarias. Sejam
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Viver além do or¢amento pode criar “uma enorme tristeza”.

sabios nio tentando prosperar muito rapidamente. Aprendam a
administrar bem o que tém antes de pensar em aumentar suas
posses. '

Infelizmente, tem crescido na mente de alguns a expectativa
de que, quando passamos por dificuldades, quando somos tolos
e extravagantes com nossos recursos e vivemos além dos nossos
meios, devemos procurar a Igreja ou o governo para pedir socorro.
Alguns de nossos membros se esqueceram de um principio funda-
mental do plano de bem-estar da Igreja de que “nenhum verdadeiro
santo dos ultimos dias vai, enquanto for fisicamente capaz, transferir
para outro a responsabilidade pelo préprio sustento”. (...)

Hoje, mais do que nunca, precisamos aprender e aplicar os prin-
cipios da autossuficiéncia econémica. Nao sabemos quando uma
crise envolvendo doenga ou desemprego poderi afetar nossa vida.
O que sabemos é que o Senhor decretou calamidades globais para
o futuro e nos advertiu e preveniu para que nos preparassemos.
Por essa razio, as Autoridades Gerais tém repetidamente enfati-
zado um programa de “volta ao basico” para o bem-estar material
e espiritual.”’
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O Senhor deseja que Seus santos sejam livres e independentes
nos dias criticos que nos esperam. Mas nenhum homem é verda-
deiramente livre se estiver em escravidio financeira.®

Lemos, no livro de Reis, a respeito de uma mulher que, em pran-
tos, procurou Eliseu, o profeta. O marido morrera, e havia uma
divida que ela nio podia pagar. O credor procurou-a para levar-lhe
os filhos e vendé-los como escravos.

Por milagre, Eliseu fez com que ela conseguisse um bom estoque
de azeite. E disse a2 mulher: “Vai, vende o azeite, e paga a tua divida;
e tu e teus filhos vivei do resto” (ver II Reis 4:1-7).

“Paga tua divida, e vive.” Como essas palavras foram produtivas!
Que conselho sabio para nés hoje em dia! (...)

Muitas pessoas nio acreditam que haverd novamente uma grave
crise da economia. Por se sentirem seguras em sua expectativa de
continuarem empregadas e terem um fluxo constante de renda e
salario, comprometem seu rendimento futuro sem pensar no que
fariam se perdessem o emprego ou se nio recebessem salario por
alguma outra razio. Mas as maijores autoridades tém repetidamente
afirmado que ainda nZo somos suficientemente inteligentes para
controlar nossa economia sem ajustes drasticos. Mais cedo ou mais
tarde, esses ajustes virdo.

Outra razio para o aumento do volume de dividas é ainda mais
grave e mais preocupante. Trata-se da ascensio do materialismo,
que contrasta com o comprometimento a valores espirituais. Muitas
familias, a fim de “manter as aparéncias”, vio se comprometer a ter
uma casa maior e mais cara que o necessario, em um bairro ele-
gante. (...) Com o crescente padrio de vida, essa tentacio aumenta
toda vez que aparece algo novo no mercado. As técnicas sutis e
cuidadosamente planejadas da propaganda moderna tém por alvo o
ponto mais fraco da resisténcia do consumidor. Infelizmente, como
resultado, existe um sentimento crescente de urgéncia na aquisi¢cao
de coisas materiais, sem planos, sem poupanca, sem sacrificio.

Muito pior é que uma grande propor¢io de familias com dividas
pessoais nio tem quaisquer ativos liquidos [poupanca] para salda-
las. Quantos problemas enfrentario se seus rendimentos forem
subitamente interrompidos ou drasticamente reduzidos! Todos nés
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conhecemos familias que se endividaram mais do que poderiam
pagar. Existe uma enorme tristeza por tras de casos como esses!"

Nzo quero com isso dizer que todo tipo de divida seja ruim. E
claro que nio. A divida em prol de um negdcio seguro faz parte do
crescimento. Um bom crédito imobilidrio é uma ajuda efetiva para a
familia que precisa de um empréstimo para ter uma casa propria.?°

De modo geral, é mais facil viver dentro do or¢amento e resistir a
tentacdo de usar as reservas futuras, exceto no caso de uma neces-
sidade — nunca, porém, para satisfazer um capricho. Nio é justo
para n6s mesmos ou para nossa comunidade sermos tio impru-
dentes em nossos gastos que, no dia em que nosso rendimento
cessar, precisemos recorrer a entidades filantrépicas ou a Igreja para
receber ajuda financeira.

Nio facam isso, exorto-os solenemente; nio se acorrentem ao
pagamento de encargos e juros que sempre sio exorbitantes. Eco-
nomizem agora e comprem depois, e vocés chegardio muito mais
longe. Nio terdo de pagar altissimos juros e outros encargos, € o
dinheiro economizado possibilitara que facam a compra mais tarde
a um preco a vista com desconto.

(...) Resistam a tentac¢io de fazer uma divida para comprar uma
propriedade muito mais pretensiosa ou espagosa do que vocés
realmente precisam.

Vocés se sairdo muito melhor, especialmente familias jovens que
estdo comegando, se primeiro comprarem uma casa pequena que
saibam que poderio quitar em um prazo relativamente curto. (...)

Nio deixe que sua familia ou vocé mesmo fique desprotegido
nas tempestades financeiras. Fuja do luxo, ao menos temporaria-
mente, para compor uma poupanca. E sibio poupar para a futura
educacio de seus filhos e para sua velhice. (...)

Irm3os e irmis, paz e contentamento inundam nosso coragiao
quando vivemos dentro do or¢amento. Que Deus nos conceda
sabedoria e fé para atentarmos ao conselho inspirado do sacerdé-
cio, de evitar a divida, viver dentro do or¢gamento e pagar o que

devemos — em resumo, “paga tua divida, e vive”.*
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Sugestoes para Estudo e Ensino

Perguntas

* Na secio 1, o Presidente Benson descreveu os principios basi-
cos do programa de bem-estar da Igreja. De que maneira esses
principios contribuem para nosso bem-estar material? De que
maneira eles contribuem para nosso bem-estar espiritual?

* Cite alguns beneficios do “trabalho arduo e com propdsito”. (Para
exemplos, ver a se¢io 2.) Quais sio algumas coisas de que vocé
gosta a respeito do trabalho? O que podemos fazer para ajudar
as criangas e os jovens a aprenderem a gostar do trabalho?

* Quais sio algumas bénc¢ios que recebemos ao seguir o conse-
lho do Presidente Benson na se¢io 3? Pense nas coisas que fari,
considerando sua circunstincia atual, para seguir esse conselho.

* Por que vocé acha que o uso sibio do dinheiro leva-nos a ter
“paz e contentamento”? Por outro lado, o que poderemos passar
se nido “[vivermos] dentro do orcamento”? (Ver secdo 4.)

Escrituras Relacionadas

Jaco 2:17-19; Alma 34:19-29; D&C 19:35; 42:42; 75:28-29; 104:78;
Moisés 5:1
Auxilio Diddtico

“A fim de ajudar seus alunos a prepararem-se para responder a
perguntas, informe-lhes, antes de iniciarem a leitura ou a apresen-
tacdo de algo, que vai pedir a participacio deles ao final (...). Vocé
pode dizer, por exemplo: ‘Enquanto leio esta passagem, ou¢am com
atengio para poderem relatar o que mais lhes chamar a atencgio
(Ensino, Ndo Hd Maior Chamado, 2009, p. 69).

’»

Notas
1. Heber J. Grant, Conference Report, 4. “Atender as Necessidades Através do
outubro de 1936, p. 3. Sistema de Armazéns do Senhor”, A
2. “Church Welfare—Economically Liahona, outubro de 1977, p. 82.
Socially Spiritually Sound” [O Bem- 5. Conference Report, outubro de 1945,
Estar da Igreja: Sélido Econdmica, pp- 160, 163, 164.

Social e Espiritualmente], Welfare Agri-

X 6. “Atender as Necessidades Através do
cultural Meeting, 7 de outubro de 1972,

Sistema de Armazéns do Senhor”, p. 82;

p-5 cita¢ao de Heber J. Grant, Conference
3. Sheri Dew, Ezra Taft Benson: A Bio- Report, outubro de 1936, p. 3.
graphy, 1987, p. 119. 7. “Prepare Ye” [Preparai-vosl, Ensign,

janeiro de 1974, p. 81.
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8. Conference Report, abril de 1967, p. 61.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

. “Preparai-vos para os Dias de Tribula-

¢i0”, A Liahona, marco de 1981, p. 44.

The Teachings of Ezra Taft Benson,
1988, p. 481.

The Teachings of Ezra Taft Benson,
p. 484.

“Atender as Necessidades Através do

Sistema de Armazéns do Senhor”, p. 82.

The Teachings of Ezra Taft Benson,
p. 485.

The Teachings of Ezra Taft Benson,
p. 481.

“Preparai-vos para os Dias de Tribula-
¢a0”, p. 44.
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17.

18.
19.

20.
21.

“The Ten Commandments: America at
the Crossroads” [Os Dez Mandamentos:
A América na Encruzilhadal, New Era,
julho de 1978, p. 39.

“Preparai-vos para os Dias de Tribu-
lagao”, p. 44; citacio do Welfare Plan
Handbook [Manual do Plano de Bem-
Estar], 1952, p. 2, como citado por
Marion G. Romney, em “Church Wel-
fare—Some Fundamentals” [O Bem-
Estar na Igreja: Alguns Fundamentos],
Ensign, janeiro de 1974, p. 91.

“Prepare Ye” [Preparai-vos], p. 69.

“Paga Tua Divida e Vive”, A Liahona,
outubro de 1987, p. 2.

Conference Report, abril de 1957, p. 54.
“Paga Tua Divida e Vive”, p. 2.
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TN DCETD-

Proclamar o Evangelho
ao Mundo

113

stamos felizes por engajar-nos nesta parceria
com nosso Pai Celestial, no grande trabalho
de salvagdo e exaltacdo de Seus filhos.”

Da Vida de Ezra Taft Benson

Para o Presidente Ezra Taft Benson, o trabalho missionario era
uma tradi¢io familiar. “A familia de meu pai era composta por 11
filhos”, explicou. “Todos nés servimos missao. Minha mulher tam-
bém serviu missiao e, durante os Ultimos seis meses, teve o prazer
de ter por companheira sua mie viiva. Quando meu pai saiu em
missio, eu me lembro, como filho mais velho, das cartas que ele
escreveu enquanto servia no Centro-Oeste norte-americano. Des-
frutivamos em nosso lar de um espirito do trabalho missionario que
nunca o abandonou, pelo que sou humildemente grato.”!

O Presidente Benson foi missionirio de tempo integral na Mis-
sdo Britidnica de 1921 a 1923, e o “espirito do trabalho missiona-
rio” continuou com ele por muito tempo depois desses dois anos
e meio. Por exemplo, enquanto foi Secretario da Agricultura dos
Estados Unidos, de 1953 a 1961, ele interagiu com muitas pessoas
de outras denominacdes religiosas. Na conferéncia geral de abril de
1961, ele disse aos santos: “Tenho comigo o nome de aproximada-
mente 9.000 homens, com quem travei conhecimento como lider do
governo. Espero encaminhar esses cartdes de referéncias. Gostaria
que cada um deles ouvisse a respeito do evangelho. Desejo que
todos os filhos de nosso Pai desfrutem das bénc¢ios que virdo por

aceitarem e viverem o evangelho de Jesus Cristo”.?

O entusiasmo do Presidente Benson pelo trabalho missionario
continuou até os ultimos anos; ele desejava ardentemente que todos
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“Doamos de boa vontade nosso tempo e os recursos com os quais Ele nos
venha a abengoar para o estabelecimento de Seu reino sobre a Terra.”
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os membros da Igreja tivessem o mesmo entusiasmo. Ele falou
diretamente aos rapazes a respeito de se prepararem para o ser-
vigco missionario de tempo integral. “Preparem-se agora”, disse ele.
“Preparem-se fisica, mental, social e espiritualmente.”® Ele exortou
0s pais a guiarem os filhos [rapazes] nessa preparacio. Ele também
aconselhou as mogas e os membros idosos da Igreja a considerarem
com seriedade o servigo missionario de tempo integral. E exortou
todos os membros da Igreja a falarem sobre o evangelho as pessoas
a seu redor.

O Presidente Thomas S. Monson lembrou uma ocasiio quando o
amor do Presidente Benson pelo trabalho missionario inspirou um
futuro missionario: “Certa sexta-feira, enquanto ele e a irma Benson
cumpriam sua pratica usual de participar de uma sessio no Templo
de Jordan River, um rapaz aproximou-se do Presidente Benson e
cumprimentou-o com grande alegria, anunciando que tinha sido
chamado para servir missio de tempo integral. O Presidente Benson
tomou o recém-chamado missionario pela mao e, com um sorriso,
disse: ‘Leve-me com vocé! Leve-me com vocé!’ Esse missionario
prestou testemunho de que, de certa forma, ele levou o Presidente
Benson consigo na missdo, pois o que ele lhe dissera demonstrava
seu amor sincero e sua devocio ao trabalho missionario, além do

desejo de estar constantemente a servico do Senhor”.*

O amor por todos os filhos do Pai Celestial era o que movia a
dedicacio do Presidente Benson em compartilhar o evangelho: “Os
filhos de nosso Pai precisam do evangelho. (...) Sei que o Senhor
os ama e, como Seu humilde servo, amo sinceramente os milhdes
que vivem no mundo”.’> Ao refletir sobre o poder do amor do Salva-
dor, testificou: “Nossas bénc¢ios se multiplicam ao compartilharmos

Seu amor com nosso préoximo”.°

Com base em uma vida inteira de participa¢io no trabalho
missiondrio e de incentivo aos santos a seu redor para fazerem o
mesmo, o Presidente Benson podia afirmar: “Experimentei a alegria
do trabalho missionario. N4o existe no mundo inteiro um trabalho
que traga as pessoas maior alegria e felicidade”.”
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Ensinamentos de Ezra Taft Benson

O mundo tem fome de religido verdadeira, e nos a temos.

Depois do glorioso aparecimento de Deus, o Pai, e Seu Filho,
Jesus Cristo, a Joseph Smith, parece que a primeira grande respon-
sabilidade atribuida a Igreja restaurada foi pregar o evangelho ao
mundo — a todos os filhos de nosso Pai.

De fato, foi uma longa sequéncia de eventos dramaticos e de
grande importincia — uma sequéncia de sacrificios, alegrias, duras
penas, coragem e, acima de tudo, de amor 2 humanidade. Ninguém
sobre a face da Terra encontrard uma sequéncia de eventos que se
compare a essa. Sim, foi preciso derramar sangue, suor e lagrimas
para que essa obra de amor prosseguisse. E por que a realizamos?
Porque o Deus dos céus nos deu isso por mandamento; porque
Ele ama Seus filhos, e é Sua vontade que os muitos milhdes sobre
a Terra tenham a oportunidade de ouvir e, de sua livre e esponti-
nea vontade, aceitem e vivam os gloriosos principios de salvagio e
exaltacio contidos no evangelho de Jesus Cristo.?

Tenho plena convic¢io de que o mundo necessita, mais do que
qualquer outra coisa, do evangelho de Jesus Cristo; e as pessoas
do mundo anseiam pelo que o evangelho lhes pode dar, mas nio
sabem disso. Elas anseiam pela ancora que o evangelho oferece, e
ele lhes da respostas aos problemas que enfrentam e traz sentimen-
tos de seguranca e de paz interior. O evangelho é a Unica resposta
para os problemas do mundo, irmios e irmas.’

Somente o evangelho salvard o mundo da calamidade da prépria
autodestrui¢io. Somente o evangelho unira em paz os homens de
todas as ragas e nacionalidades. Somente o evangelho trara alegria,
felicidade e salvagio para a familia humana.®

O mundo tem fome da religido verdadeira, e nés a temos.!

Esta é a gloriosa mensagem que desejamos levar ao mundo: que
o reino de Deus foi restaurado por meio de Deus, o Pai, e de Seu
Filho, Jesus Cristo. Essa € a mais grandiosa de todas as mensagens,
desde a Ressurreicio de Jesus Cristo.!?
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Aceitamos com humildade e gratidio essa grande responsabili-
dade atribuida 2 Igreja. Estamos felizes por engajar-nos nesta par-
ceria com nosso Pai Celestial, no grande trabalho de salvagio e
exaltacio de Seus filhos. Doamos de boa vontade nosso tempo e 0s
recursos com os quais Ele nos venha a abencgoar para o estabeleci-
mento de Seu reino sobre a Terra. Sabemos que esse € nosso dever
prioritario e nossa grande oportunidade. Essa atitude é caracteristica
do trabalho missionario da Igreja de Jesus Cristo de todas as épocas.
E tem sido um aspecto notivel do amanhecer da dispensacio da
plenitude dos tempos — nosso tempo. Onde quer que se encontre
um fiel santo dos ultimos dias sobre a Terra, havera essa atitude de
sacrificio altruista pela causa maior."

Temos uma grande missio. Devemos nos preparar, tanto jovens
como idosos. Devemos ser como o fermento entre as nagdes, fiéis
aos principios da retidio."

Todos nés podemos ser missionarios, seja qual
for nossa circunstiancia ou etapa da vida.

Como membros da Igreja do Senhor, devemos levar a sério o
trabalho missionario. Se vocés forem diligentes como devem ser
e se amam esse trabalho, ajudario a salvar a alma dos filhos dos
homens.®

A pregacio do evangelho nio deve ser considerada um dever
exclusivo do sacerdécio, mas todos nés devemos desejar com ale-
gria e grande ansiedade ter essa experiéncia. O verdadeiro propé-
sito de pregar o evangelho é levar almas a Cristo, ensinar e batizar
os filhos de nosso Pai Celestial, para que nos alegremos com eles
(ver D&C 18:15) no reino de nosso Paj.t

Essa responsabilidade é de todos nés. Nio podemos fugir dela.
Que nenhum homem ou nenhuma mulher pense que, devido ao
lugar onde moramos, 2 nossa posi¢ao na sociedade, 2 nossa pro-
fissdo ou ao nosso status, estamos isentos dessa responsabilidade."”

Rapazes e mogas

Esperamos que todo rapaz tenha planejado ser um representante
do Senhor.™®
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Como desenvolver nos meninos um grande desejo de servir?
Vocés nio devem esperar (...) para ajuda-los a tomar a decisio de
servir missao. Ajude-os a decidir isso quando tiverem 9, 10 ou 11
anos! O lar € o local de semeadura para a prepara¢ao dos rapazes.
E todos os rapazes devem ser preparados em casa para servir.

Comecar cedo a preparacio consiste em ensinar o menino a orar,
ler para ele histérias do Livro de Mérmon e de outras escrituras,
fazer a noite familiar e atribuir-lhe uma parte da licio [para ensinar],
ensinar-lhe principios de pureza moral, iniciar uma poupanca para
sua futura missio, ensina-lo a trabalhar e dar-lhe oportunidades de
servir aos outros."

Queremos rapazes que cheguem ao campo missionario motiva-
dos e ansiosos para trabalhar e que sua fé tenha brotado da retidiao
pessoal e do viver puro, para que possam realizar uma missio
produtiva e memoravel. %

O Senhor quer que todos os rapazes sirvam missao de tempo
integral. (...) Nio ha nada mais importante para um rapaz fazer. A
faculdade pode esperar. Bolsas de estudo podem ser adiadas. Metas
profissionais podem ser postergadas. Sim, mesmo o casamento no
templo deve esperar até que o rapaz tenha servido honrosamente
uma missao de tempo integral para o Senhor.

(...) As mogas (...) podem também ter a oportunidade de servir
uma missdo de tempo integral. Sou grato por minha companheira
eterna ter servido missio no Havai antes de nos casarmos no Tem-
plo de Salt Lake e alegro-me por trés netas terem servido missiao
de tempo integral. Alguns dos melhores no nosso grupo de missio-
narios sio mogas.*!

Missiondrios Seniores
Precisamos de um nimero cada vez maior de casais na obra
missionaria.*
Muitos casais idosos poderiam servir missdo. Ao fazerem isso,
verdo que a missdo abencoa seus filhos, netos e bisnetos de uma

forma tal que nio poderia acontecer de outra maneira. Isso serd um
6timo exemplo para sua posteridade.?
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“O Senhor espera que sejamos missiondrios.”

Muitos casais podem afirmar que o periodo de seu servigo mis-
sionario foi um dos mais felizes que passaram juntos, pois se dedi-
cavam inteiramente a um Gnico propdsito: o trabalho missiondrio.*

Membros Missiondrios

Devemos enfatizar a necessidade de os membros se envolverem
mais com o trabalho missionario. A experiéncia tem provado que
esse € o trabalho missionario mais frutifero. O trabalho missionario
feito pelo membro é uma das grandes chaves para o crescimento
individual dos membros. Estou convicto de que esse trabalho
aumentara a espiritualidade em qualquer ala onde for aplicado.”

Quanto tempo faz desde a ultima vez que vocé convidou um
vizinho para a reunido sacramental ou para uma conferéncia de
estaca, ou para participar de uma noite familiar em sua casa?
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Quanto tempo faz desde a dltima vez que teve uma boa conversa
sobre o evangelho? Essas experiéncias sdo excelentes.?

O Senhor sustentard os membros em sua responsabilidade mis-
siondria, bastando para isso que tenham fé para tentar.”’

Estd na hora de expandir o nosso olhar e ter uma visao da mag-
nitude desse grande trabalho. O Senhor espera isso de nds. Nio é
suficiente que sejamos membros da Igreja que somente participam
da reunifo sacramental, pagam o dizimo e apoiam o programa de
bem-estar. Tudo isso é muito bom, mas nio € suficiente. O Senhor
espera que sejamos missionarios, que vivamos o evangelho — sim,
na totalidade — e que ajudemos a edificar Seu reino.?®

O Livro de Mérmon é a grande referéncia
que devemos usar na obra missionaria.

O Livro de Mérmon é tanto para o membro quanto para o nio
membro. Em associa¢io com o Espirito do Senhor, o Livro de Mor-
mon € a maior ferramenta que Deus nos deu para converter o
mundo. Se formos participar da colheita de almas, precisamos usar
o instrumento que Deus estabeleceu para isso: o Livro de Mérmon.

E a leitura do Livro de M6érmon é um dos maiores incentivadores
para nos levar 2 missdo. Precisamos de mais missionarios. Mas tam-
bém precisamos que os missionarios saiam mais bem preparados
das alas, dos ramos e dos lares e que conhecam e amem o Livro de
Moérmon. Precisamos de missionarios que tenham um ardente teste-
munho da sua divindade e que, pelo Espirito, consigam convencer
os pesquisadores a ler suas paginas e ponderar sobre elas, tendo
certeza absoluta de que o Senhor lhes manifestara a veracidade
desse livro pelo poder do Espirito Santo. Precisamos de missiona-
rios condizentes com nossa mensagem.*

O Livro de M6rmon é a grande referéncia que devemos usar na
obra missiondria. Ele mostra que Joseph Smith foi um profeta. Ele
contém as palavras do Salvador, e sua grande missao é conduzir os
homens a Cristo. Todas as outras coisas sio secunddrias. A pergunta
mais importante quando lemos o Livro de Mérmon é: “Vocé quer
saber mais a respeito de Cristo?” O Livro de Mérmon é o mais eficaz
instrumento para encontrar as pessoas preparadas para aceitar o
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evangelho. Ele nido contém coisas que “agradam ao mundo” e, por
isso, o mundo nio se interessa por ele. E uma peneira excelente
(ver 1 Néfi 6:5).

Ha uma grande diferenca entre o converso edificado na rocha de
Cristo por meio do Livro de Mérmon e que se agarra a essa barra
de ferro e o que nio o faz.?°

Que jamais nos esquecamos de que o proprio Senhor instituiu
o Livro de Mérmon como Sua testemunha principal. O Livro de
Moérmon ainda € o nosso instrumento missiondrio mais poderoso.
Vamos usa-lo.*!

(D 4 (U
Para ter sucesso no trabalho missionario,
devemos ter o Espirito, desenvolver humildade,
amar as pessoas e trabalhar diligentemente.

Os missionarios as vezes perguntam: “O que devo fazer para ter
sucesso? Como posso tornar-me eficaz na obra missionaria?” Aqui
estdo quatro chaves comprovadas para um trabalho missionario
bem-sucedido tanto para os missionarios como para os membros.

Primeiro, esforcem-se para ter o Espirito.

Para ter sucesso, devemos ter o Espirito do Senhor. Foi-nos ensi-
nado que o Espirito n4ao habitara em templos impuros. Por isso,
uma de nossas prioridades maximas é certificar-nos de que nossa
vida pessoal esteja em ordem. O Senhor disse: “Sede limpos, vos
que portais os vasos do Senhor” (Doutrina e Convénios 38:42).

O Salvador nos deu Sua lei a respeito de ensinar o Seu evange-
lho: “E o Espirito ser-vos-a dado pela oragio da fé; e se nio rece-
berdes o Espirito, nio ensinareis” (Doutrina e Convénios 42:14).%

Se ha uma mensagem que tenho repetido aos meus irmaos do
Quoérum dos Doze, € que o Espirito é o que mais importa. O Espi-
rito € o que conta. Nao sei com que frequéncia ja disse isso, mas
nunca me canso de dizer: o Espirito € o que mais importa.3?

Segundo, desenvolvam humildade.

O Senhor disse que ninguém pode se oferecer para ajudar nesta
obra a menos que seja humilde e cheio de amor (ver Doutrina
e Convénios 12:8). A humildade, contudo, nio € fraqueza. Nio
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¢é timidez; nio é medo. [N6s] podemos ser humildes e também
destemidos. [N6s] podemos ser humildes e também corajosos. A
humildade € o reconhecimento de nossa dependéncia de um poder
maior, uma necessidade constante do apoio do Senhor em Sua
obra.>

Nio podemos fazer esta obra sozinhos. Esta é Sua obra. Este é
Seu evangelho. Precisamos de Sua ajuda. Roguem ao Senhor para
recebé-la, vivam de modo a recebé-la, elevem a alma ao Senhor
para recebé-la.®

Terceiro, amem as pessoas.

Precisamos desenvolver amor pelas pessoas. Devemos sentir
compaixdo por elas no puro amor do evangelho, no desejo de
eleva-las, de edifica-las, de direciona-las para um patamar mais
elevado, uma vida melhor e, por fim, para a exaltacio no reino
celestial de Deus. N6s ressaltamos as 6timas qualidades das pessoas
com quem nos relacionamos e nés as amamos como filhos e filhas
de Deus, amados pelo Senhor. (...)

Nio teremos sucesso se nio aprendermos a ter empatia por
todos os filhos de nosso Pai — se nio aprendermos a ama-los. As
pessoas sentem o amor que lhes é oferecido. Muitas anseiam por
ele. Quando temos empatia por seus sentimentos, elas, por sua vez,
retribuem com boa vontade. Teremos feito um amigo.*

Temos (...) a grande obrigac¢io de amar nosso préximo. E o
segundo dos dois grandes mandamentos. Muitos dos nossos vizi-
nhos ainda nio sio membros da Igreja. Precisamos ser bons vizi-
nhos. Devemos amar todos os filhos de nosso Pai e conversar com
eles.

Tenho orado muito para que sejamos cheios do amor de Deus
por nossos semelhantes!?’

Quarto, trabalhem diligentemente.

Se quisermos manter conosco o Espirito, precisamos trabalhar.
Nzo ha maior alegria ou satisfacio do que saber, depois de um dia
de trabalho arduo, que fizemos o maximo possivel.

Um dos maiores segredos do trabalho missionario é o trabalho.
Se o missionario trabalhar, ele tera o Espirito; se tiver o Espirito,
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ensinara pelo Espirito; e se ensinar pelo Espirito, tocard o cora-
¢ido das pessoas e sera feliz. (...) Trabalho, trabalho, trabalho. N4o
ha substituto satisfatorio para o trabalho, especialmente na obra
missiondaria.’®

Sei que Deus vive. Esta € Sua obra. Dos céus Ele falou nova-
mente [a0 homem] com uma mensagem para o mundo inteiro: nao
s6 para um punhado de santos, mas também para todos os irmaos
e as irmas de dentro e de fora da Igreja. Que Deus nos dé forcas
para levar essa mensagem ao mundo, para viver o evangelho, para
manter os padroes da Igreja a fim de que sejamos merecedores das
béncios prometidas.®

Sugestoes para Estudo e Ensino

Perguntas

* Por que o mundo precisa do evangelho “mais do que qualquer
outra coisa”? (Para exemplos, ver a secio 1.) Cite algumas verda-
des restauradas das quais vocé acha que “o mundo tem fome”.

* Ao reler a se¢io 2, identifique o conselho que mais se aplica a
vocé e sua familia. De que maneira cada um de nés, seja qual for
a nossa circunstancia, pode pregar o evangelho? O que podemos
fazer para nos preparar para o servigo missionario de tempo inte-
gral? O que podemos fazer para ajudar outros a se prepararem
para o servi¢co missionario de tempo integral?

* O Presidente Benson disse que o Livro de Mérmon € “a maior
ferramenta que Deus nos deu para converter o mundo” (sec¢io 3).
Em que situag¢io vocé viu as pessoas se converterem pelo estudo
do Livro de Mérmon? De que maneira poderiamos incrementar
nosso esfor¢o de falar sobre o Livro de Mérmon?

* O Presidente Benson nos deu “quatro chaves comprovadas
para um trabalho missionario bem-sucedido” (sec¢io 4). Por que
vocé acha que essas chaves tornam o trabalho missionario bem-
sucedido? Cite alguns exemplos que vocé tenha visto de pessoas
que seguiram esses principios.

Escrituras Relacionadas
Marcos 16:15; I Timé6teo 4:12; Alma 17:2-3; 26:1-16; D&C 4; 12:7-
9; 15:4-6; 88:81; 123:12-17
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Auxilio de Estudo

“Repasse para as pessoas o que aprender. Ao fazer isso, vocé
organizard melhor seus pensamentos e seu poder de memorizagio
e retencido aumentard” (Ensino, Ndo Hd Maior Chamado, 2009,

p. 17).

Notas

1.

“Nossa Responsabilidade de Comparti-
lhar o Evangelho”, 4 Liahona, julho de
1985, p. 6.

20.

“Aos ‘Jovens de Nobre Estirpe’”, A Lia-
hona, julho de 1986, p. 43.

21. “As Mogas da Igreja”, A Liahona,
2. Conference Report, abril de 1961, pp. janeiro de 1987, p. 82.
112-113. 22. “Aos Idosos da Igreja”, A Liahona,
3. “Preparagao para o Servi¢co Missiona- janeiro de 1990, p. 3.
110%, A Liahona, julho de 1985, p. 41. 23. “Uma Sagrada Responsabilidade”, 4
4. Thomas S. Monson, “Deus Vos Guarde Liahona, julho de 1986, p. 79.
com o Seu Poder”, 4 Liahona, janeiro 24. “Nossa Responsabilidade de Comparti-
de 1991, p. 97. lhar o Evangelho”, p. 6.
5. %;nference Report, abril de 1970, p. 25. 27(7)1; T;e(gzgchmgs of Ezra Taft Benson, pp.
6. “A Vida E Eterna”, A Liahona, abril de 26. The Teachings of Ezra Taft Benson, p.
1972, p. 12. 210.
7. 17;1§8T€d6£11i;lg$ of Ezra Taft Benson, 27. “A Coisa de Maior Valor”, p. 2.
Pl . 28. The Teachings of Ezra Taft Benson, p.
8. Conference Report, abril de 1970, p. 211.
128.
. 29. “A Coisa de Maior Valor”, p. 2.
9. Conference Report, abril de 1961, p. )
113. 30. The Teachings of Ezra Taft Benson, pp.
203-204.
10. The Teachings of Ezra Taft Benson, p. 3 )
188. 31. The Teachings of Ezra Taft Benson, p.
204.
11. Conference Report, abril de 1955, p. 49.
) 32. Come unto Christ [Vinde a Cristo],
12. lTizg Teachings of Ezra Taft Benson, p. 1983, pp. 91-92.
: . 33. Seminar for New Mission Presidents
13. God, Fi amily, Coumr?/..- Our’Three Great [Semindrio para Novos Presidentes de
Loyalties [Deus, Familia, Pais: Nossas Missiol, 3 de abril de 1985.
Trés Grandes Lealdades], 1974, pp. ’ .
49-50. 34. Come unto Christ, p. 94.
14. Conference Report, outubro de 1950, p. 3+ “Principles for Performing Miracles in
147. Missionary Work” [Principios para a
. . . Realizagio de Milagres no Trabalho
15. *A Coisa de Maior Valor”, 4 Liahona, Missiondrio], Seminario para Novos
fevereiro de 1990, p. 2. Presidentes de Missio, 21 de junho de
16. “A Coisa de Maior Valor”, p. 2. 1988.
17. “Nossa Responsabilidade de Comparti- 36. Come unto Christ, p. 96.
Ihar o Evangelho”, p. 6. 37. “Nossa Responsabilidade de Comparti-
18. The Teachings of Ezra Taft Benson, p. lhar o Evangelho”, p. 6.
189. 38. Come unto Christ, pp. 96, 97.
19. “Nossa Responsabilidade de Comparti- 39. Conference Report, outubro de 1943,

lhar o Evangelho”, p. 6.
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TN DCETD-
“Fortalece Tuas Estacas”

“As estacas e os distritos de Sido representam
os lugares santos mencionados pelo Senhor,
onde Seus santos devem reunir-se nos uiltimos
dias como refiigio contra a tempestade.”

Da Vida de Ezra Taft Benson

Em 13 de janeiro de 1935, os membros da Estaca Boise Idaho
apoiaram Ezra Taft Benson, entdo com 35 anos de idade, como
primeiro conselheiro na presidéncia de sua estaca. Sob a dire¢io do
Presidente Scott S. Brown, o Presidente Benson teve muitas oportu-
nidades para servir, liderar e ensinar. Por exemplo, sua participagio
foi essencial para que um portador do Sacerdécio de Melquisede-
que voltasse a atividade na Igreja' e ajudou a conduzir os esfor¢os
da estaca na implementa¢io do programa de bem-estar da Igreja.?

Em 1938, o nimero de membros da estaca havia aumentado
para mais de 8.000 e, assim, a Primeira Presidéncia resolveu que
ela devia ser dividida em trés novas estacas. O Presidente Benson
disse que foi “pego de surpresa” quando, em 27 de novembro de
1938, foi chamado para presidir uma delas. Sua mulher, Flora, disse
aos filhos que esse chamado seria uma béncio para o pai deles.?

O servico do Presidente Benson como presidente da estaca foi
uma béncio para a estaca inteira. Ele continuou a ensinar os prin-
cipios de bem-estar, dando especial aten¢io aos jovens. Antes de
uma sessao da conferéncia de estaca, ele percebeu um grupo de
rapazes tentando sair da capela sem ser vistos. “Eles estavam saindo
lentamente pelo corredor, em dire¢io a porta dos fundos, os olhos
sempre no saguio de entrada para garantir que a fuga nio estava
sendo percebida. Nesse momento, [ele] saiu de sua sala, analisou
a situagio e abriu os bracos no corredor de modo que os rapazes

305



CAPITULO 23

5«

Um dos propositos da estaca é “unificar e aperfeicoar os
membros (...) levando-lhes programas, ordenancas e instrucoes
sobre o evangelho que sdo previstos pela Igreja”.
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viessem diretamente em sua direcio. ‘E tio bom ver vocés, rapa-
zes’, disse. ‘Venham, vamos juntos para a conferéncia.’ Ele os con-
duziu até o banco da frente e, depois, chamou-os para prestarem
testemunho.”*

Menos de dois meses depois de o Presidente Benson iniciar seu
servico como presidente de estaca, teve outra surpresa. Foi-lhe
oferecido o cargo de secretario executivo no Conselho Nacional
das Cooperativas de Produtores Rurais, o que exigiria que ele tra-
balhasse em Washington, D.C. A principio, ele recusou a oferta,
mas, depois de consultar Flora e a Primeira Presidéncia, decidiu
aceitd-la.> Quando foi desobrigado como presidente de estaca, em
26 de marco de 1939, ele escreveu que esse foi: “O dia mais dificil
que eu ja tivera em minha vida. (...) Em meu discurso [a0s mem-
bros da estacal, fui extremamente abencoado pelo Senhor, mas tive
grande dificuldade para controlar meus sentimentos. Nio existem

pessoas melhores no mundo inteiro, [e] eu amo cada uma delas”.®

A familia Benson mudou-se para Bethesda, Maryland, perto de
Washington, D.C. Pouco depois de um ano, o Presidente Rudger
Clawson, Presidente do Quérum dos Doze Apéstolos, e o Elder
Albert E. Bowen, também do Quérum dos Doze, visitaram a area
para organizar uma nova estaca. O Presidente Clawson conheceu
Ezra Taft Benson e disse: “Irmio Benson, o Senhor quer que vocé
presida esta estaca. O que tem a dizer quanto a isso?” Novamente
o Presidente Benson ficou surpreso. Comentou: “Eu nio conheco
essas pessoas. Faz pouco mais de um ano que mudamos para ci”.’
Mas ele aceitou humildemente o chamado e presidiu aproximada-
mente 2.000 membros da estaca, uma extensa area geografica. Flora
disse quanto ao servico dele como presidente de estaca: “Ele adora.
Nio é o titulo que conta para ele, mas, sim, a alegria de poder
ajudar o maior nimero possivel de pessoas a verem a verdade do
evangelho”.®

Tempos depois, ja como apdstolo, o Presidente Benson visitou
estacas no mundo todo. Ele comentou: “Eu disse algumas vezes a
minha mulher, quando chegava da visita a alguma estaca, que nio
sabia exatamente como o céu devia ser, mas nio esperaria encon-
trar 14 nada melhor do que o prazer e a alegria de conviver com o
tipo de homens e mulheres que conheci na lideranga das estacas
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e alas de Sido e das missdes na Terra. De fato, somos ricamente
abencoados”.’

Ensinamentos de Ezra Taft Benson

Como membros da Igreja, reunimo-nos nas estacas de Sido.

Os que nio sio membros poderiam perguntar: “O que é uma
estaca?” Os proprios membros também perguntariam: “Qual € o sig-
nificado de uma estaca? O que elas significam para nés, membros?”

Para os nio membros, uma estaca é semelhante a uma diocese,
para outras igrejas. A estaca € uma area geografica que compreende
certo nimero de alas (congregacdes locais) e é presidida por uma
presidéncia.

Para os membros, o termo estaca é uma expressiao simbodlica.
Visualizem mentalmente uma grande tenda sustentada por diversas
cordas, presas a muitas estacas firmemente enterradas no chio. Os
profetas comparam a Sido dos ultimos dias a uma grande tenda
estendida sobre toda a Terra (ver Isaias 54:2; 3 Néfi 22:2). Essa tenda
era firmada por cordas presas a estacas. Essas estacas, evidente-
mente, sio varias organizagdes geograficas espalhadas por toda a
Terra. Atualmente, Israel esti-se reunindo em varias estacas de Sido."°

Uma estaca tem, no minimo, quatro propdsitos:

1. Cada estaca, presidida por 3 sumos sacerdotes e apoiada por
12 homens que formam o sumo conselho, torna-se uma igreja em
miniatura para os santos de uma area geografica especifica. O pro-
posito é unificar e aperfeicoar os membros que moram dentro des-
ses limites, levando-lhes programas, ordenancas e instru¢des sobre
o evangelho que sio previstos pela Igreja.

2. Os membros das estacas devem servir de modelo ou padrio
de retidio.

3. As estacas devem ser uma defesa. Isso acontece a medida
que os membros se unem sob os lideres locais do sacerdécio e
se consagram para cumprir suas responsabilidades e guardar seus
convénios. Tais convénios, se mantidos, tornam-se uma protec¢ao
contra o erro, contra o mal ou contra as calamidades.
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Construimos templos somente onde ha estacas. As béngios e
ordenancas do templo preparam-nos para a exaltacio. E claro, nio
€ possivel que cada estaca tenha um templo, mas temos testemu-
nhado atualmente alguns desenvolvimentos notaveis, até milagro-
sos, com a construc¢io de templos em diferentes partes do mundo.
Tal programa permite que os membros da Igreja recebam a pleni-
tude das béncios do Senhor.

4. As estacas sio um reftigio contra a tempestade que se derra-
mara sobre a Terra."

(T 2 (LD
As estacas sao organizadas para ajudar os
pais a ensinarem o evangelho aos filhos e a
conduzirem-nos para as ordenancas de salvacao.

Em Doutrina e Convénios, lemos:

“E também, se em Sido ou em qualquer de suas estacas organiza-
das houver pais que, tendo filhos, nio os ensinarem a compreender
a doutrina do arrependimento, da fé em Cristo, o Filho do Deus
vivo, e do batismo e do dom do Espirito Santo pela imposi¢io das
mios, quando tiverem oito anos, sobre a cabe¢a dos pais seja o
pecado. Pois isto serd uma lei para os habitantes de Sido ou em
qualquer de suas estacas que estejam organizadas” (68:25-26; grifo
do autor).

Podemos ver aqui um dos mais importantes propdsitos das esta-
cas. Elas sdo organizadas para ajudar os pais “que tém filhos em
Siao0” a ensinarem a eles o evangelho de Jesus Cristo e conduzi-los
para as ordenancas de salvacio. As estacas sio formadas para aper-
feicoar os santos, e esse desenvolvimento comec¢a em casa, com
constante instru¢io sobre o evangelho.?

AT 3 (7D
Quando os membros da estaca refletem o padrio de
santidade previsto pelo Senhor, a estaca se torna um

lindo emblema a ser visto pelo mundo inteiro.
O Senhor afirma: “Pois Sido deve crescer em beleza e em santi-
dade; suas fronteiras devem ser expandidas; suas estacas devem ser
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fortalecidas; sim, em verdade vos digo: Sido deve erguer-se e vestir
suas formosas vestes” (Doutrina e Convénios 82:14).

Com isso o Senhor declara outro grande propoésito da estaca: ser
um lindo emblema a ser visto pelo mundo inteiro. A frase “vestir
suas formosas vestes” refere-se, é claro, a santidade interior que
deve ser atingida por todos os membros que se autodenominam

~

santos. Sido € “o puro de cora¢io” (Doutrina e Convénios 97:21).

As estacas de Sido sio fortalecidas e suas fronteiras, expandidas
quando os membros refletem o padrio de santidade que o Senhor
espera de Seu povo escolhido.?

A estaca serve como defesa e refugio
contra inimigos visiveis e invisiveis.

E hi, ainda, outra revela¢io do Senhor que nos da a seguinte
explicacio do propdsito das estacas: “Em verdade eu digo a vés
todos: Erguei-vos e brilhai, para que vossa luz seja um estandarte
para as nagdes; e para que a reunidao na terra de Sido e em suas
estacas seja uma defesa e um refiigio contra a tempestade e con-
tra a ira, quando for derramada, sem mistura, sobre toda a Terra”
(Doutrina e Convénios 115:5-6).

Nessa revelacio hd um mandamento de deixar nossa luz brilhar
para que seja um padrio para as nagoes. Um padrio é uma régua
de medic¢io pela qual se determina a exatidao ou perfeicio de
algo. Os santos devem ser um padrio de santidade a ser visto pelo
mundo inteiro. Essa é a beleza de Sio.

O Senhor nos revela que as estacas de Sido devem ser “uma
defesa e um refigio contra a tempestade e contra a ira, quando for
derramada, sem mistura, sobre toda a Terra”. As estacas sio para os
santos uma defesa contra inimigos visiveis e invisiveis. A defesa é a
orientac¢io, dada por meio dos canais do sacerdécio, que fortalece o
testemunho e promove a solidariedade familiar e a retidio pessoal.

No preficio de Suas revela¢des contidas em Doutrina e Con-
vénios, o Senhor adverte: “O dia rapidamente se aproxima; ainda
nio é chegada a hora, mas estd perto, em que a paz seri tirada da
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Ao nos reunirmos com os demais santos, vemos que uma estaca pode
“ser uma defesa e um refiigio contra a tempestade” (D&C 115:6).

Terra e o diabo tera poder sobre seu proprio dominio” (Doutrina
e Convénios 1:35).

Hoje (...) vemos o cumprimento dessa profecia, em que Satanis,
em firia desenfreada, esti exibindo o poder que tem sobre “seu
proprio dominio” — a Terra. Jamais sua influéncia foi tdo grande, e
somente os que receberam o Espirito Santo como guia — e seguem
o conselho dos lideres do sacerdécio — serdo poupados da des-
truicao causada por sua influéncia maligna.

O Senhor também declara, nessa revelagio preambular, que Ele
tera poder sobre seus santos “e reinard em seu meio” (Doutrina e
Convénios 1:36). Ele fara isso ao agir por intermédio de Seus servos
e lideres escolhidos nas estacas e alas.

Conforme a Igreja cresce, é muito importante que nos edifique-
mos de maneira sélida e firme, que nossas estacas em perspectiva
tenham os requisitos basicos necessarios para o sucesso e também
que as estacas ja existentes se esforcem incansavelmente para atin-
gir a plena funcionalidade no sentido de realizac¢io espiritual. Essas
estacas devem ser os pontos de reunido para a Sido atual e precisam
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ser santuarios espirituais e autossuficientes de tantas maneiras quan-
tas lhes for possivel.”®

As estacas e os distritos de Sido representam os lugares santos
mencionados pelo Senhor, onde Seus santos devem reunir-se nos
dltimos dias como refigio contra a tempestade. Vocés e seus filhos
se reunirio ali para adorar, para realizar as ordenancgas sagradas,
integrar-se socialmente, aprender, fazer apresentacdes de musica,
danga, teatro, atletismo e, de modo geral, para aperfeicoar a si
mesmos e uns aos outros. Por isso, € significativo que nossas cape-
las apresentem em sua estrutura um pindculo, com torres voltadas
para o céu, simbolizando a maneira como devemos viver: sempre
movendo-nos para cima, rumo a Deus.®

O Profeta Néfi, do Livro de Mérmon, previu o dia em que os
santos se dispersariam em estacas sobre toda a face da Terra. Ele
viu a época em que o Senhor estenderia sobre eles a Sua protecio,
quando estivessem sob a ameaca das tempestades de destruicio
que ameagariam sua existéncia. Néfi profetizou: “E aconteceu que
eu, Néfi, vi o poder do Cordeiro de Deus que descia sobre os santos
da igreja do Cordeiro e sobre o povo do convénio do Senhor, que
estava disperso sobre toda a face da Terra; e estavam armados com
retiddo e com o poder de Deus, em grande gloria” (1 Néfi 14:14).

Por meio de revelagdes, sabemos que enfrentaremos perigos,
calamidades e perseguicio nos ultimos dias, mas os santos poderio
ser poupados mediante sua retidido. O Senhor cumprird a promessa
contida no Livro de Mérmon: “Ele preservara os justos pelo seu
poder” (1 Néfi 22:17).7

Sugestoes para Estudo e Ensino

Perguntas

* Depois de ler a se¢iao 1, como vocé responderia se alguém per-
guntasse por que os membros da Igreja sio organizados em
estacas?

* O Presidente Benson nos lembrou de que as estacas ajudam
0s pais a ensinar o evangelho aos filhos e a conduzi-los para
as ordenangas de salvagio (ver se¢io 2). De que maneira a sua
estaca ajudou a fortalecer seus esfor¢os no lar?
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* Em que situag¢io vocé ja viu os membros de uma estaca reu-
nidos para dar um exemplo “a ser visto pelo mundo inteiro”?
(Ver secdo 3.) De que maneira vocé se beneficiou com essas
atividades?

* De que maneira uma estaca oferece prote¢io “contra inimigos
visiveis e invisiveis”? (Ver se¢io 4.) Que oportunidades temos
de participar em nossa estaca? Quais sio algumas bénc¢ios que
podemos receber ao fazermos isso?

Escrituras Relacionadas

Isaias 25:3-5; Mateus 5:14-16; Mor6ni 10:31-33; D&C 101:17-21;
133:7-9
Auxilio Diddtico

“O bom professor nio pensa: ‘O que farei na aula hoje?, mas,
sim: ‘O que meus alunos fardo na aula hoje?” Nio pergunta: ‘O
que vou ensinar hoje?’, mas, sim: ‘Como vou ajudar meus alunos
a descobrirem o que precisam saber?” (Virginia H. Pearce, “A Sala
de Aula — Um Lugar Propicio ao Desenvolvimento Continuo”,
A Liahona, janeiro de 1997, p. 11; citacido de Teaching the Gospel:
A Handbook for CES Teachers and Leaders, 1994, p. 13).

Notas
1. Ver o capitulo 20 deste livro. 8. Flora Amussen Benson, citagiao, Ezra
2. Ver o capitulo 21 deste livro. Taft Benson: A Biography, p. 159.
3. Ver Sheri L. Dew, Ezra Taft Benson: 9. Conference Report, outubro de 1948,
A Biography, 1987, p. 122; Francis M. p-98.
Gibbons, Ezra Taft Benson: Statesman, 10. Come unto Christ, 1983, p. 101.
Patriot, Prophet of God [Estadista, 11. Come unto Christ, pp. 104-105.

Patriota, Profeta de Deus], 1996, p. 104.

12. Come unto Christ, pp. 101-102.
4. Sheri L. Dew, com base no relato de PP

Don Schlurf, Ezra Taft Benson: A Bio- 13. Come unto Christ, p. 102.

graphy, p. 122. 14. Come unto Christ, pp. 103-104.
5. Ver o capitulo 1 deste livro. 15. The Teachings of Ezra Taft Benson,
6. Ezra Taft Benson: A Biography, p. 144. 1988, p. 151.

7. Ezra Taft Benson: A Biography, pp. 16. The Teachings of Ezra Taft Benson,
156_157 PpP- 151—152.
17. Come unto Christ, p. 104.
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“Disse-lhe Jesus: Eu sou o caminho, e a verdade e a vida;
ninguém vem ao Pai, sendo por mim” (Jodo 14:6).
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CAPITULO 24

TN DCETD-

Uma Vida Centralizada
em Cristo

“A melhor medida da verdadeira grandeza
€ o quanto nos assemelhamos a Cristo.”

Da Vida de Ezra Taft Benson

O Presidente Ezra Taft Benson sempre citava o conselho do
Salvador aos 12 discipulos nefitas: “Que tipo de homens devereis
ser? Em verdade vos digo que devereis ser como eu sou” (3 Néfi
27:27)." Esse principio — a necessidade de sermos mais semelhan-
tes a Cristo — era um tema constante no ministério do Presidente
Benson, principalmente no periodo em que foi Presidente do
Quérum dos Doze Apéstolos e Presidente da Igreja.

Por ter dedicado a vida servindo ao Senhor, o Presidente Benson
falou com vigor e convic¢io ao dizer as seguintes palavras de
testemunho:

“Testifico-lhes que nio ha desafio mais grandioso, mais emocio-
nante e mais enobrecedor do que aprender de Cristo e trilhar Seus
passos. Nosso modelo, Jesus Cristo, andou nesta Terra como ‘o
Exemplo’. Ele é nosso Advogado junto ao Pai. Ele realizou o grande
Sacrificio Expiatério para que pudéssemos receber a plenitude da
felicidade e ser exaltados de acordo com Sua graca, nosso arrepen-
dimento e nossa retiddo. Ele fez todas as coisas com perfeicio e
nos dia o mandamento de que sejamos perfeitos, sim, como Ele e
Seu Pai sdo perfeitos (ver 3 Néfi 12:48).

‘O que Jesus faria?” ou ‘O que Ele quer que eu faga? sio as per-
guntas pessoais mais importantes desta vida. Trilhar Seu caminho é
a melhor realiza¢io da vida. O homem ou a mulher mais verdadei-
ramente bem-sucedidos sio aqueles cujo viver se assemelha mais

a vida do Mestre”.?
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Ao exortar os santos a seguirem o exemplo perfeito do Salvador,
o Presidente Benson lembrou-os de que s6 poderiam fazer isso com
a ajuda do Salvador. Ele declarou:

“Sei que o Senhor vive. Sei que Ele nos ama. Sei que, longe Dele,
ninguém podera alcangar o sucesso; mas, a Seu lado, ninguém
podera fracassar.

Sei que Deus pode fazer muito mais por nossa vida do que faria-
mos sozinhos.

Que tenhamos sempre coragem moral, a partir deste momento,
para lutar mais intensamente todos os dias para pensar em Cristo,

aprender Dele, seguir Seus passos e fazer o que Ele quer que
facamos”.?

Ensinamentos de Ezra Taft Benson

O exemplo e os ensinamentos de Jesus Cristo fornecem
o melhor padrao para toda a humanidade.

Ha [mais de] 2 mil anos, um homem perfeito caminhou sobre a
Terra: Jesus, o Cristo. Ele era filho de um pai celestial e uma mie
terrena. Ele é o Deus deste mundo, abaixo do Pai. Ele ensinou a
verdade aos homens para que fossem livres. Seu exemplo e Seus
preceitos fornecem o melhor padrio, o caminho mais seguro para
toda a humanidade.*

Nenhuma outra influéncia teve tanta repercussiao nesta Terra
quanto a vida de Jesus, o Cristo. Nao ha como imaginar nossa
vida sem Seus ensinamentos. Sem Ele, estariamos perdidos em uma
mirfade de crengas e religides falsas originadas pelo medo e pelas
trevas, dominadas pelas coisas sensuais e materialistas. Estamos
muito aquém da meta que Ele tracou para nés, mas nio devemos
jamais perdé-la de vista; tampouco devemos esquecer de que nosso
grande salto para a luz e para a perfeicio nio teria sido possivel
sem que houvesse Seus ensinamentos, Sua vida, Sua morte e Sua
Ressurreicao.

Precisamos aprender e reaprender que s6 conseguiremos romper
as cadeias da ignorincia e da divida que nos restringem quando
aceitarmos e vivermos o evangelho de amor como foi ensinado
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pelo Mestre e fizermos a Sua vontade. Precisamos aprender essa
verdade simples e gloriosa para que experimentemos a doce alegria
do Espirito agora e eternamente. Precisamos perder-nos, fazendo
a Sua vontade. Precisamos coloci-Lo em primeiro lugar em nossa
vida.’

No 14° capitulo do livro de JoZo, Jesus Se despede ternamente
dos discipulos depois da ultima ceia. Ele lhes diz que vai preparar
um lugar para eles na casa de Seu Pai, para que, onde Ele estiver,
eles também possam estar. E Tomé Lhe diz:

“Senhor, n6s nio sabemos para onde vais; e como podemos
saber o caminho?

Disse-lhe Jesus: Eu sou o caminho, e a verdade e a vida; ninguém
vem ao Pai, senio por mim” (Jodo 14:5-6). O caminho estd aberto
diante de nés. Esta claramente sinalizado.®

Achegamo-nos a Cristo ao busca-Lo em cada
pensamento e ao imitar Seus atributos.

Na linguagem do Livro de Mérmon, precisamos “acreditar em
Cristo e nio o negar” (2 Néfi 25:28). Devemos confiar em Cristo
e nio no braco de carne (ver 2 Néfi 4:34). Precisamos convidar
todos a vir a Cristo e ser aperfeicoados Nele (ver Moroni 10:32).
Precisamos vir a Cristo “com um cora¢io quebrantado e um espirito
contrito” (3 Néfi 12:19), tendo fome e sede de retiddo (ver 3 Néfi
12:6). Precisamos fazé-lo “banqueteando-[nos] com a palavra de
Cristo” (2 Néfi 31:20), que recebemos por Suas escrituras, por Seu
ungido e por Seu Santo Espirito.

Em suma, precisamos seguir “o exemplo do Filho do Deus
vivente” (2 Néfi 31:16).”

O Senhor disse: “Buscai-me em cada pensamento” (D&C 6:36).
Buscar o Senhor em cada pensamento € a Gnica maneira possivel
de sermos o tipo de homens e mulheres que devemos ser.

O Senhor fez esta pergunta a Seus discipulos: “Que tipo de
homens devereis ser?” Ele entio responde a prépria pergunta,
dizendo: “Como eu sou” (3 Néfi 27:27). Para sermos como Ele €,
devemos té-Lo em nossa lembranca — constantemente pensar Nele.
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Quando participamos do sacramento, prometemos “sempre nos
lembrar Dele” (ver Mordni 4:3; 5:2; D&C 20:77, 79).

Se nos tornamos aquilo em que pensamos e se devemos ser
como Cristo, entdo devemos ter pensamentos cristaos. Vou repetir:
Se nos tornamos aquilo em que pensamos e se devemos ser como
Cristo, entdo devemos ter pensamentos cristios.

(...) Nossos pensamentos devem estar no Senhor. Devemos pen-
sar em Cristo.®

Que nossa vida pessoal, nosso lar e o desempenho no nosso
trabalho reflitam nosso carater cristio. Vivam de modo a que os
outros digam a seu respeito: “Este é um verdadeiro cristao!”

Sim, acreditamos em Jesus Cristo, e mais: nés buscamos a Cristo,
confiamos em Cristo e nos esforcamos para imitar Seus atributos.’

Cristo é o nosso ideal. Ele é o nosso exemplo. (...) A melhor
medida da verdadeira grandeza é o quanto nos assemelhamos a
Cristo.!°

Ser como o Salvador — um desafio para qualquer um! Ele é
um dos membros da Trindade. Ele € o Salvador e o Redentor. Foi
perfeito em todos os aspectos de Sua vida. N4o havia Nele falta ou
engano. Serd que podemos (...) ser como Ele é? A resposta é: Sim!
Nzo s6 podemos como também é nosso dever, nossa responsabili-
dade. Ele ndo nos daria isso por mandamento se nio devéssemos
fazé-lo (ver Mateus 5:48; 3 Néfi 12:48).

O Apéstolo Pedro mencionou o processo pelo qual a pessoa
pode tornar-se participante “da natureza divina” (Il Pedro 1:4). Isso
¢ importante; pois, se realmente nos tornarmos participantes da
natureza divina, por certo nos tornaremos como Ele é. Vamos olhar
mais de perto o que Pedro nos ensina sobre esse processo. Isto foi
o que ele nos disse:

“E vOs também, pondo nisto mesmo toda a diligéncia, acrescentai
a vossa fé a virtude, e a virtude a ciéncia,

E 2 ciéncia a temperanga, e a temperanga a paciéncia, e 2 pacién-
cia a piedade,

E a piedade o amor fraternal, e ao amor fraternal a caridade”
(II Pedro 1:5-7).
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O Apostolo Pedro, representado aqui com Jesus Cristo
ressuscitado, ensinou-nos a imitar o cardter do Salvador.

As virtudes descritas por Pedro fazem parte da natureza divina ou
do carater do Salvador. Essas sdo as virtudes que devemos imitar se
quisermos ser mais semelhantes a Ele. Vamos conversar um pouco
mais sobre essas caracteristicas tio importantes.

A primeira delas, a qual todas as demais sao acrescentadas, € fé.
Fé € o alicerce sobre o qual se edifica um cariter cristdo. (...)

Pedro continua dizendo que devemos acrescentar a nossa fé
virtude. (...) O comportamento virtuoso implica que [a pessoa]
tenha acdes e pensamentos puros. Essa pessoa nio tera luxudria no
coragio, pois isso significaria “negar a fé” e nio mais ter o Espirito
(ver D&C 42:23) — e nada é mais importante nesta obra do que o
Espirito. (...)

A virtude é como a santidade, um atributo divino. Devemos bus-
car diligentemente tudo o que seja virtuoso e amavel, e nio o que
seja degradante ou sérdido. A virtude [adornard nossos] pensamen-
tos incessantemente (ver D&C 121:45). Como podera um homem
entregar-se aos males da pornografia, da profanidade ou da vulga-
ridade e considerar-se totalmente virtuoso? (...)
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O passo seguinte que Pedro descreve no processo de cresci-
mento € acrescentar conhecimento a nossa fé e virtude. O Senhor
nos disse que: “E impossivel a0 homem ser salvo em ignorancia”
(D&C 131:6). Em outra escritura, o Senhor ordenou: “Nos melhores
livros buscai palavras de sabedoria; procurai conhecimento, sim,
pelo estudo e também pela fé” (D&C 88:118). (...) Embora todo
estudo da verdade seja valioso, as verdades da salvacio sio as mais
importantes que podemos aprender. Podemos aplicar a pergunta do
Senhor “Pois que aproveita ao homem ganhar o mundo inteiro, se
perder a sua alma?” (Mateus 16:26) tanto a0 nosso aprimoramento
educacional como a obtencio das coisas do mundo. Em outras
palavras, o Senhor teria perguntado: “Pois que aproveita ao homem
obter tudo o que hd no mundo se nio souber como salvar-se?” (...)

Juntar nossa educacio espiritual ao aprendizado secular resul-
tard em mantermos o foco nas coisas que mais importam nesta
vida. (...)

Outro atributo descrito por Pedro como parte da natureza divina
¢é a temperanga. [Quem tem temperancga] consegue refrear as pro-
prias emog¢des e expressoes verbais. Faz as coisas com moderagio
e nio é dado a excessos. Em resumo, possui autocontrole. E ele
quem domina as emog¢des, € ndo o contrario. (...)

A nossa temperanga, devemos acrescentar a paciéncia. (...)
Paciéncia é outra forma de autocontrole. E a capacidade de adiar
uma gratificacio e de refrear as proprias paixdes. No relaciona-
mento com seus entes queridos, 0 homem paciente nunca adota um
comportamento impetuoso, do qual se arrependera mais tarde. Ter
paciéncia é manter a compostura mesmo sob pressio. O homem
paciente é compreensivo quanto as falhas dos outros.

O homem paciente também espera no Senhor. As vezes lemos
ou ouvimos falar de pessoas que buscam uma bénc¢io do Senhor,
mas tornam-se impacientes porque a resposta nio lhes vem pron-
tamente. Parte da natureza divina é confiar no Senhor o suficiente
para “aquietar-se e saber que Ele é Deus” (ver D&C 101:16).

Aquele que é paciente sera tolerante com os erros e as falhas de
seus entes queridos. Por ama-los, nao achara neles falta, nem os
criticara, nem os culpara.
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Outro atributo mencionado por Pedro é a piedade. (...) Aquele
que é piedoso tem empatia e € gentil com os outros. Tem conside-
racdo pelos sentimentos alheios e é cortés em seus relacionamen-
tos. Gosta de ajudar por natureza. O piedoso perdoa as fraquezas
e falhas das pessoas. A piedade se estende a todos — aos idosos
€ a0s jovens, a0s animais, a0s que estdo em ma situa¢do e aos que
ndo estio.

Essas sio as verdadeiras caracteristicas da natureza divina. Con-
seguem ver como podemos tornar-nos mais semelhantes a Cristo
se formos mais virtuosos, piedosos, pacientes e se controlarmos
nossas emocoes?

O Apéstolo Paulo usou expressdes muito vivas para ilustrar que
os membros da Igreja devem ser diferentes das pessoas do mundo.
Ele nos ordenou que nos “[revestissemos] de Cristo” (Galatas 3:27),
que nos “[despojassemos] do velho homem” (...) e nos “[revestisse-
mos] do novo homem” (Efésios 4:22, 24).

A virtude final e maior de todas é a caracteristica divina da cari-
dade ou o puro amor de Cristo (ver Mordni 7:47). Se quisermos
verdadeiramente tornar-nos mais semelhantes ao nosso Mestre e Sal-
vador, nossa maior meta devera ser aprender a amar como FEle ama.
Mormon disse que a caridade é “de todas, a maior” (Mordni 7:46).

O mundo atual fala muito a respeito do amor, e muitos o pro-
curam. Mas o puro amor de Cristo é bem diferente do conceito que
o mundo tem do amor. A caridade nunca busca seus interesses.
O puro amor de Cristo busca somente a felicidade e o crescimento
eternos das pessoas. (...)

O Salvador declarou que a vida eterna é conhecer ao tnico Deus
verdadeiro e a Seu Filho Jesus Cristo (ver Jodo 17:3). Se isso é
verdade, e eu lhes presto meu solene testemunho de que é ver-
dade, entio devemos perguntar como vamos conhecer a Deus.
O processo de acrescentar um atributo divino a outro, como Pedro
descreveu, torna-se a chave para receber esse conhecimento que
conduz 2 vida eterna. Observem a promessa de Pedro imediata-
mente depois do processo descrito:
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“Porque, se em vOs houver e abundarem estas coisas, nio vos
deixardo ociosos nem estéreis no conhecimento de nosso Senhor
Jesus Cristo” (I Pedro 1:8; grifo do autor).

(...) Oro para que essas qualidades e atributos do Salvador pos-
sam abundar em nés, para que, quando o julgamento nos vier e Ele
perguntar a cada um “Que tipo de homem és tu?”, possamos erguer
a cabeca com gratidio e alegria, e responder: “Sou como Tu és”."!

AT 3 (CFTD:
O Salvador nos consolara e edificara
mediante nossos esforcos para permanecer
no caminho que Ele tracou para nés.

A propor¢io de nosso desvio do caminho que o Homem da
Galileia tracou para nds é medida pelas batalhas que deliberada-
mente deixamos de vencer. (...) Mas Ele nio nos nega Sua ajuda.
Repetidamente Ele disse aos discipulos e a todos nés: “Nio se turbe
0 vosso coragio. (...)

Se pedirdes alguma coisa em meu nome, eu o farei.
N3o vos deixarei 6rfaos. (...)

Deixo-vos a paz, a minha paz vos dou (...)” (Jodo 14:1, 14, 18,
27).12

Que retornemos ao Livro de Mérmon (...) para aprender alguns
principios sobre como voltar-nos a Cristo, comprometer-nos com
Ele, centralizar nossa vida Nele e ser consumidos Nele. Vamos men-
cionar algumas dentre as inimeras passagens sobre esse assunto.

Primeiro, precisamos saber que Cristo nos convida a vir a Ele.
“Eis que ele envia um convite a todos os homens, pois os bracos de
misericordia lhes estdo estendidos (...) Sim, diz ele, vinde a mim e
participareis do fruto da arvore da vida; sim, comereis e bebereis
livremente do pao e da dgua da vida” (Alma 5:33-34).

Venham, pois ele permanece “de bracos abertos para [recebé-
los]” (Mérmon 6:17).

Venham, pois “ele consolar-vos-a nas aflicoes e defendera vossa
causa” (Jaco 3:1).
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“Sim, vinde a ele e ofertai-lhe toda a vossa alma, como dadiva”
(Omni 1:26).

Ao encerrar o registro da civilizagio jaredita, Mordni escreveu: “E
agora vos exorto a que busqueis esse Jesus sobre quem os profetas
e apostolos escreveram” (Eter 12:41).

Nas palavras finais de Mor6ni, ao relatar o fim da civilizag¢dao
nefita, ele disse: “Sim, vinde a Cristo, sede aperfeicoados nele (...)
e se vos negardes a toda iniquidade e amardes a Deus com todo
o vosso poder, mente e for¢a, entdo sua gracga vos sera suficiente”
(Mor6ni 10:32).

Aqueles que se comprometem com Cristo servem “de testemu-
nhas de Deus em todos os momentos e em todas as coisas e em
todos os lugares (...) mesmo até a morte” (Mosias 18:9). Sdo os que
“conservam o nome” de Cristo “sempre escrito em seu cora¢ao” (ver
Mosias 5:12). Eles tomam sobre si “o nome de Cristo, com a firme
resolucio de servi-lo até o fim” (Mordni 6:3).

Quando vivemos uma vida centralizada em Cristo, “falamos de
Cristo, regozijamo-nos em Cristo, pregamos a Cristo” (2 Néfi 25:26).
“Recebemos a agradavel palavra de Deus e banqueteamo-nos com
seu amor” (ver Jacé 3:2). Mesmo quando a alma de Néfi se angus-
tiou por causa de suas iniquidades, ele disse: “Sei em quem confiei.
Meu Deus tem sido meu apoio” (2 Néfi 4:19-20).

Que nos lembremos do conselho de Alma: “Que todos os teus
feitos sejam para o Senhor e, aonde quer que fores, que seja no
Senhor; sim, que todos os teus pensamentos sejam dirigidos ao
Senhor, sim, que o afeto do teu corac¢io seja posto no Senhor para
sempre. Aconselha-te com o Senhor em tudo que fizeres” (Alma
37:36-37).

“Lembrai-vos, lembrai-vos”, disse Helami, “de que é sobre a
rocha de nosso Redentor, que é Cristo, (...) que deveis construir os
vossos alicerces; para que, quando o diabo langar a firia de seus
ventos, (...) isso nio tenha poder para vos arrastar ao abismo da
miséria” (Helami 5:12).

Néfi disse: o Senhor “encheu-me com seu amor até consumir-me
a carne” (2 Néfi 4:21). Aqueles que sio consumidos em Cristo “[sd0]
vivificados em Cristo” (2 Néfi 25:25). Eles “nZo padecem qualquer
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espécie de aflicio que nio possa ser sobrepujada pela alegria em
Cristo” (ver Alma 31:38). Eles sio “[envolvidos] pelos bracos de
Jesus” (Mérmon 5:11). Néfi disse: “Glorio-me em meu Jesus, pois
redimiu minha alma do inferno” (2 Néfi 33:6). Lei disse: “[Estou]
eternamente envolvido pelos bracos de seu amor” (2 Néfi 1:15). (...)

(...) Mérmon, essa grande alma, [escreveu uma] carta a seu filho
amado, Mordni, com as seguintes palavras:

“Sé fiel em Cristo, meu filho; e oxala nio te aflijam as coisas que
te escrevi, a ponto de causar-te 2 morte, mas possa Cristo animar-te;
e os seus sofrimentos e a sua morte e a manifestacio do seu corpo
a nossos pais e sua misericérdia e longanimidade e a esperanga de
sua gloéria e da vida eterna permanecam em tua mente para sempre.

E que a graca de Deus, o Pai, cujo trono se acha nas alturas dos
céus, e de nosso Senhor Jesus Cristo, que se assenta 2 mao direita
de seu poder até que todas as coisas se sujeitem a ele, te acompa-
nhe e permaneca contigo para sempre” (Mordni 9:25-26).

Minha orag¢io por todos e cada um de vocés é que nés também
sigamos este conselho inspirado: “Sejam fiéis em Cristo”. E Ele nos
animari, e Sua graga nos acompanhard e permaneceri conosco
para sempre.’?

Sugestoes para Estudo e Ensino

Perguntas

* O Presidente Benson declarou: “Nenhuma outra influéncia teve
tanta repercussio nesta Terra quanto a vida de Jesus, o Cristo”
(se¢iao 1). De que maneira a vida do Salvador influenciou a Terra?
De que maneira Sua vida influenciou vocé?

* Como nossa vida muda quando “pensamos em Cristo”? De que
forma nossos pensamentos estio ligados a nossos atributos? Ao
estudar a secio 2, pondere sobre o que vocé pode fazer para
desenvolver mais plenamente os atributos cristios mencionados.

* Como os ensinamentos contidos na se¢io 3 podem nos dar espe-
rang¢a enquanto nos esforcamos para nos assemelhar mais ao
Salvador? De que maneira o Salvador ja ajudou vocé em seus
esforcos de segui-Lo?
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Escrituras Relacionadas

CAPITULO 24

Marcos 8:34; Filipenses 4:13; I Jodo 3:23-24; 2 Néfi 25:23, 26;

Mosias 3:19; Alma 7:11-13; Mordni 7:48
Auxilio de Estudo

“Planeje atividades de estudo que edifiquem sua fé no Salvador”

(Pregar Meu Evangelho, 2004, p. 22). Por exemplo, ao estudar vocé
pode fazer perguntas a si mesmo, como: “De que maneira esses
ensinamentos me ajudariam a aumentar meu entendimento sobre
a Expiacio de Jesus Cristo? Como esses ensinamentos podem me
ajudar a tornar-me mais semelhante ao Salvador?”

Notas

1

. Ver, por exemplo, “Fortalece Tuas Esta-

cas”, A Liahona, agosto de 1991, p. 2;
“Pensar em Cristo”, A Liahona, junho
de 1989, p. 2; “Em Seus Passos”, A Lia-
hona, fevereiro de 1989, p. 2.

. “Pensar em Cristo”, A Liahona, junho

de 1989, p. 2.

. “Pensar em Cristo”, A Liahona, junho

de 1989, p. 2.

1972, p. 12.

. Conference Report, abril de 1966, p.

128.

. Conference Report, abril de 1967, p. 58.
. “A Vida E Eterna”, A Liahona, abril de
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. “Pensar em Cristo”, A Liahona, junho
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. The Teachings of Ezra Taft Benson,

1988, p. 328.
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Liahona, julho de 1986, p. 79.
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