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Sissejuhatus teosesse

. Jeesus Kristus ja
igavikuline evangeelium:
opetaja kasiraamat”
(Religioon 250)

Mida oodatakse usudopetajalt?

Kui te valmistute 6petama, on téhtis, et te mdistate Seminaride ja Usuinstituutide
eesmarki:

.Meie eesmark on aidata noortel ja noortel taiskasvanutel maista Jeesuse Kristuse opetust ja
lepitust ning aidata neil leida sellest tuge, saada templidnnistuste vaériliseks ning valmistada
ennast, oma peret ja teisi ette igaveseks eluks koos Taevase Isaga.” (Gospel Teaching and
Learning: A Handbook for Teachers and Leaders in Seminaries and Institutes of Religion (2012), Ik
X)

Te voite selle eesmérgi saavutada, elades evangeeliumi jargi, 6petades efektiivselt
evangeeliumi oma Opilastele ja viies asjakohaselt labi 6ppetunde v&i programmi.
Kui te valmistute nendel viisidel evangeeliumi 6petama, siis olete te Piiha Vaimu
vadrilised.

See on teie voimalus aidata Spilastel Sppida Vaimu kaudu, et nad v&iksid
tugevdada oma usku ja stivendada oma poérdumist. Te vdite aidata opilastel seda
saavutada, kui aitate neil dra tunda ja moista Jeesuse Kristuse evangeeliumi
markimisvédarseid dpetusi ja pohimdtteid, tunda nende tdde ja tdhtsust ning
valmistuda neid rakendama.

,The Gospel Teaching and Learning” (Evangeeliumi 6ppimise ja Opetamise
késiraamat) on oluline abivahend méistmaks dpetamisprotsessi ja kuidas olla
klassis edukas. Uurige seda kasiraamatut tihti.

Mis on selle kursuse eesmargid?

See kursus, ,Jeesus Kristus ja igavikuline evangeelium” (Religioon 250), annab
Opilastele voimaluse uurida Jeesuse Kristuse igavest teenimist, keskendudes Tema
jumalikele rollidele surelikkusele eelnevas ja surelikus elus ning elus parast surma.
Selle kursuse inspireeritud vahenditena kasutatakse ptihakirju, tdnapéaeva
prohvetite sonu ja dokumenti nimega , Elav Kristus: apostlite tunnistus” (Liahoona,
aprill 2000, 1k 2-3). Vanem Richard G. Scott Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist
on rohutanud Jeesuse Kristuse elu ja missiooni uurimise tdhtsust.



SISSEJUHATUS

Vi

. Tootagem vélja omaenda dppeplaan, et mdista ja hinnata paremini neid
vorratuid, igikestvaid ja arvamatuid vilju, mida Jeesus Kristus — meie Paastja ja
Lunastaja — Jumalalt antud {ilesande taiusliku taitmisega kaasa tdi. Piihakirjade
lugemine (ihes motisklemise ja siiraste palvetega suurendavad Tema hindamatu
lepituse mdistmist ja téanulikkust selle eest.” (Ta elab, kiitus olgu Tal'! —2010. a
kevadine iildkonverents)

Kui &pilased hakkavad mdistma ja hindama Pééstja jumalikku kutset ja Tema moju
nende elus, kindlustab see neid elu katsumuste vastu ning nad tunnevad ennast
paremini ettevalmistatuna, et arutada Paéstja rolle paastmisplaanis, mille
lahutamatu osa on ka nende isiklik elu.

Mida oodatakse opilastelt?

Opilased peaksid lugema iga dppetunni dpilase lugemismaterjali osas toodud
piihakirjakohti ja prohvetite kdnesid. Opilased peaksid samuti tiitma
osalemisndudeid ja nditama, et on omandanud kursuse materjali.

Kuidas on selle kdsiraamatu 6ppetunnid iiles ehitatud?

See kursus on loodud terve semestri kursuseks ja koosneb 28 &ppetunnist, millest
igaiiks on mdeldud kestma 50 minutit. Kui teie klass kohtub kaks korda nédalas,
Opetage igas tunnis {iks oppetund. Kui teie klass kohtub ainult iiks kord nédalas
90-100 minutit korraga, kombineerige ja dpetage igas tunnis kaks dppetundi. Iga
oppetund koosneb neljast osast:

e Sissejuhatus
e Ettevalmistav materjal
o Opetamissoovitused

* Opilase lugemismaterjal

Sissejuhatus

See osa teeb lithikese {ilevaate 6ppetunni teemadest ja eesmaérkidest.

Ettevalmistav materjal

See osa soovitab vahendeid, nagu tdnapéeva prohvetite sdnumid, mis aitavad meil
paremini madista selles dppetunnis arutatavaid dpetusi, podhimétteid ja
evangeeliumi tddesid.

Opetamissoovitused

Opetamissoovituste osa sisaldab materjali, mis aitab teil teada, mida Spetada ja
kuidas seda dpetada (vt ka osasid 4.3.3 ja 4.3.4 kdsiraamatus , Gospel Teaching and
Learning”). Soovitatud dpitegevused on loodud, et aidata dpilastel piihasid tddesid
dra tunda, moista ja rakendada. Te vdite valida moned vdi kdik soovitused, kui
kohandate neid oma isikliku 6petamisstiiliga ja oma 6pilaste vajaduste ja
olukorraga. Kui te métisklete, kuidas kohandada dppematerjali, jargige seda
néuannet vanem Dallin H. Oaksilt Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist:
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,Olen tihti kuulnud juhataja Packerit 6petamas, et me enne omandame ja siis
kohandame. Kui me oleme etteantud dppetunni materjali omandanud, vime me
jargida Vaimu, et seda kohandada. Kuid selles paindlikkuses varitseb oht, et
hakkame omandamise asemel kohandama. See on 6rn tasakaal. See on pidev
véljakutse. Kuid kui me enne omandame ja siis kohandame, ei satu me valele
teele.” (A Panel Discussion with Elder Dallin H. Oaks (Seminaride ja
Usuinstituutide satelliitilekanne, 7. aug 2012); si.lds.org)

Opetamissoovituste osa sisaldab vihemalt {ihte Spetust v6i pShimétet, mis on vélja
toodud jdmedas kirjas. Kui dpilased avastavad need dpetused ja pShimétted ning
jagavad, mida nad on 6ppinud, vdivad nende sénad erineda kdsiraamatus toodud
sonadest. Kui see juhtub, siis olge hoolas, et Te ei jataks muljet, nagu oleks nende
vastus vale. Kuid kui 6eldut oleks vaja selgitada, siis selgitage 6eldut ettevaatlikult.

Aitamaks Opilastel saavutada elukestvat piihakirjade uurimist, dpetage neile, kuidas
kasutada ppevahendeid, mis on saadaval viimse aja piihade
piihakirjavdljaannetes. Kasutage tunnis vdimalusi aidata 6pilastel harjutada
plihakirjade uurimise oskusi ja meetodeid (vt Gospel Teaching and Learning, 1k
20-23). Kui te seda teete, siis siiveneb opilaste armastus piihakirjade vastu, nad
suudavad leida vastuseid oma kiisimustele ja 6pivad, kuidas saada juhatust Piitha
Vaimu véest.

Opilase lugemismaterjal

Selles osas on toodud nimekiri piihakirjakohtadest ja Kiriku iildjuhtide kdnedest,
mis rikastavad Gpilaste Sppetundide teemade mdistmist. Julgustage Spilasi lugema
neid materjale enne iga tundi. Kui nad uurivad neid inspireeritud materjale, ei ole
nad iiksnes paremini ettevalmistunud klassi aruteludes osalemiseks, vaid samuti
laieneb nende kursuse teemade moistmine. Andke Opilastele semestri alguses
nimekiri kogu dpilase lugemismaterjalist.

Kuidas ma voin valmistuda opetamiseks?

Issand aitab Teid, kui te dpetamiseks valmistute. Valmistudes on abiks, kui kiisite
endalt jargmiseid kiisimusi:

e Kas ma palvetasin, et saada Pitha Vaimu juhatust?
¢ Kas ma olen uurinud etteantud piihakirjakohti ja ettevalmistavat materjali?

¢ Kas ma lugesin dppekava ja vaatasin, kas seal on midagi, mida ma peaksin
omandama v&i kohandama, et dppetund vastaks minu Spilaste vajadustele?

e Kuidas vdin ma kontrollida, kas dpilased loevad lugemismaterjali ja saavad
sellest kasu?

¢ Kuidas vbiksin ma aidata igal Spilasel tdielikult tunnis osaleda?
Abi v&ib olla jargmistest soovitustest:
¢ Innustage Opilasi lugema enne iga tundi etteantud ptihakirjakohti ja artikleid.

* QOodake opilastelt, et nad tdidavad oma rolli dppijatena.

Vil
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* Andke &pilastele hulgaliselt voimalusi selgitada dpetusi ja pohimétteid nende
oma sonadega, jagada asjakohaseid kogemusi ja tunnistada sellest, mida nad
teavad ja tunnevad.

® Varieerige igas klassis ja paevast pdeva kasutatavaid dpitegevusi ja
lahenemisviise.

* Looge dpikeskkond, mis kutsub Vaimu ja milles &pilastel on au ja kohustus
tiksteist Spetada ja tiksteiselt dppida (vt OL 88:78, 122).

Vanem Richard G. Scott Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist &petas:

»Vaadake, et dpilased usinalt osaleksid, sest see valikuvabaduse kasutamine
volitab Piiha Vaimu opetust. .. Kui dpilased todedest kdnelevad, siis [need tded]
kinnituvad nende hinges ja tugevdavad nende isiklikku tunnistust.” (To
Understand and Live Truth (5htu vanem Richard G. Scottiga, 4. veebr 2005), Ik 3;
si.lds.org)

Kuidas kohandada oppetunnid erivajadustega

opilaste jaoks?

Kui te dpetamiseks valmistute, pidage meeles erivajadustega Spilasi. Kohandage
tegevusi ja ootuseid, et nad vdiksid kogeda eduelamust. Néiteks voib mdnda
opilast aidata piihakirjade audiolindistuste kuulamine. Ingliskeelsena voib neid alla
laadida aadressilt LDS.org.

Lisaideede ja -vahendite leidmiseks vaadake , Disability Resources” lehte aadressil
disabilities.lds.org ning Seminaride ja Usuinstituutide eeskirjade késiraamatu osa
pealkirjaga ,Adapted Classes and Programs for Students with Disabilities”.

Vil
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Jeesus on elav Kristus

Sissejuhatus

Kaasaja tunnistajad on kuulutanud: ,Meie kui Tema korra et meil on Jumala armastatud Poja ustavad tunnistajad. See
jargi pihitsetud apostlid tunnistame, et Jeesus on Elav Oppetund aitab opilastel moista seda vajadust ja dppida,
Kristus” (Elav Kristus: apostlite tunnistus. — Liahoona, apr kuidas nad véivad paremini oma perele, sdpradele ja

2000, Ik 2-3). Kuna maailm ei paista tundvat Jeesuse naabritele Jeesusest Kristusest tunnistada.

Kristuse toelist loomust ja Tema suhet Jumal Isaga, on téhtis,

Ettevalmistav materjal
e Elav Kristus: apostlite tunnistus. — Liahoona, aprill 2000, 1k 2-3.

¢ Dieter F. Uchtdorf. Isikliku tunnistuse végi. — 2006. a stigisene iildkonverents.

Opetamissoovitused

Elav Kristus

Kirjutage tahvlile jargmine kiisimus:

Kes on Jeesus Kristus ja miks te Temasse usute?

Réakige opilastele, et paljud inimesed vastavad sellele kiisimusele oma tunnistust
jagades. Uhe sellise tunnistuse leiame kirikulaulus ,Mu lunastaja elab, tean”
(Kiriku lauluraamat). Jagage klassile selle laulu sénad ja jagage opilased nelja
riihma. Médrake igale rithmale lugemiseks tiks laulusalm. Kui olete andnud neile
piisavalt aega, esitage jargmised kiisimused:

* Milliseid sénu véi fraase selles laulus kasutatakse, et kirjeldada, kes on Jeesus
Kristus ja mida Ta meie heaks teeb? (Méned voimalikud vastused: ,mu
Lunastaja”, ,mu sober, jumalik ja hea”, ,mu prohvet ja mu kuningas”, ,mu
Péadstja”. Ta palub meie eest, toob meile dnnistust, juhatab meid, kosutab me
hinge, stidant lohutab.)

e Milliseid sonu see laul kasutab, et kirjeldada, kuidas voib tunnistus Jeesusest
Kristusest meid mojutada? (Méned véimalikud vastused: lohutus ja r66m.)

Réékige klassile, et Esimene Presidentkond ja Kaheteistkiimne Apostli Kvoorum
kuulutasid avalikult oma tihist tunnistust Jeesusest Kristusest triikises ,Elav Kristus:
apostlite tunnistus” (vt Liahoona, aprill 2000, 1k 2-3). Andke igale 6pilasele koopia
sellest tunnistusest ja selgitage, et mitu selle kursuse dppetundide teemat on
voetud selle inspireeritud dokumendi 6petustest ja pohimotetest. Seejarel paluge
thel 6pilasel lugeda ette esimene 16ik:



1. OPPETUND

+Tahistades Jeesuse Kristuse stindi kaks tuhat aastat tagasi, anname me oma tunnistuse Tema
vorratu elu tdelisusest ja Tema suure lepitava ohverduse I6pmatust vaest. Kellelgi teisel ei ole
olnud niivord stigavat mdju kdigile neile, kes on elanud voi hakkavad veel elama maa peal.” (Elav
Kristus: apostlite tunnistus. — Liahoona, aprill 2000, Ik 2-3)

* Millist moju soovite, et dpingud Jeesusest Kristusest ja Tema igavesest
evangeeliumist teile selle semestri jooksul avaldaksid? (Kui 6pilased vastavad,
voiksite rohutada, et Jeesuse Kristuse elu siiras uurimine aitab meil hinnata
siigavat m6ju, mis Tal on olnud ja v6ib olla meie elus.)

e Mil viisil on Paastjal olnud méju kéigile neile, kes on elanud véi hakkavad veel
elama maa peal? (Kui dpilased vastavad, rohutage kindlasti Pééstja
tilemaailmset lepitust.)

Rédkige opilastele, et see kursus keskendub Paéstja igavesele teenimistoole Tema
surelikkusele eelnevas, surelikus ja surelikkusele jargnevas elus. Kui &pilased
uurivad Pééstja paljusid jumalikke rolle, siis suureneb nende armastus Tema vastu
ja tunnistus Temast.

Johannese 20:30-31; 1. Nefi 6:4; 2. Nefi 25:23, 26
Piihakirjad kirjutati, et inimesed voiksid uskuda Jeesusesse Kristusesse

Kiisige dpilastelt, mitu raamatut on nende arvates Jeesusest Kristusest kirjutatud.
Selgitage, et dige Jeesuse Kristuse elu uurimine peab keskenduma piihakirjadele.
Paluge kolmel &pilasel lugeda kordamd&dda ette jargmised kirjakohad: Johannese
20:30-31; 1. Nefi 6:4 ja 2. Nefi 25:23, 26. Paluge &pilastel teksti jdlgida ja leida
pohjuseid, miks plihakirjad on Pééstja igavest teenimistodd uurides vadrtuslikuks
infoallikaks.

e Millist pohimdtet piithakirjade eesmaérgi kohta need kirjakohad 6petavad? (Kuigi
opilased vdivad vastused erinevalt sdnastada, peaksid nad moistma jargmist
pShimétet: kui me uurime piithakirjakohti Pddstja kohta, tugevneb meie
tunnistus Temast ja me saame Temale lihemale.)

Niidake Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist vanem D. Todd Christoffersoni
jargnevaid sonu ja paluge tihel dpilasel need ette lugeda.

.Koikide piihakirjade peamine eesmark on taita meie hing usuga Isasse
Jumalasse ja Tema Pojasse Jeesusesse Kristusesse. ..

Usk tekib, kui kuuleme vdi loeme Jumala sdna ja Piiha Vaim tunnistab meie
hingele, Vaim tunnistab vaimule. Ja usk kasvab, kui ammutame sonast toitu ka
edaspidi.” (Pihakirjad on meile dnnistuseks. —2010. a kevadine tldkonverents)

e Millistel viisidel voivad piihakirjad aidata meil tugevdada usku Jeesusesse
Kristusesse voi saada Talle ldhemale?

e Kuidas on teie usk Jeesusesse Kristusesse ja tunnistus Temast pithakirju uurides
tugevnenud?
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Andke igale opilasele koopia abimaterjalidest, mis on dra margitud selle kursuse
osas , Lugemissoovitused dpilastele”. (Voite anda materjali opilastele kas paberil voi
selgitada, kust nad internetis need materjalid leiavad.) Esitage opilastele véljakutse
kasutada neid lugemissoovitusi selle semestri jooksul oma igapdevase
pthakirjauurimise osana. Kinnitage dpilastele, et kui nad selle véljakutse vastu
votavad, siis Pitha Vaim 6petab neid ja nad saavad Péastjaga lahedasemaks.

Jeesuse Kristuse tunnistajaks saamine

Selgitage Opilastele, et ei piisa ainult sellest, et Pddstja kohta ptihakirjadest uurida.
Me peame saama isikliku vaimse tunnistuse Piiha Vaimu vie kaudu, et Jeesus on
Kristus, Voitu, meie Padstja ja Lunastaja. Jagage Opilastega jargnevat avaldust
president Dieter F. Uchtdorfilt Esimesest Presidentkonnast.

.Me ei saa loota teiste inimeste tunnistusele. Me peame teadma ise. President
Gordon B. Hinckley iitles: ,1ga viimse aja piiha on kohustatud teadma ise
kindlalt, ilma kahtlemata, et Jeesus on elava Jumala ilestdusnud elav Poeg”
(Fear Not to Do Good. — Ensign, mai 1983, |k 80).

Selle kindla teadmise ja piisiva veendumuse allikaks on jumalik ilmutus, ,sest
Jeesuse tunnistajaks on prohvetluse vaim” (Iim 19:10).

Me saame selle tunnistuse, kui Pitha Vaim raagib meis olevale vaimule. ..

Selle tunnistuse tuumaks on alati usk Jeesusesse Kristusesse ja teadmised Tema jumalikust
missioonist.” (Isikliku tunnistuse vagi. — 2006. a stigisene tldkonverents)

* Miks peab teie arvates meie tunnistuse tuumaks olema Jeesus Kristus?
* Mis te arvate, mida paluks Jeesus Kristus teil teha oma tunnistusega Temast?

Naidake Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist vanem Richard G. Scotti jargnevaid
sonu ja paluge iithel dpilasel need ette lugeda.

«Inimesed peaksid meis nagema midagi Jeesusest Kristusest. See, kuidas me
kéitume, koneleme, vélja ndeme ja isegi motleme, peegeldab Teda ja Tema
tegusid. .. Kuigi me ei viibinud koos Temaga Tema maise teenimist6o ajal, vdime
me plihakirju uurides ndha Jeesust ja seda, mida Ta (itles ja tegi. Ja kui me seda
mustrit jérele aimame, anname me Temast tunnistust.” (Becoming a Witness of
Christ. — Ensign, marts 2008, Ik 60)

Kiisige opilastelt:

e Kuidas olete ndinud teisi jagamas tunnistust Jeesusest Kristusest oma
tegude kaudu?

e Kui te motlete end timbritsevast maailmast, siis mida voime teha, et meie
tunnistus Pééastjast voiks teistele m&ju avaldada?

Tunnistage, et kui me saame Piiha Vaimu vie kaudu tunnistuse Jeesusest
Kristusest, on meil kohustus seda jagada.
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Kutsuge opilasi elama iga pdev, olles valmis tunnistama Jeesusest Kristusest sénade
ja tegude kaudu. Innustage neid tulema tundi, olles lugenud méaratud

lugemissoovitusi ja valmis jagama arusaamu, kiisima kiisimusi ja osalema klassi
aruteludes.

Opilase lugemismaterjal
¢ Johannese 20:30-31; 1. Nefi 6:4; 2. Nefi 25:23, 26.

e Elav Kristus: apostlite tunnistus. — Liahoona, aprill 2000, 1k 2-3.

® Dieter F. Uchtdorf. Isikliku tunnistuse végi. — 2006. a stigisene {ildkonverents.
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Jeesus Kristus on kogu
inimajaloo keskmeks

Sissejuhatus

Tunnistades Jeesuse Kristuse olulisest rollist Taevase Isa See Oppetund aitab Gpilastel paremini moista, et Taevane Isa
plaanis, on kaasaja prohvetid kuulutanud: ,Me tunnistame rajas oma paastmisplaani surelikkusele eelnevas elus ja
piihalikult, et Tema elu, mis on kogu inimajaloo keskmeks, ei ~ mé&aras Jehoova, stinnieelse Jeesuse Kristuse, keskseks kujuks
saanud algust Petlemmas ega |dppenud Kolgatal.” (Elav selles plaanis. Opilasi julgustatakse Jeesust Kristust oma
Kristus: apostlite tunnistus. — Liahoona, aprill 2000, Ik 2-3) surelikus elus kesksele kohale panema.

Ettevalmistav materjal

* Robert D. Hales. Valikuvabadus: eluplaani alus. —2010. a siigisene
tildkonverents.

e Dallin H. Oaks. The Great Plan of Happiness. — Ensign, nov 1993, 1k 72-75.

Opetamissoovitused
Alma 12:22-34
Pééstja on Jumala plaanis kesksel kohal

Niidake Seitsmekiimne Kvoorumi liikme, vanem Alexander B. Morrisoni
jargnevaid sénu ja paluge iihel 6pilasel need ette lugeda. Paluge opilastel teksti
jalgida ja leida, mille esitas Taevane Isa oma lastele surelikkusele eelnenud elus.

.Kaua aega tagasi, enne kui eksisteeris maailm, kus me kdik praegu elame, rajas
Jumal, meie Isa, plaani. .. [See] plaan pakkus taiusliku véimaluse kdikidele
Jumala lastele saada surematus ja igavene elu.” (Life—the Gift Each Is Given. —
Ensign, dets 1998, Ik 15-16)

¢ Milliseid dnnistusi vime me vanem Morrisoni sénade kohaselt Jumala plaani
osana saada? (Selgitage, et surematus viitab iilestdusmisele — péarast mida me
enam kunagi flisiliselt ei sure — ja igavene elu viitab Jumala elu
sarnasele elule.)

Paluge &pilastel lugeda salmi Alma 12:25 ja leida, kuidas Alma réékis Jumala
plaanist ja millal see oli valmistatud. Paluge neil leitu kohta aru anda. (Alma dpetas,
et Jumala ,lunastusplaan” oli valmistatud ,maailma rajamisest peale”. Kui dpilased
on vastanud, vbite dra markida, et teised Jumala plaani nimetused on ,suure Looja
halastav plaan” (2Ne 9:6), ,padstmisplaan” (Al 24:14), ,Igavese Jumala suur plaan”
(Al 34:9), ,suur dnneplaan” (Al 42:8), ja ,igavikuline leping” (OL 22:1; 45:9; 66:2).)
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Paluge opilastel paarides uurida salme Alma 12:22-32, otsides p&hjuseid, miks
kutsutakse Jumala plaani lunastusplaaniks. Kui aega on olnud piisavalt, paluge
monel opilasel teistele radkida, mida nad leidsid. Aidake &pilastel neid salme
paremini mdista, kiisides:

e Milline oleks Alma sonade kohaselt meie igavene saatus ilma lunastusplaanita?
(Ilma lunastusplaanita ei saaks olla mingit surnute {ilestdusmist voi lunastust
pattudest, see jataks inimkonna kadunud ja langenud olukorda ning igavesti
fuitisilise ja vaimse surma seisundisse (vt ka 2Ne 9:6-13).)

e Miks oli oluline, et meile valmistataks tee nendest seisunditest tilesaamiseks?

Paluge iihel dpilasel lugeda ette Alma 12:33—34. Paluge Opilastel teksti jalgida ja
leida, mida Jumal tegi, et oma lapsi lunastada. Aidake opilastel leida nendes
salmides toodud opetust voi pShimétet, kiisides:

e Kuidas te votaksite kokku, mida Jeesus meie jaoks Jumala plaanis véimalikuks
teeb? (Voimalikud vastused: kui me meelt parandame ja oma siidant kdvaks
ei tee, saame me armu ja andestust oma pattudele Jumala ainusiindinud
Poja kaudu. Ainult Jeesuse Kristuse kaudu voime me saada andestust
pattudele ja tulla Taevase Isa juurde.

Tunnistage, et Jeesus Kristus on keskne Jumala plaanis ja Tema lepituse kaudu on
meile antud vdimalus saada surematus ja igavene elu.

Aabrahami 3:24-27; 1. Peetruse 1:19-20
Jeesus Kristus méarati meie Padstjaks

Paluge dpilastel uurida Aabrahami 3:24-27 ja 1. Peetruse 1:19-20, otsides, mida
need kirjakohad 6petavad Paéstja rollist Jumala plaanis. Seejérel esitage jargmisi
kiisimusi: (NB! Opilastelt kiisimusi kiisides aitate neil dppida piihakirjakohti
analiitisima ja leidma neis opetatavaid pohimotteid.)

* Mida mdeldakse salmis Aabrahami 3:26 fraasidega ,esimene seisund” ja ,teine
seisund”? (Esimene seisund viitab surelikkusele eelnevale elule ja teine seisund
surelikule elule.)

* Kes on need kolm isikut, keda mainitakse kirjakohas Aabrahami 3:27, ja mida
nad tegid? (Taevane Isa, Jeesus Kristus ja Saatan. R6hutage, et surelikkusele
eelnevas elus miiras Taevane Isa oma esmasiindinud Poja Jeesuse
Kristuse keskseks kujuks oma plaanis.)

Tehke kindlaks, et dpilased mbistavad, et Jeesust tunti surelikkusele eelnevas elus
Jehoovana. Seejérel kiisige:

e Kui Jehoova titles Isale: ,Siin ma olen, saada mind”, siis mida Ta kohustus
tegema surelikkuses? (Opetama oma evangeeliumi, rajama oma Kiriku,
kannatama ja surema meie pattude eest ja tdusma surnuist.)

e Milliseid tulevikuvdimalusi andis meile see, et Taevane Isa valis Jehoova meie
Lunastajaks?

Paluge opilastel uurida salmi Moosese 4:2, otsides teisi tdhtsaid tddesid, miks
Taevane Isa valis Jehoova meie Pédstjaks ja Lunastajaks. Kui 6pilased leitut
selgitavad, tehke kindlaks, et nad mérkavad jargmiseid tddesid: Jehoova valiti
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algusest peale. Uks pohjus, miks Jehoova valiti, on see, et ta soovis teha Isa
tahet ja anda kogu hiilgust Isale. Et neid tddesid veelgi enam réhutada, ndidake
ja lugege ette avaldus vanem Jeffrey R. Hollandilt Kaheteistkiimne Apostli
Kvoorumist.

«[Jeesus Kristus] oli ilmselgelt ainuke piisavalt alandlik ja teenimisvalmis isik
surelikkusele eelnenud ndupidamisel, keda [igavese lepituse tdideviimiseks] ette
maarata” (Jeesuse Kristuse lepitus. — Liahoona, marts 2008, Ik 35).

Paluge &pilastel ette kujutada, kuidas oleks olnud viibida selle juures, kui Taevane
Isa titles kdikidele oma lastele, et Tema esmasiindinud Poeg Jehoova saab meie
Péaéstjaks. Seejdrel ndidake prohvet Joseph Smithi (1805-1844) jargnevaid sénu ja
paluge tihel opilasel need ette lugeda.

. Taevas peetud esimesel ndupidamisel olime me kdik kohal ja ndgime, kuidas
Paastja valiti ja maarati ja tehti padstmisplaan ning me andsime sellele oma
heakskiidu” (Teachings of Presidents of the Church: Joseph Smith, 2007, Ik 209).

* Mida te enda arust Jehoova kohta teadsite, mis pani teid toetama Tema kutset ja

madramist meie Péadstjaks ja Lunastajaks?

Naidake jargmist avaldust vanem Neal A. Maxwellilt (1926-2004) Kaheteistkiimne
Apostli Kvoorumist. Seejdrel andke &pilastele paar minutit aega, et kirjutada iiles
oma mdtteid ja tundeid Pdastja kohta, kui nad métisklevad vanem Maxwelli
Opetatud jumalike todede iile.

+Kunagi pole keegi pakkunud nii rohkelt nii paljudele nii vaheste sénadega kui
Jeesus, kui ta (tles: ,Siin ma olen, saada mind!" (Aabr 3:27)" (Jesus of Nazareth,
Savior and King. — Ensign, mai 1976, Ik 26)

Voite paluda paaril opilasel kirjapandut klassiga jagada.

Paastja asetamine kesksele kohale meie surelikus elus

Paluge &pilastel vaadata veel kord salmi Aabrahami 3:25, kus me &pime, et Taevane
Isa 16i surelikkuse proovilepaneku selleks, et ndha, kas me kuuletume Tema
kaskudele. Nadidake jargnevalt toodud avaldust vanem Robert D. Halesilt
Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist. Paluge iihel dpilasel see avaldus ette lugeda,
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samal ajal kui teised piitiavad leida, millise valiku me peame tegema osana meie
proovilepanekust surelikkuses.

.Mdelge: me valisime ennemaises elus, et jargime Paastjat, Jeesust Kristust! Ja et
me seda tegime, lasti meil tulla maa peale. Ma tunnistan, et valides ka siin, maa
peal, et jargime Paastjat, saame igavikes veelgi suuremaid dnnistusi. Aga olgu ka
teada: me peame jatkuvalt valima Paastja jargimise. Kaalul on igavik ning
igavese elu saamise aluseks on valikuvabaduse tark kasutamine ja meie teod”
(Valikuvabadus: eluplaani alus. — 2010. a stgisene tldkonverents).

Et aidata 6pilastel leida ja moista vanem Halesi dpetatud tdepShimdtet, esitage
jargmised kiisimused:
¢ Mida te Spite vanem Halesi avaldusest meie valikute kohta selles elus? (Kui

opilased on vastanud, tunnistage, et kui me otsustame panna Pddstja oma
maapealses elus esikohale, saame me suuremaid dnnistusi igavikus.)

* Mida te arvate, et vanem Hales métles fraasiga ,kaalul on igavik”?

¢ Millised hoiakud ja tegevused néitavad, et keegi on otsustanud jérgida Jeesust
Kristust? (Kirjutage dpilaste vastused tahvlile.)

Selgitage, et enamikul meist on kerge pilihapdeviti Pdéstjale keskenduda. Kuid
kuidas voiksime nddala jooksul rohkem Temale keskenduda? Andke opilastele aega
mdtiskleda selle tile, mida nad on tédna teinud, et Pééstjale keskenduda. Kutsuge
neid kirjutama iiles midagi, mida nad véivad kohe teha, et Péédstjast saaks
keskpunkt nende elus. Innustage neid vaikselt Taevasele Isale lubama, et nad

jargivad tileskirjutatut.

Lopetage oppetund, jagades tunnistust tdna dpetatud tddedest.

Opilase lugemismaterjal
e Alma 12:22-34; 34:9; 42:8, 11; Opetus ja Lepingud 22:1; 45:9; 66:2; Aabrahami
3:24-27; 1. Peetruse 1:19-20; Moosese 4:2.

e Robert D. Hales. Valikuvabadus: eluplaani alus. — 2010. a stigisene
tildkonverents.
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Jehoova ja Tema
surelikkusele eelnev

teenimistoo

Sissejuhatus

Kaasaja prohvetid itlesid, et Jeesus Kristus ,0petas nende usk sellesse, et Jehoova (Jeesus Kristus) teeb nende
igavikulisi todesid meie surelikule elule eelneva olemasolu eest lepituse, saada neil voitu Saatana Ule sdjas, mis toimus
toelisusest, meie maapealse elu eesmargist ning Jumala taevas. Opilased nievad samuti, et surelikkusele eelnevas
poegade ja tiitarde voimalustest tulevases elus” (Elav Kristus:  elus oli Jehoova oma jumalike omaduste poolest kaugelt iile
apostlite tunnistus. — Liahoona, aprill 2000, Ik 2-3). Selles teistest Jumala lastest.

Oppetunnis dpivad dpilased, kuidas enne maist elu aitas

Ettevalmistav materijal
* Richard G. Scott. Jesus Christ, Our Redeemer. — Ensign, mai 1997, 1k 53-54, 59.

* The Father and the Son: A Doctrinal Exposition by the First Presidency and the
Quorum of the Twelve Apostles. — Ensign, apr 2002, Ik 13-18.

Opetamissoovitused
limutuse 12:7-11; Moosese 4:3

Jehoova roll taevas toimunud séjas

Kirjutage tahvlile séna soda ja kiisige Spilastelt, milline pilt neile s6jale moeldes
meelde tuleb. Seejérel palu neil vaadata llmutuse 12:7, 9 ja leida, millist sdda seal
kirjeldatakse (sdda taevas). Paluge pilastel selgitada, mis nende arvates selles
sdjas juhtus.

Naidake Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist vanem Bruce R. McConkie
(1915-1985) jargnevaid sonu ja paluge iihel dpilasel need ette lugeda.

»Milline soda [oli sdda taevas]? Samasugune nagu sojad maa peal; ainsad, mida
Saatan ja vaimuolendid oskavad sodida — sénaséda, arvamuste kéra,
ideoloogiate konflikt, séda tde ja vale vahel” (Doctrinal New Testament
Commentary, 3 kd. 1965-1973, 3. kd, lk 518).

Kiisige opilastelt:

¢ Kuidas sarnanes vanem McConkie sGnade kohaselt sda taevas s6jaga, mida
Saatan surelikkuses Jumala laste vastu peab?
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Paluge {ihel &pilasel lugeda ette Imutuse 12:10 ja teisel dpilasel Moosese 4:3. Voite
soovitada Opilastel kirjutada Moosese 4:3 kirjakoha juurde ristviite Ilmutuse 12:10 ja
vastupidi. Selgitage, et ,vendade stitidistaja” (Ilmutuse 12:10) on Saatan.

Seejarel kiisige:

¢ Kirjakoha Moosese 4:3 kohaselt, kuidas heideti Saatan vélja surelikkusele
eelnevast maailmast?

Paluge dpilastel lugeda labi Ilmutuse 12:11. Aidake neil 6elda selles salmis dpetatud
pohimétet, kiisides jargmist:

e Kuidas votaksite kokku selle, mida salm 11 Spetab Jeesuse Kristuse lepituse
mdju kohta? (Opilased peaksid tundma dra jargmise tde: kuna oli kindel, et
Jeesus Kristus teeb lepituse, toimis selle m6ju juba surelikkusele eelnevas
elus. Tema kohta deldakse seega: ,Tall .. tapetud maailma rajamisest peale”
(Ilm 13:8; vt ka Mo 4:7; Ms 7:47).)

e Kuidas saate kasutada kirjakohas Ilmutuse 12:11 dpetatut oma isiklikus s6jas
Saatana vastu selles elus? (Kui &pilased on vastanud, kirjutage tahvlile jargmine
pShimote: me voime Saatanast voitu saada, kui toetume Jeesusele
Kristusele, kes tegi lepituse, ja oleme truud oma tunnistusele.)

Aabrahami 3:15-25; Opetus ja Lepingud 138:55-56
Jehoova iiletab meid kéigis asjades

Raakige opilastele, et surelikkusele eelnevas elus valmistusime me tulema maa
peale. Ndidake prohvet Joseph Smithi (1805-1844) jargnevaid sonu ja paluge tihel
opilasel need ette lugeda.

LJumal ise, leides, et ta oli keset vaime ja hiilgust, kuna ta oli targim, pidas
kohaseks kehtestada seadused, mille jargi ilejaanutel oleks 6igus areneda nagu
ta isegi. Suhe, mis meil on Jumalaga, asetab meid olukorda, kus me areneme
teadmiste poolest. Tal on vagi kehtestada seadusi, juhendamaks nérgemaid
mdistusi, et nad saaksid tilendatud koos temaga” (Teachings of Presidents of the
Church: Joseph Smith, 2007, k 210).

Arutage neid salme, esitades jargmisi kiisimusi:

¢ Mida te pite Joseph Smithi deldust selle kohta, mida Taevane Isa meie jaoks
soovib? (Taevane isa soovib, et me vaimselt edeneksime ja areneksime — et
saaksime rohkem Tema sarnaseks.)

Kirjutage tahvlile jargmised kiisimused ja paluge dpilastel uurida kirjakohta
Aabrahami 3:24-25 ja leida vastused.

o Kes oli nende seas see ,iiks, kes oli Jumala sarnane”? (salm 24)
® Mis rolli ta méingis?

e Mis oli Tema sonade kohaselt iiks surelikkuse eesmdrkidest?
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Jatke dpilastele piisavalt aega ja paluge neil seejérel nendele kiisimustele vastata.
Paluge dpilastel uurida salme Opetus ja Lepingud 138:55-56 ja leida, mida tehti, et
valmistada Jumala lapsi ette olema surelikkuses edukad. Aidake &pilastel
samastada see kirjakoht oma eluga, kiisides neilt:

¢ Kuidas me nende salmide kohaselt valmistusime maa peale tulema?

Kutsuge opilasi métisklema selle iile, millised omadused olid Péastjal surelikkusele
eelnevas elus. Paluge iihel opilasel lugeda ette Aabrahami 3:19, 21. Paluge 6pilastel
teksti jalgida ja leida, mida Opetatakse Jeesusest Kristusest. Kui pilased on
vastanud, andke neile koopia Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumi litkmete vanem
Neal A. Maxwelli (1926-2004) ja vanem Bruce R. McConkie (1915-1985)
jargmistest avaldustest. Paluge neil avaldused ldbi lugeda ja mérkida &ra sénad ja
fraasid, mis dpetavad Pédstjast.

JArukuses ja tegudes, on [Jeesus Kristus] suuresti Gle kdigi isiklikest ja Uhistest
voimetest ning saavutustest, kes on elanud, elavad praegu voi elavad tulevikus!
(Vt Aabr 3:19.)" (Neal A. Maxwell. O, Divine Redeemer. — Ensign, nov 1981, Ik 8)

+Allutatud seadusele ja omades valikuvabadust, arendasid kaikide inimeste
vaimud lgavese Jumala juures elades kdiksugu talente, andeid ja véimeid.
Tolleaegse pika elukestuse ajal avaldus Idpmatul hulgal talente ja véimeid. ..

Issand andis meile kdigile valikuvabaduse, Ta andis meile seaduse, mis aitab meil
edeneda ja areneda ning saada Tema sarnaseks, ja Ta juhatas ja 6hutas meid
hoidma sihti, mis viib hiilgusesse ja tilendusse. Tema ise oli kdikide heade asjade
kehastus. Iga ihaldusvaarne omadus ja iseloomujoon Temas oli igavikulises téiuses. Kdik Tema
kuulekad lapsed hakkasid tihel vdi teisel moel Tema sarnaseks saama. Seal olid meie seas sama
suured talentide ja vimete erinevused ja astmed kui meie seas siin. Moned olid teistest le Ghel
viisil ja teised teisel viisil. Esmasiindinu oli meist kdigist Ule igas asjas” (Bruce R. McConkie. The
Mortal Messiah, 4. kd 1979-81, 1. kd, Ik 23).

Kiisige 6pilastelt, mis neile nendest avaldustest silma jai. Vajadusel kiisige:

* Mida te opite nendelt kahelt apostlilt Jehoova eriliste omaduste kohta
surelikkusele eelnevas maailmas? (Opilased peaksid mdistma, et surelikkusele
eelnevas elus oli Jehoova iile kdikide Taevase Isa laste iihistest voimetest
ja saavutustest.)

Andke opilastele moni minut aega, et métiskleda Pédédstja surelikkusele eelnenud
teenimistdo {ile ja kirjutada tiles nende motted ja tunded. Paluge mitmel Spilasel
kirjapandut klassiga jagada. Tunni 16pus innustage dpilasi métisklema, kuidas
teadmine Paastja surelikkusele eelnevast teenimistodst ja erilistest omadustest aitab
neil tunda suuremat armastust Tema vastu ja usku Temasse.

Opilase lugemismaterjal
* Imutuse 12:7-11; Aabrahami 3:15-25; Opetus ja Lepingud 138:55-56.
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Jehoova 10i maa

Sissejuhatus

+Elav Kristus: apostlite tunnistus” (itleb: ,Oma Isa juhenduse  dpilased méistavad maa loomise igavesi eesmarke, voivad
all sai [Jeesusest Kristusest] Maa looja. Kdik on tekkinud nad elada suurema kindlameelsusega, et taita oma loomise
tema labi, ja ilma temata ei ole tekkinud midagi, mis on eesmarki.

tekkinud (Johannese 1:3).” (Liahoona, aprill 2000, k 2—3) Kui

Ettevalmistav materjal
¢ Russell M. Nelson. The Creation. — Ensign, mai 2000, 1k 84-86.

* Kui see on teie keeles vélja antud, siis vdite lugeda Neal A. Maxwelli artiklit
,Our Creator’s Cosmos” kogumikus , By Study and by Faith: Selections from
the Religious Educator”, toim. Richard Neitzel Holzapfel ja Kent P. Jackson,
2009, 1k 37-50.

Opetamissoovitused

1. Moosese 1:1; Johannese 1:1-3; Heebrealastele 1:1-2; Jaakobi 4:9; Opetus
ja Lepingud 38:1-3; 76:22-24; 104:14-17; Moosese 1:30-33; 2:1

Jehoova 16i maa

Naidake eset, mille keegi teile valmistas (voib-olla kingituseks). Jagage klassiga
oma tundeid selle eseme ja isiku suhtes, kes selle valmistas. Seejdrel kiisige:

* Millal on keegi teile midagi valmistanud? Millised tunded on teil isiku vastu, kes
selle valmistas?

Paluge &pilastel vorrelda ja leida erinevusi kirjakohtades 1. Moosese 1:1, Johannese
1:1-3, Efeslastele 3:9, Heebrealastele 1:1-2 ja Moosese 2:1. Paluge &pilastel
kirjutada tahvlile nende kirjakohtade vahelised sarnasused ja erinevused. (NB! Kui
opilased dpivad plihakirjasalme vordlema ja neis erinevusi leidma, méistavad nad
selgemini Opetusi ja pohimotteid.) Seejdrel kiisige:

¢ Kes 161 nende kirjakohtade jargi maa? (R6hutage, et Jehoova 16i maa Isa
juhtimisel, v6i nagu vanem Russell M. Nelson Kaheteistkiimne Apostli
Kvoorumist dpetas: ,Kogu loomine oli [Taevase Isa] poolt planeeritud” (The
Creation. — Ensign, mai 2000, lk 84).

Andke dpilastele aega lugeda ja vorrelda kirjakohti Opetus ja Lepingud 76:22-24,
104:14-17 ja Moosese 1:30-33, otsides, mida Jehoova veel 16i. Kui vaja, mérkige 4ra,
et Ta 16i loendamatu hulga maailmasid ja et ,maa on téis ja selles on rohkem kui
kiillalt” (OL 104:17). Aidake &pilastel seda fraasi analiiiisida, kiisides:

e Mida see fraas iitleb selle kohta, mida Paéstja pidi teadma, kui Ta maa 16i? (Ta
pidi teadma, kui palju inimesi maa peal elab ja mida nad erinevatel
ajalooperioodidel vajasid.)

Selgitage Opilastele, et on iiks asi teada, kes 16i maa, kuid hoopis teine asi teada, mis
vie ldbi maa loodi. Paluge opilastel lugeda ja ristviidata kirjakohti Mormoni
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9:16-17, Opetus ja Lepingud 38:1-3, Jaakobi 4:9 ning leida, kuidas maa loodi.
Kutsuge 6pilasi nende oma sonadega selgitama, mida need kirjakohad tdhendavad.
Seejdrel ndidake jargmist avaldust:

LJeesus Kristus 16i selle maailma ja kaik, mis selles on. Ta I6i veel palju teisi maailmu. Ta tegi
seda preesterluse vaega ja Taevase Isa juhatusel” (Gospel Principles, 2009, Ik 23).

Roéhutage, et tegelikult ei anna piihakirjad palju detaile selle kohta, kuidas maa
loodi, kuigi meile lubatakse, et iihel paeval see kdik meile ilmutatakse (vt OL
101:32-34). Piihakirjades 6petatakse palju rohkem loomise eesmérgi kohta.

Arutlege kogu klassiga jargmiste kiisimuste {ile:

® Kui te vaatate maailma enda timber, siis mida Spetab Jumala loodu teile Pééstja,
Tema preesterluse ja Tema tahtsuse kohta surelikkusele eelnevas elus?

e Kuidas mé&jutab nende tddede teadmine teie tundeid ja tunnistust Jeesusest
Kristusest?

e Kuidas mé&jutab nende tddede teadmine teie tundeid maa kohta?

Enne edasiminemist réhutage &pilastele, et kuna Pééstja 16i maailma, on Taevane
Isa meie vaimude isa ning 16i Aadama ja Eeva fiiiisilise keha.

1. Nefi 17:36; 2. Nefi 2:23-25; Opetus ja Lepingud 49:16-17; Moosese
1:27-33, 39

Maa loomise eesmérk

Jagage opilased paaridesse ja paluge neil uurida kirjakohti Moosese 1:27-33 ja 39,
1. Nefi 17:36 ja Opetus ja Lepingud 49:16-17. VGite soovitada, et nad mérgiksid &ra
sonad ja fraasid, mis aitavad neil moodustada vastuse kiisimusele ,Kuidas te
selgitaksite sobrale, miks loodi maa?”. Paluge mdnel paaril oma vastuseid klassiga
jagada. Opilased peaksid mdistma, et Jehoova 16i maa, et Jumala lastel oleks
koht, kus elada ja areneda igavese elu suunas. Kiisige:

e Mida mdeldakse fraasiga ,inimeste midraga” salmis Opetus ja Lepingud 49:17?
(Kui vaja, vaadake kommentaari salmide Opetus ja Lepingud 49:16-17 kohta
kéasiraamatus ,Doctrine and Covenants Student Manual” (Church Educational
System manual, 2001), Ik 106.)

Paluge &pilastel lugeda ldbi 2. Nefi 2:18-25 ja seejarel kiisige neilt:

e Kuidas oleksid Eedeni aia olud takistanud Aadamal ja Eeval Taevase Isa
pédstmisplaani elluviimist?
e Kuidas aitas Aadama langemine tdita maal oma loomise eesmérki? (See

voimaldas Aadamal ja Eeval lapsi saada.)

e Kuidas voivad langemise tagajarjed, mida kirjeldatakse salmis 23, aidata meil
tédita Taevase Isa plaani?

Andke igale Spilasele koopia jargmisest Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumi likkme
vanem Bruce R. McConkie (1915-1985) ja endise Abiiihingu iildjuhataja, 6de
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Julie B. Becki avaldusest. Andke Spilastele kiillalt aega need avaldused labi lugeda
ja motiskleda loomise rolli iile Jumala paastmisplaanis Tema lastele.

»Sama kindlalt, kui paastmine tuleb tanu lepitusele, tuleb paastmine tanu
langemisele. ..

Ja me peame samuti teadma, et langemine sai vdimalikuks, kuna igavene Looja
.. valmistas maa ja inimese ning kdik eluvormid sellises olekus, et nad vdisid
langeda. .. Kdik asjad loodi nii, et nad vdisid langeda v6i muutuda, ja sellega
pandi alus sellisele olekule, mis oli vajalik, et viia taide kdik Isa igavese
paastmisplaani tingimused.

See esimene kdikide asjade ajalik loomine .. oli oma olemuselt paradiislik. Urgsel ja Eedeni
paevil elasid kdik eluvormid kérgemas ja erinevas olekus kui praegu. Langemine t6i nad allapoole
ja viis neid arengus edasi. Surm ja paljunemine ei olnud veel maailma tulnud” (Bruce R.
McConkie. Christ and the Creation. — Ensign, juuni 1982, Ik 9).

.Viimse Aja Piihade Jeesuse Kristuse Kirikus on meil dpetus perekonnast, mis
pohineb loomisel, langemisel ja lepitusel. Maailma loomisega rajati koht, kus
perekonnad véivad elada. Jumal 16i mehe ja naise, kes on pere kaks olulist poolt.
Taevase Isa plaan nagi ette, et Aadam ja Eeva pitseeritakse kokku ja nad
moodustavad igavese perekonna.

© Busath.com Langemine tegi vdimalikuks pere juurdekasvu. Aadam ja Eeva olid pere juhid, kes
otsustasid kogeda surelikkust. Langemine vdimaldas neil saada poegi ja tiitreid.

Lepitus laseb peredel saada igaveseks kokku pitseeritud. See vdimaldab peredel igavesti areneda
ja taiuslikuks saada. Onneplaan, mida kutsutakse ka paastmisplaaniks, loodi perede jaoks.
Pealekasvav pdlvkond peab mdistma, et meie dpetuse peamised tugisambad keskenduvad
perele” (Julie B. Beck. Teaching the Doctrine of the Family. — Ensign, marts 2011, Ik 12).

e Kuidas aitavad need avaldused teil maista loomise kriitilist rolli Jumala
paastmisplaanis Tema lastele?

e Miks on tdhtis moista, et maa loodi, et aidata tuua tilendust tiksikisikutele ja
peredele? (Kui opilased vastavad, kirjutage tahvlile jargmine pShiméte: kui me
moistame maa loomise eesmirki, voime arendada suuremat soovi tiita
oma loomise eesmarki.)

Selgitage Opilastele, et preesterluse pitseerimisvagi teeb vdimalikuks, et mees ja
naine ning vanemad ja lapsed vdivad olla koos pérast surma. Ilma pitseerimisvéeta,
mis taastati Eelija kaudu, ei voi Jumala lapsed saada {ilenduse tdielikke dnnistusi
ning maa loomise eesmérk ei oleks saanud tdidetud, vdi nagu on 6eldud Opetuse
ja Lepingute raamatus: ,hévineks .. kogu maa” (OL 2:3; vt ka Ml 4:6).

Lopetage oppetund, tunnistades nendest tahtsatest todedest: 1) Jehoova 161 maa Isa
juhtimisel; 2) Ta 16i maa, et Jumala lastel oleks koht, kus elada ja areneda igavese
elu suunas; ja 3) kui me modistame maa loomise eesmaérki, véime arendada
suuremat soovi tdita oma loomise eesmarki.
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Innustage Spilasi métisklema, mida nad voivad teha, et ndidata tanu Jeesuse

Kristuse loodu eest. Innustage Opilasi tegutsema dppetunni jooksul saadud Vaimu
dhutuste jargi.

Opilase lugemismaterjal

e 1. Moosese 1:1; Johannese 1:1-3; Heebrealastele 1:1-2; Moosese 2:1; Mormoni
9:16-17; Opetus ja Lepingud 38:1-3, 76:22-24, 104:14-17; Jaakobi 4:9; Opetus ja
Lepingud 101:32-34; Moosese 1:27-33, 39; 1. Nefi 17:36; Opetus ja Lepingud
49:16-17.

e Russell M. Nelson. The Creation. — Ensign, mai 2000, lk 84-86.
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Jeesus Kristus oli Vana
Testamendi Jehoova

Sissejuhatus

Tunnistades Paastjast Jeesusest Kristusest, on kaasaja ajajargul, et koguda kokku kéik kadunud Jumala lapsed.
prohvetid 6elnud: , Tema oli Vana Testamendi Végev Meie usk Jeesusesse Kristusesse vdib tugevneda, kui me
Jehoova” (Elav Kristus: apostlite tunnistus. — Liahoona, aprill ~ 6pime tundma Tema muutumatut loomust ja Tema igavest
2000, Ik 2—3). Jeesus Kristus kui Jehoova t6i Taevase Isa evangeeliumi.

igavikulise evangeeliumi maa peale igal evangeeliumi

Ettevalmistav materjal
¢ Russell M. Nelson. Lepingud. — 2011. a siigisene {ildkonverents.

¢ The Abrahamic Covenant, The Pearl of Great Price Student Manual (Church
Educational System manual, 2000), 1k 93-98.

e Enrichment Section A: Who Is the God of the Old Testament? Old Testament
Student Manual: Genesis—2 Samuel, 3. kd (Church Educational System manual,
2003), 1k 45-48.

Opetamissoovitused

2. Moosese 3:11-14, 6:2-3; Johannese 8:52-53, 5659, 18:5, 8; 3. Nefi 15:5;
Aabrahami 1:16, 2:8

Jeesus Kristus oli Vana Testamendi Jehoova

Kutsuge &pilasi jagama ménda Padstja nime ja tiitlit, mida nad teavad. Kirjutage
nende vastused tahvlile. Radkige opilastele, et tdna raagite te tahtsast nimest voi

tiitlist, millega Jeesust Kristust tunti enne Tema teenimist66d surelikkuses. Paluge
opilastel lugeda Johannese 8:52-53, 56-59. Seejdrel kiisige:

e Milliseid kiisimusi kiisisid juudid Paastja kaest?

¢ Mida Jeesus teie arvates motles, kui Ta vastas ,,enne kui Aabraham siindis, olin
mina!” (salm 58)?

Et aidata Spilastel defineerida fraasi ,olen mina”, jagage nad paaridesse ja paluge
neil lugeda kirjakohti 2. Moosese 3:11-14, 6:2-3 ja otsida, kuidas Vana Testamendi
Jumal ennast tutvustas. Kui olete andnud neile piisavalt aega, esitage jargmised
kiisimused:

¢ Nende salmide kohaselt, milliseid nimesid kasutas Vana Testamendi Jumal, et
ennast tutvustada? (Markige &ra, et Joseph Smithi télge salmist 2. Moosese 6:3
titleb: ,Mina olen kéigevéeline Jumal, Issand JEHOOVA. Ja kas polnud neile
teada minu nimi?” Vt ka Aabr 1:16.)
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* Kuidas need salmid selgitavad Jeesuse Kristuse sonade ,enne kui Aabraham
siindis, olin mina!” tdhendust? (Opilased peaksid &ra tundma, et Jeesus
Kristus oli Jehoova, Vana Testamendi Jumal ja vigev Mina Olen.)

Néidake jargmiseid avaldusi:

»See on nii otsekohene kinnitus jumalikkusest, kui tikski isik on kunagi andnud
voi voiks kunagi anda. , Enne kui Aabraham siindis, olin mina!” Ehk teisisonu:
.Ma olen Kdigevagevam Jumal, vdgev Ma Olen!" Ma olen iseeksisteeriv Igavene
Olend. Ma olen teie isade Jumal. Minu nimi on: MA OLEN SEE, KES MA OLEN"
(Bruce R. McConkie. Doctrinal New Testament Commentary, 3. kd 1965-1973, 1.
kd, Ik 464).

Jehoova on |, lisraeli Jumala tdeline véi lepingujargne nimi. Selle tdhenduseks on ,igavene MINA
OLEN"." (Vt marksdna ,Jehoova” piihakirjajuhis.)

¢ Miks on tdhtis teada, et Jeesus Kristus oli Vana Testamendi Jehoova? (Vastused
peaksid sisaldama jargmist tdde: Jumal on alati jaganud oma evangeeliumi
oma Poja Jeesuse Kristuse kaudu. Vt ka 3Ne 15:5, kus on kirjas Péadstja
Opetus, et Tema oli see, kes andis seaduse.)

Soovi korral paluge iihel dpilasel lugeda ette president Joseph Fielding Smithi
(1876-1972) sonad:

.KBik ilmutus alates langemisest on tulnud Jeesuse Kristuse kaudu, kes on Vana
Testamendi Jehoova. .. Isa [Elohim] ei ole langemisest peale kunagi inimestega
otseselt ja isiklikult asju ajanud ega ole kunagi ilmunud muidu kui selleks, et
tunnistada Pojast” (Doctrines of Salvation, koost Bruce R. McConkie, 3. kd
1954-1956, 1. kd, |k 27).

¢ Kuidas aitab teadmine, et Jehoova ehk Jeesus Kristus on muutumatu, teil
Temasse uskuda? (Voimalikud vastused: teadmine, et Jeesus Kristus on
igavene ja muutumatu, aitab meil uskuda, et just nagu Ta pidas oma
lubadust inimestele, kellest me piihakirjades loeme, peab Ta oma
lubadusi meile.)

Markige dra, et varajasel Piibli-jargsel ajal peeti heebreakeelset Jehoova nime (mida
tavaliselt kirjutati Jahve) liiga piihaks, et seda vélja telda. Kaasaegses judaismis on
see vahetatud sdnaga Adonai, mis tdhendab Issandat.

1. Moosese 13:14-16, 17:1-9; Moosese 6:51-52, 64—66; Aabrahami
1:18-19, 2:8-11
Jehoova pani muistsel ajal aluse oma evangeeliumile

Paluge &pilastel jdtkata paarist6od ja laske neil lugeda Moosese 6:51-52, 64—66
ning leida, mida Jehoova 6petas Aadamale. Utelge neile, et salmides 51-52 kdneles
Jehoova Isa nimel. Seejérel kiisige:

18



5. OPPETUND

e Mida te méirkasite Aadamale dpetatud evangeeliumi kohta? (See on sama
evangeelium, mida dpetatakse tdnapéeval. (Vt 2Ne 31:10-16, mis nditab, et
sama evangeeliumi Opetati ka Ameerika mandril.) Soovi korral vite seda tode
rohutada, kirjutades tahvlile: Jeesuse Kristuse evangeelium on igikestev ja
muutumatu igal evangeeliumi ajajargul.)

Rédkige opilastele, et hilisemal evangeeliumi ajajérgul uuendas Jehoova oma
igikestvat evangeeliumi lepingu kaudu Aabrahamiga, mida teatakse ntiiid kui
Aabrahami lepingut. Jagage klass pooleks. Paluge klassi {ihel poolel uurida 1.
Moosese 13:14-16, 17:2—-8; Aabrahami 1:18-19, 2:8-11 ja teha nimekiri lubadustest,
mida Issand andis Aabrahamile. Paluge teisel poolel uurida 1. Moosese 17:1-5, 9;
Aabrahami 1:19, 2:8-11 ning teha nimekiri sellest, mida Aabraham pidi tegema, et
saada lubatud &nnistused. (NB! Kui 6pilased 6pivad, kuidas tunda &dra nimekirju
plhakirjades, mdistavad nad, kuidas mérgata votmepunkte, mida piithakirjade
kirjutaja réhutada soovis.)

Kui 6pilased uurivad, joonistage tahvlile jargmine tabel, jattes ruumi vastuste
kirjutamiseks:

Aabrahami leping

Aabrahamile antud lubadused Aabrahami kohustused

Jatke dpilastele piisavalt aega ja paluge seejdrel kummastki grupist opilasi tahvli
juurde tulla ja 6ige pealkirja alla kirjutada, mida nad leidsid. Soovi korral tehke
tilevaade Aabrahami lepingust, ndidates dpilastele jirgmist avaldust ja paludes iihel
opilasel see ette lugeda:

»Aabraham véttis vastu evangeeliumi ja piihitseti kdrgemasse preesterlusse (OL 84:14; Aabr
2:11) ning ta séImis selestilise abielu, mis on tilenduse leping (OL 131:1-4; 132:19, 29).
Aabraham sai lubaduse, et kdiki nende lepingute dnnistusi pakutakse tema surelikule jarelpdlvele
(OL 132:29-31; Aabr 2:6—11). Neid lepinguid ja lubadusi kokku kutsutakse Aabrahami
lepinguks. Selle lepingu taastamine oli evangeeliumi taastamine viimsel ajal, sest selle kaudu
dnnistatakse kaiki rahvaid maa peal (Gl 3:8-9, 29; OL 110:12, 124:58; Aabr 2:10-11)."
(Marksona , Aabrahami leping”. — Piihakirjajuht. — scriptures.lds.org.)

Réhutage, et algusest peale on Isa teinud lepingu oma lastega, et neid igavikuliste
evangeeliumi tddede, talituste ja dnnistuste kaudu kokku koguda. Evangeeliumi
taastamine kaasab endas Aabrahami lepingu taastamist. Seega on Aabrahami
leping uue ja igavikulise lepingu ehk Jeesuse Kristuse evangeeliumi tdiuse tahtis
osa. Kiisige opilastelt:
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e Kuidas mojutab teie eluviisi teadmine, et me oleme Aabrahami jéreltulijad ja
koigi talle antud Jumala lubaduste parijad?

¢ Kuidas tugevdavad Aabrahamile ja tema jareltulijatele lubatud dnnistused
peresid ja juhivad meid otsuste tegemisel?

Kutsuge &pilasi jagama viise, kuidas vivad nendest énnistustest osa saada nemad
ise ja nende pered, nii minevikus, praegu kui ka tulevikus.

Joosua 24:3-13; 1. Nefi 17:23-32
Jehoova énnistas ja juhatas muistset lisraeli

Rédkige opilastele, et osana Aabrahami lepingust lubas Jehoova evangeeliumi
onnistusi Aabrahami jéreltulijatele ja neile, kes koos nendega kogunevad. Paluge
poolel klassil lugeda Joosua 24:3-13 ja teisel poolel 1. Nefi 17:23-32. Paluge
opilastel leida sonu ja fraase, mis 6petavad, mida Jehoova tegi muistse lisraeli
heaks. Voiksite dpilastele soovitada leitu dra méarkida. Kui dpilastel on olnud
lugemiseks piisavalt aega, paluge neil jagada, mida nad 6ppisid. Kirjutage Spilaste
vastused tahvlile. Et m&ista, miks Jehoova tegi ménda asja, mida Ta tegi, paluge
ithel &pilasel ette lugeda salmid 2. Moosese 6:2-6. Kiisige klassilt:

* Mis pShjusel iitles Jehoova, et Ta tegi paljusid asju, millest te Joosua ja 1. Nefi
raamatust lugesite?

¢ Mida see {itleb teile lubaduste kohta, mida Issand teile on andnud? (Kui
opilased vastavad, kirjutage tahvlile jairgmine pohimoéte: kui me elame
ustavalt, peab Issand kinni oma lubadustest, mis Ta on meile andnud.)

Paluge iihel dpilasel lugeda ette president Dieter F. Uchtdorfi sonad:

+Kuna Jumal on olnud ustav ja pidanud ikka oma lubadusi, véime me kindlalt
loota, et Jumal peab oma lubadusi meile ka olevikus ja tulevikus. Kitsikuses olles
vdime hoida tugevalt kinni lootusest, et , kdik asjad kokku siinnivad [meie]
heaks” (OL 90:24)" (Lootuse piiritu vagi. — 2008. a siigisene iildkonverents).

¢ Kuidas voib teid katsumustes aidata teadmine Jehoova tegudest muistsel ajal?
* Mida tegi Ta muistse lisraeli heaks, mida Ta teeb ka teie heaks?

Tunnistage, et igal evangeeliumi ajajargul on Jeesus Kristus 6nnistanud Jumala lapsi
igavikulise evangeeliumiga. Just nagu muistsed lepingurahvad said Issandalt
lubatud onnistusi, voime ka meie saada onnistusi, kui oleme kuulekad.

Opilase lugemismaterjal
e Johannese 8:51-59, 18:5, 8; 2. Moosese 3:11-14, 6:2-3; 3. Nefi 15:5; Moosese
6:51-52, 64—-66; 1. Moosese 17:1-9; Aabrahami 1:18-19, 2:8-11.

e Enrichment Section A: Who Is the God of the Old Testament? Old Testament

Student Manual: Genesis—2 Samuel, 3. kd (Church Educational System manual,
2003), 1k 45-48.
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Jeesuse Kristuse vordkujud,
tahendused ja simbolid

Sissejuhatus

Kaasaja prohvetid on kuulutanud, et Jeesus Kristus ,pani
aluse sakramenditoimetusele kui meeldetuletusele oma
suurest lepitavast ohverdusest” (Elav Kristus: apostlite
tunnistus. — Liahoona, aprill 2000, Ik 2—3). Lisaks
sakramenditalitustele radgivad plihakirjad meile paljudest

eesmargiks on meenutada meile Jeesuse Kristuse missiooni ja
teenimist ning anda meile selle kohta juhiseid. See ppetund
aitab Gpilastel mbista osa nendest piihakirjades esinevatest
vordkujudest, tahendustest ja siimbolitest, mis juhatavad
meid Paastja juurde.

stindmustest, olukordadest, esemetest ja inimestest, mille

Ettevalmistav materjal
* Russell M. Nelson. In This Holy Land. — Tambuli, veebr 1991, 1k 10-19.

* Enrichment Section C: Symbolism and Typology in the Old Testament, Old
Testament Student Manual: Genesis—2 Samuel, 3. kd (Church Educational
System manual, 2003), 1k 111-115.

Opetamissoovitused
2. Nefi 11:4; Moosese 6:63
Kristuse stimbolid piihakirjades

Naidake mitut pilti hasti tuntud méarkidest voi stimbolitest, néiteks:

Kui 6pilased on iga mérgi tdhenduse
dra tundnud, paluge neil tuua néiteid
teistest hasti tuntud mérkidest voi
stimbolitest.

Jagage opilased paaridesse. Paluge igal
paaril uurida ja vorrelda omavahel

salme 2. Nefi 11:4 ja Moosese 6:63.

Paluge neil arutada, mis on neil

kirjakohtadel iihist ja mida nad

Opetavad Jeesuse Kristuse ja Jumala k

loodu eesmaérkide kohta. Kui paarid on
leitut arutanud, kiisige klassilt:

¢ Kuidas te véljendaksite nendes
kirjakohtades avaldatud keskset tde? (Opilased peaksid tundma &ra jargmise
toe: koik asjad loodi, et tunnistada Jeesusest Kristusest.)

¢ Millised oleksid moned néited asjadest, ,mis Jumal on .. andnud”, mis on
Jeesuse Kristuse ,vordkujud” (2Ne 11:4) vdi siimbolid?

Rédkige opilastele, et piihakirjad sisaldavad Kristuse vérdkujusid,
tahendusi ja siimboleid. Selgitage, et vordkujud, tdhendused ja siimbolid

[ ==
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esindavad stigavamat tdhendust. Naiteks esindab Mormoni Raamatus kirjeldatud
Liahoona Kristuse sonu. Oppetunni selles osas keskendume Vana Testamendi
vordkujudele ja kujunditele. Suurt osa nendest kujunditest esindavad inimesed,
esemed, stindmused ja olukorrad (vdite need kategooriad tahvlile kirjutada).
Kirjutage tahvlile jargmised piihakirjaviited voi tehke nendest dpilastele késileht:

Jeesuse Kristuse vordkujud, tadhendused ja siimbolid

Kristuse vordkujud, tahendused ja siimbolid Nende tditumine Kristuse elus

Vanas Testamendis

1. Moosese 22:1-14 Johannese 3:16, 19:16-18;
Jaakobi 4:4-5

2. Moosese 3:7-8, 10-12 Matteuse 1:21; 2. Nefi 6:17

2. Moosese 12:3, 5-7, 13-14, 46 Johannese 1:29, 19:14, 31-36;

1. Peetruse 1:18-19

2. Moosese 16:14-15, 18 Johannese 6:5-10, 48-51

3. Moosese 8:15, 30, 17:11 Heebrealastele 9:22, 13:12

3. Moosese 16:2-6, 17 Heebrealastele 9:6-12, 10:11-12
3. Moosese 22:19-22 Heebrealastele 9:14; Opetus ja

Lepingud 20:22

4. Moosese 21:4-9 Johannese 3:14-15;
Heelamani 8:13-15

Joona 1:17, 2:10 Matteuse 12:38-40

Paluge iihel v&i mitmel dpilasel uurida iga pithakirjagruppi ja valmistuda selgitama
Vana Testamendi stimbolismi ja kuidas see viitab Jeesusele Kristusele. Andke
opilastele piisavalt aega ja paluge siis leitu kohta aru anda.

Kui teil on piisavalt aega, vdite arutada Kristuse stimboleid, mis on vélja toodud
Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumi liikme vanem Russell M. Nelsoni artiklis ,In
This Holy Land” ( Tambuli, veebr 1991, 1k 10-19).

Arutlege klassiga jargmiste kiisimuste iile:
* Miks te arvate, et kdik asjad on loodud, et esindada voi siimboliseerida Pééstjat?

® Mis vaartus on sellel, kui pidevalt otsida ja avastada, kuidas koik asjad
tunnistavad Jeesusest Kristusest? (Tehke kindlaks, et dpilased m&istavad
jargmist pohimotet: me dpime rohkem Jeesuse Kristuse kohta, kui me
mdistame vordkujusid, tihendusi ja siimboleid, mis tunnistavad Temast.)

¢ Kuidas on miski, mis stimboliseerib Pidstjat, tugevdanud teie usku Temasse?

e Mida te voiksite teha, et tunda meile antud siimbolites dra Kristust?
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2. Nefi 11:2-6
Kristuse siimbolid ja kujundid evangeeliumi lepingutes ja talitustes

Selgitage, et see osa Oppetunnist keskendub Jeesuse Kristuse evangeeliumi
erinevatele tahkudele, mis sisaldavad Kristuse stimboleid ja kujundeid. Paluge
opilastel uurida kirjakohta 2. Nefi 11:2-6 ja leida neid asju, mille iile Nefi heameelt
tundis. Paluge neil leitu pithakirjades dra markida.

e Mille iile tundis Nefi heameelt?

Markige dra fraas ,Issanda lepingute {ile” salmis 5. Selgitage, et lepingud ja
talitused on Jeesuse Kristuse igavikulise evangeeliumi tdhtis osa. Paljud lepingute ja
talituste osad on stimboolsed ning dpetavad meile Jeesusest Kristusest ja juhatavad
meid Tema juurde. Nédidake Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumi litkme, vanem
Bruce R. McConkie (1915-1985) jargnevaid sonu ja paluge tihel dpilasel need

ette lugeda.

»Iga jumalik talitus vGi etteaste, mis on Jumala poolt puhitsetud, iga ohverdus,
stimbolism ja vordkuju, kdik, mis Jumal kunagi oma rahvale andis — kéik oli
pihitsetud ja rajatud sellisel viisil, et see tunnistaks Tema Pojast ja keskendaks
uskuvate inimeste usu Temasse ja lepitusse, mida Ta oli maaratud tegema” (The
Promised Messiah: The First Coming of Christ, 1978, lk 28).

» Millist 6petust voi pohimétet see avaldus dpetab? (Uks vdimalik vastus: kui me
otsime, leiame me Kristuse siimboleid evangeeliumi talitustes.)

e Kuidas voib see teadmine meid aidata, kui me evangeeliumi talitustes osaleme?

Paluge &pilastel uurida kirjakohti Roomlastele 6:3-6 ja 3. Nefi 18:7, 11 ja otsida
stimboleid, mis viitavad Pééstjale. Seejérel kiisige:

o Millisel viisil &petavad evangeeliumi lepingud ja talitused Paéstjast ja aitavad teil
Teda meeles pidada?

Aitamaks dpilastel tunda tdde ja Kristuse siimbolite dratundmise &ppimise tdhtsust,
kiisige jargmiseid kiisimusi:

e Milline Paéstja stimbol on teie jaoks tdhendusrikas?

e Kuidas vdite kindlaks teha, et te seda stiimbolit markate?

e Kuidas on teie elu dnnistanud see, et olete selles Kristuse siimboli dra tundnud?

Paluge opilastel rakendada selles 6ppetunnis Spitud pdhimétteid, kutsudes neid
tiles kirjutama, kuidas paremini Pééstja vordkujusid, tdhendusi ja siimboleid
pihakirjades, evangeeliumi talitustes ja oma igapdevaelus dra tunda. Innustage
neid valima {ihte paeva ldhitulevikus, mille jooksul nad teadlikult otsivad
kujundeid, esemeid véi stindmuseid, mis neile Pdéstjat meenutavad. Innustage
neid leitu iiles kirjutama ja seda nimekirja pereliikmega, sdbraga voi sotsiaalmeedia
vahendusel jagama.
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Opilase lugemismaterjal
e 2 Nefi 11:2-6; Moosese 6:63.

e Russell M. Nelson. In This Holy Land. — Tambuli, veebr 1991, 1k 10-19.
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Jeesus Kristus — Jumala
Ainusiindinud Poeg lihas

Sissejuhatus

Muistsel ajal oli uudis Paastja stinnist r6dmusénum, mida maailma Lunastaja” (Liahoona, aprill 2000, Ik 2-3). Selles
paljud kuulutasid — Jumal on saatnud oma Poja maailma Oppetunnis dpivad opilased, miks oli tahtis, et Jeesus siindis
lunastama. , Elav Kristus: apostlite tunnistus” kuulutab, et surelikust emast ja surematust Isast.

Jeesus on ,Isa Esmasiindinu, Ainusiindinud Poeg lihas,

Ettevalmistav materjal
* Robert E. Wells. Our Message to the World. — Ensign, nov 1995, 1k 65-66.

Opetamissoovitused
Matteuse 1:18-24; Luuka 1:26-35; Moosia 3:7-8

JIsa Ainustindinu”

Alustage tundi, naidates videot , The Nativity” (Jeesuse stind) (2:59).
(Laadige video enne tundi alla ja vaadake labi.)

Kiisige péarast video vaatamist:
e Millised Pédastja siinni aspektid on teile tdhtsad ja miks?

Oelge opilastele, et selles tunnis arutate te Jeesuse Kristuse siinni asjaolu, mida me
peame teadma, et mdista Péddstja voimet tdita oma rolli Isa plaanis.

Paluge &pilastel lugeda Matteuse 1:18-19 ja laske neil ette kujutada nendes
salmides kirjeldatud olukorda. (NB! Ettekujutamine on ptihakirjade uurimise oskus,
mis voib muuta pithakirjaloo elavamaks ja reaalsemaks.) Seejarel kiisige Spilastelt,
kuidas nad ennast tunneksid, kui leiaksid ennast olukorrast, mis on sarnane
Joosepi olukorraga. Paluge opilastel lugeda Matteuse 1:20-24 ja leida, miks otsustas
Joosep Maarjat mitte ,salaja minema saata” (salm 19) ehk privaatselt tithistada oma
kihlus Maarjaga. (NB! Keeruliste sonade ja fraaside defineerimine aitab Spilastel
pithakirju méista. Nende salmide kohta voite kasutada jargmiseid selgitusi: 1) nimi
Jeesus (Yeshua aramea keeles) tdhendab ,Jehoova on paéste” voi ,Jehoova péastab”;
2) piihakiri, millele viidatakse salmides Matteuse 1:22-23 on Jesaja 7:14; ja 3) nimi
Immaanuel tdihendab ,Jumal meiega”.)

Paluge tihel &pilasel lugeda ette Luuka 1:26-30. Paluge opilastel teksti jalgida ja
leida, mida &petatakse Maarja kohta. Paluge opilastel leitut selgitada. Paluge iihel
opilasel lugeda ette Luuka 1:31-35 ja teistel teksti jalgida. Kiisige:

¢ Kuidas kinnitavad need salmid seda, kes oli Jeesuse Isa?

Joonistage jargmine skeem tahvlile:
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Ema Isa
Sina

Esitage tihele 6pilasele jargmised kiisimused:

o Millise fiiisilise tunnusjoone périsid sa oma isalt? Millise fiitisilise tunnusjoone
périsid sa oma emalt?

Lisage opilase vastused tahvlil olevale skeemile (vt juuresolevat néidet):

Ema Isa
lokkis juuksed pikka kasvu

N,/

Sina

Kustutage eelmine skeem ja joonistage tahvlile jargmine:
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Maarja Taevane Isa

Jeesus Kristus

Néidake Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumi lilkkme, vanem James E. Talmage’i
(1862-1933) jargnevaid sénu ja paluge iihel Spilasel need ette lugeda.

»See Maarjale stindinud lapse isa oli Elohim, Igavene Isa, mitte loomuliku
seadusega vastuolus, vaid vastavuses selle kdrgeima véljendusega, .. Tema
loomuses olid Jumala vaed koos surelikkuse vdimete ja vdimalustega; ja seda
tavaparase parilikkuse alusseaduse kaudu, mida on kuulutanud Jumal, mida on
demonstreeritud teaduse kaudu ja 6elnud filosoofid, et koik elusolendid
paljunevad nende liikide jargi. Jeesuslaps paris fiitisilisi, meelelisi ja vaimseid
tunnusjooni, suundumusi ning vagesid oma mélemalt vanemalt — kellest iks oli surematu ja
hiilgusega Jumal, teine inimnaine” (Jesus the Christ, 3. kd 1916, Ik 81).

* Milliseid olulisi tunnusjooni paris Pdéstja kummaltki oma vanemalt?

Kui 6pilased vastavad, kirjutage tahvlile séna ,Maarja” alla tunnusjooned, mille
Jeesus Kristus pédris oma emalt (nagu surelikkus — vdime kannatada valu ja
futsiliselt surra). Kirjutage sona , Taevane Isa” alla tunnusjooned, mille Jeesus paris

oma Isalt (nagu jumalikkuse vded — surematus ja végi elada igavesti; vt Johannese
10:17-18).

Seejdrel paluge {ihel opilasel lugeda ette Moosia 3:7-8. Kiisige:

* Miks oli Pédédstjal vaja nii surelikkuse kui ka surematuse vége, et lepitus 16puni
viia? (Kui dpilased vastavad, tehke kindlaks, et nad méistavad jargmist tode:
kui Jumala Ainusiindinud Poeg lihas, suutis Jeesus Kristus tuua lepitava
ohvri, mille tegemiseks pidi ta kannatama rohkem, kui surelik inimene
oleks suutnud, ja seega suutis ta tdita oma osa Isa plaanis. Peale selle, kuna
Jeesusel oli vigi surma iile, oli tal voéime surnuist iiles tdusta. Tehke
kindlaks, et &pilased méistavad, et kui Jeesus Kristus oleks stindinud kahele
surelikule vanemale, ei oleks ta suutnud iiletada surma ega kannatada lepituse
otsatut valu ja kannatust. Kui Ta oleks siindinud kahele surematule vanemale, ei
oleks Ta tundnud fiiiisilist kannatust ega surma.)

Et seda olulist dpetust veelgi rohkem réhutada, jagage igale dpilasele avaldus
vanem Robert E. Wellsilt Seitsmekiimnest ning andke neile aega, et seda lugeda ja
selle tile motiskleda.
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LJeesuse Kristuse jumalik pojaseisus .. on kesksel kohal terve paastmisplaani
mdistmises. Ta on Isa Esmasiindinud Poeg surelikkusele eelnenud elus ja Isa
Ainusiindinud Poeg maa peal. Jumal, Igavene Isa, on meie Issanda ja Paastja
Jeesuse Kristuse ning oma teiste vaimulaste otsene isa. ..

k Jumalik pojaseisus viitab ka maaratlusele , Ainusiindinud Poeg lihas”. .. See tiitel
tahendab, et Jeesuse fiilisiline keha loodi sureliku ema ja surematu Igavese Isa

poolt, mille téesus on dlioluline lepituseks, ja mis on Glim tegu, mida ei oleks suutnud téide saata

tavaline inimene. Kristusel oli vagi loobuda oma elust ja végi see uuesti tagasi votta, sest Ta oli

parinud surematuse oma Taevaselt Isalt. Maarjalt, oma emalt, paris Kristus surelikkuse v&i

vbime surra.

Kristuse I6putu lepitus ja Kristuse jumalik pojaseisus kaivad kasikées, et moodustada kristluse

kdige tahtsam Spetus” (Our Message to the World. — Ensign, nov 1995, Ik 65).

Lopetage dppetunni see osa jargmiste kiisimustega:

e Kuidas aitab teadmine omadustest, mis Jeesus paris Maarjalt, sul rohkem
Paéstjat usaldada ja Temasse uskuda?

e Kuidas aitab teadmine omadustest, mis Jeesus péris Taevaselt Isalt, sul rohkem
Paéstjat usaldada ja Temasse uskuda?

1. Nefi 11:13-21
Nefi ndgi Jumala alandumist

Réakige opilastele, et loeme Mormoni Raamatust, kuidas Nefi ndgi nagemust,
milles ta sai teada Jeesuse Kristuse vanematest. Me vSime tema ndgemustest
oppida teisi todesid. Paluge paaril &pilasel lugeda kordamodda ette 1. Nefi
11:13-21. Paluge iilejadnud klassil teksti jdlgida ja leida selles kirjakohas dpetatavad
tahtsad pohimdtted. Selgitage, et selles kontekstis tdhendab sona alandumine
korgemast seisundist madalamasse seisundisse minemist voi alama staatuse
saamist.

¢ Kes pidid Nefi ndagemuse kohaselt saama Jeesuse Kristuse vanemateks?
(Opilased peaksid tundma &ra jargmise dpetuse: Jumal, Igavene Isa, ja Maarja
on sureliku Jeesuse Kristuse vanemad.)

e Kui te métlete silamaani 6pitud dppetundidele sellel kursusel, siis miks
peetakse Jeesuse Kristuse stindi osaks Tema alandumisest?

Niidake Pithapédevakooli iildjuhataja, vend Tad R. Callisteri jargnevaid sénu ja
paluge iihel &pilasel need ette lugeda.

»Jumal Poeg vahetas oma taevase kodu kdigi selle taevalike kaunistustega
primitiivsete ornamentidega ulualuse vastu surelikkuses. Tema, , taeva Kuningas”
(Al 5:50), ,Issand, Kdigevaeline, kes valitseb” (Mo 3:5), lahkus troonilt, et parida
soim. Ta vahetas jumala tilemvéimu lapsukese sdltuvuse vastu. .. See vahetus oli
suuruselt vorreldamatu. .. Suur Jehoova, lugematu hulga maailmade Looja,
I6pmatu vooruses ja vaes, sisenes siia maailma séimes, mahkmetesse mahituna”
(The Infinite Atonement, 2000, Ik 64).
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Et aidata Spilastel paremini mdista, kuidas Jeesuse Kristuse stind surelikkuses oli

samuti osa Jumal Isa alandumisest, lugege ette Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumi
litkkme, vanem Bruce R. McConkie avaldus.

+Jumala (Isa) alandumine seisneb tésiasjas, et kuigi Ta on iilendatud, taiuslik,
hiilgusega Isik, sai temast isiklik ja otsene Isa surelikule Lapsele, kes stindis
surelikust naisest” (Mormon Doctrine, 2. kd 1966, Ik 155).

Lopetage tund, kiisides dpilastelt, mis métteid vdi tundeid neil on olnud Paéstja
suhtes, kui nad on méelnud Tema alandumisele ja Tema stinni imelistele

asjaoludele. Kiisige, kas keegi neist sooviks tdnase tunni 1dpetuseks jagada oma
tunnistust Pddstjast.

Opilase lugemismaterjal

¢ Matteuse 1:18-24; Luuka 1:26-35; Johannese 10:17-18; 1. Nefi 11:13-21;
Moosia 3:7-8.

* Robert E. Wells. Our Message to the World. — Ensign, nov 1995, 1k 65—-66.
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Jeesus Kristus taitis
koike digust

Sissejuhatus

Jeesus Kristus elas taiuslikku elu, alludes koikides asjades allutame ennast igavikulise evangeeliumi talitustele ja
Taevase Isa tahtele. Kaasaja prohvetid on tunnistanud: ,Kuigi  lepingutele. See 6ppetund vaatab, kuidas Paastja allutas end
[Jeesus Kristus] oli patuta, ristiti Ta selleks, et taita kdike igavikulisele evangeeliumile ja kuidas me véime jargida Tema
odigust” (Elav Kristus: apostlite tunnistus. — Liahoona, aprill eeskuju.

2000, lk 2-3). Nagu Paastja, taidame me kdike digust, kui

Ettevalmistav materjal

® Robert D. Hales. The Covenant of Baptism: To Be in the Kingdom and of the
Kingdom. — Ensign, nov 2000, lk 6-9.

Opetamissoovitused
Matteuse 3:13-17; 2. Nefi 31:4-9
Jeesuse Kristuse ristimine

Paluge opilastel métiskleda jargmise situatsiooni tile:

Sobraga religioonist raédkides touseb iiles kiisimus ristimise kohta. Kui olete
selgitanud, miks te ristitud saite, kiisib sober: ,Ma mdistan, et meid ristitakse, et
saada patust puhtaks. Kuid Jeesus oli tdiuslik; Temal ei olnud tihtegi pattu.
Mispérast siis Tema ristitud sai?”

Andke opilastele hetk aega selle kiisimuse {ile motelda ja paluge neil seejdrel
vastata.

Kui olete kiisimuse iile mdnda aega arutlenud, paluge Spilastel Matteuse

3:13-17 ette lugeda voi nédidake videot ,The Baptism of Jesus” (2:55)
sarjast , The Life of Jesus Christ Bible Videos”. (Laadige video enne tundi alla ja
vaadake 1dbi.) Kui te néditate videot, siis paluge Spilastel piihakirjadest teksti jalgida.

Kiisige pérast video vaatamist:

* Mis pShjuse andis Jeesus oma ristimise kohta? (Voiksite kirjutada tahvlile
jargmise pShimotte: Jeesus Kristus sai ristitud, et tdita koike 6igust.)

e Mida tdhendab teie arvates, et Jeesus sai ristitud, et ,tdita kdike digust”?
(Matteuse 3:15)

Et aidata Opilastel sellele kiisimusele vastata, andke neile aega ptihakirju uurida.
Voiksite soovitada, et nad kirjutaksid viite 2. Nefi 31:4-9 pithakirjakoha Matteuse
3:15 korvale leheservale. Paluge Spilastel lugeda 1dbi 2. Nefi 31:5-6, et ndha, millise
kiisimuse Nefi esitas. Kui &pilastel on olnud lugemiseks piisavalt aega, selgitage, et
Nefi vastas sellele kiisimusele kirjakohas 2. Nefi 31:7-9. Paluge tihel 6pilasel need
salmid ette lugeda ja laske klassil teksti jalgida ning leida, mil moel téitis Péadstja
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ristitud saades koike digust ehk kogu digemeelsust. Voiksite Spilastele soovitada
leitu dra méarkida. Kui opilased leitut jagavad, kirjutage tahvlile jargmised
avaldused:

Ta alandas ennast Isa ees.
Ta tunnistas Isale, et kuuletub Tema kiskudele.
Ta niitas inimlastele, mis teed pidi voivad nad siseneda selestilisse kuningriiki.

Ta niitas meile eeskuju.

(NB! See tegevus aitab &pilastel harjutada piihakirjade uurimise oskust —
nimekirjade tegemist, mis aitab neil mérgata vétmepunkte, mida piihakirjakirjutaja
rohutada soovis.)

Tuletage opilastele meelde, mida Nefi kiisis (vt salm 6). Seejdrel kiisige:

* Pidades meeles tahvlile kirjutatud lauseid, kuidas annab Jeesuse Kristuse
ristimine eeskuju digemeelsusest?

Kui 6pilased vastavad, tehke kindlaks, et margatakse ja arutatakse jargmiseid ideid
(soovi korral asendage tahvlile kirjapandu jargmiste lausetega):

Oigemeelsus on alandlikult Isa tahtele allumine.
Oigemeelsus on teha Isaga leping alati kuuletuda Tema késkudele.
Oigemeelsus on piistmistalituste saamine.

Oigemeelsus on Jeesuse Kristuse eeskuju jirgimine.

Kiisige klassilt:
¢ Kuidas vdime rakendada oma ellu Jeesuse Kristuse eeskuju digemeelsusest?

Tunnistage opilastele, et nagu meie, oli ka Jeesus allutatud Taevase Isa plaani
kéikidele tingimustele. Tema tdiuslik elu on eeskuju, mida me peaksime piitidma
jargida.

2. Nefi 31:10-21

Pédstja eeskuju jargimine

Paluge tihel &pilasel lugeda ette 2. Nefi 31:10-12. Kiisige klassilt:

» Millise kutse esitas Péddstja meile kdigile salmis 10?

e Mida {itleb Jeesus nende salmide kohaselt, et me peame Tema
jargimiseks tegema?

Paluge &pilastel lugeda ldbi 2. Nefi 31:16-17. Seejérel kiisige:

* Mida me peame veel tegema, et jargida Péddstja eeskuju?
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32

* Mida tdhendab 16puni vastu pidada ja jargida ,elava Jumala Poja eeskuju”?
(Salm 16) (Soovi korral réhutage sona tehke salmis 17. Samuti rohutage jargmist
pohimdtet: kui me jargime Jeesust Kristust, voime Tema kombel tdita kogu
oigemeelsuse.)

Selgitage Opilastele, et kirjakohad, mida nad lugesid 2. Nefi 31. peatiikis, sisaldavad
selle igavikulise evangeeliumi olemust, millele Taevane Isa enne maailma loomist
aluse pani.

Paluge &pilastel analiitisida kirjakohta Roomlastele 6:3—6 ja otsida vétmesonu ja
-fraase, mis kinnitavad, et Jeesuse Kristuse eeskuju jargmiseks on vaja rohkemat
kui ristitud saada. Voiksite pilastele soovitada leitu dra markida.

Andke 6pilastele koopia Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumi likkme, vanem
Robert D. Halesi avaldusest ja paluge neil see ldbi lugeda. Paluge neil métiskleda,
kuidas on nende enda ristimine nende elu méjutanud.

,Kui me mdistame oma ristimislepingut ja Piiha Vaimu andi, muudab see meie
elu ja pistitab taieliku liidu Jumala kuningriigiga. Kui meie teele satuvad
kiusatused, kui me kuulatame, siis Piiha Vaim tuletab meile meelde, et me oleme
lubanud méletada oma Paastjat ja pidada Jumala kaske. ..

Kui me jérgime Jeesuse eeskuju, siis ka meie naitame, et me parandame meelt ja
oleme sdnakuulelikud oma Taevase Isa kaskude pidamisel. Me alandame ennast
murtud siidame ja kahetseva vaimuga, tulles patu aratundmisele ja otsides andestust oma
lileastumistele (vt 3Ne 9:20). Me tunnistame, et me soovime votta enda peale Jeesuse Kristuse
nime ja Teda alati maletada. ..

Ma palvetan, et igaiiks meist Tema kuningriigi likmena médistab, et meie ristimine ja kinnitamine
on varav Tema kuningriiki. Kui me siseneme, siis me lubame olla tema kuningriigis — igavesti!
(The Covenant of Baptism: To Be in the Kingdom and of the Kingdom. — Ensign, nov 2000,

lk 7-9)

Esitage opilastele jargmine kiisimus:

e Kuidas on ristitud saamine aidanud teil jargida Jeesuse Kristuse eeskuju, mis
puutub kogu digemeelsuse tditmist?

Andke opilastele hetk aega motiskleda, kui hésti tdidavad nad digemeelsuse
norme, mida Péédstja oma ristimisega iiles néitas. Paluge opilastel métiskleda, mida
nad voivad veel teha, et ndidata kuulekust Taevasele Isale.

Opilase lugemismaterjal
e Matteuse 3:13-17; 2. Nefi 31:4-21.

® Robert D. Hales. The Covenant of Baptism: To Be in the Kingdom and of the
Kingdom. — Ensign, nov 2000, 1k 6-9.
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Paastja stigav moju

Sissejuhatus

Avalduses ,Elav Kristus: apostlite tunnistus” kuulutasid nditab, et Paastja on vorreldamatu, kuna muu seas on Ta
Kiriku juhid: ,[Me] anname .. oma tunnistuse [Paastja] patuta ja taiuslikult kuulekas Taevasele Isale. Uurides Paastja
vorratu elu toelisusest ja Tema suure lepitava ohverduse jutuajamist Samaaria naisega kaevu aares, naevad opilased,
|6pmatust vaest. Kellelgi teisel ei ole olnud niivord siigavat milline stigav mdju voib Tal olla igaiihele, kes avab oma
mdju kdigile neile, kes on elanud voi hakkavad veel elama stidame Temale.

maa peal” (Liahoona, aprill 2000, |k 2-3). See dppetund

Opetamissoovitused

Matteuse 4:1-11; 2. korintlastele 5:21; Heebrealastele 2:17-18, 4:15-16;
Opetus ja Lepingud 20:22

Jeesus Kristus elas patuta elu

Alustage tundi, kirjutades tahvlile minu tahe ja Jumala tahe. Paluge iihel 6pilastel
lugeda ette Johannese 6:38 ja teistel teksti jdlgida ning leida, mitu otsust tegi Jeesus
oma tahte jargi. Paluge opilastel métiskleda, mitu otsust on nad hiljuti teinud oma
tahte ja mitu Jumala tahte jargi.

Réakige opilastele, et parast Jeesuse ristimist kiusas Saatan Jeesust, et Ta teeks asju
Tema enda tahte jargi. Paluge, et moned opilased loeksid kordamooda ette
Matteuse 4:1-11. Paluge teistel dpilastel teksti jdlgida ja leida, kuidas Jeesus Kristus
kiusatustest {ile sai. (Soovi korral véite Spilastele selgitada, et Joseph Smithi tolge
salmidest Matteuse 4:1-11 selgitab, et Vaim, mitte Saatan, viis Jeesuse pithakoja
harjale (vt salm 5) ja seejérel kdrgele méele (vt salm 8). Kui Vaim Jeesuse nendesse
kohtadesse viis, tuli kurat Teda kiusama.)

* Mida te panite tdhele selle kohta, kuidas Pddstja Saatana kiusatustele vastas?
* Mida te &pite nendes salmides Padstja eeskujust?

¢ Kuidas sarnanevad kiusatused, millega Pédéstja silmitsi seisis, kiusatustega,
millega meie oma elus silmitsi seisame?

Niidake ja lugege president David O. McKay (1873-1970) avaldust kiusatuste
kohta, millega Jeesus korbes silmitsi seisis:

.Pea iga kiusatus, millega teie ja mina silmitsi seisame, tuleb meile iihel jargmisel
viisil. Kui me need liigitame (ihe kategooria alla neist kolmest, siis leiame, et iga
kiusatus, mis meid maarib, kuitahes vahesel maaral, tuleb meile kui 1) himu
kiusatus; 2) Jumala asjadest vddrdunute uhkusele, moele ja edevusele
jareleandmine; 3) kirg v6i soov saada maailma rikkust vdi véimu inimeste seas”
(Unspotted from the World. — Ensign, aug 2009, |k 27).

h
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Paluge {ihel &pilasel lugeda ette Heebrealastele 2:17-18; 4:15-16. Paluge tihel teisel
opilasel lugeda ette Opetus ja Lepingud 20:22. Paluge klassil teksti jalgida ja leida
sarnasusi nende kahe kirjakoha vahel. Seejérel esitage jargmisi kiisimusi:

* Miks oli Jeesusel vajalik kiusatusi kogeda?

e Miks on tdhtis, et me moistaksime, et Jeesus Kristus koges samasuguseid
kiusatusi nagu meie tdnapdeval?

Rédkige opilastele, et iiks tdnase dppetunni eesmarkidest on kujutada Paastja
vorreldamatut elu. Kiisige klassilt, kuidas seni tunnis uuritud pithakirjakohad
kujutavad iihte aspekti Pééstja vorreldamatust elust. (Opilased peaksid &ra tundma
jargmise pohimdtte: Jeesus Kristus elas vorreldamatut elu, kuna Ta ei andnud
kunagi jdrele kiusatusele ega patustanud.)

Néidake president Howard W. Hunteri (1907-1995) jargnevaid sonu ja paluge tihel
opilasel need ette lugeda.

,On tahtis meeles pidada, et Jeesus oli vdimeline patustama, et Ta oleks vdinud
jarele anda, et elu- ja paastmisplaan oleks véinud luhtuda, kuid Ta jai ustavaks.
Kui Ta ei oleks saanud Saatana kiusatustele jarele anda, ei oleks see olnud tdeline
proovilepanek ega selle tulemuseks ehtne véit. .. Ta oli téiuslik ja patuta, mitte
sellepérast, et Ta pidi selline olema, vaid kuna Ta selgelt ja kindlameelselt selline
olla tahtis” (The Temptations of Christ. — Ensign, nov 1976, lk 19).

Paluge &pilastel lugeda Luuka 22:42, 44 ja 3. Nefi 11:11, otsides Jeesuse Kristuse
omadust, mis oleks veel iiks ndgide Tema vorreldamatust elust. (Opilased peaksid
dra tundma, kuidas Pééstja allus Isa tahtele.)

Naidake president Ezra Taft Bensoni (1899-1994) jargnevaid sonu ja paluge tihel
opilasel need ette lugeda.

»Ta kannatas Ketsemanis kdikide inimeste vaevad, et nemad ei peaks
| kannatama, kui nad meelt parandavad.

Ta lasi oma vaenlastel ennast alandada ja solvata, ilma et oleks kaevelnud voi
katte maksnud.

Ja I6puks kannatas ta rooskamist ja risti johkrat habi. Alles siis suri Ta omast
vabast tahtest. ..

Ta oli taiuslikult kuulekas meie Taevasele Isale” (Jesus Christ: Our Savior and Redeemer. — Ensign,
nov 1983, lk 7-8).

Arutage neid salme, esitades jargmised kiisimused:

* Miks oli Taevase Isa plaanis vaja, et Jeesus oleks tdiuslikult patuta ja taiuslikult
kuulekas Taevase Isa tahtele? (Opilased vdivad anda erinevaid vastuseid, kuid
nad peaksid dra tundma jargmise tde: paastmisplaan ndudis, et Jeesus oleks
tiiuslikult kuulekas, et teha lepitust.)
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¢ Kuidas m&jutab teie usku Jeesusesse Kristusesse teadmine, et Ta oli taiuslikult
patuta ja kuulekas Taevase Isa tahtele? (Kui dpilased vastavad, rohutage, et kui
me Jeesuse Kristuse eeskujul piitiame teha Isa tahet enda tahte asemel,
vOime me saada joudu iiletada kiusatusi ja olla kuulekad.)

Johannese 4:1-29
Pééstja stigav méju

Kirjutage tahvlile jargmine lause avaldusest , Elav Kristus: apostlite tunnistus”
(Liahoona, aprill 2000, lk 2-3):

,Kellelgi teisel ei ole olnud niivord siigavat moju koigile neile, kes on elanud voi
hakkavad veel elama maa peal.”

Aidake dpilastel selle avalduse iile métiskleda, kiisides neilt jargmise kiisimuse:

¢ Milline Jeesuse Kristuse loomuomadus véimaldas Tal avaldada sellist méju
koigile, kes on elanud ja saavad elama?

Rédkige opilastele, et iiks inimene, keda Jeesus oma sureliku teenimisaja jooksul
sligavasti mdjutas, oli Samaaria naine. Aidake oOpilastel kasutada piithakirjade
Opiabisid, et leida infot samaarlaste kohta. (Marksona ,Samaarlased”.
—Piihakirjajuht. — scriptures.lds.org.) Tehke kokkuvote salmidest Johannese 4:1-8 ja
paluge seejdrel ithel dpilasel Johannese 4:9 ette lugeda. Mérkige &ra, kuidas naise
vastus Jeesusele paljastab méningast vaenulikkust, mis juutide ja samaarlaste vahel
tol ajal oli. Paluge Spilastel lugeda labi Johannese 4:10-15. Kui olete andnud neile
piisavalt aega, esitage jargmised kiisimused:

e Kuidas te iseloomustaksite Jeesuse ja naise vahelist vestlust?
* Mida Jeesus talle pakkus?

Paluge iihel &pilasel lugeda ette Johannese 4:16-19, samal ajal kui teised teksti
jéalgivad ja ette kujutavad, kuidas oleks olnud olla too naine selles vestluses. (NB!
Ettekujutamine voib muuta piihakirjaloo elavamaks ja reaalsemaks.) Seejéarel
esitage jargmised kiisimused:

e Mis motted teil oleksid olnud, kui oleksite olnud Samaaria naine? Miks?

e Millist tdestust leidsite sellele, et Jeesusel oli temale m&ju? (Mérkige dra, kuidas
naine Teda erinevate tiitlitega kutsus: ,juut” (salm 9), ,isand” (salmid 11, 15) ja
seejdrel ,prohvet” (salm 19).)

Paluge paaril dpilasel kordamodda ette lugeda Johannese 4:20-29. Paluge klassil
leida Paastja tiitlid salmides 25 ja 29. Seejarel paluge dpilastel hetk métiskleda,
enne kui nad vastavad jargmisele kiisimusele:

* Mida Péistja selle lithikese aja jooksul tegi, mis muutis seda, et see naine ei
ndinud Teda kui ,juuti” (salm 9), vaid kui ,Kristust” (salm 29)? (Paluge 6pilastel
jagada, mida nad nendes piihakirjakohtades leidsid. Vbimalikud vastused: Ta
nditas naise vastu austust; Ta dpetas naist; Ta Spetas naist viisil, et Pitha Vaim
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jagas tunnistust; Ta avaldas naise kohta privaatseid asju ja keskendas kogu
tahelepanu naisele.)

* Mida dpetab see lugu Pééstjast ja Samaaria naisest selle kohta, mida Padstja teie
vastu tunneb ning milline méju voib Tal teile olla?

e Millal olete ndinud Pédstja moju oma elus véi ndinud seda méne tuttava
inimese elus? Kuidas see mdju avaldus?

* Mida te olete ndus tegema, et paremini Pddstja moju oma elus tdhele panna ja
lasta sellel ennast muuta?

Tunnistage, et kui me anname oma elu Pdastjale, on Tal meile stigav méju. Suurim
Padstja moju ilmneb, kui me kutsume Tema lepitava ohverduse vde meid
puhastama, tdstma ja muutma. Innustage opilasi méotisklema selle {ile, mida nad
saavad teha, et ndidata Pédéstjale tdinu Tema moju eest nende elus. Innustage neid
oma tunnete ajel tegutsema.

Opilase lugemismaterjal

e 2. korintlastele 5:21; Heebrealastele 2:17-18, 4:15-16; Opetus ja Lepingud 20:22;
Matteuse 4:1-11; Luuka 22:42, 44; Johannese 6:38; 3. Nefi 11:11; Johannese
4:1-29.
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. Tule ning jargi mind”

Sissejuhatus

Jeesus Kristus (itles: ,Mina olen tee ja tode ja elu” Gppetund réhutab Jeesuse Kristuse kutset kdigile Teda jargida
(Johannese 14:6). ,[Jeesuse] tee on rada, mis juhatab dnnele  ja saada Tema jlingriks. See dppetund uurib samuti, mida
selles elus ja igavesse ellu tulevases maailmas” (Elav Kristus:  tahendab kaia jiingrirajal.

apostlite tunnistus. — Liahoona, aprill 2000, k 2—-3). See

Ettevalmistav materjal
e Dieter F. Uchtdorf. Jiingriks olemine. — 2009. a kevadine tildkonverents.

¢ Joseph B. Wirthlin. Follow Me. — Ensign, mai 2002, 1k 15-17.

Opetamissoovitused
Johannese 1:35-47; 2. Nefi 26:33; Alma 5:33-34
Jeesus kutsub kbiki saama Tema jiingriks

Kutsuge iiht opilast jagama kogemust, mil ta oli kuskile minemas, kuid tegi vale
poorde ja sattus valele teele. Seejérel paluge &pilastel lugeda Johannese 14:6 ja
kirjeldada oma sénadega petust, mida Jeesus selles salmis dpetas. (Opilased
voivad vastused erinevalt sdnastada, kuid nad peaksid méistma, et ainult Jeesust
Kristust jargides voime poorduda tagasi elama koos Taevase Isaga.)

Rédkige opilastele, et parast seda, kui Jeesus Kristus sai ristitud ja teda korbes
kiusati, kutsus Ta teisi ennast jargima. Inimesi, kes Pééstjat tol ajal jargisid ja
tanapéaeval jargivad, kutsutakse jiingriteks. Paluge dpilastel leida kirjakohas
Johannese 1:35-47 méned Pééstja esimeste jiingrite nimed ning mis dhutas
jingreid Péastjat jargima.

Naidake Esimese Presidentkonna liikme, vanem James E. Fausti (1920-2007)
jargnevaid sonu ja paluge iithel dpilasel need ette lugeda.

«Sonal jiinger ja sénal distsipliin on ladina keeles sama tiivi — discipulus, mis
tahendab opilast. See rohutab harjutamist ehk treenimist. Enesedistsipliin ja
enesekontroll on Jeesuse jargijate puhul jarjekindlad ja pisivad
iseloomustajad. ..

Mis on jiingripdli? See on eeskatt Paastjale kuuletumine” (Jiingripdli. — 2006. a
stigisene dldkonverents).

¢ Milline vdis selle jiingriks olemise definitsiooni kohaselt olla varajaste Jeesuse
Kristuse jlingrite elu?

Paluge &pilastel lugeda ja vorrelda omavahel kirjakohti 2. Nefi 26:33 ja Alma

5:33-34, et ndha, keda Jeesus veel enda juurde tulema kutsus. Seejérel esitage

jargmised kiisimused:

37



10. OPPETUND

e Mida opetavad need kirjakohad Péidstja kutsest tulla Tema juurde? (Kui opilased
on vastanud, kirjutage jargmine tdde tahvlile: Jeesus Kristus kutsub koiki
inimesi tulema Tema juurde ja saama Tema jiingriteks.)

* Mida lubas Péistja Alma sénade kohaselt neile, kes votsid vastu kutse Tema
juurde tulla?

* Mida need lubadused teie jaoks tdhendavad?

Matteuse 4:18-22; Luuka 5:11, 9:57-62, 14:25-33

Olla Jeesuse Kristuse jiinger

Jagage Opilased paaridesse. Paluge neil uurida Matteuse 4:18-22 ja Luuka 5:11 ning
leida, milliseid ohverdusi tegid moned varajased Jeesuse Kristuse jlingrid selleks, et
votta vastu kutse Teda jargida. Arutage jargmiseid kiisimusi:

e Kuidas te kirjeldaksite nende varajaste jlingrite vastust Pdastja kutsele Teda
jargida? (Arutage selliste sonade ja fraaside tdhendust nagu ,jatsid kohe vorgud
maha”, ,kohe” ja ,jétsid koik maha”.)

e Milliseid tdhtsaid todesid lisavad need kirjakohad arusaamisele, mida tdhendab
olla Jeesuse Kristuse jiinger? (Kui &pilased on vastanud, kirjutage jargmine tode
tahvlile: Jeesuse Kristuse jiingriks olemine nduab kuulekust ja ohverdust.)

Andke opilastele koopia Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumi likkme, vanem
Joseph B. Wirthlini (1917-2008) jargnevast avaldusest ja paluge iihel opilasel see
ette lugeda.

,Vorgud on ldjuhul vahendid millegi piilidmiseks. .. Tahtsamas mottes véime
defineerida vorku kui midagi, mis meelitab voi takistab meil Jeesuse Kristuse,
elava Jumala Poja kutsele jérgnemist.

Selles tahenduses vdivad varguks olla meie 68, hobid, naudingud ja ennekdike
meie kiusatused ja patud. Lihidalt 6eldes vdib vork olla Gikskdik mis, mis viib
meid eemale suhtest Taevase Isaga ja Tema taastatud evangeeliumist. ..

On véimatu lugeda iiles kdiki vorke, mis meid pliliavad ja Paastja jargimisest hoiavad. Kuid kui
me oleme siirad oma soovis Teda jargida, peame me kohe jétma maailma aheldavad vorgud ja
jargima Teda.

.. Meie elu taidavad nii kergesti kokkusaamised, koosolekud ja tilesanded. On nii kerge sattuda
nii mitme vérgu vangistusse, et ainuiiksi mate neist kigist lahti rabeleda vaib olla meile
ahvardav véi hirmutav.

Vahest tunneme, et mida kiirem meil on, seda tdhtsamad me oleme — nagu maaratleks kiire elu
meie vaartuse. Vennad ja 6ed, me voime veeta terve elu palavikulise kiirusega pdoreldes,
markides tehtuks tihe nimekirja teise jarel asjadest, mil pole tegelikult mingit téhtsust.

See, et me palju ara teeksime, ei pruugi olla nii tahtis. Oluline on, et me keskendame oma
energia, meele, stidame ja hinge igavikuliselt tahtsate asjade tegemiseks.” (Follow Me. — Ensign,
mai 2002, lk 15-16)

e Kui kalad, vérgud ja paadid, mille kalurid maha jétsid, esindavad nende ajalikke
muresid, siis milliseid asju palub Paéstja teil korvale heita, et Teda jargida?

e Miks on vahel raske heita kérvale ajalikke muresid?
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¢ Kuidas vdib inimene &ra tunda, et ta on selliste vorkude piitinises, millest rdakis
vanem Wirthlin?

Paluge opilastel jagada kogemusi oma elust, kui nad vastasid Pédastja kutsele Teda
jargida (jattes maha vana harjumuse voi vottes vastu kutse Kirikus). Seejdrel kiisige:

e Kuidas dnnistas teie elu sellele kutsele vastamine?

Naidake jargnevaid pithakirjaviiteid ja kiisimusi véi kirjutage need tahvlile.

Luuka 9:57-62 — Mis v6ib meil takistada Pidstjat jiargida?
Luuka 14:25-27, 33 — Mida Pddstja oma jiingritelt nouab?
Luuka 14:28-32 — Kuidas on fraas 16pule viia seotud jiingriks olemisega?

Jagage opilased kolme rithma ja méarake igale rithmale tiks piihakirjakoht ja sellele
vastav kiisimus. Kui dpilastel on olnud piisavalt aega, paluge neil jagada, kuidas
nende loetud kirjakoht nende kiisimusele vastas. Kui kdiki kolme kirjakohta on
arutatud, kiisige:

e Millist jiingriks olemise nouet illustreerivad Pédstja analoogiad? (Kui dpilased
seda kiisimust arutavad, aidake neil mdista jargmist tode: jiingriks olemine
nduab meilt valmisolekut hiiljata koik ja jirgida Jeesust Kristust.)

Selgitage, et kuigi jlingriks olemine tdhendab, et meie plihendumine Pééstjale ja
soov Teda jargida kindlalt siiveneb, ei ndua Ta, et me jookseks kiiremini, kui meil on
joudu (vt Mo 4:27).

Andke igale &pilasele koopia Esimese Presidentkonna litkme, president Dieter F.
Uchtdorfi jargmisest avaldusest ja paluge tihel 6pilasel see ette lugeda.

,Onneks algab esimene samm jiingriks olemise teel just sealt, kus seisame
praegu! Meil ei pea esimese sammu tegemiseks olema eelnevat kvalifikatsiooni.
Pole oluline, kas oleme rikkad voi vaesed. Ei esitata mingeid ndudeid haridusele,
valjendusoskusele voi matlemisvdimele. Me ei pea olema téiuslikud, peene
kénepruugiga ega isegi mitte heade kommetega.

Teie ja mina vdime astuda jlingriks olemise teele juba tana. Olgem alandlikud,
palvetagem kogu oma siidamest Isa poole taevas ja valjendagem oma soovi saada Temaga
Iahedasemaks ja dppida Temalt!

Uskuge! Otsige, ja te leiate! Koputage, ja uks avatakse! (vt Mt 7:7) Teenige Issandat, teenides
teisi! Olge oma koguduses aktiivsed! Tugevdage oma peret, kohustudes elama evangeeliumi
pdhimotete jargi! Olgu teil iks siida ja iiks meel, nii oma abielus kui ka oma peres!

Kaes on aeg seada oma elu korda nii, et véiksime saada templisoovituse ja seda kasutada. Kées
on aeg pidada tahendusrikkaid peredhtuid, lugeda Jumala sdna ja pé6rduda siiras palves meie
Taevase Isa poole. Kdes on aeg olla kogu stidamest tanulik Tema Kiriku taastamise, elavate
prohvetite, Mormoni Raamatu ja preesterluse vae eest, mis dnnistavad meie elu. Kaes on aeg
votta vastu Jeesuse Kristuse evangeelium, saada Tema jiingriks ja kéndida Tema teel.” (Jingriks
olemine. — 2009. a kevadine uldkonverents)
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® Kust algab president Uchtdorfi sonade kohaselt jiingriks olemise tee?

e Millal me peaksime president Uchtdorfi sénade kohaselt alustama jiingti teel
astumist?

Kirjutage tahvlile:

Praegu on mul kies aeg ...

Paluge &pilastel see lause 16petada, motiskledes, mida nad teevad, et olla Jeesuse
Kristuse jlinger. Julgustage neid kohe tegutsema selle jargi, mis neile pahe tuli, sest
see mote oli kui Shutus Pithalt Vaimult. Tunnistage, et kui nad teevad esimese
sammu, aitab Issand neil olla Tema jiinger.

Opilase lugemismaterjal

¢ Johannese 1:35-47; 2. Nefi 26:33; Alma 5:33-34; Matteuse 4:18-22; Luuka 5:11,
9:57-62, 14:25-33.

¢ Dieter F. Uchtdorf. Jiingriks olemine. — 2009. a kevadine iildkonverents.
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Jeesus Kristus k

maad ja tegi head

Sissejuhatus

+Elav Kristus: apostlite tunnistus” opetab, et ,[Jeesus] kais
mo6oda maad ja tegi head” (Ap 10:38), olles siiski selle eest
polatud. (Liahoona, aprill 2000, Ik 2—3) Jeesuse Kristuse
jingritena peame me jargima Tema eeskuju ja tegema head
hoolimata véimalikust tagakiusamisest. Selles Gppetunnis
arutavad opilased, miks me peame kohtlema neid, kes meid

Ettevalmistav materjal

ais mooda

meie toekspidamiste parast halvasti kohtlevad, sama
armastuse ja austusega, mida Jeesus naitas enda
tagakiusajate vastu. Kui me jargime Paastja eeskuju,
Onnistatakse meid julgusega kaitsta meie usku ja elada selle
jargi, ning me saame aidata teistel tulla Issandale lahemale.

Dallin H. Oaks. Teiste armastamine ja elamine erinevustega. — 2014. a siigisene

uldkonverents.

Jeffrey R. Holland. Jiingriks olemise hind ja énnistused. — 2014. a kevadine

tldkonverents.

Robert D. Hales. Kristlik julgus: jiingriks olemise hind. — 2008. a siigisene

uldkonverents.

Opetamissoovitused

Matteuse 5:43-47, 9:9-13, 12:22-30; Markuse 3:1-6, 11:15-19; Johannese
11:43-53

Jeesust Kristust kiusati taga heategemise parast

Alustage tundi, esitades opilastele jargmine kiisimus:

* Kui te mdtlete Pddstja eeskujulikule elule, siis mis kdige selle seas, mida Ta

surelikkuses tegi, teile kdige rohkem silma paistab?

Kui 6pilased on vastanud, lugege (voi radkige oma sdnadega) jargmist
Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumi lilkme, vanem Jeffrey R. Hollandi jutustust
kahest 6demisjonarist:

»Ma iitlen imetluse ja innustusega kdigile, kes peavad neil viimseil paevil
vankumatuks jaéama, ja eriti Kiriku noortele, et kui te pole veel avastanud, siis
avastate peagi, kuidas teid kutsutakse kaitsma oma usku véi ehk taluma koguni
isiklikke solvanguid pelgalt seetdttu, et olete Viimse Aja Piihade Jeesuse Kristuse
Kiriku liige. Sellistel hetkedel Iaheb teil vaja nii julgust kui ka viisakust.

Uks 6demisjonar naiteks kirjutas mulle hiljuti: ,N&gime kaaslasega iiht meest
keskvaljakul pingil istumas ja oma I6unat s66mas. Kui ldhenesime, tostis ta pilgu ja nagi meie
nimesilte. Kohutav pilk silmis, kargas ta pisti ja tostis kae, et mind liia. Kummardusin digel ajal
ja mind tabas vaid toit, mille ta minu pihta sillitas, ja ta séimas meid kdige kohutavamate
sdnadega. Me lahkusime ega 6elnud midagi. Plildsin toitu ndolt pihkida, kui tundsin, kuidas
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kartulipudru kamakas mu kukalt tabas. Manikord on raske olla misjonar, sest tol hetkel tahtsin
ma tagasi minna, sellest véikesest mehest kinni haarata ja delda: , VABANDAGE MIND!" Aga ma
ei teinud seda.” (Jiingriks olemise hind ja dnnistused. — 2014. a kevadine tildkonverents)

Paluge &pilastel lugeda Matteuse 5:43—47, otsides pShim&tet, mida Jeesus dpetas
maejutluses ja mida need ddemisjonérid rakendasid. (Voiksite soovitada, et
opilased harjutaksid lugedes piithakirjade uurimise oskust: asendada
plihakirjasalmis olev nimi enda nimega, et muuta nende salmide sonumit
isiklikumaks. Et seda oskust harjutada, peaksid dpilased panema oma nime sénade
te ja teie asemele.)

* Millise pdhimdtte Spetas Jeesus nendes salmides? (Opilased véivad vastused
erinevalt sdnastada, kuid nad peaksid méistma jargmist pohimotet: kui me
tahame jargida Jeesuse Kristuse dpetusi, tuleb meil 6ppida armastama
oma vaenlasi ja olema lahke nende vastu, kes meid taga kiusavad.)

* Mis teeb selle evangeeliumi pchimdtte jargi elamise raskeks?

Néidake tahvlil jargmist lauset:

[Jeesus] kiis modda maad ja tegi head” (Ap 10:38), olles siiski selle eest polatud”
(Elav Kristus: apostlite tunnistus. — Liahoona, aprill 2000, Ik 2-3).

Selgitage, et kuigi paljud inimesed Galileas ja Juudamaal Pdéstja omaks v&tsid ning
paljud négid Tema haid tegusid ja tunnistasid Tema jumalikkust, leidus teisi, kes
Teda pdlgasid ja Teda heade tegude pérast taga kiusasid.

Kirjutage tahvlile pealkirja ,Jeesus Kristus kédis méoda maad ja tegi head” alla
jargmised ptihakirjaviited:

Matteuse 9:9-13
Matteuse 12:22-30
Markuse 3:1-6
Markuse 11:15-19
Johannese 11:43-53

Jagage Opilased viikestesse rithmadesse ja maérake igale rithmale iiks tahvlile
kirjutatud piihakirjakoht. Paluge opilastel leida igas kirjakohas Jeesuse tehtud
heategu ja kuidas inimesed sellele reageerisid. Andke &pilastele piisavalt aega ja
paluge siis leitu kohta aru anda. Mérkige &ra, et need pithakirjakohad néitavad
Issanda elu mustrit, millest me véime dppida. Esitage jirgmine kiisimus:

* Mida te panite tdhele selle kohta, kuidas Paéstja kogetud
tagakiusamisele vastas?
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Innustage opilasi uuritud piihakirjakohas kirjeldatud stindmust ette kujutama.
Seejarel kiisige:

e Millised métted voi tunded oleksid teil olnud, kui oleksite ise tol korral
Jeesusega olnud?

* Mida Jeesus teie arvates soovib, et te Tema tol korral 6eldud sénadest ja tehtud
tegudest Spiksite? (Jargmine on iiks pohimdte, mille dpilased voivad dra tunda:
kui me piitiame jargida Paistja eeskuju ja teha head, peame me moénikord
tagakiusamist kannatama.)

Matteuse 5:9-12, 21-24, 38-41; 6:14-15; 7:1-5, 12

Tagakiusamisele reageerimine

Rédkige opilastele, et madejutluses dpetas Jeesus Kristus oma jiingritele, kuidas
reageerida tagakiusamisele. Kirjutage jargnevalt toodud fraasid ja piihakirjaviited
tahvlile ja paluge igal dpilasel lugeda ldbi vdhemalt tiks kirjakoht. Paluge &pilastel
leida loetud kirjakohast Jeesuse dpetatud pShiméte, mis voiks neid juhtida teistega
labikdimisel.

Kuidas reageerida tagakiusamisele
Matteuse 5:9-12

Matteuse 5:21-24 (vt ka 3Ne 12:22)
Matteuse 5:38—-41; 7:12

Matteuse 6:14-15 (vt ka OL 64:9-10)
Matteuse 7:1-5

Kui 6pilastel on olnud piisavalt aega, paluge neil selgitada, millise pShimétte nad
leidsid ja kuidas need rakenduvad meie suhetes teistega. (Kui &pilased vastavad,
rohutage jargmist tdde: Taevane Isa ootab, et kui meid uskumuste parast taga
kiusatakse, jargiksime Jeesuse Kristuse eeskuju.)

Naidake jargmiseid avaldusi vanem Jeffrey R. Hollandilt ja Dallin H. Oaksilt
Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist:

.Kaitske oma tdekspidamisi viisakalt ja kaastundlikult, kuid arge jatke neid
kaitsmata” (Jeffrey R. Holland. Jiingriks olemise hind ja énnistused. — 2014. a
kevadine tildkonverents).
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LKristuse jargijad peaksid olema viisakuse eeskujud. Peaksime kdiki armastama,
olema head kuulajad ja naitama dles huvi nende siiraste uskumuste vastu. Kuigi
vdime olla eriarvamusel, ei tohiks me kaituda ebaviisakalt. Vastuoluliste teemade
puhul ei tohi meie seisukoht ega suhtlemisviis olla riiakas. Peaksime olema oma
seisukohti selgitades ja teistele moju avaldades arukad. ..

S

Kui meie seisukohad teiste omadele alla jaévad, peaksime soovimatute
tulemustega heldemeelselt leppima ning plitidma olla oma vastastega viisakad.” (Dallin H. Oaks.
Teiste armastamine ja elamine erinevustega. — 2014. a siigisene {ldkonverents)

Arutage Opilastega vanem Hollandi ja vanem Oaksi nduannete jargimisest
tulenevaid katsumusi ja dnnistusi. Seejérel paluge iihel dpilasel lugeda ette
Matteuse 5:9-12.

¢ Nende salmide kohaselt, milliseid lubadusi tegi Jeesus, mis voivad muuta
lihtsamaks reageerimise kristlikul moel, kui meid usuliste tdekspidamiste parast
taga kiusatakse?

Paluge &pilastel motiskleda, kuidas nad voiksid rakendada tihte voi enamat Paéstja
mdiejutluse Spetustest nende praeguses suhtes voi kuidas nad oleksid vdinud neid
rakendada minevikuolukordades. Kiisige, kas méni &pilane oleks ndus oma
motteid klassiga jagama.

Andke igale Spilasele jargmine avaldus vanem Robert D. Halesilt Kaheteistkiimne
Apostli Kvoorumist:

»Moned inimesed arvavad ekslikult, et sellised vastused nagu vaikus, tasadus,
andestamine ja alandlik tunnistamine on passiivsus voi ndrkus. Kuid
»armasta[da] oma vaenlasi, [6nnistada neid, kes meid neavad, teha head neile,
kes meid vihkavad] ja palveta[da] nende eest, kes meid [hoolimatult ara
kasutavad ja] taga kiusavad” (Matteuse 5:44), nduab usku, tugevust ja kdige
rohkem kristlikku julgust. ..

Kui me ei vasta samaga, kui pd6rame teise pdse ja hoidume vihastamast, siis seisame ka meie
koos Paastjaga. Me peegeldame edasi Tema valgust — ainukest vage, mis suudab alistada vastase
— ja vastame siiiidistajatele ilma omakorda neid siilidistamata. See ei ole ndrkus. See on kristlik
julgus. ..

Teistele vastates on iga olukord erinev. Onneks teab Issand meie siitidistajate stidameid ja seda,
kuidas me saaksime neile kdige tdhusamalt vastata. Kui ustavad jiingrid otsivad juhatust Vaimult,
siis saavad nad inspiratsiooni, mis on igal juhtumil erinev. Ja iga juhtumi puhul vastavad ustavad
jingrid viisil, mis on meelepérane Issanda Vaimule. ..

Ustavate jiingritena peab meie esmaseks mureks olema teiste heaolu, mitte isikliku stiiituse
toestamine. Kiisimused ja kriitika annavad meile véimaluse saada teistega kontakti ning naidata,
et Taevane Isa ja meie neist hoolime. Meie eesmargiks peaks olema aidata neil téde mdista,
mitte kaitsta oma ego v6i koguda punkte teoloogilises vaidluses. Meie siidamest tulevad
tunnistused on kdige vagevam vastus, mida me saame oma stilidistajatele anda.” (Kristlik julgus:
jiingriks olemise hind. — 2008. a stigisene ildkonverents)
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Andke opilastele aega ldbi lugeda ja dra mérkida vanem Halesi 6petatud

pShimétted. Paluge neil &pitut jagada. Arutage soovi korral monda voi koiki

jargmiseid kiisimusi:

¢ Kuidas vbivad teie teod teiste inimeste suhtes moéjutada nende suhet Jumalaga?
(Aidake opilastel tunda dra jargmine pShiméte: kui me jargime Kristuse
eeskuju ja vastame oma vastastele armastuse ja lahkusega, voime me
tugevdada nii nende kui ka meie enda suhet Jumalaga.)

e Kuidas on teiste sellisel viisil kohtlemine osa ristimislepingust, mille me tegime
Taevase Isaga? (See on tiks tdhtis viis seista kui Jumala tunnistaja igal ajal ja
koiges ja koikjal (vt Mo 18:9).)

Kiisige 6pilastelt, kas neil on olnud kogemusi, kus Pdastja eeskuju ja dpetuste
jargimine on aidanud neil aidata kellelgi teisel Issandale ldhemale saada. Paluge
monel Spilasel oma kogemusi jagada.

Innustage Spilasi métisklema oma suhete {ile teistega ja leidma iiht, mis vajaks
parandamist, ja kirjutama, kuidas nad tdna arutatud pohimétteid selleks
rakendavad.

Opilase lugemismaterjal
e Apostlite teod 10:38; Matteuse 5:9-12, 21-24, 38-41, 43-47, 6:14-15, 7:1-5.

¢ Jeffrey R. Holland. Jiingriks olemise hind ja dnnistused. — 2014. a kevadine
tildkonverents.
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Imed Palestiina teedel

Sissejuhatus

«[Jeesus Kristus] kondis Palestiina teedel, tehes terveks ja volitusest, toetades Tema vaidet, et Ta on Messias.
haigeid, pannes pimedaid nagema ja aratades surnuid” (Elav  Rakendades usku Jeesusesse Kristusesse, vdime ka meie
Kristus: apostlite tunnistus. — Liahoona, aprill 2000, Ik 2-3). kogeda Paastja armastust, kaastunnet ja vage imede kaudu
Imed olid tahtis osa Paastja kaastundlikust teenimisest voi olla nende tunnistajaks.

surelikkuses, kuid need olid samuti tunnistuseks Tema vaest

Ettevalmistav materjal
e Dallin H. Oaks. Miracles. — Ensign, juuni 2001, 1k 6-17.

e Sydney S. Reynolds. A God of Miracles. — Ensign, mai 2001, 1k 12-13.

Opetamissoovitused

Markuse 1:39-42, 2:1-12, 5:1-8, 19, 22-43, 8:1-9; Luuka 7:11-15;
3. Nefi 17:5-9

Pédstja tegi oma maise teenimisaja jooksul imetegusid

Kirjutage tahvlile jargmised fraasid: vaigistas tormi, dratas surnuid ja ajas vilja kurje
vaime. Kiisige dpilastelt, milline nendest kolmest Péédstja sooritatud imeteost on
nende arvates suurim. Kui &pilased on vastanud, lisage nimekirja 167 maa ja kiisige,
milline on suurim. Korrake seda harjutust fraasidega pddras hingesid ja 16petuseks
kannatas ja suri meie pattude eest.

Kiisige dpilastelt, kuidas nad defineeriksid séna ime. Kui &pilased on vastanud,
nédidake jargmist definitsiooni ja paluge iihel dpilasel see ette lugeda:

.»[Ime on] ebatavaline siindmus, mille pdhjustajaks on Jumala végi. Imed on tahtis osa Jeesuse
Kristuse t60st. Nende juurde kuulub tervendamine, surnute elludratamine ja tlestdusmine. Imed
kuuluvad Jeesuse Kristuse evangeeliumi juurde. Selleks, et imed tuleksid ilmsiks, on vajalik usk.”
(Vt marksona ,Ime". — Piihakirjajuht. — scriptures.|ds.org.)

e Milliseid teisi imesid tegi Jeesus oma maise teenimisaja jooksul? (Kirjutage
Opilaste vastused tahvlile.)

e Miks on tdhtis méista, kui kaugeleulatuv on Padstja vagi?

Kirjutage jargmised piihakirjaviited tahvlile ja paluge Spilastel valida nendest {iks,
mida uurida: Markuse 1:40—42; Markuse 5:1-8, 19; Markuse 8:1-9; Luuka 7:11-15;
3. Nefi 17:5-9. Paluge neil valitud kirjakohas leida Pdéstja tehtud ime ja mida see
nditab Tema vée kohta. Kui olete andnud neile piisavalt aega, arutage jargmiseid
kiisimusi:

¢ Millise ime kohta te lugesite ja mida see nditab Pddstja vde kohta?
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¢ Kuidas aitab teil uskuda Pééstjasse see, kui moistate Tema vége teha imesid?
(Kui opilased vastavad, voite dra markida, et sajandeid enne Pééstja stindi négid
prohvetid, et Ta teeb oma maise teenimisaja jooksul imetegusid (vt 1Ne 11:31;
Mo 3:5-6). See teadmine aitas neil, kes elasid enne Tema stindi, Temasse
rohkem uskuda.)

Paluge &pilastel uuesti vaadata uuritud kirjakohta ja leida, mispérast Jeesus vastava
ime tegi. Arutage jargmiseid kiisimusi:

* Mis toodi Péadstja imeteo tegemise pohjuseks teie loetud kirjakohas? (Laske
mitmel dpilasel vastata. Pddstja kaastunnet (halastust) mainitakse igas néites.
Réakige opilastele, et kui nad &pivad piithakirjades dra tundma selliseid
mustreid ja teemasid, stiveneb nende teadmine piihakirjadest.)

e Mil moel néitasid need imed Péastja kaastunnet?

* Mida muudab teadmine, et Pééstja tegi vahel oma suurest kaastundest
imetegusid? (Kui &pilased vastavad, rohutage, et kui me rakendame usku
Jeesusesse Kristusesse, voime saada Temalt suurt vige ja tunda Tema
kaastunnet meie vastu.)

Lopetage see tunni osa, paludes iihel &pilasel lugeda ette Apostlite teod 10:38,
samal ajal kui teised teksti jdlgivad. Seejdrel kiisige opilastelt:

* Mida tdhendab, et Jeesus ,parandas koiki, kelle iile kurat oli saanud v&imuse”?
(See fraas voib viidata nii Jeesuse imedele kuradite véljaajamisel kui ka koige
suuremale imele — vaimsele tervenemisele, mida Jeesus t0i neile, keda vaevas
patt. Mérkige &ra, et kuigi fiitisiline tervendamine oli Pdastja teenimistdo tahtis
osa, oli selle moju ajutine. Vaimse tervendamise méju oli —ja on — igavikuline.)

Markuse 2:1-12; 5:22-43
Usk Jeesusesse Kristusesse toob imesid meie ellu

Réakige opilastele, et kuigi on tdhtis teada, et Jeesus tegi imetegusid, kui , Ta kdndis
Palestiina teedel” (Elav Kristus: apostlite tunnistus), on sellest tadhtsam teadmine, et
Ta teeb imesid ka tdnapédeval. Paluge dpilastel lugeda Eteri 12:12, 18 ja seejarel
kirjutada iiles nendest salmidest pitud evangeeliumi pShiméte. Paluge mitmel
opilasel klassiga jagada, mida nad kirjutasid. (Vastused peaksid sisaldama jargmist
tode: kui me rakendame usku Jeesusesse Kristusesse, voime niha oma elus
Tema imelist vige.)

Et aidata pilastel seda tdde uurida, kirjutage tahvlile jargmised pithakirjaviited:
Markuse 2:1-12; Markuse 5:22-24, 35—43; Markuse 5:25-34. (NB! Soovi korral 6elge,
et need kirjakohad sisaldavad jarjekordset ndidet piihakirjades esinevate mustrite
voi teemade kohta.) Jagage klass kolmeks. Mddrake igale grupile iiks kirjakoht ja
paluge neil tdhele panna, mil viisil ndidati usku Jeesusesse Kristusesse. Kui aega on
moodunud piisavalt, kiisige:

e Millist tdestust leidsite usust Jeesusesse Kristusesse?

P Andke igale &pilasele kasileht ,Haigete tervendamine”.
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Haigete tervendamine

Vanem Dallin H. Oaks Kaheteistklimne Apostli Kvoorumist &petas, et usk on hadavajalik imede
juhtumiseks.

»Usk on taeva vaega tervendamise juures hadavajalik. Mormoni Raamatus
Opetatakse isegi, et ,kui inimlaste keskel ei ole usku, ei saa Jumal teha
mingit imetegu nende keskel” (Et 12:12) (vt ka 1Ne 7:12; OL 35:9).
President Spencer W. Kimball raakis tihes tahendusrikkas kdnes haigete
g aitamisest, deldes: , Sageli alahinnatakse usu tahtsust. Sageli tundub, et

= haige ja tema pere sdltuvad taielikult preesterluse vaest ja tervendamise
annist, mida nad haiget aitavaid vendi loodavad omavat, kuigi suurem vastutus on sellel,
kes dnnistuse saab. .. Kdige tdhtsam on dnnistusesaaja usk, seda juhul, kui haige on
teadvusel ja saab toimuvast aru. Paastja kordas pidevalt: ,Sinu usk on sind paastnud!” (Mt
9:22), nii et nendest sonadest sai justkui refrdan” (President Kimball Speaks Out on
Administration to the Sick. — New Era, okt 1981, Ik 47)". (Haigete tervendamine. — 2010. a
kevadine tildkonverents)

Vanem Dallin H. Oaks tuletab meile samuti meelde, et (ks usu tahtis osa on valmidus leppida Jumala
tahtega.

.Kui kasutame Jumala preesterluse vége selles kahtlemata ja hindame
Tema lubadust, et Ta kuuleb meie usus tehtud palveid ja vastab neile,
peame siiski alati meeles pidama, et usk ja preesterluse tervendav vagi ei
saa anda tulemust Jumala tahte vastaselt, sest Tema on selle preesterluse
Z andnud. Seda pdhimétet dpetatakse ilmutuses, mis osutab sellele, et Kiriku

= vanemad panevad oma kded haige pea peale. Issand on lubanud, et ,see,
kellel on usku minusse, et saada tervendatud, ja kes e/ ole surmale méaératud, saab
tervendatud” (OL 42:48, réhutus lisatud). Sarnaselt sellele kuulutab Issand iihes teises
tanapaeva ilmutuses, et kui keegi , palub kooskdlas Jumala tahtega; .. saab tehtud just nii,
nagu ta palub” (OL 46:30) (vt ka 1Jh 5:14; HI 10:5).

Kdigest sellest pime, et isegi need Issanda teenrid, kes kasutavad Tema jumalikku vage
olukorras, kus on piisavalt usku, et saada terveks, ei saa anda preesterluse dnnistust, mis
teeks inimese terveks, kui see tervenemine ei ole kooskélas Issanda tahtega.

Jumala lastena, kes tunnevad Tema suurt armastust ja Tema taielikku teadmist, mis on
meie igavese heaolu seisukohast meile parim, me usaldame Teda. Evangeeliumi esimene
pdhimdte on usk Issandasse Jeesusesse Kristusesse ja usk tdhendab usaldust. Ma tundsin
seda usaldust oma ndo kones, mille ta pidas raskesse haigusesse surnud teismelise tiidruku
matustel. Ta (itles sonad, mis mind alguses jahmatasid ja seejarel mu meeli Glendasid: ,Ma
tean, et tema surm oli Jumala tahe. Ta sai head arstiabi. Ta sai preesterluse &nnistusi. Tema
nimi kirjutati templis palvelehele. Tema tervise taastumiseks tehti sadu palveid. Ja ma tean,
et tema perel oli piisavalt usku, et teha teda terveks, kuid Jumala tahe oli vétta ta just
niiid taevasesse koju.” Ma tundsin samasugust usaldust {ihe teise vahki surnud teismelise
tlidruku isa sdnades. Ta kuulutas: , Meie pere usub Jeesusesse Kristusesse ja see ei soltu
sellest, mis juhtub.” Nendes dpetustes peitub minu jaoks téde. Me teeme lahedase inimese
tervendamiseks koik, mis vdimalik, ja seejdrel usaldame Issandat, jattes tulemuse Tema
otsustada.” (Haigete tervendamine. — 2010. a kevadine tldkonverents)
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Aitamaks Opilastel mdista, et imede tegemiseks on vaja usku, paluge tihel neist
lugeda késilehelt ette esimene avaldus vanem Dallin H. Oaksilt Kaheteistkiimne
Apostli Kvoorumist. Seejdrel kiisige:

* Milliseid tdahtsaid tddesid vanem Oaks usu kohta &petas?

Et saada lisateadmist vanem Oaksilt, vSiksite lugeda v6i oma sénadega jutustada
kasilehe teist osa. Voiksite mainida, et vanem Oaks jagas seda kénet preesterluse
hoidjatega. Arutage jargmiseid kiisimusi:

¢ Mida ndutakse meilt vanem Oaksi sonade kohaselt, kui me palume usus, et
stinniks ime?

* Miks on tdhtis meeles pidada, et see, mida me soovime, peab olema Taevase Isa
tahtega kooskdlas?

Tunnistage, et imesid juhtub ka tdnapéeval. Lugege ette avaldus vanem Dallin H.
Oaksilt Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist:

LKiriku t66s ja meie liikmete elus juhtuvad imed iga paev. Paljud teist on nainud
imesid, ehk isegi rohkem, kui te méistate” (Miracles. — Ensign, juuni 2001, Ik 6).

e Miks te arvate, et me ei tunne alati 4ra oma elus aset leidvaid imesid? (Kui
opilased vastavad, voite soovi korral dra markida, et vaid vahesed imed on
Issanda vée suured ilmutused. Paljud imed on tipris véikesed ja eraviisilised. (Vt
Sydney S. Reynolds. A God of Miracles. — Ensign, mai 2001, lk 12-13.))

* Mida need véikesed ja eraviisilised imed néitavad Taevase Isa ja Jeesuse Kristuse
huvist meie vastu?

* Milliseid néiteid véikestest voi igapdevastest imedest teile meelde tuleb? (Kui
keegi ei vasta, vdite jagada monda viikest ja igapdevast imet Algithingu
ildjuhatuse likme, 6de Sydney S. Reynoldsi kdnest ,A God of Miracles”
(Ensign, mai 2001, 1k 12-13).)

Paluge &pilastel vastata jargmisele kiisimusele kirjalikult:

* Mida te voite teha, et paremini dra tunda Issanda imesid ja olla nende eest
tanulikum — nii véikeste kui ka suurte imede eest oma elus?

Innustage dpilasi palvemeelselt kaaluma, kuidas nad enda kirjutatu ajel véiksid
tegutseda. Lopetage oppetund, kiisides, kas keegi opilastest sooviks tunni
16petuseks jagada oma tunnistust Pééstjast ja armastusest, mida nad on tundnud
Tema poolt ja Tema vastu.

Opilase lugemismaterjal

e Markuse 1:39-42, 2:1-12, 5:1-8, 19, 22-43, 8:1-9; Luuka 7:11-15; 1. Nefi 11:31;
Moosia 3:5-6; 3. Nefi 17:5-9.

* Sydney S. Reynolds. A God of Miracles. — Ensign, mai 2001, 1k 12-13.
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Jeesus Kristus kutsus
kaksteist apostlit

Sissejuhatus

Oma maise teenimisaja jooksul kutsus ja piihitses Paastja Kiriku t66d ja neid valmistati ette ajaks, mil Teda enam maa
kaksteist apostlit ja andis neile volituse. Ta andis neile peal ei ole. See dppetund vaatab Paastja preesterluse volitust
preesterluse votmed ja nad said tunnistuse Tema ja kuidas Ta valmistas apostleid ette Kirikut juhtima.

jumalikkusest. Paastja juhatusel aitasid apostlid juhtida

Ettevalmistav materjal
* Boyd K. Packer. Kaksteist. — 2008. a kevadine iildkonverents.

e Edward J. Brandt. And He Gave Some, Apostles. — Liahona, sept 2001, lk 32-39.

Opetamissoovitused

Matteuse 10:1-8, 16:15-19, 17:1-8; Johannese 15:16

Jeesus Kristus andis preesterluse volituse oma apostlitele

Alustage tundi, esitades jargmisi kiisimusi:

* Kuidas me tunneme &ra inimesi, kellel on meie kogukonnas volitus juhtida?

e Kuidas tundis Jeesuse Kristuse ajal elanud inimene &ra Tema volituse?
(Voimalikud vastused on: Tema vagi, imed ja Spetused.)

Paluge klassil moelda jargmisele kiisimusele: ,Kuidas, millal ja kelle kée 1&bi sai
Padstja Melkisedeki preesterluse?” Seejdrel jagage Seitsmekiimne liikme, vanem
B. H. Robertsi (1857-1933) ja Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumi liitkme, vanem
Bruce R. McConkie (1915-1985) jargmiseid avaldusi:

.See kirjakoht (OL 107:2—4) naitab selgelt, et Melkisedeki preesterlus eksisteeris
enne suurt dlempreestrit Melkisedeki, kuid see eksisteeris teise nime all, nimelt
piiha preesterlus Jumala Poja korra jargi. See tahendab, et see oli sama
preesterlus, sama preesterluse kord, mis oli Jumala Pojal. Kuid see oli enne
Melkisedeki paevi, enne Aabrahami, ja seega sadu aastaid enne Kristuse stindi
maailma. .. Seega Jeesus hoidis seda, mida meie kutsume niitid Melkisedeki
preesterluseks, enne, kui Ta tuli siia maailma ja kahtlemata enne, kui see maailm loodi, .. kuid
kuidas, millal ja kelle kae 1abi Ta selle sai, ei tea tikski inimene, vélja arvatud viimast, nimelt kelle
kée Iabi. Ta pidi selle kindlasti saama Jumalalt” (B. H. Roberts. Improvement Era, mai 1908,

Ik 557).
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.Mis puutub Tema maisesse teenimisaega, siis sai Kristus .. Melkisedeki
preesterluse siin maa peal ja Teda pihitseti selles Glempreestri ametisse, seega
seadis Ta eeskuju teistele ja oli kdigis asjades paastmise prototiibiks” (Bruce R.
McConkie. Doctrinal New Testament Commentary, 3. kd 1973, lk 157).

Naidake jargmisi kiisimusi voi kirjutage need tahvlile ja paluge &pilastel leida
vastused kirjakohtadest Matteuse 10:1-8 ja Johannese 15:16:

e Millise volituse andis Jeesus Kristus oma apostlitele?

e Mida see volitus neil teha voimaldas?

Kui olete andnud neile piisavalt aega, paluge Spilastel jaguneda paarideks ja
arutada, mida nad leidsid. Vbiksite paluda monel dpilasel oma vastuseid klassiga
jagada. Aidake Gpilastel moista, et Jeesus andis oma apostlitele preesterluse
volituse, mis voimaldas neil teha sama t66d, mida nad olid ndinud Teda
tegemas.

Paluge tihel &pilasel lugeda ette Matteuse 16:15-19. Kiisige:

¢ Kuidas tundis Peetrus dra Jeesuse volituse? (Ilmutuse kaudu, mis on sama viis,
kuidas kaasaja jlingrid Tema volituse &ra tunnevad.)

e Mida lubas Jeesus Peetrusele anda?
Paluge paaril 6pilasel lugeda kordamooda ette Matteuse 17:1-8. Seejarel kiisige:
e Miks ilmusid Peetrusele, Jaakobusele ja Johannesele Mooses ja Eelija?

Aitamaks dpilastel sellele kiisimusel vastata, ndidake jargmiseid prohvet Joseph
Smithi (1805-1844) ja president Joseph F. Smithi (1838-1918) avaldusi:

»Paastja, Mooses ja Eelijas (Eelija) andsid votmed Peetrusele, Jaakobusele ja
Johannesele mael, kui nad kirgastati tema ees” (Teachings of Presidents of the
Church: Joseph Smith, 2007, Ik 105).

«Preesterlus on ildjuhul inimesele antud volitus tegutseda Jumala nimel. Iga
mees, kes on pihitsetud mistahes preesterluse astmesse, on saanud selle
volituse.

Kuid on oluline, et iga selle volitusega sooritatud tegu tehtaks digel ajal ja diges
kohas, Gigel viisil ning diges jarjestuses. Nende t66de juhatamise vage kutsutakse
preesterluse votmeteks.” (Teachings of Presidents of the Church: Joseph F. Smith,

1998, Ik 141)
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Mirkige dra, et me 6pime Opetuse ja Lepingute 110. osas, et Mooses ja Eelijas
ilmusid samuti Joseph Smithile ja Oliver Cowderyle Kirtlandi templis ja andsid
neile preesterluse votmed. See iilestdhendus Opetuse ja Lepingute raamatus aitab
meil mdista, mis leidis aset Kirgastamise méel. VGite soovitada opilastel kirjutada
ristviite Opetus ja Lepingud 110:13-16 kirjakoha Matteuse 17:1-8 kdrvale lehe &érele.

Arutage neid salme, esitades jargnevaid kiisimusi:

* Miks on tihtis, et Jeesuse apostlitel on preesterluse votmed? (Opilased voivad
vastuseid erinevalt sénastada, kuid nad peaksid valjendama jargmist tode:
Jeesus andis preesterluse votmed oma apostlitele, et neil oleks volitus
juhtida Kirikut nii enne kui ka parast Tema surma. Voiksite rohutada, et
igavikulisest vaatenurgast on votmed hddavajalikud, et luua ja siilitada
korda Issanda Kirikus, aidates seeldbi tuua inimesele surematus ja
igavene elu.)

e Kuidas aitas Peetruse, Jaakobuse ja Johannese kogemus Kirgastamise méel
valmistada neid ette juhtima Kirikut parast Paastja surma?

Soovi korral selgitage, et salmides Matteuse 18:18-19 6pime me, et preesterluse
votmed anti kdigile Jeesuse apostlitele.

Matteuse 18:21-22, 26:51-56; Markuse 4:35-41, 5:25-43, 9:25-29; Luuka
9:51-56, 24:44-48; Johannese 13:4-17, 21:15-17

Jeesus valmistas oma apostleid ette Kirikut juhtima

Kirjutage tahvlile jargmine lause:

Enne oma surma valmistas Jeesus Kristus oma apostleid ette Kirikut
juhtima.

Seejarel kiisige:
e Mida pidid Jeesuse apostlid 6ppima selleks, et Kirikut juhtida?

Kirjutage moéned voi koik jargmised piihakirjaviited tahvlile:

Matteuse18:21-22
Matteuse 26:51-56
Markuse 4:35—41
Markuse 5:25-34
Markuse 5:35—43
Markuse 9:25-29
Luuka 9:51-56
Luuka 24:44—48
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Johannese 13:4-17
Johannese 21:15-17

Paluge &pilastel paarides tootada ja uurida ithte voi kahte nendest
plihakirjakohtadest ning métiskleda, millist pohim&tet apostlid voisid 6ppida oma
kogemustest Péddstjaga. Seejdrel paluge opilastel klassiga jagada, mida nad arutasid.
Soovi korral kirjutage nende vastused tahvlile. Esitage opilastele jargnevaid
kiisimusi:

e Miks on tdhtis, et apostlid neid pdhimétteid 6pivad?

¢ Kuidas on Piastja teie arvates tdnapédeva apostleid teenimiseks ette
valmistanud?

e Kuidas aitab teadmine, et Jeesus Kristus juhib oma apostleid, teil nende
nduandeid usaldada?

Apostlite teod 1:8, 21-22; Opetus ja Lepingud 107:23
Kaasaja apostlid jagavad tunnistust Jeesusest Kristusest

Rédkige opilastele, et Apostlite tegude 1. peatiikk sisaldab tilestdhendust sellest,
kuidas apostlid valisid parast Pééstja tilestdusmist uue apostli Juudas Iskarioti
asemele. Paluge pilastel lugeda Apostlite teod 1:21-22 ja leida, millised nduded
kehtisid uuele apostlile.

¢ Millised olid nduded uuele apostlile? (Ta pidi olema ,kdinud tihes [nendegal” ja
olema ,[Paastja] tilestbusmise tunnistajaks”.)

e Mida piihitseti uus apostel salmi 22 kohaselt tegema? (Soovi korral paluge
opilastel lugeda Apostlite teod 1:8, nditamaks, et see oli volitus, mille Jeesus
andis koikidele oma apostlitele.)

Paluge &pilastel vaadata tile jargmised kirjakohad ja leida, mis on neil iihist:
Apostlite teod 2:22-24, 32; Apostlite teod 3:12-16; Apostlite teod 4:31-33 ja
Apostlite teod 5:29-32. Andke neile piisavalt aega ja paluge siis leitut arutada.
(Veenduge, et opilased mdistavad, et apostlid téitsid oma kohust jagada tunnistust
Jeesusest Kristusest.)

Paluge &pilastel motiskleda, kuidas sarnaneb tanapéeva apostlite tilesanne
algupéraste apostlite iilesandega. Paluge iihel dpilasel lugeda ette Opetus ja
Lepingud 107:23. Seejdrel kiisige opilastelt:

 Millist Spetust selles salmis dpetatakse? (Opilased peaksid dra tundma, et
apostleid kutsutakse olema Kristuse nime erilised tunnistajad kogu maailmale.)

* Kuidas olete ndinud tdnapéeva apostleid seda kohustust tditmas?

Paluge iihel &pilasel lugeda ette Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumi juhataja
Boyd K. Packeri sénad.
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«Parast koiki neid aastaid, mis ma olen elanud, dpetanud ja teeninud, olles
reisinud médda maailma miljoneid kilomeetreid ja kogenud palju, on tks suur
tdde, mida tahaksin jagada. See on minu tunnistus Paastjast Jeesusest
Kristusest. ..

Ma tunnistan, et Paastja elab. Ma tunnen Issandat. Ma olen Tema tunnistaja. Ma
tean, et Ta tegi suure ohverduse kdikide Taevaisa laste eest ja et Ta tunneb
igavest armastust kdigi vastu. Ma jagan oma erilist tunnistust suure alandlikkuse, kuid taie
veendumusega.” (Tunnistus. — 2014. a kevadine iildkonverents)

e Millal olete tundnud vdge, mis on apostli tunnistuses Jeesusest Kristusest, ja
kuidas on see mojutanud sinu tunnistust?

e Kuidas voite teada, et tunnistus Jeesusest Kristusest, mida tdnapdeva prohvetid
jagavad, on tdde? (Opilased peaksid dra tundma jargmise toe: Pitha Vaimu
kaudu véime me teada, et elavate apostlite tunnistus Jeesusest Kristusest
on tode.)

Kutsuge 6pilasi valima iitht tdnapéeva apostli tunnistust Kristusest ja palvemeelselt
valima kedagi, kellega seda jagada. Julgustage neid isiklikult tunnistama, et apostli
sonum on tdde.

Opilase lugemismaterjal

¢ Matteuse 10:1-8, 16:15-19, 17:1-8; Apostlite teod 1:21-22, 2:22-24, 32, 3:12-16,
4:31-33, 5:29-32; Opetus ja Lepingud 107:23.

* Boyd K. Packer. Kaksteist. — 2008. a kevadine iildkonverents.
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Jeesus Kristus on Messias

Sissejuhatus

Vana Testamendi prohvetid tunnistasid Messia tulekust — opilased moningaid Vana Testamendi ettekuulutusi Jeesusest
kuningas Taaveti jareltulijast, kes Tema rahva vabastab. Kristusest ja ndevad, kuidas reageerisid moned inimesed, kui
Jeesus Kristus oli ,Vana Testamendi Vagev Jehoova, Uue seisid silmitsi otsusega, kas votta omaks voi hiiljata Jeesus
Testamendi Messias” (Elav Kristus: apostlite tunnistus. — Kristus kui Messias.

Liahoona, aprill 2000, Ik 2—3). Selles 6ppetunnis uurivad

Ettevalmistav materjal

¢ G. Homer Durham. Jesus the Christ: The Words and Their Meaning. — Ensign,
mai 1984, 1k 14-16.

¢ Jeesuse Kristuse jumalik missioon: Messias. — 2014. a augusti
kiilastusdpetuse sdnum.

Opetamissoovitused
Jesaja 61:1-2; Luuka 4:16-24

Jeesus kuulutab, et Tema on Messias

Kiisige opilastelt, kas nad on kunagi kuulnud kaua oodatud teadet véi ndinud kaua
oodatud sobra voi perelitkme saabumist. Radkige opilastele, et tdnane 6ppetund
vaatab sarnaseid kogemusi muistsete juutide seas. Paluge iihel dpilasel lugeda ette
Jesaja 61:1-2. Seejdrel kiisige:

o Kellest see ettekuulutus raagib?

Néidake videot ,Jesus Declares He Is the Messiah” (3:24) sarjast , The Life
of Jesus Christ Bible Videos”. (Laadige video enne tundi alla ja vaadake
labi). Kutsuge opilasi videot vaadates jalgima teksti kirjakohas Luuka 4:16-21.

Kiisige pérast video vaatamist:

e Kuidas votaksid kokku Pédstja sonumi sellel paeval Naatsaretis? (Kui opilased
vastavad, vaadake, et arutelu keskenduks salmidele 18 ja 21.)

* Mis on teie arvates fraaside ,ta [on] mind voidnud” ja ,tdna on see kiri tdide
lainud teie kuuldes” tdhendus? (Aitamaks opilastel méista, et Messias ja
Kristus tihendavad mdlemad , vditut”, paluge neil lugeda piihakirjajuhis
marksona ,Messias” sissejuhatust (vt scriptures.lds.org).

e Kuidas téitis Jeesus Jesaja ettekuulutuse, mida tsiteeris (vt salmid 18-19)?

Matteuse 21:1-11

Jeesus Kristus tuli kui Messias

Naidake jargmisi piihakirjakohti voi kirjutage need tahvlile ja paluge opilastel neist
tiks voi kaks uurimiseks vélja valida. Kui 6pilased valitud piihakirjasalme vordlevad
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ja neis erinevusi leiavad, paluge neil métiskleda, miks on need kirjakohad
rithmitatud ja mida need Spetavad Jeesusest Kristusest.

Jesaja 7:14; Matteuse 1:21-23

Miika 5:2; Luuka 2:4-7

Sakarja 9:9; Matteuse 21:6—-11; Johannese 12:12-15
Psalmid 22:16, 18; Matteuse 27:35

Jesaja 53:9; Matteuse 27:59—-60; Johannese 19:18, 38—42

Paluge opilastel radkida, mida nad leidsid. (Opilased véivad vastused erinevalt
sonastada, kuid nad peaksid mdistma, et Jeesus Kristus tuli, elas ja suri, et tdita
ettekuulutus Messiast.) Rohutage, et just seda tode kuulutas Péddstja Naatsaretis.
Lugege ette Luuka 4:28-29. Seejérel kiisige:

¢ Kuidas reageerisid inimesed Naatsaretis kogudusekojas Jeesuse kuulutusele?

Rédkige opilastele, et mdni aasta hiljem koges Jeesus hoopis teistmoodi reaktsiooni
monelt inimeselt Jeruusalemmas. Paluge mitmel &pilasel lugeda kordamodda ette
Matteuse 21:1-11. Enne kui dpilased loevad, innustage klassi selles kirjakohas
kirjeldatud stindmust ette kujutama. Selgitage opilastele, et kui nad 6pivad
plihakirja stindmusi ette kujutama, annavad nad sellega Piihale Vaimule
lisavbimalusi nende 6petamiseks.

e Miks reageerisid inimesed Jeruusalemmas sellisel viisil? (Nad tundsid Jeesuses
dra kauaoodatud Messia.)

* Mida te arvate, kuidas teie oleksite selles olukorras reageerinud?

Markige dra séna hosianna salmis 9; seejarel jagage jargmist definitsiooni:

»[Hosianna on] heebrea keelest tulnud sdna, mis tahendab ,palun paasta meid” ning mida
kasutatakse dlistamisel ja harda palve esitamisel.

.. Kui Issand sisenes vdidukalt Jeruusalemma, hiitidsid rahvahulgad ,Hosianna!” ja laotasid
maha palmioksi, et Jeesus saaks soita nende peal, naidates seelébi, et nad mdistavad, et Jeesus
on seesama Issand, kes oli vabastanud lisraeli muistsel ajal (Ps 118:25-26; Mt 21:9, 15; Mk
11:9-10; Jh 12:13). Need inimesed tundsid Jeesuses ara kauaoodatud Messia. Sona hosianna on
hakatud kasutama Messia pidulikuks malestamiseks koikidel ajastutel (1Ne 11:6; 3Ne 11:14-17).
Hosiannahiiiiet kasutati Kirtlandi templi piihitsemisel (OL 109:79) ja see kuulub niiiid kaasaja
templite pihitsemise juurde.” (Markséna ,Hosianna". — Piihakirjajuht. — scriptures.|ds.org.)

Soovi korral nédidake jargmiseid Messia tuleku ettekuulutuste eesmarke
(kohandatud Bruce R. McConkie raamatust , The Promised Messiah: The First
Coming of Christ”, 1978, 1k 28-32):
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1. Ettekuulutused Messiast aitasid neil, kes elasid enne Jeesuse Kristuse stindi, Temasse uskuda
ja saada paastmise osaliseks (vt 1Ne 10:4—6; 2Ne 25:18-20, 26; Mo 3:13).

2. Ettekuulutused Messiast aitasid neil, kes elasid Kristuse paevil, ara tunda, et Temas on need
ettekuulutused taitunud, ja seelabi said nad paastmise osaliseks (vt Jh 4:25, 29).

3. Ettekuulutused Messiast aitasid teada neil, kes elasid parast Kristuse maist teenimisaega, et
Temas taitusid need ettekuulutused, ja seeldbi said nad paastmise osaliseks (vt Ap 3:12-18;
26:22-23).

¢ Kui te métisklete nende kolme pdhjuse tile, siis kuidas aitaks teid see, kui &pite
dra tundma ettekuulutusi Messia tulekust piihakirjades ja ndgema Kristuses
nende ettekuulutuste tditumist?

Johannese 6:5-69
Jeesuse Kristuse kui Messia jargimine

Korrake, et Uue Testamendi paevil uskusid juudid, et Messias tuleb iihel pdeval
Taaveti soost, et pddsta oma rahvas. Paljud uskusid, et Ta padstab neid Rooma
vangistusest, just nagu Jehoova oli paédstnud iisraellased Egiptusest.

Paluge &pilastel kiirelt iile vaadata salmid Johannese 6:5-15. Kiisige:
¢ Millise imeteo Jeesus nendes salmides korda saatis?

¢ Kuidas te kirjeldaksite inimeste reaktsiooni salmides 14-15?

* Mis te arvate, miks nad niimoodi reageerisid?

Jagage jargmist avaldust vanem Bruce R. McConkielt (1915-1985) Kaheteistkiimne
Apostli Kvoorumist.

.Oli levinud traditsioon, mida dpetasid rabid ja mis oli siigavalt inimeste meelde
juurdunud, et kui Messias tuleb, siis toidab ta neid leivaga taevast” (The Mortal
Messiah, 4. kd 1979-1981, 2. kd, Ik 367).

Selgitage, et nagu siis, kui Jehoova toitis lisraeli lapsi mannaga (vt 2Ms 16), kui
Jeesus sodtis rahvahulka viie odraleiva ja kahe kalaga, tolgendasid paljud Tema
imetegu kui marki sellest, et Ta oli Messias.

Paluge paaril 6pilasel lugeda kordamooda ette Johannese 6:31-32, 49-53, 60, 66.
Paluge klassil teksti jdlgida ja leida, kuidas inimesed Jeesusele jargmisel pdeval
reageerisid ja kuidas Tema neile vastas.

e Mis te arvate, miks paljud sel pédeval Jeesuse hiilgasid?
¢ Mida nad ei mdistnud? (Jeesus oli vaimse elu allikas, Ta oli Eluleib.)
Paluge iihel 6pilasel lugeda ette Johannese 6:67-69. Seejdrel kiisige Spilastelt:

e Mida kinnitas Peetruse tunnistus salmis 69?
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¢ Kuidas mdjutas Peetruse tunnistus Paéstjast tema elu?

Kirjutage tahvlile jargmine 16petamata avaldus ja paluge opilastel selgitada, kuidas
nad selle 16petaksid: kui me usume, et Jeesus Kristus on Messias, siis

Péarast mone vastuse kuulamist paluge tihel dpilasel lugeda ette president David O.

McKay (1873-1970) sonad:

‘ .Mida te oma siidames siiralt Kristusest métlete, nditab, kes te olete, ja otsustab
suurel maéral, millised on teie teod. Ukski inimene ei saa uurida seda jumalikku

isikut, votta vastu Tema dpetusi ilma, et markaks seelabi eneses tdstvat ja

puhastavat moju” (Teachings of Presidents of the Church: David 0. McKay,
2003, Ik 7).

Andke dpilastele aega kirjutada, mida nad Kristusest motlevad. Paluge ménel
opilasel kirjapandut jagada.

Innustage 6pilasi motisklema, mida nad voiksid sel nddalal teha, et ndidata oma
usku Jeesusesse Kristusesse.

Opilase lugemismaterjal
e Matteuse 21:1-11; Luuka 4:16-24; Johannese 6:5-15, 31-32, 49-53, 66—69.

¢ G.Homer Durham. Jesus the Christ: The Words and Their Meaning. — Ensign,
mai 1984, 1k 14-16.
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Jeesus Kristus pani aluse
sakramendile

Sissejuhatus

+Elav Kristus: apostlite tunnistus” itleb: ,[Jeesus Kristus] 2-3). Kui me votame sakramenti, tuletatakse meile meelde,
pani aluse sakramenditoimetusele kui meeldetuletusele oma et Paastja veritses igast poorist ja suri meie eest, samuti
suurest lepitavast ohverdusest” (Liahoona, aprill 2000, Ik uuendame oma lepinguid Issandaga.

Ettevalmistav materjal

¢ Dallin H. Oaks. Sakramendikoosolek ja sakrament. — 2008. a siigisene
tildkonverents.

¢ Jeffrey R. Holland. This Do in Remembrance of Me. — Ensign, nov 1995, 1k
67-69.

Opetamissoovitused
Matteuse 26:26-28; Luuka 22:15

Jeesus Kristus seadis uue lepingu

Néidake raamatus olevat pilti véi ménd
teist pilti viimsest 6htuséomaajast ja
paluge opilastel selgitada, mida pildil
kujutatakse.

Kisige opilastelt:

e Kuidas te end tunneksite, kui
Péadstja ise teile sakramenti ette
valmistaks, dnnistaks ja jagaks?

Paluge iihel 6pilasel lugeda ette Luuka
22:15. Julgustage klassi tunni ajal
motisklema, miks soovis Pdastja
paasapiihasid koos oma

apostlitega veeta.

Paluge tihel &pilasel lugeda ette
Matteuse 26:26-28 ja teistel teksti
jalgida. Arutage jargmisi kiisimusi:

e Kui Jeesus seadis sisse uue lepingu,
siis mis lepingut see asendas?

Jargmine info pakub taustinfot voi konteksti, mis on abiks teie arutelus: muiste, kui
Jehoova tegi oma lepingu Iisraeli lastega, Gpetas Mooses neile Jehoova sona ning
rahvas tegi lepingu neid sénu jargida. Seejdrel ohverdas Mooses looma, véttis selle
looma verd ja piserdas inimeste peale, Geldes: ,Vaata, see on selle lepingu veri,
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mille Jehoova teiega on teinud koigi nende sdnade pdhjal!” (Vt 2Ms 24:3-8.) Jeesus
viitas Moosese {itlusele, kui Ta Spetas, et Ta teeb uue lepingu Jumala lastega oma
verd valades (just nagu loomavere piserdamine stimboliseeris lisraeli laste astumist
vanasse lepingusse Jehoovaga). Kui Jeesus ulatas veinikarika oma apostlitele,
tahistas Ta vana lepingu tditumist ja uue lepingu tegemist (vt Hb 9:12-15). Moosese
seadus (vana leping) oli nii moneski mottes suur prohvetlik kuulutus Messiast.
Jeesus Kristus oli selle prohvetliku kuulutuse taitumine (vt 2Ne 11:4; Jb 4:5; Al
34:13-14), eriti selles mottes, et Ta saavutas oma lepitava ohverduse selle seaduse
iilima eesmaérgi kaudu.

e Millele keskendab meie tdhelepanu nii vana kui ka uue lepingu vereohver?
(Jeesuse Kristuse lepitusele ja Tema vere valamisele meie pattude lunastuseks.)

Néidake Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist vanem Dallin H. Oaksi jargnevaid
sonu ja paluge iihel opilasel need ette lugeda.

. Sakrament on talitus, mis vahetas vélja Moosese seaduse vere- ja pdletusohvrid
ning sellega kaasnes Paastja lubadus: ,Ja kes iganes tuleb minu juurde murtud
stidame ja kahetseva vaimuga, selle ristin ma tule ja Pitha Vaimuga” (3Ne 9:20).”
(Sakramendikoosolek ja sakrament. — 2008. a siigisene tldkonverents)

e Kuidas votaksite kokku tded, mida oleme siiamaani viimsest Shtusddmaajast
ragkinud? (Kui opilased vastavad, rShutage, et Jeesus Kristus tiitis vana
lepingu ja pani aluse uuele lepingule sakramendi kaudu.)

Luuka 22:14-20; 3. Nefi 18:7, 11

Sakrament aitab meil Pdéstjat meeles pidada
Jagage Opilased paaridesse. Paluge igal paaril lugeda ldbi Luuka 22:19-20 ja 3. Nefi

18:7, 11. Paluge neil leida veel {iks pShjus (lisaks uue lepingu tegemisele), miks
Pédstja pani aluse sakramendile. Arutage jargmisi kiisimusi:

e Mis pohjuse andis Pédstja sakramendi sisseseadmisele? (Opilased peaksid
tundma &ra jargmise toe: kui me votame sakramenti, peaksime me Paastjat
meeles pidama.)

e Miks on tdhtis, et me piiliame sakramenti vottes Padstjat meeles pidada?

¢ Kui me ei métle Pdastjale ja mida Ta meie heaks teinud on, siis mis tdhendus
sakramendil on?

< Soovi korral andke igale dpilasele koopia kaasatud késilehest, mis sisaldab

16ike Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumi vanema Jeffrey R. Hollandi
konest. Paluge dpilastel késileht labi lugeda. Kui olete andnud neile piisavalt aega,
arutage jargmiseid kiisimusi:

* Mis ndu annaksite kellelegi, kellel on raskusi sakramenditalituse ajal Padstjale ja
Tema ohverdusele keskenduda? (Kui opilased vastavad, voite mérkida, et kui
me otsime selle nddala jooksul vbimalusi mételda Pééstja elule ja teenimistdole,
siis on meil kergem pithapdevase sakramenditalituse ajal Temale keskenduda.)



15. OPPETUND

¢ Milliseid énnistusi oled sa tundnud, kui oled piitidnud sakramenti v&ttes
Péadstjat ja Tema lepitust meeles pidada?

1. korintlastele 11:27-30; 3. Nefi 18:28-29; 20:8-9

Védrilisena sakramenti véttes uuendame oma lepinguid
Kutsuge &pilasi {iles lugema ja vordlema salme 1. korintlastele 11:27-30 ja 3. Nefi
18:28-29; 20:8-9. Paluge neil leida sakramendi kohta antud hoiatus.
Seejarel kiisige:
* Miks ei tohi sakramenti votta védarituna?

Teile v6ib olla abiks Seitsmekiimne litkme vanem John H. Grobergi avaldus, milles
ta selgitab, mida tdhendab votta sakramenti védrilisena:

.Kui me soovime paremaks saada (ehk meelt parandada) ja meil ei lasu
preesterluse piiranguid, siis minu arvates oleme me vaarilised. Kuid kui meil
puudub soov paremaks saada, kui meil ei ole kavatsustki jéargida Vaimu juhatust,
siis peame kiisima: kas oleme vaarilised, et sakramenti votta voi pilkame me seda
tehes selle eesmarki, milleks on olla isikliku meeleparanduse ja eneseparanduse
kataliisaatoriks?" (The Beauty and Importance of the Sacrament. — Ensign, mai

1989, Ik 38)

¢ Milliseid onnistusi saavad need, kes vGtavad sakramenti vadrilistena? (Vt 3Ne
20:8-9.) (Tehke kindlaks, et dpilased moistavad, et kui me vétame sakramenti
palvemeelselt ja kahetseva vaimuga, voime me saada andestust oma
pattudele just nagu meie ristimise ajal.)

Néidake Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist vanem Dallin H. Oaksi jargnevaid
sonu ja paluge tihel dpilasel need ette lugeda.

»IIma mingisuguse taiendava puhastumisvdimaluseta pérast ristimist on igaiiks
meist vaimsete asjade suhtes kadunud. Me ei saaks omada Piiha Vaimu kaaslust
ja viimasel kohtumaistmisel peaksime me saama ,igaveseks korvale heidetud”
(TNe 10:21). Kui tanulikud me oleme, et Issand on valmistanud viisi igale oma
Kiriku ristitud liikmele saada perioodiliselt puhastatud patu mustusest.
Sakrament on selle protsessi oluline osa.” (The Aaronic Priesthood and the

Sacrament. — Ensign, nov 1998, Ik 38)

* Miks on sakrament vanem Oaksi sdnade kohaselt niivord oluline evangeeliumi

talitus?

Jagage veel lisaks vanem Oaksi jargmist avaldust.
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«Meil kastakse oma pattudest meelt parandada ning tulla Jumala ette murtud
siidame ja alandliku vaimuga ja votta sakramenti vastavalt selle lepingutele. Kui
me sel moel oma ristimislepingut uuendame, uuendab Issand meie ristimise
puhastavat moju. Nii tehakse meid puhtaks ja vdime alati omada Tema Vaimu
endiga. Selle tahtsus on ilmne Issanda kasus, et me peame iga nadal sakramenti
vbtma (vt OL 59:8—9).” (The Aaronic Priesthood and the Sacrament. — Ensign,
nov 1998, lk 38)

Voite selgitada, et kui me védrilisena sakramenti votame, siis me ,uuendame koiki
lepinguid, mis oleme Issandaga s6lminud” (Delbert L. Stapley, Conference Report,
Oct. 1965, 1k 14; rohutus lisatud; vt ka L. Tom Perry. As Now We Take the
Sacrament. — Ensign, mai 2006, 1k 41).

Paluge iihel dpilasel lugeda ette Luuka 22:15. Seejérel kiisige:

e Kui keegi teilt kiisiks, miks teie arvates Jeesus soovis paasapiihi koos oma
apostlitega veeta, siis kuidas te vastaksite? Millest tunnistaksite?

Tunnistage, et kui me peame meeles Jeesust Kristust ja Tema lepitavat ohverdust
ning kui me vdtame sakramenti védrilistena, siis me uuendame oma lepinguid
Jumalaga. Innustage 6pilasi métisklema selle tile, kuidas neil voiks olla sakramenti
vottes ,murtud siida ja kahetsev vaim”. Innustage neid muutma sakramenditalitust
regulaarseks vaimseks kogemuseks.

Opilase lugemismaterjal
e Matteuse 26:26-28; Luuka 22:17-20; 1. korintlastele 11:27-30; 3. Nefi 18:1-11,
28-29, 20:8-9; Opetus ja Lepingud 20:75-79.

¢ Dallin H. Oaks. Sakramendikoosolek ja sakrament. — 2008. a siigisene
tildkonverents.

Valik loike Jeffrey R. Hollandi konest ,, This Do in
Remembrance of Me"”

., Kui meelespidamine on meie peamine (ilesanne, siis mis meile meenuks, kui
meile pakutakse neid lihtsaid ja kalleid simboleid?

Me véime meenutada Paastja surelikkusele eelnevat elu ja kdike, mida teame
Temast kui Jehoovast, taeva ja maa ning kéige neis asuva loojast. Me véime
meenutada, et isegi taevas aset leidnud suures ndukogus armastas Ta meid ja
oli imeliselt tugev nii, et me olime juba seal véidukad Kristuse vae abi ja meie
usu labi Talle veresse (vt [Im 12:10-11).

Me maéletaksime Tema maise stinni lihtsat vaarikust. ..

Me maletaksime Kristuse imesid ja Tema &petusi, Tema tervekstegemisi ja Tema abi. Me vdiksime
maletada, et Ta tegi pimedad négijaks ja kurdid kuuljaks ning pani kéndima jalutud, vigased ja vaetid.
Siis nendel paevadel, mil tunneme, et meie edasiminek on peatunud véi r6dmud ja véljavaated
tuhmunud, v8ime Kristuses pUsivana edasi pirgida. ..

Me vdiksime meeles pidada, et isegi Talle antud tdsise missiooni jooksul tundis Padstja elamisest

r6dmu, Talle meeldis veeta aega koos inimestega ja Ta Utles oma jlngritele, et nad oleksid julged. Ta
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Utles, et me peaksime olema evangeeliumi Gle sama elevil kui keegi, kes on leidnud oma ukselavelt
suure aarde, téelise kallihinnalise parli. ..

Me vdiksime meeles pidada, et Kristus kutsus oma jingreid spradeks. ..

Me voiksime — ja peaksime — meeles pidama kdiki imelisi asju, mis meie ellu on tulnud, ning et , kéik
asjad, mis on head, tulevad Kristuselt” (Mn 7:24). ..

Mdnel paeval on meil pdhjust maletada, kui halvasti Teda koheldi; aratitlemist, mida Ta koges, ja
lilekohut — oo, seda llekohut —, mida Ta kannatas. Kui ka meie siis elus millegi sellisega silmitsi
seisame, vBime me meenutada, et ka Kristust réhuti kdikepidi, kuid ei surutud maha; Ta oli néutu,
kuid ei heitnud meelt; Teda kiusati taga, aga ei hiiljatud; vajutati maha, aga Ta ei hukkunud (vt 2Kr
4:8-9).

Kui meid tabavad need rasked ajad, vdime meeles pidada, et Jeesus laskus kdigest madalamale, enne
kui ta sai Ules tdusta nende kohale, ja et Ta kannatas kéiksugu kannatusi, piinu ja kiusatusi, et Ta
vbiks olla taidetud halastuse ning teadmisega, kuidas oma inimesi nende nérkustes aidata (vt OL
88:6; Al 7:11-12).

Ta toetab ja annab tuge neile, kes taaruvad ja komistavad. L&puks on Ta seal, et meid padsta, ja kdige
selle parast andis Ta oma elu. ..

.. Kdike seda vdime me meeles pidada, kui pélvitav noor preester kutsub meid Kristust alati meeles
pidama.” ( Ensign, nov 1995, |k 67-69)
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Paastja tegi lepituse kogu
inimkonna pattude eest

Sissejuhatus

«[Jeesus Kristus] andis oma elu, et teha lepitus kogu elab, kiitus olgu Tal'! — 2010. a kevadine tldkonverents) See
inimkonna pattude eest. Tema oli lepitusanniks kdigi nende oppetund keskendub Paastja suurele kannatusele, mis sai
eest, kes eales on maa peal elanud v6i hakkavad elama.” alguse Ketsemanis ja joudis [Gpule ristil, ning kirjeldab,

(Elav Kristus: apostlite tunnistus. — Liahoona, aprill 2000, Ik kuidas Jeesus Kristus vib aidata meil oma lepituse kaudu (le
2-3) Vanem Richard G. Scott Kaheteistkiimne Apostli saada pattudest ja kuidas Ta tugevdab meid meie

Kvoorumist dpetas: , Lepitus on meie Taevase Isa 6nneplaani  igapéaevaelus.
alusmdidir, ilma milleta oleks selle elluviimine ilmvéimatu.” (Ta

Ettevalmistav materjal
* David A. Bednar. Lepitus ja surelik rdnnak. — Liahoona, apr 2012, 1k 40-47.

¢ Jeffrey R. Holland. Jeesuse Kristuse lepitus. — Liahoona, mérts 2008, 1k 32-38.

Opetamissoovitused

Markuse 14:33-36; Luuka 22:39-44; 2. Nefi 9:21

Jeesus Kristus kannatas vabatahtlikult lepituse agooniat

Vbite tunni alustuseks laulda koos &pilastega laulu ,,Oo, Jeesuse halastuses leian

varju ma” (Kiriku lauluraamat) voi mond teist laulu Paéstjast. Seejdrel, kui tund on
alanud, kiisige:

e Kuidas aitab laulu ,Oo, Jeesuse halastuses leian varju ma” (vdoi mone teise laulu
Péaéstjast) laulmine teil valmistuda 6ppima Jeesuse Kristuse lepitusest?

Paluge opilastel lugeda Markuse 14:33-36 ja leida fraasid, mis kirjeldavad Paéstja
kannatusi Ketsemanis. Kirjutage 6pilaste leitud fraasid tahvlile.

* Mida need fraasid teie jaoks tdhendavad?

Paluge &pilastel uurida kirjakohti Luuka 22:39-44; 2. Nefi 9:21 ja Moosia 3:7, et
leida lisadetaile Péadstja kannatuste ja Tema lepitava ohverduse kohta. Soovi korral
paluge opilastel need salmid oma piihakirjas viidetena dra markida.

e Milliseid tdhtsaid todesid Spetavad need kirjakohad kannatuste kohta, mida
Jeesus meie eest talus? (Vastused peaksid kaasama jargmist tdde: Jeesus
Kristus kannatas Ketsemanis nii, et veri voolas Tema igast poorist.)

Juhtige pilaste tdhelepanu sellele, et Jeesuse Kristuse lepitus kaasas Tema
kannatusi meie pattude parast, nii Ketsemanis kui ka ristil; Tema vere valamist,
Tema surma ristil ja Tema tilestGusmist hauast. Paluge {ihel dpilasel lugeda ette
avaldus vanem Bruce R. McConkie’lt Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist:
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.Me ei tea, me ei oska 6elda, tkski surelik hing ei suuda tajuda selle taielikku
tahendust, mida Kristus Ketsemanis tegi.

Me teame, et Ta valas igast poorist suuri verepiisku, kui j6i oma Isalt saadud
kibeda karika pdhjani.

Me teame, et nii Tema ihu kui ka hing kannatasid rohkem, kui ikski inimene
suudaks kannatada ilma, et ta sureks. ..

Me teame, et Ta varises maas lamades madratu valu ja piina kdes ning soovis, et voiks selle
kibeda karika joomisest paaseda.” (Ketsemani puhastav vagi. — Liahoona, apr 2011, lk 57)

¢ Mis tundeid tekitavad teis Jeesuse Kristuse kannatused Ketsemanis ja ristil?

Johannese 15:13; 1. Peetruse 3:18; Opetus ja Lepingud 19:15-19
Jeesus kannatas, et meie ei peaks kannatama nagu Tema

Esitage jargmine kiisimus:

* Miks oli Jeesus teie arvates valmis meie eest nii palju kannatama?

Paluge dpilastel uurida kirjakohti Johannese 15:13, 1. Peetruse 3:18 ning Opetus ja
Lepingud 19:15-19, otsides pdhjuseid, miks Jeesus Kristus vabatahtlikult lepituse
piinu kannatas. Kui dpilastel on olnud lugemiseks piisavalt aega, paluge neil
jagada, mida nad leidsid. Kui 6pilased vastavad, vbite nende vastused jargmiste
lausetena tahvlile kirjutada:

Et ndidata oma suurt armastust meie vastu.

Et meie ei peaks tdielikult oma pattude pirast kannatama.

Et meie voiksime meelt parandada ja oma patud andeks saada.
Et tuua au Isale.

Et me voiksime naasta Jumala juurde.

Et tuua meid Jumala juurde.

Jargmiseid kiisimusi kiisides andke &pilastele aega vastuste tile m&tlemiseks, enne
kui kutsute neid vastama. (Tuletage dpilastele meelde, et kui nad 6pivad
plihakirjades leitu tile métisklema, avaldab Vaim neile tihti lisatddesid.)

* Mida Spetavad teile Jeesuse kohta Tema kannatuste pohjused?
e Kuidas puudutavad need pohjused teid isiklikult?

Réhutage dpilastele, et lepituse kaudu sai Jeesus Kristus meie asemikuks — Ta astus
meie asemele, Ta vottis kanda meie koorma, Ta kannatas meie pattude eest.
Apostel Paulus {itles seda niiviisi: , Ta [Jumal Isa] on tema [Jeesuse Kristuse], kes
[Jeesus Kristus] ei teadnud mingist patust, meie eest teinud patuks, et meie
saaksime Jumala diguseks tema sees” (2Kr 5:21). See on nii, nagu oleks meie Issand
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ja Padstja teinud meist igatihele jargmise ettepaneku: , Tule minu juurde. Ma vStan
sinu patud ja annan sulle oma digemeelsuse.”

Tunnistage, et kuna Jeesus Kristus tegi lepituse, vdime me saada oma patud
andeks, kui meelt parandame. Ténu tema lepitusele meie eest on meile valmistatud
tee elada koos meie Taevase Isaga igavese perena. Jeesus Kristus alistus lepitusele
suurest armastusest Taevase Isa ja meie vastu. Innustage dpilasi métisklema, kuidas
nad voiksid oma elus paremini lepitust otsida ja selle dnnistusi nautida.

Alma 7:11-13
Jeesuse Kristuse lepitus laiendab meie jaoks Tema armu ehk suutlikuks tegevat vége

Néidake Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist vanem Neal A. Maxwelli jargnevaid
sonu ja paluge iihel opilasel need ette lugeda.

.Kui saabus agoonia kogu selle taiuses, oli see nii rohke, palju hullem, kui Tema
oma unikaalse intellektiga oli ette kujutanud. ..

Koikide surelike pattude tihisraskus — méodunud, praeguste ja tulevaste — surus
selle taiusliku, patuta ja 6rna hinge peale. Ka kéik meie valud ja haigused olid
mingil moel arvatud lepituse kohutavasse summasse. (Vt Al 7:11-12; Js 53:3-5;
Mt 8:17.) ..

Tema kannatused — mis olid koledus korrutatud /6pmatusega — pdhjustasid Tema hingeahastust
ristil, mis oli hiiljatuse ahastus. (Vt Mt 27:46.)" (Willing to Submit. — Ensign, mai 1985, |k 72—73)

* Mida te arvate, et vanem Maxwell métles, kui iitles ,arvatud lepituse
kohutavasse summasse”?

e Mis lisas vanem Maxwelli sonade kohaselt lisaks meie pattudele veel Pddstja
kannatustele juurde?

Paluge iihel &pilasel lugeda ette Alma 7:11-13. Paluge {ilejadanud opilastel teksti
jdlgida ja leida surelikkuse olud, mille pérast Pdastja kannatas. Paluge dpilastel
leitut jagada ja kandke nende vastused tahvlile. (Vastused peaksid kaasama valusid,
kannatusi, kiusatusi, haigusi, norkusi ja surma.) Arutage nende olude tdhendust ja
kuidas Jeesus Kristus voib meid Pitha Vaimu kaudu 6nnistada, kui me neid

olusid kogeme.

Paluge iihel dpilasel lugeda ette avaldus vanem David A. Bednarilt Kaheteistkiimne
Apostli Kvoorumist.

.Paastja ei kannatanud ainuiiksi meie {ileastumiste parast, vaid ka ebavardsuse,
ebadigluse, valu, ahastuse ja angistuse parast, mis meid nii sageli imbritsevad.
Meile ei saa sureliku rannaku ajal osaks tkski fiidsiline valu, hingeahastus,
vaimne kannatus, jouetus ega ndrkus, mida Padstja juba kogenud poleks. Me
véime nérkusehetkel hiiiida: ,Keegi ei méista! Keegi ei tea!” Ukski inimene ei
pruugigi teada. Kuid Jumala Poeg teab ja mdistab, sest Tema tundis ja kandis
meie koormaid ammu enne meid. Ja kuna Ta maksis ilima hinna ning véttis selle koorma enda
kanda, on Tema osalus taielik ja Ta saab ulatada meile oma halastava kasivarre nii paljudes
elujarkudes. Ta saab ulatada sébrakée, puudutada, aidata .. ja anda meile joudu olla midagi
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enamat, kui me iial suudaksime, ja aidata meil teha seda, millega me tiksnes iseendale lootes
toime ei tuleks.” (Lepitus ja surelik rénnak. — Liahoona, apr 2012, Ik 47)

Kisige opilastelt, kuidas nad votaksid kokku vanem Bednari petused.

Seejérel kiisige:

¢ Kuidas aitavad lepituse kaudu saadavad énnistused meil naasta Taevase Isa
juurde? (Kui &pilased vastavad, rohutage, et tinu Jeesuse Kristuse lepitusele
voime me saada troosti ja joudu Pitha Vaimu kaudu, et kannatada
,koiksugu valusid ja kannatusi ja kiusatusi” (Al 7:11).)

Aitamaks Opilastel méista Padstja suutlikuks tegevat viage ehk armu, paluge igal

opilasel uurida tihte jargmistest kirjakohtadest ja olla valmis pitut teistega jagama.

(Voite antud viited tahvlile kirjutada.)

2. korintlastele 12:7-10
Moosia 3:19

Moosia 24:10-15

Alma 31:24-25, 31-33, 38
Eteri 12:27

Kui aega on méodunud piisavalt, kiisige:

e Motisklege, kuidas nendes kirjakohtades kirjeldatud inimesi Jeesuse Kristuse
lepitus tugevdas. Kuidas on sind véi kedagi, keda sa tunned, samamoodi
tugevdatud?

¢ Miks on tédhtis, et moistaksime, et me voime saada Jeesuse Kristuse suutlikuks
tegevat vige?

Naidake Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist vanem Richard G. Scotti jargnevaid
sonu ja paluge tihel opilasel need ette lugeda.

«Igaliks meist peaks mdistma Jeesuse Kristuse lepituse tahtsust ndnda, et see
oleks vankumatuks alusmiitiriks, millele rajada oma elu. ..

Tootagem valja omaenda dppeplaan, et mdista ja hinnata paremini neid
vorratuid, igikestvaid ja arvamatuid vilju, mida Jeesus Kristus — meie Paastja ja
Lunastaja — Jumalalt antud ilesande taiusliku taitmisega kaasa t6i.” (Ta elab,
kiitus olgu Tal'! — 2010. a kevadine tldkonverents)

Selle dppetunni lopetuseks innustage opilasi tegema isiklikku 6ppeplaani Jeesuse
Kristuse ja Tema lepituse uurimiseks.
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Opilase lugemismaterjal

e Markuse 14:33-36; Luuka 22:39-46; Johannese 15:13; 1. Peetruse 3:18; 2. Nefi
9:21; Moosia 3:7; Alma 7:11-13; Opetus ja Lepingud 19:15-20.

e David A. Bednar. Lepitus ja surelik rainnak. — Liahoona, apr 2012, 1k 40-47.
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Paastja kannatas ja suri
ristil Kolgatal

Sissejuhatus

Kui Paastja oli joudnud oma sureliku elu I6ppu, siis , Ta 2000, lk 2-3). Selles dppetunnis rohutame tahtsat tode, et
vahistati ja mdisteti hukka valestidistuste alusel, mdisteti Jeesus Kristus /ubas juhtuda oma kannatustel ja surmal teiste
stiiidi rahvahulga rahulduseks ning Tal lasti surra ristil kate labi, tikski inimene ei votnud Tema elu Temalt.

Kolgatal” (Elav Kristus: apostlite tunnistus. — Liahoona, aprill

Ettevalmistav materjal
e Jeffrey R. Holland. Ukski ei olnud Temaga. — 2009. a kevadine iildkonverents.

Opetamissoovitused
Matteuse 27:26-54; Johannese 10:11-18, 19:10-11; 1. Nefi 19:9
Jeesusel oli vagi jdtta oma elu

Naidake pilti ,Ristiloomine” (Evangeeliumi kunstiraamat, 2009, nr 57; vt ka
LDS.org).

Paluge &pilastel sel ajal, kui loete ette
kirjakoha Matteuse 27:26-54, ette
kujutada, et nad on {iks pildil kujutatud
ustavatest pealtvaatajatest. Innustage
opilasi teksti jalgima ja motisklema,
kuidas oleks olnud olla iks neist
inimestest, kes négi pealt Jeesuse
Kristuse ristiloomist. Kui olete lugemise
16petanud, paluge opilastel kirjeldada,
mida need inimesed nende arvates
mbtlesid ja tundsid. Kui mitu Spilast on
vastanud, kiisige klassilt:

* Millised on teie tunded Pééstja vastu pérast selle kirjakoha lugemist ja
arutamist?

Paluge &pilastel lugeda lébi Johannese 10:11, 17-18. Kui aega on méddunud
piisavalt, kiisige:

* Mida need salmid ristiléomise ja Jeesuse Kristuse surma kohta dpetavad?
(Tehke kindlaks, et dpilased méistavad, et Jeesusel Kristusel oli vigi Isalt
jdtta oma elu ja see jille vétta.)

Naidake Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist vanem James E. Talmage'i jairgnevaid
sonu ja paluge tihel opilasel need ette lugeda.
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«[Jeesuse] kui maa peal stindinud surematu Isa Poja surematu paritolu loomulik
tagajarg oli see, et ta oli immuunne surma suhtes, kuid Ta ise alistus sellele.
Jeesuse Kristuse elu ei oleks saanud keegi votta, kui Ta seda ise ei oleks tahtnud
ja lubanud. Vagi jatta oma elu oli Temas eneses, nagu ka vagi votta iles Tema
tapetud keha surematuse seisundisse.” (Jesus the Christ, 3. kd 1916, Ik 418)

Paluge iihel dpilasel lugeda ette Matteuse 26:53-54 ja teisel Johannese 19:10-11.
Paluge Opilastel teksti jélgida ning kahte kirjakohta vérrelda ja vastandada.

* Matteuse evangeeliumis deldu jargi, milline abi oli Jeesusele Kristusele
saadaval?

» Mida véite dppida Johannese kirjakohast? (Opilased vdivad vastused erinevalt
sonastada, kuid nad peaksid valjendama jargmist tode: iikski inimene ei
voinud votta Jeesuse Kristuse elu, Ta kannatas surma vabatahtlikult.)

e Kui Jeesus oleks vdinud kutsuda taevast appi inglite leegione, siis miks lasi ta
ennast teie arvates risti liitia?

Paluge iihel &pilasel lugeda ette 1. Nefi 19:9. Paluge klassil seletada sona taluma.
(Kujul, nagu seda sona siin kasutatakse, tdhendab taluma lubama voi juhtuda
laskma. Soovi korral innustage &pilasi sona ,lubama” piihakirjalehekiilje servale
1. Nefi 19:9 kérvale kirjutama.)

* Miks lubas Pédstja ennast risti liitia?

Soovi korral nédidake Seitsmekiimne liikme, vanem Alexander B. Morrisoni
jargnevaid sonu ja paluge tihel dpilasel need ette lugeda.

+Armastus kdikide Jumala laste vastu oli see, mis pani Jeesust, kes oli unikaalselt
tiuslik ja patuta, andma ennast lunarahaks teiste pattude eest. .. See oli siis
peamine pdhjus, mis toi Jeesuse maa peale, et ,kannatada, veritseda ja surra
inimese eest” (Tis Sweet to Sing the Matchless Love. Hymns, nr 176). Ta tuli .. ,
et lepitada meie patud, et olles tostetud iiles ristile, voiks siis tommata kdik
inimesed enda juurde (vt 3Ne 27:14)". (For This Cause Came | into the World. —
Ensign, nov 1999, Ik 26)

Mirkige, et Jeesus kannatas ristiloomist oma suurest armastusest Tema Isa ja
armastusest meie vastu. Seejarel kiisige:

e Kuidas voib teadmine, et Pddstja laskis ennast vabast tahtest risti liitia Tema
suurest armastusest Tema Isa ja meie vastu, aidata meil vastu pidada rasketes
katsumustes, mis vSivad meiega juhtuda?

Matteuse 27:46; Luuka 23:34-46; Johannese 19:26-30

Jeesus Kristus lopetas oma sureliku missiooni
Aitamaks 6pilastel paremini moista, mida tdhendab surm ristilodmise kaudu, voite
jagada jargmist:
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ASurm ristiléomise kaudu paistab kaasavat endas kdike, mis valus ja surmas jubedat ja dudset on
— uimasus, krambid, janu, nélg, unetus, traumaatiline palavik, teetanus, avalik habistamine,
pikaajaline piin, ootuse dudus, ravimata haavade valu —, kéike nii intensiivselt, et seda on pea
voimatu kanda, kuid siiski mitte nii piinav, et see tooks kannatajale leevendust meelemarkuse
kaotusest. Ebaloomulik asend teeb iga liigutuse piinarikkaks, abildigatud veenid ja purustatud
kodlused valutavad lakkamatus valus, lahtised haavad muutuvad pdletikuliseks ja jark-jargult
sliveneb gangreen; arterid — eriti peas ja kéhus — on lisavere survest paistes; ja samal ajal, kui iga
piin tasapisi suurenes, kais sellega kaasas kannatamatu péletav janukihk ning kdik need
fusilised valud pdhjustasid sisemist arevust ja rahutust, mis tegid métte surmast — surmast,
sellest tundmatust vaenlasest, mille Iahenemist inimene tavaliselt kdige enam kardab —
magusaks ja imeliseks vabastajaks.

Sellisesse surma oli Kristus maaratud.” (Frederic W. Farrar. The Life of Christ 1964, lk 641)

Réédkige opilastele, et ristil olles {itles Jeesus Kristus seitse avaldust. Kirjutage
jargmised piihakirjaviited tahvlile (drge kirjutage sulgudes olevat tsitaati) ja kutsuge
opilasi neist ménda uurima ning otsima, mida Jeesus iitles:

Luuka 23:34 (,Isa, anna neile andeks, sest nad ei tea, mida nad teevad!”)
Luuka 23:43 (, Toesti ma iitlen sulle, tina pead sa minuga olema paradiisis!”)
Johannese 19:26-27 (,Naine, vaata, see on su poeg! Vaata, see on su ema!”)
Matteuse 27:46 (,Mu Jumal! Mu Jumal! Miks sa mind oled maha jiatnud?”)
Johannese 19:28 (,Mul on janu!”)

Johannese 19:30 (,See on lopetatud!”)

Luuka 23:46 (,Isa, sinu kitte ma annan oma vaimu!”)

Kui 6pilased leitut jagavad, kirjutage need iitlused tahvlile vastavate
plihakirjaviidete korvale. Kiisige opilastelt:

* Mida néitavad need {itlused Paéstja kohta ja selle kohta, mida Ta ristil labi elas?

¢ Millele Jeesus viitas, kui ta kuulutas: ,See on 16petatud!”? (Ta oli viinud 16puni
16putu kannatuse, mida néudis lepitus. V&ite méarkida, et Joseph Smithi télge
Matteuse 27:54 {itleb: ,Aga Jeesus kisendas jélle suure hédlega 6eldes, ,Isa! See
on lopetatud! Sinu tahe on siindinud,” ja heitis hinge” (vt ka Mt 27:50). Jeesus
suri ainult parast seda, kui Ta teadis, et oli teinud koik, mida Isa tahtis, et
Ta teeks.)

Paluge tihel &pilasel lugeda ette avaldus vanem Jeffrey R. Hollandilt
Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist.
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.Kui viimanegi veering oli makstud, kui Kristuse otsusekindlus jaéada ustavaks
muutus sama ilmseks kui see oli murdumatu, siis viimaks olid Tema piinad
halastavalt ,I6petatud” (vt Jh 19:30). Vaatamata kdigile raskustele, ilma kellegi
abi voi toeta, tegi Jeesus Naatsaretist, elava Jumala elav Poeg, véimalikuks elu
parast surma, tuues sellega r6dmu ning vaimset meeleparandust labi
véljakannatamatu patu, tiksilduse ja meeleheite. Labi usu Jumalasse, mida Ta
teadis endal olevat, vois Ta voidukalt 6elda: ,1sa, sinu katte ma annan oma vaimu!” (Lk 23:46)"
(Ukski ei olnud Temaga. — 2009. a kevadine iildkonverents)

Paluge {ihel &pilasel lugeda ette avaldus vanem Robert D. Halesilt Kaheteistkiimne
Apostli Kvoorumist.

.Jeesus valis, et ei vabane sellest maailmast enne, kui Ta oli I6puni vastu pidanud
ja lépule viinud oma missiooni, mida Ta oli saadetud taitma inimlaste jaoks.
Kolgatal ristil olles andis Jeesus oma Vaimu Isa katte lihtsa (itlusega: ,See on
I6petatud!” (Jh 19:30) Olles Idpuni vastu pidanud, vabastati ta surelikkusest.

Ka meie peame I6puni vastu pidama.” (The Covenant of Baptism: To Be in the
Kingdom and of the Kingdom. — Ensign, nov 2000, lk 6)

* Mida aitavad need apostlid meil mdista selle kohta, millele Jeesus viitas, kui ta
titles: ,See on Idpetatud!”? (Kui dpilased vastavad, vdite kirjutada tahvlile
jargmise tde: Jeesus Kristus tiitis ustavalt koik, mis Taevane Isa tal
surelikkuses teha kiskis.)

¢ Kuidas oleks meile kasuks meie enda rasketel aegadel meeles pidada seda,
mida Pédstja ldbi elas ja ustavalt vélja kannatas, et tdita oma surelikku
missiooni?

e Kuidas voib Jeesuse eeskuju meelespidamine aidata teil saavutada seda, mida
teie olete siindinud tegema?

e Kuidas voime nédidata oma tdnu koige eest, mida Pddstja meie eest kannatas?
(Opilased vdivad kasutada erinevaid sénu, kuid nad peaksid viljendama
jargmist pohimotet: me peaksime nditama tinulikkust Pidstja kannatuste
eest ristil, jargides Tema eeskuju ustavalt 16puni vastu pidades.)

Kutsuge &pilasi iiles jagama sotsiaalmeedias oma tundeid Pééstja kohta ja mida
nad on otsustanud teha, et olla truud nendele tunnetele.

Opilase lugemismaterjal

e Matteuse 27:26-54; Luuka 23:34—46; Johannese 10:11-18, 19:10-11, 19-37;
1. Nefi 19:9.

e Jeffrey R. Holland. Ukski ei olnud Temaga. — 2009. a kevadine iildkonverents.
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Paastja teenis
vaimumaailmas

Sissejuhatus

Paastjast koneledes on ténapaeva apostlid delnud: ,Tema oli  kes eales on maa peal elanud, vdimalus evangeelium vastu
lepitusanniks kdigi nende eest, kes eales on maa peal elanud  vétta vdi see hilljata. Selles dppetunnis dpivad dpilased

voi hakkavad elama” (Elav Kristus: apostlite tunnistus. — Paastja rolli kohta vaimumaailmas ja meie rolli kohta surnute
Liahoona, aprill 2000, |k 2—3). Tanu Paéastja lepitavale ohvrile  paastmisel.

ja Tema teenimisele vaimumaailmas on igal Jumala lapsel,

Ettevalmistav materjal

* Spencer J. Condie. The Savior’s Visit to the Spirit World. — Ensign, juuli 2003,
1k 32-36.

* Richard G. Scott. R6dm surnute lunastamisest. — 2012. a siigisene
tildkonverents.

Opetamissoovitused
Luuka 23:39-43; Opetus ja Lepingud 138:11-24
Jeesus Kristus kiilastas vaimumaailma

Soovi korral ndidake pilte ,Jeesuse matmine” (Gospel Art Book 2009, nr 58; vt ka
LDS.org) ja ,Maarja ja iilestdusnud Jeesus Kristus” (Gospel Art Book, nr 59).

Paluge tihel &pilasel lugeda ette avaldus vanem Spencer J. Condie’lt
Seitsmekiimnest:

,Koik kristlikud usundid peavad Jeesuse surma ja tilestousmise fakte
pohitdekspidamiseks. Kuid see, mida Jeesuse surematu hing tegi parast Tema
surma ja enne Tema dlestdusmist, on mdistatuseks kdigile peale viimse aja
piihade. Ja selle tahtsus, mida Ta nende tundide jooksul tegi, paneb dpetusliku
aluse templite ehitamisele kogu maailmas. Veelgi enam, tunnistus sellest, mida
Ta tegi, voib suuresti lohutada neid, kes leinavad armsama surma parast.” (The
Savior’s Visit to the Spirit World. — Ensign, juuli 2003, lk 32)
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Néidake pilte ja kiisige klassilt:

* Mida tegi Jeesus Tema matmise ja
tilestGusmise vahepealsel ajal?

Taustinfo saamiseks paluge dpilastel
lugeda Luuka 23:39-43.

e Mida titles Pédastja risti 166dud
kurjategijale? (Mérkige, et prohvet
Joseph Smith &petas, et Paastja
sonade digem véljendus oleks:
»Tdna pead sa minuga olema
vaimumaailmas!” (History of the
Church, 5. kd, 1k 424-425) Paljud
kristlased saavad Paastja
kurjategijale 6eldud sénadest valesti
aru, arvates, et inimene voib
parandada meelt tosistest pattudest
oma elu viimasel hetkel. Kuid
plihakirjad 6petavad, et me ei tohi
ltikata edasi oma meeleparandust.)

e Kuidas annavad need sonad aimu
Péaéstja tegevustest ajal, mil Tema
keha oli hauakambris? (Vt ka 1Pt
4:6.)

Radkige opilastele, et president
Joseph F. Smith sai ilmutuse, mis
kirjeldab Jeesuse Kristuse kiilastust
vaimumaailmas. Et aidata opilastel
mdista selle ilmutuse konteksti, tehke
kokkuvote Opetuse ja Lepingute 138.
osa sissejuhatusest ja esimesest
kiimnest salmist. Paluge mitmel &pilasel
lugeda kordamédda ette Opetus ja
Lepingud 138:11-12, 15-16, 18-19,
23-24. Arutage jargmisi kiisimusi:

¢ Selle ndgemuse kohaselt, mida tegi

Carl Heinrich Bloch, Jeesuse matmine. Kasutatud Taanis Hilleradis
Frederiksborgi lossis asuva Taani Rahvusliku Ajaloomuuseumi loal.
Koopiate tegemine keelatud.

Miks sa nutad? © 2015. Koik Gigused kuuluvad Simon Deweyle.
Avaldatud Altus Fine Arti loal, www.altusfineart.com.

Pédstja Tema matmise ja iilestdusmise vahepealsel ajal? (Opilased peaksid
moistma, et sel ajal, kui Tema keha oli hauakambris, kiilastas Jeesus
digemeelseid vaime vaimumaailmas.)

* Miks olid need digemeelsed vaimud tdidetud r66mu ja heameelega? (Kui
opilased vastavad, rohutage jargmist tode: Jumala plaani jargi voisid surnud,
kes olid olnud surelikkuses ustavad, saada lunastatud surmast parast
Jeesuse Kristuse iilestdusmist. Soovi korral markige, et ithtegi misjonari ei
saadetud kuulutama evangeeliumi vaimudele vaimumaailmas enne, kui alles
parast Paastja tilestdusmist (vt Lk 16:19-31; Ms 7:36-39).)
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Opetus ja Lepingud 138:20-37

Koik Jumala lapsed saavad voimaluse kuulda evangeeliumi

Kutsuge &pilasi iiles lugema Opetus ja Lepingud 138:20-21, 25-28 ja leidma,
millise kiisimuse tile president Smith métiskles. (NB! Aitamaks &pilastel mdista
heade kiisimuste kiisimise ja vastuste otsimise tdhtsust pithakirjade uurimisel,
markige, et paljud ilmutused, mis on piihakirjades, anti siidamest tulevate
kiisimuste tulemusena.) Pdrast seda, kui dpilased on vastanud, paluge neil lugeda
Opetus ja Lepingud 138:29-30, otsides, kuidas vanglas olevad vaimud
evangeeliumi kuulevad. Kiisige:

* Mida tegi Pddstja vaimumaailma kiilastades digemeelsete seas? (Tehke
kindlaks, et iga &pilane tunneb &ra jargmise tde: vaimumaailmas olles
organiseeris Jeesus t66 surnute padstmiseks.)

Jagage Opilased paaridesse. Paluge neil uurida Opetus ja Lepingud 138:30-37 ning
arutada sona koigile tahendust, nagu seda kasutatakse salmides 30, 31 ja 37. Kui
aega on moddunud piisavalt, kiisige:

e Mis oli Pdéstja vaimumaailmas teenimise eesmérk? (Opilased peaksid olema
voimelised viljendama jargmist tode: Pddstja valmistas tee kdikidele Jumala
lastele kuulda evangeeliumi ja saada roomutédius.)

* Miks on evangeeliumi vaja kuulutada kaikidele Jumala lastele? (Vt OL
138:33-34; 1Pt 3:18-20.)

e Mida Opetab see meile Jeesuse Kristuse lepitava teo mojude kohta? (Lepituse
mdju ulatus vaimumaailma.)

Soovi korral lugege ette president Joseph Fielding Smithi (1876-1972) avaldus:

»Mis juhtub loendamatute tuhandetega, kes on surnud ilma, et oleks iial kuulnud
Kristusest v6i omanud véimalust meelt parandada ja oma patud andeks saada;
ilma, et oleksid kunagi kohanud Kiriku vanemat, kellel on volitus? Méned meie
head kristlastest naabrid iitleksid, et nad on igaveseks kadunud. ..

Kas see oleks aus? Kas see oleks diglane? Ei! Issand annab igale inimesele
voimaluse kuulda ja saada igavese elu véi koha tema kuningriigis.” (Doctrines of
Salvation, koost Bruce R. McConkie, 3 kd 1954-1956, 2. kd, Ik 132)

e Miks on need toed vaimumaailmast olulised? Mis vahet on, kas inimesed
teavad nendest tddedest vaimumaailma kohta?

¢ Kuidas vbib teadmine Pdéstja vaimumaailmas teenimise kohta teid trodstida?

Me voime tuua padstmist surnutele

Andke igale dpilase koopia késilehest , Viimse aja t66 surnute eest”.
Jagage &pilased viéikestesse gruppidesse voi paaridesse. Paluge neil lugeda
avaldusi késilehelt, otsides ja arutades, milliseid énnistusi lubatakse neile, kes
osalevad surnute lunastamise to0s.

r=

Kui olete andnud neile piisavalt aega, esitage jargmised kiisimused:
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¢ Kuidas aitab see, kui me osaleme templi- ja pereajalootods, nendel, kes on
surnud, saada Snnistusi, mis tulevad tdnu Jeesuse Kristuse lepitavale ohvrile?

e Kuidas aitab surnute eest asendustalituste tegemine saada meil rohkem
Pédstja-sarnaseks? (Kui 6pilased vastavad, rohutage jargmist phimétet: kui
me osaleme templitalitustes oma surnud esivanemate eest, aitame me neil
saada pddstetud ja meid tugevdatakse vastase vastu.)

Soovi korral jagage president Gordon B. Hinckley (1910-2008) selgitust selle kohta,
kuidas sarnaneb asendustdo surnute eest Péadstja lunastustodga.

«See, mis toimub Issanda kojas .. sarnaneb rohkem Issanda ohverduse vaimule
kui dkski teine tegevus, mida ma tean. Miks? Kuna seda teevad need, kes
annavad vabatahtlikult oma aega ja vara ilma tédnu vdi autasu ootamata, et teha
teiste eest seda, mida nad ei saa ise enda eest teha.” (A Century of Family History
Service. — Ensign, marts 1995, Ik 62—63; vt ka Ob 1:21)

Paluge opilastel vaadata uuesti avaldusi késilehel ja kiisige:

e Millal olete ndinud voi tundnud tihte neist dnnistustest, mida lubatakse neile,
kes teevad t6dd surnute lunastuseks?

Paluge &pilastel moelda vaikselt jargmisele kiisimusele:

e Millist nendest lubadustest sooviksite te hetkel oma ellu ja mida olete selle
saamiseks ndus tegema?

Kutsuge &pilasi iiles kohtuma oma koguduse pereajaloo konsultandiga, et ppida
rohkem selle kohta, kuidas teha t56d surnud esivanemate eest. Lugege ette Opetus
ja Lepingud 128:22 ning tunnistage Jeesuse Kristuse igavesest teenimistdost ja
piihast to0st surnute eest, mis médrati enne maailma rajamist.

Opilase lugemismaterjal
e Luuka 23:39-43; 1. Peetruse 3:18-20, 4:6; Opetus ja Lepingud 128:15, 22,
138:1-37.

e Spencer J. Condie. The Savior’s Visit to the Spirit World. — Ensign, juuli 2003,
1k 32-36.

Viimse aja t66 surnute eest

Vanem John A. Widtsoe (1872—1952) Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist Gpetas meie ettemaératud
missiooni kohta aidata paasta Jumala poegi ja titreid:
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.Meie surelikkusele eelnevas elus, suure ndukogu paeval, tegime me
teatud lepingu Kdigevagevamaga. Issand esitas oma plaani. Meie vétsime
selle vastu. Kuna see plaan on mdeldud kdikide inimeste jaoks, said meist
selle plaani jargi osalised iga inimese paastmises. Me ndustusime selsamal
hetkel ja selles kohas mitte olla ainult iseenda paastjaks, vaid .. paastjaks
kogu inimperele. Me astusime Issandaga partnerlusse. Plaani
véljatodtamisest ei saanud siis ainuiiksi Isa t66 ja Paastja t66, vaid samuti meie t66. Meist
vahim, alandlikuim, on partnerluses Kéigevaelisega igavese paastmisplaani elluviimises”
(The Worth of Souls. — Utah Genealogical and Historical Magazine, okt 1934, Ik 189).”
(Doctrine and Covenants and Church History: Gospel Doctrine Teacher's Manual 1999, lk
173)

Vanem Richard G. Scott Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist julgustas Kiriku noori tegema templit66d
oma esivanemate eest:

,1gasugune t66, mida templis teete, tahendab hésti veedetud aega, kuid
talituste tegemine asemikuna oma esivanema eest muudab templis
veedetud aja veelgi plihamaks ja sellele jargnevad veelgi suuremad
onnistused. ..

Kas te, noored, tahate teada (iht kindlat moodust, kuidas vastase mdju
oma elust valja torjuda? Siivenege esivanemate otsimisse, valmistage
nende nimed ette templi piihadeks asendustalitusteks ja minge siis templisse, et olla nende
asemikuks ning saada osa ristimise ja Piiha Vaimu anni talitustest. Ma ei suuda méelda
millelegi muule, mis teid elus vastase moju eest rohkem kaitseks.” (R66m surnute
lunastamisest. — 2012. a siigisene tldkonverents)

Vanem David A. Bednar Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist edastas jéargmise kutse ja lubaduse:

»Ma palun Kiriku noortel dppida ja saada osa Eelija vaimust. Ma julgustan
teid oma esivanemaid uurima, otsima ja valmistuma nende eest Issanda
kojas asendusristimisi tegema (vt OL 124:28-36). Samuti julgustan ma teid
aitama teisi nende pereajalootos.

Sellele kutsele usuga vastates pddrduvad teie sidamed oma isade poole.
Aabrahamile, lisakile ja Jaakobile antud lubadused s6dbivad teie
stidamesse. Teie patriarhaalne dnnistus ja teave teie pélvnemise kohta iihendab teid
esiisadega ja muutub tahendusrikkaks. Teie armastus ja tanu esivanemate vastu suureneb.
Teie tunnistus ja Paastja omaksvotmine muutuvad siigavamaks ja piisivamaks. Ning ma
luban, et te olete kaitstud vastaste jarjest kasvava moju eest. Osaledes selles piihas td0s ja
armastades seda, olete te kaitstud nii oma nooruses kui kogu elu.” (Laste siidamed
podrduvad. — 2011. a siigisene tldkonverents)
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Ta on Ules tousnud

Sissejuhatus

»Ta tousis hauast, et saada ,esmaseks nende seast, kes on tilestdusmisega seotud dpetusi ja stiindmusi. Kui 6pilased
[dinud hingama” (1. korintlastele 15:20). Ulestdusnud suurendavad oma maéistmist ja tunnistust dlestdusmisest,
Issandana kiilastas Ta neid, keda oli armastanud oma saavad nad perspektiivi ja lootust surelikkuse probleemidega
eluajal.” (Elav Kristus: apostlite tunnistus. — Liahoona, aprill silmitsi seistes.

2000, lk 2-3) See dppetund Spetab Jeesuse Kristuse
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Ettevalmistav materjal
e D. Todd Christofferson. Jeesuse Kristuse tilestdusmine. — 2014. a kevadine

tildkonverents.

e Dallin H. Oaks. Resurrection. — Ensign, mai 2000, 1k 14-16.

Opetamissoovitused
1. korintlastele 15:12-29
Jeesuse Kristuse lilestousmine

Néidake prohvet Joseph Smithi (1805-1844) jargnevaid sonu ja paluge tihel dpilasel
need ette lugeda.

»Meie usundi pohialuseks on apostlite ja prohvetite tunnistus Jeesusest
Kristusest, et Ta suri, maeti maha ja téusis kolmandal p&eval surnuist {iles ning
laks taevasse; ja kdik muu, mis kuulub meie usundi juurde, on ainult lisand sellele
tunnistusele.” (Teachings of Presidents of the Church: Joseph Smith, 2007, |k 49)

&

Arutage Opilastega jargmist kiisimust:

* Miks on teie arust koik teised evangeeliumi pohimétted ainult Jeesuse Kristuse
surma, matmise ja {ilestdusmise lisandid?

Paluge opilastel lugeda Jesaja 25:8; Moosia 16:7-8 ja Alma 33:22, otsides, mida
muistsed prohvetid Jeesuse Kristuse iilestdusmise kohta prohvetlikult kuulutasid.
Paluge neil leitu kohta aru anda.

Joonistage tahvlile jargnev tabel.
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Kuna Jeesus tousis surnuist Kui Jeesus poleks surnuist iiles tousnud,
iiles ... siis ...

1. korintlastele 15:20-280i 1. korintlastele 15:12-19, 29

Alma 11:43-45 2. Nefi 9:8-10

Paluge poolel klassil uurida pithakirjakohti tabeli vasakus tulbas, otsides, milliseid
dnnistusi me saame Jeesuse Kristuse {ilestdusmise tulemusena. Paluge teisel poolel
klassist uurida ptihakirjakohti tabeli paremas tulbas, otsides, mis oleks juhtunud,
kui Jeesus ei oleks surnuist tiles tdusnud. Kui Spilastel on olnud lugemiseks
piisavalt aega, paluge neil jagada, mida nad &ppisid. Aidake 6pilastel elda nendes
salmides opetatud dpetusi, kiisides jargmist:

e 1. korintlastele 15:20 kohaselt titles apostel Paulus, et Jeesus oli saanud
,esmaseks nende seast, kes on ldinud hingama”. Mida see fraas tdhendab?
(Jeesus oli esimene, kes tousis iiles.)

Paluge tihel &pilasel lugeda uuesti ette 1. korintlastele 15:22. Seejérel kiisige:

e Kuidas votaksite kokku selle ilemaailmse dnnistuse, mida me saame Jeesuse
Kristuse {ilestdusmise kaudu? (Opilased peaksid viljendama jargmist Spetust:
tinu lepitusele ja Jeesuse Kristuse iilestdusmisele tdusevad iiles koik, kes
on surelikkuses siindinud.)

Paluge &pilastel lugeda ette jargmised avaldused president Howard W. Hunterilt
(1907-1995) ja president Marion G. Romneylt (1897-1988) Esimesest
Presidentkonnast:

»IIma ilestdusmiseta saab Jeesuse Kristuse evangeeliumist tarkade itluste ja
nailiselt seletamatute imede litaania — kuid need oleks itlused ja imed ilma Glima
voiduta. Ei, lim véit on selles Glimas imes: esimest korda kogu inimajaloos on
inimene, kes oli surnud, tdstnud ennast tiles elavasse surematusesse. Ta oli
Jumala Poeg, surematu Taevase Isa Poeg, ja Tema vait fldsilise ja vaimse surma
tile on see hea uudis, mida iga kristlase keel peaks kuulutama.” (Howard W.
Hunter. An Apostle’s Witness of the Resurrection. — Ensign, mai 1986, |k 16)

T, .Taon iiles téusnud, teda ei ole siin” (Mk 16:6). Need sénad, véljendusrikkad
oma lihtsuses, kuulutasid kdige markimisvaarsemat stindmust kogu ajaloos.”
(Marion G. Romney. The Resurrection of Jesus. — Ensign, mai 1982, |k 6)

* Miks on Péastja iilestousmine kdige markimisvadrsem stindmus kogu ajaloos?
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* Mida te métlete ja tunnete, teades, et tdnu Jeesuse Kristuse iilestdusmisele
tousevad tiles koik Taevase Isa lapsed, kes on sila maa peale siindinud?

Selgitage, et tilestousmine lunastab meid mitte ainuiiksi fiilisilisest surmast, vaid ka
vaimsest surmast. Kui ei oleks tilestdusmist, muutuksid koéik inimesed 16puks
kuradisarnaseks (vt 2Ne 9:6-9).

Tunnistage, et Jeesuse Kristuse iilestdusmine 16petas lepituse ja tegi Jumala lastele
voimalikuks naasta Tema juurde.

Matteuse 28; Markuse 16; Luuka 24; Johannese 20
Ulestéusnud Jeesuse Kristuse tunnistajad

P Andke opilastele jargmise tabeli késileht:

Ulestousnud Jeesuse Kristuse ilmumised Uues
Testamendis

Kiilastatav ~ Kuupdev Asukoht  Mis aset

isik voi aeg leidis

Johannese 20:11-18; Markuse 16:9

Matteuse 28:1-10

Luuka 24:34; 1. korintlastele 15:5

Markuse 16:12; Luuka 24:13-32

Markuse 16:14; Luuka 24:33, 36-49;
Johannese 20:19-23

Johannese 20:26-29

Johannese 21:4-23

Matteuse 28:16-20; Markuse 16:15-18

Markuse 16:19-20; Luuka 24:50-53;
Apostlite teod 1:9-11

1. korintlastele 15:6

1. korintlastele 15:7

Apostlite teod 7:55-56

Apostlite teod 9:4-6; 1. korintlastele
9:1; 15:8

lImutuse 1:13-18

Maéaérake igale opilasele tabelist {iks voi kaks rida. Paluge neil uurida ptihakirjakohta
neile madratud reas ja leida, keda tilestdusnud Pééstja kiilastas. Kui opilastel on
olnud piisavalt aega, paluge neil leitut jagada. Ajapiirangu tdttu paluge opilastel
leitut lithidalt esitada. Seejdrel arutage jargmiseid kiisimusi:
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* Mida te &ppisite selles iilesandes tilestdusnud Pééstja paljude ilmumiste kohta
ja mida iga inimene koges?

¢ Lisaks nendele kirjakohtadele, milliseid teisi tunnistusi iilestdusnud Pééstjast
voib pithakirjades leida? (Opilased voivad mainida nefilaste v3i prohvet Joseph
Smithi tunnistusi.)

e Miks on tahtis teada, et tilestdusnud Paéstjast on olnud palju tunnistusi? (Tehke
kindlaks, et dpilased moistavad jargmist tdde: kuna paljud inimesed on
ndinud iilestdusnud Jeesust Kristust, voime olla kindlad, et Ta elab, ja et
ka meie elame taas pidrast oma surma.)

Aitamaks opilastel paremini moista Paéstja tilestdusmise dpetuslikke tagajargi ja
mispérast, nagu dpetas Joseph Smith, on kdik teised pohimétted ainult Jeesuse
Kristuse surma ja tilestdusmise lisandid, andke igale 6pilasele koopia jargmisest
avaldusest vanem D. Todd Christoffersonilt Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist.
Paluge iihel 6pilasel see avaldus ette lugeda.

,Kui Jeesus sdna otseses mottes dles tdusis, tuleb sellest enesestmdistetavalt
jareldada, et Ta on jumalik. Uhelgi lihtsurelikul endal pole vige parast surma taas
ellu argata. Kuna Jeesus tdusis (les, ei saanud Ta olla kdigest puusepp, dpetaja,
rabi vdi prohvet. Kuna Ta tdusis Ules, pidi Jeesus olema Jumal, koguni Isa
Ainustindinud Poeg.

Seega see, mida Ta dpetas, on tode. Jumal ei saa valetada (vt En 1:6).
Seega Tema oli maa Looja, nagu Ta on delnud (vt nt 3Ne 9:15).
Seega on taevas ja pdrgu tdelised, nagu Ta on dpetanud (vt nt OL 76).
Seega on olemas vaimude maailm, mida Ta parast surma kiilastas (vt OL 138).

Seega tuleb Ta uuesti, nagu inglid ttlesid (vt Ap 1:10-11), ja ,saab isiklikult valitsema maa peal”
(UA 1:10; vt ka Piihakirjajuht, markséna ,Jeesuse Kristuse teine tulemine”).

Seega koik tdusevad iiles ja neile saab osaks viimane kohtuméistmine (vt nt 2Ne 9:15).

Kuna Kristus tdepoolest iiles tdusis, on Isa Jumala — kes maailma lunastuse nimel oma
Ainusiindinud Poja andis — kdigevaelisuse, kdigeteadmise ja heatahtlikkuse kohta alusetud kdik
kahtlused. Kahtlused elu méttes ja eesmargis on pohjendamatud. Jeesus Kristus on digupoolest
ainus nimi voi tee, mille kaudu inimkond vdib saada paastetud. Kristuse arm on tdeline,
vdimaldades meelt parandaval patustajal nii andeks kui ka puhtaks saada. Usk on téepoolest
midagi enamat kui ettekujutus voi psiihholoogiline véljamaeldis. Nagu Ta on dpetanud, on
olemas (lim ja kéikehdImav tdde ning erapooletud ja muutumatud kdlblusnormid.

Kuna Kristus tdepoolest iiles tdusis, on meeleparandus Tema seaduse ja kaskude igasuguse
rikkumise eest nii voimalik kui ka aarmiselt vajalik. Paastja imeteod olid ehtsad, nagu ka Tema
lubadus jiingritele, et nad véivad teha samu ja veel suuremaidki tegusid (vt Jh 14:12). .. Kuna
Kristus tdepoolest iiles tousis, pole surm meie 16pp, ja kuigi meie nahka niilitakse, ndeme me ihus
Jumalat (li 19:26)." (Jeesuse Kristuse tlestdusmine. — 2014. a kevadine ldkonverents)

¢ Kuidas illustreerib vanem Christoffersoni avaldus Pééstja tilestdusmise keskset
kohta taastatud evangeeliumis?

Aitamaks dpilastel paremini mbista, kuidas iilestdusmise reaalsus v&ib neid
isiklikult moéjutada, ndidake jargmist avaldust vanem Dallin H. Oaksilt
Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist ja paluge iihel &pilasel see ette lugeda:
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«See ,elav lootus”, mis meile on antud Glestdusmises, on meie veendumus, et
surm ei ole meie identiteedi Idpp, vaid kdigest vajalik samm selles maaratud
tileminekus surelikkusest surematusse. See lootus muudab kogu vaatenurka
surelikule elule. ..

Ulestdusmise lubadus annab meile j6u ja perspektiivi vastu pidada sureliku elu
véljakutsetele, millega meie ja need, keda me armastame, iga paev silmitsi
seisame, nagu naiteks fiilisilised, vaimsed ja emotsionaalsed puudujaagid, mis on kaasastindinud
voi elu jooksul omandatud. Tanu iilestdusmisele me teame, et need puudujaégid on vaid
ajutised!

Ulestdusmise lubadus annab meile samuti véimsa motiivi, pidamaks Jumala késke meie surelikus
elus.” (Resurrection. — Ensign, mai 2000, Ik 15)

* Miks on tdhtis, et meist igatiks arendaks tunnistuse iilestdusmise reaalsusest?
(Opilased peaksid dra tundma jargmise pohimétte: tinu Jeesuse Kristuse
iilestdusmisele véime me omada lootust ja igavikulist perspektiivi, kui
seisame silmitsi elu viljakutsete ja katsumustega.)

e Mil viisil on {ilestdusmise mdistmine toonud teile voi kellelegi, keda te tunnete,
lootust ja r6dmu?

Lugege ette president David O. McKay (1873-1970) avaldus:

‘ .Kaks ja pool aastat oli Kristuse kohalolu [apostleid] toetanud ja inspireerinud.
Kuid niitid oli Ta lainud. Nad olid jadnud tksinda ja nad paistsid olevat segaduses
ja abitud. ..

S >

Mis oli see, mis muutis need jiingrid tihtakki enesekindlateks, kartmatuteks,
kangelaslikeks Jeesuse Kristuse evangeeliumi kuulutajateks? See oli teadmine, et

Kristus oli hauast tles tousnud.” (Teachings of Presidents of the Church: David O.
McKay 2003, Ik 62)

Paluge &pilastel moelda kellelegi, keda nad teavad, keda tugevdaks iilestdusmise
sonumi kuulmine. Innustage Spilasi leidma ldhitulevikus aega, et selle isikuga oma
tundeid ja tunnistust jagada.

Opilase lugemismaterjal
e Luuka 24:1-48; Johannese 20; 1. korintlastele 15:1-29, 54-58.
e Dallin H. Oaks. Resurrection. — Ensign, mai 2000, 1k 14-16.
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Paastja teenis oma ,teiste
lammaste” seas

Sissejuhatus

Nagu on tunnistatud avalduses ,Elav Kristus: apostlite tilestahendust Paastja teenimistdd kohta, siis dpime, kuidas
tunnistus”, ,teenis [Paastja] oma ,teiste lammaste” seas (Jh  Ta teenib oma jiingreid igas riigis ning piiiab neid tikshaaval
10:16) muistses Ameerikas.” (Liahoona, aprill 2000, Ik 2-3; tosta ja toita.

vt ka 3Ne 11:1-17) Kui me uurime Mormoni Raamatu

Ettevalmistav materjal
* Ronald A. Rasband. One by One. — Ensign, nov 2000, lk 29-30.

Opetamissoovitused
Johannese 10:14-16; 3. Nefi 15:16-21; 16:1-3
Jeesus opetas juutidele oma , teistest lammastest”

Néidake gloobust voi maailmakaarti ja
paluge &pilastel leida, kus teenis Jeesus
Kristus juutide seas (kaasaja lisraeli riik
L&his-Idas). Paluge dpilastel avada
kirjakoht Johannese 10 ja leida, mida
Opetas Jeesus endast ja Tema suhtest
nendega, kes Teda jdrgivad. Paluge neil
leitu kohta aru anda. (Opilased peaksid
vastama, et Tema on Hea Karjane, Ta
tunneb oma lambaid, lambad tunnevad
Tema héailt, Ta kogub nad oma
lambatarasse, jne.) Paluge tihel Spilasel lugeda ette Johannese 10:14-16 ja teistel
teksti jalgida. Kisige opilastelt:

¢ Mida {itles Pddstja oma ,teiste lammaste” kohta?
¢ Kes olid need ,teised lambad”, kellest Jeesus radkis?
Paluge paaril dpilasel lugeda kordamd&dda ette 3. Nefi 15:16-21. Seejarel kiisi:

¢ Milliseid tdhtsaid tddesid avaldas Jeesus nefilastele oma ,teiste lammaste”
kohta? (Uks tdde on, et kui Jeesus raikis juutidele ,teistest lammastest”,
radkis ta teistest inimestest, kes Teda jargisid, sealhulgas Lehhi
jdreltulijad Ameerika mandril.)

* Miks ei teadnud juudid Jeruusalemmas Tema ,teistest lammastest”?

Naidake kaardil Ameerika mandrit ja paluge Spilastel lugeda 3. Nefi 16:1-3 ja
Moosia 27:30. Kui aega on méodunud piisavalt, kiisige:

e Kus pidi Paéstja veel ennast oma rahvale ilmutama?
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e Miks on tdhtis teada, et Paédstja kiilastab oma ,lambaid” teiste rahvaste seas?
(Selgitage, et kuigi Paéstja vois kiilastada inimesi ja rahvaid isiklikult, siis koige
sagedamini ilmutab Ta ennast Piiha Vaimu teenimise kaudu. Réhutage
Opilastele, et oma lammaste teenimise kaudu aitas Jeesus tédita oma Isa lepingut
koguda nad tagasi Tema juurde.)

Tunnistage, et Jeesus Kristus armastab meid koiki ja ilmutab ennast kéikidele,
kes on loetud Tema lammaste hulka. Ta soovib koguda koik Taevase Isa
lapsed, kus nad ka ei ole, tagasi Isa juurde.

3. Nefi 11:8-17
Jeesus Kristus teenib oma jargijaid isiklikult

Lugege ette 3. Nefi 11:8-17 ning paluge Opilastel teksti jélgida ja ette kujutada, et
nemad olid kohal templi juures Kiilluslikkuse maal. Parast lugemist kiisige
opilastelt, mis avaldas neile kdige rohkem muljet Pdéstja sonade ja tegude juures
nendes salmides. Vajadusel kiisige moni voi kdik jargmised kiisimused:

* Mida tahtis Jeesus Kristus teie arvates, et templi juurde kogunenud rahvas tol
péeval Tema kohta opiks? (Teiste tddede seas peaksid dpilased méarkama
jargmist: Pddstja teenib oma jdrgijaid , iikshaaval” (3. Nefi 11:15; vt ka
3. Nefi 17:21).)

Arvestades sellega, et rahvahulgas oli umbes 2500 inimest (vt 3. Nefi 17:25), siis
mida dpetab Pééstja kutse, et iga inimene katsuks Tema haavu Tema kiiljes, kétel ja
jalgadel, selle kohta, kui palju ta hoolib meist igafihest?

* Kuidas kib Jeesuse Kristuse kutse kirjakohas 3. Nefi 11:14 meie kohta
tdnapdeval?

e Kuidas méjutaks teid Pddstja haavade ndgemine ja katsumine?

Soovi korral jagage jargmist ndidet vanem Ronald A. Rasbandilt Seitsmekiimne
juhatusest, mis illustreerib Issanda isiklikku huvi meist igaiihe vastu.

»Meie misjoni viimastel kuudel elasime labi iihe siindmuse, mis dpetas meile taas
seda stigavat pohimotet, et Jumal tunneb ja armastab meist igaiiht.

Vanem Neal A. Maxwell tuli kiriku asjus New York Citysse ja meile teatati, et ta
sooviks osaleda misjoni konverentsil. Me olime véga rodmsad selle voimaluse
eest kuulda tihte Issanda valitud teenijatest. Minul paluti vélja valida misjonar,
kes teeks koosolekul alguspalve. Ma oleksin vdinud selle misjonari juhuslikult
valida, kuid ma tundsin, et ma pean métisklema ja palvega valima valja selle, keda Issand
sooviks alguspalvet tegema. Vaadates Iabi misjonaride nimekirja, jai mulle tiks nimi eredalt
silma: vanem Joseph Appiah Accrast Ghanast. Tema oligi see, keda ma tundsin, et Issand soovis
palvet tegema.

Enne misjoni konverentsi oli mul jarjekordne regulaarne vestlus vanem Appiahiga ja ma raékisin
talle sellest tundest, mis ma olin saanud, et tema teeks palve. Silmis {llatus ja alandlikkus,
hakkasid tal pisarad voolama. Olles Gllatunud tema reaktsiooni le, hakkasin ma teda
rahustama, et ta ei pea palvet tegema, kui ei taha, kuid ta teatas mulle, et ta teeb hea meelega
alguspalve. Selle emotsiooni kutsus esile tema armastus vanem Maxwelli vastu. Ta raékis mulle,
et see apostel on vaga kallis Ghana piihadele ja tema enda perele. Vanem Maxwell oli kutsunud



20. OPPETUND

tema isa Accra ringkonna juhatajaks ning ta oli pitseerinud vanem Appiahi ema ja isa Salt Lake'i
templis.

Mina ei teadnud midagi sellest, mida ma teile just raakisin, ei sellest misjonarist ega tema
perekonnast, kuid Issand teadis ja inspireeris misjoni juhatajat valima dht misjonari, et pakkuda
talle eluaegne malestus ja kogemus, mis tugevdab tema tunnistust.” (One by One. — Ensign, nov
2000, lk 29-30)

Andke dpilastele hetk aega, et uuesti iile vaadata 3. Nefi 11:15-17. Seejdrel kiisige:
* Millal olete tundnud, et Taevane Isa ja Jeesus Kristus teid isiklikult tunnevad?

* Mida tegi rahvahulk templi juures péarast seda, kui oli saanud isikliku tunnistuse
Padstja jumalikkusest?

Kiisige, kas keegi dpilastest soovib jagada oma tunnistust Pédéstjast ja armastusest
Tema vastu. Tunnistage, et kuigi me ei ole fliiisiliselt Pddstja kasi ja jalgu katsunud,
teenib Ta meid ikkagi isiklikul viisil. Innustage &pilasi métisklema selle tile, kuidas
nad tdnaksid Taevast Isa ja Jeesust Kristust nende armastuse eest, mida nad
tundnud on.

3. Nefi 11-28

Péastja teenis nefilaste seas

Aitamaks dpilastel mdista teisi tdhtsaid aspekte Pédstja teenimise kohta nefilaste
seas, andke neile méni minut aega, et lugeda labi 3. Nefi 11-28 peatiikkide
sissejuhatused. Paluge klassil leida ja tiles kirjutada tdhtsad aspektid Péastja
teenimise kohta nefilaste seas. Kui &pilased otsivad, kondige klassis ringi ja
vaadake, mida nad leiavad. Kui neil on raskusi vastuste leidmisega, innustage neid
vaatama iihte jargmistest kirjakohtadest (sulgudes olevad sonad on mdeldud ainult
Opetajale):

3. Nefi 11:19-27 (andis oma jlingritele preesterluse volituse)

. Nefi 11:31-40 (kuulutas oma Opetust)

. Nefi 12-14 (5petas oma Uue Testamendi méejutluse vaste)

. Nefi 17:5-25 (tegi paljusid terveks ja dnnistas lapsi)

. Nefi 18:1-12 (jagas sakramenti)

. Nefi 19:19-29 (palvetas nefilaste kaheteistkiimne apostli eest)

. Nefi 20:24-29 (&petas Isa lepingu kohta koguda kokku Iisraeli koda)

. Nefi 23 (késkis, et moned piihakirjad tuleb lisada nefilaste tilestdhendustele)

W W W W W W W Ww

. Nefi 27:1-10 (késkis, et Kirikut tuleb kutsuda Tema nime jérgi)

Kui aega on olnud piisavalt, paluge 6pilastel rddkida, mida nad piihakirjade
uurimisest teada said. Kui dpilased selgitavad leitud Péadstja teenimistoo aspekte,
voite soovi korral kasutada monda véi koiki jargmistest kiisimustest, et klassi
arutelu arendada:

e Millist moju vois see Pédstja teenimistoo aspekt inimestele avaldada?
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* Miks on abiks leida ja uurida, mida Jeesus Kristus &petaja ja juhina tegi?
Paluge &pilastel métiskleda jargmise kiisimuse {ile ja oma métted tiles kirjutada:

e Arvestades tdnases tunnis opitut, mil viisil soovib Taevane Isa, et te jargiksite
Jeesuse Kristuse eeskuju, teenides inimesi enda timber, sealhulgas vooraid,
peret, sdpru voi neid, keda te teenite oma Kiriku kutses?

Lopetuseks tunnistage tunnis dpetatud tédedest.

Opilase lugemismaterjal
e Johannese 10:11-16; 3. Nefi 11:1-17, 15:16-21, 16:1-3.

* Ronald A. Rasband. One by One. - Ensign, nov 2000, 1k 29-30.
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Jeesus Kristus organiseeris
oma Kiriku

Sissejuhatus

Oma kolmeaastase sureliku teenimisaja jooksul andis Jeesus  kuidas Paastja parast oma Glestdusmist jatkas oma apostlite
Kristus oma kaheteistkiimnele apostlile preesterluse vétmed.  ja Kiriku juhatamist Pitha Vaimu kaudu, et nad vdiksid taita
Nende votmetega sai Jeeuse Kristuse Kirik ,rajatud apostlite ~ Aabrahami lepingut ja koguda kokku hajutatud lisrael.

ja prohvetite alusele” (Ef 2:20). Selles 6ppetunnis arutatakse,

Ettevalmistav materjal
¢ Jeffrey R. Holland. Prophets, Seers, and Revelators. — Ensign, nov 2004, 1k 6-9.

Opetamissoovitused
Matteuse 10:1-4, 16:19, 17:3-7, 18:18; Efeslastele 2:19-20, 4:11-14
Jeesus Kristus organiseeris oma Kiriku apostlite ja prohvetite alusele

Néidake opilastele votit voi votmekimpu ja kiisige, mida tdhendab sona votmed
evangeeliumi kontekstis. Paluge mitmel dpilasel jargmised piihakirjakohad
kordamooda ette lugeda. Paluge klassil teksti jalgida ja leida peamine stindmus,
millele iga piihakirjakoht viitab.

Matteuse 10:1-4 (Apostlite kutsumine ja ldkitamine.)

Matteuse 16:19 (Peetrusele lubatakse preesterluse votmed.) (Vt mérksona
,Preesterluse votmed”. —Piihakirjajuht; scriptures.lds.org.)

Matteuse 17:3-7 (,Paéstja, Mooses ja Eelijas [Eelija] andsid votmed Peetrusele,
Jaakobusele ja Johannesele mael, kui nad kirgastati tema ees.”) (Teachings of
Presidents of the Church: Joseph Smith 2007, 1k 105)

Matteuse 18:18 (Viide sidumisele ja lahti padstmisele nii maa peal kui taevas
viitab sellele, et preesterluse votmed lubati ka teistele apostlitele.)

Soovi korral selgitage, et nendes piihakirjakohtades mainitud votmed viitavad
pitseerimisvéele (vt Boyd K. Packer.The Holy Temple , 1980, 1k 81-87).

Kiisige opilastelt:
¢ Mida mdeldakse preesterluse votmete all?
e Miks on téhtis, et apostlitel on preesterluse vStmed?

Paluge tihel &pilasel lugeda ette avaldus vanem Dallin H. Oaksilt Kaheteistkiimne
Apostli Kvoorumist:
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.Preesterluse votmed on volitus, mille Jumal on andnud preesterlusele
[hoidjatele], et juhatada, kontrollida ja juhtida Tema preesterluse kasutamist maa
peal.” (Handbook 2: Administering the Church, 2010, 2.1.1) Iga tegu vai talitus,
mis Kirikus labi viiakse, tehakse selle tilesande votmete hoidja otsese voi kaudse
volitusega. Nagu vanem M. Russell Ballard selgitas: , Need, kellel on preesterluse
vdtmed, .. vBimaldavad otseses mattes kdigil, kes ustavalt nende juhatuse all
teenivad, rakendada preesterluse volitust ja padaseda ligi preesterluse vaele” (M. Russell Ballard.
Mehed ja naised Issanda t66s. — Liahoona, apr 2014, |k 48).” (Preesterluse vétmed ja volitus. —
2014. kevadine iildkonverents)

S

¢ Mil moel énnistavad preesterluse votmed Kiriku {iksiklitkmeid?
Paluge {ihel dpilasel lugeda ette Efeslastele 2:19-20. Seejérel kiisige Spilastelt:

* Mida me dpime sellest kirjakohast Paastja Kiriku aluse kohta? (Opilased
peaksid dra tundma jargmise toe: Jeesus Kristus, kes on ise peamine
nurgakivi, organiseeris oma Kiriku apostlite ja prohvetite alusele.)

¢ Miks on hoonel vaja alust ehk vundamenti ja nurgakivi? (Alus annab hoonele
tugevust ja tuge. Nurgakivi on vundamendi esimene kivi ja selle jargi pannakse
paika koik teised vundamendi kivid. See médrab dra terve hoone asupaiga.
Samuti toetab see hoone seinu.)

Paluge &pilastel arutada nende kdérval istuva opilasega jargmiseid kiisimusi:
* Mil moel on Jeesus Kristus Kiriku peamiseks nurgakiviks?

e Mida dpetab see kirjakoht meile Péddstja (nurgakivi) ning apostlite ja prohvetite
(aluse) omavahelise suhte kohta?

Paluge iihel &pilasel lugeda ette Efeslastele 4:11-14. Paluge klassil teksti jalgida ja
leida, mida iitles Paulus selle kohta, miks me vajame apostleid, prohveteid ja teisi
Kiriku juhte piihasid juhtima.

Naidake Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist vanem Jeffrey R. Hollandi jargnevaid
sonu ja paluge iihel dpilasel need ette lugeda.

«Selleks, et luua kirik, mis jatkaks Tema juhtimise all isegi parast seda, kui Ta
maa pealt ara voeti, Jeesus ,laks ... maele palvetama ja viibis kogu 66 Jumala
palumises.

Ja kui valgeks laks, kutsus ta oma jiingrid enese juurde ja valis nende seast
kaksteist, keda ta nimetas ka apostliteks” (Lk 6:12—13).

Hiljem dpetas Paulus meile, et Paastja, teades oma surma paratamatust, tegi
seda, et anda Kirikule ,apostlite ja prohvetite alus” (vt Ef 2:19-20). Need vennad ning teised
Kiriku ametnikud teeniksid tilestdusnud Kristuse juhtimise all.

Miks? Teiste pdhjuste seas selleparast, et me ei ,jaaks enam vaetiteks lasteks, keda dotsutatakse
ja kdigutatakse igas opetuse tuules inimeste pettemanguga ja nende vembutamisega
eksidpetusse vorgutamiseks” (Ef 4:14)." (Prohvetid, nagijad ja ilmutajad. — 2004. a siigisene
tildkonverents)
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¢ Mil viisil olete ndinud tdnapdeva apostleid ja prohveteid andmas Kirikule
alustuge ning stabiilsust?

Apostlite teod 2:1-6, 14-26, 4:1-13, 18-21; Apostlite teod 10:9-20, 25-28,
34-35, 44-48; Apostlite teod 15:1-20

Jeesus Kristus juhatas apostleid Piiha Vaimu kaudu
Paluge tihel &pilasel lugeda ette Apostlite teod 1:1-2. Seejdrel kiisige opilastelt:

e Kuidas jatkas Jeesus Kristus Luuka sonade kohaselt oma apostlite juhatamist
pédrast Tema taevasse minekut? (Ta andis késke ja juhiseid Pitha Vaimu kaudu.)

Tunnistage, et parast Tema iilestdusmist ja taevasse minekut juhtis Jeesus
Kristus apostleid Pitha Vaimu kaudu. Et aidata dpilastel ndha néiteid sellest
juhatusest, jagage klass nelja rithma ja andke neile jargmised tilesanded:

o Uurige Apostlite teod 2:1-6, 14-26 ja leidke, kuidas aitas Pitha Vaim Peetrust ja
apostleid nelipitha pédeval.

¢ Uurige Apostlite teod 4:1-13, 18-21 ja leidke, kuidas aitas Piiha Vaim Peetrusel
vastata juutide tilematele.

e Uurige Apostlite teod 10:9-20, 25-28, 34-35, 4448 ja leidke, kuidas Peetrusele
ilmutati tdhtis muudatus Kirikus.

e Uurige Apostlite teod 15:1-20 ja leidke, kuidas Jeesuse Kristuse varasem
ilmutus Pitha Vaimu kaudu méjutas koosolekul Jerusalemmas Peetruse otsust ja
teiste Kiriku juhtide tuge sellele otsusele.

Pérast kiillaldast aega paluge igast grupist kellelgi kokku votta, mida nad lugesid, ja
selgitada, kuidas Jeesus Kristus juhatas Kiriku juhte Piiha Vaimu kaudu. Selgitage,
et Pitha Vaim tdidab oma tilesandeid Pédstja juhatusel (vt Johannese 16:13-14).

Soovi korral kasutage kirjakohta 3. Nefi 19:7-9, 19-20 nditamaks, et Kiriku juhid,
kelle kohta me lugesime Mormoni Raamatust, said samuti oma teenimist66s abi
Ptihalt Vaimult.

Arutage Opilastega jargmist kiisimust:

¢ Kuidas te selgitaksite kellelegi, miks on tdhtis teada, et Jeesus Kristus jdtkas
oma apostlite juhatamist ka parast Tema surma?

Jeesus Kristus juhib Kiriku juhte tdnapaeval Pitha Vaimu kaudu

Néidake jargmiseid avaldusi president Thomas S. Monsonilt ja president Henry B.
Eyringilt, esimeselt nduandjalt Esimeses Presidentkonnas (v6i jaotage need
Opilastele), ja paluge iihel opilasel need ette lugeda.

»Ma tunnistan .., et meie Paastja Jeesus Kristus on selle Kiriku eesotsas, mis
kannab Tema nime. Ma tean, et meeldivaimaks kogemuseks selles elus on tunda
Tema hutusi, kui Ta juhatab meid oma t66 edasiviimisel.” (Thomas S. Monson.
Vaadates tagasi ja liikudes edasi. — 2008. a kevadine tildkonverents)
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.Olen olnud juures, kui [president Thomas S. Monson] on saanud ilmutust ja
inspiratsiooni. See kinnitab mulle, et Jumal austab [preesterluse v6tmeid, mida
prohvet hoiab]. Ma olen seda oma silmaga ndinud.” (Henry B. Eyring. Toene ja
elav Kirik. — 2008. a kevadine tildkonverents)

Kuidas illustreerivad need avaldused sidet Uue Testamendi Kiriku ja Viimse Aja
Piihade Jeesuse Kristuse Kiriku vahel? (Aidake dpilastel méista jargmist tode:
just nagu Jeesus Kristus juhatas oma apostleid Uue Testamendi aegadel,
juhatab Ta Kiriku juhte tinapieval erineval moel, sealhulgas ka Piiha
Vaimu kaudu.)

Paluge iihel &pilasel lugeda ette avaldus vanem Jeffrey R. Hollandilt
Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist. Paluge klassil kuulata ja métiskleda, miks
Kiriku juhtidel on vaja Pééastja juhatust.

.Kiriku apostellik ja prohvetlik alus oli dnnistamiseks kdikidel aegadel, aga eriti
raskuste ja ohu aegadel; aegadel, mil me vdime tunda end nagu lapsed, olles
segaduses voi hammelduses, vdib-olla veidi hirmunud; aegadel, mil inimese
riukalik kasi voi kuradi pahatahtlikkus piidab hairida, petta voi eksiteele viia.
Nende aegade vastu, mis tulevad meie paevil, on Esimene Presidentkond ja
Kaheteistkiimne Kvoorum volitatud Jumala poolt ja toetatud teie poolt kui
«prohvetid, nagijad ja ilmutajad”, koos Kiriku presidendiga, keda toetatakse kui prohvetit,
nagijat ja ilmutajat, vanimat apostlit, ja seega ainust inimest, kellel on volitus rakendada Kiriku
jaoks kaiki ilmutuslikke ja halduslikke votmeid. Uue Testamendi aegadel, Mormoni Raamatu
aegadel ja kaasajal moodustavad need ametnikud Gige Kiriku aluskivid, saades oma jou ja
asudes ise imber peamise nurgakivi — , Lunastaja kalju, kes on [Jeesus] Kristus, Jumala Poeg” (HI
5:12)." (Prophets, Seers, and Revelators. — Ensign, nov 2004, |k 7)

Kiisige opilastelt moni vdi koik jargmised kiisimused:

Mida tdhendab teie arvates see, et Kiriku juhid asuvad ise timber peamise
nurgakivi, Jeesuse Kristuse, ja saavad sellest oma jou?

Mis tdestust olete te ndinud voi millal olete tundnud, et Pééstja juhatab neid,
kes tdnapdeval Kirikut juhivad?

Mil viisil on iildkonverentsil osalemine aidanud teil tulla Kristuse juurde ja
ehitada apostlite ja prohvetite alusele?

Naidake voi kirjutage tahvlile jargmised kiisimused. Paluge &pilastel nende
kiisimuste iile motiskleda ja kirjutada isiklikku péaevikusse voi piithakirjapaevikusse
plaan, kuidas nendes valdkondades paremaks saada.

Mida vbin ma teha, et tugevdada oma tunnistust Pédstja tinapdeva apostlitest?

Mil moel voin ma paremini toetuda tinapdeva prohvetitele, et olla kinnitatud
Jeesusele Kristusele?
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Opilase lugemismaterjal

e Matteuse10:1-4, 16:19, 17:3-7, 18:18; Apostlite teod 2:1-6, 14-26, 4:1-13,
18-21; Apostlite teod 10:9-20, 25-28, 34-35, 44-48; Apostlite teod 15:1-11,
13-19; Efeslastele 2:19-20, 4:11-14.

¢ Jeffrey R. Holland. Prophets, Seers, and Revelators. — Ensign, nov 2004, 1k 6-9.
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Sissejuhatus

s ja Poeg ilmusid Joseph
Smithile

+Elav Kristus: apostlite tunnistus” Gtleb: ,Kaasaja maailmas  Piihade Jeesuse Kristuse Kirikus ja Paastja osale selles
ilmusid Tema [Jeesus Kristus] ja Ta Isa poisile nimega Joseph ~ ndgemuses. See dppetund réhutab samuti, et esimese
Smith, juhatades sisse ammu tdotatud ,aegade taiuse nagemuse uurimine tugevdab meie usku Jumal Isasse ja
korralduse” (Ef 1:10).” (Liahoona, aprill 2000, |k 2—-3) See Jeesusesse Kristusesse.

oppetund keskendub esimese nagemuse rollile Viimse Aja

Ettevalmistav materjal

¢ Gordon B. Hinckley. The Marvelous Foundation of Our Faith. — Ensign, nov
2002, Ik 78-81.

® Dieter F. Uchtdorf. Esimese ndgemuse viljad. — 2005. a kevadine tildkonverents.

® Neil L. Andersen. Joseph Smith. — 2014. a siigisene tildkonverents.

Opetamissoovitused

Joseph Smith - ajalugu 1:14- 17

Joseph Smith ndgi Jumal Isa ja Tema Poega, Jeesust Kristust

Tutvustage konteksti, andes liihiiilevaate kirjakohast ,Joseph Smith — ajalugu”
1:5-12. Seejdrel paluge opilastel kdrvutada seda kirjakohta meie ajaga, tuues vilja
sarnasusi Joseph Smithi tde otsimise kogemuses ja nende kogemustes, kes otsivad
tdde meie péevil. (Vastused peaksid sisaldama jargmist: erinevate kirikute vahel oli
palju vaidlusi. Joseph Smith ei suutnud loogika voi intellekti abil otsustada, milline
kirik on 6ige. Usujuhid tdlgendasid sama piihakirjakohta erinevalt.)

Paluge {ihel &pilasel lugeda ette kirjakoht ,Joseph Smith — ajalugu” 1:14-15.
Seejdrel kiisige opilastelt:

e Mis sa arvad, miks ptitidis Saatan takistada Joseph Smithil palvetada? (Vastused
voivad sisaldada jargmist: Saatan teadis Joseph Smithi surelikkusele eelnevast
maailmast ning seda, et Josephi etteméaratud missioon oli aidata taastada tode
maa peale. Saatan piitidis seda takistada.)

Paluge &pilastel lugeda ,Joseph Smith — ajalugu” 1:16-17 ja kirjutada tiles
Opetused, mis nad Joseph Smithi tunnistusest leiavad. Kui aega selleks on olnud
piisavalt, paluge dpilastel jagada dpetusi, mida nad leidsid.

Soovi korral nédidake jargmist avaldust vanem Christoffel Goldenilt
Seitsmekiimnest:
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.Prohvet kirjutas: ,[Ma] ndgin .. enda kohal 8hus seismas kahte Isikut, kelle séra
ja hiilgust on véimatu kirjeldada. Uks nendest péérdus minu poole, kutsudes
mind nimepidi, ja osutas teisele ning (itles: ,See on minu armas Poeg. Kuula
Teda!"” (Joseph Smith — ajalugu 1:17)

] See poisiohtu Josephi kogemus, millele jargnesid veel paljud teised nagemused ja
ilmutused, tdestab, et Jumal on pariselt olemas; et Isa ja Tema Poeg Jeesus
Kristus on eraldiseisvad ja eristuvad olendid; et inimene on loodud Jumala néo jérgi; et meie
Taevane Isa on sdna otseses mattes Jeesuse Kristuse Isa; et Jumal saadab jatkuvalt inimestele
ilmutusi; et Jumal on alati meie lahedal ja tunneb meie vastu huvi; ja et Ta vastab meie
palvetele.” (Isa ja Poeg. — 2013. a kevadine iildkonverents)

e Kuidas te kirjeldaksite Joseph Smithi esimese ndgemuse tdhtsust viimse aja
plihade teoloogias? (Kui 6pilased vastavad, réhutage jargmist: Joseph Smithi
nidgemus Isast ja Pojast taastas maa peale paljud tihtsad tded.)

e Kuidas te kirjeldaksite Joseph Smithi esimese ndgemuse tdhtsust tdinapédeva
toeotsijatele?

Naidake president Gordon B. Hinckley (1910-2008) jargnevaid sonu ja paluge tihel
opilasel need ette lugeda.

.Kogu meie tdde Viimse Aja Piihade Jeesuse Kristuse Kiriku liikmetena toetub
hiilgava esimese nagemuse paikapidavusele. .. Miski, millele toetub meie dpetus,
mida me épetame, mille jargi me elame, pole tdhtsam kui see esialgne avaldus.
Ma kinnitan, et kui Joseph Smith raakis Isa, Jumala, ja Tema Armastatud Pojaga,
siis on koik muu, millest ta radkis, tdsi. See on hing, mis avab varava, mis viib
paastmise ja igavese elu teele.” (What Are People Asking about Us? — Ensign,
nov 1998, Ik 71)

e Mispérast toetub kogu meie tode Viimse Aja Pithade Jeesuse Kristuse Kiriku
liikmetena selle esimese nidgemuse paikapidavusele? (Opilased peaksid
mdistma, et kui Joseph Smithi jutustus on vale, siis ei toimunud Jeesuse
Kristuse Kiriku taastamist, kuid kui Joseph Smithi jutustus on Gige, siis
leidis aset taastamine ning taastatud evangeelium on tode.)

e Kuidas saite teie tunnistuse esimese nagemuse tdesuse kohta?

Paluge &pilastel motiskleda selle iile, mida nad saavad teha, et saada veel kord
kinnitust esimese ndgemuse tdesuse kohta. Soovi korral lugege ette jargmine
avaldus vanem Neil L. Andersenilt Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist:

«Noortele, kes tdna kuulavad vdi neid sénu tulevaste paevade jooksul loevad,
annan ma kindla iileskutse: saage endale prohvet Joseph Smithi kohta isiklik
tunnistus. .. Lugege Kallihinnalisest Parlist prohvet Joseph Smithi tunnistust. ..
See on Josephi enda tunnistus selle kohta, mis tegelikult aset leidis. Lugege seda
tihti. Kaaluge Joseph Smithi tunnistuse salvestamist enda héaalega, nii et saaksite
seda tihti kuulata ja oma sépradega jagada. Kui kuulad prohveti tunnistust

93



22. OPPETUND

94

omaenda haalega, vdib see aidata sul saada otsitud tunnistuse.” (Joseph Smith. —2014. a
sigisene tldkonverents)

Enne tunniga edasiminemist selgitage Opilastele, et esimene nédgemus ei olnud
ainus kord, kui Paéastja kiilastas Joseph Smithi ja teisi sellel evangeeliumi ajajérgul.
Naiteks ilmus Jeesus Kristus Joseph Smithile ja teistele Kiriku juhtidele mitmel
korral taastamisaja alguspdevil (vt nt OL 76:22-24; 110:1-10).

Joseph Smith — ajalugu 1:17-20
»See on minu armas Poeg. Kuula Teda!”

Paluge &pilastel vaadata tile ,Joseph Smith — ajalugu” 1:17 ja kiisige neilt, mida tegi
Taevane Isa, kui Ta ilmus Joseph Smithile. (Ta tutvustas Oma Poega.) Vdite dpilastelt
kiisida, miks see osa esimesest ndgemusest tahtis on. Lugege oma Opilastele ette
jargmised president Joseph Fielding Smithi (1876-1972) avaldused:

.Kdik parast langemist antud ilmutused on tulnud Jeesuse Kristuse kaudu. .. Isa
ei ole langemisest peale kunagi inimestega otseselt ja isiklikult asju ajanud ega
ole kunagi ilmunud muidu kui selleks, et tunnistada Pojast.” (Doctrines of
Salvation, koost Bruce R. McConkie, 3 kd. 1954-1956, 1. kd, |k 27)

.Kui Aadam oli Eedeni aias, oli ta Jumala, meie Igavese Isa juures. Parast tema
langemist aeti ta Isa juurest valja. .. Seejarel, vastavalt piihakirjadele, sai
Jeesusest Kristusest Aadama ja tema laste eestkostja (vt 1Jh 2:1; OL 29:5, 110:4) ning nende
vahemees (1Tm 2:5; Hb 9:15), kes seisab inimkonna ja Igavese Isa vahel, meie eest paludes.
Sellest ajast edasi oli Jeesus Kristus see, kes juhatas oma teenijaid maa peal ja andis ilmutust ja
juhatust prohvetitele. Kui Joseph Smith oleks olnud petis, .. ei oleks ta kunagi delnud, et see oli
Isa, kes Poega tutvustas ja palus tal esitada oma kiisimused pojale ning et see oli Poeg, kes talle
vastas.” (Answers to Gospel Questions, koost Joseph Fielding Smith Jr, 5 kd 1957-66, 3. kd,

Ik 58)

* Esimeses nagemuses, kui Joseph Smith kiisis, milline kirik on dige, kumb Isik
tema kiisimusele vastas?

e Miks oli president Joseph Fielding Smithi sonade kohaselt Joseph Smithi jaoks
oluline kirjutada, et Taevane Isa tutvustas Jeesust Kristust ja Jeesus Kristus oli
see, kes siis Josephi kiisimustele vastas? (Opilased peaksid mdistma jargmist
tdde: Aadama ja Eeva langemisest peale on kogu ilmutus tulnud Jeesuse
Kristuse kaudu.)

e Kuidas selle ilmutuse saamise mustri moistmine mdjutab sinu usaldust prohveti
nédgemuse iilestdhenduse digsuse kohta?

Esimene ndgemus aitab meil arendada usku Jeesusesse Kristusesse

Paluge iihel dpilasel lugeda ette avaldus president Dieter F. Uchtdorfilt Esimesest
Presidentkonnast.
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.Nii énnistab Joseph Smithi esimene ndgemus meie isiklikku elu, pereelu ja
I6puks kogu inimperekonda — me hakkame uskuma Jeesusesse Kristusesse
prohvet Joseph Smithi tunnistuse kaudu. Prohvetid ja apostlid on nainud kogu
ajaloo jooksul Josephi kogemuse sarnaseid jumalikke ilmutusi.

.. Kdik need ilmutused, olgu muistsed voi kaasaegsed, juhatavad need, kes
usuvad, kogu digsuse ja lootuse jumaliku allikani — Jumalani, meie Taevase Isani,
ja Tema Poja Jeesuse Kristuseni. ..

Kui meil on usku prohvet Joseph Smithi isiklikku tunnistusse ja esimese ndgemuse téelisusesse,
Onnistatakse meid siigava ja siira uurimise ja palve kaudu kindla usuga maailma Paastjasse, kes
koneles Josephiga ,lihe ilusa selge paeva hommikul tuhande kaheksasaja ja kahekiimnenda
aasta varakevadel (Joseph Smith — ajalugu 1:14)." (Esimese nagemuse viljad. — 2005. a kevadine
tldkonverents)

¢ Milline dnnistus tuleb president Uchtdorfi sénade kohaselt esimese ndgemuse
uurimisest? (Opilased vivad kasutada erinevaid sonu, kuid peaksid vélja tooma
jargmise pohimdtte: kui me uurime esimest nigemust, arendame me
suuremat usku Jumal Isasse ja Tema Poega, Jeesusesse Kristusesse.)

¢ Kuidas suurendab teadmine, et Isa ja Poeg kiilastasid Joseph Smithi, meie usku
nendesse? (Vastused vdivad sisaldada jargmist: esimene ndgemus on
jarjekordne tunnistus sellest, et nad elavad; see kinnitab meile, et nad on
huvitatud inimeste kdekéaigust; see on tunnistus sellest, et nad kuulevad ja
vastavad palvetele.)

¢ Mis rolli méngib esimene ndgemus meie tunnistuses taastamisest?

* Mida te voite eeloleval nddalal teha, et tugevdada oma tunnistust voi saada
kinnitust oma tunnistusele esimesest ndgemusest?

Kutsuge opilasi veetma jargnevate pdevade jooksul aega esimese ndgemuse iile
motiskledes ja palvetades. Kutsuge neid kirjutama {iles oma mbtteid ja tundeid
Joseph Smithi piiha kogemuse kohta.

Opilase lugemismaterjal
* Joseph Smith — ajalugu 1:5-26.

¢ Dieter F. Uchtdorf. Esimese ndgemuse viljad. — 2005. a kevadine iildkonverents.
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Paastja taastas oma
preesterluse, Kiriku ja
evangeeliumi

Sissejuhatus

Tanapéeva apostlid on tunnistanud: ,Me teatame piihalikult,  juhatas Paastja evangeeliumi ja Tema Kiriku taastamist

et [Jeesuse Kristuse] preesterlus ja Tema Kirik on taastatud prohvet Joseph Smithi kaudu. Opetuse ja Lepingute hoolikas
maa peale.” (Elav Kristus: apostlite tunnistus. — Liahoona, uurimine paljastab, et Jeesus Kristus juhib Jumala kuningriiki
aprill 2000, Ik 2—3) Kui te seda 6ppetundi dpetate, aidake maa peal.

opilastel moista, et iihe osana Tema igavikulisest missioonist

Ettevalmistav materjal

® James E. Faust. K&ikide asjade taastamine. — 2006. a kevadine tildkonverents.

e Tad R. Callister. Milline on Kristuse Kiriku ehitusplaan? — KHS-i piihalik
koosolek noortele tdiskasvanutele, 12. jaan 2014; LDS.org.

Opetamissoovitused
Joseph Smith - ajalugu 1:18-20
Jeesus Kristus taastas oma Kiriku viimsetel aegadel

Alustage tundi, paludes 6pilastel nimetada méningaid téhtsaid kiisimusi, mida
keegi voiks Taevaselt Isalt kiisida. Kui mitu 6pilast on vastanud, paluge tihel
opilasel lugeda ette kirjakoht ,Joseph Smith — ajalugu” 1:18-19. Seejérel kiisige:

e Millise kiisimuse esitas Joseph Smith Taevasele Isale ja Jeesusele Kristusele?

e Mis oli Jeesuse Kristuse vastus? (Soovi korral mérkige, et 20. salmis Geldakse, et

Péaéstja kordas oma vastust: , Ta keelas mul veel kord ithegagi neist liituda.”)

e Kui koik kirikud olid eksiteel, siis mis pidi juhtuma, et Issanda Kirik oleks maa
peal? (Pidi toimuma Issanda Uue Testamendi Kiriku taastamine.)

Niidake Esimesest Presidentkonnast vanem James E. Fausti (1920-2007)
jargnevaid sdnu ja paluge thel opilasel need ette lugeda.

.Me usume, et Viimse Aja Piihade Jeesuse Kristuse Kirik on Jeesuse Kristuse
poolt rajatud algne Kirik selle taastatud kujul, mis ehitati , apostlite ja prohvetite
alusele, kus Kristus Jeesus ise on nurgakivi” (Ef 2:20). See ei ole lahknemine
tihestki teisest kirikust.” (Koikide asjade taastamine. — 2006. a kevadine
tldkonverents)
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e Mida tdhendab, kui me {itleme, et Viimse Aja Piihade Jeesuse Kristuse Kirik
on Jeesuse Kristuse Uue Testamendi aegadel rajatud Kirik selle taastatud
kujul?

Réakige opilastele, et tunni jooksul ei ole kiillalt aega, et vorrelda igat Issanda
alguparase Kiriku elementi taastatud Kirikuga. Kuid te voite lasta &pilastel vaadata
kirjakohti Luuka 6:13, 10:1; Apostlite teod 14:23; Efeslastele 4:11; Filiplastele 1:1 ja
Tiitusele 1:5 ning leida alguparase Kiriku organisatsioonis elemente, mis
eksisteerivad samuti Kirikus ténapéeval. (Lisandidete leidmiseks innustage dpilasi
lugema Piihapdevakooli iildjuhataja, vend Tad R. Callisteri kénet ,Milline on
Kristuse Kiriku ehitusplaan?”, mis on toodud selle Sppetunni opilase
lugemismaterjali hulgas.) Néidake vend Callisteri jargnevaid sonu ja paluge tihel
opilasel need ette lugeda.

.Kui keegi sooviks vdrrelda Kristuse algkiriku[t] .. ja kdiki tdnapéeva kirikuid
maailmas, leiaks ta, et see langeb igas aspektis, igas organisatsioonis, dpetuses,
talituses, esiletoodud viljas ja ilmutuses iihte vaid the kirikuga — Viimse Aja
Piihade Jeesuse Kristuse Kirikuga.” (Milline on Kristuse Kiriku ehitusplaan? —
KHS-i piihalik koosolek noortele taiskasvanutele, 12. jaan 2014; LDS.org)

e Miks on tdhtis omada tunnistust, et Viimse Aja Pithade Jeesuse Kristuse Kirik
on Péistja algupérane Kirik taastatult? (Selline tunnistus aitab meil teada, et
Viimse Aja Pithade Jeesuse Kristuse Kirik on Issanda tdeline Kirik tina maa
peal. Kuna Issand on sama eile, tdna ja igavesti, peaksime eeldama, et Tema
Kirik sisaldab samu elemente igas evangeeliumi ajajdrgus.)

Opetus ja Lepingud 1:17, 38; 18:34-35
Pééstja juhib taastamist66d

Paluge &pilastel vaadata ,Joseph Smith — ajalugu” 1:17 ja leida, mida késkis
Taevane Isa Joseph Smithil teha (kuulata Tema Poega). Seejérel lugege ette
president Joseph Fielding Smithi (1876-1972) avaldus:

.Koik parast langemist antud ilmutus on tulnud Jeesus Kristuse kaudu.”
(Doctrines of Salvation, koost Bruce R. McConkie, 3 kd. 1954—1956, 1. kd, lk 27)

Et seda tdde piltlikustada, paluge dpilastel lugeda Opetus ja Lepingud 1:17, 38;
18:34-35, mdeldes jargmisele kiisimusele: kuidas aitavad need salmid meil
paremini moista tode, et Jeesus Kristus juhib oma Kirikut ilmutuse kaudu? Kui
opilastel on olnud piisavalt aega, paluge neil leitu kohta aru anda.

Néidake Seitsmekiimne litkme, vanem Gary J. Colemani jargnevaid sonu ja paluge
tihel opilasel need ette lugeda.
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Youngi Ulikooli Sidney B. Sperry siimpoosion, 2012, Ik 3)

,Opetus ja Lepingud on viimse aja testament Jeesuse Kristuse teenimistoést
Jumala laste seas prohvetite ja Jumala teenijate kaudu ning néitab jumaliku
ilmutuse mustrit, mis juhib Kirikut ja selle likmeid tanapaeval.” (You Shall Have
My Word: The Personal Ministry of Jesus Christ in the Restoration, teoses You
Shall Have My Word: Exploring the Text of the Doctrine and Covenants, toim.
Scott C. Esplin, Richard O. Cowan ja Rachel Cope, 41. iga-aastane Brigham

* Miks on Opetus ja Lepingud vanem Colemani sdnade kohaselt Kiriku jaoks

tahtis tinapdeval? (See on viimse aja testament Jeesuse Kristuse teenimisttdst

ja naitab, kuidas tdnapédeval juhib Kirikut ilmutus.)

* Miks on teie arust Taevase Isa laste jaoks tahtis m&ista vanem Colemani

dpetatud tode?

< Tunnistage, et Pdastja ilmumised, ilmutused ja preesterluse védgede ja

votmete andmine taastamise ajal on tahtis osa Tema igavikulisest
teenimistdost. Aitamaks dpilastel tdpsemalt ndha, kuidas Pééstja juhtis igavikulise
evangeeliumi ja Tema Kiriku taastamist viimsetel aegadel, nédidake jargmist tabelit

voi andke see késilehena opilastele (drge kaasake sulgudes olevaid fraase).

Kiriku 6petused

Opetuse ja Lepingute 76. osa péis ja
sissejuhatus (Hiilguse kuningriigid, elu
pdrast surma)

Opetus ja Lepingud 84:33-39 (Preesterluse
vanne ja leping)

Opetus ja Lepingud 128:1, 15, 18
(Asendusristimine surnute eest)

Opetus ja Lepingud 131:1-4 (Selestiline
abielu on vajalik Glenduse saamiseks)
Opetus ja Lepingud 137:6-10; 138:29-35
(Inimesed, kes on surnud ilma tde

teadmiseta, saavad vdimaluse saada
lunastust)

Paastja juhib taastamistood

Kiriku talitused

Opetus ja Lepingud
20:37, 72-74
(Ristimise nduded ja
oige kord)

Opetus ja Lepingud
20:70 (Laste
onnistamine)
Opetus ja Lepingud
20:75-77,79
(Sakramenditalitus)
Opetus ja Lepingud
124:33-39
(Templitalitused)
Opetus ja Lepingud
132:7, 15-20
(Igavene abielu)

Kiriku juhtkond

Opetus ja Lepingud
20:38-59 (Preesterluse
ametite kohustused)

Opetus ja Lepingud
20:61-62 (Regulaarsete
Kiriku konverentside
pidamine)

Opetus ja Lepingud 26:2
(Uhine néusolek)

Opetus ja Lepingud
107:22-27, 33-35, 64-67,
85-91 (Kiriku juhtide
kohustused)

Jagage Opilased kolme rithma ja andke igale rithmale uurimiseks tiks tulp. Paluge

igal opilasel lugeda kolm v&i neli piihakirjaviidet neile mééaratud tulbast ja
valmistuda jargmistele kiisimustele vastamiseks:

e Mida taastas Pddstja maa peale prohvet Joseph Smithi kaudu?

* Miks on teie leitud &petused véi talitused tdhtsad?
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Kui &pilastel on olnud piisavalt aega, paluge neil jagada, mida nad leidsid. Kui
Opilased jagavad, rohutage, et Jeesus Kristus juhatab taastamist66d. Kui vaja,
kiisige sarnaseid kiisimusi:

¢ Miks on tdhtis mbista, et Jeesus jatkab oma Kiriku ja selle juhtide juhatamist?

¢ Millised kogemused on aidanud teil teada, et see Kirik on Jeesuse
Kristuse Kirik?

Kui aega jagub, paluge iihel dpilasel lugeda ette Opetus ja Lepingud 1:30. Seejérel
kiisige opilastelt:

e Kui olete tdna opitu tile jarele mdelnud, siis miks on Viimse Aja Piihade Jeesuse
Kristuse Kirik ,ainus tdeline ja elav kirik kogu maa palge peal”? (Kuna see on
ainus kirik maa peal, millel on jumalik volitus dpetada Jeesuse Kristuse toelist
evangeeliumi, viia 1dbi vajalikud péddstmistalitused ja saada jatkuvat ilmutust
Issanda valitud teenijate kaudu.)

Tunni l6petuseks véite paluda iihel 6pilasel lugeda ette Opetus ja Lepingud
76:40—-42 ning klassil teksti jdlgida. Tunnistage, et need salmid vétavad kokku
Pééstja igavikulise teenimistod. Andke Spilastele véljakutse kaaluda, mida nad
voivad teha, et austada Jeesust Kristust, kes tegi lepituse, et meie v&iksime saada
plihaks, puhtaks ja paddstetuks Isa kuningriigis.

Opilase lugemismaterjal
* Opetus ja Lepingud 1:17, 38; 18:33-35; Joseph Smith — ajalugu 1:17-20.

¢ Tad R. Callister. Milline on Kristuse Kiriku ehitusplaan? — KHS-i piihalik
koosolek noortele tdiskasvanutele, 12. jaan 2014; LDS.org.
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Ta elab!

Sissejuhatus

Péastjast Jeesusest Kristusest radkides kuulutas prohvet eesmark on aidata opilastel mdista, et Paastja elab

Joseph Smith: ,Ja niilid, parast paljusid tunnistusi, mis tanapaeval, et ta on meie eestkostja Isa juures ja usu kaudu
temast antud on, see on tunnistus, viimane koikidest, mille Temasse saavad meist ,Jumalale stindinud pojad ja tiitred”

meie temast anname: et ta elab!” (OL 76:22) Selle 6ppetunni (0L 76:24; vt ka Gl 3:26).

100

Opetamissoovitused
Opetus ja Lepingud 25:1; 76:19-24; 110:1-4
Jeesus Kristus elab tdnapaeval

Lugege ette jargmine president Lorenzo Snow (1814-1901) kogemus, nagu
kirjeldas seda tema pojatiitar Alice Pond.

»Ma kdndisin mitu sammu oma vanaisast eespool avaras koridoris, mis viib
selestilisse ruumi. Ta peatas mu ja (tles: ,Oota Uks hetk, Alice, ma tahan sulle
midagi réakida. See juhtus siinsamas, kui Issand Jeesus Kristus president
Woodruffi surma ajal mulle ilmus. Ta Gtles mulle, et ma Kiriku Esimese
Presidentkonna kohe Gimber organiseeriksin ega ootaks, nagu tehti eelmiste
presidentide surma korral, ning et minust pidi saama president Woodruffi

mantliparija.”

Siis astus vanaisa mulle [ahemale, sirutas vélja oma vasaku kae ja (tles: ,Ta seisis siinsamas,
umbes kolm jalga pdranda kohal. Paistis, nagu seisaks ta puhtast kullast plaadil.”

Vanaisa raakis mulle, milline suureparane isiksus Paastja on ning kirjeldas Tema kasi ja jalgu,
Tema palet ja kauneid valgeid riideid, mis olid koik nii saravvalged ja kirkad, et vanaisa suutis
vaevalt Tema poole vaadata.

Siis astus vanaisa veel Ghe sammu mulle Iahemale, pani oma kde minu pea peale ja itles: ,Ma
soovin, et sina, mu pojatiitar, peaksid meeles, et see on sinu vanaisa tunnistus, mida ta sulle
radkis oma suuga, et ta téepoolest ndgi Paastjat siin templis ja radkis Temaga ndost nakku.” "
(Alice Pondi tsitaat, LeRoi C. Snow, An Experience of My Father’s. — Improvement Era, sept 1933,
Ik 677) (Kiriku presidentide dpetused: Lorenzo Snow 2012, Ik 220-221)

* Mida te métlesite, kui seda lugu kuulasite?

Rédkige opilastele, et Opetus ja Lepingud sisaldab kahte iilestdhendust Pééstja
ilmumisest inimestele viimsetel aegadel: iiks oli Tema ilmumine Joseph Smithile ja
Sidney Rigdonile Hirami linnas, Ohios (vt OL 76), ja teine oli Tema ilmumine
Joseph Smithile ja Oliver Cowderyle Kirtlandi templis (vt OL 110). Kirjutage
tahvlile jargmised kolm kiisimust:

Mida nad néagid? Mida nad kuulsid?  Mida nad oppisid?
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Paluge &pilastel leida piihakirjadest vastused neile kiisimustele. Paluge pooltel
opilastel lugeda Opetus ja Lepingud 76:19-24 ning pooltel Opetus ja Lepingud
110:1-4. Kui dpilastel on olnud piisavalt aega, paluge neil leitu kohta aru anda.
Kirjutage leitud vastused tahvlile vastava kiisimuse alla. Seejdrel kiisige:

» Mida 6petavad need salmid Jeesuse Kristuse kohta? (Opilased vaivad leida
mitmesuguseid &petusi, sealhulgas jargmiseid: Jeesus Kristus on elav,
iilendatud isik; meie Taevane Isa ja Jeesus Kristus on erinevad Isikud; kui
me usume Jeesusesse Kristusesse ja votame vastu Tema evangeeliumi,
saame me Jumalale siindinud poegadeks ja tiitardeks; Jeesus Kristus on
meie eestkostja Isa juures.)

Andke dpilastele vdimalus jagada tunnistust nende dpetuste kohta, kiisides
jargmist:

e Millised neist tddedest on teie jaoks eriti tahendusrikkad? Miks?

Rédkige opilastele, et tilejadnud dppetund keskendub kahele Spetusele loetud
kirjakohast: ,Jeesus Kristus on meie eestkostja Isa juures” ja , Kui me usume

Jeesusesse Kristusesse ja votame vastu Tema evangeeliumi, saame me Jumalale
stindinud poegadeks ja tiitardeks”.

Opetus ja Lepingud 29:5, 38:4, 45:3-5; Alma 33:3-11
Jeesus Kristus on meie Eestkostja Isa juures

Kirjutage tahvlile sona eestkostja ja kiisige opilastelt, kas nad teavad, mida see
tdhendab. (Vajadusel defineerige eestkostjat, selgitades, et see on inimene, kes
kellegi kaitseks koneleb vi kellegi eest anub.) Paluge dpilastel lugeda Opetus ja
Lepingud 110:4. Seejdrel kiisige:

e Kuidas teenib Péistja eestkostjana? (Kui 6pilased oma motteid jagavad, leidke
voimalus tunnistada, et Jeesus Kristus on meie eestkostja Isa juures.)

Naidake jargnevaid kiisimusi voi kirjutage need tahvlile.

Mis teeb Jeesuse Kristuse voimeliseks meie eestkostja olema?

Millele juhib Jeesus Isa tihelepanu, kui Tan meie eest anub?

Paluge &pilastel tootada paarides ja leida vastused nendele kiisimustele jargmistest
kirjakohtadest: Heebrealastele 4:15; Opetus ja Lepingud 29:5, 38:4 ja 45:3-5. Kui
opilased on kirjakohad l4bi lugenud ja arutanud tahvlil olevaid kiisimusi, paluge
monel vabatahtlikul oma vastuseid klassiga jagada.

Kui 6pilased selgitavad, mida nad 6ppisid, tehke kindlaks, et nad mbistavad
jargmist: Jeesus Kristus voib meie eest Isa paluda, kuna ta on tdiuslikult
oigemeelne ja voib seega rahuldada diguse nduded meie pattude parast. Ta
vOib meie eest anuda tinu oma teenetele, Tema tdiuslikule elule ja Tema
verele, mida ta meie eest valas. Meil ei ole teeneid, mis lubaksid meil iseenda
eest anuda (vt Al 22:14).
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Paluge iihel Spilasel lugeda ette Opetus ja Lepingud 45:3-5 ja teistel teksti jalgida.
Selgitage, et Taevase Isa t606 ja hiilgus on Tema laste tilendus. Seega, kui Jeesus
kostab nende eest, kes Temasse usuvad, aitab Ta tdide viia Isa t66d, andes kogu
hiilguse Isale (vt ka Mt 10:32).

Aitamaks Opilastel méista Jeesuse Kristuse t66d meie eestkostjana, paluge neil
lugeda Seenose sonu kirjakohas Alma 33:3-10. Paluge neil leida fraasid, mida
Seenos kordas (fraaside ,Sa oled halastav” ja ,Sina kuulsid mind” erinevad
vormid). Seejarel kiisige:

* Mida 6ppis Seenos Jumala kohta oma siira palve kogemuse kaudu?
Paluge iihel dpilasel lugeda ette Alma 33:11. Seejarel kiisige pilastelt:
e Kellele andis Seenos kogu au Taevase Isa helde halastuse eest?

e Miks poorab Taevane Isa meilt 4ra oma kohtuotsused?

e Kuidas aitavad Seenose Spetused teil paremini méista ja hinnata Paéstja rolli
eestkostjana teie enda elus?

Néidake Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist vanem D. Todd Christoffersoni
jargnevaid sdnu ja paluge thel opilasel need ette lugeda.

«See on mulle vdga oluline, et ma véin igal ajal ja igas olukorras palve kaudu
laheneda armu troonile, et minu Taevaisa kuuleb minu anumist, et minu
Eestkostja, Tema, kes on patuta, kelle verd valati, seisab minu eest.” (Vt OL
45:3-5.) (D.Todd Christofferson. | Know in Whom | Have Trusted. — Ensign, mai
1993, Ik 83)

Paluge iihel dpilasel oma sonadega selgitada vanem Christoffersoni dpetatud
pShimdtet. Seejédrel kiisige:

e Kuidas aitaks teid raskustes see, kui teil oleks isiklik tunnistus selle
dpetuse kohta?

Mo 5:5-15

Usu kaudu Jeesusesse Kristusesse ja tema evangeeliumi omaks véttes véime saada
Jumalale siindinud poegadeks ja tiitardeks

Paluge iihel pilasel lugeda ette Opetus ja Lepingud 76:24 ja teistel teksti jalgida.
Markige dra fraas ,tema kaudu, tema ldbi ja temast .. [me oleme] Jumalale
stindinud pojad ja tiitred”.

Kiisige opilastelt:

* Mida tdhendab olla ,Jumalale siindinud pojad ja tiitred”? (OL 76:24; vt ka OL
25:1)

Tehke kindlaks, et dpilased méistavad, et kuigi kdik me oleme Taevase Isa
vaimulapsed, viitab fraas ,Jumalale siindinud pojad ja tiitred” neile, kes on , uuesti
stindinud”. Raékige &pilastele, et Mormoni Raamat illustreerib uuesti stindimise
protsessi.
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Naidake jargmist tabelit v8i joonistage see tahvlile (drge kaasake sulgudes olevat
materjali):

Mida oli kuningas Benjamini rahvas Mis juhtus nende tegude
valmis tegema? tagajdrjel?

(Sélmima lepingu pidada koiki Jumala kiske) | (Nende siidames

(Votma enda peale Kristuse nime) toimus muutus)

(Rakendama usku Kristusesse) (Nad siindisid Kristusest)

(Kristusest sai nende
lepingujirgne Isa)

Votke lithidalt kokku kuningas Benjamini sonum kirjakohas Moosia 2—4. Seejdrel
selgitage, et kuningas Benjamini sdnadel oli suur mé&ju tema rahvale ja Issanda
Vaim pdhjustas nende stidames ,vdgeva muutuse” (vt Mo 5:2). Paluge opilastel
uurida Moosia 5:2-8, 15 paarides, otsides vastuseid tabelis olevatele kiisimustele.
Kui 6pilastel on olnud lugemiseks piisavalt aega, paluge neil radkida, mida nad
leidsid. Seejarel kiisige:

o Selle jargi, mida te oppisite kuningas Benjamini rahva kohta, kuidas saadakse
Kristusest siindinud pojaks véi tiitreks? (Opilased peaksid viljendama jargmist
pShimétet: kui me votame vastu Jeesuse Kristuse ning teeme lepinguid
pidada kinni Jumala kidskudest, ja peame nendest kinni, siis saame me
Kristusest siindinud poegadeks ja tiitardeks.)

Neid salme arutades véivad dpilased vajada abi Spetuse méistmisel, et me saame
,Kristuse lasteks”. Seejdrel lugege ette president Joseph Fielding Smithi
(1876-1972) opetus:

»Paastjast saab meie Isa .. , sest ta annab meile elu, igavese elu, meie eest
tehtud lepituse labi. ..

.. Ndnda saavad meist Jeesuse Kristusega séImitud kuulekuse lepingute kaudu
tema lapsed — tema pojad ja tiitred.” (Doctrines of Salvation, koost Bruce R.
McConkie, 3 kd, 1. kd, Ik 29)

e Milliseid onnistusi voime me Moosia 5:15 kohaselt saada Jeesuse Kristuse
poegade ja tlitardena?

* Mis métted ja tunded on teil Jeesuse Kristuse pojaks véi tiitreks olemise kohta?

Oppetunni Ipetuseks innustage dpilasi motisklema selle iile, kuidas nende elu
onnistab teadmine, et Pdéstja elab, et Ta teenib meie eestkostjana Isa juures ja et
me vdime saada Kristuse lepingupoegadeks voi -tiitardeks.
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Opilase lugemismaterjal
* Moosia 5:1-15; Opetus ja Lepingud 45:3-5, 76:19-24, 110:1-4.
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Jeesus Kristus tuleb tihel
paeval maa peale tagasi

Sissejuhatus

Labi pélvkondade on prohvetid kuulutanud, et Jeesus Kristus ~ teisi selleks stindmuseks ette valmistada ja omada lootust
naaseb maa peale. Jesaja kirjutas: ,Siis ilmub Jehoova au ja teadmises, et Taevane Isa naeb tulevikku ette ja valmistab
kaik liha naeb seda tiheskoos” (Js 40:5). Need prohvetlikud maailma ette oma Poja hiilgavaks tagasitulekuks.

kuulutused aitasid Jeesuse Kristuse jlingritel nii ennast kui ka

Ettevalmistav materjal

* Dallin H. Oaks. Preparation for the Second Coming. — Ensign, mai 2004,
1k 7-10.

Opetamissoovitused

Paastja tuleb vée ja auhiilgusega

Esitage opilastele jargmised kiisimused ja kirjutage nende vastused liihidalt
tahvlile:

e Millele te métlete, kui raagitakse teisest tulemisest?

e Milline néeb teine tulemine teie arvates vilja?

Paluge iihel dpilasel lugeda ette Opetus ja Lepingud 29:11. Seejérel kiisige
opilastelt:

e Mida te sellest kirjakohast teise tulemise kohta 6pite? (Kui dpilased vastavad,
rbhutage jargmist tdde: kui Pddstja naaseb, tuleb ta vide ja auhiilgusega
koos koigi taeva vigedega. Kirjutage see pohimote tahvlile.)

=1 Selgitage opilastele, et paljude Jeesuse Kristuse teise tulemise aspektide
€ AR . -
kohta vdib uurida piihakirjadest, nagu Tema tulemisele eelnevate markide
kohta ja paheliste hdvitamise kohta Tema tulemisel. See dppetund keskendub
spetsiaalselt Pédstjale, Tema tulemisele vée ja auhiilgusega ning kuidas me voéime

selleks suursiindmuseks valmistuda. Andke igale &pilasele koopia tabelist , Teise
tulemise prohvetlikud kuulutused”. Paluge 6pilastel té6tada paarides ja andke igale
paarile kaks rida ptihakirjakohti, mida uurida (vaadake, et koik pithakirjakohad
saaksid Opilastele méadratud). Paluge igal 6pilaste paaril kirjutada tabelisse, mida
nende uuritud kirjakohad Jeesuse Kristuse teise tulemise kohta dpetavad. Andke
neile piisavalt aega ja paluge siis leitu kohta aru anda.
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Jeesuse Kristuse teine tulemine

Teise tulemise prohvetlikud kuulutused

Opetus ja Lepingud 49:6-7; Joseph Smith — Matteuse 1:40

Mida me Gpime teise
tulemise kohta

Jesaja 40:5; Matteuse 16:27

Jesaja 52:10; Opetus ja Lepingud 133:3

Sakarja 13:6, 14:4; Opetus ja Lepingud 45:48, 51-53

Jesaja 63:2; limutuse 19:11-13; Opetus ja Lepingud
133:46-48

Apostlite teod 1:9-11; 1. tessalooniklastele 4:16

1. tessalooniklastele 4:17; Opetus ja Lepingud 88:96-98

lImutuse 16:20; Opetus ja Lepingud 133:21-24

Opetus ja Lepingud 5:19; 101:24-25; 133:41

2. Peetruse 3:10; Joseph Smith —Matteuse 1:46-48

tulemisel?

1966, |k 19)

teise tulemise kohta?

Arutage neid salme, esitades jargnevaid kiisimusi:

¢ Kuidas véljendub uuritu kohaselt Jeesuse Kristuse végi ja auhiilgus Tema

e Millised ettekuulutused teisest tulemisest teile silma jaid? Miks?
(NB! Enne tunniga edasiliikumist vaadake tabelit ja kiisige dpilastelt, miks on hea
ptihakirju sellisel viisil uurida — otsides sarnasusi, mustreid ja teemasid.)

Opetus ja Lepingud 1:12, 34:5-6, 39:20, 88:81-86, 92; 133:4-5, 10
Prohvetid valmistavad meid ette Jeesuse Kristuse teiseks tulemiseks

Néidake Seitsmekiimnest vanem Sterling W. Silli (1903-1994) jargnevaid sonu ja
paluge iihel &pilasel need ette lugeda.

LKristuse teist tulemist mainitakse Vanas Testamendis Gle 1500 korra ja Uues
Testamendis (ile 300 korra. Kui Jumal pidas seda teemat niivord tahtsaks, siis
soovis Ta, et me selles asjus midagi ette votaksime.” (Conference Report, apr

* Mispdrast sisaldavad piihakirjad teie arvates nii palju prohvetlikke kuulutusi
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Néidake jargnevaid piithakirjakohti véi kirjutage need tahvlile. Paluge &pilastel neid
kirjakohti omavahel vorrelda ja vastandada, otsides erinevaid viise, kuidas me
peaksime teiseks tulemiseks valmistuma.

Opetus ja Lepingud 1:12, 88:92, 133:4-5, 10
Opetus ja Lepingud 34:5-6, 39:20, 88:81-84

Kui 6pilastel on olnud piisavalt aega, arutage monda voi kdiki jargmiseid kiisimusi:

¢ Kuidas te votaksite nendes kirjakohtades dpetatud tded iithe lausega kokku?
(Tehke kindlaks, et dpilased iitlevad midagi jargmist: prohvetlikud
kuulutused Jeesuse Kristuse teisest tulemisest anti ja tdhendati iiles
piihakirjades, et me voiksime ennast ja teisi selleks paevaks ette
valmistada.)

* Miks peame me Jeesuse Kristuse teiseks tulemiseks ette valmistama mitte ainult
ennast, vaid ka teisi?

e Kuidas saame aidata teisi Issanda naasmiseks valmistumisel?

e Kuidas voib teiste abistamine teiseks tulekuks valmistumisel aidata ka teil
selleks valmistuda?

Paluge iihel dpilasel lugeda ette avaldus vanem Dallin H. Oaksilt Kaheteistkiimne
Apostli Kvoorumist.

»Samal ajal kui me oleme véimetud muutma teise tulemise tésiasja ega saa
teada selle tapset aega, voime me kiirendada enda ettevalmistusi ja piiida
mdjutada nende ettevalmistusi, kes meid timbritsevad. ..

Mis siis, kui Tema tulemise paev on homme? Mida me tana teeksime, kui
teaksime, et Issandaga homme — enneaegse surma véi Tema ootamatu tuleku
tottu — kokku saame? Milliseid tilestunnistusi me teeksime? Milliseid tegevusi me
ei jatkaks? Milliseid suhteid me klaariksime? Milliseid andestusi me annaksime? Millest
tunnistaksime?

S

Kui me teeksime neid asju siis, siis miks mitte praegu? Miks mitte otsida rahu, kui seda on
voimalik saavutada? Kui meie ettevalmistatuse lambid on peaaegu tiihjad, siis hakakem neid
otsekohe taitma.” (Preparation for the Second Coming. — Ensign, mai 2004, Ik 8, 9)

e Mida voivad inimesed teha, et kiirendada enda valmistumist teiseks tulemiseks?

e Milline oht varitseb oma ettevalmistuse edasiliikkamises?

Matteuse 25:1-13
Valmistumine Jeesuse Kristuse teiseks tulemiseks

Selgitage Opilastele, et enne Jeesuse Kristuse surma uurisid Tema jiingrid Tema
teisele tulemisele eelnevate tunnustdhtede kohta (vt Mt 24:3; JSM 1:4). Pééstja
vastuse vdime leida kirjakohast Matteuse 24-25. Paluge mitmel dpilasel
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kordamodda ette lugeda kirjakoht Matteuse 25:1-13 ja tilejadnud dpilastel teksti
jalgida. Seejdrel juhtige opilaste arutelu kitmne neitsi tdhendamissdnast, kasutades
monda vdi koiki jargnevaid kiisimusi:

e Mis oli teie arvates rumalat nende viie neitsi tegudes? (Rumalad neitsid ei

valmistunud Pééstja tulekuks. Usin piilie Paastja tulekuks valmistuda, tehes
seda, mida me teame dige olevat, toob suuri dnnistusi ning valmistab meid ette
olema koos Padstjaga kui Ta tuleb.)

Mis on tahelepanuvédrset fraasis ,Minge vastu!”? (6. salm) Miks mitte oodata
kannatlikult, et Tema teie juurde tuleb? (Vt ka OL 133:5, 10, 14, 19.)

Miks ei saanud méistlikud neitsid jagada oma 6li rumalate neitsidega?

Mida &petab see tdhendamissona Paéstjaga kohtumiseks valmistumise kohta?
(Kuigi 6pilased voivad kasutada erinevaid sonu, voivad nad véljendada
jargmisele pohiméttele sarnast motet: olles kuulekad Jumala kaskudele,
vdime me valmistuda Jeesuse Kristuse teiseks tulemiseks. Vt ka OL
45:56-57.)

Arutelu kdigus voite kasutada jargmiseid avaldusi vanem Dallin H. Oaksilt ja
vanem David A. Bednarilt Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist.

.Selle [tdhendamissdna kiimnest neitsist] kohta dtleb Issand: ,Ja sel paeval, kui
ma tulen oma auhiilguses, taitub tdhendamissona, mis ma raakisin kiimnest
neitsist” (OL 45:56).

Matteuse 25. peatiikis vastandatakse selles tahendamissdnas viis rumalat neitsit
viie mdistliku neitsiga. Kdik kiimme neitsit olid kutsutud pulmapeole, kuid ainult

pooled neist olid valmistunud, omades 6li oma lampides, kui peigmees tuli. Need
viis, kes olid valmistunud, laksid pulmapeole ja uks suleti. Need viis, kes olid oma valmistumisega
viivitanud, jaid hiljaks. Uks oli suletud ja Issand ei lasknud neid sisse, éeldes: ,Ma ei tunne teid!”
(Mt 25:12) ,Seeparast valvake, sest te ei tea paeva ega tundi!” (Mt 25:13)

S

Selle tahendamissdna arvutused on jahmatavad. Kiimme neitsit siimboliseerivad ilmselgelt
Kristuse Kiriku liikmeid, sest kdik olid pulmapeole kutsutud ja kéik teadsid, mida on
sissesaamiseks vaja, kui peigmees saabub. Kuid ainult pooled olid valmis, kui ta tuli.” (Dallin H.
Oaks. Preparation for the Second Coming. — Ensign, mai 2004, |k 8)

»Kas viis arukat neitsit olid isekad ega tahtnud 6li jagada vdi viitas nende
keeldumine hoopis sellele, et podrdumise &li ei ole voimalik laenata? Kas on
voimalik anda teisele inimesele vaimset joudu, mis tuleb pidevast kuulekusest
késkudele? Kas teadmist, mis on saadud usinalt piihakirjade dppimise ja nende
tile métisklemise teel, on véimalik anda inimesele, kellel on selle jarele vajadus?
Kas on vdimalik anda rahu, mida evangeelium toob ustavale viimse aja pihale,
edasi isikule, kes seisab silmitsi suure katsumuse véi valjakutsega? Selge vastus kdigile neile
kisimustele on ,,ei”.

Nagu need arukad neitsid digesti réhutasid, peab meist igaiiks enesele ise ostma. Need
innustatud naised ei radkinud mitte aritehingust, vaid rdhutasid meie isiklikku vastutust hoida
oma tunnistuse lamp alati pdlemas ja koguda kiillaldane varu p6érdumise 6li. Seda kallist &li
kogutakse Uhe tilga haaval, rida ,rea peale [ja] dpetus dpetuse peale” (2Ne 28:30), kannatlikult



25. OPPETUND

ja jarjekindlalt. Pole Uhtegi kiiremat teed ega mingit viimasel minutil valmistumist.” (David A.
Bednar. Issandasse poordunud. —2012. a siigisene tldkonverents)

* Miks me peame valtimatult Kristuse teiseks tulemiseks valmistuma?

Soovi korral vbite kirjutada tahvlile jargmise 16petamata lause ning paluda Spilastel
selle iile motiskleda ja panna kirja, kuidas nad selle 16petaksid:

Et kitrendada enda ettevalmistust Kristuse teiseks tulemiseks, ma

Innustage opilasi métlema spetsiifilistele viisidele, kuidas nad voivad aidata perel,
sopradel ja teistel mdista Jeesuse Kristuse teiseks tulemiseks valmistumise tahtust.
Innustage Spilasi lubama Issandale, et nad jargivad kéiki Vaimult saadud dhutusi.

Opilase lugemismaterjal

» Matteuse 25:1-13; Opetus ja Lepingud 133:3-19.

¢ Dallin H. Oaks. Preparation for the Second Coming. — Ensign v&i Liahona, mai
2004, 1k 7-10.
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Jeesus Kristus valitseb kui
kuningate Kuningas ja
moistab kohut maailma le

Sissejuhatus

Tuhandeaastase rahuriigi ajal Jeesus Kristus ,valitseb kui tegudele ja stidame soovidele” (Elav Kristus: apostlite
kuningate Kuningas ja isandate Isand ning iga pdlv ntkub ja  tunnistus. — Liahoona, aprill 2000, Ik 2-3). See dppetund
iga keel tunnistab austuses Tema ees. Igaiiks meist seisab aitab opilastel maista, et nad ei pea ootama tuhandeaastast
Tema ees, et Ta mdistaks meie (le kohut vastavalt meie rahuriiki, et osasid selle 6nnistusi nautida.
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Ettevalmistav materjal
e Peatiikk 45, The Millennium. — Gospel Principles, 2009, lk 263-267.

o Peatiikk 46, The Final Judgment. — Gospel Principles 2009, 1k 268-274.

® Kui on saadaval: peatiikk 37, The Millennium and the Glorification of the Earth.
Doctrines of the Gospel Student Manual, 2. kd (Church Educational System
manual, 2010), 1k 104-106.

Opetamissoovitused
Opetus ja Lepingud 65:1-6
Jeesus Kristus valitseb isiklikult maa peal

Paluge &pilastel kirjutada paberile nimekiri asjadest, mille nimel nad regulaarselt
palvetavad. Paluge paaril pilasel, kes on ndus, radkida, mida nad kirja panid.

Paluge iihel pilasel lugeda ette Opetuse ja Lepingute 65. osa sissejuhatus. (Kui
opilastel puudub vdimalus lugeda 2013. a pithakirjade védljaannet, selgitage, et see
osa on ilmutus palve kohta, mis anti Joseph Smithi kaudu. Selgitage, et selles
ilmutuses {itleb Issand meile midagi, mille eest me peaksime palvetama, eriti kui
me ndeme ettekuulutatud siindmuste tditumist viimsetel aegadel.

Paluge kahel &pilasel lugeda kordamodda ette Opetus ja Lepingud 65:1-2. Paluge
klassil teksti jdlgida ja leida, kuidas Issand kirjeldab evangeeliumi levimist.
Seejarel kiisige:

e Kui kaugele levib Jeesuse Kristuse evangeelium? (Opilased peaksid tundma dra
jargmise dpetuse: Jeesuse Kristuse evangeelium levib maailma darteni.
Kirjutage see dpetus tahvlile.)

e Mis on 2. salmi kohaselt see kivi, mis on maest lahti murtud ilma ké&te abita?

Kui 6pilased on vastanud, lugege ette president Spencer W. Kimballi (1895-1985)
avaldus.



26. OPPETUND

«Viimse Aja Piihade Jeesuse Kristuse Kirik .. on taeva Jumala iles seatud
kuningriik, mida kunagi ei havitata ega asendata. .. Uheksateistkimnenda
sajandi alguses saabus paev .., mil Kirik organiseeriti. See oli vaike, ainult
kuueliikmeline, vorreldav kiviga, mis on méest lahti murtud ilma kate abita, mis
I6hub tiikkideks teised riigid ja veereb edasi, kuni ta on taitnud terve maa. ..
Tanapaeval veereb see kivi edasi, et taita maa.” (The Stone Cut without Hands. —
Ensign, mai 1976, Ik 8, 9)

¢ Mida tdhendab teie jaoks kuuluda maapealsesse Jumala kuningriiki?

Paluge iihel pilasel lugeda ette Opetus ja Lepingud 65:3—4. Paluge teisel Spilasel
lugeda ette salmid 5-6. Paluge klassil teksti jélgida, et leida, mille nimel Issand
soovib, et me palvetaksime. Seejdrel arutage jargmiseid kiisimusi:

¢ Mille nimel peaksime me nende salmide kohaselt palvetama, kui me Kristuse
teiseks tulemiseks valmistume? (Kui opilased sellele kiisimusele vastavad, vdite
paluda neil vbrrelda 6. salmi meieisapalvega kirjakohas Matteuse 6:10.)

o Millisele kahele (kuning)riigile viidatakse 6. salmis? (,Jumala kuningriik” maa
peal [ehk Kirik] ja ,taevariik”.)

¢ Mida on Issand kédskinud, et ,Jumala kuningriik” maa peal teeks? (Kui &pilased
vastavad, réhutage jargmist Opetust: Jumala kuningriik maa peal ehk Jeesuse
Kristuse Kirik levib iile maailma ja valmistab maa elanikud ette Kristuse
tuhandeaastaseks valitsuseks.)

(NB! Soovi korral réhutage, et tuhandeaastase rahuriigi ajal on Jeesusel Kristusel
maa peal kogu poliitiline ja kiriklik voim. (Kui on saadaval, vt Doctrine and
Covenants Student Manual, 2. kd (Church Educational System manual, 2001), lk
139-40.))

Joonistage jargmine tabel tahvlile vdi andke see késilehena igale dpilasele
(arge kaasake sulgudes olevat materjali):

Jeesus Kristus ja tuhandeaastane rahuriik

Mida teeb Kristus Jesaja 9:6-7, 33:22; (Ta valitseb Jumala kuningriiki maa peal. Ta on

tuhandeaastase lImutuse 11:15; kohtumédistja ja seaduseandja ning

rahuriigi ajal? 1. Nefi 22:24 paastab meid.)

Kus on Kristus Sefanja 3:15-17; (Ta elab maa peal oma rahva keskel.)

tuhandeaastase Opetus ja Lepingud

rahuriigi ajal? 29:11, 45:59

Kuidas Kristus lImutuse 19:15; (Kristus on kuningas ja seaduseandja.)

tuhandeaastase Opetus ja Lepingud

rahuriigi ajal valitseb? 38:21-22

Milline méju on Jesaja 2:2-4; 1. Nefi (Rahu, tksmeel ja 6igemeelsus valitsevad

Kristuse valitsemisajal? 22:25-28; 2. Nefi maailmas. Saatanal ei ole mingit voimu inimeste
30:10-18 stidame dle.)
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(NB! Soovi korral selgitage, et see tegevus illustreerib, kui hea on vahel piihakirju
teema kaupa uurida. Kui me uurime piithakirju teema jérgi, ndeme me detaile, nagu
mustreid ja teemasid, suurema selgusega.)

Jagage klass neljaliikmelistesse riihmadesse. Paluge igast rithmast ithel &pilasel
uurida viiteid ja vastata kiisimustele tabeli esimeses reas. Paluge grupi teisel opilasel
teha sama teise reaga, jne. Paluge opilastel poorata erilist tdhelepanu sénadele ja
fraasidele, mis aitavad vastata nendele méaaratud kiisimustele. Voiksite opilastele
soovitada leitu dra mérkida. Kui 6pilastel on olnud kiillalt aega, paluge neil opitut
teiste grupi litkmetega arutada.

(NB! Kui 8ppetunniks valmistumisel vSimalik, siis vaadake jargmise kdsiraamatu
kommentaari 1. Nefi 22:26 kohta: Book of Mormon Student Manual (Church
Educational System manual, 2009), 1k 48.)

Seejarel kiisige:

e Mida te arutletu pohjal tuhandeaastaselt rahuriigilt kdige rohkem ootate? (Kui
opilased vastavad, kirjutage jargmine dpetus tahvlile: Padstja valitseb
isiklikult maa peal tuhandeaastase rahuriigi ajal.)

e Mil viisil vdime lasta Paéstjal praegu isiklikult meie elus valitseda?
¢ Kuidas muutuks meie elu, kui me laseksime Kristusel oma elu valitseda?

Lugege ette jargmine avaldus president Spencer W. Kimbuallilt.

,Kui Saatan seotakse tihes ainsas kodus — kui Saatan seotakse (hes ainsas elus
—, siis on tuhandeaastane rahuriik juba alanud selles kodus, selles elus.” (The
Teachings of Spencer W. Kimball, toim. Edward L. Kimball, 1982, Ik 172)

Andke dpilastele aega, et motiskleda, mida nad teeksid, et kutsuda Pééstjat nende
elus ja peres isiklikult valitsema.

Johannese 5:22; Matteuse 12:36-37; limutuse 20:12—-13; Moosia 4:30;
Opetus ja Lepingud 137:9

Jeesus Kristus on meie kohtumoistja
Néidake jargnevaid piihakirjaviiteid voi kirjutage need tahvlile.

Johannese 5:22
Matteuse 12:36-37
llmutuse 20:12-13
Moosia 4:30

Opetus ja Lepingud 137:9
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Paluge &pilastel ette kujutada, kuidas nad vastaksid, kui sober kiisiks neilt jargmise
kiisimuse: ,Kes on meie kohtuméistjaks viimsel kohtupéeval?” ja ,Mille alusel
meie iile kohut moistetakse?” Andke dpilastele mitu minutit aega, et uurida
tahvlile kirjutatud pithakirjaviiteid ja sellele kiisimusele vastata. Méne minuti pérast
paluge opilastel arutada vastuseid nende korval istuva Spilasega. Seejérel kiisige
opilastelt:

» Mida te &ppisite viimse kohtupdeva kohta? (Opilased peaksid vilja tooma
jargmise dpetuse: Jeesus Kristus on meie kohtuméistja.)

e Mille alusel Péddstja meie tile kohut méistab? (Vastused peaksid kaasama
jargmist opetust: Pddstja moistab meie iile kohut meie sonade, motete,
tegude ja siidamesoovide jirgi.)

Lugege ette avaldus vanem Richard G. Scottilt Kaheteistkiimne Apostli
Kvoorumist.

.Meie Issand elas taiuslikku, patuta elu, ning oli seega vaba digluse nduetest. Ta
on igati taiuslik, sealhulgas armastuse, kaastunde, kannatlikkuse, kuulekuse,
andestuse ja alandlikkuse poolest. ..

Ma tunnistan, et kujuteldamatu kannatamise ja hindamatu agooniaga teenis
Paastja valja oma diguse olla meie Lunastaja, meie Vahendaja, meie Loplik
Kohtumdistja.” (Lepitus tagab sulle rahu ja 6nne. — 2006. a siigisene

tldkonverents)

e Kuidas m&jutab teie tundeid viimse kohtupdeva kohta teadmine, et Jeesus
Kristus on meie , Loplik Kohtumdistja”?

Innustage opilasi kirjutama kartongile voi paberile jirgmist lauset ja hoidma seda
oma kodus nihtaval kohal: kuidas lasen ma tina Jeesusel Kristusel oma elus
valitseda?

Opilase lugemismaterjal
e Matteuse 25:31-46.

® Peatiikk 45, The Millennium. — Gospel Principles, 2009, 1k 263-267.
® Peatiikk 46, The Final Judgment. — Gospel Principles, 2009, lk 268-274.
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Jeesus Kristus on maailma
valgus, elu ja lootus

Sissejuhatus

Jeesus Kristus ,,on maailma valgus, elu ja lootus” (Elav juurde, saavad nad suuremat lootust igaveseks eluks ja
Kristus: apostlite tunnistus. — Liahoona, aprill 2000, Ik 3). See  tugevamat otsusekindlust elukatsumustes vastu pidada.
Oppetund aitab Gpilastel méista, et kui nad tulevad Kristuse

Ettevalmistav materjal
e Dieter F. Uchtdorf. Lootus Jumala valgusele. — 2013. a kevadine iildkonverents.

e Dieter F. Uchtdorf. Lootuse piiritu vagi. — 2008. a siigisene tildkonverents.

Opetamissoovitused
Johannese 1:1-9; Opetus ja Lepingud 88:6-13
Jeesus Kristus on maailma valgus

Lugege ette avaldus president Dieter F. Uchtdorfilt Esimesest Presidentkonnast.
Paluge 6pilastel kuulata, millised olukorrad vdivad panna inimest tundma, nagu
iimbritseks neid pimedus.

»Minu kabineti seinal ripub maal nimega , Valguse kétte". Ma armastan seda
vaga. Selle maalis minu sober, taani kunstnik Johan Benthin, kes oli esimene
vaiajuhataja Kopenhaagenis Taanis.

Kunstnik on maalinud Iuendile pimeda toa, mille avatud uksest paistab sisse
valgus. See ei valgusta kogu tuba, vaid ainult ukseesist.

Minu jaoks siimboliseerivad pimedus ja valgus sellel pildil elu. Pimedus meie
Uimber on iiks osa surelike elust. Kas oleme kaotanud armastatu véi on meie laps eksiteele
sattunud voi on meil diagnoositud raske haigus; meil vib olla raskusi t66 juures, meid vdivad
vaevata kahtlused ja hirmud, me vdime tunda end iiksildase ja mahajaetuna.

Ent isegi kui tunneme, et kdik on kadunud, annab Jumal meile lootust valgusele — Ta lubab
valgustada meile teed, et paaseksime pimedusest vélja.” (Jumala valguse lootus. — 2013. a
kevadine tildkonverents)

¢ Millised olukorrad vbivad panna inimest tundma, nagu iimbritseks neid
pimedus?

¢ President Uchtdorfi sénade kohaselt, mida v6ib Jumal teha, kui me ennast
niimoodi tunneme?

Kui 6pilased on vastanud, selgitage, et see dppetund keskendub sellele, kuidas me
voime saada Jumalalt valgust ja lootust, milline meie olukord ka poleks.
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Paluge tihel Spilasel lugeda ette Johannese 1:1-5. Paluge Spilastel teksti jalgida ja
leida s6nad ja fraasid, mida Johannes Paastjat kirjeldades kasutas. Kui Spilased
rddgivad, mida nad leidsid, kirjutage tahvlile jargmine Spetus: Jeesus Kristus on
maailma valgus.

Selleks, et aidata dpilastel suurendada nende arusaamist sellest tdest, paluge neil
lugeda kirjakohta Johannese 1:6-9. Seejdrel kiisige:

¢ Mida 6petavad need salmid Jeesuse Kristuse kui maailma valguse rolli kohta?

¢ Kuidas aitavad ingliskeelse kuningas Jamesi piibliversiooni kirjakoha Johannese
1:9 joonealused markused teil mdista, et Jeesus voib olla maailma valgus
kéikidele inimestele?

Réakige opilastele, et ,valgus[t], mis valgustab igat inimest” (Jh 1:9) voi Kristuse
valgust, kutsutakse ,vahel Issanda Vaimuks, Jumala Vaimuks, Kristuse Vaimuks v6i
Eluvalguseks” (Usule truu: evangeeliumi teatmik, 2004, 1k 73). Kristuse valgust
kirjeldatakse Opetuse ja Lepingute 88. peatiikis.

Paluge &pilastel paaridesse vétta. Paluge neil uurida Opetus ja Lepingud 88:6-13
ning leida, kuidas on Jeesus Kristus valguse ja elu allikas. Kui olete andnud neile
piisavalt aega, esitage jargmised kiisimused:

¢ Mil moel méjutab Kristuse valgus koike Taevase Isa loodut?

* Mida v6ib Kristuse valgus teha kdikide inimeste heaks nendes salmides
kirjutatud tédede jargi?

* Miks on hea mdista, et valgus, mis valitseb universumi, on ,seesama valgus,
mis elavdab teie mdistmist”? (OL 88:11)

Néidake president Dieter F. Uchtdorfi jargnevaid sonu ja paluge tihel dpilasel need
ette lugeda.

.Jumala valgus on téeline. See on mdeldud kdikide jaoks! See annab elu
kdikidele asjadele (vt OL 88:11—13). Sel on végi hajutada kéige kibedam valu. See
voib olla palsamiks iiksildasele véi haigele hingele. See vdib kiilvata helgema
lootuse seemneid meeleheite vagudesse. See voib valgustada siigavaimat
kurbuse orgu. See vdib valgustada meie teed ja kanda meid I&bi pimeda 66
koiduvalguse poole.

See on Jeesuse Kristuse Vaim, mis annab valgust igale inimesele, kes tuleb maailma (OL
84:45-46)." (Jumala valguse lootus. — 2013. a kevadine tldkonverents)

Arutlege oma Spilastega jargneva kiisimuse iile:

e Millised dnnistused tulevad president Uchtdorfi sdnade kohaselt valgusest,
mida Taevane Isa meile Jeesuse Kristuse kaudu pakub?

¢ Millal oled sa kogenud &nnistusi, millest president Uchtdorf radkis?

Kirjutage tahvlile jargmine 16petamata lause:
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Maailma valgus annab ...

Paluge opilastel lugeda ldbi Opetus ja Lepingud 88:13, et leida fraasi, mis tahvlil
oleva lause 16petaks. Kiisige:

e Kuidas seostub Pééstja roll kui maailma valgus tema rolliga kui maailma elu?

e Mil moel on valgus seotud eluga? (Voite mérkida, et Jeesus on ,maailma elu,
sest Tema tilestdusmine ja lepitus pddstavad meid nii fiitisilisest kui ka vaimsest
surmast” (Dallin H. Oaks. The Light and Life of the World. — Ensign, nov 1987,
1k 65).)

* Mis juhtuks, kui Péaédstja valgus ja vdgi lakkaks kéiki asju toetamast? (Elu
lakkaks.)

Selgitage, et piihakirjad toovad néiteid selle kohta, kuidas Jeesus on sdna otseses
mottes maailma valgus. Pédéstja surma ajal oli kolm pédeva pimedust, mis
stimboliseerib, et maailma valgus oli maailmast &ra ldinud (vt 3Ne 8:20-23). Teisest
kiiljest kaasnes Pééstja siinniga tdht ja suured valgused taevas ning samuti kolm
péeva kestnud valgus (vt Hl 14:3-5; 3Ne 1:15, 21).

Psalmid 146:5; Roomlastele 5:3-5, 15:13; Eteri 12:4, 32; Moroni 7:3, 40-41
Jeesus Kristus on maailma lootus

Selgitage opilastele, et sonal lootus voib olla mitu tdhendust. Jeesuse Kristuse
evangeeliumi kontekstis on lootus ,kindel ootus digemeelsuse eest lubatud
onnistustele ja igatsus nende jérele” (Méarksona ,Lootus”. — Pithakirjajuht;
scriptures.lds.org). Paastjat kutsutakse monikord kui ,maailma .. lootus”, kuna
tema kaudu saame me digemeelsuse dnnistusi (Elav Kristus: apostlite tunnistus. —
Liahoona, aprill 2000, 1k 2-3).

Néidake jargnevaid piihakirjaviiteid ja kiisimusi véi kirjutage need tahvlile.

Millele keskendub toeline lootus? (Et 12:4, 32; Mn 7:3, 40—41)
Kuidas aitab lootus meid selles elus? (Ps 146:5; Rm 5:3-5; 15:13)

Jagage klass vdikestesse rithmadesse. Paluge gruppidel uurida igat ptihakirjakohta,
otsida tdhtsaid sdnu ja fraase lootusest ning arutada oma vastuseid kiisimustele.
Kui aega on olnud piisavalt, paluge gruppidel koostada tiks v6i kaks dpetuse voi
pohimdtte avaldust, mis votavad kokku selle, mida nad lootuse kohta dppisid.
Paluge gruppidel oma avaldusi klassiga jagada. Tehke kindlaks, et 6pilased
mobistavad, et lootus on kindlus, et Jeesuse Kristuse lepituse kaudu ja
kuuletudes kdaskudele saame me Jumala lubatud onnistused, kaasa arvatud
igavese elu. Kui aega jagub, voite arutada jargmiseid kiisimusi:
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¢ Kuidas vdib lootus olla ,ankruks inimeste hingedele”, nagu seda kirjeldatakse
nendes salmides, ja aidata meil olla ,kind[el] ja vankumaltu], olles alati tulvil
haid tegusid”? (Et 12:4)

Naidake jargnevat avaldust ja paluge iihel 6pilasel see ette lugeda.

,Kui meil on lootus, usaldame me Jumala tootusi. Meid valdab rahustav kindlustunne, et kui me
teeme ,6igemeelsuse tegusid, saa[me me] oma tasu, nimelt rahu selles maailmas ja igavese elu
tulevases” (OL 59:23). Mormon &petas, et selline lootus tuleb vaid Jeesuse Kristuse lepituse
[kaudu] (vt Mn 7:41)." (Usule truu: evangeeliumi teatmik, 2004, |k 85)

e Kuidas on usk Jeesusesse Kristusesse ja Tema lepitusse oluline toelise lootuse
arendamiseks? Kuidas aitab see sul mdista, miks Jeesus Kristus on maailma
lootus? (Kui meie lootus on Jeesuses Kristuses, voime me vaadata surelikest
muredest kaugemale ja keskenduda iilestdusmise ja igavese elu dnnistustele,
mis on saadaval Tema lepituse kaudu.)

* Mida te voite teha, et elada suurema lootusega selles elus?

Kui Pitha Vaim teid 6hutab, voite paluda opilastel jagada kogemusi, mil nende
lootus {ilestdusmisesse ja igavesse ellu Jeesuse Kristuse kaudu oli dnnistuseks neile
endale voi teistele.

Opilase lugemismaterjal

e Psalmid 146:5; Johannese 8:12; Roomlastele 5:3-5, 15:13; 1. Peetruse 1:3; Eteri
12:4, 32; Moroni 7:3, 40-41; C)petus ja Lepingud 88:6-13, 138:14.

¢ Dieter F. Uchtdorf. Lootus Jumala valgusele. — 2013. a kevadine iildkonverents.
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Isiklik tunnistus Jeesusest
Kristusest

Sissejuhatus

Esimene Presidentkond ja Kaheteistkimne Apostli Kvoorum oleme 6ppinud Jeesuse Kristuse igavikulisest teenimistddst ja
on kuulutanud: , Meie kui Tema korra jérgi piihitsetud prohvetite tunnistustest Tema kohta. Kui me saame isikliku
apostlid tunnistame, et Jeesus on Elav Kristus, Jumala tunnistuse Pliha Vaimu kaudu, et Jeesus on elav Kristus,
surematu Poeg” (Elav Kristus: apostlite tunnistus. — oleme me valmistunud, et jagada oma isiklikku tunnistust
Liahoona, apr 2000, Ik 2—-3). Kogu selle kursuse jooksul Paastjast teistega.
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Ettevalmistav materjal

* D.Todd Christofferson. Kristuse tunnistajaks saamine. — Liahoona, marts 2008,
1k 58-63.

Opetamissoovitused
2. Nefi 25:26; Moosia 18:8—-11
Kristuse tunnistajana seismine

Kiisige opilastelt, kas keegi neist on kunagi olnud olukorras, kus nad olid ainus
Kiriku liige v6i ainus inimene, kes oli valmis pidama Kiriku kéditumisnorme. Paluge
opilastel vastata jargmistele kiisimustele:

e Kuidas te ennast tundsite, kui kéitusite selles situatsioonis Kristuse jiingrile
kohaselt?

¢ Mis olid teie kogemuse moned tdhendusrikkad voi rasked aspektid?

Tuletage 6pilastele meelde Mormoni Raamatu tegelast Almat, kes p6ordus usku
tanu prohvet Abinadi 6petustele. Parast poordumist hakkas Alma samuti
evangeeliumi jutlustama. Kirjakohast Moosia 18 loeme, kuidas ta Spetab
ristimislepingu kohta. Paluge iihel &pilasel lugeda ette Moosia 18:8-11. Paluge
opilastel teksti jélgida ja leida suhtumised ja teod, mis néitavad, et inimene on
valmis tegema ristimislepingut. Kui &pilased vastavad, markige &ra fraas ,Seisma
kui Jumala tunnistajad igal ajal ja kdiges ja koikjal, kus te ka ei ole” 9. salmis.
Seejarel kiisige:

* Mida tdhendab seista Jumal Isa ja Jeesuse Kristuse tunnistajana ,igal ajal ja
koiges ja koikjal”? (Mo 18:9)

Néidake Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist vanem Dallin H. Oaksi jargnevaid
sonu ja paluge iihel opilasel need ette lugeda.
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+Apostlid on kutsutud ja piihitsetud olema Kristuse nime erilised tunnistajad
kogu maailmas (vt OL 107:23), kuid kohus Kristusest igal ajal ja kdikjal
tunnistada lasub kaikidel Kiriku liikmetel, kes on saanud tunnistuse Pihalt
Vaimult." (Witnesses of Christ. — Ensign, nov 1990, Ik 30)

* Kellel on vanem Oaksi sdnade jérgi vastutus jagada tunnistust Jeesusest
Kristusest? (Tehke kindlaks, et 6pilased mdistavad jargmist tode: kdik Kiriku
liikmed on teinud lepingu seista Taevase isa ja Jeesuse Kristuse
tunnistajana.)

¢ Kuidas me vOime seista Kristuse tunnistajana lisaks oma uskumuse ja
tunnistuse suulisele jagamisele? (Aitamaks Opilastel sellele kiisimusele vastata,
paluge neil uurida kirjakohti Matteuse 5:14-16 ja 3. Nefi 18:24.)

Néidake Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist vanem D. Todd Christoffersoni
jargnevaid sonu ja paluge tihel opilasel need ette lugeda.

»Oma teenimistdd ajal Iadnepoolkeral andis Paastja jargmise kasu: , Hoidke oma
valgus korgel, et see vdiks paista maailmale! Vaadake, mina olen see valgus,
mida te peate korgel hoidma — see, mida te olete ndinud mind tegemas” (3Ne
18:24). Inimesed peaksid suutma néha meis midagi Jeesusest Kristusest. See,
kuidas me kéitume, raagime, valja ndeme ja isegi métleme, peegeldab Teda ja
Tema teed.” (Kristuse tunnistajaks saamine. — Liahoona, marts 2008, |k 60)

e Kuidas oled sa ndinud teiste usku Jeesusesse Kristusesse vélja paistmas nende
kaitumises, kones voi viljandgemises?

¢ Kuidas saaks keegi iile vastumeelsusest v&i hirmust olla Jeesuse Kristuse
tunnistaja?

Kirjutage tahvlile jargmised fraasid:

Radgime Kristusest

Réomustame Kristuses

Jutlustame Kristusest

Kuulutame prohvetlikult Kristusest

Kirjutame Kristusest

Paluge &pilastel lugeda kirjakohta 2. Nefi 25:26. Laske neil selgitada, kuidas véiks
keegi jagada oma tunnistust tahvlil kirjutatud viisidel. Et aidata kaasa 6pilaste
arutelule, kasutage jargmist vanem D. Todd Christoffersoni avaldust:
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.Nefi sdnad: ,Me raagime Kristusest” (2Ne 25:26) tahendavad seda, et me ei
torgu radkimast oma tunnetest seoses Paastjaga, kui me kellegagi juttu ajame.
Sageli on need neljasilmaolukorrad, kus me saame avalalt ja sdbralikult arutada,
kes Ta on ning mida Ta tegi ja 6petas, kannustades ka teisi Teda armastama ja
jargima.

«Me rédmustame Kristuses” viitab sellele, et meie maailmavaade on {ldjuhul
onnelik, mis peegeldab meie usku Kristusesse. Me teame, et , tema arm on kiillaldane” selleks, et
lunastada meid surmast ja patust ning saada taiustatud Temas (vt Mn 10:32—33). Kuigi me
puutume kokku pettumuste ja isegi tragdddiatega, teame me siiski, et tdnu Temale on meie
igavene onn kindlustatud. Kui meis sarab usk Jeesusesse Kristusesse, nditame me teistele, kes on
+vaevatud ja koormatud”, kuidas leida Temas hingamist (vt Mt 11:28-30).

»Me jutlustame Kristusest” viitab kohe kindlasti pdhimisjonaride ja liikmete misjonitédle, kuid
selle alla kaib ka see, mida me teeme jumalateenistustel, Pihapaevakooli klassides ja sarnastes
oludes, kus Tema on dppe- ja uurimisteemaks. Meie osalus nii dpetajate kui ka dpilastena kuulub
Temast tunnistamise juurde. ..

»Me kuulutame ette Kristusest” tahendab seda, et tunnistame Temast Vaimu vaega (vt 1Kr 12:3).
JJeesuse tunnistus on prohvetikuulutamise vaim!” (Ilm 19:10) Nii nagu need, kes kuulutasid
muiste prohvetlikult Tema esimesest tulemisest, nii kinnitame ka meie sdnade ja tegudega
prohvetlikke kuulutusi Tema teise tulemise kohta. ..

»Ja me kirjutame vastavalt oma ettekuulutustele” viitab arukusele oma tunnistus Kristusest
jaadavalt kirja panna. Me moistame, et meie jagatud tunnistused on ,kirja pandud taevas
inglitele vaatamiseks; ja nad rédmustavad [meie] iile” (OL 62:3). Meie enda jareltulijad ja
teisedki véivad vaadata ja rddmustada meie tunnistuse dle Kristusest.” (Kristuse tunnistajaks
saamine. — Liahoona, marts 2008, |k 62—63)

Kui te selle 6ppetunni osa lopetate, innustage opilasi motlema iithele tahvlile
kirjutatud tunnistamise viisidest ja seadma eesmarki, mida nad v&iksid teha, et
saada tugevamaks Jeesuse Kristuse tunnistajaks.

Jeesusest Kristusest tunnistamine

Paluge 6pilastel mdelda selle semestri kursusele ja nimetada moni Jeesuse Kristuse
rollidest ja moni Temaga seotud teemadest, mida klassis arutati. Kirjutage dpilaste
vastused lithidalt tahvlile. (Rollide hulka kuuluvad eestkostja, Pdastja, Lepitaja,
Esmastindinu, Ainustindinu, Jehoova, Messias, Looja. Teemad vdivad olla: Jeesuse
Kristuse keskne roll Jumala plaanis; Tema surelikkusele eelnev teenimist60; tosiasi,
et Ta elab; Tema surmajdrgne teenimistod; teine tulemine; Tema valitsusaeg
tuhandeaastase rahuriigi ajal; Tema evangeeliumi taastamine; Tema juhipositsioon
Kirikus; kuidas Ta on maailma valgus ja elu.)

Laadige alla ja ndidake president Gordon B. Hinckley (1910-2008)

jargmise avalduse videosalvestist, milles ta jagas oma tunnistust Jeesusest
Kristusest. Kui video pole teie keeles saadaval, paluge opilastel lugeda ette jargmine
avaldus.
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.Jeesus on minu séber. Keegi teine pole mulle nii palju andnud. , Suuremat
armastust ei ole kellelgi kui see, et ta jatab oma elu oma séprade eest!” (Jh
15:13) Ta andis oma elu minu eest. Ta avas tee igavesse ellu. Ainult Jumal vdis
seda teha. Ma loodan, et ma olen vaariline, et olla tema sober.

Ta on minu eeskuju. Tema eluviis, Tema taielikult isetu kaitumine, Tema hoolitsus
abivajajate eest, Tema viimne ohver, kdik see on mulle eeskujuks. ..

Ta on mu dpetaja. Keegi pole kunagi raakinud selliseid imelisi asju. ..
Ta on minu terveks tegija. Ma seisan sdnatuna tema suurte imede ees. ..

Ta on minu juht. Ma olen austatud, et vGin olla ks selles pikas rivis kdikide seas, kes teda
armastavad, ja kes on teda jarginud nende kahe millenniumi ajal, mis on méédunud tema
stinnist. ..

Ta on minu Pééstja ja Lunastaja. Andes oma elu valu ja kirjeldamatute kannatustega, on Ta
kummardanud, et tdsta Gles mind ja igalihte meist ja kdiki Jumala poegi ja tiitreid, igavese
pimeduse kuristikust, mis jargneb surmale. .. Minu tanul pole piire. Minu tanul Issandale

pole 16ppu.

Ta on mu Jumal ja mu Kuningas. |gavesest igavesti Ta valitseb kui kuningate Kuningas ja isandate
Isand. Tema valitsusajal ei ole |6ppu. Tema hiilgusele ei tule 66d.” (My Testimony. — Ensign, mai
2000, lk 71)

Esitage oma &pilastele jargmine stsenaarium: kui keegi kiisiks teilt, mida te Jeesuse
Kristuse kohta usute, siis millist kolme motet sooviksite kdige enam réhutada?
Andke opilastele aega oma ideed kirja panna. Seejérel paluge Spilastel votta
paaridesse ja teineteisega oma vastuseid jagada. Innustage neid arutama, miks nad
just need motted valisid ja millised kogemused neil on olnud, mis tugevdasid
nende mdistmist Pédéstjast ja armastust Tema vastu. Kui aega on olnud piisavalt,
paluge soovijatel oma tunnistust Jeesusest Kristusest teistega jagada.

Lopetage tund, jagades oma tunnistust elava Kristuse igavikulisest teenimistdost.
Soovi korral véljendage oma tdnu paljude oluliste rollide eest, mida Jeesus Kristus
kogu aja jooksul tditnud on. Seejérel esitage Opilastele véljakutse: selle kursuse
16pus mételge, keda te tunnete, keda tugevdaks teie tunnistus Pééstjast. Eeloleva
nddala jooksul ja edaspidi otsustage, keda te méjutate ja kuidas oma

tunnistust jagate.

Opilase lugemismaterjal
e Matteuse 5:14-16; 2. Nefi 25:26; Moosia 18:8-11; 3. Nefi 18:24.

e D. Todd Christofferson. Kristuse tunnistajaks saamine. — Liahoona, mérts 2008,
lk 58-63.
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Haigete
tervendamine

Vanem Dallin H. Oaks Kaheteistkimne
Apostli Kvoorumist &petas, et usk on
hadavajalik imede juhtumiseks.

.Usk on taeva vaega tervendamise
juures hadavajalik. Mormoni Raamatus
Opetatakse isegi, et , kui inimlaste keskel ei ole usku,
ei saa Jumal teha mingit imetegu nende keskel” (Et
12:12) (vt ka 1Ne 7:12; OL 35:9). President Spencer
W. Kimball radkis thes tahendusrikkas kdnes haigete
aitamisest, deldes: ,Sageli alahinnatakse usu tahtsust.
Sageli tundub, et haige ja tema pere séltuvad taieli-
kult preesterluse vaest ja tervendamise annist, mida
nad haiget aitavaid vendi loodavad omavat, kuigi
suurem vastutus on sellel, kes édnnistuse saab. .. Kdige
tahtsam on onnistusesaaja usk, seda juhul, kui haige
on teadvusel ja saab toimuvast aru. Paastja kordas
pidevalt: ,Sinu usk on sind paastnud!” (Mt 9:22), nii
et nendest sonadest sai justkui refraan” (President
Kimball Speaks Out on Administration to the Sick. -
New Era, okt 1981, lk 47)" (Haigete tervendamine. —
2010. a kevadine tldkonverents).

Vanem Dallin H. Oaks tuletab meile
samuti meelde, et ks usu tahtis osa on
valmidus leppida Jumala tahtega.

. Kui kasutame Jumala preesterluse
vage selles kahtlemata ja hindame Tema
lubadust, et Ta kuuleb meie usus tehtud palveid ja
vastab neile, peame siiski alati meeles pidama, et usk
ja preesterluse tervendav vagi ei saa anda tulemust
Jumala tahte vastaselt, sest Tema on selle preesterluse
andnud. Seda péhimdbtet opetatakse ilmutuses, mis

osutab sellele, et Kiriku vanemad panevad oma kaed
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haige pea peale. Issand on lubanud, et ,see, kellel

on usku minusse, et saada tervendatud, ja kes ei ofe
surmale méératud, saab tervendatud” (OL 42:48,
rohutus lisatud). Sarnaselt sellele kuulutab Issand ihes
teises tanapaeva ilmutuses, et kui keegi , palub koos-
kolas Jumala tahtega; .. saab tehtud just nii, nagu ta
palub” (OL 46:30) (vt ka 1Jh 5:14; HI 10:5).

Kdigest sellest dpime, et isegi need Issanda teenrid,
kes kasutavad Tema jumalikku vage olukorras, kus on
piisavalt usku, et saada terveks, ei saa anda prees-
terluse onnistust, mis teeks inimese terveks, kui see
tervenemine ei ole kooskdlas Issanda tahtega.

Jumala lastena, kes tunnevad Tema suurt armastust ja
Tema taielikku teadmist, mis on meie igavese heaolu
seisukohast meile parim, me usaldame Teda. Evangee-
liumi esimene pohimote on usk Issandasse Jeesusesse
Kristusesse ja usk tdhendab usaldust. Ma tundsin seda
usaldust oma ndo kdnes, mille ta pidas raskesse hai-
gusesse surnud teismelise tidruku matustel. Ta Gtles
sonad, mis mind alguses jahmatasid ja seejarel mu
meeli Glendasid: ,Ma tean, et tema surm oli Jumala
tahe. Ta sai head arstiabi. Ta sai preesterluse énnistusi.
Tema nimi kirjutati templis palvelehele. Tema tervise
taastumiseks tehti sadu palveid. Ja ma tean, et tema
perel oli piisavalt usku, et teha teda terveks, kuid Ju-
mala tahe oli vétta ta just niud taevasesse koju.” Ma
tundsin samasugust usaldust Uhe teise vahki surnud
teismelise tudruku isa sonades. Ta kuulutas: , Meije
pere usub Jeesusesse Kristusesse ja see ei sdltu sellest,
mis juhtub.” Nendes dpetustes peitub minu jaoks
tdde. Me teeme |dhedase inimese tervendamiseks
koik, mis voimalik, ja seejarel usaldame Issandat, jattes
tulemuse Tema otsustada.” (Haigete tervendamine. —
2010. a kevadine Uldkonverents)
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Valik 16ike Jeffrey R. Hollandi kdnest
,This Do in Remembrance of Me”

, Kui meelespidamine on meie peamine
Ulesanne, siis mis meile meenuks, kui
meile pakutakse neid lihtsaid ja kalleid
siimboleid?

Me vBime meenutada Padstja surelikkusele eelnevat
elu ja kdike, mida teame Temast kui Jehoovast, taeva
ja maa ning koige neis asuva loojast. Me vdime mee-
nutada, et isegi taevas aset leidnud suures ndukogus
armastas Ta meid ja oli imeliselt tugev nii, et me olime
juba seal voidukad Kristuse vée labi ja meie usu labi
Talle veresse (vt llm 12:10-11).

Me maletaksime Tema maise stnni lihtsat vaarikust. ..

Me maletaksime Kristuse imesid ja Tema Opetusi, Tema
tervekstegemisi ja Tema abi. Me voiksime maletada, et
Ta tegi pimedad négijaks ja kurdid kuuljaks ning pani
kédndima jalutud, vigased ja vaetid. Siis nendel paeva-
del, mil tunneme, et meie edasiminek on peatunud
vOi rédmud ja véljavaated tuhmunud, véime Kristuses

pusivana edasi plrgida. ..

Me vdiksime meeles pidada, et isegi Talle antud tosise
missiooni jooksul tundis Paastja elamisest réému, Talle
meeldis veeta aega koos inimestega ja Ta Utles oma
jungritele, et nad oleksid julged. Ta Utles, et me peak-
sime olema evangeeliumi Ule sama elevil kui keegi, kes
on leidnud oma ukselavelt suure aarde, téelise kallihin-

nalise parli. ..
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Me voiksime meeles pidada, et Kristus kutsus oma
jungreid sépradeks. ..

Me voiksime — ja peaksime — meeles pidama kaiki imeli-
si asju, mis meie ellu on tulnud, ning et ,kéik asjad, mis
on head, tulevad Kristuselt” (Mn 7:24). ..

Mbnel paeval on meil péhjust maletada, kui halvasti
Teda koheldi; arattlemist, mida Ta koges, ja Ulekohut —
00, seda Ulekohut —, mida Ta kannatas. Kui ka meie siis
elus millegi sellisega silmitsi seisame, véime me mee-
nutada, et ka Kristust rdhuti kdikepidi, kuid ei surutud
maha; Ta oli néutu, kuid ei heitnud meelt; Teda kiusati
taga, aga ei hlljatud; vajutati maha, aga Ta ei hukku-
nud (vt 2Kr 4:8-9).

Kui meid tabavad need rasked ajad, voime meeles pida-
da, et Jeesus laskus kdigest madalamale, enne kui ta sai
Ules tdusta nende kohale, ja et Ta kannatas kdiksugu
kannatusi, piinu ja kiusatusi, et Ta voiks olla taidetud
halastuse ning teadmisega, kuidas oma inimesi nende
norkustes aidata (vt OL 88:6; Al 7:11-12).

Ta toetab ja annab tuge neile, kes taaruvad ja komista-
vad. Lépuks on Ta seal, et meid paasta, ja kdige selle
parast andis Ta oma elu. ..

.. Kdike seda voime me meeles pidada, kui polvitav
noor preester kutsub meid Kristust alati meeles pida-
ma.” ( Ensign, nov 1995, |k 67-69)
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Viimse aja to0 surnute eest

Vanem John A. Widtsoe (1872-1952)
Kaheteistkimne Apostli Kvoorumist
Opetas meie ettemaaratud missiooni
kohta aidata paasta Jumala poegi ja
tatreid:

~Meie surelikkusele eelnevas elus, suure néukogu
paeval, tegime me teatud lepingu Kdigevagevamaga.
Issand esitas oma plaani. Meie votsime selle vastu.
Kuna see plaan on méeldud koikide inimeste jaoks,
said meist selle plaani jargi osalised iga inimese paast-
mises. Me ndustusime selsamal hetkel ja selles kohas

mitte olla ainult iseenda paastjaks, vaid .. paastjaks

kogu inimperele. Me astusime Issandaga partnerlusse.

Plaani valjatdotamisest ei saanud siis ainutksi Isa 166
ja Paastja t606, vaid samuti meie t66. Meist vahim,
alandlikuim, on partnerluses Koigevaelisega igavese
paastmisplaani elluviimises” (The Worth of Souls. -

Utah Genealogical and Historical Magazine, okt 1934,
lk 189).” (Doctrine and Covenants and Church History:

Gospel Doctrine Teacher's Manual 1999, lk 173)

Vanem Richard G. Scott Kaheteistkim-
ne Apostli Kvoorumist julgustas Kiriku
noori tegema templitddd oma esiva-
nemate eest:

~lgasugune 166, mida templis teete, tahendab hasti
veedetud aega, kuid talituste tegemine asemikuna
oma esivanema eest muudab templis veedetud aja
veelgi pthamaks ja sellele jargnevad veelgi suuremad
onnistused. ..
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Kas te, noored, tahate teada Uht kindlat moodust,
kuidas vastase moju oma elust valja torjuda? Stvene-
ge esivanemate otsimisse, valmistage nende nimed
ette templi pthadeks asendustalitusteks ja minge siis
templisse, et olla nende asemikuks ning saada osa
ristimise ja PUha Vaimu anni talitustest. Ma ei suuda
moelda millelegi muule, mis teid elus vastase méju
eest rohkem kaitseks.” (R66m surnute lunastamisest.

- 2012. a sugisene Uldkonverents)

Vanem David A. Bednar Kaheteistkiim-
ne Apostli Kvoorumist edastas jargmise

kutse ja lubaduse:

.Ma palun Kiriku noortel ppida ja saada
osa Eelija vaimust. Ma julgustan teid oma esivanemaid
uurima, otsima ja valmistuma nende eest Issanda kojas
asendusristimisi tegema (vt OL 124:28-36). Samuti
julgustan ma teid aitama teisi nende pereajalootdos.

Sellele kutsele usuga vastates podrduvad teie stda-
med oma isade poole. Aabrahamile, lisakile ja Jaako-
bile antud lubadused st6bivad teie sidamesse. Teie
patriarhaalne énnistus ja teave teie pdlvnemise kohta
Uhendab teid esiisadega ja muutub tdhendusrikkaks.
Teie armastus ja tanu esivanemate vastu suureneb.
Teie tunnistus ja Paastja omaksvotmine muutuvad
sligavamaks ja plsivamaks. Ning ma luban, et te olete
kaitstud vastaste jarjest kasvava moju eest. Osaledes
selles puhas 1665 ja armastades seda, olete te kaitstud
nii oma nooruses kui kogu elu.” (Laste sidamed poor-
duvad. - 2011. a stgisene Uldkonverents)



© 2015 INTELLECTUAL RESERVE, INC. KOIK OIGUSED KAITSTUD.

KASILEHT

Ulestdusnud Jeesuse Kristuse
IImumised Uues Testamendis

Viited

Johannese 20:11-18;
Markuse 16:9

Kuupdev

Kiilastatav isik Asukoht Mis aset leidis

voi aeg

Matteuse 28:1—10

Luuka 24:34;
1. korintlastele 15:5

Markuse 16:12;
Luuka 24:13-32

Markuse 16:14;
Luuka 24:33, 36—-49;
Johannese 20:19-23

Johannese 20:26—-29

Johannese 21:4-23

Matteuse 28:16-20;
Markuse 16:15-18

Markuse 16:19-20;
Luuka 24:50-53;
Apostlite teod 1:9-11

1. korintlastele 15:6

1. korintlastele 15:7

Apostlite teod 7:55-56

Apostlite teod 9:4-6;
1. korintlastele 9:1; 15:8

limutuse 1:13-18
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Paastja juhib taastamistood

Kiriku opetused

Opetuse ja Lepingute 76. 0sa péis
ja sissejuhatus (Hiilguse kuningriigid,
elu pérast surma)

Opetus ja Lepingud 84:33-39
(Preesterluse vanne ja leping)

Opetus ja Lepingud 128:1, 15, 18
(Asendusristimine surnute eest)

Opetus ja Lepingud 131:1-4 (Selestiline
abielu on vajalik dlenduse saamiseks)

Opetus ja Lepingud 137:6-10;
138:29-35 (Inimesed, kes on surnud
ilma tde teadmiseta, saavad voimaluse
saada lunastust)

Kiriku talitused

Opetus ja Lepingud 20:37, 72-74
(Ristimise nduded ja dige kord)

Opetus ja Lepingud 20:70
(Laste dnnistamine)

Opetus ja Lepingud 20:75-77, 79
(Sakramenditalitus)

Opetus ja Lepingud 124:33-39
(Templitalitused)

Opetus ja Lepingud 132:7, 15-20
(Igavene abielu)

Kiriku juhtkond

Opetus ja Lepingud 20:38-59
(Preesterluse ametite kohustused)

Opetus ja Lepingud 20:61-62 (Regu-
laarsete Kiriku konverentside pidamine)

Opetus ja Lepingud 26:2
(Uhine ndusolek)

Opetus ja Lepingud 107:22-27, 33-35,
64-67,85-91 (Kiriku juhtide kohustused)

¢ Mida taastas Paastja maa peale prohvet Joseph Smithi kaudu?

¢ Miks on teie leitud dpetused voi talitused téhtsad?
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Jeesuse Kristuse teine tulemine

Teise tulemise prohvetlikud kuulutused

Mida me opime teise tulemise kohta

Opetus ja Lepingud 49:6—7; Joseph Smith — Matteuse 1:40

Jesaja 40:5; Matteuse 16:27

Jesaja 52:10; Opetus ja Lepingud 133:3

Sakarja 13:6, 14:4; Opetus ja Lepingud 45:48, 51-53

Jesaja 63:2; llmutuse 19:11-13; Opetus ja Lepingud 133:46—48

Apostlite teod 1:9-11; 1. tessalooniklastele 4:16

1. tessalooniklastele 4:17; Opetus ja Lepingud 88:96-98

Imutuse 16:20; Opetus ja Lepingud 133:21-24

Opetus ja Lepingud 5:19; 101:24-25; 133:41

2. Peetruse 3:10; Joseph Smith —Matteuse 1:46-48
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Jeesus Kristus ja tuhandeaastane rahuriik

Mida teeb Kristus tuhande- Jesaja 9:6-7, 33:22; lImutuse (Ta valitseb Jumala kuningriiki maa peal. Ta on
aastase rahuriigi ajal? 11:15; 1. Nefi 22:24 kohtumdistja ja seaduseandja ning paastab meid.)

Kus on Kristus tuhandeaasta- | Sefanja 3:15-17; Opetus ja

se rahuriigi ajal? Lepingud 29:11, 45:59 (Ta elab maa peal oma rahva keskel.)

Kuidas Kristus tuhandeaasta- | limutuse 19:15; Opetus ja (Kistiss on Kiirilngas ja seadiiseandia)

se rahuriigi ajal valitseb? Lepingud 38:21-22
Milline m&ju on Kristuse Jesaja 2:2-4; 1. Nefi 22:25-28; (Rahu, Gksmeel ja digemeelsus valitsevad maailmas.
valitsemisajal? 2. Nefi 30:10-18 Saatanal ei ole mingit véimu inimeste siidame le.)

Jeesus Kristus ja tuhandeaastane rahuriik

Mida teeb Kristus tuhande- Jesaja 9:6—7, 33:22; limutuse (Ta valitseb Jumala kuningriiki maa peal. Ta on
aastase rahuriigi ajal? 11:15; 1. Nefi 22:24 kohtumdistja ja seaduseandja ning paastab meid.)

Kus on Kristus tuhandeaasta- | Sefanja 3:15-17; Opetus ja

se rahuriigi ajal? Lepingud 29:11, 45:59 (Fz eldbitnea peal ama fafiva keskel.

Kuidas Kristus tuhandeaasta- | Ilmutuse 19:15; Opetus ja (Kristus on kuningas ja seaduseandia)

se rahuriigi ajal valitseb? Lepingud 38:21-22
Milline mdju on Kristuse Jesaja 2:2-4; 1. Nefi 22:25-28; (Rahu, Gksmeel ja Gigemeelsus valitsevad maailmas.
valitsemisajal? 2. Nefi 30:10-18 Saatanal ei ole mingit véimu inimeste siidame Ule.)
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