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Convertirea este obiectivul nostru

Telul tuturor formelor de predare si invdtare a Evan-
gheliei este de a ne Intari convertirea si a ne ajuta sa
devenim mai asemanatori lui Isus Hristos. Din acest
motiv, atunci cand studiem Evanghelia, nu cautam, pur
si simplu, informatii noi, ci ne dorim sa devenim o ,fap-
tura noud” (vedeti 2 Corinteni 5:17). Aceasta Inseamnd
sd ne bizuim pe faptul cd Hristos ne va schimba inima,
opiniile, faptele si chiar felul nostru de a fi.

Dar procesul de invdtare a Evanghelie, care ne intdres-
te credinta si ne conduce cdtre schimbarea miraculoa-
sa a convertirii, nu are loc deodatd. Acesta depaseste
limitele salii de clasa pentru a ajunge la inima sin
caminul unei persoane. Necesita eforturi zilnice con-
sistente pentru a intelege si a trai conform Evangheliei.
Adevarata convertire necesitd influenta Duhului Sfant.

Duhul Sfant ne Indruma catre adevar si depune
marturie despre acel adevar (vedeti loan 16:13). El ne

lumineaza mintea, ne sporeste intelegerea si ne atinge
inima cu revelatii de la Dumnezeu, sursa intregului
adevar. Duhul Sfant ne purificd inima. El ne insufla
dorinta de a trai conform adevarului si ne sopteste
modalitati de a face acest lucru. Cu adevarat, ,Duhul
Sfant. .. [ne] va invata toate lucrurile” (loan 14:26).

Din aceste motive, cand depunem eforturi de a trai,
ainvata si a preda Evanghelia, ar trebui, mai intai,

sa avem Spiritul cu noi. Acest obiectiv ar trebui sd

ne guverneze alegerile si sa ne indrume gandurile

si faptele. Ar trebui sd cautam orice lucru care invita
influenta Spiritului si sd respingem orice lucru care
indepdrteaza acea influentd, deoarece stim cad, dacd
noi putem fi demni de prezenta Duhului Sfant, putem
fi, de asemenea, demni de a trdi In prezenta Tatalui
Ceresc si a Fiului Sau, Isus Hristos.



Cum sa folosim Vino §i urmeaza-Ma — Pentru

persoane si familii

Pentru cine este menita
aceasta resursa?

Aceastd resursd este menita fiecdrei persoane si familii
din Biserica. Este conceputa pentru a va ajuta sa
invatati Evanghelia - fie pe cont propriu, fie impreuna
cu membrii familiei dumneavoastrd. Dacd inainte nu ati
studiat Evanghelia cu regularitate, aceastd resursd va
poate ajuta sd incepeti. Daca aveti deja obiceiul bun de
a studia Evanghelia, aceasta resursd va poate ajuta sa
aveti experiente din care sd invatati mai multe.

Cum ar trebui sa folosesc
aceasta resursa?

Folositi aceasta resursd cum va este mai util. Aceasta
poate fi un indrumar sau un ajutor pentru studiul din
scripturi personal sau impreuna cu membrii familiei.

O puteti folosi si pentru seara in familie. Rezumatele
subliniaza principii importante din Noul Testament,
ofera sugestii de idei si activitdti de studiu pentru
persoane si familii si ofera spatii pentru a va consemna
impresiile.

Poate ca dumneavoastra si membrii familiei dumnea-
voastra studiati deja, cu regularitate, Evanghelia. Poate
ca v-ati stabilit obiectivul de a citi Cartea lui Mormon.
Sau poate cd cititi o alta carte de scripturi pentru o cla-
sa de seminar sau institut. Programul Vino si urmeazad-
Ma nu este menit sa Tnlocuiasca sau sa completeze
lucrurile bune pe care le faceti. Existda modalitati de

a invata, cu regularitate, din Noul Testament si de a

vd Indeplini si alte obiective referitoare la studiul din
scripturi. De exemplu, puteti continua sd cititi Cartea
lui Mormon ca parte a studiului din scripturi personal
si sa cititi Noul Testament cu membrii familiei dum-
neavoastra (sau viceversa). Sau, pe masura ce cititi
Noul Testament, puteti cauta fragmente din Cartea

lui Mormon care intaresc lucrurile pe care le invatati.
Urmati indrumdrile Spiritului pentru a decide cum sa
vd organizati studiul cuvantului lui Dumnezeu.

i

Care este legatura dintre aceasta
resursa si ce se intampla la Biserica?

Rezumatele din aceastd resursa sunt organizate in
functie de un program saptamanal cu lucruri de citit.
Lectiile predate in cadrul Societatii Primare si al Scaolii
de duminica urmeaza acelasi program. Pentru a va
ajuta in eforturile dumneavoastra de a invdta si a trdi
conform Evangheliei acasd, invatatorii dumneavoastra
va vor oferi ocazii de a va impartdsi experientele, gan-
durile siintrebarile despre fragmentele din scripturi pe
care le-ati studiat de-a lungul saptamanii.

Vino si urmeazd-Ma - Pentru Societatea Primard si Vino si
urmeazd-Md - Pentru Scoala de duminica includ rezu-
mate pentru fiecare saptdmand din an cu exceptia
celor doud duminici in care se desfasoara conferinta
generald. Cand adundrile obisnuite ale Bisericii nu se
desfasoara din cauza conferintelor de tarus sau din
orice alt motiv, sunteti invitati sa va continuati acasd
studiul din Noul Testament. Este posibil ca in cadrul
claselor dumneavoastra de la Bisericd sa fie omise
rezumatele programate pentru acele date sau sd fie
combinate doud rezumate pentru a tine pasul cu
programul.

Trebuie sa urmez programul?

Programul va va ajuta sd tineti pasul cu materialele
discutate In cadrul claselor de duminica, dar nu trebuie
neapdrat sa-l urmati, acesta este doar un indrumar
pentru a va ajuta sa vd organizati. Cel mai important
lucru este sa Invdtati Evanghelia individual si impreuna
cu membrii familiel.



Idei pentru a va imbunatati studiul din

scripturi personal

Mai jos sunt cateva modalitati simple de a vd imbuna-
tati studiul cuvantului lui Dumnezeu din scripturi.

Cautati adevaruri despre Isus Hristos.

In scripturi, invatam c& toate lucrurile depun marturie
despre Hristos (vedeti 2 Nefi 11:4; Moise 6:63), asa-
dar puteti cauta informatii despre El in evenimentele,
povestirile si invatdturile din Noul Testament. Puteti
nota sau marca versete care ne invata despre Salvator
si.cum sa-L urmam.

Cautati cuvinte si expresii inspirate.

Este posibil sd gdsiti In scripturi cuvinte si expresii care
vd impresioneazd, de parca ar fi fost scrise special
pentru dumneavoastra. Puteti simti ca sunt relevante
pentru dumneavoastra si va pot inspira si motiva. Le
puteti marca In scripturile dumneavoastrd sau le puteti
scrie Intr-un jurnal pentru studiu.

Cautati adevaruri ale Evangheliei.

Uneori, adevarurile Evangheliei (numite deseori
doctrine sau principii) sunt enuntate direct si, uneori,

ele sunt sugerate printr-un exemplu sau o povestire.
Tntrebati—vé: ,Ce adevaruri eterne sunt propovaduite in
aceste versete?”.

Dati ascultare Spiritului.

Fiti atenti la gandurile si sentimentele dumneavoastrd,
chiar dacd nu au legatura cu ce cititi. Acele impresii
pot fi ceea ce Tatal dumneavoastra Ceresc doreste sa
invatati.

Asemanati scripturile cu viata
dumneavoastra.

Ganditi-va la modul in care povestirile si invataturile
pe care le cititi pot fi puse in practicd in viata dumnea-
voastra. De exemplu, vd puteti intreba: ,Ce experiente
am avut care sunt similare celor despre care citesc?”
sau ,Cum pot urma exemplul acestei persoane din
scripturi?”.

Adresati intrebari pe masura ce studiati.

In timp ce studiati scripturile, va puteti gandi la intre-
bari. Aceste intrebdri pot avea legatura cu ceea ce cititi

VI



IDEI PENTRU A VA TMBUNATATI STUDIUL DIN SCRIPTURI PERSONAL

sau cu viata dumneavoastra in general. Cugetati asu-
pra acestor intrebdri si cdutati rdspunsuri pe mdsura
ce continuati sa studiati din scripturi.

Folositi mijloacele ajutatoare pentru
studiul din scripturi.

Pentru a capata o intelegere mai profunda cu privire
la versetele pe care le cititi, folositi notele de subsol,
Ghidul pentru scripturi si alte mijloace ajutatoare
pentru studiu.

Consemnati-va gandurile si
sentimentele.

Exista multe modalitati de a consemna impresiile pe
care le aveti cand studiati. De exemplu, puteti marca
un cuvant sau o expresie mai deosebitd si vd puteti
consemna gandurile in scripturile dumneavoastra sub
forma unei note. Puteti, de asemenea, sa tineti un
jurnal cu sentimentele, cunostintele si impresiile pe
care le aveti.

Studiati cuvintele profetilor si
apostolilor din zilele din urma.

Cititi ce ne-au Invatat profetii si apostolii din zilele din
urmad despre principiile pe care le gasiti in scripturi
(de exemplu, vedeti conference.lds.org si revistele
Bisericii).

Tmpartasiti cunostinte.
Faptul de a discuta despre cunostintele pe care le
dobanditi prin studiul personal nu este doar o buna

modalitate de a le preda altora, dar va ajutd, de aseme-
nea, sa vd intdriti intelegerea cu privire la ceea ce cititi.

VI

Puneti in practica ceea ce invatati.

Studiul din scripturi nu trebuie doar sa ne inspire, tre-

buie sd ne indemne sa ne schimbdm viata. Fiti atenti la
ce vd iIndeamna Spiritul sd faceti pe mdsura ce cititi si,

apoi, luati-va angajamentul de a actiona potrivit acelor
indemnuri.

Presedintele Thomas S. Monson a spus: Jn timp ce
citim si meditam asupra scripturilor, auzim soaptele
dulci ale Spiritului catre sufletele noastre. Putem gdsi
raspunsuri la intrebarile noastre. Invatdm despre
binecuvantarile pe care le primim daca tinem porunci-
le lui Dumnezeu. Dobandim o marturie sigura despre
Tatal nostru Ceresc si despre Salvatorul nostru, Isus
Hristos, precum si despre dragostea Lor pentru noi.
Cand studiul scripturilor este Tnsotit de rugaciunile
noastre, putem sti cu siguranta ca Evanghelia lui Isus
Hristos este adevdratd. . . Cand ne aducem aminte de
rugaciune si ne facem timp sa studiem scripturile, vieti-
le noastre vor fi infinit mai binecuvantate si poverile
noastre vor fi fadcute mai usoare” (,Nu suntem nicioda-
ta singuri”, Ensign sau Liahona, nov. 2013, p. 122).



Idei pentru a va imbunatati studiul din

scripturi ca familie

Studiul din scripturi ca familie realizat cu regularitate
este un mod puternic de a vd ajuta familia sd invete
Evanghelia. Cat de mult cititi din scripturi ca familie
sau cat timp petreceti facand acest lucru nu este la

fel de important precum faptul de a fi consecventiin
eforturile dumneavoastrd. Pe masura ce transformati
studiul din scripturi intr-o parte importanta a vietii
familiei dumneavoastra, li veti ajuta pe membrii familiei
dumneavoastra sa se apropie mai mult de Isus Hristos
Si sd-si cladeasca marturiile pe temelia cuvantului Sdu.
Ganditi-va la urmatoarele intrebari:

* Cum puteti Incuraja membrii familiei sa studieze din
scripturi pe cont propriu?

* Ce puteti face pentru a incuraja membrii familiei sa
Tmpartdseascd ce Tnvata?

* Cum puteti sublinia principiile pe care le invatati
din Noul Testament in momentele de predare de zi
cu zi?

Amintiti-vd cd locul ideal pentru a invata Evanghelia
este cdminul. Puteti invadta si preda Evanghelia acasa
in moduri care nu sunt posibile In cadrul claselor de Ia

Biserica. Fiti creativi pe masurd ce va ganditi la moda-
litati de a-i ajuta pe membrii familiei dumneavoastra
sa invete din scripturi. Folositi cateva dintre ideile de
mai jos pentru a va imbundtati studiul din scripturi
ca familie.

Tmpartasiti scripturi pline de
insemnatate.
Acordati membrilor familiei timp sa Tmpdrtaseasca fra-

gmente din scripturi pe care le-au considerat pline de
insemndtate in timpul studiului din scripturi personal.

Folositi propriile cuvinte.

Invitati membrii familiei sa rezume, folosind propriile
cuvinte, ce au Invatat din studiul din scripturi personal.

Puneti n practica scripturile in viata
dumneavoastra.

Dupad ce cititi un fragment din scripturi, rugati membrii
familiei sd impdrtdseasca modalitdti in care acel frag-
ment poate fi pus in practicd in viata lor.



IDEI PENTRU A VA TMBUNATATI STUDIUL DIN SCRIPTURI CA FAMILIE

Adresati o intrebare.

Invitati membrii familiei sa adreseze o Intrebare despre
Evanghelie si, apoi, sa petreacd timp cdutand versete
care sd ajute la gdsirea unui raspuns la intrebare.

Expuneti un verset.

Alegeti un verset plin de insemndtate si expuneti-|
intr-un loc in care sa poata fi vazut deseori de memobrii
familiei. Invitati alti membri ai familiei sd aleagd, pe
rand, un verset pe care sa-l expuna.

Faceti liste cu versete.

Ca familie, alegeti diferite versete despre care ati vrea
sa discutati Tn urmatoarea saptdmana.

Memorati versete.

Selectati un fragment din scripturi care are o insem-
natate mare pentru familia dumneavoastra si invitati
membrii familiei sd-l memoreze repetandu- zilnic sau
jucandu-va un joc de memorare.

Impartasiti lectii practice.

Gasiti obiecte care au legdtura cu capitolele si verse-

tele pe care le cititi ca familie. Invitati membrii familiei
sa vorbeasca despre legatura dintre fiecare obiect si

invatdturile din scripturi.

Alegeti un subiect.

Permiteti ca fiecare membru al familiei sa aleagd, pe
rand, un subiect pe care sd-| studiati ca familie. Folositi
Ghidul pentru scripturi pentru a gasi fragmente din
scripturi despre acest subiect.

Faceti un desen.

Cititi, ca familie, cateva versete si, apoi, acordati timp
membrilor familiei sa deseneze ceva care sd aibd lega-
tura cu ceea ce ati citit. Petreceti timp pentru a discuta
despre desenele membrilor familiei.

Jucati rolurile din povestire.

Dupd ce cititi o povestire, invitati membrii familiei sa
joace rolurile din aceasta. Dupa aceea, discutati despre
legatura dintre povestire si lucrurile de care au parte
individual sau ca familie.

Varstnicul David A. Bednar a spus: ,Fiecare rugaciu-

ne in familie, fiecare episod din studiul scripturilor in
familie si fiecare seara in familie este o linie trasata de
pensula pe panza sufletelor noastre. Niciun eveniment
nu poate sa apara ca fiind impresionant sau memo-
rabil. Dar, la fel cum liniile galbene si aurii si maro ale
picturii se completeaza una pe alta si produc o capo-
dopera impresionanta, tot asa consecventa noastra

in realizarea unor lucruri aparent mici poate conduce
la rezultate spirituale importante” (,Mai sarguinciosi

si preocupati acasa”, Ensign sau Liahona, nov. 2009,
p. 19-20).



Resurse suplimentare

Toate aceste resurse pot fi gdsite pe aplicatia Bibliote-
ca Evangheliei si pe LDS.org.

Revistele Bisericii

Revista Liahona ofera sugestii de povestiri si activitdti
care pot suplimenta predarea principiilor care sunt
propovdduite in Vino si urmeazad-Mad - Pentru persoane
si familii.

Imnuri si Cantece pentru copii

Muzica sacra invita Spiritul si propovaduieste doctri-
na intr-un mod memorabil. In plus fat& de versiunile
tiparite ale cartilor Imnuri si Cantece pentru copii, puteti
gasi inregistrdrile audio si video ale multor imnuri si
cantece pentru copii pe music.lds.org si pe aplicatia
LDS Music.

Povestiri din Noul Testament

Cartea Povestiri din Noul Testament (2005) ii poate ajuta
pe copii sa nvete doctrina si povestirile din Noul Tes-
tament. Puteti gasi, de asemenea, prezentdri video ale
acestor povestiri pe aplicatia Biblioteca Evangheliei si
pe site-ul medialibrary.lds.org.

Manualele pentru seminar si institut
Manualele pentru seminar si institut oferd un context
istoric si comentarii doctrinare despre principii si rela-
tari din scripturi.

Biblioteca media

Elementele artistice, prezentdrile video si alte resurse
media 7i pot ajuta pe membrii familiei dumneavoastra
sd vizualizeze doctrinele si povestirile din Noul Testa-
ment. Vizitati medialibrary.lds.org pentru a vizualiza
colectia de resurse media a Bisericii, inclusiv seria
Prezentdri video ale Bibliei, care infatiseaza evenimen-
te din Noul Testament.

Subiecte din Evanghelie

Pe topics.Ids.org puteti gasi informatii de baza despre
numeroase subiecte din Evanghelie, precum si linkuri
catre resurse ajutatoare care au legdturd cu subiectul
respectiv, cum ar fi cuvantari de la conferinta gene-
rald, articole, scripturi si prezentdri video. Puteti gasi,
de asemenes, Eseuri despre subiecte din Evanghelie,
care oferd raspunsuri detaliate la intrebari despre
Evanghelie.

Fideli credintei

Daca aveti nevoie de ajutor pentru a intelege principii
de baza ale Evangheliei, puteti folosi Fideli credintei
(2004). Aceasta carte contine o listd in ordine alfabe-
tica a unor subiecte privind Evanghelia explicate in
termeni simpli.

Xl



Sa le predam copiilor mici

Daca aveti copii mici in familia dumneavoastrd, mai
jos veti gasi cateva activitati care i pot ajuta pe acestia
sa invete.

Xl

Sd asculte sau sd joace rolurile dintr-o povestire.

Copiii mici iubesc povestirile - din scripturi, din
viata dumneavoastra, din istoria Bisericii sau din
revistele Bisericii. Cautati modalitati de a-i implica in
relatarea povestirii. Ei pot tine fotografii sau obiec-
te, desena imagini referitoare la ce ascultd, juca
rolurile din povestire sau pot ajuta chiar la relatarea
povestirii. Ajutati-vd copiii sa recunoasca adevaruri-
le Evangheliei din povestirile pe care le impdrtasiti.

Sd citeascd un verset. Poate ca cei mici nu pot citi
foarte mult, totusi, 1i puteti implica in invdtarea din
scripturi. Este posibil sa trebuiascd sa va con-
centrati asupra unui singur verset sau cuvant ori
expresie cheie. Ei pot chiar memora expresii scurte
din scripturi dacd le repetd de cateva ori. Cand vor
asculta cuvantul lui Dumnezeu, ei vor simti Spiritul.

Sd se uite la 0 imagine sau sd urmdreascd o prezen-
tare video. Cand le aratati copiilor dumneavoastra o
imagine sau o prezentare video despre un principiu
al Evangheliei sau o povestire din scripturi, adresati-
le intrebdri care i ajuta sa invete din ceea ce vdd.
De exemplu, ati putea intreba: ,Ce se intampla in
aceasta imagine sau prezentare video? Cum va face
sa va simtiti?”. Aplicatia Biblioteca Evangheliei si
site-urile Biblevideos.lds.org, medialibrary.lds.org si
children.Ids.org sunt locuriin care gdsiti imagini si
prezentari video.

Sd cante. Imnurile si Cantecele pentru copii propo-
vaduiesc doctrina Intr-un mod puternic. Folositi
indexurile tematice de la sfarsitul cartii Cantece
pentru copii pentru a gasi cantece care au legdtura
cu principiile Evangheliei pe care le predati. Ajutati-
va copiii sd faca legdtura dintre mesajul cantecelor
siviata lor. De exemplu, le puteti adresa intrebdri
despre cuvintele sau expresiile din versuri. Pe langa

faptul de a canta, copiii dumneavoastrd pot face
alte lucruri care au legdturd cu cantecele sau pot
asculta muzica incet, in timp ce fac alte activitati.

Sd creeze. Copiii pot construi, desena sau colora
ceva legat de povestirea sau principiul pe care
il invata.

Sd participe la lectii practice. O simpla lectie practica
ii poate ajuta pe copiii dumneavoastra sa intelea-
ga un principiu al Evangheliei mai greu de inteles.
Cand tineti o lectie practicd, gasiti modalitati de a vd
implica copiii. Ei vor invdta mai multe prin interme-
diul unei experiente interactive decat din simplul
fapt de a vedea demonstratia.

Sd interpreteze roluri. Atunci cand cei mici interpre-
teazd rolurile din cadrul unei situatii pe care au
sanse mari s-o trdiasca, vor putea intelege mai bine
cum poate fi pus In practica in viata lor un principiu
al Evangheliei.

Sd repete activitdti. Este posibil ca cei mici sd trebu-
iasca sd asculte un concept de mai multe ori pentru
a-lTntelege. Sa nu va fie teamd sa repetati deseori
povestiri sau activitati. De exemplu, puteti impartdsi
0 povestire din scripturi de mai multe ori in diferite
modalitdti - citind din scripturi, rezumand cu pro-
priile cuvinte, ardtand o prezentare video, lasandu-i
pe copiii dumneavoastra sa va ajute sd relatati
povestirea, invitandu-i sd interpreteze povestirea si
asa mai departe.



A‘nviat, de Del Parson
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Avem responsabilitatea sa invatdm

Scopul initiativei Vino si urmeazda-Ma — Pentru persoane si familii este de a va ajuta sa veniti

la Hristos si sa va convertiti mai mult la Evanghelia Sa. Aceastd resursa va poate ajuta sa

intelegeti scripturile si sa gasiti in acestea tdria spirituala de care dumneavoastra si familia

dumneavoastra aveti nevoie. Apoi, la clasele dumneavoastra de la Biserica, veti fi pregatiti

sa impartdsiti cunostinte si sa-i incurajati pe ceilalti sfinti in eforturile lor de a-L urma

pe Hristos.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

,Ce cdutati?” (loan 1:38), i-a intrebat Isus pe ucenicii
Sdi. Va puteti adresa aceeasi intrebare, Intrucat ce
veti gasi Tn acest an in Noul Testament, va depinde in
mare masura de ce cautati. Promisiunea Salvatorului
este: ,Cdutati si veti gasi” (Matei 7:7). Asadar, adresati
intrebdrile la care va ganditi cand studiati si cautati
cu sarguintd raspunsurile. in Noul Testament veti citi

despre experiente spirituale puternice trdite de uce-
nicii lui Isus Hristos. In calitate de ucenic credincios al
Salvatorului, puteti avea propriile experiente spirituale
puternice daca acceptati invitatia Salvatorului care

se gaseste In tot acest volum sacru, intitulat ,Vino si
urmeaza-Ma” (Luca 18:22).



AVEM RESPONSABILITATEA SA INVATAM

Idei pentru studiul din scripturi personal

Pentru a invata cu adevarat de la
Salvator, trebuie sa accept invitatia Sa:
»,Vino si urmeaza-Ma”.

Sy

Invitatia Salvatorului, ,Vino si urmeazad-Ma”, este
valabild pentru toti - fie cd am ajuns recent pe calea
uceniciei, fie cd am mers pe ea intreaga viata. Aceasta
a fost invitatia Sa catre un tanar bogat care se strdduia
sd tina poruncile (vedeti Matei 19:16-22). Ce a invdtat
El - si ce trebuie sa Invatam cu totii - este cd faptul

de a fi ucenici inseamna a ne da Intregul suflet Tatalui
Ceresc si lui Isus Hristos. Noi devenim ucenici mai buni
pe masura ce descoperim ce ne lipseste, ne schimbdm
si cautam sa-I urmam mai bine.

Faptul de a invdta de la Salvator incepe atunci cand
ne strdduim sd intelegem ceea ce a propovaduit El. De
exemplu, in ce mod devine intelegerea dumneavoas-
trd despre iertare mai profunda atunci cand studiati
urmdtoarele?

Tnvatsturile Salvatorului (vedeti Matei 6:14-15; 18:21-35)

Un exemplu din viata Sa (vedeti Luca 23:33-34)

Totusi, procesul de Tnvdtare nu se termind pand nu i
urmdm pe Salvator traind potrivit invataturilor Sale.
Cum puteti fi mai iertdtor?

Daca doriti sd invatati mai multe, incercati sa faceti
aceasta activitate folosind alt principiu al Evangheliei,
cum ar fi dragostea sau umilinta.

Suntem responsabili pentru ceea
ce invatam.

Varstnicul David A. Bednar ne-a invatat: ,Atunci cand
ne dorim sd invatdm, dumneavoastra si cu mine

trebuie sa actionam si sd indeplinim cuvantul, nu

doar sa ascultam si sa se actioneze asupra noastra.
Actionam noi de bunavoie si cautdm sa invatam prin
credintd sau asteptam sd fim invdtati si sa se actioneze
asupra noastra?. . . Persoana care doreste sa invete si
care-si exercita libertatea de a alege actionand con-
form principiilor corecte isi deschide inima catre Duhul
Sfant siinvita puterea Sa de a preda si de a marturisi,
precum si marturia Sa care confirma. Pentru invdtarea
prin credintd este nevoie de efort spiritual, mintal si
fizic si nu doar acceptare pasivd” (,Seek Learning by
Faith”, Ensign, sept. 2007, p. 64).

Ce inseamnd sa devenim responsabili pentru ceea ce
fnvdatam? Cautati posibile rdspunsuriin afirmatia varst-
nicului Bednar siin urmdtoarele scripturi: loan 7:17;

1 Tesaloniceni 5:21; lacov 1:5-6, 22; 2:17; 1 Nefi 10:17-
19; 2 Nefi 4:15; Alma 32:27; si Doctrind si legdminte
18:18; 58:26-28; 88:118. Ce simtiti ca sunteti inspirat
sa faceti pentru a fi mai activ in invatarea Evangheliei?

Trebuie sa stiu adevarul pentru
mine insumi.

Poate cd stiti cameni care par cd nu-si pierd niciodatd
credinta, indiferent de ce se Intampld in viata lor. Poate
ca va amintesc de cele cinci fecioare intelepte din pilda
Salvatorului (vedeti Matei 25:1-13). Ceea ce poate ca
nu vedeti sunt eforturile lor pline de sarguinta de a-si
intdri marturiile despre adevar. Noi toti trebuie sa
cautdm cu sarguinta sd ne intdrim marturiile deoarece,
la fel cum au invatat cele cinci fecioare nesabuite, nu
putem Tmprumuta convertirea noastra de la nimeni.

Cum putem obtine si dezvolta propria marturie?
Consemnati-va gandurile pe masurd ce cugetati asupra
urmdtoarelor scripturi: Luca 11:9-13; loan 5:39; loan
7:14-17; Faptele apostolilor 17:10-12; 1 Corinteni 2:9-
11; si Alma 5:45-46.
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Fiecare dintre noi trebuie sd obtind o mdrturie proprie.

Ce ar trebui sa fac cand am intrebari?

Pe mdsurd ce cautati cunoastere spirituald, va veti
gandi la intrebari. Urmatoarele principii va pot ajuta sd
adresati intrebdrile dumneavoastra intr-un mod care
sa va cladeasca credinta si marturia:

1. Cdutati sd dobanditi o intelegere mai mare prin inter-
mediul surselor desemnate de Divinitate. Dumnezeu
este sursa intregului adevar si El reveleazd adevarul
prin Duhul Sfant, scripturi si profetii si apostolii Sdi.

2. Actionati cu credintd. Dacd raspunsurile nu apar
imediat, aveti incredere ca Domnul le va dezvalui la
timpul potrivit. Pana atunci, continuati sa traiti potri-
vit adevdrului pe care 1l stiti deja.

3. Pdstrati o perspectivd eternd. Tncercati s& vedeti
lucrurile asa cum le vede Domnul, nu cum le vede
lumea. Ganditi-va la intrebdrile dumneavoastra in
contextul planului salvarii intocmit de Tatdl nos-
tru Ceresc.

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sa stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastra. latd aici cateva sugestii:

MATEI 13:1-23

Un mod minunat de a va pregdti familia sd invete

din Noul Testament in acest an este de a reciti pilda
semanadtorului. Familia dumneavoastra ar putea vedea
diferite tipuri de pamant din jurul casei dumneavoastra
pentru a vizualiza diferitele tipuri de pdmant descrise
in pilda. Ce putem face pentru a cultiva ,pamant bun”
in caminele noastre? (Matei 13:8)

Sa ne imbunatatim studiul personal

GALATENI 5:22-23; FILIPENI 4:8

i sfatuim pe parinti si pe copii s& acorde prioritate
maxima rugdciunii in familie, serii in familie, studiului
siTnvdtarii din Evanghelie, precum si activitatilor de
recreere sdndtoase. Oricat de demne si potrivite ar fi
alte cerinte sau activitdti, ele nu trebuie sa nlocuiasca
insdrcindrile primite de la Dumnezeu, pe care doar
parintii si familiile le pot Indeplini in mod corespunzd-
tor” (,Letter from the First Presidency”, Liahona, dec.
1999, p. 1).

Tnceputul anului este o perioad potrivita pentru a tine
un consiliu de familie despre cum sa vd concentrati
mai mult asupra Evangheliei Tn caminul dumneavoas-
tra. Ce idei va vin In minte pe mdsura ce cititi despre
binecuvantadrile si sfatul din Galateni 5:22-23 si Filipeni
4:8? Puteti face postere pe care sd le expuneti in casa
si care sa va aminteasca de telurile dumneavoastra.

Cautati doctrina. O doctrind este un adevdr etern si neschimbdtor. Presedintele Boyd K. Packer a declarat
ca ,doctrina adevdrata, bine inteleasd, schimba atitudini si comportamente” (, Little Children”, Ensign, nov.
1986, p. 17). Pe masura ce dumneavoastra si familia dumneavoastrd studiati din scripturi, cdutati adevdruri
care va pot ajuta sa trditi mai mult asemenea Salvatorului.



Lumina lumii, de Brent Borup
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Matei 1; Luca 1

,Faca-mi-se dupa cuvintele tale”

Pe masura ce veti citi si cugeta asupra versetelor din Matei 1 si Luca 1, consemnati

impresiile spirituale pe care le aveti. Ce adevdruri doctrinare gasiti? Ce mesaje vor avea

cea mai mare valoare pentru dumneavoastra si membrii familiei dumneavoastra? Ideile de

studiu din acest rezumat va pot ajuta sa dobanditi o intelegere mai profunda.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Din perspectiva unui om muritor, era imposibil. O
fecioara nu putea da nastere unui om. Si nici o femeie
stearpd care trecuse de varsta la care putea avea copii.
Dar Dumnezeu a avut un plan pentru nasterea Fiului
Sau si a lui loan Botezatorul, asadar, atat Maria, cat si
Elisabeta, in pofida tuturor obstacolelor si problemelor,
au devenit mame. Poate fi util s ne amintim de expe-
rientele lor miraculoase de fiecare data cand ne con-
fruntdm cu ceva ce pare imposibil. Putem sa ne biruim

sldbiciunile? Putem sd ajungem la inima unui membru
al familiei care nu pare interesat de Evanghelie? Gavril
putea foarte bine sd ni se adreseze noud cand i-a
amintit Mariei: ,Niciun cuvant de la Dumnezeu nu este
lipsit de putere” (Luca 1:37). lar raspunsul Mariei poate
fi raspunsul nostru cand Dumnezeu reveleazd voia Sa:
,Faca-mi-se dupa cuvintele tale” (Luca 1:38).



MATEI 1; LUCA 1

Idei pentru studiul din scripturi personal

EVANGHELIILE DUPA MATEI SI LUCA
Cine erau Matei si Luca?

Matei erau un vames sau colector de taxe iudeu, pe
care Isus l-a chemat in calitate de apostol al Sau (vedeti
Matei 10:3; vedeti, de asemenea, Ghid pentru scripturi,
~Mamesi”). Matei a scris Evanghelia sa adresandu-se, In
mare parte, iudeilor; prin urmare, el a ales sd sublinie-
ze profetii din Vechiul Testament despre Mesia care au
fost implinite prin viata si slujirea lui Isus.

Luca era un doctor dintre neamuri (nu era iudeu) care
a calatorit cu apostolul Pavel. El a scris Evanghelia Sa
dupa moartea Salvatorului adresandu-se, In mare par-
te, celor care nu erau iudei. El a depus marturie despre
Isus Hristos in calitate de Salvator al neamurilor si al
iudeilor. El a consemnat relatdrile unor martori oculari
referitoare la evenimentele din viata Salvatorului si a
inclus multe povestiri despre femei in comparatie cu
celelalte Evanghelii.

Vedeti, de asemenea, Ghid pentru scripturi, ,Evanghe-
li", ,Matei”, ,Luca”.

MATEI 1:18-25; LUCA 1:28-35

De ce a fost nevoie ca Salvatorul sa Se
nasca dintr-o mama muritoare si un
Tata nemuritor?

Presedintele Russell M. Nelson a explicat cd ispasirea
lui Isus Hristos ,cerea un sacrificiu personal facut de o
fiinta nemuritoare, nesupusa mortii. Totusi, El trebuia
sa moara si sa-Si recapete trupul. Salvatorul a fost
singurul care putea sa faca acest lucru. De la mama
Sa, El a mostenit capacitatea de a muri. De la Tatal Sdu,
El a obtinut putere asupra mortii” (,Constancy amid
Change”, Ensign, nov. 1993, p. 34).

LUCA 1:5-25, 57-80
Binecuvantarile lui Dumnezeu vin la
timpul ales de El.

Dintr-un motiv oarecare, timpul ales de Dumnezeu
a presupus ca binecuvantarea pe care Elisabeta si

Zaharia o doreau, aceea de a avea un copil, sa vina
mult mai tarziu decat se asteptau ei. Daca vd aflatiin
situatia de a astepta o binecuvantare sau daca pare ca
Dumnezeu nu va ascultd rugaciunile, povestirea Elisa-
betei si a lui Zaharia vd poate aminti cd El nu v-a uitat.
El are un plan pentru dumneavoastra si El tine mereu
promisiunile facute sfintilor Sai neprihaniti. Varstnicul
Jeffrey R. Holland ne-a promis: ,Unele binecuvantdri vin
repede, altele tarziu si unele nu vin decat in cer; dar,

la cei care Imbratiseaza Evanghelia Iui Isus Hristos, ele
vin" (,An High Priest of Good Things to Come”, Ensign,
nov. 1999, p. 38). Cum au ramas Zaharia si Elisabeta
credinciosi? (Vedeti Luca 1:5-5, 57-80.) Asteptati o
binecuvantare? Ce simtiti cd Domnul doreste de la
dumneavoastra cat timp asteptati?

Ce alte mesaje ar putea avea Domnul pentru dumnea-
voastra In aceasta povestire?

Dupd ce au asteptat fiind credinciosi, Elisabeta si Zaharia au fost binecuvantati
cu un fiu.

MATEI 1:18-25; LUCA 1:26-38

Cei credinciosi se supun de bunavoie
vointei lui Dumnezeu.

Uneori, asemenea Mariei, descoperim cd planurile lui
Dumnezeu pentru noi sunt destul de diferite de ceea
ce am planificat noi. Ce invdatam de la Maria despre
acceptarea vointei lui Dumnezeu? In urmatoarele tabe-
le, scrieti declaratii ale ingerului si ale Mariei (vedeti
Luca 1:26-38) si mesajele pe care le gasiti In declaratii-
le lor:
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Cuvintele ingerului
catre Maria

Mesaj pentru mine

”

,Domnul este cu tine
(versetul 28).

Domnul stie care este situatia
mea si ce probleme am.

Reactia Mariei Mesaj pentru mine

,Cum se va face lucrul aces-
ta?” (versetul 34)

Este In reguld sa adre-
sez Intrebari atunci cand
nu inteleg.

Pe mdsurad ce cititi despre exemplul neprihdnit al lui
losif din Matei 1:18-25, ce Invatati despre acceptarea

vointei lui Dumnezeu? Ce puteti invdta din experientele
lui Zaharia si ale Elisabetei? (Vedeti Luca 1))

Vedeti, de asemenea, Mosia 3:19; Luca 22:42; Helaman
10:4-5; Ghid pentru scripturi, ,Gavril".

LUCA 1:46-55

Maria depune marturie despre misiunea
lui Isus Hristos.

Cuvintele Mariei din Luca 1:46-55 au reprezentat o
profetie despre misiunea Salvatorului. Ce invatati
despre Isus Hristos din declaratia Mariei? Ce alte
cunostinte dobanditi despre binecuvantarile pe care le
ofera Salvatorul comparand aceste versete cu ceea ce
a rostit Ana in 1 Samuel 2:1-10 si cu fericirile rostite de
Isus Tn Matei 5:4-127 Ce vd invatd Spiritul pe mdsura ce
cugetati asupra acestor cunostinte?

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sa stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a rdspunde nevoilor
familiei dumneavoastra. lata aici cateva sugesti:

MATEI 1:1-17

Cand membrii familiei dumneavoastra citesc genea-
logia lui Isus, puteti explica cd aceasta urmeaza
descendenta Sa regald prin intermediul lui losif, pana
la impdratul David. Aceasta descendentd este impor-
tantd, deoarece fusese profetit ca Mesia avea sa vind
prin semintia lui David (vedeti leremia 23:5-6). Aceasta
poate fi 0 ocazie buna sa discutati despre istoria fami-
liei dumneavoastra si sa Tmpdrtasiti cateva povestiri
despre strdmosii dumneavoastra. Cum sunt binecu-
vantati membrii familiei dumneavoastra de cunostinte-
le despre istoria familiei?

Sa ne imbunatatim predarea

MATEI 1:20; LUCA 1:13, 30

De ce le-ar fi putut fi teama oamenilor din aceste
versete? Ce ne face s& ne temem? In ce mod ne poate
cere Dumnezeu sa ,nu [ne temem]"?

LUCA 1:37

Pentru a-i ajuta pe membrii familiei dumneavoastra
sa-si cldadeascd credinta ca ,niciun cuvant de la Dum-
nezeu nu este lipsit de putere”, puteti cduta Impreund
in Luca 1 lucruri pe care Dumnezeu le-a facut si care
ar putea fi considerate imposibile. Ce alte povestiri ar
putea impartdsi - din scripturi sau din viata lor -n
care Dumnezeu a facut ceva ce pdrea imposibil? Faptul
de a rasfoi Cartea cu picturi inspirate din Evanghelie i
poate ajuta sa gaseascd idei.

Puneti in practica scripturile in viata dumneavoastra. Dupd ce cititi un fragment din scripturi, invitati
membrii familiei sa puna in practicd in viata lor invdtaturile desprinse din acel fragment (vedeti Sd preddm
in modul Salvatorului, p. 21). De exemplu, cum putem pune in practicd ceea ce invdtam de la reactiile
persoanelor din Matei 1 si Luca 1 despre faptul de a rdspunde chemarii Domnului?



Binecuvantata esti tu intre femei, de Walter Rane
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Luca 2; Matei1 2

Am venit sa ne Inchinam Lui

Incepeti prin a citi Luca 2 si Matei 2 si fiti atenti la cunostintele spirituale pe care le

dobanditi. Ideile de studiu din acest rezumat va pot ajuta sd identificati unele dintre cele

mai importante si relevante principii din aceste versete.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Din ziua nasterii Sale, a fost clar cd Isus nu era un copil
obisnuit. Nu doar noua stea de pe cer sau proclamatii-
le angelice pline de bucurie au facut din pruncia lui
Isus una unica. A avut legatura si faptul ca o asemenea
varietate de oameni credinciosi - din diferite natiuni,
de diferite profesii si din diferite medii - s-au simtit
imediat atrasi de El. Ei au venit chiar Tnainte ca El sa
rosteasca invitatia ,vino si urmeaza-Ma” (Luca 18:22).
Nu toti au venit la El - au fost multi care nu L-au luat

10

in seama si un conducator invidios chiar a cautat sa-|
ia viata. Dar persoanele umile, pure si devotate care
au cdutat neprihdnirea au gdsit la El ce cdutau. Devo-
tamentul lor ne inspira, deoarece ,[vestea] bung, care
va fi o mare bucurie” si care a fost adusa de pdstori
era pentru ,tot norodul” si ,[Mantuitorul], care este
Hristos, Domnul”, S-a ndscut In acea zi pentru noi toti
(vedeti Luca 2:10-11).

Sa-L preaslavim, de Dana Mario Wood
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Idei pentru studiul din scripturi personal

LUCA 2:1-7

Isus Hristos S-a nascutin
circumstante umile.

Desi Isus Hristos avusese parte de slava Impreund cu
Dumnezeu Tatdl ,inainte de a fi lumea” (loan 17:5), El

a fost dispus sa Se nasca in circumstante umile si sa
trdiasca printre noi pe pamant. Pe mdsura ce cititi Luca
2:1-7, ce remarcati cu privire la circumstantele umile
ale nasterii Sale? Incercati s& identificati un detaliu

sau cunostinte Tn aceasta povestire pe care inca nu
le-ati observat Tnainte. Ce invdtati despre Salvator din
circumstantele nasterii Sale? In ce mod v& influenteaza
aceste cunostinte sentimentele fatd de EI?

Vedeti, de asemenea, prezentarea video ,The Nativity”
(LDS.org).

LUCA 2:8-38; MATEI 2:1-12

Sunt multe marturii despre nasterea
lui Hristos.

Nasterea si copildria lui Hristos au fost marcate de
marturii si persoane care L-au preasldvit si care aveau
diferite statuturi sociale si economice - pdstori umili
care au vizitat staulul, magi instariti care l-au adus
cadouri acasd, o vaduva care slujea in templu si un
ucenic credincios care astepta cu nerdbdare venirea lui
Mesia. Pe mdsura ce studiati povestirile lor, ce invdtati
despre modalitstile in care 1l puteti preasldvi pe Hristos
Si puteti sa fiti martor al Sau?

Marturia despre Hristos Ce invat despre preaslavire

si faptul de a fi martor?
Pastori (Luca 2:8-20)
Simeon (Luca 2:25-35)
Ana (Luca 2:36-38)
Magi (Matei 2:1-12)

Vedeti, de asemenea, 1 Nefi 11:13-23; 3 Nefi 1:5-21;
,Shepherds Learn of the Birth of Christ” si ,The Christ
Child Is Presented at the Temple” (prezentdri video,
LDS.org).

MATEI 2:13-23
Parintii pot primi revelatie pentru a-si
proteja familia.

losif nu ar fi putut niciodata sd facd ceea ce i s-a cerut
- sd-L protejeze pe Isus in copildrie - fdra ajutor din
cer. Asemenea magilor, el a primit o revelatie care |-a
avertizat cu privire la pericol. Cand cititi despre expe-
rienta lui losif, ganditi-va la pericolele spirituale si fizice
la care sunt expuse astdzi familiile. Cugetati asupra
experientelor n care ati simtit indrumarea lui Dumne-
zeu, atunci cand dumneavoastrd sau membrii familiei
dumneavoastrd ori cei dragi ati fost protejati. Le puteti
fmpartdsi altora aceste experiente. Ce puteti face pen-
tru a primi astfel de Indrumari in viitor?

In plus, ati putea viziona prezentarea video ,The First
Christmas Spirit” (LDS.org) pentru a vedea cum este
posibil sa fi reactionat losif cand a primit responsabili-
tatea de a-L ingriji pe Fiul lui Dumnezeu.

LUCA 2:40-52

Chiar si cand era un tanar, Isus Se
concentra asupra indeplinirii vointei
Tatalui Sau.

Cand era un tanar baiat, Salvatorul a propovaduit
Evanghelia atat de puternic, incat chiar si invdtatorii
din templu erau uimiti de ,priceperea si raspunsurile”
Lui (Luca 2:47). Ce invdtam din aceste versete despre
cum era Salvatorul cand era un tanar béiat? In ce mod
fncearca tinerii pe care Ti cunoasteti sd faca ,[lucra-
rea] Tatalui [lor]"? (Luca 2:49) Cum v-au ajutat tinerii si
copiii sa dobanditi o intelegere mai profunda asupra
Evangheliei? Ce alte lucruri maiinvatati din exemplul
din copildria lui Isus consemnat in Luca 2:40-52 sin
Traducerea lui Joseph Smith, Matei 3:24-26 (in Ghid
pentru scripturi)?
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,Oare nu stiati cd trebuie sd [fac lucrarea] Tatdlui Meu?” (Luca 2:49)

Ce este Traducerea lui Joseph Smith?

Deoarece multe adevaruri ,clare si pretioase” au fost
pierdute din Biblie de-a lungul secolelor (1 Nefi 13:28;
vedeti, de asemenea, Moise 1:41), Domnul i-a poruncit
lui Joseph Smith sa faca o revizie inspiratd a Bibliei,
cunoscuta sub numele de Traducerea lui Joseph Smith.
Multe dintre reviziile facute de profet sunt incluse in
anexa editiilor de scripturi ale sfintilor din zilele din
urma. Editia SZU a versiunii King James a Bibliei conti-
ne si note de subsol cu reviziile profetului. Traducerea
lui Joseph Smith a capitolului Matei 24, cunoscuta si
sub numele de Joseph Smith - Matei, poate fi gdsita In
Perla de mare pret. Pentru mai multe informatii, vedeti
Ghidul pentru scripturi, ,Traducerea lui Joseph Smith”,

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sd stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastra. lata aici cateva sugestii:

LUCA 2

Invitati membrii familiei sd aleaga o persoana descrisa
in Luca 2, sa citeasca cateva versete despre interactiu-
nile acelei persoane cu Salvatorul si sd impartdseasca
un lucru pe care l-au invatat si care le-a marit credinta
in Isus Hristos. Cantati impreuna ,Cantecul de leagan
al Mariei” sau ,Cantecul nasterii Domnului”, Cdntece
pentru copii, p. 28-29, 32-33. Ce invdtam din aceste
cantece despre nasterea Salvatorului?

Sa ne imbunatatim studiul personal

LUCA 2:49

Care este ,[lucrarea] Tatalui"? (Vedeti Moise 1:39.) Ce
fnvdtam despre acea lucrare din aceasta povestire si
din alte lucruri pe care le-a facut si le-a propovaduit
Isus de-a lungul vietii Sale? Puteti scrie pe foi de hartie
cateva modalitati in care membrii familiei dumnea-
voastra pot participa la lucrarea Tatalui si le puteti
pune Intr-un borcan. In timpul sdptdmanii urméatoare,
cand membrii familiei dumneavoastra cauta modalitdti
de a face lucrarea Tatdlui Ceresc, ei pot alege idei din
borcan. Planificati un moment in care sa impartdsiti
experientele dumneavoastra.

LUCA 2:52

Ce putem nvata din Luca 2:52 despre modul in care

a progresat Isus? In ce mod pot membrii familiei s&
creasca ,in intelepciune, in staturd si [sa fie] tot mai
[pldcuti] inaintea lui Dumnezeu si Tnaintea camenilor"?

Folositi mijloacele ajutatoare pentru studiul din scripturi. Pentru a capata o intelegere mai profunda
pe mdsura ce studiati din scripturi, folositi resurse precum notele de subsol, Ghidul pentru scripturi si alte

ajutoare pentru studiu, precum LDS.org.

12



Salvatorul lumii a venit pe pdmant in circumstante umile.



21-27 IANUARIE

Ioan 1

l-am gasit pe Mesia

Pe masura ce veti citi si cugeta asupra versetelor din Ioan 1, consemnati impresiile spirituale

pe care le aveti. Care dintre mesajele pe care le gasiti vor avea cea mai mare valoare pentru

dumneavoastra si membrii familiei dumneavoastra? Ce ati putea impartasi in cadrul clasei

dumneavoastra de la Biserica?

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

V-ati Intrebat vreodata daca ati fi recunoscut cd Isus
din Nazaret este Fiul lui Dumnezeu daca ati fi fost in
viatd In timpul slujirii Sale din viata muritoare? Timp
de multi ani, israelitii credinciosi, inclusiv Andrei, Petru,
Filip si Natanael au asteptat si s-au rugat pentru veni-
rea lui Mesia cel promis. Cand L-au Intalnit, cum au
stiut c& El era Cel pe care 1l cdutau? In acelasi mod in

14

care fiecare dintre noi ajunge sd-L cunoascd pe Salva-
tor - acceptand invitatia ,Veniti de vedeti” (loan 1:39).
Citim despre El'In scripturi. Auzim doctrina Sa. Obser-
vam modul S&u de a trdi. Simtim Spiritul S&u. Intre
timp, descoperim, asa cum a descoperit Natanael, ca
Salvatorul ne cunoaste si ne iubeste si doreste sd ne
pregateasca sa primim ,lucruri mai mari” (loan 1:50).



IOAN 1

Idei pentru studiul din scripturi personal

EVANGHELIA DUPA IOAN
Cine a fost loan?

loan a fost ucenicul lui loan Botezatorul si a deve-

nit mai tarziu printre primii care L-au urmat pe Isus
Hristos si unul dintre cei Doisprezece Apostoli. El a
scris Evanghelia dupa loan, mai multe epistole si cartea
Apocalipsa. In Evanghelia sa, el s-a numit ucenicul ,pe
care-l iubea Isus” si ,celdlalt ucenic” (loan 13:23; 20:3).
Zelul lui loan in propovaduirea Evangheliei a fost atat
de puternic, incat el a cerut sd ramana pe pamant
pand la a Doua Venire a Salvatorului, astfel incat sa
poatd aduce suflete la Hristos (vedeti D&L 7:1-6).

Vedeti, de asemenea, Ghid pentru scripturi, ,loan, fiul
lui Zebedei".

I0OAN 1:1-5

Isus Hristos era , la inceput
cu Dumnezeu”.

loan a Inceput Evanghelia Sa descriind munca pe care
Hristos a Infaptuit-o inainte de a Se naste: ,La ince-
put. .. Cuvantul [Isus Hristos] era cu Dumnezeu”. Ce
invatati din versetele 1-5 despre Salvator si munca
Sa? Puteti gdsi explicatii utile in Traducerea Iui Joseph
Smith, loan 1:1-5 (in Ghid pentru scripturi). De ce este
important sd stiti despre lucrarea Sa din viata premu-
ritoare acum cand Tncepeti sa studiati despre viata
Salvatorului?

IOAN 1:1-18

Ucenicii lui Isus Hristos depun marturie
despre El.

loan a fost inspirat sa-L caute pe Salvator datorita mar-
turiei lui loan Botezatorul, care a declarat ca ,el a venit

sa mdrturiseascd despre [adevdrata] Lumind” (loan 1:8-
9, 15-18). Si loan a depus o mdrturie puternica despre

viata si misiunea Salvatorului.

Puteti face o lista cu adevarurile pe care loan le-a
inclus in mdrturia Sa despre Hristos de la inceputul

cartii (versetele 1-18; vedeti, de asemenea, Traducerea
lui Joseph Smith, loan 1:1-19 [in Ghid pentru scriptu-
ri]). De ce credeti ca loan a inclus aceste adevaruri la
inceputul Evangheliei sale? Puteti consemna marturia
dumneavoastrd despre Isus Hristos - ce v-ati dori sa
impartdsiti? Ce experiente v-au ajutat sa ajungeti sa-L
cunoasteti si sa-L urmati pe Salvator? Cine ar putea fi
binecuvantat daca ar asculta marturia dumneavoastra?

I0AN 1:12

Ce inseamna sa ,,[ne facem] copii ai
lui Dumnezeu”?

Desi toti suntem fii si fiice de spirit ai lui Dumnezeu,
cand pdcdtuim, noi ne indepartdm sau ne separam
de El. Isus Hristos ne oferad o cale de intoarcere. Prin
sacrificiul Sdu ispasitor si supunerea noastrd fata de
legamintele Evangheliei, El ,[ne da] dreptul sd [ne
facem] copii ai lui Dumnezeu” din nou. Noi suntem
nascuti din nou si ne impacam cu Tatdl nostru, fiind
demni de mostenirea Sa eterna si mostenitori a tot ce
are El (vedeti Romani 8:14-18; lacov 4:11).

I0AN 1:18
L-a vazut cineva pe Dumnezeu?

Tn Vechiul Testament sunt consemnate exemple de
oameni care L-au vazut pe Dumnezeu (vedeti Genesa
32:30; Exodul 33:11; Isaia 6:5). Atunci, de ce ar spune
loan cd ,nimeni n-a vazut vreodatd pe Dumnezeu"?

In Traducerea lui Joseph Smith a acestui verset, este
clarificat faptul cd Dumnezeu Tatdl le apare oamenilor
Si, atunci cand face acest lucru, El depune marturie
despre Fiul Sau. De exemplu, cand i-a apdrut lui Joseph
Smith in dumbrava sacra, El i-a spus lui Joseph: ,Acesta
este Fiul Meu lubit. Asculta-L!" (Joseph Smith - Istorie
1:17; vedeti, de asemenea, D&L 76:23). Existad alte
cateva momente consemnate in care anumite persoa-
ne L-au vdzut pe Dumnezeu Tatal intr-o viziune (vedeti
Faptele apostalilor 7:55-56; Apocalipsa 4:2; 1 Nefi 1:8;
D&L 137:1-3) sau l-au auzit glasul depunand marturie
despre Fiul (vedeti Matei 3:17; 17:5; 3 Nefi 11:6-7).
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21-27 IANUARIE

IOAN 1:19-23
Cine este llie si cine este ,,proorocul”?

Conducatorii evrei s-au intrebat dacd loan Botezdto-
rul implinea profetia straveche despre proorocii care
aveau sa vind intr-o zi printre oameni. Ei l-au intrebat
daca era llie, care este o varianta a numelui Elias, llie
fiind numele profetului despre care s-a profetit ca avea
sa restaureze toate lucrurile (vedeti Maleahi 4:5-6).

Ei au intrebat, de asemenea, daca El era ,proorocul”,
ceea ce poate face referire la ,[proorocul]” mentionat
in Deuteronomul 18:15. loan a explicat ca nu era niciu-
nul dintre acestia, dar ca era profetul despre care Isaia
a SpUS Cd avea sa pregdteascd calea pentru venirea
Domnului (vedeti Isaia 40:3).

Vedeti, de asemenea, Ghid pentru scripturi, ,Ilie”.

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sa stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastrad. lata aici cateva sugestii:

Cand studiem din scripturi, vom primi inspiratie pentru viata noastrd.
I0AN 1:4-10

Cum i-ati putea ajuta pe membrii familiei dumneavoas-
tra sd vada ce au citit despre lumind in aceste versete?

Sa ne imbunatatim predarea

l-ati putea permite fiecarui membru al familiei sa aprin-
da, pe rand, o lumind intr-o camera intunecatd si sd
impartdseasca in ce mod este Salvatorul Lumina vieti-
lor lor. Apoi, pe masura ce cititi loan 1:4-10, membrii
familiei ar putea avea alte cunostinte despre madrturia
lui loan cu privire la Isus Hristos, Lumina lumii.

I0AN 1:35-46

Remarcati marturia lui loan Botezatorul din verse-

tul 36. Care au fost rezultatele marturiei lui? (Vedeti
versetele 35-46.) Ce invata membrii familiei dumnea-
voastra de la camenii descrisi in aceste versete despre
modalitdtile In care pot impadrtasi Evanghelia?

I0AN 1:45-51

Ce lucru fdcut de Natanael I-a ajutat sa obtind o mdrtu-
rie despre Salvator? Cum ne-am obtinut noi mdrturiile?

Tmpartasiti lectii practice. Invitati membrii familiei s& gdseasca obiecte pe care le pot folosi pentru a-i
ajuta sd inteleaga principiile din scripturile pe care le cititi ca familie. De exemplu, pot folosi o lumanare

pentru a reprezenta Lumina lui Hristos (vedeti loan 1:4).
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lehova creeazd pamantul, de Walter Rane



28 IANUARIE-3 FEBRUARIE

Mate1 3; Marcu 1; Luca 3

,Pregdatiti calea Domnului”

Incepeti citind Matei 3; Marcu 1; si Luca 3. Cand va rugati ca Duhul Sfant sa vi ajute

sa intelegeti aceste capitole, El va va oferi o intelegere mai profunda special pentru

nevoile dumneavoastrd. Consemnati aceste impresii si faceti planuri pentru a actiona

potrivit acestora.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Isus Hristos si Evanghelia Sa va pot schimba. Luca a
citat o profetie straveche a lui Isaia in care era descri-
sa misiunea lui loan Botezatorul si efectele pe care
avea sa le aibd venirea Salvatorului: ,Orice vale va fi
astupata, orice munte si orice deal va fi prefdcut in

loc neted; cdile strambe vor fi indreptate, si drumu-
rile zgrunturoase vor fi netezite” (Luca 3:5; vedeti, de
asemenea, Isaia 40:4). Acesta este un mesaj pentru
noi toti, inclusiv pentru cei care considera cd nu se pot
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schimba sau nu trebuie sd se schimbe. Dacd ceva atat
de mare precum un munte poate fi prefdcut intr-un loc
neted, atunci, cu siguranta, Domnul ne poate ajuta sa
ne Indreptam cdile strambe (vedeti Luca 3:4-5). Dacd
acceptam invitatia lui loan Botezatorul de a ne pocdi

si a ne schimba, ne pregatim mintea si inima pentru
a-L primi pe Isus Hristos, astfel incat si noi sa putem
,vedea mantuirea lui Dumnezeu” (Luca 3:6).

Fereastra pictatd a Templului Nauvoo lllinois, de Tom Holdman



MATEI 3; MARCU 1; LUCA 3

Idei pentru studiul din scripturi personal

EVANGHELIA DUPA MARCU
Cine a fost Marcu?

Dintre autorii Evangheliilor, despre Marcu cunoastem
cele mai putine lucruri. Stim ca a fost colegul de misiu-
ne al lui Pavel, Petru si al altor diversi misionari. Mulfi
eruditi ai Bibliei cred ca Petru I-a Tndrumat pe Marcu
sa consemneze evenimentele din viata Salvatorului.
Evanghelia dupd Marcu a fost scrisd, probabil, inaintea
celorlalte trei.

Vedeti, de asemenea, Ghid pentru scripturi, ,Marcu”.

MATEI 3:1-12; MARCU 1:1-8; LUCA 3:2-18
Pocainta reprezinta o mareata
schimbare produsa Tn minte si in inima.

Misiunea lui loan Botezdtorul era de a pregdti inimile
oamenilor pentru a-L primi pe Salvator si a deveni mai
asemanatori Lui. Cum a fdcut acest lucru? El a procla-
mat: ,Pocditi-va” (Matei 3:2). El a folosit imagini, precum
cele ale roadelor si ale graului, cu scopul de a sublinia
importanta pocadintei, pentru a-L putea primi pe Hris-
tos (vedeti Luca 3:9, 17).

Ce alte imagini mai gasiti in relatdrile despre slujirea lui
loan Botezatorul? Le puteti marca in scripturile dum-
neavoastra sau le puteti desena intr-un jurnal pentru
studiu. Ce ne invata aceste imagini despre doctrina si
necesitatea pocaintei?

Adevdrata pocainta este o ,transformare in minte. . .
care aduce o noua atitudine fata de Dumnezevu, fata
de sine insusi si fatd de viata in general. . . [Inseamna]
intoarcerea inimii si a vointei cdtre Dumnezeu” (Ghid
pentru scripturi, ,Pocdinta, (a) se pocai”). Tn Luca 3:7-
14, ce schimbadri i-a invitat loan pe oameni sd faca cu
scopul de a se pregdti sd-L intampine pe Hristos? Cum
vi se aplica acest sfat? Cum puteti ardta cd v-ati pocait
cu adevarat? (Vedeti Luca 3:8.)

Vedeti, de asemenea, Traducerea lui Joseph Smith,
Luca 3:4-11 (in Ghid pentru scripturi); Ghid pentru
scripturi, ,Joan Botezdtorul”; D. Todd Christofferson,
,Darul divin al pocdintei”, Ensign sau Liahona, nov.
2011, p. 38-41.

MATEI 3:7; LUCA 3:7
Cine erau fariseii si saducheii?

Fariseii erau membri ai unui grup religios iudeu care se
mandreau ca tin cu strictete legea mozaica. Ei aveau
tendinta de a reduce religia la simpla respectare a mul-
telor norme ale ceremoniilor. Saducheii erau o clasa
instdritd a comunitatii iudeilor, care aveau o influenta
religioasa si politicd importantd. Ei nu credeau in
doctrina invierii. Ambele grupuri se indepdrtasera de

la scopul original al legilor lui Dumnezeu si multi dintre
membrii lor refuzasera sa accepte mesajul profetului
lui Dumnezeu, loan Botezdtorul.

Vedeti, de asemenea, Matei 23:27; loan 1:19-24; Ghid
pentru scripturi, ,Farisei” si ,Saducheii”.

MATEI 3:13-17; MARCU 1:9-11; LUCA 3:15-16, 21-22

Isus Hristos a fost botezat pentru a
~[TImplini] tot ce trebuie implinit”.

Cand ati fost botezat, ati urmat exemplul Salvatorului.
Comparati ce Tnvdtati din aceste relatari despre bote-
zul Salvatorului cu ce s-a intamplat In timpul botezului
dumneavoastra.

Cine L-a botezat pe Isus si ce
autoritate avea el?

Cine v-a botezat si ce autori-

tate avea el?
Unde a fost botezat Isus? Unde ati fost botezat?
Cum a fost botezat Isus? Cum ati fost botezat?

De ce a fost botezat
Isus Hristos?

De ce ati fost botezat?

Cum a aratat Tatal Ceresc ca
era multumit de dumnea-
voastra cand ati fost botezat?
Tn ce mod Si-a arétat aproba-
rea de atunci?

Cum a aratat Tatal Ceresc ca
era multumit de Isus?

Nefi a consemnat cateva invdtaturi importante despre
botezul Salvatorului. Ce Tnvatati din cuvintele lui con-
semnate in 2 Nefi 31?7 Puteti consemna intr-un jurnal
experienta dumneavoastrd de la botez.

Vedeti, de asemenea, loan 1:32-33; Mosia 18:8-11;
Doctrind si legdminte 13:1; 20:37, 68-74; ,The Baptism
of Jesus” (prezentare video, LDS.org).
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28 IANUARIE-3 FEBRUARIE

MATEI 3:16-17; MARCU 1:9-11; LUCA 3:21-22

Oare Biblia ne invata ca membrii
Dumnezeirii sunt trei fiinte distincte?
Biblia contine numeroase dovezi ca membrii Dumne-

zeirii sunt trei fiinte distincte. De exemplu, relatarea
despre botezul Salvatorului sustine doctrina potrivit

careia Dumnezeu Tatdl, Isus Hristos si Duhul Sfant sunt
trei fiinte distincte. Dumnezeu Tatal a vorbit din cer si
Duhul Sfant (reprezentat de un porumbel) a coborat
deasupra Salvatorului cand Acesta a fost botezat. lata
cateva scripturi care ne invata acelasi adevar: Genesa
1:26-27; Matei 17:1-5; loan 17:20-23; Faptele apostoli-
lor 7:55-56; si Doctrind si legaminte 30:22.

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sa stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastra. latd aici cateva sugesti:

MATEI 3

loan Botezatorul detinea Preotia aaronicd. Ce putem
invata despre Preotia aaronicd pe masura ce studiem
despre el? In ce mod 1i poate ajuta exemplul lui loan pe
detinatorii Preotiei aaronice sa-si indeplineasca indato-
ririle? (Vedeti, de asemenea, D&L 13:1; 20:46-60.)

MATEI 3:11-17; MARCU 1:9-11; LUCA 3:21-22

Pentru a le preda membrilor familiei despre botez si
darul Duhului Sfant, puteti ardta niste obiecte murdare
sifi puteti Idsa pe membrii familiei sd le spele cu apa.
n ce mod reprezintd aceasts activitate botezul? Apol,
rugati membrii familiei sa vorbeascd despre cateva
dintre caracteristicile focului care duc la curatare. De

Sa ne imbunatatim studiul personal

ce este descris darul Duhului Sfant precum un ,botez
cu foc"? (Vedeti Ghid pentru scripturi, ,Duhul Sfant”.)

Cand suntem botezati, pécatele noastre sunt spdlate.

MATEI 3:17; MARCU 1:11; LUCA 3:22

Cand am simtit cd Dumnezeu este multumit de noi?
Ce putem face ca familie pentru a-L multumi pe
Dumnezeu?

Rugati-L pe Domnul sa va ajute. Scripturile au fost oferite prin revelatie si, pentru a le intelege cu
adevdrat, avem nevoie de revelatie personald. Domnul a promis: ,Cereti, si vi se va da; cautati si veti gasi;

bateti, sivi se va deschide” (Matei 7:7).
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loan Botezatorul botezandu-L pe Isus, de Greg K. Olsen



4-10 FEBRUARIE

Matei 4; Luca 4-5

,Duhul Domnului este peste Mine”

Incepeti prin a citi Matei 4 si Luca 4-5 si fiti atenti la cunostintele spirituale pe care

le dobanditi. Ideile de studiu din acest rezumat va pot ajuta sa identificati principiile

importante din aceste capitole.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Din tineretea Sa, Isus a parut cd intelege ca are o
misiune sacra si unica. Dar, cand Isus Se pregdtea s3-Si
inceapa slujirea pe pamant, dusmanul a incercat sd
aduca indoiala in mintea Salvatorului. Satana a spus:
»Dacd esti Fiul lui Dumnezeu” (Luca 4:3, caractere cursi-
ve adaugate). Dar Salvatorul comunicase cu Tatal Sdu
din Cer. El cunostea scripturile si stia cine este. Pentru
El, oferta lui Satana - ,Tie Iti voi da toat& st3panirea”
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(Luca 4:6) - nu avea valoare, deoarece Salvatorul Se
pregdtise toata viata si, astfel, primise ,puterea Duhu-
lui” (Luca 4:14). Asadar, in pofida ispitelor, incercdrilor
si respingerii, Isus Hristos nu S-a indoit niciodatd de
munca care 1i fusese desemnata: ,Trebuie sd vestesc
Fvanghelia Imparatiei lui Dumnezeu. . . findcd pentru
aceasta am fost trimis” (Luca 4:43).

Hristos il infrange pe Satana, de Robert T. Barrett



MATEI 4; LUCA 4-5

Idei pentru studiul din scripturi personal

MATEI 4:1-2

Faptul de a comunica cu Dumnezeu ma
ajuta sa-l slujesc.

Pentru a Se pregdti sa-Si indeplineascd misiunea, Isus
a mers in pustiu ,sd fie cu Dumnezeu” (Traducerea lui
Joseph Smith, Matei 4:1). Ganditi-va la ce faceti dum-
neavoastra pentru a fi mai aproape de Dumnezeu.
Cum va pregateste acest lucru pentru munca pe care
El doreste s-o faceti?

MATEI 4:1-11; LUCA 4:1-13

Isus Hristos mi-a oferit un exemplu
rezistand ispitei.

Uneori, oamenii se simt vinovati cand sunt ispititi sa
pacatuiasca. Dar chiar si Salvatorul, care a trdit ,fard
pacat” (Evrei 4:15), a fost ispitit. Va poate aduce alinare
faptul de a sti ca, deoarece Hristos a infruntat si biruit
si El ispitele, El stie ispitele cu care ne confruntam si
ne poate ajuta sa le biruim (vedeti Evrei 2:18; Aima
7:11-12).

Cand cititi Matei 4:1-11 si Luca 4:1-13, ce lucru pe care
il invatati va poate ajuta cand vd confruntati cu ispi-
te? Va puteti organiza gandurile intr-un tabel precum
urmatorul:

Isus Hristos Eu

Ce L-a ispitit Satana pe
Hristos sa faca?

Sa-Si foloseascd puterea pentru
a-Si potoli foamea.

Ce ma ispiteste Satana sd fac?

Tn ce mod mé pot pregéti
pentru a rezista ispitei?

De ce era Hristos pregatit
sa reziste ispitei?

El a postit, a mers sd fie

cu Dumnezeu si cunostea
scripturile.

Vedeti, de asemenea, 1 Corinteni 10:13; AlIma 13:28;
Moise 1:10-22.

LUCA 4:16-32

Isus Hristos este Mesia despre care
Se profetise.

Daca ati fi rugat sa descrieti de ce a fost trimis Isus
Hristos pe pdmant, ce ati spune? In Luca 4:18-19,
Salvatorul a descris aspecte ale propriei misiuni citand
una dintre profetiile lui Isaia despre Mesia (vedeti Isaia
61:1-2). Ce putem invdta despre misiunea Sa cand
citim aceste versete?

Isus Hristos a depus mdrturie cd El este Mesia.

Desi iudeii asteptasera timp de secole ca profetia lui
Isaia sd se implineascd, multi nu au acceptat ca Isus
era Mesia cand El a declarat: ,Astazi s-au Implinit cuvin-
tele acestea din scripturd, pe care le-ati auzit” (Luca
4:21). Cand cititi Luca 4:20-30 (vedeti, de asemenea,
Marcu 6:1-6), incercati sa va puneti in locul oamenilor
din Nazaret. Este ceva ce nu vd permite sd-L acceptati
in totalitate pe Hristos ca Salvatorul dumneavoastra
personal?

Vedeti, de asemenea, Mosia 3:5-12; ,Jesus Declares He
Is the Messiah” (prezentare video, LDS.org).

MATEI 4:18-22; LUCA 5:1-11
Daca ma incred in Domnul, El ma va
ajuta sa-mi ating potentialul divin.

Presedintele Ezra Taft Benson ne-a invatat: ,Barbatii si
femeile care isi pun vietile in slujba lui Dumnezeu vor
descoperi cd El poate face mult mai mult cu vietile lor
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decat pot face el” (Invdtdturi ale presedintilor Bisericii:
Ezra Taft Benson [2014], p. 46). Acelasi lucru s-a intam-
plat cu Petru si ceilalti pescari. Isus i-a ajutat sa-si dea
seama ca pot face mai mult decat sa prinda peste - ei
puteau deveni ,pescari de oameni” (Matei 4:19; vedetj,
de asemenea, Luca 5:10). Pentru a-i ajuta sa vada
acest lucru, Isus a folosit experiente familiare lor.

Cand ati simti ca Salvatorul vd cheama pentru a-L
urma? Cum li putem ardta Domnului c3 suntem dornici
sa ,[ldasam] totul” (Luca 5:11) pentru a-L urma? Cugetati
asupra acestor intrebdri pe mdsura ce cititi Matei 4:18-
22 si Luca 5:1-11.

Vedeti, de asemenea, ,Urmati-Ma", Imnuri, nr. 74.

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sa stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastra. latd aici cateva sugesti:

MATEI 4:1-2; LUCA 4:1-2

Isus postise inainte sa fie ispitit de dusman. Ce putem
fnvata din aceasta relatare despre puterea postului?
Puteti invita membrii familiei sd impdrtaseascd cateva
dintre experientele pe care le-au avut cand au tinut
post. Poate cd membrii familiei dumneavoastra ar
putea planifica, rugandu-se, sa posteascd impreuna
pentru un anumit scop.

MATEI 4:3-4; LUCA 4:3-4

Cand Satana L-a ispitit pe Isus sa transforme o piatrd
n paine, el a pus la incercare identitatea divind a lui
Hristos spunand: ,Dacd esti Fiul lui Dumnezeu” (Matei
4.3, caractere cursive addugate). De ce incearcd Satana
sd ne facd sa ne Indoim de identitatea noastrd divind?

Sa ne imbunatatim predarea

Cum incearca sd faca acest lucru? (Vedeti, de aseme-
nea, Moise 1:10-23.)

TRADUCEREA LUI JOSEPH SMITH, MATEI 4:11

Dupd ce a fost incercat din punct de vedere fizic si
spiritual, gandurile Sale s-au indreptat cdtre nevoile

lui loan Botezatorul, care era in temnita: ,Si acum,

Isus stia cd loan a fost aruncat in temnitd, si El a trimis
ingeri si, iatd, ei au venit si i-au sluijit lui [loan]” (Tradu-
cerea lui Joseph Smith, Matei 4:11). In ce mod suntem
binecuvantati daca urmdm exemplul lui Hristos de a ne
gandi la altii inainte de a ne gandi la noi insine? Cum
putem urma exemplul Sdu?

LUCA 4:16-21

Cunoastem noi pe cineva cu inima zdrobitd sau cdruia
trebuie sa ,[i se dea] drumul”? (Luca 4:18) Cum i
putem ajuta pe altii sa primeasca vindecarea si izbdvi-
rea Salvatorului? Puteti discuta, de asemenea, despre
modul in care realizarea randuielilor din templu contri-
buie la aducerea ,[slobozirii] robilor” (Luca 4:18).

Traiti potrivit Evangheliei lui Isus Hristos. ,Poate ca cel mai important lucru pe care-| puteti face [in
calitate de parinte sau invatator] este acela de a. . . trai conform Evangheliei cu toatd inima. . . Acesta este
principalul mod prin care puteti fi demni de insotirea Duhului Sfant. Nu trebuie s fiti perfecti, doar sd
incercati cu sarguintd, precum si sa cautati iertare prin ispasirea Salvatorului ori de cate ori va poticniti”

(Sa preddm in modul Salvatorului, p. 13).
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Ioan 2-4

,Irebuie sa va nasteti din nou”

Pe masura ce cititi Ioan 2-4, Spiritul va va invata lucruri despre propria convertire.

Notati-va indemnurile Sale. Puteti dobandi mai multe cunostinte spirituale din ideile de

studiu din acest rezumat.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

La ospatul unei nunti in Cana, Hristos a schimbat apa
in vin - eveniment pe care loan |-a numit ,inceput al
semnelor” (loan 2:11). Acest lucru este adevdrat din
mai multe privinte: desi a fost primul miracol pe care
Isus |-a realizat in public, acesta poate simboliza si un
inceput miraculos - procesul prin care inima noastra
incepe sa se transforme, pe mdsura ce devenim mai
asemdndtori Salvatorului nostru. Acest miracol, care se
desfdsoara pe parcursul intregii vieti, incepe cu decizia
de a-L urma pe Isus Hristos, a ne schimba si a duce o
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viatd mai buné prin intermediul S3u. In esents, aceast
schimbare poate deveni completa si poate fi descrisa
foarte bine folosind expresia ,[ndscut] din nou” (loan
3:7). Dar nasterea din nou este doar Inceputul cdii
uceniciei. Cuvintele lui Hristos cdtre femeia samaritea-
na aflatd la fantana ne amintesc c¢d, daca vom continua
pe aceastd cale, intr-un final, Evanghelia va deveni un
,izvor de apa” In noi, ,care va tasni in viata vesnicd”
(loan 4:14).



IOAN 2-4

Idei pentru studiul din scripturi personal

I0AN 2:1-11

Puterea lui Isus Hristos ma
poate schimba.

Cand cititi despre relatarea din loan 2:1-11 in care Sal-
vatorul schimbd apa in vin, ce invdtati despre puterea
lui Hristos de a ne schimba?

Puteti dobandi o intelegere mai profundd daca va
ganditi la perspectivele unor cameni care erau acolo,
precum Maria, ucenicii si altii. Ce experientd credeti

Ca au avut cand au vazut miracolul? Puteti compara

ce invatati in aceste versete despre miracole cu ce i-a
invatat Isus Hristos pe Nicodim (vedeti loan 3:1-8) si pe
femeia de la fantana (vedeti loan 4:3-26).

I0AN 3:1-21

Trebuie sa ma nasc din nou pentru a
intra in imparatia lui Dumnezeu.

Cand Nicodim a venit la Isus personal, el era precaut.
Totusi, mai tarziu, el L-a aparat public pe Isus (vedeti
loan 7:45-52) si s-a aldturat credinciosilor la inmorman-
tarea Salvatorului (vedeti loan 19:38-40). Ce invataturi
din loan 3:1-21 ar fi putut sd-l inspire pe Nicodim sa-L
urmeze pe Isus si sd se nasca din nou?

Profetul Joseph Smith ne-a invatat: ,Nasterea din nou
vine prin Spiritul lui Dumnezeu prin randuieli” (fnvdrdtu-
ri ale presedintilor Bisericii: Joseph Smith [2007], p. 100).
Ce roluri au avut botezul (a fi ,[ndscut] din apd” [loan
3:5]) si confirmarea (a fi ndscut ,din Duh” [loan 3:5])
dumneavoastrd in a fi ndscut din nou? Ce faceti pentru
a continua acest proces al schimbarii? (Vedeti Aima
5:11-14.)

Vedeti, de asemenea, Mosia 5:7; 27:25-26; David A.
Bednar, ,Trebuie sd va nasteti din nou”, £Ensign sau
Liahona, mai 2007, p. 19-22.

I0AN 3:16-17
Tatal Ceresc Isi arat3 dragostea fat3 de
Mine prin Isus Hristos.

Varstnicul Jeffrey R. Holland ne-a nvatat: ,Dar primul
adevdr maret din toata eternitatea este ca Dumnezeu

ne iubeste cu toatd inima, puterea, mintea si tdria Sa”
(,Maine, Domnul va face lucruri minunate in mijlocul
vostru”, Ensign sau Liahona, mai 2016, p. 127). In ce fel
ati simtit dragostea lui Dumnezeu prin darul fiului Sau?

In timpul impé&rtasaniei, aveam ocazia de a reflecta

la dragostea lui Dumnezeu si la darul Fiului Sau. Ce
imnuri va ajuta sd simtiti aceastd dragoste? Puteti
viziona prezentarea video in care Corul Tabernacolului
Mormon interpreteaza imnul | stand all amazed (Eu
ma minunez)’ (LDS.org). Ce puteti face, astfel incat
impdrtasania sd aiba mai multa Tnsemnatate pentru
dumneavoastra?

I0AN 4:24
Dumnezeu este un duh?

Declaratia lui Isus potrivit careia Dumnezeu este un
duh poate crea confuzie. Traducerea lui Joseph Smith
a acestui verset ne oferd o explicatie importantd: ,Caci
unor astfel de persoane le-a promis Dumnezeu duhul
Sau”. De asemenea, revelatia moderna ne invata ca
Dumnezeu are un trup din carne si oase (vedeti D&L
130:22-23; vedeti, de asemenea, Genesa 5:1-3; Evrei
1:1-3).

I0AN 4:7-26
Hristos imi ofera mie apa Sa vie.

La ce S-ar fi putut referi Isus atunci cand i-a spus feme-
il samaritene cd oricine va bea apa pe care El o oferg,
nu va inseta? In ce fel este Evanghelia precum apa vie?

Evanghelia lui Hristos este apa vie care ne hrdneste sufletul.
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Unul dintre mesajele Salvatorului pentru femeia
samariteana era cd este mai important cum preaslavim
decat unde preaslavim (vedeti loan 4:21-24). Ce faceti
pentru a va ,inchina Tatalui in duh siin adevar”? (loan
4:23)

Vedeti, de asemenea, Ghid pentru scripturi, ,Preas-
lavire”; Dean M. Davies, ,Binecuvantdrile preaslavirii”,
Ensign sau Liahona, nov. 2016, p. 93-95.

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sa stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastra. lata aici cateva sugestii:

I0AN 2-4

Cand membrii familiei dumneavoastra vor citi aceste
capitole In aceasta sdptamanag, fiti atenti la modul in
care foloseste Salvatorul lucrurile de zi cu zi - nasterea,
vantul, apa si mancarea - sa predea adevdruri spiri-
tuale. Ce lucruri din casa dumneavoastra puteti folosi
pentru a preda adevaruri spirituale?

I0AN 2:18-22

Pe masura ce evitati lucrurile care ar putea sa va
murddreasca din punct de vedere fizic si spiritual casa,
aceasta poate deveni un loc sacru, precum templul.
Ce trebuie sd indepdrteze membrii familiei dumnea-
voastrd de casd, astfel incat aceasta sa devind un loc
sacru? Ce veti face pentru a tine acele lucruri departe
de casd?

Sa ne imbunatatim studiul personal

I0AN 3:1-6

Rugati membrii familiei sd se gandeasca la miracolul
graviditatii si nasterii - procesul credrii unei fiinte inteli-
gente, vii, care se misca. Hristos ne-a invatat cd trebuie
sa ne nastem din nou nainte de a intra In impdrdtia lui
Dumnezeu. De ce este nasterea din nou o buna meta-
fora a schimbarii pe care trebuie sd o facem inainte de
a putea intra in imparatia lui Dumnezeu? In ce mod am
avut noi parte de experienta procesului de renastere
spirituala?

I0OAN 3:16

Invitati membrii familiei sa rezume acest verset ca si
cum l-ar explica unui prieten, folosind propriile cuvinte.
In ce mod ne-a ajutat Hristos sa simtim dragostea lui
Dumnezeu in viata noastra?

I10AN 4:5-15

Ce ne-a invdtat Salvatorul atunci cand a comparat
Evanghelia Sa cu apa vie? Puteti sa tineti sus un pahar
CU apa si sa-i rugati pe membrii familiei sa descrie
calitatile apei. De ce trebuie sd bem apa in fiecare zi?
De ce credeti ca a comparat Isus Hristos Evanghelia
Sa cu un ,izvor de ap4, care va tasni in viata vesnicd"?
(loan 4:14)

Cautati simboluri. In scripturi sunt folosite deseori obiecte, evenimente, fapte si invatsturi pentru a
reprezenta adevaruri spirituale. Aceste simboluri pot mdri intelegerea dumneavoastra cu privire la doctrina
predatd. De exemplu, Salvatorul a asemdnat convertirea cu nasterea din nou.
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Matei 5; Luca 6

,Ferice va fi de voi”

Acordati atentie indemnurilor pe care le primiti pe masura ce cititi Matei 5 si Luca 6 si

consemnati-le intr-un jurnal pentru studiu. Acest rezumat va poate ajuta sa identificati unele

dintre cele mai importante si relevante principii din aceste capitole.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

In acest moment din slujirea Sa, era clar c& invatatu-
rile lui Isus Nu aveau sa se asemene Cu ceea ce erau
obisnuiti sd auda camenii din timpul Sdu. Vor fi primiti
cei saraci In iImparatia lui Dumnezeu? Vor mosteni

cei blanzi pamantul? Sunt binecuvantati cei prigoniti?
Carturarii si fariseii nu predicau astfel de lucruri. Totusi,
cei care intelegeau, cu adevarat, legile lui Dumnezeu
simteau ca acestea sunt bune. Legile ,ochi pentru
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ochi” si ,sa urasti pe vrajmasul tdu” erau legi mai mici
(Matei 5:38, 43), oferite unui popor care nu era dornic
sa trdiasca potrivit legii mai mari. Dar Isus Hristos a
venit pentru a Implini legea mai micd si a predica o
lege mai mare (vedeti 3 Nefi 15:2-10) menitd sa ne aju-
te sa devenim, intr-o zi ,desdvarsiti, dupa cum si Tatdl
[nostru] cel Ceresc este desavarsit” (Matei 5:48).

Cuvéntarea de pe munte, de Jorge Cocco



MATEI 5; LUCA 6

Idei pentru studiul din scripturi personal

MATEI 5:1-12; LUCA 6:20-26

Fericirea de durata apare atunci cand
traim asa cum ne-a invatat Isus Hristos.

Toti vor sa fie fericiti, dar nu toti cauta fericirea in
aceleasi locuri. Unii o cauta in puterea si posesiunile
lumesti, altii in bogdtie sau in indeplinirea poftelor tru-
pului. Isus Hristos a venit pentru a ne invdta care este
calea catre fericirea de durata si ce inseamna cu ade-
vdrat sa fim fericiti. Ce invatati despre obtinerea fericirii
de durata din Matei 5:1-12 si Luca 6:20-26? Cum diferd
aceasta de viziunea lumii asupra fericirii?

La ce intrebari sau impresii va ganditi pe masurd ce
cititi fiecare verset? Ce Invatati din aceste versete
despre faptul de a fi un ucenic al lui Isus Hristos? Ce
vd simtiti inspirati sa faceti pentru a dezvolta calitatile
descrise Tn aceste versete?

Vedeti, de asemenea, loan 13:17; 3 Nefi 12:3-12, ,Ser-
mon on the Mount: The Beatitudes” (prezentare video,
LDS.org).

MATEI 5:13

De ce i-a comparat Salvatorul pe ucenicii
Sai cu sarea?

Sarea se foloseste de mult timp pentru a conserva,

a condimenta si a purifica. De asemenea, sarea avea
insemnatate religioasd pentru israeliti. Era asociata
Cu practica straveche a jertfelor de animale realizate
in cadrul legii lui Moise (vedeti Leviticul 2:13; Numeri
18:19). Cand sarea Tsi pierde gustul, nu mai are efect
sau nu mai este ,buna la nimic” (Matei 5:13). Acest
lucru se Tntampld cand este amestecata sau conta-
minata de alte substante. In calitate de ucenici ai lui
Hristos, noi ne pdstram ,gustul” evitand contaminarea
spirituala a lumii. Acest lucru ne permite sa ne inde-
plinim munca de conservare si purificare in calitate
de sare a pdmantului - de exemplu, prin impartdsirea
Evangheliei si faptul de a fi o influentd bund in lume
(vedeti D&L 103:9-10).

,Voi sunteti sarea pdmantului” (Matei 5:13).

MATEI 5:17-48; LUCA 6:27-35

Legea lui Hristos inlocuieste legea
lui Moise.

Ucenicii poate ca erau surprinsi sa auda ca Isus spune
ca neprihdnirea lor trebuie s-o intreacd pe cea a
carturarilor si a fariseilor (vedeti Matei 5:20), care se
mandreau ca tin foarte bine legea lui Moise. Dar Isus
a predicat o lege mai mare care nu ne inalta doar fap-
tele, ci si gandurile si sentimentele care inspira acele
fapte. Aceasta lege mai inalta necesita mai mult: inima,
sufletul si cugetul (vedeti Matei 22:37).

Pe mdsura ce cititi Matei 5:21-48 si Luca 6:27-35,
puteti marca atat faptele necesare potrivit legii lui
Moise (,Ati auzit cd. . ."), cat si ce a predicat Isus pentru
a le Imbunatati.

De exemplu, ce a predicat Isus in Matei 5:27-28 despre
responsabilitatea noastrd de a ne controla gandurile?
Cum puteti sa aveti mai mult control asupra gandurilor
care vd vin in minte siTn inimd? (Vedeti D&L 121:45.)

Vedeti, de asemenea ,Sermon on the Mount: The
Higher Law"” (prezentare video, LDS.org).

MATEI 5:48

Chiar Se asteapta Tatal Ceresc ca eu sa
fiu desavarsit sau perfect?

Presedintele Russell M. Nelson ne-a invatat:

JJermenul desdvarsit a fost tradus din termenul teleios
din limba greacd, care inseamnd «complet». . . Ver-
bul la infinitiv este teleiono, care inseamna «a finaliza
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un proces indelungat, a fi dezvoltat in totalitate, a
incheia sau a termina». Va rog sd observati cd acest
cuvant nu implica «lipsa greselilors, ci «atingerea unui
obiectiv indepdrtat». . .

Domnul ne-a invatat: «Voi nu puteti sa suportati, acum,
prezenta lui Dumnezeu. . . de aceea, continuati cu rab-
dare pana cand deveniti perfecti» [D&L 67:13].

Nu trebuie sd ne descurajdm daca eforturile noas-
tre sincere de a deveni desdvarsiti par anevoioase si

nesfarsite. Desdvarsirea este in curs de realizare. Se
va produce n intregime doar dupad inviere si numai
prin intermediul Domnului. De ea vor avea parte toti
cei care-L iubesc si care tin poruncile Sale” (,Perfection
Pending", Ensign, nov. 1995, p. 86, 88).

Vedeti, de asemenea, Filipeni 3:13-15; 2 Petru 1:3-11;
Apocalipsa 3:21-22; 3 Nefi 27:27; Moroni 10:32-33;
Doctrind si legdminte 76:69.

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu familia dumneavoastrs,
Spiritul vd poate ajuta sa stiti ce principii sa accentuati
si sd discutati pentru a raspunde nevoilor familiei dum-
neavoastra. latd aici cateva sugestii:

MATEI 5:1-9

Ce principii predicate in Matei 5:1-9 ar putea ajuta
caminul dumneavoastra sa devind un loc mai fericit?
Puteti sa va concentrati asupra unui principiu sau
doua pe mdsura ce studiati cuvantarea de pe munte
in urmatoarele cateva sdptamani. De exemplu, ce
invdtaturi gdsite de membrii familiei dumneavoastra
ii pot ajuta sa fie Impdciuitori? (Vedeti Matei 5:21-25,
38-44.) Ce obiective va puteti stabili? Cum veti urmari
progresul?

Sa ne imbunatatim predarea

MATEI 5:14-16

Pentru a-i ajuta pe membrii familiei dumneavoastra
sa inteleagd ce inseamnd sa fii ,lumina lumii”, puteti
cerceta atent cateva surse de lumina din casa sau
cartierul dumneavoastra ori din lume. Poate fi util sd
aratati ce se intampla cand ascundeti o lumind. La ce
S-a referit Isus cand a spus: ,Voi sunteti lumina lumii”?
(Vedeti Matei 5:14.) Cine a fost o lumina pentru familia
dumneavoastrd? Cum putem fi o lumind pentru altii?
(Vedeti D&L 103:9-10.)

MATEI 5:43-44

De ce doreste Domnul sa ne rugdm pentru cei care
nu au fost buni cu noi? Cum putea trdi potrivit acestui
principiu in familia noastra?

Fiti atenti. Cand sunteti atenti la ceea ce se intampld in viata copiilor dumneavoastra, veti gasi ocazii de
predare excelente. Comentariile si intrebdrile copiilor dumneavoastrd pe care vi le impdrtdsesc de-a lungul
zilei pot conduce la posibile momente de predare. (Vedeti Sd preddm in modul Salvatorului, p. 16.)
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,Voi sunteti lumina lumii” (Matei 5:14).



25 FEBRUARIE-3 MARTIE

Matei1 6-7

,ElTi invata ca unul care avea putere”

Cand citim din scripturi avand o intrebare in minte si dorinta sincerd de a intelege ce

doreste Tatil Ceresc ca noi sa stim, Il invitam pe Duhul Sfant si ne inspire. Cand cititi

Matei 6-7, fiti atenti la aceste impresii.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Cuvantarea de pe munte este unul dintre cele mai
cunoscute discursuri ale crestinismului. Salvatorul

a predicat folosind imagini bogate, precum cetatea
asezatd pe un munte, crinii de pe camp si lupii Tmbra-
cati in oi. Dar cuvantarea de pe munte este mult mai
mult decat un discurs frumos. Puterea invataturilor
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Salvatorului oferite ucenicilor Sai ne poate schimba
viata, In special atunci cand trdim potrivit lor. Apoi,
cuvintele Sale devin mai mult decat cuvinte, ele devin o
temelie sigura pentru viatd care, precum casa omu-

lui cu judecatd, poate rezista vanturilor si suvoaielor
(vedeti Matei 7:24-25).

Isus predicand oamenilor pe tarmul mdrii, de James Tissot



MATEI 6-7

Idei pentru studiul din scripturi personal

MATEI 6-7

Ar trebui sa-mi indrept inima catre
lucrurile ceresti.

Nu este Intotdeauna usor sa acordam prioritate lucru-
rilor lui Dumnezeu Tnaintea lucrurilor lumii. Care dintre
invataturile Salvatorului din Matei 6-7 va ajutd sa va
concentrati asupra lucrurilor ceresti? Ce ganduri sau
impresii aveti pe masura ce studiati cuvintele Sale? Ce
vd simtiti inspirat sd faceti? Va puteti consemna impre-
siile. De exemplu:

Matei 6:1-4 Ar trebui sa Tmi pese mai
multe ce crede Dumne-
zeu despre mine decat ce
cred altii.

MATEI 6-7

Ma pot apropia mai mult de Dumnezeu
prin rugaciune umila si sincera.

Cuvantarea de pe munte contine multe subiecte si cele
pe care le observati vor depinde, intr-o mare mdsura,

de circumstantele actuale din viata dumneavoastrd si
de ceea ce doreste Domnul sd va comunice.

Unul dintre subiectele din Matei 6-7 este rugdciunea.
Faceti-va putin timp pentru a va evalua rugdciuni-

le. Cum simtiti ca vd descurcati in ceea ce priveste
eforturile dumneavoastra de a va apropia mai mult
de Dumnezeu prin rugdciune? Ce invdtaturi din Matei
6-7 va inspird sa va Imbundtatiti modul de a va ruga?
Consemnati indemnurile pe care le primiti de la Spirit.
De exemplu:

Matei 6:9 Cand md rog, ar trebui sd
folosesc numele Tatdlui
Ceresc cu piosenie.

Matei 6:10 Cand md rog, ar trebui sa-mi

exprim dorinta ca voia Dom-
nului sa fie cea care sd se
fmplineasca.

Puteti citi din nou cuvantarea de pe munte, de data
aceasta cdutand alt subiect sau mesaj recurent care

vi se potriveste in mod deosebit. Consemnati intr-un
jurnal pentru studiu ceea ce gdsiti, inclusiv gandurile si
impresiile dumneavoastra.

Ne putem apropia mai mult de Dumnezeu prin rugdciune.

MATEI 6:7

Ce inseamna sa ,[bolborosesti] aceleasi
vorbe” atunci cand te rogi?

Unii oameni cred ca a ,[bolborosi] aceleasi vorbe”
inseamna a repeta aceleasi cuvinte din nou si din nou.
Totusi, verbul a bolborosi poate insemna a rosti cuvinte
fard valoare. A ,[bolborosi] aceleasi vorbe” in rugaciune
poate insemna a te ruga fard sa exprimi sentimente

sincere, din inima (vedeti Alma 31:12-23).

MATEI 6:9-13
De ce nu recitam rugaciunea Domnului?

Presedintele Russell M. Nelson ne-a invatat: ,Domnul
Si-a precedat rugaciunea prin a le cere celor care I
urmau «sa nu [bolboroseasca] aceleasi vorbe» [Matei
6:7] si prin a le spune «cum trebuie sa [se roage]»
[Matei 6:9]. Astfel, rugdciunea Domnului (Tatal nostru)
serveste drept tipar de urmat si nu ca o rugaciune pe
care trebuie s-0 memordm si sd 0 spunem repetitiv.
TInvatstorul doreste pur si simplu ca noi s3 ne rugdm
pentru a primi ajutorul lui Dumnezeu in timp ce ne
straduim constant sd rezistam raului si sa traim nepri-
hanit” (,Lectii din rugdciunile Domnului”, Ensign sau
Liahona, mai 2009, p. 47).
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25 FEBRUARIE-3 MARTIE

MATEI 7:1-5
Ar trebui sa judec drept.

In Matei 7:1, Salvatorul pare c& ne spune si nu judecam,
dar, in alte scripturi (inclusiv in alte versete din acest
capitol), El ne da instructiuni despre cum sa judecam.
Dacd acest lucru este confuz, Traducerea lui Joseph
Smith a acestui verset v-ar putea ajuta: ,Nu judecati
nedrept, ca sa nu fiti judecati; ¢i judecati cu judecatd dreap-
ta". Ce Invataturi gdsite Tn Matei 7:1-5 si In restul capitolu-
lui va ajutd sd stiti cum sa ,judecati cu judecatd dreapta™?

Vedeti, de asemenea, ,Judecarea altora”, Fideli credintei,
p. 97-98; Lynn G. Robbins, ,Judecdtorul cel drept”,
Ensign sau Liahona, nov. 2016, p. 96-98.

MATEI 7:21-23

Am ajuns sa-L cunosc pe Isus Hristos
facand voia Sa.

Expresia ,Niciodata nu v-am cunoscut” din Matei 7:23
a fost schimbata in Traducerea lui Joseph Smith cu
expresia ,Voi nu m-ati cunoscut niciodatd” . Cum va
ajuta aceastd schimbare sd intelegeti mai bine ce ne-a
fnvatat Domnul in versetele 21-22 despre faptul de a
face voia Sa? Cat de bine credeti ca Il cunoasteti pe
Domnul? Ce puteti face pentru a-L cunoaste mai bine?

Vedeti, de asemenea, David A. Bednar, ,Dacd m-ati
fi cunoscut pe Mine”, Ensign sau Liahona, nov. 2016,
p. 102-105.

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce studiati cuvantarea de pe munte cu membrii
familiei dumneavoastrd, Spiritul vd poate ajuta sa stiti ce
principii sa accentuati si sd discutati pentru a raspunde
nevoilor familiei dumneavoastrd. lata aici cateva sugesti:

MATEI 6-7

O modalitate prin care puteti invata din Matei 6-7 ca
familie este vizionarea prezentarilor video ,Sermon
on the Mount: The Lord's Prayer” si ,Sermon on the
Mount: Treasures in Heaven” (LDS.org). Memobrii
familiei pot urmadri in scripturile lor siva puteti opri
de fiecare data cand doresc sd discute despre ceva.
Aceastd activitate poate continua timp de mai multe
zile dacd este nevoie.

MATEI 6:5-13

Ce putem invata despre rugdciune din modul in care
S-a rugat Salvatorul? Cum putem folosi rugdciunea
Sa ca un model pentru Tmbundtatirea rugdciunilor
noastre personale si cu membrii familiei? (Vedeti, de
asemenea, Luca 11:1-13.) Daca aveti copii mici, puteti

Sa ne imbunatatim studiul personal

sa vd rugati Tmpreuna pentru ca acestia sd invete sa
se roage.

MATEI 6:33

Ce inseamnd sa ,[cautdm] mai intai Tmpdrdtia lui Dum-
nezeu”? In ce mod facem noi acest lucru ca familie?

MATEI 7:1-5

Puteti folosi o bucata micd de lemn si una mare pentru
a reprezenta un pai si 0 barna atunci cand discutati
invataturile Salvatorului despre faptul de a-i judeca pe
altii. Ca parte a acestei discutii, puteti citi informatiile
despre ,Judecarea altora” din Fideli credintei, p. 97-98.

MATEI 7:24-27

Pentru a-i ajuta pe membrii familiei s inteleaga mai
bine pilda Salvatorului despre omul cu judecata si
omul nechibzuit, i puteti Idsa sa toarne apa pe nisip si,
apoi, pe o stanca. Cum ne putem cladi temelia spiritua-
|d pe o stanca?

Tmpartasiti cunostinte. Faptul de a discuta despre principiile pe care le invétati prin studiul personal
nu este doar o bund modalitate de a le preda altora, dar va ajutd, de asemenea, s intelegeti. Incercati s3
impdrtdsiti un principiu pe care I-ati invatat din ceea ce ati avut de citit In aceastd saptdmand cu un membru

al familiei sau in clasa dumneavoastra de la Biserica.
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Eu M-am rugat pentru tine, de Del Parson



4-10 MARTIE

Matei 8-9; Marcu 2-5

,Credinta ta te-a mantuit”

Cand cititi Matei 8-9 si Marcu 2-5, fiti receptivi la impresiile pe care le primiti de la Duhul

Sfant. Puteti nota impresiile pe care le primiti si lucrurile pe care le puteti face pentru a

actiona potrivit acestor indemnuri.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Este greu sd citesti Noul Testament fdra sa nu fi impre-
sionat de numeroasele relatari despre vindecarea de
catre Salvator a celor bolnavi si suferinzi - a tuturor
oamenilor, de la o femeie cu friguri, la o fetita declara-
ta moarta. Ce mesaje am putea desprinde din aceste
miracole de vindecare fizicd? Cu sigurantd, un mesaj
evident este acela ca Isus Hristos este Fiul lui Dum-
nezeu si are putere asupra tuturor lucrurilor, inclusiv
asupra durerilor si imperfectiunilor noastre fizice. Dar
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un alt inteles poate fi desprins din cuvintele Sale cdtre
carturarii sceptici: ,Ca sa stiti ca Fiul omului are putere
pe pamant sd ierte pacatele” (Marcu 2:10). Asadar,
atunci cand cititi despre o persoand nevdzdtoare sau
Cu leprd care este vindecatd, va puteti gandi la vinde-
carea spirituala si fizica pe care o puteti primi de la
Salvator si sd-L auziti spunandu-va: ,Credinta ta te-a
mantuit” (Marcu 5:34).

Tamdduirea va fi sub aripile Lui, de Jon McNaughton



MATEI 8-9; MARCU 2-5

Idei pentru studiul din scripturi personal

MATEI 8-9; MARCU 2; 5
Salvatorul poate vindeca infirmitatile
si bolile.

Aceste cateva capitole consemneazd multe momente
n care Salvatorul a savarsit vindecdri miraculoase.
Cand studiati despre aceste vindecari, cautati posibile
mesaje pentru dumneavoastrd. Va puteti intreba: Ce
invat despre credintd din aceastd relatare? Ce invat
despre Salvator din aceastad relatare? Ce vrea Tatal
Ceresc sd invat din acest miracol?

* Unlepros (Matei 8:1-4)

* Robul unui sutas (Matei 8:5-13)

* Soacra lui Petru (Matei 8:14-15)

* Doi orbi (Matei 9:27-31)

* Unslabdnog (Marcu 2:1-12)

* Un barbat indracit (Marcu 5:1-20)

* Fiica lui lair (Marcu 5:22-23, 35-43)

* O femeie cu o scurgere de sange (Marcu 5:24-34)

Vedeti, de asemenea, Dallin H. Oaks, ,Vindecarea bol-
navilor”, Ensign sau Liahona, mai 2010, p. 47-50.

Isus vindecandu-i pe cei bolnavi, de Joseph Brickey, dupd Heinrich Hofmann

MATEI 8:5-13; MARCU 5:24-34

Pot cauta ajutorul lui Dumnezeu, desi
simt ca nu 1l merit.
Sutasul era dintre neamuri si nu s-a simtit demn sa

1l aiba pe Salvator in casa sa. Femeia cu o scurgere
de sange era considerata necuratd si era exclusa din

societatea iudeilor. Totusi, Salvatorul i-a binecuvan-
tat pe amandoi. Ce invatati din aceste douad relatdri
despre faptul de a cauta ajutorul Domnului?

MATEI 8:18-22; MARCU 3:31-35

A fi ucenic al lui Isus Hristos inseamna
a-L pune pe primul loc in viata mea.

In aceste versete, Isus ne-a invatat c3, pentru a fi
ucenicii Sai, trebuie sd-L punem pe primul loc in vietile
noastre, desi, uneori, acest lucru inseamna sa sacrifi-
cam alte lucruri pe care le considerdm valoroase. Pe
masura ce studiati aceste fragmente, cugetati asupra
calitatii dumneavoastra de ucenic. De ce trebuie sa fie
ucenicii dornici s& 1l puna pe Salvator pe primul loc? La
ce ar trebui sa renuntati pentru a-L pune pe Isus pe
primul loc? (Vedeti, de asemenea, Luca 9:57-62.)

MATEI 8:23-27; MARCU 4:35-41

Isus Hristos are puterea de a aduce pace
in mijlocul furtunilor vietii.

V-ati simtit vreodata precum ucenicii lui Isus in tim-
pul furtunii de pe mare, cand vedeau valurile marii
umpland corabia si intrebau: ,invatstorule, nu-Ti pasa
ca pierim™?

In Marcu 4:35-41, veti gési patru intreb&ri. Enumerati-
le pe toate si cugetati asupra a ceea ce invatati cu
ajutorul lor despre faptul de a infrunta incercarile vietii
cu credintd in Isus Hristos. In ce mod aduce Salvatorul
pace n timpul furtunilor din viata dumneavoastrd?

MATEI 9:1-13; MARCU 2:15-17
Tmi pot apara credinta predicand
principii adevarate.

Uneori este greu sd stim ce sa rdspundem cand
oamenii critica credintele si practicile noastre religioa-
se. Cand cititi Matei 9:1-13 si Marcu 2:15-17, cdutati
criticile acuzatorilor si raspunsurile Salvatorului. Puteti
marca criticile si raspunsurile cu diferite culori sau le
puteti consemna. Ce observati la modul in care a pre-
dat Salvatorul? Cum v-ar putea ajuta faptul de a-l urma
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4-10 MARTIE

exemplul sa puteti apdra principii ale Evangheliei sau
practici ale Bisericii?

Vedeti, de asemenea, prezentarea video ,Everyday
Example: When Beliefs Are Questioned” (LDS.org).

MATEI 9:1-8
Datorita pocaintei, pot sa indraznesc.

Cand un slabdnog care era paralizat a fost adus la
Salvator, era evident pentru multime ca acesta trebuia

vindecat fizic. Dar Isus a indeplinit, mai intai, nevoia mai
mare - iertarea pacatelor lui. Chiar dacd bdrbatul nu ar
fi fost vindecat din punct de vedere fizic, el ar fi putut,
totusi, sa urmeze sfatul lui Isus de a ,[indrdzni]” (Matei
9:2). Cand ati simtit bucurie datoritd faptului cd ati fost
iertat? (Vedeti, de asemenea, Alma 36:18-24.)

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

Pe mdsurd ce continuati sa Invdtati despre slujirea
Salvatorului Tmpreund cu membrii familiei dumnea-
voastra, Spiritul va poate ajuta sa stiti ce principii sd
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastrd. latd aici cateva sugestii:

MATEI 8-9; MARCU 2; 5

Puteti face o lista cu miracolele descrise Tn aceste capi-
tole si gasi imagini cu unele dintre ele (vedeti Cartea cu
picturi inspirate din Evanghelie sau LDS.org). Puteti ruga
membrii familiei sa relateze unul dintre miracole (folo-
sind o imagine, dacd aveti una) si sa Impdrtaseasca ce
invatd din acesta. Ati putea Impdrtdsi cateva exemple
de miracole la care ati fost martori sau despre care ati
citit in istoria moderna a Bisericii.

MATEI 9:10-13

Ce putem invata din modul in care S-a comportat
Salvatorul cu vamesii si pdcdtosii, care erau respinsi de

Sa ne imbunatatim predarea

altii? Cum putem urma exemplul Sau cand interactio-
nam cu alti oameni?

MATEI 9:36-38

Cum 1i puteti ajuta pe membrii familiei dumneavoastra
sa inteleagd ruga Salvatorului ca mai multi lucrdtori sa
impartdseasca Evanghelia? Puteti face un lucru simplu,
precum a lucra Impreund la o Tnsdrcinare care ar dura
mai mult timp daca ar fi fdcutd de o singura persoand,
precum curatatul bucdtdriei dupa cind. Ce putem face
pentru a iImpdrtasi mesajul Evangheliei?

MARCU 4:35-41

Ar putea aceasta relatare sa-i ajute pe membrii familiei
atunci cand le este teamd? Ei ar putea citi versetul 39
Si ar putea Impartdsi experiente in care Salvatorul i-a
ajutat sd simta pace pe parcursul acestor perioade de
agitatie si teama.

Fiti disponibili si accesibili. Unele dintre cele mai bune momente de predare incep cu o intrebare sau o
ingrijorare din inima unui membru al familiei. Permiteti membrilor familiei sd stie, prin cuvintele si faptele
dumneavoastra, cd sunteti nerabdatori sa-i ascultati (vedeti Sd preddm in modul Salvatorului, p. 16).
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Hristos si slabanogul, de . Kirk Richards



11-17 MARTIE

Mate1 10-12; Marcu 2; Luca 7; 11

,Acestia sunt cei doisprezece pe care i-a trimis Isus”

Cand cititi Matei 10-12; Marcu 2; si Luca 7; 11, notati-va impresiile pe care le primiti de la

Duhul Sfant. Puteti cugeta asupra lor si le puteti consemna.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Vestile despre miracolele de vindecare ale lui Isus s-au
raspandit rapid. El a fost urmat de multimi de oameni
care sperau sa fie alinati de bolile lor. Dar, atunci

cand Salvatorul a privit catre multimi, El a vazut mai
mult decat suferintele lor fizice. Fiind plin de compa-
siune, El i-a vazut ,ca [pe] niste oi care n-au pdastor”
(Matei 9:36). El a observat: ,Mare este secerisul, dar
putini sunt lucratorii” (Matei 9:37). Asadar, El a chemat
doisprezece apostoli, ,le-a dat putere” si i-a chemat
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sa propovaduiasca si sa slujeasca ,[oilor] pierdute ale
casei lui Israel” (Matei 10:1, 6). Astdzi, nevoia ca mai
multi lucrdtori sa le slujeasca copiilor Tatalui Ceresc
este la fel de mare. Incd mai slujesc doisprezece
apostoli, dar acum sunt mai multi ucenici ai lui Isus
Hristos decat in orice alta perioada — oameni care pot
declara intregii lumi: ,imparatia cerurilor este aproape”
(Matei 10:7).



MATEI 10-12; MARCU 2; LUCA 7; 11

Idei pentru studiul din scripturi personal

MATEI 10

Domnul le da ucenicilor Sai puterea de a
face munca Sa.

Instructiunile oferite de Isus Tn Matei 10 erau destina-
te apostolilor Sai, dar nai toti avem un rol in munca
Domnului. Ce putere le-a dat Hristos apostolilor Sai
pentru a-i ajuta sa-si indeplineasca misiunea? In ce
mod puteti avea acces la puterea Sa Tn munca pe care
ati fost chemat s-o realizati? (Vedeti 2 Corinteni 6:1-10;
D&L 121:34-46.)

Astdizi, cei doisprezece apostoli realizeazd munca Domnului.

Cand cititi despre Tnsarcinarea pe care Hristos le-a
dat-o apostolilor Sdi, puteti primi impresii despre mun-
ca pe care Domnul doreste s-o faceti. Un tabel precum
urmdtorul va poate ajuta sa vd organizati gandurile:

Matei 10 Impresii pe care le primesc

Isus le-a dat ucenicilor
Sai putere.

Dumnezeu imi va da puterea
de care am nevoie pentru a
face lucrarea Sa.

Vedeti, de asemenea, Articolele de credinta 1:6; Ghid
pentru scripturi, ,Apostol”; ,Jesus Calls Twelve Apost-
les to Preach and Bless Others” (prezentare video,
LDS.org).

MATEI 10:17-20

Cand sunt in slujpa Domnului, El ma va
inspira sa stiu ce sa spun.

Domnul a vazut cd ucenicii Sdi aveau sa fie persecutati
si chestionati in ceea ce priveste credinta lor - ceva
asemanator cu ce li s-ar putea Intampla astazi uceni-
cilor. Dar El le-a promis ucenicilor ca vor sti prin Spirit
ce sd spund. Ati avut vreo experientd in care aceasta
promisiune divind s-a implinit in viata dumneavoastrd,
poate cand v-ati depus marturie, ati dat o binecuvanta-
re sau ati avut o conversatie cu cineva? Puteti impar-
tasi experientele dumneavoastra cu o persoand dragd
sau le puteti consemna intr-un jurnal.

Vedeti, de asemenea, Luca 12:11-12; Doctrina si lega-
minte 84:85

MATEI 10:34-39

La ce S-a referit Isus cand a spus: ,N-am
venit sa aduc pacea, ci sabia"?

Varstnicul D. Todd Christofferson ne-a invatat: ,Sunt
sigur cd multi dintre dumneavoastrd au fost respinsi
sau ignorati de tatd si de mamd, frati si surori cand

au acceptat Evanghelia lui Isus Hristos si au intrat in
legdmantul Sau. Intr-un fel sau altul, dragostea dum-
neavoastra superioara fatd de Hristos a necesitat
sacrificiul relatiilor dragi dumneavoastra si ati varsat
multe lacrimi. Totusi, fara ca dragostea dumneavoastra
sd se diminueze, indurati cu fermitate aceste dureri

si suferinte, demonstrand cd nu va este rusine de Fiul
lui Dumnezeu” (,Finding Your Life", Ensign, mart. 2016,
p. 28).

Aceasta bundvointd de a pierde relatiile dragi pentru
a-L urma pe Salvator vine cu o promisiune: ,Cine isi va
pierde viata, pentru Mine, o va castiga” (Matei 10:39).
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11-17 MARTIE

MATEI 11:28-30

Isus Hristos ne va da odihna daca ne
vom bizui pe El si pe ispasirea Sa.

Noi toti ducem poveri - unele din cauza propriilor
pacate si greseli, altele cauzate de alegerile altora

si unele care nu sunt vina nimanui, dar sunt, pur si
simplu, parte a vietii pe pamant. Indiferent de motivele
problemelor noastre, Isus ne implora sa venim la El,
astfel incat El sd ne ajute sd ne purtam poverile si sd
gdsim alinare (vedeti, de asemenea, Mosia 24). Varstni-
cul David A. Bednar ne-a invatat: ,Cand facem si tinem
legdminte sfinte, acest lucru ne injugd la si cu Domnul
Isus Hristos” (,Pentru ca sa-si poatd purta poverile cu
usurintd”, Ensign sau Liahona, mai 2014, p. 88). Avand
asta in minte, cugetati asupra unor intrebdri precum
urmdtoarele pentru a intelege mai bine cuvintele Sal-
vatorului din aceste versete: ,Cum mad injuga legamin-
tele mele la Salvator si cu EI?”, ,Ce trebuie sa fac pentru
aveni la Hristos?” sau ,In ce sens este jugul Salvatoru-
lui bun, iar sarcina Sa usoara?".

Ce alte intrebari va vin in minte cand cititi?
Consemnati-le si cautati rdspunsuri la ele Tn aceasta
saptdmana in scripturi siin cuvintele profetilor. Puteti
gasi raspunsuri la cateva dintre intrebarile dumnea-
voastrd in mesajul varstnicului David A. Bednar la care
s-a fdcut referire mai sus.

LUCA 7:36-50

Pe masura ce sunt iertat de pacatele
mele, dragostea pentru Salvator creste.

Vd puteti imagina in situatia din relatarea consemnatd
n aceste versete despre vizita Salvatorului la Simon
fariseul? Sunteti vreodatd ca Simon? Ce puteti face
pentru a urma exemplul femeii si a ardta umilintd si
dragoste fatd de Isus Hristos? Cand ati simtit blandetea
si mila pe care Salvatorul le-a ardtat acestei femei? Ce
invatati din aceste versete despre modul in care ierta-
rea ne intareste dragostea fata de Salvator?

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sa stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastra. latd aici cateva sugestii:

MATEI 10:40

Cand ne gandim la mesajele din cadrul celei mai recen-
te conferinte generale, in ce stadiu ne afldm ca familie
in ceea ce priveste primirea sfaturilor apostolilor din
Zilele noastre si la punerea lor in practica? In ce fel ne
aduce mai aproape de Isus Hristos supunerea noastrd
fata de sfaturile lor?

Sa ne imbunatatim studiul personal

MATEI 11:28-30

Ti puteti ajuta pe membrii familiei dumneavoastra sa
vizualizeze invatdturile Salvatorului din aceste versete
rugandu-i sd incerce, pe rand, sd ridice ceva greu sin-
guri si, apoi, cu ajutorul cuiva. Care sunt cateva dintre
poverile pe care le purtdm? Ce inseamna sa ludam
asupra noastra jugul lui Hristos? Imaginea din acest
rezumat va poate ajuta sa explicati ce este un jug.

MATEI 12:10-13; MARCU 2:23-28

Cum putem sa ,[facem] bine” in ziua de sabat? (Matei
12:12) In ce moduri ne poate vindeca Salvatorul in ziua
de sabat?

Dati ascultare Spiritului. Cand studiati, fiti atenti la gandurile si sentimentele dumneavoastra (vedeti D&L
8:2-3), chiar daca nu au legatura cu ce cititi. Aceste impresii pot fi chiar ceea ce Dumnezeu vrea sd stiti sau

sd faceti.
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Salvator a spus: ,Luati jugul meu asupra voastra” (Matei 11:29).

Kirtland si primul templu, de Dan Burr



18-24 MARTIE

Matei 13; Luca 8; 13

,Cine are urechi de auzit, sa audad”

Cand cititi Matei 13 si Luca 8; 13, ganditi-va cum va veti pregati sa ,[auziti]” si sd apreciati

invdtdturile Salvatorului din aceste pilde. Ce veti face pentru a pune in practica aceste

invdtdturi in viata dumneavoastra?

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Unele dintre cele mai memorabile Tnvataturi ale
Salvatorului au fost prezentate prin intermediul unor
povestiri simple numite pilde. Erau mai mult decat

niste anecdote despre lucruri si evenimente obisnuite.

Ele contineau adevdruri profunde despre imparatia lui
Dumnezeu pentru cei care erau pregatiti din punct de
vedere spiritual. Una dintre primele pilde consemnate
in Noul Testament, pilda semdndtorului (vedeti Matei
13:3-23), ne invita sd analizam cat de pregdtiti suntem
sa primim cuvantul lui Dumnezeu. Isus a declarat:
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LPentru cd, celui care cere i se va da si el va avea din
belsug” (Traducerea lui Joseph Smith, Matei 13:10).
Asadar, cand ne pregdtim sa studiem pildele Salvato-
rului sau oricare dintre invatdturile Sale, putem incepe
prin a ne analiza inima si a afla dacd oferim cuvantului
lui Dumnezeu ,pamant bun”in care sd creascd, sa
infloreascd, sd prospere si sa producd roade care ne
vor binecuvanta din belsug pe noi si familiile noastre

(Matei 13:8).



MATEI 13; LUCA 8; 13

Idei pentru studiul din scripturi personal

MATEI 13

Ce este ,,Imparatia cerurilor”
mentionata de Hristos in Matei 13?

In acest capitol, expresia ,imparatia cerurilor” se referd
la adevarata Bisericd a lui Hristos, care este impdrdtia
cerurilor pe pamant. Pentru mai multe informatii,
vedeti Ghid pentru scripturi, ,impé&rétia lui Dumnezeu
sau impadrdtia cerurilor”.

MATEI 13:3-23; LUCA 8:4-15
Inima mea trebuie sa fie pregatita sa
primeasca cuvantul lui Dumnezeu.

Cum se face cd unele inimi sunt receptive cand vine
vorba de adevdr, in timp ce altele par ca se opun ade-
varului? Citirea pildei semanatorului poate fi 0 ocazie
buna de a va gandi la modul in care primiti adevarul
de la Domnul. Ati putea, mai intai, sa potriviti versetele
3-8 din Matei 13 cu interpretarile oferite in versetele
18-23. Ce puteti face pentru a cultiva ,pamant bun”in
interiorul dumneavoastrd? Care ar putea fi unii dintre
,Spinii” care va Impiedica sd auziti si sd urmati in totali-
tate cuvantul lui Dumnezeu?

Vedeti, de asemenea, Luca 13:34; Mosia 2:9; 3:19;
Alma 12:10-11; 32:28-43; Dallin H. Oaks, ,Pilda sema-
natorului”, Ensign sau Liahona, mai 2015, p. 32-35.

MATEI 13:24-35, 44-52

Pildele lui Isus ma ajuta sa inteleg mai
multe despre cresterea si destinul
Bisericii Sale.

Profetul Joseph Smith ne-a invatat cd pildele din
Matei 13 descriu cresterea si destinul Bisericii in zilele
din urmé (vedeti Invétdturi ale presedintilor Bisericii:
Joseph Smith [2007], p. 309-320). Cand cititi aceste
pilde, notati ce Invatati cu ajutorul lor despre Biserica
Domnului (puteti face referire la ce ne-a invatat profe-
tul Joseph despre cateva dintre aceste pilde):

* Graul si neghina (13:24-30, 36-43): Cei ticdlosi si cei

neprihdniti cresc impreund pand la sfarsitul lumii.

* Grdauntele de mustar (13:31-32):

* Aluatul (13:33):

* Comoara ascunsa si margdritarul de mare pret
(13:44-46):

* Navodul (13:47-50):
* Gospodarul (13:52):

Dupd ce cugetati asupra acestor pilde, ce va simtiti
inspirati sd faceti pentru a participa mai mult la munca
Bisericii lui Hristos din zilele din urmd? Ce Intrebdri

vd vin In minte care vd pot ajuta sa puneti in practica
aceste pilde? De exemplu: ,Ce sunt dornic sd sacrific
pentru Biserica?".

Evanghelia lui Isus Hristos este un ,mdrgdritar de mare pret” (Matei 13:46):

MATEI 13:24-30, 36-43

Cei neprihaniti trebuie sa traiasca
printre cei ticalosi pana la sfarsitul lumii.
O modalitate de a analiza aceasta pilda este sa faceti
un desen, iar denumirea acestuia sa fie interpretarea
versetelor din Matei 13:36-43 si Doctrina si legdminte
86:1-7. Neghina este o buruiand otravitoare, care, pana
la maturitate, este asemanatoare graului (Ghid pentru
scripturi, ,Neghina"). Ce adevaruri din aceasta pilda

vd inspird sa rdmaneti credinciosi in pofida ticdlosiei
din lume?

LUCA 8:1-3

Tn ce mod i-au sluijit ,niste femei”
Salvatorului?

,Femeile ucenice au cdlatorit cu Isus si cei doisprezece,
fnvatand de la [Isus] lucruri spirituale si slujindu-I din
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18-24 MARTIE

punct de vedere temporar. . . In afara slujirii pe care
Isus le-a oferit-o - vestirea Evangheliei Sale si bine-
cuvantarile puterii Sale de vindecare - aceste femei
I-au slujit, si-au oferit resursele si au fost devotate”

(Daughters in My Kingdom [2011], p. 4). Femeile care
L-au urmat pe Salvator au depus, de asemenea,
marturii puternice despre El (vedeti Linda K. Burton,
,Femei sigure”, Ensign sau Liahona, mai 2017, p. 12-15).

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

Pe mdsura ce studiati Invataturile Salvatorului Tmpreu-
na cu membrii familiei dumneavoastra, Spiritul va poa-
te ajuta sa stiti ce principii sa accentuati si sd discutati
pentru a raspunde nevoilor familiei dumneavoastra.
lata aici cateva sugestii:

MATEI 13

Pe masura ce membrii familiei dumneavoastra citesc
pildele Salvatorului, ei se pot gandi la propriile pilde
care predica aceleasi adevaruri despre imparatia ceru-
rilor (Biserica), folosind obiecte sau situatii familiare lor.

MATEI 13:3-23; LUCA 8:4-15

"

Ce putem face ca familie pentru a cultiva ,pamant bun
N inima siin caminul nostru? (Matei 13:23) Daca aveti
copii mici in familia dumneavoastra, un lucru distractiv
poate fi sa-i invitati pe membrii familiei sa interpreteze
diferite modalitati de a ne pregdti inima sa audd cuvan-
tul lui Dumnezeu in timp ce alti membri ai familiei
ghicesc ce fac acestia.

Sa ne imbunatatim predarea

MATEI 13:13-16

Cum i puteti ajuta pe membrii familiei dumneavoastra
sa inteleagd importanta primirii cuvantului lui Hristos
Cu bundvointd? De exemplu, puteti acoperi urechile
unui membru al familiei In timp ce cititi cu glas scdzut
Matei 13:13-16. Ce a inteles acel membru al familiei
din versete? Ce rol joacd ochii, urechile si inima noastra
in primirea cuvantului lui Dumnezeu? Care sunt cateva
dintre modalitatile prin care ne inchidem ochii, urechile
si inima cuvantului lui Dumnezeu?

MATEI 13:44-46

Ce au in comun cei doi bdrbati din aceste pilde? Sunt
alte lucruri pe care ar trebui sa le facem individual si
ca familie pentru a pune impdrdtia lui Dumnezeu pe
primul loc Tn viata noastra?

LUCA 13:11-17

Cum putem urma exemplul Salvatorului si sa eliberdm
oamenii din robie?

Memorati un fragment din scripturi. Alegeti un fragment din scripturi care are o insemnadtate mare
pentru familia dumneavoastra si invitati membrii familiei sd-I memoreze. Varstnicul Richard G. Scott ne-a
invatat: ,Un pasaj din scripturi memorat devine un prieten constant a cdrui prietenie nu slabeste cu trecerea
timpului” (,Puterea scripturii”, Ensign sau Liahona, nov. 2011, p. 6).
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Pilda semandtorului, de George Soper



25-31 MARTIE

Matei 14-15; Marcu 6-7; Ioan 5-6

,NU va temeti”

In timp ce cititi Matei 14-15; Marcu 6-7; si Ioan 5-6, cdutati adevaruri care au insemnatate

pentru dumneavoastra. Va puteti adresa intrebari precum: ,,Cum ma ajuta relatdrile din

aceste capitole?”, ,,Ce mesaje gasesc pentru viata mea?” sau ,,Ce as vrea sa impartasesc

familiei mele sau altora?”

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Ce I-ar fi putut inspira pe Petru sd pdraseasca sigu-
ranta corabiei sale Tn mijlocul Marii Galileii in timpul
unei furtuni puternice? Ce I-a facut sa creada c3, dacd
Isus putea merge pe apd, si el putea? Nu putem sti

Ccu certitudine, dar poate ca Petru a inteles cd Fiul lui
Dumnezeu nu a venit doar pentru a face lucruri minu-
nate pentru cameni, ci si pentru a da putere cameni-
lor ca Petru s& facd si ei lucruri minunate. In cele din
urmd, invitatia lui Isus a fost: ,Vino si urmeaza-Ma"
(Luca 18:22). Petru acceptase aceasta invitatie o datd
si era dornic sa o accepte din nou, chiar daca insemna
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sa-si infrunte temerile si sa faca ceva aparent imposibil.

Poate cd Domnul nu ne va cere sd pasim afard dintr-o
corabie In mijlocul unei furtuni sau sa ne oferim putina
paine cand mii de oameni ar avea nevoie sa manance,
dar poate ne va cere sa acceptam indrumari chiar si
atunci cand nu le intelegem pe deplin. Indiferent de
Cce invitatie ne oferd, acestea pot parea uneori surprin-
zatoare sau infricosatoare. Dar pot avea loc miracole
dacd, asemenea lui Petru, ne vom da la o parte teme-
rile, iIndoielile si intelegerea limitatd si-L vom urma cu
credinta.

I-a hranit, de Jorge Cocco



MATEI 14-15; MARCU 6-7; IOAN 5-6

Idei pentru studiul din scripturi personal

I0AN 5:17-47
Isus Hristos Isi cinsteste Tatal.

Relatia dintre Tatdl Ceresc si fiecare dintre copiii Sai
este menitd s& fie una sacra. In aceste versete, Isus
Hristos ne-a oferit un exemplu inspirat de urmat in
relatia noastra cu Tatal Ceresc. Cititi loan 5:17-47 si
marcati sau notati fiecare mentiune a cuvantului Tatd.
In ce fel 1l cinsteste Fiul pe Tatal si cum putem urma
exemplul Sau? Ce nvdtati despre sentimentele pe care
Tatal le are fatd de Fiu? In ce fel va poate ajuta intarirea
relatiei dumneavoastra cu Tatal Ceresc sd va creasca
dorinta de a cduta voia Sa si a vd supune ei?

Vedeti, de asemenea, loan 17; Jeffrey R. Holland,
,Maretia lui Dumnezeu”, Ensign sau Liahona, nov. 2003,
p. 70-73.

MATEI 14:16-21; MARCU 6:33-44; IOAN 6:5-14

Salvatorul poate sa amplifice sacrificiile
mele neinsemnate pentru a indeplini
scopurile Sale.

V-ati simtit vreodata nepotrivit pentru a raspunde
tuturor nevoilor pe care le vedeti in jurul dumneavoas-
trd - In cdminul dumneavoastra, in relatiile dumnea-
voastra sau in societate? Ucenicii lui Isus trebuie sd se
fii simtit nepotriviti cand le-a cerut sd hrdneasca peste
cinci mii de oameni flamanzi (vedeti Matei 14:21), cand
nu aveau la indemana decat cinci paini si doi pesti. In
timp ce cititi despre miracolul care a avut loc, ganditi-
vd cum i poate binecuvanta Dumnezeu pe cei din jur
prin sacrificile dumneavoastra neinsemnate. Cum

vd poate spori eforturile in timp ce slujiti in Bisericd?
Ganditi-va la aceastd afirmatie a presedintelui James E.
Faust: ,Multi oameni anonimi cu daruri echivalente a
doar cinci paini si doi mici pesti isi indeplinesc chema-
rile cu credintd si sarguinta si slujesc fara sa primeasca
atentie sau recunoastere, hranind literalmente mii de
persoane” (,Five Loaves and Two Fishes", Ensign, mai
1994, p. 5).

MATEI 14:22-33; MARCU 6:45-52; IOAN 6:15-21

Isus Hristos ma invita sa-mi dau la o
parte temerile si indoielile si sa dau
dovada de credinta in El.

Inchipuiti-vd detaliile scenei descrise In Matei 14:22-
33; Marcu 6:45-52; si loan 6:15-21. Ganditi-va cum
s-ar fi putut simti Petru si ceilalti ucenici. Ce invdtati
despre ucenicie din cuvintele si faptele Salvatorului din
aceste versete? Ce invatati din cuvintele si faptele lui
Petru? (Vedeti, de asemenea, 1 Nefi 3:7.) Ce lucru pe
care va indeamna Domnul sa-1 faceti se aseamand cu
iesitul din corabie? Ce lucruri pe care le gasiti in aceste
versete vd oferd curajul de a da dovadd de credinta in
Isus Hristos?

I0AN 6:22-71

Ca ucenic al lui Isus Hristos, trebuie sa
fiu dispus sa cred si sa accept adevarul,
chiar si atunci cand este dificil.

La o zi dupa ce Isus a oferit Tn mod miraculos paine
pentru multimile aflate n pustietate, cei care 1l urmau
L-au gasit si au cdutat mai multa mancare. Totusi,

au fost dezamagiti si s-au simtit chiar jigniti cand, in
schimb, El le-a oferit o hrand spirituald - ,painea vietii”
(loan 6:48). Multi au spus ca ,vorbirea aceasta este
prea de tot” (loan 6:60).

Ati avut vreo experientd in care ati simtit ca doctrine-
le propovdduite de Salvator sau de slujitorii Sai erau
,prea de tot” pentru a fi acceptate? Ganditi-va la astfel
de experiente in timp ce cititi aceastd relatare, in spe-
cial cuvintele lui Petru din versetele 68-69. Care sunt
cateva dintre ,cuvintele vietii vesnice” (loan 6:68) care
vd ajutd sa va pastrati angajamentul de a-L urma pe
Salvator?

Vedeti, de asemenea, M. Russell Ballard, ,La cine sa ne
ducem?”, Ensign sau Liahona, nov. 2016, p. 90-92.
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25-31 MARTIE

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu familia dumneavoastrs,
Spiritul va poate ajuta sa stiti ce principii sa accentuati
si sa discutati pentru a raspunde nevoilor familiei dum-
neavoastra. lata aici cateva sugesti:

MATEI 14:16-21

In timp ce cititi despre hranirea celor cinci mii de
oameni, puteti manca niste paine si peste si va puteti
imagina de cat de mult peste este nevoie pentru a
hrani cinci mii de oameni. In ce moduri a fost familia
dumneavoastra hrénita spiritual de Hristos? In ce fel i-a
hranit pe altii prin intermediul dumneavoastra?

Isus a hrdnit in mod miraculos cinci mii de oameni cu cinci pdini si doi pesti.

Sa ne imbunatatim studiul personal

MATEI 14:22-33

Poate cd familiei dumneavoastrd i-ar pldcea sa inter-
preteze povestirea din aceste versete. De ce s-au
fnspdimantat ucenicii? De ce a putut Petru sa-si
depdseascd frica si sa pdrdseasca corabia? Cum a dat
dovadd de credinta chiar si cand a inceput sd se scu-
funde? n ce fel suntem noi uneori asemenea lui Petru?

I0AN 5:1-16

Invitati membrii familiei sa observe de cate ori este
mentionatd In aceste versete expresia a se face ,sdnd-
tos”. In ce moduri fi poate face Isus pe oameni s&na-
tosi? Cand si cum ne-a facut El sdnatosi?

I0OAN 6:28-58

Dati fiecdrui membru al familiei sa mdnance o bucatd
de paine si discutati beneficiile de care avem parte
mancand paine si alte alimente sandtoase. Apoi, stu-
diati Tmpreund aceste versete, cautand de ce S-a numit
Isus Hristos pe Sine ,painea vietii” (loan 6:35).

Cautati propriile perspective spirituale. In studiul personal si cel impreuna cu membrii familiei, nu v
limitati la fragmentele din scripturi incluse in aceste rezumate. Cel mai probabil, in aceste capitole, Domnul
are pentru dumneavoastra mesaje care nu sunt cuprinse aici. Cdutati-le rugandu-va.
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Impotriva vantului, de Liz Lemon Swindlle



1-14 APRILIE

Matei 16-17; Marcu 9; Luca 9

,Tu esti Hristosul”

In urmatoarele doud sdptamani, ganditi-va la marturia lui Petru, care se gaseste in

Matei 16:15-17, si la marturiile apostolilor si profetilor pe care le veti auzi in timpul

conferintei generale.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Nu este ciudat c& fariseii si saducheli li cereau Iui Isus
,Sa le arate un semn din cer”? Oare multele Sale mira-
cole bine cunoscute nu erau suficiente? Sau invdtatu-
rile Sale puternice ori nenumaratele moduri prin care
a indeplinit profetii din vechime? Cererea lor nu era
motivata de lipsa de semne, ci de lipsa de dorinta de
a ,deosebi. .. semnele” si a le accepta. (Vedeti Matei
16:1-4.)

Petru, asemenea fariseilor si saducheilor, a fost martor
la miracolele Salvatorului si a auzit invataturile Sale.
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Dar marturia fermd a lui Petru, care a spus: ,Tu esti
Hristosul, Fiul Dumnezeului Celui Viu”, nu a fost doban-
ditd prin simturile sale fizice - prin ,carnea si sangele”
sau. Marturia i-a fost revelatd de ,Tatal [nostru] care
este In ceruri”.Revelatia este piatra pe care Salvatorul
Si-a cladit Biserica atunci si acum - revelatia din cer
catre slujitorii Sdi. Si aceasta este piatra pe care noi ne
putem cladi ucenicia - revelatia cd Isus este Hristosul
si cd slujitorii Sai detin ,cheile Tmpdrdtiei”. Cand suntem
claditi pe aceasta temelie, ,portile locuintei mortilor nu
[ne] vor birui”. (Matei 16:15-19)

Schimbarea la fatd, de Carl Heinrich Bloch



MATEI 16-17; MARCU 9; LUCA 9

Idei pentru studiul din scripturi personal

MATEI 16:13-17; LUCA 9:18-21

O marturie despre Isus Hristos vine
prin revelatie.

Daca Isus Hristos ar Intreba camenii azi: ,Cine zic
oamenii ca sunt Eu, Fiul omului?”, raspunsurile lor ar fi
diferite de raspunsurile oferite de oamenii din timpul
Sau. Ce alte atitudini fata de Isus ati observat in aceste
zile? Cum ati raspunde daca Isus v-ar intreba: ,Voi. . .
cine ziceti ca sunt?” (Vedeti Matei 16:13-15.)

Ganditi-va la marturia dumneavoastra despre Salvator
sila cum ati primit-o. Din ceea ce invatati din Matei
16:15-17, ce o poate intari? Daca doriti sa Tnvdtati mai
multe despre marturie si revelatie personald, explorati
aceste versete: loan 15:26; 1 Corinteni 12:3; 2 Nefi
31:18; AlIma 5:45-48; si Doctrina si legaminte 8:2-3.

MATEI 17:1-9; MARCU 9:2-10; LUCA 9:28-36

Ce s-a intamplat pe Muntele Schimbarii
la Fata?

Cand Isus i-a luat pe Petru, lacov si loan pe ,un munte
inalt”, El S-a schimbat la fatd (a fost transfigurat sau
glorificat) Tnaintea lor. De asemenea, Moise si llie au
apdrut si le-au conferit apostolilor chei ale preatiei. Cu
aceste chei, ei au putut conduce Biserica lui Hristos pe
pamant dupd invierea Sa (vedeti Ghid pentru scrip-
turi, ,Schimbarea la fata a lui Hristos”). Aceste chei au
fost, de asemenea, restaurate in zilele noastre (vedeti
D&L 110).

MATEI 16:13-19; 17:1-9
Ce sunt ,cheile imparatiei cerurilor”?

,Cheile impdrdtiei cerurilor” pe care Salvatorul a pro-
mis cd le va da lui Petru sunt chei ale preotiei (Matei
16:19). ,Cheile preotiei reprezinta autoritatea pe care
Dumnezeu a dat-o conducatorilor preotiei pentru a
conduce, controla si guverna folosirea preotiei Sale
pe pamant. Exercitarea autoritdtii preotiei este guver-
nata de catre aceia care detin cheile ei (vedeti D&L

65:2; 81:2; 124:123). Cei care detin cheile preotiei au
dreptul de a prezida asupra Bisericii si de a o conduce
in cadrul unei jurisdictii” (Manualul 2: Administrarea
Bisericii [2010], 2.1.1).

,Cheile impdradtiei cerurilor” sunt chei ale preotiei.

Cheile preotiei oferite lui Petru si celorlalti apostoli pe
Muntele Schimbdrii la Fata au fost restaurate n zilele
noastre (vedeti D&L 110:11-16). Cei care detin chei ale
preotiei sunt membrii Primei Presedintii si ai Cvorumu-
lui celor Doisprezece Apostoli si alte autoritati gene-
rale; presedintii de templu, de misiune, de tdrus si de
district; episcopii, presedintii de ramura si presedintii
de cvorum.

Vedeti, de asemenea, Neil L. Andersen, ,Putere in
preotie”, Ensign sau Liahona, nov. 2013, p. 92-95; Fideli
credintei, p. 135-136.

MATEI 17:14-21; MARCU 9:14-29

Tn timp ce caut sd am o credintd mai
mare, trebuie ca, mai intdi, sa pastrez
credinta pe care o am deja.

Tatal mentionat In Matei 17 si Marcu 9 avea motive sd
se indoiasca de faptul ca Isus putea sa-i vindece fiul.
El'fi rugase pe ucenicii lui Isus sa-i vindece fiul si n-au
putut. Dar, cand Salvatorul I-a invitat sa dea dovada de
credintd, el nu s-a concentrat pe indoielile sale. ,Cred,
Doamne”, a spus e, si, apoi, recunoscand cd nu avea o
credintd perfecta, a addugat: ,Ajutd necredintei mele”.
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1-14 APRILIE

Ce v-a invatat Spiritul in timp ce ati citit despre acest
miracol? Cum v-a ajutat Tatal Ceresc sa va dezvoltati
credinta? Ce puteti face pentru a va dezvolta credinta
pe care 0 aveti deja? Ati putea face o lista cu versete,

mesaje de la conferintd sau experiente care v-au intdrit
credinta.

Vedeti, de asemenea, Jeffrey R. Holland, ,Cred, Doam-
ne!”, Ensign sau Liahona, mai 2013, p. 93-95.

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sd stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastrd. latd aici cateva sugesti:

MATEI 16:13-19; 17:1-9

Pentru a-i invdta pe copii despre cheile preotiei, le
puteti spune relatarea varstnicului Gary E. Stevenson,
in care dansul si familia sa au ramas inchisi pe dinafara
masinii (vedeti ,Unde sunt cheile si autoritatea preoti-
ei?", Ensign sau Liahona, mai 2016, p. 29-32). Le puteti
da copiilor chei sa deschida casa, masina sau alte incu-
ietori. Puteti ardta o fotografie a presedintelui Bisericii
si depune mdrturie cd el detine toate cheile preotiei, la
fel cum a detinut Petru.

MATEI 17:20

Profetii care au avut credintd Tn Isus Hristos au mutat
munti (vedeti lacov 4:6; Moise 7:13). Urmatoarea

Sa ne imbunatatim predarea

marturie a episcopului Richard C. Edgley poate clarifica
acest verset pentru membrii familiei dumneavoastra:
,Nu am fost martor niciodatd la mutarea unui munte
propriu-zis. Insa, datoritd credintel, am vazut un munte
al indoielii si al disperdrii mutat si inlocuit cu speranta
si optimism. Datorita credintei, am fost martor la inlo-
Cuirea unui munte al pacatului cu pocdintd si iertare.
Si, datorita credintei, am fost martor la inlocuirea unui
munte al durerii cu pace, sperantd si recunostintd.

Da, am vazut munti mutati” (,Credinta - alegerea va
apartine”, Ensign sau Liahona, nov. 2010, p. 33). Care
sunt cativa dintre muntii din viata noastra care trebuie
mutati? Cum putem da dovadd de credinta in puterea
lui Dumnezeu de a ne ajuta sd mutam acei munti?

LUCA 9:61-62

Ce inseamnd sa ne uitam inapoi dupa ce am pus mana
pe plug? De ce ne-ar face aceasta atitudine nepotriviti
pentru iImpdrdtia lui Dumnezeu.

Adunati-va impreuna des. Presedintele Henry B. Eyring ne-a invatat: ,Nu pierdeti niciodata ocazia de
vd aduna copiii pentru a invata doctrina lui Isus Hristos. Asemenea momente sunt rare Tn comparatie cu
eforturile dusmanului” (,The Power of Teaching Doctrine”, Ensign, mai 1999, p. 74).
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Tnvététoru\e, Ti l-am adus pe fiul meu, de Walter Rane



15-21 APRILIE

Pastele

,Unde iti este boldul, moarte?”

In timp ce cititi marturiile din acest rezumat despre invierea Salvatorului, consemnati

sentimentele si impresiile care vin de la Duhul Sfant.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

In ultima s3ptamana din viata Salvatorului, multi evrei
din jurul Lui luau parte la traditiile de Paste. Pregateau
mancaruri, cantau cantece si se intalneau pentru a-si

aminti de eliberarea casei lui Israel din sclavia din Egipt.

Familiile ascultau relatarea despre cum ingerul distru-
gator a trecut pe langa casele stramosilor lor care-si
marcaserd usile cu sange de miel. In mijlocul acestor
sarbatori bogate in simbolism despre eliberare, foarte
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putini stiau cd Isus Hristos, Mielul lui Dumnezeu, urma
sa-i elibereze de sclavia pdcatului si @ mortii - prin
suferinta Sa, moartea Sa si invierea Sa. Chiar si asa,
existau oameni care stiau ca Isus era Mesia cel promis
lor, Izbavitorul lor etern. Incepand cu acea zi, ucenicii
lui Isus Hristos au depus madrturie intregii lumi ,ca
Hristos a murit pentru pacatele noastre. . . cd a fost
fngropat, si a inviat a treia zi" (1 Corinteni 15:3-4).



PASTELE

Idei pentru studiul din scripturi personal

MATEI 21-28

Isus Hristos are putere de a ma ajuta sa
depasesc pacatul, moartea, incercarile
si slabiciunile.

Un mod prin care ne putem concentra asupra binecu-
vantarilor ispdsirii Salvatorului in aceasta sdptamana
este sd petrecem timp in fiecare zi citind despre ultima
saptdmand din viata muritoare a lui Isus (mai jos gdsiti
un plan de citit recomandat). Ce gdsiti in aceste capi-
tole care va ajutd sa simtiti dragostea Salvatorului? Ce
invatati despre puterea Sa de a va elibera de pdcat si
moarte? Ce invatati despre faptul de a face fatd incer-
carilor si a depasi slabiciunile? In ce fel dati dovada de
credintd in puterea Sa de mantuire?

* Duminica: Intrarea triumfala in lerusalim (Matei

21:6-11)

* Luni: Curdtarea templului (Matei 21:12-16)
* Marti: Propovdduirea in lerusalim (Matei 21-23)
* Miercuri: Continuarea propovaduirii (Matei 24-25)

* Joi: Pastele si suferinta lui Hristos din Gradina
Ghetsimani (Matei 26)

* Vineri: Judecata, rdstignirea siingroparea (Matei
27:1-61)

* Sambata: Trupul lui Hristos se afla Tn mormant
(Matei 27:62-66) in timp ce spiritul Sdu
propovdduieste in lumea spiritelor (D&L 138)

* Duminicd: Aparitia Hristosului inviat (Matei 28:1-10)

Cina cea de taing, de Carl Heinrich Bloch

MATEI 28:1-10; LUCA 24:13-35; IOAN 20:19-29;
1 CORINTENI 15:1-8, 55

Multi martori depun marturie despre
Tnvierea lui Isus Hristos.

Imaginati-va cum s-au simtit ucenicii vdzandu-L pe Isus
batjocorit, maltratat si rastignit. Ei fusesera martori

ai puterii Sale, au simtit adevarul invataturilor Sale si
au avut credinta ca El era Fiul lui Dumnezeu. Poate

Cd, pentru unii, moartea Sa a fost o incercare a cre-
dintei, dar, la scurt timp dupa aceea, au fost martori la
maretul miracol al invierii Sale.

Ce putetiinvata din relatdrile celor care L-au vazut pe
Salvatorul inviat? Marcati sau notati experienta fieca-
rei persoane din Matei 28:1-10; Luca 24:13-35; loan
20:19-29; si 1 Corinteni 15:1-8, 55. (Aveti in vedere ca
alte marturii si dovezi ale Hristosului inviat se pot gasi
in 3 Nefi 11; Mormon 1:15; Eter 12:38-39; Doctrina si
legaminte 76:19-24; 110:1-10; si Joseph Smith - Istorie
1:15-17.) Ce anume din aceste relatari va intareste
credinta in Tnvierea propriu-zisa a Domnului? Dupd
invierea Salvatorului, altii au fost inviati si s-au aratat
multora (vedeti Matei 27:52-53; 3 Nefi 23:9). De ce cre-
deti ca este important cd acest lucru a fost consemnat
atat in Biblie, cat siin Cartea lui Mormon?

1 PETRU 1:3-11

Isus Hristos imi ofera speranta
si bucurie.

Fiica varstnicului Paul V. Johnson, Alisa, care a avut
cancer in fazd terminald si a suferit multe operatii,

a fost exemplul de ,nddejde vie", asa cum o descrie
Petrun 1 Petru 1:3-11. Varstnicul Johnson a Impartasit
0 scrisoare scrisd de Alisa In perioada Pastelui, inainte
sa moard: ,Pastele Tmi aminteste de toate lucrurile pe
care le sper pentru mine insami. C3, intr-o bund zi,

voi fi vindecats si, intr-o buné z, voi fi intreag. Intr-o
buna zi, nu voi avea niciun metal sau plastic in trupul
meu. Intr-o buné zi, inima mea va fi liberd de teama

si mintea, liberd de nelinisti. . . Sunt atat de fericitd
pentru cd, intr-adevar, cred Intr-o frumoasa viata de
apoi” (,Si moartea nu va mai fi", Ensign sau Liahona, mai
2016, p. 121).
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Ce cuvinte sau expresii din 1 Petru 1:3-11 va oferd
sperantd datorita lui Isus Hristos? Cand ati simtit acea
bucurie? Cum puteti impdrtasi celor pe care i iubiti
speranta pe care o aveti prin Isus Hristos?

Vedeti, de asemenea, Alma 27:28; 36:1-24; 3 Nefi 9:11-
17; Moroni 7:40-41.

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu familia dumneavoastra,
Spiritul va poate ajuta sa stiti ce principii sa accentuati
si sd discutati pentru a raspunde nevoilor familiei dum-
neavoastra. lata aici cateva sugesti:

Mormon.org

Sectiunea ,Sdptamana sfantad” de pe site-ul mor-
mon.org/easter descrie in ordine cronologica ce s-a
intamplat in fiecare zi din ultima sdptamana din viata
muritoare a Salvatorului. Familia dumneavoastra poate
citi in fiecare zi aceste descrieri pentru a vedea ce a
facut Salvatorul in acea zi sau puteti citi din scripturi cu
membrii familiei despre ultima Sa sdptamana (vedeti
lista recomandata din sectiunea ,Idei pentru studiul
din scripturi personal”).

Sa ne imbunatatim studiul personal

Imnuri si Cantece pentru copii

In aceastd sdptdmand, puteti canta impreund cantece
despre ispdsirea si invierea Salvatorului, inclusiv unele
care vd sunt mai putin cunoscute (vedeti indexul tema-
tic din Imnuri sau Cantece pentru copii, la subiecte cum
ar fi Ispasire”, ,Paste” sau ,inviere”). Pentru a-i ajuta

pe membrii familiei sa nvete cantecele, puteti arata
ilustratii care explicd cuvintele.

»Hristos cel Viu: marturia apostolilor”

Cititi cu membrii familiei documentul ,Hristos cel Viu:
marturia apostolilor” (Ensign sau Liahona, apr. 2000, p.
2-3; vedeti, de asemenea, LDS.org) si invitati fiecare
membru al familiei sa aleaga un mesaj de Paste din
aceasta mdrturie si sa-I impadrtdseasca altora. De
exemplu, puteti face postere pe care sd le publicati pe
retelele de socializare, pe usa dumneavoastra de la
intrare sau la fereastra.

Stabiliti obiective realizabile. Chiar si faptul de a petrece doar cateva minute pe zi studiind din scripturi
vd poate binecuvanta viata. Luati-va angajamentul sa studiati in fiecare zi, gasiti o0 modalitate sd va amintiti

de angajament si faceti tot ce puteti sa-l respectati.

60



wnIqy Wopy ap 1uewisIvys



22-28 APRILIE

Mate1 18; Luca 10

,Ce sa fac ca sa mostenesc viata vesnica?”

In timp ce cititi si cugetati rugddu-va Matei 18 si Luca 10, fiti atenti la indemnurile linistite

ale Duhului Sfant. El va va spune cum puteti pune in practicd aceste invatdturi si relatari.

Consemnati impresiile pe care le primiti.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Cand i adresati Domnului o Intrebare, este posibil
sa primiti un raspuns pe care nu-l asteptati. Cine
este aproapele meu? Oricine are nevoie de ajutorul
si dragostea dumneavoastrd. Cine este mai mare in
imparatia cerurilor? Un copil. Este suficient sa iertati
de sapte ori pe cineva care v-a ranit? Nu, ar trebui
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sa iertati de saptezeci de ori cate sapte. (Vedeti Luca
10:29-37; Matei 18:4, 21-22.) Daca veti cauta voia Dom-
nului, nu pentru a cduta ,sa [vd indreptdtiti]” (vedeti
Luca 10:29), ci pentru cd vreti cu adevarat sd invatati
de la El, Domnul va va invdta sa traiti Intr-un mod care
va va conduce cdtre viata eterna alaturi de El.

Bunul samaritean, de Dan Burr



MATEI 18; LUCA 10

Idei pentru studiul din scripturi personal

MATEI 18:21-35

Trebuie sa-i iert pe altii daca vreau sa
primesc iertare de la Domnul.

Sugestia lui Petru de a ierta pe cineva de sapte ori
poate pdrea foarte generoasa, dar Isus a predat o lege
mai mare. Prin raspunsul Sdu: ,Eu nu-ti zic pana la
sapte ori, ci pand la saptezeci de ori cate sapte”, El nu
propovdduia despre numere, ci despre o atitudine de
iertare aseméanatoare celei a lui Hristos. In timp ce cititi
pilda robului nemilostiv, ganditi-va la momentele in
care ati simtit mila si compasiunea lui Dumnezeu. Este
cineva care are nevoie sa simtd mila si compasiune din
partea dumneavoastra?

Varstnicul David E. Sorensen, din Cei Saptezeci, ne-a
invatat: ,As dori sd precizez ca iertarea pdcatelor nu
trebuie confundatd cu toleranta raului. . . Cu toate ca
trebuie sa-I iertam pe aproapele nostru care ne face
rau, trebuie sa actiondm intr-o maniera pozitiva pentru
a preveni ca acel rau sa se repete” (,lertarea va schim-
ba amadrdciunea in dragoste”, Ensign sau Liahona, mai
2003, p. 12).

LUCA 10:1-20
Cine sunt Cei Saptezeci?

Urmand tiparul stabilit in Vechiul Testament (vedeti
Exodul 24:1; Numeri 11:16), Isus Hristos ,a mai randuit
alti saptezeci” pe langa cei doisprezece apostoli, pentru
a madrturisi despre El, a predica Evanghelia Sa si a-L
ajuta in lucrarea Sa. Acest tipar continud in Biserica
restauratd. Cei Saptezeci sunt chemati sa-i ajute pe
Cei Doisprezece in misiunea lor de martori speciali

ai lui Isus Hristos 1n toata lumea. Cei Saptezeci sunt
organizati in cvorumuri. Membrii primelor doud cvo-
rumuri sunt pusi deoparte ca autoritati generale-Cei
Saptezeci, iar membrii celorlalte cvorumuri sunt pusi
deoparte ca autoritati de zona-Cei Saptezeci. (Vedeti,
de asemenea D&L 107:25-26, 33-34, 97.)

LUCA 10:25-37

Pentru a dobandi viata vesnica,
trebuie sa-L iubesc pe Dumnezeu si pe
aproapele meu ca pe mine insumi.

Este util sa va amintiti ca pilda bunului samaritean a
fost modul lui Isus de a rdspunde la intrebarea: ,Cine
este aproapele meu?” Ganditi-vd la aceastd intrebare in
timp ce cititi aceasta pilda. Ce raspunsuri gasiti?

Dusmadnia dintre iudei si samariteni din vremea lui Isus
era veche de secole. Samaritenii erau descendenti ai
iudeilor care locuiau in Samaria si care se casatorisera
cu persoane din randul neamurilor. ludeii considerau
ca samaritenii deveniserd corupti si apostati prin aso-
cierea lor cu neamurile. ludeii obisnuiau sd ocoleasca
kilometri intregi pentru a evita sa treacd prin Samaria.
(Vedeti, de asemenea, Luca 9:52-54; 17:11-18; loan
4:9; 8:48.)

De ce credeti ca Salvatorul a ales un samaritean, o
persoand uratd de iudei, ca exemplu de compasiune
si dragoste fata de aproapele cuiva? Ce vd inspird
aceasta pilda sa faceti pentru a ardta mai multa mila
fata de altii?

Vedeti, de asemenea, Mosia 2:17; ,Doamne, Iti voi
urma calea”, Imnuri, nr. 138.

LUCA 10:38-42

Alegem ,partea cea buna” facand
alegeri care duc catre viata eterna.

Sora Bonnie D. Parkin, fostd presedintd generald a
Societatii de Alinare, ne-a invatat: ,Maria si Marta
sunteti dumneavoastra si cu mine. . . Acestea doua
Tliubeau pe Domnul si au vrut s3-si exprime acea
dragoste. Cu acea ocazie, se pare ca Maria si-a expri-
mat dragostea ascultand cuvantul Lui, iar Marta si-a
exprimat-o slujindu-I. . . Isus nu a ignorat grija Martej, ci
i-a indreptat atentia, spunandu-i sd aleagd «partea cea
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buna». Si care este aceasta?. .. Lucrul care este cel mai
important este sd aleaga viata eternd [vedeti 2 Nefi
2:28]. Alegem zilnic” (,Sa alegem caritatea: partea cea
bund”, Ensign sau Liahona, nov. 2003, p. 104). Cum ati

rezuma cu propriile cuvinte sfatul pe care Domnul i-|
da Martei? Ganditi-va la programul dumneavoastra -
este vreun lucru caruia ,trebuie” sa-i acordati atentie?

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu familia dumneavoastra,
Spiritul va poate ajuta sa stiti ce principii sa accentuati
si sd discutati pentru a raspunde nevoilor familiei dum-
neavoastra. lata aici cateva sugesti:

MATEI 18; LUCA 10

Ce imnuri puteti canta in familie, care au legatura cu
adevdrurile predate in aceste capitole? Doua exem-
ple ar fi ,Doamne, 1ti voi urma calea” si ,Am facut eu
un bine?”, Imnuri, nr. 138 si 140, dar mai sunt multe
altele. Tn ce mod 7i ajutd cuvintele din aceste imnuri pe
membrii familiei dumneavoastra sd inteleaga mai bine
invataturile Salvatorului?

MATEI 18:1-11

De ce vrea Isus sd devenim ca niste copii mici? Care
sunt cateva dintre trasaturile copiilor, care, dacd le-am
asimila in viata noastra, ne-ar face mai asemanatori lui
Hristos? (Vedeti Mosia 3:19.)

LUCA 10:25-37

Cum ar putea pilda bunului samaritean sa devind mai
relevantd pentru membrii familiei dumneavoastra?
Le-ar placea sd se costumeze si sa o interpreteze?

Sa ne imbunatatim predarea

Asigurati-va cd-i ajutati pe membrii familiei dumnea-
voastra sd inteleaga cum pot fi ca bunul samaritean.
Este vreo persoanad la scoald sau la bisericd aflatd in
nevoie pe care poate am ignorat-o0? Ce putem face
pentru acea persoana?

Isus Hristos vrea ca ucenicii Sdi sd devind asemenea copiilor mici.

LUCA 10:40-42

Este mereu dificil sa includeti lucruri spirituale in
programul familiei dumneavoastra? Povestea Mariei si
Martei vd poate inspira sd aveti un consiliu in familie
sau o seara in familiei despre cum sd faceti acest lucru.
Ca familie, puteti face o listd care sd cuprindd moduri
prin care sd alegeti ,partea cea bund” (vedeti Luca
10:42).

Cultivati o atmosfera de dragoste. Sentimentele pe care le au membrii familiei dumneavoastra unii fata
de altii si felul in care se comporta unii cu altii poate influenta profund spiritul din caminul dumneavoastra.
Ajutati toti membrii familiei sd-si facd partea in a crea un camin in care sa predomine dragostea si respectul,
astfel incat toatd lumea sd se simtd in siguranta impartdsind experiente, intrebari si marturii. (Vedeti Sd

preddm in modul Salvatorului, p. 15.)
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29 APRILIE-5 MAI

Ioan 7-10

,Eu sunt Pastorul cel Bun”

In timp ce cititi Ioan 7-10, este posibil sa primiti impresii de la Duhul Sfant despre

principiile doctrinale din aceste capitole. Consemnarea impresiilor dumneavoastra va poate

ajuta sa stabiliti un plan prin care sa le puneti in practica.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Desi Isus a venit sa aducd ,pace pe pamant intre
oameni” (Luca 2:14), ,s-a facut dezbinare in norod din
pricina Lui” (loan 7:43). Oamenii care au fost martori

la aceleasi evenimente au ajuns la concluzii diferite
despre cine era Isus. Unii au conchis: ,Este un Om
bun”, In timp ce altii au spus: ,Duce norodul in ratacire”
(loan 7:12). Cand a vindecat un orb in ziua de sabat,
unii au spus insistent: ,Omul acesta nu vine de la Dum-
nezeu, pentru cd nu tine Sabatul”, iar altii intrebau:
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,Cum poate un om pdcdtos sd facd asemenea semne?’
(loan 9:16). Totusi, In pofida confuziei, cei care cdutau
adevdrul au recunoscut puterea din cuvintele Sale,

caci ,niciodata n-a vorbit vreun om ca Omul acesta”
(loan 7:46). Cand iudeii L-au rugat pe Isus sd le spuna
,deslusit” dacd El era Hristosul, el a revelat un principiu
care ne ajutd sa distingem adevdrul de eroare: ,Oile
Mele asculta glasul Meu”, a spus El, caci ,Eu le cunosc
si ele vin dupa Mine” (loan 10:27).

Cine dintre voi este fara pdcat, de Liz Lemon Swindle



IOAN 7-10

Idei pentru studiul din scripturi personal

I0AN 7:14-17

Pe masura ce traiesc in acord

cu adevarurile propovaduite de
Isus Hristos, voi ajunge sa stiu ca
sunt adevarate.

ludeii se minunau ca Isus stia atat de multe, caci El nu
era invatat (vedeti versetul 15) - cel putin nu In modu-
rile pe care le cunosteau ei. In rdspunsul S&u, Isus

ne-a invatat un mod diferit de a sti adevdrul, disponibil
tuturor, indiferent de educatie sau statut social. Potrivit
celor relatate in loan 7:14-17, cum puteti ajunge sa
cunoasteti ca doctrina propovaduita de Isus este
adevdratd? Cum v-a ajutat acest proces sd va dezvoltati
marturia despre Evanghelie?

I0OAN 8:2-11

Mila Salvatorului este
disponibila tuturor.

Facand referire la interactiunea Salvatorului cu femeia
prinsd in adulter, varstnicul Dale G. Renlund a spus:
,Cu sigurantd, Salvatorul nu tolera adulterul. Dar,

de asemeneg, El nu a condamnat-o pe femeie. El a
incurajat-o sa-si schimbe viata. Ea a fost motivatd sa
se schimbe datoritd compasiunii si milei Sale. Tradu-
cerea Bibliei de Joseph Smith descrie modul in care
ea a devenit o ucenica: «Si femeia L-a preaslavit pe
Dumnezeu din acel moment si a crezut in numele Lui»”
(,Pdstorul nostru cel bun”, Ensign sau Liahona, mai
2017, p. 30).

Cand v-ati simtit ca acea femeie care a primit mila

in loc de condamnare de la Salvator? Cand ati fost
asemenea carturarilor si fariseilor, acuzandu-i sau
judecandu-i pe altii desi nu sunteti fara pdcat? (Vedeti
loan 8:7.) Ce altceva puteti nvdta din modul in care

a interactionat Salvatorul cu fariseii si carturarii si cu
femeia prinsd In adulter? Ce Invdtati despre iertarea
oferitd de Salvator In timp de cititi aceste versete?

IOAN 8:58-59

De ce s-au maniat iudeii cand Isus
a spus: ,Mai Tnainte ca sa se nasca
Avraam, sunt Eu”?

,Sunt Eu” sau ,Eu sunt” este termenul folosit de lehova
pentru a Se prezenta lui Moise, asa cum este con-
semnat in Exodul 3:14. Asadar, cand Isus a spus ,sunt
Eu”, El S-a prezentat ca fiind lehova, Dumnezeul din
Vechiul Testament. ludeii considerau acest lucru ca
fiind blasfemie si, conform legii lui Moise, pedeapsa era
uciderea cu pietre.

I0AN 9

Prin incercarile noastre, Dumnezeu Se
poate manifesta in viata noastra.

Deoarece adesea pdcatul duce imediat la consecinte
negative, este posibil sd credem cd unele dintre adver-
sitatile noastre sunt rezultatul faptelor gresite. Totusi,
cand ucenicii Salvatorului au presupus cd un barbat
se nascuse orb deoarece el sau parintii sdi pacatui-
serd, Isus i-a corectat. In ce fel vd schimbd cuvintele
Salvatorului din loan 9:3 perspectiva despre incercarile
dumneavoastra si incercarile altora? In timp ce cititi
loan 9, ganditi-va in ce fel ,[s-au ardtat] lucrdrile lui
Dumnezeu” (loan 9:3). In ce fel s-au artat lucrarile lui
Dumnezeu cand ati avut parte de incercari?

Este, de asemenea, interesant de observat cd intreba-
rea ucenicilor din loan 9:2 revela faptul ca ei credeau
n existenta premuritoare, o doctrind crestind pierduta
in timpul marii apostazii, dar restaurata prin profetul
Joseph Smith (vedeti D&L 93:29; Moise 4:1-4; Avraam
3:22-26).

IOAN 10:16
Cine sunt , alte oi"” la care a facut
Salvatorul referire in loan 10:16?

Cand Salvatorul a vizitat continentul american dupd
invierea Sa, El a explicat cine sunt celelalte oi ale Sale
(vedeti 3 Nefi 15:21-16:5).
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Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sd stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastrad. latd aici cateva sugesti:

I10AN 7:24

Cum 1i puteti ajuta pe membrii familiei dumneavoastrd
sa Inteleagd nvatatura lui Isus din loan 7:24? O moda-
litate ar fi sa iesiti din casa si ca unul dintre membrii
familiei sd se murddreascd. Ce ar putea crede strdinii
despre acest membru al familiei uitandu-se la aspectul
sau exterior? Faceti o lista cu cateva dintre calitatile
bune pe care le are acest membru al familiei, care nu
pot fi vazute doar privindu-| (vedeti, de asemenea,

1 Samuel 16:7).

IOAN 8:31-36

Cum devenim uneori robi ai pacatului? Ce adevdruri
propovdduite de Isus ne pot face liberi?

I0AN 9

Cum 1i puteti ajuta pe membrii familiei dumneavoastrd
sa vada cu ochii mintii relatarea din loan 9 1n care Isus

Sa ne imbunatatim studiul personal

vindecd un bdrbat orb? Puteti interpreta impreunad
povestea. Invitati-i sa noteze orice lectii invata din rela-
tare, cum ar fi ce lnseamna sd ne convertim la Evan-
ghelia lui Isus Hristos.

Hristos vindeca un orb, de Carl Heinrich Bloch

IOAN 10:1-18, 27-29

Pentru a ajuta membrii familiei sa invete din pilda Pds-
torului celui Bun, rugati pe fiecare dintre ei sd desene-
ze: un hot, 0 usd, un pastor, un pastor platit, un lup si o
oaie. Invitati-i sa citeasca loan 10:1-18, 27-29, iar, apoi,
discutati cu membrii familiei ce ne-a invdtat Salvatorul
despre lucrurile pe care ei le-au desenat.

Cautati cuvinte si expresii inspirate. In timp ce cititi, Spiritul v poate indrepta atentia asupra anumitor
cuvinte sau expresii care va inspira si motiveaza sau care par sa fie scrise doar pentru dumneavoastra.
Puteti consemna fiecare cuvant sau expresie din loan 7-10 care va inspira.

68



Cel care nu mai este pierdut, de Greg K. Olsen.



6-12 MAI

Luca 12-17; Ioan 11

,Bucurati-va impreuna cu Mine, caci mi-am gasit oaia care era pierduta”

In timp ce cititi Luca 12-17 si Ioan 11, cdutati, rugandu-va, ce vrea Tatdl dumneavoastra

Ceresc sd stiti si sa faceti. Studiul acestor capitole va poate deschide inima la mesaje menite

doar pentru dumneavoastra.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

In majoritatea situatiilor, 99 din 100 ar fi considerat
excelent - dar nu si cand aceste numere reprezinta
copiii preaiubiti ai lui Dumnezeu (vedeti D&L 18:10). In
acest caz, chiar si un suflet merita sd fie cdutat pana la
capat, ,pana cand [il gdsim]” (Luca 15:4), dupd cum ne-
a invatat Salvatorul in pilda oii ratacite. Apoi, ne putem
bucura, cdci ,va fi mai multa bucurie in cer pentru un
singur pdcdtos care se pocdieste, decat pentru noud
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zeci si noua de oameni neprihdniti care n-au nevoie

de pocdintd” (Luca 15:47). Dacd acest lucru nu pare
corect, este bine sa ne amintim cd, In realitate, nu e
nimeni care nu are ,nevoie de pocdintd”. Cu totii avem
nevoie sa fim salvati. Si cu totii putem participa in mun-
ca de salvare, bucurandu-ne impreund pentru fiecare
suflet care este salvat (vedeti D&L 18:15-16).

Fiul risipitor, de Liz Lemon Swindle



LUCA 12-17; IOAN 11

Idei pentru studiul din scripturi personal

LUCA 12; 14-16

Ar trebui sa-mi indrept inima catre
lucrurile importante de valoare eterna,
nu catre lucrurile lumii acesteia.

De ce i-ar spune Dumnezeu ,Nebunule!” unui om
harnic, de succes care a construit granare mari si le-a
umplut cu roadele muncii sale? (Vedeti Luca 12:16-21.)
In aceste capitole din Luca, Salvatorul ne invata mai
multe pilde care ne pot ajuta sd ne ridicam privirea
dincolo de lucrurile lumesti spre cele care au o valoare
eternd. Unele dintre aceste pilde sunt mentionate aici.
Cum ati rezuma mesajul fiecareia? Care credeti ca este
mesajul pe care vi-I transmite Domnul?

Bogatul nechibzuit (Luca 12:13-21)
Cina cea mare (Luca 14:12-24)

Fiul risipitor (Luca 15:11-32)
Ispravnicul necredincios (Luca 16:1-12)
Bogatul si Lazdr (Luca 16:19-31)

Vedeti, de asemenea, Matei 6:19-34; 2 Nefi 9:30; Doc-
trind si legaminte 25:10.

LUCA 15

Tatal nostru Ceresc Se bucura cand cei
care s-au ratacit sunt gasiti.

V-ati intrebat vreodatd cum Se simte Dumnezeu cu
privire la cei care au pdcatuit sau care s-au ,ratacit”?
Fariseii si carturarii L-au criticat pe Isus pentru ca Se
asocia cu astfel de oameni. Drept raspuns, Isus le-a
spus trei pilde care se gasescin Luca 15 - pilda oii
ratdcite, a leului pierdut si a fiului risipitor.

In timp ce cititi aceste pilde, puteti face o listd cu ase-
manadri si deosebiri dintre ele. De exemplu, va puteti
uita dupad lucrurile care au fost ratdcite si de ce, cum
au fost gdsite si cum au reactionat oamenii cand le-au
gasit. Ce mesaje a avut Isus pentru cei care sunt rata-
citi - inclusiv pentru cei care nu cred ca s-au ratacit sau
sunt pierduti? Ce mesaje a avut Isus pentru oamenii
care i cauta pe cei care sunt rataciti?

Bineinteles ca este mereu mai bine sa nu ne rdtacim.
Referitor la Luca 15:7, varstnicul James E. Talmage a
scris: ,Nu se poate subintelege faptul ca un pacatos
care se pocdieste are Intaietate in fata unui suflet
neprihanit care s-a impotrivit pacatului” (Jesus the Christ
[1916], p. 461). Totusi, cu totii pacatuim si avem nevoie
sa fim salvati, iar mesajul incurajator din pildele Salva-
torului este cd fiecare dintre noi se poate pocdi si se
poate intoarce la o stare de neprihdnire, caci Dumne-
zeu doreste ca niciun suflet sa nu piara.

Vedeti, de asemenea, Doctrind si legaminte 18:10-16;
Jeffrey R. Holland, ,Celdlalt fiu risipitor”, Ensign, mai
2002, p. 62-64.

Leul de argint pierdut, de James Tissot

LUCA 16:1-12

Ce ne invata Hristos in pilda
ispravnicului necredincios?

Varstnicul James E. Talmage a explicat una dintre lectii-
le pe care le putem invdta din pildd: ,Fiti sarguinciosi,
Cdaci ziua In care va veti putea folosi bogdtiile lumesti
va trece In curand. invatati chiar si de la cel necinstit si
rau; dacd ei sunt atat de atenti la asigurarea singuru-
lui viitor la care se gandesc, cu cat mai mult voi, care
credeti Intr-un viitor etern, trebuie sa vd asigurati ca
acesta va fi asa cum va doriti! Daca nu ati invatat inte-
lepciune si prudentd de la cei cu bogdtii nedrepte, cum
vi se vor putea oare Incredinta bogdtii mai trainice?”
(Jesus the Christ, p. 464).
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6-12 MAI

LUCA 17:11-19

Recunostinta pentru binecuvantarile
mele ma va aduce mai aproape
de Dumnezeu.

Daca ati fi fost unul dintre cei zece leprosi, credeti cd
v-ati fi intors sa-1 multumiti Salvatorului? Ce binecu-
vantari suplimentare a primit leprosul recunoscator
pentru cd a adus multumiri? In ce fel v este influenta-
ta spiritualitatea de faptul de a va exprima recunos-
tinta? Ar putea fi util sa incepeti sa scrieti intr-un jurnal
lucrurile pentru care sunteti recunoscdtor, asa cum

a scris presedintele Henry B. Eyring Tn mesajul sdu,

,O, aduceti-va aminte, aduceti-va aminte” (Ensign sau
Liahona, nov. 2007, p. 66-69).

I0AN 11:1-46
Isus Hristos este invierea si viata.

Miracolul ridicarii din morti a lui Lazar a fost o dovada
puternica si de netagdduit ca Isus era intr-adevdr Fiul
lui Dumnezeu si Mesia cel promis. Ce cuvinte, expresii
sau detalii din loan 11:1-46 va intdresc credinta ca Isus
Hristos este ,invierea si viata”? Cum va sunt influentate
viata si alegerile de aceastd cunoastere?

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sd stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastrad. latd aici cateva sugestii:

LUCA 15:1-10

Inteleg membrii familiei dumneavoastrd ce inseamna
sa piarda ceva - sau sa se ratdceasca? Vorbind despre
experientele lor, puteti incepe o discutie despre pilda
oii ratdcite si a monedei pierdute. Sau vd puteti juca
de-a v-ati ascunselea. Cum ne ajuta aceasta activitate
sa Intelegem aceste pilde?

LUCA 15:11-32

Cum putem fi ca tatdl din aceasta poveste cand cei
dragi ai nostri se ratacesc? Ce lucru pe care il putem

Sa ne imbunatatim predarea

fnvdta din experienta fiului cel mare ne poate ajuta sa
fim mai asemandtori lui Hristos? In ce fel este tatal din
aceasta pilda asemdanator Tatalui nostru Ceresc?

LUCA 17:11-19

Pentru a-i ajuta pe membrii familiei sa pund in practi-
ca relatarea despre cei zece leprosi, 1i puteti invita sa
scrie biletele de recunostinta si sa le puna in secret
in diferite locuri din casa. Puteti, de asemenea, canta
impreund ,Numara binecuvantdrile”, Imnuri, nr. 155,
si puteti discuta despre binecuvantdrile pe care le-a
primit familia dumneavoastra.

I0AN 11:1-46

Va puteti Impdrtasi in cadrul familiei mdrturiile despre
Isus Hristos.

Folositi povestiri si exemple pentru a preda principii ale Evangheliei. Salvatorul a propovaduit
adesea principii ale Evangheliei folosind povestiri si pilde. Ganditi-va la exemple si povestiri din propria viata,
care pot face ca un principiu al Evangheliei sa prindd viata (vedeti Sd preddm in modul Salvatorului, p. 22).
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Unde sunt cei noug, de Liz Lemon Swindle



13-19 MAI

Matei 19-20; Marcu 10; Luca 18

,Ce-mi mai lipseste?”

Cititi si ganditi-va la Matei 19-20; Marcu 10; si Luca 18, acordand atentie indemnurilor pe

care le primiti. Notati-vd acele indemnuri si decideti cum le veti pune in practica.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Daca ati avea ocazia sa-l adresati Salvatorului o Intre-
bare, care ar fi aceea? Cand un tanar bogat L-a intalnit
pe Salvator pentru prima oard, el L-a intrebat: ,Ce bine
sa fac ca sd am viata vesnicd?” (Matei 19:16). Raspunsul
Salvatorului a aratat atat apreciere pentru lucrurile
bune pe care tandrul bdiat deja le fdcuse, cat si incura-
jare plind de dragoste de a face mai mult. Cand reflec-
tam la posibilitatea de a avea viata eternd, ne putem
intreba in mod asemandtor daca putem face ceva mai
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mult. Cand Intrebam in felul nostru: ,Ce-mi mai lipses-
te?” (Matei 19:20), Domnul ne poate oferi rdspunsuri
care sunt la fel de personale ca raspunsul cdtre tanarul
bogat. Indiferent de ceea ce ne cere Domnul sa facem,
faptul de a actiona conform raspunsului Sau va pre-
supune ca noi sa avem incredere in El mai mult decat
in propria judecatd (vedeti Luca 18:9-14) si ca noi sa
L,Lprimim] Tmpdrdtia lui Dumnezeu ca un copilas” (Luca
18:17; vedeti, de asemenea, 3 Nefi 9:22).



MATEI 19-20; MARCU 10; LUCA 18

Idei pentru studiul din scripturi personal

MATEI 19:1-9; MARCU 10:1-12

Casatoria dintre un barbat si o femeie
este randuita de Dumnezeu.

Acest schimb de replici dintre Salvator si farisei este
una dintre putinele relatdri consemnate in care Salva-
torul a propovaduit in mod clar despre casatorie. Dupa
ce cititi Matei 19:1-9 si Marcu 10:1-12, faceti o lista cu
mai multe afirmatii care credeti cd rezuma viziunea
Domnului cu privire la cdsatorie. In ce fel v& ajutd
cunoasterea planului salvarii intocmit de Tatdl Ceresc
sa Intelegeti de ce cdsatoria dintre un bdrbat si o feme-
ie este randuita de Dumnezeu?

Cdsdtoria eternd face parte din planul lui Dumnezeu.

Poata cd stiti persoane care nu sunt de acord cu stan-
dardele Domului privind casdtoria sau care se opun
acestora.

MATEI 19:3-9; MARCU 10:2-12

A propovaduit Isus faptul ca
divortul este inacceptabil sau ca
oamenii divortati nu ar trebui sa se
casatoreasca?

Intr-o cuvantare despre divort, varstnicul Dallin H.
Oaks ne-a invdtat ca Tatdl Ceresc doreste ca relatiile de
casatorie sa fie eterne. Totusi, Dumnezeu intelege cd,
,din pricina impietririi inimilor [noastre]” (Matei 19:8),
inclusiv a alegerilor gresite si a egoismului unui sot sau
al amandurora, divortul este uneori necesar.

Varstnicul Oaks a explicat cd Domnul ,permite
persoanelor divortate sd se cdsdtoreascd din nou,

fard a avea pata imoralitatii specificata in legea mai
mare. Cu exceptia cazului in care membrul divortat
a comis un pacat grav, acesta poate intruni conditiile
pentru o recomandare pentru templu sub aceleasi
standarde de demnitate care sunt valabile si pentru
ceilalti membri” (,Divortul”, Ensign sau Liahona, mai
2007, p. 70).

MATEI 19:16-22; MARCU 10:17-22; LUCA 18:18-23

Daca 1l intreb pe Domnul, El ma va
nvata ce trebuie sa fac pentru a
mosteni viata eterna.

Relatarea tandrului bogat ii poate pune pe ganduri
chiar si pe ucenicii credinciosi de-o viatd. In timp ce
cititi Marcu 10:17-22, ce dovezi gasiti cu privire la cre-
dinta si sinceritatea tanarului?

Asemenea tandrului bogat, cu totii suntem imperfecti
si incompleti, asadar, In calitate de ucenici, ar trebui sd
ne intrebam de-a lungul vietii noastre: ,Ce-mi mai lip-
seste?”. Observati ca rdspunsul este oferit de Cel care
ne vede asa cum suntem cu adevarat (vedeti Marcu
10:21). Ce puteti face pentru a va pregati sa-L intrebati
pe Domnul ce va lipseste si a accepta raspunsul Sau?

Vedeti, de asemenea, Larry R. Lawrence, ,Ce-mi mai
lipseste?”, Ensign sau Liahona, nov. 2015, p. 33-35;

S. Mark Palmer, ,Isus S-a uitat tinta la el [si] l-a iubit”,
Ensign sau Liahona, mai 2017, p. 114-116.

MATEI 20:1-16

Toata lumea poate primi binecuvantarile
vietii eterne, indiferent cand
accepta Evanghelia.

Vd puteti regasi In experienta vreunuia dintre lucratori-
lor viei? Ce lectii pe care le gdsiti in acest fragment con-
siderati cd vi se aplicd? Mesajul varstnicului Jeffrey R.
Holland, ,Lucratorii viei” (Ensign sau Liahona, mai 2012,
p. 31-33) vd poate ajuta sd vedeti noi moduri prin care
puteti pune in practicd aceasta pilda. Ce alte indem-
nuri primiti de la Spirit?
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13-19 MAI

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu familia dumneavoastrs,
Spiritul va poate ajuta sa stiti ce principii sa accentuati
si sa discutati pentru a raspunde nevoilor familiei dum-
neavoastra. lata aici cateva sugesti:

MATEI 19:1-9; MARCU 10:1-12

Ar fi util pentru familia dumneavoastra sa discutati
despre invdtaturile lui Dumnezeu cu privire la casato-
rie si familie? Dacd da, puteti citi ,Familia: o declaratie
oficiala cdtre lume” (Ensign sau Liahona, nov. 2010, p.
129). Cum pot ajuta Tnvdtaturile din declaratie sa
elimine confuzia si neadevdrurile din mesajele lumii cu
privire la cdsatorie si familie?

MARCU 10:23-27

Care este diferenta dintre a avea bogatii si a te increde
in bogatii? (Vedeti Marcu 10:23-24.) In timp ce cititi
versetul 27, puteti atrage atentia asupra traducerii lui
Joseph Smith: ,Pentru oamenii care isi pun increderea
fn bogdtii este cu neputintd; dar nu este cu neputintd
pentru oamenii care isi pun increderea in Dumnezeu si
lasa totul de dragul Meu, caci pentru acestia toate aceste
lucrurile sunt cu putintd”.

Sa ne imbunatatim studiul personal

MATEI 20:1-16

Pentru a ilustra principiile din Matei 20:1-16, puteti
organiza un concurs simplu, cum ar fi o intrecere
scurta, si sa promiteti cd cel care va castiga va primi
un premiu. Dupa ce toata lumea participa la concurs,
dati tuturor acelasi premiu, incepand cu persoana
care a terminat ultima si incheind cu persoana care a
terminat prima. Ce ne invatd acest lucru despre cine
primeste binecuvantarile vietii eterne in planul salvarii
intocmit de Tatal Ceresc?

MATEI 20:25-27; MARCU 10:42-45

Care este intelesul expresiei ,oricare va vrea sa fie cel
dintai intre voi, sa va fie rob” (Matei 20:27)? Cum a fost
Isus Hristos exemplu Tn acest sens? Cum putem urma
exemplul Sdu in familia, episcopia sau ramura si comu-
nitatea noastra?

LUCA 18:1-14

Ce invatam despre rugdciune din cele douad pilde din
aceste versete?

Gasiti un timp potrivit pentru dumneavoastra. Adesea, este cel mai usor sa invdtati cand puteti studia
scripturile fara a fi intrerupt. Gdsiti un timp potrivit pentru dumneavoastra si faceti tot ce puteti pentru a
studia in mod consecvent in acel interval de timp in fiecare zi.
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20-26 MAI

Mate1 21-23; Marcu 11; Luca 19-20; Ioan 12

Jatd, Tmpdratul tdu vine”

Inainte de a citi ideile din acest rezumat, cititi Matei 21-23; Marcu 11; Luca 19-20; si Ioan 12.

Consemnati-va impresiile pe care le-ati putea impartdsi membrilor familiei dumneavoastra

sau 1n clasele dumneavoastra din cadrul Bisericii.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Salvatorului 1i era foame dup ce calstorise din Betania
spre lerusalim, iar un smochin de pe marginea dru-
mului pdrea a fi 0 sursd de mancare. Dar, cand Isus
S-a apropiat de pom, a descoperit cd nu avea fructe
(vedeti Matei 21:17-20; Marcu 11:12-14, 20). Intr-un fel,
smochinul era asemenea conducatorilor religiosi ipo-
criti din lerusalim; invataturile lor goale si ritualurile lor
de credintd nu ofereau nicio hrand spirituald. Fariseii

Si carturarii pareau a tine multe porunci, dar, totusi, nu
tineau doud mari porunci: sd iubeasca pe Dumnezeu si
pe aproapele lor ca pe eiinsisi (vedeti Matei 22:34-40;
23:23).
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Spre deosebire de asta, multi oameni incepusera sa
recunoasca roadele bune ale Tnvatdturilor lui Isus.
Cand a sosit la lerusalim, ei L-au intampinat cu ramuri
rupte din copaci pentru a le asterne Tnaintea Sa,
bucurandu-se cd, in cele din urma, dupa cum fusese
profetit in vechime, ,Imparatul t3u vine” (Zaharia 9:9).
In timp ce cititi in aceastd saptamand, ganditi-va la roa-
dele invdtaturilor si sacrificiului ispdsitor ale Salvatoru-
lui Tn viata dumneavoastra si cum puteti ,aduce multa
roadad” (loan 12:24).

Zacheu in dud, de James Tissot



MATEI 21-23; MARCU 11; LUCA 19-20; IOAN 12

Idei pentru studiul din scripturi personal

MATEI 23; LUCA 19:1-10; 20:45-47

Domnul nu judeca dupa infatisare, ci
dupa dorintele inimii.

In vremea Iui Isus, multi oameni presupuneau c3
vamesii, sau cei care colectau taxe, erau necinstiti si
furau de la oameni. Asadar, decarece Zacheu, mai
marele vamesilor, era bogat, camenii erau si mai
suspiciosi cu privire la el. Dar Isus S-a uitat la inima lui
Zacheu. Ce ne invata Luca 19:1-10 despre inima lui
Zacheu? Puteti nota cuvintele din aceste versete care
descriu ce a facut pentru a-si arata devotamentul fata
de Salvator. Care sunt dorintele inimii dumneavoas-
tra? Ce faceti pentru a-L cduta pe Salvator, asa cum a
facut Zacheu?

Interactiunea Salvatorului cu carturarii si fariseii este
diferitd de interactiunea Sa cu Zacheu. Dupd cum a
explicat presedintele Dieter F. Uchtdorf, ,[Isus] S-a
ridicat cu manie dreapta impotriva ipocritilor precum
carturarii, fariseii si saducheii - cei care incercau sa
para neprihaniti pentru a obtine lauda, puterea si ave-
rea lumii, in acelasi timp asuprind camenii pe care ar fi
trebuit sa-i binecuvanteze” (,Despre a fi sinceri”, Ensign
sau Liahona, mai 2015, p. 81).

n Matei 23, Salvatorul a folosit mai multe metafore
pentru a descrie ipocrizia. Puteti marca sau scrie
aceste metafore acordand atentie lucrurilor pe care le
invatam despre ipocrizie. Ce sunteti inspirati sa faceti
diferit datorita Tnvataturilor Salvatorului?

Vedeti, de asemenea, Doctrind si legaminte 88:62-63;
137:9.

MATEI 21:1-11; MARCU 11:1-11; LUCA 19:29-44;
SIOAN 12:12-16

Isus Hristos este imparatul meu.

Relatdrile din Matei 21:1-11; Marcu 11:1-11; Luca
19:29-44; siloan 12:12-16 descriu inceputul ultimei
saptdmani din viata muritoare a Salvatorului, inclusiv
intrarea Sa triumfala in lerusalim. Cei care L-au recu-
noscut ca fiind Imparatul lor, si-au ar&tat devotamentul
ungandu-| picioarele (vedeti loan 12:1-8), asternand

haine si crengi de palmier inaintea lui la intrarea in
lerusalim si strigand cuvinte de lauda. Ganditi-vd in ce
fel urmatoarele resurse va pot aprofunda intelegerea
despre evenimentele care au avut loc la inceputul ulti-
mei saptamani din viata muritoare a Salvatorului.

* Un exemplu din vechime in care cineva este uns
impdarat: 2 Imparati 9:1-13

* O profetie din vechime despre intrarea triumfald:
Zaharia 9:9

* Intelesul cuvantului osana: Ghid pentru
scripturi, ,Osana”

* Profetii despre cum va veni din nou Salvatorul:
Apocalipsa 7:9-10; 19:11-16

Cum 1l puteti primi pe Salvator ca Domn si Impérat al
dumneavoastra?

MATEI 22:34-40

Cele mai mari doua porunci sunt sa
iubesti pe Dumnezeu si sa iubesti pe
aproapele tau.

Daca uneori simtiti ca este greu sa-L urmati pe Isus
Hristos, cuvintele Salvatorului spuse Tnvatatorului legii
in Matei 22 vd pot ajuta sa simplificati si sa fiti mai
concentrati in ucenicia dumneavoastra. lata un mod in
care puteti face acest lucru: intocmiti o listd cu cateva
dintre poruncile Domnului. Ce legatura are fiecare
porunca de pe lista dumneavoastra cu cele doua mari
porunci? Cum va poate ajuta faptul de a va concentra
pe cele doud mari porunci sd le tineti pe celelalte?

MATEI 23:5
Ce sunt filacteriile?

Filacteriile erau cutii din piele In care se tineau fasii de
pergament pe care erau scrie fragmente din scripturi.
ludeii legau aceste cutiute de fruntea sau bratele lor
Cu benzi de piele ca pe o modalitate de a-si aminti
poruncile (vedeti Deuteronomul 6:6-8). Din mandrie,
fariseii purtau filacterii neobisnuit de mari, astfel incat
toatd lumea sa vadd cat de mult iubeau cuvantul lui
Dumnezeu.
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20-26 MAI

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sd stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastrad. latd aici cateva sugesti:

I0AN 12:1-8

Cum si-a exprimat Maria dragostea pentru Salvator?
Cum ne putem arata noi dragostea fatd de EI?

Spalarea picioarelor lui Isus, de Brian Call

I0OAN 12:42-43

Cum putem sa dam dovadd de respect fata de altii
atunci cand isi exprima sau apara crezurile religioa-
se? Ce consecinte sociale ne descurajeaza uneori sa

Sa ne imbunatatim predarea

ne exprimam sau sd ne apdram credinta n Hristos?
Pentru exemple de oameni care nu au cedat presiunii
sociale, vedeti Daniel 1:3-20; 3; 6; loan 7:45-53; 9:1-38;
si Mosia 17:1-4.

MATEI 21:12-17

Cum ddm dovada de evlavie si respect fatd de templu?
Ce lucruri care ne impiedicd sa facem din templu o
,Casa de rugdciune” (Matei 21:12-13) si un loc de vin-
decare spirituald putem da ,afard” din vietile noastre?
Puteti canta ,imi place s& vad templul’, Cantece pentru
copil, p. 99.

MATEI 21:28-32

Ce lectii din pilda bdrbatului cu cei doi fii va pot ajuta
familia? De exemplu, puteti folosi povestirea pentru

a discuta despre importanta supunerii si pocaintei
sincere. Poate ca mempbrii familiei dumneavoastra pot
scrie un scenariu pentru a pune in scend pilda si a juca
pe rand roluri diferite.

MATEI 22:15-22

Care sunt cateva dintre lucrurile care sunt ale lui Dum-
nezeu (vedeti versetul 21) pe care ar trebui sa | le dam?

Folositi ilustratii pentru a-i implica pe membrii familiei. ,Cartea cu picturi inspirate din Evanghelie si
Biblioteca media SZU de pe LDS.org contin multe imagini si prezentari video care i pot ajuta pe [memobrii
familiei dumneavoastrd] sa vizualizeze concepte si evenimente” (Sd preddm in modul Salvatorului, p. 22).
De exemplu, ilustratia care insoteste acest rezumat poate da viatd relatdrii despre intrarea lui Hristos in

lerusalim.
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Intrarea triumfala, de Walter Rane



27 MAI-2 IUNIE

Joseph Smith — Matei 1; Matei 25;

Marcu 12-13; Luca 21

,Fiul Omului va veni”

In timp ce cititi Joseph Smith — Matei 1; Matei 25; Marcu 12-13; si Luca 21, va puteti
intreba: ,,Ce mesaje au aceste capitole pentru mine? Pentru familia mea? Pentru

chemarea mea?”.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Ucenicii lui Isus din vremea Sa probabil cd au crezut cd
profetia Sa era de necrezut: mdretul templu din leru-
salim, centrul spiritual si cultural al poporului iudeu,
urma sa fie distrus, astfel incat ,nu va fi Idsata aici. . .
nicio piatra peste alta”. Evident cd ucenicii au dorit sd
stie mai mult. ,Cand se vor intampla aceste lucruri?”,
au intrebat ei. ,Si care este semnul venirii Tale?”
(Joseph Smith - Matei 1:2-4) Raspunsurile Salvatorului
au revelat ca groaznica distrugere a lerusalimului - o
profetie ce s-a implinit in anul 70 d.H. - va fi relativ
mica In comparatie cu semnele venirii Sale din ultimele
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zile. Lucrurile care par a fi si mai stabile decat templul
din lerusalim se vor dovedi a fi temporare - soarele,
luna, stelele, natiunile si marea. Chiar ,puterile cerului
vor fi cutremurate” (Joseph Smith - Matei 1:33). Daca
suntem alerti din punct de vedere spiritual, aceasta
distrugere ne poate invata sa ne punem increderea in

ceva cu adevarat permanent. Dupa cum a promis Isus:

,Cerul si pamantul vor pieri; totusi, cuvintele Mele nu
vor pieri. .. Si cine va pastra ca pe o0 comoard cuvantul
Meu nu va fi inselat” (Joseph Smith - Matei 1:35, 37).

A Doua Venire, de Harry Anderson



JOSEPH SMITH - MATEI 1; MATEI 25; MARCU 12-13; LUCA 21

Idei pentru studiul din scripturi personal

JOSEPH SMITH - MATEI
Ce este Joseph Smith - Matei?

Joseph Smith - Matei, din Perla de mare pret, este un
extras din Traducerea Bibliei de Joseph Smith. Cuprin-
de revizii la ultimul verset din Matei 23 si la intregul
capitol Matei 24 (vedeti Ghid pentru scripturi, ,Tra-
ducerea lui Joseph Smith"). Reviziile inspirate ale lui
Joseph Smith restaureazd adevdruri pretioase care au
fost pierdute. Versetele 12-21 din Joseph Smith - Matei
se refera la distrugerea lerusalimului din vechime; ver-
setele 21-55 contin profetii despre ultimele zile.

JOSEPH SMITH - MATEI 1:21-37; MARCU 13:21-37;
LUCA 21:25-38

Profetiile despre a Doua Venire a
Salvatorului ma pot ajuta sa intampin
viitorul cu credinta.

Cand citim despre evenimentele care preced cea de-a
Doua Venire a lui Isus Hristos, acestea ne pot tulbura.
Dar, cand Isus a profetit despre aceste evenimente, El
le-a spus ucenicilor: ,Nu fiti tulburati” (Joseph Smith -
Matei 1:23). Cum puteti sd ,nu fiti tulburati” cand auziti
despre cutremure, razboaie, inseldciuni si foamete?
Ganditi-va la aceastd intrebare Tn timp ce cititi aceste
versete. Marcati sau notati orice sfat pe care il gasiti
care va oferd alinare.

Vedeti, de asemenea, Doctrind si legaminte 29:14-21;
38:30; 45:16-52; 88:86-94.

JOSEPH SMITH - MATEI 1:26-27, 38-55; MATEI 25:1-13;
LUCA 21:29-36

Trebuie sa fiu mereu pregatit pentru a
Doua Venire a Salvatorului.

Dumnezeu nu a revelat nici ,ziua, nici ceasul in care va
veni Fiul omului” (Matei 25:13). Dar El nu vrea ca acea

zi sd vind peste noi ,fara veste” (Luca 21:34), asadar El
ne-a oferit sfaturi despre cum sa ne pregatim.

Pe mdsurd ce cititi aceste versete, identificati pildele si
alte comparatii pe care le-a folosit Salvatorul pentru a
ne invata sa fim mereu pregdtiti pentru a Doua Venire
a Sa. Ce Invdtati din ele? Ce vd inspird sa faceti?

MATEI 25:14-30

Tatal Ceresc Se asteapta ca eu sa
folosesc darurile Sale cu intelepciune.

Pe vremea Salvatorului, un ,talant” se referea la bani.
Dar pilda Domnului despre talanti ne poate invata
despre cum doreste El sa folosim fiecare binecuvanta-
re pe care ne-a oferit-o. Domnul Se asteaptd ca noi sa
dezvoltdm ceea ce ne-a oferit. In timp ce cititi aceasta
pildd, faceti o listd cu cateva dintre binecuvantarile si
ocaziile pe care vi le-a oferit Tatdl Ceresc. Ce Se asteap-
ta El sa faceti cu aceste binecuvantdri? Cum puteti
folosi aceste daruri mai intelept? Cum v-ati dezvoltat
talentele in timp ce I-ati slujit Domnului?

MATEI 25:31-46

Cand le slujesc altora, 1l slujesc
pe Dumnezeu.

Dacad v-ati intrebat vreodata cum va va judeca Domnul
viata, cititi pilda oilor si caprelor. Ce va conta cel mai
mult cand veti sta nainte lui Hristos?

Vedeti, de asemenea, Mosia 2:17.

MARCU 12:18-27
Va continua casatoria dupa inviere?

Din revelatiile din zilele noastre, Tnvatam ca afirmatia
lui Isus, si anume: ,Dupa ce vor invia din morti, Nici

nu se vor Tnsura, nici nu se vor marita”, se referd la cei
care nu au intrat in legdmantul casatoriei celestiale
(vedeti D&L 132:15-16). O cdsatorie celestiala, In care
,un bdrbat se casdtoreste cu o femeie. . . prin noul si
nepieritorul legamant”, va dura ,toata eternitatea” daca
sotul si sotia sunt fideli legamintelor lor (D&L 132:19).
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27 MAI-2 ITUNIE

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu familia dumneavoastrs,
Spiritul va poate ajuta sa stiti ce principii sa accentuati
si sa discutati pentru a raspunde nevoilor familiei dum-
neavoastra. lata aici cateva sugesti:

JOSEPH SMITH - MATEI

Pentru a ajuta membrii familiei dumneavoastra sa
exploreze acest capitol, invitati-i sa caute nvatdturile
Salvatorului despre cum ne putem pregdti pentru a
Doua Venire a Sa (vedeti, de exemplu, versetele 22-23,
29-30, 37, 46-48). Ce pot face membrii familiei dum-
neavoastra pentru a urma acest sfat?

JOSEPH SMITH - MATEI 1:22, 37

Ce Inseamnd sa pdstrdm ca pe o comoard cuvantul lui
Dumnezeu? Cum putem face aceasta ca familie? In ce
fel ne va ajuta acest lucru sa evitam a fi inselati?

MATEI 25:1-13

Puteti folosi ilustratia celor zece fecioare care insotes-
te acest rezumat pentru a discuta Matei 25:1-13. Ce
detalii descrise in aceste versete vad membrii familiei
in ilustratie?

Le-ar pldcea membrilor familiei dumneavoastra
sa caute prin casd bucatele de hartie, ascunse de

Sa ne imbunatatim studiul personal

dumneavoastrd, care aratd ca stropi de ulei? Puteti

lipi bucdtele de obiecte ce reprezinta lucruri pe care
membrii familiei le pot face pentru a-si intdri mdrturiile
si a fi pregatiti pentru a Doua Venire, cum ar fi scripturi,
haine de biserica sau o pozd a templului.

MARCU 12:38-44; LUCA 21:1-4

Ce pot invata membrii familiei dumneavoastra din
exemplul vaduvei? Ce i-a Invatat Salvatorul pe ucenicii
Sdi despre donatii? Aratati o chitanta de zeciuiala si
donatii si discutati despre donatiile pe care familia
dumneavoastrd le oferd Domnului siin ce fel ajuta
acestea la cladirea imparatiei lui Dumnezeu. Exista
vreo donatie pe care o ofera familia dumneavoas-
tra, care nu poate fi consemnata pe o chitanta de
zeciuiala?

Banutii vaduvei, de Sandra Rast

Pregatiti spatiul in care va aflati. ,Lucrurile fizice care ne inconjoard ne pot afecta profund abilitatea
de ainvéta si de a simti adevarul” (Sd preddm in modul Salvatorului, p. 15). incercati s3 g&siti un loc care s§
invite influenta Duhului Sfant atunci cand studiati din scripturi. Muzica indltdtoare si tablourile pot invita, de

asemenea, Spiritul.
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3-9 IUNIE

Ioan 13-17

,Ramanetiin dragostea Mea"

In timp ce cititi invitaturile Salvatorului din Toan 13-17, Duhul Sfant va va ajuta si

identificati mesajele menite pentru dumneavoastra. Consemnati impresiile pe care

le primiti.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Astazi numim acel eveniment ,Cina cea de taind”, dar
nu stim daca ucenicii lui Isus au inteles pe deplin ca,
atunci cand s-au intalnit pentru praznicul anual de
Paste, aceasta urma sé fie ultima cind aldturi de Tnvats-
torul lor Tnainte de moartea Sa. Totusi, Isus ,stia cd I-a
sosit ceasul” (loan 13:1). La scurt timp urma sd indure
suferinta din Ghetsimani, tradarea si negarea de catre
cei mai apropiati prieteni ai Sdi si moartea chinuitoare
de pe cruce. Totusi, In pofida a ceea ce urma sd aiba
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loc, Isus nu S-a concentrat asupra Lui, ci asupra faptu-
lui de a le sluji ucenicilor Sai. El le-a spalat cu umilintd
picioarele. El i-a invatat despre dragoste. Sii-a incre-
dintat cd, intr-un fel, El nu-i va pdrdsi niciodatd si ei nu
trebuie sa-L paraseasca vreodata. Ucenicii de atunci si
de acum gdsesc alinare in promisiunea Sa: ,Nu va voi
ldsa orfani” (loan 14:18). ,Daca paziti poruncile Mele,
veti rdmane In dragostea Mea.” (loan 15:10)

Spre pomenirea Mea, de Walter Rane



IOAN 13-17

Idei pentru studiul din scripturi personal

I0OAN 13-15

Tmi arat dragostea fata de Isus Hristos
tindnd porunca Sa de a iubi.

Isus propovdduise deja ca cele mai mari doud porunci
aveau de-a face cu dragostea (vedeti Matei 22:34-40).
In acord cu acest lucru, dragostea a fost o temd majoré
a instructiunilor Sale finale oferite apostolilor S&i. n
timp ce cititi loan 13-15, puteti marca sau nota fiecare
mentiune a cuvintelor dragoste si iubire.

Puteti observa cuvantul porunci repetat in mod frec-
vent In aceste capitole, in asociere cu termenii dra-
goste si iubire. Ce puteti invdta despre legdtura dintre
dragoste si porunci din Tnvdtaturile Salvatorului? Ce
alte cuvinte se repeta in mod frecvent alaturi de cuvin-
tele dragoste si iubire In aceste capitole? Tinand cont
de ceea ce ati invdtat, puteti scrie un rezumat despre
invatdturile Salvatorului despre dragoste.

Vedeti, de asemenea, D. Todd Christofferson, ,[Rama-
neti] in dragostea Mea", Ensign sau Liahona, nov. 2016,
p. 48-51.

IOAN 14-16

Duhul Sfant ma ajuta sa-miindeplinesc
rolul de ucenic al lui Isus Hristos.

Isus Hristos stia c&, In curand, Isi va parasi ucenicii

si stia cd vor avea nevoie de sprijin spiritual odatd

ce Elva pleca. Pentru a-i ajuta sa inteleaga cum vor
primi acest sprijin, El i-a invatat despre Duhul Sfant.
Ce Invatati despre rolurile Duhului Sfant din cuvintele
Salvatorului din urmadtoarele versete?

* loan 14:16-17, 26

* |oan 15:26

* loan 16:7-11

* loan 16:12-15

De ce le trebuia ucenicilor acest fel de ajutor de la
Duhul Sfant? Cum Si-a indeplinit Duhul Sfant aceste
roluri in viata dumneavoastra? In timp ce continuat
sa studiati Noul Testament, cdutati modurile in care
Duhul Sfant a binecuvantat ucenicii lui Isus. Cum ar fi

viata dumneavoastra diferita dacd ati permite Duhului
Sfant sa va influenteze mai profund?

Vedeti, de asemenea, Mosia 3:19; 5:1-3; 3 Nefi 27:20;
Moroni 8:25-26; 10:5; Doctrina si legaminte 11:12-14;
Moise 6:61.

IOAN 15:1-8

Pe masura ce raman in Isus, voi aduce
multe roade bune.

Ce poate Insemna a ramane Tn Hristos? (vedeti loan
15:4) Ce ,rod" aratd faptul ca faceti parte din vitd, care
1l reprezints pe Isus Hristos?

I0AN 17

Isus Hristos mijloceste pentru

ucenicii Sai.

Cuvintele lui Isus, consemnate In loan 17, sunt cunos-
cute drept rugéciunea [de mijlocire] a lui Isus. In
aceasta rugdciune, Isus S-a rugat pentru apostolii Sai si
pentru ,cei ce vor crede In [El] prin cuvantul lor” (loan
17:20). Aceasta inseamnd ca Se ruga pentru dumnea-
voastra. Ce a cerut Isus de la Tatal Sau pentru dum-
neavoastra si pentru toti ceilalti credinciosi?

Aceasta rugdciune ne invatd, de asemenea, adevaruri
profunde si eterne. Ce adevdruri descoperiti in timp ce
O Cititi?

I0AN 17:11, 21-23

Cum sunt Isus Hristos si Tatal
Ceresc una?

In rugciunea Sa din loan 17, Isus a subliniat unitatea
dintre El si Tatdl, dar acest lucru nu Inseamnad cd El si
Tatal Sau sunt una si aceeasi fiinta. Cand Salvatorul

S-a rugat ca ucenicii Lui sd fie una ,cum” - sau, cu alte
cuvinte, In acelasi fel in care - El si Tatal Sau sunt una
(loan 17:22), El nu cerea ca ucenicii sa devind o singura
fiinta. Dorinta Lui era ca ei sa se bucure de aceeasi
unitate pe care El o are cu Tatdl - unitate perfecta in
scop, inimd si minte.
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3-9 IUNIE

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sd stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastrad. latd aici cateva sugesti:

I0AN 13:1-17

Ce Invata familia noastrd din exemplul Salvatorului
din aceste versete? In ce moduri putem urma exem-
plul Sau?

I0AN 13:34-35; 15:9-14

In timp ce discutati invataturile Salvatorului despre dra-
goste, aveti, de asemenea, In vedere, aceste cuvinte ale
presedintelui Thomas S. Monson: ,in lumea de ast&z],
nicdieri nu este mai mare nevoie de acea temelie fer-
ma a dragostei decat este In cadrul cdminului. Si lumea
nu ar trebui sa gaseasca nicdieri un exemplu mai bun
al acelei temelii decat in caminele sfintilor din zilele

din urmd care au fdcut ca dragostea sa fie esenta vietii
familiei lor. . . Dragostea este Insdsi esenta Evangheliei,
cel mai nobil atribut al sufletului omenesc” (,Precum
v-am iubit”, Ensign sau Liahona, febr. 2017, p. 4-5).

Membrii familiei dumneavoastrd se pot distra impreu-
na facand desene sau scriind pe inimi de hartie un
lucru pe care il iubesc la ceilalti membri ai familiei. Ei
pot pune acele inimi prin casa ca un memento de a da
dovadd de dragoste unii pentru altii.

IOAN 15:1-8

Poate fi distractiv sa cititi aceste versete langa o vitd
de vie, un copac sau o alta planta. Cum i ajutd aceastd

Sa ne imbunatatim predarea

activitate pe memobrii familiei dumneavoastra sd inte-
leaga mai bine Tnvdtaturile Salvatorului?

Isus ne-a invatat: ,Eu sunt Vita, voi sunteti midditele” (loan 15:5).

I0AN 15:17-27; 16:1-7

De ce credeti ca Isus Hristos Si-a avertizat uceni-
cii despre persecutie? In ce fel sunt persecutati azi
ucenicii lui Hristos? In ce mod ne poate ajuta sfatul
Salvatorului din aceste versete cand avem parte de
persecutie?

I0OAN 16:33

Cum a biruit Hristos lumea? Cum ne-a oferit ispdsirea
Sa pace si bucurie? (Vedeti, de asemenea, D&L 68:6.)

I0AN 17:21-23

Cum poate familia noastrd sd fie mai unitd, precum
sunt Isus Hristos si Tatal Ceresc? De ce doreste
Domnul ca noi sa fim uniti? (Vedeti, de asemenea, D&L
38:27.)

Cititi scripturile cu glas tare. In timp ce predati membrilor familiei dumneavoastra din scripturi, citirea
fragmentelor cu glas tare poate face ca povestirile din scripturi sd prinda mai multd viatd. Acest lucru
poate fi mai important pentru capitole ca loan 13-17, deoarece aceste capitole cuprind atat de multe dintre

cuvintele Salvatorului.
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10-16 IUNIE

Matei 26; Marcu 14; Luca 22; Ioan 18

,NU cum voiesc Eu, ci cum voiesti Tu"

In timp ce cititi despre evenimentele descrise in Matei 26; Marcu 14; Luca 22; si Ioan 18,

fiti atenti la indemnurile pe care le primiti, in special la cele care va determina sa faceti

schimbari in viata dumneavoastra.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Doar trei martori muritori au fost prezenti in Gradina
Ghetsimaniin timpul suferintei lui Isus Hristos - si, in
marea majoritate a timpului, au dormit. In acea grading
si, mai tarziu, pe cruce, Isus a luat asupra Sa pacatele,
durerile si suferintele fiecarei persoane care a trait

sau va trdi vreodatd, desi aproape nicio persoana care
era in viata la acel moment nu stia de acel lucru. Dar,
pana la urmd, evenimentele de valoare eternd cele mai
importante trec adesea fdrd a li se acorda prea multd
atentie de cdtre lume. Totusi, Dumnezeu Tatal stia ce
se intampld. A auzit ruga Fiului Sau credincios: ,«Tatd,
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daca voiesti, depdarteazd paharul acesta de la Mine!
Totusi, faca-se nu voia Mea, ci a Ta». Atunci | s-a ardtat
un inger din cer, ca sa-L intareascd” (Luca 22:42-43).
Desi nu am fost fizic prezenti pentru a fi martori la
acest gest de altruism si supunere, intr-un fel, cu totii
putem fi martori ai ispasirii lui Isus Hristos. De fiecare
datd cand ne pocaim si primim iertare de pacatele
noastre si de fiecare datd cand simtim puterea care
intdreste a Salvatorului, putem depune madrturie
despre ce s-a intamplat in Gradina Ghetsimani.

Siera noapte, de Benjamin McPherson



MATEI 26; MARCU 14; LUCA 22; IOAN 18

Idei pentru studiul din scripturi personal

MATEI 26:17-30; MARCU 14:12-26; LUCA 22:7-39
Tmpartasania este un prilej de a ne
aminti de Salvator.

Ce faceti pentru a va aminti de oameni care au fost
importanti in viata dumneavoastra? Cand Salvatorul a
prezentat ucenicilor Sai impartdsania, El a spus: ,Faceti
lucrul acesta spre pomenirea Mea” (Luca 22:19; vedeti,
de asemenea, 3 Nefi 18:7). In ce fel v ajutd painea,
apa si alte elemente ale acestei randuieli sa va amintiti
de El si de suferinta Sa? Ganditi-va la aceasta intrebare
in timp ce cititi despre prima Impdrtasanie. De aseme-
nea, aveti in vedere reviziile care se gdsesc in Traduce-
rea lui Joseph Smith (vedeti Ghid pentru scripturi).

Acordati-vd timp sa va ganditi la experientele pe care
le avetiin fiecare saptdmana in timpul Impdrtasaniei.
Ce puteti face pentru ca aceasta sa aibd mai multa
insemnatate pentru dumneavoastra? Ati putea scrie
cateva lucruri pe care va simtiti inspirati sa vi le amintiti
despre Salvator - invataturile Sale, faptele Sale de dra-
goste, momentele In care ati avut sentimentul puternic
Ca sunteti aproape de El sau pacatele si durerile pe
care le-a luat asupra Sa in numele dumneavoastra.

Vedeti, de asemenea, 3 Nefi 18:1-13; Doctrina si lega-
minte 20:76-79.

MATEI 26:36-46; MARCU 14:32-42; LUCA 22:40-46

Salvatorul a suferit pentru mine
n Ghetsimani.

Presedintele Russell M. Nelson ne-a invitat sa ,investim
timp pentru a invata despre Salvator si despre sacrifi-
ciul Sau ispasitor” (,Sa atragem puterea lui Isus Hristos

s

in viata noastrd”, Ensign sau Liahona, mai 2017, p. 40).

Ganditi-va la ceea ce veti face pentru a accepta invi-
tatia presedintelui Nelson. Puteti Incepe prin a va ruga
si a va gandi la suferinta Salvatorului in Ghetsimani, asa
cum este descrisa n aceste versete, si scriind Tndem-
nurile siintrebadrile care va vin Tn minte.

Pentru un studiu si mai aprofundat despre Salvator si
ispasirea Sa, incercati sa cercetati alte scripturi pentru
a gasi raspunsuri la intrebdri precum acestea:

* De ce a fost necesard ispasirea Salvatorul? (Vedeti
2 Nefi 2:5-10, 17-26; 9:5-26; Alma 34:8-16; 42:9-26.)

* Ce a simtit Salvatorul in timpul suferintei Sale?
(Vedeti Isaia 53:3-5; Mosia 3:7; Alma 7:11-13; D&L
19:16-19.)

* Ce influentd are suferinta lui Hristos asupra vietii
mele? (Vedeti loan 10:10-11; Evrei 4:14-16; 1 loan
1:7; Alma 34:31; Moroni 10:32-33; Dallin H. Oaks,
Intériti de ispasirea Iui Isus Hristos”, Ensign sau
Liahona, nov. 2015, p. 61-64.)

¢ Alte intrebdri pe care le am:

In timp ce invatati despre ce s-a intamplat in Ghetsi-
mani, este interesant sd stiti ca Ghetsimani era o gradi-
na de madslini in care se gdsea si un teasc folosit pentru
a zdrobi madslinele si a extrage uleiul folosit la iluminat,
la pregdtirea hranei, precum si ca medicament (vedeti
Luca 10:34). Modalitatea de a folosi o piatrd grea pen-
tru a extrage uleiul de masline poate simboliza greu-
tatea pacatului si durerii pe care a purtat-o Salvatorul
(vedeti D. Todd Christofferson ,[Rdmaneti] in dragostea
Mea", Ensign sau Liahona, nov. 2016, p. 50-51).

MARCU 14:27-31, 66-72; LUCA 22:31-32
Convertirea este un proces continuu.

Ganditi-va la experientele pe care le-a avut Petru
alaturi de Salvator - miracolele la care a fost martor

si doctrinele pe care le-a invatat. De ce i-a spus atunci
Salvatorul lui Petru: ,Dupd ce te veiintoarce la Dum-
nezeu, sd intdresti pe fratii tai"? (Luca 22:32; caractere
cursive adaugate) Ce ne invata varstnicului David A.
Bednar despre diferenta dintre a avea o marturie si a
fi pe deplin convertit sau a te intoarce la Dumnezeu?
(Vedeti ,Convertiti la Domnul”, Ensign sau Liahona, nov.
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10-16 IUNIE

2012, p. 106-109.) In timp ce cititi despre experiente-
le lui Petru din Marcu 14:27-31, 66-72, ganditi-vd la
propria convertire. Ce lectii puteti invata de la Petru?
In timp ce continuati s3 cititi Noul Testament, ce dovezi

gasiti despre convertirea lui Petru si despre eforturile
sale de a-iintari pe altii? Ce efect a avut asupra conver-
tirii sale primirea darului Duhului Sfant? (Vedeti loan
15:26-27; Faptele apostolilor 1:8; 2:1-4.)

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce continuati s& cititi cu membrii familiei
dumneavoastrd despre ultima sdptamana din viata
muritoare a Salvatorului, Spiritul va poate ajuta sd stiti
ce principii sd accentuati si sa discutati pentru a rds-
punde nevoilor familiei dumneavoastra. lata aici cateva
sugestii:

MATEI 26:17-30; MARCU 14:12-26; LUCA 22:7-39

Cum este experienta familiei dumneavoastra in fiecare
saptdmand in timpul Impdrtasaniei? Faptul de a citi
despre prima impadrtdsanie poate duce la o discutie
despre importanta impadrtasaniei si despre moduri

in care memobrii familiei pot face ca preaslavirea sd
capete mai multa Tnsemndtate pentru ei. Puteti ardta
ilustratia Impartirea impartasaniei (Carte cu picturi
inspirate din Evanghelie, nr. 108) si puteti impartdsi unii
altora idei despre ce puteti face Inainte de impartdsa-
nie, in timpul ei si dupa Impadrtdsanie.

LUCA 22:40-46

Cand membrii familiei dumneavoastra citesc aceste
versete, ei pot impadrtdsi ce au invatat in timp ce au

Sa ne imbunatatim studiul personal

studiat fragmentele din scripturi sugerate in sectiunea
de studiu al scripturilor personal ,Salvatorul a suferit
pentru mine In Ghetsimani”.

LUCA 22:50-51

Ce invatdm despre Isus din aceasta experienta?

Lasati-i! Pana aicil, de Walter Rane

MATEI 26:36-46; MARCU 14:32-42; LUCA 22:40-46

Ce Invatam din cuvintele Salvatorului din aces-
te versete?

Studiati cuvintele profetilor si apostolilor din zilele din urma. Cititi ce ne-au invdtat profetii si apostolii
din zilele din urma despre adevarurile pe care le gdsim in scripturi. De exemplu, in ultimul numdr al revistei
Ensign sau Liahona, puteti cduta n index subiectul ,Ispasire” (vedeti Sd preddm in modul Salvatorului, p. 21).
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17-23 IUNIE

Matei 27; Marcu 15; Luca 23; Ioan 19

,S-a ispravit”

Matei 27; Marcu 15; Luca 23; si Ioan 19 includ descrieri despre ultimele ore din viata

muritoare a Salvatorului. Cdutati sa simtiti dragostea Sa in timp ce studiati despre

sacrificiul si moartea Sa.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

In fiecare cuvant si fapts, Isus Hristos a dat dovads

de dragoste pura - ceea ce apostolul Pavel a numit
caritate (vedeti 1 Corinteni 13). Acest lucru a fost mai
evident ca niciodata in ultimele ore din viata muritoare
a Salvatorului. Atitudinea Sa tacutd plina de demnitate
in fata acuzatiilor a aratat ca El ,nu Se manie [usor]”

(1 Corinteni 13:5). Consimtirea Sa de a Se lasa biciuit,
batjocorit si rastignit - fara a Se folosi de puterea Sa
pentru a pune capat chinurilor Sale - au aratat ca El
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este ,indelung [rabddtor]” si cd ,acoperd totul” (vedeti
1 Corinteni 13:4, 7). Compasiunea Sa fatd de mama
Sa si mila Lui fata de cei care L-au rastignit - chiar in
mijlocul suferintelor Sale fard egal - au aratat ca El ,nu
[c&uta] folosul S&u” (1 Corinteni 13:5). In ultimele Sale
momente pe pamant, Isus a fdcut ceea ce fdcuse de-a
lungul intregii Sale vieti muritoare - ne-a invatat prin
exemplu. Intr-adevar, caritatea este ,dragostea purd a
lui Hristos” (Moroni 7:47).

Ecce Homo, de Antonio Ciseri



MATEI 27; MARCU 15; LUCA 23; IOAN 19

Idei pentru studiul din scripturi personal

MATEI 27; MARCU 15; LUCA 23; IOAN 19

Dorinta lui Isus Hristos de a suferi arata
dragostea Sa pentru Tatal si pentru
noi toti.

Desi Salvatorul avea puterea sa cheme din cer ,legiuni
de ingeri” (Matei 26:53), El a ales de bundvoie sa indure
judecdti nedrepte, batjocuri nemiloase si durere fizica
de neimaginat. De ce a facut aceasta? ,Datoritd buna-
tatii Sale pline de iubire si a indelungatei Sale suferinte
pentru copiii oamenilor” (1 Nefi 19:9), a depus madrtu-
rie Nefi.

Vd puteti incepe studiul despre ultimele ore din viata
Salvatorului citind 1 Nefi 19:9. Unde in Matei 27; Mar-
cu 15; Luca 23; si loan 19 gasiti exemple despre fiecare
lucru pe care Nefi a spus ca 1l va suferi Isus?

JE T [vor] judeca pe El ca pe un lucru de nimic.”

LEill biciuiesc.”

JEi Tl lovesc.”

LEi 1l scuipa.”

Care fragmente vd ajuta sa simtiti ,[bunatatea. . . plind]
de iubire” a Tatalui Ceresc si a lui Isus fata de dumnea-
voastra? Pe care dintre atributele aratate de Salvator
vd simtiti inspirat sd le dezvoltati mai bine?

MATEI 27:27-49, 54; MARCU 15:16-32;
LUCA 23:11, 35-39; IOAN 19:1-5

Batjocorirea adevarului lui Dumnezeu
nu ar trebui sa imi slabeasca credinta.

Desi Isus Indurase batjocura de-a lungul intregii Sale
slujiri, aceasta s-a intensificat in timpul biciuirii si rds-
tignirii Sale. Dar batjocura nu putea schimba adevarul:
Isus este Fiul lui Dumnezeu. In timp ce cititi despre
umilinta pe care Isus a Indurat-o, ganditi-vd la opo-
zitia si batjocura de care are parte lucrarea Sa azi. Ce
cunostinte dobanditi cu privire la indurarea opozitiei?

Ce va impresioneazd cu privire la cuvintele sutasului
din Matei 27:54?

MATEI 27:46; MARCU 15:34
L-a uitat Tatal Ceresc pe Isus pe cruce?

Varstnicul Jeffrey R. Holland ne-a oferit urmdtoarea
perspectiva: ,Va depun marturie cd. . . un Tata perfect
nu L-a parasit pe Fiul Sau n acel ceas. . . Totusi, ca
sacrificiul suprem al Fiului Sau sa fie tot asa de intreg
precum a fost de solitar si voluntar, Tatdl a retras
pentru scurt timp de la Isus alinarea venita prin Spiritul
Sdu, sprijinul prezentei Sale. . . Pentru ca ispdsirea
[Salvatorului] sa fie nesfarsitd si vesnica, El a trebuit sa
simtd cum este sa mori nu doar din punct de vedere
fizic, ci si spiritual, s& simtd cum este sd nu ai cu tine
Spiritul divin, Idsand pe cineva sa se simta complet
singur, respins, fara sperantd” (,Nimeni nu a fost cu EI",
Ensign sau Liahona, mai 2009, p. 87-88).

LUCA 23:34

Salvatorul este exemplul nostru

de iertare.

Cum va simtiti cand cititi cuvintele Salvatorului din Luca
23:34? Referindu-se la cuvintele Salvatorului, presedin-
tele Henry B. Eyring ne-a invdtat: ,Trebuie sd iertdm si
Sa nu purtam pica celor care ne jignesc. Salvatorul ne-a
dat un exemplu cand Se afla pe cruce. .. Nu cunoas-
tem inimile celor care ne-au jignit” (,That We May Be
One”, Ensign, mai 1998, p. 68). Cum va ajuta acest
verset dacd va este greu sd iertati pe cineva?

LUCA 23:39-43

Care este semnificatia cuvantului
.rai” din afirmatia pe care o face
Salvatorul talharului?

In scripturi, cuvantul rai inseamna, de obicei, ,un
loc de pace si fericire In lumea de dupd moarte a

95



17-23 IUNIE

spiritelor” - un loc rezervat celor neprihdniti. Profe-
tul Joseph Smith a explicat cd termenul rai din Luca
23:43 este ,0 greseala de traducere; Domnul a spus,
de fapt, ca hotul va fi cu El'in lumea spiritelor” (Fideli

credintei, p. 119; vedeti, de asemenea, Joseph Smith,
Journal, 11 iunie 1843, josephsmithpapers.org). In
lumea spiritelor, talharului avea sd i se propovaduiasca
Evanghelia.

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu familia dumneavoastra,
Spiritul va poate ajuta sa stiti ce principii sa accentuati
si sd discutati pentru a raspunde nevoilor familiei dum-
neavoastra. lata aici cateva sugesti:

MATEI 27:3-10

Desi luda Il cunostea personal pe Isus, acesta ,s-a
indepdrtat de [Isus] si s-a simtit jignit de cuvintele Sale”
(Traducerea lui Joseph Smith, Marcu 14:31). Ce i poate
face pe oamenii care par a avea mdrturii puternice

sa se Indeparteze de Salvator? Cum putem fi fideli lui
Isus Hristos?

MATEI 27:11-26; MARCU 15:1-15; LUCA 23:12-24;
I0AN 19:1-16

De ce a permis Pilat ca Isus sd fie rastignit, desi stia ca
Isus este nevinovat? Ce lectii invatam din experienta
lui Pilat despre faptul de a sprijini ceea ce stim cd
este drept? Membrii familiei dumneavoastrd pot face
interpretari de rol care li vor ajuta sa sprijine ceea ce
este drept.

QSa ne imbunatatim predarea

MATEI 27:46; LUCA 23:34, 43, 46; IOAN 19:26-28, 30

Ati putea desemna fiecarui membru al familiei una sau
mai multe dintre afirmatiile pe care le-a facut Salva-
torul pe cruce, care se gasesc in aceste versete, sii
puteti ruga sa Impartaseasca ce invatd despre Salvator
Si misiunea Sa.

MATEI 27:46; LUCA 23:34, 43, 46; IOAN 19:26-28, 30

Ati putea desemna fiecdrui membru al familiei una sau
mai multe dintre afirmatiile pe care le-a facut Salva-
torul pe cruce, care se gasesc in aceste versete, sii
puteti ruga sa Impdrtaseasca ce invatd despre Salvator
Si misiunea Sa.

,Ducandu-Si crucea, a ajuns la. . . Golgota” (loan 19:17).

Urmati exemplul de viata al Salvatorului. ,Este util sa studiati modurile in care a predat Salvatorul

- metodele pe care El le-a folosit si lucrurile pe care le-a spus. Ins&, puterea Salvatorului de a preda si de
a-i indlta spiritual pe ceilalti a rezultat din. . . felul de persoana care a fost. Cu cat sunteti mai sarguinciosi
in incercarea dumneavoastrd de a {rdi asemenea lui Isus Hristos, cu atat mai mult veti putea preda ca EI"

(Sd preddm in modul Salvatorului, p. 13).
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Hristos pe cruce, de Carl Heinrich Bloch



24-30 IUNIE

Matei 28; Marcu 16; Luca 24; Ioan 20-21

LA Tnviat”

Cititi, rugandu-va, Matei 28; Marcu 16; Luca 24; si Ioan 20-21, reflectdnd la bucuria pe

care o aveti datorita invierii lui Hristos. Ganditi-va cum puteti impartasi altora marturia

dumneavoastra despre acest eveniment.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Pentru multi dintre cei care au fost martori la moartea
lui Isus din Nazaret, este posibil ca aceasta sa fi pdrut
ca un sfarsit ironic al unei vieti remarcabile. Nu a fost
acesta omul care I-a ridicat din morti pe Lazdr? Nu a
scdpat El de atatea ori de amenintdrile cu moartea
facute de farisei? El a avut puterea de a vindeca pe
cei orbi, leprosi si paralizati. Chiar si vantul, si marea
L-au ascultat. Si, totusi, ultimele Sale cuvinte, in timp
Ce atarna pe cruce au fost: ,S-a ispravit” (loan 19:30).
Poate cd era o franturd de sinceritate in cuvintele bat-
jocoritoare: ,Pe altii i-a mantuit, si pe Sine Insusi nu Se
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poate mantuil” (Matei 27:42). Dar noi stim cd moartea
lui Isus nu a fost sfarsitul povestii. Stim cd tacerea mor-
mantului a fost temporarad si cd lucrarea de salvare a
lui Hristos era abia la inceput. Astazi, El nu Se afla prin-
tre ,cei morti”, ci printre cei vii (Luca 24:5). Tnvététurile
Sale nu aveau sa fie aduse la tacere, caci ucenicii Sdi
loiali aveau sa propovdduiasca ,[tuturor neamurilor]”
Evanghelia, avand incredere in promisiunea Sa cd El va
fi cu ei ,in toate zilele [lor], pand la sfarsitul veacului”
(Matei 28:19-20).

Paste oitele Mele, de Kamille Corry



MATEI 28; MARCU 16; LUCA 24; IOAN 20-21

Idei pentru studiul din scripturi personal

MATEI 28; MARCU 16; LUCA 24; IOAN 20
Deoarece Isus a inviat, si eu voi Tnvia.

In aceste fragmente, veti citi despre unul dintre cele
mai importante evenimente din istoria lumii: invie-
rea lui Isus Hristos. In timp ce cititi, puneti-va in locul
oamenilor care au fost martori la evenimentele cu pri-
vire la inviere. Cum s-au simtit oare acei martori? Cum
va simtiti dumneavoastrd In timp ce cititi despre nvie-
rea Salvatorului? Ganditi-va cum v-a influentat aceasta
felul In care priviti viata, relatiile cu altii, credinta in
Hristos si credinta in alte adevdruri ale Evangheliei.

Vedeti, de asemenea, Ghid pentru scripturi, ,Invierea”.

LUCA 24:13-35

1l putem invita pe Salvator sa ,[ramana]
cu noi”.

Experienta pe care au avut-o cei doi ucenici cdlatori
care L-au Intalnit pe Salvatorul inviat poate fi asema-
natd cu cararea pe care mergeti dumneavoastrd ca
ucenic. Ce legaturi observati intre aceasta relatare si
experientele pe care le aveti ca ucenic al lui Hristos?
Cum puteti pasi alsturi de El azi si cum 1l puteti invita
sd mai ramand putin? (Luca 24:29) Cum veti recunoas-
te prezenta Sa n viata dumneavoastrd? In ce moduri
v-a depus Duhul Sfant marturie despre divinitatea lui
Isus Hristos?

LUCA 24:36-43; IOAN 20
Are Isus Hristos un trup?

Prin relatarile despre aparitiile Domnului inviat Tnain-
tea Mariei Magdalena si, mai tarziu, prin interactiunile
Sale cu ucenicii Sai, ITnvdtam ca invierea lui Isus a fost
reala sifizica. El a mers, a vorbit si a mancat alaturi
de ucenicii Sdi In trupul Sau inviat si glorificat. Existd
si alte fragmente din scripturi care depun madrturie
ca Isus Hristos are un trup din carne si oase: Filipeni
3:20-21; 3 Nefi 11:13-15; Doctrind si legaminte 110:2-
3;130:1, 22.

I0AN 20:19-29

.Ferice de cei ce n-au vazut, si
au crezut.”

Poate fi dificil de crezut cd un lucru este adevdrat

fard a avea o dovada concretd. Uneori, va puteti simti
asemenea lui Toma, care a spus: ,Dacd nu voi vedea. . .
nu voi crede” (loan 20:25). Drept rdspuns, Salvatorul
i-a spus lui Toma: ,Ferice de cei ce n-au vazut, si au
crezut” (loan 20:29). Cum ati fost binecuvantat cand ati
crezut in lucruri spirituale pe care nu le puteati vedea?
Ce va ajutd sa aveti credinta In Salvator chiar si atunci
cand nu 1l puteti vedea? Ce alte adevaruri credeti chiar
si fara dovezi fizice? Cum puteti continua sa vd intariti
credinta in ,lucruri care nu se vad, care sunt adeva-
rate”? (Alma 32:21; vedeti, de asemenea, Eter 12:6.)
Puteti consemna in jurnal experiente care v-au ajutat
sa credeti in Isus Hristos sau le puteti impartdsi cuiva
cunoscut.

10AN 21:1-17

Salvatorul ma invita sa hranesc
oile Sale.

Poate fi interesant de comparat interactiunea Salvato-
rului cu apostolii Sdi din loan 21 cu prima oara in care
le-a poruncit sd-si lase navoadele, asa cum e consem-
natin Luca 5:1-11. Ce asemdndri si deosebiri gasiti? Ce
fnvataturi despre ucenicie gasiti?

Ganditi-va In ce fel vi se pot aplica cuvintele Salva-
torului din loan 21:15-17. Va retine ceva de la a sluji
oilor Domnului? Cum ati rdspunde dacd Domnul v-ar
intreba: ,Ma iubesti?” Ganditi-va cum va puteti arata
dragostea fata de Domnul.

Vedeti, de asemenea, Jeffrey R. Holland, ,Cea dintai si
cea mai mare poruncd”, Ensign sau Liahona, nov. 2012,
p. 83-85.
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24-30 IUNIE

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce terminati de citit Evangheliile cu membrii
familiei dumneavoastrd, Spiritul va poate ajuta sa stiti
Ce principii sa accentuati si sd discutati pentru a rds-
punde nevoilor familiei dumneavoastra. lata aici cateva
sugestii:

MATEI 28:6

De ce sunt cuvintele ,Nu este aici, ci a Tnviat” unele din-
tre cele mai pline de speranta si importante din cate
S-au rostit vreodata?

MATEI 28; MARCU 16; LUCA 24; IOAN 20-21

In timp ce familia dumneavoastra citeste aceste capito-
le, acordati atentie oamenilor care au interactionat cu
Isus in fiecare relatare. De exempluy, la un moment dat,
va puteti concentra asupra camenilor care au vizitat
mormantul Salvatorului. Apoi, puteti studia cu atentie
actiunile apostolilor sau ale ucenicilor care se aflau in
drum spre Emaus.

Drumul cdtre Emaus, de Jon McNaughton

Sa ne imbunatatim studiul personal

MATEI 28:16-20; MARCU 16:14-20; LUCA 24:44-53

Discutati cu familia despre lucrarea pe care Hristos

le-a cerut apostolilor sd o facd. Cum putem ajuta noi la
indeplinirea acestei lucrari? Puteti impadrtdsi o situatie
in care ati simtit cd ,Domnul lucra impreuna cu [dum-
neavoastrd]” pentru a va ajuta sa-1 indepliniti scopurile?
(Marcu 16:20)

I0AN 21:15-17

Puteti citi aceste versete in timp ce mancati impreund.
Acest lucru poate oferi mai multd insemnadtate cuvin-
telor Salvatorului, ,paste oile Mele”. Avand in vedere
lucrurile pe care Isus le-a predat despre oi in Noul
Testament (vedeti, de exemplu, Matei 9:35-36; 10:5-6;
25:31-46; Luca 15:4-7; loan 10:1-16), de ce este ideea
de a paste oi 0 metafora bund pentru faptul de a hrani
si a Ingriji copiii lui Dumnezeu? Ce ne Tnvata metafora
despre sentimentele pe care le au Tatal Ceresc si Isus
despre noi?

Folositi muzica pentru a invita Spiritul si a invata doctrina. Ascultand sau cantand imnuri precum
,Isus anviat” sau ,Hristos astazi a-nviat”, Imnuri, nr. 123, 124, puteti invita Spiritul si puteti invata despre

invierea Salvatorului.
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Hristos si Maria la mormant, de Joseph Brickey.



1-7 IULIE

Faptele apostolilor 1-5

,Si-Mi veti fi martori”

In timp ce studiati Faptele apostolilor 1-5, Duhul Sfant va poate inspira sa gasiti

adevdruri care sunt relevante pentru viata dumneavoastrd. Fiti atenti la versetele care

va impresioneaza si cautati ocazii sa impartdsiti ce invatati.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

V-ati intrebat vreodatd la ce s-a gandit Petru si ce a
simtit cand, alaturi de ceilalti apostoli, ,stateau. . . cu
ochii pironiti spre cer” in timp ce Isus Se Indlta la Tatal
Sau (Faptele apostolilor 1:10)? Biserica intemeiatd

de Fiul lui Dumnezeu era acum condusa de Isus prin
intermediul lui Petru, profetul lui Dumnezeu. Sarcina
de a coordona lucrarea de a ,[face] ucenici din toate
neamurile” era acum pe umerii lui Petru (Matei 28:19).
In cartea Faptele apostolilor, nu g&sim nicio dovada
daca el s-a simtit nepregatit sau dacd i-a fost teama. Ce
gdsim, sunt exemple de mdrturie si convertire neinfri-
cate, vindecari miraculoase, manifestari spirituale si o
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crestere semnificativa a Bisericii. Acum, avand darul
Duhului Sfant, Petru nu mai era pescarul neinvatat pe
care Isus |-a gdsit pe tarmurile Marii Galileii. Nici barba-
tul zdrobit de durere care, cu doar cateva sdptamani
fnainte, plangea plin de amaraciune pentru cd spusese
Ca nu-L cunostea pe Isus din Nazaret.

In Faptele apostolilor, veti citi declaratii puternice
despre Isus Hristos si Evanghelia Sa. Veti afla, de
asemenea, cum poate acea Evanghelie sa transforme
oameni - inclusiv pe dumneavoastra - in ucenicii cura-
josi care Dumnezeu stie cd pot fi.

Ziua Cincizecimii, de Sidney King



FAPTELE APOSTOLILOR 1-5

Idei pentru studiul din scripturi personal

FAPTELE APOSTOLILOR 1:1-8, 15-26; 2:1-42;
4:1-13, 31-33

Isus Hristos conduce Biserica Sa prin
Duhul Sfant.

In Faptele apostolilor sunt consemnate eforturile
apostolilor de a intemeia Biserica lui Isus Hristos dupd
indltarea Salvatorului. Chiar daca Isus Hristos nu Se
mai afla pe pamant, El a condus Biserica prin revelatie
transmisa prin Duhul Sfant. Ganditi-va cum a indrumat
Duhul Sfant noii conducatori ai Bisericii lui Hristos, in
timp ce cititi urmatoarele fragmente: Faptele apostoli-
lor 1:1-8, 15-26; 2:1-42; 4:1-13, 31-33.

Care sunt unele dintre Insdrcinarile, chemdrile sau res-
ponsabilitdtile pe care vi le-a dat Domnul? Ce invatati
din experientele acestor primi apostoli despre cum va
puteti bizui pe Duhul Sfant pentru a va indruma?

Vedeti, de asemenea, Ghid pentru scripturi,
,Duhul Sfant".

FAPTELE APOSTOLILOR 2:1-18
Care este scopul darului limbilor?

Darul limbilor este caracterizat uneori ca fiind faptul
de a vorbi o limbd pe care nimeni nu o intelege. Dar,
profetul Joseph Smith a facut referire la evenimente-

le descrise Tn Faptele apostolilor 2 pentru a clarifica
faptul cd acest dar al Spiritului este ,[dat] In scopul
predicarii [Evangheliei] printre cei a caror limba nu este
inteleasd, ca in ziua Cincizecimii. . . Menirea suprema

a [darului limbilor] este sd vorbiti strdinilor” (Invatdturi
ale presedintilor Bisericii: Joseph Smith [2008], p. 406).
Sdrbadtoarea Cincizecimii, mare sdrbdtoare iudaicd, a
adus la lerusalim iudei din multe natiuni. Darul limbilor
a facut posibil ca acesti vizitatori sd inteleaga cuvintele
apostolilor in limba lor maternd.

FAPTELE APOSTOLILOR 2:36-47; 3:13-21
Primele principii si randuieli ale
Evangheliei ma ajuta sa vin la Hristos.

V-ati simtit vreodata ,strapunsi in inima”, asemenea
iudeilor in ziua Cincizecimii (Faptele apostolilor 2:37)?

Poate ati facut ceva ce regretati sau poate, pur si sim-
plu, doriti sa vd schimbati viata. Ce ar trebui sd faceti
cand aveti aceste sentimente? Sfatul lui Petru cdtre
iudei se gaseste in Faptele apostolilor 2:38. Remarcati
influenta pe care primele principii si randuieli ale Evan-
gheliei (incluzand credinta, pocdinta, botezul si darul
Duhului Sfant - sau ceea ce, uneori, este numit doctri-
na lui Hristos) au avut-o asupra acestor convertiti, asa
cum este consemnat In Faptele apostolilor 2:37-47.

Este posibil sa fi fost deja botezati si sa fi primit darul
Duhului Sfant, asadar, cum continuati sa puneti in
practica doctrina lui Hristos? Ganditi-va la urmatoarele
cuvinte ale varstnicului Dale G. Renlund: ,Putem fi per-
fectionati in mod repetat. . . exercitandu-ne credinta in
[Hristos], pocdindu-ne, luand din impdrtdsanie pentru
a ne reinnoi legdmintele si binecuvantdrile botezului si
primindu-L pe Duhul Sfant drept insotitor permanent.
Cand facem aceste lucruri, devenim mai asemdnd-
tori lui Hristos si suntem capabili sd induram pand la
sfarsit” (,Sfintii din zilele din urma continua sa incerce”,
Ensign sau Liahona, mai 2015, p. 56).

Vedeti, de asemenea, 2 Nefi 31; 3 Nefi 11:31-41; 27,
Brian K. Ashton, ,Doctrina lui Hristos”, Ensign sau Liaho-
na, nov. 2016, p. 106-109.

FAPTELE APOSTOLILOR 3:19-21

Ce sunt ,vremurile de inviorare”

si ,vremurile asezarii din nou a

tuturor lucrurilor”?

~remurile de inviorare” se refera la mileniu, cand Isus
Hristos Se va Intoarce pe pamant. ,Vremurile asezarii

din nou a tuturor lucrurilor” se refera la restaurarea
Evangheliei.

FAPTELE APOSTOLILOR 3; 4:1-31; 5:12-42
Ucenicilor lui Isus Hristos li se da
puterea de a infaptui miracole in
numele Sau.

Ologul spera sa primeasca bani de la cei care veneau

la templu. Ins&, slujitorii Domnului i-au oferit mult mai
mult. In timp ce cititi Faptele apostolilor 3; 4:1-31 si
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5:12-42, ganditi-va la influenta avutd de miracolul care
a urmat asupra:

ologului;

inaltilor preoti si conducdtorilor;

altor sfinti.

lui Petru si loan;

martorilor de la templu;

Vedeti, de asemenea, prezentdrile video ,Peter and
John Heal a Man Crippled Since Birth (Petru si loan
vindeca un olog din nastere)” si ,Peter Preaches and Is
Arrested (Petru predica si este arestat)” (LDS.org).

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sd stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastrd. lata cateva sugestii.

FAPTELE APOSTOLILOR 2:37

Cand v-ati simtit ,strdpunsi in inimd” cand cineva pre-
dica Evanghelia? Ce inseamna acest sentiment? De ce
este important sa ne intrebam ,ce trebuie sa facem?”
cand avem astfel de sentimente?

FAPTELE APOSTOLILOR 3:1-8

Cum a fost bdrbatul de la templu binecuvantat intr-un
alt mod decat se astepta? Cum am vdzut binecuvanta-
rile Tatdlui Ceresc venind la noi in moduri neasteptate?

FAPTELE APOSTOLILOR 3:12-26; 4:1-21; 5:12-42

Ce vd impresioneaza cu privire la credinta lui Petru
si loan? Cum putem fi curajosi Tn marturia noastrd
despre Isus Hristos?

Sa ne imbunatatim predarea

Ce am, Tti dau, de Walter Rane

FAPTELE APOSTOLILOR 4:32-5:11

Membrilor familiei dumneavoastra s-ar putea sd le pla-
Ca sd interpreteze o scenetd pe baza relatdrii despre
Anania si Safira, purtand costume simple si folosind
cateva monede. Ce lectii putem desprinde din aceastd
povestire? In functie de nevoile familiei dumneavoas-
tra, puteti discuta despre cinste, sustinerea conducdto-
rilor Bisericii sau consacrare.

Alegeti un subiect. Permiteti membrilor familiei sa aleagd, pe rand, un subiect din Faptele apostolilor 1-5

pe care sa-l studiati iTmpreuna.
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Faptele apostolilor 6-9

,Ce vrei sa fac?”

Incepeti citind Faptele apostolilor 6-9. Sugestiile din acest rezumat va pot ajuta si

identificati unele dintre principiile importante din aceste capitole, desi puteti gasi altele in

cadrul propriului studiu.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Daca ar exista cineva despre care am crede ca nu s-ar
putea converti, acesta ar fi, probabil, Saul - un fariseu
care avea reputatia de a persecuta crestini. Asadar,
cand Domnul i-a spus unui ucenic, pe nume Anania,
sa-I caute pe Saul si sd-i dea o binecuvantare, Anania
a ezitat pe buna dreptate. ,Doamne”, a spus el, ,am
auzit de la multi despre toate relele pe care le-a facut
omul acesta sfintilor Tai in lerusalim” (Faptele apos-
tolilor 9:13). Ins3, Domnul cunostea inima lui Saul si
potentialul lui si avea, In minte, o misiune pentru Saul:
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,El este un vas, pe care l-am ales, ca sa ducd nume-

le Meu inaintea neamurilor, inaintea Imparatilor, si
inaintea fiilor lui Israel” (Faptele apostolilor 9:15). Prin
urmare, Anania s-a supus si, cand |-a gdsit pe acest
fost persecutor, I-a numit ,frate Saule” (Faptele apos-
tolilor 9:17). Daca Saul s-a putut schimba complet si
Anania |-a acceptat fdra probleme, ar trebui noi sd
credem despre cineva cd nu se poate schimba - inclu-
siv noi insine?

Fie ca noi sd trdim asa, de Sam Lawlor



FAPTELE APOSTOLILOR 6-9

Idei pentru studiul din scripturi personal

FAPTELE APOSTOLILOR 6-8

Inima mea trebuie sa fie ,,curata
Tnaintea lui Dumnezeu”.

O bisericd in crestere presupunea o nevoie mai mare
de ucenici care sd slujeasca in imparatie. Potrivit celor
relatate in Faptele apostolilor 6:1-15, ce calitati cdutau
cei Doisprezece Apostoli la cei care urmau sd slujeasca
alsturi de ei? In timp ce cititi Faptele apostolilor 6-8,
observati cum au fost vazute aceste calitati, precum si
altele, la oameni precum Stefan si Filip. Ce-i lipsea lui
Simon si ce putem invdta de la el despre faptul de fi
dornici sa ne schimbam?

Este ceva ce va simtiti inspirati sa schimbati la dumnea-
voastra pentru a va asigura ca inima dumneavoastra
este ,curata inaintea lui Dumnezeu” (Faptele aposto-
lilor 8:21-22)? Cum ar putea faptul de a face aceastd
schimbare sa va binecuvanteze In timp ce-l slujiti lui
Dumnezeu?

FAPTELE APOSTOLILOR 6-7

Faptul de a ne impotrivi Duhului Sfant
poate duce la faptul de a-i respinge pe
Salvator si pe profetii Sai.

Conducdtorii iudei, desii aveau responsabilitatea de a
pregdti oamenii pentru venirea lui Mesia, L-au respins
pe Isus Hristos si au cerut rastignirea Sa, din cauza
mandriei si a setei lor de putere. Cum s-a intamplat
acest lucru? Stefan le-a spus: ,Voi Intotdeauna va
impotriviti Duhului Sfant” (Faptele apostolilor 7:51). Ce
credeti cd inseamna sd te Impotrivesti Duhului Sfant?
De ce faptul de a te Impotrivi Duhului Sfant duce la
faptul de a-i respinge pe Salvator si pe profetii Sai?

In timp ce cititi Faptele apostolilor 6-7, ciutati alte
mesaje pe care Stefan le-a transmis iudeilor. In legs-
turd cu ce fel de atitudini a avertizat el? Recunoasteti
vreo atitudine asemdanatoare la dumneavoastrd? Ce va
invatd cuvintele lui Stefan despre consecintele faptu-
lui de a va Impotrivi Duhului Sfant? Cum puteti fi mai
sensibili si mai receptivi la indemnurile Duhului Sfant in
viata dumneavoastra?

Vedeti, de asemenea, prezentarea video ,The
Martyrdom of Stephen (Martiriul lui Stefan)” (LDS.org).

FAPTELE APOSTOLILOR 7:54-60

n afara de Stefan, cine altcineva au
mai fost martirizati pentru marturia lor
despre Isus Hristos?

Stefan este primul martir crestin cunoscut (cineva care
este omorat pentru crezurile sale) de dupa invierea

lui Isus. De-a lungul istoriei, multi alti sfinti au fost, de
asemenea, omorati pentru ca nu si-au negat cre-
dinta in Isus Hristos. Unii dintre ei sunt mentionati in
2 Cronici 24:20-21; Marcu 6:17-29; Faptele apostolilor
12:1-2; Apocalipsa 6:9-11; Mosia 17:20; Alma 14:8-11;
Helaman 13:24-26; Doctrind si legaminte 109:47-49;
135:1-7 si Avraam 1:11. Este foarte probabil ca, dupa
invierea Salvatorului, toti apostolii, cu exceptia lui loan,
sa fi murit ca martiri.

FAPTELE APOSTOLILOR 8:26-39

Duhul Sfant ma va ajuta sa-i indrum pe
altii la Isus Hristos.

Ce invatati despre impdrtdsirea Evangheliei din rela-
tarea din Faptele apostolilor 8:26-39? Cum I-a ajutat
Duhul Sfant pe Filip? Cum se aseamadna faptul de a
impartdsi Evanghelia cu cel de a fi ghid? (Vedeti Faptele
apostolilor 8:31.)

FAPTELE APOSTOLILOR 9:1-31

Cand ma supun vointei Domnului, pot
sa devin un instrument in mainile Sale.

Convertirea lui Saul pare foarte neasteptatd; el s-a
schimbat ,indatd”, de la a-i intemnita pe crestini la a-L
propovadui pe Hristos in sinagogi (Faptele apostolilor
9:20). In timp ce cititi aceastd povestire, cugetati la
motivul pentru care a fost atat de dornic sa se schim-
be. (Pentru a citi descrierea pe care Saul a facut-o
propriei convertiri, vedeti Faptele apostolilor 22:1-16
Si 26:9-18. Remarcati cd, la vremea acestor relatari,
numele lui Saul fusese schimbat in Pavel.)
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Desi este adevarat cd experienta lui Saul este neobis-
nuita - in cazul celor mai multi oameni, convertirea
este un proces mult mai lung - ce puteti invdta de la
Saul cu privire la convertire? Ce invatati din modul in
care Anania si ceilalti ucenici au reactionat fata de con-
vertirea lui Saul? Ce veti face pentru a pune in practica
aceste Tnvdtaturi in viata dumneavoastra? Puteti incepe
intreband, in rugdciune, asa cum a facut Saul: ,Ce vrei

sa fac?”. Sau puteti scrie aceastd intrebare ca titlu in
jurnalul dumneavoastrd si sa consemnati impresii pe
care le primiti de-a lungul timpului.

Vedeti, de asemenea, Dieter F. Uchtdorf, ,Asteptand
pe drumul cdtre Damasc”, Ensign sau Liahona, mai
2011, p. 70-77; ,The Road to Damascus (Drumul cdtre
Damasc)” (prezentare video, LDS.org).

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sd stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastrd. lata cateva sugestii.

FAPTELE APOSTOLILOR 6:8-7:60

Comparati relatarile despre Stefan din Faptele apos-
tolilor 6:8 si Faptele apostolilor 7:51-60 cu cele despre
Salvator din Luca 23:1-46. Cum a urmat Stefan exem-
plul Salvatorului?

FAPTELE APOSTOLILOR 7:51-60

Cum I-a binecuvantat Duhul Sfant pe Stefan cand era
persecutat? Cand am primit tarie de la Duhul Sfant in
timpul greutdtilor?

FAPTELE APOSTOLILOR 9:5

Stiu membrii familiei dumneavoastra ce Tnseamna sa
,arunci inapoi cu piciorul intr-un tepus” Un fepus era
un par ascutit folosit pentru a Tndruma animalele. Ade-
sea, animalele loveau in tepusa cand erau impunse,
ceea ce fdcea ca tepusa sd intre si mai mult in carnea
animalului. In ce moduri ni se aplica aceastd analogie?

Sa ne imbunatatim studiul personal

Tabita, scoald-te! de Sandy Freckleton Gagon

FAPTELE APOSTOLILOR 9:32-43

Puteti sa va invitati membrii familiei sa faca desene cu
ceea ce este relatat in Faptele apostolilor 9:32-43. Ce
invata de la Enea, Tabita si vdduvele din lope despre
ce Tnseamna sd fii ucenic adevdrat? Cum poate cineva
care este ,[plin] de fapte bune” sd ajute alti oameni sa
creada in Domnul? (Vedeti Faptele apostolilor 9:36, 42;
,Capitolul 60: Petru o readuce pe Tabita la viatd", New
Testament Stories (Povestiri din Noul Testament), p. 156-
157, sau prezentarea video asociata de pe LDS.org).

Asemanati scripturile cu viata dumneavoastra. in timp ce cititi, gdnditi-va cum pot fi puse in practica
in viata dumneavoastra povestirile si invatdturile din scripturi. De exemplu, cand v-ati simtit ,[plini] de Duhul
Sfant”n perioade de incercare sau de persecutie (Faptele apostolilor 7:55)?
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Faptele apostolilor 10-15

,Cuvantul lui Dumnezeu se raspandea tot mai mult, si numarul ucenicilor

se marea”

Cititi, cu atentie, Faptele apostolilor 10-15 alocand timp in care Spiritul sa va transmita

ganduri si sentimente. Ce puteti invdta din aceste capitole?

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

In timpul slujirii Sale din viata muritoare, Invataturile |ui
Isus Hristos au schimbat adesea traditii si crezuri avute
de mult timp de oameni; acest lucru nu a incetat nici
dupa ce El S-a indltat la cer - la urma urmei, El a conti-
nuat sd indrume Biserica Sa prin revelatie. De exemplu,
in timpul vietii lui Isus, ucenicii Sai au predicat Evanghe-
lia doar iudeilor. Ins4, la scurt timp dupé ce Salvatorul
a murit si Petru a devenit profetul Bisericii, Isus Hristos
i-a revelat lui Petru ca sosise timpul ca Evanghelia sd fie
predicatd si celor care nu erau iudei. Ideea de a impar-
tasi Evanghelia neamurilor nu pare surprinzdtoare
astdzi, asadar care este Invdtatura pe care trebuie s-0
desprindem din aceastd relatare? Poate cd o Tnvdtdtura
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este aceea cd schimbadrile in ceea ce priveste regulile
si practica - atat in Biserica din vechime, cat sin cea
din zilele noastre - vin prin revelatie de la Domnul datd
conducatorilor Sai alesi (Amos 3:7; D&L 1:38). Reve-
latia continua este o caracteristicd esentiald a Bisericii
adevdrate si vii a lui Isus Hristos. Asemenea lui Petru,
trebuie sa fim dornici sa acceptam revelatia continud
si sd trdim ,[potrivit] cu orice cuvant care iese din gura
lui Dumnezeu” (Luca 4:4), inclusiv ,tot ceea ce [El] a
revelat, tot ceea ce [El] reveleazd” si ,[multele] lucruri
madrete siimportante” pe care El va continua sa le reve-
leze ,referitoare la impdrdtia lui Dumnezeu” (Articolele
de credinta 1:9).



FAPTELE APOSTOLILOR 10-15

Idei pentru studiul din scripturi personal

FAPTELE APOSTOLILOR 10
,Dumnezeu nu este partinitor.”

De-a lungul multor generatii, iudeii au crezut ca a fi
,Samanta lui Avraam”, sau descendent direct al lui
Avraam, Insemna ca persoana respectivd era acceptatd
(aleasa) de Dumnezeu (vedeti Luca 3:8). Oricine altci-
neva era considerat ca fiind un neam ,necurat” care nu
era acceptat de Dumnezeu. In Faptele apostolilor 10,
despre cine |-a Invdtat Domnul pe Petru cd ,este primit
de EI" (Faptele apostolilor 10:35)? Ce dovadd gdsiti, in
acest capitol, cd sutasul Corneliu trdia o viata nepriha-
nitd care era acceptabild pentru Domnul? De ce este
important sa stim ca ,Dumnezeu nu este partinitor”
(versetul 34), ceea ce Tnseamnd ca toti oamenii pot
primi binecuvantarile Evangheliei, daca traiesc potrivit
Evangheliei? (Vedeti 1 Nefi 17:35.)

Asemenea iudeilor care se credeau superiori celor
care nu erau din samanta lui Avraam, va gasiti vreodata
in situatia in care faceti presupuneri lipsite de bunatate
sau neinformate despre cineva care este altfel decat
dumneavoastrd? Cum puteti depdsi aceasta tendintd?
Ar putea fi interesant sd incercati o activitate simpld
de-a lungul urmdtoarelor catorva zile. De fiecare data
cand interactionati cu cineva, incercati sa va spuneti in
gand: ,Aceastd persoana este un copil al lui Dumne-
zeu". In timp ce faceti aceasta, ce schimbari remarcati
la modul in care ganditi despre altii si la celin care
interactionati cu altii?

Vedeti, de asemenea, D. Todd Christofferson, ,[Rdma-
neti] in dragostea Mea", Ensign sau Liahona, nov. 2016,
p. 48-51; 1 Samuel 16:7; ,Peter’'s Revelation to Take
the Gospel to the Gentiles (Revelatia primitd de Petru
de a duce Evanghelia la neamuri)’ (prezentare video,
LDS.org).

FAPTELE APOSTOLILOR 10; 11:1-18; 15

Tatal Ceresc ma invata rand dupa rand
prin revelatie.

Cand Petru a primit viziunea descrisa in Faptele
apostolilor 10, a Intampinat dificultati, la inceput, s-o
inteleagd si ,nu stia ce sa creada despre intelesul

[ei]” (versetul 17). Tns3, Domnul i-a oferit lui Petru o
intelegere mai mare, pe masurd ce Petru a cautat-o.
In timp ce cititi Faptele apostolilor 10, 11 si 15, remar-
cati cum a devenit mai profunda, odatd cu trecerea
timpului, intelegerea lui Petru despre viziunea pe care
a primit-o. Ati cdutat si ati primit o intelegere mai mare
de la Dumnezeu cand ati avut intrebari?

Faptele apostolilor 10, 11 si 15 relateaza situatii in care
Domnul i-a indrumat pe slujitorii Sai prin revelatie. V-ar
putea fi util sa notati ceea ce gdsiti despre revelatie in

timp ce cititi aceste capitole. Cum va vorbeste Spiritul?

Vedeti, de asemenea, ,Revelation (Revelatie)”, Gos-
pel Topics (Subiecte din Evanghelie), topics.lds.org;
Ronald A. Rasband, ,Spiritul sa ne-ndrume”, £nsign
sau Liahona, mai 2017, p. 93-96; ,The Jerusalem
Conference (Conferinta de la lerusalim)” (prezentare
video, LDS.org).

FAPTELE APOSTOLILOR 11:26

Sunt crestin, deoarece cred in Isus
Hristos si Il urmez.

Ce este important la faptul ca un om sa fie numit cres-
tin? (Vedeti Faptele apostolilor 11:26.) Ce inseamnd
pentru dumneavoastra sd fiti cunoscut drept crestin
sau sa luati asupra dumneavoastra numele lui Isus
Hristos (vedeti D&L 20:77)? Ganditi-va la semnificatia
numelor. De exemplu, ce Inseamna pentru dumnea-
voastra propriul nume de familie? De ce este impor-
tant numele de astazi al Bisericii (vedeti D&L 115:4)?

Vedeti, de asemenea, Mosia 5:7-15; Alma 46:13-15;
3 Nefi 27:3-8; M. Russell Ballard, ,i/mportanta unui
nume”, Ensign sau Liahona, nov. 2011, p. 79-82.
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Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sd stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastrd. lata cateva sugestii.

FAPTELE APOSTOLILOR 10:17, 20

Am avut vreodata experiente spirituale si, ulterior,
ne-am Indoit de ceea ce am simtit sau am invatat? Ce
sfat ne putem oferi unul altuia care sa ne ajute sd ne
depdsim indoielile? (Vedeti Ronald A. Rasband, ,Ca
nu cumva sa uiti”, Ensign sau Liahona, nov. 2016, p.
113-115)

FAPTELE APOSTOLILOR 12:1-17

Cand Petru a fost aruncat in temnitd, membri ai Bise-
ricii s-au adunat laolalta si s-au rugat pentru el. Este
cineva pentru care familia dumneavoastra se simte
inspiratd sd se roage, cum ar fi un conducdtor al Bise-
ricii sau cineva drag? Ce inseamnd sa ,nu [Incetezi]” sa
te rogi (Faptele apostolilor 12:5)?

Petru izbavit din temnita, de A. L. Noakes

Sa ne imbunatatim predarea

FAPTELE APOSTOLILOR 14

In timp ce cititi acest capitol impreund, rugati o parte
a membrilor familiei sa noteze binecuvantdrile primite
de ucenici si de Bisericd, iar pe ceilalti sa noteze opo-
zitia sau Incercdrile de care ucenicii au avut parte. De
ce permite Dumnezeu ca oamenii neprihdniti sd aibd
parte de greutati?

FAPTELE APOSTOLILOR 15:1-21

Aceste versete descriu o neintelegere in cadrul Bisericii
daca acei convertiti din randul neamurilor (cei care

nu erau iudei) trebuiau sd fie tdiati Imprejur ca semn

al legamantului lor. Neintelegerea a fost rezolvatd
dupd ce apostolii s-au adunat laolalta pentru a ana-
liza subiectul si, apoi, au primit un rdspuns inspirat.
Aceasta ar putea fi 0 bund ocazie sd va invdtati familia
Cd acelasi tipar este valabil si astdzi. Ca familie, alegeti
o Intrebare despre Evanghelie pentru care doriti sa
gasiti raspunsul impreuna. Cdutati impreuna informatii
in scripturi si in Tnvdtaturile profetilor si apostolilor

din zilele noastre. (Ghidul pentru scripturi si indexul
tematic din numarul revistelor Bisericii care contin
conferinta generala v-ar putea ajuta.)

Faceti un desen. Desenele pot ajuta membrii familiei sd vizualizeze invataturile si povestirile scripturale.
Puteti citi cateva versete si, apoi, alocati timp in care membrii familiei sa deseneze ceva care are legatura
Ccu ce ati citit. De exemplu, memobrilor familiei ar putea sa le placa sd deseneze viziunea lui Petru descrisd in

Faptele apostolilor 10.
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22-28 IULIE

Faptele apostolilor 16-21

,Domnul ne cheama sd. . . vestim Evanghelia”

In timp ce cititi despre actiunile lui Pavel de a predica Evanghelia, Spiritul poate sa va

transmitd ganduri sau sentimente. Consemnati aceste impresii si faceti planuri pentru a

actiona potrivit acestora.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Printre ultimele cuvinte ale Domnului adresate apos-
tolilor Sai, a fost si porunca: ,Duceti-vd si faceti ucenici
din toate neamurile, botezandu-i in numele Tatdlui si
al Fiului si al Sfantului Duh. Siinvatati-i sa pdzeasca tot
ce v-am poruncit” (Matei 28:19-20). Desi apostolii nu
au ajuns la toate neamurile, Faptele apostolilor 16-21
ne aratd ca Pavel si tovardsii sdi au realizat un progres
remarcabil in intemeierea Bisericii. Ei au propovaduit,
au botezat si au conferit darul Duhului Sfant. Au infap-
tuit miracole, au inviat un om din morti si au prezis
marea apostazie (Faptele apostolilor 20:7-12; 20:28-
31). lar lucrarea pe care au inceput-o continud astdzi
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cu apostolii in viatd, alaturi de ucenici devotati ca dum-
neavoastra, care ajutati la indeplinirea insdrcindrii date
de Salvator, in moduri pe care Pavel nu si le-ar fi putut
imagina vreodatd. Poate cd dumneavoastrd cunoas-
teti oameni care nu-L cunosc pe Tatal lor Ceresc sau
care nu cunosc Evanghelia Sa. Poate ati simtit cd vi s-a
Jintaratat] duhul” sd le impadrtdsiti ce stiti despre El
(Faptele apostolilor 17:16). Dacd urmati exemplul de
umilintd si curaj al lui Pavel in impartdsirea Evangheliei,
este posibil sa puteti gdsi pe cineva cdruia ,Domnul i-a
deschis inima” (Faptele apostolilor 16:14).



FAPTELE APOSTOLILOR 16-21

Idei pentru studiul din scripturi personal

FAPTELE APOSTOLILOR 16-21

Spiritul ma va indruma in actiunile mele
de aimpartasi Evanghelia.

Toatd lumea are nevoie de Evanghelia lui Isus Hristos,
fnsa unii sunt mai pregdtiti decat altii s-o primeasca.
Acesta este un motiv pentru care avem nevoie de
Duhul Sfant cand Impdrtasim Evanghelia - sd ne indru-
me la cei care sunt pregatiti. In timp ce cititi Faptele
apostolilor 16-21, fiti atenti la situatiile in care Spiritul
i-a Indrumat pe Pavel si pe tovardsii sdi. Ce binecuvan-
tari au rezultat pentru ca au urmat Spiritul? Cand ati
simtit Spiritul indemnandu-va Tn actiunile dumneavoas-
tra de a impadrtdsi Evanghelia?

Vedeti, de asemenea, Alma 7:17-20; Dallin H. Oaks, ,Sa
impdrtdsim Evanghelia restauratd”, Ensign sau Liahona,
nov. 2016, p. 57-60; Predicati Evanghelia Mea, p. 94-95.

FAPTELE APOSTOLILOR 16-21
Pot predica Evanghelia in orice situatie.

Faptul de a fi aruncat in temnitd pentru predicarea
Evangheliei poate pdrea un motiv serios pentru a
inceta s predici. Ins&, in cazul lui Pavel si Sila, acesta
s-a transformat Intr-o ocazie de a converti un temnicer
(vedeti Faptele apostolilor 16:16-34). In timp ce cititi
Faptele apostolilor 16-21, cdutati alte exemple ale
dorintei lui Pavel de a-si impadrtdsi marturia tuturor. De
ce credeti ca el a fost atat de curajos si neinfricat? Ce
invatati din exemplul lui Pavel?

In capitolele 16-21, sunt multe alte mesaje despre
impartdsirea Evangheliei. Daca sunteti atenti, le puteti
gasi pe acelea care vi se potrivesc in mod deosebit.
Incercati s& cititi aceste capitole avand In minte acest
obiectiv. Ce ati gasit?

FAPTELE APOSTOLILOR 17:16-34
,Suntem de neam din Dumnezeu.”

In Atena, Pavel a g3sit un popor cu oameni care aveau
opinii si crezuri religioase diverse. Ei cdutau mereu

,Sa asculte ceva nou”, iar ceea ce avea Pavel de oferit
era, Ccu siguranta, ceva nou pentru ei (vedeti Faptele
apostolilor 17:19-21). Ei preaslaveau multi dumnezei,
inclusiv pe unul pe care-l numeau ,[un] Dumnezeu
necunoscut” (Faptele apostolilor 17:23), insa credeau
cd dumnezeii erau puteri sau forte, nu fiinte vii, cu
caracter si infatisare placutd si, cu sigurantd, nu cre-
deau despre Dumnezeu cd este Tatdl nostru. Cititi ce a
spus Pavel pentru a-i ajuta sa ajunga sd-L cunoascd pe
Dumnezeu si fiti atenti la caracteristicile lui Dumnezeu
pe care le gasiti. Ce inseamnd pentru dumneavoastra
sa fiti ,de neam din Dumnezeu” (Faptele apostolilor
17:29)? In opinia dumneavoastra, prin ce difera faptul
de a fi un copil al lui Dumnezeu de acela de a fi doar
una dintre creatiile Sale? Daca v-ati fi aflat langa Pavel
in timp ce depunea marturie, ce le-ati fi spus grecilor
din vechime despre Tatal nostru Ceresc? Cunoasteti pe
cineva cdruia i-ar fi de ajutor sd va auda marturia?

Vedeti, de asemenea, Romani 8:16; 1 loan 5:2; ,We
Are the Offspring of God (Suntem de neam din
Dumnezeu)’ (prezentare video, LDS.org).

Valoarea unui suflet, de Liz Lemon Swindle
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22-28 IULIE

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sd stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastrd. lata cateva sugestii.

FAPTELE APOSTOLILOR 16-21

Pentru a va ajuta membrii familiei sd vizualizeze ce se
intampla in aceste capitole, ar putea fi distractiv ca, In
timp ce cititi Impreund, sa marcati, pe hartd, orasele
pe care Pavel le-a vizitat (vedeti harta de la sfarsitul
acestui rezumat).

FAPTELE APOSTOLILOR 17:11; 18:24-28

Cum putem fi mai asemanadtori sfintilor din aceste
versete? Cum ne face faptul de a studia zilnic din scrip-
turi sa avem ,0 inimd mai aleasa” (Faptele apostolilor
17:11)? Ce putem sa facem pentru a fi ,[tari] in scriptu-
ri" (Faptele apostolilor 18:24)?

FAPTELE APOSTOLILOR 19:1-7

Urmatoarele Tnvatdturi ale profetului Joseph Smith

ar putea ajuta membrii familiei dumneavoastra sa
discute despre Faptele apostolilor 19:1-7: ,Botezul cu
apa este numai jumatate din botez si nu este bun de
nimic fara cealalta jumdtate - adica botezul prin Duhul

Sa ne imbunatatim studiul personal

Sfant. . . «A se naste din apa si din Duh» inseamna a fi
scufundat in apa pentru iertarea pdcatelor si a primi
darul Duhului Sfant dupa aceea. Acesta [este dat] prin
asezarea mainilor de catre cineva avand autoritatea
datd lui de Dumnezeu” (lnvdtdturi ale presedintilor Biseri-
cii: Joseph Smith, p. 100). Ce binecuvantari am primit ca
urmare a primirii darului Duhului Sfant?

FAPTELE APOSTOLILOR 19:13-20

Ce i-a fdcut pe oamenii din aceste versete sa-si ardd
cartile In valoare de ,cincizeci de mii de arginti” (Fapte-
le apostolilor 19:19)? Exista lucruri sau activitati lumesti
la care trebuie sa renuntam pentru a primi binecuvan-
tari ceresti?

FAPTELE APOSTOLILOR 20:32-35

Cand au trdit membrii familiei dumneavoastra potrivit
fnvataturii lui Hristos conform careia ,este mai ferice
sa dai decat sa primesti” (Faptele apostolilor 20:35)?
Cunoasteti pe cineva cdruia i-ar fi de ajutor slujirea,
timpul sau talentele pe care le-ar putea oferi membrii
familiei dumneavoastra? Ca familie, discutati despre
cateva idei si faceti un plan de a sluji cuiva. Cum ne
simtim cand slujim altora? De ce este mai ferice sd dai
decat sa primesti?

Consemnati impresii. Cand primiti impresii sau cunostinte, consemnati-le. De exemplu, vd puteti
consemna gandurile pe marginea propriilor scripturi, in aplicatia Biblioteca Evangheliei sau intr-un jurnal
de studiu. ,Cand consemnati impresii spirituale, Ti aratati Domnului c& pretuiti indrumarea Sa, iar El vé va
binecuvanta cu revelatie mai frecventd” (Sd preddm in modul Salvatorului, p. 12; vedeti, de asemenea, p. 30).
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29 IULIE-4 AUGUST

Faptele apostolilor 22-28

,Slujitor si martor”

Impresiile de la Duhul Sfant vin adesea intr-un mod linistit si, uneori, efemer. Faptul de a va

consemna impresiile va permite sd reflectati asupra lor mult mai profund. In timp ce cititi

Faptele apostolilor 22-28, notati-va gandurile si sentimentele pe care le aveti si alocati-va

timp sa cugetati asupra lor.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

,Cand facem lucrarea Domnului”, a promis prese-
dintele Thomas S. Monson, ,avem dreptul sa primim
ajutorul Sau” (,Anvata, a face, a fi", Ensign sau Liahona,
nov. 2008, p. 62). Ins&, aceasta nu inseamnda c& avem
dreptul la o viata fard incercari si la un sir nesfarsit de
succese. Ca dovadd, nu trebuie decat sd ne uitdm la
apostolul Pavel. Lucrarea sa din partea Salvatorului era
,Sa duca numele [Sdu] inaintea neamurilor, inaintea
imparatilor si inaintea fiilor Iui Israel” (Faptele aposto-
lilor 9:15). In capitolele 22-28 din Faptele apostolilor,
citim cum Pavel indeplineste aceasta lucrare si cum

18

are parte de mare opozitie - lanturi, Intemnitare, abuz
fizic, un naufragiu si chiar de muscatura unei naparci.
Tns4, citim, de asemenea, c& Isus i ,S-a ardtat lui Pavel,
sii-a zis: «Indrézneste, Pavelel»” (Faptele apostolilor
23:11). Experientele trdite de Pavel sunt un memento
inspirator al faptului ca, atunci cand slujitorii Domnului
acceptd chemarea sa de a se ,[duce si de a face] uce-
nici din toate neamurile”, El Isi va indeplini promisiunea
fata de ei: ,lata cd Eu sunt cu voi in toate zilele, pand la
sfarsitul veacului” (Matei 28:19-20).



FAPTELE APOSTOLILOR 22-28

Idei pentru studiul din scripturi personal

FAPTELE APOSTOLILOR 22:1-21; 26:1-29
Ucenicii lui Isus Hristos Tsi impartasesc
marturia dand dovada de curaj.

Cand Pavel a transmis puternicele marturii consemna-
te In Faptele apostolilor 22 si 26, el era tinut prizonier
de soldati romani. Oamenii carora el le-a vorbit aveau
puterea sa-l condamne la moarte. Cu toate acestea, el
a ales sa depund marturie cu mult curaj despre Isus
Hristos si despre ,[vedenia cereasca]” (Faptele aposto-
lilor 26:19) de care avusese parte. Ce va inspira cuvin-
tele sale? Ganditi-va la ocaziile pe care le avetide a

vd Impartdsi marturia. De exemplu, cand a fost ultima
data cand le-ati spus membrilor familiei sau altora cum
v-ati dobandit marturia despre Evanghelie?

FAPTELE APOSTOLILOR 22:1-21; 26:9-20

De ce sunt diferente intre cele trei
relatari ale viziunii lui Pavel cu
Isus Hristos?

Cartea Faptele apostolilor contine trei relatdri despre
viziunea miraculoasd pe care Pavel a avut-o pe drumul
catre Damasc (vedeti Faptele apostolilor 9:3-20; 22:1-
21; 26:9-20). Fiecare dintre aceste relatdri diferd putin
de celelalte, iar unele oferd mai multe detalii decat
celelalte. Deoarece relatdrile au fost spuse catre audi-
torii diferite pentru scopuri diferite, se intelege de ce
Pavel a ales sa sublinieze diferite pdrti ale experientei
pentru fiecare dintre auditorii.

In mod asemandtor, Joseph Smith a consemnat mai
multe relatari despre Prima sa Viziune (vedeti ,First
Vision Accounts (Relatari despre Prima Viziune)’,
Gospel Topics (Subiecte din Evanghelie), topics.lds.org).
Diferitele relatdri au fost prezentate cdtre diferite audi-
torii pentru scopuri diferite si ofera cunostinte care nu
ar fi disponibile dacd ar exista doar o singura relatare.

FAPTELE APOSTOLILOR 23:10-11; 27:13-25, 40-44
Domnul 1i sprijina pe cei care fac tot ce
pot pentru a-l sluji.

Asa cum putem observa foarte clar in slujirea lui
Pavel, dificultatile din viata noastrd nu sunt un semn

ca Dumnezeu dezaproba lucrarea pe care o facem.

De fapt, uneori, tocmai in timpul dificultatilor simtim
cel mai puternic sprijinul Sau. Ar putea fi interesant sa
recapitulati ceea ce ati citit recent despre slujirea Iui
Pavel si sd enumerati unele dintre lucrurile pe care le-a
indurat (vedeti, de exemplu, Faptele apostolilor 14:19-
20;16:19-27; 21:31-34; 23:10-11; 27:13-25, 40-44).
Cum I-a sprijinit Domnul si ce invatati din acest lucruin
ceea ce priveste propriile eforturi in a-I sluji Domnului?

FAPTELE APOSTOLILOR 24:24-27; 26:1-3, 24-29; 27

Pot sa aleg sa accept sau sa resping
cuvintele slujitorilor lui Dumnezeu.

De-a lungul slujirii sale, Pavel a depus marturie puter-
nica despre Isus Hristos si Evanghelia Sa. Multi oameni
au acceptat marturia sa, Insd nu toti. In timp ce cititi
Faptele apostolilor 24:24-27 si Faptele apostolilor 26:1-
3, 24-29, scrieti cuvintele si expresiile care aratd cum
au reactionat la Tnvataturile lui Pavel urmatorii condu-
catori romani:

Felix

Festus

Tmparatul Agripa

In timp ce calitorea cu corabia spre Roma pentru a fi
judecat de Cezar, Pavel a profetit ca ,primejdie si. . .
multa pagubd” aveau sa se abatd asupra corabiei si
pasagerilor ei (Faptele apostolilor 27:10). Cititi capito-
lul 27 pentru a afla cum au reactionat ceilalti calatori
de pe corabie la avertizarile lui Pavel. Gasiti, in expe-
rienta lor, vreo invatdturd pentru dumneavoastra?

Ati reactionat vreodatd ca vreunul dintre acesti oameni
cand ati auzit invataturile conducdtorilor Bisericii? Care
sunt unele dintre posibilele consecinte ale faptului de
a reactiona in aceste moduri? Ce invdtati, din aceste
relatari, despre faptul de a da ascultare sfatului Dom-
nului oferit prin slujitorii Sai?

Vedeti, de asemenea, 2 Nefi 33:1-2; Joseph Smith -
Istorie 1:24-25; D. Todd Christofferson, ,Glasul de
avertizare”, Ensign sau Liahona, mai 2017, p. 108-111.
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29 IULIE-4 AUGUST

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sd stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastrd. lata cateva sugestii.

FAPTELE APOSTOLILOR 24:16

Inaintea convertirii sale, Pavel avea o listd lungs de
ofense aduse lui Dumnezeu. Ins3, pentru cd era dornic
Sa se pocdiascd, a putut sa spuna: ,De aceea md silesc
sa am totdeauna un cuget curat inaintea lui Dumne-
zeu si inaintea oamenilor” (vedeti, de asemenea, D&L
135:4). Cum putem sa ne eliberdam constiinta de ofen-
se aduse lui Dumnezeu si altora?

FAPTELE APOSTOLILOR 26:16-18

In aceste versete, ce I-a chemat Domnul pe Pavel s3
faca? Ce ocazii avem sa facem lucruri asemanatoare?

FAPTELE APOSTOLILOR 28:1-9

Exista cineva, in familia dumneavoastrd, caruia sa-i
placa serpii? Puteti ruga acea persoana sau un alt
membru al familiei sa spund povestirile din Faptele
apostolilor 28:1-9. Copiilor dumneavoastra le-ar putea
pldcea sa deseneze intampldrile din aceste povestiri
sau sa le interpreteze pe roluri. Ce invataturi putem
desprinde din aceste relatdri? Una ar putea fi aceea cd
Domnul Isi indeplineste promisiunile facute slujitorilor

Sa ne imbunatatim predarea

Sdi. De exemplu, puteti compara promisiunile facu-

te in Marcu 16:18 cu indeplinirea lor in experientele
traite de Pavel. Puteti, de asemenea, sa gasiti, intr-o
cuvantare din cadrul unei conferinte generale recente,
o promisiune facuta de unul dintre slujitorii Domnu-
lui - poate una care are o insemndtate aparte pentru
familia dumneavoastrd - si s-o afisati in casa dum-
neavoastrd. Cum ne putem ardta credinta cd aceasta
promisiune va fi indeplinitd?

Dumnezeu I-a protejat pe Pavel cand a fost muscat de o ndpdarcd veninoasd.

FAPTELE APOSTOLILOR 28:22-24

Asemenea Bisericii din vremea Iui Pavel (numita ,parti-
da”in versetul 22), si astdzi Biserica ,starneste impo-
trivire” adesea. Cum a reactionat Pavel cand oamenii
vorbeau Tmpotriva Salvatorului si Bisericii Sale? Ce

putem Tnvdta din experienta trdita de Pavel?

Concentrati-va asupra principiilor care va vor binecuvanta familia. In timp ce studiati scripturile,
intrebati-vd: ,Ce gdsesc aici care va avea o insemndtate speciald pentru familia mea?”. (Vedeti Sd preddm in

modul Salvatorului, p. 17.)
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5-11 AUGUST

Romani 1-6

,Puterea lui Dumnezeu pentru [salvare]”

Consemnarea indemnurilor va va ajuta sa va aduceti aminte ceea ce Spiritul va invata.

Ganditi-va, de asemenea, sa va consemnati sentimentele legate de aceste indemnuri.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

La vremea la care Pavel a scris epistola sa catre mem-
brii Bisericii din Roma, care erau un grup divers de
iudei si neamuri, Biserica lui Isus Hristos ajunsese sa
fie cu mult mai mult decat un grup mic de credinciosi
din Galilea. La aproximativ 20 de ani de la invierea
Salvatorului, existau congregatii crestine aproape
pretutindeni unde au putut cdlatori apostolii - inclusiv

122

in Roma, capitala unui imperiu vast. Desi epistola Iui
Pavel era adresata sfintilor romani, mesajul sau este
valabil pentru toatd lumea si este valabil si pentru
noi, toti, astazi: ,Evanghelia lui Hristos. . . este puterea
lui Dumnezeu pentru [salvarea] fiecdruia care crede”
(Romani 1:16, caractere cursive addugate).



ROMANI 1-6

Idei pentru studiul din scripturi personal

ROMANI-FILIMON

Ce sunt epistolele si cum
sunt organizate?

Epistolele sunt scrisori scrise de conducdtori ai Bisericii
sfintilor din diverse parti ale lumii. Apostolul Pavel a
scris cele mai multe dintre epistolele din Noul Testa-
ment - Incepand cu Romani si incheind cu Filimon.
Epistolele sale sunt organizate in functie de lungime.
Desi Romani este prima epistold in Noul Testament, ea
a fost scrisd aproape de sfarsitul calatoriilor misionare
ale lui Pavel. Pentru mai multe informatii despre epis-
tole, vedeti Ghid pentru scripturi, ,Epistolele lui Pavel”.

ROMANI 1-6

Cand dau dovada de credinta in Salvator
tindnd poruncile Sale, sunt justificat
prin harul Sau.

Definitiile de mai jos va pot ajuta sd intelegeti mai bine
Epistola catre Romani.

Legea. Cand Pavel a scris despre ,lege”, el s-a referit
la legea |ui Moise. In mod asemandtor, cuvantul
,fapte”, din scrierile lui Pavel, a facut adesea referire

la ceremoniile si ritualurile legii lui Moise. Pavel a pus
aceastd lege In antiteza cu ,legea credintei” (vedeti
Romani 3:27-31), sau doctrina lui Isus Hristos, care
este adevdrata sursa a salvarii noastre.

Taierea imprejur, netdierea imprejur. Invre-
murile din vechime, tdierea imprejur era semnul sau
simbolul legdmantului pe care Dumnezeu l-a facut cu
Avraam. Pavel a folosit expresia ,taiati imprejur” pentru
a face referire la iudei (poporul de legamant) si ,neta-
iati Imprejur” pentru a face referire la neamuri (cei care
nu sunt ai legdmantului avraamic). Taierea Imprejur

nu mai este necesard ca semn al legamantului lui
Dumnezeu cu poporul Sdu (vedeti Faptele apostolilor
15:23-29).

Justificare, justifica, justificat (socotit nepri-
hanit). Acesti termeni fac referire la iertarea, sau

scuzarea, pdcatului. Cand suntem justificati, suntem
iertati, declarati nevinovati si scapati de pedeapsa
eternd pentru pacatele noastre. Asa cum a explicat
Pavel, acest lucru este posibil prin intermediul lui

Isus Hristos. In Romani, cuvinte precum neprihdnit si
neprihdnire pot fi considerate sinonime pentru cuvinte
precum drept si justificare (socotit neprihdnit).

Har. Harul este ,ajutor sau tarie divina. . . datd prin
milostenia si dragostea uriase ale lui Isus Hristos".
Prin har, toti oamenii vor fi inviati si vor avea parte de
nemurire. Mai mult, ,harul este o putere sporita care
le permite bdrbatilor si femeilor sa dobandeasca viata
eterna si exaltarea dupa ce au facut tot ce le-a fost cu
putintd”. Nu dobandim harul ca urmare a eforturilor
noastre; de fapt, harul este cel care ne ofera ,tdria si
ajutorul de a face fapte bune pe care, altfel, nu le-am
putea continua” (Bible Dictionary, ,Grace”; vedeti, de
asemenea, Dieter F. Uchtdorf, ,Darul harului”, Ensign
sau Liahona, mai 2015, p. 107; 2 Nefi 25:23).

ROMANI 2:17-29

Manifestarile mele exterioare
trebuie sa reflecte si sa aprofundeze
convertirea interioara.

Tnvataturile lui Pavel ne arat3 c& unii dintre crestinii
iudei din Roma inca credeau ca supunerea fata de
riturile si ritualurile legii lui Moise aduceau salvarea.
Aceasta pare o problemad care nu mai este de actua-
litate, avand In vedere ca nu mai traim potrivit legii lui
Moise. Insa, In timp ce cititi scrierile lui Pavel, iIndeosebi
Romani 2:17-29, ganditi-va la eforturile dumneavoastra
de a trai potrivit Evangheliei. Va conduc manifestdrile
dumneavoastrd exterioare, cum ar fi faptul de a lua din
fmpartdsanie sau de a va duce la templu, la convertire
si laintdrirea credintei in Hristos? (Vedeti Alma 25:15-
16.) Cum va puteti asigura ca manifestdrile dumnea-
voastra exterioare duc la o schimbare in inimd?

Vedeti, de asemenea, Dallin H. Oaks, ,Provocarea de a
deveni”, Ensign, nov. 2000, p. 32-34.
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5-11 AUGUST

ROMANI 3:10-31; 5

Prin intermediul lui Isus Hristos, pot fi
iertat de pacatele mele.

Este posibil ca unii cameni sa se simta descurajati din
cauza declaratiei curajoase a lui Pavel, aceea ca ,nu
este niciun om neprihanit, niciunul macar” (Romani
3:10). Dar, in Romani, sunt si mesaje de speranta.
Cdutati-le in capitolele 3 si 5 si ganditi-va de ce faptul
de a va aduce aminte ca ,toti [am] pacatuit si [sun-
tem] lipsiti de slava lui Dumnezeu” (Romani 3:23) este

un pas important catre invatarea de a ne ,[bucurain
nadejde]”, prin Isus Hristos (Romani 5:2).

ROMANI 6

Evanghelia lui Isus Hristos ne invita sa
»traim o viata noua”.

Pavel ne-a invdtat ca Evanghelia trebuie sd ne schim-
be modul in care traim. Ce afirmatii, din Romani 6, ai
folosi pentru a ajuta pe cineva sa inteleaga cum v-a
ajutat Evanghelia sd ,[traiti] o viatd noud” (versetul 4)?
Ce experiente personale ati iImpartasi?

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sa stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastrd. lata cateva sugestii.

ROMANI 1:16-17

Cum putem ardta cd ,nu [ne este] rusine de Evanghelia
lui Hristos"?

ROMANI 3:23-28

Unii oameni ar putea spune cd, deoarece suntem ,jus-
tificati (socotiti neprihaniti) doar prin harul [lui Dum-
nezeu]” (Traducerea lui Joseph Smith, Romani 3:24),

nu existd nicio cerintd pentru a primi har. Chiar daca
niciodatd nu vom putea sa facem suficient pentru a
,castiga” harul lui Dumnezeu, totusi Dumnezeu ne cere
sa facem anumite lucruri pentru a-l primi. Ce putem sa
facem pentru a primi har?

ROMANI 5:3-5

De ce suferinte am avut parte? Cum ne-au ajutat aces-
te suferinte sa avem mai multa rdbdare, experientd si
speranta?

Sa ne imbunatatim studiul personal

ROMANI 6:3-6

Ce a spus Pavel, in aceste versete, despre simbolul
botezului? Poate ca familia dumneavoastra ar putea
planifica sa participe la o viitoare ceremonie de botez.
Sau, poate cineva din familia dumneavoastra ar putea
impartdsi fotografii sau amintiri de la botezul sdu. Cum
ne ajutd faptul de a face si a tine legdminte la botez sa
,Lraim o viata noua”?

Botezul simbolizeazd inceputul unei noi vieti in calitate de ucenic al lui Hristos.

Adresati intrebari in timp ce studiati. In timp ce studiati scripturile, este posibil s& aveti intrebari.
Cugetati asupra acestor intrebdri si cdutati raspunsuri. De exemplu, in Romani 1-6 puteti cduta raspunsuri la

intrebarea: ,Ce este harul?”.
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Nu te teme, de Greg K. Olsen



12-18 AUGUST

Romani 7-16

,Biruieste raul prin bine”

Doar cateva dintre principiile Evangheliei din Romani 7-16 pot fi incluse in acest rezumat,

asadar nu va limitati la ceea ce este abordat aici. Fiti atenti la inspiratia pe care o primiti in

timp ce studiati.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Pavel si-a Inceput epistola cdtre romani, salutand
membrii Bisericii din Roma numindu-i ,preaiubiti ai
lui Dumnezeu” care erau ,chemati sa [fie] sfinti”. El a
remarcat ca ,credinta [lor era] vestitd in toatd lumea”
(Romani 1:7-8). Desi Pavel a dedicat cea mai mare
parte a epistolei sale pentru a corecta idei false si
comportamente neadecvate, se pare ca el a dorit, de
asemenea, sa-i asigure pe acesti noi convertiti crestini
ca erau Intr-adevar sfinti preaiubiti ai lui Dumnezeu.
Dand dovada de empatie intr-un mod umil, Pavel a
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recunoscut ca, uneori, s-a simtit ca un ,nenorocit”
(Romani 7:24), insa Evanghelia lui Isus Hristos i-a dat
puterea sa biruiascd pacatul (vedeti Traducerea lui
Joseph Smith, Romani 7:22-27 [in Ghid pentru scrip-
turi]). Apoi, el a continuat impartdsind sfaturi pline de
dragoste adresate tuturor celor care intampina difi-
cultdtiin a se simti preaiubiti si pentru care faptul de

a deveni sfinti nu pare realizabil. ,Nu te Idsa biruit de
rau”, a spus el - atat de raul din lume, cat si de cel din
noi insine - i biruieste rdul prin bine” (Romani 12:21).



ROMANI 7-16

Idei pentru studiul din scripturi personal

ROMANI 7-8

Daca urmez Spiritul, pot birui pacatul
si ma pot pregati pentru o mostenire n
prezenta lui Dumnezeu.

Chiar si dupd ce atiinceput sa ,[trditi] o viata noud”
prin randuiala botezului (Romani 6:4), poate ca ati
simtit, Intr-o oarecare masura, conflictul interior des-
cris de Pavel in Romani 7 - ,[lupta]” dintre omul firesc
si dorintele noastre neprihdnite (Romani 7:23). Tns3,
Pavel a vorbit si despre nddejde, in Romani 8:23-25.
Ce motive pentru aceastd nadejde gasiti in capito-

lul 87 Puteti, de asemenea, sa cdutati binecuvantari
care rezulta din faptul de a avea ,Duhul lui Dumnezeu
[care sd locuiasca] In voi” (Romani 8:9). Ce puteti face
pentru a fi insotiti mai din plin de Duhul Sfant in viata
dumneavoastrd?

ROMANI 8:17-39

Gloria eterna care-| asteapta pe cel
credincios este cu mult mai mareata
decat incercarile din viata muritoare.

La doar cativa ani dupd ce Pavel a scris aceasta episto-
14, sfintii din Roma au avut parte de persecutii ingro-
zitoare. Ce gasiti in Romani 8:17-39 care i-ar fi putut
ajuta pe acesti sfinti cand au avut parte de persecutii?
Cum ar putea aceste cuvinte sa fie valabile pentru
dumneavoastrd si pentru incercarile de care aveti
parte in prezent?

Cautati legaturile dintre aceste versete si urmdtorul
sfat din partea surorii Linda S. Reeves: ,Nu stiu de ce
avem atat de multe incercari, dar am sentimentul cd
recompensa este atat de mare, eternd si vesnicd, atat
de plind de bucurie si atat de neinteles, incat, in acea
zi a recompensei, poate vom dori sa-I spunem Tatalui
nostru milos si iubitor: «Aceasta a fost tot ce s-a cerut
de la noi?». Cred cd dacd am putea sa ne amintim si sd
recunoastem zi de zi profunzimea dragostei pe care
Tatdl nostru Ceresc si Salvatorul 0 au pentru noi, am

fi [dispusi] sd facem tot ceea ce ne cer pentru a fi din
nou in prezenta Lor, [inconjurati] de dragostea Lor
eternd. Ce va conta. . . ceea ce vom fi suferit aici, dacs,
in cele din urma, acele Incercari vor fi lucrurile care ne
vor fi fdcut [demni] pentru viata vesnicd si exaltarea

in impdrdtia lui Dumnezeu, aldturi de Tatdl nostru si
de Salvator?” (,Demne pentru a primi binecuvantarile
promise”, Ensign sau Liahona, nov. 2015, p. 11).

Hotarati ce veti face pentru ,[a va aminti si recu-
noaste] zi de zi" dragostea lui Dumnezeu pentru
dumneavoastra.

ROMANI 8:29-30; 9-11

Ce a vrut Pavel sa spuna prin
intermediul expresiilor ,i-a hotarat mai
dinainte”, ,,alegere” si ,i-a cunoscut

mai dinainte”?

Pavel a folosit aceste expresii pentru a ne invata ca
unii dintre copiii lui Dumnezeu au fost predestinatj,
sau desemnati dinainte, sd primeasca binecuvantari
si responsabilitati speciale, pentru ca ei sa poata
binecuvanta toate popoarele pamantului (vedeti Ghid
pentru scripturi, ,Alegere, ales"). Acest lucru s-a bazat
pe cunoasterea de dinainte a lui Dumnezeu a dorintei
copiilor Sai de a-L urma pe Isus Hristos si de a deveni
ca El (vedeti, de asemenea, Efeseni 1:3-4; 1 Petru 1:2).
Tnsa, In Romani 9-11, Pavel a subliniat c&, indiferent
de modul in care ajung in casa lui Israel - sau devin
membri ai Bisericii - tofi camenii trebuie sa primeas-
cd salvarea individual, prin credinta in Isus Hristos si
supunere fata de poruncile Sale.

Pentru mai multe informatii, vedeti Aima 13:1-5;
,Foreordination (Preranduire)’, Gospel Topics (Subiecte
din Evanghelie) (topics.lds.org).

ROMANI 12-16

Pavel ma invita sa devin un adevarat
sfant si ucenic al lui Isus Hristos.

Ultimele cinci capitole din Romani contin numeroase
instructiuni concrete despre cum ar trebui sd trdiasca
sfintii. Poate ca nu veti putea pune Tn practica imediat
in intregime acest sfat, insa dati ascultare Spiritului, iar
El vd poate ajuta sa gasiti unul sau doua aspecte ale
acestui sfat asupra carora ati putea incepe sd lucrati
astadzi. Impartasiti Tatalui dumneavoastrd Ceresc, prin
intermediul rugdciunii, dorintele dumneavoastrd si
cereti-I ajutorul.
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12-18 AUGUST

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sd stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastrd. lata cateva sugestii.

ROMANI 7:23

Pentru a va ajuta membrii familiei sd inteleaga mai
mult despre ,[lupta]” descrisa de Pavel in acest verset,
puteti sd impartdsiti povestirea despre lupi din articolul
varstnicului Shayne M. Bowenr', intitulat ,Agency and
Accountability (Libertatea de a alege si responsabilita-
tea)” (New Era, sept. 2012, p. 8-9).

ROMANI 9:31-32

Mesajul varstnicului Wilford W. Andersen, intitulat
+Muzica Evangheliei” (Ensign sau Liahona, mai 2015,

p. 54-56), poate ajuta la ilustrarea a ceea ce Pavel ne
invatd despre lege, fapte si credintd. Membrilor familiei
dumneavoastrd le-ar putea pldcea sa discute cuvanta-
rea dansului si sd incerce sa danseze cu si fard muzica.
Cum este dansul fara muzica asemenea supunerii fata
de Evanghelie fard a avea credintd?

Varstnicul Wilford W. Andersen ne-a invdtat: ,Muzica Evangheliei este [un]
sentiment spiritual de fericire”.

Sa ne imbunatatim predarea

ROMANI 10:17; 15:4

Cum ne-a adus studierea cuvantului lui Dumnezeu
binecuvantdrile descrise Tn aceste versete? Memobrii
familiei dumneavoastra ar putea impdrtdasi unele dintre
scripturile lor preferate (vedeti, de asemenea, 2 Nefi
25:26).

ROMANI 12

Ce inseamnd sa devenim ,0 jertfa vie, sfanta, placuta
lui Dumnezeu” (Romani 12:1)?

ROMANI 14:13-21

Membrilor familiei dumneavoastra le-ar putea fi util sa
studieze sfatul lui Pavel legat de faptul de a judeca sau
de a te contrazice pe tema preferintelor personale ale
altora. Puteti discuta modalitati corespunzatoare de a
reactiona cand alegerile celorlalti difera de ale dum-
neavoastra. Cum putem fi mai constienti de modul in
care alegerile noastre i influenteaza pe ceilalti? Prezen-
térile video ,Judging Others? Stop It! (li judecati pe altii?
Incetatil)” si ,Looking through Windows (Privind prin
fereastra)” (LDS.org) v-ar putea oferi mai multe cunos-
tinte pe aceasta temd.

Lasati copiii sa-si exprime creativitatea. ,Cand invitati copiii sd creeze ceva legat de un principiu al
Evangheliel, Ti ajutati sa Inteleaga mai bine acel principiu. . . Permiteti-le sa construiasca, sd deseneze, sd
coloreze, sa scrie si sa creeze” (vedeti Sd preddm in modul Salvatorului, p. 25).
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Ramai cu Mine, de Del Parson



19-25 AUGUST

1 Corinteni 1-7

,Fiti uniti in chip desavarsit”

Consemnati-va impresiile in timp ce cititi 1 Corinteni 1-7. Aceste impresii pot include

indemnuri de a continua sa studiati o idee, de a impartdsi altora ceva ce ati invatat sau de a

face schimbari in viata.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

De-a lungul lunilor pe care Pavel le-a petrecut in Corint,
.multi dintre corinteni, care [il] auziserd, au crezut. . . si
au fost botezati” (Faptele apostolilor 18:8). Prin urmare,
trebuie sa fi fost foarte trist pentru Pavel sa auda, dupd

doar cativa ani, cd erau ,dezbindri” si ,certuri” printre
sfintii corinteni si ca, in lipsa Iui, ei incepusera sd dea
ascultare ,[intelepciunii] lumii acesteia” (1 Corinteni
1:10-11, 20). Drept raspuns, Pavel a scris epistola pe
care noi o numim acum 1 Corinteni. Este plind de
doctrind profundd, insd, In acelasi timp, Pavel pdrea
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dezamagit ca sfintii nu erau pregdtiti sa primeasca
toata doctrina pe care dorea sd le-o ofere. ,Cat despre
mine, fratilor, nu v-am putut vorbi ca unor cameni
duhovnicesti”, s-a lamentat el, ,pentru ca tot lumesti
sunteti” (1 Corinteni 3:1-3). In timp ce ne pregstim

sa citim cuvintele lui Pavel, ne-ar putea fi util sa ne
analizam cat de pregdtiti suntem sd primim adevdrul -
inclusiv dorinta noastra de a da ascultare Spiritului si
de ne stradui sd avem unitate in cadrul familiei noas-
tre, sa fim uniti cu ceilalti sfinti si cu Dumnezeu.

Corint, sudul Greciei, Forumul si Centrul Civic, pictura de
Balage Balogh/www.Archaeology lllustrated.com



1T CORINTENI 1-7

Idei pentru studiul din scripturi personal

1 CORINTENI 1:10-17; 3:1-11
Membrii Bisericii lui Hristos sunt uniti.

Nu cunoastem toate detaliile legate de lipsa de unitate
dintre sfintii corinteni, insa stim despre lipsa de unitate
in propriile relatii. Ganditi-va la o relatie personala
careia i-ar putea fi utild mai multa unitate; apoi, aflati
ce ne-ainvatat Pavel in 1 Corinteni 1:10-17; 3:1-11
despre lipsa unitatii dintre sfintii corinteni. Ce cunos-
tinte puteti dobandi despre cum sd deveniti mai uniti
cu altii?

Vedeti, de asemenea, Mosia 18:21; 4 Nefi 1:15-17; Doc-
trina si legaminte 38:23-27; 105:1-5; ,Unity (Unitate)",
Gospel Topics (Subiecte din Evanghelie), topics.lds.org.

1 CORINTENI 1:17-31; 2

Pentru a realiza lucrarea lui Dumnezeu,
am nevoie de intelepciunea
lui Dumnezeu.

Desi este bine - chiar suntem incurajati - sd cautdm
intelepciune oriunde o putem gasi (vedeti 2 Nefi 9:29;
D&L 88:118), Pavel ne-a avertizat, folosind cuvinte
puternice, cu privire la intelepciunea omeneasca indo-
ielnica, pe care a numit-o ,intelepciunea lumii aces-
teia”. In timp ce cititi 1 Corinteni 1:17-25, ganditi-va la
intelesul acestei expresii. Ce credeti cd a vrut Pavel sa
spund cu expresia ,intelepciunea lui Dumnezeu™ De
ce avem nevoie de intelepciunea lui Dumnezeu pentru
a realiza lucrarea lui Dumnezeu?

In eforturile dumneavoastra de a va indeplini respon-
sabilitatile in vederea realizarii lucrarii lui Dumnezeu,
v-ati simtit vreodata ,[fricosi] si [plini] de cutremur”
asa cum s-a simtit Pavel cand le-a propovdduit sfintilor
corinteni (1 Corinteni 2:3)? Ce gasiti in versetele 1-5
care vd da curaj? Ganditi-va cum puteti ardta cd va
incredeti in ,puterea lui Dumnezeu” mai mult decat in
Jintelepciunea oamenilor”.

Vedeti, de asemenea, Doctrind si legdminte 1:17-28.

1 CORINTENI 2:9-16

Am nevoie de Duhul Sfant pentru a
ntelege lucrurile lui Dumnezeu.

Daca ati dori sa invdtati mai multe despre lucruri
precum mecanica auto sau arhitectura medievalg, ce
ati face? Potrivit celor relatate in 1 Corinteni 2:9-16,
prin ce difera invatarea ,[lucrurilor] lui Dumnezeu” de
invatarea ,[lucrurilor] omului”? De ce trebuie sa-L avem
pe Duhul Sfant pentru a intelege lucrurile lui Dumne-
zeu? Dupa citirea acestor versete, ce simtiti ca trebuie
sa faceti pentru a intelege mai pe deplin lucrurile spi-
rituale? Cum pot cuvintele lui Pavel sa ajute pe cineva
care Intampind greutdti cu propria marturie?

1 CORINTENI 6:13-20
Trupul meu este sacru.

Cei mai multi dintre oamenii din Corint au crezut ca
imoralitatea sexuald era ceva acceptat si ca trupul lor
a fost fdcut, in principal, pentru satisfacerea pldcerilor.
Cu alte cuvinte, Corintul nu diferea prea mult de lumea
de astdzi. Ce a propovaduit Pavel, in 1 Corinteni 6:13-
20, care v-ar putea ajuta sd explicati altora de ce doriti
sa traiti o viata casta?

Ar putea fi, de asemenea, interesant sa vedeti cum i-a
incurajat sora Wendy W. Nelson, asemenea lui Pavel,
pe sfinti sd fie casti, in cuvantarea dansei, intitulata
,Dragostea si cdsdtoria” (Adunare de devotiune pentru
tineri adulti din intreaga lume, 8 ian. 2017, broadcasts.
|ds.org). Cum difera adevarurile despre dragoste si
relatiile intime descrise de sora Nelson de mesaje-

le lumii?

Vedeti, de asemenea, Romani 1:24-27; ,Chastity (Casti-
tate)’, Gospel Topics (Subiecte din Evanghelie), topics.
|ds.org.
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19-25 AUGUST

1 CORINTENI 7:29-33

A propovaduit Pavel ca este mai bine sa
fii necasatorit decat sa fii casatorit?

Mai multe versete din 1 Corinteni 7 par sa sugereze
ca, in timp ce casatoria este acceptabild, faptul de

a ramane necasatorit si abstinenta sexuala totala
sunt de preferat. Insd, Traducerea lui Joseph Smith,

1 Corinteni 7:29-33 (vedeti Ghid pentru scripturi) ne

ajuta sd intelegem cd Pavel se referea la cei chemati
sa fie misionari cu timp deplin, spunand ca ei puteau
sa-l slujeascd mai bine lui Dumnezeu daca rdmaneau
necasatoriti in timpul misiunii lor. Domnul ne-a invatat
prin intermediul slujitorilor Sdi, inclusiv Pavel, despre
casatorie cd face parte din planul Sau etern si este
necesara pentru exaltare (vedeti 1 Corinteni 11:11;
D&L 131:1-4).

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sa stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastra. latd cateva sugestii.

1 CORINTENI 1:10-17; 3:1-11

In timp ce membrii familiei dumneavoastra citesc aces-
te versete, invitati-i sa gaseasca o Tnvdtatura care sa-i
poatd ajuta sd fie mai uniti.

1 CORINTENI 3:1-2

Puteti citi aceste versete In timp ce serviti o gustare
care sa constea dintr-un pahar cu lapte si o bucatd de
carne, si puteti compara modul in care pruncii cresc si
devin adulti cu celin care crestem spiritual.

Sa ne imbunatatim studiul personal

1 CORINTENI 3:4-9

Pavel a comparat lucrarile lui misionare cu plantarea
de seminte. Ce sugereaza comparatia sa despre modul
in care ar trebui sd abordam faptul de a impadrtdsi
altora Evanghelia?

1 CORINTENI 6:19-20

Faptul de a ne compara trupul cu templul, asa cum a
facut Pavel, poate fi un mod eficient de a preda despre
natura sacra a trupului nostru. Puteti sa aratati poze cu
temple, cum sunt cele incluse in acest rezumat. De ce
sunt templele sacre? Cum se aseamdna trupul nos-

tru cu templul? Ce putem sd facem pentru a ne trata
trupul asa cum tratam templul? (Vedeti, de asemenea,
JPuritatea sexuald”, Pentru intdrirea tineretului, p. 35-37.)
Daca este posibil, duceti-va impreuna la templu sau
plimbati-va prin imprejurimile templului; acest lucru va
inlesneste discutia despre natura sacrd a templului si a
trupului nostru.

Aveti rabdare cu propria persoana. Pavel ne-a invdtat cd laptele vine inaintea carnii cand este vorba
despre invatarea Evangheliei (vedeti 1 Corinteni 3:1-2). In cazul in care considerati c§ unele doctrine sunt
dificil de inteles acum, aveti rdbdare. Aveti incredere cd raspunsurile vor veni pe mdsura ce aveti credinta si

studiati Tn mod sarguincios.
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26 AUGUST-1 SEPTEMBRIE

1 Corinteni 3-13

,NVoi sunteti trupul lui Hristos”

In timp ce cititi, cu ajutorul rugéciunii, 1 Corinteni 8-13, Duhul Sfint v poate vorbi in

moduri pitrunzatoare (vedeti 1 Imparati 19:11-12). Consemnarea acestor impresii va va ajuta

sa va aduceti aminte de sentimentele si gandurile avute in timpul studiului dumneavoastra.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Pe vremea Iui Pavel, Corintul era un centru comercial
prosper, cu rezidenti din tot Imperiul Roman. Cu atat
de multe culturi si religii diferite in oras, membrii Bise-
ricii din Corint au Intampinat greutati in mentinerea
unitdtii, astfel incat Pavel a cdutat sa-i ajute sd gdseas-
ca unitate in crezurile lor in Hristos. Aceastd unitate
trebuia sa insemne mai mult decat simpla coexistentd
pasnicd; Pavel nu le cerea doar sa-si tolereze reciproc
diferentele. De fapt, el a propovadduit cd, atunci cand
ne alaturam Bisericii lui Isus Hristos, suntem ,bote-
zati. .. ca sa alcatuim un singur trup”, si fiecare parte
a trupului este necesara (1 Corinteni 12:13). Cand un
membru este pierdut, este asemenea pierderii unui
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madular, iar, drept rezultat, trupul este mai slab. Cand
un membru suferd, cu totii ar trebui sa simtim acea
suferintd si sd ne facem partea pentru a alina acea
suferint. In acest tip de unitate, diferentele nu sunt
doar recunoscute, ci si pretuite, deocarece fdrd membre
cu diverse daruri si abilitati, trupul ar fi limitat. Asadar,
indiferent daca v-ati simtit mereu ca acasa la Biserica
sau dacd v-ati indoit in legdtura cu apartenenta dum-
neavoastra la aceasta Biserica, mesajul lui Pavel catre
dumneavoastra este acela cd unitatea nu inseamnd
asemadnare perfecta. Aveti nevoie de semenii dum-
neavoastra sfinti, iar semenii dumneavoastra sfinti au
nevoie de dumneavoastra.



1 CORINTENI 8-13

Idei pentru studiul din scripturi personal

1 CORINTENI 10:1-13

Dumnezeu ofera mijlocul de a iesi

din ispita.

Experientele spirituale, chiar si cele miraculoase, nu ne
scutesc de ispite care sunt ,[potrivite] cu puterea ome-
neascd” (1 Corinteni 10:13). Acesta poate fi un motiv
pentru care Pavel a scris despre incercdrile cu ispita
pe care le-au avut israelitii, Tn vremea lui Moise, desi au
fost martori la miracole (vedeti Exodul 13:21; 14:13-
31). In timp ce cititi, 1 Corinteni 10:1-13, ce avertizari
din experientele trdite de israeliti considerati cd sunt
valabile pentru dumneavoastrd? Ce tipuri de ,[mijloc]
sd iesiti” din ispitd v-a oferit Tatal Ceresc? (Vedeti, de
asemenea, Alma 13:27-30; 3 Nefi 18:18-19.)

1 CORINTENI 10:16-17; 11:16-30

Impartasania ne uneste ca ucenici ai
lui Hristos.

Desi randuiala Tmpdrtasaniei implicd un angajament
personal intre o persoanad si Domnul, este, de aseme-
nea, o experienta pe care o Impdrtdsim cu altii - aproa-
pe mereu luam din Tmpdrtasanie impreund, ca un trup
de sfinti. Cititi ce ne-a Invatat Pavel despre impartdsa-
nie si ganditi-vd cum poate aceastd randuiald sacrd sa-i
ajute pe ,multi” sa devind ,[una]” in Hristos (1 Corinteni
10:17). Cum puteti sa primiti tarie din faptul de a lua
din Tmpartasanie alaturi de alti credinciosi? Ce influenta
are aceasta asupra modului in care va pregdtiti pentru
impartdsanie si al modului in care va straduiti sa tineti
legamintele pe care le-ati facut la botez?

1 CORINTENI 11:3-15

De ce a scris Pavel despre acoperirea
capului si stiluri de aranjare a parului?

Pavel a fdcut referire la obiceiuri culturale privind stilul
de imbracare si de aranjare a parului pentru a preda

despre relatiile dintre barbati, femei si Domnul. Desi nu
respectam aceste obiceiuri astdzi, putem sa invdtam
din declaratia lui Pavel din 1 Corinteni 11:11 ca atat
barbatii, cat si femeile sunt necesariin planul Dom-
nului, atat in casatorie, cat siin Biserica. Asa cum ne-a
fnvatat varstnicul David A. Bednar, ,barbatul si femeia
trebuie sa invete unul de la celdlalt, sa se intareascs,
binecuvanteze si completeze unul pe celdlalt” in timp
Ce progreseazd impreunad cdtre exaltare (,Noi credem
in pdstrarea castitatii’, Ensign sau Liahona, mai 2013, p.
42; vedeti, de asemenea, Marcu 10:6-9).

1 CORINTENI 12-13

Darurile spirituale (duhovnicesti) sunt
date pentru folosul tuturor copiilor
Tatalui Ceresc.

Lista darurilor spirituale, din 1 Corinteni 12-13 nu

este completd. Dar este un bun punct de pornire
cand identificati si cugetati la darurile spirituale pe
care Tatal Ceresc vi le-a oferit. Articolul de dictionar
,Spiritual Gifts (Daruri spirituale)’, din Gospel Topics
(Subiecte din Evanghelie) (topics.lds.org) vd poate ajuta
sa intelegeti mai bine aceste daruri. Puteti sd addugati
in lista lui Pavel darurile pe care le-ati remarcat la altii,
la dumneavoastra sau la oamenii din scripturi. Dacd
v-ati primit binecuvantarea patriarhald, in aceasta este
posibil sa fie mentionate unele dintre darurile dum-
neavoastra spirituale. Cum ne ajuta aceste daruri sa
cladim TImpadrdtia lui Dumnezeu? Ganditi-va ce veti face
pentru a cduta, cu sarguinta ,darurile cele mai bune”
(1 Corinteni 12:31).

Vedeti, de asemenea, Moroni 10:8-21, 30; Doctrind si
legdminte 46:8-26; Articolele de credinta 1:7.
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26 AUGUST-1 SEPTEMBRIE

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei
dumneavoastra, cautati inspiratie pentru a rdspunde
nevoilor familiei dumneavoastra. Sugestiile de mai jos
v-ar putea fi utile.

1 CORINTENI 9:24-27

Avand n vedere ca Pavel a comparat faptul de a trdi
potrivit Evangheliei cu o intrecere de alergdri, puteti
desfdsura o intrecere de alergdriin cadrul familiei
pentru a ilustra ideea lui. Oferiti cate o coroand tuturor
celor care termind cursa si discutati cum vor castiga,
toti cei care sunt sarguinciosi in faptul de a-L urma pe
Isus Hristos in aceastd viatd, cununa care ,nu se poate
vesteji” (1 Corinteni 9:25; vedeti, de asemenea, 2 Timo-
tei 4:7-8). Ce face un campion pentru a se pregati
pentru cursa? In mod asemandtor, ce putem s& facem
pentru a ne pregdti sa ne intoarcem la Tatal Ceresc?

Pavel a comparat faptul de a trdi potrivit Evangheliei cu o intrecere de alergdri.
1 CORINTENI 12:1-11

Oferiti fiecaruia cate o foaie de hartie pe care este
scris, in partea de sus, numele unui alt membru al

Sa ne imbunatatim predarea

familiei. Rugati-i pe toti sa enumere darurile spirituale
pe care le-au remarcat la acea persoana. Apoi, puteti
da mai departe, in cerc, foile de hartie pana cand toti
au avut ocazia sd scrie despre darurile fiecarui mem-
bru al familiei.

1 CORINTENI 12:3

De ce este necesar Duhul Sfant pentru a dobandi o
marturie despre Isus Hristos? Ce putem sd facem pen-
tru a-L invita pe Duhul Sfant sd ne intdreascd marturia
despre EI?

1 CORINTENI 12:12-27

Analogia cu trupul facuta de Pavel poate fi un mod
memorabil de a discuta despre unitatea familiei. De
exemplu, membrii familiei pot incerca sa deseneze un
trup format doar din ochi sau urechi (vedeti verse-
tul 17). Ce sugereaza aceste versete despre modul in
care ar trebui sa ne tratam unul pe celdlalt ca membri
ai familiei?

1 CORINTENI 13:4-8

Definitia caritatii datd de Pavel ar putea deveni un
motto inspirator pentru familia dumneavoastrd. Puteti
insdrcina fiecare membru al familiei sa studieze cate
0 expresie din versetele 4-8 si sa-i invete pe ceilalfi
membri ai familiei ce inseamna folosind definitii,
exemple si experiente personale. Cum este Salvatorul
un exemplu al acestor atribute? Puteti, de asemeneg,
sa faceti impreuna afise pentru fiecare dintre aceste
expresii si sa le expuneti prin casa. Fiti creativil

Expuneti un verset. Expuneti un verset, pe care-l considerati important, intr-un loc in care membrii
familiei 7l vor putea vedea des. Invitati alti membri ai familiei sd aleaga, pe rand, un verset pe care sa-

| expund.
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2-8 SEPTEMBRIE

1 Corinteni1 14-16

,Dumnezeu nu este un Dumnezeu al neoranduielii, ci al pacii”

Consemnati-va impresiile in timp ce cititi 1 Corinteni 14-16. Rugati-va in legatura cu ce v-a

invatat Spiritul si intrebati-L pe Tatal Ceresc daca mai este ceva ce doreste sa invatati.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Deoarece Biserica si doctrinele sale erau relativ noi in 15:2). Cand avem de-a face cu opinii contradictorii
Corint, este de Inteles faptul ca sfintii corinteni au avut despre adevdrurile Evangheliei, este bine sa ne adu-
parte de confuzie. Anterior, Pavel ii invatase adevdrul cem aminte ca ,Dumnezeu nu este un Dumnezeu al
fundamental al Evangheliei: ,Ca Hristos a murit pentru neoranduielii, ci al pacii” (1 Corinteni 14:33). Faptul de
pacatele noastre. . . cd a fost [inmormantat] si a inviat a da ascultare slujitorilor desemnati ai Domnului si

a treia zi" (1 Corinteni 15:3-4). Tns&, unii membri au de a pune In practica adevarurile simple pe care ni le

inceput in scurt timp sa predice ca ,nu este o inviere a propovdduiesc Tn mod repetat ne poate ajuta sd avem
mortilor” (1 Corinteni 15:12). Pavel i-a implorat sa ,[tina  parte de pace si sa ,[fim] tari in credintd” (1 Corinteni
minte]” adevdrurile care fuseserd invatati (1 Corinteni 16:13).

138



1T CORINTENI 14-16

Idei pentru studiul din scripturi personal

1 CORINTENI 14
Pot sa caut darul profetiei (prorociei).

V-ati intrebat vreodatd ce este darul profetiei? Este abi-
litatea de a prezice viitorul? Poate oricine sa primeasca
acest dar? Sau este doar pentru profeti?

Presedintele Bisericii este singurul om care poate
profeti si primi revelatie pentru intreaga Bisericg; insd,
Ghidul pentru scripturi defineste termenul profetie ca
fiind ,cuvinte sau scrieri de inspiratie divind, pe care

le primeste cineva prin revelatie de la Duhul Sfant. ..
Cand cineva profeteste, acesta vorbeste sau scrie ceea
ce doreste Dumnezeu ca el sd cunoascd, pentru binele
sdu sau pentru binele celorlalti” (Ghid pentru scripturi,
,Profetie, (a) profeti”, scriptures.lds.org; vedeti, de ase-
menea, D&C 100:5-8). Apocalipsa 19:10 defineste, de
asemenea, spiritul profetiei ca fiind ,mdrturia lui Isus”.

Ce Invatati, din 1 Corinteni 14:3, 31, 39-40, despre
acest dar spiritual? Ce a vrut Pavel sd spund cand
i-a invitat pe corinteni sa ,[ravneascd] dupa proroci-
re” (1 Corinteni 14:39)? Cum puteti accepta aceasta
invitatie?

Vedeti, de asemenea, Numeri 11:24-29; lacov 4:6-7;
Alma 17:3; Doctrind si legaminte 11:23-28.

1 CORINTENI 14:34-35

De ce a spus Pavel ca femeile trebuie sa
taca in adunarile Bisericii?

Invataturile lui Pavel, din 1 Corinteni 14:34-35, pot crea
confuzie, avand in vedere ca, mai devreme, in ace-

easi epistold, a scris ca femeile se rugau si proroceau
(vedeti 1 Corinteni 11:5). Traducerea lui Joseph Smith
inlocuieste expresia sd vorbeascd, din versetele 34 si 35
Cu expresia a conduce. Aceasta clarificare sugereaza

ca Pavel s-ar fi putut referi la femei care incercau sa
uzurpe autoritatea In adundrile Bisericii. (Vedeti, de
asemenea, 1 Timotei 2:11-12.)

Vedeti, de asemenea, ,Women in the Church (Femeile
in Bisericd)” Gospel Topics (Subiecte din Evanghelie),
topics.Ids.org.

1 CORINTENI 15:1-34, 53-58
Isus Hristos a biruit moartea.

Tnvierea lui Isus Hristos este atat de fundamental3
pentru crestinism, ncat cineva ar putea spune cd, fara
ea, Nu existd crestinism - si, pentru a folosi cuvintele
lui Pavel, ,atunci, propovaduirea noastrd este zadar-
nica, si zadarnica este si credinta voastra” (1 Corinteni
15:14). Totusi, unii sfinti crestini propovaduiau cd ,nu
este o fnviere a mortilor” (1 Corinteni 15:12). Cand cititi
raspunsul lui Pavel, in 1 Corinteni 15, alocati putin timp
pentru a va gandi cum ar fi viata dumneavoastra dife-
ritd daca nu ati crede in inviere. Cum v-a binecuvantat?
Ce binecuvantdri veti primi datoritd faptului ca Isus
Hristos a inviat? (Vedeti 2 Nefi 9:6-19; Alma 40:19-23;
Doctrind si legaminte 93:33-34.) Ce inseamna pentru
dumneavoastra fraza ,Daca n-a Tnviat Hristos, credinta
voastra este zadarnicad” (versetul 17)?

JAlta este stralucirea soarelui” (1 Corinteni 15:41).

1 CORINTENI 15:35-54

Trupurile inviate difera de
trupurile muritoare.

V-ati intrebat vreodatd cum aratd un trup inviat?
Potrivit celor relatate in 1 Corinteni 15:35, unii dintre
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2-8 SEPTEMBRIE

corinteni s-au Intrebat acelasi lucru. Cititi rdspunsul
lui Pavel, In versetele 36-54, si remarcati cuvintele si
expresiile care descriu diferentele dintre trupurile
muritoare si cele Inviate. De exemplu, versetele 40-42
ne invata cd trupurile Inviate vor straluci in glorie,

in diferite grade, tot asa cum soarele, luna si stelele
diferd In stralucire (vedeti, de asemenea, Traducerea Iui

Joseph Smith, 1 Corinteni 15:40; D&L 76:50-112).

Vedeti, de asemenea, Alma 11:43-45; Luca 24:39.

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sa stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastra. lata cateva sugestii.

1 CORINTENI 15:29

Din versetul 29, invatam ca sfintii din vechime au infdp-
tuit botezuri pentru cei morti, la fel cum facem astazi
in Biserica. Cum ne descurcam, ca familie, in ceea ce
priveste pregdtirea numelor stramosilor nostri pentru
randuielile din templu? Vedeti, de asemenea, ,Bap-
tisms for the Dead (Botezuri pentru cei morti)’, Gospel
Topics (Subiecte din Evanghelie), topics.lds.org.

1 CORINTENI 15:35-54

Ce obiecte sau ilustratii puteti ardta pentru a vd ajuta
membrii familiei sa inteleagd unii dintre termenii
folositi de Pavel pentru a descrie cum diferd trupu-
rile muritoare de cele inviate? De exemplu, pentru

a demonstra diferenta dintre putrezire si neputrezire
(vedeti versetele 52-54) puteti ardta un metal care a
ruginit (cum ar fi fierul) si un metal care nu rugineste

Sa ne imbunatatim studiul personal

(cum ar fi otelul inoxidabil). Sau puteti pune in antiteza
ceva slab cu ceva puternic (vedeti versetul 43).

1 CORINTENI 15:55-57

O discutie despre aceste versete poate fi, in mod
deosebit, semnificativa daca membrii familiei dumnea-
voastra cunosc pe cineva care a murit. Membrii familiei
pot depune madrturie despre cum indeparteaza Isus
Hristos ,boldul mortii” (versetul 56). Mesajul varstnicu-
lui Paul V. Johnson, intitulat ,Si moartea nu va mai fi”
(Ensign sau Liahona, mai 2016, p. 121-123) ar putea fi
de ajutor in discutia dumneavoastra.

1 CORINTENI 16:13

Pentru a va ajuta membrii familiei sd-si insuseasca
acest verset, puteti sa desenati, pe jos, un cerc si sa
rugati un membru al familiei sa ,[stea tare]” in interio-
rul lui in timp ce este legat la ochi si ceilalti incearcd
sa-l scoata din cerc. Cum diferd situatia cand acel
membru al familiei din cerc nu este legat la ochi si
poate ,[veghea]”? Ce putem sa facem pentru a ,[rdma-
ne tari]” in viata noastrd cand suntem ispititi sa facem

alegeri gresite?

Cautati tipare. In scripturi, gdsim tipare care ne aratd cum Isi face Domnul lucrarea. Ce tipare gasiti
in 1 Corinteni 14 care ne ajutd sa intelegem cum sa ne Tnvdtam si sa ne edificam unii pe altii? Vedeti, de

asemenea, D&L 50:13-23.
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9-15 SEPTEMBRIE

2 Corinteni 1-7

Jmpacati-vd cu Dumnezeu”

In timp ce studiati scrisorile lui Pavel catre corinteni, scrieti unele dintre principiile

Evangheliei pe care le descoperiti si cugetati la modul in care pot fi puse in practicd in viata

dumneavoastra.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Uneori, sd fii conducator al Bisericii inseamna sd spui
anumite lucruri care nu sunt usor de spus. Acest lucru
a fost valabil in zilele lui Pavel, tot asa cum este si in
zilele noastre. Se pare ca o scrisoare trimisa anterior
de Pavel sfintilor corinteni a inclus cuvinte de mustra-
re, ceea ce a dus la sentimente ranite. In scrisoarea
care a devenit 2 Corinteni, el a incercat sa explice ce i-a
motivat cuvintele aspre: ,V-am scris cu multd mahnire,
si strangere de inimd, cu ochii scdldati in lacrimi, nu

ca sa va intristati, ci ca sd vedeti dragostea nespus

de mare, pe care o am fata de voi” (2 Corinteni 2:4).
Cand esti corectat de un conducator, faptul de a sti ca
acesta este inspirat de o dragoste asemandtoare celei
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a lui Hristos te ajutd in mod sigur. Si chiar siin situatiile
in care nu este, daca suntem dornici sd-i vedem pe
ceilalti cu genul de dragoste pe care a simtit-o Pavel,
este mult mai usor sd reactiondm, in mod corespunza-
tor, In fata oricarei jigniri. Varstnicul Jeffrey R. Holland
ne-a sfatuit: ,Fiti blanzi fatd de slabiciunile umane - ale
dumneavoastrd, dar si ale celor care slujesc alaturi

de dumneavoastrd intr-o Bisericd ce este condusa de
barbati si femei voluntari, supusi mortii. Cu exceptia
Singurului Sau Fiu Nascut care a fost perfect, Dumne-
zeu a lucrat doar cu oameni imperfecti” (,Cred, Doam-
ne!”, Ensign sau Liahona, mai 2013, p. 94).



2 CORINTENI 1-7

Idei pentru studiul din scripturi personal

2 CORINTENI 1:3-7; 4:6-10, 17-18; 7:4-7
Tncercarile mele pot fi o binecuvantare.

Avand in vedere necazurile de care Pavel a avut parte
in timpul slujirii sale, nu este surprinzator faptul cé el
a scris foarte mult despre scopurile si binecuvantdrile
necazurilor. In timp ce cititi 2 Corinteni 1:3-7; 4:6-10,
17-18 si 7:4-7, ganditi-va la modurile in care incercdrile
dumneavoastra pot fi o binecuvantare. De exemplu,
puteti cugeta la modul in care Dumnezeu ,[va] man-
gaie In toate necazurile [dumneavoastra]” si la cum
puteti, la randul dumneavoastrd, ,[sa-i mangaiati] pe
cei ce se afla in vreun necaz” (2 Corinteni 1:4). Sau va
puteti concentra asupra luminii lui Isus Hristos care
,ne-a luminat inimile”, chiar si cand suntem ,incoltiti” si

AN grea cumpdnd” (2 Corinteni 4:6-10).

Vedeti, de asemenea, Mosia 24:13-17; Gospel Topics
(Subiecte din Evanghelie), ,Adversity (Adversitate)’,
topics.Ids.org.

2 CORINTENI 2:5-11
Cand iert, primesc binecuvantari siTi
binecuvantez pe altii.

Nu stim prea multe despre cel la care a fdcut refe-
rire Pavel in 2 Corinteni 2:5-11 - doar ca el a gresit
(vedeti versetele 5-6) si ca Pavel dorea ca sfintii sa-|
ierte (vedeti versetele 7-8). De ce, uneori, nu reusim
sd ,[ne ardtam iardsi] dragostea fatd” de cel care ne-a
jignit (versetul 8)? Cum ne raneste, pe noi si pe altii,
faptul de a nu ierta? (Vedeti versetele 7, 10-11.) Ce
inseamna pentru dumneavoastra faptul cd a nu-i ierta
pe altii permite ca ,Satana sd aiba un castig de la noi”
(versetul 11)?

Vedeti, de asemenea, Doctring si legaminte 64:9-11.

2 CORINTENI 5:14-21

Prin intermediul ispasirii lui Isus Hristos,
pot sa ma impac cu Dumnezeu.

Pavel a stiut, tot la fel de mult ca oricine altcineva, ce
fnseamna sd devii ,0 faptura noud”. El a trecut de la a fi
un persecutor al crestinilor la a fi un aparator neinfri-
cat al lui Hristos. El a stiut cum Isus, care ,n-a cunoscut
niciun pacat”, poate sd ne inldture pdcatul si sd ne ofe-
re ,neprihdnirea” Sa ajutandu-ne sa fim, din nou, uniti
cu Dumnezeu. In timp ce cititi aceste versete, ganditi-
vd ce Tnseamnad sa va impdcati cu cineva. Cum va ajutd
acest lucru sa intelegeti ce Inseamnd sa vd impacati

cu Dumnezeu? Cugetati la ce v-ar putea despadrti de
Dumnezeu. Ce trebuie sa faceti sd va impdcati mai pe
deplin cu EI?

Vedeti, de asemenea, 2 Nefi 10:23-25.

2 CORINTENI 7:8-11

Intristarea dupa voia lui Dumnezeu duce
la pocainta.

De reguld, nu ne gandim la intristare ca la ceva bun,
insa Pavel a vorbit despre ,intristarea dupa voia lui
Dumnezeu” ca fiind o parte necesara a pocaintei. Ce
invatam despre intristarea dupd voia lui Dumnezeu din
urmdtoarele: 2 Corinteni 7:8-11; Alma 36:16-21; Mor-
mon 2:11-15 si Gospel Topics (Subiecte din Evanghe-
lie), ,Pocdintd”, topics.lds.org. Cand v-ati intristat dupd
voia lui Dumnezeu si ce efect a avut acest lucru asupra
vietii dumneavoastrd?

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-

neavoastra, Spiritul va poate ajuta sa stiti ce principii sa

accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastra. lata cateva sugestii.

2 CORINTENI 3:1-3

A rugat vreodata vreun membru al familiei dum-
neavoastra pe cineva sd-i scrie o scrisoare de
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9-15 SEPTEMBRIE

recomandare pentru un loc de muncd sau pentru a

se nscrie la vreo institutie de invatdmant? Rugati acel
membru sa vorbeascad despre acea experientd si sa
spuna ce scria in scrisoare despre el. Pavel ne-a invdtat
ca vietile sfintilor erau asemenea scrisorilor de reco-
mandare pentru Evanghelie de la Hristos Insusi, ,[scri-
se] nu cu cerneald, ci cu Duhul Dumnezeului celui viu”.
In timp ce cititi impreund 2 Corinteni 3:1-3, discutati
cum sunt exemplele noastre ca niste scrisori de reco-
mandare pentru Evanghelie care pot fi ,[cunoscute]

si [citite] de toti oamenii”. Puteti ruga fiecare membru
al familiei sa scrie o scrisoare sau o ,epistold” in care
sa explice cum a fost un alt membru al familiei un bun
exemplu de ucenic al lui Isus Hristos. Le pot citi familiei
si pot iInmana scrisoarea acelui membru al familiei
despre care au scris. De ce este important sd intele-
gem cd viata noastrd este o ,[epistold a] lui Hristos"?

2 CORINTENI 5:6-7

Ce Inseamnd sa ,umblam prin credintd, nu prin vede-
re"? Ce facem pentru a arata ca noi credem in lucruri
pe care nu le putem vedea?

Sa ne imbunatatim predarea

2 CORINTENI 5:17

Pot membrii familiei dumneavoastra sd se gandeasca
sau sd gdseascd, in naturd, exemple de lucruri care
trec prin transformari remarcabile si devin fapturi noi?
(Vedeti fotografiile asociate acestui rezumat.) Ce ne
invata aceste exemple despre cum ne poate schimba
Evanghelia lui Isus Hristos?

2 CORINTENI 6:1-10

Potrivit celor relatate Tn aceste versete, ce Inseamna sa
fim ,slujitori ai lui Dumnezeu"?

2 CORINTENI 6:14-18

Cum putem urma sfatul lui Pavel de a ,[iesi] din mijlo-
cul [celor ticdlosi] si de [a ne despdrti] de ei” In timp ce
suntem, de asemenea, exemple bune pentru cei din
jurul nostru?

Tmpartasiti lectii practice. Unele concepte ale Evanghelie, precum ispasirea, pot fi greu de inteles. Puteti
sa folositi fotografii sau obiecte care-i pot ajuta pe membrii familiei dumneavoastra sd inteleagd principiile

pe care le descoperiti in scripturi.
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16-22 SEPTEMBRIE

2 Corinteni 8-13

,Pe cine da cu bucurie, 1l iubeste Dumnezeu”

Consemnarea impresiilor spirituale va va ajuta sa va aduceti aminte ce invatati in timpul

studiului din scripturi. Puteti sd scrieti intr-un jurnal de studiu, sa faceti comentarii

pe marginile scripturilor dumneavoastra, sa adaugati note in contul dumneavoastra

din aplicatia Biblioteca Evangheliei sau sa faceti o inregistrare audio cu gandurile

dumneavoastra.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Ce ati face daca ati auzi ca o congregatie de sfinti
dintr-o alta zond se chinuie in sdracie? Aceasta era
situatia pe care Pavel a descris-o sfintilor corinteni

in 2 Corinteni 8-9. El a sperat sa-i convingd pe sfintii
corinteni sa doneze o parte din belsugul lor sfintilor
nevoiasi. Ins&, mai presus de o cerere pentru donatii,
cuvintele lui Pavel contin, de asemenea, adevaruri
profunde despre faptul de a da: ,Fiecare sa dea dupd
cum a hotarat in inima lui: nu cu parere de rdu, sau de
sild, caci «pe cine da cu bucurie, 1l iubeste Dumnezeu»”
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(2 Corinteni 9:7). in zilele noastre, inca sunt sfinti, in
intreaga lume, care au nevoie de ajutor. Uneori, tot

ce putem face pentru ei este sd postim si sa facem
donatii de post. In alte situatii, donatiile noastre pot fi
mai directe si personale. Indiferent de forma sacrificiu-
lui nostru, meritd sa ne analizam motivele pentru care
donam. Sunt sacrificiile noastre expresii ale dragostei?
La urma urmei, dragostea este cea care-| face pe om
sa dea cu bucurie.



2 CORINTENI 8-13

Idei pentru studiul din scripturi personal

2 CORINTENI 8:1-15; 9:5-15

Pot sa impartasesc cu bucurie ceea ce
am pentru a-i binecuvanta pe cei saraci
si nevoiasi.

Sunt foarte multi oameni nevoiasi in intreaga lume.
Cum putem sa schimbam, intr-adevar, ceva? Varst-
nicul Jeffrey R. Holland a oferit urmdtorul sfat: ,Fie

Ca suntem bogati sau sdraci, trebuie sd «facem ce
putem» pentru a-i ajuta pe cei nevoiasi [vedeti Marcu
14:6, 8]. .. [Dumnezeu] vd va ajuta si indruma sd faceti
acte de ucenicie cu compasiune dacd doriti in mod
constient, va rugati si cautati sa tineti cu sarguinta o
porunca pe care El ne-a dat-o in repetate randuri” (,Nu
suntem noi toti cersetori?” Ensign sau Liahona, nov.
2014, p. 41).

Cititi 2 Corinteni 8:1-15; 9:6-15 si notati principiile pe
care Pavel le-a propovaduit despre faptul de a ne ingriji
de cei sdraci si nevoiasi. Ce vd inspird sfatul lui Pavel?
Vd puteti ruga pentru a primi indrumare in legdturd

Cu ce puteti sd faceti pentru a binecuvanta pe cineva
nevoias. Asigurati-vd ca veti consemna toate impresiile
pe care le primiti si ca veti actiona potrivit lor.

Vedeti, de asemenea, Mosia 4:16-27; Alma 34:27-29;
Henry B. Eyring, ,latd postul placut Mie", Ensign sau
Liahona, mai 2015, p. 22-25; Linda K. Burton, ,Am fost
strain”, Ensign sau Liahona, mai 2016, p. 13-15.

2 CORINTENI 11
Profeti mincinosi cauta sa insele.

Pentru a intelege acest capitol, v-ar putea fi util sa stiti
ca ,apostoli mincinosi” au aparut In randul sfintilor
corinteni (2 Corinteni 11:13). Ce invatati, din versetele
13-15, despre cei care predau doctrine neadevarate?
Ce Invatati despre profetii adevdrati cand cititi despre
experientele pe care le-a trdit Pavel In calitate de sluji-
tor al lui Hristos (vedeti versetele 23-33)?

2 CORINTENI 11:3; 13:5-8

Ar trebui sa-mi ,incerc” credinta in
Evanghelia lui Isus Hristos.

Deoarece astdzi sunt atat de multi care cautd sa ne
duca departe ,[de] curdtia si credinciosia care este
fata de Hristos” (2 Corinteni 11:3), ati putea accep-

ta invitatia lui Pavel de a va ,incerca dacd sunteti in
credintd” (2 Corinteni 13:5). De exemplu, puteti cugeta
la ce puteti elimina din viata dumneavoastra si care
v-ar putea ajuta sa va concentrati asupra lui Hristos,
sau puteti desfdsura ,Activitatea despre insusire” din
Predicati Evanghelia Mea, pagina 133.

2 CORINTENI 12:2-4

Ce este ,al treilea cer” si cine era cel
care fusese ,rapit”in el?

Tn aceste versete, Pavel vorbea despre el insusi, faré a
se mentiona direct - probabil pentru a evita sa se lau-
de cu viziunea sa remarcabila. Expresia ,al treilea cer”
se referd la imparatia celestiala (vedeti D&L 76:96-98).

2 CORINTENI 12:5-10

Harul Salvatorului Tmi este de
ajuns sa ma ajute sa gasesc tarie in
slabiciunile mele.

Nu stim care a fost ,[tepusul] in carne” al lui Pavel, insa
este usor sa intelegem dorinta sa ca acesta sa-i fi fost
indepadrtat. Noij, toti, avem incercari si probleme pe
care Domnul nu a considerat potrivit sa le Indepdrteze
din viata noastrd. Ganditi-va la propriile Tncercdri in
timp ce cititi 2 Corinteni 12:5-10. Ce ne-a invatat Pavel
despre slabiciune? Ce inseamna pentru dumneavoas-
trd ca harul lui Dumnezeu va este de ajuns? Cum ati
avut parte de puterea care intdreste a lui Dumnezeu?

Vedeti, de asemenea, Mosia 23:21-24; 24:10-15; Eter
12:27; Moroni 10:32-33.
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16-22 SEPTEMBRIE

2 CORINTENI 13:1

Ce a vrut Pavel sa spuna cand a vorbit
despre , doi sau trei martori”?
In vremurile Vechiului Testament, era nevoie de doi sau

trei martori pentru a-i aduce cuiva o acuzatie (vedeti
Deuteronom 19:15). Pavel a citat aceastd practica

atunci cand a facut referire la a treia sa vizitd in Corint.
Printre exemplele din zilele noastre ale acestui prin-
Cipiu, se numara cei trei martori ai Cartii lui Mormon,
marturiile despre Isus Hristos oferite de Biblie si de
Cartea lui Mormon, precum si faptul cd misionarii
depun mdrturie fiind In echipe de cate doi.

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sd stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastra. lata cateva sugestii.

2 CORINTENI 8-9

Ce gasiti in aceste capitole care vd inspird familia sa va
intindeti bratele cdtre cei sdraci si nevoiasi? Acesta ar
putea fi un timp bun sa planificati un proiect de slujire
ca familie pentru cineva nevoias.

2 CORINTENI 9:6-7

Cunoaste familia dumneavoastra pe cineva care ar
putea fi descris ca fiind o persoand care ,dd cu bucu-
rie"? Ce putem face ca slujirea noastra facuta altora sd
fie mai plina de bucurie?

Sa ne imbunatatim studiul personal

2 CORINTENI 10:3-7

Cum i puteti invdta pe membrii familiei dumneavoas-
tra despre ,[lupta]” noastrd impotriva ticalosiei? S-ar
bucura membrii familiei dumneavoastra sa constru-
iascd un zid sau o fortdreata din scaune si paturi?
Acest lucru poate duce la o discutie despre cum sa
renuntam la lucruri care ne indepdrteaza de Dum-
nezeu si cum sd facem ,orice gand. . . rob ascultarii
de Hristos”. Care sunt ,armele” spirituale pe care le
folosim pentru a ne controla gandurile (vedeti Efeseni
6:11-18)?

2 CORINTENI 11:3

Ce pot face membrii familiei dumneavoastrd pentru a
se concentra mai mult asupra ,[curatiei] si [credinciosi-
ei] care este fata de Hristos"?

Consemnati impresii. Varstnicul Richard G. Scott a spus: ,Cunoasterea consemnatd cu grijd este
cunoasterea care poate fi folosita la nevoie. . . [Consemnarea indrumadrii spirituale] creste probabilitatea ca
dumneavoastra sa primiti mai multd lumind” (,Acquiring Spiritual Knowledge", Ensign, nov. 1993, p. 88; vedeti,
de asemenea, Sd preddm in modul Salvatorului, p. 12, 30).
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23-29 SEPTEMBRIE

Galateni
,LUmblati] prin Duhul”

In timp ce cititi Galateni, consemnati impresiile pe care le-ati primit. Acest lucru va va ajuta

sa va aduceti aminte de ele si sa cugetati la ele in viitor.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Evanghelia lui Isus Hristos ofera eliberarea de robia
spirituald. Insd, uneori, oamenii care au avut parte de
libertatea Evangheliei o resping si ,[vor sd se supund]
din nou [acelor invdtaturi incepdtoare, slabe si sardca-
cioase]” (Galateni 4:9). Aceasta era ce faceau unii sfinti
galateni - respingeau libertatea pe care Hristos le-o
oferise (vedeti Galateni 1:6). Asadar, epistola lui Pavel
catre galateni a fost o invitatie urgentd de a ,[rdma-
ne tari si de a nu se apleca iardsi sub jugul robiei]”
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(Galateni 5:1). Aceasta invitatie este una pe care si noi
trebuie s-0 auzim si careia trebuie sa-i dam asculta-
re, deoarece desi circumstantele se schimbad, lupta
dintre libertate si robie este mereu prezenta. Asa cum
Pavel ne-a invatat, nu este suficient sa fim ,chemati

la slobozenie” (Galateni 5:13); trebuie, de asemenea,
sa ,[ramanem] tari” in ea (Galateni 5:1) bizuindu-ne
pe Hristos.



GALATENI

Idei pentru studiul din scripturi personal

GALATENI 1-5
Legea lui Hristos ma elibereaza.

Pavel le-a scris sfintilor galateni cand a aflat cd erau
dusi in ratdcire de Tnvataturi neadevarate. Una dintre
aceste Invdtaturi era aceea ca, pentru a fi salvati, cei
din randul neamurilor care au acceptat Evanghelia
trebuiau sa fie taiati imprejur si sa tind si alte traditii
ale legii lui Moise. Pavel a numit aceste traditii ,jugul
robiei” (Galateni 5:1), deoarece fi impiedicau pe sfinti sd
traiasca, In totalitate, potrivit legii lui Hristos, care adu-
ce cu sine adevdrata libertate. Ce anume din sfatul lui
Pavel cdtre galateni vd poate ajuta sd intelegeti ce este
adevdrata libertate? Puteti sd cugetati, de asemenea,
la jugurile robiei care ar putea exista in viata dumnea-
voastra. Exista ceva care va impiedica sd aveti parte
de libertatea pe care o oferd Evanghelia? Cum ,[v-au
eliberat]” Hristos si Evanghelia Sa (Galateni 5:1)?

Vedeti, de asemenea, 2 Nefi 2:27; 9:10-12.

GALATENI 3

Sunt mostenitor al binecuvantarilor
promise lui Avraam.

Unii dintre sfintii galateni erau Ingrijorati din cauza
faptului cd, deoarece nu erau descendenti directi
(,sdmanta”) ai lui Avraam, nu urmau sa primeasca
binecuvantdrile promise lui Avraam, inclusiv pe cele
ale exaltdrii. Potrivit celor relatate In Galateni 3:7-9,
13-14, 27-29, ce-l face pe un om sa devina demn sa
fie ,«sdmanta» lui Avraam"? Pentru a invdta despre
binecuvantdrile promise lui Avraam si despre binecu-
vantarile pe care le putem mosteni ca sdmanta a lui,
vedeti ,Legdmantul avraamic”, Ghid pentru scripturi,
topics.lds.org.

GALATENI 3:6-25

A avut Avraam Evanghelia lui
Isus Hristos?

Profetul Joseph Smith a explicat: ,Noi nu putem crede
ca oamenii din vechime, din toate epocile, au fost atat
de ignoranti in ceea ce priveste sistemul cerului, cum
presupun multi, deoarece toti care au fost vreodatd

salvati au fost salvati prin puterea acestui maret plan
al mantuirii, atat inainte de venirea lui Hristos, cat

si dupa aceea. .. Avraam a oferit jertfe si, cu toate
acestea, Evanghelia i-a fost predicatd” (,The Elders

of the Church in Kirtland to Their Brethren Abroad”,
The Evening and the Morning Star, mart. 1834, p. 143,
josephsmithpapers.org). Urmatoarele scripturi indica,
de asemenea, cd Evanghelia lui Isus Hristos a fost pre-
dicatd nainte de slujirea Salvatorului n viata muritoa-
re: Helaman 8:13-20; Moise 6:50-66.

GALATENI 5:13-26; 6:7-10

Daca ,,[umblu] prin Duhul”, voi primi
,roada Duhului”.

Studierea acestor versete vd poate ajuta sd evaluati
n ce masurd umblati prin Spirit. Aveti parte de roa-
dele Spiritului mentionate Tn versetele 22-237 Ce alte
roade, sau rezultate, ale vietii spirituale ati remarcat?
Cugetati la ce trebuie sd faceti pentru a dezvolta mai
mult aceste roade. Cum poate dezvoltarea acestor
roade sa imbundtateasca relatii importante din viata
dumneavoastrd?

Trebuie sé caut ,roada Duhului” in viata mea.

Poate cd incercati sa umblati carmuiti de Spirit, insa
eforturile dumneavoastra par sa nu aibd ca rezultat
rodul promis. Cititi Galateni 6:7-10 (numita adesea

legea secerisului). Ce mesaj credeti cd va transmite
Domnul in aceste versete? Cum puteti folosi aceste
versete pentru a fncuraja pe cineva care Intampina

dificultati in a trdi potrivit Evangheliei?

Vedeti, de asemenea, Alma 32:28, 41-43; Doctrind si
legaminte 64:32-34.
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23-29 SEPTEMBRIE

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sd stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastrd. lata cateva sugestii.

GALATENI 3:11

Ce Inseamnd expresia ,prin credinta va trdi"? Ce faceti,
ca familie, pentru a arata ca traiti prin credinta?

GALATENI 4:1-7

Puteti prezenta Galateni 4 discutand diferentele dintre
robii unui Tmpdrat si copiii acestuia. Ce ocazii sau ce
potential are copilul unuiimpdrat pe care un rob nu

le are? Ganditi-va la aceasta in timp ce cititi, impreu-
nd, versetele 1-7. Ce ne invatd aceste versete despre
relatia noastra cu Tatal Ceresc?

GALATENI 5:22-23

Pentru ca discutia dumneavoastra despre Galateni
5:22-23 sa fie mai distractiva, membrii familiei dum-
neavoastra pot denumi diferite fructe cu acele cuvin-
te pe care Pavel le-a folosit pentru a descrie ,roada
Duhului”. Apoi, fiecare membru al familiei poate sd
aleagd unul, sa-I defineasca si sa vorbeasca despre

Sa ne imbunatatim predarea

cineva care exemplificd acel fruct (rod). Aceasta poate
duce la o discutie despre moduri in care familia
dumneavoastra poate invita Spiritul in caminul dum-
neavoastra si dezvolta acest fruct (rod). Dupa discutie,
puteti serviTmpreund o salatd de fructe.

GALATENI 6:1

Este posibil sa existe situatii in care cineva din familia
dumneavoastrd sa ,[cadd]. . . In vreo greseald”. Ce sfat
gdsiti in Galateni 6:1 despre ce este de facut intr-o
astfel de situatie?

GALATENI 6:7-10

Dacd membrii familiei dumneavoastra au plantat
vreodatd ceva Impreund, puteti folosi acea experientd
pentru a ilustra principiul: ,Ce seamand omul, aceea va
si secera” (versetul 7). Sau i puteti intreba pe memobrii
familiei dumneavoastra despre fructele sau legume-
le preferate si i puteti ruga sa vorbeasca despre ce
este nevoie pentru a creste planta care produce acel
fruct. (Puteti folosi fotografia din acest rezumat ca
mijloc vizual.) Apoi, puteti purta o conversatie despre
binecuvantdrile pe care familia dumneavoastra spera
sa le primeasca si despre cum sa ,[secerati]” acele
binecuvantari.

Ajutati membrii familiei dumneavoastra sa aplice scripturile in situatiile din viata lor. Nefi a spus:
,Eu am facut ca toate scripturile sa ni se aplice noud, pentru ca ele sa fie spre folosul si invatdtura noastrd”
(1 Nefi 19:23). Pentru a va ajuta membrii familiei sd facd aceasta, ii puteti invita sa cugete la momente in care
au avut parte de roada Duhului descrisa In Galateni 5:22-23. (Vedeti Sd preddm in modul Salvatorului, p. 21.)
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30 SEPTEMBRIE-13 OCTOMBRIE

Efeseni

,Pentru desavarsirea sfintilor”

Observati vreo legatura intre mesajele din cadrul conferintei generale si epistola lui Pavel

catre efeseni?

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Cand Evanghelia a inceput sa se rdspandeasca in Efes,
a provocat ,0 mare tulburare” (Faptele apostolilor
19:23) printre efeseni. Mestesugarii locali care au facut
altare pentru o zeitd pdganad percepeau crestinismul
drept o amenintare pentru breasla lor si, in scurt timp
,[au fost plini] de manie. . . [si] toata cetatea s-a tulbu-
rat” (vedeti Faptele apostolilor 19:27-29). Imaginati-va
ca sunteti un nou convertit la Evanghelie intr-o astfel
de atmosfera. Multi efeseni au acceptat si au trait
potrivit Evangheliei in mijlocul acestei ,[rdscoale]”
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(Faptele apostolilor 19:40), iar Pavel i-a asigurat ca
,Hristos. . . este pacea noastrd” (Efeseni 2:13-14). Aces-
te cuvinte, alaturi de invitatia sa de a se renunta la ,ori-
ce amadraciune, orice iutime, orice manie, orice strigare,
orice clevetire” (Efeseni 4:31) pare tot atat de potrivitd
pentru zilele noastre precum a fost si atunci. Pentru
efeseni, tot asa cum este si in cazul dumneavoastra,
forta de a infrunta adversitatea vine ,[din] Domnul si
[din] puterea tariei Lui” (Efeseni 6:10-13).



EFESENI

Idei pentru studiul din scripturi personal

EFESENI 1:4-11, 17-19

A ,ales” Dumnezeu sau a ,randuit mai
dinainte” pe unii dintre copiii Sai pentru
a fi salvati?

Pavel a spus despre sfintii ,[randuiti] mai dinainte” de
Dumnezeu si ,[alesi] Tnainte de intemeierea lumii” cd
sunt ai Sai. Dupa cum a remarcat presedintele Hen-

ry B. Eyring, faptul cd atat de multi oameni trdiesc si
mor fard a avea sansa de a primi Evanghelia i face pe
multi sa ,[ajungd] la concluzia cd Dumnezeu trebuie sa
fi hotdrat dinainte pe care dintre copiii Sdifi va salva si
le-a oferit Evanghelia, iar cei care nu au auzit niciodata
Evanghelia, pur si simplu, nu au fost «alesi». Dar. . .
planul lui Dumnezeu este mult mai plin de dragoste si
dreptate decat atat. Tatdl nostru Ceresc este nerabda-
tor sd adune si sa-Si binecuvanteze toatd familia” (,Sa
adunam familia lui Dumnezeu”, Ensign sau Liahona, mai
2017, p. 20-21). Toti copiii lui Dumnezeu pot accepta
Evanghelia si randuielile ei datorita lucrarii facute pen-
tru cei morti In templele sfinte.

Desi nimeni nu este predestinat (randuit mai dinainte)
sa fie salvat sau sa nu fie salvat, revelatiile din zilele
noastre ne invata ca unii au fost alesi sau ,[randuiti]
mai dinainte” in lumea premuritoare pentru a indeplini
anumite responsabilitati aici, pe pamant. Aceasta inclu-
de responsabilitatea ca toti sfintii din zilele din urma
trebuie sa Impdrtaseasca Evanghelia si sd-i ajute pe
toti copiii lui Dumnezeu, de ambele parti ale valului, sa
vind la Hristos. (Vedeti ,Foreordination (Preranduire)’,
Gospel Topics (Subiecte din Evanghelie), topics.lds.org.)

EFESENI 1:10

Dumnezeu va ,uni iarasi intr-unul in
Hristos, toate lucrurile”.

V-ati intrebat vreodatd ce este ,plinirea vremurilor (dis-
pensatia plenitudinii timpurilor)” sau ce inseamnd sa
,[uneasca] iarasi intr-unul in Hristos, toate lucrurile”? In
timp ce cugetati asupra acestor expresii, cititi urmatoa-
rele scripturi: Efeseni 4:13; 2 Nefi 30:7-8; Doctrina si
legaminte 110:11-16; 112:30-32; 128:18-21. Va puteti
simti inspirat sa scrieti propriile explicatii privind aceste
expresii.

EFESENI 2:19-22; 4:11-16

Biserica este intemeiata pe apostoli si
profeti, iar Isus Hristos este piatra din
capul unghiului.

Faptul de a citi invataturile lui Pavel despre apostoli si
profeti vd poate ajuta sd va pregadtiti sd auziti mesaje-
le apostolilor si profetilor din zilele noastre in timpul
conferintei generale. Potrivit celor relatate In Efeseni
2:19-22; 4:11-16, de ce avem profeti si apostoli? Cum
v-au ajutat invataturile lor sa nu ,[plutiti] Incoace si
incolo, purtati de orice vant de invatdturd”?

Vedeti, de asemenea, Faptele apostolilor 4:10-12.

Domnul cheamd profeti si apostoli pentru a conduce Biserica Sa.

EFESENI 5:21-6:4
Pot sa-mi intaresc relatiile de familie.

In timp ce cititi Efeseni 5:21-6:4, ce ganduri va vin in
minte despre cum sa vd intdriti relatiile de familie?

Este important sd remarcati ca acele cuvinte ale lui
Pavel, din Efeseni 5:22, au fost scrise In contextul
traditiilor sociale ale epocii sale. Profetii si apostolii din
zilele noastre ne invata ca barbatii nu sunt superiori
femeilor si ca sotii si sotiile trebuie sd fie ,parteneri
egali” (vedeti ,Familia: o declaratie oficiald catre lume”,
Ensign sau Liahona mai 2017, p. 145). Chiar si asa, tot
puteti gasi sfaturi relevante Tn Efeseni 5:23-33, mai ales
daca sunteti casdtorit sau va pregatiti sa vd casatoriti.
De exemplu, cum Isi aratd Hristos dragostea fatd de
sfinti? Ce implica aceasta In legdturd cu modul in care
sotii trebuie sa-si trateze sotiile? Ce mesaje care vi se
aplica gasiti in aceste versete?
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30 SEPTEMBRIE-13 OCTOMBRIE

EFESENI 6:10-18

Faptul de a imbraca ,toata [armura]

lui Dumnezeu” ma va proteja
Tmpotriva raului.

In timp ce cititi Efeseni 6:10-18, ganditi-vd de ce a
numit Pavel fiecare componenta a armurii asa cum a

facut-o. Impotriva a ce ne va proteja ,toatd [armura]
lui Dumnezeu"? Ce puteti sd faceti pentru a va Imbrd-
ca In fiecare zi mai pe deplin cu fiecare componentd
a armurii?

Vedeti, de asemenea, 2 Nefi 1:23; Doctrind si legaminte
27:15-18.

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sa stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastrd. lata cateva sugestii.

EFESENI 1:10

Prin restaurarea din zilele din urmd, Dumnezeu uneste
laolaltd toate lucrurile, inclusiv toate principiile si
randuielile Evangheliei. Pentru a demonstra aceastd
idee, puteti ascunde obiecte sau expresii scrise In casa
dumneavoastrd care sd reprezinte lucruri care au fost
restaurate in zilele noastre (cum ar fi cheile preotiei, ran-
duielile din templu, scripturi si daruri spirituale). Membrii
familiei le pot cauta si le pot ,[aduna]” laolaltd. De ce
suntem recunoscdtori sa traim in ,plinirea vremurilor
(dispensatia plenitudinii timpurilor)"?

EFESENI 2:4-10; 3:14-21

Invitati membrii familiei sa Impdrtaseasca experiente in
care au simtit dragostea si mila lui Dumnezeu si ale lui
Isus Hristos descrise in aceste versete.

Sa ne imbunatatim studiul personal

EFESENI 2:12-19

Membrilor familiei dumneavoastra le-ar putea pldcea
sa clddeasca ziduri din perne sau din alte obiecte pe
care le aveti acasa si, apoi, sa le darame. Ce tipuri de
ziduri despart oamenii in zilele noastre? Cum ,a surpat
[Isus Hristos] zidul de la mijloc care [ne] despartea” de
Dumnezeu?

EFESENI 6:10-18

Membrii familiei dumneavoastrd isi pot face propria
J[armurd] a lui Dumnezeu” folosind lucruri din casa.
Prezentarea video ,The Armour of God (Armura lui
Dumnezeu)” (LDS.org) Ti poate ajuta pe membrii familiei
dumneavoastra sa vizualizeze aceasta armura. Cum ne
protejeazad spiritual fiecare componenta a armurii? Ce
putem sa facem pentru a ne ajuta unul pe altul sa ,[ne
fmbracam] cu toata [armura] lui Dumnezeu” (Efeseni
6:11)n fiecare zi?

Permiteti Spiritului sa va indrume studiul. Fiti atenti la Spirit pe masurd ce El va indruma cdtre lucrurile
pe care trebuie sa le invdtati in fiecare zi, chiar dacd acest lucru va face sa studiati un subiect pe care nu l-ati

planificat initial.
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Faptul de a imbrdca armura lui Dumnezeu ne poate proteja spiritual.



14-20 OCTOMBRIE

Filipeni; Coloseni

,Pot totul In Hristos, care ma intareste”

Cand a fost ultima data cand ati citit impresiile spirituale pe care le-ati consemnat in

timpul studiului dumneavoastra din Noul Testament? V-ar putea fi util sa treceti in revista

indemnurile pe care le-ati primit.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Pavel a scris epistolele catre filipeni si coloseni in timp
ce era in temnitd. Ins&, aceste scrisori nu au tonul la
care v-ati putea astepta din partea cuiva care este

in temnitd. Pavel a vorbit mai mult despre bucurie,
despre faptul de a ne bucura si despre recunostintd
decat despre suferinta si incercari: ,Hristos este
propovdaduit”, a spus el, ,[iar] eu ma bucur de lucrul
acesta si ma voi bucura” (Filipeni 1:18). ,Mdcar ca sunt
departe cu trupul, totusi cu duhul sunt cu voi, si pri-
vesc cu bucurie. . . la taria credintei voastre in Hristos”
(Coloseni 2:5). Cu certitudine, ,pacea lui Dumnezeu” de
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care Pavel a avut parte in circumstantele sale dificile
Jintrece orice pricepere” (Filipeni 4:7) si, totusi, este o
realitate. In timpul incercarilor noastre, putem simti
aceeasi pace si ne putem ,[bucura] intotdeauna in
Domnul” (Filipeni 4:4). Putem, asa cum a fdcut Pavel,
sa ne bizuim In totalitate pe Isus Hristos, ,in care avem
rdscumpdrarea” (Coloseni 1:14). Putem sd spunem,
asa cum a spus Pavel: ,Pot totul in Hristos, care ma
intdreste” (Filipeni 4:13; vedeti, de asemenea, Coloseni
1:11).



FILIPENI; COLOSENI

Idei pentru studiul din scripturi personal

FILIPENI 2:12-13
~[Ducem] pana la capat
mantuirea [noastral?”

Expresia ,duceti pand la capat mantuirea voastrd”

este folosita de unii pentru a sustine ideea ca suntem
salvati doar prin eforturile noastre. Ins3 aceasta este

o Intelegere limitatd, tot la fel cum este siintelegerea
invatdturii lui Pavel - ,caci prin har ati fost mantuiti,
prin credintd” (Efeseni 2:8) - ca insemnand cd nicio fap-
ta nu este necesara pentru salvare (mantuire). Scriptu-
rile, inclusiv scrierile lui Pavel, ne invatd clar cd, pentru
a primi salvarea (mantuirea), este nevoie atat de harul
lui Isus Hristos, cat si de efort personal. Nefi a spus:
,Dupa ce am fdcut tot posibilul, numai prin har suntem
salvati” (2 Nefi 25:23). Chiar si in eforturile noastre de a
ne duce la capdt salvarea (mantuirea), ,Dumnezeu este
acela care lucreaza in [noi]” (Filipeni 2:13; vedeti, de
asemenea, Filipeni 1:6; Ghid pentru scripturi, ,Har").

FILIPENI 3:5-14

Evanghelia lui Isus Hristos merita
orice sacrificiu.

Pavel a renuntat la multe cand s-a convertit la Evan-
ghelia lui Isus Hristos, inclusiv la pozitia cu influenta pe
care o detinea In societatea iudaicd, in calitate de fari-
seu. In Filipeni 3:5-14, aflati ce a castigat Pavel pentru
ca a fost dornic sa faca sacrificii pentru Evanghelie. Ce
sentimente a avut in legatura cu sacrificiile sale?

Apoi, ganditi-va la propria calitate de ucenic. Ce ati
sacrificat pentru Evanghelia lui Isus Hristos? Ce ati
primit? Exista alte sacrificii pe care simtiti cd trebuie
sa le faceti pentru a deveni ucenici mai devotati ai
Salvatorului?

Vedeti, de asemenea, 3 Nefi 9:19-20; Doctrind si lega-
minte 58:2-5; Robert C. Gay, ,Ce ar da un om in schimb
pentru sufletul sdu?’, Ensign sau Liahona, nov. 2012, p.
34-36.

FILIPENI 4:1-13

Pot gasi bucurie in Hristos, indiferent de
circumstantele in care ma aflu.

Viata lui Pavel este o ilustrare vie a adevarului exprimat
de presedintele Russell M. Nelson: ,Cand ne concen-
tram viata asupra. . . lui Isus Hristos si a Evangheliei
Sale, putem simti bucurie indiferent de ceea ce ni se
intampld - sau nu ni se intampla - in viatd. Bucuria
vine de la El si datorita Lui” (,Bucurie si supravietuire

spirituald”, Ensign sau Liahona, nov. 2016, p. 82).

In timp ce cititi Filipeni - indeosebi capitolul 4 - cutati
declaratii care va pot ajuta sd aveti parte de bucurie

n orice circumstantd a vietii dumneavoastra. Cand ati
simtit ,pacea lui Dumnezeu” in timpul unei pericade
de restriste (versetul 7)? Cand ati gasit tdrie ,in Hristos”
pentru a face lucruri dificile (versetul 13)? De ce credeti
cd este important sd ,[fim multumiti] in toate circum-
stantele (versetul 11)? Cum poate faptul de a dezvolta
atributele mentionate in versetul 8 sa vd ajute sa aveti
parte de bucurie In circumstantele in care va aflati?

Vedeti Alma 33:23; Dieter F. Uchtdorf, ,Recunosca-
toriin orice situatie”, Ensign sau Liahona, mai 2014, p.
70-77.

COLOSENI 1:12-23

Credinta mea se bazeaza pe

Isus Hristos.

lata un mod de a studia pe care il puteti incerca in
cazul a aproape oricdrui capitol din scripturi, desi fun-
ctioneazd foarte bine pentru Coloseni 1:12-23. Cautatj,
n versete, tot ce puteti invata despre Isus Hristos si
faceti o lista cu ce gasiti. De ce credeti ca este impor-
tant sa stiti aceste lucruri despre Salvator?

COLOSENI 3:1-17

Ucenicii lui Isus Hristos devin
»[noi]” pe masura ce traiesc potrivit
Evangheliei Sale.

Cum stiti daca Evanghelia lui Isus Hristos va ajuta sa
deveniti un ,[barbat nou sau o femeie noud]”? Un mod
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de a afla este acela de a studia Coloseni 3:1-17 side a

face o listd cu atitudinile, atributele si faptele ,[omului]
cel vechi” si o alta listd cu atitudinile, atributele si fapte-
le ,Jomului] cel nou”.

Vd inspird studiul acestor versete vreun gand despre
cum va schimbd Evanghelia? Consemnati-va gandurile
astfel incat sa le puteti trece n revista in viitor si cuge-
tati la modul in care progresati.

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sd stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastrd. lata cateva sugestii.

FILIPENI

Este posibil ca membrii familiei dumneavoastra sd
remarce ca expresiile bucurie si bucurati-va se repeta
des in Filipeni. De fiecare data cand intalniti vreuna
dintre aceste expresii, va puteti opri si discuta ce ne-a
invatat Pavel despre cum sa gasim bucurie.

FILIPENI 2:14-15

Cum putem sa ,[strdlucim] ca niste lumini in lume™?

FILIPENI 4:8

Poate ca membrii familiei dumneavoastra pot identifi-
ca lucruri la care ,[sa se gandeascd]” si care corespund

Sa ne imbunatatim predarea

descrierilor din acest verset (vedeti, de asemenea, Arti-
colele de credintd 1:13). Cum ar putea fi binecuvantata
familia dumneavoastra dacad urmeaza sfatul lui Pavel?

COLOSENI 1:9-11; 2:2-3

Ce putem sa facem pentru a ne mdri ,[cunoasterea
despre] Dumnezeu”? Ce ,[comori] ale Intelepciunii si
ale stiintei” gdsim in Evanghelie?

COLOSENI 1:23; 2:7

Membrii familiei dumneavoastrd pot citi aceste versete
stand n jurul unui copac sau in timp ce privesc o foto-
grafie cu un copac (asemenea celui prezentat In acest
rezumat). Ce Tnseamna sa fii ,intemeiat” si ,inraddcinat”
in Hristos? Cum ne putem ajuta unul pe altul pentru a
ne Intari radacinile spirituale?

Traiti potrivit marturiei dumneavoastra. ,Dumneavoastra predati ceea ce sunteti”, ne-a invatat
varstnicul Neal A. Maxwell. , Trasaturile dumneavoastra de caracter vor ramane mai mult in memoria
oamenilor. . . decat un anumit adevar dintr-o anumitd lectie” (in Sd preddm in modul Salvatorului, p. 13).
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Pavel ne-a invdtat ca credinta noastrd trebuie sd fie ,[inraddcinatd]” in Isus Hristos (Coloseni 2:7).



21-27 OCTOMBRIE

1 si 2 Tesaloniceni

,NU va lasati clatinati asa de repede in mintea voastra, si sa nu va tulburati”

Daca nu consemndm impresiile pe care le primim de la Spirit, este posibil sa le uitam. Ce va

indeamna Spiritul sa consemnati in timp ce cititi 1 si 2 Tesaloniceni?

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

In Tesalonic, Pavel si Sila au fost acuzati c3 ,au rascolit
lumea” (Faptele apostolilor 17:6). Predicarea lor a infu-
riat anumiti conducatori din randul iudeilor, iar acesti
conducatori au agitat oamenii sd se revolte (vedeti
Faptele apostolilor 17:1-10). Drept rezultat, Pavel si Sila
au fost sfatuiti sa plece din Tesalonic. Pavel si-a facut
griji pentru nou convertitii tesaloniceni siin legdturd cu
persecutia de care aveau parte, insa nu a putut sa se
intoarcd pentru a-i vizita. ,in nerdbdarea mea”, a scris
el, ,am trimis sa-mi aduca stiri despre credinta voas-
trad". Drept rdspuns, Timotei, ajutorul lui Pavel, care slu-
jise In Tesalonic, ,ne-a adus vesti bune despre credinta
si dragostea voastrd” (1 Tesaloniceni 3:5-6). De fapt,
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sfintii tesaloniceni erau cunoscuti ca exemple ,pentru
toti credinciosii” (1 Tesaloniceni 1:7), iar vesti despre
credinta lor s-au raspandit In alte orase. Imaginati-va
bucuria si usurarea simtite de Pavel cand a auzit ca
lucrarea sa printre ei ,n-a fost zadarnicad” (1 Tesaloni-
ceni 2:1). Dar Pavel stia cd faptul de a fi avut credintd
in trecut nu era suficient pentru a supravietui spiritual
n viitor si era circumspect in legdturd cu influenta
avuta de invatatorii mincinosi in randul sfintilor (vedeti
2 Tesaloniceni 2:2-3). Mesajul sdu catre ei, si cdtre noi,
este acela de a continua sa ,[iImplinim] ce mai lipseste
credintei [noastre]” si de a ,[creste] tot mai mult” in
dragoste (vedeti 1 Tesaloniceni 3:10; 4:10).



1512 TESALONICENI

Idei pentru studiul din scripturi personal

1 TESALONICENI 1-2
Slujitorii in Evanghelie predica dand
dovada de sinceritate si dragoste.

In 1 Tesaloniceni, cuvintele lui Pavel arat3, atat ingrijo-
rarea, cat si bucuria cuiva care s-a dedicat in totalitate
slujirii copiilor lui Dumnezeu. In mod deosebit in pri-
mele doua capitole din 1 Tesaloniceni, veti gasi cuvinte
si expresii care descriu modul in care predd Evanghelia
un adevdrat slujitor. Ce sunteti inspirati sa faceti pen-
tru a va imbundtati modul de predare a Evangheliei?

1 TESALONICENI 3:9-4:12

Pe masura ce-L urmez pe Isus Hristos,
pot deveni sfant.

Cu totii speram ¢, la ,venirea Domnului nostru”, vom
putea sta inaintea Sa, cu ,inimile. . . fard prihand in
sfintenie, Tnaintea lui Dumnezeu” (1 Tesaloniceni 3:13).
Ce ne-ainvatat Pavel, in 1 Tesaloniceni 3:9-13; 4:1-12
despre faptul de a deveni mai sfinti?

Vedeti, de asemenea, Moroni 10:32-33; Ghid pentru
scripturi, ,Sfintenie”; Carol F. McConkie, ,Frumusetea
sfinteniel”, Ensign sau Liahona, mai 2017, p. 9-12.

1 TESALONICENI 4:16-18; 5:1-10;

2 TESALONICENI 1:4-10

Daca sunt credincios si vigilent, voi
fi pregatit pentru a Doua Venire a
Salvatorului.

Tn 1 Tesaloniceni 5:1-10, Pavel a folosit mai multe
metafore pentru a preda adevdruri importante despre
momentul In care Isus Se va Intoarce pe pamant.

In timp ce studiati aceste metafore, puteti s& notati
impresiile pe care le primiti in legatura cu a Doua Veni-
re a lui Isus Hristos.

,Un hot noaptea”:

,Ca durerile nasterii peste femeia insarcinatd"”:

Alte metafore pe care le gasiti:

Ce alte adevaruriinvdtati despre a Doua Venire a
lui Isus Hristos din 1 Tesaloniceni 4:16-18; 5:1-10;

2 Tesaloniceni 1:4-10? Ce sunteti indemnati sd faceti
pentru a veghea si a va pregdati pentru venirea Sa?

Vedeti, de asemenea, Dallin H. Oaks, ,Pregdtirea pen-
tru a Doua Venire”, Ensign sau Liahona, mai 2004, p.
7-10.

2 TESALONICENI 2

S-a profetit ca o apostazie, sau o
indepartare de la adevar, va preceda a
Doua Venire.

Tn mijlocul persecutiilor crescande, multi dintre sfintii
tesaloniceni credeau cd a Doua Venire a Salvatorului
trebuia sa aiba loc In curand. Dar, Pavel a stiut ¢4,
fnainte ca Isus sa Se intoarcd pe pamant, trebuia sd
aiba loc o apostazie - o rdzvratire sau o ,indepartare”
de la adevar (vedeti 2 Tesaloniceni 2:1-4). Va puteti
aprofunda intelegerea despre marea apostazie - si
aprecierea fatd de restaurare - studiind unele dintre
resursele de mai jos.

Scripturi care au prezis apostazia: Isaia 24:5; Amos
8:11-12; Matei 24:4-14; 2 Timotei 4:3-4

Scripturi care aratd cd apostazia incepuse deja in vre-
mea lui Pavel: Faptele apostolilor 20:28-30; Galateni
1:6-7; 1 Timotei 1:5-7

Comentarii despre marea apostazie fdcute de reforma-
tori crestini:

Martin Luther: ,N-am cdutat nimic altceva decat sa
reformez Biserica in acord cu scripturile sfinte. ..
Eu spun, pur si simplu, ca crestinismul a incetat sa
existe printre cei care ar fi trebuit sa-l mentind” (in
E. G. Schweibert, Luther and His Times: The Reforma-
tion from a New Perspective [1950], p. 590).

Roger Williams: ,Apostazia. . . a modificat totul
atat de mult, incat nu se mai poate recupera
nimic din acea apostazie, pana cand Hristos nu
va trimite apostoli noi care sd intemeieze din nou
biserici” (in Philip Schaff, The Creeds of Christendom
[1877], p. 851).

Erasmus: ,Acum totul este atat de incalcit In ceea
ce priveste aceste intrebdri [despre doctrind] si
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hotarari incat nu mai indrdznim nici macar sd mai
speram sa intoarcem lumea la adevdratul cresti-
nism” (The Praise of Folly, tradusa de Clarence H.
Miller, a doua editie [2003], p. 155-156).

Vedeti, de asemenea, 2 Nefi 28; ,Apostazie”, Gospel
Topics (Subiecte din Evanghelie), topics.lds.org.

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sd stiti ce principii sa
discutati, in functie de nevoile familiei dumneavoastra.
lata cateva sugestii.

1 TESALONICENI 3:9-13

Ce vd impresioneazad cu privire la sentimentele pe care
Pavel le-a avut fatd de prietenii sdi? Cum putem nutri
astfel de sentimente fata de membrii familiei noastre,
de prietenii si semenii nostri sfinti?

1 TESALONICENI 4:13-18

Cum putem sa folosim aceste versete pentru ne alina
sau pentru a alina pe altcineva cand moare cine-
va drag?

Sa ne imbunatatim studiul personal

1 TESALONICENI 5:14-25

Recapitulati sfatul lui Pavel din 1 Tesaloniceni 5:14-25
Si gasiti 0 expresie asupra cdreia membrii familiei dum-
neavoastra doresc sa se concentreze. Puteti s-0 scrieti
pe un afis si s-o expunetiin casa. Membrii familiei pot
adduga comentarii pe afis cand se vad unul pe altul
traind potrivit sfatului scris pe afis.

2 TESALONICENI 3:13

Ne simtim vreodata ,osteniti in facerea binelui” -
coplesiti, poate, de cerintele calitatii de ucenic? Ce ne
ajuta cand ne simtim astfel? (Vedeti Galateni 6:9; D&L
64:33.) Cum ne putem sustine unul pe altul cand se
intampld acest lucru?

Cautati zilnic sa primiti revelatie ,Revelatia vine, adesea, «rand dupd rand» (2 Nefi 28:30), nu toata
deodata. .. Nu vd ganditi la [studiul Evangheliei] ca la ceva pentru care trebuie sa vd faceti timp, ci ca la ceva
care trebuie facut mereu” (Sd preddm in modul Salvatorului, p. 12).
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28 OCTOMBRIE-3 NOIEMBRIE

1 si 2 Timotei; Tit; Filimon

,Fii 0 pilda pentru credinciosi”

Uneori, este util sa studiati din scripturi avand in minte una sau mai multe intrebari.

Invitati Spiritul sa va indrume catre raspunsuri in timp ce studiati si consemnati orice

inspiratie primiti.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

In epistolele pe care Pavel le-a scris lui Timotel, Tit

si Filimon, dobandim o mica intelegere a inimii unui
slujitor al Domnului. Spre deosebire de alte epistole
ale lui Pavel adresate unor congregatii intregi, acestea
au fost scrise cdtre anumite persoane - prieteni apro-
piati si colegi ai lui Pavel in lucrarea lui Dumnezeu - si,
cand le citim, este ca si cum am asculta o conversatie.
1l vedem pe Pavel incurajandu-i pe Timotei si Tit, doi
conducatori de congregatii, In legdtura cu slujirea lor
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in cadrul Bisericii. 1l vedem implorandu-si prietenul, pe
Filimon, sa ierte un sfant si sa-l trateze ca pe un frate in
Evanghelie. Cuvintele lui Pavel nu ne-au fost adresate
in mod direct, si este posibil ca el sa nu se fi asteptat
niciodata ca atat de multi oameni sa le citeasca intr-o
buné zi. Ins3, gdsim, in aceste epistole, sfaturi si incu-
rajari pentru noi, indiferent de slujirea pe care o oferim
pentru Hristos.



1512 TIMOTEL TIT, FILIMON

Idei pentru studiul din scripturi personal

1S12TIMOTEI; TIT
Cine au fost Timotei si Tit?

Timotei si Tit au slujit cu Pavel intr-unele dintre cala-
toriile sale misionare. In timpul slujirii lor, i-au castigat
respectul si increderea lui Pavel. Timotei a fost chemat,
ulterior, sa fie conducatorul Bisericii din Efes, iar Tit

a fost chemat s3 fie conducitor in Creta. In aceste
epistole, Pavel le-a oferit conducdtorilor instructiuni
siTncurajdri in legatura cu responsabilitatile lor, care
includeau predicarea Evangheliei si chemarea unor
barbati care sa slujeasca in calitate de episcopi.

Vedeti, de asemenea, Ghid pentru scripturi, si ,Timotei,
epistola cdtre” si ,Tit, epistola cdtre”.

Episcopii sunt chemati sa asigure indrumare spirituald membrilor episcopiei.

1 TIMOTEI 4:10-16

Daca sunt ,,0 pilda pentru credinciosi”,
1i pot duce pe altii catre Salvator si
Evanghelia Sa.

Timotei a fost relativ tandr, insa Pavel a stiut ca el
putea fi un mare conducator al Bisericii, in pofida tine-
retii sale. Ce sfat i-a dat Pavel lui Timotei in 1 Timotei
4:10-16? Cum va poate ajuta acest sfat sa-i duceti pe
altii catre Salvator si Evanghelia Sa?

Vedeti, de asemenea, Alma 17:11.

2 TIMOTEI

~Dumnezeu nu ne-a dat un duh de
frica, ci de putere, de dragoste si
de chibzuinta.”

Se crede ca 2 Timotei este ultima epistold scrisa de
Pavel si se pare ca el a stiut ca nu mai avea prea mult
timp de tréit (vedeti 2 Timotei 4:6-8). In timp ce cititi
aceasta epistola, ganditi-va cum s-ar fi putut simti
Timotei stiind cg, in scurt timp, putea sd ramana fara
conducatorul siindrumatorul sau in care avea incre-
dere. Ce a spus Pavel pentru a-l incuraja? Ce va invata
cuvintele lui Pavel despre faptul de a va infrunta incer-
carile si temerile?

2 TIMOTEI 3

Viata traita potrivit Evangheliei asigura
protectie impotriva pericolelor spirituale
ale zilelor din urma.

Traim n ,zilele din urmd” despre care a vorbit Pavel,

iar ,[vremurile] grele” au sosit (2 Timotei 3:1). In timp
Ce cititi 2 Timotei 3, scrieti pericolele zilelor din urma

care sunt mentionate (vedeti, de asemenea, 1 Timotei
4:1-3):

Va puteti gandi la exemple ale acestor pericole din
lumea din jurul vostru - sau din propria viatd? Cum se
,vard” aceste pericole, asemenea oamenilor descrisi in
versetul 6, ,[in viata dumneavoastra si va momesc]”?
Ce sfat gdsiti In 2 Timotei 3, si oriunde altundeva in
aceste epistole, care v-ar putea tine, pe dumneavoas-
tra si pe membrii familiei dumneavoastrd, in siguranta
fatd de aceste pericole spirituale? (Vedeti, de exemplu,
1 Timotei 1:3-11; 2 Timotei 2:15-16; Tit 2:1-8.)
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FILIMON
Cine a fost Filimon?

Filimon a fost un crestin care a fost convertit la Evan-
ghelie de Pavel. El a avut un rob pe nume Onisim, care
a scdpat de robie, I-a Intalnit pe Pavel si s-a convertit
si el la Evanghelie. Tntr-o scrisoare catre Filimon, Pavel
si-a incurajat prietenul sd-l ierte pe Onisim si sa-| pri-
measca ,NuU ca pe un rob, ci mult mai presus decat pe
un rob: ca pe un frate preaiubit” (versetul 16).

FILIMON
Ucenicii lui Hristos se iarta unul pe altul.

V-ati aflat vreodatd intr-o situatie in care cineva cduta
iertarea dumneavoastrd? Ganditi-va la acea situatie in
timp ce cititi epistola catre Filimon. Ce I-a invatat Pavel
pe Filimon despre motivul pentru care trebuia sa-l ierte
pe Onisim? Existd vreun mesaj pentru dumneavoastra
in aceasta epistold?

Vedeti, de asemenea, 1 Nefi 7:16-21; Mosia 26:30-31;
Gospel Topics (Subiecte din Evanghelie), ,Forgiveness
(lertare)’, topics.lds.org.

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sd stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastra. lata cateva sugestii.

1 TIMOTEI 2:9-10

Desi aspecte ale sfatului lui Pavel cdtre femei de a

se Imbrdca decent nu sunt valabile pentru vremurile
noastre, cu totii putem invata din sfatul lui sa ,[ne
infrumusetam]. . . cu fapte bune”. Membrilor familiei
dumneavoastrd s-ar putea sa le placa sa faca o prezen-
tare de moda Imbrdcati in haine sau purtand bijuterii
denumite ca diferite tipuri de fapte bune. Care sunt
unele dintre faptele bune pe care familia dumneavoas-
tra le poate face In aceasta sdptamana?

1 TIMOTEI 4:12

Pentru a va ajuta membrii familiei sd doreascd sa fie

,0 pilda pentru credinciosi”, fi puteti invita sa deseneze
cum au fost oamenii exemple bune pentru ei. Cum ne-
au inspirat acesti oameni sa-L urmam pe Isus Hristos?

Cuvantarea presedintelui Thomas S. Monson, intitulatad

Sa ne imbunatatim predarea

,Fiti un exemplu si o lumind” (Ensign sau Liahona, nov.
2015, p. 86-88) v-ar putea oferi cateva idei.

1 TIMOTEI 6:7-12

De ce credeti ca ,iubirea de bani” este considerata a fi
,radacina tuturor relelor”? Care sunt pericolele de a ne
concentra viata asupra banilor? Cum putem fi multu-
miti cu binecuvantarile pe care le avem?

2 TIMOTEI 3:14-17

Potrivit celor relatate In aceste versete, ce binecuvan-
tari primesc cei care cunosc si studiaza scripturile?
Membrii familiei dumneavoastrd ar putea impar-

tasi scripturi pe care le considera ,de folos” in mod
deosebit.

FILIMON 1:17-21

Ce a fost Pavel dornic sa facd pentru Onisim? Cum se
aseamadnad aceasta cu ceea ce a facut Salvatorul, de
bunavoie, pentru noi? (Vedeti, de asemenea, 1 Timo-
tei 2:5-6; D&L 45:3-5). Cum putem urma exemplul lui
Pavel si pe cel al Salvatorului?

Predati doctrina clara si simpla. Evanghelia este frumoasa in simplitatea ei (vedeti D&L 133:57). In loc s&
incercati sd va intretineti familia cu lectii care necesita multa pregatire, straduiti-va sd predati doctrina pura

si simpla (vedeti 1 Timotei 1:3-7).
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4-10 NOIEMBRIE

Evre1 1-6

Isus Hristos, ,urzitorul unei mantuiri vesnice”

Consemnarea impresiilor spirituale va ajuta sa recunoasteti ce doreste sa va invete Duhul

Sfant. Faptul de a actiona potrivit impresiilor pe care le primiti arata ca aveti credinta ca

acele impresii sunt reale.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Cu totii trebuie sa renuntdm la ceva pentru a putea
accepta Evanghelia lui Isus Hristos - fie cd este vorba
de obiceiuri rele, crezuri incorecte, anturaje nepotrivite
sau altceva. Pentru neamuri, convertirea a insemnat
adesea abandonarea dumnezeilor neadevdrati. Cu toa-
te acestea, pentru evrei (iudei) convertirea s-a dovedit
a fi, dacé nu mai dificild, putin mai complicatd. La urma
urmei, ei au pretuit crezuri si traditii care aveau la baza
preaslavirea adevaratului Dumnezeu si invdtaturile
profetilor Sdi, care existau de mii de ani. Cu toate aces-
tea, apostolii au propovdduit cd legea lui Moise fusese
implinita in Isus Hristos si acum standardul pentru
credinciosi era o lege mai mare. Erau nevoiti iudeii sa
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renunte la crezurile lor de dinainte si la istoria lor daca
acceptau crestinismul? Epistola catre evrei a cdutat

sa raspunda unor astfel de intrebdri invatandu-ne ca
atat legea lui Moise, cat si profetii si randuielile sunt
importante, insa Isus Hristos este presus de ele (vedeti
Evrei 1:1-4; 3:1-6; 7:23-28). De fapt, toate acestea arata
spre Hristos si depun mdrturie despre El ca este Fiul
lui Dumnezeu si Mesia cel promis pe care il asteptau
iudeii. Mesajul pentru evrei si pentru noi toti este c3,
uneori trebuie sa renuntam la traditii pentru a face ca
Isus Hristos sa fie In centrul preaslavirii si vietii noastre
- caci prin Hristos ,cdpdtam indurare” (Evrei 4:16).

Leacul alingtor din Galaad, de Annie Henrie



EVREI 1-6

Idei pentru studiul din scripturi personal

EVREI
Cine a scris Epistola catre evrei?

Unii eruditi au avut indoieli cu privire la faptul ca
Epistola catre evrei a fost scrisa de Pavel. Stilul literar al
Epistolei cdtre evrei este putin mai diferit fata de cele-
lalte scrisori ale lui Pavel si primele versiuni ale textului
nu numeau un autor. Totusi, deoarece ideile exprimate
in Evrei sunt in armonie cu celelalte invataturi ale lui
Pavel, sfintii din zilele din urma, urmand traditia cres-
tind, au acceptat, in general, cd Pavel a fost cel putin
implicat in scrierea acestei epistole.

(Vedeti Ghid pentru scripturi, ,Epistolele lui Pavel”.)

EVREI 1-5

Isus Hristos este ,intiparirea”
Tatalui Ceresc.

Multor iudei le-a fost dificil sa-L accepte pe Isus Hristos
ca fiind Fiul lui Dumnezeu. Epistola cdtre evrei ne
invatd ca toate lucrurile despre Isus depun marturie
despre Tatal Sdu si sunt dupa exemplul Tatalui Sau. Pe
madsura ce cititi primele cinci capitole din Evrei, puteti
sa faceti o listd cu titlurile, rolurile, atributele si lucra-
rile lui Isus Hristos pe care le gdsiti mentionate. Ce

vd Tnvatd aceste lucruri despre Salvator? Ce va Tnvata
despre Tatal dumneavoastra Ceresc?

Cum va ajutd declaratia de mai jos a varstnicului
Jeffrey R. Holland sa intelegeti mai bine Tnvdtaturile din
aceste capitole? ,Isus. . . a venit sd imbundtdteasca
intelegerea omului despre Dumnezeu si sa-i indemne
pe oameni sd-si iubeascd Tatal Ceresc tot asa cum El
i-a iubit si i va iubi mereu. . . Asadar, hranirea celor
flamanzi, vindecarea celor bolnavi, mustrarea ipocriti-
lor, indemnul la credinta - toate acestea au fost modul
in care Hristos ne arata felul in care este Tatal (,Maretia
lui Dumnezeu”, Ensign sau Liahona, nov. 2003, p. 72).

EVREI 2:9-18; 4:12-16; 5:7-8

Isus Hristos a suferit ispite si infirmitati,
astfel incat sa ma poata intelege

si ajuta.

Simtiti ca puteti sa ,[va apropiati]. . . cu deplind incre-
dere de scaunul harului” si sd cautati indurare (Evrei
4:16)? Un mesaj al Epistolei cdtre evrei este cd, i
pofida pdcatelor si slabiciunilor noastre, Dumnezeu
este abordabil si harul Sau poate fi dobandit. Ce gasiti
in Evrei 2:9-18; 4:12-16; 5:7-8 care va Intdreste incre-
derea ca Isus Hristos va va ajuta in incercdrile dumnea-
voastra din viata muritoare? Puteti sa va consemnati,
intr-un jurnal, gandurile si sentimentele despre ceea ce
Salvatorul a facut pentru dumneavoastra.

Vedeti, de asemenea, Mosia 3:7-11; Alma 7:11-13; 34.

EVREI 3:7-4:11

Pentru a putea primi binecuvantarile
lui Dumnezeu, nu trebuie sa-mi
~[iImpietresc]” inima.

Desi fuseserd convertiti la crestinism, unora dintre
sfintii iudei le-a fost greu sa accepte in totalitate Evan-
ghelia lui Isus Hristos si binecuvantdrile ei. Relatand
povestirea israelitilor din vechime, Pavel a sperat sd-i
convinga pe iudei sa evite greseala facutd de stramosii
lor - respingerea binecuvantarilor lui Dumnezeu din
cauza necredintei. (Puteti sa cititi povestirea la care
Pavel a facut referire in Numeri 14:1-12, 26-35.)

Ganditi-va cum vi se aplica Evrei 3:7-4:11. Pentru a face

aceasta, puteti sa cugetati la intrebari precum cele de

mai jos.

* Cum L-au ispitit israelitii pe Domnul (vedeti Evrei
3:8-11)? Care sunt consecintele faptului de a avea o
inima Tmpietritd?
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4-10 NOIEMBRIE

* Cand am permis ca inima mea sd se impietreascd?
Sunt binecuvantari pe care Dumnezeu doreste sa
mi le ofere si pe care nu le primesc din cauza lipsei
mele de credinta?

* Ce pot sa fac sa ajung sd am o inimd receptiva si
smeritd (vedeti Eter 4:15; Proverbe 3:5-6; Aima
5:14-15)?

Vedeti, de asemenea, 1 Nefi 2:16; 15:6-11; lacov 1:7-8;
Alma 12:33-36.

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sa stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a rdspunde nevoilor
familiei dumneavoastra. lata cateva sugestii.

EVREI 1:8-9

Cum a ardtat Isus cd iubeste neprihdnirea si urdste
nedreptatea? Dacd avem dorinte nedrepte, ce putem
sa facem pentru a le schimba?

EVREI 2:1-4

Puteti sa vd ganditi la o lectie practicd care sd va
ajute familia sa Inteleaga ce inseamnd sa ne tinem
cu fermitate de adevdrurile Evangheliei ,pe care le-
am auzit”? Puteti sa ilustrati aceasta cu un obiect de
care este greu sd te tii. Cum sunt eforturile noastre
de a ne pastra marturia asemenea prinderii si tinerii

Sa ne imbunatatim studiul personal

acestui obiect? Cum putem sd ne asiguram ca ,lucru-
rile pe care le-am auzit” nu se ,[departeazd]” de noi
(versetul 1)?

EVREI 2:9-10

Pentru a studia expresia ,Capetenia mantuirii lor”,
puteti sa incepeti discutand despre ce este o cdpete-
nie. Ce face o cdpetenie? Cum este Isus Hristos ca o
capetenie pentru noi si pentru salvarea noastra?

EVREI 5:1-5

Aceste versete vd pot ajuta sa aveti o discutie despre
ce Tnseamna sd fii chemat de Dumnezeu sa detii
preotia sau sa fii chemat, de cineva care are autorita-
te, sa Indeplinesti alte chemari in cadrul Bisericii. Ce
putem sd invatdm din exemplul lui Isus Hristos despre
primirea si indeplinirea chemarilor?

Incercati abordari diferite. In loc sa studiati scripturile intotdeauna in acelasi mod, ganditi-va la diferite
idei de studiu. Pentru anumite idei, vedeti sectiunea ,Idei pentru a va imbunatdti studiul din scripturi

personal” de la inceputul acestei resurse.
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11-17 NOIEMBRIE

Evre1 7-13

,Mare Preot al bunurilor viitoare”

In timp ce cititi Evrei 7-13 este posibil sa primiti impresii de la Duhul Sfant. Ganditi-va la

moduri in care le puteti consemna; de exemplu, puteti sd le consemnati in acest rezumat, pe

marginea paginilor scripturilor dumneavoastra sau in aplicatia Biblioteca Evangheliei.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Din cand Tn cand, chiar si sfintii credinciosi au parte

de ,[ocdri] si [necazuri]” care le pot zdruncina incre-
derea (vedeti Evrei 10:32-38). Pavel stia ca iudeii care
s-au convertit la crestinism aveau parte de persecutii
mari din cauza noii lor credinte. Pentru a-i Tncuraja sa
ramana fideli mdrturiei lor, le-a adus aminte de traditia
indelungata de credinciosi fideli din propria istorie:
Abel, Enoh, Noe, Avraam, Sara, losif, Moise - ,un nor. ..
de martori” ai faptului ca promisiunile lui Dumnezeu
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sunt reale si demne de asteptat (Evrei 12:1). Aceasta
mostenire de credinta este Impdrtasitd de toti cei care
se uitd ,la Capetenia si Desavarsirea credintei noas-
tre, adica la Isus” (Evrei 12:2). Datorita Lui, ori de cate
ori adversitatea ne face sa dorim sd ,[dam] Tnapoi”,
putem, in schimb, ,sd ne apropiem cu o inimd curata,
cu credintd deplind” (Evrei 10:22, 38). Pentru noi, ca si
pentru sfintii din vechime, Isus Hristos este ,[Marele
nostru] Preot al bunurilor viitoare” (Evrei 9:11).

Melhisedec il binecuvanteazd pe Avram, de Walter Rane.



EVREI 7-13

Idei pentru studiul din scripturi personal

EVREI 7:1-22

Preotia lui Melhisedec este preotia
mai mare.

Secole la rand, iudeii au exercitat Preotia levitilor,
cunoscuts, de asemenea, ca Preotia aaronici. ns3,
odata cu plenitudinea Evangheliei lui Isus Hristos a
venit preotia mai mare, Preotia lui Melhisedec, care

a oferit binecuvantdri si mai mari. Ce invdtati despre
Preactia lui Melhisedec din Evrei 77 latd cateva exemple
de adevaruri pe care le puteti gasi.

Traducerea lui joseph Smith, Evrei 7:3, 21.  Cei care
sunt randuiti la Preotia lui Melhisedec ,sunt facuti
asemdndtori Fiului lui Dumnezeu”, si sunt ,[preoti]
in veac”.

Evrei 7:11.  Preotia levitilor nu ofera ,desdvarsirea”
si de aceea a fost inlocuita de Preotia lui Melhisedec
(vedeti D&L 84:18-22).

Evrei 7:20-21. Preotia lui Melhisedec este primita
printr-un juramant (vedeti D&L 84:19-44).

Ce binecuvantdri ati primit prin Preatia lui Melhisedec
si randuielile asociate acesteia?

Vedeti, de asemenea, Alma 13:1-13; Doctrind si lega-
minte 121:36-46; Gospel Topics (Subiecte din Evanghe-
lie), ,Melchizedek Priesthood (Preoctia lui Melhisedec)”,
topics.lds.org; Ghid pentru scripturi, ,Melhisedec”,
scriptures.lds.org; Henry B. Eyring, ,Credinta si jura-
mantul si legamantul preotiei”, Ensign sau Liahona, mai
2008, p. 61-64; Dallin H. Oaks, ,Cheile si autoritatea
preotiei”, Ensign sau Liahona, mai 2014, p. 49-52.

EVREI 9:1-10:22

Randuielile din vechime si cele din zilele
noastre ne indreapta catre Isus Hristos.

Evreii care au citit aceasta epistold cand ea a fost trimi-
sa erau foarte familiarizati cu tabernacolul din vechime
si randuielile descrise de Pavel. Insa unii nu si-au dat
seama pe deplin ca scopul acestor randuieli a fost de
a-i Indrepta cdtre sacrificiul ispasitor al lui Isus Hristos.

Tn vremurile biblice, cu ocazia sarbatorii anuale numit3
Ziua ispasirii, un mare preot intra in cel mai sfant loc
(Sfanta Sfintelor) al templului din lerusalim si sacrifica
un tap sau un miel pentru a ispdsi pentru pdcatele

lui Israel. Pavel a explicat ca Isus Hristos este marele
preot care ofera un singur sacrificiu - propria Sa viata
- pentru a ispasi pentru pacatele lumii (vedeti Evrei
9:24-10:14).

Ganditi-va la randuielile la care participati in zilele
noastre. In ce mod v4 Indreapta aceste randuieli citre
Isus Hristos?

Pentru a afla mai multe despre ceremoniile din vechi-
me ale evreilor si simbolica lor, vizionati prezentarile
video ,The Tabernacle (Tabernacolul)’ si ,Sacrifice and
Sacrament (Sacrificiul si impartasania)” (LDS.org).

EVREI 11

Credinta necesita incredere in
promisiunile lui Dumnezeu.

Daca cineva v-ar cere sa definiti credinta, ce ati spune?
Sora Anne C. Pingree, fostd membra a Presedintiei
generale a Societdtii de Alinare, a folosit cuvintele din
Evrei 11 pentru a da aceastd definitie: ,Credinta, capa-
Citatea spirituala de a fi convinsi de promisiuni care

se vad «in depdrtare», dar care s-ar putea sd nu fie
realizate in aceasta viatd, reprezinta cu siguranta unita-
tea de masura a celor care cred cu adevarat” (,Vazand
lucrurile fagaduite de departe”, Ensign sau Liahona,
nov. 2003, p. 14).

Ganditi-va la dezvoltarea propriei definitii despre
credintd in timp ce cugetati asupra ideilor din Evrei 11.
Ce va Invata despre credintd exemplele oamenilor
mentionate Tn acest capitol? (Vedeti, de asemenea,
Eter 12:6-22).

Vedeti, de asemenea, Alma 32:21, 26-43; Jeffrey R.
Holland, ,An High Priest of Good Things to Come (Mare
Preot al bunurilor viitoare)’, Ensign, nov. 1999, p. 36-38;
Gospel Topics (Subiecte din Evanghelie), ,Faith in Jesus
Christ (Credinta In Isus Hristos)’, topics.lds.org.
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11-17 NOIEMBRIE

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sd stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastrd. lata cateva sugestii.

EVREI 10:32-36

Puteti invita membrii familiei sd impartdseascd expe-
riente spirituale in care s-au simtit ,luminati” de adevdr.
Cum ne pot ajuta aceste experiente sa ,[nu ne para-
sim] dar increderea” in timp de incercare sau indoiald?

EVREI 11

Cum puteti sa va ajutati membrii familiei sa invete din
exemplul credinciosilor mentionati in Evrei 11? Poate fi
distractiv sd interpretati pe roluri relatdrile despre une-
le dintre aceste exemple. Sau poate ca membrii familiei
dumneavoastrd ar putea discuta despre exemplul altor
oameni credinciosi pe care li cunoasteti - inclusiv cel

Sa ne imbunatatim predarea

al stramosilor, conducatorilor Bisericii si membrilor
comunitatii dumneavoastra.

EVREI 12:2

Potrivit celor relatate in acest verset, de ce a fost Isus
dornic sa indure durerea si suferinta de care a avut
parte pe cruce? Ce ne Invatd acest lucru despre modul
in care ne putem indura incercdrile? Presedintele Rus-
sell M. Nelson ne-a oferit cunostinte utile privind acest
verset, Tn mesajul sau intitulat ,Bucurie si supravietuire
spirituald” (Ensign sau Liahona, nov. 2016, p. 81-84).

EVREI 12:5-11

De ce ne mustra si ne corecteazd Domnul? Ce observa
membrii familiei despre modul in care Domnul vede
mustrarea in timp ce studiati Impreund aceste versete?
Cum influenteazd aceste versete modul in care mus-
trati pe cineva sau sunteti mustrati?

Folositi muzica pentru a invita Spiritul si a Tnvata doctrina. Prima Presedintie a spus: ,Muzica are
putere nelimitatd in impulsionarea [noastrd] spre o mai mare spiritualitate” (,Prefata - Mesajul Primei
Presedintii”, Imnuri, p. X). Poate ca un cantec despre credintd, cum ar fi ,Fideli credintei” (Imnuri, nr. 163),

va nlesni discutia in familie despre Evrei 11.
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18-24 NOIEMBRIE

Iacov

,Fiti implinitori ai cuvantului, nu numai ascultatori”

Pe masura ce cititi Epistola lui Iacov, fiti atenti la expresiile care au o Insemnatate

speciala pentru dumneavoastra si consemnati-le. Cum sunteti indemnati sa traiti potrivit

acestor adevaruri?

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Uneaori, chiar si un singur verset din scripturi poate
schimba lumea. lacov 1:5 pare sd fie un sfat simplu -
daca ai nevoie de intelepciune, cere de la Dumnezeu.
Dar, cand Joseph Smith, la varsta de 14 ani, a citit acel
verset, acesta ,pdrea cd intra cu putere mare in fiecare
fibra a inimii [sale]” (Joseph Smith - Istorie 1:12). Fiind
astfel inspirat, Joseph a actionat potrivit indemnului
lui lacov si a cautat intelepciune de la Dumnezeu

prin rugdciune. Si Dumnezeu, intr-adevdr, a dat cu
manad larga, oferindu-i lui Joseph una dintre cele mai
remarcabile viziuni ceresti din istoria omenirii - Prima
Viziune. Aceastd viziune a schimbat cursul vietii lui
Joseph si a dus la restaurarea Bisericii lui Isus Hristos
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pe pamant. Astdzi, cu totii suntem binecuvantati dato-
rita faptului cd Joseph Smith a citit si a actionat potrivit
celor scrise in lacov 1:5.

Ce veti gdsi in timp ce veti studia Epistola lui lacov?
Poate ca un verset sau doud va vor schimba sau vor
schimba pe cineva drag voua. Puteti gasi indrumare pe
madsura ce cdutati sa va indepliniti misiunea in viata.
Puteti gdsi incurajare pentru a vorbi cu blandete sau
pentru a fi mai rabdatori. Orice v-ar inspira, Idsati ca
aceste cuvinte sa ,[intre]. . . in fiecare fibra a inimii
[dumneavoastrd]”. Amintiti-va sa ,primiti cu blandete
cuvantul”, asa cum a scris lacov, ,care va poate mantui
sufletele” (lacov 1:21).

Avraam la stejarii lui Mamre, de Grant Romney Clawson



IACOV

Idei pentru studiul din scripturi personal

IACOV
Cine a fost lacov?

In general, se crede c§ autorul Epistolei lui lacov a fost
un fiu al Mariei, mama lui Isus Hristos, si, prin urma-
re, fratele vitreg al Salvatorului. lacov este mentionat
in Matei 13:55; Marcu 6:3; Faptele apostolilor 12:17;
15:13; 21:18; si Galateni 1:19; 2:9. Din aceste scripturi,
reiese faptul cd lacov a fost un conducdtor al Biseri-
cii in lerusalim si a fost chemat sa fie apostol (vedeti
Galateni 1:19).

IACOV 1:2-4; 5:7-11
Indurarea cu rabdare duce spre
perfectiune.

LAsteptarea poate fi grea”, ne-a invatat presedintele
Dieter F. Uchtdorf. ,Noi vrem ceea ce vrem si il vrem
acum. Prin urmare, insdsi ideea de a avea rabdare ar
putea pdrea neplacutd” (,Continud cu rabdare”, Ensign
sau Liahona, mai 2010, p. 56). Dupa ce ati citit lacov
1:2-4; 5:7-11, care ati spune cd a fost mesajul principal
al lui lacov despre rabdare? Ce cunostinte suplimen-
tare ati dobandit dupa ce ati citit restul mesajului
presedintelui Uchtdorf? Cum 1i puteti ardta Domnului
ca sunteti dornici sa fiti rdbdatori?

IACOV 1:3-8, 21-25; 2:14-26; 4:17
Credinta necesita fapte.

Cum stiti dac3 aveti credintd in Isus Hristos? In ce mod
vd aratd faptele credinta dumneavoastrd in Dumne-
zeu? Ganditi-va la Intrebarile de mai jos in timp ce
studiati invataturile lui lacov despre credinta. Poate

fi interesant sd cititi, de asemenea, despre Avraam

si Rahav, doud exemple mentionate de lacov (vedeti
Genesa 22:1-12; losua 2). Cum au aratat ei ca aveau
credinta in Dumnezeu?

Faptul de a citi lacov 1:3-8, 21-25; 2:14-26; 4:17 va
poate ajuta sd va ganditi la moduri in care puteti fi un
implinitor mai bun al cuvantului. Consemnati-va toate
impresiile pe care le primiti si faceti planuri pentru a
actiona potrivit acestora.

Vedeti, de asemenea, Alma 34:27-29; 3 Nefi 27:21.

IACOV 1:26; 3:1-18.

Cuvintele pe care le rostesc au puterea
de a-i rani sau binecuvanta pe altii.

Printre metaforele detaliate folosite de lacov in epis-
tola lui, una dintre cele mai vii se gaseste in sfatul sdu
despre limbaj. Puteti sa faceti o lista care sa cuprinda
toate modurile prin care lacov a descris limba sau
gura. Ce ne sugereazd fiecare comparatie sau meta-
fora despre cuvintele pe care le rostim? Ganditi-va la
ceva ce puteti sd faceti pentru a binecuvanta pe cineva
cu propriile dumneavoastra cuvinte (vedeti D&L 108:7).

IACOV 2:1-9

Ca ucenic al lui Isus Hristos, trebuie sa-i
iubesc pe toti oamenii, indiferent de
circumstantele in care se afla.

lacov i-a avertizat pe sfinti, in mod special, sa nu dea
prioritate celor bogati si sa nu-i dispretuiasca pe cei
saraci, insd acest sfat este valabil in cazul oricdrei
preferinte sau prejudecati am avea fatd de altii. Poate
fi dificil sd recunoastem modurile in care i judecdm
pe altii Tn mod negativ, dar Domnul ne-a promis cd ne
va ajuta sd ne dam seama unde trebuie sa ne imbu-
natatim (vedeti Eter 12:27). Pe masura ce studiati, cu
ajutorul rugaciunii, lacov 2:1-9, cercetati-va inima si
ascultati indemnurile Duhului Sfant. Simtiti ca trebuie
sa faceti vreo schimbare legata de modul in care i
tratati pe altii sau ganditi despre altii?
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18-24 NOIEMBRIE

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sd stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati, in functie de nevoile familiei
dumneavoastrd. latd cateva sugestii.

IACOV 1:5

Puteti sa cititi lacov 1:5 si sd invitati un membru al
familiei sa rezume relatarea despre Prima Viziune
(vedeti Joseph Smith - Istorie 1:8-13 sau prezentarea
video ,Ask of God: Joseph Smith's First Vision (Cere de
la Dumnezeu: Prima Viziune a lui Joseph Smith)" pe
LDS.org). Invitati membrii familiei sa-si impadrtaseasca
marturia despre profetul Joseph Smith si experiente in
care Tatdl Ceresc le-a raspuns la rugdciuni.

IACOV 1:26-27

Puteti sa vizionati prezentarea video ,True Christianity
(Crestinismul adevdrat)” (LDS.org) care are legatura

Cu aceste versete. Apoi, cititi definitia lui lacov despre
religia [purd] si discutati moduri in care familia dum-
neavoastra poate face ca practicarea religiei dumnea-
voastra sd fie mai [purd].

IACOV 3

In lacov 3, sunt incluse multe metafore care pot fi o
sursd de inspiratie pentru lectii practice memorabile

Sa ne imbunatatim studiul personal

care i pot ajuta pe membrii familiei dumneavoastra
sd-si aduca aminte sd vorbeascd dand dovada de blan-
dete. De exemplu, puteti sa discutati despre modul in
care o scanteie sau un chibrit poate sd aprindd un foc
mare, si membrii familiei sd se gandeascd la momente
n care un cuvant aspru a cauzat o problema (vedeti
versetele 5-6). Sau puteti sd serviti ceva acru sau amar
in ceva care de obicei este folosit pentru desert — cum
ar fi limonada Intr-un borcan de miere. Aceasta poate
duce la o discutie despre faptul de a ne asigura cd pro-
priile cuvinte sunt dulci si indltatoare (vedeti versetele
9-14).

IACOV 4:5-8

De ce trebuie sd ne ,[apropiem] de Dumnezeu” cand
ne confruntam cu ispite?

IACOV 5:14-16

Poate cd impdrtdsirea unei experiente personale
despre primirea unei binecuvantdri a preotiei poate
sa-i incurajeze pe membrii familiei sa ,ceard o binecu-
vantare a preotiei cand ei au nevoie de putere spiri-
tuald” (Dallin H. Oaks, ,The Importance of Priesthood
Blessings (Importanta binecuvantarilor preotiei)’, New
Erg, iulie 2012, p 4).

Actionati potrivit lucrurilor pe care le invatati. Pe masurd ce studiati, ascultati indemnurile Spiritului
despre modul in care puteti sa puneti in practica ceea ce invatati in viata dumneavoastra. Luati-va
angajamentul de a urma aceste indemnuri si de a trai mai pe deplin potrivit Evangheliei. (Vedeti Sd preddm in

modul Salvatorului, p. 35.)
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25 NOIEMBRIE-1 DECEMBRIE

1 512 Petru

,[Bucurati-va] cu o bucurie negradita si stralucitd”

In timp ce cititi epistolele lui Petru, puteti sa primiti indemnuri sa actionati. Consemnati-va

aceste indemnuri in timp ce sunteti ,,incd in Spirit” (D&L 76:80), astfel incat sd puteti sa

intelegeti cu acuratete ceea ce sunteti invatati.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

La scurt timp dupa invierea Sa, Salvatorul a fdcut o
profetie care cu sigurantd I-a necdjit pe Petru. El a
Spus cd, atunci cand Petru avea sa imbdtraneascs,
avea sa fie luat ,unde nu [va] voi. . . ca sa arate cu

ce fel de moarte va preasldvi Petru pe Dumnezeu”
(loan 21:18-19). Cand Petru si-a scris epistolele, el stia
ca acest martiriu profetit era aproape: ,Caci stiu ca
dezbrdcarea de cortul meu va veni deodata, dupd cum
mi-a aratat Domnul nostru Isus Hristos” (2 Petru 1:14).
Din nefericire, astfel de persecutii mari erau obisnuite
pentru sfintii din provinciile romane, cdrora Petru le
scria (vedeti 1 Petru 1:1). Cu toate acestea, cuvintele
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lui nu erau pline de teama sau pesimism. De fapt, el i-a
invatat pe sfinti ,[sa se bucure] mult”, desi erau ,intris-
tati. . . prin felurite incercari”. I-a sfatuit sa-si aducd
aminte cd ,incercarea credintei [lor]” avea drept urma-
re ,lauda, slava si cinstea, la ardtarea Iui Isus Hristos” si
,mantuirea sufletelor [lor]” (1 Petru 1:6-7, 9). Credinta
lui Petru trebuie sa fi fost alinatoare pentru acei sfinti
de la inceput, asa cum este incurajatoare pentru sfintii
din zilele noastre, care avem, de asemenea, ,parte de
patimile lui Hristos, ca sd [ne bucuram si sa ne veselim]
si la aratarea slavei Lui” (1 Petru 4:13).

Hristos predicand in lumea spiritelor, de Robert T. Barrett



1512 PETRU

Idei pentru studiul din scripturi personal

1 PETRU 1:3-9; 2:19-24; 3:14-17; 4:12-19
Pot gasi bucurie in timpul incercarilor si
suferintelor.

La prima vedere, poate sd para ciudat faptul cd Petru
a folosit expresii precum bucurati-vd, ferice, slavd si
bucurie negrditd asociate cu expresii pe care, de obicei,
le asociem cu greutdti: intristare, incercdri, incercare

de foc si suferinte (vedeti 1 Petru 1:6; 2:19; 4:12-13).
Mesajul lui Petru pentru sfintii de la Tnceput a fost la
fel ca cel pe care presedintele Russell M. Nelson ni

I-a transmis: , Sfintii pot fi fericiti in orice imprejura-

re. .. Cand obiectivul principal al vietii noastre este sa
traim potrivit planului salvarii. . . si sa-L urmam pe Isus
Hristos si Evanghelia Sa, putem simti bucurie indiferent
de ceea ce ni se intdmpla - sau nu ni se Intampld - in
viata. Bucuria vine de la El si datorita Lui. El este sursa
intregii bucurii” (,Bucurie si supravietuire spirituald”,
Ensign sau Liahona, nov. 2016, p. 82).

Cand cititi 1 Petru 1:3-9; 2:19-24; 3:14-17; 4:12-19, ce
vd ofera speranta cd veti putea gasi bucurie chiar siin
mijlocul imprejurdrilor dificile?

1 PETRU 3:18-20; 4:1-6
Evanghelia este predicata celor morti
pentru ca ei sa fie judecati drept.

Intr-o zi, fiecare persoana va sta in fata scaunului de
judecata si va da ,socoteala Tnaintea Celui ce este gata
sa judece viii si mortii” (1 Petru 4:5). Unii s-ar putea
intreba cum poate Dumnezeu sa-i judece corect pe toti
oamenii, avand Tn vedere ca ocaziile lor de a intelege si
a trai potrivit Evangheliei sunt atat de diferite. Obser-
vati doctrina predatd de Petruin 1 Petru 3:18-20; 4:6
pentru a-i ajuta pe sfintii din vremea lui sd inteleagd
faptul cd judecdtile lui Dumnezeu vor fi drepte. Cum va
intdresc aceste versete credinta despre corectitudinea
si dreptatea lui Dumnezeu?

Pentru a studia mai mult despre aceastd doctring, cititi
Doctrind si legaminte 138, o revelatie care a fost pri-
mitd de presedintele Joseph F. Smith in timp ce cugeta
asupra acestor versete scrise de Petru. Ce binecuvan-
tari primesc cei care fac ca randuielile Evangheliei sa

fie disponibile membrilor familiei lor care au murit si
care Incd asteaptd aceste randuieli?

Vedeti, de asemenea, ,Baptisms for the Dead (Botezuri
pentru cei morti)’, Gospel Topics (Subiecte din Evan-
ghelie), topics.lds.org.

2 PETRU 1:1-11

Prin puterea lui Isus Hristos, pot sa-mi
dezvolt natura divina.

Ati simtit vreodata cd nu este posibil sa devenim ca
Isus Hristos si sa dezvoltam atributele Sale? Varstni-
cul Robert D. Hales a oferit acest sfat de incurajare
despre modul in care putem sd dezvoltam atribute
asemdndtoare celor ale lui Hristos: ,Atributele Salva-
torului. . . sunt caracteristici Intretesute, adaugate una
celeilalte, care se dezvoltd in noi in moduri interactive.
Cu alte cuvinte, nu putem dobandi o caracteristica
asemanatoare celei a lui Hristos fard sa dobandim si sa
influentam si altele. Pe mdsura ce o caracteristica devi-
ne puternicd, la fel va fi cu multe altele” (,Sa devenim
ucenici ai Domnului nostru Isus Hristos”, Ensign sau
Liahona mai 2017, p. 46).

Fiecare calitate ca a lui Hristos pe care o dezvoltdm ne ajutd sd tesem o tapise-
rie spirituald a uceniciei.

Puteti sa cititi 2 Petru 1:1-11 Impreund cu mesajul
varstnicului Hales. Ce Tnvatati de la acesti doi apostoli
care vd ajuta in efortul dumneavoastrd de a deveni mai
asemanadtori lui Hristos?

Vedeti, de asemenea, 1 Petru 4:8; David A. Bednar,
,Fagaduintele nespus de mari si scumpe”, Ensign sau
Liahona, nov. 2017, p. 90-93.
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25 NOIEMBRIE-1 DECEMBRIE

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sd stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastrd. lata cateva sugestii.

1 PETRU 2:5-10

In timp ce cititi aceste versete impreund cu familia
dumneavoastrd, puteti sa folositi pietre pentru a-i ajuta
pe membrii familiei sd vizualizeze invataturile lui Petru
despre cum Salvatorul este ,[piatra] din capul unghiu-
lui”. Tn ce mod suntem noi precum acele ,pietre vii" pe
care Dumnezeu le foloseste pentru a cladi impdradtia
Sa? Ce invdtam de la Petru despre Salvator si despre
rolul nostru in Impardtia Sa? Care este mesajul lui
Petru pentru familia dumneavoastra?

1 PETRU 3:8-17

Cum putem sa fim ,totdeauna gata sa [rdspundem]’
celor care ne intreabd despre credinta noastra? Mem-
brilor familiei dumneavoastra s-ar putea sa le placa sa

Sa ne imbunatatim predarea

interpreteze pe roluri situatii in care cineva i abordea-
74 cu o intrebare despre Evanghelie.

1 PETRU 3:18-20; 4:6

Ce puteti face ca familie pentru a afla despre stra-
mosii dumneavoastrd decedati? Poate c3, de ziua de
nastere a unui stramos decedat, ati putea sa gatiti
mancarea preferatd a strdmosului dumneavoastra, ati
putea ardta poze sau relata evenimente din viata strd-
mosului dumneavoastra. Daca este posibil, ati putea
sa planificati sa primiti randuielile in templu pentru
acest stramos.

2 PETRU 1:16-21

In aceste versete, Petru le-a amintit sfintilor de expe-
rienta sa pe Muntele Schimbadrii la Fata (vedeti Matei
17:1-9). Ce invatam, din aceste versete, despre invatd-
turile profetilor (vedeti, de asemenea, D&L 1:38)? Ce ne
ofera incredere sd-l urmam astdzi pe profetul nostru
n viata?

.Fiti Intotdeauna gata” Momentele de predare neprotocolard in cadrul cdminului vin si trec repede,
asadar este important sa profitati de ele cand se ivesc. Cum puteti sd va straduiti sa fiti ,totdeauna gata” sa-i
invatati pe membrii familiei dumneavoastra adevaruri ale Evangheliei si sa impartasiti ,nddejdea care este in
voi” (1 Petru 3:15) cand se ivesc momente de predare? (Vedeti Sd preddm in modul Salvatorului, p. 16.)
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2-8 DECEMBRIE

1-3 Ioan; Iuda

,Dumnezeu este dragoste”

Pe masura ce cititi epistolele lui Ioan si Iuda, cautati inspiratie despre modul in care

va puteti arata dragostea fatd de Dumnezeu. Consemnati aceste impresii si actionati

potrivit acestora.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Cand loan si luda si-au scris epistolele, apostazia
prevestita era in desfasurare, atat ca rezultat al
persecutiei intense cat si a doctrinei modificate. Unii
invatdtori mincinosi au pus la indoiala chiar si faptul
Ca Isus Hristos S-a ardtat cu adevarat ,in trup” (vedeti,
de exemplu, 1 loan 4:1-3; 2 loan 1:7). Astfel, apostolul
loan si-a inceput prima epistold impartdsind madrturia
sa despre Salvator: ,Aceasta este mdrturia pe care o
dém despre Cel care a fost de la inceput, despre care
am auzit, pe care L-am privit si L-am pipdit cu maini-
le noastre, despre Cuvantul vietii"(Traducerea Bibliei
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de Joseph Smith, 1 loan 1:1). Ins&, poate c& cel mai
puternic mesaj al epistolelor lui loan este dragostea:
dragostea lui Dumnezeu pentru noi si dragostea pe
care noi trebuie sa o avem fata de El si fata de toti
copiii Sdi. La urma urmei, loan a simtit in mod personal
dragostea Salvatorului (vedeti loan 13:23; 20:2) si a
dorit ca sfintii sa simta aceeasi dragoste atunci cand
au parte de greutati si opozitie, pentru ca ,in dragoste
nu este fricd; ci dragostea desdvarsita izgoneste frica”
(1 loan 4:18).

Dragoste perfectd, de Del Parson



1-3 IOAN; IUDA

Idei pentru studiul din scripturi personal

1 10AN

Dumnezeu este lumina si Dumnezeu
este dragoste.

Daca ati putea alege unul sau doud cuvinte pen-

tru a-L descrie pe Dumnezeu, care ar fi acestea? In
epistolele sale, loan a folosit cuvintele ,lumingd” si
,dragoste” (1 loan 1:5; 4:8, 16). In timp ce cititi 1 loan,
cugetati asupra experientelor lui loan, asa cum sunt
consemnate in Evanghelia dupa loan si ganditi-va la
modul in care aceste experiente |-au putut Tnvata pe
loan despre lumina si dragostea lui Dumnezeu. Ce
experiente personale v-au invdtat cd Dumnezeu este
lumind si dragoste?

Vedeti, de asemenea, loan 3:16-21; 15:9-17; 2 Nefi
26:24; Doctrina si legaminte 50:24; 88:6, 12-13;
93:36-37.

1 10AN 2:24-3:3
Pot deveni asemanator lui Isus Hristos.

Vi s-a parut vreodatd prea greu obiectivul de a deveni
asemanadtori lui Isus Hristos? Aveti in vedere sfatul de
incurajare al lui loan: ,Copilasilor, ramaneti in El, pentru
ca atunci cand Se va ardta El, sa avem indrazneald. . .
[si] vom fi ca EI" (1 loan 2:28; 3:2). Ce gasiti in 1 loan
2:24-3:3 care va ofera Incredere si alinare ca ucenic al
lui Isus Hristos? In timp ce studiati epistolele lui loan,
cautati alte principii sau ITndrumari care va pot ajuta in
efortul dumneavoastra de a deveni mai asemanatori
lui Hristos.

Vedeti, de asemenea, Moroni 7:48; Doctrind si legamin-
te 88:67-68; ,Becoming Like God (Sd devenim ase-
manadtori lui Dumnezeu)’, Gospel Topics (Subiecte din
Evanghelie), topics.Ids.org.

TRADUCEREA LUI JOSEPH SMITH, 1 IOAN 4:12
(TN GHID PENTRU SCRIPTURI)

»Niciun om nu L-a vazut pe
Dumnezeu vreodata"?

Traducerea lui Joseph Smith, 1 loan 4:12 clarificd faptul
Ca ,niciun om nu L-a vazut pe Dumnezeu vreodatsa, cu
exceptia acelora care cred” (vedeti, de asemenea in loan
6:46 si 3 loan 1:11). In scripturi, sunt consemnate

mai multe situatii in care Dumnezeu Tatdl S-a ardtat
persoanelor credincioase, inclusiv lui loan (vedeti
Apocalipsa 4; vedeti, de asemenea, Faptele apostolilor
7:55-56; 1 Nefi 1:8; Doctrind si legaminte 76:23; Joseph
Smith - Istorie 1:16-17).

110AN S

Pe masura ce Tmi exercit credinta in
Isus Hristos si ma nasc din nou, pot
birui lumea.

Ideea de a birui lumea se regaseste de mai multe ori
in scrierile lui loan. loan a consemnat cd Isus a spus:
,In lume veti avea necazuri; dar indrézniti, Eu am biruit
lumea” (loan 16:33). Si, in Apocalipsa 2-3, loan a con-
semnat promisiunile Domnului pentru cei care biruiesc
lumea. Ce a spus loan, in 1 loan 5:3-5, despre faptul
de a birui lumea? In timp ce cititi 1 loan 5, ciutati ce
trebuie sa facem pentru a birui lumea si a dobandi
viata vesnicd. Cum ar ardta biruirea lumii in viata dum-
neavoastra? Puteti sa gdsiti, de asemenea, rdspunsuri
si mai multe cunostinte in mesajul varstnicului Neil L.
Andersen ,A birui lumea” (Ensign sau Liahona, mai
2017, p. 58-62).
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2-8 DECEMBRIE

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sd stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastrd. lata cateva sugestii.

110AN 2:8-11

Pentru a va ajuta familia sa cugete asupra invataturilor
lui loan, adunati-va intr-o camera intunecatd si lasati ca
membrii familiei sd simta diferenta dintre a umbla ,in
Intuneric” si a umbla ,in lumin&”. in ce mod ne face ura
s& umbldm n Intuneric si s& ne poticnim? In ce mod
aduce lumina in viata noastra faptul de a ne iubi unul
pe altul?

1 10AN 3:21-22

In aceste versete, ce ne intareste ,increderea” pe care
0 avem in Dumnezeu si in capacitatea noastra de a
primi rdspunsuri la rugdciunile noastre? Puteti, de
asemenea, sda studiati articolul de dictionar ,Rugdciu-
ne” din Ghid pentru scripturi (scriptures.lds.org) sau
Gospel Topics (Subiecte din Evanghelie) (topics.lds.org).

Sa ne imbunatatim studiul personal

1 10AN 5:2-3

Existd anumite porunci pe care le consideram ,gre-
le” de tinut? Cum schimbd dragostea noastra fata
de Dumnezeu sentimentele pe care le avem fatd de
poruncile Sale?

Tinerea poruncilor lui Dumnezeu ne ajutd sa biruim lumea

IUDA 1:3-4

Existd vreun pericol din punct de vedere spiritual care
,[s-a] strecurat” in viata si familia noastra (luda 1:4)?
Cum putem sa urmdm Tndrumarea lui luda de ,[a lup-
ta] pentru [credinta]” si de a birui aceste pericole (luda
1:3)? Ce putem sd facem pentru a ne asigura cd ,pacea
si dragostea. . . [sunt] Inmultite” in familia noastra (luda
1:2)?

Gasiti dragostea lui Dumnezeu. Varstnicul M. Russell Ballard ne-a invatat: ,Evanghelia este o Evanghelie
a dragostei - dragoste pentru Dumnezeu si dragoste unul pentru altul” (,God's Love for His Children
(Dragostea lui Dumnezeu pentru copiii Sai)", Ensign, mai 1988, p.59). Pe masura ce cititi din scripturi, puteti sa
notati sau sa marcati cuvinte si expresii care arata dragostea lui Dumnezeu.
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Umblati impreuna cu Mine, de Greg K. Olsen



9-15 DECEMBRIE

Apocalipsa 1-11

A Mielului sa fie. . . slava si stapanirea in vecii vecilor”

Puteti sd va notati intrebarile pe care le aveti despre ceea ce cititi in Apocalipsa. Apoi, puteti

sa cautati raspunsurile la intrebdrile dumneavoastra sau sa le discutati cu un membru al

familiei sau in cadrul claselor de la Biserica.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Ati Intampinat vreodata dificultdti in a exprima altora
ce ati simtit cand ati avut o experienta spirituala puter-
nica? Limbajul de zi cu zi poate parea inadecvat pentru
a descrie sentimente si impresii spirituale. Poate cd

de aceea a folosit loan simboluri si metafore atat de
bogate pentru a descrie revelatia sa mareata. El ar fi
putut afirma, pur si simplu, cd L-a vazut pe Isus Hristos,
dar, pentru a ne ajuta sd intelegem experienta sa, el
L-a descris pe Salvator folosind expresii precum: ,,ochii
Lui erau ca para focului”, ,din gura Lui iesea o sabie
ascutitd cu doua taisuri” si ,fata Lui era ca soarele,
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cand straluceste in toata puterea lui” (Apocalipsa 1:14-
16). In timp ce cititi Apocalipsa, Incercati s3 descoperiti
mesajele pe care loan a dorit sd le Invatati si sa le
simtiti, chiar daca nu intelegeti semnificatia fiecarui
simbol. Care putea fi motivul pentru care a comparat
congregatiile Bisericii cu niste sfesnice, pe Satana cu
un balaur si pe Isus Hristos cu un miel? In esents, nu
trebuie sa Intelegeti fiecare simbol din Apocalipsa
pentru a intelege temele sale importante, inclusiv pe
cea mai proeminenta: Isus Hristos si ucenicii Sai vor
triumfa impotriva imparatiilor oamenilor si a lui Satana.

Pdstorul cel Bun, de Del Parson



APOCALIPSA 1-11

Idei pentru studiul din scripturi personal

APOCALIPSA
Cum pot sa inteleg Apocalipsa?

Apocalipsa poate fi greu de inteles, insa nu va descura-
jati. Promisiunea lui loan va poate incuraja sa conti-
nuati sa incercati: ,Binecuvantati sunt aceia care citesc,
si aceia care aud si inteleg cuvintele acestei profetii,

Si pdzesc aceste lucruri scrise aici, pentru cd vremea
venirii Domnului se apropie” (Traducerea Bibliei de
Joseph Smith, Apocalipsa 1:3 [in Ghid pentru scripturi],
subliniere addugata).

Intrebarile si resursele de mai jos va pot oferi cunos-
tinte In timp ce studiati Apocalipsa.

* Cine a fost loan? (Vedeti 1 Nefi 14:18-27; Ghid
pentru scripturi, ,loan, fiul lui Zebedei".)

* Cum este organizatd cartea si care sunt unele
dintre subiectele pe care ar trebui sd le cdutam?
(Vedeti Ghid pentru scripturi, ,Apocalipsa lui loan".)

* Cereprezintd simbolurile din Apocalipsa? (Vedeti
Doctrina si legdminte 77; New Testament Student
Manual [manual al Sistemului Educational al
Bisericii, 2014], p. 525-568.)

V-ar putea fi, de asemenea, util sa cdutati sa dobanditi

mai multa cunoastere din Traducerea lui Joseph Smith

a diferitelor fragmente din Apocalipsa. (Vedeti Traduce-
rea lui Joseph Smith, in Ghid pentru scripturi.)

APOCALIPSA

Viziunea lui loan ne invata cum 1i
salveaza Tatal Ceresc pe copiii Sai.

Cand incepeti sd studiati Apocalipsa, ganditi-vd ce
legdtura exista intre lucrurile pe care le cititi cu ceea
ce cunoasteti despre planul intocmit de Tatdl Ceresc
pentru mantuirea si exaltarea copiilor Sai. Puteti sd
incepeti prin a trece in revistd rezumatul panului
salvarii din Predicati Evanghelia Mea (paginile 47-59).
Apoi, in timp ce cititi relatarea lui loan despre viziunea
sa, adresati-va intrebdri, cum ar fi: Ce adevaruri invat
din Apocalipsa cu privire la ceea ce a facut Tatdl Ceresc
pentru a md ajuta sd ma intorc la EI? Cum poate sd ma

ajute aceasta sa inteleg planul lui Dumnezeu pen-
tru mine?

V-ar putea fi util sa stiti cd, in general:

* Ccea mai mare parte a capitolului 12 relateaza
evenimente din viata premuritoare (vedeti, de
asemenea, ,Premortality (Viata premuritoare)’,
Gospel Topics (Subiecte din Evanghelie), topics.
lds.org);

* capitolele 6-11, 13-14, 16-19 descriu evenimente
din viata muritoare si istoria pamantului (vedeti,
de asemenea, ,Mortality (Viata muritoare)”, Gospel
Topics (Subiecte din Evanghelie), topics.lds.org;

* capitolele 2-3, 15, 20-22 descriu judecata finald si
slava care i asteapta pe cei credinciosi in existenta
eterna (vedeti, de asemenea, ,Postmortality (Viata
de dupa viata muritoare)” Gospel Topics, topics.
|ds.org).

APOCALIPSA 2-3

Isus Hristos ma cunoaste personal si ma
va ajuta sa-mi birui incercarile.

Cuvintele Salvatorului din Apocalipsa 2-3 ne aratd cd El
a inteles reusitele si greutdtile specifice fiecdrei ramuri
ale Bisericii din vremea lui loan. El i-a asigurat pe sfintii
din mai multe congregatii ca El cunostea, printre alte
lucruri, ,faptele”, ,necazul”, ,sdrdcia” si ,dragostea” lor
(Apocalipsa 2:2, 9, 19) - impreuna cu unele moduri
prin care puteau sa se imbunadtdteasca.

Aceste capitole va pot aduce aminte cd Salvatorul vd
intelege punctele forte si slabiciunile si doreste sd

va ajute sd va biruiti provocdrile din viata muritoare.
Ce le-a promis Isus Hristos celor care vor birui? Ce
schimbadri sunteti Tndemnati sd faceti pentru a va birui
incercadrile?

APOCALIPSA S5

Doar Isus Hristos putea sa faca posibil
planul intocmit de Tatal Ceresc.

Desi nu vd aduceti aminte, ati fost prezenti la eveni-
mentele descrise de loan in Apocalipsa 5. In timp ce
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cititi despre aceste evenimente, ganditi-va la cum ar
fi putut sa fie cand ne-am dat seama ca Isus Hristos
(,Mielul”) va face planul intocmit de Tatdl Ceresc posibil
(va deschide cartea si va rupe cele sapte peceti). De ce
doar Isus Hristos putea sa facd aceasta? Cum puteti sd
va aratati credinta in El ca Salvator al dumneavoastra?

Vedeti, de asemenea, lov 38:4-7; ,Atonement of
Jesus Christ (Ispdsirea lui Isus Hristos)”, Gospel Topics
(Subiecte din Evanghelie), topics.lds.org.

APOCALIPSA 6-11

Restaurarea a precedat distrugerea care
va avea loc Thainte de a Doua Venire a
lui Isus Hristos.

Apocalipsa 6-11 descrie evenimentele care vor avea
loc in timpul existentei temporale a pamantului (vedeti
D&L 77:6), care include restaurarea Evangheliei in zilele
din urmé (vedeti Apocalipsa 7). In timp ce cititi despre
evenimentele profetite de loan si vedeti cum unele
dintre ele se intampla, ce sunteti inspirati sa faceti
pentru a va pregati mai bine, dumneavoastrd si familia
dumneavoastrd, pentru a Doua Venire?

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sd stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastrd. lata cateva sugestii.

APOCALIPSA 2-3

Imaginati-va cd lui loan i s-a cerut sa transmita familiei
dumneavoastrd un mesaj asemdndtor celui pe care I-a
transmis bisericilor de pe vremea sa. Ce ar spune ca
merge bine? Cum puteti s vd imbunatdtiti?

Sa ne imbunatatim predarea

APOCALIPSA 3:20

Expuneti ilustratia care Il infatiseazs pe Salvator batand
la usa (vedeti ilustratia care insoteste acest rezumat).
Invitati-va familia sa citeasca Apocalipsa 3:20 si discu-
tati despre Intrebdri precum urmdtoarele: De ce bate
Isus in loc sd intre? Cum putem sa invitam influenta Sa
in cdminul nostru?

APOCALIPSA 7:9, 13-14.

Ce ne pot Invata aceste versete despre motivul pentru
care purtam alb pentru randuielile din templu?

Tncurajati adresarea intrebarilor. Faptul c& membrii familiei adreseazs intrebari aratd c3 el sunt
pregatiti sa invete si oferd intelegere cu privire la modul in care ei reactioneaza la ceea ce sunt invdtati.
Tnvatati membrii familiei dumneavoastra s& gdseasca raspunsuri in scripturi. (Vedeti Sd preddm in modul

Salvatorului, p. 25-26.)
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Craciun

,O veste bung, care va fi o mare bucurie”

Pentru unii, Craciunul poate fi o perioada agitata. Ganditi-va cum va poate ajuta studiul

dumneavoastra din Noul Testament in aducerea unui spirit de pace si sfintenie in viata

dumneavoastra. Cugetati asupra influentei nasterii si misiunii Salvatorului in viata

dumneavoastra si consemnati-va impresiile spirituale pe care le primiti.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

De ce aduce nasterea unui bebelus atat de multa
bucurie? Probabil pentru cd un bebelus poate fi un
simbol al sperantei. Exista ceva cu privire la 0 noua
viatd plind de posibilitdti care ne invita sa cugetam asu-
pra a ceea ce viata are de oferit acelui copil si a lucruri-
lor minunate pe care el sau ea le va realiza. Acest lucru
nu a fost niciodatd mai adevarat ca la nasterea Fiului
lui Dumnezeu, Isus Hristos. Nu a existat vreodatd mai
multd speranta intr-un copil si nu a existat vreodata
unul ndscut cu atat de multe promisiuni.

Cand uninger i-a invitat pe pdstori sd caute bebelusul
nou nascut Intr-un staul, el le-a oferit, de asemenea,
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un mesaj despre acel bebelus. Acesta a fost un mesa;
de speranta - ca acest bebelus a venit pe pdmant sa
indeplineasca o misiune sacra. Pastorii au facut ca
mesajul ingerilor sa fie ,istorisit . . .[si] toti cei ce i-au
auzit, s-au mirat de cele ce le spuneau pastorii. Maria
pdastra toate cuvintele acelea si se gandea la ele in
inima ei” (Luca 2:17-19). Poate cd ar fi bine sa urmati
exemplul Mariei cu prilejul acestui Crdciun: sa cugetati,
in inima dumneavoastrd, asupra lucrurilor pe care
le-ati invatat despre Salvator in acest an. Cum Si-a
indeplinit misiunea de mantuire in relatdrile pe care
le-ati citit? Si mai important, cum v-a schimbat viata
misiunea Sa?

in sigurantd intr-un staul, de Dan Burr



CRACIUN

Idei pentru studiul din scripturi personal

MATEI 1:18-25; 2:1-12; LUCA 1:26-38; 2:1-20

Isus Hristos a coborat de bunavoie
pentru a Se naste, printre noi,

pe pamant.

Chiar daca ati citit sau ati auzit de relatarea nasterii
lui Isus Hristos de multe ori, studiati-o acum cu acest
gand in minte: ,Crdciunul nu este numai o sarbato-
rire @ modului in care a venit Isus in lume, ci este, de
asemeneaq, o sdrbatorire a faptului de a sti cine este
El - Domnul si Salvatorul nostru, Isus Hristos - si de
ce a venit” (Craig C. Christensen, ,Povestea completd
a Crdciunului” [Adunare de devotiune organizata de
Prima Presedintie cu prilejul Craciunului, 4 dec. 2016],
broadcasts.Ids.org).

Ce stiti despre cine a fost Isus Hristos inainte sa Se
nasca (vedeti, de exemplu, loan 17:5; Mosia 3:5; D&L
76:13-14, 20-24; Moise 4:2)? Cum va influenteaza
aceasta cunoastere modul in care va simtiti cand cititi
despre nasterea Lui?

Ce stiti despre motivul pentru care Isus Hristos a
venit pe pamant (vedeti, de exemplu, Luca 4:16-21;
loan 3:16-17; 3 Nefi 27:13-16; D&L 20:20-28)? Cum va
influenteaza aceastd cunoastere sentimentele fatd de
Salvator? Cum va influenteaza modul in care traiti?

Vedeti, de asemenea, 2 Corinteni 8:9; Evrei 2:7-18;
1 Nefi 11:13-33; Alma 7:10-13; ,The Nativity (Nasterea
Domnului)’ (prezentare video, LDS.org).

1 CORINTENI 15:21-26; COLOSENI 1:12-22;

1 PETRU 2:21-25

Isus Hristos a indeplinit misiunea Sa
si a facut posibil ca eu sa mostenesc
viata eterna.

Desi relatarea despre nasterea lui Hristos cuprinde
multe evenimente miraculoase, nasterea Sa ar fi fost

una obisnuitd daca nu ar fi fost acea lucrare mareata
pe care a indeplinit-o mai tarziu in cursul vietii Sale.
Presedintele Gordon B. Hinckley a spus: ,Fara Mantui-
torul Hristos din Ghetsimani si de pe Golgota si fdra
evenimentul triumfdtor al invierii, bebelusul Isus din
Betleem ar fi un simplu bebelus” (,The Wondrous and
True Story of Christmas (Minunata si adevarata poves-
te a Craciunuluiy’, Ensign, dec. 2000, p. 5).

Ghetsimani, de J. Kirk Richards

Peste tot in Noul Testament se gdsesc dovezi privind
misiunea divind a Salvatorului si dragostea Sa puterni-
ca fatd de altii. Ce fragmente sau relatari va vin in min-
te? Puteti sd va uitati in aceastd resursa sau in jurnalul
dumneavoastra de studiu si sd revedeti cateva dintre
impresiile pe care le-ati consemnat. Puteti, de aseme-
nea, sa cititi 1 Corinteni 15:21-26; Coloseni 1:12-22;

1 Petru 2:21-25 si sa cugetati asupra modului in care
Salvatorul si lucrarea Sa v-au binecuvantat viata. Ce
sunteti inspirati sa schimbati in viata dumneavoastrd?
Cum veti folosi puterea Salvatorului?
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Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-

neavoastra, Spiritul va poate ajuta sd stiti ce principii sa

accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastrd. lata cateva sugestii.

MATEI 1:18-25; 2:1-12; LUCA 1:26-38; 2:1-20

Cum puteti sa sarbatoriti nasterea lui Isus Hristos
impreunad cu familia dumneavoastra? latd cateva idei,
sau puteti sa folositi propriile idei:

cititi sau interpretati pe roluri, impreund, parti din
relatarea despre nasterea Domnului;

vizionati prezentarea video ,The Nativity (Nasterea
Domnului)” (LDS.org);

studiati unele dintre resursele de pe christmas
.mormon.org; jesuschrist.lds.org; sau ,Christmas
(Craciuny’, Gospel Topics (Subiecte din Evanghelie),
topics.lds.org;

vizionati o adunare de devotiune organizata
de Prima Presedintie cu prilejul Craciunului
(broadcasts.Ids.org);

cantati impreund imnuri de Crdciun sau alegeti
vecini sau prieteni pe care sa-i vizitati si cdrora sa le
cantati (vedeti Imnuri, nr. 125-136);

Sa ne imbunatatim studiul personal

- faceti un act de slujire;

+ rugati membrii familiei sa caute detalii in
prezentarea video Nasterea Domnului care le
oferd idei pentru ornamente sau decoratiuni pe
care le-ar putea face si care le-ar aduce aminte de
Isus Hristos.

1 CORINTENI 15:21-26; COLOSENI 1:12-22;
1 PETRU 2:21-25

De ce suntem recunoscdtori pentru faptul ca Isus Hris-
tos S-a nascut? Ce daruri ne-a oferit EI? Cum ne putem
arata recunostinta fata de EI?

~HRISTOS CEL VIU: MARTURIA APOSTOLILOR"

Daca doriti sa vd ajutati familia sd se concentreze asu-
pra Salvatoruluiin perioada Crdciunului, poate ca ati
putea petrece putin timp citind si studiind Tmpreund
,Hristos cel Viu: mdrturia apostolilor” (Ensign sau Lia-
hona, mai 2017, in interiorul copertei din fatd). Poate
Ca ati putea sa memorati fragmente din ,Hristos cel
Viu" sau sa cdutati descrierile despre viata Salvatorului,
in Noul Testament, care sustin afirmatiile din aceasta.
Puteti, de asemenea, sa invitati fiecare membru al
familiei sd-si scrie propria mdrturie despre Isus Hristos,
si, dacad simte Indemnul, sa o citeasca familiei.

Sa-L cautam pe Isus Hristos. Scripturile ne invatd ca toate lucrurile depun mdrturie despre Isus Hristos
(vedeti Moise 6:62-63), asadar, trebuie sd-L cdutam Tn toate lucrurile. Pe mdsura ce cititi din scripturi, puteti
sa notati sau sa marcati versetele care va invata despre El. Petreceti timp in zilele premergdtoare Craciunului
cautand lucrurile din jurul dumneavoastra care depun marturie despre Isus Hristos.
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Apocalipsa 12-22

,Cel ce va birui, va mosteni aceste lucruri”

In timp ce cititi Apocalipsa 12-22, gdsiti asemdnarile intre ceea ce a vazut Ioan si ceea ce

vedeti dumneavoastra in lumea de astazi. Cautati indrumarea Spiritului pentru a va ajuta sa

gasiti Invataturi personale in timp ce vd cufundati in limbajul plin de simboluri al lui Ioan.

CONSEMNATI-VA IMPRESIILE

Imaginati-va o femeie care fiind ,insarcinatg, tipa, in
durerile nasterii, si avea un mare chin ca sa nasca”.
Acum, imaginati-va ,un mare balaur rosu, cu sapte
capete [si], zece coarne”, plutind amenintdtor deasu-
pra femeii, gata ,sa-i manance copilul, cand 1l va naste”
(Apocalipsa 12:2-4). Pentru a intelege aceste versete
din revelatia primita de loan, amintiti-va ca aceste
metafore reprezinta Biserica si impdrdtia lui Dumne-
zeu si pericolul de care vor avea parte. Pentru sfintii
care au avut parte de persecutie intensd in zilele lui

loan, victoria asupra raului poate ca nu parea posibila.
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Aceasta victorie poate fi, de asemenea, greu de anti-
cipat, in zilele noastre, cand dusmanul este in ,razboi
cu sfintii” si are ,stdpanire. . . peste orice norod, peste
orice limba si peste orice neam” (Apocalipsa 13:7).
Tnsa, sfarsitul revelatiei primita de loan aratg, in mod
glorios, ca binele va triumfa asupra rdului. Babilonul
va cadea. Isus Hristos va domni ca Impdrat al impé-
ratilor. ,El va sterge orice lacrimd” si cei credinciosi vor
domni alaturi de El si vor ,mosteni [toate lucrurile]”
(Apocalipsa 21:4, 7).

Cetatea eternd, de Keith Larson



APOCALIPSA 12-22

Idei pentru studiul din scripturi personal

APOCALIPSA 12:7-17
Razboiul din cer continua pe pamant.

Nu stim multe lucruri despre razboiul din cer, dar
existd o descriere bogata, desi scurtd, despre aces-
tain Apocalipsa 12:7-11. Cand cititi aceste versete,
imaginati-va cd ati luat parte la acel conflict din viata
premuritoare. Ce ne invata aceste versete despre
modul In care dumneavoastra si ceilalti copii credin-
ciosi ai lui Dumnezeu I-ati biruit pe Satana? Ce suge-
reaza aceasta despre modul in care puteti sa-I biruiti in
zilele noastre, in timp ce continud ,sa faca razboi cu. . .
[cei care] tin marturia lui Isus Hristos” (versetul 17)?

Vedeti, de asemenea, 1 Nefi 14:12-14; ,War in Heaven
(Razboi in cer)’, Gospel Topics (Subiecte din Evan-
ghelie), topics.lds.org; Ghid pentru scripturi, ,Mihail”,
,Razboiin cer”.

APOCALIPSA 14:6-7

Cine este ingerul pe care loan |-a vazut
predicand Evanghelia?

O mplinire a profetiei din aceste versete a avut loc
cand Moroni s-a ardtat lui Joseph Smith si I-a condus la
cronicile pe care Joseph le-a tradus si publicat cu titlul
Cartea lui Mormon. Aceasta carte contine ,Evanghelia
vesnicd” pe care avem responsabilitatea sd o propova-
duim ,oricarui neam, oricarei semintii si oricarui norod”
(Apocalipsa 14:6).

APOCALIPSA 17-18

Salvatorul ma invita sa fug din Babilon si
de pacatele lui.

Apocalipsa 17-18 contine metafore tulburdtoare care
descriu pdcatul, materialismul si poftele Babilonu-
lui = simbol al desertaciunii lumesti si al ticalosiei.
Ganditi-va la exemple de conditii asemanatoare celor

din Babilon care exista in lume astazi si cugetati la ce
puteti sa faceti pentru a urma sfatul de a ,[iesi] din
mijlocul” Babilonului si de a nu fi, partasi la pdcatele
[lui]” (Apocalipsa 18:4).

APOCALIPSA 20:12-15

Toti copiii lui Dumnezeu vor fi judecati
pe baza cartii vietii.

Sd presupunem cd un autor s-a oferit sa scrie o carte
despre viata dumneavoastra. Ce detalii sau experiente
ati dori sd fie incluse? Daca ati sti ca faptele dumnea-
voastrd viitoare vor fi, de asemenea, consemnate, in ce
mod diferit v-ati trdi viata? Ganditi-va la aceasta in timp
Ce cititi despre ziua judecatii, in Apocalipsa 20:12-15.
Ce anume sperati ca va fi scris despre dumneavoastra
n cartea vietii?

Vedeti, de asemenea, Ghid pentru scripturi,
,Cartea vietii".

APOCALIPSA 21; 22:1-5

Daca sunt credincios, voi primi

gloria celestiala.

In contrast cu descrierile despre Babilon, Apocalipsa
21-22 descrie gloria celestiala care ii asteaptd pe uce-
nicii credinciosi ai lui Hristos. Ce metafore, expresii sau
promisiuni din aceste capitole vd inspird sa ramaneti
credinciosi chiar si cand este dificil?

APOCALIPSA 22:18-19

Tnseamna aceste versete cd nu poate s3
existe alte scripturi in afara Bibliei?

Unii oameni au citat Apocalipsa 22:18-19 ca motiv
pentru a respinge Cartea lui Mormon si alte scripturi

din zilele din urm4. Ins&, varstnicul Jeffrey R. Holland
ne-a invatat:
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LACum, existd un consens covarsitor printre aproape
toti eruditii biblici cd acest verset este valabil doar
pentru cartea Apocalipsa, nu pentru intreaga Biblie.
Acesti eruditi din zilele noastre recunosc un numar de
«cdarti» din Noul Testament care au fost scrise, aproape
sigur, dupd ce revelatia lui loan a fost primita pe insula
Patmos. ..

Dar existd un raspuns simplu. . . Intreaga Biblie, asa
cum o stim - o colectie de texte, legate intr-un sin-
gur volum - nu exista cand a fost scris acest verset”
(,Cuvintele mele. . . niciodata nu se opresc”, Ensign sau
Liahona, mai 2008, p. 91).

Idei pentru studiul din scripturi ca familie si seara in familie

In timp ce cititi din scripturi cu membrii familiei dum-
neavoastra, Spiritul va poate ajuta sa stiti ce principii sa
accentuati si sa discutati pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastra. lata cateva sugestii.

APOCALIPSA 12; 19; 21

Este posibil ca unora dintre membrii familiei sd le faca
placere si sd le fie util sd faca desene despre viziunile
descrise In Apocalipsa. De exemplu, desenele bazate
pe Apocalipsa 12 pot duce la discutii despre razboiul
care a avut locin cer (vedeti versetele 7-11). Desenele
bazate pe Apocalipsa 21 pot sd inspire conversatii
despre Impdratia celestiald. Puteti, de asemenea, sd
aratati ilustratia care insoteste acest rezumat si sa
rugati membri ai familiei sd gdseascd, in Apocalipsa 19,
versetele care sunt descrise In ilustratie.

Sa ne imbunatatim predarea

APOCALIPSA 12:11

Ce poate sd insemne expresia ,cuvantul marturisirii
lor"? Cum ne ajutd, pe noi si pe altii, marturia despre
Isus Hristos sa-I biruim pe Satana?

APOCALIPSA 13:11-14

Ce ganduri au membrii familiei dumneavoastrd despre
fiara amdgitoare? Cum depistam si evitdm inseldtoriile
pe care le vedem in lumea de astazi?

APOCALIPSA 20:2-3

Cum ne ajuta 1 Nefi 22:26; Doctrina si legaminte
43:30-31 sd intelegem ce poate sa insemne ca Satana
sa fie ,legat™?

APOCALIPSA 22:1-4

Ce poate sd insemne, in mod simbolic, sd avem nume-
le Salvatorului ,pe fruntile [noastre]” (Apocalipsa 22:4;
vedeti, de asemenea, Apocalipsa 13:16-17)?

Urmariti progresul invitatiilor de a actiona. ,Cand urmariti progresul unei invitatii de a actiona,

le aratati [membrilor familiei dumneavoastrd] ca vd pasa de ei si de modul in care Evanghelia le
binecuvanteaza viata. Le oferiti, de asemenea, ocazii de a-si impartdsi experientele, ceea ce le intareste
angajamentul si le permite sd se sprijine unul pe altul in a trai potrivit Evangheliei” (Sd preddm in modul

Salvatorului, p. 35).
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