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INTRODUCTION

Au lecteur

Ces histoires du Livre de Mormon ont été écrites
spécialement pour toi. Elles sont tirées d’un livre qui est
sacré, parce qu’il nous est venu de notre Pere céleste.

En les lisant, souviens-toi qu’elles parlent de gens qui ont
vraiment vécu, il y a longtemps, en Amérique.

Apres avoir lu les histoires de ce recueil, tu pourras aussi
les lire dans le Livre de Mormon. Sous chaque image,

tu verras ot tu peux trouver cette histoire dans le Livre
de Mormon. Demande a ton pere, a ta mére, a ton
instructeur, a ton instructrice ou a un ami de t’aider.

Si tu ne connais pas le sens d’un mot, cherche-le dans
«Mots a connaitre», a la fin de ce livre. A la fin de ce livre,
tu trouveras également des renseignements sur les
personnes et les endroits dont on parle dans le Livre

de Mormon.

Aux parents et aux instructeurs

Ce livre vous aidera a enseigner les Ecritures. Rendez
témoignage du Livre de Mormon, et encouragez ceux que
vous instruisez a chercher a recevoir leur propre
témoignage. Ils comprendront plus de choses lorsque
vous leur lirez le texte complet de leurs histoires
préférées dans le Livre de Mormon.



T T e, T A N T e AT, T
COMMENT NOUS
AVONS OBTENU LE
LIVRE DE MORMON

Chapitre 1

L orsque Joseph a 14 ans, de nombreuses églises disent
qu’elles ont la vérité et il ne sait pas laquelle choisir.
Joseph Smith, Histoire 5-10

Un jour, Joseph lit Jacques 1:5 dans la Bible: «Si quelqu’'un
d’entre vous manque de sagesse, qu’il la demande a Un matin de printemps, Joseph va dans les bois pres de
Dieu.» Joseph a besoin de savoir quelle est la véritable chez lui pour prier. Joseph Smith, Histoire 14
Eglise; il décide donc de le demander a Dieu.

Joseph Smith, Histoire 11-13

Il se met a genoux et commence a prier. Satan essaie alors ~ Notre Pere céleste et Jésus-Christ apparaissent a Joseph

de l'arréter. Joseph prie plus fort en demandant de I'aide dans une colonne de lumiere. Notre Pére céleste montre

a notre Pere céleste. Joseph Smith, Histoire 15-16  Jésus et dit: «Celui-ci est mon Fils bien-aimé. Ecoute-le!»
Joseph Smith, Histoire 16—17



Joseph demande a quelle Eglise il doit se joindre. Jésuslui ~ Quand Joseph parle de ce qu’il a vu et entendu a certaines
dit de ne se joindre a aucune, parce qu’elles sont toutes personnes, elles se moquent de lui. Les dirigeants de
dans l'erreur. Joseph Smith, Histoire 18—19 ~ nombreuses Eglises de sa région le persécutent.

Joseph Smith, Histoire 21-22

£

Trois années passent. Un soir, Joseph prie pour que ses Un ange qui s’appelle Moroni apparait et parle a Joseph
péchés soient pardonnés et pour savoir ce qu’il doit faire. ~ d’un livre qui a été écrit sur des plaques d’or. Joseph doit
Joseph Smith, Histoire 29  traduire ces plaques en anglais.
Joseph Smith, Histoire 33—-35

Apres le départ de Moroni, Joseph pense a ce que I'ange Le lendemain matin, Joseph va au sommet de la colline

lui a dit. Moroni revient deux fois de plus cette nuit-la. Cumorah, qu’il a vue en vision. Il y trouve une grande
Joseph Smith, Histoire 44—47  pierre. Il souleve la pierre avec un baton qui lui sert de
levier. Joseph Smith, Histoire 5052



Sous la pierre se trouve une boite faite de pierres. Moroni apparait a Joseph et lui dit de ne pas prendre les
Lorsqu’il regarde dans la boite, Joseph y voit les plaques, mais de revenir le méme jour de chaque année
plaques d’or. Joseph Smith, Histoire 51-52  pendant quatre ans. Chaque fois que Joseph y revient,
I’ange Moroni lui apprend quelque chose.
Joseph Smith, Histoire 53—54

Quatre ans plus tard, Joseph recoit enfin la permission Des secrétaires aident Joseph en écrivant les mots qu’il

de prendre les plaques d’or. Il se sert de l'urim et du traduit a partir des plaques d’or.

thummim pour traduire certaines d’entre elles. Joseph Smith, Histoire 67
Joseph Smith, Histoire 59, 62

Joseph apporte le texte traduit a un imprimeur et en fait Ce livre s’appelle le Livre de Mormon. Il parle de
faire un livre. Joseph Smith, Histoire 71~ personnes qui habitaient sur le continent américain,
il y a de nombreuses années. Il parle aussi de
Jésus-Christ, le Fils de Dieu.
Introduction au Livre de Mormon




A A A
LEHI AVERTIT LES
GENS

Chapitre 2

L a plupart des gens qui vivaient a Jérusalem 600 ans
avant la naissance du Christ étaient méchants. Dieu
envoie des prophetes pour leur dire de se repentir, mais
ils ne veulent pas les écouter. 1 Néphi 1:4

Y e

Léhi est un prophete. Il prie pour que les gens se Léhi retourne chez lui et a une vision. Il voit Dieu entouré

repentent. Pendant sa priere, une colonne de feu lui de nombreux anges. Les anges chantent et louent Dieu.

apparait. Dieu dit et montre beaucoup de choses a Léhi. 1 Néphi 1:7-8
1 Néphi 1:5-6

Au cours de sa vision, Léhi recoit un livre qui raconte ce Léhi dit au peuple que Jérusalem sera détruite. Il parle

qui doit arriver. Il lit que Jérusalem sera détruite a cause aussi de la venue de Jésus. Le peuple est en colere et
de la méchanceté du peuple. 1 Néphi 1:11-13  essaie de tuer Léhi, mais le Seigneur le protége.

1 Néphi 1:18-20
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LEHI QUITTE
JERUSALEM

Chapitre 3

E Seigneur est content de Léhi et lui parle en songe, une
nuit. Il dit a Léhi d’emmener sa famille et de quitter
Jérusalem. Léhi obéit au Seigneur. 1 Néphi 2:1-3

La famille de Léhi emporte de la nourriture et des tentes. Léhi et sa femme, Sariah, ont quatre fils: Laman, Lémuel,
Elle quitte sa maison, laisse son or et son argent, et part Sam et Néphi. 1 Néphi 2:5
dans le désert. 1 Néphi 2:4

Apres trois jours de voyage, la famille de Léhi dresse ses Léhi construit un autel de pierres et fait une offrande
tentes dans une vallée, au bord d’une riviere. a Dieu. Il le remercie d’avoir sauvé sa famille de la
1 Néphi 2:6  destruction. 1 Néphi 2:7



Léhi donne le nom de Laman a la riviere, et de Lémuel a Laman et Lémuel pensent que leur pere est fou d’avoir
la vallée. Il veut que ses fils ressemblent a la riviereetala  quitté Jérusalem et d’avoir laissé leurs biens. Ils ne croient
vallée, qu'ils aillent continuellement vers Dieu et qu’ils pas que Jérusalem sera détruite. 1 Néphi 2:11, 13
gardent fidélement les commandements.

1 Néphi 2:8-10, 14

Néphi veut comprendre ce que Léhi a vu. Il prie pour Jésus-Christ apparait a Néphi et lui dit que son pére a
savoir si son pére a bien fait de quitter Jérusalem. dit vrai. Néphi croit et ne se rebelle pas comme Laman et
1 Néphi 216 ~ Lémuel. 1 Néphi 2:16

Néphi dit a ses freres ce que Jésus lui a dit. Sam croit Le Seigneur promet a Néphi qu’il sera béni grace a sa foi.
Néphi, mais pas Laman ni Lémuel. Il deviendra le dirigeant de ses freres.
1 Néphi 2:17-18 1 Néphi 2:19-22



T W N,
LES PLAQUES
D’AIRAIN

Chapitre 4

Ehi dit a Néphi que le Seigneur veut que ses freres et lui
retournent a Jérusalem. Ils doivent obtenir les
plaques d’airain des mains d"un homme du nom de
Laban. 1 Néphi 3:2—4

Les plaques d’airain sont des annales treés importantes. Laman et Lémuel ne veulent pas retourner a Jérusalem
Elles parlent des ancétres de Léhi et contiennent la parole  pour aller chercher les plaques d’airain. Ils disent que ce
de Dieu révélée par l'intermédiaire de ses prophetes. sera trop difficile. Ils n’ont pas foi au Seigneur.

1 Néphi 3:3, 20 1 Néphi 3:5

Néphi veut obéir au Seigneur. Il sait que le Seigneur les Laman, Lémuel, Sam et Néphi retournent a Jérusalem
aidera, lui et ses fréres, a obtenir les plaques d’airain des pour obtenir les plaques d’airain. 1 Néphi 3:9
mains de Laban. 1 Néphi 3:7



Laman va chez Laban et lui demande les plaques. Laban se met en colere et ne veut pas donner les plaques
1 Néphi 3:11-12  d’airain a Laman. Laban veut le tuer, mais Laman
s’échappe. 1 Néphi 3:13-14

Laman raconte a ses freres ce qui est arrivé. Il a peur, Néphi dit qu’ils ne peuvent pas repartir sans les plaques
et veut abandonner et retourner avec son pére dans le d’airain. Il dit a ses freres d’avoir plus de foi au Seigneur
désert. 1 Néphi 3:14 et qu’ils pourront obtenir les plaques d’airain.

1 Néphi 3:15-16

Néphi et ses freres vont prendre leur or et leur argent IIs montrent leurs biens a Laban et lui proposent de les lui
dans leur ancienne maison a Jérusalem pour les échanger ~ échanger contre les plaques. Quand Laban voit leur or et
contre les plaques. 1 Néphi 3:22  leur argent, il les veut pour lui et il chasse les fils de Léhi.

1 Néphi 3:24-25



Laban dit a ses hommes de tuer les fils de Léhi. Néphi et
ses freres s’enfuient et se cachent dans une grotte. Laban
garde leur or et leur argent. 1 Néphi 3:25-27

Un ange apparait et dit a Laman et a Lémuel d’arréter. Il
leur dit que le Seigneur les aidera a obtenir les plaques. Il
ajoute que Néphi sera le chef de ses freres. 1 Néphi 3:29

Dans la nuit, les fréres de Néphi se cachent en dehors des
murs de la ville pendant que Néphi se glisse a I'intérieur.

I se dirige vers la maison de Laban. 1 Néphi 4:5

10

Laman et Lémuel sont en colére contre Néphi. IIs battent
Néphi et Sam avec un baton. 1 Néphi 3:28

Néphi dit a ses freres d’avoir foi au Seigneur et de ne pas
avoir peur de Laban ni de ses hommes. Néphi encourage
ses freres a retourner a Jérusalem. 1 Néphi 4:1-4

Lorsque Néphi approche de la maison de Laban, il
apercoit un homme saoul allongé par terre. C’est Laban.
1 Néphi 4:6-8



Néphi voit I'épée de Laban et la ramasse. Le Saint-Esprit
dit a Néphi de tuer Laban mais Néphi ne veut pas le faire.

1 Néphi 4:9-10

Néphi obéit au Saint-Esprit et tue Laban. Puis Néphi
enfile les vétements et I’armure de Laban.

1 Néphi 4:18-19

Il dit a Zoram d’aller chercher les plaques d’airain. Zoram
pense que Néphi est Laban et il lui donne les plaques.

Néphi dit a Zoram de le suivre.

1 Néphi 4:21, 24-25

Le Saint-Esprit répete a Néphi de tuer Laban pour que
Néphi puisse obtenir les plaques d’airain. La famille de
Léhi en a besoin pour pouvoir apprendre 1’'Evangile.

1 Néphi 4:12, 16-17

Néphi entre dans la maison de Laban et rencontre Zoram,
serviteur de Laban. Néphi a I'apparence et la voix de
Laban. 1 Néphi 4:20

Laman, Lémuel et Sam voient Néphi arriver et ont peur.
IIs croient que c’est Laban. Ils s’enfuient en courant, mais
s’arrétent quand Néphi les appelle. 1 Néphi 4:28-29




Zoram se rend alors compte que c’est Néphi et non pas Zoram accepte. Néphi et ses freres emmenent Zoram,

Laban. Il essaie de s’enfuir. Néphi attrape Zoram et lui prennent les plaques d’airain et s’en retournent aupres
promet de ne lui faire aucun mal s'il veut le suivre dans de Léhi et de Sariah. 1 Néphi 4:35, 38
le désert. 1 Néphi 4:30-33

IIs donnent les plaques d’airain a Léhi. Sariah et lui Léhi lit les plaques d’airain. Elles contiennent 1'histoire
sont heureux que leurs fils soient sains et saufs. Ils se d’Adam et Eve et de la création du monde, ainsi que les
réjouissent tous et remercient Dieu. 1 Néphi51,9 paroles de nombreux prophetes. 1 Néphi 5:10-11, 13

Léhi et Néphi sont heureux d’avoir obéi au Seigneur et La famille de Léhi met les plaques d’airain dans ses
d’avoir pu obtenir les plaques d’airain. paquets pour les emporter avec elle dans leur voyage
1 Néphi 5:20-21 et pour pouvoir ainsi apprendre a ses enfants les
commandements qui sont inscrits sur les plaques.
1 Néphi 5:21-22

12



T T e, T A N T e AT, T
LE VOYAGE
DANS LE DESERT

Chapitre 5

e Seigneur veut que chaque fils de Léhi ait une femme
qui enseigne 'Evangile a leurs enfants. Il dit a Léhi
d’envoyer encore ses fils a Jérusalem pour chercher la
famille d'Ismaél. 1 Néphi 7:1-2

Néphi et ses freres retournent a Jérusalem. Ils annoncent Pendant leur voyage dans le désert, Laman, Lémuel et
a Ismaél ce que le Seigneur veut qu’il fasse. Ismaél les quelques-uns des membres de la famille d’'Ismaél se
croit et sa famille et lui accompagnent les fils de Léhi. mettent en colere. Ils veulent retourner a Jérusalem.
1 Néphi 7:3-5 1 Néphi 7:6-7

Néphi rappelle a Laman et a Lémuel tout ce que le Sei- Néphi, ses freres et Zoram épousent plus tard les filles
gneur a fait pour eux. Il leur dit d’avoir plus de foi. d’Ismaél. 1 Néphi 16:7
IIs sont en colére contre Néphi mais ils ne retournent

pas a Jérusalem. 1 Néphi 7:8-13, 16, 21

13



Le Seigneur dit a Léhi de poursuivre son voyage. Le Les membres de la famille de Léhi rassemblent de la
lendemain matin, Léhi trouve une boule d’airain appelée ~ nourriture et des semences et plient leurs tentes. Pendant
Liahona devant sa tente. Elle indique la route a suivre de nombreux jours, ils voyagent dans le désert en suivant
dans le désert. 1 Néphi 16:9-10  les indications du Liahona. 1 Néphi 16:11-16

Pendant leur voyage, Néphi et ses freres chassent avec L’arc en acier de Néphi se casse et les arcs de ses freres
des arcs et des fleches pour avoir de la nourriture. perdent leur ressort. Les fréres n’arrivent pas a tuer
1 Néphi 16:14-15  des animaux et tout le monde a faim. Laman et Lémuel
sont en colere. 1 Néphi 16:18-21

Néphi fabrique un arc en bois et demande a son pére out Le Liahona fonctionne seulement quand la famille de

il doit aller pour chasser. Léhi regoit des instructions par Léhi est fidele, diligente et obéissante.
le Liahona. Néphi suit les instructions et trouve des 1 Néphi 16:28-29
animaux. 1 Néphi 16:23, 26, 30-31

14



Néphi revient avec les animaux qu’il a trouvés. Tous Le voyage n’est pas facile. Souvent, la famille de Léhi

les membres de la famille sont heureux d’avoir de la est fatiguée, a faim et soif. Ismaél meurt et ses filles sont
nourriture. Ils regrettent d’avoir été en colere et tristes. Elles se plaignent de Léhi. 1 Néphi 16:34-35
remercient Dieu de les avoir bénis. 1 Néphi 16:32

Laman et Lémuel se plaignent aussi. Ils ne croient pas que  La voix du Seigneur s’adresse a Laman et a Lémuel.
le Seigneur ait parlé a Néphi. Ils veulent tuer Léhi et Elle leur dit de ne pas étre en colere contre Léhi et Néphi.
Néphi et retourner a Jérusalem. 1 Néphi 16:37-38  Laman et Lémuel se repentent. 1 Néphi 16:39

La famille de Léhi poursuit son voyage difficile. Dieu Apres avoir voyagé dans le désert pendant huit ans,
l'aide et la rend forte. Des enfants naissent. Léhi et Sariah ~ les membres de la famille de Léhi arrivent au bord de
ont deux autres fils, Jacob et Joseph. la mer. Ils y trouvent des fruits et du miel. Ils appellent

1 Néphi 17:1-3; 18:7  cet endroit Abondance. 1 Néphi 17:4—6

15
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L R R R R R R
LE SONGE DE LEHI

Chapitre 6

éhi parle a sa famille d"une vision importante qu’il a
eue en songe. Le songe de Léhi le réjouit au sujet de
Néphi et de Sam, mais l'attriste au sujet de Laman et de
Lémuel. 1 Néphi 8:2—4

Léhi voit en songe un homme vétu d'une robe blanche Apres avoir voyagé dans les ténebres pendant de
qui lui dit de le suivre. Léhi suit cet homme dans un nombreuses heures, Léhi prie pour demander de 1'aide.
désert sombre et triste. 1 Néphi 8:5-7 1 Néphi 8:8

Il voit alors un arbre portant des fruits blancs. Ce doux Léhi mange du fruit, et cela le remplit de joie. Il veut que
fruit rend heureux ceux qui en mangent. sa famille en gofite parce qu’il sait que cela la rendra
1 Néphi 8:9-10  heureuse, elle aussi. 1 Néphi 8:11-12

18



Léhi apergoit une riviere qui coule pres de I'arbre. Il voit
Sariah, Sam et Néphi a la source de la riviere.

1 Néphi 8:13-14

Léhi voit aussi une barre de fer et un sentier droit et étroit

qui conduit a I’arbre.

1 Néphi 8:19-20

D’autres se tiennent fermement a la barre de fer et apres
avoir traversé les ténebres, atteignent ’arbre. Ils gotitent

du fruit.

1 Néphi 8:24

Léhi appelle sa femme et ses fils pour qu’ils viennent
gotiter du fruit. Sariah, Sam et Néphi approchent et
gotitent du fruit, mais pas Laman ni Lémuel.

1 Néphi 8:15-18

Il voit beaucoup de personnes sur le sentier ou qui se
dirigent vers lui. A cause du brouillard de téneébres,
certains s’éloignent du sentier et se perdent.

1 Néphi 8:21-23

Des personnes dans un grand édifice de 1’autre coté de la
riviere se moquent de ceux qui mangent du fruit. Certains
de ceux qui ont mangé du fruit ont honte et partent de
I'arbre. 1 Néphi 8:26-28

19




Léhi voit une multitude de personnes en songe. Certaines se tiennent fermement a la barre de fer et atteignent I’arbre
apres avoir traversé les ténebres. Ils gotitent du fruit. D’autres se dirigent vers le batiment, se noient dans la riviere ou
se perdent. Laman et Lémuel ne veulent pas manger du fruit. Léhi est inquiet pour eux et essaie de les aider a obéir
aux commandements de Dieu. 1 Néphi 8:30-38

20




T N T AR R e,
LA CONSTRUCTION
DU VAISSEAU

Chapitre 7

pres que la famille de Léhi a campé de nombreux
jours pres de la mer, le Seigneur parle a Néphi. Il lui
dit de construire un vaisseau pour emmener sa famille
vers la terre promise. 1 Néphi 17:7-8

Néphi ne sait pas construire un vaisseau mais le Seigneur ~ Laman et Lémuel se moquent de Néphi parce qu’il veut
lui dit qu’il lui montrera comment faire. Il dita Néphiou  construire un vaisseau. Ils ne croient pas que le Seigneur
il peut trouver du métal pour fabriquer les outils dont il a montré a Néphi comment faire. Ils refusent de 1’aider.
aura besoin. 1 Néphi 17:9-10 1 Néphi 17:17-18

Néphi dit a Laman et a Lémuel de se repentir et de ne pas ~ Laman et Lémuel sont en colére contre Néphi et veulent
se rebeller. Il leur rappelle qu’ils ont vu un ange. Il leur le jeter a la mer. 1 Néphi 17:48
dit aussi que Dieu peut tout faire. 1 Néphi 17:45—46

21



Lorsqu’ils s’approchent de Néphi, il leur commande de Le Seigneur dit alors a Néphi de toucher Laman et

ne pas le toucher parce qu’il est rempli du pouvoir de Lémuel. Lorsque Néphi le fait, Laman et Lémuel
Dieu. Laman et Lémuel ont peur pendant plusieurs jours.  sont ébranlés par le Seigneur. Ils savent que Néphi
1 Néphi 17:48,52  ale pouvoir de Dieu. 1 Néphi 17:53-55

Néphi dit a Laman et a Lémuel d’obéir a leurs parents Laman et Lémuel se repentent et aident Néphi a
et a Dieu. Néphi dit que s'ils le font, ils seront bénis. construire le vaisseau. 1 Néphi 18:1
1 Néphi 17:55

Néphi va de nombreuses fois dans la montagne pour Lorsque Néphi et ses fréres ont fini la construction
prier et demander de 1’aide. Le Seigneur lui apprend du vaisseau, ils savent que c’est un bon vaisseau. Ils
comment construire un vaisseau. 1 Néphi 18:3  remercient Dieu de les avoir aidés. 1 Néphi 18:4
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A A A
LA TRAVERSEE
DE LA MER

Chapitre 8

E Seigneur dit a Léhi d’emmener sa famille sur le
vaisseau qu’ils ont construit. Ils le chargent de fruits,
de viandes et de miel, ainsi que de graines pour semer en
terre promise. 1 Néphi 18:5-6

Des vents puissants poussent le vaisseau vers la terre Laman, Lémuel et quelques autres commencent a mal se
promise. 1 Néphi 18:8  comporter. Lorsque Néphi leur dit de s’arréter, ils se
mettent en colere et le ligotent avec des cordes.
1 Néphi 18:9-11

A cause de leur méchanceté, le Liahona ne fonctionne Léhi dit a Laman et a Lémuel de détacher Néphi, mais
plus. IlIs ne savent pas dans quelle direction ils doivent ils ne veulent pas obéir. Léhi et Sariah sont si contrariés
aller. Une tempéte terrible repousse le vaisseau en arriere  qu’ils en tombent malades. 1 Néphi 18:17
pendant trois jours. 1 Néphi 18:12-13

23



La femme et les enfants de Néphi pleurent. Ils supplient Le quatriéme jour, la tempéte s’aggrave. Le vaisseau est
Laman et Lémuel de le détacher, mais ils refusent. prét a couler. 1 Néphi 18:14-15
1 Néphi 18:19

Laman et Lémuel savent que c’est Dieu qui envoie la Laman et Lémuel finissent par se repentir et par détacher
tempéte. Ils ont peur de mourir noyés. 1 Néphi 18:15  Néphi. Ses poignets et ses chevilles enflés a cause des
cordes lui font mal, mais Néphi ne se plaint pas.
1 Néphi 18:15-16

Néphi prend alors le Liahona qui fonctionne de nouveau.  Néphi dirige le vaisseau qui fait voile vers la terre
Néphi prie: le vent s’arréte de souffler et la mer se calme. ~ promise. 1 Néphi 18:22
1 Néphi 18:21
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UN NOUVEAU
FOYER EN TERRE
PROMISE

Chapitre 9

e vaisseau transportant la famille de Léhi traverse
l'océan et parvient en terre promise. Les arrivants
dressent leurs tentes. 1 Néphi 18:23

IIs cultivent la terre et sement les graines qu’ils ont En parcourant leur nouvelle terre, ils trouvent de
apportées. 1 Néphi 18:24  nombreuses especes d’animaux. Ils découvrent aussi
de l'or, de I'argent et du cuivre. 1 Néphi 18:25

Dieu dit a Néphi de faire des plaques de métal pour Léhi vieillit. Avant de mourir, il parle a ses fils et leur dit

écrire dessus. Néphi écrit I'histoire de sa famille et de d’obéir aux commandements de Dieu. Il bénit aussi ses

leurs voyages. Il inscrit aussi la parole de Dieu. petits-enfants. 2 Néphi 1:14, 16; 4:3-11
1 Nephi 19:1, 3
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Apres la mort de Léhi, Laman et Lémuel se fachent contre
Néphi et veulent le tuer. Il ne veulent pas que Néphi, leur
petit frere, soit leur dirigeant. 2 Néphi 4:13; 5:2-3

Les personnes qui suivent Néphi obéissent a Dieu. Elles
travaillent dur et sont bénies. Néphi apprend a ce peuple
a faire des constructions avec du bois et du métal. Elles
construisent un beau temple. 2 Néphi 5:10-11, 15-16

Les Lamanites deviennent paresseux et ne veulent pas

travailler. 2 Néphi 5:24
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Le Seigneur dit a Néphi d’emmener les personnes justes
dans le désert. Ils se déplacent pendant de nombreux
jours vers un endroit appelé Néphi. 2 Néphi 5:5-8

Ceux qui suivent Laman et Lémuel prennent le nom de
Lamanites. IIs deviennent un peuple a la peau sombre.
Dieu les maudit en raison de leur méchanceté.

2 Néphi 5:14, 21

Les personnes qui suivent Néphi prennent le nom de
Néphites. Les Lamanites détestent les Néphites et

veulent les tuer. Jacob 1:14



T T e, T A N T e AT, T

JACOB ET SHEREM

Chapitre 10

Avant sa mort, Néphi donne les plaques qu’il a écrites a
son frere cadet Jacob. Jacob est juste.
Jacob 1:1-2, 8

Néphi dit a Jacob d’écrire ce qui aidera le peuple a croire Néphi donne a Jacob le pouvoir d’étre prétre dans I’Eglise
en Jésus-Christ. Jacob 1:4—6 et d’enseigner la parole de Dieu aux Néphites.
Jacob 1:18

Apres la mort de Néphi, beaucoup de Néphites Un homme méchant du nom de Shérem va parmi
deviennent méchants. Jacob instruit le peuple et lui les Néphites, en leur enseignant de ne pas croire en
dit de se repentir de ses mauvaises actions. Jésus-Christ. Jacob 7:1-2

Jacob 1:15-17
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Shérem dit au peuple qu’il n’y aura pas de Christ. Jacob enseigne au peuple a croire au Christ. Shérem veut
Beaucoup de gens croit Shérem. Jacob 7:2-3  discuter avec Jacob et le convaincre qu’il n’y aura pas de
Christ. Jacob 7:6

La foi de Jacob en Jésus-Christ ne peut pas étre ébranlée. Le Saint-Esprit est avec Jacob lorsqu’il témoigne de
Il a vu des anges et a entendu la voix du Seigneur. Il sait Jésus-Christ a Shérem. Jacob 7:8-12
que Jésus viendra. Jacob 7:5

Shérem demande qu’on lui montre un signe. Il veut que Jacob ne veut pas demander de signe a Dieu. Il dit que
Jacob prouve que Dieu existe. Il veut voir un miracle. Shérem sait déja que ce que Jacob a enseigné est vrai.
Jacob 7:13 Jacob 7:14
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LB
Jacob dit que si Dieu frappe Shérem, ce sera un signe du Shérem tombe immédiatement par terre. Il ne peut pas se
pouvoir de Dieu. Jacob 7:14  relever pendant plusieurs jours. Jacob 7:15

Shérem est faible et sait qu’il va mourir. Il demande aux I leur dit qu’il a menti. Il dit qu’ils doivent croire en
gens de se rassembler. Jacob 7:16  Jésus-Christ. Jacob 7:17-19

Shérem meurt apres avoir fini de parler au peuple. Le Les gens commencent a se repentir et a lire les Ecritures.
peuple sent le pouvoir de Dieu et les gens tombent par IIs vivent en paix et dans I'amour. Jacob est heureux et
terre. Jacob 7:20-21  sait que Dieu a répondu a ses prieres. Jacob 7:22-23
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G e N R L X
ENOS

Chapitre 11

nos est le fils de Jacob. Il garde les plaques et écrit
dessus apres la mort de son pere. Jacob 7:27

Un jour, Enos chasse dans la forét. Il pense aux Enos se met a genoux et prie Dieu. Il prie toute la journée;
enseignements de son pere et veut que ses péchés lui il est encore en train de prier quand la nuit tombe.
soient pardonnés. Enos 1:3—4 Enos 1:4

Dieu dit a Enos qu’en raison de sa foi en Jésus-Christ, ses ~ Enos veut ensuite que le Seigneur bénisse les Néphites.
péchés lui sont pardonnés. Enos 1:5,8 Il prie pour eux et le Seigneur dit qu’il les bénira s’ils
obéissent a ses commandements. Enos 1:9-10
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Enos veut aussi que le Seigneur bénisse les Lamanites. Il
prie avec beaucoup de foi et le Seigneur promet de faire

ce qu’Enos lui demande. Enos 1:11-12

Les Lamanites combattent les Néphites et essaient de
détruire leurs annales. Pourtant, Enos prie pour qu’ils
deviennent un peuple juste. Enos 1:13-14

Enos prie pour que les annales qu’il a gardées soient
préservées. Le Seigneur promet qu’il donnera un jour les
enseignements qui sont contenus dans ces annales aux

Les Néphites essaie d’enseigner I'Evangile aux
Lamanites, mais ils ne veulent pas 1’écouter. Les
Lamanites détestent les Néphites.

Enos préche aux Néphites. Ils veulent croire en Dieu et
garder les commandements. Enos 1:10, 19

Enos passe sa vie a instruire le peuple a propos de Jésus
et de I’Evangile. Il sert Dieu et 'aime pendant toute sa
vie. Enos 1:26-27
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LE ROI BENJAMIN

Chapitre 12

e roi Benjamin est un roi néphite juste. Avec 'aide
d’autres hommes justes, il apporte la paix dans le
pays. Les Paroles de Mormon 1:17-18

Le roi Benjamin devient vieux et veut s’adresser a son Les gens viennent de tout le pays et se rassemblent pres
peuple. Il doit lui dire que son fils, Mosiah, sera son du temple. Ils orientent I'ouverture de leur tente vers le
successeur. Mosiah 1:9-10  temple. Mosiah 2:1, 5-6

Le roi Benjamin parle aux Néphites du haut d"une tour 11 dit & son peuple qu’il a vraiment essayé de le servir.
pour qu’ils puissent I’entendre. Mosiah 2:7 1l dit qu’en servant nos semblables, c’est Dieu que nous
servons. Mosiah 2:14, 17
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Le roi Benjamin dit aux gens d’obéir aux commande- Le roi Benjamin dit que Jésus-Christ doit naitre bientot
ments de Dieu. Ceux qui gardent fidelement les dans le monde. Le nom de sa mére sera Marie.
commandements seront heureux et vivront un jour Mosiah 3:5, 8
avec Dieu. Mosiah 2:41

Jésus accomplira des miracles. Il guérira les malades et Jésus souffrira et mourra pour les péchés de tout le
ramenera les morts a la vie. Il fera voir les aveugles et monde. Les péchés de ceux qui se repentent et qui ont
entendre les sourds. Mosiah 3:5  foi en Jésus seront pardonnés. Mosiah 3:7, 11-12
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Le roi Benjamin dit aux Néphites que des hommes Jésus ressuscitera trois jours plus tard. Mosiah 3:10
méchants fouetteront Jésus. Puis ils le crucifieront.
Mosiah 3:9
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Apres les paroles du roi Benjamin, les Néphites tombent Les gens ont foi en Jésus-Christ et ils prient pour étre
par terre. Ils regrettent d’avoir péché et veulent se pardonnés. Mosiah 4:2
repentir. Mosiah 4:1-2
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Le Saint-Esprit remplit leur cceur. Ils savent que Dieu leur  Le roi Benjamin dit a son peuple de croire en Dieu. Il veut
a pardonné et qu'il les aime. Ils ressentent de la paix et qu’il sache que Dieu a créé toutes choses et qu’il est sage

de la joie. Mosiah 4:3 et puissant. Mosiah 4:9

Le roi Benjamin dit aux gens d’étre humbles et de prier 11 dit aux parents de ne pas laisser leurs enfants se battre
tous les jours. Il veut que son peuple se souvienne ou se disputer. Mosiah 4:14
toujours de Dieu et qu’il soit fidele. Mosiah 4:10-11
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I1leur dit d’apprendre a leurs enfants a étre obéissants, et Il avertit les gens de veiller a leurs pensées, a leurs
a s’aimer et a se servir les uns les autres. Mosiah 415  paroles et a leurs actions. Ils doivent étre fidéles et garder
les commandements pendant le reste de leur vie.
Mosiah 4:30

Le roi Benjamin demande aux gens s’ils croient a ses IIs font tous alliance en promettant de garder les

enseignements. Ils répondent tous qu’ils y croient. Le commandements de Dieu. Le roi Benjamin est content.

Saint-Esprit les a changés et ils ne veulent plus pécher. Mosiah 5:5-6
Mosiah 5:1-2

Le roi Benjamin donne a son fils le droit d’étre le nouveau = Mosiah est un roi juste. Comme son pere, il travaille dur
roi. Le roi Benjamin meurt trois ans plus tard. et sert son peuple. Mosiah 6:6—7
Mosiah 6:3, 5
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ZENIFF

Chapitre 13

Zéniff et un groupe de Néphites partent de chez eux
a Zarahemla et se rendent aux pays de Néphi, la ot
d’autres Néphites habitaient auparavant.

Omni 1:27; Mosiah 9:1

« s

IIs y trouvent des Lamanites. Zéniff et quatre de ses Le roi Laman dit qu’ils peuvent prendre possession de
hommes entrent dans la ville pour parler au roi. Ils deux de ses villes. Le roi veut qu’ils habitent dans son
demandent au roi Laman s’ils peuvent vivre dans son pays pour pouvoir en faire ses esclaves.

pays. Mosiah 9:1, 5 Mosiah 9:6, 10, 12

Le peuple de Zéniff construit des maisons et répare les Le roi Laman dit a son peuple que les Néphites

murs autour de leurs villes. Il seme une grande variété de  deviennent trop puissants. Bientdt de nombreux
semences et plante des arbres fruitiers. Lamanites attaquent les Néphites et volent leur bétail
Mosiah 9:8-9,12 et leurs récoltes. Mosiah 9:11, 13-14
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Les Néphites se précipitent vers la ville de Néphi. Avant le combat, les Néphites prient pour demander a

La, Zéniff arme le peuple d’arcs, de fleches, de batons, Dieu de les aider. Dieu donne plus de force aux Néphites
d’épées et de frondes. Ils partent combattre les et ils sont vainqueurs des Lamanites. Mosiah 9:17-18
Lamanites. Mosiah 9:15-16

Apres la bataille, Zéniff place des gardes autour des villes  Les Néphites vivent en paix pendant de nombreuses
néphites. Il veut protéger son peuple et leur bétail des années. Les hommes travaillent dans les champs et les
Lamanites. Mosiah 10:2  femmes filent et fabriquent des vétements.

Mosiah 10:4-5

Le roi Laman meurt et son fils devient roi. Le nouveauroi  Les Néphites recoivent a nouveau de la force du Seigneur.
envoie son armée combattre les Néphites. IIs tuent de nombreux Lamanites et les autres s’enfuient
Mosiah 10:6, 8—9  en courant. Mosiah 10:10, 19-20
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T A W T
ABINADI ET
LE ROI NOE

Chapitre 14

éniff est le roi juste d’un groupe de Néphites.
Lorsque Zéniff est vieux, son fils Noé devient roi.
Mosiah 11:1

Noé n’est pas un bon roi comme son pere. Il est méchant I1 oblige son peuple a lui donner une partie de ses
et ne veut pas obéir aux commandements de Dieu. récoltes, de son bétail, de son or et de son argent.
Mosiah 11:2 Mosiah 11:3

Le roi Noé agit ainsi parce qu'il est paresseux. Il force les A la place des bons prétres que son pére a appelés, il met
Néphites a lui donner tout ce dont il a besoin pour vivre. de mauvais prétres. Ces méchants prétres enseignent au
Mosiah 11:4  peuple a commettre des péchés. Mosiah 11:5-7
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Le roi Noé fait construire de nombreux batiments Le roi Noé aime les richesses qu'il prend a son peuple.

magnifiques, entre autres un grand palais avec un trone. Avec ses prétres, il passe son temps a boire du vin et a
Les batiments sont décorés d’or, d’argent et de bois étre méchant. Mosiah 11:14-15
précieux. Mosiah 11:8-11

Dieu envoie un prophéte du nom d’Abinadi au peuple de  Lorsque le roi Noé entend ce que dit Abinadi, il est en
Noé. Abinadi avertit le peuple que s’il ne se repent pas, colere. Il envoie des hommes pour amener Abinadi au
il deviendra I’esclave des Lamanites. Mosiah 11:20-22  palais, afin qu'il puisse le tuer. Mosiah 11:27-28

Abinadi est amené a Noé. Le roi et ses prétres lui posent Abinadi n’a pas peur de répondre a leurs questions. 1l sait
de nombreuses questions. Ils essaient de lui faire dire que Dieu I'aide. Les prétres sont étonnés des réponses
quelque chose de faux. Mosiah 12:18-19 ~ d’Abinadi. Mosiah 12:19
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Le roi Noé se fache et commande a ses prétres de tuer
Abinadi. Abinadi dit que s’ils le touchent, Dieu les tuera.
Mosiah 13:1-3

Le Saint-Esprit protege Abinadi de manieére a ce qu'il
puisse finir de dire ce que le Seigneur veut. Le visage
d’Abinadi est rayonnant. Les prétres ont peur de le
toucher. Mosiah 13:3, 5

S’exprimant avec la puissance de Dieu, Abinadi parle aux
gens de leur méchanceté. Il leur lit les commandements
de Dieu. Mosiah 13:6-7, 11-24

iy

Abinadi exhorte les gens a se repentir et a croire en
Jésus-Christ, sinon ils ne seront pas sauvés.  Mosiah 16:13

40

Il leur annonce la naissance de Jésus-Christ sur la terre.
Jésus donnera aux gens la possibilité de se repentir, de
ressusciter et de vivre avec Dieu.

Mosiah 13:33-35; 15:21-23

Le roi Noé et tous ses prétres, a I’exception d'un seul,
refusent de croire Abinadi. Noé dit aux prétres de
tuer Abinadi. Ils le ligotent et le jettent en prison.

Mosiah 17:1, 5



Le seul prétre qui croit Abinadi s’appelle Alma. Il Le roi est furieux contre Alma et le fait jeter dehors. Puis
demande au roi Noé de laisser partir Abinadi. il envoie ses serviteurs pour le tuer. Alma court se cacher
Mosiah 17:2 et les serviteurs ne le retrouvent pas du tout.
Mosiah 17:3—4

Apres trois jours en prison, Abinadi est de nouveau Le roi Noé dit a Abinadi que s’il ne renie pas tout ce qu’il
amené a comparaitre devant le roi Noé. Le roi Noé dit a a dit, il sera tué. Mosiah 17:8
Abinadi de se rétracter de ce qu’il a déclaré contre lui et

son peuple. Mosiah 17:6, 8

Abinadi sait qu'il a dit la vérité. Il est prét a mourir plutdét  Le roi Noé commande a ses prétres de tuer Abinadi. Ils le

que de se rétracter de ce que Dieu 1’a envoyé dire. ligotent, le fouettent et le font mourir sur un bicher.
Mosiah 17:9-10  Avant de mourir Abinadi dit au roi Noé qu’il mourra
aussi par le feu. Mosiah 17:13-15
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Certains Néphites s’opposent au roi Noé et essaient dele  Le roi et ses partisans s’enfuient devant les Lamanites,

tuer. L’armée lamanite vient aussi combattre le roi et ses mais les Lamanites les rattrapent et commencent a les
partisans. Mosiah 19:2-7  tuer. Le roi dit a ses hommes d’abandonner leurs
familles et de continuer a fuir. Mosiah 19:9-11

Beaucoup d’hommes ne veulent pas s’enfuir. Ils sont La plupart des hommes qui se sont enfuis avec le roi Noé
capturés par les Lamanites. Mosiah 19:12,15  ont des remords. Ils veulent retourner pour aider leurs
femmes et leurs enfants et le reste de leur peuple.
Mosiah 19:19

Le roi Noé ne veut pas que les hommes retournent aupres  Les hommes sont en colere contre le roi Noé. IIs le
de leurs familles. Il leur ordonne de rester avec lui. mettent a mort en le briilant, comme Abinadil’a
Mosiah 19:20  prophétisé. Puis ils retournent aupres de leurs
familles. Mosiah 19:20, 24
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ALMA INSTRUIT
ET BAPTISE

Chapitre 15

D

e

Alma se repent de ses péchés et va en secret trouver les
Néphites pour leur enseigner le message d”Abinadi.
Alma dit aux gens d’avoir foi en Jésus-Christ et de se

repentir. Mosiah 181, 7

Ceux qui croient aux enseignements d’Alma se rendent

aux eaux de Mormon et se font baptiser. Alma baptise 204

personnes qui deviennent membres de I'Eglise du Christ.
Mosiah 18:8-10, 16—17

Ima échappe au serviteurs du roi Noé et se cache
pendant de nombreux jours. Pendant qu’il est caché,
il écrit ce que le prophete Abinadi a enseigné.
Mosiah 17:3—4

Pendant la journée, Alma se cache dans un bosquet
d’arbres pres d’un étang appelé les eaux de Mormon.
Mosiah 18:5

Alma ordonne des prétres pour instruire le peuple.
11 dit aux prétres d’enseigner le repentir et la foi en
Jésus-Christ. Il dit aussi qu’ils ne doivent pas se

disputer, mais étre unis. Mosiah 18:18, 20-21
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L’amour et I'esprit de service régnent parmi le peuple Les serviteurs du roi Noé ont vu Alma instruire le peuple.

d’Alma. Les membres partagent tous leurs biens et sont Le roi dit qu’Alma est en train de monter les Néphites
reconnaissants d’avoir appris a connaitre Jésus-Christ, contre lui et il envoie donc une armée pour les tuer.
leur Rédempteur. Mosiah 18:29-30 Mosiah 18:32-33

Dieu avertit Alma que 'armée du roi Noé arrive. Le Dieu affermit le peuple d”Alma afin qu’il puisse échapper
peuple rassemble ses familles, son bétail et ses autres al’armée du roi Noé. L'armée le cherche, mais ne le
biens et s’enfuit dans le désert. Mosiah 18:34; 23:1  retrouve jamais. Mosiah 19:1; 23:2

Apres avoir marché dans le désert pendant huit jours, le Les gens veulent qu”Alma soit leur roi, mais Alma dit
peuple d’Alma arrive a un beau pays ot 'eau est pure. IIs  que Dieu ne veut pas qu’ils aient un roi. Dieu veut qu’ils
le cultivent et y construisent des batiments. soient libres. Mosiah 23:6-7, 13

Mosiah 23:3-5
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LE ROI LIMHI

ET SON PEUPLE
S'ENFUIENT

Chapitre 16

Es Lamanites capturent de nombreux Néphites qui ne
se sont pas échappés avec le roi Noé. Les Lamanites
les prennent et leur donnent des terres, mais les forcent a
payer de lourdes taxes. Mosiah 19:15

Les Néphites font de Limhi leur nouveau roi. Limhi estle  Le roi Limhi essaie de faire la paix avec les Lamanites,
fils du roi Noé, mais il n’est pas méchant comme son mais ils continuent de surveiller les Néphites et d’étre
peére. C’est un homme bon. Mosiah 19:17,26  cruels avec eux. Mosiah 19:27-28; 21:3

Un jour que le roi Limhi voit des étrangers en dehors de Leur dirigeant se nomme Ammon. Le roi Limhi est
la ville, il les fait mettre en prison. Ces étrangers sont des ~ heureux de le voir. Il sait qu’Ammon peut aider son
Néphites venus de Zarahemla. Mosiah 21:23-24  peuple a échapper aux Lamanites. Mosiah 7:13-15
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Le roi Limhi rassemble ses sujets. Il leur rappelle que c’est Il dit a son peuple de se repentir, de faire confiance a Dieu
a cause de leur méchanceté qu'ils sont tenus prisonniers et d’obéir aux commandements. Alors, Dieu les aidera a
par les Lamanites. Mosiah 7:17,20 ~ s’échapper. Mosiah 7:19, 33

Les Néphites apprennent que les Lamanites qui gardent Cette nuit-la, le roi Limhi offre davantage de vin aux
la ville se saoulent souvent la nuit. Mosiah 22:6  gardes. Mosiah 22:10

Le roi Limhi et son peuple peuvent passer devant les Ammon fait traverser le désert au roi Limhi et a son
gardes saouls et s’échapper. Mosiah 22:11  peuple et 'ameéne a Zarahemla, ot1 ils sont accueillis.
Mosiah 22:13-14
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T N T R,
ALMA ET SON

PEUPLE
S’ ECHAPPENT

Chapitre 17

njour que le peuple d’Alma est en train de travailler
dans les champs, une armée lamanite franchit la
frontiere et pénétre dans leur pays. Mosiah 23:25

Les Néphites sont effrayés et se précipitent vers la ville Le Seigneur adoucit le coeur des Lamanites et ils ne
pour s’abriter. Alma leur dit de se souvenir de Dieu et blessent pas les Néphites. Les Lamanites se sont perdus
qu’il les aiderait. Les Néphites se mettent a prier. en essayant de trouver le peuple du roi Limhi.

Mosiah 23:26-28 Mosiah 23:29-30

Les Lamanites promettent a Alma qu’ils ne créeront pas Mais les Lamanites ne tiennent pas leur promesse. Ils
d’ennuis a son peuple s’il veut leur dire comment encerclent le pays avec des gardes, et Alma et son peuple
retourner a leur pays. Alma leur montre le chemin. ne sont plus libres. Mosiah 23:37

Mosiah 23:36
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Le roi des Lamanites établit Amulon gouverneur du Amulon fait travailler tres dur le peuple d’Alma. Ils
peuple d’Alma. Amulon était néphite et prétre du roi prient pour avoir de 'aide, mais Amulon dit que
Noé. Mosiah 23:39; 24:8—9  quiconque sera pris en train de prier sera mis a mort.
Le peuple continue de prier dans son cceur.
Mosiah 24:10-12

i ¥ i
Dieu entend ses prieres et rend les gens plus forts de telle  Dieu est satisfait de la fidélité des gens. Il dit a Alma qu’il

sorte que leur travail devient plus facile. Les gens sont les aidera a échapper aux Lamanites. Mosiah 24:16-17
joyeux et patients. Mosiah 24:14-15

Au cours de la nuit, le peuple rassemble sa nourriture et Douze jours plus tard, les gens arrivent a Zarahemla ot le
son bétail. Le lendemain matin, Dieu maintient les roi Mosiah et son peuple les accueillent. Mosiah 24:25
Lamanites endormis pendant qu’Alma et son peuple

s’enfuient de la ville. Mosiah 24:18-20
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T T R A R T LT T
ALMA LE JEUNE
SE REPENT

Chapitre 18

e roi Mosiah fait d’Alma de chef de I'Eglise de
Zarahemla. Alma choisit ensuite d’autres hommes
pour l'aider a instruire les Néphites. Mosiah 25:19; 26:8

Alma et le roi Mosiah sont inquiets parce que des Le fils d’Alma s’appelle Alma. Alma le jeune ne croit pas
incroyants font souffrir les membres de I'Eglise a cause de  aux enseignements de son pére et devient méchant.
leurs croyances. Mosiah 27:1 Mosiah 27:8

Alma le jeune et les quatre fils du roi Mosiah combattent Alma prie pour que son fils apprenne la vérité et se
I’Eglise. IIs persuadent beaucoup de gens de quitter repente. Mosiah 27:14
I’Eglise et de devenir méchants. Mosiah 27:8
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Alma le jeune et les fils du roi Mosiah continuent Un jour, un ange leur apparait. L'ange parle d"une voix
d’essayer de détruire I’Eglise. Mosiah 27:10  forte qui fait trembler le sol. Mosiah 27:11

Les cing jeunes gens ont tellement peur qu’ils tombent L’ange est apparu en réponse aux prieres des membres de
sur le sol. D’abord, ils ne comprennent pas ce que I'ange I’Eglise. L’ange demande a Alma le jeune pourquoi il lutte
dit. Mosiah 27:12  contre I'Eglise. Mosiah 27:13-14

Le sol tremble lorsque I'ange dit a Alma le jeune d’arréter ~ Alma le jeune et les fils de Mosiah retombent par terre. Ils
d’essayer de détruire I’Eglise. Mosiah 27:15-16  ont vu un ange et ils savent que c’est la puissance de Dieu
qui a fait trembler le sol. Mosiah 27:18
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Alma le jeune est tellement étonné qu’il ne peut plus Les fils de Mosiah portent Alma le jeune a son pére et lui
parler. Il devient si faible qu’il ne peut méme pas bouger disent tout ce qui leur est arrivé. Mosiah 27:19-20
les mains. Mosiah 27:19

Alma est heureux. Il sait que Dieu a répondu a ses Alma rassemble une multitude de personnes pour
priéres. Mosiah 27:20  qu’elles voient ce que le Seigneur a fait pour son fils et
pour les fils de Mosiah. Mosiah 27:21

Avec les autres dirigeants de 1'Eglise, Alma jefine et prie Deux jours et deux nuits plus tard, Alma le jeune est
et demande a Dieu d’aider Alma le jeune a recouvrer ses capable de parler et de bouger. Mosiah 27:23
forces. Mosiah 27:22




11 dit aux gens qu'il s’est repenti de ses péchés et que Dieu Il enseigne que tout le monde doit étre juste pour entrer
lui a pardonné. Mosiah 27:24  dans le royaume de Dieu. Il parle aussi de la grande
souffrance qu’il a ressentie a cause de ses péchés.
Mosiah 27:25-26, 29

i

Alma le jeune est heureux parce qu’il s’est repenti et que Alma le jeune et les fils du roi Mosiah commencent a
Dieu lui a pardonné. Il sait que Dieu I’aime. enseigner la vérité dans tout le pays en disant a chacun ce
Mosiah 27:28  qu’ils ont vu et entendu. Mosiah 27:32

IIs essaient de réparer le mal qu’ils ont commis. IIs Dieu bénit Alma le jeune et les fils de Mosiah quand ils
expliquent les Ecritures aux gens et les instruisent au enseignent I'Evangile. Beaucoup de gens les écoutent et
sujet de Jésus-Christ. Mosiah 27:35  croient. Mosiah 27:36
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T R N R N
LES FILS DE MOSIAH
DEVIENNENT
MISSIONNAIRES

Chapitre 19

osiah a quatre fils: Ammon, Aaron, Omner et
Himni. IIs étaient avec Alma lorsqu’un ange leur est
apparu. Mosiah 27:11, 34

Les fils de Mosiah se sont repentis de leurs péchés et ont Chacun des fils de Mosiah refuse de devenir roi. IIs
regretté les ennuis qu’ils ont causés. Ills savent que préferent étre missionnaires chez les Lamanites et les faire
I’Evangile est vrai et ils veulent I'enseigner aux autres. profiter des bénédictions de 'Evangile.

Mosiah 27:35-36 Mosiah 28:1, 10; 29:3

Le roi Mosiah prie pour savoir sil doit laisser partir ses Les fils de Mosiah vont instruire les Lamanites. Ils jetinent
fils. Dieu lui dit de les laisser partir et qu’ils seront et prient pour étre de bons missionnaires.
protégés. De nombreux Lamanites croiront leur message. Mosiah 28:9; Alma 17:9

Mosiah 28:6—7
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ALMA ET NEHOR

Chapitre 20

vant la mort du roi Mosiah, les Néphites choisissent
des juges comme dirigeants. Alma le jeune devient le
premier grand juge. Il est aussi le chef de I'Eglise.
Mosiah 29:41-42

Un homme de haute taille et d’'une grande force, Néhor, Néhor préche contre I’Eglise de Dieu, mais un homme
commence a enseigner des mensonges. Il dit que tout le juste du nom de Gidéon la défend. Néhor discute

monde sera sauvé, qu’il soit bon ou méchant. Beaucoup aprement avec Gidéon, mais Gidéon parle avec les

de gens croient Néhor. Alma 1:2-5  paroles de Dieu. Alma 1:7-8

Néhor se met en colere, tire son épée et tue Gidéon. Néhor est emmené devant Alma pour étre jugé. Néhor se
Alma1:9  défend avec assurance. Alma 1:10-11
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Mais Alma dit que Néhor est coupable parce qu’il a Alma dit que Néhor doit étre puni pour avoir tué Gidéon.
enseigné au peuple a étre méchant et qu’il a tué Gidéon. D’apres la loi, Néhor doit mourir. Alma 1:14
Alma 1:12-13

Néhor est emmené a une colline a proximité et est mis a Ces personnes aiment les richesses et ne veulent pas obéir
mort. Avant de mourir, il déclare que tout ce qu’ila ditest ~aux commandements de Dieu. IIs se moquent des

faux. Cependant, beaucoup de personnes croient encore membres de 1'Eglise, et se disputent et se battent avec

aux faux enseignements de Néhor. Alma 1:15-16  eux. Alma 1:16, 19-20, 22

LT

Les justes continuent a obéir aux commandements de Les membres de I'Eglise partagent tout leurs biens avec
Dieu et ne se plaignent pas, méme lorsque les disciples de  les pauvres et ils s’occupent des malades. IlIs obéissent
Néhor leur font du tort. Alma 1:25  aux commandements et Dieu les bénit. Alma 1:27, 31
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T R N R
LES AMLICITES

Chapitre 21

K -
e

e — 4

mlici est un homme rusé et méchant qui veut étre le
roi des Néphites. Il a de nombreux partisans.
Alma 2:1-2

Les Néphites justes ne veulent pas d’Amlici comme roi. Les Néphites forment différents groupes pour décider

IIs savent qu’il veut détruire I’Eglise de Dieu. si Amlici doit devenir roi. La plupart d’entre eux votent
Alma 2:3—4  contre Amlici, et il ne devient pas roi. Alma 2:5-7

Amlici et ses disciples deviennent furieux. Ils quittentles ~ Les Néphites justes se préparent a se défendre avec des
Néphites, font d’Amlici leur roi et se donnent le nom arcs, des fleches, des épées et d’autres armes.

d’Amlicites. Amlici leur commande de combattre les Alma 2:12
Néphites. Alma 2:8-11
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Les Amlicites attaquent, et les Néphites, qui sont dirigés Alma envoie des espions pour observer les Amlicites.
par Alma et rendus forts par le Seigneur, tuent beaucoup  Les espions les voient se joindre a une grande armée de
d’entre eux. Le reste des Amlicites s’enfuit en courant. Lamanites et attaquer les Néphites habitant pres de

Alma 2:15-19  Zarahemla. Alma 2:21, 24-25

Les Néphites prient et Dieu les aide encore. IIs tuent de Alma et Amlici se battent a I'épée. Alma prie pour que
nombreux soldats de I’armée lamanite-amlicite. sa vie soit épargnée, et Dieu lui donne la force de tuer
Alma 2:28  Amlici. Alma 2:29-31

Les Néphites poursuivent les Lamanites et les Amlicites Comme les Lamanites, les Amlicites se font des marques
dans le désert. Beaucoup de ceux qui sont blessés y rouges, ce qui accomplit une prophétie. Les Amlicites se
meurent et se font dévorer par les animaux sauvages. sont séparés des bénédictions de 1’Evangile.

Alma 2:36-38 Alma 3:4, 14, 18-19
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T A R A,
LA MISSION D’ALMA
A AMMONIHAH

Chapitre 22

Ama se soucie de la méchanceté des Néphites et décide

donc de passer tout son temps a précher ’Evangile.

11 choisit Néphihah pour le remplacer comme grand juge.
Alma 4:7, 18-19

e ——
Alma enseigne I'Evangile dans tout le pays. Quand il Alma est triste que les gens d’Ammonihah soient si
essaie de précher dans Ammonihah, les gens ne veulent méchants. Il part pour une autre ville. Alma 8:13-14

pas écouter. Ils le chassent hors de la ville.
Alma 5:1; 8:8-9, 11, 13

Un ange apparait et réconforte Alma. I'ange lui dit de Alma a faim. Lorsqu’il entre dans la ville, il demande de

retourner a Ammonihah et de précher de nouveau. Alma  la nourriture & un homme. Un ange a dit a cet homme

se presse d’y retourner. Alma 8:15-16,18  qu’Alma doit venir et qu’Alma est un prophete de Dieu.
Alma 8:19-20
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Cet homme, Amulek, emmeéne Alma chez lui et lui donne ~ Alma parle a Amulek de son appel d’instruire les gens

a manger. Alma reste de nombreux jours avec Amulek et ~ d’Ammonihah. Amulek accompagne Alma pour instruire
sa famille. Il remercie Dieu de la famille d’Amulek et la les gens. Le Saint-Esprit les aide. Alma 8:24-25, 30
bénit. Alma 8:21-22, 27

Alma dit au peuple de se repentir, sinon Dieu les Le peuple d’Ammonihah se met en colere. 1l essaie
détruira. Il dit que Jésus-Christ va venir et qu’il sauvera de jeter Alma en prison, mais le Seigneur le protege.
ceux qui ont foi en lui et se repentent. Alma 9:31-33

Alma 9:12, 26-27

5. . - E | I -
Amulek commence alors a enseigner. Beaucoup de Amulek dit qu”Alma est un prophete de Dieu et qu’il dit
personnes connaissent Amulek; il n’est pas un étranger la vérité. Le peuple est surpris d’entendre le témoignage
comme Alma. Il leur parle de 'ange qu’il a vu. d’Amulek. Alma 10:9-10, 12

Alma 9:34; 10:4, 7
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Certaines personnes deviennent furieuses, surtout un Zeezrom veut détruire tout ce qui est bon. Il veut créer
homme méchant du nom de Zeezrom. Elles essaient de des problemes; ensuite les gens le paient pour résoudre
prendre Amulek au piege en lui posant des questions, les problemes qu’il a créés. Alma 11:20-21
mais il leur dit qu’il est au courant de leur intention.

Alma 10:13-17, 31

Zeezrom n’arrive pas a piéger Amulek. Il lui offre donc Amulek instruit ensuite Zeezrom a propos de Jésus, de la

de I'argent pour qu’il dise qu’il n’y a pas de Dieu. résurrection et de la vie éternelle. Les gens sont étonnés.

Amulek sait que Dieu vit et dit que Zeezrom le sait aussi, =~ Zeezrom commence a trembler de crainte.

mais qu’il aime l’argent plus que Dieu. Alma 11:40-46
Alma 11:22, 24, 27

Zeezrom sait qu’Alma et Amulek ont le pouvoir de Dieu  Certaines personnes croient Alma et Amulek et

parce qu’ils devinent ses pensées. Zeezrom pose des commencent a se repentir et a étudier les Ecritures.

questions et écoute Alma lui enseigner I'Evangile. Alma 14:1
Alma 12:1, 7-9
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Mais la plupart des gens veulent tuer Alma et Amulek.
IIs ligotent les deux hommes et les emmenent devant

le grand juge. Alma 14:2-4

Zeezrom regrette d’avoir été aussi méchant et d’avoir
enseigné des mensonges au peuple. Il supplie les gens
de libérer Alma et Amulek. Alma 14:6—7

Zeezrom et les autres personnes qui croient aux
enseignements d’Alma et d’Amulek sont chassés de la
ville. Les méchants leur jettent des pierres.

Alma et Amulek sont forcés d’étre témoins de la mort des
femmes et des enfants par le feu. Amulek désire utiliser

le pouvoir de Dieu pour les sauver. Alma 14:9-10

Puis les méchants rassemblent les femmes et les enfants
qui croient et les jettent dans une fournaise, avec leurs
Ecritures. Alma 14:8

Mais Alma dit a Amulek qu’il ne doit pas arréter la tuerie
parce que les personnes qui meurent seront bient6t avec
Dieu et que les méchants seront punis. Alma 14:11
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Le grand juge frappe plusieurs fois Alma et Amulek etse ~ D’autres hommes méchants viennent a la prison et

moque d’eux parce qu’ils n’ont pas sauvé les femmes et infligent beaucoup de mauvais traitements a Alma et
les enfants de la fournaise. Puis il les jette en prison. a Amulek: entre autres, ils les privent de nourriture et
Alma 14:14-17  leur crachent dessus. Alma 14:18-22

Le grand juge dit que si Alma et Amulek se servent du Alma et Amulek se dressent. Alma prie et demande a
pouvoir de Dieu pour se libérer, il croira. Il les frappe de Dieu de les rendre forts grace a leur foi au Christ.
nouveau. Alma 14:24 Alma 14:25-26

.U _4._.*&

Le pouvoir de Dieu emplit Alma et Amulek, etils brisent ~ Le sol tremble et les murs de la prison s’écroulent sur les

les liens qui les retiennent. Les méchants ont peur et méchants. Le Seigneur protege Alma et Amulek et ils ne

essaient de s’enfuir, mais tombent par terre. sont pas blessés. Alma 14:27-28
Alma 14:25-27
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Les gens d’Ammonihah viennent voir ce qui se passe. Le Seigneur dit a Alma et a Amulek d’aller a Sidom. Ils y
Quand ils voient Alma et Amulek qui sortent des trouvent les personnes justes. Zeezrom y est également;
décombres de la prison, ils ont peur et s’enfuient en il est tres malade. Alma 15:1-3
courant. Alma 14:28-29

Zeezrom est heureux de voir Alma et Amulek. Il craignait =~ Zeezrom croit en Jésus-Christ et s’est repenti de ses
qu’ils aient été tués a cause de ce qu’il a fait. Il leur péchés. Lorsque Alma prie pour lui, Zeezrom guérit
demande de le guérir. Alma 15:4-5 immédiatement. Alma 15:10-11

Zeezrom se fait baptiser et commence a précher Les méchants d’Ammonihah sont tous tués par une
I’Evangile. Beaucoup d’autres se font également baptiser. ~ armée lamanite comme Alma I’a prophétisé.
Alma 15:12, 14 Alma 10:23; 16:2, 9
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T T
AMMON EST UN
GRAND SERVITEUR

Chapitre 23

ES quatre fils de Mosiah quittent Zarahemla pour
enseigner 'Evangile aux Lamanites. Chacun va
dans une ville différente. Alma 17:12-13

Ammon va au pays d'Ismaél. Lorsqu’il entre dans la Ammon dit au roi Lamoni qu’il veut vivre parmi les
ville, les Lamanites le ligotent et 'emmenent a leur roi, Lamanites. Lamoni est satisfait et demande a ses hommes
Lamoni. Alma 17:20-21  d’enlever les liens d’Ammon. Alma 17:22-24

Ammon dit qu’il veut étre 1'un des serviteurs du roi. Le Un jour qu’”Ammon et d’autres serviteurs emmenent les
roi I’envoie garder ses troupeaux. Alma 17:25  troupeaux s’abreuver, des brigands lamanites dispersent
les animaux et essaient de les voler. Alma 17:26-27; 18:7
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Les serviteurs qui sont avec Ammon ont peur. Le roi Ammon sait que c’est pour lui 'occasion d’utiliser le
Lamoni a fait tuer d’autres serviteurs qui ont laissé ces pouvoir de Dieu afin de gagner la confiance des
voleurs prendre des animaux. Alma17:28  Lamanites. Ensuite, ils écouteront son message.

Alma 17:29

Ammon dit aux serviteurs que s’ils rassemblent les Ammon et les autres serviteurs retrouvent rapidement les
animaux dispersés, le roi ne les fera pas mourir. animaux et les ramenent au point d’eau. Alma 17:32
Alma 17:31

Les voleurs lamanites reviennent. Ammon dit aux autres ~ Les voleurs lamanites n’ont pas peur d’Ammon. Ils
serviteurs de garder les troupeaux pendant qu’il se bat pensent qu’ils peuvent facilement le tuer. Alma 17:35
avec les voleurs. Alma 17:33
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Le pouvoir de Dieu est avec Ammon. Il frappe et tue IIs essaient de tuer Ammon avec leurs batons, mais
quelques voleurs avec des pierres, ce qui met les autres chaque fois qu’un voleur léve son baton, Ammon lui
trés en colere. Alma 17:35-36  coupe le bras. Effrayés, les voleurs s’enfuient.

Alma 17:36-38

Les serviteurs rapportent les bras coupés au roi Lamoni et  Le roi est étonné du grand pouvoir d’Ammon. Il veut voir
lui disent ce qu”Ammon a fait. Alma 17:39; 181  Ammon, mais il a peur parce qu’il croit qu’Ammon est le
Grand Esprit. Alma 18:2—4, 11

Lorsqu”’Ammon entre pour le voir, le roi Lamoni ne sait Le Saint-Esprit aide Ammon a deviner les pensées du roi.
pas quoi dire. Il ne parle pas pendant une heure. Ammon explique qu’il n’est pas le Grand Esprit, mais un
Alma 18:14  homme. Alma 18:16-19
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Le roi propose a Ammon tout ce qu'il veut s’il lui dit Ammon dit qu’il veut seulement que le roi Lamoni croie
quel pouvoir il a utilisé pour vaincre les voleurs et pour ce qu’il va dire. Le roi dit qu'il croira tout ce qu’Ammon
connaitre ses pensées. Alma 18:20-21  lui dira. Alma 18:22-23

Ammon demande au roi s'il croit en Dieu. Le roi dit qu’il ~ Ammon dit que le Grand Esprit, c’est Dieu, qu’il a créé
croit au Grand Esprit. Alma 18:24-27  tout ce se trouve dans le ciel et sur la terre, et qu’il connait
les pensées des gens. Alma 18:28-32
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Ammon dit que les hommes ont été créés a 'image de A l'aide des Ecritures, Ammon enseigne la Création au
Dieu. Il dit que Dieu I’a appelé a enseigner I’'Evangile a roi Lamoni et lui parle d’Adam et de Jésus-Christ.
Lamoni et a son peuple. Alma 18:34-35 Alma 18:36, 39
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Le roi Lamoni croit Ammon et prie pour avoir le pardon Les serviteurs portent le roi a sa femme et I’étendent sur
de ses péchés. Puis il tombe par terre et parait mort. un lit. Deux jours plus tard, les serviteurs pensent qu’il
Alma 18:40-42  est mort et décident de I’enterrer. Alma 18:43; 19:1

La reine ne croit pas que son mari est mort. Comme elle Ammon sait que Lamoni est sous le pouvoir de Dieu. Il
a entendu parler du grand pouvoir d’Ammon, elle lui dit a la reine que Lamoni va se réveiller le lendemain.
demande d’aider le roi. Alma 19:2-5 Alma 19:6—8

Elle reste toute la nuit au chevet de Lamoni. Le lendemain, = Lamoni instruit son peuple au sujet de Dieu et de
le roi Lamoni se leve et dit qu’il a vu Jésus-Christ. Le Jésus-Christ. Ceux qui croient se repentent de leurs
roi et la reine sont remplis du Saint-Esprit.  Alma 19:11-13  péchés et se font baptiser. Alma 19:31, 35
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T T e, T A N T e AT, T
AMMON
RENCONTRE

LE PERE

DU ROI LAMONI

Chapitre 24

I_e‘ roi Lamoni veut emmener Ammon pour qu’il
rencontre son pere. Le Seigneur avertit Ammon de ne
pas y aller parce que le pére de Lamoni va essayer de le
tuer. Alma 20:1-2

Le Seigneur dit a Ammon d’aller plut6t dans le pays En chemin, ils rencontrent le pére du roi Lamoni, qui

de Middoni, la ot son frére Aaron est en prison. Le roi régne sur tout le pays. Il demande a Lamoni ot il va avec
Lamoni va avec Ammon. Alma 20:2—4  un Néphite menteur. Alma 20:8, 10

Le roi Lamoni parle d’Ammon et de son frere qui est en Lamoni refuse de tuer Ammon et dit qu”Ammon et
prison. Furieux, le pere de Lamoni commande a son fils lui vont libérer Aaron. Encore plus furieux, le pere de
de tuer Ammon et de ne pas aller a Middoni. Lamoni tire son épée pour tuer son fils. Alma 20:15-16

Alma 20:11-14
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Ammon s’avance pour protéger Lamoni. Le pere de Lorsque le pere de Lamoni voit qu’Ammon peut le tuer, il
Lamoni essaie alors de tuer Ammon qui se défend et lui offre la moitié de son royaume s’il veut lui épargner la
blesse ce dernier au bras. Alma 20:17,20  vie. Alma 20:21, 23

Ammon dit qu’il veut la libération d’Aaron et de ses Le pere de Lamoni se rend compte qu’Ammon ne voulait
compagnons et que Lamoni puisse garder son royaume. pas le blesser. 1l est étonné de l'affection qu”Ammon porte
Alma 20:22,24  ason fils. Il invite Ammon a lui enseigner I’Evangile.
Alma 20:26-27

Ammon et le roi Lamoni se rendent 8 Middoni. Lamoni Ammon est triste de voir combien ils ont été mal traités.
parle au roi du pays et Aaron et ses compagnons sont IIs ont beaucoup souffert mais ils ont été patients.
libérés de prison. Alma 20:28 Alma 20:29
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AARON INSTRUIT
LE PERE DU
ROI LAMONI

Chapitre 25

" Esprit guide Aaron et ses compagnons vers le pays
de Néphi pour instruire le pére du roi Lamoni, roi de
tous les Lamanites. Alma 22:1

Aaron dit au roi qu’il est le frere d”Ammon. Le roi a Aaron demande au roi s'il croit en Dieu. Le roi dit qu'il

réfléchi a la bonté d’Ammon et a ses paroles. n’est pas stir, mais déclare qu’il croira si Aaron dit que
Alma 22:2-3  Dieu existe. Aaron lui assure que Dieu est vivant.
Alma 22:7-8

Aaron lit les Ecritures au roi. Il lui enseigne la Création, la  Le roi demande ce qu’il doit faire pour avoir le
chute d’Adam et la mission de Jésus-Christ. Saint-Esprit et pour étre prét a vivre avec Dieu. Le roi est
Alma 22:12-14  disposé a tout faire, méme a abandonner son royaume.
Alma 22:15

71



Aaron dit au roi qu'il a besoin de se repentir Le roi prie pour savoir s'il y a vraiment un Dieu. II dit
completement de ses péchés. 1l doit prier et avoir qu’il abandonnera tous ses péchés. Alma 22:17-18
foi en Dieu. Alma 22:16

Le roi tombe sur le sol et semble mort. Quand la reine le La reine commande a ses serviteurs de tuer Aaron et ses

voit, elle pense qu”Aaron et ses compagnons 1’ont tué. compagnons, mais les serviteurs ont peur de le faire. Elle
Alma 22:19  les envoie chercher d’autres personnes qui accepteront
de le faire. Alma 22:20-21

Avant qu'une grande foule puisse se rassembler et causer ~ Le roi calme sa femme et ses serviteurs effrayés et leur
des ennuis, Aaron prend la main du roi et lui dit de se enseigne alors I'Evangile. Ils croient tous en Jésus-Christ.
lever. Le roi se léve. Alma 22:22 Alma 22:23
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T W N S,
LE PEUPLE
D’AMMON

Chapitre 26

E fils de Mosiah enseignent I'Evangile aux Lamanites.
Des milliers de Lamanites se repentent et se joignent
alI'Eglise. Alma 23:4-5

Les Lamanites qui se joignent a I'Eglise prennent le nom Les Lamanites qui ne se repentent pas sont furieux contre
d’Anti-Néphi-Léhis ou peuple d’Ammon. Ils sont bons et le peuple d’Ammon et se préparent a le combattre.
travailleurs. Alma 23:17-18; 27:26 Alma 24:1-2

Les personnes du peuple d’Ammon savent que les IIs enterrent profondément leurs armes dans la terre et

méchants Lamanites vont venir les tuer mais décidentde ~ promettent a Dieu qu’ils ne tueront jamais plus.

ne pas riposter. Ils se sont repentis de leurs meurtres. Alma 24:17-18
Alma 24:5-6
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Lorsque les méchants Lamanites arrivent et commencent ~ Voyant que les personnes du peuple d’Ammon ne
a les tuer, ils s’inclinent jusqu’au sol et prient. veulent pas riposter, de nombreux méchants Lamanites
Alma24:21  s’arrétent de les tuer. Alma 24:23-24

Les Lamanites regrettent d’avoir tué. Ils jettent leurs D’autres Lamanites viennent pour tuer le peuple
armes et se joignent au peuple d’Ammon. IIs ne veulent d’Ammon qui ne veut toujours pas riposter. Beaucoup de
plus se battre. Alma 24:24-27  personnes sont tuées. Alma 27:2-3

Ne voulant pas la destruction du peuple qu’il aime, Les Néphites de Zarahemla donnent 8 Ammon et a son
Ammon prie pour obtenir de I'aide. Le Seigneur lui dit peuple le pays de Jershon et les protegent. Ils deviennent
d’emmener son peuple et de quitter le pays. des amis. Alma 27:22-23

Alma 27:4-5, 10-12
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LT R F R SEF LNF LR LR
KORIHOR

Chapitre 27

n homme appelé Korihor vient a Zarahemla. Il ne
U croit pas en Jésus-Christ et préche que ce que les
prophetes ont dit a propos du Sauveur n’est pas vrai.

Alma 30:6, 1214

Korihor dit au peuple qu’il est fou de croire que Jésus 11 dit que les gens ne peuvent pas étre punis pour leurs
viendra ici-bas et souffrira pour leurs péchés. péchés parce qu’il n'y a pas de vie apres la mort. De
Alma 30:16 nombreuses personnes croient Korihor. Elles deviennent
méchantes. Alma 30:17-18

Korihor essaie de précher au peuple d’Ammon, mais Korihor va au pays de Gidéon, mais les gens ne veulent

personne ne veut I’écouter. On le lie et on 'emmeéne pas l'écouter 1a non plus. Le grand juge 'envoie a Alma.

devant Ammon qui le chasse de la ville. Alma 30:21, 29
Alma 30:19-21
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Alma demande a Korihor sil croit en Dieu. Korihor dit Korihor veut qu’Alma fasse un miracle pour prouver
que non. Alma témoigne qu’il y a un Dieu et que le Christ ~ qu’il y a un Dieu. Korihor dit qu'il croira en Dieu s’il voit
viendra. Alma 30:37-39  un signe du pouvoir de Dieu. Alma 30:43

Alma dit a Korihor qu’il a déja vu de nombreux signes du  Alma dit que la terre, tout ce qui sy trouve et le
pouvoir de Dieu grace aux Ecritures et aux témoignages mouvement des planétes dans le ciel sont aussi des signes
de tous les propheétes. Alma 30:44  qu’il y a un Dieu. Alma 30:44

Korihor refuse encore de croire. Alma est triste a cause Korihor veut encore un signe pour prouver l’existence de
de la méchanceté de Korihor et il I’avertit que son dme Dieu. Alma dit que le signe de Dieu sera que Korihor ne
risque d’étre détruite. Alma 30:45-46  pourra plus parler. Alma 30:48—49
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Quand Alma dit cela, Korihor ne peut plus parler. Korihor écrit qu'il sait que le signe vient de Dieu et qu’il a
Alma 30:50  toujours su qu’il y a un Dieu. Il demande a Alma de prier
et d’enlever la malédiction. Alma 30:52, 54

Alma sait que si Korihor peut parler il dira encore des Le Seigneur ne rend pas 1'usage de la parole a Korihor.
mensonges au peuple. Alma dit que le Seigneur décidera ~ Korihor va de maison en maison pour mendier sa
si Korihor parlera de nouveau. Alma 30:55  nourriture. Alma 30:56

Le grand juge envoie une lettre dans tout le pays disant Korihor va vivre avec les Zoramites. Un jour qu’il est en
ce qui est arrivé a Korihor. Il dit a ceux quil'ont crude se  train de mendier, il meurt piétiné. Alma 30:59
repentir. Les gens se repentent. Alma 30:57-58
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L T T R RN R Y
LES ZORAMITES ET
LE RAMEUMPTOM

Chapitre 28

Es Zoramites appartenaient jadis a I'Eglise de Dieu mais
ils étaient devenus méchants et adoraient des idoles.
Alma 31:1, 8-9

Les Néphites voulaient empécher les Zoramites de se Ces missionnaires sont surpris et choqués de la maniere
joindre aux Lamanites, alors Alma est allé avec d’autres dont les Zoramites rendent un culte dans leurs églises,
missionnaires précher la parole de Dieu aux Zoramites. appelées synagogues. Alma 31:12

Alma 31:4, 11

Au centre de leur église, les Zoramites ont construit une Les Zoramites se tiennent la a tour de rble, tendent les
haute plate-forme appelée Raméumptom. En haut, iln'y bras vers le ciel et récitent a haute voix la méme prieére.
a de place que pour une seule personne. Alma 31:13, 21 Alma 31:14, 20
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Dans cette priére, les Zoramites disent que Dieu n’a pas Les Zoramites pensent que Dieu les a choisis eux seuls
de corps, et qu’il n’est qu’un esprit. Ils disent aussi qu’il pour étre sauvés dans son royaume. Ils remercient d’étre
n’y aura pas de Christ. Alma 31:15-16  son peuple préféré. Alma 31:17-18

Apres que tous les Zoramites ont prié, ils retournent Les Zoramites riches aiment 'or et 'argent et ils se
chez eux et ne prient ni ne parlent plus de Dieu de toute vantent de leurs trésors matériels. Alma est triste de voir
la semaine. Alma 31:12,23  combien ils sont méchants. Alma 31:24-25
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Alma prie pour que lui et ses missionnaires aient de la Apres avoir demandé de I'aide pour ramener les
force, du réconfort et de la réussite dans leur ceuvre. Zoramites a la vérité, Alma et les autres missionnaires
Alma 31:26, 32-33  sont emplis du Saint-Esprit. Alma 31:34-36
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Les missionnaires vont alors chacun de leur c6té pour Les Zoramites pauvres n’ont pas le droit d’entrer dans les

précher. Dieu leur accorde de la nourriture et des églises. Ces personnes commencent a écouter les

vétements en bénédiction et les affermit dans leur ceuvre.  missionnaires. Alma 32:2-3
Alma 31:37-38

Beaucoup d’entre eux demandent a Alma ce qu’ils Il leur dit d’avoir foi en Dieu. Amulek leur enseigne alors
doivent faire. Alma leur dit qu’ils n’ont pas besoin Jésus-Christ et le plan de Dieu pour ses enfants.
d’étre dans une église pour prier ou pour adorer Dieu. Alma 32:17-21; 34:8-9

Alma 32:5, 10-11

Les missionnaires partent et les Zoramites qui ont cru Bien que les méchants Zoramites menacent le peuple
sont chassé de la ville. Les croyants vont vivre dans le d’Ammon, ce dernier aide les Zoramites justes et leur
pays de Jershon avec le peuple d’Ammon. donne de la nourriture, des vétements et des terres.

Alma 35:1-2, 6 Alma 35:8-9
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T NN R
ALMA ENSEIGNE

LA FOI ET LA PAROLE
DE DIEU

Chapitre 29

Ima enseigne la foi aux Zoramites. Il dit que ceux qui
demandent un signe avant de croire n’ont pas la foi.
Alma 32:17-18

Alma dit que la foi, consiste a croire que quelque chose I explique que la foi d"une personne grandit lorsqu’elle
est vrai sans étre vraiment la pour la voir. Alma 32:21  veut croire et qu’elle écoute la parole de Dieu. La parole
est alors plantée dans le coeur de la personne et elle
commence a se développer comme une semence.
Alma 32:27-28

Lorsqu’'une personne apprend davantage a propos de Alma dit que de méme qu’une bonne semence donne de
I’Evangile, la semence commence a germer et continue a bons fruits, de méme la parole de Dieu apporte des
pousser. La personne sait que la semence est bonne et sa bénédictions a ceux qui ont la foi. Alma 32:31, 41-43
foi se fortifie. Alma 32:30
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T AT T LW N T T AT R T,
ALMA DONNE

DES CONSEILS

A SESFILS

Chapitre 30

Ama était malheureux que les Néphites soient devenus
si méchants. I1 dit a chacun de ses fils de vivre avec
droiture. Alma 35:15-16

Alma dit a Hélaman, son fils ainé, d’avoir confiance en Pendant trois jours, Alma a souffert de sa culpabilité.

Dieu. Il lui parle de ’ange que Dieu a envoyé pour direa  Puis il s’est rappelé ce que son pere enseignait a propos

Alma d’arréter de détruire I'Eglise. Alma 36:3,6 deJésus, etil a su que ses péchés pouvaient étre
pardonnés. Alma 36:16-17

28

Alma a prié pour obtenir le pardon, et le chagrin a fait Depuis, Alma enseigne 1’Evangile aux autres pour qu’ils
place a la joie dans son ame. Il a été pardonné parce qu'il ~ puissent ressentir la méme joie que la sienne. Dieu a béni
avait foi en Jésus-Christ et qu’il s’est repenti. Alma parce qu’il avait confiance en Dieu.

Alma 36:18-20 Alma 36:24, 27
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Alma donne a Hélaman les annales sacrées et lui dit
de continuer a écrire I'histoire de leur peuple.
Alma 37:1-2

Alma lui dit que s’il garde les commandements, Dieu le
bénira et I'aidera a protéger les annales.
Alma 37:13, 16

Alma dit aussi a Hélaman de prier tous les matins et tous
les soirs, et de parler avec Dieu de tout ce qu'il fait pour

que Dieu puisse 'aider et le guider. Alma 37:36-37

Alma rappelle a Shiblon que Jésus-Christ est le seul par
qui l'on puisse étre sauvé. Alma encourage ensuite son

fils a continuer d’enseigner 1'Evangile. Alma 38:9-10

Alma est heureux de son fils Shiblon, qui a été un
courageux missionnaire chez les Zoramites. Shiblon est
resté fidele méme quand ils lui ont lancé des pierres.

Alma 38:3—4

Corianton, un autre fils d’Alma, n’a pas obéi aux
commandement. Il n’a pas été un missionnaire fidele
pendant qu’il instruisait les Zoramites. Alma 39:2-3
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A cause des actions de Corianton, les Zoramites n‘'ont pas ~ Alma dit a Corianton que les gens ne peuvent pas cacher
voulu croire aux enseignements d’Alma. Alma 39:11  leurs péchés a Dieu et que Corianton doit se repentir.
Alma 39:8-9

1. =

Alma enseigne a son fils que tout le monde ressuscitera Cette vie est le moment pour que les gens se repentent et
mais que seuls les justes vivront avec Dieu. servent Dieu, dit Alma. Alma 42:4
Alma 40:9-10, 25-26

28 A

Rappelant a Corianton qu’il a été appelé a étre Alma et ses fils continuent d’enseigner 1’Evangile. s
missionnaire, Alma lui dit de retourner aupres des enseignent par le pouvoir de la prétrise. Alma 43:1-2
Zoramites et d’enseigner le repentir aux gens. Alma 42:31
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LE CAPITAINE
MORONI BAT
ZERAHEMNAH

Chapitre 31

: Z érahemnah, dirigeant des Lamanites, veut que son
peuple continue de hair les Néphites et d’en faire ses
esclaves. Alma 43:5, 8

Les Néphites veulent garder leur pays et leurs familles Le capitaine Moroni est le dirigeant des armées néphites.
libres. Ils veulent aussi étre libre d’adorer Dieu. Lorsque les Lamanites viennent combattre, Moroni et ses
Alma43:9  armées les rencontrent dans le pays de Jershon.
Alma 43:15-16

Le capitaine Moroni a préparé son armée avec des armes,  Les Lamanites ont une armée plus grande, mais ils ont
des boucliers, une armure et des vétements épais. peur lorsqu’ils voient les Néphites en armure. Les
Alma 43:18-19  Lamanites portent trés peu de vétements.

Alma 43:20-21
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L’armée des Lamanites n’ose pas se battre avec 'armée Moroni envoie des espions pour observer les Lamanites.

du capitaine Moroni. IIs s’enfuient dans le désert et Il demande aussi a Alma de prier le Seigneur pour avoir
décident d’attaquer une autre ville néphite. del'aide. Le Seigneur dit a Alma 'endroit ot les
Alma 43:22  Lamanites vont attaquer. Alma 43:23-24

Quand Moroni recoit le message d’Alma, il laisse Les soldats du capitaine Moroni se cachent des deux cotés

quelques soldats pour garder Jershon et fait avancer le de la riviere Sidon, dans l’attente de prendre I'armée

reste des autres a la rencontre des Lamanites. lamanite au piege. Alma 43:27, 31-35
Alma 43:25

Une bataille se déclenche et les Lamanites essaient de Combattant plus fort que jamais, Zérahemnah et son
s’enfuir en traversant la riviere, mais d’autres Néphites armée tuent de nombreux Néphites. Les Néphites
les attendent de 'autre coté. Alma 43:36,39—41  demandent de 1’aide au Seigneur. Alma 43:43—44, 49
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Le Seigneur affermit ’armée néphite. L'armée encercleles  Moroni dit a Zérahemnah que les Néphites ne veulent
Lamanites et Moroni commande l'arrét des combats. pas tuer les Lamanites ni en faire leurs esclaves.
Alma 43:50, 52—-54 Alma 44:1-3

Moroni dit que les Lamanites ne peuvent pas détruire la Moroni ordonne a Zérahemnah de rendre les armes. Les
foi des Néphites en Jésus-Christ. Il dit que Dieu Lamanites ne seront pas tués s’ils promettent de ne plus
continuera a aider les Néphites & combattre tant qu’ils jamais reprendre les armes contre les Néphites.

resteront fideles. Alma 44:4 Alma 44:5-6

= ——

Zérahemnah donne ses armes a Moroni mais ne veut pas Zérahemnah se rue sur Moroni pour le tuer, mais un

promettre de ne plus combattre. Moroni rend leurs armes  soldat néphite frappe et brise I'épée de Zérahemnah.

aux Lamanites de maniére a ce qu’ils puissent se défendre. Alma 44:12
Alma 44:8, 10
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Puis le la soldat coupe le scalp de Zérahemna, le met a la Les Lamanites tomberont comme le scalp, leur dit-il,
pointe de son épée et le brandit en lair. Alma 44:12-13  s’ils ne rendent pas les armes et ne promettent pas de ne
jamais reprendre le combat. Alma 44:14

De nombreux Lamanites mettent leurs armes au pied de Furieux, Zérahemnah pousse le reste de ses soldats au
Moroni et promettent de ne plus combattre. On les laisse ~ combat. Les soldats de Moroni en tuent beaucoup.
partir libres. Alma 44:15 Alma 44:16-18

Quand Zérahemnah voit que ses hommes et lui vont étre ~ Moroni arréte les combats et prend les armes des
tués, il supplie Moroni de les épargner. Il promet de ne Lamanites. Quand ils ont promis de ne plus se battre, les
jamais combattre a nouveau les Néphites. Alma 44:19  Lamanites partent. Alma 44:20, 23
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T T T,
LE CAPITAINE
MORONIET
L'ETENDARD DE

LA LIBERTE

Chapitre 32

n homme méchant, Amalickiah, veut étre le roi des
Néphites. Beaucoup de Néphites quittent ’Eglise
pour le suivre. Alma 46:1,4-5,7

Si Amalickiah devient roj, il essayera de détruire I’'Eglise Lorsque le capitaine Moroni, dirigeant des armées
de Dieu et de priver le peuple de sa liberté. néphites, apprend qu’Amalickiah cherche a devenir roi,
Alma 46:9-10 il se met en colere. Alma 46:11

Moroni déchire son vétement pour en faire un étendard. Moroni fixe I'étendard sur une perche et 'appelle
11 écrit dessus un message pour rappeler au peuple de I'étendard de la liberté. Puis, revétu de son armure, il
défendre sa religion, sa liberté et sa paix. Alma 46:12  s’agenouille pour prier. Alma 46:13

89



Il demande a Dieu de protéger ceux qui croient en Moroni va parmi le peuple. Brandissant I'étendard de la
Jésus-Christ et prie pour la liberté de son pays, en liberté, il les appelle pour qu’ils viennent et 1’aide a
I'appelant le pays de la liberté. Alma 46:16-18  protéger leur liberté. Alma 46:19-20

Les gens viennent de tout le pays. IIs promettent de Lorsque Amalickiah voit le grand nombre de Néphites
suivre les commandements de Dieu et de se battre pour qui se sont joints a Moroni, il a peur. Ses partisans et lui
défendre la liberté. Alma 46:21-22,28  partent pour se joindre aux Lamanites. Alma 46:29-30

Moroni et son armée essaient de leur barrer la route, Moroni dresse un étendard de la liberté sur toutes les
mais Amalickiah et quelques-uns de ses hommes lui tours du pays des Néphites. Les Néphites ont gardé leur
échappent. Alma 46:31-33  liberté et ont a nouveau la paix. Alma 46:36-37

90



g e R R T N
LES HOMMES-DU-ROI
CONTRE LES
HOMMES-LIBRES

Chapitre 33

D es Néphites veulent que Pahoran, le grand juge,
change certaines lois. Alma 51:2-3

Lorsque Pahoran refuse, ces personnes se mettent en Sous le nom d’hommes-du-roij, ils esperent que I'un d’eux

colere et veulent déposer Pahoran de son poste. Ils deviendra roi et aura du pouvoir sur le peuple.
veulent avoir un roi, et non pas des juges. Alma 51:3-5 Alma 51:5, 8

Les Néphites qui veulent garder Pahoran comme grand Le peuple vote entre les hommes-libres et les
juge sont appelés les hommes-libres. Ils veulent étre libres hommes-du-roi. La plupart d’entre eux votent pour les
de vivre et d’adorer selon leur choix. Alma 51:6  hommes-libres. Alma 51:7

91



Pendant ce temps, Amalickiah rassemble une grande Lorsque les hommes-du-roi entendent que les Lamanites
armée de Lamanites pour attaquer les Néphites. arrivent, ils sont heureux et refusent d’aider a défendre
Alma 519 leur pays. Alma 51:13

Le capitaine Moroni est furieux contre les hommes-du-roi Il demande au gouverneur le pouvoir de forcer les
qui ne veulent pas se battre. Il a fait de gros efforts pour hommes-du-roi a combattre ou a étre mis a mort.
conserver leur liberté aux Néphites. Alma 51:14 Alma 51:15

Lorsque Pahoran, le gouverneur, lui donne ce pouvoir, De nombreux hommes-du-roi sont tués. Certains sont mis
Moroni conduit son armée contre les hommes-du-roi. en prison. Le reste d’entre eux accepte d’aider a défendre
Alma 51:16-18  leur pays contre les Lamanites. Alma 51:19-20
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HELAMAN ET
LES 2000 JEUNES
GUERRIERS

Chapitre 34

e peuple d’Ammon a promis a Dieu que jamais il ne
reprendrait les armes. Ils habitent pres des Néphites
et les Néphites les protegent. Alma 53:10-12

Lorsque les ennemis du peuple d’Ammon attaquent les Hélaman et les autres dirigeants néphites ne veulent pas
Néphites, le peuple d’Ammon veut rompre sa promesse que le peuple d’Ammon brise sa promesse a Dieu.
et aider les Néphites en combattant. Alma 53:13 Alma 53:14-15

Les jeunes fils du peuple d’Ammon n’ont pas fait cette Deux mille de ces jeunes gens choisissent de défendre
promesse. Ils veulent aider I’armée néphite a se battre leur pays. Ils demandent a Hélaman d’étre leur chef.
pour la liberté. Alma 53:16-17 Alma 53:18-19
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Ces jeunes gens sont vaillants, braves et forts. Ils sont
également honnétes et dignes de confiance, et ils gardent
les commandements de Dieu. Alma 53:20-21

Hélaman conduit ses 2000 jeunes guerriers au combat. Il
les appelle ses fils et ils 'appellent leur pere.
Alma 53:22; 56:46

Bien que les fils d’"Hélaman n’aient jamais combattu, ils
n’ont pas peur. Leur mere leur a enseigné a avoir foi en
Dieu et a savoir qu’il les aidera. Alma 56:47

IIs combattent avec bravoure et aident a chasser 'ennemi.
Apres la bataille, Hélaman s’apercoit que tous ses fils ont
été blessés mais qu’aucun n’a été tué. Alma 57:22, 25
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Hélaman et son armée livrent plusieurs batailles contre
les Lamanites. Ces jeunes gens obéissent a tous les ordres
d’Hélaman. Alma 57:19-21

C’est un miracle. Hélaman est tres heureux. Il sait que ces
jeunes ont été protégés grace a leur grande foi en Dieu.
Alma 57:26-27



T R,
LE CAPITAINE
MORONI ET
PAHORAN

Chapitre 35

I e capitaine Moroni est heureux d’entendre qu'Hélaman
et son armée ont repris une grande partie des terres
néphites aux Lamanites. Alma 59:1

Mais Hélaman et son armée ont besoin d’aide. Ils n’ont Le capitaine Moroni écrit une lettre & Pahoran, grand juge
pas assez de soldats pour défendre autant de villes. et gouverneur. Il lui demande d’envoyer plus de soldats
Alma 58:32  pour aider 'armée d’"Hélaman. Alma 59:3

Les Lamanites attaquent une ville néphite qu’'Hélaman En coleére contre le gouvernement qui n’a pas envoyé de
a reprise. Ils tuent de nombreux Néphites et chassent les secours, Moroni écrit une autre lettre a Pahoran.
autres de la ville. Alma 59:5-8 Alma 59:13; 60:1
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Le capitaine Moroni écrit qu’il y a eu beaucoup de tués Si Pahoran n’envoie pas rapidement des hommes et de la
parce que Pahoran n’a pas envoyé plus de soldats. nourriture, Moroni fait monter son armée a Zarahemla et
Alma 60:5 prend ce dont elle a besoin. Alma 60:34-35

Moroni regoit vite une lettre de Pahoran. Il est tres triste Pahoran dit a Moroni qu'un groupe de méchants
d’apprendre que Moroni et ses armées souffrent. Néphites appelés hommes-du-roi ne veulent pas qu’il soit
Alma 61:1-2  grand juge. IlIs I'ont chassé, lui et ses partisans, de
Zarahemla. Alma 61:3-5

Pahoran ajoute qu’il rassemble une armée pour essayer Les hommes-du-roi ont choisi un roi comme dirigeant et
de reprendre Zarahemla. Alma 61:6—7  se sont joints au Lamanites. Alma 61:8
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Pahoran n’est pas faché de ce que Moroni a écrit. Il veut Il demande a Moroni d’amener quelques hommes pour

lui aussi que les Néphites soient libres. Alma 61:9  1'aider et dit que si Moroni rassemble d’autres hommes
en chemin, I’armée formée ainsi pourra reprendre
Zarahemla. Alma 61:15-18

Le capitaine Moroni est heureux que Pahoran reste loyal Avec quelques-uns de ses hommes, Moroni va a la
a son pays et désire toujours la liberté pour son peuple. rencontre de Pahoran. Il porte I'étendard de la liberté et
Alma 62:1  des milliers d’hommes se joignent a eux en chemin.
Alma 62:3-5

Les deux armées de Moroni et de Pahoran montent a Moroni envoie ensuite de la nourriture et 12 000 soldats
I'assaut de Zarahemla. Elles tuent le roi des méchants pour aider les armées néphites. Ces armées chassent les
Néphites et capturent ses hommes. Alma 62:7-8  Lamanites et la paix réegne de nouveau dans le pays.

Alma 62:12-13, 38—42
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T N,
HAGOTH

Chapitre 36 ..:--._-_ 4_.{_ e ’ TR WP e

B
nviron 55 ans avant la naissance Jésus-Christ, des
milliers d’hommes, de femmes et d’enfants néphites
quittent Zarahemla en direction du nord. Alma 63:4
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L'un d’eux, un homme du nom d"Hagoth, construit un De nombreux Néphites emportent des aliments et des
grand bateau et le lance dans la mer occidentale. réserves et font voile vers le nord dans son bateau.
Alma 63:5 Alma 63:6

Hagoth construit ensuite d’autres navires qui emportent Un autre navire prend la mer. Aucun des navires ne
des gens vers une terre au nord. Le premier navire revient et les Néphites n’ont jamais su ce qui était arrivé a
revient et prend d’autres passagers. Alma 63:7  leurs occupants. Alma 63:8
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AU A W A A
NEPHI ET LEHI
EN PRISON

Chapitre 37

Néphi et Léhi étaient les fils d’"Hélaman. Hélaman
voulait qu’ils soient justes comme Léhi et Néphi qui
ont quitté Jérusalem. Hélaman 5:4-7

Hélaman a enseigné a ses fils de croire en Jésus-Christ. Ils ~ Néphi et Léhi vont enseigner la parole de Dieu aux
ont appris que le pardon vient par la foi et le repentir. Néphites et aux Lamanites. Des milliers de personnes
Hélaman 5:9-12  se font baptiser. Hélaman 5:14-19

Lorsque Néphi et Léhi vont au pays de Néphi, une armée  Les Lamanites vont a la prison pour tuer Néphi et Léhi,

lamanite les jettent en prison et ne leur donne pas de mais ne peuvent pas le faire parce que les deux Néphites
nourriture pendant de nombreux jours. sont protégés par un cercle de feu qui briile quiconque
Hélaman 5:20-22  essaie de les toucher. Hélaman 5:22-23
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Néphi et Léhi ne sont pas briilés par le feu. Ils disent aux ~ Le sol et les murs de la prison se mettent a trembler. Un
Lamanites que le pouvoir de Dieu les protege. nuage sombre enveloppe les gens dans la prison et ils ont
Hélaman 5:24-26  peur. Hélaman 5:27-28

On entend une voix venant d’au-dessus des ténébres. La voix déclare aux gens de se repentir et d’arréter
Elle est douce comme un murmure, mais tout le monde d’essayer de tuer Néphi et Léhi. Hélaman 5:29-30
I'entend. Hélaman 5:29-30

La voix parle trois fois et le sol et les murs de la prison Un Néphite qui a été membre de I'Eglise voit que le
continuent de trembler. Les Lamanites ne peuvent pas visage de Néphi et de Léhi brille dans 1"obscurité.

s’enfuir parce qu'il fait trop sombre et qu’ils ont trop Hélaman 5:35-36
peur. Hélaman 5:33-34
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Néphi et Léhi regardent vers les cieux et parlent. Lhomme
dit aux Lamanites de regarder. Ils se demandent a qui
parlent Néphi et Léhi. Hélaman 5:36-38

Les Lamanites demandent a Aminadab comment ils
peuvent se débarrasser du nuage sombre. Il leur dit de se
repentir et de prier jusqu’a ce qu’ils aient foi en
Jésus-Christ. Hélaman 5:40-41

Quand 'obscurité est partie, les gens voient une colonne
de feu tout autour d’eux. Le feu ne les briile pas, ni les

murs de la prison. Hélaman 5:43—44

L’homme, qui s’appelle Aminadab, dit aux Lamanites que
Néphi et Léhi parlent aux anges. Hélaman 5:39

Les Lamanites prient jusqu’a la disparition du nuage

sombre. Hélaman 5:42

Les Lamanites se sentent tres joyeux et 'Esprit de Dieu

remplit leur cceur. Hélaman 5:44—45
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Une voix leur dit dans un murmure qu'’ils seront Les Lamanites levent les yeux pour voir d’ou vient la
réconfortés en raison de leur foi en Jésus-Christ. voix. IIs voient des anges qui descendent du ciel.
Hélaman 5:46—47 Hélaman 5:48

Environ 300 personnes voient et entendent ce qui arrive La plupart des Lamanites les croient et rangent leurs
dans la prison. Ils vont le dire aux autres. armes. Hélaman 5:50-51
Hélaman 5:49-50
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Les Lamanites arrétent de hair les Néphites et leur Beaucoup de Lamanites vont avec Néphi et Léhi et

rendent les terres qu’ils leur ont prises. Les Lamanites instruisent les Lamanites et les Néphites.

deviennent plus justes que les Néphites. Hélaman 6:1, 6-7
Hélaman 5:50, 52
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B W e e R e e
LE MEURTRE
DU GRAND JUGE

Chapitre 38

es hommes méchants deviennent juges sur les
Néphites. IIs punissent les justes, mais pas
les méchants. Hélaman 7:4-5

Néphi est triste de voir tant de méchanceté dans le Un jour, il est en train de prier sur une tour dans son
peuple. Hélaman 7:6-7  jardin en bordure d'une route qui conduit a la place du
marché de Zarahemla. Hélaman 7:10

Les passants entendent Néphi prier. Un grand groupe Lorsque Néphi voit les gens, il leur dit qu’il est triste a
s’assemble en se demandant pourquoi Néphi est si triste. ~ cause de leur méchanceté. Il leur dit de se repentir.
Hélaman 7:11 Hélaman 7:12-14, 17
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11 les avertit en disant que sils ne se repentent pas, leurs Néphi dit que les Néphites sont plus méchants que les

ennemis prendront leurs maisons et leurs villes et que le Lamanites parce que les commandements ont été
Seigneur ne les aidera pas & combattre leurs ennemis. enseignés aux Néphites, mais qu’ils n’y obéissent pas.
Hélaman 7:22 Hélaman 7:24

I

11 dit que si les Néphites ne se repentent pas, ils seront Certains des juges méchants sont présents. IlIs veulent que
détruits. Hélaman 7:28  les gens punissent Néphi de parler contre eux et leur loi.
Hélaman 8:1-4

Certains sont d’accord avec les juges méchants. D’autres Néphi dit aux gens qu’ils se sont rebellés contre Dieu et
croient Néphi; ils savent qu'il est prophete et qu’il dit la qu’ils seront bient6t punis s’ils ne se repentent pas.
vérité. Hélaman 8:7-9 Hélaman 8:25-26
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Néphi dit aux gens d’aller trouver le grand juge. Il sera Cing hommes de la foule se précipitent pour voir le grand
étendu dans son sang, assassiné par un frére qui veutson  juge. Ils ne croient pas que Néphi est prophete de Dieu.
poste. Hélaman 8:27 Hélaman 9:1-2

Lorsqu’ils voient Seezoram, le grand juge, étendu dans Les serviteurs de Seezoram avaient déja trouvé le grand
son sang, ils tombent de peur sur le sol. Ils savent juge et avaient couru le dire au peuple. A leur retour, ils
maintenant que Néphi est un propheéte. Hélaman 9:3-5  trouvent les cinq hommes étendus. Hélaman 9:6—7

Les gens pensent que les cinq hommes ont assassiné IIs jettent les cing hommes en prison et annoncent dans
Seezoram. Hélaman 9:8  toute la ville que le grand juge a été tué et que les
meurtriers sont en prison. Hélaman 9:9
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Le lendemain, les gens vont 1a ot1 le grand juge doit étre Les juges demandent a voir les présumés meurtriers.
enterré. Les juges qui étaient au jardin de Néphi Hélaman 9:13
demandent ot1 sont les cing hommes. Hélaman 9:10-12

Les présumés meurtriers sont les cinq hommes qui se Les cinqg hommes disent qu’ils ont trouvé le grand juge
sont précipités du jardin de Néphi chez le grand juge. étendu dans son sang, comme Néphi 'avait dit. Les juges
Hélaman 9:13  accusent alors Néphi d’avoir envoyé quelqu’un pour as-
sassiner Seezoram. Hélaman 9:15-16

Sachant que Néphi est propheéte, les cinq hommes se Les juges offrent a Néphi de 'argent et la vie sauve s’il
disputent avec les juges, mai ils ne veulent pas écouter. accepte de dire qu’il a manigancé de tuer le grand juge.
IIs font lier Néphi. Hélaman 9:18-19 Hélaman 9:20-21
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Néphi dit aux juges de se repentir de leur méchanceté.
Puis il leur dit d’aller voir Séantum, le fréere de Seezoram.
Hélaman 9:22, 26

Les juges doivent alors demander a Séantum s’il a tué son
frere. Séantum redira non, mais les juges trouveront du
sang sur son vétement. Hélaman 9:29-31

Les juges vont chez Séantum et tout se passe comme
Néphi I’a dit. Néphi et les cinqg hommes sont libérés.
Hélaman 9:37-38

Néphi leur dit de demander a Séantum si Néphi et lui ont
comploté de tuer Seezoram. Néphi dit que Séantum dira
non. Hélaman 9:27-28

Néphi dit alors que Séantum tremblera et deviendra pale
et finira par confesser qu’il a tué son frere.
Hélaman 9:33-35

Lorsque le peuple quitte Néphi, certains disent qu’il est
prophete, d’autres qu’il est un dieu. Néphi rentre chez
lui, encore attristé par leur méchanceté.

Hélaman 9:40-41; 10:2-3
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e
NEPHI RECOIT UN
GRAND POUVOIR

Chapitre 39

o
éphi rentre chez lui en pensant a ce que le Seigneur

lui a montré et a la méchanceté des Néphites. Il est
triste de leur méchanceté. Hélaman 10:1-3

Le Seigneur parle a Néphi et le loue d’avoir été obéissant ~ Néphi regoit le pouvoir de tout faire. Le Seigneur sait
et d’avoir travaillé si dur pour enseigner 1'Evangile. qu’il utilisera ce pouvoir avec justice. Hélaman 10:5
Hélaman 10:4

Le Seigneur dit a Néphi d’avertir les Néphites que s’ils Les Néphites ne croient pas Néphi. Ils essaient de le jeter
ne se repentent pas, ils seront détruits. Néphi va en prison, mais le pouvoir de Dieu le protege.
immédiatement avertir le peuple. Hélaman 10:11-12 Hélaman 10:15-16
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Néphi déclare la parole de Dieu a tous les Néphites. Mais les gens deviennent encore plus méchants et
Hélaman 10:17  commencent a se battre entre eux. Hélaman 11:1

Néphi prie pour qu’il y ait une famine en espérant quele ~ La famine vient. Il ne pleut pas, de sorte que sol se
mangque de nourriture rendra les Néphites plus humbles desseche et que les cultures ne poussent pas. Les gens
et les aidera a se repentir. Hélaman 11:3—4  arrétent de se battre. Hélaman 11:5-6

Les Néphites ont faim et beaucoup d’entre eux meurent. Les gens se repentent de leurs péchés et supplient
Ceux qui survivent commencent a se rappeler le Seigneur  ensuite leurs juges de demander a Néphi de mettre
et ce que Néphi leur a dit. Hélaman 11:6-7  fin a la famine. Les juges vont voir Néphi.

Hélaman 11:8-9
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Lorsque Néphi voit que le peuple est devenu humble et
s’est repenti, il demande au Seigneur d’interrompre la
famine. Hélaman 11:9-12

Le Seigneur répond aux prieres de Néphi et il se met a
pleuvoir. Bientot les semences se remettent a pousser. Le
peuple rend gloire a Dieu et sait que Néphi est un grand
prophete. Hélaman 11:17-18

La plupart des Néphites deviennent membres de 1’Eglise.
IIs deviennent riches et leurs villes se développent. La
paix régne dans le pays. Hélaman 11:20-21

Les Néphites essaient de vaincre leurs ennemis qui sont
devenus voleurs de Gadianton, mais n’y parviennent pas
parce qu’ils sont eux aussi redevenus méchants.

Hélaman 11:26, 28—29
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Puis certains Néphites qui s’étaient joints auparavant aux
Lamanites attaquent les Néphites. Hélaman 11:24

Lorsque les Néphites sont justes, le Seigneur les bénit.

Lorsqu’ils sont orgueilleux et oublient le Seigneur, il leur

donne des problemes pour les aider a se souvenir de lui.
Hélaman 12:1-3



T NN R
SAMUEL LE
LAMANITE PARLE
DE JESUS-CHRIST

Chapitre 40

es Lamanites obéissent aux commandements de Dieu et
deviennent plus justes que les Néphites.
Hélaman 13:1

Samuel, un prophete lamanite, va a Zarahemla pour Les Néphites expulsent Samuel de la ville, et il commence
précher aux méchants Néphites. Il leur dit de se repentir.  a retourner dans son pays. Hélaman 13:2
Hélaman 13:2

TlE

Mais le Seigneur dit a Samuel de retourner a Zarahemla Les Néphites ne veulent pas laisser Samuel entrer dans
et de dire aux gens ce que le Seigneur mettra dans son la ville. Il grimpe donc sur la muraille et préche de cet
ceeur. Hélaman 13:3  endroit. Hélaman 13:4
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Il prophétise que les Néphites seront détruits dans 400 Samuel dit aux Néphites que Jésus-Christ naitra dans
ans, a moins que le peuple se repente et ait foi en cing ans et qu’il sauvera tous ceux qui croient en lui.
Jésus-Christ. Hélaman 13:5-6 Hélaman 14:2

Samuel leur parle des signes de la naissance de Jésus. Une = Samuel leur annonce alors les signes de la mort de Jésus.
nouvelle étoile doit apparaitre et il ne fera pas noir la Il y aura trois jours de ténebres totales: le soleil, la lune
nuit avant la naissance de Jésus. Hélaman 14:3-5 et les étoiles ne brilleront pas. Hélaman 14:20

Il y aura aussi du tonnerre, des éclairs et des tremblements ~ Certains Néphites croient Samuel et se repentent de leurs
de terre. Des montagnes s’écrouleront et de nombreuses péchés. Ils vont a la recherche de Néphi, un Néphite
villes seront détruites. Hélaman 14:21-24  juste qui peut les baptiser. Hélaman 16:1
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Le reste des Néphites ne croit pas Samuel. Ils lui jettent Lorsque les gens voient qu’ils ne peuvent le toucher,

des pierres et lui lancent des fleches. Mais le Seigneur le beaucoup d’entre eux croient en lui et vont trouver Néphi
protege, et aucune pierre ni aucune fleche ne le touche. pour se faire baptiser. Hélaman 16:3
Hélaman 16:2

Néphi enseigne également a propos de Jésus. Il veut Cependant, la plupart des Néphites ne croient pas
qu’ils croient en Jésus, se repentent et soient baptisés. Samuel. Ils essaient de le capturer. Hélaman 16:6
Hélaman 16:4-5

Samuel saute de la muraille et court vers son pays. Samuel commence a instruire les Lamanites. On n’entend
Hélaman 16:7  plus parler de lui chez les Néphites. Hélaman 16:7-8
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T N,
LES SIGNES

DE LA NAISSANCE
DU CHRIST

Chapitre 41

éphi, fils de Hélaman, donne les annales sacrées et
les Ecritures a son fils ainé, Néphi. 3 Néphi 1:2

Les Néphites voient les grands signes et les miracles que Mais certains Néphites disent que le temps de la

les prophetes ont prédits pour avant la naissance de naissance de Jésus est déja passé. Ils se moquent de

Jésus-Christ. 3 Néphi1:4  ceux qui croient encore les prophéties de Samuel le
Lamanite. 3 Néphi 1:5-6

Ceux qui croient en Jésus-Christ et aux prophetes sont Les gens attendent fideélement une nuit sans obscurité qui
tristes a la pensée que quelque chose peut empécher sera le signe de la naissance de Jésus-Christ.
I’accomplissement des prophéties. 3 Néphi 1.7 3 Néphi 1:8
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Ceux qui ne croient pas en Jésus-Christ choisissent un Néphi est triste & cause de la méchanceté de ceux qui ne
jour pour tuer les croyants, si le signe ne se produit pas. croient pas au Sauveur. 3 Néphi 1:10
3 Néphi 1:9

Néphi prie toute la journée pour les gens qui vont étre Le Seigneur réconforte Néphi et lui dit qu’il n’y aura pas
tués. 3 Néphi 1:11-12  d’obscurité cette nuit. Jésus naitra le lendemain a
Bethléhem. 3 Néphi 1:13

Le soir, le soleil descend, mais il ne fait pas sombre. Le Ceux qui ont prévu de tuer les croyants tombent par terre
signe de la naissance de Jésus-Christ est donné. Les gens et paraissent morts. 3 Néphi 1:16
sont étonnés. 3 Néphi 1:15
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IIs ont peur parce qu’il ont été méchants. Il savent
maintenant que le Sauveur naitra et que les prophétes

avaient raison. 3 Néphi 1:17-18

Une nouvelle étoile apparait dans le ciel, comme les
prophetes 1’ont prédit. 3 Néphi 1:21

ceux qui croient et qui se repentent. 3 Néphi 1:23
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11 fait clair pendant toute la nuit. Le lendemain, au lever
du soleil, les gens savent que Jésus-Christ naitra ce jour-
la. Les prophéties se sont accomplies. 3 Néphi 1:19-20

{ £

Satan essaie encore de pousser les gens a ne pas croire
aux signes qu’ils ont vus, mais la plupart d’entre eux
croient. 3 Néphi 1:22

De joyeuses nouvelles circulent dans le pays parce que
les paroles des prophetes se sont accomplies. Jésus-Christ
est né. 3 Néphi 1:26



T T T T
LES SIGNES DE

LA CRUCIFIXION

DU CHRIST

Chapitre 42

Trente-trois ans ont passé depuis que le peuple a vu les
signes de la naissance du Christ. 3 Néphi 8:2

I attend maintenant de voir les signes de sa mort: trois Certains ne croient pas que le signe viendra. Ils en
jours de ténébres. 3 Néphi 8:3  débattent avec ceux qui croient. 3 Néphi 8:4

Un jour survient une effroyable tempéte. Il fait un vent Il'y a des éclairs et le tonnerre secoue toute la terre.
terrible. 3 Néphi 8:5-6 3 Néphi 8:6—7
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La ville de Zarahemla prend feu. La ville de Moroni est Un tremblement de terre secoue toute la terre. Des

engloutie dans la mer. La ville de Moronihah est grandes voies de communication sont rompues. Des
ensevelie. 3 Néphi 8:8-10  batiments s’écroulent. Beaucoup de villes sont détruites et
de gens tués. 3 Néphi 8:12-15

La tempéte et le tremblement de terre durent environ Lorsque la tempéte et le tremblement de terre s’arrétent,

trois heures. 3 Néphi 8:19  des ténebres épaisses couvrent le sol. Il n’y a aucune
lumiere nulle part. Le peuple peut méme ressentir les té-
nebres. 3 Néphi 8:19-20

Les ténebres durent trois jours. Les bougies ne briilent Le peuple pleure a cause des ténebres, de la destruction
pas et les gens ne peuvent pas voir le soleil, la lune oules et de la mort. Il regrette de ne pas s’étre repenti de ses
étoiles. 3 Néphi 8:21-23  péchés. 3 Néphi 8:23-25
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Alors le peuple entend la voix de Jésus-Christ. Jésus leur parle de la terrible destruction dans le pays. Il
3 Néphi 91,15  dit que les plus méchants ont été tués. 3 Néphi 9:12-13

Il dit que ceux qui n’ont pas été tués doivent se repentir. Les gens sont si étonnés apres avoir entendu la voix qu’ils
S’ils le font et viennent a lui, il les bénira. s’arrétent de pleurer. Tout est silencieux pendant de
3 Néphi 9:13-14  nombreuses heures. 3 Néphi 10:1-2

Alors Jésus parle de nouveau, en disant qu’il a souvent Apres trois jours, les ténebres se dispersent. Le peuple se

essayé d’aider les gens. S'ils veulent se repentir réjouit et remercie le Seigneur avec joie.

maintenant, ils peuvent encore revenir a lui. 3 Néphi 10:9-10
3 Néphi 10:3-6




T T e, T A N T e AT, T
JESUS-CHRIST
APPARAIT

AUX NEPHITES

Chapitre 43

e nombreux Néphites se rassemblent au temple
d’Abondance. Ils sont étonnés des grands
changements dans le pays. 3 Néphi 11:1

Les gens parlent de Jésus-Christ et du signe de sa mort. Pendant qu’ils parlent, ils entendent une voix faible qui
3 Néphi 11:2  vient du ciel. Cela fait que leur cceur brtile. 3 Néphi 11:3

D’abord, ils ne comprennent pas la voix, mais quand elle ~ C’est la voix de notre Pere céleste. Il présente Jésus-Christ
parle pour la troisieme fois, il la comprennent. et dit au peuple de I’écouter. 3 Néphi 11:7
3 Néphi 11:4-6
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Jésus-Christ descend des cieux et se tient parmi eux. Ils ont peur de lui parler parce qu’ils ne comprennent pas ce qui se
passe. Ils pensent que Jésus est un ange. 3 Néphi 11:8
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I 1eur dit qu’il est Jésus-Christ, celui dont les prophétes Jésus dit aux gens de venir et de toucher les marques

ont dit qu’il viendrait. 3 Néphi 11:10  dans son c6té, dans ses mains et dans ses pieds, a
I'endroit ot1 se trouvaient les clous qui le tenaient a la
Croix. 3 Néphi 11:14

Jésus veut que les gens sachent qu’il est leur Dieuet qu’il ~ L'une apres 'autre, les personnes touchent les marques
est mort pour leurs péchés. 3 Néphi11:14  dans le coté, les mains et les pieds de Jésus. Elles savent
qu’il est le Sauveur. 3 Néphi 11:15

Puis le peuple loue Jésus, tombe a ses pieds et ’adore. Jésus demande a Néphi et a onze autres hommes de
3 Néphi 11:17  venir. Il leur donne le pouvoir de la prétrise et leur
apprend comment baptiser. 3 Néphi 11:18, 21-26; 12:1
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11 dit aux Néphites de croire en lui, de se repentir et de Il apprend aux Néphites a prier notre Pere céleste. Il leur

garder les commandements. S'ils ne le font pas, ils ne enseigne aussi le jetine et dit qu’ils seront pardonnés s’ils

peuvent pas entrer dans son royaume. pardonnent aux autres. 3 Néphi 13:6-18
3 Néphi 12:19-20

Apres leur avoir enseigné beaucoup de choses, Jésus dit Les Néphites commencent a pleurer. Ils ne veulent pas
aux gens de rentrer chez eux, de réfléchir et de prier a encore que Jésus parte. 3 Néphi 17:5
propos de ce qu’il a dit. 3 Néphi 17:1-3

Jésus aime les Néphites. Il leur dit de lui amener les Jésus guérit ces personnes. Tout le monde s’incline et
malades et les blessés pour qu'il puisse les guérir. I'adore. 3 Néphi 17:9-10
3 Néphi 17:7
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WA AR A
JESUS-CHRIST BENIT
LES ENFANTS

Chapitre 44

ésus-Christ dit aux Néphites de lui amener leurs petits
enfants. Les enfants s’assoient par terre pres de Jésus.
3 Néphi 17:11-12

Le Sauveur dit aux gens de s’agenouiller. Puis il La priere du Sauveur est si merveilleuse qu’elle ne peut
s’agenouille et prie notre Pere céleste. 3 Néphi17:13,15  pas étre écrite. Elle remplit de joie les Néphites.
3 Néphi 17:15-17

Apres sa priere, Jésus dit que les Néphites seront bénis Il ressent tant d’amour et de bonheur qu’il pleure.
grace a leur foi. 3 Néphi 17:20 3 Néphi 17:21
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Puis il prend les enfants et les bénit un par un. Il prie notre Pére céleste pour eux et pleure de nouveau.
3 Néphi 17:21-22

Jésus dit aux Néphites de regarder leurs enfants. Lorsque les gens regardent, des anges descendent du ciel
3 Néphi 17:23 et entourent les enfants. Les enfants et les anges sont
environnés de feu. 3 Néphi 17:24
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o e T R ol e e
JESUS-CHRIST
ENSEIGNE

LA SAINTE-CENE

ET LA PRIERE

Chapitre 45

ésus-Christ envoie ses disciples chercher du pain et du
vin. I dit aux Néphites de s’asseoir par terre.
3 Néphi 18:1-2
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Quand les disciples sont de retour, le Sauveur rompt le Jésus dit que les gens qui prennent la Sainte-Céne
pain en morceaux et le bénit. Il en donne a ses discipleset ~ promettent de se souvenir toujours de lui et de son
leur demande d’en donner au peuple. 3 Néphi 18:3—4  sacrifice. Ils regoivent ensuite son Esprit. 3 Néphi 18:7

Jésus-Christ bénit le vin et en donne a ses disciples. Les Jésus dit que ceux qui prennent la Sainte-Céne promettent
disciples donnent du vin au peuple. 3 Néphi18:8  de garder ses commandements. 3 Néphi 18:10
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Jésus répete a ses disciples que tous ceux qui prennent la 11 dit a ses disciples qu’ils seront bénis s’ils gardent ses
Sainte-Cene et qui se souviennent toujours de lui auront commandements. 3 Néphi 18:14
son Esprit. 3 Néphi 18:11

I leur dit de prier toujours et de prier comme ils I'ont vu Le Sauveur dit a tous les Néphites de prier notre Pere

faire. 3 Néphi 18:15-16  céleste en son nom. Il leur commande aussi de prier avec
leur famille. 3 Néphi 18:19, 21

11 dit que les gens doivent se réunir souvent. IIs doivent Le Sauveur donne a ses disciples le pouvoir de donner le

accueillir les autres a leur réunion, prier pour eux et étre Saint-Esprit. Ensuite un nuage recouvre le peuple de

de bons exemples pour eux. 3 Néphi 18:22-24  sorte que seuls les disciples voient Jésus-Christ monter
aux cieux. 3 Néphi 18:36-39
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JESUS-CHRIST
INSTRUIT LES
NEPHITES ET PRIE
AVEC EUX

Chapitre 46

Es Néphites qui ont vu Jésus-Christ disent a leurs amis
qu’ils reviendra le lendemain. Beaucoup de per-
sonnes font de gros efforts pour étre la ol sera Jésus.

3 Néphi 19:2-3

Le lendemain matin, Néphi et les autres disciples Néphi va dans I'eau et est baptisé. Puis il baptise les
instruisent le groupe qui s’est réuni. Les disciples prient autres disciples. 3 Néphi 19:11-12
ensuite pour recevoir le Saint-Esprit. 3 Néphi 19:6-9

Apres leur baptéme, les disciples regoivent le Pendant que les anges sont avec les disciples, Jésus vient
Saint-Esprit. Ils paraissent entourés de feu et des anges et reste parmi eux. 3 Néphi 19:15
descendent des cieux et les instruisent. 3 Néphi 19:13-14
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Pendant qu’ils prient, Jésus s’éloigne un peu des gens,
terre. Il dit a ses disciples de prier. 3 Néphi 19:16-17  s’agenouille et prie notre Pere céleste. 3 Néphi 19:18-20

Jésus remercie notre Pere céleste d’avoir donné le Jésus bénit ses disciples pendant qu’ils prient. Il leur

Saint-Esprit a ses disciples. Il demande ensuite que le sourit, puis ils deviennent aussi blancs que son visage
Saint-Esprit soit donné a quiconque croit les paroles et ses vétements. 3 Néphi 19:25
des disciples. 3 Néphi 19:20-21

Jésus prie de nouveau pour ses disciples. Il est content de ~ Le Christ dit aux gens d’arréter de prier mais de
leur grande foi. 3 Néphi 19:29, 35  continuer a prier dans leur cceur. Puis il leur donne la
Sainte-Cene. 3 Néphi 20:1-5
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Personne n’a apporté de pain ni de vin, mais le Sauveur Jésus-Christ dit aux Néphites que son Evangile sera
les fournit miraculeusement. 3 Néphi 20:6—7  rapporté sur la terre dans les derniers jours.
3 Néphi21:1,3,7,9

o

11 leur dit d’étudier les Ecritures et il demande a Néphi Alors Jésus instruit les gens a partir des Ecritures. Il leur
d’inscrire dans les annales que le reste des prophéties de dit de s’enseigner ce qu’il leur a enseigné.
Samuel le Lamanite a été accompli. 3 Néphi 23:1, 9-13 3 Néphi 23:14

Jésus retourne au ciel et ses disciples instruisent les gens. ~ Les Néphites commencent a obéir a tous les
Ceux qui croient se font baptiser et regoivent le commandements. 3 Néphi 26:20
Saint-Esprit. 3 Néphi 26:15, 17
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JESUS-CHRIST BENIT
SES DISCIPLES

Chapitre 47

l l njour que les disciples sont ensemble pour jetiner et
prier, Jésus-Christ vient les voir. 3 Néphi 27:1-2

Les disciples lui demandent comment ils doivent appeler  Jésus explique a ses disciples que notre Pere céleste 1’a
I'Eglise. Jésus dit qu’il doivent lui donner son nom parce envoyé ici-bas pour donner sa vie pour tout le monde.
que c’est son Eglise. 3 Néphi 27:3,7 3 Néphi 27:14

11 dit que tous ceux qui se repentent, se font baptiser en Le Sauveur dit a ses disciples de faire ce qu’ils 'ont vu
son nom et obéissent a ses commandements seront tenus  faire. Il leur a donné I'exemple. 3 Néphi 27:21
pour innocents devant notre Pere céleste.

3 Néphi 27:16
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I1leur dit également d’écrire ce qu’ils ont vu et entendu Jésus demande a ses disciples ce qu’ils aimeraient
afin que d’autres le sachent. 3 Néphi 27:23-25  recevoir de lui. Neuf d’entre eux veulent étre avec lui
apres leur vie terrestre. 3 Néphi 28:1-2

Jésus promet que lorsqu’ils auront 72 ans, ils irontau ciel ~ Les trois autres disciples n’osent pas demander ce qu’ils
pour étre avec lui. 3 Néphi 28:3  veulent, mais Jésus le sait. Ils veulent rester ici-bas et
enseigner I’Evangile jusqu’au retour de Jésus.
3 Néphi 28:5-6, 9

Le Sauveur leur promet qu’ils ne connaitront ni la Jésus touche chaque disciple sauf les trois qui veulent
douleur ni le chagrin et qu’ils ne mourront pas. rester sur la terre. Puis il part. 3 Néphi 28:12
IIs précheront I’'Evangile aux gens jusqu’a son retour.

3 Néphi 28:7-9
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Les trois disciples sont enlevées au ciel, o1 ils voient et Leur corps est changé pour qu’ils ne meurent pas.
entendent beaucoup de choses merveilleuses. Ils sont 3 Néphi 28:15
mieux capables de comprendre les choses de Dieu.

3 Néphi 28:13, 15

Les trois disciples reviennent sur terre et commencent a Les Néphites méchants jettent les trois disciples en prison

précher et a baptiser. 3 Néphi 28:16,18 et dans des puits profonds, mais le pouvoir de Dieu les
aide a s’échapper. 3 Néphi 28:19-20

Quand ils sont précipités dans des fournaises et dans Les trois disciples continuent a précher I'Evangile de
I'antre d’animaux sauvages, ils sont également protégés Jésus-Christ aux Néphites. Ils sont encore en train de
par le pouvoir de Dieu. 3 Néphi 28:21-22  précher son Evangile. 3 Néphi 28:23, 27-29
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0 Naissance de Jésus-Christ.

9 Mort de Jésus-Christ.

e Résurrection de Jésus-Christ.



A B A A,
LA PAIXEN
AMERIQUE

Chapitre 48

pres que Jésus est retourné au ciel, ses disciples
établissent son Eglise dans le pays tout entier.
4 Néphi 1:1

Ceux qui se repentent de leurs péchés sont baptisés et Bientot tous les Néphites et les Lamanites sont convertis.
regoivent le Saint-Esprit. 4 Néphi11  Ils ne se disputent pas et tous sont honnétes.
4 Néphi 1:2

IIn’y a ni pauvres ni riches. Les gens partagent toutetils  Les disciples accomplissent de nombreux miracles au
ont tous ce dont ils ont besoin. 4 Néphi1:3 nom de Jésus-Christ. Ils guérissent les malades et
ressuscitent les morts. 4 Néphi 1:5
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Les gens construisent de nouvelles villes 1a ot d’autres IIs obéissent aux commandements de Dieu. Ils jetinent,
ont été détruites. 4 Néphi 1:7  prient et se réunissent souvent pour entendre la parole de
Dieu. 4 Néphi 1:12

Les gens sont heureux. 4 Néphi1:16 Il n’y a ni voleurs, ni menteurs et ni meurtriers. Les gens
ne sont plus divisés en Néphites et en Lamanites, mais ils
sont un, en tant qu’enfants du Christ. 4 Néphi 11617

Le Seigneur bénit le peuple dans toutes ses actions. 11 vit en paix pendant 200 ans. Les gens deviennent tres
4 Néphi 118 riches. 4 Néphi 1:22-23
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MORMON ET SES
ENSEIGNEMENTS

Chapitre 49

De nombreuses années apres la visite de Jésus-Christ
aux Néphites, un petit groupe quitte 'Eglise et
s’appelle les Lamanites. 4 Néphi 1:20

Par la suite, presque tous les gens deviennent méchants, Un homme juste, Ammaron, détient les annales sacrées.
Néphites comme Lamanites. 4 Néphi 1:45  Le Saint-Esprit lui dit de les cacher pour les protéger.
4 Néphi 1:48-49

. '-:_ -
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Ammaron dit a Mormon, un garcon de dix ans, ot sont A l'age de vingt-quatre ans, Mormon doit obtenir les
cachées les annales. Ammaron sait qu’il peut faire plaques de Néphi et y écrire a propos de son peuple.
confiance a Mormon. Mormon 1:2-3 Mormon 1:3—4
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Lorsque Mormon a onze ans, une guerre éclate entre les Mais les Néphites sont si méchants que le Seigneur

Néphites et les Lamanites. Les Néphites la gagne et la reprend les trois disciples, ce qui met fin aux miracles et

paix revient. Mormon 1:6, 8-12  aux guérisons. Le Saint-Esprit ne guide plus le peuple.
Mormon 1:13-14

Lorsque Mormon atteint ’age de quinze ans, Jésus-Christ =~ Mormon veut précher aux gens, mais Jésus lui dit de ne
lui rend visite. Mormon apprend davantage au sujet du pas le faire parce que les gens sont trop méchants. Leur
Sauveur et de sa bonté. Mormon 1:15  cceur est opposé a Dieu. Mormon 1:16-17

Peu apres, une autre guerre éclate. Mormon est grand et Les Néphites combattent les Lamanites pendant de
fort et les Néphites le choisissent pour diriger leur armée. = nombreuses années. Mormon essaie d’encourager les
Mormon 2:1  gens a combattre pour leur famille et leur foyer.
Mormon 2:23
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Mais les Néphites sont devenus si méchants que le Sei- Mormon dit aux Néphites qu’ils seront épargnés
gneur ne veut pas les aider. Mormon 2:26  seulement sils se repentent et sont baptisés. Mais les
gens refusent. Mormon 3:2-3

IIs se vantent de leur force en disant qu’ils tueront tous Les Lamanites commencent a vaincre les Néphites a

les Lamanites. En raison de la méchanceté des Néphites, chaque combat. Mormon décide de reprendre la direction
Mormon refuse de continuer a les diriger. des armées néphites. Mormon 4:18; 5:1

Mormon 3:9-11

11 sait que les méchants Néphites ne gagneront pas la Mormon prend toutes les annales de la colline ot
guerre. Ils ne se repentent pas et ne prient pas pour Ammoron les a cachées et écrit au peuple qui les lira un
obtenir ’aide dont ils ont besoin. Mormon 5:2  jour. Mormon 4:23; 5:9, 12
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11 veut que tout le monde, y compris les Juifs, connaisse L’Esprit inspire Mormon a mettre les petites plaques
Jésus-Christ, se repente et soit baptisé, vive 'Evangile et de Néphi qui contiennent les prophéties de la venue du
soit béni. Mormon 5:14; 7:8,10  Christ, avec les plaques de Mormon.

Les Paroles de Mormon 1:3—7

Mormon dirige les Néphites vers le pays de Cumorah, ot Mormon devient vieux. Il sait que ce sera la derniere
ils se préparent pour combattre a nouveau les Lamanites.  bataille. Il ne veut pas que les Lamanites trouvent les
Mormon 6:4  annales sacrées et les détruisent. Mormon 6:6

I1 donne donc les plaques de Mormon a son fils, Moroni, Les Lamanites attaquent et tuent tout les Néphites sauf
et cache le reste des plaques dans la colline Cumorah. vingt-quatre d’entre eux. Mormon est blessé.
Mormon 6:6 Mormon 6:8-11
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Mormon est triste que tant de Néphites soient morts. Mormon a essayé d’enseigner la vérité aux Néphites.
Il sait qu’ils sont morts parce qu’ils ont rejeté Jésus. Il leur a dit comme il est important d’avoir la foi en
Mormon 6:16-18  Jésus-Christ. Moroni 7:1, 33, 38

a2
Il a essayé de leur apprendre & avoir de I'espoir grace au Et Mormon écrit des lettres a son fils, Moroni, qui a aussi
sacrifice expiatoire de Jésus-Christ, et d’avoir de la enseigné I'Evangile aux Néphites. Moroni 8:1-2

charité, qui est I'amour pur du Christ.
Moroni 7:40-41, 47

Mormon écrit au sujet de la méchanceté terrible des Les Lamanites tuent Mormon et tous les Néphites, sauf
Néphites. I dit a Moroni de rester fidele en Jésus-Christ. Moroni, qui finit d’écrire les annales. Mormon 8:2-3
Moroni 9:1, 20, 25
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WA RN AR
LES JAREDITES
QUITTENT BABEL

Chapitre 50

ared et son frere sont des hommes justes qui habitent
une ville appelée Babel. Ils vivent des centaines
d’années avant les Néphites. Ether 1:33; Genese 11:9

La plupart des habitants de Babel sont méchants. Ils Jared demande a son frere de prier et de demander au
construisent une tour pour essayer d’atteindre les cieux. Seigneur de ne pas changer la langue de leurs familles et
Le Seigneur se fache et change leur langue. de leurs amis. Ether 1:34

Genese 11:4, 7

Le frere de Jared prie et le Seigneur répond a sa priere. Le Seigneur dit au frere de Jared de rassembler sa famille
Jared, son frere, leurs familles et leurs amis peuvent et ses amis et de quitter le pays. Ils emportent leurs
encore se comprendre. Ether 1:35-37  animaux et toutes sortes de semences avec eux.

Ether 1:41-42
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Le Seigneur dit qu’il dirigera les Jarédites vers une terre Les Jarédites attrapent des oiseaux et des poissons pour
promise. Ether 1:42  les emporter avec eux. Ether 2:2

IIs prennent des essaims d’abeilles. Ether 2:3  Les Jarédites se déplacent dans le désert. Le Seigneur leur
parle a partir d'une nuée et leur dit quel chemin prendre.
Ether 2:5

Le Seigneur dit au peuple qui habite en terre promise Lorsque les Jarédites atteignent le rivage, ils dressent
qu’il doit servir Dieu ou qu’il sera détruit. leurs tentes. Ils restent pres de la mer pendant quatre ans.
Ether 2:7-8 Ether 2:13
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LE VOYAGE DES
JAREDITES JUSQU’A
LA TERRE PROMISE

Chapitre 51

endant que les Jarédites campent pres de la mer, le
frere de Jared oublie de prier. Le Seigneur vient dans
une nuée pour lui dire de se repentir. Ether 2:14

5%

Le frere de Jared se repent et prie. Le Seigneur pardonne Le Seigneur dit au frére de Jared de construire des
au frere de Jared, mais dit qu’il ne doit plus pécher. vaisseaux pour emmener son peuple en terre promise.
Ether 2:15 Ether 2:16

Le Seigneur dit au frére de Jared comment construire les Les vaisseaux sont rendus étanches afin que I’'eau ne
vaisseaux. Ether 2:16-17  pénétre pas a l'intérieur. Ether 2:17
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Le frere de Jared se demande comment les gens auront de  Le Seigneur lui dit de faire un trou en haut et au fond de
l'air a respirer dans les vaisseaux. Il demande au Seigneur  chaque vaisseau. Le trou peut étre ouvert pour laisser en-

ce qu'il doit faire. Ether 2:19  trer I'air et fermé pour que 1’eau n’entre pas.
Ether 2:20

Le frere de Jared dit au Seigneur qu’iln’y a pas de La lumiere des vaisseaux ne peut pas provenir d'un feu ni
lumiere dans les vaisseaux. Le Seigneur lui demande de fenétres parce qu’elles casseraient. Ether 2:23
d’imaginer un moyen d’avoir de la lumiere dans les

vaisseaux. Ether 2:22-23

Le frere de Jared va sur une montagne et taille seize Le frere de Jared transporte les pierres jusqu’au sommet
petites pierres a partir d’un rocher. Les pierres de la montagne. La, il prie le Seigneur. Ether 3:1
ressemblent a du verre translucide. Il taille deux pierres

pour chacun des huit vaisseaux. Ether 3:1
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Le frere de Jared demande au Seigneur de toucher les Le Seigneur touche chacune des pierres de son doigt.
pierres afin qu’elles donnent de la lumiere dans les Ether 3:6
vaisseaux. Ether 3:4
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Grace a sa grande foi, le frere de Jared voit le doigt du Le Seigneur se montre ensuite au frere de Jared.

Seigneur. Il ressemble a un doigt humain. Ether 3:13
Ether 3:6, 9
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Jésus dit que les personnes qui croient en lui auront la vie  Jésus enseigne et montre de nombreuses choses au frere
éternelle. Ether 3:14  de Jared. Jésus lui dit d’inscrire ce qu’il a vu et entendu.
Ether 3:25-27
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Le frere de Jared porte les pierres en bas de la montagne. Les Jarédites montent a bord des vaisseaux avec leur

Il met une pierre a chaque extrémité de chaque vaisseau. bétail et leur nourriture. Le Seigneur fait souffler un vent

Elles donnent de la lumiére dans les vaisseaux. fort en direction de la terre promise. Ether 6:4-5
Ether 6:2-3

Le Seigneur les protege lorsque la mer est agitée. Ils 344 jours plus tard, les vaisseaux atteignent le rivage de la
remercient le Seigneur et lui chantent des louanges. terre promise. Ether 6:11-12
Ether 6:6-10

Lorsque les Jarédites sortent des vaisseaux, ils Les Jarédites construisent des maisons et font des cultures
s’agenouillent et pleurent de joie. Ether 612  en terre promise. Ils apprennent a leurs enfants a écouter
le Seigneur et a obéir a sa parole. Ether 6:13, 16-18
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LA DESTRUCTION o
DES JAREDITES 1 G

Chapitre 52

1!

Es Jarédites deviennent riches et plus nombreux. Ils

choisissent un roi pour les gouverner.
Ether 6:18, 22, 27-28

Les gens n’écoutent pas les prophetes. Ils essaient de les

De nombreuses années passent et les Jarédites deviennent
Ether 11:2

méchants. Le Seigneur envoie des prophetes pour leur tuer.

dire de se repentir, ou sinon ils seront détruits.
Ether 11:1
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Le Seigneur envoie un autre prophete nommé Ether. Il
préche du matin au soir en disant aux Jarédites de croire
en Dieu et de se repentir. Ether 12:2-3

Il'y a des guerres et des famines dans le pays. De
nombreux Jarédites meurent. Ether 11:7
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Ether dit aux Jarédites que s’ils croient en Dieu, ils Ether dit de nombreuses choses importantes aux Jarédites
vivront un jour avec notre Pere céleste dans un monde mais ils ne le croient pas. IIs le forcent a quitter la ville.
meilleur. Ether 12:4 Ether 12:5; 13:13

Ether se cache le jour dans la cavité d"un rocher pour ne 11 finit d’écrire I'histoire des Jarédites pendant qu'il est
pas étre tué. La nuit il va voir ce qui arrive aux Jarédites. caché. Ether 13:14
Ether 13:13-14

Le Seigneur envoie Ether a Coriantumr qui est un Coriantumr et son peuple ne se repentent pas. Il essaie de

méchant roi jarédite. Ether lui dit de se repentir sinon il faire tuer Ether, mais Ether s’enfuit et se cache dans la
vivra pour voir tout son peuple tué. cavité. Ether 13:22

Ether 13:16-17, 20-21
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Le peuple est si méchant que le Seigneur maudit le pays. Tous les Jarédites, y compris les femmes et les enfants,
IIs ne peuvent pas poser leurs outils ou leurs épées parce prennent part au combat. Coriantumr conduit une armée
que le lendemain les objets ont disparu. Ether 14:1 et un homme du nom de Shiz conduit 'autre.

Ether 14:19-20; 15:15

Coriantumr et Shiz sont tous les deux des hommes Les Jarédites combattent jusqu’a ce que Coriantumr et

méchants. Le Saint-Esprit a quitté les Jarédites a cause Shiz soient les seuls survivants. Lorsque Shiz s’évanouit

de leur méchanceté. Satan a plein pouvoir sur eux. d’avoir perdu tant de sang, Coriantumr lui coupe la téte.
Ether 15:19 Ether 15:29-30

|

La prophétie d’Ether se réalise: Coriantumr est le Ether finit d’écrire I'histoire des Jarédites. Ils ont été
dernier Jarédite vivant. Il est découvert par le peuple détruits a cause de leur méchanceté. Par la suite, les
de Zarahemla. Omni1:21  annales jarédites sont découvertes par les Néphites.

Ether 15:33
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MORONI ET SES
ENSEIGNEMENTS

Chapitre 53

pres la mort de Mormon, Moroni est seul. Il finit les
annales que son pere lui a données. Mormon 81, 3

Moroni sait qu'un jour, les plaques d’or seront sorties de Les mots inscrits sur les plaques d’or parlent de

terre. Mormon 816  Jésus-Christ. IIs rendent témoignage et apprennent
comment vivre avec droiture. Mormon 9:11-12, 27

Les Lamanites méchants tuent tous les Néphites qui ne Moroni ne niera jamais Jésus-Christ. Il va de lieu en lieu,
veulent pas renier Jésus-Christ. Moroni 1:2  se cachant des Lamanites. Moroni 1:3
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Moroni écrit davantage sur les plaques d’or surtout a 11 écrit de nombreuses choses importantes, entre autres le
I'intention des Lamanites des derniers jours. texte de la priere de la Sainte-Céne. Moroni 4; 5
Moroni 1:4
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Moroni écrit que seuls peuvent se faire baptiser ceux qui Moroni veut que tout le monde croit en Jésus-Christ et en
veulent bien se repentir de leurs péchés et servir vienne a le connaitre. Il dit que tout ce qui est bon vient
Jésus-Christ. Moroni 6:1-3  du Christ. Moroni 10:18, 30

Moroni écrit que si les gens aiment Dieu et le suivent, ils Moroni sait qu’apres sa mort, il ressuscitera et vivra avec
peuvent devenir parfaits. Moroni 10:32  notre Pere céleste et Jésus-Christ. Moroni 10:34
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LA PROMESSE DU
LIVRE DE MORMON

Chapitre 54

I1 dit aux gens de lire les annales, d'y penser réellement,
puis de demander a notre Pere céleste si elles sont vraies.
Moroni 10:3—4

vant que Moroni enterre les plaques pour la derniére
fois, il écrit une promesse a l'intention des Lamanites
et de tous ceux qui liront les annales. Moroni 10:1-2
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Moroni promet que si les gens demandent sincérement,
avec foi au Christ, le Saint-Esprit les aidera a savoir que
les annales sont vraies. Moroni 10:4-5

Moroni écrit que si les gens se repentent, suivent
Jésus-Christ et aiment leur Pere céleste, ils peuvent
devenir parfaits. Moroni 10:32
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Lorsque Moroni a fini d’écrire sur les plaques d’or, il les
cache dans une boite en pierre dans la colline Cumorah et
recouvre la boite d"une grosse pierre. Son ceuvre terrestre

est terminée. Mormon 8:4; Joseph Smith, Histoire 52
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MOTS A CONNAITRE
A

adorer rendre un culte a quelqu’'un ou quelque chose ou
les suivre

alliance promesse entre Dieu et une personne
ange messager de Dieu

arbre de vie arbre représentant I’'amour de Dieu dans le
songe de Léhi

Autel

aveugle incapable de voir

B

Arxc
arc long morceau de bois avec une ficelle attachée
a chaque extrémité qui sert a envoyer des fleches

arme instrument servant a blesser ou a tuer, comme une
épée ou une lance

armée groupe de soldats préts au combat

Baptéme

baptéme ordonnance lors de laquelle une personne
ayant l'autorité de Dieu place une autre personne
entierement sous I'eau et ressort la personne.
Armure Le Baptéme est nécessaire pour devenir membre de
I’Eglise de Jésus-Christ

armure protection que portent les soldats pendant
le combat

autel emplacement sacré, surélevé en terre ou en pierre
sur laquelle on offre a Dieu des priéres et des sacrifices
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barre de fer symbole de la parole de Dieu dans le
songe
de Léhi

bénir donner a quelqu’un quelque chose qui lui sera
profitable. Bénit la Sainte-Cene, c’est demander a Dieu
d’accepter le pain et 'eau comme symbole de Jésus-
Christ

bouclier partie de 'armure qui protege la partie
supérieure du corps d"un soldat contre les épées ou
d’autres armes

C

capitaine dirigeant d’une armée
ciel lieu ou vivent notre Pere céleste et Jésus-Christ

commandement quelque chose que Dieu dit a son
peuple de faire pour qu’il soit heureux

comploter prévoir un plan mauvais contre quelqu’un
comprendre savoir ou saisir une idée

construire fabriquer quelque chose

croire sentir ou savoir que quelque chose est vrai

crucifier mettre a mort en clouant quelqu’un sur une
Croix

D

désert territoire vide qui est sans ville et sans habitant

détruire abattre ou saccager completement quelque
chose comme une ville ou la vie

dirigeant personne qui dirige un groupe

disciple
bler

personne qui suit Jésus et essaie de lui ressem-

E

échapper (s-)

se sauver

longue lame de métal servant a couper ou a percer
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esclavage fait de ne pas étre libre et de travailler toute la
journée pour le profit de quelqu'un d’autre

esclave personne obligée de travailler pour d’autres

Etendard de la liberté

étendard de la liberté message écrit par le capitaine
Moroni pour encourager son peuple a défendre sa liberté

Evangile enseignements de Jésus-Christ

F

famine manque de nourriture causé par la sécheresse qui
empéche les cultures de pousser

fidele quicontinue a obéir aux commandements

Fléche

fleche arme avec un bout pointu servant pour la chasse
ou la guerre

foi fait de croire en Jésus-Christ



Fronde

fronde arme utilisée pour lancer des pierres

G

Grand Esprit nom que les Lamanites donnent a Dieu
guérir rendre la santé & une personne malade ou blessée

guerre combat entre ennemis d’armées opposées

H

humble réceptif aux enseignements et désireux de faire
la volonté de Dieu

[

idole quelque chose que les gens adorent et qui n’est pas
de Dieu

J

jetiner se passer de nourriture et d’eau pendant que I'on
recherche de I'aide spirituelle

joindre a (se -) devenir membre d'un groupe

joyeuses nouvelles messages d’espoir et de réconfort
venant de Dieu

juge dirigeant qui décide de la signification des lois ou
de la maniére dont les gens doivent les observer

juste quelque chose qui est de Dieu. Les personnes
justes sont celles qui suivent les commandements de Dieu

Lance

lance baton pointu servant a transpercer

lapider jeter des pierres a quelqu’un jusqu’a ce qu’il en
meure

Liahona

Liahona boule de bronze que Dieu a donné a la famille
de Léhi pour lui montrer le chemin a suivre dans le
désert. Le Liahona ne fonctionnait que lorsque la famille
de Léhi était juste

liberté possibilité de faire des choix

M

Massue

massue arme servant a taper sur des animaux ou des gens
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méchant quelque chose de mauvais

méchant quin’est pas de Dieu. Une personne méchante
aime Satan et ne garde pas les commandements de Dieu.

membre personne qui appartient a une Eglise ou un
groupe

miracle événement inhabituel qui montre le pouvoir de
Dieu

missionnaire personne qui enseigne 1’Evangile de
Jésus-Christ aux autres

O

obéir faire ce qui a été demandé ou commandé

ordonnance cérémonie ou acte sacré qui a une
signification spirituelle, comme le baptéme ou la
Sainte-Cene

Plaques

plaques fines feuilles de métal sur lesquelles on écrivait les

enseignements de Dieu et I'histoire des peuples

Ordonner

ordonner donner le pouvoir et I’autorité de la prétrise

P

paix sensation de calme ou période sans guerre

pardonner oublier les mauvaises choses que
quelqu’un a faites et aimer la personne

pécher désobéir a un commandement

persécuter dire des mensonges a propos de quelqu'un
pour essayer de le blesser
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Plaques d’arain

plaques d’airain annales des commandements de Dieu
et de sa relation avec les ancétres de Léhi

Plaques d’or

plaques d’or annales écrites sur de fines feuilles d’or.
Moroni les cache dans la colline Cumorah et Joseph Smith
les découvre plus tard



pouvoir force de faire le bien ou le mal, souvent une
aide ou une force spéciale venant de Dieu

prétrise autorité d’agir au nom de Dieu

prier parler a Dieu en le remerciant et en lui deman-
dant des bénédictions

prison lieu servant a enfermer des gens qui ont commis
un crime

promesse voeu ou engagement a faire ou a devenir
quelque chose

prophéte personne appelée de Dieu pour exprimer la
volonté de Dieu

prophétiser décrire un événement avant qu’il n’arrive

punir faire ou permettre que de mauvaises choses arri-
vent a quelqu’un. Les personnes sont souvent punies
quand elles n’obéissent pas a Dieu

R

rebeller (se -) désobéir ou s’opposer aux
commandements

rempli du Saint-Esprit le Saint-Esprit déclare a I'esprit
et au cceur de quelqu’un ce qui est vrai

repentir (se -) regretter une action ou une pensée et
promettre de ne pas la refaire

ressusciter ramener quelqu’un ou quelque chose a la vie

réve histoire qui se déroule dans la téte de quelqu’un
quand il dort

robe long vétement fluide

roi dirigeant d'un groupe ou d’un peuple

S

sacrifier abandonner quelque chose de précieux pour
Dieu

Sainte-Céne ordonnance dans laquelle des hommes
qui détiennent la prétrise bénissent et distribuent le pain
et 'eau a d’autres personnes. La Sainte-Céne aide les
gens a se souvenir de Jésus-Christ

saoul perdant le contrdle de soi a cause d"une trop forte
consommation d’alcool

scalper couper le sommet de la téte de quelqu’un

serviteur personne qui sert ou travaille pour quelqu’un,
pour un roi par exemple

siége du jugement position détenue par le grand-juge
dans le gouvernement néphite

soldat personne qui combat dans un armée

sourd incapable d’entendre

synagogue type de batiment dans lequel les gens se
rassemblent pour adorer Dieu

T

témoignage sentiment que I'Evangile est vrai

Temple

temple maison de Dieu

Tour

tour grand batiment ou plate forme sur laquelle les gens
peuvent se tenir

traduire changer les mots pour passer d'une langue a une
autre
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U

urim et thummim instruments spéciaux que Dieu donne
aux prophetes pour les aider a traduire et a recevoir la
révélation

\Y%

vaillant connaissant et défendant ce qui est juste

Vaisseau

vaisseau grosse embarcation pour transporter des
personnes ou des produits

vie éternelle vivre a jamais avec Dieu
vision forme de révélation
voler prendre quelque chose qui ne nous appartient pas

vrai quis’est vraiment produit ou qui est bon ou juste
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PERSONNAGES
A CONNAITRE

Aaron fils du roi Mosiah et missionnaire chez les
Lamanites.

Abinadi prophete envoyé pour instruire le roi Noé qui
a fait briler vif Abinadi.

Adam premier homme sur la terre.

Alma le jeune fils d’Alma qui s’est rebellé et a essayé de
détruire I'Eglise mais qui a changé son cceur et a
commencé a enseigné I'Evangile. Il est devenu le
dirigeant de I’Eglise et le premier grand juge.

Alma prétre du roi Noé qui a cru aux enseignements
d’Abinadi et qui est devenu plus tard le chef de
I’Eglise.

Amalickiah homme méchant qui voulait étre le roi des
Néphites mais qui aurait privé les gens de la liberté.
Comme il ne devenait pas roi, il est parti se joindre aux
Lamanites.

Amlici homme méchant qui voulait étre le roi des
Néphites. Comme il n’est pas devenu roi, ses partisans et
lui sont partis, ont attaqué les Néphites et se sont ensuite
joints aux Lamanites.

Amlicites partisans d’Amlici. IIs se mettaient une
marque rouge sur le front et se sont joints aux Lamanites.

Ammaron homme juste qui a donné a Mormon les
annales pour qu’elles puissent étre en sécurité.

Ammon, peuple d- Lamanites convertis par les fils de
Mosiah. Le peuple a enterré ses armes et a fait alliance de
ne plus jamais se battre.

Ammon! dirigeant d’un groupe de Néphites partis de

Zarahemla pour le pays de Néphi et qui y a aidé des
Néphites a s’en échapper.

Ammon? 1'un des fils de Mosiah qui a protégé les

troupeaux du roi Lamoni des voleurs. Il a instruit et
converti de nombreux Lamanites pendant sa mission.

Amulek un compagnon missionnaire d’Alma le jeune.
IIs ont été jetés en prison mais se sont servi du pouvoir de
Dieu pour faire tomber les murs de la prison.

Amulon méchant prétre du roi Noé qui a été nommé
chef du peuple d’Alma. Il 'a fait travailler dur et a

menacé de tuer quiconque était pris a prier.
Anti-Néphi-Léhis (voir 2 Ammon, peuple d’-)

Benjamin, roi — roi juste qui est monté sur une tour pour
instruire son peuple a propos de Jésus-Christ.

Corianton fils d’Alma le jeune qui n’a pas été un
missionnaire fidele et juste.

Coriantumr méchant roi qui a été le dernier survivant
du peuple jarédite.

deux mille jeunes guerriers armée de jeunes
Ammonites dirigés par Hélaman. IIs ont combattu pour
que leurs parents, qui avaient fait alliance de ne pas le
faire, n’aient pas a le faire.

Enos un fils de Jacob qui a prié toute la journée et toute
la nuit en faveur des Néphites et des Lamanites.

Ether prophete quia averti les Jarédites en leur
demandant de se repentir et qui a écrit a propos de leur
destruction.

Eve premiére femme sur la terre.

fils du roi Mosiah Aaron, Ammon?, Himni, et Omner,
qui ont été de vaillants missionnaires aupres des Lama-
nites.

frére de Jared prophéte qui a demandé a Jésus de
toucher seize pierres pour qu’elles donnent de la lumiere
dans les vaisseaux utilisés par les Jarédites pour se rendre
en terre promise.

Gidéon Néphite juste qui a défendu I’Eglise lorsque
Néhor a commencé a enseigner des mensonges au
peuple. Néhor I'a tué.

Hagoth constructeur de navires néphite qui a
emmené de nombreux Néphites vers un pays vers le
nord.

Hélaman fils ainé d’Alma le jeune. On lui a remis les
plaques et commandé d’y écrire 'histoire de son peuple.
11 a aussi été le chef des 2000 jeunes guerriers.

Himni fils du roi Mosiah et missionnaire aupres des
Lamanites.

hommes-du-roi Néphites qui voulaient étre dirigés par
un roi et non par des juges. Comme ils n’ont pas pu avoir
de roi, ils se sont joints aux Lamanites et ils ont attaqué
les Néphites.

hommes-libres Néphites qui voulaient la liberté de
vivre et d’adorer selon leur choix. Ils étaient dirigés par
des juges, et non par un roi.

Ismaél homme de Jérusalem qui est allé en terre
promise avec la famille de Léhi. Ses filles ont épousé les
fils de Léhi.

Jacob fils de Léhi et de Sariah. Il s’est opposé a Shérem
qui disait que le Christ n’existait pas.

Jarédites disciples de Jared et de son frére qui ont quitté
Babel et sont allés vers la terre promise dans des vais-
seaux.

Joseph fils juste de Léhi et de Sariah qui est né dans
le désert.

Joseph Smith, fils prophete des derniers jours qui a
traduit le Livre de Mormon a partir des plaques d’or.
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Korihor méchant homme qui voulait un signe qui
démontre que Dieu vit. Dieu a donné un signe a Korihor
en le rendant muet.

Laban méchant homme de Jérusalem qui ne voulait
pas donner les plaques d’airain aux fils de Léhi.

Laman, roi — méchant roi qui a donné deux villes a
Zéniff et a ses disciples néphites, mais qui les a attaqués
plus tard.

Laman fils ainé de Léhi et de Sariah. Il était méchant et
s’est révolté contre Dieu.

Lamanites descendants ou disciples de Laman et de
Lémuel ou peuple qui a rejeté 'Evangile.

Lamoni, pére du roi — roi lamanite a qui on a enseigné
I’Evangile et qui a cru. Il a dit qu’il abandonnerait tous
ses péchés pour connaitre Dieu.

Lamoni, roi — roilamanite a qui I’'Evangile a été
enseigné et qui a cru. Ammon? a protégé des voleurs les
troupeaux du roi.

Léhi! prophete qui a averti que Jérusalem serait dé-
truite. Il a obéi quand Dieu lui a dit d’emmener sa famille
dans le désert.

Léhi? fils d'Hélaman. Son frere, Néphi, et lui ont été
jetés en prison et encerclés par du feu.

Lémuel méchant fils de Léhi et de Sariah.

Limhi, roi — bon fils du méchant roi Noé. Son peuple
et lui ont été les esclaves des Lamanites mais se sont
enfuis.

Marie mere de Jésus.

Mormon dirigeant militaire des Néphites et 1'un des
derniers prophétes de ce peuple. Il a compilé le Livre de
Mormon.

Moroni fils de Mormon et dernier prophete néphite. Il a
enfoui les plaques d’or et est apparu plus tard a Joseph
Smith sous la forme d’un ange.

Moroni, Capitaine — dirigeant integre des armées
néphites. Il a fabriqué I'étendard de la liberté et il a dit a
ses armées de combattre pour leur liberté.

Mosiah, roi — dernier roi néphite. Il avait quatre fils.

Néhor homme méchant qui a pris la parole avec
arrogance contre 1’Eglise de Dieu. Il a tué Gidéon et a été
mis a mort.

Néphites disciples de Néphi ou personnes qui ont ac-
cepté I'Evangile.

Néphi! fils d’Hélaman. Son frere, Léhi, et lui ont été
jetés en prison et entourés par un cercle de feu. Néphi a
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fait venir une famine pour apprendre au peuple a se
repentir.

Néphi?> homme integre choisi par Jésus-Christ pour étre
disciple et dirigeant de 1’Eglise.

Néphi® fils integre de Léhi et de Sariah. Il a obtenu les
plaques d’airain de Laban et a construit le vaisseau qui a
emporté sa famille en terre promise.

Noé, roi — roi néphite méchant qui aimait les richesses
et qui a enseigné a son peuple d’étre méchant. Ses gens
I'ont mis a mort par le feu.

Omner fils du roi Mosiah et missionnaire aupres des
Lamanites.

Pahoran grand juge des Néphites qui a aid€ le capitaine
Moroni a vaincre les Néphites méchants.

Sam fils juste de Léhi et de Sariah.

Samuel le Lamanite prophéte qui a prophétisé a propos
des signes de la naissance et de la mort de Jésus- Christ
aux Néphites.

Sariah femme de Léhi.
Séantum frére et meurtrier de Seezoram.

Seezoram grand juge qui a été assassiné par son
frere.

Shérem méchant Néphite qui voulait un signe avant de
croire en Jésus-Christ.

Shiz méchant Jarédite qui a conduit une armée contre
Coriantumr et qui a été 'un des derniers survivants
jarédites.

Zeezrom docteur de la loi qui a proposé de l'argent a
Amulek pour qu’il dise que Dieu n’existe pas. Alma le
jeune lui a enseigné I'Evangile et il s’est repenti.

Zéniff dirigeant juste qui a emmené un groupe de
Néphites de Zarahemla au pays de Néphi, ot ils sont
devenus les esclaves du méchant roi Laman.

Zérahemnah dirigeant lamanite qui a combattu les
Néphites et qui a voulu en faire ses esclaves. Il a été
scalpé dans un combat contre ’armée du capitaine
Moroni.

Zoram serviteur de Laban qui est allé, avec la famille de
Léhi, en terre promise.

Zoramites peuple méchant qui avait auparavant fait
partie de ’Eglise de Dieu. Ils priaient dans des
synagogues sur une estrade appelée Raméumptom.



LIEUX A CONNAITRE

Abondance! lieu ott la famille de Léhi a campé dans le

désert pendant huit ans. A partir de cet endroit, il se sont
rendus en terre promise.

Abondance? 1’endroit o1 Jésus-Christ est venu rendre
visite aux Néphites.

Amérique terre promise vers laquelle Dieu a dirigé la
famille de Léhi et les Jarédites.

Ammonihah ville de personnes méchantes qui n’ont
pas voulu écouter Alma le jeune et Amulek.

Babel ville dans laquelle un peuple méchant a construit
une tour pour pouvoir monter au ciel.

Bethléhem ville pres de Jérusalem out Jésus-Christ
est né.

Colline Cumorah endroit oit Moroni a enfoui les
plaques d’or et o1 Joseph Smith les a ensuite découvertes.

Eaux de Mormon endroit ott Alma a baptisé les
Néphites convertis qui ont quitté le roi Noé.

Jershon pays que les Néphites ont donné au peuple
d’Ammon.

Jérusalem ville ot Léhi a prophétisé aux méchants et ot
Jésus-Christ a enseigné et été crucifié.

Néphi ville que Néphi et son peuple ont construite
apres le départ de Laman, de Lémuel et de leurs disciples.

Sidom pays out Alma le jeune a établi 'Eglise. Il est
devenu le nouveau foyer du peuple juste qui a quitté
Ammonihah.

Terre promise tout pays vers lequel Dieu conduit son
peuple choisi. Il a conduit la famille de Léhi et les
Jarédites a une terre promise.

Zarahemla importante ville néphite qui était le centre
administratif et religieux des Néphites. Le roi Mosiah et
le roi Benjamin y ont vécu. La ville a br(ilé a la mort de
Jésus.
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- Personnages
1 du Livre
de Mormon

ROI BENJAMIN (CHAPITRE 12)

FRERE DE JARED (CHAPITRE 51)

ALMA LE JEUNE (CHAPITRE 18)

‘.
i} 2200 av. J.-C. . J.-C. 400 av. J.-C. 300 av. J.-C. 200 av. J.-C. 150 av. J.-C.
- BENJAMIN Mostan

|
n DE JARED

OR ALMA

NEPHI, SAM, LAMAN, LEMUEL (CHAPITRE 4)




CAPITAINE MORONI (CHAPITRE 32)

JESUS-CHRIST (CHAPITRE 43)

100 av. J.-C. 0 100 ap. J.-C. 400 ap. J.-C.
5 LES TROIS
ALMA LE JEUNE HELAMAN NEPHI JESUS-CHRIST (oo
11}12/[1\1/\1?1\1; CAPITAINE iﬁﬁ;ﬁi
MORONI
MORMON

= 1

AMMON ET LE ROI LAMONI (CHAPITRE 23)

MORMON (CHAPITRE 49)
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devient dirigeant de 1’Eglise 49
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Alma, peuple d’44
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bras
Ammon coupe le — des voleurs 66

C
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Jacob 15, 27-29
Jared 143
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Joseph, frére de Néphi 15
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Laman 6-10, 15, 21-24, 26

Laman, le roi — 36-37
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Moroni 3-4, 141-42, 154-156
Moroni, le capitaine — 85-90, 92, 95-97
Mosiah, le roi — 32, 35, 49, 53

N

navires (voir aussi a vaisseaux) 21-24, 98

Néhor 54-55

Néphi, ville et pays de - 26, 36-37, 71, 99

Néphihah 58

Néphites
attaquent d’autres Néphites 42, 57, 92, 97, 110
attaquent les Lamanites 97, 139-141

deviennent esclaves des Lamanites 42, 45, 47-48

se séparent des Lamanites 26

un groupe accompagne Zéniff 36

un groupe se joint aux Lamanites 56, 90, 96
se repentent 34, 77

droiture des - 26, 55, 136-137

méchanceté des — 38-39, 55, 58, 82, 103-104, 138-140

Néphi!
doit devenir le dirigeant de ses freres 7, 10
brise son arc 14
ses freres le ligotent 23-24
construit un vaisseau 21-22
Jésus-Christ apparaita—7
tue Laban 11
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dirige les Néphites 26
retourne a Jérusalem pour aller chercher les plaques
d’airain 8-12
fils de Léhi et de Sariah 6
Néphi? 99-110, 112-114
Néphi3 114-116, 122
Noé, le roi 38-42
nuit sans obscurité 112, 115-16

@)
obéir, obéissance 11-12, 130
Omner 53

P
Pahoran 91, 95-97
Pere céleste 2
pierres
Jésus-Christ touche les — 146-148
plaques d’or 3—4
plaques
d’airain 8-12
d’or 3-4, 154-156
des Jarédites 151
de Mormon 140-142
de Néphi 25, 27, 30-31, 83, 138, 141
Premiere Vision 2-3
prétrise 122
prier
pour étre pardonné 3, 30, 34, 68, 145
pour recevoir de 1'aide 18, 53, 74, 79, 86
pour avoir la connaissance ou pour étre guidé 2-3, 7,
21-22,53
pour les autres 5, 30-31, 49, 51, 129
pour étre protégé 89-90
pour recevoir le Saint-Esprit 128-129
pour avoir de la force 37, 57, 62
prison
Néphi et Léhi sont protégés en — 99-102
les murs tombent pour Alma et Amulek 62

R
Raméumptom 78
Annales (voir a Plaques)
reine

du roi Lamoni 68

du pere du roi Lamoni 72
repentir

d’Alma le jeune 52

du roi Lamoni 68

du pere du roi Lamoni 72
richesses 39, 55, 79
roi 44, 91

S

Saint-Esprit
rempli du - 28, 34, 40, 68, 79, 101
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écouter le — 11
recevoir le — 34-35, 12630, 136
le — ne guide plus 139, 151
Sainte-Cene 126, 129-30, 155
Sam 6-8, 10
Samuel le Lamanite 111-13
Sariah 6, 15, 23
scalpé
Zérahemnah est — 88
Séantum 107
Seezoram 105-106
semence est la parole de Dieu 81
Shérem 27-29
Shiblon 83
Shiz 151
Sidom 63
Sidon, la riviere — 86
signe
de la naissance de Jésus-Christ 112, 115-116
de la mort de Jésus-Christ 112, 117-119
Korihor demande un - 76
Shérem demande un — 28-29
Smith, fils, Joseph 2-4
songe 5—6, 18-20 (voir aussi a vision)
synagogue 78

T
ténebres 18-20, 100-1, 112, 118-19
terre promise 25, 144, 148
tour
de Babel 32
du roi Benjamin 32
Raméumptom 78
traduire 3—4
troupeaux du roi Lamoni 64-65

U

urim et thummim 4

\%

vaisseaux (voir aussi navires) 145-46, 148
vision 3, 5-6, 18—-20

voix 100, 102, 119-20

voleurs 64-66, 110

Z

Zarahemla 75, 96, 103, 111, 118
Zeezrom 60-61, 63

Zéniff 36-38

Zérahemnah 85-88

Zoram 11-12

Zoramites 78-80, 83-84
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