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1. Haa - pa - o i to tai - me, Eia - ha e haa - mau - ◊a,
2. Oi - oi te mau ma - ha - na I te ma - i - ri - raa,

1. Met - tons à pro - fit le temps Pen - dant le jour que luit
2. Le temps fuit ra - pi - de - ment Pour ne plus re - ve - nir,
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Faa - i - to - i - to no - a, Po - to te ma - ha - na.
Ua tae a - na - ‘e mai ra, Mo - ‘e ro - a - ÷tu ra.

Et em - ploy - ons chaque ins - tant A l’œuvre a - vant la nuit!
D’un pas é - gal em - por - tant Nos pro - jets d’a - ve - nir.
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E - i - ta ho - i ta - tou E ta - pea i te râ,
Mai ra - ve ï - a ta - tou I te mai - tai ra - hi;

Nous ne pou - vons re - te - nir L’e - clat bé - ni du jour,
Par notre in - at - ten - ti - on I - ci, dans ce sé - jour,
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E parau i te mau a - ta: A pe - e a - tu na!
Ia mau - ◊a râ te tai - me, Mo - ◊e te ta - le - ni.

Pas plus qu’em - pê - cher de fuir Les om - bres dans leur cours.
Se perd mainte oc - ca - si - on, Son - geons: le temps est court.
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3. Mai te ma-ha-na û-a
    e pe-e i te mâ-rô
    E pe-e te tau o-to
    i-- te o-a-o-a.
    E ta-ma-ta i-a ta-tou,
    I-- te mau ma-ha-na,
    Ia hae-re i-ti no-a
    na ni-a i te e-◊a.

4. A fa-a-i-to-i-to,
    Ra-ve-a mau ï-a
    E ro-a-a÷i to ta-tou
    ha-a-mai-tai-ra-a.
    I-a mai-tai to hae-re-a,
    I-a mâ to a-au na.
    E he-re te A-tu-a, 
    E tau-tu-ru no-a.

3.  Comme la froide saison 
     Succède au bel été, 
     Ainsi, parfois, nous voyons
     Venir l’adversité.
     Efforçonsnous de faire
     Chaque jour un progrès. 
     A secourir nos frères 
     Montronsnous toujours prêts.

4.  Mettons à profit le temps! 
     C’est notre activité
     Qui, si nous l’employons bien, 
     Nous fera prospérer.
     Aux faux désirs, préférons 
     Droiture et sainteté.
     La voix de Dieu écoutons,
     Il saura nous aider!

D’après le texte anglais et la musique de Robert B. Baird, 1855–1916 Alama/Alma 34:32–33
Salamo/Psaumes 119:60


