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Ulo, Balikat, Tuhod at Paa

Awitin at ituro ang mga bahagi ng katawan. O, awitin nang mabagal at igalaw ang mga bahagi ng 
katawan habang binabanggit ang mga ito. Halimbawa, tumango, magkibit balikat, lumuhod, tumingkayad, at iba pa.
Titik at himig: Di kil.

May paglalaro  = 72–112C
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Masayang Gawin

Magsagawa ng mga kilos ayon sa iminumungkahi ng mga salita.

* Maaaring makaisip ang mga bata ng iba pang mga bagay 
na masayang gawin, gaya ng:
Paglalaro           Pagbabasa           Pagbibisikleta
Paglilinis           Pagsasayaw         Pagpipinta
Pagtulong         Pagtatambol
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muli nang may pahintulot. Ang awiting ito ay maaaring 
kopyahin para sa isahan, di-pangkalakal na gamit sa 
simbahan o tahanan.

(Dalawang kumpas sa isang sukat.)
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May buhay  = 80–108OC
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