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Mimare: Roccia Mettere il pugno destro sulla palma della mano sinistra. Matteo 7:24-27
Pioggia Far scendere le mani dall’alto nell’aria. Helaman 5:12
Diluvio Alzare le mani con le palme rivolte all’insti.
Sabbia Agitare le dita muovendo le braccia davanti al corpo.
Spazzata  Agitare le dita allontanando le braccia dal corpo.

Testo e musica: Canto popolare americano
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