Friskt J =52-72 (Sld to slag i lakten)
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Min krop den ka’ bg - jes, for - di jeg har led i’ fra
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ho - ved og hal - sen til te - er - ne ned. Jeg har led fra mit kne og til
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ar - me - ne op, det’r jeg nedt til at ha’, el - lers stiv var min krop.
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Improvisér bevaegelser, der passer til teksten.

Tekst: Aileen Fisher
Musik: Jeanne P. Lawler, f. 1924
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© 1953, © fornyet 1981, Aileen Fisher.
Fra Up the Windy Hill, Abelard, N.Y. Anvendt med tilladelse.
Denne sang kan kopieres til lejlighedsvis, ikke-kommercielt
brug i kirke og hjem.
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