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S˘ Îi∫p cÒa Î∫ Nhêt ChÒ TΔch ÎoÜn 

CÖc Anh ChΔ Em Truy¥n GiÖo Thån M≥n:

ChÔng tøi cÕ l‚i khen ngÊi cÖc anh chΔ em v¥ cπ h¤i l·n lao mÜ cÖc anh
chΔ em cÕ ∂μ lÜm ng¨‚i truy¥n giÖo. Khøng cÕ cøng vi∫c nÜo hÜo h˘ng
hπn cøng vi∫c truy¥n giÖo nÜy, cÚng nh¨ khøng cÕ cøng vi∫c nÜo mÜ
mang ∂≥n s˝ toâi nguy∫n l·n lao hπn. 

$Thuy≥t Giáng PhÔc Åm cÒa Ta% nhõm giÔp cÖc anh chΔ em tr„ thÜnh
m¤t ng¨‚i truy¥n giÖo ∂¨Êc chuín bΔ k˛ cÜng hπn, ch¬n chön hπn nπi phën
thu¤c linh vÜ m¤t giáng vi´n cÕ s˘c thuy≥t phÛc hπn. ChÔng tøi khuy≥n
kh¬ch cÖc anh chΔ em s˚ dÛng nÕ hõng ngÜy trong s˝ chuín bΔ ri´ng cÒa
cÖ nhån vÜ cng v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh, vÜ trong cÖc buŸi h—
p chi b¤ truy¥n giÖo vÜ cÖc ∂âi h¤i khu b¤ truy¥n giÖo. Hày nghi´n c˘u
nh¸ng ∂oân thÖnh th¨ tham kháo vÜ h—c hœi cÖc nguy´n töc vÜ giÖo l{. 

ChÔng tøi khuy≥n kh¬ch cÖc anh chΔ em gia tßng s˝ cam k≥t cÒa m√nh
∂μ phÛ giÔp Cha Thi´n Th¨Êng trong cøng vi∫c vinh quang cÒa NgÜi.
M⁄i ng¨‚i truy¥n giÖo cÕ m¤t vai trŒ quan tr—ng trong vi∫c giÔp $mang
lâi s˝ bêt di∫t vÜ cu¤c s◊ng v≈nh c˚u cho loÜi ng¨‚i% (Møi Se 1:39).

ChÔa s® t¨„ng th¨„ng vÜ ban ph¨·c lÜnh dÿi dÜo cho cÖc anh chΔ em khi
cÖc anh chΔ em khi´m nh¨‚ng vÜ thÜnh tåm phÛc vÛ NgÜi. Nhi¥u hânh
phÔc l·n lao ∂ang ch‚ ∂Êi cÖc anh chΔ em hπn cÖc anh chΔ em ∂à t˙ng trái
qua khi cÖc anh chΔ em lao nh—c „ gi¸a cÖc con cÖi cÒa NgÜi. 

Î∫ Nhêt ChÒ TΔch ÎoÜn
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Phën Gi·i Thi∫u

Phën Gi·i Thi∫u: LÜm Th≥ NÜo Tøi

CÕ Thμ S˚ DÛng$Thuy≥tGiáng PhÔcÅm
cÒa Ta% M¤t CÖch H¸u Hi∫u Nhêt?

$Thuy≥t Giáng PhÔc Åm cÒa Ta%
Hày s˚ dÛng $Thuy≥t Giáng PhÔc Åm cÒa Ta% ∂μ

∂Öp ˘ng nh¸ng nhu cëu cÒa cÖc anh chΔ em v·i t¨

cÖch lÜ ng¨‚i truy¥n giÖo. CÖc anh chΔ em cÕ thμ dÜnh

ra tr—n m¤t buŸi h—c chƒ m¤t vÜi ∂—an—hoûc h≥t m¤t

ch¨πng. CÖc anh chΔ em cÕ thμ h—c nh¸ng ch¨πng

theo th˘ t˝ hoûc hoâch ∂Δnh ra m¤t cÖch th˘c khÖc

mÜ cÕ thμ ∂Öp ˘ng t◊t hπn cÖc nhu cëu cÒa cÖc anh

chΔ em. S˝ uyμn chuyμn nÜy cho ph§p cÖc anh chΔ

em h—c hœi nh¸ng ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em cën, khi

nÜo cÖc anh chΔ em cën vÜ theo nh¨ vΔ chÒ tΔch phÖi

b¤ truy¥n giÖo cÒa cÖc anh chΔ em h¨·ng dìn.

Têt cá cÖc ch¨πng trong $Thuy≥t Giáng PhÔc Åm
cÒa Ta% s® giÔp chuín bΔ cÖc anh chΔ em lÜm trŒn mÛc

∂¬ch cÒa m√nh v·i t¨ cÖch lÜ m¤t ng¨‚i truy¥n giÖo.

Tuy nhi´n, khi cÖc anh chΔ em böt ∂ëu h—c ch¨πng 3,

cÖc anh chΔ em cÕ thμ cám thêy cÕ s˝ khÖc bi∫t trong ph¨πng phÖp. Îa s◊ cÖc ch¨πng lÜ

nhöm vÜo cÖc anh chΔ em. Ch¨πng 3 nhöm vÜo s◊ ∂—c giá tŸng quÖt hπn. CÖc anh chΔ em

h—c cÖc giÖo l{ trong ch¨πng 3 (a) ∂μ cÒng c◊ s˝ hiμu bi≥t phÔc åm vÜ ch˘ng ngøn cÒa

m√nh vÜ (b) ∂μ giáng dây nh¸ng ng¨‚i khÖc vÜ chuín bΔ cho h— ∂μ lîp vÜ tuån gi¸ nh¸ng

s˝ cam k≥t vÜ cÖc giao ¨·c.

CÖc giÖo l{ trong m¤t s◊ ch¨πng khÖc cÚng cÕ thμ giÔp cÖc anh chΔ em giáng dây nh¸ng

ng¨‚i tëm ∂âo vÜ cÖc t¬n h¸u m·i. V¬ dÛ, ch¨πng 4, $LÜm Th≥ NÜo Tøi Nhîn Bi≥t vÜ Hiμu

Î¨Êc ThÖnh Linh?% cÕ thμ giÔp cÖc anh chΔ em giáng dây m¤t s◊ ng¨‚i tëm ∂âo v¥ cÖch

th˘c ∂ât ∂¨Êc m¤t ch˘ng ngøn qua quy¥n nßng cÒa Î˘c ThÖnh Linh. Ch¨πng 5, $Vai TrŒ

cÒa SÖch Mûc Møn LÜ G√?% cÕ thμ giÔp cÖc anh chΔ em giái quy≥t nh¸ng m◊i quan tåm

cÒa m¤t ng¨‚i tëm ∂âo v¥ vi∫c ∂—c SÖch Mûc Møn. Nh¸ng { ki≥n t˙ ch¨πng 2, $Tøi H—c

Hœi m¤t cÖch H¸u Hi∫u vÜ Chuín BΔ Giáng Dây Bõng CÖch NÜo?% cÕ thμ giÔp cho nh¸ng

ng¨‚i m·i cái ∂âo ∂ât th´m nhi¥u lÊi ¬ch t˙ vi∫c h—c hœi SÖch Mûc Møn cÒa h—.

$Thuy≥t Giáng PhÔc Åm cÒa Ta% chÔ tr—ng ∂≥n nh¸ng cßn bán cÒa cøng vi∫c truy¥n giÖo.

NÕ khøng giái ∂Öp m—i thöc möc hoûc t√nh hu◊ng mÜ cÖc anh chΔ em s® gûp. CÖc anh chΔ

em s® ∂¨Êc hi∫u quá nhêt khi cÖc anh chΔ em noi theo ThÖnh Linh, tra c˘u thÖnh th¨, tuån

gi¸ cÖc l∫nh truy¥n, vÜ Öp dÛng nh¸ng ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em h—c ∂¨Êc.

Hày h—c cÖc ch¨πng trong su◊t th‚i gian truy¥n giÖo cÒa cÖc anh chΔ em. ~p dÛng

nh¸ng ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em h—c. ÎÖnh giÖ cøng vi∫c cÒa cÖc anh chΔ em. Nh¸ng ng¨‚i

truy¥n giÖo mÜ c◊ göng t˝ chuín bΔ hõng ngÜy vÜ t√m cÖch cái ti≥n th¨‚ng xuy´n th√ s®

nhîn ∂¨Êc s˝ h¨·ng dìn t˙ Î˘c ThÖnh Linh vÜ thêy ∂¨Êc nh¸ng ph¨·c lÜnh trong cu¤c

s◊ng cÒa h—.
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Ghi ChÔ CÖc BÜi H—c cÒa Ng¨‚i Truy¥n GiÖo 
CÖc anh chΔ em cÕ ∂¨Êc s˝ uyμn chuyμn ∂μ giáng dây cÖc bÜi h—c trong bêt c˘ cÖch

th˘c nÜo t◊t nhêt mÜ cÕ thμ giÔp nh¸ng ng¨‚i cái ∂âo chuín bΔ hoÜn toÜn cho ph§p bÖp

t´m vÜ l∑ xÖc nhîn cÒa h—. MÛc ∂¬ch cÒa cÖc anh chΔ em khøng phái chƒ ∂μ giáng dây tÜi

li∫u; mÛc ∂¬ch cÒa cÖc anh chΔ em lÜ ∂μ giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc ∂≥n v·i Îêng Ky Tø qua

∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø, s˝ h◊i cái, ph§p bÖp t´m, ti≥p nhîn ån t˘ Î˘c ThÖnh

Linh, vÜ ki´n tr√ ∂≥n cng. Hi≥m khi nÜo mÜ m¤t bÜi h—c k§o dÜi hπn 45 phÔt. CÖc anh

chΔ em cÕ thμ thêy rõng th‚i gi‚ chƒ cho ph§p nh¸ng cu¤c thßm vi≥ng ngön hπn. Trong

tr¨‚ng hÊp nÜy, cÖc anh chΔ em cÕ thμ cën cÕ nh¸ng cu¤c thßm vi≥ng th¨‚ng xuy´n, ngön

∂μ giáng dây nh¸ng phën tÜi li∫u ¬t hπn.

CÖc anh chΔ em cÕ thμ giáng dây cÖc bÜi h—c bõng nhi¥u cÖch th˘c. Vi∫c cÖc anh chΔ em

giáng dây bÜi h—c nÜo, khi nÜo, vÜ bao nhi´u th‚i gi‚ cÖc anh chΔ em bœ ra cho bÜi h—c s®

∂¨Êc xÖc ∂Δnh ∂Ông nhêt b„i nhu cëu cÒa ng¨‚i tëm ∂âo vÜ s˝ h¨·ng dìn cÒa ThÖnh

Linh. Ch· h—c thu¤c lŒng tr—n bÜi h—c.

S˝ H—c Tîp cÒa Ri´ng CÖ Nhån, S˝ H—c Tîp Chung v·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh,
CÖc BuŸi H—p Chi B¤ Truy¥n GiÖo, vÜ CÖc Îâi H¤i Phån B¤ Truy¥n GiÖo

S˝ h—c tîp h¸u hi∫u trong khi cÖc anh chΔ em ∂i truy¥n giÖo s® giÔp cÖc anh chΔ em

lÜm trŒn mÛc ∂¬ch cÒa m√nh v·i t¨ cÖch lÜ ng¨‚i truy¥n giÖo vÜ cÒng c◊ ch˘ng ngøn cÒa

cÖc anh chΔ em v¥ phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø. B◊n trong s◊ cÖc cπ h¤i h—c tîp quan

tr—ng nhêt cÒa cÖc anh chΔ em lÜ s˝ h—c tîp cÒa ri´ng cÖ nhån, s˝ h—c tîp v·i ng¨‚i bân

∂ÿng hÜnh, cÖc buŸi h—p chi b¤ truy¥n giÖo, vÜ cÖc ∂âi h¤i phån b¤ truy¥n giÖo. Th‚i khÕa

biμu hõng ngÜy cÒa cÖc anh chΔ em gÿm cÕ th‚i gi‚ cho s˝ h—c tîp cÒa ri´ng cÖ nhån vÜ

s˝ h—c tîp v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh m⁄i ngÜy.

Th‚i KhÕa Biμu Hõng NgÜy cÒa Ng¨‚i Truy¥n GiÖo*

6:30 gi‚ sÖng Th˘c dîy, cëu nguy∫n, tîp thμ dÛc (30 phÔt), vÜ chuín bΔ cho ngÜy m·i.

7:30 gi‚ sÖng Ín sÖng.

8:00 gi‚ sÖng H—c tîp cÒa ri´ng cÖ nhån: SÖch Mûc Møn, cÖc thÖnh th¨ khÖc, cÖc giÖo l{ trong cÖc bÜi

h—c cÒa ng¨‚i truy¥n giÖo, vÜ cÖc ch¨πng khÖc t˙ $Thuy≥t Giáng PhÔc Åm cÒa Ta.%

9:00 gi‚ sÖng S˝ h—c tîp v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh: chia s¶ nh¸ng g√ cÖc anh chΔ em ∂à h—c ∂¨Êc

trong th‚i gian h—c tîp cÒa ri´ng cÖ nhån, chuín bΔ giáng dây, th˝c tîp giáng dây,

nghi´n c˘u cÖc ch¨πng t˙ $Thuy≥t Giáng PhÔc Åm cÒa Ta,% kiμm lâi cÖc k≥ hoâch trong

ngÜy v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh.

10:00 gi‚ sÖng Böt ∂ëu ∂i giáng ∂âo. Nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo mÜ h—c m¤t ngøn ng¸ m·i th√ h—c tîp

ngøn ng¸ ∂Õ t˙ 30 ∂≥n 60 phÔt n¸a, kμ cá hoâch ∂Δnh nh¸ng sinh hoât h—c tîp ngøn

ng¸ ∂Õ ∂μ s˚ dÛng trong ngÜy.

Nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo cÕ thμ lêy m¤t gi‚ ßn tr¨a vÜ h—c th´m, vÜ m¤t gi‚ cho b¸a

ßn t◊i vÜo nh¸ng lÔc trong ngÜy mÜ th¬ch hÊp nhêt v·i ch¨πng tr√nh giáng ∂âo cÒa h—.

Th¨‚ng th¨‚ng b¸a ßn t◊i phái ∂¨Êc k≥t thÔc khøng tr∑ hπn 6 gi‚ chi¥u.

9:00 gi‚ t◊i Tr„ v¥ ch⁄ „ (tr˙ phi giáng dây m¤t bÜi h—c; nh¨ th≥ th√ tr„ v¥ vÜo khoáng 9:30) vÜ hoâch

∂Δnh cÖc sinh hoât cÒa ngÜy høm sau (30 phÔt). Vi≥t vÜo nhît k{, chuín bΔ ∂i ngÒ, cëu

nguy∫n.

10:30 gi‚ t◊i. VÜo gi¨‚ng.

* Tham kháo { ki≥n v·i ChÒ TΔch ÎoÜn NhÕm TÔc S◊ ThÜy Báy M¨πi hoûc ChÒ TΔch ÎoÜn GiÖo Vng, vΔ chÒ
tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo cÒa cÖc anh chΔ em cÕ thμ s˚a ∂Ÿi th‚i khÕa biμu nÜy ∂μ ∂Öp ˘ng v·i t√nh h√nh ∂Δa ph¨πng.

Phën Gi·i Thi∫u
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Ghi ChÔ

Phën Gi·i Thi∫u

Nh¸ng g√ cÖc anh chΔ em h—c trong s˝ h—c tîp

cÒa ri´ng cÖ nhån s® giÔp cÖc anh chΔ em trong s˝

h—c tîp v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh, buŸi h—p chi b¤

truy¥n giÖo, vÜ cÖc ∂âi h¤i phån b¤ truy¥n giÖo,

nπi mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ $giáng dây lìn nhau

v¥ giÖo l{ cÒa v¨πng qu◊c% (GLGË 88:77). Nh¸ng

g√ cÖc anh chΔ em ∂ât ∂¨Êc t˙ cÖc buŸi h—p vÜ cÖc

buŸi h—p chi b¤ truy¥n giÖo cÒa m√nh s® giÔp cÖc

anh chΔ em giáng dây v·i quy¥n nßng thu¤c linh.

S˝ H—c Tîp cÒa Ri´ng CÖ Nhån
MÛc ∂¬ch cÒa s˝ h—c tîp cÒa ri´ng cÖ nhån lÜ

nhõm cÒng c◊ s˝ hiμu bi≥t vÜ ch˘ng ngøn cÒa cÖc

anh chΔ em v¥ phÔc åm phÛc hÿi vÜ giÔp cÖc anh chΔ em chuín bΔ ∂Öp ˘ng nh¸ng nhu cëu

cÒa nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em ∂ang giáng dây. Trong s˝ h—c tîp cÒa ri´ng cÖ nhån

m√nh, cÖc anh chΔ em hày chÔ tr—ng ∂≥n cÖc tÖc phím ti´u chuín vÜ th¨ vi∫n ∂à ∂¨Êc chêp

thuîn cÒa ng¨‚i truy¥n giÖo:

™ Jesus the Christ (ChÔa Gi´ Su Ky Tø)
™ Di Sán cÒa ChÔng Ta
™ Our Search for Happiness (Cøng Cu¤c T√m Ki≥m Hânh PhÔc cÒa ChÔng Ta)
™ Trung ThÜnh v·i Î˘c Tin

CÖc anh chΔ em cÕ thμ lÜm cho s˝ h—c tîp cÒa ri´ng cÖ nhån ∂¨Êc h¸u hi∫u khi cÖc anh

chΔ em:

™ Î—c SÖch Mûc Møn vÜ cÖc thÖnh th¨ khÖc.

™ H—c hœi cÖc giÖo l{ trong cÖc bÜi h—c cÒa ng¨‚i truy¥n giÖo.

™ H—c cÖc ch¨πng khÖc t˙ $Thuy≥t Giáng PhÔc Åm cÒa Ta.%

H—c Tîp Chung v·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh
MÛc ∂¬ch cÒa s˝ h—c tîp v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh lÜ ∂μ (1) xåy ∂öp t√nh ∂oÜn k≥t trong

t√nh bân ∂ÿng hÜnh ∂μ giáng dây bõng ThÖnh Linh vÜ (2) chÔ tr—ng ∂≥n s˝ ti≥n triμn cÒa

nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em ∂ang giáng dây. CÖc anh chΔ em cÕ thμ lÜm cho s˝ h—c tîp

v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh ∂¨Êc h¸u hi∫u khi cÖc anh chΔ em:

™ Chia s¶ v·i nhau nh¸ng hiμu bi≥t t˙ s˝ h—c tîp cÒa ri´ng cÖ nhån.

™ Chuín bΔ cho nh¸ng cu¤c h©n giáng dây cÛ thμ, ∂i thßm vi≥ng t¬n h¸u, t√m ki≥m cπ h¤i,

vÜ cÖc sinh hoât khÖc. Nghi´n c˘u tÜi li∫u mÜ giÔp cho cÖc anh chΔ em giáng dây, t√m

ki≥m, vÜ lÜm vi∫c m¤t cÖch h¸u hi∫u hπn. Tháo luîn v·i nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ

em ∂ang lÜm vi∫c v·i. Lîp ra cÖc k≥ hoâch ∂μ Öp dÛng nh¸ng g√ mÜ cÖc anh chΔ em

∂ang h—c hœi.

™ Su◊t ngÜy ti≥p tÛc tháo luîn cÖc nguy´n töc, cÖc mÛc ti´u, cÖc k˛ nßng, vÜ cÖc k≥ hoâch

t˙ s˝ h—c tîp v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh.

Giáng Dây CÖc BÜi H—c
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Ghi ChÔ CÖc BuŸi H—p Chi B¤ Truy¥n GiÖo 
MÛc ∂¬ch cÒa buŸi h—p chi b¤ truy¥n giÖo lÜ $giáng dây lìn nhau v¥ giÖo l{ cÒa v¨πng

qu◊c% (GLGË 88:77).

™ CÖc buŸi h—p chi b¤ truy¥n giÖo ∂¨Êc tŸ ch˘c m⁄i tuën t˙ 60 ∂≥n 90 phÔt.

™ Ng¨‚i lành ∂âo chi b¤ truy¥n giÖo hoâch ∂Δnh vÜ ∂i¥u khiμn buŸi h—p chi b¤ truy¥n

giÖo vÜ cÕ thμ m‚i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo khÖc giÔp giáng dây.

™ CÖc buŸi h—p chi b¤ truy¥n giÖo cÕ thμ gÿm cÕ:

- Chia s¶ nh¸ng hiμu bi≥t t˙ s˝ h—c tîp cÒa ri´ng cÖ nhån vÜ v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh.

- Th˝c tîp cÖc bÜi h—c trong nh¸ng t√nh hu◊ng khÖc nhau.

- Giái th¬ch, ch˘ng minh, vÜ th˝c tîp cÖc nguy´n töc vÜ k˛ nßng ∂¨Êc mø tá trong

$Thuy≥t Giáng PhÔc Åm cÒa Ta.% 
- Tháo luîn v¥ s˝ ti≥n triμn vÜ nh¸ng nhu cëu cÒa nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo.

- Tháo luîn vÜ tr√nh bÜy v¥ nh¸ng th˚ thÖch trong chi b¤ truy¥n giÖo.

- Chia s¶ nh¸ng kinh nghi∫m vÜ nh¸ng ch˘ng ngøn v¥ cøng vi∫c truy¥n giÖo.

™ Nh¸ng ng¨‚i lành ∂âo chi b¤ truy¥n giÖo cÕ thμ s˚ dÛng buŸi h—p chi b¤ truy¥n giÖo

∂μ nhîn cÖc t‚ bÖo cÖo v¥ cÖc n⁄ l˝c cÒa nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo trong chi b¤ truy¥n

giÖo. H— ch· n´n ∂ût ra cÖc mÛc ti´u hoûc chƒ ti´u cho nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo khÖc

vÜ cÚng khøng n´n y´u cëu nh¸ng ng¨‚i nÜy bÖo cÖo cÖc mÛc ti´u cÒa h—.

CÖc Îâi H¤i Khu B¤ Truy¥n GiÖo 
CÖc ∂âi h¤i khu b¤ truy¥n giÖo ∂¨Êc tŸ ch˘c d¨·i s˝ h¨·ng dìn cÒa vΔ chÒ tΔch phÖi

b¤ truy¥n giÖo.

Nh¸ng Îûc Îiμm cÒa $Thuy≥t Giáng PhÔc Åm cÒa Ta%
M⁄i ch¨πng trong $Thuy≥t Giáng PhÔc Åm cÒa Ta% cÕ vÜi ∂ûc ∂iμm. Nh¸ng ∂ûc ∂iμm

nÜy cën phái giÔp cÖc anh chΔ em ∂ât ∂¨Êc nhi¥u th´m t˙ s˝ h—c tîp cÒa m√nh—khøng

phái böt bu¤c cÖc anh chΔ em phái h—c m¤t cÖch th˘c nÜo ∂Õ. S˚ dÛng nh¸ng ∂ûc ∂iμm

nÜy trong m¤t cÖch th˘c uyμn chuyμn d˝a tr´n cÖc nhu cëu cÒa cÖc anh chΔ em.

Nhît K{ H—c Tîp
$Thuy≥t Giáng PhÔc Åm cÒa Ta% th¨‚ng ∂Œi hœi cÖc anh chΔ em phái s˚ dÛng m¤t nhît

k{ ∂μ h—c tîp ∂μ giÔp cÖc anh chΔ em hiμu, lÜm sÖng tœ, vÜ ghi nh· nh¸ng g√ cÖc anh chΔ

em ∂ang h—c. Anh Cá Richard G. Scott ∂à dây: $S˝ hiμu bi≥t ∂¨Êc ghi ch§p k˛ l¨Âng lÜ

s˝ hiμu bi≥t cÕ sùn trong lÔc cën thi≥t. Thøng tin b§n nhây v¥ ph¨πng di∫n thu¤c linh phái

∂¨Êc g√n gi¸ trong m¤t ch⁄ thi´ng li´ng mÜ ch˘ng tœ cho ChÔa thêy cÖch th˘c cÖc anh

chΔ em qu{ tr—ng nÕ. Vi∫c th˝c hÜnh ∂i¥u nÜy gia tßng vi∫c cÖc anh chΔ em cÕ thμ nhîn

∂¨Êc th´m Önh sÖng% ($Acquiring Spiritual Knowledge,% Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm

1993, 86). Øn lâi nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em ∂μ nh· lâi nh¸ng kinh nghi∫m thu¤c

linh, thêy ∂¨Êc nh¸ng s˝ hiμu bi≥t m·i m¶, vÜ nhîn ra s˝ tßng tr¨„ng cÒa m√nh.

Nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em cÕ thμ lÜ m¤t quyμn nhît k{ ∂¨Êc ∂Õng gÖy, m¤t

quyμn sŸ tay, hoûc m¤t b√a k©p hÿ sπ. Ghi ch§p vÜ söp ∂ût nh¸ng { t¨„ng vÜ ên t¨Êng

cÒa cÖc anh chΔ em trong m¤t cÖch th˘c mÜ ph hÊp v·i cÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ em h—c.

PhÖt triμn ph¨πng phÖp ri´ng cÒa m√nh ∂μ s˚ dÛng d∑ dÜng thøng tin ch¬nh y≥u trong

t¨πng lai. Dng nÕ th¨‚ng xuy´n ∂μ øn lâi, s˚ dÛng, vÜ Öp dÛng nh¸ng g√ mÜ cÖc anh chΔ

em ∂à h—c ∂¨Êc. S˚ dÛng quyμn nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em ∂μ ghi ch§p nh¸ng

ên t¨Êng trong s˝ h—c tîp cÒa ri´ng cÖ nhån vÜ v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh, cÖc buŸi h—p

Phën Gi·i Thi∫u
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chi b¤ truy¥n giÖo, cÖc ∂âi h¤i khu b¤ truy¥n giÖo, vÜ nh¸ng cu¤c phœng vên v·i vΔ chÒ

tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo.

CÖc Ø Thøng Tin 
CÖc ø trong $Thuy≥t Giáng PhÔc Åm cÒa Ta% s® giÔp cÖc anh chΔ em h—c tîp. M¤t s◊ ø

duy∫t lâi tr¨·c hoûc tÕm l¨Êc nh¸ng ∂iμm ch¬nh y≥u. Nh¸ng ø khÖc giÔp cÖc anh chΔ em

chÔ tr—ng ∂≥n s˝ h—c tîp cÒa m√nh, h—c hœi t˙ cÖc thÖnh th¨, Öp dÛng nh¸ng g√ mÜ cÖc

anh chΔ em h—c ∂¨Êc, phÖt triμn khá nßng cÒa m√nh, vÜ ∂Öp ˘ng nh¸ng nhu cëu cÒa nh¸ng

ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây. Trong ∂a s◊ tr¨‚ng hÊp, cÖc ø nÜy chƒ lÜ m¤t ∂iμm

böt ∂ëu. Hày thÜnh tåm xåy ∂öp tr´n cÖc sinh hoât trong cÖc ø bõng cÖch phÖt triμn cÖc

sinh hoât h—c hœi m·i m¶ vÜ tra c˘u th´m nh¸ng ∂oân thÖnh th¨.

$Hày Suy Ngh≈ v¥ Îi¥u NÜy.% Îa s◊ cÖc ch¨πng böt ∂ëu v·i nh¸ng

cåu hœi trong ø $Hày Suy Ngh≈ v¥ Îi¥u NÜy%. Nh¸ng cåu hœi

nÜy chÔ tr—ng ∂≥n nh¸ng ∂iμm ch¬nh y≥u cÒa ch¨πng ∂Õ vÜ

cung ˘ng m¤t khuøn khŸ cho vi∫c h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em.

S˚ dÛng nh¸ng cåu hœi nÜy ∂μ söp ∂ût, hiμu r–, suy ngh≈, vÜ Öp

dÛng nh¸ng g√ cÖc anh chΔ em h—c ∂¨Êc.

$Hày Ghi Nh· Îi¥u NÜy.% Îa s◊ cÖc ch¨πng k≥t thÔc v·i ø $Hày Ghi

Nh· Îi¥u NÜy%—m¤t s˝ tÕm l¨Êc cÖc ∂iμm quan tr—ng nhêt t˙

ch¨πng ∂Õ. Khi cÖc anh chΔ em h—c xong m¤t ch¨πng, hày øn

lâi nh¸ng l‚i phÖt biμu nÜy ∂μ chöc chön rõng cÖc anh chΔ em

hiμu nh¸ng ∂iμm ch¬nh. Hày ∂Önh giÖ vi∫c cÖc anh chΔ em ∂ang

Öp dÛng nh¸ng ∂iμm nÜy m¤t cÖch h¸u hi∫u nh¨ th≥ nÜo, vÜ

lîp k≥ hoâch ∂μ Öp dÛng nh¸ng g√ cÖc anh chΔ em ∂à h—c ∂¨Êc.

$H—c Hœi ThÖnh Th¨.% CÖc ø nÜy h¨·ng dìn cÖc anh chΔ em ∂≥n

nh¸ng ∂oân tham kháo mÜ cÕ thμ xåy ∂öp s˝ hiμu bi≥t vÜ ch˘ng

ngøn cÒa m√nh. Hày xåy ∂öp tr´n nh¸ng ∂oân tham kháo nÜy

bõng cÖch tra c˘u th´m nh¸ng ∂oân thÖnh th¨. Hày t˝ hœi nh¸ng

cåu hœi bŸ tÔc li´n h∫ mÜ s® giÔp cÖc anh chΔ em ∂ât ∂¨Êc s˝

hiμu bi≥t såu söc vÜ Öp dÛng nh¸ng g√ cÖc anh chΔ em h—c ∂¨Êc.

$Sinh Hoât.% Îa s◊ cÖc ch¨πng cÕ nh¸ng sinh hoât cho s˝ h—c tîp

cÒa ri´ng cÖ nhån vÜ v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh ∂μ gia tßng s˝ h—c

hœi vÜ Öp dÛng. Hày lûp lâi nh¸ng sinh hoât nÜy trong su◊t th‚i

gian truy¥n giÖo cÒa cÖc anh chΔ em. CÖc anh chΔ em s® ∂ât ∂¨Êc

nh¸ng s˝ hiμu bi≥t såu söc m·i m¶ m⁄i lën cÖc anh chΔ em lÜm

nh¨ vîy v√ nh¸ng nhu cëu cÒa cÖc anh chΔ em—vÜ nh¸ng nhu

cëu cÒa nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em ∂ang giáng dây—s®

thay ∂Ÿi.

Ø MÜu Îœ. Nh¸ng ø nÜy gÿm cÕ chi ti≥t vÜ nh¸ng l‚i ∂¥ nghΔ

quan tr—ng cho nhi¥u tr¨‚ng hÊp giáng dây vÜ giáng ∂âo.

xi



Ghi ChÔ CÖc Cåu Chuy∫n
Têt cá cÖc cåu chuy∫n trong $Thuy≥t Giáng PhÔc Åm cÒa Ta% ∂¥u cÕ thît, mûc d t´n

cÒa ∂a s◊ nh¸ng nhån vît ∂à ∂¨Êc thay ∂Ÿi. M⁄i cåu chuy∫n minh h—a m¤t vÜi nguy´n

töc li´n k≥t v·i cøng vi∫c truy¥n giÖo. Khi cÖc anh chΔ em ∂—c nh¸ng cåu chuy∫n nÜy, hày

t√m ra cÖc nguy´n töc mÜ nh¸ng cåu chuy∫n nÜy minh h—a.

Nh¸ng < Ki≥n ∂μ H—c Tîp vÜ ~p DÛng
M⁄i ch¨πng k≥t thÔc v·i nh¸ng {

ki≥n bŸ tÔc cho s˝ h—c tîp cÒa ri´ng

cÖ nhån, v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh,

cÖc buŸi h—p chi b¤ truy¥n giÖo,

vÜ cÖc ∂âi h¤i khu b¤ truy¥n giÖo.

Nguÿn tÜi li∫u dÿi dÜo nÜy v¥ cÖc

sinh hoât h—c hœi cung ˘ng nh¸ng

v¬ dÛ v¥ cÖc ph¨πng th˘c h¸u hi∫u

∂μ h—c hœi tÜi li∫u. Hày cÕ Õc sÖng

tâo vÜ t√m ki≥m s˝ soi dìn ∂μ tâo

ra nh¸ng sinh hoât bŸ tÔc m⁄i lën

cÖc anh chΔ em h—c hœi hoûc giáng

dây m¤t trong nh¸ng phën nÜy.

Hày hoÜn têt nh¸ng sinh hoât nÜy vÜi lën trong th‚i gian truy¥n giÖo cÒa cÖc anh chΔ em.

Nh¸ng Ng¨‚i Truy¥n GiÖo PhÛc VÛ trong CÖc Chi NhÖnh vÜ GiÖo Hât 
Nhi¥u ng¨‚i truy¥n giÖo phÛc vÛ trong cÖc chi nhÖnh vÜ cÖc giÖo hât. Mûc d quyμn

sÖch h—c nÜy nÕi ∂≥n tiμu giÖo khu vÜ giÖo khu, cÖc nguy´n töc vÜ cÖch th˘c gi◊ng nh¨ th≥

cÚng Öp dÛng cho chi nhÖnh vÜ giÖo hât. VΔ chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo s® chƒ dìn cho cÖc

anh chΔ em v¥ bêt c˘ s˝ ∂i¥u chƒnh nÜo cën cÕ khi lÜm vi∫c v·i cÖc vΔ lành ∂âo chi nhÖnh

vÜ giÖo hât.

Cho S˝ S˚ DÛng b„i Nh¸ng Ng¨‚i Truy¥n GiÖo 
vÜ CÖc VΔ Lành Îâo Tiμu GiÖo Khu 

$Thuy≥t Giáng PhÔc Åm cÒa Ta% lÜ dÜnh cho nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo toÜn th‚i gian

cÒa GiÖo H¤i. Tuy nhi´n, cÖc nguy´n töc vÜ cÖc giÖo l{ ∂¨Êc giáng dây „ ∂åy cÚng ∂¨Êc

Öp dÛng cho nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo vÜ cÖc vΔ lành ∂âo tiμu giÖo khu khi h— t√m cÖch

xåy ∂öp v¨πng qu◊c cÒa ChÔa. S˝ h—c tîp th¨‚ng xuy´n quyμn sÖch nÜy s® giÔp cho h—

cÕ thμ lÜm trŒn cÖc trÖch nhi∫m cÒa h— v·i t¨ cÖch lÜ nh¸ng ng¨‚i t¬n h¸u truy¥n giÖo vÜ

s® thÔc ∂íy s˝ ∂oÜn k≥t v·i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo toÜn th‚i gian.

Phën Gi·i Thi∫u
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Ghi ChÔ

Dan Jones, m¤t trong s◊ nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo l⁄i lâc nhêt trong gian k| nÜy, rao truy¥n phÔc åm „ Wales.
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MÛc Î¬ch cÒa Tøi
v·i t¨ cÖch lÜ 
Ng¨‚i Truy¥n GiÖo
LÜ G√?

MÛc Î¬ch cÒa CÖc Anh ChΔ Em

M‚i g—i nh¸ng ng¨‚i khÖc ∂≥n cng Îêng Ky Tø bõng cÖch giÔp h— ti≥p nhîn phÔc åm phÛc hÿi
qua ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜ S˝ Chu¤c T¤i cÒa NgÜi, s˝ h◊i cái, ph§p bÖp t´m, ti≥p nhîn
ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh, vÜ ki´n tr√ ∂≥n cng.

Hày Ngh≈ v¥ Îi¥u NÜy

™ MÛc ∂¬ch cÒa tøi v·i t¨ cÖch lÜ ng¨‚i truy¥n giÖo lÜ g√?
™ PhÔc åm lÜ g√?
™ Tâi sao chÔng ta thuy≥t giáng phÔc åm?
™ Tâi sao chÔng ta phái giáng dây v·i quy¥n nßng vÜ thím quy¥n?
™ S˘ ∂i∫p v¥ S˝ PhÛc Hÿi lÜ g√? Tâi sao s˘ ∂i∫p ∂Õ lâi quan tr—ng nh¨ vîy?
™ TrÖch nhi∫m cÒa tøi lÜ g√ trong vi∫c giÔp ∂Â nh¸ng ng¨‚i khÖc tr„ n´n cái ∂âo?
™ LÜm th≥ nÜo tøi s® bi≥t tøi cÕ phái lÜ m¤t ng¨‚i truy¥n giÖo thÜnh cøng hay khøng?

Phîn S˝ cÒa CÖc Anh ChΔ Em ∂μ Giáng Dây 
PhÔc Åm PhÛc Hÿi cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø

CÖc anh chΔ em ∂ang s◊ng gi¸a dån chÔng. CÖc anh chΔ em ∂i ngang qua h— tr´n

∂¨‚ng ph◊, thßm vi≥ng h— trong nhÜ h—, vÜ ∂i lâi gi¸a h—. Têt cá h— ∂¥u lÜ con cÖi cÒa

Th¨Êng Î≥, lÜ anh chΔ em cÒa cÖc anh chΔ em. Th¨Êng Î≥ y´u th¨πng h— cÚng nh¨ NgÜi



Ghi ChÔ

1 MÛc Î¬ch cÒa Tøi

2

y´u th¨πng cÖc anh chΔ em. Nhi¥u ng¨‚i trong s◊ nh¸ng ng¨‚i nÜy ∂ang t√m ki≥m mÛc

∂¬ch cÒa cu¤c s◊ng. H— quan tåm ∂≥n gia ∂√nh cÒa h—. H— cën cÕ m¤t { th˘c gön bÕ mÜ

∂≥n t˙ s˝ hiμu bi≥t rõng h— lÜ con cÖi cÒa Th¨Êng Î≥, nh¸ng ng¨‚i trong gia ∂√nh v≈nh

c˚u cÒa NgÜi. H— mu◊n ∂¨Êc cám thêy an toÜn trong m¤t th≥ gi·i v·i nh¸ng giÖ trΔ ∂ang

thay ∂Ÿi. H— mu◊n cÕ $s˝ b√nh an trong ∂‚i nÜy vÜ cu¤c s◊ng v≈nh c˚u trong th≥ gi·i mai

sau% (GLGË 59:23), nh¨ng h— $bΔ ngßn cán khœi l® thît v√ h— khøng bi≥t t√m thêy l® thît

∂åu cá% (GLGË 123:12).

PhÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø nh¨ ∂à ∂¨Êc phÛc hÿi qua Ti´n Tri Joseph Smith s® ban

ph¨·c cho gia ∂√nh h—, ∂Öp ˘ng nh¸ng nhu cëu tinh thën cÒa h—, vÜ giÔp h— th˝c hi∫n

nh¸ng ¨·c mu◊n såu xa nhêt cÒa h—. Mûc d h— cÕ thμ khøng bi≥t l{ do tâi sao, nh¨ng

h— cën s˝ giái tœa khœi mûc cám t¤i l⁄i ∂≥n t˙ nh¸ng sai lëm vÜ t¤i l⁄i. H— cën trái qua

ni¥m vui c˘u chu¤c bõng cÖch ti≥p nhîn s˝ tha th˘ cÖc t¤i l⁄i cÒa h— vÜ vui h¨„ng ån t˘

Î˘c ThÖnh Linh.

LÜ ng¨‚i ∂âi di∫n cÕ thím quy¥n

cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø, cÖc anh

chΔ em cÕ thμ giáng dây dån chÔng

v·i quy¥n nßng vÜ thím quy¥n mÜ

$s˝ c˘u chu¤c s® ∂≥n trong vÜ qua

Îêng M´ Si ThÖnh,% vÜ rõng khøng

m¤t ai $cÕ thμ s◊ng ∂¨Êc trong s˝

hi∫n di∫n cÒa Th¨Êng Î≥, tr˙ phi

phái qua s˝ trung gian cÒa cøng

lao, lŒng th¨πng xÕt, vÜ ån ∂iμn

cÒa Îêng M´ Si ThÖnh% (2 N´ Phi

2:6, 8). Khi ng¨‚i ta ∂≥n chêp nhîn

phÔc åm phÛc hÿi cÒa ChÔa Gi´

Su Ky Tø vÜ ti≥p nhîn cÖc giÖo l∑

bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn qua thím quy¥n ch˘c t¨ t≥, th√ h— cÕ thμ ∂¨Êc an tåm rõng h—

$khøng bΔ khai tr˙ mài mài% (SÖch Mûc Møn, Trang T˝a).

Khi s˝ hiμu bi≥t cÒa cÖc anh chΔ em v¥ S˝ Chu¤c T¤i cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø tßng

tr¨„ng, th√ ¨·c mu◊n cÒa cÖc anh chΔ em ∂μ chia s¶ phÔc åm s® gia tßng. CÖc anh chΔ em

s® cám thêy, nh¨ L´ Hi ∂à cám thêy, $vi∫c t◊i quan tr—ng lÜ lÜm sao phŸ bi≥n nh¸ng ∂i¥u

nÜy cho dån c¨ cÒa th≥ gian% (2 N´ Phi 2:8).

ChÒ TΔch Ezra Taft Benson ∂à dây: $ChÔng ta ∂¨Êc Th¨Êng Î≥ truy¥n l∫nh phái mang

phÔc åm nÜy ∂≥n cho têt cá th≥ gian. ÎÕ lÜ ch¬nh ngh≈a mÜ cën phái ∂oÜn k≥t chÔng ta

ngÜy nay. Chƒ cÕ phÔc åm m·i c˘u v·t th≥ gian khœi tai h—a t˝ hÒy di∫t cÒa nÕ. Chƒ cÕ

phÔc åm m·i ∂oÜn k≥t con ng¨‚i thu¤c m—i chÒng t¤c vÜ dån t¤c trong hŒa b√nh. Chƒ

cÕ phÔc åm m·i mang ∂≥n ni¥m vui, hânh phÔc, vÜ s˝ c˘u r⁄i cho gia ∂√nh nhån loâi%

(The Teachings of Ezra Taft Benson [1988], 167).

CÖc anh chΔ em ∂¨Êc k´u g—i ∂μ ∂âi di∫n ChÔa Gi´ Su Ky Tø trong vi∫c giÔp ∂Â dån

chÔng tr„ n´n trong sâch khœi t¤i l⁄i cÒa h—. CÖc anh chΔ em lÜm ∂i¥u nÜy bõng cÖch m‚i

g—i h— ∂≥n cng ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜ tr„ n´n cái ∂âo theo phÔc åm phÛc hÿi cÒa NgÜi.

Îμ ∂≥n v·i Îêng C˘u R⁄i, h— phái cÕ ∂˘c tin nπi NgÜi mÜ ∂¨a ∂≥n s˝ h◊i cái—cÕ ∂¨Êc

nh¸ng thay ∂Ÿi cën thi≥t ∂μ lÜm cho cu¤c s◊ng cÒa h— ph hÊp v·i nh¸ng l‚i giáng dây cÒa

NgÜi. CÖc anh chΔ em cÕ thμ giÔp ∂Â dån chÔng phÖt triμn ∂˘c tin nh¨ vîy bõng cÖch giáng

dây h— v¥ phÔc åm phÛc hÿi qua ThÖnh Linh vÜ m‚i g—i h— cam k≥t s◊ng theo nh¸ng l‚i

giáng dây cÒa phÔc åm. Vi∫c tuån gi¸ s˝ cam k≥t nÜy chuín bΔ cho h— v¥ cÖc giao ¨·c bÖp

t´m vÜ xÖc nhîn vÜ ån t˘ qu{ bÖu cÒa Î˘c ThÖnh Linh. H— phái t˙ bœ $con ng¨‚i thi´n

nhi´n% vÜ tr„ n´n m¤t ThÖnh H¸u $nh‚ s˝ chu¤c t¤i cÒa Îêng Ky Tø% (Mø Si A 3:19).
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Sinh Hoât: S˝ H—c Tîp cÒa Ri´ng CÖ Nhån vÜ V·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh 

Hày xem b˘c h√nh cåy s˝ s◊ng tr´n trang nÜy khi cÖc anh chΔ em h—c hœi khái t¨Êng v¥ cåy s˝
s◊ng „ 1 N´ Phi 8 vÜ 11. Trong khái t¨Êng nÜy, cåy s˝ s◊ng biμu t¨Êng cho t√nh y´u th¨πng cÒa
Th¨Êng Î≥ (xin xem 1 N´ Phi 11:21–22).
™ L´ Hi mong mu◊n ∂i¥u g√ sau khi øng ∂à ßn trÖi cåy? (Xin xem 1 N´ Phi 8:10–18.)
™ Trong khái t¨Êng, nh¸ng ng¨‚i ∂Õ cën phái lÜm g√ ∂μ cÕ thμ ßn trÖi cåy? ChÔng ta cën phái

lÜm g√ ∂μ nhîn ∂¨Êc têt cá cÖc ph¨·c lÜnh cÒa S˝ Chu¤c T¤i? Trong nh¸ng cÖch th˘c nÜo
mÜ nh¸ng s˝ cam k≥t vÜ cÖc giao ¨·c giÔp chÔng ta d˝ phën vÜo cÖc ph¨·c lÜnh nÜy?

™ V·i t¨ cÖch lÜ ng¨‚i truy¥n giÖo, bŸn phîn cÒa cÖc anh chΔ em lÜ g√ trong vi∫c giÔp ∂Â
nh¸ng ng¨‚i khÖc t√m ra vÜ d˝ phën vÜo cÖc trÖi cÒa phÔc åm?

PhÔc Åm Ban Ph¨·c cho Gia Î√nh
S˘ ∂i∫p v¥ S˝ PhÛc Hÿi phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø ban ph¨·c cho cÖc gia ∂√nh.

Nh‚ vÜo S˝ PhÛc Hÿi, chÔng ta hiμu ∂¨Êc mÛc ∂¬ch cÒa Th¨Êng Î≥ dÜnh cho gia ∂√nh:

$K≥ hoâch hânh phÔc gia ∂√nh thi´ng li´ng giÔp cho m◊i li´n h∫ gia ∂√nh cÕ thμ ∂¨Êc tÿn

tâi sau cÖi ch≥t. Nh¸ng giÖo l∑ vÜ giao ¨·c thi´ng li´ng cÕ sùn trong cÖc ∂¥n th‚ thÖnh

giÔp cho nh¸ng cÖ nhån cÕ thμ tr„ v¥ ch◊n hi∫n di∫n cÒa Th¨Êng Î≥ vÜ cho gia ∂√nh ∂¨Êc

k≥t hÊp mài mài% ($Gia Î√nh: Bán Tuy´n Ngøn cng Th≥ Gi·i,% Liahona, thÖng M¨‚i nßm

1998, 24).

Tr´n th≥ gian, nh¸ng m◊i quan h∫ gia ∂√nh

cÕ thμ lÜ nguÿn g◊c cÒa m¤t s◊ ni¥m vui l·n

lao nhêt cÒa chÔng ta. Sa Tan ∂ang tên cøng

gia ∂√nh trong nhi¥u ph¨πng th˘c, vÜ cÕ quÖ

nhi¥u gia ∂√nh bΔ cÖc n⁄ l˝c cÒa nÕ hÒy di∫t.

S˘ ∂i∫p v¥ phÔc åm phÛc hÿi cÒa ChÔa Gi´

Su Ky Tø lÜm cho cÖc gia ∂√nh cÕ thμ ∂¨Êc

k≥t hÊp båy gi‚ vÜ trong th‚i v≈nh c˚u. Bõng

cÖch s◊ng theo cÖc nguy´n töc phÔc åm, gia

∂√nh cÕ thμ trái qua s˝ b√nh an, ni¥m vui, vÜ

m¤t { th˘c lÜ m√nh thu¤c vÜo m¤t gia ∂√nh vÜ

m¤t g◊c t¬ch trong cu¤c s◊ng nÜy. Qua Önh sÖng cÒa phÔc åm, gia ∂√nh cÕ thμ giái quy≥t

∂¨Êc nh¸ng hiμu lëm, nh¸ng tranh chêp, vÜ th˚ thÖch. Gia ∂√nh xåu x§ v√ bêt hŒa cÕ thμ

∂¨Êc hÜn gön qua s˝ h◊i cái, tha th˘, vÜ ∂˘c tin trong quy¥n nßng cÒa S˝ Chu¤c T¤i cÒa

ChÔa Gi´ Su Ky Tø. $Hânh phÔc trong cu¤c s◊ng gia ∂√nh hëu nh¨ cÕ thμ ∂ât ∂¨Êc khi

∂¨Êc ∂ût tr´n nh¸ng l‚i giáng dây cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø. CÖc cu¤c høn nhån vÜ gia ∂√nh

thÜnh cøng ∂¨Êc thi≥t lîp vÜ duy tr√ tr´n cÖc nguy´n töc cÒa ∂˘c tin, cëu nguy∫n, h◊i cái,

tha th˘, k¬nh tr—ng, y´u th¨πng, tröc ín, vi∫c lÜm, vÜ nh¸ng sinh hoât giái tr¬ lÜnh mânh%

(Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1995, 102).

Hày c◊ göng t√m ki≥m vÜ giáng dây cÖc gia ∂√nh—ng¨‚i cha, ng¨‚i m©, vÜ con cÖi—lÜ

nh¸ng ng¨‚i cÕ thμ h⁄ trÊ lìn nhau trong vi∫c s◊ng theo phÔc åm vÜ cu◊i cng ∂¨Êc lÜm

l∑ gön bÕ v·i t¨ cÖch lÜ m¤t ∂πn vΔ gia ∂√nh b„i thím quy¥n ch˘c t¨ t≥ ∂à ∂¨Êc phÛc hÿi.

Giáng Dây bõng ThÖnh Linh
V√ phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø lÜ $quy¥n ph§p cÒa Î˘c ChÔa Tr‚i ∂μ c˘u m—i k¶ tin%

(Rø Ma 1:16), s˘ ∂i∫p v¥ S˝ PhÛc Hÿi phÔc åm phái ∂¨Êc giáng dây bõng quy¥n nßng

$Cøng vi∫c quan tr—ng nhêt cÒa
ChÔa mÜ cÖc anh chΔ em t˙ng
lÜm s® lÜ b´n trong b◊n b˘c
t¨‚ng cÒa cßn nhÜ m√nh.%

– CHÏ T¿CH HAROLD B. LEE
NH˜NG L›I GIÇNG DÑY CÏA HAROLD B. LEE, 

DO CLYDE J. WILLIAMS (1996) TUY∞N CHÃN, 280
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thi´ng li´ng—quy¥n nßng cÒa Î˘c ThÖnh Linh, lÜ Îêng th˘ ba trong Thi´n ChÒ ÎoÜn.

NgÜi th¨‚ng ∂¨Êc g—i lÜ ThÖnh Linh, vÜ m¤t trong cÖc vai trŒ cÒa NgÜi lÜ giáng dây vÜ lÜm

ch˘ng v¥ l® thît. Khi cÖc anh chΔ em giáng dây bõng quy¥n nßng ∂Õ, Î˘c ThÖnh Linh s®:

™ Giáng dây cÖc anh chΔ em v¥ cÖc l® thît m·i m¶ vÜ mang cÖc giÖo l{ mÜ cÖc anh chΔ em

∂à h—c vÜo k{ ˘c cÒa cÖc anh chΔ em (xin xem Gißng 14:26).

™ Ban cho cÖc anh chΔ em nh¸ng l‚i ∂μ nÕi ra ngay trong nh¸ng giåy phÔt mÜ cÖc anh chΔ

em cën ∂≥n chÔng (xin xem GLGË 84:85).

™ Mang s˘ ∂i∫p cÒa cÖc anh chΔ em ∂≥n v·i têm lŒng cÒa nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em

giáng dây (xin xem 2 N´ Phi 33:1).

™ LÜm ch˘ng v¥ s˝ trung th˝c cÒa s˘ ∂i∫p cÒa cÖc anh chΔ em vÜ xÖc nhîn nh¸ng l‚i nÕi

cÒa cÖc anh chΔ em (xin xem GLGË 100:5–8).

™ GiÔp cÖc anh chΔ em nhîn th˘c ∂¨Êc cÖc nhu cëu cÒa nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em

∂ang giáng dây (xin xem An Ma 12:7).

ThÖnh Linh lÜ c◊t y≥u cho vi∫c giáng dây cÖc l® thît cÒa phÔc åm trong m¤t cÖch th˘c

mÜ xåy ∂öp ∂˘c tin nπi nh¸ng ng¨‚i khÖc. Khi c◊ göng phÖt triμn ∂˘c tin ∂μ trøng cîy

vÜo ThÖnh Linh, cÖc anh chΔ em cën phái:

™ Cëu nguy∫n xin nhîn ∂¨Êc ThÖnh Linh (xin xem GLGË 42:14).

™ LÜm thanh khi≥t tåm hÿn m√nh (xin xem GLGË 112:28).

™ Tuån gi¸ cÖc giÖo l∫nh (xin xem GLGË 20:77, 79).

™ Si´ng nßng t¬ch tr¸ trong tåm tr¬ cÒa m√nh l‚i cÒa Th¨Êng Î≥ (xin xem GLGË11:21; 84:85).

™ Giáng dây ∂μ nh¸ng ng¨‚i khÖc hiμu s˘ ∂i∫p cÒa cÖc anh chΔ em vÜ ∂¨Êc gåy d˝ng

(xin xem GLGË 50:13–22).

™ S˚ dÛng ∂˘c tin (xin xem Mø Rø Ni 10:7).

CÖc anh chΔ em ∂à ∂¨Êc phong nhi∫m cho s˝ k´u g—i thi´ng li´ng cÒa m√nh v·i l‚i h˘a

rõng ThÖnh Linh s® ∂¨Êc ban cho khi cÖc anh chΔ em ∂Öp ˘ng nh¸ng ∂Œi hœi do ChÔa ∂¥

ra. Vi∫c vui h¨„ng cÖc ån t˘ cÒa ThÖnh Linh phái lÜ m¤t trong nh¸ng ¨·c mu◊n tha thi≥t

nhêt cÒa cÖc anh chΔ em.

Quy¥n Nßng vÜ Thím Quy¥n cÒa S˝ K´u G—i cÒa CÖc Anh ChΔ Em
Nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo phái ∂i $v·i quy¥n nßng [h—] ∂à ∂¨Êc söc phong, ∂μ rao

truy¥n tin lÜnh vui m˙ng l·n lao, t˘c lÜ phÔc åm v≈nh vi∑n (GLGË 79:1). CÖc anh chΔ em

cÕ thím quy¥n ∂μ thuy≥t giáng phÔc åm. N≥u nöm gi¸ ch˘c t¨ t≥, cÖc anh em cÕ thím

quy¥n ∂μ th˝c hi∫n cÖc giÖo l∑ cÒa ch˘c êy. Khi s˚ dÛng thím quy¥n ∂Õ m¤t cÖch thÜnh

tåm vÜ x˘ng ∂Öng, cÖc anh em s® nhîn ∂¨Êc quy¥n nßng thu¤c linh, t˘c lÜ bõng ch˘ng v¥

s˝ xÖc th˝c cÒa s˝ k´u g—i cÒa cÖc anh em. Ch· sÊ hài hoûc rÛt r• khi thi hÜnh phîn s˝

nÜy. CÚng gi◊ng nh¨ cÖc con trai cÒa Mø Si A, cÖc anh chΔ em phái giáng dây v·i quy¥n

nßng vÜ thím quy¥n cÒa Th¨Êng Î≥ (xin xem An Ma 17:2–3).

Khi ∂¨Êc phong nhi∫m b„i thím quy¥n ch˘c t¨ t≥, cÖc anh chΔ em nhîn ∂¨Êc quy¥n vÜ

∂ûc ån ∂μ ∂âi di∫n ChÔa. CÖc anh chΔ em nhîn ∂¨Êc m¤t ch˘ng chƒ mÛc vÛ mÜ xÖc minh

thím quy¥n ∂Õ cho th≥ gian. ChÒ TΔch Spencer W. Kimball nÕi: $Vi∫c phong nhi∫m cÕ thμ

hiμu theo ngh≈a ∂en cÒa nÕ; ∂Õ lÜ vi∫c tÖch ra khœi t¤i l⁄i, khœi nhÛc dÛc; khœi m—i ∂i¥u

thø l⁄, thêp k§m, xêu xa, ti ti∫n, hay thø tÛc; tÖch ra khœi th≥ gian ∂μ ∂≥n m¤t m˘c ∂¤ cao

hπn v¥ { ngh≈ vÜ hÜnh ∂¤ng. Ph¨·c lÜnh ty thu¤c vÜo vi∫c lÜm trung t¬n% (The Teachings
of Spencer W. Kimball, do Edward L. Kimball [1982] bi´n tîp, 478).
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Cng v·i thím quy¥n cÒa cÖc anh chΔ em lÜ m¤t trÖch nhi∫m ∂μ s◊ng x˘ng ∂Öng v·i s˝

k´u g—i cÒa m√nh. V·i t¨ cÖch lÜ ng¨‚i ∂âi di∫n cÒa ChÔa, cÖc anh chΔ em phái $lÜm g¨πng

cho cÖc t¬n ∂ÿ% (1 Ti Mø Th´ 4:12). Hày c◊ göng s◊ng theo cÖc l∫nh truy¥n cÒa Th¨Êng Î≥

vÜ tuån gi¸ cÖc giao ¨·c mÜ cÖc anh chΔ em ∂à lîp trong ∂¥n th‚; hày hiμu bi≥t thÖnh th¨;

hày nhà nhûn, gi¸ ∂Ông gi‚; vÜ lÜ ng¨‚i ∂Öng tin cîy; hày tuån theo nh¸ng ti´u chuín

∂âo ∂˘c, ßn mûc, vÜ t¥ chƒnh cÒa ng¨‚i truy¥n giÖo; hày y´u th¨πng nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc

anh chΔ em ∂ang cng phÛc vÛ vÜ lÜm vi∫c. Hày tøn k¬nh danh cÒa Îêng Ky Tø qua cÖc

hÜnh ∂¤ng cÒa cÖc anh chΔ em.

NgoÜi thím quy¥n ra, cÖc anh chΔ em cŒn phái s˚ dÛng quy¥n nßng trong cøng vi∫c cÒa

m√nh. Thím quy¥n mÜ cÖc anh chΔ em ∂à nhîn ∂¨Êc cÕ thμ dìn ∂≥n quy¥n nßng. Thît vîy,

quy¥n nßng thu¤c linh lÜ m¤t bõng ch˘ng hiμn nhi´n rõng thím quy¥n cÒa cÖc anh chΔ em

lÜ cÕ thît. Quy¥n nßng thu¤c linh lÜ m¤t ån t˘ mÜ lÜm cho cÖc anh chΔ em cÕ thμ lÜm cøng

vi∫c cÒa m√nh m¤t cÖch h¸u hi∫u hπn.

Quy¥n nßng vÜ thím quy¥n cÒa cÖc anh chΔ em phái hiμn nhi´n khi cÖc anh chΔ em lÜm

vi∫c vÜ giáng dây. Quy¥n nßng cÕ thμ ∂¨Êc biμu l¤ trong nhi¥u ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em

lÜm, chúng hân:

™ Î¨Êc ThÖnh Linh dìn döt ∂μ nÕi ∂i¥u mÜ ChÔa mu◊n cÖc anh chΔ em nÕi ∂Ông lÔc

(xin xem GLGË 84:85).

™ Ti≥p nhîn s˝ h¨·ng dìn v¥ nπi nÜo phái ∂i hoûc ∂i¥u g√ phái lÜm (xin xem GLGË

28:15; 31:11; 75:26–27).

™ Ch˘ng ngøn cÒa cÖc anh chΔ em ∂¨Êc xÖc nhîn b„i s˝ lÜm ch˘ng cÒa ThÖnh Linh

(xin xem 2 N´ Phi 33:1; GLGË 100:5–8).

™ D˝ phën vÜo cÖc giÖo l∑ c˘u r⁄i (xin xem GLGË 84:19–20).

™ Ban cho cÖc ph¨·c lÜnh cÒa ch˘c t¨ t≥ n≥u cÖc anh em lÜ m¤t anh cá (xin xem Gia Cπ

5:14–15).

™ Cëu nguy∫n v·i vÜ cho nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em ∂ang cng lÜm vi∫c (xin xem

An Ma 6:6; 8:18–22; 10:7–11; 31:26–35; GLGË 75:19).

™ BÜy tœ t√nh y´u th¨πng ∂◊i v·i ChÔa, gia ∂√nh, nh¸ng ng¨‚i bân truy¥n giÖo cÒa cÖc

anh chΔ em, vÜ nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em phÛc vÛ.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

CÖc anh chΔ em nhîn ∂¨Êc quy¥n nßng nh¨ th≥ nÜo?
An Ma 17:2–3 GLGË 53:3 1 Cø Rinh Tø 2:4

Sinh Hoât: S˝ H—c Tîp cÒa Ri´ng CÖ Nhån hay Chung V·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh 

Nh√n b˘c h—a Îêng Ky Tø ∂ang söc phong cho CÖc S˘ Îÿ, vÜ rÿi ∂—c Gißng 15:1–16.
Îêng Ky Tø lÜ cåy nho theo cÖch th˘c nÜo? CÖc anh chΔ em lÜ m¤t cÜnh cÒa cåy nho êy nh¨
th≥ nÜo? S˝ phong nhi∫m cÒa cÖc anh chΔ em li´n quan ∂≥n m◊i quan h∫ nÜy nh¨ th≥ nÜo?

Hày ∂—c tr„ lâi ch˘ng chƒ mÛc vÛ cÒa cÖc anh chΔ em. Hày ghi xu◊ng nh¸ng cám t¨„ng vÜ { ngh≈
v¥ ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em ∂—c. M⁄i lën cÖc anh chΔ em nghi´n c˘u ch¨πng nÜy, hày lûp lâi ti≥n
tr√nh nÜy. Hày ghi chÔ v¥ nh¸ng cám t¨„ng cÒa cÖc anh chΔ em thay ∂Ÿi theo th‚i gian nh¨ th≥ nÜo.

Hày nghi´n c˘u GiÖo L{ vÜ Giao Ë·c 109:13–15, 21–30, 38–39, 55–57, lÜ nh¸ng ∂oân tr¬ch dìn
t˙ l‚i cëu nguy∫n ∂ëy soi dìn cÒa Joseph Smith trong buŸi l∑ cung hi≥n Î¥n Th‚ Kirtland.
Joseph Smith ∂à cëu xin cÖc ph¨·c lÜnh nÜo cho ng¨‚i trung t¬n?
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PhÔc Åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø
PhÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø xÖc

∂Δnh s˘ ∂i∫p lìn mÛc ∂¬ch cÒa cÖc anh

chΔ em; ngh≈a lÜ, phÔc åm giái th¬ch cøng

vi∫c truy¥n giÖo lÜ g√ vÜ l{ do mÜ cøng

vi∫c truy¥n giÖo ∂¨Êc th˝c hi∫n. Îêng

C˘u R⁄i ∂Δnh r– phÔc åm cÒa NgÜi phái

gÿm cÕ m¤t s◊ giÖo l{ rêt quan tr—ng vÜ

cπ bán. NgÜi ∂≥n th≥ gian ∂μ th˝c hi∫n {

mu◊n cÒa Cha NgÜi, vÜ Cha NgÜi ∂à g˚i

NgÜi ∂≥n th≥ gian ∂μ bΔ treo l´n cåy thîp

t˝. Nh‚ vÜo S˝ Chu¤cT¤i vÜ S˝ PhÛc

Sinh cÒa NgÜi, têt cá m—i ng¨‚i s® ∂¨Êc

nång l´n ∂˘ng tr¨·c Îêng Ky Tø ∂μ ∂¨Êc

phÖn x§t v¥ cÖc vi∫c lÜm cÒa h—, d t◊t

lÜnh hay xêu xa. Nh¸ng ng¨‚i mÜ s˚

dÛng ∂˘c tin nπi Îêng Ky Tø, h◊i cái cÖc

t¤i l⁄i cÒa h—, vÜ chΔu ph§p bÖp t´m trong

danh cÒa Îêng Ky Tø th√ cÕ thμ ∂¨Êc

thÖnh hÕa b„i Î˘c ThÖnh Linh. N≥u ki´n

tr√ ∂≥n cng, th√ h— s® ∂˘ng khøng t√ v≥t

tr¨·c Îêng Ky Tø vÜo ngÜy sau cng vÜ

s® b¨·c vÜo nπi an nghƒ cÒa ChÔa. Îêng

Ky Tø s® xem h— lÜ vø t¤i tr¨·c Î˘c ChÔa

Cha. NgÜi s® lÜ Îêng Trung Gian vÜ

Îêng Bi∫n H¤ cÒa h—. Nh¸ng ng¨‚i mÜ khøng ki´n tr√ ∂≥n cng trong s˝ trung t¬n th√

s® bΔ $n§m vÜo l˚a . . . v√ cøng l{ cÒa Î˘c ChÔa Cha.% (Xin xem 3 N´ Phi 27:13–22; so

sÖnh 2 N´ Phi 31:10–21; 3 N´ Phi 11:31–41; GLGË 76:40–42, 50–53.)

MÛc ∂¬ch cÒa phÔc åm lÜ thanh tíy ng¨‚i ta khœi cÖc t¤i l⁄i cÒa h— ∂μ h— cÕ thμ nhîn

∂¨Êc lŒng th¨πng xÕt cÒa Îêng C˘u R⁄i vÜo ngÜy phÖn x§t. Do ∂Õ, s˝ chÔ tr—ng cÒa quyμn

sÖch nÜy, vÜ quan tr—ng hπn n¸a, cøng vi∫c mÜ cÖc anh chΔ em lÜm m⁄i ngÜy lÜ m‚i g—i

nh¸ng ng¨‚i khÖc ∂≥n cng Îêng Ky Tø bõng cÖch giÔp h— ti≥p nhîn phÔc åm phÛc hÿi

qua ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜ S˝ Chu¤c T¤i cÒa NgÜi, s˝ h◊i cái, ph§p bÖp t´m,

ti≥p nhîn Î˘c ThÖnh Linh, vÜ ki´n tr√ ∂≥n cng.

$Hày thuy≥t giáng cÖc nguy´n töc
∂ëu ti´n cÒa PhÔc Åm—hày thuy≥t
giáng lâi cÖc nguy´n töc ∂Õ: cÖc anh
chΔ em s® thêy rõng ngÜy nÜy qua

ngÜy khÖc nh¸ng { ngh≈ m·i m¶ vÜ
s˝ hiμu bi≥t th´m v¥ cÖc nguy´n töc
∂Õ s® ∂¨Êc mûc khái cho cÖc anh chΔ
em hiμu. CÖc anh chΔ em cÕ thμ gia
tßng s˝ hiμu bi≥t cÒa m√nh v¥ cÖc

nguy´n töc ∂Õ vÜ cÖc nguy´n töc ∂Õ
s® tr„ thÜnh r– rÜng hπn v·i cÖc anh
chΔ em. Rÿi cÖc anh chΔ em s® cÕ thμ
lÜm cho nh¸ng ng¨‚i mÜ [cÖc anh
chΔ em] giáng dây hiμu cÖc nguy´n
töc ∂Õ m¤t cÖch minh bâch hπn.% 

— HYRUM SMITH
HISTORY OF THE CHURCH, 6:323
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Nh¸ng cÖ nhån vÜ gia ∂√nh böt ∂ëu noi theo Îêng Ky Tø khi h— s˚ dÛng ∂˘c tin nπi

NgÜi vÜ h◊i cái cÖc t¤i l⁄i cÒa h—. H— nhîn ∂¨Êc s˝ xÖ mi∑n t¤i l⁄i qua ph§p bÖp t´m vÜ

bõng cÖch ti≥p nhîn ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh t˙ m¤t ng¨‚i cÕ ∂¨Êc thím quy¥n cÒa Th¨Êng

Î≥ ∂μ th˝c hi∫n cÖc giÖo l∑ nÜy. Rÿi h— ki´n tr√ ∂≥n cng, hay, nÕi cÖch khÖc, h— ti≥p tÛc

trong su◊t cu¤c s◊ng cÒa h— s˚ dÛng ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø trong su◊t cu¤c s◊ng

cÒa h—, h◊i cái, vÜ tÖi lîp cÖc giÖo ¨·c mÜ h— ∂à lîp. Îåy khøng phái chƒ lÜ nh¸ng b¨·c

mÜ h— trái qua m¤t lën trong cu¤c s◊ng cÒa h— mÜ thøi; ∂Ông hπn, khi ∂¨Êc lûp lâi trong

su◊t cu¤c s◊ng, nh¸ng b¨·c nÜy cÜng ngÜy cÜng tr„ thÜnh mìu m˝c ∂Öng s◊ng theo.

Quá thît vîy, ∂Õ lÜ l◊i s◊ng duy nhêt mÜ s® mang ∂≥n s˝ b√nh an cho l¨πng tåm vÜ giÔp

cho con cÖi cÒa Cha Thi´n Th¨Êng cÕ thμ tr„ v¥ s◊ng nπi hi∫n di∫n cÒa NgÜi.

Vi∫c tuån theo ChÔa Gi´ Su Ky Tø lÜ m¤t s˝ cam k≥t su◊t ∂‚i. Qua vi∫c s˚ dÛng ∂˘c tin,

h◊i cái, chΔu ph§p bÖp t´m vÜ cam k≥t phÛc vÛ Îêng Ky Tø, vÜ rÿi ti≥p nhîn Î˘c ThÖnh

Linh, chÔng ta cÕ thμ trái qua s˝ ch¸a lÜnh, tha th˘ cÖc t¤i l⁄i, vÜ cái ∂âo tr—n v©n theo

Îêng C˘u R⁄i vÜ phÔc åm cÒa NgÜi.

Hày giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc ∂ât ∂¨Êc ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø ∂μ h◊i cái bõng

cÖch giáng dây vÜ lÜm ch˘ng rõng phÔc åm tr—n v©n cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜ thím

quy¥n cÒa ch˘c t¨ t≥ ∂à ∂¨Êc phÛc hÿi vÜ bõng cÖch m‚i g—i h— s◊ng theo nh¸ng l‚i giáng

dây cÒa NgÜi.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

PhÔc åm, hay giÖo l{, cÒa Îêng Ky Tø lÜ g√?
2 N´ Phi 31:10–21 3 N´ Phi 11:31–41 3 N´ Phi 27:13–22

S˘ Îi∫p v¥ S˝ PhÛc Hÿi: N¥n Táng cÒa Î˘c Tin 
Bêt luîn nπi nÜo cÖc anh chΔ em phÛc vÛ hoûc ng¨‚i nÜo mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây,

hày tîp trung s˝ giáng dây cÒa m√nh vÜo S˝ PhÛc Hÿi phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ S¨ Ky Tø.

$ChÔa s® ban ph¨·c cho cÖc anh chΔ em khi cÖc anh chΔ em giáng dây s˘ ∂i∫p v¥ S˝ PhÛc

Hÿi cho m¤t th≥ gi·i ∂ang cën ∂≥n phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø% ($Statement on

Missionary Work,% th¨ cÒa Î∫ Nhêt ChÒ TΔch ÎoÜn, ngÜy 11 thÖng M¨‚i Hai nßm 2002).

Khi h—c tîp cÖc giÖo l{ trong cÖc bÜi h—c truy¥n giÖo, cÖc anh chΔ em s® ti≥n ∂≥n vi∫c thêy

rõng chÔng ta cÕ m¤t s˘ ∂i∫p: qua m¤t vΔ ti´n tri hi∫n ∂âi, Th¨Êng Î≥ ∂à phÛc hÿi s˝

hiμu bi≥t v¥ k≥ hoâch c˘u r⁄i, mÜ k≥ hoâch nÜy ∂¨Êc tîp trung vÜo S˝ Chu¤c T¤i cÒa

Îêng Ky Tø vÜ ∂¨Êc lÜm trŒn bõng cÖch s◊ng theo cÖc nguy´n töc vÜ cÖc giÖo l∑ ∂ëu ti´n

cÒa phÔc åm.

Hày chöc chön rõng m—i ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây ∂¥u hiμu r– nh¸ng ∂i¥u

sau ∂åy:

™ Th¨Êng Î≥ lÜ Cha Thi´n Th¨Êng thît s˝ cÒa chÔng ta. NgÜi y´u th¨πng chÔng ta.

M⁄i ng¨‚i tr´n th≥ gian lÜ con cÖi cÒa Th¨Êng Î≥ vÜ lÜ m¤t ng¨‚i trong gia ∂√nh cÒa

Th¨Êng Î≥. ChÔa Gi´ Su Ky Tø, VΔ Nam T˚ cÒa Th¨Êng Î≥, lÜ Îêng C˘u R⁄i vÜ C˘u

Chu¤c cÒa chÔng ta.

™ Cha Thi´n Th¨Êng ∂ëy lŒng nhån t˙ cÒa chÔng ta ∂à giao ti≥p v·i cÖc con cÖi cÒa

NgÜi trong su◊t lΔch s˚ th‚i Kinh ThÖnh bõng cÖch mûc khái phÔc åm cÒa NgÜi cho cÖc

vΔ ti´n tri. Buÿn thay, nhi¥u ng¨‚i ch◊i bœ phÔc åm ∂Õ; ngay cá m¤t s◊ ng¨‚i ∂à chêp

nhîn phÔc åm lâi s˚a ∂Ÿi cÖc giÖo l{ phÔc åm vÜ cÖc giÖo l∑ vÜ sa vÜo vŒng vø t¬n

ng¨Âng vÜ b¤i giÖo.
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™ Cha Thi´n Th¨Êng cÒa chÔng ta ∂à g˚i Con Trai Y´u Dêu cÒa NgÜi, ChÔa Gi´ Su Ky Tø,

∂≥n th≥ gian. NgÜi ∂à th˝c hi∫n nh¸ng ph§p lâ vÜ giáng dây phÔc åm cÒa NgÜi. NgÜi

∂à hoÜn thÜnh S˝ Chu¤c T¤i vÜ ∂à ∂¨Êc phÛc sinh.

™ Böt ∂ëu v·i Khái T¨Êng Th˘ Nhêt, Th¨Êng Î≥ m¤t lën n¸a ∂à giao ti≥p v·i cÖc con cÖi

cÒa NgÜi trong t√nh y´u th¨πng. NgÜi ∂à phÛc hÿi phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜ

thím quy¥n ch˘c t¨ t≥ cÒa NgÜi vÜ tŸ ch˘c GiÖo H¤i cÒa NgÜi tr´n th≥ gian qua Ti´n

Tri Joseph Smith. SÖch Mûc Møn lÜ bõng ch˘ng ∂ëy s˘c thuy≥t phÛc v¥ S˝ PhÛc Hÿi nÜy.

Khi cÖc anh chΔ em giÔp nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo

thêy ∂¨Êc mø th˘c b¤i giÖo vÜ phÛc hÿi, h— s®

∂¨Êc chuín bΔ ∂μ hiμu v¥ s˝ t◊i cën thi≥t cÒa S˝

PhÛc Hÿi trong ngÜy sau. H— s® thêy s˝ cën thi≥t

∂μ chêp nhîn phÔc åm phÛc hÿi, ti≥p nhîn cÖc

giÖo l∑ c˘u r⁄i b„i thím quy¥n cÒa ch˘c t¨ t≥

phÛc hÿi, vÜ ∂i theo con ∂¨‚ng ∂¨a ∂≥n cu¤c

s◊ng v≈nh c˚u. Hày giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc nhîn

bi≥t rõng GiÖo H¤i khøng phái chƒ ∂πn thuën lÜ

m¤t tøn giÖo khÖc, cÚng nh¨ ∂Õ khøng phái lÜ

m¤t giÖo h¤i Hoa K|. ÎÔng hπn, ∂Õ lÜ s˝ phÛc

hÿi $phÔc åm tr—n v©n% (GLGË 1:23), cng m¤t

phÔc åm ∂à ∂¨Êc mûc khái vÜ giáng dây t˙ lÔc

ban ∂ëu.

SÖch Mûc Møn: M¤t Ch˘ng Th¨ KhÖc v¥ ChÔa

Gi´ Su Ky Tø lÜ m¤t bõng ch˘ng ∂ëy s˘c thuy≥t

phÛc rõng Joseph Smith lÜ vΔ ti´n tri vÜ rõng

phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø ∂à ∂¨Êc phÛc

hÿi. ÎÕ lÜ n¥n táng cÒa tøn giÖo chÔng ta, nguÿn tÜi li∫u giáng dây ∂ëy quy¥n nßng hπn

h≥t cho vi∫c giáng dây s˘ ∂i∫p nÜy. M¤t s◊ l® thît quan tr—ng ∂¨Êc phÛc hÿi qua Joseph

Smith gÿm cÕ s˝ hiμu bi≥t rõng Th¨Êng Î≥ lÜ Î˘c ChÔa Cha cÒa chÔng ta vÜ chÔng ta lÜ

con linh hÿn cÒa NgÜi, rõng chÔng ta ∂à s◊ng v·i NgÜi tr¨·c khi sinh ra, vÜ rõng gia ∂√nh

cÕ thμ s◊ng chung v·i nhau v≈nh vi∑n nπi ch◊n hi∫n di∫n cÒa Th¨Êng Î≥ qua S˝ Chu¤c

T¤i cÒa Îêng Ky Tø bõng cÖch tuån theo cÖc luît phÖp vÜ cÖc giÖo l∑ cÒa phÔc åm.

SÖch Mûc Møn lÜ bõng ch˘ng v¥ t√nh y´u th¨πng cÒa Th¨Êng Î≥ ∂◊i v·i con cÖi cÒa

NgÜi. SÖch ∂Õ cho thêy rõng Th¨Êng Î≥ phÖn cng cÖc con cÖi cÒa NgÜi. Khi cÖc anh chΔ

em giáng dây vÜ lÜm ch˘ng, hày m‚i g—i nh¸ng ng¨‚i khÖc ∂—c SÖch Mûc Møn vÜ cëu

nguy∫n v¥ s˘ ∂i∫p cÒa sÖch. M⁄i ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây phái quy≥t ∂Δnh cÕ

chêp nhîn SÖch Mûc Møn lÜ s˝ mûc khái t˙ Th¨Êng Î≥ hay khøng.

Hày tin cîy vÜo l‚i h˘a ∂Öng l¨u { trong Mø Rø Ni 10:3–5. Hày lÜm têt cá nh¸ng g√ mÜ

cÖc anh chΔ em cÕ thμ lÜm ∂μ thuy≥t phÛc nh¸ng ng¨‚i khÖc ∂—c, hiμu sÖch ∂Õ, vÜ chån

thÜnh cëu nguy∫n Th¨Êng Î≥ xem sÖch êy cÕ chån ch¬nh hay khøng. S˝ lÜm ch˘ng cÒa

Î˘c ThÖnh Linh tr„ thÜnh n¥n táng ∂˘c tin cÒa h— rõng Îêng Ky Tø ∂à phÛc hÿi GiÖo H¤i

cÒa NgÜi. Hày giÔp nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây ti≥p nhîn s˝ xÖc nhîn ∂Õ

cÒa ThÖnh Linh.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

CÖc anh chΔ em n´n s˚ dÛng SÖch Mûc Møn trong cøng vi∫c truy¥n giÖo cÒa m√nh nh¨ th≥ nÜo?
1 N´ Phi 13:39 Mø Rø Ni 10:3–5 GLGË 42:12–14
2 N´ Phi 29:8–10 GLGË 20:5–16
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Sinh Hoât: S˝ H—c Tîp cÒa Ri´ng CÖ Nhån

Hày t¨„ng t¨Êng rõng cÖc anh chΔ em söp vi≥t m¤t bÜi v¥ s˘ ∂i∫p PhÛc Hÿi cho m¤t t‚ bÖo ∂Δa
ph¨πng. Trong nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em, hày vi≥t m¤t t˝a ∂¥ mø tá s˘ ∂i∫p ch¬nh y≥u.
Rÿi ghi xu◊ng nh¸ng { ngh≈ vÜ cám t¨„ng cÒa cÖc anh chΔ em v¥ s˘ ∂i∫p nÜy, kμ cá vi∫c hiμu
bi≥t r– hπn v¥ s˘ ∂i∫p nÜy ∂à thay ∂Ÿi l◊i s◊ng vÜ quan ∂iμm cÒa cÖc anh chΔ em v¥ th≥ gi·i chung
quanh m√nh nh¨ th≥ nÜo.

GiÔp Nh¸ng Ng¨‚i KhÖc Lîp Giao Ë·c:
Con Î¨‚ng ∂¨a ∂≥n Î˘c Tin vÜ S˝ H◊i Cái

GiÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc h¤i ∂Ò ∂i¥u ki∫n ∂μ nhîn ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn bõng

cÖch giáng dây h— giÖo l{ chån ch¬nh vÜ m‚i g—i h— h◊i cái vÜ thay ∂Ÿi cu¤c s◊ng cÒa h—

qua vi∫c lîp vÜ tuån gi¸ nh¸ng s˝ cam k≥t mÜ xåy ∂öp ∂˘c tin cÒa h— nπi ChÔa Gi´ Su

Ky Tø. Nh¸ng s˝ cam k≥t nÜy chuín bΔ cho nh¸ng ng¨‚i nÜy lîp vÜ tuån gi¸ cÖc giao

¨·c thi´ng li´ng.

Anh Cá Jeffery R. Holland dây: $Îi¥u ∂ëu ti´n mÜ cÖc anh chΔ em s® lÜm khi m¤t ng¨‚i

tëm ∂âo cho cÖc anh chΔ em bi≥t rõng ng¨‚i êy ch¨a ∂—c vÜ cëu nguy∫n v¥ SÖch Mûc Møn

lÜ thêy thêt v—ng! . . . Nhi¥u lÔc chÔng ta cÚng rêt h¸ng h‚ v·i têt cá ∂i¥u nÜy. Îåy lÜ cu¤c

s◊ng v≈nh c˚u. Îåy lÜ s˝ c˘u r⁄i cÒa cÖc con cÖi cÒa Th¨Êng Î≥. T¨πng lai v≈nh c˚u cÒa

ng¨‚i tëm ∂âo ty thu¤c vÜo ∂i¥u mÜ ng¨‚i êy ch—n. . . . Îåy lÜ con ∂¨‚ng quan tr—ng

nhêt mÜ ng¨‚i tëm ∂âo nÜy s® ch—n ∂μ theo. Nh¨ng n≥u ng¨‚i nÜy khøng bi≥t ∂i¥u ∂Õ,

th√ ¬t nhêt cÖc anh chΔ em bi≥t ∂i¥u ∂Õ! . . . Vîy th√ hày lÜm chÒ t√nh h√nh nÜy. Hày giáng

dây v·i quy¥n nßng vÜ thím quy¥n, vÜ rÿi hày thêt v—ng n≥u cÖc b¨·c ∂ëu ti´n h¨·ng

v¥ vi∫c tuån gi¸ giÖo l∫nh vÜ tuån gi¸ giao ¨·c ∂à khøng böt ∂ëu m¤t cÖch thÜnh cøng%

($Making and Keeping Covenants,% buŸi phÖt h√nh vÜ phÖt thanh ch¨πng tr√nh truy¥n

giÖo, thÖng T¨ nßm 1997).

Khi giáng dây nh¸ng ng¨‚i khÖc ∂μ hiμu v¥ S˝ PhÛc Hÿi cÒa phÔc åm tr—n v©n, cÖc

anh chΔ em $rao truy¥n s˝ h◊i cái% (GLGË 15:6). S˝ h◊i cái gÿm cÕ s˝ thay ∂Ÿi trong lŒng

vÜ s˝ ¨·c mu◊n t˙ bœ t¤i l⁄i vÜ phÛc vÛ Th¨Êng Î≥. NÕ gÿm cÕ s˝ khi´m nh¨‚ng tuån

theo ThÖnh Linh vÜ tuån phÛc { mu◊n cÒa Th¨Êng Î≥. NÕ ∂Œi hœi ng¨‚i ta phái gia tßng

s˝ cam k≥t cÒa m√nh ∂μ s◊ng ph hÊp theo { mu◊n cÒa Th¨Êng Î≥. S˝ h◊i cái ∂Œi hœi s˝

thay ∂Ÿi chån thÜnh vÜ låu dÜi trong { ngh≈, ¨·c mu◊n, thÕi quen, vÜ hÜnh ∂¤ng. ÎÕ lÜ m¤t

kinh nghi∫m chöc chön mÜ mang ∂≥n ni¥m vui vÜ s˝ b√nh an. Hày mânh dân vÜ ∂ëy lŒng

nhån t˙ trong vi∫c giÔp ∂Â nh¸ng ng¨‚i khÖc hiμu ∂i¥u h— phái lÜm ∂μ h◊i cái. Bõng cÖch

m‚i g—i nh¸ng ng¨‚i khÖc lîp nh¸ng s˝ cam k≥t, cÖc anh chΔ em cÕ thμ ∂¨a ra l‚i cánh cÖo

lìn mang ∂≥n hy v—ng cho h— m¤t cÖch h¸u hi∫u.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

CÖc thÖnh th¨ nÜy dây g√ v¥ vi∫c rao truy¥n s˝ h◊i cái? 
An Ma 29:1–4 An Ma 62:45 GLGË 15:6; 16:6
An Ma 42:31 GLGË 14:8

Ph§p BÖp T´m vÜ L∑ XÖc Nhîn 
Vi∫c lÜm ph§p bÖp t´m vÜ lÜm l∑ xÖc nhîn cho nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng

dây lÜ ch¬nh y≥u ∂◊i v·i mÛc ∂¬ch cÒa cÖc anh chΔ em. Ph§p bÖp t´m lÜ cho s˝ xÖ mi∑n
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cÖc t¤i l⁄i, vÜ ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh mang ∂≥n nhi¥u ph¨·c lÜnh cho nh¸ng ng¨‚i s◊ng

x˘ng ∂Öng v·i ån t˘ êy. Qua cÖc giÖo l∑ nÜy, ng¨‚i ta b¨·c qua cÖnh cŸng vÜ ti≥p tÛc con

∂¨‚ng dìn ∂≥n cu¤c s◊ng v≈nh c˚u. Anh Cá Dallin H. Oaks nÕi: $ChÔng ta khøng rao

truy¥n vÜ giáng dây ∂μ =mang nh¸ng ng¨‚i khÖc vÜo GiÖo H¤i+ hoûc ∂μ gia tßng con s◊

t¬n h¸u trong GiÖo H¤i. ChÔng ta khøng rao truy¥n vÜ giáng dây chƒ ∂μ thuy≥t phÛc ng¨‚i

ta s◊ng m¤t cu¤c s◊ng t◊t hπn. . . . ChÔng ta m‚i g—i têt cá m—i ng¨‚i ∂≥n cng Îêng Ky

Tø bõng s˝ h◊i cái, ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn ∂μ m„ nh¸ng cÖnh c˚a cÒa v¨πng qu◊c

th¨Êng thi´n cho cÖc con trai vÜ cÖc con gÖi cÒa Th¨Êng Î≥. Khøng m¤t ai khÖc cÕ thμ

lÜm ∂¨Êc ∂i¥u nÜy% ($The Purpose of Missionary Work,% buŸi phÖt h√nh vÜ phÖt thanh

ch¨πng tr√nh truy¥n giÖo, thÖng T¨ nßm 1995).

Khi giáng dây v¥ phÔc åm phÛc hÿi, cÖc anh chΔ em hày giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc hiμu

t¬nh chêt thi´ng li´ng cÒa ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn. Hày giÔp h— { th˘c ∂¨Êc rõng vi∫c

ti≥p nhîn ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh lÜ m¤t ph¨·c lÜnh l·n lao trong cu¤c s◊ng nÜy vÜ lÜ m¤t

∂i¥u then ch◊t cho s˝ c˘u r⁄i cÒa h—. Î˘c ThÖnh Linh s® $dây d⁄ [h—] m—i s˝% (Gißng 14:26).

ChÒ TΔch Boyd K. Packer ∂à dây: $Khi cÖc anh chΔ em giáng dây nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo

vÜ chuín bΔ h— cho ph§p bÖp t´m bõng n¨·c, cÖc anh chΔ em cÚng phái ngh≈ v¥ ån t˘ Î˘c

ThÖnh Linh—ph§p bÖp t´m bõng l˚a. Hày g¤p ∂i¥u nÜy thÜnh m¤t cåu. Tr¨·c h≥t lÜ ph§p

bÖp t´m bõng n¨·c vÜ rÿi ∂≥n ph§p bÖp t´m bõng l˚a% ($The Gift of the Holy Ghost:

What Every Missionary Should Know—and Every Member As Well,% l·p giÖo l{ cho

cÖc vΔ chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo m·i, thÖng SÖu nßm 2003). Ti´n Tri Joseph Smith dây:

$Ph§p bÖp t´m bõng n¨·c chƒ lÜ m¤t n˚a ph§p bÖp t´m, vÜ vø ¬ch n≥u khøng cÕ m¤t n˚a

kia—∂Õ lÜ ph§p bÖp t´m bõng Î˘c ThÖnh Linh% (History of the Church, 5:499).

Hày giÔp nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây hiμu rõng ∂μ h¤i ∂Ò ∂i¥u ki∫n nhõm

nhîn ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn, h— phái ∂Öp ˘ng nh¸ng ∂Œi hœi ∂¨Êc ∂¨a ra trong

GiÖo L{ vÜ Giao Ë·c 20:37.

GLGË 20:37 Nh¸ng Îi¥u Ki∫n ∂μ Nhîn Ph§p BÖp T´m

™ Hâ m√nh tr¨·c mût Th¨Êng Î≥.
™ Mong mu◊n ∂¨Êc bÖp t´m.
™ CÕ têm lŒng ∂au khŸ vÜ tåm hÿn th◊ng h◊i.
™ H◊i cái têt cá m—i t¤i l⁄i cÒa h—.
™ Sùn lŒng mang lêy danh cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø.
™ CÕ quy≥t tåm ∂μ phÛc vÛ Îêng Ky Tø ∂≥n cng.
™ Cho thêy bõng hÜnh ∂¤ng cÒa h— rõng h— ∂à nhîn ∂¨Êc ThÖnh Linh cÒa Îêng Ky Tø cho s˝

xÖ mi∑n cÖc t¤i l⁄i cÒa h—.

Sau khi nh¸ng ng¨‚i cái ∂âo x˘ng ∂Öng ∂à ∂¨Êc bÖp t´m, h— ∂¨Êc xÖc nhîn lÜ t¬n h¸u

cÒa GiÖo H¤i vÜ ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh ∂¨Êc ban cho h—. L∑ xÖc nhîn nÜy xáy ra d¨·i s˝

h¨·ng dìn cÒa vΔ giÖm trÊ hay chÒ tΔch chi nhÖnh trong l∑ Ti∫c ThÖnh ngay sau khi ph§p

bÖp t´m. Mûc d hai giÖo l∑ nÜy bΔ tÖch r‚i ra b„i m¤t th‚i gian ngön, nh¨ng l∑ xÖc nhîn

bŸ sung vÜ hoÜn têt ph§p bÖp t´m.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

Trong nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo, ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh lÜ m¤t trong cÖc ån t˘ l·n nhêt mÜ
chÔng ta cÕ thμ nhîn ∂¨Êc?
3 N´ Phi 19:1–13 Gißng 3:5 Ga La Ti 5:22–25
GLGË 45:56–57 Gißng 14:26 SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨, $Î˘c ThÖnh Linh%
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Tâi sao nh¸ng ng¨‚i cái ∂âo phái mong mu◊n cÕ ∂¨Êc ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh? 
2 N´ Phi 31:12–17 Cøng VÛ CÖc S˘ Îÿ 8:14–17
2 N´ Phi 32:1–5 Cøng VÛ CÖc S˘ Îÿ 19:1–6

Sinh Hoât: H—c Tîp Chung v·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh

Tra c˘u cÖc thÖnh th¨ sau ∂åy vÜ lîp ra m¤t bán li∫t k´ cÖc ∂i¥u ki∫n vÜ cÖc giao ¨·c bÖp t´m.
Tháo luîn v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh chΔ em v¥ cÖch th˘c giáng dây nh¸ng ∂i¥u ki∫n
∂Õ cho nh¸ng ng¨‚i khÖc.
2 N´ Phi 31:13 An Ma 7:14–16 Mø Rø Ni 6:1–4
Mø Si A 18:8–10 3 N´ Phi 11:21–41 GLGË 20:37

Thi≥t Lîp GiÖo H¤i 
Khi ng¨‚i ta ∂à chΔu ph§p bÖp t´m vÜ ∂¨Êc xÖc nhîn lÜ t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i, cÖc anh

chΔ em hày ti≥p tÛc lÜm vi∫c v·i nh¸ng vΔ lành ∂âo vÜ t¬n h¸u cÒa tiμu giÖo khu ∂μ giÔp

nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo nÜy th¬ch nghi v·i cu¤c s◊ng m·i cÒa h— vÜ ti≥p tÛc s˝ tßng

tr¨„ng thu¤c linh cÒa h—. GiÖo H¤i ∂¨Êc thi≥t lîp khi nh¸ng ng¨‚i cÕ ch˘ng ngøn chΔu

ph§p bÖp t´m vÜ ∂¨Êc lÜm l∑ xÖc nhîn, tuån gi¸ cÖc giao ¨·c cÒa h—, t¬ch c˝c chuín bΔ ∂i

∂¥n th‚, vÜ giÔp cÒng c◊ tiμu giÖo khu hay chi nhÖnh.

Nh¸ng ng¨‚i cái ∂âo mÜ cÕ bân b• lÜ t¬n h¸u, lÜ nh¸ng ng¨‚i ∂¨Êc giao cho trÖch nhi∫m,

vÜ lÜ nh¸ng ng¨‚i ∂¨Êc nuøi d¨Âng bõng l‚i cÒa Th¨Êng Î≥ s® tßng tr¨„ng trong ch˘ng

ngøn vÜ ∂˘c tin. Nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo, cÖc vΔ lành ∂âo tiμu giÖo khu, vÜ cÖc t¬n h¸u GiÖo

H¤i ch· xao làng trong trÖch nhi∫m cÒa m√nh ∂μ nuøi d¨Âng vÜ cÒng c◊ cÖc t¬n h¸u m·i.

M¤t Ng¨‚i Truy¥n GiÖo ThÜnh Cøng
S˝ thÜnh cøng cÒa cÖc anh chΔ em v·i t¨ cÖch lÜ ng¨‚i truy¥n giÖo ∂¨Êc ∂o l¨‚ng tr¨·c

ti´n b„i s˝ cam k≥t cÒa cÖc anh chΔ em ∂μ t√m ki≥m, giáng dây, lÜm ph§p bÖp t´m, vÜ lÜm

l∑ xÖc nhîn cho nh¸ng ng¨‚i khÖc vÜ giÔp h— tr„ thÜnh cÖc t¬n h¸u trung thÜnh cÒa GiÖo

H¤i lÜ nh¸ng ng¨‚i vui h¨„ng s˝ hi∫n di∫n cÒa Î˘c ThÖnh Linh.

Hày trÖnh so sÖnh m√nh v·i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo khÖc vÜ ∂o l¨‚ng nh¸ng k≥t quá

b¥ ngoÜi cÖc n⁄ l˝c cÒa m√nh v·i h—. Hày nh· rõng ng¨‚i ta cÕ quy¥n t˝ quy≥t ∂μ ch—n cÕ

chêp nhîn s˘ ∂i∫p cÒa cÖc anh chΔ em hay khøng. TrÖch nhi∫m cÒa cÖc anh chΔ em lÜ giáng

dây r– rÜng vÜ v·i quy¥n nßng ∂μ h— cÕ thμ cÕ ∂¨Êc s˝ ch—n l˝a ∂Ông. M¤t s◊ ng¨‚i cÕ thμ

khøng chêp nhîn s˘ ∂i∫p cÒa cÖc anh chΔ em ngay cá khi h— ∂à nhîn ∂¨Êc s˝ lÜm ch˘ng

thu¤c linh rõng s˘ ∂i∫p ∂Õ lÜ chån ch¬nh. CÖc anh chΔ em s® buÿn lŒng b„i v√ cÖc anh chΔ

em th¨πng y´u h— vÜ mong mu◊n s˝ c˘u r⁄i cho h—. Tuy nhi´n, cÖc anh chΔ em ch· n´n

tr„ n´n chÖn nán; s˝ chÖn nán s® lÜm suy y≥u ∂˘c tin cÒa cÖc anh chΔ em. N≥u cÖc anh chΔ

em hâ thêp nh¸ng k| v—ng cÒa m√nh, th√ hi∫u quá cÒa cÖc anh chΔ em s® giám b·t, ¨·c

mu◊n cÒa cÖc anh chΔ em s® suy y≥u, vÜ cÖc anh chΔ em s® cÕ nhi¥u khÕ khßn hπn ∂μ tuån

theo ThÖnh Linh.

CÖc anh chΔ em cÕ thμ bi≥t m√nh lÜ m¤t ng¨‚i truy¥n giÖo thÜnh cøng khi cÖc anh chΔ em:

™ Cám nhîn ∂¨Êc ThÖnh Linh lÜm ch˘ng v·i nh¸ng ng¨‚i khÖc qua cÖc anh chΔ em.

™ Y´u th¨πng nh¸ng ng¨‚i khÖc vÜ mong mu◊n s˝ c˘u r⁄i cho h—.

™ Nghi´m chƒnh tuån theo cÖc luît l∫ truy¥n giÖo.
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™ S◊ng trong m¤t cÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ nhîn bi≥t ∂¨Êc cÖch th˘c tuån theo

ThÖnh Linh, lÜ Îêng s® cho cÖc anh chΔ em thêy nπi nÜo phái ∂i, ∂i¥u g√ phái lÜm, ∂i¥u

g√ phái nÕi.

™ PhÖt triμn cÖc thu¤c t¬nh gi◊ng nh¨ Îêng Ky Tø.

™ LÜm vi∫c h¸u hi∫u hõng ngÜy, lÜm h≥t khá nßng cÒa m√nh ∂μ mang cÖc linh hÿn ∂≥n

v·i Îêng Ky Tø, vÜ nghi´m tÔc c◊ göng h—c hœi vÜ cái ti≥n.

™ GiÔp xåy ∂öp GiÖo H¤i (tiμu giÖo khu) bêt c˘ nπi nÜo cÖc anh chΔ em ∂¨Êc chƒ ∂Δnh

lÜm vi∫c.

™ Cánh cÖo nh¸ng ng¨‚i khÖc v¥ hîu quá cÒa t¤i l⁄i. M‚i g—i h— lîp vÜ tuån gi¸ nh¸ng

s˝ cam k≥t.

™ Giáng dây vÜ phÛc vÛ nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo khÖc.

™ Îi khöp nπi lÜm ∂i¥u thi∫n vÜ phÛc vÛ nh¸ng ng¨‚i khÖc vÜo m—i dΔp, cho d h— cÕ

chêp nhîn s˘ ∂i∫p cÒa cÖc anh chΔ em hay khøng.

Khi cÖc anh chΔ em ∂à lÜm h≥t khá nßng cÒa m√nh, th√ cÖc anh chΔ em vìn cÕ thμ trái

qua nh¸ng n⁄i thêt v—ng, nh¨ng cÖc anh chΔ em s® khøng bΔ thêt v—ng nπi bán thån m√nh.

CÖc anh chΔ em cÕ thμ cám thêy chöc chön rõng ChÔa rêt hÜi lŒng khi cÖc anh chΔ em cám

thêy ∂¨Êc ThÖnh Linh tÖc ∂¤ng qua cÖc anh chΔ em.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

Hày Ghi Nh· Îi¥u NÜy

CÖc tøi t· cÒa ChÔa cám thêy nh¨ th≥ nÜo v¥ cøng vi∫c? CÖc tøi t· cÒa ChÔa ánh h¨„ng
nh¸ng ng¨‚i h— phÛc vÛ nh¨ th≥ nÜo? 
Mø Si A 28:3 3 N´ Phi 28:4–10 GLGË 68:2–6
An Ma 8:14–15 ‰ The 12:13–15
H´ La Man 10:3–5 GLGË 15:4–6; 16:4–6

Sinh Hoât: S˝ H—c Tîp cÒa Ri´ng CÖ Nhån

™ MÛc ∂¬ch cÒa cÖc anh chΔ em lÜ m‚i g—i nh¸ng ng¨‚i khÖc ∂≥n cng Îêng Ky Tø bõng cÖch
giÔp h— ti≥p nhîn phÔc åm phÛc hÿi qua ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜ S˝ Chu¤c T¤i cÒa
NgÜi, s˝ h◊i cái, ph§p bÖp t´m, ti≥p nhîn Î˘c ThÖnh Linh, vÜ ki´n tr√ ∂≥n cng.

™ PhÔc åm phÛc hÿi cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø lÜ cÖch th˘c duy nhêt mÜ qua ∂Õ chÔng ta cÕ thμ
t√m ra hânh phÔc v≈nh c˚u.

™ S˝ k´u g—i cÒa cÖc anh chΔ em cho cÖc anh chΔ em thím quy¥n; vi∫c tuån gi¸ cÖc giao ¨·c
cÒa cÖc anh chΔ em cho cÖc anh chΔ em quy¥n nßng.

™ PhÔc åm tr—n v©n cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø ∂¨Êc phÛc hÿi qua Ti´n Tri Joseph Smith. SÖch
Mûc Møn lÜ bõng ch˘ng rõng Joseph Smith lÜ vΔ ti´n tri.

™ CÖc anh chΔ em giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc s◊ng theo phÔc åm bõng cÖch m‚i g—i h— lîp vÜ
tuån gi¸ nh¸ng s˝ cam k≥t.

™ Î—c H´ La Man 10:1–5 vÜ 3 N´ Phi 7:17–18. ChÔa cám thêy nh¨ th≥ nÜo v¥ nh¸ng ng¨‚i
truy¥n giÖo nÜy vÜ s˝ phÛc vÛ cÒa h—?

™ Hày ngh≈ v¥ cÖc n⁄ l˝c truy¥n giÖo cÒa A Bi Na Îi vÜ Am Møn (xin xem Mø Si A 11–18;
An Ma 17–20, 23–24). Tâi sao cá hai ng¨‚i truy¥n giÖo ∂¥u thÜnh cøng mûc d nh¸ng k≥t
quá tr˝c ti≥p cÒa cÖc n⁄ l˝c cÒa h— khÖc bi∫t?

™ Ghi lâi nh¸ng ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em h—c trong nhît k{ h—c tîp cÒa m√nh.
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™ CÖc anh chΔ em cho thêy t√nh y´u th¨πng cÒa m√nh ∂◊i v·i ChÔa vÜ lŒng bi≥t πn v¥ S˝ Chu¤c
T¤i cÒa NgÜi bõng cÖch mang ng¨‚i ta ∂≥n cng NgÜi.

™ CÖc anh chΔ em thÜnh cøng khi cÖc anh chΔ em bi≥t vång l‚i, s◊ng ngay ch¬nh, vÜ lÜm h≥t
khá nßng cÒa m√nh trong vi∫c giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc s◊ng theo phÔc åm.

Cøng Vi∫c Truy¥n GiÖo

Sau ∂åy lÜ nh¸ng l‚i phÖt biμu cÒa CÖc VΔ ChÒ TΔch GiÖo H¤i trong gian k| nÜy.

ChÒ TΔch Joseph Smith (1830–1844)
$Sau khi têt cá m—i ∂i¥u ∂à ∂¨Êc nÕi ra, bŸn phîn l·n nhêt vÜ quan tr—ng nhêt lÜ rao truy¥n

PhÔc Åm% (Teachings of the Prophet Joseph Smith, do Joseph Fielding Smith [1976] tuyμn ch—n, 113).

$Hày ∂μ cho CÖc ThÖnh H¸u nh· rõng nh¸ng ∂i¥u l·n lao ty thu¤c vÜo n⁄ l˝c cÖ nhån cÒa

h—, vÜ rõng h— ∂¨Êc k´u g—i ∂μ lÜm nh¸ng ng¨‚i c¤ng s˝ v·i chÔng ta vÜ Î˘c ThÖnh Linh trong

vi∫c hoÜn têt cøng vi∫c v≈ ∂âi cÒa nh¸ng ngÜy sau% (Teachings of the Prophet Joseph Smith, 178–79).

ChÒ TΔch Brigham Young (1847–1877)
$Khøng cÕ m¤t ng¨‚i nam hay ng¨‚i n¸ nÜo trong GiÖo H¤i nÜy mÜ khøng lÜm cøng vi∫c

truy¥n giÖo. Cøng vi∫c truy¥n giÖo ∂Õ s® k§o dÜi cho ∂≥n ch˙ng nÜo mÜ h— cŒn s◊ng, vÜ ∂Õ lÜ

lÜm ∂i¥u t◊t, ∂íy mânh s˝ ngay ch¬nh, giáng dây cÖc nguy´n töc cÒa l® thît, vÜ t˝ thuy≥t phÛc

m√nh vÜ m—i ng¨‚i chung quanh phái s◊ng theo cÖc nguy´n töc ∂Õ ∂μ h— cÕ thμ ∂ât ∂¨Êc cu¤c

s◊ng v≈nh c˚u% (Discourses of Brigham Young, do John A. Widtsoe tuyμn ch—n [1954], 322).

ChÒ TΔch John Taylor (1880–1887)
$BŸn phîn cÒa chÔng ta lÜ thuy≥t giáng phÔc åm cho têt cá m—i ng¨‚i. . . . Îåy lÜ ∂i¥u mÜ

Th¨Êng Î≥ k| v—ng nπi chÔng ta% (The Gospel Kingdom, do G. Homer Durham tuyμn ch—n

[1943], 234–35).

ChÒ TΔch Wilford Woodruff (1889–1898)
$ChÔng ta ∂≥n th≥ gian nÜy v√ m¤t s˘ m∫nh;. . . . ∂μ chÔng ta cÕ thμ cÕ ∂¨Êc quy¥n nßng ∂μ

∂i ra cánh cÖo th≥ gian. . . . LÜ cÖc anh cá cÒa Y Sπ Ra ‰n, rêt ¬t ng¨‚i trong chÔng ta hiμu tr—n

v©n vΔ tr¬ cÒa m√nh, s˝ k´u g—i cÒa m√nh, m◊i quan h∫ cÒa m√nh v·i Th¨Êng Î≥, trÖch nhi∫m

cÒa m√nh, hoûc cøng vi∫c lÜm mÜ ChÔa ∂Œi hœi nπi bÜn tay cÒa m√nh% (The Discourses of Wilford
Woodruff, do G. Homer Durham [1946] tuyμn ch—n, 124).

ChÒ TΔch Lorenzo Snow (1898–1901)
$Khøng cÕ m¤t ng¨‚i trën th≥ nÜo mÜ quan tåm nhi¥u ∂≥n s˝ thÜnh cøng cÒa m¤t anh cá

khi ng¨‚i anh cá êy thuy≥t giáng phÔc åm theo nh¨ ChÔa ∂à g˚i ng¨‚i anh cá êy ∂μ thuy≥t

giáng cho nh¸ng ng¨‚i lÜ con cÖi cÒa ChÔa% (The Teachings of Lorenzo Snow, do Clyde J. Williams

bi´n soân [1984], 70).

ChÒ TΔch Joseph F. Smith (1901–1918)
$ChÔng ta cÕ m¤t s˘ m∫nh trong th≥ gian: m⁄i ng¨‚i nam, m⁄i ng¨‚i n¸, m⁄i ∂˘a tr¶ ∂à

phÖt triμn ∂≥n s˝ hiμu bi≥t hoûc ∂≥n nh¸ng nßm chΔu trÖch nhi∫m, th√ phái . . . ∂¨Êc h¤i ∂Ò

∂i¥u ki∫n ∂μ thuy≥t giáng l® thît, chia s¶ ch˘ng ngøn v¥ l® thît% (Gospel Doctrine, ên bán lën

th˘ 13 [1968], 251–52).

ChÒ TΔch Heber J. Grant (1918–1945)
$ChÔng ta lÜ m¤t dån t¤c cÕ m¤t ∂i¥u quan tr—ng nhêt ∂μ lÜm, vÜ ∂Õ lÜ k´u g—i th≥ gian h◊i

cái t¤i l⁄i, ∂≥n cng Th¨Êng Î≥. VÜ ∂Õ lÜ bŸn phîn cÒa chÔng ta tr´n têt cá cÖc bŸn phîn khÖc

∂μ ∂i ra rao giáng phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø, s˝ phÛc hÿi tr„ lâi tr´n th≥ gian k≥ hoâch

cu¤c s◊ng vÜ s˝ c˘u r⁄i . . . ChÔng ta quá thît cÕ vi´n trån chåu vø giÖ. ChÔng ta cÕ ∂i¥u mÜ
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cÕ giÖ trΔ nhi¥u hπn têt cá cÒa cái vÜ thøng tin khoa h—c mÜ th≥ gian cÕ ∂¨Êc. ChÔng ta cÕ k≥

hoâch v¥ cu¤c s◊ng vÜ s˝ c˘u r⁄i. . . . CÖch th˘c t◊t nhêt tr´n th≥ gian ∂μ cho thêy t√nh y´u

th¨πng ∂◊i v·i ng¨‚i lån cîn cÒa chÔng ta lÜ ∂i ra rao truy¥n phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky

Tø, lÜ phÔc åm mÜ NgÜi ∂à ban cho chÔng ta m¤t s˝ hiμu bi≥t tuy∫t ∂◊i li´n quan ∂≥n t¬nh

thi´ng li´ng cÒa phÔc åm ∂Õ% (trong Conference Report, thÖng T¨ nßm 1927, 175–76).

ChÒ TΔch George Albert Smith (1945–1951)
$ÎÕ lÜ s˘ m∫nh cÒa cÖc anh chΔ em, th¨a cÖc anh chΔ em cÒa tøi trong GiÖo H¤i, ∂Õ lÜ trÖch

nhi∫m cÒa cÖc anh chΔ em. CÖc anh chΔ em ∂à nhîn ∂¨Êc m¤t cÖch r¤ng rài vÜ Cha Thi´n

Th¨Êng cÒa chÔng ta s® k| v—ng nhi¥u nπi cÖc anh chΔ em ∂μ chia s¶ r¤ng rài v·i cÖc con trai

vÜ cÖc con gÖi khÖc cÒa NgÜi v¥ cÖc l® thît ∂ëy vinh quang nÜy% (Sharing the Gospel with Others,
do Preston Nibley tuyμn ch—n [1948], 213).

$ChÔng ta s® ∂ât ∂¨Êc s˝ tøn cao cÒa m√nh trong V¨πng Qu◊c Th¨Êng Thi´n v·i ∂i¥u ki∫n

duy nhêt lÜ chÔng ta chia s¶ v·i cÖc con cÖi khÖc cÒa Cha chÔng ta cÖc ph¨·c lÜnh v¥ PhÔc Åm

cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜ tuån gi¸ cÖc l∫nh truy¥n mÜ s® lÜm dÿi dÜo cu¤c s◊ng cÒa chÔng ta

nπi ∂åy vÜ trong t¨πng lai% (Sharing the Gospel with Others, 190).

ChÒ TΔch David O. McKay (1951–1970)
$M⁄i t¬n h¸u . . . lÜ m¤t ng¨‚i truy¥n giÖo!% (trong Conference Report, thÖng T¨ nßm 1959, 122).

$Ky Tø GiÖo chån ch¬nh lÜ t√nh y´u th¨πng bõng hÜnh ∂¤ng. Khøng cÕ m¤t cÖch th˘c nÜo

t◊t hπn ∂μ biμu l¤ t√nh y´u th¨πng ∂◊i v·i Th¨Êng Î≥ hπn lÜ cho thêy t√nh y´u th¨πng khøng

¬ch k} ∂◊i v·i ∂ÿng bÜo cÒa m√nh. Îåy lÜ tinh thën cÒa cøng vi∫c truy¥n giÖo.% (Gospel Ideals
[1954], 129).

ChÒ TΔch Joseph Fielding Smith (1970–1972)
$ChÔng ta ∂à nghe thêy rõng chÔng ta ∂¥u lÜ nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo. M⁄i t¬n h¸u . . . lÜ

hay phái lÜ m¤t ng¨‚i truy¥n giÖo; . . . v·i t¨ cÖch lÜ t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i, bõng cÖch ∂à trΔnh

tr—ng ∂μ h˘a xÔc ti≥n phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø, chÔng ta tr„ thÜnh nh¸ng ng¨‚i truy¥n

giÖo. ÎÕ lÜ phën trÖch nhi∫m cÒa m⁄i t¬n h¸u trong GiÖo H¤i% (Take Heed to Yourselves [1971],

27–28).

ChÒ TΔch Harold B. Lee (1972–1973)
$Cøng vi∫c truy¥n giÖo ch¬nh lÜ vi∫c giáng dây tâi gia nh¸ng ng¨‚i hi∫n khøng phái lÜ t¬n

h¸u cÒa GiÖo H¤i, vÜ vi∫c giáng dây tâi gia khøng hπn hoûc k§m hπn cøng vi∫c truy¥n giÖo

cho cÖc t¬n h¸u GiÖo H¤i% (Improvement Era, thÖng M¨‚i Hai nßm 1964, 1078).

ChÒ TΔch Spencer W. Kimball (1973–1985)
$Båy gi‚ lÜ lÔc trong biμu th‚i gian cÒa ChÔa ∂μ mang phÔc åm ∂i xa hπn ch¨a t˙ng cÕ

tr¨·c ∂åy. . . . CÕ nhi¥u ng¨‚i tr´n th≥ gian nÜy ∂ang k´u cëu, v·i { th˘c lìn khøng cÕ { th˘c,

than khÕc: =Hày ∂≥n . . . vÜ giÔp chÔng tøi.+ Ng¨‚i êy cÕ thμ lÜ ng¨‚i lån cîn cÒa cÖc anh chΔ

em. Ng¨‚i êy cÕ thμ lÜ bân b• cÒa cÖc anh chΔ em. Ng¨‚i êy cÕ thμ lÜ m¤t ng¨‚i h— hÜng. Ng¨‚i

êy cÕ thμ lÜ m¤t ng¨‚i nÜo ∂Õ mÜ cÖc anh chΔ em m·i gûp høm qua. Nh¨ng chÔng ta cÕ ∂i¥u

mÜ h— cën. ChÔng ta hày thu lêy can ∂ám m·i t˙ s˝ h—c tîp cÒa m√nh vÜ cëu nguy∫n, nh¨ Phi

E Rπ ∂à lÜm, =NÜy, xin ChÔa . . . ban cho cÖc ∂ëy t· NgÜi rao giáng ∂âo NgÜi m¤t cÖch dân d≈+

(Cøng VÛ CÖc S˘ Îÿ 4:29)% (Teachings of Spencer W. Kimball [1982], 546).

ChÒ TΔch Ezra Taft Benson (1985–1994)
$ChÔng ta phái chia s¶ phÔc åm v·i nh¸ng ng¨‚i khÖc. ÎÕ lÜ trÖch nhi∫m cÒa chÔng ta—m⁄i

t¬n h¸u lÜ m¤t ng¨‚i truy¥n giÖo. ÎÕ lÜ ∂i¥u mÜ cÖc vΔ ti´n tri cÒa Th¨Êng Î≥ ∂ang k´u g—i

chÔng ta lÜm . . . 
$. . . Cøng vi∫c truy¥n giÖo cÒa ng¨‚i t¬n h¸u lÜ m¤t trong nh¸ng ch√a khÕa quan tr—ng cho

s˝ tßng tr¨„ng cÖ nhån cÒa cÖc t¬n h¸u cÒa chÔng ta. Tøi tin chöc rõng cøng vi∫c truy¥n giÖo

cÒa ng¨‚i t¬n h¸u s® nång cao n≥p s◊ng thu¤c linh trong bêt c˘ tiμu giÖo khu nÜo mÜ ∂¨Êc Öp

dÛng% (Teachings of Ezra Taft Benson, 208–9).
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ChÒ TΔch Howard W. Hunter (1994–1995)
$Chöc chön lÜ vi∫c mang phÔc åm ∂≥n cho m—i chi phÖi, m—i ti≥ng nÕi, vÜ m—i dån t¤c lÜ

m¤t trÖch nhi∫m l·n lao nhêt mÜ chÔng ta cÕ tr´n trën th≥. . . . ChÔng ta cÕ ∂ûc ån ∂μ sinh ra

trong nh¸ng ngÜy sau cng nÜy, trÖi v·i gian k| tr¨·c ∂åy, ∂μ giÔp mang phÔc åm ∂≥n cho

khöp th≥ gian% ($Walls of the Mind,% Ensign, thÖng Ch¬n nßm 1990, 10).

$S˝ Chu¤c T¤i cÕ li´n quan g√ v·i cøng vi∫c truy¥n giÖo? Bêt c˘ lÔc nÜo chÔng ta cÕ ∂¨Êc

cÖc ph¨·c lÜnh v¥ S˝ Chu¤c T¤i trong cu¤c s◊ng cÒa m√nh, th√ chÔng ta phái cÕ m◊i quan tåm

v¥ s˝ an lâc cÒa nh¸ng ng¨‚i khÖc . . . M¤t dêu chƒ v¥ s˝ cái ∂âo cÖ nhån cÒa m¤t ng¨‚i lÜ ¨·c

mu◊n ∂μ chia s¶ phÔc åm v·i nh¸ng ng¨‚i khÖc.% ($The Atonement and Missionary Work,%

l·p giÖo l{ cho cÖc chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo m·i, thÖng SÖu nßm 1994).

ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley (1995– )
$ChÔng ta hi∫n di∫n nπi ∂åy ∂μ phÛ giÔp Î˘c ChÔa Cha trong cøng vi∫c vÜ vinh quang cÒa

NgÜi, =∂μ mang lâi s˝ bêt di∫t vÜ cu¤c s◊ng v≈nh c˚u cho loÜi ng¨‚i+ (Møi Se 1:39). BŸn phîn

cÒa cÖc anh chΔ em th√ cÚng h∫ tr—ng trong lành v˝c trÖch nhi∫m cÒa cÖc anh chΔ em nh¨ bŸn

phîn cÒa tøi trong lành v˝c trÖch nhi∫m cÒa tøi% (trong Conference Report, thÖng T¨ nßm

1995, 94; hay Ensign, thÖng Nßm nßm 1995, 71).

$Hày cÕ m¤t nhîn th˘c ∂μ phÖt triμn trong tåm hÿn cÒa m—i t¬n h¸u ti¥m nßng cÒa m√nh

∂μ mang nh¸ng ng¨‚i khÖc ∂≥n m¤t s˝ hiμu bi≥t l® thît. Hày ∂μ cho ng¨‚i t¬n h¸u êy c◊ göng

trong n⁄ l˝c ∂Õ. Hày ∂μ cho ng¨‚i t¬n h¸u êy cëu nguy∫n v·i nhi¥u tha thi≥t v¥ ∂i¥u êy%

($Find the Lambs, Feed the Sheep,% Ensign, thÖng Nßm nßm 1999, 106).



S˝ H—c Tîp cÒa Ri´ng CÖ Nhån
™ Hày chuín bΔ bÜi nÕi chuy∫n trong hai phÔt v¥ m¤t trong nh¸ng cåu hœi nπi phën

böt ∂ëu cÒa ch¨πng nÜy. Hày sùn sÜng ∂μ chia s¶ bÜi nÕi chuy∫n cÒa cÖc anh chΔ
em v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh hoûc v·i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo khÖc trong
buŸi h—p chi b¤ truy¥n giÖo.

™ Y´u cëu nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo kμ v¥ cåu chuy∫n cái ∂âo cÒa h—. Îi¥u g√ ∂à
giÔp h— ∂ât ∂¨Êc $∂˘c tin ∂¨a ∂≥n s˝ h◊i cái% (An Ma 34:17)? Tâi sao h— ∂à quy≥t
∂Δnh chΔu ph§p bÖp t´m vÜ lÜm l∑ xÖc nhîn? Vi∫c tr„ thÜnh cÖc t¬n h¸u m·i cÒa
GiÖo H¤i ∂◊i v·i h— nh¨ th≥ nÜo? Nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ∂à cÕ thμ phÛc vÛ h—
t◊t hπn bõng cÖch nÜo?

™ Hày suy ngìm vi∫c ∂¨a ra ti≥ng nÕi cánh cÖo cÕ ngh≈a lÜ g√. (xin xem Gia C◊p 3:12;
GLGË 1:4; 38:41; 63:57–58; 88:81; 112:5; ‰ X´ Chi ‰n 3:17–21; 33:1–12). Hày
vi≥t xu◊ng bõng l‚i ri´ng cÒa m√nh { ngh≈a cÒa vi∫c ∂Õ vÜ cÖch th˘c mÜ cÖc anh
chΔ em cÕ thμ ∂i ra ∂μ lÜm vi∫c ∂Õ.

™ Î—c Mûc Møn 8 vÜ Mø Rø Ni 1 vÜ 10. Khi ∂—c, cÖc anh chΔ em hày t˝ hœi: $Mø Rø
Ni ∂à hy v—ng ∂i¥u g√ cho th‚i k| chÔng ta? Øng mu◊n chÔng ta lÜm g√ v·i SÖch
Mûc Møn? Tøi s® nÕi g√ v·i Mø Rø Ni n≥u tøi cÕ cπ h¤i gûp øng?% Hày ghi lâi nh¸ng
{ ngh≈ cÒa cÖc anh chΔ em trong quyμn nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em.

™ Hày suy ngh≈ v¥ nh¸ng s˝ ki∫n trong cu¤c s◊ng cÒa cÖc anh chΔ em mÜ ∂à cÒng
c◊ ch˘ng ngøn cÒa cÖc anh chΔ em v¥ Joseph Smith vÜ S˝ PhÛc Hÿi. Rÿi vi≥t
xu◊ng cåu trá l‚i cho cåu hœi nÜy: Îi¥u g√ ∂à giÔp cho cÖc anh chΔ em bi≥t rõng
Cha Thi´n Th¨Êng vÜ ChÔa Gi´ Su Ky Tø ∂à hi∫n ∂≥n cng Joseph Smith?

S˝ H—c Tîp Chung v·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh
™ Hày chia s¶ v·i nhau nh¸ng cåu trá l‚i cÒa m√nh cho nh¸ng cåu hœi t˙ $Hày Suy

Ngh≈ v¥ Îi¥u NÜy% nπi phën ∂ëu cÒa ch¨πng.

™ Hày chia s¶ v·i nhau nh¸ng hy v—ng vÜ ¨·c mu◊n cÒa cÖc anh chΔ em cho cøng
vi∫c truy¥n giÖo cÒa m√nh lÜ g√ khi cÖc anh chΔ em nhîn ∂¨Êc s˝ k´u g—i ∂i
truy¥n giÖo. Cho ∂≥n lÔc nÜy kinh nghi∫m cÒa cÖc anh chΔ em ∂à ∂Öp ˘ng nh¸ng
k| v—ng cÒa cÖc anh chΔ em ∂≥n m¤t m˘c ∂¤ nÜo? LÜm th≥ nÜo cÖc anh chΔ em
cÕ thμ ∂Öp ˘ng nh¸ng k| v—ng nÜy m¤t cÖch tr—n v©n hπn?

™ Hày ∂—c vÜ tháo luîn $GiÖo S≈% trong SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨.

™ Hày ch—n ra m¤t trong s◊ nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo l⁄i lâc sau ∂åy, vÜ ∂—c nh¸ng
∂oân tham kháo ∂¨Êc li∫t k´. Khi ∂—c, cÖc anh chΔ em hày tháo luîn cÖch th˘c mÜ
ng¨‚i truy¥n giÖo nÜy (1) hiμu vÜ t˝ cam k≥t cho s˝ k´u g—i cÒa m√nh, (2) cho
thêy thÖi ∂¤ vÜ ¨·c mu◊n cÒa ng¨‚i êy ∂◊i v·i cøng vi∫c lÜm, vÜ (3) giÔp ∂Â nh¸ng
ng¨‚i khÖc chêp nhîn phÔc åm.

An Ma (Mø Si A 18) Phi E Rπ (Cøng VÛ CÖc S˘ Îÿ 2)
A Røn (An Ma 22; 23:1–6) Phao Lø (Cøng VÛ CÖc S˘ Îÿ 16)
N´ Phi vÜ L´ Hi (H´ La Man 5)

™ Trong ThÖnh Ca vÜ CÖc BÜi Ca Thi≥u Nhi, hày ch—n ra hai bÜi thÖnh ca d¨·i ∂¥ mÛc
$S˝ PhÛc Hÿi PhÔc Åm% (xin xem trang 424). Î—c hay hÖt cÖc bÜi thÖnh ca ∂Õ.
Hày tháo luîn { ngh≈a cÒa nh¸ng l‚i nÜy.

< Ki≥n ∂μ H—c Tîp vÜ ~p DÛng
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™ Hày cng ∂—c $Î˘c Tin,% $H◊i Cái, H◊i Cái, S˝,% $Ph§p BÖp T´m, LÜm Ph§p BÖp
T´m,% vÜ $Î˘c ThÖnh Linh% trong SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨. Î—c vÜ tháo luîn
têt cá nh¸ng ∂oân thÖnh th¨ tham kháo trong m⁄i mÛc.

™ Hày cng ∂—c $Gian K|% trong SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨. CÚng ∂—c vÜ tháo luîn
GiÖo L{ vÜ Giao Ë·c 136:37.

CÖc BuŸi H—p Chi B¤ Truy¥n GiÖo 
vÜ CÖc Îâi H¤i Khu B¤ Truy¥n GiÖo
™ M‚i hai hoûc ba ng¨‚i m·i cái ∂âo chia s¶ nh¸ng kinh nghi∫m cái ∂âo cÒa h—.

H— cám thêy nh¨ th≥ nÜo v¥ nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo? v¥ nh¸ng ∂i¥u mÜ nh¸ng
ng¨‚i truy¥n giÖo ∂à giáng dây? v¥ vi∫c tuån gi¸ nh¸ng s˝ cam k≥t? Îi¥u g√ ánh
h¨„ng mânh m® nhêt ∂≥n s˝ cái ∂âo cÒa h—?

™ M‚i m¤t vΔ lành ∂âo ch˘c t¨ t≥ nÕi chuy∫n cng nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo v¥ cÖc
cπ h¤i vÜ khÕ khßn cÒa vi∫c xåy ∂öp GiÖo H¤i trong khu v˝c cÒa cÖc anh chΔ em.

™ Î—c An Ma 18 vÜ tháo luîn nh¸ng cåu hœi nÜy. Nh¸ng cám t¨„ng nÜo mÜ La Mø
Ni cÕ nπi phën ∂ëu cåu chuy∫n? H— ∂à thay ∂Ÿi nh¨ th≥ nÜo? Nh¸ng cám t¨„ng
nÜo mÜ m¤t ng¨‚i phái cÕ ∂μ nhîn ∂¨Êc cÖc ph¨·c lÜnh cÒa phÔc åm? Î—c An
Ma 34:15–16, vÜ so sÖnh nÕ v·i cåu chuy∫n cÒa La Mø Ni. S˝ Chu¤c T¤i cÒa
Îêng Ky Tø giÔp chÔng ta cÕ thμ cÕ ∂¨Êc lŒng th¨πng xÕt nh¨ th≥ nÜo?

™ Tháo luîn { ngh≈a cÒa vi∫c lÜm m¤t ng¨‚i truy¥n giÖo thÜnh cøng. M‚i nh¸ng
ng¨‚i truy¥n giÖo ∂¨a ra nh¸ng v¬ dÛ cÛ thμ v¥ s˝ thÜnh cøng.

™ Chia nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ra thÜnh ba nhÕm. Chƒ ∂Δnh m¤t nhÕm ∂—c Cøng VÛ
CÖc S˘ Îÿ 2:36–38 (Phi E Rπ), m¤t nhÕm khÖc ∂—c Cøng VÛ CÖc S˘ Îÿ 16:25–33
(Phao Lø), vÜ nhÕm cu◊i cng ∂—c Mø Si A 18:8–11 (An Ma). Y´u cëu m⁄i nhÕm
trá l‚i cåu hœi: $Ng¨‚i truy¥n giÖo nÜy ∂à lÜm g√ ∂μ giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc gia
tßng ∂˘c tin nπi Îêng Ky Tø, h◊i cái, vÜ ti≥p nhîn ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn?%
Hày tháo luîn nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo h—c ∂¨Êc g√ t˙ nh¸ng cåu chuy∫n nÜy mÜ
cÕ thμ giÔp h— s˚ dÛng ∂˘c tin khi m‚i nh¸ng ng¨‚i khÖc h◊i cái, chΔu ph§p bÖp
t´m, vÜ ti≥p nhîn ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh.

™ VÜi ngÜy tr¨·c khi h—p, hày chƒ ∂Δnh vÜi ng¨‚i truy¥n giÖo suy ngìm v¥ nh¸ng
cåu hœi t˙ $Suy Ngh≈ v¥ Îi¥u NÜy% nπi phën ∂ëu ch¨πng. Y´u cëu m⁄i ng¨‚i
truy¥n giÖo chuín bΔ m¤t bÜi nÕi chuy∫n t˙ hai ∂≥n ba phÔt v¥ cåu hœi ∂à ∂¨Êc
chƒ ∂Δnh cho ng¨‚i êy. Trong buŸi h—p chi b¤ truy¥n giÖo hoûc ∂âi h¤i khu b¤
truy¥n giÖo, hày ∂μ cho nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ∂¨a ra nh¸ng bÜi nÕi chuy∫n
cÒa h—. Ti≥p theo nh¸ng bÜi nÕi chuy∫n, hày tháo luîn ∂i¥u mÜ h— ∂à h—c ∂¨Êc
vÜ cÖch th˘c h— cÕ thμ s˚ dÛng ∂i¥u ∂Õ trong cøng vi∫c truy¥n giÖo cÒa h—.

™ Chia nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ra thÜnh b◊n nhÕm. Y´u cëu m⁄i nhÕm li∫t k´ cÜng
nhi¥u cÜng t◊t cÖc l® thît, cÖc giao ¨·c, vÜ cÖc giÖo l∑ mÜ ∂à ∂¨Êc phÛc hÿi vÜ
mûc khái qua Ti´n Tri Joseph Smith. Cho m⁄i nhÕm chia s¶ nh¸ng k≥t quá cÒa
h—. M‚i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo chia s¶ v¥ bêt c˘ l® thît nÜo ∂¨Êc mûc khái qua
S˝ PhÛc Hÿi ∂à ánh h¨„ng ∂≥n cu¤c s◊ng cÒa h— nh¨ th≥ nÜo.

1 MÛc Î¬ch cÒa Tøi
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ChÒ TΔch PhÖi B¤ Truy¥n GiÖo
™ Trong lÔc phœng vên, hày y´u cëu m¤t cÖch ∂Δnh k| nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo chia

s¶ v·i cÖc anh em:

– Ch˘ng ngøn cÒa h— v¥ ChÔa Gi´ Su Ky Tø.

– Ch˘ng ngøn cÒa h— v¥ phÔc åm phÛc hÿi vÜ s˘ m∫nh cÒa Joseph Smith.

– Ch˘ng ngøn cÒa h— v¥ SÖch Mûc Møn.

– < ngh≈ cÒa h— v¥ mÛc ∂¬ch cÒa h— v·i t¨ cÖch lÜ ng¨‚i truy¥n giÖo.

™ M‚i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ghi ch§p trong nhît k{ h—c tîp cÒa h— ∂i¥u mÜ h—
cám thêy lÜ mÛc ∂¬ch cÒa cøng vi∫c truy¥n giÖo cÒa h—. Trong lÔc phœng vên,
hày y´u cëu h— chia s¶ ∂i¥u mÜ h— ∂à vi≥t ra.

™ G˚i m¤t lÖ th¨ chÔc m˙ng ∂≥n cÖc t¬n h¸u m·i.

1 MÛc Î¬ch cÒa Tøi
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Ghi ChÔLÜm Th≥ NÜo
Îμ Tøi H—c Tîp
CÕ Hi∫u Quá vÜ
Chuín BΔ Giáng Dây?

Hày Suy Ngh≈ v¥ Îi¥u NÜy

™ Tâi sao s˝ h—c tîp phÔc åm lÜ ∂i¥u quan tr—ng?
™ S˝ h—c tîp cÒa tøi s® ánh h¨„ng ∂≥n nh¸ng ng¨‚i tøi giáng dây nh¨ th≥ nÜo?
™ Tâi sao tøi cën phái luøn luøn t¬ch tr¸ cÖc giÖo l{ phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø?
™ LÜm th≥ nÜo tøi cÕ thμ h—c hœi m¤t cÖch h¸u hi∫u cÖc giÖo l{ cÒa phÔc åm phÛc hÿi cÒa

ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜ chuín bΔ giáng dây cho nh¸ng ng¨‚i khÖc?
™ LÜm th≥ nÜo tøi cÕ thμ cái ti≥n s˝ h—c tîp cÒa ri´ng cÖ nhån vÜ v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh

cÒa m√nh?

ChÔa ∂à phÖn: $Ch· t√m cÖch rao truy¥n l‚i cÒa ta, mÜ tr¨·c h≥t hày t√m ki≥m ∂μ thu

nhîn l‚i cÒa ta, vÜ rÿi l¨Âi ng¨πi s® ∂¨Êc thong thá; rÿi n≥u ng¨πi ¨·c mu◊n, ng¨πi s®

cÕ ∂¨Êc ThÖnh Linh cÒa ta vÜ l‚i cÒa ta, phái, quy¥n nßng cÒa Th¨Êng Î≥ ∂μ thuy≥t phÛc

loÜi ng¨‚i% (GLGË 11:21). Îμ giáng dây m¤t cÖch hi∫u quá, cÖc anh chΔ em cën phái ∂ât

∂¨Êc s˝ hiμu bi≥t thu¤c linh. Îμ cÕ thμ tßng tr¨„ng trong phÔc åm vÜ „ tr´n con ∂¨‚ng

dìn ∂≥n cu¤c s◊ng v≈nh c˚u, cÖc anh chΔ em cën phái phÖt triμn m¤t thÕi quen h—c tîp

phÔc åm (xin xem GLGË 131:6). ThÕi quen h—c tîp mÜ cÖc anh chΔ em phÖt triμn v·i t¨

cÖch lÜ m¤t ng¨‚i truy¥n giÖo s® ban ph¨·c cho cÖ nhån cÒa cÖc anh chΔ em vÜ giÔp nh¸ng

ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây l·n mânh trong ∂˘c tin cÒa h— nπi Îêng C˘u R⁄i.

S˝ h—c tîp h¸u hi∫u hõng ngÜy phái luøn luøn böt ∂ëu v·i l‚i cëu nguy∫n. S˝ h—c tîp lÜ

m¤t hÜnh ∂¤ng cÒa ∂˘c tin ∂Œi hœi s˝ s˚ dÛng quy¥n t˝ quy≥t cÖ nhån. Nhi¥u ng¨‚i truy¥n

giÖo cÕ s˝ khÕ khßn ∂μ bi≥t cÖch th˘c h—c tîp m¤t cÖch h¸u hi∫u. M¤t s◊ trøng cîy nhi¥u vÜo
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nh¸ng ng¨‚i khÖc hoûc vÜo nh¸ng cêu trÔc cÒa ch¨πng tr√nh ∂μ cho h— bi≥t ∂i¥u g√ vÜ cÖch

th˘c ∂μ h—c hœi. Mûc d h—c hœi t˙ m¤t giáng vi´n t◊t lÜ ∂i¥u rêt quan tr—ng, nh¨ng cŒn

lÜ ∂i¥u quan tr—ng hπn cho cÖc anh chΔ em ∂μ cÕ ∂¨Êc nh¸ng kinh nghi∫m h—c hœi ∂ëy {

ngh≈a cho bán thån m√nh. CÕ ∂¨Êc nh¸ng k≥t quá t◊t t˙ s˝ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em ty

thu¤c vÜo vi∫c cÕ ∂¨Êc ¨·c mu◊n mành li∫t ∂μ h—c hœi, h—c tîp v·i $chÒ { thît s˝% (Mø Rø

Ni 10:4), $∂Õi khÖt s˝ cøng b√nh% (Ma Thi ∏ 5:6), vÜ t√m ki≥m nh¸ng cåu trá l‚i cho nh¸ng

cåu hœi vÜ m◊i quan tåm cÒa nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo.

Sinh Hoât: S˝ H—c Tîp cÒa Ri´ng CÖ Nhån

Hày nh√n vÜo b˘c h√nh Joseph Smith „ trang tr¨·c. Î—c Joseph Smith—LΔch S˚ 1:11–13. Hày
trá l‚i nh¸ng cåu hœi sau ∂åy trong nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em.
™ Vi∫c ∂—c vÜ suy ngìm cÒa Joseph Smith v¥ Gia Cπ 1:5 ∂¨a øng ∂≥n vi∫c nhîn ∂¨Êc s˝ mûc

khái nh¨ th≥ nÜo?
™ S˝ h—c tîp cÒa øng ∂à cÕ ánh h¨„ng nÜo ∂≥n cÖc th≥ h∫ mai sau?
™ Quy≥t ∂Δnh h—c tîp vÜ t√m ki≥m cÒa øng ∂à cÕ tÖc ∂¤ng nÜo trong cu¤c s◊ng cÒa cÖc anh

chΔ em?
™ S˝ h—c tîp phÔc åm cÒa cÖc anh chΔ em ∂à ánh h¨„ng ∂≥n cu¤c s◊ng cÒa cÖc anh chΔ em

nh¨ th≥ nÜo?

H—c Tîp ThÖnh Th¨

ChÔa mu◊n chÔng ta ti≥n ∂≥n vi∫c h—c tîp phÔc åm nh¨ th≥ nÜo?
2 N´ Phi 4:15–16 GLGË 58:26–28 GLGË 88:118
2 N´ Phi 32:3

H—c Hœi qua Î˘c ThÖnh Linh
S˝ h—c tîp phÔc åm cÒa cÖc anh chΔ em cÕ hi∫u

quá nhêt khi cÖc anh chΔ em ∂¨Êc Î˘c ThÖnh Linh

giáng dây. Luøn luøn böt ∂ëu s˝ h—c tîp phÔc åm

cÒa cÖc anh chΔ em bõng cÖch cëu nguy∫n ∂μ ∂¨Êc

Î˘c ThÖnh Linh giÔp cÖc anh chΔ em h—c hœi. NgÜi

s® mang ∂≥n s˝ hiμu bi≥t vÜ s˝ tin chöc mÜ s® ban

ph¨·c cho cu¤c s◊ng cÒa cÖc anh chΔ em vÜ cho ph§p

cÖc anh chΔ em ban ph¨·c cho cu¤c s◊ng cÒa nh¸ng

ng¨‚i khÖc. Î˘c tin cÒa cÖc anh chΔ em nπi ChÔa Gi´

Su Ky Tø s® gia tßng. Ë·c mu◊n cÒa cÖc anh chΔ em

∂μ h◊i cái vÜ cái ti≥n s® tßng tr¨„ng.

Loâi h—c tîp nÜy chuín bΔ cho cÖc anh chΔ em ∂μ

phÛc vÛ, mang ∂≥n s˝ an Òi, giái quy≥t nh¸ng vên

∂¥, vÜ cho cÖc anh chΔ em s˘c mânh ∂μ ki´n tr√ ∂≥n

cng. S˝ h—c tîp phÔc åm thÜnh cøng ∂Œi hœi phái cÕ

s˝ ¨·c mu◊n vÜ hÜnh ∂¤ng. $V√ k¶ nÜo chuy´n tåm

t√m th√ s® gûp; vÜ nh¸ng ∂i¥u k¬n nhi∫m cÒa Th¨Êng

Î≥ s® ∂¨Êc v§n l´n cho h— bi≥t, nh‚ quy¥n nßng cÒa Î˘c ThÖnh Linh vÜo th‚i hi∫n tâi cÚng

nh¨ vÜo th‚i x¨a, vÜ vÜo th‚i x¨a cÚng chúng khÖc chi th‚i söp t·i% (1 N´ Phi 10:19).

Gi◊ng nh¨ ≠ NÕt, khi cÖc anh chΔ em khao khÖt mu◊n bi≥t nh¸ng l‚i cÒa cu¤c s◊ng v≈nh

c˚u vÜ khi cÖc anh chΔ em ∂μ cho nh¸ng l‚i nÜy $in såu vÜo tim tøi% (‰ NÕt 1:3), th√ Î˘c

ThÖnh Linh s® m„ tåm tr¬ cÒa cÖc anh chΔ em cho Önh sÖng vÜ s˝ hiμu bi≥t l·n lao hπn.
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Vi∫c h—c hœi phÔc åm cÚng lÜ m¤t ti≥n tr√nh ti≥p nhîn s˝ mûc khái (xin xem Gia C◊p 4:8).

ChÔa ∂à phÖn cng Oliver Cowdery: $NÜy, ng¨πi ∂à khøng hiμu; ng¨πi ∂à cho rõng ta s®

ban cho ng¨πi khá nßng ∂Õ mûc d ng¨πi khøng suy ngh≈ v¥ vi∫c êy mÜ chƒ bi≥t cëu xin ta

thøi. Nh¨ng nÜy, ta nÕi cho ng¨πi hay rõng, ng¨πi phái nghi´n c˘u k˛ trong tåm tr¬ m√nh;

rÿi ng¨πi phái hœi ta xem ∂i¥u ∂Õ cÕ ∂Ông khøng; vÜ n≥u ∂Ông th√ ta s® lÜm cho tåm can

ng¨πi h˙ng h˝c trong ng¨πi, nh¨ vîy, ng¨πi s® cám thêy rõng ∂i¥u ∂Õ lÜ ∂Ông% (GLGË

9:7–8). Khi h—c tîp, cÖc anh chΔ em hày chÔ { k˛ ∂≥n nh¸ng { ngh≈ ∂≥n v·i tåm tr¬ cÒa

m√nh vÜ nh¸ng cám giÖc ∂≥n v·i lŒng m√nh, ∂ûc bi∫t li´n quan ∂≥n nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc

anh chΔ em ∂ang giáng dây.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

Vai trŒ cÒa Î˘c ThÖnh Linh trong vi∫c giÔp chÔng ta h—c hœi phÔc åm lÜ g√? 
2 N´ Phi 32:5 GLGË 11:12–14 Gißng 16:13
An Ma 5:45–46 GLGË 39:5–6 1 Cø Rinh Tø 2:9–14
Mø Rø Ni 10:5 Gißng 14:26

S◊ng theo Îi¥u CÖc Anh ChΔ Em H—c Î¨Êc
Khi cám thêy ni¥m vui ∂≥n t˙ s˝ hiμu bi≥t phÔc

åm, cÖc anh chΔ em s® mu◊n Öp dÛng nh¸ng ∂i¥u

mÜ cÖc anh chΔ em h—c ∂¨Êc. Hày c◊ göng s◊ng

hŒa hÊp v·i s˝ hiμu bi≥t cÒa m√nh. LÜm nh¨ th≥

s® cÒng c◊ ∂˘c tin , s˝ hiμu bi≥t, vÜ ch˘ng ngøn

cÒa cÖc anh chΔ em. HÜnh ∂¤ng theo nh¸ng g√ mÜ

cÖc anh chΔ em ∂à h—c ∂¨Êc s® mang ∂≥n th´m s˝

hiμu bi≥t låu dÜi (xin xem Gißng 7:17).

Khi t¬ch tr¸ nh¸ng l‚i cÒa thÖnh th¨ vÜ cÒa cÖc

vΔ ti´n tri ngÜy sau bõng s˝ h—c tîp vÜ ∂˘c tin,

¨·c mu◊n cÒa cÖc anh chΔ em ∂μ chia s¶ phÔc åm

s® gia tßng. CÖc anh chΔ em ∂¨Êc h˘a rõng ThÖnh

Linh s® giÔp cÖc anh chΔ em bi≥t phái nÕi ∂i¥u g√

khi cÖc anh chΔ em giáng dây. ChÔa phÖn: $CÖc

ng¨πi cÚng ch· n´n ngh≈ ngÊi tr¨·c v¥ nh¸ng g√ cÖc ng¨πi s® nÕi; nh¨ng hày luøn luøn

t¬ch tr¸ trong tåm tr¬ m√nh nh¸ng l‚i nÕi v¥ cu¤c s◊ng, rÿi ch¬nh trong gi‚ phÔt êy cÖc

ng¨πi s® ∂¨Êc ban cho phën ∂Õ lÜ phën s® th¬ch hÊp cho t˙ng ng¨‚i% (D&C 84:85).

$GiÖo l{ chån ch¬nh, khi hiμu
bi≥t ∂¨Êc, s® thay ∂Ÿi thÖi ∂¤
vÜ hÜnh vi. S˝ h—c tîp cÖc
giÖo l{ cÒa phÔc åm s® cái
ti≥n hÜnh vi nhanh chÕng
hπn lÜ m¤t s˝ h—c tîp v¥

hÜnh vi s® cái ti≥n hÜnh vi.%
– CHÏ T¿CH BOYD K. PACKER

$LITTLE CHILDREN,% ENSIGN,
TH~NG MË›I M÷T NÍM 1986, 17

H—c Tîp ThÖnh Th¨

ThÖnh th¨ dây g√ v¥ vi∫c h—c hœi phÔc åm?
1 N´ Phi 10:17–19 GLGË 50:19–22 GLGË 88:118
GLGË 11:21–22

H—c Tîp vÜ Chuín BΔ Giáng Dây CÖc BÜi H—c 
CÖc bÜi h—c (trong ch¨πng 3) ch˘a ∂˝ng nh¸ng cåu phœng vên v¥ ph§p bÖp t´m, nh¸ng

s˝ cam k≥t, vÜ cÖc giÖo l{ mÜ cÖc anh chΔ em phái giáng dây. Trong cÖc bÜi h—c, cÖc anh

chΔ em cÚng s® t√m thêy nh¸ng { ki≥n h¸u ¬ch cho vi∫c giáng dây. Tuy nhi´n, cÖc bÜi h—c

khøng cho cÖc anh chΔ em bi≥t h≥t m—i ∂i¥u phái nÕi—hoûc cÖch th˘c ∂μ nÕi. Thay v√ th≥,
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cÖc anh chΔ em cÕ trÖch nhi∫m ∂μ hiμu bi≥t thêu ∂Öo cÖc bÜi h—c vÜ giáng dây bõng ThÖnh

Linh v·i ch¬nh l‚i cÒa m√nh. Hày giáng dây nh¨ th≥ ∂μ nh¸ng ng¨‚i khÖc s® cÒng c◊ ∂˘c

tin cÒa h— nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø, mong mu◊n h◊i cái, vÜ b¨·c vÜo cÖc giao ¨·c v·i

Th¨Êng Î≥.

CÖc giáng vi´n h¸u hi∫u luøn luøn c◊ göng cái ti≥n s˝ hiμu bi≥t vÜ nh¸ng khá nßng cÒa

h—. Mûc d cÖc anh chΔ em s® khøng giáng dây têt cá nh¸ng g√ mÜ cÖc anh chΔ em bi≥t v¥

giÖo l{, nh¨ng s˝ hiμu bi≥t gia tßng cÒa cÖc anh chΔ em s® xåy ∂öp ch˘ng ngøn cÒa cÖc

anh chΔ em vÜ khá nßng cÒa cÖc anh chΔ em ∂μ giáng dây v·i quy¥n nßng thu¤c linh. CÖc

anh chΔ em s® bi≥t rõng cÖc anh chΔ em ∂ang s˚ dÛng cÖc bÜi h—c nh¨ ∂à ∂¨Êc d˝ ∂Δnh

khi cÖc anh chΔ em:

™ T√m ki≥m vÜ tuån theo ThÖnh Linh khi cÖc anh chΔ em chuín bΔ vÜ giáng dây cÖc bÜi h—c.

™ C◊ göng h—c tîp, t¬ch tr¸, vÜ Öp dÛng cÖc giÖo l{ trong cu¤c s◊ng cÒa cÖc anh chΔ em

m¤t cÖch ki´n ∂Δnh.

™ LÜm vi∫c v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh chΔ em ∂μ lîp ra nh¸ng k≥ hoâch cÛ thμ

cho m⁄i ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây.

™ ChÔ tr—ng ∂≥n nh¸ng s˘ ∂i∫p vÜ cÖc giÖo l{ ch¬nh y≥u khi cÖc anh chΔ em giáng dây.

™ Îi¥u chƒnh th˘ t˝, th‚i gian, vÜ khoáng cÖch cÒa bÜi h—c ∂μ ∂Öp ˘ng nh¸ng nhu cëu

cÒa nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây.

™ Th¨‚ng xuy´n giáng dây t˙ trong thÖnh th¨ m¤t cÖch r– rÜng vÜ thuy≥t phÛc.

™ Th¨‚ng xuy´n chia s¶ ch˘ng ngøn.

™ GiÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc lîp vÜ tuån gi¸ nh¸ng s˝ cam k≥t mÜ ∂¨a ∂≥n ph§p bÖp t´m

vÜ l∑ xÖc nhîn.

LÜm nh¸ng ∂i¥u nÜy s® giÔp cho cÖc anh chΔ em cÕ thμ giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc ∂ât ∂¨Êc

m¤t ch˘ng ngøn v¥ phÔc åm phÛc hÿi cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø.

Khi böt ∂ëu cøng vi∫c truy¥n giÖo cÒa m√nh, cÖc anh chΔ em s® cën phái h—c s˝ cêu tâo

cÒa s˘ ∂i∫p v¥ phÔc åm phÛc hÿi vÜ ∂ât ∂¨Êc nh¸ng k˛ nßng giáng dây cën thi≥t. Khi ∂ât

∂¨Êc kinh nghi∫m, cÖc anh chΔ em s® mu◊n ∂Üo såu vÜo s˝ hiμu bi≥t vÜ gia tßng khá nßng

giáng dây cÒa m√nh. Khi chuín bΔ cho nh¸ng cu¤c h©n ∂μ giáng dây, cÖc anh chΔ em s®

mu◊n cÕ m¤t ch¨πng tr√nh h—c mÜ cÕ thμ cho cÖc anh chΔ em giáng dây bõng ThÖnh Linh

vÜ giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc lîp vÜ tuån gi¸ nh¸ng s˝ cam k≥t. Nh¸ng ∂i¥u h¨·ng dìn d¨·i

∂åy lÜ nh¸ng ∂¥ nghΔ mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ Öp dÛng trong su◊t th‚i gian truy¥n giÖo

cÒa m√nh. Tuy nhi´n, ∂˙ng cám thêy rõng cÖc anh chΔ em phái s˚ dÛng m—i ∂i¥u h¨·ng

dìn trong m—i t√nh hu◊ng. Thay v√ th≥, hày Öp dÛng nh¸ng ∂i¥u h¨·ng dìn nÜy ∂μ ∂Öp

˘ng nh¸ng nhu cëu cÒa cÖc anh chΔ em vÜ khi cÖc anh chΔ em ∂¨Êc ThÖnh Linh h¨·ng dìn.

N≥u cÖc anh chΔ em ∂ang h—c m¤t ngøn ng¸ m·i, hày Öp dÛng nh¸ng ∂i¥u h¨·ng dìn nÜy

bõng ngøn ng¸ m© ∂¶ cÒa m√nh tr¨·c vÜ sau ∂Õ bõng ngøn ng¸ truy¥n giÖo cÒa m√nh.

™ ChÔ tr—ng v¥ nh¸ng s˝ cam k≥t vÜ nh¸ng cåu hœi phœng vên v¥ ph§p bÖp t´m. Hày giáng dây

trong m¤t cÖch th˘c mÜ ng¨‚i ta s® lîp nh¸ng s˝ cam k≥t vÜ chuín bΔ cho ph§p bÖp t´m

vÜ l∑ xÖc nhîn. Hiμu r– cÖc cåu hœi phœng vên v¥ ph§p bÖp t´m vÜ nh¸ng s˝ cam k≥t

cho m⁄i bÜi h—c. H—c bi≥t nh¸ng g√ mÜ m¤t ng¨‚i nÜo ∂Õ cën phái bi≥t, cám thêy, vÜ

lÜm nh‚ vÜo vi∫c giáng dây cÒa cÖc anh chΔ em. LÜm vi∫c v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh

cÒa m√nh ∂μ giái th¬ch nh¸ng nguy´n töc nÜy bõng ch¬nh l‚i ri´ng cÒa m√nh m¤t cÖch

r– rÜng vÜ v·i quy¥n nßng.

™ H—c hœi vÜ Öp dÛng giÖo l{. GiÖo l{ lÜ n¥n táng cÒa bÜi h—c. Hày thÜnh tåm h—c tîp thÖnh

th¨, bÜi h—c, cÖc quyμn sÖch nhœ, $Nh¸ng < Ki≥n ∂μ Giáng Dây,% vÜ th¨ vi∫n truy¥n

giÖo ∂μ ∂ât ∂¨Êc m¤t s˝ hiμu bi≥t v¸ng vÜng v¥ giÖo l{. Hày t√m ki≥m tÜi li∫u mÜ h⁄
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trÊ giÖo l{ cÒa cÖc bÜi h—c. Hày ghi nh· chu⁄i nguy´n töc giÖo l{. ~p dÛng nh¸ng g√ mÜ

cÖc anh chΔ em h—c ∂¨Êc. Ghi ch§p nh¸ng g√ cÖc anh chΔ em h—c ∂¨Êc trong nhît k{ h—c

tîp. Chia s¶ nh¸ng g√ mÜ cÖc anh chΔ em h—c ∂¨Êc v·i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo khÖc.

™ TŸ ch˘c vÜ tÕm l¨Êc nh¸ng ∂i¥u ∂μ
giáng dây. Îμ chuín bΔ giáng dây

giÖo l{ m¤t cÖch r– rÜng vÜ v·i

quy¥n nßng thu¤c linh, hày tŸ ch˘c

vÜ tÕm l¨Êc nh¸ng g√ mÜ cÖc anh

chΔ em s® giáng dây thÜnh m¤t k≥

hoâch dây bÜi h—c. ChÔ tr—ng v¥

giÖo l{, nh¸ng cåu hœi phœng vên

v¥ ph§p bÖp t´m, vÜ nh¸ng s˝ cam

k≥t cÒa cÖc bÜi h—c. Nång cao k≥

hoâch dây bÜi h—c cÒa cÖc anh chΔ

em v·i thÖnh th¨, cåu hœi, vÜ v¬ dÛ.

Nh¸ng ∂i¥u nÜy phái thay ∂Ÿi ty

theo l¨Êng th‚i gian cÒa cÖc cu¤c h©n ∂μ giáng dây cÒa cÖc anh chΔ em. CÖc anh chΔ em

ch· tâo ra m¤t k≥ hoâch dây bÜi h—c hoÜn toÜn m·i cho m⁄i ng¨‚i tëm ∂âo, mÜ cÖc anh

chΔ em phái luøn luøn cái ti≥n cÖc k≥ hoâch dây bÜi h—c cÒa m√nh vÜ thay ∂Ÿi chÔng ∂μ

∂Öp ˘ng nhu cëu cÒa nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây. Khi m·i lîp ra m¤t k≥

hoâch dây bÜi h—c, hày c◊ göng lÜm cho nÕ gián dΔ vÜ ngön g—n. Nång cao cÖc k≥ hoâch

dây bÜi h—c cÒa cÖc anh chΔ em khi cÖc anh chΔ em ∂ât ∂¨Êc kinh nghi∫m.

™ ChÔ tr—ng v¥ cÖc nhu cëu. Mûc d cÖc giÖo l{ phÔc åm Öp dÛng cho m—i ng¨‚i, nh¨ng

cÖc anh chΔ em phái th¬ch nghi ph¨πng phÖp giáng dây cÒa m√nh ∂μ ∂Öp ˘ng nhu cëu

cÒa nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây. Khi cÖc anh chΔ em h—c tîp giÖo l{ vÜ

lîp ra cÖc k≥ hoâch dây bÜi h—c, hày nhîn ra nh¸ng l≈nh v˝c mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ

th¬ch nghi v·i ph¨πng phÖp cÒa m√nh ∂μ ∂Öp ˘ng nhu cëu ti¥m tÜng. Xem lâi vÜ cái ti≥n

nh¸ng th¬ch nghi nÜy khi cÖc anh chΔ em chuín bΔ cho nh¸ng cu¤c h©n cÛ thμ. Nhîn ra

nh¸ng l‚i m‚i mÜ cÖc anh chΔ em s® ∂¨a ra. ChÔ tr—ng mÛc ti´u cπ bán cÒa vi∫c giÔp

∂Â nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây ti≥p nhîn phÔc åm phÛc hÿi cÒa ChÔa

Gi´ Su Ky Tø qua ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn.

™ Chuín bΔ trá l‚i cÖc cåu hœi. V·i t¨ cÖch lÜ ng¨‚i truy¥n giÖo, cÖc anh chΔ em s® ∂¨Êc nghe

nhi¥u cåu hœi. Ch§p nh¸ng cåu hœi nÜy vÜo nhît k{ h—c tîp. Tra c˘u cÖc thÖnh th¨ vÜ

nh¸ng tÜi li∫u khÖc ∂μ t√m ra cåu trá l‚i. Cëu nguy∫n ∂μ hiμu ∂¨Êc. Ch§p nh¸ng cåu

trá l‚i nÜy vÜo nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em. Xem lâi nh¸ng g√ cÖc anh chΔ em

t√m ra ∂¨Êc v·i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo khÖc. Th´m vÜo nh¸ng cåu hœi th¨‚ng ∂¨Êc

∂ût ra vÜ nh¸ng cåu trá l‚i cho nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em ∂μ tham kháo.

™ Giáng dây bÜi h—c. Vi∫c giáng dây lÜ m¤t cπ h¤i ∂ëy quy¥n nßng ∂μ cái ti≥n s˝ hiμu bi≥t vÜ

khá nßng cÒa cÖc anh chΔ em. Khi cÖc anh chΔ em h—c hœi giÖo l{ vÜ söp x≥p cÖc k≥ hoâch

dây bÜi h—c, hày giáng dây ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh vÜ nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo

khÖc. Hày th˚ nh¸ng ∂i¥u giái th¬ch, ph¨πng phÖp, kinh nghi∫m, cåu hœi, vÜ cÖch th˘c

m·i ∂μ m‚i g—i nh¸ng ng¨‚i khÖc lîp cam k≥t. Y´u cëu ∂Õng gÕp nh¸ng { ki≥n vÜ ∂¥

nghΔ.

™ ÎÖnh giÖ vi∫c giáng dây cÒa cÖc anh chΔ em. Sau m⁄i tr¨‚ng hÊp giáng dây, hày ∂Önh giÖ

vi∫c cÖc anh chΔ em ∂à lÜm giœi nh¨ th≥ nÜo. CÖc anh chΔ em cÕ chÔ tr—ng ∂≥n giÖo l{

khøng? CÖc anh chΔ em cÕ m‚i g—i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo h◊i cái vÜ lîp vÜ tuån gi¸

nh¸ng s˝ cam k≥t khøng? CÖc anh chΔ em cÕ c◊ göng ∂μ chuín bΔ cho nh¸ng ng¨‚i tëm
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∂âo ∂μ ∂¨Êc lÜm ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn khøng? CÖc anh chΔ em cÕ s˚ dÛng nh¸ng

cåu hœi h¸u hi∫u khøng? CÖc anh chΔ em cÕ chia s¶ ch˘ng ngøn cÒa m√nh khøng? CÖc

anh chΔ em cÕ hœi xin ∂¨Êc gi·i thi∫u v·i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo khøng? Hày th¬ch nghi

cÖc k≥ hoâch dây bÜi h—c cÒa m√nh khi cÖc anh chΔ em cái ti≥n.

Khi cÖc anh chΔ em h—c hœi cÖc bÜi h—c, hày ti≥p tÛc t√m ki≥m s˝ hiμu bi≥t såu xa v¥

giÖo l{. T¬ch c˝c c◊ göng ∂μ giáng dây v·i quy¥n nßng l·n lao hπn. Khi h—c tîp trong

s˝ cëu nguy∫n vÜ ∂˘c tin, s˝ hiμu bi≥t vÜ ch˘ng ngøn cÒa cÖc anh chΔ em s® tßng tr¨„ng.

Tuy nhi´n, ∂˙ng c◊ göng giáng dây têt cá nh¸ng g√ mÜ cÖc anh chΔ em bi≥t. Hày giáng

dây s˘ ∂i∫p ∂Õ m¤t cÖch r– rÜng, gián dΔ, vÜ ∂ût tr´n nh¸ng nhu cëu cÖ nhån, tuån theo

ThÖnh Linh ∂μ dây $phën s® th¬ch hÊp cho t˙ng ng¨‚i% (GLGË 84:85).

ÎΔnh Ngh≈a nh¸ng T˙
Nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo cÕ ∂¨Êc m¤t s˘ ∂i∫p ∂ëy quy¥n nßng v·i báng t˙ v˝ng ∂¤c

nhêt vø nhΔ. CÚng gi◊ng nh¨ m¤t bÖc s≈ nÕi trong phŒng ch‚ ∂Êi cÒa gia ∂√nh khÖc hπn

trong phŒng giái phìu, th√ cÖc anh chΔ em cÚng phái h—c nÕi nh¨ vîy ∂μ nh¸ng ng¨‚i xa

lâ v·i s˘ ∂i∫p cÒa chÔng ta cÕ thμ hiμu ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em ∂ang giáng dây.

Îμ chuín bΔ giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc hiμu nh¸ng t˙ xa lâ, hày h—c tîp bán li∫t k´ nh¸ng

∂Δnh ngh≈a then ch◊t vÜ nh¸ng t˙ ng¸ trong phën $Nh¸ng < Ki≥n ∂μ Giáng Dây% cÒa

m⁄i bÜi h—c. Hày tr„ n´n quen thu¤c v·i nh¸ng ∂Δnh ngh≈a ∂à ∂¨Êc cung ˘ng. S˚ dÛng

Trung ThÜnh v·i Î˘c Tin vÜ SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨ ∂μ t√m ra nh¸ng ∂Δnh ngh≈a cho

nh¸ng t˙ khÖc. Hày vi≥t xu◊ng nh¸ng ∂Δnh ngh≈a nÜy trong nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh

chΔ em. Chia s¶ nh¸ng ∂Δnh ngh≈a nÜy v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh vÜ nh¸ng ng¨‚i

khÖc ∂μ xem cÖc anh chΔ em cÕ hiμu khøng. N≥u nh¸ng ∂Δnh ngh≈a khøng r– rÜng ∂◊i v·i

nh¸ng ng¨‚i khÖc, hày duy∫t lâi nh¸ng ∂Δnh ngh≈a cÒa cÖc anh chΔ em cßn c˘ vÜo tÜi li∫u

mÜ cÖc anh chΔ em ∂à h—c tîp.

Khi giáng dây, cÖc anh chΔ em hày c◊ göng phån bi∫t m¤t t˙ hay nguy´n töc cÕ m·i

khøng ∂◊i v·i ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em ∂ang giáng dây. Hày bœ th‚i gi‚ ra ∂μ giái th¬ch

nh¸ng t˙ hay nguy´n töc xa lâ. Hày nh· giáng dây ∂μ cÕ ∂¨Êc s˝ hiμu bi≥t ng– hëu cÖc

anh chΔ em vÜ nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây $∂¨Êc gåy d˝ng vÜ cng nhau

vui v¶% (GLGË 50:22).

Sinh Hoât: S˝ H—c Tîp cÒa Ri´ng CÖ Nhån

Gi„ ∂≥n bÜi h—c $S˘ Îi∫p v¥ S˝ PhÛc Hÿi cÒa PhÔc Åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø% trong ch¨πng 3.
Î—c bán li∫t k´ nh¸ng ∂Δnh ngh≈a then ch◊t trong phën $Nh¸ng < Ki≥n ∂μ Giáng Dây%. Hày t√m ra
ba t˙ khÖc trong bÜi h—c mÜ cÖc anh chΔ em mu◊n ∂Δnh ngh≈a. Hày theo nh¸ng ∂¥ nghΔ tr´n ∂åy
trong vi∫c lîp ra m¤t ∂Δnh ngh≈a cho m⁄i t˙.

H—c Tîp Nh¸ng < Ki≥n vÜ Î¥ NghΔ 
M⁄i m¤t { ki≥n vÜ ∂¥ nghΔ trong phën nÜy cÕ thμ lÜm cho th‚i gian h—c tîp cÒa cÖc anh

chΔ em ∂¨Êc t¨„ng th¨„ng nhi¥u hπn vÜ nång cao phën thu¤c linh hπn. Hày suy x§t ∂i¥u

sau ∂åy khi cÖc anh chΔ em hoâch ∂Δnh s˝ h—c tîp cÒa m√nh:

™ Luøn luøn böt ∂ëu v·i m¤t l‚i cëu nguy∫n.

™ Hoâch ∂Δnh nh¸ng sinh hoât h—c tîp mÜ s® xåy ∂öp ∂˘c tin cÒa cÖc anh chΔ em nπi Îêng

C˘u R⁄i vÜ s˚ dÛng th‚i gi‚ cÒa cÖc anh chΔ em m¤t cÖch cÕ hi∫u quá.

™ Hoâch ∂Δnh s˝ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em quanh nh¸ng ng¨‚i khÖc, nhu cëu cÒa h—,

vÜ chuín bΔ cho h— v¥ ph§p bÖp t´m, l∑ xÖc nhîn, vÜ ki´n tr√ ∂≥n cng. Hày ghi chÔ cÖc

k≥ hoâch h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em trong quyμn sŸ lΔch tr√nh hõng ngÜy cÒa m√nh.
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™ Hoâch ∂Δnh s˝ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em bõng cÖch hœi: Tøi s® giáng dây ∂i¥u g√ høm

nay? LÜm th≥ nÜo tøi cÕ thμ hoâch ∂Δnh s˝ h—c tîp cÒa m√nh ∂μ giÔp ∂Â h¸u hi∫u nhêt

cho nh¸ng ng¨‚i mÜ tøi giáng dây? Nh¸ng { ki≥n vÜ ∂¥ nghΔ nÜo t˙ phën nÜy tøi s®

gÿm vÜo s˝ h—c tîp cÒa m√nh?

Khi cÖc anh chΔ em hoâch ∂Δnh nh¸ng sinh hoât h—c tîp cÒa m√nh, hày th˚ nghi∫m v·i

m¤t s◊ { ki≥n vÜ ∂¥ nghΔ mÜ ∂i k•m theo hoûc v·i nh¸ng { ki≥n bŸ tÔc mÜ cÖc anh chΔ em

h—c ∂¨Êc t˙ nh¸ng ng¨‚i khÖc. .

~p DÛng vÜ S◊ng theo Îi¥u mÜ CÖc Anh ChΔ Em H—c Î¨Êc 
™ $~p dÛng% ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em t˝ h—c ∂¨Êc (xin xem 1 N´ Phi 19:23).

™ Îût ra cÖc mÛc ti´u ∂μ s◊ng theo ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em ∂ang h—c hœi.

™ Thay th≥ t´n cÒa cÖc anh chΔ em vÜo m¤t cåu thÖnh th¨ ∂μ cÖ nhån hÕa cåu thÖnh th¨ ∂Õ.

™ Hày t˝ hœi: $Tøi n´n thay ∂Ÿi nh¨ th≥ nÜo do k≥t quá cÒa ∂i¥u tøi ∂à h—c ∂¨Êc?% Îût

ra nh¸ng mÛc ti´u th¬ch ∂Öng.

Sinh Hoât: S˝ H—c Tîp cÒa Ri´ng CÖ Nhån

Ch—n ra m¤t trong s◊ cÖc ∂oân tham kháo sau ∂åy. Khi ∂—c vÜ suy ngìm ∂oân ∂à ∂¨Êc ch—n,
hày nhîn ra hai hoûc ba cÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ Öp dÛng ∂i¥u tham kháo ∂Õ trong
cu¤c s◊ng cÒa m√nh.
™ 2 N´ Phi 31
™ An Ma 32:26–43
™ Mø Rø Ni 7:32–48
ÎÖnh giÖ vi∫c cÖc anh chΔ em s◊ng theo cÖc nguy´n töc mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây ∂¨Êc
h¸u hi∫u nh¨ th≥ nÜo. Hày ch—n m¤t cÖch mÜ trong ∂Õ cÖc anh chΔ cÕ thμ cái ti≥n, vÜ lîp k≥
hoâch ∂μ lÜm nh¨ vîy.

T√m TŒi, Suy Ngìm, vÜ Ghi Nh·
™ Hày tƒnh tÖo. Tîp thμ dÛc, töm r˚a, vÜ cëu nguy∫n tr¨·c khi cÖc anh chΔ em h—c tîp.

™ H—c tâi bÜn giêy hoûc bÜn ßn nπi mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ vi≥t (ch˘ khøng nõm xu◊ng

hoûc ngÿi tr´n gi¨‚ng), söp x≥p nh¸ng tÜi li∫u h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em, vÜ luøn tƒnh tÖo.

™ Cëu nguy∫n vÜ cëu xin ∂μ cÕ ∂¨Êc s˝ hiμu bi≥t.

™ H—c tîp theo ∂¥ tÜi.

™ Hày t˝ hœi: $TÖc giá ∂ang nÕi g√? S˘ ∂i∫p ch¬nh lÜ g√? S˘ ∂i∫p nÜy Öp dÛng cho tøi nh¨

th≥ nÜo?%

™ H√nh dung ra ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em ∂ang h—c tîp. V¬ dÛ, hày t¨„ng t¨Êng ra vi∫c Am

Møn ∂˘ng tr¨·c vua La Man th√ nh¨ th≥ nÜo.

™ H—c nh¸ng l‚i cÒa cÖc vΔ ti´n tri tâi th≥ (trong th¨ vi∫n truy¥n giÖo vÜ cÖc tâp ch¬ GiÖo

H¤i ∂à ∂¨Êc chêp thuîn).

™ Vi≥t trong nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em nh¸ng cåu hœi mÜ cÖc anh chΔ em cÕ,

vÜ s˚ dÛng thÖnh th¨, nh¸ng l‚i nÕi cÒa cÖc vΔ ti´n tri ngÜy sau, vÜ nh¸ng nguÿn tÜi

li∫u h—c tîp khÖc ∂μ t√m ra nh¸ng cåu trá l‚i.

™ Chƒ m¤t cåu thÖnh th¨ cÚng cÕ thμ ch˘a ∂˝ng vÜi { ki≥n. Gâch ∂¬t vÜ ∂Önh dêu nh¸ng

ch¸ hay cÛm t˙ ∂μ cÖc anh chΔ em phån bi∫t ∂¨Êc gi¸a cÖc { ki≥n trong m¤t cåu.
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™ Chia s¶ nh¸ng g√ mÜ cÖc anh chΔ em h—c ∂¨Êc v·i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo khÖc. CÖc

anh chΔ em cÕ thμ h—c nhi¥u bõng cÖch giái th¬ch m¤t giÖo l{ hay nguy´n töc cho m¤t

ng¨‚i khÖc.

™ ÎÖnh dêu thÖnh th¨ cÒa cÖc anh chΔ em vÜ vi≥t ghi chÔ trong ∂Õ. fi ngoÜi l¥, hày vi≥t

nh¸ng ∂oân tham kháo thÖnh th¨ mÜ lÜm sÖng tœ nh¸ng ∂oân mÜ cÖc anh chΔ em

∂ang h—c.

™ H—c thu¤c lŒng nh¸ng ∂oân thÖnh th¨ giái th¬ch vÜ h⁄ trÊ nh¸ng nguy´n töc mÜ cÖc

anh chΔ em dây.

S˚ DÛng Nh¸ng Nguÿn TÜi Li∫u H—c Tîp
™ S˚ dÛng nh¸ng ph¨πng ti∫n trÊ giÔp h—c tîp trong cÖc thÖnh th¨ ên bán ThÖnh H¸u

NgÜy Sau (nh¸ng ti´u ∂¥ cÒa cÖc ch¨πng, cÖc c¨·c chÔ, vÜ SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh

Th¨ mÜ gÿm cÕ Bán DΔch Joseph Smith vÜ cÖc bán ∂ÿ).

™ S˚ dÛng cÖc bÜi h—c truy¥n giÖo, th¨ vi∫n truy¥n giÖo ∂à ∂¨Êc chêp thuîn, cÖc tâp ch¬

GiÖo H¤i, vÜ quyμn sÖch h—c nÜy.

™ Xem lâi cÖc ti´u ∂¥ cÒa ch¨πng trong thÖnh th¨. Vi∫c xem lâi nÜy s® cho cÖc anh chΔ em

{ ki≥n v¥ ∂i¥u phái t√m trong ch¨πng ∂Õ.

™ S˚ dÛng nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em ∂μ ghi ch§p vÜ söp x≥p nh¸ng ∂i¥u mÜ

cÖc anh chΔ em ∂ang h—c. Hày th¨‚ng xem lâi nh¸ng { t¨„ng mÜ cÖc anh chΔ em ∂à ghi

ch§p lâi. Söp x≥p nhît k{ cÒa cÖc anh chΔ em ∂μ cÖc anh chΔ em cÕ thμ d∑ dÜng nh· lâi

∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em ∂à h—c.

™ S˚ dÛng quyμn sÖch h—c nÜy lÜm sÖch bÜi tîp. S˚ dÛng khoáng tr◊ng dÜnh cho nh¸ng

ghi chÔ ∂μ ghi ch§p nh¸ng ên t¨Êng vÜ { ki≥n.

™ H—c tîp cÖc ∂oân thÖnh th¨ ∂¨Êc li∫t k´ trong quyμn sÖch h—c nÜy. Ghi lâi trong quyμn

sÖch h—c nÜy hay nhît k{ h—c tîp cÖc ∂oân thÖnh th¨ khÖc mÜ cÖc anh chΔ em ∂à t√m ra.

Thêy ∂¨Êc ToÜn B¤ S˝ Vi∫c
™ Îât ∂¨Êc cÖi nh√n khÖi quÖt, hoûc bõng cÖch ∂—c nhanh chÕng quyμn sÖch, ch¨πng, hay

∂oân hoûc bõng cÖch xem lâi cÖc ti´u ∂¥. Hày c◊ göng t√m hiμu vßn cánh vÜ b◊i cánh.

™ C◊ göng vi≥t ra { ch¬nh cÒa ∂oân vßn trong m¤t cåu hoûc ∂oân bÜi ngön.

™ S˚ dÛng Kinh ThÖnh vÜ cÖc bán ∂ÿ lΔch s˚ GiÖo H¤i ∂μ h—c ∂Δa l{, khoáng cÖch, kh¬

hîu, vÜ ∂Δa h√nh.

™ Xem lâi chu⁄i s˝ ki∫n vÜ vßn hÕa. Î—c chi ti≥t lΔch s˚ trong SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh

Th¨ vÜ ch¨πng vÜ phën tÕm l¨Êc.

Sinh Hoât: S˝ H—c Tîp cÒa Ri´ng CÖ Nhån

Î—c cÖc phën tÕm l¨Êc ch¨πng cÒa cÖc quyμn sÖch d¨·i ∂åy vÜ vi≥t m¤t ∂âi c¨πng mø tá b◊i
cánh, nh¸ng s˝ ki∫n ch¬nh y≥u, vÜ cÖc giÖo l{ ch¬nh y≥u cÒa m⁄i quyμn sÖch.
1 N´ Phi Møi Se Cøng VÛ CÖc S˘ Îÿ

Kháo SÖt cÖc Chi Ti≥t
™ T√m nh¸ng t˙ ch¬nh y≥u vÜ hày chöc chön rõng cÖc anh chΔ em hiμu ngh≈a cÒa nh¸ng

t˙ ∂Õ. S˚ dÛng c¨·c chÔ, SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨, hoûc m¤t quyμn t˝ ∂iμn khÖc

∂μ t√m xem ∂Δnh ngh≈a. Hày kháo sÖt nh¸ng t˙ hay cÛm t˙ khÖc b´n cânh ∂μ ki≥m ra

manh m◊i cÒa { ngh≈a cÒa nh¸ng t˙ ch¬nh y≥u.
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™ Hày t√m nh¸ng t˙ n◊i k≥t, chúng hân v√ th≥, vÜ lâi n¸a, nh¨ vîy, do ∂Õ, vÜ nh¸ng t˙ khÖc.

Rÿi xem cÖc ∂oân tr¨·c vÜ sau li´n h∫ v·i nhau nh¨ th≥ nÜo.

™ S˚ dÛng SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨ ∂μ thêy cÖch th˘c mÜ cng m¤t t˙ ∂¨Êc s˚ dÛng

trong nh¸ng vßn cánh khÖc hoûc cÖch th˘c mÜ cÖc vΔ ti´n tri khÖc s˚ dÛng cng m¤t t˙.

™ T√m nh¸ng t˙ hay cÛm t˙ xa lâ vÜ hày chöc chön rõng cÖc anh chΔ em hiμu chÔng.

ÎÖnh Dêu ThÖnh Th¨
Vi∫c ∂Önh dêu thÖnh th¨ cÒa cÖc anh chΔ em cÕ thμ giÔp cÖc anh chΔ em suy ngh≈ såu

xa v¥ m¤t ∂oân hay giÖo l{ cÒa phÔc åm. CÖc anh chΔ em cÕ thμ ∂Önh dêu thÖnh th¨ cÒa

m√nh trong nhi¥u cÖch. Hày t√m ra m¤t ph¨πng th˘c h¸u hi∫u cho cÖc anh chΔ em. Sau

∂åy lÜ m¤t s◊ chƒ dìn cho vi∫c ∂Önh dêu thÖnh th¨.

™ Dng bÔt ch√ hoûc bÔt ch√ mÜu ∂μ ∂Önh dêu. TrÖnh dng bÔt m˝c v√ thêm m˝c vÜo giêy.

™ Tø ∂îm, gâch ∂¬t, ∂ût trong dêu ngoûc, hoûc phÖc tháo m¤t phën cåu thÖnh th¨, tr—n

cåu thÖnh th¨, hay m¤t nhÕm cåu thÖnh th¨.

™ TrÖnh ∂Önh dêu quÖ l◊. S˝ lÊi ¬ch s® mêt ∂i n≥u cÖc anh chΔ em khøng thμ hiμu nh¸ng

ch⁄ ∂Önh dêu cÒa m√nh b„i v√ cÖc anh chΔ em ∂à cÕ quÖ nhi¥u ghi chÔ, ∂¨‚ng k¶, vÜ mÜu.

™ Chƒ gâch ∂¬t m¤t vÜi t˙ then ch◊t ∂μ lÜm nŸi bît cåu, ti≥t, hay ch¨πng.

™ Khoanh trŒn hay gâch ∂¬t nh¸ng t˙ then ch◊t, vÜ rÿi dng nh¸ng ∂¨‚ng thúng ∂μ n◊i

k≥t nh¸ng t˙ li´n h∫ chût ch® v·i nhau.

™ Khi m¤t chu⁄i cÖc ∂iμm trong m¤t cåu hay ∂oân thÖnh th¨ cÕ li´n h∫ v·i nhau, hày

∂Önh s◊ nh¸ng ∂iμm „ ngoÜi l¥ hoûc trong bán vßn.

™ Dng c¨·c chÔ lÜm tÜi li∫u ∂μ ∂Önh dêu vÜ giái th¬ch thÖnh th¨.

™ Ghi m¤t k{ hi∫u (chúng hân m¤t ch⁄ ∂Önh dêu) „ ngoÜi l¥ cho nh¸ng cåu then ch◊t mÜ

cÖc anh chΔ em cám thêy rêt cën thi≥t ∂μ ghi nh·.

Vi∫c ∂Önh dêu thÖnh th¨ cÒa m√nh s® giÔp cÖc anh chΔ em chÔ tr—ng ∂≥n vi∫c Öp dÛng

∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em h—c vÜ chÔ tr—ng ∂≥n vi∫c giáng dây nh¸ng ng¨‚i khÖc. PhÖt triμn

m¤t ph¨πng th˘c ki´n ∂Δnh vÜ giÔp cÖc anh chΔ em hoÜn têt mÛc ti´u cÒa m√nh v·i t¨

cÖch lÜ ng¨‚i truy¥n giÖo.

Sinh Hoât: S˝ H—c Tîp cÒa Ri´ng CÖ Nhån 

Nh¸ng ∂¥ nghΔ nÜo mÜ cÖc anh chΔ em ch¨a th˚ lÜm theo? Nhîn ra m¤t ∂¥ nghΔ t˙ $Nh¸ng < Ki≥n
vÜ Î¥ NghΔ ∂μ H—c Tîp% ∂μ th˚ trong buŸi h—c tîp cÒa ri´ng cÖ nhån hay v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh
cÒa cÖc anh chΔ em.

Hày Ghi Nh· Îi¥u NÜy

™ Vi∫c theo ∂uŸi ¨·c mu◊n h—c hœi lÜ quan tr—ng cho s˝ c˘u r⁄i vÜ thÜnh cøng cÒa cÖc anh
chΔ em v·i t¨ cÖch lÜ ng¨‚i truy¥n giÖo.

™ CÖc anh chΔ em h—c hœi phÔc åm bõng s˝ h—c tîp, ∂˘c tin, vÜ quy¥n nßng cÒa Î˘c ThÖnh Linh.
™ H—c hœi lÜ m¤t ni¥m vui vÜ mang ∂≥n nhi¥u ph¨·c lÜnh.
™ S˝ h—c tîp cÒa ri´ng cÖ nhån vÜ v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒng c◊ ∂˘c tin vÜ khá nßng giáng

dây cÒa cÖc anh chΔ em bõng ThÖnh Linh.
™ S˚ dÛng nhi¥u ph¨πng phÖp h—c tîp khÖc nhau mÜ lÜm cho kinh nghi∫m nÜy cÕ { ngh≈a vÜ

thÔ vΔ.



H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån
™ T˝ ∂Önh giÖ m√nh theo nh¨ sau (1=khøng bao gi‚, 3=∂øi khi, vÜ 5=hëu nh¨

luøn luøn). 

– Tøi ngh≈ v¥ nh¸ng ng¨‚i tøi ∂ang giáng dây khi tøi h—c.

– Tøi ngh≈ su◊t ngÜy v¥ ∂i¥u tøi ∂à h—c tîp lÔc sÖng.

– Khi tøi h—c tîp, nh¸ng { ngh≈ ∂≥n trong tåm tr¬ cÒa tøi mÜ khøng xáy ra cho tøi
tr¨·c ∂Õ.

– Tøi ghi ch§p nh¸ng ên t¨Êng thu¤c linh vÜ { ngh≈ vÜo m¤t ch⁄ th¬ch hÊp.

– Tøi ngÒ gît trong khi h—c.

– Tøi mong ch‚ s˝ h—c tîp cÒa ri´ng cÖ nhån.

– Tøi mong ch‚ s˝ h—c tîp v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh.

Duy∫t lâi nh¸ng cåu trá l‚i cÒa cÖc anh chΔ em. CÖc anh chΔ em lÜm ∂i¥u g√ giœi?
CÖc anh chΔ em cÕ mu◊n bêt c˘ cåu trá l‚i nÜo cÒa m√nh ∂¨Êc trá l‚i theo cÖch
khÖc khøng? Îût ra m¤t hay hai mÛc ti´u mÜ s® cái ti≥n phím chêt h—c tîp cÒa
cÖc anh chΔ em. 

™ Duy∫t lâi cÖc cåu hœi $Hày Suy Ngh≈ v¥ Îi¥u NÜy% „ nπi böt ∂ëu ch¨πng nÜy.
Nh¸ng cåu hœi nÜy ánh h¨„ng ∂≥n s˝ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em nh¨ th≥ nÜo ?

™ Duy∫t lâi $Nh¸ng < Ki≥n ∂μ H—c Tîp vÜ ~p DÛng.% Nhîn ra m¤t ∂¥ nghΔ t˙ m⁄i loâi
mÜ cÖc anh chΔ em ∂à khøng s˚ dÛng, vÜ th˚ lÜm theo nh¸ng { ki≥n nÜy trong s˝
h—c tîp cÒa ri´ng cÖ nhån m√nh.

™ Î—c GiÖo L{ vÜ Giao Ë·c 138:1–11. Khi ∂—c nh¸ng cåu nÜy, cÖc anh chΔ em hày
trá l‚i nh¸ng cåu hœi sau ∂åy:

– ChÒ TΔch Smith ∂à phái lÜm g√ ∂μ tåm tr¬ øng ∂¨Êc m„ ra?

– Øng ∂à cám thêy g√ v¥ giÖo l{ mÜ øng ∂ang suy ngh≈?

™ Î—c ∂Δnh ngh≈a cÒa s˝ hiμu bi≥t trong SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨ vÜ nh¸ng ∂oân
tham kháo ∂¨Êc li∫t k´. Trong nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em, hày vi≥t xu◊ng
cåu trá l‚i cho cåu hœi $S˝ hiμu bi≥t nÜo cÕ thμ giÔp tøi phÛc vÛ h¸u hi∫u v·i t¨
cÖch lÜ ng¨‚i truy¥n giÖo?%

™ Ch—n ra m¤t giÖo l{ t˙ ch¨πng 3 mÜ cÖc anh chΔ em mu◊n hiμu r– hπn. Vi≥t vÜo
nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em nh¸ng cåu hœi mÜ cÖc anh chΔ em mu◊n trá
l‚i. Hày h—c k˛ giÖo l{ ∂Õ trong m¤t th‚i gian (m¤t vÜi ngÜy), vÜ cëu nguy∫n m¤t
cÖch cÛ thμ v¥ vi∫c cÕ ∂¨Êc s˝ hiμu bi≥t gia tßng. Vi≥t xu◊ng ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ
em h—c ∂¨Êc.

™ Î—c 1 N´ Phi 10:17; 11:1–6. Khi cÖc anh chΔ em ∂—c nh¸ng cåu nÜy, hày trá l‚i
cåu hœi $Tâi sao N´ Phi cÕ thμ h—c ∂¨Êc ∂i¥u mÜ cha øng ∂à bi≥t?%

H—c Tîp Chung v·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh
™ Cng ∂—c v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÖc ∂oân sau ∂åy. Hày trá l‚i cåu hœi $Tâi sao

chÔng ta phái t√m ki≥m Önh sÖng thi´ng li´ng?%
GLGË 11:11–14
GLGË 84:43–47

Gißng 8:12 Thi Thi´n 119:105

Nh¸ng < Ki≥n ∂μ H—c Tîp vÜ ~p DÛng
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™ Cng ∂—c vÜi ∂oân d¨·i ∂åy, vÜ tháo luîn cÖc ph¨·c lÜnh ∂≥n t˙ s˝ h—c tîp l‚i cÒa
Th¨Êng Î≥. CÖc ∂oân nÜo s® giÔp m¤t cÖch h¸u hi∫u nhêt cho nh¸ng ng¨‚i mÜ
cÖc anh chΔ em giáng dây?

CÖc BuŸi H—p Chi B¤ Truy¥n GiÖo 
vÜ CÖc Îâi H¤i Khu B¤ Truy¥n GiÖo
™ Ch—n ra m¤t ∂¥ tÜi t˙ m¤t trong cÖc bÜi h—c truy¥n giÖo mÜ cÖc anh chΔ em ∂à h—c k˛.

Hày lÜm nh¸ng ∂i¥u sau ∂åy:

– Chia s¶ hai hoûc ba ∂iμm ch¬nh mÜ cÖc anh chΔ em ∂à h—c t˙ s˝ h—c tîp cÒa
m√nh mÜ h¸u ¬ch trong vi∫c giáng dây bÜi h—c ∂Õ.

– Mø tá cÖch th˘c cÖc anh chΔ em s˚ dÛng cho s˝ h—c tîp cÒa m√nh mÜ ∂à
giÔp cÖc anh chΔ em nhîn ra nh¸ng ∂iμm nÜy (cÖch th˘c cÖc anh chΔ em ∂—c,
nh¸ng tÜi li∫u cÖc anh chΔ em dng, nh¸ng cåu hœi cÖc anh chΔ em nghi´n
c˘u, vÜ vån vån).

– Cho thêy cÖch th˘c cÖc anh chΔ em ghi ch§p vÜ söp x≥p nh¸ng k≥t quá h—c
tîp cÒa m√nh.

N≥u th‚i gi‚ cho ph§p, hày y´u cëu m¤t vÜi ng¨‚i truy¥n giÖo khÖc cÚng lÜm
nh¨ vîy. 

™ Sinh hoât nÜy cÕ thμ ∂¨Êc th˝c hi∫n ri´ng b„i cÖ nhån hoûc chung trong nhÕm
nhœ. Hày chƒ dìn cho nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ch—n m¤t trong s◊ nh¸ng cåu hœi
sau ∂åy (hoûc cÖc anh chΔ em cÕ thμ tâo ra m¤t s◊ cåu hœi ri´ng cÒa m√nh).
Cho h— vi≥t xu◊ng cåu hœi ∂Õ.

– Tâi sao gia ∂√nh rêt quan tr—ng trong k≥ hoâch cÒa Th¨Êng Î≥?

– Tâi sao ng¨‚i ta gûp th˚ thÖch vÜ ∂au khŸ?

– Vai trŒ cÒa ThÖnh Linh trong s˝ cái ∂âo lÜ g√?

Giái th¬ch rõng h— s® cÕ nßm ∂≥n báy phÔt ∂μ:

– T√m ra ¬t nhêt hai ∂oân tham kháo thÖnh th¨ ∂μ trá l‚i cåu hœi nÜy.

– Vi≥t xu◊ng m¤t ∂i¥u giái th¬ch gián dΔ v¥ thÖnh th¨ h— ∂à ch—n ra s® trá l‚i cho
cåu hœi ∂Õ nh¨ th≥ nÜo.

– Mø tá ∂i¥u mÜ h— s® lÜm ∂μ ghi nh· cåu trá l‚i.

– Mø tá ∂i¥u h— s® lÜm ∂μ kháo sÖt cåu hœi m¤t cÖch såu xa hπn.

M‚i m¤t vÜi ng¨‚i truy¥n giÖo (hoûc m⁄i nhÕm) chia s¶ nh¸ng cåu trá l‚i cÒa h—.
Tháo luîn nh¸ng cåu trá l‚i cÒa h—.

™ Y´u cëu nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo vi≥t m¤t hay hai cåu hœi v¥ cÖc nguy´n töc vÜ
giÖo l{ phÔc åm t˙ m¤t trong s◊ cÖc bÜi h—c trong ch¨πng 3 mÜ h— mu◊n t√m ra

1 N´ Phi 10:19
2 N´ Phi 32:3
Mø Si A 1:6–7
An Ma 17:2–3

An Ma 32:42–43
An Ma 37:44–46
An Ma 49:30
GLGË 90:24

GLGË 130:19
SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh
Th¨, $ThÖnh Th¨,% ∂¥ phÛ:
$GiÖ trΔ cÒa thÖnh th¨,%
192–93.
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cåu trá l‚i. M‚i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo chia s¶ nh¸ng cåu hœi cÒa h— v·i nhÕm.
Cho m⁄i cåu hœi, hày tháo luîn ∂i¥u sau ∂åy:

– Vi∫c trá l‚i cåu hœi nÜy s® ban ph¨·c cu¤c s◊ng cÒa ng¨‚i truy¥n giÖo nh¨
th≥ nÜo?

– Îi¥u êy s® ban ph¨·c cho cu¤c s◊ng cÒa nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo nh¨ th≥ nÜo?

– LÜm th≥ nÜo m¤t ng¨‚i truy¥n giÖo cÕ thμ t√m ra cåu trá l‚i?

™ Y´u cëu vÜi ng¨‚i truy¥n giÖo chia s¶ m¤t nguy´n töc phÔc åm mÜ nh¸ng ng¨‚i
bân ∂ÿng hÜnh cÒa h— ∂à dây h—. Y´u cëu h— giái th¬ch nguy´n töc ∂Õ vÜ cÖch
th˘c ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa h— ∂à dây nguy´n töc ∂Õ cho h—.

™ TŸ ch˘c nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo thÜnh t˙ng cûp hoûc nhÕm nhœ. Chƒ ∂Δnh m⁄i
nhÕm ∂—c m¤t ch¨πng t˙ SÖch Mûc Møn. Cho m⁄i nhÕm ch—n ra m¤t { ki≥n t˙
m⁄i loâi trong s◊ nßm loâi trong phën $Nh¸ng < Ki≥n vÜ Î¥ NghΔ ∂μ H—c Tîp.%
M‚i cÖc nhÕm Öp dÛng m⁄i ∂¥ nghΔ khi h— cng ∂—c chung ch¨πng cÒa h—. DÜnh
t˙ 15 ∂≥n 20 phÔt ∂μ ∂—c vÜ tháo luîn. Báo m⁄i nhÕm giái th¬ch nh¸ng ∂¥ nghΔ mÜ
h— dng, nh¸ng ∂¥ nghΔ ∂¨Êc h¸u hi∫u nh¨ th≥ nÜo, vÜ h— ∂à h—c hœi ∂¨Êc g√.

™ M‚i m⁄i ng¨‚i truy¥n giÖo ngh≈ v¥ m¤t cåu chuy∫n hoûc s˝ ki∫n trong thÖnh th¨
mÜ cÕ { ngh≈a ∂◊i v·i ng¨‚i êy (chúng hân khái t¨Êng cÒa L´ Hi v¥ cåy s˝ s◊ng,
bÜi thuy≥t giáng cÒa Vua B´n Gia Min, BÜi Giáng tr´n NÔi, hay Îêng Ky Tø hi∫n ∂≥n
cng dån N´ Phi). M‚i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo phÖc tháo hay mø tá cÖch th˘c h—
h√nh dung ra nh¸ng cåu chuy∫n mÜ h— ∂à ch—n. M‚i hai hoûc ba ng¨‚i truy¥n giÖo
chia s¶ ∂i¥u h— h√nh dung ra. Y´u cëu nh¸ng ng¨‚i khÖc kμ v¥ nh¸ng cåu chuy∫n
∂Õ vÜ li´n k≥t chÔng v·i nh¸ng giÖo l{ trong m¤t trong cÖc bÜi h—c. Î—c Mø Rø Ni
10:3 vÜ tháo luîn giÖ trΔ cÒa vi∫c suy ngìm såu xa v¥ s˝ hiμu bi≥t thu¤c linh.

ChÒ TΔch PhÖi B¤ Truy¥n GiÖo
™ M‚i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo mang quyμn nhît k{ h—c tîp cÒa h— ∂≥n buŸi phœng

vên. M‚i h— chia s¶ m¤t ∂i¥u ghi ch§p trong ∂Õ v·i cÖc anh em.

™ Trong lÔc phœng vên, ∂ût ra m¤t s◊ cåu hœi sau ∂åy:

– CÖc ên t¨Êng nÜo anh/chΔ ∂à cÕ m·i gën ∂åy trong s˝ h—c tîp thÖnh th¨ cÒa
m√nh?

– Nguy´n töc phÔc åm nÜo mÜ ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa anh/chΔ m·i v˙a dây
cho anh/chΔ?

– Ch¨πng hay phën nÜo cÒa quyμn sÖch h—c nÜy ∂à giÔp anh/chΔ nhi¥u nhêt
trong hai tuën v˙a qua?

– Anh/chΔ ∂ang lÜm g√ trong s˝ h—c tîp ri´ng cÒa cÖ nhån m√nh mÜ giÔp anh/chΔ
h—c ∂¨Êc nhi¥u nhêt?

™ Trong cÖc ∂âi h¤i khu b¤ truy¥n giÖo, hày m‚i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo chia s¶
nh¸ng kinh nghi∫m ∂ëy { ngh≈a mÜ h— ∂à cÕ trong s˝ h—c tîp cÒa ri´ng cÖ nhån
vÜ v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa h—.

™ Trong cÖc ∂âi h¤i khu b¤ truy¥n giÖo, hày ∂μ cho nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo chia s¶
nh¸ng { ki≥n h—c tîp cÒa ri´ng cÖ nhån.

2 S˝ H—c Tîp CÕ Hi∫u Quá
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™ Chia s¶ v·i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo nh¸ng s˝ hiμu bi≥t mÜ cÖc anh em ∂à cÕ trong
s˝ h—c tîp cÒa ri´ng cÖ nhån. Chia s¶ nh¸ng ∂i¥u ghi ch§p t˙ quyμn nhît k{ h—c
tîp vÜ ch˘ng ngøn cÒa cÖc anh em v¥ tëm quan tr—ng cÒa s˝ h—c tîp phÔc åm.

™ N≥u cÕ thμ, hày cng tham gia v·i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo trong s˝ h—c tîp v·i
ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa h—.

™ Trong nh¸ng cu¤c phœng vên, hày m‚i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo chia s¶ m¤t trong
s◊ cÖc k≥ hoâch dây bÜi h—c cÒa h— t˙ m¤t trong nh¸ng bÜi h—c cÒa ng¨‚i truy¥n
giÖo. Hœi h— nh¸ng giÖo l{ nÜy cÕ { ngh≈a g√ ∂◊i v·i h—.

2 S˝ H—c Tîp CÕ Hi∫u Quá
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Tøi H—c Tîp vÜ
Giáng Dây Îi¥u G√?
CÖc bÜi h—c trong ch¨πng nÜy ch˘a ∂˝ng nh¸ng giÖo l{, nguy´n töc, vÜ l∫nh truy¥n chÒ

y≥u mÜ cÖc anh chΔ em cën phái h—c tîp, tin t¨„ng, y´u th¨πng, s◊ng theo, vÜ giáng

dây. ÎÕ lÜ nh¸ng ∂i¥u mÜ cÖc vΔ ti´n tri vÜ cÖc s˘ ∂ÿ tâi th≥ ∂à h¨·ng dìn cÖc anh chΔ em

∂μ giáng dây. Nh¸ng ∂i¥u ∂Õ ∂¨Êc söp x≥p ∂μ cÖc anh chΔ em cÕ thμ giÔp nh¸ng ng¨‚i

khÖc hiμu r– cÖc giÖo l{ cÒa Îêng Ky Tø.

CÖc bÜi h—c trong ch¨πng nÜy lÜ:

™ S˘ Îi∫p v¥ S˝ PhÛc Hÿi cÒa PhÔc Åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø

™ K≥ Hoâch C˘u R⁄i

™ PhÔc Åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø

™ CÖc L∫nh Truy¥n

™ CÖc Luît PhÖp vÜ CÖc GiÖo L∑

Giáng dây b◊n bÜi h—c tr¨·c khi lÜm ph§p bÖp t´m. Hày chöc chön rõng nh¸ng ng¨‚i

mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây h¤i ∂Ò ∂i¥u ki∫n v¥ ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn bõng cÖch

lîp vÜ tuån gi¸ têt cá nh¸ng s˝ cam k≥t trong cÖc bÜi h—c nÜy.

Nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo tr—n th‚i gian h¨·ng dìn trong vi∫c giáng dây cÖc bÜi h—c

tr¨·c khi lÜm ph§p bÖp t´m v·i s˝ giÔp ∂Â cÒa nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo cÒa tiμu giÖo khu

vÜ cÖc t¬n h¸u khÖc. Sau ph§p bÖp t´m, cÖc t¬n h¸u m·i ∂¨Êc dây lâi b◊n bÜi h—c ∂ëu ti´n,

cÚng nh¨ $CÖc Luît PhÖp vÜ CÖc GiÖo L∑.% CÖc vΔ lành ∂âo trong tiμu giÖo khu quy≥t ∂Δnh

nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo trong tiμu giÖo khu hoûc nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo tr—n th‚i gian

chΔu trÖch nhi∫m trong vi∫c báo ∂ám rõng cÖc bÜi h—c nÜy ∂¨Êc giáng dây vÜ nh¸ng ng¨‚i

truy¥n giÖo tr—n th‚i gian d˝ phën vÜo trong bao låu. Hày khuy≥n kh¬ch m⁄i t¬n h¸u m·i

tuån gi¸ têt cá nh¸ng s˝ cam k≥t trong cÖc bÜi h—c nÜy.

CÖc anh chΔ em cÚng cën phái s˚ dÛng nh¸ng bÜi h—c nÜy trong s˝ h—c tîp cÒa ri´ng cÖ

nhån vÜ v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh, cÖc buŸi h—p chi b¤ truy¥n giÖo, vÜ têt cá nh¸ng buŸi

huên luy∫n khÖc. Khi cÖc anh chΔ em h—c tîp thÖnh th¨ vÜ t¬ch tr¸ trong tåm tr¬ m√nh cÖc

giÖo l{ v¥ nh¸ng bÜi h—c nÜy, ThÖnh Linh s® ban cho cÖc anh chΔ em ch¬nh trong gi‚ phÔt
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êy nh¸ng ∂i¥u cÖc anh chΔ em cën phái nÕi vÜ lÜm ∂μ giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc nhîn ∂¨Êc

m¤t s˝ lÜm ch˘ng v¥ l® trung th˝c cÒa nh¸ng l‚i giáng dây.

V·i t¨ cÖch lÜ ng¨‚i truy¥n giÖo, cÖc anh chΔ em cÕ m¤t trÖch nhi∫m l·n lao ∂μ giáng

dây t˙ têm lŒng vÜ qua ThÖnh Linh. Î∫ Nhêt ChÒ TΔch ÎoÜn vÜ NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai

VΔ S˘ Îÿ ∂à nÕi: $MÛc ∂¬ch cÒa chÔng ta lÜ giáng dây s˘ ∂i∫p v¥ phÔc åm phÛc hÿi trong

m¤t cÖch th˘c mÜ ∂μ cho ThÖnh Linh h¨·ng dìn nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo lìn nh¸ng ng¨‚i

∂¨Êc giáng dây. ÎÕ lÜ ∂i¥u c◊t y≥u ∂μ h—c nh¸ng khÖi ni∫m cÒa cÖc [bÜi h—c], nh¨ng cÖc

bÜi h—c nÜy ch· ∂¨Êc giáng dây b„i l◊i tr√nh bÜy nh¨ v©t. Ng¨‚i truy¥n giÖo cën phái cám

thêy t˝ do ∂μ dng nh¸ng l‚i ri´ng cÒa m√nh nh¨ ∂¨Êc ThÖnh Linh thÔc giÛc. Ng¨‚i êy

ch· ∂—c thu¤c lŒng, mÜ phái nÕi l´n t˙ têm lŒng bõng ch¬nh l‚i cÒa m√nh. Ng¨‚i êy cÕ

thμ ∂i ra ngoÜi th˘ t˝ cÒa cÖc bÜi h—c, cho ∂Õ lÜ ∂i¥u mÜ ng¨‚i êy ∂¨Êc soi dìn ∂μ lÜm,

theo s„ th¬ch vÜ nhu cëu cÒa ng¨‚i tëm ∂âo. Qua lŒng tin chöc cÒa m√nh vÜ bõng l‚i nÕi

cÒa ri´ng m√nh, ng¨‚i êy phái lÜm ch˘ng v¥ l® thît cÒa nh¸ng l‚i giáng dây cÒa m√nh%

($Statement on Missionary Work,% th¨ cÒa Î∫ Nhêt ChÒ TΔch ÎoÜn, ngÜy 11 thÖng M¨‚i

Hai nßm 2002). Khi cÖc anh chΔ em vÜ ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh h—c tîp nh¸ng bÜi

h—c nÜy vÜ chuín bΔ giáng dây, hày nh· k˛ nh¸ng chƒ dìn nÜy. Hày chöc chön rõng cÖc

anh chΔ em giáng dây têt cá cÖc giÖo l{ trong nh¸ng bÜi h—c nÜy.

Tr˙ phi ∂¨Êc ThÖnh Linh h¨·ng dìn, cÖc anh chΔ em phái ∂¨a ra toÜn thμ n¤i dung

cÒa m⁄i bÜi h—c trong s◊ ba bÜi h—c ∂ëu ti´n theo th˘ t˝ mÜ chÔng ∂à ∂¨Êc vi≥t ra. M¤t

vÜi giÖo l∫nh cÚng cÕ thμ ∂¨Êc gÿm vÜo khi th¬ch hÊp hoûc ∂¨Êc giáng dây nh¨ cÖc bÜi

h—c cÒa ch¬nh cÖc giÖo l∫nh nÜy.

M⁄i bÜi h—c phÖc tháo nh¸ng cåu hœi phœng vên v¥ ph§p bÖp t´m, nh¸ng s˝ cam k≥t,

vÜ cÖc giÖo l{ mÜ cÖc anh chΔ em phái giáng dây. Hày h—c k˛ cÖc giÖo l{. Hày ki´n tr√ chÔ

tåm ∂≥n vi∫c giÔp ∂Â nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây ∂μ lîp vÜ tuån gi¸ nh¸ng

s˝ cam k≥t. S˚ dÛng nh¸ng cåu hœi phœng vên v¥ ph§p bÖp t´m ∂μ chuín bΔ cho nh¸ng

ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây v¥ ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn. CÖc bÜi h—c cÚng cÕ

nh¸ng { ki≥n ∂μ giáng dây. Hày dng nh¸ng ∂¥ nghΔ nÜy ∂μ cÒng c◊ cÖch th˘c mÜ cÖc

anh chΔ em chuín bΔ vÜ giáng dây.

Vai TrŒ cÒa Vi∫c H—c Thu¤c LŒng

H—c thu¤c lŒng nh¸ng cåu thÖnh th¨ ∂μ dng trong vi∫c giáng dây cÒa cÖc anh chΔ em. Ghi nh·
chu⁄i ∂iμm giÖo l{ trong m⁄i bÜi h—c truy¥n giÖo. Nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo mÜ h—c ngøn ng¸ th˘
nh√ phái chÔ tr—ng ∂≥n s˝ h—c tîp ngøn ng¸ cÒa h— ∂μ chuín bΔ giáng dây cÖc bÜi h—c truy¥n
giÖo. H— phái h—c thu¤c lŒng t˙ v˝ng, cÛm t˙, nh¸ng mìu cåu, vÜ nh¸ng l‚i nÕi ngön v¥ giÖo l{
khi chÔng nõm trong bÜi h—c, nh¨ng chƒ sau khi cÖc anh chΔ em cÕ s˝ hiμu bi≥t v¥ { ngh≈a cÒa
nh¸ng ch¸ vÜ cÛm t˙ nÜy. Î˙ng h—c thu¤c lŒng tr—n bÜi h—c.

Giáng Dây v·i S˝ R– RÜng

VÜo cu◊i ba bÜi th˘ nhêt lÜ m¤t bán li∫t k´ nh¸ng ch¸ mÜ cÕ thμ xa lâ v·i nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc
anh chΔ em giáng dây. Hày h—c cÖch ∂Δnh ngh≈a nh¸ng ch¸ nÜy m¤t cÖch gián dΔ. Khi giáng dây,
hày lÜm têt cá nh¸ng g√ cÖc anh chΔ em cÕ thμ lÜm ∂μ lÜm cho s˘ ∂i∫p nÜy ∂¨Êc d∑ hiμu.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

CÖc anh chΔ em ∂¨Êc h¨·ng dìn ∂μ giáng dây ∂i¥u g√?
Mø Si A 18:18–20 GLGË 43:15–16 GLGË 52:9

Tâi sao cÖc anh chΔ em phái h—c tîp cÖc giÖo l{ trong cÖc bÜi h—c? 
An Ma 17:2–3 GLGË 84:85
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S˘ Îi∫p v¥ S˝ PhÛc Hÿi

PhÔc Åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø

MÛc Î¬ch cÒa CÖc Anh ChΔ Em

Khi giáng dây, hày chuín bΔ cho nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo cÒa cÖc anh chΔ em ∂Öp ˘ng v·i nh¸ng
∂i¥u ki∫n cÒa ph§p bÖp t´m ∂¨Êc giáng dây trong GiÖo L{ vÜ Giao Ë·c 20:37 vÜ trong nh¸ng cåu
hœi phœng vên v¥ ph§p bÖp t´m. Îi¥u nÜy ∂¨Êc hoÜn thÜnh t◊t nhêt bõng cÖch m‚i g—i nh¸ng
ng¨‚i tëm ∂âo lîp vÜ tuån gi¸ nh¸ng cam k≥t ∂¨Êc li∫t k´ d¨·i ∂åy.

CÖc Cåu Hœi phœng Vên v¥ Ph§p BÖp T´m
™ Anh (chΔ, em) cÕ tin rõng Th¨Êng Î≥ lÜ Î˘c Cha V≈nh C˚u cÒa chÔng ta khøng?
™ Anh (chΔ, em) cÕ tin rõng ChÔa Gi´ Su Ky Tø lÜ VΔ Nam T˚ cÒa Th¨Êng Î≥, Îêng C˘u R⁄i vÜ

Îêng C˘u Chu¤c cÒa th≥ gian khøng?
™ Anh (chΔ, em) cÕ tin rõng GiÖo H¤i vÜ phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø ∂à ∂¨Êc phÛc hÿi qua

Ti´n Tri Joseph Smith khøng?
™ Anh (chΔ, em) cÕ tin rõng [ChÒ TΔch GiÖo H¤i hi∫n nay] lÜ m¤t vΔ ti´n tri cÒa Th¨Êng Î≥ khøng?

Îi¥u nÜy cÕ { ngh≈a g√ ∂◊i v·i anh (chΔ, em)?

Nh¸ng S˝ Cam K≥t
™ Anh (chΔ, em) s® ∂—c vÜ cëu nguy∫n ∂μ bi≥t rõng SÖch Mûc Møn lÜ l‚i cÒa Th¨Êng Î≥ khøng?
™ Anh (chΔ, em) s® cëu nguy∫n ∂μ bi≥t rõng Joseph Smith lÜ m¤t vΔ ti´n tri khøng?
™ Anh (chΔ, em) s® tham d˝ nhÜ th‚ v·i chÔng tøi vÜo ChÔa Nhît nÜy khøng?
™ ChÔng ta cÕ thμ ∂Δnh gi‚ cho lën vi≥ng thßm k≥ ti≥p cÒa chÔng tøi khøng?
™ CÖc giÖo l∫nh khÖc t˙ bÜi h—c 4 mÜ cÖc anh chΔ em ch—n ∂μ gÿm vÜo.

Th¨Êng Î≥ LÜ Cha Thi´n Th¨Êng Îëy LŒng Nhån T˙ cÒa ChÔng Ta
Th¨Êng Î≥ lÜ Cha Thi´n Th¨Êng cÒa chÔng ta. ChÔng ta lÜ con cÖi cÒa NgÜi. NgÜi cÕ

m¤t thμ xÖc bõng x¨πng bõng thΔt ∂ëy vinh quang vÜ toÜn háo. NgÜi y´u th¨πng chÔng ta.

NgÜi khÕc v·i chÔng ta khi chÔng ta ∂au khŸ vÜ hån hoan khi chÔng ta lÜm ∂i¥u ∂Ông.

NgÜi mu◊n giao ti≥p v·i chÔng ta, vÜ chÔng ta cÕ thμ giao ti≥p v·i NgÜi qua l‚i cëu nguy∫n

chån thÜnh.

NgÜi ∂à ban cho chÔng ta kinh nghi∫m nÜy tr´n th≥ gian ∂μ chÔng ta cÕ thμ h—c hœi vÜ

tßng tr¨„ng. ChÔng ta cÕ thμ cho thêy t√nh y´u th¨πng cÒa m√nh ∂◊i v·i NgÜi qua nh¸ng

s˝ l˝a ch—n cÒa chÔng ta vÜ s˝ vång l‚i cÒa chÔng ta ∂◊i v·i cÖc giÖo l∫nh cÒa NgÜi.
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Cha Thi´n Th¨Êng ∂à cung ˘ng cho chÔng ta, cÖc con cÖi cÒa NgÜi, m¤t ∂¨‚ng l◊i ∂μ

∂¨Êc thÜnh cøng trong cu¤c s◊ng nÜy vÜ tr„ v¥ s◊ng nπi hi∫n di∫n cÒa NgÜi. Tuy nhi´n,

chÔng ta phái ∂¨Êc thanh khi≥t vÜ trong sâch qua s˝ vång l‚i ∂μ lÜm ∂¨Êc vîy. S˝ bêt tuån

lÜm chÔng ta xa cÖch NgÜi. Tr—ng tåm cÒa k≥ hoâch cÒa Cha Thi´n Th¨Êng lÜ S˝ Chu¤c

T¤i cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø. S˝ Chu¤c T¤i gÿm cÕ n⁄i ∂au ∂·n cÒa NgÜi trong V¨‚n Gh≥t

S´ Ma N´ cÚng nh¨ n⁄i ∂au ∂·n vÜ cÖi ch≥t cÒa NgÜi tr´n cåy thîp t˝. Qua S˝ Chu¤c T¤i,

chÔng ta cÕ thμ ∂¨Êc giái thoÖt khœi gÖnh nûng t¤i l⁄i cÒa m√nh vÜ phÖt triμn ∂˘c tin vÜ

s˘c mânh ∂μ ∂◊i ∂ëu v·i nh¸ng th˚ thÖch cÒa m√nh.

S˝ Tin T¨„ng v¥ Th¨Êng Î≥

Hày xÖc ∂Δnh xem m⁄i ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây hiμu bi≥t g√ v¥ s˝ tin t¨„ng cÒa ng¨‚i
Ky Tø h¸u v¥ Th¨Êng Î≥. Nhi¥u ng¨‚i tr´n th≥ gi·i ngÜy nay hoûc lÜ khøng cÕ khÖi ni∫m v¥
Th¨Êng Î≥ hoûc cÕ m¤t s˝ am hiμu rêt khÖc bi∫t v¥ Th¨Êng Î≥.
Hai ng¨‚i truy¥n giÖo trong SÖch Mûc Møn, Am Møn vÜ A Røn, ∂à dây nh¸ng ng¨‚i khøng cÕ m¤t
s˝ hiμu bi≥t v¥ Ky Tø GiÖo. H— giáng dây cÖc l® thît gián dΔ vÜ m‚i g—i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo cëu
nguy∫n. La Mø Ni vÜ cha cÒa øng ∂¨Êc cái ∂âo. Hày ∂—c An Ma 18:24–40 vÜ 22:4–23, vÜ trá
l‚i nh¸ng cåu hœi d¨·i ∂åy:
™ Nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo nÜy ∂à dây ∂i¥u g√ v¥ thi´n t¬nh cÒa Th¨Êng Î≥?
™ CÖc anh chΔ em cÕ thμ noi theo nh¸ng têm g¨πng cÒa h— nh¨ th≥ nÜo?

S˝ H—c Tîp ThÖnh Th¨

Thi´n t¬nh cÒa Th¨Êng Î≥ Î˘c ChÔa Cha vÜ ChÔa Gi´ Su Ky Tø lÜ g√? 
1 N´ Phi 17:36 3 N´ Phi 27:13–22 Gißng 3:16–17
2 N´ Phi 9:6 GLGË 38:1–3 Cøng VÛ CÖc S˘ Îÿ 17:27–29
Mø Si A 4:9 GLGË 130:22 Rø Ma 8:16
3 N´ Phi 12:48 Møi Se 1:39 H´ Bπ Rπ 12:9
3 N´ Phi 14:9–11 Ma Thi ∏ 5:48 1 Gißng 4:7–9

PhÔc Åm Ban Ph¨·c cho CÖc Gia Î√nh 
PhÔc åm phÛc hÿi ban ph¨·c vÜ giÔp ∂Â cho nh¸ng ng¨‚i chÿng, nh¸ng ng¨‚i vÊ, cha

m© vÜ con cÖi khi h— c◊ göng phÖt triμn m◊i quan h∫ chût ch® vÜ s˘c mânh thu¤c linh hπn

trong gia ∂√nh cÒa h—. CÖc ph¨·c lÜnh nÜy cÕ sùn hi∫n gi‚ vÜ trong th‚i v≈nh c˚u. PhÔc åm

cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø cung ˘ng s˝ giÔp ∂Â v·i nh¸ng m◊i quan tåm vÜ th˚ thÖch hi∫n nay.

V√ gia ∂√nh do Th¨Êng Î≥ quy ∂Δnh, gia ∂√nh lÜ ∂πn vΔ xà h¤i quan tr—ng nhêt trong th‚i

tâi th≥ lìn th‚i v≈nh c˚u. Th¨Êng Î≥ ∂à thi≥t lîp gia ∂√nh ∂μ mang hânh phÔc ∂≥n cho con

cÖi cÒa NgÜi, cho ph§p h— h—c hœi nh¸ng nguy´n töc ∂Ông trong m¤t bëu khøng kh¬ ∂ëy

th¨πng y´u, vÜ chuín bΔ cho h— m¤t cu¤c s◊ng v≈nh c˚u. MÖi nhÜ lÜ nπi t◊t nhêt ∂μ giáng

dây, h—c hœi, vÜ Öp dÛng cÖc nguy´n töc phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø. M¤t mÖi nhÜ ∂¨Êc

thi≥t lîp tr´n cÖc nguy´n töc phÔc åm s® lÜ m¤t ch⁄ trÔ ín vÜ an toÜn. NÕ s® lÜ m¤t ch⁄ mÜ

ThÖnh Linh cÒa ChÔa cÕ thμ ng˝ vÜo, ban ph¨·c cho nh¸ng ng¨‚i trong gia ∂√nh v·i s˝

b√nh an, ni¥m vui, vÜ hânh phÔc. Qua cÖc ti´n tri trong m—i th‚i ∂âi, kμ cá th‚i ∂âi cÒa

chÔng ta, Th¨Êng Î≥ ∂à ti≥t l¤ k≥ hoâch hânh phÔc cÒa NgÜi cho cÖc cÖ nhån vÜ gia ∂√nh.

Cha Thi´n Th¨Êng Mûc Khái PhÔc Åm cÒa NgÜi trong M—i Gian K| 
M¤t ∂¨‚ng l◊i quan tr—ng mÜ Th¨Êng Î≥ cho thêy t√nh y´u th¨πng cÒa NgÜi cho chÔng

ta lÜ bõng cÖch k´u g—i cÖc vΔ ti´n tri, lÜ nh¸ng ng¨‚i ∂à ∂¨Êc ban cho ch˘c t¨ t≥—quy¥n
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nßng vÜ thím quy¥n ∂¨Êc ban cho con ng¨‚i ∂μ hÜnh ∂¤ng trong danh Th¨Êng Î≥ cho

s˝ c˘u r⁄i cÒa cÖc con cÖi cÒa NgÜi. CÖc vΔ ti´n tri h—c bi≥t phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky

Tø qua s˝ mûc khái. Rÿi h— giáng dây phÔc åm cho nh¸ng ng¨‚i khÖc vÜ lÜm ch˘ng v¥

ChÔa Gi´ Su Ky Tø lÜ Îêng C˘u R⁄i vÜ Îêng C˘u Chu¤c. Nh¸ng l‚i giáng dây cÒa cÖc

vΔ ti´n tri ∂¨Êc t√m thêy trong nh¸ng quyμn sÖch thi´ng li´ng g—i lÜ thÖnh th¨.

K≥ hoâch cÒa Cha Thi´n Th¨Êng dÜnh cho chÔng ta ∂μ ∂¨Êc thÜnh cøng trong cu¤c s◊ng

nÜy vÜ tr„ v¥ s◊ng v·i NgÜi ∂¨Êc g—i lÜ phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø, v·i S˝ Chu¤c T¤i

cÒa ChÔa Gi´ Su lÜ tr—ng tåm cÒa k≥ hoâch ∂Õ. Qua S˝ Chu¤c T¤i cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø,

chÔng ta cÕ thμ nhîn ∂¨Êc cu¤c s◊ng v≈nh c˚u n≥u chÔng ta s˚ dÛng ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´

Su Ky Tø, h◊i cái, chΔu ph§p bÖp t´m bõng cÖch d√m m√nh xu◊ng n¨·c cho s˝ xÖ mi∑n

cÖc t¤i l⁄i, ti≥p nhîn ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh, vÜ ki´n tr√ ∂≥n cng. $Îåy lÜ con ∂¨‚ng; vÜ

ngoÜi ra khøng cŒn con ∂¨‚ng hay danh hi∫u nÜo khÖc ∂¨Êc ban ra d¨·i gëm tr‚i nÜy

mÜ nh‚ ∂Õ loÜi ng¨‚i ∂¨Êc c˘u vÜo v¨πng qu◊c cÒa Th¨Êng Î≥. VÜ gi‚ ∂åy, nÜy ∂åy lÜ

giÖo l{ cÒa Îêng Ky Tø% (2 N´ Phi 31:21). Têt cá m—i ng¨‚i ∂¥u cÕ ∂¨Êc ån t˘ v¥ quy¥n

t˝ quy≥t, lÜ quy¥n gÿm cÕ s˝ t˝ do ∂μ chêp nhîn hoûc ch◊i bœ phÔc åm nh¨ ∂à ∂¨Êc cÖc

vΔ ti´n tri vÜ cÖc s˘ ∂ÿ giáng dây. Nh¸ng ng¨‚i ch—n vång l‚i th√ ∂¨Êc ban ph¨·c, nh¨ng

nh¸ng ng¨‚i mÜ lÜm ngπ, ch◊i bœ, hay s˚a ∂Ÿi phÔc åm th√ khøng nhîn ∂¨Êc cÖc ph¨·c

lÜnh ∂à ∂¨Êc Th¨Êng Î≥ h˘a.

Bêt c˘ lÔc nÜo ng¨‚i ta ch—n ∂μ coi th¨‚ng, bêt tuån, hay s˚a ∂Ÿi bêt c˘ nguy´n töc phÔc

åm hay giÖo l∑, bêt c˘ lÔc nÜo h— ch◊i bœ cÖc vΔ ti´n tri cÒa ChÔa, hay bêt c˘ lÔc nÜo h—

khøng ki´n tr√ trong ∂˘c tin, th√ h— t˝ m√nh xa lÖnh Th¨Êng Î≥ vÜ böt ∂ëu s◊ng trong bÕng

t◊i thu¤c linh. Cu◊i cng ∂i¥u nÜy dìn ∂≥n m¤t t√nh trâng g—i lÜ s˝ b¤i giÖo. Khi s˝ b¤i

giÖo lan r¤ng, Th¨Êng Î≥ rÔt lâi thím quy¥n ch˘c t¨ t≥ cÒa NgÜi ∂μ giáng dây vÜ th˝c hi∫n

cÖc giÖo l∑ phÔc åm.

LΔch s˚ cÒa Kinh ThÖnh ∂à ghi lâi nhi¥u

tr¨‚ng hÊp v¥ vi∫c Th¨Êng Î≥ phÖn cng

cÖc vΔ ti´n tri, vÜ nÕ cÚng cho bi≥t v¥ nhi¥u

tr¨‚ng hÊp b¤i giÖo. Îμ k≥t thÔc m⁄i th‚i

k| b¤i giÖo chung, Th¨Êng Î≥ ∂à cho thêy

t√nh y´u th¨πng cÒa NgÜi ∂◊i v·i con cÖi

cÒa NgÜi bõng cÖch k´u g—i m¤t vΔ ti´n tri

khÖc vÜ ban cho øng thím quy¥n ch˘c t¨

t≥ ∂μ phÛc hÿi vÜ giáng dây phÔc åm cÒa

ChÔa Gi´ Su Ky Tø m¤t lën n¸a. V¥ cπ bán,

vΔ ti´n tri hÜnh ∂¤ng v·i t¨ cÖch lÜ m¤t

ng¨‚i quán gia ∂μ trøng nom v¨πng qu◊c

cÒa Th¨Êng Î≥ nπi ∂åy tr´n th≥ gian. Nh¸ng th‚i k| nh¨ th≥ ∂¨Êc h¨·ng dìn b„i cÖc vΔ

ti´n tri g—i lÜ cÖc gian k|.

Th¨Êng Î≥ mûc khái phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø cho A Îam vÜ ban cho øng thím

quy¥n ch˘c t¨ t≥. A Îam lÜ vΔ ti´n tri ∂ëu ti´n tr´n th≥ gian. Qua mûc khái, A Îam bi≥t

v¥ m◊i quan h∫ th¬ch ∂Öng cÒa nhån loâi v·i Th¨Êng Î≥ Î˘c ChÔa Cha, VΔ Nam T˚ cÒa

NgÜi ChÔa Gi´ Su Ky Tø, vÜ Î˘c ThÖnh Linh, v¥ S˝ Chu¤c T¤i vÜ S˝ PhÛc Sinh cÒa ChÔa

Gi´ Su Ky Tø; vÜ v¥ cÖc nguy´n töc vÜ giÖo l∑ ∂ëu ti´n cÒa phÔc åm. A Îam vÜ ‰ Va dây

con cÖi h— nh¸ng l® thît nÜy vÜ khuy≥n kh¬ch con cÖi h— phÖt triμn ∂˘c tin vÜ s◊ng theo

phÔc åm trong têt cá m—i ph¨πng di∫n cÒa cu¤c s◊ng cÒa h—. CÖc vΔ ti´n tri khÖc lÜm theo

A Îam, nh¨ng v·i th‚i gian dŒng d–i cÒa A Îam ∂à ch◊i bœ phÔc åm vÜ sa vÜo s˝ b¤i giÖo,

ch—n s˝ khøng ngay ch¬nh.
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Nh¨ vîy böt ∂ëu mø th˘c gian k| ti´n tri mÜ tâo ra nhi¥u ∂i¥u trong lΔch s˚ ∂à ∂¨Êc

ghi ch§p cÒa th‚i C˝u Ë·c. Cha Thi´n Th¨Êng mûc khái phÔc åm cÒa NgÜi qua s˝ truy¥n

∂ât tr˝c ti≥p ∂≥n cÖc vΔ ti´n tri nh¨ Nø ‰, ~p Ra Ham, vÜ Møi Se. M⁄i vΔ ti´n tri ∂¨Êc

Th¨Êng Î≥ k´u g—i ∂μ böt ∂ëu m¤t gian k| m·i cÒa phÔc åm. Î◊i v·i m⁄i vΔ ti´n tri nÜy,

Th¨Êng Î≥ ban cho thím quy¥n ch˘c t¨ t≥ vÜ mûc khái nh¸ng l® thît v≈nh c˚u. Ti≥c thay,

trong m⁄i gian k|, cu◊i cng ng¨‚i ta s˚ dÛng quy¥n t˝ quy≥t cÒa h— ∂μ ch—n ch◊i bœ

phÔc åm vÜ rÿi sa vÜo s˝ b¤i giÖo.

CÖc VΔ Ti´n Tri

Hày xÖc ∂Δnh xem ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em ∂ang giáng dây cÕ hiμu ∂i¥u g√ v¥ cÖc vΔ ti´n tri
khøng. Trong ∂a s◊ vßn hÕa, cÕ nh¸ng ng¨‚i tin rõng nh¸ng ng¨‚i thi´ng li´ng hay ∂¨Êc soi dìn
ti≥p nhîn m¤t h√nh th˘c chƒ dìn vÜ h¨·ng dìn nÜo ∂Õ t˙ Th¨Êng Î≥. Tuy nhi´n, khøng phái têt cá
m—i cÖ nhån ∂¨Êc soi dìn ∂¥u lÜ cÖc vΔ ti´n tri cÒa Th¨Êng Î≥ nh¨ ∂à ∂¨Êc vâch r– trong phÔc
åm phÛc hÿi. Hày giái th¬ch r– rõng Th¨Êng Î≥ thi≥t lîp v¨πng qu◊c cÒa NgÜi tr´n th≥ gian bõng
cÖch k´u g—i m¤t vΔ ti´n tri ∂μ thi≥t lîp m¤t gian k| m·i. NgÜi ban thím quy¥n ch˘c t¨ t≥ cho vΔ
ti´n tri ∂Õ. Rÿi vΔ ti´n tri giÔp ng¨‚i ta hiμu m◊i quan h∫ cÒa h— v·i Th¨Êng Î≥, kμ cá cÖch th˘c
ti≥p nhîn cu¤c s◊ng v≈nh c˚u qua phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø.
CÖc anh chΔ em cÕ thμ t˝ hœi lÜm sao cÖc gian k| phÔc åm cÕ li´n quan ∂≥n khi giáng dây nh¸ng
ng¨‚i khøng cÕ quÖ tr√nh hoûc s˝ hiμu bi≥t v¥ Ky Tø GiÖo. Nh¨ng cÖc anh chΔ em s® thêy rõng
bõng cÖch kμ lâi ngön g—n lΔch s˚ cÖc gian k| phÔc åm, cÖc anh chΔ em cÕ thμ giÔp ng¨‚i khÖc
hiμu rõng Th¨Êng Î≥ y´u th¨πng cÖc con cÖi cÒa NgÜi vÜ NgÜi lÔc nÜo cÚng vîy, høm qua cÚng
nh¨ høm nay vÜ mài mài v¥ sau.

S˝ H—c Tîp ThÖnh Th¨

CÖc VΔ Ti´n Tri
Gia C◊p 4:4, 6 Cøng VÛ CÖc S˘ Îÿ 10:34–43
Mø Si A 8:13–18 A M◊t 3:7

CÖc Gian K|
GLGË 136:36–38 Møi Se 8:19–30 SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨, 
Møi Se 5:4–12, 55–59 $Gian K|%

GiÖo VÛ Trën Th≥ cÒa Îêng C˘u R⁄i 
VÜi trßm nßm tr¨·c khi ChÔa Gi´ Su Ky Tø giÖng sinh, dån chÔng lâi sa vÜo s˝ b¤i

giÖo. Nh¨ng khi Îêng C˘u R⁄i böt ∂ëu giÖo vÛ trën th≥ cÒa NgÜi, NgÜi thi≥t lîp lâi GiÖo

H¤i cÒa NgÜi tr´n th≥ gian.

Cha Thi´n Th¨Êng g˚i VΔ Nam T˚ cÒa NgÜi ∂≥n th≥ gian ∂μ c˘u chu¤c t¤i l⁄i cÒa têt cá

nhån loâi vÜ khöc phÛc cÖi ch≥t: $V√ Î˘c ChÔa Tr‚i y´u th¨πng th≥ gian, ∂≥n n⁄i ∂à ban

Con m¤t cÒa NgÜi . . . cho th≥ gian nh‚ Con êy mÜ ∂¨Êc c˘u% (Gißng 3:16–17). Cha Thi´n

Th¨Êng cÒa chÔng ta g˚i VΔ Nam T˚ cÒa NgÜi, ChÔa Gi´ Su Ky Tø, ∂μ t˝ mang lêy t¤i l⁄i

cÒa têt cá nh¸ng ng¨‚i s◊ng tr´n th≥ gian nÜy, qua n⁄i ∂au ∂·n cÒa NgÜi, vÜ khöc phÛc

cÖi ch≥t thμ xÖc. Îêng C˘u R⁄i th˝c hi∫n m¤t s˝ hy sinh c˘u chu¤c vø hân ∂μ n≥u chÔng

ta cÕ ∂˘c tin nπi NgÜi, h◊i cái, chΔu ph§p bÖp t´m, ti≥p nhîn Î˘c ThÖnh Linh, vÜ ki´n tr√

∂≥n cng, th√ chÔng ta cÕ thμ nhîn ∂¨Êc s˝ tha th˘ cÖc t¤i l⁄i cÒa chÔng ta vÜ b¨·c vÜo

con ∂¨‚ng mÜ s® dìn chÔng ta ∂≥n cu¤c s◊ng v≈nh c˚u nπi hi∫n di∫n cÒa Th¨Êng Î≥ (xin

xem 2 N´ Phi 31:13–21).



Ghi chÔ

BÜi H—c 1: 
S˝ PhÛc Hÿi

3 H—c Tîp vÜ Giáng Dây

39

Trong giÖo vÛ trën th≥ cÒa

NgÜi, Îêng C˘u R⁄i giáng dây

phÔc åm cÒa NgÜi vÜ th˝c hi∫n

nhi¥u ph§p lâ. NgÜi k´u g—i

m¨‚i hai ng¨‚i lÜm CÖc S˘ Îÿ

cÒa NgÜi vÜ ∂ût tay l´n ∂ëu h—

∂μ ban cho h— quy¥n nßng ch˘c

t¨ t≥. NgÜi tŸ ch˘c GiÖo H¤i cÒa

NgÜi, lÜm ˘ng nghi∫m l‚i ti´n tri,

vÜ bΔ ch◊i bœ vÜ bΔ ∂Õng ∂inh. Quan tr—ng hπn h≥t, NgÜi ∂à hoÜn têt S˝ Chu¤c T¤i. VΔ Nam

T˚ cÒa Th¨Êng Î≥, ChÔa Gi´ Su Ky Tø, ∂à hoÜn thÜnh têt cá nh¸ng g√ mÜ Cha Thi´n

Th¨Êng cÒa NgÜi ∂à g˚i NgÜi ∂≥n ∂μ lÜm.

Tr¨·c khi Îêng C˘u R⁄i ch≥t vÜ phÛc sinh, NgÜi ∂à ban cho CÖc S˘ Îÿ cÒa NgÜi thím

quy¥n ∂μ giáng dây phÔc åm cÒa NgÜi, th˝c hi∫n cÖc giÖo l∑ c˘u r⁄i, vÜ thi≥t lîp GiÖo H¤i

cÒa NgÜi tr´n th≥ gian.

S˝ H—c Tîp ThÖnh Th¨

Nh¸ng T¬n Îi¥u 1:5 Lu Ca 6:13 H´ Bπ Rπ 5:4
Ma Thi ∏ 10:1–10 Gißng 15:16

S˝ Îâi B¤i GiÖo
Sau khi ChÔa Gi´ Su Ky Tø ch≥t, nh¸ng ng¨‚i tÜ Öc ng¨Êc ∂ài CÖc S˘ Îÿ vÜ cÖc t¬n h¸u

GiÖo H¤i vÜ gi≥t ch≥t nhi¥u S˘ Îÿ. V·i cÖi ch≥t cÒa CÖc S˘ Îÿ, cÖc ch√a khÕa ch˘c t¨ t≥ vÜ

thím quy¥n ch˘c t¨ t≥ chÒ t—a bΔ cêt khœi th≥ gian. CÖc S˘ Îÿ ∂à g√n gi¸ cÖc giÖo l{ phÔc

åm ∂¨Êc thuën khi≥t vÜ duy tr√ th˘ t˝ vÜ thi≥t lîp cÖc ti´u chuín x˘ng ∂Öng cho cÖc t¬n

h¸u GiÖo H¤i. Khøng cÕ CÖc S˘ Îÿ, th√ v·i th‚i gian, cÖc giÖo l{ ∂à bΔ sai lâc, vÜ nh¸ng

thay ∂Ÿi trÖi ph§p ∂à ∂¨Êc th˝c hi∫n trong tŸ ch˘c GiÖo H¤i vÜ cÖc giÖo l∑ ch˘c t¨ t≥, nh¨

ph§p bÖp t´m vÜ s˝ truy¥n giao ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh.

Khøng cÕ s˝ mûc khái vÜ thím quy¥n ch˘c t¨ t≥, th√ con ng¨‚i trøng cîy vÜo s˝ khøn

ngoan cÒa m√nh ∂μ giái th¬ch thÖnh th¨ vÜ cÖc nguy´n töc vÜ cÖc giÖo l∑ phÔc åm cÒa

ChÔa Gi´ Su Ky Tø. Nh¸ng { ki≥n sai lëm ∂¨Êc giáng dây nh¨ lÜ l® thît. Nhi¥u s˝ hiμu

bi≥t v¥ ∂ûc t¬nh vÜ thi´n t¬nh thît s˝ cÒa Th¨Êng Î≥ Î˘c ChÔa Cha, VΔ Nam T˚ cÒa NgÜi

ChÔa Gi´ Su Ky Tø, vÜ Î˘c ThÖnh Linh bΔ ∂Önh mêt. CÖc giÖo l{ v¥ ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´

Su Ky Tø, s˝ h◊i cái, ph§p bÖp t´m, vÜ ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh bΔ bÕp m§o hoûc bΔ làng qu´n.

Thím quy¥n ch˘c t¨ t≥ ban cho CÖc S˘ Îÿ cÒa Îêng Ky Tø khøng cŒn hi∫n di∫n tr´n th≥

gian n¸a. S˝ b¤i giÖo nÜy cu◊i cng dìn ∂≥n s˝ xuêt hi∫n cÒa nhi¥u giÖo h¤i.

Sau nhi¥u th≥ k} s◊ng trong bÕng t◊i thu¤c linh, nh¸ng ng¨‚i nam vÜ nh¸ng ng¨‚i n¸

∂ang t√m ki≥m l® thît ∂à phán ∂◊i nh¸ng s˝ th˝c hÜnh hi∫n nay cÒa cÖc tøn giÖo. H— nh√n

nhîn rõng nhi¥u giÖo l{ vÜ giÖo l∑ cÒa phÔc åm ∂à bΔ thay ∂Ÿi hoûc ∂Önh mêt. H— t√m ki≥m

Önh sÖng thu¤c linh l·n lao hπn, vÜ nhi¥u ng¨‚i ∂à nÕi v¥ s˝ cën thi≥t cho s˝ phÛc hÿi l®

thît. Tuy nhi´n, h— khøng tuy´n b◊ rõng Th¨Êng Î≥ ∂à k´u g—i h— lÜm vΔ ti´n tri. Thay v√

th≥, h— c◊ göng s˚a ∂Ÿi nh¸ng ∂i¥u giáng dây vÜ th˝c hÜnh mÜ h— tin rõng ∂à bΔ thay ∂Ÿi

hay lÜm cho sai lâc. CÖc n⁄ l˝c cÒa h— ∂¨a ∂≥n vi∫c tŸ ch˘c nhi¥u giÖo h¤i Tin LÜnh. S˝

Cái CÖch nÜy dìn ∂≥n tëm quan tr—ng cÒa vi∫c gia tßng v¥ s˝ t˝ do tøn giÖo, mÜ ∂à m„

∂¨‚ng cho S˝ PhÛc Hÿi cu◊i cng.



Ghi chÔ

BÜi H—c 1: 
S˝ PhÛc Hÿi

3 H—c Tîp vÜ Giáng Dây

40

CÖc S˘ Îÿ cÒa Îêng C˘u R⁄i ∂oÖn tr¨·c s˝ b¤i giÖo phŸ quÖt nÜy. H— cÚng ∂oÖn tr¨·c

rõng phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜ GiÖo H¤i cÒa NgÜi s® ∂¨Êc phÛc hÿi m¤t lën

n¸a tr´n th≥ gian.

S˝ H—c Tîp ThÖnh Th¨

1 N´ Phi 13 Cøng VÛ CÖc S˘ Îÿ 3:19–21 2 Phi E Rπ 2:1–2
2 N´ Phi 26:20–21 Cøng VÛ CÖc S˘ Îÿ 20:28–30 A M◊t 8:11–12
2 N´ Phi 28 Ga La Ti 1:6–9 SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨: $S˝ B¤i GiÖo%
4 N´ Phi 1:27 2 T´ Sa Lø Ni Ca 2:1–12 Trung ThÜnh v·i Î˘c Tin, cÖc trang 13–14
GLGË 86:1–3 (BDJS cÖc cåu 2, 3, 7–9) Our Search for Happiness, cÖc trang 23–32
Ma Thi ∏ 24:9–11 1 Ti Mø Th´ 4:1–3 Jesus the Christ, ch¨πng 40,
MÖc 12:1–9 2 Ti Mø Th´ 4:3–4 $The Long Night of Apostasy%

S˝ Îâi B¤i GiÖo

Nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo phái hiμu rõng m¤t s˝ b¤i giÖo phŸ quÖt xáy ra sau cÖi ch≥t cÒa ChÔa Gi´
Su Ky Tø vÜ CÖc S˘ Îÿ. N≥u khøng cÕ s˝ b¤i giÖo, th√ s® khøng cën phái cÕ S˝ PhÛc Hÿi. Gi◊ng
nh¨ m¤t vi´n kim c¨πng nõm phø bÜy tr´n mi≥ng vái nhung ∂en th√ trøng r˝c rÂ hπn, S˝ PhÛc
Hÿi lÜm nŸi bît s˝ t¨πng phán v·i n¥n ∂en cÒa S˝ Îâi B¤i GiÖo. Khi ∂¨Êc ThÖnh Linh dìn döt,
hày giáng dây nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo v¥ S˝ Îâi B¤i GiÖo „ m¤t m˘c ∂¤ chi ti≥t th¬ch ∂Öng ∂◊i v·i
nh¸ng nhu cëu vÜ hoÜn cánh cÒa h—. MÛc ∂¬ch cÒa cÖc anh chΔ em lÜ giÔp h— hiμu s˝ cën thi≥t
cÒa S˝ PhÛc Hÿi phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø.

Nh¸ng Îiμm Then Ch◊t
™ GiÖo H¤i cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø ∂¨Êc xåy ∂öp tr´n n¥n táng cÖc s˘ ∂ÿ vÜ cÖc vΔ ti´n tri (xin

xem ‰ Ph´ Sø 2:19–20; 4:11–14). CÖc vΔ lành ∂âo nÜy cÕ thím quy¥n ch˘c t¨ t≥ thi´ng li´ng.
Qua s˝ mûc khái, h— h¨·ng dìn nh¸ng cøng vi∫c cÒa GiÖo H¤i. H— duy tr√ s˝ thuën khi≥t cÒa
giÖo l{, cho ph§p s˝ th˝c hi∫n cÖc giÖo l∑, vÜ k´u g—i vÜ truy¥n giao cho nh¸ng ng¨‚i khÖc
thím quy¥n ch˘c t¨ t≥.

™ Dån chÔng ch◊i bœ vÜ gi≥t ch≥t ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜ CÖc S˘ Îÿ (xin xem Ma Thi ∏ 24:9; 1 N´
Phi 11:32–34; 2 N´ Phi 27:5). V·i cÖi ch≥t cÒa CÖc S˘ Îÿ, th√ khøng cŒn thím quy¥n ch˘c
t¨ t≥ chÒ t—a trong GiÖo H¤i. Do ∂Õ, khøng cŒn cÕ thím quy¥n n¸a ∂μ truy¥n giao Î˘c ThÖnh
Linh hoûc th˝c hi∫n cÖc giÖo l∑ c˘u r⁄i khÖc. S˝ mûc khái ng˙ng, vÜ giÖo l{ tr„ n´n sai lâc.

™ Ngay cá tr¨·c khi CÖc S˘ Îÿ ch≥t, cÕ nhi¥u s˝ xung ∂¤t li´n quan ∂≥n giÖo l{. Î≥ Qu◊c La Mà,
mÜ thoât ti´n ∂à ng¨Êc ∂ài nh¸ng ng¨‚i Ky Tø h¸u, sau nÜy chêp nhîn Ky Tø GiÖo. Nh¸ng cåu
hœi quan tr—ng v¥ tøn giÖo ∂¨Êc giái ∂Öp b„i cÖc h¤i ∂ÿng. CÖc giÖo l{ vÜ giÖo l∑ gián dΔ ∂¨Êc
Îêng C˘u R⁄i giáng dây bΔ tranh cài vÜ thay ∂Ÿi ∂μ th¬ch nghi v·i nh¸ng tri≥t l{ cÒa th≥ gian
(xin xem ‰ Sai 24:5). H— thay ∂Ÿi h√nh th˘c cÒa thÖnh th¨, lêy ra khœi thÖnh th¨ nh¸ng giÖo l{
minh bâch vÜ qu{ bÖu (1 N´ Phi 13:26–40). H— ∂ût ra nh¸ng giÖo ∂i¥u, hoûc nh¸ng l‚i phÖt
biμu v¥ t¬n ng¨Âng, ∂ût tr´n giÖo l{ sai lâc vÜ bΔ s˚a ∂Ÿi (xin xem Joseph Smith—LΔch S˚ 1:19).
V√ ki´u ngâo, m¤t s◊ ng¨‚i cÕ tham v—ng cÖc ch˘c vÛ ∂ëy th≥ l˝c (xin xem 3 Gißng 1:9–10).
Dån chÔng chêp nhîn nh¸ng { ki≥n sai lâc nÜy vÜ k¬nh tr—ng cÖc thëy giáng giá mâo lÜ nh¸ng
ng¨‚i giáng dây cÖc giÖo l{ lÜm hÜi lŒng hπn lÜ l® thît thi´ng li´ng (xin xem 2 Ti Mø Th´ 4:3–4).

™ Trong su◊t lΔch s˚, nhi¥u ng¨‚i ∂à chån thÜnh tin vÜo nh¸ng giÖo ∂i¥u vÜ giÖo l{ sai lëm. H—
∂à th‚ ph¨Êng theo nh¨ Önh sÖng mÜ h— cÕ vÜ ∂à nhîn ∂¨Êc s˝ ∂Öp ˘ng cho nh¸ng l‚i cëu
nguy∫n cÒa h—. Tuy nhi´n, h— ∂à $bΔ ngßn cán khœi l® thît v√ h— khøng bi≥t t√m thêy l® thît
∂åu cá% (GLGË 123:12).

™ Do ∂Õ, cën phái cÕ s˝ phÛc hÿi, ch˘ khøng phái lÜ s˝ cái cÖch. Thím quy¥n ch˘c t¨ t≥ ∂à
khøng ti≥p tÛc trong m¤t ∂¨‚ng k≥t n◊i li´n tÛc t˙ S˘ Îÿ Phi E Rπ. Cái cÖch lÜ thay ∂Ÿi ∂i¥u
∂ang hi∫n h¸u; phÛc hÿi lÜ mang lâi m¤t ∂i¥u g√ ∂Õ t˙ h√nh th˘c nguy´n thÒy cÒa nÕ. Do ∂Õ,
s˝ phÛc hÿi thím quy¥n cÒa ch˘c t¨ t≥ qua cÖc s˘ giá thi´ng li´ng lÜ cÖch th˘c duy nhêt cÕ
thμ khöc phÛc ∂¨Êc S˝ Îâi B¤i GiÖo.
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S˝ PhÛc Hÿi PhÔc Åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø qua Joseph Smith
Khi hoÜn cánh th¬ch hÊp, m¤t lën n¸a, Cha Thi´n Th¨Êng t√m ∂≥n cÖc con cÖi cÒa NgÜi

trong t√nh th¨πng y´u. NgÜi k´u g—i m¤t thi≥u ni´n t´n Joseph Smith lÜm vΔ ti´n tri. Qua

øng, s˝ tr—n v©n cÒa phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø ∂à ∂¨Êc phÛc hÿi tr´n th≥ gian.

Joseph Smith s◊ng „ Hoa K|, cÕ l® lÜ qu◊c gia duy nhêt vui h¨„ng s˝ t˝ do tøn giÖo lÔc

bêy gi‚. ÎÕ lÜ vÜo lÔc mÜ s˝ phên kh„i l·n lao v¥ tøn giÖo „ mi¥n ∂øng Hoa K|. Nh¸ng

ng¨‚i trong gia ∂√nh cÒa øng rêt sng ∂âo vÜ luøn luøn t√m ki≥m l® thît. Nh¨ng nhi¥u

giÖo s≈ ∂à tuy´n b◊ rõng h— cÕ ∂¨Êc phÔc åm chån ch¬nh. Joseph mong mu◊n $∂¨Êc bi≥t

giÖo phÖi nÜo trong s◊ têt cá cÖc giÖo phÖi lÜ ∂Ông,% (Joseph Smith—LΔch S˚ 1:18). Kinh

ThÖnh giáng dây lÜ chƒ cÕ $m¤t ChÔa, m¤t ∂˘c tin, m¤t ph§p bÖp t´m% (‰ Ph´ Sø 4:5).

Joseph tham d˝ nhi¥u giÖo h¤i khÖc nhau, nh¨ng øng vìn bΔ hoang mang v¥ giÖo h¤i nÜo

øng phái theo. V¥ sau, øng ∂à vi≥t:

$V√ s˝ tranh chêp vÜ s˝ h⁄n loân gi¸a cÖc giÖo phÖi lÔc bêy gi‚ quÖ l·n lao, n´n m¤t

ng¨‚i tr¶ tuŸi . . . nh¨ tøi lÔc ∂Õ . . . khøng thμ nÜo ∂i ∂≥n k≥t luîn chöc chön lÜ ai ∂Ông

vÜ ai sai . . . fi gi¸a trîn khíu chi≥n vÜ xung ∂¤t v¥ quan ∂iμm nÜy, tøi th¨‚ng t˝ hœi: Båy

gi‚ m√nh phái lÜm g√ ∂åy? Trong s◊ cÖc giÖo phÖi nÜy, giÖo phÖi nÜo ∂Ông, hay lÜ têt cá h—

∂¥u sai lëm? N≥u cÕ m¤t giÖo phÖi nÜo ∂Ông, th√ ∂Õ lÜ giÖo phÖi nÜo, vÜ lÜm sao tøi bi≥t

∂¨Êc?% (Joseph Smith—LΔch S˚ 1:8, 10).

Khi Joseph t√m ki≥m l® thît trong s◊ cÖc tøn giÖo khÖc nhau, øng gi„ ∂≥n Kinh ThÖnh

∂μ ∂¨Êc h¨·ng dìn. Øng ∂—c: $V¬ bõng trong anh em cÕ k¶ k§m khøn ngoan, hày cëu xin

Th¨Êng Î≥, lÜ Îêng ban cho m—i ng¨‚i cÖch r¤ng rài, khøng trÖch mÕc ai, th√ k¶ êy s® ∂¨Êc

ban cho% (Gia Cπ 1:5). Nh‚ vÜo ∂oân thÖnh th¨ nÜy, Joseph quy≥t ∂Δnh cëu vên Th¨Êng

Î≥ lÜ øng cën phái lÜm g√. VÜo ma xuån nßm 1820, øng ∂i vÜo khu r˙ng cânh b´n vÜ qu|

xu◊ng cëu nguy∫n. Øng mø tá kinh nghi∫m cÒa m√nh:

$Tøi thêy m¤t luÿng Önh sÖng ngay tr´n ∂ëu tøi, sÖng hπn cá Önh sÖng mût tr‚i, Önh

sÖng êy t˙ t˙ hâ xu◊ng cho ∂≥n khi phÒ l´n tøi. . . . Khi Önh sÖng chan hŒa tr´n ng¨‚i tøi,

tøi thêy cÕ hai Nhån Vît ∂˘ng b´n tr´n tøi gi¸a khøng trung, v¶ r˝c rÂ vÜ hÜo quang chÕi

l—i cÒa hai ng¨‚i thît khøng bÔt nÜo tá xi≥t. M¤t trong hai vΔ nÕi chuy∫n v·i tøi, g—i t´n

tøi vÜ trœ tay vÜo vΔ kia mÜ nÕi rõng—Îåy lÜ Con Trai Y´u Qu{ cÒa Ta. Hày Nghe L‚i Ng¨‚i!%
(Joseph Smith—LΔch S˚ 1:16–17).

Trong khái t¨Êng nÜy, Th¨Êng Î≥ Î˘c ChÔa

Cha vÜ VΔ Nam T˚ cÒa NgÜi, ChÔa Gi´ Su Ky Tø,

hi∫n ∂≥n cng Joseph Smith. Îêng C˘u R⁄i phÖn

báo Joseph khøng ∂¨Êc gia nhîp bêt c˘ giÖo h¤i

nÜo, b„i v√ $têt cá ∂¥u sai lëm% vÜ $têt cá giÖo ∂i¥u

cÒa h— lÜ s˝ khá ◊ tr¨·c mût NgÜi.% NgÜi phÖn:

$ChÔng gën ta bõng møi l¨Âi, nh¨ng lŒng dâ

chÔng xa cÖch ta; chÔng dây cÖc giÖo l{ bõng ∂i¥u

rßn cÒa con ng¨‚i, cÕ h√nh th˘c b¥ ngoÜi rêt tin

k¬nh, nh¨ng chÔng ch◊i bœ quy¥n nßng cÒa s˝ tin

k¬nh ∂Õ% (Joseph Smith—LΔch S˚ 1:19). Mûc d

nhi¥u ng¨‚i t◊t tin nπi Îêng Ky Tø vÜ c◊ göng

hiμu vÜ giáng dây phÔc åm cÒa NgÜi, nh¨ng h—

khøng cÕ s˝ tr—n v©n cÒa l® thît hoûc thím quy¥n

ch˘c t¨ t≥ ∂μ lÜm ph§p bÖp t´m vÜ th˝c hi∫n cÖc

giÖo l∑ c˘u r⁄i khÖc. H— th˙a h¨„ng m¤t trâng thÖi b¤i giÖo khi m⁄i th≥ h∫ bΔ ánh h¨„ng

b„i ∂i¥u mÜ th≥ h∫ tr¨·c truy¥n lâi, kμ cá nh¸ng thay ∂Ÿi trong cÖc giÖo l{ vÜ trong cÖc giÖo

l∑ nh¨ ph§p bÖp t´m. Nh¨ Th¨Êng Î≥ ∂à lÜm v·i A Îam, Nø ‰, ~p Ra Ham, Møi Se, vÜ

cÖc vΔ ti´n tri khÖc, NgÜi ∂à k´u g—i Joseph Smith lÜm vΔ ti´n tri mÜ qua ∂Õ s˝ tr—n v©n

cÒa phÔc åm ∂¨Êc phÛc hÿi tr´n th≥ gian.
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Sau khi s˝ hi∫n ∂≥n cÒa Î˘c ChÔa Cha vÜ VΔ Nam T˚, cÖc s˘ giá thi´n th¨Êng khÖc,

hoûc cÖc thi´n s˘, ∂¨Êc g˚i ∂≥n Joseph Smith vÜ ng¨‚i c¤ng s˝ cÒa øng lÜ Oliver Cowdery.

Gißng BÖp T¬t hi∫n ∂≥n vÜ truy¥n giao cho Joseph Smith vÜ Oliver Cowdery Ch˘c T¨ T≥

A Røn, lÜ ch˘c t¨ t≥ gÿm cÕ thím quy¥n ∂μ th˝c hi∫n giÖo l∑ bÖp t´m. Phi E Rπ, Gia Cπ,

vÜ Gißng (ba VΔ S˘ Îÿ nguy´n thÒy cÒa Îêng Ky Tø) hi∫n ∂≥n vÜ truy¥n giao Ch˘c T¨

T≥ M´n Chi X´ Î§c cho Joseph Smith vÜ Oliver Cowdery, phÛc hÿi cng m¤t thím quy¥n

∂à ∂¨Êc ban cho CÖc S˘ Îÿ cÒa Îêng Ky Tø th‚i x¨a . V·i thím quy¥n ch˘c t¨ t≥ nÜy,

Joseph Smith ∂¨Êc h¨·ng dìn ∂μ tŸ ch˘c lâi lën n¸a GiÖo H¤i cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø tr´n

th≥ gian. Qua øng, ChÔa Gi´ Su Ky Tø ∂à k´u g—i m¨‚i hai S˘ Îÿ.

Th‚i k| mÜ chÔng ta ∂ang s◊ng ∂¨Êc cÖc vΔ ti´n tri trong Kinh ThÖnh nÕi ∂≥n lÜ nh¸ng

ngÜy sau cng, nh¸ng ngÜy sau, hoûc gian k| tr—n v©n. ÎÕ lÜ th‚i k| ngay tr¨·c khi NgÜy

TÖi Låm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø. ÎÕ lÜ gian k| cu◊i cng. Îåy lÜ l{ do tâi sao GiÖo H¤i

cÕ t´n lÜ GiÖo H¤i CÖc ThÖnh H¸u NgÜy Sau cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø.

M¤t vΔ ti´n tri tâi th≥ h¨·ng dìn GiÖo H¤i ngÜy nay. VΔ ti´n tri nÜy, ChÒ TΔch cÒa GiÖo

H¤i CÖc ThÖnh H¸u NgÜy Sau cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø, lÜ ng¨‚i k≥ nhi∫m Joseph Smith

cÕ thím quy¥n . Øng vÜ cÖc S˘ Îÿ hi∫n nay truy nguy´n thím quy¥n cÒa h— böt nguÿn

t˙ ChÔa Gi´ Su Ky Tø trong m¤t chu⁄i söc phong li´n tÛc qua Joseph Smith.

H—c Thu¤c LŒng Joseph Smith—LΔch S˚ 1:16–17

H—c thu¤c lŒng s˝ mø tá cÒa Joseph Smith v¥ vi∫c nh√n thêy Î˘c ChÔa Cha vÜ VΔ Nam T˚
(Joseph Smith—LΔch S˚ 1:16–17), vÜ luøn luøn sùn sÜng ∂μ mø tá Khái T¨Êng Th˘ Nhêt bõng
cÖch dng l‚i nÕi cÒa ch¬nh øng. Î˙ng v¤i l¨·t qua nÕ. Hày chån thÜnh chia s¶ ch˘ng ngøn
rõng cÖc anh chΔ em bi≥t ∂Õ lÜ cÕ thît. Î˙ng e ngâi ∂μ giái th¬ch cÖch th˘c cÖc anh chΔ em ti≥n
∂≥n vi∫c hiμu bi≥t l® thît cÒa ∂i¥u ∂Õ. M‚i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh cÚng lÜm nh¨ vîy.

Chia S¶ Ch˘ng Ngøn

M¤t phën quan tr—ng cÒa bŸn phîn cÒa m¤t ng¨‚i truy¥n giÖo lÜ chia s¶ ch˘ng ngøn v¥ vΔ ti´n
tri vÜ chÒ tΔch hi∫n nay cÒa GiÖo H¤i.

S˝ H—c Tîp ThÖnh Th¨

2 N´ Phi 3 ‰ Ph´ Sø 1:10 Gia Cπ 1:5
GLGË 112:30 ‰ Ph´ Sø 4:5 Quyμn cím nang, Ch˘ng T˙ cÒa Ti´n Tri Joseph Smith

SÖch Mûc Møn: M¤t Ch˘ng Th¨ KhÖc v¥ ChÔa Gi´ Su Ky Tø 
Bi≥t rõng s˝ nghi ng‚, s˝ khøng tin, vÜ s˝ thøng

tin sai lâc ∂Õ s® l¨u lâi sau nhi¥u th≥ k} t◊i tßm,

Cha Thi´n Th¨Êng ∂ëy lŒng nhån t˙ cÒa chÔng ta

cho ra ∂‚i m¤t quyμn thÖnh th¨ cŸ x¨a cÕ thμ so

sÖnh ∂¨Êc v·i Kinh ThÖnh, mÜ ch˘a ∂˝ng s˝ tr—n

v©n cÒa phÔc åm v≈nh c˚u cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø.

Quyμn thÖnh th¨ nÜy cung ˘ng bõng ch˘ng ∂ëy

thuy≥t phÛc rõng Joseph Smith lÜ m¤t vΔ ti´n tri

chån ch¬nh cÒa Th¨Êng Î≥. Bi´n s˚ nÜy lÜ SÖch Mûc

Møn: M¤t Ch˘ng Th¨ KhÖc v¥ ChÔa Gi´ Su Ky Tø.

Joseph Smith ∂¨Êc h¨·ng dìn b„i m¤t s˘ giá thi´n

th¨Êng t´n Mø Rø Ni ∂≥n m¤t ng—n ∂ÿi nπi mÜ

nh¸ng báng khöc bõng vÜng ∂à ∂¨Êc cêt giêu trong

nhi¥u th≥ k}. Nh¸ng báng khöc bõng vÜng ch˘a
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∂˝ng nh¸ng tÖc phím cÒa cÖc vΔ ti´n tri kμ lâi nh¸ng giao ti≥p cÒa Th¨Êng Î≥ v·i m¤t s◊

dån c¨ „ M˛ Chåu. Joseph Smith phi´n dΔch n¤i dung cÒa nh¸ng báng khöc nÜy bõng quy¥n

nßng cÒa Th¨Êng Î≥. CÖc vΔ ti´n tri trong SÖch Mûc Møn bi≥t v¥ s˘ m∫nh cÒa Îêng C˘u

R⁄i vÜ giáng dây phÔc åm cÒa NgÜi. Sau khi NgÜi phÛc sinh, Îêng Ky Tø hi∫n ∂≥n cng

nh¸ng ng¨‚i nÜy. NgÜi dây h— phÔc åm cÒa NgÜi vÜ thi≥t lîp GiÖo H¤i cÒa NgÜi. SÖch

Mûc Møn ch˘ng tœ rõng $Th¨Êng Î≥ quá thît cám ˘ng loÜi ng¨‚i vÜ k´u g—i h— lÜm cøng

vi∫c thÖnh thi∫n cÒa NgÜi trong th‚i ∂âi vÜ th≥ h∫ nÜy, gi◊ng nh¨ trong cÖc th≥ h∫ th‚i

x¨a% (GLGË 20:11). Îμ bi≥t ∂¨Êc rõng SÖch Mûc Møn lÜ chån ch¬nh, m¤t ng¨‚i phái ∂—c,

suy ngìm, vÜ cëu nguy∫n v¥ sÖch ∂Õ. Ng¨‚i thît lŒng t√m ki≥m l® thît s® s·m ti≥n ∂≥n

vi∫c cám thêy rõng SÖch Mûc Møn lÜ l‚i cÒa Th¨Êng Î≥.

Vi∫c ∂—c, suy ngìm, vÜ cëu nguy∫n v¥ SÖch Mûc Møn lÜ ch¬nh y≥u cho m¤t s˝ cái ∂âo

tr—n v©n. Nh¸ng ng¨‚i böt ∂ëu ∂—c SÖch Mûc Møn lën ∂ëu lÜm nh¸ng b¨·c quan tr—ng

ti≥n ∂≥n vi∫c bi≥t rõng Joseph Smith lÜ vΔ ti´n tri cÒa Th¨Êng Î≥ vÜ GiÖo H¤i chån ch¬nh

∂à ∂¨Êc phÛc hÿi tr´n th≥ gian.

S˚ DÛng SÖch Mûc Møn ∂μ XÖc Nhîn L® Thît cÒa S˝ PhÛc Hÿi 

Sau ∂åy lÜ m¤t v¬ dÛ v¥ ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ nÕi khi gi·i thi∫u SÖch Mûc Møn:
$Th¨Êng Î≥ y´u th¨πng con cÖi cÒa NgÜi, n´n NgÜi cung ˘ng m¤t cÖch th˘c ∂ëy thuy≥t phÛc ∂μ
xÖc nhîn l® thît v¥ ∂√¥u mÜ chÔng tøi ∂à nÕi. ÎÕ lÜ SÖch Mûc Møn. Xin anh (chΔ, em) ∂—c hai
∂oân cu◊i trong phën gi·i thi∫u quyμn sÖch%.
Giái th¬ch k˛ { ngh≈a cÒa m⁄i khÖi ni∫m trong cá hai ∂oân vßn vÜ m‚i ng¨‚i tëm ∂âo cam k≥t ∂—c
nh¸ng phën cÒa SÖch Mûc Møn vÜ Öp dÛng cÖc nguy´n töc ∂¨Êc mø tá trong hai ∂oân vßn nÜy.

Khi gi·i thi∫u m¤t ng¨‚i v·i SÖch Mûc Møn, th√ cën phái cho ng¨‚i êy thêy m¤t quyμn, duy∫t lâi
ngön g—n n¤i dung, vÜ chia s¶ m¤t hoûc hai ∂oân mÜ cÕ { ngh≈a ri´ng v·i cÖc anh chΔ em hoûc
cÕ thμ cÕ { ngh≈a ∂◊i v·i ng¨‚i êy.

S˝ H—c Tîp ThÖnh Th¨

Trang t˝a SÖch Mûc Møn GLGË 1:17–23 Joseph Smith—LΔch S˚ 1:27–64
Phën gi·i thi∫u SÖch Mûc  GLGË 20:5–12

Møn, cÖc ∂oân 1–7

Cëu Nguy∫n ∂μ Bi≥t L® Thît qua Î˘c ThÖnh Linh
S˘ ∂i∫p nÜy v¥ S˝ PhÛc Hÿi lÜ chån ch¬nh

hoûc khøng chån ch¬nh. ChÔng ta cÕ thμ bi≥t

∂¨Êc rõng sÖch lÜ chån ch¬nh qua Î˘c ThÖnh

Linh, nh¨ ∂à ∂¨Êc h˘a trong Mø Rø Ni 10:3–5.

Sau khi ∂—c vÜ suy ngìm s˘ ∂i∫p cÒa SÖch Mûc

Møn, bêt c˘ ng¨‚i nÜo ¨·c mu◊n bi≥t ∂¨Êc l®

thît th√ phái cëu vên bõng l‚i cëu nguy∫n l´n

Cha Thi´n Th¨Êng trong danh cÒa ChÔa Gi´ Su

Ky Tø xem sÖch cÕ chån ch¬nh khøng. Îμ lÜm

∂i¥u nÜy, chÔng ta ngœ l‚i cng Cha Thi´n

Th¨Êng. ChÔng ta cÖm πn NgÜi v¥ cÖc ph¨·c

lÜnh cÒa chÔng ta vÜ cëu xin ∂μ bi≥t ∂¨Êc rõng

s˘ ∂i∫p cÒa SÖch Mûc Møn lÜ chån ch¬nh. Khøng

m¤t ai cÕ thμ bi≥t v¥ cÖc l® thît thu¤c linh mÜ

khøng cÕ s˝ cëu nguy∫n.

L‚i Cëu Nguy∫n

™ Th¨a cng Cha Thi´n Th¨Êng
($Th¨a Cha Thi´n Th¨Êng cÒa
ChÔng Con,%)

™ BÜy tœ nh¸ng cám t¨„ng cÒa
lŒng m√nh (lŒng bi≥t πn, nh¸ng
thöc möc, nh¸ng y´u cëu ∂μ
xÖc nhîn rõng SÖch Mûc Møn
lÜ chån ch¬nh, vÜ vån vån).

™ K≥t thÔc ($Trong tøn danh cÒa
ChÔa Gi´ Su Ky Tø, A Men%).
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Îμ trá l‚i cho nh¸ng l‚i cëu nguy∫n cÒa chÔng ta, Î˘c ThÖnh Linh s® giáng dây cho

chÔng ta l® thît qua nh¸ng cám t¨„ng vÜ cám ngh≈ cÒa chÔng ta. Nh¸ng cám t¨„ng ∂≥n

t˙ Î˘c ThÖnh Linh th√ mânh m®, nh¨ng chÔng cÚng th¨‚ng nh© nhÜng vÜ trëm lûng.

Khi böt ∂ëu cám thêy rõng ∂i¥u mÜ chÔng ta ∂ang h—c lÜ chån ch¬nh, chÔng ta s® ¨·c

mu◊n ∂μ bi≥t têt cá nh¸ng g√ mÜ chÔng ta cÕ thμ bi≥t ∂¨Êc v¥ S˝ PhÛc Hÿi.

Vi∫c bi≥t ∂¨Êc rõng SÖch Mûc Møn lÜ chån ch¬nh ∂¨a ∂≥n s˝ hiμu bi≥t rõng Joseph Smith

∂¨Êc k´u g—i lÜm m¤t vΔ ti´n tri vÜ rõng phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø ∂¨Êc phÛc hÿi

qua øng.

S˝ Cëu Nguy∫n

Mûc d s˝ cëu nguy∫n cÕ m¤t vai trŒ trong nhi¥u tøn giÖo vÜ vßn hÕa, nh¨ng hi≥m khi s˝ cëu
nguy∫n ∂¨Êc xem nh¨ lÜ m¤t l◊i giao ti≥p hai chi¥u gi¸a Th¨Êng Î≥ vÜ con ng¨‚i. Hày giÔp cho
nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây hiμu rõng h— cÕ thμ nÕi l´n nh¸ng cám t¨„ng cÒa
lŒng h— bõng l‚i cëu nguy∫n. Hày cho thêy ∂i¥u nÜy trong cÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ em cëu
nguy∫n khi böt ∂ëu hoûc k≥t thÔc m¤t bÜi h—c. S˚ dÛng ngøn ng¸ gián dΔ ∂μ h— cÚng cÕ thμ s˚
dÛng khi h— cëu nguy∫n. Hày giÔp h— hiμu rõng Cha Thi´n Th¨Êng cÒa chÔng ta s® ∂Öp ˘ng
nh¸ng l‚i cëu nguy∫n cÒa h—, ∂iμn h√nh lÜ qua nh¸ng cám t¨„ng cÒa lŒng h— vÜ nh¸ng cám
ngh≈ trong tr¬ h—. N≥u h— thît lŒng vÜ th˝c s˝ mu◊n bi≥t Th¨Êng Î≥ cÕ „ ∂Õ khøng, NgÜi s® trá
l‚i h—. M‚i ng¨‚i gia tr¨„ng qu| xu◊ng dång l‚i cëu nguy∫n vÜo lÔc cu◊i bÜi h—c.

H—c Tîp ThÖnh Th¨ 

An Ma 5:45–46 Gißng 14:26 Phën gi·i thi∫u SÖch Mûc Møn, 
GLGË 8:2–3 cÖc ∂oân 8–9

L‚i M‚i Îμ ChΔu Ph§p BÖp T´m 

Trong lÔc dây bÜi h—c nÜy hoûc bêt c˘ bÜi h—c nÜo khÖc, ∂˙ng ngën ngâi ∂μ m‚i nh¸ng ng¨‚i
khÖc chΔu ph§p bÖp t´m vÜ lÜm l∑ xÖc nhîn.
Îμ chuín bΔ cho nh¸ng ng¨‚i ∂¨Êc m‚i chΔu ph§p bÖp t´m vÜ lÜm l∑ xÖc nhîn, hày th¨‚ng lÜm
ch˘ng v¥ tëm quan tr—ng cÒa têt cá m—i ng¨‚i chΔu ph§p bÖp t´m bõng thím quy¥n, v¥ vi∫c ti≥p
nhîn s˝ xÖ mi∑n cÖc t¤i l⁄i, vÜ v¥ ån t˘ tuy∫t di∫u cÒa Î˘c ThÖnh Linh. CÖc anh chΔ em cÕ thμ
nÕi: $Khi ChÔa ∂Öp ˘ng nh¸ng l‚i cëu nguy∫n cÒa anh (chΔ, em) vÜ anh (chΔ, em) cám thêy rõng
s˘ ∂i∫p nÜy lÜ chån ch¬nh, anh (chΔ, em) s® noi theo g¨πng cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø bõng cÖch
chΔu ph§p bÖp t´m khøng?%
L‚i m‚i chΔu ph§p bÖp t´m vÜ lÜm l∑ xÖc nhîn phái cÛ thμ vÜ tr˝c ti≥p: $Anh (chΔ, em) s® noi
theo g¨πng cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø bõng cÖch chΔu ph§p bÖp t´m b„i m¤t ng¨‚i nöm gi¸ thím
quy¥n ch˘c t¨ t≥ cÒa Th¨Êng Î≥ khøng? ChÔng tøi s® tŸ ch˘c l∑ bÖp t´m vÜo (ngÜy, thÖng,
nßm). Anh (chΔ, em) s® t˝ chuín bΔ ∂μ chΔu ph§p bÖp t´m vÜo ngÜy ∂Õ khøng?%
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Ghi chÔ
Phën nÜy cÕ nh¸ng { ki≥n cho cÖc anh chΔ em ∂μ s˚ dÛng trong vi∫c chuín bΔ vÜ
giáng dây bÜi h—c nÜy. Hày thÜnh tåm tuån theo ThÖnh Linh khi cÖc anh chΔ em quy≥t
∂Δnh cÖch th˘c s˚ dÛng nh¸ng { ki≥n nÜy. Th´m vÜo nh¸ng { ki≥n mÜ cÖc anh chΔ
em ch—n ra cho k≥ hoâch dây bÜi h—c cÒa m√nh. Hày nh· rõng nh¸ng { ki≥n nÜy lÜ
nh¸ng ∂¥ nghΔ—ch˘ khøng phái nh¸ng ∂Œi hœi—∂μ giÔp cÖc anh chΔ em ∂Öp ˘ng
nhu cëu cÒa nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây.

K≥ Hoâch Dây BÜi H—c Ngön (3–5 nßm phÔt)
Sau nhi¥u th≥ k} bΔ thêt lâc, phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø ∂à ∂¨Êc phÛc
hÿi tr´n th≥ gian b„i Cha Thi´n Th¨Êng ∂ëy lŒng nhån t˙ cÒa chÔng ta qua
m¤t vΔ ti´n tri tâi th≥. SÖch Mûc Møn lÜ bõng ch˘ng v¥ ∂i¥u nÜy. CÖc anh
chΔ em cÕ thμ cëm quyμn sÖch ∂Õ trong tay m√nh. CÖc anh chΔ em cÕ thμ
∂—c sÖch ∂Õ, suy ngìm cÖch th˘c mÜ s˘ ∂i∫p trong sÖch cÕ thμ cái ti≥n
cu¤c s◊ng cÒa m√nh, vÜ cëu nguy∫n ∂μ bi≥t rõng s˘ ∂i∫p ∂Õ lÜ l‚i cÒa
Th¨Êng Î≥.

™ Th¨Êng Î≥ LÜ Cha Thi´n Th¨Êng Îëy LŒng Nhån T˙ cÒa ChÔng Ta

™ PhÔc Åm Ban Ph¨·c cho Gia Î√nh

™ Cha Thi´n Th¨Êng Mûc Khái PhÔc Åm cÒa NgÜi trong M⁄i Gian K|

™ GiÖo VÛ Trën Th≥ cÒa Îêng C˘u R⁄i

™ S˝ Îâi B¤i GiÖo

™ S˝ PhÛc Hÿi PhÔc Åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø qua Joseph Smith

™ SÖch Mûc Møn: M¤t Ch˘ng Th¨ KhÖc v¥ ChÔa Gi´ Su Ky Tø

™ Cëu Nguy∫n ∂μ Bi≥t L® Thît qua Î˘c ThÖnh Linh

Nh¸ng S˝ Cam K≥t:

™ Anh (chΔ, em) s® ∂—c vÜ cëu nguy∫n ∂μ bi≥t rõng SÖch Mûc Møn lÜ l‚i
cÒa Th¨Êng Î≥ khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® cëu nguy∫n ∂μ bi≥t rõng Joseph Smith lÜ m¤t vΔ ti´n
tri khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® tham d˝ nhÜ th‚ v·i chÔng tøi ChÔa Nhît nÜy khøng?

™ ChÔng ta cÕ thμ ∂Δnh gi‚ cho lën vi≥ng thßm k≥ ti≥p cÒa chÔng tøi
khøng?

™ CÖc giÖo l∫nh t˙ bÜi h—c s◊ 4 mÜ cÖc anh chΔ em ch—n gÿm vÜo.

K≥ Hoâch Dây BÜi H—c Trung B√nh (10–15 phÔt)
S˘ ∂i∫p cÒa chÔng tøi th√ r– r∫t vÜ gián dΔ. Th¨Êng Î≥ lÜ Î˘c ChÔa Cha
cÒa chÔng ta. ChÔng ta lÜ con cÖi cÒa NgÜi. ChÔng ta lÜ phën t˚ trong gia
∂√nh cÒa NgÜi. NgÜi y´u th¨πng chÔng ta. T˙ lÔc sÖng th≥, NgÜi ∂à tuån
theo m¤t mìu m˝c y´u th¨πng vÜ quan tåm. Nhi¥u lën, NgÜi ∂à trái r¤ng
t√nh y´u th¨πng ∂μ mûc khái phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø cho cÖc con
cÖi cÒa NgÜi cÕ thμ bi≥t ∂¨Êc cÖch th˘c tr„ v¥ cng NgÜi. NgÜi mûc khái
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nÕ cho cÖc vΔ ti´n tri nh¨ A Îam, Nø ‰, ~p Ra Ham, vÜ Møi Se. Nh¨ng
dån chÔng ∂à nhi¥u lën ch—n ch◊i bœ phÔc åm ∂Õ. CÖch ∂åy hai ngÜn
nßm, ch¬nh ChÔa Gi´ Su Ky Tø ∂à dây phÔc åm cÒa NgÜi vÜ thi≥t lîp
GiÖo H¤i cÒa NgÜi. Thît lÜ ngâc nhi´n, dån chÔng cŒn ch◊i bœ cá ChÔa
Gi´ Su. Bêt c˘ khi nÜo dån chÔng coi th¨‚ng hoûc s˚a ∂Ÿi cÖc giÖo l{ vÜ
cÖc giÖo l∑, Th¨Êng Î≥ rÔt lâi thím quy¥n cÒa NgÜi ∂μ quán l{ GiÖo H¤i.

L‚i m‚i cÒa chÔng tøi cho cÖc anh chΔ em vÜ cho têt cá m—i ng¨‚i lÜ th´m
vÜo cÖc l® thît mÜ cÖc anh chΔ em ∂à trån qu{. Hày suy ngìm v¥ bõng
ch˘ng cÒa chÔng tøi rõng Cha Thi´n Th¨Êng vÜ VΔ Nam T˚ cÒa NgÜi,
ChÔa Gi´ Su Ky Tø, ∂à t√m ∂≥n cÖc con cÖi cÒa Th¨Êng Î≥ trong t√nh
th¨πng vÜ mûc khái s˝ tr—n v©n cÒa phÔc åm cho m¤t vΔ ti´n tri. T´n cÒa
vΔ ti´n tri nÜy lÜ Joseph Smith. Bõng ch˘ng v¥ l® thît vinh quang nÜy ∂¨Êc
t√m thêy trong m¤t quyμn sÖch—SÖch Mûc Møn—mÜ cÖc anh chΔ em cÕ
thμ ∂—c, suy ngìm, vÜ cëu nguy∫n v¥ sÖch ∂Õ. N≥u cÖc anh chΔ em cëu
nguy∫n v·i m¤t têm lŒng chån thÜnh, v·i chÒ { thît s˝ vÜ ∂˘c tin nπi Îêng
Ky Tø, th√ Th¨Êng Î≥ s® cho cÖc anh chΔ em bi≥t bõng quy¥n nßng cÒa
Î˘c ThÖnh Linh rõng sÖch ∂Õ lÜ chån ch¬nh.

Nh¸ng S˝ Cam K≥t:

™ CÖc anh chΔ em s® ∂—c vÜ cëu nguy∫n ∂μ bi≥t rõng SÖch Mûc Møn lÜ l‚i
cÒa Th¨Êng Î≥ khøng?

™ CÖc anh chΔ em s® cëu nguy∫n ∂μ bi≥t rõng Joseph Smith lÜ m¤t vΔ
ti´n tri khøng?

™ CÖc anh chΔ em s® tham d˝ nhÜ th‚ v·i chÔng tøi ChÔa Nhît nÜy khøng?

™ ChÔng ta cÕ thμ ∂Δnh gi‚ cho lën vi≥ng thßm k≥ ti≥p cÒa chÔng tøi
khøng?

™ CÖc giÖo l∫nh t˙ bÜi h—c s◊ 4 mÜ cÖc anh chΔ em ch—n gÿm vÜo.

K≥ Hoâch Dây BÜi H—c Tr—n V©n (30–45 phÔt)
™ Th¨Êng Î≥ LÜ Cha Thi´n Th¨Êng Îëy LŒng Nhån T˙ cÒa ChÔng Ta.

– ChÔng ta lÜ con cÖi cÒa Cha Thi´n Th¨Êng (xin xem Cøng VÛ CÖc
S˘ Îÿ 17:29).

– Th¨Êng Î≥ y´u th¨πng chÔng ta vÜ s® giÔp chÔng ta ch—n ∂i¥u ∂Ông.

– Qua ChÔa Gi´ Su Ky Tø, chÔng ta cÕ thμ s◊ng v·i Th¨Êng Î≥ lën
n¸a (xin xem Gißng 3:16–17).

™ PhÔc Åm Ban Ph¨·c cho Gia Î√nh

– PhÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø giÔp gia ∂√nh phÖt triμn nh¸ng m◊i
quan h∫ mânh m® hπn.

– Gia ∂√nh do Th¨Êng Î≥ quy ∂Δnh; gia ∂√nh lÜ ∂πn vΔ xà h¤i quan tr—ng
nhêt trong th‚i tâi th≥ lìn th‚i v≈nh c˚u (xin xem GLGË 49:15–16).
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– Gia ∂√nh lÜ ch⁄ t◊t nhêt ∂μ giáng dây, h—c hœi, vÜ Öp dÛng cÖc
nguy´n töc phÔc åm (xin xem GLGË 68:25; SÖng Th≥ K{ 18:19;
PhÛc Truy¥n Luît L∫ K{ 6:7).

– Gia ∂√nh cÕ thμ lÜ m¤t ch⁄ an toÜn, b√nh an, vÜ vui v¶.

™ Cha Thi´n Th¨Êng Mûc Khái PhÔc Åm cÒa NgÜi trong M⁄i Gian K|.
– Th¨Êng Î≥ k´u g—i cÖc vΔ ti´n tri giáng dây phÔc åm cÒa NgÜi

(xin xem A M◊t 3:7).
– S˝ b¤i giÖo cÕ ngh≈a lÜ ch◊i bœ cÖc vΔ ti´n tri vÜ phÔc åm.
– CÖc gian k| lÜ cÖc th‚i k| mÜ cÖc vΔ ti´n tri ∂à giáng dây phÔc

åm. CÖc gian k| tr¨·c ∂à k≥t thÔc trong s˝ b¤i giÖo (xin xem
GLGË 136:36–38).

– A Îam, Nø ‰, ~p Ra Ham, Møi Se, vÜ cÖc vΔ ti´n tri khÖc th‚i
x¨a ∂¥u giáng dây v¥ phÔc åm (xin xem Møi Se 5:4–12).

™ GiÖo VÛ cÒa Îêng C˘u R⁄i tr´n Trën Th≥
– VΔ Nam T˚ cÒa Th¨Êng Î≥ ∂à phÛc hÿi vÜ giáng dây phÔc åm. NgÜi

∂à th˝c hi∫n nhi¥u ph§p lâ (xin xem SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨,
$Ph§p Lâ,% 732–33).

– NgÜi k´u g—i CÖc S˘ Îÿ vÜ ban cho h— thím quy¥n ch˘c t¨ t≥ ∂μ
rao giáng phÔc åm vÜ th˝c hi∫n cÖc giÖo l∑ c˘u r⁄i nh¨ ph§p bÖp
t´m (xin xem Gißng 15:16).

– Îêng Ky Tø thi≥t lîp GiÖo H¤i cÒa NgÜi.

– Îêng Ky Tø bΔ ∂Õng ∂inh, vÜ CÖc S˘ Îÿ cÒa NgÜi bΔ ch◊i bœ vÜ gi≥t
ch≥t (xin xem Ma Thi ∏ 27:35; MÖc 15:25).

– Îêng Ky Tø hoÜn thÜnh S˝ Chu¤c T¤i (xin xem SÖch H¨·ng Dìn
ThÖnh th¨, $S˝ Chu¤c T¤i,% 617).

™ S˝ Îâi B¤i GiÖo
– N≥u khøng cÕ s˝ mûc khái qua m¤t vΔ ti´n tri, th√ dån chÔng sa

vÜo bÕng t◊i thu¤c linh (xin xem A M◊t 8:11–12).
– CÖc vΔ ti´n tri vÜ CÖc VΔ S˘ Îÿ bÖo tr¨·c v¥ S˝ Îâi B¤i GiÖo

(xin xem 2 T´ Sa Lø Ni Ca 2:1–3).

™ S˝ PhÛc Hÿi PhÔc Åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø qua Joseph Smith
– Joseph t√m ki≥m l® thît (xin xem Joseph Smith—LΔch S˚

1:8, 10).
– Th¨Êng Î≥ vÜ ChÔa Gi´ Su Ky Tø hi∫n ∂≥n cng Joseph Smith

(xin xem Joseph Smith—LΔch S˚ 1:16–17).
– Gi◊ng nh¨ cÖc vΔ ti´n tri trong cÖc gian k| thu„ tr¨·c, Joseph

Smith ∂¨Êc k´u g—i lÜm vΔ ti´n tri cÒa gian k| cu◊i cng nÜy.
– Th¨Êng Î≥ phÛc hÿi s˝ tr—n v©n cÒa phÔc åm qua Joseph

Smith (xin xem GLGË 35:17; 135:3).



Ghi chÔ

BÜi H—c 1: 
S˝ PhÛc Hÿi

3 H—c Tîp vÜ Giáng Dây

48

– CÖc s˘ giá thi´n th¨Êng khÖc phÛc hÿi ch˘c t¨ t≥, vÜ GiÖo H¤i
cÒa Îêng Ky Tø ∂¨Êc tŸ ch˘c (xin xem GLGË 13; 27:12).

– M¤t vΔ ti´n tri tâi th≥ h¨·ng dìn GiÖo H¤i ngÜy nay.

™ SÖch Mûc Møn: M¤t Ch˘ng Th¨ KhÖc v¥ ChÔa Gi´ Su Ky Tø
– SÖch Mûc Møn lÜ bõng ch˘ng ∂ëy thuy≥t phÛc rõng Joseph

Smith lÜ m¤t vΔ ti´n tri.
– Joseph phi´n dΔch cÖc báng khöc bõng quy¥n nßng cÒa Th¨Êng

Î≥ (xin xem Phën Gi·i Thi∫u SÖch Mûc Møn, ∂oân 5).
– SÖch Mûc Møn ch˘ng tœ rõng Th¨Êng Î≥ soi dìn cÖc vΔ ti´n

tri trong th‚i k| cÒa chÔng ta nh¨ NgÜi lÜm trong m—i gian k|
(xin xem GLGË 20:5–12).

– SÖch Mûc Møn ch˘a ∂˝ng phÔc åm tr—n v©n cÒa ChÔa Gi´ Su
Ky Tø (xin xem GLGË 20:8–9).

™ Cëu Nguy∫n ∂μ Bi≥t Î¨Êc L® Thît qua Î˘c ThÖnh Linh
– CÖc anh chΔ em cÕ thμ bi≥t rõng SÖch Mûc Møn lÜ chån ch¬nh

(xin xem Mø Rø Ni 10:3–5; Phën Gi·i Thi∫u SÖch Mûc Møn,
cÖc ∂oân 1, 8–9).

– Î˘c ThÖnh Linh s® giáng dây cho cÖc anh chΔ em qua nh¸ng {
ngh≈ vÜ cám t¨„ng cÒa cÖc anh chΔ em (xin xem GLGË 8:2–3).

Nh¸ng S˝ Cam K≥t:

™ Anh (chΔ, em) s® ∂—c vÜ cëu nguy∫n ∂μ bi≥t rõng SÖch Mûc Møn lÜ l‚i
cÒa Th¨Êng Î≥ khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® cëu nguy∫n ∂μ bi≥t rõng Joseph Smith lÜ vΔ ti´n tri
khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® tham d˝ nhÜ th‚ v·i chÔng tøi ChÔa Nhît nÜy khøng?

™ ChÔng ta cÕ thμ ∂Δnh gi‚ cho lën vi≥ng thßm k≥ ti≥p cÒa chÔng tøi
khøng?

™ CÖc giÖo l∫nh t˙ bÜi h—c s◊ 4 mÜ cÖc anh chΔ em ch—n gÿm vÜo.

Nh¸ng Cåu Hœi ∂μ Îût Ra sau khi CÖc Anh ChΔ Em Giáng Dây
™ Nh¸ng cåu hœi nÜo mÜ anh (chΔ, em) cÕ v¥ ∂i¥u mÜ chÔng tøi ∂à giáng dây?

™ N≥u cÕ m¤t vΔ ti´n tri tr´n th≥ gian ngÜy nay, th√ anh (chΔ, em) s® hœi øng ∂i¥u g√?

™ Anh (chΔ, em) cÕ cám thêy lÜ Th¨Êng Î≥ nghe nh¸ng l‚i cëu nguy∫n cÒa anh
(chΔ, em) khøng? Tâi sao?

™ Anh (chΔ, em) cÕ mu◊n t√m thêy rõng SÖch Mûc Møn lÜ chån ch¬nh khøng? Tâi sao?

Nh¸ng ÎΔnh Ngh≈a Then Ch◊t
™ B¤i GiÖo, S˝: M¤t s˝ xåy khœi l® thît b„i cÖc cÖ nhån, GiÖo H¤i, hoûc toÜn thμ

qu◊c gia. NÕ gÿm cÕ s˝ phán nghΔch ch◊ng lâi thím quy¥n vÜ ch◊i bœ cÖc vΔ ti´n
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tri. Bõng ch˘ng b¤i giÖo gÿm cÕ s˝ vi phâm cÖc luît phÖp cÒa Th¨Êng Î≥, thay
∂Ÿi cÖc giÖo l∑ phÔc åm, vÜ vi phâm cÖc giao ¨·c (xin xem ‰ Sai 24:5).

™ Ch˘c T¨ T≥: Thím quy¥n vÜ quy¥n nßng mÜ Th¨Êng Î≥ ban cho con ng¨‚i ∂μ
hÜnh ∂¤ng trong danh cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø trong m—i s˝ vi∫c cho s˝ c˘u r⁄i
cÒa nhån loâi. 

™ Îêng C˘u Chu¤c: ChÔa Gi´ Su Ky Tø lÜ Îêng C˘u Chu¤c cao tr—ng cÒa nhån
loâi v√ NgÜi, qua S˝ Chu¤c T¤i, ∂à trá giÖ cho cÖc t¤i l⁄i cÒa nhån loâi vÜ lÜm cho
s˝ phÛc sinh cÕ thμ th˝c hi∫n ∂¨Êc cho têt cá m—i ng¨‚i. C˘u chu¤c lÜ giái thoÖt,
mua, hoûc chu¤c, nh¨ giái thoÖt m¤t ng¨‚i khœi nÊ nën bõng cÖch trá ti¥n. S˝
c˘u chu¤c nÕi ∂≥n S˝ Chu¤c T¤i cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜ s˝ giái thoÖt khœi t¤i
l⁄i. S˝ Chu¤c T¤i cÒa ChÔa Gi´ Su c˘u chu¤c têt cá nhån loâi khœi cÖi ch≥t thμ
xÖc. Qua S˝ Chu¤c T¤i cÒa NgÜi, mÜ gÿm cÕ n⁄i ∂au ∂·n cÒa NgÜi trong V¨‚n
Gh≥t S´ Ma N´ vÜ tr´n cåy thîp t˝ cÚng nh¨ S˝ PhÛc Sinh cÒa NgÜi, nh¸ng
ng¨‚i cÕ ∂˘c tin nπi NgÜi vÜ h◊i cái ∂¨Êc c˘u chu¤c khœi cÖi ch≥t thu¤c linh. 

™ Gian K|: M¤t th‚i k| mÜ trong ∂Õ ChÔa cÕ ¬t nhêt m¤t tøi t· cÕ thím quy¥n tr´n
th≥ gian mang cÖc ch√a khÕa cÒa thÖnh ch˘c t¨ t≥. NgoÜi ChÔa Gi´ Su Ky Tø ra,
cÖc vΔ ti´n tri nh¨ A Îam, ‰ NÕt, Nø ‰, ~p Ra Ham, Møi Se, vÜ Joseph Smith m⁄i
vΔ ∂à böt ∂ëu m¤t gian k| phÔc åm m·i. Khi ChÔa tŸ ch˘c m¤t gian k|, phÔc åm
∂¨Êc mûc khái lâi m¤t lën n¸a ∂μ cho nh¸ng ng¨‚i cÒa gian k| ∂Õ khøng phái ty
thu¤c vÜo nh¸ng gian k| ∂à qua ∂μ hiμu bi≥t v¥ k≥ hoâch c˘u r⁄i. Gian k| nÜy böt
∂ëu v·i Joseph Smith ∂¨Êc bi≥t lÜ $gian k| tr—n v©n.% 

™ Mûc Khái, S˝: S˝ truy¥n ∂ât t˙ Th¨Êng Î≥ v·i cÖc con cÖi cÒa NgÜi tr´n th≥
gian. S˝ mûc khái cÕ thμ ∂≥n qua ~nh SÖng cÒa Îêng Ky Tø vÜ Î˘c ThÖnh Linh
bõng con ∂¨‚ng soi dìn, khái t¨Êng, giêc mπ, hoûc s˝ vi≥ng thßm cÒa cÖc thi´n
s˘. S˝ mûc khái cung ˘ng s˝ h¨·ng dìn mÜ cÕ thμ ∂¨a ng¨‚i trung t¬n ∂≥n s˝
c˘u r⁄i v≈nh c˚u trong v¨πng qu◊c thi´n th¨Êng. ChÔa mûc khái cøng vi∫c cÒa
NgÜi cho cÖc vΔ ti´n tri cÒa NgÜi bi≥t vÜ xÖc nhîn v·i nh¸ng ng¨‚i tin rõng nh¸ng
∂i¥u mûc khái cho cÖc vΔ ti´n tri lÜ cÕ thît (xin xem A M◊t 3:7). Qua s˝ mûc khái,
ChÔa cung ˘ng s˝ h¨·ng dìn cÖ nhån cho m⁄i ng¨‚i mÜ t√m ki≥m s˝ mûc khái
∂Õ vÜ cÕ ∂˘c tin, h◊i cái, vÜ tuån theo phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø. 

™ NhÜ Cái CÖch: Cái cÖch lÜ thay ∂Ÿi m¤t ∂i¥u g√ ∂Õ ∂μ cái ti≥n nÕ. T˙ nhÜ cái
cÖch nÕi ∂≥n nh¸ng ng¨‚i nam vÜ nh¸ng ng¨‚i n¸ (nh¨ Martin Luther, John
Calvin, William Tyndale, vÜ John Wycliffe) mÜ phán ∂◊i s˝ th˝c hÜnh cÒa giÖo
h¤i ∂ang hi∫n h¸u lÜ giÖo h¤i mÜ h— cám thêy cën phái ∂¨Êc cái cÖch. 

™ PhÛc Hÿi, S˝: PhÛc hÿi cÕ ngh≈a lÜ tr„ v¥ v·i t√nh trâng tr¨·c, hoûc mang tr„ lâi.
S˝ PhÛc Hÿi, nh¨ ∂à ∂¨Êc CÖc ThÖnh H¸u NgÜy Sau dng, cÕ ngh≈a lÜ GiÖo H¤i
chån ch¬nh cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø, mÜ ∂à bΔ thêt lâc qua s˝ b¤i giÖo, ∂¨Êc mang
tr„ lâi theo nh¨ s˝ tÿn tâi nguy´n thÒy cÒa nÕ khi ∂¨Êc ChÔa Gi´ Su Ky Tø tŸ
ch˘c. Khøng gi◊ng nh¨ S˝ Cái CÖch, S˝ PhÛc Hÿi ∂¨Êc th˝c hi∫n b„i thím
quy¥n thi´ng li´ng qua s˝ mûc khái. 

™ Quy¥n T˝ Quy≥t: Khá nßng vÜ ∂ûc ån mÜ Th¨Êng Î≥ ban cho con ng¨‚i ∂μ ch—
n vÜ t˝ m√nh hÜnh ∂¤ng. 

™ VΔ Ti´n Tri: M¤t ng¨‚i mÜ ∂à ∂¨Êc k´u g—i b„i vÜ nÕi thay cho Th¨Êng Î≥. LÜ s˘
giá cÒa Th¨Êng Î≥, m¤t vΔ ti´n tri ti≥p nhîn thím quy¥n ch˘c t¨ t≥, cÖc l∫nh truy¥n,
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nh¸ng l‚i ti´n tri, vÜ nh¸ng s˝ mûc khái t˙ Th¨Êng Î≥. TrÖch nhi∫m cÒa øng lÜ bÜy
tœ { mu◊n vÜ ∂ûc ∂iμm chån ch¬nh cÒa Th¨Êng Î≥ cho nhån loâi bi≥t vÜ cho thêy
{ ngh≈a cÒa nh¸ng s˝ giao ti≥p cÒa NgÜi v·i h—. M¤t vΔ ti´n tri l´n Ön t¤i l⁄i vÜ bÖo
tr¨·c nh¸ng hîu quá cÒa nÕ. Øng lÜ m¤t ng¨‚i rao giáng s˝ ngay ch¬nh. Thƒnh
thoáng, m¤t vΔ ti´n tri cÕ thμ ∂¨Êc soi dìn ∂μ bÖo tr¨·c t¨πng lai v√ lÊi ¬ch cÒa nhån
loâi. Tuy nhi´n, trÖch nhi∫m ch¬nh y≥u cÒa øng lÜ lÜm ch˘ng v¥ Îêng Ky Tø. 

CÖc T˙ KhÖc MÜ CÕ Thμ Cën Th´m ÎΔnh Ngh≈a 
cho Nh¸ng Ng¨‚i mÜ CÖc Anh ChΔ Em Giáng Dây

™ Ån T˘ Î˘c ThÖnh Linh

™ CÖc giÖo l∑ c˘u r⁄i

™ Cëu nguy∫n, S˝

™ Îêng C˘u R⁄i

™ Kinh ThÖnh

™ Ki´n tr√ ∂≥n cng

™ PhÔc åm

™ Quán l{/quán gia, S˝

™ S˘ Îÿ

™ S˝ tuån theo vÜ s˝ bêt
tuån cÖc giÖo l∫nh

™ ThÖnh th¨

™ T¤i l⁄i

™ Tr„ v¥ s◊ng nπi hi∫n
di∫n cÒa NgÜi

Nh¸ng NhÜ Cái CÖch vÜ CÖc NhÜ Lành Îâo Tøn GiÖo tr´n Th≥ Gi·i 

Sau ∂åy lÜ chi ti≥t lΔch s˚ ∂μ s˚ dÛng chƒ khi nÜo cën thi≥t. 
John Wycliffe: Sinh vÜo th≥ k} th˘ 14 „ Anh qu◊c. H—c giá v¥ thën h—c
tâi tr¨‚ng Oxford University. Giáng dây rõng GiÖo H¤i Cøng GiÖo khøng
cÕ cÖc ch√a khÕa ch˘c t¨ t≥, rõng Ti∫c ThÖnh khøng phái lÜ thμ xÖc
thît s˝ cÒa Îêng Ky Tø, vÜ giÖo h¤i khøng n´n s˚ dÛng quy¥n hÜnh
ch¬nh trΔ ∂◊i v·i dån chÔng. Phi´n dΔch Kinh ThÖnh ra ti≥ng Anh. Ch≥t
ngÜy 31 thÖng M¨‚i Hai nßm 1384.
Martin Luther: Sinh ngÜy 10 thÖng M¨‚i M¤t nßm 1483, „ Î˘c qu◊c.
Theo h—c tr¨‚ng University of Erfurt and Wittenberg. ÎÕng 95 bán luîn
c¨πng l´n tr´n c˚a cÒa GiÖo H¤i Castle nhõm thÖch th˘c nhi¥u ∂i¥u
giáng dây thΔnh hÜnh cÒa GiÖo H¤i Cøng GiÖo La Mà, kμ cá s˝ th˝c
hÜnh vi∫c cho dån chÔng trá ti¥n ∂μ ∂¨Êc tha th˘ cÖc t¤i l⁄i cÒa h—.
Ch≥t ngÜy 18 thÖng Hai nßm 1546.
William Tyndale: Sinh „ Wales vÜo nßm 1494. Theo h—c tr¨‚ng „
Oxford vÜ Cambridge. Phi´n dΔch Kinh Tån Ë·c ra ti≥ng Anh. LÜm thÖnh
th¨ cÕ sùn cho nh¸ng ng¨‚i b√nh dån dng ∂μ phπi trën cÖc giÖo l{ sai
lëm vÜ s˝ bâi hoâi cÒa cÖc nhÜ lành ∂âo tøn giÖo. Øng bΔ hÜnh h√nh vÜo
ngÜy 6 thÖng M¨‚i nßm 1536.
John Calvin: Sinh ngÜy 10 thÖng Báy nßm 1509, „ PhÖp qu◊c. Theo
h—c „ Paris (Ba L´) ∂μ lÜm m¤t linh mÛc. LÜ m¤t nhÜ lành ∂âo ch¬nh
y≥u trong cÖc phong trÜo cái cÖch GiÖo H¤i Cøng GiÖo. S◊ng låu nßm
„ ThÛy S≈. Øng dây rõng bán chêt con ng¨‚i th√ suy ∂ÿi vÜ chƒ cÕ ån
∂iμn cÒa Th¨Êng Î≥ m·i cÕ thμ c˘u h— ∂¨Êc. Vi≥t nhi¥u bÜi b√nh luîn
v¥ Kinh ThÖnh. Ch≥t ngÜy 27 thÖng Nßm nßm 1564.
Îμ bi≥t th´m chi ti≥t v¥ nh¸ng nhÜ cái cÖch, xin xem nh¸ng nguÿn tÜi
li∫u sau ∂åy trong th¨ vi∫n truy¥n giÖo: James E. Talmage, Jesus the
Christ, 692–703; M. Russell Ballard, Our Search for Happiness, 26–32.
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CÚng gi◊ng nh¨ th≥ gi·i Ky Tø GiÖo ∂¨Êc ban ph¨·c b„i lŒng can ∂ám
vÜ khái t¨Êng cÒa nh¸ng nhÜ cái cÖch, nhi¥u qu◊c gia vÜ vßn hÕa khÖc
∂à ∂¨Êc ban ph¨·c b„i nh¸ng ng¨‚i ∂¨Êc ban cho m¤t phën cÒa l‚i
NgÜi $cho têt cá nh¸ng ai mÜ NgÜi thêy th¬ch hÊp cën phái nhîn ∂¨Êc%
(An Ma 29:8). Nh¸ng ∂i¥u giáng dây cÒa cÖc nhÜ lành ∂âo tøn giÖo
khÖc ∂à giÔp nhi¥u ng¨‚i tr„ n´n lΔch s˝ vÜ ∂âo ∂˘c hπn.
Phît Th¬ch Ca: Sinh nßm 563 tr¨·c Cøng Nguy´n, con cÒa m¤t nhÜ
thÒ l≈nh än Î¤ „ Nepal. Quan tåm ∂≥n n⁄i ∂au khŸ mÜ vΔ êy thêy chung
quanh m√nh. L√a bœ cung vÜng ∂i∫n ng—c cÒa cha m√nh, t˙ bœ th≥ gi·i,
vÜ s◊ng trong cánh ngh•o nÜn. Khi ∂i t√m ki≥m s˝ giÖc ng¤, vΔ êy ∂à
khÖm phÖ ra ∂i¥u mÜ vΔ êy g—i lÜ $con ∂¨‚ng giái thoÖt.% Cho rõng m√nh
∂à ∂ât ∂¨Êc C–i Ni≥t BÜn, m¤t trâng thÖi t˙ bœ s˝ lo löng, n⁄i ∂au ∂·n,
hoûc thît t≥ b´n ngoÜi. Tr„ thÜnh ng¨‚i thëy cÒa c¤ng ∂ÿng tßng l¸.
KhŸng T˚: Sinh nßm 551 tru·c Cøng Nguy´n. Mÿ cøi khi cŒn nhœ.
Ng¨‚i thëy chuy´n nghi∫p ∂ëu ti´n cÒa Trung Hoa. NhÜ ∂âi t¨ t¨„ng
v¥ ∂âo ∂˘c vÜ xà h¤i cÒa Trung Hoa. NÕi rêt ¬t v¥ nh¸ng nhån vît thu¤c
linh hoûc cÖc quy¥n nßng thi´ng li´ng. Tin rõng thi´n th¨Êng ∂à giao
phÕ cho øng m¤t s˘ m∫nh thi´ng li´ng lÜ nhÜ vø ∂Δch v¥ s˝ thi∫n lÜnh
vÜ chån ch¬nh.
Mohammed: Sinh nßm 570 sau Cøng Nguy´n „ Mecca. Mÿ cøi t˙
nhœ. S◊ng m¤t cu¤c s◊ng ngh•o nÜn. NŸi ti≥ng lÜ m¤t s˘ giá hŒa b√nh
∂¨Êc m—i ng¨‚i tin t¨„ng. K≥t høn lÔc 25 tuŸi. Nßm 610 cëu nguy∫n
vÜ thi¥n ∂Δnh tr´n NÔi Hira. NÕi rõng thi´n s˘ Ga Bri ‰n hi∫n ∂≥n cng
øng vÜ truy¥n giao m¤t s˘ ∂i∫p t˙ Îêng Allah (Th¨Êng Î≥). Cho rõng
∂à nhîn ∂¨Êc s˝ truy¥n ∂ât t˙ Th¨Êng Î≥ qua Ga Bri ‰n t˙ nßm 620
∂≥n nßm 632. Nh¸ng s˝ truy¥n ∂ât nÜy, mÜ øng ∂à thuît lâi cho cÖc
møn ∂ÿ cÒa m√nh, sau nÜy ∂¨Êc vi≥t trong kinh Koran, quyμn thÖnh
th¨ cÒa Hÿi GiÖo.
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K≥ Hoâch C˘u R⁄i

MÛc Î¬ch cÒa CÖc Anh ChΔ Em

Khi cÖc anh chΔ em giáng dây, hày chuín bΔ cho nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo cÒa cÖc anh chΔ em h¤i
∂Ò nh¸ng ∂i¥u ki∫n v¥ ph§p bÖp t´m ∂à ∂¨Êc giáng dây trong GiÖo L{ vÜ Giao Ë·c 20:37 vÜ trong
cÖc cåu hœi phœng vên v¥ ph§p bÖp t´m. Îi¥u nÜy ∂¨Êc hoÜn thÜnh t◊t nhêt bõng cÖch m‚i nh¸ng
ng¨‚i tëm ∂âo cÒa cÖc anh chΔ em lîp vÜ tuån gi¸ nh¸ng s˝ cam k≥t ∂¨Êc li∫t k´ d¨·i ∂åy.

CÖc Cåu Hœi Phœng Vên v¥ Ph§p BÖp T´m 
™ Anh (chΔ, em) cÕ tin rõng Th¨Êng Î≥ lÜ Î˘c ChÔa Cha V≈nh C˚u cÒa chÔng ta khøng?
™ Anh (chΔ, em) cÕ tin rõng ChÔa Gi´ Su Ky Tø lÜ VΔ Nam T˚ cÒa Th¨Êng Î≥, Îêng C˘u R⁄i vÜ

C˘u Chu¤c cÒa th≥ gian khøng?
™ Anh (chΔ, em) cÕ sùn lŒng tuån gi¸ ngÜy Sa BÖt ∂¨Êc thÖnh, kμ cá vi∫c d˝ phën Ti∫c ThÖnh

hõng tuën vÜ phÛc vÛ cÖc t¬n h¸u cÒa m√nh khøng?

Nh¸ng S˝ Cam K≥t
™ Anh (chΔ, em) s® cëu nguy∫n ∂μ bi≥t rõng ∂i¥u chÔng tøi giáng dây lÜ chån ch¬nh khøng?
™ Anh (chΔ, em) s® h◊i cái cÖc t¤i l⁄i cÒa m√nh khøng?
™ Anh (chΔ, em) s® tham d˝ nhÜ th‚ v·i chÔng tøi ChÔa Nhît nÜy khøng?
™ Anh (chΔ, em) s® noi theo g¨πng cÒa Îêng C˘u R⁄i vÜ chΔu ph§p bÖp t´m vÜo (ngÜy) khøng?
™ ChÔng ta cÕ thμ ∂Δnh gi‚ cho lën vi≥ng thßm k≥ ti≥p cÒa chÔng tøi khøng?
™ CÖc giÖo l∫nh t˙ bÜi h—c s◊ 4 mÜ cÖc anh chΔ em ch—n gÿm vÜo.

GiÔp Nh¸ng Ng¨‚i KhÖc H—c Hœi v¥ ChÔa Gi´ Su Ky Tø 

Nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo phái lÜm ch˘ng v¥ ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜ m‚i têt cá m—i ng¨‚i ∂≥n cng
NgÜi ∂μ h— cÕ thμ ∂¨Êc c˘u. Vi∫c cung ˘ng chƒ dìn cÛ thμ v¥ Îêng C˘u R⁄i lÜ ∂i¥u quan tr—ng
∂◊i v·i nh¸ng ng¨‚i bi≥t rêt ¬t hoûc khøng bi≥t g√ v¥ NgÜi. SÖch Mûc Møn: M¤t Ch˘ng Th¨ KhÖc
v¥ ChÔa Gi´ Su Ky Tø nhõm ∂μ giÔp têt cá m—i ng¨‚i bi≥t rõng $ChÔa Gi´ Su lÜ Îêng Ky Tø, . . .
∂à biμu hi∫n cho têt cá qu◊c gia bi≥t% (trang t˝a SÖch Mûc Møn). M¤t trong nh¸ng cÖch th˘c h¸u
hi∫u nhêt ∂μ giáng dây vÜ lÜm ch˘ng v¥ Îêng C˘u R⁄i lÜ cng ∂—c t˙ SÖch Mûc Møn. Nh¸ng
∂oân t˙ cÖc tÖc phím ti´u chuín khÖc cÚng cÕ thμ ∂¨Êc h¸u ¬ch.
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Hày xem x§t nh¸ng ∂¥ nghΔ d¨·i ∂åy. Îi¥u nÜy cÕ thμ ∂¨Êc lÜm m¤t phën cÒa ch¬nh bÜi h—c nÜy
hoûc cÖc bÜi h—c khÖc hoûc lÜ m¤t bÜi h—c ri´ng cÒa nÕ. Khi thêy h¸u ¬ch, hày lûp lâi sinh hoât
nÜy nhi¥u lën tr¨·c vÜ sau khi ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn.
Trang t˝a vÜ 
phën gi·i thi∫u Hày lÜm r– mÛc ∂¬ch cÒa sÖch.
1 N´ Phi 10–11 L´ Hi vÜ N´ Phi lÜm ch˘ng v¥ Îêng C˘u R⁄i.
1 N´ Phi 19 N´ Phi kμ lâi nh¸ng l‚i ti´n tri v¥ giÖo vÛ vÜ S˝ Chu¤c T¤i cÒa Îêng C˘u R⁄i.
2 N´ Phi 2 L´ Hi lÜm ch˘ng v¥ Îêng C˘u R⁄i lÜ Îêng C˘u Chu¤c.
2 N´ Phi 9 Gia C◊p lÜm ch˘ng v¥ S˝ Chu¤c T¤i.
2 N´ Phi 31–33 N´ Phi giáng dây giÖo l{ cÒa Îêng Ky Tø.
‰ NÕt ‰ NÕt cám thêy ∂¨Êc quy¥n nßng cÒa S˝ Chu¤c T¤i.
Mø Si A 2–5 Vua B´n Gia Min giáng dây v¥ Îêng Ky Tø.
Mø Si A 12–16 A Bi Na Îi phÕ mâng s◊ng cÒa m√nh trong vi∫c lÜm ch˘ng v¥ ChÔa Gi´ Su Ky Tø.
An Ma 5, 7 An Ma lÜm ch˘ng v¥ Îêng C˘u R⁄i.
Alma 17–22 Dån La Man nhîn ∂¨Êc ch˘ng ngøn v¥ ChÔa Gi´ Su Ky Tø.
An Ma 34 A Mu L§c lÜm ch˘ng v¥ S˝ Chu¤c T¤i.
An Ma 36 An Ma cám thêy ∂¨Êc quy¥n nßng v¥ S˝ Chu¤c T¤i cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø.
An Ma 40–42 An Ma lÜm ch˘ng v¥ s˝ phÛc sinh vÜ S˝ Chu¤c T¤i.
H´ La Man 5 N´ Phi vÜ L´ Hi lÜ kh¬ cÛ trong bÜn tay cÒa Th¨Êng Î≥ ∂μ lÜm ch˘ng v¥ 

Îêng C˘u R⁄i.
3 N´ Phi 9–10 Îêng C˘u R⁄i m‚i g—i dån chÔng ∂≥n cng NgÜi.
3 N´ Phi 11–18 Îêng C˘u R⁄i giáng dây nh¸ng ng¨‚i dån N´ Phi v¥ Î˘c ChÔa Cha vÜ v¥ 

giÖo l{ cÒa NgÜi.
3 N´ Phi 27 Îêng C˘u R⁄i giáng dây v¥ phÔc åm cÒa NgÜi.
‰ The 3 Anh cÒa Gia R≥t nh√n thêy Îêng C˘u R⁄i.
‰ The 12 ‰ The vÜ Mø Rø Ni lÜm ch˘ng v¥ Îêng C˘u R⁄i vÜ quy¥n nßng Chu¤c T¤i 

cÒa NgÜi.
Mø Rø Ni 7–8 Mûc Møn giáng dây v¥ t√nh y´u th¨πng thanh khi≥t cÒa Îêng Ky Tø vÜ S˝ 

Chu¤c T¤i cÒa NgÜi.
Mø Rø Ni 10 Mø Rø Ni m‚i g—i têt cá m—i ng¨‚i ∂≥n cng Îêng Ky Tø vÜ ∂¨Êc toÜn 

thi∫n trong NgÜi.
$Îêng Ky Tø CÖc vΔ ti´n tri vÜ cÖc s˘ ∂ÿ lÜm ch˘ng v¥ Îêng C˘u R⁄i.

Hõng S◊ng%

Cu¤c S◊ng Ti¥n D¨πng Th≥: MÛc Î¬ch 
vÜ K≥ Hoâch cÒa Th¨Êng Î≥ cho ChÔng Ta

Nhi¥u ng¨‚i t˝ hœi: $ChÔng ta t˙ ∂åu ∂≥n? Tâi sao chÔng ta „ ∂åy? ChÔng ta s® ∂i ∂åu?%

K≥ hoâch c˘u r⁄i cho chÔng ta nh¸ng cåu trá l‚i v¥ nh¸ng cåu hœi nÜy.

Th¨Êng Î≥ lÜ Î˘c ChÔa Cha cÒa linh hÿn cÒa chÔng ta. ChÔng ta thît s˝ lÜ con cÖi cÒa

NgÜi, vÜ NgÜi y´u th¨πng chÔng ta. ChÔng ta lÜ con cÖi linh hÿn cÒa Cha Thi´n Th¨Êng

tr¨·c khi chÔng ta sinh ra tr´n th≥ gian nÜy. Tuy nhi´n, chÔng ta khøng gi◊ng nh¨ Cha

Thi´n Th¨Êng cÒa m√nh, cÚng nh¨ khøng thμ tr„ thÜnh gi◊ng nh¨ NgÜi vÜ vui h¨„ng têt

cá cÖc ph¨·c lÜnh mÜ NgÜi vui h¨„ng n≥u khøng cÕ kinh nghi∫m s◊ng tr´n trën th≥ v·i

m¤t thμ xÖc.
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ToÜn b¤ mÛc ∂¬ch cÒa Th¨Êng Î≥—Cøng vi∫c vÜ vinh quang cÒa NgÜi—lÜ lÜm cho m⁄i

ng¨‚i chÔng ta cÕ thμ vui h¨„ng têt cá cÖc ph¨·c lÜnh cÒa NgÜi. NgÜi ∂à cung ˘ng m¤t k≥

hoâch toÜn háo ∂μ hoÜn thÜnh mÛc ∂¬ch cÒa NgÜi. ChÔng ta hiμu vÜ chêp nhîn k≥ hoâch

nÜy tr¨·c khi chÔng ta ∂≥n th≥ gian. Trong thÖnh th¨, k≥ hoâch cÒa Th¨Êng Î≥ ∂¨Êc g—i

lÜ m¤t k≥ hoâch th¨πng xÕt, k≥ hoâch hânh phÔc, k≥ hoâch c˘u chu¤c, vÜ k≥ hoâch c˘u r⁄i.

ChÔa Gi´ Su Ky Tø lÜ tr—ng tåm k≥ hoâch cÒa Th¨Êng Î≥. Qua S˝ Chu¤c T¤i cÒa NgÜi,

ChÔa Gi´ Su Ky Tø lÜm trŒn mÛc ∂¬ch cÒa Cha NgÜi vÜ lÜm cho m⁄i ng¨‚i chÔng ta cÕ

thμ vui h¨„ng s˝ bêt di∫t vÜ cu¤c s◊ng v≈nh c˚u. Sa Tan, hay qu} d¸, lÜ k¶ th k≥ hoâch

cÒa Th¨Êng Î≥.

Quy¥n t˝ quy≥t, hay khá nßng ch—n l˝a, lÜ m¤t trong cÖc ån t˘ l·n nhêt cÒa Th¨Êng Î≥

dÜnh cho con cÖi cÒa NgÜi. S˝ ti≥n triμn v≈nh c˚u cÒa chÔng ta ty thu¤c vÜo cÖch th˘c

chÔng ta s˚ dÛng ån t˘ nÜy. ChÔng ta phái ch—n hoûc ∂i theo ChÔa Gi´ Su Ky Tø hoûc ∂i

theo Sa Tan.

ChÔng ta bΔ tÖch r‚i khœi Th¨Êng Î≥ v¥ ph¨πng di∫n thμ xÖc trong khi s◊ng tr´n th≥

gian, nh¨ng NgÜi mu◊n m—i con cÖi cÒa NgÜi t√m ∂¨Êc b√nh an trong cu¤c s◊ng nÜy vÜ

ni¥m vui tr—n v©n nπi s˝ hi∫n di∫n cÒa NgÜi sau cu¤c s◊ng nÜy. NgÜi mu◊n chÔng ta tr„

thÜnh gi◊ng nh¨ NgÜi.

S˝ H—c Tîp ThÖnh Th¨

Con CÖi cÒa Th¨Êng Î≥ MÛc Î¬ch cÒa Th¨Êng Î≥
GLGË 93:29 H´ Bπ Rπ 12:9 Møi Se 1:39 Gißng 17:3
Cøng VÛ CÖc S˘ Îÿ 17:29

Cu¤c S◊ng Ti¥n D¨πng Th≥
GLGË 138:53–56 ~p Ra Ham 3:22–26 SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨, 
Møi Se 3:5 Gi´ R´ Mi 1:5 $Cu¤c S◊ng Ti¥n D¨πng Th≥%

S˝ SÖng Tâo
D¨·i s˝ h¨·ng dìn cÒa Î˘c ChÔa Cha, ChÔa Gi´ Su Ky Tø ∂à sÖng tâo th≥ gian lÜm

m¤t ch⁄ cho chÔng ta s◊ng vÜ ∂ât ∂¨Êc kinh nghi∫m. Îμ ti≥n triμn vÜ tr„ thÜnh gi◊ng

nh¨ Th¨Êng Î≥, m⁄i ng¨‚i chÔng ta phái nhîn ∂¨Êc m¤t thμ xÖc vÜ trái qua m¤t th‚i k|

th˚ thÖch tr´n th≥ gian. Trong khi s◊ng tr´n th≥ gian, chÔng ta ra khœi s˝ hi∫n di∫n cÒa

Th¨Êng Î≥. ChÔng ta khøng nh· v¥ cu¤c s◊ng ti¥n d¨πng th≥ cÒa m√nh. ChÔng ta phái

b¨·c ∂i bõng ∂˘c tin hπn lÜ bõng giÖc quan vÜ khá nßng cÒa m√nh.

S˝ H—c Tîp ThÖnh Th¨ 

1 N´ Phi 17:36 Møi Se 2:1 BDJS, Gißng 1:1–3
An Ma 30:44 Møi Se 6:63 2 Cø Rinh Tø 5:6–7
GLGË 88:41–47 ~p Ra Ham 3:24–25

Quy¥n T˝ Quy≥t vÜ S˝ Sa Ngà cÒa A Îam vÜ ‰ Va
A Îam vÜ ‰ Va lÜ hai ng¨‚i con ∂ëu ti´n cÒa Th¨Êng Î≥ mÜ ∂≥n th≥ gian. Th¨Êng Î≥

sÖng tâo ra A Îam vÜ ‰ Va vÜ ∂ût h— vÜo V¨‚n ‰ Îen. A Îam vÜ ‰ Va ∂¨Êc sÖng tâo theo

h√nh ánh cÒa Th¨Êng Î≥, v·i thμ xÖc bõng x¨πng vÜ bõng thΔt. Trong khi A Îam vÜ ‰ Va
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∂ang s◊ng trong khu v¨‚n, h— vìn cŒn „ nπi hi∫n di∫n cÒa Th¨Êng Î≥ vÜ ∂à cÕ thμ s◊ng

mài mài. H— s◊ng trong s˝ vø t¤i, vÜ Th¨Êng Î≥ cung ˘ng cho nh¸ng nhu cëu cÒa h—.

Trong V¨‚n ‰ Îen, Th¨Êng Î≥ ban cho A Îam vÜ ‰ Va quy¥n t˝ quy≥t. NgÜi truy¥n

l∫nh cho h— khøng ∂¨Êc ßn trÖi cêm, hoûc trÖi cÒa cåy hiμu bi≥t ∂i¥u thi∫n vÜ ∂i¥u Öc. Vi∫c

tuån theo l∫nh truy¥n nÜy cÕ ngh≈a lÜ h— cÕ thμ „ lâi trong v¨‚n, nh¨ng h— khøng thμ ti≥n

triμn bõng cÖch trái qua s˝ ∂◊i nghΔch tr´n trën th≥. H— khøng thμ bi≥t ∂¨Êc ni¥m vui b„i

v√ h— cÕ thμ khøng trái qua n⁄i buÿn rëu vÜ ∂au ∂·n.

Sa Tan cÖm d⁄ A Îam vÜ ‰ Va ßn trÖi cêm, vÜ h— ch—n lÜm nh¨ vîy. Îåy lÜ m¤t phën

k≥ hoâch cÒa Th¨Êng Î≥. V√ s˝ ch—n l˝a nÜy, h— bΔ ∂uŸi ra khœi khu v¨‚n vÜ ra khœi s˝

hi∫n di∫n bõng x¨πng bõng thΔt v·i Th¨Êng Î≥. S˝ ki∫n nÜy ∂¨Êc g—i lÜ S˝ Sa Ngà. S˝

tÖch r‚i khœi s˝ hi∫n di∫n cÒa Th¨Êng Î≥ lÜ cÖi ch≥t thu¤c linh. A Îam vÜ ‰ Va tr„ thÜnh

ng¨‚i trën th≥—phái chΔu trái qua cÖi ch≥t thμ xÖc, hoûc tÖch r‚i thμ xÖc khœi linh hÿn.

Bêy gi‚ h— cÕ thμ trái qua b∫nh tît vÜ têt cá m—i loâi ∂au khŸ khÖc. H— cÕ quy¥n t˝ quy≥t

hoûc khá nßng ch—n l˝a gi¸a ∂i¥u thi∫n v·i ∂i¥u Öc. Îi¥u nÜy lÜm cho h— cÕ thμ h—c hœi

vÜ ti≥n triμn. NÕ cÚng cÕ thμ lÜm cho h— cÕ thμ ch—n nh¸ng quy≥t ∂Δnh sai lëm vÜ phâm

t¤i. NgoÜi ra, bêy gi‚ h— cÕ thμ cÕ con cÖi, ∂μ cho cÖc con cÖi linh hÿn khÖc cŒn lâi cÒa

Th¨Êng Î≥ cÕ thμ ∂≥n th≥ gian, nhîn ∂¨Êc thμ xÖc, vÜ chΔu th˚ thÖch. Chƒ trong cÖch nÜy

con cÖi cÒa Th¨Êng Î≥ m·i ti≥n triμn vÜ tr„ thÜnh gi◊ng nh¨ NgÜi.

Giáng Dây v¥ S˝ Sa Ngà

Khi m·i giáng dây giÖo l{ nÜy lën ∂ëu, ∂˙ng giáng dây h≥t m—i ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em bi≥t v¥
giÖo l{ nÜy. Hày giái th¬ch m¤t cÖch rêt gián dΔ rõng Th¨Êng Î≥ ∂à ch—n hai trong s◊ cÖc con cÖi
cÒa NgÜi, A Îam vÜ ‰ Va, ∂μ tr„ thÜnh hai bîc phÛ mìu tr´n th≥ gian. Sau s˝ phâm gi·i cÒa h—,
h— ∂à trái qua s˝ phâm t¤i lìn cÖi ch≥t. T˝ h—, h— khøng thμ tr„ v¥ s◊ng v·i Cha Thi´n Th¨Êng.
ChÔa ∂à phÖn cng A Îam vÜ giáng dây øng v¥ k≥ hoâch c˘u r⁄i vÜ c˘u chu¤c qua ChÔa Gi´
Su Ky Tø. Bõng cÖch tuån theo k≥ hoâch ∂Õ, A Îam vÜ gia ∂√nh cÒa øng ∂à cÕ thμ cÕ ∂¨Êc
ni¥m vui trong cu¤c s◊ng nÜy vÜ tr„ v¥ s◊ng v·i Th¨Êng Î≥ (xin xem An Ma 18:36; 22:12–14).

S˝ H—c Tîp ThÖnh Th¨

Trong Khu V¨‚n
2 N´ Phi 2 Møi Se 3:15–17 SÖng Th≥ K{ 1:26–31
Møi Se 2:26–31 Møi Se 5:11 SÖng Th≥ K{ 2:15–17

S˝ Sa Ngà
2 N´ Phi 2:25 Møi Se 4 SÖng Th≥ K{ 3
An Ma 12:22–34 Møi Se 5:10–12

Cu¤c S◊ng cÒa ChÔng Ta tr´n Th≥ Gian
Cu¤c s◊ng tr´n th≥ gian lÜ m¤t cπ h¤i vÜ m¤t ph¨·c lÜnh. MÛc ∂¬ch cÒa chÔng ta trong

cu¤c s◊ng nÜy lÜ cÕ ∂¨Êc ni¥m vui vÜ chuín bΔ tr„ v¥ nπi hi∫n di∫n cÒa Th¨Êng Î≥. Tr´n

trën th≥, chÔng ta s◊ng trong m¤t t√nh trâng mÜ chÔng ta chΔu trái qua cÖi ch≥t thμ xÖc vÜ

thu¤c linh. Th¨Êng Î≥ cÕ m¤t thμ xÖc bõng x¨πng bõng thΔt toÜn háo, vinh quang, bêt di∫t.

Îμ ∂¨Êc tr„ thÜnh gi◊ng nh¨ Th¨Êng Î≥ vÜ tr„ v¥ nπi hi∫n di∫n cÒa NgÜi, chÔng ta cÚng

phái cÕ ∂¨Êc m¤t thμ xÖc bõng x¨πng bõng thΔt toÜn háo, bêt di∫t. Tuy nhi´n, v√ S˝ Sa Ngà

cÒa A Îam vÜ ‰ Va, m⁄i ng¨‚i tr´n th≥ gian cÕ m¤t thμ xÖc bêt toÜn, h¸u di∫t vÜ cu◊i cng

s® ch≥t. N≥u khøng nh‚ Îêng C˘u R⁄i ChÔa Gi´ Su Ky Tø, cÖi ch≥t s® k≥t thÔc m—i hy v—ng

nπi m¤t cu¤c s◊ng t¨πng lai v·i Cha Thi´n Th¨Êng.
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Cng v·i cÖi ch≥t thμ xÖc, t¤i l⁄i lÜ m¤t tr„ ngâi l·n mÜ ngßn cán chÔng ta khøng ∂¨Êc

tr„ thÜnh gi◊ng nh¨ Cha Thi´n Th¨Êng vÜ tr„ v¥ nπi hi∫n di∫n cÒa NgÜi. Trong t√nh trâng

h¸u di∫t cÒa m√nh, chÔng ta th¨‚ng nh¨Êng b¤ cÖm d⁄, vi phâm cÖc l∫nh truy¥n cÒa

Th¨Êng Î≥, vÜ phâm t¤i. Trong cu¤c s◊ng cÒa chÔng ta tr´n th≥ gian, m⁄i ng¨‚i chÔng ta

∂¥u lÜm l⁄i lëm. Mûc d ∂øi khi d¨‚ng nh¨ khøng phái vîy, nh¨ng t¤i l⁄i luøn luøn dìn ∂≥n

n⁄i buÿn khŸ. T¤i l⁄i gåy ra mûc cám t¤i l⁄i vÜ xêu hŸ. V√ t¤i l⁄i cÒa m√nh, chÔng ta khøng

thμ tr„ v¥ s◊ng v·i Cha Thi´n Th¨Êng tr˙ phi chÔng ta ∂¨Êc tha th˘ vÜ thanh tíy tr¨·c.

Trong khi s◊ng tr´n trën th≥, chÔng ta cÕ nh¸ng kinh nghi∫m mÜ mang hânh phÔc ∂≥n

cho chÔng ta. ChÔng ta cÚng cÕ nh¸ng kinh nghi∫m mÜ mang n⁄i ∂au ∂·n vÜ buÿn khŸ

cho chÔng ta, m¤t s◊ ∂i¥u ∂Õ gåy ra b„i hÜnh ∂¤ng t¤i l⁄i cÒa nh¸ng ng¨‚i khÖc. Nh¸ng

kinh nghi∫m nÜy cung ˘ng cho chÔng ta cπ h¤i ∂μ h—c hœi vÜ tßng tr¨„ng, ∂μ phån bi∫t

∂i¥u thi∫n v·i ∂i¥u Öc, vÜ ch—n quy≥t ∂Δnh. Th¨Êng Î≥ ánh h¨„ng chÔng ta ∂μ lÜm ∂i¥u

thi∫n; Sa Tan cÖm d⁄ chÔng ta ∂μ phâm t¤i. CÚng nh¨ v·i cÖi ch≥t thμ xÖc, chÔng ta khøng

thμ t˝ m√nh v¨Êt qua nh¸ng hîu quá t¤i l⁄i. ChÔng ta y≥u ∂u◊i khøng t˝ l˝c ∂¨Êc n≥u

khøng cÕ S˝ Chu¤c T¤i cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø.

S˝ H—c Tîp ThÖnh Th¨

Th‚i K| Th˚ ThÖch
2 N´ Phi 2:21 An Ma 12:21–24 ~p Ra Ham 3:25–26
2 N´ Phi 9:27 An Ma 34:31–35
Mø Si A 3:19 An Ma 42:2–10

S˝ Ch—n L˝a
2 N´ Phi 2:26–29 Cho S˘c Mânh cÒa Gi·i Tr¶, $Quy¥n T˝ 
Giø Su´ 24:15 Quy≥t vÜ Vi∫c ChΔu TrÖch Nhi∫m%

Thi∫n vÜ ~c
Mø Rø Ni 7:12–19

T¤i L⁄i
Rø Ma 3:23 1 Gißng 1:8–10 1 Gißng 3:4

Ng¨‚i Khøng Trong Sâch Khøng Thμ S◊ng v·i Th¨Êng Î≥
1 N´ Phi 10:20–21 3 N´ Phi 27:19 Møi Se 6:57
An Ma 41:10–11 

S˝ Chu¤c T¤i
Tr¨·c khi th≥ gian ∂¨Êc tâo d˝ng, Cha Thi´n Th¨Êng

∂à ch—n ChÔa Gi´ Su Ky Tø lÜm Îêng C˘u R⁄i vÜ Îêng

C˘u Chu¤c cÒa chÔng ta. S˝ hy sinh chu¤c t¤i cÒa ChÔa

Gi´ Su Ky Tø lÜm cho chÔng ta cÕ thμ v¨Êt qua nh¸ng

hîu quá cÒa S˝ Sa Ngà. Têt cá cÖc vΔ ti´n tri kμ t˙ lÔc

th≥ gian böt ∂ëu ∂à lÜm ch˘ng v¥ ChÔa Gi´ Su Ky Tø lÜ

Îêng C˘u Chu¤c cÒa chÔng ta.

ChÔng ta ∂¥u s® trái qua cÖi ch≥t thμ xÖc, nh¨ng ChÔa

Gi´ Su Ky Tø v¨Êt qua tr„ ngâi cÒa cÖi ch≥t thμ xÖc cho

chÔng ta. Khi NgÜi ch≥t tr´n cåy thîp t˝, linh hÿn cÒa

NgÜi tr„ n´n tÖch r‚i khœi thμ xÖc cÒa NgÜi. VÜo ngÜy

th˘ ba, linh hÿn vÜ thμ xÖc cÒa NgÜi ∂¨Êc tÖi hÊp v≈nh
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vi∑n, khøng bao gi‚ bΔ tÖch r‚i lën n¸a. NgÜi hi∫n ∂≥n cng nhi¥u ng¨‚i, cho h— thêy rõng

NgÜi ∂à cÕ m¤t thμ xÖc bêt di∫t bõng x¨πng bõng thΔt. S˝ tÖi hÊp cÒa thμ xÖc vÜ linh hÿn

∂¨Êc g—i lÜ s˝ phÛc sinh vÜ lÜ m¤t ån t˘ ∂¨Êc h˘a cho m⁄i ng¨‚i chÔng ta. Nh‚ vÜo S˝

PhÛc Sinh cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø, têt cá chÔng ta ∂¥u s® ∂¨Êc phÛc sinh bêt luîn chÔng

ta ∂à lÜm ∂i¥u thi∫n hay ∂i¥u Öc trong cu¤c s◊ng nÜy. ChÔng ta s® cÕ m¤t thμ xÖc toÜn

háo, bêt di∫t bõng x¨πng bõng thΔt mÜ s® khøng bao gi‚ chΔu b∫nh tît, ∂au ∂·n hay ch≥t

m¤t lën n¸a. S˝ phÛc sinh lÜm cho cÕ thμ tr„ lâi nπi hi∫n di∫n cÒa Th¨Êng Î≥ ∂μ ∂¨Êc

phÖn x§t nh¨ng khøng báo ∂ám rõng chÔng ta s® cÕ thμ s◊ng nπi hi∫n di∫n cÒa NgÜi.

Îμ nhîn ∂¨Êc ph¨·c lÜnh ∂Õ, chÔng ta cÚng phái ∂¨Êc thanh tíy khœi t¤i l⁄i.

Th¨Êng Î≥ g˚i Con Trai Y´u Dêu cÒa NgÜi, ChÔa Gi´ Su Ky Tø, ∂≥n ∂μ v¨Êt qua tr„

ngâi cÒa t¤i l⁄i th´m vÜo tr„ ngâi cÒa cÖi ch≥t thμ xÖc. ChÔng ta khøng chΔu trÖch nhi∫m

v¥ S˝ Sa Ngà cÒa A Îam vÜ ‰ Va, nh¨ng chÔng ta chΔu trÖch nhi∫m v¥ t¤i l⁄i cÒa m√nh.

Th¨Êng Î≥ khøng khoan dung m¤t t¤i l⁄i d nhœ nhût ∂≥n ∂åu, vÜ t¤i l⁄i ngßn cán chÔng

ta khøng ∂¨Êc s◊ng nπi hi∫n di∫n cÒa NgÜi. Chƒ qua ån ∂iμn vÜ lŒng th¨πng xÕt cÒa Îêng

C˘u R⁄i, chÔng ta m·i cÕ thμ tr„ n´n trong sâch khœi t¤i l⁄i ∂μ chÔng ta cÕ thμ s◊ng v·i

Th¨Êng Î≥ lën n¸a. Îi¥u nÜy cÕ thμ th˝c hi∫n ∂¨Êc qua vi∫c s˚ dÛng ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´

Su Ky Tø, h◊i cái, chΔu ph§p bÖp t´m, ti≥p nhîn ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh, vÜ ki´n tr√ ∂≥n cng.

Îμ lÜm trŒn k≥ hoâch c˘u r⁄i, Îêng Ky Tø ∂à trá giÖ cho t¤i l⁄i cÒa chÔng ta. Chƒ duy

m¤t m√nh NgÜi m·i cÕ thμ lÜm ∂i¥u ∂Õ. NgÜi ∂¨Êc k´u g—i vÜ chuín bΔ trong cu¤c s◊ng

ti¥n d¨πng th≥. NgÜi lÜ VΔ Nam T˚ thît s˝ cÒa Th¨Êng Î≥ bõng x¨πng bõng thΔt. NgÜi vø

t¤i vÜ hoÜn toÜn tuån theo Cha NgÜi. Mûc d bΔ cÖm d⁄, NgÜi ∂à khøng bao gi‚ nh¨Êng

b¤ cÖm d⁄. Khi Î˘c ChÔa Cha truy¥n báo Con Trai Y´u Qu{ cÒa NgÜi phái trá cÖi giÖ cÒa

t¤i l⁄i th≥ gian, ChÔa Gi´ Su ∂à sùn sÜng vÜ sùn lŒng. S˝ Chu¤c T¤i gÿm cÕ n⁄i ∂au khŸ

cÒa NgÜi trong V¨‚n Gh≥t S´ Ma N´ vÜ n⁄i ∂au khŸ vÜ cÖi ch≥t cÒa NgÜi tr´n cåy thîp

t˝, vÜ nÕ k≥t thÔc v·i S˝ PhÛc Sinh cÒa NgÜi. Mûc d NgÜi ∂à chΔu ∂au khŸ v¨Êt qua s˝

hiμu bi≥t cÒa con ng¨‚i—nhi¥u ∂≥n n⁄i NgÜi ∂à r¨·m mÖu t˙ m⁄i l⁄ chån løng vÜ ∂à cëu

xin n≥u cÕ thμ ∂¨Êc th√ gÖnh nûng nÜy ∂¨Êc cêt ra khœi NgÜi—NgÜi ∂à tuån phÛc { mu◊n

cÒa Î˘c ChÔa Cha trong m¤t s˝ biμu l¤ t√nh th¨πng t¤t bîc ∂◊i v·i Î˘c ChÔa Cha vÜ ∂◊i

v·i chÔng ta. S˝ chi≥n thöng nÜy cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø tr´n cÖi ch≥t thu¤c linh bõng n⁄i

∂au ∂·n vÜ cÖi ch≥t thu¤c linh bõng S˝ PhÛc Sinh cÒa NgÜi ∂¨Êc g—i lÜ S˝ Chu¤c T¤i.

Îêng Ky Tø h˘a tha th˘ cÖc t¤i l⁄i cÒa chÔng ta v·i ∂i¥u ki∫n lÜ chÔng ta chêp nhîn

NgÜi bõng cÖch s˚ dÛng ∂˘c tin nπi NgÜi, h◊i cái, nhîn ph§p bÖp t´m bõng cÖch d√m m√nh

xu◊ng n¨·c, vÜ ph§p ∂ût tay ∂μ ban cho ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh, vÜ trung t¬n c◊ göng tuån

gi¸ cÖc giÖo l∫nh cÒa NgÜi cho ∂≥n cu◊i cu¤c ∂‚i cÒa chÔng ta. Qua s˝ h◊i cái li´n tÛc,

chÔng ta cÕ thμ ∂ât ∂¨Êc s˝ tha th˘ vÜ ∂¨Êc thanh tíy khœi cÖc t¤i l⁄i cÒa m√nh bõng quy¥n

nßng cÒa Î˘c ThÖnh Linh. ChÔng ta ∂¨Êc lÜm nh© b·t gÖnh t¤i l⁄i vÜ xêu hŸ, vÜ qua

ChÔa Gi´ Su Ky Tø, chÔng ta tr„ n´n x˘ng ∂Öng ∂μ tr„ v¥ nπi hi∫n di∫n cÒa Th¨Êng Î≥.

Khi chÔng ta trøng cîy vÜo S˝ Chu¤c T¤i cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø, NgÜi cÕ thμ giÔp

chÔng ta chΔu ∂˝ng nh¸ng th˚ thÖch, b∫nh tît, vÜ ∂au ∂·n cÒa chÔng ta. ChÔng ta cÕ thμ

∂¨Êc chan hŒa ni¥m vui, s˝ b√nh an, vÜ an Òi. Têt cá nh¸ng g√ bêt cøng trong cu¤c s◊ng

∂¥u cÕ thμ ∂¨Êc lÜm cho ngay ∂Ông qua S˝ Chu¤c T¤i cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø.

Khi trá giÖ t¤i l⁄i cÒa chÔng ta, d nh¨ th≥ nÜo, ChÔa Gi´ Su cÚng khøng loâi bœ trÖch

nhi∫m cÖ nhån cÒa chÔng ta. ChÔng ta phái cho thêy rõng chÔng ta chêp nhîn NgÜi vÜ

chÔng ta s® tuån theo cÖc l∫nh truy¥n cÒa NgÜi. Chƒ qua ån t˘ Chu¤c T¤i chÔng ta m·i cÕ

thμ tr„ v¥ s◊ng v·i Th¨Êng Î≥.
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S˝ H—c Tîp ThÖnh Th¨

S˝ PhÛc Sinh
2 N´ Phi 9:6–7 GLGË 88:27–32 SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨,
An Ma 11:42–45 Lu Ca 24:1–10, 36–39 $S˝ PhÛc Sinh%
An Ma 40:23 1 Cø Rinh Tø 15:20–23 SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨, $Ch≥t,
H´ La Man 14:15–19 BDJS, 1 Cø Rinh Tø 15:40–42 CÖi% $PhÛc Sinh, S˝%

S˝ Chu¤c T¤i
2 N´ Phi 2:6–8 GLGË 19:15–19 1 Gißng 1:7
An Ma 7:11–13 GLGË 45:3–5 SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨, 
An Ma 34:8–10 Gißng 3:16–17 $S˝ Chu¤c T¤i%

PhÔc Åm—Con Î¨‚ng
2 N´ Phi 9:1–24 An Ma 11:40 3 N´ Phi 27
2 N´ Phi 31 3 N´ Phi 11:31–41 Mø Rø Ni 7:27–28

Th≥ Gi·i Linh Hÿn
Mûc d Îêng Ky Tø chi≥n thöng cÖi ch≥t thμ xÖc, nh¨ng têt cá m—i ng¨‚i phái ch≥t, v√

cÖi ch≥t lÜ m¤t phën ti≥n tr√nh mÜ qua ∂Õ chÔng ta ∂¨Êc bi≥n ∂Ÿi t˙ h¸u di∫t ∂≥n bêt di∫t.

LÔc ch≥t, linh hÿn cÒa chÔng ta ∂i ∂≥n th≥ gi·i linh hÿn. CÖi ch≥t khøng thay ∂Ÿi cÖ t¬nh

hay cÖc ¨·c mu◊n cÒa chÔng ta v¥ ∂i¥u thi∫n hoûc ∂i¥u Öc. Nh¸ng ng¨‚i ∂à ch—n tuån

theo Th¨Êng Î≥ trong cu¤c s◊ng nÜy th√ s◊ng trong m¤t trâng thÖi hânh phÔc, b√nh an,

vÜ nghƒ ngπi khœi nh¸ng röc r◊i vÜ lo åu. Nh¸ng ng¨‚i ch—n khøng vång l‚i trong cu¤c

s◊ng nÜy vÜ khøng h◊i cái th√ s◊ng trong m¤t trâng thÖi khøng hânh phÔc. Trong th≥ gi·i

linh hÿn, phÔc åm ∂¨Êc rao giáng cho nh¸ng ng¨‚i khøng tuån theo phÔc åm hoûc khøng

cÕ ∂¨Êc cπ h¤i ∂μ nghe v¥ phÔc åm trong khi s◊ng tr´n th≥ gian. ChÔng ta vìn „ trong th≥

gi·i linh hÿn cho ∂≥n khi chÔng ta ∂¨Êc phÛc sinh.

S˝ H—c Tîp ThÖnh Th¨

PhÔc Åm Rao Giáng cho Ng¨‚i Ch≥t
GLGË 138 1 Phi E Rπ 3:19–20 1 Phi E Rπ 4:6

CÖi Ch≥t vÜ Th≥ Gi·i Linh Hÿn
An Ma 34:34 An Ma 40:11–14 Truy¥n Îâo 12:7

S˝ PhÛc Sinh, S˝ PhÖn X§t, vÜ S˝ Bêt Di∫t
Khi thμ xÖc vÜ linh hÿn cÒa chÔng ta ∂¨Êc tÖi hÊp nh‚ vÜo s˝ phÛc sinh, chÔng ta s® ∂¨Êc

mang ∂≥n nπi hi∫n di∫n cÒa Th¨Êng Î≥ ∂μ chΔu phÖn x§t. ChÔng ta s® nh· tr—n v©n ∂≥n s˝

ngay ch¬nh vÜ t¤i l⁄i cÒa chÔng ta. N≥u h◊i cái, chÔng ta s® nhîn ∂¨Êc lŒng th¨πng xÕt.

ChÔng ta s® ∂¨Êc t¨„ng th¨„ng ty theo cøng vi∫c lÜm vÜ ¨·c mu◊n cÒa m√nh.

Nh‚ vÜo s˝ phÛc sinh, têt cá m—i ng¨‚i s® tr„ thÜnh bêt di∫t—h— s® s◊ng mài mài. S˝

bêt di∫t lÜ m¤t ån t˘ ban khøng cho têt cá m—i ng¨‚i, cho d h— ngay ch¬nh hay tÜ Öc. Tuy

nhi´n, cu¤c s◊ng v≈nh c˚u th√ khøng gi◊ng nh¨ s˝ bêt di∫t. Cu¤c s◊ng v≈nh c˚u lÜ ån t˘

cÒa Th¨Êng Î≥ mÜ chƒ ban cho nh¸ng ng¨‚i tuån theo phÔc åm cÒa NgÜi. ÎÕ lÜ trâng thÖi

cao nhêt mÜ chÔng ta cÕ thμ ∂ât ∂¨Êc. NÕ ∂≥n v·i nh¸ng ng¨‚i ∂à thoÖt khœi t¤i l⁄i vÜ ∂au
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khŸ nh‚ vÜo S˝ Chu¤c T¤i cÒa Îêng Ky Tø. ÎÕ lÜ s˝ tøn cao, cÕ ngh≈a lÜ s◊ng v·i Th¨Êng

Î≥ mài mài trong gia ∂√nh v≈nh c˚u. ÎÕ lÜ phái bi≥t Th¨Êng Î≥ vÜ ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜ

trái qua cu¤c s◊ng mÜ CÖc NgÜi ∂ang vui h¨„ng.

S˝ PhÛc Sinh vÜ S˝ Îëu Thai

M¤t s◊ ng¨‚i cÕ thμ lëm lìn giÖo l{ phÛc sinh v·i quan ni∫m ∂ëu thai. Quan ni∫m ∂ëu thai gÿm
cÕ vi∫c sinh lâi lën n¸a tr´n th≥ gian trong m¤t h√nh dÖng khÖc vÜ lÜ giÖo l{ sai lëm. GiÖo l{ phÛc
sinh gÿm cÕ vi∫c ti≥p nhîn m¤t phën th¨„ng v≈nh c˚u cÒa m¤t thμ xÖc bêt di∫t bõng x¨πng bõng
thΔt. Îåy lÜ giÖo l{ chån ch¬nh. Hày chöc chön rõng nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây
phái hiμu r– giÖo l{ phÛc sinh.

CÖc V¨πng Qu◊c Vinh Quang
Trong cu¤c s◊ng trën th≥ cÒa m√nh, chÔng ta ∂à ch—n nh¸ng quy≥t ∂Δnh v¥ ∂i¥u thi∫n

vÜ ∂i¥u Öc. Th¨Êng Î≥ t¨„ng th¨„ng chÔng ta ty theo cÖc cøng vi∫c lÜm vÜ ¨·c mu◊n

cÒa chÔng ta. V√ Th¨Êng Î≥ t¨„ng th¨„ng m—i ng¨‚i ty theo hÜnh ∂¤ng cÒa thμ xÖc, th√

cÕ nhi¥u v¨πng qu◊c vinh quang khÖc nhau mÜ chÔng ta cÕ thμ ∂¨Êc chƒ ∂Δnh ∂μ ∂≥n sau

S˝ PhÖn X§t. Nh¸ng ng¨‚i ∂à h◊i cái t¤i l⁄i cÒa m√nh vÜ nhîn ∂¨Êc cÖc giÖo l∑ phÔc åm

vÜ tuån gi¸ cÖc giao ¨·c li´n h∫ th√ s® ∂¨Êc thanh tíy b„i S˝ Chu¤c T¤i cÒa Îêng Ky Tø.

H— s® nhîn ∂¨Êc s˝ tøn cao trong v¨πng qu◊c cao nhêt, mÜ cÚng ∂¨Êc bi≥t lÜ v¨πng qu◊c

th¨Êng thi´n. H— s® s◊ng nπi hi∫n di∫n cÒa Th¨Êng Î≥, tr„ thÜnh gi◊ng nh¨ NgÜi, vÜ ti≥p

nhîn ni¥m vui tr—n v©n. H— s® cng s◊ng chung v≈nh vi∑n v·i nh¸ng ng¨‚i thu¤c gia ∂√nh

cÒa h— mÜ h¤i ∂Ò ∂i¥u ki∫n. Trong thÖnh th¨, v¨πng qu◊c nÜy ∂¨Êc v¬ v·i vinh quang

hoûc s˝ r˝c rÂ cÒa mût tr‚i.

Nh¸ng ng¨‚i khøng chêp nhîn phÔc åm tr—n v©n cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø nh¨ng s◊ng

m¤t cu¤c s◊ng ∂Öng k¬nh th√ s® nhîn ∂¨Êc m¤t ch⁄ trong v¨πng qu◊c trung thi´n. V¨πng

qu◊c nÜy ∂¨Êc v¬ v·i vinh quang cÒa mût trßng.

Nh¸ng ng¨‚i mÜ ti≥p tÛc phâm t¤i vÜ khøng h◊i cái trong cu¤c s◊ng nÜy th√ s® nhîn

∂¨Êc phën th¨„ng cÒa h— trong v¨πng qu◊c thêp nhêt, ∂¨Êc g—i lÜ v¨πng qu◊c hâ thi´n.

V¨πng qu◊c nÜy ∂¨Êc v¬ v·i vinh quang cÒa cÖc v√ sao.

S˝ H—c Tîp ThÖnh Th¨

S˝ PhÛc Sinh vÜ S˝ PhÛc Hÿi
2 N´ Phi 9:14–15 Gia C◊p 6:8–9 An Ma 42:13–15, 22–23

S˝ PhÖn X§t
2 N´ Phi 28:23 An Ma 5:15–21 GLGË 132:12; 137:9
Mø Si A 3:23–25 An Ma 12:12–14 Gißng 5:22

CÖc V¨πng Qu◊c Vinh Quang
3 N´ Phi 28:10 GLGË 76 Ma Thi ∏ 5:48
GLGË 76: Phën Gi·i Thi∫u GLGË 137 1 Cø Rinh Tø 15:40–42

Cu¤c S◊ng V≈nh C˚u
2 N´ Phi 31:17–21 GLGË 45:8 Gißng 3:16
GLGË 14:7 GLGË 93:19 Gißng 17:3
GLGË 29:43–44
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S˝ Chu¤c T¤i cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø lÜm cho s˝ c˘u r⁄i cÕ thμ th˝c hi∫n ∂¨Êc.

� � �
Cu¤c S◊ng

Ti¥n D¨πng Th≥
Cu¤c S◊ng
Trën Th≥ Th≥ Gi·i Linh Hÿn Hâ Thi´n

S˝ PhÛc Sinh
vÜ S˝ PhÖn X§t

CÖi Ch≥t
Thμ XÖc

Î˘c Tin nπi ChÔa Gi´ Su
Ky Tø
S˝ H◊i Cái
Ph§p BÖp T´m
Ån T˘ Î˘c ThÖnh Linh
Ki´n Tr√ ∂≥n Cng

S˝ SÖng Tâo
vÜ S˝ Sa Ngà

Trung Thi´n

Th¨Êng Thi´n

K≥ Hoâch C˘u R⁄i

L‚i M‚i ChΔu Ph§p BÖp T´m

L‚i m‚i chΔu ph§p bÖp t´m vÜ lÜm l∑ xÖc nhîn phái ∂¨Êc cÛ thμ vÜ tr˝c ti≥p: $Anh (chΔ, em) s®
noi theo g¨πng cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø bõng cÖch chΔu ph§p bÖp t´m b„i m¤t ng¨‚i nöm gi¸
thím quy¥n ch˘c t¨ t≥ cÒa Th¨Êng Î≥ khøng? ChÔng tøi s® tŸ ch˘c l∑ bÖp t´m vÜo [ngÜy, thÖng,
nßm]. Anh (chΔ, em) s® t˝ chuín bΔ ∂μ chΔu ph§p bÖp t´m vÜo ngÜy ∂Õ khøng?%



61

BÜi H—c 2: 
K≥ Hoâch C˘u R⁄iNh¸ng < Ki≥n ∂μ Giáng Dây

3 H—c Tîp vÜ Giáng Dây

61

Ghi chÔ
Phën nÜy cÕ nh¸ng { ki≥n cho cÖc anh chΔ em ∂μ s˚ dÛng khi chuín bΔ vÜ giáng dây
bÜi h—c nÜy. Hày thÜnh tåm tuån theo ThÖnh Linh khi cÖc anh chΔ em quy≥t ∂Δnh cÖch
th˘c s˚ dÛng nh¸ng { ki≥n nÜy. Th´m vÜo nh¸ng { ki≥n mÜ cÖc anh chΔ em ch—n cho
ch¨πng tr√nh dây bÜi h—c. Hày nh· rõng nh¸ng { ki≥n nÜy lÜ nh¸ng ∂i¥u ∂¥ nghΔ—ch˘
khøng phái lÜ nh¸ng ∂i¥u ∂Œi hœi—∂μ giÔp cÖc anh chΔ em ∂Öp ˘ng nh¸ng nhu cëu
cÒa nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây.

Ch¨πng Tr√nh Dây BÜi H—c Ngön (3–5 phÔt)
K≥ hoâch c˘u r⁄i dây chÔng ta nπi nÜo chÔng ta ∂≥n, tâi sao chÔng ta cÕ
mût tr´n th≥ gian, vÜ nπi nÜo chÔng ta s® ∂i sau cu¤c s◊ng nÜy. K≥ hoâch
nÜy vâch ra cu¤c hÜnh tr√nh v≈nh c˚u cÒa chÔng ta qua cu¤c s◊ng ti¥n
d¨πng th≥, cu¤c s◊ng tr´n trën th≥, cÖi ch≥t, s˝ phÛc sinh, vÜ ∂≥n cu¤c
s◊ng v≈nh c˚u cÒa chÔng ta. K≥ hoâch nÜy cÚng giái th¬ch ∂i¥u mÜ Cha
Thi´n Th¨Êng ∂ëy lŒng nhån t˙ cÒa chÔng ta lÜm ∂μ giÔp chÔng ta lÜm cho
cu¤c hÜnh tr√nh nÜy ∂¨Êc thÜnh cøng ∂μ chÔng ta cÕ thμ tr„ v¥ nπi hi∫n
di∫n cÒa NgÜi vÜ tr„ thÜnh gi◊ng nh¨ NgÜi. K≥ hoâch chÔ tr—ng vÜo s˘ m∫nh
vÜ S˝ Chu¤c T¤i cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø trong vi∫c chi≥n thöng cÖc hîu quá
cÒa S˝ Sa Ngà vÜ lÜm cho chÔng ta cÕ thμ cÕ cu¤c s◊ng v≈nh c˚u. ChÔng
tøi m‚i g—i cÖc anh chΔ em suy ngìm vÜ cëu nguy∫n v¥ s˘ ∂i∫p nÜy.

™ Cu¤c S◊ng Ti¥n D¨πng Th≥: MÛc Î¬ch vÜ K≥ Hoâch cÒa Th¨Êng Î≥
cho ChÔng Ta

™ S˝ SÖng Tâo

™ Quy¥n T˝ Quy≥t vÜ S˝ Sa Ngà cÒa A Îam vÜ ‰ Va

™ Cu¤c S◊ng cÒa ChÔng Ta tr´n Th≥ Gian

™ S˝ Chu¤c T¤i

™ Th≥ Gi·i Linh Hÿn

™ S˝ PhÛc Hÿi, S˝ PhÖn X§t, vÜ S˝ Bêt Di∫t

™ CÖc V¨πng Qu◊c Vinh Quang

Nh¸ng S˝ Cam K≥t
™ Anh (chΔ, em) s® cëu nguy∫n ∂μ bi≥t rõng ∂i¥u chÔng tøi ∂à giáng dây

lÜ chån ch¬nh khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® h◊i cái cÖc t¤i l⁄i cÒa m√nh khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® tham d˝ nhÜ th‚ v·i chÔng tøi ChÔa Nhît nÜy khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® noi theo g¨πng cÒa Îêng C˘u R⁄i vÜ chΔu ph§p bÖp
t´m vÜo (ngÜy, thÖng, nßm) khøng?

™ ChÔng ta cÕ thμ ∂Δnh gi‚ cho lën vi≥ng thßm k≥ ti≥p cÒa chÔng tøi khøng?

™ CÖc giÖo l∫nh t˙ bÜi h—c s◊ 4 mÜ cÖc anh chΔ em ch—n gÿm vÜo.
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K≥ Hoâch Dây BÜi H—c Trung B√nh (10–15 phÔt)
S˘ ∂i∫p cÒa chÔng tøi giÔp chÔng ta hiμu mÛc ∂¬ch cÒa cu¤c s◊ng vÜ chÔng
ta lÜ ai. NÕ cho chÔng ta hy v—ng vÜ giÔp chÔng ta t√m ra s˝ b√nh an, ni¥m
vui, vÜ hânh phÔc. NÕ cho chÔng ta bi≥t chÔng ta t˙ ∂åu ∂≥n, tâi sao chÔng
ta hi∫n di∫n nπi ∂åy tr´n th≥ gian, vÜ chÔng ta s® ∂i ∂åu sau cu¤c s◊ng nÜy.
Th¨Êng Î≥ lÜ Î˘c ChÔa Cha cÒa chÔng ta, vÜ NgÜi y´u th¨πng chÔng ta.
ChÔng ta lÜ con cÖi cÒa NgÜi. ChÔng ta lÜ phën t˚ trong gia ∂√nh cÒa NgÜi,
vÜ chÔng ta s◊ng v·i NgÜi tr¨·c khi chÔng ta sinh ra tr´n th≥ gian nÜy.
NgÜi cÕ m¤t k≥ hoâch hânh phÔc mÜ cÕ thμ lÜm cho chÔng ta tr„ v¥ nπi
hi∫n di∫n cÒa NgÜi sau cu¤c s◊ng nÜy. S˝ ti≥n triμn cÒa chÔng ta ty thu¤c
vÜo cÖch th˘c chÔng ta s˚ dÛng quy¥n t˝ quy≥t, hoûc khá nßng l˝a ch—n
do Th¨Êng Î≥ ban cho. LÜ m¤t phën cÒa k≥ hoâch ∂Õ, S˝ Sa Ngà cÒa A
Îam lÜm cho chÔng ta cÕ thμ ∂≥n th≥ gian, nhîn ∂¨Êc m¤t thμ xÖc, cÕ kinh
nghi∫m, vÜ cÕ gia ∂√nh cÒa ri´ng m√nh. Nh¨ng S˝ Sa Ngà cÚng mang
∂≥n cÖi ch≥t thμ xÖc, t˘c lÜ s˝ tÖch r‚i linh hÿn khœi thμ xÖc, vÜ cÖi ch≥t
thu¤c linh, t˘c lÜ s˝ l√a xa Th¨Êng Î≥.

ChÔa Gi´ Su Ky Tø lÜ tr—ng tåm k≥ hoâch cÒa Th¨Êng Î≥. S˝ hy sinh chu¤c
t¤i cÒa Îêng Ky Tø chi≥n thöng nh¸ng hîu quá cÒa cÖi ch≥t thμ xÖc lìn
thu¤c linh. ChÔng ta s® ∂¥u ∂¨Êc phÛc sinh vÜ s® s◊ng mài mài v·i thμ
xÖc khøng bΔ ∂au ∂·n hay b∫nh hoân. Îêng Ky Tø cÚng lÜm cho s˝ chi≥n
thöng cÖi ch≥t thu¤c linh cÕ thμ th˝c hi∫n ∂¨Êc. Khi chÔng ta s◊ng theo
phÔc åm cÒa NgÜi, NgÜi s® cÕ lŒng xÕt th¨πng ∂μ tha th˘ cÖc t¤i l⁄i cÒa
chÔng ta. NgÜi s® ch¸a lÜnh chÔng ta vÜ thay th≥ t¤i l⁄i vÜ s˝ tÒi hŸ v·i
s˝ b√nh an vÜ hânh phÔc trong cu¤c s◊ng nÜy.

LÜ phën cÒa k≥ hoâch th¨πng xÕt cÒa Th¨Êng Î≥, chÔng ta s® ∂¥u gÖnh
chΔu cÖi ch≥t thμ xÖc. Linh hÿn cÒa chÔng ta s® bΔ tÖch r‚i khœi thμ xÖc cÒa
m√nh vÜ s® s◊ng trong m¤t th‚i gian trong th≥ gi·i linh hÿn. Rÿi chÔng ta
s® ∂¨Êc phÛc sinh v·i m¤t thμ xÖc bêt di∫t, m¤t s˝ k≥t hÊp v≈nh c˚u cÒa
thμ xÖc vÜ linh hÿn cÒa chÔng ta. ChÔng ta s® ∂¨Êc phÖn x§t ty theo
cÖc cøng vi∫c lÜm vÜ ¨·c mu◊n cÒa m√nh. Nh¸ng ng¨‚i ∂à s◊ng theo
phÔc åm s® nhîn ∂¨Êc ån t˘ l·n nhêt cÒa Cha Thi´n Th¨Êng, ån t˘ cÒa
cu¤c s◊ng v≈nh c˚u nπi hi∫n di∫n cÒa NgÜi.

Cha Thi´n Th¨Êng m¤t lën n¸a t√m ∂≥n con cÖi cÒa NgÜi trong t√nh y´u
th¨πng ∂μ mûc khái v¥ k≥ hoâch hânh phÔc cÒa NgÜi. ChÔng ta h—c bi≥t
v¥ k≥ hoâch tuy∫t di∫u nÜy trong SÖch Mûc Møn, mÜ cÖc anh chΔ em cÕ
thμ ∂—c, suy ngìm, vÜ cëu nguy∫n v¥ sÖch ∂Õ. ChÔng tøi m‚i anh (chΔ,
em) tham d˝ nhÜ th‚ vÜ th‚ ph¨Êng v·i chÔng tøi.

Nh¸ng S˝ Cam K≥t:
™ Anh (chΔ, em) s® cëu nguy∫n ∂μ bi≥t rõng ∂i¥u chÔng tøi ∂à giáng dây

lÜ chån ch¬nh khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® h◊i cái cÖc t¤i l⁄i cÒa m√nh khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® tham d˝ nhÜ th‚ v·i chÔng tøi ChÔa Nhît nÜy khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® noi theo g¨πng cÒa Îêng C˘u R⁄i vÜ chΔu ph§p bÖp
t´m vÜo (ngÜy, thÖng, nßm) khøng?

™ ChÔng ta cÕ thμ ∂Δnh gi‚ cho lën vi≥ng thßm k≥ ti≥p cÒa chÔng tøi khøng?

™ CÖc giÖo l∫nh t˙ bÜi h—c s◊ 4 mÜ cÖc anh chΔ em ch—n gÿm vÜo.
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K≥ Hoâch Dây BÜi H—c Tr—n V©n (30–45 phÔt)
™ Cu¤c S◊ng Ti¥n D¨πng Th≥: MÛc Î¬ch vÜ K≥ Hoâch cÒa Th¨Êng Î≥

dÜnh cho ChÔng Ta.

– Th¨Êng Î≥ lÜ Cha Thi´n Th¨Êng cÒa chÔng ta, vÜ chÔng ta lÜ con cÖi
cÒa NgÜi (xin xem Cøng VÛ CÖc S˘ Îÿ 17:16–34; H´ Bπ Rπ 12:9).

– Th¨Êng Î≥ cÕ m¤t k≥ hoâch cho hânh phÔc cÒa chÔng ta. ChÔa
Gi´ Su Ky Tø lÜ tr—ng tåm cÒa k≥ hoâch ∂Õ.

– K≥ hoâch hânh phÔc cÒa Th¨Êng Î≥ lÜm cho vi∫c tr„ v¥ nπi hi∫n
di∫n cÒa Th¨Êng Î≥ cÕ thμ th˝c hi∫n ∂¨Êc (xin xem Møi Se 1:39).

– S˝ ti≥n triμn v≈nh c˚u ty thu¤c vÜo cÖch th˘c chÔng ta s˚ dÛng
quy¥n t˝ quy≥t cÒa m√nh (xin xem 2 N´ Phi 2:27–29).

™ S˝ SÖng Tâo

– D¨·i s˝ h¨·ng dìn cÒa Î˘c ChÔa Cha, ChÔa Gi´ Su Ky Tø sÖng
tâo th≥ gian (xin xem H´ Bπ Rπ 1:1–3).

™ Quy¥n t˝ quy≥t vÜ S˝ Sa Ngà cÒa A Îam vÜ ‰ Va

– A Îam vÜ ‰ Va ∂¨Êc sÖng tâo theo h√nh ánh cÒa Th¨Êng Î≥ (xin
xem SÖng Th≥ K{ 1:26–27).

– Trong V¨‚n ‰ Îen, h— vø t¤i vÜ s◊ng nπi hi∫n di∫n cÒa Th¨Êng Î≥.

– V√ h— ßn trÖi cêm, n´n h— bΔ ∂uŸi ra khœi khu v¨‚n (xin xem Møi Se
4:19–31). Îi¥u nÜy ∂¨Êc g—i lÜ S˝ Sa Ngà.

– H— tr„ thÜnh ng¨‚i trën, cÕ thμ cÕ con cÖi, vÜ cÚng trái qua s˝
phâm t¤i vÜ cÖi ch≥t (xin xem 2 N´ Phi 2:22–25; Møi Se 5:11).

™ Cu¤c S◊ng cÒa ChÔng Ta tr´n Th≥ Gian

– MÛc ∂¬ch cÒa chÔng ta trong cu¤c s◊ng lÜ t√m ki≥m s˝ b√nh an,
ni¥m vui, vÜ hânh phÔc dÜi låu v·i t¬nh cÖch lÜ gia ∂√nh vÜ ∂μ
chuín bΔ tr„ v¥ s◊ng v·i Th¨Êng Î≥.

– ChÔng ta ∂≥n th≥ gian ∂μ chΔu th˚ thÖch (xin xem ~p Ra Ham
3:24–25).

– ChÔng ta nhîn ∂¨Êc m¤t thμ xÖc bõng x¨πng bõng thΔt, nh¨ng
chÔng ta phái chΔu trái qua cÖi ch≥t thμ xÖc.

– Th¨Êng Î≥ ban cho cÖc l∫nh truy¥n. N≥u tuån theo, chÔng ta
∂¨Êc ban ph¨·c. N≥u bêt tuån, chÔng ta phâm t¤i vÜ nhîn lêy
nh¸ng hîu quá.

– Têt cá m—i t¤i l⁄i ∂¥u phái ∂¨Êc trá hoûc b„i ch¬nh chÔng ta hoûc
b„i Îêng Ky Tø (xin xem GLGË 19:15–20).

– ChÔng ta cÕ s˝ l˝a ch—n, vÜ têt cá chÔng ta ∂¥u phâm t¤i (xin xem
Rø Ma 3:23).

– ChÔng ta cÕ ∂¨Êc kinh nghi∫m mÜ mang hânh phÔc cÚng nh¨ n⁄i
buÿn ∂au cho chÔng ta.

– ChÔng ta khøng thμ chi≥n thöng cÖi ch≥t thμ xÖc hoûc thu¤c linh
n≥u khøng cÕ Îêng Ky Tø.
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™ S˝ Chu¤c T¤i

– V√ ChÔa Gi´ Su Ky Tø chi≥n thöng cÖi ch≥t thμ xÖc, n´n chÔng ta s®
∂¥u ∂¨Êc phÛc sinh (xin xem An Ma 11:41–43).

– Nh‚ vÜo S˝ Chu¤c T¤i cÒa Îêng Ky Tø, n´n chÔng ta cÕ thμ tr„ thÜnh
sâch t¤i ∂μ chÔng ta cÕ thμ tr„ v¥ s◊ng nπi hi∫n di∫n cÒa Th¨Êng
Î≥ (xin xem 2 N´ Phi 9:8–9).

– Îêng Ky Tø s® tha th˘ t¤i l⁄i cÒa chÔng ta khi chÔng ta cÕ ∂˘c tin
nπi NgÜi, h◊i cái, nhîn ph§p bÖp t´m vÜ ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh, vÜ
ki´n tr√ ∂≥n cng.

™ Th≥ Gi·i Linh Hÿn

– Têt cá m—i ng¨‚i ∂¥u phái ch≥t.

– Khi ch≥t, linh hÿn cÒa chÔng ta ∂i ∂≥n th≥ gi·i linh hÿn.

– ChÔng ta s◊ng hoûc trong trâng thÖi khŸ s„ hoûc trâng thÖi b√nh an
vÜ y´n nghƒ, ty theo l◊i s◊ng cÒa chÔng ta trong cu¤c ∂‚i nÜy.

™ S˝ PhÛc Sinh, S˝ PhÖn X§t, vÜ S˝ Bêt Di∫t

– Linh hÿn vÜ thμ xÖc cÒa chÔng ta s® ∂¨Êc tÖi hÊp khi phÛc sinh
(xin xem An Ma 11:42–45; 40:23).

– ChÔng ta s® tr„ v¥ nπi hi∫n di∫n cÒa Th¨Êng Î≥ ∂μ chΔu phÖn x§t
ty theo cÖc cøng vi∫c lÜm vÜ ¨·c mu◊n cÒa chÔng ta.

– N≥u h◊i cái, chÔng ta s® nhîn ∂¨Êc lŒng th¨πng xÕt.

– Cu¤c s◊ng v≈nh c˚u lÜ ån t˘ cÒa Th¨Êng Î≥ ban cho nh¸ng ng¨‚i
hoÜn toÜn tuån theo phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø (xin xem
GLGË 14:7).

™ CÖc V¨πng Qu◊c Vinh Quang (xin xem GLGË 76; 137; 1 Cø Rinh Tø
15:40–42).

– ChÔng ta nhîn ∂¨Êc phën th¨„ng ty theo cÖc cøng vi∫c vÜ cÖc
¨·c mu◊n cÒa m√nh (xin xem GLGË 137:9).

– Nh¸ng ng¨‚i nhîn ∂¨Êc phÔc åm vÜ s◊ng theo phÔc åm m¤t cÖch
dÚng cám trong su◊t cu¤c s◊ng cÒa h— s® nhîn ∂¨Êc v¨πng qu◊c
th¨Êng thi´n (xin xem GLGË 76:50–70).

– Nh¸ng ng¨‚i ∂Öng k¬nh $bΔ m quÖng v√ s˝ qu} quy∫t cÒa loÜi ng¨‚i%
vÜ $khøng quá cám trong vi∫c lÜm ch˘ng v¥ ChÔa Gi´ Su Ky Tø%
nhîn ∂¨Êc v¨πng qu◊c trung thi´n (xin xem GLGË 76:76, 79).

– Nh¸ng ng¨‚i phâm t¤i vÜ khøng h◊i cái s® nhîn ∂¨Êc vinh quang
hâ thi´n sau khi h— ∂au khŸ vÜ trá t¤i l⁄i cÒa h—.

Nh¸ng S˝ Cam K≥t
™ Anh (chΔ, em) s® cëu nguy∫n ∂μ bi≥t rõng ∂i¥u chÔng tøi ∂à giáng dây

lÜ chån ch¬nh khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® h◊i cái cÖc t¤i l⁄i cÒa m√nh khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® tham d˝ nhÜ th‚ v·i chÔng tøi ChÔa Nhît nÜy khøng?
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™ Anh (chΔ, em) s® noi theo g¨πng cÒa Îêng C˘u R⁄i vÜ chΔu ph§p bÖp
t´m vÜo (ngÜy, thÖng, nßm) khøng?

™ ChÔng ta cÕ thμ ∂Δnh gi‚ cho lën vi≥ng thßm k≥ ti≥p cÒa chÔng tøi khøng?

™ CÖc giÖo l∫nh t˙ bÜi h—c s◊ 4 mÜ cÖc anh chΔ em ch—n gÿm vÜo.

Cåu Hœi ∂μ Îût Ra sau khi CÖc Anh ChΔ Em Giáng Dây
™ Nh¸ng cåu hœi nÜo mÜ anh (chΔ, em) cÕ v¥ ∂i¥u mÜ chÔng tøi ∂à giáng dây?

™ Anh (chΔ, em) hiμu g√ v¥ k≥ hoâch cÒa Th¨Êng Î≥ dÜnh cho anh (chΔ, em) vÜ gia
∂√nh cÒa anh (chΔ, em)?

™ T˙ nh¸ng ∂i¥u mÜ chÔng tøi giáng dây cho anh (chΔ, em), anh chΔ em hiμu g√ v¥
vai trŒ cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø? Îi¥u nÜy cÕ ngh≈a g√ ∂◊i v·i anh (chΔ, em)?

Nh¸ng ÎΔnh Ngh≈a Then Ch◊t
Sau ∂åy lÜ nh¸ng t˙ th¨‚ng khøng ∂¨Êc hiμu. Hày chöc chön rõng cÖc anh chΔ em
giái th¬ch nh¸ng t˙ nÜy m¤t cÖch r– rÜng vÜ t√m hiμu xem nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh
chΔ em giáng dây cÕ hiμu khøng.

™ Bêt di∫t, S˝: T√nh trâng s◊ng mài mài trong m¤t trâng thÖi phÛc sinh, khøng bΔ
l∫ thu¤c vÜo cÖi ch≥t thμ xÖc.

™ CÖi ch≥t thμ xÖc: S˝ tÖch r‚i linh hÿn cÒa chÔng ta, mÜ linh hÿn s◊ng mài mài
vÜ khøng thμ ch≥t, ra khœi thμ xÖc cÒa m√nh. 

™ CÖi ch≥t thu¤c linh: S˝ tÖch r‚i khœi Th¨Êng Î≥ vÜ ánh h¨„ng cÒa NgÜi; ch≥t v√
nh¸ng s˝ vi∫c li´n quan ∂≥n s˝ ngay ch¬nh. CÖi ch≥t thu¤c linh ∂¨Êc ∂¨a vÜo th≥
gian bõng s˝ sa ngà cÒa A Îam (xin xem An Ma 42:6–7). Nh¸ng ng¨‚i trën v·i {
ngh≈, l‚i nÕi, vÜ vi∫c lÜm xêu th√ ∂ang ch≥t phën thu¤c linh trong khi vìn cŒn s◊ng
tr´n th≥ gian (xin xem 2 N´ Phi 9:39). Qua S˝ Chu¤c T¤i cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜ
bõng s˝ tuån theo cÖc nguy´n töc vÜ cÖc giÖo l∑ cÒa phÔc åm, nh¸ng ng¨‚i nam
vÜ nh¸ng ng¨‚i n¸ cÕ thμ tr„ n´n sâch t¤i vÜ khöc phÛc ∂¨Êc cÖi ch≥t thu¤c linh. 

™ Chu¤c T¤i, S˝: Nh¨ ∂¨Êc dng trong thÖnh th¨, chu¤c t¤i lÜ chΔu h√nh phât cho
m¤t hÜnh ∂¤ng t¤i l⁄i, do ∂Õ cêt khœi nh¸ng hîu quá t¤i l⁄i t˙ nh¸ng ng¨‚i phâm
t¤i bi≥t h◊i cái vÜ cho ph§p h— ∂¨Êc hŒa giái v·i Th¨Êng Î≥. ChÔa Gi´ Su Ky Tø
chΔu ∂au khŸ trong V¨‚n Gh≥t S´ Ma N´ vÜ tr´n cåy thîp t˝. NgÜi lÜ Îêng duy
nhêt cÕ khá nßng ∂μ th˝c hi∫n S˝ Chu¤c T¤i toÜn háo cho têt cá nhån loâi. NgÜi
∂à chΔu h√nh phât v√ cÖc t¤i l⁄i cÒa chÔng ta trong V¨‚n Gh≥t S´ Ma N´ vÜ ch≥t
tr´n cåy thîp t˝. NgÜi ∂à mang lêy n⁄i ∂au ∂·n, b∫nh tît, cÖm d⁄, khŸ s„, vÜ y≥u
k§m cÒa têt cá chÔng ta (xin xem An Ma 7:11–12).

™ Cu¤c s◊ng ti¥n d¨πng th≥ (cu¤c s◊ng tr¨·c khi ∂≥n th≥ gian): LÜ con cÖi
linh hÿn cÒa Cha Thi´n Th¨Êng, chÔng ta ∂à s◊ng nπi hi∫n di∫n cÒa NgÜi tr¨·c
khi chÔng ta sinh ra tr´n th≥ gian nÜy. Trong cu¤c s◊ng ti¥n d¨πng th≥, chÔng ta
khøng cÕ thμ xÖc. 

™ C˘u chu¤c, S˝: Giái c˘u, mua, hay chu¤c, chúng hân ∂μ giái thoÖt m¤t ng¨‚i
khœi vŒng nø l∫ bõng cÖch trá ti¥n. S˝ c˘u chu¤c Öm chƒ S˝ Chu¤c T¤i cÒa ChÔa
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Gi´ Su Ky Tø vÜ s˝ giái thoÖt khœi t¤i l⁄i. S˝ Chu¤c T¤i cÒa ChÔa Gi´ Su c˘u chu¤c
têt cá loÜi ng¨‚i khœi cÖi ch≥t thμ xÖc. Qua S˝ Chu¤c T¤i cÒa NgÜi, nh¸ng ng¨‚i
cÕ ∂˘c tin nπi NgÜi vÜ h◊i cái cÚng ∂¨Êc c˘u chu¤c khœi cÖi ch≥t thu¤c linh. 

™ C˘u r⁄i, S˝: Î¨Êc c˘u khœi cÖi ch≥t thμ xÖc vÜ thu¤c linh. Têt cá m—i ng¨‚i s®
∂¨Êc c˘u khœi cÖi ch≥t thμ xÖc nh‚ vÜo ån ∂iμn cÒa Th¨Êng Î≥, qua cÖi ch≥t vÜ
S˝ PhÛc Sinh cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø. M⁄i ng¨‚i cÚng cÕ thμ ∂¨Êc c˘u khœi cÖi
ch≥t thu¤c linh nh‚ vÜo ån ∂iμn cÒa Th¨Êng ∂≥, qua ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky
Tø. Î˘c tin nÜy ∂¨Êc biμu l¤ trong m¤t cu¤c s◊ng bi≥t tuån theo cÖc luît phÖp vÜ
cÖc giÖo l∑ cÒa phÔc åm vÜ s˝ phÛc vÛ Îêng Ky Tø. 

™ H¸u di∫t, S˝: Th‚i gian t˙ lÔc sinh cho ∂≥n lÔc ch≥t. 

™ PhÖn x§t: Th¨Êng Î≥, qua ChÔa Gi´ Su Ky Tø, s® phÖn x§t t˙ng cÖ nhån chÔng
ta ∂μ xÖc ∂Δnh vinh quang v≈nh c˚u mÜ chÔng ta s® nhîn ∂¨Êc. S˝ phÖn x§t nÜy
s® ∂¨Êc cßn c˘ vÜo vi∫c chÔng ta tuån theo cÖc l∫nh truy¥n cÒa Th¨Êng Î≥, kμ
cá vi∫c chÔng ta chêp nhîn s˝ hy sinh c˘u chu¤c cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø. ChÔng
ta s® nhîn ∂¨Êc phën thu„ng v≈nh c˚u cÒa m√nh d˝a tr´n cøng vi∫c lÜm vÜ ¨·c
mu◊n cÒa chÔng ta lÜ t◊t hoûc xêu. 

™ PhÛc sinh, S˝: S˝ k≥t hÊp thμ linh v·i thμ xÖc bõng x¨πng bõng thΔt sau khi
ch≥t. Sau khi phÛc sinh, linh hÿn vÜ thμ xÖc s® khøng bao gi‚ tÖch r‚i n¸a, vÜ
con ng¨‚i s® ∂¨Êc bêt di∫t. M⁄i ng¨‚i sinh ra tr´n th≥ gian s® ∂¨Êc phÛc sinh v√
ChÔa Gi´ Su ∂à khöc phÛc ∂¨Êc cÖi ch≥t. 

™ Sa ngà (cÒa A Îam vÜ ‰ Va), S˝: Khi A Îam vÜ ‰ Va ßn trÖi cêm, h— tr„ n´n
h¸u di∫t—t˘c lÜ, bΔ l∫ thu¤c vÜo t¤i l⁄i vÜ cÖi ch≥t. A Îam tr„ thÜnh $xÖc thΔt ∂ëu
ti´n% tr´n ∂êt (Møi Se 3:7). Îi¥u mûc khái ngÜy sau cho bi≥t r– rÜng rõng S˝ Sa
Ngà lÜ m¤t ph¨·c lÜnh vÜ rõng A Îam vÜ ‰ Va phái ∂¨Êc vinh danh lÜ hai bîc
phÛ mìu ∂ëu ti´n cÒa têt cá nhån loâi. 

™ Tøn cao, S˝: Cu¤c s◊ng v≈nh c˚u nπi hi∫n di∫n cÒa Th¨Êng Î≥; ∂μ tr„ thÜnh gi◊ng
nh¨ Cha Thi´n Th¨Êng cÒa chÔng ta vÜ s◊ng nπi hi∫n di∫n cÒa NgÜi. Ån t˘ l·n
nhêt trong m—i ån t˘ cÒa Th¨Êng Î≥. S˝ tøn cao cÕ ∂¨Êc qua S˝ Chu¤c T¤i cÒa
Îêng Ky Tø vÜ qua s˝ tuån theo têt cá cÖc luît phÖp vÜ cÖc giÖo l∑ cÒa phÔc åm. 

Nh¸ng T˙ KhÖc MÜ CÕ Thμ Cën S˝ ÎΔnh Ngh≈a Th´m 
cho Nh¸ng Ng¨‚i mÜ CÖc Anh ChΔ Em Giáng Dây 

™ CÖc v¨πng qu◊c vinh
quang

™ CÖi ch≥t thμ xÖc

™ Cåy hiμu bi≥t ∂i¥u thi∫n
vÜ ∂i¥u Öc

™ Cu¤c s◊ng v≈nh c˚u

™ Î◊i nghΔch, S˝

™ Î˘c tin

™ Î¨Êc tha th˘ [t¤i l⁄i]

™ Hâ thi´n

™ H◊i cái

™ K≥ hoâch c˘u r⁄i

™ Ph§p bÖp t´m bõng
cÖch d√m m√nh xu◊ng
n¨·c

™ SÖng tâo, S˝

™ Thanh tíy [khœi t¤i l⁄i]

™ Th≥ gi·i linh hÿn

™ Th˚ thÖch, S˝

™ Th¨Êng thi´n

™ Ti≥n triμn v≈nh c˚u, S˝

™ T¤i l⁄i

™ TrÖi cêm

™ Trung thi´n

™ V¨‚n ‰ Îen
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Ghi chÔ

PhÔc Åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø

MÛc Î¬ch cÒa CÖc Anh ChΔ Em

Khi cÖc anh chΔ em giáng dây, hày chuín bΔ cho nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo cÒa m√nh ∂μ ∂Öp ˘ng nh¸ng
∂i¥u ki∫n cÒa ph§p bÖp t´m ∂¨Êc giáng dây trong GiÖo L{ vÜ Giao Ë·c 20:37 vÜ trong cÖc cåu
hœi phœng vên v¥ ph§p bÖp t´m. Îi¥u nÜy ∂¨Êc hoÜn thÜnh t◊t nhêt bõng cÖch m‚i nh¸ng ng¨‚i
tëm ∂âo cÒa cÖc anh chΔ em lîp vÜ tuån gi¸ nh¸ng s˝ cam k≥t ∂¨Êc li∫t k´ d¨·i ∂åy.

CÖc Cåu Hœi Phœng Vên v¥ Ph§p BÖp T´m
™ Anh (chΔ, em) cÕ tin rõng Th¨Êng Î≥ lÜ Î˘c ChÔa Cha V≈nh C˚u cÒa chÔng ta khøng?
™ Anh (chΔ, em) cÕ tin rõng ChÔa Gi´ Su Ky Tø lÜ VΔ Nam T˚ cÒa Th¨Êng Î≥, Îêng C˘u R⁄i vÜ

C˘u Chu¤c cÒa th≥ gian khøng?
™ Anh (chΔ, em) cÕ tin rõng GiÖo H¤i vÜ phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø ∂à ∂¨Êc phÛc hÿi qua

Ti´n Tri Joseph Smith khøng?

Nh¸ng S˝ Cam K≥t
™ Anh (chΔ, em) s® ti≥p tÛc phÖt triμn ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø bõng cÖch ti≥p tÛc h—c hœi

v¥ phÔc åm cÒa NgÜi khøng?
™ Anh (chΔ, em) s® h◊i cái vÜ cëu nguy∫n ∂μ ∂¨Êc tha th˘ cÖc t¤i l⁄i khøng?
™ Anh (chΔ, em) s® chΔu ph§p bÖp t´m lÜm t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i CÖc ThÖnh H¸u NgÜy Sau cÒa

ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜo (ngÜy) khøng? Anh (chΔ, em) s® chΔu lÜm l∑ xÖc nhîn vÜ ti≥p nhîn ån
t˘ Î˘c ThÖnh Linh khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® tham d˝ nhÜ th‚ v·i chÔng tøi ChÔa Nhît nÜy khøng?
™ ChÔng ta cÕ thμ ∂Δnh gi‚ cho lën vi≥ng thßm k≥ ti≥p cÒa chÔng tøi khøng?
™ CÖc giÖo l∫nh t˙ bÜi h—c s◊ 4 mÜ cÖc anh chΔ em ch—n gÿm vÜo

Qua Îêng Ky Tø, ChÔng Ta CÕ Thμ Î¨Êc Thanh Tíy khœi T¤i L⁄i 
Th¨Êng Î≥ g˚i Con Trai Y´u Qu{ cÒa NgÜi, ChÔa Gi´ Su Ky Tø, ∂≥n th≥ gian ∂μ cho

têt cá cÖc con cÖi cÒa Th¨Êng Î≥ cÕ thμ tr„ v¥ s◊ng nπi hi∫n di∫n cÒa NgÜi sau khi h— ch≥t.

Chƒ nh‚ vÜo ån ∂iμn vÜ lŒng th¨πng xÕt cÒa Îêng C˘u R⁄i chÔng ta m·i cÕ thμ tr„ n´n

sâch t¤i ng– hëu chÔng ta cÕ thμ s◊ng nπi hi∫n di∫n cÒa Cha Thi´n Th¨Êng. Tr„ n´n sâch

t¤i lÜ ∂¨Êc ch¸a lÜnh phën thu¤c linh (xin xem 3 N´ Phi 9:13; 18:32).
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Th¨Êng Î≥ G˚i VΔ Nam T˚ cÒa NgÜi Î≥n
An Ma 11:40 Gißng 3:16–17

S˝ C˘u R⁄i qua Îêng Ky Tø
2 N´ Phi 2:6–8 An Ma 34:8–9, 14–16
2 N´ Phi 9:21–24

Îêng Ky Tø lÜ Îêng Bi∫n H¤ cho ChÔng Ta
GLGË 45:3–5

LŒng Th¨πng XÕt vÜ Cøng L{
Mø Si A 15:9 An Ma 42:22–25

H—c Tîp ThÖnh Th¨ 

Nh‚ vÜo S˝ Chu¤c T¤i vÜ S˝ PhÛc Sinh cÒa Îêng Ky Tø, n´n têt cá m—i ng¨‚i s® ∂¨Êc

mang tr„ v¥ nπi hi∫n di∫n cÒa ChÔa ∂μ ∂¨Êc phÖn x§t theo cøng vi∫c lÜm vÜ ¨·c mu◊n

cÒa h— (xin xem 2 N´ Phi 9:10–16; H´ La Man 14:15–18; 3 N´ Phi 27:14–22; GLGË 137:9).

ChÔng ta s® ∂¨Êc phÖn x§t theo cÖc luît phÖp cÒa cøng l{ vÜ lŒng th¨πng xÕt.

Cøng l{ lÜ luît phÖp bêt bi≥n mÜ mang ∂≥n nh¸ng k≥t quá cho hÜnh ∂¤ng—cÖc ph¨·c

lÜnh v√ tuån theo cÖc l∫nh truy¥n cÒa Th¨Êng Î≥ vÜ cÖc h√nh phât v√ s˝ bêt tuån. Têt cá

chÔng ta ∂¥u phâm t¤i. T¤i l⁄i lÜm cho chÔng ta ø u≥, vÜ khøng m¤t vît g√ ø u≥ cÕ thμ

s◊ng nπi hi∫n di∫n cÒa Th¨Êng Î≥ (xin xem 1 N´ Phi 10:21; 3 N´ Phi 27:19; Møi Se 6:57).

Îêng C˘u R⁄i lÜm thœa màn nh¸ng ∂Œi hœi cÒa cøng l{ ∂◊i v·i nh¸ng ng¨‚i h◊i cái cÖc

t¤i l⁄i cÒa h— vÜ n⁄ l˝c ∂μ tuån gi¸ têt cá cÖc l∫nh truy¥n cÒa NgÜi khi NgÜi chΔu h√nh

phât v√ cÖc t¤i l⁄i cÒa chÔng ta. HÜnh ∂¤ng nÜy ∂¨Êc g—i lÜ S˝ Chu¤c T¤i. Nh‚ vÜo hÜnh

∂¤ng vΔ tha nÜy, Îêng Ky Tø cÕ thμ khín nÜi v·i Î˘c ChÔa Cha thay cho chÔng ta. Cha

Thi´n Th¨Êng cÕ thμ Öp dÛng lŒng th¨πng xÕt, khøng böt chÔng ta phái chΔu h√nh phât, vÜ

∂Õn chÔng ta tr„ v¥ nπi hi∫n di∫n cÒa NgÜi. Cha Thi´n Th¨Êng cho thêy lŒng th¨πng xÕt

khi NgÜi tha th˘ cho chÔng ta khœi t¤i l⁄i vÜ giÔp chÔng ta tr„ v¥ nπi hi∫n di∫n cÒa NgÜi.

Tuy nhi´n, ChÔa Gi´ Su khøng loâi bœ trÖch nhi∫m cÖ nhån cÒa chÔng ta. NgÜi tha th˘

cÖc t¤i l⁄i cÒa chÔng ta khi chÔng ta chêp nhîn NgÜi, h◊i cái, vÜ tuån theo cÖc l∫nh truy¥n

cÒa NgÜi. Qua S˝ Chu¤c T¤i vÜ vi∫c s◊ng theo phÔc åm, chÔng ta tr„ n´n x˘ng ∂Öng ∂μ

v≈nh vi∑n b¨·c vÜo nπi hi∫n di∫n cÒa Cha Thi´n Th¨Êng. ChÔng ta phái cho thêy rõng

chÔng ta chêp nhîn Îêng Ky Tø vÜ chÔng ta cÕ ∂˘c tin nπi NgÜi bõng cÖch tuån gi¸ cÖc

l∫nh truy¥n cÒa NgÜi vÜ tuån theo cÖc nguy´n töc vÜ cÖc giÖo l∑ ∂ëu ti´n cÒa phÔc åm.

T¤i L⁄i

KhÖi ni∫m $t¤i l⁄i% cÕ nhi¥u ngh≈a khÖc nhau trong nhi¥u vßn hÕa khÖc nhau. Trong m¤t s◊ vßn
hÕa th√ t¤i l⁄i li´n k≥t chût ch® v·i khÖi ni∫m phâm t¤i Öc. Trong cÖc vßn hÕa khÖc, nÕ chƒ Öp dÛng
n≥u m¤t ng¨‚i bΔ böt gûp lÜm m¤t ∂i¥u g√ sai quêy vÜ do ∂Õ lÜm ø danh m¤t gia ∂√nh hoûc c¤ng
∂ÿng. Hày nÕi r– rõng t¤i l⁄i lÜ s˝ bêt tuån cÖc giÖo l∫nh cÒa Th¨Êng Î≥ vÜ ∂¨a ∂≥n vi∫c tr„ n´n
bΔ tÖch r‚i khœi Th¨Êng Î≥. Th¨Êng Î≥ bi≥t têt cá nh¸ng g√ chÔng ta lÜm vÜ suy ngh≈, vÜ chÔng
ta lÜm phît lŒng NgÜi khi chÔng ta phâm t¤i. Ch· tháo luîn v¥ nh¸ng s˝ phâm gi·i ∂à qua cÒa
cÖc anh chΔ em. Ngßn cán hoûc y´u cëu nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo khøng n´n tháo luîn v¥ nh¸ng
s˝ phâm gi·i cÒa h—.

Î˘c Tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø
Nguy´n töc ∂ëu ti´n cÒa phÔc åm lÜ ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø. Vi∫c cÕ ∂˘c tin

nπi Îêng Ky Tø gÿm cÕ m¤t s˝ tin t¨„ng chöc chön rõng NgÜi lÜ Con Trai Î¤c Sinh cÒa

Th¨Êng Î≥ vÜ lÜ Îêng C˘u R⁄i vÜ C˘u Chu¤c cÒa th≥ gian. ChÔng ta nhîn th˘c rõng

chÔng ta chƒ cÕ thμ tr„ v¥ s◊ng v·i Cha Thi´n Th¨Êng lÜ bõng cÖch trøng cîy vÜo ån ∂iμn

vÜ lŒng th¨πng xÕt cÒa VΔ Nam T˚ cÒa NgÜi. Khi cÕ ∂˘c tin nπi Îêng Ky Tø, chÔng ta chêp

nhîn vÜ Öp dÛng S˝ Chu¤cT¤i vÜ nh¸ng l‚i giáng dây cÒa NgÜi. ChÔng ta tin cîy vÜo NgÜi
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vÜ nh¸ng ∂i¥u NgÜi phÖn. ChÔng ta bi≥t rõng NgÜi cÕ quy¥n nßng ∂μ gi¸ nh¸ng l‚i h˘a

cÒa NgÜi. Cha Thi´n Th¨Êng ban ph¨·c cho nh¸ng ng¨‚i cÕ ∂˘c tin ∂μ tuån theo VΔ Nam

T˚ cÒa NgÜi.

Î˘c tin nπi Îêng Ky Tø ∂¨a ∂≥n hÜnh ∂¤ng. NÕ

∂¨a ∂≥n s˝ h◊i cái chån thÜnh vÜ låu dÜi. Vi∫c cÕ ∂˘c

tin khi≥n cho chÔng ta c◊ göng cÜng nhi¥u khi chÔng

ta cÕ thμ h—c hœi v¥ vi∫c tr„ thÜnh gi◊ng nh¨ Îêng

C˘u R⁄i hπn. ChÔng ta mu◊n h—c hœi cÖc l∫nh truy¥n

cÒa NgÜi lÜ g√ vÜ rÿi tuån theo cÖc l∫nh truy¥n ∂Õ. Mûc

d vìn s® lÜm l⁄i lëm, nh¨ng chÔng ta cho thêy t√nh

y´u th¨πng cÒa m√nh ∂◊i v·i NgÜi bõng cÖch c◊ göng

tuån gi¸ cÖc l∫nh truy¥n cÒa NgÜi vÜ trÖnh phâm t¤i.

ChÔng ta tin nπi Îêng Ky Tø, vÜ chÔng ta tin rõng

NgÜi mu◊n chÔng ta tuån gi¸ têt cá cÖc giÖo l∫nh cÒa

NgÜi. ChÔng ta mu◊n cho thêy ∂˘c tin cÒa m√nh bõng

cÖch tuån theo NgÜi. ChÔng ta cëu nguy∫n trong ∂˘c

tin ∂μ cÕ ∂¨Êc s˘c mânh nhõm ch≥ ng˝ s˝ cÖm d⁄. ChÔng ta cÚng cÕ thμ phÖt triμn ∂˘c tin

nπi m¤t nguy´n töc ∂ûc bi∫t nÜo ∂Õ, nh¨ L‚i Thøng SÖng hoûc ti¥n thîp phån, bõng cÖch

tr¨·c h≥t tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø m¤t cÖch ∂Ò mânh ∂μ tuån theo cÖc giÖo l∫nh cÒa NgÜi.

Khi s◊ng theo m¤t giÖo l∫nh cÛ thμ, chÔng ta h—c ∂¨Êc l® trung thît cÒa giÖo l∫nh nÜy qua

kinh nghi∫m (xin xem Gißng 7:17). ChÔng ta cÚng tßng tr¨„ng trong ∂˘c tin bõng cÖch

löng nghe l‚i cÒa Th¨Êng Î≥ (xin xem Rø Ma 10:17) vÜ bõng cÖch ∂—c l‚i cÒa Th¨Êng Î≥

(xin xem H´ La Man 15:7–8).

Khi chÔng ta tuån theo Th¨Êng Î≥, NgÜi ban ph¨·c cho chÔng ta. NgÜi ban cho chÔng

ta quy¥n nßng ∂μ ∂◊i phÕ v·i nh¸ng th˚ thÖch cÒa cu¤c s◊ng. NgÜi giÔp chÔng ta thay

∂Ÿi nh¸ng ¨·c mu◊n trong lŒng cÒa chÔng ta. Qua ∂˘c tin cÒa chÔng ta nπi ChÔa Gi´ Su

Ky Tø, NgÜi cÕ thμ ch¸a lÜnh chÔng ta, cá v¥ phën thμ xÖc lìn phën thu¤c linh.

Î˘c Tin, Quy¥n Nßng, vÜ S˝ C˘u R⁄i
1 N´ Phi 7:12 Mø Rø Ni 7:33–34
2 N´ Phi 9:23 Mø Rø Ni 10:7
2 N´ Phi 25:23

GiÖo L{ v¥ Î˘c Tin
An Ma 32 SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh 
‰ Ph´ Sø 2:8 Th¨, $Î˘c Tin%

CÖc Têm G¨πng v¥ Î˘c Tin
‰ The 12 H´ Bπ Rπ 11

Cøng Vi∫c LÜm vÜ S˝ Vång L‚i
1 N´ Phi 3:7 Gia Cπ 2:17–26
GLGË 130:20–21

Î˘c Tin Î¨a ∂≥n S˝ H◊i Cái 
An Ma 34

H—c Tîp ThÖnh Th¨

S˝ H◊i Cái
Nguy´n töc th˘ nh√ cÒa phÔc åm lÜ s˝ h◊i cái. Î˘c tin cÒa chÔng ta nπi Îêng Ky Tø

vÜ t√nh y´u th¨πng cÒa chÔng ta ∂◊i v·i NgÜi ∂¨a chÔng ta ∂≥n s˝ h◊i cái, hoûc thay ∂Ÿi

nh¸ng { ngh≈, ni¥m tin, vÜ hÜnh vi cÒa chÔng ta mÜ khøng ph hÊp v·i { mu◊n cÒa NgÜi.

S˝ h◊i cái gÿm cÕ vi∫c ∂ât ∂¨Êc m¤t s˝ hiμu bi≥t m·i v¥ Th¨Êng Î≥, v¥ bán thån m√nh vÜ

th≥ gian. Khi h◊i cái, chÔng ta cám thêy buÿn rëu theo { ChÔa, rÿi chÔng ta ng˙ng lÜm

nh¸ng vi∫c sai quêy vÜ ti≥p tÛc lÜm nh¸ng ∂i¥u ∂Ông. Vi∫c lÜm cho cu¤c s◊ng cÒa chÔng

ta ph hÊp v·i { mu◊n cÒa Th¨Êng Î≥ qua s˝ h◊i cái lÜ mÛc ∂¬ch ch¬nh y≥u cÒa cu¤c s◊ng
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Têc Cá ChÔng Ta Î¥u Phâm T¤i
Rø Ma 3:23 1 Gißng 1:7–8

S˝ H◊i Cái
An Ma 34:8–17 2 Cø Rinh Tø 7:9–10
GLGË 58:42–43 SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh 
GLGË 61:2 Th¨, $H◊i Cái%

S˝ Chu¤c T¤i vÜ Tha Th˘ 
H´ La Man 5:10–11

LŒng Th¨πng XÕt ÎŒi Hœi S˝ Ín Nßn
An Ma 12:32–35 GLGË 18:10–13
An Ma 42:13, 21–24

H—c Tîp ThÖnh Th¨

chÔng ta. ChÔng ta chƒ cÕ thμ tr„ v¥ s◊ng v·i Th¨Êng Î≥ Î˘c ChÔa Cha qua lŒng th¨πng

xÕt cÒa Îêng Ky Tø, vÜ chÔng ta chƒ nhîn ∂¨Êc lŒng th¨πng xÕt cÒa Îêng Ky Tø v·i ∂i¥u

ki∫n h◊i cái mÜ thøi.

Îμ h◊i cái, chÔng ta th˙a nhîn cÖc t¤i l⁄i cÒa m√nh vÜ cám thêy ßn nßn, hoûc buÿn rëu

theo { ChÔa. ChÔng ta thÔ nhîn cÖc t¤i l⁄i cÒa m√nh v·i Th¨Êng Î≥. ChÔng ta cÚng thÔ

nhîn nh¸ng t¤i l⁄i rêt nghi´m tr—ng v·i cÖc vΔ lành ∂âo GiÖo H¤i ∂à ∂¨Êc Th¨Êng Î≥ Òy

quy¥n lÜ nh¸ng ng¨‚i mÜ cÕ thμ giÔp chÔng ta h◊i cái. ChÔng ta cëu xin Th¨Êng Î≥ trong

l‚i cëu nguy∫n ∂μ tha th˘ cho chÔng ta. ChÔng ta lÜm têt cá nh¸ng g√ chÔng ta cÕ thμ lÜm

∂μ s˚a ∂Ÿi nh¸ng vên ∂¥ mÜ hÜnh ∂¤ng cÒa chÔng ta cÕ thμ ∂à gåy ra; ∂i¥u nÜy g—i lÜ s˝

∂¥n bÿi. Khi chÔng ta h◊i cái, quan ∂iμm cÒa chÔng ta v¥ bán thån cÒa m√nh vÜ th≥ gi·i

thay ∂Ÿi. Khi thay ∂Ÿi, chÔng ta nhîn th˘c ∂¨Êc rõng chÔng ta lÜ con cÖi cÒa Th¨Êng Î≥

vÜ chÔng ta khøng cën phái ti≥p tÛc lÜm nh¸ng l⁄i lëm cÚ. N≥u thît s˝ h◊i cái, chÔng ta

s® bœ ∂i cÖc t¤i l⁄i cÒa m√nh vÜ khøng tÖi phâm n¸a. ChÔng ta ch◊ng lâi bêt c˘ ¨·c mu◊n

nÜo ∂μ phâm t¤i. Ë·c mu◊n cÒa chÔng ta ∂μ noi theo Th¨Êng Î≥ phÖt triμn mành li∫t hπn

vÜ såu xa hπn.

S˝ h◊i cái chån thÜnh mang ∂≥n vÜi k≥t quá. ChÔng ta cám nhîn ∂¨Êc s˝ tha th˘ cÒa

Th¨Êng Î≥ vÜ s˝ b√nh an cÒa NgÜi trong cu¤c s◊ng cÒa m√nh. T¤i l⁄i vÜ s˝ buÿn rëu cÒa

chÔng ta ∂¨Êc xÕa tan. ChÔng ta cám nhîn ∂¨Êc ánh h¨„ng cÒa ThÖnh Linh m¤t cÖch dÿi

dÜo hπn. VÜ khi t˙ già cu¤c s◊ng nÜy, chÔng ta s® sùn sÜng hπn ∂μ s◊ng v·i Cha Thi´n

Th¨Êng vÜ VΔ Nam T˚ cÒa NgÜi.

Ngay cá sau khi ∂à chêp nhîn Îêng Ky Tø vÜ h◊i cái cÖc t¤i l⁄i cÒa m√nh, chÔng ta cÚng

cÕ thμ sa ngà vÜ phâm t¤i n¸a. ChÔng ta phái luøn luøn c◊ göng s˚a ∂Ÿi nh¸ng s˝ phâm

gi·i nÜy. NgoÜi ra, chÔng ta cÚng phái luøn luøn cái ti≥n—∂μ phÖt triμn nh¸ng ∂˘c t¬nh

gi◊ng nh¨ Îêng Ky Tø, ∂μ tßng tr¨„ng trong s˝ hiμu bi≥t, vÜ ∂μ phÛc vÛ h¸u hi∫u hπn.

Khi h—c th´m v¥ ∂i¥u mÜ Îêng C˘u R⁄i k| v—ng nπi chÔng ta, chÔng ta s® mu◊n cho thêy

t√nh y´u th¨πng cÒa chÔng ta bõng cÖch vång l‚i NgÜi. Nh¨ vîy, khi h◊i cái hõng ngÜy,

chÔng ta s® t√m thêy rõng cu¤c s◊ng cÒa chÔng ta s® thay ∂Ÿi vÜ cái ti≥n. Tåm hÿn vÜ hÜnh

vi cÒa chÔng ta s® tr„ n´n gi◊ng nh¨ Îêng Ky Tø hπn. ChÔng ta s® ti≥n ∂≥n vi∫c cám thêy

ni¥m vui l·n lao trong vi∫c h◊i cái hõng ngÜy.

Ph§p BÖp T´m, Giao Ë·c Îëu Ti´n cÒa ChÔng Ta 
Î˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜ s˝ h◊i cái chuín bΔ cho chÔng ta ∂μ nhîn cÖc giÖo l∑

bÖp t´m vÜ xÖc nhîn. M¤t giÖo l∑ lÜ m¤t nghi l∑ hay nghi th˘c thi´ng li´ng mÜ cho thêy

rõng chÔng ta ∂à lîp m¤t giao ¨·c v·i Th¨Êng Î≥.

Th¨Êng Î≥ luøn luøn ∂Œi hœi con cÖi cÒa NgÜi lîp cÖc giao ¨·c. M¤t giao ¨·c lÜ m¤t s˝

thœa thuîn cÕ rÜng bu¤c vÜ long tr—ng gi¸a Th¨Êng Î≥ vÜ con ng¨‚i. Th¨Êng Î≥ h˘a ban

ph¨·c cho chÔng ta, vÜ chÔng ta h˘a vång l‚i NgÜi. Th¨Êng Î≥ ∂¥ ra nh¸ng ∂i¥u ki∫n cÒa
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cÖc giao ¨·c phÔc åm, mÜ chÔng ta hoûc chêp nhîn hay kh¨·c t˙. Vi∫c tuån gi¸ cÖc giao

¨·c mang ∂≥n cÖc ph¨·c lÜnh trong cu¤c s◊ng nÜy vÜ s˝ tøn cao trong cu¤c s◊ng mai sau.

CÖc giao ¨·c ∂ût chÔng ta d¨·i m¤t bŸn phîn

mânh m® ∂μ tøn tr—ng nh¸ng s˝ cam k≥t cÒa m√nh

v·i Th¨Êng Î≥. Îμ tuån gi¸ cÖc giao ¨·c cÒa m√nh,

chÔng ta phái t˙ bœ nh¸ng sinh hoât hoûc s„ th¬ch

mÜ ngßn cán chÔng ta tøn tr—ng cÖc giao ¨·c ∂Õ.

V¬ dÛ, chÔng ta t˙ bœ vi∫c ∂i mua söm vÜ ∂i t√m giái

tr¬ vÜo ngÜy ChÔa Nhît ∂μ chÔng ta cÕ thμ gi¸ ngÜy

Sa BÖt ∂¨Êc thÖnh. ChÔng ta phái mong mu◊n nhîn

∂¨Êc m¤t cÖch x˘ng ∂Öng cÖc giao ¨·c mÜ Th¨Êng

Î≥ ban cho chÔng ta vÜ rÿi c◊ göng tuån gi¸ cÖc giao

¨·c ∂Õ. CÖc giao ¨·c cÒa chÔng ta nhöc nh„ chÔng

ta h◊i cái m⁄i ngÜy trong cu¤c s◊ng cÒa m√nh. Bõng

cÖch tuån gi¸ cÖc giÖo l∫nh vÜ phÛc vÛ nh¸ng ng¨‚i

khÖc, chÔng ta nhîn ∂¨Êc vÜ gi¸ lâi s˝ xÖ mi∑n cÖc

t¤i l⁄i cÒa m√nh.

CÖc giao ¨·c th¨‚ng ∂¨Êc thi≥p lîp qua cÖc giÖo l∑ thi´ng li´ng, nh¨ ph§p bÖp t´m. CÖc

giÖo l∑ nÜy ∂¨Êc th˝c hi∫n b„i thím quy¥n ch˘c t¨ t≥. Qua giÖo l∑ bÖp t´m, chúng hân,

chÔng ta giao ¨·c mang danh cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø, luøn luøn t¨„ng nh· t·i NgÜi, cng

tuån gi¸ cÖc giÖo l∫nh cÒa NgÜi. Khi chÔng ta tuån gi¸ phën giao ¨·c cÒa m√nh, Th¨Êng Î≥

h˘a ban cho s˝ ∂ÿng hÜnh li´n tÛc cÒa Î˘c ThÖnh Linh, s˝ xÖ mi∑n cÖc t¤i l⁄i cÒa chÔng ta,

vÜ ∂¨Êc sinh lâi.

Qua cÖc giÖo l∑ thi´ng li´ng, nh¨ ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn, chÔng ta h—c bi≥t vÜ kinh

nghi∫m quy¥n nßng cÒa Th¨Êng Î≥ (xin xem GLGË 84:20). ChÔa Gi´ Su dây rõng chÔng

ta phái chΔu ph§p bÖp t´m bõng cÖch d√m m√nh xu◊ng n¨·c ∂μ ∂¨Êc xÖ mi∑n, hay ∂¨Êc tha

th˘ cÖc t¤i l⁄i cÒa m√nh. Ph§p bÖp t´m lÜ m¤t giÖo l∑ c˘u r⁄i thi≥t y≥u. Khøng m¤t ng¨‚i

nÜo cÕ thμ b¨·c vÜo v¨πng qu◊c cÒa Th¨Êng Î≥ mÜ khøng chΔu ph§p bÖp t´m. Îêng Ky

Tø n´u g¨πng cho chÔng ta bõng cÖch chΔu ph§p bÖp t´m.

Ph§p bÖp t´m bõng cÖch d√m m√nh xu◊ng n¨·c lÜ m¤t biμu t¨Êng cho cÖi ch≥t, s˝ chøn

cêt, vÜ s˝ phÛc sinh cÒa Îêng C˘u R⁄i. Trong m¤t cÖch th˘c t¨πng t˝, ph§p bÖp t´m t¨Êng

tr¨ng cho s˝ k≥t thÔc cu¤c s◊ng cÚ ∂ëy t¤i l⁄i cÒa chÔng ta vÜ m¤t s˝ cam k≥t ∂μ s◊ng

m¤t cu¤c s◊ng m·i v·i t¨ cÖch lÜ møn ∂ÿ cÒa Îêng Ky Tø. Îêng C˘u R⁄i dây rõng ph§p

bÖp t´m lÜ s˝ sinh lâi. Khi chΔu ph§p bÖp t´m, chÔng ta böt ∂ëu ti≥n tr√nh sinh lâi vÜ tr„

thÜnh nh¸ng ng¨‚i con trai vÜ nh¸ng ng¨‚i con gÖi cÒa Îêng Ky Tø (xin xem Mø Si A

5:7–8; Rø Ma 8:14–17).

ChÔng ta phái chΔu ph§p bÖp t´m ∂μ tr„ thÜnh cÖc t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i phÛc hÿi, GiÖo

H¤i CÖc ThÖnh H¸u NgÜy Sau cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø, vÜ cu◊i cng b¨·c vÜo v¨πng qu◊c

thi´n th¨Êng. GiÖo l∑ nÜy lÜ m¤t luît phÖp cÒa Th¨Êng Î≥ vÜ phái ∂¨Êc th˝c hi∫n b„i thím

quy¥n cÒa NgÜi. M¤t vΔ giÖm trÊ hay chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo phái cho ph§p ng¨‚i

nöm gi¸ ch˘c t¨ t≥ ∂μ th˝c hi∫n ph§p bÖp t´m hoûc l∑ xÖc nhîn.

CÖc tr¶ nhœ khøng cën phái chΔu ph§p bÖp t´m vÜ ∂¨Êc c˘u chu¤c qua lŒng th¨πng

xÕt cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø (xin xem Mø Rø Ni 8:4–24). ChÔng khøng phái chΔu ph§p bÖp

t´m cho ∂≥n khi chÔng ∂≥n tuŸi chΔu trÖch nhi∫m, t˘c lÜ tÖm tuŸi (xin xem GLGË 68:27).

Tr¨·c ph§p bÖp t´m, chÔng ta cho thêy s˝ sùn lŒng cÒa m√nh ∂μ lîp m¤t giao ¨·c nhõm

tuån gi¸ têt cá cÖc giÖo l∫nh cho ∂≥n h≥t cu¤c s◊ng cŒn lâi cÒa m√nh. Sau ph§p bÖp t´m,

chÔng ta cho thêy ∂˘c tin cÒa m√nh bõng cÖch tuån gi¸ cÖc giao ¨·c cÒa m√nh. ChÔng ta

cÚng th¨‚ng xuy´n tÖi lîp cÖc giao ¨·c mÜ chÔng ta lîp bõng cÖch d˝ phën Ti∫c ThÖnh.
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Têm G¨πng cÒa Îêng Ky Tø
2 N´ Phi 31:4–18 Ma Thi ∏ 3:13–17

Giao Ë·c BÖp T´m
Mø Si A 5:8–10 GLGË 20:37
Mø Si A 18:8–10

Nh¸ng Îi¥u Ki∫n Îμ ChΔu Ph§p BÖp T´m 
2 N´ Phi 9:23 Mø Rø Ni 6:1–4
Mø Si A 18:8–10 GLGË 20:37
An Ma 7:14–15 Cøng VÛ CÖc S˘ 
3 N´ Phi 11:23–27 Îÿ 2:37–39

ChÔa Quy ÎΔnh Ti∫c ThÖnh 
3 N´ Phi 18:1–18 Lu Ca 22:15–20

CÖc Ph¨·c LÜnh Îà Î¨Êc H˘a cÒa
Ph§p BÖp T´m
Mø Si A 4:11–12, 26 Gißng 3:5
Mø Rø Ni 8:25–26 Rø Ma 6:4

Nh¸ng L‚i Cëu Nguy∫n Ti∫c ThÖnh
Mø Rø Ni 4 vÜ 5 GLGË 20:75–79

D˝ Phën Ti∫c ThÖnh
GLGË 27:2 1 Cø Rinh Tø 11:23–29

S˝ Cën Thi≥t Phái CÕ Thím Quy¥n
GLGË 22 H´ Bπ Rπ 5:4

H—c Tîp ThÖnh Th¨ 

Vi∫c s˝ phën Ti∫c ThÖnh hõng tuën lÜ m¤t l∫nh truy¥n. Vi∫c nÜy giÔp chÔng ta vìn cŒn

x˘ng ∂Öng ∂μ luøn luøn cÕ ∂¨Êc ThÖnh Linh v·i chÔng ta. ÎÕ lÜ ∂i¥u nhöc nh„ hõng tuën

v¥ cÖc giao ¨·c cÒa chÔng ta. ChÔa Gi´ Su Ky Tø gi·i thi∫u giÖo l∑ nÜy cho CÖc S˘ Îÿ

cÒa NgÜi ngay tr¨·c khi S˝ Chu¤c T¤i cÒa NgÜi. NgÜi phÛc hÿi giÖo l∑ nÜy qua Ti´n Tri

Joseph Smith. Îêng C˘u R⁄i truy¥n l∫nh rõng nh¸ng ng¨‚i nöm gi¸ ch˘c t¨ t≥ phái th˝c

hi∫n Ti∫c ThÖnh ∂μ t¨„ng nh· thμ xÖc vÜ mÖu cÒa NgÜi mÜ ∂à ∂Ÿ ra v√ chÔng ta. Bõng

cÖch d˝ phën Ti∫c ThÖnh m¤t cÖch x˘ng ∂Öng, chÔng ta h˘a luøn luøn t¨„ng nh· t·i s˝

hy sinh cÒa NgÜi, chÔng ta tÖi lîp cÖc l‚i h˘a cÒa m√nh, vÜ chÔng ta nhîn m¤t lën n¸a l‚i

h˘a rõng ThÖnh Linh s® luøn luøn „ cng chÔng ta.

Tr¨·c Ph§p BÖp T´m

$Hày chöc chön rõng [nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo] ∂à phÖt triμn ∂˘c tin nπi Îêng Ky Tø, h◊i cái nh¸ng
s˝ phâm gi·i, vÜ cÕ ∂Ò nh¸ng thay ∂Ÿi trong cu¤c s◊ng cÒa h— ∂μ h¤i ∂Ò ∂i¥u ki∫n nh¨ ∂à ∂¨Êc
truy¥n l∫nh trong GiÖo L{ vÜ Giao Ë·c 20:37. Nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo phái s◊ng theo cÖc nguy´n
töc ∂âo ∂˘c x˘ng ∂Öng, L‚i Thøng SÖng, vÜ cam k≥t ∂Õng ti¥n thîp phån. N≥u nh¸ng ng¨‚i truy¥n
giÖo cám thêy cën cÕ th´m s˝ chuín bΔ, th√ h— phái hoàn lâi ph§p bÖp t´m cho ∂≥n khi ng¨‚i cái
∂âo ∂ât ∂¨Êc ti´u chuín.
$Tr¨·c ph§p bÖp t´m, m⁄i ng¨‚i cái ∂âo phái nhîn ∂¨Êc têt cá [cÖc bÜi h—c] cÒa ng¨‚i truy¥n
giÖo, gûp vΔ giÖm trÊ hay chÒ tΔch chi nhÖnh, vÜ tham d˝ vÜi buŸi l∑ Ti∫c ThÖnh% ($Statement on
Missionary Work,% th¨ cÒa Î∫ Nhêt ChÒ TΔch ÎoÜn, ngÜy 11 thÖng M¨‚i Hai nßm 2002).

Ån T˘ Î˘c ThÖnh Linh
ChÔa Gi´ Su dây rõng chÔng ta phái chΔu ph§p bÖp t´m bõng n¨·c vÜ cÚng nh¨ bõng

ThÖnh Linh. Ph§p bÖp t´m bõng n¨·c phái ∂¨Êc ti≥p theo b„i ph§p bÖp t´m bõng ThÖnh

Linh n≥u khøng th√ ch¨a ∂ëy ∂Ò. Chƒ khi nÜo chÔng ta nhîn ∂¨Êc ph§p bÖp t´m vÜ ån t˘

Î˘c ThÖnh Linh th√ chÔng ta m·i cÕ thμ nhîn ∂¨Êc s˝ xÖ mi∑n cÖc t¤i l⁄i cÒa m√nh vÜ phën

thu¤c linh tr„ n´n hoÜn toÜn ∂¨Êc sinh lâi. Rÿi chÔng ta böt ∂ëu m¤t cu¤c s◊ng thu¤c linh

m·i v·i t¨ cÖch lÜ cÖc møn ∂ÿ cÒa Îêng Ky Tø.

Sau khi m¤t ng¨‚i ∂à chΔu ph§p bÖp t´m bõng n¨·c, m¤t hoûc nhi¥u hπn nh¸ng ng¨‚i

nöm gi¸ ch˘c t¨ t≥ cÕ thím quy¥n ∂ût tay l´n ∂ëu ng¨‚i ∂Õ vÜ xÖc nhîn ng¨‚i ∂Õ lÜ t¬n

h¸u cÒa GiÖo H¤i CÖc ThÖnh H¸u NgÜy Sau cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø. Rÿi h— truy¥n giao

ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh.
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Nh¸ng ng¨‚i nhîn ∂¨Êc ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh vÜ vìn x˘ng ∂Öng th√ cÕ thμ vui h¨„ng

s˝ ∂ÿng hÜnh cÒa NgÜi trong su◊t cu¤c s◊ng cÒa h—. Î˘c ThÖnh Linh cÕ m¤t tÖc ∂¤ng thÖnh

hÕa vÜ thanh tíy chÔng ta. Î˘c ThÖnh Linh lÜm ch˘ng v¥ Îêng Ky Tø vÜ giÔp chÔng ta

nhîn ra l® thît. NgÜi cung ˘ng s˘c mânh vÜ giÔp chÔng ta lÜm nhi¥u ∂i¥u. NgÜi an Òi

chÔng ta trong nh¸ng lÔc th˚ thÖch hay sëu khŸ. NgÜi cánh cÖo chÔng ta v¥ s˝ nguy hiμm

v¥ phën thu¤c linh hay vît chêt. Î˘c ThÖnh Linh cung ˘ng quy¥n nßng qua ∂Õ chÔng ta

giáng dây vÜ h—c hœi. Ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh lÜ m¤t trong cÖc ån t˘ qu{ bÖu nhêt cÒa Cha

Thi´n Th¨Êng. Qua quy¥n nßng cÒa Î˘c ThÖnh Linh, chÔng ta cÕ thμ cám nhîn ∂¨Êc t√nh

y´u th¨πng cÒa Th¨Êng Î≥ vÜ s˝ h¨·ng dìn cho chÔng ta. Ån t˘ nÜy lÜ m¤t v¬ dÛ ti´u biμu

cÒa ni¥m vui v≈nh c˚u vÜ m¤t l‚i h˘a cÒa cu¤c s◊ng v≈nh c˚u.

Thím quy¥n ch˘c t¨ t≥ cën phái cÕ ∂μ th˝c hi∫n giÖo l∑ nÜy, lÜ giÖo l∑ ∂à bΔ cêt ∂i cÖch

∂åy nhi¥u th≥ k} do s˝ b¤i giÖo, ∂à ∂¨Êc phÛc hÿi qua Ti´n Tri Joseph Smith. Chƒ qua

t¨ cÖch t¬n h¸u trong GiÖo H¤i m¤t ng¨‚i m·i cÕ thμ nhîn ∂¨Êc ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh.

Thím quy¥n nÜy lÜm cho GiÖo H¤i khÖc bi∫t v·i bêt c˘ tøn giÖo nÜo khÖc tr´n th≥ gi·i.

Theo nh¨ l‚i ChÔa phÖn, ∂Õ lÜ $giÖo h¤i hõng s◊ng vÜ chån ch¬nh duy nhêt tr´n khöp

mût ∂êt% (GLGË 1:30).

S˝ H¨·ng Dìn t˙ Î˘c ThÖnh Linh

Hày giái th¬ch cho nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây rõng Sa Tan ch◊ng lâi Th¨Êng Î≥
vÜ dÛ d⁄ ng¨‚i ta phâm t¤i. Îμ gi¸ lâi nh¸ng cám ngh≈ t◊t mÜ h— cÕ trong khi gûp gÂ nh¸ng ng¨‚i
truy¥n giÖo, h— cën phái ∂—c sÖch Mûc Møn, cëu nguy∫n, tham d˝ nhÜ th‚, vÜ tuån theo cÖc giÖo
l∫nh. Giái th¬ch rõng vi∫c cÕ ∂¨Êc s˝ h¨·ng dìn li´n tÛc cÒa Î˘c ThÖnh Linh lÜ m¤t trong nh¸ng
lÊi ¬ch cÒa vi∫c chΔu ph§p bÖp t´m vÜ lÜm l∑ xÖc nhîn.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

Thi´n T¬nh cÒa Î˘c ThÖnh Linh
GLGË 130:22–23 Ga La Ti 5:22–23 SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨, $Nghi´m 
Gißng 3:1–8 Chƒnh% vÜ $Î˘c ThÖnh Linh%

CÖc Ph¨·c LÜnh vÜ Çnh H¨„ng t˙ Î˘c ThÖnh Linh
2 N´ Phi 32:1–5 Møi Se 6:61 SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨, 
2 N´ Phi 33:1–2 Gißng 14:26 $Î˘c ThÖnh Linh, Îêng An Ïi% 

vÜ $Î˘c ThÖnh Linh, Ån T˘%

Tëm Quan Tr—ng cÒa Ån T˘ Î˘c ThÖnh Linh 
2 N´ Phi 31:11–12, 18, 21 3 N´ Phi 27:19–20 GLGË 33:15
3 N´ Phi 18:36–37 GLGË 19:31 Cøng VÛ CÖc S˘ Îÿ 19:1–6
3 N´ Phi 19:13

Ki´n Tr√ ∂≥n Cng
M¤t khi chÔng ta ∂à b¨·c vÜo con ∂¨‚ng chît vÜ h©p bõng ∂˘c tin cÒa m√nh nπi ChÔa

Gi´ Su Ky Tø, s˝ h◊i cái vÜ cÖc giÖo l∑ bÖp t´m vÜ xÖc nhîn, th√ chÔng ta phái s˚ dÛng m—i

n⁄ l˝c ∂μ „ tr´n con ∂¨‚ng ∂Õ. ChÔng ta lÜm nh¨ vîy bõng cÖch ti≥p tÛc s˚ dÛng ∂˘c tin

nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø, h◊i cái, lîp cam k≥t, vÜ tuån theo ThÖnh Linh.

M¤t khi chÔng ta ∂à ∂¨Êc tha th˘ cÖc t¤i l⁄i cÒa m√nh, chÔng ta phái c◊ göng m⁄i ngÜy

trÖnh xa t¤i l⁄i ∂μ chÔng ta cÕ thμ luøn luøn cÕ ∂¨Êc Î˘c ThÖnh Linh „ cng chÔng ta.

Trong giao ¨·c bÖp t´m, chÔng ta h˘a v·i Cha Thi´n Th¨Êng rõng chÔng ta s® tuån theo

cÖc l∫nh truy¥n cÒa NgÜi ∂≥n h≥t cu¤c ∂‚i cŒn lâi cÒa m√nh. N≥u thêt bâi, chÔng ta phái
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H—c Hœi ThÖnh Th¨ 

Ki´n Tr√ ∂≥n Cng 
2 N´ Phi 9:24 3 N´ Phi 27:16–17 Ma Thi ∏ 10:22
2 N´ Phi 31:14–20

CÖc Ph¨·c LÜnh cho Nh¸ng Ng¨‚i Ki´n Tr√ 
1 N´ Phi 13:37 3 N´ Phi 15:9 GLGË 14:7

L‚i M‚i ChΔu Ph§p BÖp T´m

L‚i m‚i chΔu ph§p bÖp t´m vÜ lÜm l∑ xÖc nhîn phái cÛ thμ vÜ tr˝c ti≥p: $Anh (chΔ, em) s® noi
theo g¨πng cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø bõng cÖch chΔu ph§p bÖp t´m b„i m¤t ng¨‚i nöm gi¸ thím
quy¥n ch˘c t¨ t≥ cÒa Th¨Êng Î≥ khøng? ChÔng tøi s® tŸ ch˘c m¤t buŸi l∑ bÖp t´m vÜo [ngÜy].
Anh (chΔ, em) s® t˝ chuín bΔ ∂μ chΔu ph§p bÖp t´m vÜo ngÜy ∂Õ khøng?%

h◊i cái ng– hëu gi¸ lâi ∂¨Êc cÖc ph¨·c lÜnh cÒa giao ¨·c. ChÔng ta h˘a lÜm vi∫c thi∫n,

phÛc vÛ nh¸ng ng¨‚i khÖc, vÜ noi theo g¨πng cÒa Îêng C˘u R⁄i. Trong thÖnh th¨ s˝

cam k≥t su◊t ∂‚i nÜy th¨‚ng ∂¨Êc g—i lÜ $ki´n tr√ ∂≥n cng.%

Bõng cÖch ∂i theo con ∂¨‚ng phÔc åm, chÔng ta cÕ thμ ∂≥n gën Th¨Êng Î≥ hπn, ch≥

ng˝ cÖm d⁄ vÜ t¤i l⁄i, vÜ vui h¨„ng ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh m¤t cÖch dÿi dÜo hπn. Khi ∂i

theo con ∂¨‚ng nÜy m¤t cÖch ki´n nhìn, trung t¬n, vÜ ki´n ∂Δnh trong su◊t cu¤c s◊ng cÒa

m√nh, chÔng ta s® h¤i ∂Ò ∂i¥u ki∫n ∂μ nhîn ∂¨Êc cu¤c s◊ng v≈nh c˚u.

Î˘c tin nπi Îêng Ky Tø, s˝ h◊i cái; vi∫c lîp, tÖi lîp vÜ tuån gi¸ cÖc giao ¨·c; vÜ vi∫c

∂¨Êc ThÖnh Linh thanh tíy tr„ n´n m¤t mìu m˝c s◊ng. CÖc hÜnh ∂¤ng cÒa chÔng ta trong

cu¤c s◊ng hõng ngÜy ∂¨Êc ∂Δnh h¨·ng vÜ chi ph◊i b„i cÖc nguy´n töc nÜy. S˝ b√nh an vÜ

ni¥m vui cÕ ∂¨Êc bõng cÖch ∂i theo con ∂¨‚ng nÜy, vÜ chÔng ta dën dën tßng tr¨„ng trong

nh¸ng thu¤c t¬nh gi◊ng nh¨ Îêng Ky Tø. Cu◊i cng, khi chÔng ta ∂i theo con ∂¨‚ng

nÜy vÜ $ti≥n t·i v·i m¤t s˝ tr√ ch¬ trong Îêng Ky Tø . . . vÜ ki´n tr√ ∂≥n cng,% th√ chÔng

ta ∂¨Êc h˘a rõng $cÖc ng¨πi s® cÕ ∂¨Êc cu¤c s◊ng v≈nh c˚u% (2 N´ Phi 31:20).
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Ghi chÔ
Phën nÜy cÕ nh¸ng { ki≥n cho cÖc anh chΔ em ∂μ dng trong khi chuín bΔ vÜ giáng
dây bÜi h—c nÜy. Hày thÜnh tåm tuån theo ThÖnh Linh khi cÖc anh chΔ em quy≥t ∂Δnh
cÖch th˘c ∂μ dng nh¸ng { ki≥n nÜy. Th´m vÜo nh¸ng { ki≥n mÜ cÖc anh chΔ em
ch—n cho k≥ hoâch dây bÜi h—c cÒa m√nh. Hày nh· rõng nh¸ng { ki≥n nÜy chƒ lÜ
nh¸ng ∂¥ nghΔ—ch˘ khøng phái nh¸ng ∂Œi hœi—∂μ giÔp cÖc anh chΔ em ∂Öp ˘ng
v·i nh¸ng nhu cëu cÒa nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây.

K≥ Hoâch Dây BÜi H—c Ngön (3–5 phÔt)
PhÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø lÜ con ∂¨‚ng duy nhêt dìn ∂≥n cu¤c s◊ng
v≈nh c˚u. CÖc nguy´n töc vÜ cÖc giÖo l∑ ∂ëu ti´n cÒa phÔc åm cÒa NgÜi lÜ
∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø, s˝ h◊i cái, ph§p bÖp t´m bõng cÖch d√m
m√nh xu◊ng n¨·c cho s˝ xÖ mi∑n cÖc t¤i l⁄i, vÜ ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh. Rÿi
chÔng ta phái ki´n tr√ ∂≥n cng. Bõng cÖch Öp dÛng cÖc nguy´n töc nÜy
trong su◊t cu¤c s◊ng cÒa m√nh, chÔng ta noi theo g¨πng cÒa Îêng C˘u
R⁄i, h—c s◊ng theo cÖc giÖo l∫nh cÒa NgÜi, vÜ phÖt triμn cÖc thu¤c t¬nh
gi◊ng nh¨ Îêng Ky Tø. ChÔng ta cÕ thμ ∂¨Êc tha th˘ cÖc t¤i l⁄i cÒa m√nh,
vÜ chÔng ta s® cÕ thμ tr„ v¥ s◊ng nπi hi∫n di∫n cÒa Cha Thi´n Th¨Êng.

™ Qua Îêng Ky Tø, ChÔng Ta CÕ Thμ Î¨Êc Thanh Tíy Sâch T¤i L⁄i

™ Î˘c Tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø

™ S˝ H◊i Cái

™ Ph§p BÖp T´m, Giao Ë·c Îëu Ti´n cÒa ChÔng Ta

™ Ån T˘ Î˘c ThÖnh Linh

™ Ki´n Tr√ ∂≥n Cng

Nh¸ng S˝ Cam K≥t
™ Anh (chΔ, em) s® ti≥p tÛc cëu nguy∫n ∂μ phÖt triμn ∂˘c tin nπi ChÔa

Gi´ Su Ky Tø bõng cÖch ti≥p tÛc h—c hœi v¥ phÔc åm cÒa NgÜi khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® h◊i cái vÜ cëu nguy∫n ∂μ ∂¨Êc tha th˘ cho cÖc t¤i l⁄i
khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® chΔu ph§p bÖp t´m lÜm t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i CÖc ThÖnh
H¸u NgÜy Sau cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜo (ngÜy) khøng? Anh (chΔ, em)
s® chΔu lÜm l∑ xÖc nhîn vÜ ti≥p nhîn ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® tham d˝ nhÜ th‚ v·i chÔng tøi ChÔa Nhît nÜy khøng?

™ ChÔng ta cÕ thμ ∂Δnh gi‚ cho lën vi≥ng thßm k≥ ti≥p cÒa chÔng tøi khøng?

™ CÖc giÖo l∫nh t˙ bÜi h—c s◊ 4 mÜ cÖc anh chΔ em ch—n gÿm vÜo.

K≥ Hoâch Dây BÜi H—c Trung B√nh (10–15 phÔt)
S˘ ∂i∫p cÒa chÔng tøi lÜ m¤t s˘ ∂i∫p v¥ ∂˘c tin vÜ hy v—ng. ChÔng tøi y´u
th¨πng vÜ th‚ ph¨Êng ChÔa Gi´ Su Ky Tø. NgÜi lÜ tr—ng tåm cÒa k≥ hoâch
cÒa Th¨Êng Î≥ dÜnh cho hânh phÔc cÒa chÔng ta. S˝ hy sinh chu¤c t¤i
cÒa Îêng Ky Tø lÜm cho chÔng ta cÕ thμ cÕ ∂¨Êc cu¤c s◊ng v≈nh c˚u
nπi hi∫n di∫n cÒa Th¨Êng Î≥. Khi chÔng ta s◊ng theo phÔc åm cÒa NgÜi,
NgÜi s® th¨πng xÕt mÜ tha th˘ cÖc t¤i l⁄i cÒa chÔng ta. NgÜi s® ch¸a lÜnh



Ghi chÔ

BÜi h—c s◊ 3: 
PhÔc Åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø

3 H—c Tîp vÜ Giáng Dây

76

chÔng ta vÜ thay th≥ t¤i l⁄i vÜ s˝ tÒi th©n bõng s˝ b√nh an vÜ hânh phÔc
trong cu¤c s◊ng nÜy.

PhÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø lÜ gián dΔ, böt ∂ëu v·i ∂˘c tin nπi Îêng
Ky Tø. ChÔng ta tin t¨„ng nπi NgÜi, tin cîy nπi NgÜi, vÜ ty thu¤c vÜo NgÜi.
Î˘c tin nh¨ th≥ dìn chÔng ta ∂≥n vi∫c h◊i cái—ng˙ng lÜm nh¸ng ∂i¥u
sai vÜ ti≥p tÛc lÜm nh¸ng ∂i¥u ∂Ông. Î˘c tin cÒa chÔng ta nπi NgÜi cÚng
lÜm cho chÔng ta mu◊n cho thêy t√nh y´u th¨πng cÒa chÔng ta bõng cÖch
tuån gi¸ cÖc giÖo l∫nh cÒa NgÜi, kμ cá ph§p bÖp t´m. Sau ph§p bÖp t´m,
NgÜi h˘a ban cho chÔng ta ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh. Î˘c ThÖnh Linh s®
h¨·ng dìn chÔng ta, an Òi chÔng ta, vÜ giÔp chÔng ta bi≥t ∂¨Êc l® thît.
ChÔng ta cÕ thμ bi≥t trong tåm tr¬ m√nh khi Î˘c ThÖnh Linh „ cng
chÔng ta. ChÔng ta s® cÕ ∂¨Êc nh¸ng cám ngh≈ b√nh an, y´u th¨πng,
vÜ vui s¨·ng. ChÔng ta s® mu◊n phÛc vÛ nh¸ng ng¨‚i khÖc. ChÔng ta
s® c◊ göng trong su◊t cu¤c s◊ng cÒa m√nh lÜm hÜi lŒng ChÔa.

ChÔa Gi´ Su Ky Tø ∂à phÛc hÿi phÔc åm cÒa NgÜi qua m¤t vΔ ti´n tri
ngÜy sau. ChÔng ta h—c hœi v¥ phÔc åm trong SÖch Mûc Møn, mÜ anh
(chΔ, em) cÕ thμ ∂—c, suy ngìm, vÜ cëu nguy∫n. Th¨Êng Î≥ s® cho anh
(chΔ, em) bi≥t b„i quy¥n nßng cÒa Î˘c ThÖnh Linh rõng ∂i¥u ∂Õ lÜ chån
ch¬nh. Khi ti≥n ∂≥n vi∫c bi≥t rõng ∂i¥u ∂Õ lÜ chån ch¬nh, anh (chΔ, em) s®
mu◊n h◊i cái vÜ chΔu ph§p bÖp t´m ng– hëu anh (chΔ, em) cÕ thμ nhîn
∂¨Êc s˝ xÖ mi∑n cÖc t¤i l⁄i cÒa m√nh vÜ ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh.

Nh¸ng S˝ Cam K≥t
™ Anh (chΔ, em) s® ti≥p tÛc phÖt triμn ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø

bõng cÖch ti≥p tÛc h—c hœi v¥ phÔc åm cÒa NgÜi khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® h◊i cái vÜ cëu nguy∫n ∂μ ∂¨Êc tha th˘ cÖc t¤i l⁄i
khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® chΔu ph§p bÖp t´m lÜm t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i CÖc ThÖnh
H¸u NgÜy Sau cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜo (ngÜy) khøng? Anh (chΔ,
em) s® chΔu lÜm l∑ xÖc nhîn vÜ ti≥p nhîn ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® tham d˝ nhÜ th‚ v·i chÔng tøi ChÔa Nhît nÜy khøng?

™ ChÔng ta cÕ thμ ∂Δnh gi‚ cho lën vi≥ng thßm k≥ ti≥p cÒa chÔng tøi khøng?

™ CÖc giÖo l∫nh t˙ bÜi h—c s◊ 4 mÜ cÖc anh chΔ em ch—n gÿm vÜo.

K≥ Hoâch Dây BÜi H—c Tr—n V©n (30–45 phÔt)
™ Qua Îêng Ky Tø ChÔng Ta CÕ Thμ Î¨Êc Tíy Sâch T¤i L⁄i

– Th¨Êng Î≥ g˚i VΔ Nam T˚ Y´u Qu{ cÒa NgÜi, ChÔa Gi´ Su Ky Tø,
∂≥n th≥ gian (xin xem Gißng 3:16–17).

– Chƒ nh‚ vÜo ån ∂iμn vÜ lŒng th¨πng xÕt cÒa Îêng Ky Tø chÔng
ta m·i cÕ thμ tr„ n´n sâch t¤i (xin xem 2 N´ Phi 2:6–8).

– ChÔng ta cÕ trÖch nhi∫m ∂μ chêp nhîn Îêng Ky Tø, h◊i cái,
vÜ vång l‚i.
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™ Î˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø

– ChÔng ta phái tin nπi Îêng Ky Tø lÜ Îêng C˘u R⁄i cÒa th≥ gian.

– NgÜi mu◊n chÔng ta chêp nhîn vÜ tuån theo nh¸ng l‚i giáng dây
cÒa NgÜi.

– ChÔng ta nhîn ∂¨Êc cÖc ph¨·c lÜnh khi chÔng ta vång l‚i (xin xem
GLGË 130:20–21).

™ S˝ H◊i Cái

– Î˘c tin nπi Îêng Ky Tø dìn ∂≥n s˝ h◊i cái (xin xem An Ma 34).

– ChÔng ta cám thêy buÿn rëu theo { ChÔa (xin xem 2 Cø Rinh Tø
7:9–10).

– ChÔng ta ng˙ng lÜm nh¸ng ∂i¥u sai vÜ ti≥p tÛc lÜm nh¸ng ∂i¥u ∂Ông.

– ChÔng ta thÔ nhîn cÖc t¤i l⁄i cÒa m√nh, vÜ chÔng ta thÔ nhîn nh¸ng
t¤i nghi´m tr—ng v·i cÖc vΔ lành ∂âo GiÖo H¤i, lÜ nh¸ng ng¨‚i cÕ
thμ giÔp chÔng ta h◊i cái (xin xem GLGË 58:43).

– ChÔng ta nhîn ∂¨Êc s˝ tha th˘; t¤i l⁄i vÜ s˝ sëu khŸ ∂¨Êc thay
bõng s˝ b√nh an (xin xem An Ma 36:17–21).

™ Ph§p BÖp T´m, Giao Ë·c Îëu Ti´n cÒa ChÔng Ta

– M¤t giÖo l∑ lÜ m¤t nghi th˘c thi´ng li´ng mÜ qua ∂Õ chÔng ta lîp
giao ¨·c v·i Th¨Êng Î≥.

– M¤t giao ¨·c lÜ m¤t s˝ thœa thuîn long tr—ng gi¸a Th¨Êng Î≥ v·i
cÖc con cÖi cÒa NgÜi.

– CÖc giao ¨·c mang ∂≥n cÖc ph¨·c lÜnh.

– ChÔng ta chΔu ph§p bÖp t´m bõng cÖch d√m m√nh xu◊ng n¨·c ∂μ
∂¨Êc xÖ mi∑n cÖc t¤i l⁄i (xin xem Nh¸ng T¬n Îi¥u 1:4).

– Khi chΔu ph§p bÖp t´m, chÔng ta böt ∂ëu m¤t cu¤c s◊ng m·i ∂ëy
cam k≥t v·i Îêng Ky Tø (xin xem Rø Ma 6:3–8).

– Ph§p bÖp t´m phái ∂¨Êc th˝c hi∫n b„i m¤t ng¨‚i nöm gi¸ thím
quy¥n cÒa ch˘c t¨ t≥.

– ChÔng ta tÖi lîp cÖc giao ¨·c cÒa m√nh bõng cÖch d˝ phën Ti∫c
ThÖnh hõng tuën (GLGË 20:77, 79).

™ Ån T˘ Î˘c ThÖnh Linh

– Ph§p bÖp t´m bõng cÖch d√m m√nh xu◊ng n¨·c ∂¨Êc ti≥p theo b„i
ph§p bÖp t´m bõng ThÖnh Linh; cá hai ∂¥u khøng thμ tÖch r‚i ∂¨Êc.

– Nh¸ng ng¨‚i nöm gi¸ ch˘c t¨ t≥ truy¥n giao ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh
bõng ph§p ∂ût tay.

– Î˘c ThÖnh Linh giáng dây chÔng ta, thanh tíy chÔng ta, an Òi
chÔng ta, lÜm ch˘ng v¥ l® thît, cánh cÖo chÔng ta, vÜ h¨·ng dìn
chÔng ta (xin xem 2 N´ Phi 32:1–5; Mø Si A 5:1–6; Mø Rø Ni 10:5;
GLGË 36:2).
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™ Ki´n Tr√ ∂≥n Cng

– ChÔng ta phái ti≥p tÛc tr´n con ∂¨‚ng ∂Õ m¤t khi chÔng ta ∂à chΔu
ph§p bÖp t´m vÜ ∂¨Êc lÜm l∑ xÖc nhîn.

– ChÔng ta c◊ göng h≥t s˘c m√nh ∂μ trÖnh xa t¤i l⁄i ng– hëu chÔng ta
cÕ thμ vui h¨„ng ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh.

– Bõng cÖch ∂i theo con ∂¨‚ng phÔc åm cÒa ∂˘c tin, s˝ h◊i cái, lîp
vÜ tuån gi¸ cÖc giao ¨·c, vÜ ti≥p nhîn Î˘c ThÖnh Linh, chÔng ta
cÕ thμ h¤i ∂Ò ∂i¥u ki∫n cho cu¤c s◊ng v≈nh c˚u (xin xem 2 N´ Phi
31:14–20).

– ChÔng ta phái luøn luøn h◊i cái trong su◊t cu¤c s◊ng cÒa m√nh
(xin xem GLGË 19:15–20).

Nh¸ng S˝ Cam K≥t
™ Anh (chΔ, em) s® ti≥p tÛc phÖt triμn ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø bõng

cÖch ti≥p tÛc h—c hœi v¥ phÔc åm cÒa NgÜi khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® h◊i cái vÜ cëu nguy∫n ∂μ ∂¨Êc tha th˘ cÖc t¤i l⁄i
khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® chΔu ph§p bÖp t´m lÜm t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i CÖc ThÖnh
H¸u NgÜy Sau cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜo (ngÜy) khøng? Anh (chΔ, em)
s® chΔu lÜm l∑ xÖc nhîn vÜ ti≥p nhîn ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® tham d˝ nhÜ th‚ v·i chÔng tøi ChÔa Nhît nÜy khøng?

™ ChÔng ta cÕ thμ ∂Δnh gi‚ cho lën vi≥ng thßm k≥ ti≥p cÒa chÔng tøi khøng?

™ CÖc giÖo l∫nh t˙ bÜi h—c s◊ 4 mÜ cÖc anh chΔ em ch—n gÿm vÜo

CÖc Cåu Hœi Phái Îût Ra sau khi CÖc Anh ChΔ Em Giáng Dây
™ Anh (chΔ, em) cÕ cåu hœi nÜo v¥ ∂i¥u chÔng tøi ∂à giáng dây khøng?

™ H◊i cái cÕ ngh≈a lÜ g√?

™ Tâi sao ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh lÜ m¤t phën thi≥t y≥u cÒa phÔc åm?

™ Tâi sao lÜ ∂i¥u quan tr—ng cho anh (chΔ, em) ∂μ chΔu ph§p bÖp t´m vÜ ti≥p nhîn
ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh?

™ CÕ bêt c˘ ∂i¥u g√ v¥ cÖc buŸi h—p cÒa GiÖo H¤i chÔng tøi mÜ anh (chΔ, em) khøng
hiμu khøng?

™ Anh (chΔ, em) th¬ch ∂i¥u g√ v¥ cÖc buŸi h—p cÒa GiÖo H¤i chÔng tøi?

Nh¸ng ÎΔnh Ngh≈a Then Ch◊t
™ Ån Îiμn: Quy¥n nßng t˙ ChÔa Gi´ Su Ky Tø mÜ cÕ thμ cho ph§p chÔng ta nhîn

∂¨Êc cÖc ph¨·c lÜnh trong cu¤c s◊ng nÜy vÜ ∂ât ∂¨Êc cu¤c s◊ng v≈nh c˚u vÜ s˝
tøn cao sau khi chÔng ta ∂à s˚ dÛng ∂˘c tin, h◊i cái, vÜ ∂¨a ra n⁄ l˝c t◊t nhêt
cÒa m√nh ∂μ tuån gi¸ cÖc giÖo l∫nh. S˝ giÔp ∂Â hay s˘c mânh thi´ng li´ng nh¨
vîy ∂¨Êc ban cho qua lŒng th¨πng xÕt vÜ t√nh y´u th¨πng cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø.
Têt cá chÔng ta ∂¥u cën ån ∂iμn thi´ng li´ng v√ S˝ Sa Ngà cÒa A Îam vÜ cÚng v√
nh¸ng s˝ y≥u ∂u◊i cÒa chÔng ta. 
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™ Cu¤c S◊ng V≈nh C˚u: S◊ng chung v·i gia ∂√nh v≈nh vi∑n nπi hi∫n di∫n cÒa
Th¨Êng Î≥ (xin xem GLGË 132:19–20). Cu¤c s◊ng gia ∂√nh lÜ ån t˘ l·n nhêt cÒa
Th¨Êng Î≥ ban cho con ng¨‚i.

™ Î¥n Bÿi/PhÛc Hÿi, S˝: Vi∫c hoÜn trá m¤t ∂i¥u g√ ∂Õ ∂à bΔ lêy ∂i hoûc mêt ∂i. V¬
dÛ, S˝ PhÛc Hÿi phÔc åm ∂¨Êc g—i lÜ s˝ ∂Ÿi m·i (xin xem Cøng VÛ CÖc S˘ Îÿ
3:19–21). T˙ phÛc hÿi cÚng Öm chƒ ∂≥n s˝ phÛc sinh cÒa thμ xÖc (xin xem An
Ma 41:10–15).

™ Giao Ë·c: M¤t s˝ thœa thuîn gi¸a Th¨Êng Î≥ v·i cÖc con cÖi cÒa NgÜi. ChÔng
ta khøng hÜnh ∂¤ng v·i t¨ cÖch lÜ nh¸ng ng¨‚i b√nh ∂úng trong s˝ thœa thuîn ∂Õ.
Th¨Êng Î≥ ban cho nh¸ng ∂i¥u ki∫n v¥ giao ¨·c, vÜ chÔng ta thœa thuîn ∂μ lÜm
∂i¥u mÜ NgÜi phÖn báo chÔng ta lÜm. Rÿi Th¨Êng Î≥ h˘a ban cho chÔng ta m¤t
s◊ ph¨·c lÜnh v√ s˝ vång l‚i cÒa chÔng ta. ChÔng ta nhîn ∂¨Êc cÖc giÖo l∑ qua
giao ¨·c. Khi lîp cÖc giao ¨·c nh¨ th≥, chÔng ta h˘a s® tøn tr—ng cÖc giao ¨·c
∂Õ. V¬ dÛ, cÖc t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i giao ¨·c v·i ChÔa lÔc chΔu ph§p bÖp t´m vÜ
tÖi lîp cÖc giao ¨·c ∂Õ bõng cÖch d˝ phën Ti∫c ThÖnh. ChÔng ta lîp th´m cÖc
giao ¨·c trong ∂¥n th‚. Dån cÒa ChÔa lÜ dån giao ¨·c. ChÔng ta ∂¨Êc ban ph¨·c
dÿi dÜo khi chÔng ta tuån gi¸ cÖc giao ¨·c cÒa m√nh v·i ChÔa. 

™ Ki´n Tr√ ∂≥n Cng: Luøn trung thÜnh v·i cÖc giÖo l∫nh cÒa Th¨Êng Î≥ mûc cho
s˝ cÖm d⁄, ch◊ng ∂◊i, vÜ nghΔch cánh trong su◊t ∂‚i. 

™ LŒng Th¨πng XÕt: Tinh thën tröc ín, dΔu dÜng, vÜ tha th˘. LŒng th¨πng xÕt lÜ m¤t
trong cÖc thu¤c t¬nh cÒa Th¨Êng Î≥. ChÔa Gi´ Su Ky Tø ban cho chÔng ta lŒng
th¨πng xÕt qua s˝ hy sinh c˘u chu¤c cÒa NgÜi v·i ∂i¥u ki∫n lÜ chÔng ta phái h◊i cái.

™ PhÔc Åm: K≥ hoâch c˘u r⁄i cÒa Th¨Êng Î≥, cÕ thμ th˝c hi∫n ∂¨Êc qua S˝ Chu¤c
T¤i cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø. PhÔc åm gÿm cÕ cÖc l® thît v≈nh c˚u hoûc cÖc luît
phÖp, cÖc giao ¨·c, vÜ cÖc giÖo l∑ cën thi≥t cho nhån loâi ∂μ tr„ v¥ nπi hi∫n di∫n
cÒa Th¨Êng Î≥. 

™ XÖc Nhîn, S˝: L∑ ∂ût tay l´n ∂ëu b„i nh¸ng ng¨‚i nöm gi¸ Ch˘c T¨ T≥ M´n Chi
X´ Î§c ∂μ tr„ thÜnh m¤t t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i vÜ truy¥n giao ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh.

CÖc T˙ KhÖc MÜ CÕ Thμ Cën S˝ ÎΔnh Ngh≈a Th´m
cho Nh¸ng Ng¨‚i mÜ CÖc Anh ChΔ Em Giáng Dây 
™ CÖm d⁄

™ Cëu nguy∫n

™ Con ∂¨‚ng chît vÜ h©p

™ Tha th˘

™ Thanh sâch khœi t¤i l⁄i

™ ThÔ nhîn

™ Ti∫c ThÖnh
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Ghi chÔ

CÖc L∫nh Truy¥n
Chuín BΔ Cho Ph§p BÖp T´m vÜ L∑ XÖc Nhîn

Giáng Dây BÜi H—c NÜy

CÕ nhi¥u cÖch giáng dây cÖc l∫nh truy¥n t√m thêy trong bÜi h—c nÜy. V¬ dÛ, cÖc anh chΔ em cÕ thμ
giáng dây m¤t vÜi l∫nh truy¥n t˙ bÜi h—c nÜy lÜm phën cÒa ba bÜi h—c ∂ëu ti´n, hoûc cÖc anh
chΔ em cÕ thμ giáng dây vÜi l∫nh truy¥n lÜm m¤t bÜi h—c ri´ng. Îi¥u mÜ cÖc anh chΔ em lÜm phái
∂¨Êc xÖc ∂Δnh b„i nhu cëu cÒa nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo vÜ s˝ h¨·ng dìn cÒa ThÖnh Linh.

Chuín BΔ Giáng Dây
MÛc ∂¬ch cÒa cÖc anh chΔ em trong vi∫c giáng dây cÖc l∫nh truy¥n lÜ ∂μ giÔp ng¨‚i ta

s◊ng theo phÔc åm bõng cÖch s˚ dÛng ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜ h◊i cái khi h—

chuín bΔ cho ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn. Bõng cÖch tuån theo cÖc l∫nh truy¥n, ng¨‚i ta

s® tßng tr¨„ng trong ch˘ng ngøn cÒa h— v¥ phÔc åm, cho thêy rõng h— cÕ $têm lŒng ∂au

khŸ vÜ tåm hÿn th◊ng h◊i,% vÜ böt ∂ëu h◊i cái têt cá m—i t¤i l⁄i cÒa h— (xin xem Mø Rø Ni

6:1–4; GLGË 20:37).

BÜi h—c nÜy ∂¨Êc söp x≥p khÖc v·i ba bÜi h—c ∂ëu ti´n. Ba bÜi h—c ∂ëu ti´n giái th¬ch n¥n

táng giÖo l{ v¥ phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø. BÜi h—c nÜy giái th¬ch cÖc l∫nh truy¥n cÛ

thμ mÜ Th¨Êng Î≥ ∂à ban cho nhõm giÔp chÔng ta Öp dÛng cÖc nguy´n töc phÔc åm vÜo

cu¤c s◊ng cÒa m√nh.

CÕ nhi¥u cÖch ∂μ giáng dây bÜi h—c nÜy. CÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ em s˚ dÛng phái

∂¨Êc xÖc ∂Δnh b„i nhu cëu cÒa nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo vÜ s˝ h¨·ng dìn t˙ ThÖnh Linh.

Hày luøn luøn suy ngh≈ vÜ cëu nguy∫n v¥ cÖch th˘c giáng dây nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo s◊ng

theo phÔc åm. Nh¸ng { ki≥n gÿm cÕ:

™ Giáng dây m¤t hay nhi¥u l∫nh truy¥n lÜm phën cÒa ba bÜi h—c ∂ëu ti´n. Khi lÜm nh¨

vîy, hày suy ngìm nguy´n töc ∂à ∂¨Êc dây trong An Ma 12:32: $Th¨Êng Î≥ ∂à ban cho

h— nh¸ng l∫nh truy¥n sau khi ∂à cho h— bi≥t k≥ hoâch c˘u chu¤c% (ch¸ nghi´ng ∂¨Êc

th´m vÜo). M¤t vÜi l∫nh truy¥n, nh¨ s˝ cëu nguy∫n vÜ s˝ h—c tîp thÖnh th¨, cÕ thμ

∂¨Êc giáng dây t◊t nhêt lÜm phën cÒa ba bÜi h—c ∂ëu ti´n. CÖc l∫nh truy¥n khÖc cÕ thμ

∂¨Êc giáng dây t◊t nhêt sau khi cÖc anh chΔ em ∂à ∂ût n¥n táng giÖo l{ cÒa phÔc åm

∂¨Êc t√m thêy trong ba bÜi h—c ∂ëu ti´n.
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™ Giáng dây hai hoûc ba l∫nh truy¥n lÜm thÜnh m¤t bÜi h—c ri´ng.

™ Giáng dây chƒ m¤t l∫nh truy¥n lÜm thÜnh m¤t bÜi h—c ri´ng.

™ Giáng dây cÖc l∫nh truy¥n theo phâm vi cÒa phÔc åm. Vön töt øn lâi bÜi h—c v¥ phÔc åm

cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø tr¨·c khi giáng dây m¤t l∫nh truy¥n hoûc nhi¥u hπn. Khi lÜm

nh¨ vîy, cÖc anh chΔ em cÕ thμ giÔp nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo thêy cÖch th˘c cÖc l∫nh truy¥n

th¬ch hÊp v·i khung cánh l·n hπn cÒa vi∫c s˚ dÛng ∂˘c tin nπi Îêng C˘u R⁄i vÜ h◊i cái

trong vi∫c chuín bΔ chΔu ph§p bÖp t´m vÜ lÜm l∑ xÖc nhîn. Cu¤c s◊ng cÒa h— cÕ thμ ∂¨Êc

ban ph¨·c khi h— nh√n thêy phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø lÜm mìu m˝c ∂μ s◊ng theo.

CÖc anh chΔ em cÕ thμ giáng dây m¤t s◊ ng¨‚i tëm ∂âo trong m¤t vÜi cu¤c thßm vi≥ng;

nh¸ng ng¨‚i khÖc cÕ thμ ∂Œi hœi nhi¥u cu¤c thßm vi≥ng hπn. CÖc anh chΔ em cÕ s˝ uyμn

chuyμn ∂μ giáng dây cÖc bÜi h—c trong bêt c˘ cÖch nÜo mÜ t◊t nhêt ∂μ giÔp ng¨‚i ta chuín

bΔ hoÜn toÜn cho ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn. MÛc ∂¬ch cÒa chÔng ta khøng phái chƒ lÜ dây

h≥t bÜi h—c, mÜ lÜ giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc ∂≥n v·i Îêng Ky Tø qua ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´

Su Ky Tø, s˝ h◊i cái, ph§p bÖp t´m, ti≥p nhîn ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh, vÜ ki´n tr√ ∂≥n cng.

ªt khi nÜo m¤t bÜi h—c phái dây quÖ 45 phÔt. CÖc anh chΔ em cÕ thμ thêy rõng th‚i gian

chƒ cho ph§p nh¸ng cu¤c vi≥ng thßm ngön hπn. Trong tr¨‚ng hÊp nÜy, cÖc anh chΔ em cÕ

thμ cën nh¸ng cu¤c vi≥ng thßm th¨‚ng xuy´n, ngön g—n ∂μ dây cÖc phën nhœ hπn cÒa

tÜi li∫u.

CÕ nhi¥u cÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ s˚ dÛng ∂μ giáng dây bÜi h—c nÜy. L∫nh

truy¥n nÜo mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây, khi nÜo vÜ bao nhi´u th‚i gi‚ mÜ cÖc anh chΔ em

bœ ra ∂μ giáng dây th√ ∂¨Êc xÖc ∂Δnh t◊t nhêt b„i nhu cëu cÒa nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo vÜ

s˝ h¨·ng dìn cÒa ThÖnh Linh.

H—c Tîp v¥ CÖc L∫nh Truy¥n vÜ Nh¸ng S˝ Cam K≥t 
Khi cÖc anh chΔ em nghi´n c˘u bÜi h—c nÜy, hày tuån theo mìu m˝c d¨·i ∂åy:

™ Nghi´n c˘u phën mø tá l∫nh truy¥n vÜ vi≥t ra m¤t k≥ hoâch gián dΔ ∂μ dây bÜi h—c v·i

ba ∂≥n nßm ∂iμm ch¬nh.

™ Giáng dây m¤t ∂iμm trong hai hoûc ba phÔt cho ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh. Th˝c

tîp cÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ em s® ∂¨a ra l‚i m‚i cho m⁄i s˝ cam k≥t vÜ cÖch th˘c mÜ

cÖc anh chΔ em s® giái quy≥t nh¸ng m◊i bîn tåm.

™ Tháo luîn nh¸ng cÖch th˘c ∂μ theo d–i m⁄i s˝ cam k≥t mÜ nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo

∂à chêp nhîn.

S˝ Vång L‚i
Th¨Êng Î≥ ban cho chÔng ta cÖc l∫nh truy¥n v√ lÊi ¬ch cÒa chÔng ta. CÖc l∫nh truy¥n

nÜy lÜ nh¸ng chƒ dìn t˙ Cha Thi´n Th¨Êng ∂ëy nhån t˙ ∂μ giÔp chÔng ta cÕ ∂¨Êc cu¤c

s◊ng hânh phÔc. NgÜi cÚng ban cho chÔng ta quy¥n t˝ quy≥t, hay khá nßng vÜ cπ h¤i ∂μ

ch—n l˝a ∂i¥u thi∫n v·i ∂i¥u Öc. Khi vång l‚i Th¨Êng Î≥, chÔng ta tuån theo ánh h¨„ng

cÒa ThÖnh linh vÜ ch—n lÜm theo { mu◊n cÒa NgÜi. S˝ vång theo cÖc l∫nh truy¥n mang s˝

b√nh an ∂≥n cho chÔng ta trong cu¤c s◊ng nÜy vÜ cu¤c s◊ng v≈nh c˚u trong th≥ gi·i mai

sau. S˝ vång l‚i cho thêy t√nh y´u th¨πng cÒa chÔng ta ∂◊i v·i Th¨Êng Î≥. S˝ bêt tuån

mang ∂≥n n⁄i sëu khŸ cho chÔng ta.

Cha Thi´n Th¨Êng bi≥t r– nh¸ng s˝ y≥u k§m cÒa chÔng ta vÜ NgÜi ki´n nhìn v·i

chÔng ta. NgÜi ban ph¨·c cho chÔng ta khi chÔng ta c◊ göng tuån theo cÖc l∫nh truy¥n

cÒa NgÜi. NgÜi k| v—ng chÔng ta phái vång l‚i NgÜi ∂μ NgÜi cÕ thμ ban ph¨·c cho

chÔng ta.
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H—c Tîp ThÖnh Th¨

Quy¥n T˝ Quy≥t
2 N´ Phi 2:26–29 GLGË 58:26–29 SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨, 
An Ma 12:31 GLGË 82:8–10 $Quy¥n T˝ Quy≥t%

S˝ Vång L‚i
GLGË 130:20–21 Gißng 14:15, 21 Truy¥n Îâo 12:13

S˝ Cam K≥t

™ Anh (chΔ, em) s® tuån theo cÖc luît phÖp cÒa Th¨Êng Î≥ khøng?

Cëu Nguy∫n Th¨‚ng Xuy´n
Th¨Êng Î≥ truy¥n l∫nh cho chÔng ta phái cëu nguy∫n l´n NgÜi. CÖc anh chΔ em cÕ thμ

cëu nguy∫n bêt c˘ lÔc nÜo vÜ trong bêt c˘ møi tr¨‚ng nÜo. ChÔa ∂à dây chÔng ta phái qu|

xu◊ng vÜ cëu nguy∫n sÖng vÜ t◊i, ri´ng cÖ nhån vÜ chung v·i gia ∂√nh cÒa m√nh. Cha Thi´n

Th¨Êng nghe vÜ ∂Öp ˘ng nh¸ng l‚i cëu nguy∫n cÒa chÔng ta. Qua s˝ cëu nguy∫n hõng

ngÜy, chÔng ta nhîn ∂¨Êc s˝ h¨·ng dìn thi´ng li´ng vÜ cÖc ph¨·c lÜnh. ChÔng ta cën phái

luøn luøn cëu nguy∫n chån thÜnh. ChÔng ta cÚng cën phái cëu nguy∫n v·i ${ ∂Δnh chån

thît,% cÕ ngh≈a lÜ chÔng ta cam k≥t hÜnh ∂¤ng theo s˝ ∂Öp ˘ng mÜ chÔng ta nhîn ∂¨Êc.

ChÔng ta cëu nguy∫n v·i ∂˘c tin l´n Cha Thi´n Th¨Êng trong danh cÒa ChÔa Gi´ Su Ky

Tø (xin xem Møi Se 5:8). V√ NgÜi lÜ Cha cÒa chÔng ta vÜ chÔng ta lÜ con cÖi cÒa NgÜi, n´n

NgÜi s® ∂Öp ˘ng nh¸ng l‚i cëu nguy∫n cÒa chÔng ta. ChÔng ta böt ∂ëu l‚i cëu nguy∫n

cÒa m√nh bõng cÖch ngœ l‚i cng Cha Thi´n Th¨Êng. ChÔng ta k≥t thÔc l‚i cëu nguy∫n

cÒa m√nh bõng cÖch nÕi: $Trong tøn danh cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø, A Men.%

Trong khi cëu nguy∫n, chÔng ta nÕi m¤t cÖch thúng thön vÜ chån thÜnh v·i Cha Thi´n

Th¨Êng ∂ëy lŒng nhån t˙. ChÔng ta bÜy tœ lŒng bi≥t πn vÜ s˝ cám tâ v¥ cÖc ph¨·c lÜnh

cÒa m√nh. ChÔng ta cÕ thμ th˙a nhîn t√nh y´u th¨πng cÒa chÔng ta ∂◊i v·i NgÜi. ChÔng

ta cÚng cëu xin ∂¨Êc giÔp ∂Â, báo v∫ vÜ h¨·ng dìn ty theo nhu cëu cÒa chÔng ta.

Khi cëu nguy∫n v·i ∂˘c tin, s˝ chån thÜnh, vÜ { ∂Δnh chån thît, chÔng ta s® thêy ∂¨Êc

ánh h¨„ng cÒa Th¨Êng Î≥ trong cu¤c s◊ng cÒa m√nh. NgÜi s® h¨·ng dìn chÔng ta trong

cu¤c s◊ng hõng ngÜy cÒa m√nh vÜ giÔp chÔng ta ch—n nh¸ng quy≥t ∂Δnh t◊t. NgÜi s® ban

ph¨·c cho chÔng ta v·i nh¸ng cám giÖc an Òi vÜ b√nh an. NgÜi s® cánh cÖo chÔng ta v¥

s˝ nguy hiμm vÜ cÒng c◊ chÔng ta ∂μ ch◊ng lâi s˝ cÖm d⁄. NgÜi s® tha th˘ cÖc t¤i l⁄i cÒa

chÔng ta. ChÔng ta s® cám thêy gën gÚi v·i NgÜi hπn. ChÔng ta phái h—c nhîn ra ánh

h¨„ng cÒa NgÜi trong cu¤c s◊ng cÒa chÔng ta. ChÔng ta phái h—c löng nghe gi—ng nÕi

´m nh© cÒa ThÖnh Linh.

ChÔng ta cÕ thμ nhîn bi≥t ∂¨Êc khi Î˘c ThÖnh Linh ∂ang giáng dây l® thît cho chÔng ta.

Tåm tr¬ cÒa chÔng ta s® ∂¨Êc chan hŒa nh¸ng { ngh≈ ∂ëy soi dìn vÜ nång cao. ChÔng ta s®

∂¨Êc soi sÖng, hay ∂¨Êc ban cho s˝ hiμu bi≥t m·i. Tåm hÿn cÒa chÔng ta s® cÕ ∂¨Êc nh¸ng

cám giÖc b√nh an, vui s¨·ng, vÜ y´u th¨πng. ChÔng ta s® mu◊n lÜm ∂i¥u t◊t vÜ h¸u ¬ch cho

nh¸ng ng¨‚i khÖc. Nh¸ng cám giÖc nÜy khÕ mø tá nh¨ng cÕ thμ nhîn bi≥t ∂¨Êc khi chÔng

ta trái qua nh¸ng cám giÖc nÜy.
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H—c Tîp ThÖnh Th¨

2 N´ Phi 32:8–9 GLGË 6:22–23 GLGË 19:28
‰ NÕt 1:1–12 GLGË 8:2–3 1 CÖc Vua 19:11–12
An Ma 34:17–28 GLGË 9:7–9 SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨, $Cëu Nguy∫n%
Mø Rø Ni 10:3–5

S˝ Cam K≥t

™ Anh (chΔ, em) s® qu| xu◊ng vÜ cëu nguy∫n hõng ngÜy ri´ng cÖ nhån vÜ chung v·i gia
∂√nh khøng?

H—c Tîp ThÖnh Th¨
ThÖnh th¨ lÜ nh¸ng bi´n s˚ vi≥t v¥ s˝ giao ti≥p cÒa Th¨Êng Î≥ v·i cÖc con cÖi cÒa NgÜi

mÜ ∂à ∂¨Êc cÖc vΔ ti´n tri ghi ch§p d¨·i ánh h¨„ng cÒa Î˘c ThÖnh Linh. ChÔng ta cho thêy

∂˘c tin cÒa m√nh bõng cÖch h—c tîp, tin t¨„ng, vÜ tuån theo l‚i mûc khái cÒa Th¨Êng Î≥.

ChÔng ta si´ng nßng tra c˘u thÖnh th¨ ∂μ hiμu ∂¨Êc l® thît. ChÔng ta h—c hœi thÖnh th¨

v√ thÖnh th¨ dìn ∂≥n s˝ mûc khái vÜ cho chÔng ta thêy ∂i¥u chÔng ta cën phái lÜm vÜ tr„

n´n ng¨‚i nh¨ th≥ nÜo. ChÔng ta tra c˘u thÖnh th¨ ∂μ h—c bi≥t v¥ ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜ

phÔc åm cÒa NgÜi. Î˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø lÜ m¤t ån t˘ t˙ Th¨Êng Î≥ vÜ cÕ ∂¨Êc

t˙ s˝ h—c tîp vÜ s◊ng theo l‚i cÒa NgÜi vÜ phÔc åm cÒa NgÜi. CÖc thÖnh th¨ ∂¨Êc chêp

nhîn cÒa GiÖo H¤i, cÚng ∂¨Êc g—i lÜ cÖc tÖc phím ti´u chuín, lÜ Kinh ThÖnh, SÖch Mûc

Møn, GiÖo L{ vÜ Giao Ë·c, vÜ Trån Chåu Vø GiÖ. ChÔng ta phái h—c tîp cÖc thÖnh th¨

nÜy hõng ngÜy.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

1 N´ Phi 19:22–23 2 N´ Phi 31:19–20 Gißng 20:31
2 N´ Phi 9:50–51 2 N´ Phi 32:3–5 2 Ti Mø Th´ 3:14–17
2 N´ Phi 25:26 An Ma 32:28–30 2 Phi E Rπ 1:20–21
2 N´ Phi 29:1–13 Gißng 5:39

S˝ Cam K≥t

™ Anh (chΔ, em) s® ∂—c thÖnh th¨ hõng ngÜy ri´ng cÖ nhån vÜ chung v·i gia ∂√nh khøng?

Gi¸ NgÜy Sa BÖt Î¨Êc ThÖnh
HÜnh vi cÒa chÔng ta trong ngÜy Sa BÖt phán ánh s˝ cam k≥t cÒa chÔng ta ∂μ k¬nh tr—ng

vÜ th‚ ph¨Êng Th¨Êng Î≥. Bõng cÖch gi¸ ngÜy Sa BÖt ∂¨Êc thÖnh, chÔng ta cho Th¨Êng

Î≥ thêy s˝ sùn lŒng cÒa chÔng ta ∂μ tuån gi¸ cÖc giao ¨·c cÒa m√nh. M⁄i ngÜy Sa BÖt,

chÔng ta ∂i ∂≥n ngøi nhÜ cÒa ChÔa ∂μ th‚ ph¨Êng NgÜi. Trong khi „ ∂Õ, chÔng ta d˝ phën

Ti∫c ThÖnh ∂μ t¨„ng nh· ∂≥n ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜ S˝ Chu¤c T¤i cÒa NgÜi. ChÔng ta tÖi

lîp cÖc giao ¨·c cÒa m√nh vÜ cho thêy rõng chÔng ta sùn lŒng h◊i cái cÖc t¤i l⁄i vÜ cÖc l⁄i

lëm cÒa m√nh.

VÜo ngÜy nÜy, chÔng ta vui h¨„ng s˝ nghƒ ngπi khøng lÜm vi∫c. Khi tham d˝ cÖc buŸi

l∑ tâi nhÜ th‚ vÜ cng nhau th‚ ph¨Êng, chÔng ta cÒng c◊ lìn nhau. ChÔng ta tÖi lîp s˝

giao ti≥p cÒa chÔng ta v·i bân b• vÜ gia ∂√nh. Î˘c tin cÒa chÔng ta ∂¨Êc cÒng c◊ khi chÔng

ta nghi´n c˘u thÖnh th¨ vÜ h—c bi≥t th´m v¥ phÔc åm phÛc hÿi.
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Khi m¤t c¤ng ∂ÿng hay qu◊c gia tr„ n´n xao làng nh¸ng sinh hoât trong ngÜy Sa BÖt,

th√ cu¤c s◊ng tøn giÖo cÒa nÕ suy sÛp vÜ têt cá m—i ph¨πng di∫n cÒa cu¤c s◊ng bΔ ánh

h¨„ng xêu. CÖc ph¨·c lÜnh li´n quan ∂≥n vi∫c gi¸ ngÜy Sa BÖt ∂¨Êc thÖnh bΔ mêt ∂i. ChÔng

ta phái trÖnh ∂i mua söm vÜo ngÜy Sa BÖt vÜ khøng tham gia vÜo nh¸ng sinh hoât th¨πng

mâi vÜ thμ thao mÜ hi∫n gi‚ lÜm mêt t¬nh thi´ng li´ng cÒa ngÜy Sa BÖt.

CÖc ThÖnh H¸u NgÜy Sau cën phái dÜnh ri´ng ngÜy thÖnh nÜy khœi nh¸ng sinh hoât

cÒa th≥ gian bõng cÖch tham gia vÜo m¤t tinh thën th‚ ph¨Êng, cám tâ, phÛc vÛ, vÜ cÖc

sinh hoât chÔ tr—ng vÜo gia ∂√nh mÜ th¬ch hÊp v·i ngÜy Sa BÖt. Khi cÖc t¬n h¸u GiÖo H¤i

c◊ göng lÜm cho nh¸ng sinh hoât cÒa h— trong ngÜy Sa BÖt th¬ch hÊp v·i { ∂Δnh vÜ ThÖnh

Linh cÒa ChÔa, cu¤c s◊ng cÒa h— s® ∂¨Êc trÜn ∂ëy ni¥m vui vÜ b√nh an.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

3 N´ Phi 18:1–25 Xuêt ‰ D¬p Tø K{ 20:8–11 ‰ Sai 58:13–14
GLGË 59:9–15 Xuêt ‰ D¬p Tø K{ 31:12–17

Ngÿi v·i Nh¸ng Ng¨‚i Tëm Îâo hoûc CÖc T¬n H¸u tâi NhÜ Th‚

Khi tham d˝ l∑ Ti∫c ThÖnh hay cÖc ∂âi h¤i giÖo khu, nh¸ng ng¨‚i ∂ÿng hÜnh truy¥n giÖo n´n
ngÿi v·i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo, nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo, hay cÖc t¬n h¸u. H— khøng n´n ngÿi
v·i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo khÖc.

Nh¸ng S˝ Cam K≥t

™ Anh (chΔ, em) s® gi¸ ngÜy Sa BÖt ∂¨Êc thÖnh khøng?
™ Anh (chΔ, em) s® t˝ chuín bΔ ∂μ d˝ phën Ti∫c ThÖnh m¤t cÖch x˘ng ∂Öng khøng?

CÖc Cåu Hœi Phœng Vên V¥ Ph§p BÖp T´m MÜ ~p DÛng
™ Anh (chΔ, em) hiμu g√ v¥ ngÜy Sa BÖt, kμ cá vi∫c d˝ phën vÜo Ti∫c ThÖnh hõng tuën vÜ phÛc

vÛ nh¸ng ng¨‚i khÖc? Anh (chΔ, em) cÕ sùn lŒng tuån theo luît nÜy khøng [tr¨·c khi chΔu
ph§p bÖp t´m]?

Ph§p BÖp T´m vÜ L∑ XÖc Nhîn
CÖch th˘c mÜ chÔng ta cho thêy ¨·c mu◊n cÒa m√nh ∂μ tuån theo ∂¨‚ng l◊i cÒa Th¨Êng

Î≥ lÜ qua ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn. Khi chΔu ph§p bÖp t´m vÜ lÜm l∑ xÖc nhîn, chÔng

ta lîp giao ¨·c v·i Th¨Êng Î≥ rõng chÔng ta s® mang lêy danh cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø

vÜ chÔng ta s® luøn luøn t¨„ng nh· t·i NgÜi vÜ tuån gi¸ cÖc giÖo l∫nh cÒa NgÜi. ChÔng

ta cÚng h˘a s® ∂˘ng lÜm nhån ch˘ng cÒa Th¨Êng Î≥ bêt c˘ lÔc nÜo vÜ giÔp ∂Â nh¸ng

ng¨‚i hoân nân (xin xem Mø Si A 18:8–9). Î◊i lâi, Th¨Êng Î≥ h˘a ban cho s˝ ∂ÿng hÜnh

li´n tÛc cÒa Î˘c ThÖnh Linh, s˝ xÖ mi∑n t¤i l⁄i, vÜ s˝ sinh lâi.

Nh¸ng S˝ Cam K≥t

™ Anh (chΔ, em) s® chΔu ph§p bÖp t´m vÜ lÜm l∑ xÖc nhîn khøng?
™ Anh (chΔ, em) s® m‚i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo ∂≥n d˝ buŸi l∑ bÖp t´m khøng?
™ N≥u cÕ thμ, hày m‚i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo ∂≥n l∑ Ti∫c ThÖnh khi cÕ m¤t ng¨‚i nÜo ∂Õ ∂¨Êc

lÜm l∑ xÖc nhîn.

CÖc Cåu Hœi Phœng Vên V¥ Ph§p BÖp T´m MÜ ~p DÛng 
™ Têt Cá CÖc Cåu Hœi Phœng Vên V¥ Ph§p BÖp T´m.
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L‚i M‚i ChΔu Ph§p BÖp T´m

L‚i m‚i chΔu ph§p bÖp t´m vÜ lÜm l∑ xÖc nhîn phái cÛ thμ vÜ tr˝c ti≥p: $Anh (chΔ, em) s® noi
theo g¨πng cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø bõng cÖch chΔu ph§p bÖp t´m b„i m¤t ng¨‚i nöm gi¸ thím
quy¥n ch˘c t¨ t≥ cÒa Th¨Êng Î≥ khøng? ChÔng tøi s® tŸ ch˘c m¤t l∑ bÖp t´m vÜo [ngÜy].
Anh (chΔ, em) s® t˝ chuín bΔ ∂μ chΔu ph§p bÖp t´m vÜo ngÜy ∂Õ khøng?%

Tuån theo VΔ Ti´n Tri
L® thît lÜ s˝ hiμu bi≥t v¥ nh¸ng s˝ vît ∂Ông theo trâng thÖi cÒa chÔng ∂ang cÕ, ∂à cÕ,

vÜ s® cÕ. NÕ khøng thay ∂Ÿi theo hoÜn cánh vÜ th‚i gian. L® thît luøn luøn bêt bi≥n trong

m—i th‚i ∂âi vÜ vßn hÕa. Th¨Êng Î≥ lÜ nguÿn g◊c cÒa m—i l® thît. ChÔng ta cÕ thμ cÕ ∂˘c

tin nπi NgÜi b„i v√ chÔng ta bi≥t NgÜi s® chƒ giáng dây chÔng ta l® thît. Th¨Êng Î≥ mu◊n

têt cá cÖc con cÖi cÒa NgÜi bi≥t l® thît. Do ∂Õ, NgÜi mûc khái cÖc l® thît cën thi≥t cho s˝

c˘u r⁄i qua cÖc vΔ ti´n tri vÜ cÖc s˘ ∂ÿ. NgÜi mûc khái l® thît cho ri´ng chÔng ta qua cÖc

thÖnh th¨ vÜ s˝ mûc khái cÖ nhån.

M¤t vΔ ti´n tri ∂¨Êc Th¨Êng Î≥ k´u g—i vÜ ch—n vÜ lÜ m¤t ng¨‚i ngay ch¬nh v·i ∂˘c tin

l·n lao. ChÔa mûc khái l® thît cho øng bi≥t qua Î˘c ThÖnh Linh. NgÜi truy¥n l∫nh cho vΔ

ti´n tri cÒa NgÜi phái giáng dây l® thît cho têt cá m—i ng¨‚i. Nh¸ng ng¨‚i tin vÜo l‚i cÒa

Th¨Êng Î≥ mÜ ∂à ∂¨Êc mûc khái qua vΔ ti´n tri cÒa NgÜi th√ ∂¨Êc ban ph¨·c.

GiÖo H¤i cÒa Îêng Ky Tø ∂¨Êc xåy ∂öp tr´n n¥n táng cÒa cÖc vΔ ti´n tri vÜ cÖc s˘ ∂ÿ,

lÜ nh¸ng ng¨‚i h¨·ng dìn GiÖo H¤i qua s˝ mûc khái. ChÔa k´u g—i Joseph Smith lÜm vΔ

ti´n tri ∂ëu ti´n vÜ ∂˘ng ∂ëu trong gian k| cu◊i cng nÜy. Nh¸ng ng¨‚i k≥ vΔ øng mÜ lành

∂âo GiÖo H¤i CÖc ThÖnh H¸u NgÜy Sau cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø ngÜy nay cÚng lÜ cÖc vΔ

ti´n tri vÜ cÖc s˘ ∂ÿ. ChÒ TΔch cÒa GiÖo H¤i ngÜy nay lÜ vΔ ti´n tri tâi th≥. ChÔng ta phái

cÕ ∂˘c tin nπi vΔ ti´n tri ∂à ∂¨Êc Th¨Êng Î≥ ch—n, ∂ât ∂¨Êc lŒng tin chöc v¥ s˝ k´u g—i

thi´ng li´ng cÒa øng, vÜ tuån theo nh¸ng l‚i giáng dây cÒa øng.

ChÔng ta cÕ cπ h¤i th¨‚ng xuy´n ∂μ cøng khai tÖn trÊ cÖc vΔ lành ∂âo GiÖo H¤i. TÖn trÊ
cÕ ngh≈a lÜ h⁄ trÊ. ChÔng ta phái t˝ chuín bΔ ∂μ khi cÖc vΔ ti´n tri vÜ cÖc s˘ ∂ÿ nÕi chuy∫n,

th√ Î˘c ThÖnh Linh cÕ thμ xÖc nhîn cÖc l® thît mÜ h— giáng dây, vÜ rÿi chÔng ta cÕ thμ

quy≥t tåm ∂μ tuån theo l‚i khuy´n dây mÜ h— ∂¨a ra cho chÔng ta.

Nh¸ng ng¨‚i löng nghe vÜ tuån theo l‚i khuy´n dây cÒa cÖc vΔ ti´n tri vÜ cÖc s˘ ∂ÿ tâi

th≥ s® khøng ∂i lâc ∂¨‚ng. Nh¸ng l‚i giáng dây cÒa cÖc vΔ ti´n tri tâi th≥ cung ˘ng m¤t

nguÿn tin cîy v¥ l® thît v≈nh c˚u trong m¤t th≥ gi·i cÕ nhi¥u giÖ trΔ thay ∂Ÿi vÜ giÔp chÔng

ta trÖnh khœi s˝ khŸ s„ vÜ ∂au buÿn. S˝ hoang mang vÜ xung ∂¤t cÒa th≥ gian s® khøng

∂• nûng l´n chÔng ta, vÜ chÔng ta cÕ thμ vui h¨„ng s˝ an tåm ∂¨Êc hŒa hÊp v·i { mu◊n

cÒa Th¨Êng Î≥.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

Mø Si A 15:11–12 GLGË 21:1–7 ‰ Ph´ Sø 2:19–20
An Ma 13:1–16 GLGË 136:37–38 ‰ Ph´ Sø 4:11–14
3 N´ Phi 12:1–2 Gißng 15:16 H´ Bπ Rπ 5:4
GLGË 1:37–38 Cøng VÛ CÖc S˘ Îÿ 10:34–44 A M◊t 3:7

Nh¸ng S˝ Cam K≥t

™ Anh (chΔ, em) cÕ mu◊n gûp vΔ giÖm trÊ khøng?
™ Anh (chΔ, em) s® tÖn trÊ vÜ tuån theo l‚i khuy´n dây cÒa cÖc vΔ lành ∂âo GiÖo H¤i khøng?



Ghi chÔ

BÜi H—c 4: 
CÖc L∫nh Truy¥n

3 H—c Tîp vÜ Giáng Dây

86

CÖc Cåu Hœi Phœng Vên V¥ Ph§p BÖp T´m MÜ ~p DÛng 
™ Anh (chΔ, em) cÕ tin [vΔ ChÒ TΔch GiÖo H¤i hi∫n nay] lÜ vΔ ti´n tri cÒa Th¨Êng Î≥ khøng?

Îi¥u ∂Õ cÕ { ngh≈a g√ ∂◊i v·i anh (chΔ, em)?

Tuån Gi¸ M¨‚i Îi¥u GiÖo L∫nh
Cha Thi´n Th¨Êng ban cho chÔng ta cÖc l∫nh truy¥n ∂μ chÔng ta s® bi≥t ∂i¥u g√ phái

lÜm vÜ ∂i¥u g√ phái trÖnh nhõm nhîn ∂¨Êc cÖc ph¨·c lÜnh mÜ NgÜi mu◊n ban cho chÔng

ta (ni¥m vui, s˝ y´n Ÿn l¨πng tåm, hânh phÔc dÜi låu). Th¨Êng Î≥ mûc khái cho Møi Se

M¨‚i Îi¥u GiÖo L∫nh ∂μ h¨·ng dìn dån NgÜi:

™ $Tr¨·c mût ta, ng¨πi ch· cÕ cÖc thën khÖc% (Xuêt ‰ D¬p Tø K{ 20:3). CÖc $thën% khÖc

cÕ thμ gÿm cÕ cÒa cái, quy¥n l˝c, hoûc danh ti≥ng.

™ $Ng¨πi ch· lÜm t¨Êng châm cho m√nh% (Xuêt ‰ D¬p Tø K{ 20:4).

™ $Ng¨πi ch· lêy danh Gi´ Hø Va Î˘c ChÔa Tr‚i ng¨πi mÜ lÜm chπi% 

(Xuêt ‰ D¬p Tø K{ 20:7).

™ $Hày nh· ngÜy nghƒ ∂ûng lÜm n´n ngÜy thÖnh% (Xuêt ‰ D¬p Tø K{ 20:8).

™ $Hày hi≥u k¬nh cha m© ng¨πi% (Xuêt ‰ D¬p Tø K{ 20:12).

™ $Ng¨πi ch· gi≥t ng¨‚i% (Xuêt ‰ D¬p Tø K{ 20:13).

™ $Ng¨πi ch· phâm t¤i tÜ dåm% (Xuêt ‰ D¬p Tø K{ 20:14).

™ $Ng¨πi ch· tr¤m c¨·p% (Xuêt ‰ D¬p Tø K{ 20:15).

™ $Ng¨πi ch· nÕi ch˘ng d◊i cho k¶ lån cîn cÒa m√nh% (Xuêt ‰ D¬p Tø K{ 20:16).

™ $Ng¨πi ch· tham [cÒa ng¨‚i]% (Xuêt ‰ D¬p Tø K{ 20:17).

M¨‚i Îi¥u GiÖo L∫nh vìn cŒn cÕ giÖ trΔ ngÜy nay . CÖc giÖo l∫nh nÜy dây chÔng ta th‚

ph¨Êng vÜ cho thêy s˝ tøn k¬nh Th¨Êng Î≥. CÖc giÖo l∫nh nÜy cÚng dây chÔng ta cÖch

∂◊i x˚ v·i nhau.

Khøng CÕ Thën NÜo KhÖc

CÕ nh¸ng ng¨‚i dån trong nhi¥u vßn hÕa s„ h¸u hay tøn th‚ nh¸ng ∂ÿ vît mÜ nhöc h— nh· ∂≥n
Thën ThÖnh hay tŸ ti´n. Îøi khi nh¸ng ∂ÿ vît ∂Õ, nh¨ t¨Êng, biμu t¨Êng tøn giÖo, hoûc mi≥u th‚
nhœ, cÚng cÕ thμ lÜ nπi tîp trung th‚ ph¨Êng cÒa h—. Hày giÔp h— hiμu rõng ChÔa ∂à truy¥n l∫nh
cho chÔng ta khøng ∂¨Êc th‚ h√nh t¨Êng. Khuy≥n kh¬ch h— tîp trung ∂˘c tin vÜ s˝ th‚ ph¨Êng
cÒa h— vÜo Cha Thi´n Th¨Êng vÜ ChÔa Gi´ Su Ky Tø. Dây h— rõng phÔc åm phÛc hÿi cÒa ChÔa
Gi´ Su Ky Tø tîp trung vÜo Îêng Ky Tø hõng s◊ng.
Trong phÔc åm phÛc hÿi, ChÔa ∂à dây chÔng ta cÖch th˘c t¨„ng nh· ∂≥n NgÜi. ChÔng ta t¨„ng
nh· ∂≥n NgÜi qua s˝ cëu nguy∫n, Ti∫c ThÖnh, vÜ s˝ th‚ ph¨Êng trong ∂¥n th‚. VΔ chÒ tΔch phÖi
b¤ truy¥n giÖo cÒa cÖc anh chΔ em s® cung ˘ng s˝ h¨·ng dìn trong nh¸ng khu v˝c ri´ng bi∫t.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

Mø Si A 13 Ma Thi ∏ 22:36–40 PhÛc Truy¥n Luît L∫ K{ 5:6–21
GLGË 59:5–6 Xuêt ‰ D¬p Tø K{ 20:1–17

S˝ Cam K≥t

™ Anh (chΔ, em) s® tuån gi¸ M¨‚i Îi¥u GiÖo L∫nh khøng?
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S◊ng theo Luît Trinh Khi≥t
Th¨Êng Î≥ hån hoan trong s˝ trinh khi≥t vÜ gh§t t¤i l⁄i t√nh dÛc. S˝ trinh khi≥t gÿm cÕ

s˝ hoÜn toÜn ki¥m ch≥ nh¸ng m◊i quan h∫ t√nh dÛc tr¨·c khi k≥t høn vÜ s˝ chung thÒy

hoÜn toÜn v·i ng¨‚i ph◊i ngìu cÒa m√nh sau khi k≥t høn. Nh¸ng ng¨‚i s◊ng theo luît trinh

khi≥t vui h¨„ng s˘c mânh cÕ ∂¨Êc t˙ s˝ t˝ chÒ. H— vui h¨„ng s˝ tin t¨„ng vÜ tin cîy trong

m◊i quan h∫ gia ∂√nh cÒa h—. H— cÕ thμ vui h¨„ng tr—n v©n hπn ánh h¨„ng cÒa Î˘c ThÖnh

Linh trong cu¤c s◊ng cÒa h—. Nh¸ng ng¨‚i mÜ vi phâm luît nÜy phái chΔu m¤t { th˘c låu

dÜi v¥ xêu hŸ vÜ t¤i l⁄i ∂• nûng l´n cu¤c s◊ng cÒa h—.

Luît trinh khi≥t ∂Œi hœi s˝ trung t¬n trong { ngh≈ vÜ hÜnh ∂¤ng. ChÔng ta phái gi¸ { ngh≈

cÒa m√nh ∂¨Êc trong sâch vÜ trang nhà trong cÖch ßn mûc, l‚i l®, vÜ hÜnh ∂¤ng. ChÔng ta

phái trÖnh xem h√nh ánh sÖch bÖo khi´u dåm d¨·i bêt c˘ h√nh th˘c nÜo. ChÔng ta phái tøn

tr—ng quy¥n nßng sinh sán mÜ Th¨Êng Î≥ ∂à ban cho chÔng ta vÜ xem thån thμ cÒa chÔng

ta lÜ thi´ng li´ng. Nh¸ng ng¨‚i söp chΔu ph§p bÖp t´m phái s◊ng theo luît trinh khi≥t, mÜ

nghi´m cêm bêt c˘ m◊i quan h∫ t√nh dÛc nÜo b´n ngoÜi vŒng høn nhån hÊp phÖp gi¸a m¤t

ng¨‚i nam v·i m¤t ng¨‚i n¸. H— khøng ∂¨Êc tham gia vÜo vi∫c phÖ thai hoûc m◊i quan

h∫ ∂ÿng t√nh luy≥n Öi. Nh¸ng ng¨‚i phâm t¤i t√nh dÛc cÕ thμ h◊i cái vÜ ∂¨Êc tha th˘.

Nh¸ng Cûp Nam N¸ S◊ng Chung

Nh¸ng ng¨‚i ∂Ün øng vÜ ∂Ün bÜ ∂ang s◊ng chung nh¨ng khøng k≥t høn th√ khøng thμ ∂¨Êc bÖp
t´m n≥u khøng k≥t høn hoûc ly thån tr¨·c. Nh¸ng ng¨‚i k≥t høn v·i hπn m¤t ng¨‚i khÖc cng lÔc
th√ khøng thμ ∂¨Êc bÖp t´m. Hày t√m ki≥m l‚i khuy´n báo t˙ vΔ chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo cÒa
cÖc anh chΔ em, lÜ ng¨‚i s® cho cÖc anh chΔ em l‚i chƒ dìn cÛ thμ trong m⁄i tr¨‚ng hÊp.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

Gia C◊p 2:28 3 N´ Phi 12:27–30 Ma Thi ∏ 5:27–28
Mø Si A 13:22 GLGË 42:22–24 Rø Ma 1:26–32
An Ma 39:3–5 GLGË 63:16 ‰ Ph´ Sø 5:3–5

S˝ Cam K≥t

™ Anh (chΔ, em) s® s◊ng theo luît trinh khi≥t khøng?

CÖc Cåu Hœi Phœng Vên V¥ Ph§p BÖp T´m MÜ ~p DÛng 
™ Anh (chΔ, em) hiμu g√ v¥ luît trinh khi≥t, mÜ nghi´m cêm bêt c˘ m◊i quan h∫ t√nh dÛc nÜo b´n

ngoÜi vŒng høn nhån hÊp phÖp gi¸a m¤t ng¨‚i nam v·i m¤t ng¨‚i n¸? Anh (chΔ, em) cÕ sùn
lŒng tuån theo luît nÜy khøng [tr¨·c khi chΔu ph§p bÖp t´m]?

™ Anh (chΔ, em) ∂à t˙ng tham gia vÜo m¤t vÛ phÖ thai khøng? CÕ tham d˝ vÜo m◊i quan h∫ ∂ÿng
t¬nh luy≥n Öi khøng? [Ghi chÔ: M¤t ng¨‚i mÜ trá l‚i cÕ cho bêt c˘ cåu hœi nÜo trong s◊ cÖc cåu
hœi nÜy th√ phái ∂uÊc vΔ chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo phœng vên tr¨·c khi chΔu ph§p bÖp t´m.]

Tuån theo L‚i Thøng SÖng
ChÔa mûc khái cho Ti´n Tri Joseph Smith m¤t luît v¥ s˘c khœe ∂¨Êc g—i lÜ L‚i Thøng

SÖng. Luît nÜy dây chÔng ta th˘c ßn vÜ chêt nÜo chÔng ta phái dng vÜ khøng n´n dng

∂μ duy tr√ s˘c khœe cÒa cπ thμ chÔng ta vÜ gi¸ chÔng ta khœi nh¸ng ánh h¨„ng tÜ Öc.

ChÔa h˘a ban cho cÖc ph¨·c lÜnh v¥ s˘c khœe, s˘c mânh, s˝ báo v∫ ch◊ng lâi s˝ tÜ Öc,

vÜ s˝ nhîn lành l·n lao hπn cÖc l® thît thu¤c linh.
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Hày nh· rõng thån thμ chÔng ta lÜ thi´ng li´ng. ChÔng ta phái qu{ tr—ng nÕ. L‚i Thøng

SÖng dây rõng chÔng ta phái ßn nh¸ng th˘c ßn lÜnh mânh. L‚i Thøng SÖng dây m¤t cÖch

rêt cÛ thμ rõng chÔng ta phái trÖnh nh¸ng chêt cÕ hâi, kμ cá r¨Êu, thu◊c lÖ, trÜ, vÜ cÜ ph´.

ChÔng ta cÚng phái trÖnh nh¸ng chêt thu◊c cÕ hâi trong bêt c˘ h√nh th˘c nÜo. Îμ ∂¨Êc bÖp

t´m vÜ ∂¨Êc lÜm l∑ xÖc nhîn, nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây phái t˙ bœ nh¸ng

chêt nÜy. Nh¸ng ng¨‚i tuån theo L‚i Thøng SÖng th√ d∑ l≈nh h¤i cÖc l® thît thu¤c linh hπn.

VΔ chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo cÒa cÖc anh chΔ em s® giái ∂Öp nh¸ng thöc möc v¥ cÖc

chêt cÛ thμ nÜo khÖc trong vßn hÕa cÒa cÖc anh chΔ em mÜ gÿm cÕ trong L‚i Thøng SÖng.

Khöc PhÛc Nh¸ng ThÕi Nghi∫n Ngîp

CÖc anh chΔ em cÕ thμ giÔp m¤t cÖch t◊t nhêt cho nh¸ng ng¨‚i ∂ang phên ∂êu ∂μ khöc phÛc vi∫c
hÔt thu◊c, u◊ng r¨Êu, vÜ nh¸ng thÕi quen khÖc bõng cÖch tuån theo cÖc nguy´n töc nÜy. Nh¸ng
∂¥ nghΔ d¨·i ∂åy ∂¨Êc Öp dÛng ri´ng bi∫t cho L‚i Thøng SÖng nh¨ng cÕ thμ ∂¨Êc s˚a ∂Ÿi cho
hÊp v·i cÖc thÕi nghi∫n ngîp khÖc.
1. GiÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc ∂ût cÖc mÛc ti´u v¥ vi∫c khi nÜo vÜ cÖch th˘c nÜo mÜ h— s® s◊ng theo

L‚i Thøng SÖng.
2. Cëu nguy∫n cho h— trong nh¸ng l‚i cëu nguy∫n ri´ng cÒa cÖc anh chΔ em vÜ khi cÕ s˝ hi∫n di∫n

cÒa h—.
3. Hày lâc quan vÜ luøn khuy≥n kh¬ch—ngay cá n≥u h— tÖi phâm
4. Ti≥p tÛc giáng dây phÔc åm cho h—. Dây h— cÖch th˘c s˚ dÛng s˝ cëu nguy∫n vÜ ∂˘c tin lÜm

nguÿn s˘c mânh.
5. GiÔp h— thu‚ng xuy´n tham d˝ nhÜ th‚ vÜ phÖt triμn t√nh bõng h¸u v·i nh¸ng ng¨‚i s◊ng theo

L‚i Thøng SÖng vÜ ∂à khöc phÛc ∂¨Êc thÕi nghi∫n ngîp ∂Õ.
6. Khi th¬ch hÊp, ∂¥ nghΔ ban cho h— cÖc ph¨·c lÜnh cÒa ch˘c t¨ t≥.
7. Khuy≥n kh¬ch h— n§m bœ nh¸ng chêt cÕ hâi ra khœi nhÜ h—.
Xin xem ch¨πng 10 ∂μ cÕ th´m chƒ dìn trong vi∫c giÔp ∂Â nh¸ng ng¨‚i khÖc khöc phÛc thÕi
nghi∫n ngîp.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

GLGË 89 1 Cø Rinh Tø 3:16–17 1 Cø Rinh Tø 6:19–20

S˝ Cam K≥t

™ Anh (chΔ, em) s® s◊ng theo L‚i Thøng SÖng khøng?

CÖc Cåu Hœi Phœng Vên V¥ Ph§p BÖp T´m MÜ ~p DÛng 
™ Anh (chΔ, em) hiμu g√ v¥ L‚i Thøng SÖng? Anh (chΔ, em) cÕ sùn lŒng tuån theo luît nÜy khøng

[tr¨·c khi chΔu ph§p bÖp t´m]?

Tuån Gi¸ Luît Thîp Phån
M¤t trong cÖc ph¨·c lÜnh l·n cÒa vai trŒ t¬n h¸u trong GiÖo H¤i CÖc ThÖnh H¸u NgÜy

Sau cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø lÜ ∂ûc ån ∂μ gÕp phën vÜo s˝ tßng tr¨„ng cÒa v¨πng qu◊c

cÒa Th¨Êng Î≥ qua vi∫c ∂Õng ti¥n thîp phån. Thîp phån lÜ m¤t luît cŸ x¨a, thi´ng li´ng.

V¬ dÛ, ti´n tri ~p Ra Ham th‚i C˝u Ë·c ∂Õng thîp phån t˙ têt cá nh¸ng g√ øng cÕ. (xin

xem An Ma 13:15).

Î◊i v·i nh¸ng ng¨‚i ∂Õng ti¥n thîp phån, ChÔa h˘a rõng NgÜi s® $m„ cÖc c˚a sŸ tr´n

tr‚i . . . ∂Ÿ ph¨·c xu◊ng . . . ∂≥n n⁄i khøng ch⁄ ch˘a% (Ma La Chi 3:10). CÖc ph¨·c lÜnh
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nÜy cÕ thμ lÜ vît chêt hay thu¤c linh, nh¨ng chÔng s® ∂≥n v·i nh¸ng ng¨‚i tuån theo

luît thi´ng li´ng nÜy.

Thîp phån cÕ ngh≈a lÜ m¤t phën m¨‚i, vÜ ChÔa ∂à truy¥n l∫nh cho chÔng ta phái dång

m¤t phën m¨‚i s◊ tßng thu cÒa chÔng ta, ∂¨Êc hiμu lÜ lÊi t˘c, ∂μ chÔng ta cÕ thμ ∂¨Êc ban

ph¨·c. Luît thîp phån cho chÔng ta cπ h¤i ∂μ giÔp xåy ∂öp v¨πng qu◊c cÒa NgÜi. Ti¥n

thîp phån cÒa chÔng ta rêt thi´ng li´ng ∂◊i v·i ChÔa, vÜ chÔng ta k¬nh tr—ng NgÜi bõng

cÖch ∂Õng ti¥n thîp phån. Th¨Êng Î≥ h˘a s® ban ph¨·c dÿi dÜo cho nh¸ng ng¨‚i ∂Õng

ti¥n thîp phån m¤t cÖch chån thît. Nh¸ng ng¨‚i khøng ∂Õng ti¥n thîp phån th√ ßn tr¤m

cÒa Th¨Êng Î≥ (xin xem Ma La Chi 3:8). H— gi¸ cho m√nh th˘ mÜ ∂Ông ra th√ thu¤c vÜo

NgÜi. ChÔng ta phái t√m ki≥m v¨πng qu◊c cÒa Th¨Êng Î≥ tr¨·c ti´n, vÜ thîp phån lÜ m¤t

cÖch th˘c quan tr—ng ∂μ lÜm ∂i¥u ∂Õ. Vi∫c ∂Õng ti¥n thîp phån lÜ m¤t s˝ biμu l¤ ∂˘c tin

cÒa chÔng ta. ÎÕ lÜ dêu hi∫u b¥ ngoÜi v¥ s˝ tin t¨„ng cÒa chÔng ta nπi Th¨Êng Î≥ vÜ

cøng vi∫c cÒa NgÜi.

Qu˛ thîp phån ∂¨Êc s˚ dÛng ∂μ h⁄ trÊ nh¸ng sinh hoât hi∫n cÕ cÒa GiÖo H¤i, nh¨ xåy

cêt vÜ báo tr√ cÖc ∂¥n th‚ vÜ cÖc ngøi nhÜ h¤i, mang phÔc åm ∂≥n khöp th≥ gian, th˝c hi∫n

cøng vi∫c ∂¥n th‚ vÜ lΔch s˚ gia ∂√nh, vÜ nh¸ng sinh hoât khÖc tr´n toÜn cëu. Ti¥n thîp

phån khøng trá cho cÖc vΔ lành ∂âo GiÖo H¤i „ ∂Δa ph¨πng, lÜ nh¸ng ng¨‚i phÛc vÛ mÜ

khøng ∂¨Êc trá ti¥n v·i bêt c˘ h√nh th˘c nÜo.

CÖc vΔ lành ∂âo GiÖo H¤i „ ∂Δa ph¨πng g˚i thúng ti¥n thîp phån nhîn ∂¨Êc m⁄i tuën

cho trÛ s„ GiÖo H¤i. M¤t h¤i ∂ÿng gÿm cÕ Î∫ Nhêt ChÒ TΔch ÎoÜn, NhÕm TÔc S◊ M¨‚i

Hai VΔ S˘ Îÿ, vÜ GiÖm TrÊ ÎoÜn ChÒ T—a quy≥t ∂Δnh nh¸ng cÖch th˘c cÛ thμ ∂μ s˚ dÛng

qu˛ thîp phån thi´ng li´ng.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

Thîp Phån
GLGË 119 H´ Bπ Rπ 7:1–2 L´ Vi K{ 27:30–33
GLGË 120 SÖng Th≥ K{ 14:18–20 Ma La Chi 3:7–12

Î˘c Tin
3 N´ Phi 13:33 ‰ The 12:6

S˝ Cam K≥t

™ Anh (chΔ, em) s® s◊ng theo luît thîp phån khi anh (chΔ, em) ∂¨Êc bÖp t´m khøng?

CÖc Cåu Hœi Phœng Vên V¥ Ph§p BÖp T´m MÜ ~p DÛng 
™ Anh (chΔ, em) hiμu g√ v¥ luît thîp phån? Anh (chΔ, em) cÕ sùn lŒng tuån theo luît nÜy khøng?

Tuån theo Luît NhΔn Ín
CÖc ph¨·c lÜnh l·n dÜnh sùn cho nh¸ng ng¨‚i tuån theo l∫nh truy¥n cÒa Th¨Êng Î≥ ∂μ

nhΔn ßn. NhΔn ßn cÕ ngh≈a lÜ khøng ßn u◊ng trong m¤t khoáng th‚i gian. Th¨‚ng th¨‚ng

ngÜy ChÔa Nhît ∂ëu ti´n cÒa m⁄i thÖng ∂¨Êc dÜnh ra lÜm m¤t ngÜy ∂ûc bi∫t ∂μ nhΔn hai

b¸a ßn, cëu nguy∫n, vÜ chia s¶ ch˘ng ngøn. NhΔn ßn vÜ cëu nguy∫n ∂i chung v·i nhau.

Khi nhΔn ßn vÜ cëu nguy∫n v·i ∂˘c tin, chÔng ta d∑ l≈nh h¤i hπn ∂μ ti≥p nhîn s˝ ∂Öp ˘ng

cho nh¸ng l‚i cëu nguy∫n cÒa chÔng ta vÜ cÖc ph¨·c lÜnh t˙ ChÔa. NgÜi h˘a v·i chÔng

ta rõng NgÜi s® li´n tÛc h¨·ng dìn chÔng ta. ChÔng ta phái nhΔn ßn vÜ cëu nguy∫n cho

nh¸ng mÛc ∂¬ch cÛ thμ. Vi∫c nhΔn ßn lÜ ri´ng t¨ vÜ thu¤c linh, vÜ chÔng ta khøng n´n lÜm

cho ng¨‚i khÖc phái bi≥t ∂≥n s˝ ki∫n chÔng ta ∂ang nhΔn ßn.
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Tøn giÖo chån ch¬nh gÿm cÕ vi∫c chßm sÕc cho ng¨‚i ngh•o khÕ. ChÔng ta phái giÔp

h— ∂◊i phÕ v·i nh¸ng nhu cëu vît chêt vÜ thu¤c linh cÒa h—. Khi nhΔn ßn, chÔng ta ∂Õng

gÕp ti¥n cho GiÖo H¤i ∂μ chßm sÕc cho ng¨‚i ngh•o khÕ vÜ tÔng thi≥u. ChÔng ta g—i ∂i¥u

nÜy lÜ cÒa l∑ nhΔn ßn. ChÔng ta tûng ¬t nhêt lÜ s◊ ti¥n mÜ chÔng ta ∂μ dÜnh ∂¨Êc khi nhΔn

hai b¸a ßn. Tuy nhi´n, chÔng ta khøng cën phái gi·i hân s˝ ∂Õng gÕp cÒa m√nh t˙ giÖ cÒa

hai b¸a ßn. ChÔng ta ∂¨Êc khuy≥n kh¬ch phái r¤ng rài theo nh¨ ph¨πng ti∫n cÒa chÔng

ta cho ph§p. Bõng cÖch chßm sÕc ng¨‚i ngh•o khÕ, chÔng ta giÔp lÜm trŒn cÖc giao ¨·c

bÖp t´m vÜ duy tr√ s˝ xÖ mi∑n cÖc t¤i l⁄i cÒa m√nh.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

NhΔn Ín
Øm Ni 1:26 An Ma 17:2–3 GLGË 59:12–16
An Ma 5:45–46 Mø Rø Ni 6:5 Ma Thi ∏ 6:1–4, 16–18
An Ma 6:6 GLGË 88:76 ‰ Sai 58:6–11

Chßm SÕc Ng¨‚i Ngh•o KhÕ
Mø Si A 4:16–27 An Ma 4:12–13 Gia Cπ 1:27
Mø Si A 18:8–10 Ma Thi ∏ 25:34–46 ‰ Sai 58:3–12

Nh¸ng S˝ Cam K≥t

™ Anh (chΔ, em) s® nhΔn ßn vÜ cëu nguy∫n vÜo ngÜy ChÔa Nhît tuën t·i v√ m¤t nhu cëu ∂ûc
bi∫t nÜo ∂Õ khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® ∂Õng m¤t cÒa l∑ nhΔn ßn m¤t cÖch r¤ng rài khøng [sau khi ∂à chΔu ph§p
bÖp t´m]?

CÖch Th˘c ÎÕng Ti¥n Thîp Phån vÜ CÒa L∑ NhΔn Ín
Ti¥n thîp phån vÜ cÒa l∑ nhΔn ßn ∂¨Êc t√nh nguy∫n ∂Õng gÕp m¤t cÖch k¬n ∂Öo. CÖc

t¬n h¸u cÕ thμ ∂Õng ti¥n thîp phån vÜ cÒa l∑ nhΔn ßn bêt c˘ lÔc nÜo, nh¨ng th¨‚ng th¨‚ng

lÜ ∂i¥u t◊t nhêt ∂μ ∂Õng ti¥n thîp phån lÔc nhîn ∂¨Êc lÊi t˘c vÜ ∂Õng cÒa l∑ nhΔn ßn vÜo

ngÜy nhΔn ßn. CÖc t¬n h¸u ∂Õng ti¥n bõng cÖch ∂i¥n vÜo m¤t t‚ giêy ∂Õng gÕp ti¥n mÜ cÕ

thμ hœi nπi giÖm trÊ ∂oÜn. Ng¨‚i t¬n h¸u gi¸ bán sao mÜu vÜng vÜ bœ bán sao mÜu tröng

vÜ ti¥n ∂Õng gÕp vÜo m¤t phong b√ ∂¨Êc k•m theo vÜ phái dÖn k¬n phong b√ lâi. Phong

b√ ∂¨Êc ∂¨a cho m¤t thÜnh vi´n cÒa giÖm trÊ ∂oÜn. Nh¸ng s◊ ti¥n ∂Õng gÕp nÜy ∂¨Êc

xem lÜ thi´ng li´ng vÜ thu¤c vÜo ChÔa. M¤t thÜnh vi´n cÒa giÖm trÊ ∂oÜn vÜ m¤t ng¨‚i

th¨ k{ gi¸ sŸ sÖch cÒa m—i ∂Õng gÕp m¤t cÖch cín thîn, k¬n mît.

CÖc t¬n h¸u tham d˝ buŸi h—p giái quy≥t ti¥n thîp phån v·i vΔ giÖm trÊ vÜo m⁄i cu◊i

nßm ∂μ khai tr√nh s˝ trung t¬n ∂Õng ti¥n thîp phån cÒa h—. VÜo buŸi h—p ri´ng nÜy, cÖc

t¬n h¸u nhîn ∂¨Êc m¤t bán t¨‚ng tr√nh cu◊i nßm v¥ têt cá nh¸ng s◊ ti¥n ∂Õng gÕp cÒa

h—. Têt cá chi ti≥t tÜi ch¬nh ∂¨Êc gi¸ hoÜn toÜn k¬n mît.

Giáng Dây CÖch Th˘c ÎÕng GÕp Ti¥n Thîp Phån vÜ CÒa L∑ NhΔn Ín 

Cho thêy m¤t mìu ∂Õng gÕp vÜ giái th¬ch cÖch th˘c ∂μ s˚ dÛng nÕ. Sau khi nh¸ng ng¨‚i cái
∂âo ∂à chΔu ph§p bÖp t´m, cÖc anh chΔ em cÕ thμ cën phái giÔp h— ∂i¥n vÜo mìu ∂Õ.
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Tuån Theo vÜ K¬nh Tr—ng Luît PhÖp 
CÖc ThÖnh H¸u NgÜy Sau „ khöp nπi tin vÜo vi∫c tuån theo cÖc luît phÖp cÒa qu◊c gia

mÜ h— ∂ang s◊ng. CÖc t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i ∂¨Êc khuy´n báo phái lÜ nh¸ng ng¨‚i cøng

dån t◊t, ∂μ tham gia vÜo ch¬nh quy¥n dån s˝ vÜ ti≥n tr√nh ch¬nh trΔ, vÜ phÛc vÛ c¤ng ∂ÿng.

Tuy nhi´n, h— lÜm nh¨ vîy v·i t¨ cÖch lÜ nh¸ng cøng dån cÕ { th˘c, ch˘ khøng phái lÜ

nh¸ng ng¨‚i ∂âi di∫n cÒa GiÖo H¤i.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

GLGË 58:21 GLGË 130:20–21 Nh¸ng T¬n Îi¥u 1:12
GLGË 98:5 GLGË 134

S˝ Cam K≥t

™ Anh (chΔ, em) s® tuån theo cÖc luît phÖp cÒa qu◊c gia mÜ anh (chΔ, em) ∂ang s◊ng khøng?

CÖc Cåu Hœi Phœng Vên V¥ Ph§p BÖp T´m MÜ ~p DÛng
™ Anh (chΔ, em) cÕ t˙ng phâm vÜo m¤t tr—ng t¤i nÜo khøng? N≥u cÕ, hi∫n gi‚ anh (chΔ, em) ∂à

bΔ Ön treo hay ∂¨Êc tâm tha cÕ ∂i¥u ki∫n khøng? [Ghi chÔ: M¤t ng¨‚i mÜ trá l‚i cÕ cho bêt c˘
cåu hœi nÜo trong s◊ nh¸ng cåu hœi nÜy phái ∂¨Êc phœng vên b„i vΔ chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n
giÖo tr¨·c khi ∂¨Êc bÖp t´m.]

Sinh Hoât

Î◊i v·i m⁄i l∫nh truy¥n trong bÜi h—c nÜy, hày li∫t k´ nh¸ng l‚i h˘a trong thÖnh th¨ mÜ ChÔa lîp
v·i nh¸ng ng¨‚i tuån gi¸ cÖc giÖo l∫nh. Ghi ch§p trong nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em nh¸ng
l‚i h˘a mÜ ∂à ∂¨Êc th˝c hi∫n trong cu¤c s◊ng cÒa m√nh.
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Ghi chÔ

CÖc Luît PhÖp vÜ CÖc GiÖo L∑
Sau Ph§p BÖp T´m vÜ L∑ XÖc Nhîn

Chuín BΔ Giáng Dây
Sau khi nh¸ng ng¨‚i cái ∂âo ∂à ∂¨Êc bÖp t´m vÜ lÜm l∑ xÖc nhîn, cÖc vΔ lành ∂âo tiμu

giÖo khu xÖc ∂Δnh xem nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo tiμu giÖo khu hoûc nh¸ng ng¨‚i truy¥n

giÖo tr—n th‚i gian s® h¨·ng dìn trong vi∫c giáng dây vÜ th‚i gian tham d˝ cÒa nh¸ng

ng¨‚i truy¥n giÖo tr—n th‚i gian lÜ bao låu. BÜi h—c nÜy phái ∂¨Êc giáng dây cho cÖc t¬n

h¸u m·i ngay sau khi h— ∂¨Êc bÖp t´m vÜ lÜm l∑ xÖc nhîn. CÖc anh chΔ em cÕ thμ böt

∂ëu giáng dây h— v¥ cÖc luît phÖp vÜ cÖc giÖo l∑ nÜy trong th‚i gian gi¸a ph§p bÖp t´m

vÜ l∑ xÖc nhîn hoûc ngay cá tr¨·c ph§p bÖp t´m. Nh¸ng ng¨‚i söp chΔu ph§p bÖp t´m

phái ¬t nhêt { th˘c ∂¨Êc v¥ cÖc luît phÖp vÜ cÖc giÖo l∑ nÜy tr¨·c khi chΔu ph§p bÖp t´m.

BÜi h—c nÜy khÖ t¨πng t˝ nh¨ bÜi h—c 4. CÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ em s˚ dÛng phái

∂¨Êc xÖc ∂Δnh b„i nhu cëu cÒa nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo vÜ s˝ h¨·ng dìn t˙ ThÖnh Linh.

Hày luøn luøn ngh≈ vÜ cëu nguy∫n v¥ cÖch th˘c ∂μ giÔp nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo s◊ng

theo phÔc åm. Nh¸ng { ki≥n gÿm cÕ:

™ Giáng dây ng¨‚i t¬n h¸u m·i m⁄i m¤t luît phÖp vÜ giÖo l∑ t˙ bÜi h—c nÜy trong khi øn

lâi cÖc bÜi h—c $S˘ Îi∫p v¥ S˝ PhÛc Hÿi,% $K≥ Hoâch C˘u R⁄i,% vÜ $PhÔc Åm cÒa ChÔa

Gi´ Su Ky Tø%. V¬ dÛ, trong khi øn lâi s˘ ∂i∫p v¥ S˝ PhÛc Hÿi, cÖc anh chΔ em cÕ thμ

mu◊n giáng dây v¥ ch˘c t¨ t≥ vÜ cøng vi∫c truy¥n giÖo; trong khi øn lâi k≥ hoâch c˘u

r⁄i, cÖc anh chΔ em cÕ thμ mu◊n giáng dây v¥ høn nhån v≈nh c˚u, cøng vi∫c ∂¥n th‚ vÜ

lΔch s˚ gia ∂√nh, vÜ giáng dây vÜ h—c hœi trong GiÖo H¤i. Khi øn lâi phÔc åm cÒa ChÔa

Gi´ Su Ky Tø, cÖc anh chΔ em cÕ thμ mu◊n giáng dây v¥ con ∂¨‚ng chît vÜ h©p vÜ phÛc

vÛ trong GiÖo H¤i.

™ Giáng dây hai hoûc ba luît phÖp vÜ giÖo l∑ lÜm thÜnh m¤t bÜi h—c ri´ng.

™ Giáng dây m¤t luît phÖp hay giÖo l∑ lÜm thÜnh m¤t bÜi h—c.

LÜm vi∫c v·i cÖc t¬n h¸u ∂μ giÔp cÖc t¬n h¸u m·i chêp nhîn vÜ böt ∂ëu s◊ng theo cÖc

luît phÖp vÜ cÖc giÖo l∑ nÜy. GiÔp cÖc t¬n h¸u m·i { th˘c rõng qua vi∫c tuån gi¸ cÖc luît

phÖp cÒa Th¨Êng Î≥, h— s® duy tr√ s˝ xÖ mi∑n t¤i l⁄i cÒa h— vÜ h— s® „ tr´n con ∂¨‚ng

dìn ∂≥n cu¤c s◊ng v≈nh c˚u. H— s® trái qua s˝ b√nh an vÜ ni¥m vui l·n lao hπn. H— s®

t√m ra giái ∂Öp cho nh¸ng thöc möc vÜ s˝ an toÜn cÒa cu¤c s◊ng trong s˝ hiμu bi≥t rõng

h— thu¤c vÜo GiÖo H¤i chån ch¬nh cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø. CÖc luît phÖp vÜ cÖc giÖo l∑

phÛc vÛ v·i t¬nh cÖch lÜ nh¸ng s˝ h¨·ng dìn cho vi∫c s◊ng m¤t cÖch vui v¶, v·i ∂˘c tin
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nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜ m¤t hy v—ng chöc chön s® nhîn ∂¨Êc cu¤c s◊ng v≈nh c˚u v·i

Cha Thi´n Th¨Êng cÒa chÔng ta.

H—c Tîp v¥ CÖc Luît PhÖp, CÖc GiÖo L∑, vÜ Nh¸ng S˝ Cam K≥t
Khi cÖc anh chΔ em h—c $CÖc Luît PhÖp vÜ CÖc GiÖo L∑,% th√ rêt h¸u ¬ch ∂μ tuån theo mø

th˘c d¨·i ∂åy.

™ H—c phën mø tá giÖo l{, vÜ vi≥t xu◊ng m¤t k≥ hoâch gián dΔ dây bÜi h—c v·i ba ∂≥n

nßm ∂iμm ch¬nh.

™ Giáng dây m¤t ∂iμm trong hai hoûc ba phÔt cho ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh. Th˝c

tîp cÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ em s® ∂¨a ra l‚i m‚i cho m⁄i s˝ cam k≥t vÜ cÖch th˘c mÜ

cÖc anh chΔ em s® giái quy≥t nh¸ng m◊i quan tåm.

™ Tháo luîn nh¸ng cÖch th˘c h¸u hi∫u ∂μ theo d–i m⁄i s˝ cam k≥t mÜ nh¸ng ng¨‚i m·i

cái ∂âo ∂à chêp nhîn.

Ch˘c T¨ T≥ vÜ CÖc TŸ Ch˘c BŸ TrÊ 
Ch˘c t¨ t≥ lÜ quy¥n nßng vÜ thím quy¥n ∂¨Êc ban cho con ng¨‚i ∂μ hÜnh ∂¤ng trong

danh cÒa Th¨Êng Î≥ v√ s˝ c˘u chu¤c cÒa cÖc con cÖi cÒa NgÜi. Qua ch˘c t¨ t≥, chÔng

ta ti≥p nhîn cÖc giÖo l∑ c˘u r⁄i, cÚng nh¨ cÖc ph¨·c lÜnh v¥ s˝ ch¸a lÜnh, an Òi, vÜ

khuy´n dây.

GiÖo H¤i CÖc ThÖnh H¸u NgÜy Sau cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø ∂¨Êc ChÔa Gi´ Su h¨·ng

dìn qua cÖc vΔ s˘ ∂ÿ vÜ cÖc vΔ ti´n tri. Îåy lÜ nh¸ng ng¨‚i ngay ch¬nh mÜ ∂¨Êc Th¨Êng

Î≥ k´u g—i vÜ ban cho ch˘c t¨ t≥. Th‚i x¨a, Îêng Ky Tø söc phong CÖc S˘ Îÿ vÜ ban cho

h— ch˘c t¨ t≥. Thím quy¥n ∂Õ bΔ mêt khi ng¨‚i ta ch◊i bœ phÔc åm vÜ gi≥t ch≥t Îêng Ky

Tø vÜ CÖc S˘ Îÿ.

Thím quy¥n ch˘c t¨ t≥ ∂¨Êc phÛc hÿi vÜo nßm 1829 khi Gißng BÖp T¬t hi∫n ∂≥n cng

Ti´n Tri Joseph Smith vÜ Oliver Cowdery. Øng ∂ût l´n ∂ëu h— vÜ truy¥n giao cho h— Ch˘c

T¨ T≥ A Røn (xin xem GLGË 13). M¤t th‚i gian ngön sau, Phi E Rπ, Gia Cπ, vÜ Gißng thu¤c

M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ nguy´n thÒy ∂ût tay l´n Joseph Smith vÜ Oliver Cowdery vÜ truy¥n

giao cho h— Ch˘c T¨ T≥ M´n Chi X´ Î§c, mÜ Phi E Rπ, Gia Cπ, vÜ Gißng ∂à nhîn ∂¨Êc

t˙ ChÔa Gi´ Su Ky Tø (xin xem GLGË 27:12–13).

M¤t ng¨‚i chƒ cÕ thμ nhîn ∂¨Êc thím quy¥n ch˘c t¨ t≥ b„i s˝ söc phong th¬ch ∂Öng

bõng l∑ ∂ût tay b„i m¤t ng¨‚i cÕ thím quy¥n. M¤t ng¨‚i nhîn ∂¨Êc ch˘c t¨ t≥ th√ ∂¨Êc ban

cho m¤t cπ h¤i k| di∫u. Ng¨‚i êy lîp giao ¨·c ∂μ lÜm trŒn nh¸ng bŸn phîn thi´ng li´ng,

phÛc vÛ nh¸ng ng¨‚i khÖc, vÜ giÔp xåy ∂öp GiÖo H¤i. Ng¨‚i êy phái cÕ ¨·c mu◊n phÛc

vÛ Th¨Êng Î≥ vÜ phái ∂¨Êc söc phong cho quy¥n nßng nÜy (xin xem GLGË 4:3; 63:57).

ÎÕ cÚng lÜ ∂i¥u cën thi≥t cho nh¸ng ng¨‚i nöm gi¸ ch˘c t¨ t≥ ∂μ th˝c hi∫n cÖc giÖo l∑

thi´ng li´ng, nh¨ ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn. Khi thím quy¥n ch˘c t¨ t≥ ∂¨Êc s˚ dÛng

m¤t cÖch x˘ng ∂Öng, th√ quy¥n nßng cÒa Th¨Êng Î≥ ∂¨Êc biμu l¤. Quy¥n nßng ch˘c t¨ t≥

chƒ cÕ thμ ∂¨Êc s˚ dÛng trong s˝ ngay ch¬nh, t√nh y´u th¨πng vÜ s˝ ki´n nhìn.

Têt cá cÖc ch˘c t¨ t≥ ∂¥u t˙ Th¨Êng Î≥ mÜ cÕ. CÕ hai ch˘c t¨ t≥ trong GiÖo H¤i: Ch˘c

T¨ T≥ A Røn vÜ Ch˘c T¨ T≥ M´n Chi X´ Î§c. Ch˘c T¨ T≥ A Røn th˝c hi∫n cÖc giÖo l∑ nh¨

ph§p bÖp t´m vÜ l∑ Ti∫c ThÖnh. Nh¸ng ng¨‚i nam x˘ng ∂Öng 12 tuŸi tr„ l´n nhîn ∂¨Êc

Ch˘c T¨ T≥ A Røn ngay sau khi ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn.

Cu◊i cng, nh¸ng ng¨‚i ∂Ün øng x˘ng ∂Öng s® nhîn ∂¨Êc Ch˘c T¨ T≥ M´n Chi X´ Î§c,

hay lÜ ch˘c t¨ t≥ cao hπn. CÖc t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i nhîn ∂¨Êc nhi¥u ph¨·c lÜnh thu¤c

linh vÜ vît chêt qua quy¥n nßng cÒa ch˘c t¨ t≥ nÜy. Nh¸ng ng¨‚i x˘ng ∂Öng nöm gi¸ Ch˘c

T¨ T≥ M´n Chi X´ Î§c cÕ thμ truy¥n giao ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh, söc phong ch˘c t¨ t≥
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cho nh¸ng ng¨‚i khÖc nh¨ ∂à ∂¨Êc chƒ ∂Δnh, x˘c dëu thÖnh cho ng¨‚i b∫nh, vÜ ban cÖc

ph¨·c lÜnh ch¸a lÜnh vÜ an Òi. Nh¸ng ng¨‚i chÿng vÜ nh¸ng ng¨‚i cha x˘ng ∂Öng mÜ

nöm gi¸ Ch˘c T¨ T≥ M´n Chi X´ Î§c cÕ thμ ban cÖc ph¨·c lÜnh ∂ûc bi∫t cho ng¨‚i ph◊i

ngìu, con cÖi, vÜ nh¸ng ng¨‚i khÖc trong gia ∂√nh. CÖc thëy giáng tâi gia ∂≥n thßm nhÜ

cÒa cÖc t¬n h¸u GiÖo H¤i vÜ chßm sÕc cho nh¸ng cÖ nhån vÜ gia ∂√nh ∂Õ. CÖc vΔ giÖm trÊ

vÜ cÖc chÒ tΔch giÖo khu lÜ cÖc phÖn quan trong GiÖo H¤i. H— cÕ thím quy¥n ∂μ giÔp

CÖc ThÖnh H¸u mÜ ∂à phâm t¤i ∂μ h◊i cái vÜ vui h¨„ng cÖc ph¨·c lÜnh tr—n v©n cÒa vai

trŒ t¬n h¸u trong GiÖo H¤i. H— phœng vên cÖc t¬n h¸u ∂μ báo ∂ám s˝ x˘ng ∂Öng cÒa h—

∂μ b¨·c vÜo ∂¥n th‚.

D¨·i s˝ h¨·ng dìn cÒa ch˘c t¨ t≥, cÖc tŸ ch˘c bŸ trÊ phÛ giÔp trong vi∫c cÒng c◊ cÖc t¬n

h¸u. H— lÜ nguÿn g◊c quan tr—ng trong cøng vi∫c truy¥n giÖo khi h— phÛ giÔp trong vi∫c

t√m ki≥m vÜ giáng dây nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo vÜ k≥t t√nh thån h¸u v·i nh¸ng ng¨‚i m·i

cái ∂âo. CÖc phÛ n¸ 18 tuŸi tr„ l´n lÜ thÜnh vi´n cÒa H¤i PhÛ N¸, mÜ s® giÔp ∂Â trong s˝

phÛc vÛ cÖc gia ∂√nh, cÖ nhån, vÜ c¤ng ∂ÿng. CÖc thi≥u n¸ tuŸi t˙ 12 ∂≥n 18 lÜ thÜnh vi´n

cÒa ch¨πng tr√nh H¤i Thi≥u N¸. CÖc thi≥u ni´n trong l˘a tuŸi t¨πng t˝ tham d˝ ch¨πng

tr√nh H¤i Thi≥u Ni´n. Têt cá cÖc tr¶ em tuŸi t˙ 3 ∂≥n 11 lÜ thÜnh phën cÒa tŸ ch˘c H¤i

Thi≥u Nhi. Têt cá cÖc t¬n h¸u t˙ 12 tuŸi tr„ l´n thu¤c vÜo cÖc l·p h—c Tr¨‚ng ChÔa Nhît.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

Mø Si A 18:17 GLGË 84:19–20 Lu Ca 9:1–6
An Ma 13:1–19 GLGË 107 Gißng 15:16
GLGË 20:38–65 GLGË 121:34–46 Gia Cπ 5:14–15

Nh¸ng S˝ Cam K≥t 

™ Anh/em s® chuín bΔ ∂μ ti≥p nhîn Ch˘c T¨ T≥ A Røn (nh¸ng ng¨‚i nam 12 tuŸi tr„ l´n ∂Ò ∂i¥u
ki∫n vÜ x˘ng ∂Öng ) khøng?

™ Anh/em s® chuín bΔ ∂μ ti≥p nhîn Ch˘c T¨ T≥ M´n Chi X´ Î§c (nh¸ng ng¨‚i nam ∂Ò ∂i¥u
ki∫n vÜ x˘ng ∂Öng) khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® t¬ch c˝c tham gia vÜo tŸ ch˘c bŸ trÊ th¬ch hÊp khøng?

Cøng Vi∫c Truy¥n GiÖo
CÖc t¬n h¸u mÜ chia s¶ phÔc åm th√ trái qua ni¥m vui vÜ cÕ ∂¨Êc ThÖnh Linh cÒa ChÔa

m¤t cÖch dÿi dÜo hπn. Khi chia s¶ phÔc åm, chÔng ta bi≥t πn v¥ phÔc åm lÜ qu{ bÖu vÜ

quan tr—ng nh¨ th≥ nÜo ∂◊i v·i chÔng ta, vÜ chÔng ta cám thêy m¤t t√nh y´u th¨πng l·n

lao hπn ∂◊i v·i Th¨Êng Î≥ vÜ nh¸ng ng¨‚i khÖc. ChÔa truy¥n l∫nh cho cÖc møn ∂ÿ cÒa

NgÜi rao giáng phÔc åm tr´n khöp th≥ gian, cho m—i ng¨‚i cπ h¤i ∂μ chêp nhîn hay ch◊i

bœ phÔc åm. Khi ng¨‚i ta chΔu ph§p bÖp t´m, h— lîp giao ¨·c ∂μ luøn luøn ∂˘ng lÜm nhån

ch˘ng cÒa Th¨Êng Î≥. H— ∂¨Êc truy¥n l∫nh phái chia s¶ phÔc åm v·i nh¸ng ng¨‚i mÜ

ch¨a nhîn ∂¨Êc phÔc åm. Khi s◊ng theo phÔc åm m¤t cÖch trung t¬n, h— s® n´u g¨πng,

cho nh¸ng ng¨‚i khÖc trong gia ∂√nh vÜ bân b• lÜ nh¸ng ng¨‚i nh√n thêy cÖc ph¨·c lÜnh

l·n t˙ vi∫c s◊ng theo phÔc åm mÜ cÕ. H— cÚng phái lÊi dÛng cπ h¤i ∂μ giái ∂Öp nh¸ng thöc

möc, chia s¶ nh¸ng tÜi li∫u ∂à ∂¨Êc xuêt bán hoûc nh¸ng tÜi li∫u th¬nh thΔ, vÜ m‚i nh¸ng

ng¨‚i khÖc h—c hœi th´m v¥ s˘ ∂i∫p cÒa phÔc åm phÛc hÿi. CÖc t¬n h¸u phái cëu nguy∫n

cho nh¸ng ng¨‚i mÜ khøng phái lÜ t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i. H— cën phái cëu nguy∫n cho

nh¸ng cπ h¤i truy¥n giÖo—∂μ phÛc vÛ nh¸ng ng¨‚i khøng thu¤c t¬n ng¨Âng cÒa chÔng

ta vÜ chia s¶ ∂i¥u mÜ h— tin. ChÔa h˘a giÔp cÖc t¬n h¸u bi≥t ∂¨Êc ∂i¥u phái nÕi vÜ lÜm

khi h— chia s¶ phÔc åm.
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H—c Tîp ThÖnh Th¨

Gia C◊p 5:70–75 GLGË 19:29 GLGË 84:74–76, 88
Mø Si A 28:3 GLGË 33:8–11 GLGË 88:81
GLGË 18:10–16 GLGË 38:40–42 GLGË 100:5–8

Nh¸ng S˝ Cam K≥t

™ Anh (chΔ, em) s® chuín bΔ ∂μ m‚i bân b• vÜ bÜ con lÜ nh¸ng ng¨‚i khøng thu¤c vÜo GiÖo
H¤i ∂≥n gûp gÂ nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ∂μ ∂¨Êc giáng dây phÔc åm khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® cëu nguy∫n cho nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo vÜ cho nh¸ng cπ h¤i ∂μ chia s¶
phÔc åm khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® chuín bΔ ∂μ phÛc vÛ truy¥n giÖo khøng?

Høn Nhån V≈nh C˚u
Îπn vΔ cπ bán cÒa GiÖo H¤i lÜ gia ∂√nh. Trong gia ∂√nh, ng¨‚i ta trái qua nhi¥u kinh

nghi∫m vui buÿn l·n lao nhêt. Høn nhån gi¸a m¤t ng¨‚i nam vÜ ng¨‚i n¸ lÜ do Th¨Êng

Î≥ quy ∂Δnh vÜ lÜ tr—ng tåm cÒa k≥ hoâch v≈nh c˚u cÒa Th¨Êng Î≥ v√ s˝ c˘u r⁄i cÒa cÖc

con cÖi cÒa NgÜi. Ph¨πng ti∫n mÜ qua ∂Õ cu¤c s◊ng trën th≥ ∂¨Êc tâo ra lÜ do Th¨Êng Î≥

ên ∂Δnh vÜ ∂¨Êc høn nhån báo v∫. K≥ hoâch hânh phÔc thi´ng li´ng lÜm cho m◊i quan h∫

gia ∂√nh cÕ thμ tÿn tâi sau khi ch≥t. Tuy nhi´n, høn nhån chƒ cÕ thμ ∂¨Êc v≈nh c˚u khi nh¸ng

ng¨‚i nöm gi¸ ch˘c t¨ t≥ cÕ thím quy¥n th˝c hi∫n giÖo l∑ gön bÕ trong cÖc ngøi ∂¥n th‚

thÖnh vÜ khi ng¨‚i chÿng vÜ ng¨‚i vÊ lÜ nh¸ng ng¨‚i ∂à ∂¨Êc lÜm l∑ gön bÕ v·i nhau tuån

gi¸ cÖc giao ¨·c mÜ h— ∂à lîp. Nh¸ng ng¨‚i chÿng vÜ nh¸ng ng¨‚i vÊ phái y´u th¨πng

nhau. Khi tuån gi¸ cÖc giÖo l∫nh vÜ s◊ng theo cÖc nguy´n töc phÔc åm, h— phái k¬nh tr—ng

nh¸ng l‚i th∫ nguy∫n høn nhån v·i lŒng chung thÒy tr—n v©n (xin xem Gia Î√nh: Bán

Tuy´n Ngøn cng Th≥ Gi·i,$ Liahona, thÖng Mu‚i nßm 1998; xin xem th´m GLGË 42:22).

Hânh phÔc trong cu¤c s◊ng gia ∂√nh hëu nh¨ cÕ thμ ∂ât ∂¨Êc khi ∂¨Êc ∂ût tr´n nh¸ng

l‚i giáng dây cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜ khi cÖc bîc cha m© ∂ût gia ∂√nh cÒa h— thÜnh ¨u

ti´n cao nhêt. $Qua k≥ hoâch thi´ng li´ng, nh¸ng ng¨‚i cha phái chÒ t—a gia ∂√nh m√nh

trong t√nh th¨πng y´u vÜ s˝ ngay ch¬nh vÜ cÕ trÖch nhi∫m cung ˘ng nh¸ng nhu cëu cën

thi≥t cÒa cu¤c s◊ng vÜ s˝ báo v∫ cho gia ∂√nh m√nh. Nh¸ng ng¨‚i m© cÕ trÖch nhi∫m ch¬nh

y≥u ∂μ nuøi d¨Âng con cÖi m√nh. Trong cÖc trÖch nhi∫m thi´ng li´ng nÜy, cÖc bîc cha m©

cÕ bŸn phîn giÔp ∂Â lìn nhau v·i t¨ cÖch lÜ nh¸ng ng¨‚i bân ∂‚i b√nh ∂úng$ (Liahona,

thÖng M¨‚i nßm 1998, 28). CÖc cha m© phái cng nhau giáng dây con cÖi m√nh v¥ phÔc

åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜ giÔp chÔng s◊ng theo phÔc åm.

Sa Tan ∂ang tîp trung m¤t cu¤c tên cøng vÜo gia ∂√nh. CÖch ∂åy nhi¥u nßm, cÖc vΔ lành

∂âo GiÖo H¤i ∂à dÜnh ra buŸi t◊i th˘ Hai lÜm th‚i gian cho buŸi h—p t◊i gia ∂√nh. CÖc bîc

cha m© phái s˚ dÛng th‚i gian nÜy ∂μ giáng dây phÔc åm cho con cÖi, cÒng c◊ m◊i quan

h∫ cÒa h— v·i chÔng, vÜ cng vui chπi v·i nhau. Nh¸ng cÖch th˘c khÖc ∂μ cÒng c◊ gia ∂√nh

gÿm cÕ s˝ cëu nguy∫n vÜ h—c hœi thÖnh th¨ chung v·i gia ∂√nh, th‚ ph¨Êng tâi nhÜ th‚

chung v·i gia ∂√nh, vÜ phÛc vÛ nh¸ng ng¨‚i khÖc. Thi´n th¨Êng lÜ m¤t s˝ ti≥p tÛc cÒa

mÖi gia ∂√nh l{ t¨„ng. Qua cÖc giÖo l∑ cÒa ch˘c t¨ t≥ vÜ cu¤c s◊ng ngay ch¬nh, chÔng ta

cÕ thμ v≈nh vi∑n s◊ng chung v·i gia ∂√nh nπi hi∫n di∫n cÒa Th¨Êng Î≥.
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H—c Tîp ThÖnh Th¨

Høn Nhån
GLGË 42:22 GLGË 132:7 $Gia Î√nh: Bán Tuy´n Ngøn 
GLGË 49:15 SÖng Th≥ K{ 2:24 cng Th≥ Gi·i%
GLGË 131:1–4 ‰ Ph´ Sø 5:25

Gia Î√nh
Mø Si A 4:14–15 GLGË 130:2 $Gia Î√nh: Bán Tuy´n Ngøn 
3 N´ Phi 18:21 1 Ti Mø Th´ 5:8 cng Th≥ Gi·i%

Dây D⁄ Con CÖi
An Ma 56:47 Møi Se 6:55–62 ‰ Ph´ Sø 6:4
An Ma 57:21 GLGË 68:25–30 Chåm Ngøn 22:6

Nh¸ng S˝ Cam K≥t 

™ Anh (chΔ, em) s® tŸ ch˘c buŸi h—p t◊i gia ∂√nh hõng tuën, cëu nguy∫n chung gia ∂√nh hõng ngÜy,
h—c hœi thÖnh th¨ chung gia ∂√nh hõng ngÜy, vÜ nh¸ng sinh hoât khÖc trong gia ∂√nh khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® chuín bΔ ∂μ b¨·c vÜo ∂¥n th‚ ∂μ (1) ti≥p nhîn l∑ thi´n ån cÒa m√nh khøng?
(2) ∂¨Êc k≥t høn cho th‚i tâi th≥ vÜ th‚i v≈nh c˚u khøng? (3) n≥u ∂à k≥t høn, th√ ∂¨Êc lÜm l∑
gön bÕ cho th‚i v≈nh c˚u v·i t¨ cÖch lÜ vÊ chÿng khøng? vÜ (4) con cÖi ∂¨Êc lÜm l∑ gön bÕ
v·i m√nh khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® th‚ ph¨Êng vÜo ngÜy Sa BÖt chung v·i gia ∂√nh khøng?
™ Anh (chΔ, em) s® phÛc vÛ nh¸ng ng¨‚i khÖc khøng?

Î¥n Th‚ vÜ LΔch S˚ Gia Î√nh
Th¨Êng Î≥ ∂à truy¥n l∫nh cho dån NgÜi xåy cêt ∂¥n th‚. Trong ∂¥n th‚, chÔng ta lîp

cÖc giao ¨·c thi´ng li´ng vÜ ∂¨Êc ban cho m¤t ån t˘ v¥ quy¥n nßng vÜ s˝ hiμu bi≥t t˙ tr´n

cao. Quy¥n nßng nÜy giÔp chÔng ta trong cu¤c s◊ng hõng ngÜy vÜ giÔp cho chÔng ta cÕ

thμ xåy ∂öp v¨πng qu◊c cÒa Th¨Êng Î≥. Trong ∂¥n th‚, chÔng ta cÚng cÕ thμ ∂¨Êc k≥t høn

cho th‚i tâi th≥ vÜ th‚i v≈nh c˚u, nh¨ vîy lÜm cho gia ∂√nh cÕ thμ s◊ng chung v·i nhau

v≈nh vi∑n nπi hi∫n di∫n cÒa Th¨Êng Î≥. Sau khi lÜm t¬n h¸u ∂¨Êc ¬t nhêt m¤t nßm, nh¸ng

ng¨‚i thÜnh ni´n x˘ng ∂Öng cÕ thμ h¤i ∂Ò ∂i¥u ki∫n ∂μ nhîn ∂¨Êc t˙ vΔ giÖm trÊ cÒa h—

m¤t giêy gi·i thi∫u ∂μ ti≥p nhîn l∑ thi´n ån cÒa h—. Sau khi nhîn ∂¨Êc l∑ thi´n ån cÒa h—,

nh¸ng cûp vÊ chÿng ∂à k≥t høn cÕ thμ ∂¨Êc lÜm l∑ gön bÕ hoûc k≥t høn cho th‚i v≈nh c˚u.

Îêng C˘u R⁄i y´u th¨πng têt cá m—i ng¨‚i vÜ mong mu◊n s˝ c˘u r⁄i cho h—. Tuy nhi´n,

hõng tri∫u ng¨‚i ∂à ch≥t mÜ khøng cÕ cπ h¤i nÜo ∂μ nghe s˘ ∂i∫p v¥ phÔc åm phÛc hÿi

cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø hoûc nhîn ∂¨Êc cÖc giÖo l∑ c˘u r⁄i. Qua ån ∂iμn ∂ëy nhån t˙ vÜ

lŒng th¨πng xÕt cÒa NgÜi, ChÔa ∂à lÜm cho s˝ c˘u r⁄i cÕ thμ ∂¨Êc th˝c hi∫n cho m—i ng¨‚i

mÜ khøng cÕ cπ h¤i ∂μ ti≥p nhîn, hiμu bi≥t, vÜ tuån theo phÔc åm trong lÔc cŒn s◊ng.

PhÔc åm ∂¨Êc rao giáng cho nh¸ng ng¨‚i ch≥t nÜy trong th≥ gi·i linh hÿn. CÖc t¬n h¸u cÒa

GiÖo H¤i tr´n th≥ gian th˝c hi∫n cÖc giÖo l∑ c˘u r⁄i thay cho cÖc tŸ ti´n cÒa h— vÜ nh¸ng

ng¨‚i khÖc mÜ ∂à qua ∂‚i. Nh¸ng ng¨‚i ch≥t ∂ang s◊ng trong th≥ gi·i linh hÿn cÕ ∂¨Êc

cπ h¤i ∂μ chêp nhîn hoûc kh¨·c t˙ phÔc åm vÜ cÖc giÖo l∑ ∂¨Êc th˝c hi∫n thay cho h—.

V√ l{ do nÜy, cÖc t¬n h¸u GiÖo H¤i s¨u tëm cÖc thøng tin v¥ cÖc tŸ ti´n cÒa h—. H— ∂i¥n

vÜo nh¸ng ∂ÿ biμu phá h∫ vÜ nh¸ng hÿ sπ nhÕm gia ∂√nh vÜ n¤p t´n cÒa nh¸ng ng¨‚i bÜ
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con ∂à qua ∂‚i lÜ nh¸ng ng¨‚i cën cÕ cÖc giÖo l∑ c˘u r⁄i th˝c hi∫n thay cho h— trong cÖc

∂¥n th‚ thÖnh. Îåy lÜ cøng vi∫c lΔch s˚ gia ∂√nh. CÖc t¬n h¸u x˘ng ∂Öng tuŸi t˙ 12 tr„

l´n, kμ cá cÖc t¬n h¸u m·i, cÕ thμ nhîn ∂¨Êc t˙ vΔ giÖm trÊ cÒa h— giêy gi·i thi∫u ∂μ th˝c

hi∫n ph§p bÖp t´m cho ng¨‚i ch≥t.

LΔch S˚ Gia Î√nh

Hày m‚i cÖc t¬n h¸u m·i ∂≥n gûp m¤t t¬n h¸u hoûc ∂i ∂≥n m¤t trung tåm lΔch s˚ gia ∂√nh „ ∂Δa
ph¨πng (nπi nÜo cÕ sùn) ∂μ gi·i thi∫u cøng vi∫c lΔch s˚ gia ∂√nh vÜ nh¸ng tÜi li∫u cÕ sùn cho h—.
Hày cung cêp cho h— m¤t bán tÜi li∫u v¥ lΔch s˚ gia ∂√nh.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

GLGË 43:16 GLGË 131 1 Phi E Rπ 3:18–21 Quyμn sÖch nhœ, Welcome 
GLGË 95:8–9 GLGË 132 1 Cø Rinh Tø 15:29 to the Family History Center 
GLGË 124:22–42 GLGË 138 (Xin ChÜo M˙ng Qu{ VΔ Î≥n V·i 
GLGË 128 Thi Thi´n 65:4 Trung Tåm LΔch S˚ Gia Î√nh)

Nh¸ng S˝ Cam K≥t

™ Anh (chΔ, em) s® chuín bΔ ∂μ ti≥p nhîn cÖc giÖo l∑ ∂¥n th‚ khøng? (Ngay sau khi ph§p bÖp
t´m vÜ l∑ xÖc nhîn, cÖc t¬n h¸u x˘ng ∂Öng tr´n 12 tuŸi cÕ thμ nhîn ∂¨Êc giêy gi·i thi∫u ∂i ∂¥n
th‚ vÜ tham d˝ ph§p bÖp t´m cho ng¨‚i ch≥t.)

™ Anh (chΔ, em) s® tham d˝ cøng vi∫c lΔch s˚ gia ∂√nh vÜ n¤p t´n cÒa cÖc tŸ ti´n ∂μ nhîn cÖc
giÖo l∑ ∂¥n th‚ thay cho h— khøng?

S˝ PhÛc VÛ
M¤t trong cÖc ph¨·c lÜnh l·n cÒa vai trŒ t¬n h¸u trong GiÖo H¤i lÜ cπ h¤i ∂μ phÛc vÛ.

Khi phÛc vÛ nh¸ng ng¨‚i khÖc m¤t cÖch nhån t˙, chÔng ta ∂ang phÛc vÛ Th¨Êng Î≥. Khi

chΔu ph§p bÖp t´m, chÔng ta giao ¨·c phÛc vÛ nh¨ th≥ (xin xem Mø Si A 18:8–10). ChÔng

ta cën phái tr„ n´n { th˘c ∂¨Êc nh¸ng nhu cëu vît chêt vÜ thu¤c linh cÒa nh¸ng ng¨‚i

khÖc. Rÿi chÔng ta ban phÖt th‚i gi‚, tÜi nßng, vÜ ph¨πng ti∫n cÒa m√nh ∂μ giÔp h— ∂Öp

˘ng v·i nh¸ng nhu cëu ∂Õ. ChÔng ta noi theo g¨πng cÒa Îêng C˘u R⁄i, lÜ Îêng ∂≥n ∂μ

phÛc vÛ nh¸ng ng¨‚i khÖc. ChÔng ta phái lÜm ∂i¥u mÜ ChÔa Gi´ Su ∂à lÜm vÜ tr„ thÜnh

gi◊ng nh¨ NgÜi.

Ngay sau khi chΔu ph§p bÖp t´m, cÖc t¬n h¸u m·i nhîn ∂¨Êc t˙ cÖc vΔ lành ∂âo ch˘c t¨

t≥ ph¨·c lÜnh cÒa m¤t trÖch nhi∫m ∂μ giÔp ∂Â trong GiÖo H¤i. Îi¥u nÜy ∂¨Êc g—i lÜ m¤t

s˝ k´u g—i. Têt cá cøng vi∫c trong GiÖo H¤i lÜ t˝ nguy∫n. Khøng m¤t ai ∂¨Êc trá ti¥n cho

s˝ phÛc vÛ nh¨ th≥. Khi chêp nhîn s˝ k´u g—i, chÔng ta ∂¨Êc cøng khai tÖn trÊ trong m¤t

buŸi h—p GiÖo H¤i ∂μ cÖc t¬n h¸u khÖc cÕ thμ th˙a nhîn s˝ k´u g—i cÒa chÔng ta vÜ cung

˘ng s˝ h⁄ trÊ. ChÔng ta cÚng ∂¨Êc phong nhi∫m b„i m¤t vΔ lành ∂âo ch˘c t¨ t≥ vÜ ∂¨Êc

ban cho cÖc ph¨·c lÜnh ∂ûc bi∫t ∂μ giÔp chÔng ta lÜm trŒn s˝ k´u g—i cÒa m√nh. GiÖo H¤i

cën cÖc tÜi nßng vÜ khá nßng cÒa m—i t¬n h¸u ∂μ bŸ nhi∫m vÜo nhi¥u ch˘c vÛ k´u g—i khÖc

nhau. Têt cá cÖc s˝ k´u g—i ∂¥u quan tr—ng vÜ giÔp xåy ∂öp v¨πng qu◊c cÒa Th¨Êng Î≥.

ChÔng ta phái chêp nhîn s˝ k´u g—i nh¨ th≥ vÜ si´ng nßng lÜm vi∫c ∂μ h—c hœi vÜ lÜm trŒn

cÖc bŸn phîn cÒa m√nh. Khi lÜm nh¨ vîy, chÔng ta tßng tr¨„ng trong ∂˘c tin, phÖt triμn cÖc

tÜi nßng m·i vÜ m¤t khá nßng l·n lao hπn ∂μ phÛc vÛ, vÜ nhîn ∂¨Êc vø s◊ ph¨·c lÜnh khÖc.
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H—c Tîp ThÖnh Th¨

LŒng BÖc ~i
Mø Rø Ni 7:43–48 GLGË 88:125 Ma Thi ∏ 22:36–40 1 Cø Rinh Tø 13:1–8

Chßm SÕc cho Ng¨‚i Ngh•o KhÕ
Mø Si A 4:26 An Ma 34:28–29 GLGË 52:40 Ma Thi ∏ 25:40

ChÔng Ta Phái PhÛc VÛ
Mø Si A 2:17 Mø Si A 18:8–10 GLGË 42:29 GLGË 107:99–100

Nh¸ng S˝ Cam K≥t

™ Anh (chΔ, em) s® chêp nhîn vÜ lÜm trŒn cÖc bŸn phîn cÒa m¤t s˝ k´u g—i (kμ cá m¤t s˝ chƒ
∂Δnh lÜm thëy giáng tâi gia hay giáng vi´n thßm vi≥ng) khøng?

™ Anh (chΔ, em) s® tÖn trÊ nh¸ng ng¨‚i khÖc trong s˝ k´u g—i cÒa h— khøng?

Giáng Dây vÜ H—c Hœi trong GiÖo H¤i 
GiÖo H¤i ∂¨Êc tŸ ch˘c ∂μ lÜm hoÜn háo vÜ ban ph¨·c cho cu¤c s◊ng cÒa cÖc t¬n h¸u.

GiÖo H¤i cho chÔng ta cπ h¤i ∂μ giáng dây phÔc åm lìn cho nhau, k≥t t√nh thån h¸u vÜ

phÛc vÛ lìn nhau, vÜ h⁄ trÊ nhau trong vi∫c t√m ki≥m s˝ c˘u r⁄i. Trong gia ∂√nh vÜ qua

GiÖo H¤i, m⁄i t¬n h¸u ∂¨Êc giáng dây cÖc giÖo l{ phÔc åm. Khi cÖc t¬n h¸u ∂¨Êc k´u g—i

nh¸ng cøng vi∫c chƒ ∂Δnh giáng dây, h— ∂¨Êc cung cêp nh¸ng tÜi li∫u vÜ s˝ giÔp ∂Â ∂μ

h— cÕ thμ thÜnh cøng.

S˝ H—c Tîp ThÖnh Th¨

GLGË 88:77–79 ‰ Ph´ Sø 4:11–14

S˝ Cam K≥t

™ Anh (chΔ, em) s® tham d˝ nhÜ th‚ khøng?

Ki´n Tr√ ∂≥n Cng
Khi ti≥p tÛc s◊ng theo phÔc åm, chÔng ta s® tr„ n´n gën gÚi hπn v·i Cha Thi´n Th¨Êng.

ChÔng ta vui h¨„ng vÜ bi≥t πn hπn S˝ Chu¤c T¤i cÒa Îêng C˘u R⁄i. Gia ∂√nh cÒa chÔng

ta ∂¨Êc gën gÚi nhau hπn. ChÔng ta trái qua nh¸ng cám giÖc l·n lao hπn v¥ t√nh y´u

th¨πng, vui s¨·ng, vÜ b√nh an mÜ cÕ ∂¨Êc t˙ S˝ Chu¤c T¤i. Tåm hÿn cÒa chÔng ta ∂¨Êc

thay ∂Ÿi, vÜ chÔng ta t√m ra s˝ an toÜn trong vi∫c s◊ng theo phÔc åm phÛc hÿi.

Khi ti≥p tÛc s˚ dÛng ∂˘c tin nπi Îêng Ky Tø, h◊i cái, vÜ tÖi lîp cÖc giao u·c cÒa m√nh,

chÔng ta vui h¨„ng s˝ h¨·ng dìn li´n tÛc t˙ Î˘c ThÖnh Linh. N≥u ki´n tr√ ∂≥n cu◊i cng

cÒa cu¤c s◊ng chÔng ta trong vi∫c trung thÜnh v·i cÖc giao ¨·c cÒa m√nh, chÔng ta s® nhîn

∂¨Êc cu¤c s◊ng v≈nh c˚u.

M¤t vÜi t¬n h¸u khøng ki´n tr√ hoûc khøng hoÜn toÜn t¬ch c˝c. Tuy nhi´n, vi∫c ki´n tr√

∂≥n cng lÜ m¤t trÖch nhi∫m cÖ nhån. ChÔng ta $lÜm n´n s˝ c˘u chu¤c cÒa m√nh% (Phi

L¬p 2:12), vÜ chÔng ta phÛc vÛ vÜ y´u th¨πng nh¸ng ng¨‚i mÜ cÕ ∂˘c tin tr„ n´n suy y≥u

v√ k§m t¬ch c˝c.
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H—c Tîp ThÖnh Th¨ 

2 N´ Phi 31:20–21 GLGË 20:37 Gißng 14:15, 21 Phi L¬p 2:12
Mø Rø Ni 6:4 Nh¸ng T¬n Îi¥u 1:3 ‰ Ph´ Sø 4:11–14

S˝ Cam K≥t

™ Anh (chΔ, em) s® ti≥p tÛc s◊ng theo phÔc åm bõng cÖch tuån gi¸ cÖc giao ¨·c bÖp t´m trong
su◊t ∂‚i m√nh khøng?
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4 Nhîn Bi≥t ThÖnh Linh 

LÜm Th≥ NÜo
Tøi Nhîn Ra vÜ
Hiμu Bi≥t ThÖnh Linh?

Hày Suy Ngìm Îi¥u NÜy

™ Tâi sao tøi cën phái nhîn ∂¨Êc s˝ mûc khái cÖ nhån?
™ Î˘c ThÖnh Linh lÜ ai vÜ NgÜi tÖc ∂¤ng bõng cÖch nÜo?
™ Tâi sao tøi phái cëu nguy∫n trong ∂˘c tin?
™ Vai trŒ cÒa ThÖnh Linh trong cøng vi∫c truy¥n giÖo lÜ g√?
™ LÜm th≥ nÜo tøi cÕ thμ nhîn ra nh¸ng thÔc giÛc cÒa ThÖnh Linh?

S˝ Mûc Khái CÖ Nhån

Joseph Smith ∂à nÕi: $S˝ c˘u r⁄i khøng thμ cÕ n≥u khøng cÕ s˝ mûc khái; ∂Õ lÜ s˝ vø

¬ch cho bêt c˘ ai ∂μ phÛc s˝ mÜ khøng cÕ nÕ% (History of the Church, 3:389). CÖc anh chΔ

em s® thÜnh cøng trong cøng vi∫c cÒa m√nh khi cÖc anh chΔ em h—c cÖch ti≥p nhîn vÜ tuån

theo s˝ mûc khái cÖ nhån. Joseph Smith cÚng dây rõng s˝ mûc khái lÜ thi≥t y≥u cho cøng

vi∫c hõng ngÜy cÒa cÖc anh chΔ em: $Îåy lÜ nguy´n töc mÜ s˝ ∂i¥u hÜnh tr´n thi´n th¨Êng

∂¨Êc h¨·ng dìn—bõng s˝ mûc khái ∂¨Êc th¬ch ˘ng v·i hoÜn cánh mÜ trong ∂Õ cÖc con

cÖi cÒa v¨πng qu◊c ∂¨Êc ∂ût vÜo% (History of the Church, 5:135).

Th¨Êng Î≥ y´u th¨πng cÖc anh chΔ em vÜ têt cá con cÖi cÒa NgÜi. NgÜi mong mu◊n h⁄

trÊ cÖc anh chΔ em trong nh¸ng th˚ thÖch thi≥t th˝c vÜ cÛ thμ. CÖc anh chΔ em ∂à ∂¨Êc h˘a

ban cho s˝ soi dìn ∂μ bi≥t ∂i¥u phái lÜm vÜ ∂à ∂¨Êc ban cho quy¥n nßng ∂μ lÜm ∂i¥u ∂Õ

(xin xem GLGË 43:15–16). NgÜi s® giÔp cÖc anh chΔ em khi cÖc anh chΔ em c◊ göng nhîn

ra vÜ hiμu bi≥t ThÖnh Linh qua vi∫c si´ng nßng h—c hœi thÖnh th¨. NgÜi s® h¨·ng dìn cÖc

anh chΔ em ∂≥n v·i nh¸ng ng¨‚i chΔu ti≥p nhîn s˘ ∂i∫p v¥ S˝ PhÛc Hÿi. NgÜi s® ban cho

cÖc anh chΔ em quy¥n nßng ∂μ ∂¨a ra s˘ ∂i∫p nÜy vÜ lÜm ch˘ng v¥ Îêng Ky Tø vÜ phÔc
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åm cÒa NgÜi. NgÜi s® ban cÖc ph¨·c lÜnh dÿi dÜo cho cÖc anh chΔ em qua ån t˘ Î˘c ThÖnh

Linh. NgÜi phÖn báo cÖc anh chΔ em phái luøn luøn x˘ng ∂Öng v·i ån t˘ nÜy vÜ cÖc anh

chΔ em phái cëu xin, t√m ki≥m, vÜ g– (xin xem GLGË 4:7; Ma Thi ∏ 7:7–8).

ChÔng ta s◊ng trong m¤t th‚i k| ∂à ∂¨Êc ti´n ∂oÖn b„i cÖc vΔ ti´n tri trong SÖch Mûc

Møn—m¤t th‚i k| mÜ ng¨‚i ta s® $tranh chêp nhau . . . h— dây d⁄ theo s˝ hiμu bi≥t cÒa

m√nh vÜ ch◊i bœ Î˘c ThÖnh Linh lÜ Îêng ban ra l‚i nÕi% (2 N´ Phi 28:4; xin xem th´m

3 N´ Phi 29:6; Mûc Møn 9:7–8). Tuy nhi´n, nhi¥u ng¨‚i cÚng khÖt khao nh¸ng s˝ vi∫c

thu¤c linh. Khi h—c cÖch nhîn ∂¨Êc s˝ mûc khái cÖ nhån, cÖc anh chΔ em s® giáng dây v·i

quy¥n nßng vÜ thím quy¥n (xin xem An Ma 17:3) v√ Î˘c ThÖnh Linh ban cho cÖc anh chΔ

em quy¥n nßng ∂μ nÕi (xin xem 1 N´ Phi 10:22).

CÖc anh chΔ em cën t√m ki≥m vÜ nhîn ∂¨Êc s˝ mûc khái cÖ nhån qua Î˘c ThÖnh Linh

khi cÖc anh chΔ em giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc chΔu ph§p bÖp t´m vÜ lÜm l∑ xÖc nhîn. Hày cÕ

∂˘c tin rõng cÖc anh chΔ em s® nhîn ∂¨Êc s˝ mûc khái cÖ nhån ∂μ h¨·ng dìn cÖc anh chΔ

em ngÜy qua ngÜy. Î˘c ThÖnh Linh s® giÔp cÖc anh chΔ em trong m—i ph¨πng di∫n cÒa

cøng vi∫c lÜm cÒa cÖc anh chΔ em.

Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån 

Trong ch˘ng ngøn cu◊i cng cÒa Mø Rø Ni, øng ∂à vi≥t $nÕi m¤t ∂øi l‚i v·i t¬nh cÖch khuy´n nhÒ%
(Mø Rø Ni 10:2). Î—c Mø Rø Ni 10 vÜ vi≥t bõng l‚i ri´ng cÒa m√nh ∂i¥u mÜ Mø Rø Ni khuy´n
nhÒ ng¨‚i ∂—c SÖch Mûc Møn phái lÜm (Khuy´n nhÒ cÕ ngh≈a lÜ khuy≥n kh¬ch m¤t cÖch mânh
m® hoûc thuy≥t phÛc m¤t ng¨‚i nÜo ∂Õ ∂μ lÜm m¤t ∂i¥u g√.)

~nh SÖng cÒa Îêng Ky Tø
M¤t ng¨‚i cÕ khá nßng nhîn ∂¨Êc s˝ h¨·ng dìn thu¤c linh tr¨·c khi chΔu ph§p bÖp t´m

vÜ lÜm l∑ xÖc nhîn. Çnh h¨„ng thu¤c linh nÜy böt ∂ëu v·i ~nh SÖng cÒa Îêng Ky Tø, mÜ

$∂¨Êc ban cho m—i ng¨‚i, ∂μ h— cÕ thμ bi≥t phån bi∫t ∂¨Êc thi∫n vÜ Öc% (Mø Rø Ni 7:16;

xin xem th´m cÖc cåu 14–19).

~nh SÖng cÒa Îêng Ky Tø lÜ $nßng l˝c, quy¥n nßng, hay ánh h¨„ng thi´ng li´ng mÜ

ti≥p di∑n t˙ Th¨Êng Î≥ ∂≥n Îêng Ky Tø vÜ ban s˝ s◊ng vÜ s˝ sÖng cho vân vît. ÎÕ lÜ luît

phÖp mÜ qua ∂Õ vân vît ∂¨Êc ∂i¥u khiμn tr´n tr‚i vÜ d¨·i ∂êt. NÕ cÚng giÔp ng¨‚i ta hiμu

∂¨Êc cÖc l® thît phÔc åm vÜ giÔp ∂ût h— tr´n con ∂¨‚ng phÔc åm mÜ dìn ∂≥n s˝ c˘u r⁄i.

$~nh sÖng cÒa Îêng Ky Tø khøng n´n ∂¨Êc lëm lìn v·i Î˘c ThÖnh Linh. ~nh sÖng cÒa

Îêng Ky Tø khøng phái lÜ m¤t con ng¨‚i. NÕ lÜ m¤t ánh h¨„ng ∂≥n t˙ Th¨Êng Î≥ vÜ

chuín bΔ cho m¤t ng¨‚i ti≥p nhîn Î˘c ThÖnh Linh. NÕ lÜ m¤t ánh h¨„ng cho s˝ t◊t ∂©p

trong cu¤c s◊ng cÒa têt cá m—i ng¨‚i.

$M¤t s˝ biμu hi∫n cÒa Önh sÖng cÒa Îêng Ky Tø lÜ l¨πng tåm, nÕ giÔp cho m¤t ng¨‚i

ch—n l˝a ∂¨Êc gi¸a ∂i¥u phái vÜ ∂i¥u sai. Khi con ng¨‚i h—c hœi th´m v¥ phÔc åm, l¨πng

tåm cÒa h— tr„ n´n b§n nhây hπn. Nh¸ng ng¨‚i mÜ bi≥t nghe theo Önh sÖng cÒa Îêng

Ky Tø ∂¨Êc dìn döt ∂≥n phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø (SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨,

$~nh SÖng, ~nh SÖng cÒa Îêng Ky Tø,% xin xem th´m GLGË 84:46–47).

ChÒ TΔch Boyd K. Packer ∂à nÕi: $LÜ ∂i¥u quan tr—ng ∂μ m¤t . . . ng¨‚i truy¥n giÖo . . .

bi≥t rõng Î˘c ThÖnh Linh cÕ thμ tÖc ∂¤ng qua ~nh SÖng cÒa Îêng Ky Tø. M¤t giáng vi´n

v¥ cÖc l® thît phÔc åm khøng gieo m¤t ∂i¥u g√ xa lâ hoûc ngay cá m·i m¶ vÜo lŒng m¤t

ng¨‚i l·n hoûc m¤t ∂˘a tr¶. Thay v√ th≥, ng¨‚i truy¥n giÖo hay giáng vi´n ti≥p xÔc v·i

ThÖnh Linh cÒa Îêng Ky Tø mÜ ∂à hi∫n di∫n „ ∂Õ rÿi. PhÔc åm s® quen thu¤c ∂◊i v·i h—%

($~nh SÖng cÒa Îêng Ky Tø,% bÜi thuy≥t giáng ∂¨Êc ∂¨a ra tâi l·p giÖo l{ cho cÖc chÒ

tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo m·i, ngÜy 22 thÖng SÖu nßm 2004, 2).
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Î˘c ThÖnh Linh
Nhån Vît Î˘c ThÖnh Linh. Î˘c ThÖnh Linh lÜ thÜnh vi´n th˘ ba cÒa Thi´n ChÒ ÎoÜn. NgÜi

lÜ m¤t nhån vît linh hÿn vÜ khøng cÕ thμ xÖc bõng x¨πng bõng thΔt (xin xem GLGË 130:22).

NgÜi lÜ Îêng An Ïi, lÜ Îêng mÜ Îêng C˘u R⁄i ∂à h˘a s® giáng dây cÖc t¬n ∂ÿ cÒa NgÜi

m—i ∂i¥u vÜ nhöc nh„ h— v¥ m—i ∂i¥u mÜ NgÜi ∂à giáng dây h— (xin xem Gißng 14:26).

Quy¥n nßng cÒa Î˘c ThÖnh Linh. S˝ lÜm ch˘ng mÜ ∂≥n v·i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo chån thÜnh

tr¨·c khi ph§p bÖp t´m cÕ ∂¨Êc qua quy¥n nßng cÒa Î˘c ThÖnh Linh. $Quy¥n nßng cÒa

Î˘c ThÖnh Linh cÕ thμ ∂≥n v·i m¤t ng¨‚i tr¨·c khi ng¨‚i êy chΔu ph§p bÖp t´m, vÜ lÜm

ch˘ng rõng phÔc åm lÜ chån thît% (SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨, $Î˘c ThÖnh Linh%).

Quy¥n nßng nÜy ban cho m¤t ng¨‚i ch˘ng ngøn v¥ ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜ v¥ cøng vi∫c

cÒa NgÜi vÜ cøng vi∫c cÒa cÖc tøi t· cÒa NgÜi tr´n th≥ gian. Î˘c ThÖnh Linh lÜm ch˘ng

v¥ l® thît. Têt cá m—i ng¨‚i cÕ thμ bi≥t ∂¨Êc l® trung thît cÒa SÖch Mûc Møn qua quy¥n

nßng cÒa Î˘c ThÖnh Linh. $B„i quy¥n nßng cÒa Î˘c ThÖnh Linh, cÖc ng¨‚i s® cÕ thμ bi≥t

∂¨Êc l® thît cÒa têt cá m—i ∂i¥u% (Mø Rø Ni 10:5).

Ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh. Nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo mÜ

nhîn ∂¨Êc l‚i ch˘ng th√ ch¨a cÕ l‚i h˘a v¥ s˝

∂ÿng hÜnh li´n tÛc cÒa Î˘c ThÖnh Linh. Joseph

Smith ∂à nÕi: $CÕ m¤t s˝ khÖc bi∫t gi¸a Î˘c

ThÖnh Linh v·i ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh. C—t Nåy

nhîn ∂¨Êc Î˘c ThÖnh Linh tr¨·c khi øng chΔu

ph§p bÖp t´m, ∂i¥u nÜy lÜ quy¥n nßng thuy≥t

phÛc cÒa Th¨Êng Î≥ cho øng v¥ l® thît cÒa PhÔc

Åm, nh¨ng øng khøng thμ nhîn ∂¨Êc ån t˘ Î˘c

ThÖnh Linh cho ∂≥n sau khi øng chΔu ph§p bÖp

t´m. N≥u øng khøng nhîn ∂¨Êc dêu hi∫u hay

giÖo l∑ nÜy, th√ Î˘c ThÖnh Linh mÜ thuy≥t phÛc

øng v¥ l® thît cÒa Th¨Êng Î≥, s® phái r‚i bœ øng%

(History of the Church, 4:555).

$. . . quy¥n ∂μ cÕ ∂¨Êc s˝ ∂ÿng hÜnh li´n tÛc

cÒa Î˘c ThÖnh Linh, khi nÜo m¤t ng¨‚i x˘ng

∂Öng, lÜ ån t˘ mÜ chƒ cÕ thμ nhîn ∂¨Êc qua ph§p

∂ût tay b„i m¤t ng¨‚i nöm gi¸ Ch˘c T¨ T≥ M´n

Chi X´ Î§c sau khi ∂à chΔu ph§p bÖp t´m hÊp

phÖp vÜo GiÖo H¤i chån ch¬nh cÒa ChÔa Gi´

Su Ky Tø (SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨, %Î˘c

ThÖnh Linh%).

LÜ t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i, cÖc anh chΔ em ∂à nhîn ∂¨Êc ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh qua thím

quy¥n ch˘c t¨ t≥. Ån t˘ nÜy cho cÖc anh chΔ em quy¥n cÕ ∂¨Êc s˝ ∂ÿng hÜnh li´n tÛc cÒa

Î˘c ThÖnh Linh khi cÖc anh chΔ em vìn luøn luøn x˘ng ∂Öng v·i ån t˘ nÜy. Hày cëu xin

s˝ h¨·ng dìn cÒa ThÖnh Linh, vÜ dÚng cám tuån theo nh¸ng s˝ thÔc giÛc mÜ cÖc anh chΔ

em nhîn ∂¨Êc.

Î˘c ThÖnh Linh H˘a H©n. Î˘c ThÖnh Linh cÚng ∂¨Êc nÕi ∂≥n lÜ Î˘c ThÖnh Linh H˘a H©n

(xin xem GLGË 88:3). Vi∫c ∂¨Êc ên ch˘ng b„i Î˘c ThÖnh Linh H˘a H©n cÕ ngh≈a lÜ Î˘c

ThÖnh Linh xÖc nhîn rõng nh¸ng hÜnh vi ngay ch¬nh, giÖo l∑, vÜ giao ¨·c cÕ thμ ∂¨Êc

Th¨Êng Î≥ chêp nhîn. Î˘c ThÖnh Linh H˘a H©n lÜm ch˘ng cng Î˘c ChÔa Cha rõng

cÖc giÖo l∑ c˘u r⁄i ∂à ∂¨Êc th˝c hi∫n th¬ch ∂Öng vÜ cÖc giao ¨·c li´n quan ∂≥n cÖc giÖo l∑

$Ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh
cÕ ∂¨Êc sau khi m¤t ng¨‚i

h◊i cái vÜ tr„ n´n x˘ng
∂Öng . . . . Î˘c ThÖnh Linh
lÜm ch˘ng v¥ l® thît vÜ ghi

khöc vÜo tåm hÿn s˝ xÖc thît
v¥ Th¨Êng Î≥ Î˘c ChÔa Cha
vÜ VΔ Nam T˚ Gi´ Su Ky Tø

såu ∂îm ∂≥n n⁄i khøng cÕ
quy¥n nßng hay thím quy¥n

nÜo cÒa th≥ gian cÕ thμ tÖch r‚i
ng¨‚i êy khœi s˝ hiμu bi≥t ∂Õ.%

– CHÏ T¿CH JAMES E. FAUST
$THE GIFT OF THE HOLY GHOST—A SURE COMPASS,%

ENSIGN, TH~NG TË NÍM 1996, 4
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nÜy ∂à ∂¨Êc tuån gi¸. Nh¸ng ng¨‚i ∂¨Êc ên ch˘ng b„i Î˘c ThÖnh Linh H˘a H©n nhîn

∂¨Êc têt cá m—i ∂i¥u mÜ Î˘c ChÔa Cha cÕ (xin xem GLGË 76:51–60; ‰ Ph´ Sø 1:13–14).

Têt cá cÖc giao ¨·c vÜ vi∫c th˝c hi∫n cÖc giao ¨·c ∂Õ phái ∂¨Êc ên ch˘ng b„i Î˘c ThÖnh

Linh H˘a H©n n≥u cÖc giao ¨·c ∂Õ ∂¨Êc h¸u hi∫u sau cu¤c s◊ng nÜy (xin xem GLGË

132:7, 18–19, 26). S˝ vi phâm cÖc giao ¨·c cÕ thμ cêt bœ s˝ ên ch˘ng nÜy.

CÖc Ån T˘ cÒa ThÖnh Linh. CÖc ån t˘ cÒa ThÖnh Linh lÜ cÖc ph¨·c lÜnh thu¤c linh ∂ûc bi∫t

mÜ ChÔa ban cho cÖc cÖ nhån x˘ng ∂Öng v√ lÊi ¬ch cÒa h— vÜ ∂μ cho h— s˚ dÛng nhõm

ban ph¨·c cho nh¸ng ng¨‚i khÖc. V¬ dÛ, nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo mÜ phái h—c hœi m¤t

ngøn ng¸ m·i cÕ thμ nhîn ∂¨Êc ån t˘ nÕi nh¸ng th˘ ti≥ng ∂μ cho h— s˝ giÔp ∂Â thi´ng

li´ng trong vi∫c h—c hœi m¤t ngøn ng¸. VÜi ån t˘ cÒa ThÖnh Linh ∂¨Êc mø tá trong Mø

Rø Ni 10:8–18; GiÖo L{ Giao Ë·c 46:11–33; vÜ 1 Cø Rinh Tø 12:1–12. Îåy chƒ lÜ m¤t s◊ v¬

dÛ v¥ nhi¥u ån t˘ cÒa ThÖnh Linh. ChÔa cÕ thμ ban ph¨·c cho cÖc anh chΔ em trong nh¸ng

cÖch th˘c khÖc ty theo s˝ trung t¬n, nhu cëu cÒa cÖc anh chΔ em, vÜ nhu cëu cÒa nh¸ng

ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em phÛc vÛ. CÖc anh chΔ em cën phái mong mu◊n cÖc ån t˘ thu¤c

linh vÜ tha thi≥t t√m ki≥m cÖc ån t˘ nÜy (xin xem GLGË 46:8; 1 Cø Rinh Tø 12:31; 14:1, 12).

CÖc ån t˘ nÜy cÕ ∂¨Êc bõng s˝ cëu nguy∫n, ∂˘c tin, vÜ s˝ lÜm vi∫c, ty theo { mu◊n cÒa

Th¨Êng Î≥ (xin xem GLGË 63:9–12; 84:64–73).

Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån hoûc Chung V·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh

Î—c nh¸ng phën tham kháo d¨·i ∂åy:
™ SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨, $Î˘c ThÖnh Linh,% $~nh SÖng, ~nh SÖng cÒa Îêng Ky Tø,%

vÜ $ThÖnh Linh.%
™ S˝ T√m Ki≥m Hânh PhÔc cÒa ChÔng Ta, 84–86, 91–92.
™ Trung ThÜnh v·i Î˘c Tin, 81–84, 165–67.
Vi≥t ∂oân mø tá t¬nh chêt vÜ vai trŒ cÒa Î˘c ThÖnh Linh.

Î—c Cøng VÛ CÖc S˘ Îÿ 4:23–33.
™ Phi E Rπ vÜ Gißng ∂à t√m ki≥m cÖc ån t˘ thu¤c linh nh¨ th≥ nÜo?
™ ChÔa ∂à ∂Öp ˘ng nh¸ng l‚i cëu nguy∫n cÒa h— nh¨ th≥ nÜo?
™ CÖc anh chΔ em cÕ thμ h—c hœi g√ t˙ kinh nghi∫m nÜy v¥ cøng vi∫c cÒa m√nh?

Quy¥n Nßng cÒa ThÖnh Linh trong S˝ Cái Îâo 
Quy¥n nßng cÒa Î˘c ThÖnh Linh lÜ thi≥t y≥u cho s˝ cái ∂âo. Hày c◊ göng hiμu giÖo l{

cái ∂âo cÚng nh¨ kinh nghi∫m cái ∂âo. Anh Cá Boyd K. Packer ∂à giái th¬ch vai trŒ ch¬nh

y≥u cÒa ThÖnh Linh trong s˝ cái ∂âo:

$Khi s˝ cái ∂âo xáy ra, ∂Õ lÜ qua quy¥n nßng cÒa ThÖnh Linh. Îμ ∂¨Êc thÜnh cøng

trong cøng vi∫c truy¥n giÖo, ∂åy lÜ ba ∂i¥u cën phái xáy ra:

$ChÔng ta phái hiμu m¤t ng¨‚i tëm ∂âo phái cám thêy g√ ∂μ nhîn ∂¨Êc s˝ cái ∂âo.

$ChÔng ta phái hiμu m¤t ng¨‚i truy¥n giÖo phái cám thêy nh¨ th≥ nÜo ∂μ giáng dây

v·i quy¥n nßng cái ∂âo cÒa ThÖnh Linh.

$VÜ rÿi chÔng ta phái hiμu m¤t t¬n h¸u cën phái cám thêy nh¨ th≥ nÜo ∂μ thÜnh cøng

trong vi∫c tham gia vÜo kinh nghi∫m cái ∂âo% (∂âi h¤i cÒa cÖc chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo,

ngÜy 3 thÖng T¨ nßm 1985).
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CÖc anh chΔ em cÜng hiμu r– cám ngh≈ cÒa

nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo, nh¸ng ng¨‚i truy¥n

giÖo, vÜ cÖc t¬n h¸u khi h— nhîn ∂¨Êc s˝ lÜm

ch˘ng cÒa ThÖnh Linh, th√ cÖc anh chΔ em s®

cÜng hiμu r– hπn vai trŒ cÒa m√nh, ∂Õ lÜ phái:

™ Î¨Êc cÒng c◊ vÜ cÕ ∂¨Êc tåm tr¬ soi sÖng

khi cÖc anh chΔ em tra c˘u thÖnh th¨ vÜ

giáng dây giÖo l{.

™ Tâo ra m¤t møi tr¨‚ng mÜ khi cÖc anh chΔ

em giáng dây trong ∂Õ Î˘c ThÖnh Linh

cÕ thμ lÜm ch˘ng. CÖc anh chΔ em lÜm

∂i¥u nÜy bõng cÖch giáng dây vÜ lÜm

ch˘ng v¥ s˘ ∂i∫p PhÛc Hÿi. Giáng dây

khi ∂¨Êc ThÖnh Linh h¨·ng dìn, vÜ lÜm

ch˘ng rõng cÖc anh chΔ em bi≥t qua quy¥n

nßng cÒa Î˘c ThÖnh Linh rõng nh¸ng g√

cÖc anh chΔ em giáng dây lÜ cÕ thît.

™ Tuån theo s˝ h¨·ng dìn cÒa ThÖnh Linh trong vi∫c th¬ch nghi s˘ ∂i∫p v·i nhu cëu cÒa

m⁄i ng¨‚i.

™ M‚i nh¸ng ng¨‚i khÖc lÜm m¤t ∂i¥u nÜo ∂Õ. Î˘c tin cÒa h— s® tßng tr¨„ng khi h— h◊i cái,

tuån theo cÖc giÖo l∫nh, vÜ lîp vÜ tuån gi¸ cÖc giao ¨·c.

Anh Cá M. Russell Ballard nÕi v¥ quy¥n nßng cÒa ThÖnh Linh: $S˝ cái ∂âo chån thît cÕ

∂¨Êc qua quy¥n nßng cÒa ThÖnh Linh. Khi ThÖnh Linh lÜm cám ∂¤ng têm lŒng, têm lŒng

∂¨Êc thay ∂Ÿi. Khi nh¸ng cÖ nhån . . . cám thêy ThÖnh Linh tÖc ∂¤ng h—, hay khi h— thêy

bõng ch˘ng v¥ t√nh y´u th¨πng vÜ lŒng th¨πng xÕt cÒa ChÔa trong cu¤c s◊ng cÒa h—, h—

∂¨Êc gåy d˝ng vÜ cÒng c◊ phën thu¤c linh vÜ ∂˘c tin cÒa h— nπi NgÜi gia tßng. Nh¸ng

kinh nghi∫m nÜy v·i ThÖnh Linh theo sau m¤t cÖch ∂¨πng nhi´n khi m¤t ng¨‚i sùn lŒng

tröc nghi∫m l‚i nÕi. Îåy lÜ cÖch th˘c mÜ chÔng ta ti≥n ∂≥n vi∫c cám thêy phÔc åm lÜ chån

ch¬nh% ($Now Is the Time,% Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 2000, 75).

Î˘c ThÖnh Linh tÖc ∂¤ng trong lŒng cÒa con ng¨‚i ∂μ mang lâi nh¸ng thay ∂Ÿi nÜy.

Khi ch—n tuån gi¸ nh¸ng s˝ cam k≥t, h— s® cám thêy quy¥n nßng cÒa Î˘c ThÖnh Linh

v¸ng mânh hπn vÜ s® phÖt triμn ∂˘c tin ∂μ tuån theo Îêng Ky Tø. Do ∂Õ, cÖc anh chΔ

em cën phái giÔp nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em lÜm vi∫c v·i tßng tr¨„ng trong ∂˘c

tin bõng cÖch m‚i g—i h— h◊i cái vÜ lîp vÜ tuån gi¸ cÖc giao ¨·c.

Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån 

™ Î—c m¤t hoûc hai ∂oân sau ∂åy, vÜ suy ngìm ∂i¥u mÜ m¤t ng¨‚i cái ∂âo phái cám thêy ∂μ
∂¨Êc cái ∂âo. Hày ghi lâi nh¸ng cám ngh≈ vÜ nh¸ng ên t¨Êng cÒa cÖc anh chΔ em trong nhît
k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em. Hày tháo luîn nh¸ng { ki≥n cÒa cÖc anh chΔ em v·i nh¸ng
ng¨‚i truy¥n giÖo vÜ cÖc t¬n h¸u khÖc.
2 N´ Phi 4:16–35; ≠ NÕt 1; Mø Si A 4–5; 18:7–14; 27–28; An Ma 5; 17–22; 32; 36; 38

™ Î—c m¤t hoûc hai ∂oân sau ∂åy vÜ suy ngìm ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em v·i t¨ cÖch lÜ ng¨‚i
truy¥n giÖo vÜ v·i t¨ cÖch lÜ t¬n h¸u phái cám thêy ∂μ giáng dây v·i quy¥n nßng cái ∂âo. Ghi
lâi nh¸ng cám ngh≈ vÜ nh¸ng ên t¨Êng cÒa cÖc anh chΔ em trong nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh
chΔ em. Hày tháo luîn nh¸ng { ki≥n cÒa cÖc anh chΔ em v·i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo vÜ cÖc
t¬n h¸u khÖc.
1 N´ Phi 8:11–12; Mø Si A 28:1–4; An Ma 26; 29; 31:26–38; 32; Mø Rø Ni 7:43–48; GLGË 4;
18:10–16; 50:21–22



Ghi ChÔ

4 Nhîn Bi t ThÖnh Linh 

106

Ghi ChÔ

4 Nhîn Bi≥t ThÖnh Linh 

106

H—c Tîp ThÖnh Th¨

Nh¸ng ∂oân thÖnh th¨ nÜy giáng dây g√ v¥ quy¥n nßng cÒa ThÖnh Linh trong cøng vi∫c
lÜm cÒa cÖc anh chΔ em? 
2 N´ Phi 33:1–2 Cøng VÛ CÖc S˘ Îÿ 2:37–38 SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨, 
GLGË 42:11–17 1 Cø Rinh Tø 2:11–14 $Cái Îâo, S˝, Ng¨‚i Cái Îâo% 
GLGË 50:13–22   

CÖc anh chΔ em cÕ thμ lÜm g√ ∂μ vui h¨„ng quy¥n nßng cÒa ThÖnh Linh trong cøng vi∫c
lÜm cÒa m√nh?
An Ma 32:27–28 GLGË 42:14 Gißng 7:17

Tâi sao lÜ ∂i¥u quan tr—ng ∂μ giáng dây ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em bi≥t vÜ tin?
An Ma 5:43–47 GLGË 52:9 GLGË 80:4

Cëu Nguy∫n v·i Î˘c Tin
CÖc anh chΔ em chƒ cÕ thμ giáng dây trong cÖch th˘c cÒa ChÔa bõng quy¥n nßng cÒa

ThÖnh Linh, vÜ cÖc anh chΔ em nhîn ∂¨Êc ThÖnh Linh qua s˝ cëu nguy∫n b„i ∂˘c tin.

ChÔa ∂à phÖn: $VÜ cÖc ng¨πi s® ∂¨Êc ban cho ThÖnh Linh qua l‚i cëu nguy∫n b„i ∂˘c

tin; vÜ n≥u cÖc ng¨πi khøng nhîn ∂¨Êc ThÖnh Linh th√ cÖc ng¨πi ch· giáng dây% (GLGË

42:14). Khi cÖc anh chΔ em cëu nguy∫n xin giÔp ∂Â trong vi∫c giáng dây cÒa m√nh, th√

quy¥n nßng cÒa Î˘c ThÖnh Linh s® truy¥n nh¸ng l‚i giáng dây cÒa cÖc anh chΔ em $vÜo

tåm hÿn con cÖi loÜi ng¨‚i% (2 N´ Phi 33:1).

ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley minh h—a nguy´n töc nÜy bõng cÖch kμ lâi m¤t kinh

nghi∫m t˙ cøng vi∫c truy¥n giÖo cÒa øng:

$Tøi luøn luøn nh· ∂≥n hai thanh ni´n

phÛc vÛ trong phÖi b¤ truy¥n giÖo cÒa tøi.

M¤t ng¨‚i tÜi giœi vø cng. Anh lÜ ng¨‚i cÕ

h—c th˘c. Anh thøng minh. Anh nhanh nh©n.

Anh hπi ki´u ngâo. ChÔng tøi cÕ m¤t ng¨‚i

kia lÜ ng¨‚i v® báng hi∫u. Anh êy ∂≥n t˙ m¤t

c˚a ti∫m bÖn báng hi∫u vÜ ¬t h—c, nh¨ng anh

êy bi≥t v¥ s˝ k§m cœi cÒa m√nh vÜ anh êy ∂à

trøng cîy vÜo ChÔa. Khi anh êy cëu nguy∫n,

ta bi≥t lÜ anh êy ∂ang th¨a chuy∫n v·i ChÔa.

Khøng phái lÜ m¤t s˝ thu¤c lŒng nh¨ v©t, mÜ

lÜ m¤t cu¤c nÕi chuy∫n vÜ ng¨‚i thanh ni´n

∂Õ hoÜn thÜnh nh¸ng k| cøng trong khi ng¨‚i

thanh ni´n kia, lÜm vi∫c khøng cÕ mÛc ∂¬ch.

Quy¥n nßng mÜ cÕ „ nπi m¤t ng¨‚i vÜ s˝

khøng cÕ quy¥n nßng „ nπi ng¨‚i kia th√ rêt

hiμn nhi´n. Hày cëu khín ChÔa. NgÜi ∂à ∂¨a ra l‚i m‚i g—i, vÜ NgÜi s® ∂Öp ˘ng%

(Teachings of Gordon B. Hinckley [1997], 469).

Hày c◊ göng cëu nguy∫n chån thÜnh, v·i chÒ { thît s˝, vÜ v·i $têt cá mành l˝c cÒa lŒng

m√nh% (Mø Rø Ni 7:48). S˝ cëu nguy∫n h¸u hi∫u ∂Œi hœi n⁄ l˝c l·n lao (xin xem Mø Rø Ni

10:3–4; GLGË 8:10; 9:7). Hày thîn tr—ng trong thÖi ∂¤ cÒa cÖc anh chΔ em vÜ nh¸ng l‚i nÕi

mÜ cÖc anh chΔ em dng. Hày xem x§t ∂i¥u sau ∂åy khi cÖc anh chΔ em cëu nguy∫n:

™ Dng l‚i l® cëu nguy∫n mÜ cho thêy rõng cÖc anh chΔ em y´u m≥n vÜ k¬nh tr—ng Cha

Thi´n Th¨Êng. Hày dng l‚i l® th¬ch ∂Öng vÜ ∂ëy tøn k¬nh trong bêt c˘ ngøn ng¸ nÜo
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mÜ m√nh nÕi. V¬ dÛ, trong ti≥ng Anh th√ dng nh¸ng ∂âi danh t˙ trong thÖnh th¨ nh¨

NgÜi, cÒa NgÜi.

™ Luøn luøn bÜy tœ lŒng bi≥t πn v¥ cÖc ph¨·c lÜnh cÒa m√nh. M¤t n⁄ l˝c cÕ { th˘c ∂μ bi≥t

πn s® giÔp cÖc anh chΔ em nhîn bi≥t ChÔa ∂à th¨πng xÕt bi≥t bao trong cu¤c s◊ng cÒa

cÖc anh chΔ em.

™ Cëu xin m¤t cÖch cÛ thμ s˝ h¨·ng dìn vÜ giÔp ∂Â cÒa Î˘c ThÖnh Linh. Hày cho thêy

rõng cÖc anh chΔ em qu{ tr—ng ph¨·c lÜnh nÜy bõng s˝ b§n nhây vÜ { th˘c ∂¨Êc nh¸ng

s˝ thÔc giÛc cÒa ThÖnh Linh. Rÿi can ∂ám tuån theo nh¸ng s˝ thÔc giÛc ∂Õ.

™ Cëu nguy∫n v·i t√nh y´u th¨πng

vÜ lŒng bÖc Öi. Cëu nguy∫n cho

nh¸ng ng¨‚i khÖc bõng t´n 

cÒa h—. Cëu xin s˝ soi dìn ∂μ

giÔp cÖc anh chΔ em hiμu vÜ ∂Öp

˘ng nh¸ng nhu cëu cÒa h—. Cëu

xin s˝ an lâc cho nh¸ng ng¨‚i

m√nh li´n lâc, nh¸ng ng¨‚i tëm

∂âo, nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo,

vÜ cÖc t¬n h¸u k§m t¬ch c˝c. Cëu

nguy∫n cho cÖc t¬n h¸u vÜ cÖc vΔ

lành ∂âo ch˘c t¨ t≥ vÜ tŸ ch˘c bŸ

trÊ trong khu v˝c cÒa m√nh. Cëu

nguy∫n cho gia ∂√nh cÒa cÖc anh

chΔ em „ nhÜ. Cëu nguy∫n cho

ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh,

nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo khÖc,

vÜ vΔ chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n

giÖo. Cëu nguy∫n ∂μ bi≥t cÖch

th˘c cÖc anh chΔ em cÕ thμ giÔp

∂Â nh¸ng ng¨‚i khÖc, vÜ rÿi sùn

lŒng hy sinh thay cho h—.

™ Cëu nguy∫n rõng cÖc anh chΔ em

s® ∂¨Êc cho thêy nπi nÜo phái ∂i

vÜ ∂i¥u g√ phái lÜm. Cëu nguy∫n

rõng cÖc anh chΔ em s® ∂¨Êc dìn döt ∂≥n nh¸ng ng¨‚i ∂à sùn sÜng ∂μ ti≥p nhîn s˘ ∂i∫p

v¥ S˝ PhÛc Hÿi. Cëu nguy∫n rõng cÖc anh chΔ em s® nhîn ra h—.

™ Th˙a nhîn rõng Cha Thi´n Th¨Êng bi≥t ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em cën r– hπn lÜ cÖc anh

chΔ em bi≥t. Hày trøng cîy vÜo ThÖnh Linh ∂μ bi≥t phái cëu nguy∫n cho ∂i¥u g√ (xin

xem 3 N´ Phi 19:24; GLGË 46:28, 30).

™ Khi cëu nguy∫n ban ∂´m, hày thuît lâi cho ChÔa nghe v¥ nh¸ng sinh hoât trong ngÜy

cÒa cÖc anh chΔ em. Rÿi duy∫t lâi v·i NgÜi k≥ hoâch cÒa cÖc anh chΔ em cho ngÜy høm

sau. Hày löng nghe nh¸ng s˝ thÔc giÛc cÒa ThÖnh Linh.

™ Cëu nguy∫n ∂μ khöc phÛc cÖm d⁄. Vi∫c nh¨Êng b¤ cÖm d⁄ gåy tr„ ngâi cho ThÖnh Linh.

™ Cëu nguy∫n vÜ, khi th¬ch hÊp, nhΔn ßn ∂μ cëu xin nh¸ng ph¨·c lÜnh ∂ûc bi∫t.

™ Cëu nguy∫n vÜ suy ngìm v¥ thÖnh th¨. ThÖnh th¨ m„ c˚a cho vi∫c nhîn ∂¨Êc s˝

mûc khái.

™ Hày tin rõng Th¨Êng Î≥ s® ∂Öp ˘ng nh¸ng l‚i cëu nguy∫n cÒa cÖc anh chΔ em. Hày nhîn

bi≥t rõng nh¸ng { ngh≈ cÒa Th¨Êng Î≥ th√ khøng phái lÜ nh¸ng { ngh≈ cÒa cÖc anh chΔ

$M⁄i sÖng . . . , nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo
phái qu| xu◊ng vÜ cëu khín v·i ChÔa ∂μ
lÜm cho luÂi h— ∂¨Êc thong thá vÜ qua h—
ban ph¨·c lÜnh cho nh¸ng ng¨‚i mÜ h—
s® giáng dây. N≥u h— lÜm ∂i¥u nÜy, m¤t

Önh sÖng m·i s® ∂≥n v·i cu¤c s◊ng cÒa h—.
S® cÕ m¤t s˝ nhi∫t t√nh nhi¥u hπn ∂◊i v·i

cøng vi∫c lÜm. H— s® ti≥n ∂≥n vi∫c bi≥t
rõng theo m¤t { ngh≈a rêt trung th˝c, h—
lÜ cÖc tøi t· cÒa ChÔa nÕi thay cho NgÜi.
H— s® t√m thêy m¤t s˝ ∂Öp ˘ng khÖc bi∫t
t˙ nh¸ng ng¨‚i mÜ h— giáng dây. Khi h—

lÜm nh¨ th≥ qua ThÖnh Linh, nh¸ng
ng¨‚i tëm ∂âo cÒa h— s® ∂Öp ˘ng d¨·i

ánh h¨„ng cÒa ThÖnh Linh ∂Õ.% 

– CHÏ T¿CH GORDON B. HINCKLEY
$MISSIONARY SERVICE,% FIRST WORLDWIDE LEADERSHIP TRAINING MEETING,

NGÄY 11 TH~NG GI‰NG NÍM 2003, 20
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em (xin xem ‰ Sai 55:8–9), vÜ tin cîy Th¨Êng Î≥ s® ∂Öp ˘ng nh¸ng l‚i cëu nguy∫n cÒa

cÖc anh chΔ em theo cÖch th˘c vÜ k| ∂Δnh cÒa NgÜi.

Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån

Hày suy ngìm nh¸ng l‚i phÖt biμu sau ∂åy v¥ s˝ cëu nguy∫n chån thÜnh:
$Îi¥u röc r◊i v·i ∂a s◊ nh¸ng l‚i cëu nguy∫n cÒa chÔng ta lÜ chÔng ta dång l‚i cëu nguy∫n nh¨
thμ chÔng ta nhêc ∂i∫n thoâi vÜ ∂ût mua cÖc tâp phím—chÔng ta ∂ût hÜng vÜ cÔp ∂i∫n thoâi.
ChÔng ta cën suy ngìm, ngh≈ ngÊi, suy ngh≈ v¥ ∂i¥u mÜ chÔng ta cëu nguy∫n vÜ rÿi th¨a cng
ChÔa gi◊ng nh¨ m¤t ng¨‚i nÕi chuy∫n v·i m¤t ng¨‚i khÖc% (Gordon B. Hinckley, Teachings of
Gordon B. Hinckley, 469).
$N≥u s˝ cëu nguy∫n chƒ lÜ m¤t s˝ k´u cëu ∂¤t ng¤t vÜo lÔc khÒng hoáng, th√ ∂Õ lÜ ∂i¥u ¬ch k}
hoÜn toÜn, vÜ chÔng ta ti≥n ∂≥n vi∫c ngh≈ rõng Th¨Êng Î≥ lÜ m¤t ng¨‚i thÊ s˚a ch¸a hoûc m¤t
cπ quan dΔch vÛ ∂μ chƒ giÔp chÔng ta trong lÔc chÔng ta gûp tr¨‚ng hÊp khín cêp. ChÔng ta n´n
nh· ∂≥n Th¨Êng Î≥ cá ngÜy lìn ∂´m—luøn luøn—khøng phái chƒ trong lÔc mÜ khøng cŒn nh¸ng
s˝ giÔp ∂Â nÜo khÖc vÜ chÔng ta c˝c k| cën s˝ giÔp ∂Â% (Howard W. Hunter, The Teachings of
Howard W. Hunter, do Clyde J. Williams bi´n tîp [1997], 39).

Khi s˚ dÛng báng x≥p hâng sau ∂åy, hày t˝ ∂Önh giÖ nh¸ng l‚i cëu nguy∫n cÒa cÖc anh chΔ em.
Trong nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em, hày vi≥t xu◊ng cåu trá l‚i cho nh¸ng cåu hœi gi◊ng
nh¨ sau: cÖc anh chΔ em t˝ ∂ût m√nh „ ∂åu tr´n báng x≥p hâng nÜy? CÖc anh chΔ em mu◊n
∂¨Êc „ ∂åu tr´n báng x≥p hâng nÜy? CÖc anh chΔ em s® thay ∂Ÿi nh¨ th≥ nÜo?

T∫ KhÖ T◊t
Y≥u ∂˘c tin nπi Îêng Ky Tø ����������� Mânh ∂˘c tin nπi Îêng Ky Tø

Khøng bi≥t πn ����������� Îëy lŒng bi≥t πn
Khøng tîp trung tåm tr¬ vÜo ����������� Tîp trung tåm tr¬ vÜo cøng vi∫c lÜmcøng vi∫c lÜm
L‚i cëu nguy∫n khøng li´n ����������� HÜnh ∂¤ng ∂Öp ˘ng l‚i cëu nguy∫nquan ∂≥n hÜnh ∂¤ng

Lûp lâi nhi¥u lën ����������� ChÔ tr—ng vÜo nh¸ng nhu cëu høm nay
Cám giÖc m m‚ ����������� Gåy d˝ng,∂Ÿi m·i

Tîp trung vÜo nh¸ng { ngh≈ ����������� Tîp trung vÜo nh¸ng { ngh≈ 
khøng trong sâch trong sâch

T˝ cho m√nh lÜ trung tåm ����������� L¨u tåm ∂≥n nh¸ng ng¨‚i khÖc
L‚i cëu nguy∫n chung chung, ����������� L‚i cëu nguy∫n cÛ thμ, khøng 

khøng cÛ thμ chung chung
ThÖnh Linh khøng hi∫n di∫n ����������� ThÖnh Linh h¨·ng dìn s˝ cëu nguy∫n

Khøng nhîn ra nh¸ng ����������� Tin chöc rõng Th¨Êng Î≥ ∂Öp ˘ng 
s˝ ∂Öp ˘ng nh¸ng l‚i cëu nguy∫n

H—c Tîp ThÖnh Th¨

Tâi sao cÖc anh chΔ em phái cëu nguy∫n ∂μ xin cÕ ∂¨Êc ThÖnh Linh?
2 N´ Phi 32:8–9 GLGË 42:14 GLGË 50:13–22

CÖc anh chΔ em n´n cëu xin ∂i¥u g√?
An Ma 6:6 An Ma 37:36–37 GLGË 50:29–30
An Ma 13:28 3 N´ Phi 18:20 SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨, $Cëu Nguy∫n% 
An Ma 34:17–27 3 N´ Phi 19:9
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H—c CÖch Nhîn Ra Nh¸ng S˝ ThÔc GiÛc cÒa ThÖnh Linh
ThÖnh Linh luøn luøn hi∫n di∫n ∂μ h¨·ng dìn vÜ chƒ ∂¨‚ng cho cÖc anh chΔ em. Tuy

nhi´n, ThÖnh Linh nÕi m¤t cÖch thëm lûng, qua nh¸ng cám ngh≈ cÚng nh¨ tåm tr¬ cÒa cÖc

anh chΔ em. M¤t th˚ thÖch l·n cho cÖc anh chΔ em vÜ cho nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em

lÜm vi∫c v·i lÜ nhîn ra nh¸ng s˝ thÔc giÛc thëm lûng, tinh t≥ cÒa Î˘c ThÖnh Linh.

Anh Cá Boyd K. Packer ∂à dây: $Ti≥ng nÕi cÒa ThÖnh Linh ∂¨Êc mø tá trong thÖnh th¨

lÜ khøng =l·n+ cÚng chúng =chÕi tai.+ ÎÕ =khøng phái lÜ m¤t ti≥ng nÕi sêm s§t, cÚng chúng

phái lÜ ti≥ng nÕi ÿn Üo ëm ≈.+ MÜ ∂Ông hπn, =m¤t ti≥ng nÕi h≥t s˘c dΔu dÜng, t˝a hÿ nh¨ m¤t

l‚i th√ thëm,+ vÜ nÕ cÕ thμ =xuy´n thêu tîn tåm hÿn+ vÜ =lÜm tim phái nÕng chÖy.+ (3 N´ Phi

11:3; H´ La Man 5:30; GLGË 85:6–7.) Hày nh· rõng ‰ Li ∂à thêy rõng ti≥ng nÕi cÒa ChÔa

khøng phái trong ng—n giÕ, cÚng khøng phái trong ∂¤ng ∂êt hay trong l˚a mÜ lÜ =m¤t

ti≥ng ´m dΔu nhœ nh©.+ (1 CÖc Vua 19:12.)

$ThÖnh Linh khøng lÜm cho chÔng ta chÔ { bõng cÖch hŒ h§t hoûc lay ∂¤ng chÔng ta

m¤t cÖch mânh m®. Thay v√ th≥ ThÖnh Linh th√ thëm. ThÖnh Linh v⁄ v¥ nh© nhÜng ∂≥n

n⁄i n≥u chÔng ta lπ ∂àng th√ chÔng ta cÕ thμ khøng cám nhîn ∂¨Êc ThÖnh Linh chÔt

nÜo cá. (Tháo nÜo L‚i Thøng SÖng ∂¨Êc mûc khái cho chÔng ta, v√ lÜm th≥ nÜo ng¨‚i say

r¨Êu hoûc nghi∫n ngîp cÕ thμ cám nhîn ∂¨Êc ti≥ng nÕi nh¨ th≥?)

$Thƒnh thoáng ThÖnh Linh s® thÔc ∂íy mânh chƒ ∂Ò cho chÔng ta l¨u {. Nh¨ng phën

nhi¥u, n≥u chÔng ta khøng l¨u { ∂≥n cám giÖc nh© nhÜng, th√ ThÖnh Linh s® rÔt lui vÜ

ch‚ cho ∂≥n khi chÔng ta ti≥n ∂≥n vi∫c t√m ki≥m, löng nghe vÜ nÕi trong cÖch th˘c vÜ l◊i

di∑n ∂ât cÒa chÔng ta, gi◊ng nh¨ Sa Mu ‰n cÒa th‚i x¨a, =Xin hày phÖn, k¶ tøi t· NgÜi

∂¨πng nghe.+ (1 Sa Mu ‰n 3:10.)% ($The Candle of the Lord,% Ensign, thÖng Gi´ng nßm

1983, 53).

Nhi¥u ti≥ng nÕi trong th≥ gian tranh ∂ua ∂μ cÕ ∂¨Êc s˝ chÔ { cÒa cÖc anh chΔ em, vÜ

chÔng cÕ thμ d∑ dÜng nhîn ch√m nh¸ng ên t¨Êng thu¤c linh n≥u cÖc anh chΔ em khøng

cín thîn.

Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån hay Chung V·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh

H—c tîp bán li∫t k´ sau ∂åy. Hày ngh≈ ∂≥n lÔc mÜ cÖc anh chΔ em ∂à trái qua bêt c˘ cám giÖc, {
ngh≈, hoûc ên t¨Êng nÜo ∂¨Êc mø tá trong cÖc ∂oân d¨·i ∂åy. Khi cÖc anh chΔ em h—c tîp vÜ ∂ât
∂¨Êc kinh nghi∫m, hày th´m nh¸ng ∂oân khÖc vÜo bán li∫t k´ nÜy. Hày ngh≈ v¥ cÖch th˘c mÜ cÖc
anh chΔ em cÕ thμ s˚ dÛng nh¸ng nguy´n töc nÜy ∂μ giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc cám thêy vÜ nhîn
ra ThÖnh Linh.

GLGË 6:23; 11:12–14; | Ban cho cám giÖc y´u th¨πng, vui s¨·ng, b√nh an, ki´n nhìn,
Rø Ma 15:13; Ga La Ti 5:22–23 | nhu m√, dΔu dÜng, tin t¨„ng, vÜ hy v—ng.

GLGË 8:2–3 | Ban cho nh¸ng { ki≥n trong ∂ëu, cám giÖc trong lŒng.
GLGË 128:1 | TrÜn ∂ëy trong tåm tr¬ vÜ ánh h¨„ng nh¸ng cám giÖc.

Joseph Smith—LΔch S˚ 1:11–12 | GiÔp thÖnh th¨ cÕ ∂¨Êc tÖc ∂¤ng mânh m®.
GLGË 9:8–9 | Ban cho nh¸ng cám giÖc t◊t lÜnh ∂μ giáng 

| dây n≥u cÕ ∂i¥u g√ chån thît.
An Ma 32:28; GLGË 6:14–15; 1 Cø Rinh Tø 2:9–11 | Soi sÖng tåm tr¬.

An Ma 19:6 | Thay th≥ bÕng t◊i bõng Önh sÖng.
Mø Si A 5:2–5 | CÒng c◊ ¨·c mu◊n trÖnh ∂i¥u tÜ Öc vÜ tuån 

| theo cÖc giÖo l∫nh.
Gißng 14:26 | Giáng dây l® thît vÜ lÜm cho luøn t¨„ng nh· ∂≥n l® thît.
Gißng 14:27 | Ban cho nh¸ng cám ngh≈ b√nh an vÜ an Òi.
Gißng 16:13 | Dìn döt ∂≥n l® thît vÜ cho thêy nh¸ng s˝ vi∫c s® xáy ∂≥n.
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Mø Rø Ni 10:5 | Mûc khái l® thît.
GLGË 45:57 | Dìn döt vÜ báo v∫ khœi s˝ l˙a gât.

2 N´ Phi 31:18; GLGË 20:27; | Vinh danh vÜ lÜm ch˘ng v¥ Th¨Êng Î≥ Î˘c
Gißng 16:14 | ChÔa Cha vÜ ChÔa Gi´ Su Ky Tø.

GLGË 42:16; 84:85; 100:5–8; Lu Ca 12:11–12 | H¨·ng dìn nh¸ng l‚i nÕi cÒa cÖc giáng vi´n 
| khi´m nh¨‚ng.

Gißng 16:8 | Nhîn ra vÜ s˚a ∂Ÿi t¤i l⁄i.
Mø Rø Ni 10:8–17; GLGË 46:8–26; 1 Cø Rinh Tø 12 | Ban cho cÖc ån t˘ cÒa ThÖnh Linh.

An Ma 10:17; 12:3; 18:16, 20, 32, 35; | GiÔp nhîn th˘c hoûc thêy r– nh¸ng { ngh≈ cÒa 
GLGË 63:41 | nh¸ng ng¨‚i khÖc.

GLGË 46:30; 50:29–30 | Cho bi≥t ∂i¥u phái cëu nguy∫n.
2 N´ Phi 32:1–5; GLGË 28:15 | Cho bi≥t phái lÜm g√.
1 N´ Phi 10:22; An Ma 18:35 | GiÔp ng¨‚i ngay ch¬nh nÕi v·i quy¥n nßng vÜ thím quy¥n.

GLGË 21:9; 100:8; Gißng 15:26 | LÜm ch˘ng v¥ l® thît.
2 N´ Phi 31:17; An Ma 13:12; 3 N´ Phi 27:20 | ThÖnh hÕa vÜ mang ∂≥n s˝ xÖ mi∑n cÖc t¤i l⁄i.
1 N´ Phi 2:16–17; 2 N´ Phi 33:1; An Ma 24:8 | Mang l® thît vÜo lŒng cÒa ng¨‚i löng nghe.

1 N´ Phi 1:1–3; Xuêt ‰ D¬p Tø K{ 31:3–5 | Gia tßng nh¸ng k˛ nßng vÜ khá nßng.
1 N´ Phi 7:15; 2 N´ Phi 28:1; 32:7; | ThÔc ∂íy (∂íy v¥ ph¬a tr¨·c)

An Ma 14:11; Mûc Møn 3:16; ‰ The 12:2 | hay ngßn gi¸ (gi¸ lâi).
GLGË 50:13–22 | Gåy d˝ng cá giáng vi´n lìn h—c vi´n.

GLGË 88:3; Gißng 14:26 | Mang ∂≥n s˝ an Òi.
|
|
|
|

Îμ trá l‚i cho cåu hœi: $LÜm th≥ nÜo chÔng ta nhîn ra nh¸ng s˝ thÔc giÛc cÒa ThÖnh

Linh?% ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley ∂—c Mø Rø Ni 7:13, 16–17 rÿi nÕi: $ÎÕ lÜ s˝ tröc

nghi∫m cu◊i cng. Îi¥u ∂Õ cÕ thuy≥t phÛc m¤t ng¨‚i lÜm ∂i¥u t◊t, ∂˘ng l´n cao, thúng

thön, lÜm ∂i¥u ∂Ông, s◊ng t˚ t≥, s◊ng r¤ng l¨Êng khøng? N≥u cÕ, th√ ∂i¥u ∂Õ thu¤c v¥

ThÖnh Linh cÒa Th¨Êng Î≥. . . .

$N≥u ∂i¥u ∂Õ m‚i g—i lÜm ∂i¥u t◊t, th√ ∂Õ thu¤c v¥ Th¨Êng Î≥. N≥u ∂i¥u ∂Õ m‚i m—c

lÜm ∂i¥u tÜ Öc, th√ ∂Õ thu¤c v¥ qu} d¸ . . . VÜ n≥u cÖc anh chΔ em ∂ang lÜm ∂i¥u ∂Ông vÜ

cÕ l◊i s◊ng ngay lÜnh, th√ cÖc anh chΔ em s® bi≥t trong lŒng m√nh ∂i¥u mÜ ThÖnh Linh ∂ang

nÕi cng cÖc anh chΔ em.

$CÖc anh chΔ em nhîn ra nh¸ng s˝ thÔc giÛc cÒa ThÖnh Linh bõng trÖi cÒa ThÖnh

Linh—∂i¥u mÜ soi sÖng, xåy d˝ng, lâc quan, khúng ∂Δnh, nång cao tinh thën vÜ dìn döt

chÔng ta ∂≥n nh¸ng { ngh≈, nh¸ng l‚i nÕi vÜ nh¸ng hÜnh vi t◊t lÜnh hπn lÜ thu¤c v¥ ThÖnh

Linh cÒa Th¨Êng Î≥% (Teachings of Gordon B. Hinckley, 260–61).

Th¨Êng Î≥ ∂Öp ˘ng nh¸ng l‚i cëu nguy∫n cÒa cÖc anh chΔ em qua s˝ soi dìn vÜ mûc

khái cÖ nhån. Qua Î˘c ThÖnh Linh, NgÜi s® h¨·ng dìn cÖc anh chΔ em trong cÖc n⁄ l˝c t√m

ra nh¸ng ng¨‚i ∂μ dây, khi cÖc anh chΔ em giáng dây phÔc åm phÛc hÿi, vÜ khi cÖc anh

chΔ em cÒng c◊ nh¸ng t¬n h¸u k§m t¬ch c˝c vÜ nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo. Nhi∫m vÛ cÒa cÖc

anh chΔ em lÜ s◊ng x˘ng ∂Öng, cëu nguy∫n thÜnh khín, vÜ h—c cÖch nhîn ra vÜ can ∂ám

tuån theo s˝ h¨·ng dìn cÒa ThÖnh Linh.
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Trøng Cîy vÜo ThÖnh Linh
LÜ tøi t· cÒa ChÔa, cÖc anh chΔ em phái lÜm cøng vi∫c cÒa NgÜi theo cÖch th˘c cÒa NgÜi

vÜ bõng quy¥n nßng cÒa NgÜi. M¤t s◊ ng¨‚i truy¥n giÖo cám thêy tin t¨„ng rõng h— bi≥t

cÖch ∂¨Êc thÜnh cøng. Nh¸ng ng¨‚i khÖc th√ thi≥u s˝ tin t¨„ng ∂Õ. Tuy nhi´n, hày nh·

rõng s˝ tin t¨„ng vÜ ∂˘c tin cÒa cÖc anh chΔ em phái lÜ nπi Îêng Ky Tø, ch˘ khøng phái

nπi bán thån cÒa m√nh. Hày trøng cîy vÜo ThÖnh Linh hπn lÜ cÖc tÜi nßng vÜ khá nßng cÒa

cÖc anh chΔ em. Hày tin cîy ThÖnh Linh s® h¨·ng dìn cÖc anh chΔ em trong m—i ph¨πng

di∫n cÒa cøng vi∫c lÜm cÒa cÖc anh chΔ em. Ti´n Tri Joseph Smith dây rõng ThÖnh Linh lÜ

cπ bán cho vi∫c giáng dây vÜ rao giáng.

$Khøng m¤t ng¨‚i nÜo cÕ thμ rao giáng PhÔc Åm n≥u khøng cÕ Î˘c ThÖnh Linh%

(History of the Church, 2:477).

$M¤t s◊ ¬t ng¨‚i ∂¨Êc k´u g—i vÜ söc phong b„i ThÖnh Linh mûc khái vÜ ti´n tri, vÜ böt

∂ëu rao giáng khi ThÖnh Linh ban cho h— l‚i nÕi, vÜ mûc d h— y≥u k§m, nh¨ng h— ∂¨Êc

cÒng c◊ b„i quy¥n nßng cÒa Th¨Êng Î≥% (History of the Church, 4:538).

$[Joseph Smith] ti≥p tÛc ∂¨a ra l‚i chƒ dìn cho CÖc Anh Cá v¥ vi∫c rao giáng PhÔc Åm,

vÜ khuy≥n kh¬ch h— v¥ s˝ cën thi≥t cÒa vi∫c nhîn ∂¨Êc ThÖnh Linh, ∂μ h— cÕ thμ rao giáng

v·i Î˘c ThÖnh Linh ∂¨Êc g˚i xu◊ng t˙ thi´n th¨Êng% (History of the Church, 4:13).

Trong nh¸ng lën hoâch ∂Δnh hõng tuën vÜ hõng ngÜy, cÖc anh chΔ em s® cën ∂ût ra m¤t

s◊ cåu hœi cπ bán m⁄i ngÜy—ngay cá nhi¥u lën m⁄i ngÜy (xin xem ø H—c Tîp ThÖnh Th¨

sau ∂åy ∂μ cÕ nh¸ng v¬ dÛ v¥ cåu hœi). Hày t√m ki≥m s˝ soi dìn ∂μ trá l‚i nh¸ng cåu hœi

nÜy trong m¤t cÖch th˘c mÜ ∂Öp ˘ng m⁄i t√nh hu◊ng. Nh¸ng cåu trá l‚i phái ∂¨Êc s˚ dÛng

khi cÖc anh chΔ em lîp k≥ hoâch. Nh¨ng cÖc anh chΔ em cÚng n´n sùn lŒng ∂μ tuån theo

ThÖnh Linh vÜ thay ∂Ÿi cÖc k≥ hoâch cÒa m√nh khi cÕ nh¸ng dΔp bêt ng‚ xáy ∂≥n.

Hày h—c tîp nh¸ng thÖnh th¨ sau ∂åy vÜ xem x§t cÖch th˘c mÜ cÖc thÖnh th¨ nÜy trá

l‚i cho nh¸ng cåu hœi quan tr—ng mÜ cÖc anh chΔ em phái ∂ût ra m⁄i ngÜy. Hày suy ngh≈

nh¸ng ∂oân nÜy cÕ { ngh≈a g√ v¥ cÖc n⁄ l˝c t√m ki≥m cÒa cÖc anh chΔ em, nh¸ng lën hoâch

∂Δnh, vÜ khi h—c tîp ri´ng cÖ nhån vÜ chung v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh. CÚng xem x§t {

ngh≈a cÒa cÖc ∂oân nÜy khi cÖc anh chΔ em giáng dây cÖc bÜi h—c, m‚i nh¸ng ng¨‚i khÖc

lîp cam k≥t, theo d–i nh¸ng s˝ cam k≥t, cÒng c◊ cÖc t¬n h¸u m·i vÜ k§m t¬ch c˝c, vÜ lÜm

vi∫c v·i cÖc t¬n h¸u.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

Tøi N´n Îi Îåu?
H´ La Man 10:17 GLGË 75:26–27
GLGË 31:11 GLGË 79:1–2

Tøi n´n lÜm g√? 
1 N´ Phi 4:6 GLGË 28:15
2 N´ Phi 32:2–5 GLGË 52:3–4

Tøi n´n nÕi g√?
2 N´ Phi 33:1 GLGË 33:8–10 Ma Thi ∏ 10:19–20
An Ma 5:43–46 GLGË 50:13–22 MÖc 13:11
An Ma 11:22 GLGË 68:1–4 1 Cø Rinh Tø 2:4–5, 12–13
H´ La Man 5:18 GLGË 75:3–11 Xuêt ‰ D¬p Tø K{ 4:10–12
H´ La Man 13:3–5 GLGË 100:5–8
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Tøi lÜm cho s˝ giáng dây cÒa m√nh th¬ch nghi v·i nh¸ng nhu cëu cÒa nh¸ng ng¨‚i tëm
∂âo nh¨ th≥ nÜo?
An Ma 12:7 3 N´ Phi 17:2–3 GLGË 84:85
An Ma 41:1 GLGË 71:1

CÖc thÖnh th¨ nÜo tøi n´n s˚ dÛng vÜ tøi n´n s˚ dÛng cÖc thÖnh th¨ nÜy nh¨ th≥ nÜo?
Mø Si A 18:19–20 GLGË 32:4 GLGË 71:1
Mø Si A 27:35 GLGË 42:11–17 GLGË 80:4
GLGË 18:32–36 GLGË 68:1–4 Lu Ca 24:13–32

L‚i Dûn DŒ
Khi cëu xin s˝ soi dìn, cÖc anh chΔ em cÚng n´n xÖc nhîn nh¸ng cám ngh≈ cÒa m√nh.

V¬ dÛ, so sÖnh nh¸ng quy≥t ∂Δnh cÒa m√nh v·i cÖc thÖnh th¨ vÜ nh¸ng l‚i giáng dây cÒa

cÖc ti´n tri tâi th≥. Hày chöc chön rõng nh¸ng cám ngh≈ phái ph hÊp v·i cøng vi∫c chƒ

∂Δnh mÜ cÖc anh chΔ em cÕ; chúng hân, cÖc anh chΔ em s® khøng nhîn ∂¨Êc s˝ mûc khái ∂μ

nÕi cho vΔ giÖm trÊ „ ∂Δa ph¨πng nghe v¥ cÖch øng x˚ l{ trong s˝ k´u g—i cÒa øng. Hày

tháo luîn nh¸ng quy≥t ∂Δnh vÜ nh¸ng k≥t luîn cÒa m√nh v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa

cÖc anh chΔ em, ng¨‚i lành ∂âo chi b¤ truy¥n giÖo, hay chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo khi

th¬ch hÊp.

ChÒ TΔch Howard W. Hunter ∂¨a ra l‚i khuy´n dây nÜy: $Hày ∂μ tøi ∂¨a ra m¤t l‚i dûn

dŒ. . . . Tøi ngh≈ n≥u chÔng ta khøng cín thîn. . . . chÔng ta cÕ thμ böt ∂ëu c◊ göng giá mâo

ánh h¨„ng thît s˝ cÒa ThÖnh Linh cÒa ChÔa bõng nh¸ng ph¨πng ti∫n bêt x˘ng vÜ ∂ëy

mÖnh khÕe. Tøi cám thêy lo åu khi mÜ d¨‚ng nh¨ s˝ xÔc ∂¤ng mânh m® hoûc nh¸ng gi—t

n¨·c möt tuøn trÜo ∂¨Êc xem gi◊ng nh¨ s˝ hi∫n

di∫n cÒa ThÖnh Linh. Chöc chön lÜ ThÖnh Linh

cÒa ChÔa cÕ thμ mang ∂≥n nh¸ng cám giÖc xÔc

∂¤ng mânh m®, kμ cá n¨·c möt, nh¨ng ch· nhëm

lìn s˝ biμu l¤ b´n ngoÜi ∂Õ v·i s˝ hi∫n di∫n cÒa

ch¬nh ThÖnh Linh% (The Teachings of Howard W.
Hunter, 184). ThÖnh Linh cÒa ChÔa luøn luøn

soi sÖng.

S˝ mûc khái vÜ nh¸ng kinh nghi∫m thu¤c linh

th√ rêt thi´ng li´ng, vÜ phái ∂¨Êc luøn gi¸ k¬n mît

vÜ chƒ tháo luîn trong nh¸ng hoÜn cánh th¬ch

hÊp. LÜ ng¨‚i truy¥n giÖo, cÖc anh chΔ em cÕ thμ

{ th˘c v¥ nh¸ng kinh nghi∫m thu¤c linh hπn lÔc

tr¨·c trong cu¤c s◊ng cÒa cÖc anh chΔ em. Hày

ch◊ng lâi s˝ cÖm d⁄ ∂μ nÕi phÕng khoÖng v¥

nh¸ng kinh nghi∫m nÜy.

Anh Cá Boyd K. Packer ∂à dây: $Tøi ∂à bi≥t

rõng nh¸ng kinh nghi∫m thu¤c linh mânh m®,

gåy ên t¨Êng såu söc th√ khøng ∂≥n v·i chÔng ta

thît th¨‚ng xuy´n. VÜ khi chÔng ∂≥n, th√ th¨‚ng

∂Õ lÜ cho s˝ gåy d˝ng, chƒ dìn, hoûc s˚a ∂Ÿi

ri´ng cho chÔng ta. Tr˙ phi chÔng ta ∂¨Êc k´u

g—i b„i thím quy¥n th¬ch ∂Öng ∂μ lÜm nh¨ vîy, th√ chÔng khøng ∂ût chÔng ta „ vΔ th≥

khuy´n dây hoûc s˚a ∂Ÿi nh¸ng ng¨‚i khÖc.

$N≥u x˘ng ∂Öng, chÔng ta
∂¨Êc quy¥n ∂μ nhîn ∂¨Êc
nh¸ng mûc khái cho bán
thån m√nh, cha m© nhîn

∂¨Êc nh¸ng mûc khái cho
con cÖi h—, vÜ cÖc t¬n h¸u
cÒa GiÖo H¤i nhîn ∂uÊc

nh¸ng mûc khái trong s˝ k´u
g—i cÒa h—. Nh¨ng quy¥n
nhîn ∂¨Êc mûc khái cho
nh¸ng ng¨‚i khÖc khøng
∂¨Êc ban cho ngoÜi phâm
vi quán l{ cÒa chÔng ta.%

– CHÏ T¿CH JAMES E. FAUST
$GIAO TI≠P V‹I ÎÙC TH~NH LINH,% 
ENSIGN, TH~NG BA NÍM 2002, 4
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$Tøi ∂à ti≥n ∂≥n vi∫c cÚng tin rõng ∂Õ khøng phái lÜ ∂i¥u khøn ngoan ∂μ ti≥p tÛc nÕi v¥

nh¸ng kinh nghi∫m thu¤c linh lâ th¨‚ng. ChÔng phái ∂¨Êc gi¸ g√n cín thîn vÜ chƒ ∂¨Êc

chia s¶ khi ch¬nh ThÖnh Linh thÔc giÛc cÖc anh chΔ em phái dng chÔng ∂μ ban ph¨·c cho

nh¸ng ng¨‚i khÖc% (Ensign, thÖng Gi´ng nßm 1983, 53).

H—c Tîp ThÖnh Th¨

Vi∫c trøng cîy vÜo ThÖnh Linh th√ quan tr—ng ∂≥n n⁄i ChÔa cánh cÖo chÔng ta rêt mânh m®
lÜ ch· ch◊i bœ hoûc ngßn chûn ThÖnh Linh. CÖc anh chΔ em h—c ∂¨Êc ∂i¥u g√ t˙ cÖc ∂oân thÖnh
th¨ sau ∂åy?
Gia C◊p 6:8–9 Mûc Møn 9:7–9 GLGË 11:25–26
3 N´ Phi 29:5–6 Mø Rø Ni 10:7–8 1 T´ Sa Lø Ni Ca 5:19–20

Hày Nh· Îi¥u NÜy

™ Cëu nguy∫n v·i ∂˘c tin rõng nh¸ng l‚i cëu nguy∫n cÒa cÖc anh chΔ em s® ∂¨Êc ∂Öp ˘ng.
™ H—c cÖch hiμu bi≥t, nhîn ra, vÜ tuån theo nh¸ng s˝ thÔc giÛc cÒa ThÖnh Linh.
™ H—c cÖch trøng cîy nπi ThÖnh Linh ∂μ chƒ cho cÖc anh chΔ em nπi nÜo phái ∂i, ∂i¥u g√

phái lÜm, vÜ ∂i¥u g√ phái nÕi.
™ Dây nh¸ng ng¨‚i khÖc cÖch th˘c nhîn ra ThÖnh Linh.



H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån
™ Ghi nh¸ng kinh nghi∫m thu¤c linh cÒa cÖc anh chΔ em vÜo nhît k{ cÒa m√nh. V¬ dÛ,

trá l‚i nh¸ng cåu hœi nh¨: Tøi cÕ hiμu m¤t ∂i¥u g√ r– hπn khi tøi h—c tîp thÖnh th¨
khøng? Tøi ∂à cÕ nh¸ng cπ h¤i lâ th¨‚ng ∂μ gûp gÂ nh¸ng ng¨‚i mÜ tøi cÕ thμ chia
s¶ m¤t s˘ ∂i∫p khøng? Tøi ∂à ∂¨Êc ban cho nh¸ng l‚i ∂μ nÕi vÜo lÔc tøi cën chÔng
khøng? Tøi ∂à cÕ nh¸ng cám ngh≈ mânh m® ∂ëy y´u th¨πng ∂◊i v·i nh¸ng ng¨‚i tøi
∂à gûp khøng? Nh¸ng l‚i cëu nguy∫n cÒa tøi ∂à ∂¨Êc ∂Öp ˘ng nh¨ th≥ nÜo?

™ Chia m¤t trang ra lÜm hai c¤t. Vi≥t ∂ëu ∂¥ cÒa m¤t c¤t lÜ $Îi¥u ChÔa Îà LÜm%
vÜ c¤t kia lÜ $Îi¥u mÜ L´ Hi hay N´ Phi Îà LÜm.% Î—c cåu chuy∫n v¥ Liahona vÜ
cÖi cung gày (1 N´ Phi 16:9–30) hay cåu chuy∫n v¥ N´ Phi ∂Õng m¤t chi≥c tÜu
(1 N´ Phi 17:7–16; 18:1–6). Khi cÖc anh chΔ em ∂—c, hày li∫t k´ nh¸ng s˝ ki∫n t˙
cåu chuy∫n trong cÖc c¤t th¬ch hÊp. Hày suy ngh≈ v¥ ∂i¥u mÜ cåu chuy∫n cÕ thμ
giáng dây cho cÖc anh chΔ em v¥ t¬nh chêt cÒa s˝ soi dìn.

™ Xem lâi nhît k{ cÒa cÖc anh chΔ em vÜ t√m ra nh¸ng cπ h¤i mÜ cÖc anh chΔ em
∂à ∂¨Êc ThÖnh Linh h¨·ng dìn hoûc ∂à cÕ ∂¨Êc kinh nghi∫m v¥ s˝ mûc khái hay
m¤t ån t˘ khÖc cÒa ThÖnh Linh. Hày ngh≈ v¥ khi nÜo, „ ∂åu, vÜ tâi sao nh¸ng kinh
nghi∫m nÜy ∂à xáy ra. CÖc anh chΔ em ∂à lÜm ∂i¥u g√ ∂ûc bi∫t ∂μ t˝ chuín bΔ m√nh
cho m¤t kinh nghi∫m nh¨ th≥ khøng? BÜn tay cÒa ChÔa ∂à biμu l¤ nh¨ th≥ nÜo
trong kinh nghi∫m nÜy? CÖc anh chΔ em ∂à cám thêy nh¨ th≥ nÜo? CÖc anh chΔ
em cÕ thμ lÜm g√ ∂μ cÕ ∂¨Êc nh¸ng kinh nghi∫m t¨πng t˝? Vi∫c nh· ∂≥n nh¸ng
kinh nghi∫m nÜy cÕ thμ giÔp cÖc anh chΔ em nhîn ra vÜ nhîn ∂¨Êc ThÖnh Linh
m¤t lën n¸a.

™ SÖch Cøng VÛ CÖc S˘ Îÿ trong Kinh ThÖnh ∂à ∂¨Êc g—i lÜ $SÖch Cøng VÛ CÖc
S˘ Îÿ cÒa Î˘c ThÖnh Linh qua CÖc S˘ Îÿ.% Hày ∂—c ti´u ∂¥ cÒa cÖc ch¨πng
trong SÖch Cøng VÛ CÖc S˘ Îÿ vÜ giái th¬ch l{ do tâi sao t˝a ∂¥ nÜy cÕ thμ th¬ch
hÊp. Hày t√m ra bõng ch˘ng ∂μ ch˘ng minh cho s˝ giái th¬ch cÒa cÖc anh chΔ em.

™ H—c tîp vÜ suy ngìm l‚i khuy´n dây sau ∂åy. NÕ li´n quan t·i nh¸ng sinh hoât
truy¥n giÖo hõng ngÜy nh¨ th≥ nÜo ?

$Hày báo nh¸ng ng¨‚i anh em ∂Õ phái khi´m nh¨‚ng vÜ trung t¬n vÜ chöc chön
tuån gi¸ ThÖnh Linh cÒa ChÔa ∂μ ThÖnh Linh s® dìn döt h— ∂Ông ∂¨‚ng. Hày
cín thîn vÜ ch· lÜm ngπ ti≥ng nÕi ´m nhœ; nÕ s® dây cho h— bi≥t ∂i¥u g√ phái
lÜm vÜ nπi nÜo phái ∂i; nÕ s® sinh ra trÖi cÒa v¨πng qu◊c. Hày báo nh¸ng ng¨‚i
anh em ∂Õ phái gi¸ lŒng h— m„ r¤ng cho s˝ tin chöc, ∂μ khi nÜo Î˘c ThÖnh Linh
∂≥n v·i h—, th√ têm lŒng cÒa h— s® sùn sÜng ti≥p nhîn NgÜi. H— cÕ thμ phån bi∫t
∂¨Êc ThÖnh Linh cÒa ChÔa v·i têt cá m—i linh khÖc—ThÖnh Linh s® th√ thëm s˝
b√nh an vÜ ni¥m vui vÜo tåm hÿn cÒa h—, s® cêt ∂i s˝ Öc tåm, cßm gh§t, giîn
d¸ vÜ m—i ∂i¥u tÜ Öc khœi lŒng h—, vÜ ¨·c mu◊n tr—n v©n cÒa h— s® lÜ lÜm ∂i¥u
thi∫n% (tr¬ch dìn trong Juvenile Instructor, ngÜy 19 thÖng Báy nßm 1873, 114).

Ti´n Tri Joseph Smith ∂¨a ra l‚i khuy´n dây nÜy cho Brigham Young trong m¤t
giêc mπ gën ba nßm sau cÖi ch≥t cÒa Joseph Smith. N≥u cÖc anh chΔ em „ trong
tr¨‚ng hÊp cÒa Brigham Young vÜ nhîn ∂¨Êc l‚i khuy´n dây nÜy, th√ cÖc anh chΔ
em s® lÜm g√?

™ H—c An Ma 33:1–12; 34:17–29, 38. An Ma ∂ang trá l‚i cho nh¸ng cåu hœi nÜo?
(Duy∫t lâi An Ma 33:1–2.) An Ma ∂à trá l‚i cho nh¸ng cåu hœi nÜy nh¨ th≥ nÜo? Øng
∂à ∂¨a ra s˝ ∂ám báo nÜo rõng Th¨Êng Î≥ nghe vÜ ∂Öp ˘ng nh¸ng l‚i cëu nguy∫n?

Nh¸ng < Ki≥n ∂μ H—c Tîp vÜ ~p DÛng
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™ ChÔa ∂à h˘a rõng ThÖnh Linh s® h¨·ng dìn chÔng ta trong nhi¥u cÖch th˘c quan
tr—ng. Khi cÖc anh chΔ em ∂—c nh¸ng ∂oân sau ∂åy, hày nhîn ra nh¸ng kh¬a cânh
cÒa cøng vi∫c lÜm cÒa m√nh mÜ ∂Œi hœi s˝ h¨·ng dìn cÒa ThÖnh Linh. CÖc l∫nh
truy¥n vÜ l‚i h˘a nõm trong cÖc ∂oân thÖnh th¨ sau ∂åy cÕ { ngh≈a g√ ∂◊i v·i s˝
h—c tîp ri´ng cÖ nhån vÜ chung v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh chΔ em?
∂◊i v·i nh¸ng buŸi h—p chi b¤, ∂âi h¤i khu b¤, cÖc buŸi l∑ bÖp t´m, vÜ nh¸ng
buŸi h—p khÖc?

Cëu nguy∫n
3 N´ Phi 19:24 GLGË 46:30
GLGË 50:30 Rø Ma 8:26

Îi¥u khiμn cÖc buŸi h—p
Mø Rø Ni 6:9 GLGË 20:45 GLGË 46:2

Vi≥t
GLGË 9:9 GLGË 124:4 GLGË 104:81
GLGË 47:4 GLGË 24:6 Møi Se 6:6

™ Î—c cÖc ∂oân thÖnh th¨ sau ∂åy (kμ cá nh¸ng ti´u ∂¥ cÒa cÖc ti≥t nÜy).

GLGË 60:1–5 GLGË 61:1–4, 21–22 GLGË 62:4–8

Trong cåu chuy∫n nÜy, ∂i¥u g√ th√ rêt quan tr—ng ∂◊i v·i ChÔa?

Îi¥u g√ khøng quan tr—ng ∂◊i v·i ChÔa?

Hày suy ngìm l‚i phÖt biμu sau ∂åy cÒa Anh Cá Dallin H. Oaks:

$[M¤t ng¨‚i cÕ thμ cÕ] m¤t ¨·c mu◊n mành li∫t ∂μ ∂¨Êc ThÖnh Linh cÒa ChÔa
h¨·ng dìn nh¨ng . . . dâi d¤t ∂¨a ra ¨·c mu◊n ∂Õ ∂≥n m˘c mÜ mu◊n ∂¨Êc h¨·ng
dìn trong têt cá m—i s˝ vi∫c. M¤t ¨·c mu◊n ∂¨Êc ChÔa h¨·ng dìn lÜ s˘c mânh,
nh¨ng cën phái ∂¨Êc k•m theo v·i m¤t s˝ hiμu bi≥t rõng Cha Thi´n Th¨Êng ∂μ
nhi¥u quy≥t ∂Δnh cho chÔng ta t˝ ch—n. S˝ ch—n l˝a cÖ nhån lÜ m¤t trong nh¸ng
nguÿn tßng tr¨„ng mÜ chÔng ta phái trái qua trong cu¤c s◊ng trën th≥. Nh¸ng ng¨‚i
c◊ göng trÔt têt cá nh¸ng quy≥t ∂Δnh ch—n l˝a l´n ChÔa vÜ cëu xin s˝ mûc khái
trong m—i s˝ ch—n l˝a th√ s® s·m thêy rõng hoÜn cánh mÜ trong ∂Õ h— cëu xin
s˝ h¨·ng dìn vÜ khøng nhîn ∂¨Êc. V¬ dÛ, ∂i¥u nÜy cÕ l® xáy ra trong vø s◊ hoÜn
cánh mÜ nh¸ng s˝ ch—n l˝a th√ khøng quan tr—ng hoûc cá hai s˝ ch—n l˝a ∂¥u cÕ
thμ chêp nhîn ∂¨Êc.

$ChÔng ta n´n h—c hœi nh¸ng ∂i¥u trong tåm tr¬ m√nh, bõng cÖch s˚ dÛng khá nßng
suy luîn mÜ Îêng SÖng Tâo ∂à ∂ût nπi chÔng ta. Rÿi chÔng ta n´n cëu nguy∫n ∂μ
xin s˝ h¨·ng dìn vÜ hÜnh ∂¤ng theo ∂i¥u ∂Õ n≥u chÔng ta nhîn ∂¨Êc. N≥u khøng
nhîn ∂¨Êc s˝ h¨·ng dìn, chÔng ta phái hÜnh ∂¤ng theo Õc x§t ∂oÖn t◊t nhêt cÒa
m√nh. Nh¸ng ng¨‚i khßng khßng t√m ki≥m s˝ h¨·ng dìn qua s˝ mûc khái v¥ nh¸ng
vên ∂¥ mÜ ChÔa ∂à khøng ch—n ∂μ h¨·ng dìn cho chÔng ta cÕ thμ bΔa ra m¤t s˝
giái ∂Öp t˙ Õc t¨„ng t¨Êng hoûc thi´n ki≥n cÒa h—, hoûc ngay cá h— cÕ thμ nhîn
∂¨Êc s˝ giái ∂Öp qua ng¨‚i ∂ÿng c◊t v·i s˝ mûc khái giá tâo% ($Our Strengths Can
Become Our Downfall,% Ensign, thÖng M¨‚i nßm 1994, 13–14).

M◊i quan h∫ gi¸a vi∫c lÜm theo Õc x§t ∂oÖn cÒa chÔng ta v·i s˝ trøng cîy nπi
ThÖnh Linh lÜ g√?
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S˝ H—c Tîp Chung v·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh
™ Hày nÕi v¥ nh¸ng l‚i cëu nguy∫n mÜ cÖc anh chΔ em dång l´n v·i t¨ cÖch lÜ nh¸ng

ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh. H— cÕ ∂¨Êc Î˘c ThÖnh Linh h¨·ng dìn hay khøng? CÖc
anh chΔ em cÕ nhîn ∂¨Êc s˝ ∂Öp ˘ng cho nh¸ng l‚i cëu nguy∫n cÒa m√nh khøng?
Khi cëu nguy∫n v·i t¨ cÖch lÜ nh¸ng ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh, cÖc anh chΔ em cÕ:

– Tin rõng Th¨Êng Î≥ s® ban cho cÖc anh chΔ em ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em cëu xin
trong s˝ ngay ch¬nh khøng?

– Th˙a nhîn vÜ cám tâ nh¸ng s˝ ∂Öp ˘ng cho nh¸ng l‚i cëu nguy∫n cÒa cÖc anh
chΔ em khøng?

– Cëu nguy∫n cho ∂¬ch danh t˙ng ng¨‚i vÜ l¨u tåm ∂≥n nh¸ng nhu cëu cÒa h—
khøng?

– Cëu nguy∫n cho lìn nhau vÜ cëu xin ThÖnh Linh h¨·ng dìn cÖc anh chΔ em
khøng?

– Nhîn ∂¨Êc nh¸ng s˝ ∂Öp ˘ng cho nh¸ng l‚i cëu nguy∫n cÒa cÖc anh chΔ em
khøng?

Tháo luîn v·i t¨ cÖch lÜ nh¸ng ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ
em s® t√m ki≥m ThÖnh Linh m¤t cÖch nghi´m chƒnh hπn.

™ Tháo luîn nh¸ng cÖch th˘c khÖc nhau mÜ ng¨‚i ta mø tá ánh h¨„ng cÒa Î˘c
ThÖnh Linh. Vi≥t xu◊ng nh¸ng l‚i nhîn x§t mÜ nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo ∂à ∂¨a ra v¥
nh¸ng kinh nghi∫m cÒa h— v·i ThÖnh Linh trong vi∫c h—c hœi phÔc åm vÜ c◊ göng
tuån gi¸ nh¸ng cam k≥t. LÜm th≥ nÜo cÖc anh chΔ em cÕ thμ giÔp nh¸ng ng¨‚i
khÖc nhîn ra ánh h¨„ng thi´ng li´ng nÜy? LÜm th≥ nÜo cÖc anh chΔ em cÕ thμ
trÖnh ∂¨Êc vi∫c bΔ løi cu◊n khi lÜm nh¨ vîy?

™ Xem x§t vÜ tháo luîn l‚i khuy´n dây sau ∂åy Öp dÛng cho cÖc anh chΔ em nh¨ th≥
nÜo: $CÖc anh chΔ em khøng thμ §p bu¤c nh¸ng s˝ vi∫c thu¤c linh. Nh¸ng ch¸
nh¨ thÔc §p, böt bu¤c, §p bu¤c, lÜm Öp l˝c, ∂Œi hœi, khøng mø tá ∂ûc ån cÒa cÖc
anh chΔ em v·i ThÖnh Linh. CÖc anh chΔ em khøng thμ böt bu¤c ThÖnh Linh phái
∂Öp ˘ng, gi◊ng nh¨ cÖc anh chΔ em khøng thμ thÔc §p m¤t hât ∂îu phái ∂åm chÿi,
hoûc m¤t cÖi tr˘ng phái n„ tr¨·c th‚i k| cÒa nÕ. CÖc anh chΔ em cÕ thμ tâo ra
m¤t møi tr¨‚ng ∂μ vun bÿi s˝ tßng tr¨„ng, nuøi d¨Âng, vÜ báo v∫; nh¨ng cÖc anh
chΔ em khøng §p bu¤c hay thÔc §p: cÖc anh chΔ em phái ch‚ ∂Êi s˝ tßng tr¨„ng%
(Boyd K. Packer, $The Candle of the Lord,% Ensign, thÖng Gi´ng nßm 1983, 53).

™ Tháo luîn nh¸ng l‚i phÖt biμu sau ∂åy vÜ cÖch th˘c mÜ nh¸ng nguy´n töc nÜy
cÕ thμ thay ∂Ÿi cá nh¸ng l‚i cëu nguy∫n lìn cøng vi∫c lÜm cÒa cÖc anh chΔ em.
LÜm th≥ nÜo nh¸ng l‚i cëu nguy∫n cÒa cÖc anh chΔ em cÕ thμ ánh h¨„ng ∂≥n
vi∫c hoâch ∂Δnh, ∂ût mÛc ti´u, lÜm vi∫c, vÜ sinh hoât m⁄i ngÜy?

$Nh¸ng hÜnh vi cÒa chÔng ta, trong m¤t phâm vi l·n, lÜ k≥t quá cÒa nh¸ng l‚i cëu
nguy∫n cÒa chÔng ta. Khi ∂à cëu nguy∫n xong, th√ chÔng ta hÜnh ∂¤ng; nh¸ng l‚i
cëu nguy∫n th¬ch ∂Öng cÒa chÔng ta cÕ tÖc dÛng dìn ∂≥n m¤t chi¥u h¨·ng ngay
ch¬nh cÒa hÜnh vi cho chÔng ta% (Bruce R. McConkie, $Why the Lord Ordained
Prayer,% Ensign, thÖng Gi´ng nßm 1976, 12).

$L‚i cëu nguy∫n chån thÜnh cÕ ngh≈a rõng khi chÔng ta cëu xin bêt c˘ ph¨·c lÜnh
hay ∂˘c t¬nh nÜo th√ chÔng ta n´n c◊ göng ∂ât ∂¨Êc phu·c lÜnh ∂Õ vÜ trau dÿi
∂˘c t¬nh ∂Õ% (David O. McKay, Secrets of a Happy Life, 114–15).
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$Hày cëu xin [Th¨Êng Î≥] ∂ût cÖc anh chΔ em vÜo ngay nπi nÜo mÜ NgÜi mu◊n cÕ
cÖc anh chΔ em, vÜ cho cÖc anh chΔ em bi≥t NgÜi mu◊n cÖc anh chΔ em lÜm ∂i¥u g√,
vÜ cám thêy rõng cÖc anh chΔ em ∂ang sùn sÜng ∂μ lÜm ∂i¥u ∂Õ% (Brigham Young,
Discourses of Brigham Young, do John A. Widtsoe tuyμn ch—n [1954], 46).

CÖc BuŸi H—p Chi B¤ vÜ CÖc Îâi H¤i Khu B¤ 
™ Tr√nh bÜy m¤t bÜi h—c v¥ vi∫c s˚ dÛng l‚i l® th¬ch ∂Öng vÜ tøn k¬nh trong khi

cëu nguy∫n.

™ Khi th¬ch hÊp, y´u cëu nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo chia s¶ m¤t cåu chuy∫n hay m¤t
kinh nghi∫m mÜ h— nghe ∂¨Êc trong m¤t buŸi h—p ch˘ng ngøn m·i ∂åy, kinh
nghi∫m giáng dây, hoûc b◊i cánh khÖc. Nh¸ng cåu chuy∫n vÜ kinh nghi∫m thu¤c
linh mÜ nh¸ng ng¨‚i khÖc kμ ra cÕ thμ giÔp cÖc anh chΔ em phÖt triμn ∂˘c tin vÜ
nhîn ra rõng ánh h¨„ng cÒa ThÖnh Linh ∂¨Êc biμu l¤ khöp nπi vÜ th¨‚ng xuy´n.

™ BÜy tœ lŒng bi≥t πn v¥ nh¸ng s˝ biμu l¤ cÒa bÜn tay cÒa ChÔa trong cøng vi∫c
lÜm cÒa cÖc anh chΔ em (xin xem GLGË 59:21). Tháo luîn v¥ s˝ bÜy tœ lŒng bi≥t
πn giÔp cÖc anh chΔ em thêy nh¸ng cÖch th˘c tuy nhœ nh¨ng ∂ëy { ngh≈a mÜ
ChÔa ban ph¨·c cho cÖc anh chΔ em (xin xem ‰ The 3:5).

™ Y´u cëu nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ∂¨a ra nh¸ng bÜi nÕi chuy∫n v¥ cøng vi∫c
truy¥n giÖo vÜ quy¥n nßng cÒa Î˘c ThÖnh Linh.

™ Y´u cëu m¤t ng¨‚i m·i cái ∂âo nÕi v¥ cÖch th˘c mÜ ng¨‚i êy ∂¨Êc ThÖnh Linh
tÖc ∂¤ng v·i t¨ cÖch lÜ ng¨‚i tëm ∂âo.

ChÒ TΔch PhÖi B¤ Truy¥n GiÖo
™ Thƒnh thoáng y´u cëu nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo gÿm vÜo nh¸ng kinh nghi∫m thu¤c

linh th¬ch ∂Öng trong lÖ th¨ hõng tuën g˚i cho cÖc anh em.

™ Trong nh¸ng cu¤c phœng vên, thƒnh thoáng hày hœi nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo v¥
nh¸ng l‚i cëu nguy∫n buŸi sÖng vÜ buŸi t◊i cÒa h—. Hœi h— xem cÕ cám thêy
nh¸ng l‚i cëu nguy∫n cÒa h— cÕ { ngh≈a khøng.

™ Hœi nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo cÖch th˘c h— giÔp nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo cám thêy
vÜ nhîn ra ThÖnh Linh.

™ Khi th¬ch hÊp, hày thuît lâi cho nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo nghe cÖch th˘c mÜ cÖc
anh em nhîn ∂¨Êc s˝ mûc khái v¥ nh¸ng vi∫c hoÖn chuyμn, nh¸ng ng¨‚i truy¥n
giÖo mÜ khøng vång l‚i hoûc cën s˝ giÔp ∂Â, vÜ cÖc giÖo l{ ∂μ giáng dây.
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5 SÖch Mûc Møn

119

Ghi ChÔVai TrŒ cÒa
SÖch Mûc Møn LÜ G√?

Hày Suy Ngìm Îi¥u NÜy

™ SÖch Mûc Møn lÜ n¥n táng cÒa tøn giÖo chÔng ta nh¨ th≥ nÜo?
™ SÖch Mûc Møn giái ∂Öp nh¸ng cåu hœi quan tr—ng nhêt cÒa con ng¨‚i nh¨ th≥ nÜo?
™ Tâi sao SÖch Mûc Møn cÕ ∂ëy quy¥n nßng trong ti≥n tr√nh cái ∂âo?
™ Tøi n´n s˚ dÛng SÖch Mûc Møn nh¨ th≥ nÜo ∂μ xåy ∂öp ∂˘c tin vÜ giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc

∂≥n gën Th¨Êng Î≥ hπn?
™ Tâi sao l‚i h˘a trong Mø Rø Ni 10:3–5 lÜ ch¬nh y≥u trong cøng vi∫c truy¥n giÖo?

SÖch Mûc Møn lÜ bõng ch˘ng mânh m® v¥ thi´n t¬nh cÒa Îêng Ky Tø. SÖch ∂Õ cÚng lÜ

bõng ch˘ng v¥ S˝ PhÛc Hÿi qua Ti´n Tri Joseph Smith. M¤t phën cái ∂âo thi≥t y≥u lÜ

nhîn ∂¨Êc s˝ lÜm ch˘ng t˙ Î˘c ThÖnh Linh rõng SÖch Mûc Møn lÜ chån ch¬nh. LÜ ng¨‚i

truy¥n giÖo, tr¨·c h≥t cÖc anh chΔ em phái cÕ m¤t ch˘ng ngøn cÖ nhån rõng SÖch Mûc Møn

lÜ chån ch¬nh. Ch˘ng ngøn nÜy cÕ thμ dìn ∂≥n m¤t ∂˘c tin såu xa vÜ låu dÜi trong quy¥n

nßng cÒa SÖch Mûc Møn trong ti≥n tr√nh cái ∂âo. Hày tin rõng Î˘c ThÖnh Linh s® lÜm

ch˘ng cho bêt c˘ ai ∂—c vÜ suy ngìm v¥ SÖch Mûc Møn vÜ cëu vên Th¨Êng Î≥ xem sÖch

cÕ chån ch¬nh khøng v·i m¤t têm lŒng chån thÜnh, v·i chÒ { thît s˝ cng cÕ ∂˘c tin nπi

Îêng Ky Tø. S˝ lÜm ch˘ng nÜy cÒa Î˘c ThÖnh Linh phái lÜ s˝ tîp trung ch¬nh y≥u trong

vi∫c giáng dây cÒa cÖc anh chΔ em.

SÖch Mûc Møn lÜ N¥n Táng cÒa Tøn GiÖo ChÔng Ta
Ti´n Tri Joseph Smith ∂à dây rõng SÖch Mûc Møn lÜ $n¥n

táng cÒa tøn giÖo chÔng ta% (l‚i gi·i thi∫u SÖch Mûc Møn).

VÜo m¤t dΔp khÖc, øng ∂à nÕi: $N≥u lêy ∂i SÖch Mûc Møn vÜ

nh¸ng ∂i¥u mûc khái, th√ tøn giÖo cÒa chÔng ta „ ∂åu? ChÔng

ta khøng cŒn g√ h≥t% (History of the Church, 2:52).

NÆN TÇNG



Ghi ChÔ

5 SÖch Mûc Møn

120

M¤t vŒm cung lÜ m¤t l◊i ki≥n trÔc ki´n c◊ tâo n´n b„i nh¸ng vi´n ∂Ö h√nh n´m mÜ nõm

d˝a vÜo nhau. Vi´n ∂Ö gi¸a, lÜ ∂Ö ∂ƒnh vŒm, th¨‚ng l·n hπn nh¸ng vi´n ∂Ö n´m vÜ gön

chût nh¸ng vi´n ∂Ö khÖc lâi v·i nhau. Khi Joseph Smith g—i SÖch Mûc Møn lÜ $n¥n táng

tøn giÖo cÒa chÔng ta,% th√ øng dây rõng SÖch Mûc Møn k≥t chût tøn giÖo cÒa chÔng ta.

ChÒ TΔch Ezra Taft Benson nÕi rõng SÖch Mûc Møn lÜ n¥n táng trong ¬t nhêt ba cÖch th˘c:

Ch˘ng Th¨ v¥ Îêng Ky Tø. $SÖch Mûc Møn lÜ n¥n táng cÒa s˝ lÜm ch˘ng cÒa chÔng ta v¥

ChÔa Gi´ Su Ky Tø, lÜ Îêng mÜ ch¬nh NgÜi lÜ n¥n táng cÒa m—i ∂i¥u chÔng ta lÜm. SÖch

lÜm ch˘ng v¥ s˝ xÖc thît cÒa NgÜi v·i quy¥n nßng vÜ s˝ r– rÜng.%

S˝ tr—n v©n cÒa giÖo l{. $Ch¬nh ChÔa ∂à phÖn rõng SÖch Mûc Møn ch˘a ∂˝ng =phÔc åm tr—n

v©n cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø.+ (GLGË 20:9.) . . . Trong SÖch Mûc Møn, chÔng ta s® t√m ra

s˝ tr—n v©n cÒa cÖc giÖo l{ cën thi≥t cho s˝ c˘u r⁄i cÒa chÔng ta. VÜ chÔng ∂¨Êc giáng dây

m¤t cÖch minh bâch vÜ gián dΔ ∂≥n n⁄i ngay cá tr¶ em cÚng cÕ thμ h—c ∂¨Êc nh¸ng cÖch

th˘c c˘u r⁄i vÜ tøn cao.%

N¥n táng cÒa ch˘ng ngøn. $CÚng gi◊ng nh¨ vŒm cung sÛp

∂Ÿ n≥u vi´n ∂Ö ∂ƒnh vŒm bΔ lêy ∂i, toÜn thμ GiÖo H¤i ∂˘ng

v¸ng hoûc sÛp ∂Ÿ theo s˝ trung th˝c cÒa SÖch Mûc Møn.

Nh¸ng k¶ th cÒa GiÖo H¤i hiμu r– ∂i¥u nÜy. Ch¬nh v√ vîy

h— d◊c toÜn l˝c c◊ göng bÖc bœ SÖch Mûc Møn, v√ n≥u sÖch

bΔ nghi ng‚, th√ Ti´n Tri Joseph Smith cÚng bΔ mêt uy t¬n,

vÜ s˝ khúng ∂Δnh cÒa chÔng ta v¥ cÖc ch√a khÕa ch˘c t¨ t≥,

vÜ s˝ mûc khái, vÜ GiÖo H¤i phÛc hÿi cÚng bΔ nh¨ vîy.

Nh¨ng cÚng t¨πng t˝ nh¨ th≥, n≥u SÖch Mûc Møn lÜ chån

ch¬nh—vÜ hõng tri∫u ng¨‚i gi‚ ∂åy ∂à lÜm ch˘ng rõng h—

cÕ ∂¨Êc s˝ lÜm ch˘ng cÒa ThÖnh Linh rõng sÖch ∂Õ quá thît

chån ch¬nh—vîy th√ m¤t ng¨‚i phái chêp nhîn s˝ khúng

∂Δnh v¥ S˝ PhÛc Hÿi vÜ têt cá nh¸ng g√ ∂i k•m theo% (A Witness and a Warning [1988], 18–19).

SÖch Mûc Møn, ph◊i hÊp v·i ThÖnh Linh, lÜ m¤t nguÿn tÜi li∫u mânh m® nhêt cÒa cÖc

anh chΔ em trong s˝ cái ∂âo. ÎÕ lÜ cu◊n sÖch ∂Ông thît nhêt trong s◊ têt cá cÖc sÖch tr´n

th≥ gian (xin xem l‚i gi·i thi∫u SÖch Mûc Møn) trong s˝ cái ∂âo. SÖch Mûc Møn giáng dây

giÖo l{ cÒa Îêng Ky Tø m¤t cÖch r– rÜng, nhêt lÜ trong cÖc bÜi h—c mÜ cÖc anh chΔ em

dây cho nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo. Hày s˚ dÛng sÖch nÜy lÜm nguÿn tÜi li∫u ch¬nh cÒa cÖc

anh chΔ em ∂μ giáng dây phÔc åm phÛc hÿi. Sau ∂åy lÜ nh¸ng v¬ dÛ v¥ cÖc l® thît ∂¨Êc

giáng dây m¤t cÖch minh bâch trong SÖch Mûc Møn mÜ cÖc anh chΔ em s® giáng dây cho

nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo.

Phën Tham Kháo
1 N´ Phi 12–14
2 N´ Phi 3: 26–29
Mø Si A 18

2 N´ Phi 2; 9
Mø Si A 3; 15
An Ma 12; 40–42

2 N´ Phi 31–32
3 N´ Phi 11; 27

3 N´ Phi 11:22–28;
18; Mø Rø Ni 2–6

CÖc GiÖo L{
S˝ B¤i GiÖo, S˝ PhÛc Hÿi, Joseph Smith,
thím quy¥n ch˘c t¨ t≥

$K≥ hoâch v≈ ∂âi cÒa Th¨Êng Î≥ v≈nh c˚u,%
kμ cá S˝ Sa Ngà cÒa A Îam, S˝ Chu¤c T¤i,
S˝ PhÛc Sinh, vÜ S˝ PhÖn X§t.

Î˘c tin nπi Îêng Ky Tø, s˝ h◊i cái, ph§p bÖp
t´m, ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh, vÜ ki´n tr√ ∂≥n cng

CÖc giÖo l∑ nh¨ ph§p bÖp t´m, l∑ xÖc nhîn,
l∑ söc phong ch˘c t¨ t≥, vÜ Ti∫c ThÖnh.

BÜi H—c cÒa
Ng¨‚i Truy¥n GiÖo
S˘ Îi∫p v¥ S˝ PhÛc
Hÿi PhÔc Åm cÒa
ChÔa Gi´ Su Ky Tø

K≥ Hoâch C˘u R⁄i

PhÔc Åm cÒa
ChÔa Gi´ Su Ky Tø

CÖc L∫nh Truy¥n, CÖc
Luît PhÖp vÜ CÖc GiÖo L∑
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Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån

Vi≥t xu◊ng nh¸ng cåu trá l‚i cho nh¸ng cåu hœi sau ∂åy trong nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh
chΔ em:
™ S˝ h—c tîp SÖch Mûc Møn cÒa cÖc anh chΔ em ∂à ánh h¨„ng ∂≥n ch˘ng ngøn cÒa cÖc anh

chΔ em v¥ ChÔa Gi´ Su Ky Tø nh¨ th≥ nÜo?
™ LÜm th≥ nÜo cÖc anh chΔ em cÕ thμ s˚ dÛng SÖch Mûc Møn ∂μ giÔp cÒng c◊ ch˘ng ngøn

cÒa nh¸ng ng¨‚i khÖc?

H—c Tîp ThÖnh Th¨

Îêng C˘u R⁄i phÖn g√ v¥ SÖch Mûc Møn?
GLGË 1:29 GLGË 19:26–27 GLGË 42:12
GLGË 3:19–20 GLGË 20:5–16 Møi Se 7:62
GLGË 17:6 GLGË 33:16

SÖch Mûc Møn LÜm Ch˘ng v¥ Îêng Ky Tø
M¤t mÛc ∂¬ch ch¬nh y≥u cÒa SÖch Mûc Møn lÜ

thuy≥t phÛc têt cá m—i ng¨‚i rõng ChÔa Gi´ Su lÜ

Îêng Ky Tø (xin xem trang t˝a cÒa SÖch Mûc Møn).

SÖch nÜy lÜm ch˘ng v¥ Îêng Ky Tø bõng cÖch

khúng ∂Δnh s˝ xÖc thît cÒa cu¤c s◊ng, s˘ m∫nh,

vÜ quy¥n nßng cÒa NgÜi. SÖch nÜy giáng dây giÖo

l{ chån ch¬nh v¥ S˝ Chu¤c T¤i—n¥n táng cÒa k≥

hoâch c˘u r⁄i. VÜi ng¨‚i mÜ vßn bán cÒa h— ∂à

∂¨Êc g√n gi¸ trong SÖch Mûc Møn ∂à ∂¬ch thån nh√n

thêy Îêng Ky Tø. Anh cÒa Gia R≥t, N´ Phi, vÜ Gia

C◊p ∂à nh√n thêy Îêng Ky Tø cÒa ti¥n d¨πng th≥.

Mûc Møn vÜ Mø Rø Ni nh√n thêy Îêng Ky Tø phÛc

sinh. NgoÜi ra, ∂Öm ∂øng dån chÔng ∂à hi∫n di∫n

trong th‚i gian giÖo vÛ ngön ngÒi nh¨ng ∂ëy quy¥n

nßng cÒa Îêng C˘u R⁄i gi¸a dån N´ Phi (xin xem

3 N´ Phi 11–28). Nh¸ng ng¨‚i bi≥t rêt ¬t hoûc khøng bi≥t g√ v¥ Îêng C˘u R⁄i s® ti≥n ∂≥n

vi∫c bi≥t NgÜi bõng cÖch ∂—c, suy ngìm, vÜ cëu nguy∫n v¥ SÖch Mûc Møn.

Ch˘ng ngøn cÒa SÖch Mûc Møn xÖc nhîn ch˘ng ngøn cÒa Kinh ThÖnh rõng ChÔa Gi´

Su lÜ Con Î¤c Sinh cÒa Th¨Êng Î≥ vÜ lÜ Îêng C˘u R⁄i cÒa th≥ gian. Khi giáng dây v¥

phÔc åm tr—n v©n cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø, cÖc anh chΔ em s® th¨‚ng xuy´n lÜm ch˘ng v¥

Îêng C˘u R⁄i vÜ Îêng C˘u Chu¤c cÒa th≥ gian. Bõng quy¥n nßng cÒa Î˘c ThÖnh Linh,

cÖc anh chΔ em s® th´m l‚i ch˘ng s◊ng ∂¤ng cÒa m√nh v¥ l® trung thît cÒa s˘ ∂i∫p nÜy.
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H—c Tîp ThÖnh Th¨

Nh¸ng l{ do nÜo mÜ cÖc ti´n tri trong SÖch Mûc Møn ∂à ∂¨a ra ∂μ vi≥t cÖc bi´n s˚ cÒa h—?
1 N´ Phi 6:4–6 2 N´ Phi 33:13–15 L‚i Mûc Møn 1:3–8
1 N´ Phi 9:3–5 Gia C◊p 1:4–7 An Ma 37:2, 14
2 N´ Phi 4:15–16 Gia C◊p 4:1–6, 12 3 N´ Phi 5:14–15
2 N´ Phi 25:23–29 ≠ NÕt 1:13 Mûc Møn 8:35
2 N´ Phi 26:15–16 Gia Røm 1:2 GLGË 3:16–20
2 N´ Phi 29:11–14 Øm Ni 1:25–26 GLGË 10:46–48
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SÖch Mûc Møn vÜ Kinh ThÖnh H⁄ TrÊ Lìn Nhau 
S˝ tin t¨„ng cÒa ng¨‚i ta v¥ Kinh ThÖnh th√ khÖc nhau rêt nhi¥u. M¤t s◊ ng¨‚i tin rõng

Kinh ThÖnh lÜ tuy∫t ∂◊i toÜn háo, khøng cÕ l⁄i lëm, vÜ ∂Õ lÜ têt cá nh¸ng g√ chÔng ta cën

∂μ ∂¨Êc c˘u r⁄i. Nh¸ng ng¨‚i khÖc ngh≈ rõng Kinh ThÖnh lÜ tÖc phím vßn h—c ∂Öng ∂μ

nghi´n c˘u, nh¨ng h— khøng nhîn rõng ∂Õ lÜ bõng ch˘ng v¥ thi´n t¬nh cÒa Îêng Ky Tø

vÜ cÖc ph§p lâ hoûc s˝ mûc khái tr˝c ti≥p t˙ Th¨Êng Î≥. M¤t s◊ ch—n bœ qua Kinh ThÖnh,

vÜ nh¸ng ng¨‚i khÖc th√ ch¨a h¥ nh√n thêy Kinh ThÖnh hoûc cÕ cπ h¤i ∂μ ∂—c.

CÖc ThÖnh H¸u NgÜy Sau $tin Kinh ThÖnh lÜ l‚i cÒa Th¨Êng Î≥ khi sÖch êy ∂¨Êc phi´n

dΔch ch¬nh xÖc% (Nh¸ng T¬n Îi¥u 1:8). SÖch Mûc Møn khøng ∂ua tranh mÜ h⁄ trÊ Kinh

ThÖnh, khuy´n báo chÔng ta ∂—c Kinh ThÖnh, vÜ lÜm ch˘ng v¥ l® trung th˝c cÒa s˘ ∂i∫p

trong Kinh ThÖnh. CÖc anh chΔ em cën phái s˚ dÛng SÖch Mûc Møn vÜ Kinh ThÖnh ∂μ h⁄

trÊ lìn nhau.

SÖch Mûc Møn nÕi v¥ cÖc giao ¨·c cŸ x¨a mÜ Th¨Êng Î≥ ∂à lîp v·i con cÖi cÒa NgÜi;

Kinh ThÖnh cho bi≥t v¥ cÖc vΔ ti´n tri l⁄i lâc mÜ cÚng ∂à nhîn ∂¨Êc cÖc giao ¨·c nÜy qua

∂˘c tin. SÖch Mûc Møn lÜm ch˘ng v¥ Îêng Ky Tø vÜ S˝ Chu¤c T¤i cÒa NgÜi; Kinh ThÖnh

cung ˘ng cåu chuy∫n v¥ s˝ giÖng sinh, giÖo vÛ, cÖi ch≥t, S˝ Chu¤c T¤i, vÜ S˝ PhÛc Sinh

cÒa NgÜi. Nh¨ th≥, Kinh ThÖnh vÜ SÖch Mûc Møn bŸ tÔc vÜ lÜm phong phÔ cho nhau.

än bán Kinh ThÖnh King James bõng Anh ng¸ cÒa ThÖnh H¸u NgÜy Sau vÜ SÖch Mûc

Møn cÕ nh¸ng l‚i chƒ dìn tham kháo vÜ nh¸ng phën giÔp ∂Â h—c tîp mÜ lÜm cho gîy cÒa

Giu Îa (Kinh ThÖnh) vÜ gîy cÒa Giø S§p (SÖch Mûc Møn) thÜnh m¤t trong tay cÒa chÔng

ta (xin xem ‰ X´ Chi ‰n 37:15–17; xin xem th´m 1 N´ Phi 13:34–41; 2 N´ Phi 3:12; 29:8).

Hày ∂ût ¨u ti´n cho nh¸ng ∂oân thÖnh th¨ cÒa SÖch Mûc Møn khi cÖc anh chΔ em giáng

dây, nh¨ng cÚng cho thêy cÖch th˘c mÜ SÖch Mûc Møn vÜ Kinh ThÖnh giáng dây cng

cÖc nguy´n töc gi◊ng nhau.

S˚ dÛng SÖch Mûc Møn ∂μ lÜm sÖng tœ vÜ giái th¬ch cÖc ∂oân Kinh ThÖnh. V¬ dÛ, Kinh

Tån Ë·c nÕi rõng Îêng Ky Tø chΔu ph§p bÖp t´m ∂μ $lÜm cho tr—n m—i vi∫c cøng b√nh%

(Ma Thi ∏ 3:14–15). SÖch Mûc Møn giái th¬ch { ngh≈a cÒa vi∫c lÜm cho tr—n m—i vi∫c cøng

b√nh (xin xem 2 N´ Phi 31:5–9).

Khi cÖc anh chΔ em s˚ dÛng SÖch Mûc Møn vÜ Kinh ThÖnh lÜm hai quyμn thÖnh th¨

∂ÿng hÜnh, th√ hai quyμn nÜy s® khöc phÛc s˝ tranh chêp vÜ s˚a ∂Ÿi giÖo l{ sai lëm (xin

xem 2 N´ Phi 3:12).

Kinh ThÖnh giáng dây ∂i¥u sau ∂åy v¥ luît lÜm ch˘ng: $M—i vi∫c s® ∂Δnh c˘ l‚i khai

cÒa hai hoûc ba ng¨‚i lÜm ch˘ng% (2 Cø Rinh Tø 13:1). Ph hÊp v·i luît nÜy, cá SÖch Mûc

Møn lìn Kinh ThÖnh ∂¥u lÜm ch˘ng v¥ ChÔa Gi´ Su Ky Tø.

Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån hay Chung V·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh 

Hày t√m ra nh¸ng l‚i chƒ dìn tham kháo v¥ cÖc ∂¥ tÜi sau ∂åy trong SÖch Mûc Møn vÜ Kinh ThÖnh.
CÖc v¬ dÛ ∂¨Êc ∂¨a ra trong nh¸ng dêu ngoûc sau m⁄i ∂¥ tÜi. Hày th´m cÖc ∂oân vÜ ∂¥ tÜi cÒa
ri´ng cÖc anh chΔ em.
™ CÖc VΔ Ti´n Tri (A M◊t 3:7 vÜ Gia C◊p 4:4–6)
™ S˝ B¤i GiÖo (2 Ti Mø Th´ 4:3–4 vÜ 2 N´ Phi 28)
™ S˝ PhÛc Hÿi (Cøng VÛ CÖc S˘ Îÿ 3:19–21 vÜ 1 N´ Phi 13:34–42)
™ Con CÖi cÒa Th¨Êng Î≥ (Cøng VÛ CÖc S˘ Îÿ 17:29 vÜ 1 N´ Phi 17:36)
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H—c Tîp ThÖnh Th¨

Kinh ThÖnh nÕi g√ v¥ SÖch Mûc Møn?
Gißng 10:16 ‰ X´ Chi ‰n 37:15–17 SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨, $üp Ra Im,% 
‰ Sai 29:4, 11–18 ti´u ∂¥: Gîy cÒa üp Ra Im hay Giø S§p

SÖch Mûc Møn nÕi g√ v¥ Kinh ThÖnh?
1 N´ Phi 13:20–29, 40–41 3 N´ Phi 23:1 Mûc Møn 7:8–9
2 N´ Phi 29:3–14

Trong nh¸ng cÖch th˘c nÜo mÜ cá hai quyμn ∂¥u phÛc vÛ v·i t¬nh cÖch lÜ ch˘ng th¨ v¥
Îêng Ky Tø?
2 N´ Phi 29:8 Gißng 20:31 Cøng VÛ CÖc S˘ Îÿ 10:43

SÖch Mûc Møn Trá L‚i Nh¸ng Cåu Hœi v¥ Con Ng¨‚i 
ChÒ TΔch Ezra Taft Benson nÕi rõng nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo $cën phái cho thêy cÖch

th˘c mÜ [SÖch Mûc Møn] trá l‚i nh¸ng cåu hœi quan tr—ng v¥ con ng¨‚i% ($Flooding the

Earth with the Book of Mormon,% Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1988, 5).

$CÖc cåu hœi quan tr—ng v¥ con ng¨‚i% cÕ thμ gÿm cÕ nh¸ng cåu hœi nh¨ sau: Thît s˝

cÕ Th¨Êng Î≥ hay chßng? Tøi ∂à s◊ng tr¨·c khi tøi ∂¨Êc sinh ra khøng? Tøi s® cŒn s◊ng

sau khi tøi ch≥t chßng? MÛc ∂¬ch cÒa cu¤c s◊ng lÜ g√? ChÔa Gi´ Su cÕ thît s˝ lÜ Îêng

C˘u R⁄i khøng?

Nh¸ng cåu hœi khÖc cÕ thμ tîp trung vÜo nh¸ng

nhu cëu vît chêt hπn: LÜm th≥ nÜo tøi cÕ thμ cái

ti≥n m◊i quan h∫ cÒa m√nh v·i ng¨‚i ph◊i ngìu

cÒa m√nh? LÜm th≥ nÜo tøi cÕ thμ giÔp cÖc con vÜo

tuŸi vΔ thÜnh ni´n cÒa m√nh trÖnh dng ma tÔy

hoûc ∂i¥u ∂ÿi bâi? LÜm th≥ nÜo tøi cÕ thμ t√m ra

cøng vi∫c lÜm ∂μ nuøi nêng gia ∂√nh m√nh?

PhÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø giÔp chÔng

ta trá l‚i cá hai loâi cåu hœi ∂Õ. Khi chÔng ta ∂ât

∂¨Êc ∂˘c tin rõng SÖch Mûc Møn lÜ chån ch¬nh,

th√ chÔng ta cÕ thμ böt ∂ëu trá l‚i nh¸ng cåu hœi

v¥ mÛc ∂¬ch cÒa cu¤c s◊ng vÜ hy v—ng v¥ cu¤c

s◊ng v≈nh c˚u. SÖch Mûc Møn mø tá k≥ hoâch

hânh phÔc, mÜ mang { ngh≈a vÜ vi∑n ánh ∂≥n

cho cu¤c s◊ng. Nh¸ng cåu trá l‚i cho nh¸ng cåu hœi nh¨ nh¸ng ∂i¥u sau ∂åy ∂¨Êc giáng

dây r– rÜng trong SÖch Mûc Møn.

™ CÕ Th¨Êng Î≥ khøng? (Alma 22)

™ ChÔa Gi´ Su Ky Tø k| v—ng ∂i¥u g√ nπi tøi? (2 N´ Phi 9)

™ M¤t s˝ tin t¨„ng nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø cÕ thμ giÔp tøi nh¨ th≥ nÜo? (An Ma 36)

™ CÕ cu¤c s◊ng sau khi ch≥t khøng? (An Ma 40)

™ MÛc ∂¬ch cÒa cu¤c s◊ng lÜ g√? (An Ma 34)

™ Tâi sao Th¨Êng Î≥ ∂μ cho ∂i¥u tÜ Öc vÜ n⁄i ∂au khŸ xáy ra? (2 N´ Phi 2; An Ma

14:9–11; 60:13)

™ Con sπ sinh cÒa tøi cÕ cën phái chΔu ph§p bÖp t´m khøng? (Mø Rø Ni 8)
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™ Th¨Êng Î≥ cÕ bi≥t tøi khøng? (An Ma 5:38, 58)

™ Th¨Êng Î≥ cÕ ∂Öp ˘ng nh¸ng l‚i cëu nguy∫n khøng? (‰ NÕt 1)

™ LÜm th≥ nÜo tøi cÕ thμ t√m ∂¨Êc s˝ b√nh an vÜ ni¥m vui? (Mø Si A 2, 4)

™ LÜm th≥ nÜo gia ∂√nh tøi ∂¨Êc hânh phÔc vÜ ∂oÜn k≥t hπn? (Mø Si A 2)

™ LÜm th≥ nÜo tøi cÕ thμ gi¸ cho gia ∂√nh vÜ ngh¥ nghi∫p cÒa tøi ∂¨Êc thßng bõng ?

(3 N´ Phi 13)

™ LÜm th≥ nÜo tøi cÕ thμ cÒng c◊ m◊i quan h∫ cÒa m√nh v·i ng¨‚i ph◊i ngìu cÒa tøi

(3 N´ Phi 14)

™ LÜm th≥ nÜo tøi cÕ thμ trÖnh nh¸ng ∂i¥u tÜ Öc ∂ang ∂e d—a gia ∂√nh cÒa tøi? (An Ma 39)

™ LÜm th≥ nÜo tøi cÕ thμ trÖnh ∂¨Êc t¤i l⁄i? (H´ La Man 5)

Khi chÔng ta ∂—c SÖch Mûc Møn v·i s˝ h¨·ng dìn cÒa ThÖnh Linh, th√ sÖch ∂Õ giÔp

chÔng ta trá l‚i nh¸ng thöc möc cÖ nhån. SÖch dây rõng s˝ cëu nguy∫n vÜ s˝ mûc khái lÜ

ch√a khÕa ∂μ giái quy≥t nh¸ng vên ∂¥ cÖ bi∫t. SÖch giÔp chÔng ta cÕ ∂˘c tin rõng Th¨Êng

Î≥ s® ∂Öp ˘ng nh¸ng l‚i cëu nguy∫n cÒa chÔng ta.

SÖch Mûc Møn cÚng giÔp chÔng ta hiμu rõng cÖc

l∫nh truy¥n cÒa Th¨Êng Î≥ th√ khøng phái lÜ m¤t bán

li∫t k´ gi·i hân nh¸ng ∂i¥u phái lÜm vÜ khøng ∂¨Êc

lÜm mÜ lÜ nh¸ng c¤t chƒ ∂¨‚ng cho cu¤c s◊ng hânh

phÔc, d¨ dît. Khi böt ∂ëu hiμu rõng cÖc nguy´n töc vÜ

giÖo l∑ ∂ëu ti´n cÒa phÔc åm lÜ con ∂¨‚ng dìn ∂≥n

cu¤c s◊ng d¨ dît, th√ chÔng ta s® bi≥t πn rõng cÖc

nguy´n töc nÜy giÔp trá l‚i bêt c˘ cåu hœi nÜo vÜ ∂Öp

˘ng bêt c˘ nhu cëu nÜo. V¬ dÛ, chÔng ta hiμu rõng s˝

h◊i cái, s˝ tha th˘, vÜ giao ¨·c ∂μ phÛc vÛ nh¸ng

ng¨‚i khÖc th√ thi≥t y≥u trong vi∫c cái ti≥n m◊i quan

h∫ v·i ng¨‚i ph◊i ngìu cÒa chÔng ta. ChÔng ta nhîn

thêy rõng ∂˘c tin nπi Îêng Ky Tø, chêp nhîn vÜ tuån

gi¸ cÖc giao ¨·c, vÜ tuån theo nh¸ng s˝ thÔc giÛc cÒa

ThÖnh Linh cÕ thμ giÔp cÖc thanh thi≥u ni´n trÖnh khœi

nh¸ng cÖm d⁄ mânh m® „ chung quanh chÔng.

PhÔc åm cÕ thμ giái quy≥t hëu h≥t bêt c˘ cåu hœi

hoûc nhu cëu nÜo. Îåy lÜ l{ do tâi sao cÖc anh chΔ em phái $giáng dây cÖc nguy´n töc phÔc

åm cÒa ta, lÜ cÖc nguy´n töc nõm trong Kinh ThÖnh vÜ SÖch Mûc Møn, lÜ nπi ch˘a ∂˝ng

phÔc åm tr—n v©n% (GLGË 42:12).

$Trong m¤t th≥ gi·i luøn
luøn cÜng nguy hiμm
hπn . . . th√ SÖch Mûc

Møn: M¤t Ch˘ng Th¨
KhÖc v¥ ChÔa Gi´ Su Ky
Tø cÕ quy¥n nßng nuøi

d¨Âng ∂μ ch¸a lÜnh
nh¸ng tåm hÿn ∂ëy khÖt

khao cÒa th≥ gian.% 

– CHÏ T¿CH BOYD K. PACKER
$S~CH MôC MØN: M÷T CHÙNG THË

KH~C VÆ CHÁA GI‰ SU KY TØ,%
ENSIGN, TH~NG MË›I M÷T NÍM 2001, 64

Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån hay Chung V·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh

Lîp ra m¤t bán li∫t k´ m¤t s◊ $cåu hœi quan tr—ng v¥ con ng¨‚i% mÜ nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo ∂à ∂ût
ra. T√m ra nh¸ng cåu trong SÖch Mûc Møn ∂μ trá l‚i nh¸ng cåu hœi nÜy. Vi≥t xu◊ng nh¸ng cåu trá
l‚i trong nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em, vÜ s˚ dÛng chÔng khi cÖc anh chΔ em giáng dây.

SÖch Mûc Møn Mang Ng¨‚i Ta Î≥n Gën Th¨Êng Î≥ Hπn 
Ti´n Tri Joseph Smith nÕi v¥ SÖch Mûc Møn rõng $m¤t ng¨‚i s® ∂≥n gën Th¨Êng Î≥

hπn nh‚ tuån theo nh¸ng l‚i giáng dây trong sÖch ∂Õ thay v√ tuån theo bêt c˘ cu◊n sÖch

nÜo khÖc% (l‚i gi·i thi∫u cÒa SÖch Mûc Møn). SÖch Mûc Møn lÜ m¤t bÜn ∂âp cho ch˘ng
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ngøn vÜ s˝ mûc khái cÖ nhån. Hày s˚ dÛng SÖch Mûc Møn ∂μ giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc cÕ

∂¨Êc nh¸ng kinh nghi∫m thu¤c linh, nhêt lÜ s˝ lÜm ch˘ng t˙ Î˘c ThÖnh Linh rõng t˝

quyμn sÖch êy lÜ chån ch¬nh. Bõng cÖch ki´n tr√ m‚i nh¸ng ng¨‚i khÖc s◊ng theo cÖc

nguy´n töc ∂¨Êc t√m thêy trong SÖch Mûc Møn, cÖc anh chΔ em giÔp h— phÖt triμn ∂˘c tin

nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜ ∂≥n gën Th¨Êng Î≥ hπn.

ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley ∂à nÕi: $Nh¸ng ng¨‚i mÜ ∂à ∂—c [SÖch Mûc Møn] m¤t

cÖch thÜnh tåm, d giÜu hay ngh•o, d h—c th˘c hay ¬t h—c, ∂à tßng tr¨„ng theo quy¥n

nßng cÒa sÖch. . . . Tøi khøng d• dût mÜ h˘a v·i cÖc anh chΔ em rõng n≥u cÖc anh chΔ em

chΔu thÜnh tåm ∂—c SÖch Mûc Møn, bêt luîn lÜ cÖc anh chΔ em ∂à ∂—c sÖch ∂Õ bao nhi´u

lën tr¨·c ∂åy, th√ s® cÕ ThÖnh Linh cÒa ChÔa len vÜo tåm hÿn cÒa cÖc anh chΔ em. S® cÕ

m¤t quy≥t tåm mânh m® ∂μ tuån theo cÖc l∫nh truy¥n cÒa NgÜi, vÜ s® cÕ m¤t ch˘ng ngøn

mânh m® hπn v¥ s˝ hõng s◊ng cÕ thît cÒa VΔ Nam T˚ cÒa Th¨Êng Î≥% ($The Power of

the Book of Mormon,% Ensign, thÖng SÖu nßm 1988, 6).

S˚ DÛng SÖch Mûc Møn ∂μ Î◊i PhÕ v·i Nh¸ng S˝ Ch◊ng Î◊i 
Nhi¥u ng¨‚i s® khøng tin m—i ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây. ChÒ TΔch Ezra Taft

Benson dây v¥ cÖch th˘c SÖch Mûc Møn cÕ thμ lÜ m¤t nguÿn tÜi li∫u ch¬nh y≥u trong vi∫c

∂◊i phÕ v·i nh¸ng t√nh hu◊ng nh¨ vîy:

$ChÔng ta phái s˚ dÛng SÖch Mûc Møn trong vi∫c x˚ l{ nh¸ng s˝ ch◊ng ∂◊i GiÖo H¤i. . . .

$. . . Têt cá m—i s˝ ch◊ng ∂◊i, d ∂Õ lÜ s˝ phÖ thai, tÛc ∂a høn, th‚ ph¨Êng ngÜy th˘

báy, vån vån, . . . th√ v¥ cπ bán d˝a vÜo vi∫c Joseph Smith vÜ nh¸ng ng¨‚i k≥ vΔ cÒa øng

cÕ phái ∂à vÜ ∂ang lÜ cÖc vΔ ti´n tri cÒa Th¨Êng Î≥ ti≥p nhîn s˝ mûc khái thi´ng li´ng

hay khøng. . . . 

$. . . Vên ∂¥ duy nhêt mÜ ng¨‚i ch◊ng ∂◊i phái t˝

giái quy≥t lÜ SÖch Mûc Møn cÕ chån ch¬nh hay khøng.

V√ n≥u SÖch Mûc Møn lÜ chån ch¬nh, th√ ChÔa Gi´ Su lÜ

Îêng Ky Tø, Joseph Smith lÜ vΔ ti´n tri, GiÖo H¤i CÖc

ThÖnh H¸u NgÜy Sau cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø lÜ chån

ch¬nh, vÜ ∂¨Êc dìn döt ngÜy nay b„i m¤t vΔ ti´n tri ∂ang

ti≥p nhîn s˝ mûc khái.

$Nhi∫m vÛ ch¬nh cÒa chÔng ta lÜ rao giáng phÔc åm

vÜ lÜm vi∫c ∂Õ m¤t cÖch h¸u hi∫u. ChÔng ta khøng böt

bu¤c phái trá l‚i m—i s˝ ch◊ng ∂◊i. Cu◊i cng rÿi m⁄i

ng¨‚i s® d˝a vÜo b˘c t¨‚ng ∂˘c tin, vÜ h— phái cho thêy

lîp tr¨‚ng cÒa m√nh nπi ∂Õ% (A Witness and a Warning,
4–5).

V¬ dÛ, nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo chån thît cÕ thμ ch◊ng

∂◊i ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây v¥ L‚i Thøng

SÖng. Hày giÔp h— nh√n thêy rõng thöc möc thît s˝ cÒa

h— lÜ Joseph Smith cÕ nÕi v·i t¨ cÖch lÜ vΔ ti´n tri cÒa

Th¨Êng Î≥ hay khøng khi l∫nh truy¥n nÜy ∂¨Êc lûp lâi

trong gian k| nÜy. CÖc anh chΔ em cÕ thμ nÕi: $Vi∫c cÕ

∂˘c tin ∂μ chêp nhîn s˝ giáng dây nÜy s® ∂Œi hœi s˝ báo

∂ám rõng l∫nh truy¥n nÜy ∂≥n v·i chÔng ta qua s˝ mûc khái t˙ Th¨Êng Î≥ ban cho Ti´n

Tri Joseph Smith. CÖch th˘c ∂μ bi≥t rõng Joseph Smith lÜ vΔ ti´n tri cÒa Th¨Êng Î≥ lÜ phái

∂—c vÜ cëu nguy∫n v¥ SÖch Mûc Møn.%

Nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo phái t˝ m√nh quy≥t ∂Δnh v¥ nh¸ng m◊i quan tåm vÜ s˝ ch◊ng

∂◊i cÒa m√nh. CÖc anh chΔ em cÕ thμ giÔp ∂Â khi cÖc anh chΔ em h¨·ng h— chÔ tåm v¥

M
y S

er
va

nt
 J

os
ep

h
¡

 2
0

0
4

 L
iz

 L
e
m

o
n

 S
w

in
d

le
. 

H
√n

h
 á

n
h

 n
Ü
y 

∂
¨

Ê
c 

sa
o

 lâ
i v

·
i s

˝
 c

h
o

 p
h

§
p

 c
Ò

a
 F

o
u

n
d

a
tio

n
 A

rt
s,

 A
m

e
ri

ca
n

 F
o

rk
, 

U
ta

h
 8

4
0

0
3

.



Ghi ChÔ

5 SÖch Mûc Møn

126

∂i¥u mÜ s® cÒng c◊ ∂˘c tin cÒa h— nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø—∂—c vÜ cëu nguy∫n v¥ SÖch

Mûc Møn. Khi cÒng c◊ ch˘ng ngøn cÒa m√nh v¥ S˝ PhÛc Hÿi, h— s® cÕ ∂¨Êc s˘c mânh ∂μ

khöc phÛc nh¸ng s˝ ch◊ng ∂◊i vÜ m◊i quan tåm cÒa h—.

Khi cÖc anh chΔ em trá l‚i v¥ nh¸ng m◊i quan tåm, hày nh· rõng s˝ hiμu bi≥t cÒa chÔng

ta ∂≥n t˙ cÖc vΔ ti´n tri hi∫n ∂âi—Joseph Smith vÜ nh¸ng ng¨‚i k≥ nhi∫m cÒa øng—lÜ

nh¸ng ng¨‚i nhîn ∂¨Êc s˝ mûc khái t˙ Th¨Êng Î≥. Do ∂Õ, cåu hœi ∂ëu ti´n cho m¤t ng¨‚i

tëm ∂âo ∂μ trá l‚i lÜ Joseph Smith cÕ phái lÜ m¤t vΔ ti´n tri hay khøng, vÜ ng¨‚i êy cÕ thμ

trá l‚i cåu hœi nÜy bõng cÖch ∂—c vÜ cëu nguy∫n v¥ SÖch Mûc Møn.

Joseph Smith vÜ SÖch Mûc Møn

M¤t cÖch th˘c ∂μ bi≥t rõng Joseph Smith lÜ m¤t vΔ ti´n tri cÒa Th¨Êng Î≥ lÜ ∂—c vÜ cëu nguy∫n
v¥ SÖch Mûc Møn.

Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån

Trong nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em, hày vi≥t xu◊ng cÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ em s® nÕi v¥
Joseph Smith vÜ SÖch Mûc Møn ∂μ ∂◊i phÕ v·i nh¸ng s˝ ch◊ng ∂◊i hay m◊i quan tåm sau ∂åy:
™ $Tøi khøng tin rõng Th¨Êng Î≥ cŒn nÕi chuy∫n v·i con ng¨‚i n¸a.%
™ $Tøi tin rõng tøi cÕ thμ th‚ ph¨Êng Th¨Êng Î≥ trong cÖch th˘c ri´ng cÒa m√nh thay v√ qua

m¤t tŸ ch˘c tøn giÖo nÜo ∂Õ.%
™ $Tâi sao tøi phái bœ u◊ng r¨Êu v·i b¸a ßn cÒa m√nh n≥u tøi gia nhîp giÖo h¤i cÒa qu{ vΔ?%
™ $Tâi sao tøi cën cÕ tøn giÖo?%

CÖc Anh ChΔ Em N´n S˚ DÛng SÖch Mûc Møn Nh¨ Th≥ NÜo?
Nhi¥u ng¨‚i tëm ∂âo hoûc lÜ khøng ∂—c SÖch Mûc Møn hoûc lÜ khøng hiμu ∂i¥u h— ∂—c.

Nh¸ng ng¨‚i khøng ∂—c hay khøng hiμu SÖch Mûc Møn th√ s® gûp khÕ khßn trong vi∫c

nhîn ∂¨Êc l‚i ch˘ng rõng sÖch ∂Õ lÜ chån ch¬nh.

Î—c SÖch Mûc Møn v·i Nh¸ng Ng¨‚i Tëm Îâo cÒa CÖc Anh ChΔ Em

Khi cÖc anh chΔ em cng ∂—c, th√ hày cëu nguy∫n ∂μ Î˘c ThÖnh Linh s® lÜm ch˘ng cho nh¸ng
ng¨‚i tëm ∂âo rõng SÖch Mûc Møn lÜ chån ch¬nh.

CÖc anh chΔ em cÕ thμ giÔp nh¸ng ng¨‚i

tëm ∂âo bõng cÖch ∂—c SÖch Mûc Møn

v·i h—. Hày cëu nguy∫n ∂μ cÕ ∂¨Êc s˝ giÔp

∂Â khi cÖc anh chΔ em ch—n ra nh¸ng ∂oân

nÕi v¥ cÖc m◊i quan tåm vÜ cÖc vên ∂¥

cÒa h—. CÖc anh chΔ em cÕ thμ ∂—c v·i h— v·i

t¬nh cÖch lÜ m¤t phën cÒa cu¤c h©n giáng

dây hoûc trong cu¤c vi≥ng thßm ti≥p theo.

CÖc anh chΔ em cÚng cÕ thμ thu x≥p cho cÖc

t¬n h¸u ∂—c v·i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo.

M¤t s◊ ∂oân thÖnh th¨ quan tr—ng ∂ûc bi∫t gÿm cÕ trang t˝a, l‚i gi·i thi∫u (nhêt lÜ hai

∂oân sau cng), vÜ Mø Rø Ni 10:3–5. Nh¸ng ∂oân nÜy giÔp nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo hiμu

cÖch th˘c ∂μ ∂ât ∂¨Êc ch˘ng ngøn v¥ SÖch Mûc Møn. Hày khuy≥n kh¬ch h— ∂—c SÖch Mûc
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Møn t˙ ∂ëu, kμ cá ch˘ng ngøn cÒa ba vÜ tÖm nhån ch˘ng vÜ ch˘ng ngøn cÒa Ti´n Tri

Joseph Smith.

Î—c vÜ tháo luîn nh¸ng ∂oân thÖnh th¨ ngön (nh¨ 1 N´ Phi 3:7 hay Mø Si A 2:17) vÜ

nh¸ng ∂oân thÖnh th¨ dÜi hπn hoûc cÖc ch¨πng tr—n v©n (nh¨ 2 N´ Phi 31, An Ma 7,

hoûc 3 N´ Phi 18).

Khi cÖc anh chΔ em ∂—c v·i nh¸ng ng¨‚i tëm

∂âo, thƒnh thoáng hày ng˙ng lâi vÜ tháo luîn

∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em ∂—c. Hày n´u ra nh¸ng

s˘ ∂i∫p then ch◊t hoûc nh¸ng giÖo l{ quan tr—ng

∂μ t√m ki≥m khi cÖc anh chΔ em ∂—c v·i h—. Hày

chia s¶ nh¸ng s˝ hiμu bi≥t, cám ngh≈, ch˘ng

ngøn, vÜ kinh nghi∫m cÖ nhån th¬ch hÊp. GiÔp

nh¸ng ng¨‚i khÖc cám nhîn ∂¨Êc quy¥n nßng

thu¤c linh cÒa SÖch Mûc Møn. Trong cÖch th˘c

nÜy, cÖc anh chΔ em cÕ thμ giáng dây h— giÖo l{

chån ch¬nh tr˝c ti≥p t˙ SÖch Mûc Møn. Ti≥p tÛc

l◊i th˝c hÜnh nÜy trong nh¸ng lën vi≥ng thßm

k≥ ti≥p ∂μ nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em

giáng dây cÕ thμ phÖt triμn khá nßng t˝ m√nh

∂—c vÜ cëu nguy∫n.

Giáng dây cÖc nguy´n töc vÜ cÖc giÖo l{ bõng

cÖch s˚ dÛng nh¸ng l‚i vÜ nh¸ng cÛm t˙ cÒa

cÖc vΔ ti´n tri trong SÖch Mûc Møn. Giái th¬ch

b◊i cánh vÜ vßn cánh cÒa m¤t ∂oân thÖnh th¨.

Giái th¬ch nh¸ng ch¸ vÜ cÛm t˙ xa lâ.

$V¬% m√nh vÜ nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo cÒa m√nh v·i ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em ∂à ∂—c bõng

cÖch t√m ra nh¸ng s˝ Öp dÛng li´n quan ∂≥n cÖ nhån cÒa cÖc anh chΔ em vÜ nh¸ng ng¨‚i

tëm ∂âo cÒa m√nh (xin xem 1 N´ Phi 19:23). $V¬% lÜ tâo ra m¤t s˝ li´n k≥t tinh thën gi¸a

s˝ hiμu bi≥t giÖo l{ vÜ s◊ng theo giÖo l{ ∂Õ. Îμ ∂—c m¤t cÖch thÜnh tåm, v·i { ∂Δnh thît

s˝, cÖc anh chΔ em vÜ nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây phái sùn lŒng hÜnh ∂¤ng

theo giÖo l{; Öp dÛng giÖo l{ ∂Õ vÜo cu¤c s◊ng hõng ngÜy cÒa m√nh, vÜ khi cën thi≥t,

phái h◊i cái. Bõng cÖch s◊ng theo giÖo l{ ∂Õ, cÖc anh chΔ em s® ∂ât ∂¨Êc m¤t s˝ an tåm

rõng giÖo l{ ∂Õ lÜ chån ch¬nh. V¬ dÛ, cÖc anh chΔ em cÕ thμ nÕi v·i m¤t ng¨‚i tëm ∂âo:

™ $N´ Phi, gi◊ng nh¨ anh (chΔ, em), ∂¨πng ∂ëu v·i m¤t th˚ thÖch khÕ khßn. Nh¨ng khi

∂à s˚ dÛng ∂˘c tin ∂μ =∂i vÜ lÜm+ ∂i¥u mÜ ChÔa ∂à truy¥n l∫nh øng ∂μ lÜm, øng ∂à cÕ

thμ thÜnh cøng. (Î—c 1 N´ Phi 3:7.) Tøi bi≥t rõng Th¨Êng Î≥ s® chuín bΔ m¤t cÖch th˘c

cho anh (chΔ, em) ∂μ s◊ng theo L‚i Thøng SÖng.%

™ $Anh Nam, vi∫c anh mu◊n giái thoÖt khœi t¤i l⁄i mÜ anh cám thêy lÜ ∂i¥u t◊t. CÚng

gi◊ng nh¨ Îêng C˘u R⁄i ∂à h˘a v·i dån N´ Phi, n≥u anh h◊i cái, chΔu ph§p bÖp t´m,

vÜ ti≥p nhîn Î˘c ThÖnh Linh, th√ anh s® ∂¨Êc =xem nh¨ vø t¤i tr¨·c mût Cha.+ % (Î—c

3 N´ Phi 27:16.)

Hày trøng cîy vÜo l‚i h˘a trong Mø Rø Ni 10:3–5. M⁄i ng¨‚i thÜnh tåm ∂—c vÜ cëu nguy∫n

v¥ quyμn sÖch nÜy th√ cÕ thμ bi≥t chöc chön v¥ l® trung th˝c cÒa sÖch qua quy¥n nßng cÒa

Î˘c ThÖnh Linh. Hày lÜm têt cá nh¸ng g√ cÖc anh chΔ em cÕ thμ lÜm ∂μ giÔp nh¸ng

ng¨‚i tëm ∂âo:

™ Î—c SÖch Mûc Møn vÜ suy ngìm v¥ s˘ ∂i∫p cÒa sÖch li´n quan ∂≥n ChÔa Gi´ Su Ky Tø.

™ Cëu nguy∫n l´n Th¨Êng Î≥ v·i ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø ∂μ nhîn ∂¨Êc ch˘ng

ngøn rõng SÖch Mûc Møn lÜ chån ch¬nh vÜ Joseph Smith lÜ vΔ ti´n tri cÒa S˝ PhÛc Hÿi.

$Xin ∂˙ng coi SÖch Mûc Møn
lÜ ∂i¥u ∂¨πng nhi´n. Hày cëu
nguy∫n ∂μ cÕ m¤t tëm nh√n
r¤ng v¥ cÖch th˘c SÖch Mûc

Møn cÕ thμ ∂¨Êc s˚ dÛng m¤t
cÖch h¸u hi∫u hπn trong cøng
vi∫c truy¥n giÖo cÒa m√nh. Tøi
h˘a rõng khi lÜm nh¨ vîy, tåm
tr¬ cÒa cÖc anh chΔ em s® ∂¨Êc
soi sÖng v·i s˝ h¨·ng dìn mÜ
cÖc anh chΔ em n´n nhîn lêy.% 

– ANH CÇ JOSEPH B. WIRTHLIN
H÷I NGH¿ CHO C~C CHÏ T¿CH PH~I B÷ TRUYÆN GI~O M‹I,

NGÄY 23 TH~NG S~U NÍM 1999
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™ Chån thÜnh cëu nguy∫n vÜ cÕ { ∂Δnh thît s˝, ∂i¥u nÜy cÕ ngh≈a lÜ h— cÕ { ∂Δnh hÜnh

∂¤ng theo s˝ ∂Öp ˘ng mÜ h— nhîn ∂¨Êc t˙ Th¨Êng Î≥.

CÖc anh chΔ em cÚng n´n th¨‚ng xuy´n Öp dÛng l‚i h˘a nÜy ∂μ cÒng c◊ vÜ tÖi lîp ch˘ng

ngøn cÒa m√nh v¥ SÖch Mûc Møn. Ch˘ng ngøn ∂¨Êc tÖi lîp nÜy s® giÔp cÖc anh chΔ em

duy tr√ m¤t s˝ tin t¨„ng v¸ng mânh rõng bêt c˘ ng¨‚i nÜo mÜ Öp dÛng l‚i h˘a nÜy th√

s® nhîn ∂¨Êc s˝ ∂Öp ˘ng.

S˚ DÛng SÖch Mûc Møn trong M—i Kh¬a Cânh cÒa Cøng Vi∫c LÜm cÒa CÖc Anh ChΔ Em

SÖch Mûc Møn lÜ m¤t nguÿn tÜi li∫u ∂ëy quy¥n nßng cái ∂âo. Hày s˚ dÛng nÕ lÜm nguÿn tÜi
li∫u ch¬nh y≥u cho vi∫c giáng dây l® thît ∂à ∂¨Êc phÛc hÿi.

Hày Suy Ngìm Îi¥u NÜy:

™ SÖch Mûc Møn lÜ n¥n táng cho s˝ lÜm ch˘ng cÒa chÔng ta v¥ Îêng Ky Tø, giÖo l{ vÜ ch˘ng
ngøn cÒa chÔng ta.

™ SÖch Mûc Møn giáng dây r– rÜng giÖo l{ t√m thêy trong cÖc bÜi h—c cÒa ng¨‚i truy¥n giÖo.
™ S˚ dÛng SÖch Mûc Møn ∂μ trá l‚i nh¸ng cåu hœi v¥ con ng¨‚i vÜ ∂◊i phÕ v·i nh¸ng s˝

ch◊ng ∂◊i GiÖo H¤i.
™ Th¨‚ng xuy´n ∂—c SÖch Mûc Møn v·i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo cÒa cÖc anh chΔ em vÜ nh¸ng

ng¨‚i cái ∂âo m·i. LÜm h≥t têt cá nh¸ng g√ cÖc anh chΔ em cÕ thμ lÜm ∂μ giÔp cho h— t˝ ∂—c
m⁄i ngÜy vÜ Öp dÛng ∂i¥u mÜ h— h—c hœi vÜo cu¤c s◊ng cÒa h—.

™ Tin cîy vÜo l‚i h˘a cÒa ChÔa rõng m⁄i ng¨‚i mÜ chån thÜnh ∂—c vÜ cëu nguy∫n v¥ SÖch
Mûc Møn th√ s® bi≥t v¥ l® trung th˝c cÒa sÖch qua quy¥n nßng cÒa Î˘c ThÖnh Linh.



Nh¸ng < Ki≥n ∂μ H—c Tîp vÜ ~p DÛng

H—c Tîp Ri´ng cÒa CÖ Nhån
™ Î—c 2 N´ Phi 2, 9, 30, 31, 32, vÜ tø ∂îm m⁄i phën tham kháo v¥ ChÔa Gi´ Su

Ky Tø. Lîp m¤t bán li∫t k´ cÖc danh hi∫u vÜ t¨·c vΔ cÒa Îêng Ky Tø ∂¨Êc dng
trong nh¸ng ch¨πng nÜy. Gâch ∂¬t nh¸ng l‚i phÖn cÒa Îêng Ky Tø. Tø ∂îm nh¸ng
thu¤c t¬nh vÜ hÜnh ∂¤ng cÒa NgÜi. CÖc anh chΔ em cÕ thμ mu◊n ti≥p tÛc l◊i th˝c
hÜnh nÜy khi cÖc anh chΔ em ∂—c h≥t SÖch Mûc Møn.

™ Vi≥t vÜo nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em cám ngh≈ cÒa anh chΔ em nh¨ th≥
nÜo khi cÖc anh chΔ em lën ∂ëu ti´n ∂ât ∂¨Êc s˝ lÜm ch˘ng thu¤c linh rõng SÖch
Mûc Møn lÜ chån ch¬nh.

™ GLGË 20:17 dng cÛm t˙ $nh‚ nh¸ng ∂i¥u nÜy mÜ chÔng ta bi≥t ∂¨Êc% ∂μ gi·i
thi∫u cÖc giÖo l{ ∂¨Êc giáng dây vÜ ∂¨Êc lÜm sÖng tœ b„i SÖch Mûc Møn. Î—c
GLGË 20:15–35 vÜ lîp bán li∫t k´ cÖc giÖo l{ ∂à ∂¨Êc ∂¥ cîp ∂≥n. Ch—n ra m¤t
trong s◊ cÖc giÖo l{ nÜy vÜ dng SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨ ∂μ so sÖnh bán li∫t
k´ cÒa cÖc anh chΔ em v·i ∂i¥u mÜ Kinh ThÖnh giáng dây v¥ cÖc giÖo l{ nÜy.

™ So sÖnh BÜi Giáng Tr´n NÔi trong Ma Thi ∏ 5–7 v·i bÜi giáng cÒa Îêng Ky Tø tâi
∂¥n th‚ trong 3 N´ Phi 12–14. Lîp bán li∫t k´ v¥ cÖc l® thît minh bâch vÜ qu{
bÖu ∂¨Êc phÛc hÿi qua SÖch Mûc Møn.

™ Lîp bán li∫t k´ cÖc cåu hœi mÜ nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo ∂à ∂ût ra. T√m ra nh¸ng ∂oân
trong SÖch Mûc Møn mÜ giái ∂Öp nh¸ng cåu hœi ∂Õ, vÜ dng chÔng n≥u cën trong
vi∫c giáng dây hõng ngÜy cÒa cÖc anh chΔ em.

™ T√m ra m¤t cåu trong SÖch Mûc Møn mÜ ∂à thay ∂Ÿi cu¤c s◊ng cÒa cÖc anh chΔ
em. Ghi lâi nh¸ng cám ngh≈ cÒa cÖc anh chΔ em v¥ ∂oân thÖnh th¨ nÜy trong
quyμn nhît k{ h—c tîp cÒa m√nh.

™ T√m ra m⁄i v¬ dÛ trong SÖch Mûc Møn mÜ nh¸ng l‚i cëu nguy∫n cÒa m¤t ng¨‚i
nÜo ∂Õ ∂¨Êc ghi ch§p. Trong quyμn nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em, hày vi≥t
xu◊ng nh¸ng y≥u t◊ chung cÒa nh¸ng l‚i cëu nguy∫n nÜy.

™ Î—c 2 N´ Phi 33:10–15 vÜ Mø Rø Ni 10:27–29, 34. CÖc anh chΔ em s® nÕi g√ v·i
N´ Phi vÜ Mø Rø Ni tr¨·c rÜo phÖn x§t v¥ vi∫c cÖc anh chΔ em s˚ dÛng SÖch Mûc
Møn? Vi≥t cåu trá l‚i cÒa cÖc anh chΔ em vÜ ∂ût ra cÖc mÛc ti´u ∂μ cái ti≥n.

™ T˙ cÖc ti´u ∂¥ cÒa cÖc ch¨πng Mø Si A 11–16, hày vi≥t bán tÕm l¨Êc v¥ ∂i¥u mÜ
A Bi Na Îi ∂à dây. Î—c nh¸ng ch¨πng nÜy vÜ n·i r¤ng ra s˝ tÕm l¨Êc cÒa cÖc
anh chΔ em.

™ T˙ cÖc ti´u ∂¥ cÒa cÖc ch¨πng Mø Si A 2–5, hày vi≥t bán tÕm l¨Êc v¥ ∂i¥u mÜ
Vua B´n Gia Min ∂à dây. Î—c nh¸ng ch¨πng nÜy vÜ n·i r¤ng ra s˝ tÕm l¨Êc cÒa
cÖc anh chΔ em.

™ Khi cÖc anh chΔ em ∂—c SÖch Mûc Møn hõng ngÜy , hày ghi ch§p vÜo nhît k{ h—c
tîp cÒa m√nh nh¸ng ∂oân mÜ gåy ên t¨Êng cho cÖc anh chΔ em. Vi≥t cÖch th˘c
mÜ cÖc anh chΔ em s® Öp dÛng chÔng vÜo cu¤c s◊ng cÒa m√nh.

5 SÖch Mûc Møn

129

Ghi ChÔ



Ghi ChÔ

H—c Tîp Chung V·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh
™ Cng ∂—c nh¸ng ∂oân trong SÖch Mûc Møn. Chia s¶ ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em ∂à

h—c vÜ cám nhîn ∂¨Êc. CÚng chia s¶ ch˘ng ngøn cÒa cÖc anh chΔ em v·i nhau.

™ CÖc anh chΔ em mu◊n gi◊ng nh¨ vΔ ti´n tri hay ng¨‚i truy¥n giÖo nÜo trong SÖch
Mûc Møn vÜ tâi sao? Chia s¶ cåu trá l‚i cÒa cÖc anh chΔ em v·i ng¨‚i bân ∂ÿng
hÜnh cÒa m√nh.

™ Î—c An Ma 26 vÜ 29 v·i t¨ cÖch lÜ nh¸ng ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh. Chia s¶ cám
ngh≈ cÒa cÖc anh chΔ em v¥ cøng vi∫c truy¥n giÖo cÒa m√nh. Vi≥t nh¸ng cám ngh≈
cÒa m√nh trong nhît k{ h—c tîp.

™ Î—c An Ma 37:9 vÜ tháo luîn cÖc thÖnh th¨ cÕ t¬nh cÖch quy≥t ∂Δnh nh¨ th≥ nÜo
∂◊i v·i Am Møn vÜ nh¸ng ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh truy¥n giÖo cÒa øng. T√m ra nh¸ng
∂oân tham kháo mø tá cÖch th˘c mÜ h— s˚ dÛng thÖnh th¨.

™ Î—c An Ma 11–14 v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh chΔ em, m¤t ng¨‚i ∂Õng
vai trŒ cÒa An Ma hay A Mu L§c vÜ ng¨‚i kia lÜ ng¨‚i ch◊ng ∂◊i. Hày ∂μ { nh¸ng
ng¨‚i truy¥n giÖo nÜy ∂à trá l‚i nh¸ng cåu hœi khÕ khßn nh¨ th≥ nÜo.

™ Î—c cåu chuy∫n cÕ thît sau ∂åy vÜ tháo luîn ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em h—c ∂¨Êc
v¥ tëm quan tr—ng vÜ quy¥n nßng cÒa SÖch Mûc Møn (t´n h— ∂à ∂¨Êc thay ∂Ÿi).

$Khi chÔng tøi m‚i gia ∂√nh Snider chΔu ph§p bÖp t´m vÜ lÜm l∑ xÖc nhîn, ChΔ
Snider ∂à sùn sÜng, nh¨ng Anh Snider nÕi: %CÖc Anh Cá, ∂˙ng hy v—ng nhi¥u. Tøi
khøng bi≥t lÜ tøi cÕ thμ lÜm ∂¨Êc ∂i¥u nÜy khøng!$ Mûc d Anh Snider ∂à chêp
nhîn nh¸ng ∂i¥u mÜ chÔng tøi ∂à giáng dây vÜ luøn luøn nÿng nhi∫t vÜ thån thi∫n,
nh¨ng anh êy bîn tîm såu xa v¥ cÖch th˘c mÜ gia ∂√nh cÒa m√nh s® phán ˘ng
tr¨·c vi∫c anh gia nhîp giÖo h¤i khÖc.

$Sau vÜi tuën quan sÖt s˝ phên ∂êu cÒa Anh Snider, ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa tøi
vÜ tøi cám thêy cÕ ên t¨Êng ∂μ ∂—c lâi lën n¸a 3 N´ Phi 11 v·i gia ∂√nh Snider.
Tøi s® khøng bao gi‚ qu´n ∂¨Êc ∂i¥u ∂à xáy ra ∂´m ∂Õ. Khi chÔng tøi m„ quyμn
SÖch Mûc Møn ra, ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa tøi giái th¬ch: %Nh¨ anh chΔ cÕ thμ
nh· lâi, ch¨πng nÜy kμ lâi cu¤c vi≥ng thßm cÒa Îêng C˘u R⁄i v·i nh¸ng ng¨‚i dån
trong SÖch Mûc Møn. ChÔng ta ∂—c nπi ∂åy v¥ t√nh y´u th¨πng cÒa Îêng C˘u R⁄i
∂◊i v·i nh¸ng ng¨‚i nÜy vÜ ∂i¥u mÜ NgÜi ∂à giáng dây cho h—.+ M⁄i ng¨‚i chÔng
tøi thay phi´n nhau ∂—c m¤t hoûc hai cåu. Sau khi ∂—c h≥t cåu 5, ng¨‚i bân ∂ÿng
hÜnh cÒa tøi ngöt l‚i vÜ nÕi: =Tøi luøn luøn cám k¬ch v·i ∂i¥u mø tá nπi ∂åy v¥
ti≥ng nÕi mÜ h— nghe ∂¨Êc. Ti≥ng nÕi khøng khÜn, cÚng khøng l·n, vÜ mûc d ∂Õ
lÜ m¤t ti≥ng nÕi nhœ nh©, nh¨ng nÕ lâi cÕ tÖc dÛng mânh m® xuy´n thêu tîn tåm
hÿn h—. Ti≥ng nÕi nÜy khøng nh¸ng ∂¨Êc tai h— nghe, mÜ nÕ cŒn ∂≥n v·i tåm hÿn
cÒa h—.+ Tøi nh√n gia ∂√nh Snider trong khi h— chßm chÔ löng nghe ng¨‚i bân ∂ÿng
hÜnh cÒa tøi.

$Sau phën tháo luîn v¥ l‚i cëu nguy∫n vÜ löng nghe ThÖnh Linh, th√ ∂≥n l¨Êt Anh
Snider ∂—c: =VÜ nÜy, ∂≥n lën th˘ ba h— quá ∂à hiμu ∂¨Êc ti≥ng nÕi h— v˙a nghe,
vÜ ti≥ng nÕi ∂≥n v·i h— rõng: NÜy, ∂åy lÜ Con Trai Y´u Dêu cÒa ta, ng¨‚i mÜ ta
rêt hÜi lŒng, vÜ nπi ng¨‚i ta ∂à lÜm sÖng danh ta—hày nghe ng¨‚i.+ Anh Snider
ng˙ng lâi, chßm chÔ nh√n vÜo quyμn SÖch Mûc Møn cÒa m√nh. Rÿi anh nh√n l´n
tøi vÜ nÕi: =Cha Thi´n Th¨Êng rêt hành di∫n v¥ VΔ Nam T˚ cÒa NgÜi, phái khøng?+
Tøi ∂Öp: =Vång.+ Anh Snider nh√n lâi quyμn sÖch cÒa m√nh m¤t lën n¸a vÜ nh√n
chõm chõm vÜo cÖc trang m„ sùn thμ nh¨ ∂ang trëm t¨ suy ngh≈. Cu◊i cng,
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anh nÕi: =Tøi mu◊n Cha Thi´n Th¨Êng cÚng hành di∫n v¥ tøi. Tøi t˝ hœi NgÜi s®
gi·i thi∫u tøi nh¨ th≥ nÜo. Tøi ∂oÖn, n≥u tøi . . . vång, n≥u tøi mu◊n NgÜi hành
di∫n v¥ tøi th√ tøi n´n lÜm ∂i¥u mÜ NgÜi mu◊n tøi lÜm.+ Tøi trá l‚i: =Vång, tøi ngh≈
rõng ∂i¥u ∂Õ lÜ quan tr—ng.+ Anh Snider ti≥p tÛc: =Tøi ngh≈ rõng tøi ∂à lo löng quÖ
nhi¥u v¥ ∂i¥u mÜ m—i ng¨‚i khÖc ngh≈ vÜ khøng lo löng ∂Ò v¥ ∂i¥u mÜ Th¨Êng
Î≥ ngh≈.+ Sau m¤t giåy phÔt ngîp ng˙ng, Anh Snider gît ∂ëu vÜ v·i m¤t v¶ mût
quy≥t tåm anh nÕi: =Tøi ngh≈ tøi n´n chΔu ph§p bÖp t´m.+ Phán ˘ng cÒa anh thît lÜ
bêt ng‚ ∂≥n n⁄i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa tøi vÜ tøi nh√n anh chõm chõm. Cu◊i
cng, ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa tøi nÕi: =Vång, ∂Õ lÜ ∂i¥u ∂Ông ∂μ lÜm. Thît ra,
trong ∂oân sau cÒa ch¨πng nÜy, Îêng C˘u R⁄i dây . . .+ Trong khi ng¨‚i bân
∂ÿng hÜnh cÒa tøi nÕi, tøi cám thêy m¤t cám giÖc h˙ng h˝c trong lŒng m√nh vÜ
s˝ bi≥t πn v¥ quy¥n nßng cÒa SÖch Mûc Møn.%

Nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo nÜy ∂à s˚ dÛng SÖch Mûc Møn nh¨ th≥ nÜo? CÖc anh chΔ
em vÜ ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh s® s˚ dÛng sÖch ∂Õ m¤t cÖch h¸u hi∫u hπn
trong cÖc n⁄ l˝c truy¥n giÖo cÒa m√nh nh¨ th≥ nÜo?

CÖc BuŸi H—p Chi B¤ vÜ CÖc Îâi H¤i Khu B¤ 
™ Tîp s˚ dÛng SÖch Mûc Møn trong m⁄i cÖch th˘c ∂à ∂¨Êc ∂¥ cîp ∂≥n trong cÖc

ti´u ∂¥ ch¬nh cÒa ch¨πng nÜy.

™ Li∫t k´ nh¸ng s˝ ch◊ng ∂◊i hoûc nh¸ng cåu hœi do nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo n´u ra.
Giái th¬ch cho nhau cÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ em n´n trá l‚i cho nh¸ng cåu hœi
nÜy bõng cÖch s˚ dÛng SÖch Mûc Møn.

™ Cng ∂—c v·i nhau cÖc ∂oân cÒa SÖch Mûc Møn. Chia s¶ s˝ hiμu bi≥t, cám ngh≈,
vÜ ch˘ng ngøn.

™ Tîp s˚ dÛng SÖch Mûc Møn ∂μ xÖc nhîn s˘ ∂i∫p v¥ S˝ PhÛc Hÿi.

™ Ch—n ra m¤t trong s◊ nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo l⁄i lâc trong SÖch Mûc Møn. Tháo
luîn vÜ báo nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo li∫t k´ nh¸ng ∂ûc t¬nh cÒa ng¨‚i truy¥n giÖo
nÜy. M‚i m⁄i ng¨‚i truy¥n giÖo ∂ût m¤t mÛc ti´u ∂μ Öp dÛng m¤t trong s◊ cÖc
∂ûc t¬nh nÜy. Hày ∂¥u ∂ûn lûp lâi sinh hoât nÜy bõng cÖch s˚ dÛng nh¸ng ng¨‚i
truy¥n giÖo trong SÖch Mûc Møn.

™ M‚i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo chia s¶ nh¸ng kinh nghi∫m mÜ trong ∂Õ SÖch Mûc
Møn ∂à giÔp nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo cÒa h— trong ti≥n tr√nh cái ∂âo.

™ Báo nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo chia s¶ cåu trá l‚i hay nhêt cÒa h— trong SÖch Mûc
Møn cho cåu hœi v¥ con ng¨‚i.

VΔ ChÒ TΔch PhÖi B¤ Truy¥n GiÖo
™ Dây nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo cÖch th˘c s˚ dÛng SÖch Mûc Møn ∂μ xÖc nhîn l®

trung thît cÒa s˘ ∂i∫p v¥ S˝ PhÛc Hÿi.

™ Î—c 1 N´ Phi 1 v·i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo vÜ so sÖnh ∂oân nÜy v·i kinh nghi∫m
cÒa Joseph Smith.

5 SÖch Mûc Møn
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™ Cung cêp cho nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo m¤t quyμn SÖch Mûc Møn b√a m¥m. Báo
h— tø ∂îm cÖc mÜu khÖc nhau:

– M⁄i phën tham kháo v¥ ChÔa Gi´ Su Ky Tø (bêt c˘ danh nÜo cÒa NgÜi hoûc ∂âi
t˙ nÕi ∂≥n NgÜi).

– L‚i cÒa NgÜi (do NgÜi phÖn hoûc do cÖc vΔ ti´n tri th◊t ra khi h— nÕi: $ChÔa ∂à
phÖn nh¨ vîy%)

– CÖc thu¤c t¬nh cÒa NgÜi.

– CÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc ∂¨Êc ch˘a ∂˝ng trong SÖch Mûc Møn.
fi m⁄i cu◊i trang, hày y´u cëu nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ∂≥m tŸng s◊ cÖc mÛc
tham kháo. Trong nh¸ng cu¤c phœng vên vÜ trong cÖc buŸi h—p chi b¤ trong th‚i
gian hai hoûc ba thÖng cho sinh hoât nÜy, hày báo nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo chia
s¶ v·i nhau ∂i¥u h— ∂à h—c ∂¨Êc. CÖc anh chΔ em cÕ thμ cån nhöc vi∫c lÜm m¤t
sinh hoât t¨πng t˝ v·i toÜn thμ phÖi b¤ truy¥n giÖo nhõm tø ∂îm nh¸ng phën
tham kháo v¥ ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø, s˝ h◊i cái, ph§p bÖp t´m, ån t˘ Î˘c
ThÖnh Linh, hoûc bêt c˘ nguy´n töc cπ bán nÜo cÒa phÔc åm.

™ Trong cu¤c phœng vên, hày m‚i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo chia s¶ v·i cÖc anh em
nh¸ng ∂oân thÖnh th¨ trong SÖch Mûc Møn mÜ ∂à thay ∂Ÿi cu¤c s◊ng cÒa h—.

™ GiÔp nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo thêy cÖch th˘c mÜ SÖch Mûc Møn giáng dây cÖc
giÖo l{ t˙ cÖc bÜi h—c cÒa ng¨‚i truy¥n giÖo. V¬ dÛ, n≥u ∂¥ tÜi lÜ S˝ Chu¤c T¤i,
hày báo nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo vi≥t vÜo m¤t c¤t m⁄i y≥u t◊ chÒ y≥u cÒa S˝
Chu¤c T¤i ∂¨Êc giáng dây trong SÖch Mûc Møn, kμ cá nh¸ng phën tham kháo
cÒa sÖch. Rÿi, trong c¤t th˘ nh√, báo h— li∫t k´ sÖt b´n nhau cÚng cÖc y≥u t◊ ∂Õ
mÜ ∂à ∂¨Êc giáng dây trong Kinh ThÖnh. Báo nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo cÒa cÖc
anh em hày ∂μ tr◊ng nh¸ng y≥u t◊ mÜ thi≥u sÕt hoûc khøng ∂¨Êc giáng dây trong
Kinh ThÖnh. Ng¨‚i truy¥n giÖo s® thêy cÖch th˘c mÜ SÖch Mûc Møn lÜ n¥n táng
cÒa giÖo l{ cÒa chÔng ta th√ thît lÜ ∂i¥u rêt hiμn nhi´n. Sinh hoât nÜy cÚng cÕ thμ
∂¨Êc th˝c hi∫n v·i cÖc giÖo l{ khÖc mÜ nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo giáng dây.

™ Nhîn ra nh¸ng cåu hœi th¬ch ∂Öng v¥ con ng¨‚i cho nh¸ng ng¨‚i trong phÖi b¤
truy¥n giÖo cÒa cÖc anh em. M‚i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo t√m ra nh¸ng cåu trá
l‚i trong SÖch Mûc Møn.

5 SÖch Mûc Møn
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6 CÖc Thu¤c T¬nh Gi◊ng Nh¨ Îêng Ky Tø

Ghi ChÔLÜm Th≥ NÜo
Tøi PhÖt Triμn CÖc
Thu¤c T¬nh Gi◊ng
Nh¨ Îêng Ky Tø?

Hày Suy Ngìm Îi¥u NÜy

™ LÜm th≥ nÜo tøi cÕ thμ phÖt triμn cÖc thu¤c t¬nh mÜ s® lÜm cho tøi thÜnh m¤t ng¨‚i giÖo s≈
∂ëy quy¥n nßng vÜ h¸u hi∫u hπn v¥ phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø?

™ Vi∫c phÖt triμn cÖc thu¤c t¬nh gi◊ng nh¨ Îêng Ky Tø s® giÔp tøi lÜm trŒn mÛc ∂¬ch cÒa m√nh
v·i t¨ cÖch lÜ ng¨‚i truy¥n giÖo nh¨ th≥ nÜo?

™ Thu¤c t¬nh nÜo tøi cën nhêt ∂μ phÖt triμn?

VÜo lÔc böt ∂ëu giÖo vÛ cÒa NgÜi tr´n trën th≥, ChÔa Gi´ Su Ky Tø ∂à b¨·c ∂i d—c theo

b‚ biμn Ga Li L´ vÜ k´u g—i hai ng¨‚i ∂Önh cÖ lÜ Phi E Rπ vÜ Anh R´. NgÜi phÖn báo:

$Hày theo ta vÜ ta s® cho cÖc ng¨πi n´n tay ∂Önh l¨·i ng¨‚i% (Ma Thi ∏ 4:19; xin xem

th´m MÖc 1:17). ChÔa cÚng ∂à k´u g—i cÖc anh chΔ em ∂≥n v·i cøng vi∫c cÒa NgÜi, vÜ

NgÜi m‚i g—i cÖc anh chΔ em ∂i theo NgÜi. L‚i m‚i g—i ∂μ ∂i theo Îêng Ky Tø lÜ m¤t l‚i

m‚i g—i ∂μ noi theo g¨πng NgÜi vÜ tr„ thÜnh gi◊ng nh¨ NgÜi.

M¤t s◊ ch¨πng trong $Thuy≥t Giáng PhÔc Åm cÒa Ta% tîp trung vÜo ∂i¥u mÜ cÖc anh

chΔ em cën lÜm v·i t¨ cÖch lÜ ng¨‚i truy¥n giÖo—cÖch th˘c h—c tîp, cÖch th˘c giáng dây,

cÖch th˘c quán l{ th‚i gian m¤t cÖch khøn ngoan. Tuy nhi´n, vi∫c mÜ cÖc anh chΔ em lÜ ai

th√ cÚng quan tr—ng nh¨ vi∫c mÜ cÖc anh chΔ em lÜm.

PhÔc åm phÛc hÿi giÔp cÖc anh chΔ em cÕ thμ tr„ thÜnh gi◊ng nh¨ Cha Thi´n Th¨Êng

vÜ ChÔa Gi´ Su Ky Tø. Îêng C˘u R⁄i ∂à cho thêy con ∂¨‚ng. NgÜi ∂à n´u ra têm g¨πng
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toÜn háo, vÜ NgÜi truy¥n l∫nh cho chÔng ta tr„ thÜnh gi◊ng nh¨ NgÜi (xin xem 3 N´ Phi

27:27). Hày h—c v¥ NgÜi vÜ t√m cÖch Öp dÛng cÖc thu¤c t¬nh cÒa NgÜi vÜo cu¤c s◊ng cÒa

cÖc anh chΔ em. Qua quy¥n nßng cÒa S˝ Chu¤c T¤i cÒa NgÜi, cÖc anh chΔ em cÕ thμ ∂ât

∂¨Êc mÛc ti´u nÜy vÜ cÚng dìn döt nh¸ng ng¨‚i khÖc ∂ât ∂¨Êc mÛc ti´u nÜy.

ThÖnh th¨ mø tá cÖc thu¤c t¬nh gi◊ng nh¨ Îêng Ky Tø mÜ thi≥t y≥u cho cÖc anh chΔ em

∂μ cu◊i cng phÖt triμn v·i t¨ cÖch lÜ ng¨‚i truy¥n giÖo vÜ trong su◊t cu¤c s◊ng cÒa m√nh.

Hày h—c tîp nh¸ng ∂oân thÖnh th¨ trong ch¨πng nÜy vÜ t√m ra nh¸ng v¬ dÛ khÖc v¥ cÖc

thu¤c t¬nh gi◊ng nh¨ Îêng Ky Tø trong khi cÖc anh chΔ em h—c tîp cÖc ∂oân thÖnh th¨ khÖc.

CÖc thu¤c t¬nh gi◊ng nh¨ Îêng Ky Tø lÜ cÖc ån t˘ t˙ Th¨Êng Î≥. ChÔng ∂≥n khi cÖc

anh chΔ em s˚ dÛng quy¥n t˝ quy≥t cÒa m√nh m¤t cÖch ngay ch¬nh. Hày cëu xin Cha Thi´n

Th¨Êng ban ph¨·c cho cÖc anh chΔ em v·i cÖc thu¤c t¬nh nÜy; cÖc anh chΔ em khøng thμ

phÖt triμn cÖc thu¤c t¬nh nÜy n≥u khøng cÕ s˝ giÔp ∂Â cÒa NgÜi. V·i ¨·c mu◊n lÜm hÜi

lŒng Th¨Êng Î≥, hày nhîn bi≥t nh¸ng ∂iμm y≥u k§m cÒa m√nh vÜ sùn lŒng cng thi≥t tha

mong mu◊n ∂μ cái ti≥n.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

CÖc ∂oân thÖnh th¨ nÜy nÕi g√ v¥ vi∫c noi theo g¨πng cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø? 
3 N´ Phi 12:48 Gißng 13:1–16 1 Phi E Rπ 2:21
3 N´ Phi 27:21, 27

M◊i quan h∫ gi¸a cÖc nguy´n töc ∂ëu ti´n cÒa phÔc åm v·i cÖc thu¤c t¬nh gi◊ng nh¨
Îêng Ky Tø lÜ g√? 
Mø Rø Ni 8:25–26

Nh¸ng < Ki≥n ∂μ H—c Tîp Ch¨πng NÜy 

CÕ nhi¥u ph¨πng cÖch ∂μ h—c tîp ch¨πng nÜy. Hày th˚ m¤t trong nh¸ng { ki≥n sau ∂åy:

™ Khi cÖc anh chΔ em hoÜn têt $Sinh Hoât T√m Ki≥m Thu¤c T¬nh% „ cu◊i ch¨πng nÜy, hày

nhîn ra thu¤c t¬nh mÜ cÖc anh chΔ em cën hoûc mu◊n nhêt ∂μ phÖt triμn. H—c tîp phën

nÕi v¥ thu¤c t¬nh ∂Õ, vÜ ∂ût ra cÖc mÛc ti´u ∂μ phÖt triμn thu¤c t¬nh ∂Õ.

™ Î—c h≥t ch¨πng mÜ khøng h—c cÖc ∂oân thÖnh th¨, vÜ quy≥t ∂Δnh thu¤c t¬nh nÜo cÖc

anh chΔ em mu◊n h—c m¤t cÖch tr—n v©n hπn. Rÿi h—c cÖc ∂oân thÖnh th¨ then ch◊t

li´n quan v·i thu¤c t¬nh ∂Õ. T√m ki≥m th´m nh¸ng ∂oân thÖnh th¨ khøng ∂¨Êc li∫t k´

trong ch¨πng mÜ giáng dây v¥ thu¤c t¬nh ∂Õ. Ghi vÜo nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ

em cÖc { ki≥n ∂μ phÖt triμn thu¤c t¬nh ∂Õ.

™ Nhîn ra m¤t thu¤c t¬nh mÜ cÖc anh chΔ em mu◊n h—c. Tuån theo mìu m˝c d¨·i ti´u ∂¥

$PhÖt Triμn CÖc Thu¤c T¬nh Gi◊ng Nh¨ Îêng Ky Tø% ∂¨Êc t√m thêy „ cu◊i ch¨πng.

Î˘c Tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø
Khi cÕ ∂˘c tin nπi Îêng Ky Tø, cÖc anh chΔ em tin t¨„ng nπi NgÜi lÜ VΔ Nam T˚ cÒa

Th¨Êng Î≥, Con Î¤c Sinh cÒa Î˘c ChÔa Cha trong XÖc ThΔt. CÖc anh chΔ em chêp nhîn

NgÜi lÜ Îêng C˘u R⁄i vÜ Îêng C˘u Chu¤c cÒa m√nh vÜ tuån theo nh¸ng l‚i giáng dây

cÒa NgÜi. CÖc anh chΔ em tin rõng cÖc t¤i l⁄i cÒa cÖc anh chΔ em cÕ thμ ∂¨Êc tha th˘ qua

S˝ Chu¤c T¤i cÒa NgÜi. Î˘c tin nπi NgÜi cÕ ngh≈a lÜ cÖc anh chΔ em tin cîy NgÜi vÜ tin

rõng NgÜi y´u th¨πng cÖc anh chΔ em.
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Î˘c tin dìn ∂≥n hÜnh ∂¤ng, kμ cá s˝ h◊i cái, s˝ vång l‚i,

vÜ s˝ tîn tåm phÛc vÛ. Khi cÕ ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky

Tø, cÖc anh chΔ em cÕ ∂Ò tin cîy nπi ChÔa ∂μ tuån theo cÖc

l∫nh truy¥n cÒa NgÜi—ngay cá khi cÖc anh chΔ em khøng

hoÜn toÜn hiμu cÖc l{ do v¥ cÖc l∫nh truy¥n ∂Õ. CÖc anh

chΔ em hoÜn thÜnh ∂i¥u mÜ ChÔa mu◊n cÖc anh chΔ em

hoÜn thÜnh. CÖc anh chΔ em giÔp mang ∂i¥u t◊t lÜnh vÜo

cu¤c s◊ng cÒa m√nh vÜ cu¤c s◊ng cÒa nh¸ng ng¨‚i khÖc.

CÖc anh chΔ em cÕ thμ th˝c hi∫n nh¸ng ph§p lâ ty theo {

mu◊n cÒa ChÔa. Î˘c tin cÒa cÖc anh chΔ em s® biμu hi∫n

qua s˝ si´ng nßng vÜ cøng vi∫c lÜm.

Î˘c tin lÜ m¤t nguy´n töc cÒa quy¥n nßng. Th¨Êng Î≥

lÜm vi∫c bõng quy¥n nßng, nh¨ng quy¥n nßng cÒa NgÜi

th¨‚ng ∂¨Êc s˚ dÛng ∂μ ∂Öp ˘ng v·i ∂˘c tin (xin xem

Mø Rø Ni 10:7). NgÜi lÜm vi∫c ty theo ∂˘c tin cÒa cÖc

con cÖi cÒa NgÜi. N⁄i nghi ng‚ vÜ sÊ hài lÜ trÖi lâi v·i ∂˘c tin.

Î˘c tin cÒa cÖc anh chΔ em s® gia tßng qua s˝ si´ng nßng h—c tîp, cëu nguy∫n, tîn tåm

phÛc vÛ, vÜ vång theo nh¸ng s˝ thÔc giÛc cÒa Î˘c ThÖnh Linh vÜ cÖc l∫nh truy¥n.

Î˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø tßng tr¨„ng khi cÖc anh chΔ em tr„ n´n quen thu¤c hπn

v·i NgÜi vÜ nh¸ng l‚i giáng dây cÒa NgÜi. Khi kháo sÖt vÜ tra c˘u thÖnh th¨, cÖc anh chΔ

em h—c bi≥t v¥ cÖc ∂¨‚ng l◊i cÒa NgÜi, t√nh y´u th¨πng cÒa NgÜi ∂◊i v·i têt cá m—i ng¨‚i,

vÜ cÖc l∫nh truy¥n cÒa NgÜi.

Î˘c tin gÿm cÕ s˝ tin t¨„ng nπi s˘ m∫nh vÜ quy¥n nßng cÒa Î˘c ThÖnh Linh. Qua

∂˘c tin, cÖc anh chΔ em nhîn ∂¨Êc s˝ ∂Öp ˘ng cho nh¸ng l‚i cëu nguy∫n cÒa m√nh vÜ

s˝ soi dìn cÖ nhån ∂μ h¨·ng dìn cÖc anh chΔ em trong cøng vi∫c cÒa ChÔa.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

Î˘c tin lÜ g√?
An Ma 32:21 SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Trung ThÜnh v·i Î˘c Tin, 
‰ The 12:6 Th¨, $Î˘c Tin% $Î˘c Tin,% 52–54
H´ Bπ Rπ 11:1; xin xem c¨·c chÔ b

CÖc anh chΔ em ∂ât ∂¨Êc ∂˘c tin bõng cÖch nÜo, vÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ lÜm g√ nh‚
vÜo ∂˘c tin? 
2 N´ Phi 25:29 An Ma 32 Mø Rø Ni 7:33
2 N´ Phi 26:13 H´ La Man 15:7–8 Rø Ma 10:17
Mø Si A 4:6–12 ‰ The 12:7–22 H´ Bπ Rπ 11

CÖc ph¨·c lÜnh nÜo ∂≥n nh‚ vÜo ∂˘c tin? 
Mø Si A 3:17 H´ La Man 5:9–12 Gißng 14:6
Mø Si A 5:1–15
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Hy v—ng
Hy v—ng lÜ m¤t s˝ tin t¨„ng låu dÜi rõng

ChÔa s® lÜm trŒn nh¸ng l‚i h˘a cÒa NgÜi cho

cÖc anh chΔ em. NÕ biμu hi∫n trong s˝ tin t¨„ng,

lâc quan, nhi∫t t√nh, vÜ ki´n tr√ chΔu ∂˝ng. ÎÕ lÜ

s˝ tin t¨„ng vÜ k| v—ng rõng m¤t ∂i¥u g√ ∂Õ s®

xáy ∂≥n. Khi cÕ ∂¨Êc hy v—ng, cÖc anh chΔ em

lÜm vi∫c qua su◊t nh¸ng th˚ thÖch vÜ khÕ khßn

v·i s˝ tin t¨„ng vÜ an tåm rõng têt cá m—i vi∫c

s® ∂¨Êc thÜnh cøng v√ lÊi ¬ch cÒa cÖc anh chΔ em.

Hy v—ng giÔp cÖc anh chΔ em ch≥ ng˝ n⁄i thêt

v—ng. ThÖnh th¨ th¨‚ng mø tá hy v—ng nπi

ChÔa Gi´ Su Ky Tø lÜ s˝ an tåm rõng cÖc anh

chΔ em s® th˙a h¨„ng cu¤c s◊ng v≈nh c˚u trong

v¨πng qu◊c th¨Êng thi´n.

ChÒ TΔch James E. Faust dây:

$Hy v—ng lÜ nguÿn n¨πng t˝a cÒa tåm hÿn chÔng ta. . . .

$Hy v—ng lÜ s˝ tin t¨„ng nπi nh¸ng l‚i h˘a cÒa Th¨Êng Î≥, ∂˘c tin rõng n≥u chÔng ta

hÜnh ∂¤ng båy gi‚, th√ cÖc ph¨·c lÜnh mong mu◊n s® ∂¨Êc ˘ng nghi∫m trong t¨πng lai. . . . 

$Nguÿn hy v—ng chöc chön cÒa chÔng ta lÜ chÔng ta lÜ cÖc con trai vÜ cÖc con gÖi cÒa

Th¨Êng Î≥ vÜ rõng VΔ Nam T˚ cÒa NgÜi, ChÔa Gi´ Su Ky Tø, c˘u chÔng ta khœi cÖi ch≥t%

($Hope, an Anchor of the Soul,% Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1999, 59–60).

$V√ ∂¨Êc ban ph¨·c v·i hy 
v—ng, chÔng ta, v·i t¨ cÖch lÜ
cÖc møn ∂ÿ, hày t√m ∂≥n v·i

têt cá nh¸ng ng¨‚i, v√ bêt c˘
l{ do nÜo ∂Õ, ∂à =d‚i khœi s˝

trøng cîy ∂à truy¥n ra b„i ∂âo
Tin LÜnh+ (Cø Lø Se 1:23).
ChÔng ta hày t√m ∂≥n nång
∂Â nh¸ng bÜn tay rÚ r¨Êi.%

– ANH CÇ NEAL A. MAXWELL
$BRIGHTNESS OF HOPE,% 

ENSIGN, TH~NG MË›I M÷T NÍM 1994, 36

H—c Tîp ThÖnh Th¨ 

Hy v—ng lÜ g√ vÜ chÔng ta hy v—ng ∂i¥u g√? 
2 N´ Phi 31:20 Mø Rø Ni 7:40–48 Rø Ma 8:24–25
An Ma 58:10–11 GLGË 59:23 H´ Bπ Rπ 6:10–20
‰ The 12:4, 32 GLGË 138:14 SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨, $Hy V—ng%

LŒng BÖc ~i vÜ T√nh Y´u Th¨πng
M¤t lën cÕ ng¨‚i ∂à hœi ChÔa Gi´ Su:

$Trong luît phÖp, ∂i¥u rßn nÜo l·n hπn

h≥t?% ChÔa Gi´ Su ∂Öp: $Ng¨πi hày h≥t

lŒng, h≥t linh hÿn, h≥t { mÜ y´u m≥n ChÔa,

lÜ Î˘c ChÔa Tr‚i ng¨πi. äy lÜ ∂i¥u rßn th˘

nh˘t vÜ l·n hπn h≥t. CŒn ∂i¥u rßn th˘ hai

∂åy, cÚng nh¨ vîy: Ng¨πi hày y´u k¶ lån

cîn nh¨ m√nh% (Ma Thi ∏ 22:36–39).

LŒng bÖc Öi lÜ $t√nh y´u th¨πng thanh

khi≥t cÒa Îêng Ky Tø% (Mø Rø Ni 7:47).

NÕ gÿm cÕ t√nh y´u th¨πng v≈nh c˚u cÒa

Th¨Êng Î≥ ∂◊i v·i têt cá cÖc con cÖi cÒa

NgÜi. ChÔng ta phái t√m cÖch phÖt triμn loâi

t√nh y´u th¨πng ∂Õ. Khi cÖc anh chΔ em trÜn ∂ëy lŒng bÖc Öi, th√ cÖc anh chΔ em tuån theo

cÖc giÖo l∫nh cÒa Th¨Êng Î≥ vÜ lÜm têt cá nh¸ng g√ cÖc anh chΔ em cÕ thμ lÜm ∂μ phÛc

vÛ nh¸ng ng¨‚i khÖc vÜ giÔp h— ti≥p nhîn phÔc åm phÛc hÿi.
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LŒng bÖc Öi lÜ ån t˘ t˙ Th¨Êng Î≥. Ti´n tri Mø Rø Ni nÕi rõng chÔng ta phái $cëu

nguy∫n l´n Î˘c ChÔa Cha v·i têt cá mành l˝c cÒa lŒng m√nh, ∂μ [chÔng ta] ∂¨Êc trÜn

∂ëy t√nh th¨πng nÜy% (Mø Rø Ni 7:48). Khi cÖc anh chΔ em tuån theo l‚i khuy´n dây nÜy

vÜ c◊ göng lÜm nh¸ng cøng vi∫c ngay ch¬nh, t√nh y´u th¨πng cÒa cÖc anh chΔ em ∂◊i v·i

têt cá m—i ng¨‚i s® gia tßng, nhêt lÜ gi¸a nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em ∂ang lao nh—c.

CÖc anh chΔ em s® ti≥n ∂≥n vi∫c cám thêy m¤t m◊i quan tåm chån thÜnh v¥ s˝ an lâc vÜ

hânh phÔc v≈nh c˚u cÒa nh¸ng ng¨‚i khÖc. CÖc anh chΔ em s® thêy h— v·i t¨ cÖch lÜ con

cÖi cÒa Th¨Êng Î≥ v·i ti¥m nßng ∂μ tr„ thÜnh gi◊ng nh¨ Cha Thi´n Th¨Êng cÒa chÔng

ta, vÜ cÖc anh chΔ em s® lao nh—c thay cho h—. CÖc anh chΔ em s® trÖnh nh¸ng cám ngh≈

ti´u c˝c nh¨ s˝ t˘c giîn, ganh tˇ, th•m mu◊n, hoûc tham lam. CÖc anh chΔ em s® trÖnh

ph´ phÖn nh¸ng ng¨‚i khÖc, chƒ tr¬ch h—, hoûc nÕi nh¸ng ∂i¥u ti´u c˝c v¥ h—. CÖc anh

chΔ em s® c◊ göng t√m hiμu h— vÜ quan ∂iμm cÒa h—. CÖc anh chΔ em s® ki´n nhìn v·i h— vÜ

c◊ göng giÔp h— khi cÖc anh chΔ em phên ∂êu hay chÖn nán. LŒng bÖc Öi, gi◊ng nh¨ ∂˘c

tin, ∂¨a ∂≥n hÜnh ∂¤ng. CÖc anh chΔ em s® phÖt triμn lŒng bÖc Öi khi cÖc anh chΔ em t√m

ki≥m nh¸ng cπ h¤i ∂μ phÛc vÛ nh¸ng ng¨‚i khÖc vÜ hy sinh phÛc vÛ.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

LŒng bÖc Öi lÜ g√?
Mø Rø Ni 7:45–48 1 Cø Rinh Tø 13 SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨, $LŒng BÖc ~i%

ChÔa Gi´ Su Ky Tø cho thêy lŒng bÖc Öi nh¨ th≥ nÜo?
1 N´ Phi 19:9 ‰ The 12:33–34 Lu Ca 7:12–15
An Ma 7:11–13

Nh¸ng cåu nÜy dây cÖc anh chΔ em ∂i¥u g√ v¥ lŒng bÖc Öi? 
2 N´ Phi 26:30 An Ma 7:24 1 Ti Mø Th´ 4:12
Mø Si A 2:17 ‰ The 12:28 1 Phi E Rπ 4:8; xin xem c¨·c chÔ a
Mø Si A 28:3 GLGË 88:125

Î˘c Hânh
Î˘c hânh böt nguÿn t˙ trong nh¸ng { ngh≈ vÜ ¨·c mu◊n thëm k¬n nhêt cÒa cÖc anh

chΔ em. NÕ lÜ mìu m˝c cÒa { ngh≈ vÜ hÜnh vi d˝a vÜo nh¸ng ti´u chuín luån l{ cao.

V√ Î˘c ThÖnh Linh khøng trÔ ngÛ trong nh¸ng ∂¥n th‚ khøng thÖnh thi∫n, ∂˘c hânh lÜ

∂i¥u ti´n quy≥t ∂μ nhîn ∂¨Êc s˝ h¨·ng dìn cÒa ThÖnh Linh. Îi¥u mÜ cÖc anh chΔ em ch—n

∂μ suy ngh≈ vÜ lÜm khi cÖc anh chΔ em „ m¤t m√nh vÜ cÖc anh chΔ em tin rõng khøng m¤t

ai ∂ang theo d–i lÜ m¤t s˝ ∂o l¨‚ng mânh m® v¥ ∂˘c hânh cÒa cÖc anh chΔ em.

Nh¸ng ng¨‚i cÕ ∂˘c hânh th√ trong sâch vÜ thanh khi≥t v¥ ph¨πng di∫n thu¤c linh. H—

chÔ tr—ng ∂≥n nh¸ng { ngh≈ ngay ch¬nh, nång cao tinh thën vÜ loâi bœ ra khœi tåm tr¬ m√nh

nh¸ng { ngh≈ khøng x˘ng ∂Öng mÜ dìn ∂≥n cÖc hÜnh ∂¤ng khøng th¬ch ∂Öng. H— tuån

theo cÖc giÖo l∫nh cÒa Th¨Êng Î≥ vÜ tuån theo l‚i khuy´n báo cÒa cÖc vΔ lành ∂âo GiÖo

H¤i. H— cëu nguy∫n ∂μ cÕ ∂¨Êc s˘c mânh nhõm ch◊ng lâi s˝ cÖm d⁄ vÜ lÜm ∂i¥u ∂Ông.

H— nhanh chÕng h◊i cái bêt c˘ t¤i l⁄i hoûc hÜnh ∂¤ng sai trÖi nÜo. H— s◊ng x˘ng ∂Öng

v·i giêy gi·i thi∫u ∂i ∂¥n th‚.

Tåm tr¬ cÒa cÖc anh chΔ em gi◊ng nh¨ sån khêu trong m¤t râp hÖt; tuy nhi´n, trong râp

hÖt cÒa tåm tr¬ cÒa cÖc anh chΔ em chƒ m¤t di∑n vi´n cÕ thμ „ tr´n sån khêu m⁄i m¤t lÔc
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mÜ thøi. N≥u sån khêu ∂μ tr◊ng, th√ nh¸ng { ngh≈ tßm t◊i vÜ t¤i l⁄i th¨‚ng len vÜo sån

khêu ∂μ cÖm d⁄. Nh¨ng nh¸ng { ngh≈ nÜy khøng cÕ quy¥n nßng g√ cá n≥u nh¸ng { ngh≈

lÜnh mânh ∂à choÖn tåm tr¬ cÒa cÖc anh chΔ em, nh¨ lÜ m¤t bÜi thÖnh ca thu¤c lŒng hoûc

cåu thÖnh th¨ mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ t˝a vÜo trong lÔc bΔ cÖm d⁄. Bõng cÖch ki¥m ch≥

tåm tr¬ cÒa m√nh, cÖc anh chΔ em cÕ thμ thÜnh cøng trong vi∫c ch◊ng lâi nh¸ng s˝ thøi

thÔc dai dúng ∂μ nh¨Êng b¤ cÖm d⁄ vÜ thœa th¬ch trong t¤i l⁄i. CÖc anh chΔ em cÕ thμ tr„

n´n thanh khi≥t vÜ ∂âo ∂˘c.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

CÕ ∂˘c hânh cÕ ngh≈a lÜ g√?
GLGË 4:6 GLGË 46:33 2 Phi E Rπ 1:3–8
GLGË 25:2 GLGË 121:45–46 SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨, $Î˘c Hânh%
GLGË 38:24 Nh¸ng T¬n Îi¥u 1:13

S˝ Hiμu Bi≥t
ChÔa ∂à truy¥n l∫nh: $Hày t√m ki≥m s˝ hiμu bi≥t, ngay cá bõng cÖch h—c hœi vÜ cÚng

bõng ∂˘c tin% (GLGË 88:118). NgÜi cÚng cánh cÖo: $Vi∫c m¤t ng¨‚i ∂¨Êc c˘u r⁄i trong

s˝ ngu d◊t lÜ khøng thμ ∂¨Êc% (GLGË 131:6). Hày t√m ki≥m s˝ hiμu bi≥t, nhêt lÜ s˝ hiμu

bi≥t thu¤c linh. Hày h—c tîp thÖnh th¨ m⁄i ngÜy, vÜ cÚng h—c tîp nh¸ng l‚i cÒa cÖc vΔ

ti´n tri tâi th≥. Qua s˝ h—c tîp vÜ cëu nguy∫n, hày t√m ki≥m s˝ giÔp ∂Â cho nh¸ng thöc

möc cÛ thμ, nh¸ng th˚ thÖch, vÜ cπ h¤i. Hày ∂ûc bi∫t l¨u tåm ∂≥n nh¸ng ∂oân thÖnh th¨

mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ s˚ dÛng khi cÖc anh chΔ em giáng dây vÜ khi cÖc anh chΔ em trá

l‚i nh¸ng thöc möc v¥ phÔc åm phÛc hÿi.

Hày ngh≈ v¥ cÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ Öp dÛng cÖc nguy´n töc phÔc åm trong

cu¤c s◊ng cÒa m√nh. Khi cÖc anh chΔ em h—c tîp m¤t cÖch si´ng nßng, thÜnh tåm, vÜ v·i {

∂Δnh thît s˝, Î˘c ThÖnh Linh s® soi sÖng tåm tr¬ cÒa cÖc anh chΔ em, giáng dây cÖc anh chΔ

em, vÜ giÔp cÖc anh chΔ em hiμu { ngh≈a cÒa thÖnh th¨ vÜ nh¸ng l‚i giáng dây cÒa cÖc vΔ

ti´n tri tâi th≥. CÖc anh chΔ em cÚng cÕ thμ ∂ât ∂¨Êc s˝ hiμu bi≥t bõng cÖch quan sÖt vÜ löng

nghe nh¸ng ng¨‚i khÖc, nhêt lÜ cÖc vΔ lành ∂âo GiÖo H¤i. Gi◊ng nh¨ N´ Phi, cÖc anh chΔ

em cÕ thμ nÕi: $Tåm hÿn tøi rêt y´u th¬ch cÖc thÖnh th¨, vÜ lŒng tøi suy ngìm nhi¥u v¥

thÖnh th¨. . . . NÜy, tåm hÿn tøi rêt vui th¬ch nh¸ng cøng vi∫c cÒa ChÔa; vÜ lŒng tøi khøng

ng·t suy ngìm v¥ nh¸ng ∂i¥u tøi ∂à nghe vÜ thêy% (2 N´ Phi 4:15–16).

H—c Tîp ThÖnh Th¨

S˝ hiμu bi≥t phÛ giÔp trong vi∫c th˝c hi∫n cøng vi∫c cÒa ChÔa nh¨ th≥ nÜo? 
An Ma 17:2–3 GLGË 88:77–80

LÜm th≥ nÜo cÖc anh chΔ em cÕ thμ ∂ât ∂¨Êc s˝ hiμu bi≥t?
2 N´ Phi 32:1–5 GLGË 76:5–10 SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨,
Mø Rø Ni 10:5 GLGË 88:118 $Hiμu Bi≥t, S˝%
GLGË 42:61
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S˝ Ki´n Nhìn
S˝ ki´n nhìn lÜ khá nßng chΔu ∂˝ng s˝ chîm

tr∑, röc r◊i, ch◊ng ∂◊i, hoûc khŸ s„ mÜ khøng

tr„ n´n t˘c giîn, khÕ chΔu, hoûc lo åu. ÎÕ lÜ

khá nßng ∂μ lÜm theo { mu◊n cÒa Th¨Êng Î≥

vÜ chêp nhîn k| ∂Δnh cÒa NgÜi. Khi ki´n

nhìn, cÖc anh chΔ em chΔu ∂˝ng nh¸ng th˚

thÖch mÜ ∂≥n v·i m√nh vÜ cÕ thμ ∂◊i phÕ v·i

nghΔch cánh m¤t cÖch b√nh t≈nh vÜ ∂ëy hy 

v—ng. S˝ ki´n nhìn cÕ li´n quan ∂≥n hy v—ng

vÜ ∂˘c tin—cÖc anh chΔ em phái ch‚ ∂Êi cÖc

ph¨·c lÜnh ∂à ∂¨Êc ChÔa h˘a lÜm trŒn.

CÖc anh chΔ em cën phái ki´n nhìn trong

nh¸ng kinh nghi∫m vÜ m◊i quan h∫ hõng

ngÜy cÒa m√nh, nhêt lÜ v·i ng¨‚i bân ∂ÿng

hÜnh cÒa m√nh. CÖc anh chΔ em phái ki´n nhìn

v·i têt cá m—i ng¨‚i, kμ cá bán thån cÒa m√nh,

khi cÖc anh chΔ em c◊ göng khöc phÛc nh¸ng

khuy≥t ∂iμm vÜ nh¸ng s˝ y≥u k§m.

$Cu¤c s◊ng ∂ëy dìy nh¸ng khÕ
khßn, m¤t s◊ th√ khøng quan 

tr—ng vÜ m¤t s◊ khÖc th√ cÕ t¬nh
chêt nghi´m tr—ng hπn. D¨‚ng
nh¨ ∂Õ lÜ m¤t nguÿn khÕ khßn
bêt tîn cho m—i ng¨‚i. Vên ∂¥

cÒa chÔng ta lÜ chÔng ta th¨‚ng
k| v—ng nh¸ng giái phÖp t˘c
th‚i cho nh¸ng th˚ thÖch nh¨
th≥, mÜ qu´n ∂i rõng ∂˘c t¬nh
thi´ng li´ng cÒa s˝ ki´n nhìn

th¨‚ng ∂¨Êc ∂Œi hœi.% 

– CHÏ T¿CH THOMAS S. MONSON
$PATIENCE—A HEAVENLY VIRTUE,% 

ENSIGN, TH~NG MË›I M÷T NÍM 1995, 59

Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån 

™ H—c Mø Si A 28:1–9. Nh¸ng ¨·c mu◊n cÒa cÖc con trai cÒa Mø Si A lÜ g√?
™ L‚i khuy´n dây cÒa ChÔa cho nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ∂Õ lÜ g√? (Xin xem An Ma 17:10–11

vÜ 26:27.)
™ M¤t s◊ k≥t quá cÒa s˝ ki´n nhìn vÜ si´ng nßng cÒa h— lÜ g√? (Xin xem An Ma 26.)
™ Vi≥t nh¸ng cåu trá l‚i cÒa cÖc anh chΔ em vÜo nhît k{ h—c tîp cÒa m√nh.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

Tâi sao s˝ ki´n nhìn lÜ quan tr—ng? S˝ ki´n nhìn vÜ ∂˘c tin li´n quan v·i nhau nh¨ th≥ nÜo?
Mø Si A 23:21 An Ma 34:40–41 2 Cø Rinh Tø 6:1–10
Mø Si A 24:9–16 GLGË 101:38 Gia Cπ 5:10–11
An Ma 31:31 Rø Ma 5:3–5 Thi Thi´n 46:10
An Ma 32:41–43 Rø Ma 8:24–25 SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨, $Ki´n Nhìn, S˝% 

S˝ Khi´m Nh¨‚ng
S˝ khi´m nh¨‚ng lÜ s˝ sùn lŒng tuån phÛc theo {

mu◊n cÒa ChÔa vÜ dång l´n ChÔa s˝ tøn vinh v¥ ∂i¥u

∂à ∂¨Êc hoÜn têt. NÕ gÿm cÕ lŒng bi≥t πn v¥ cÖc ph¨·c

lÜnh cÒa NgÜi vÜ th˙a nhîn s˝ cën thi≥t li´n tÛc ∂◊i

v·i s˝ giÔp ∂Â thi´ng li´ng cÒa NgÜi. S˝ khi´m

nh¨‚ng khøng phái lÜ m¤t dêu hi∫u cÒa s˝ y≥u k§m;

mÜ ∂Õ lÜ m¤t dêu hi∫u v¥ s˘c mânh thu¤c linh. Khi

khi´m nh¨‚ng tin cîy NgÜi vÜ th˙a nhîn quy¥n nßng

vÜ lŒng th¨πng xÕt cÒa NgÜi, cÖc anh chΔ em cÕ thμ

cÕ s˝ an tåm rõng cÖc l∫nh truy¥n cÒa NgÜi lÜ v√ lÊi

¬ch cÒa cÖc anh chΔ em. CÖc anh chΔ em tin t¨„ng rõng

cÖc anh chΔ em cÕ thμ lÜm bêt c˘ ∂i¥u g√ mÜ ChÔa
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∂Œi hœi nπi cÖc anh chΔ em n≥u cÖc anh chΔ em trøng cîy vÜo NgÜi. CÖc anh chΔ em cÚng

sùn lŒng tin cîy cÖc tøi t· ch—n l—c cÒa NgÜi vÜ tuån theo l‚i khuy´n dây cÒa h—. S˝ khi´m

nh¨‚ng s® giÔp cÖc anh chΔ em khi cÖc anh chΔ em c◊ göng vång l‚i, lÜm vi∫c si´ng nßng,

vÜ phÛc vÛ m¤t cÖch ∂ëy vΔ tha.

TrÖi ng¨Êc v·i s˝ khi´m nh¨‚ng lÜ t¬nh ki´u ngâo mÜ ∂à bΔ l´n Ön trong thÖnh th¨. Tœ

ra ki´u cßng cÕ ngh≈a lÜ ∂ût s˝ tin cîy nhi¥u nπi bán thån hπn lÜ nπi Th¨Êng Î≥ hoûc nπi

cÖc tøi t· cÒa NgÜi. NÕ cÚng cÕ ngh≈a lÜ ∂ût nh¸ng s˝ vi∫c th≥ gian l´n tr´n nh¸ng s˝ vi∫c

cÒa Th¨Êng Î≥. Nh¸ng ng¨‚i ki´u cßng lêy vinh d˝ cho m√nh hπn lÜ dång vinh quang

l´n Th¨Êng Î≥. T¬nh ki´u ngâo lÜ s˝ ganh ∂ua; nh¸ng ng¨‚i ki´u ngâo t√m cÖch cÕ nhi¥u

hπn vÜ cho rõng h— t◊t lÜnh hπn nh¸ng ng¨‚i khÖc. T¬nh ki´u ngâo th¨‚ng ∂¨a ∂≥n nh¸ng

cám ngh≈ t˘c giîn vÜ cßm gh§t, vÜ nÕ lÜ m¤t tr„ ngâi l·n.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

Khi´m nh¨‚ng cÕ ngh≈a lÜ g√?
2 N´ Phi 9:28–29 An Ma 5:26–29 Ma Thi ∏ 26:39
Mø Si A 4:11–12 An Ma 26:12 SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨, 

$Khi´m Nh¨‚ng, Khi´m T◊n, S˝ %

CÖc anh chΔ em nhîn ∂uÊc cÖc ph¨·c lÜnh nÜo khi cÖc anh chΔ em hâ m√nh xu◊ng?
An Ma 32:1–16 GLGË 67:10 Ma Thi ∏ 23:12
‰ The 12:27 GLGË 112:10
GLGË 12:8 GLGË 136:32–33

LÜm th≥ nÜo chÔng ta cÕ thμ nhîn ra t¬nh ki´u ngâo nπi bán thån m√nh? 
1 N´ Phi 15:7–11 2 Ti Mø Th´ 3:1–4 Chåm Ngøn 15:10
1 N´ Phi 16:1–3 Chåm Ngøn 13:10 Chåm Ngøn 28:25

S˝ Si´ng Nßng
S˝ si´ng nßng lÜ n⁄ l˝c ki´n ∂Δnh,

nhêt quÖn, s◊t söng, vÜ ∂ëy nghΔ l˝c

trong vi∫c th˝c hi∫n cøng vi∫c cÒa

ChÔa. ChÔa k| v—ng cÖc anh chΔ em

lÜm vi∫c si´ng nßng—ki´n tr√ vÜ v·i

n⁄ l˝c l·n lao vÜ m◊i quan tåm.

M¤t ng¨‚i truy¥n giÖo si´ng nßng

lÜm vi∫c h¸u hi∫u vÜ cÕ hi∫u quá.

S˝ si´ng nßng trong cøng vi∫c

truy¥n giÖo lÜ m¤t s˝ bÜy tœ t√nh

y´u th¨πng cÒa cÖc anh chΔ em ∂◊i

v·i ChÔa vÜ cøng vi∫c cÒa NgÜi.

Khi si´ng nßng, cÖc anh chΔ em t√m

ra ni¥m vui vÜ s˝ màn nguy∫n

trong cøng vi∫c cÒa m√nh.

Hày lÜm nhi¥u ∂i¥u thi∫n lÜnh

theo { mu◊n cÒa cÖc anh chΔ em

(xin xem GLGË 58:27). Î˙ng ∂Êi

cÖc vΔ lành ∂âo báo cÖc anh chΔ em

phái lÜm g√. Hày ti≥p tÛc cho ∂≥n

khi cÖc anh chΔ em ∂à lÜm têt cá

$Tøi ∂à th¨‚ng nÕi rõng m¤t trong
nh¸ng b¬ quy≥t l·n nhêt cÒa cøng vi∫c
truy¥n giÖo lÜ s˝ lÜm vi∫c! N≥u m¤t

ng¨‚i truy¥n giÖo lÜm vi∫c, th√ ng¨‚i êy
s® nhîn ∂¨Êc ThÖnh Linh; n≥u ng¨‚i êy
nhîn ∂¨Êc ThÖnh Linh, th√ ng¨‚i êy s®

giáng dây bõng ThÖnh Linh; vÜ n≥u
ng¨‚i êy giáng dây bõng ThÖnh Linh, th√
ng¨‚i êy s® lÜm cám ∂¤ng têm lŒng cÒa

nh¸ng ng¨‚i khÖc vÜ ng¨‚i êy s® ∂¨Êc vui
s¨·ng. S® khøng cÕ n⁄i nh· nhÜ, khøng lo

löng v¥ gia ∂√nh, v√ têt cá th‚i gi‚, tÜi
nßng vÜ s„ th¬ch ∂¥u tîp trung vÜo cøng
vi∫c cÒa giÖo vÛ. LÜm vi∫c, lÜm vi∫c, vÜ

lÜm vi∫c—khøng cÕ m¤t s˝ thay th≥ v˙a {
nÜo, nhêt lÜ trong cøng vi∫c truy¥n giÖo.% 

– CHÏ T¿CH EZRA TAFT BENSON
THE TEACHINGS OF EZRA TAFT BENSON (1988), 200
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nh¸ng g√ m√nh cÕ thμ lÜm, ngay cá khi cÖc anh chΔ em m∫t mœi. Hày tîp trung vÜo nh¸ng

∂i¥u quan tr—ng nhêt vÜ trÖnh hoang ph¬ th‚i gi‚. Cëu nguy∫n ∂μ xin s˝ h¨·ng dìn vÜ

s˘c mânh. Hoâch ∂Δnh th¨‚ng xuy´n vÜ m¤t cÖch ∂ëy hi∫u quá. TrÖnh bêt c˘ ∂i¥u g√ mÜ

lÜm xao làng cÖc { ngh≈ vÜ hÜnh ∂¤ng cÒa cÖc anh chΔ em.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

Si´ng nßng cÕ ngh≈a lÜ g√?
Mø Rø Ni 9:6 GLGË 107:99–100 SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨, 
GLGË 10:4 $Si´ng Nßng, S˝% 

Tâi sao ChÔa k| v—ng cÖc anh chΔ em phái si´ng nßng?
GLGË 75:2–5 GLGË 127:4 GLGË 130:20–21
GLGË 123:12–14

S˝ si´ng nßng li´n quan ∂≥n quy¥n t˝ quy≥t nh¨ th≥ nÜo?
Mø Si A 4:26–27 GLGË 58:26–29

S˝ Vång L‚i
LÜ m¤t ng¨‚i truy¥n giÖo, cÖc anh chΔ em

∂¨Êc k| v—ng phái sùn lŒng tuån gi¸ cÖc giÖo

l∫nh, vång theo cÖc luît l∫ truy¥n giÖo, vÜ tuån

theo l‚i khuy´n dây cÒa cÖc vΔ lành ∂âo cÒa cÖc

anh chΔ em. S˝ vång l‚i lÜ luît ∂ëu ti´n cÒa

thi´n th¨Êng. ÎÕ lÜ m¤t hÜnh ∂¤ng v¥ ∂˘c tin.

Îøi khi cÖc anh chΔ em cÕ thμ ∂¨Êc ∂Œi hœi ∂μ

lÜm nh¸ng ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em khøng hoÜn

toÜn hiμu. Khi vång theo, cÖc anh chΔ em ∂¨Êc

gia tßng ∂˘c tin, s˝ hiμu bi≥t, khøn ngoan,

ch˘ng ngøn, s˝ báo v∫, vÜ s˝ t˝ do. Hày c◊

göng vång l‚i ChÔa, vΔ ti´n tri tâi th≥, vÜ vΔ chÒ

tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo cÒa cÖc anh chΔ em.

$K} luît nõm trong s˝ vång
l‚i hõng ngÜy vÜ cu¤c s◊ng

trong sâch vÜ lÜnh mânh xåy
∂öp m¤t b¤ Öo giÖp báo v∫ vÜ
an toÜn xung quanh cÖc anh
chΔ em ∂μ trÖnh khœi nh¸ng
cÖm d⁄ mÜ bao våy cÖc anh

chΔ em khi cÖc anh chΔ em trái
qua cu¤c s◊ng trën th≥.% 

– ANH CÇ L. TOM PERRY
$CALLED TO SERVE,% ENSIGN, TH~NG NÍM NÍM 1991, 39

H—c Tîp ThÖnh Th¨

Vång l‚i cÕ ngh≈a lÜ g√?
1 N´ Phi 2:3 GLGË 82:8–10 Gißng 14:15
Mø Si A 5:8 Ma Thi ∏ 7:24–27 SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨, $Vång L‚i%
Mø Si A 15:7 Gißng 7:17

CÖc anh chΔ em cÕ thμ h—c hœi g√ v¥ s˝ vång l‚i t˙ cÖc ∂oân thÖnh th¨ nÜy? 
1 N´ Phi 3:7 GLGË 105:6 2 CÖc Vua 5:1–14

Tâi sao cÖc chi≥n s≈ tr¶ trong quån ∂¤i cÒa H´ La Man vång l‚i m¤t cÖch ch¬nh xÖc? 
H— ∂à ∂¨Êc ban ph¨·c nh¨ th≥ nÜo?
An Ma 56:45–48 An Ma 57:21–27
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PhÖt Triμn CÖc Thu¤c T¬nh Gi◊ng Nh¨ Îêng Ky Tø
Khi h—c tîp vÜ t√m cÖch phÖt triμn cÖc thu¤c t¬nh ∂à ∂¨Êc mø tá trong ch¨πng nÜy vÜ

cÖc thu¤c t¬nh khÖc ∂¨Êc t√m thêy trong thÖnh th¨, mìu m˝c sau ∂åy cÕ thμ rêt h¸u ¬ch:

™ Nhîn ra thu¤c t¬nh mÜ cÖc anh chΔ em mong mu◊n phÖt triμn.

™ Vi≥t xu◊ng ∂Δnh ngh≈a vÜ s˝ mø tá v¥ thu¤c t¬nh ∂Õ.

™ Ghi lâi nh¸ng cåu hœi ∂μ trá l‚i khi cÖc anh chΔ em h—c tîp.

™ Li∫t k´ vÜ h—c k˛ nh¸ng ∂oân thÖnh th¨ giáng dây v¥ thu¤c t¬nh.

™ Ghi lâi nh¸ng cám ngh≈ vÜ ên t¨Êng cÒa cÖc anh chΔ em.

™ Îût ra mÛc ti´u vÜ lîp k≥ hoâch ∂μ Öp dÛng thu¤c t¬nh ∂Õ trong cu¤c s◊ng cÒa m√nh.

™ Cëu nguy∫n ChÔa giÔp ∂Â cÖc anh chΔ em phÖt triμn thu¤c t¬nh ∂Õ.

™ ÎÖnh giÖ s˝ ti≥n triμn cÒa cÖc anh chΔ em m¤t cÖch ∂Δnh k| trong vi∫c phÖt triμn m⁄i

thu¤c t¬nh.

Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån 

Nhîn ra m¤t thu¤c t¬nh t˙ ch¨πng nÜy hoûc t˙ thÖnh th¨. Tuån theo mìu m˝c „ tr´n ∂åy ∂μ hiμu
r– hπn vÜ ∂μ hoâch ∂Δnh s˝ phÖt triμn thu¤c t¬nh ∂Õ.

Hày nh√n vÜo h√nh dÖng cÒa têm th¶ t´n. Têm th¶ t´n
cÒa cÖc anh chΔ em th√ khÖc nh¨ th≥ nÜo v·i têm th¶ mÜ
nhån vi´n cÒa m¤t cøng ty ∂eo? Hày l¨u { rõng hai phën
nŸi bît nhêt lÜ t´n cÒa cÖc anh chΔ em vÜ danh cÒa
Îêng C˘u R⁄i. LÜm th≥ nÜo cÖc anh chΔ em cÕ thμ chöc
chön rõng cÖc anh chΔ em ∂âi di∫n cho Îêng C˘u R⁄i
v·i t¨ cÖch lÜ m¤t trong cÖc møn ∂ÿ cÒa NgÜi? Tâi sao
lÜ ∂i¥u quan tr—ng cho ng¨‚i ta li´n k≥t t´n cÒa cÖc anh
chΔ em v·i danh cÒa Îêng C˘u R⁄i trong m¤t cÖch
th˘c t¬ch c˝c? Vi≥t nh¸ng { ngh≈ cÒa cÖc anh chΔ em
vÜo quyμn nhît k{ h—c tîp cÒa m√nh.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

M¤t s◊ thu¤c t¬nh nÜo ∂¨Êc li∫t k´ trong thÖnh th¨? 
Mø Si A 3:19 GLGË 121:41–45 Phi L¬p 4:8
An Ma 7:23 Nh¸ng T¬n Îi¥u 1:13 2 Phi E Rπ 1:5–8
GLGË 4

Hày Ghi Nh· Îi¥u NÜy

™ CÖc anh chΔ em cën phái lÜ ng¨‚i truy¥n giÖo gi◊ng nh¨ Îêng Ky Tø, ch˘ khøng phái chƒ lÜm
nh¸ng vi∫c truy¥n giÖo.

™ Vi∫c h—c ∂μ tr„ thÜnh gi◊ng nh¨ Îêng Ky Tø lÜ m¤t s˝ theo ∂uŸi su◊t ∂‚i.
™ CÖc anh chΔ em noi theo g¨πng cÒa Îêng Ky Tø—phÖt triμn cÖc thu¤c t¬nh cÒa NgÜi—m⁄i

lën m¤t hÜnh ∂¤ng vÜ m¤t quy≥t ∂Δnh.
™ Vi∫c thay ∂Ÿi ∂μ tr„ thÜnh gi◊ng nh¨ Îêng Ky Tø ∂Œi hœi s˝ s˚ dÛng ∂˘c tin, h◊i cái, tuån gi¸

cÖc giao ¨·c, ti≥p nhîn m˘c ∂¤ gia tßng v¥ Î˘c ThÖnh Linh, vÜ ki´n tr√ ∂≥n cng.



Nh¸ng < Ki≥n ∂μ H—c Tîp vÜ ~p DÛng 

H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån
™ Chuín bΔ m¤t bÜi nÕi chuy∫n trong nßm phÔt v¥ m¤t trong cÖc thu¤c t¬nh ∂¨Êc

tháo luîn trong ch¨πng nÜy.

™ Bõng cÖch s˚ dÛng SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨, hày t√m xem nh¸ng cÖch th˘c
mÜ Îêng C˘u R⁄i ∂à n´u g¨πng v¥ cÖc thu¤c t¬nh ∂¨Êc mø tá trong ch¨πng nÜy.
Hày ghi lâi ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em h—c trong nhît k{ h—c tîp cÒa m√nh.

™ HoÜn têt $Sinh Hoât H—c Tîp v¥ Thu¤c T¬nh% m¤t cÖch ∂Δnh k| vÜo cu◊i ch¨πng nÜy.

™ Nhîn bi≥t m¤t thu¤c t¬nh trong ch¨πng nÜy. Hày t˝ hœi:

– LÜm th≥ nÜo tøi cÕ thμ phÖt triμn ∂ûc t¬nh nÜy?

– Îi¥u g√ phái thay ∂Ÿi trong tåm tr¬ vÜ hÜnh ∂¤ng cÒa tøi ∂μ phÖt triμn ∂ûc t¬nh nÜy?

– Vi∫c tuån gi¸ cÖc giao ¨·c s® giÔp tøi phÖt triμn thu¤c t¬nh nÜy nh¨ th≥ nÜo?

– Vi∫c phÖt triμn thu¤c t¬nh nÜy s® giÔp tøi h¤i ∂Ò ∂i¥u ki∫n ∂μ cÕ ∂¨Êc Î˘c
ThÖnh Linh vÜ tr„ thÜnh m¤t ng¨‚i giÖo s≈ ∂ëy quy¥n nßng hπn v¥ phÔc åm
cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø nh¨ th≥ nÜo?

™ T√m ra nh¸ng v¬ dÛ v¥ cÖc thu¤c t¬nh gi◊ng nh¨ Îêng Ky Tø trong cu¤c s◊ng cÒa
nh¸ng ng¨‚i nam vÜ nh¸ng ng¨‚i n¸ trong thÖnh th¨. Hày ghi lâi nh¸ng ên t¨Êng
cÒa cÖc anh chΔ em vÜo nhît k{ h—c tîp cÒa m√nh.

H—c Tîp Chung V·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh 
™ H—c tîp nh¸ng phën tham kháo v¥ cÖc thu¤c t¬nh gi◊ng nh¨ Îêng Ky Tø trong th¨

vi∫n truy¥n giÖo.

™ Tháo luîn m◊i quan h∫ gi¸a cÖc thu¤c t¬nh khÖc nhau. V¬ dÛ:

– Î˘c tin li´n quan ∂≥n s˝ si´ng nßng nh¨ th≥ nÜo?

– V¥ cÖc ph¨πng di∫n nÜo s˝ khi´m nh¨‚ng vÜ t√nh y´u th¨πng li´n quan v·i nhau?

– S˘c mânh cÒng c◊ s˝ ki´n nhìn nh¨ th≥ nÜo?

CÖc BuŸi H—p Chi B¤ Truy¥n GiÖo 
vÜ CÖc Îâi H¤i Khu B¤ Truy¥n GiÖo 
™ VÜi ngÜy tr¨·c khi buŸi h—p chi b¤ truy¥n giÖo hoûc ∂âi h¤i khu b¤ truy¥n giÖo,

hày y´u cëu m⁄i ng¨‚i truy¥n giÖo ch—n m¤t trong s◊ cÖc thu¤c t¬nh trong ch¨πng
nÜy hoûc trong thÖnh th¨ vÜ chuín bΔ m¤t bÜi nÕi chuy∫n trong nßm phÔt v¥ thu¤c
t¬nh ∂Õ, kμ cá cÖc cåu thÖnh th¨ mÜ ∂à giÔp ng¨‚i êy.

DÜnh th‚i gian trong buŸi h—p cho m¤t vÜi ng¨‚i truy¥n giÖo chia s¶ nh¸ng bÜi
nÕi chuy∫n cÒa h—.

™ Chia nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ra thÜnh ba nhÕm, vÜ ∂¨a cho h— s˝ chƒ ∂Δnh sau ∂åy:

NhÕm 1: Î—c 1 N´ Phi 17:7–16 vÜ trá l‚i nh¸ng cåu hœi sau ∂åy:

– N´ Phi ∂à s˚ dÛng ∂˘c tin cÒa øng nh¨ th≥ nÜo?

– N´ Phi ∂à lÜm ∂i¥u g√ mÜ gi◊ng nh¨ Îêng Ky Tø?

– ChÔa ∂à h˘a g√ v·i N´ Phi n≥u øng luøn trung t¬n vÜ tuån gi¸ cÖc giÖo l∫nh?

– Cåu chuy∫n nÜy Öp dÛng cho cøng vi∫c truy¥n giÖo nh¨ th≥ nÜo?
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NhÕm 2: Î—c Gia C◊p 7:1–15 vÜ trá l‚i nh¸ng cåu hœi sau ∂åy:

– Tâi sao ∂˘c tin cÒa Gia C◊p ∂Ò v¸ng mânh ∂μ ch◊ng lâi s˝ tên cøng cÒa S´ Rem?

– Gia C◊p ∂à s˚ dÛng ∂˘c tin nh¨ th≥ nÜo khi øng nÕi chuy∫n v·i S´ Rem?

– CÖc hÜnh ∂¤ng cÒa Gia C◊p gi◊ng nh¨ Îêng Ky Tø nh¨ th≥ nÜo?

– ChÔng ta cÕ thμ lÜm g√ ∂μ phÖt triμn ∂˘c tin gi◊ng nh¨ Gia C◊p?

NhÕm 3: Î—c Joseph Smith—LΔch S˚ 1:8–18, vÜ trá l‚i nh¸ng cåu hœi sau ∂åy:

– Joseph Smith s˚ dÛng ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø trong nh¸ng cÖch th˘c nÜo?

– Î˘c tin cÒa øng ∂à bΔ th˚ thÖch nh¨ th≥ nÜo?

– Øng ∂à lÜm ∂i¥u g√ mÜ gi◊ng nh¨ Îêng Ky Tø?

– ChÔng ta cÕ thμ lÜm g√ ∂μ noi theo g¨πng cÒa Joseph Smith?

Sau khi nhÕm ∂à tháo luîn xong, hày h—p nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo lâi vÜ y´u cëu
h— chia s¶ ∂i¥u mÜ h— ∂à tháo luîn.

™ Chia s¶ m¤t kinh nghi∫m v¥ lÔc mÜ cÖc anh chΔ em ∂¨Êc ban ph¨·c hoûc ∂¨Êc
soi dìn b„i ∂˘c tin cÒa m¤t ng¨‚i khÖc.

™ Báo nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo tham kháo $Sinh Hoât T√m Ki≥m Thu¤c T¬nh.% Î¨a
cho m⁄i ng¨‚i truy¥n giÖo m¤t t‚ giêy mÜ tr´n ∂Õ h— phái vi≥t cåu trá l‚i cÒa h—.

Khi h— ∂à hoÜn têt giêy ghi cåu trá l‚i cÒa h— xong, hày m‚i h— ∂ût ra nh¸ng mÛc
ti´u cÖ nhån.

Y´u cëu m¤t vÜi ng¨‚i truy¥n giÖo chia s¶ ∂i¥u mÜ h— ∂à h—c vÜ cám thêy khi h—
∂à hoÜn têt giêy ghi cåu trá l‚i.

Chia s¶ ch˘ng ngøn cÒa cÖc anh chΔ em v¥ tëm quan tr—ng cÒa vi∫c phÖt triμn
cÖc thu¤c t¬nh gi◊ng nh¨ Îêng Ky Tø.

VΔ ChÒ TΔch PhÖi B¤ Truy¥n GiÖo
™ Y´u cëu nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ∂—c m¤t trong b◊n quyμn SÖch PhÔc Åm trong

Kinh Tån Ë·c hoûc 3 N´ Phi 11–28. Báo h— gâch ∂¬t ∂i¥u mÜ Îêng C˘u R⁄i ∂à
lÜm ∂μ h— cÚng cÕ thμ lÜm theo.

™ S˚ dÛng vi∫c ∂ût ra vÜ hoâch ∂Δnh mÛc ti´u ∂μ giáng dây nh¸ng ng¨‚i truy¥n
giÖo v¥ s˝ si´ng nßng. Cho thêy s˝ si´ng nßng trong vi∫c tîp trung vÜo nh¸ng
ng¨‚i khÖc lÜ s˝ biμu l¤ t√nh y´u th¨πng nh¨ th≥ nÜo.

™ Trong cu¤c phœng vên, y´u cëu nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo nÕi v¥ m¤t thu¤c t¬nh
mÜ h— ∂ang c◊ göng phÖt triμn.

™ Trong m¤t buŸi ∂âi h¤i khu b¤, hày y´u cëu nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo cho bi≥t v¥
cÖc thu¤c t¬nh gi◊ng nh¨ Îêng Ky Tø mÜ h— ng¨Âng m¤ nπi nh¸ng ng¨‚i bân
∂ÿng hÜnh cÒa h—.
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SINH HOÑT TºM KI≠M THU÷C TªNH
Î—c k˛ m⁄i ∂i¥u d¨·i ∂åy. Quy≥t ∂Δnh rõng l‚i phÖt biμu ∂Õ ∂Ông thît v·i cÖc anh chΔ em nh¨ th≥ nÜo, vÜ ch—n cåu trá l‚i th¬ch hÊp nhêt t˙ cåu trá l‚i

then ch◊t. Vi≥t cåu trá l‚i cÒa cÖc anh chΔ em cho m⁄i mÛc trong nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em. S˝ tßng tr¨„ng thu¤c linh lÜ m¤t ti≥n tr√nh dën

dën, vÜ khøng m¤t ng¨‚i nÜo toÜn háo, vîy n´n cÖc anh chΔ em n´n k| v—ng ∂μ ∂Önh giÖ bán thån m√nh v·i m¤t s◊ mÛc t◊t hπn nh¸ng mÛc khÖc.

Cåu Trá L‚i Then Ch◊t    1 = khøng bao gi‚    2 = ∂øi khi    3 = th¨‚ng khi    4 = hëu nh¨ luøn luøn    5 = luøn luøn

Î˘c Tin
_____ 1. Tøi tin nπi Îêng Ky Tø vÜ chêp nhîn NgÜi

lÜm Îêng C˘u R⁄i cÒa tøi. (2 N´ Phi 25:29)
_____ 2. Tøi cám thêy tin t¨„ng rõng Th¨Êng Î≥

y´u th¨πng tøi. (1 N´ Phi 11:17)
_____ 3. Tøi tin Îêng C˘u R⁄i ∂Ò ∂μ chêp nhîn {

mu◊n cÒa NgÜi vÜ lÜm bêt c˘ ∂i¥u g√ NgÜi
∂Œi hœi. (1 N´ Phi 3:7)

_____ 4. Tøi v¸ng tin rõng qua S˝ Chu¤c T¤i cÒa
ChÔa Gi´ Su Ky Tø tøi cÕ thμ ∂¨Êc tha th˘
têt cá cÖc t¤i l⁄i cÒa tøi. (‰ NÕt 1:5–8)

_____ 5. Tøi cÕ ∂Ò ∂˘c tin nπi Îêng Ky Tø ∂μ nhîn
∂¨Êc s˝ ∂Öp ˘ng cho nh¸ng l‚i cëu nguy∫n
cÒa tøi. (Mø Si A 27:14)

_____ 6. Tøi ngh≈ v¥ Îêng C˘u R⁄i trong ngÜy vÜ nh·
∂i¥u NgÜi ∂à lÜm cho tøi. (GLGË 20:77, 79)

_____ 7. Tøi cÕ ∂˘c tin cën thi≥t ∂μ giÔp lÜm cho
nh¸ng ∂i¥u t◊t lÜnh xáy ∂≥n trong cu¤c
s◊ng cÒa m√nh hoûc cu¤c s◊ng cÒa
nh¸ng ng¨‚i khÖc. (‰ The 12:12)

_____ 8. Tøi bi≥t bõng quy¥n nßng cÒa Î˘c ThÖnh
Linh rõng SÖch Mûc Møn lÜ chån ch¬nh.
(Mø Rø Ni 10:3–5)

_____ 9. Tøi cÕ ∂Ò ∂˘c tin nπi Îêng Ky Tø ∂μ hoÜn
têt bêt c˘ ∂i¥u g√ mÜ NgÜi mu◊n tøi lÜm—
ngay cá cÖc ph§p lâ, n≥u cën. (Mø Rø
Ni 7:33)

Hy V—ng
_____ 10. M¤t trong cÖc ¨·c mu◊n l·n nhêt cÒa tøi

lÜ th˙a h¨„ng cu¤c s◊ng v≈nh c˚u trong
v¨πng qu◊c th¨Êng thi´n cÒa Th¨Êng Î≥.
(Mø Rø Ni 7:41)

_____ 11. Tøi tin rõng tøi s® cÕ m¤t cøng cu¤c truy¥n
giÖo vui v¶ vÜ thÜnh cøng. (GLGË 31:3–5)

_____ 12. Tøi cám thêy b√nh an vÜ lâc quan v¥ t¨πng
lai. (GLGË 59:23)

_____ 13. Tøi v¸ng tin rõng m¤t ngÜy nÜo ∂Õ tøi s®
s◊ng v·i Th¨Êng Î≥ vÜ tr„ thÜnh gi◊ng
nh¨ NgÜi. (‰ The 12:4)

LŒng BÖc ~i vÜ T√nh Y´u Th¨πng
_____ 14. Tøi cám thêy ¨·c mu◊n chån thÜnh v¥ s˝

an lâc vÜ hânh phÔc v≈nh c˚u cÒa nh¸ng
ng¨‚i khÖc. (Mø Si A 28:3)

_____ 15. Khi cëu nguy∫n, tøi cëu xin cÕ ∂¨Êc lŒng
bÖc Öi—t√nh y´u th¨πng thanh khi≥t cÒa
Îêng Ky Tø. (Mø Rø Ni 7:47–48)

_____ 16. Tøi c◊ göng hiμu cám ngh≈ cÒa nh¸ng
ng¨‚i khÖc vÜ thêy ∂¨Êc quan ∂iμm
cÒa h—. (Giu Îe 1:22)

_____ 17. Tøi tha th˘ cho nh¸ng ng¨‚i khÖc mÜ ∂à
lÜm tŸn th¨πng hoûc c¨ x˚ xêu v·i tøi.
(‰ Ph´ Sø 4:32)

_____ 18. Tøi c◊ göng giÔp ∂Â nh¸ng ng¨‚i khÖc khi
h— ∂ang vêt vá phên ∂êu hoûc chÖn nán.
(Mø Si A 18:9)

_____ 39. Tøi luøn ki´n nhìn v·i bán thån m√nh
vÜ trøng cîy vÜo ChÔa khi tøi c◊ göng
khöc phÛc nh¸ng s˝ y≥u k§m cÒa m√nh.
(‰ The 12:27)

_____ 40. Tøi ∂◊i phÕ v·i nghΔch cánh vÜ hoân
nân m¤t cÖch b√nh t≈nh vÜ ∂ëy hy v—ng.
(An Ma 34:40–41)

S˝ Khi´m Nh¨‚ng
_____ 41. Tøi nhu m√ vÜ khi´m t◊n trong lŒng.

(Ma Thi ∏ 11:29)
_____ 42. Tøi trøng cîy vÜo ChÔa giÔp ∂Â.

(An Ma 26:12)
_____ 43. Tøi chån thÜnh bi≥t πn cÖc ph¨·c lÜnh mÜ

tøi ∂à nhîn ∂¨Êc t˙ ChÔa. (An Ma 7:23)
_____ 44. Nh¸ng l‚i cëu nguy∫n cÒa tøi th√ tha thi≥t

vÜ chån thÜnh. (‰ NÕt 1:4)
_____ 45. Tøi bi≥t πn s˝ h¨·ng dìn t˙ cÖc vΔ lành ∂âo

hoûc cÖc giáng vi´n cÒa tøi. (2 N´ Phi 9:28)
_____ 46. Tøi c◊ göng tuån phÛc theo { mu◊n cÒa

ChÔa, d cÕ ra sao ∂i n¸a. (Mø Si A 24:15)

S˝ Si´ng Nßng
_____ 47. Tøi lÜm vi∫c m¤t cÖch cÕ hi∫u quá, ngay

cá khi tøi khøng bΔ Öp l˝c hoûc bΔ giÖm
sÖt k˛. (GLGË 58:26–27)

_____ 48. Tøi tîp trung cÖc n⁄ l˝c cÒa m√nh vÜo
nh¸ng s˝ vi∫c quan tr—ng. (Ma Thi ∏ 23:23)

_____ 49. Tøi cëu nguy∫n ri´ng cÖ nhån ¬t nhêt hai
lën m¤t ngÜy (An Ma 34:18–27)

_____ 50. Tøi tîp trung nh¸ng { ngh≈ cÒa m√nh vÜo
s˝ k´u g—i cÒa tøi v·i t¨ cÖch lÜ ng¨‚i
truy¥n giÖo. (GLGË 4:2, 5)

_____ 51. Tøi ∂ût ra cÖc mÛc ti´u vÜ hoâch ∂Δnh
th¨‚ng xuy´n. (GLGË 88:119)

_____ 52. Tøi lÜm vi∫c si´ng nßng cho ∂≥n khi nÜo
cøng vi∫c hoÜn têt m¤t cÖch thÜnh cøng.
(GLGË 10:4)

_____ 53. Tøi t√m thêy ni¥m vui vÜ s˝ màn nguy∫n
trong cøng vi∫c lÜm cÒa m√nh. (An Ma
36:24–25)

S˝ Vång L‚i
_____ 54. Khi cëu nguy∫n, tøi cëu xin s˘c mânh ∂μ

ch◊ng lâi cÖm d⁄ vÜ lÜm ∂i¥u g√ ∂Ông.
(3 N´ Phi 18:15)

_____ 55. Tøi tuån gi¸ cÖc giÖo l∫nh ∂à ∂¨Êc ∂Œi hœi
∂μ x˘ng ∂Öng v·i giêy gi·i thi∫u ∂i ∂¥n
th‚. (GLGË 97:8)

_____ 56. Tøi sùn lŒng vång theo cÖc luît l∫ truy¥n
giÖo vÜ tuån theo l‚i khuy´n dây cÒa cÖc
vΔ lành ∂âo cÒa tøi. (H´ Bπ Rπ 13:17)

_____ 57. Tøi c◊ göng s◊ng theo cÖc luît phÖp vÜ
cÖc nguy´n töc cÒa phÔc åm. (GLGË 41:5)

_____ 19. Khi th¬ch hÊp, tøi nÕi cho nh¸ng ng¨‚i
khÖc bi≥t rõng tøi y´u th¨πng h— vÜ quan
tåm ∂≥n h— (Lu Ca 7:12–15)

_____ 20. Tøi t√m ki≥m cπ h¤i ∂μ phÛc vÛ nh¸ng
ng¨‚i khÖc. (Mø Si A 2:17)

_____ 21. Tøi nÕi nh¸ng ∂i¥u t¬ch c˝c v¥ nh¸ng
ng¨‚i khÖc. (GLGË 42:27)

_____ 22. Tøi t˚ t≥ vÜ ki´n nhìn v·i nh¸ng ng¨‚i
khÖc, ngay cá khi h— khøng thån thi∫n.
(Mø Rø Ni 7:45)

_____ 23. Tøi t√m thêy ni¥m vui trong thÜnh t¬ch cÒa
nh¸ng ng¨‚i khÖc. (An Ma 17:2–4)

Î˘c Hânh
_____ 24. Tøi trong sâch vÜ thanh khi≥t trong lŒng.

(Thi Thi´n 24:3–4)
_____ 25. Tøi khøng cÕ ¨·c mu◊n ∂μ lÜm ∂i¥u tÜ Öc

mÜ chƒ lÜm ∂i¥u t◊t. (Mø Si A 5:2)
_____ 26. Tøi ∂Öng ∂¨Êc tin cîy—Tøi lÜm ∂i¥u mÜ

tøi nÕi rõng tøi s® lÜm. (An Ma 53:20)
_____ 27. Tøi tîp trung vÜo nh¸ng { ngh≈ ngay

ch¬nh, nång cao tinh thën vÜ xua nh¸ng {
ngh≈ khøng lÜnh mânh ra khœi tåm tr¬ tøi.
(GLGË 121:45)

_____ 28. Tøi h◊i cái cÖc t¤i l⁄i cÒa m√nh vÜ c◊ göng
khöc phÛc nh¸ng s˝ y≥u k§m cÒa tøi.
(GLGË 49:26–28)

_____ 29. Tøi cám thêy ánh h¨„ng cÒa Î˘c ThÖnh
Linh trong cu¤c s◊ng cÒa m√nh. (GLGË
11:12–13)

S˝ Hiμu Bi≥t
_____ 30. Tøi cám thêy tin t¨„ng nπi s˝ hiμu bi≥t

cÒa m√nh v¥ cÖc giÖo l{ vÜ nguy´n töc
phÔc åm. (‰ The 3:19–20)

_____ 31. Tøi h—c tîp thÖnh th¨ hõng ngÜy.
(Gißng 5:39)

_____ 32. Tøi nghi´m tÔc t√m hiμu l® thît vÜ t√m ra
cåu trá l‚i cho nh¸ng cåu hœi cÒa tøi.
(GLGË 6:7)

_____ 33. Tøi nhîn ∂¨Êc s˝ hiμu bi≥t vÜ h¨·ng dìn
qua ThÖnh Linh. (1 N´ Phi 4:6)

_____ 34. Tøi y´u th¨πng vÜ trån qu{ cÖc giÖo l{ vÜ
cÖc nguy´n töc phÔc åm. (2 N´ Phi 4:15)

S˝ Ki´n Nhìn
_____ 35. Tøi ki´n nhìn ch‚ ∂Êi cÖc ph¨·c lÜnh vÜ

nh¸ng l‚i h˘a cÒa ChÔa s® ∂¨Êc lÜm trŒn.
(2 N´ Phi 10:17)

_____ 36. Tøi cÕ thμ ch‚ nh¸ng s˝ vi∫c xáy ∂≥n mÜ
khøng b◊i r◊i hay khÕ chΔu. (Rø Ma 8:25)

_____ 37. Tøi ki´n nhìn vÜ chΔu ∂˝ng v·i nh¸ng th˚
thÖch cÒa vi∫c lÜm ng¨‚i truy¥n giÖo.
(An Ma 17:11)

_____ 38. Tøi ki´n nhìn v·i nh¸ng l⁄i lëm vÜ nh¸ng
s˝ y≥u k§m cÒa nh¸ng ng¨‚i khÖc.
(Rø Ma 15:1)
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LÜm Th≥ NÜo Tøi
CÕ Thμ H—c Giœi Hπn
Ngøn Ng¸ Truy¥n GiÖo
cÒa M√nh?

Hày Suy Ngìm Îi¥u NÜy

™ Tâi sao tøi phái ti≥p tÛc cái ti≥n khá nßng ngøn ng¸ cÒa m√nh?
™ LÜm th≥ nÜo tøi cÕ thμ cái ti≥n khá nßng nÕi vÜ giáng dây cÒa m√nh trong ngøn ng¸ truy¥n

giÖo cÒa tøi?
™ LÜm th≥ nÜo tøi cÕ thμ nhîn ∂¨Êc ån t˘ v¥ ngøn ng¸?

T˝ Chuín BΔ M√nh v¥ Phën Thu¤c Linh 

ChÔa ∂à phÖn: $M—i ng¨‚i s® ∂¨Êc nghe phÔc åm tr—n v©n bõng ngøn ng¸ cÒa m√nh, 

vÜ bõng ti≥ng cÒa m√nh, qua nh¸ng ng¨‚i ∂¨Êc söc phong cho quy¥n nßng nÜy%

(GLGË 90:11). Hày cÒng c◊ ch˘ng ngøn cÒa cÖc anh chΔ em ∂μ mang lâi quy¥n nßng cái

∂âo cho nh¸ng l‚i nÕi cÒa cÖc anh chΔ em. Tr¨·c h≥t hày h—c tîp cÖc giÖo l{ vÜ cÖc bÜi h—c

bõng ti≥ng m© ∂¶ cÒa cÖc anh chΔ em. S˝ hiμu bi≥t ∂Õ s® cÒng c◊ ch˘ng ngøn vÜ khá nßng

cÒa cÖc anh chΔ em ∂μ giáng dây vÜ lÜm ch˘ng m¤t cÖch ∂ëy thuy≥t phÛc. Rÿi cÖc anh chΔ

em cÕ thμ h—c cÖch bÜy tœ s˘ ∂i∫p v¥ S˝ PhÛc Hÿi bõng ngøn ng¸ truy¥n giÖo cÒa m√nh

d¨·i s˝ h¨·ng dìn cÒa ThÖnh Linh.

Nh¸ng cÖch th˘c ∂¨Êc li∫t k´ d¨·i ∂åy mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ cÒng c◊ ∂˘c tin cÒa

m√nh rõng ChÔa s® giÔp cÖc anh chΔ em giáng dây vÜ lÜm ch˘ng bõng ngøn ng¸ truy¥n

giÖo cÒa cÖc anh chΔ em:

™ Nhîn bi≥t rõng cÖc anh chΔ em ∂à ∂¨Êc Th¨Êng Î≥ k´u g—i b„i m¤t vΔ ti´n tri.
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™ S◊ng x˘ng ∂Öng v·i s˝ ∂ÿng hÜnh cÒa Î˘c ThÖnh Linh.

™ Hày tuån theo cÖc giÖo l∫nh vÜ cÖc ti´u chuín truy¥n giÖo.

™ Chån thÜnh cëu nguy∫n ∂μ xin s˝ giÔp ∂Â thi´ng li´ng.

™ H—c tîp, th˝c hÜnh, vÜ s˚ dÛng ngøn ng¸ truy¥n giÖo m⁄i ngÜy.

Hày Tîn Tåm vÜ Si´ng Nßng 
Vi∫c h—c cÖch giáng dây m¤t cÖch h¸u hi∫u trong ngøn ng¸ truy¥n giÖo cÒa cÖc anh

chΔ em ∂Œi hœi n⁄ l˝c si´ng nßng. Î˙ng ngâc nhi´n n≥u nhi∫m vÛ thoât ti´n d¨‚ng nh¨

khÕ khßn. Vi∫c h—c m¤t ngøn ng¸ cën cÕ th‚i gian. Hày ki´n nhìn v·i bán thån m√nh.

T√m ki≥m s˝ giÔp ∂Â cÒa ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh chΔ em, cÖc t¬n h¸u, nh¸ng

ng¨‚i tëm ∂âo, vÜ nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo khÖc.

Î˙ng ng¨ng cái ti≥n k˛ nßng ngøn ng¸ cÒa cÖc anh chΔ em m¤t khi nh¸ng ng¨‚i khÖc

böt ∂ëu hiμu cÖc anh chΔ em nÕi. Khi khá nßng cÒa cÖc anh chΔ em nÕi ngøn ng¸ ∂Õ tßng

tr¨„ng, ng¨‚i ta s® löng nghe nhi¥u v¥ nh¸ng g√ mÜ cÖc anh chΔ em nÕi hπn lÜ cÖch mÜ

cÖc anh chΔ em nÕi. CÖc anh chΔ em s® ¬t lo löng hπn v¥ cÖch truy¥n ∂ât nh¸ng cám ngh≈

trong lŒng cÒa cÖc anh chΔ em. CÖc anh chΔ em s® cÕ thμ ∂Öp ˘ng giœi hπn nh¸ng nhu cëu

cÒa nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo vÜ nh¸ng s˝ thÔc giÛc cÒa ThÖnh Linh.

C◊ göng thøng thâo ngøn ng¸ ∂Õ trong su◊t cøng vi∫c truy¥n giÖo cÒa cÖc anh chΔ em

vÜ sau khi tr„ v¥ nhÜ. ChÔa ∂à ban ph¨·c cho cÖc anh chΔ em rêt nhi¥u, vÜ NgÜi cÕ thμ s˚

dÛng khá nßng nÕi ngøn ng¸ cÒa cÖc anh chΔ em sau nÜy trong cu¤c s◊ng cÒa cÖc anh chΔ

em. Anh Cá Jeffrey R. Holland ∂à giái th¬ch: $ChÔng ta s® . . . hy v—ng rõng m⁄i ng¨‚i

truy¥n giÖo h—c hœi m¤t ngøn ng¸ truy¥n giÖo m·i th√ s® thøng thâo nÕ trong m—i ph¨πng

di∫n n≥u cÕ thμ ∂¨Êc. . . . VÜ khi lÜm nh¨ vîy, cÖc k˛ nßng truy¥n ∂âo vÜ lÜm ch˘ng s®

cái ti≥n. CÖc anh chΔ em s® ∂¨Êc nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo cÒa m√nh ti≥p nhîn m¤t cÖch ∂ëy

ên t¨Êng hπn v¥ phën thu¤c linh. . . . Î˙ng màn nguy∫n v·i ∂i¥u mÜ chÔng ta g—i lÜ t˙

v˝ng truy¥n giÖo mÜ thøi. Hày gia tßng khá nßng h—c hœi cÒa m√nh trong ngøn ng¸ m·i,

vÜ cÖc anh chΔ em s® ∂ât ∂¨Êc cπ h¤i l·n lao hπn ∂≥n v·i têm lŒng cÒa nh¸ng ng¨‚i tëm

∂âo% (ch¨πng tr√nh truy¥n giÖo phÖt h√nh vÜ phÖt thanh, thÖng TÖm nßm 1998).

CÖc anh chΔ em khøng phái m¤t m√nh h—c hœi ngøn ng¸ truy¥n giÖo cÒa m√nh. Bêt c˘

lÔc nÜo ChÔa ∂¨a ra m¤t l∫nh truy¥n, NgÜi ∂¥u cung ˘ng m¤t cÖch th˘c ∂μ hoÜn têt nÕ

(xin xem 1 N´ Phi 3:7). Hày t√m ki≥m s˝ giÔp ∂Â cÒa NgÜi. Hày tîn tåm trong s˝ h—c hœi

cÒa cÖc anh chΔ em. V·i th‚i gian, cÖc anh chΔ em s® ∂ât ∂¨Êc k˛ nßng ngøn ng¸ cën thi≥t

∂μ lÜm trŒn mÛc ∂¬ch cÒa m√nh v·i t¨ cÖch lÜ ng¨‚i truy¥n giÖo.

H—c Anh Ng¸
N≥u khøng nÕi ∂¨Êc ti≥ng Anh, cÖc anh chΔ em phái h—c nÕ v·i t¨ cÖch lÜ ng¨‚i truy¥n

giÖo. Îi¥u nÜy s® ban ph¨·c cho cÖc anh chΔ em trong su◊t th‚i gian truy¥n giÖo vÜ trong

su◊t cu¤c s◊ng cÒa m√nh. Vi∫c h—c Anh ng¸ s® cÕ thμ cho cÖc anh chΔ em khá nßng giÔp

xåy ∂öp v¨πng qu◊c cÒa ChÔa trong nhi¥u cÖch th˘c n¸a vÜ s® lÜ m¤t ph¨·c lÜnh cho cÖc

anh chΔ em vÜ gia ∂√nh. Nhi¥u ∂¥ nghΔ t√m thêy trong ch¨πng nÜy s® giÔp ∂Â cÖc anh chΔ

em. Hày ∂ûc bi∫t chÔ tr—ng ∂≥n nh¸ng ∂i¥u sau ∂åy:

™ Îût ra m¤t mÛc ti´u ∂μ nÕi ti≥ng Anh v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh chΔ em.

N≥u ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh chΔ em ∂à bi≥t ti≥ng Anh vÜ ∂ang c◊ göng h—c

ngøn ng¸ cÒa cÖc anh chΔ em, th√ cÖc anh chΔ em cÕ thμ ch—n nÕi ti≥ng Anh „ nhÜ vÜ

nÕi ngøn ng¸ truy¥n giÖo khi cÖc anh chΔ em ∂i ra ngoÜi.
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™ V·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh chΔ em, hày ∂—c SÖch Mûc Møn bõng ti≥ng Anh.

CÖc anh chΔ em cÚng cÕ thμ ch—n s˝ luån phi´n: CÖc anh chΔ em ∂—c m¤t cåu bõng ti≥ng

Anh, vÜ rÿi ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh chΔ em ∂—c m¤t cåu bõng ngøn ng¸

truy¥n giÖo. Hày s˚a l◊i phÖt åm vÜ ng¸ ∂i∫u cÒa nhau.

™ Y´u cëu vΔ chÒ tΔch truy¥n giÖo cÒa cÖc anh chΔ em cho nh¸ng ∂¥ nghΔ v¥ m¤t bÜi ∂μ

∂—c v·i ng¸ phÖp ∂πn gián bõng ti≥ng Anh n≥u cÖc anh chΔ em ch¨a cÕ.

CÖc Nguy´n Töc H—c Tîp Ngøn Ng¸ 
Phën nÜy mø tá cÖc nguy´n töc ∂μ giÔp cÖc anh chΔ em h—c hœi ngøn ng¸ m¤t cÖch h¸u

hi∫u hπn.

™ Nhîn lêy trÖch nhi∫m. Th¨‚ng xuy´n lîp ra hoûc th¬ch nghi mÛc ti´u vÜ k≥ hoâch h—c

ngøn ng¸ cÒa cÖc anh chΔ em. C◊ göng s˚ dÛng ngøn ng¸ ∂Õ vÜo m⁄i cπ h¤i.

™ LÜm cho s˝ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em ∂¨Êc ∂ëy { ngh≈a. Hày t˝ hœi: Tâi sao tøi h—c ngøn

ng¸ nÜy? NÕ s® giÔp tøi truy¥n ∂ât hay hπn bõng cÖch nÜo? Hày li´n k≥t ∂i¥u mÜ cÖc

anh chΔ em h—c v·i nh¸ng t√nh hu◊ng thît s˝ trong ∂‚i vÜ nh¸ng sinh hoât hõng ngÜy.

H—c nh¸ng phën cÒa ngøn ng¸ mÜ s® giÔp cÖc anh chΔ em nÕi ∂i¥u cÖc anh chΔ em mu◊n

nÕi. V¬ dÛ, n≥u ∂Õ lÜ m¤t cåu chuy∫n thÖnh th¨ mÜ cÖc anh chΔ em mu◊n gÿm vÜo trong

vi∫c giáng dây cÒa m√nh, th√ hày h—c t˙ v˝ng vÜ ng¸ phÖp cën thi≥t ∂μ kμ lâi.

™ T√m cÖch truy¥n ∂ât. Hày t√m ra m¤t s˝ thßng bõng th¬ch ∂Öng gi¸a vi∫c h—c ng¸ phÖp

vÜ k≥t cêu cÒa ngøn ng¸ vÜ h—c qua nh¸ng sinh hoât hõng ngÜy cÒa cÖc anh chΔ em.

Khøng cÕ m¤t s˝ thay th≥ nÜo cho vi∫c nÕi chuy∫n v·i nh¸ng ng¨‚i nÕi ti≥ng bán x˘.

™ H—c k˛ nh¸ng quan ∂iμm m·i. CÖc anh chΔ em s® cÕ thμ nh· lâi vÜ s˚ dÛng m¤t cÖch h¸u

hi∫u cÖc nguy´n töc ngøn ng¸ n≥u cÖc anh chΔ em øn lâi th¨‚ng xuy´n ∂i¥u mÜ cÖc anh

chΔ em ∂à h—c vÜ n≥u cÖc anh chΔ em th˝c tîp lën n¸a trong nh¸ng t√nh hu◊ng m·i.

Lîp ra m¤t K≥ Hoâch H—c Ngøn Ng¸ 
M¤t k≥ hoâch h—c ngøn ng¸ giÔp nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo m·i lìn nh¸ng ng¨‚i ∂à cÕ

kinh nghi∫m tîp trung vÜo ∂i¥u mÜ h— cÕ thμ lÜm m⁄i ngÜy ∂μ cái ti≥n khá nßng nÕi ngøn

ng¸ truy¥n giÖo cÒa h—. K≥ hoâch cÒa cÖc anh chΔ em s® gÿm cÕ ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em

s® lÜm trong lÔc h—c ngøn ng¸ vÜ ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em s® lÜm su◊t ngÜy.

Khi cën, hày s˚ dÛng m¤t s◊ th‚i gi‚ h—c ngøn ng¸ cÒa cÖc anh chΔ em ∂μ lîp ra hoûc

th¬ch nghi v·i k≥ hoâch h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em. Rÿi m⁄i sÖng trong lÔc h—c ngøn ng¸,

cÖc anh chΔ em hày h—c ngøn ng¸ cën thi≥t cho nh¸ng sinh hoât trong ngÜy. Nh¸ng chƒ

dìn sau ∂åy s® giÔp cÖc anh chΔ em lîp ra k≥ hoâch h—c ngøn ng¸ cÒa m√nh.

1. Îût ra cÖc mÛc ti´u. CÖc mÛc ti´u hõng tuën vÜ hõng ngÜy s® giÔp cÖc anh chΔ em h—c

ngøn ng¸ truy¥n giÖo cÒa m√nh. Hày tîp trung nh¸ng mÛc ti´u cÒa cÖc anh chΔ em vÜo

vi∫c cái ti≥n khá nßng cÒa m√nh ∂μ truy¥n ∂ât vÜ giáng dây trong nh¸ng sinh hoât ∂¨Êc

hoâch ∂Δnh, nh¨ lÜ nh¸ng cu¤c h©n giáng dây, nh¸ng cπ h¤i t√m ki≥m ng¨‚i tëm ∂âo, vÜ

cÖc buŸi h—p h¤i ∂ÿng tiμu giÖo khu. Duy∫t lâi s˝ ti≥n triμn cÒa cÖc anh chΔ em trong vi∫c

∂ât ∂¨Êc cÖc mÛc ti´u ngøn ng¸ cÒa m√nh. Hày t˝ hœi ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ lÜm

∂μ truy¥n ∂ât v·i s˝ r– rÜng vÜ quy¥n nßng l·n lao hπn trong nh¸ng sinh hoât ∂à ∂¨Êc

hoâch ∂Δnh cÒa m√nh.

2. Ch—n ra nh¸ng kh¬ cÛ nÜo ∂μ s˚ dÛng. Duy∫t lâi nh¸ng kh¬ cÛ ngøn ng¸ sau ∂åy vÜ quy≥t

∂Δnh kh¬ cÛ nÜo mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ s˚ dÛng ∂μ ∂ât ∂¨Êc cÖc mÛc ti´u cÒa m√nh:
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™ CÖc tÖc phím ti´u chuín trong ngøn

ng¸ truy¥n giÖo cÒa cÖc anh chΔ em.

™ CÖc bÜi h—c trong ngøn ng¸ truy¥n giÖo

cÒa cÖc anh chΔ em.

™ M¤t quyμn t˝ ∂iμn bœ tÔi.

™ M¤t quyμn sÖch ng¸ phÖp nhœ.

™ CÖc tÜi li∫u v¥ ngøn ng¸ cÒa Trung

Tåm Huên Luy∫n Truy¥n GiÖo.

™ CÖc têm th¶ ghi ch§p.

™ M¤t quyμn sŸ tay bœ tÔi.

™ CÖc tÜi li∫u khÖc cÒa GiÖo H¤i bõng

ngøn ng¸ truy¥n giÖo cÒa cÖc anh chΔ em.

3. Thu¤c lŒng ng¸ v˝ng vÜ cÖc cÛm t˙. Hày nhîn ra ng¸ v˝ng vÜ cÖc cÛm t˙ mÜ s® giÔp cÖc

anh chΔ em ∂ât ∂¨Êc nh¸ng mÛc ti´u cÒa m√nh. K≥ hoâch ngøn ng¸ cÒa cÖc anh chΔ em

cÕ thμ gÿm cÕ nh¸ng { ki≥n sau ∂åy:

™ Nhîn ra ng¸ v˝ng vÜ cÖc cÛm t˙ trong cÖc bÜi h—c, cÖc quyμn cím nang, thÖnh th¨, vÜ

nh¸ng ên phím khÖc cÒa GiÖo H¤i mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ s˚ dÛng trong vi∫c giáng dây.

™ Ghi nh¸ng t˙ hoûc cÛm t˙ mÜ cÖc anh chΔ em khøng bi≥t vÜo quyμn sŸ tay. Mang theo

m¤t quyμn t˝ ∂iμn nhœ vÜ tra t√m nh¸ng ch¸ nÜy.

™ Mang theo nh¸ng têm th¶ ghi ch§p ∂μ h—c tîp su◊t ngÜy. Vi≥t m¤t t˙ hay cÛm t˙ vÜo

m¤t mût vÜ ∂Δnh ngh≈a vÜo mût b´n kia. Hày ∂μ qua m¤t b´n nh¸ng ch¸ mÜ cÖc anh

chΔ em h—c. H—c nh¸ng ch¸ cŒn lâi cho ∂≥n khi cÖc anh chΔ em bi≥t h≥t chÔng.

™ S˚ dÛng nh¸ng t˙ vÜ nh¸ng cÛm t˙ m·i trong cÖc cåu trong khi h—c ri´ng cÖ nhån,

trong khi giáng dây, vÜ su◊t ngÜy.

™ Th˝c tîp l◊i phÖt åm bõng cÖch nÕi l·n nh¸ng t˙ vÜ cÛm t˙ m·i.

™ Thu¤c lŒng cÖc ∂oân thÖnh th¨ then ch◊t trong ngøn ng¸ truy¥n giÖo.

™ Thu¤c lŒng nh¸ng l‚i phÖt biμu gián dΔ t˙ cÖc bÜi h—c hoûc cÖc quyμn cím nang mÜ

truy¥n ∂ât cÖc nguy´n töc phÔc åm then ch◊t. Hày t√m ra nh¸ng cÖch th˘c khÖc ∂μ bÜy

tœ nh¸ng { ki≥n nÜy:

4. H—c ng¸ phÖp. S˚ dÛng nh¸ng kh¬ cÛ ngøn ng¸ ∂μ nhîn ra cÖc nguy´n töc ng¸ phÖp mÜ

s® giÔp cÖc anh chΔ em ∂ât ∂¨Êc cÖc mÛc ti´u cÒa m√nh. N≥u cën, hày y´u cëu ng¨‚i bân

∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh chΔ em, m¤t ng¨‚i truy¥n giÖo ∂ëy kinh nghi∫m, hoûc m¤t t¬n h¸u

giÔp ∂Â. Hày suy x§t vi∫c Öp dÛng m¤t s◊ { ki≥n sau ∂åy:

™ S˚ dÛng bán ng¸ phÖp mÜ cÖc anh chΔ em ∂à nhîn ∂¨Êc tâi Trung Tåm Huên Luy∫n

Truy¥n GiÖo hoûc m¤t bán vßn ∂¨Êc vΔ chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo chêp thuîn ∂μ giÔp

cÖc anh chΔ em hiμu ng¸ phÖp vÜ cÖc cåu mìu trong cÖc bÜi h—c, cÖc quyμn cím nang,

vÜ thÖnh th¨.

™ Chuín bΔ cÖc cåu ∂μ s˚ dÛng trong cÖc sinh hoât ∂à ∂¨Êc hoâch ∂Δnh mÜ Öp dÛng nh¸ng

nguy´n töc ng¸ phÖp nÜy. Th˝c tîp nÕi vÜ vi≥t nh¸ng cåu ∂Õ.

™ Hày chÔ { ∂≥n th˘ t˝ cÒa t˙ trong ngøn ng¸ êy vÜ nh¸ng t˙ vÜ nh¸ng phën khÖc cÒa

chÔng.

™ T√m ki≥m cÖc cπ h¤i ∂μ th˝c tîp vÜ Öp dÛng ng¸ phÖp mÜ cÖc anh chΔ em h—c ∂¨Êc

hõng ngÜy.
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5. Hày t¬ch c˝c löng nghe. Hày suy x§t vi∫c Öp dÛng nh¸ng ∂i¥u sau ∂åy:

™ Hày löng nghe k˛ nh¸ng ng¨‚i bán x˘ nÕi. Böt ch¨·c nh¸ng ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em nghe.

™ Khi nghe m¤t ∂i¥u g√ ∂Õ mÜ khøng hiμu, cÖc anh chΔ em hày vi≥t xu◊ng vÜ t√m xem {

ngh≈a cÒa nÕ. Th˝c tîp s˚ dÛng mìu cåu hoûc t˙ v˝ng.

™ Khi löng nghe, hày nhîn ra t˙ v˝ng vÜ cÖc cåu mìu mÜ cÖc anh chΔ em m·i v˙a h—c ∂¨Êc.

™ Khi nghe m¤t cÛm t˙ ∂¨Êc nÕi m¤t cÖch khÖc v·i l◊i cÖc anh chΔ em th¨‚ng nÕi, th√ hày

vi≥t nÕ xu◊ng vÜ th˝c tîp nÕ. Tuy nhi´n, lÜ m¤t tøi t· cÒa ChÔa, cÖc anh chΔ em hày luøn

luøn s˚ dÛng ngøn ng¸ th¬ch ∂Öng, ch˘ khøng s˚ dÛng ti≥ng lÕng.

™ Lîp m¤t bán li∫t k´ nh¸ng ∂i¥u mÜ nh¸ng ng¨‚i khÖc cÕ thμ nÕi v·i cÖc anh chΔ em

trong nh¸ng sinh hoât ∂à ∂¨Êc hoâch ∂Δnh cÒa cÖc anh chΔ em. Hày tra t√m nh¸ng t˙

vÜ cÛm t˙ cÕ li´n quan ∂≥n nh¸ng cåu trá l‚i nÜy. Hày hoâch ∂Δnh vÜ th˝c tîp nh¸ng

cÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ trá l‚i.

6. Cái ti≥n khá nßng ∂—c vÜ vi≥t cÒa cÖc anh chΔ em . Î—c SÖch Mûc Møn bõng ngøn ng¸ truy¥n

giÖo cÒa cÖc anh chΔ em ∂μ h—c t˙ v˝ng vÜ cÖc cÛm t˙ vÜ th˝c tîp ng¸ phÖp, l◊i phÖt åm,

vÜ s˝ l¨u loÖt. CÕ quy¥n nßng l·n lao trong vi∫c s˚ dÛng thÖnh th¨ trong khi cÖc anh chΔ

em h—c ngøn ng¸ cÒa m√nh. CÚng xem x§t nh¸ng { ki≥n sau ∂åy:

™ H—c cÖch ∂—c vÜ vi≥t mìu t˝, ch¸ vi≥t, hoûc n§t ch¸ cÒa ngøn ng¸ cÒa cÖc anh chΔ em.

Î◊i v·i l◊i vi≥t d˝a theo n§t ch¸, hày tîp trung vÜo k˛ nßng ∂—c, nh¨ ∂—c thÖnh th¨,

mÜ s® giÔp cÖc anh chΔ em khi cÖc anh chΔ em giáng dây.

™ Î—c l·n SÖch Mûc Møn, cÖc thÖnh th¨ khÖc, hoûc tâp ch¬ cÒa GiÖo H¤i bõng ngøn ng¸

truy¥n giÖo cÒa cÖc anh chΔ em. Hày l¨u { ∂≥n t˙ v˝ng, cÖc cÛm t˙, vÜ ng¸ phÖp xa lâ.

N≥u cÖc anh chΔ em khøng hiμu m¤t t˙, hày c◊ göng hiμu ngh≈a cÒa nÕ t˙ vßn cánh cÒa

∂oân vßn tr¨·c khi cÖc anh chΔ em tra t√m nÕ. Hày th´m ch¸ ∂Õ vÜo cÖc th¶ ghi ch§p

cÒa cÖc anh chΔ em. S˚ dÛng ngøn ng¸ bán x˘ vÜ cÖc thÖnh th¨ bõng ngøn ng¸ truy¥n

giÖo song song v·i nhau n≥u cën thi≥t.

™ Nh‚ m¤t ng¨‚i nÜo ∂Õ dây k•m cÖc anh chΔ em v¥ l◊i phÖt åm, ng¸ ∂i∫u, vÜ ch⁄ ngöt

trong khi cÖc anh chΔ em ∂—c.

™ Th˝c tîp vi≥t bõng ngøn ng¸ truy¥n giÖo cÒa cÖc anh chΔ em—v¬ dÛ, nh¸ng ∂i¥u ghi ch§p

vÜ nhöc nh„ cÖ nhån, th¨ t˙, th¨ cÖm πn, vÜ nh¸ng l‚i vi≥t khuy≥n kh¬ch. Vi≥t ch˘ng

ngøn cÒa cÖc anh chΔ em trong nh¸ng quyμn SÖch Mûc Møn mÜ cÖc anh chΔ em phån phÖt.

7. Nh‚ nh¸ng ng¨‚i khÖc giÔp ∂Â cÖc anh
chΔ em. Hày suy x§t vi∫c Öp dÛng nh¸ng

{ ki≥n sau ∂åy:

™ N≥u ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh

chΔ em lÜ ng¨‚i bán x˘, th√ hày tîn

dÛng cπ h¤i qu{ bÖu nÜy bõng cÖch

th¨‚ng xuy´n ∂ût ra nh¸ng cåu hœi

vÜ t√m ki≥m s˝ ph´ b√nh gÕp {.

™ Nh‚ ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh

vÜ nh¸ng ng¨‚i bán x˘ s˚a cÖc anh chΔ

em vÜ ∂¥ nghΔ cÖch th˘c ∂μ cái ti≥n.

N≥u h— dng m¤t t˙ mÜ cÖc anh chΔ em khøng hiμu, th√ hày nh‚ h— ∂Δnh ngh≈a t˙ ∂Õ

cho cÖc anh chΔ em hiμu. Tr¶ em vÜ ng¨‚i giÜ th¨‚ng sùn lŒng giÔp ∂Â.
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™ Y´u cëu nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây giÔp ∂Â cÖc anh chΔ em. Hày giái

th¬ch: $Tøi ∂ang h—c ngøn ng¸ cÒa anh (chΔ, em). Xin giÔp tøi. N≥u tøi gûp khÕ khßn

∂μ t√m ra m¤t t˙, th√ xin lÜm πn giÔp tøi v·i t˙ ∂Õ.%

™ Î˙ng ngën ngâi khi xin giÔp ∂Â cÛ thμ: $Anh (chΔ, em) nÕi _________ nh¨ th≥ nÜo?%

$Anh (chΔ, em) phÖt åm _________ nh¨ th≥ nÜo?%  $_________ cÕ ngh≈a lÜ g√?%  $Xin anh

(chΔ, em) lûp lâi t˙ ∂Õ.% Vi≥t xu◊ng nh¸ng cåu trá l‚i vÜ h—c chÔng.

™ Nh‚ cÖc t¬n h¸u hœi ∂◊ cÖc anh chΔ em tr´n têm th¶ ghi ch§p hay cÖc bán li∫t k´ t˙ v˝ng

cÒa cÖc anh chΔ em vÜ giÔp cÖc anh chΔ em ∂—c l·n cÖc ∂oân thÖnh th¨.

8. ÎÖnh giÖ vÜ duy∫t x§t lâi k≥ hoâch h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em. Duy∫t x§t lâi k≥ hoâch h—c tîp

cÒa cÖc anh chΔ em m⁄i tuën ∂μ ∂Önh giÖ xem nÕ cÕ hi∫u quá khøng. Y´u cëu ng¨‚i bân

∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh chΔ em vÜ cÖc vΔ lành ∂âo truy¥n giÖo ∂¥ nghΔ nh¸ng lành v˝c

cën cái ti≥n.

S˚ dÛng ngøn ng¸ truy¥n giÖo cÒa cÖc anh chΔ em trong m—i cπ h¤i. NÕi ngøn ng¸ ∂Õ

v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh cÜng nhi¥u cÜng t◊t su◊t ngÜy. Cëu nguy∫n ri´ng vÜ

tr¨·c cøng chÔng bõng ngøn ng¸ ∂Õ ∂μ h—c l‚i l® cëu nguy∫n th¬ch hÊp vÜ h—c nÕi nh¸ng

g√ trong lŒng m√nh.

Î˙ng lo sÊ phâm l⁄i. M—i ng¨‚i mÜ h—c m¤t ngøn ng¸ m·i ∂¥u phâm l⁄i. Nh¸ng ng¨‚i

khÖc s® thøng cám, vÜ h— s® bi≥t πn cÖc n⁄ l˝c cÒa cÖc anh chΔ em ∂μ h—c ngøn ng¸ cÒa h—.

Vi∫c h—c thu¤c lŒng cÖc cÛm t˙ vÜ cÖc ∂oân thÖnh th¨ s® giÔp cÖc anh chΔ em trÖnh nh¸ng

l⁄i lëm, nh¨ng cÖc anh chΔ em ch· n´n s˚ dÛng nh¸ng bán vßn thu¤c lŒng dÜi dŒng hoûc

chuín bΔ tr¨·c lÜm m¤t cÖch th˘c ∂μ trÖnh l⁄i lëm.

Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån

S˚ dÛng nh¸ng chƒ dìn ∂¨Êc mø tá tr´n ∂åy, lîp ra m¤t k≥ hoâch h—c tîp. Duy∫t x§t lâi k≥
hoâch cÒa cÖc anh chΔ em v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh hoûc ng¨‚i lành ∂âo truy¥n giÖo.

H—c v·i Nh¸ng Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh cÒa M√nh
Hày giÔp nh¸ng ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh chΔ em cÕ ∂¨Êc s˝ thÜnh cøng vÜ

∂ât ∂¨Êc s˝ tin t¨„ng trong vi∫c h—c ngøn ng¸ cÜng nhanh cÜng t◊t. Hày thÜnh thît vÜ

th¨‚ng xuy´n khen ngÊi nh¸ng ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh chΔ em vÜ nh¸ng ng¨‚i

truy¥n giÖo khÖc v¥ s˝ ti≥n triμn cÒa h—. Hày b§n nhây ∂˙ng nÕi hay lÜm bêt c˘ ∂i¥u g√

mÜ cÕ thμ lÜm suy y≥u s˝ tin t¨„ng cÒa h—, nh¨ng cÚng ∂˙ng báo v∫ h— nhi¥u ∂≥n n⁄i h—

khøng h—c tîp. Î˙ng t˙ ch◊i khøng giÔp ∂Â khi cën thi≥t. Cho h— nhi¥u cπ h¤i giáng dây

vÜ lÜm ch˘ng m¤t cÖch thÜnh cøng. Hày suy x§t nh¸ng { ki≥n sau ∂åy ∂μ h—c v·i nh¸ng

ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh chΔ em:

™ Giáng dây lìn nhau v¥ ng¸ phÖp vÜ t˙ v˝ng mÜ cÖc anh chΔ em ∂à h—c ∂¨Êc.

™ Th˝c tîp giáng dây bõng ngøn ng¸ truy¥n giÖo. Thoât ti´n, nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo

m·i cÕ thμ giáng dây m¤t cÖch rêt gián dΔ, chia s¶ m¤t ch˘ng ngøn ∂πn gián, vÜ ∂—c

cÖc ∂oân thÖnh th¨ ∂à h—c thu¤c lŒng. Khi s˝ tin t¨„ng vÜ khá nßng cÒa h— gia tßng,

h— s® cÕ thμ tham gia tr—n v©n hπn trong vi∫c giáng dây nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo.

™ Th˝c tîp s˚ dÛng ngøn ng¸ ∂Õ ∂μ truy¥n ∂ât trong nh¸ng t√nh hu◊ng truy¥n giÖo

thøng th¨‚ng.

™ T˚ t≥ cho nhau l‚i ph´ b√nh gÕp { gián dΔ vÜ thi≥t th˝c. Vi∫c cÖc anh chΔ em nhîn ∂¨Êc

l‚i ph´ b√nh gÕp { mÜ khøng cám thêy phît lŒng cÚng lÜ ∂i¥u quan tr—ng .



Ghi ChÔ

7 H—c Ngøn Ng¸ 

153

Hày l¨u { cÖch th˘c mÜ m¤t ng¨‚i truy¥n giÖo cÕ kinh nghi∫m nhi¥u hπn ∂à giÔp ng¨‚i

bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh trong cåu chuy∫n cÕ thît sau ∂åy:

Tøi m·i v˙a ∂≥n khu v˝c th˘ nh√ cÒa m√nh th√ ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh báo tøi rõng ∂≥n l¨Êt tøi ∂¨a
ra { ki≥n thu¤c linh tâi buŸi h©n ßn t◊i. Tøi rêt sÊ hài. Ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh ∂ëu ti´n cÒa tøi ∂à luøn
vui v¶ ∂μ lÜm cøng vi∫c giáng dây, vÜ tøi th¨‚ng ∂¨a ra m¤t phën nhœ bÜi h—c cÒa m√nh vÜ rÿi löng
nghe khi anh êy giái th¬ch vÜ trá l‚i bêt c˘ cåu hœi nÜo. 

Tøi c◊ göng thuy≥t phÛc ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh rõng anh êy phái ∂¨a ra { ki≥n thu¤c linh,
nh¨ng anh êy khuy≥n kh¬ch tøi nhîn nhi∫m vÛ. Tøi th˝c tîp v·i s˝ giÔp ∂Â cÒa anh êy. 

Khi giåy phÔt êy ∂≥n, tøi m„ thÖnh th¨ cÒa m√nh ra vÜ ∂—c 3 N´ Phi 5 vÜ 7. Tøi vêt vá nh¨ng xoay
s„ ∂μ giái th¬ch l{ do tâi sao tøi cám thêy nh¸ng ∂oân tøi ch—n ra th√ ∂ëy { ngh≈a, vÜ tøi cám thêy nh©
nh–m khi tøi lÜm xong. Khi m¤t cåu hœi ∂¨Êc ∂ût ra, tøi nh√n ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh ∂μ trá l‚i,
nh¨ng anh êy khøng h¥ m„ mi∫ng. Ch¬nh lÔc ∂Õ tøi cám thêy thît kinh ngâc khi t˝ m√nh ∂¨a ra cåu trá
l‚i bõng ti≥ng PhÖp mÜ cÕ thμ hiμu ∂¨Êc. Tøi cŒn ngâc nhi´n hπn n¸a khi ng¨‚i t¬n h¸u d¨‚ng nh¨
khøng thêy ∂¨Êc rõng tøi ∂à e ngâi v¥ k˛ nßng truy¥n ∂ât cÒa m√nh. Tøi ∂ât ∂¨Êc s˝ tin t¨„ng vÜ nhîn
th˘c ∂¨Êc rõng ti≥ng PhÖp cÒa tøi th√ khÖ hπn tøi ∂à ngh≈. 

Nhi¥u tuën trøi qua, vÜ ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa tøi ti≥p tÛc ∂μ cho tøi giáng dây—ngay cá khi tøi
khøng ngh≈ rõng tøi cÕ thμ lÜm ∂¨Êc, ngay cá khi cÕ l® anh êy t˝ hœi xem tøi cÕ thμ lÜm ∂¨Êc ∂i¥u ∂Õ
hay chßng. VÜ v√ anh êy khuy≥n kh¬ch tøi nÕi, nghe, vÜ dây, n´n k˛ nßng ngøn ng¸ cÒa tøi böt ∂ëu ti≥n
triμn nhanh hπn, vÜ tøi cám thêy rõng tøi ∂à tr„ thÜnh m¤t kh¬ cÛ cÒa Cha Thi´n Th¨Êng thay v√ chƒ
lÜ m¤t ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh thëm lûng cÒa m¤t anh cá khÖc. 

Sinh Hoât: H—c Hœi Ri´ng CÖ Nhån hay Chung V·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh 

™ N≥u cÖc anh chΔ em ∂ang lÜm vi∫c v·i m¤t ng¨‚i truy¥n giÖo m·i, th√ lÜm th≥ nÜo cÖc anh
chΔ em cÕ thμ giÔp ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh khÖ hπn trong vi∫c h—c ngøn ng¸?

™ N≥u lÜ m¤t ng¨‚i truy¥n giÖo m·i, th√ cÖc anh chΔ em cÕ thμ xin s˝ giÔp ∂Â nÜo t˙ ng¨‚i bân
∂ÿng hÜnh thåm ni´n cÒa m√nh?

Vßn HÕa vÜ Vi∫c H—c Ngøn Ng¸ 
Vßn hÕa vÜ ngøn ng¸ th√ li´n h∫ chût ch®. Vi∫c hiμu bi≥t vßn hÕa s® giÔp giái th¬ch l{ do

tâi sao ngøn ng¸ ∂¨Êc dng theo cÖch th˘c ∂ang dng. Hày c◊ göng hiμu bi≥t vßn hÕa cÒa

nh¸ng ng¨‚i khÖc ∂μ cÖc anh chΔ em cÕ thμ truy¥n ∂ât cÖc kh¬a cânh ∂¤c nhêt vø nhΔ cÒa

s˘ ∂i∫p v¥ S˝ PhÛc Hÿi trong cÖch th˘c mÜ s® ∂¨Êc r– rÜng ∂◊i v·i h—.

M¤t trong nh¸ng ∂i¥u tr—ng ∂âi nhêt mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ lÜm ∂μ ∂ât ∂¨Êc s˝ tin

cîy vÜ t√nh y´u th¨πng cÒa nh¸ng ng¨‚i khÖc lÜ chêp nhîn vßn hÕa cÒa h— trong nh¸ng

cÖch th˘c th¬ch ∂Öng. Nhi¥u ng¨‚i truy¥n giÖo l⁄i lâc ∂à lÜm nh¨ vîy (xin xem 1 Cø Rinh

Tø 9:20–23). T√m cÖch ∂μ cho nh¸ng ng¨‚i khÖc cám thêy thoái mÖi v·i cÖc anh chΔ em vÜ

ngøn ng¸ cÒa cÖc anh chΔ em.

Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån hay Chung V·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh 

™ Hày t¨„ng t¨Êng rõng cÖc anh chΔ em ∂ang phÛc vÛ m¤t phÖi b¤ truy¥n giÖo „ ~ Chåu. CÖc
anh chΔ em ∂ang chuín bΔ giáng dây m¤t ng¨‚i nÜo ∂Õ v¥ s˝ phÛc sinh, vÜ cÖc anh chΔ em
bi≥t rõng ∂âo Phît tin vÜo s˝ ∂ëu thai. CÖc anh chΔ em s® giáng dây v¥ s˝ phÛc sinh trong m¤t
cÖch th˘c nh¨ th≥ nÜo ∂μ ng¨‚i tëm ∂âo s® hiμu rõng giÖo l{ nÜy th√ khÖc v·i s˝ ∂ëu thai?
Nh¸ng ch¸ vÜ cÛm t˙ nÜo mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ cën h—c ∂μ hoÜn thÜnh nhi∫m vÛ nÜy?

™ Hày ngh≈ v¥ quÖ tr√nh vßn hÕa vÜ tøn giÖo cÒa nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây. Hày
nhîn ra m¤t kh¬a cânh v¥ quÖ tr√nh cÒa h— mÜ cÕ thμ ∂¨a h— ∂≥n vi∫c hiμu lëm cÖc giÖo l{ cÒa
phÔc åm. Hày hoâch ∂Δnh nh¸ng cÖch th˘c ∂μ giáng dây cÖc giÖo l{ nÜy m¤t cÖch r– rÜng.
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Ån T˘ v¥ Ngøn Ng¸
Hày t√m ki≥m cÖc ån t˘ cÒa ThÖnh Linh, kμ cá ån t˘ v¥ ngøn ng¸ vÜ s˝ thøng dΔch cÖc

ngøn ng¸. Hπn bêt c˘ ∂i¥u g√ khÖc, ∂i¥u nÜy s® giÔp cÖc anh chΔ em nÕi vÜ hiμu ngøn ng¸

cÒa nh¸ng ng¨‚i dån trong phÖi b¤ truy¥n giÖo cÒa m√nh. CÖc anh chΔ em s® khøng nhîn

∂¨Êc ån t˘ nÜy mÜ khøng cÕ n⁄ l˝c v¥ phën m√nh; cÖc anh chΔ em cën phái t¬ch c˝c t√m

ki≥m ån t˘ ∂Õ. M¤t phën cÒa vi∫c t√m ki≥m ån t˘ v¥ cÖc ngøn ng¸ lÜ lao nh—c vÜ phên ∂êu

vÜ lÜm têt cá nh¸ng g√ cÖc anh chΔ em cÕ thμ lÜm ∂μ h—c hœi ngøn ng¸ ∂Õ. Hày tin rõng

ThÖnh Linh s® giÔp cÖc anh chΔ em khi cÖc anh chΔ em s◊ng theo cÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ

em cën phái s◊ng theo vÜ lÜm v·i h≥t khá nßng cÒa m√nh. Hày cÕ ∂˘c tin rõng cÖc anh chΔ

em cÕ thμ cÕ ån t˘ v¥ ngøn ng¸ theo { ngh≈a ∂Ông thît vÜ bao quÖt nhêt.

Khi cÖc anh chΔ em cám thêy m√nh ∂ang gûp khÕ khßn ∂μ t˝ phÖt biμu { ki≥n m¤t cÖch

r– rÜng nh¨ m√nh mu◊n, th√ hày nh· rõng ThÖnh Linh cÕ thμ nÕi v·i tåm hÿn cÒa têt cá cÖc

con cÖi cÒa Th¨Êng Î≥. ChÒ TΔch Thomas S. Monson ∂à dây: $Chƒ cÕ m¤t ngøn ng¸ . . .

thøng th¨‚ng cho m⁄i ng¨‚i truy¥n giÖo—ngøn ng¸ cÒa ThÖnh Linh. NÕ khøng phái ∂¨Êc

h—c t˙ cÖc sÖch giÖo khoa do nh¸ng ng¨‚i h—c th˘c vi≥t ra, cÚng nh¨ nÕ khøng phái ∂ât

∂¨Êc qua vi∫c ∂—c vÜ h—c thu¤c lŒng. Ngøn ng¸ cÒa ThÖnh Linh ∂≥n v·i ng¨‚i h≥t lŒng

t√m ki≥m ∂μ bi≥t Th¨Êng Î≥ vÜ tuån gi¸ cÖc giÖo l∫nh thi´ng li´ng cÒa NgÜi. S˝ thÜnh thâo

trong ngøn ng¸ nÜy cho ph§p m¤t ng¨‚i xÕa ∂i nh¸ng ch¨·ng ngâi vît, khöc phÛc nh¸ng

cán tr„, vÜ lÜm cám ∂¤ng têm lŒng cÒa con ng¨‚i% ($The Spirit Giveth Life,% Ensign,

thÖng SÖu nßm 1997, 2).

Suy Ngìm Îi¥u NÜy

™ H—c cÖc giÖo l{ vÜ cÖc bÜi h—c mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây bõng ti≥ng m© ∂¶ cÒa m√nh
tr¨·c h≥t.

™ H—c phÖt biμu nh¸ng giÖo l{ nÜy vÜ nh¸ng cám ngh≈ cÒa cÖc anh chΔ em v¥ cÖc giÖo l{ nÜy
bõng ngøn ng¸ truy¥n giÖo cÒa cÖc anh chΔ em.

™ Lîp ra m¤t k≥ hoâch h—c tîp ngøn ng¸ vÜ th¨‚ng xuy´n th˚ nh¸ng { ki≥n m·i khi cÖc anh
chΔ em t√m cÖch cái ti≥n ngøn ng¸ truy¥n giÖo cÒa m√nh.

™ T√m ki≥m s˝ h¨·ng dìn cÒa ThÖnh Linh ∂μ giÔp cÖc anh chΔ em hiμu vÜ truy¥n ∂ât v·i nh¸ng
ng¨‚i dån trong phÖi b¤ truy¥n giÖo cÒa cÖc anh chΔ em.



Nh¸ng < Ki≥n ∂μ H—c Tîp vÜ ~p DÛng

H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån 
™ Duy∫t lâi nh¸ng ∂¥ nghΔ trong ch¨πng nÜy. Hày nhîn ra m¤t ∂¥ nghΔ mÜ cÖc anh

chΔ em ch¨a th˚ qua, vÜ ∂ût ra mÛc ti´u ∂μ th˚ nÕ trong m¤t vÜi ngÜy t·i.

™ VÜo buŸi h—p chi b¤ truy¥n giÖo t·i cÒa cÖc anh chΔ em, hày hœi m¤t ng¨‚i
truy¥n giÖo cÕ kinh nghi∫m v·i khá nßng ngøn ng¸ giœi ∂i¥u mÜ ng¨‚i êy ∂à lÜm
∂μ h—c ngøn ng¸.

™ Î—c vÜ tháo luîn l‚i phÖt biμu sau ∂åy cÒa Anh Cá Richard G. Scott: $Nπi nÜo mÜ
. . . nh¸ng truy¥n th◊ng hoûc tîp tÛc cÒa qu◊c gia trÖi ng¨Êc v·i nh¸ng l‚i giáng
dây cÒa Th¨Êng Î≥, th√ hày bœ chÔng qua m¤t b´n. Nπi nÜo mÜ nh¸ng truy¥n
th◊ng vÜ tîp tÛc hŒa hÊp v·i nh¸ng l‚i giáng dây cÒa NgÜi, th√ chÔng phái ∂¨Êc
trån qu{% ($Removing Barriers to Happiness,% Ensign, thÖng Nßm nßm 1998, 87).
Hày ngh≈ v¥ nh¸ng cÖch th˘c mÜ vßn hÕa trong khu v˝c cÖc anh chΔ em phÛc vÛ
th√ khÖc v·i vßn hÕa cÒa cÖc anh chΔ em. Lîp ra m¤t bán li∫t k´ v¥ nh¸ng s˝ khÖc
bi∫t. Rÿi gâch bœ bêt c˘ ∂i¥u nÜo mÜ trÖi ng¨Êc v·i nh¸ng l‚i giáng dây cÒa phÔc
åm. Hày xem x§t m⁄i ∂i¥u cŒn lâi, vÜ ngh≈ v¥ cÖch th˘c cÖc anh chΔ em cÕ thμ
lîp ra nh¸ng tîp tÛc nÜy cho ri´ng m√nh.

™ Lîp ra m¤t k≥ hoâch h—c tîp ∂μ chuín bΔ cho cÖc anh chΔ em lÜm m¤t trong s◊
nh¸ng ∂i¥u sau ∂åy trong ngøn ng¸ truy¥n giÖo cÒa m√nh:

– Kμ lâi cåu chuy∫n v¥ Joseph Smith.

– TÕm l¨Êc 3 N´ Phi 11.

– TÕm l¨Êc An Ma 32.

– Kμ cåu chuy∫n v¥ N´ Phi vÜ cÖc bán khöc bõng ∂ÿng (xin xem 1 N´ Phi 3–5).

– Giái th¬ch v¥ cÖc gian k|.

– Chia s¶ m¤t kinh nghi∫m cÖ nhån.

™ LÜm nh¸ng têm th¶ ghi ch§p nh¸ng ch¸ mÜ cÖc anh chΔ em khøng bi≥t trong m¤t
trong cÖc bÜi h—c. Hày mang chÔng theo b´n m√nh cho ∂≥n khi cÖc anh chΔ em
∂à h—c h≥t.

H—c Tîp Chung V·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh
™ Th˝c tîp giáng dây cho nhau cÖc bÜi h—c cÒa ng¨‚i truy¥n giÖo trong ngøn ng¸

truy¥n giÖo cÒa cÖc anh chΔ em.

™ Y´u cëu ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh chΔ em löng nghe l◊i phÖt åm cÒa cÖc
anh chΔ em vÜ giÔp cÖc anh chΔ em cái ti≥n.

™ Ch—n ra cÖc cåu chuy∫n hoûc cÖc ∂oân thÖnh th¨ mÜ cÖc anh chΔ em mu◊n s˚
dÛng ∂μ giáng dây. Th˝c tîp tÕm l¨Êc chÔng bõng l‚i ri´ng cÒa cÖc anh chΔ em.

™ Duy∫t lâi nh¸ng { ki≥n trong ch¨πng nÜy. Tháo luîn nh¸ng ∂¥ nghΔ nÜo mÜ cÖc anh
chΔ em cÕ thμ dng trong lÔc h—c chung v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh trong tuën t·i.

™ N≥u cÖc anh chΔ em ∂ang huên luy∫n m¤t ng¨‚i truy¥n giÖo m·i, hày ghi ch§p
nh¸ng t√nh hu◊ng ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh nÕi mÜ khøng ai hiμu. Lîp ra
m¤t bán li∫t k´ nh¸ng t˙, cÛm t˙, hoûc ng¸ phÖp th¬ch hÊp mÜ s® giÔp ∂Â ng¨‚i
bân ∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh chΔ em. Giái th¬ch vÜ th˝c tîp cÖch th˘c s˚ dÛng
nh¸ng g√ tr´n bán li∫t k´ trong nh¸ng sinh hoât hoâch ∂Δnh söp t·i.
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CÖc BuŸi H—p Chi B¤ Truy¥n GiÖo 
vÜ CÖc Îâi H¤i Khu B¤ Truy¥n GiÖo 
™ M‚i nh¸ng ng¨‚i bán x˘ ∂≥n buŸi h—p. Söp x≥p cho nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo giáng

dây h— trong nh¸ng nhÕm nhœ. Y´u cëu nh¸ng ng¨‚i bán x˘ ghi ch§p vÜ ∂¨a ra
l‚i ph´ b√nh gÕp { v¥ l‚i l® cÒa nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo.

™ Chƒ ∂Δnh tr¨·c m¤t hoûc hai ng¨‚i truy¥n giÖo ∂μ kμ v¥ nh¸ng thÜnh cøng mÜ h—
cÕ trong vi∫c h—c ngøn ng¸. Báo h— chia s¶ nh¸ng { ki≥n cÒa h—.

™ Chƒ ∂Δnh m¤t ng¨‚i truy¥n giÖo cÕ kinh nghi∫m tr√nh bÜy vön töt m¤t phën nÜo ∂Õ
cÒa ngøn ng¸ mÜ th¨‚ng lÜ khÕ khßn cho nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo. Tr√nh bÜy
nh¸ng v¬ dÛ s˚ dÛng ∂Ông, vÜ cho nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo th˝c tîp cÖc v¬ dÛ ∂Õ.

™ Báo nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo lÜ nh¸ng ng¨‚i bán x˘ quen thu¤c v·i vßn hÕa chia
s¶ nh¸ng s˝ hiμu bi≥t h¸u ¬ch.

VΔ ChÒ TΔch PhÖi B¤ Truy¥n GiÖo
™ Hày phœng vên nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo m¤t cÖch ∂Δnh k| bõng ngøn ng¸ mÜ h—

∂ang h—c hœi.

™ Y´u cëu cÖc vΔ lành ∂âo ch˘c t¨ t≥ cho nh¸ng { ki≥n v¥ cÖch th˘c nh¸ng ng¨‚i
truy¥n giÖo cÕ thμ cái ti≥n ngøn ng¸ cÒa h—.

™ Nhîn ra nh¸ng l⁄i lëm thøng th¨‚ng nhêt cÒa nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ∂ang h—c
ngøn ng¸ truy¥n giÖo cÒa cÖc anh em. Î¨a ra l‚i chƒ dìn trong ∂âi h¤i khu b¤
truy¥n giÖo v¥ vi∫c s˚a ch¸a nh¸ng l⁄i lëm nÜy.

™ Dây nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo giÖo l{ v¥ cÖc ån t˘ thu¤c linh.

™ Quan sÖt nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo cÒa cÖc anh em khi h— giáng dây bõng ngøn
ng¸ ∂Õ.

™ T√m ki≥m cÖc cπ h¤i ∂μ s˚ dÛng ngøn ng¸ ∂Õ v·i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo cÒa
cÖc anh em.
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Ghi ChÔTøi S˚ DÛng Th‚i Gi‚
M¤t CÖch Khøn Ngoan
Nh¨ Th≥ NÜo?

Hày Suy Ngìm Îi¥u NÜy

™ LÜm th≥ nÜo cÖc mÛc ti´u giÔp tøi tr„ thÜnh m¤t ng¨‚i truy¥n giÖo h¸u hi∫u hπn?
™ S˝ tîp trung vÜo cÖc mÛc ti´u cÒa tøi phái lÜ g√?
™ Nh¸ng dÛng cÛ vÜ ph¨πng phÖp hoâch ∂Δnh th¬ch hÊp cÒa tøi lÜ g√, vÜ tøi s˚ dÛng chÔng nh¨

th≥ nÜo?
™ Tâi sao sÖch ghi ch§p v¥ khu v˝c giáng ∂âo lâi quan tr—ng?
™ Tøi ∂i¥u khiμn cÖc buŸi h—p hoâch ∂Δnh hõng tuën vÜ hõng ngÜy nh¨ th≥ nÜo?
™ LÜm th≥ nÜo tøi s® bi≥t ∂¨Êc lÜ cÖc mÛc ti´u vÜ k≥ hoâch cÒa tøi ∂ang giÔp ∂íy mânh cøng

vi∫c cÒa ChÔa?

CÖc anh chΔ em ∂¨Êc chƒ ∂Δnh ∂μ lÜm cøng vi∫c cÒa ChÔa trong m¤t khu v˝c ri´ng bi∫t.

NgÜi mu◊n cÖc anh chΔ em trøng nom khu v˝c cÒa m√nh v·i t√nh y´u th¨πng bao la

vÜ s˝ chßm sÕc . MÛc ∂¬ch cÒa cÖc anh chΔ em lÜ nhõm giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc ∂≥n v·i

NgÜi qua ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn.

Hày lÜm h≥t khá nßng cÒa m√nh ∂μ khi cÖc anh chΔ em r‚i khœi ∂Õ th√ khu v˝c cÒa m√nh

s® ∂¨Êc v¸ng mânh hπn khi cÖc anh chΔ em ∂≥n. CÖc mÛc ti´u ∂ëy { ngh≈a vÜ s˝ hoâch ∂Δnh

k˛ l¨Âng s® giÔp cÖc anh chΔ em hoÜn têt ∂i¥u mÜ ChÔa ∂Œi hœi nπi cÖc anh chΔ em. Khi cÖc

anh chΔ em lo löng cho nh¸ng ng¨‚i trong khu v˝c ∂à ∂¨Êc chƒ ∂Δnh cho m√nh th√ cÖc anh

chΔ em s® cÕ trÖch nhi∫m ∂◊i v·i NgÜi vÜ v·i cÖc vΔ lành ∂âo phÖi b¤ truy¥n giÖo cÒa m√nh.

B˘c th¨ k´u g—i cÖc anh chΔ em ∂i truy¥n giÖo nÕi: $Anh (chΔ, em) cÚng s® ∂¨Êc k| v—ng

∂μ dÜnh h≥t têt cá th‚i gi‚ vÜ chÔ { cÒa m√nh ∂μ phÛc vÛ ChÔa, bœ lâi sau l¨ng têt cá m—i

vên ∂¥ cÖ nhån khÖc. Khi lÜm nh¸ng ∂i¥u nÜy, ChÔa s® ban ph¨·c cho anh (chΔ, em) vÜ

anh (chΔ, em) s® tr„ thÜnh m¤t ng¨‚i Òng h¤ vÜ s˘ giá cÒa l® thît. ChÔng tøi ∂ût s˝ tin
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t¨„ng cÒa m√nh nπi anh (chΔ, em) vÜ cëu nguy∫n rõng ChÔa s® giÔp anh (chΔ, em) ∂Öp ˘ng

nh¸ng trÖch nhi∫m trong vi∫c lÜm trŒn s˝ chƒ ∂Δnh thi´ng li´ng nÜy.% Ch¨πng nÜy s® giÔp

cÖc anh chΔ em bi≥t cÖch th˘c söp ∂ût, hoâch ∂Δnh mÛc ti´u, vÜ vi∫c chΔu trÖch nhi∫m cÕ

thμ giÔp nhi¥u ng¨‚i nhîn ∂¨Êc phÔc åm phÛc hÿi.

Sinh hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån hay Chung V·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh

Î—c Gia C◊p 5:11–13, 61–64, 74–75, vÜ trá l‚i nh¸ng cåu hœi nÜy:
™ ChÔa cám thêy nh¨ th≥ nÜo v¥ cÖc con cÖi cÒa NgÜi?
™ ChÔa ∂Œi hœi loâi n⁄ l˝c nÜo nπi cÖc tøi t· cÒa NgÜi?

Nh¸ng Dêu Chƒ Then Ch◊t cho S˝ Cái Îâo
CÕ l® cÖc anh chΔ em ∂à t˝ hœi bŸn phîn nÜo trong s◊ nhi¥u bŸn phîn cÒa m√nh lÜ quan

tr—ng nhêt. Îμ cÕ thμ trá l‚i cåu hœi nÜy, cÖc anh chΔ em phái hiμu mÛc ∂¬ch cÒa m√nh vÜ

bi≥t cÖch th˘c s˚ dÛng th‚i gi‚ m¤t cÖch h¸u hi∫u cÕ thμ giÔp cÖc anh chΔ em lÜm trŒn

mÛc ∂¬ch nÜy.

MÛc ∂¬ch cÒa cÖc anh chΔ em lÜ m‚i nh¸ng ng¨‚i khÖc ∂≥n cng Îêng Ky Tø bõng cÖch

giÔp h— ti≥p nhîn phÔc åm phÛc hÿi qua ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜ S˝ Chu¤c T¤i,

s˝ h◊i cái, ph§p bÖp t´m, ti≥p nhîn ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh, vÜ ki´n tr√ ∂≥n cng. Nh¸ng

dêu chƒ ∂à ∂¨Êc cÖc vΔ lành ∂âo GiÖo H¤i nhîn ra ∂μ giÔp cÖc anh chΔ em tîp trung vÜo

mÛc ∂¬ch nÜy. Khi tîp trung vÜo nh¸ng dêu chƒ nÜy, cÖc anh chΔ em s® giÔp nh¸ng ng¨‚i

khÖc xÔc ti≥n ph§p bÖp t´m, l∑ xÖc nhîn, s˝ sinh hoât ti≥p tÛc trong GiÖo H¤i, vÜ s˝ cái

∂âo låu dÜi.

Nh¸ng Dêu Chƒ Then Ch◊t ∂μ Ghi Ch§p vÜ T¨‚ng Tr√nh

™ Nh¸ng ng¨‚i cái ∂âo chΔu ph§p bÖp t´m vÜ ∂¨Êc lÜm l∑ xÖc nhîn
™ Nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo v·i ngÜy chΔu ph§p bÖp t´m
™ Nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo tham d˝ l∑ Ti∫c ThÖnh
™ CÖc bÜi h—c ∂¨Êc giáng dây cho nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo v·i m¤t t¬n h¸u hi∫n di∫n
™ Nh¸ng bÜi h—c khÖc ∂¨Êc giáng dây
™ Nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo ∂ang ti≥n triμn
™ Nh¸ng ng¨‚i ∂¨Êc gi·i thi∫u vÜ ∂¨Êc ti≥p xÔc
™ Nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo m·i
™ Nh¸ng bÜi h—c ∂¨Êc giáng dây cho nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo vÜ cÖc t¬n h¸u k§m t¬ch c˝c

Nh¸ng dêu chƒ nÜy nhîn ra nh¸ng s˝ ki∫n vÜ ∂i¥u ki∫n mÜ cho thêy s˝ ti≥n triμn cÒa

m¤t ng¨‚i h¨·ng v¥ s˝ cái ∂âo thît s˝. M¤t ∂oân mø tá ngön cÒa m⁄i dêu chƒ then ch◊t

∂¨Êc ∂¨a ra d¨·i ∂åy:

Nh¸ng ng¨‚i cái ∂âo chΔu ph§p bÖp t´m vÜ ∂¨Êc lÜm l∑ xÖc nhîn: M⁄i ng¨‚i cái ∂âo mÜ ∂à nhîn

∂¨Êc cÖc giÖo l∑ bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn.

Nh¸ng ng¨‚i cái ∂âo v·i ngÜy chΔu ph§p bÖp t´m: M⁄i ng¨‚i tëm ∂âo mÜ ∂à ¨ng thuîn chΔu

ph§p bÖp t´m vÜ lÜm l∑ xÖc nhîn vÜo nh¸ng ngÜy thÖng cÛ thμ.

Nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo tham d˝ l∑ Ti∫c ThÖnh M⁄i ng¨‚i tëm ∂âo mÜ ∂à tham d˝ l∑ Ti∫c ThÖnh.
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Nh¸ng bÜi h—c ∂uÊc giáng dây cho nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo v·i m¤t t¬n h¸u hi∫n di∫n: TŸng s◊ cÖc

bÜi h—c ∂¨Êc giáng dây cho têt cá nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo v·i m¤t t¬n h¸u hi∫n di∫n. M¤t

bÜi h—c ti´u biμu gÿm cÕ s˝ giáng dây v¥ m¤t hoûc nhi¥u nguy´n töc phÔc åm hπn t˙ cÖc

bÜi h—c, m¤t l‚i cëu nguy∫n m„ ∂ëu vÜ k≥t thÔc, vÜ nh¸ng l‚i m‚i ∂μ lîp nh¸ng s˝ cam

k≥t. Khøng cën thi≥t phái giáng dây têt cá cÖc nguy´n töc cÒa m¤t bÜi h—c ∂μ t¬nh rõng nÕ

∂à ∂¨Êc dây xong. S˝ h¸u hi∫u cÒa vi∫c giáng dây cÒa cÖc anh chΔ em cÕ thμ ∂¨Êc ∂o l¨‚ng

bõng vi∫c nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo cÕ ∂ang tßng tr¨„ng trong ∂˘c tin cÒa h— nπi Îêng C˘u

R⁄i, h◊i cái nh¸ng s˝ phâm gi·i cÒa h—, vÜ nghi´m chƒnh chuín bΔ ti≥p nhîn cÖc giÖo l∑

bÖp t´m vÜ xÖc nhîn hay khøng.

CÖc bÜi h—c khÖc ∂¨Êc giáng dây: TŸng s◊ cÖc bÜi h—c ∂¨Êc giáng dây cho nh¸ng ng¨‚i tëm

∂âo mÜ khøng cÕ ng¨‚i t¬n h¸u hi∫n di∫n. Dêu chƒ nÜy ti´u biμu cho nh¸ng cπ h¤i giáng

dây mÜ cÕ ∂¨Êc trong nh¸ng b◊i cánh t√m ki≥m nh¸ng ng¨‚i ∂μ giáng dây.

Nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo cÕ ∂¨Êc s˝ ti≥n triμn: TŸng s◊ cÖc t¬n h¸u ∂à ∂¨Êc giáng dây hai hoûc

nhi¥u bÜi h—c hπn vÜ ∂ang tuån gi¸ nh¸ng s˝ cam k≥t nh¨ cëu nguy∫n, ∂—c SÖch Mûc Møn,

tham d˝ nhÜ th‚, vÜ chuín bΔ cho ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn. Nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo

sùn lŒng ti≥p tÛc h—c hœi v¥ phÔc åm mÜ ∂ang vêt vá ∂μ tuån gi¸ nh¸ng s˝ cam k≥t th√

khøng phái lÜ nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo cÕ ∂¨Êc s˝ ti≥n triμn nh¨ ∂¨Êc ∂Δnh ngh≈a nπi ∂åy.

H— ∂¨Êc x≥p loâi lÜ nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo m·i hoûc nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo khÖc.

Nh¸ng ng¨‚i ∂¨Êc gi·i thi∫u vÜ ∂¨Êc ti≥p xÔc: TŸng s◊ nh¸ng ng¨‚i ∂¨Êc gi·i thi∫u mÜ cÖc

anh chΔ em ∂à ti≥p xÔc vÜ hoûc lÜ ∂à giáng dây hoûc lÜ xin lën h©n tr„ lâi trong lën h©n

cÛ thμ. M¤t khi cÖc anh chΔ em ti≥p xÔc v·i ng¨‚i ∂¨Êc gi·i thi∫u, th√ ng¨‚i nÜy ∂¨Êc d‚i

ra khœi nhÕm nh¸ng ng¨‚i ∂¨Êc gi·i thi∫u vÜ hoûc lÜ tr„ thÜnh ng¨‚i tëm ∂âo m·i, hoûc

lÜ ∂¨Êc chƒ ∂Δnh cho vi∫c ti≥p tÛc ∂¨Êc theo d–i hoûc bΔ bœ t´n ra khœi danh sÖch nh¸ng

ng¨‚i tëm ∂âo. M¤t ng¨‚i ∂¨Êc gi·i thi∫u cÚng ∂¨Êc xem lÜ ∂à ∂¨Êc li´n lâc n≥u sau nhi¥u

lën c◊ göng, cÖc anh chΔ em khøng thμ li´n lâc ∂¨Êc v·i ng¨‚i ∂Õ hoûc cÖc anh chΔ em thêy

rõng ∂Δa chƒ khøng ∂Ông. T´n nh¸ng ng¨‚i ∂¨Êc gi·i thi∫u nÜy ∂¨Êc g˚i trá lâi vßn phŒng

phÖi b¤ truy¥n giÖo v·i m¤t l‚i ghi chÔ cho bi≥t l{ do tâi sao khøng thμ li´n lâc ∂¨Êc.

TŸng s◊ ng¨‚i ∂¨Êc gi·i thi∫u nhîn ∂¨Êc t˘c lÜ têt cá nh¸ng ng¨‚i ∂¨Êc gi·i thi∫u mÜ

cÖc anh chΔ em nhîn ∂¨Êc nh¨ng ch¨a li´n lâc (nh¸ng ng¨‚i nÜy ∂¨Êc gi·i thi∫u b„i cÖc

t¬n h¸u, nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo, trÛ s„ GiÖo H¤i, vÜ vån vån).

Nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo m·i: TŸng s◊ cÖc cÖ nhån ∂à nhîn ∂¨Êc m¤t bÜi h—c vÜ chêp nhîn lën

h©n tr„ lâi cÛ thμ.

CÖc bÜi h—c ∂¨Êc giáng dây cho nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo vÜ cÖc t¬n h¸u k§m t¬ch c˝c: TŸng s◊

bÜi h—c ∂¨Êc giáng dây cho nh¸ng ng¨‚i cái ∂âo mÜ ∂à lÜ t¬n h¸u ¬t hπn m¤t nßm vÜ cho

cÖc t¬n h¸u k§m t¬ch c˝c.

Khi cÖc anh chΔ em ∂ût ra cÖc mÛc ti´u vÜ lîp k≥ hoâch, hày ∂Önh giÖ ∂i¥u mÜ cÖc anh

chΔ em lÜm v¥ cÖch th˘c mÜ cÖc n⁄ l˝c cÒa cÖc anh chΔ em s® th´m vÜo con s◊ nh¸ng ng¨‚i

∂¨Êc ti´u biμu trong m⁄i m¤t dêu chƒ then ch◊t nÜy. MÛc ti´u cÒa cÖc anh chΔ em phái lÜ

gia tßng con s◊ cÒa m⁄i dêu chƒ then ch◊t.

CÖc anh chΔ em s® lÜm nhi¥u ∂i¥u mÜ khøng ∂¨Êc mø tá trong nh¸ng dêu chƒ then ch◊t,

nh¨ vi∫c ti≥p xÔc tr´n ∂¨‚ng ph◊ hoûc s˝ h—c tîp ri´ng cÖ nhån vÜ chung v·i ng¨‚i bân

∂ÿng hÜnh. Nh¸ng sinh hoât quan tr—ng nÜy gÕp phën vÜo m¤t hoûc nhi¥u dêu chƒ then

ch◊t hπn. V¬ dÛ, khi giáng dây nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em t√m ∂¨Êc qua cÖc n⁄ l˝c

ri´ng cÒa m√nh, cÖc anh chΔ em th´m nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo m·i vÜo nhÕm ng¨‚i ∂¨Êc

giáng dây cÒa cÖc anh chΔ em. Îÿng th‚i, phím chêt cÒa s˝ h—c tîp ri´ng cÖ nhån vÜ chung
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v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh chΔ em s® cái ti≥n khá nßng giáng dây cÒa cÖc anh

chΔ em bõng ThÖnh Linh, lÜ Îêng s® ban ph¨·c cho nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo m·i vÜ cÕ s˝

ti≥n triμn. Khá nßng t√m ki≥m vÜ giáng dây cÒa cÖc anh chΔ em s® ánh h¨„ng ∂≥n m—i

dêu chƒ then ch◊t. Hày ∂Önh giÖ têt cá nh¸ng g√ cÖc anh chΔ em lÜm mÜ d˝a vÜo vi∫c nÕ

cÕ th´m s◊ ng¨‚i vÜo nh¸ng loâi nÜy khøng. N≥u cÖc anh chΔ em vÜ ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh

cÒa m√nh khøng thμ thêy cÖch th˘c m¤t sinh hoât giáng ∂âo cÕ thμ giÔp gia tßng s◊ ng¨‚i

trong m¤t hoûc nhi¥u dêu chƒ then ch◊t hπn, th√ cÖc anh chΔ em cën phái t˝ hœi sinh hoât

∂Õ cÕ ∂Öng ∂μ cÖc anh chΔ em bœ th‚i gi‚ ra khøng.

Sinh Hoât: H—c Tîp Chung V·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh 

Trong nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em, hày li∫t k´ m—i sinh hoât giáng ∂âo mÜ cÖc anh chΔ
em ∂à th˝c hi∫n trong ba ngÜy v˙a qua. Î◊i v·i m⁄i sinh hoât, hày quy≥t ∂Δnh xem nÕ cÕ ánh
h¨„ng ∂≥n m¤t trong s◊ cÖc dêu chƒ then ch◊t khøng. N≥u cÕ, hày vi≥t cÕ cânh b´n. N≥u khøng,
hày vi≥t khøng. Î◊i v·i m⁄i sinh hoât v·i ch¸ cÕ, hày mø tá cÖch th˘c nÕ tÖc ∂¤ng. Î◊i v·i m⁄i
sinh hoât v·i ch¸ khøng, hày quy≥t ∂Δnh l{ do tâi sao cÖc anh chΔ em ∂à lÜm nh¨ vîy vÜ cÖc anh
chΔ em s® ti≥p tÛc th˝c hi∫n sinh hoât nÜy trong t¨πng lai khøng. Hày tháo luîn bán li∫t k´ cÒa
cÖc anh chΔ em v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh, vÜ giái th¬ch l{ do tâi sao cÖc anh chΔ em ∂à
∂Önh dêu m¤t s◊ sinh hoât v·i ch¸ cÕ vÜ m¤t sinh hoât v·i ch¸ khøng. Tháo luîn nh¸ng sinh
hoât nÜo mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ cën phái ng˙ng th˝c hi∫n.

SÖch Ghi Ch§p v¥ Khu V˝c Giáng Îâo 
vÜ CÖc DÛng CÛ Hoâch ÎΔnh vÜ T¨‚ng Tr√nh

V¥ nh¸ng ng¨‚i ∂à gia nhîp GiÖo H¤i qua ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn trong th‚i k| cÒa

øng, Mø Rø Ni ∂à dây rõng: $T´n h— ∂¨Êc ghi nhîn ng– hëu h— ∂¨Êc nh· t·i vÜ ∂¨Êc nuøi

d¨Âng bõng l‚i nÕi t◊t lÜnh cÒa Th¨Êng Î≥, ∂μ gi¸ h— ∂i con ∂¨‚ng ∂Ông% (Mø Rø Ni 6:4).

CÖc anh chΔ em ∂à ∂¨Êc ban cho cÖc dÛng cÛ ∂μ giÔp ghi ch§p thøng tin quan tr—ng v¥

nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây. Nh¸ng dÛng cÛ nÜy cÚng cho ph§p cÖc anh chΔ

em chia s¶ ∂Ông s◊ l¨Êng thøng tin v·i nh¸ng ng¨‚i mÜ cën ∂≥n nÕ, nh¨ cho thêy trong

phën minh h—a sau ∂åy.

CÖc dÛng cÛ nÜy vÜ têt cá cÖc thøng tin cën thi≥t ∂μ lÜm cøng vi∫c cÒa cÖc anh chΔ em ∂¨Êc

gi¸ trong sÖch ghi ch§p v¥ khu v˝c giáng ∂âo vÜ SŸ Tay Hoâch ÎΔnh Hõng NgÜy cÒa

Ng¨‚i Truy¥n GiÖo. SÖch ghi ch§p v¥ khu v˝c giáng ∂âo ∂¨Êc söp x≥p nh¨ sau:

™ Bán Îÿ Khu V˝c
– Bán ∂ÿ cÒa khu v˝c v·i m¤t ∂âi c¨πng

v¥ cÖc ranh gi·i

™ Hÿ Sπ Ti≥n Triμn
– CÖc mìu Hÿ Sπ Ti≥n Triμn

S◊ L¨Êng 
Thøng Tin

ChÒ TΔch PhÖi B¤ Truy¥n GiÖo
CÖc VΔ Lành Îâo
PhÖi B¤ Truy¥n GiÖo
H¤i Îÿng Tiμu GiÖo Khu
Nh¸ng Ng¨‚i
Truy¥n GiÖo

Nh¸ng Thøng Tin Söp X≥p theo H√nh ChÕp

SŸ Tay Hoâch ÎΔnh Hõng NgÜy cÒa Ng¨‚i Truy¥n
GiÖo, SÖch Ghi Ch§p v¥ Khu V˝c Giáng Îâo

Hÿ Sπ v¥ S˝ Ti≥n Triμn

TÕm L¨Êc Vi∫c BÖo CÖo Bõng 
Îi∫n Thoâi

T‚ BÖo CÖo Hõng Tuën cÒa 
Ng¨‚i Truy¥n GiÖo

CÖc DÛng CÛ:
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™ Nh¸ng Ng¨‚i Tëm Îâo v·i NgÜy ChΔu Ph§p
BÖp T´m vÜ LÜm L∑ XÖc Nhîn
– CÖc mìu Hÿ Sπ Giáng Dây

™ Nh¸ng Ng¨‚i Tëm Îâo cÕ S˝ Ti≥n Triμn
– CÖc mìu Hÿ Sπ Giáng Dây

™ Nh¸ng Ng¨‚i Tëm Îâo M·i vÜ Nh¸ng Ng¨‚i
Tëm Îâo KhÖc
– CÖc mìu Hÿ Sπ Giáng Dây

™ Nh¸ng Ng¨‚i Tëm Îâo CÕ Triμn V—ng Cái Îâo
– CÖc mìu Nh¸ng Ng¨‚i Tëm Îâo

CÕ Triμn V—ng Cái Îâo

– Nh¸ng dÛng cÛ gi·i thi∫u vÜ cÖc hÿ

sπ gi·i thi∫u khÖc

™ Nh¸ng Ng¨‚i Tëm Îâo Tr¨·c Îåy
– CÖc mìu Hÿ Sπ Giáng Dây

™ Nh¸ng Ng¨‚i M·i Cái Îâo vÜ CÖc T¬n H¸u
K§m T¬ch C˝c
– CÖc mìu Hÿ Sπ Giáng Dây

– CÖc mìu Bán Li∫t K´ T´n Nh¸ng

Ng¨‚i M·i Cái Îâo vÜ Nh¸ng Îi¥u

Î¨Êc Hoâch ÎΔnh LÜm v·i H—

™ ThøngTin v¥ Tiμu GiÖo Khu vÜ PhÖi B¤
Truy¥n GiÖo
– Danh bâ cÒa tiμu giÖo khu

– Danh sÖch cÖc t¬n h¸u nöm gi¸ cÖc

ch˘c vÛ trong tiμu giÖo khu

– LΔch tr√nh cÖc buŸi h—p cÒa tiμu giÖo

khu vÜ ng¨‚i truy¥n giÖo

– Danh sÖch nh¸ng gia ∂√nh chƒ cÕ m¤t

vÜi ng¨‚i lÜ t¬n h¸u

– Danh bâ cÒa nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo

trong chi b¤ hoûc khu b¤ truy¥n giÖo

™ Vai TrŒ Lành Îâo
– CÖc TÕm L¨Êc Vi∫c BÖo CÖo Bõng

Îi∫n Thoâi

™ Thøng Tin v¥ Khu V˝c
– Thøng tin v¥ cÖc cßn h¤ cho m¨·n

– Giao thøng cøng c¤ng

– Ti∫m cöt tÕc

– Hi∫u giût Òi

– Nh¸ng ch⁄ mua söm

– Nh¸ng ch⁄ phái trÖnh

– Nh¸ng ng¨‚i ∂μ li´n lâc

SÖch Ghi Ch§p v¥ Khu V˝c Giáng Îâo

M⁄i khu v˝c giáng ∂âo cÕ m¤t quyμn sÖch ghi ch§p v¥ khu v˝c giáng ∂âo, mÜ tr„ thÜnh m¤t hÿ
sπ ghi ch§p låu dÜi cho cÖc n⁄ l˝c t˙ng ngÜy m¤t cÒa cÖc anh chΔ em. Hày cîp nhît thøng tin
then ch◊t hõng ngÜy, vÜ xem x§t nÕ hõng tuën trong lΔch tr√nh hoâch ∂Δnh hõng tuën cÒa cÖc anh
chΔ em. Hày gi¸ cho nÕ ∂¨Êc rÜnh mâch, cîp nhît, vÜ ch¬nh xÖc ∂μ bêt c˘ ng¨‚i truy¥n giÖo
t¨πng lai nÜo cÚng cÕ thμ d˝a vÜo s˝ phÛc vÛ ∂ëy soi dìn mÜ cÖc anh chΔ em ∂à th˝c hi∫n. Khi
∂¨Êc m‚i, hày mang theo quyμn sÖch ghi ch§p v¥ khu v˝c giáng ∂âo cÒa m√nh ∂≥n nh¸ng cu¤c
phœng vên hoûc ∂âi h¤i khu b¤, nπi mÜ nh¸ng ng¨‚i lành ∂âo truy¥n giÖo cÕ thμ xem lâi quyμn
sÖch ∂Õ vÜ giÔp cÖc anh chΔ em cÖch th˘c s˚ dÛng nÕ m¤t cÖch h¸u hi∫u nhêt.

M⁄i ngÜy, cÖc anh chΔ em n´n tham kháo m¤t phën nÜo ∂Õ cÒa quyμn sÖch ghi ch§p v¥

khu v˝c giáng ∂âo khi cÖc anh chΔ em cîp nhît vÜ s˚a lâi cÖc k≥ hoâch cÒa m√nh. Hày

mang quyμn sÖch ghi ch§p v¥ khu v˝c giáng ∂âo cÒa m√nh ∂≥n cÖc ∂âi h¤i khu b¤ truy¥n

giÖo vÜ nh¸ng cu¤c phœng vên ∂μ nh¸ng ng¨‚i lành ∂âo truy¥n giÖo cÕ thμ xem lâi quyμn

sÖch ∂Õ. Quyμn sÖch nÜy phái „ lâi cßn h¤ cÒa cÖc anh chΔ em sau khi cÖc anh chΔ em

∂¨Êc chuyμn ∂i ∂μ nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo t¨πng lai cÕ thμ s˚ dÛng thøng tin trong ∂Õ.
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Trong quyμn sÖch ghi ch§p v¥ khu v˝c giáng ∂âo cÒa cÖc anh chΔ em, hày gi¸ cÖc hÿ sπ

∂¨Êc ch¬nh xÖc, tr—n v©n, vÜ cîp nhît cÒa têt cá m—i ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em ∂ang lÜm

vi∫c v·i. Sau ∂åy lÜ phën giái th¬ch v¥ cÖc dÛng cÛ ∂¨Êc cung ˘ng.

Hÿ Sπ Giáng Dây: Mìu nÜy giÔp cÖc anh chΔ em ghi ch§p thøng tin ∂ëy ∂Ò chi ti≥t v¥ s˝ ti≥n

triμn cÒa nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo, nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo, vÜ cÖc t¬n h¸u k§m t¬ch c˝c mÜ

cÖc anh chΔ em ∂ang giáng dây.

(Mût tr¨·c)

™ Chi ti≥t cÖ nhån. ™ NgÜy chΔu ph§p bÖp t´m vÜ lÜm l∑ xÖc nhîn.

™ M¤t hÿ sπ v¥ lÔc mÜ cÖc anh chΔ

em giáng dây cÖc nguy´n töc t˙

m⁄i bÜi h—c trong s◊ nßm bÜi h—c

vÜ n≥u m¤t ng¨‚i t¬n h¸u hi∫n

di∫n. Phën nÜy cho ph§p cÖc anh

chΔ em s˝ uyμn chuyμn ∂μ theo

d–i nh¸ng ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em

giáng dây, bêt luîn th˘ t˝ nÜo mÜ

cÖc anh chΔ em giáng dây cÖc

nguy´n töc.

™ M¤t hÿ sπ v¥ t√nh trâng

cam k≥t mÜ nh¸ng ng¨‚i

cái ∂âo phái tuån gi¸.

Trong phën nÜy, cÖc anh

chΔ em ghi ch§p ngÜy mÜ

cÖc anh chΔ em ∂¨a ra l‚i

m‚i vÜ ∂Önh dêu lÜ h— cÕ

ki´n ∂Δnh trong vi∫c tuån

gi¸ s˝ cam k≥t khøng.

™ CÖc anh chΔ em

cÕ thμ ghi lâi

cÖc bÜi h—c

∂¨Êc giáng dây

tr¨·c khi ph§p

bÖp t´m vÜ cÖc

bÜi h—c ∂¨Êc

giáng dây sau

ph§p bÖp t´m.
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Hÿ Sπ Ti≥n Triμn: Hÿ sπ nÜy giÔp cho cÖc anh chΔ em cÕ thμ tÕm l¨Êc s˝ ti≥n triμn cÒa nh¸ng

ng¨‚i tëm ∂âo, nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo, vÜ cÖc t¬n h¸u k§m t¬ch c˝c mÜ cÖc anh chΔ em

∂ang giáng dây. NÕ cÚng cho ph§p cÖc anh chΔ em t¨‚ng tr√nh tr´n nh¸ng dêu chƒ then

ch◊t. Hày dng nÕ ∂μ ph◊i hÊp cÖc n⁄ l˝c cÒa m√nh v·i cÖc vΔ lành ∂âo tiμu giÖo khu vÜ

giÖo khu trong s˝ ph◊i hÊp truy¥n giÖo vÜ cÖc buŸi h—p h¤i ∂ÿng tiμu giÖo khu. CÖc anh

 

(Mût sau)

™ M¤t phën nπi mÜ cÖc anh chΔ em mø

tá v¥ quÖ tr√nh cÒa cÖ nhån hay gia

∂√nh. Î˙ng th´m vÜo nh¸ng l‚i ph´

b√nh quÖ ri´ng t¨ hoûc ti´u c˝c.

™ M¤t phën nπi mÜ cÖc anh chΔ em mø

tá thøng tin quan tr—ng t˙ nh¸ng cu¤c

vi≥ng thßm giáng dây. CÖc anh chΔ em

cÕ thμ gÿm vÜo nh¸ng m◊i quan tåm

mÜ nh¸ng ng¨‚i khÖc n´u l´n, nh¸ng

s˝ cam k≥t mÜ h— ∂à phên ∂êu ∂μ

tuån gi¸, vÜ nh¸ng thÜnh cøng mÜ h—

∂à cÕ trong vi∫c ∂—c hoûc cëu nguy∫n.

CÖc anh chΔ em cÚng cÕ thμ cho bi≥t

h— ∂à cÕ tham d˝ nhÜ th‚ khøng vÜ

h— ∂ang ∂—c g√ trong SÖch Mûc Møn.

™ M¤t phën nπi mÜ cÖc anh chΔ em cÕ

thμ theo d–i nh¸ng cu¤c vi≥ng thßm

k≥ ti≥p n≥u cÖ nhån hay gia ∂√nh

ng˙ng t√m hiμu v¥ GiÖo H¤i.

Khi m¤t Hÿ Sπ Giáng Dây ∂à ∂¨Êc tâo

ra, th√ nÕ phái nõm trong quyμn sÖch ghi ch§p v¥ khu v˝c giáng ∂âo cho ∂≥n khi cÖ nhån

hay gia ∂√nh ∂Õ hoÜn toÜn t¬ch c˝c trong GiÖo H¤i, d—n ∂i, hoûc qua ∂‚i.
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chΔ em s® cîp nhît hÿ sπ nÜy trong phi´n h—p hoâch ∂Δnh hõng tuën cÒa m√nh hoûc tr¨·c

khi cÖc buŸi h—p h¤i ∂ÿng tiμu giÖo khu. N≥u cÕ thμ ∂¨Êc, hày ∂¨a cÖc bán sao hÿ sπ nÜy

cho vΔ giÖm trÊ, ng¨‚i lành ∂âo truy¥n giÖo tiμu giÖo khu, vÜ cÖc thÜnh vi´n khÖc cÒa h¤i

∂ÿng tiμu giÖo khu m⁄i tuën hoûc th¨‚ng xuy´n n≥u cën. Hày chöc chön rõng thøng tin mÜ

cÖc anh chΔ em gÿm vÜo trong cÖc mìu Hÿ Sπ Ti≥n Triμn th√ ∂ëy ∂Ò, ch¬nh xÖc, vÜ ∂¨Êc vi≥t

r– rÜng. Îi¥u nÜy s® xåy ∂öp s˝ tin t¨„ng cÒa h¤i ∂ÿng tiμu giÖo khu nπi cÖc anh chΔ em.

Nh¸ng Ng¨‚i Tëm Îâo CÕ Triμn V—ng Cái Îâo: Mìu nÜy giÔp cho cÖc anh chΔ em cÕ thμ ghi

ch§p v¥ nh¸ng ng¨‚i mÜ cÕ triμn v—ng ∂μ tr„ thÜnh nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo.

Ch§p xu◊ng mìu Nh¸ng Ng¨‚i Tëm Îâo CÕ Triμn V—ng Cái Îâo thøng tin quan tr—ng

t˙ phën $Nh¸ng Ng¨‚i Tëm Îâo CÕ Triμn V—ng Cái Îâo% cÒa SŸ Tay Hoâch ÎΔnh Hõng

NgÜy cÒa Ng¨‚i Truy¥n GiÖo. S˚ dÛng thøng tin nÜy ∂μ hoâch ∂Δnh nh¸ng cu¤c vi≥ng

thßm k≥ ti≥p, duy∫n x§t lâi cøng vi∫c truy¥n giÖo cÒa ng¨‚i t¬n h¸u truy¥n giÖo v·i ng¨‚i

lành ∂âo truy¥n giÖo tiμu giÖo khu, vÜ hoâch ∂Δnh nh¸ng sinh hoât khÖc mÜ cÕ thμ giÔp

nh¸ng ng¨‚i nÜy böt ∂ëu t√m hiμu v¥ phÔc åm phÛc hÿi. Mìu nÜy cÚng dng lÜm hÿ sπ

lΔch s˚ cho nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ∂¨Êc chƒ ∂Δnh ∂≥n khu v˝c nÜy trong t¨πng lai. Khi

cÖc anh chΔ em ∂¨Êc chuyμn ∂≥n khu v˝c khÖc, hày chöc chön ch§p lâi têt cá cÖc thøng

tin t˙ SŸ Tay Hoâch ÎΔnh Hõng NgÜy cÒa Ng¨‚i Truy¥n GiÖo.

™ T√nh trâng cÒa ng¨‚i

tëm ∂âo t¨πng lai.

(Ng¨‚i êy ∂à bΔ gâch

t´n ra khœi danh sÖch

nh¸ng ng¨‚i tëm

∂âo, hay ng¨‚i êy

hi∫n ∂ang ∂¨Êc giáng

dây, hoûc cÖc anh chΔ

em cën phái ∂≥n

thßm th´m?)

™ N≥u ng¨‚i ∂Õ do

ng¨‚i khÖc gi·i thi∫u

hoûc do nh¸ng ng¨‚i

truy¥n giÖo t√m ra.

™ NgÜy mÜ ng¨‚i êy

∂¨Êc ti≥p xÔc.

™ Nh¸ng l‚i ph´ b√nh gÕp { quan tr—ng.
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T‚ TÕm L¨Êc Vi∫c BÖo CÖo Bõng Îi∫n Thoâi:
Dng bán bÖo cÖo hõng tuën nÜy ∂μ thu

gÕp thøng tin tr´n m⁄i dêu chƒ then

ch◊t. M⁄i ng¨‚i truy¥n giÖo vÜ ng¨‚i

bân ∂ÿng hÜnh dng T‚ TÕm L¨Êc

Vi∫c BÖo CÖo Bõng Îi∫n Thoâi „ ph¬a

sau SŸ Tay Hoâch ÎΔnh Hõng NgÜy cÒa

Ng¨‚i Truy¥n GiÖo ∂μ ∂¨a thøng tin

nÜy cho ng¨‚i lành ∂âo chi b¤ truy¥n

giÖo. Ngu‚i lành ∂âo chi b¤ truy¥n giÖo

vi≥t t´n cÒa m⁄i ng¨‚i truy¥n giÖo

vÜ ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh trong chi b¤

truy¥n giÖo cÒa m√nh tr´n T‚ TÕm L¨Êc

Vi∫c BÖo CÖo Bõng Îi∫n Thoâi, cng v·i

tŸng s◊ hõng tuën cÒa h— cho m⁄i dêu

chƒ then ch◊t. Rÿi ng¨‚i êy c¤ng lâi

nh¸ng k≥t quá cho chi b¤ truy¥n giÖo „

phën d¨·i cng. Thøng tin ∂¨Êc t¨‚ng

tr√nh theo h∫ th◊ng t˙ d¨·i l´n tr´n.

Nh¸ng ng¨‚i lành ∂âo chi b¤ truy¥n

giÖo ∂¨a nh¸ng tŸng s◊ chi b¤ truy¥n

giÖo cho nh¸ng ng¨‚i lành ∂âo khu b¤ truy¥n giÖo. Nh¸ng ng¨‚i lành ∂âo khu b¤ truy¥n

giÖo ∂¨a nh¸ng tŸng s◊ khu b¤ cho nh¸ng ng¨‚i phÛ tÖ vΔ chÒ tΔch. Nh¸ng ng¨‚i phÛ tÖ

vΔ chÒ tΔch ∂¨a nh¸ng tŸng s◊ phÖi b¤ truy¥n giÖo cho vΔ chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo.

SŸ Tay Hoâch ÎΔnh Hõng NgÜy cÒa Ng¨‚i Truy¥n GiÖo: DÛng cÛ nÜy gÿm cÕ nh¸ng n§t ∂ûc

∂iμm nh¨ sau:

™ SÖu tuën cÒa lΔch tr√nh hõng ngÜy, v·i tuën th˘ báy nõm tr´n trang tham kháo nhanh.

™ CÖc trang cho cÖc mÛc ti´u hõng tuën.

™ M¤t bán tÕm l¨Êc cÖc chƒ dìn hoâch ∂Δnh; m¤t bán li∫t k´ cÖc s˝ ki∫n dìn ∂≥n ph§p

bÖp t´m, l∑ xÖc nhîn, vÜ sinh hoât trong GiÖo H¤i; cÖc k≥ hoâch dây bÜi h—c cÒa ng¨‚i

truy¥n giÖo; nh¸ng { ki≥n ∂μ t√m ra nh¸ng ng¨‚i ∂μ giáng dây; vÜ cÖc cåu hœi phœng

vên v¥ ph§p bÖp t´m.

™ M¤t phën cho thøng tin v¥ nh¸ng s˝ ti≥p xÔc vÜ ∂Δa chƒ vÜ s◊ ∂i∫n thoâi cÒa nh¸ng

ng¨‚i tëm ∂âo vÜ t¬n h¸u.

™ M¤t T‚ TÕm L¨Êc Vi∫c BÖo CÖo Bõng Îi∫n Thoâi ∂μ theo d–i nh¸ng k≥t quá hõng tuën

cÒa cÖc anh chΔ em.



Ghi ChÔ

8 S˚ DÛng Th‚i Gi‚ M¤t CÖch Khøn Ngoan

166

Trong phi´n h—p hoâch ∂Δnh hõng tuën cÒa m√nh, cÖc anh chΔ em s® vi≥t xu◊ng nh¸ng

mÛc ti´u hõng tuën cÒa m√nh tr´n trang CÖc MÛc Ti´u Hõng Tuën cÒa SŸ Tay Hoâch ÎΔnh

Hõng NgÜy cÒa Ng¨‚i Truy¥n GiÖo nh¨ ∂¨Êc minh h—a d¨·i ∂åy.

     

™ MÛc ti´u hõng tuën cho

m⁄i dêu chƒ then ch◊t.

™ Nh¸ng k≥t quá thît s˝ cho tuën l∑. Nh¸ng k≥t quá

cho m⁄i ngÜy ∂¨Êc t√m thêy nπi lΔch tr√nh hõng

ngÜy. TŸng s◊ cho m⁄i tuën ∂¨Êc chuyμn ∂≥n ∂åy.

™ T´n cÒa nh¸ng ng¨‚i mÜ rêt cÕ thμ giÔp cÖc anh chΔ em

hoÜn thÜnh cÖc mÛc ti´u cÒa m√nh (nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo

∂ang ti≥n triμn, nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo m·i). Hày ∂ût ra

cÖc mÛc ti´u cho ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em hy v—ng s® xáy

ra v·i nh¸ng ng¨‚i nÜy (tham d˝ nhÜ th‚, ∂—c SÖch Mûc

Møn, ∂¥ ra m¤t ngÜy chΔu ph§p bÖp t´m, vÜ vån vån).

™ Ch⁄ tr◊ng ∂μ vi≥t

xu◊ng nh¸ng mÛc

ti´u khÖc cÒa cÖ nhån

hoûc cÒa ng¨‚i bân

∂ÿng hÜnh.
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M⁄i ngÜy khi hoâch ∂Δnh vÜ giáng ∂âo, cÖc anh chΔ em s® s˚ dÛng lΔch tr√nh hõng ngÜy

nh¨ ∂¨Êc minh h—a d¨·i ∂åy:

™ M¤t lΔch tr√nh hõng ngÜy mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ

ghi ch§p nh¸ng cu¤c h©n giáng dây, cÖc buŸi h—p,

vÜ cÖc sinh hoât ∂μ t√m ki≥m nh¸ng ng¨‚i ∂μ giáng

dây. Hày hoâch ∂Δnh ∂μ cÖc anh chΔ em cÕ ∂¨Êc

nh¸ng sinh hoât ∂ëy { ngh≈a cho m⁄i gi‚ trong

ngÜy. CÚng cÕ ch⁄ tr◊ng cho nh¸ng k≥ hoâch d˝

phŒng khÖc.

™ Ch⁄ tr◊ng ∂μ li∫t k´ nh¸ng

nhi∫m vÛ mÜ cÖc anh chΔ em cën

lÜm (g—i ∂i∫n thoâi, ti≥p xÔc v·i

nh¸ng ng¨‚i khÖc, chuín bΔ cÖc

bÜi h—c, ti≥p tÛc theo d–i nh¸ng

s˝ cam k≥t, vÜ vån vån).

™ Ch⁄ tr◊ng ∂μ ghi ch§p nh¸ng ∂i¥u mÜ

cÖc anh chΔ em s® h—c khi chuín bΔ cho

nh¸ng cu¤c h©n giáng dây.

™ CÖc mÛc ti´u hõng ngÜy vÜ nh¸ng

k≥t quá thît s˝ cho nh¸ng dêu chƒ

then ch◊t ∂¨Êc ch—n ra.

 

                                              

T‚ BÖo CÖo Hõng Tuën cÒa Ng¨‚i Truy¥n GiÖo: Bán

bÖo cÖo nÜy cho cÖc anh chΔ em m¤t cπ h¤i ∂μ

bÖo cÖo thúng v·i vΔ chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n

giÖo cÒa m√nh v¥ cÖc n⁄ l˝c truy¥n giÖo cÒa cÖc

anh chΔ em vÜ v¥ bêt c˘ vên ∂¥ cÖ nhån nÜo mÜ

cÖc anh chΔ em mu◊n chia s¶. Trong th¨ nÜy,

hày vi≥t r– rÜng vÜ cûn k®, nh¨ng ∂˙ng cám

thêy rõng cÖc anh chΔ em phái ∂i¥n vÜo têt cá

khoáng tr◊ng. VΔ êy lÜ ng¨‚i ∂¤c nhêt s® ∂—c

b˘c th¨ nÜy, vîy n´n cÖc anh chΔ em c˘ t˝ nhi´n

c„i m„ v·i nh¸ng l‚i ph´ b√nh gÕp { cÒa m√nh.
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CÖch Th˘c Îût Ra CÖc MÛc Ti´u
CÖc mÛc ti´u phán ánh ¨·c mu◊n cÒa

têm lŒng chÔng ta vÜ s˝ hiμu bi≥t cÒa chÔng

ta v¥ ∂i¥u mÜ chÔng ta cÕ thμ hoÜn thÜnh.

Qua cÖc mÛc ti´u vÜ cÖc k≥ hoâch, hy v—ng

cÒa chÔng ta ∂¨Êc bi≥n ∂Ÿi thÜnh hÜnh

∂¤ng. Vi∫c ∂ût ra vÜ hoâch ∂Δnh mÛc ti´u

lÜ hÜnh ∂¤ng cÒa ∂˘c tin. Hày thÜnh tåm

∂ût ra cÖc mÛc ti´u mÜ ph hÊp v·i l∫nh

truy¥n cÒa Îêng C˘u R⁄i $hày ∂i dây d⁄

muøn dån, hày nhπn danh Î˘c Cha, Î˘c

Con, vÜ Î˘c ThÖnh Linh mÜ lÜm ph§p bÖp

t´m cho h—% (Ma Thi ∏ 28:19).

Îût ra cÖc mÛc ti´u cho m⁄i chƒ dêu then

ch◊t. CÖc anh chΔ em cÚng cÕ thμ ∂ût ra cÖc

mÛc ti´u cho s˝ phÖt triμn cÖ nhån cÒa

m√nh. Hày lÜm m—i ∂i¥u trong vŒng khá

nßng cÒa m√nh ∂μ ∂ât ∂¨Êc cÖc mÛc ti´u

trong khi tøn tr—ng quy¥n t˝ quy≥t cÒa

nh¸ng ng¨‚i khÖc. M˘c ∂¤ thÜnh cøng t¤t

bîc khøng phái lÜ vi∫c chƒ ∂ât ∂¨Êc mÛc

ti´u mÜ lÜ trong s˝ phÛc vÛ cÒa cÖc anh chΔ

em vÜ s˝ ti≥n triμn cÒa nh¸ng ng¨‚i khÖc.

CÖc mÛc ti´u lÜ m¤t ph¨πng ti∫n ∂μ giÔp

cÖc anh chΔ em mang nhi¥u ∂i¥u t◊t lÜnh

∂≥n cÖc con cÖi cÒa Cha Thi´n Th¨Êng. ChÔng khøng ∂¨Êc dng ∂μ cÕ ∂¨Êc s˝ ghi nhîn.

CÖc mÛc ti´u ∂¨Êc suy x§t k˛ s® cho cÖc anh chΔ em s˝ h¨·ng dìn r– rÜng vÜ s® giÔp

cÖc anh chΔ em lÜm cho nh¸ng ngÜy cÒa m√nh ∂ëy dìy nh¸ng sinh hoât mÜ giÔp nh¸ng

ng¨‚i khÖc cÒng c◊ ∂˘c tin cÒa h— nπi Îêng C˘u R⁄i vÜ ti≥n ∂≥n vi∫c chΔu ph§p bÖp t´m,

lÜm l∑ xÖc nhîn, vÜ hoÜn toÜn t¬ch c˝c trong GiÖo H¤i. CÖc mÛc ti´u khÕ khßn s® giÔp cÖc

anh chΔ em lÜm vi∫c m¤t cÖch h¸u hi∫u vÜ dìn cÖc anh chΔ em ∂≥n vi∫c ti≥n triμn vÜ tßng

tr¨„ng. Hày tuån theo nh¸ng chƒ dìn d¨·i ∂åy khi cÖc anh chΔ em ∂ût ra cÖc mÛc ti´u:

™ Tuån theo ThÖnh Linh.

™ Tîp trung vÜo nh¸ng dêu chƒ then ch◊t.

™ Tîp trung vÜo nh¸ng ng¨‚i khÖc. Mûc d cÖc anh chΔ em s® s˚ dÛng nh¸ng con s◊

th◊ng k´, nh¨ng hày ch˘ng minh nh¸ng con s◊ th◊ng k´ ∂Õ v·i t´n cÒa nh¸ng ng¨‚i

n≥u cÕ thμ ∂¨Êc.

™ Hày cÛ thμ vÜ th˝c t≥, nh¨ng hày ∂ût ra cÖc mÛc ti´u mÜ s® lÜm cho cÖc anh chΔ em

ti≥n triμn.

™ Îût ra cÖc mÛc ti´u hõng tuën vÜ hõng ngÜy.

™ Îût ra cÖc mÛc ti´u cho s˝ h—c tîp ri´ng cÒa cÖ nhån vÜ chung v·i ng¨‚i bân ∂ÿng

hÜnh, kμ cá h—c ngøn ng¸ n≥u cÖc anh chΔ em ∂ang h—c m¤t th˘ ti≥ng khÖc.

™ Îo l¨‚ng s˝ ti≥n triμn cÒa cÖc anh chΔ em m⁄i ngÜy, m⁄i tuën, vÜ sau m⁄i giai ∂oân

sÖu tuën. Khi cÖc anh chΔ em khøng hoÜn têt ∂¨Êc m¤t mÛc ti´u, th√ hày ∂Önh giÖ cÖc

n⁄ l˝c cÒa m√nh vÜ t√m ki≥m nh¸ng cÖch th˘c ∂μ hoÜn thÜnh mÛc ti´u ∂Õ. N≥u cën,

hày ∂i¥u chƒnh lâi nh¸ng k| v—ng cÒa cÖc anh chΔ em.

$Tøi hoÜn toÜn tin rõng n≥u
chÔng ta khøng ∂ût ra cÖc mÛc

ti´u trong cu¤c s◊ng cÒa m√nh vÜ
h—c cÖch ∂μ tinh thøng nh¸ng k˛

thuît s◊ng nhõm ∂ât ∂¨Êc cÖc
mÛc ti´u cÒa m√nh, th√ khi v¥ giÜ
chÔng ta cÕ thμ nh√n lâi cu¤c s◊ng
cÒa m√nh vÜ thêy rõng chÔng ta
chƒ ∂ât ∂¨Êc m¤t phën nhœ ti¥m

nßng tr—n v©n cÒa m√nh. Khi m¤t
ng¨‚i h—c bi≥t thøng thâo cÖc

nguy´n töc cÒa vi∫c ∂ût ra m¤t
mÛc ti´u, th√ ng¨‚i êy s® cÕ thμ

tâo ra m¤t s˝ khÖc bi∫t l·n trong
k≥t quá mÜ ng¨‚i êy ∂ât ∂¨Êc

trong cu¤c s◊ng nÜy.%

– ANH CÇ M. RUSSELL BALLARD
BÄI N«I CHUY≤N ÎËA RA CHO NH˜NG NGË›I THÄNH NI‰N TR° fi

GI~O VÈNG SALT LAKE, NGÄY 18 TH~NG MË›I NÍM 1981



Ghi ChÔ

8 S˚ DÛng Th‚i Gi‚ M¤t CÖch Khøn Ngoan

169

V·i th‚i gian, cÖc vΔ lành ∂âo cÒa cÖc anh chΔ em cÕ thμ thi≥t lîp nh¸ng ti´u chuín xuêt

söc nhõm nång cao mÛc ti´u cÒa cÖc anh chΔ em vÜ gia tßng ∂˘c tin cÒa cÖc anh chΔ em.

CÖc ti´u chuín cÒa chi b¤, khu b¤, vÜ phÖi b¤ truy¥n giÖo s® giÔp cÖc anh chΔ em ti≥n triμn,

lÜm vi∫c h¸u hi∫u, vÜ ∂ât ∂≥n m˘c ∂¤ thÜnh t¬ch cao hπn. ChÔng khøng phái ∂¨Êc s˚

dÛng nh¨ lÜ chƒ ti´u mÜ Öp ∂ût cÖc mÛc ti´u cÛ thμ l´n cÖc anh chΔ em vÜ ng¨‚i bân ∂ÿng

hÜnh cÒa m√nh.

Sinh Hoât: H—c Tîp Chung V·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh

Îût ra cÖc mÛc ti´u hõng tuën cho m⁄i dêu chƒ. Î◊i v·i m⁄i mÛc ti´u, hày t˝ hœi:
™ T´n cÒa nh¸ng ng¨‚i ∂¨Êc giáng dây cÕ thît s˝ ti´u biμu b„i con s◊ th◊ng k´ khøng?
™ MÛc ti´u cÕ cÛ thμ khøng?
™ MÛc ti´u cÕ th˝c t≥ khøng?
™ MÛc ti´u s® giÔp chÔng ta ti≥n triμn khøng?
™ ChÔng ta cÕ cam k≥t cho mÛc ti´u nÜy khøng?
Hày tháo luîn m⁄i mÛc ti´u. N≥u cën, hày quy≥t ∂Δnh cÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ
duy∫t lâi mÛc ti´u vÜ l{ do tâi sao.

Phi´n H—p Hoâch ÎΔnh Hõng Tuën 
Sau khi cÖc anh chΔ em ∂à ∂ût ra cÖc mÛc ti´u, hày quy≥t ∂Δnh cÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ

em s® hoÜn thÜnh chÔng. CÖc anh chΔ em vÜ ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh phái cÕ phi´n

h—p hoâch ∂Δnh hõng tuën vÜo ngÜy vÜ gi‚ mÜ k§m h¸u ¬ch cho vi∫c giáng ∂âo, nh¨ sÖng

th˘ Nßm hoûc th˘ SÖu. VΔ chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo cÒa cÖc anh chΔ em s® ∂Δnh ra ngÜy

vÜ gi‚ cÒa phi´n h—p hoâch ∂Δnh hõng tuën. Phi´n h—p hoâch ∂Δnh hõng tuën nÜy cÕ thμ

k§o dÜi t˙ hai ∂≥n ba gi‚ ∂ÿng hÿ ∂μ hoÜn têt.

BuŸi tháo luîn cÒa cÖc anh chΔ em phái chÔ tr—ng ∂≥n nhu cëu cÒa nh¸ng ng¨‚i khÖc

vÜ cÖch th˘c giÔp h— ti≥n triμn. Trong phi´n h—p hoâch ∂Δnh hõng tuën nÜy, hày xem lâi

cÖc mÛc ti´u ∂à qua vÜ ∂ût ra cÖc mÛc ti´u m·i cho tuën t·i. Hày xem x§t m—i ph¨πng

di∫n giáng ∂âo cÒa cÖc anh chΔ em.

T◊i ChÔa Nhît lÜ th‚i gian ∂¨Êc ∂¥ nghΔ ∂μ g—i ∂i∫n thoâi t¨‚ng tr√nh hõng tuën. Bán

t¨‚ng tr√nh trong buŸi t◊i ChÔa Nhît cung ˘ng t√nh trâng ch¬nh xÖc vÜ ∂Ông lÔc nhêt

cÒa cøng vi∫c truy¥n giÖo v√ ∂a s◊ ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn xáy ra vÜo ngÜy th˘ Báy

hoûc ChÔa Nhît.

V√ ngÜy mÜ cÖc anh chΔ em tŸ ch˘c phi´n h—p hoâch ∂Δnh hõng tuën cÒa m√nh th√ cÕ

thμ khÖc v·i ngÜy bÖo cÖo cÒa cÖc anh chΔ em, n´n hày d˝ tr bán t¨‚ng tr√nh hõng tuën

cÒa m√nh cho 10 ngÜy. V¬ dÛ, n≥u phi´n h—p hoâch ∂Δnh hõng tuën cÒa cÖc anh chΔ em lÜ

vÜo ngÜy th˘ Nßm, th√ cÖc anh chΔ em s® duy∫t lâi s˝ ti≥n triμn v¥ cÖc mÛc ti´u cÒa m√nh

cho ∂≥n th‚i gian nÜy cÒa tuën ∂Õ, vÜ cÖc anh chΔ em s® hoâch ∂Δnh ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ

em cën lÜm ∂μ hoÜn têt nh¸ng mÛc ti´u nÜy cho ∂≥n ngÜy ChÔa Nhît. Rÿi, hày ∂ût cÖc

mÛc ti´u vÜ lîp cÖc k≥ hoâch cho tuën t·i t˙ th˘ Hai ∂≥n ChÔa Nhît. VÜo t◊i ChÔa Nhît,

cÖc anh chΔ em s® tŸng c¤ng lâi vÜ t¨‚ng tr√nh nh¸ng k≥t quá t˙ tuën v˙a qua, vÜ cÖc anh

chΔ em s® cÕ k≥ hoâch cÒa m√nh sùn sÜng cho tuën t·i. D¨·i ∂åy lÜ m¤t s˝ mø tá cÖch

th˘c mÜ nh¸ng chƒ dìn hoâch ∂Δnh Öp dÛng cho m¤t phi´n h—p hoâch ∂Δnh hõng tuën.

1. Cëu nguy∫n vÜ t√m ki≥m s˝ soi dìn. Tr¨·c khi cÖc anh chΔ em böt ∂ëu, hày ∂μ sùn b´n cânh

SŸ Tay Hoâch ÎΔnh Hõng Tuën cÒa Ng¨‚i Truy¥n GiÖo vÜ quyμn sÖch ghi ch§p v¥ khu v˝c

giáng ∂âo cÒa cÖc anh chΔ em. Böt ∂ëu phi´n h—p hoâch ∂Δnh cÒa cÖc anh chΔ em v·i l‚i

cëu nguy∫n. Hày t√m ki≥m s˝ soi dìn khi cÖc anh chΔ em tháo luîn nhu cëu cÒa nh¸ng
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ng¨‚i khÖc vÜ hoâch ∂Δnh cÖch th˘c ∂μ phÛc vÛ h— vÜ giÔp h— ti≥n triμn trong phÔc åm.

Hày cëu nguy∫n m¤t cÖch r– rÜng cÛ thμ cho nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo cÒa cÖc anh chΔ em.

CÕ ∂˘c tin ∂μ cëu xin Cha Thi´n Th¨Êng ban ph¨·c cho h— v·i s˝ ∂Öp ˘ng cho nh¸ng l‚i

cëu nguy∫n cÒa h—, v·i ¨·c mu◊n tham d˝ nhÜ th‚, vÜ vån vån.

2. Îût ra cÖc mÛc ti´u vÜ lîp ra cÖc k≥ hoâch cho nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo ∂μ chΔu ph§p bÖp t´m vÜ lÜm
l∑ xÖc nhîn trong tuën t·i. Xem lâi Hÿ Sπ Giáng Dây cho m⁄i ng¨‚i cam k≥t chΔu ph§p bÖp

t´m hay l∑ xÖc nhîn trong tuën t·i. Tháo luîn nh¸ng s˝ söp ∂ût mÜ cÖc anh chΔ em cën cÕ

cho cÖc cu¤c phœng vên v¥ ph§p bÖp t´m, l∑ bÖp t´m, vÜ l∑ xÖc nhîn. Bõng cÖch s˚ dÛng

Hÿ Sπ Giáng Dây, hày tháo luîn bêt c˘ s˝ cam k≥t nÜo mÜ nh¸ng ng¨‚i nÜy cÕ thμ ∂ang vêt

vá ∂μ gi¸ vÜ cÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ giÔp h—. Hày d˝ t¬nh cÕ s˝ ti≥p xÔc hõng

ngÜy v·i h—. Hày tháo luîn cÖch th˘c cÖc anh chΔ em cÕ thμ giÔp ng¨‚i lành ∂âo truy¥n

giÖo cÒa tiμu giÖo khu ph◊i hÊp v·i vΔ giÖm trÊ cho l∑ xÖc nhîn cÒa h— trong l∑ Ti∫c ThÖnh.

3. Îût ra cÖc mÛc ti´u vÜ lîp ra nh¸ng k≥ hoâch cho nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo v·i ngÜy chΔu ph§p bÖp t´m.
Xem lâi Hÿ Sπ Giáng Dây cho m⁄i ng¨‚i mÜ s® chΔu ph§p bÖp t´m trong cÖc tuën söp t·i.

NÕi v¥ cÖc bÜi h—c mÜ cÖc anh chΔ em cën ∂μ giáng dây cho h—. Hày xem x§t cÖch th˘c mÜ

cÖc anh chΔ em cÕ thμ giÔp h— chuín bΔ cho ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn. Hày tháo luîn

v¥ nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo mÜ khøng ∂¨Êc lÜm ph§p bÖp t´m vÜo ngÜy ∂à ∂Δnh. Hày xem

x§t k˛ vÜ tháo luîn v¥ nh¸ng nhu cëu cÒa h—. Hày ∂ût ra nh¸ng mÛc ti´u m·i vÜ lîp k≥

hoâch mÜ s® giÔp h— ti≥n triμn ∂≥n m¤t ngÜy vÜ gi‚ cÛ thμ khi h— cÕ thμ lîp giao ¨·c bÖp

t´m vÜ ti≥p nhîn giÖo l∑ xÖc nhîn. Tr´n Hÿ Sπ Giáng Dây cÒa cÖc anh chΔ em, hày ∂Önh

dêu bõng vi≥t ch√ cÖc nguy´n töc mÜ cÖc anh chΔ em d˝ ∂Δnh giáng dây vÜ nh¸ng cam k≥t

mÜ cÖc anh chΔ em s® giÔp h— tuån gi¸. Hày quy≥t ∂Δnh ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ

lÜm ∂μ giÔp h— nhîn ∂¨Êc cÖc bÜi h—c nÜy vÜ tuån gi¸ nh¸ng s˝ cam k≥t nÜy.

4. Îût ra cÖc mÛc ti´u vÜ lîp k≥ hoâch ∂μ giÔp
nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo tham d˝ l∑ Ti∫c ThÖnh.
Duy∫t lâi Hÿ Sπ Giáng Dây cho m⁄i ng¨‚i tëm

∂âo, vÜ tháo luîn v¥ s˝ tham d˝ l∑ Ti∫c ThÖnh

cÒa h—. Î◊i v·i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo ∂ang

tham d˝ ∂¥u ∂ûn l∑ Ti∫c ThÖnh, hày tháo luîn

∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em cën lÜm ∂μ giÔp h—

ti≥p tÛc cÕ ∂¨Êc kinh nghi∫m thu¤c linh nång

cao tinh thën. Î◊i v·i nh¸ng ng¨‚i ch¨a h¥

tham d˝ l∑ Ti∫c ThÖnh, nh¸ng ng¨‚i chƒ tham

d˝ m¤t lën, hoûc nh¸ng ng¨‚i thƒnh thoáng

tham d˝, hày tháo luîn ∂i¥u mÜ cÕ thμ ngßn

h— ∂≥n tham d˝. V¬ dÛ, h— cÕ thμ cën s˝ giÔp

∂Â v¥ ph¨πng ti∫n chuy´n ch„, h— cÕ thμ e sÊ

hoûc xa lâ v·i cÖc bu⁄i l∑ cÒa ThÖnh H¸u

NgÜy Sau, hoûc h— cÕ thμ cÕ m¤t kinh nghi∫m ti´u c˝c trong quÖ kh˘. Hày tháo luîn ∂i¥u

mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ lÜm ∂μ giÔp h— v¨Êt qua nh¸ng tr„ ngâi nÜy. Îût ra nh¸ng mÛc

ti´u cho con s◊ ng¨‚i tëm ∂âo mÜ cÖc anh chΔ em d˝ ∂Δnh cÕ trong buŸi l∑ Ti∫c ThÖnh t·i.

Hoâch ∂Δnh ai s® ∂¨a nh¸ng ng¨‚i nÜy ∂i nhÜ th‚, ai s® chÜo hœi h—, vÜ ai s® ngÿi v·i h—

trong cÖc buŸi l∑. Hoâch ∂Δnh vi∫c ti≥p xÔc v·i cÖc vΔ lành ∂âo nhÕm tÔc s◊ vÜ tŸ ch˘c bŸ

trÊ vÜ bêt c˘ giáng vi´n nÜo cÕ trÖch nhi∫m v·i l·p h—c mÜ nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo s® tham

d˝. Hoâch ∂Δnh vi∫c bÖo tin cho vΔ giÖm trÊ bi≥t. Tr´n Hÿ Sπ Ti≥n Triμn, hày li∫t k´ nh¸ng

cÖch th˘c mÜ h¤i ∂ÿng tiμu giÖo khu cÕ thμ giÔp. Lîp ra nh¸ng k≥ hoâch v¥ ∂i¥u mÜ cÖc

anh chΔ em cën lÜm m⁄i ngÜy cÒa tuën ∂Õ ∂μ chuín bΔ cho nh¸ng ng¨‚i nÜy tham d˝.
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5. Îût ra cÖc mÛc ti´u vÜ lîp cÖc k≥ hoâch v¥ cÖc bÜi h—c ∂¨Êc giáng dây cho nh¸ng ng¨‚i tëm
∂âo ∂ang ti≥n triμn. Duy∫t lâi Hÿ Sπ Giáng Dây cho m⁄i ng¨‚i tëm ∂âo mÜ ∂¨Êc giáng dây

v·i s˝ hi∫n di∫n cÒa m¤t t¬n h¸u. Hày nÕi v¥ cám ngh≈ cÒa cÖc anh chΔ em khi h— ti≥p nhîn

s˘ ∂i∫p. Duy∫t lâi nh¸ng s˝ cam k≥t vÜ nh¸ng s˝ ki∫n t˙ Hÿ Sπ Giáng Dây mÜ h— ∂ang

vêt vá ∂μ tuån gi¸ hoûc hoÜn têt. Tháo luîn cÖch th˘c ∂μ giÔp cÖc t¬n h¸u cÒa tiμu giÖo

khu vÜ h¤i ∂ÿng tiμu giÖo khu luøn luøn tham gia vÜo s˝ ti≥n triμn cÒa nh¸ng ng¨‚i tëm

∂âo. Îût ra cÖc mÛc ti´u cho cÖc bÜi h—c mÜ cÖc anh chΔ em s® giáng dây; nh¸ng s˝ cam k≥t

mÜ cÖc anh chΔ em s® giÔp h— tuån gi¸, nhêt lÜ tham d˝ nhÜ th‚; vÜ nh¸ng kinh nghi∫m

quan tr—ng mÜ cÖc anh chΔ em s® giÔp h— cÕ ∂¨Êc trong vÜi tuën söp t·i.

Duy∫t lâi Hÿ Sπ Giáng Dây cho m⁄i ng¨‚i tëm ∂âo ∂ang ti≥n triμn mÜ ∂¨Êc giáng dây

vÜ khøng cÕ s˝ hi∫n di∫n cÒa m¤t t¬n h¸u. Nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo nÜy cÕ thμ lÜ nh¸ng

ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em t√m ra qua cÖc n⁄ l˝c cÒa m√nh. Hày tháo luîn v·i vΔ lành ∂âo

ch˘c t¨ t≥ hay tŸ ch˘c bŸ trÊ nÜo mÜ cÕ thμ ∂¨Êc m‚i ∂≥n ∂μ k≥t t√nh thån h¸u v·i h—.

Duy∫t lâi cÖc bÜi h—c mÜ cÖc anh chΔ em s® giáng dây vÜ nh¸ng s˝ cam k≥t mÜ cÖc anh

chΔ em s® giÔp h— tuån gi¸. Îût ra cÖc mÛc ti´u cho cÖc bÜi h—c mÜ cÖc anh chΔ em s® giáng

dây, cÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ em s® m‚i cÖc t¬n h¸u tham gia, vÜ cÖch th˘c mÜ cÖc anh

chΔ em s® giÔp nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo nÜy tham d˝ l∑ Ti∫c ThÖnh. Ghi nh¸ng mÛc ti´u nÜy

vÜo Hÿ Sπ Giáng Dây, vÜ lîp ra nh¸ng k≥ hoâch cën thi≥t.

6. Îût ra cÖc mÛc ti´u vÜ lîp k≥ hoâch v¥ cÖc bÜi h—c phái ∂¨Êc giáng dây cho têt cá nh¸ng ng¨‚i
tëm ∂âo khÖc. Duy∫t lâi Hÿ Sπ Giáng Dây cho m⁄i ng¨‚i tëm ∂âo mÜ khøng cÕ s˝ ti≥n triμn.

Tháo luîn l{ do tâi sao m⁄i ng¨‚i tëm ∂âo khøng tuån gi¸ nh¸ng s˝ cam k≥t. Tháo luîn

cÖch th˘c cÖc anh chΔ em s® m‚i cÖc vΔ lành ∂âo ch˘c t¨ t≥ vÜ tŸ ch˘c bŸ trÊ tham gia vÜo

vi∫c k≥t t√nh thån h¸u v·i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo nÜy. Tháo luîn v¥ nhi¥u ∂i¥u gi◊ng nh¨

vîy trong b¨·c 5. Îût ra cÖc mÛc ti´u vÜ lîp k≥ hoâch ∂μ giÔp nh¸ng ng¨‚i nÜy ti≥n triμn.

Vi≥t nh¸ng mÛc ti´u nÜy vÜo Hÿ Sπ Giáng Dây.

7. Îût ra cÖc mÛc ti´u vÜ lîp k≥ hoâch ∂μ ti≥p xÔc vÜ giáng dây nh¸ng ng¨‚i do cÖc t¬n h¸u, nh¸ng
ng¨‚i tëm ∂âo, nh¸ng ng¨‚i ngoâi ∂âo, vÜ trÛ s„ GiÖo H¤i gi·i thi∫u. Duy∫t lâi cÖc mìu Nh¸ng

Ng¨‚i Tëm Îâo CÕ Triμn V—ng Cái Îâo. Duy∫t lâi danh sÖch cÒa têt cá nh¸ng ng¨‚i ∂à

∂¨Êc gi·i thi∫u v·i cÖc anh chΔ em. Duy∫t lâi danh sÖch cÒa nh¸ng ng¨‚i ∂à ∂¨Êc gi·i

thi∫u v·i cÖc anh chΔ em nh¨ng ch¨a ∂¨Êc ti≥p xÔc. Hày ∂ût ra cÖc mÛc ti´u vÜ lîp k≥

hoâch ti≥p xÔc v·i cÜng nhi¥u ng¨‚i ∂à ∂¨Êc gi·i thi∫u cÜng t◊t trong tuën—t◊t nhêt lÜ

v·i têt cá nh¸ng ng¨‚i ∂à ∂¨Êc gi·i thi∫u. Nh¸ng ng¨‚i do trÛ s„ GiÖo H¤i gi·i thi∫u

phái ∂¨Êc ti≥p xÔc trong vŒng 24 gi‚ ∂ÿng hÿ, n≥u cÕ thμ ∂¨Êc. Tháo luîn cÖch th˘c cÖc

anh chΔ em cÕ thμ ∂≥n gûp m⁄i ng¨‚i hay gia ∂√nh vÜ s˘ ∂i∫p nÜo cÖc anh chΔ em cÕ thμ

giáng dây. N≥u lÜ ng¨‚i do trÛ s„ GiÖo H¤i gi·i thi∫u, hày tháo luîn cÖch th˘c mÜ cÖc

anh chΔ em s® giáng dây m¤t s˘ ∂i∫p phÔc åm bõng cÖch s˚ dÛng bßng video, sÖch, hoûc

tÜi li∫u khÖc mÜ h— ∂à y´u cëu. Hày chöc chön rõng cÖc anh chΔ em cÕ ∂¨Êc th˘ mÜ h—

y´u cëu. N≥u th¬ch hÊp, hày ti≥p xÔc v·i ng¨‚i ∂¨Êc gi·i thi∫u bõng ∂i∫n thoâi vÜ hoâch

∂Δnh m¤t cu¤c h©n. Tháo luîn ∂i¥u k≥ ti≥p nÜo mÜ cÖc anh chΔ em s® phái lÜm.

8. Îût ra cÖc mÛc ti´u vÜ lîp k≥ hoâch t√m ki≥m th´m nh¸ng ng¨‚i ∂¨Êc gi·i thi∫u b„i cÖc t¬n h¸u,
nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo, vÜ nh¸ng ng¨‚i ngoâi ∂âo. Hày thÜnh tåm nhîn ra cÖc t¬n h¸u vÜ nh¸ng

ng¨‚i tëm ∂âo khÖc mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ thßm vi≥ng. Hoâch ∂Δnh cÖch th˘c mÜ cÖc

anh chΔ em s® giÔp h— m‚i nh¸ng ng¨‚i bân vÜ nh¸ng ng¨‚i trong gia ∂√nh h— h—c hœi v¥

phÔc åm phÛc hÿi. Tháo luîn cÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ em s® m‚i h— tham gia vÜo cøng

vi∫c truy¥n giÖo. Hày hoâch ∂Δnh nh¸ng cu¤c h©n vÜ lîp cÖc k≥ hoâch cën thi≥t.
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9. Îût ra cÖc mÛc ti´u vÜ lîp k≥ hoâch cho cÖc bÜi h—c mÜ cÖc anh chΔ em s® giáng dây cho nh¸ng
ng¨‚i m·i cái ∂âo vÜ cÖc t¬n h¸u k§m t¬ch c˝c. Duy∫t lâi Hÿ Sπ Giáng Dây cho m⁄i ng¨‚i m·i

cái ∂âo vÜ ng¨‚i t¬n h¸u k§m t¬ch c˝c mÜ cÖc anh chΔ em ∂ang giáng dây. Hày ∂ût ra cÖc

mÛc ti´u vÜ lîp k≥ hoâch cho cÖc bÜi h—c mÜ cÖc anh chΔ em s® giáng dây. Quy≥t ∂Δnh cÖch

th˘c mÜ cÖc anh chΔ em s® giÔp nh¸ng ng¨‚i nÜy tham d˝ l∑ Ti∫c ThÖnh vÜ tuån gi¸

nh¸ng s˝ cam k≥t khÖc.

10. Îût ra cÖc mÛc ti´u vÜ lîp k≥ hoâch ∂μ t√m nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo m·i. Duy∫t lâi cÖc n⁄ l˝c

cÒa tuën tr¨·c ∂μ t√m nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo m·i qua s˝ gi·i thi∫u, cÖc cπ h¤i phÛc vÛ, vÜ

cÖc sinh hoât t√m ki≥m cÒa cÖ nhån. Hày tham kháo thøng tin trong phën $Nh¸ng Ng¨‚i

Tëm Îâo CÕ Triμn V—ng Cái Îâo% cÒa quyμn sÖch ghi ch§p v¥ khu v˝c giáng ∂âo cÒa cÖc

anh chΔ em. Tháo luîn l{ do tâi sao m¤t s◊ ng¨‚i tr„ thÜnh nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo m·i vÜ

nh¸ng ng¨‚i khÖc th√ lâi khøng. Îût ra cÖc mÛc ti´u v¥ bao nhi´u ng¨‚i tëm ∂âo m·i mÜ

cÖc anh chΔ em s® t√m ki≥m trong tuën nÜy. Hày nhîn ra nh¸ng ng¨‚i mÜ cÕ thμ tr„ thÜnh

nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo. CÚng nhîn ra cÖc t¬n h¸u vÜ nh¸ng gia ∂√nh chƒ cÕ m¤t hay vÜi

ng¨‚i lÜ t¬n h¸u mÜ cÖc anh chΔ em mu◊n ∂≥n thßm vi≥ng, vÜ cÖc cπ h¤i phÛc vÛ mÜ cÖc

anh chΔ em s® t√m ki≥m. Hoâch ∂Δnh nh¸ng ph¨πng ti∫n t√m ki≥m nÜo mÜ cÖc anh chΔ em

s® s˚ dÛng, nh¨ nh¸ng têm th¶ chuy¥n tay ∂μ gi·i thi∫u, bßng video, d≈a DVD, thÖnh th¨,

hoûc nh¸ng quyμn sÖch mœng. CÚng tháo luîn nπi nÜo cÖc anh chΔ em s® ∂i ∂μ ti≥p xÔc

v·i dån chÔng, bao nhi´u ng¨‚i cÖc anh chΔ em s® ti≥p xÔc m⁄i ngÜy, nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo

mÜ cÖc anh chΔ em s® xin ∂¨Êc gi·i thi∫u, nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo tr¨·c kia mÜ cÖc anh chΔ

em s® ∂i thßm vi≥ng, nh¸ng cÖch th˘c mÜ h¤i ∂ÿng tiμu giÖo khu cÕ thμ giÔp, vÜ vån vån.

Hày lîp ra nh¸ng k≥ hoâch cÛ thμ cho ngÜy høm sau. S˚ dÛng h≥t th‚i gi‚ cŒn lâi cho

nh¸ng sinh hoât t√m ki≥m mÜ s® giÔp cÖc anh chΔ em hoÜn têt mÛc ti´u cÒa m√nh. Îût ra cÖc

mÛc ti´u vÜ k≥ hoâch ∂μ nÕi chuy∫n v·i cÜng nhi¥u ng¨‚i cÜng t◊t mÜ ChÔa ∂à ∂ût tr´n

con ∂¨‚ng cÒa cÖc anh chΔ em. Luøn luøn c◊ göng t√m ki≥m nh¸ng ng¨‚i ∂μ giáng dây.

11. Hoâch ∂Δnh cÖch th˘c lÜm vi∫c v·i h¤i ∂ÿng cÒa tiμu giÖo khu. VΔ giÖm trÊ lÜ thím quy¥n

chÒ t—a. Hày tøn tr—ng vÜ k¬nh tr—ng thím quy¥n cÒa øng. D¨·i s˝ chƒ dìn cÒa øng, hày

xem lâi Hÿ Sπ Ti≥n Triμn ∂¨Êc s˚ dÛng trong buŸi h—p ph◊i hÊp cÒa ng¨‚i truy¥n giÖo

hoûc h¤i ∂ÿng cÒa tiμu giÖo khu tr¨·c ∂åy. Tháo luîn nh¸ng nhi∫m vÛ chƒ ∂Δnh mÜ cÖc

anh chΔ em ∂à nhîn ∂¨Êc t˙ vΔ giÖm trÊ hay ng¨‚i lành ∂âo truy¥n giÖo cÒa tiμu giÖo khu,

vÜ t¨‚ng tr√nh vi∫c cÖc anh chΔ em ∂à hoÜn têt chÔng hay khøng. Tháo luîn cÖch th˘c m‚i

nh¸ng ng¨‚i khÖc mÜ cÕ thμ giÔp ∂Â, nh¨ ng¨‚i lành ∂âo truy¥n giÖo cÒa tiμu giÖo khu,

cÖc vΔ lành ∂âo ch˘c t¨ t≥ vÜ tŸ ch˘c bŸ trÊ, vÜ nh¸ng ng¨‚i khÖc. Hày chuín bΔ k˛ m¤t

Hÿ Sπ Ti≥n Triμn cho buŸi h—p h¤i ∂ÿng cÒa tiμu giÖo khu söp t·i, buŸi h—p Òy ban chêp

hÜnh ch˘c t¨ t≥, hoûc buŸi h—p ph◊i hÊp cÒa ng¨‚i truy¥n giÖo. Hày chöc chön rõng tÜi

li∫u nÜy phái ∂¨Êc vi≥t r– rÜng vÜ sâch s®. Îût ra cÖc mÛc ti´u vÜ lîp k≥ hoâch ∂μ lÜm vi∫c

ph hÊp v·i cÖc vΔ lành ∂âo tiμu giÖo khu. Khi nÜo cÕ thμ ∂¨Êc, hày sao chÛp Hÿ Sπ Ti≥n

Triμn cho cÖc vΔ lành ∂âo tiμu giÖo khu mÜ s® tham d˝ buŸi h—p.

12. Hoâch ∂Δnh cÖc buŸi h—p mÜ xáy ra ∂¥u ∂ûn. Trong SŸ Hoâch ÎΔnh Hõng NgÜy cÒa Ng¨‚i

Truy¥n GiÖo, hày hoâch ∂Δnh cÖc buŸi h—p mÜ xáy ra ∂¥u ∂ûn, chúng hân cÖc buŸi h—p

chi b¤ truy¥n giÖo, cÖc ∂âi h¤i khu b¤ truy¥n giÖo, cÖc cu¤c phœng vên, vÜ cÖc buŸi h—p

GiÖo H¤i. Hày tháo luîn nh¸ng nhi∫m vÛ chƒ ∂Δnh mÜ cÖc anh chΔ em cën hoÜn têt cho

bêt c˘ buŸi h—p nÜo trong s◊ cÖc buŸi h—p nÜy, vÜ th´m chÔng vÜo phën Ghi ChÔ/Bán

Li∫t K´ Nh¸ng Îi¥u Cën LÜm cÒa cÖc anh chΔ em.
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13. ÎÖnh giÖ m◊i quan h∫ cÒa cÖc anh chΔ em v·i t¨ cÖch lÜ ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh. VÜo cu◊i phi´n

h—p hoâch ∂Δnh hõng tuën, hày chia s¶ v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh chΔ em cÖc

mÛc ti´u th¬ch ∂Öng, vÜ xin ng¨‚i êy giÔp ∂Â hoÜn thÜnh chÔng. Tháo luîn v¥ s˘c mânh

cÒa m◊i quan h∫ cÒa cÖc anh chΔ em v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh. Tháo luîn v¥ bêt

c˘ th˚ thÖch nÜo mÜ cÕ thμ lÜm cho m◊i quan h∫ ∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh chΔ em khøng

lÜm vi∫c trong t√nh ∂oÜn k≥t hoûc khøng vång l‚i. Hày giái quy≥t nh¸ng cu¤c xung ∂¤t.

Chia s¶ v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em ngh≈ s˘c mânh cÒa

ng¨‚i êy lÜ g√. Hœi xin nh¸ng l‚i ∂¥ nghΔ v¥ cÖch th˘c cÖc anh chΔ em cÕ thμ cái ti≥n. N≥u

cën, hày ∂ût ra cÖc mÛc ti´u mÜ s® cái ti≥n m◊i quan h∫ cÒa cÖc anh chΔ em. Hày k≥t thÔc

bõng l‚i cëu nguy∫n.

Phi´n H—p Hoâch ÎΔnh Hõng NgÜy
Îi¥u khiμn m¤t phi´n h—p hoâch ∂Δnh vÜo cu◊i m⁄i ngÜy. N≥u ∂ang giáng dây m¤t bÜi

h—c, cÖc anh chΔ em cÕ thμ „ ngoÜi cho ∂≥n 9 gi‚ 30 t◊i. N≥u khøng, hày tr„ v¥ cßn h¤ cÒa

cÖc anh chΔ em lÔc 9 gi‚ t◊i, vÜ tŸ ch˘c phi´n h—p hoâch ∂Δnh hõng ngÜy t˙ 9 gi‚ ∂≥n 9

gi‚ 30 t◊i (CÖc vΔ chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo cÕ quy¥n ∂μ ∂i¥u chƒnh lΔch tr√nh ty theo

hoÜn cánh ∂Δa ph¨πng.) Hày Öp dÛng cng cÖc nguy´n töc vÜ nh¸ng chƒ dìn trong m¤t

phi´n h—p hoâch ∂Δnh hõng ngÜy mÜ cÖc anh chΔ em lÜm theo trong m¤t phi´n h—p hõng

tuën nh¨ng trong m¤t cÖch th˘c ∂πn gián hπn. Hày thÜnh tåm khi cÖc anh chΔ em tháo luîn

cÖc bÜi h—c hoûc ∂¥ tÜi mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ nghi´n c˘u trong lÔc h—c ri´ng vÜ h—c

chung v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh mÜ s® giÔp cÖc anh chΔ em v·i k≥ hoâch cÒa m√nh. Hày

vi≥t nh¸ng ∂¥ tÜi nÜy vÜo khoáng tr◊ng cÒa lΔch tr√nh hõng ngÜy. Duy∫t lâi lΔch tr√nh hõng

ngÜy cÒa cÖc anh chΔ em. Hoâch ∂Δnh m¤t sinh hoât ∂ëy { ngh≈a cho m⁄i gi‚ trong ngÜy.

Trong phi´n h—p hoâch ∂Δnh t◊i ChÔa Nhît, tŸng c¤ng lâi vÜ n¤p T‚ TÕm L¨Êc Vi∫c BÖo

CÖo Bõng Îi∫n Thoâi, vi≥t b˘c th¨ hõng tuën cÒa cÖc anh chΔ em g˚i vΔ chÒ tΔch phÖi b¤

truy¥n giÖo, vÜ hoÜn thÜnh cÖc mÛc ti´u cÒa cÖc anh chΔ em cho tuën t·i.

Tr¨·c khi r‚i cßn h¤ cÒa m√nh vÜo ngÜy høm sau, cÖc anh chΔ em hày xem lâi cÖc mÛc

ti´u, k≥ hoâch, vÜ lΔch tr√nh cÒa m√nh. S˚a lâi n≥u cën. Luøn luøn cëu nguy∫n tr¨·c khi

r‚i cßn h¤ cÒa m√nh. CÖc anh chΔ em cÕ thμ bi≥t ∂¨Êc nh¸ng k≥ hoâch hõng ngÜy cÒa m√nh

∂¨Êc h¸u hi∫u nh¨ th≥ nÜo khi cÖc anh chΔ em khøng cën phái hœi nh¸ng ng¨‚i khÖc:

$Båy gi‚ tøi cën phái lÜm g√?%

TrÖch Nhi∫m Giái Tr√nh
Nguy´n töc trÖch nhi∫m giái tr√nh lÜ cπ bán trong

k≥ hoâch v≈nh c˚u cÒa Th¨Êng Î≥. Têt cá chÔng ta

∂¥u s® ∂˘ng tr¨·c mût ChÔa vÜo ngÜy phÖn x§t cu◊i

cng vÜ giái tr√nh v¥ nh¸ng g√ chÔng ta ∂à lÜm v·i

cÖc cπ h¤i mÜ NgÜi ∂à ban cho chÔng ta (xin xem

An Ma 5:15–19; GLGË 137:9). CÕ nhi¥u ∂i¥u mÜ

cÖc anh chΔ em cÕ thμ h—c v¥ trÖch nhi∫m giái tr√nh

trong cøng vi∫c truy¥n giÖo cÒa m√nh mÜ s® cÕ ¬ch

lÊi cho cÖc anh chΔ em trong su◊t cu¤c s◊ng cÒa cÖc

anh chΔ em. Nguy´n töc trÖch nhi∫m giái tr√nh s®

ban ph¨·c cho cÖc anh chΔ em n≥u cÖc anh chΔ em:

™ Th˝c hi∫n vi∫c ∂ût ra vÜ hoâch ∂Δnh mÛc ti´u cÒa m√nh v·i { ngh≈ rõng cÖc anh chΔ em

s® chΔu trÖch nhi∫m v¥ cÖc n⁄ l˝c cÒa m√nh v·i nh¸ng ng¨‚i lành ∂âo truy¥n giÖo cÒa

m√nh vÜ v·i ChÔa qua s˝ cëu nguy∫n.

$Khi thÜnh t¬ch ∂¨Êc ∂o
l¨‚ng, th√ thÜnh t¬ch

cái ti≥n. Khi thÜnh t¬ch ∂¨Êc
∂o l¨‚ng vÜ bÖo cÖo, th√ t◊c

∂¤ cái ti≥n tßng nhanh.% 
– ANH CÇ THOMAS S. MONSON
$THOU ART A TEACHER COME FROM GOD,%

IMPROVEMENT ERA, TH~NG MË›I HAI NÍM 1970, 101
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™ Cám thêy cÕ trÖch nhi∫m cÖ nhån v¥ s˝ tin cîy thi´ng li´ng mÜ ChÔa ∂à ban cho cÖc

anh chΔ em.

™ Îût ra cÖc mÛc ti´u ∂ëy { ngh≈a.

™ ChÒ ∂¤ng ch—n trong vi∫c cÕ trÖch nhi∫m giái tr√nh cøng vi∫c cÒa m√nh l´n ChÔa vÜ

nh¸ng ng¨‚i lành ∂âo truy¥n giÖo cÒa m√nh. Î˙ng ch‚ ∂μ ∂¨Êc y´u cëu m·i lÜm. Î˙ng

∂Œi hœi nh¸ng ng¨‚i khÖc phái theo d–i m√nh th¨‚ng xuy´n. Hày cÕ ¨·c mu◊n cÕ trÖch

nhi∫m giái tr√nh cøng vi∫c lÜm cÒa m√nh.

™ Chêp nhîn vi∫c cÕ trÖch nhi∫m hoÜn toÜn ∂◊i v·i cÖc n⁄ l˝c cÒa cÖc anh chΔ em. Î˙ng

bao gi‚ ∂Ÿ l⁄i cho nh¸ng ng¨‚i khÖc v¥ hoÜn cánh khÕ khßn hay thi≥u s˝ ti≥n triμn.

™ T√m cÖch h—c hœi t˙ cÖc vΔ lành ∂âo, vÜ m‚i h— ∂¥ nghΔ nh¸ng cÖch th˘c mÜ cÖc anh

chΔ em cÕ thμ cái ti≥n.

™ Hày t¬ch c˝c tîn tÛy ∂μ lÜm cøng vi∫c cÒa m√nh t◊t nhêt.

S˝ giái tr√nh trÖch nhi∫m khøng chƒ ∂≥n vÜo cu◊i th‚i gian truy¥n giÖo cÒa cÖc anh chΔ

em. ÎÕ lÜ m¤t nguy´n töc mÜ ánh h¨„ng cÖch th˘c cÖc anh chΔ em böt ∂ëu, cÖch th˘c mÜ

cÖc anh chΔ em suy ngh≈ vÜ cám nhîn v¥ trÖch nhi∫m mÜ ChÔa ∂à ban cho cÖc anh chΔ em,

cÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ em th˝c hi∫n cøng vi∫c lÜm cÒa m√nh, vÜ cøng vi∫c mÜ cÖc anh

chΔ em ki´n tr√ giœi nh¨ th≥ nÜo. ThÖi ∂¤ cÒa cÖc anh chΔ em ∂◊i v·i kinh nghi∫m truy¥n

giÖo cÒa m√nh lÜ m¤t s˝ phán ánh v¥ t√nh y´u th¨πng cÒa cÖc anh chΔ em ∂◊i v·i Cha Thi´n

Th¨Êng vÜ VΔ Nam T˚ cÒa NgÜi vÜ s˝ k¬nh tr—ng cÒa cÖc anh chΔ em ∂◊i v·i ch˘c t¨ t≥.

Khi cÖc anh chΔ em cëu nguy∫n ri´ng vÜ chung v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh, hày

t√m ki≥m s˝ soi dìn v¥ nh¸ng g√ mÜ cÖc anh chΔ em cën phái lÜm m⁄i ngÜy. Khi cÖc anh chΔ

em lÜm theo cÖc k≥ hoâch cÒa m√nh, hày cëu nguy∫n vÜ cëu xin ChÔa ban cho s˝ h¨·ng

dìn. Hày cëu nguy∫n trong lŒng m√nh su◊t ngÜy ∂μ ThÖnh Linh s® giÔp cÖc anh chΔ em

bi≥t ∂i nπi nÜo, lÜm ∂i¥u g√, vÜ nÕi ∂i¥u g√. Hày t˝ hœi: $Tøi cÕ thμ lÜm g√ th´m n¸a?%

Trong l‚i cëu nguy∫n cÒa cÖc anh chΔ em vÜo cu◊i ngÜy, hày t¨‚ng tr√nh l´n ChÔa v¥

cøng vi∫c lÜm cÒa m√nh.

CÖc anh chΔ em s® t¨‚ng tr√nh m⁄i tuën v·i cÖc vΔ lành ∂âo phÖi b¤ truy¥n giÖo cÒa

m√nh bõng cÖch s˚ dÛng T‚ TÕm L¨Êc Vi∫c BÖo CÖo Bõng Îi∫n Thoâi. N≥u lÜ ng¨‚i lành

∂âo truy¥n giÖo, cÖc anh em s® nhîn ∂¨Êc thøng tin nÜy t˙ nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo khÖc.

Hày cho thêy m◊i quan tåm ∂◊i v·i cu¤c s◊ng cÒa h— vÜ ∂◊i v·i cu¤c s◊ng cÒa nh¸ng

ng¨‚i mÜ h— giáng dây hπn lÜ chƒ chÔ tr—ng ∂≥n nh¸ng con s◊. Î˙ng s˚ dÛng nh¸ng bán

bÖo cÖo vÜ nh¸ng mìu nÜy hoûc nh¸ng thøng tin mÜ cÖc anh em nhîn ∂¨Êc ∂μ lÜm cÖch

th˘c kiμm soÖt hay thao tÔng. Thøng tin mÜ cÖc anh em nhîn ∂¨Êc qua nh¸ng bán bÖo

cÖo vÜ nh¸ng mìu nÜy s® cung ˘ng cho cÖc anh em cπ h¤i ∂μ khen ngÊi nh¸ng ng¨‚i

truy¥n giÖo v¥ s˝ tîn tåm cÒa h— vÜ thêy ∂¨Êc cπ h¤i cho s˝ huên luy∫n t¨πng lai.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

ChΔu trÖch nhi∫m cÕ ngh≈a lÜ g√?
GLGË 58:26–33 GLGË 101:78 ‰ X´ Chi ‰n 33:1–6

Tâi sao quy¥n t˝ quy≥t lÜ quan tr—ng trong s˝ giái tr√nh trÖch nhi∫m?
2 N´ Phi 2:26–29 H´ La Man 14:30–31

M¤t ng¨‚i truy¥n giÖo vÜ m¤t ng¨‚i lành ∂âo truy¥n giÖo cën phái lÜm vi∫c chung nh¨ th≥ nÜo?
GLGË 38:23–25 H´ Bπ Rπ 13:17–18
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Hày Nh· Îi¥u NÜy

™ Tîp trung cÖc n⁄ l˝c cÒa cÖc anh chΔ em vÜo mÛc ∂¬ch cÒa m√nh.
™ Îût cÖc mÛc ti´u theo cÖc dêu chƒ then ch◊t.
™ ThÜnh khín cëu nguy∫n v¥ cÖc mÛc ti´u vÜ k≥ hoâch cÒa cÖc anh chΔ em.
™ S˚ dÛng quyμn sÖch ghi ch§p v¥ khu v˝c giáng ∂âo vÜ SŸ Tay Hoâch ÎΔnh Hõng NgÜy cÒa

Ng¨‚i Truy¥n GiÖo ∂μ giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc phÖt triμn ∂˘c tin, h◊i cái, chΔu ph§p bÖp t´m,
ti≥p nhîn ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh, vÜ ki´n tr√ ∂≥n cng.

™ Î◊i v·i m⁄i dêu chƒ then ch◊t, hày ∂ût ra cÖc mÛc ti´u mÜ giÔp cho cÖc anh chΔ em cái ti≥n,
s˚ dÛng ∂˘c tin, vÜ lÜm vi∫c h¸u hi∫u.

™ Th˝c hi∫n cÖc phi´n h—p hoâch ∂Δnh hõng tuën vÜ hõng ngÜy mÜ tîp trung vÜo vi∫c giÔp ∂Â
nh¸ng ng¨‚i khÖc ti≥n triμn trong phÔc åm.

™ T¨‚ng tr√nh cÖc n⁄ l˝c cÒa cÖc anh chΔ em l´n ChÔa vÜ nh¸ng ng¨‚i lành ∂âo truy¥n giÖo.



H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån
™ Trong nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em, hày vi≥t m¤t cåu trá l‚i cho m⁄i cåu

hœi trong $Hày Suy Ngìm Îi¥u NÜy.%

™ DÜnh ra m¤t vÜi giåy phÔt vÜ suy ngh≈ v¥ ngÜy cu◊i cng cÒa cÖc anh chΔ em
trong cøng vi∫c truy¥n giÖo. Khi ngÜy ∂Õ ∂≥n:

– CÖc anh chΔ em mu◊n nÕi m√nh ∂à lÜm g√ v·i t¨ cÖch lÜ ng¨‚i truy¥n giÖo?

– CÖc anh chΔ em mu◊n tr„ thÜnh ng¨‚i nh¨ th≥ nÜo?

– Nh¸ng s˝ khÖc bi∫t nÜo mÜ cÖc anh chΔ em mu◊n nh¸ng ng¨‚i khÖc thêy nπi
cÖc anh chΔ em?

Trong nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em, hày vi≥t xu◊ng m¤t cåu trá l‚i cho m⁄i
cåu hœi. Quy≥t ∂Δnh ∂i¥u g√ cÖc anh chΔ em cën phái lÜm båy gi‚ ∂μ th˝c hi∫n cÖc
mÛc ti´u nÜy. Vi≥t ra cÖc k≥ hoâch mÜ hi∫n ∂≥n trong tåm tr¬.

H—c Tîp Chung v·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh
™ Bõng cÖch s˚ dÛng quyμn sÖch ghi ch§p v¥ khu v˝c giáng ∂âo, hày trá l‚i nh¸ng

cåu hœi d¨·i ∂åy:

– Têt cá cÖc hÿ sπ cÕ cîp nhît, ch¬nh xÖc, vÜ d∑ ∂—c khøng?

– M¤t ng¨‚i truy¥n giÖo cŒn lâ v·i khu v˝c cÕ thμ duy∫t lâi quyμn sÖch ghi ch§p
v¥ khu v˝c giáng ∂âo vÜ bi≥t ∂¨Êc m˘c ∂¤ ti≥n triμn thu¤c linh cÒa nh¸ng ng¨‚i
tëm ∂âo vÜ ∂i¥u g√ cën ∂¨Êc th˝c hi∫n th´m ∂μ giÔp h— khøng?

– M¤t ng¨‚i truy¥n giÖo cŒn lâ v·i khu v˝c s® h¨„ng lÊi ¬ch t˙ cÖc n⁄ l˝c cÒa
cÖc anh chΔ em ∂μ t√m ra nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo m·i khøng?

– Hày t˝ h√nh dung ra cÖc anh chΔ em ∂ang tr√nh l´n ChÔa quyμn sÖch ghi ch§p
v¥ khu v˝c giáng ∂âo cÒa m√nh khi cÖc anh chΔ em t¨‚ng tr√nh v¥ cÖch th˘c
mÜ cÖc anh chΔ em ∂à chßm sÕc cho nh¸ng ng¨‚i trong khu v˝c cÒa m√nh.
ChÔa s® hÜi lŒng v·i cÖc n⁄ l˝c cÒa cÖc anh chΔ em khøng?

™ Tháo luîn v¥ m¤t trong s◊ nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo m·i cÒa cÖc anh chΔ em. Trong
SŸ Tay Hoâch ÎΔnh Hõng NgÜy cÒa Ng¨‚i Truy¥n GiÖo, hày t√m ra trang cÕ t˝a ∂¥
$Nh¸ng S˝ Ki∫n Î¨a Î≥n Ph§p BÖp T´m, L∑ XÖc Nhîn, vÜ Sinh Hoât trong GiÖo
H¤i.% Hày ch—n m¤t s˝ ki∫n, vÜ lîp m¤t bán li∫t k´ v¥ m—i th˘ mÜ cÖc anh chΔ em
cën lÜm ∂μ cho s˝ ki∫n s® xáy ra. Tháo luîn cÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ
hoâch ∂Δnh nh¸ng nhi∫m vÛ nÜy ∂μ s˝ ki∫n ∂Õ cÕ thμ xáy ra vÜo th‚i gian cÕ thμ
s·m nhêt.

™ Tháo luîn tru‚ng hÊp t¨πng t˝ sau ∂åy v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh chΔ
em. ÎÖnh giÖ xem sÊi dåy cåu cÒa cÖc anh chΔ em „ trong n¨·c bao låu m⁄i ngÜy.

$Khøng m¤t ai trong chÔng ta phái gi◊ng nh¨ m¤t ng¨‚i cåu cÖ mÜ ngh≈ rõng
ng¨‚i êy ∂à cåu su◊t ngÜy trong khi th˝c t≥ ng¨‚i êy ∂à dÜnh ra hëu h≥t th‚i gi‚
cÒa m√nh ∂μ b¨·c vÜo vÜ b¨·c ra khœi n¨·c, ßn tr¨a, vÜ bîn r¤n v·i dÛng cÛ cÒa
m√nh. Vi∫c cåu cÖ thÜnh cøng li´n quan ∂≥n th‚i gian bao låu cÖc anh chΔ em ngåm
cën cåu cÒa m√nh trong n¨·c, ch˘ khøng phái th‚i gian bao låu cÖc anh chΔ em ∂i
ra b´n ngoÜi cßn h¤ cÒa m√nh. M¤t s◊ ng¨‚i cåu cÖ ra khœi nhÜ trong m¨‚i hai
ti≥ng ∂ÿng hÿ vÜ ngåm cën cåu trong n¨·c trong m¨‚i ti≥ng ∂ÿng hÿ. Nh¸ng ng¨‚i
cåu cÖ khÖc th√ ra khœi nhÜ trong m¨‚i hai ti≥ng ∂ÿng hÿ vÜ ngåm cën cåu cÒa
h— trong n¨·c chƒ trong hai ti≥ng ∂ÿng hÿ. Nh¸ng loâi ng¨‚i sau nÜy cÕ l® t˝ hœi
tâi sao h— khøng thÜnh cøng gi◊ng nh¨ nh¸ng ng¨‚i khÖc.

Nh¸ng < Ki≥n Îμ H—c Tîp vÜ ~p DÛng 
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$CÚng cng nguy´n töc nh¨ th≥ Öp dÛng cho nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo, lÜ nh¸ng
ng¨‚i mÜ Î˘c Thëy g—i lÜ =tay ∂Önh l¨·i ng¨‚i.+ Cën cåu cÒa m¤t ng¨‚i truy¥n
giÖo phái bœ vÜo n¨·c ngay vÜo lÔc mÜ ng¨‚i êy r‚i cßn h¤ cÒa m√nh% (Dallin H.
Oaks, khÕa huên luy∫n cho cÖc vΔ chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo m·i, ngÜy 20 thÖng
SÖu nßm 2000).

CÖc BuŸi H—p Chi B¤ Truy¥n GiÖo vÜ Îâi H¤i Khu B¤ Truy¥n GiÖo
™ Î—c m¤t trong s◊ cÖc t√nh hu◊ng sau ∂åy cho nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo nghe.

Trong nh¸ng nhÕm nhœ, báo nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo tháo luîn cÖc mÛc ti´u vÜ k≥
hoâch mÜ s® giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc trong nh¸ng v¬ dÛ nÜy ti≥n triμn ∂≥n vi∫c chΔu
ph§p bÖp t´m vÜ lÜm l∑ xÖc nhîn. Báo m⁄i nhÕm chia s¶ nh¸ng { ki≥n cÒa h—.

T√nh hu◊ng m¤t: CÖc anh chΔ em gûp Luån vÜ B¬ch khi h— ∂ang phÛc vÛ trong
ch⁄ phÖt chín th˘c ßn. CÖc anh chΔ em ∂à giáng dây cho h— m¤t bÜi h—c, vÜ gi‚
∂åy h— mu◊n bi≥t th´m. H— khøng bi≥t bêt c˘ t¬n h¸u nÜo trong GiÖo H¤i. B¬ch lÜ
Ky Tø h¸u, vÜ Luån th√ khøng cho rõng m√nh thu¤c vÜo m¤t tøn giÖo ∂ûc bi∫t nÜo
cá. H— khøng k≥t høn v·i nhau nh¨ng s◊ng chung. Luån lÜm vi∫c t˙ 4 gi‚ chi¥u
∂≥n 12 gi‚ khuya. B¬ch lÜm vi∫c ban ngÜy.

T√nh hu◊ng hai: Sang ∂à h—c h≥t têt cá cÖc bÜi h—c vÜ tham d˝ nhÜ th‚ ¬t nhêt hai
lën m¤t thÖng. Anh tin rõng Joseph Smith lÜ m¤t vΔ ti´n tri vÜ SÖch Mûc Møn lÜ
chån ch¬nh. Nh¸ng ng¨‚i trong gia ∂√nh cÒa anh lÜ nh¸ng ng¨‚i Cøng GiÖo sng
∂âo vÜ khøng tÖn thÜnh cho anh gûp gÂ nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo.

T√nh hu◊ng ba: Jill lÜ m¤t sinh vi´n ∂âi h—c. ChΔ cÕ m¤t ng¨‚i bân lÜ t¬n h¸u cÒa
GiÖo H¤i. Ng¨‚i bân t¬n h¸u cÒa chΔ m‚i chΔ ∂≥n gûp cÖc anh chΔ em. CÖc anh chΔ
em ∂à giáng dây hai bÜi h—c cho chΔ. Ng¨‚i bân t¬n h¸u cÒa chΔ hi∫n di∫n trong
cá hai lën giáng dây bÜi h—c. ChΔ ch¨a tham d˝ nhÜ th‚ vÜ bîn r¤n v·i bÜi lÜm „
nhÜ ∂≥n n⁄i rêt khÕ cho chΔ ∂μ ∂—c SÖch Mûc Møn.

™ M‚i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo chia s¶ nh¸ng kinh nghi∫m mÜ, qua vi∫c ∂ût ra cÖc
mÛc ti´u vÜ lîp k≥ hoâch, h— cÕ thμ giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc:

– PhÖt triμn ∂˘c tin l·n lao hπn nπi Îêng C˘u R⁄i.

– H◊i cái vÜ th˝c hi∫n nh¸ng s˝ thay ∂Ÿi mÜ ∂à mang h— ∂≥n gën Th¨Êng Î≥ hπn.

– Ti≥p nhîn cÖc giao ¨·c bÖp t´m vÜ xÖc nhîn.

– Tr„ lâi GiÖo H¤i vÜ tÖi lîp cÖc giao ¨·c bÖp t´m.

™ Chia nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ra lÜm ba nhÕm. Giái th¬ch rõng m⁄i nhÕm s® nhîn
∂¨Êc m¤t nhi∫m vÛ chƒ ∂Δnh quan tr—ng. Rÿi ∂¨a cho m⁄i nhÕm m¤t trong s◊ cÖc
nhi∫m vÛ sau ∂åy:

– M„ m¤t khu v˝c giáng ∂âo m·i.

– Chuín bΔ m¤t phi´n h—p huên luy∫n tâi ∂âi h¤i khu b¤ truy¥n giÖo v¥ vi∫c gi·i
thi∫u SÖch Mûc Møn cho nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo.

– GiÔp m¤t gia ∂√nh tëm ∂âo h¤i nhîp vÜo tiμu giÖo khu. Gia ∂√nh nÜy cÕ ba ∂˘a
con: m¤t em gÖi 8 tuŸi, m¤t em gÖi 12 tuŸi vÜ m¤t thi≥u ni´n 16 tuŸi.

Báo nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo rõng h— cÕ tÖm phÔt ∂μ phÖt triμn m¤t k≥ hoâch.
M¤t trong nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo phái vi≥t xu◊ng k≥ hoâch, kμ cá nh¸ng sinh
hoât hõng ngÜy.
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Báo m⁄i nhÕm tr√nh bÜy k≥ hoâch cÒa m√nh. Sau m⁄i phën tr√nh bÜy, hày hœi:

– Nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo cën bi≥t ∂i¥u g√ trong m⁄i t√nh hu◊ng?

– K≥t quá s® lÜ g√ n≥u cÖc anh chΔ em khøng hoâch ∂Δnh nh¸ng sinh hoât ∂ëy {
ngh≈a hoûc khøng hoâch ∂Δnh g√ cá?

Sau têt cá phën tr√nh bÜy, hày hœi:

– LÜm th≥ nÜo vi∫c hoâch ∂Δnh vÜ ∂ût ra mÛc ti´u lÜ hÜnh ∂¤ng y´u th¨πng?
hÜnh ∂¤ng ∂˘c tin?

ChÒ TΔch PhÖi B¤ Truy¥n GiÖo 
™ Y´u cëu nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo mang cÖc quyμn sÖch ghi ch§p v¥ khu v˝c

giáng ∂âo cÒa m√nh ∂≥n ∂âi h¤i khu b¤ truy¥n giÖo hoûc ∂≥n cÖc cu¤c phœng
vên. NgoÜi vi∫c t˝ m√nh duy∫t lâi cÖc quyμn sÖch ghi ch§p v¥ khu v˝c giáng ∂âo,
hày suy x§t vi∫c ∂μ nh¸ng ng¨‚i lành ∂âo truy¥n giÖo hoûc vÊ cÒa m√nh duy∫t lâi
cÖc quyμn sÖch ghi ch§p v¥ khu v˝c giáng ∂âo.

™ Thƒnh thoáng quan sÖt cÖc phi´n h—p hoâch ∂Δnh hõng tuën hoûc hõng ngÜy cÒa
nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo.

™ Thƒnh thoáng th˝c hi∫n nh¸ng cu¤c phœng vên trong cÖc cßn h¤ cÒa ng¨‚i truy¥n
giÖo. Khi lÜm nh¨ vîy, hày ∂μ cho vÊ cÒa cÖc anh em hoûc nh¸ng ng¨‚i phÛ tÖ
chÒ tΔch duy∫t xem lâi cÖc quyμn sÖch ghi ch§p v¥ khu v˝c giáng ∂âo vÜ nh¸ng
sŸ hoâch ∂Δnh hõng ngÜy.

™ Th¨‚ng xuy´n duy∫t x§t lâi nh¸ng sŸ hoâch ∂Δnh hõng ngÜy cÒa nh¸ng ng¨‚i
truy¥n giÖo.

™ Thƒnh thoáng tham d˝ buŸi h—p h¤i ∂ÿng cÒa tiμu giÖo khu.
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Bõng CÖch NÜo Tøi
T√m Ki≥m Nh¸ng
Ng¨‚i ∂μ Giáng Dây?

Hày Suy Ngìm Îi¥u NÜy

™ $Nπi nÜo cÖc ng¨πi thêy cÕ nh¸ng ng¨‚i ti≥p nhîn m√nh% (GLGË 42:8) cÕ ngh≈a lÜ g√?
™ Tøi gia tßng ∂˘c tin cÒa m√nh ∂μ t√m nh¸ng ng¨‚i ∂μ giáng dây nh¨ th≥ nÜo?
™ Tâi sao tøi n´n ∂μ cÖc t¬n h¸u tham gia vÜo n⁄ l˝c cÒa tøi trong vi∫c t√m ki≥m nh¸ng ng¨‚i

∂μ giáng dây?
™ Vai trŒ cÒa h∫ th◊ng gi·i thi∫u nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo cÒa ph¨πng ti∫n truy¥n thøng vÜ trÛ s„

GiÖo H¤i lÜ g√?
™ M◊i li´n h∫ gi¸a s˝ t√m ki≥m vÜ giáng dây lÜ g√?
™ Vai trŒ phÛc vÛ trong vi∫c t√m ki≥m nh¸ng ng¨‚i ∂μ giáng dây lÜ g√?
™ M¤t s◊ { ki≥n v¥ vi∫c t√m ki≥m nh¸ng ng¨‚i ∂μ giáng dây mÜ tøi ch¨a th˚ lÜm lÜ g√?

PhÖt Triμn Î˘c Tin ∂μ T√m Ki≥m

CÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc trong ch¨πng nÜy s® cÒng c◊ ∂˘c tin cÒa cÖc anh chΔ em

rõng ChÔa ∂ang chuín bΔ cho nh¸ng ng¨‚i ∂μ ti≥p nhîn cÖc anh chΔ em vÜ phÔc åm

phÛc hÿi. NgÜi s® ∂¨a dìn cÖc anh chΔ em ∂≥n v·i h— hoûc NgÜi s® dìn döt h— ∂≥n v·i cÖc

anh chΔ em. Vi∫c t√m ki≥m th√ rêt khÖc bi∫t trong nh¸ng phën ∂êt khÖc nhau cÒa th≥ gi·i.

Nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo vÜ cÖc vΔ chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo cën phái th¬ch nghi v·i

nh¸ng hoÜn cánh. Tuy nhi´n, mûc d cÕ nh¸ng s˝ khÖc bi∫t, nh¨ng cÖc nguy´n töc t√m

ki≥m th√ cÚng phŸ quÖt.

Gia Î√nh cÒa Th¨Êng Î≥. Têt cá m—i ng¨‚i tr´n th≥ gian ∂¥u lÜ nh¸ng thÜnh vi´n cÒa gia

∂√nh Th¨Êng Î≥ trong cu¤c s◊ng ti¥n d¨πng th≥ (xin xem Cøng VÛ CÖc S˘ Îÿ 17:26–29;
H´ Bπ Rπ 12:9). ChÔng ta lÜ nh¸ng ng¨‚i trong gia ∂√nh cÒa Th¨Êng Î≥ trong cu¤c s◊ng
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nÜy vÜ cŒn cÕ thμ vui h¨„ng cÖc ph¨·c lÜnh l·n lao hπn v·i t¨ cÖch lÜ nh¸ng thÜnh vi´n

cÒa gia ∂√nh NgÜi trong cu¤c s◊ng mai sau. ChÔng ta ∂¥u lÜ anh chΔ em v·i nhau trong gia

∂√nh cÒa Th¨Êng Î≥. S˝ hiμu bi≥t nÜy cho chÔng ta m¤t { th˘c v¥ s˝ gi◊ng nhau vÜ s˝

thu¤c vÜo. NÕ cho chÔng ta l{ do ∂μ hy v—ng v¥ cu¤c s◊ng v≈nh c˚u „ nπi hi∫n di∫n cÒa

Th¨Êng Î≥. ChÔng ta hiμu cÖc l® thît cπ bán nÜy nh‚ vÜo S˝ PhÛc Hÿi. Giáng dây cÖc l®

thît ∂à ∂¨Êc phÛc hÿi cho cÖc anh chΔ em cÒa m√nh lÜ trÖch nhi∫m vÜ ph¨·c lÜnh cÒa cÖc

anh chΔ em. Gi◊ng nh¨ An Ma ∂ang t√m ki≥m ∂μ giÔp ∂Â dån Giø Ram b¤i giÖo, cÖc anh

chΔ em cÚng cÕ thμ cëu nguy∫n: $HÂi ChÔa, xin NgÜi ban cho chÔng con cÕ ∂¨Êc s˝ thÜnh

cøng trong vi∫c ∂em h— tr„ v¥ cng NgÜi trong Îêng Ky Tø. NÜy, hÂi ChÔa, tåm hÿn h—

thît lÜ qu{ bÖu, vÜ nhi¥u ng¨‚i trong b—n h— lÜ ∂ÿng bÜo cÒa chÔng con; vîy n´n, hÂi

ChÔa, xin NgÜi ban cho chÔng con quy¥n nßng vÜ s˝ thøng sÖng ∂μ chÔng con cÕ thμ

∂em nh¸ng ng¨‚i nÜy, lÜ ∂ÿng bÜo cÒa chÔng con, tr„ v¥ cng NgÜi% (An Ma 31:34–35).

$Thêy CÕ Nh¸ng Ng¨‚i Ti≥p Nhîn M√nh.% CÖc anh chΔ em phái xåy ∂öp GiÖo H¤i bõng cÖch

t√m ki≥m $nh¸ng ng¨‚i ti≥p nhîn m√nh% (GLGË 42:8). Nh¸ng ng¨‚i nh¨ th≥ s® nhîn bi≥t

cÖc anh chΔ em lÜ cÖc tøi t· cÒa ChÔa. H— s® sùn lŒng hÜnh ∂¤ng theo s˘ ∂i∫p cÒa cÖc anh

chΔ em. Nhi¥u ng¨‚i trong s◊ nÜy ∂à $bΔ ngßn cán khœi l® thît v√ h— khøng bi≥t t√m thêy

l® thît ∂åu cá% (GLGË 123:12).

Th¨‚ng th¨‚ng, cÖc anh chΔ em khøng bi≥t nh¸ng ng¨‚i nÜy lÜ ai. H— cÕ thμ khøng nhîn

bi≥t ngay rõng cÖc anh chΔ em lÜ cÖc tøi t· cÒa ChÔa. H— cÕ thμ khøng hiμu rõng s˝ b√nh

an, s˝ h¨·ng dìn, vÜ mÛc ∂¬ch l·n lao trong cu¤c s◊ng s® ∂≥n qua phÔc åm phÛc hÿi hπn

bêt c˘ ∂i¥u g√ khÖc. H— th¨‚ng khøng { th˘c ∂¨Êc rõng h— ∂ang t√m ki≥m phÔc åm phÛc

hÿi cho ∂≥n khi h— t√m thêy ∂¨Êc nÕ. V¬ dÛ, m¤t ng¨‚i cái ∂âo ∂à nÕi: $Khi tøi nghe v¥

phÔc åm, th√ phÔc åm löp ∂ëy l⁄ hŸng trong hÿn tøi mÜ tøi khøng bi≥t lÜ l⁄ hŸng cÕ nπi ∂Õ.%

M¤t ng¨‚i khÖc nÕi: $Tøi ∂à hoÜn têt s˝ t√m ki≥m mÜ tøi khøng bi≥t lÜ tøi ∂ang t√m ki≥m.%

Bêt c˘ nπi nÜo cÖc anh chΔ em ∂¨Êc chƒ ∂Δnh ∂μ phÛc vÛ, hày nh· rõng ChÔa ∂à $chΔu

∂μ cho cÖc [anh, chΔ em] ∂≥n ch◊n nÜy; v√ [NgÜi] thêy vi∫c nÜy cën thi≥t ∂μ c˘u r⁄i loÜi

ng¨‚i.% Hày lÜm vi∫c h¸u hi∫u ∂μ $cêt cao ti≥ng nÕi cÒa cÖc [anh, chΔ em] l´n v·i dån nÜy;

hày nÕi ra nh¸ng { ngh≈ mÜ [ChÔa] s® ∂ût trong lŒng cÖc [anh chΔ em].% N≥u lÜm vîy, cÖc

anh chΔ em s® nhîn ∂¨Êc l‚i h˘a rõng cÖc anh chΔ em $s® khøng bΔ b◊i r◊i tr¨·c mût m—i

ng¨‚i,% vÜ $∂i¥u cÖc [anh chΔ em] phái nÕi s® ∂¨Êc ban cho cÖc [anh chΔ em] ch¬nh trong

gi‚ phÔt ∂Õ% (GLGË 100:4–6). Vi∫c t√m ki≥m bõng ThÖnh Linh th√ cÚng quan tr—ng nh¨

vi∫c giáng dây bõng ThÖnh Linh. CÚng gi◊ng nh¨ trong vi∫c giáng dây, cÖc n⁄ l˝c cÒa

cÖc anh chΔ em trong vi∫c t√m ki≥m s® ∂¨Êc h¸u hi∫u hπn n≥u cÖc anh chΔ em ∂¨Êc ThÖnh

Linh h¨·ng dìn. Hày cÕ ∂˘c tin rõng cÖc anh chΔ em s® bi≥t giáng dây ∂i¥u g√ vÜ lÜm ∂i¥u

g√ ∂μ t√m ra nh¸ng ng¨‚i s® ti≥p nhîn m√nh.

Sinh Hoât: H—c Hœi Chung v·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh

Nhi¥u t¬n h¸u mÜ cÖc anh chΔ em ∂≥n thßm cÕ thμ lÜ nh¸ng ng¨‚i cái ∂âo vÜo GiÖo H¤i. Hày d˝
∂Δnh m¤t th‚i gian ∂μ hœi h— cÖch th˘c h— li´n lâc v·i GiÖo H¤i vÜ cÖch th˘c mÜ h— ti≥n ∂≥n vi∫c
nhîn bi≥t rõng nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ∂ang giáng dây h— l® thît. Hày tÕm töt cÖc kinh nghi∫m
cÒa h— trong nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

CÖc con cÖi cÒa Th¨Êng Î≥ ∂à ∂¨Êc chuín bΔ vÜ h¨·ng dìn ∂≥n phÔc åm phÛc hÿi nh¨
th≥ nÜo? 
An Ma 13:24 GLGË 29:7 GLGË 84:45–47, 88
An Ma 16:16–17 GLGË 33:6 GLGË 136:32–33
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NÕi Chuy∫n v·i M—i Ng¨‚i
Trong khi Ti´n Tri Joseph Smith ∂i v·i m¤t

nhÕm ng¨‚i truy¥n giÖo tr´n Søng Missouri,

ChÔa ∂à mûc khái: $cá nhÕm anh cá nÜy cÒa

ta khøng cën phái ∂i quÖ mau . . . trong khi

dån c¨ hai b´n b‚ ∂ang thám vong trong s˝

chúng tin? (GLGË 61:3). Khi cÖc anh chΔ em

th˝c hi∫n nhanh nh¸ng sinh hoât ∂à hoâch

∂Δnh, th√ hày cëu nguy∫n ∂μ cÕ ∂¨Êc khá nßng

thêy ∂¨Êc nh¸ng cπ h¤i khøng hoâch ∂Δnh ∂μ

phÛc vÛ vÜ giáng dây cho nh¸ng ng¨‚i mÜ

cÕ thμ %thám vong trong s˝ chúng tin.$ Hày

cëu nguy∫n ∂μ cÕ ∂¨Êc s˝ b§n nhây cÒa ThÖnh

Linh ∂μ nhîn bi≥t nh¸ng cπ h¤i. CÖc anh chΔ em s® thêy rõng Th¨Êng Î≥ s® ∂ût vÜo l◊i ∂i

cÒa cÖc anh chΔ em cÖc con cÖi cÒa NgÜi lÜ nh¸ng ng¨‚i ∂ang ∂¨Êc chuín bΔ ∂μ ti≥p nhîn

phÔc åm phÛc hÿi.

Khøng cÕ g√ xáy ra trong cøng vi∫c truy¥n giÖo cho ∂≥n khi cÖc anh chΔ em t√m ra m¤t

ng¨‚i nÜo ∂Õ ∂μ giáng dây. Hày nÕi chuy∫n v·i cÜng nhi¥u ng¨‚i cÜng t◊t m⁄i ngÜy. LÜ

∂i¥u t˝ nhi´n ∂μ hπi e ngâi v¥ vi∫c nÕi chuy∫n v·i nh¸ng ng¨‚i khÖc, nh¨ng cÖc anh chΔ

em cÕ thμ cëu nguy∫n ∂μ cÕ ∂¨Êc ∂˘c tin vÜ s˘c mânh ∂μ tr„ n´n quá cám hπn trong vi∫c

m„ mi∫ng cÒa m√nh ra ∂μ rao giáng phÔc åm phÛc hÿi. Hày c◊ göng Öp dÛng nh¸ng { ki≥n

sau ∂åy khi cÖc anh chΔ em t√m cÖch nÕi chuy∫n v·i m—i ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em gûp:

™ NÕi v·i nh¸ng ng¨‚i khÖc v¥ gia ∂√nh cÒa h—. GiÔp h— thêy cÖch th˘c phÔc åm phÛc

hÿi cÕ thμ tr„ thÜnh m¤t ph¨·c lÜnh cho gia ∂√nh h—.

™ Hày t√m ra nh¸ng manh m◊i—nh¨ trong nhÜ hay ngoÜi sån, ch¸ vi≥t „ tr´n quën Öo,

hoûc nh¸ng dêu hi∫u cho bi≥t v¥ con cÖi—∂μ giÔp cho cÖc anh chΔ em bi≥t cÖch böt ∂ëu

nÕi chuy∫n v·i nh¸ng ng¨‚i khÖc.

™ Chån thÜnh löng nghe ∂i¥u mÜ ng¨‚i ta nÕi v·i cÖc anh chΔ em.

™ Hày nÿng nhi∫t, thån thi∫n, vÜ vui v¶. Î¥ nghΔ giÔp ∂Â.

™ Tin cîy ThÖnh Linh ∂ût vÜo tåm tr¬ cÒa cÖc anh chΔ em ∂i¥u phái giáng dây.

™ M‚i m—i ng¨‚i h—c v¥ phÔc åm phÛc hÿi.

™ Î¨a cho h— nh¸ng th¶ nÕi v¥ GiÖo H¤i vÜ cÖc ch¨πng tr√nh cÒa GiÖo H¤i.

™ Xin t´n cÒa nh¸ng ng¨‚i quen cÒa nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em gûp vÜ cÕ thμ th¬ch

s˘ ∂i∫p cÒa cÖc anh chΔ em.

Khi cÖc anh chΔ em ∂—c cåu chuy∫n cÕ thît sau ∂åy, hày t√m xem cÖch th˘c mÜ ng¨‚i ∂Õ

∂à ∂¨Êc chuín bΔ ∂μ ti≥p nhîn nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo vÜ cÖch th˘c nh¸ng ng¨‚i truy¥n

giÖo dng m¤t cπ h¤i khøng d˝ ∂Δnh tr¨·c ∂μ giáng dây phÔc åm cho ng¨‚i ∂Õ.

Khi cŒn nhœ, tøi ch¨a bao gi‚ ∂¨Êc dây ∂—c Kinh ThÖnh. Tøi ∂i nhÜ th‚ vÜo ngÜy ChÔa Nhît, nh¨ng
tøi khøng ∂Õng gÕp g√ cá vÜ khøng cám thêy ∂i¥u g√ ∂Öp ˘ng. Tøi bΔ tøn giÖo lÜm vÂ m¤ng. . . . Tøi t√m
ki≥m . . . Th¨Êng Î≥—mu◊n bi≥t NgÜi cÕ thît s˝ hi∫n h¸u hay khøng. Tøi khÖt khao mu◊n bi≥t NgÜi vÜ
l‚i cÒa NgÜi. Nh¨ng d¨‚ng nh¨ tøi khøng thμ t√m ra ∂i¥u tøi t√m ki≥m. 

CÕ nh¸ng lÔc tøi cám thêy rêt gën v·i vi∫c dîp töt n⁄i khao khÖt cÒa m√nh. Khi øm ∂˘a con gÖi ∂ëu
ti´n cÒa m√nh trong tay lën ∂ëu, tøi ∂à cÕ cám ngh≈ rõng thît s˝ cÕ Th¨Êng Î≥. Nhi¥u nßm v¥ sau,
khi em gÖi nÕ ra ∂‚i, tøi cÚng trái qua cám ngh≈ nh¨ th≥. . . . Tuy nhi´n, th¨‚ng khi, m¤t s˝ m∫t mœi
khøng thμ giái th¬ch ∂¨Êc ∂• nûng l´n tåm hÿn tøi. Tøi khÖt khao v¥ ph¨πng di∫n thu¤c linh vÜ khøng
thμ t√m ra nπi nÜo ∂μ thœa màn n⁄i khÖt khao ∂Õ.
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VÜo thÖng T¨ nßm 1994, tøi ∂ang s◊ng tâi thÜnh ph◊ Monterrey, M∑ Tåy Cπ, ki≥m s◊ng bõng ngh¥
lÖi taxi. M¤t ngÜy n—, tr‚i ∂à m¨a hõng gi‚, trÔt xu◊ng nh¨ thÖc tri¥n nÔi. Sau khi lÖi xe quanh quín
trong m¨a hõng gi‚, tøi thêy m√nh „ trong m¤t thΔ trên nhœ cÖch Monterrey khoáng tÖm cåy s◊ (nßm
dûm). LÔc ∂Õ cÚng gën . . . ∂≥n gi‚ v¥ nhÜ. Th√nh l√nh, tøi nh√n thêy hai thanh ni´n ∂ang ∂i b¤. H— mûc
quën mÜu sîm vÜ Öo sπ mi tröng, vÜ h— trøng ¨·t sÚng cá ng¨‚i. 

Khi ti≥n ∂≥n gën h—, tøi m„ c˚a xe taxi vÜ g—i: $VÜo ∂åy! Tøi ∂i Monterrey.%
Ng¨‚i cao, cÕ n¨·c da tröng, trá l‚i: $ChÔng tøi khøng cÕ ti¥n.% 
Tøi ∂Öp: $Tøi khøng lêy ti¥n ∂åu.% 
H— nhanh chÕng leo vÜo taxi.
Trong khi tøi lÖi, chÔng tøi nÕi chuy∫n. H— hœi tøi lÜ h— cÕ thμ chia s¶ s˘ ∂i∫p v¥ ChÔa Gi´ Su Ky

Tø v·i tøi ∂¨Êc khøng. Tøi ¨ng thuîn vÜ cho h— ∂Δa chƒ cÒa m√nh.
Khi tøi v¥ ∂≥n nhÜ, tøi ∂Önh th˘c vÊ tøi dîy vÜ kμ cho vÊ tøi nghe v¥ hai ng¨‚i thanh ni´n ∂Õ. Tøi

nÕi: $Thît lÜ m¤t s˝ trng hÊp ngìu nhi´n. M¤t ng¨‚i lÜ ng¨‚i M∑ vÜ ng¨‚i kia lÜ ng¨‚i M˛, vÜ cá
hai ng¨‚i ∂¥u cÕ t´n Elder (Anh Cá).% 

VÊ tøi trá l‚i: $Anh Cá cÕ ngh≈a lÜ ng¨‚i truy¥n giÖo,% v√ bi≥t chÔt ¬t v¥ GiÖo H¤i. 
Tøi cám thêy cÕ m¤t cÖi g√ khuêy ∂¤ng t˙ tîn ∂Öy lŒng m√nh. Hai ng¨‚i thanh ni´n nÜy ∂à ∂μ lâi

trong lŒng tøi m¤t cám giÖc thêm th¬a tuy∫t di∫u. Tøi cám thêy tøi ∂à ti≥n gën ∂≥n vi∫c t√m ra m¤t ∂i¥u
g√ mÜ s® lÜm thœa màn n⁄i khÖt khao cÒa m√nh, vÜ ∂i¥u ∂Õ ∂ang trong tëm tay v·i cÒa tøi. 

Nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ∂≥n nhÜ cÒa chÔng tøi vÜo ngÜy 5 thÖng SÖu, vÜ tøi vui v¶ löng nghe h—.
Hai tuën sau, vÜo ngÜy 19 thÖng SÖu, tøi chΔu ph§p bÖp t´m. VÊ tøi chΔu ph§p bÖp t´m b◊n thÖng sau ∂Õ,
vÜo thÖng M¨‚i. Con gÖi l·n cÒa tøi ∂à ∂¨Êc huên luy∫n trong l·p tøn giÖo tâi tr¨‚ng h—c. Khi ∂i nhÜ
th‚ lën ∂ëu ti´n, nÕ ∂à k´u l´n: $Ba πi, ∂i¥u giáng dây nÜy th√ hay hπn nhi¥u ∂i¥u mÜ con ∂ang h—c trong
tr¨‚ng!% NÕ cÚng chΔu ph§p bÖp t´m vÜo thÖng M¨‚i. 

VÜo thÖng M¨‚i Hai nßm 1995 chÔng
tøi ∂¨Êc lÜm l∑ gön bÕ v·i nhau v·i t¨ cÖch
lÜ m¤t gia ∂√nh „ Î¥n Th‚ Mexico City
Mexico (M∑ Tåy Cπ) cho cu¤c s◊ng nÜy vÜ
cho th‚i v≈nh c˚u. Gi‚ ∂åy, chÔng tøi lÜ
m¤t gia ∂√nh vui h¨„ng s˝ hŒa thuîn, b√nh
an, vÜ hânh phÔc. ChÔng tøi bi≥t chÔng tøi
th‚ ph¨Êng ai. ChÔng tøi bi≥t chÔng tøi t˙
∂åu ∂≥n vÜ chÔng tøi s® ∂i ∂åu. ChÔng tøi
y´u th¨πng l‚i cÒa Th¨Êng Î≥, nhêt lÜ
SÖch Mûc Møn, vÜ chÔng tøi y´u th¨πng
GiÖo H¤i cÒa NgÜi, GiÖo H¤i CÖc ThÖnh
H¸u NgÜy Sau cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø.
Qua nh¸ng ån t˘ nÜy, chÔng tøi t√m thêy ∂¨Êc cÖi gi≥ng n¨·c s˝ s◊ng mÜ Îêng C˘u R⁄i ∂à phÖn v·i
ng¨‚i ∂Ün bÜ Sa Ma Ri: $U◊ng n¨·c ta s® cho, th√ chúng h¥ khÖt n¸a. N¨·c ta cho s® thÜnh m¤t mâch
n¨·c trong ng¨‚i ∂Õ, vßng ra cho ∂≥n s˝ s◊ng ∂‚i ∂‚i% (Gißng 4:14). [Victor Manuel Cabrera, $Thirsting
for the Living Water,% Ensign, thÖng TÖm nßm 2001, 60–61]
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Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån hay Chung V·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh

™ Ng¨‚i ∂Õ ∂à ∂¨Êc chuín bΔ cho phÔc åm phÛc hÿi nh¨ th≥ nÜo?
™ Îi¥u g√ s® xáy ra n≥u cÖc anh cá khøng bao gi‚ m„ mi∫ng ∂μ chia s¶ s˘ ∂i∫p v¥ phÔc åm?
™ Duy∫t lâi ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em ∂à lÜm høm qua. CÖc anh chΔ em cÕ nÕi chuy∫n v·i cÜng

nhi¥u ng¨‚i cÜng t◊t khøng? N≥u khøng, hày lîp k≥ hoâch vÜ ∂ût ra cÖc mÛc ti´u ∂μ lÜm nh¨
vîy ngÜy høm nay.
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H—c Tîp ThÖnh Th¨

ChÔa phÖn g√ v¥ vi∫c m„ mi∫ng cÖc anh chΔ em? CÖc anh chΔ em n´n giáng dây ∂i¥u g√?
CÖc anh chΔ em ∂¨Êc h˘a ∂i¥u g√? 
GLGË 24:12 GLGË 33:7–15 GLGË 60:2–3, 7–8
GLGË 28:16

Hày Giáng Dây Khi T√m Ra M¤t Ng¨‚i Tëm Îâo, 
Rÿi Qua Ng¨‚i Tëm Îâo NÜy, T√m Ra Ng¨‚i Tëm Îâo KhÖc Îμ Giáng Dây

Vi∫c t√m ki≥m vÜ giáng dây lÜ hai sinh hoât cÕ li´n h∫ vÜ li´n quan v·i nhau. Khi cÖc anh

chΔ em gûp nh¸ng ng¨‚i khÖc, hày sùn sÜng giáng dây nh¸ng phën tÕm l¨Êc v¥ l® thît ∂˝πc

phÛc hÿi ∂μ Î˘c ThÖnh Linh cÕ thμ lÜm ch˘ng rõng cÖc anh chΔ em lÜ cÖc tøi t· cÒa ChÔa.

Trong nhi¥u t√nh hu◊ng, cÖc anh chΔ em s® cën phái cÕ thμ tr√nh bÜy m¤t s˘ ∂i∫p trong m¤t

phÔt hoûc ¬t hπn. Ng¨‚i ta quen thu¤c v·i nh¸ng l‚i nÕi ngön, cÕ tÖc ∂¤ng mânh. V¬ dÛ,

cÖc anh chΔ em cÕ thμ lÜm ch˘ng v¥ s˘ ∂i∫p cÒa S˝ PhÛc Hÿi trong chƒ hai hoûc ba cåu:

Sau nhi¥u th≥ k} bΔ thêt lâc, cÖc l® thît nguy´n thÒy cÒa Th¨Êng Î≥ (phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky
Tø) ∂à ∂¨Êc phÛc hÿi b„i m¤t Th¨Êng Î≥ nhån t˙ qua m¤t vΔ ti´n tri tâi th≥. ChÔng tøi cÕ bõng ch˘ng
hiμn nhi´n v¥ ∂i¥u nÜy mÜ anh (chΔ, em) cÕ thμ cëm trong tay, ∂—c, suy ngìm trong lŒng, vÜ cëu nguy∫n
v¥ vi∫c t˝ m√nh h—c hœi l® thît cÒa ch˘ng th¨ ∂Õ. Anh (chΔ, em) cÕ cho ph§p chÔng tøi . . . 

N≥u cÕ th´m m¤t chÔt ¬t th‚i gi‚ n¸a, th√ cÖc anh chΔ em cÕ thμ nÕi th´m:

S˘ ∂i∫p cÒa chÔng tøi th√ gián dΔ. Th¨Êng Î≥ lÜ Î˘c ChÔa Cha cÒa chÔng ta. ChÔng ta lÜ con cÖi
cÒa NgÜi. ChÔng ta lÜ nh¸ng ng¨‚i trong gia ∂√nh cÒa NgÜi. NgÜi y´u m≥n chÔng ta. T˙ buŸi sÖng th≥,
NgÜi ∂à theo m¤t mìu m˝c y´u th¨πng vÜ chßm sÕc. Nhi¥u lën NgÜi ∂à t√m ∂≥n trong t√nh y´u th¨πng
∂μ mûc khái phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø ∂μ cho con cÖi cÒa NgÜi cÕ thμ bi≥t ∂¨Êc cÖch th˘c tr„ v¥
cng NgÜi. NgÜi ∂à mûc khái phÔc åm cho cÖc vΔ ti´n tri nh¨ A Îam, Nø ‰, ~p Ra Ham, vÜ Møi Se
bi≥t. Nh¨ng m¤t s◊ ng¨‚i ∂à nhi¥u lën ch—n bÖc bœ phÔc åm ∂Õ. CÖch ∂åy hai ngÜn nßm, ch¬nh ChÔa
Gi´ Su Ky Tø ∂à giáng dây phÔc åm cÒa NgÜi. Thît lÜ ∂Öng ngâc nhi´n, ng¨‚i ta cŒn ch◊i bœ cá ChÔa
Gi´ Su. Bêt c˘ lÔc nÜo con ng¨‚i coi th¨‚ng hoûc xuy´n tâc cÖc giÖo l{ vÜ cÖc giÖo l∑ chån ch¬nh, th√
Th¨Êng Î≥ rÔt lâi thím quy¥n cÒa NgÜi ∂μ ∂i¥u hÜnh GiÖo H¤i. 

L‚i m‚i cÒa chÔng tøi cho anh (chΔ, em) lÜ th´m vÜo cÖc l® thît mÜ cÖc anh chΔ em ∂à trån qu{ rÿi.
Hày xem x§t bõng ch˘ng hiμn nhi´n rõng Cha Thi´n Th¨Êng m¤t lën n¸a ∂à t√m ∂≥n cÖc con cÖi cÒa
NgÜi trong t√nh y´u th¨πng vÜ mûc khái cÖc giÖo l{ vÜ cÖc giÖo l∑ chån ch¬nh cho m¤t vΔ ti´n tri bi≥t.
T´n cÒa vΔ ti´n tri nÜy lÜ Joseph Smith. Bõng ch˘ng hiμn nhi´n v¥ l® thît vinh quang nÜy ∂¨Êc t√m
thêy trong m¤t quyμn sÖch—SÖch Mûc Møn. Anh (chΔ, em) cÕ thμ cëm sÖch trong tay m√nh, ∂—c nÕ, vÜ
suy ngìm v¥ cÖc l® thît cÒa nÕ trong tåm tr¬ m√nh. 

Hày trÖnh khuynh h¨·ng ∂μ nÕi nh¸ng ∂i¥u nh¨: $Anh (chΔ, em) cÕ m¤t vÜi phÔt ∂μ

chÔng tøi cÕ thμ dây anh (chΔ, em) m¤t s˘ ∂i∫p v¥ . . .% Thay v√ th≥, hày phÖt triμn thÕi

quen ∂μ böt ∂ëu giáng dây vÜ lÜm ch˘ng ngay t˘c th√ khi cÖc anh chΔ em gûp gÂ ng¨‚i

khÖc. CÖc anh chΔ em s® t√m ra nhi¥u ng¨‚i hπn ∂μ giáng dây khi cÖc anh chi lÜm ch˘ng

vÜ ∂μ cho h— cám nhîn ∂¨Êc quy¥n nßng cÒa Î˘c ThÖnh Linh.

D cho ph¨πng phÖp ∂ëu ti´n nÜo ∂i n¸a cÒa cÖc anh chΔ em, hày nhanh chÕng vÜ gián

dΔ nÕi v¥ S˝ PhÛc Hÿi cÒa phÔc åm, b„i v√ ∂åy lÜ s˘ ∂i∫p duy nhêt cho th≥ gian. Nh¸ng

ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây th¨‚ng cÕ bân b• hoûc bÜ con sùn sÜng ∂μ ti≥p nhîn

phÔc åm phÛc hÿi. Trong têt cá t√nh hu◊ng giáng dây—nh¨ vi∫c t√m ki≥m, giáng dây nh¸ng

ng¨‚i tëm ∂âo, lÜm vi∫c v·i cÖc t¬n h¸u—hày hœi: $Anh (chΔ, em) cÕ bi≥t ai s® quan tåm

∂≥n vÜ h¨„ng lÊi t˙ s˘ ∂i∫p nÜy khøng?% Sau khi nhîn ∂¨Êc m¤t s˝ gi·i thi∫u, hày hœi:

$CŒn ai n¸a cÕ thμ h¨„ng lÊi t˙ s˘ ∂i∫p cÒa chÔng tøi?% Î˙ng ngën ngâi ∂μ hœi ∂i hœi lâi
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trong nh¸ng buŸi h—p sau nÜy. Khi nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây trái qua

cÖc ph¨·c lÜnh cÒa phÔc åm, ¨·c mu◊n cÒa h— ∂μ chia s¶ phÔc åm s® gia tßng (xin xem

1 N´ Phi 8:12). H— s® th¨‚ng xuy´n k≥t bân m·i trong khi h—c hœi phÔc åm. Nh¸ng ng¨‚i

truy¥n giÖo mÜ Öp dÛng nguy´n töc nÜy th¨‚ng cÕ nhi¥u ng¨‚i ∂μ giáng dây.

Sinh Hoât: H—c Tîp Chung v·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh

™ Chuín bΔ m¤t s˘ ∂i∫p dÜi m¤t phÔt d˝a vÜo m¤t trong cÖc bÜi h—c. Hày ngh≈ v¥ nh¸ng cÖch
th˘c ∂μ giáng dây bÜi h—c nÜy trong m¤t b◊i cánh t√m ki≥m ng¨‚i tëm ∂âo.

™ Quy≥t ∂Δnh cÖch th˘c cÖc anh chΔ em cÕ thμ nhanh chÕng li´n k≥t s˘ ∂i∫p nÜy v·i S˝ PhÛc Hÿi.
™ Chia s¶ s˘ ∂i∫p nÜy v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh chΔ em.
™ Îût ra m¤t mÛc ti´u ∂μ giáng dây s˘ ∂i∫p nÜy vÜo m¤t th‚i gian th¬ch hÊp ngÜy høm nay ∂μ

th´m m¤t ng¨‚i tëm ∂âo m·i vÜo s◊ ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em ∂ang giáng dây.

™ Duy∫t xem bán danh sÖch nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em hi∫n ∂ang giáng dây. Lîp m¤t bán
danh sÖch nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em ∂à y´u cëu ∂¨Êc gi·i thi∫u vÜ nh¸ng ng¨‚i mÜ
cÖc anh chΔ em ch¨a y´u cëu. Th˝c tîp cÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ em s® y´u cëu nh¸ng
ng¨‚i trong m⁄i nhÕm nÜy gi·i thi∫u nh¸ng ng¨‚i khÖc cho cÖc anh chΔ em giáng dây. Trong
sŸ hoâch ∂Δnh cÒa cÖc anh chΔ em, hày ghi chÔ l‚i m‚i nÜy trong lën vi≥ng thßm t·i cÒa m√nh.

NÕi V¥ Tëm Quan Tr—ng cÒa Gia Î√nh 
S˝ PhÛc Hÿi phÔc åm cÒa ChÔa

Gi´ Su Ky Tø ban ph¨·c cho gia ∂√nh.

Bõng cÖch s◊ng theo cÖc nguy´n töc

cÒa phÔc åm phÛc hÿi, gia ∂√nh ∂¨Êc

cÒng c◊ vÜ cÕ thμ trái qua s˝ b√nh an,

ni¥m vui, vÜ m¤t { th˘c v¥ s˝ gi◊ng

nhau vÜ s˝ thu¤c vÜo.

Vi∫c nÕi v¥ tëm quan tr—ng cÒa gia

∂√nh v·i nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ

em gûp m⁄i ngÜy s® giÔp cÖc anh chΔ

em t√m ra nh¸ng ng¨‚i ∂μ giáng dây.

Îa s◊ ng¨‚i ta cÕ m¤t m◊i quan tåm

t˝ nhi´n nπi gia ∂√nh. Trong nhi¥u tr¨‚ng hÊp t√m ki≥m nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo, cÖc anh chΔ

em cÕ thμ nhanh chÕng li´n k≥t ∂i¥u mÜ ∂a s◊ ng¨‚i ta bi≥t v¥ gia ∂√nh v·i s˘ ∂i∫p v¥ S˝

PhÛc Hÿi. Khi t√m ra nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo, cÖc anh chΔ em cÕ thμ nÕi ∂i¥u gi◊ng nh¨ sau:

Khøng cÕ ∂i¥u g√ quan tr—ng ∂◊i v·i chÔng ta hπn lÜ gia ∂√nh m√nh. Gia ∂√nh cÒa chÔng ta rÜng
bu¤c chÔng ta lâi v·i nhau, cho chÔng ta m¤t cÖi t´n, vÜ giÔp chÔng ta cám thêy ∂¨Êc cën ∂≥n vÜ
∂¨Êc y´u th¨πng. T˙ gia ∂√nh cÒa m√nh, chÔng ta th˙a h¨„ng nh¸ng n§t cÖ t¬nh, thu¤c t¬nh, vÜ ∂ûc
t¬nh b¥ ngoÜi mÜ cho chÔng ta m¤t n§t ∂¤c nhêt nÜo ∂Õ ∂μ nhîn dâng.

Vi∫c cÕ ∂¨Êc m¤t gia ∂√nh v¸ng mânh, hânh phÔc lÜ ¨u ti´n cao nhêt ∂◊i v·i nhi¥u ng¨‚i tr´n
khöp th≥ gian. Th¨‚ng th¨‚ng lÜ rêt khÕ ∂μ hoÜn thÜnh mÛc ti´u nÜy. Nuøi nêng con cÖi vÜ cÕ ∂¨Êc
m¤t høn nhån v¸ng mânh trong th≥ gi·i ngÜy nay ∂øi khi d¨‚ng nh¨ khÕ cÕ thμ ∂ât ∂¨Êc v·i nh¸ng
∂i¥u xêu xa chung quanh chÔng ta. 

K≥ ∂Õ, cÖc anh chΔ em cÕ thμ chuyμn sang s˘ ∂i∫p v¥ S˝ PhÛc Hÿi:

Cám ngh≈ y´u th¨πng vÜ quan tåm mÜ chÔng ta cÕ cho gia ∂√nh cÒa m√nh th√ v≈nh c˚u vÜ m—c r∑ såu
trong tåm hÿn cÒa chÔng ta. Nh¸ng cám ngh≈ nÜy tîp trung vÜo m◊i quan h∫ cÒa m√nh v·i Th¨Êng Î≥.
Anh (chΔ, em) lÜ m¤t ng¨‚i trong gia ∂√nh cÒa Th¨Êng Î≥ kμ t˙ khi anh (chΔ, em) ∂¨Êc sinh ra. NgÜi lÜ



Ghi ChÔ

9 T√m Ki≥m Nh¸ng Ng¨‚i ∂μ Giáng Dây

185

Cha cÒa chÔng ta. V√ NgÜi lÜ Cha cÒa chÔng ta, n´n chÔng ta ∂¥u lÜ anh chΔ em v·i nhau. Cha Thi´n
Th¨Êng mu◊n chÔng ta tr„ v¥ s◊ng v·i NgÜi v·i t¨ cÖch lÜ nh¸ng con cÖi trong gia ∂√nh cÒa NgÜi.
Gia ∂√nh nπi ∂åy tr´n th≥ gian li´n k≥t v·i gia ∂√nh cÒa Th¨Êng Î≥. Gia ∂√nh cÕ thμ s◊ng chung v·i
nhau sau khi t˙ già cu¤c s◊ng nÜy. ChÔng tøi bi≥t ∂i¥u nÜy v√ sau nhi¥u th≥ k} bΔ thêt lâc, cÖc giÖo l{ vÜ
cÖc giÖo l∑ chån ch¬nh nh¨ ph§p bÖp t´m bõng cÖch d√m m√nh xu◊ng n¨·c ∂à ∂¨Êc phÛc hÿi tr´n th≥ gian
b„i Cha Thi´n Th¨Êng nhån t˙ cÒa chÔng ta qua m¤t vΔ ti´n tri tâi th≥. CÖc l® thît ∂¨Êc phÛc hÿi nÜy
khøng nh¸ng giÔp chÔng ta hiμu vΔ th≥ cÒa chÔng ta trong gia ∂√nh cÒa Th¨Êng Î≥, mÜ cŒn lÜ ni¥m hy
v—ng l·n lao nhêt mÜ chÔng ta cÕ v¥ m¤t gia ∂√nh v¸ng mânh, hânh phÔc trong cu¤c s◊ng nÜy. ChÔng
tøi xin ph§p ∂¨Êc giáng dây cho anh (chΔ, em) th´m v¥ . . .

Îi¥u gi◊ng nh¨ vîy cÕ thμ ∂¨Êc th˝c hi∫n v·i nh¸ng ∂¥ tÜi khÖc, nh¨ hânh phÔc,

nghΔch cánh, mÛc ∂¬ch cÒa cu¤c s◊ng, hay cÖi ch≥t. Bêt luîn ph¨πng phÖp t√m ki≥m cÒa

cÖc anh chΔ em nh¨ th≥ nÜo, th√ cÚng hày nh· li´n k≥t nÕ nhanh chÕng v·i s˘ ∂i∫p ∂¤c

nhêt cÒa chÔng ta cho th≥ gian.

Tëm Quan Tr—ng cÒa CÖc T¬n H¸u
C¤ng tÖc v·i cÖc t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i ∂μ t√m ra nh¸ng ng¨‚i ∂μ giáng dây. Tr¨‚ng hÊp

l{ t¨„ng lÜ khi cÖc t¬n h¸u m‚i nh¸ng ng¨‚i khÖc ∂≥n ∂μ ∂¨Êc giáng dây vÜ hi∫n di∫n nπi

giáng dây. Khi cÖc t¬n h¸u lÜm ∂i¥u nÜy, nhi¥u ng¨‚i hπn s® chΔu ph§p bÖp t´m vÜ luøn

t¬ch c˝c trong GiÖo H¤i. M◊i k≥t gian v·i cÖc t¬n h¸u th√ rêt quan tr—ng v√ nÕ lÜm m¥m

lŒng nh¸ng ng¨‚i khÖc vÜ th¨‚ng dìn h— ∂≥n vi∫c t√m hiμu v¥ phÔc åm phÛc hÿi. Îi¥u

nÜy th¨‚ng cÕ ngh≈a rõng h— ∂¨Êc mang vÜo vŒng thån h¸u cÒa cÖc t¬n h¸u GiÖo H¤i, kμ

cá cÖc t¬n h¸u t¬ch c˝c lìn k§m t¬ch c˝c, nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo, vÜ nh¸ng ng¨‚i chƒ lÜ

t¬n h¸u ∂¤c nhêt trong gia ∂√nh m√nh.

ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley ∂à dây: $Rêt nhi¥u

ng¨‚i trong chÔng ta coi cøng vi∫c truy¥n giÖo chƒ

gián dΔ lÜ ∂i g– c˚a nhÜ ng¨‚i ta ∂μ nÕi v¥ phÔc åm.

M⁄i ng¨‚i quen thu¤c v·i cøng vi∫c nÜy bi≥t rõng

cÕ m¤t cÖch th˘c t◊t hπn. CÖch th˘c ∂Õ lÜ qua cÖc

t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i. Bêt c˘ lÔc nÜo cÕ m¤t t¬n h¸u

gi·i thi∫u m¤t ng¨‚i tëm ∂âo, th√ cÕ ngay m¤t h∫

th◊ng giÔp ∂Â. Ng¨‚i t¬n h¸u chia s¶ ch˘ng ngøn

v¥ l® thît cÒa cøng vi∫c. Ng¨‚i êy lo löng cho hânh

phÔc cÒa ng¨‚i bân tëm ∂âo cÒa m√nh. Ng¨‚i êy tr„ n´n phên kh„i khi ng¨‚i bân ∂Õ ti≥n

triμn trong vi∫c h—c hœi phÔc åm.

$Nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo tr—n th‚i gian cÕ thμ thît s˝ giáng dây, nh¨ng ng¨‚i t¬n h¸u,

bêt c˘ nπi nÜo cÕ thμ ∂¨Êc, s® h⁄ trÊ cøng vi∫c giáng dây ∂Õ bõng cÖch cung ˘ng nhÜ cÒa

m√nh cho vi∫c th˝c hi∫n s˝ phÛc vÛ truy¥n giÖo nÜy. Ng¨‚i êy s® chia s¶ ch˘ng ngøn chån

thÜnh v¥ s˝ thi´ng li´ng cÒa cøng vi∫c. Ng¨‚i êy s® cÕ mût nπi ∂Õ ∂μ trá l‚i nh¸ng cåu

hœi khi nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo khøng hi∫n di∫n „ ∂Õ. Ng¨‚i êy s® lÜ m¤t ng¨‚i bân v·i

ng¨‚i cái ∂âo lÜ ng¨‚i ∂ang cÕ m¤t s˝ thay ∂Ÿi l·n vÜ th¨‚ng lÜ khÕ khßn. . . . Ti≥n tr√nh

cÒa vi∫c mang nh¸ng ng¨‚i m·i vÜo GiÖo H¤i khøng phái lÜ trÖch nhi∫m ri´ng r® cÒa

nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo. H— thÜnh cøng nhêt khi cÖc t¬n h¸u tr„ thÜnh nguÿn g◊c mÜ t˙

∂Õ nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo m·i ∂¨Êc t√m thêy% (Ensign, thÖng Nßm nßm 1999, 105–6).
Îiμm böt ∂ëu trong vi∫c xåy ∂öp m◊i quan h∫ v¸ng mânh v·i cÖc t¬n h¸u lÜ vΔ giÖm trÊ.

Hày ∂¥ nghΔ giÔp ∂Â vÜ phÛc vÛ trong bêt c˘ cÖch th˘c ngay ch¬nh nÜo mÜ vΔ êy y´u cëu.

Hày th¨‚ng xuy´n t˝ hœi: $Tøi lÜ m¤t ph¨·c lÜnh hay gÖnh nûng cho vΔ giÖm trÊ?% Hày

phÖt triμn thÖi ∂¤ $Tøi cÕ thμ giÔp bõng cÖch nÜo?% N≥u cÖc anh chΔ em chΔu t√m ki≥m cπ

h¤i ∂μ y´u th¨πng, phÛc vÛ, vÜ giáng dây, th√ vΔ giÖm trÊ vÜ cÖc t¬n h¸u tiμu giÖo khu

$Sau cng, th√ nhi∫m vÛ
l·n lao vÜ quan tr—ng nhêt

lÜ rao giáng PhÔc Åm.% 
– TI‰N TRI JOSEPH SMITH

TEACHINGS OF THE PROPHET JOSEPH SMITH, 113
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chöc chön s® tin cîy cÖc anh chΔ em hπn ∂μ gi·i thi∫u nh¸ng ng¨‚i trong gia ∂√nh vÜ bân

b• cÒa h—.

Hày xem x§t ∂oân tr¬ch sau ∂åy t˙ m¤t lÖ th¨ do m¤t ng¨‚i truy¥n giÖo g˚i cho vΔ chÒ

tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo:

K¬nh th¨a ChÒ TΔch,
CÖc ng¨‚i phÛ tÖ høm nay g—i cho tøi bi≥t rõng tøi ∂¨Êc thuy´n chuyμn. Tøi cám thêy rõng tøi n´n

vi≥t th¨ cÖm πn chÒ tΔch ∂à g˚i tøi ∂≥n khu v˝c nÜy. CÕ v¶ gi◊ng nh¨ m·i høm qua chÒ tΔch cho tøi
bi≥t v¥ nh¸ng th˚ thÖch tr¨·c mût. 

NgÜy ChÔa Nhît ∂ëu ti´n cÒa chÔng tøi ∂à xÖc nhîn ∂i¥u mÜ chÒ tΔch báo tøi. ChÔng tøi nhîn ∂¨Êc
m¤t s˝ chÜo m˙ng nÿng nhi∫t „ tiμu giÖo khu. M¤t tia nöng ∂¤c nhêt trong ngÜy ChÔa Nhît ∂ëu ti´n
∂Õ lÜ Scott, vΔ lành ∂âo truy¥n giÖo m·i cÒa tiμu giÖo khu. Anh êy ∂à ∂¨Êc thuy´n chuyμn ∂≥n cßn c˘
Khøng Quån thÖng tr¨·c vÜ ∂ang phÛc vÛ v·i t¨ cÖch lÜ ng¨‚i lành ∂âo truy¥n giÖo cÒa tiμu giÖo khu
∂¨Êc hai tuën. Scott m‚i chÔng tøi ∂≥n nhÜ cÒa anh ßn t◊i ngÜy ChÔa Nhît ∂ëu ti´n ∂μ tháo luîn ∂i¥u
mÜ cÕ thμ ∂¨Êc th˝c hi∫n ∂μ lÜm cho cøng vi∫c xÔc ti≥n nhanh. Sau buŸi ßn t◊i, chÔng tøi qu| xu◊ng
cëu nguy∫n vÜ xin Cha Thi´n Th¨Êng ban cho s˝ h¨·ng dìn. Trong khi cëu nguy∫n, chÔng tøi cám
thêy m¤t cám giÖc b√nh an vÜ quy≥t tåm. ChÔng tøi quy≥t tåm rõng cÖch th˘c t◊t nhêt ∂μ xÔc ti≥n
cøng vi∫c lÜ ∂ât ∂¨Êc s˝ tin cîy cÒa cÖc t¬n h¸u. ChÔng tøi quy≥t ∂Δnh noi theo g¨πng cÒa Am Møn
vÜ phÛc vÛ h—. 

ChÔng tøi böt ∂ëu v·i vΔ giÖm trÊ. V√ khøng cÕ ph§p bÖp t´m trong khu v˝c vÜ thi≥u n⁄ l˝c t˙
nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo tr¨·c ∂Õ, chÔng tøi cÕ thμ thøng cám ∂¨Êc khi vΔ giÖm trÊ thi≥u phên kh„i
tr¨·c l‚i y´u cëu cÒa chÔng tøi ∂μ xin gûp øng. Cu◊i cng øng m‚i chÔng tøi ∂≥n nhÜ øng ∂μ ßn t◊i.
ChÔng tøi bi≥t ∂¨Êc rõng vΔ giÖm trÊ ∂ang chuín bΔ ∂μ ∂Ÿi thám cÒa phŒng khÖch cÒa øng vÜ s˚a ch¸a
lâi sÜn g⁄ nõm „ b´n d¨·i. ChÔng tøi t√nh nguy∫n phÛ giÔp vÜ øng chêp nhîn. Khi lÜm xong cøng
vi∫c, vΔ giÖm trÊ y´u cëu chÔng tøi nÕi chuy∫n trong buŸi l∑ Ti∫c ThÖnh. ChÔng tøi xem ∂åy lÜ bõng
ch˘ng mÜ vΔ êy ∂à böt ∂ëu tin cîy chÔng tøi. 

ChÔng tøi theo mìu m˝c phÛc vÛ nÜy khi chÔng tøi gûp gÂ cÖc t¬n h¸u khÖc. ChÔng tøi t√m ra
nh¸ng cπ h¤i ∂μ giÔp ∂Â h— trong m¤t s◊ cÖch th˘c gián dΔ. Khi chÔng tøi khøng ∂≥n nhÜ cÖc t¬n h¸u,
th√ chÔng tøi g– c˚a vÜ chÔng tøi nÕi chuy∫n v·i nhi¥u ng¨‚i mÜ chÔng tøi cÕ thμ nÕi ∂¨Êc v¥ phÔc
åm phÛc hÿi. ChÔng tøi ∂¨Êc ban ph¨·c v·i nh¸ng ng¨‚i ∂μ giáng dây, vÜ cÖc t¬n h¸u thêy chÔng tøi
mang nh¸ng ng¨‚i khÖc ∂≥n nhÜ th‚ lÜ nh¸ng ng¨‚i mÜ chÔng tøi t˝ m√nh t√m ra. ThÖi ∂¤ cÒa toÜn
thμ tiμu giÖo khu böt ∂ëu thay ∂Ÿi. CÕ m¤t s˝ phên kh„i gia tßng v¥ cøng vi∫c truy¥n giÖo. M¤t khi cÖc
t¬n h¸u ∂à tin cîy chÔng tøi, th√ cøng vi∫c ∂¨Êc xÔc ti≥n nhanh. Nhi¥u ph§p bÖp t´m xáy ra theo. 

Nhi¥u t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i e sÊ lÜm

cøng vi∫c truy¥n giÖo. Nhi¥u ng¨‚i

khøng bi≥t chöc phái böt ∂ëu t˙ ∂åu

hoûc phái nÕi g√. Nhi¥u ng¨‚i khÖc sÊ

rõng h— s® mêt bân b• thån thi≥t n≥u h—

c◊ göng chia s¶ phÔc åm v·i nh¸ng ng¨‚i

nÜy. CÕ nhi¥u cÖch ∂μ giÔp cÖc t¬n h¸u.

V¬ dÛ, giÔp h— xåy ∂öp ∂˘c tin bõng

cÖch giáng dây h— s˘ ∂i∫p v¥ S˝ PhÛc

Hÿi vÜ cÖc giÖo l{ khÖc cÒa cÖc bÜi h—c.

GiÔp h— cám nhîn ThÖnh Linh vÜ quy¥n nßng cÒa s˘ ∂i∫p cÒa chÔng ta. Vi∫c cÒng c◊ s˝

hiμu bi≥t cÒa h— v¥ giÖo l{ cÒa Îêng Ky Tø s® lÜm gia tßng s˝ tin cîy cÒa h— nπi cÖc anh

chΔ em vÜ xåy ∂öp s˝ phên kh„i cÒa h— ∂μ lÜm cøng vi∫c truy¥n giÖo hπn bêt c˘ ∂i¥u g√

khÖc mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ lÜm. GiÔp h— hiμu rõng vi∫c chia s¶ phÔc åm phÛc hÿi s®

tuøn ra m¤t cÖch t˝ nhi´n hπn t˙ cÖc m◊i quan h∫ nπi mÜ h— ∂ang t√m cÖch y´u th¨πng

vÜ phÛc vÛ nh¸ng ng¨‚i trong gia ∂√nh vÜ bân b• h—. Hày dây h— cÖc nguy´n töc t˙ phën

$Îi Khöp Nπi LÜm Vi∫c Thi∫n% cÒa ch¨πng nÜy. Khuy≥n kh¬ch cÖc t¬n h¸u $cng nhau

nhΔn ßn vÜ cëu nguy∫n mành li∫t v√ s˝ lÊi ¬ch cho s˝ an lâc tåm hÿn cÒa nh¸ng ng¨‚i
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ch¨a t˙ng ∂¨Êc bi≥t Th¨Êng Î≥% (An Ma 6:6). Trong têt cá nh¸ng g√ cÖc anh chΔ em lÜm

v·i cÖc t¬n h¸u, hày t√m cÖch nång cao vÜ xåy ∂öp ∂˘c tin cÒa h— ∂μ giÔp h— lÜm cøng

vi∫c truy¥n giÖo.

NgoÜi s˝ lÜm vi∫c v·i cÖc t¬n h¸u t¬ch c˝c, hày t√m ki≥m nh¸ng ng¨‚i ∂μ giáng dây qua

cÖc anh cá t¨πng lai, cÖc t¬n h¸u k§m t¬ch c˝c, vÜ cÖc t¬n h¸u m·i. CÖc t¬n h¸u nÜy cÕ thμ

cÕ nhi¥u bân b• thu¤c t¬n ng¨Âng khÖc vÜ ∂¨Êc ban ph¨·c khi h— chia s¶ phÔc åm phÛc

hÿi v·i nh¸ng ng¨‚i trong gia ∂√nh vÜ bân b• cÒa h—.

M⁄i lën ∂i thßm cÖc t¬n h¸u, hày c◊ göng h≥t s˘c ∂μ khuy≥n kh¬ch h—:

™ Cëu nguy∫n vÜ tuån theo ThÖnh Linh.

™ Sùn lŒng phÛc vÛ.

™ PhÖt triμn t√nh bân.

™ M„ mi∫ng ∂μ chia s¶ phÔc åm phÛc hÿi.

™ M‚i nh¸ng ng¨‚i khÖc lÜm nh¸ng vi∫c ∂μ gia tßng ∂˘c tin cÒa h— nπi Îêng Ky Tø.

M⁄i ng¨‚i mÜ ∂¨Êc m¤t t¬n h¸u gi·i thi∫u v·i cÖc anh chΔ em th√ n´n ∂¨Êc ∂◊i x˚ nh¨

m¤t ∂i¥u g√ qu{ bÖu. Khi m¤t t¬n h¸u ∂¨a cho cÖc anh chΔ em t´n cÒa m¤t ng¨‚i bân ∂μ

g—i ∂i∫n thoâi hay ∂i thßm vi≥ng, th√ hày ∂Öp ˘ng nhanh chÕng vÜ t¨‚ng tr√nh k≥t quá lâi

cho ng¨‚i t¬n h¸u ∂Õ bi≥t.

Nh¸ng < Ki≥n ∂μ GiÔp ÎÂ CÖc T¬n H¸u

CÕ nhi¥u cÖch th˘c ∂μ khuy≥n kh¬ch cÖc t¬n h¸u tr„ n´n tham gia nhi¥u hπn vÜo cøng vi∫c
truy¥n giÖo. Hày suy x§t nh¸ng { ki≥n sau ∂åy:
™ T√m ki≥m s˝ h¨·ng dìn cÒa vΔ giÖm trÊ vÜ cÖc vΔ lành ∂âo khÖc trong tiμu giÖo khu. Xin xem

ch¨πng 13 ∂μ cÕ th´m s˝ giÔp ∂Â trong lành v˝c nÜy.
™ Giáng dây cÖc vΔ lành ∂âo vÜ cÖc t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i s˘ ∂i∫p v¥ S˝ PhÛc Hÿi vÜ cÖc bÜi 

h—c khÖc.
™ Dây cho h— y´u th¨πng vÜ phÛc vÛ nh¸ng ng¨‚i lån cîn vÜ bân b• cÒa h—.
™ Khuy≥n kh¬ch h— nhΔn ßn vÜ cëu nguy∫n cho cÖc cπ h¤i truy¥n giÖo.
™ Khuy≥n kh¬ch h— vi≥ng thßm nh¸ng ng¨‚i quen bi≥t mÜ m·i v˙a trái qua m¤t s˝ ki∫n thay ∂Ÿi

cu¤c s◊ng (s˝ sinh n„, cÖi ch≥t trong gia ∂√nh, k≥t høn, hoûc m·i d—n nhÜ).
™ M‚i h— giÔp cÖc anh chΔ em giáng dây. Tr¨‚ng hÊp l{ t¨„ng lÜ ∂i v·i m¤t t¬n h¸u GiÖo H¤i mÜ

tr¨·c ∂Õ ∂à thu¤c vÜo cng m¤t giÖo h¤i v·i ng¨‚i tëm ∂âo.
™ GiÔp h— ∂Δnh ngÜy mÜ h— s® m‚i bân b• cÒa h— ∂≥n h—c hœi v¥ s˘ ∂i∫p v¥ S˝ PhÛc Hÿi.
™ Cho h— thêy nh¸ng th˘ mÜ h— cÕ thμ ∂¨a cho nh¸ng ng¨‚i khÖc, nh¨ cÖc quyμn SÖch Mûc

Møn, bßng h√nh video, vÜ cÖc th¶ gi·i thi∫u GiÖo H¤i vÜ cÖc ch¨πng tr√nh cÒa GiÖo H¤i.
™ Khuy≥n kh¬ch h— m‚i bân b• cÒa h— ∂≥n tham d˝ nhÜ th‚ hoûc buŸi h—p t◊i gia ∂√nh, ∂≥n xem

bßng h√nh do GiÖo H¤i sán xuêt, hoûc tham gia vÜo m¤t cu¤c chuy∫n trŒ v¥ phÔc åm.
™ GiÔp h— th˝c tîp ∂i¥u mÜ h— cÕ thμ nÕi v·i bân b• cÒa h—.
™ Dây cho h— bi≥t tâi sao vi∫c chia s¶ phÔc åm lÜ ∂i¥u qu{ giÖ bêt luîn k≥t quá ra sao.
CÕ nhi¥u cÖch th˘c khÖc ∂μ giÔp cÖc t¬n h¸u tham gia t¬ch c˝c hπn. Hày t√m cÖch th´m vÜo bán
li∫t k´ nÜy trong su◊t th‚i gian truy¥n giÖo cÒa cÖc anh chΔ em. Hày chia s¶ cÖc { ki≥n cÒa cÖc
anh chΔ em v·i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo khÖc.



Ghi ChÔ

9 T√m Ki≥m Nh¸ng Ng¨‚i ∂μ Giáng Dây

188

Sinh Hoât: H—c Tîp Chung V·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh

Cng v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh, hày duy∫t lâi ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em ∂à lÜm ∂μ phÛc vÛ vÜ
giÔp vΔ giÖm trÊ cng cÖc vΔ lành ∂âo vÜ cÖc t¬n h¸u khÖc trong thÖng v˙a qua. Tháo luîn vÜ
hoâch ∂Δnh ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ lÜm trong thÖng söp t·i ∂μ phÖt triμn m¤t m◊i quan
h∫ v¸ng mânh hπn v·i h—.

Duy∫t lâi cÖc { ki≥n ∂¨Êc li∫t k´ trong ø $CÖc < Ki≥n ∂μ GiÔp ÎÂ CÖc T¬n H¸u%. Hày nhîn ra m¤t
s◊ { ki≥n mÜ cÖc anh chΔ em ch¨a th˚ s˚ dÛng. Bõng cÖch s˚ dÛng sŸ hoâch ∂Δnh ch¨πng tr√nh
hõng ngÜy cÒa cÖc anh chΔ em, hày lîp ra nh¸ng k≥ hoâch vÜ th˚ m¤t s◊ { ki≥n ∂Õ trong tuën t·i.

Nh¸ng S˝ Gi·i Thi∫u qua H∫ Th◊ng Truy¥n Thøng vÜ TrÛ S„ GiÖo H¤i 
Nh¸ng s˝ gi·i thΔ∫u lÜ m¤t nguÿn giÔp ∂Â khÖc trong vi∫c t√m ki≥m nh¸ng ng¨‚i ∂à

sùn sÜng cho phÔc åm phÛc hÿi. NgoÜi nh¸ng s˝ gi·i thi∫u cÒa ng¨‚i t¬n h¸u, GiÖo H¤i

cŒn t¬ch c˝c t√m t·i cÖc con cÖi cÒa Th¨Êng Î≥ trong nhi¥u cÖch th˘c. GiÖo H¤i tâo ra s˝

th¬ch thÔ qua cÖc n⁄ l˝c nh¨ quáng cÖo qua truy¥n thøng, cÖc trung tåm thßm vi≥ng, cÖc

di t¬ch lΔch s˚, c˘u trÊ an sinh vÜ nhån ∂âo, vÜ Mâng L¨·i Internet (www.mormon.org,

www.lds.org, www.familysearch.org). Nh¸ng s˝ gi·i thi∫u nhîn ∂¨Êc t˙ h∫ th◊ng truy¥n

thøng vÜ trÛ s„ GiÖo H¤i lÜ ∂âi di∫n cho nh¸ng ng¨‚i ∂à ∂ÿng { ∂μ ti≥p nh¸ng ng¨‚i ∂âi

di∫n GiÖo H¤i ∂≥n thßm vÜ cho m¤t mÕn ∂ÿ (chúng hân Kinh ThÖnh hay SÖch Mûc Møn)

vÜ ∂¨Êc giáng dây th´m v¥ GiÖo H¤i. Nh¸ng cπ h¤i giáng dây nÜy phái ∂¨Êc nh¸ng

ng¨‚i truy¥n giÖo xem lÜ m¤t trÖch nhi∫m thi´ng li´ng.

Tr¨·c khi cÖc anh chΔ em ∂i thßm ng¨‚i ∂¨Êc gi·i thi∫u, hày chöc chön rõng cÖc anh chΔ

em phái bi≥t r– mÕn ∂ÿ ∂à ∂¨Êc y´u cëu. Hày hoâch ∂Δnh m¤t bÜi h—c ngön ∂μ chuyμn ti≥p

t˙ mÕn ∂ÿ êy ∂≥n s˘ ∂i∫p v¥ S˝ PhÛc Hÿi. Trong m¤t s◊ tr¨‚ng hÊp, nh¸ng ng¨‚i ∂¨Êc

gi·i thi∫u ∂¨a dìn cÖc anh chΔ em ∂≥n nh¸ng ng¨‚i khÖc mÜ Th¨Êng Î≥ ∂à chuín bΔ. N≥u

ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em li´n lâc khøng quan tåm ∂≥n s˘ ∂i∫p cÒa cÖc anh chΔ em, th√ hày

hœi h— cÕ bi≥t m¤t ng¨‚i nÜo ∂Õ mÜ cÕ thμ th¬ch s˘ ∂i∫p cÒa cÖc anh chΔ em khøng. NgoÜi

ra, hày nÕi chuy∫n v·i nh¸ng ng¨‚i khÖc trong gia ∂√nh h— vÜ hÜng xÕm cÒa h—. Hœi m⁄i

ng¨‚i cÕ bi≥t ng¨‚i nÜo khÖc mÜ cÕ thμ th¬ch s˘ ∂i∫p cÒa cÖc anh chΔ em khøng. CÕ l® cÖc

anh chΔ em ∂à ∂¨Êc dìn döt ∂≥n ng¨‚i nÜy v√ m¤t ng¨‚i khÖc trong nhÜ hoûc trong hÜng

xÕm ∂ang sùn sÜng ti≥p nhîn phÔc åm.

Khi lÜm vi∫c v·i nh¸ng ng¨‚i ∂¨Êc gi·i thi∫u, hày nh·:

™ Ti≥p xÔc v·i h— trong vŒng 24 gi‚ ∂ÿng hÿ.

™ N≥u cÕ thμ ∂¨Êc, hày g—i tr¨·c ∂μ söp x≥p gi‚ h©n ∂≥n thßm. N≥u h— khøng cÕ „ nhÜ,

hày th˚ ∂≥n trong nh¸ng th‚i gian khÖc nhau trong ngÜy.

™ Mang ∂≥n tûng mÕn ∂ÿ ∂¨Êc y´u cëu, vÜ nhöc h— nh· rõng h— ∂à y´u cëu cÖc anh chΔ

em ∂≥n thßm. Quy tÛ têt cá m—i ng¨‚i trong nhÜ lâi ∂μ nghe.

™ Giáng dây s˘ ∂i∫p v¥ S˝ PhÛc Hÿi.

™ Î¨a ra nh¸ng l‚i m‚i mÜ s® xåy ∂öp ∂˘c tin cÒa h— nπi Îêng Ky Tø.

™ Y´u cëu nh¸ng s˝ gi·i thi∫u.

™ Söp x≥p ∂μ tr„ lâi thßm vi≥ng.

™ Hoâch ∂Δnh lÜm vi∫c trong khu xÕm ∂Õ sau khi nh¸ng lën h©n ∂μ giáng dây ∂à chêm d˘t.

™ N≥u ng¨‚i ∂Õ khøng cÕ „ nhÜ, hày nÕi chuy∫n v·i nh¸ng ng¨‚i hÜng xÕm.
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Hày t√m ra têt cá nh¸ng s˝ gi·i thi∫u nhîn ∂¨Êc trong khu v˝c cÒa m√nh trong vŒng thÖng tr¨·c.
Nhîn di∫n bêt c˘ ng¨‚i nÜo mÜ ch¨a ∂¨Êc li´n lâc, vÜ ∂i thßm h—. Quy≥t ∂Δnh ng¨‚i nÜo trong
s◊ nh¸ng ng¨‚i mÜ ∂à ∂¨Êc ti≥p xÔc tr¨·c ∂åy vÜ n´n ∂¨Êc thßm vi≥ng lën n¸a.

LΔch S˚ Gia Î√nh
LΔch s˚ gia ∂√nh hay gia phá cung ˘ng m¤t cÖch th˘c khÖc mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ

t√m ra nh¸ng ng¨‚i ∂μ giáng dây. LΔch s˚ gia ∂√nh hi∫n lÜ m¤t trong nh¸ng thÔ giái tr¬

phŸ bi≥n nhêt tr´n th≥ gi·i. Tinh thën cÒa ‰ Li ∂ang ánh h¨„ng ∂≥n hõng tri∫u ng¨‚i tr´n

khöp th≥ gi·i ∂μ t√m ki≥m tŸ ti´n cÒa h—. Nhi¥u ng¨‚i mong mu◊n cÕ ∂¨Êc m¤t m◊i li´n

k≥t v¸ng mânh hπn v·i bÜ con h— hÜng cÒa m√nh. Îi¥u nÜy cÕ thμ dìn ∂≥n ¨·c mu◊n ∂μ

t√m ra m¤t m◊i li´n k≥t vÜ ∂ûc t¬nh v·i gia ∂√nh cÒa Th¨Êng Î≥.

XÖc ∂Δnh loâi nguÿn lΔch s˚ gia ∂√nh nÜo cÕ sùn

trong khu v˝c cÒa cÖc anh chΔ em. V¬ dÛ, cÖc anh chΔ

em cÕ thμ m‚i nh¸ng ng¨‚i khÖc ∂≥n trung tåm lΔch

s˚ gia ∂√nh ∂Δa ph¨πng hay gi·i thi∫u h— v·i cÖc t¬n

h¸u mÜ cÕ thμ thμ giÔp h— lÜm cøng vi∫c t√m ki≥m

∂ëu ti´n cho dŒng d–i tŸ ti´n cÒa h—. CÖc anh chΔ em

khøng cën phái bi≥t thît nhi¥u v¥ lΔch s˚ gia ∂√nh

∂μ cung ˘ng s˝ phÛc vÛ nÜy n≥u cÖc anh chΔ em cÕ

∂¨Êc s˝ giÔp ∂Â cÒa cÖc t¬n h¸u GiÖo H¤i. Trong ∂a

s◊ khu v˝c tr´n th≥ gi·i, cÕ nh¸ng t¬n h¸u mÜ cÕ thμ

giÔp ∂Â nh¸ng ng¨‚i khÖc t√m ki≥m c¤i nguÿn cÒa

gia ∂√nh h—. Hày m‚i cÖc t¬n h¸u tham gia ng– hëu

nh¸ng ng¨‚i cÕ ti¥m nßng tr„ thÜnh ng¨‚i tëm ∂âo

s® gûp gÂ nh¸ng ng¨‚i khÖc mÜ cÕ thμ k≥t thån v·i

h—. Hày giái th¬ch rõng s˝ s˚ dÛng cÖc trung tåm

lΔch s˚ gia ∂√nh lÜ m¤t dΔch vÛ mi∑n ph¬.

Khi ∂i g– c˚a t˙ng nhÜ, cÖc anh chΔ em cÕ thμ ∂¨a cho ng¨‚i ta m¤t têm th¶ chuy¥n tay

gi·i thi∫u v¥ lΔch s˚ gia ∂√nh v·i s◊ ∂i∫n thoâi cÒa trung tåm lΔch s˚ gia ∂√nh ∂Δa ph¨πng

tr´n ∂Õ, vÜ ∂¥ nghΔ giÔp ∂Â s˝ t√m ki≥m sπ kh„i nguÿn c¤i cÒa gia ∂√nh h—. Li´n lâc lâi

trong vŒng m¤t hoûc hai ngÜy sau tâi nhÜ mÜ cÖc anh chΔ em ∂à ∂μ têm th¶ lâi. Chia s¶

nh¸ng têm th¶ nÜy v·i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo mÜ cÕ thμ ∂¨a chÔng cho nh¸ng bân b•

hoûc bÜ con h— hÜng cÒa h—. CÚng lÜ m¤t { ki≥n hay ∂μ mang theo biμu ∂ÿ v¥ b◊n th≥ h∫

cÒa cÖ nhån v·i t¬nh cÖch lÜm mìu vÜ chia s¶ nÕ v·i nh¸ng ng¨‚i mÜ cÕ thμ cÕ cng h—

v·i cÖc anh chΔ em.

Îμ böt ∂ëu, hày xem x§t vi∫c lÜm nh¸ng ∂i¥u sau ∂åy:

™ Îi thßm vi≥ng m¤t trung tåm lΔch s˚ gia ∂√nh n≥u cÕ trong khu v˝c cÒa cÖc anh chΔ em.

™ Tháo luîn v·i vΔ giÖm trÊ vÜ h¤i ∂ÿng tiμu giÖo khu v¥ ¨·c mu◊n cÒa cÖc anh chΔ em

∂μ cung ˘ng s˝ giÔp ∂Â v¥ lΔch s˚ gia ∂√nh cho nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em gûp

m⁄i ngÜy.

™ Tháo luîn v·i cÖc vΔ lành ∂âo tiμu giÖo khu cÖch th˘c ph◊i hÊp t◊t nhêt n⁄ l˝c nÜy.

– VΔ giÖm trÊ cÕ cám thêy thoái mÖi v·i l‚i ∂¥ nghΔ cÒa cÖc anh chΔ em trong vi∫c cung

˘ng s˝ giÔp ∂Â cÖc t¬n h¸u trong tiμu giÖo khu khøng?

$Tøi hy v—ng s® thêy
chÔng ta xÕa tan bi´n gi·i

giá tâo mÜ chÔng ta
th¨‚ng ∂ût ra gi¸a cøng
vi∫c truy¥n giÖo v·i cøng

vi∫c ∂¥n th‚ vÜ gia phá, b„i
v√ ∂Õ cÚng lÜ cøng vi∫c
c˘u chu¤c quan tr—ng!% 

– CHÏ T¿CH SPENCER W. KIMBALL
$THE THINGS OF ETERNITY—STAND WE IN

JEOPARDY?% ENSIGN, TH~NG GI‰NG NÍM 1977, 3
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– CÖc t¬n h¸u nÜo trong tiμu giÖo khu phÛc vÛ trong trung tåm lΔch s˚ gia ∂√nh hoûc

cÕ kinh nghi∫m lÜm cøng vi∫c lΔch s˚ gia ∂√nh?

– LÜm th≥ nÜo cÖc anh chΔ em cÕ thμ ∂¨a ra l‚i y´u cëu t◊t nhêt cho cÖc t¬n h¸u nÜy

giÔp ∂Â?

– Ai cÕ thμ ∂i v·i cÖc anh chΔ em khi cÖc anh chΔ em mang ∂≥n giao cÖc biμu ∂ÿ phŸ

h∫ hoûc hÿ sπ nhÕm gia ∂√nh?

Hày ∂—c cåu chuy∫n sau ∂åy do m¤t ng¨‚i truy¥n giÖo thåm ni´n kμ lâi. Hày l¨u { rõng

lΔch s˚ gia ∂√nh ∂à ∂Õng vai trŒ quan tr—ng trong s˝ cái ∂âo cÒa cûp vÊ chÿng nÜy.

Mildred Schultz lÜ m¤t t¬n h¸u m¤ ∂âo cÒa giÖo h¤i cÒa chΔ. Khøng ngâc nhi´n löm khi nh¸ng
ng¨‚i truy¥n giÖo ∂≥n g– c˚a nhÜ chΔ, chΔ lîp t˘c m‚i h— vÜo ∂μ chΔ cÕ thμ giáng dây cho h— $l® thît.%
Khi nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo giáng dây, chΔ ∂¨Êc cám ∂¤ng b„i cÖc l® thît cÒa phÔc åm phÛc hÿi vÜ
chΔu ph§p bÖp t´m. Trong su◊t ti≥n tr√nh giáng dây, chÿng cÒa chΔ, Frank, ∂à ch—n khøng löng nghe. 

VÜ ∂åy lÜ lÔc mÜ tøi tham gia vÜo. CÖc anh cá gi·i thi∫u chÔng tøi v·i ChΔ Schultz. ChÔng tøi giÔp
chΔ böt ∂ëu biμu ∂ÿ gia phá cÒa chΔ vÜ rÿi m‚i chΔ ∂≥n gûp chÔng tøi tâi trung tåm lΔch s˚ gia ∂√nh.
Î≥n ngÜy ∂i gûp chÔng tøi, Frank hœi anh cÕ thμ cng ∂i ∂μ anh cÚng cÕ thμ s¨u tëm tŸ ti´n cÒa anh
khøng. D≈ nhi´n, chΔ êy rêt cám ∂¤ng tr¨·c vi∑n ánh, vÜ h— cng h¨·ng ∂≥n trung tåm ∂Õ. 

CÖc anh cá ∂à d˝ ∂Δnh gûp chÔng tøi nπi ∂Õ v¥ sau trong ngÜy. Tr¨·c khi h— ∂≥n, chÔng tøi chƒ cho
Frank vÜ Mildred thêy th¨ vi∫n vÜ gi·i thi∫u h— v·i ChΔ Wright. ChΔ Wright lÜ chuy´n vi´n v¥ lΔch s˚
gia ∂√nh, vÜ chΔ ∂¥ nghΔ giÔp ∂Â t√m ki≥m thøng tin v¥ cha cÒa Frank. ChΔ êy t√m thêy t´n cÒa øng
trong m¤t quyμn sÖch vÜ cÚng cÕ thμ cung cêp cho Frank m¤t bán ∂ÿ n¨·c Î˘c mÜ cho thêy nπi sinh
cÒa cha anh. Anh rêt phên kh„i v¥ nh¸ng khÖm phÖ nÜy ∂≥n n⁄i khi cÖc anh cá ∂≥n, anh ∂à m‚i h— ∂i
ßn t◊i ∂μ cho h— xem cÖc b˘c h√nh vÜ chia s¶ lΔch s˚ gia ∂√nh cÒa anh. Tinh thën cÒa ‰ Li ∂à lÜm cám
∂¤ng vÜ xoa dΔu têm lŒng cÒa anh vÜ m„ cÖnh cŸng cho phÔc åm chan hŒa cu¤c s◊ng cÒa anh. 

BuŸi t◊i ∂Õ, Mildred suy ngìm ∂i¥u mÜ chΔ cÕ thμ nÕi ∂μ giÔp Frank tr„ n´n th¬ch thÔ hπn nπi
phÔc åm. M¤t cåu hœi ∂≥n v·i tåm tr¬ chΔ. ChΔ böt ∂ëu: $Frank, anh cÕ mu◊n s◊ng v·i em v≈nh vi∑n,
ngay cá sau khi cu¤c s◊ng nÜy chêm d˘t khøng? Anh cÕ mu◊n cÕ m¤t gia ∂√nh v≈nh c˚u khøng?%
Anh nhanh chÕng nÕi: $Øi, Mildred, d≈ nhi´n lÜ anh mu◊n. LÜm th≥ nÜo anh cÕ thμ lÜm ∂i¥u ∂Õ
∂¨Êc?% Cåu hœi nÜy lÜ ∂i¥u mÜ chΔ ∂à cëu nguy∫n. ChΔ trá l‚i: $Hày löng nghe ∂i¥u mÜ nh¸ng ng¨‚i
truy¥n giÖo phái nÕi.% Anh ∂ÿng {. Khi cÖc anh cá giáng dây, s˝ nhi∫t t√nh cÒa s˘ ∂i∫p v¥ S˝ PhÛc
Hÿi xÕa tan nh¸ng n⁄i ng‚ v˝c vÜ sÊ hài cÒa anh. Anh sùn sÜng chêp nhîn cÖc l® thît mÜ nh¸ng
ng¨‚i truy¥n giÖo chia s¶. Anh chêp nhîn l‚i m‚i chΔu ph§p bÖp t´m. Frank vÜ Mildred luøn v¸ng
mânh vÜ t¬ch c˝c trong GiÖo H¤i kμ t˙ khi ∂Õ. 

Frank vÜ Mildred c◊ göng rêt nhi¥u ∂μ hoÜn têt cøng vi∫c ng– hëu cÖc giÖo l∑ c˘u r⁄i cÕ thμ ∂¨Êc
th˝c hi∫n cho gia ∂√nh h—. ÎÕ lÜ m¤t ngÜy ∂ëy hÜo h˘ng khi h— chΔu ph§p bÖp t´m thay cho nh¸ng ng¨‚i
trong gia ∂√nh h—. Trong ti≥n tr√nh th˝c hi∫n cøng vi∫c ∂¥n th‚, Anh Schultz cÕ m¤t giêc mπ v¥ cha
cÒa anh. Anh thêy cha anh tâi nøng trâi nπi mÜ t˙ng lÜ nhÜ cÒa anh khi anh cŒn nhœ. Cha anh ∂˘ng
b´n cânh cÖi ∂u ngoÜi ng– cÒa anh, mûc ∂ÿ tröng vÜ ∂ang ∂¨a hai tay ra ∂μ bÿng ∂˘a con trai cÒa anh.
Frank th˘c dîy t˙ giêc mπ vÜ khÕc. Anh bi≥t rõng cha cÒa anh ∂à chêp nhîn cøng vi∫c mÜ h— ∂à lÜm. 

Sinh Hoât: H—c Tîp Chung v·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh 

™ Îi¥u g√ ∂à ánh h¨„ng Frank quy≥t ∂Δnh ∂μ cho nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo giáng dây cho anh?
™ LÜm th≥ nÜo cÖc anh chΔ em cÕ thμ k≥t n◊i t◊t hπn cøng vi∫c lΔch s˚ gia ∂√nh v·i k≥ hoâch

cÒa Th¨Êng Î≥ cho gia ∂√nh?
™ CÖc anh chΔ em ∂ang s˚ dÛng lΔch s˚ gia ∂√nh v·i t¬nh cÖch lÜ dÛng cÛ t√m ki≥m nh¨ th≥

nÜo? Trong nh¸ng cÖch th˘c nÜo mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ ∂¥ nghΔ cung ˘ng thøng tin v¥
lΔch s˚ gia ∂√nh cho nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em gûp m⁄i ngÜy? Hày lîp ra nh¸ng k≥
hoâch ∂μ böt ∂ëu s˚ dÛng lΔch s˚ gia ∂√nh v·i t¬nh cÖch lÜ m¤t dÛng cÛ nŸi bît hπn trong
cÖc n⁄ l˝c t√m ki≥m cÒa cÖc anh chΔ em.
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LΔch s˚ gia ∂√nh lÜ m¤t nguÿn g◊c cÕ tÖc ∂¤ng mânh m® ∂μ s˚ dÛng trong vi∫c t√m ki≥m

nh¸ng ng¨‚i mÜ ChÔa ∂ang chuín bΔ ∂μ ti≥p nhîn phÔc åm phÛc hÿi. Hày cëu nguy∫n

∂μ bi≥t ∂¨Êc nh¸ng cπ h¤i ∂μ s˚ dÛng lΔch s˚ gia ∂√nh trong cÖc n⁄ l˝c t√m ki≥m cÒa m√nh.

Îiμn h√nh, ng¨‚i ta cÕ nh¸ng cám ngh≈ thu¤c linh khi h— nÕi v¥ gia ∂√nh. H— cÚng cám

thêy ThÖnh Linh khi h— ∂¨Êc giáng dây v¥ giÖo l{ li´n quan ∂≥n l{ do tâi sao chÔng ta

th˝c hi∫n cøng vi∫c lΔch s˚ gia ∂√nh. NgoÜi ra, vi∫c gi¸ chån ng¨‚i cái ∂âo ∂¨Êc gia tßng

khi cÖc tån t¬n h¸u cÕ thμ t√m ki≥m c¤i nguÿn cÒa gia ∂√nh h— vÜ th˝c hi∫n cÖc giÖo l∑

thi´ng li´ng thay cho cÖc tŸ ti´n cÒa h—.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

ChÔa ∂à phÛc hÿi ∂i¥u g√ cho th≥ gian qua ‰ Li? 
GLGË 110:14–16 GLGË 138:32–34 Ma La Chi 4:5–6
GLGË 128:16–18

Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån vÜ H—c Tîp Chung V·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh 

Hày söp x≥p ∂μ ∂i thßm m¤t trung tåm lΔch s˚ gia ∂√nh ∂Δa ph¨πng v·i m¤t t¬n h¸u mÜ ∂à cÕ
kinh nghi∫m v·i lΔch s˚ gia ∂√nh. Khi cÖc anh chΔ em tham quan trung tåm lΔch s˚ gia ∂√nh, hày
t√m xem nh¸ng loâi dΔch vÛ cÕ sùn. Hày t√m ki≥m cÖc thøng tin khÖc, nh¨ lÜ trung tåm m„ c˚a
khi nÜo, ai phÛc vÛ trong trong trung tåm, vÜ ∂i¥u g√ cÕ thμ cung ˘ng cho nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc
anh chΔ em ti≥p xÔc m⁄i ngÜy.
Th˝c tîp cÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ em s® ∂¥ nghΔ cung ˘ng s˝ giÔp ∂Â v¥ lΔch s˚ gia ∂√nh cho
nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em gûp. Lîp k≥ hoâch ∂μ ∂¥ nghΔ cung ˘ng lΔch s˚ gia ∂√nh trong
cÖc n⁄ l˝c t√m ki≥m.

Î—c vÜ tháo luîn $Cøng Vi∫c LΔch S˚ Gia Î√nh vÜ Gia Phá% trong Trung ThÜnh v·i Î˘c Tin ∂μ ∂ât
∂¨Êc m¤t s˝ hiμu bi≥t v¸ng mânh hπn v¥ cøng vi∫c lΔch s˚ gia ∂√nh. Vi≥t ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ
em h—c ∂¨Êc vÜo nhît k{ h—c tîp cÒa m√nh.
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Nh¸ng Ng¨‚i Tëm Îâo Tr¨·c Kia
Nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo tr¨·c kia lÜ m¤t nguÿn t√m

ki≥m qu{ bÖu cho nh¸ng ng¨‚i ∂μ giáng dây. CÕ

nhi¥u l{ do tâi sao ng¨‚i ta ng˙ng t√m hiμu v¥ GiÖo

H¤i. Nh¸ng l{ do gÿm cÕ v√ nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo

thuy´n chuyμn, nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo ∂i nghƒ h•,

nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ng˙ng ∂≥n thßm mûc d

nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo vìn cŒn trøng mong ∂¨Êc thßm

vi≥ng, vÜ nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo tin rõng nh¸ng ng¨‚i

truy¥n giÖo khøng cÕ ∂i¥u g√ m·i m¶ ∂μ dây h—. Nhi¥u

ng¨‚i tëm ∂âo tr¨·c kia nÕi rõng h— s® chΔu gûp lâi

nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo.

Th¨‚ng xuy´n duy∫t lâi sÖch ghi ch§p v¥ khu v˝c

giáng ∂âo cÒa cÖc anh chΔ em ∂μ nhîn ra nh¸ng

ng¨‚i tëm ∂âo tr¨·c ∂åy. Hày thÜnh tåm suy ngìm v¥ chi ti≥t trong sÖch ghi ch§p v¥ khu

v˝c giáng ∂âo cÒa cÖc anh chΔ em li´n quan ∂≥n cÖch th˘c mÜ nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo lën

∂ëu ti´n ti≥p xÔc v·i GiÖo H¤i, ∂i¥u mÜ h— ∂à ∂¨Êc giáng dây, cÖch th˘c mÜ h— ∂à ∂Öp

˘ng, vÜ l{ do tâi sao h— thøi khøng t√m hiμu phÔc åm n¸a. N≥u cÖc t¬n h¸u ∂à tham d˝

vÜo vi∫c giáng dây vÜ k≥t t√nh thån h¸u v·i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo tr¨·c kia, th√ hày hœi
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cÖc t¬n h¸u nh¸ng g√ mÜ h— nh· v¥ kinh nghi∫m ∂Õ. D˝a vÜo chi ti≥t nÜy, hày lîp k≥

hoâch ti≥p xÔc v·i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo lën n¸a.

N≥u m¤t ng¨‚i nÜo ∂Õ mÜ cÖc anh chΔ em ∂ang giáng dây ch—n t˙ bœ s˝ t√m hiμu cÒa

h— v¥ phÔc åm, th√ hày ghi chi ti≥t ∂Õ vÜo sÖch ghi ch§p v¥ khu v˝c giáng ∂âo mÜ s®

h¸u ¬ch cho nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo lÜ nh¸ng ng¨‚i s® li´n lâc v·i h— trong t¨πng lai.

Khi cÖc anh chΔ em ∂—c kinh nghi∫m sau ∂åy, hày suy x§t v¥ khá nßng ti≥p xÔc v·i

nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo tr¨·c kia.

Tr¨·c s˝ ngâc nhi´n l·n cÒa tøi, tøi ∂¨Êc k´u g—i lÜm vi∫c trong cng m¤t phÖi b¤ truy¥n giÖo mÜ
chΔ cÒa tøi ∂à phÛc vÛ m¤t nßm tr¨·c ∂Õ. Sau m¤t vÜi thÖng trong phÖi b¤ truy¥n giÖo, tøi ∂¨Êc thuy´n
chuyμn ∂≥n m¤t trong nh¸ng khu v˝c mÜ chΔ cÒa tøi ∂à phÛc vÛ. Khi bi≥t ∂¨Êc s˝ thuy´n chuyμn
cÒa tøi, chΔ cÒa tøi vi≥t th¨ cho tøi vÜ y´u cëu tøi ∂i thßm m¤t gia ∂√nh mÜ chΔ vÜ ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh
cÒa chΔ ∂à giáng dây. ChΔ bÜy tœ t√nh y´u th¨πng vÜ s˝ gën gÚi mÜ chΔ ∂à cÕ v·i gia ∂√nh Norman vÜ
chΔ ∂à cám thêy thêt v—ng khi h— ng˙ng vi∫c t√m hiμu v¥ GiÖo H¤i. 

Ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa tøi vÜ tøi t√m ra gia ∂√nh Norman vÜ ∂¨Êc h— ti≥p ∂Õn nÿng hîu. H— chêp
nhîn l‚i m‚i cÒa chÔng tøi ∂μ m¤t lën n¸a nghe v¥ phÔc åm phÛc hÿi. Tøi khøng chöc s˝ khÖc bi∫t lÜ g√
trong lën nÜy, nh¨ng h— ∂à hoÜn toÜn sùn sÜng chêp nhîn s˘ ∂i∫p cÒa chÔng tøi. Cá gia ∂√nh chΔu ph§p
bÖp t´m vÜ ∂¨Êc lÜm l∑ xÖc nhîn. 

Sau kinh nghi∫m nÜy, tøi t˝ hœi v¥ nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo khÖc tr¨·c ∂åy mÜ chΔ cÒa tøi ∂à lÜm
vi∫c v·i. Tøi ngh≈: $N≥u ∂i¥u nÜy h¸u hi∫u v·i gia ∂√nh Norman, th√ cÕ thμ nÕ cÚng s® h¸u hi∫u v·i
nh¸ng ng¨‚i khÖc mÜ chΔ ∂à giáng dây.% Tøi quy≥t ∂Δnh vi≥t cho chΔ cÒa tøi v¥ { ki≥n li´n lâc v·i
nh¸ng ng¨‚i khÖc mÜ chΔ ∂à giáng dây. ChΔ xem lâi h≥t quyμn nhît k{ cÒa chΔ vÜ g˚i cho tøi t´n cÒa
nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo khÖc tr¨·c ∂åy trong khu v˝c. 

Ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa tøi vÜ tøi bœ ra tuën k≥ ti≥p ∂μ li´n lâc v·i nh¸ng ng¨‚i nÜy. Tr¨·c ni¥m
vui s¨·ng cÒa chÔng tøi, gën n˚a s◊ nh¸ng ng¨‚i nÜy chêp nhîn l‚i m‚i ∂μ nghe lâi phÔc åm phÛc hÿi.
VÜi ng¨‚i trong nhÕm nÜy chΔu ph§p bÖp t´m vÜ ∂¨Êc lÜm l∑ xÖc nhîn. Trong khi gûp gÂ v·i nh¸ng
ng¨‚i tëm ∂âo tr¨·c ∂åy, chÔng tøi cÚng nh‚ h— gi·i thi∫u bân b• vÜ ng¨‚i quen cÒa h— mÜ th¬ch thÔ
nπi s˘ ∂i∫p cÒa chÔng tøi. Do ∂Õ, chÔng tøi ∂à t√m ra th´m nh¸ng ng¨‚i ∂μ giáng dây. Îåy lÜ th‚i ∂iμm
bîn r¤n nhêt cÒa cøng vi∫c truy¥n giÖo cÒa tøi. 

Sinh Hoât: H—c Tîp Chung v·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh

™ Hày nhîn ra têt cá nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo tr¨·c ∂åy trong sÖch ghi ch§p v¥ khu v˝c giáng ∂âo
cÒa cÖc anh chΔ em.

™ Lîp k≥ hoâch ∂μ li´n lâc cÜng nhi¥u cÜng t◊t trong vŒng 24 gi‚ ∂ÿng hÿ t·i.

T√m Ki≥m qua CÖc N⁄ L˝c Ri´ng cÒa CÖc Anh ChΔ Em 
T√m cÖch cÒng c◊ ∂˘c tin cÒa cÖc anh chΔ em rõng Th¨Êng Î≥ ∂ang chuín bΔ cho cÖc con

cÖi cÒa NgÜi ∂μ ti≥p nhîn s˘ ∂i∫p v¥ S˝ PhÛc Hÿi. Khi cÖc anh chΔ em lÜm h≥t têt cá nh¸ng

g√ mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ lÜm ∂¨Êc d¨·i s˝ h¨·ng dìn cÒa Î˘c ThÖnh Linh ∂μ t√m ra

nh¸ng ng¨‚i giáng dây, ChÔa s® ∂ût nh¸ng ng¨‚i ∂Õ l´n tr´n con ∂¨‚ng cÒa cÖc anh chΔ em.

CÕ nhi¥u cÖch th˘c ngay ch¬nh ∂μ t√m ki≥m nh¸ng ng¨‚i ∂à sùn sÜng cho phÔc åm

phÛc hÿi. CÖc anh chΔ em cën phái lÜm h≥t s˘c m√nh ∂μ ∂¨Êc ∂ût l´n tr´n con ∂¨‚ng cÒa

nh¸ng ng¨‚i ∂à sùn sÜng. Nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ∂à thêy rõng nh¸ng { ki≥n sau ∂åy

∂à giÔp h— t√m ra nh¸ng ng¨‚i ∂μ giáng dây qua cÖc n⁄ l˝c ri´ng cÒa h—. Khi cÖc anh chΔ

em duy∫t lâi bán li∫t k´, hày lîp k≥ hoâch ∂μ th˚ m¤t s◊ { ki≥n m·i m¶ ∂◊i v·i cÖc anh

chΔ em. Bán li∫t k´ nÜy cÚng ∂¨Êc s˚ dÛng lÜm m¤t ∂iμm böt ∂ëu cho cÖc anh chΔ em trong

vi∫c suy ngh≈ v¥ nh¸ng cÖch th˘c ngay ch¬nh khÖc ∂μ t√m ra nh¸ng ng¨‚i ∂μ giáng dây.
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™ LÜm vi∫c v·i vΔ giÖm trÊ vÜ h¤i ∂ÿng tiμu giÖo

khu ∂μ nhîn ra vÜ li´n lâc v·i nh¸ng ng¨‚i v˙a

m·i cÕ con, d—n nhÜ ∂≥n khu v˝c, hoûc cÕ tang

tÕc trong gia ∂√nh.

™ T√m ki≥m nh¸ng cπ h¤i ∂μ cung ˘ng cøng vi∫c

phÛc vÛ gián dΔ.

™ Giáng dây cÖc t¬n h¸u—kμ cá cÖc t¬n h¸u t¬ch c˝c

lìn k§m t¬ch c˝c, nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo, vÜ

nh¸ng ng¨‚i lÜ t¬n h¸u GiÖo H¤i duy nhêt trong

gia ∂√nh—s˘ ∂i∫p v¥ S˝ PhÛc Hÿi. Y´u cëu h—

gi·i thi∫u cÖc anh chΔ em v·i nh¸ng ng¨‚i mÜ

cÖc anh chΔ em cÕ thμ giáng dây.

™ Söp x≥p ∂μ tŸ ch˘c nh¸ng buŸi h—p giÖo l{ ∂ûc

bi∫t mÜ h— cÕ thμ mang bân b• ∂≥n hoûc cÖc anh chΔ em cÕ thμ giáng dây phÔc åm vÜ

xin ∂¨Êc gi·i thi∫u v·i nh¸ng ng¨‚i khÖc.

™ Î¥ nghΔ giáng dây nh¸ng ng¨‚i khÖc cÖch th˘c tŸ ch˘c buŸi h—p t◊i gia ∂√nh.

™ Î¥ nghΔ mang nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em gûp ∂i tham quan ngøi nhÜ h¤i ∂Δa

ph¨πng.

™ Î¥ nghΔ söp x≥p m¤t buŸi h—p v·i vΔ giÖm trÊ.

™ M‚i nh¸ng ng¨‚i khÖc ∂≥n vi≥ng www.mormon.org.

™ TŸ ch˘c l·p h—c tîp thÖnh th¨.

™ Dây ti≥ng Anh lÜ ngøn ng¸ th˘ nh√.

™ M‚i nh¸ng ng¨‚i khÖc v·i l˘a tuŸi th¬ch hÊp tham d˝ l·p giÖo l{ hay vi∫n giÖo l{.

™ Îi t˙ng nhÜ hoûc nÕi chuy∫n v·i dån chÔng tr´n ∂¨‚ng ph◊.

™ S˚ dÛng nh¸ng têm th¶ chuy¥n tay gi·i thi∫u, d≈a DVD, bßng h√nh video, vÜ nh¸ng

quyμn sÖch mœng.

™ T√m ki≥m s˝ gi·i thi∫u t˙ nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo hi∫n tâi, nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo tr¨·c kia,

cÖc t¬n h¸u k§m t¬ch c˝c, cÖc anh cá t¨πng lai, vÜ m—i ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em gûp.

™ Ph◊i hÊp chût ch® v·i nh¸ng ng¨‚i ∂âi di∫n vên ∂¥ th‚i s˝ ∂Δa ph¨πng ∂μ cÕ ∂¨Êc nh¸ng

cπ h¤i cho cÖc bÜi ∂ßng trong nhît bÖo ∂Δa ph¨πng v¥ cøng vi∫c phÛc vÛ truy¥n giÖo

cÒa cÖc anh chΔ em.

™ M‚i ng¨‚i ta ∂≥n cÖc buŸi h—p, sinh hoât, vÜ nh¸ng buŸi l∑ khÖnh thÜnh cÒa GiÖo H¤i.

™ M‚i ng¨‚i ta ∂≥n cÖc buŸi l∑ bÖp t´m. Nh¸ng buŸi l∑ nÜy cung ˘ng m¤t s˝ gi·i thi∫u

tuy∫t háo v¥ GiÖo H¤i vÜ tâo ra nh¸ng cπ h¤i t◊t ∂©p cho nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo cám

thêy ánh h¨„ng cÒa ThÖnh Linh.

Îi Khöp Nπi LÜm Vi∫c Thi∫n
Î˘c tin cÒa cÖc anh chΔ em ∂μ t√m ra nh¸ng ng¨‚i ∂μ giáng dây ∂¨Êc cho thêy qua

nh¸ng hÜnh ∂¤ng cÒa cÖc anh chΔ em. Trong giÖo vÛ trën th≥ cÒa NgÜi, Îêng C˘u R⁄i

$∂à t˝ bœ m√nh ∂i, lêy h√nh tøi t·% (Phi L¬p 2:7). NgÜi ∂i khöp nπi $lÜm ph¨·c% (Cøng

VÛ CÖc S˘ Îÿ 10:38) vÜ $giáng tin lÜnh% (Ma Thi ∏ 4:23). Khi noi theo têm g¨πng nÜy,

cÖc anh chΔ em s® t√m ra nh¸ng ng¨‚i mÜ s® ti≥p nhîn cÖc anh chΔ em.
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Qua s˝ phÛc vÛ, cÖc anh chΔ em vÜ nh¸ng ng¨‚i ∂¨Êc chuín bΔ ∂μ ti≥p nhîn phÔc åm

phÛc hÿi cng ∂≥n trong m¤t cÖch th˘c ∂ëy quy¥n nßng, soi dìn. Nh¸ng cøng vi∫c thi∫n

cÒa cÖc anh chΔ em s® giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc nhîn ra cÖc anh chΔ em lÜ tøi t· cÒa Th¨Êng

Î≥ vÜ s® dìn ∂≥n nh¸ng cπ h¤i ∂μ giáng dây phÔc åm phÛc hÿi.

Kinh nghi∫m cÒa nhi¥u ng¨‚i truy¥n

giÖo v·i s˝ phÛc vÛ tr¨·c khi ∂i truy¥n

giÖo gÿm cÕ nh¸ng $d˝ Ön phÛc vÛ,%

chúng hân giÔp m¤t ng¨‚i nÜo ∂Õ d—n

nhÜ, phÛc vÛ tâi m¤t nøng trâi cÒa GiÖo

H¤i, hoûc d—n d©p m¤t sån v¨‚n. LÜ

ng¨‚i truy¥n giÖo, cÖc anh chΔ em s® cung

˘ng s˝ phÛc vÛ ∂à hoâch ∂Δnh nh¨ th≥

m⁄i tuën (xin xem Missionary Handbook
∂μ bi≥t th´m chi ti≥t).

Loâi phÛc vÛ ∂¨Êc mø tá trong phën nÜy tîp trung vÜo nh¸ng cπ h¤i khøng ∂¨Êc hoâch

∂Δnh. Loâi phÛc vÛ nÜy gÿm cÕ vi∫c löng nghe ThÖnh Linh ∂μ nhîn bi≥t nh¸ng cπ h¤i cho

cÖc hÜnh ∂¤ng nhån t˙ nhœ, gián dΔ mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ cung ˘ng cho cÖc con cÖi

cÒa Th¨Êng Î≥. Hày cëu nguy∫n vÜ { th˘c nh¸ng cπ h¤i trong su◊t m⁄i ngÜy ∂μ lÜm ∂i¥u

thi∫n. Khi cÖc anh chΔ em t√m cÖch lÜm ∂i¥u thi∫n, cÖc anh chΔ em s® ∂¨Êc dìn ∂≥n nh¸ng

ng¨‚i mÜ ∂ang ∂¨Êc chuín bΔ ∂μ ti≥p nhîn phÔc åm phÛc hÿi.

Khi cÖc anh chΔ em ∂—c cåu chuy∫n sau ∂åy, hày chÔ { ∂≥n cÖch th˘c mÜ nh¸ng ng¨‚i

truy¥n giÖo $lÜm vi∫c thi∫n% vÜ rao giáng phÔc åm.

Pablo th¨‚ng ∂≥n l·p h—c Anh ng¸ hõng tuën cÒa
chÔng tøi. Øng lÜ m¤t ng¨‚i ∂à v¥ h¨u ∂ang h—c Anh
ng¸ ∂μ giÔp gi¸ cho tr¬ Õc m√nh khœi bîn tåm v·i ng¨‚i
vÊ ∂au y≥u cÒa øng. M¤t tuën n—, øng nghƒ khøng ∂≥n
l·p. D¨‚ng nh¨ khøng ai bi≥t l{ do tâi sao. Khoáng m¤t
thÖng sau, øng tr„ lâi l·p. Øng trøng khÖc ∂i. Øng sÛt
cån, vÜ øng trøng chÖn nán. Øng khøng tham gia vÜo
l·p nh¨ øng ∂à lÜm tr¨·c ∂Õ, vÜ øng r‚i l·p h—c tr¨·c
khi chÔng tøi cÕ thμ nÕi chuy∫n v·i øng. 

Trong tuën sau, ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa tøi vÜ
tøi cëu nguy∫n rõng Pablo s® tr„ lâi l·p ∂μ chÔng tøi
cÕ thμ nÕi chuy∫n v·i øng. L‚i cëu nguy∫n cÒa chÔng
tøi ∂¨Êc ∂Öp ˘ng v√ øng ∂≥n buŸi h—c k≥. Khi chÔng
tøi nÕi chuy∫n v·i øng sau khi h—c, øng ∂à kμ rõng vÊ
øng ∂à ch≥t. Øng kμ cho chÔng tøi nghe m¤t chÔt ¬t
v¥ kinh nghi∫m ∂Õ, vÜ chÔng tøi bÜy tœ l‚i chia buÿn.
ChÔng tøi nÕi v·i øng rõng chÔng tøi mu◊n giÔp øng
hiμu cÖch th˘c øng cÕ thμ gûp lâi vÊ øng. Øng ngíng
∂ëu l´n, nh√n vÜo möt tøi, vÜ v·i nh¸ng gi—t n¨·c möt
∂ëy giîn d¸ vÜ buÿn bà nÕi: $N≥u thît s˝ mu◊n giÔp
tøi, cÖc anh hày ∂≥n nhÜ tøi vÜ giÔp cu¤c s◊ng cÒa tøi tr„ lâi b√nh th¨‚ng. ÎÕ khøng phái lÜ ∂i¥u mÜ
nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo lÜm Ü? Tøi cën ∂¨Êc giÔp ∂Â ∂μ cßn nhÜ vÜ cøng vi∫c cÒa tøi ∂¨Êc trît t˝.% 

ChÔng tøi ngâc nhi´n vÜ thêy hâ m√nh b„i nh¸ng l‚i nÕi cÒa Pablo. ChÔng tøi ∂¥ nghΔ giÔp ∂Â bêt
c˘ ∂i¥u g√ øng cën. Tøi ngh≈ rõng ∂åy lÜ th‚i ∂iμm mÜ øng böt ∂ëu tin cîy vÜo nh¸ng { ∂Δnh cÒa chÔng
tøi. Øng báo chÔng tøi ∂≥n nhÜ øng trong ngÜy høm sau ∂μ giÔp øng tƒa x§n cåy c◊i cÒa øng. ChÔng
tøi ∂i ∂≥n nhÜ øng theo nh¨ gi‚ ∂à ∂Δnh vÜ böt ∂ëu lÜm vi∫c b´n cânh øng. Trong nh¸ng thÖng mÜ øng
lo chßm sÕc cho vÊ m√nh, øng ∂à sao làng cÖc cøng vi∫c chung quanh sån vÜ nhÜ cÒa øng. CÕ nhi¥u cøng
vi∫c cho ba ng¨‚i chÔng tøi lÜm. Îi¥u nÜy tr„ thÜnh m¤t kinh nghi∫m phÛc vÛ hõng tuën tâi nhÜ cÒa
øng. ChÔng tøi tƒa x§n cåy c◊i, nhŸ cœ dâi, vÜ hÖi trÖi cåy. ChÔng tøi khøng böt ∂ëu giáng dây—bêt c˘
lÔc nÜo chÔng tøi c◊ göng böt ∂ëu, th√ øng cÚng nhanh chÕng chêm d˘t cu¤c chuy∫n trŒ cÒa chÔng tøi.

$CÖc anh chΔ em cÕ mu◊n ∂¨Êc
hânh phÔc khøng? Hày qu´n
m√nh mÜ tîn tåm v·i ch¬nh

ngh≈a nÜy. Hày n⁄ l˝c ∂μ giÔp
∂Â nh¸ng ng¨‚i khÖc. . . . Hày

t˝ cái ti≥n, lÜm v¸ng mânh
nh¸ng ∂ëu g◊i suy nh¨Êc,
nång ∂Â nh¸ng bÜn tay rÚ

r¨Êi. Hày s◊ng theo phÔc åm
cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø.%

– CHÏ T¿CH GORDON B. HINCKLEY
TEACHINGS OF GORDON B. HINCKLEY, 597



Ghi ChÔ

9 T√m Ki≥m Nh¸ng Ng¨‚i ∂μ Giáng Dây

195

Øng tœ ra thoái mÖi nhêt khi chÔng tøi nÕi v¥ cu¤c s◊ng vÜ gia ∂√nh cÒa øng. Th¨‚ng lÜ chÔng tøi chƒ
löng nghe. 

Sau khoáng m¤t thÖng r¨Âi, Pablo lÜm chÔng tøi ngâc nhi´n bõng cÖch hœi: $Tøi s® th˝c s˝ ∂¨Êc
gûp lâi vÊ tøi khøng?% ChÔng tøi vui m˙ng trá l‚i rõng øng s® ∂¨Êc. ChÔng tøi lÜm ch˘ng v¥ gia ∂√nh
v≈nh c˚u vÜ h≥t s˘c c◊ göng trá l‚i nh¸ng thöc möc cÒa øng. 

ChÔng tøi dây cho Pablo v¥ k≥ hoâch c˘u r⁄i. Øng rêt cám ∂¤ng b„i giÖo l{. Tr¨·c khi chÔng tøi ∂i,
øng cÕ m¤t bán li∫t k´ cÖc cåu hœi mÜ øng mu◊n ∂¨Êc giái ∂Öp, nh¨: $VÊ tøi s® cÕ m¤t thμ xÖc khi tøi gûp
lâi chΔ êy khøng% vÜ $ChÔng ta s® khøng bΔ b∫nh tît vÜ ∂au ∂·n ch˘?% ChÔng tøi giái ∂Öp nh¸ng cåu hœi
cÒa øng vÜ h©n m¤t lën khÖc ∂μ tháo luîn cÖc nguy´n töc v¥ phÔc åm phÛc hÿi cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø.

Chúng bao låu sau ∂Õ, di∫n mâo cÒa Pablo thay ∂Ÿi. Øng c¨‚i th¨‚ng hπn vÜ d¨‚ng nh¨ ∂¨Êc b√nh
thán hπn. Øng th˝c s˝ $hy v—ng s® ∂¨Êc m¤t th≥ gi·i t◊t ∂©p% (‰ The 12:4). S˝ phÛc vÛ cÒa chÔng tøi
giÔp øng tin vÜo nh¸ng ∂i¥u chÔng tøi ∂à giáng dây. 

Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån hay Chung V·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh 

™ V¥ nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo trong cåu chuy∫n nÜy ∂à $lÜm ∂i¥u thi∫n%?
™ S˝ phÛc vÛ ∂à ∂Õng vai trŒ nÜo trong s˝ quy≥t ∂Δnh cÒa Pablo ∂μ ∂¨Êc giáng dây v¥ phÔc åm?
™ CÖc anh chΔ em cÕ t√m ki≥m nh¸ng cπ h¤i ∂μ lÜm ∂i¥u thi∫n trong su◊t m⁄i ngÜy khøng?

CÖc anh chΔ em cÕ thμ cái ti≥n trong lành v˝c nÜy khøng?
Vi≥t vÜo nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em hay tháo luîn v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh
cÖch th˘c cÖc anh chΔ em cÕ thμ lÜm nhi¥u ∂i¥u thi∫n hπn trong su◊t m¤t ngÜy ∂μ t√m ki≥m th´m
nh¸ng ng¨‚i ∂μ giáng dây.

Hày tin rõng nh¸ng ng¨‚i ∂à ∂¨Êc chuín bΔ

∂μ ti≥p nhîn s˘ ∂i∫p v¥ S˝ PhÛc Hÿi s® ∂¨Êc ∂ût

tr´n ∂¨‚ng ∂i cÒa cÖc anh chΔ em. Th¨Êng Î≥

cÚng s® ∂ût cÖc anh chΔ em vÜo nπi mÜ nh¸ng

hÜnh ∂¤ng vÜ l‚i nÕi t◊t lÜnh cÒa cÖc anh chΔ em

s® chuín bΔ cho ng¨‚i ta ti≥p nhîn nh¸ng ng¨‚i

truy¥n giÖo vÜ cÖc t¬n h¸u GiÖo H¤i. Trong têt cá

cÖc n⁄ l˝c t√m ki≥m cÒa cÖc anh chΔ em, hày cëu

nguy∫n vÜ t√m ki≥m nh¸ng cπ h¤i ∂μ phÛc vÛ,

giÔp ∂Â, vÜ nång ∂Â nh¸ng ng¨‚i khÖc. Trong

khi cÖc anh chΔ em phÛc vÛ, hày nÕi chuy∫n v·i

m—i ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em gûp gÂ. Hày cÕ

∂˘c tin rõng cÖc anh chΔ em cÕ thμ chia s¶ phÔc

åm phÛc hÿi.

Trong m—i cÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ em phÛc vÛ, cÖc anh chΔ em phái lÜm nh¨ vîy b„i

v√ cÖc anh chΔ em y´u th¨πng cÖc anh chΔ em cÒa m√nh vÜ do ∂Õ hy v—ng, cëu nguy∫n,

vÜ mong mœi khín thi≥t ∂μ giáng dây cho h— v¥ phÔc åm phÛc hÿi.

Nh¸ng Chƒ Dìn

Hày ghi nh· nh¸ng chƒ dìn sau ∂åy khi cÖc anh chΔ em t√m cÖch lÜm ∂i¥u thi∫n: 
™ Luøn „ b´n cânh ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh chΔ em.
™ G√n gi¸ t¬nh chêt thi´ng li´ng cÒa s˝ k´u g—i cÒa cÖc anh chΔ em.
™ Tuån gi¸ nh¸ng luît l∫ cÒa ng¨‚i truy¥n giÖo, vÜ khøng tûng hoûc dng ti¥n cÒa cÖc anh chΔ em.
™ Xin xem Missionary Handbook ∂μ bi≥t v¥ nh¸ng chƒ dìn li´n quan ∂≥n s˝ phÛc vÛ c¤ng ∂ÿng

hõng tuën.
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H—c Tîp ThÖnh Th¨

Vai trŒ phÛc vÛ trong cu¤c s◊ng cÒa Îêng C˘u R⁄i lÜ g√?
3 N´ Phi 17:7, 21 Ma Thi ∏ 9:1–8 Gißng 4:46–54
Ma Thi ∏ 8:1–4 MÖc 1:21–28

Vai trŒ phÛc vÛ trong cøng vi∫c truy¥n giÖo cÒa Am Møn vÜ A Røn lÜ g√? 
An Ma 17:19–25 An Ma 18:8–10 An Ma 22:3

ChÔa phÖn báo cÖc anh chΔ em phái lÜm g√?
3 N´ Phi 27:21

Khøng CÕ N⁄ L˝c NÜo BΔ Làng Ph¬
Khi ng¨‚i ta ch—n khøng t√m hiμu phÔc åm phÛc hÿi, cøng vi∫c lÜm cÒa cÖc anh chΔ em

khøng bΔ làng ph¬. CÖc n⁄ l˝c ki´n ∂Δnh cÒa cÖc anh chΔ em trong vi∫c phÛc vÛ vÜ giáng

dây cÜng nhi¥u ng¨‚i cÜng t◊t lÜ m¤t cÖch th˘c mÜ Th¨Êng Î≥ chuín bΔ cho con cÖi cÒa

NgÜi ∂μ cu◊i cng ti≥p nhîn cÖc tøi t· cÒa NgÜi. NgÜi th¨‚ng t√m ∂≥n cÖc con cÖi cÒa

NgÜi qua cÖc anh chΔ em. Ngay cá khi ng¨‚i ta khøng chêp nhîn cπ h¤i ∂μ h—c hœi phÔc

åm, th√ s˝ phÛc vÛ vÜ nh¸ng l‚i nÕi cÒa cÖc anh chΔ em cÚng lÜ bõng ch˘ng v¥ t√nh y´u

th¨πng cÒa Th¨Êng Î≥ cho h— vÜ cÕ thμ ∂μ lâi m¤t ánh h¨„ng mÜ nh¸ng ng¨‚i truy¥n

giÖo t¨πng lai vÜ cÖc t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i cÕ thμ xåy ∂öp.

Khi ng¨‚i ta khøng chêp nhîn phÔc åm, th√ ch· nán lŒng. CÖc anh chΔ em ∂à cêt cao

ti≥ng nÕi cánh cÖo. CÖc anh chΔ em ∂à cho h— m¤t s˝ ch—n l˝a r– rÜng. CÖc møn ∂ÿ cÒa

Îêng Ky Tø cám thêy buÿn rëu khi ng¨‚i ta ch—n khøng h◊i cái, nh¨ng h— vìn ti≥p tÛc cÕ

s˝ hiμu bi≥t v¥ vi∫c h— lÜ ai vÜ cøng vi∫c mÜ h— ∂ang lÜm. H— ti≥p tÛc s◊t söng ti≥n b¨·c.

Hày Ghi Nh· Îi¥u NÜy

™ Xåy ∂öp GiÖo H¤i bõng cÖch t√m ra $nh¸ng ng¨‚i ti≥p nhîn [cÖc anh chΔ em]% (GLGË 42:8).
™ T√m ki≥m vÜ tuån theo ThÖnh Linh khi ∂i t√m ki≥m nh¸ng ng¨‚i ∂μ giáng dây.
™ Nh¸ng ng¨‚i trong khu v˝c cÒa cÖc anh chΔ em ∂ang sùn sÜng ∂μ ti≥p nhîn phÔc åm phÛc hÿi.
™ CÖc t¬n h¸u GiÖo H¤i—kμ cá nh¸ng ng¨‚i t¬ch c˝c, k§m t¬ch c˝c, cÖc anh cá t¨πng lai, vÜ

nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo—lÜ nh¸ng nguÿn t√m ki≥m t◊t nhêt nh¸ng ng¨‚i ∂μ giáng dây, lÜm
ph§p bÖp t´m, vÜ lÜm l∑ xÖc nhîn.

™ PhÖt triμn m¤t m◊i quan h∫ v¸ng mânh v·i vΔ giÖm trÊ vÜ cÖc t¬n h¸u.
™ Giáng dây khi cÖc anh chΔ em t√m ra nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo, vÜ t√m ra nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo

khi cÖc anh chΔ em giáng dây.
™ < th˘c v¥ nh¸ng cπ h¤i t√m ki≥m khøng d˝ ∂Δnh tr¨·c.
™ Cëu nguy∫n cÕ ∂¨Êc nh¸ng cπ h¤i ∂μ lÜm vi∫c thi∫n vÜ rao giáng s˘ ∂i∫p v¥ S˝ PhÛc Hÿi

cÒa phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø.
™ CÕ nhi¥u cÖch ∂μ t√m ra nh¸ng ng¨‚i ∂μ giáng dây. Hày trÖnh tîp trung vÜo chƒ m¤t hoûc hai

ph¨πng phÖp.



Nh¸ng < Ki≥n ∂μ H—c Tîp vÜ ~p DÛng 

H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån 
™ Î—c b˘c th¨ sau ∂åy t˙ m¤t ng¨‚i truy¥n giÖo g˚i cho cha m© cÒa ng¨‚i êy: $Con

∂à giáng dây m¤t ng¨‚i phÛ n¸ tuy∫t v‚i „ tr´n xe bu{t. ChÔng con ∂i v¥ t˙ buŸi
h—p chi b¤ giÖo khu, vÜ chƒ cÕ m¤t ch⁄ tr◊ng n´n con ngÿi xu◊ng vÜ böt ∂ëu ∂—c
th¨ t˙ cÒa m√nh. D≈ nhi´n, lÖ th¨ ∂ëu ti´n phái ∂—c lÜ cÒa cha m©, v·i cÖc b˘c h√nh
cÒa b§ Evan. Con ∂μ { rõng ∂øi möt ngÿi cânh con cÚng ∂ang nh√n vÜo cÖc b˘c
h√nh, vÜ con nh√n sang böt gûp ∂øi möt cÒa m¤t phÛ n¸ l·n tuŸi. BÜ mƒm c¨‚i v·i
con vÜ nh√n ra ngoÜi c˚a sŸ. Rÿi bÜ kh§p möt lâi gi◊ng nh¨ bÜ söp ngÒ. Con cëu
nguy∫n: =Th¨a Cha Thi´n Th¨Êng, con mu◊n nÕi chuy∫n v·i ng¨‚i nÜy. Xin Cha
giÔp con.+ M¤t phÔt sau bÜ m„ möt ra vÜ ngÿi thúng dîy, vÜ con nÕi nhanh: =BÜ
cÕ ngh≈ lÜ nÕ ∂Öng y´u khøng?+ Con chƒ cho bÜ êy cÖc b˘c h√nh cÒa b§ Evan vÜ
böt ∂ëu nÕi chuy∫n v¥ gia ∂√nh v·i bÜ êy. Con hœi bÜ êy v¥ con cÖi cÒa bÜ, vÜ möt
¨·t l∫, bÜ kμ cho con nghe cåu chuy∫n v¥ vi∫c con gÖi cÒa bÜ gh§t bÜ vÜ khøng
mu◊n li´n h∫ g√ v·i bÜ n¸a. BÜ khÕc vÜ con cÚng khÕc v·i bÜ. Con nÕi cho bÜ êy
nghe v¥ k≥ hoâch c˘u r⁄i vÜ cÖch th˘c mÜ Cha Thi´n Th¨Êng bi≥t bÜ vÜ bi≥t ∂i¥u
mÜ bÜ ∂ang trái qua. Con khÕc vÜ báo bÜ rõng con bi≥t lÜ con gÖi cÒa bÜ y´u th¨πng
bÜ v√ con lÜ m¤t ∂˘a con gÖi cÒa m¤t ng¨‚i m© mÜ y´u th¨πng con, vÜ con y´u
th¨πng m© con. Con giái th¬ch rõng ∂øi khi ng¨‚i ta ch—n nh¸ng quy≥t ∂Δnh xêu
vÜ con gÖi cÒa bÜ cÕ quy¥n t˝ quy≥t. BÜ mƒm c¨‚i báo con: =Tøi ngh≈ lÜ m© cÒa
chΔ nh· chΔ nhi¥u löm, vÜ m© chΔ s® khøng ∂μ cho chΔ ∂i khi gûp lâi chΔ ∂åu.+
BÜ cÖm πn tøi ∂à nÕi chuy∫n v·i bÜ vÜ ∂¨a cho tøi ∂Δa chƒ cÒa bÜ ∂μ chÔng tøi
cÕ thμ chia s¶ phÔc åm v·i bÜ. Khi xu◊ng xe bu{t, bÜ nÕi: =Tøi ∂i l¤n xe bu{t,
nh¨ng tøi ∂à khøng xu◊ng. Khøng cÕ ai ngÿi k≥ b´n tøi cho ∂≥n khi chΔ ∂≥n . . .
vÜ chΔ thêy ∂i¥u g√ ∂à xáy ra ∂Õ ch˘.+ K≥ hoâch cÒa Th¨Êng Î≥ th√ toÜn háo!%

CÖc anh chΔ em thêy cÖc nguy´n töc nÜo t˙ ch¨πng nÜy trong cåu chuy∫n nÜy?
Hày xem lâi ch¨πng nÜy vÜ lîp m¤t bán li∫t k´ trong nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh
chΔ em. CÖc anh chΔ em cÕ thμ th˚ Öp dÛng nguy´n töc nÜo trong s◊ cÖc nguy´n
töc nÜy ngÜy nay?

™ Î—c Gißng 15:12–13; 21:15–17; 1 T´ Sa Lø Ni Ca 2; vÜ Mø Si A 18:8–10. CÖc anh
chΔ em lÜm trŒn trÖch nhi∫m cÒa m√nh giœi nh¨ th≥ nÜo ∂μ y´u th¨πng vÜ phÛc vÛ
nh¸ng ng¨‚i khÖc? Bõng cÖch nÜo cÖc anh chΔ em cÕ thμ cái ti≥n? Vi≥t xu◊ng cåu
trá l‚i cÒa cÖc anh chΔ em trong nhît k{ h—c tîp cÒa m√nh.

™ LÜm th≥ nÜo ng¨‚i ta s® bi≥t rõng cÖc anh chΔ em lÜ tøi t· cÒa ChÔa? Khi cÖc anh
chΔ em suy ngìm cåu hœi nÜy, hày h—c Mø Rø Ni 7:3–5; Ma Thi ∏ 7:20; Gißng
13:34–35. Hày ghi lâi nh¸ng { ngh≈ cÒa cÖc anh chΔ em trong nhît k{ h—c tîp
cÒa cÖc anh chΔ em.

™ Î—c 3 N´ Phi 18:31–32; An Ma 8:16; An Ma 24:7–8; vÜ An Ma 32:41. Hày suy
x§t cÖc cåu nÜy dây g√ v¥ s˝ lÜm vi∫c v·i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo tr¨·c kia. Hày ghi
lâi ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em h—c ∂¨Êc trong nhît k{ h—c tîp cÒa m√nh vÜ dây nÕ
cho ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh.

H—c Tîp Chung v·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh
™ Bõng cÖch s˚ dÛng sŸ hoâch ∂Δnh hõng ngÜy cÒa m√nh, hày lîp ra nh¸ng k≥

hoâch ∂μ gûp gÂ nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo. Y´u cëu h— chia s¶ cÖch th˘c h—
∂¨Êc chuín bΔ cho phÔc åm. Îût ra nh¸ng cåu hœi nh¨: CÖc anh chΔ em ti≥p xÔc
∂ëu ti´n v·i GiÖo H¤i lÜ khi nÜo? Îi¥u g√ cu◊i cng ∂à thuy≥t phÛc cÖc anh chΔ em
chΔu gûp nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo? Vi≥t xu◊ng ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em h—c ∂¨Êc
trong nhît k{ h—c tîp cÒa m√nh.
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™ Duy∫t lâi m⁄i m¤t ∂¥ tÜi sau ∂åy. Bõng cÖch s˚ dÛng cÖc bÜi h—c, hày chuín bΔ
m¤t cÖch th˘c t√m ki≥m gián dΔ. Th˝c tîp vi∫c giáng dây trong m¤t b◊i cánh t√m
ki≥m vÜ nhanh chÕng li´n k≥t m⁄i ∂¥ tÜi v·i S˝ PhÛc Hÿi.

– Cám thêy m¤t s˝ cën thi≥t ∂μ cÕ ∂¨Êc s˝ h¨·ng dìn vÜ mÛc ∂¬ch trong cu¤c
s◊ng. 

– Mu◊n ∂≥n gën Th¨Êng Î≥ hπn.

– Cën s˝ giÔp ∂Â v·i nh¸ng quy≥t ∂Δnh quan tr—ng.

™ Î—c cÖc trang 66–68 cÒa Our Search for Happiness vÜ cÖc trang 59–64 cÒa
Trung ThÜnh v·i Î˘c Tin ∂μ hiμu r– hπn v¥ n¥n táng giÖo l{ cÒa cøng vi∫c lΔch s˚
gia ∂√nh. Chuín bΔ m¤t bÜi nÕi chuy∫n v¥ cøng vi∫c lΔch s˚ gia ∂√nh, vÜ chia s¶ nÕ
v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh.

™ Hày t¨„ng t¨Êng rõng cÖc anh chΔ em vÜ ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh ∂¨Êc
thuy´n chuyμn ∂≥n m¤t khu v˝c m·i. CÖc anh chΔ em thêy rõng quyμn sÖch ghi
ch§p v¥ khu v˝c giáng ∂âo th√ ∂¨Êc cîp nhît, nh¨ng cÖc anh chΔ em khøng cÕ
ng¨‚i tëm ∂âo nÜo. CÖc anh chΔ em s® phái lÜm g√ ∂μ th´m ng¨‚i vÜo nhÕm ng¨‚i
∂¨Êc giáng dây cÒa m√nh cÜng nhanh cÜng t◊t? Hày lîp ra nh¸ng k≥ hoâch ∂μ thi
hÜnh m¤t s◊ { ki≥n nÜy høm nay.

™ < ki≥n sau ∂åy ∂à ∂¨Êc thÜnh cøng cho nhi¥u ng¨‚i truy¥n giÖo vÜ cÖc t¬n h¸u.
Î—c vÜ h—c tîp { ki≥n nÜy v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh chΔ em.

– GiÔp cÖc t¬n h¸u lîp ra danh sÖch nh¸ng bân b•, bÜ con thån thu¤c, vÜ ng¨‚i
quen bi≥t mÜ h— cÕ thμ chia s¶ phÔc åm. Duy∫t lâi danh sÖch nÜy v·i cÖc t¬n
h¸u, vÜ giÔp h— thÜnh tåm ch—n ra m¤t ng¨‚i nÜo ∂Õ mÜ h— mu◊n chuín bΔ ∂μ
löng nghe phÔc åm.

– GiÔp h— ∂Δnh ra m¤t ngÜy mÜ h— s® (a) c◊ göng ∂μ cÕ m¤t ng¨‚i hoûc gia ∂√nh
chuín bΔ ∂μ ∂¨Êc giáng dây trong nhÜ cÒa h— hoûc (b) th˝c hi∫n m¤t sinh hoât
k≥t t√nh thån h¸u nÜo khÖc ∂μ chuín bΔ cho h—. Vi∫c ∂Δnh ra m¤t ngÜy s® cho
cÖc t¬n h¸u m¤t mÛc ti´u vÜ giÔp h— s˚ dÛng ∂˘c tin.

– GiÔp h— hoâch ∂Δnh ∂i¥u mÜ h— s® lÜm trong th‚i gian t˙ båy gi‚ ∂≥n cÖi ngÜy
mÜ h— ∂à ∂Δnh ra.

– Th¨‚ng xuy´n theo d–i s˝ ti≥n triμn ∂μ giÔp ∂Â vÜ khuy≥n kh¬ch h—. M‚i h— chia
s¶ nh¸ng thÜnh cøng vÜ m◊i quan tåm cÒa h—.

Tháo luîn cÖch th˘c cÖc anh chΔ em cÕ thμ Öp dÛng { ki≥n nÜy trong khu v˝c nπi
mÜ cÖc anh chΔ em ∂ang phÛc vÛ.

CÖc BuŸi H—p Chi B¤ vÜ CÖc Îâi H¤i Khu B¤ 
™ Î—c vÜ tháo luîn phën $T√m Ki≥m qua CÖc N⁄ L˝c Ri´ng cÒa CÖc Anh ChΔ Em%.

– Tháo luîn cÖch th˘c nh¸ng { ki≥n nÜy ∂à giÔp nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo t√m ra
ng¨‚i ∂μ giáng dây.

– Hày li∫t k´ tr´n báng cÖc { ki≥n khÖc ∂μ t√m ra nh¸ng ng¨‚i ∂μ giáng dây. M‚i
nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo tr√nh bÜy cÖc { ki≥n cÒa h—.

– M‚i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ∂ût ra cÖc mÛc ti´u cÖ nhån ∂μ cái ti≥n nh¸ng n⁄
l˝c t√m ki≥m cÒa h—.
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™ Lîp ra m¤t bán li∫t k´ nh¸ng t√nh hu◊ng t√m ki≥m.

– Chƒ ∂Δnh m⁄i ng¨‚i truy¥n giÖo m¤t trong s◊ cÖc t√nh hu◊ng nÜy. Îμ cho m⁄i
ng¨‚i truy¥n giÖo 5 phÔt ∂μ chuín bΔ cÖch th˘c ng¨‚i êy s® giáng dây s˘ ∂i∫p
v¥ S˝ PhÛc Hÿi. Nhöc h— v¥ bÜi h—c $S˘ Îi∫p v¥ S˝ PhÛc Hÿi cÒa PhÔc Åm
cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø% n≥u cën.

– Nhên mânh ∂≥n tëm quan tr—ng cÒa vi∫c gi¸ cho th‚i gian tr√nh bÜy s˘ ∂i∫p
th¬ch hÊp v·i b◊i cánh. V¬ dÛ, nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo cÕ thμ dÜnh ra nhi¥u
th‚i gian giáng dây trong nhÜ cÒa m¤t t¬n h¸u hπn th‚i gian h— s® giáng dây
m¤t ng¨‚i nÜo ∂Õ trong c˚a ti∫m.

– Îμ cho cÜng nhi¥u ng¨‚i truy¥n giÖo cÜng t◊t n≥u th‚i gi‚ cho ph§p ∂μ giáng
dây s˘ ∂i∫p v¥ S˝ PhÛc Hÿi trong t√nh hu◊ng ∂à ∂¨Êc chƒ ∂Δnh cÒa h—.

™ Giáng dây cÖc nguy´n töc trong phën $Giáng Dây Khi CÖc Anh ChΔ Em T√m Ra
Nh¸ng Ng¨‚i Tëm Îâo, T√m Ra Nh¸ng Ng¨‚i Tëm Îâo Khi CÖc Anh ChΔ Em
Giáng Dây%.

– Chƒ ∂Δnh cho m⁄i ng¨‚i truy¥n giÖo chuín bΔ m¤t s˘ ∂i∫p dÜi m¤t phÔt mÜ
ng¨‚i êy cÕ thμ chia s¶ trong khung cánh t√m ki≥m ng¨‚i tëm ∂âo. CÖc s˘ ∂i∫p
nÜy phái d˝a tr´n giÖo l{ t√m thêy trong cÖc bÜi h—c cÒa ng¨‚i truy¥n giÖo.

– M‚i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo th˝c tîp chia s¶ s˘ ∂i∫p dÜi m¤t phÔt cÒa h— v·i
nhau. CÖc anh chΔ em cÕ thμ mu◊n ngh≈ ra m¤t vÜi khung cánh t√m ki≥m khÖc
nhau, nh¨ giáng dây trong nhÜ cÒa m¤t t¬n h¸u, giáng dây „ ngoÜi ng¨Âng c˚a,
giáng dây tr´n l¥ ∂¨‚ng, hoûc ti≥p xÔc v·i ng¨‚i ∂¨Êc gi·i thi∫u. Cho nh¸ng
ng¨‚i truy¥n giÖo th˝c tîp giáng dây trong m⁄i khung cánh nÜy.

VΔ ChÒ TΔch Truy¥n GiÖo 
™ N´u ra m¤t têm g¨πng v¥ cøng vi∫c lÜm cÒa ng¨‚i t¬n h¸u vÜ ng¨‚i truy¥n giÖo

trong gia ∂√nh cÒa cÖc anh em. Chia s¶ nh¸ng kinh nghi∫m cÒa cÖc anh em v·i
nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo vÜ cÖc t¬n h¸u.

™ H¤i { v·i cÖc vΔ lành ∂âo ch˘c t¨ t≥ lÜ cÖch th˘c t◊t nhêt cho nh¸ng ng¨‚i truy¥n
giÖo ∂μ t√m ra nh¸ng ng¨‚i ∂μ giáng dây trong phÖi b¤ truy¥n giÖo cÒa cÖc anh em.

™ TŸ ch˘c nh¸ng buŸi h—p ∂ûc bi∫t cÒa ng¨‚i truy¥n giÖo nπi mÜ cÖc anh chΔ em
cÕ thμ ngœ l‚i v·i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo trong phÖi b¤ truy¥n giÖo cÒa cÖc anh em.
Ph◊i hÊp v·i cÖc vΔ lành ∂âo ch˘c t¨ t≥ ∂Δa ph¨πng ∂μ dÜnh buŸi h—p ∂ûc bi∫t
nÜy cho cÖc t¬n h¸u mÜ cÕ thμ mang bân b• cÒa h— ∂≥n. LÜ m¤t phën cÒa nh¸ng
buŸi h—p ∂ûc bi∫t nÜy, hày ∂μ cho nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo chia s¶ ch˘ng ngøn
vÜ kμ v¥ nh¸ng cåu chuy∫n cái ∂âo cÒa h— tr¨·c khi cÖc anh em nÕi chuy∫n. Hày
tîp trung ∂≥n nh¸ng l‚i nhîn x§t cÒa cÖc anh chΔ em v¥ S˝ PhÛc Hÿi.

™ Chia s¶ biμu ∂ÿ b◊n th≥ h∫ v·i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo, vÜ giái th¬ch cÖch th˘c
cÖc anh em s˚ dÛng nÕ trong cÖc n⁄ l˝c t√m ki≥m cÒa m√nh.

™ Thƒnh thoáng ∂i v·i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ∂μ giÔp h— t√m ra nh¸ng ng¨‚i ∂μ
giáng dây.
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Ghi ChÔLÜm Th≥ NÜo
Tøi CÕ Thμ Cái Ti≥n
CÖc K˛ Nßng Giáng Dây
cÒa M√nh?

Hày Suy Ngìm Îi¥u NÜy

™ Tøi phái giáng dây nh¨ th≥ nÜo t˙ thÖnh th¨?
™ Tâi sao tøi phái ∂ût ra nh¸ng cåu hœi khi tøi giáng dây?
™ Tøi phái ∂ût ra nh¸ng loâi cåu hœi nÜo?
™ LÜm th≥ nÜo tøi cÕ thμ löng nghe k˛ hπn nh¸ng ng¨‚i tøi giáng dây vÜ ThÖnh Linh?
™ LÜm th≥ nÜo tøi cÕ thμ giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc giái quy≥t nh¸ng m◊i bîn tåm cÒa h—?
™ LÜm th≥ nÜo tøi cÕ thμ giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc khöc phÛc nh¸ng thÕi quen vÜ thÕi nghi∫n

ngîp xêu?

CÖc anh chΔ em ∂¨Êc k´u g—i ∂μ giáng dây phÔc åm phÛc hÿi cho têt cá nh¸ng ng¨‚i mÜ

s® ti≥p nhîn cÖc anh chΔ em. Vi∫c giáng dây lÜ ch¬nh y≥u cho m—i vi∫c mÜ cÖc anh chΔ

em lÜm. CÖc anh chΔ em phÖt triμn nh¸ng thu¤c t¬nh gi◊ng nh¨ Îêng Ky Tø, h—c tîp cÖc

bÜi h—c truy¥n giÖo, cái ti≥n khá nßng cÒa cÖc anh chΔ em ∂μ nÕi ngøn ng¸ truy¥n giÖo cÒa

m√nh, vÜ trøng cîy vÜo ThÖnh Linh ng– hëu giáng dây v·i quy¥n nßng ∂ëy thuy≥t phÛc.

ChÔa ∂à phÖn ∂i¥u nÜy m¤t cÖch rêt gián dΔ vÜ v·i t¬nh cÖch lÜ m¤t l∫nh truy¥n v·i l‚i h˘a:

$Ch· t√m cÖch rao truy¥n l‚i cÒa ta, mÜ tr¨·c h≥t hày t√m ki≥m ∂μ thu nhîn l‚i cÒa ta,

vÜ rÿi l¨Âi ng¨πi s® ∂¨Êc thong thá; rÿi n≥u ng¨πi ¨·c mu◊n, ng¨πi s® cÕ ∂¨Êc ThÖnh Linh

cÒa ta, phái, quy¥n nßng cÒa Th¨Êng Î≥ ∂μ thuy≥t phÛc loÜi ng¨‚i% (GLGË 11:21).
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$CÖc ng¨πi cÚng ch· n´n ngh≈ ngÊi tr¨·c v¥ nh¸ng g√ cÖc ng¨πi s® nÕi; nh¨ng hày luøn

luøn t¬ch tr¸ trong tåm tr¬ m√nh nh¸ng l‚i nÕi v¥ cu¤c s◊ng, rÿi ch¬nh trong gi‚ phÔt êy

cÖc ng¨πi s® ∂¨Êc ban cho phën ∂Õ lÜ phën s® th¬ch hÊp cho t˙ng ng¨‚i% (GLGË 84:85).

Î∫ Nhêt ChÒ TΔch ÎoÜn vÜ NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ ∂à nÕi: $MÛc ∂¬ch cÒa

chÔng ta lÜ giáng dây s˘ ∂i∫p v¥ phÔc åm phÛc hÿi trong m¤t cÖch th˘c ∂μ cho ThÖnh

Linh h¨·ng dìn nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo lìn nh¸ng ng¨‚i ∂¨Êc giáng dây. Îi¥u thi≥t y≥u

lÜ h—c tîp [cÖc bÜi h—c truy¥n giÖo] nh¨ng nh¸ng bÜi h—c nÜy khøng n´n ∂¨Êc giáng dây

b„i l◊i tr√nh bÜy nh¨ v©t. Ng¨‚i truy¥n giÖo phái cám thêy thoái mÖi ∂μ dng nh¸ng l‚i

ri´ng cÒa m√nh nh¨ ∂¨Êc ThÖnh Linh thÔc giÛc. Ng¨‚i nÜy ch· n´n ∂¨a ra bÜi h—c thu¤c

lŒng, mÜ phái nÕi t˙ ∂Öy lŒng theo l‚i ri´ng cÒa m√nh. Ng¨‚i nÜy cÕ thμ kh„i ∂ëu t˙ th˘

t˝ cÒa cÖc bÜi h—c, ∂¨a ra bÜi h—c mÜ ng¨‚i êy ∂¨Êc soi dìn ∂μ lÜm, ty theo m◊i quan tåm

vÜ nhu cëu cÒa ng¨‚i tëm ∂âo. Khi nÕi v·i s˝ tin chöc cÒa m√nh vÜ bõng l‚i ri´ng cÒa

m√nh, ng¨‚i êy n´n chia s¶ ch˘ng ngøn v¥ l® thît cÒa nh¸ng ∂i¥u giáng dây cÒa m√nh%

($Statement on Missionary Work,% th¨ cÒa Î∫ Nhêt ChÒ TΔch ÎoÜn, ngÜy 11 thÖng M¨‚i

Hai nßm 2002).

Hày h—c trøng cîy nπi ThÖnh Linh ban cho cÖc anh chΔ em ∂i¥u cÖc anh chΔ em phái nÕi

vÜ lÜm. Bõng cÖch h—c tîp, phÖt triμn, vÜ s˚ dÛng cÖc k˛ nßng giáng dây trong ch¨πng nÜy,

cÖc anh chΔ em s® tr„ thÜnh m¤t kh¬ cÛ h¸u hi∫u hπn trong tay cÒa ChÔa. ThÖnh Linh s®

s˚ dÛng nguÿn hiμu bi≥t vÜ k˛ nßng mÜ cÖc anh chΔ em ∂à phÖt triμn ∂μ giÔp cÖc anh chΔ

em giáng dây m¤t cÖch ∂ëy quy¥n nßng hπn. Phím chêt vÜ quy¥n nßng giáng dây cÒa cÖc

anh chΔ em s® giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc hiμu vÜ cám nhîn ∂¨Êc tëm quan tr—ng mÜ phÔc

åm phÛc hÿi dÜnh cho h—. S˝ hiμu bi≥t cÒa h— s® ∂¨Êc ánh h¨„ng b„i giÖ trΔ cÖ nhån cÒa

cÖc anh chΔ em. S˝ hiμu bi≥t cÒa h— cÚng s® ∂¨Êc ánh h¨„ng b„i cÖch th˘c cÖc anh chΔ em

tîp trung s˝ chÔ { cÒa m√nh vÜo h— giœi nh¨ th≥ nÜo, b„i cÖch th˘c cÖc anh chΔ em giái

th¬ch giœi v¥ phÔc åm, s˚ dÛng thÖnh th¨, chia s¶ ch˘ng ngøn, ∂ût cåu hœi, vÜ m‚i h— lîp

vÜ tuån gi¸ nh¸ng ∂i¥u cam k≥t.

Tuån Theo ThÖnh Linh

$ThÖnh Linh lÜ y≥u t◊ ∂πn thuën quan tr—ng nhêt trong cøng vi∫c nÜy. V·i ThÖnh Linh lÜm vinh
hiμn s˝ k´u g—i cÒa cÖc anh em, cÖc anh em cÕ thμ th˝c hi∫n cÖc ph§p lâ cho ChÔa trong
phÖi b¤ truy¥n giÖo. N≥u khøng cÕ ThÖnh Linh, cÖc anh chΔ em s® khøng bao gi‚ thÜnh cøng
bêt luîn tÜi nßng vÜ khá nßng cÒa cÖc anh chΔ em lÜ g√ ∂i n¸a% (Ezra Taft Benson, l·p giÖo l{
cho cÖc vΔ chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo m·i, ngÜy 25 thÖng SÖu nßm 1986).

M‚i G—i ThÖnh Linh

Nh¸ng ∂¥ nghΔ sau ∂åy s® giÔp cÖc anh chΔ em m‚i g—i ThÖnh Linh trong khi cÖc anh chΔ em
giáng dây:
– Cëu nguy∫n. – Chia s¶ cÖc kinh nghi∫m.
– S˚ dÛng thÖnh th¨. – BÜy tœ t√nh y´u th¨πng ∂◊i v·i ChÔa vÜ nh¸ng 
– Chia s¶ ch˘ng ngøn. ng¨‚i khÖc.

CÖch Th˘c Böt Îëu Giáng Dây
M¤t vÜi phÔt ch◊c ∂ëu ti´n v·i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo th√ rêt quan tr—ng. Nh¸ng ng¨‚i

tëm ∂âo phái h—c hœi ∂μ tin cîy cÖc anh chΔ em. Hày böt ∂ëu cu¤c thßm vi≥ng ∂ëu ti´n

trong m¤t cÖch th˘c nÿng nhi∫t, k¬nh cín, chån thît. Hày ∂ût ra m¤t vÜi cåu hœi gián dΔ

∂μ giÔp cÖc anh chΔ em hiμu quÖ tr√nh t¬n ng¨Âng cÒa h— vÜ nh¸ng k| v—ng cÒa h— v¥
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nh¸ng cu¤c vi≥ng thßm cÒa cÖc anh chΔ em. V¬ dÛ, hày hœi: $Tøn giÖo ∂à ∂Õng vai trŒ g√

trong cu¤c s◊ng cÒa anh (chΔ, em)?% Tuy nhi´n, ∂˙ng ∂ût ra nh¸ng cåu hœi ri´ng t¨ mÜ s®

lÜm cho h— cám thêy khÕ chΔu.

Tr¨·c khi cÖc anh chΔ em böt ∂ëu, hày y´u cëu têt cá nh¸ng ng¨‚i hi∫n di∫n cng tham

gia vÜo bÜi h—c v·i cÖc anh chΔ em. Hày khuy≥n kh¬ch h— töt mÖy truy¥n h√nh vÜ d©p qua

m¤t b´n nh¸ng trŒ giái tr¬ khÖc ∂μ ThÖnh Linh cÒa ChÔa s® khøng bΔ cán tr„.

Giái th¬ch rõng cÖc anh chΔ em mu◊n böt ∂ëu vÜ k≥t thÔc m⁄i bÜi h—c v·i l‚i cëu nguy∫n.

Î¥ nghΔ rõng cÖc anh chΔ em s® dång l´n l‚i cëu nguy∫n m„ ∂ëu. Cëu nguy∫n ∂πn gián

nh¨ng khín thi≥t rõng ChÔa s® ban ph¨·c cho nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em ∂ang giáng

dây trong m—i kh¬a cânh cÒa cu¤c s◊ng h—, vÜ nhêt lÜ h— cÕ thμ cám thêy ∂¨Êc l® thît v¥

nh¸ng g√ mÜ cÖc anh chΔ em s® giáng dây.

Cho thêy s˝ quan tåm vÜ t√nh y´u th¨πng chån thÜnh ∂◊i v·i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo

vÜ ∂˘c tin nπi quy¥n nßng cái ∂âo cÒa phÔc åm (xin xem Mø Rø Ni 7:43–48). Khi ∂¨Êc

ThÖnh Linh h¨·ng dìn, cÖc anh chΔ em cÕ thμ bÜy tœ nh¸ng { ngh≈ nh¨ sau cho nh¸ng

ng¨‚i tëm ∂âo nghe:

™ V√ Th¨Êng Î≥ lÜ Cha Thi´n Th¨Êng cÒa chÔng ta, n´n têt cá chÔng ta ∂¥u lÜ anh chΔ

em v·i nhau. ChÔng tøi mu◊n nÕi ∂≥n cÖc anh chΔ em lÜ cÖc anh chΔ em cÒa chÔng tøi.

™ M⁄i ng¨‚i mÜ chÔng tøi giáng dây ∂¥u cÕ nh¸ng th˚ thÖch vÜ n⁄i lo löng ri´ng t¨. Bêt

luîn nh¸ng nhu cëu hoûc n⁄i lo löng cÒa anh (chΔ, em) nh¨ th≥ nÜo ∂i n¸a, Îêng C˘u

R⁄i vÜ nh¸ng l‚i giáng dây cÒa NgÜi—phÔc åm—cÚng s® giÔp ∂Â anh (chΔ, em).

™ S˘ ∂i∫p cÒa chÔng tøi s® giÔp anh (chΔ, em) cÕ thμ cái ti≥n phím chêt cÒa cu¤c s◊ng anh

(chΔ, em). S˘ ∂i∫p nÜy s® giÔp anh (chΔ, em) ∂◊i phÕ v·i nh¸ng vên ∂¥ vÜ th˚ thÖch mÜ

têt cá chÔng ta ∂¥u gûp trong ∂‚i.

™ S˘ ∂i∫p cÒa chÔng tøi, mÜ ∂ût tr—ng tåm nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø, cÕ m¤t giÖ trΔ vÜ tëm

quan tr—ng l·n lao.

™ ChÔng ta ∂¥u lÜm nh¸ng lëm l⁄i trong ∂‚i, vÜ nh¸ng lëm l⁄i nÜy tâo ra nh¸ng cám ngh≈

t¤i l⁄i vÜ xêu hŸ. Nh¸ng cám ngh≈ nÜy khøng thμ ∂¨Êc giái tœa n≥u khøng cÕ s˝ h◊i cái

vÜ tha th˘. ChÔng cÕ thμ ∂¨Êc hoÜn toÜn ch¸a lÜnh qua S˝ Chu¤c T¤i cÒa Îêng Ky Tø.

™ S˘ ∂i∫p cÒa chÔng tøi khøng thμ ∂¨Êc h—c h≥t trong m¤t lën. S˝ hiμu bi≥t s® ∂≥n v·i

th‚i gian qua s˝ cëu nguy∫n, h—c hœi, kinh nghi∫m, vÜ tuån gi¸ cÖc l∫nh truy¥n cÒa

Th¨Êng Î≥.

™ ChÔng tøi, cÚng nh¨ têt cá m—i ng¨‚i, ∂¥u cÕ nh¸ng y≥u k§m. ChÔng tøi cÕ l® khøng

nÕi giœi ti≥ng cÒa anh (chΔ, em) hoûc khøng thμ trá l‚i m—i cåu hœi mÜ anh (chΔ, em) cÕ.

Nh¨ng chÔng tøi ∂¨Êc m¤t vΔ ti´n tri cÒa Th¨Êng Î≥ k´u g—i ∂μ chia s¶ ∂i¥u mÜ chÔng

tøi bi≥t. ChÔng tøi bi≥t rõng s˘ ∂i∫p cÒa chÔng tøi lÜ chån ch¬nh.

™ ChÔng tøi s® lÜ nh¸ng ng¨‚i h¨·ng dìn ∂μ anh (chΔ, em) cÕ thμ t˝ m√nh h—c hœi l® thît

v¥ s˘ ∂i∫p cÒa chÔng tøi. Anh (chΔ, em) cÕ quy¥n ch—n chêp nhîn vÜ hÜnh ∂¤ng theo s˘

∂i∫p. Do ∂Õ, anh (chΔ, em) n´n cám thêy t˝ do ∂μ ∂ût cåu hœi.

™ Khi chån thÜnh t√m hiμu s˘ ∂i∫p cÒa chÔng tøi, anh (chΔ, em) cÕ thμ gûp nh¸ng th˚ thÖch,

nh¨ng Th¨Êng Î≥ s® giÔp ∂Â anh (chΔ, em).

™ Khi chêp nhîn s˘ ∂i∫p cÒa chÔng tøi, anh (chΔ, em) s® h—c cÖch lîp cÖc giao ¨·c, hoûc

l‚i h˘a, v·i Th¨Êng Î≥. Anh (chΔ, em) s® h—c cÖch th˘c thay ∂Ÿi ∂μ lÜm cu¤c s◊ng cÒa

anh (chΔ, em) hŒa hÊp hπn v·i nh¸ng l‚i giáng dây cÒa NgÜi. Anh (chΔ, em) s® mu◊n

noi theo nh¸ng l‚i giáng dây cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜ ∂¨Êc lÜm ph§p bÖp t´m b„i

thím quy¥n th¬ch ∂Öng (xin xem Gißng 3:5).
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Tr¨·c khi giáng dây cÖc giÖo l{ trong m¤t bÜi h—c, hày suy x§t vi∫c ∂¨a ra m¤t ∂iμm

khÖi quÖt gián dΔ v¥ ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em söp giáng dây. GiÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc thêy

rõng ∂i¥u ∂Õ s® li´n quan ∂≥n cÖ nhån cÒa h—. Nhi¥u ng¨‚i tëm ∂âo mÜ cÖc anh chΔ em

giáng dây ∂à ∂¨Êc ChÔa chuín bΔ (xin xem An Ma 16:16–17). Khi cÖc anh chΔ em cng

chia s¶ nh¸ng kinh nghi∫m thu¤c linh trong buŸi h—p ∂ëu ti´n, th√ h— s® nhîn bi≥t cÖc

anh chΔ em lÜ tøi t· cÒa ChÔa.

Sinh Hoât: H—c Tîp Chung V·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh 

V·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh chΔ em, hày th˝c tîp nh¸ng cÖch th˘c khÖc nhau ∂μ böt
∂ëu m¤t bÜi h—c bõng cÖch s˚ dÛng vÜi ∂¥ nghΔ nÜy.

Th¬ch Nghi S˝ Giáng Dây cÒa CÖc Anh ChΔ Em ∂μ ÎÖp Ùng Nh¸ng Nhu Cëu
M⁄i ng¨‚i hay m⁄i gia ∂√nh mÜ cÖc

anh chΔ em giáng dây th√ m⁄i khÖc.

Mûc d cÖc anh chΔ em s® khøng hiμu

h≥t m—i s„ th¬ch, thÜnh t¬ch, nhu cëu,

vÜ lo löng cÒa h—, nh¨ng cÖc anh chΔ

em cÚng cën phái c◊ göng b§n nhây v·i

hoÜn cánh cÒa h—. Bêt luîn nhu cëu hay

vên ∂¥ g√, têt cá m—i ng¨‚i ∂¨Êc giÔp

∂Â h¸u hi∫u nhêt khi h— chêp nhîn vÜ

s◊ng theo phÔc åm. CÖc anh chΔ em s®

cÕ thμ th¬ch nghi s˝ giáng dây cÒa m√nh

khi cÖc anh chΔ em löng nghe nh¸ng s˝

thÔc giÛc cÒa ThÖnh Linh.

CÖc anh chΔ em cÕ thμ thay ∂Ÿi th˘ t˝ cÒa cÖc bÜi h—c khi cÖc anh chΔ em ∂¨Êc soi dìn

∂μ th¬ch nghi v·i nh¸ng s„ th¬ch vÜ nhu cëu cÒa nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo. CÖc anh chΔ em

cÕ thμ s˚ dÛng nhi¥u hπn m¤t buŸi h—p ∂μ giáng dây cÖc nguy´n töc trong m¤t bÜi h—c,

vÜ thƒnh thoáng cÖc anh chΔ em cÕ thμ giáng dây nh¸ng n¤i dung cÒa hai bÜi h—c chƒ trong

m¤t buŸi h—p. Cha Thi´n Th¨Êng bi≥t r– con cÖi cÒa NgÜi, n´n hày trøng cîy vÜo s˝ soi

dìn ∂μ quy≥t ∂Δnh khi cÖc anh chΔ em giáng dây. Hày cëu nguy∫n ∂μ cÕ ∂¨Êc ån t˘ phån

bi∫t, vÜ chÔ { ∂≥n nh¸ng { ngh≈ mÜ s® ∂≥n trong tåm tr¬ cÒa cÖc anh chΔ em hoûc nh¸ng

cám ngh≈ mÜ cÖc anh chΔ em cÕ v¥ ∂i¥u g√ phái giáng dây.

CÖc anh chΔ em s® cën phái th¬ch nghi vi∫c giáng dây cÒa m√nh ∂μ chÔ tr—ng hπn ∂≥n

nh¸ng s˝ cam k≥t khÕ khßn hπn cho m¤t ng¨‚i tëm ∂âo ∂μ gi¸. V¬ dÛ, m¤t ng¨‚i cÕ thμ

d∑ dÜng chêp nhîn SÖch Mûc Møn lÜ l‚i cÒa Th¨Êng Î≥, trong khi m¤t ng¨‚i khÖc cÕ thμ

gûp khÕ khßn trong vi∫c chêp nhîn bêt c˘ sÖch nÜo ngoÜi Kinh ThÖnh. M¤t ng¨‚i cÕ thμ

khÕ t˙ bœ thu◊c lÖ nh¨ng s® sùn sÜng chêp nhîn luît thîp phån.

Khi cÖc anh chΔ em hoâch ∂Δnh khi nÜo giáng dây nh¸ng giÖo l{ nÜo ∂Õ, th√ hày b§n

nhây v¥ vi∫c cÖc anh chΔ em chia s¶ bao nhi´u chi ti≥t m·i. Hày giáng dây v·i m¤t t◊c ∂¤

mÜ th¬ch hÊp v·i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo. M¤t s◊ ng¨‚i s® ti≥n triμn nhanh hπn hoûc chîm

hπn nh¸ng ng¨‚i khÖc. Hày chöc chön rõng cÖc anh chΔ em ∂ût ra ∂Ò cåu hœi vÜ löng nghe

k˛ cÖc cåu trá l‚i cÒa h— ∂μ cÖc anh chΔ em cÕ ∂¨Êc m¤t s˝ hiμu bi≥t v¸ng vÜng v¥ vi∫c

ng¨‚i tëm ∂âo ∂ang h—c hœi vÜ Öp dÛng m¤t cÖch nhanh chÕng vÜ t◊t ∂©p cÖc giÖo l{ mÜ

cÖc anh chΔ em ∂ang tr√nh bÜy.
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Hày thîn tr—ng v·i th‚i gian. Îa s◊ nh¸ng cu¤c h©n giáng dây khøng n´n k§o dÜi quÖ

45 phÔt. Tuy nhi´n, m¤t cu¤c h©n giáng dây cÕ thμ ∂¨Êc hoÜn têt trong 15 hay 20 phÔt

n≥u cën. N≥u m¤t ng¨‚i chƒ cÕ 15 phÔt ∂μ gûp gÂ cÖc anh chΔ em, th√ hày th¬ch nghi vi∫c

giáng dây cÒa cÖc anh chΔ em ∂μ tøn tr—ng th‚i gian hân ∂Δnh ∂Õ.

Hày tin cîy nπi l‚i h˘a rõng ThÖnh Linh s® ban cho $∂i¥u cÖc [anh chΔ em] phái nÕi . . .

ch¬nh trong gi‚ phÔt ∂Õ, phái, vÜo ch¬nh lÔc ∂Õ% (GLGË 100:6).

Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån 

Hày t¨„ng t¨Êng rõng cÖc anh chΔ em ∂ang ∂i tr´n ∂¨‚ng ph◊ vÜ ∂μ { thêy m¤t ng¨‚i l·n tuŸi
hπn ∂ang vêt vá bœ m¤t s◊ bao nûng vÜo thng rÖc. CÖc anh chΔ em vÜ ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh
giÔp ng¨‚i êy, vÜ do ∂Õ ng¨‚i êy hœi cÖc anh chΔ em lÜ ai. Sau m¤t hÿi trao ∂Ÿi, ng¨‚i êy m‚i
cÖc anh chΔ em vÜo nhÜ vÜ ∂ÿng { ∂μ nghe s˘ ∂i∫p cÒa cÖc anh chΔ em. Trong cu¤c chuy∫n trŒ
∂ëu ti´n, ng¨‚i êy kμ cho cÖc anh chΔ em bi≥t rõng:
™ VÊ ng¨‚i êy ch≥t cÖch ∂åy m¤t nßm, vÜ ng¨‚i êy thît s˝ nh· th¨πng ng¨‚i vÊ cÒa m√nh.
™ Ng¨‚i êy rêt d∑ m∫t b„i v√ t√nh trâng tim cÒa ng¨‚i êy.
™ Ng¨‚i êy t˝ hœi båy gi‚ hπn bao gi‚ h≥t lÜ cÕ Th¨Êng Î≥ hay chßng.
CÖc anh chΔ em cÕ thμ giáng dây ∂i¥u g√ cho ng¨‚i êy? LÜm th≥ nÜo cÖc anh chΔ em cÕ thμ
th¬ch nghi s˝ giáng dây cÒa m√nh ∂μ ∂Öp ˘ng t◊t nhêt nh¸ng nhu cëu vÜ lo löng cÒa ng¨‚i êy?

H—c Tîp ThÖnh Th¨

Ban cho $phën ∂Õ lÜ phën s® th¬ch hÊp cho t˙ng ng¨‚i% cÕ ngh≈a lÜ g√? 
An Ma 29:8 GLGË 84:85

ChÔa ∂à h˘a ∂i¥u g√ v·i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo trung t¬n? 
GLGË 68:2–4 GLGË 100:5–8 Ma Thi ∏ 10:19–20

Giáng Dây v·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh trong T√nh ÎoÜn K≥t 
ChÔa ∂à truy¥n l∫nh: $CÖc ng¨πi

phái ra ∂i trong quy¥n nßng cÒa ThÖnh

Linh cÒa ta, ∂μ thuy≥t giáng phÔc åm

cÒa ta, t˙ng cûp m¤t% (GLGË 42:6).

Vi∫c giáng dây cÒa cÖc anh chΔ em s®

mânh m® vÜ th¬ch thÔ hπn n≥u cÖc anh

chΔ em vÜ ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa

m√nh cng lÜm vi∫c trong t√nh ∂oÜn k≥t.

Khi cÖc anh chΔ em hoâch ∂Δnh vÜ giáng

dây m⁄i ngÜy, hày tháo luîn cÖch th˘c

cÖc anh chΔ em s® giáng dây ∂μ cÖc anh

chΔ em cÕ thμ ∂¨Êc ∂oÜn k≥t vÜ giáng dây trong cng m¤t l‚i.

Vi∫c giáng dây cÒa cÖc anh chΔ em s® mânh m® hπn n≥u cÖc anh chΔ em vÜ ng¨‚i bân

∂ÿng hÜnh cÒa m√nh thay phi´n nhau ∂¨a ra nh¸ng phën ngön cÒa bÜi h—c. Hày trÖnh

rπi vÜo thÕi quen khi tr√nh bÜy s˘ ∂i∫p. Hày h⁄ trÊ ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh bõng

cÖch ∂¨a ra l‚i ch˘ng th˘ nh√ v¥ cÖc l® thît mÜ ng¨‚i ∂Õ ∂à ∂¨a ra. Tuån theo nh¸ng ên

t¨Êng cÒa m√nh khi ThÖnh Linh thÔc giÛc cÖc anh chΔ em nÕi m¤t ∂i¥u g√. LÜ nh¸ng ng¨‚i

bân ∂ÿng hÜnh, cÖc anh chΔ em hày sùn sÜng nh¨‚ng nhΔn nhau ∂μ cÖc anh chΔ em khøng
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cán tr„ s˝ h¨·ng dìn cÒa ThÖnh Linh. Khi cÖc anh chΔ em nÕi, hày duy tr√ s˝ ti≥p xÔc bõng

möt v·i ng¨‚i tëm ∂âo. Khi cÖc anh chΔ em khøng nÕi, hày cëu nguy∫n cho ng¨‚i bân

∂ÿng hÜnh cÒa m√nh vÜ quan sÖt k˛ nh¸ng cåu trá l‚i cÒa ng¨‚i tëm ∂âo.

H—c Hœi ThÖnh Th¨

Nh¸ng ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh h⁄ trÊ cho nhau nh¨ th≥ nÜo? 
An Ma 12:1 GLGË 42:6 GLGË 52:9–10

M‚i CÖc T¬n H¸u GiÔp CÖc Anh ChΔ Em ∂μ Giáng Dây
Bêt c˘ lÔc nÜo cÕ thμ ∂¨Êc, hày m‚i cÖc t¬n h¸u, t◊t nhêt lÜ nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo,

∂μ giÔp cÖc anh chΔ em giáng dây. Tr¨‚ng hÊp l{ t¨„ng lÜ m‚i cÖc t¬n h¸u GiÖo H¤i tham

gia, lÜ nh¸ng ng¨‚i mÜ tr¨·c ∂åy ∂à thu¤c vÜo cng giÖo h¤i v·i ng¨‚i tëm ∂âo. Cho cÖc

t¬n h¸u nÜy thêy m¤t bán sao bÜi h—c, vÜ tháo luîn ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em mu◊n h— giáng

dây. Tháo luîn cÖch th˘c cng lÜm vi∫c chung. V¬ dÛ, y´u cëu h—, khi th¬ch hÊp, chia s¶

cÖch th˘c h— ∂à cÕ thμ h—c hœi, chêp nhîn, vÜ s◊ng theo m¤t nguy´n töc ∂ûc bi∫t trong

bÜi h—c. Báo h— giái th¬ch cÖch th˘c h— ch—n quy≥t ∂Δnh ∂μ gia nhîp GiÖo H¤i. Khi cÖc t¬n

h¸u cng nhau giáng dây, th√ h— s® cÕ ∂¨Êc cπ h¤i cám nhîn ∂¨Êc ni¥m vui cÒa cøng

vi∫c truy¥n giÖo. NÕ cÚng cung ˘ng t√nh bõng h¸u cho ng¨‚i tëm ∂âo. ChÒ TΔch Thomas

S. Monson ∂à dây:

Trong ti≥n tr√nh giáng dây, nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo cÕ thμ ∂¨Êc h¨„ng lÊi ¬ch b„i s˘c mânh cÒa ch˘ng
ngøn cÒa m¤t cûp vÊ chÿng t¬n h¸u mÜ trong mêy nßm gën ∂åy ∂à chΔu ph§p bÖp t´m vÜ tr„ thÜnh t¬n
h¸u cÒa GiÖo H¤i. Trong PhÖi B¤ Truy¥n GiÖo Gia Nà Îâi „ Ontario vÜ Quebec, nπi mÜ gia ∂√nh chÔng
tøi ∂à s◊ng khi tøi chÒ t—a phÖi b¤ truy¥n giÖo, chÔng tøi thêy rõng ∂a s◊ dån chÔng cÕ l® thu¤c vÜo ba
t¬n ng¨Âng cÕ ánh h¨„ng l·n: Cøng GiÖo La Mà, Anh giÖo, vÜ United Church of Canada. Trong m⁄i
thÜnh ph◊ cÒa phÖi b¤ truy¥n giÖo, chÔng tøi ∂à söp x≥p cho m¤t gia ∂√nh m·i chΔu ph§p bÖp t´m t˙
m⁄i t¬n ng¨Âng nÜy cÕ sùn cho nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo lÜ nh¸ng ng¨‚i ∂ang trong ti≥n tr√nh giáng
dây nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo m·i ∂μ m¤t cûp vÊ chÿng t¬n h¸u nh¨ th≥ cÕ thμ ∂i k•m theo nhÕm ng¨‚i
truy¥n giÖo cÕ l® trong cu¤c vi≥ng thßm th˘ nh√ hay th˘ ba. 

Chúng hân, cÖc anh chΔ em cÕ thμ bi≥t πn khi lÜm vi∫c v·i nh¸ng ng¨‚i t˙ United Church of Canada,
s˘c mânh cÒa ch˘ng ngøn cÒa Anh ChΔ William Stoneman, lÜ nh¸ng ng¨‚i ∂à ∂≥n t˙ United Church
of Canada. Anh Stoneman, m¤t ngu‚i thÊ in, th¨‚ng nÕi: $Khi tøi gia nhîp GiÖo H¤i CÖc ThÖnh H¸u
NgÜy Sau cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø, tøi lÜ ng¨‚i tr¨„ng nhÕm thÊ in cÒa United Church. Tøi bΔ mêt vi∫c.
Nh¨ng tøi ∂à t√m ∂¨Êc m¤t cøng vi∫c lÜm t◊t hπn. Nh¨ng quan tr—ng hπn h≥t, tøi ∂à t√m ra l® thît
trong trâng thÖi toÜn v©n. CÖc anh chΔ em cÚng cÕ thμ cÕ s˝ thay ∂Ÿi. CÖc anh chΔ em cÚng cÕ thμ ch—n
quy≥t ∂Δnh gi◊ng nh¨ vîy. Thît ra, xin hày ∂μ cho chÔng tøi ∂Õn cÖc anh chΔ em vÜo sÖng ChÔa Nhît
∂μ chÔng ta cÕ thμ cng ngÿi v·i nhau trong nhÜ th‚. Rÿi cÖc anh chΔ em cÕ thμ t˝ m√nh nghe vÜ cám
nhîn ∂¨Êc. ChÔng tøi s® „ ngay b´n cânh cÖc anh chΔ em.% 

Anthony vÜ Edith Belfiglio tr„ thÜnh m¤t cûp vÊ chÿng thån thi∫n v·i nh¸ng ng¨‚i nguy´n thu¤c
vÜo GiÖo H¤i Cøng GiÖo La Mà. K≥t quá cÚng gi◊ng vîy. Îi¥u ∂Õ cÕ thμ th˝c hi∫n ∂¨Êc. VÜ nh¸ng
ng¨‚i cái ∂âo nÜy vìn luøn luøn t¬ch c˝c. NgoÜi ra, cÖc cûp vÊ chÿng ∂¨Êc ch—n ∂μ lÜm trŒn cøng vi∫c
chƒ ∂Δnh nÜy cÒng c◊ s˝ tin chöc vÜ s˝ cam k≥t cÒa h— nπi phÔc åm. Cá hai Anh Stoneman vÜ Anh
Belfiglio ∂à ∂¨Êc söc phong lÜm hai vΔ t¤c tr¨„ng. CÖc n⁄ l˝c ph◊i hÊp cÒa cÖc t¬n h¸u vÜ nh¸ng ng¨‚i
truy¥n giÖo trong s˝ hÊp tÖc cÛ thμ nh¨ vîy mang ∂≥n con s◊ l·n nh¸ng ng¨‚i cái ∂âo qu{ bÖu vÜo
GiÖo H¤i (ch¨πng tr√nh huên luy∫n ng¨‚i truy¥n giÖo phÖt thanh vÜ phÖt h√nh qua h∫ th◊ng v∫ tinh,
ngÜy 25 thÖng T¨ nßm 2003).
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Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån 

Hày t¨„ng t¨Êng rõng cÖc anh chΔ em cÕ m¤t cu¤c h©n ∂ëu ti´n ∂μ giáng dây bÜi h—c cho m¤t
gia ∂√nh tâi nhÜ cÒa m¤t t¬n h¸u. Hày quy≥t ∂Δnh cÖch th˘c cÖc anh chΔ em s® chuín bΔ cho m⁄i
ng¨‚i trong s◊ cÖc t¬n h¸u sau ∂åy ∂μ giÔp cÖc anh chΔ em giáng dây:
™ M¤t ng¨‚i truy¥n giÖo cÒa tiμu giÖo khu m·i tr„ v¥ t˙ cøng vi∫c truy¥n giÖo toÜn th‚i gian
™ M¤t thëy t¨ t≥
™ M¤t ng¨‚i m·i cái ∂âo
™ VΔ giÖm trÊ

S˚ DÛng ThÖnh Th¨
CÖc tÖc phím ti´u chuín cÒa GiÖo H¤i lÜ cÖc nguÿn giáng dây cπ bán v¥ phÔc åm phÛc

hÿi cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø. CÖc anh chΔ em cÚng cÕ thμ s˚ dÛng nh¸ng l‚i nÕi cÒa cÖc vΔ

ti´n tri tâi th≥. CÕ nhi¥u l{ do tâi sao lÜ ∂i¥u thi≥t y≥u ∂μ s˚ dÛng thÖnh th¨ lÜm n¥n táng

cho vi∫c giáng dây cÒa cÖc anh chΔ em. V¬ dÛ nh¨:

™ ChÔa vÜ cÖc ti´n tri cÒa NgÜi ∂à chƒ thΔ chÔng ta phái lÜm nh¨ vîy (xin xem GLGË

42:12, 56–58; 71:1). M¤t vΔ ti´n tri ngÜy sau ∂à dây: $Nh¸ng l‚i nÕi vÜ cÖch th˘c mÜ ∂¨Êc

ChÔa dng trong SÖch Mûc Møn . . . phái ∂¨Êc chÔng ta dng trong vi∫c giáng dây cÖc

nguy´n töc phÔc åm% (Ezra Taft Benson, $The Book of Mormon and the Doctrine and

Covenants,% Ensign, thÖng Nßm nßm 1987, 84).

™ CÖc thÖnh th¨ m‚i g—i Î˘c ThÖnh Linh vÜo vi∫c giáng dây cÒa cÖc anh chΔ em. CÖc

thÖnh th¨ giáng dây l‚i cÒa Th¨Êng Î≥ v·i quy¥n nßng (xin xem An Ma 31:5).

™ CÖc thÖnh th¨ giái ∂Öp nh¸ng cåu hœi quan tr—ng v¥ con ng¨‚i (xin xem 2 N´ Phi 32:3;

Gia C◊p 2:8).

™ CÖc thÖnh th¨ mang ∂≥n thím quy¥n vÜ giÖ trΔ cho vi∫c giáng dây cÒa cÖc anh chΔ em,

ngay cá trong nh¸ng lành v˝c mÜ khøng cÕ ki≥n th˘c v¥ Ky Tø giÖo.

Khá nßng cÒa cÖc anh chΔ em ∂μ giáng

dây v·i quy¥n nßng t˙ thÖnh th¨ nhîn

∂¨Êc trong m¤t m˘c ∂¤ l·n lao t˙ lÔc cÖc

anh chΔ em dÜnh th‚i gi‚ ra h—c tîp thÖnh

th¨. Khi cÖc anh chΔ em nuøi d¨Âng l‚i

nÕi cÒa ChÔa, khá nßng cÒa cÖc anh chΔ

em ∂μ giáng dây t˙ thÖnh th¨ s® gia tßng.

NgoÜi ra, l‚i m‚i g—i cÒa cÖc anh chΔ em

∂μ h—c tîp vÜ suy ngìm thÖnh th¨ s® tr„

n´n mânh m® hπn b„i v√ cÖc anh chΔ em

∂ang lÜm ∂i¥u gi◊ng nh¨ vîy trong cu¤c

s◊ng cÒa m√nh. Hày giÔp nh¸ng ng¨‚i

khÖc nhîn ∂¨Êc ∂˘c tin nπi thÖnh th¨—
nhêt lÜ SÖch Mûc Møn—lÜ nguÿn l® thît

∂à ∂¨Êc mûc khái. Khi ng¨‚i ta ti≥n ∂≥n

vi∫c tin nπi thÖnh th¨, cÖc anh chΔ em s®

cÕ thμ giÔp h— hiμu cÖc giÖo l{ m¤t cÖch

∂Ông ∂ön hπn. Nh¸ng ∂¥ nghΔ sau ∂åy cÕ thμ ∂¨Êc h¸u ¬ch.
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Gi·i thi∫u thÖnh th¨. Hày mø tá ngön g—n lai lΔch vÜ vßn cánh cÒa ∂oân thÖnh th¨ mÜ cÖc

anh chΔ em s® s˚ dÛng. M‚i ng¨‚i tëm ∂âo t√m xem nh¸ng ∂iμm ∂ûc bi∫t trong ∂oân

thÖnh th¨ nÜy. Khi giáng dây nh¸ng ng¨‚i mÜ cÕ m¤t s˝ hiμu bi≥t hân ch≥ v¥ thÖnh th¨,

th√ cÖc anh chΔ em cÕ thμ cën phái böt ∂ëu bõng cÖch mø tá n¤i dung cÒa m¤t ∂oân thÖnh

th¨, s˚ dÛng nh¸ng t˙ mÜ h— s® hiμu. D¨·i ∂åy lÜ nh¸ng v¬ dÛ nhõm gi·i thi∫u m¤t

∂oân thÖnh th¨:

™ $Nπi ∂åy trong lΔch s˚ cÒa Joseph Smith chÔng ta cÕ nh¸ng l‚i cÒa ch¬nh Joseph kμ v¥

∂i¥u ∂à xáy ra cho øng khi øng ∂i vÜo khu r˙ng ∂μ cëu nguy∫n. Øng ∂à nÕi: =Tøi thêy

m¤t luÿng Önh sÖng . . .+ %

™ $Trong ∂oân nÜy, ti´n tri An Ma ∂ang giáng dây nh¸ng ng¨‚i k§m s˚ dÛng ∂˘c tin cÒa

m√nh nπi l‚i cÒa Th¨Êng Î≥. Øng so sÖnh l‚i cÒa Th¨Êng Î≥ v·i m¤t hât gi◊ng mÜ cÕ

thμ gieo trÿng vÜo tåm hÿn cÒa chÔng ta. Xin m‚i anh (chΔ, em) böt ∂ëu ∂—c cåu . . .%

Î—c ∂oân thÖnh th¨. Î—c l·n cÖc cåu thÖnh th¨ hoûc y´u cëu ng¨‚i tëm ∂âo ∂—c l·n. Hày

nhây cám v·i nh¸ng ng¨‚i gûp khÕ khßn trong vên ∂¥ ∂—c. N≥u m¤t ∂oân thÖnh th¨ khÕ

cho h— hiμu, th√ hày ∂—c k˛ v·i h— vÜ giÔp h— hiμu nh¸ng ∂iμm khÕ hπn. Hoûc ∂¨a cho

m¤t ∂oân gián dΔ hπn ∂μ ∂—c. CÖc anh chΔ em cÚng cÕ thμ ∂Δnh ngh≈a nh¸ng ch¸ hay

cÛm t˙ khÕ:

™ $Hày cëu xin Î˘c ChÔa Tr‚i, lÜ Îêng ban cho m—i ng¨‚i cÖch r¤ng rài, khøng trÖch

mÕc [=khøng trÖch mÕc+ cÕ ngh≈a lÜ Th¨Êng Î≥ s® khøng trÖch mÕc hay ch´ trÖch] th√

k¶ êy s® ∂¨Êc ban cho% (Gia Cπ 1:5).

M¤t s◊ ∂oân thÖnh th¨ th√ r– rÜng vÜ khøng cën giái th¬ch. Î◊i v·i nh¸ng ∂oân khÖc,

cÖc anh chΔ em cÕ thμ dÜnh ra th‚i gi‚ ∂μ giái th¬ch ∂i¥u ∂à ∂¨Êc ∂—c.

~p dÛng thÖnh th¨. $~p dÛng% thÖnh th¨ cho bán thån m√nh vÜ cho nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo

bõng cÖch cho thêy cÖc nguy´n töc ∂Õ th¬ch ∂Öng v·i ngÜy nay nh¨ th≥ nÜo (xin xem 1 N´

Phi 19:23). Cho nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo thêy cÖch th˘c h— cÕ thμ Öp dÛng cÖc nguy´n töc

∂Õ trong cu¤c s◊ng cÒa h—. Khi lÜm vîy, h— s® ti≥n ∂≥n vi∫c bi≥t rõng giÖo l{ êy lÜ chån

ch¬nh. Hày chia s¶ ch˘ng ngøn cÒa cÖc anh chΔ em v¥ nguy´n töc nÜy, vÜ h˘a rõng h— s®

cÕ ∂¨Êc nh¸ng ph¨·c lÜnh. Chúng hân:

™ $Nh¸ng ng¨‚i dån An Ma, cÚng gi◊ng nh¨ anh (chΔ, em), ∂ang mang nh¸ng gÖnh

nûng, hëu nh¨ quÖ s˘c cÒa h—. Nh¨ng khi h— s˚ dÛng ∂˘c tin vÜ =k´u cëu h≥t s˘c tha

thi≥t l´n Th¨Êng Î≥,+ NgÜi ∂à cÒng c◊ h— ∂μ h— cÕ thμ chΔu ∂˝ng nh¸ng th˚ thÖch vÜ

rÿi giái thoÖt h— khœi nh¸ng gian nan cÒa h—. CÚng gi◊ng nh¨ NgÜi ∂à lÜm v·i nh¸ng

ng¨‚i nÜy, tøi bi≥t Th¨Êng Î≥ s® giÔp anh (chΔ, em) trong nh¸ng gian nan cÒa anh (chΔ,

em) khi anh (chΔ, em) . . .%

™ $L‚i chƒ dìn cÒa An Ma cho nh¸ng ng¨‚i tâi dŒng su◊i Mûc Møn Öp dÛng cho chÔng

ta ngÜy nay. John, anh cÕ sùn lŒng  . . . .%

Nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây s® khÖc bi∫t rêt nhi¥u trong cÖch th˘c mÜ

h— suy ngh≈ v¥ nh¸ng bán vßn thi´ng li´ng, m˘c ∂¤ mÜ h— quen thu¤c v·i Kinh ThÖnh,

m˘c ∂¤ mÜ h— hiμu bi≥t l‚i l® trong thÖnh th¨, m˘c ∂¤ mÜ h— tin t¨„ng Kinh ThÖnh ch˘a

∂˝ng l‚i cÒa Th¨Êng Î≥. Hày giÔp têt cá nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo ∂ât ∂¨Êc s˝ bi≥t πn v¥

thÖnh th¨. Bõng cÖch s˚ dÛng thÖnh th¨ m¤t cÖch h¸u hi∫u trong vi∫c giáng dây cÒa m√nh,

cÖc anh chΔ em cÕ thμ giÔp nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo böt ∂ëu t˝ m√nh h—c tîp thÖnh th¨. Sau

m⁄i lën vi≥ng thßm, hày ∂¥ nghΔ nh¸ng ch¨πng hay cåu cÛ thμ cho h— ∂μ ∂—c. CÖc anh

chΔ em cÕ thμ ∂¨a cho h— nh¸ng cåu hœi ∂μ suy x§t khi h— ∂—c, mÜ nh¸ng cåu hœi ∂Õ cÖc
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anh chΔ em cÕ thμ tháo luîn trong buŸi h—p t·i cÒa m√nh. Îi¥u nÜy s® khuy≥n kh¬ch h—

h—c tîp thÖnh th¨ hõng ngÜy trong nhÜ cÒa h— vÜ tham d˝ cÖc buŸi h—p GiÖo H¤i vÜ cÖc

l·p h—c nπi mÜ thÖnh th¨ ∂¨Êc s˚ dÛng.

CÖi Nh√n Vßn HÕa v¥ ThÖnh Th¨

Îa s◊ tøn giÖo cÕ nh¸ng bán vßn thi´ng li´ng hoûc cÖc sÖch thÖnh th¨, nh¨ng s˝ s˚ dÛng vÜ
nhîn th˘c v¥ nh¸ng quyμn nÜy cÕ thμ khÖc bi∫t v·i cÖch th˘c cÖc t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i ngh≈ v¥
thÖnh th¨. Chúng hân, cÖc anh chΔ em cÕ thμ cën phái giái th¬ch rõng vi∫c cÖc anh chΔ em ∂Önh
dêu thÖnh th¨ lÜ bõng ch˘ng hiμn nhi´n v¥ ¨·c mu◊n cÒa cÖc anh chΔ em ∂μ hiμu vÜ Öp dÛng
nh¸ng ∂i¥u giáng dây cÒa thÖnh th¨ vÜ khøng phái lÜ m¤t dêu hi∫u thi≥u tøn k¬nh. Hày giÔp nh¸ng
ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây thêy rõng cÖc tÖc phím ti´u chuín th√ quan tr—ng b„i v√ cÖc
tÖc phím nÜy ch˘a ∂˝ng l‚i cÒa ChÔa nh¨ ∂à ∂¨Êc cÖc ti´n tri cÒa Th¨Êng Î≥ vi≥t xu◊ng vÜ
chÔng ta chêp nhîn ∂Õ lÜ l® thît.

Sinh Hoât: H—c Tîp Chung v·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh

Xem lâi m¤t trong s◊ nh¸ng ∂oân thÖnh th¨ sau ∂åy. Quy≥t ∂Δnh cÖch th˘c mÜ 
cÖc anh chΔ em s®: 
™ Gi·i thi∫u ∂oân thÖnh th¨.
™ Cung ˘ng nguÿn g◊c lai lΔch vÜ vßn cánh.
™ Î—c ∂oân thÖnh th¨ vÜ giái th¬ch ∂Δnh ngh≈a cÒa ∂oân êy.
™ Giái th¬ch nh¸ng ch¸ khÕ.
™ GiÔp nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo Öp dÛng ∂oân thÖnh th¨ êy vÜo cu¤c s◊ng cÒa h—.
Trang T˝a SÖch Mûc Møn; 3 N´ Phi 11; Mø Rø Ni 10:3–8; Gißng 17:3; Rø Ma 8:16–17;
1 Cø Rinh Tø 15:29; Gia Cπ 1:5; 1 Phi E Rπ 3:19–20; A M◊t 3:7

H—c Tîp ThÖnh Th¨

Tâi sao lÜ ∂i¥u quan tr—ng ∂μ giáng dây t˙ thÖnh th¨?
1 N´ Phi 19:23 GLGË 20:7–12 2 Ti Mø Th´ 3:15–17
2 N´ Phi 4:15–16

Giáng Dây ∂μ Hiμu Bi≥t
Con ng¨‚i cÕ thμ tin nhi¥u hπn vÜo s˘ ∂i∫p v¥

S˝ PhÛc Hÿi cÒa phÔc åm khi h— hiμu s˘ ∂i∫p êy.

ChÒ TΔch James E. Faust ∂à nÕi: $Hày h—c tîp,

suy ngìm, vÜ giáng dây t˙ cÖc thÖnh th¨, nhêt lÜ

SÖch Mûc Møn vÜ Kinh Tån Ë·c. Bi≥t ∂¨Êc l® thît

cûn k® ∂≥n n⁄i cÖc anh chΔ em cÕ thμ nÕi v¥ nÕ m¤t

cÖch r– rÜng. B. H. Roberts ∂à vi≥t: =N≥u ng¨‚i ta

mu◊n bi≥t v¥ l® thît, th√ l® thît phái ∂¨Êc nÕi

∂≥n vÜ cÜng ∂¨Êc nÕi ∂≥n r– rÜng vÜ ∂ëy ∂Ò, th√

Î˘c ThÖnh Linh cÜng cÕ cπ h¤i t◊t hπn ∂μ lÜm

ch˘ng cng tåm hÿn cÒa con ng¨‚i rõng cøng

vi∫c ∂Õ lÜ chån ch¬nh.+ [New Witnesses for God,
3 tîp (1909), 2:vii]. CÖc anh chΔ em khøng thμ cái

∂âo nh¸ng ng¨‚i khÖc n≥u cÖc anh chΔ em khøng t˝ m√nh cái ∂âo tr¨·c% ($What I Want

My Son to Know before He Leaves on His Mission,% Ensign, thÖng Nßm nßm 1996, 41).

$M¤t ng¨‚i phái cÕ tr¬ thøng
minh thît s˝ ∂μ lêy m¤t ∂¥
tÜi t˝ nÕ lÜ b¬ ín vÜ quan 

tr—ng, vÜ phÖt triμn nÕ vÜ ∂πn
gián hÕa nÕ ng– hëu m¤t ∂˘a
tr¶ cÚng cÕ thμ hiμu ∂¨Êc.% 

– CHÏ T¿CH JOHN TAYLOR
THE GOSPEL KINGDOM, DO G. HOMER DURHAM (1943)

TUY∞N CHÃN, 270
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CÖc anh chΔ em ∂¨Êc truy¥n l∫nh phái suy luîn vÜ dìn giái thÖnh th¨ khi cÖc anh chΔ

em giáng dây (xin xem GLGË 68:1). Dìn giái cÕ ngh≈a lÜ bÜn r¤ng vÜ giái th¬ch r– rÜng.

Dìn giái phÔc åm cÕ ngh≈a lÜ cÖc anh chΔ em giái th¬ch { ngh≈a cÒa cÖc giÖo l{ vÜ nh¸ng

∂oân thÖnh th¨ m¤t cÖch gián dΔ vÜ r– rÜng, trøng cîy vÜo ThÖnh Linh ∂μ h¨·ng dìn ∂i¥u

mÜ cÖc anh chΔ em nÕi. CÖc anh chΔ em dng l‚i l® trang nghi´m nh¨ng theo l◊i ∂Üm

thoâi ∂μ giÔp ng¨‚i khÖc hiμu nguy´n töc giÖo l{. CÖc anh chΔ em ∂ût ra cåu hœi ∂μ giÔp

h— suy ngh≈ v¥ cÖc nguy´n töc vÜ ∂μ xem h— cÕ hiμu vÜ chêp nhîn ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ

em ∂à giáng dây hay khøng.

fi cu◊i m⁄i trong s◊ ba bÜi h—c ∂ëu ti´n trong ch¨πng 3 lÜ m¤t bán li∫t k´ nh¸ng ch¸

mÜ cÕ thμ xa lâ v·i nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây. M¤t phën cÒa vi∫c giáng

dây ∂μ hiμu bi≥t lÜ chöc chön rõng cÖc anh chΔ em giái th¬ch nh¸ng ch¸, cÛm t˙, vÜ { ki≥n

∂μ nh¸ng ng¨‚i khÖc hiμu cÖc anh chΔ em r– hπn. CÖc anh chΔ em cÕ thμ cái ti≥n khá nßng

cÒa m√nh ∂μ giái th¬ch phÔc åm bõng cÖch:

™ Hiμu nh¸ng ch¸ mÜ cÖc anh chΔ em dng.

™ ÎΔnh ngh≈a nh¸ng ch¸ mÜ nh¸ng ng¨‚i khÖc cÕ thμ khøng hiμu. Nhi¥u ch¸ mÜ cÕ {

ngh≈a v¥ nh¸ng ∂i¥u ∂ûc bi∫t ∂◊i v·i cÖc t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i th√ ∂¨Êc ∂Δnh ngh≈a m¤t

cÖch gián dΔ trong SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨ vÜ Trung ThÜnh v·i Î˘c Tin.

™ Îût nh¸ng cåu hœi cho ng¨‚i khÖc nh¨ sau : $Anh (chΔ, em) cÕ bi≥t chÔng tøi cÕ { nÕi

g√ khi chÔng tøi nÕi . . . ?% hoûc $Anh (chΔ, em) cÕ thμ nÕi lâi bõng l‚i ri´ng cÒa anh

(chΔ, em) ∂i¥u mÜ chÔng tøi v˙a nÕi khøng?%

Khi cÖc anh chΔ em h—c tîp giÖo l{ trong ch¨πng 3, hày nhîn ra nh¸ng ch¸ mÜ cÖc anh

chΔ em ngh≈ rõng cÕ thμ khÕ cho m¤t ng¨‚i tëm ∂âo hiμu. Khi cÖc anh chΔ em giáng dây

giÖo l{ trong ch¨πng 3, ghi chÔ nh¸ng ch¸, nh¸ng cÛm t˙ vÜ nh¸ng { ki≥n mÜ nh¸ng

ng¨‚i tëm ∂âo cám thêy khÕ hiμu. Hày ∂Δnh ngh≈a nh¸ng ch¸ ∂Õ bõng cÖch s˚ dÛng

nh¸ng tÜi li∫u ∂à ∂¨Êc n´u ra „ tr´n. Tröc nghi∫m nh¸ng ∂Δnh ngh≈a cÒa cÖc anh chΔ em

v·i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo vÜ nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

Tâi sao chÔng ta cën phái dìn giái hoûc giái th¬ch cÖc giÖo l{ m¤t cÖch cûn k®? 
Mø Si A 8:3 An Ma 12:1 GLGË 68:1–5
Mø Si A 27:35 3 N´ Phi 26:1 GLGË 71:1

ChÔng ta h—c hœi bõng cÖch nÜo? Tâi sao lÜ ∂i¥u quan tr—ng ∂μ phÖt triμn hoûc dën dën
phπi bÜy chi ti≥t? 
2 N´ Phi 28:30 Mø Si A 2:9 GLGË 98:11–12
Gia C◊p 4:13

Tâi sao s˝ minh bâch lÜ quan tr—ng?
2 N´ Phi 25:4, 7, 28 An Ma 13:23 N´ H´ Mi 8:8
2 N´ Phi 32:7

ChÔa ti≥p xÔc v·i con cÖi cÒa NgÜi bõng cÖch nÜo? 
2 N´ Phi 31:3 GLGË 1:24
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Îût Cåu Hœi
ChÔa Gi´ Su Ky Tø th¨‚ng ∂ût

nh¸ng cåu hœi ∂μ giÔp ng¨‚i ta suy

ngìm vÜ Öp dÛng cÖc nguy´n töc.

Nh¸ng cåu hœi cÒa NgÜi thÔc ∂íy {

ngh≈, suy x§t tîn ∂Öy lŒng, vÜ s˝

cam k≥t.

Nh¸ng cåu hœi hay s® giÔp cÖc anh

chΔ em hiμu nh¸ng s„ th¬ch, lo löng,

hoûc thöc möc mÜ nh¸ng ng¨‚i khÖc cÕ.

ChÔng cÕ thμ cái ti≥n s˝ giáng dây cÒa

cÖc anh chΔ em, m‚i g—i ThÖnh Linh, vÜ

giÔp nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo h—c hœi.

Nh¸ng cåu hœi vÛng v¥ cÕ thμ lÜm nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo lo sÊ, khÕ chΔu, vÜ bΔ xÔc phâm.

ChÔng cÚng cÕ thμ khi≥n cho cÖc anh chΔ em mêt s˝ ∂i¥u khiμn t√nh th≥ giáng dây. Hày

c◊ göng ∂ût ra nh¸ng cåu hœi:

™ Gián dΔ vÜ d∑ hiμu.

™ GiÔp ng¨‚i khÖc ngh≈ v¥ ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em ∂ang giáng dây.

™ GiÔp cÖc anh chΔ em xÖc ∂Δnh m˘c ∂¤ ng¨‚i tëm ∂âo hiμu r– nh¨ th≥ nÜo ∂i¥u mÜ cÖc

anh chΔ em ∂ang giáng dây.

™ GiÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc Öp dÛng ∂i¥u mÜ h— h—c ∂¨Êc.

Khi nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây ∂Öp ˘ng nh¸ng loâi cåu hœi nÜy, th√ h—

s® cám thêy rõng h— cÕ thμ nÕi chuy∫n m¤t cÖch c„i m„. Nh¸ng cåu hœi hay cÕ thμ dìn

nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo ∂≥n vi∫c ∂ût ra nh¸ng cåu hœi cho cÖc anh chΔ em khi h— khøng hiμu,

khi h— cÕ m¤t s˝ lo löng, hoûc khi h— mu◊n bi≥t phái lÜm g√. Nh¸ng cåu hœi hay cÕ thμ

giÔp nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây chia s¶ nh¸ng cám ngh≈ vÜ bõng cÖch

lÜm nh¨ th≥ s® khÖm phÖ ra m¤t ch˘ng ngøn ∂ang tßng tr¨„ng. Nh¸ng v¬ dÛ v¥ cÖc cåu

hœi h¸u hi∫u gÿm cÕ:

™ Anh (chΔ, em) cÕ cåu hœi nÜo v¥ ∂i¥u mÜ chÔng tøi ∂à giáng dây khøng?

™ Anh (chΔ, em) cÕ tin rõng Cha Thi´n Th¨Êng y´u th¨πng anh (chΔ, em) khøng? Tâi sao?

™ LÜm th≥ nÜo chÔng ta ∂øi khi lÜm l⁄i lëm gi◊ng nh¨ nh¸ng ng¨‚i trong cåu chuy∫n nÜy?

Îμ giÔp nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây chuín bΔ trá l‚i nh¸ng cåu hœi, cÖc

anh chΔ em cÕ thμ mu◊n nÕi: $Khi tøi giái th¬ch v¥ tëm quan tr—ng cÒa vi∫c gi¸ ngÜy Sa

BÖt ∂¨Êc thÖnh, th√ hày t˝ hœi: =GiÖo l∫nh nÜy cÕ { ngh≈a g√ ∂◊i v·i tøi?+% Hày trÖnh ∂ût

ra nh¸ng cåu hœi mÜ:

™ Gÿm cÕ hπn m¤t { ki≥n.

™ NÕi ∂≥n cÖc giÖo l{ mÜ cÖc anh chΔ em ch¨a giáng dây.

™ Khøng cÕ m¤t mÛc ∂¬ch r– rÜng.

™ Cît vên vÜ tŒ mŒ m¤t cÖch khøng cën thi≥t.

Vi∫c ∂ût ra quÖ nhi¥u cåu hœi, nhêt lÜ trong lën vi≥ng thßm ∂ëu ti´n cÒa cÖc anh chΔ em,

cho ên t¨Êng rõng cÖc anh chΔ em ∂ang lÜm m¤t $cu¤c cît vên.% Î˙ng y´u cëu nh¸ng
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ng¨‚i tëm ∂âo ∂¨a ra nh¸ng cåu trá l‚i cÛ thμ v¥ nh¸ng chi ti≥t khøng quan tr—ng hoûc

hiμn nhi´n. Îi¥u nÜy s® bi≥n m¤t khung cánh giáng dây t◊t thÜnh m¤t trŒ chπi ∂◊. Khi cÖc

anh chΔ em cën m¤t cåu trá l‚i cÛ thμ, ∂i¥u t◊t nhêt lÜ ∂ût ra m¤t cåu hœi cßn c˘ theo s˝

th˝c hoûc tr√nh bÜy chi ti≥t trong m¤t cÖch th˘c nÜo khÖc. Hày trÖnh nh¸ng cåu hœi mÜ cÕ

thμ lÜm m¤t ng¨‚i nÜo ∂Õ lÔng tÔng n≥u h— khøng bi≥t cåu trá l‚i. Nh¸ng cåu hœi ∂¨Êc

h¸u hi∫u nhêt khi ∂¨Êc ∂ût ra sau khi cÖc anh chΔ em ∂à giáng dây vÜ lÜm ch˘ng v¥ m¤t

nguy´n töc ch¬nh y≥u. Sau ∂åy lÜ nh¸ng v¬ dÛ v¥ cÖc cåu hœi k§m h¸u hi∫u:

™ Ai lÜ vΔ ti´n tri ∂ëu ti´n? (Hœi tr¨·c khi giáng dây v¥ cÖc gian k|.)

™ LÜm th≥ nÜo vi∫c gi¸ cho thån thμ cÒa chÔng ta ∂¨Êc thanh khi≥t s® giÔp chÔng ta

cÕ ∂¨Êc ThÖnh Linh vÜ cho thêy rõng chÔng ta sùn lŒng tuån theo m¤t vΔ ti´n tri cÒa

Th¨Êng Î≥? (Hπn m¤t { ki≥n.)

™ Vi∫c bi≥t v¥ cÖc l∫nh truy¥n cÒa Th¨Êng Î≥ cÕ phái lÜ ∂i¥u quan tr—ng khøng? (Cåu

hœi ∂μ trá l‚i cÕ hoûc khøng vÜ quÖ hiμn nhi´n.)

™ Anh (chΔ, em) cám thêy nh¨ th≥ nÜo v¥ SÖch Mûc Møn? (Tr¨·c khi h— ∂à ∂—c sÖch ∂Õ.)

™ ChÔng ta cÕ thμ lÜm ∂i¥u g√ m⁄i ngÜy mÜ s® giÔp chÔng ta cám thêy gën gÚi Th¨Êng

Î≥? (Cåu hœi mπ hÿ ∂μ t√m ra m¤t cåu trá l‚i cÛ thμ: cëu nguy∫n.)

™ Ai lÜ vΔ ti´n tri k≥ nhi∫m sau Nø ‰? (Y´u cëu h— ∂oÖn.)

Hày h—c cÖch ∂ût ra nh¸ng cåu hœi khi ∂¨Êc

ThÖnh Linh thÔc giÛc. ÎÔng loâi cåu hœi vÜo

∂Ông lÔc cÕ thμ giÔp nhi¥u cho nh¸ng ng¨‚i

mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây ∂μ h—c phÔc åm

vÜ cám nhîn ∂¨Êc ThÖnh Linh. T¨πng t˝ nh¨

th≥, cåu hœi sai hoûc m¤t cåu hœi ∂ût ra khøng

∂Ông lÔc cÕ thμ lÜm cán tr„ vi∫c h—c hœi cÒa

h—. Îût ra nh¸ng cåu hœi th¬ch ∂Öng vÜo ∂Ông

lÔc ∂Œi hœi cÖc anh chΔ em phái hŒa hÊp v·i

ThÖnh Linh, cÖc anh chΔ em phái löng nghe

nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây, vÜ

cÖc anh chΔ em phái tîp trung trong su◊t kinh

nghi∫m giáng dây. S˝ giáng dây h¸u hi∫u cÕ

thμ lÜ m¤t vi∫c lÜm khÕ nh—c vÜ ∂Œi hœi s˝ tîp trung vÜ n⁄ l˝c nπi phën cÖc anh chΔ em

vÜ ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh.
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Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån hay Chung V·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh

Îi¥u g√ cÕ thμ xáy ra cho s˝ ti≥n triμn cÒa m¤t ng¨‚i tëm ∂âo n≥u ng¨‚i êy låm vÜo nh¸ng t√nh
hu◊ng sau ∂åy vÜ cÖc anh chΔ em ch¨a bao gi‚ bi≥t v¥ nh¸ng t√nh hu◊ng nÜy?
™ Nh¸ng ng¨‚i bân ∂ÿng nghi∫p th¨‚ng ch≥ nhâo nh¸ng s˝ vi∫c thu¤c linh.
™ Nh¸ng ng¨‚i trong gia ∂√nh lÜ cÖc t¬n h¸u nhi∫t t√nh cÒa m¤t giÖo h¤i khÖc.
™ Nh¸ng bân b• mÜ tin rõng nh¸ng ng¨‚i Mûc Møn lÜ m¤t giÖo phÖi khøng phái lÜ Ky Tø h¸u.
™ M¤t kinh nghi∫m thu¤c linh trong vi∫c ∂—c SÖch Mûc Møn.
Hày ngh≈ ra m¤t cåu hœi mÜ cÖc anh chΔ em s® ∂ût ra ∂μ h—c th´m v¥ m⁄i t√nh hu◊ng „ tr´n.
Vi≥t nh¸ng cåu hœi cÒa cÖc anh chΔ em vÜo nhît k{ h—c tîp cÒa m√nh. Tháo luîn v·i ng¨‚i bân
∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh chΔ em cÖch th˘c cÖc anh chΔ em cÕ thμ cái ti≥n nh¸ng cåu hœi mÜ m⁄i
ng¨‚i trong cÖc anh chΔ em ∂à vi≥t cho sinh hoât nÜy.
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Löng Nghe
Khi löng nghe k˛ nh¸ng ng¨‚i khÖc, cÖc anh chΔ em hiμu h— r– hπn. Khi h— bi≥t rõng {

ngh≈ vÜ cám t¨„ng cÒa h— lÜ quan tr—ng ∂◊i v·i cÖc anh chΔ em, th√ h— cÕ thμ d∑ l≈nh h¤i

hπn v·i nh¸ng ∂i¥u giáng dây cÒa cÖc anh chΔ em, chia s¶ nh¸ng kinh nghi∫m cÖ nhån,

vÜ lîp cam k≥t. Khi löng nghe, cÖc anh chΔ em s® cÕ thμ th¬ch nghi h¸u hi∫u hπn s˝ giáng

dây cÒa m√nh v·i nh¸ng nhu cëu vÜ s„ th¬ch cÒa h—.

Nhêt lÜ hày löng nghe nh¸ng l‚i mÖch báo cÒa ThÖnh Linh. Khi nh¸ng ng¨‚i khÖc chia

s¶ nh¸ng cám t¨„ng cÒa h— v·i cÖc anh chΔ em, nh¸ng { ngh≈ hoûc { ki≥n cÕ thμ náy ra

trong tåm tr¬ cÒa cÖc anh chΔ em mÜ ∂à ∂¨Êc ThÖnh Linh h¨·ng dìn. CÖc anh chΔ em cÚng

s® cÕ thμ hiμu ∂i¥u mÜ nh¸ng ng¨‚i khÖc ∂ang c◊ göng giài bÜy.

Trong khi nh¸ng ng¨‚i khÖc nÕi chuy∫n v·i cÖc anh chΔ em, hày trÖnh khuynh h¨·ng

ngh≈ v¥ ∂i¥u cÖc anh chΔ em söp nÕi. Hày chöc chön rõng cÖc anh chΔ em thît s˝ tîp trung

vÜo ng¨‚i ∂ang nÕi chuy∫n thay v√ d˝ t¬nh cho cåu trá l‚i cÒa m√nh. Anh Cá Jeffrey R.

Holland ∂à dây: $Löng nghe th√ quan tr—ng hπn lÜ nÕi. Nh¸ng ng¨‚i nÜy khøng phái lÜ

nh¸ng vît vø tri vø giÖc chƒ cÕ giÖ trΔ t¬nh theo con s◊ ng¨‚i chΔu ph§p bÖp t´m. H— lÜ

con cÖi cÒa Th¨Êng Î≥, cÖc anh chΔ em cÒa chÔng ta, vÜ h— cën ∂i¥u mÜ chÔng ta cÕ. Hày

thÜnh thît. Hày ti≥p xÔc v·i h— m¤t cÖch chån thÜnh. Hœi nh¸ng ng¨‚i bân nÜy ∂i¥u g√

quan tr—ng nhêt ∂◊i v·i h—. H— y´u m≥n ∂i¥u g√, vÜ h— trån qu{ ∂i¥u g√? VÜ rÿi löng nghe.

N≥u ∂Ông t√nh th≥, cÖc anh chΔ em cÕ thμ hœi nh¸ng n⁄i lo sÊ cÒa h— lÜ g√, h— mong mu◊n

∂i¥u g√, hoûc h— cám thêy ∂i¥u g√ thi≥u vöng trong cu¤c s◊ng cÒa h—. Tøi h˘a v·i cÖc anh

chΔ em rõng m¤t ∂i¥u nÜo ∂Õ trong nh¸ng g√ h— nÕi s® luøn luøn lÜm nŸi bît l® thît cÒa

phÔc åm mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ chia s¶ ch˘ng ngøn vÜ rÿi cÖc anh chΔ em cÕ thμ ban

phÖt th´m v¥ ∂i¥u êy. . . . N≥u löng nghe v·i t√nh y´u th¨πng, chÔng ta s® khøng cën t˝

hœi phái nÕi ∂i¥u g√. Îi¥u ∂Õ s® ∂¨Êc ban cho chÔng ta—b„i ThÖnh Linh vÜ b„i nh¸ng

ng¨‚i bân cÒa chÔng ta% ($Witnesses Unto Me,% Ensign, thÖng Nßm nßm 2001, 15; ch¸

nghi´ng th´m vÜo bán ch¬nh).

Ng¨‚i ta cÚng truy¥n ∂ât qua cÖch ngÿi cÒa h—, n§t biμu l¤ tr´n mût cÒa h—, ∂i¥u h—

lÜm v·i ∂øi bÜn tay cÒa h—, gi—ng nÕi cÒa h—, vÜ nh¸ng ∂¤ng tÖc cÒa möt h—. Hày quan

sÖt nh¸ng thøng ∂i∫p khøng th◊t ra nÜy; chÔng cÕ thμ giÔp cÖc anh chΔ em hiμu nh¸ng

cám ngh≈ cÒa nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây. CÚng n´n ∂μ { ∂≥n ngøn ng¸

c˚ chƒ cÒa cÖc anh chΔ em. Hày g˚i ra m¤t thøng ∂i∫p th¬ch thÔ vÜ nhi∫t t√nh bõng cÖch

chån thÜnh löng nghe.

Î˙ng lo ngâi s˝ im lûng. Ng¨‚i ta th¨‚ng cën th‚i gi‚ ∂μ suy ngh≈ vÜ trá l‚i nh¸ng

cåu hœi hoûc di∑n tá ∂i¥u mÜ h— ∂ang cám nhîn. CÖc anh chΔ em cÕ thμ ng˙ng lâi m¤t

chÔt sau khi cÖc anh chΔ em ∂ût ra m¤t cåu hœi, sau khi ∂à chia s¶ m¤t kinh nghi∫m thu¤c

linh, hoûc khi h— gûp khÕ khßn trong vi∫c t˝ di∑n ∂ât. Hày chöc chön cho h— cÕ th‚i gi‚

∂μ hoÜn têt nh¸ng { ngh≈ cÒa h— tr¨·c khi cÖc anh chΔ em trá l‚i, vÜ ∂˙ng ngöt l‚i trong

khi h— ∂ang nÕi.

Khi thêy rõng cÖc anh chΔ em hiμu ∂i¥u ∂à ∂¨Êc nÕi l´n, th√ hày ∂¨a ra nh¸ng nhîn x§t

mÜ cho thêy rõng cÖc anh chΔ em hiμu, chúng hân $Vîy ∂i¥u anh (chΔ, em) nÕi lÜ __________.

ÎÔng khøng?% hoûc $Theo tøi hiμu, th√ anh (chΔ, em) ∂ang cám thêy rõng __________.%

Khi cÖc anh chΔ em khøng chöc lÜ m√nh hiμu, th√ hày hœi ng¨‚i ∂Õ giái th¬ch ∂μ ∂¨Êc sÖng tœ.

M¤t s◊ ng¨‚i cÕ thμ cÕ khuynh h¨·ng Öp ∂áo cu¤c nÕi chuy∫n vÜ lÜm cho cÖc anh chΔ

em khøng giáng dây ∂¨Êc phÔc åm phÛc hÿi. CÖc anh chΔ em s® cën phái h—c cÖch ∂i¥u

khiμn cÖc t√nh th≥ nh¨ vîy m¤t cÖch kh§o l§o. V¬ dÛ: $ChÔng tøi bi≥t πn ∂i¥u mÜ anh

(chΔ, em) chia s¶ v·i chÔng tøi, nh¨ng ∂Õ lÜ m¤t vên ∂¥ mÜ chÔng tøi mu◊n tháo luîn sau

nÜy. Tøi s® y´u cëu ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa tøi vi≥t nÕ xu◊ng ∂μ chÔng tøi s® chöc chön

lÜ khøng qu´n tháo luîn ∂i¥u ∂Õ vÜo cu¤c vi≥ng thßm sau nÜy.% Hày nh· rõng cÖc anh chΔ

em s® giÔp ng¨‚i ta nhi¥u nhêt bõng cÖch giáng dây h— phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø.
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Khi cÖc anh chΔ em löng nghe k˛, ThÖnh Linh s® giÔp cÖc anh chΔ em bi≥t ∂i¥u g√ phái nÕi.

Vi∫c löng nghe ∂Œi hœi n⁄ l˝c vÜ s˝ tîp trung. M¤t ng¨‚i truy¥n giÖo chia s¶ kinh nghi∫m cÕ

thît sau ∂åy (t´n h— ∂à ∂¨Êc thay ∂Ÿi):

Ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa tøi vÜ tøi ∂ang giáng dây cho gia ∂√nh Sanchez. Th‚i ti≥t nÕng n˝c vÜ
mêy ∂˘a tr¶ th√ rêt ÿn Üo. Tøi hœi ChΔ Sanchez v¥ vi∫c chΔ ∂—c SÖch Mûc Møn. Khi chΔ böt ∂ëu giái
th¬ch, tøi ∂μ { thêy rõng con trai cÒa h— ∂à giît lêy quyμn sŸ tay cÒa ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa tøi vÜ
v˙a chây chung quanh phŒng v˙a vung víy quyμn sŸ tay trong khøng kh¬. Mûc d tøi ∂ang nh√n ChΔ
Sanchez, nh¨ng tr¬ Õc cÒa tøi ∂ang „ nπi khÖc. Tøi t˝ ngh≈: $Tr‚i quÖ nÕng n˝c, vÜ tøi mong rõng ∂˘a
con trai cÒa h— s® ngÿi xu◊ng. Îi¥u nÜy khøng Ÿn rÿi.% Khi tåm tr¬ cÒa tøi ngh≈ vπ vín, th√ tøi ∂μ { thêy
rõng ChΔ Sanchez ∂ang vêt vá ∂μ nÕi chuy∫n. M¤t ên t¨Êng tinh t≥ ∂≥n v·i tåm tr¬ cÒa tøi ∂μ löng nghe.
Tøi c◊ göng qu´n ∂i s˝ nÕng n˝c vÜ ti≥ng ÿn Üo. Tøi cín thîn theo d–i g¨πng mût cÒa chΔ trong khi chΔ
nÕi. ChΔ nh√n xu◊ng ∂êt, rÿi ngíng l´n nh√n ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa tøi vÜ tøi. Chÿng cÒa chΔ ∂ang c◊
göng v⁄ v¥ mêy ∂˘a con trong tuy∫t v—ng. CÕ m¤t s˝ ngîp ng˙ng, vÜ rÿi v·i gi—ng run run, chΔ nÕi:
$Tøi ∂à lÜm theo nh¸ng g√ cÖc anh y´u cëu. Tøi ∂à ∂—c nh¸ng ch¨πng mÜ cÖc anh mu◊n tøi ∂—c, vÜ tøi
∂à cëu nguy∫n.% ChΔ ng˙ng m¤t lën n¸a vÜ nh√n xu◊ng. ChΔ li≥c nh√n con cÖi cÒa m√nh, vÜ rÿi chΔ nh√n
vÜo möt tøi. ChΔ nÕi v·i m¤t nÛ c¨‚i vÜ möt nhŒa l∫: $Tøi ∂à nhîn ∂¨Êc cåu trá l‚i. Îåy lÜ ∂i¥u chån
ch¬nh, tøi bi≥t ∂åy lÜ ∂i¥u chån ch¬nh.% ThÖnh Linh trÜn ngîp cßn phŒng. V·i têm lŒng ∂ëy bi≥t πn mÜ
tøi ∂à löng nghe, tøi mƒm c¨‚i vÜ nÕi: $Vång, ∂Ông th≥.% 

Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån hay Chung V·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh

Sau khi xem lâi cåu chuy∫n „ tr´n, hày vi≥t cåu trá l‚i vÜo nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em
cho nh¸ng cåu hœi d¨·i ∂åy hoûc tháo luîn chÔng v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh.
™ Îi¥u g√ cÕ thμ ∂à xáy ra n≥u ng¨‚i truy¥n giÖo êy ∂à quan tåm hπn v¥ ti∫n nghi cÒa m√nh

hoûc quyμn sŸ tay cÒa ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh?
™ Ng¨‚i tëm ∂âo nÜy ∂¨Êc ban ph¨·c nh¨ th≥ nÜo nh‚ vÜo ng¨‚i truy¥n giÖo ∂à löng nghe?

Trá l‚i cÖc cåu hœi d¨·i ∂åy:
A = Khøng bao gi‚ ∂Ông thît v¥ tøi C = Th¨‚ng ∂Ông thît v¥ tøi
B = Îøi khi ∂Ông thît v¥ tøi D = Luøn luøn ∂Ông thît v¥ tøi

™ Khi nÕi chuy∫n v·i nh¸ng ng¨‚i khÖc, tøi ngh≈ v¥ nh¸ng kinh nghi∫m t¨πng t˝ mÜ tøi cÕ thμ
chia s¶ thay v√ löng nghe k˛.

™ Khi nh¸ng ng¨‚i khÖc nÕi cho tøi bi≥t v¥ nh¸ng cám ngh≈ cÒa h—, tøi c◊ göng ∂ût m√nh vÜo
hoÜn cánh cÒa h— ∂μ thêy tøi s® cám giÖc nh¨ th≥ nÜo.

™ Khi tøi giáng dây cho nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo, th√ tøi lo åu v¥ ∂i¥u tøi söp nÕi hoûc giáng dây
k≥ ti≥p.

™ Tøi b˝c m√nh khi nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo mu◊n nÕi chuy∫n nhi¥u.
™ Tøi khÕ khßn theo d–i hoûc hiμu ∂i¥u mÜ nh¸ng ng¨‚i khÖc c◊ göng nÕi cho tøi nghe.
™ Tøi th¨‚ng suy ngh≈ vín vπ trong khi ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa tøi ∂ang giáng dây.
™ Tøi khÕ chΔu n≥u m¤t ng¨‚i nÜo ∂Õ ∂ang nÕi chuy∫n v·i tøi vÜ nh¸ng ng¨‚i khÖc ngöt l‚i

hoûc lÜm tøi xao làng s˝ chÔ { cÒa m√nh.
™ Tøi nhîn ∂¨Êc nh¸ng thÔc giÛc cÒa ThÖnh Linh ∂μ nÕi hoûc lÜm m¤t ∂i¥u nÜo ∂Õ, nh¨ng tøi l‚ ∂i.
XÖc ∂Δnh ∂i¥u cÖc anh chΔ em cÕ thμ lÜm ∂μ cái ti≥n khá nßng löng nghe cÒa cÖc anh chΔ em.

PhÖt Triμn m¤t M◊i Quan H∫ T◊t v·i Nh¸ng Ng¨‚i Tëm Îâo

Îμ trÖnh t√nh trâng b◊i r◊i, m¤t ng¨‚i s® trá l‚i nh¸ng cåu hœi theo cÖch th˘c mÜ h— ngh≈ rõng cÖc
anh chΔ em mu◊n h— trá l‚i hπn lÜ chia s¶ nh¸ng cám ngh≈ chån thît. C◊ göng phÖt triμn m¤t m◊i
quan h∫ mÜ cho ph§p h— ∂¨Êc thoái mÖi khi chia s¶ nh¸ng cám ngh≈ chån thît v·i cÖc anh chΔ em.
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GiÔp Nh¸ng Ng¨‚i KhÖc Giái Quy≥t Nh¸ng M◊i Quan Tåm cÒa H—
M¤t s◊ ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây s®

thi≥u ∂˘c tin ∂μ tuån gi¸ nh¸ng s˝ cam k≥t,

nh¸ng ng¨‚i khÖc s® gûp s˝ ch◊ng ∂◊i, vÜ nh¸ng

ng¨‚i khÖc s® khøng luøn luøn chêp nhîn m—i

∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em chia s¶. H— phái t˝ ch—n

l˝a, nh¨ng cÖc anh chΔ em s® mu◊n lÜm h≥t khá

nßng cÒa m√nh ∂μ trá l‚i nh¸ng cåu hœi cÒa h—,

giÔp h— giái quy≥t nh¸ng m◊i lo åu, vÜ khöc

phÛc s˝ ch◊ng ∂◊i.

Îøi khi nh¸ng m◊i bîn tåm cÒa h— gi◊ng nh¨

m¤t táng bßng. Chƒ m¤t phën nhœ lÜ cÕ thμ thêy

tr´n b¥ mût. Nh¸ng m◊i bîn tîm nÜy cÕ thμ ph˘c

tâp vÜ khÕ giái quy≥t. B„i v√ l{ do nÜy, cÖc anh

chΔ em cën phái tuån theo ThÖnh Linh vÜ ∂Öp

˘ng trong m¤t cÖch th˘c th¬ch hÊp nhêt v·i hoÜn

cánh. Hày cëu nguy∫n ∂μ xin ån t˘ phån bi∫t vÜ

tuån theo nh¸ng ên t¨Êng cÒa cÖc anh chΔ em.

Cha Thi´n Th¨Êng bi≥t ∂¨Êc têm lŒng vÜ nh¸ng kinh nghi∫m cÒa têt cá m—i ng¨‚i (táng

bßng nguy´n v©n) vÜ s® giÔp cÖc anh chΔ em bi≥t ∂i¥u g√ th√ t◊t nhêt cho m⁄i ng¨‚i.

Khi cÖc anh chΔ em giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc giái quy≥t nh¸ng m◊i bîn tåm cÒa h—, tr¨·c

h≥t hày t√m cÖch hiμu v¥ nh¸ng m◊i bîn tåm cÒa h— bõng cÖch ∂ût ra nh¸ng cåu hœi vÜ

löng nghe. Hày trøng cîy vÜo ThÖnh Linh ∂μ giÔp cÖc anh chΔ em bi≥t cÖch giÔp h— giái

quy≥t nh¸ng m◊i bîn tåm cÒa h—. V¬ dÛ, cÖc anh chΔ em cÕ thμ s˚ dÛng m¤t ∂oân thÖnh

th¨ ∂μ nÕi ∂≥n m¤t m◊i bîn tåm v¥ s˝ cën thi≥t cÒa ph§p bÖp t´m, hoûc cÖc anh chΔ em

cÕ thμ chia s¶ ch˘ng ngøn cÒa m√nh v¥ Ti´n Tri Joseph Smith.

Th¨‚ng th¨‚ng nh¸ng m◊i bîn tåm th√ cÕ t¬nh chêt xà h¤i hπn lÜ giÖo l{. V¬ dÛ, nh¸ng

ng¨‚i tëm ∂âo cÕ thμ lo sÊ s˝ ch◊ng ∂◊i t˙ nh¸ng ng¨‚i trong gia ∂√nh n≥u h— gia nhîp

GiÖo H¤i. Hoûc h— cÕ thμ lo sÊ bΔ bân b• tâi s„ lÜm t˙ bœ. Bêt luîn m◊i bîn tåm lÜ g√ ∂i

n¸a, nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo cÒa cÖc anh chΔ em cÚng cÕ thμ cÕ nh¸ng kinh nghi∫m tr¨·c

∂åy hoûc nh¸ng ánh h¨„ng khÖc mÜ ∂Õ lÜ m¤t phën cÒa m◊i bîn tåm mÜ cÖc anh chΔ em

khøng hiμu ∂¨Êc. Trong nhi¥u tr¨‚ng hÊp, cÖc t¬n h¸u cÕ thμ giÔp cÖc anh chΔ em hiμu vÜ

giÔp ∂Â v·i nh¸ng m◊i bîn tåm cÒa h—.

CÖch th˘c cÖc anh chΔ em t√m hiμu v¥ m◊i bîn tåm cÒa m¤t ng¨‚i tëm ∂âo s® ty thu¤c

vÜo t¬nh chêt cÒa m◊i bîn tåm ∂Õ. Hày xÖc ∂Δnh xem m◊i bîn tåm ∂Õ ∂à xáy ra v√ ng¨‚i

∂Õ khøng cÕ s˝ xÖc nhîn cÒa ThÖnh linh v¥ l® thît cÒa S˝ PhÛc Hÿi hoûc v√ ng¨‚i ∂Õ

khøng mu◊n cam k≥t s◊ng theo m¤t nguy´n töc chån ch¬nh. Vi∫c hiμu bi≥t nguÿn g◊c cÒa

vên ∂¥ trong cÖch th˘c nÜy giÔp cho cÖc anh chΔ em bi≥t n´n tîp trung vÜo ch˘ng ngøn

hay lÜ s˝ cam k≥t.
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Sinh Hoât: H—c Tîp Chung v·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh

Ch—n m¤t l‚i m‚i cam k≥t mÜ cÖc anh chΔ em ∂¨a ra khi cÖc anh chΔ em giáng dây cÖc bÜi h—c.
Rÿi nhîn ra nh¸ng m◊i bîn tåm khÖc nhau mÜ cÕ thμ ngßn cán m¤t ng¨‚i nÜo ∂Õ trong vi∫c chêp
nhîn hoûc tuån gi¸ s˝ cam k≥t ∂Õ. Hày tháo luîn vÜ th˝c hÜnh cÖch th˘c cÖc anh chΔ em cÕ
thμ giÔp ∂Â ng¨‚i khÖc h¸u hi∫u nhêt khi h— c◊ göng giái quy≥t nh¸ng m◊i bîn tåm cÒa h—.



Ghi ChÔ

10 K˛ Nßng Giáng Dây

216

S˝ H◊i Cái vÜ S˝ B√nh PhÛc Khœi ThÕi Nghi∫n Ngîp 
S˝ h◊i cái lÜ ti≥n tr√nh thu¤c linh mÜ gÿm cÕ s˝ khi´m nh¨‚ng, thÔ t¤i, ∂¥n bÿi, vÜ t˙

bœ t¤i l⁄i. ÎÕ lÜ m¤t s˝ thay ∂Ÿi cÖc { ngh≈ vÜ hÜnh ∂¤ng v≈nh vi∑n. ÎÔng nh¨ l{ t¨„ng,

th√ chƒ cën thi≥t h◊i cái m¤t t¤i l⁄i nÜo ∂Õ m¤t lën mÜ thøi. Tuy nhi´n, n≥u lûp lâi t¤i l⁄i

êy, th√ s˝ h◊i cái s® cÕ hi∫u l˝c nh¨ m¤t ph¨πng ti∫n ch¸a lÜnh (xin xem Mø Si A 26:30;

Mø Rø Ni 6:8; GLGË 1:31–32).
S˝ h◊i cái cÕ thμ gÿm cÕ ti≥n tr√nh v¥ cám xÔc vÜ thμ xÖc. Ng¨‚i ta phái ng˙ng lÜm

nh¸ng hÜnh vi vÜ thÕi quen khøng th¬ch ∂Öng. Nh¸ng hÜnh ∂¤ng ∂Öng ch´ trÖch phái

∂¨Êc thay th≥ bõng nh¸ng hÜnh vi lÜnh mânh vÜ th¬ch hÊp.

Do ∂Õ, s˝ h◊i cái lìn s˝ b√nh phÛc cÕ thμ cën th‚i gian. Îøi khi nh¸ng ng¨‚i cái ∂âo,

ngay cá v·i nh¸ng { ∂Δnh t◊t nhêt, cÚng nh¨Êng b¤ cÖm d⁄ khi h— ti≥n triμn ∂≥n s˝ k}

luît t˝ giÖc l·n lao hπn. Trong nh¸ng tr¨‚ng hÊp nh¨ th≥, nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo lÜm

vi∫c v·i cÖc vΔ lành ∂âo ch˘c t¨ t≥ cÒa h—, ch˘ khøng phái v·i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo,

khi h— t√m cÖch khöc phÛc s˝ cÖm d⁄ vÜ h◊i cái tr—n v©n.

Qua ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn, ng¨‚i ta nhîn ∂¨Êc ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh, lÜ Îêng

s® cÒng c◊ khá nßng cÒa h— ∂μ khöc phÛc nh¸ng th˚ thÖch nÜy. Nh¨ng ph§p bÖp t´m vÜ

l∑ xÖc nhîn cÕ thμ khøng loâi bœ hoÜn toÜn nh¸ng thøi thÔc v¥ cám xÔc vÜ thμ xÖc mÜ ∂i

song song v·i nh¸ng hÜnh vi nÜy. Mûc d m¤t ng¨‚i cÕ thμ cÕ m¤t s◊ thÜnh cøng lÔc ∂ëu,

nh¨ng s˝ ch¸a lÜnh th´m v¥ cám xÔc cÕ thμ cën thi≥t ∂μ h◊i cái vÜ b√nh phÛc hoÜn toÜn.

Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån hay Chung V·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh

™ Hày ngh≈ v¥ m¤t ng¨‚i tëm ∂âo, ng¨‚i m·i cái ∂âo, hoûc t¬n h¸u k§m t¬ch c˝c lÜ ng¨‚i ∂ang
c◊ göng khöc phÛc thÕi nghi∫n ngîp.

™ Xem lâi $Î˘c Tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø% vÜ $S˝ H◊i Cái% t˙ bÜi h—c $PhÔc Åm cÒa ChÔa Gi´
Su Ky Tø% „ ch¨πng 3.

™ CÖc anh chΔ em cÕ thμ giáng dây ∂i¥u g√ cho ng¨‚i nÜy t˙ bÜi h—c nÜy vÜ t˙ ch¨πng nÜy mÜ
s® giÔp ng¨‚i nÜy khöc phÛc thÕi nghi∫n ngîp?

™ Tâo ra m¤t k≥ hoâch dây bÜi h—c ∂μ giÔp ng¨‚i nÜy.

GiÔp Nh¸ng Ng¨‚i Tëm Îâo vÜ Nh¸ng Ng¨‚i M·i Cái Îâo 
Hiμu S˝ H◊i Cái vÜ S˝ B√nh PhÛc Khœi ThÕi Nghi∫n Ngîp 

CÖc anh chΔ em cÕ thμ ∂¨Êc y´u cëu ∂μ trá l‚i nh¸ng cåu hœi vÜ nh¸ng m◊i quan tåm

v¥ thÕi nghi∫n ngîp. CÖc anh chΔ em cÚng s® mu◊n giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc t√m ra nh¸ng

s˝ giái ∂Öp cho nh¸ng cåu hœi khÕ khßn li´n quan ∂≥n nh¸ng vên ∂¥ nÜy. Nh¸ng { ki≥n

sau ∂åy cÕ thμ h¸u ¬ch:

™ Chia s¶ ch˘ng ngøn cÒa cÖc anh

chΔ em v¥ t¬nh chêt ch¸a lÜnh cÒa

phÔc åm, nhêt lÜ S˝ Chu¤c T¤i (xin

xem An Ma 7:11–13).

™ LÜm ch˘ng rõng chƒ cÕ Th¨Êng Î≥

m·i cÕ thμ hoÜn thÜnh ph§p lâ cÒa

s˝ ch¸a lÜnh thu¤c linh (xin xem

Thi Thi´n 147:3).

™ Giái th¬ch rõng ån t˘ ch¸a lÜnh ∂¨Êc

dÜnh cho cá thμ xÖc lìn linh hÿn. ¡
 2
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Nh¸ng b¨·c cπ bán mÜ giÔp ng¨‚i ta trong ti≥n tr√nh ch¸a lÜnh cám xÔc gÿm cÕ:

™ Nhîn ra vÜ ghi nhîn vên ∂¥ ∂Õ. Îi¥u nÜy ∂Œi hœi s˝ t˝ vên k˛ l¨Âng vÜ chån thît.

™ Th˙a nhîn rõng hÜnh vi ∂Õ cÕ hâi. NÕ ánh h¨„ng ∂≥n nh¸ng ng¨‚i khÖc vÜ ∂Œi hœi s˝

thay ∂Ÿi.

™ Khi´m nh¨‚ng vÜ cám thêy buÿn phi¥n.

™ T√m ki≥m s˝ tha th˘ nπi nh¸ng ng¨‚i khÖc mÜ ∂à bΔ tŸn hâi, vÜ h—c cÖch tha th˘ cho

bán thån m√nh.

™ Ng˙ng lÜm nh¸ng thÕi quen nghi∫n ngîp vÜ böt ∂ëu hÜnh ∂¤ng ∂μ lÜm nh¸ng vi∫c

lÜnh mânh.

™ Vìn luøn trung t¬n—tuån gi¸ cÖc giao ¨·c bÖp t´m, phÛc vÛ, cëu nguy∫n ∂μ xin s˝ giÔp

∂Â t˙ Î˘c ThÖnh linh, vÜ cho thêy ¨·c mu◊n tuån gi¸ cÖc l∫nh truy¥n cÒa Th¨Êng Î≥.

™ Hiμu rõng ChÔa s® luøn luøn y´u th¨πng cÖc con cÖi cÒa NgÜi—ngay cá khi h— lÜm l⁄i

lëm vÜ nh¨Êng b¤ nh¸ng thÕi quen th•m mu◊n cÚ. S˝ h◊i cái vÜ con ∂¨‚ng ∂i ∂≥n s˝

hÿi phÛc th√ luøn cÕ sùn.

M¤t K≥ Hoâch ∂μ Khöc PhÛc HÜnh Vi Nghi∫n Ngîp 
Nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo vÜ cÖc t¬n h¸u m·i vÜ k§m t¬ch c˝c cÕ thμ hœi ∂i¥u h— cÕ thμ lÜm

∂μ khöc phÛc thÕi nghi∫n ngîp. H— tin t¨„ng vÜo khá nßng cÒa cÖc anh chΔ em ∂μ cung

˘ng s˝ h¨·ng dìn vÜ h⁄ trÊ. Nh¸ng ∂¥ nghΔ sau ∂åy cÕ thμ h¸u ¬ch:

™ Báo h— li∫t k´ ra th‚i gian, nπi ch◊n, vÜ v¥ nh¸ng ng¨‚i mÜ ∂Õng gÕp cho hÜnh vi ∂Õ.

Rÿi tháo luîn bán li∫t k´ v·i ng¨‚i ph◊i ngìu, vΔ giÖm trÊ, ng¨‚i truy¥n giÖo tiμu giÖo

khu, hay m¤t ng¨‚i bân ∂¨Êc tin cîy khÖc. Hày nÕi v¥ ∂i¥u h— cën phái lÜm ∂μ thay

∂Ÿi hoûc trÖnh nh¸ng mÛc tr´n bán li∫t k´.

™ Báo h— vi≥t xu◊ng hÜnh vi nÜo ∂ang khi≥n cho h— thêt bâi båy gi‚ vÜ, n≥u khøng s˚a

∂Ÿi, th√ ∂i¥u g√ s® khi≥n h— thêt bâi trong t¨πng lai.

™ Báo h— vi≥t xu◊ng nh¸ng ∂i¥u khÖc nhau mÜ h— cÕ thμ lÜm ∂μ trÖnh hoûc chêm d˘t hÜnh

vi khøng th¬ch ∂Öng. Îi¥u nÜy cÕ thμ gÿm cÕ vi∫c nÕi chuy∫n v·i ng¨‚i ph◊i ngìu, g—i

∂i∫n thoâi cho vΔ giÖm trÊ hoûc m¤t ng¨‚i bân ∂μ ∂¨Êc giÔp ∂Â, tîp thμ dÛc, vÜ bêt c˘

sinh hoât nÜo mÜ giÔp h— trÖnh s˝ cÖm d⁄.

™ Khuy≥n kh¬ch h— th¨‚ng xuy´n cëu nguy∫n, h—c tîp thÖnh th¨, löng nghe åm nhâc mÜ

nång cao tinh thën, vÜ ∂—c nh¸ng quyμn sÖch lÜnh mânh.

™ Khuy≥n kh¬ch h— t√m xin m¤t ph¨·c lÜnh

ch˘c t¨ t≥.

™ Khuy≥n kh¬ch h— ti≥p tÛc t¬ch c˝c trong

GiÖo H¤i, ∂Õ lÜ nπi mÜ giÔp h— khöc phÛc

nh¸ng vên ∂¥ cÒa h— vÜ ∂≥n gën ChÔa hπn.

™ Khuy≥n kh¬ch h— tham gia vÜo m¤t nhÕm

h⁄ trÊ th¬ch ∂Öng vÜ nhîn s˝ giÔp ∂Â

chuy´n nghi∫p. fi m¤t s◊ nπi cÕ sùn vßn

phŒng LDS Family Services (DΔch VÛ Gia

Î√nh ThÖnh H¸u NgÜy Sau).

™ Khuy≥n kh¬ch h— ∂˙ng bao gi‚ bœ cu¤c!

ChÔa s® giÔp h—, mûc d phái mêt m¤t

th‚i gian.
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CÖc ThÖnh H¸u NgÜy Sau t¬ch c˝c cÕ thμ giÔp cÖc t¬n h¸u m·i luøn ∂¨Êc t¬ch c˝c m¤t

cÖch h¸u hi∫u nhêt bõng cÖch lÜm bân v·i h—. CÖc t¬n h¸u n´n t√m ∂≥n nh¸ng ng¨‚i tëm

∂âo vÜ cÖc t¬n h¸u m·i v·i m¤t thÖi ∂¤ nÿng nhi∫t, t¬ch c˝c. Nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo vÜ

nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo s® ∂Öp ˘ng thuîn lÊi khi ∂¨Êc chÜo ∂Õn v·i m¤t nÛ c¨‚i, khi

∂¨Êc thÜnh thît hœi han h— cÕ khœe mânh khøng, khi nh¸ng ng¨‚i khÖc ngÿi cânh h— trong

nh¸ng buŸi nhÕm h—p, vÜ khi h— ∂¨Êc m‚i ∂≥n m¤t b¸a ßn t◊i v·i m¤t gia ∂√nh hoûc buŸi

h—p t◊i gia ∂√nh.

B„i v√ m¤t s◊ ng¨‚i cÕ thμ tr„ lâi thÕi nghi∫n ngîp, cÖc vΔ lành ∂âo ch˘c t¨ t≥ vÜ cÖc t¬n

h¸u khøng n´n tœ ra s˚ng s◊t hoûc nán lŒng n≥u h— bi≥t rõng m¤t ng¨‚i tëm ∂âo hoûc m¤t

t¬n h¸u m·i cÕ thμ ∂ang vît l¤n v·i nh¸ng vên ∂¥ nh¨ th≥. H— phái cho thêy s˝ t˝ tin nπi

cÖ nhån vÜ khøng ph´ phÖn n≥u ng¨‚i êy nh¨Êng b¤ thÕi nghi∫n ngîp cÚ. H— phái xem

∂i¥u ∂Õ nh¨ lÜ m¤t s˝ thêt bâi tâm th‚i vÜ cÕ thμ thøng cám ∂¨Êc. Vi∫c ch´ trÖch ng¨‚i

tëm ∂âo hoûc ng¨‚i m·i cái ∂âo bΔ nghi∫n ngîp th√ khøng bao gi‚ h¸u ¬ch vÜ cÕ l® s® ∂¨a

∂≥n s˝ nán lŒng, thêt bâi, vÜ k§m t¬ch c˝c. M¤t ng¨‚i m·i cái ∂âo mÜ th√nh l√nh ng˙ng ∂i

nhÜ th‚ th√ cÕ thμ ∂à ∂ëu hÜng m¤t thÕi nghi∫n cÚ vÜ ∂ang cám thêy khøng x˘ng ∂Öng

vÜ nán lŒng. M¤t cu¤c vi≥ng thßm t˘c th‚i mang ∂≥n s˝ khuy≥n kh¬ch vÜ h⁄ trÊ cÕ thμ

giÔp ng¨‚i êy thÜnh cøng. CÖc t¬n h¸u n´n cho thêy bõng l‚i vÜ hÜnh ∂¤ng rõng h— chêp

nhîn nh¸ng ng¨‚i cái ∂âo (xin xem 3 N´ Phi 18:32).

Vìn luøn t¬ch c˝c trong GiÖo H¤i vÜ c◊ göng s◊ng trung t¬n lÜ nh¸ng ∂i¥u quan tr—ng

nhêt mÜ bêt c˘ ng¨‚i nÜo cÚng cÕ thμ lÜm trong vi∫c khöc phÛc nh¸ng vên ∂¥ nghi∫n

ngîp.

Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån 

Hày ngh≈ v¥ thÕi quen nÜo ∂Õ mÜ cÖc anh chΔ em cÕ—m¤t ∂i¥u nÜo ∂Õ mÜ cÖc anh chΔ em lÜm
th¨‚ng xuy´n, mÜ khøng suy ngh≈, nh¨ lÜ b¶ ∂◊t ngÕn tay, s˚a lâi g—ng k¬nh, ßn nhi¥u quÖ, hoûc
∂i ngÒ quÖ tr∑. Båy gi‚ hày c◊ göng khøng lÜm ∂i¥u ∂Õ m¤t lën nÜo trong m¤t ngÜy. Khi cÖc anh
chΔ em thÜnh cøng, hày c◊ göng khøng lÜm ∂i¥u ∂Õ nguy´n m¤t tuën. Tháo luîn kinh nghi∫m
cÒa cÖc anh chΔ em v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh. Rÿi c◊ göng t¨„ng t¨Êng thêy khÕ khßn
hπn bi≥t bao cho m¤t ng¨‚i tëm ∂âo phái khöc phÛc m¤t thÕi nghi∫n ngîp nh¨ lâm dÛng thu◊c
lÖ hoûc r¨Êu.

T˙ Bœ M¤t Îi¥u NÜo ÎÕ
VÜo lÔc k≥t thÔc m⁄i lën giáng dây, hày ∂¨a cho ng¨‚i tëm ∂âo m¤t cÖi g√ ∂μ ∂—c vÜ

suy ngìm trong khi chuín bΔ cho buŸi h—p t·i. CÖc anh chΔ em cÕ thμ chƒ ∂Δnh cho h—

nh¸ng ch¨πng t˙ SÖch Mûc Møn. CÖc anh chΔ em cÕ thμ ∂¨a cho h— m¤t quyμn sÖch

mœng ∂¥ cîp ∂≥n ∂i¥u ∂à ∂¨Êc giáng dây hoûc söp giáng dây trong lën vi≥ng thßm t·i,

hoûc cÕ thμ ∂Õ lÜ vßn phím khÖc hoûc m¤t phën tr√nh bÜy th¬nh thΔ. N≥u h— cÕ thμ truy

cîp Mâng L¨·i Internet, hày khuy≥n kh¬ch h— ∂≥n vi≥ng thßm www.mormon.org. H—

n´n luøn luøn ∂¨Êc ∂¨a cho m¤t cÖi g√ ∂μ suy ngh≈, suy ngìm vÜ cëu nguy∫n v¥ cÖi ∂Õ.

CÖi nÜy cÕ thμ tr„ thÜnh m¤t ∂¥ tÜi tháo luîn m„ ∂ëu lën t·i khi cÖc anh chΔ em gûp lâi.

Sinh Hoât: H—c Tîp Chung v·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh

Duy∫t lâi nh¸ng th˘ mÜ cÖc anh chΔ em cÕ sùn ∂μ ∂μ lâi cho nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo kμ cá nh¸ng
quyμn sÖch mœng vÜ nh¸ng ∂ÿ th¬nh thΔ. CÕ nh¸ng th˘ nÜo khÖc mÜ cÖc anh chΔ em cën phái nhîn
∂¨Êc ∂μ cÖc anh chΔ em cÕ thμ chia s¶ chÔng v·i ng¨‚i tëm ∂âo khøng? Hày lîp ra m¤t bán li∫t
k´ trong sŸ hoâch ∂Δnh cÒa cÖc anh chΔ em v¥ nh¸ng th˘ mÜ cÖc anh chΔ em cën phái ∂ût hÜng.
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Hày suy x§t v¥ m⁄i ng¨‚i tëm ∂âo mÜ cÖc anh chΔ em ∂à hoâch ∂Δnh giáng dây tuën nÜy.
CÖc ch¨πng nÜo trong SÖch Mûc Møn s® h¸u ¬ch nhêt cho h—? CÖc th˘ nÜo khÖc mÜ s® ¬ch
lÊi cho h—? Ghi vÜo trong Ghi ChÔ/Bán Li∫t K´ Îμ LÜm trong sŸ hoâch ∂Δnh cÒa cÖc anh chΔ
em ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em d˝ ∂Δnh cung ˘ng cho m⁄i ng¨‚i tëm ∂âo vÜ ∂i¥u mÜ cÖc anh
chΔ em s® lÜm ∂μ theo d–i trong lën vi≥ng thßm t·i cÒa cÖc anh chΔ em.

Giáng Dây PhÔc Åm PhÛc Hÿi cho 
Nh¸ng Ng¨‚i mÜ Khøng CÕ Ki≥n Th˘c v¥ Ky Tø GiÖo 

M¤t s◊ ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em s® giáng dây cÕ thμ khøng tin nπi Cha Thi´n Th¨Êng

vÜ ChÔa Gi´ Su Ky Tø hoûc cÕ m¤t truy¥n th◊ng Ky Tø giÖo. Tuy nhi´n, cÕ nhi¥u ng¨‚i

s® cÕ nh¸ng t¬n ng¨Âng, s˝ th˝c hÜnh, vÜ nh¸ng nπi ch◊n mÜ h— xem lÜ thi´ng li´ng. LÜ

m¤t tøi t· cÒa Th¨Êng Î≥, ∂i¥u thi≥t y≥u lÜ cÖc anh chΔ em cho thêy s˝ tøn tr—ng th¬ch

∂Öng ∂◊i v·i t¬n ng¨Âng vÜ truy¥n th◊ng cÒa h—. Î˙ng lÜm bêt c˘ ∂i¥u g√ mÜ s® cho thêy

s˝ bêt k¬nh ∂◊i v·i ∂i¥u mÜ quan tr—ng ∂◊i v·i h—.

CÖc anh chΔ em cÕ thμ t˝ hœi cÖc anh chΔ em n´n th¬ch nghi ph¨πng phÖp giáng dây cÒa

m√nh nh¨ th≥ nÜo ∂◊i v·i nh¸ng ng¨‚i nÜy. S® h¸u ¬ch ∂μ nh· rõng ng– hëu ∂¨Êc cái ∂âo,

têt cá cÖc con cÖi cÒa Th¨Êng Î≥, bêt luîn quÖ tr√nh nh¨ th≥ nÜo, phái phÖt triμn ∂˘c tin nπi

ChÔa Gi´ Su Ky Tø, h◊i cái, ti≥p nhîn cÖc giÖo l∑ bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn, vÜ ki´n tr√ ∂≥n

cng bõng cÖch tuån gi¸ cÖc giÖo l∫nh vÜ phÛc vÛ. CÖc nguy´n töc mÜ giÔp nh¸ng ng¨‚i

khÖc xåy ∂öp ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø th√ cÚng gi◊ng nhau trong têt cá cÖc vßn hÕa.

CÖc anh chΔ em cÕ thμ giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc nhîn ∂¨Êc m¤t s˝ hiμu bi≥t ∂Ông v¥

Th¨Êng Î≥ lÜ Cha Thi´n Th¨Êng cÒa chÔng ta vÜ phÖt triμn ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky

Tø bõng cÖch giÔp h— cÕ ∂¨Êc nh¸ng kinh nghi∫m thu¤c linh cÖ nhån hπn lÜ chƒ nÕi cho

h— bi≥t v¥ thi´n t¬nh cÒa Th¨Êng Î≥. V¬ dÛ, cÖc anh chΔ em s® giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc

nhîn ∂¨Êc s˝ hiμu bi≥t nÜy khi h—:

™ Nhîn ∂¨Êc m¤t s˝ tin chöc thu¤c linh rõng Th¨Êng Î≥ Î˘c ChÔa Cha vÜ VΔ Nam T˚

cÒa NgÜi, ChÔa Gi´ Su Ky Tø, hi∫n ∂≥n cng Ti´n Tri Joseph Smith.

™ Nghe l‚i giáng dây vÜ ch˘ng ngøn chån thÜnh cÒa cÖc anh chΔ em v¥ phÔc åm, kμ cá l{

do tâi sao cÖc anh chΔ em ch—n noi theo ChÔa Gi´ Su Ky Tø.

™ Th¨‚ng nghe cÖc anh chΔ em vÜ cÖc t¬n h¸u khÖc nÕi chuy∫n v·i Cha Thi´n Th¨Êng

trong m¤t l‚i cëu nguy∫n gián dΔ, chån thÜnh.

™ Nghe cÖc anh chΔ em chia s¶ ch˘ng ngøn mânh m®.

™ Cëu nguy∫n v·i cÖc anh chΔ em vÜ t˝ m√nh cëu nguy∫n.

™ Ti≥n ∂≥n vi∫c h—c hœi cÖch th˘c cÖc anh chΔ em cám nhîn v¥ thÖnh th¨ khi cÖc anh chΔ

em ∂—c vÜ tháo luîn thÖnh th¨.

™ Hõng ngÜy ∂—c l‚i cÒa Th¨Êng Î≥ t˙ thÖnh th¨ (nhêt lÜ SÖch Mûc Møn).

™ Tham d˝ nhÜ th‚ ∂μ h— cÕ thμ thêy cÖch th˘c chÔng ta th‚ ph¨Êng ChÔa.

™ Gûp gÂ cÖc t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i lÜ nh¸ng ng¨‚i cÕ thμ giái th¬ch cÖch th˘c h— ti≥n ∂≥n

vi∫c tin nπi Cha Thi´n Th¨Êng vÜ ChÔa Gi´ Su Ky Tø.

™ Tuån gi¸ cÖc giÖo l∫nh.

Nh¸ng sinh hoât nÜy th√ h¸u ¬ch cho têt cá nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây,

nh¨ng chÔng rêt thi≥t y≥u khi giáng dây cho nh¸ng ng¨‚i mÜ khøng cÕ ki≥n th˘c v¥ Ky

Tø giÖo b„i v√ nh¸ng ng¨‚i nÜy cÕ l® khøng cÕ nh¸ng kinh nghi∫m nÜy tr¨·c ∂åy.

Nhi¥u ng¨‚i cái ∂âo t˙ nguÿn g◊c khøng phái lÜ Ky Tø h¸u cho bi≥t rõng h— khøng hiμu

nhi¥u v¥ ∂i¥u mÜ nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo nÕi nh¨ng h— cám nhîn ∂¨Êc ThÖnh Linh vÜ
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mu◊n lÜm ∂i¥u mÜ nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo y´u cëu. CÖc anh chΔ em phái lÜm h≥t khá

nßng cÒa m√nh ∂μ giÔp nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo hiμu cÖc giÖo l{ phÔc åm. Hày ki´n nhìn

vÜ thøng cám, v√ cÕ thμ mêt m¤t th‚i gian ∂μ h— h—c cÖch nhîn ra vÜ bÜy tœ nh¸ng cám

ngh≈ cÒa h— cÕ trong lŒng. CÖc anh chΔ em cÕ thμ cën th¬ch nghi nhΔp ∂¤ vÜ b¥ sau cÒa

vi∫c giáng dây cÒa m√nh ∂μ giÔp h— hiμu. Khi cÖc anh chΔ em chuín bΔ giáng dây nh¸ng

ng¨‚i mÜ khøng cÕ ki≥n th˘c v¥ Ky Tø giÖo, nh¸ng ∂¥ nghΔ sau ∂åy cÕ thμ giÔp ¬ch:

™ Cung ˘ng nh¸ng ∂iμm khÖi quÖt vÜ duy∫t lâi cho m⁄i bÜi h—c.

™ Y´u cëu h— nÕi cho cÖc anh chΔ em bi≥t ∂i¥u h— hiμu vÜ ∂i¥u h— ∂à trái qua.

™ DÜnh th‚i gi‚ ra ∂μ ∂Δnh ngh≈a nh¸ng ch¸ vÜ nguy´n töc thi≥t y≥u. Nh¸ng ng¨‚i mÜ

cÖc anh chΔ em giáng dây cÕ thμ khøng quen thu¤c v·i nhi¥u ch¸ mÜ cÖc anh chΔ em s®

s˚ dÛng khi cÖc anh chΔ em giáng dây.

™ Tr„ v¥ v·i bÜi h—c ∂à ∂¨Êc giáng dây tr¨·c ∂åy ∂μ dây giÖo l{ ∂Õ m¤t cÖch r– rÜng

hπn. Îi¥u nÜy cÕ thμ cën thi≥t bêt c˘ lÔc nÜo trong ti≥n tr√nh giáng dây.

CÖc Têm G¨πng trong ThÖnh Th¨

ThÖnh th¨ ch˘a ∂˝ng nh¸ng têm g¨πng cÒa nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo mÜ ∂à giáng dây cho
nh¸ng ng¨‚i khøng tin nπi Th¨Êng Î≥ hoûc nh¸ng ng¨‚i hiμu sai v¥ thi´n t¬nh thît s˝ cÒa NgÜi.
Hày h—c tîp cÖc cåu thÖnh th¨ d¨·i ∂åy, vÜ rÿi giái th¬ch cho ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh
chΔ em hoûc ch§p vÜo nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em cÖch th˘c mÜ nh¸ng ng¨‚i truy¥n
giÖo nÜy ∂à giÔp ∂Â ng¨‚i ta nhîn ∂¨Êc m¤t ch˘ng ngøn rõng Th¨Êng Î≥ hi∫n h¸u.
™ An Ma vÜ Am Mu L§c (An Ma 9–12; 15)

™ Am Møn vÜ A Røn (An Ma 17–22)

™ An Ma (An Ma 30)
™ An Ma vÜ nh¸ng ng¨‚i khÖc (An Ma 31–35)

™ Phao Lø (Cøng VÛ CÖc S˘ Îÿ 17:16–34)

Sinh Hoât: H—c Tîp Chung v·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh

Khi nÜo cÕ thμ, hày nhîn ra m¤t ng¨‚i cái ∂âo mÜ khøng thu¤c vÜo truy¥n th◊ng Ky Tø giÖo
tr¨·c khi gûp nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo. Hày söp ∂ût ∂μ gûp gÂ ng¨‚i ∂Õ, vÜ hœi ng¨‚i ∂Õ v¥ kinh
nghi∫m cái ∂âo cÒa ng¨‚i ∂Õ. V¬ dÛ, cÖc anh chΔ em cÕ thμ hœi ∂i¥u g√ ∂à ∂¨a ng¨‚i ∂Õ ∂≥n vi∫c
tin nπi Th¨Êng Î≥, lën ∂ëu ti´n mÜ ng¨‚i ∂Õ cëu nguy∫n, lën ∂ëu ti´n mÜ ng¨‚i ∂Õ cám nhîn
∂¨Êc s˝ ∂Öp ˘ng cho l‚i cëu nguy∫n, vai trŒ cÒa thÖnh th¨ trong s˝ cái ∂âo cÒa ng¨‚i ∂Õ, vÜ
vi∫c tham d˝ cÖc buŸi l∑ trong ngÜy ChÔa Nhît th√ nh¨ th≥ nÜo. Hày vi≥t xu◊ng ∂i¥u mÜ cÖc anh
chΔ em h—c ∂¨Êc trong nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em.

Hày Ghi Nh· Îi¥u NÜy

™ Khi ng¨‚i ta ∂¨Êc giáng dây ∂μ s◊ng theo phÔc åm phÛc hÿi, th√ nhu cëu cÒa h— s® ∂¨Êc
∂Öp ˘ng.

™ Hày hoâch ∂Δnh vÜ h—c hœi m⁄i ngÜy v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh ∂μ ∂¨Êc ∂oÜn k≥t vÜ
∂μ cng nhêt tr¬ giáng dây.

™ Th¨‚ng xuy´n chia s¶ ch˘ng ngøn cÒa cÖc anh chΔ em.
™ ThÖnh th¨, nhêt lÜ SÖch Mûc Møn, lÜ nguÿn giáng dây cßn bán cÒa cÖc anh chΔ em.
™ Cëu nguy∫n ∂μ xin cÕ ån t˘ phån bi∫t ∂μ bi≥t khi nÜo s˚ dÛng cÖc k˛ nßng ∂¨Êc mø tá trong

ch¨πng nÜy.



Nh¸ng < Ki≥n ∂μ H—c Tîp vÜ ~p DÛng 

H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån 
™ Giá s˚ cÖc anh chΔ em ∂¨Êc ∂ût vÜo trong nh¸ng t√nh hu◊ng sau ∂åy. CÖc anh chΔ

em cÕ thμ s˚ dÛng cÖc nguy´n töc vÜ k˛ nßng trong ch¨πng nÜy nh¨ th≥ nÜo ∂μ
giÔp nh¸ng ng¨‚i nÜy ti≥n triμn. Hoâch ∂Δnh cÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ em s® Öp
dÛng chÔng trong m⁄i t√nh hu◊ng.

– Trong khi ∂i ngang qua m¤t cøng vi´n, cÖc anh chΔ em thêy m¤t phÛ n¸ vÜ
m¤t ∂˘a b§ trai ngÿi m¤t m√nh tr´n bßng gh≥ dÜi. Ng¨‚i phÛ n¸ ∂ang khÕc.

– CÖc anh chΔ em ∂≥n nhÜ cÒa nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo ∂ang chuín bΔ cho ph§p
bÖp t´m, vÜ h— nÕi v·i cÖc anh chΔ em rõng h— khøng cŒn mu◊n gûp cÖc anh
chΔ em n¸a.

– CÖc anh chΔ em ∂ang h—p lën th˘ báy v·i m¤t ng¨‚i tëm ∂âo mÜ ∂à ∂¨Êc
giáng dây b„i vÜi ng¨‚i truy¥n giÖo hπn hai nßm. CÕ rêt ¬t dêu hi∫u ti≥n triμn.

– CÖc anh chΔ em ∂ang böt ∂ëu giáng dây m¤t gia ∂√nh t¬n h¸u v¥ m¤t s˘ ∂i∫p
phÔc åm, vÜ h— nÕi: $ChÔng tøi ∂à m‚i m—i ng¨‚i mÜ chÔng tøi bi≥t ∂μ gûp
nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo, vÜ h— ∂¥u nÕi khøng.%

™ Ch—n m¤t trong s◊ cÖc bÜi h—c cÒa ng¨‚i truy¥n giÖo. Nhîn ra m¤t hoûc hai ∂oân
thÖnh th¨ t˙ m⁄i nguy´n töc ch¬nh. Th˝c tîp giáng dây t˙ cÖc ∂oân ∂Õ nh¨ ∂à
∂¨Êc vâch ra trong phën $S˚ DÛng ThÖnh Th¨% cÒa ch¨πng nÜy.

™ Trong vŒng vÜi tuën, hày xem lâi nh¸ng l‚i giáng dây cÒa Îêng C˘u R⁄i trong cÖc
SÖch PhÔc Åm (Ma Thi ∏, MÖc, Lu Ca, Gißng) vÜ 3 N´ Phi. Trong nhît k{ h—c tîp
cÒa cÖc anh chΔ em, hày lîp m¤t bán li∫t k´ cÖc cåu hœi mÜ NgÜi ∂à ∂ût ra. So sÖnh
nh¸ng cåu hœi nÜy v·i nh¸ng cåu hœi ti´u biμu mÜ cÖc anh chΔ em th¨‚ng hœi.

™ Î—c cåu chuy∫n v¥ Am Møn vÜ Vua La Mø Ni trong An Ma 18 vÜ cåu chuy∫n v¥
A Røn trong An Ma 22:4–18. Khi cÖc anh chΔ em ∂—c, hày nhîn ra vÜ mø tá cÖch
th˘c mÜ Am Møn vÜ A Røn:

– Îà noi theo ThÖnh Linh vÜ giáng dây v·i t√nh y´u th¨πng.

– Böt ∂ëu giáng dây.

– Th¬ch nghi nh¸ng l‚i giáng dây cÒa h— ∂μ ∂Öp ˘ng nh¸ng nhu cëu.

– Chia s¶ ch˘ng ngøn.

– S˚ dÛng cÖc thÖnh th¨.

– Îût ra nh¸ng cåu hœi, löng nghe, vÜ giái quy≥t nh¸ng m◊i bîn tåm.

– Khuy≥n kh¬ch nh¸ng ng¨‚i mÜ h— giáng dây ∂μ lîp cam k≥t.

™ Suy ngìm nh¸ng l‚i nÕi sau ∂åy cÒa ChÒ TΔch Harold B. Lee v¥ vi∫c giáng dây ∂μ
cÕ s˝ hiμu bi≥t. ÎÖnh giÖ vi∫c cÖc anh chΔ em giáng dây cÖc giÖo l{ phÔc åm th√
r– rÜng nh¨ th≥ nÜo. Ghi lâi nh¸ng ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em h—c ∂¨Êc trong nhît
k{ h—c tîp cÒa m√nh.

$Cëu xin cho cÖc anh chΔ em gi¸ ∂¨Êc vßn cánh cÒa thÖnh th¨ vÜ ∂πn gián hÕa
thÖnh th¨ thÜnh nh¸ng t˙ cÕ thμ hiμu ∂¨Êc.% (The Teachings of Harold B. Lee,
do Clyde J. Williams [1996] ch—n ra, 444).

$Gi‚ ∂åy, cÖc anh chΔ em v·i t¨ cÖch lÜ giáng vi´n khøng ∂uÊc g˚i ra ∂μ giáng dây
giÖo l{ m·i. CÖc anh chΔ em cÚng phái giáng dây cÖc giÖo l{ cÚ, khøng quÖ gián
dΔ ∂≥n n⁄i h— chƒ cÕ thμ hiμu, mÜ cÖc anh chΔ em cŒn phái giáng dây cÖc giÖo l{
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cÒa GiÖo H¤i gián dΔ ∂≥n n⁄i khøng m¤t ai cÕ thμ hiμu lëm ∂¨Êc% (The Teachings
of Harold B. Lee, 458).

H—c Tîp Chung v·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh
™ Duy∫t lâi k≥ hoâch h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em t˙ bÜi h—c mÜ cÖc anh chΔ em m·i

giáng dây. Vi≥t xu◊ng m¤t cåu hœi cho m⁄i nguy´n töc quan tr—ng ∂à ∂¨Êc phÖc
h—a trong k≥ hoâch cÒa cÖc anh chΔ em. Rÿi xem lâi nh¸ng cåu hœi cÒa cÖc anh
chΔ em ∂μ xem chÔng cÕ ph hÊp v·i ∂i¥u ∂ang giáng dây trong ch¨πng nÜy khøng.
K≥ ∂Õ, hày trá l‚i m⁄i cåu hœi thμ nh¨ cÖc anh chΔ em lÜ m¤t ng¨‚i tëm ∂âo.
Duy∫t lâi cÖc cåu hœi cÒa cÖc anh chΔ em khi cën. Chia s¶ nh¸ng cåu hœi cÒa cÖc
anh chΔ em v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh. Cng nhau ∂Önh giÖ nh¸ng cåu
hœi cÒa cÖc anh chΔ em.

Hày suy x§t cÖc nhu cëu cÒa ng¨‚i tëm ∂âo mÜ cÖc anh chΔ em ∂ang giáng dây.
Tháo luîn cÖch th˘c mÜ ng¨‚i nÜy cÕ thμ trá l‚i nh¸ng cåu hœi cÒa cÖc anh chΔ
em. CÚng tháo luîn cÖch th˘c mÜ nh¸ng cåu hœi nÜy cÕ thμ m‚i g—i ThÖnh Linh
vÜ giÔp ng¨‚i tëm ∂âo h—c hœi phÔc åm.

™ Hày ngh≈ v¥ m⁄i ng¨‚i tëm ∂âo m·i cÒa cÖc anh chΔ em. Tháo luîn ∂i¥u mÜ cÖc
anh chΔ em cÕ thμ lÜm ∂μ giÔp h— tr„ thÜnh m¤t ng¨‚i tëm ∂âo ∂ang ti≥n triμn.
Vi≥t nh¸ng { ki≥n cÒa cÖc anh chΔ em vÜo nhît k{ h—c tîp vÜ lîp ra nh¸ng k≥
hoâch trong sŸ hoâch ∂Δnh hõng ngÜy cÒa cÖc anh chΔ em.

CÖc BuŸi H—p Chi B¤ vÜ CÖc Îâi H¤i Khu B¤ 
™ M‚i cÖc t¬n h¸u hoûc nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo hi∫n tâi ∂≥n buŸi h—p cÒa cÖc anh

em. Giái th¬ch cho nhÕm bi≥t rõng cÖc anh em mu◊n nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo cái
ti≥n khá nßng cÒa h— ∂μ chia s¶ s˘ ∂i∫p quan tr—ng cÒa h—. Ch—n ra m¤t bÜi h—c
vÜ m¤t k˛ nßng. Cho nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo giáng dây cÖc t¬n h¸u hoûc nh¸ng
ng¨‚i tëm ∂âo bÜi h—c mÜ cÖc anh chΔ em ∂à ch—n trong 20 phÔt, tîp trung vÜo
k˛ nßng mÜ cÖc anh em ∂à nhîn ra. Báo h— thay ∂Ÿi vai trŒ sau 20 phÔt. Sau khi
nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ∂à cÕ cπ h¤i giáng dây, hày quy tÛ nhÕm lâi vÜ báo cÖc
t¬n h¸u vÜ nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo cho nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo bi≥t ∂i¥u g√ h¸u
hi∫u nhêt vÜ m¤t cÖch th˘c mÜ h— cÕ thμ cái ti≥n.

™ Cho chi≥u cu◊n bßng video v¥ têm g¨πng cÒa nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ∂ang
giáng dây hoûc ti≥p xÔc v·i nh¸ng ng¨‚i khÖc. Ch—n ra m¤t k˛ nßng vÜ tháo luîn
v·i t¨ cÖch lÜ m¤t nhÕm cÖch th˘c nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo trong cu◊n bßng ∂Õ
Öp dÛng nh¸ng nguy´n töc êy cho k˛ nßng ∂Õ giœi nh¨ th≥ nÜo.

™ Ch—n ra m¤t k˛ nßng hoûc m¤t kh¬a cânh quan tr—ng cÒa m¤t k˛ nßng, vÜ nhîn
ra giÖo l{ hoûc cÖc ∂oân thÖnh th¨ mÜ h⁄ trÊ cho k˛ nßng nÜy. Giáng dây n¥n
táng giÖo l{ cÒa k˛ nßng nÜy cho nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo.

ChÒ TΔch PhÖi B¤ Truy¥n GiÖo
™ Thƒnh thoáng ∂i theo nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo khi h— giáng dây. Hoâch ∂Δnh v·i h—

cÖch th˘c cÖc anh em cÕ thμ tham gia vÜo vi∫c giáng dây.

™ Khuy≥n kh¬ch cÖc vΔ lành ∂âo ch˘c t¨ t≥ ∂i theo nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo trong
nh¸ng cu¤c vi≥ng thßm giáng dây cÒa h— vÜ cung ˘ng l‚i ph´ b√nh gÕp { sau ∂Õ.

™ Cho thêy s˝ s˚ dÛng h¸u hi∫u cÖc thÖnh th¨, nh¸ng cåu hœi, vÜ vi∫c löng nghe khi
giáng dây nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo trong cÖc ∂âi h¤i khu b¤ vÜ cÖc cu¤c phœng vên.
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Tøi GiÔp 
Nh¸ng Ng¨‚i KhÖc
Lîp vÜ Tuån Gi¸
Nh¸ng S˝ Cam K≥t
Nh¨ Th≥ NÜo?

Hày Suy Ngìm Îi¥u NÜy

™ Tâi sao tøi phái tîp trung vÜo vi∫c m‚i g—i nh¸ng ng¨‚i khÖc lîp nh¸ng s˝ cam k≥t?
™ Nh¸ng s˝ cam k≥t li´n h∫ v·i s˝ cái ∂âo nh¨ th≥ nÜo?
™ Bõng cÖch nÜo tøi cÕ thμ chia s¶ ch˘ng ngøn khi´m nh¨‚ng cÒa m√nh?
™ Nh¸ng ph¨·c lÜnh nÜo tøi cÕ thμ h˘a?
™ Tâi sao lÜ ∂i¥u quan tr—ng cho tøi ∂μ theo d–i k≥t quá khi ng¨‚i ta lîp cam k≥t?

Î¨a Ra L‚i M‚i Lîp Cam K≥t 

LÜ ng¨‚i truy¥n giÖo, cÖc anh chΔ em mong mu◊n s˝ c˘u r⁄i cÖc linh hÿn (xin xem Mø Si A

28:3). CÖc anh chΔ em bi≥t rõng con ng¨‚i cÕ thμ ∂≥n v·i Îêng Ky Tø vÜ chƒ ∂¨Êc c˘u

r⁄i v·i ∂i¥u ki∫n h◊i cái (xin xem GLGË 18:10–16). M¤t cÖch th˘c ∂μ ∂ât ∂¨Êc nh¸ng ¨·c

mu◊n cÒa cÖc anh chΔ em lÜ rao giáng s˝ h◊i cái (xin xem An Ma 5:49; GLGË 15:6; 16:6) vÜ

mânh dân m‚i ng¨‚i ta s˚ dÛng ∂˘c tin ∂μ h◊i cái, chΔu ph§p bÖp t´m bõng n¨·c vÜ ThÖnh

Linh, vÜ ki´n tr√ ∂≥n cng m¤t cÖch trung t¬n (xin xem 3 N´ Phi 27:16–20; Mûc Møn 7:10).

S˝ cam k≥t lÜ m¤t phën thi≥t y≥u cÒa s˝ h◊i cái. ÎÕ lÜ hÜnh ∂¤ng t˝ §p bu¤c lÜm m¤t

hÜnh ∂¤ng vÜ rÿi s◊t söng tuån theo quy≥t ∂Δnh ∂Õ. Khi ng¨‚i ta thît s˝ cam k≥t, h— cÕ chÒ

∂¬ch thît s˝, cÕ ngh≈a rõng h— hoÜn toÜn cÕ { ∂Δnh ∂μ lÜm ∂i¥u mÜ h— ∂à cam k≥t lÜm.

H— ch—n m¤t quy≥t ∂Δnh v¸ng vÜng vÜ nghi´m chƒnh ∂μ thay ∂Ÿi. H— tr„ n´n tîn tåm v·i
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Îêng Ky Tø vÜ t˝ hi≥n dång m√nh cho phÔc åm cÒa NgÜi. Vi∫c tuån gi¸ s˝ cam k≥t cÒa h—

lÜ cÖch th˘c mÜ h— $thît biμu l¤ qua nh¸ng vi∫c lÜm cÒa h— rõng h— ∂à nhîn ∂¨Êc ThÖnh

Linh cÒa Îêng Ky Tø ∂μ ∂¨Êc xÖ mi∑n t¤i l⁄i cÒa m√nh% (GLGË 20:37). Khi y´u cëu s˝

cam k≥t v·i t¬nh cÖch lÜ m¤t phën giáng dây cÒa m√nh, cÖc anh chΔ em ∂ang m‚i g—i ng¨‚i

tëm ∂âo phái h◊i cái.

M¤t trong nh¸ng cÖch th˘c t◊t nhêt ∂μ giÔp ng¨‚i ta lîp vÜ tuån gi¸ nh¸ng s˝ cam k≥t

lÜ ∂¨a ra l‚i m‚i g—i cam k≥t. Vi∫c ∂¨a ra l‚i m‚i vÜ theo d–i k≥t quá cÒa s˝ cam k≥t lÜ

thi≥t y≥u b„i v√:

™ Ng¨‚i ta tr„ thÜnh cái ∂âo khi h— s◊ng

theo cÖc nguy´n töc mÜ h— h—c ∂¨Êc (xin

xem Gißng 7:17) vÜ cám nhîn ∂¨Êc ThÖnh

Linh xÖc nhîn rõng ∂i¥u mÜ h— ∂ang

lÜm th√ lÜm hÜi lŒng Cha Thi´n Th¨Êng.

™ S˝ h◊i cái vÜ s˝ thay ∂Ÿi s® giÔp ng¨‚i

ta chi≥n thöng nh¸ng th˚ thÖch, t˝ giái

thoÖt khœi s˝ xêu hŸ vÜ t¤i l⁄i, vÜ trái

qua s˝ b√nh an vÜ ni¥m vui cÒa s˝ tha

th˘ cÒa Th¨Êng Î≥.

™ Vi∫c tuån gi¸ nh¸ng s˝ cam k≥t chuín bΔ

cho ng¨‚i ta lîp vÜ tuån gi¸ cÖc giao ¨·c thi´ng li´ng.

CÖc anh chΔ em cÕ thμ cho thêy t√nh y´u th¨πng cÒa m√nh ∂◊i v·i nh¸ng ng¨‚i khÖc vÜ

∂˘c tin cÒa cÖc anh chΔ em nπi nh¸ng l‚i h˘a cÒa Th¨Êng Î≥ bõng cÖch theo d–i ∂μ giÔp

h— h◊i cái vÜ tuån gi¸ nh¸ng s˝ cam k≥t cÒa h—.

Nh¸ng s˝ cam k≥t cën thi≥t cho ph§p bÖp t´m ∂¨Êc li∫t k´ trong b◊n bÜi h—c ∂ëu ti´n.

Nh¸ng s˝ cam k≥t li´n quan ∂≥n s˝ ti≥n triμn phën thu¤c linh sau ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc

nhîn ∂¨Êc li∫t k´ trong bÜi h—c s◊ 5. Hày th¨‚ng xuy´n { th˘c s˝ cën thi≥t cÒa vi∫c m‚i

ng¨‚i khÖc lÜm nh¸ng ∂i¥u mÜ s® cÒng c◊ ∂˘c tin cÒa h— nπi Îêng Ky Tø. Hày nh· cÖc

nguy´n töc sau ∂åy:

™ M⁄i cπ h¤i t√m ki≥m—v·i cÖc t¬n h¸u, nh¸ng ng¨‚i gi·i thi∫u, hoûc cu¤c ti≥p xÔc

ri´ng—phái ∂¨a ∂≥n l‚i m‚i g—i hÜnh ∂¤ng, th¨‚ng th¨‚ng th√ h—c th´m v¥ s˘ ∂i∫p

cÒa S˝ PhÛc Hÿi.

™ ªt khi, n≥u cÕ bao gi‚, cÖc anh chΔ em phái nÕi chuy∫n v·i ng¨‚i khÖc hoûc giáng dây

h— mÜ khøng ∂¨a ra l‚i m‚i ∂μ lÜm m¤t ∂i¥u g√ nhõm cÒng c◊ ∂˘c tin cÒa h— nπi Îêng

Ky Tø.

™ Tîp trung vÜo m¤t s˝ cam k≥t hoûc nhi¥u hπn khi cÖc anh chΔ em giáng dây. N≥u khøng

m‚i ng¨‚i khÖc lîp nh¸ng s˝ cam k≥t nÜy, th√ cÖc anh chΔ em khøng y´u cëu h— h◊i cái

vÜ ∂≥n cng Îêng Ky Tø.

™ Khi cÖc anh chΔ em chuín bΔ vi∫c h—c tîp chung v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh ∂μ giáng dây

m¤t bÜi h—c, hày xem x§t nh¸ng nhu cëu vÜ t√nh trâng cÒa m⁄i ng¨‚i tëm ∂âo vÜ gÿm

vÜo m¤t hoûc hai s˝ cam k≥t trong k≥ hoâch dây bÜi h—c cÒa cÖc anh chΔ em.

™ Trong khi dây bÜi h—c, cÖc anh chΔ em cÕ thμ ∂¨Êc soi dìn ∂μ ∂¨a ra l‚i m‚i g—i cam

k≥t khÖc hπn lÜ nh¸ng s˝ cam k≥t mÜ cÖc anh chΔ em ∂à hoâch ∂Δnh. Luøn luøn m‚i h—

h◊i cái.

™ Hày bâo dân vÜ t˝ tin khi cÖc anh chΔ em m‚i ng¨‚i khÖc lîp nh¸ng s˝ cam k≥t (xin

xem An Ma 38:12). S˝ bâo dân cho thêy ∂˘c tin cÒa cÖc anh chΔ em rõng s˝ vång theo

cÖc l∫nh truy¥n cÒa ChÔa mang ∂≥n cÖc ph¨·c lÜnh.

™ Ng¨‚i ta th¨‚ng s® khøng thay ∂Ÿi tr˙ phi h— ∂¨Êc m‚i ∂μ lÜm vîy.
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H—c Hœi ThÖnh Th¨

Tâi sao vi∫c ∂¨a ra l‚i m‚i g—i th√ rêt thi≥t y≥u? 
An Ma 5:62 Mø Rø Ni 7:13

Tâi sao nh¸ng s˝ cam k≥t lÜ quan tr—ng?
2 N´ Phi 31 An Ma 32:27 GLGË 20:37
Mø Si A 2:41 GLGË 14:7 Gißng 7:17
An Ma 7:14–16

Îût Nh¸ng Cåu Hœi Thúng Thön
M¤t l‚i m‚i cam k≥t th¨‚ng thμ hi∫n d¨·i h√nh th˘c cÒa m¤t cåu hœi $Anh (chΔ, em) s®%,

mÜ ∂Œi hœi m¤t cåu trá l‚i cÕ hoûc khøng. Nh¸ng l‚i m‚i phái cÛ thμ, tr˝c ti≥p, vÜ r– rÜng.

ChÔng m‚i g—i hoûc ∂¨a ng¨‚i ta ∂≥n vi∫c quy≥t ∂Δnh hÜnh ∂¤ng. ChÔng ∂Œi hœi h— phái

lîp cam k≥t vÜ s˚ dÛng ∂˘c tin t¬ch c˝c nπi cÖc nguy´n töc mÜ cÖc anh chΔ em ∂à giáng

dây cho h—.

Sau ∂åy lÜ m¤t s◊ v¬ dÛ v¥ nh¸ng l‚i m‚i t◊t, ti≥p theo b„i s˝ böt ∂ëu m¤t l‚i h˘a vÜ l‚i

ch˘ng ngøn:

™ Anh (chΔ, em) s® ∂—c [3 N´ Phi 11, Mø Rø Ni 10:3–5, quyμn sÖch mœng nÜy] tr¨·c khi

chÔng tøi ∂≥n thßm ngÜy mai vÜo lÔc 7 gi‚ t◊i khøng? Tøi bi≥t vi∫c lÜm nh¨ th≥ s®. . . .

Tøi lÜm ch˘ng rõng SÖch Mûc Møn lÜ. . . .

™ Anh (chΔ, em) s® cëu nguy∫n vÜ cëu vên Th¨Êng Î≥ xem Joseph Smith cÕ phái lÜ vΔ ti´n

tri khøng? Tøi bi≥t rõng khi anh (chΔ, em) cëu nguy∫n Th¨Êng Î≥ s® . . . Tøi bi≥t rõng

Joseph Smith lÜ m¤t vΔ ti´n tri . . .

™ Anh (chΔ, em) s® tham d˝ nhÜ th‚ v·i chÔng tøi ChÔa Nhît nÜy vÜo lÔc 9 gi‚ sÖng khøng?

N≥u lÜm theo, anh (chΔ, em) s® . . . Tøi bi≥t rõng GiÖo H¤i cÒa Îêng Ky Tø ∂à ∂¨Êc

phÛc hÿi . . .

™ Anh (chΔ, em) s® böt ∂ëu t˙ båy gi‚ ∂μ s◊ng theo luît trinh khi≥t nh¨ chÔng tøi ∂à giái

th¬ch khøng? Vi∫c s◊ng theo luît nÜy s® . . . LÜ m¤t tøi t· cÒa ChÔa, tøi lÜm ch˘ng rõng

vi∫c s◊ng m¤t cu¤c s◊ng trinh khi≥t . . .

™ Anh (chΔ, em) s® m‚i [t´n] tr¨·c ngÜy th˘ SÖu ∂μ gûp chÔng tøi vÜ böt ∂ëu h—c v¥ phÔc

åm khøng? ThÖnh Linh s® giÔp anh (chΔ, em) . . . Chia s¶ phÔc åm s® ban ph¨·c cho

cu¤c s◊ng cÒa anh (chΔ, em). . . 

™ ChÔng tøi cÕ thμ ∂≥n nhÜ cÒa anh (chΔ, em) vÜ cho anh (chΔ, em) bi≥t th´m v¥ cÖch th˘c

Th¨Êng Î≥ ∂à k´u g—i m¤t vΔ ti´n tri trong th‚i k| cÒa chÔng ta nh¨ NgÜi ∂à lÜm trong

th‚i x¨a khøng? MÛc ∂¬ch, s˝ h¨·ng dìn, vÜ s˝ b√nh an s® gia tßng trong cu¤c s◊ng cÒa

anh (chΔ, em) khi anh (chΔ, em) ti≥n ∂≥n s˝ hiμu bi≥t . . . Tøi lÜm ch˘ng rõng Th¨Êng

Î≥ ∂à m¤t lën n¸a k´u g—i . . .

Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån hay Chung V·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh

Trong nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em, hày vi≥t xu◊ng m¤t l‚i m‚i gián dΔ, tr˝c ti≥p, vÜ r– rÜng
cho m⁄i s˝ cam k≥t trong m¤t bÜi h—c. N≥u cÖc anh chΔ em ∂à lÜm sinh hoât nÜy tr¨·c ∂åy, hày
lûp lâi l‚i m‚i nÜy vÜ so sÖnh nh¸ng l‚i m‚i m·i nÜy cÒa cÖc anh chΔ em v·i nh¸ng cÖch m‚i
tr¨·c ∂åy. Hày t˝ hœi xem khá nßng cÒa cÖc anh chΔ em ∂μ ∂¨a ra l‚i m‚i cÕ cái ti≥n hay khøng.
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Cng v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh xem lâi nh¸ng l‚i m‚i mÜ cÖc anh chΔ em ∂à vi≥t xu◊ng. Î◊i v·i
m⁄i l‚i m‚i, hày tháo luîn nh¸ng cåu hœi sau ∂åy:
™ Tøi cÕ giái th¬ch v¥ nh¸ng ph¨·c lÜnh ∂à h˘a cÒa ChÔa khi tøi ∂¨a ra l‚i m‚i khøng? N≥u

khøng, th√ tâi sao?
™ Tøi cÕ trÖnh ∂¨a ra l‚i m‚i nÜy khøng? N≥u cÕ, th√ tâi sao?
™ Tøi cÕ cám thêy b◊i r◊i khi ∂¨a ra l‚i m‚i nÜy khøng? LÜm th≥ nÜo tøi cÕ thμ cái ti≥n ∂¨Êc?
™ L‚i m‚i nÜy th√ quan tr—ng nh¨ th≥ nÜo ∂◊i v·i ri´ng tøi?
™ Bao nhi´u lën tøi nh· theo d–i k≥t quá cÒa nh¸ng l‚i m‚i mÜ tøi ∂à ∂¨a ra? LÜm th≥ nÜo tøi

cÕ thμ cái ti≥n ∂¨Êc?
Hày ngh≈ v¥ nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo hoûc cÖc t¬n h¸u k§m t¬ch c˝c mÜ cÖc anh chΔ em bi≥t, vÜ
th˝c tîp nh¸ng l‚i m‚i nÜy thμ nh¨ cÖc anh chΔ em ∂ang ngœ l‚i cng nh¸ng ng¨‚i nÜy.
Khi cën, hày xem lâi nh¸ng l‚i m‚i trong k≥ hoâch dây bÜi h—c cÒa cÖc anh chΔ em. Hày ∂ût ra
nh¸ng mÛc ti´u cÛ thμ mÜ s® giÔp cÖc anh chΔ em ∂¨a ra nh¸ng l‚i m‚i trong su◊t ngÜy vÜ tuën ∂Õ.

H˘a V·i Ng¨‚i Ta CÖc Ph¨·c LÜnh
Ng¨‚i ta cën cÕ m¤t l{ do ∂μ thay ∂Ÿi t¨ t¨„ng vÜ hÜnh ∂¤ng cÒa h—. CÖc ph¨·c lÜnh

∂¨Êc h˘a th¨‚ng cung ˘ng ∂¤ng cπ thÔc ∂íy mânh m® ∂μ tuån theo Th¨Êng Î≥. Khi ChÔa

ban cho m¤t l∫nh truy¥n, NgÜi th¨‚ng h˘a ban cho cÖc ph¨·c lÜnh cho vi∫c tuån gi¸ l∫nh

truy¥n ∂Õ (xin xem GLGË 130:20–21). Khi cÖc anh chΔ em chuín bΔ cho nh¸ng ng¨‚i khÖc

∂μ tuån theo m¤t l∫nh truy¥n nÜo ∂Õ, th√ hày giáng dây h— rõng:

™ Vi∫c s◊ng theo cÖc l∫nh truy¥n cho thêy t√nh y´u th¨πng ∂◊i v·i Th¨Êng Î≥ vÜ VΔ Nam

T˚ cÒa NgÜi.

™ H— cho thêy s˝ tin cîy cÒa h— nπi Th¨Êng Î≥ khi h— tuån theo cÖc l∫nh truy¥n cÒa NgÜi.

™ Îμ ∂Öp lâi, h— s® nhîn ∂¨Êc cÖc ph¨·c lÜnh mÜ NgÜi ∂à h˘a ban cho.

Khi cÖc anh chΔ em lÜm ch˘ng v¥ m¤t l∫nh truy¥n, hày nÕi v¥ cÖc ph¨·c lÜnh mÜ cÖc

anh chΔ em nhîn ∂¨Êc t˙ vi∫c s◊ng theo l∫nh truy¥n ∂Õ. Hày h˘a v·i nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc

anh chΔ em giáng dây rõng h— cÕ thμ vui h¨„ng cÖc ph¨·c lÜnh t¨πng t˝.

Khi ng¨‚i ta c◊ göng tuån gi¸ m¤t s˝ cam k≥t, hày y´u cëu h— nÕi v¥ cÖc ph¨·c lÜnh

mÜ Cha Thi´n Th¨Êng ∂à ban cho h—. Hày cam ∂oan v·i h— rõng mûc d cÕ nh¸ng khÕ

khßn s® xáy ra trong cu¤c s◊ng cÒa h—, cÖc ph¨·c lÜnh cÒa NgÜi s® ti≥p tÛc khi h— tuån

theo { mu◊n cÒa NgÜi.

H—c Tîp ThÖnh Th¨

ChÔa ∂à phÖn g√ v¥ ¨·c mu◊n cÒa NgÜi ∂μ ban ph¨·c cho chÔng ta?
An Ma 37:17 GLGË 1:37 GLGË 76:5–10

Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån

Î—c GiÖo L{ vÜ Giao Ë·c 82:10 vÜ 130:20–21. Rÿi h—c tîp cÖc thÖnh th¨ sau ∂åy. LÜm hai c¤t
trong nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em. fi m¤t b´n, vi≥t xu◊ng l∫nh truy¥n mÜ cÖc anh chΔ
em t√m thêy „ m⁄i ∂oân thÖnh th¨. fi b´n kia, vi≥t xu◊ng l‚i h˘a cho vi∫c tuån gi¸ l∫nh truy¥n.
GLGË 11:21 GLGË 89:18–21 GLGË 100:5–8
GLGË 84:85 GLGË 95:8–9 Ma La Chi 3:10–12
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Xem lâi nh¸ng s˝ cam k≥t ∂¨Êc li∫t k´ trong m¤t trong s◊ cÖc bÜi h—c cÒa ng¨‚i truy¥n giÖo.
Î◊i v·i m⁄i s˝ cam k≥t, hày trá l‚i nh¸ng cåu hœi nÜy:
™ ChÔa ∂à h˘a cÖc ph¨·c lÜnh nÜo cho nh¸ng ng¨‚i tuån gi¸ s˝ cam k≥t nÜy?
™ Vi∫c tuån theo nguy´n töc nÜy s® giÔp ng¨‚i ta ∂ât ∂uÊc ∂˘c tin vÜ ch˘ng ngøn nh¨ th≥ nÜo?
™ S˝ cam k≥t nÜy s® giÔp ng¨‚i ta h◊i cái vÜ nhây cám hπn v·i ThÖnh Linh nh¨ th≥ nÜo?

Chia S¶ Ch˘ng Ngøn Th¨‚ng Xuy´n
M¤t ch˘ng ngøn lÜ m¤t l‚i ch˘ng thu¤c linh

vÜ s˝ an tåm ∂¨Êc Î˘c ThÖnh Linh ban cho.

Chia s¶ ch˘ng ngøn lÜ ∂¨a ra m¤t l‚i tuy´n b◊

gián dΔ, tr˝c ti≥p v¥ s˝ tin t¨„ng—m¤t cám giÖc,

m¤t s˝ an tåm, m¤t s˝ tin chöc v¥ l® thît phÔc

åm. Vi∫c th¨‚ng xuy´n chia s¶ ch˘ng ngøn cÒa

m√nh lÜ m¤t trong nh¸ng cÖch th˘c mânh m®

nhêt ∂μ m‚i g—i ThÖnh Linh vÜ giÔp nh¸ng

ng¨‚i khÖc cám thêy ThÖnh Linh. NÕ th´m l‚i

ch˘ng hi∫n tâi, cÖ nhån vÜo cÖc l® thît mÜ cÖc

anh chΔ em ∂à giáng dây t˙ thÖnh th¨. M¤t

ng¨‚i truy¥n giÖo h¸u hi∫u giáng dây, lÜm

ch˘ng, vÜ m‚i nh¸ng ng¨‚i khÖc lÜm nh¸ng

∂i¥u ∂μ xåy ∂öp ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø.

Îi¥u nÜy gÿm cÕ vi∫c lîp nh¸ng l‚i h˘a ∂≥n t˙

vi∫c s◊ng theo cÖc nguy´n töc chån ch¬nh. V¬ dÛ,

m¤t ng¨‚i truy¥n giÖo cÕ thμ nÕi: $Tøi bi≥t khi anh (chΔ, em) gi¸ ngÜy Sa BÖt ∂¨Êc thÖnh,

th√ anh (chΔ, em) s® t√m thêy cÕ th´m s˝ b√nh an trong lŒng m√nh.%

Îμ cho ch˘ng ngøn cÒa cÖc anh chΔ em cÕ ∂¨Êc quy¥n nßng tin chöc, cÖc anh chΔ em

phái thÜnh thît. Ch˘ng ngøn mânh m® khøng ty thu¤c vÜo tÜi l¨u loÖt hoûc m˘c ∂¤ gi—ng

nÕi cÒa cÖc anh chΔ em mÜ ty thu¤c vÜo s˝ tin chöc trong lŒng cÒa cÖc anh chΔ em. Hày

c◊ göng hõng ngÜy ∂μ cÒng c◊ s˝ hiμu bi≥t vÜ s˝ tin chöc cÒa cÖc anh chΔ em v¥ cÖc giÖo

l{ vÜ cÖc nguy´n töc mÜ cÖc anh chΔ em phái giáng dây. Hày lÜm ch˘ng th¨‚ng xuy´n ∂μ

ên ch˘ng l® thît cÒa cÖc nguy´n töc hay giÖo l{ mÜ cÖc anh chΔ em ∂ang giáng dây. Hày

giáng dây, rÿi lÜm ch˘ng, vÜ lÜm ch˘ng khi cÖc anh chΔ em giáng dây cÜng th¨‚ng xuy´n

cÜng t◊t.

Ch˘ng ngøn cÒa cÖc anh chΔ em cÕ

thμ gián dΔ nh¨ $ChÔa Gi´ Su Ky Tø lÜ

VΔ Nam T˚ cÒa Th¨Êng Î≥% hoûc $tøi

∂à t˝ m√nh bi≥t ∂¨Êc rõng SÖch Mûc

Møn lÜ chån ch¬nh.% CÖc anh chΔ em

cÚng cÕ thμ chia s¶ m¤t kinh nghi∫m

ngön v¥ cÖch th˘c cÖc anh chΔ em ∂ât

∂¨Êc s˝ hiμu bi≥t nÜy. Hày chia s¶ ch˘ng

ngøn vÜi lën trong m⁄i bÜi h—c, khøng

chƒ vÜo cu◊i bÜi h—c mÜ thøi. Hày chia

s¶ ch˘ng ngøn rõng ∂i¥u mÜ ng¨‚i bân

∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh chΔ em ∂à giáng

dây lÜ t˙ Th¨Êng Î≥. Hày chia s¶ ch˘ng

$V¥ ch˘ng ngøn cÒa m¤t
ng¨‚i, hày nh· rõng cÕ ch˘ng

ngøn ∂Öng l® ng¨‚i êy n´n
chia s¶ th√ gi¸ lâi, trong khi
ng¨‚i êy ∂à ¬ch k} gi¸ lâi

ch˘ng ngøn th√ s® mêt ch˘ng
ngøn ∂Õ. . . . Hày giáng dây
vÜ lÜm ch˘ng. Khøng cÕ m¤t
s˝ ph◊i hÊp nÜo t◊t hπn h≥t.% 

– ANH CÇ THOMAS S. MONSON
PATHWAYS TO PERFECTION [1973], 100–101
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ngøn rõng nguy´n töc mÜ cÖc anh chΔ em söp giáng dây s® ban ph¨·c cho cu¤c s◊ng cÒa

nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo n≥u h— chΔu tuån theo nguy´n töc ∂Õ. Hày nÕi v¥ cÖch th˘c s◊ng

theo m¤t nguy´n töc ∂à ban ph¨·c cho cu¤c s◊ng cÒa cÖc anh chΔ em.

Îøi khi ng¨‚i ta cÕ thμ ng‚ v˝c v¥ ph¨πng di∫n tr¬ th˘c ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em giáng

dây, nh¨ng rêt khÕ ∂μ nghi ng‚ v¥ m¤t ch˘ng ngøn chån thît, thÜnh tåm. Khi cÖc anh chΔ

em lÜm ch˘ng, hày cëu nguy∫n rõng nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em ∂ang giáng dây s®

cám nhîn s˝ lÜm ch˘ng ∂¨Êc xÖc nhîn b„i Î˘c ThÖnh Linh. Khi lÜm ch˘ng, cÖc anh chΔ

em giÔp tâo ra m¤t møi tr¨‚ng cho nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo cám thêy ∂¨Êc Î˘c ThÖnh Linh

xÖc nhîn s˝ lÜm ch˘ng cÒa cÖc anh chΔ em v¥ l® thît. Îi¥u nÜy chuín bΔ cho h— chêp nhîn

nh¸ng s˝ cam k≥t mÜ cÖc anh chΔ em s® ∂¨a ra.

Brigham Young ∂à khøng chΔu ph§p bÖp t´m vÜo GiÖo H¤i CÖc ThÖnh H¸u NgÜy Sau

cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø trong nßm ∂ëu ti´n mÜ øng h—c hœi v¥ phÔc åm phÛc hÿi. Nh¨ng

øng ∂à nÕi v¥ s˝ cái ∂âo cÒa m√nh nh¨ sau: $N≥u têt cá tÜi nßng, tÜi ˘ng bi≥n, s˝ khøn

ngoan, vÜ cÖi tinh xáo cÒa th≥ gian ∂à ∂¨Êc g˚i ∂≥n tøi v·i SÖch Mûc Møn, vÜ ∂à tuy´n

b◊, bõng m¤t tÜi hng bi∫n xuêt söc nhêt cÒa th≥ gian, v¥ l® thît cÒa sÖch ∂Õ, báo ∂ám

ch˘ng minh sÖch ∂Õ bõng s˝ h—c hœi vÜ s˝ khøn ngoan cÒa th≥ gian, th√ ∂◊i v·i tøi, chÔng

s® gi◊ng nh¨ khÕi b◊c l´n ∂μ rÿi tan bi≥n. Nh¨ng khi tøi thêy m¤t ng¨‚i khøng cÕ tÜi

hng bi∫n hoûc tÜi nßng ∂μ nÕi chuy∫n tr¨·c cøng chÔng, lÜ ng¨‚i chƒ cÕ thμ nÕi: =Tøi bi≥t

bõng quy¥n nßng cÒa Î˘c ThÖnh Linh rõng SÖch Mûc Møn lÜ chån ch¬nh, rõng Joseph

Smith lÜ vΔ Ti´n Tri cÒa ChÔa,+ th√ Î˘c ThÖnh Linh mÜ tÖc ∂¤ng t˙ cÖ nhån ng¨‚i ∂Õ soi

sÖng s˝ hiμu bi≥t cÒa tøi, vÜ m¤t Önh sÖng, s˝ vinh quang, vÜ bêt di∫t hi∫n ra tr¨·c möt

tøi. Tøi ∂¨Êc bao b—c, ∂ëy dìy Önh sÖng, s˝ vinh quang, vÜ bêt di∫t ∂Õ, vÜ tøi t˝ bi≥t rõng

ch˘ng ngøn cÒa ng¨‚i êy lÜ chån ch¬nh% (trong Journal of Discourses, 1:90).

Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån

CÖc ∂oân d¨·i ∂åy lÜ nh¸ng v¬ dÛ v¥ vi∫c chia s¶ ch˘ng ngøn. Hày ∂—c m⁄i cåu hœi vÜ m⁄i cåu
thÖnh th¨. Vi≥t xu◊ng nh¸ng cåu trá l‚i cÒa cÖc anh chΔ em trong nhît k{ h—c tîp cÒa m√nh.
™ Trong nh¸ng cåu nÜy, cÖc s˘ ∂ÿ vÜ cÖc ti´n tri lÜm ch˘ng v¥ ∂i¥u g√?
™ H— tin t¨„ng mành li∫t nh¨ th≥ nÜo v¥ ∂i¥u h— nÕi? LÜm th≥ nÜo cÖc anh chΔ em cÕ thμ bi≥t

∂¨Êc rõng h— tin chöc l® thît?
™ Khi cÖc anh chΔ em nÕi: $Tøi bi≥t rõng lÜ chån ch¬nh,% cÖc anh chΔ em cÕ {

mu◊n nÕi g√? Nh¸ng l‚i nÜo khÖc mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ s˚ dÛng ∂μ truy¥n ∂ât nh¸ng s˝
tin chöc cÒa m√nh?
Gia C◊p 7:7–12 GLGË 76:22–24 Cøng VÛ CÖc S˘ Îÿ 2:14–38
An Ma 5:45–48 Gißng 3:3–11 Cøng VÛ CÖc S˘ Îÿ 10:34–44
An Ma 34:1, 8

H—c Tîp ThÖnh Th¨

M¤t s◊ nguy´n töc vÜ l‚i h˘a nÜo v¥ vi∫c chia s¶ ch˘ng ngøn? 
2 N´ Phi 33:1 GLGË 84:61 Gißng 15:26
GLGË 62:3 GLGË 100:5–8
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Theo D–i 
Î¨a ra l‚i m‚i g—i mÜ khøng theo d–i th√ gi◊ng nh¨ böt ∂ëu m¤t cu¤c hÜnh tr√nh mÜ

khøng hoÜn têt nÕ hoûc mua m¤t v§ xem buŸi hŒa nhâc mÜ khøng ∂i vÜo râp hÖt. N≥u

khøng cÕ hÜnh ∂¤ng tr—n v©n, th√ s˝ cam k≥t lÜ tr◊ng r⁄ng.

CÕ thμ rêt khÕ ∂μ thay ∂Ÿi. Vai trŒ cÒa cÖc anh chΔ em lÜ giÔp cÒng c◊ ng¨‚i khÖc trong

quy≥t tåm thay ∂Ÿi cÒa h—. CÖc anh chΔ em phái lÜm h≥t khá nßng cÒa m√nh ∂μ giÔp ng¨‚i

khÖc tuån gi¸ nh¸ng s˝ cam k≥t cÒa h—.

S˝ chån thÜnh h◊i cái ∂¨Êc cho thêy t◊t nhêt bõng nh¸ng hÜnh ∂¤ng ngay ch¬nh trong

m¤t khoáng th‚i gian, nhêt lÜ v¥ nh¸ng giÖo l∫nh nh¨ luît trinh khi≥t, L‚i Thøng SÖng,

vÜ luît thîp phån. Khi cÖc anh chΔ em vÜ cÖc vΔ lành ∂âo tiμu giÖo khu lÜm vi∫c v·i nh¸ng

ng¨‚i khÖc ∂μ giÔp h— tuån gi¸ nh¸ng s˝ cam k≥t cÒa h—, hày cho thêy s˝ thøng cám.

Hày ki´n nhìn nh¨ng luøn ki´n tr√ b¥n bƒ. CÖc anh chΔ em ch¨a hoÜn têt giÖo vÛ cÒa m√nh

cho ∂≥n khi h— s◊ng theo nh¸ng s˝ cam k≥t nÜy, hoûc nÕi cÖch khÖc, cho ∂≥n khi h— h◊i

cái (xin xem 3 N´ Phi 18:32). Îøi khi vÜi cu¤c vi≥ng thßm cÕ thμ cën thi≥t cho cÖc anh chΔ

em ∂μ giÔp h— phÖt triμn ∂Ò ∂˘c tin trong m¤t nguy´n töc mÜ ∂¨a dìn ∂≥n s˝ h◊i cái.

Vi∫c theo d–i böt ∂ëu khi cÖc anh chΔ em lën ∂ëu ∂i thßm vÜ giáng dây ng¨‚i khÖc:

™ Báo h— vi≥t s˝ cam k≥t cÒa h— v¥ m¤t ∂i¥u g√ ∂Õ mÜ cÖc anh chΔ em ∂μ lâi v·i h—, chúng

hân nh¨ m¤t quyμn cím nang hoûc m¤t têm th¶ v·i t´n vÜ s◊ ∂i∫n thoâi cÒa cÖc anh

chΔ em.

™ Hày chöc chön rõng h— bi≥t lÜ cÖc anh chΔ em s® cÕ nh¸ng cu¤c vi≥ng thßm ngön, hõng

ngÜy gi¸a nh¸ng cu¤c h©n giáng dây. Hày giái th¬ch rõng mÛc ∂¬ch cÒa cÖc anh chΔ em

lÜ h⁄ trÊ vÜ giÔp ∂Â h—. Î¨a cho h— m¤t { ki≥n v¥ ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em s® lÜm trong

nh¸ng cu¤c vi≥ng thßm ∂Õ.

™ Vi≥t nh¸ng ghi chÔ cÛ thμ trong phën Ghi ChÔ/Bán Li∫t K´ Nh¸ng Îi¥u Phái LÜm

trong sŸ hoâch ∂Δnh cÒa cÖc anh chΔ em ∂μ theo d–i ngÜy mai v¥ m⁄i l‚i m‚i cam k≥t

mÜ cÖc anh chΔ em ∂à ∂¨a ra ngÜy høm nay.

Ti≥p xÔc th¨‚ng xuy´n, hõng ngÜy n≥u cÕ thμ, ∂μ t√m xem h— ∂ang ti≥n triμn v·i nh¸ng

s˝ cam k≥t cÒa h— nh¨ th≥ nÜo, trá l‚i nh¸ng cåu hœi, giáng dây th´m nh¸ng bÜi h—c, cng

∂—c SÖch Mûc Møn, chia s¶ nh¸ng ∂oân thÖnh th¨, hoûc s˚ dÛng nh¸ng tÜi li∫u th¬nh thΔ.

Khi th¨‚ng xuy´n thßm vi≥ng h—, cÖc anh chΔ em s® cÒng c◊ nh¸ng cám ngh≈ thu¤c linh

mÜ h— cám nhîn ∂¨Êc khi cÖc anh chΔ em giáng dây h— s˘ ∂i∫p v¥ S˝ PhÛc Hÿi cÒa phÔc

åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø. Çnh h¨„ng giÔp ∂Â nÜy cÒa ThÖnh Linh lÜ thi≥t y≥u. CÕ thμ

cÕ nh¸ng lÔc mÜ cÖc anh chΔ em ti≥p xÔc hoûc g—i ∂i∫n thoâi cho nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo

∂μ nhöc nh„ vÜ khuy≥n kh¬ch h— tuån gi¸ m¤t s˝ cam k≥t.

GiÔp nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo nhîn ra cÖc ph¨·c lÜnh mÜ h— ∂à nhîn ∂¨Êc khi h— tuån

gi¸ nh¸ng s˝ cam k≥t cÒa h—. Hày ∂ûc bi∫t giÔp ∂Â h— mø tá nh¸ng cám ngh≈ cÒa h— khi

ThÖnh Linh ∂à lÜm ch˘ng v¥ l® trung th˝c cÒa s˘ ∂i∫p.

Hày khen ngÊi vÜ khuy≥n kh¬ch nh¸ng ng¨‚i ∂ang thÜnh cøng trong vi∫c tuån gi¸

nh¸ng s˝ cam k≥t. Nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo ∂ang thay ∂Ÿi cu¤c s◊ng cÒa h—. H— cÕ rêt nhi¥u

∂i¥u ∂μ h—c hœi vÜ lÜm. Hày thÜnh thît vÜ th¨‚ng xuy´n khen ngÊi h—. BÜy tœ lŒng bi≥t

πn cÒa cÖc anh chΔ em ∂◊i v·i s˝ ti≥n b¤ cÒa h— vÜ s˝ tin t¨„ng cÒa cÖc anh chΔ em rõng

h— cÕ thμ thÜnh cøng. Hày khuy≥n kh¬ch h— bêt c˘ lÔc nÜo cÖc anh chΔ em gûp h—.

BÜy tœ m◊i quan tåm vÜ n⁄i thêt v—ng khi h— khøng tuån gi¸ nh¸ng s˝ cam k≥t cÒa h—

vÜ nh¨ th≥ khøng nhîn ∂¨Êc cÖc ph¨·c lÜnh.
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Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån hay Chung V·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh 

Vi≥t vÜo sŸ hoâch ∂Δnh hõng ngÜy cÒa cÖc anh chΔ em cÖc k≥ hoâch cÒa m√nh v¥ s˝ ti≥p xÔc
hõng ngÜy v·i m⁄i ng¨‚i tëm ∂âo. Hày hoâch ∂Δnh vÜi ngÜy tr¨·c ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em s®
lÜm ∂μ theo d–i k≥t quá v·i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo.

Ch—n m¤t l‚i m‚i cam k≥t mÜ cÖc anh chΔ em s® ∂¨a ra khi cÖc anh chΔ em giáng dây cÖc bÜi
h—c. Rÿi nhîn ra nh¸ng m◊i quan tåm khÖc nhau mÜ cÕ thμ ngßn gi¸ m¤t ng¨‚i nÜo ∂Õ khøng
chêp nhîn hoûc tuån gi¸ s˝ cam k≥t ∂Õ. Hày tháo luîn vÜ th˝c hÜnh ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em
cÕ thμ lÜm t◊t nhêt ∂μ giÔp ng¨‚i khÖc trong khi h— ∂ang c◊ göng giái quy≥t nh¸ng m◊i quan
tåm cÒa h—.

Hày Ghi Nh· Îi¥u NÜy

™ Tîp trung vÜo vi∫c m‚i ng¨‚i khÖc lîp nh¸ng s˝ cam k≥t trong m—i t√nh hu◊ng t√m ki≥m hoûc
giáng dây, v·i nh¸ng ng¨‚i khøng phái lÜ t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i lìn cÖc t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i.

™ Î¨a ra nh¸ng l‚i m‚i cam k≥t ∂μ giÔp cho h— trái qua s˝ cái ∂âo.
™ H˘a cÖc ph¨·c lÜnh.
™ Chia s¶ ch˘ng ngøn.
™ Theo d–i ∂μ giÔp h— tuån gi¸ nh¸ng s˝ cam k≥t.



CÖc < Ki≥n ∂μ H—c Tîp vÜ ~p DÛng 

H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån
™ Nhîn ra m¤t l∫nh truy¥n ∂¨Êc li∫t k´ trong bÜi h—c s◊ 4 hay s◊ 5. Hày ngh≈ v¥ cÖc

ph¨·c lÜnh mÜ cÖc anh chΔ em ∂à nhîn ∂¨Êc t˙ vi∫c tuån theo l∫nh truy¥n nÜy,
vÜ vi≥t chÔng vÜo nhît k{ cÒa m√nh.

™ Trong m¤t b˘c th¨, hày y´u cëu nh¸ng ng¨‚i trong gia ∂√nh cÒa cÖc anh chΔ em
cho bi≥t h— ∂à ∂¨Êc ban ph¨·c nh¨ th≥ nÜo bõng cÖch tuån theo m¤t l∫nh truy¥n
nÜo ∂Õ (v¬ dÛ, luît thîp phån).

™ Vi≥t xu◊ng cám ngh≈ cÒa cÖc anh chΔ em v¥ vi∫c ∂¨a ra nh¸ng s˝ cam k≥t. CÖc
anh chΔ em bâo dân hay nhÔt nhÖt? CÖc anh chΔ em cÕ tin t¨„ng rõng h— s® ∂¨Êc
ban ph¨·c, hay cÖc anh chΔ em nghi ng‚? CÖc anh chΔ em cÕ ki´n tr√, ki´n nhìn,
vÜ h¸u ¬ch khi cÖc anh chΔ em cÕ s˝ ti≥p xÔc hõng ngÜy? Nh¸ng ng¨‚i ∂Õ cÕ bi≥t
rõng cÖc anh chΔ em y´u th¨πng h— khøng? LÜm th≥ nÜo cÖc anh chΔ em cÕ thμ
s˚a ∂Ÿi bêt c˘ s˝ y≥u k§m nÜo mÜ cÖc anh chΔ em nhîn ra trong nh¸ng l‚i m‚i
cÒa m√nh?

™ Xem lâi cÖc k≥ hoâch dây bÜi h—c cÒa cÖc anh chΔ em cho m⁄i bÜi h—c. CÖc anh
chΔ em cÕ gÿm nh¸ng s˝ cam k≥t cÛ thμ vÜo khøng? K≥ hoâch dây bÜi h—c cÒa
cÖc anh chΔ em cÕ r– rÜng ∂μ ∂¨a ∂≥n nh¸ng s˝ cam k≥t khøng?

H—c Tîp Chung v·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh
™ T˙ sŸ hoâch ∂Δnh hõng ngÜy cÒa cÖc anh chΔ em, hày lîp m¤t bán danh sÖch

nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em ∂à ti≥p xÔc trong hai ngÜy v˙a qua, kμ cá nh¸ng
ng¨‚i tëm ∂âo vÜ cÖc t¬n h¸u. Î◊i v·i m⁄i ng¨‚i, hày vi≥t xu◊ng (nh¸ng) s˝ cam
k≥t mÜ h— ∂à lîp vÜ nh¸ng l‚i m‚i khÖc mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ ∂à hoûc ∂Öng
l® ∂à ∂¨a ra. Tháo luîn l{ do tâi sao cÖc anh chΔ em cÕ thμ nhîn ∂¨Êc nh¸ng s˝
cam k≥t t˙ m¤t s◊ ng¨‚i nÜy vÜ ∂i¥u g√ ∂à ngßn cán cÖc anh chΔ em khøng nhîn
∂¨Êc nh¸ng s˝ cam k≥t t˙ nh¸ng ng¨‚i khÖc. CÖc anh chΔ em s® lÜm g√ ∂μ theo
d–i v¥ nh¸ng s˝ cam k≥t nÜy?

™ Hày xem sŸ hoâch ∂Δnh hõng ngÜy cÒa cÖc anh chΔ em, vÜ vi≥t t´n cÒa nh¸ng
ng¨‚i tëm ∂âo ∂ûc bi∫t mÜ cÖc anh chΔ em s® giáng dây trong m¤t hoûc hai ngÜy
t·i. Hày xem x§t (cÖc) giÖo l∫nh nÜo ∂¨Êc li∫t k´ trong cÖc bÜi h—c s◊ 4 hay 5 mÜ
cÖc anh chΔ em s® m‚i h— s◊ng theo. Tháo luîn cÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ em s®
∂¨a ra l‚i m‚i cam k≥t vÜ cÖc ph¨·c lÜnh cÛ thμ mÜ cÖc anh chΔ em s® h˘a v√ s˝
vång l‚i.

™ Xem x§t vi∫c cho nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo thêy Hÿ Sπ Giáng Dây ∂μ cho h— bi≥t ∂i¥u
g√ s® ∂¨Êc k| v—ng. N≥u th¬ch hÊp, cho h— m¤t bán.

™ Xem lâi Ghi ChÔ/ Bán Li∫t K´ Nh¸ng Vi∫c Cën LÜm trong sŸ hoâch ∂Δnh cÒa cÖc anh
chΔ em trong ba ngÜy v˙a qua ∂μ xem cÖc anh chΔ em ∂à vi≥t xu◊ng nh¸ng s˝ chƒ
∂Δnh cÒa m√nh ∂μ theo d–i v¥ m⁄i l‚i m‚i mÜ cÖc anh chΔ em ∂à ∂¨a ra hay khøng.

CÖc BuŸi H—p Chi B¤ vÜ CÖc Îâi H¤i Khu B¤ 
™ Tháo luîn nh¸ng { ki≥n h¸u hi∫u vÜ ∂ëy sÖng tâo v¥ s˝ ti≥p xÔc hõng ngÜy v·i

nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo. Nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ∂à lÜm vi∫c h¸u hi∫u nh¨ th≥ nÜo
v·i cÖc t¬n h¸u? Nh¸ng tÜi li∫u ên hÜnh hoûc th¬nh thΔ nÜo lÜ h¸u dÛng? CÖc anh
chΔ em cÕ thμ lÜm g√ khi ng¨‚i ta khøng cÕ „ nhÜ hoûc quÖ bîn r¤n ∂μ gûp cÖc
anh chΔ em?

11 Tuån Gi¸ Nh¸ng S˝ Cam K≥t
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™ Hày tháo luîn nh¸ng cÖch th˘c mÜ nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ∂à giáng dây m¤t
cÖch h¸u hi∫u nh¸ng giÖo l∫nh trong cÖc bÜi h—c s◊ 4 vÜ 5.

™ Tháo luîn nh¸ng m◊i bîn tåm cÛ thμ v¥ m¤t s◊ ng¨‚i tëm ∂âo hi∫n tâi. T¬nh chêt
cÒa nh¸ng m◊i bîn tåm nÜy lÜ g√? Nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo cÕ thμ lÜm g√ ∂μ giái
quy≥t nh¸ng m◊i bîn tåm nÜy?

VΔ ChÒ TΔch PhÖi B¤ Truy¥n GiÖo
™ Thƒnh thoáng ∂i v·i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo khi h— giáng dây. GiÔp h— tîp trung

vÜo vi∫c giÔp ng¨‚i khÖc lîp vÜ tuån gi¸ nh¸ng s˝ cam k≥t.

™ Khuy≥n kh¬ch cÖc vΔ lành ∂âo ch˘c t¨ t≥ vÜ cÖc t¬n h¸u t¬ch c˝c tham gia trong
vi∫c ti≥p xÔc hõng ngÜy v·i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo.

™ Hày n´u g¨πng v¥ vi∫c ∂¨a ra nh¸ng l‚i m‚i trong cÖc n⁄ l˝c truy¥n giÖo cÒa cÖc
anh em vÜ v·i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo mÜ cÖc anh em phÛc vÛ.

11 Tuån Gi¸ Nh¸ng S˝ Cam K≥t
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LÜm Th≥ NÜo
Tøi Chuín BΔ cho
Ng¨‚i Tëm Îâo
v¥ Ph§p BÖp T´m
vÜ L∑ XÖc Nhîn?

Hày Suy Ngìm Îi¥u NÜy

™ Tøi cën lÜm g√ ∂μ giÔp chuín bΔ cho h— v¥ ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn?
™ LÜm th≥ nÜo tøi ∂i¥u khiμn m¤t cu¤c phœng vên h¸u hi∫u v¥ ph§p bÖp t´m?
™ M¤t buŸi l∑ bÖp t´m ∂¨Êc hoâch ∂Δnh vÜ ∂i¥u khiμn nh¨ th≥ nÜo?
™ Tøi lÜm vi∫c chût ch® v·i vΔ giÖm trÊ nh¨ th≥ nÜo ∂μ báo ∂ám rõng nh¸ng ng¨‚i cái ∂âo

∂¨Êc lÜm l∑ xÖc nhîn?
™ Tâi sao lÜ ∂i¥u quan tr—ng ∂μ ∂i¥n ∂ëy ∂Ò vÜo cÖc hÿ sπ bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn?

Chuín BΔ cho Ng¨‚i Tëm Îâo v¥ Ph§p BÖp T´m vÜ L∑ XÖc Nhîn 

MÛc ∂¬ch cÒa s˝ giáng dây cÒa cÖc anh chΔ em lÜ giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc phÖt triμn ∂˘c

tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜ h◊i cái cÖc t¤i l⁄i cÒa h—. Nh¨ Mûc Møn ∂à dây: $VÜ thÜnh

quá ∂ëu ti´n cÒa s˝ h◊i cái lÜ ph§p bÖp t´m% (Mø Rø Ni 8:25). Cu¤c phœng vên v¥ ph§p bÖp

t´m lÜ cÖch th˘c ∂à ∂¨Êc thi≥t lîp b„i GiÖo h¤i ∂μ báo ∂ám rõng m⁄i ng¨‚i xin chΔu ph§p

bÖp t´m ∂Öp ˘ng nh¸ng ti´u chuín cÒa ChÔa v¥ ph§p bÖp t´m vÜ ∂¨Êc chuín bΔ ∂μ ti≥p

nhîn ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh. Qua cu¤c phœng vên nÜy, nh¸ng ng¨‚i chΔu ph§p bÖp t´m ∂Öp

˘ng s˝ ∂Œi hœi cÒa thÖnh th¨ rõng h— lÜm ch˘ng tr¨·c m¤t ng¨‚i ∂âi di∫n cÕ thím quy¥n

cÒa GiÖo H¤i lÜ h— $th˝c s˝ h◊i cái têt cá cÖc t¤i l⁄i cÒa m√nh% (GLGË 20:37). Nh¸ng s˝

cam k≥t mÜ ∂¨Êc lîp b„i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo chuín bΔ cho h— lîp vÜ tuån gi¸ giao ¨·c
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bÖp t´m. Nh¸ng ng¨‚i mÜ ∂à tuån gi¸ nh¸ng s˝ cam k≥t mÜ cÖc anh chΔ em m‚i h— lîp s®

∂¨Êc chuín bΔ k˛ cho cu¤c phœng vên vÜ vai trŒ t¬n h¸u cng s˝ t¬ch c˝c trong GiÖo H¤i.

Khi cÖc anh chΔ em giáng dây nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo vÜ chuín bΔ cho h— v¥ ph§p bÖp t´m

vÜ l∑ xÖc nhîn, th√ hày chöc chön rõng h— ∂Öp ˘ng nh¸ng ∂i¥u ki∫n cÒa ph§p bÖp t´m.

Nh¸ng Îi¥u Ki∫n cÒa Ph§p BÖp T´m

GiÖo L{ vÜ Giao Ë·c 20:37:
™ Hâ m√nh tr¨·c Th¨Êng Î≥.
™ Mong mu◊n chΔu ph§p bÖp t´m.
™ Î≥n v·i têm lŒng ∂au khŸ vÜ tåm hÿn th◊ng h◊i.
™ H◊i cái têt cá cÖc t¤i l⁄i cÒa h—.
™ Sùn lŒng mang lêy danh cÒa Îêng Ky Tø.
™ CÕ quy≥t tåm ∂μ phÛc vÛ Îêng Ky Tø ∂≥n cng.
™ Biμu l¤ bõng l‚i nÕi cÒa h— rõng h— ∂à ti≥p nhîn ThÖnh Linh cÒa Îêng Ky Tø cho s˝ xÖ mi∑n

cÖc t¤i l⁄i cÒa h—.

Î∫ Nhêt ChÒ TΔch ÎoÜn vÜ NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai:
™ CÕ nh¸ng thay ∂Ÿi ∂Ò trong cu¤c s◊ng cÒa h— ∂μ h¤i ∂Ò ∂i¥u ki∫n nh¨ ∂à ∂¨Êc truy¥n l∫nh

trong GiÖo L{ vÜ GiÖo Ë·c 20:37.
™ PhÖt triμn ∂˘c tin nπi Îêng Ky Tø.
™ H◊i cái nh¸ng s˝ phâm gi·i.
™ S◊ng theo cÖc nguy´n töc x˘ng ∂Öng v¥ mût ∂âo ∂˘c.
™ S◊ng theo L‚i Thøng SÖng.
™ Cam k≥t ∂Õng ti¥n thîp phån.
™ Ti≥p nhîn têt cá cÖc bÜi h—c truy¥n giÖo [cÖc bÜi h—c 1–4 v¥ Hÿ Sπ Giáng Dây vÜ nh¸ng s˝

cam k≥t li´n h∫].
™ Gûp vΔ giÖm trÊ hay chÒ tΔch chi nhÖnh.
™ Tham d˝ vÜi buŸi l∑ Ti∫c ThÖnh.

($L‚i PhÖt Biμu v¥ Cøng Vi∫c Truy¥n GiÖo,% th¨ cÒa Î∫ Nhêt ChÒ TΔch ÎoÜn, ngÜy 11 thÖng
M¨‚i Hai nßm 2002)

Khi m¤t ng¨‚i tëm ∂âo ∂à ∂Δnh m¤t ngÜy bÖp t´m chöc chön , th√ hày hoâch ∂Δnh lΔch

tr√nh khi nÜo th√ cÖc anh chΔ em s® hoÜn thÜnh têt cá m—i s˝ ki∫n dìn ∂≥n ph§p bÖp t´m vÜ

l∑ xÖc nhîn nh¨ ∂à li∫t k´ trong sŸ hoâch ∂Δnh hõng ngÜy cÒa cÖc anh chΔ em. Hày xem k˛

lâi Hÿ Sπ Giáng Dây ∂μ chöc chön rõng cÖc anh chΔ em ∂à giáng dây cÖc giÖo l{ cπ bán vÜ

nh¸ng ng¨‚i xin ∂¨Êc bÖp t´m th√ sùn sÜng ∂μ trá l‚i m⁄i cåu hœi trong cu¤c phœng vên v¥

ph§p bÖp t´m. Duy∫t lâi lΔch tr√nh nÜy v·i ng¨‚i ∂Õ trong buŸi h—p k≥ ti≥p cÒa cÖc anh

chΔ em. N≥u cÕ thμ, ng¨‚i ∂Õ n´n tham d˝ m¤t buŸi l∑ bÖp t´m tr¨·c khi ph§p bÖp t´m

cÒa ng¨‚i ∂Õ.

N≥u cÖc anh chΔ em cám thêy rõng ng¨‚i mÜ m√nh ∂ang giáng dây cën ∂¨Êc chuín bΔ

th´m, th√ ∂˙ng hoâch ∂Δnh lΔch tr√nh m¤t cu¤c phœng vên cho ∂≥n khi nÜo ng¨‚i tëm ∂âo

∂Öp ˘ng nh¸ng ti´u chuín. N≥u ng¨‚i xin ∂¨Êc bÖp t´m cŒn „ tuŸi vΔ thÜnh ni´n, hày chöc

chöc rõng cha m© hoûc ng¨‚i giÖm h¤ cho ph§p, t◊t nhêt lÜ bõng giêy vi≥t tay, ∂μ ng¨‚i

êy ∂¨Êc bÖp t´m.

Khi cÖc anh chΔ em giÔp nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo chuín bΔ cho cu¤c phœng vên v¥ ph§p

bÖp t´m, hày nÕi chuy∫n v·i h— v¥ mÛc ∂¬ch cÒa cu¤c phœng vên. Hày giáng dây cho h— vÜ

chia s¶ ch˘ng ngøn v¥ s˝ thi´ng li´ng cÒa ph§p bÖp t´m vÜ ti≥p nhîn ån t˘ Î˘c ThÖnh linh.

Hày giái th¬ch rõng cÖc anh chΔ em mu◊n bi≥t chöc chön rõng h— hiμu cÖc nguy´n töc mÜ
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cÖc anh chΔ em ∂à giáng dây vÜ giao ¨·c mÜ h— s® lîp. CÚng giái th¬ch rõng cu¤c phœng

vên lÜ m¤t cπ h¤i cho h— ∂μ lÜm ch˘ng tr¨·c m¤t ng¨‚i ∂âi di∫n cÒa ChÔa rõng h— sùn

sÜng cho cÖc giÖo l∑ thi´ng li´ng nÜy. Khi tuån gi¸ cÖc giao ¨·c ∂à ∂¨Êc lîp tâi ph§p bÖp

t´m vÜ l∑ xÖc nhîn, h— s® nhîn ∂¨Êc s˝ xÖ mi∑n cÖc t¤i l⁄i. Hày chia s¶ cÖc cåu hœi mÜ

ng¨‚i phœng vên s® ∂ût ra v¥ ∂˘c tin cÒa h— nπi cÖc giÖo l{ quan tr—ng, s˝ h◊i cái cÒa h—

v¥ cÖc t¤i l⁄i trong quÖ kh˘, vÜ s˝ sùn lŒng cÒa h— ∂μ giao ¨·c tuån theo ChÔa Gi´ Su Ky

Tø trong su◊t cu¤c s◊ng cÒa h—. Hày nhên mânh rõng ph§p bÖp t´m bõng n¨·c th√ khøng

∂ëy ∂Ò n≥u khøng cÕ l∑ xÖc nhîn vÜ ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh.

Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån hay Chung V·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh 

™ Î—c m⁄i ∂oân thÖnh th¨ sau ∂åy, vÜ lîp m¤t bán tÕm töt nh¸ng ∂i¥u ki∫n trong thÖnh th¨ v¥
ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn.
2 N´ Phi 9:23; 31:4–13 3 N´ Phi 27:13–21 GLGË 20:37
Mø Si A 18:8–10 Mø Rø Ni 6:1–4 GLGË 22
An Ma 7:14–15 Mø Rø Ni 8:25–26 Cøng VÛ CÖc S˘ Îÿ 2:37–39

™ Trong cÖc cu¤c phœng vên v¥ ph§p bÖp t´m, nh¸ng ng¨‚i xin chΔu ph§p bÖp t´m ∂¨Êc hœi lÜ
h— cÕ sùn lŒng ∂μ mang danh cÒa Îêng Ky Tø hay khøng. CÖc anh chΔ em cÕ thμ lÜm g√ ∂μ
hiμu ∂¨Êc cåu hœi nÜy? Khi cÖc anh chΔ em suy ngìm v¥ cåu hœi nÜy, hày h—c nh¸ng ∂oân
thÖnh th¨ sau ∂åy:
Mø Si A 4–5 Mø Si A 26:18, 21–27 3 N´ Phi 27:1–10
Mø Si A 18:1–11

CÖc anh chΔ em cÕ thμ mu◊n t√m ki≥m nh¸ng ∂oân thÖnh th¨ khÖc mÜ giÔp cÖc anh chΔ em
hiμu nguy´n töc nÜy.

CÖch Th˘c ∂μ Îi¥u Khiμn Cu¤c Phœng Vên
Ng¨‚i mÜ ∂i¥u khiμn cu¤c phœng vên n´n dng nh¸ng cåu hœi phœng vên v¥ ph§p bÖp

t´m v·i s˝ h¨·ng dìn cÒa ThÖnh Linh ∂μ xÖc ∂Δnh xem ng¨‚i xin ∂¨Êc bÖp t´m cÕ ∂Öp ˘ng

nh¸ng ∂i¥u ki∫n ∂¨Êc mø tá trong GiÖo L{ vÜ Giao Ë·c 20:37 hay khøng. Ng¨‚i êy cÚng

n´n s˚a ∂Ÿi nh¸ng cåu hœi ∂μ hÊp v·i tuŸi tÖc vÜ s˝ ch¬n chön cÒa ng¨‚i xin ∂¨Êc bÖp t´m.

N≥u m¤t ng¨‚i xin chΔu ph§p bÖp t´m khøng h¤i ∂Ò ∂i¥u ki∫n theo nh¨ nh¸ng cåu hœi

phœng vên v¥ ph§p bÖp t´m, th√ ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn phái hoàn lâi. Ng¨‚i tëm ∂âo

phái nhîn ∂¨Êc th´m s˝ giáng dây b„i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo tr—n th‚i gian vÜ s˝ k≥t

t√nh thån h¸u t˙ cÖc t¬n h¸u cÒa tiμu giÖo khu.

Ng¨‚i lành ∂âo chi b¤ truy¥n giÖo hoûc khu b¤ truy¥n giÖo lÜ ng¨‚i ∂i¥u khiμn cu¤c

phœng vên n´n:

™ Th˝c hi∫n cu¤c phœng vên „ m¤t ch⁄ thoái mÖi, k¬n ∂Öo, ti∫n lÊi ∂μ cám nhîn ∂¨Êc ThÖnh

Linh cÒa ChÔa. Ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa ng¨‚i phœng vên phái „ gën b´n.

™ M„ ∂ëu v·i l‚i cëu nguy∫n.

™ GiÔp ng¨‚i xin ∂¨Êc bÖp t´m cám thêy thoái mÖi.

™ LÜm cu¤c phœng vên thÜnh m¤t kinh nghi∫m thu¤c linh nång cao tinh thën.

™ Hày chöc chön rõng ng¨‚i xin ∂¨Êc bÖp t´m hiμu mÛc ∂¬ch cÒa cu¤c phœng vên.

™ Îût nh¸ng cåu hœi phœng vên v¥ ph§p bÖp t´m. S˚ dÛng nh¸ng cåu hœi theo d–i ∂μ cÕ

∂¨Êc cám t¨„ng v¥ s˘c mânh cÒa ch˘ng ngøn cÒa ng¨‚i êy vÜ s˝ chån thÜnh h◊i cái

cÒa ng¨‚i êy.

™ Trá l‚i nh¸ng cåu hœi cÒa ng¨‚i xin ∂¨Êc bÖp t´m.

™ M‚i ng¨‚i êy chia s¶ ch˘ng ngøn vÜ bÜy tœ nh¸ng cám t¨„ng cÒa m√nh.
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™ N≥u ng¨‚i êy cÕ nh¸ng khÕ khßn v¥ ch˘ng ngøn hay s˝ x˘ng ∂Öng, th√ hày giái th¬ch

rõng ∂i¥u t◊t nhêt lÜ tr√ hoàn ph§p bÖp t´m cho ∂≥n khi ng¨‚i êy ∂¨Êc chuín bΔ k˛ hπn.

Nh¸ng Cåu Hœi Phœng Vên v¥ Ph§p BÖp T´m 

1. Anh (chΔ, em) cÕ tin rõng Th¨Êng Î≥ lÜ Î˘c ChÔa Cha V≈nh C˚u cÒa chÔng ta khøng? Anh
(chΔ, em) cÕ tin rõng ChÔa Gi´ Su Ky Tø lÜ VΔ Nam T˚ cÒa Th¨Êng Î≥, Îêng C˘u R⁄i vÜ Îêng
C˘u Chu¤c cÒa th≥ gian khøng?

2. Anh (chΔ, em) cÕ tin rõng GiÖo H¤i vÜ phÔc åm cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø ∂à ∂¨Êc phÛc hÿi qua
Ti´n Tri Joseph Smith khøng? Anh (chΔ, em) cÕ tin rõng [vΔ chÒ tΔch hi∫n nay cÒa GiÖo H¤i]
lÜ ti´n tri cÒa Th¨Êng Î≥ khøng? Îi¥u nÜy cÕ ngh≈a lÜ g√ ∂◊i v·i anh (chΔ, em)?

3. H◊i cái cÕ ngh≈a lÜ g√ ∂◊i v·i anh (chΔ, em)? Anh (chΔ, em) cÕ cám thêy rõng anh (chΔ, em)
∂à h◊i cái v¥ nh¸ng phâm gi·i cÒa m√nh trong quÖ kh˘ khøng?

4. Anh (chΔ, em) cÕ t˙ng phâm vÜo m¤t tr—ng t¤i nÜo khøng? N≥u cÕ, hi∫n gi‚ anh (chΔ, em)
∂ang bΔ Ön treo hay ∂¨Êc tâm tha cÕ ∂i¥u ki∫n khøng? Anh (chΔ, em) cÕ t˙ng tham d˝ vÜo
m¤t vi∫c phÖ thai khøng? CÕ m◊i quan h∫ ∂ÿng t√nh luy≥n Öi nÜo khøng?

5. Anh (chΔ, em) ∂à ∂¨Êc giáng dây rõng vai trŒ t¬n h¸u trong GiÖo H¤i CÖc ThÖnh H¸u NgÜy Sau
cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø gÿm cÕ vi∫c s◊ng theo cÖc ti´u chuín phÔc åm. Anh (chΔ, em) hiμu g√
v¥ cÖc ti´u chuín sau ∂åy? Anh (chΔ, em) cÕ sùn lŒng tuån theo cÖc ti´u chuín nÜy khøng?
a. Luît trinh khi≥t lÜ luît nghi´m cêm bêt c˘ quan h∫ t√nh dÛc nÜo b´n ngoÜi m◊i dåy li´n h∫

høn nhån hÊp phÖp gi¸a m¤t ng¨‚i nam vÜ m¤t ng¨‚i n¸.
b. Luît thîp phån.
c. L‚i Thøng SÖng.
d. NgÜy Sa BÖt, kμ cá vi∫c d˝ phën Ti∫c ThÖnh hõng tuën vÜ phÛc vÛ cÖc t¬n h¸u khÖc.

6. Khi chΔu ph§p bÖp t´m, anh (chΔ, em) giao ¨·c v·i Th¨Êng Î≥ rõng anh (chΔ, em) sùn lŒng
mang lêy tøn danh cÒa Îêng Ky Tø vÜ tuån gi¸ cÖc giÖo l∫nh cÒa NgÜi trong su◊t ∂‚i m√nh.
Anh (chΔ, em) cÕ sùn sÜng lîp giao ¨·c nÜy vÜ c◊ göng trung thÜnh v·i giao ¨·c nÜy khøng?

VÜo lÔc k≥t thÔc cu¤c phœng vên thÜnh cøng, hày khen ngÊi ng¨‚i xin ∂¨Êc bÖp t´m.

Tr„ lâi v·i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo khÖc, vÜ giái th¬ch ∂i¥u g√ s® xáy ra tâi buŸi l∑ bÖp t´m.

Giái th¬ch rõng l∑ xÖc nhîn s® xáy ra d¨·i s˝ h¨·ng dìn cÒa vΔ giÖm trÊ trong buŸi l∑

Ti∫c ThÖnh cÒa tiμu giÖo khu nπi h— „.

Khi cën thi≥t ∂μ hoàn lâi ph§p bÖp t´m, ng¨‚i lành ∂âo chi b¤ truy¥n giÖo hoûc ng¨‚i

lành ∂âo khu b¤ truy¥n giÖo vÜ nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo khÖc n´n x˚ l{ t√nh th≥ ∂Õ m¤t

cÖch thøng cám vÜ k¬n ∂Öo. Hày cam ∂oan v·i ng¨‚i xin ∂¨Êc bÖp t´m rõng ng¨‚i êy cÕ

thμ thÜnh cøng, vÜ giái th¬ch rõng m¤t s◊ phâm gi·i ∂Œi hœi m¤t th‚i gian nÜo ∂Õ cho s˝

h◊i cái hoÜn toÜn. Giái th¬ch rõng t¬nh chêt thi´ng li´ng cÒa giÖo l∑ ∂Œi hœi nh¸ng ti´u

chuín x˘ng ∂Öng cao. Cam ∂oan v·i ng¨‚i xin chΔu ph§p bÖp t´m rõng cÖc anh chΔ em

vÜ nh¸ng ng¨‚i khÖc s® lÜm h≥t khá nßng cÒa m√nh ∂μ h⁄ trÊ ng¨‚i êy. Rÿi lÜm theo

∂Ông ∂μ gi¸ l‚i h˘a cÒa m√nh.

Ph§p BÖp T´m vÜ L∑ XÖc Nhîn: Hœi vÜ ÎÖp 

Ai ∂i¥u khiμn cu¤c phœng vên v¥ ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn? 
Thøng th¨‚ng ng¨‚i lành ∂âo chi b¤ truy¥n giÖo phœng vên nh¸ng ng¨‚i xin ∂¨Êc bÖp t´m do
nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo giáng dây trong chi b¤ truy¥n giÖo cÒa m√nh, kμ cá nh¸ng ng¨‚i xin ∂¨Êc
bÖp t´m ∂¨Êc giáng dây b„i nh¸ng ng¨‚i lành ∂âo khu b¤ truy¥n giÖo. VΔ chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n
giÖo hoûc m¤t ng¨‚i nÜo ∂Õ mÜ øng chƒ ∂Δnh phái phœng vên nh¸ng ng¨‚i cÕ d¬nh l¬u cÖc t¤i l⁄i
trëm tr—ng. Nh¸ng ng¨‚i lành ∂âo chi b¤ hoûc khu b¤ truy¥n giÖo khøng phœng vên nh¸ng ng¨‚i
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xin ∂¨Êc ph§p bÖp t´m b´n ngoÜi chi b¤ hay khu b¤ truy¥n giÖo cÒa h— tr˙ phi vΔ chÒ tΔch phÖi
b¤ truy¥n giÖo chƒ ∂Δnh h— ∂μ lÜm nh¨ vîy.

ÎΔnh ngh≈a v¥ ph§p bÖp t´m cÒa m¤t ng¨‚i cái ∂âo lÜ g√? 
Ph§p bÖp t´m cÒa ng¨‚i cái ∂âo lÜ ph§p bÖp t´m cÒa:
™ Nh¸ng ng¨‚i ch¬n tuŸi hoûc l·n hπn mÜ ch¨a bao gi‚ chΔu ph§p bÖp t´m hay ∂¨Êc lÜm l∑

xÖc nhîn lÜ t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i.
™ CÖc tr¶ em tÖm tuŸi mÜ cha m© ∂¥u lÜ nh¸ng ng¨‚i ngoâi ∂âo hoûc cha m© chΔu ph§p bÖp

t´m vÜ ∂¨Êc lÜm l∑ xÖc nhîn cng lÔc v·i ∂˘a con.

Tøi cÕ cën s˝ cho ph§p ∂μ lÜm ph§p bÖp t´m cho m¤t ∂˘a tr¶ vΔ thÜnh ni´n khøng?
Tr¨·c khi cÖc anh chΔ em cÕ thμ giáng dây vÜ lÜm ph§p bÖp t´m cho m¤t ng¨‚i tëm ∂âo d¨·i
tuŸi hÊp phÖp, cÖc anh chΔ em phái cÕ s˝ cho ph§p cÒa (cÖc) cha m© hoûc (cÖc) ng¨‚i giÖm
h¤ hÊp phÖp, t◊t nhêt lÜ bõng giêy vi≥t tay. NgoÜi ra, cÖc anh chΔ em phái cÕ l{ do ∂Ông ∂μ tin
rõng ∂˘a tr¶ hiμu giao ¨·c bÖp t´m vÜ s® lÜm m—i n⁄ l˝c ∂μ gi¸ giao ¨·c qua s˝ vång theo
phÔc åm, kμ cá tham d˝ cÖc buŸi h—p GiÖo H¤i m¤t cÖch trung thÜnh.

Tøi cÕ cën s˝ cho ph§p cÒa ng¨‚i ph◊i ngìu ∂μ lÜm ph§p bÖp t´m cho m¤t ng¨‚i chÿng hay
ng¨‚i vÊ khøng?
CÕ. Î˙ng lÜm ph§p bÖp t´m cho m¤t ng¨‚i k≥t høn mÜ khøng cÕ s˝ ¨ng thuîn cÒa ng¨‚i ph◊i
ngìu cÒa ng¨‚i êy.

N≥u ng¨‚i cha trong m¤t gia ∂√nh khøng sùn sÜng chΔu ph§p bÖp t´m, tøi cÕ n´n lÜm ph§p
bÖp t´m cho gia ∂√nh cÒa ng¨‚i êy hay lÜ ∂Êi cho cho ∂≥n khi ng¨‚i cha sùn sÜng? 
N≥u ng¨‚i cha cÒa m¤t gia ∂√nh khøng sùn sÜng ∂μ chΔu ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn nh¨ng
nh¸ng ng¨‚i khÖc trong gia ∂√nh th√ ∂à sùn sÜng, th√ cÖc anh chΔ em cÕ thμ báo rõng cÖc anh
chΔ em khøng th¬ch lÜm ph§p bÖp t´m cho gia ∂√nh mÜ khøng cÕ ng¨‚i êy b„i v√ GiÖo h¤i tøn tr—ng
ng¨‚i gia tr¨„ng vÜ b„i v√ nh¸ng ng¨‚i trong gia ∂√nh s® ti≥n triμn trong phÔc åm t◊t nhêt v·i t¬nh
cÖch lÜ m¤t ∂πn vΔ gia ∂√nh. N≥u ng¨‚i cha ti≥p tÛc t˙ ch◊i, th√ cÖc anh chΔ em cÕ thμ lÜm ph§p
bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn cho nh¸ng ng¨‚i khÖc trong gia ∂√nh v·i s˝ ¨ng thuîn cÒa ng¨‚i cha.

CÕ phái lÜ m¤t { ki≥n hay ∂μ söc phong m¤t ng¨‚i cha vÜo Ch˘c T¨ T≥ A Røn ngay sau khi
ph§p bÖp t´m ∂μ ng¨‚i êy cÕ thμ lÜm ph§p bÖp t´m cho nh¸ng ng¨‚i khÖc trong gia ∂√nh
hay khøng? 
Khøng. Ng¨‚i cha phái ∂¨Êc lÜm l∑ xÖc nhîn trong l∑ Ti∫c ThÖnh vÜ, sau khi m¤t cu¤c phœng
vên v·i vΔ giÖm trÊ, ∂¨Êc tÖn trÊ ∂μ ti≥p nhîn Ch˘c T¨ T≥ A Røn. Ph§p bÖp t´m cÒa nh¸ng ng¨‚i
trong gia ∂√nh khøng ∂¨Êc tr√ hoàn ∂μ ch¬nh ng¨‚i cha cÕ thμ th˝c hi∫n ph§p bÖp t´m.
Tøi cÕ thμ giáng dây vÜ lÜm ph§p bÖp t´m cho m¤t ng¨‚i ∂à bΔ khai tr˙ khœi GiÖo H¤i khøng? 
Ph§p bÖp t´m cho nh¸ng ng¨‚i bΔ khai tr˙ khœi GiÖo H¤i th√ khøng phái lÜ ph§p bÖp t´m cho ng¨‚i
cái ∂âo, vÜ nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo khøng phœng vên nh¸ng ng¨‚i nh¨ th≥ v¥ ph§p bÖp t´m.
CÖc anh chΔ em chƒ cÕ thμ lÜm vi∫c v·i nh¸ng ng¨‚i nh¨ th≥ d¨·i s˝ giÖm sÖt chût ch® cÒa vΔ
chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo vÜ giÖm trÊ.

N≥u m¤t ng¨‚i ∂à ∂¨Êc ∂Δnh ngÜy lÜm ph§p bÖp t´m nh¨ng khøng tuån gi¸ têt cá cÖc s˝
cam k≥t th√ sao? 
N≥u cÖc anh chΔ em cám thêy rõng m¤t ng¨‚i nÜo ∂Õ mÜ cÖc anh chΔ em ∂ang giáng dây cën
th´m s˝ chuín bΔ, th√ ∂˙ng tr li∫u cu¤c phœng vên v¥ bÖp t´m cho ∂≥n khi ng¨‚i tëm ∂âo tuån
gi¸ nh¸ng s˝ cam k≥t vÜ ∂Öp ˘ng nh¸ng ti´u chuín.

Tøi phái lÜm g√ khi ng¨‚i ta mu◊n chΔu ph§p bÖp t´m nh¨ng ∂ang s◊ng chung mÜ khøng
k≥t høn? 
Nh¸ng ng¨‚i xin ∂¨Êc bÖp t´m mÜ ∂ang s◊ng v·i m¤t ng¨‚i khÖc phÖi trong t√nh trâng ngoâi
høn th√ phái hoûc k≥t høn v·i nhau hoûc ng˙ng s◊ng chung tr¨·c khi h— cÕ thμ ∂¨Êc bÖp t´m.
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Cåu hœi s◊ 4 trong cu¤c phœng vên v¥ ph§p bÖp t´m hœi m¤t ng¨‚i cÕ phâm t¤i nûng,
nh¨ phÖ thai, cÕ m◊i quan h∫ ∂ÿng t¬nh luy≥n Öi, hoûc t¤i nghi´m tr—ng khøng. Tøi phái
lÜm g√ n≥u m¤t ng¨‚i nÜo ∂Õ thÔ nhîn t¤i nh¨ th≥? 
1. Nh¸ng chƒ dìn cho nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ∂ang giáng dây. Îøi khi nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo cÕ

thμ t˝ nguy∫n cho bi≥t v¥ nh¸ng t¤i l⁄i nh¨ th≥ trong khi cÖc anh chΔ em giáng dây v¥ cÖc giÖo
l∫nh vÜ m‚i h— lîp nh¸ng s˝ cam k≥t. Tuy nhi´n, n≥u h— khøng nÕi ∂i¥u g√ cá mÜ cÖc anh
chΔ em ngh≈ rõng h— cÕ thμ cÕ vên ∂¥, th√ hày chuín bΔ h— cho cu¤c phœng vên v¥ ph§p bÖp
t´m bõng cÖch hœi h— cÕ phâm vÜo bêt c˘ nh¸ng t¤i l⁄i nÜy khøng. N≥u cÖc anh chΔ em tr„
n´n bi≥t v¥ m¤t t¤i nûng, ∂˙ng hœi chi ti≥t cÒa t¤i ∂Õ. Î˙ng hoâch ∂Δnh m¤t ngÜy bÖp t´m hoûc
∂¨a ra bêt c˘ l‚i h˘a nÜo v¥ vi∫c h— s® ∂¨Êc chêp thuîn ∂μ ∂¨Êc lÜm ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc
nhîn hay khøng. Hày bÜy tœ t√nh y´u th¨πng cÒa cÖc anh chΔ em vÜ duy∫t lâi nguy´n töc h◊i
cái. Hày nhœ nh© giái th¬ch rõng nh¸ng t¤i l⁄i nÜy rêt nghi´m tr—ng vÜ m¤t ng¨‚i ch¬n chön vÜ
cÕ kinh nghi∫m nhi¥u hπn (vΔ chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo cÒa cÖc anh chΔ em hoûc m¤t ng¨‚i
nÜo khÖc mÜ vΔ êy chƒ ∂Δnh) s® nÕi chuy∫n v·i h— vÜ giÔp h— v¥ nh¸ng vên ∂¥ nÜy. Rÿi g˚i
thúng giêy y´u cëu m¤t cu¤c phœng vên v¥ ph§p bÖp t´m ∂≥n vΔ chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo.

2. Nh¸ng chƒ dìn cho ng¨‚i ∂i¥u khiμn cu¤c phœng vên v¥ ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn. N≥u
nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ∂à giáng dây ng¨‚i xin chΔu ph§p bÖp t´m m¤t cÖch th¬ch ∂Öng tr¨·c
khi cu¤c phœng vên v¥ ph§p bÖp t´m, nh¸ng vên ∂¥ nÜy, n≥u cÕ, phái ∂¨Êc mang thúng ∂≥n
vΔ chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo. N≥u thît s˝ cÕ nh¸ng vên ∂μ nÜy, hày bÜy tœ t√nh y´u th¨πng
cÒa cÖc anh chΔ em vÜ duy∫t lâi cÖc giÖo l∫nh vÜ nguy´n töc h◊i cái. Hày nhœ nh© giái th¬ch
rõng nh¸ng t¤i l⁄i nÜy rêt nghi´m tr—ng vÜ m¤t ng¨‚i ch¬n chön vÜ cÕ kinh nghi∫m nhi¥u hπn
(vΔ chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo cÒa cÖc anh chΔ em hoûc m¤t ng¨‚i nÜo khÖc mÜ vΔ êy chƒ
∂Δnh) s® nÕi chuy∫n v·i h— vÜ giÔp h— v¥ nh¸ng vên ∂¥ nÜy. Rÿi g˚i thúng giêy y´u cëu m¤t
cu¤c phœng vên v¥ ph§p bÖp t´m ∂≥n vΔ chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo.

Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån

Hày ngh≈ v¥ cám t¨„ng cÒa cÖc anh chΔ em cÕ thμ cÕ n≥u cÖc anh chΔ em lÜ ng¨‚i ∂¨Êc phœng
vên. Hày suy ngìm v¥ nh¸ng cåu hœi sau ∂åy:
™ CÖc kh¬a cânh nÜo cÒa cu¤c phœng vên cÕ thμ lÜ k| lâ ∂◊i v·i cÖc anh chΔ em? Ng¨‚i phœng

vên cÕ thμ lÜm g√ hay nÕi g√ ∂μ cÖc anh chΔ em cám thêy thoái mÖi?
™ CÖc anh chΔ em mu◊n ng¨‚i phœng vên t¨πng tÖc v·i cÖc anh chΔ em nh¨ th≥ nÜo?
™ CÖc anh chΔ em mu◊n ng¨‚i phœng vên ∂Öp ˘ng nh¨ th≥ nÜo n≥u cÖc anh chΔ em bÜy tœ n⁄i

ng‚ v˝c hoûc s˝ hiμu lëm hay n≥u cÖc anh chΔ em thÔ nhîn nh¸ng t¤i nûng?
Vi≥t nh¸ng cåu trá l‚i cÒa cÖc anh chΔ em cho nh¸ng cåu hœi nÜy trong nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc
anh chΔ em.

Îi¥n VÜo CÖc Hÿ Sπ BÖp T´m vÜ XÖc Nhîn
Ng¨‚i truy¥n giÖo mÜ ∂i¥u khiμn cu¤c phœng vên phái ∂i¥n vÜo cÖc mìu hi∫n hÜnh v¥

ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn theo nh¨ nh¸ng chƒ dìn tr´n mìu. Ng¨‚i êy phái giái th¬ch

rõng hÿ sπ t¬n h¸u ∂¨Êc lîp t˙ hÿ sπ bÖp t´m vÜ s® ch˘a ∂˝ng thøng tin quan tr—ng v¥

cÖc t¬n h¸u m·i vÜ cÖc giÖo l∑ mÜ h— ∂à nhîn ∂¨Êc. Bêt c˘ lÔc nÜo cÖc t¬n h¸u d—n ∂i, hÿ

sπ t¬n h¸u ∂¨Êc chuyμn ∂≥n ∂πn vΔ m·i ∂μ vΔ giÖm trÊ m·i cÒa h— cÕ thμ cung ˘ng t√nh

bõng h¸u vÜ s˝ giÔp ∂Â. Ng¨‚i truy¥n giÖo n´n y´u cëu ng¨‚i xin ∂¨Êc bÖp t´m kiμm lâi

chi ti≥t tr´n mìu trong lÔc phœng vên.

N≥u khøng cÕ hÿ sπ t¬n h¸u, m¤t ng¨‚i khøng thμ nhîn ∂¨Êc giêy gi·i thi∫u ∂i ∂¥n th‚.

VΔ giÖm trÊ phái chöc chön rõng mìu l∑ xÖc nhîn ∂¨Êc ∂i¥n vÜo cho m⁄i ng¨‚i xin ∂¨Êc bÖp

t´m theo nh¨ nh¸ng chƒ dìn tr´n mìu.
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Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån hay Chung V·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh

H—c Mø Si A 6:1–3 vÜ Mø Rø Ni 6:1–4. Nh¸ng ∂oân thÖnh th¨ nÜy li´n quan nh¨ th≥ nÜo ∂≥n
trÖch nhi∫m cÒa cÖc anh chΔ em trong vi∫c gi¸ g√n ch¬nh xÖc cÖc hÿ sπ v¥ ph§p bÖp t´m vÜ l∑
xÖc nhîn?

L∑ BÖp T´m
ThÖnh Linh hi∫n di∫n mânh m® m¤t cÖch hiμn nhi´n khi cÖc giÖo l∑ thi´ng li´ng cÒa

ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn ∂¨Êc th˝c hi∫n. L∑ bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn ti≥p theo phái lÜ

∂iμm thu¤c linh nŸi bît nhêt cho nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo. CÖc anh chΔ em vÜ ng¨‚i lành

∂âo truy¥n giÖo cÒa tiμu giÖo khu phái lÜm h≥t khá nßng cÒa m√nh ∂μ báo ∂ám rõng l∑ bÖp

t´m ∂¨Êc tŸ ch˘c, ∂ëy soi dìn vÜ ∂Öng ghi nh·. Nh¸ng buŸi l∑ nÜy phái cÒng c◊ nh¸ng

ng¨‚i m·i cái ∂âo trong s˝ cam k≥t cÒa h— ∂μ luøn luøn t¬ch c˝c.

Hày m‚i giÖm trÊ ∂oÜn, cÖc vΔ lành ∂âo nhÕm tÔc s◊

vÜ cÖc tŸ ch˘c bŸ trÊ, vÜ cÖc thëy giáng tâi gia vÜ cÖc

giáng vi´n thßm vi≥ng (n≥u ∂¨Êc chƒ ∂Δnh) ∂≥n tham

d˝ l∑ bÖp t´m. Bân b• vÜ thån quy≥n cÒa nh¸ng ng¨‚i

cái ∂âo vÜ têt cá nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo hi∫n nay cÒa

cÖc anh chΔ em n´n ∂¨Êc m‚i ∂≥n tham d˝ buŸi l∑

bÖp t´m vÜ l∑ Ti∫c ThÖnh nπi mÜ lÜm l∑ xÖc nhîn.

Nh¸ng kinh nghi∫m nÜy s® giÔp h— cám nhîn ∂¨Êc

ThÖnh Linh vÜ chuín bΔ cho h— chêp nhîn m¤t l‚i m‚i

∂μ h—c hœi th´m v¥ phÔc åm. Hày lÜm vi∫c v·i ng¨‚i

xin ∂¨Êc bÖp t´m vÜ ng¨‚i lành ∂âo truy¥n giÖo cÒa

tiμu giÖo khu ∂μ m‚i bân b• vÜ quy≥n thu¤c cÒa ng¨‚i

êy ∂≥n tham d˝. Rÿi theo d–i sau buŸi l∑ ∂μ tháo luîn

v¥ kinh nghi∫m cÒa h— vÜ m‚i h— h—c bi≥t l{ do tâi sao

ng¨‚i bân cÒa h— ch—n chΔu ph§p bÖp t´m.

Nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo mÜ ∂à giáng dây cho ng¨‚i xin ∂¨Êc bÖp t´m ph◊i hÊp v·i

ng¨‚i lành ∂âo truy¥n giÖo cÒa tiμu giÖo khu ∂μ tŸ ch˘c buŸi l∑ nÜy. Giái th¬ch cho ng¨‚i

xin ∂¨Êc bÖp t´m bi≥t ∂i¥u g√ ∂à ∂¨Êc hoâch ∂Δnh vÜ l{ do tâi sao. Tháo luîn v¥ vi∫c ßn

mûc th¬ch ∂Öng, kμ cá cÖch th˘c mÜ ng¨‚i xin chΔu ph§p bÖp t´m s® ∂¨Êc ∂¨a cho quën Öo

tröng ∂μ mûc trong lÔc lÜm ph§p bÖp t´m. Îÿng { v¥ nπi ch◊n vÜ th‚i gi‚ cÒa l∑ bÖp t´m.

M¤t thÜnh vi´n cÒa giÖm trÊ ∂oÜn hoûc ng¨‚i lành ∂âo truy¥n giÖo tiμu giÖo khu th¨‚ng

th¨‚ng ∂i¥u khiμn buŸi l∑. Sau ∂åy lÜ nh¸ng ∂i¥u phái hoâch ∂Δnh vÜ tŸ ch˘c.

BuŸi l∑ BÖp T´m cÕ thμ gÿm cÕ:

1. Nhâc dâo m„ ∂ëu.

2. L‚i chÜo m˙ng ngön cÒa vΔ lành ∂âo ch˘c t¨ t≥ ∂i¥u khiμn buŸi l∑ (m¤t thÜnh vi´n

cÒa giÖm trÊ ∂oÜn n´n chÒ t—a).

3. M¤t bÜi thÖnh ca vÜ l‚i cëu nguy∫n m„ ∂ëu.

4. M¤t hoûc hai bÜi nÕi chuy∫n ngön v¥ cÖc ∂¥ tÜi phÔc åm, chúng hân ph§p bÖp t´m vÜ

ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh.

5. M¤t bán nhâc ch—n l—c.

6. Th˝c hi∫n ph§p bÖp t´m.

7. M¤t th‚i gian gi¸ nghi´m trang trong khi nh¸ng ng¨‚i tham d˝ ph§p bÖp t´m thay

quën Öo khø. Îi¥u nÜy cÕ thμ gÿm cÕ vi∫c löng nghe phën nhâc dâo trong th‚i gian
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ch‚ ∂Êi, hÖt nh¸ng bÜi thÖnh ca nŸi ti≥ng vÜ cÖc bÜi ca Thi≥u Nhi, cho xem m¤t sán

phím th¬nh thΔ cÒa GiÖo H¤i, hoûc chia s¶ ch˘ng ngøn.

8. M¤t cπ h¤i cho nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo ∂μ chia s¶ ch˘ng ngøn, n≥u mu◊n.

9. M¤t bÜi thÖnh ca k≥t thÔc vÜ l‚i cëu nguy∫n.

10. Nhâc dâo k≥t thÔc.

L∑ XÖc Nhîn
M¤t ng¨‚i nhîn giÖo l∑ xÖc nhîn sau khi ng¨‚i êy

chΔu ph§p bÖp t´m (xin xem GLGË 20:41). M¤t ng¨‚i

m·i cái ∂âo ∂¨Êc xem lÜ m¤t t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i

sau khi cÖc giÖo l∑ bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn ∂¨Êc th˝c

hi∫n (xin xem Gißng 3:5; GLGË 33:11). Nh¸ng ng¨‚i

m·i cái ∂âo ∂¨Êc lÜm l∑ xÖc nhîn trong l∑ Ti∫c ThÖnh

cÒa tiμu giÖo khu nπi mÜ h— s◊ng, ch˘ khøng phái tâi

buŸi l∑ bÖp t´m. VΔ giÖm trÊ cÕ trÖch nhi∫m ∂μ báo

∂ám rõng l∑ xÖc nhîn ∂Õ xáy ra trong m¤t th‚i gian

hÊp l{ s·m sau ph§p bÖp t´m. VΔ giÖm trÊ hay m¤t

trong hai vΔ c◊ vên cÒa øng tham d˝ vÜo l∑ xÖc nhîn.

VΔ giÖm trÊ cÕ thμ m‚i cÖc anh cá truy¥n giÖo mÜ ∂à

giÔp giáng dây ng¨‚i cái ∂âo ∂μ tham gia vÜo l∑ xÖc

nhîn. Hày lÜm vi∫c chût ch® v·i vΔ giÖm trÊ vÜ ng¨‚i

lành ∂âo truy¥n giÖo cÒa tiμu giÖo khu ∂μ chöc chön

rõng giÖo l∑ thi≥t y≥u nÜy s® ∂¨Êc th˝c hi∫n.

Sau Ph§p BÖp T´m vÜ L∑ XÖc Nhîn
D¨·i s˝ h¨·ng dìn cÒa vΔ giÖm trÊ, nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo cÕ thμ ti≥p tÛc k≥t t√nh

thån h¸u v·i cÖc t¬n h¸u m·i. Hày ti≥p tÛc giáng dây h— vÜ duy∫t lâi ∂i¥u mÜ h— ∂à ∂¨Êc

giáng dây. Hày khuy≥n kh¬ch vÜ h⁄ trÊ h—, ∂—c SÖch Mûc Møn v·i h—, vÜ giÔp h— chia

s¶ phÔc åm v·i nh¸ng ng¨‚i trong gia ∂√nh vÜ bân b•. Khi th¬ch hÊp, hày ti≥p tÛc trong

su◊t cu¤c ∂‚i cÒa cÖc anh chΔ em ∂μ li´n lâc v·i nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em ∂à giáng

dây vÜ khuy≥n kh¬ch vÜ h⁄ trÊ h—.

Sau l∑ xÖc nhîn, hày ti≥p tÛc s˚ dÛng Hÿ Sπ Giáng Dây ∂μ ghi ch§p s˝ ti≥n triμn cÒa

cÖc anh chΔ em trong vi∫c giáng dây cÖc bÜi h—c 1–4 m¤t lën n¸a vÜ trong vi∫c giáng dây

bÜi h—c s◊ 5. Hày lÜm vi∫c chût ch® v·i ng¨‚i lành ∂âo truy¥n giÖo tiμu giÖo khu vÜ cÖc

vΔ lành ∂âo tiμu giÖo khu ∂μ giÔp ng¨‚i m·i cái ∂âo luøn t¬ch c˝c vÜ nhîn ∂¨Êc têt cá cÖc

ph¨·c lÜnh cÒa S˝ Chu¤c T¤i cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø.

Hày Ghi Nh· Îi¥u NÜy

™ Chuín bΔ m¤t cÖch th¬ch ∂Öng nh¸ng ng¨‚i xin ∂¨Êc bÖp t´m cho cu¤c phœng vên v¥ ph§p
bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn.

™ Hày chöc chön rõng nh¸ng ng¨‚i xin ∂¨Êc bÖp t´m ∂Öp ˘ng nh¸ng ∂Œi hœi v¥ ph§p bÖp t´m
vÜ l∑ xÖc nhîn.

™ GiÔp báo ∂ám rõng cÖc buŸi l∑ bÖp t´m nång cao tinh thën.
™ S˚ dÛng cÖc buŸi l∑ bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn lÜm nh¸ng cπ h¤i t√m ki≥m ng¨‚i tëm ∂âo.
™ Îi¥n ∂ëy ∂Ò vÜ ch¬nh xÖc vÜo cÖc mìu cÒa ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn.
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H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån
™ Lîp m¤t bán li∫t k´ nh¸ng th˚ thÖch mÜ m¤t ng¨‚i xin ∂¨Êc bÖp t´m cÕ thμ gûp.

Tâi sao lÜ ∂i¥u quan tr—ng ∂μ nh¸ng ng¨‚i xin chΔu ph§p bÖp t´m cám thêy t√nh
y´u th¨πng vÜ t√nh bõng h¸u cÒa cÖc t¬n h¸u GiÖo H¤i?

™ H—c Mø Rø Ni 6 vÜ GiÖo L{ Giao Ë·c 20:68–69. CÖc anh chΔ em h—c ∂¨Êc ∂i¥u g√
t˙ nh¸ng cåu nÜy v¥ vi∫c chuín bΔ ng¨‚i khÖc cho ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn?
Vi≥t xu◊ng ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em h—c ∂¨Êc, vÜ chia s¶ nh¸ng { ngh≈ cÒa m√nh
v·i ngu‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh chΔ em trong khi cng h—c chung v·i nhau
v·i t¨ cÖch lÜ bân ∂ÿng hÜnh.

H—c Chung V·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh
™ Anh Cá Henry B. Eyring giái th¬ch l{ do tâi sao cÖc ti´u chuín cao th√ quan tr—ng.

Hày tháo luîn l‚i khuy´n dây nÜy v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh vÜ ∂Önh giÖ cám t¨„ng
cÒa cÖc anh chΔ em v¥ vi∫c mânh dân giÔp ng¨‚i khÖc ∂Öp ˘ng nh¸ng ti´u chuín
nÜy: $ChÔa ∂¥ ra cÖc ti´u chuín cÒa NgÜi ∂μ NgÜi cÕ thμ ban ph¨·c cho chÔng ta.
Hày ngh≈ v¥ nh¸ng ph¨·c lÜnh ∂Õ. NgÜi h˘a v·i nh¸ng ng¨‚i mÜ ∂Öp ˘ng cÖc ti´u
chuín s® cÕ ∂¨Êc s˝ giÔp ∂Â cÒa Î˘c ThÖnh Linh. NgÜi h˘a ban cho s˝ b√nh an cÖ
nhån. NgÜi h˘a ban cho cπ h¤i ∂μ ti≥p nhîn cÖc giÖo l∑ thi´ng li´ng trong nhÜ cÒa
NgÜi. VÜ NgÜi h˘a v·i nh¸ng ng¨‚i ki´n tr√ trong vi∫c s◊ng theo cÖc ti´u chuín cÒa
NgÜi rõng h— s® cÕ cu¤c s◊ng v≈nh c˚u. . . . V√ chÔng ta y´u th¨πng nh¸ng ng¨‚i
mÜ chÔng ta phÛc vÛ, n´n têt cá chÔng ta mu◊n lÜm t◊t hπn trong vi∫c nång cao
cÖc con cÖi cÒa Cha Thi´n Th¨Êng ∂≥n s˝ trung t¬n vÜ thanh sâch mÜ h— cën ∂μ cÕ
têt cá cÖc ph¨·c lÜnh cÒa ChÔa. . . . CÖc anh chΔ em böt ∂ëu bõng cÖch nång cao
cÖc ti´u chuín cÒa ChÔa m¤t cÖch r– rÜng vÜ khøng h¥ h◊i ti≥c. VÜ th≥ gian cÜng
xa lÖnh khœi cÖc ti´u chuín vÜ ch≥ nhâo cÖc ti´u chuín ∂Õ, th√ chÔng ta cÜng phái
mânh dân hπn trong vi∫c lÜm ∂i¥u ∂Õ% ($Standards of Worthiness,% First Worldwide
Leadership Training Meeting, thÖng Gi´ng nßm 2003, 10–11).

™ Chia s¶ v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em ∂à h—c ∂¨Êc
t˙ ch¨πng nÜy v¥ vi∫c chuín bΔ ng¨‚i khÖc cho ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn.

™ Duy∫t lâi l∑ bÖp t´m cu◊i cng mÜ cÖc anh chΔ em tham d˝. So sÖnh l∑ ∂Õ v·i
nh¸ng chƒ dìn trong phën cÕ t˝a ∂¥ $L∑ BÖp T´m.% Îi¥u g√ ∂à xáy ra t◊t ∂©p?
Îi¥u g√ ∂Öng l® ∂à cÕ thμ ∂¨Êc cái ti≥n? Hày tháo luîn cÖch th˘c cÖc anh chΔ em
chöc chön rõng cÖc buŸi l∑ mÜ cÖc anh chΔ em hoâch ∂Δnh s® trÜn ∂ëy thu¤c linh
vÜ nång cao tinh thën.

™ Th˝c hÜnh cÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ em s® chuín bΔ cho m¤t ng¨‚i tëm ∂âo nÜo
∂Õ cho cu¤c phœng vên v¥ ph§p bÖp t´m.

™ Duy∫t lâi nh¸ng cåu hœi phœng vên v¥ ph§p bÖp t´m. Hày suy x§t cÖch th˘c mÜ cÖc
anh chΔ em s® x˚ l{ trong nh¸ng t√nh hu◊ng khÖc nhau, chúng hân nh¨ sau ∂åy:

– Ng¨‚i xin ∂¨Êc bÖp t´m khøng nÕi cho cÖc anh chΔ em bi≥t rõng ng¨‚i êy
∂ang bΔ Ön treo v√ m¤t t¤i ∂à phâm lÔc tr¨·c.

– Ng¨‚i êy ch¨a nhîn ∂¨Êc m¤t cåu trá l‚i mânh m® cho s˝ cëu nguy∫n rõng
Joseph Smith lÜ m¤t vΔ ti´n tri.

– CÖch ∂åy hai ngÜy, ng¨‚i xin ∂¨Êc bÖp t´m ∂à hÔt m¤t ∂i≥u thu◊c.

– Ng¨‚i xin ∂¨Êc bÖp t´m khøng chöc rõng m√nh ∂à nhîn ∂¨Êc cåu trá l‚i cho
s˝ cëu nguy∫n cÒa m√nh hay khøng.

– Gia ∂√nh cám thêy bΔ Öp l˝c t˙ bân b• vÜ khøng chöc h— cÕ sùn sÜng chΔu
ph§p bÖp t´m hay khøng.
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™ Duy∫t xem lâi mìu Hÿ Sπ BÖp T´m vÜ Hÿ Sπ XÖc Nhîn vÜ mìu Ch˘ng Chƒ BÖp
T´m vÜ XÖc Nhîn. LÜm th≥ nÜo cÖc anh chΔ em cÕ thμ chöc chön ∂¨Êc rõng chi
ti≥t mÜ cÖc anh chΔ em cung ˘ng th√ ch¬nh xÖc vÜ ∂ëy ∂Ò?

CÖc BuŸi H—p Chi B¤ vÜ CÖc Îâi H¤i Khu B¤ Truy¥n GiÖo
™ Duy∫t lâi tëm quan tr—ng cÒa cu¤c phœng vên v¥ ph§p bÖp t´m. Tháo luîn cÖch

th˘c mÜ nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo phái chuín bΔ nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo cho cu¤c
phœng vên.

™ Tháo luîn cÖch th˘c s˚ dÛng cÖc buŸi l∑ bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn lÜm nh¸ng cπ
h¤i t√m ki≥m nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo.

VΔ ChÒ TΔch PhÖi B¤ Truy¥n GiÖo
™ LÜm vi∫c v·i nh¸ng ng¨‚i lành ∂âo ch˘c t¨ t≥ „ ∂Δa ph¨πng ∂μ báo ∂ám s˝ s˚

dÛng h¸u hi∫u Hÿ Sπ Ti≥n Triμn.

™ Thƒnh thoáng ∂i¥u khiμn m¤t cu¤c phœng vên ∂ëu ti´n v¥ ph§p bÖp t´m.

™ Giáng dây nh¸ng ng¨‚i lành ∂âo chi b¤ vÜ nh¸ng ng¨‚i lành ∂âo khu b¤ truy¥n
giÖo cÖch th˘c ∂i¥u khiμn nh¸ng cu¤c phœng vên v¥ ph§p bÖp t´m.

™ Chƒ dìn cho nh¸ng thÜnh vi´n cÒa chÒ tΔch ∂oÜn phÖi b¤ truy¥n giÖo vÜ cÖc vΔ
lành ∂âo ch˘c t¨ t≥ cÖch th˘c ∂i¥u khiμn nh¸ng cu¤c phœng vên bÖp t´m cho
nh¸ng ng¨‚i xin chΔu ph§p bÖp t´m mÜ ∂à phâm t¤i l⁄i nghi´m tr—ng.
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Tøi LÜm Vi∫c v·i 
CÖc VΔ Lành Îâo GiÖo
Khu vÜ Tiμu GiÖo Khu
Bõng CÖch NÜo?

Hày Suy Ngìm Îi¥u NÜy

™ Nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo vÜ cÖc t¬n h¸u k§m t¬ch c˝c cën ∂i¥u g√ ∂μ tr„ thÜnh cÖc t¬n h¸u
t¬ch c˝c cÒa GiÖo H¤i?

™ Nh¸ng trÖch nhi∫m nÜo cÒa cÖc vΔ lành ∂âo giÖo khu vÜ tiμu giÖo khu trong cøng vi∫c truy¥n
giÖo, gi¸ chån ng¨‚i cái ∂âo, vÜ giÔp ng¨‚i cái ∂âo tr„ n´n t¬ch c˝c?

™ LÜm th≥ nÜo tøi cÕ thμ giÔp cÖc vΔ lành ∂âo tiμu giÖo khu thi≥t lîp GiÖo H¤i?
™ Îi¥u g√ phái xáy ra trong buŸi h—p t¨πng quan hõng tuën v·i ng¨‚i lành ∂âo truy¥n giÖo tiμu

giÖo khu?

CÖc anh chΔ em cÕ cπ h¤i l·n lao ∂μ lÜm vi∫c v·i nhi¥u vΔ lành ∂âo vÜ cÖc t¬n h¸u trong

su◊t th‚i gian truy¥n giÖo cÒa m√nh. CÖc anh chΔ em s® cng nhau cÒng c◊ vÜ thi≥t

lîp GiÖo H¤i CÖc ThÖnh H¸u NgÜy Sau cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø. M◊i quan h∫ mÜ cÖc anh

chΔ em thi≥t lîp v·i cÖc vΔ lành ∂âo GiÖo H¤i s® ban ph¨·c cho cÖc anh chΔ em trong su◊t

cu¤c ∂‚i cŒn lâi cÒa cÖc anh chΔ em. Îåy lÜ nh¸ng m◊i quan h∫ quan tr—ng khi cÖc anh

chΔ em vÜ cÖc t¬n h¸u GiÖo H¤i ki≥m cÖch mang phÔc åm phÛc hÿi ∂≥n v·i cÖc con cÖi

cÒa Cha Thi´n Th¨Êng. Vi∫c hiμu bi≥t nh¸ng cßn bán cÒa cÖch th˘c lÜm vi∫c trong vŒng

tŸ ch˘c cÒa tiμu giÖo khu s® giÔp cÖc anh chΔ em ti≥n b¨·c v·i vi∫c tîp trung vÜ quy¥n

nßng l·n lao hπn.
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CÒng C◊ CÖc T¬n H¸u M·i vÜ K§m T¬ch C˝c 
Khi nh¸ng ng¨‚i cái ∂âo chΔu ph§p bÖp t´m vÜ ∂¨Êc lÜm l∑ xÖc nhîn, h— lîp nh¸ng l‚i

h˘a thi´ng li´ng ∂μ vång theo vÜ phÛc vÛ Th¨Êng Î≥ vÜ nh¸ng ng¨‚i khÖc trong su◊t

cu¤c ∂‚i cŒn lâi cÒa h—. H— tr„ thÜnh nh¸ng ng¨‚i ∂¨Êc coi lÜ th¬ch hÊp cho s˝ c˘u r⁄i

trong v¨πng qu◊c th¨Êng thi´n. Îμ nhîn ∂¨Êc cÖc ph¨·c lÜnh ∂à ∂¨Êc h˘a, h— phái ki´n

tr√ ∂≥n cng v·i ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø. CÖc t¬n h¸u GiÖo H¤i lÜ thi≥t y≥u trong

vi∫c giÔp nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo ti≥p tÛc luøn t¬ch c˝c vÜ trung t¬n.

ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley nÕi: $Tuy∫t ∂◊i khøng cÕ mÛc ∂¬ch g√ ∂μ lÜm cøng vi∫c

truy¥n giÖo tr˙ phi chÔng ta nöm gi¸ nh¸ng k≥t quá cÒa n⁄ l˝c ∂Õ. Cá hai khøng thμ tÖch

r‚i ∂¨Êc. . . . M⁄i ng¨‚i cái ∂âo lÜ m¤t trÖch nhi∫m l·n lao vÜ nûng n¥% ($Find the Lambs,

Feed the Sheep,% Ensign, thÖng Nßm nßm 1999, 108).

D¨·i s˝ h¨·ng dìn cÒa vΔ giÖm trÊ, h¤i ∂ÿng tiμu giÖo khu cÕ trÖch nhi∫m ∂ëu ti´n ∂μ

cÒng c◊ cÖc t¬n h¸u m·i vÜ k§m t¬ch c˝c. H— phái chöc chön rõng nh¸ng ng¨‚i m·i cái

∂âo vÜ cÖc t¬n h¸u k§m t¬ch c˝c phái cÕ bân b•, ∂¨Êc nuøi d¨Âng b„i l‚i nÕi cÒa Th¨Êng

Î≥, vÜ nhîn ∂¨Êc nh¸ng s˝ k´u g—i vÜ trÖch nhi∫m. H— cÕ thμ y´u cëu nh¸ng ng¨‚i

truy¥n giÖo toÜn th‚i gian giÔp ∂Â trong vi∫c giáng dây tâi gia (hoûc cÖc chΔ truy¥n giÖo

giÔp vi∫c thßm vi≥ng giáng dây) vÜ trong vi∫c vi≥ng thßm cÖc t¬n h¸u m·i, cÖc t¬n h¸u

k§m t¬ch c˝c, vÜ nh¸ng anh cá t¨πng lai. T◊t nhêt lÜ cÖc anh chΔ em ∂¨Êc gh§p ∂øi v·i

m¤t ng¨‚i t¬n h¸u trong nh¸ng cu¤c vi≥ng thßm nh¨ th≥.

CÖc anh chΔ em cÚng cÕ trÖch nhi∫m ∂◊i v·i nh¸ng ng¨‚i nÜy. ChÒ TΔch Hinckley nÕi:

$CÖc anh chΔ em truy¥n giÖo. . . . lÜ m¤t phën cÒa trÖch nhi∫m nÜy cÒa vi∫c rÜng bu¤c

nh¸ng ng¨‚i cái ∂âo cÒa cÖc anh chΔ em v·i GiÖo H¤i. CÖc anh chΔ em cÕ l® khøng thμ

ti≥p tÛc thßm vi≥ng h—. Nh¨ng cÖc anh chΔ em cÕ thμ thƒnh thoáng vi≥t th¨ cho h— vÜ cho

h— l‚i kh¬ch l∫. . . . Khi cÖc anh chΔ em v¥ nhÜ, ∂˙ng qu´n h—. Hày luøn luøn s◊ng x˘ng

∂Öng v·i s˝ tin t¨„ng cÒa h—. Thƒnh thoáng hày vi≥t th¨ cho h—, lÜm cho h— tin chöc v¥

t√nh y´u th¨πng cÒa cÖc anh chΔ em% (Ensign, thÖng Nßm nßm 1999, 109).

Khi tham d˝ nh¸ng buŸi h—p nhÜ th‚, cÖc

anh chΔ em vÜ ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh

n´n ngÿi v·i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo hoûc cÖc t¬n

h¸u mÜ cÖc anh chΔ em ∂ang k≥t t√nh thån h¸u

∂μ h⁄ trÊ vÜ cÒng c◊ h—. CÖc anh chΔ em ch·

n´n ngÿi chung m¤t nhÕm v·i nh¸ng ng¨‚i

truy¥n giÖo khÖc.

M¤t phën thi≥t y≥u cÒa cøng vi∫c truy¥n giÖo

cÒa cÖc anh chΔ em lÜ thi≥t lîp GiÖo H¤i vÜ

cÒng c◊ ∂πn vΔ mÜ trong ∂Õ cÖc anh chΔ em

phÛc vÛ. CÖc anh chΔ em lÜm ∂i¥u nÜy m¤t

phën lÜ bõng cÖch giÔp nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo luøn t¬ch c˝c vÜ bõng cÖch giÔp cÖc t¬n

h¸u k§m t¬ch c˝c tr„ lâi sinh hoât. M¤t trong cÖc bŸn phîn cÒa cÖc anh chΔ em lÜ cng

v·i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo cÒa tiμu giÖo khu dây lâi b◊n bÜi h—c ∂ëu ti´n vÜ dây bÜi 

h—c s◊ 5. Nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo tiμu giÖo khu, cÖc thëy giáng tâi gia, vÜ cÖc giáng vi´n

thßm vi≥ng cÚng cÕ thμ giÔp giáng dây nh¸ng nguy´n töc nÜy.
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ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley kμ lâi ∂i¥u sau ∂åy li´n quan ∂≥n nh¸ng th˚ thÖch mÜ

nhi¥u ng¨‚i m·i cái ∂âo gûp phái:

M¤t ngÜy n— tøi nhîn ∂¨Êc m¤t b˘c th¨ rêt thÔ vΔ. Th¨ cÒa m¤t phÛ n¸ ∂à gia nhîp GiÖo H¤i
cÖch ∂åy m¤t nßm. Ng¨‚i êy vi≥t: 

$Cu¤c hÜnh tr√nh cÒa tøi vÜo GiÖo H¤i th√ ∂¤c nhêt vø nhΔ vÜ khÖ cam go. Nßm v˙a qua lÜ nßm
gay go nhêt mÜ tøi cÕ trong cu¤c s◊ng cÒa m√nh. Nh¨ng ∂Õ cÚng lÜ nßm thœa màn nhêt. LÜ m¤t t¬n
h¸u m·i, tøi ti≥p tÛc bΔ th˚ thÖch m⁄i ngÜy.% 

ChΔ ti≥p tÛc nÕi rõng khi chΔ gia nhîp GiÖo H¤i, chΔ khøng cám thêy cÕ s˝ h⁄ trÊ t˙ cÖc vΔ lành
∂âo trong tiμu giÖo khu cÒa m√nh. VΔ giÖm trÊ cÒa chΔ d¨‚ng nh¨ lành ∂âm v·i chΔ lÜ m¤t t¬n h¸u m·i.
B„i v√ chΔ cám thêy bΔ ch◊i bœ, n´n chΔ quay tr„ lâi v·i vΔ chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo cÒa m√nh, lÜ ng¨‚i
∂à m„ cÖnh c˚a cπ h¤i cho chΔ. 

ChΔ nÕi rõng $cÖc t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i khøng bi≥t vi∫c lÜm m¤t ng¨‚i t¬n h¸u m·i th√ nh¨ th≥
nÜo. . . . Do ∂Õ, ∂◊i v·i h— hëu nh¨ khÕ ∂μ bi≥t cÖch h⁄ trÊ chÔng tøi.% 

Th¨a cÖc anh chΔ em, tøi y´u cëu cÖc anh chΔ em rõng n≥u cÖc anh chΔ em khøng bi≥t ∂i¥u ∂Õ s® nh¨
th≥ nÜo, th√ cÖc anh chΔ em c◊ göng t¨„ng t¨Êng ra ∂i¥u ∂Õ nh¨ th≥ nÜo. NÕ cÕ thμ lÜ cø ∂πn khÒng
khi≥p. NÕ cÕ thμ lÜ ∂ëy thêt v—ng. NÕ cÕ thμ lÜ hài hng. ChÔng ta thu¤c vÜo GiÖo H¤i nÜy th√ khÖc
bi∫t nhi¥u v·i th≥ gian v¥ l◊i suy ngh≈ chÔng ta lÜ ai. Ng¨‚i phÛ n¸ nÜy ti≥p tÛc: $Khi chÔng tøi lÜ
nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo tr„ thÜnh cÖc t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i, chÔng tøi ngâc nhi´n ∂μ khÖm phÖ ra rõng
chÔng tøi b¨·c vÜo m¤t th≥ gi·i hoÜn toÜn xa lâ, m¤t th≥ gi·i mÜ cÕ truy¥n th◊ng, vßn hÕa, vÜ ngøn
ng¸ ri´ng cÒa nÕ. ChÔng tøi khÖm phÖ ra rõng khøng cÕ m¤t ng¨‚i nÜo hoûc m¤t nπi ch◊n nÜo ∂μ hœi
{ ki≥n mÜ chÔng tøi cÕ thμ t√m ∂≥n ∂μ cÕ ∂¨Êc s˝ h¨·ng dìn trong cu¤c hÜnh tr√nh cÒa m√nh ∂≥n m¤t
th≥ gi·i m·i m¶ nÜy. Thoât ti´n, cu¤c hÜnh tr√nh ∂ëy phên kh„i, nh¸ng l⁄i lëm cÒa chÔng ta cŒn ng¤
ngh≈nh, nh¨ng rÿi sau ∂Õ nÕ tr„ thÜnh b˝c b¤i vÜ cu◊i cng, s˝ b˝c b¤i tr„ thÜnh t˘c giîn. VÜ ch¬nh
vÜo nh¸ng giai ∂oân b˝c b¤i vÜ t˘c giîn nÜy mÜ chÔng tøi bœ ∂i. ChÔng tøi tr„ lâi v·i th≥ gi·i mÜ
chÔng tøi ∂à t˙ ∂Õ ∂≥n, nπi mÜ chÔng tøi bi≥t chÔng tøi lÜ ai, nπi mÜ chÔng tøi ∂à ∂Õng gÕp, vÜ nπi
mÜ chÔng tøi cÕ thμ nÕi th˘ ngøn ng¸ cÒa nÕ% [Ensign, thÖng Nßm nßm 1999, 108].

Sinh Hoât: H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån hay Chung V·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh

Hày ∂—c cåu chuy∫n tr´n ∂åy. Vi≥t xu◊ng nh¸ng cåu trá l‚i cho nh¸ng cåu hœi sau ∂åy trong
nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc anh chΔ em, hoûc tháo luîn chÔng v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa m√nh.
Hày lîp ra nh¸ng mÛc ti´u vÜ k≥ hoâch th¬ch hÊp.
™ Theo cåu chuy∫n nÜy, th√ m¤t s◊ y≥u t◊ nÜo lÜm cho cÖc t¬n h¸u m·i khÕ ti≥p tÛc t¬ch c˝c?
™ LÜm th≥ nÜo vi∫c cÕ ∂¨Êc cÖc t¬n h¸u tham gia vÜo t˙ lÔc kh„i ∂ëu ti≥n tr√nh giáng dây cÕ

thμ giÔp cho nh¸ng th˚ thÖch nÜy?
™ Hày ngh≈ v¥ nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em ∂ang giáng dây. LÜm th≥ nÜo cÖc anh chΔ

em cÕ thμ m‚i cÖc t¬n h¸u giÔp nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo böt ∂ëu tâo ra s˝ chuyμn ti≥p thån
h¸u vÜo GiÖo H¤i?

Vi∫c Giáng Dây Tâi Gia vÜ Thßm Vi≥ng Giáng Dây
CÖc vΔ chÒ tΔch giÖo khu vÜ cÖc vΔ giÖm trÊ, ph◊i hÊp v·i vΔ chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n

giÖo, cÕ thμ dng nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ∂μ ∂i thßm vi≥ng nh¸ng gia ∂√nh k§m t¬ch c˝c

vÜ nh¸ng gia ∂√nh mÜ chƒ cÕ m¤t s◊ ng¨‚i lÜ t¬n h¸u. Trong nh¸ng hoÜn cánh th¬ch hÊp,

h— cÕ thμ y´u cëu nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo tr—n th‚i gian tham gia vÜo vi∫c giáng dây tâi

gia vÜ thßm vi≥ng giáng dây. Nh¸ng cπ h¤i giáng dây nÜy n´n cÒng c◊ cÖc t¬n h¸u, lÜm

gia tßng khá nßng cÒa nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo ∂μ giáng dây, vÜ giÔp nh¸ng ng¨‚i

truy¥n giÖo nhîn ∂¨Êc s˝ gi·i thi∫u v·i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo (xin xem $Statement on

Missionary Work,% th¨ cÒa Î∫ Nhêt ChÒ TΔch ÎoÜn, ngÜy 11 thÖng M¨‚i Hai nßm 2002).
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LÜm Vi∫c v·i H¤i Îÿng Tiμu GiÖo Khu ∂μ 
CÒng C◊ CÖc T¬n H¸u M·i vÜ K§m T¬ch C˝c 

Vi∫c giáng dây vÜ lÜm ph§p bÖp t´m cho nh¸ng

ng¨‚i tëm ∂âo lÜ d¨·i s˝ h¨·ng dìn cÒa vΔ chÒ tΔch

phÖi b¤ truy¥n giÖo cÒa cÖc anh chΔ em. Tuy nhi´n,

cøng vi∫c rao truy¥n phÔc åm s® ti≥n hÜnh m¤t cÖch

mânh m® hπn khi nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo tr—n th‚i

gian vÜ cÖc t¬n h¸u ph◊i hÊp cÖc n⁄ l˝c cÒa h— vÜ

cng lÜm vi∫c trong s˝ ∂oÜn k≥t. CÖc anh chΔ em

th¨‚ng th¨‚ng cÕ thμ ∂¨Êc m‚i ∂≥n tham d˝ h¤i

∂ÿng tiμu giÖo khu vÜ cÖc buŸi h—p Òy ban chêp

hÜnh ch˘c t¨ t≥. Ëu ti´n m¤t cÒa cÖc anh chΔ em lÜ

chöc chön rõng nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo cÒa m√nh cÕ

mût „ nhÜ th‚. Th¨‚ng th¨‚ng ∂i¥u nÜy cÕ ngh≈a

rõng cÖc anh chΔ em s® ∂i theo h—. N≥u phái ch—n l˝a

gi¸a vi∫c tham d˝ buŸi h—p h¤i ∂ÿng cÒa tiμu giÖo

khu v·i vi∫c ∂¨a m¤t ng¨‚i nÜo ∂Õ ∂≥n nhÜ th‚, th√

hày lÜm ∂i¥u th˘ hai. Trong tr¨‚ng hÊp nÜy, cung

˘ng m¤t bán Hÿ Sπ Ti≥n Triμn cho ng¨‚i lành ∂âo

truy¥n giÖo cÒa tiμu giÖo khu vÜ chöc chön rõng ng¨‚i êy cÕ têt cá thøng tin cën thi≥t cho

h¤i ∂ÿng cÒa tiμu giÖo khu hoûc Òy ban chêp hÜnh ch˘c t¨ t≥.

ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley ∂à nÕi:

$M⁄i ng¨‚i m·i cái ∂âo cën ba ∂i¥u:

$1. M¤t ng¨‚i bân trong GiÖo H¤i mÜ ng¨‚i m·i cái ∂âo cÕ thμ th¨‚ng xuy´n t√m ∂≥n,

lÜ ng¨‚i s® giÔp ∂Â ng¨‚i m·i cái ∂âo, lÜ ng¨‚i s® trá l‚i nh¸ng cåu hœi cÒa ng¨‚i m·i

cái ∂âo, lÜ ng¨‚i s® hiμu nh¸ng vên ∂¥ cÒa ng¨‚i m·i cái ∂âo.

$2. M¤t cøng vi∫c chƒ ∂Δnh. Sinh hoât lÜ ∂ûc ∂iμm cÒa GiÖo H¤i nÜy. ÎÕ lÜ ti≥n tr√nh

mÜ qua ∂Õ chÔng ta tßng tr¨„ng. Î˘c tin vÜ t√nh y´u th¨πng ∂◊i v·i ChÔa gi◊ng nh¨ böp

thΔt cÒa cÖnh tay tøi. N≥u tøi s˚ dÛng chÔng, th√ chÔng s® mânh m® hπn. N≥u tøi ∂ût

chÔng vÜo bßng ∂eo ∂μ ∂Â cÖnh tay, th√ chÔng tr„ n´n y≥u hπn. M⁄i ng¨‚i cái ∂âo ∂Öng

nhîn ∂¨Êc m¤t trÖch nhi∫m.

$3. M⁄i ng¨‚i cái ∂âo phái ∂¨Êc =nuøi d¨Âng bõng l‚i nÕi t◊t lÜnh cÒa Th¨Êng Î≥+

(Mø Rø Ni 6:4). Ng¨‚i êy phái gia nhîp vÜo m¤t nhÕm tÔc s◊ ch˘c t¨ t≥ hay H¤i PhÛ N¸,

H¤i Thi≥u N¸, H¤i Thi≥u Ni´n, Tr¨‚ng ChÔa Nhît, hoûc H¤i Thi≥u Nhi. Ng¨‚i êy phái

∂¨Êc khuy≥n kh¬ch ∂μ ∂≥n buŸi l∑ Ti∫c ThÖnh nhõm d˝ phën Ti∫c ThÖnh, tÖi lîp cÖc giao

¨·c ∂¨Êc lîp vÜo lÔc chΔu ph§p bÖp t´m% (Ensign, thÖng Nßm nßm 1999, 106).

H¤i ∂ÿng tiμu giÖo khu s® dìn ∂ëu trong vi∫c cung ˘ng m¤t ng¨‚i bân, trÖch nhi∫m,

vÜ s˝ nuøi d¨Âng thu¤c linh cho nh¸ng ng¨‚i cái ∂âo m·i. CÖc anh chΔ em s® giÔp h— khi

∂¨Êc y´u cëu. CÖc vΔ lành ∂âo ch˘c t¨ t≥ vÜ cÖc t¬n h¸u s® lÜm cøng vi∫c k≥t t√nh thån h¸u,

v·i s˝ giÔp ∂Â cÒa cÖc anh chΔ em.
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T√nh Bõng H¸u 

™ Tr¨·c ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn,

n≥u cÕ thμ, hày chöc chön rõng cÖc t¬n

h¸u ∂¥u hi∫n di∫n tâi m⁄i buŸi h—c.

CÖc t¬n h¸u nÜy phái cÕ mût v·i

nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo th¨‚ng xuy´n

∂μ trá l‚i nh¸ng cåu hœi cÒa h—, hiμu

nh¸ng th˚ thÖch cÒa h—, vÜ khuy≥n

kh¬ch h—.

™ M‚i cÖc t¬n h¸u tham d˝ l∑ bÖp t´m

vÜ chÜo ∂Õn nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo

vÜo tiμu giÖo khu. CÖc t¬n h¸u giÔp

nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo cám thêy

thoái mÖi trong nh¸ng buŸi h—p khÖc nhau cÒa GiÖo H¤i. H— cÚng n´n gi·i thi∫u

nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo v·i cÖc t¬n h¸u khÖc.

™ Gi·i thi∫u nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo v·i vΔ giÖm trÊ, cÖc c◊ vên cÒa øng, cÖc chÒ tΔch cÒa

nhÕm tÔc s◊ cÖc anh cá vÜ H¤i PhÛ N¸, vÜ cÖc vΔ lành ∂âo khÖc trong tiμu giÖo khu

cÜng s·m cÜng t◊t. Giái th¬ch cÖc vai trŒ cÒa vΔ giÖm trÊ vÜ cÖc vΔ lành ∂âo khÖc trong

tiμu giÖo khu.

CÖc Cπ H¤i ∂μ PhÛc VÛ

™ GiÔp nh¸ng ng¨‚i nam cái ∂âo hiμu vÜ chuín bΔ ti≥p nhîn Ch˘c T¨ T≥ A Røn vÜ Ch˘c

T¨ T≥ M´n Chi X´ Î§c. Giái th¬ch rõng cÖc nhÕm tÔc s◊ ch˘c t¨ t≥ cung ˘ng cÖc cπ h¤i

∂μ cng h—c hœi, th‚ ph¨Êng, vÜ phÛc vÛ.

™ M‚i nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo vÜ cÖc t¬n h¸u k§m t¬ch c˝c tham gia vÜo nh¸ng cπ h¤i

phÛc vÛ nh¨ giÔp ∂Â m¤t gÕa phÛ hoûc m¤t ng¨‚i nÜo ∂Õ ∂ang ∂au y≥u hoûc tham

gia vÜo nh¸ng d˝ Ön an sinh.

™ Chƒ nh¸ng ng¨‚i cái ∂âo ∂≥n cÖc c◊ vên lΔch s˚ gia ∂√nh ∂μ h— cÕ thμ ∂i¥n vÜo hÿ sπ

nhÕm gia ∂√nh vÜ biμu ∂ÿ gia phá. N≥u hoÜn cánh cho ph§p, hày giÔp h— chuín bΔ

chΔu ph§p bÖp t´m trong ∂¥n th‚ thay cho cÖc tŸ ti´n ∂à qua ∂‚i cÒa h—

™ M‚i nh¸ng ng¨‚i cái ∂âo chuín bΔ cho nh¸ng ng¨‚i trong gia ∂√nh vÜ bân b• ∂μ ∂¨Êc

nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo giáng dây. Nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo n´n hœi nh¸ng ng¨‚i

m·i cái ∂âo vÜ cÖc t¬n h¸u k§m t¬ch c˝c ∂μ ∂¨Êc gi·i thi∫u v·i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo.

S˝ Nuøi D¨Âng b„i L‚i NÕi cÒa Th¨Êng Î≥ 

™ HoÜn têt vi∫c giáng dây cÖc nguy´n töc trong bÜi h—c s◊ 5, $CÖc Luît PhÖp vÜ CÖc

GiÖo L∑.%

™ Nhöc nh„ nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo vÜ cÖc t¬n h¸u k§m t¬ch c˝c v¥ nh¸ng s˝ cam k≥t

mÜ h— ∂à lîp tr¨·c khi ph§p bÖp t´m vÜ cÖc giao ¨·c mÜ h— ∂à lîp khi h— chΔu ph§p

bÖp t´m vÜ ∂¨Êc lÜm l∑ xÖc nhîn.

™ Khuy≥n kh¬ch h— cëu nguy∫n hõng ngÜy ri´ng cÖ nhån vÜ chung v·i gia ∂√nh cÒa h—.

™ Khuy≥n kh¬ch h— h—c tîp thÖnh th¨ hõng ngÜy, nhêt lÜ SÖch Mûc Møn.
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™ CÒng c◊ ch˘ng ngøn cÒa nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo v¥ S˝ PhÛc Hÿi phÔc åm cÒa ChÔa

Gi´ Su Ky Tø qua Ti´n Tri Joseph Smith. Duy∫t lâi cÖc bÜi h—c mÜ cÖc anh chΔ em ∂à

giáng dây tr¨·c khi ph§p bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn, th¬ch nghi nh¸ng l‚i m‚i g—i lîp

cam k≥t v·i nh¸ng nhu cëu hi∫n nay cÒa h—.

™ Ti≥p tÛc giáng dây v¥ tëm quan tr—ng cÒa vi∫c tham d˝ nhÜ th‚ m⁄i ChÔa Nhît vÜ d˝

phën Ti∫c ThÖnh m¤t cÖch x˘ng ∂Öng. Tham d˝ vÜ ngÿi v·i nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo

hoûc cÖc t¬n h¸u k§m t¬ch c˝c.

™ M‚i h— tham d˝ l·p h—c CÖc Nguy´n Töc PhÔc Åm trong l·p Tr¨‚ng ChÔa Nhît.

™ Dây h— cÖch th˘c tŸ ch˘c buŸi h—p t◊i gia ∂√nh vÜo t◊i th˘ Hai s˚ dÛng sÖch Family
Home Evening Resource Book.

™ Khuy≥n kh¬ch h— chia s¶ phÔc åm ∂à ∂¨Êc phÛc hÿi v·i nh¸ng ng¨‚i khÖc.

™ GiÔp h— ghi danh vÜo cÖc l·p giÖo l{ hoûc cÖc vi∫n giÖo l{.

™ NÕi cho h— bi≥t v¥ nh¸ng nguÿn tÜi li∫u cÒa GiÖo H¤i nh¨ www.mormon.org,

www.lds.org, vÜ www.familysearch.org.

H—c Tîp ThÖnh Th¨ 

Nuøi D¨Âng v·i L‚i NÕi cÒa Th¨Êng Î≥ 
Mø Si A 18:18–20 An Ma 31:5 Mø Rø Ni 6:4

S˝ PhÛc VÛ
Mø Si A 2:17 Ma Thi ∏ 25:40 SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨, $PhÛc VÛ% 

Vai TrŒ cÒa VΔ ChÒ TΔch PhÖi B¤ Truy¥n GiÖo Tr—n Th‚i Gian lÜ G√? 
VΔ chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo tr—n th‚i gian nöm gi¸ cÖc ch√a khÕa cÒa ph§p bÖp t´m

cÒa ng¨‚i cái ∂âo. D¨·i s˝ h¨·ng dìn cÒa øng, nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo tr—n th‚i gian

cÕ trÖch nhi∫m ch¬nh y≥u ∂μ giáng dây nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo. Tuy nhi´n, vΔ giÖm trÊ

giÖm sÖt s˝ ti≥n triμn vÜ vi∫c k≥t t√nh thån h¸u cÒa nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo trong khi h—

∂ang ∂¨Êc giáng dây. K≥ hoâch truy¥n giÖo cÒa tiμu giÖo khu ∂¨Êc th˝c hi∫n d¨·i thím

quy¥n chÒ t—a cÒa vΔ giÖm trÊ. VΔ chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo h—p th¨‚ng xuy´n v·i cÖc

chÒ tΔch giÖo khu ∂μ chöc chön rõng nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo tr—n th‚i gian ph◊i hÊp v·i

cÖc vΔ lành ∂âo ch˘c t¨ t≥ ∂Δa ph¨πng. Øng ph◊i hÊp nh¸ng n⁄ l˝c giáng ∂âo vÜ ∂¥ nghΔ

giÔp vΔ chÒ tΔch giÖo khu cung ˘ng s˝ chƒ dìn trong nh¸ng nguy´n töc vÜ s˝ th˝c hÜnh

cÒa cøng vi∫c truy¥n giÖo.

Nh¸ng TrÖch Nhi∫m cÒa CÖc VΔ Lành Îâo GiÖo Khu vÜ Tiμu GiÖo Khu LÜ G√?
CÖc vΔ lành ∂âo vÜ cÖc t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i „ ∂Δa ph¨πng lÜ nh¸ng ng¨‚i bân li´n

minh t◊t nhêt cÒa cÖc anh chΔ em. Hày k¬nh tr—ng h— vÜ c◊ göng xåy ∂öp nh¸ng m◊i

quan h∫ t◊t v·i h—. Khi cÖc anh chΔ em lÜm vi∫c v·i cÖc vΔ lành ∂âo nÜy, hày nh· rõng h—

cÕ nh¸ng trÖch nhi∫m khÖc li´n h∫ v·i nh¸ng s˝ k´u g—i cÒa h—. Hày c◊ göng lÜ m¤t

ph¨·c lÜnh, ch˘ khøng phái lÜ m¤t gÖnh nûng, cho cÖc vΔ lành ∂âo cÒa giÖo khu vÜ tiμu

giÖo khu cÒa cÖc anh chΔ em. ThÖi ∂¤ cÒa cÖc anh chΔ em phái luøn luøn lÜ $ChÔng tøi cÕ

thμ giÔp ∂Â bõng cÖch nÜo?% H¤i { v·i vΔ giÖm trÊ vÜ vΔ lành ∂âo truy¥n giÖo cÒa tiμu

giÖo khu v¥ cÖc k≥ hoâch vÜ cÖc sinh hoât cÒa cÖc anh chΔ em. Hày chöc chön rõng ∂i¥u

cÖc anh chΔ em lÜm th√ h⁄ trÊ k≥ hoâch truy¥n giÖo cÒa tiμu giÖo khu.
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CÖc vai trŒ cÒa cÖc vΔ lành ∂âo ch˘c t¨ t≥ „ ∂Δa ph¨πng trong cøng vi∫c truy¥n giÖo

∂¨Êc mø tá d¨·i ∂åy. Vi∫c hiμu r– cÖc vai trŒ cÒa h— s® giÔp cÖc anh chΔ em lÜm vi∫c h¸u

hi∫u hπn v·i h—.

VΔ ChÒ TΔch GiÖo Khu
VΔ chÒ tΔch giÖo khu giÖm sÖt cÖc vΔ giÖm trÊ trong nh¸ng trÖch nhi∫m truy¥n giÖo,

gi¸ chån ng¨‚i cái ∂âo, vÜ giÔp ng¨‚i cái ∂âo luøn t¬ch c˝c. Trong cu¤c phœng vên hõng

thÖng v·i cÖc vΔ giÖm trÊ, øng tháo luîn nh¸ng k≥ hoâch vÜ s˝ ti≥n triμn cÒa nh¸ng

ng¨‚i tëm ∂âo vÜ cÖc t¬n h¸u cÛ thμ. Øng phái chöc chön rõng cÖc giÖo l{ li´n quan ∂≥n

cøng vi∫c truy¥n giÖo th√ ∂¨Êc giáng dây th¨‚ng xuy´n trong cÖc buŸi h—p giÖo khu vÜ

tiμu giÖo khu vÜ cÖc vΔ lành ∂âo ch˘c t¨ t≥ vÜ nh¸ng ng¨‚i khÖc ∂¨Êc huên luy∫n trong

cÖc trÖch nhi∫m truy¥n giÖo cÒa h—.

VΔ chÒ tΔch giÖo khu cÚng th¨‚ng xuy´n h—p v·i vΔ chÒ tΔch phÖi b¤ truy¥n giÖo ∂μ

ph◊i hÊp cÖc n⁄ l˝c truy¥n giÖo, kμ cá s˝ huên luy∫n cÖc vΔ lành ∂âo vÜ cÖc t¬n h¸u, s˚

dÛng vÜ söp x≥p nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo tr—n th‚i gian, vÜ phÛ giÔp trong cÖc n⁄ l˝c

giÔp cho ng¨‚i cái ∂âo ∂¨Êc t¬ch c˝c.

Ïy Vi´n H¤i Îÿng Th¨Êng Phím
M¤t Òy vi´n h¤i ∂ÿng th¨Êng phím ∂¨Êc chƒ ∂Δnh b„i chÒ tΔch ∂oÜn giÖo khu ∂μ thÔc

∂íy cøng vi∫c truy¥n giÖo, gi¸ chån ng¨‚i cái ∂âo, vÜ giÔp cho ng¨‚i cái ∂âo luøn t¬ch

c˝c trong giÖo khu. Ng¨‚i êy th¨‚ng xuy´n bÖo cÖo s˝ ti≥n triμn cÒa cøng vi∫c nÜy cho

chÒ tΔch ∂oÜn giÖo khu. Ng¨‚i êy cÚng chöc chön rõng nh¸ng ng¨‚i lành ∂âo truy¥n giÖo

cÒa tiμu giÖo khu th√ ∂¨Êc huên luy∫n m¤t cÖch th¬ch ∂Öng trong cÖc bŸn phîn cÒa h—,

kμ cá s˝ chuín bΔ m¤t k≥ hoâch truy¥n giÖo trong tiμu giÖo khu.

VΔ GiÖm TrÊ
VΔ giÖm trÊ cÕ trÖch nhi∫m ∂◊i v·i cÖc n⁄ l˝c

truy¥n giÖo, gi¸ chån ng¨‚i cái ∂âo, vÜ gi¸

ng¨‚i cái ∂âo luøn ∂¨Êc t¬ch c˝c. S˝ tham gia

cÖ nhån vÜ lành ∂âo cÒa øng th√ thi≥t y≥u. Îμ

giÔp th˝c hi∫n cøng vi∫c nÜy, vΔ giÖm trÊ k´u g—i

m¤t ng¨‚i nöm gi¸ Ch˘c T¨ T≥ M´n Chi X´

Î§c x˘ng ∂Öng ∂μ phÛc vÛ v·i t¨ cÖch lÜ ng¨‚i

lành ∂âo truy¥n giÖo cÒa tiμu giÖo khu. Øng

cÚng k´u g—i m¤t s◊ ∂øng ∂Ò nh¸ng ng¨‚i

truy¥n giÖo tiμu giÖo khu ∂μ ∂Öp ˘ng nh¸ng

nhu cëu trong tiμu giÖo khu.

VΔ giÖm trÊ dng Òy ban chêp hÜnh ch˘c t¨

t≥ vÜ h¤i ∂ÿng tiμu giÖo khu ∂μ ph◊i hÊp cÖc n⁄

l˝c truy¥n giÖo, gi¸ chån ng¨‚i cái ∂âo, vÜ giÔp

ng¨‚i cái ∂âo luøn t¬ch c˝c. Øng ∂¨a ra l‚i chƒ dìn ∂μ phÖt triμn vÜ th˝c hi∫n m¤t k≥

hoâch truy¥n giÖo cÒa tiμu giÖo khu.

Sinh Hoât: H—c Tîp v·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh 

Hoâch ∂Δnh m¤t th‚i gi‚ nÜo ∂Õ ∂μ h—p v·i vΔ giÖm trÊ. Hày t√m ki≥m s˝ h¨·ng dìn cÒa øng
v¥ cÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ phÛc vÛ h¸u hi∫u nhêt trong tiμu giÖo khu.
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CÖc VΔ Lành Îâo Ch˘c T¨ T≥ vÜ TŸ Ch˘c BŸ TrÊ 
CÖc vΔ lành ∂âo ch˘c t¨ t≥ vÜ tŸ ch˘c bŸ trÊ n´n th¨‚ng xuy´n duy∫t lâi t√nh trâng cÒa

cÖc t¬n h¸u m·i vÜ cÖc t¬n h¸u k§m t¬ch c˝c vÜ hoâch ∂Δnh cÖch th˘c k≥t t√nh thån h¸u

vÜ cÒng c◊ h— m¤t cÖch h¸u hi∫u nhêt. H— cÚng n´n lÜm vi∫c chût ch® v·i ng¨‚i lành

∂âo truy¥n giÖo tiμu giÖo khu ∂μ ph◊i hÊp cÖc n⁄ l˝c truy¥n giÖo, gi¸ chån ng¨‚i cái ∂âo,

vÜ giÔp ng¨‚i cái ∂âo luøn t¬ch c˝c v·i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo tiμu giÖo khu vÜ nh¸ng

ng¨‚i truy¥n giÖo toÜn th‚i gian.

Ng¨‚i Lành Îâo Truy¥n GiÖo cÒa Tiμu GiÖo Khu
D¨·i s˝ h¨·ng dìn cÒa vΔ giÖm trÊ, ng¨‚i lành ∂âo truy¥n giÖo cÒa tiμu giÖo khu:

™ N´u g¨πng trong vi∫c chia s¶ phÔc åm v·i nh¸ng ng¨‚i khÖc vÜ k≥t t√nh thån h¸u v·i

nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo, nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo, vÜ cÖc t¬n h¸u k§m t¬ch c˝c.

™ Ph◊i hÊp cøng vi∫c cÒa nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo trong tiμu giÖo khu vÜ nh¸ng ng¨‚i

truy¥n giÖo toÜn th‚i gian v·i cÖc vΔ lành ∂âo ch˘c t¨ t≥, cÖc vΔ lành ∂âo bŸ trÊ, vÜ cÖc

t¬n h¸u.

™ S˚ dÛng Hÿ Sπ Ti≥n Triμn, Bán Li∫t K´ Nh¸ng Îi¥u Cën Phái LÜm cho Nh¸ng Ng¨‚i

Cái Îâo vÜ Bán Li∫t K´ Nh¸ng Îi¥u mÜ VΔ GiÖm TrÊ Cën Phái LÜm vÜ Danh SÖch

Ng¨‚i Î¨Êc Phœng Vên ∂μ duy∫t xem s˝ ti≥n triμn cÒa nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo, nh¸ng

ng¨‚i cái ∂âo m·i, vÜ cÖc t¬n h¸u k§m t¬ch c˝c trong Òy ban chêp hÜnh ch˘c t¨ t≥ vÜ

cÖc buŸi h—p h¤i ∂ÿng cÒa tiμu giÖo khu.

™ Îi¥u khiμn nh¸ng buŸi h—p ph◊i hÊp truy¥n giÖo hõng tuën.

™ TŸ ch˘c nh¸ng buŸi l∑ bÖp t´m cho ng¨‚i cái ∂âo trong tiμu giÖo khu v·i s˝ hÊp tÖc cÒa

nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo toÜn th‚i gian. Th¨‚ng th¨‚ng, m¤t thÜnh vi´n cÒa giÖm trÊ

∂oÜn hoûc ng¨‚i lành ∂âo truy¥n giÖo cÒa tiμu giÖo khu ∂i¥u khiμn nh¸ng buŸi l∑ nÜy.

Ng¨‚i lành ∂âo truy¥n giÖo tiμu giÖo khu cÚng phÛc vÛ trong Òy ban chêp hÜnh ch˘c

t¨ t≥ cÒa tiμu giÖo khu, h¤i ∂ÿng tiμu giÖo khu, vÜ h¤i ∂ÿng an sinh cÒa tiμu giÖo khu

cng tham d˝ nh¸ng buŸi h—p lành ∂âo ch˘c t¨ t≥ cÒa giÖo khu.

Nh¸ng Ng¨‚i Truy¥n GiÖo Tiμu GiÖo Khu
CÖc anh chΔ em t¬n h¸u h¤i ∂Ò ∂i¥u ki∫n ∂¨Êc k´u g—i phÛc vÛ v·i t¨ cÖch lÜ nh¸ng

ng¨‚i truy¥n giÖo tiμu giÖo khu. H— ∂¨Êc giÖm sÖt b„i ng¨‚i lành ∂âo truy¥n giÖo tiμu

giÖo khu.

Nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo tiμu giÖo khu t√m ki≥m, k≥t t√nh thån h¸u, vÜ giáng dây

nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo. H— cÚng chƒ dìn vÜ k≥t t√nh thån h¸u v·i nh¸ng ng¨‚i m·i cái

∂âo vÜ cÖc t¬n h¸u k§m t¬ch c˝c.

M¤t ng¨‚i truy¥n giÖo tiμu giÖo khu nöm gi¸ Ch˘c T¨ T≥ M´n Chi X´ Î§c cÕ thμ ∂¨Êc

k´u g—i ∂μ phÛc vÛ v·i t¨ cÖch lÜ ng¨‚i phÛ tÖ lành ∂âo truy¥n giÖo tiμu giÖo khu.

S˝ Ph◊i HÊp v·i Ng¨‚i Truy¥n GiÖo 
Cøng vi∫c truy¥n giÖo cÒa tiμu giÖo khu th¨‚ng ∂¨Êc ph◊i hÊp trong Òy ban chêp

hÜnh ch˘c t¨ t≥ vÜ cÖc buŸi h—p h¤i ∂ÿng cÒa tiμu giÖo khu qua vi∫c s˚ dÛng Hÿ Sπ Ti≥n

Triμn, ∂¨Êc nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo toÜn th‚i gian cung cêp. MÛc ti´u cÒa ng¨‚i truy¥n

giÖo v¥ nh¸ng buŸi h—p nÜy lÜ bÖo cÖo, hoâch ∂Δnh,vÜ ph◊i hÊp nh¸ng cøng vi´c chƒ

∂Δnh ∂μ t√m ki≥m, giáng dây, k≥t t√nh thån h¸u, vÜ giÔp ng¨‚i cái ∂âo luøn t¬ch c˝c nh¨

∂à ∂¨Êc ∂¥ ra trong nh¸ng ∂oân sau ∂åy.
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T√m Ki≥m Nh¸ng Ng¨‚i ∂μ Giáng Dây. Ïy ban chêp hÜnh ch˘c t¨ t≥ vÜ h¤i ∂ÿng tiμu giÖo

khu tháo luîn nh¸ng k≥ hoâch ∂μ chuín bΔ cho nh¸ng ng¨‚i cÛ thμ ∂¨Êc giáng dây b„i

nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo toÜn th‚i gian. H— tháo luîn v¥ s˝ ti≥n triμn cÒa cÖc t¬n h¸u cÛ

thμ trong tiμu giÖo khu trong vi∫c chuín bΔ nh¸ng cÖ nhån vÜ gia ∂√nh cho cÖc bÜi h—c

cÒa ng¨‚i truy¥n giÖo.

Giáng Dây vÜ LÜm Ph§p BÖp T´m. Ïy bân chêp hÜnh ch˘c t¨ t≥ vÜ h¤i ∂ÿng tiμu giÖo khu

duy∫t lâi Hÿ Sπ Ti≥n Triμn m⁄i tuën, mÜ mø tá s˝ ti≥n triμn cÒa m⁄i ng¨‚i ∂ang ∂¨Êc

giáng dây b„i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo toÜn th‚i gian. H— cÚng ph◊i hÊp nh¸ng k≥

hoâch cho vi∫c giáng dây trong nhÜ cÒa cÖc t¬n h¸u, k≥t t√nh thån h¸u v·i nh¸ng ng¨‚i

tëm ∂âo, vÜ báo ∂ám s˝ tham d˝ cÒa cÖc t¬n h¸u tâi cÖc buŸi l∑ bÖp t´m.

K≥t T√nh Thån H¸u vÜ Giáng Dây CÖc T¬n H¸u M·i. Ïy ban chêp hÜnh ch˘c t¨ t≥ vÜ h¤i

∂ÿng tiμu giÖo khu duy∫t lâi Bán Li∫t K´ Nh¸ng Îi¥u Cën Phái LÜm cho Nh¸ng Ng¨‚i

Cái Îâo ∂μ theo d–i s˝ ti≥n triμn cÒa m⁄i t¬n h¸u m·i. H— cÚng tháo luîn cÖch th˘c k≥t

t√nh thån h¸u v·i cÖc t¬n h¸u m·i. Khi ∂¨Êc vΔ giÖm trÊ y´u cëu, h— ∂¥ c˚ nh¸ng s˝ k´u

g—i ti¥m nßng cho nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo.

K≥t T√nh Thån H¸u vÜ Giáng Dây CÖc T¬n H¸u K§m T¬ch C˝c. Ïy ban chêp hÜnh ch˘c t¨ t≥

vÜ h¤i ∂ÿng tiμu giÖo khu ph◊i hÊp cÖc n⁄ l˝c giÔp ng¨‚i cái ∂âo ∂¨Êc t¬ch c˝c cÒa cÖc

nhÕm tÔc s◊ ch˘c t¨ t≥ vÜ nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo toÜn th‚i gian. H— cÚng hoâch ∂Δnh

cÖch th˘c k≥t t√nh thån h¸u v·i cÖc t¬n h¸u k§m t¬ch c˝c, nhêt lÜ m‚i h— ∂≥n nh¸ng buŸi

h—p vÜ sinh hoât cÒa GiÖo H¤i.

S˝ Ph◊i HÊp BŸ TÔc v·i Ng¨‚i Lành Îâo Truy¥n GiÖo Tiμu GiÖo Khu 
Cøng vi∫c truy¥n giÖo trong tiμu giÖo khu th¨‚ng ∂¨Êc ph◊i hÊp trong Òy ban chêp

hÜnh ch˘c t¨ t≥ vÜ cÖc buŸi h—p h¤i ∂ÿng tiμu giÖo khu. N≥u cën ph◊i hÊp bŸ tÔc, ng¨‚i

lành ∂âo truy¥n giÖo tiμu giÖo khu cÕ thμ tŸ ch˘c cÖc buŸi h—p ph◊i hÊp cÒa ng¨‚i truy¥n

giÖo v·i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo toÜn th‚i gian. Nh¸ng ng¨‚i khÖc mÜ cÕ thμ ∂¨Êc m‚i

tham d˝ buŸi h—p nÜy th√ gÿm cÕ nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo tiμu giÖo khu, m¤t c◊ vên t˙

chÒ tΔch ∂oÜn cÒa nhÕm tÔc s◊ cÖc anh cá, vÜ m¤t c◊ vên t˙ chÒ tΔch ∂oÜn H¤i PhÛ N¸.

Nh¸ng ng¨‚i tham d˝ buŸi h—p cÕ thμ duy∫t xem vÜ bÖo cÖo v¥ nh¸ng cøng vi∫c chƒ

∂Δnh vÜ cÖc mÛc ti´u t˙ buŸi h—p tr¨·c vÜ tháo luîn nh¸ng k≥ hoâch cho tuën söp t·i.

N≥u cën, h— cÚng cÕ thμ ph◊i hÊp nh¸ng cøng vi∫c chƒ ∂Δnh cÒa nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo

cÒa tiμu giÖo khu ∂μ lÜm vi∫c v·i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo toÜn th‚i gian vÜ tháo luîn

cÖch th˘c ∂μ lÜm cho cÖc n⁄ l˝c ph◊i hÊp cÒa nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo cÒa tiμu giÖo khu

vÜ nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo toÜn th‚i gian ∂¨Êc h¸u hi∫u hπn.

K≥ Hoâch Truy¥n GiÖo trong Tiμu GiÖo Khu
Nhi¥u tiμu giÖo khu ∂à thêy rõng vi∫c phÖt triμn m¤t k≥ hoûc truy¥n giÖo trong tiμu

giÖo khu thÔc ∂íy cøng vi∫c truy¥n giÖo trong tiμu giÖo khu. M¤t k≥ hoâch nh¨ th≥ cÕ

thμ gÿm cÕ nh¸ng mÛc ti´u, nh¸ng sÖng ki≥n, vÜ cÖc sinh hoât ∂μ giÔp cÖc t¬n h¸u trong

tiμu giÖo khu m‚i nh¸ng ng¨‚i ∂≥n nghe v¥ phÔc åm. CÖc cÖ nhån vÜ gia ∂√nh cÚng

h¨„ng ∂¨Êc lÊi ¬ch t˙ vi∫c phÖt triμn m¤t k≥ hoâch nh¨ th≥ ∂μ h¨·ng dìn cÖc n⁄ l˝c

truy¥n giÖo cÒa h—.

CÖc t¬n h¸u phái s˚ dÛng m⁄i ph¨πng ti∫n x˘ng ∂Öng ∂μ t√m ki≥m nh¸ng ng¨‚i sùn

lŒng löng nghe s˘ ∂i∫p v¥ S˝ PhÛc Hÿi. H— phái chÔ tr—ng ∂≥n vi∫c t√m ki≥m nh¸ng cha

m©, vÜ con cÖi mÜ s® ∂≥n v·i GiÖo H¤i v·i t¬nh cÖch chung m¤t gia ∂√nh. Sau ∂åy lÜ m¤t

s◊ ∂¥ nghΔ ∂μ cån nhöc trong vi∫c phÖt triμn m¤t k≥ hoâch truy¥n giÖo.
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™ Cëu nguy∫n rõng ChÔa s® chuín bΔ têm lŒng cÒa nh¸ng ng¨‚i cÛ thμ ∂μ nghe v¥

phÔc åm. CÚng cëu nguy∫n ∂μ ∂¨Êc b§n nhây v·i nh¸ng ng¨‚i mÜ NgÜi ∂ang chuín

bΔ (xin xem An Ma 6:6). ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley ∂à dây rõng: $ÎÕ s® lÜ m¤t th‚i

k| v≈ ∂âi khi mÜ cÖc t¬n h¸u cÒa chÔng ta khøng nh¸ng cëu nguy∫n cho nh¸ng ng¨‚i

truy¥n giÖo tr´n khöp th≥ gian, mÜ cŒn cëu xin ChÔa giÔp h— ∂μ phÛ giÔp nh¸ng ng¨‚i

truy¥n giÖo lÜ nh¸ng ng¨‚i ∂ang lao nh—c trong tiμu giÖo khu cÒa h—% ($Missionary

Service,% First Worldwide Leadership Training Meeting, thÖng Gi´ng nßm 2003, 19).

™ Hày { th˘c v¥ nh¸ng cπ h¤i ∂μ t√m ∂≥n ánh h¨„ng nh¸ng ng¨‚i khÖc. Hày thån thi∫n

vÜ t√m ∂≥n trong t√nh y´u th¨πng têt cá m—i ng¨‚i.

™ Y´u cëu bân b• vÜ nh¸ng ng¨‚i lÖng gi¥ng cng phÛc vÛ v·i cÖc t¬n h¸u trong nh¸ng

∂i¥u nh¨ th˝c hi∫n s˝ phÛc vÛ trong c¤ng ∂ÿng, cung cêp nh¸ng b¸a ßn cho nh¸ng

ng¨‚i tÔng thi≥u, giáng dây nh¸ng l·p h—c ngön trong cÖc buŸi h—p H¤i PhÛ N¸ lÜm

phong phÔ nhÜ c˚a gia ∂√nh, giÔp trong nh¸ng sinh hoât cÒa tiμu giÖo khu, giÔp

nh¸ng ng¨‚i khÖc d—n nhÜ, lÜm vi∫c trong H¤i H¨·ng Îâo, vÜ giÔp trong cÖc d˝ Ön

lΔch s˚ gia ∂√nh vÜ an sinh.

™ M‚i nh¸ng thån quy≥n, bân b•, vÜ nh¸ng ng¨‚i lÖng gi¥ng ngoâi ∂âo ∂≥n d˝ cÖc l∑

bÖp t´m, l∑ xÖc nhîn, vÜ l∑ söc phong ch˘c t¨ t≥.

™ M‚i nh¸ng ng¨‚i ngoâi ∂âo phÛ giÔp trong nh¸ng buŸi sinh hoât ∂ûc bi∫t, nh¨ lÜ m¤t

b¸a ∂iμm tåm vÜo ngÜy l∑ qu◊c gia.

™ LÜm cho cÖc buŸi h—p, cÖc sinh hoât, cÖc buŸi h—p ∂ûc bi∫t, vÜ nh¸ng buŸi l∑ khÖnh

thÜnh cÒa tiμu giÖo khu cÕ phím chêt cao vÜ ∂ëy thÔ vΔ ∂μ cÖc t¬n h¸u cám thêy hßm

h„ ∂μ m‚i nh¸ng ng¨‚i quen bi≥t ∂≥n tham d˝.

™ M‚i nh¸ng ng¨‚i khÖc ∂≥n d˝ cÖc buŸi h—p t◊i gia ∂√nh.

™ Thßm vi≥ng nh¸ng ng¨‚i ∂ang trái qua nh¸ng thay ∂Ÿi trong cu¤c s◊ng cÒa h—, nh¨

k≥t høn, sinh con, hoûc qua ∂‚i.

™ Thßm vi≥ng vÜ giÔp ∂Â nh¸ng ng¨‚i ∂ang d—n vÜo khu xÕm cÒa m√nh. Chia s¶ thøng

tin v¥ c¤ng ∂ÿng, lÖng gi¥ng, vÜ GiÖo H¤i.

™ Nöm lêy m⁄i cπ h¤i ∂μ nÕi v¥ phÔc åm. Tháo luîn nh¸ng ∂¥ tÜi nh¨ Îêng C˘u R⁄i,

SÖch Mûc Møn, Kinh ThÖnh, mÛc ∂¬ch cÒa cu¤c s◊ng, gia ∂√nh, vÜ lΔch s˚ gia ∂√nh.

™ Khuy≥n kh¬ch gi·i tr¶ k≥t bân v·i nh¸ng ng¨‚i tr¶ tuŸi khÖc vÜ m‚i h— ∂i d˝ cÖc buŸi

h—p vÜ sinh hoât cÒa GiÖo H¤i.

™ LÜm vi∫c v·i nh¸ng gia ∂√nh chƒ cÕ m¤t s◊ ng¨‚i lÜ t¬n h¸u GiÖo H¤i.

™ Hoâch ∂Δnh cÖc buŸi l∑ Ti∫c ThÖnh mÜ nång cao tinh thën.

Sinh Hoât: H—c Tîp Chung v·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh 

™ Cng v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh ∂—c vÜ tháo luîn cÖc trang 34–37 cÒa sÖch Trung ThÜnh
cng Î˘c Tin, $S˝ TŸ Ch˘c cÒa GiÖo H¤i.%

™ Chia s¶ v·i ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh cÒa cÖc anh chΔ em vÜ vi≥t vÜo nhît k{ h—c tîp cÒa cÖc
anh chΔ em ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em ∂à h—c ∂¨Êc.

™ Tháo luîn cÖch th˘c mÜ nh¸ng s˝ hiμu bi≥t såu söc cÒa cÖc anh chΔ em s® ánh h¨„ng ∂≥n
cÖch th˘c mÜ cÖc anh chΔ em lÜm vi∫c v·i cÖc vΔ lành ∂âo GiÖo H¤i cÒa m√nh.



Ghi ChÔ

13 CÖc VΔ Lành Îâo GiÖo Khu vÜ Tiμu GiÖo Khu

253

S˝ Cam K≥t ∂μ Luøn T¬ch C˝c trong GiÖo H¤i 
Cøng vi∫c truy¥n giÖo cÕ hi∫u quá nhêt khi cÖc t¬n h¸u lîp vÜ tuån gi¸ s˝ cam k≥t ∂μ

luøn t¬ch c˝c trong GiÖo H¤i trong su◊t cu¤c s◊ng cÒa h—. Vi∫c ng¨‚i ta chƒ ∂≥n gia nhîp

vÜo GiÖo H¤i mÜ thøi th√ khøng ∂Ò. H— phái ∂≥n v·i GiÖo H¤i vÜ „ lâi. Têt cá nh¸ng s˝

giáng dây vÜ l‚i m‚i cÒa cÖc anh chΔ em phái h¨·ng vÜo mÛc ti´u cu◊i cng nÜy. Îμ nhîn

∂¨Êc têt cá cÖc ph¨·c lÜnh mÜ Cha Thi´n Th¨Êng ∂à dÜnh sùn cho h—, cÖc t¬n h¸u phái

ti≥p tÛc s◊ng theo phÔc åm vÜ t¬ch c˝c trong GiÖo H¤i.

N´ Phi ∂à dây: $VÜ gi‚ ∂åy, hÂi ∂ÿng bÜo y´u dêu cÒa tøi, tøi xin hœi cÖc ng¨‚i rõng,

sau khi cÖc ng¨‚i ∂à ∂i vÜo con ∂¨‚ng chît vÜ h©p êy rÿi, nh¨ vîy cÕ thμ g—i lÜ xong ∂¨Êc

ch¨a? NÜy, tøi nÕi cho cÖc ng¨‚i hay: Ch¨a,. . . cÖc ng¨‚i phái ti≥n t·i v·i m—i s˝ tr√ ch¬

trong Îêng Ky Tø. . . vÜ ki´n tr√ ∂≥n cng, nÜy, Î˘c ChÔa Cha cÕ phÖn rõng: CÖc ng¨πi s®

cÕ ∂¨Êc cu¤c s◊ng v≈nh c˚u% (2 N´ Phi 31:19–20).

Hày lÜm h≥t n⁄ l˝c cÒa m√nh ∂μ giÔp cÖc t¬n h¸u ∂ât ∂¨Êc $cu¤c s◊ng v≈nh c˚u, lÜ ån

t˘ l·n lao nhêt trong têt cá m—i ån t˘ cÒa Th¨Êng Î≥% (GLGË 14:7).

Hày Ghi Nh· Îi¥u NÜy

™ Xåy ∂öp m◊i quan h∫ v¸ng mânh v·i vΔ giÖm trÊ vÜ cÖc t¬n h¸u cÒa h¤i ∂ÿng tiμu giÖo khu.
™ Tham gia vÜo nh¸ng cÖch th˘c th¬ch ∂Öng trong cÖc buŸi h—p Òy ban chêp hÜnh ch˘c t¨ t≥

vÜ h¤i ∂ÿng tiμu giÖo khu.
™ Hày phÛc vÛ trong h¤i ∂ÿng tiμu giÖo khu. Khi nh¸ng Òy vi´n h¤i ∂ÿng y´u cëu cÖc anh chΔ

em giÔp ∂Â:
– Hày sùn lŒng k≥t t√nh thån h¸u v·i nh¸ng ng¨‚i cái ∂âo vÜ cÖc t¬n h¸u k§m t¬ch c˝c,

phÛ giÔp h— trong nh¸ng s˝ k´u g—i vÜ nh¸ng cπ h¤i phÛc vÛ cÒa h—, vÜ giáng dây lâi
cÖc bÜi h—c truy¥n giÖo.

– Cng v·i cÖc t¬n h¸u giáng dây nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo bÜi h—c $CÖc Luît PhÖp vÜ
CÖc GiÖo L∑.%



H—c Tîp Ri´ng CÖ Nhån 
™ S˚ dÛng sŸ hoâch ∂Δnh hõng ngÜy, lîp cÖc k≥ hoâch ∂μ nÕi chuy∫n v·i nh¸ng

ng¨‚i m·i cái ∂âo vÜ cÖc t¬n h¸u m·i tr„ lâi t¬ch c˝c v¥ vi∫c thay ∂Ÿi cu¤c s◊ng
cÒa h— vÜ tham d˝ nhÜ th‚. Îi¥u g√ ∂à giÔp ∂Â h— nhi¥u nhêt? Trong nhît k{ h—c
tîp cÒa cÖc anh chΔ em, hày vi≥t xu◊ng nh¸ng { ngh≈ cÒa m√nh v¥ nh¸ng kinh
nghi∫m cÒa h—. CÖc anh chΔ em ∂à h—c ∂¨Êc ∂i¥u g√ mÜ s® giÔp cho cÖc anh chΔ
em trong khi lÜm vi∫c v·i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo hi∫n nay cÒa m√nh?

™ H—c tîp 2 N´ Phi 31:18–20; An Ma 26:1–7 vÜ 32:32–43; vÜ Mø Rø Ni 6. Vi≥t
xu◊ng ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em h—c ∂¨Êc t˙ nh¸ng cåu nÜy v¥ vi∫c cÒng c◊
nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo.

H—c Tîp Chung v·i Ng¨‚i Bân Îÿng HÜnh 
™ Trong buŸi h—p h¤i ∂ÿng cÒa tiμu giÖo khu, hày hœi vΔ giÖm trÊ xem n≥u cÕ bêt c˘

t¬n h¸u k§m t¬ch c˝c nÜo trong khu v˝c cÒa cÖc anh chΔ em mÜ øng mu◊n ∂i thßm
vi≥ng v·i cÖc anh chΔ em tuën nÜy khøng. Khi cÖc anh chΔ em ∂i thßm vi≥ng cÖc
t¬n h¸u k§m t¬ch c˝c nÜy, hày t√m cÖch xåy ∂öp ∂˘c tin cÒa h— nπi ChÔa Gi´ Su Ky
Tø. Y´u cëu h— gi·i thi∫u cÖc anh chΔ em v·i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo.

™ H—c tîp 1 Cø Rinh Tø 3:2; H´ Bπ Rπ 5:12; vÜ GiÖo L{ vÜ Giao Ë·c 19:22. S¸a
∂¨Êc ∂¥ cîp ∂≥n „ ∂åy lÜ g√? ThΔt lÜ g√? So sÖnh nh¸ng cåu trá l‚i cÒa cÖc anh
chΔ em v·i cÖc giÖo l{ trong ch¨πng $Tøi H—c Tîp vÜ Giáng Dây Îi¥u G√?% Tâi sao
cÖc anh chΔ em phái cung cêp s¸a vÜ thΔt theo ∂Ông tr√nh t˝ vÜ ∂Ông s◊ l¨Êng?
CÖc anh chΔ em lÜm ∂i¥u ∂Õ bõng cÖch nÜo?

™ Î—c l‚i tr¬ch dìn sau ∂åy, mÜ trong ∂Õ ChÒ TΔch Joseph F. Smith ∂à mø tá nh¸ng
cám ngh≈ cÒa øng vÜo lÔc ph§p bÖp t´m cÒa m√nh. :

$Cám ngh≈ mÜ ∂≥n v·i tøi lÜ cám ngh≈ v¥ s˝ b√nh an hoÜn toÜn, v¥ t√nh y´u th¨πng
vÜ Önh sÖng. Tøi cám thêy trong tåm hÿn m√nh rõng n≥u tøi ∂à phâm t¤i—vÜ chöc
chön lÜ tøi cÕ t¤i l⁄i—th√ tøi ∂à ∂¨Êc tha th˘, rõng quá thît tøi ∂à ∂¨Êc thanh tíy
khœi t¤i l⁄i; tåm hÿn tøi ∂à ∂¨Êc cám ∂¤ng, vÜ tøi cám thêy rõng tøi s® khøng lÜm
hâi ∂≥n con cøn trng nhœ nhêt d¨·i chån m√nh. Tøi cám thêy thμ nh¨ tøi mu◊n
lÜm ∂i¥u t◊t „ khöp m—i nπi cho m—i ng¨‚i vÜ m—i th˘. Tøi cám thêy s˝ m·i m¶
cÒa cu¤c s◊ng, s˝ m·i m¶ cÒa ¨·c mu◊n lÜm ∂i¥u ∂Ông. Khøng cŒn cÕ m¤t máy
may ¨·c mu◊n ∂i¥u xêu xa trong lŒng tøi. . . . Îåy lÜ ánh h¨„ng mÜ ∂à ∂≥n v·i tøi,
vÜ tøi bi≥t rõng ∂Õ lÜ t˙ Th¨Êng Î≥, vÜ s® mài lÜ bõng ch˘ng s◊ng cho tøi v¥ vi∫c
tøi chêp nhîn ChÔa% (Gospel Doctrine, ên bán lën th˘ 5 [1939], 96).

Gi‚ ∂åy hày ∂—c ∂i¥u mÜ ChÒ TΔch Smith nÕi v¥ nh¸ng cám ngh≈ cÒa øng m¤t
th‚i gian låu sau khi ph§p bÖp t´m cÒa øng:

$Øi! Tøi ¨·c g√ gi¸ ∂¨Êc tinh thën ∂Õ vÜ ¨·c mu◊n tha thi≥t ∂Õ trong lŒng tøi m⁄i
giåy phÔt cÒa ∂‚i m√nh t˙ [cÖi ngÜy tøi chΔu ph§p bÖp t´m] cho ∂≥n høm nay. Tuy
nhi´n, nhi¥u ng¨‚i trong chÔng ta ∂à nhîn ∂¨Êc s˝ lÜm ch˘ng ∂Õ, s˝ sinh lâi ∂Õ,
s˝ thay ∂Ÿi trong lŒng ∂Õ, trong khi chÔng ta cÕ thμ lëm l⁄i trong s˝ x§t ∂oÖn,
hoûc lÜm l⁄i lëm, vÜ th¨‚ng th√ cÕ l® khøng ∂ât ∂≥n ti´u chuín ∂Ông trong cu¤c
s◊ng cÒa m√nh, chÔng ta ∂à h◊i cái v¥ ∂i¥u xêu, vÜ ∂øi lÔc chÔng ta t√m ki≥m s˝
tha th˘ nπi bÜn tay cÒa ChÔa, ∂μ cho ∂≥n ngÜy nay cÚng ¨·c mu◊n vÜ mÛc ∂¬ch
∂Õ mÜ trÜn ngîp tåm hÿn chÔng ta khi chÔng ta chΔu ph§p bÖp t´m vÜ nhîn ∂¨Êc
s˝ xÖ mi∑n cÖc t¤i l⁄i cÒa m√nh, vìn cŒn lÜm chÒ têm lŒng cÒa chÔng ta, vÜ vìn
cŒn lÜ t√nh cám chi ph◊i vÜ ∂am m´ cÒa tåm hÿn chÔng ta% (Gospel Doctrine, 96).

CÖc < Ki≥n ∂μ H—c Tîp vÜ ~p DÛng 
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– CÖ nhån cÒa cÖc anh chΔ em ∂à h—c ∂¨Êc ∂i¥u g√ t˙ ChÒ TΔch Smith v¥ ch˘ng
ngøn vÜ nh¸ng s˝ cam k≥t cÒa m√nh ∂μ s◊ng theo phÔc åm?

– CÖc anh chΔ em ∂à h—c ∂¨Êc ∂i¥u g√ v¥ nh¸ng khÕ khßn mÜ nh¸ng ng¨‚i m·i
cái ∂âo, ngay cá cÖc vΔ ti´n tri t¨πng lai, gûp phái sau ph§p bÖp t´m?

– Khi ngh≈ v¥ nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo vÜ cÖc t¬n h¸u k§m t¬ch c˝c, cÖc anh chΔ
em cÕ thμ lÜm g√ ∂μ giÔp h— nhîn lâi ∂¨Êc $¨·c mu◊n vÜ mÛc ∂¬ch% mÜ h— ∂à
cÕ tr¨·c kia?

CÖc BuŸi H—p Chi B¤ vÜ CÖc Îâi H¤i Khu B¤ 
™ M‚i vΔ giÖm trÊ nÕi chuy∫n v¥ nh¸ng th˚ thÖch khi lÜm vi∫c v·i cÖc t¬n h¸u k§m

t¬ch c˝c vÜ nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo. Y´u cëu øng nhên mânh ∂≥n cÖch th˘c
nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo cÕ thμ giÔp ∂Â v·i nh¸ng th˚ thÖch nÜy.

™ Tháo luîn ngÛ ngøn v¥ con chi´n thêt lâc, ∂ÿng xu mêt, vÜ ∂˘a con hoang ph¬
(xin xem Lu Ca 15).

VΔ ChÒ TΔch Truy¥n GiÖo
™ LÜm vi∫c v·i cÖc vΔ lành ∂âo ch˘c t¨ t≥ „ ∂Δa ph¨πng ∂μ khuy≥n kh¬ch h— giÔp

nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo:
– Î¨Êc söc phong ch˘c t¨ t≥.
– Ti≥p nhîn nh¸ng thëy giáng tâi gia.
– Chuín bΔ t´n cÒa m¤t tŸ ti´n ∂μ mang ∂≥n ∂¥n th‚ vÜ lÜm ph§p bÖp t´m cho

ng¨‚i ch≥t.
– Nhîn bÜi h—c $CÖc Luît PhÖp vÜ CÖc GiÖo L∫nh% v·i s˝ hi∫n di∫n cÒa nh¸ng

thëy giáng tâi gia.

™ Dây cho cÖc vΔ lành ∂âo „ ∂Δa ph¨πng cÖch th˘c s˚ dÛng nh¸ng ng¨‚i truy¥n
giÖo trong h¤i ∂ÿng cÒa tiμu giÖo khu.

™ Dây cho cÖc vΔ lành ∂âo „ ∂Δa ph¨πng mÛc ∂¬ch vÜ nh¸ng s˝ s˚ dÛng Hÿ Sπ
Ti≥n Triμn.

™ Thƒnh thoáng y´u cëu nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo cho cÖc anh em xem m¤t bán
Hÿ Sπ Ti≥n Triμn cÒa h—.

™ Thƒnh thoáng theo d–i nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo ∂μ xem h— ti≥n triμn nh¨ th≥ nÜo
vÜ cÖch th˘c mÜ nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo vÜ cÖc t¬n h¸u cÕ thμ giÔp ∂Â.

™ M‚i cÖc vΔ lành ∂âo giÖo khu hay tiμu giÖo khu nÕi chuy∫n v·i nh¸ng ng¨‚i truy¥n
giÖo cÒa cÖc anh em ∂μ giái th¬ch cÖch th˘c nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo cÕ thμ giÔp
∂Â t◊t nhêt.

™ M‚i nh¸ng ng¨‚i m·i cái ∂âo nÕi chuy∫n v·i nh¸ng ng¨‚i truy¥n giÖo vÜ kμ lâi
nh¸ng kinh nghi∫m cÒa h— v·i t¨ cÖch lÜ cÖc t¬n h¸u m·i cÒa GiÖo H¤i.

™ Thƒnh thoáng y´u cëu cÖc t¬n h¸u lÜ nh¸ng ng¨‚i cái ∂âo chia s¶ kinh nghi∫m cái
∂âo cÒa h— trong m¤t ∂âi h¤i khu b¤ truy¥n giÖo.
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™ MÛc ∂¬ch cÒa cÖc anh chΔ em lÜ mang con ng¨‚i ∂≥n v·i Îêng Ky Tø.
™ Chuín bΔ cho m—i ng¨‚i h¤i ∂Ò nh¸ng ∂i¥u ki∫n ∂μ chΔu ph§p bÖp t´m trong

GiÖo L{ vÜ Giao Ë·c 20:37 vÜ nh¸ng cåu hœi phœng vên v¥ ph§p bÖp t´m.

™ Cëu nguy∫n th¨‚ng xuy´n cho bán thån vÜ cho nh¸ng ng¨‚i khÖc.
™ Trøng cîy nπi ThÖnh Linh ∂μ chƒ cho cÖc anh chΔ em thêy phái ∂i nπi nÜo,

lÜm ∂i¥u g√, vÜ nÕi ∂i¥u g√.
™ Hày vång l‚i m¤t cÖch ch¬nh xÖc.
™ H—c ngøn ng¸ truy¥n giÖo cÒa cÖc anh chΔ em m⁄i ngÜy.

™ Hoâch ∂Δnh m⁄i ngÜy vÜ tîp trung vÜo nh¸ng dêu chƒ then ch◊t.
™ LÜm vi∫c h¸u hi∫u su◊t ngÜy, m⁄i ngÜy.

™ Y´u cëu têt cá m—i ng¨‚i gi·i thi∫u cÖc anh chΔ em v·i nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo!
™ Giáng dây khi cÖc anh chΔ em t√m ki≥m; t√m ki≥m khi cÖc anh chΔ em giáng dây.

™ Î—c SÖch Mûc Møn v·i nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây.
™ Giáng dây cho m—i ng¨‚i v¥ cÖch th˘c quan tr—ng ∂μ bi≥t rõng Joseph Smith

lÜ m¤t vΔ ti´n tri cÒa Th¨Êng Î≥ lÜ ∂—c vÜ cëu nguy∫n v¥ SÖch Mûc Møn.
™ Ti≥p xÔc hõng ngÜy v·i m⁄i ng¨‚i tëm ∂âo.
™ Th¨‚ng xuy´n chia s¶ ch˘ng ngøn.
™ N≥u cÕ thμ, cÕ s˝ hi∫n di∫n cÒa m¤t t¬n h¸u m⁄i lën dây bÜi h—c.
™ Luøn luøn ∂¥ ra ngÜy gi‚ nhêt ∂Δnh cho bÜi h—c k≥.
™ M‚i têt cá nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo ∂≥n d˝ l∑ BÖp T´m.
™ Sau m⁄i bÜi h—c, hày ∂¨a cho nh¸ng ng¨‚i tëm ∂âo m¤t ∂i¥u g√ ∂Õ ∂μ ∂—c

vÜ suy ngìm nhõm chuín bΔ cho buŸi h—p t·i.

™ Xåy ∂öp m◊i quan h∫ v·i cÖc t¬n h¸u bõng cÖch phÛc vÛ h— vÜ lÜm vi∫c v·i
cÖc vΔ lành ∂âo cÒa tiμu giÖo khu.

™ GiÔp cÖc vΔ lành ∂âo tiμu giÖo khu v·i cÖc sinh hoât gi¸ chån vÜ giÔp ng¨‚i
cái ∂âo ∂¨Êc t¬ch c˝c.

™ GiÔp m—i ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em giáng dây lîp nh¸ng s˝ cam k≥t mÜ s®
mang ∂≥n s˝ h◊i cái vÜ s® cÒng c◊ ∂˘c tin cÒa h— nπi Îêng C˘u R⁄i.

™ Y´u m≥n ChÔa vÜ phÛc vÛ NgÜi v·i h≥t khá nßng cÒa m√nh.

Hày Ghi Nh· Îi¥u NÜy . . .



36617 435
4 02366 17435 5

VIETNAMESE


