,Banjatok meg bineiteket ti mind, a fold egyik végétdl a masikig,

jojjetek énhozzam és keresztelkedjetek meg az én nevemben, hogy a Szentlelket

elnyerve megszenteltessetek.” (3 Nefi 27:20)



Név:

Misszi6 és a szolgélat ideje:

Tertiletek listaja:

Tarsak:

Megkeresztelt és konfirmalt emberek neve és cime:




,Hirdessétek evangéliumomat!” (aszs014

Kiadja Az Utolsé Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhaza
Salt Lake City, Utah



Borito: Kereszteld Janos megkereszteli Jézust © 1988, Greg K. Olsen
A Mill Pond Kiad¢ és Dr. Gerry Hooper jévoltabol. Masolatok készitése tilos!

© 2004 Intellectual Reserve, Inc.
Minden jog fenntartva

Printed in Germany
Az angol eredeti jovahagyva: 11/04
A forditas jovahagyva: 11/04
A Preach My Gospel forditasa.
Hungarian
36617 135




,Hirdessétek evangéliumomat!” (aszs014

Els6 elndkségitizenet. .......... ... .. ... ... Y

Bevezetés: Miként latom legnagyobb hasznét a

Hirdessétek evangéliumomat!” cimt konyvnek? . ...... ... ... ... ... ... vii

1 Mi a célom missziondriusként? . ........ ... .. ... .ol 1
2 Hogyan tanuljak hatékonyan, és miként késziiljek fel a tanitasra? ............ 17
3 Mit tanuljak és tanitsak?. ....... ... . L 29
e 1. lecke: Jézus Krisztus evangéliuma visszaéllitidsanak tlizenete............. 31

e 2. lecke: Az tidvozlilés terve. . ...... ... .. 47

e 3. lecke: Jézus Krisztus evangéliuma. . ........ ... ... ... ... ... .. ... 60

® 4. lecke: A parancsolatok ....... ... ... .. L o 72

¢ 5. lecke: Torvények és szertartdsok . .................... ... ... .. ... 83

4 Hogyan ismerjem fel és értsem mega Lelket? ............................. 91
5 Mia Mormon kényve szerepe? ................... i 105
6 Hogyan fejlesszek ki krisztusi tulajdonsagokat? .......................... 119
7 Hogyan tanulhatom meg jobban a missziémban beszélt nyelvet?............ 133
8 Hogyan hasznéljam hatékonyan azid6t?................................ 143
9 Hogyan keressek embereket a tanitashoz?.................... ... ... ... 165
10 Hogyan fejleszthetem tanitasi készségeimet?............................. 185
11 Hogyan segitsek az embereknek kotelezettségeket vallalni és teljesiteni?. . . . .. 205
12 Hogyan készitsem fel az embereket a keresztelésre és konfirmaciéra?........ 213
13 Hogyan dolgozzak egyiitt a covek és az egyhazkozség vezetbivel? .......... 223
Targymutatd . ... 235






Els6 elnokségi tizenet

Kedves missziondrius tarsunk!

Gratuldlunk nagyszeril missziondriusi lehet0ségedhez! Nincs még egy
ilyen siirgetd munka, amely ugyanakkor ilyen elégedettséggel jarna.

A ,Hirdessétek evangéliumomat!” cimii konyv azért késziilt, hogy
segitsen felkésziiltebb, lelkileg érettebb missziondriusnak, valamint
meggy6zobb taniténak lenned. Arra buzditunk, hogy haszndild naponta
a személyes és tdrsas felkésziilésben, valamint keriileti gyiiléseken

és zonakonferencidkon! Tanulmdnyozd a hivatkozott szentirdsokat,

és tanuld meg a tanokat és alapelveket!

Arra 0sztonziink, emelked] az elkotelezettség magasabb fokdra, hogy
Mennyei Atydinknak segithess az O dics§ munkdjiban! Minden
missziondriusnak fontos szerep jut abban, hogy segitsen , létrehoz[ni]
az ember halhatatlansdgit és orok életét” (Mozes 1:39).

Az Ur majd megjutalmaz és gazdagon megdld, mikozben aldzattal és
imddsigosan szolgdlod Ot. Az eddig tapasztaltakndl sokkal tobb
boldogsdg vdr rdd, mikdzben gyermekei kozott munkilkodsz.

Az Els0 Elnokség






Jegyzetek

Bevezetés: Miként latom

legnagyobb hasznat a , Hirdessétek

evangéliumomat!” cim konyvnek?

,,Hirdessétek evangéliumomat!”

b e s g—

I —']ir:*ln-duk m-.\n.;;cliumﬁ_ﬂ'

Hasznald ezt a konyvet missziondriusi

sziikségleteid kielégitésére! Egy egész tanulasi

alkalmat szentelhetsz néhany bekezdésnek, vagy

akér egy egész fejezetnek. Sorrendben is tanulhatsz

fejezeteket, vagy sziikségleteid alapjan mas sorrendet

is felallithatsz. Ez a rugalmassag lehet6vé teszi, hogy

azt tanuld, amire és amikor sziikséged van, és

kovethesd a misszidelnokod utasitasait is.

E koényv minden fejezete segiteni fog misszionariusi

célod teljesitésében. A 3. fejezet tanulmanyozasanak

kezdetekor azonban eltérést figyelhetsz meg a

megkozelités modjaban. A legtobb fejezet neked szl

A 3. fejezet egy altalanosabb hallgatésdgnak szol. A 3.

fejezetben 1év6 tanokat azért tanulod, hogy (a) sajat

evangéliumi tudasodat és bizonysagodat erdsitsd, valamint, hogy (b) masokat tanits,

és felkészits a kotelezettségek és szovetségek vallalasara és megtartasara.

A tobbi fejezetben talélhaté tanok szintén segithetnek az érdekléddk és 1ij egyhaztagok

tanitasdban. A 4. fejezet példaul, ,, Hogyan ismerjem fel és értsem meg a Lelket?”, segithet

egyes érdeklédSknek arrdl tanitani, hogy miként nyerjenek bizonysagot a Szentlélek ereje

altal. Az 5. fejezet, ,Mi a Mormon konyve szerepe?”, segithet eloszlatni az érdeklédd

aggalyait a Mormon konyve olvasésaval kapcsolatban. A 2. fejezet, , Hogyan tanuljak

hatékonyan, és miként késziiljek fel a tanitasra?”, egyes oOtletei segithetnek az 4j

megtérteknek tobbet nyerni a Mormon kényve tanulmanyozasabdl.

Ez a kdnyv a missziondriusi munka alapjaira 6sszpontosit. Nem ad vélaszt minden

kérdésre vagy helyzetre, amellyel majd szembekeriilsz. A Lélek kvetése, a szentirasok

tanulmanyozasa, a parancsolatok betartasa és a tanultak alkalmazasa altal lehetsz a

leghatékonyabb.

Egész misszidd alatt tanulmanyozd ezeket a fejezeteket! Alkalmazd, amit tanulsz!

Ertékeld ki a munkadat! Azok a missziondriusok, akik naponta prébalnak felkésziilni,

és rendszeresen torekszenek javulni, dtmutatast kapnak a Szentlélektdl, és aldasokat

tapasztalnak az életiikben.

A misszionariusi leckék

Rugalmasan tanithatod a leckéket, a lehet6 leghatékonyabb médon, mely altal az

emberek teljes mértékben felkésziilhetnek a keresztelésre és a konfirmaciéra. Nem az a
célod, hogy az egész anyagot végigvedd, hanem az, hogy segits masoknak Krisztushoz

jonni a Belé vetett hit, a blinbanat, a keresztelés, a Szentlélek ajandékanak elnyerése és a

mindvégig torténd kitartas altal. Egy lecke ne nagyon legyen 45 percnél hosszabb! Néha tigy

talalhatod, hogy csak révidebb leckék tanitaséra lesz id6d. Ilyen esetekben gyakori, rovid
tanitasokra van sziikség, melyekben az anyag kisebb részeit veszed é&t.
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Bevezetés

Jegyzetek Sokféleképp tanithatod a leckéket. Azt, hogy mely leckét, mikor és mennyi idé alatt

tanitod meg, leginkabb az érdekl6ds sziikségletei és a Lélek iranyitasa hatarozza meg.
Ne memorizald az egész leckét!

Egyéni tanulas, tarsas tanulas, keriileti gyiilések és zonakonferenciak

Missziod alatt folytatott hatékony tanulasod segiteni fog misszionariusi célod
elérésében, és Jézus Krisztus evangéliumarél valé bizonysagod megerdsitésében.
A négy legfontosabb tanulasi lehetdséged az egyéni tanulas, a tarsas tanulas, a keriileti
gytilések és a zénakonferenciak. A napi idébeosztasod id6t biztosit mindennap az
egyéni és tarsas tanuldsra.

Misszionariusi napi id6beosztas*

6:30 Kelj fel, imadkozz, végezz testedzést (30 perc), és késziilj fel a napra!

7:30 Reggeli.

8:00 Egyéni tanulas: Mormon konyve, egyéb szentirasok, tanok a misszionariusi leckékbol

és egyéb fejezetek ebbdl a konyvbal.

9:00 Tarsas tanulas: oszd meg, amit az egyéni tanulas alatt tanultal, késziilj a tanitasra,

gyakorold a tanitast, tanulményozz fejezeteket ebbdl a konyvbdl, véglegesitsd a napi tervet!

10:00 Kezdd el a téritést! A mas nyelvet tanulé misszionariusok tovabbi 30-60 percig tanuljak

az adott nyelvet, nyelvtanulasi gyakorlatokat is tervezve napkozbeni hasznalatra.

A misszionariusok napkozben egy orat tolthetnek ebéddel és tovabbi tanulassal,

valamint egy éréat vacsorazassal, amint az a leginkébb igazodik a térités menetéhez.
A vacsorat rendszerint legkésbb 18:00-ig fejezzék be!

21:00 Térj haza (kivéve, ha leckét tanitasz; akkor legkésébb 21:30-ra érj haza), és tervezd meg a

kovetkezs nap tevékenységeit (30 perc)! {rj a naplédba, késziilj a lefekvéshez, imadkozz!

22:30 Térj nyugovora!

* A Hetvenek Elnokségével vagy a teriileti elnokséggel folytatott megbeszélés utan a misszidelnokod viltoztathat

ezen az id6beosztdson a helyi koriilményeknek megfelelGen.

Amit az egyéni tanulasban megtanulsz, segiteni

Key,,
fog a tarsas tanulasban, a kertileti gytilésen és a kS Yey,

Z .z L . ., O ‘?/’o\
zénakonferencidkon, ahol egymasnak tanithatjatok & %,
a kiralysag tanat (lasd T&Sz 88:77). A tanulasi id6 3 %

ot

alatt és a kertileti gytiléseken nyert tudas segiteni

fog neked lelki erével tanitani.

Egyéni tanulas

Blayg apuone™”

Az egyéni tanulas célja az, hogy segitsen

megerGsiteni a visszaallitott evangéliumrol szerzett

tudasodat és bizonysagodat, és hogy segitsen

felkésziilnod a hallgatéid sziikségleteinek

kielégitésére. Egyéni tanulasod soran koncentrdlj A leckek tanites®

az alapmtivekre és a jovahagyott misszionariusi

konyvanyagra:

e Jesus the Christ

¢ Ordokségiink

* Our Search for Happiness

e True to the Faith
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Az egyéni tanulast hatékonnya teheted az alabbiakkal: Jegyzetek

* Olvass a Mormon kényvébél és mas szentirasokbol!

* Tanulmanyozd a misszionariusi leckéket!

* Tanulmanyozz tovabbi fejezeteket ebbdl a konyvbol!

Tarsas tanulas

A tarsas tanulas célja, hogy (1) egységet épitsen a tarsasagodban, hogy a Lélek altal

tanithassatok, és (2) a tanitott személyek fejlédésére koncentralj. A tarsas tanulast

hatékonnyé tehetitek az alabbiakkal:

* Osszatok meg egymassal az egyéni tanulads soran nyert meglatasokat!

» Késziiljetek konkrét tanitasi alkalmakra, egyhaztag latogatasokra, keresési alkalmakra
és egyéb tevékenységekre! Tanulmanyozzatok olyan anyagokat, amelyek segitenek

tanitani, keresni, és hatékonyabban dolgozni! Beszélgessetek a tanitott embereitekrdl!
Készitsetek tervet a tanultak alkalmazasara!

* Nap kozben folyamatosan beszéljétek meg a tarsas tanuldson elhangzott alapelveket,

célokat, készségeket és terveket!

Keriileti gyiilések

A kertileti gyfilés célja, hogy egymast tanitsatok a kiralysag tanéara (lasd T&Sz 88:77).

* Kertileti gytilés hetente egyszer van, 60-90 perc hosszan.

* A kertileti gytilést a keriileti vezet§ tervezi meg és vezeti le, és megkérhet més

misszionariusokat, hogy segitsenek a tanitasban.

* A kertileti gytilésen szerepelhetnek a kovetkezdk:

- Egyéni és tarsas tanulasbdl nyert meglatdsok megosztasa.

- A leckék gyakorlasa tobbféle helyzetben.

— Az ebben a konyvben talalhat6 alapelvek és készségek elmagyarazasa,

bemutatasa és gyakorlasa.

- Az érdekl6ddk haladasanak és igényeinek megbeszélése.

— A kertiletet ér6 kihivasok megbeszélése és megoldasa.

- A misszionariusi munkaval kapcsolatos élmények és bizonysagok megosztasa.

* A kertileti vezet6k a kertileti gytiléseken jelentéseket kérhetnek a keriiletben szolgélo

misszionariusok er6feszitéseirSl. Nem tiizhetnek ki célokat vagy kvotakat mas

misszionariusoknak, és céljaikrdl sem kérhetnek téliik beszamolét.

Zonakonferenciak

Zoénakonferencidkat a misszidelndk iranyitasa alatt tartanak.

A ,Hirdessétek evangéliumomat!” sajatossagai

E konyv mindegyik fejezetében vannak bizonyos sajatossagok. Azért vannak, hogy

segitsenek tobbet nyerni a tanulasb6l — nem pedig azért, hogy egy konkrét médon

kényszeritsenek a tanuldsra. Ezeket a sajatossagokat igényeid szerint hasznald rugalmasan!

Tanulményi naplé
Ez a konyv rendszeresen arra kér, hogy vezess egy tanulmanyi naplét, amely segit

megérteni és tisztan latni a tanultakat, valamint emlékezni rjuk. Richard G. Scott elder

azt tanitotta: ,,A gondosan feljegyzett tudas a sziikség idején is tudas marad. A lelki



Jegyzetek

szempontbodl érzékeny informéciét szent helyen kell tarolni, ami jelzi az Ur felé,
mennyire megbecsiilitek azt. Az ilyen gyakorlat noveli annak valdszintiségét, hogy
tovéabbi viladgossagban részesiiljetek.” (,,Acquiring Spiritual Knowledge”, Ensign, 1993.
nov., 86. 0.) Tekintsd at tanulmanyi naplédat, hogy felidézz lelki élményeket, tj
meglatdsokra tegyél szert, és észrevedd novekedésedet!

Tanulményi naplod lehet egy Osszeftizott napld, egy fiizet vagy egy iratrendezé.
A tanulasodnak leginkabb megfelel6 modon jegyezd fel és rendszerezd gondolataidat
és benyomasaidat! Fejlessz ki sajat rendszert, mellyel konnyen megtalélod a fontos
informacidkat a jovében! Hasznald gyakran a tanultak attekintésére, elérésére és
alkalmazasara! Tanulmanyi naplédban készits jegyzeteket, és jegyezd fel az egyéni és
a tarsas tanulas, a kertileti gytilések, a zénakonferenciak és a misszidelnokkel késziilt
interjik soran kapott benyomasokat!

Keretes informaciok

Az e konyvben allo bekeretezett részek segiteni fognak a tanuldsban. Egyes keretek
el6zetesen attekintenek vagy 0sszegeznek f6bb pontokat. Masok segitenek a tanulast
Osszpontositani, a szentirasokbdl tanulni, alkalmazni a tanultakat, fejleszteni a képességeidet,
és kielégiteni a tanitott személyek igényeit. A legtobb esetben ezek a keretek csak
kiindul6pontot jelentenek. Iméadsagosan épits a keretes részekben 1év6 tevékenységekre,
j tanulasi tevékenységek kialakitdsaval és tovabbi szentirasok kikeresésével!

Fontold meg! ~Fontold meg!” A legtobb fejezet egy ,,Fontold meg!” kezdetti

keretben 1év6 kérdésekkel kezd6dik. Ezek a kérdések a
* Mit jelent olyanoka. fejezet £6 pontjaira koncentralnak, és keretet biztositanak
* Hogyan noveligm ¢ a tanulméanyaidhoz. E kérdések segitségével rendszerezd,
e Miért vonjak be egv  értsd meg, gondold at és alkalmazd, amit tanulsz!

e Mi a szerepiik a mé

Ne feledd! »Ne feledd!” A legtobb fejezet egy , Ne feledd!” keretes résszel

fejez6dik be, mely a fejezetben talalhato legfontosabb pontok
* Azegyhazatazdlta  ssszegzése. Egy-egy fejezet tanulméanyozésa utén nézd 4t
42:8)! ezeket a kijelentéseket, hogy biztosan megértsd a f6 pontokat!
* Keresd és kovesd 8 Frtékeld ki, mennyire jol alkalmazod ezeket a pontokat,
* Emberek készittetne  és tervezd meg, hogyan fogod alkalmazni a tanultakat!

Szentiras-tanuimany# »ozentiras-tanulmanyozas” Ezek a keretes részek olyan/utalésokat
adnak, melyek épithetik tudésodat és bizonysagodat. Epits ezekre

Mit mondanak ezek a  ,, y;talasokra tovabbi szentirasok kikeresése éltal! Tegyél fel
3 Nefi 12:48 magadnak tovabbi kérdéseket, melyek segiteni fognak

3 Nefi 27:21, 27 bepillantast nyerni, és alkalmazni a tanultakat!

Milven kancsolat van

Tevékenység: Egyé ~1evékenység” A legtobb fejezet tevékenységeket tartalmaz az

egyéni és tarsas tanulashoz, hogy tanuldsodat és alkalmazasi
Nézd meg az élet faja.
tanulmanyozod az 1 N
(lasd 1 Nefi 11:21-22,

» Mire vagyott Léhi, .

képességedet fejlesszék. Ezeket a tevékenységeket az egész
missziédban ismételd meg! Uj meglatasaid lesznek minden
4j alkalommal, mert igényeid — és a tanitottak igényei —

valtozni fognak.



Piros keretes részek. Ezek a keretes részek fontos informéciokat Jegyzetek

Kovesd a Lelket!

és javaslatokat tartalmaznak sok tanitasi és téritési helyzetre

,A Lélek a legfontosal.  azve.

elhivasotokat, csodak-

sikerrel, ftiggetleniil a1

misszioelnokok szem:

Torténetek

Ebben a kényvben minden torténet igaz, noha a legtobb ember nevét megvaltoztattak.

Mindegyik torténet a misszionariusi munkaval kapcsolatos alapelveket szemléltet.
E torténetek olvasasa kozben keresd a szemléltetett alapelveket!

Otletek a tanulashoz és alkalmazashoz _
Mindegyik fejezet az egyéni és a

tarsas tanulasra, a kertileti gytilésekre " ; ;
Otletek a tanulashoz és alkalma-

és a zonakonferencidkra vonatkozo

tovabbi otletekkel zarul. A tanulasi ;
zashoz

tevékenységek e gazdag forrasa

példakat ad az anyag hatékony Egyeni tanulas

* QOlvasd el az alabbi levelet, amit egy missziondrius irt a sziileinek: ,Egy ke

tanulasara. Légy talalékony, és holgyet tanitottam a buszon. A kertileti gy(ilésro tartottunk visszafele, és
Srekedi 1 P sbbi az egyetlen dres lés, igy leiiltem, és elkezdtem a postamat nézegetni. Pe
toreke ] sugalmazasra tovabbi tiéteket olvastam el6szor, amiben Evan kisbaba képei voltak. Eszrevettem

mellettem {6 szemei is a képeket nézték; odapillantottam, és egy id6sebl

tevekenysegek kialakitdsaban pillantasaval talalkoztam. Félig ram mosolygott, és kinézett az ablakon. M

minden alkalommal, amikor egy becsukta a szemét, mintha aludni késziilne. igy imadkoztam: "Mennyei At
beszélni szeretnék vele. Kérlek, segits nekem!” Egy perc mdlva kinyitotta .

részt tanulsz vagy tanitasz ebbdl szemét, egyenesen feliilt, én pedig gyorsan megkérdeztem: "Hat nem aral
. B . Megmutattam neki a kis Evan fényképét, és elkezdtiink a csaladokrol bes:

a konyvbdl! Végezd el ezeket a A gyermekei fel6l érdekiGdtem, mire kinnybe labadtak a szemei, és elme
. . P hogy a lanya utalja 6t, és nem akar semmiféle kapcsolatot vele. Sirni kez:
tevekenysegeket paI'SZOI‘ a én vala cirtam Reac7éltam noli a2 manusltae tarvarAl de hams a Mannwai |

misszidd alatt!

Gyiilekezetekben és keriiletekben szolgalé misszionariusok

Sok misszionarius gytilekezetekben és kertiletekben szolgél. Bar ez a konyv

egyhdzkozségekre és covekekre utal, ugyanazok az alapelvek vonatkoznak a gyiilekezetekre

és keriiletekre is. A misszidelndk fog tajékoztatni a sziikséges véltozasokrdl, amikor

gytilekezeti és keriileti vezetSkkel dolgozol.

Hasznaljak-e ezt a konyvet az egyhazkozségi misszionariusok és vezetok?

Ez a kdnyv az egyhaz teljes idejii missziondriusai szdmara késziilt. Az abban tanitott

alapelvek és tanok azonban az egyhazkozségi misszionariusokra és vezetSkre is

vonatkoznak, amint az Ur kirdlysaganak felépitésén faradoznak. E kényv rendszeres

hasznalata képessé teszi Gket egyhaztag-misszionériusi feladataik ellatasara, és el6segiti

az egységet a teljes idejli misszionariusokkal.
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1 Célom

] - = -E —_—
Dan Jones, ennek a sifarsignak az egyik legnagyszeriibb missziondriusa az evangéliumot hirdeti Walesben.

Mi a célom
misszionariusként?

Masokat Krisztushoz hivni azaltal, hogy segitesz nekik elfogadni a visszaallitott evangéliumot a
Jézus Krisztusba és engesztel§ aldozataba vetett hit, a blinbanat, a keresztelés, a Szentlélek
ajandékanak elnyerése és a mindvégig kitartas altal.

Fontold meg!

e Mi a célom misszionariusként?

e Mi az evangélium?

e Miért hirdetjiik az evangéliumot?

e Miért kell hatalommal és felhatalmazassal tanitanom?

e Mi a visszaallitas iizenete? Miért olyan fontos?

e Mi az én felel6sségem masok megtérésében?

e Honnan tudhatom, hogy sikeres misszionarius vagyok-e?

N /

Megbizatasod, hogy Jézus Krisztus visszaallitott evangéliumat hirdesd

mberek vesznek koriil téged. Elhaladsz mellettiik az utcan, talalkozol veliik otthonukban,

és kozottiik utazol. Ok mindannyian Isten gyermekei, a te testvéreid. Isten szereti Sket,
mint ahogy téged is. Sokan ezek az emberek koziil keresik az élet céljat. Aggddnak csaladjuk
miatt. A valahova tartozas érzésére van sziikségiik, mely abbdl a tudasbdél ered, hogy 8k
Isten gyermekei, az O 6rokkéval6 csaladjanak a tagjai. Biztonsdgban akarjak magukat
érezni a valtoz6 értékek vilagaban. Szeretnének , békességet nyer[ni] ezen a vilagon, és a
talvilagon” (T&Sz 59:23), de tavol maradnak az igazsagtdl, , mert nem tudjak, hogy hol
talalhatjdk meg azt” (T&Sz 123:12).

Jézus Krisztus evangéliuma, ahogy azt Joseph Smith proféta visszaallitotta, meg fogja
aldani csaladjukat, kielégiti lelki sziikségleteiket, és segit elérni leghSbb vagyaikat. Noha
talan nem tudjak, hogy miért, menedéket keresnek a btintudat el6l, mely a hibak és btinok

© 1993 Clark Kelley Price. Masolatok készitése tilos!



Jegyzetek eredménye. Blineik bocsanatanak elnyerése és a Szentlélek ajandékanak élvezete altal meg

kell tapasztalniuk a megvaltas 6romét.

Jézus Krisztus felhatalmazott

képviselSjeként hatalommal és

felhatalmazéassal tanithatod az

embereknek, hogy ,a Szent

Messias elhozza a megvaltast”,

és hogy senki ,,sem lakozhat

Istennel, csak a Szent Messias

érdemei, kegyelme és irgalma
altal” (2 Nefi 2:6, 8). Amint az
emberek elfogadjak Jézus Krisztus

visszaéllitott evangéliumat, és

papsagi felhatalmazas altal

részestilnek a keresztelés és

konfirméacio szertartasaban,

megbizonyosodhatnak afel6l, hogy ,nincsenek mindorokre kitaszitva” (a Mormon

konyve cimoldala).

Mikozben egyre jobban megérted Jézus Krisztus engesztel6 aldozatat, az evangélium

megosztasara is jobban fogsz vagyni. Ugy érzel majd, mint Léhi, aki szerint ,fontos tehét
a fold minden lakéjaval tudatni” ezeket a dolgokat (2 Nefi 2:8).
Ezra Taft Benson elndk azt tanitotta: ,Isten megparancsolta, hogy vigytik el

evangéliumat az egész vilagnak. Olyan ligy ez, melynek eggyé kell kovacsolnia minket

ma. Csak az evangélium fogja megmenteni a vilagot sajat Snpusztitdsanak csapasatol.

Csak az evangélium fog minden faji és nemzetiségli embert békésen egyesiteni. Csak

az evangélium fog 6romet, boldogsagot és tidvoziilést hozni az emberiség csaladjanak.”
(The Teachings of Ezra Taft Benson [1988], 167. 0.)
Elhivtak, hogy Jézus Krisztust képviseld, és segits masoknak megtisztulni a blint6l.

Ezt azzal teszed meg, hogy Jézus Krisztushoz hivod Sket: térjenek meg visszaallitott

evangéliuméhoz. Ahhoz, hogy az Udvozitshoz jdjjenek, blinbanatra vezeté médon

hinnitik kell Jézus Krisztusban — meghozva a sziikséges valtoztatdsokat életiikben,

hogy az 6sszhangban legyen az O tanitasaival. Segithetsz az embereknek ilyen hitet

kifejleszteni, ha a Lélek altal tanitod nekik a visszaéllitott evangéliumot, és elkotelezed

Oket, hogy annak tanitasai szerint éljenek. E kotelezettség megtartasa felkésziti Sket a

keresztelés és konfirmaci6 szovetségére, valamint a Szentlélek becses ajandékanak

elnyerésére. Le kell vetk&éznitik a , természetes embert”, és szentté kell valniuk az Ur

,Krisztus engesztel6 aldozata altal” (Moézias 3:19).

Tevékenység: Egyéni vagy tarsas tanulas

Nézd meg az élet fajanak képét ezen az oldalon, amikor az élet fajarcl szol6 latomast
tanulmanyozod az 1 Nefi 8-ban és 11-ben! Ebben a latomasban a fa Isten szeretetét jelképezi
(lasd 1 Nefi 11:21-22).

* Mire vagyott Léhi, miutan evett a gyimélcsh6l? (Lasd 1 Nefi 8:10-18.)

A latomas szerint mit kellett az embereknek tenni ahhoz, hogy vehessenek a gyiimolcshdl?
Mit kell nekiink tenni azért, hogy az engeszteld aldozat minden aldasat megkapjuk? A
kotelezettségek és szovetségek mi modon segitenek részesiilniink ezekben az aldasokban?

* Misszionariusként mi a teenddd, ha masoknak segiteni akarsz megtalaini és megkdstolni az
evangélium gyimolcseit?

o /




Az evangélium megaldja a csaladokat gyl

Jézus Krisztus evangéliuma visszaallitasanak {izenete megaldja a csaladokat. A

visszaéllitds miatt értjiik Isten céljat a csaladokkal kapcsolatban: ,, A boldogsag isteni

terve lehet6vé teszi, hogy a csaladi kotelékek a siron til is megmaradjanak. A szent

templomokban elérhetd szent szertartasok és szovetségek lehetévé teszik az egyének
szémara azt, hogy visszatérhessenek Isten jelenlétébe, a csaladok szamara pedig, hogy

az orokkévaldsagra egyesiiljenek.” (,,A csalad: Kialtvany a vilaghoz”, Liahona, 2004.
okt., a hats6 borité belsején)

A Foldon a csaladi kapesolatok legnagyobb

oromeink forrasai lehetnek. Satan sok fronton

,Az Ur dltalatok elvégzett

tdmadja a csaladot, és tul sok csalad pusztul el

erbfeszitéseinek koszonhetGen. Jézus Krisztus legf ontosabb munka] a
visszaallitott evangéliumanak iizenete sajdt otthonaitok falain

lehet&vé teszi a csaladok szamara, hogy eggyé bl e

valjanak most és az drokkévaldsagban is. Az

evangélium alapelvei szerint élve a csaladok — HAROLD B. LEE ELNOK

békét. Sromet & lahové tartozés & THE TEACHINGS OF HAROLD B. LEE,
eket, oromet €s a valahova tartozas es SZERK. CLYDE .. WILLIAMS (1996), 280. 0.

azonossagtudat érzését tapasztalhatjdk ebben

az életben. Az evangélium vilagossagan

keresztiil a csaladok megoldhatjak a félreértéseket, viszalyokat és kihivasokat. A viszaly

miatt szétszakadt csaladokat meggyodgyithatja a blinbanat, a megbocsatas, és a Jézus

Krisztus engesztel$ aldozataba vetett hit. ,, Boldogség leginkabb akkor érhet6 el a csaladi

életben, ha az az Ur Jézus Krisztus tanitasaira épiil. A sikeres hazassagok és csaladok a

kovetkezo alapelveken nyugszanak és mtikodnek: hit, ima, blinbanat, megbocsatas,

tisztelet, szeretet, egytittérzés, munka és tartalmas szabadidds tevékenységek.”
(Liahona, 2004. okt.)
Prébélj csaladokat talalni és tanitani — apaval, anyaval és gyerekekkel —, akik

tamogathatjak egymast az evangélium szerinti életben, és akiket a visszaallitott

papsagi felhatalmazassal idével 6rokkévalé csaladi egységgé lehet pecsételni!

Tanitas a Szentlélek altal

Mivel Jézus Krisztus evangéliuma , Istennek hatalma ... minden hivének idvességére”

(Rémabeliek 1:16), a visszaéllitott evangélium tizenetét isteni erével kell tanitani — a

Szentlélek erejével, aki az Istenség harmadik tagja. Gyakran hivjak a Léleknek; egyik

szerepe az, hogy tanitsa az igazsagot, és tantisagot tegyen réla. Ha ezzel az er6vel

tanitasz, a Szentlélek:

« Uj igazsdgokat fog neked tanitani, és a megtanult tanokat az eszedbe fogja juttatni
(lasd Janos 14:26).

* A sziikséges id6ben meg fogja adni a szavakat, melyeket mondanod kell
(lasd T&Sz 84:85).

* Eljuttatja az tizenetet a hallgat6id szivéhez (lasd 2 Nefi 33:1).

» Tandsagot fog tenni iizeneted igaz voltardl, és megerdsiti a szavaidat (Iasd T&Sz 100:5-8).

* Segiteni fog észlelni a hallgatdid sziikségleteit (lasd Alma 12:7).

A Lélek elengedhetetlen az evangélium igazsagainak tanitasaban, mert hitet épit az

emberekben. Mikdzben ahhoz prébalsz hitet kifejleszteni, hogy a Lélekre hagyatkozz:
* Imédkozz a Lélekért (lasd T&Sz 42:14)!




Jegyzetek * Tisztitsd meg a szivedet (T&Sz 112:28)!
* Tartsd be a parancsolatokat (lasd T&Sz 20:77, 79)!
* Szorgalmasan gyfijtsd Isten szavait (1asd T&Sz 11:21; 84:85)!

¢ Tanits tigy, hogy masok megérthessék tizenetedet, és épiiljenek éltala (T&Sz 50:13-22)!
* Gyakorolj hitet (l4sd Moroéni 10:7)!

Azzal a szent igérettel valasztottak el elhivasodra, hogy a Lélek megadatik neked,

amint eleget teszel az Ur altal felallitott kovetelményeknek. A Lélek ajandékainak

élvezete legyen az egyik leg@szintébb vagyad!

Elhivasod ereje és felhatalmazasa

A misszionariusok menjenek, ,és a felszentelés[iik]kor ra[juk] ruhazott hatalm[uk]nal

fogva erételjesen hirdess[ék] a jo hirt, a nagy 6romot, az 6rok evangéliumot” (T&Sz 79:1)!

Felhatalmazéasod van az evangélium hirdetésére. Ha a papsagot is viseled, felhatalmazasod

van, hogy annak szertartasait is elvégezd. Amint imadsagosan és érdemesen élsz ezzel a

felhatalmazassal, lelki er6t fogsz nyerni, amely elhivasod valédisaganak bizonyitéka. Ne félj

és ne legyél szégyenlGs e megbizatasod teljesitésében! Moéziés fiaihoz hasonléan neked is

Isten erejével és felhatalmazéséaval kell tanitanod (lasd Alma 17:2-3).

Amikor papsagi felhatalmazas altal elvalasztottak, megkaptad a jogot és kivaltsagot, hogy

az Urat képviseld. Egy lelkészi bizonyitvanyt kaptal, amely igazolja ezt a felhatalmazast a

vildg szamara. Spencer W. Kimball elndk azt mondta: , Az elvéalasztast akar sz szerint is

lehet venni; elvalasztast jelent a blint6l, az érzékitél; mindentdl, ami durva, silany, romlott,

olcsé vagy kozonséges; elvdlasztva a vilagtol a gondolat és tevékenység egy magasabb sikjan.

Az aldas a hithd teljesitménytdl fiigg.” (The Teachings of Spencer W. Kimball, szerk. Edward L.
Kimball [1982], 478. 0.)
Felhatalmazasoddal egyiitt jar a felel§sség is, hogy elhivasodhoz méltéan élj. Az Ur

képviselSjeként ,légy példa a hivéknek” (1 Timétheus 4:12)! Téreked; Isten parancsolatai

szerint €Ini, és betartani a templomban kotott szovetségeket; ismerd a szentirasokat;

légy el6zékeny, pontos és megbizhato; kovesd a magaviselet, 61tozkodés és dpoltsag

missziondriusi normadit; szeresd az embereket, akikkel szolgélsz és dolgozol! Tetteiddel

tiszteld meg Krisztus nevét!

A felhatalmazés mellett er6t is kell gyakorolnod munkéd soran. A felhatalmazas,

amelyet kaptal, elvezethet az er6hoz. Es valdban, a lelki er$ egyik bizonyitéka annak,

hogy felhatalmazasod valés. A lelki er$ egy ajandék, amely lehet6vé teszi szamodra,

hogy hatékonyabban végezd a munkadat.

Erédnek és felhatalmazasodnak meg kell jelennie munkéadban és tanitdsodban. Az erd

sok dologban megnyilvanulhat, amit teszel, példaul:

¢ Mikor a Lélek vezet, hogy a megfelels pillanatban mondd azt, amit az Ur szeretne, hogy
mondj (lasd T&Sz 84:85).

« Utmutatast kapsz, hogy merre menj, vagy mit tegyél (lasd T&Sz 28:15; 31:11; 75:26-27).

* Bizonysagtételedet megerdsiti a Szentlélek tantisaga (lasd 2 Nefi 33:1; T&Sz 100:5-8).

* Amikor részt veszel idvozits szertartasokban (lasd T&Sz 84:19-20).

¢ Amikor papsagi aldasokat adsz, ha elder vagy (lasd Jakab 5:14-15).

* Amikor azokkal és azokért imadkozol, akikkel dolgozol (lasd Alma 6:6; 8:18-22; 10:7-11;
31:26-35; T&Sz 75:19).

* Szeretetet tantisitasz az Ur, a csaladod, misszionarius tarsaid vagy a szolgélt emberek irant.



egyzetek
Szentiras-tanulmanyozas Jegy

Hogyan nyerjem el az erdt?
Alma 17:2-3 T&Sz 53:3 1 Korinthusbeliek 2:4

Tevékenység: Egyéni vagy tarsas tanulas

Nézd meg a képet, melyen Krisztus felszenteli az apostolokat, majd olvasd el a Janos 15:1-16-ot!

Krisztus milyen értelemben a sz6l6t6? Te miként vagy ennek a sz6l6tének az egyik aga?
Elvalasztasod miként vonatkozik erre a kapcsolatra?

Olvasd el ismét lelkészi bizonyitvanyodat! Jegyezd fel az olvasottakkal kapcsolatos érzéseidet
és gondolataidat! Amikor csak tanulmanyozod ezt a fejezetet, ismételd meg ezt a folyamatot!
Figyeld meg, hogy idével miként valtoznak az érzéseid!

Tanulmanyozd a Tanok és szovetségek 109:13-15, 21-30, 38-39, 55-57-es verseit,
amelyek részletek Joseph Smith proféta sugalmazott imajabol, melyet a Kirtland Templom
felszentelésekor mondott! Milyen aldasokat kért Joseph Smith a hithliek szdmara?

Jézus Krisztus evangéliuma

Jézus Krisztus evangéliuma mind {izenetedet, mind a célodat meghatarozza; vagyis

a missziondrius munka ,mit” és , miért” kérdését is megvalaszolja. Az Udvozits

meghatarozta evangéliuméat, hogy belefoglaljon néhany létfontossagu alapvet6 tant.

Eljott a vilagra, hogy megtegye Atyja akaratat, Atyja pedig azért kiildte a vilagba,
hogy felemeljék a keresztre. Engesztel$ dldozata és feltamadasa altal minden ember

felemeltetik, hogy Krisztus elé alljanak, és cselekedeteik alapjan — legyenek azok jok
vagy rosszak — megitéltessenek. Akik hisznek Krisztusban, megbanjak a btineiket,

és Krisztus nevében megkeresztelkednek, megtisztulhatnak a Szentlélek altal. Ha
mindvégig kitartanak, szeplételeniil allnak majd Krisztus el6tt az utols6 napon, és

bemennek az Ur nyugalmaba. Krisztus btintelennek tartja majd ket az Atya el6tt.
O lesz Kozbenjaréjuk és Szoszoléjuk. Akik nem tartanak ki htiségesen mindvégig,

a tlizre vettetnek az Atya igazsagszolgéltatasa miatt. (Lasd 3 Nefi 27:13-22; vesd Ossze
2 Nefi 31:10-21; 3 Nefi 11:31-41; T&Sz 76:40-42, 50-53.)




Jegyzetek

Az evangélium célja, hogy megtisztitsa az
embereket a biineiktél, hogy az {télet napjan
az Udvozits irgalméban részesiilhessenek.
Ezért ennek a konyvnek, és ami még
fontosabb, a te mindennapos munkadnak
a kozéppontjdban az all, hogy mésokat
Krisztushoz hivj azéltal, hogy a Jézus
Krisztusba és engesztel$ dldozatéba vetett
hit, a btinbanat, a keresztelés, a Szentlélek
elnyerése és a mindvégig kitartas altal
segitesz nekik befogadni a visszaallitott
evangéliumot.

Az egyének és csaladok akkor kezdik
Krisztust kovetni, amikor hisznek Benne,
és megbanjak biineiket. Blineikre bocsénatot
kapnak a keresztelés és a Szentlélek ajandéka
szertartdsanak elnyerése altal, melyet egy
olyan személy végez, akinek arra
felhatalmazasa van Istentdl. Azutan
mindvégig kitartanak, vagyis mas széval
életiik folyaman hitet gyakorolnak Jézus

Az evangélium elso alapelveit

tanitsdtok — majd tanitsdtok

jra meg tijra: meglitjatok,
hogy naprdl napra 1ij
gondolatok és tobb vildgossig
nyilatkoztatik ki veliik
kapcsolatban! Tobbet
tanulhattok roluk, hogy
vildgosabban megértsétek Oket.
Es akkor sokkal vildgosabban
megértethetitek Oket azokkal,
akiket tanitotok.”

— HYRUM SMITH
HISTORY OF THE CHURCH, 6:323. 0.

Krisztusban, megbanjék a blineiket, és megtjitjak a megkotott szovetségeiket. Ezek nem

olyan 1épések, melyeket egyszer tapasztalnak meg az életben. S6t, ha ismétlédnek az élet

folyaman, ezek a lépések fokozatosan gyiimolcs6z&bb életformava alakulnak. Igazibdl ez

az egyetlen életforma, mely lelki nyugalmat sziil, és lehet6vé teszi a Mennyei Atya

gyermekei szamara, hogy visszatérjenek, és Vele éljenek.

A Jézus Krisztus irdnti engedelmesség élethossziglan tart6 kotelezettség. A hit

gyakorlasa, a blinbanat, a keresztelkedés és a Krisztus szolgalata iranti kotelezettség,

azutan pedig a Szentlélek elnyerése altal gyégyulasban, a blinok bocsanatéban, és az

Udvozit6 és evangéliuma irant valo teljes megtérésben lehet résziink.

Segits az embereknek biinbanatra vezetd hitet gyakorolni Jézus Krisztusban, azt

tanitva és arrdl téve bizonysagot, hogy Jézus Krisztus evangéliumanak teljessége és

a papsag felhatalmazasa visszaallittatott a Foldre, valamint arra hivva &ket, hogy az

O tanitasai szerint éljenek!

Szentiras-tanulmanyozas

Mi Krisztus evangéliuma, avagy tana?

2 Nefi 31:10-21
o

3 Nefi 11:31-41

3 Nefi 27:13-22

A visszaallitas iizenete: a hit alapja

Mindegy, hogy hol szolgalsz, vagy kit tanitasz, tanitdsaid kozéppontjaba Jézus

Krisztus evangéliumanak visszaallitasat kell helyezned. ,Az Ur megald benneteket,

amint a visszadllitas tizenetét tanitjatok egy olyan vilagnak, aminek kétségbeejtGen

sziiksége van Jézus Krisztus evangéliuméra.” (,,A misszionariusi munkarél szolé

kijelentés”, Els6 elnokségi levél, 2002. dec. 11.) Mikozben a misszionarius leckékben

talalhat6 tanokat tanulményozod, ra fogsz jonni, hogy egyetlen iizenetiink van: egy



djkori proéféta altal Isten visszaallitotta az tidvoziilés tervének ismeretét, melynek Jegyzetek

koézéppontjaban Krisztus engeszteld aldozata all, és az evangélium els6dleges alapelvei

és szertartdsai szerinti élet tolti azt be.

Gy6z6dj meg arrdl, hogy minden érdekl6d6d megérti az alabbiakat:

* Isten sz6 szerint a mi Mennyei Atyank. O szeret minket. A Foldon minden ember

Isten gyermeke és az O csalddjanak tagja. Jézus Krisztus, Isten Fia, a mi Udvoziténk

és Megvaltonk.

* Szeret6 Mennyei Atyank kitarta a karjat gyermekei felé a bibliai torténelem soréan,
amikor evangéliumat kinyilatkoztatta a profétaknak. Sajnos sokan elutasitottak az

evangéliumot; még néhanyan olyanok is, akik elfogadtak, megvaltoztattik az

evangéliumi tanokat és szertartdsokat, és hitetlenségbe siillyedtek.

* Mennyei Atyank Szeretett Fiat, Jézus Krisztust kiildte le a Foldre. O csodékat tett,
és evangéliumat tanitotta. Véghezvitte az engesztel$ aldozatot, és feltdmadt.

* Az els6 latomastdl fogva Isten ismét szeretettel tarta ki karjait gyermekei felé.

Visszaallitotta Jézus Krisztus evangéliumat és papsagi felhatalmazasat, valamint

megszervezte az egyhazat a F6ldon Joseph Smith profétan keresztiil. A Mormon

konyve a visszaallitds meggy6z6 bizonyitéka.

Amint az érdekléddknek segitesz megérteni

az aposztazia és visszaallitas modjat, készek

lesznek arra, hogy megértsék, miért volt sziikség

az utols6 napi visszaallitasra. Latni fogjak, hogy
sziikségiik van a visszaallitott evangéliumra,

részestilnitik kell az tidvoziilés szertartasaiban

a visszaéllitott papsag felhatalmazasa altal, és
kovetniiik kell az 6rok éltre vezets utat. Segits

az embereknek felismerni, hogy az egyhaz nem

csupan még egy vallas, sem pedig egy amerikai

egyhaz! Inkabb az evangélium teljességének
visszaallitasa (lasd T&Sz 1:23) ez, ugyanaz,

mint amit a kezdetektdl fogva kinyilatkoztattak

és tanitottak.

A Mormon konyve, egy masik bizonysag

Jézus Krisztusrél, meggy6z6 bizonyiték arra,

hogy Joseph Smith proéféta volt, és hogy

Jézus Krisztus evangéliuma visszaallittatott.
Ez vallasunk zarokove, iizenetiink megtanitasanak leghatasosabb eszkoze. A Joseph

Smith altal visszaallitott igazsagok kozott van a tudas, hogy Isten a mi Atyank, és mi az

O 1élekgyermekei vagyunk, hogy a sziiletés el6tt Vele éltiink, és hogy a csaladok 6rokké
egytitt élhetnek Isten szine el6tt Krisztus engesztel aldozatanak koszonhetSen, ha
engedelmeskediink az evangélium torvényeinek és szertartdsainak.

A Mormon konyve bizonyiték arra, hogy Isten szereti gyermekeit. Azt mutatja, hogy

Isten beszél a gyermekeihez. Tanitas és bizonysagtétel kozben kérd meg az embereket,
hogy olvassak a Mormon konyvét és imadkozzanak tizenetérsl! Minden egyes
érdeklédédnek el kell dontenie, hogy a Mormon konyvét elfogadja-e Istent6l adott
kinyilatkoztatasként.




Jegyzetek Bizz a Moréni 10:3-5-ben adott figyelemre mélt6 igéretben! Tégy meg minden tSled

telhet6t, hogy meggy6zd az embereket, hogy olvassak a konyvet, értsék meg, és &szintén

kérdezzék meg Istentdl, hogy igaz-e! A Szentlélek tantisaga lesz a zarékove azon

hitiiknek, hogy Krisztus visszaallitotta egyhazat. Segits az érdeklédéidnek elnyerni ezt

a lelki megerd&sitést!

Szentiras-tanulmanyozas

Hogyan hasznald a Mormon kdnyvét misszionariusi munkadban?

1 Nefi 13:39 Moroni 10:3-5 T&Sz 42:12-14
2 Nefi 29:8-10 T&Sz 20:5-16

Tevékenység: Egyéni tanulas

Képzeld el, hogy egy cikket fogsz irni egy helyi tjsagban a visszaallitas tizenetérél! A tanulmanyi
naplodba irj egy cimet, mely jellemzi a kdzponti izenetet! Utana jegyezd le gondolataidat és
érzéseidet az lizenettel kapcsolatban, koztiik azt is, hogy annak jobb megértése miként
véltoztatott életmddodon, és azon, ahogy a koriilétted levo vilagot latod!

/

Segitségnyujtas a kotelezettség-vallalashan: kapu a hit és biinbanat felé

Segits az embereknek felkésziilni a keresztelkedésre és konfirmécioéra, azéltal, hogy

igaz tant tanitasz nekik, és btinbanatra és életiik megvaltoztatasara hivod ket olyan

kotelezettségek vallalasa és teljesitése altal, amelyek Jézus Krisztusba vetett hitiiket
épitik! Ezek a kotelezettségek segitenek az embereknek a szent szovetségek

megkotésében és megtartasaban.
Jeffrey R. Holland elder azt tanitotta: ,Az els6 dolog, amit érezni fogtok, amikor

egy érdekl6dé azt mondja, hogy nem olvasta a Mormon konyvét, és nem imédkozott

réla, a csalédottsag lesz. (...) Sokszor tilsagosan rendszertelenek vagyunk mindebben.
Az 6rok életrSl van sz6! Isten gyermekeinek az tidvoziilésérsl! Az orokkévalosag fiigg
ettdl! (...) Ez a legfontosabb 6svény, melyen az érdekl6dd valaha is haladhat. De ha 6

nem is tudja ezt, ti igen! (...) Ugyhogy vegyétek kezetekbe a helyzetet! Hatalommal és

felhatalmazassal tanitsatok, és akkor legyetek csak csalédottak, ha a parancsolatok és

szovetségek megtartasa felé vezet6 els6 lépések még nem sikeriiltek!” (,Making and

Keeping Covenants”, misszionariusi mtiholdas kozvetités, 1997. apr.)

Amint az embereket arra tanitod, hogy megértsék az evangélium teljességének
visszaéllitdsat, binbanatot hirdetsz (1asd T&Sz 15:6). A btinbanat magaban foglalja a
szivbéli véltozast, valamint a vagyat a btin elhagyasara és Isten szolgalatdra. Tovabba

azt is, hogy engediink a Léleknek és Isten akaratdnak. Megkivanja, hogy az emberek

noveljék azon elkotelezettségiiket, hogy Isten akarataval 6sszhangban élnek. A btinbanat

a gondolatok, vagyak, szokasok és cselekedetek Gszinte és tartds valtozasat kivanja meg.

Pozitiv élmény, amely 6romet és boldogsagot hoz. Légy hatarozott és szeretetteljes,

mikdzben az embereknek segitesz azt megérteni, hogy mit kell tenniiik a blinbanat
érdekében! Amikor az embereket kotelezettségek véllalasara hivod, hatékonyan szélhatsz

a figyelmeztetés és a remény hangjan is egyben.




Jegyzetek

Szentiras-tanulmanyozas

Mit tanitanak a szentirasok a biinbanat hirdetésérél?

Alma 29:1-4 Alma 62:45 T&Sz 15:6; 16:6
Alma 42:31 T&Sz 14:8

Keresztelés és konfirmalas

Az érdekl6ddid megkeresztelése és konfirmalasa a célod kdzponti része. A keresz-

telés a btindk bocsanatéra van, a Szentlélek ajandéka pedig egy sereg aldast hoz az arra

érdemesen él6knek. E szertartasok altal az emberek belépnek a kapun, és az 6rok élet

0svényén haladnak tovébb. Dallin H. Oaks elder azt mondta: ,Nem azért prédikalunk

vagy tanitunk, hogy ‘embereket hozzunk az egyhazba’, vagy hogy az egyhaz tagsagat

noveljiik. Nem pusztan azért prédikalunk vagy tanitunk, hogy meggy6zziik az embe-

reket egy jobb életrdl. (...) Mindenkit Krisztushoz hivunk a biinbanat, keresztelés

és konfirmalas altal, hogy megnyissuk a celesztialis kiralysag ajtajat Isten fiai és lanyai

el6tt. Ezt pedig senki mas nem teheti meg.” (,, The Purpose of Mmissionary Work”,

misszionariusi miiholdas kozvetités, 1995. apr.)

A visszaallitott evangélium tanitdsa kozben segits az embereknek megérteni a keresztelés

és konfirmdcio szent természetét! Segits nekik felismerni, hogy a Szentlélek ajandékanak

elnyerése nagyszer(i dldas ebben az életben, és kulcsfontosségt az tidvoziilésiikhoz! A

Szentlélek majd mindenre megtanitja Sket (lasd Janos 14:26). Boyd K. Packer elndk azt

tanitotta: ,Amikor az érdeklédéket tanitva a viz altali keresztelésre készititek fel Sket, a

Szentlélek ajandékéra is gondolnotok kell — a tiz altal keresztségre. Fogjatok ezt fel egyetlen

mondatként! El6szor van a viz altali, majd pedig a tliz altali keresztelés.” (,, The Gift of
the Holy Ghost: What Every Missionary Should Know—and Every Member As Well”, 1
misszidelnokok szeminariuma, 2003. jun.) Joseph Smith préféta ezt tanitotta: ,A viz ltali

keresztelés csak fél keresztség, és semmire sem j6 a masik fele nélkiil — vagyis a Szentlélek
keresztsége nélkiil.” (History of the Church, 5:499. o.)
Segits az érdekl6didnek megérteni, hogy a keresztelésre és konfirmalasra

felkésziilendé eleget kell tenniiik a Tanok és szovetségek 20:37-ben foglaltaknak!

T&Sz 20:37 A keresztelésre valo felkésziiltség

e Megalazkodni Isten el6tt.

e Vagyni a keresztelkedésre.

» Megtort szivvel és biinbano lélekkel allni el6.

e Minden biiniiket megbanni.

 Hajlandonak lenni Jézus Krisztus nevét magukra venni.

* Eltokélni, hogy mindvégig Krisztust szolgaljak.

« Tetteik altal kinyilvanitani, hogy elnyerték Krisztus Lelkét a biineik bocsanatara.

. /

Az érdemes megtérteket keresztelésiik utan az egyhaz tagjaiva konfirmaljak, és rajuk

ruhédzzak a Szentlélek ajandékat. Ez a konfirmacio a pilispok vagy gytilekezeti elndok

iranyitasa alatt zajlik egy tirvacsorai gytilésen nem sokkal a keresztelés utan. Noha egy

rovid idGszak elvalasztja egymastol e két szertartast, a konfirmacio teljesiti ki a keresztelést.




Jegyzetek

Szentiras-tanulmanyozas

A Szentlélek milyen értelemben az egyik legnagyszeriibb ajandék, amit kaphatunk?

3 Nefi 19:1-13 Janos 3:5 Galatziabeliek 5:22-25

T&Sz 45:56-57 Janos 14:26 Guide to the Scriptures, ,Holy Ghost”
Miért vagyjanak a megtértek a Szentlélek ajandékara?

2 Nefi 31:12-17 Ap. csel. 8:14-17 Ap. csel. 19:1-6

2 Nefi 32:1-5

Tevékenység: Tarsas tanulas

Nézd at a kovetkezd szentirasokat, és készits egy listat a keresztelésre valo felkésziiltségrdl,
illetve szovetségének elemeirdl! Beszéld meg a tarsaddal, hogy miként kell ezeket masoknak

megtanitani!
2 Nefi 31:13 Alma 7:14-16 Moroni 6:1-4
Mozias 18:8-10 3 Nefi 11:21-41 T&Sz 20:37

Az egyhaz megalapozasa

Mikor az emberek megkeresztelkedtek és konfirmaltak Sket az egyhéaz tagjaként,
dolgozz tovabbra is egyiitt az egyhazkozség vezetbivel és tagjaival, és segitsetek ezeknek
az 4j megtérteknek hozzészokni az 1j életiikhoz, valamint folytatni a lelki novekedést! Az
egyhazat az alapozza meg, hogy a bizonysaggal rendelkez6 emberek megkeresztelkednek
és konfirmaljak Sket, betartjak szdvetségeiket, aktivan késziilnek a templomba menni,
és segitenek megerGsiteni az egyhazkozséget vagy gyiilekezetet.

Azoknak a megtérteknek, akiknek vannak egyhéztag barataik, valamint akik
feladatot kapnak, és akiket Isten j6 szavéval taplalnak, novekedni fog a bizonysaguk
és hitiik. A misszionariusok, egyhazkozségi vezetSk és egyhaztagok nem térhetnek ki
azon felel@sségiik aldl, hogy taplaljak és erdsitsék az 1j tagokat.

A sikeres misszionarius

Misszionariusi sikered elsGdlegesen azzal mérhetd, hogy mennyire vagy elkotelezett

embereket taldlni, tanitani, keresztelni és konfirmalni, és segiteni nekik olyan hithii

egyhaztagokka valni, akik élvezik a Szentlélek tarsasagéat.

Ne hasonlitgasd magadat mas misszionariusokhoz, és ne mérd erdfeszitéseid

lathat6é eredményeit az 6véikhez! Ne feledd, hogy az emberek szabad akartuk alapjan

valasztanak, hogy elfogadjak-e az lizenetedet! A te feladatod az, hogy érthetSen és

hathatésan tanits, hogy helyes dontést tudjanak hozni. Néhanyan akkor sem fogadjak

el az lizenetedet, amikor lelki tantisagot kaptak arrdl, hogy igaz. El fog szomoritani,

mert szereted Sket, és tidvoziilésiiket kivanod. Azonban ne csiiggedj el; a cstiggedés

meggyengiti a hitedet! Ha alabbadod elvarasaidat, hatékonysagod csokkenni fog, a

vagyad meggyengiil, és nehezebb lesz a Lelket kovetned.

Tudhatod, hogy sikeres misszionarius voltal, ha:

¢ Erzed, hogy a Lélek rajtad keresztiil bizonysagot tesz az embereknek.

* Szereted az embereket, és az tidvoziilésiiket kivanod.

* Pontosan engedelmes vagy.
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» Ugy élsz, hogy tudhasd, miként kovetheted a Lelket, aki megmondja, merre menj, Jegyzetek

mit tegyél és mit mond,.

 Krisztusi tulajdonsagokat fejlesztesz ki.

* Mindennap hatékonyan dolgozol, mindent megteszel azért, hogy lelkeket vezess

Krisztushoz, és 8szintén torekszel fejlédni és tanulni.

* Segitesz az egyhazat (az egyhazkozséget) épiteni, ahova csak kijelolnek dolgozni.

* A biin kovetkezményeire figyelmezteted az embereket. Kotelezettségek véllalasara

és teljesitésére hivod Gket.

* Maés misszionariusokat tanitasz és szolgalsz.

* Megragadsz minden alkalmat a jotettekre és masok szolgalatara, attol fiiggetlentiil,

hogy elfogadjak-e az iizenetedet.

Amikor minden t6led telhet6t megtettél, még mindig érezhetsz csalédottsagot, de

magadban nem fogsz csalédni. Biztos lehetsz abban, hogy az Ur elégedett, amikor

érzed, hogy a Lélek rajtad keresztiil dolgozik.

Szentiras-tanulmanyozas

Milyen érzéseik vannak az Ur szolgainak a munkarél? Milyen hatassal vannak az Ur szolgai
azokra, akiket szolgalnak?

Mozias 28:3 3 Nefi 28:4-10 T&Sz 68:2-6
Alma 8:14-15 Ether 12:13-15
Hélaman 10:3-5 T&Sz 15:4-6; 16:4-6

Tevékenység: Egyéni tanulas

» Olvasd el a Hélaman 10:1-5-6t és a 3 Nefi 7:17—18-at! Milyen érzésekkel viseltetett az Ur e
misszionariusok és a szolgalatuk irant?

¢ Gondolj Abinadi és Ammon misszionariusi er6feszitéseire (lasd Mozias 11-18; Alma 17-20,
23-24)! Miért volt mindkét missziondrius sikeres, még ha eréfeszitéseik azonnali eredményei
eltéréek voltak is?

A tanultakat jegyezd fel a tanulmanyi naplodba!
_ S

Ne feledd!

* A célod masokat Krisztushoz hivni azaltal, hogy segitesz nekik elfogadni a visszaallitott
gvangeéliumot a Jézus Krisztusha és engesztelé aldozataba vetett hit, a blinbanat, a
keresztelés, a Szentlélek elnyerése és a mindvégig kitartas altal.

* Jézus Krisztus visszaallitott evangéliuma az egyetlen ut az 6rok boldogsag megtalalasahoz.
« Elhivasod felhatalmazast ad; szovetségeid megtartasa hatalmat ad.

e Jézus Krisztus evangéliumanak teljessége vissza lett dllitva Joseph Smith proféta altal.
A Mormon konyve bizonyiték arra, hogy Joseph Smith proféta volt.

e A kotelezettség-vallalasra és teljesitésre sz0lo felhivas altal segitesz az embereknek az
evangélium szerint élni.

« Az Ur iranti szeretetedet és engeszteld aldozata iranti halddat azzal mutatod meg, hogy
lelkeket vezetsz Hozza.

« Sikeres akkor vagy, ha engedelmes vagy, igazlelkiien élsz, és mindent megteszel azért,
hogy masoknak segits az evangélium szerint élni.
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Jegyzetek Misszionariusi munka

Az alabbi kijelentéseket az egyhaz elndkei tették ebben a safarsagban.

Joseph Smith elndk (1830-1844)

,Mindazok utan, ami elhangzott, a legnagyobb és legfontosabb kotelességiink az

evangélium hirdetése.” (Teachings of the Prophet Joseph Smith, val. Joseph Fielding Smith
[1976], 113. 0.)
,Emlékezzenek a szentek, hogy nagy dolgok mtlnak egyéni eréfeszitéseiktol, és

hogy a mi és a Szentlélek munkatarsaikként hivtak el Sket az utolsé napok hatalmas

munkajanak elvégzésére.” (Teachings of the Prophet Joseph Smith, 178-179. o.)

Brigham Young elndk (1847-1877)

,Nincs olyan férfi vagy n6 ebben az egyhazban, aki ne lenne missziéban. Ez a

misszié addig tart, amig élnek, és abbdl all, hogy jot cselekedjenek, hogy elémozditsak

az erényességet, hogy megtanitsdk az igazsag tantételeit, valamint sajat magukat és

koriilottitk minden embert rabirjanak arra, hogy ezen tantételek szerint éljenek, és 6rok
életet nyerhessenek.” (Az egyhdz elndkeinek tanitdsai — Brigham Young, 244-245. o.)

John Taylor elndk (1880-1887)

,Kotelességiink, hogy mindeneknek hirdesstik az evangéliumot. (...) Isten ezt varja
téltink.” (The Gospel Kingdom, val. G. Homer Durham [1943], 234-235. 0.)

Wilford Woodruff elndk (1889-1898)

,,Misszidba jottiink erre a Foldre, ... hogy legyen erénk el6allni, és figyelmeztetni a Fold
népeit. (...) Izrael eldereiként koziiliink nagyon kevesen fogjak fel teljesen a helyzetiinket,

elhivasunkat, Istenhez f(iz6d6 kapcsolatunkat, felel§sségiinket, avagy munkankat, amit Isten
elvar t6liink.” (The Discourses of Wilford Woodruff, val. G. Homer Durham [1946], 124. 0.)

Lorenzo Snow elndk (1898-1901)

,Egyetlen haland6t sem érdekel annyira egy elder sikere az evangélium hirdetésében,

mint az Urat, aki 6t elkiildte, hogy prédikaljon az embereknek, akik Isten gyermekei.”
(The Teachings of Lorenzo Snow, szerk. Clyde J. Williams [1984], 70. 0.)

Joseph F. Smith elndk (1901-1918)

,Kiildetésiink van a vilagban: minden férfinak, minden nének, minden értelemmel biro,

avagy a felel6sségre vonhatdsag korat elért gyermeknek ... készen kell lenni az igazsagot

hirdetni, bizonysagot tenni az igazsagrol.” (Gospel Doctrine, 13. kiadas [1968], 251-252. 0.)

Heber J. Grant elndk (1918-1945)
»Nekiink mint népnek egyetlen mindenek felett 4116 dolgunk van, az pedig nem mas,

mint hogy felhivjuk a vildgot a btinok megbéanasara és arra, hogy jojjenek Istenhez. Minden

mas felett 416 kotelességiink elmenni és hirdetni az Ur Jézus Krisztus evangéliumat, az élet

és az lidvoziilés tervének a foldre tortént Gjboli visszaallitasat. (...) Mi valoban rendelkeziink

az igazgyonggyel. Rendelkeziink azzal, ami értékesebb a vilag birtokaban 1év6 minden

gazdagsagnal és tudomanyos ismeretnél. Rendelkeziink az élet és az tidvoziilés tervével.

(...) A vilagon a legjobb mdd felebaratunk iranti szeretetiink kimutatasara az, hogy
megyiink, és hirdetjiik az Ur Jézus Krisztus evangéliumét, amelynek isteni eredetérsl
abszolut tudast adott nekiink.” (Conference Report, 1927. apr., 175-176. 0.)
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George Albert Smith elnk (1945-1951) lsEPes

,Ez a ti kiildetésetek, egyhéazbeli testvéreim, ez a ti felel6sségetek. Ingyen kaptatok, és

Mennyei Atyank elvarja, hogy ingyen megosszatok mas gyermekeivel is ezeket a dicsé
igazsadgokat.” (Sharing the Gospel with Others, val. Preston Nibley [1948], 213. 0.)
,Csak azzal a feltétellel érjiik el felmagasztosulasunkat a celesztialis kiralysagban,

hogy megosztjuk Atyank mas gyermekeivel Jézus Krisztus evangéliumanak aldasait, és

betartjuk a parancsolatokat, amelyek ezt és a kovetkezd életiinket is gazdagabbé teszik.”
(Sharing the Gospel with Others, 190. o.)

David 0. McKay elndk (1951-1970)

,Minden egyhaztag misszionarius!” (Conference Report, 1959. aprilis, 122. o.)

Az igaz kereszténység nem mas, mint a tettekre valtott szeretet. Nincs jobb médja az

Isten iranti szeretet kifejezésének, mint az, ha 6nzetlen szeretetet tantsitunk embertarsaink

irant. Ez a missziondriusi munka szelleme.” (Gospel Ideals [1954], 129. 0.)

Joseph Fielding Smith elndk (1970-1972)
,,Hallottuk, hogy mindannyian misszionariusok vagyunk. Mindegy egyhaztag ...

missziondrius, vagy annak kell lennie; az egyhaz tagjaiként fogadalmat tettiink magunknak,

hogy Jézus Krisztus evangéliumanak elémozditasara misszionariusokké vélunk. Ez minden

egyes egyhaztagnak a felel6ssége.” (Take Heed to Yourselves [1971], 27-28. o.)

Harold B. Lee elndk (1972-1973)

A misszionariusi munka nem mas, mint az olyan emberek hazitanitasa, akik még nem

tagjai az egyhaznak; a hazitanitas pedig sem tobb, sem kevesebb, mint az egyhéaztagokkal

végzett misszionariusi munka.” (Improvement Era, 1964. dec., 1078. o.)

Spencer W. Kimball elndk (1973-1985)

,Most van itt az id6 az Ur 6rarendjében, hogy messzebbre juttassuk az evangéliumot,

mint eddig valaha. (...) Sokan kialtoznak ebben a vilagban, tudatosan, vagy tudtukon

kiviil: ‘Gyertek ide, ... segitsetek!” Ez lehet a szomszédotok. Lehet a baratotok. Esetleg egy

rokon. Vagy valaki, akivel csak tegnap ismerkedtetek meg. Mi viszont rendelkeziink azzal,

amire sziikségiik van. Meritsiink tjra batorsagot tanulmanyainkbdl, és imadkozzunk,

akércsak Péter: '‘Most azért, Urunk, ... adjad a te szolgaidnak, hogy teljes batorsaggal
szoljak a te beszédedet.” (Ap. csel. 4:29)” (Teachings of Spencer W. Kimball [1982], 546. 0.)

Ezra Taft Benson elndk (1985-1994)

,Meg kell osztanunk masokkal az evangéliumot. Ez a felel6sségiink — minden

egyhaztag misszionarius. Ez Isten profétainak az elhivasa. (...)

Az egyhaztag-misszionariusi munka egyhaztagjaink egyéni novekedésének egyik
nagyszer(i kulcsa. Meggy6z6désem, hogy az egyhaztag-misszionariusi munka barmely

egyhazkozség lelkiségét novelni fogja, ahol azt alkalmazzak.” (Teachings of Ezra Taft
Benson, 208-209. o.)

Howard W. Hunter elndk (1994-1995)
A halandésagban minden bizonnyal az az egyetlen legnagyobb felel6sségiink, hogy

elvigyiik az evangéliumot minden nemzetségnek, nyelvnek és népnek. (...) Kivaltsagként

ezekben az utolsé napokban sziilettiink, nem pedig valamely korabbi séfarsdgban, hogy

segitstink az evangéliumot elvinni az egész vildgnak.” (,Walls of the Mind”, Ensign,
1990. szept., 10. 0.)
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Jegyzetek ,Mi koze az engesztel$ dldozatnak a misszionariusi munkdhoz? Amikor csak

megtapasztaljuk az engesztel$ aldozat aldasait az életiinkben, nem allhatjuk meg, hogy

ne torédjiink masok jolétével. (...) Az ember személyes megtérésének j6 mutatdja az a

vagy, hogy megossza masokkal az evangéliumot.” (,, The Atonement and Missionary

Work”, j misszidéelnokok szeminariuma, 1994. jinius)

Gordon B. Hinckley elndk (1995-)

,Azért vagyunk itt, hogy segitsiik Mennyei Atyankat az 6 munkajaban és dics6ségében,

'hogy [létrehozza] az ember halhatatlansagat és 6rok életét’” (Mozes 1:39). Kotelességetek

ugyanolyan fontos a ti felel6sségi korotokben, mint az én kotelességem az én felel6sségi

kéromben.” (Conference Report, 1995. apr., 94. o.; vagy Ensign, 1995. méj., 71. 0.)

»~Minden egyhaztag szivében fejlessziik ki azt a felismerést, hogy képesek mésokkal

megismertetni az igazsagot! Hadd dolgozzon ezen! Nagy komolysaggal imddkozzon
errSl!” (,, Talaljatok meg a baranyokat, és taplaljatok a juhokat”, Liahona, 1999. jdl., 120. o.)
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Otletek a tanulashoz és alkalmazashoz Jegyzetek

Egyéni tanulas

» Készits egy kétperces beszédet a fejezet elején talalhato kérdések egyike alapjan!
Készillj fel megosztani ezt a tarsaddal, vagy mas misszionariusokkal a keriileti
gylésen!

* Kérj meg 0j megtérteket, hogy mondjak el megtérésiik torténetét! Mi segitett nekik a
biinbanatra vezetd hitet nyerni? (Lasd Alma 34:17.) Miért dontottek a keresztelkedés
és konfirmacio mellett? Milyen volt szamukra, amikor Uj egyhaztagokka valtak?
Miként szolgalhattak volna 6ket jobban a misszionariusok?

* Gondold &, hogy mit jelent a figyelmeztetés hangjan széini (lasd Jakab 3:12;
T&Sz 1:4; 38:41; 63:57-58; 88:81; 112:5; Ezékiel 3:17-21; 33:1-12)! Sajat
szavaiddal ird le, hogy ez mit jelent, és hogy miként teheted meg!

 Qlvasd el a Mormon 8-at, valamint a Moroni 1-et és 10-et! Olvasas kozben tedd
fel magadnak a kérdéseket: ,Milyen reményeket taplalt Moroni napjainkat illetéen?
Mit akart, mit kezdjiink a Mormon kényvével? Mit mondanék Mordninak, ha
lehet6ségem lenne ra?” Gondolataidat jegyezd fel a tanulmanyi naplédban!

¢ Gondolj olyan eseményekre az életedben, amelyek megerdsitették bizonysagodat
Joseph Smith-rél és a visszaallitasrol! Majd valaszolj irashan erre a kérdésre:
Mi segitett megtudnod, hogy a Mennyei Atya és Jézus Krisztus megjelentek
Joseph Smith-nek?

Tarsas tanulas

» (Osszatok meg egymassal a valaszaitokat a fejezet elején a ,Fontold meg!”
részben 1éve kérdésekre!

» (sszatok meg egymassal, hogy mit reméltetek, és mire vagytatok a missziétokkal
kapcsolatban, amikor megkaptatok a misszios elhivasotokat! Eddigi
tapasztalataitok milyen mértékben felelnek meg az elvarasaitoknak? Hogyan
tudnatok még jobban eleget tenni ezeknek az elvarasoknak?

* Qlvassatok el és beszéljétek meg a ,Minister” szdocikket a Guide to the
Scriptures-ben!

 \Valasszatok ki egy nagyszer(i misszionariust az aldbbiakbdl, és olvassatok el a
hozza tartozd szentiras-utalasokat! Olvasas kozben beszéljétek meg, hogy ez a
misszionarius (1) miként értette meg elhivasat, és kotelezte el magat amellett,
(2) miként mutatta ki a munkahoz valé hozzaallasat és a végyait, és (3) mikeént
segitett masoknak elfogadni az evangéliumot!

Aima (Mozias 18) Nefi és Léhi (Hélaman 5) Pal (Ap. csel. 16)
Aron (Alma 22; 23:1-6) Péter (Ap. csel. 2)

e A himnuszos konyvbdl valassz ki két himnuszt a ,Restoration of the Gospel” cim
alatt (lasd 424. 0.)! Olvassatok fel vagy énekeljétek el a himnuszokat! Beszéljétek
meg a szoveg jelentését!

* A Guide to the Scriptures-ben olvassatok el egyitt el a ,Faith”, ,Repent,
Repentance”, ,Baptism, Baptize” és ,Holy Ghost” szdcikkeket! Olvassatok
el és beszéljétek meg az 0sszes szentiras-utalast az egyes pontoknal!

 Egyiltt olvassatok el a ,Dispensation” szdcikket a Guide to the Scriptures-ben!
Olvassatok el és beszéljétek meg a Tanok és szévetségek 136:37-et is!

15



Jegyzetek

Keriileti gytilések és zonakonferenciak

 Hivjatok meg két-harom 0j megtértet, hogy osszak meg megtérésiikkel
kapcsolatos elmenyeiket! Milyen érzéseik voltak a misszionariusokkal
kapcsolatban? Es azzal kapcsolatban, amit tanitottak? Es a kotelezettségek
teljesitésével kapcsolatban? Mi befolyasolta leginkabb a megtérésiiket?

* Hivjatok meg egy papsagi vezet6t, hogy beszéljen az egyhaz épitésének
lehetdségeirdl és nehézségeirdl a ti teriileteteken!

 Qlvassatok el az Alma 18-at, és beszéljétek meg az alabbi kérdéseket: Milyen
érzései voltak Lamoni atyjanak a torténet kezdetén? Miként véltoztak meg? Milyen
érzéseknek kell lenni valakiben, hogy elnyerje az evangélium aldasait? Olvassatok
el az Alma 34:15-16-ot, és hasonlitsatok 6ssze Lamani torténetével! Krisztus
engeszteld aldozata miként teszi lehet6vé, hogy irgalomra leljiink?

* Beszéljétek meg, mit jelent sikeres misszionariusnak lenni! Kérjetek meg
missziondriusokat, hogy mondjanak konkrét példakat!

» (sszatok a misszionariusokat harom csoportral Az egyik csoport olvassa el az
Ap. csel. 2:36-38-at (Péter), egy masik csoport az Ap. csel. 16:25-33-at (Pal),
a harmadik csoport pedig a Mozias 18:8—11-et (Alma)! Mindegyik csoport
valaszoljon erre a kérdésre: ,Mit tett ez a misszionarius annak érdekében, hogy
masoknak segitsen a Krisztusba vetett hitben ndvekedni, blinbanatot tartani,
és részesiilni a keresztelésben és konfirmalasban?” Beszéljétek meg, hogy mit
tanultok ezekbdl a torténetekbdl, ami segit hitet gyakorolni, amikor az embereket
megkéritek, hogy banjak meg biineiket, keresztelkedjenek meg, és részesiiljenek
a Szentlélek ajandékaban!

e Par nappal a gytilés eldtt jeldljetek ki néhany misszionariust, hogy gondolkozzanak
el megadott kérdéseken a ,Fontold meg!” részbdl, mely a fejezet elején talalhatd!
Kérjétek meg mindegyik misszionariust koziilik, hogy késziilienek egy két-harom
perces beszéddel a sajat kérdésiikkel kapcsolatban! A kertileti gy(ilés vagy
z6nakonferencia alatt biztositsatok idét arra, hogy elmondjak beszédeiket a
misszionariusok! A beszédek utan beszéljétek meg, hogy mit tanultak, és
miként hasznalhatnak mindezt misszionariusi munkajukban!

» (sszatok a misszionariusokat négy csoportra! Mindegyik csoport soroljon fel
annyit a Joseph Smith proféta altal visszaallitott és kinyilatkoztatott igazsagok,
szOvetségek és szertartasok kozil, amennyit csak tudnak! Mindegyik csoport
0ssza meg az eredményeit! A misszionariusok 0sszak meg, hogy a visszaallitas
soran kinyilatkoztatott igazsagok koziil melyek voltak hatassal az életiikre!

Misszidelnok

* Az interjuk alkalmaval rendszeresen kérd meg a misszionariusokat,
hogy osszak meg veled:

— bizonysagukat Jézus Krisztusrol,

— hizonysagukat a visszaallitott evangéliumrol és Joseph Smith kiildetésérd!,

— hizonyséagukat a Mormon konyvérdl,

— gondolataikat misszionariusi céljukrol.

» Kérd meg a misszionariusokat, hogy tanulmanyi napl6jukba jegyezzék fel, szerintiik
mi a missziojuk célja! Egy interju soran kérd meg 6ket, hogy osszak meg, amit irtak!

* Kiildj gratulalo leveleket aj egyhaztagoknak!
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2 Hatékony tanulas

Hogyan tanuljak
hatékonyan, és
miként késziiljek
fel a tanitasra?

Fontold meg!
» Miért fontos az evangéliumot tanulmanyozni?

A tanulasom hogyan érinti azokat, akiket tanitok?
o Miért kell folytonosan felhalmoznom Jézus Krisztus evangéliumanak a tanait?

* Miként tanulhatom meg hatékonyan Jézus Krisztus visszaallitott evangéliumanak a tanait,
és késziilhetek fel masok tanitasara?

* Miként fejleszthetem az egyéni és a tarsas tanulast?
N /

z Ur azt mondta: ,Ne arra torekedjetek, hogy igémet hirdessétek, hanem arra,

hogy megismerjétek azt, és akkor fog majd nyelvetek megoldédni; és akkor, ha

ugy kivanjatok, veletek lesz Szellemem és igém, s6t isteni hatalmam is az emberek

meggy&zésére.” (T&Sz 11:21) A hatékony tanitashoz lelki tudasra kell szert tenned.

Ahhoz, hogy névekedj az evangéliumban, és az 6rok élethez vezet§ 6svényen maradj,
ki kell alakitanod az evangélium tanulmanyozésanak szokasat (1asd T&Sz 131:6).
A misszionariusként kifejlesztett tanulasi szokasaid személyesen meg fognak aldani,

és segiteni fognak az érdeklsdSknek névekedni az Udvozitsbe vetett hitiikben.
A hatékony napi tanuldsnak mindig imaval kell kezdédnie. A tanulas hitb6l fakado
cselekedet, amely a szabad akarat gyakorlasat kivanja meg. Sok misszionarius szeretné

tudni, hogyan tanuljon hatékonyan. Egyesek er6sen masokra vagy szervezett

programokra tamaszkodnak, hogy megtudjak, mit és hogyan tanuljanak. Noha fontos,
hogy jo6 tanartdl tanuljunk, sokkal fontosabb a tartalmas egyéni tanulasi tapasztalatok
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2 Hatékony tanulas

Jegyzetek megléte. A tanulds eredményessége a tanulds iranti erds vagytol fiigg, hogy vajon valds

széndékkal tanulsz-e (Iasd Moroéni 10:4), éhezed és szomjazod-e az igazlelkiiséget (1asd

Maté 5:6), és keresed-e a valaszokat az érdekl6ddid kérdéseire és aggalyaira.

Tevékenység: Egyéni tanulas

Nézd meg a képet Joseph Smith-rél az el6z6 oldalon! Olvasd el a Joseph Smith
torténete 1:11-13-at, és valaszolj az alabbi kérdésekre a tanulmanyi naplodban!

» A Jakab 1:5 elolvasasa és atgondolasa miként vezette Joseph Smith-t a
kinyilatkoztatas elnyeréséhez?

 Milyen hatassal volt az 6 tanulmanyozasa a jové nemzedékeire?
+ Milyen hatassal volt az 6 tanulasa és keresése a te életedben?

Az evangélium tanulmanyozasa miként hatott az életedre?

Szentiras-tanulmanyozas

Mikeént szeretné az Ur, hogy az evangélium tanulméanyozéaséhoz hozzaalljunk?

2 Nefi 4:15-16 T&Sz 58:26-28 T&Sz 88:118
2 Nefi 32:3

N

Tanulas a Szentlélek altal

Az evangélium tanulasa akkor a leghatékonyabb,

amikor a Szentlélek tanit téged. Az evangélium

tanuldsat mindig azzal kezdd, hogy a Szentlélekért

imadkozol, hogy segitsen tanulni! Tudast és

meggy6z6dést hoz majd, ami megaldja az életedet,

és lehet6vé teszi, hogy te is megaldd masok életét.
Jézus Krisztusba vetett hited gyarapodni fog. Jobban
vagysz majd a blinbanatra és a fejlédésre.

Az ilyen tanulas felkészit a szolgalatra, enyhiilést

hoz, megoldja a problémékat, és er6t ad a mindvégig

kitartashoz. A sikeres evangéliumi tanulashoz vagyra

és tettekre van sziikség. , Ezért, aki szorgalmasan

keres, az taldl, és a Szentlélek ereje altal Isten titkai

feltarulnak el6tte, ma épptigy, mint a régi idékben.”

(1 Nefi 10:19) Enoszhoz hasonléan, amikor az 6rok

élet szavait éhezed, és hagyod, hogy ezek a szavak

mélyen a szivedbe vésédjenek (lasd Enosz 1:3), a

Szentlélek nagyobb vilagossag és megértés felé nyitja meg az elmédet és szivedet.

Az evangélium tanulméanyozésa a kinyilatkoztatas elnyerésének is a folyamata (lasd

Jakob 4:8). Az Ur igy sz6lt Oliver Cowderyhez: Ime, nem értettél meg; feltételezted,

hogy elegendé t6lem kérni, és én megadom neked anélkiil, hogy sziikséges lenne

magadnak is gondolkodni rajta. De ime, én azt mondom neked: El¢sz6r magadnak kell

kigondolnod, és azutan megkérdezned engem, hogy helyes-e az, amit gondolsz, és ha

helyes, akkor én égets érzést tamasztok kebledben, és te érezni fogod, hogy helyes.”

(T&Sz 9:7-8) Tanulas kozben gondosan figyelj oda az eszedbe 6tl6 gondolatokra,

és a szivedben megjelend érzésekre, kiilonosen az érdeklédskkel kapcsolatban!
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2 Hatékony tanulas

Szentiras-tanulmanyozas

Mi a Szentlélek szerepe evangéliumi tanulasunkban?

2 Nefi 32:5 T&Sz 11:12-14 Janos 16:13
Alma 5:45-46 T&Sz 39:5-6 1 Korinthusbeliek 2:9-14
Moroni 10:5 Janos 14:26

Elj a tanultak szerint!

Amint megérzed az evangélium megértésébsl
fakado oromet, alkalmazni is akarod majd a
tanultakat. Torekedj 6sszhangban élni mindazzal,
amit megértettél! Ez ugyanis megerdsiti a hitedet,
a tudasodat és a bizonysagodat. Ha a tanultak

A megértett igaz tan
meguiltoztatja a hozzddlldst
és a viselkedést. Az

Jegyzetek

szerint cselekszel, még tobb dolgot fogsz evangélivm tanainak

megérteni maradandéan (lasd Janos 7:17).

Amikor tanulas és hit dltal felhalmozod a mnulmany 0z4sa gy orsabban

szentirasok és az utolsé napi profétak szavait, javit a viselkedésen, mint

jobban vagysz majd az evangélium megosztasara. amennyire a viselkedés

[géretet kapsz arra, hogy a Lélek segitségével

fogod tudni, mit mondjal tanitas kozben. Az Ur e oL

viselkedésen.”

azt mondta: ,Ne aggodalmaskodjatok elére azon,

hogy mit mondjatok, hanem élland6an gyfijtsétek .
— BOYD K. PACKER ELNOK
JLITTLE CHILDREN", ENSIGN, 1986. NOV., 17. 0.

elmétekben az élet szavait, és az adott 6raban

megadatik nektek az a rész, ami mindenkinek
megadatik.” (T&Sz 84:85)

Szentiras-tanulmanyozas

Mit tanitanak a szentirasok az evangélium tanulmanyozasarol?

1 Nefi 10:17-19
T&Sz 11:21-22

.

T&Sz 50:19-22 T&Sz 88:118

Tanulas és felkésziilés a leckék tanitasara

A 3. leckében talalhat6 leckék tartalmazzak a keresztelési interju kérdéseit, a
kotelezettségeket és a tanokat, melyeket tanitanod kell. A leckékben hasznos otleteket
talalhatsz a tanitdshoz. Mindazonaltal a leckék nem mondanak el mindent, hogy mit
mondj, vagy hogy hogyan mondd. A te feladatod, hogy alaposan megértsd a leckéket, és
a Szentlélek 4ltal sajat szavaiddal tanitsd azokat! Ugy tanits, hogy méasok megerdsitsék a

Jézus Krisztusba vetett hitiiket, vagyjanak a btinbanatra, és szovetségre 1épjenek Istennel!

A hatékony tanarok mindig dolgoznak tudasuk és képességeik csiszolasan. Bar nem

fogsz mindent megtanitani, amit a tanokrdl tudsz, gyarapodé tudasod bizonységodat és a
lelki erd altali tanitas képességét fogja épiteni. Tudni fogod, hogy a tervezett szandéknak
megfelelen haszndlod a leckéket, ha:

e keresed és koveted a Lelket a felkésziilés és a leckék tanitdsa sorédn,

* arra torekszel, hogy kovetkezetesen tanuld, felhalmozd és alkalmazd a tanokat az
életedben,
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2 Hatékony tanulas

Jegyzetek * tarsaddal kozosen konkrét terveket dolgoztok ki minden egyes hallgatéra

vonatkozélag,

* a tanitas kozben a kozponti {izenetekre és tanokra 6sszpontositasz,

* aleckék sorrendjét, idStartamat és tempojat az érdekldsk sziikségleteihez igazitod,

)

* érthetSen és meggy6zbdéssel gyakran tanitasz a szentirasokbdl,

* rendszeresen bizonysagot teszel,

* segitesz masoknak olyan kotelezettségeket vallalni és teljesiteni, melyek a keresztelés

és konfirmécio felé vezetnek.

A fenti dolgok megtétele altal segithetsz majd mésoknak bizonységot nyerni Jézus

Krisztus visszaallitott evangéliumarol.

Missziod kezdetén meg kell tanulnod az tizenet anyagénak elrendezését, és szert

kell tenned a sziikséges tanitasi jartassagra! A tapasztalatok gytijtése kozben jobban

elmélyited majd a tudasodat és fejleszted tanitasi képességedet. Amikor a tanitasi

latogatasokra késziilsz, legyen egy lecketerved, melynek segitségével a Lélek altal

tanithatsz, és segithetsz masoknak kotelezettségeket vallalni és teljesiteni! Az alabbi

iranyelvek javaslatok, melyeket az egész misszidd soran alkalmazhatsz. Ett6l még ne

érezd gy, hogy minden irdnyelvet hasznalnod kell minden helyzetben! Inkabb alkalmazd

Oket sziikségleteidnek megfelelGen, és a Lélek iranyitésa szerint! Ha Gj nyelvet is tanulsz,

el6szor alkalmazd 6ket a sajat nyelveden, utdna pedig a missziéd nyelvén!

« Osszpontosits a kitelezettségekre és a keresztelési interji kérdéseire! Ugy tanits, hogy
az emberek kotelezettségeket vallaljanak, és felkésziiljenek a keresztelkedésre és

konfirmaciora! Ertsd meg a keresztelési interju kérdéseit és az egyes leckékhez tartozo

kotelezettségeket! Tudd meg, hogy mit kell az embereknek tudni, érezni és tenni a

tanitasodnak koszonhetSen! A tarsaddal magyarazzatok el egymasnak sajat
szavaitokkal ezeket az alapelveket érthetSen és er6teljesen!

* Tanuld meg és alkalmazd a tant! A tan a lecke alapzata. Imadsagosan tanulmanyozd a
szentirasokat, leckéket, brostrakat, az ,Otletek a tanitashoz” részeket, és a misszionarius

konyvtar anyagait, hogy alaposan megértsd a tanokat! Keress olyan anyagokat, amelyek

tamogatjak a leckékben talalhat6 tant! Tanuld meg kiviilrél a tanbéli alapelvek sorrend;jét!

Alkalmazd, amit tanulsz! A tanultakat jegyezd fel a tanulmanyi naplédba! A tanultakat

oszd meg mas misszionariusokkal!

e Rendezd dssze és dsszegezd a
tanitando dolgokat! Ahhoz, hogy
felkésziilj a tanok vilagos és lelki

ers altali tanitdsara, a tanitandd

anyagot Osszegezd és rendezd Ossze

egy lecketervbe! Osszpontosits

a tanra, a keresztelési interji
kérdéseire, és a leckékben talalhato

kotelezettségekre! A lecketervedet

tedd gazdagabba szentirasokkal,
kérdésekkel és példakkal! Ezek attol
fiiggben valtozzanak, hogy mennyi

ideig tart egy tanitasi latogatas!
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2 Hatékony tanulas

Nem kell teljesen 1j lecketervet kidolgoznod minden egyes érdeklédének, de Jegyzetek

folyamatosan finomitsd a lecketerveidet, és valtoztass rajtuk, hogy kielégitsék a

tanitott egyének igényeit! Amikor el6szor dolgozol ki egy lecketervet, toreked;

az egyszertiiségre és tomorségre! Tapasztalataid gyarapodasaval fejleszthetsz a

lecketerveken.

« Osszpontosits az igényekre! Noha az evangélium tanai mindenkire vonatkoznak, tanitasod
szemléletmodjat az érdekl6dsid igényeihez kell szabnod. Amikor tant tanulsz és

lecketerveket készitesz, hatarold be a teriileteket, amelyeken a szemléletmédodat a

lehetséges igényekhez igazithatod! Ezeket a kiigazitasokat vizsgald feliil és finomitsd,

amikor konkrét talalkozokra késziilsz! Hatarold be, hogy mire fogsz felkérni! Arra a

végs6 célra Osszpontosits, hogy az érdeklédsid elfogadjak Jézus Krisztus visszaallitott

evangéliumat a keresztelés és konfirmaci6 altal!

« Keéstziilj fel a kérdések megvalaszolasara! Misszionariusként sok kérdést fogsz hallani.
Ezeket a kérdéseket jegyezd fel a tanulméanyi naplédban! Keress vélaszokat a
szentirasokban és egyéb anyagokban! Imadkozz, hogy megérts dolgokat! A valaszokat
jegyezd fel a tanulmanyi naplédban! A tanultakat tekintsd 4t mas misszionariusokkal!

Referenciatarként ird le tanulmanyi naplédba a leggyakrabban feltett kérdéseket és az

azokra adhaté vélaszokat!

* Tanitsd meg a leckét! A tanitis egy hathatds lehet8ség tudasod és képességeid fejlesztésére.
Mikozben a tanokat tanulod, és lecketerveket készitesz, tanitsd a tarsadat és mas

misszionariusokat! Probalj ki tj magyarazatokat, megkozelitésmodokat, élményeket,

kérdéseket és modokat arra, hogy masokat kotelezettségvallalasra felkérj! Kérj Gtleteket

és javaslatokat!

« Ertékeld ki a tanitasodat! Minden tanitasi helyzet utan értékeld, hogyan teljesitettél!
A tanra 6sszpontositottal? Felkérted az érdekl6ddket a blinbanatra és a kotelezettségek

vallalasara és teljesitésére? Felkészitetted Gket a keresztelésre és konfirméciora?

Hatékony kérdéseket hasznaltal? Megosztottad a bizonysagodat? Kérted, hogy

ajanljanak neked masokat? Ahogy fejlédsz, igazitsd ki a lecketervedet!

A leckék megtanulasa kozben folyamatosan mélyitsd el a tanokrdl szerzett ismereteidet!

Tevékenyen torekedj arra, hogy még nagyobb hatalommal tudj tanitani! Ha imaval és hittel

tanulsz, tudasod és bizonysadgod gyarapodni fog. De azért ne prébald mindazt megtanitani,

amit tudsz! Az iizenetet tanitsd értheten, egyszertien és az egyéni igényekre alapozva, a

Lelket kovetve, hogy megtanitsd ,,a rész[t], ami minden embernek megadatik” (T&Sz 84:85)!

Szomeghatarozas
Eré6teljes iizenetiink van, melyhez egyediilall6 szokincs parosul. Mint ahogy egy orvos

masképp beszél a varészobaban, mint a miitében, tigy neked is meg kell tanulnod tgy

beszélned, hogy azok, akik szamara ismeretlen az tizenetiink, megérthessék, amit tanitasz.

Masoknak azzal segithetsz megérteni a szokatlan szavakat, hogy tanulmanyozod a

kulcsfogalmakat és kifejezéseket az ,Otletek a tanitashoz” részben minden leckében.

Ismerkedj meg a megadott meghatarozasokkal! Egyéb szavak jelentésének

meghatarozasdhoz hasznald a True to the Faith cim@ konyvet, és a Guide to the
Scriptures részt! Ezeket a meghatarozasokat jegyezd fel a tanulmanyi naplédban!
A meghatarozéasokat oszd meg a tarsaddal és masokkal, hogy kideriiljon, érted-e Sket!

Ha mésok szamara nem vilagosak a meghatarozasok, a tanulmanyozott anyagok alapjan

javitsd at a meghatarozéasaidat!

21



2 Hatékony tanulas

Jegyzetek Tanités kozben probald meg felismerni, hogy egy sz6 vagy alapelv tj-e az érdekl6dének!

Fordits id6t az ismeretlen szavak vagy alapelvek elmagyaréazasara! Ugy tanits, hogy meg-
értsenek, hogy te és az érdekl6dsid épiiljetek és egyiitt orvendezzetek (lasd T&Sz 50:22)!

Tevékenység: Egyeéni tanulas

Lapozz a ,Jézus Krisztus evangéliuma visszaallitdsanak tizenete” cimli leckéhez a 3. fejezetben,
és olvasd el a kulcsfogalmakat az ,Otletek a tanitashoz” részben! Keress ki két-harom szot a
leckében, amelyeket meg szeretnél hatarozni! Kévesd a fentebb adott javaslatokat az egyes
meghatarozasok elkészitéséhez!

o

Otletek és javaslatok a tanulashoz

Ebben a részben minden 6tlet és javaslat segithet a tanulasi id6det eredményesebbé
és lelkileg felemel&bbé tenni. A tanulés tervezése kdzben fontold meg az alabbiakat:

* Mindig kezdd imaval!

¢ Olyan tanulési tevékenységeket tervezz, amelyek az Udvozitdbe vetett hitedet erdsitik,
és eredményesen hasznéljék fel az id6det!

* A tanulast az emberek, illetve igényeik koré tervezd, gy, hogy segits nekik felkésziilni
a keresztelkedésre, a konfirmacioéra és a mindvégig kitartasra! Tanulasi terveidet
jegyezd fel a zsebnaptaradban!

* A tanulast kezdd a kovetkezd kérdésekkel: Mit fogok ma tanitani? Miként tervezzem
ugy a tanulast, hogy az leginkabb segitsen az érdekl6déimnek? Ebbdl a részbsl mely

Otleteket és javaslatokat vegyem bele a tanulasba?

Tanulési tevékenységeid tervezésekor kisérletezz az alabbi otletekkel és javaslatokkal,

vagy egyéb, masoktol tanult Stletekkel!

Alkalmazd, amit tanulsz, és élj aszerint!

* Vonatkoztasd magadra a tanultakat! (Lasd 1 Nefi 19:23.)

» Ttizz ki célokat arra, hogy a tanultak alapjan élj!

* Helyettesitsd be a nevedet egy-egy szentirasversbe, hogy személyre sz6lobba tedd!

* Tedd fel a kérdést: ,Miben kell megvaltoznom a tanultaknak koszonhetden?” Ttizz ki
helyénval6 célokat!

Tevékenység: Egyéni tanulas

Valassz egyet az alabbi utalasok koziil! A kivalasztott rész olvasasa és atgondolasa kdzben jelol]

meg két-hdrom modot arra, ahogyan azokat alkalmazhatod az életedben!

2 Nefi 31

e Alma 32:26-43

e Moroni 7:32-48

Ertékeld ki, mennyire élsz az 4ltalad tanitott alapelvek szerint! Valassz egy teriiletet, amelyen

fejlddhetsz, és készits is tervet a fejlddésre!

22



2 Hatékony tanulas

Jegyzetek

Kutass, gondolkozz és emlékezz!

* Légy éber! Torndzz, zuhanyozz és imadkozz a tanulés el6tt!

* Egy asztalnal tanulj, ahol tudsz irni (nem fekve vagy az dgyadon iilve)!

Rendezd 6ssze az anyagokat a tanulashoz, és maradj éber!

* Iméban kérj értelmet!

* Témak szerint tanulj!

* Tedd fel a kérdést magadnak: ,Mit mond a szerz6? Mi a kdzponti tizenet?

Miként vonatkozik ez ram?”

* Képzeld el, amit tanulsz! Példaul képzeld el, hogy milyen lehetett Ammonnak

ott allni a lamanita kiraly el6tt!

* Tanulmanyozd az él6 profétak szavait (az engedélyezett misszionariusi konyvtarbol

és az egyhazi folydiratokbdl)!

* A tanulmanyi naplédba ird fel a kérdéseidet, és keress rajuk valaszokat a

szentirasokban, az utols6 napi profétdk szavaiban, és egyéb tanulmanyi forrasokban!

* Egyetlen szentirdsvers tobb gondolatot is tartalmazhat. Hazz ala és jeldlj meg

szavakat, amelyek kiilonb6z6 gondolatokat kiilonboztetnek meg egyetlen versen beliil!

* A tanultakat oszd meg mas misszionéariusokkal! Sokat tanulhatsz abbdl, ha egy tant

vagy alapelvet elmagyarazol valakinek.

* Jelold be a szentirasaidat, és jegyzetelj beléjiik! A lapszélekre irj olyan szentiras-

utalasokat, amelyek vilagossa teszik a tanult részt!

* Memorizdlj szentirasrészeket, amelyek megmagyarazzak és alatimasztjak a

tanitott alapelveket!

Hasznalj tanulasi forrasokat!

* Hasznald a szentirasok UNSZ kiadasaiban 1év§ tanulmanyi segédleteket (Topical

Guide, Bible Dictionary, Joseph Smith Translation, Index a hdrmas szentirasban,

fejezetek fejlécei, labjegyzetek és térképek)!

* Hasznald a misszionariusi leckéket, az engedélyezett misszionariusi konyvtar anyagat,
egyhazi folyoéiratokat és ezt a kézikdnyvet!

* Nézd at a fejezetek fejléceit a szentirasokban! Ez az attekintés otleteket ad majd,

hogy mire figyelj a fejezetben.

* Tanulmanyi naplédban jegyezd fel és rendszerezd, amit tanulsz! Rendszeresen nézd

at a feljegyzett gondolatokat! Ugy vezesd a naplédat, hogy kénnyen felidézhesd,

amit tanultal!

* Ezt a kézikdnyvet hasznald munkafiizetként! Az {ires helyekre jegyezz fel

gondolatokat, otleteket!

* Tanulmanyozd a kényvben felsorolt szentirasrészeket! Ebben a kézikonyvben vagy
a tanulmanyi naplédban jegyezz fel tovabbi szentirasrészeket, amiket talalsz!

Lasd a nagy képet!

* Lasd at az anyagot, akér a konyv, fejezet vagy rész atfutasaval, akar a fejlécek

atnézésével! Probald megérteni a szovegkornyezetet és a hatteret!

¢ Egy mondatban vagy rovid bekezdésben probald meg 6sszegezni az adott rész {6
gondolatait!
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2 Hatékony tanulas

Jegyzetek * Hasznéld a bibliai és egyhaztorténeti térképeket, amelyekb&l megismerheted a

foldrajzot, a tavolsagokat, az éghajlatot és a domborzati viszonyokat!

* Tekintsd at az események sorrendjét és a kulturalis hatteret! A Guide to the Scriptures-
ben és a fejezet-Osszefoglalokban olvasd el a torténeti informaciokat!

Tevékenység: Egyéni tanulas

Olvasd el az alabbi kdnyvek fejezet-osszefoglaléjat, és irj egy vazlatot a helyszinrdl, a fébb
eseményekrdl, és az egyes kdnyvek fobb tanairol!

1 Nefi Mozes Apostolok cselekedetei

Tard fel a részleteket!

* Keresd a kulcsszavakat, és gy6z6dj meg arrdl, hogy érted a jelentésiiket! Hasznald a

labjegyzeteket, a Guide to the Scriptures-t vagy egy masik szétarat a meghatarozéashoz!

Vizsgald meg a kornyez6 szavakat vagy kifejezéseket, melyek segithetnek a kulcsszo
jelentésében!

* Keress kotGszavakat, példaul: tehidt, és ismét, igy, ezért stb.! Majd pedig figyeld meg,
hogy az el6z6 és a kovetkez6 vers hogyan viszonyul egyméshoz!

* Hasznald a Guide to the Scriptures-t, amely segit meglétni, hogy ugyanazt a szét

miként hasznéljak mas-mas szovegkornyezetben, vagy hogy mas profétak hogyan

hasznaljak ugyanazt a szot!

* Keress Uj szavakat és kifejezéseket, és gondoskodj réla, hogy megértsd azokat!

Szentirasok megjeldlése

A szentirasok megjel6lése segithet mélyen elgondolkozni az evangélium egy részérdl

vagy tanarol. Sokféleképpen megjeldlheted a szentirasaidat. Talald meg a szdmodra

legjobban mtikod6t! A kovetkez6kben megadunk néhany irdnyelvet a szentirasok
megjeloléséhez:

* Hasznalj ceruzat vagy szines tollat! Keriild a lapokon atiit6 tollak hasznalatat!

* Satirozz be, htizz al4, tegyél zarojelbe vagy keretezz be egy versrészletet, egy egész
verset, vagy verscsoportot!

* Kertild a tulzott jelolgetést! Oda a dolog értelme, ha nem érted meg a jeldléseidet,

mert tdl sok jegyzetet, aldhtzast vagy szinezést alkalmaztal.

¢ Par kulcsszot hiizz csak ala a vers, rész vagy fejezet kiemelésére!

¢ Karikazd be vagy hiizd ala a kulcsszavakat, majd pedig egyenes vonallal kosd

Ossze a szorosan Osszetartozo szavakat!

* Amikor tobb dolog is kapcsolédik egy versben vagy részben, a lapszélen vagy a

szovegben szamozd meg Gket!

* A labjegyzetet hasznald forrasként a szentirdsok megjeldlésében és értelmezésében!

* Tegyél egy jelet (példaul egy pipét) a lapszélen az olyan kulcsszavak mellé, melyekre
szerinted mindenképpen emlékezned kell!
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2 Hatékony tanulas

A szentirasaid megjelolése segiteni fog neked a tanultak alkalmazasara és masok Jegyzetek

tanitdsara koncentrélni. Fejlessz ki egy kovetkezetes mddszert, amely segiteni fog

misszionariusi céljaid elérésében!

Tevékenység: Egyéni tanulas

Melyik javaslatot nem prabaltad még? Valassz és prabalj ki egy javaslatot az ,Otletek és
javaslatok a tanulashoz” részb6l a kovetkezd egyéni vagy tarsas tanulds alkalmaval!

Ne feledd!

e Atanulas iranti vagy ébrentartasa fontos az lidvoziilésedhez és misszionariusi sikeredhez.
e Tanulas, hit és a Szentlélek ereje dltal tanulod meg az evangéliumot.
e Atanulas 6rom, és sok aldassal jar.

= A napi egyéni és tarsas tanulas erdsiti a hitedet, és azt a képességedet, hogy a Lélek
altal tanits.

» Hasznalj valtozatos tanuldsi modokat, amelyek jelentdssé és dromtelivé teszik ezt az éiményt!

‘\ /
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2 Hatékony tanulas

Jegyzetek Otletek a tanulashoz és alkalmazashoz

Egyéni tanulas

Mindsitsd magad az alabbiak szerint (1=soha, 3=néha, 5=szinte mindig)!
— Tanulas kdzben az érdekléddimre gondolok.

— Napkozben elgondolkozom azon, amit reggel tanultam.

— Tanulas kdzben olyan dolgok jutnak eszembe, amik eddig soha.

— Megfelel§ helyen feliegyzem a lelki éiményeimet és gondolataimat.

— Elalszom tanulds kozben.

— Mindig varom az egyéni tanulast.

— Mindig varom a tarsas tanuldst.

Nézd at a valaszaidat! Miben vagy j0? Szeretnéd, ha barmelyik valaszod mas
lehetne? Tlizz ki egy-két célt a tanulasod min6ségének fejlesztésére!

Nézd at a ,Fontold meg!” kérdéseket e fejezet elején! Miként befolyasoljak ezek
a kérdések a tanulasodat?

Tekintsd 4t az ,Otletek és javaslatok a tanulashoz” részt! Valassz ki egy javaslatot
minden kategoriabol, amit eddig még nem hasznaltal, és probald ki 6ket az egyéni
tanulas alatt!

Olvasd el a Tanok és szovetségek 138:1-11-et, és a versek olvasasa kdzben
valaszolj az alabbi kérdésekre:

— Mit kellett Smith eln6knek tennie, hogy megnyissa az elméjét?
— Milyen érzései voltak a tanrél, amelyrél gondolkodott?

Olvasd el a tudas meghatarozasat a Guide to the Scriptures-ben és a felsorolt
utaldsokban! Tanulmanyi naplodban valaszolj arra a kérdésre, hogy ,Milyen
tudas segithet nekem hatékonyan szolgalni misszionariusként?”

Vélassz ki egy tant a 3. fejezetbdl, amit szeretnél jobban megérteni! Tanulmanyi
naplodba irj le kérdéseket, amelyekre valaszt szeretnél kapni! Gondosan
tanulmanyozd azt a tant egy ideig (par napig), és imadkozz kimondottan

a jobb megértéséért! Ird le, amit tanulsz!

Olvasd el az 1 Nefi 10:17; 11:1-6-ot! Olvasas kdzben valaszolj erre a kérdésre:
,Miért volt képes Nefi megtudni azt, amit atyja is tudott?”

Tarsas tanulas
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» Qlvassatok el egyitt a kovetkezd részeket! Valaszoljatok a kérdésre: ,Miért kell

Isten vilagossagara torekedniink?”

T&Sz 11:11-14 Janos 8:12 Zsoltarok 119:105
T&Sz 84:43-47

Olvassatok el parat kozosen az alabbi részekbdl, és beszéljétek meg, milyen

aldasok fakadnak Isten szavanak tanulmanyozasabol! Mely részek segitenének
leginkabb azoknak, akiket tanitotok?

1 Nefi 10:19 Alma 32:42-43 T&sz 130:19
2 Nefi 32:3 Alma 37:44-46 Guide to the Scriptures,
Mozis 1:6-7 Alma 49:30 ,Scriplures”, ,Value of

the Scriptures” alcim,
Alma 17:2-3 T&Sz 90:24 221-222. 0.



2 Hatékony tanulas

Jegyzetek

Kerileti gylilések és zonakonferenciak

 Valassz egy témat a misszionariusi leckékbdl, amelyet alaposan tanulmanyoztal!
Tedd meg a kovetkezdket:

— 0ssz meg két-harom fébb pontot, amit megtanultal, és ami hasznos volt annak
a leckének a megtanitasaban!

— Mutasd be tanulasi modszeredet, amely segitett felismerni ezeket a pontokat
(hogyan olvastal, milyen forrasokat hasznaltal, milyen kérdésekre kerestél
vélaszt stb.)!

— Mutasd be, miként jegyezted fel és rendszerezted a tanulas eredményeit!

Ha az id6 engedi, kérj meg erre mas misszionariusokat is!

» Ezt a tevékenyseget egyediil vagy kis csoportokban is el lehet végezni. Kérd meg
a misszionariusokat, hogy valasszanak egyet az alabbi kérdések kozil (vagy sajat
kérdéseket is kitalalhatsz)! Irasd le veliik a kérdést!

— Miért olyan fontosak a csaladok Isten tervében?

— Miért vannak probatételek és szenvedés az emberek életében?

— Mi a Lélek szerepe a megtérésben?

Magyarazd el, hogy 6t perciik lesz arra, hogy:

— legalabb két szentirast talaljanak, ami valaszol a kérdésre,

— egyszer( értelmezést irjanak arrdl, hogy a kivalasztott szentirasrészek
miként valaszolnak a kérdésre,

— korilirjak, hogy mit tennének annak érdekében, hogy emlékezzenek arra a
valaszra,

— korlirjak, hogy mit tennének a kérdés alaposabb megvalaszolasa érdekében.

Kérj meg par misszionariust (vagy mindegyik csoportot), hogy 0sszak meg
vélaszaikat! Beszéljétek meg a vélaszaikat!

» Kérd meg a misszionariusokat, hogy irjanak egy-két kérdést a 3. fejezetben
talalhato valamelyik alapelvvel vagy tannal kapcsolatban, amelyre valaszt
szeretnének kapni! Kérd meg 6ket, hogy osszak meg kérdéseiket a csoporttal!
Minden egyes kérdés kapcsan beszéljétek meg az alabbiakat:

— E kérdés megvalaszolasa miként fogja megaldani a misszionarius életét?

— Hogyan fogja megéldani az érdekl6dok életét?

— Hogyan talalhatja meg egy misszionarius ra a valaszt?

» Kérj meg par misszionariust, hogy osszanak meg egy evangeéliumi alapelvet,
amelyet a tarsuk tanitott meg nekik! Magyarazzak el az alapelvet, és hogy a
tarsuk miként tanitotta azt meg nekik!

* A missziondriusokat rendezd tarsasagokba vagy kis csoportokba! Mindegyik
csoporttal olvastass el egy-egy fejezetet a Mormon kényvébdl! Az egyes
csoportok valasszanak ki egy otletet mindegyik kategoriaban az ,Otletek és
javaslatok a tanulashoz” részbdl, majd pedig alkalmazzak a javaslatokat, amint
egyitt olvassak a fejezetiiket! Adj 15-20 percet az olvasasra és megbeszélésre!
Mindegyik csoport magyarazza el a felhasznalt javaslatot, hogy az mennyire volt
hasznos, és hogy mit tanultak!
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2 Hatékony tanulas

Jegyzetek

» Kérj meg minden missziondriust, hogy gondoljanak egy szentirasbeli térténetre
vagy eseményre, ami jelentéségteljes a szamukra (példaul: Léhi latomasa az élet
fajarol, Benjamin kiraly beszéde, a hegyi beszéd, vagy Krisztus megjelenése a
nefitak kozott)! Roviden vézoljak fel, hogyan képzelik el maguk el6tt a kivalasztott
beszamolot! Két-harom misszionarius 0ssza meg, amit maga elé képzelt! Kér;
meg masokat, hogy mondjak el a torténetet, és vonatkoztassak az egyik leckében
talalhat6 tanra! Olvassatok el a Moroni 10:3-at, és beszéljétek meg, milyen fontos
mélyen elgondolkozni a lelki tudason!

Misszidelnok

» Kérd meg a misszionariusokat, hogy tanulmanyi naplojukat hozzak el az interjdra!
Osszanak meg egy naplbejegyzést!

e Az interju alatt tegyél fel parat a kovetkez0 kérdések koziil:

— Milyen benyomasaid voltak mostanaban a szentirasok tanulmanyozasa
kozben?

— Tudnal egy olyan evangéliumi alapelvet mondani, amit mostanaban tanitott
neked a tarsad?

— E konyv mely része vagy fejezete segitett neked a legtdbbet az elmult két
hétben?

— Mit teszel az egyéni tanulds soran, ami segit a lehetd legtdbbet megtanulni?

» A zonakonferenciak soran kérd meg a misszionariusokat, hogy osszanak meg
jelentds éiményeket az egyéni és tarsas tanulasukbol!

» A zonakonferencidk alatt engedd, hogy a misszionariusok megosszanak egyéni
tanulasi otleteket!

» (ssz meg a misszionariusokkal olyan meglatasokat, amelyekre sajat egyéni
tanulasod soran tettél szert! 0ssz meg bejegyzéseket a tanulmanyi naplodbol,
és bizonysagodat az evangélium tanulmanyozasanak fontossagarol!

* Amennyire tudsz, csatlakozz a misszionariusok tarsas tanulasahoz!

e Az interjuk alatt a misszionariusok osszak meg egyik lecketerviiket az egyik
misszionariusi leckébdl! Kérdezd meg tdliik, hogy ezek a tanok mit jelentenek
szamukra!
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3 Tanulj és tanits!

Mit tanuljak és
tanitsak?

bben a fejezetben a leckék azokat a lényeges tanokat, alapelveket és parancsolatokat

tartalmazzék, amelyeket tanulnod, hinned, szeretned és tanitanod kell, illetve azok
szerint kell élned. Az é16 profétak és apostolok ezeknek a tanitését jelolték ki szamodra.
Ugy vannak 6sszerendezve, hogy masoknak segithess vildgosan megérteni Krisztus tanait.

E fejezet leckéi a kovetkezok:

* Jézus Krisztus visszaallitott evangéliumanak tizenete

° Az iidvoziilés terve

készitése tilos!

* Jézus Krisztus evangéliuma

* A parancsolatok

* Torvények és szertartdsok

Az els6 négy leckét a keresztelés el6tt tanitsd! Gy6z6dj meg arrdl, hogy azok, akiket

tanitasz, alkalmasak a keresztelésre és konfirmaciora, felvéllalva és megtartva mindazon

kotelezettségeket, amelyek e leckékben megtalalhatok!

Az egyhazkozség tagjainak segitségével a teljes idejli missziondriusok vezetik a

lathato. A

beszélgetéseket a keresztelés el6tt. A keresztelés utan az Gj egyhaztagoknak tjbol

megtanitjdk az els6 négy leckét, a , Torvények és szertartasok” résszel egyiitt.

Az egyhazkozségi vezetSk dontik el, hogy az egyhazkozségi vagy a teljes idejii

Py

kastély ka

misszionariusok feladata meggy&z6dni arrdl, hogy megtanitsak ezeket a leckéket,

és hogy a teljes idejii misszionariusok meddig vesznek benniik részt. Batorits minden

4j egyhaztagot arra, hogy tartsa be az 0sszes kotelezettséget, melyek ezekben a

leckékben vannak!

Ezeket a leckéket hasznald fel az egyéni és a tarsas tanulasban, a kertileti gytiléseken

és egyéb képzési helyzetekben is! Amikor a szentirasokat tanulmanyozod, és elmédben

felhalmozod a leckékben 1évé tanokat, a Lélek a sziikséges id6ben megadja majd neked,

hogy mit mondj és tegyél, amivel masoknak segitesz bizonysagot nyerni a tanitasok

igaz voltarol.

© A hegyi beszéd, készitette: Carl Bloch. Az eredeti a daniai

29



3 Tanulj és tanits!

Jegyzetek Misszionariusként nagy a felel6sséged, hogy szivbdl és a Lélek altal tanits. Az Els6
Elnokség és a Tizenkét Apostol Kvéruma kijelentette: , Célunk az, hogy oly médon

tanitsuk a visszaallitott evangélium iizenetét, ami lehet6vé teszi, hogy a Szellem mind

a misszionariusokat, mind pedig azokat vezesse, akiket 6k tanitanak. Elengedhetetlen

megtanulni a [leckék] fogalmait, de ezeket nem szabad gépiesen tanitani. A misszionérius

batran hasznalja a sajat szavait a Szellem sugallatdnak megfelelen. Ne tartson elGadast

a megtanult anyagbodl, hanem beszéljen a szivébdl sajat szavaival. Eltérhet a leckék

rendjétd], és beszélhet arrdl, amire késztetést érez az érdekl6dé sziikségleteinek és

érdeklddésének megfelelen. Sajat meggy&z6désével és sajat szavaival élve tegyen

bizonysagot tanitasainak igazardl.” (,,A misszionariusi munkardl sz616 kijelentés”,
Els6 Elnokségi levél, 2002. dec. 11.) Mikozben tarsaddal ezeket a leckéket tanuljatok
és a tanitasra késziiltok, vésd jol eszedbe ezeket az utasitasokat! Feltétlentil tanitsd

meg a leckékben szerepld dsszes tant!

Hacsak a Lélek masképp nem vezérel, az els6 harom lecke mindegyikének teljes

tartalmat a leirt sorrendben kell megtanitanod. Egy pér odaill6 parancsolatot is bele

lehet venni, vagy 6néll6 leckeként megtanitani.

Mindegyik lecke felvazolja a keresztelési interjii kérdéseit, a kotelezettségeket és

a tanokat, melyeket tanitanod kell. Alaposan tanuld meg a tanokat! Folyamatosan

koncentralj arra, hogy a tanitottaknak segitesz kotelezettségeket vallalni és megtartani!

A keresztelési interju kérdéseinek segitségével érdeklSidet készitsd fel a keresztelésre és

konfirmacidra! A leckék is tartalmaznak oOtleteket a tanitashoz. E javaslatok segitségével
erdsitsd felkésziilésedet és tanitdsodat!

A memorizalas szerepe

Memorizalj szentirasokat, amiket a tanitds soran hasznalhatsz! Vésd emlékezetedbe
a misszionariusi leckékben talalhato tantételek sorrendjét! Az idegen nyelvet tanulo
misszionariusok nyelvi tanulmanyaikban 6sszpontositsanak a misszionariusi leckék
megtanitasara torténd felkésziilésre! Memorizaljanak szavakat, kifejezéseket,

mintamondatokat, és a tanok rovid 6sszefoglalasat a leckék alapjan, de csak akkor,
ha azok személyesen is jelentdssé valtak szamukra! Ne memorizalj egész leckéket!

Tanits érthetden!

Az els6 harom lecke végén egy szdlista van olyan szavakkal, amelyek ismeretlenek lehetnek
az érdekl6d6k szamara. Tanuld meg egyszeriien meghatarozni e szavakat! Tanitas kdzben
tegyél meg mindent annak érdekében, hogy az lizenet kdnnyen érthetd legyen!

Szentiras-tanulmanyozas

Mit kell tanitanod?
Mozias 18:18-20 T&Sz 43:15-16 T&Sz 52:9

Miért kell tanulmanyoznod a leckében allé tanokat?
Alma 17:2-3 T&Sz 84:85
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3 Tanulj és tanits!

1. lecke:
A visszaallitas

Jézus Krisztus evangéliuma
visszaallitasanak tizenete

Jegyzetek
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© 1991 Greg K. Olsen.

A tanitas soran készitsd fel az érdekl6ddket, hogy eleget tegyenek a keresztelkedés
kovetelményeinek, melyek a Tanok és szovetségek 20:37-ben és a keresztelési interju
kérdéseiben talalhatok! Ezt leginkabb azzal érheted el, ha az alabbi kotelezettségek
vallaldsara és megtartasara kéred meg Gket.

Keresztelési interju kérdések
* Hisz On abban, hogy Isten a mi Orokkévalo Atyank?
« Hisz On abban, hogy Jézus Krisztus Isten Fia, a vilag Udvézit6je és Megvélt6ja?

« Hisz On abban, hogy Jézus Krisztus egyhaza és evangéliuma Joseph Smith proféta
altal vissza lett allitva?

« Hisz On abban, hogy [az egyhéz jelenlegi elndke] Isten profétaja? Mit jelent ez Onnek?

Kotelezettségek

« Fog On olvasni és imadkozni, hogy megtudja: a Mormon konyve Isten szava?
« Fog On imadkozni, hogy megtudja, Joseph Smith préféta volt?

e Eljon veliink istentiszteletre most vasarnap?

« Kitilizhetiink egy id6pontot a kévetkezd talalkozasra?

 Tovabbi parancsolatok a 4. leckébdl, melyeket kivalasztottal.

Isten a mi szeretd Mennyei Atyank
Isten a mi Mennyei Atyank. Az O gyermekei vagyunk. Hiisb6l és csontbél valé

megdics6iilt és tokéletes teste van. Szeret minket. Egyiitt sir veliink, amikor szenvediink,

és orvendezik, amikor azt tessziik, ami helyes. Kommunikalni akar veliink, és az &szinte

ima 4ltal mi is kommunikalni tudunk Vele.

Ezt a tapasztalatot azért adta nekiink a Foldon, hogy tanulni és fejlédni tudjunk.

Vélasztasaink és a parancsolatainak torténd engedelmességiink altal kimutathatjuk

iranta érzett szeretetiinket.

Mennyei Atyank utat biztositott szamunkra, gyermekei szamara, mely altal sikeresek

lehetiink ebben az életben, és visszatérhetiink az O szine elé. Ehhez azonban eléggé
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tisztava kell valnunk az engedelmesség altal. Az engedetlenség eltavolit minket Téle.
Atyank tervének kozéppontjaban Jézus Krisztus engesztel6 aldozata all, melynek része
volt az O szenvedése a Gecseméné kertjében, illetve szenvedése és halala a kereszten.
Az engeszteld aldozat 4ltal megszabadulhatunk a b{int6l, valamint hitet és er6t
fejleszthetiink ki ahhoz, hogy szembenézziink a probatételekkel.

Hitelvek Istenrdl

Allapitsd meg, hogy az egyes érdekl6dék mennyit értenek az Istennel kapcsolatos keresztény
hitelvekbdl! A mai vildgban sokaknak vagy egyaltalan nincs elképzelésiik Istenrdl, vagy teljesen
eltérd felfogasuk van az Istenségrol.

Két Mormon konyvebeli misszionarius — Ammon és Aron — keresztény héttérrel nem
rendelkezd embereket tanitott. Egyszer(i igazsagokat tanitottak, és érdekl6ddiket arra kérték,
hogy imadkozzanak. Lamoni és apja megtért. Olvasd el az Alma 18:24-40-¢t és a 22:4-23-
at, és valaszolj az alabbi kérdésekre:

 Mit tanitottak ezek a misszionariusok Isten természetérol?
e Hogyan kévetheted a példajukat?

Szentiras-tanulmanyozas

Milyen a természete Istennek, az Atyanak és Jézus Krisztusnak?

1 Nefi 17:36 3 Nefi 27:13-22 Janos 3:16-17

2 Nefi 9:6 T&Sz 38:1-3 Ap. csel. 17:27-29
Mézias 4:9 T&Sz 130:22 Romabeliek 8:16

3 Nefi 12:48 Mézes 1:39 Zsidok 12:9

3 Nefi 14:9-11 Maté 5:48 1 Janos 4:7-9

N /

Az evangélium megaldja a csaladokat

A visszaallitott evangélium segit a férjeknek és feleségeknek, sziil6knek és gyermekeknek,
akik er&sebb kapcsolatokat és lelki er&t probalnak kialakitani csaladjukban. Ezek az aldasok
most és az orokkévaldsagban egyarant elérhetSk. Jézus Krisztus evangéliuma segitséget nyuijt

a napi gondokban és kihivasokban.

Mivel a csaladot Isten rendelte el, az képezi a legfontosabb tarsadalmi egységet az idben
és az orokkévaldsagban egyarant. Isten megalapozta a csaladot, hogy gyermekei boldogsagra
leljenek, szeretetteljes légkorben tanulhassanak helyes alapelveket, és felkésziiljenek az 6rok
életre. Az otthon a legjobb hely Jézus Krisztus evangéliuma alapelveinek tanitasara,
tanuldséra és alkalmazaséara. Az evangéliumi alapelvekre alapozott otthon biztonsagos
menedékhely lesz. Olyan hely lesz, ahol az Ur Lelke lakozhat, békességgel, 5rommel és
boldogsaggal megéldva a csaladtagokat. Az eddigi korok — a mienket is beleértve — profétain
keresztiil Isten kinyilatkoztatta az egyéneknek és csaladoknak a boldogsagrol szolo tervét.

A Mennyei Atya minden safarsagban kinyilatkoztatja evangéliumat

Egy fontos mddja annak, ahogy Isten kimutatja irantunk szeretetét, az, hogy
profétakat hiv el, akiknek megadja a papsagot — a hatalmat és felhatalmazast arra, hogy
az ember Isten nevében cselekedjen az O gyermekei iidvoziilése érdekében. A profétak
kinyilatkoztatés altal ismerik meg Jézus Krisztus evangéliumat, majd pedig masoknak is
tanitjak azt, és bizonysagot tesznek Jézus Krisztusrél mint Udvozitérsl és Megvaltorol.
A profétak tanitasai szent konyvekben talalhatok, melyeket szentirdsoknak neveziink.
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A visszaallitas
Atyank szamunkra alkotott tervét — melynek célja, hogy sikeresek legytiink ebben

az életben és visszatérjiink Hozza — Jézus Krisztus evangéliumanak hivjak, annak
kozéppontjaban Jézus Krisztus engesztel$ dldozataval. Jézus Krisztus engesztel§ Jegyzetek

aldozata 4ltal 6rok életet nyerhetiink, ha hisziink Jézus Krisztusban, btinbanatot

tartunk, alamerités altal megkeresztelkediink a btindk bocsanatara, elnyerjiik a

Szentlélek ajandékat, és mindvégig kitartunk. ,Ez az egyetlen tt, mert semmi mas

at, vagy név nem adatott az ég alatt, amely &ltal az ember Isten orszagaban

tidvoziilhetne. Ime, ez Krisztus tanitésa.” (2 Nefi 31:21) Minden ember rendelkezik

a szabad akarat ajandékéval, mely alapjan szabadon valaszthat, hogy elfogadja

vagy elutasitja az evangéliumot, amint azt a préfétak és apostolok tanitjak. Akik az

engedelmességet valasztjak, aldottak, akik azonban semmibe veszik, elvetik vagy

elferditik az evangéliumot, nem kapjak meg Isten megigért aldasait.

Amikor az emberek azt valasztjak, hogy elhanyagolnak vagy elferditenek barmely

evangéliumi alapelvet vagy szertartast, illetve engedetlenséget tantisitanak azok irant,

amikor elutasitjak az Ur profétait, vagy amikor nem képesek a hitben megmaradni,

akkor eltdvolodnak Istentdl, és lelki sotétségben kezdenek élni. Ez végiil a hitehagyés

allapotahoz vezet. Amikor széleskor@ hitehagyas torténik, Isten visszavonja a papsagi

felhatalmazast az evangélium tanitasara és szertartdsainak végzésére.

A Biblia torténelme szerint Isten

sokszor szolt a profétakkal, és hitehagyas

is sokszor tortént. Az altaldnos hitehagyés

minden egyes korszakanak befejezésére

© ——— T ﬁ_P.;.
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Isten azzal mutatta meg gyermekei

irdnti szeretetét, hogy egy tjabb profétat

hivott el, akinek megadta a papsagi

felhatalmazast Jézus Krisztus

evangéliuménak visszaéllitdsara és

tanitdsara. A proféta lényegében safarként

miikodik, aki Isten haznépérdl
gondoskodik itt a F6ldon. A profétak éltal
ily moédon vezetett idSszakokat safarsagoknak nevezziik.

Isten kinyilatkoztatta Jézus Krisztus evangéliumat Adamnak, és neki adta a

papsagi felhatalmazéast. Adam volt az els6 préféta a Foldon. Kinyilatkoztatds altal

Adam megismerte az emberiség valédi kapcsolatat Istennel, az Atyéaval, Fiaval, Jézus

Krisztussal, és a Szentlélekkel; Jézus Krisztus engesztel$ aldozatét és feltdimadasat;

valamint az evangélium elsédleges alapelveit és szertartasait. Adam és Eva megtanitottak

gyermekeiknek ezeket az igazsagokat, és arra buzditottak Sket, hogy fejlesszenek ki hitet,

és életiik minden teriiletén éljenek az evangélium szerint. Adamot tovabbi profétak

kovették, idével azonban Adam ivadékai elvetették az evangéliumot, és aposztaziaba

siillyedtek, a hamislelkfiséget valasztva.

gy kezd6dott el a profétai safarsdgok mintéja, amely feloleli az Oszovetség

torténetének nagy részét. A Mennyei Atya kdzvetlen kommunikaci6 altal nyilatkoztatta

ki evangéliumét olyan préfétaknak, mint Noé, Abraham és Mézes. Mindegyik profétat

Isten hivta el egy-egy tjabb safarsag megkezdésére. Isten mindezen préfétaknak megadta

a papsagi felhatalmazast, és 6rok igazsagokat nyilatkoztatott ki. Sajnos mindegyik

safarsagban az emberek arra hasznaltak szabad akaratukat, hogy elutasitsak az

evangéliumot, majd pedig aposztaziaba siillyedtek.
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Profétak

Allapitsd meg, hogy az érdekl6d6id mennyit értenek a proféték szerepérdl! A legttbb kultdraban
vannak emberek, akik hisznek abban, hogy szent vagy sugalmazott emberek valamiféle iranyitast
vagy Gtmutatast kapnak az Istenségt6l. Azonban nem minden sugalmazott ember Isten profétaja
olyan értelemben, amint azt a visszaallitott evangélium meghatéarozza. Vilagosan magyarazd el,
hogy Isten azzal alapozza meg kiralysagat a Foldon, hogy profétat hiv el az tjabb safarsag
megalapozasara! Ennek a profétanak papsagi felhatalmazast ad. A proféta azutan segit az
embereknek megérteni az Istenséghez fliz6d6 kapcsolatukat, tobbek kozott azt, hogy miként
nyerhetnek orok életet Jézus Krisztus evangéliuma altal.

Talan csodalkozol azon, hogy az evangéliumi safarsagok miért fontosak olyan emberek
tanitasakor, akik nem rendelkeznek keresztény hattérrel. Ra fogsz azonban jonni, hogy ha
roviden felvazolod az evangéliumi safarsagok torténetét, azzal seqgitesz az embereknek
megérteni, hogy Isten szereti a gyermekeit, és hogy 0 ugyanaz tegnap, ma és mindorokre.

Szentiras-tanulmanyozas

Profétak

Jakab 4:4, 6 Ap. csel. 10:34-43 Amés 3:7

Mozias 8:13-18

Safarsagok

T&Sz 136:36-38 Mozes 8:19-30 Guide to the Scriptures, ,Dispensation”

Mozes 5:4-12, 55-59

/

Az Udvozitd foldi szolgalata

Néhany szaz évvel Jézus Krisztus sziiletése el6tt az emberek kezdtek megint
aposztéziaba siillyedni. Amikor azonban az Udvézits elkezdte haland6 szolgalatat,
ismét megalapozta egyhazat a Foldon.

A Mennyei Atya elkiildte a Fidt a Foldre, hogy az egész emberiség btineiért
engesztelést hozzon, és legy6zze a halalt: ,Mert tigy szerette Isten e vilagot, hogy az
6 egysziilott Fiat adta, (...) hogy megtartassék a vilag éltala.” (Janos 3:16-17) Mennyei
Atyénk elkiildte Fiat, Jézus Krisztust, hogy szenvedése altal magara vegye mindazok
biineit, akik majd ezen a Foldon élnek, és hogy legy&zze a testi halalt. Az Udvozits
végtelen engesztel$ aldozatot hozott, hogy ha hisziink Obenne, megbanjuk a btineinket,
megkeresztelkediink, részesiiliink a Szentlélek ajandékaban és mindvégig kitartunk,
akkor bocsanatot nyerhessiink btineinkre, és raléphessiink arra az dsvényre, amely
az Orok élet felé vezet Isten szine el6tt (lasd 2 Nefi 31:13-21).

Foldi szolgalata soran az
Udvézits az evangéliumét
tanitotta, és sok csodat tett.
Tizenkét férfit elhivott
apostolaul, és kezét a fejiikre
téve megadta nekik a papsagi
felhatalmazast. Megszervezte
az egyhazat, beteljesitette a

proféciakat, majd elutasitottak
és keresztre feszitették. A legfontosabb, hogy véghezvitte engesztel$ dldozatat. Isten Fia,
az Ur Jézus Krisztus mindent elvégzett, ami miatt az O Mennyei Atyja elkiildte Ot.
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Az Udvozit6 halala és feltimadasa el6tt apostolainak felhatalmazast adott

evangéliuma hirdetésére, az tidvoziilés szertartasainak végzésére, és egyhdzanak
megalapitisara a vilagon. Jegyzetek

Szentiras-tanulmanyozas

Hittételek 1:5 Lukacs 6:13 Zsidok 5:4

Maté 10:1-10 Janos 15:16
N /
A nagy hitehagyas

Jézus Krisztus haléla utdn gonosz emberek iildozték az apostolokat és egyhaztagokat, és

sokat megoltek koziiliik. Az apostolok halalaval a papsagi kulcsok és az elnokls papségi

felhatalmazas elvétetett a FoldrSl. Az apostolok tisztan megtartottak az evangélium tanait,

és fenntartottak az egyhaztagok érdemességének rendjét és normait. Az apostolok nélkiil az

emberek id6vel megvaltoztattdk a tanokat, és jogtalan véltozasokat eszkdzoltek az egyhaz

szervezetében és a papsagi szertartdsokban, példaul a keresztelésben és a Szentlélek

ajandéka adomanyozasaban.

A kinyilatkoztatas és a papsagi felhatalmazas nélkiil az emberek az emberi

bolcsességre timaszkodtak a szentirasok, valamit Jézus Krisztus evangéliuma

alapelveinek és szertartasainak értelmezésében. Hamis elképzeléseket tanitottak

igazként. Az Atyaisten, a Fia, Jézus Krisztus és a Szentlélek igaz jellemérdl és

természetérdl vald tudas nagy része elveszett. A Jézus Krisztusba vetett hitnek, a

biinbanatnak, a keresztelésnek és a Szentlélek ajandékanak tanait elferditették vagy

elfelejtették. A Krisztus apostolainak adott papsagi felhatalmazés tobbé nem volt

jelen a Foldon. Ez az aposztazia végiil sok egyhaz kialakulasahoz vezetett.

Sok évszazadnyi lelki sotétség utan az igazsagot kutato férfiak és nok tiltakoztak az

akkori vallasi gyakorlatok ellen. Felismerték, hogy az evangélium tanai és szertartasai koziil

sok megvaltozott vagy elveszett. Nagyobb lelki vilagossagot kerestek, és sokan az igazsag

visszaallitasanak sziikségérdl beszéltek. Azt azonban nem allitottak, hogy Isten hivta el Sket

profétanak. Ehelyett megprobaltak megreformalni a szerintiik megvaltoztatott vagy

elferditett tanitdsokat és szokasokat. Eréfeszitéseik sok protestans egyhdz megszervezéséhez

vezettek. Ez a reformécio a vallasszabadsag er6teljesebb kihangstlyozasat eredményezte,

ami megnyitotta az utat a végsd visszaallitas el&tt.

Az Udvézits apostolai megjoésoltak ezt az egyetemes aposztaziat. Azt is megjosoltak,

hogy Jézus Krisztus evangéliuma és egyhaza még egyszer visszaallittatik majd a Foldon.

Szentiras-tanulmanyozas

1 Nefi 13 Ap. csel. 20:28-30 Guide to the Scriptures, ,Apostasy”

2 Nefi 26:20-21 Galatziabeliek 1:6-9 True to the Faith, ,Apostasy”, 13-14. o.
2 Nefi 28 2 Thessalonikabeliek 2:1-12 Our Search for Happiness, 23-32. o.
4 Nefi 1:27 (JSF, 2., 3., 7-9. vers) Jesus the Christ, 40. fejezet,

T&Sz 86:1-3 1 Timé6theus 4:1-3 ,The Long Night of Apostasy”

Maté 24:9-11 2 Timotheus 4:3-4

Mark 12:1-9 2 Péter 2:1-2

Ap. csel. 3:19-21 Amos 8:11-12
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A visszaallitas

Jegyzetek Az érdekl6ddknek meg kell érteni, hogy egy egyetemes hitehagyas kovetkezett Jézus Krisztus
és apostolai halala utan. Ha nem lett volna hitehagyas, nem lett volna sziikség a visszaallitasra.
Mint ahogy a fekete barsonyon Kiallitott gyémant sokkal csillogobbnak latszik, (igy a visszaallitas
is éles ellentétben all a nagy aposztazia sotét hatterével. A Lélek iranyitasa alapjan az érdekl6dék
sziikségleteinek és koriiiményeinek megfeleld szintil részletességgel tanits a nagy aposztaziarol!
A cél az, hogy segits nekik megérteni, hogy sziikség volt Jézus Krisztus evangéliumanak
visszadllitdsara.

Fébb pontok

* Jézus Krisztus egyhaza az apostolok és profétak talapzatan all (lasd Efézusbeliek 2:19-20;
4:11-14). Ezek a vezet6k isteni felhatalmazassal birnak. Kinyilatkoztatas altal iranyitjak az
egyhaz ligyeit. Ok 6rkodnek a tanok tisztasaga felett, hatalmaznak fel szertartasok végzesére,
adnak elhivasokat, és ruhaznak papsagi felhatalmazast masokra.

» Az emberek elutasitottak és megolték Jézus Krisztust és apostolait (lasd Maté 24:9; 1 Nefi
11:32-34; 2 Nefi 27:5). Az apostolok halalaval az elnoklés papsagi felhatalmazasa hianyzott
az egyhdzbal. igy tobbé nem volt felhatalmazas a Szentlélek adoményozésara, vagy egyéb
iidvozitd szertartasok elvégzésére. Megsziint a kinyilatkoztatas, és a tant megrontottak.

e Mar az apostolok halala el6tt is sok vita tdmadt a tanok koriil. A Rémai Birodalom,
mely kezdetben ildozte a keresztényeket, késdbb felvette a kereszténységet. Fontos
vallasi kérdéseket zsinatok dontéttek el. Az Udvozit6 altal tanitott egyszer(i tanokat és
szertartasokat megvitatték, és a vilégi filozofiakhoz igazitottak azokat (Iasd Esaids 24:5).
Fizikailag megvaltoztattak a szentirasokat; vilagos és értékes tanokat vettek el bel6lik
(lasd 1 Nefi 13:26-40). Hitvallasokat, vagyis a hitelvek nyilatkozatait hoztak létre, hamis
és megvaltoztatott tanok alapjan (lasd Joseph Smith torténete 1:19). Kevélységiikben
egyesek befolydsos hatalomra torekedtek (lasd 3 Janos 1:9-10). Az emberek elfogadtak
ezeket a hamis elgondolasokat, és olyan tanitokat valasztottak, akik az isteni igazsag
helyett kedviikre valo tanokat tanitottak (lasd 2 Timotheus 4:3-4).

A torténelem folyaman sokan 6szintén hittek a hamis hitvallasokban és tanokgan. A rendelke-
zésiikre all6 vilagossag alapjan imadtak Istent, és valaszokat kaptak imaikra. Ok csak azért
,maradnak tavol az igazsagtol, mert nem tudjak, hogy hol talalhatjak meg azt” (T&Sz 123:12).

 Ezért visszaallitasra, nem pedig reformaciora volt sziikség. A papsagi felhatalmazas nem
folytatddott egy toretlen utodlasi vonalban Péter apostolt kévetden. A reformalas egy létez6
dolog megvaltoztatasat jelenti; a visszaallitas valaminek az eredeti formajaban torténd
visszahozataldt. igy a papsagi felhatalmazas isteni himokok ltali visszadllitésa volt a
nagy aposztazia legy6zésének egyetlen lehetséges madja.

N /

Jézus Krisztus evangéliumanak visszaallitasa Joseph Smith-en keresztiil

Amikor a feltételek adottak voltak, a Mennyei Atya ismét szeretetben tarta ki karjat

gyermekei felé. Egy Joseph Smith nev(i fiatalembert hivott el préfétanak. Altala Jézus

Krisztus evangéliuménak teljessége visszaallittatott a Foldon.

Joseph Smith az Egyesiilt Allamokban élt, amely talan az egyetlen orszag volt

akkoriban, ahol valldsszabadsag volt. Nagy vallasi mozgalom iddszaka volt ez az

Egyesiilt Allamok keleti részén. Csaladjdnak tagjai mélyen vallasosak voltak, és

folyamatosan az igazsagot keresték. Azonban sok lelkész formalt jogot az igaz

evangéliumra. Joseph tudni akarta, ,hogy a sok szekta koziil melyiknek van igaza”
(Joseph Smith torténete 1:18). A Biblia azt tanitotta, hogy ,egy az Ur, egy a hit, egy
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a keresztség” (Efézusbeliek 4:5). Joseph kiilonbz6 egyhazakba jart, de tovabbra

sem tudta, hogy melyikhez csatlakozzon. Késébb ezt irta:
,Oly nagy volt a zlirzavar és az ellentét a kiilonboz6 felekezetek kozott, hogy Jegyzetek

lehetetlen volt egy olyan fiatal egyénnek, amilyen akkor én voltam, biztos elhatarozasra

jutni arra nézve, hogy kinek volt igaza és kinek nem. (...) E szécsatak és vélemények

zlirzavara kozepette gyakran azt kérdeztem magamtol: Mit tegyek? E sok felekezet

koziil vajon melyiknek van igaza? Vagy talan mindannyian tévednek? De ha egyiknek

is igaza van koziiltik, akkor melyik az, és hogyan tudhatom meg?” (Joseph Smith
torténete 1:8, 10)
Mikozben Joseph a kiilonb6zé hitek kozott az igazsdgot kereste, a Biblidhoz

fordult dtmutatasért. Ezt olvasta: ,Ha pedig valakinek koziiletek nincsen

bolcsessége, kérje Istentdl, aki mindenkinek készségesen és szemrehanyas nélkiil

adja.” (Jakab 1:5) E vers miatt Joseph dgy dontott, hogy megkérdezi Istent, hogy

mit tegyen. 1820 tavaszan elment egy kozeli erdés ligetbe, és letérdelt imadkozni.

Igy irta le élményét:

,Egy fényoszlopot pillantottam meg fejem felett, amely fényesebb volt a napnal, s

amely fokozatosan kezdett lefelé ereszkedni, mig végiil is megpihent rajtam. (...)

Amikor pedig a fény megpihent rajtam, két alakot lattam felettem a leveg&ben allni,

akiknek fényessége és dics6sége leirhatatlan volt. Az egyik nevemen szoélitott, és a
masikra mutatva ezt mondta: Ez az én Szeretett Fiam, 6t hallgasd!” (Joseph Smith
torténete 1:16-17)

Ebben a latomasban Isten, az Atya, és Fia,

Jézus Krisztus megjelentek Joseph Smith-nek.

Az Udvozits azt mondta Josephnek, ne

csatlakozzon egyik egyhédzhoz sem, mert

,mind eltévelyedtek”, és ,mindegyik hitvallasa

utélatos SelStte”. Kijelentette, hogy , ajkukkal

kozelednek hozzam, de sziviik tavol van t6lem;

mert emberi parancsolatokat tanitanak, isteni

tanitas formajaban ugyan, de annak erejét
tagadjak.” (Joseph Smith torténete 1:19) Noha
sok j6 ember hitt Krisztusban, és megprébaltak

megérteni és tanitani evangéliumat, nem

volt birtokukban az igazsag teljessége vagy a

papsagi felhatalmazas a keresztelésre és egyéb

udvozitd szertartasok elvégzésére. Az aposztazia

allapotét 6rokolték, mivel mindegyik nemzedékre hatott az, amit az el6z6t6l kapott,

koztiik a tanok és a kereszteléshez hasonl6 szertartasok megvéaltoztatasa. Ahogy azt

Isten Adémmal, Noéval, Abrahémmal, Mobzessel és mas profétdkkal tette, elhivta

Joseph Smith-t profétanak, akin keresztiil az evangélium teljességét visszaallitotta
a Foldon.

Az Atya és a Fiti megjelenése utan mas mennyei hirnokok — vagy angyalok — kiildettek

Joseph Smith-hez és tarsahoz, Oliver Cowderyhez. Keresztel6 Janos megjelent, és Joseph

Smith-re és Oliver Cowderyre ruhazta az aroni papsagot, mely magaban foglalja a

felhatalmazast a keresztelés szertartdsanak elvégzésére. Péter, Jakab és Janos (Krisztus

eredeti apostolai koziil harman) megjelentek, és Joseph Smith-re és Oliver Cowderyre

ruhaztak a melkisédeki papsagot, visszaallitva a Krisztus régi apostolainak adott
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felhatalmazast. Ezzel a papsagi felhatalmazéassal Joseph Smith ttmutatast kapott Jézus
Krisztus egyhazanak 1ijboli megszervezésére a Foldon. Rajta keresztiil Jézus Krisztus
elhivott tizenkét apostolt.

Az id6szakra, amelyben ma éliink, a bibliai profétak az utols6 napokként vagy az idék
teljességének safarsagaként utaltak. Ez az idGszak el6zi meg kozvetleniil Jézus Krisztus
maésodik eljovetelét. Ez az utols6 safarsag. Ezért hivjak az egyhazat Az Utolsé Napok
Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhazanak.

Egy él6 proféta irdnyitja ma az egyhazat. Ez a proféta, Az Utolsé Napok Szentjeinek
Jézus Krisztus Egyhazanak elnoke, Joseph Smith felhatalmazott utéda. O és a jelenlegi
apostolok felhatalmazasukat Jézus Krisztusig vezetik vissza a felszentelések toretlen
vonalan at, Joseph Smith-en keresztiil.

Memorizald a Joseph Smith torténete 1:16—17-et!

Memorizald Joseph Smith leirasat arrol, amikor latta az Atyat és a Fiit (Joseph Smith torténete
1:16-17), és mindig legyél felkésziilt az els latomas sajat szavaiddal vald elmesélésére! Ne
rohanj at rajta! Tegyél 6szinte bizonységot arrél, hogy tudod, ez igaz! Ne vonakodj elmagyarazni,
hogy hogyan tudtad meg réla az igazsagot! Kérd meg ugyanerre a tarsadat is!

Tegyél bizonysagot!

Egy misszionarius teenddinek fontos része, hogy bizonysagot tegyen a jelenlegi profétarol,
az egyhaz elnokérdl.
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Szentiras-tanulmanyozas

2 Nefi 3 Efézusbeliek 4:5 Joseph Smith préféta bizonysagtétele
T&Sz 112:30 Jakab 1:5 brosira
Efézusbeliek 1:10

/

A Mormon konyve, egy masik bizonysag Jézus Krisztusrol

Tudva, hogy a kétely, hitetlenség és
félreinformalas megmarad majd évszazadnyi
sOtétség utan is, szeret6 Mennyei Atyank
napvilagra hozott egy, a Biblidhoz hasonlé 6si
szentirast, mely tartalmazza Jézus Krisztus
orokkévalo evangéliumanak teljességét.

Ez a szentirds meggy6z6 bizonyitékkal szolgal
arra, hogy Joseph Smith Isten igaz préfétaja volt.
Ez a feljegyzés a Mormon konyve, egy masik
bizonysag Jézus Krisztusrdl.

Joseph Smith-t egy Moréni nevili mennyei
hirnék iranyitotta egy dombhoz, ahol
aranylemezek nyugodtak elrejtve évszazadokon
at. Ezek az aranylemezek préfétak frasait
tartalmaztak, melyekben beszamoltak arrél, hogyan bant Isten az amerikai foldrész egyes
Oslakosaival. Joseph Smith Isten ereje 4ltal leforditotta ezeknek a lemezeknek a tartalmat.
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A Mormon kényve proéfétéi tudtak az Udvozits kiildetésérdl, és tanitottak evangéliumat.

Feltdimadasa utan Krisztus megjelent ezeknek az embereknek. Tanitotta nekik
evangéliumat, és megalapitotta az egyhazat. A Mormon konyve igazolja, hogy ,Isten Jegyzetek

ebben a korban, és ebbdl a nemzedékbdl is elhiv, és az 6 szent munkajara ihlet embereket

éppen Ugy, mint a régi id6kben” (T&Sz 20:11). Ahhoz, hogy valaki megtudja, igaz-e a

Mormon konyve, olvasnia kell azt, el kell gondolkoznia réla, és imadkoznia kell felGle.

Az igazsagot Gszintén keres6 hamar megérzi, hogy a Mormon kényve Isten szava.

A Mormon koényve olvasasa, a réla val6é gondolkodas és imadkozés nagyon fontos

a tartés megtéréshez. Akik el6szor kezdik el olvasni a Mormon konyvét, fontos lépést
tesznek afelé, hogy megtudjak, Joseph Smith Isten préfétaja, és hogy az igaz egyhéaz
visszaallittatott a Foldon.

Hasznald a Mormon kdnyvét a visszaallitas igaz voltanak megerdsitésére!

Az alabbi egy példa arra, mit mondhatsz, amikor bemutatod a Mormon konyvét:

Llsten szereti a gyermekeit, ezért meggy6z6 maodot biztositott az altalunk elmondottak
igazsaganak megerdsitésére. Ez a Mormon kdnyve. Elolvasna/Elolvasnad az utolso két
bekezdést a kdnyv bevezetéjében?”

Gondosan magyarazd el az egyes fogalmak jelentését mindkét bekezdésben, és kérd meg az
érdeklGdot, hogy vallaljon kotelezettséget a Mormon kdnyve részeinek elolvasasara, és a két
bekezdésben leirt alapelvek alkalmazasara!

Amikor valakinek bemutatod a Mormon konyvét, hasznos lehet megmutatni neki egy példanyt,
roviden attekinteni a tartalmat, és megosztani bel6le par részt, amelyek személyesen jelentések
szamodra, vagy szamara azok lehetnek.

Szentiras-tanulmanyozas

A Mormon konyve cimlapja T&Sz 1:17-23 Joseph Smith torténete 1:27-64

Bevezetés a Mormon konyvébe, T&Sz 20:5-12
1-7. bekezdés

. /

Imadkozni, hogy megtudjuk az igazsagot a Szentlélek altal

A visszaallitas eme iizenete vagy igaz, vagy

nem. A Szentlélek altal megtudhatjuk, hogy Ima

igaz-e, amint azt a Moréni 10:3-5 igéri.

 Szolitsuk meg a Mennyei Atyat

A Mormon konyve tizenetének elolvasésa és M ¢
(,Mennyei Atyank, ...”)!

atgondolasa utan, akik tudni akarjak az igazat,
azoknak imaban kell megkérdezni Mennyei * Fejezzik ki sziviink erzéseit
Atyankat Jézus Krisztus nevében, hogy igaz-e. (halat, kérdéseket, igényt
annak megerdsitésére, hogy
a Mormon koényve igaz és

Ennek megtételéhez megszolitjuk a Mennyei

Atyat. Megkoszonjiik Neki aldasainkat, és azt

. ol
kérjiik, hogy megtudhassuk: a Mormon kényve o el

tizenete igaz-e. Ima nélkiil senki nem ismerhet * Ezzel zarjuk be: ,Jézus
meg lelki igazsagokat. Krisztus nevében, amen.”

Imainkra adott valaszként a Szentlélek az

érzéseinken és gondolatainkon keresztiil fog
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tanitani minket. A Szentlélektd] érkezd érzések erSteljesek, azonban rendszerint gyengédek

és csendesek is. Amikor elkezdjiik megérezni, hogy amit tanulunk, igaz, szeretnénk mindent
Jegyzetek megtudni a visszaallitasrél, amit csak lehet.
A Mormon konyve igaz voltanak ismerete elvezet ahhoz a tudashoz, hogy Joseph Smith
profétai elhivast kapott, és hogy Jézus Krisztus evangéliuma vissza lett allitva altala.

Noha az ima sok vallasban és kultiraban szerepet kap, ritkan tartjak az Isten és ember kozotti
kétiranyu kommunikacionak. Segits hallgatéidnak megérteni, hogy sziviik érzéseit elmondhatjak
imaban! Mutasd ezt be az imadban, egy lecke elején vagy végén! Hasznalj egyszer(i nyelvezetet,
amit 6k is hasznalhatnak ima kozben! Segits nekik megérteni, hogy a Mennyei Atya vélaszolni
fog imaikra, altalaban sziviik érzésein és elméjiik gondolatain keresztiil! Ha nyiltak, és tényleg
tudni akarjak, hogy van Isten, O vélaszolni fog nekik. Kérd meg a csalad vezetdjét, hogy térden
allva mondjon egy imat a lecke végén!

Szentiras-tanulmanyozas

Alma 5:45-46 Janos 14:26 Bevezetés a Mormon konyvébe,
T&Sz 8:2-3 8-9. bekezdés

Felkérés a keresztelkedésre

Ebben vagy egy masik leckében ne vonakodj felkérni az embereket a keresztelkedésre

és konfirmaciora!

A keresztelkedésre és konfirmalasra vald felkérésre azzal készitheted fel az embereket,

ha gyakran bizonysagodat teszed arrol, milyen fontos, hogy mindenki felhatalmazas altal
keresztelkedjen meg, nyerjen binbocsanatot, és kapja meg a Szentlélek csodas ajandékat.
Mondhatod példaul ezt: ,Amint az Ur vélaszol az On imaira, és érzi, hogy ez az iizenet igaz,
kovetni fogja Jézus Krisztus példajat azaltal, hogy megkeresztelkedik?”

A keresztelkedésre és konfirmalasra torténd felkérésnek konkrétnak és kozvetlennek kell
lenni: ,Megkeresztelkedik On Jézus Krisztus példajat kivetve, Isten papsagi felhatalmazasaval
rendelkez§ személy altal? (Datum) napon keresztel6t tartunk. Felkésziil a keresztelkedésre
azon a napon?”

\

‘\\
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Otletek a tanitashoz

Jegyzetek

Ez a rész otleteket ad, melyeket erre a leckére késziilés, illetve annak tanitasa kdzben
hasznalhatsz. Imadsagosan kovesd a Lelket, mikdzben az Gtletek kozil valasztasz!

A kivalasztott otleteket add hozzé a lecketervedhez! Ne feledd, hogy ezek csak
javaslatok — nem kdvetelmények —, melyek segitenek kielégiteni az érdekl6ddk
sziikségleteit!

Révid lecketerv (3-5 perc)

Miutan Jézus Krisztus evangéliuma sok szaz éven at nem volt megta-
lalhat6 a Foldon, szeretd Mennyei Atyank visszaallitotta azt egy é16
proféta altal. A Mormon konyve ennek bizonyitéka. A kezében tarthatja.
Olvashatja, elgondolkozhat azon, hogy a konyv iizenete miként javithat
életén, és imadkozhat, hogy megtudja: az iizenet Isten szava.

* |sten a mi szeretd Mennyei Atyank

* Az evangelium megaldja a csaladokat

* A Mennyei Atya minden safarsaghan kinyilatkoztatja evangéliumat

« Az Udvozitd foldi szolgalata

* A nagy hitehagyas

* Jézus Krisztus evangéliumanak visszaallitasa Joseph Smith-en keresztil

* A Mormon kényve, egy masik bizonysag Jézus Krisztusrol

* Imadkozni, hogy megtudjuk az igazsagot a Szentlélek altal

Kotelezettségek:

* Fog On olvasni és imadkozni, hogy megtudja: a Mormon kényve
Isten szava?

* Fog On imadkozni, hogy megtudija: Joseph Smith préféta volt?

* Eljon veliink istentiszteletre most vasarnap?

* Kitlizhetiink egy id6pontot a kovetkezd talalkozasra?

* Parancsolatok a 4. leckébdl, melyeket kivalasztottal.

Kézepes lecketerv (10-15 perc)

Uzenetiink rendkivili és egyszerd. Isten az Atyank. Mi az 0 gyermekei
vagyunk. Az O csaladjahoz tartozunk. O szeret minket. A vilag kezdetété!
fogva szeretett minket és tor6dott veliink. Sokszor tarta ki karjat felénk
szeretettel, hogy kinyilatkoztassa Jézus Krisztus evangéliumat, hogy
gyermekei tudjak, hogyan térhetnek vissza Hozza. Ezt az Adamhoz,
Noéhoz, Abrahamhoz és Mdzeshez hasonlo profétaknak nyilatkoztatta ki.
Az emberek azonban ismételten elutasitottak evangéliumat. Kétezer évvel
ezeldtt Jézus Krisztus maga tanitotta az evangéliumat, és megalapitotta
egyhazat. Meglepd, de az emberek Jézust is elutasitottak. Amikor az
emberek elhanyagoljak vagy elferditik az igaz tanokat és szertartasokat,
Isten visszavonja felhatalmazasat az egyhazi szolgalatra.

A mi meghivasunk Onnek és minden embernek az, hogy tegyenek hozza
a mar megbecsilt igazsagokhoz. Gondolja at a mi bizonyitékainkat arrol,
hogy Mennyei Atyank és Fia, Jézus Krisztus ismét szeretetben kinyaj-
tottak a keziiket Isten gyermekei felé, és kinyilatkoztattak az evangélium
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Jegyzetek

teliességét egy profétanak! E proféta neve Joseph Smith. E dics6 igazsag
bizonyitéka egy konyvben talalhato — a Mormon konyvében —, amelyet
olvashat, atgondolhat, és amelyrdl imadkozhat. Ha 8szinte szivvel, igaz
szandékkal és Krisztusba vetett hittel imadkozik, Isten a Szentlélek ereje
altal elmondja Onnek, hogy az igaz.

Kotelezettségek:

* Fog On olvasni és imadkozni, hogy megtudja, a Mormon kényve
Isten szava?

* Fog On imadkozni, hogy megtudja, Joseph Smith préféta volt?

* Eljon veliink istentiszteletre most vasarnap?

* Kitlizhetiink egy idépontot a kovetkez6 taldlkozasra?

* Parancsolatok a 4. leckébdl, melyeket kivalasztottal.

Teljes lecketerv (30-45 perc)

« [sten a mi szeret6 Mennyei Atyank

— Mi Isten gyermekei vagyunk (lasd Ap. csel. 17:29).

— Isten szeret minket, és segit helyes dontéseket hoznunk.

— Jézus Krisztus révén ujra Istennel élhetiink (14sd Janos 3:16-17).

* Az evangélium megaldja a csaladokat

— Jézus Krisztus evangéliuma segit a csalddoknak erdsebb
kapcsolatokat kialakitani.

— A csaladokat Isten rendelte el; azok a legfontosabb tarsadalmi
egységek az idében és az 6rokkévalosagban egyarant (lasd
T&Sz 49:15-16).

— A csalad a legjobb hely az evangéliumi alapelvek tanitasara,
tanulasara és alkalmazasara (lasd T&Sz 68:25; 1 Mozes 18:19;
5 Mozes 6:7).

— A csalad a biztonsag, béke és 6rom helye lehet.

¢ A Mennyei Atya minden safarsagban kinyilatkoztatja evangéliumat
— Isten profétakat hiv el evangéliuma tanitaséra (Idsd Amos 3:7).

— A hitehagyas a profétak és az evangélium elutasitasat jelenti.

— A séfarsagok olyan idészakokat jeldlnek, amelyekben profétak
tanitottak az evangéliumot. A korabbi safarsagok hitehagyassal
végzGdtek (lasd T&Sz 136:36-38).

— Adam, Noé, Abraham, Mdzes és mas 6si profétak mind
tanitottak az evangéliumot (lasd Mozes 5:4-12).

« Az Udvozité foldi szolgalata

— Isten Fia visszaallitotta és tanitotta az evangéliumot. Sok csodat tett
(lasd Guide to the Scriptures, ,Miracle”, 165. 0.).
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— Apostolokat hivott el, és papsagi felnatalmazast adott nekik az
gvangélium hirdetésére, és lidvozitd szertartasok végzésére,
példaul a keresztelésre (lasd Janos 15:16).

— Krisztus megalapitotta egyhazat.

— Krisztust keresztre feszitették, apostolait elutasitottak és megolték
(lasd Maté 27:35; Mark 15:25).

— Krisztus véghez vitte az engesztel§ dldozatot (Iasd Guide to the
Scriptures, ,Atone, Atonement”, 22-23. 0.).

e A nagy hitehagyas

— Profétakon kereszttil adott kinyilatkoztatasok nélkl az emberek
lelki sGtétsegbe siillyednek (lasd Amads 8:11-12).

— Profétak és apostolok megjosoltak a nagy hitehagyast
(lasd 2 Thessalonikabeliek 2:1-3).

 Jézus Krisztus evangéliumanak visszaallitasa
Joseph Smith-en keresztiil

Joseph az igazsagot kereste (lasd Joseph Smith torténete
1:8, 10).

Isten és Jézus Krisztus megjelentek Joseph Smith-nek
(lasd Joseph Smith torténete 1:16-17).

A korabbi séafarsagok profétainoz hasonldan Joseph Smith is
profétai elhivast kapott ebben az utolsé safarsagban.

Isten visszaallitotta az evangélium teljességét Joseph Smith-en
keresztil (lasd T&Sz 35:17; 135:3).

Mas mennyei hirnokok visszaallitottak a papsagot, és Krisztus
egyhaza meg lett szervezve (lasd T&Sz 13; 27:12).

Egy 616 proféta iranyitia ma az egyhazat.

A Mormon konyve, egy masik bizonysag Jézus Krisztusral

A Mormon kdnyve meggy6z6 bizonyiték arra, hogy Joseph
Smith proféta volt.

Joseph Isten ereje altal forditotta le a lemezeket (lasd Bevezetés
a Mormon kényvébe, 5. bekezdés).

A Mormon konyve bizonyitja, hogy Isten ma is gy inspiral
profétakat, mint a korabbi safarsagokban (lasd T&Sz 20:5-12).

A Mormon konyve tartalmazza Jézus Krisztus evangéliumanak
teliességét (lasd T&Sz 20:8-9).

* Imadkozni, hogy megtudjuk az igazsagot a Szentlélek altal

— On is megtudhatja, hogy a Mormon kényve igaz (lasd Moroni
10:3-5; Bevezetés a Mormon konyvébe, 1., 8-9. bekezdes).

— A Szentlélek az érzésein és gondolatain keresztiil fogja tanitani
Ont (lasd T&Sz 8:2-3).
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Kotelezettségek:

* Fog On olvasni és imadkozni, hogy megtudja, a Mormon kényve
Isten szava?

* Fog On imadkozni, hogy megtudja, Joseph Smith préféta volt?

Eljon veliink istentiszteletre most vasarnap?

Kitiizhetiink egy id6pontot a kbvetkezd taldlkozasra?

Parancsolatok a 4. leckébdl, melyeket kivalasztottal.

A tanitas utan felteendo kérdések

Milyen kérdései vannak a tanitottakkal kapcsolatban?

 Ha lenne ma a Foldon préféta, mit kérdezne t6le?

« Ugy érzi, hogy Isten meghallgatja az imit? Miért?

* Szeretné megtudni, hogy a Mormon konyve igaz-e? Miért?

Fébb meghatarozasok

 Hitehagyas: Amikor egyének, az egyhaz vagy egész nemzetek fordulnak el
az igazsagtol. A hatalom elleni fellazadast és a profétak elutasitasat jelenti.
A hitehagyasrol tanuskodik Isten torvényeinek megszegése, az evangéliumi
szertartasok megvaltoztatasa, és a szovetségek megszegése (lasd Esaias 24:5).

« Kinyilatkoztatas: Kommunikacio Istentdl az O gyermekei felé itt a Foldon.
A kinyilatkoztatas érkezhet Krisztus vilagossaga és a Szentlélek altal, sugalmazas,
latomas, almok vagy angyali latogatasok formajaban. A kinyilatkoztatas Gtmutatast
ad, amely a hithieket orok iidvoziiléshez vezetheti a celesztialis kiralysagban.
Az Ur kinyilatkoztatja munkajat a profétainak, és a hivok szamara megerdsiti, hogy
a profétaknak adott kinyilatkoztatasok igazak (lasd Amos 3:7). Kinyilatkoztatas altal
az Ur egyéni Gtmutatast ad mindenkinek, aki arra torekszik, és aki hisz, megbanja
blineit, és engedelmeskedik Jézus Krisztus evangéliumanak.

e Megvalto: Jézus Krisztus az emberiség nagy Megvaltdja, mivel engeszteld
aldozata altal megfizette az emberiség blineinek arat, és lehetdvé tette minden
ember feltdmaddasat. Megvaltani annyit tesz, mint megszabaditani, megvasarolni
vagy valtsagdijat fizetni valakiért, ezaltal kiszabaditva 6t a rabsagbol. A megvaltas
Jézus Krisztus engeszteld aldozatara és a blintél valé6 megszabadulasra utal.
Jézus engesztel§ aldozata az egész emberiséget megvaltja a fizikai halaltol.
Engeszteld aldozata altal — melynek része volt szenvedése a Gecsemanéban és
a kereszten, valamint feltimadasa — azok, akik hisznek Obenne, és megbanjak
biineiket, megvaltatnak a lelki halaltol.

e Papsag: Az a felhatalmazas és erd, melyet Isten az embernek ad, hogy minden
dologban Jézus Krisztus nevében cselekedjenek az emberek iidvoziilése érdekében.

* Proféta: Egy ember, aki Isten hiv el, hogy az O nevében széljon. Isten hirnckeként
a proféta megkapja a papsagi felhatalmazast, a parancsolatokat, proféciakat és
kinyilatkoztatasokat Istentdl. Feladata, hogy Isten akaratdt és igaz természetét
ismertté tegye az emberiség el6tt, és megmutassa felgjiik iranyuld tetteinek
jelentését. A proféta elitéli a bdnt és megjésolja annak kovetkezményeit. Az igaz-
lelkliség hirdetdje 6. Esetenként sugalmazast kaphat arra, hogy megjésolja
a jov6t az emberiség javara. Elsédleges feleléssége azonban, hogy bizonysagot
tegyen Krisztusrol.
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* Reformator: A megreformalni sz6 annyit tesz, mint valtoztatni valamin a jobbitas
szandékaval. A reformatorok kifejezés azokra a férfiakra és n6kre utal (ilyenek voltak
Luther Marton, Kalvin Janos, William Tyndale és John Wycliffe), akik kifogasoltak a
l6tez6 egyhaz szokasait, melyeket érzéseik szerint meg kellett reformalni.

« Safarsag: Olyan id6szak, melyben az Urnak legalabb egy felhatalmazott szolgaja
él a FGIdon, aki a szent papsag kulcsait birtokolja. Jézus Krisztus mellett olyan
profétak, mint Adam, Enok, Noé, Abraham, Mazes és Joseph Smith egy-egy (j
evangéliumi safarsagot kezdtek. Amikor az Ur megszervez egy séafarsagot, az
evangélium Ujra kinyilatkoztatasra keriil, hogy azon safarsag népeinek ne kelljen
maltbeli safarsagoktol fiiggeni az iidvoziilés tervének megismerésében. A Joseph
Smith altal kezdett safarsag ,az id6k teljességének safarsaga” néven ismeretes.

» Szabad akarat: Az a képesség és kivaltsag, melyet Isten ad az embereknek,
hogy maguk valasszanak és cselekedjenek.

* Visszaallitas: A visszaallitas annyit tesz: egy korabbi dllapothoz visszatérni, vagy
azt visszahozni. A visszaallitas, ahogy azt az utolso napi szentek hasznaljak, azt
jelenti, hogy Jézus Krisztus igaz egyhaza, mely az aposztazia (a nagy hitehagyas)
alatt elveszett, visszaallittatott (igy, ahogy eredetileg létezett, amikor Jézus Krisztus
megszervezte. A reforméciotdl eltéréen a visszadllitas isteni felnatalmazas altal
tortént, kinyilatkoztatas segitségével.

Egyéb kifejezések, melyek tovabbi magyarazatot igényelhetnek az
érdekl6dék szamara

 Apostol e Mindvégig kitartani * A Szentlélek ajandéka
* Biblia * A parancsolatok iranti * Udvozitd
* Biin engedelmesgeg &s * Az lidvoziilés
engedetlenség fartasai
e Evangélium Safarss szertartasal
. Ima alarsag * Visszatérni az Ur szine
* Szentirasok elé és ott élni

Reformatorok és a vilagvallasok vezetdi

Az alabbi hattér-informaciot csak sziikség esetén kell hasznalni.

John Wycliffe: Anglidban sziiletett a 14. szazadban. Teologus tudos
volt az oxfordi egyetemen. Azt tanitotta, hogy a katolikus egyhaz
nem rendelkezik a papsag kulcsaival; hogy az oltéri szentség (vagy
Grvacsora) nem ténylegesen Krisztus teste, és hogy az egyhaz nem
gyakorolhat politikai hatalmat az emberek felett. Angol nyelvre
forditotta a Bibliat. 1384. december 31-én halt meg.

Luther Marton: 1483. november 10-én szilletett Németorszagban.

Az erfurti és wittenbergi egyetemen tanult. 95 pontbol all6 tézist
szogezett a wittenbergi vartemplom kapujara, szembeszegiilve a
Romai Katolikus Egyhaz sok akkori tanitasaval, koztiik azzal, hogy az
emberek fizettek a biineik bocsanataért. 1546. februar 18-an halt meg.

William Tyndale: 1494-ben sziiletett Walesben. Oxfordban és Cambridge-
ben tanult. Angol nyelvre forditotta az Ujszovetséget. Hozzaférhetdvé tette
a szentirasokat a koznép szamara, hogy felfedje a vallasi vezet6k hamis
tanait s romlottsagat. 1536. oktober 6-an kivégezték.
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Kalvin Janos: 1509. julius 10-én sziiletett Franciaorszagban. Parizsban
papnak tanult. A katolikus egyhazat megreformald mozgalmak egyik f6
vezetoje lett. Elete nagy részét Svéjcban élte le. Azt tanftotta, hogy az
emberek természetiiknél fogva romlottak, és csak Isten kegyelme
iidvozitheti 6ket. Sok sz6vegmagyarazatot irt a Bibliarol. 1564. majus
27-én halt meg.

Tovabbi informaciét a reformatorokrol a misszionariusi konyvtar alabbi
kiadvanyaiban taldlsz: James E. Talmage, Jesus the Christ, 692-703. 0.,
M. Russell Ballard, Our Search for Happiness, 26-32. o.

Mint ahogy a keresztény vilagra aldasos hatassal volt a reformatorok
batorsaga és jovobelatasa, sok mas nemzet és kulttra volt aldott azok
miatt, akiknek megadatott az a rész, ,amit [Isten] bolcsessége jonak lat
(Alma 29:8). Egyéb vallasi vezetok tanitasai sok embernek segitettek
udvariasabbnak és etikusabbnak lenni.

Buddha (Gétama): Kr. e. 563-ban sziiletett egy hindu torzsfénok
fiaként Nepalban. Aggasztotta a maga koriil latott szenvedés.
Elmenekiilt atyja fény(iz6 palotajabdl, elvonult a vilagtol, és
szegénységben élt. A megvilagosodast keresve meglelte azt, amit

0 a ,megszabadulas dsvényének” nevezett. Azt allitotta, hogy elérte
a nirvanat, a gondok, a fajdalom vagy a kiils@ valdsag feledését.
Egy szerzeteskdzOsség tanitoja lett.

Konfucius: Kr. e. 551-ben sziiletett. Gyermekként arvasagra jutott.
Kina els6 hivatasos tanitoja. Kina legnagyobb erkdlcsi és tarsadalmi
gondolkoddja. Keveset szolt a lelki Iényekrdl vagy isteni erékrol.
Hitte, hogy a menny szent kiildetéssel bizta meg, a jo és az igazsag
bajnokakeént.

Mohamed: Kr. u. 570-ben sziiletett Mekkaban. Gyermekként arvasagra
jutott. Szegénységben élt. Megbizhatd béketeremtdként valt hiressé.

25 évesen hazasodott meg. 610-ben a Hira hegyen imadkozott és
meditalt. Azt mondta, Gabriel angyal jelent meg neki, és iizenetet hozott
Allahtol (Istentdl). Azt allitotta, hogy 620-632 kozétt Gabrielen keresztill
Isten kozléseit kapta meg. Ezek a kozlések, melyeket tanitvanyainak
elmondott, kés6bb megirattak a Koranban, az iszlam szent kényvében.

v

46



3 Tanulj és tanits!

2. lecke:
Az iidvoziilés terve
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Jegyzetek

A tanitas soran készitsd fel az érdekl6ddket, hogy eleget tegyenek a keresztelkedés
kovetelményeinek, melyek a Tanok és szovetségek 20:37-ben és a keresztelési interju
kérdéseiben talalhatok! Ezt leginkdbb azzal érheted el, ha az alabbi kitelezettségek
vallaldsara és megtartasara kéred meg Gket.

Keresztelési interji kérdések
« Hisz On abban, hogy Isten a mi Orokkévald Atyank?
« Hisz On abban, hogy Jézus Krisztus Isten Fia, a vilag Udvozit6je és Megvaltoja?

 Hajlandé megszentelni a sabbat napjat, részben azzal, hogy hetente vesz az urvacsorabol,
és szolgalatot nyuijt a tobbi egyhaztagnak?

Kotelezettségek

* Fog On imadkozni azért, hogy megtudja, amit tanitottunk, az igaz?

» Meg fogja banni a blineit?

« Eljon veliink istentiszteletre most vasarnap?

« Kovetni fogja az Udvozitd példajat és megkeresztelkedik (ddtum) napjan?
* Kitiizhetiink egy id6pontot a kévetkezd talalkozasra?

 Parancsolatok a 4. leckébdl, melyeket kivalasztottal.

Segiteni masoknak Jézus Krisztusrél tanulni

A misszionariusoknak Jézus Krisztusrol kell bizonysagot tenni, és mindenkit Hozza kell hivniuk,
hogy lidvéziilhessenek. Azok szamara, akik keveset vagy semmit sem tudnak az Udvozit6rdl,
fontos, hogy konkrét oktatést kapjanak Oréla. A Mormon konyve, egy masik bizonysag Jézus
Krisztusrol, azzal a céllal késziilt, hogy segitsen minden embernek megtudni, hogy ,Jézus a
Krisztus, ... aki minden nemzetnek kinyilatkoztatja magat” (a Mormon konyve cimlapja). Az
egyik legjobb mad arra, hogy az Udvozitérél tanitsunk és bizonysagot tegyiink, az, hogy egyiitt
olvasunk a Mormon konyvébdl. A tobbi alapvetd mibdl vett részek szintén hasznosak lehetnek.

Fontold meg az alabbi javaslatokat! Ezt meg lehet tenni ennek vagy egy masik leckének a
részekent, vagy 6nallo leckeként is. Ha hasznos, ismételd meg ezt a tevékenységet parszor a
keresztelés el6tt és utan!
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Cimlap és bevezetés Magyarazd el a konyv céljat!

1 Nefi 10-11 Léhi és Nefi bizonysagot tesznek az Udvozit6rol.

1 Nefi 19 Nefi elbeszéli az Udvozité szolgalatarol és engesztelé aldozatardl
52010 proféciakat.

2 Nefi 2 Léhi bizonysagot tesz az Udvozitérol mint Megvaltorol.

2 Nefi 9 Jakab bizonysdagot tesz az engeszteld aldozatrol.

2 Nefi 31-33 Nefi Krisztus tanat tanitja.

Enosz Enosz megtapasztalja az engeszteld aldozat erejét.

Mézias 2-5 Benjamin kiraly Krisztusrdl tanit.

Mozias 12-16 Abinadi életét adja a Jézus Krisztusrol valo bizonysagakent.

Alma 5, 7 Alma bizonyséagot tesz az Udvozitrol.

Alma 17-22 A lamanitak megkapjak a Jézus Krisztusrol sz0l6 bizonysagot.

Alma 34 Amulek bizonysagot tesz az engesztelé dldozatrol.

Alma 36 Alma megtapasztalja Jézus Krisztus engesztel§ aldozatanak erejét.

Alma 40-42 Alma bizonysagot tesz a feltdmadasrol és az engeszteld aldozatrol.

Hélaman 5 Nefi és Lehi eszkozok Isten kezében, hogy bizonysagot tegyenek
az Udvozitrol.

3 Nefi 9-10 Az Udvozitd magahoz hivja az embereket.

3 Nefi 11-18 Az Udvozit6 az Atyarol és az 0 tanarol tanitja a nefitakat.

3 Nefi 27 Az Udvozit6 tanitja az evangéliumat.

Ether 3 Jared fivére meglatja az Udvozit6t.

Ether 12 Ether és Mordni bizonységot tesznek az Udvozitérél és engeszteld
aldozatanak erejérdl.

Moréni 7-8 Mormon Krisztus tiszta szeretetérdl és engesztelé aldozatardl tanit.

Moroni 10 Moroni mindenkit Krisztushoz hiv, hogy legyenek Obenne tokeletesek.

,Az 86 Krisztus” Proféték és apostolok bizonysagot tesznek az Udvozit6rol.

N /

Foldi élet elotti lét: Isten célja és terve szamunkra

Sokan elgondolkoznak: , Honnan jéttiink? Miért vagyunk itt? Hova megyiink?”

Az iidvoziilés terve megadja a valaszokat ezekre a kérdésekre.

Isten a lelkiink Atyja. Sz6 szerint az O gyermekei vagyunk, és O szeret minket.
Mennyei Atyank lélekgyermekeiként éltiink a mennyben, miel6tt a Foldre sziilettiink
volna. Azonban nem voltunk olyanok, mint Mennyei Atyank, és soha sem valhattunk
volna Hozza hasonléva, és élvezhettiik volna az Ot éré aldasokat, ha nem tapasztaltuk
volna meg a fizikai testben val6 élést a halanddsagban.

Isten végs6 célja — az O munkaja és dicsdsége — az, hogy lehetévé tegye mindannyiunk
szamara azt, hogy minden aldasat élvezhessiik. Tokéletes tervet készitett céljanak elérésére.
Megértettiik és elfogadtuk ezt a tervet, miel6tt a Foldre jottiink volna. Isten tervét a
szentirdsokban irgalmas tervnek, a boldogsag tervének, a megvaltas tervének és az
tidvoziilés tervének is hivjak.

Isten tervének kozéppontjdban Jézus Krisztus all. Engesztel$ aldozata éltal Jézus
Krisztus eleget tett Atyja céljanak, és mindannyiunk szamara lehetévé tette, hogy a
halhatatlanségot és 6rok életet élvezziik. Satan, vagyis az 6rdog, Isten tervének ellensége.
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A szabad akarat, vagyis a valasztas képessége Isten gyermekeinek adott ajandékai

koziil az egyik legnagyobb. Orok fejlédésiink ezen ajandék hasznalatatdl fiigg.
Vélasztanunk kell, hogy Jézus Krisztust vagy Satant kovetjiik. Jegyzetek

A Foldon fizikailag el vagyunk valasztva Istent6l, de O azt akarja, hogy minden

gyermeke békét talaljon ebben az életben, és teljes 6romet az O szine el6tt ezen élet

utan. Azt akarja, hogy Hozza hasonléva valjunk.

Szentiras-tanulmanyozas

Isten gyermekei Isten célja
T&Sz 93:29 Zsidok 12:9 Mozes 1:39 Janos 17:3
Ap. csel. 17:29
Halandésag el6tti élet
T&Sz 138:53-56 Abrahdm 3:22-26 Guide to the Scriptures,
Mozes 3:5 Jeremias 1:5 ,Premortal Life”

A teremtés

Az Atya irdnyitasa alatt Jézus Krisztus teremtette a Foldet, lakhelytinkként és

tapasztalatszerzésiink helyeként. Ahhoz, hogy fejlédjiink és Istenhez hasonléva valjunk,

mindegyikiinknek fizikai testet kellett nyernie, és probara kell tétetniink itt a Foldon. Mig

a Foldon vagyunk, tavol vagyunk Isten fizikai jelenlététél. Nem emléksziink a foldi elStti
életiinkre. A 1atas helyett inkabb hittel kell jarnunk.

Szentiras-tanulmanyozas

1 Nefi 17:36 Mézes 2:1 JSF, Janos 1:1-3
Alma 30:44 Mézes 6:63 2 Korinthusbeliek 5:6—7
T&Sz 88:41-47 Abrahdam 3:24-25

Szabad akarat, valamint Adam és Eva bukasa

Isten gyermekei koziil el6szor Addm és Eva jott le a Foldre. Isten megteremtette

Adamot és Evat, és az Eden kertjébe helyezte Sket. Adam és Eva Isten képmasara

teremtetett, htisbol és csontbdl valé testtel. Mig Adam és Eva a kertben volt, még

Isten jelenlétében voltak, és 6rokkeé élhettek volna. Artatlansagban éltek, és Isten

viselte gondjukat.

Az Eden kertjében Isten szabad akaratot adott Addmnak és Evanak. Megparancsolta

nekik, hogy ne egyenek a tiltott gytimolcsbdl, vagyis a jo és a rossz tudasa fajanak

gyumolcsébdl. E parancsnak engedelmeskedni azt jelentette, hogy a kertben maradhatnak,

de nem fejlédhetnek a halandésédgban tapasztalhato ellentétek nélkiil. Nem ismerhették az

oromet, mert nem tapasztalhattdk meg a szomortsagot és fajdalmat.

Satan megkisértette Adamot és Evat, hogy egyenek a tiltott gyiimolesbél, és azt

valasztottdk, hogy azt meg is teszik. Ez része volt Isten tervének. E valasztasuk miatt

kitizettek a kertbdl és Isten fizikai jelenlétébdl. Ezt az eseményt nevezziik bukasnak.

Az Tsten jelenlététsl valo elvalast lelki haldlnak nevezziik. Adam és Eva halandkka

véltak — kitéve a fizikai halalnak, vagyis a test és a lélek szétvaldsanak. Igy mar

megtapasztalhattdk a betegségeket és mindenféle szenvedést. Rendelkeztek erkolesi
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akarattal, vagyis azzal a képességgel, hogy a j6 és a rossz kozott valasszanak. Ez lehet6vé
tette szdmukra a tanulast és fejlédést. Egytttal lehet6vé tette a rossz dontéseket és a btin
elkovetését is. Ezenkiviil most mar lehettek gyermekeik, hogy Isten tobbi 1élekgyermeke
is lejohessen a Foldre, fizikai testet nyerjen, és prébara legyen téve. Isten gyermekei csak

igy fejlédhettek, és valhattak Hozza hasonlova.

Tanitas a bukasrol

Amikor el6szor tanitod ezt a tant, ne tanits meg mindent, amit csak tudsz réla! Egyszer(ien
magyarézd el, hogy Isten kivalasztotta két gyermekét, Adamot és Evét, hogy az els6 sziilék
legyenek a Foldon! Vétkiik utén ki lettek téve a halalnak és a biinnek is. Onmaguktol nem
térhettek volna vissza a Mennyei Atya szine elé. Az Ur szolt Addmhoz, és megtanitotta neki
az (idvozillés és megvaltas tervét az Ur Jézus Krisztus altal. E tervet kovetve Addm és
csaladja oromre lelhettek ebben az életben, és visszatérhettek Isten szine elé (lasd Alma
18:36; 22:12—-14).

Szentiras-tanulmanyozas

A kerthen

2 Nefi 2 Moézes 3:15-17 1 Mozes 1:26-31
Mazes 2:26-31 Moézes 5:11 1 Mozes 2:15-17
A bukas

2 Nefi 2:25 Mozes 4 1 Mdzes 3

Alma 12:22-34 Moézes 5:10-12

.

‘\\

Foldi életiink

A foldi élet lehetSség és aldas. Foldi életiink célja, hogy 6romet leljiink, és felké-
sziiljiink visszatérni Isten szine elé. A haland6sédgban olyan koriilmények kozott éliink,
ahol ki vagyunk téve a fizikai és lelki halalnak. Istennek htisbél és csontbdl valo toké-
letes, megdics6iilt, halhatatlan teste van. Ahhoz, hogy Istenhez hasonléva valjunk, és
Hozza visszatérjiink, nekiink is hisbdl és csontbdl vald tokéletes, halhatatlan testiinknek
kell lennie. Addm és Eva bukésa miatt azonban minden f5ldi embernek tokéletlen,
halandé teste van, mely végiil meg fog halni. Ha nem lett volna az Udvézits Jézus
Krisztus, a halal véget vetne minden olyan reménynek, hogy a jovében a Mennyei
Atyaval lesziink majd.

A fizikai halallal egyiitt a btin egy jelent6s akadaly, mely visszatart minket attol,
hogy hasonléva véljunk a Mennyei Atyéhoz, és visszatérjiink az O szine elé. Haland6
allapotunkban gyakran engediink a kisértésnek, megszegjiik Isten parancsolatait, és biint
kovetiink el. Foldi életiink soran mindannyian vétiink hibakat. Még ha néha masképp
tlinik is, a bin mindig boldogtalansdghoz vezet. Blintudatot és szégyenérzetet sziil.
Blineink miatt nem tudunk visszatérni a Mennyei Atyahoz, hacsak elébb bocsénatot
nem nyeriink, és meg nem tisztulunk.

Mig a halandésagban vagyunk, olyan tapasztalataink vannak, melyek boldogsdghoz
vezetnek. Olyan tapasztalataink is vannak, melyek fajdalmat és banatot hoznak, sokszor
masok btinds cselekedeteinek kdszonhetSen. Ezek a tapasztalatok lehetséget adnak a
tanulasra és novekedésre, a jo és a rossz kozti kiilonbségtételre, és a vélasztasra. Isten jo
irAnyban hat rank; Satan biin elkovetésére kisért minket. Mint a fizikai halal esetében is,
mi magunk nem gy&zhetjiik le a blin kovetkezményét. Jézus Krisztus engesztel6 aldozata
nélkiil tehetetlenek vagyunk.



Szentiras-tanulmanyozas

A préba vagy megmeérettetés ideje

2 Nefi 2:21 Alma 12:21-24 Abrahdm 3:25-26
2 Nefi 9:27 Alma 34:31-35

Mézias 3:19 Alma 42:2-10

Valasztas

2 Nefi 2:26-29 Jozsué 24:15

A fiatalsag erdsségéért, ,Szabad akarat és felel6sség”

A jo és a rossz
Mor6ni 7:12-19

Biin

Romabeliek 3:23 1 Janos 1:8-10 1 Janos 3:4
A tisztatalanok nem élhetnek Istennel

1 Nefi 10:20-21 3 Nefi 27:19 Mdzes 6:57
Alma 41:10-11

N /

Az engeszteld aldozat
A Fold kialakulasa el6tt Mennyei Atyank Jézus

Krisztust valasztotta ki Udvoziténkiil és Megvalténkul.
Jézus Krisztus engesztel$ aldozata tette lehet6vé, hogy
legy&zziik a bukas hatasait. A vilag kezdete 6ta minden
proféta bizonyséagot tett Jézus Krisztusrél mint
Megvalténkrol.

Mindannyian elszenvedjiik a fizikai halalt, de Jézus
Krisztus legy6zte azt szamunkra. Amikor meghalt a
kereszten, lelke elvalt a testétSl. Harmadnapra lelke és
teste 6rokre tjra egyesiilt, hogy t6bbé soha el ne valjon.
Sok embernek megjelent, megmutatva, hogy htisbdl és
csontbol valé halhatatlan teste van. A test és a lélek
Ujraegyesiilését feltamadasnak hivjuk, és ez egy mindannyiunknak igért ajandék.

Jézus Krisztus feltimadéasnak koszonhetSen mindannyian feltdimadunk, fiiggetleniil attol,
hogy jot vagy rosszat tettiink-e életiinkben. Hiisbol és csontbdl valé tokéletes, halhatatlan
testiink lesz, mely tobbé nem lesz kitéve betegségnek, fajdalomnak vagy halalnak. A
feltdimadas lehet6vé teszi, hogy visszatérjiink Isten szine elé az itélethozatalra, de nem
garantalja azt, hogy ott is fogunk élni az O szine el6tt. Ezen 4ldés elnyeréséhez a biintsl
is meg kell tisztulnunk.

Isten elkiildte Szeretett Fiat, Jézus Krisztust, hogy a fizikai halal akadalya mellett
legy6zze a btin akadalyét is. Mi nem feleliink Adam és Eva bukasaért, sajat btineinkért
azonban igen. Isten a legcsekélyebb engedékenységgel sem tekinthet a btinre, a biin
pedig meggétolja, hogy az O szine el6tt éljiink. Csak az Udvozits kegyelme és irgalma

3 Tanulj és tanits!
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Jegyzetek

51



3 Tanulj és tanits!

2. lecke:
Az iidvoziilés terve
altal tisztulhatunk meg a b{int6l, hogy ismét Istennel élhessiink. Ez a Jézus Krisztusba

vetett hit, a btinbanat, a megkeresztelkedés, a Szentlélek ajandékanak elnyerése, és a
Jegyzetek mindvégig torténd kitartas altal lehetséges.

Az tidvoziilés tervének teljesitéséhez Krisztus megfizette a blineinkért jaré biintetést.

Ezt egyediil csak O tehette meg. A foldi 1ét el6tti életben lett elhivva és felkészitve. O sz6

szerint Isten Fia volt a testben. Biintelen volt, és teljesen engedelmes volt Atyjanak. Bar
érték kisértések, de soha nem engedett azoknak. Amikor az Atya megkérte Szeretett Fiét,
hogy fizesse meg a vilag biineinek arat, Jézus felkésziilt és készséges volt. Engesztel

aldozatanak része volt szenvedése a Gecsemané kertjében, valamint szenvedése és halala
a kereszten. Az aldozat a feltdimadésaval végz6dott. Bar értelmiinket meghaladdan
szenvedett — olyannyira, hogy minden pérusbdl vérzett, és azt kérte, hogy a teher

lehet&ség szerint keriiljon le a vallardl —, alavetette magat az Atya akaratanak, ezzel

fejezve ki mindenek felett all6 szeretetét Atyja irdnt és irdntunk. Jézus Krisztusnak a

szenvedése 4ltal a lelki halal feletti, és a feltimadasa altal a fizikai halal feletti diadalat

engesztel6 dldozatnak nevezziik.

Krisztus btineink bocsanatat igéri, amennyiben elfogadjuk Ot azaltal, hogy hisziink

benne, megbénjuk biineinket, aldmerités altal megkeresztelkediink, és kézratétellel

elnyerjiik a Szentlélek ajandékat, valamint életiink végéig hithtien toreksziink
parancsolatainak a betartasara. A folytatédé blinbanat altal btinbocsanatot nyerhetiink,
és a Szentlélek ereje altal megtisztulhatunk biineinktél. Megkdnnyebbiiliink a btintudat

és szégyenérzet terhe aldl, és Jézus Krisztus altal érdemessé valhatunk arra, hogy

visszatérjlink Isten szine elé.

Amikor Jézus Krisztus engesztel§ aldozatara tamaszkodunk, O segithet nekiink

elviselni a prébatételeket, a betegségeket és a fdjdalmat. Orém, békesség és vigasz tolthet

el benniinket. Az élet minden igazsagtalansaga helyrehozhat6 Jézus Krisztus engesztelé

aldozata &ltal.

Bar Jézus megfizette a blineinkért jaré biintetést, mindazonaltal nem sziintette meg
személyes felelGsségiinket. Meg kell mutatnunk, hogy elfogadjuk Ot, és kovetni fogjuk
a parancsolatait. Csak az engesztel$ aldozat ajandéka altal térhetiink vissza, hogy

Istennel éljiink.

Szentiras-tanulmanyozas

Feltamadas

2 Nefi 9:6-7 T&Sz 88:27-32 Guide to the Scriptures, ,Death,
Alma 11:42-45 Lukacs 24:1-10, 36-39 Physical”, ,Death, Spiritual”,
Alma 40:23 1 Korinthusbeliek 15:20-23 ,Resurrection”

Hélaman 14:15-19 JSF, 1 Korinthusbeliek 15:40-42

Engesztel6 aldozat

2 Nefi 2:6-8 T&Sz 19:15-19 1 Janos 1:7

Alma 7:11-13 T&Sz 45:3-5 Guide to the Scriptures, ,Atone,
Alma 34:8-10 Janos 3:16-17 Atonement”

Az evangélium - az ut

2 Nefi 9:1-24 Alma 11:40 3 Nefi 27

2 Nefi 31 3 Nefi 11:31-41 Moroni 7:27-28
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A lelkek vilaga

Noha Krisztus legy&zte a fizikai halalt, minden embernek meg kell halni, mert a halal Jegyzetek

része a folyamatnak, amely altal haland6kbél halhatatlanokka lesziink. A halalunkkor a

lelkiink a lelkek vilagaba tavozik. A halal nem valtoztatja meg a személyiségiinket, sem a

jo vagy rossz vagyainkat. Akik ebben az életben azt valasztjak, hogy engedelmeskednek

Istennek, a boldogsag, béke és a gondoktol, bajoktél mentes nyugalom éallapotédban élnek.

Akik az engedetlenséget valasztjak ebben az életben, és nem banjdk meg biineiket,
boldogtalansdgban élnek. A lelkek vilagaban az evangéliumot hirdetik azoknak, akik

nem engedelmeskedtek az evangéliumnak, vagy a f6ldon nem volt lehet&ségiik arrdl
hallani. Feltdimadésunkig a lelkek vilagaban maradunk.

Szentiras-tanulmanyozas

Az evangéliumot hirdetik a halottaknak

T&Sz 138 1 Péter 3:19-20 1 Péter 4:6
A halal és a lelkek vilaga
Alma 34:34 Alma 40:11-14 Prédikator 12:7

A feltamadas, az itélet és a halhatatlansag

Amikor testiink és lelkiink djraegyesiil a feltdimadaskor, Isten szine elé keriiliink, hogy

megitéltessiink. Tokéletesen emlékezni fogunk igazlelk{iségiinkre és btineinkre egyarant.

Ha biinbanatot tartottunk, irgalomban lesz résziink. Tetteink és vagyaink alapjan

részesiiliink jutalomban.

A feltamadas altal minden ember halhatatlanna fog valni, vagyis 6rokké fog élni.

A halhatatlansag egy ajandék mindenki szdmara, mindegy, hogy igazlelkiiek vagy

gonoszak voltak-e. Az 6rok élet azonban nem egyenl$ a halhatatlansaggal. Az 6rok

élet Isten ajandéka, de csak azoknak, akik engedelmeskedtek evangéliumanak. Ez a

legmagasabb allapot, amit elérhetiink. Azoknak adatik meg, akik Krisztus engesztel§

aldozata altal megszabadulnak a b{intdl és a szenvedéstdl. Ez a felmagasztosulas,

ami annyit tesz, mint 6rokre egytitt élni Istennel 6rokkévald csaladokban. Azt jelenti,

hogy megismerjiik Istent és Jézus Krisztust, és megtapasztaljuk azt az életet, amelyet

6k élveznek.

Feltamadas és reinkarnacio

Egyesek 0sszekeverik a feltdmadas tanat a reinkarnacio fogalmaval. A reinkarnacio fogalma

arra utal, hogy Ujrasziiletiink a vilagba egy masik alakban, és ez hamis tan. A feltdmadas tana
pedig azt jelenti, hogy egy hisbol és csontbol valo halhatatlan testet kapunk 6rokkévald jutalmul.
Ez igaz tan. Gy6z6dj meg réla, hogy az érdekldddk vilagosan megértik a feltimadas tanat!

N /

A dicsdség kiralysagai

Haland¢ életiink soran a jo és a rossz koziil valasztunk. Isten a tetteink és a vagyaink

alapjan jutalmaz meg benniinket. Mivel Isten mindenkit a testben végzett cselekedetek

alapjan jutalmaz meg, kiilonb6z6 kiralysagai vannak a dicsGségnek, amelyekbe az itélet

utan kertilhetiink. Akik megbéantak b{ineiket, részesiiltek az evangélium szertartasaiban
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és megtartottak az azokhoz kapcsolodo szovetségeket, megtisztulnak Krisztus engeszteld

aldozata altal. A legmagasabb kiralysdgban magasztosulnak fel, amelyet celesztialis

Jegyzetek kiralysagnak is neveziink. Isten szine el6tt fognak élni, hasonléva valnak Hozz4, és az
orom teljességét kapjak. Az orokkévaldsagra egyiitt fognak éIni azokkal a csalddtagjaikkal,
akik érdemesek lesznek ra. A szentirasokban ezt a kiralysagot a nap ragyogasanak
dics6ségéhez hasonlitjak.

Akik nem fogadjak el Jézus Krisztus evangéliumanak teljességét, de tiszteletreméltd
életet élnek, a terresztrialis kiralysagban kapnak helyet. Ezt a kiradlysagot a hold
dics@ségéhez hasonlitjak.

Akik megmaradtak btineikben, és nem bantak meg azokat ebben az életben, a
legalacsonyabb kiralysagban kapnak jutalmat, melyet telesztialis kiralysagnak hivnak.

Ezt a kiralysagot a csillagok dics&ségéhez hasonlitjak.

Szentiras-tanulmanyozas

Feltamadas és visszaallitas

2 Nefi 9:14-15 Jakob 6:8-9 Alma 42:13-15, 22-23

itélet

2 Nefi 28:23 Alma 5:15-21 T&Sz 132:12; 137:9

Mézias 3:23-25 Alma 12:12-14 Janos 5:22

A dicsdség kiralysagai

3 Nefi 28:10 T&Sz 76 Maté 5:48

T&Sz 76: Bevezetd T&Sz 137 JSF, 1 Korinthusbeliek 15:40-42
Orok élet

2 Nefi 31:17-21 T&Sz 45:8 Janos 3:16

T&Sz 14:7 T&Sz 93:19 Janos 17:3

T&Sz 29:43-44

Az iidvoziilés terve

Celesztialis
Terresztrialis
Halanddsag el6tti élet PR Foldi élet PR A lelkek vilaga PR Telesztialis
Teremtés ggnf;n“;“"“‘““a” Fizikai halal Feltimadas
és bukas Keresztelés és ftélet

A Szentlélek ajandéka
Mindvégig kitartani

Jézus Krisztus engesztelé dldozata lehetové teszi az (idvozulést.

Felkérés a keresztelkedésre

A keresztelkedésre és konfirmalasra torténd felkérésnek konkrétnak és kozvetlennek kell
lenni: ,Megkeresztelkedik On Jézus Krisztus példajat kivetve, Isten papségi felhatalmazasaval
rendelkez§ személy altal? (Datum) napon keresztel6t tartunk. Felkészill a keresztelkedésre
azon a napon?”

94



3 Tanulj és tanits!

2. lecke:
Az iidvoziilés terve

Otletek a tanitashoz

Jegyzetek

Ez a rész otleteket ad, melyeket erre a leckére késziilés, illetve annak tanitasa
kdzben hasznalhatsz. Imadsagosan kovesd a Lelket, mikdzben az Gtletek koziil
valasztasz! A kivalasztott Gtleteket add hozza a lecketervedhez! Ne feledd, hogy
ezek csak javaslatok — nem kovetelmények —, melyek segitenek kielégiteni az
érdekl6doid sziikségleteit!

Révid lecketerv (3-5 perc)

Az idvoziilés terve megtanitja nekiink, hogy honnan jéttiink, miért vagyunk
itt a FOldon, és hova megyiink az életiink utan. Térképkent jeloli 6rokkévald
utazasunkat a foldi el6tti és a halando életen, a halalon, a feltdmadason &t
egészen az 6rokkévald életiinkig. A terv azt is elmagyardzza, hogy szeretd
Mennyei Atyank miként segit nekiink sikeresen megtenni az utat, hogy
visszatérhessiink a szine elé, és Hozza hasonlova valhassunk. A terv
Jézus Krisztus kiildetésére és engeszteld aldozatara dsszpontosit, mely
altal legyGzte a bukas kdvetkezmeényeit, és lehetdvé tette szamunkra az
orok életet. Felkérjiik Ont, hogy gondolkozzon el és imadkozzon errél

az lizenetrol.

* Foldi élet eldtti Iét: Isten célja és terve szamunkra

e Ateremtés

» Szabad akarat, valamint Addm és Eva bukasa

* Foldi életiink

Az engesztel6 aldozat

* A lelkek vilaga

* A feltdmadas, az itélet és a halhatatlansag

* A dicsdség kiralysagai

Kotelezettseégek

* Fog On imadkozni azért, hogy megtudja: amit tanitottunk, az igaz?
* Meg fogja banni a blineit?

* Eljon veliink istentiszteletre most vasarnap?

* Kovetni fogja az Udvozitd példajat és megkeresztelkedik (datum) napjan?

* Kitlizhetiink egy id6pontot a kovetkezd talalkozasra?

* Parancsolatok a 4. leckébdl, melyeket kivalasztottal.

Kozepes lecketerv (10-15 perc)

Uzenetiink segit megérteni az élet céljat, és azt, hogy kik is vagyunk.
Reményt ad nekiink, és segit békét, éromet és boldogsagot talalnunk.
Elmondja, hogy honnan jottiink, miért vagyunk itt a FGldon, és hova
megyiink az életiink utan. Isten a mi Atyank, és szeret minket. Mi az O
gyermekei vagyunk. Az O csaladjanak tagjai vagyunk, és Vele éltiink,
miel6tt erre a Foldre sziilettiink. Van egy terve a boldogsagrol, mely
lehetOvé teszi szamunkra, hogy életiink utan visszatérjiink a szine elé.
Haladasunk attdl fiigg, hogy miként éliink Isten-adta szabad akaratunkkal,
vagyis a valasztas képességével. E terv részeként Adam bukasa lehetdvé
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Jegyzetek

tette, hogy a Foldre jojjiink, fizikai testet nyerjink, tapasztalatot
szerezziink, és sajat csaladjaink legyenek. A bukas azonban elhozta
a fizikai halalt is, amely a test és a lélek kilonvalasa, valamint a lelki
haldlt is, amely az Istent6l valo elvalas.

Isten tervének kozéppontjaban Jézus Krisztus all. Krisztus engesztel§
aldozata legy6zte mind a fizikai, mind a lelki halal kovetkezményeit.
Mindannyian feltamadunk, és orokké éliink majd, fajdalmaktol és
betegségtdl mentes fizikai testben. Krisztus a lelki halal legydzesét is
lehetdvé tette. Ha evangéliuma szerint éliink, O irgalmasan megbocsatja
biineinket. Meggydgyit minket, és a biintudatot és szégyenérzetet
békére és boldogsagra valtja at ebben az életben.

Isten irgalmas tervének részeként mindannyian elszenvedjik a fizikai
halalt. Lelkiink el fog valni a testiinktdl, és egy ideig a lelkek vilagaban
fog élni. Azutan egy halhatatlan testben feltdmadunk, testiink €és lelkiink
oOrok egyesiiléseként. Tetteink és vagyaink alapjan részesaliink itéletben.
Akik az evangélium szerint éltek, Mennyei Atyank legnagyobb ajandékat
nyerik el, vagyis az O tarsasagaban élt 6rok élet ajandékat.

Mennyei Atyank ismét szeretettel fordult gyermekei felé, és
kinyilatkoztatta boldogségra vonatkozo tervét. E tervr6l a Mormon
konyvében tanulunk, melyet On is elolvashat, valamint gondolkozhat
és imadkozhat rola. Felkérjik, hogy jojjon el veliink istentiszteletre.

Kotelezettségek:

* Fog On imadkozni azért, hogy megtudja: amit tanitottunk, az igaz?

* Meg fogja banni a blineit?

* Eljon veliink istentiszteletre most vasarnap?

* Kovetni fogja az Udvozitd példajat s megkeresztelkedik
(d&tum) napjan?

* Kitlizhetiink egy id6pontot a kdvetkezo talalkozasra?

* Parancsolatok a 4. leckébdl, melyeket kivalasztottal.

Teljes lecketerv (30-45 perc)

* Foldi eldtti élet: Isten célja és terve szamunkra

— Isten a mi Mennyei Atyank, mi pedig az O gyermekei vagyunk

(lasd Ap. csel. 17:16-34; Zsidok 12:9).

— Istennek terve van a boldogsagunkhoz. E terv kdzéppontjaban

Jézus Krisztus all.

— Isten boldogsag-terve lehetdvé teszi a visszatérést az 0 szine

elé (lasd Mozes 1:39).

— Orok fejl6désiink szabad akaratunk hasznalatatol fiigg

(lasd 2 Nefi 2:27-29).

e Ateremtés

— Az Atya iranyitasa alatt Jézus Krisztus teremtette a Foldet
(lasd Zsidok 1:1-3).
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* Szabad akarat, valamint Addm és Eva bukasa

— Adém és Eva Isten képmésara teremtetett (Idsd 1 Mozes 1:26-27).

— Adam és Eva az Eden kertjében értatlanok voltak, és Isten
jelenlétében éltek.

— Mivel vettek a tiltott gylimélcsbdl, kilizettek a kertbdl (lasd Mozes
4:19-31). Ezt nevezziik bukasnak.

— Halanddkka valtak, gyermekeik lehettek; ki lettek téve a bdnnek
és a halalnak (lasd 2 Nefi 2:22-25; Mdzes 5:11).

e Foldi életlink

— Az élethen az a célunk, hogy tartds békét, oromet és
boldogsagot talaljunk csaladokként, és felkésziiljiink a
visszatérésre Isten szine elé.

— Prébatételek végett jottiink a Foldre (Idsd Abraham 3:24-25).

— Hasbal és csontbol valo testet nyeriink, de ki vagyunk téve a
fizikai halalnak.

— Isten parancsolatokat ad. Ha engedelmeskediink, aldottak vagyunk.
Ha nem engedelmeskediink, blint kdvetiink el, és magunkra vonjuk
az azzal jar6 kovetkezményeket.

— Minden biinért fizetni kell, vagy sajat magunknak, vagy Krisztusnak
(lasd T&Sz 19:15-20).

— Vélasztasokat hozunk, és mindannyian kovetiink el blinoket
(lasd Romabeliek 3:23).

— Tapasztalataink vannak, melyek dromet és banatot is okoznak.

— Sem a fizikai, sem a lelki halalt nem gydzhetjiik le Krisztus nélkiil.

* Az engesztel§ aldozat

— Mivel Jézus Krisztus legy6zte a fizikai halalt, mindannyian
feltamadunk (lasd Alma 11:41-43).

— Krisztus engeszteld dldozata altal megtisztulhatunk a biintdl,
hogy visszatérhessiink Isten szine elé, és vele élhessiink
(Iasd 2 Nefi 9:8-9).

— Krisztus megbocsatja blineinket, ha hisziink Benne, megbanjuk
a hineinket, részesiiliink a keresztelésben és a Szentlélek
ajandékaban, és mindvégig kitartunk.

A lelkek vilaga

— Minden embernek meg kell halni.

— A halalunkkor a lelkiink a lelkek vilagaba tavozik.

— Vagy a kin allapotaban, vagy a béke és nyugalom allapotaban
éliink, attol fliggden, hogy ebben az életben hogyan éltiink.

A feltdmadas, az itélet és a halhatatlansag

— Testiink és lelkiink tjraegyesiilnek a feltdmadaskor (lasd
Alma 11:42-45; 40:23).

— Visszatériink Isten szine elé, hogy tetteink és vagyaink alapjan
megitéltessiink.
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Jegyzetek

— Ha biinbanatot tartottunk, irgalomban lesz résziink.

— Az 0rok élet Isten ajandéka azoknak, akik telies mértékben
engedelmeskedtek Jézus Krisztus evangéliumanak (lasd T&Sz 14:7).

* A dics6ség kiralysagai (lasd T&Sz 76; 137:1; 1 Korinthusbeliek 15:40-42).

— Tetteink és vagyaink alapjan nyerjik el jutalmunkat
(lasd T&Sz 137:9).

— Akik befogadjak az evangéliumot, és batran aszerint élnek mindvégig,
a celesztidlis kirdlysagot kapjak meg (lasd T&Sz 76:50-70).

— Atisztességes emberek, akiket ,elvakitott[] ... az emberek
ravaszsaga”, és akik ,nem tesznek batran bizonysagot Jézus
[Krisztus]rol”, a terresztridlis kirdlysagban részesulnek (lasd
T&Sz 76:75, 79).

— Akik biint kdvetnek el, és nem banjak meg, a telesztialis dicsséget
kapjak meg azutan, hogy szenvednek és megfizetnek blineikért.

Kotelezettségek

* Fog On imadkozni azért, hogy megtudja: amit tanitottunk, az igaz?

* Meg fogja banni a biineit?

Eljon veliink istentiszteletre most vasarnap?

Kévetni fogja az Udvozitd példajat és megkeresztelkedik (datum) napjan?

Kitiizhetiink egy id6pontot a kbvetkezd taldlkozasra?

Parancsolatok a 4. leckébdl, melyeket kivalasztottal.

A tanitas utan felteendoé kérdések

* Milyen kérdései vannak a tanitottakkal kapcsolatban?

« On hogyan értelmezi Istennek az On és csaladja szdmara alkotott tervét?

« Az eddig tanitottak alapjan On szerint mi Jézus Krisztus szerepe? Mit jelent ez Onnek?

Fébb meghatarozasok

Az alabbi kifejezéseket gyakran nem értik. Magyarazd el 6ket vildgosan, és deritsd ki,
hogy az érdekldd6id értik-e azokat!

« Adam és Eva bukasa: Amikor Adam és Eva megette a tiltott gyiimolcsét,

halandokké lettek — vagyis ki lettek téve a binnek és a halélnak. Adam lett ,az
elsd test” a Foldon (lasd Mozes 3:7). Utolso napi kinyilatkoztatas teszi érthetve,

hogy a bukés egy aldas, és hogy Addmot és Evat az egész emberiség elsd

sziileiként kell tisztelni.

* Engeszteld aldozat: A szentirasok szohasznalataban az engesztelés az elkovetett

biin biintetésének elszenvedése, mely altal lekeriil a blin kdvetkezménye a blinband

blindsokrdl, és lehetGve valik, hogy megbékéljenek Istennel. Jézus Krisztus
szenvedett a Gecsemanéban és a kereszten. O volt egyediil képes tokéletes

engesztelést hozni az egész emberiségért. Elszenvedte a blineinkért jaré biintetést

a Gecsemanéban, és meghalt a kereszten. Mindannyiunk fajdalmait, betegségeit,

kisértéseit, csapasait és erdtlenségeit magara vette (lasd Alma 7:11-12).
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Jegyzetek

* Felmagasztosulas: Orok élet Isten szine el6tt; hasonlova valni a Mennyei
Atyéahoz, és az O szine el6tt élni. Isten minden ajandéka koziil a legnagyobb.
A felmagasztosulast Krisztus engesztel§ aldozata, valamint az evangélium
minden szertartasa és torvénye irani engedelmesség hozza el.

 Feltamadas: A Iélektest Ujraegyesiilése a hishol és csontbdl levd fizikai testtel a
halal utan. A feltamadas utan a lélek és a test tobbé nem valik el egymastol, és a
személy halhatatlan lesz. A Foldon sziiletett minden ember fel fog tamadni, mivel
Jézus Krisztus legy6zte a halalt.

* Fizikai halal: A Iélek — mely orokkeé él, és nem tud meghalni — elvalasa fizikai
testiinktdl.

* Halandosag eldtti élet (foldi 1ét eldtti élet): Mennyei Atyank lélekgyermekeikent
az O szine el6tt éltiink, miel6tt a Foldre sziilettiink volna. A halanddsag el6tti
életben nem volt fizikai testiink.

¢ Halandosag: A sziiletéstdl a fizikai halalig eltelt idd.

» Halhatatlansag: Az az dllapot, melyben orokre feltamadt lényként éliink,
és a fizikai halalnak tobbé nem lesz hatalma felettiink.

« itélet: Isten, Jézus Krisztus 4ltal, egyenként megitél majd benniinket,
melyben meghatérozza azt az 6rok dics6séget, amelyet kapunk. Az itélet az
Isten parancsolatai iranti engedelmességiinkon alapul majd, koztiik azt, hogy
elfogadtuk-e Jézus Krisztus engeszteld aldozatat. Orok jutalmunkat az alapjan
kapjuk meg, hogy tetteink és vagyaink jok vagy rosszak voltak-e.

* Lelki halal: Elvalas Istentdl és az 0 hatasétol; meghalni az igazlelk(i dolgok
tekintetében. A lelki halalt Adam bukésa vezette be a vilagba (I1asd Alma 42:6-7).
A gonosz gondolatokkal, szavakkal és tettekkel él6 halandok lelkileg halottak,
mikozben itt a F6ldon életben vannak (lasd 2 Nefi 9:39). Jézus Krisztus engeszteld
aldozata révén, valamint az evangélium alapelvei és szertartasai iranti enge-
delmesség altal a férfiak és n6k megtisztulhatnak a bintdl, és legy6zhetik a
lelki halalt.

* Megvaltas: Megszabaditani, megvasarolni vagy valtsagdijat fizetni valakiért,
ezaltal kiszabaditva 6t a rabsagbol. A megvaltas Jézus Krisztus engesztel§
aldozatara és a b(int6l valé megszabadulasra utal. Jézus engeszteld aldozata
az egész emberiséget megvaltja a fizikai halaltol. Engesztelé aldozata altal a
Benne hivdk, akik blinbanatot tartanak, szintén megvaltatnak a lelki halaltdl.

» Udvéziilés: Megmenekiiini a fizikai és lelki haléltol. Isten kegyelmébdl mindenki
megmenekiil a fizikai halaltol, Jézus Krisztus halala és feltdmaddasa altal. Minden
egyén megszabadulhat a lelki halaltol is Isten kegyelmébdl, a Jézus Krisztusha vetett
hit altal. Ez a hit az evangélium torvényei és szertartasai iranti engedelmességben élt
életben és a Krisztusnak tett szolgalatban nyilvanul meg.

Egyéb kifejezések, melyek tovabbi kifejtést igényelhetnek az érdekl6dok szamara

* Bocsénatban részesiil e Hit o Qrok élet
[bangiadi] « A6 és gonosz « Orok fejlédés

" Bin tuadsanak faja = A probara tétel ideje

s e

* A dicsOség kiralysagai « Teremtés

* Eden kertje * Alelkek vilaga

e Ellentét
e Fizikai halal

o Terresztridlis

* Megbanni a bint

e Megtisztul [a biint6l] * Titott gyiimdlcs

e Az lidvoziilés terve
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Jézus Krisztus evangéliuma

Jegyzetek

A tanitas soran készitsd fel az érdekl6ddket, hogy eleget tegyenek a keresztelkedés
kovetelményeinek, melyek a Tanok és szovetségek 20:37-ben és a keresztelési interju
kérdéseiben talalhatok! Ezt leginkdbb azzal érheted el, ha az alabbi kitelezettségek
vallalasara és megtartasara kéred meg az érdekldddket.

Keresztelési interji kérdések
« Hisz On abban, hogy Isten a mi Orokkévalo Atyank?
« Hisz On abban, hogy Jézus Krisztus Isten Fia, a vilag Udvézit6je és Megvaltoja?

« Hisz On abban, hogy Joseph Smith proféta altal lett visszaallitva Jézus Krisztus
egyhaza és evangéliuma?

Kotelezettségek
e Tovabb gyarapitja a Jézus Krisztusba vetett hitét azaltal, hogy tovabb tanul az evangéliumarol?

» Megbanja a biineit, és imadkozik blinei bocsanataért?

* Megkeresztelkedik Az Utolsd Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhaza tagjaként (datum)
napjan? Részt vesz a konfirmalasban, és részesiil a Szentlélek ajandékaban?

« Eljon veliink istentiszteletre most vasarnap?

« Kitlizhetiink egy id6pontot a kovetkezo talalkozasra?

 Parancsolatok a 4. leckébdl, melyeket kivalasztottal.

N /

Krisztus altal megtisztulhatunk a biintdl

Isten elkiildte a vilagra Szeretett Fiat, Jézus Krisztust, hogy Isten minden gyermekének

lehetGsége nyiljon visszatérni és az O szine el6tt élni a halala utan. Csak az Udvozits kegyelme

és irgalma altal tisztulhatunk meg a b{intdl, hogy ismét Isten szine el6tt élhessiink. A biintél
val6 megtisztulas a lelki meggyogyulas (lasd 3 Nefi 9:13; 18:32).

Krisztus engesztel6 dldozatanak és feltimadasanak koszonhet6en minden ember
visszakertil az Ur szine elé, hogy cselekedeteik és vagyaik szerint itélkezzenek felettiik (Idsd

2 Nefi 9:10-16; Hélaméan 14:15-18; 3 Nefi 27:14-22; T&Sz 137:9). Az igazsagszolgaltatas és
irgalom torvényei szerint itélkeznek majd felettiink.
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Az igazsagszolgaltatas az a soha nem véltoz6 térvény, mely elhozza a tettek

kovetkezményeit — aldasokat az Isten parancsolatainak val6 engedelmességért, és biintetést
az engedetlenségért. Mindannyian kovetiink el biint. A b{in tisztatalanna tesz minket, és Jegyzetek
semmi tisztatalan nem élhet Isten szine el6tt (Idsd 1 Nefi 10:21; 3 Nefi 27:19; Mézes 6:57).

Az Udvozits eleget tett az igazsagszolgaltatas kovetelményeinek azokért, akik

megbénjak biineiket és parancsolatai betartasara torekszenek, amikor helyettiink

szenvedte el a blineinkért jaré biintetést. Ezt a cselekedetet engesztel aldozatnak

hivjuk. Eme 6nzetlen tette miatt Krisztus konyoroghet értiink az Atyanal. A Mennyei Atya

irgalommal lehet irdntunk, visszatarthatja a biintetést, és befogadhat a szine elé. Mennyei

Atyank irgalmat tantsit, amikor megbocsatja btineinket, és segit visszatérni, és Vele élni.

Jézus azonban nem torolte el személyes felelGsségiinket. Akkor bocséjtja meg a

btineinket, ha elfogadjuk Ot, megbéanjuk a btineinket, és engedelmeskediink

parancsolatainak. Az engesztel$ aldozat és az evangélium szerinti élet altal érdemesekké

valunk arra, hogy végleg Mennyei Atyank szine elé 1épjlink. Meg kell mutatnunk,

hogy elfogadjuk Krisztust és hisziink Benne, azéltal, hogy betartjuk parancsolatait,

és engedelmeskediink az evangélium els6dleges alapelveinek és szertartasainak.

A ,blin” fogalma mast és mast jelent a kiilonbdz6 kultdrakban. Egyes kultirakban szorosan

a blincselekmény gondolatahoz tarsitjak. Masokban csak akkor értelmezik, ha valakit valami
rossz cselekedeten érnek, és ezzel szégyenbe hozza csaladjat vagy kozosségét. Tisztazd, hogy
a biin az Isten parancsolatai iranti engedetlenséget jelenti, és eredménye az Istentdl vald elvalas!
Isten mindent tud, amit tesziink és gondolunk, és megbantjuk Ot, amikor biint kbvetiink el.

Ne beszéld ki a multbeli vétkeidet! Batoritsd vagy kérd arra az érdekl6ddket, hogy 6k se
beszéljenek ilyesmirdl!

Szentiras-tanulmanyozas

Isten elkiildte a Fiat Krisztus a szoszolonk

Alma 11:40 Janos 3:16-17 T&Sz 45:3-5

Udvéziilés Krisztus altal Irgalom és igazsagszolgaltatas

2 Nefi 2:6-8 Alma 34:8-9, 14-16 Moézias 15:9 Alma 42:22-25
2 Nefi 9:21-24

Hit Jézus Krisztushan

Az evangélium els6 alapelve a hit az Ur Jézus Krisztusban. A Krisztusba vetett hit

magéaban foglalja a szilard meggy6z6dést, hogy O az Isten Egysziilott Fia, valamint a

vildg Udvozitsje és Megvaltdja. Elismerjiik, hogy csak akkor térhetiink vissza Mennyei

Atyankhoz, és csak akkor élhetiink vele, ha a Fia kegyelmére és irgalmara tamaszkodunk.

Amikor hisziink Krisztusban, elfogadjuk, és alkalmazzuk az engesztel$ aldozatat és

tanitasait. Bizunk Benne, és abban, amit mond. Tudjuk, hogy hatalmaban all megtartani
az igéreteit. A Mennyei Atya megaldja azokat, akik hittel engedelmeskednek az O Fidnak.
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A Krisztusba vetett hit cselekedetekre vezérel.
Oszinte és maradand6 btinbanathoz vezet. A meglévé
hit altal megprébalunk minden lehetséges médon az
Udvoziténkrdl tanulni, és Hozza hasonlébbé valni.
Meg akarjuk ismerni a parancsolatait, utana pedig
engedelmeskedni azoknak. Noha még ekkor is
kovetiink el hibakat, azzal mutatjuk meg neki
szeretetiinket, hogy parancsolatai betartasara
és a biin elkeriilésére toreksziink.

Hisziink Krisztusban, és hissziik, hogy azt szeretné,
hogy minden parancsolatat betartsuk. Az iranta valé
engedelmesség altal akarjuk kimutatni a hitiinket.

Hittel imadkozunk eréért a kisértés legy6zéséhez.
Hitlinket egy-egy konkrét alapelvben — példaul a Bolcsesség szavaban vagy a
tizedfizetésben — kifejleszthetjiik, ha el6szor elég erdsen hisziink Jézus Krisztusban
ahhoz, hogy engedelmeskedjiink parancsolatainak. Amint egy konkrét parancsolat
szerint éliink, sajat tapasztalatbol ismerjiik meg annak igaz voltat (lasd Janos 7:17).
Azaltal is noveksziink a hitben, ha Isten igéjét hallgatjuk (lasd Rémabeliek 10:17),
vagy ha Isten igéjét olvassuk (lasd Hélaman 15:7-8).

Ha Istennek engedelmeskediink, O megald érte. Erét ad szembenézni az élet
kihivésaival. Segit megvaltoztatnunk sziviink vagyait. Jézus Krisztusba vetett
hitiink altal meggydgyithat benniinket, testileg, lelkileg egyarant.

Szentiras-tanulmanyozas

Hit, erd és iidvoziilés A hit példai
1 Nefi 7:12 Moroni 7:33-34 Ether 12 Zsidok 11
2 Nefi 9:23 Moroni 10:7 Tettek & del .
5 Nefi 25:23 ettek és engedelmesség

] 1 Nefi 3:7 Jakab 2:17-26
A hit tana T&Sz 130:20-21
Alma 32 Guide to the Scriptures, . s
Efézusbeliek 2:8 Faith” Bilnbanathoz vezetdhit

Alma 34

o /

Biinbanat

Az evangélium masodik alapelve a blinbanat. Krisztusba vetett hitiink, és irdnta érzett
szeretetlink a btinbanathoz vezet minket, vagyis azon gondolataink, meggy6z8désiink
és viselkedésiink megvaltoztatdsahoz, melyek nincsenek dsszhangban az Ur akarataval.
A biinbanathoz tartozik, hogy 1j képet formalunk Istenrdl, magunkrdl és a vilagrol.
Amikor btinbanatot tartunk, Istent8l jov6 szomortisagot érziink, abbahagyjuk a rossz
dolgok megtételét, és onnantdl fogva j6 dolgokat tesziink. Eletiink kozponti célja, hogy
a blinbanat altal 6sszhangba hozzuk életiinket Isten akarataval. Csak Krisztus irgalma &ltal
térhetiink vissza Istenhez, Krisztus irgalmat pedig csak a blinbanat feltételével kapjuk meg.
A btinbanat soran felismerjiik biineinket, és btintudatot, vagyis Istent6l jov6
szomoruséagot érziink. Megvalljuk Istennek a btineinket. A nagyon komoly b{indket
Isten felhatalmazott egyhazi vezetdinek is megvalljuk, mert &k segithetnek btinbanatot
tartanunk. Imaban kérjiik Istent, hogy bocsdsson meg. Mindent megtesziink a tetteink
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altal okozott problémak kijavitasara; ezt hivjak helyrehozatalnak. Blinbanatunk soran

az 6nmagunkrol és a vilagrol alkotott képiink megvaltozik. Mikozben valtozunk,
felismerjiik, hogy Isten gyermekei vagyunk, és nem kell ugyanazokat a hibakat Jegyzetek

ismételten, Gjra és tjra elkovetniink. Ha 6szinte blinbanatot tartunk, elfordulunk

a biineinktdl, és tobbé nem kovetjiik el azokat. Ellenédllunk minden vagynak, mely

btinre csabit. Isten kovetésének vagya ersebb és mélyebb lesz.

Az 6szinte blinbanat tobb dolgot is eredményez. Isten megbocséatasat és békességét

érezziik az életiinkben. Blintudatunk és banatunk félresdportetik. B&ségesebben érezziik
a Lélek befolyasat. Amikor pedig tovabblépiink ebbdl az életbdl, felkésziiltebbek lesziink
Mennyei Atyankkal és az O Fiaval élni.

Még amikor elfogadtuk is Krisztust, és megbantuk a biineinket, néha alulmaradunk,

és biint kovetiink el. Folyamatosan helyre kell hoznunk ezeket a vétkeket. Emellett

folyamatosan fejlédniink kell — a krisztusi tulajdonsagok kialakitasaban, tudasunk

novelésében, és a hatékonyabb szolgalatban. Amint tobbet megtudunk az Udvézits

elvarésairdl, szeretetiinket az engedelmességiink ltal akarjuk kimutatni. Igy, napi

btinbanatunk altal, igy talaljuk, hogy életiink valtozik és javul. Sziviink és tetteink

Krisztushoz hasonldak lesznek. Nagy éromet nyeriink a naponkénti btinbanat altal.

Szentiras-tanulmanyozas

Mindannyian kévetiink el biinoket Megvaltas és meghocsatas
Romabeliek 3:23 1 Janos 1:7-8 Hélaman 5:10-11

Biinbanat Az irgalom igényt tart a biinbanokra
Alma 34:8-17 2 Korinthusbeliek 7:9-10 Alma 12:32-35 T&Sz 18:10-13
T&Sz 58:42-43  Guide to the Scriptures, Alma 42:13, 21-24

T&Sz 61:2 ,Repent, Repentance”

Keresztelés — az elsd szdvetségiink

A Jézus Krisztusba vetett hit és a btinbanat

felkészitenek benntinket a keresztelés és

konfirmalas szertartdsara. A szertartas egy

szent ceremonia, vagy ritus, mely azt mutatja,

hogy Istennel szovetségre 1éptiink.

Isten mindig megkivanta gyermekeitdl a

szovetségek kotését. A szovetség az Isten és

ember kozotti kotelez6 érvényt és szabalyszert

megegyezés. Isten dldasokat igér nekiink, mi

pedig engedelmességet igériink Neki. Isten szabja

meg az evangéliumi szovetségek feltételeit,

melyeket vagy elfogadunk, vagy elutasitunk.

A szovetségek betartasa aldasokat hoz ebben az

7 2

életben, és felmagasztosulast a kovetkezd életben.

A szovetségek altal hatarozott kotelezettséget

vallalunk, hogy tiszteletben fogjuk tartani Isten iranti kotelességeinket. Szovetségeink

betartasahoz fel kell hagynunk olyan tevékenységekkel vagy érdeklédésiinkre szamot

tarté dolgokkal, amelyek visszatartanak e szovetségek tiszteletben tartasatol. Példaul
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abbahagyjuk a vasérlasi és tidiilési foglalatossagokat vasdrnap, hogy megszentelhessiik a
sabbat napjat. Vagynunk kell érdemesen elnyerni a szovetségeket, amelyeket Isten ajanl,
majd pedig be kell azokat tartanunk. Szévetségeink arra emlékeztetnek benniinket, hogy
életiink minden napjan tartsunk biinbanatot. A parancsolatok betartdsa és masok
szolgélata altal elnyerjiik és megdrizziik blineink bocsanatat.

A szovetségeket rendszerint szent szertartdsok altal kotik; ilyen a keresztelés is.

E szertartdsokat a papsag felhatalmazésa altal végzik. A keresztelés szertartasa altal
példaul szovetségben véllaljuk, hogy Jézus Krisztus nevét magunkra vessziik, mindig
emlékeziink Ora és betartjuk a parancsolatait. Ha betartjuk a szovetség rank esé részét,
Isten megigéri nekiink a Szentlélek alland¢ tarsasagat, blineink bocsanatat és az
Gjjasziiletést.

Szent szertartasok altal, mint amilyen a keresztelés és a konfirmélas is, megismerjiik
és megtapasztaljuk Isten erejét (1asd T&Sz 84:20). Jézus azt tanitotta, hogy aldmerités
altal meg kell keresztelkedniink blineink bocsanatéért. A keresztelés az tidvoziilés
egyik ényeges szertartdsa. Senki nem léphet Isten kirdlysagaba keresztelkedés nélkiil.
Krisztus példat mutatott szdmunkra a sajat keresztelkedése altal.

Az alameritéssel torténd keresztelkedés az Udvozitd haldlanak, eltemetésének és
feltimadésanak szimbdluma. Hasonlé médon, korabbi btinds életiink végét és Krisztus
tanitvanyaként tj életiink elkotelezettségét jelképezi. Az Udvozits azt tanitotta, hogy a
keresztelkedés egy ujjasziiletés. Keresztelésiinkkor kezdjiik az wjjasziiletés folyamatat,
és Krisztus lelki fiaiva és lanyaiva valunk (lasd Mézias 5:7-8; Romabeliek 8:14-17).

Meg kell keresztelkedniink ahhoz, hogy a visszaéllitott egyhaz, Az Utols6 Napok
Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhaza tagjava valjunk, és hogy végiil a menny kiralysagaba
belépjiink. Ez a szertartas Isten torvénye, és az O felhatalmazéasaval kell torténnie.

Egy piispok vagy missziéelndk ad engedélyt egy papsagviselének a keresztelés vagy
konfirmalas elvégzésére.

A kisgyermekeknek nincsen sziikségiik a keresztelésre, Sket Jézus Krisztus irgalma
megvéltja (I4sd Moréni 8:4-24). Nem szabad Sket megkeresztelni a felelSsségre
vonhatdsag koranak eléréséig, vagyis 8 éves korig (lasd T&Sz 68:27).

A keresztelés el6tt hajlanddsagot mutatunk arra, hogy szovetségre lépiink a
parancsolatok betartasara egész hatralevé életiinkben. A keresztelés utan hitiinket
a parancsolatok betartasaval mutatjuk ki. Emellett rendszeresen megujitjuk a
kereszteléskor kotott szovetségeket, amikor vesziink az trvacsorabdl. Parancsolatként
kaptuk, hogy minden héten vegyiink az tirvacsorédbdl. Ez segit érdemesnek maradnunk
arra, hogy a Lélek mindig veliink legyen. Szovetségeink hetenkénti emlékeztet&je ez.
Jézus Krisztus vezette be ezt a szertartast apostolainak, kozvetleniil engesztel$
aldozata el6tt, majd visszaéllitotta ezt Joseph Smith préfétan keresztiil. Az Udvozits
megparancsolta, hogy papsagviselsk szolgaltassdk az trvacsorat, az O testének és
vérének emlékezetére, melyet értiink ontott. Ha érdemesen vesziink az trvacsorabdl,
megigérjiik, hogy mindig emlékezni fogunk 4dldozatara, megujitjuk igéreteinket, és
ismét elnyerjiik az igéretet, hogy a Lélek mindig veliink lesz.
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A keresztelés eldtt

,Biztositsd, hogy az érdekldddk Krisztusban valo hitet fejlesztettek ki, megbantak biineiket, Jegyzetek
és életiikben elegendd valtoztatast hajtottak végre ahhoz, hogy eleget tegyenek a Tanok és
szovetségek 20:37-ben parancsoltaknak! Az érdeki6ddknek az erkolcsi érdemesség alapelvei
szerint kell élniiik, be kell tartaniuk a Bolcsesség szavat, és el kell kotelezniiik magukat a tized
fizetése mellett. Ha a misszionariusok agy érzik, hogy tovabbi felkészitésre van sziikség, akkor
el kell halasztaniuk a keresztel6t addig, amig az érdekl6dd eleget nem tesz a kdvetelményeknek.

A kereszteld el6tt minden érdekldének részesiiinie kell a missziondriusi lecké[k]ben, talalkoznia
kell a piispokkel vagy gyiilekezeti elndkkel, és részt kell vennie j6 néhany trvacsorai gy(ilésen.”
(,A misszionariusi munkarol szol6 kijelentés”, Elsé Elndkségi levél, 2002. dec. 11.)

Szentiras-tanulmanyozas

Krisztus példaja A keresztelés igért aldasai
2 Nefi 31:4-18 Maté 3:13-17 Mozias 4:11-12, 26 Janos 3:5
P Mor6ni 8:25-26 Romabeliek 6:4

A keresztelési szivetség
Mozias 5:8-10 T&Sz 20:37 Az urvacsorai imak
Moézias 18:8—-10 Moroni 4 és 5 T&Sz 20:75-79
Felkésziiltség a keresztelésre Venni az tirvacsorahol
2 Nefi 9:23 Moroni 6:1-4 T&Sz 27:2 1 Korinthusbeliek
Mozias 18:8-10 T&Sz 20:37 11:23-29
Alma 7:14-15 Ap. csel. 2:37-39 A felhatalmazis sziiksé .
3 Nefi 11:23-27 elhatalmazas sziikségessége

T&Sz 22 Zsidok 5:4

Az Ur bevezeti az drvacsorat
3 Nefi 18:1-18 Lukacs 22:15-20

A Szentlélek ajandéka

Jézus azt tanitotta, hogy viz és a Lélek éltal is meg kell keresztelkedniink. A viz &ltali

keresztelést a Lélek altali keresztelésnek kell kdvetnie, mésképp nem lesz teljes. Csak a

keresztelés és a Szentlélek ajandékanak elnyerésekor kaphatjuk meg biineink bocsanatat,
és lehetiink lélekben teljesen tjjasziiletve. Ekkor Krisztus tanitvanyaiként tj lelki életet
kezdiink.

Miutan valaki megkeresztelkedett viz altal, egy vagy tobb papsagvisel a fejére teszi
a kezét, és Az Utols6é Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhéza tagjava konfirmaljak.
Ekkor ruh&zzék ra a Szentlélek ajandékat.

Akik elnyerik a Szentlélek ajandékat, és érdemesek maradnak, egész életiikben

élvezhetik a tarsasagéat. A Szentléleknek van egy megszentel$, megtisztité hatdsa. A

Szentlélek tesz tantisdgot Krisztusrol, és segit felismerniink az igazsagot. Lelki erét ad,

és segit a helyes dolgokat megtenniink. Megvigasztal benniinket a probatételek vagy

banat idején. Figyelmeztet minket a lelki vagy fizikai veszélyre. A Szentlélek jelenti
a hatalmat, mely &ltal tanitunk és tanulunk. A Szentlélek ajandéka Mennyei Atyank
egyik legbecsesebb ajandéka. A Szentlélek ereje altal érezhetjiik Isten irantunk érzett

szeretetét és titmutatasat. Ez az ajandék egy kis izelit6 az 6rokkéval6 6rombdl,

ugyanakkor az 0rok élet igérete is.

E szertartéas elvégzéséhez sziikséges a felhatalmazas, mely a hitehagyas idején
évszazadokkal kordbban elveszett, és Joseph Smith proéféta altal lett visszaallitva.
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Csak az egyhazban val6 tagsag altal nyerheti el valaki a Szentlélek ajandékét. Ez a

felhatalmazas kiilonbozteti meg az egyhazat barmely mas vallastél a vilagon. Az Ur
Jegyzetek sajat szava szerint ez ,,az egyetlen igaz, é16 egyhaz az egész f6ldon” (T&Sz 1:30).

Utmutatas a Szentlélektdl

Magyarazd el az érdekldd6knek, hogy Satan szemben &ll Istennel, és a biin elkvetésére
csabitja az embereket! Ha meg akarjak 6rizni a jo érzéseket, melyeket a misszionariusokkal
talalkozva tapasztaltak, olvassak a Mormon konyvét, imadkozzanak, jarjanak istentiszteletre,
és engedelmeskedjenek a parancsolatoknak! Magyarazd el, hogy a Szentlélek allandd
Utmutatasa a keresztelés és konfirmalas egyik legnagyobb haszna!

Szentiras-tanulmanyozas

A Szentlélek természete

T&Sz 130:22-23 Galatziabeliek 5:22-23 Guide to the Scriptures,
Janos 3:1-8 ,Holy Ghost”
A Szentlélek aldasai és befolyasa
2 Nefi 32:1-5 Mdzes 6:61 Guide to the Scriptures,
2 Nefi 33:1-2 Janos 14:26 ,Holy Ghost”
A Szentlélek ajandékanak fontossaga
2 Nefi 31:11-12, 18, 21 3 Nefi 27:19-20 T&Sz 33:15
3 Nefi 18:36-37 T&Sz 19:31 Ap. csel. 19:1-6
3 Nefi 19:13
N 9%

Mindvégig kitartani

Miutan Jézus Krisztusba vetett hitiink, blinbanatunk, valamint a keresztelés és

konfirmalas szertartasa altal raléptiink a keskeny és szoros 6svényre, minden erénkkel

azon az Osvényen kell maradnunk. Ezt azzal tessziik meg, ha hisziink Jézus Krisztusban,

blinbanatot tartunk, kotelezettségeket vallalunk, és kovetjiik a Lelket.

Miutan elnyertiik btineink bocsanatat, minden nap arra kell térekedniink, hogy a

biint6] mentesek maradjunk, hogy a Szentlélek mindig veliink legyen. A keresztelés

szovetségében megigérjiik a Mennyei Atyanak, hogy életiink végéig engedelmesek

lesziink a parancsolatai irant. Ha alulmaradunk, meg kell bannunk a b{ineinket, hogy

megtarthassuk a szovetséggel jaré aldasokat. Megigérjiik, hogy jot tesziink, masokat

szolgalunk, és kovetjiik az Udvozits példajat. A Szentirdsokban ezt az élethosszig

tartd kotelezettséget gyakran , mindvégig kitartds”-nak nevezik.

Az evangélium osvényét kovetve kozelebb kertilhetiink Istenhez, legy&zhetjiik

a kisértést és bfint, és béségesebben élvezhetjiik a Szentlélek ajandékat. Mikdzben

tlirelmesen, hittel és kdvetkezetesen kovetjiik ezt az 6svényt életiink folyaman,

felkésziiltek lesziink az orok életre.

Az életviteliink részévé valik a Krisztusba vetett hit, a blinbanat, a szovetségek

kotése és meguijitdsa, valamint a Lélek altal torténé megtisztulas. A mindennapokban

ezek az alapelvek formaljak és iranyitjak a tetteinket. Béke és 6rom arad bel6liik, és mi

fokozatosan noveksziink a krisztusi tulajdonsagokban. Végiil, amikor ezt az utat kovetve,

Krisztusban szilardan bizva haladunk elSre, és mindvégig kitartunk, akkor azt az igéretet
kapjuk, hogy 6rok életiink lesz (lasd 2 Nefi 31:20).
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Mindvégig kitartani

2 Nefi 9:24 3 Nefi 27:16-17 Mate 10:22
2 Nefi 31:14-20

A kitartok aldasai
1 Nefi 13:37 3 Nefi 15:9 T&Sz 14:7

3. lecke:

Jézus Krisztus evangéliuma

Jegyzetek

‘\\

Felkérés a keresztelkedésre

A keresztelkedésre és konfirmalasra torténd felkérésnek konkrétnak és kozvetlennek kell lenni:
,Megkeresztelkedik On Jézus Krisztus példajat kivetve, Isten papségi felhatalmazasaval
rendelkezd személy altal? (Datum) napon keresztel6t tartunk. Felkészil a keresztelkedésre
azon a napon?”
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Otletek a tanitashoz

Révid lecketerv (3-5 perc)

Jézus Krisztus evangeéliuma az egyetlen ut, mely az 6rok élethez

vezet. Az evangélium alapvetd tételei és szertartasai a kovetkezok: hit
Jézus Krisztusban, blinbanat, keresztelkedés alameritéssel a blindk
bocsanatara, valamint a Szentlélek ajandéka. Azutan pedig végig ki kell
tartanunk. Ezen alapelveket alkalmazva egész életiinkben az Udvozitd
példajat kovetjiik, megtanulunk parancsolatai szerint élni, és krisztusi
tulajdonsagokat fejlesztiink ki. Blineink megbocsattathatnak, és képesek
lesziink visszatérni Mennyei Atyank szine elé, és ott Vele élni.

* Krisztus altal megtisztulhatunk a blintél

* Hit Jézus Krisztusban

* Biinbanat

* Keresztelés — az els6 szovetségiink

* A Szentlélek ajandéka

* Mindvégig kitartani

Kotelezettségek

 Tovabb gyarapitja a Jézus Krisztusba vetett hitét azaltal, hogy tovabb
tanul az evangéliumaral?

* Megbanja a biineit, és imadkozik blinei bocsanataért?

* Megkeresztelkedik Az Utolsé Napok Szentjeinek Jézus Krisztus
Egyhaza tagjaként (datum) napjan? Részt vesz a konfirmalashan,
és részesiil a Szentlélek ajandékaban?

* Eljon veliink istentiszteletre most vasarnap?

* Kitlizhetiink egy id6pontot a kivetkezd talalkozasra?

* Parancsolatok a 4. leckébdl, melyeket kivalasztottal.

Kozepes lecketerv (10-15 perc)

Uzenetiink a hitr6l és a reményrdl szol. Mi Jézus Krisztust szeretjiik

és imadjuk. O all Isten boldogsag-tervének kdzéppontjaban. Krisztus
engeszteld aldozata teszi lehetve, hogy 6rok életiink lehet Isten szine
el6tt. Ha evangéliuma szerint éliink, O irgalmasan megbocsatja blineinket.
Meggyogyit minket, és a biintudatot és szégyenérzetet békére és
boldogsagra valtja at ebben az életben.

Jézus Krisztus evangéliuma egyszer(. A Krisztusba vetett hittel kezdddik.
Hisziink, bizunk Benne, és T6le fliggiink. Az ilyen hit blinbanathoz vezet
minket — abbahagyjuk a rossz dolgokat, és csak a jo dolgokat folytatjuk.
Belé vetett hitiink altal meg akarjuk mutatni szeretetiinket a parancsolatai
megtartasaval, tobbek kozott a keresztelkedéssel. A keresztelés utan
nekiink igéri a Szentlélek ajandékat. A Szentlélek vezetni és vigasztalni
fog benniinket, és segit megtudnunk az igazsagot. Sziviinkben és az
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elménkben tudhatjuk, amikor a Szentlélek veliink van. A béke, szeretet
és 0rom érzései fognak eltolteni. Masokat akarunk majd szolgalni.
Eletiink soran arra toreksziink majd, hogy az Ur kedvében jarjunk.

Jézus Krisztus visszaallitotta evangéliumat egy utolso napi profétan
keresztiil. Az evangéliumrol a Mormon konyvében tanulunk, melyet On is
elolvashat, valamint gondolkozhat és imadkozhat rola. Isten a Szentlélek
altal tudatni fogja Onnel, hogy az igaz. Amint megtudja, hogy igaz, meg
akarja majd banni a blineit, és meg akar keresztelkedni, hogy elnyerhesse
biinei bocsénatét, illetve a Szentlélek ajandékat.

Kotelezettségek

 Tovabb gyarapitja a Jézus Krisztusba vetett hitét azaltal, hogy tovabb
tanul az evangéliumarol?

* Megbanja a biineit, és imadkozik blinei bocsanataért?

* Megkeresztelkedik Az Utolsd Napok Szentjeinek Jézus Krisztus
Egyhaza tagjaként (datum) napjan? Részt vesz a konfirmalasban,
és részesiil a Szentlélek ajandékaban?

* Eljon veliink istentiszteletre most vasarnap?

* Kitlizhetiink egy id6pontot a kivetkezd talalkozasra?

* Parancsolatok a 4. leckébdl, melyeket kivalasztottal.

Teljes lecketerv (30-45 perc)

e Krisztus altal megtisztulhatunk a blintél

— lIsten elkiildte a vilagra Szeretett Fiat, Jézus Krisztust
(lasd Janos 3:16-17).

— (sak Krisztus irgalma és kegyelme altal tisztulhatunk meg a
biintdl (lasd 2 Nefi 2:6-8).

— Felel6sségiink, hogy elfogadjuk Krisztust, blinbanatot
gyakoroljunk, és engedelmeskedjtink.

e Hit Jézus Krisztusban

— A vilag Udvozitojekent kell Krisztusban hinniink.

— Azt akarja, hogy fogadjuk el és kovessiik tanitasait.

— Engedelmességiinkért aldasokat nyeriink (lasd T&Sz 130:20-21).

* Blinbanat
— A Krisztusba vetett hit blinbanathoz vezet (lasd Alma 34).
— Istentdl jov6 banatot érziink (lasd 2 Korinthusbeliek 7:9-10).

— Nem tesziink t6bbé rossz dolgokat, és csak a jo dolgokat folytatjuk.

— Megvalljuk a biineinket, a komoly biintket pedig egyhazi
vezetdinknek is megvalljuk, akik segiteni tudnak biinbanatot
tartani (lasd T&Sz 58:43).

— Biinbocsanatot nyeriink; a biintudatot és szégyenérzetet a békesség
véltja fel (lasd Alma 36:17-21).
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 Keresztelés — az els6 szovetségiink

— A szertartas egy szent ritus, mely altal szovetségeket kotiink Istennel.

— A szovetség egy innepélyes megegyezés Isten és gyermekei kozott.

— A szovetségek aldasokat hoznak.

— Alameritéssel keresztelkediink a blinok bocsanataért (lasd
Hittételek 1:4).

— Keresztelkedésiinkkor egy Krisztus irant elkotelezett uj életet
kezdink (Iasd Romabeliek 6:3-8).

— A keresztelést olyan valakinek kell elvégeznie, aki papsagi
felhatalmazassal rendelkezik.

— Szvetségeinket hetente megujitjuk, amikor vesziink az drvacsorabol
(lasd T&Sz 20:77, 79).

A Szentlélek ajandéka

— Az alamerités altali keresztelést a Lélek keresztsége koveti;
e kettd elvalaszthatatlan egymastol.

— A Szentlélek ajandékat kézratétel itjan adomanyozzak a
papsagviselok.

— A Szentlélek tanit, megtisztit, vigasztal, figyelmeztet és vezet
benniinket, valamint tanisagot tesz az igazsagrol (lasd 2 Nefi
32:1-5; Mozias 5:1-6; Moroni 10:5; T&Sz 36:2).

* Mindvégig kitartani

— Keresztelésiink és konfirmalasunk utan az 6svényen kell
maradnunk.

— Mindent megtesziink, hogy a biint6l mentesek maradjunk,
és élvezhessiik a Szentlélek ajandékat.

— Hithden kovetve az evangélium dsvényét — a hitet, a blnbanatot,

a szovetségek kotését és megtartasat, valamint a Szentlélek

elnyerését —, felkésziliink az orok életre (lasd 2 Nefi 31:14-20).

— Eletiink folyamén tovabbra is blinbénatot kel tartanunk
(lasd T&Sz 19:15-20).

Kotelezettségek

 Tovabb gyarapitja a Jézus Krisztusba vetett hitét azaltal, hogy

tovabb tanul az evangéliumarol?

* Megbanja a biineit, és imadkozik blinei bocsanataért?

* Megkeresztelkedik Az Utolsd Napok Szentjeinek Jézus Krisztus

Egyhaza tagjaként (datum) napjan? Részt vesz a konfirmalasban,

és részesiil a Szentlélek ajandékaban?

* Eljon veliink istentiszteletre most vasarnap?

* Kitlizhetiink egy id6pontot a kivetkezd talalkozasra?

* Parancsolatok a 4. leckébdl, melyeket kivalasztottal.
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A tanitas utan felteendoé kérdések

* Milyen kérdései vannak a tanitottakkal kapcsolatban?

 Mit jelent megbanni a biineinket?

* Miért Iényeges része az evangéliumnak a Szentlélek ajandéka?

« Miért fontos Onnek, hogy megkeresztelkedjen, és elnyerje a Szentlélek ajandékéat?

« Volt valami az egyhéazunk gy(ilésein, ami nem volt érthet§ az On szamara?

* Mi tetszett Onnek az egyhézi gyiléseinken?

Fébb meghatarozasok

 Evangeélium: Isten terve az iidvoziilésre, melyet Jézus Krisztus engeszteld
aldozata tesz lehetdvé. Az evangélium tartalmazza azon orok igazsagokat vagy
torvényeket, szovetségeket és szertartasokat, melyekre az emberiségnek
szilksége van, hogy visszatérhessen Istenhez.

* Helyrehozatal: Valamely elvett vagy elveszett dolog visszaallitasa.

 Irgalom: A konyoriilet, gyengédség és megbocsatas szellemisége. Az irgalom
Isten egyik tulajdonsédga. Jézus Krisztus irgalmas hozzank engesztelé aldozata
altal, ha megbanjuk biineinket.

* Kegyelem: Az az erd Jézus Krisztustdl, mely altal aldasokat nyerhetiink ebben az
életben, és amely altal orok életet és felmagasztosulast nyerhetiink azutan, hogy
hitet gyakoroltunk, megbantuk biineinket, és a tdliink telhet6 legjobban betartottuk
a parancsolatokat. Az ilyen isteni segitség vagy eré Jézus Krisztus szeretete és
irgalma révén adatik. Adam bukasa és sajat gyengeségeink miatt
mindannyiunknak sziiksége van az isteni kegyelemre.

* Konfirmacio: Kézratétel a melkisédeki papsag viseldi altal, annak érdekében,
hogy valaki az egyhaz tagjava valjon, és neki adomanyozzak a Szentlélek
ajandékat.

« Mindveégig kitartani: Igaznak maradni Isten parancsolataihoz a kisértések,
ellenkezés vagy csapasok ellenére is életiink folyaman.

« Orok élet: Isten szine el6tt orokké csaladokként élni (Iasd T&Sz 132:19-20).
Az orok élet Isten legnagyobb ajandéka az ember szamara.

o Szivetség: Megallapodas Isten és a gyermekei kozott. Nem vagyunk egyen-
ranguak az egyezségben. Isten szabja a feltételeket a szovetségben, és mi
beleegyeziink, hogy azt tessziik, amit O kér. Isten ekkor bizonyos aldasokat igér
az engedelmességiinkért cserébe. Szdvetség altal részesiiliink szertartasokban.
llyen szovetségek kotésekor azok tiszteletben tartasat igérjiik. Példaul az egyhaz
tagjai a kereszteléskor szovetséget kotnek az Urral, és megujitjak e szovetségeket,
amikor vesznek az Urvacsorabol. A templomban tovabbi szvetségeket kotiink.
Az Ur népe szovetséges nép. Nagyon aldottak vagyunk, amikor megtartjuk
az Urral kotott szovetségeinket.

Egyéb kifejezések, melyek tovabbi kifejtést igényelhetnek az érdekl6dok szamara

* Beismerés * Megbocsatas . §zotos és keskeny
* Ima * Megtisztit a blintdl c?sveny
o Kisértés e Urvacsora
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A parancsolatok

Felkésziilés a keresztelésre és konfirmdciora

Ennek a leckének a tanitasa

Sokféleképpen meg lehet tanitani az ebben a leckében talalhaté parancsolatokat. Példaul e
leckébdl néhany parancsolatot megtanithatsz az elsé harom lecke részeként, vagy néhanyat kilén
leckekeént is tanithatsz. Az érdeklddok sziikségletei és a Lélek vezetése alapjan dontsd el, hogy
mit teszel!

N /

Késziilj a tanitasra!

A parancsolatok tanitasaval az a célod, hogy az embereknek segits az evangélium

szerint élni Jézus Krisztusba vetett hitliket gyakorolva, és btineiket megbanva, mikézben
a keresztelésre és konfirmaciéra késziilnek. A parancsolatoknak engedelmeskedve az
emberek bizonysaga néni fog az evangéliumroél, megtort szivrdl és blinband 1élekrdl
tandskodnak, és elkezdik minden btiniiket megbanni (lasd Moroéni 6:1-4; T&Sz 20:37).

Ez a lecke mésképp lett 6sszeéllitva, mint az el6z6 harom. Az els6 harom lecke
Jézus Krisztus evangéliuma tanainak alapjaval foglalkozik. Ez a lecke Isten olyan konkrét
parancsolatairdl szol, melyek segitenek az evangéliumi alapelveket alkalmazni az életiinkben.

Sokféleképpen megtanithaté ez a lecke. Az érdekl6dsk sziikségletei és a Lélek vezetése
alapjan dontsd el, hogy milyen megkozelitést alkalmazol! Allandéan imadkozz és
gondolkodj el arrdl, hogy miként segithetsz az érdekl6d6knek az evangélium szerint
élni! Lehetséges oOtletek:

* Egy vagy tobb parancsolat megtanitdsa az elsé harom lecke részeként. Ha ezt
valasztod, emlékezz az Alma 12:32-ben tanitott alapelvre: ,Isten tehat, miutin
megismertette veliik a megvaltas tervét, parancsolatokat adott nekik” (déltbettis
kiemelés hozzaadva). Bizonyos parancsolatokat — példaul az imat vagy a szentiras-
tanulmanyozast — az elsd harom lecke részeként lehet legjobban megtanitani. Mas
parancsolatokat legjobban azutan lehet tanitani, hogy lefektettétek az evangélium
tanainak az els6 harom leckében talalhaté alapijait.

s 2z

* Két-hdrom parancsolat 6nallé leckeként térténd tanitasa.

* Egyetlen parancsolat megtanitasa egy leckében.
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* A parancsolatok tanitdsa az evangéliummal 6sszefliggésben. Roviden nézd at a Jézus

Krisztus evangéliumaroél szolo leckét, miel6tt egy vagy tobb parancsolatot tanitanal!
Ezaltal segithetsz az érdekléd6knek megérteni, hogy a parancsolatok miként Jegyzetek

illeszkednek egy nagyobb képbe, mely az Udvézitsbe vett hitrdl és a biinbanatrdl

sz6l, a keresztelésre és a konfirméaciora késziilve. Eletiik 4ldott lesz, ha Jézus Krisztus

evangéliumat életmodként latjak.

Egyes érdekl6dbket par latogatas soran meg tudsz tanitani; masokat tobbszor kell

meglatogatni. Rugalmasan tanithatod a leckéket, a lehet6 leghatékonyabb mddon, mely

altal az emberek felkésziilhetnek a keresztelésre és a konfirmaciora. Nem az a célod,

hogy az egész anyagot végigvedd, hanem az, hogy segits masoknak Krisztushoz jonni

a Belé vetett hit, a blinbanat, a keresztelés, a Szentlélek ajoindékanak elnyerése és a

mindvégig torténd kitartas 4ltal.

Egy lecke ne nagyon legyen 45 percnél hosszabb! Néha tigy talalhatod, hogy csak

rovidebb leckék tanitasara lesz id&d. Ilyen esetekben gyakori, rovid tanitdsokra van

sziikség, melyekben keveset fedsz le az anyagbol.

Sokféleképpen allhatsz neki e lecke megtanitasanak. Azt, hogy mely parancsolatot,

mikor és mennyi id6 alatt tanitasz meg, leginkabb az érdekldék sziikségletei és a

Lélek iranyitasa hatarozza meg.

Ismerd meg a parancsolatokat és a kitelezettsegeket!

E lecke tanulmanyozasa kézben kovesd az alabbi mintat:

* Tanulmanyozd a parancsolatot bemutatd részt, és irj egy harom-6t {6bb pontbodl
all6 egyszerti lecketervet!

* Tanits a tarsadnak egy két-harom perces valtozatot! Gyakorold az egyes

kotelezettségek atadasat, és az esetlegesen felmeriil$ aggalyok megoldasat!

* Beszéljétek meg, miként kovetitek majd nyomon az érdekl6ddk altal elfogadott

egyes kotelezettségeket!

Engedelmesség

Isten a javunkra adja a parancsolatokat. Ezek egy szeret6 Mennyei Atya utasitasai, hogy

boldog életet élhessiink. Szabad akaratot is ad nekiink, vagyis a képességet és lehetSséget

a jo és a rossz kozotti valasztasra. Amikor Istennek engedelmeskediink, akkor kovetjiik a

Lélek befolyasat, és az O akaratahoz igazodunk. A parancsolatok irdnti engedelmesség

békét hoz ebben az életben, és 6rok életet az eljovendd vilagban. Az engedelmesség az

Isten iranti szeretetiinket mutatja. Az engedetlenség banatot eredményez.

A Mennyei Atya ismeri gyengeségeinket, és tiirelmes veliink. Megald, amikor a

parancsolatainak probalunk engedelmeskedni. Elvarja az engedelmességet, hogy

megéldhasson benniinket.

Szentiras-tanulmanyozas
Szabad akarat

2 Nefi 2:26-29 T&Sz 58:26-29 Guide to the Scriptures, ,Agency”
Alma 12:31 T&Sz 82:8-10

Engedelmesség

T&Sz 130:20-21 Janos 14:15, 21 Prédikator 12:13
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Kotelezettség

Jegyzetek + Fog On engedelmeskedni Isten torvényeinek?

N /

Imadkozzunk gyakran!

Isten azt parancsolja, hogy imadkozzunk Hozzéa. Bormikor, barhol imadkozhatunk. Az

Ur azt tanitotta, hogy térdeljiink le, és imadkozzunk reggel és este, egyediil és csaladként is.

Mennyei Atyank meghallja és megvélaszolja az iméinkat. A napi ima altal isteni dtmutatast

és aldasokat kapunk. Mindig 6szintén kell imadkoznunk. ,Valds szandékkal” is kell

imadkoznunk, ami azt jelenti, hogy elkotelezziik magunkat, hogy a kapott valasz alapjan

fogunk cselekedni.
Hittel imadkozunk Mennyei Atyankhoz, Jézus Krisztus nevében (lasd Mézes 5:8). Mivel )
ami Atyank, és mi az O gyermekei vagyunk, valaszolni fog az iméinkra. Imainkat a Mennyei

Atya megszolitasaval kezdjiik. Iméinkat igy fejezziik be: , Jézus Krisztus nevében, &men”.

Az iméban nyiltan és &szintén beszéliink Mennyei Atyankkal. Halat adunk és

koszonetet mondunk az aldasainkért. Elismerhetjiik irdnta érzett szeretetiinket.

Emellett segitséget, védelmet és ttmutatast is kérhetiink sziikség szerint.

Amint hittel, 6szintén és valds szandékkal imadkozunk, meg fogjuk latni Isten hatasat

az életlinkben. Vezetni fog benniinket a mindennapokban, és segit jo dontéseket hozni.

A vigasz és béke érzésével ald meg benniinket. Figyelmeztet a veszélyre, és megerdsit,

hogy ellenallhassunk a kisértésnek. Megbocsajtja a biineinket. Kézelebb fogjuk magunkat

érezni Hozza. Meg kell tanulnunk felismerni a befolyasat az életiinkben. Meg kell

tanulnunk odafigyelni a Lélek szelid, halk hangjéra.

Felismerhetjiik, amikor a Szentlélek az igazsagot tanitja nekiink. EIménk telve lesz

sugalmazé és felemelS gondolatokkal. Megvilagosodunk, vagy 1j tudést kapunk. A béke,

szeretet és 6rom érzései fogjak eltolteni sziviinket. J6t akarunk tenni, és masok hasznara

akarunk lenni. Ezeket az érzéseket nehéz kortilirni, de felismerhet6ek, amikor

megtapasztaljuk Sket.

Szentiras-tanulmanyozas

2 Nefi 32:8-9 T&Sz 6:22-23 T&Sz 19:28

Enosz 1:1-12 T&Sz 8:2-3 1 Kiralyok 19:11-12

Alma 34:17-28 T&Sz 9:7-9 Guide to the Scriptures, ,Prayer”
Moroni 10:3-5

Kotelezettség

« Fog On/Fognak Onok egyediil és csaladként is imadkozni naponta?

N /

Tanulmanyozd a szentirasokat!

A szentirasok irasos feljegyzések Isten dolgairdl az O gyermekeivel kapcsolatban,

melyeket profétak jegyeztek le a Szentlélek befolyasa alatt. Hitlinket azzal is kimutatjuk,

hogy tanulmanyozzuk Isten kinyilatkoztatott igéjét, hisziink benne és engedelmeskedtink

neki. Szorgalmasan kutatjuk a szentirasokat, hogy megértsiik az igazsagot. Lakoméazunk

bel6liik, mert ajtét nyitnak a kinyilatkoztatasok felé, és megmutatjak, hogy mit kell
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tenntink, és mivé kell valnunk. Kutatjuk a szentirasokat, hogy Jézus Krisztusrol és

evangéliumardl tanuljunk. A Jézus Krisztusba vetett hit Isten ajandéka, melyet azaltal
kapunk, hogy az O szavait és evangéliumat tanulmanyozzuk, és azok szerint éliink. Jegyzetek

Az egyhaz jovahagyott szentirdsai — més néven alapvet6 miivei — a Szent Biblia, a

Mormon kényve, a Tanok és Szdvetségek és az Igazgyongy. Naponta kell

tanulméanyoznunk ezeket a szent konyveket.

Szentiras-tanulmanyozas

1 Nefi 19:22-23 2 Nefi 31:19-20 Janos 20:31

2 Nefi 9:50-51 2 Nefi 32:3-5 2 Timoteus 3:14-17
2 Nefi 25:26 Alma 32:28-30 2 Péter 1:20-21

2 Nefi 29:1-13 Janos 5:39

Kotelezettség

« Fogja On/Fogjak Ondk egyediil és csaladként is olvasni a szentirdsokat naponta?

N /

Szenteljiik meg a sabbat napjat!

Sabbat-napi viselkedésiink Isten megbecsiilése és imadata iranti elkotelezettségiink

tiikdrképe. A sabbat napjanak megszentelésével megmutatjuk Istennek, hogy hajlandéak

vagyunk betartani a parancsolatait. Minden sabbat napon elmegyiink az Ur hazéba,
hogy iméadjuk Ot. Ott vesziink az tirvacsorabdl, mellyel Jézus Krisztusra és engesztels

aldozatara emlékeziink. Megujitjuk szovetségeinket, és megmutatjuk, hogy hajlandéak
vagyunk megbanni a biineinket és hibainkat.

Ezen a napon megpiheniink a munkabdl. Az egyhazi gytilésekre latogatva egyfitt
imadjuk Istent, és erdsitjiik egymaést. Feltidit benniinket a baratokkal és csaladtagokkal

val6 egyiittlét. Hitlink meger&sodik, amint a szentirasokat tanulmanyozzuk, és tobbet
tanulunk a visszaallitott evangéliumrol.

Amikor egy kozosség vagy nemzet gondatlanné valik a sabbat tevékenységeiben,
vallasi élete hanyatlani kezd, ami az élet minden teriiletére rossz hatassal van. Elvesznek

a sabbat megszenteléséhez kot6ds aldasok. A sabbaton tartézkodnunk kell a vasarlastol
és egyéb kereskedelmi vagy sporttevékenységben val6 részvételtdl, melyek ma mér

altalanosan vilagiva teszik a sabbatot.

Az utolsé napi szentek a vilag tevékenységeitSl mentesen 6rzik meg ezt a napot,
belépve az imadat, halaadés, szolgalat és csaladkozpontu tevékenységek lelkiségébe,

melyek megfelelnek a sabbatnak. Amint az egyhaztagok igyekeznek sabbaton tett
tevékenységeiket az Ur szandékanak és Szellemének megfelelGen alakitani, életiik

telve lesz 6rommel és békességgel.

Szentiras-tanulmanyozas

3 Nefi 18:1-25 2 Mozes 20:8-11 Esaias 58:13-14
T&Sz 59:9-15 2 Mdzes 31:12-17

Ulj érdeklodokkel vagy egyhaztagokkal az egyhazi gyiiléseken!

Amikor Grvacsorai gyiilésen vagy covekkonferencian vesznek részt, a missziondrius tarsak iljenek
érdekldddk, Uj megtértek vagy egyhaztagok mellé! Ne ljenek mas misszionariusokkal egyiitt!
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Kotelezettségek

Jegyzetek + Meg fogja szentelni a sabbat napjat?
* Felkésziil, hogy érdemesen vehessen az (rvacsorabol?

Kapcsolodo kérdések a keresztelési interjibol

« Mit jelent az On szdméra a sabbat nap, ideértve a hetenkénti Grvacsoravételt és a masoknak
nyujtandé szolgalatot? Hajlandé engedelmeskedni ennek a térvénynek [a keresztelése el6tt]?

=

Keresztelés és konfirmalas

A vagyat, hogy Istent kivanjuk kévetni, a megkeresztelkedés és konfirmalas altal

mutatjuk meg. Keresztelésiink és konfirmdcionk soran szévetségre 1épiink Istennel, hogy

magunkra vessziik Jézus Krisztus nevét, mindig emlékezni fogunk Or4, és betartjuk a

parancsolatait. Megigérjiik, hogy mindig Isten tantiiként fogunk allni, és segitiink a

sziikséget latokon (lasd Mozias 18:8-9). Isten cserébe a Szentlélek allando tarsasagat,
a blineink bocsanatat és az djjasziiletést igéri nekiink.

Kotelezettségek

+ Meg fog On keresztelkedni, és részesiil a konfirméacioban?
« Meghiv mas érdekl6déket, hogy vegyenek részt egy keresztelésen?

 Lehet6ség szerint hivd el az érdekldbket egy trvacsorai gydilésre, melyen valakit
konfirmalnak!

Kapcsolodo kérdések a keresztelési interjihol
e Minden keresztelési interju kérdés.

Felkérés a keresztelkedésre

A keresztelkedesre és konfirmalasra torténd felkérésnek konkrétnak és kdzvetiennek kell lenni:
.Megkeresztelkedik On Jézus Krisztus példajat kdvetve, Isten papsagi felnataimazasaval rendelkez§
személy altal? (Datum) napon keresztel6t tartunk. Felkésziil a keresztelkedésre azon a napon?”

N

o

Kdvessiik a profétat!

Az igazsag a dolgok ismerete 1igy, ahogy azok vannak, voltak és lesznek. Nem véltozik

a koriilményekkel vagy az id6vel egyiitt. Az igazsag minden korban és kulttrdban ugyan-
az. Isten minden igazsag forrasa. Hihetiink Benne, mert tudjuk, hogy csak igazat fog

nekiink tanitani. Isten azt akarja, hogy minden gyermeke ismerje az igazsagot. Ezért kinyi-

latkoztatja az tidvoziiléshez sziikséges igazsagokat profétdkon és apostolokon keresztiil.

Személyesen nyilatkoztatja ki nekiink az igazsagot a szentirasokon és a személyes

kinyilatkoztatason keresztiil.
Profétat Isten vélaszt ki és hiv el, egy igazlelki, nagy hittel bir6 ember személyében.

Az Ur a Szentlélek altal nyilatkoztatja ki neki az igazsagot. Megparancsolja profétajanak,
hogy minden embernek tanitsa az igazsagot. Akik hisznek Isten igéjében, ahogy azt

profétajan keresztiil kinyilatkoztatta, aldottak.

Krisztus egyhédza az apostolok és profétak alapzatara épiilt, akik kinyilatkoztatas

altal vezetik az egyhazat. Az Ur Joseph Smith-t hivta el e safarsag els6 profétajaként és
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vezetGjeként. Utddai, akik Az Utolsé Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhéazat vezetik,
szintén proéfétak és apostolok. Az egyhaz mai elndke egy €16 proféta. Hinniink kell
Isten kivalasztott profétajaban, meg kell gy&z&dniink isteni elhivasarol, és kovetniink Jegyzetek

kell tanitasait.

Rendszeresen lehet&ségiink van, hogy az egyhaz vezet6it nyilvanosan timogassuk, és

e timogatassal tamaszt nytjtsunk nekik elhivasukban. Fel kell késziilntink, hogy amikor

a profétak és apostolok beszélnek, a Szentlélek megerd@sithesse az altaluk tanitott

igazsagokat, mi pedig kovethessiik a kapott tanacsokat.

Akik meghallgatjak és kovetik az é16 profétak és apostolok tanacsait, nem jutnak tévttra.

Az 616 profétak tanitasai az orokkévalo igazsag horgonyat jelentik a valtozo értékek

vilagaban, és segitenek elkeriilni a boldogtalansagot és banatot. A vilag zavara és viszalya

nem gy6z le minket, és biztosak lehetiink abban, hogy 6sszhangban éliink Isten akarataval.

Szentiras-tanulmanyozas

Mozias 15:11-12 T&Sz 21:1-7 Efézusbeliek 2:19-20
Alma 13:1-16 T&Sz 136:37-38 Efézusbeliek 4:11-14
3 Nefi 12:1-2 Janos 15:16 Zsidok 5:4
T&Sz 1:37-38 Ap. csel. 10:34-44 Amés 3:7

Kotelezettségek

* Fog talalkozni a plispokiinkkel?
 Tamogatni fogja az egyhazi vezetoket, és kovetni fogja a tanacsukat?

Kapcsolodo kérdések a keresztelési interjibol
« Hisz On abban, hogy [az egyhéz jelenlegi elnoke] Isten profétdja? Mit jelent ez Onnek?

N /

Tartsuk be a tizparancsolatot!
A Mennyei Atya parancsolatokat adott nekiink, hogy tudjuk, mit tegyiink, és mit

keriiljiink el annak érdekében, hogy elnyerjiik a nekiink szant aldasait (6romet, lelki
nyugalmat, tartés boldogsagot). Isten kinyilatkoztatta Mézesnek a tizparancsolatot,
hogy népét iranyitsa:

* ,Ne legyenek néked idegen isteneid én el6ttem.” (2 Mézes 20:3) Idegen , isten”

lehet a vagyon, a hatalom vagy a kozismertség.

* ,Ne csindlj magadnak faragott képet.” (2 Mdzes 20:4)
+ Az Urnak a te Istenednek nevét hiéba fel ne vedd.” (2 Mézes 20:7)

* ,Megemlékezzél a szombatnaprol, hogy megszenteljed azt.” (2 Mézes 20:8)
* ,Tiszteld atyadat és anyadat.” (2 Mézes 20:12)

* ,Ne 6l.” (2 Mézes 20:13)

* ,Ne paraznalkodjal.” (2 Mézes 20:14)

* ,Nelopj.” (2 Mozes 20:15)

* ,Ne tégy a te felebaratod ellen hamis tantibizonyséagot.” (2 Mézes 20:16)

* ,Ne kivand [mas emberek javait].” (2 Moézes 20:17)

A tizparancsolat ma is érvényben van. Arra tanit, hogy imadjuk és tiszteljiik Istent,

valamint arra is, hogy miként banjunk egymassal.
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Jegyzetek

78

Sok kultiraban az embereknek olyan targyaik vannak, vagy olyanokat tisztelnek, amelyek az

Istenségre vagy az dseikre emlékeztetik 6ket. Néha ezek a targyak — szobrok, vallasi jelképek,
vagy apro ereklyék — is imadatuk kozéppontjavé vélnak. Segits nekik megérteni, hogy az Ur azt
parancsolta, ne imadjunk balvanyokat! Bétoritsd 6ket, hogy tavolitsanak el minden targyat az
otthonukbol, melyet imadnak, vagy amelyhez imadkoznak! Segits nekik, hogy hitiik és imadatuk
kozéppontjaban a Mennyei Atya és Jézus Krisztus alljon! Tanitsd nekik, hogy Jézus Krisztus
visszaallitott evangéliuma az él6 Krisztusrol szol!

A visszaallitott evangéliumban az Ur megtanitotta, miként emlékezziink Ora: az ima, az rvacsora
és a templomi imadat altal. A misszidelndkdd Utmutatast fog adni az egyes teriileteket illetéen.

Szentiras-tanulmanyozas

Mozias 13 Maté 22:36-40 5 Mézes 5:6-21
T&Sz 59:5-6 2 Mézes 20:1-17

Kotelezettség

* Be fogja tartani a tizparancsolatot?

/

Eljiink az erkolcsi tisztasag torvénye szerint!

Isten gyonyorkodik az erkolcsosségben, és megveti a nemi biint. Az erkolcsi tisztasaghoz
tartozik, hogy tartézkodunk a nemi kapcsolatoktol a hazassag el6tt, és teljesen hiiségesek
vagyunk hézastdrsunkhoz a hazassag soran. Akik az erkdlcsi tisztasag torvénye szerint élnek,
az 6nuralombdl dradé erét nyerik el. Bizalmat élveznek csaladi kapcsolataikban. Sokkal
teljesebben élvezhetik életiikben a Szentlélek befolyasat. Akik megszegik ezt a torvényt,
tartds szégyenérzetnek és biintudatnak teszik ki magukat, amely megterheli életiiket.

Az erkolcsosség igazlelkiiséget kivan gondolatban és tettben. Gondolatainkat érizziik
meg tisztanak, és legytiink visszafogottak az 6ltozkodésben, beszédben és cselekedetekben!
Kertilntink kell a pornografia minden formajat. Az Istent6l kapott nemz&er6t és testiinket
szentként kell kezelni. A keresztelésre jelentkez6knek az erkdlcsi tisztasag torvénye szerint
kell élni, amely megtilt férfi és n6 kozotti bArminemi szexualis kapcsolatot a térvényes
hazassédgon kiviil. Nem szabad részt venniiik abortuszban, homoszexualis vagy leszbikus
kapcsolatokban. Akik nemi b{int kdvettek el, megbanhatjak azt, és bocsanatot nyerhetnek.

Egyiitt él6 parok

Az olyan egyiitt 16 férfiak és ndk, akik nem hazasok, nem keresztelkedhetnek meg, amig 6ssze
nem hazasodnak, vagy szét nem koltoznek. Akik egyszerre tobb, mint egy emberrel hazasok,
nem keresztelkedhetnek meg. Kérd misszi6elnokod tanacsat, aki konkrét utmutatast fog adni

az egyes esetekben!

Szentiras-tanulmanyozas

Jakob 2:28 3 Nefi 12:27-30 Méaté 5:27-28
Mdzias 13:22 T&Sz 42:22-24 Romabeliek 1:26-32
Alma 39:3-5 T&Sz 63:16 Efézusbeliek 5:3-5
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A parancsolatok
Az erkolcsi tisztasag torvénye szerint fog élni? Jegyzetek

Kapcsolodo kérdések a keresztelési interjibol

« On szerint mit takar az erkolcsi tisztasag torvénye, amely megtilt a férfi és n§ kozotti
barminemii szexudlis kapcsolatot a térvényes hazassag keretein kiviil? Hajlandd
engedelmeskedni ennek a torvénynek [a keresztelése el6tt]?

o Vett valaha részt abortuszban, homoszexualis kapcsolatban? [Megjegyzés: Ha valaki igennel
felel e kérdések barmelyikére, azzal a misszidelndknek interjat kell készitenie a
keresztelkedése el6tt.]

Kdvessiik a Bolcsesség szavat!
Az Ur Joseph Smith préfétan keresztiil kinyilatkoztatott egy egészségtorvényt, amit

a Bolcsesség szavanak hivunk. Ez a torvény megtanitja, hogy milyen élelmiszereket és

anyagokat vigyiink vagy ne vigyiink be a szervezetiinkbe, testiink egészségét megérizve,

és megvédve minket a gonosz befolyasoktol. Az Ur az egészség, az erd, a gonosz elleni

védelem és a lelki igazsagok iranti nagyobb fogékonysag aldasait igéri nekiink.
Ne feledjiik, hogy testiink szent! Tisztelettel és ahitattal kell vele bAnnunk. A Bolcsesség
szava azt tanitja, hogy egészségesen tdplalkozzunk. Kifejezetten tanitja, hogy keriiljiik

az artalmas anyagokat, az alkoholt, a dohanyt, a teat és a kavét. A karos szereknek,

drogoknak minden forméjét keriilniink kell. A keresztelkedéshez és konfirmélashoz az

érdeklédknek fel kell hagyniuk e szerek hasznélataval. Akik engedelmeskednek a

Bolcsesség szavanak, sokkal fogékonyabbak a lelki igazsagokra.

Misszidelnokod valaszolni fog minden arra vonatkozé kérdésre, hogy az ottani

kultiraban talalhat6 bizonyos anyagok benne vannak-e a Bolcsesség szavaban.

Fiigg6seg legydzése

A dohanyzasrol, alkoholrdl és egyéb dolgokrol leszokofélben 16vé embereknek leginkabb
azzal segitesz, he te magad koveted ezeket az alapelveket. Az alabbi javaslatok kimondottan
a Bolcsesség szavara vonatkoznak, de mas fliggoségekre is alkalmazhatok.

1. Segits az embereknek célt kit(izni, hogy mikor és hogyan fognak a Bélcsesség szava
szerint élni!

2. Imadkozz értilk személyes imaidban, és veliik kozosen is!
3. Legyél pozitiv és tamogatd — még ha visszaesnek is!

4. Tanitsd tovabb nekik az evangéliumot! Tanitsd meg 6ket, hogyan hasznaljak az imat és a
hitet az er6 forrasaként!

5. Segits nekik rendszeresen az egyhazba jarni, és baratsagot kotni olyanokkal, akik a
Bolcsesség szava szerint élnek, és hasonld fliggdséget gydztek le!

6. Ha helyénvalonak érzed, ajanlj fel nekik egy papsagi aldast!
7. Batoritsd Gket, hogy tavolitsak el otthonukbdl a kdros anyagokat!

A fligg6ségek legydzéséhez torténd segitségnyujtassal kapcsolatos utasitasokat 1asd a 10.
fejezetben.

Szentiras-tanulmanyozas

T&Sz 89 1 Korinthusbeliek 3:16-17 1 Korinthusbeliek 6:19-20
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Kotelezettség

« Be fogja tartani a Bolcsesség szavat?

Kapcsolodo kérdések a keresztelési interjibol

« Mit takar On szerint a Bolcsesség szava? Hajlando engedelmeskedni ennek a torvénynek
[a keresztelése el6tt]?

\ y

Tartsuk be a tizedfizetés torvényét!
Az Utols6 Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhazaban val6 tagsag egyik legnagyobb

aldasa az a kivaltsag, hogy hozzajarulhatunk Isten kirdlysaganak a novekedéséhez tizediink
fizetése altal. A tizedfizetés egy Gsi, isteni torvény. Példaul az 6szovetségi Abrahdm proféta
tizedet fizetett minden vagyonabdl (lasd Alma 13:15).

Azoknak, akik tizedet fizetnek, az Ur megigéri, hogy megnyitja az egek csatornait,
bdséges aldasokat araszt rajuk (lasd Malakias 3:10). Ezek lehetnek foldi vagy lelki aldasok,
de azok kapjak meg azokat, akik engedelmeskednek ennek az isteni térvénynek.

A tizedfizetés egy tized befizetését jelenti, és az Ur azt parancsolta, hogy minden
gyarapodasunk — vagyis bevételeink — tized részét adjuk, hogy aldottak lehessiink.

A tizedfizetés torvénye alkalmat ad kiralysdgénak épitésére. Tizedeink szentek az Ur el6tt,
és tizediinkkel is megtiszteljiik Ot. Isten bGséges aldasokat igér a becsiiletes tizedfizetSknek.
Akik nem fizetnek tizedet, meglopjak Istent (lasd Malakias 3:8). Maguknak tartanak meg
valamit, ami jogosan az Ové. Elészor Isten kirdlysagat kell keresniink, és a tizedfizetés
ennek fontos része. A tizedfizetés hitiink egyik kifejezésmaodja. Kiilss jele az Istenbe és

az O munkéjéba vetett hitiinknek.

A tizedalapokat az egyhaz folyamatos miikodésére hasznaljak, példaul templomok és
gytilekezeti hazak épitésére és karbantartasara, az evangélium hirdetésére vilagszerte, a
templomi és csaladtorténeti munka végzésére, és sok egyéb vildgméretli tevékenységre.

A tizedbdl nem fizetnek helyi egyhazi vezetSket, 6k mindenféle fizetség nélkiil szolgalnak.
A helyi egyhazi vezetGk a hetente kapott tizedet kozvetleniil az egyhaz kozpontjaba
kiildik. Az Els6 Elntkségbdl, a Tizenkét Apostol Kvorumabdl és az EInokls Pilispokségbdl

allé tanacs hatarozza meg a szent tizedalapok konkrét felhasznalasat.

Szentiras-tanulmanyozas
Tizedfizetés

T&Sz 119 Zsidok 7:1-2 3 Mozes 27:30-33
T&Sz 120 1 Mdzes 14:18-20 Malakias 3:7-12
Hit

3 Nefi 13:33 Ether 12:6

Kotelezettség

 Be fogja tartani a tized torvényét a keresztelkedése utan?

Kapcsolodo kérdések a keresztelési interjibol
+ Mit takar On szerint a tized t6rvénye? Hajlandé betartani ezt a térvényt?




3 Tanulj és tanits!

4. lecke:
A parancsolatok

Tartsuk be a bdjt torvényét!

Nagy aldasok varnak azokra, akik teljesitik Isten parancsolatat a bojtre. A bojt azt Jegyzetek

jelenti, hogy étel és ital nélkiil vagyunk egy ideig. Rendszerint minden hénap elsé

vasarnapja van fenntartva kiilonleges napként, melyen bojtoliink két egymas kovetd

étkezés alatt, imadkozunk és bizonysagot tesziink. A bojtolés és ima egyiitt jar. Amikor

hittel bjtoliink és imadkozunk, sokkal fogékonyabbak vagyunk az iméinkra adott

valaszokra, és az Ur aldasaira. O azt igéri nekiink, hogy mindig vezetni fog benniinket.
Konkrét célokért kell bojtolniink és imaddkoznunk. A bojtolés maganjellegti és lelki, és

nem hivjuk fel a figyelmet a tényre, hogy bojtoliink.
Az igaz vallds magaban foglalja a szegényekkel val6 torédést. Ki kell elégiteniink

fizikai és lelki sziikségleteiket. Amikor bojtoliink, pénzt adomanyozunk az egyhaznak
a szegényekrdl és sziikolkodSkrol valé gondoskodas céljabol. Ezt bojti felajanlasnak

nevezziik. Legalabb a két étkezés alatti bojtolés értékét adjuk. Hozzajarulasunkat
azonban nem kell csak a két étkezés értékére korlatoznunk. Arra biztatnak minket,

hogy legyiink olyan b&keztiek, amennyire a lehet6ségeink megengedik. Azaltal,
hogy a sztikolkod&kkel torédiink, segitiink keresztelési szovetségiink teljesitésében,

és megoOrizziik biineink bocsanatat.

Szentiras-tanulmanyozas

Bojtolés

Omni 1:26 Alma 17:2-3 T&Sz 88:76

Alma 5:45-46 Moroni 6:5 Mate 6:1-4, 16-18
Alma 6:6 T&Sz 59:12-16 Esaids 58:6-11
Torédés a szegényekkel

Mozias 4:16-27 Alma 4:12-13 Jakab 1:27

Mozias 18:8-10 Maté 25:34-46 Esaids 58:3-12

Kotelezettségek

« Fog On bojtélIni és imadkozni egy konkrét célért a kovetkezd bojti vasarnapon?
* Fog bokez(i bojti felajanlast adni [a keresztelkedése utan]?

Hogyan adjuk a tizedet és a felajanlasokat?

A tizedet és a felajanlasokat dnkéntesen és maganjellegtien fizetjiik. Az egyhéaztagok

barmikor fizethetnek tizedet és felajanlasokat, de a tizedet legjobb fizetéskor befizetni, a

béjti felajanlast pedig a bojt napjan. Az egyhaztagok adomanyaikat egy adomanyozasi

nyomtatvany kitoltésével adjak, melyet a piispokségtdl kapnak. Az egyhaztag megtartja a

sarga példanyt, a fehér példanyt és az adomanyt pedig egy arra biztositott boritékba zarja,

majd a boritékot a plispokség egyik tagjanak adja. Ezeket az adoményokat szentként

kezelik, és azok az Uréi. A piispokség egyik tagja és az frnok gondos feljegyzést vezetnek

minden beérkez6 adomanyrol.

Az egyhaztagok tizedrendezésen vesznek rész a piispokkel minden év végén, hogy

kinyilvéanitsak tizedfizetési htiségiiket. Ezen a maganjellegti gytilésen az egyhaztagok

egy év végi Osszesitést kapnak minden adomanyukrél. Minden pénziigyi informaciot

szigordan bizalmasan kezelnek.
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Jegyzetek

82

Tanitsd meg, miként adomanyozzunk tizedet és felajanlasokat!

Mutass meg egy adomany nyomtatvanyt, és magyarazd el, hogyan kell hasznalni! Miutan a
megtértek megkeresztelkednek, esetleg segithetsz nekik kitolteni a nyomtatvanyt.

N /

Tartsuk be és tiszteljiik a torvényt!

Az utols6 napi szentek mindenhol hisznek abban, hogy eleget kell tenniiik orszaguk
torvényeinek. Az egyhaztagok azt a tanacsot kapjak, hogy legyenek j6 allampolgarok,
vegyenek részt a civil kormanyzasban és a politikai életben, és nytjtsanak tarsadalmi
szolgélatot. Ezt meg is teszik, azonban t6r6d6 polgarokként, és nem az egyhaz tagjaiként.

Szentiras-tanulmanyozas

T&Sz 58:21 T&Sz 130:20-21 Hittételek 1:12
T&Sz 98:5 T&Sz 134

Kotelezettség
 Eleget fog tenni orszaga torvényeinek?

Kapcsolodo kérdések a keresztelési interjibol

« Kovetett el valaha stlyos blincselekményt? Amennyiben igen, jelenleg feltételes
szabadlabon van? [Megjegyzés: Ha valaki igennel felel ezen kérdések barmelyikére,
azzal a misszioelndknek interjut kell készitenie a keresztelkedése el6tt.]

Tevékenység

Ebben a leckében minden egyes parancsolatnal sorold fel az Ur szentirasbeli igéreteit azok
szamara, akik megtartjak az adott parancsolatot! Tanulmanyi naplodban jegyezd fel az igéreteket,
amelyek megvalosultak az életedben!




Torvények és szertartasok

A keresztelés és konfirmdlds utdin
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Késziilj a tanitasra!

Miutdn a megtérteket megkeresztelték és konfirmaltak, a gytilekezeti vezetSk
meghatarozzék, hogy mely gyiilekezeti vagy teljes idejli misszionariusok végezzék a
tanitast, és hogy meddig vonjak be a teljes idejli misszionariusokat. Ezt a leckét nem
sokkal az 1j egyhaztagok keresztelése és konfirmalasa utdn kell tanitani. Ezekrdél a
torvényekrdl és szertartasokrol a keresztelésiik és konfirmélasuk kozott, vagy mar
akér keresztelésiik el6tt is elkezdhetitek Gket tanitani. A keresztelésre jelentkezSknek
legalédbb is tudni kell ezekrdl a torvényekrdl és szertartasokrol.

Ez a lecke sokban hasonlit a 4. leckéhez. Feldolgozasat az Gij megtértek sziikségletei
és a Lélek iranyitasa hatarozza meg. Allandéan imadkozz és gondolkodj el arrél, hogy
miként segithetsz az 4j megtérteknek az evangélium szerint éIni! Lehetséges &tletek:

* Megtanitod az 1j egyhaztagnak mindegyik tdrvényt és szertartast ebbdl a leckébdl, s
kozben attekinted ,, A visszaallitas tizenete”, ,, Az tidvoziilés terve” és a ,Jézus Krisztus
evangéliuma” cimii leckéket. Példaul a visszaallitas lizenetének attekintése alatt tanithatsz
a papsagrol és a misszionariusi munkarol; az tidvoziilés tervének attekintése alatt
tanithatsz az 6rokkéval6 hazassagrol, a templomi és csaladtorténeti munkarol, valamint
az egyhazi tanitasrol és tanulasrél. Amikor Jézus Krisztus evangéliumat tekinted at,
tanithatsz a szoros és keskeny osvényrdl, és az egyhazi szolgalatrol.

e Két-harom torvényt és szertartast 6nalld leckeként tanithatsz.
* Egyetlen torvényt vagy szertartast tanithatsz egy leckében.

Dolgozz egyiitt egyhaztagokkal, és segitsetek az 1j tagoknak elfogadni ezeket a
torvényeket és szertartasokat, illetve azok szerint élni! Segits az 1j egyhdztagoknak
felismerni, hogy Isten parancsolatainak betartasaval megorzik btineik bocsanatat, és az
0rok élethez vezet$ osvényen maradnak! Nagyobb 6romot és békét fognak tapasztalni.
Valaszt talalnak az élet kérdéseire, és bizonyosan fogjak tudni, hogy Jézus Krisztus
egyhazéhoz tartoznak. A torvények és szertartadsok utat mutatnak az 6romteli élet felé,
melynek soran hisziink Jézus Krisztusban, és szilardan reméljiik, hogy 6rok életet
nyeriink Mennyei Atyanknal.

3 Tanulj és tanits!

5. lecke:

Torvények és szertartasok

Jegyzetek
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Ismerd meg a torvényeket, szertartasokat és kotelezettségeket!

Jegyzetek A, Torvények és szertartasok” rész tanulmanyozasa kozben kdvesd az alabbi mintat!

* Tanulmanyozd a tant bemutaté részt, és irj egy harom-o6t f6bb pontbdl 4ll6 egyszerti

lecketervet!

* Tanits a tarsadnak egy két-harom perces valtozatot! Gyakorold az egyes

kotelezettségek atadésat, és az esetlegesen felmeriil aggalyok megoldasat!

¢ Keress hatékony médot az 1j megtértek altal elfogadott egyes kotelezettségek

nyomonkdvetésére!

Papsag és segédszervezetek

A papsag Istent6l az embernek adott hatalom és felhatalmazas, hogy az O nevében

cselekedjenek gyermekei tidvoziiléséért. A papsag éltal részesiiliink az tidvoziilés

szertartasaiban, akarcsak a gyégyulas, vigasz és tanacsadés dldasaiban.
Az Utols6 Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhazat Jézus Krisztus vezeti apostolok
és profétak altal. Ezek igazlelki emberek, akiket Isten elhiv, és megadja nekik a papsagot.

Az &si id6kben Krisztus felszentelte az apostolait, és megadta nekik a papsagot. Az a

felhatalmazas elveszett, amikor az emberek elvetették az evangéliumot, illetve megolték

Krisztust és az apostolokat.

A papsagi felhatalmazas 1829-ben lett visszaallitva, amikor Keresztel$ Janos megjelent

Joseph Smith préfétanak és Oliver Cowderynek. Kezét a fejiikre tette, és rajuk ruhazta

az aroni papsagot (lasd T&Sz 13). Nem sokkal késébb Péter, Jakab és Janos az eredeti

tizenkettek koziil keziiket Joseph Smith és Oliver Cowdery fejére tették, és rajuk
ruhaztdk a melkisédeki papsagot, melyet Péter, Jakab és Janos Jézus Krisztustol
kapott (lasd T&Sz 27:12-13).

Egy férfi csak egy felhatalmazassal rendelkezd személy kézratétele, vagyis a helyes

felszentelés altal nyerheti el a papsagot. A férfi, aki elnyeri a papsagot, csodalatos

lehet6séget kap. Szovetséget kot, hogy szent kotelességnek tesz eleget, méasokat szolgal, és

segit az egyhaz épitésében. Vagynak kell élni benne Isten szolgalatéra, és fel kell szentelni
6t erre a hatalomra (lasd T&Sz 4:3; 63:57). A papsagvisel6k szamara az is sziikséges, hogy
szent szertartdsokat végezzenek, mint példaul a keresztelést és a konfirmalast. Amikor a

papsagi felhatalmazast érdemesen hasznaljak, Isten hatalma megnyilvanul. A papsag

hatalmat csak igazlelk{ien, szeretettel és tiirelemmel lehet gyakorolni.

Minden papsag Istentdl ered. Kétféle papsag van az egyhdzban: az aroni papsag

és a melkisédeki papsag. Az aroni papsag olyan szertartasokat végez, mint példaul a

keresztelés és az trvacsora. A 12 évnél idGsebb férfiak nem sokkal keresztelkedésiik

és konfirmalasuk utan elnyerik az aroni papsagot.

Az érdemes feln6tt férfiak végiil elnyerik a melkisédeki, vagyis a magasabb rendi

papséagot. Az egyhaz tagjai sok lelki és foldi aldasban részesiilnek e papsag hatalma altal.

Az érdemes melkisédeki papsagvisel6k adoményozhatjak a Szentlélek ajandékat, kijelolés

alapjan masokat felszentelhetnek a papsagba, megkenhetik a betegeket megszentelt olajjal,

valamint gyogyito és vigasztald dldast adhatnak. A melkisédeki papsagot visel§ érdemes

apak és férfiak hazastarsuknak, gyermekeiknek és egyéb csaladtagoknak kiilonleges

aldasokat adhatnak. Hazitanitok latogatnak az egyhaztagok otthonaba, és tor6dnek az

ott é16 egyénekkel és csaladokkal. A piispokok és covekelndkok birdk az egyhazban.

Felhatalmazasuk van arra, hogy segitsenek a binbanatban a biint elkdvetett szenteknek,

hogy egyhaztagsaguk minden aldasat élvezhessék. Interjit készitenek az emberekkel,

hogy biztosan érdemesen menjenek a templomba.
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A papsag irdnyitasa alatt segédszervezetek segitenek az egyhaztagok megerdsitésében.

Nagyszerti er6forrast jelentenek a misszionariusi munkaban, amikor 4j érdeklédék
keresésében és tanitaséban, illetve 4j egyhaztagok befogadasaban segédkeznek. A 18 éves Jegyzetek

és id6sebb ndk a SegitSegylet tagjai, mely szervezet szolgalatot nytjt a csaladoknak,

egyéneknek és a tarsadalomnak. A 12-18 kozotti fiatal nék a Fiatal N6k programjaban

vesznek részt. A hasonl6 kort fitk a Fiatal Férfiak programjdban vesznek részt. Minden

3-11 év kozotti gyermek az Elemi szervezetének a része. Minden 12 éves és id6sebb

egyhaztagot beiratnak a Vasarnapi Iskolaba.

Szentiras-tanulmanyozas

Mézias 18:17 T&Sz 84:19-20 Lukacs 9:1-6
Alma 13:1-19 T&Sz 107 Janos 15:16
T&Sz 20:38-65 T&Sz 121:34-46 Jakab 5:14-15

Kotelezettségek

* Felkésziil On az aroni papsag elnyerésére (amennyiben 12 éves vagy id6sebb alkalmas és
érdemes férfi)?

» Felkésziil On a melkisédeki papsag elnyerésére (amennyiben alkalimas és érdemes feln6tt férfi)?
« Tevékenyen részt fog venni a megfeleld segédszervezet miikodésében?

Misszionariusi munka

Az egyhaztagok, akik megosztjdk az evangéliumot, 6romet éreznek, és b8ségesebben

veliik van az Ur Lelke. Amint megosztjuk az evangéliumot, nagyra becsiiljiik értékét és

jelentGségét szamunkra, és nagyobb szeretetet érziink Isten és méasok irant. Az Ur azt

parancsolta kovetSinek, hogy hirdessék az evangéliumot az egész vilagon, megadva

a lehet&séget mindenkinek, hogy elfogadja vagy elvesse azt. Amikor az emberek

megkeresztelkednek, szovetséget kdtnek, hogy mindig Isten tanti lesznek. Parancsolatot

kaptak arra, hogy megosszak az evangéliumot azokkal, akik még nem hallottdk. Amint

hithtien élik az evangéliumot, példat mutatnak, és megmutatjak csaladtagjaiknak és

barataiknak az evangélium szerinti életb&l fakad6 dldasokat. Megragadjak a kiilonféle

alkalmakat is, amikor kérdéseket valaszolhatnak meg, nyomtatott vagy audiovizualis

anyagokat oszthatnak meg, és meghivnak masokat, hogy tobbet tanuljanak a

visszaallitott evangéliumrdl. Az egyhaztagoknak imadkozni kell azokért, akik nem

tagjai az egyhaznak. Imddkozniuk kell a misszionariusi alkalmakért, vagyis hogy

szolgéalhassak azokat, akik nem a mi hitiinkén vannak, és megosszak veliik a hitiiket.

Az Ur megigéri, hogy segit az egyhaztagoknak tudni, hogy mit mondjanak és

tegyenek az evangélium megosztasa kdzben.

Szentiras-tanulmanyozas

Jakob 5:70-75 T&Sz 19:29 T&Sz 84:74-76, 88
Mézias 28:3 T&Sz 33:8-11 T&Sz 88:81
T&Sz 18:10-16 T&Sz 38:40-42 T&Sz 100:5-8
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5. lecke:
Torvények és szertartasok

Kotelezettségek

Jegyzetek * Felkészill arra, hogy megivja baratait és rokonait, akik nem tagjai az egyhaznak, hogy
talalkozzanak a misszionariusokkal, és az evangéliumot tanuljak?

* Fog imadkozni a misszionariusokeért, és lehetdségért az evangélium megosztasara?
* Felkésziil egy misszids szolgalatra?

N /

Ordkkévald hazassag

Az egyhaz alapegysége a csalad. A csaladon beliil megtapasztalhatunk sokat az élet
legnagyobb 6romei és banatai koziil. A férfi és a n6é kozotti hazassagot Isten rendelte el,

és az kozponti szerepet jatszik Isten tervében, melyet gyermekei tidvoziilése elérése
érdekében alkotott. A halandé élet megteremtésének madjét Isten jelolte ki, és azt a
hazassag oltalmazza. A boldogsag isteni terve lehetévé teszi, hogy a csaladi kotelékek a

siron tul is megmaradjanak. A hazassag azonban csak akkor lehet 6rokkéval6, amikor

felhatalmazott papségviselSk végzik el a pecsételés szertartasat szent templomokban,

és amikor az egyméashoz pecsételt férjek és feleségek betartjdk a megkotott szovetséget.

A férjnek és feleségnek szeretni kell egymast. Amint betartjdk a parancsolatokat és

evangéliumi alapelvek szerint élnek, teljes htiséggel meg kell becsiilnitiik hazassagi
fogadalmaikat (lasd ,, A csalad: Kialtvany a vilaghoz”, Liahona, 1998. okt., 24. o.; lasd
még T&Sz 42:22).

Boldogsag leginkabb akkor érhetd el a csaladi életben, ha az Jézus Krisztus tanitasaira

épiil, és amikor a sziil6k a csaladot teszik a legfontosabb helyre. ,Isten terve szerint az

apaknak szeretetben és igaz médon kell csalddjukat iranyitaniuk, valamint gondoskodniuk
kell a csalad sziikségleteirdl és annak védelmérdl. Az anyak elsésorban gyermekeik
gondozasaért felelsek. Az anydknak és apaknak egyarant kotelességiik, hogy egyenl6
partnerekként segitsék egymast e szent feladatok ellatasaban.” (Liahona, 1998. okt., 24. 0.)
A sziil6knek egyitt kell tanitaniuk gyermekeiknek Jézus Krisztus evangéliumat, és
segiteniiik kell nekik aszerint éIni.

Satan intenziv tamadast folytat a csaladok ellen. Evekkel ezelStt az egyhaz vezet6i a

hétfs estét iranyoztak elS a csaladi estek idejeként. A sziil6k hasznéljak ezt az id6t arra,

hogy gyermekeiknek tanitjak az evangéliumot, erdsitik veliik a kapcsolataikat, és egytitt

szorakoznak veliik! A csaldd megerd@sitésének masik médja lehet a naponkénti csaladi

ima és szentirds-tanulmanyozas, a csaladként torténé részvétel az istentiszteleten, és

masok szolgalata. A mennyorszag az ideélis otthon folytatasa. A papsagi szertartasok

és az igazlelkd élet segitségével csalddokként 6rokkeé Isten szine el6tt élhetiink.

Szentiras-tanulmanyozas
Hézassag

T&Sz 42:22 T&Sz 132:7 ,A csalad: Kialtvany a vilaghoz”
T&Sz 49:15 1 Mozes 2:24

T&Sz 131:1-4 Efézusbeliek 5:25

Csalad

Mézias 4:14-15 T&Sz 130:2 ,A csalad: Kialtvany a vilaghoz”
3 Nefi 18:21 1 Timotheus 5:8
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Torvények és szertartasok

Gyermekek tanitasa

Alma 56:47 T&Sz 68:25-30 Efézusbeliek 6:4 Jegyzetek
Alma 57:21 Mozes 6:55-62 Példabeszédek 22:6

Kotelezettségek

* Fognak hetente csaladi estet tartani, és naponta csaladi imat, szentiras-tanulmanyozast,
és mas csaladi tevékenységeket végezni?

» Felkésziil On, hogy belépjen a templomba, és (1) részesiiljén a felruhazasaban?
(2) hazassagot kosson az iddre és az drokkévalosagra? (3) ha hazas, hozzapecsételjék
a hazastarsahoz? (4) magahoz pecsételtesse a gyermekeit?

 (Csaladként meg fogjak tartani a sabbat napot?
 Fog masokat szolgalni?

N /

Templomok és csaladtorténet

Isten megparancsolta a népének, hogy épitsenek templomokat. A templomban szent

szovetségeket kotiink, és felruhaztatunk az erd egyfajta ajandékaval, illetve tudéssal

odafentrdl. Ez az erd segit nekiink a mindennapos életben, és képessé tesz Isten kiralysa-

ganak épitésére. A templomban hazassagot is kothetiink az idére és az 6rokkévaldsagra,

ezaltal el6segitve, hogy a csaladok 6rokre egyiitt legyenek Isten szine el6tt. Legalabb egy

évnyi egyhdztagsag utan az érdemes felnSttek alkalmasak lehetnek egy ajanlas elnyerésé-

re a piispokiiktél, hogy elnyerjék sajat felruhazasukat. Sajat felruhazasuk elnyerése utan

a hézasparok 0ssze lehetnek pecsételve az 6rokkévaldsagra.

Az Udvozité minden embert szeret, és az {idvéziilésiiket kivanja. Mégis milliok haltak

meg anélkiil, hogy lehet6ségiik lett volna Jézus Krisztus visszaallitott evangéliumanak

tizenetét hallani, vagy idvozit6 szertartasokban részesiilni. Szeret6 kegyelme és irgalma

altal az Ur mindazok szamara lehetdvé teszi az iidvoziilést, akiknek nem volt lehet&sé-

glik elfogadni, megérteni és kovetni az evangéliumot halandé életiik soran. Az evanggéli-
umot az elhunyt embereknek hirdetik a lelkek vildgaban. Az egyhaz tagjai itt a Foldon
elvégzik az lidvozits szertartasokat elhunyt 8seik és mésok helyett. A lelkek vilagaban

lévé elhunyt embereknek lehetSségiik van elfogadni vagy elutasitani az evangéliumot és

az értiik elvégzett szertartasokat.

Ez okbdl kutatjak az egyhaz tagjai az 6seikkel kapcsolatos informacidkat. Elkészitik

a csalddfajukat és csaladi csoportiveiket, és benyujtjak az elhunyt rokonok neveit,

akiknek sziiksége van arra, hogy helyettiik elvégezzék az tidvozit6 szertartasokat a

szent templomokban. Ez a csaladtorténeti munka. A 12 éves és idGsebb érdemes

egyhaztagok, koztiik az 4j tagok is, piispokiiktél ajanlast kaphatnak keresztelések

végzésére a halottakért.

Csaladtorténet

Kérd meg az Uj egyhaztagokat, hogy talalkozzanak egy egyhaztaggal, vagy menjenek el egy helyi

csaladtorténeti kozpontba (ahol van ilyen), ahol bemutatjak nekik a csaladtorténeti munkat, és a
rendelkezésre allo forrasokat! Adj nekik egy példanyt a csaladtorténeti anyagokbol!
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Torvények és szertartasok

Jegyzetek T&Sz 43:16 T&Sz 128 T&Sz 138 1 Péter 3:18-21

T&Sz 95:8-9 T&Sz 131 Zsoltarok 65:4 1 Korinthusbeliek 15:29
T&Sz 124:22-42 T&Sz 132 A Welcome to the Family History Center
cim( brosura

Kotelezettségek

* Felkésziil a templomi szertartasok elnyerésére? (Nem sokkal a keresztelés és konfirmalas
utan a 12 éves és idésebb érdemes egyhaztagok ajanlast kaphatnak, hogy a templomba
menjenek, és halottakért valo keresztelésekben részt vegyenek.)

 Részt fog venni a csaladtorténeti munkaban, és benyujtja az 6sei nevét, hogy helyettes
altali templomi szertartasokban részesiiljenek?

o

\_

Szolgalat
Az egyhazban val6 tagsag egyik nagy aldasa a szolgalat lehet&sége. Amikor

szeretettel szolgalunk masokat, Istent szolgéljuk. Keresztelésiinkkor szovetséget kotiink,

hogy szolgalni fogunk (lasd Mézias 18:8-10). Tudomast kell szerezniink masok fizikai és

lelki sziikségleteirSl. Ilyenkor idénkbdl, képességeinkbdl és anyagi javainkbol aldozunk

e sziikségletek kielégitésére. Az Udvozits példajat kovetjiik, aki azért jott, hogy masokat

szolgéljon. Azt kell tenniink, amit Jézus tett, és Hozza hasonlova kell valnunk.

Nem sokkal a keresztelés utan az 1j egyhéaztagok egy felel6sség dldasat kapjak egy

papsagi vezet6tdl, hogy segitsenek az egyhazban. Ezt dgy hivjak, hogy elhivas.

Az egyhazban minden munkat onkéntesen végziink. Senki nem kap fizetést az ilyen

szolgélatért. Amikor elfogadjuk az elhivasokat, nyilvdnosan timogatnak benntinket

egy egyhazi gytilésen, hogy mésok is tudjanak elhivasunkrol, és tamogatni tudjanak

minket. Egy papsagi vezetd el is valaszt, és kiilonleges aldasokat ad segitségképpen az

elhivasaink teljesitéséhez. Az egyhdznak minden egyhéaztag adottsagaira és képességeire

sziiksége van az elhivasok széles skéldjanak teljesitéséhez. Minden elhivés fontos,

és mindegyikiik segit Isten kiralysaganak épitésében. El kell fogadnunk ezeket az

elhivasokat, és szorgalmasan kell dolgoznunk, hogy megismerjiik és teljesitsiik a

kotelességeinket. Ezt megtéve novekszik a hitiink, 4j tehetségeket és a szolgalatra

val6 nagyobb képességet fejlesztiink ki, és szamtalan aldast nyertink.

Szentiras-tanulmanyozas

Josziviiség
Moroni 7:43-48 T&Sz 88:125 Maté 22:36-40 1 Korinthusbeliek 13:1-8

Torédés a szegényekkel
Mozias 4:26 Alma 34:28-29 T&Sz 52:40 Maté 25:40

Szolgalnunk kell
Mozias 2:17 Mozias 18:8-10 T&Sz 42:29 T&Sz 107:99-100
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Kotelezettségek

« Elfogadja és megteszi egy elhivas teendGit (kdztiik a hazitanitoi vagy latogato tanitoi Jegyzetek
feladatot) ?

* Fog masokat tdmogatni az elhivasaikban?

/

Tanitas és tanulas az egyhazban

Az egyhazat azért szervezték, hogy tokéletesitse és megaldja a tagok életét. Alkalmat ad

arra, hogy az evangéliumot tanitsuk egymasnak, baratkozzunk és szolgaljuk egymast, és

tamogassuk egymast az tidvoziilés elérésében. A csaladban és szerte az egyhazban minden

egyhéztagnak tanitjdk az evangéliumot. Amikor az egyhaztagokat tanitani hivjak el,

kapnak hozza anyagokat és segitséget, hogy sikeresek lehessenek.

Szentiras-tanulmanyozas

T&Sz 88:77-79 Efézusbeliek 4:11-14

Kotelezettség

e Fog jarni az istentiszteletre?

/

Mindvégig kitartani

Amikor tovabbra is az evangélium szerint éliink, kozelebb keriiliink a Mennyei Atyahoz.

Jobban 6rvendeziink az Udvozits engesztels dldozataban, és jobban megbecsiiljiik azt.

Csaladunk tagjai kozelebb keriilnek egymashoz. Er6sebben megtapasztaljuk a szeretetet, az

oromet és az engesztel6 aldozatbol drad6 békességet. A sziviink megvaltozik, és békességet
talalunk a visszaéllitott evangélium szerinti életben.

Ha tovébbra is gyakoroljuk Krisztusba vetett hitiinket, btinbanatot tartunk, és
megujitjuk a szovetségeinket, a Szentlélek folyamatos vezetését élvezhetjiik. Ha életiink

végéig kitartunk, és htiek maradunk a szdvetségeinkhez, 6rok életet fogunk nyerni.
Néhany egyhaztag nem tart ki, vagy nem marad teljesen aktiv. A mindvégig kitartas

azonban személyes felel6sség. Mi vissziik véghez az {idvosségiinket (lasd Filippibeliek
2:12), és szolgaljuk, szeretjiik azokat, akiknek a hite a tevékenység hianya miatt
elgyengiilt.

Szentiras-tanulmanyozas

2 Nefi 31:20-21 T&Sz 20:37 Janos 14:15, 21 Filippibeliek 2:12
Moroni 6:4 Hittételek 1:3 Efézusbeliek 4:11-14

Kotelezettség

» Tovabbra is az evangélium szerint fog €élni, azaltal, hogy betartja keresztelési szovetségeit
élete végeéig?
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4 Ismerd fel a Lelket!

P, ™%
I.

Hogyan ismerjem fel és ...

értsem meg a Lelket?

e Miért kell személyes kinyilatkoztatast kapnom?

* Kia Szentlélek, és hogyan miikodik?

o Miért kell hittel imadkoznom?

e Mi a Lélek szerepe a misszionariusi munkaban?
« Hogyan ismerhetem fel a Lélek sugalmazasat?

Személyes kinyilatkoztatas

oseph Smith azt mondta: ,Az idvoziilés nem nyerhet6 el kinyilatkoztatas nélkiil;

hiabaval6 barkinek is ennek hianyaban szolgalni.” (History of the Church, 3:389. o.) Sikerre
viszed a munkadat, ha megtanulod elnyerni és kévetni a személyes kinyilatkoztatést.
Joseph Smith azt is tanitotta, hogy a kinyilatkoztatas elengedhetetlen a napi munkadhoz:
,Ezen az alapelven alapszik a mennyei iranyitas: a kiralysag gyermekeinek koriilményeihez
igazitott kinyilatkoztatason.” (History of the Church, 5:135. o.)

Isten szeret téged és minden gyermekét. O igyekszik tamogatni téged a tapasztalt és
konkrét kihivasaidban. Sugalmazast igértek neked, hogy tudhasd, mit tegyél, és hatalmat

kaptal a cselekvésre (ldsd T&Sz 43:15-16). O segiteni fog neked, amint szorgos szentiras-

tanulmanyozas altal megproébalod felismerni és megérteni a Lelket. Olyan emberekhez

iranyit majd, akik elfogadjak a visszaallitas tizenetét. Hatalmat ad majd neked, hogy

dtadhasd az iizenetet, és bizonysagot tehess Krisztusrdl és evangéliumarél. Aldésai
zaporoznak majd rad a Szentlélek ajandéka altal. Azt kéri, hogy maradj érdemes
erre az ajandékra, és hogy kérj, keress és kopogj (lasd T&Sz 4:7; Maté 7:7-8).

A Mormon koényve profétai altal megjovendolt napokban éliink — olyan korban,

amikor , vitatkozik egyik a masikkal, és papjaik is vitatkoznak egymaéssal, és sajat

tudomanyukat tanitjdk és megtagadjak a szolasra ihlet6 Szentlelket” (2 Nefi 28:4; lasd

még 3 Nefi 29:6; Mormon 9:7-8). Ett6]l még sok ember sévarog a lelki dolgok utan.
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Jegyzetek

92

Mikdzben megtanulsz személyes kinyilatkoztatasokat nyerni, hatalommal és
felhatalmazassal fogsz tanitani (14sd Alma 17:3), mert a Szentlélek hatalmat ad a
szblasra (lasd 1 Nefi 10:22).

Torekedned kell a személyes kinyilatkoztatas elnyerésére a Szentlélek altal, mikdzben
az embereknek segitesz megkeresztelkedni és konfirmaciéban részestilni. Higgy abban,
hogy kinyilatkoztatast fogsz kapni iranyitasként naprél napra! A Szentlélek minden
esetben segiteni fog a munkadban.

Tevékenység: Egyéni tanulas

Mordni befejez§ bizonysagaban irt néhany intd szét (lasd Mordni 10:2). Olvasd el a Moréni 10-et,
és sajat szavaiddal ird le, minek megtételére inti Moroni a Mormon kdnyve olvasojat! (Inteni annyit
tesz, mint er6sen batoritani vagy buzditani valakit valaminek a megtételére.)

N /

Krisztus vilagossaga

Az emberek a keresztelkedés és konfirmacio el6tt is képesek lelki dtmutatast kapni.

Ez a lelki befolyas Krisztus vilagossagabol ered, amely , minden embernek megadatott,
hogy kiilonbséget tudjon tenni a j6 és a rossz kozott” (Moréni 7:16; lasd még a 14-19-es
verseket).

Krisztus vilagossaga ,isteni energia, hatalom vagy befolyas, amely Istent6l ered
Krisztus altal, és életet és vilagossagot ad minden dolognak. Ez a torvény, mely a
mennyben és a F6ldon mindent kormanyoz. Emellett segit az embereknek megérteni
az evangéliumi igazsagokat, és segit arra az evangéliumi dsvényre keriilnitik, amely
udvoziiléshez vezet.

Krisztus vildgossagat nem szabad dsszekeverni a Szentlélekkel. Krisztus vilagossaga
nem egy személy. Ez egy Istentdl ered6 befolyas, amely felkésziti az embert a Szentlélek
befogadésara. J6 iranyban hat6 befolyas minden ember életében.

Krisztus vildgossaganak egy megnyilvanulasa a lelkiismeret, ami segit az embernek a
jO és rossz kozott valasztani. Ahogy az emberek egyre tobbet tanulnak az evangéliumrol,
a lelkiismeretiik egyre érzékenyebb lesz. Azok, akik odafigyelnek Krisztus vilagosségara,
elvezettetnek Jézus Krisztus evangéliumahoz.” (Guide to the Scriptures, ,Light, Light of
Christ”; 1asd még T&Sz 84:46—47.)

Boyd K. Packer elndk azt mondta: ,Fontos ... egy misszionarius szamadra, ... hogy
tudja: a Szentlélek Krisztus vilagossdgan keresztiil m{ikodhet. Az evangéliumi igazsagok
tanitéja nem idegen vagy tj dolgot iiltet egy felnéttbe vagy gyermekbe. A misszionarius
vagy tanit6 inkabb kapcsolatba 1ép Krisztus Lelkével, amely mar ott van. Az evangélium
ismer@sen fog ‘csengeni’ szdmukra.” (, The Light of Christ”, 4j missziéelnokok
szeminariumén elmondott beszéd, 2004. junius 22., 2. 0.)

A Szentlélek

A Szentlélek személye. A Szentlélek az Istenség harmadik tagja. O egy lélek-személy,
akinek nincsen hsbél és csontbél valé teste (lasd T&Sz 130:22). O a Vigasztalo, akir6l
az Udvozits azt igérte, hogy kovetSinek minden dolgot megtanit, és mindent az
esziikbe juttat, amire tanitotta Sket (14sd Janos 14:26).

A Szentlélek ereje. A keresztelés elStt az Gszinte érdekl6d6khoz elérkezs bizonyséag a
Szentlélek ereje altal jon el. ,A Szentlélek ereje megszallhat valakit a keresztelés el&tt,
és bizonysagot tehet, hogy az evangélium igaz” (Guide to the Scriptures, , Holy Ghost”).
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Bizonysagot tesz az embernek Jézus Krisztusrél és munkajarol, valamint szolgai Jegyzetek

munkdjarél a Foldon. A Szentlélek az igazsagrol tesz tantisagot. A Szentlélek ereje

altal mindenki megtudhatja, hogy a Mormon kényve igaz. ,Es a Szentlélek ereje

altal mindenrél megtudhatjatok az igazat.” (Moréni 10:5)

A Szentlélek ajandéka. Az érdeklsddk, akik
bizonysagot kapnak, még nem rendelkeznek A Szentlélek ajandéka
a Szentlélek allandé tarsasaganak igéretével. azutdn érkezik el, hogy

Joseph Smith azt mondta: , Kiilonbség van a

megbdnjuk a biineinket

Szentlélek és a Szentlélek ajandéka kozott. L L
és érdemessé vilunk. (...)

Kornélius részesiilt a Szentlélekben, mielGtt

megkeresztelkedett volna; ez volt Isten hatalma, A Szentlélek bizonysdgot
ami meggy6zte 6t az evangélium igaz voltardl, tesz az igazsdgrol, és oly
am nem kaphatta meg a Szentlélek ajandékat, mélyen a lélekbe vési

csak keresztelkedését kovetéen. Ha nem vette . .
Istennek, az Atydnak, és

volna magéra ezt a jegyet vagy szertartast, akkor

a Szentlélek, ami meggy6zte 6t Isten igazsagarol, a Fitinak, Jézus Krisztusnak

magara hagyta volna.” (History of the Church, a valdsdgit, hogy semmilyen
4:555. 0.) foldi er6 vagy hatalom

,,...a Szentlélek tarsasaga allando sent wilaszthatja olatol

a tuddstol.”

birtoklasanak joga, amikor valaki érdemes ra,

olyan ajandék, melyet csak kézratétel 4ltal lehet

elnyerni egy melkisédeki papsagvisel? altal, a _ JAMES E. FAUST ELNOK
Jézus Krisztus igaz egyhdzéba felhatalmazas ILEGILIORIL EHON(EHOS T AlSURELCONBASS

ENSIGN, 1996. APR., 4. 0.

altal torténd keresztelés utan.” (Guide to the

Scriptures, ,Holy Ghost”)

Az egyhaz tagjaként papsagi felhatalmazas altal elnyerted a Szentlélek ajandékat.

Ez az ajandék feljogosit a Szentlélek alland¢ tarsasagara, ameddig érdemes maradsz ra.

Imédkozz a Lélek itmutatasaért, és batran kdvesd a kapott sugalmazast!

Az igéret Szent Lelke. A Szentlélekre az igéret Szent Lelkeként is utalnak (ldsd T&Sz 88:3).
Az igéret Szent Lelkének pecsételése azt jelenti, hogy a Szentlélek megerdsiti, hogy az

igazlelk tettek, szertartasok és szovetségek elfogadhatdak Isten szemében. Az igéret

Szent Lelke bizonysagot tesz az Atyanak, hogy az idvozits szertartasokat helyesen

végezték el, és az azokhoz kacsolodo szovetségeket betartottak. Akiknek résziik van az

igéret Szent Lelkének pecsételésében, mindent megkapnak, ami az Atyaé (lasd T&Sz

76:51-60; Efézusbeliek 1:13-14). Minden szdvetséget és szertartast az igéret Szent

Lelkének kell megpecsételnie, hogy a foldi élet utan is érvényben maradhasson (lasd

T&Sz 132:7, 18-19, 26). A szovetségek megszegése érvénytelenné teheti a pecsételést.

A Lélek ajandékai. A Lélek ajandékai kiilonleges lelki dldasok, amelyeket az Ur az
érdemeseknek ad a sajat javukra és masok megaldaséara. Példaul a misszionariusok,

akiknek idegen nyelvet kell tanulniuk, megkaphatjak a nyelveken szélas ajandékat,

isteni segitségként a nyelv tanuldsahoz. Szamos lelki ajandékot sorol fel a Moréni
10:8-18; Tanok és szovetségek 46:11-33; és az 1 Korinthusbeliek 12:1-12. Ez csak
par példa a Lélek sok ajandéka koziil. Az Ur hithtiségedtdl, sziikségleteidtsl és az

érdeklédsid sziikségleteitdl fiiggéen mas modokon is megaldhat téged. Vagynod kell a
lelki ajandékokra, és komolyan térekedned kell azokra (lasd T&Sz 46:8; 1 Korinthusbeliek
12:31; 14:1, 12). Ezek az ajandékok Isten akarata szerint ima, hit és cselekedetek altal
adatnak (lasd T&Sz 63:9-12; 84:64-73).
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Tevékenység: Egyeéni vagy tarsas tanulas

Olvasd el az alabbi utalasokat:

* (uide to the Scriptures, ,Holy Ghost”, ,Light, Light of Christ” és ,Spirit”.
 Qur Search for Happiness, 84-86., 91-92. o.

* True to the Faith, ,Holy Ghost”, 81-84., ,Spiritual Gifts”, 165-167. o.

irj egy jellemzést a Szentlélek természetérdl és szerepérdl!

Olvasd el az Ap. csel. 4:23-33-at!

* Péter és Janos miként torekedtek lelki ajandékokra?

« Miként valaszolt az Ur imajukra?

 Mit tanulhatsz meg ebbél az éiménybdl a sajat munkaddal kapcsolatban?

A Lélek ereje a megtéréshen

A Szentlélek ereje jelenti a megtérés magvat. Prébald megérteni a megtérés tanat,
illetve annak élményét! Boyd K. Packer elder elmagyaréazta a Szentléleknek a
megtérésben jatszott kozponti szerepét:

,Ha megtorténik a megtérés, akkor az a Lélek ereje altal megy végbe. A sikeres
misszionariusi munkahoz e harom dolognak kell megtorténni:

Meg kell érteniink, hogy egy érdekl6dének mit kell éreznie a megtérés folyamataban.

Meg kell érteniink, hogy egy misszionariusnak mit kell éreznie ahhoz, hogy a Lélek
megtéritd erejével tanithasson.

Végiil pedig meg kell érteniink, hogy egy egyhéaztagnak mit kell éreznie, amikor részt
vesz a megtérés folyamataban.” (Misszidelnokok konferenciaja, 1985. apr. 3.)

Minél jobban megérted, hogy az
érdekl6dodk, missziondariusok és egyhaz-
tagok mit éreznek, amikor elnyerik a Lélek
bizonyséagat, annal inkadbb megérted sajat
szerepedet, mely szerint:

* A szentirdsok kutatdsa és a tanok
tanitasa kozben épiilj, és vilagosodjon
meg az elméd!

¢ Teremts olyan légkort tanitas kozben,
amelyben a Szentlélek bizonysagot
tehet! Ezt azzal teheted meg, hogy a
visszaéllitas tizenetérdl tanitasz és teszel
bizonységot. Tanits a Lélek iranyitasa
szerint, és tedd bizonysagodat, hogy a
Szentlélek ereje altal tudod, hogy amit

tanitasz, igaz!
* Az lizenet egyénekre szabasaban kévesd a Lélek titmutatasat!

* Szolitsd fel az embereket cselekvésre! A blinbanat, a parancsolatoknak torténd
engedelmeskedés, valamint a szovetségek megkotése és betartasa altal névekedni
fog a hitiik.

M. Russell Ballard elder igy sz6lt a Lélek erejérdl: , Az igaz megtérés a Szellem
hatalma altal érkezik. Amikor a Szellem megérinti a szivet, a szivek megvaltoznak.
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Amikor az egyének érzik magukban a Szellem munkalkodéasat, amikor bizonyitékat latjak Jegyzetek
életiikben az Ur szeretetének és irgalménak, lelkileg tanulnak és megerdsodnek, és Belé

vetett hititk névekszik. Ezek a tapasztalatok a Szellemmel természetesen kovetkeznek,

amikor valaki kész arra, hogy kisérletet tegyen az igével. Ez az, ahogy elériink oda, hogy

érezziik: az evangélium igaz.” (,,Most van itt az id6!”, Liahona, 2000. nov., 88. 0.)

A Szentlélek az emberek szivében miikodik, hogy elSidézze ezeket a véltozasokat.

Amikor az emberek kotelezettségeket vallalnak, er6sebben fogjak érezni a Szentlélek erejét,

és kifejlesztik a Krisztusnak val6 engedelmességhez sziikséges hitet. Ezért segitened kell

érdeklédsidnek hitiikben névekedni, azaltal, hogy blinbanatra és kotelezettségek

vallalasara és teljesitésére szolitod fel Sket.

Tevékenység: Egyeéni tanulas

* Olvass el parat az alabbi részekbdl, és elmélked; el azon, hogy mit kell egy érdekiGddnek
éreznie a megtéréshez! Erzéseidet és benyomasaidat jegyezd fel a tanulmanyi naplodba!
Gondolataidat beszéld meg mas misszionariusokkal és egyhaztagokkal!

2 Nefi 4:16-35; Enosz 1; Mozias 4-5; 18:7-14; 27-28; Alma 5; 17-22; 32; 36; 38

¢ Olvass el parat az alabbi részek kozul, és elmélked; el azon, hogy neked mint misszionariusnak,
illetve egy egyhaztagnak mit kell érezni ahhoz, hogy térit6 erével tudjatok tanitani! Erzéseidet és
benyomasaidat jegyezd fel a tanulmanyi naplodba! Gondolataidat beszéld meg mas
misszionariusokkal és egyhaztagokkal!
1 Nefi 8:11-12; Mozias 28:1-4; Alma 26; 29; 31:26-38; 32; Moroni 7:43-48; T&Sz 4;
18:10-16; 50:21-22

Szentiras-tanulmanyozas

Mit tanitanak a szentirasok a Lélek erejérdl a te munkadban?

2 Nefi 33:1-2 T&Sz 50:13-22 1 Korinthusbeliek 2:11-14
T&Sz 42:11-17 Ap. csel. 2:37-38 Guide to the Scriptures,
,conversion, Convert”

Mit tehetsz annak érdekében, hogy a Lélek erejét élvezd a munkadban?
Alma 32:27-28 T&Sz 42:14 Janos 7:17

Miért fontos azt tanitanod, amit tudsz és hiszel?
Alma 5:43-47 T&Sz 52:9 T&Sz 80:4

/

Imadkozz hittel!
Az Ur médjan csak a Lélek ereje altal tanithatsz, a Lelket pedig a hivé ima altal kapod

meg. Az Ur azt mondta: , A Szellem hivé imadsag révén adatik nektek; ha azonban nem
kapjatok meg a Szellemet, akkor nem tanithattok!” (T&Sz 42:14) Amint segitségért
imadkozol a tanitasod soran, a Szentlélek ereje eljuttatja tanitasaidat az emberek

gyermekeinek szivébe (lasd 2 Nefi 33:1).

Gordon B. Hinckley elnék egy misszids élményének bemutatasaval szemléltette ezt
az alapelvet:

,Mindig emlékszem két fiatalemberre, akik a missziémban szolgéltak. Egyikiik brilians
volt. Miivelt volt. Egy ragyogo6 elme. Gyors, de egy kicsit ontelt volt. Volt egy masik, aki

jelz6téblékat festett. Egy jelz6tabla-készité miihelybdl jott kevéske miiveltséggel, de ismerte
sajat hianyossagait, és az Urra tamaszkodott. Amikor imadkozott, az ember egyszertien
tudta, hogy az Urral beszél. Nem egy gépies dolog volt, hanem egy beszélgetés, és ez a
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Jegyzetek

fiatalember csodékat tett, mig a mésik kozombdosen tette a dolgat. Az egyikiikben meglévd,
a mésikukbol pedig hidnyzé er teljesen nyilvanvalé volt. Fohaszkodjatok az Urhoz! O
atnyujtotta a meghivast, és valaszolni fog.” (Teachings of Gordon B. Hinckley [1997], 469. o.)

Torekedj 6szintén, igaz szandékkal és
,szive[d] teljes erejével” imadkozni
(Moréni 7:48)! A hatékony ima nagy
er&feszitést igényel (lasd Moréni 10:3-4;
T&Sz 8:10; 9:7). Gondosan figyelj oda a
hozzaéllasodra és arra, hogy milyen

szavakat hasznalsz! Az ima kozben
figyelj a kdvetkezGkre:

* Hasznald az ima nyelvezetét, amely azt
mutatja, hogy szereted és tiszteled Mennyei
Atyadat! Haszndlj ill6 és tisztelettudo
nyelvezetet, mindegy, milyen nyelven

beszélsz is! Péld4ul az angol nyelvben az
Atya megszolitasakor ilyen névmasokat
hasznalunk: Thee, Thou, Thy és Thine.

* Mindig fejezd ki haladat az aldasaidért!
A hélaérzet érdekében kifejtett tudatos eréfeszités segiteni fog felismerned, hogy az

Ur milyen irgalmas volt az életedben.

* Imadkozz konkrétan a Szentlélek iranyitasaért és segitségéért! Mutasd meg, hogy
értékeled ezt az aldast: 1égy fogékony és tudataban a lelki sugalmazasoknak, majd
pedig batorsaggal kovesd e sugalmazasokat!

* Imadkozz szeretettel és joszivii-

en! Imadkozz név szerint az I :
) o ) A missziondriusok minden reggel...
emberekért! Kérj sugalmazast, . ) L
hogy megérthesd és kielégit- térdeljenek le, és kérjék az Urat, hogy

hesd a sziikségleteiket! nyelviiket megoldva rajtuk keresztiil széljon

Iméadkozz az érdeklGddk, gy mindazok megilddsdra, akiket tanitani

megtértek és kevésbé aktiv egy-
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haztagok jolétéért! Imadkozz a
tertileteden €16 egyhaztagokért,
papsagi és segédszervezeti ve-
zetGkért! Imadkozz az otthoni
csaladodért! Imadkozz a tarsa-
dért, méas misszionariusokért és
a misszidelnokodért! Imadkozz,
hogy megtudd, miként segit-
hetsz mésoknak, azutan pedig
légy készen aldozatot hozni

az érdekiikben!

* Imadkozz, hogy megtudd,
merre menj, és mit csinalj!
Iméadkozz, hogy azokhoz

fognak! Ha igy tesznek, 1ij meguildgitist
nyer az életiik. Jobban fognak lelkesedni a
munka irdnt. Meg fogjik tudni, hogy 6k a
$26 szoros értelmében az Ur szolgdi, akik az

O nevében szélnak. Meg fog viltozni azok

szemlélete, akiket tanitanak. Amint a
Szellem dltal tanitanak, érdeklodbikre is

ugyanaz a Szellem fog hatni.”

— GORDON B. HINCKLEY ELNOK
MISSZIONARIUSI SZOLGALAT", ELSO VILAGMERETU PAPSAGI
VEZETOKEPZO GYULES, 2003. JAN. 11., 20. 0.

vezessen az utad, akik készek befogadni a visszaallitas tizenetét! Imadkozz, hogy

felismerd Gket!
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* Ismerd el, hogy Mennyei Atyad jobban tudja nalad, hogy mire van sziikséged! Jegyzetek

Hagyatkozz a Lélekre ahhoz, hogy tudd, miért iméddkozz (lasd 3 Nefi 19:24;
T&Sz 46:28, 30)!

* Az esti imaidban szamolj be az Urnak a napi tevékenységeidrsl! Azutan vazold

fel Neki a masnapi terveidet! Figyelj a Szellem sugalmazésaira!

* Imadkozz, hogy legy6zd a kisértéseket! Ha engedsz a kisértésnek, azzal

meggatolod a Szentlelket.

* Imadkozz, és ha indokolt, bojtolj kiilonleges aldasokért!

* Imadkozz és elmélked;j a szentirasokrol! A szentirasok megnyitjak a kinyilatkozta-

tasok ajtajat.

* Higgy abban, hogy Isten valaszolni fog az imaidra! Ismerd fel, hogy Isten gondolatai

nem a te gondolataid (lasd Esaias 55:8-9), és bizd Istenre, hogy a maga médjan és
idejében valaszoljon az imaidra!

Tevékenység: Egyéni tanulas

Gondolkozz el az 6szinte imaval kapcsolatos alabbi kijelentésekrdl:

,Legtobb imankkal az a gond, hogy gy mondjuk el azokat, mintha felvennénk a telefont, és
ennivalot rendelnénk a boltbdl — leadjuk a rendelést, aztan letessziik a kagylot. EImélkedniink,
fontolgatnunk kell, és arra gondolnunk, amir6l és amiért imadkozunk, majd pedig gy széIni az
Urhoz, ahogyan egyik ember a mésikkal beszél!” (Gordon B. Hinckley, Teachings of Gordon B.
Hinckley, 469. 0.)

,Ha az ima csak egy hirtelen felkialtds a valsag idején, akkor végteleniil 6nzd, és Istent
szerelémesternek vagy szolgaltatd iigynokségnek nézziik, aki csak vészhelyzet esetén segit.
Ejiel-nappal emlékezniink kell a Legfenségesebbre — mindig —, nem csak amikor mar minden
mas segitségforras elapadt, és borzalmasan sziikségiink van a segitségre.” (Howard W. Hunter,
The Teachings of Howard W. Hunter, szerk. Clyde J. Williams [1997], 39. 0.)

Az alabbi skala hasznalataval értékeld ki imaidat onmagad szamara! Tanulmanyi naplédba
ilyesféle kérdéseket valaszolj meg: Hova helyeznéd magad ezen a skalan? Hol szeretnél lenni
ezen a skalan? Hogyan szeretnél valtoztatni?

Gyenge  Kozepes Jo

Gyenge hit Krisztusban <

Nem hélas <

EImém nem a munkara 6sszpontosit <
Nincs koze a tettekhez <

Ismételgetd <

Tompa érzések <

Tisztatalan gondolatokra koncentral <
En-kdzpontt <

Tal altalanos, nem konkrét <

Hianyzik a Lélek <

Nem ismerem fel a valaszokat <«

p Er6s hit Krisztusban

p Halatelt

p EImém a munkara dsszpontosit
) Tettek valtjak valora az imakat
p A ma sziikségleteire koncentral
) Felemeld, felfrissitd

p Tiszta gondolatokra koncentral
p Masokkal torédé

p Konkrét, nem altalanos

) A Lélek vezeti az imat

Bizom benne, hogy Isten

< valaszol az imakra
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Szentiras-tanulmanyozas

Miért kell a Lélekért imadkoznod?

2 Nefi 32:8-9 T&Sz 42:14 T&Sz 50:13-22

Miért imadkozz?

Alma 6:6 Alma 37:36-37 T&Sz 50:29-30

Alma 13:28 3 Nefi 18:20 Guide to the Scriptures,
Alma 34:17-27 3 Nefi 19:9 ,Prayer”

/

Tanuld meg felismerni a Lélek sugalmazasait!

A Szentlélek mindig rendelkezésre all, hogy vezessen és irdnyitson téged. A Lélek

csendesen, az érzéseiden és elméden keresztiil sz6l hozzad. Az egyik nagy kihivas

szamodra és hallgatéid szdmara az, hogy felismerjétek a Szentlélek csendes, finom

sugalmazasait.

Boyd K. Packer elder azt tanitotta: ,A szentirasok tigy jellemzik a Lélek hangjat, mint ami
se nem hangos, se nem durva. Nem a mennydorgés hangja ez, sem pedig egy zajos tomegé.
Inkabb a gyengédség tokéletes kis hangja, mintha suttogna, mely a lelket is atjarhatja, és égetd
érzést tamaszthat a szivben. (Lasd 3 Nefi 11:3; Hél. 5:30; T&Sz 85:6-7.) Emlékezzetek ra, hogy
FEsaias ugy talélta, hogy az Ur hangja nem a szélben, a foldrengésben vagy a ttizben van, mert
az egy kis csendes hang volt. (Lasd 1 Kir. 19:12.)

A Szellem nem ugy kelti fel figyelmiinket, hogy kiabal vagy erds kézzel megraz minket.

98

Inkabb suttog. Oly gyengéden cirdgat, hogy ha til elfoglaltak vagyunk, meg sem érezziik
azt. (Nem csoda, hogy a Bolcsesség szavat megkaptuk kinyilatkoztatasban, hiszen a

részegek vagy a fligg&ségben szenvedék hogyan hallhatnanak meg egy ilyen hangot?)

Néha elég er6sen hat majd rank ahhoz, hogy odafigyeljiink. Legtobbszor azonban,

ha nem figyeliink a gyengéd érzésre, a Lélek visszahtizodik, és var, amig visszajoviink

keresve és figyelmesen, és a magunk kifejezésmodjan a régi id6k Samueljéhez hasonléan
azt mondjuk: ‘Szdlj [Uram], mert hallja a te szolgad!” (1 Samuel 3:10)” (,, The Candle of

the Lord”, Ensign, 1983. jan., 53. 0.)

Sok hang verseng a vilagban a figyelmiink elnyeréséért, és konnyedén tilharsoghatjak

a lelki benyomasokat, ha nem vagyunk évatosak.

Tevékenység: Egyéni vagy tarsas tanulas

T&Sz 6:23; 11:12-14;
Romabeliek 15:13; Galatziabeliek 5:22-23

T&Sz 8:2-3

T&Sz 128:1

Joseph Smith torténete 1:11-12

T&Sz 9:8-9

Alma 32:28; T&Sz 6:14-15; 1 Korinthusbeliek 2:9-11
Alma 19:6

Tanulmanyozd az alabbi tablazatot! Gondolj olyan id6szakokra, amikor az alabbi részekben leirt
érzéseket, gondolatokat vagy benyomadsokat tapasztaltad! A tanulas és tapasztalatok szerzése
kozben tegyél hozza tovabbi részeket ehhez a listahoz! Gondolj arra, miként hasznalhatod ezeket
az alapelveket arra, hogy azaltal segits masoknak érezni és felismerni a Lelket!

A szeretet, 0rom, béke, tiirelem, szelidség,
gyengédség, hit és remény érzését adja.

Otleteket ad az elménkbe, és érzéseket a sziviinkbe.
Betdlti az elménket és az érzéseinkre hat.

Segit, hogy a szentirasok erds hatast tegyenek.

JO érzéseket ad a tanitashoz, ha valami igaz.
Megvilagositja az elmét.

Vilagossagra cseréli a sttétséget.
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Mozias 5:2-5 | Erdsiti a vagyat a rossz elkeriilésére és a
parancsolatoknak valé engedelmességre.

Janos 14:26 Az igazségot tanitja, és azt az emlékezetiinkbe idézi.
Janos 14:27 A békesség és vigasz érzését adja.

Janos 16:13 | Elvezet az igazsaghoz, és megmutatja a jévendd
dolgokat.

Moroni 10:5  Kinyilatkoztatja az igazsagot.
T&Sz 45:57 | Utat mutat, és megvéd a megtévesztéstol.

2 Nefi 31:18; T&Sz 20:27;  Dics6iti Istent, az Atyat és Jézus Krisztust,
Janos 16:14  és bizonysagot tesz roluk.

T&Sz 42:16; 84:85; 100:5-8; Lukacs 12:11-12  Iranyitja az aldzatos tanitok szavait.
Janos 16:8 | Felismeri és helyreigazitja a biint.
Moroni 10:8-17; T&Sz 46:8-26; 1 Korinthusbeliek 12~ Megadja a Lélek ajandékait.
Alma 10:17; 12:3; 18:16, 20, 32, 35; T&Sz 63:41  Segit masok gondolatait felismerni vagy meglatni.
T&Sz 46:30; 50:29-30  Megmondja, hogy miért imadkozzunk.
2 Nefi 32:1-5; T&Sz 28:15  Megmondja, mit tegyiink.

1 Nefi 10:22; Alma 18:35 Az igazlelkiieknek segit hatalommal és
felhatalmazassal szolni.

T&Sz 21:9; 100:8; Janos 15:26  Bizonysagot tesz az igazsagrol.
2 Nefi 31:17; Alma 13:12; 3 Nefi 27:20  Megszentel, és elhozza a biindk bocsanatat.
1 Nefi 2:16-17; 2 Nefi 33:1; Alma 24:8 = Az igazsagot eljuttatja a hallgat6 szivébe.
1 Nefi 1:1-3; 1 Mozes 31:3-5 = Fejleszti a készségeket és képességeket.

1 Nefi 7:15; 2 Nefi 28:1; 32:7;  Késztet (eldre hajt),
Alma 14:11; Mormon 3:16; Ether 12:2  vagy megfékez (visszatart).

T&Sz 50:13-22 A tanar és a tanul6 egyarant okul.
T&Sz 88:3; Janos 14:26 | Vigaszt nyujt.

N /

Arra a kérdésre valaszolva, hogy , Hogyan ismerhetjiik fel a Lélek sugalmazésait?”,
Gordon B. Hinckley elnok felolvasta a Moréni 7:13, 16-17-et, és ezt mondta: , Mindent
Osszevetve, ez a probatétel: Arrdl gy6zi meg az embert, hogy jot tegyen, felemelkedjen,

egyenesen alljon, a helyeset tegye, kedves legyen, nagylelkii legyen? Akkor az Isten
Lelkétdl valoé. (...)
Ha jora hiv, Istent6l valé. Ha gonoszra hiv, a gonoszt6l valo. (...) Ha ti a helyeset teszi-

tek, és a helyes médon éltek, szivetekben tudni fogjatok, hogy a Lélek mit mond nektek.

A Lélek sugalmazasat a Lélek ajandékairdl ismeritek fel — ami megvildgosit, ami

felépit, ami pozitiv, meger&sits és felemeld, ami jobb gondolatokra, jobb szavakra és
jobb tettekre vezérel, Isten LelkétSl vald.” (Teachings of Gordon B. Hinckley, 260-261. o.)
Isten a személyes sugalmazas és kinyilatkoztatas altal valaszolja meg az imaidat.

A Szentlélek altal fog vezetni a keresésben, a visszaallitott evangélium tanitasaban,
valamint a kevésbé aktiv egyhaztagok és tij megtértek megerdsitésében. Az a dolgod,
hogy érdemesen élj, buzgén imadkozz, és megtanuld felismerni és batorsaggal kdvetni

a Lélek iranyitasat.
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Jegyzetek A Lélekre hagyatkozas

Az Ur szolgajaként az O munkéjét kell végezned, az O médjan és az O hatalma altal.

Egyes misszionériusok biztosak abban, hogy tudjak, hogyan lehetnek sikeresek. Masok

hijan vannak ennek a magabiztossagnak. Azért ne feledd, hogy bizalmadnak és hitednek

Krisztusban kell lenni! Sajat tehetségeid és képességeid helyett inkédbb hagyatkozz a

Lélekre! Hagyd, hogy a Lélek vezéreljen munkad minden teriiletén! Joseph Smith

proféta azt tanitotta, hogy a Lélek alapvet6 a tanitasban és prédikalasban:
,Senki sem hirdetheti az evangéliumot a Szentlélek nélkiil.” (History of the Church, 2:477. 0.)
,+Egynéhany keveseket elhivott és felszentelt a kinyilatkoztatas és jovendolés Lelke,

és elkezdtek prédikalni a Lélek akarata szerint, és bar gyengék voltak, Isten ereje
megerGsitette Sket.” (History of the Church, 4:538. o.)
,,[Joseph Smith] tovabbi utasitasokat adott az eldereknek az evangélium hirdetésével

kapcsolatban, és kihangstilyozta nekik a Lélek elnyerésének sziikségességét, hogy a
mennybdl lekiildott Szentlélek altal tanithassanak.” (History of the Church, 4:13. o.)
Heti és napi tervezéseid alatt fel kell majd tenned néhany alapvetd kérdést — akar

tobbszor is naponta (lasd a Szentiras-tanulmanyozas keretet, mely példakat ad a

kérdésekre). Sugalmazas altal keress valaszt ezekre a kérdésekre, az egyes helyzeteknek

megfelelGen, a valaszok pedig Oltsenek testet a terveidben! Emellett legyél kész a Lelket

kovetni, és megvaltoztatni a terveidet, amikor elére nem latott lehet6ségek adédnak!

Tanulmanyozd az alabbi szentirasokat, és gondold at, hogy miként valaszolnak azokra a

fontos kérdésekre, amikre naponta felelned kell! Gondold végig, hogy ezek a részek hogyan

vonatkoznak keresési eréfeszitéseidre, tervezésedre, valamint egyéni és tarsas tanulasodra!

Akkor is vedd figyelembe jelentésiiket, amikor leckéket tanitasz, kotelezettségek vallalasara

kérsz fel embereket, vagy meggy6z6dsz a kotelezettségek teljesitésérdl, erdsited az 4j és a

kevésbé aktiv egyhaztagokat, valamint amikor az egyhaztagokkal dolgozol!

Szentiras-tanulmanyozas

Merre menjek?

Hélaman 10:17 T&Sz 75:26-27

T&Sz 31:11 T&Sz 79:1-2

Mit tegyek?

1 Nefi 4.6 T&Sz 28:15

2 Nefi 32:2-5 T&Sz 52:3-4

Mit mondjak?

2 Nefi 33:1 T&Sz 33:8-10 Maté 10:19-20
Alma 5:43-46 T&Sz 50:13-22 Mark 13:11

Alma 11:22 T&Sz 68:1-4 1 Korinthusbeliek 2:4-5, 12-13
Hélaman 5:18 T&Sz 75:3-11 2 Mozes 4:10-12
Hélaman 13:3-5 T&Sz 100:5-8

Hogyan szabjam a tanitast az érdekldddim sziikségleteire?

Alma 12:7 3 Nefi 17:2-3 T&Sz 84:85

Alma 41:1 T&Sz 71:1

Milyen szentirasokat hasznaljak és hogyan?

Mozias 18:19-20 T&Sz 32:4 T&Sz 71:1
Mozias 27:35 T&Sz 42:11-17 T&Sz 80:4

T&Sz 18:32-36 T&Sz 68:1-4 Lukacs 24:13-32

100



4 Ismerd fel a Lelket!

Némi figyelmeztetés Jegyzetek

Mikozben sugalmazasért imadkozol, megerdsitést kell kapnod érzéseidre is. Példaul vesd

Ossze a dontéseidet a szentirdsokkal és az él6 profétak tanitasaival! Bizonyos lehetsz benne,

hogy az érzések megegyeznek a feladatoddal; példaul nem fogsz kinyilatkoztatast kapni

arrél, hogy egy helyi plispokot kioktass a feladatairdl. Dontéseidet és kovetkeztetéseidet
beszéld meg a tarsaddal, a kertileti vezetdddel, vagy ha helyes, a misszidelnokoddel!
Howard W. Hunter elntk az alabbi tanacsot
adta: ,Hadd figyelmeztessek arra, ... ha nem
vagyunk 6vatosak..., esetleg elkezdjiik az Ur ~Ha méltéak vagyunk,
Lelkének hatasat méltatlan és manipulacios jogunk van

dologként hamisitani! Aggaszt, amikor az erés kinyilatkoztatdsokat kapni

érzelmeket vagy a patakz6 konnyeket egyenlévé

teszik a Lélek jelenlétével. Persze az Ur Lelke magunkra, a sziiloknek

okozhat erés érzelmi feltolt6dést, akar konnyeket gyermekeikre, az
is, de ezt a kiils6dleges megnyilvanulast nem egyhdztagoknak elhivdsaikra

szabad Osszekeverni a Lélek jelenlétével.”
(The Teachings of Howard W. Hunter, 184. 0.)
Az Ur Lelke mindig tanit. kinyilatkoztatdst kapjunk

A kinyilatkoztatas és a lelki élmények szent mdsok szdamdra, nem terjed

vonatkozéan. De a jog, hogy

dolgok. Magunkban kell tartanunk azokat, és il sajit hatdskoriinkon.”

csak megfelel6 helyzetekben szabad megbeszélni.

Misszionariusként jobban tudatdban lehetsz a — JAMES E. FAUST ELNOK
LCOMMUNION WITH THE HOLY SPIRIT”,
ENSIGN, 2002. MARC., 4. 0.

lelki élményeknek, mint életed soran korabban.

Allj ellen a kisértésnek, és ne beszélj szabadon

ezekr6l az élményekrol!

Boyd K. Packer elder azt tanacsolta: ,Megtanultam, hogy nem tul gyakran érnek minket

erds, megkapo lelki élmények. Amikor viszont igen, dltaldban a sajét éptilésiinket,

okulasunkat vagy helyreigazitasunkat szolgaljak. Hacsak a megfelel$ felhatalmazas altal el

nem hivnak, ezek nem jogositanak fel minket arra, hogy tanacsot adjunk, vagy

helyreigazitsunk masokat.

Ugy vélem, nem bélcs dolog folyamatosan szokatlan lelki élményekrdl beszélni. Gondosan

kell 6rizni azokat, és csak akkor szabad megosztani Sket, ha maga a Szellem 6sztondz erre

benneteket, hogy azokat masok aldasara tudjatok forditani.” (Ensign, 1983. jan., 53. 0.)

Szentiras-tanulmanyozas

A Lélekre hagyatkozas olyan fontos, hogy az Ur erdsen figyelmeztet benniinket: ne tagadjuk meg
vagy oltsuk ki a Lelket. Mit tudsz meg az alabbi szentirasrészekb6l?

Jakob 6:8-9 Mormon 9:7-9 T&Sz 11:25-26
3 Nefi 29:5-6 Moréni 10:7-8 1 Thessalonikabeliek 5:19-20

/

Ne feledd!

* Imadkozz hittel, hogy imaidra vélaszt kaphass!

 Tanuld meg megérteni, felismerni és kovetni a Lélek sugalmazasat!

* Tanulj meg a Lélekre hagyatkozni abban, hogy merre menj, mit tegyél, és mit mondjal!
 Tanitsd meg masoknak, hogy ismerjék fel a Lelket!
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Otletek a tanulashoz és alkalmazashoz

Egyéni tanulas

» Jegyezd fel lelki éiményeidet a naplodba! Példaul véalaszolj ilyen kérdésekre:
Megértettem valamit jobban, mikdzben a szentirasokat tanulmanyoztam? Adddott
szokatlan lehet6ségem arra, hogy emberekkel talalkozzam, akikkel megoszthatom
az lizenetet? Adattak a szilkséges pillanathan olyan szavak, amiket mondanom
kellett? Erds szeretetérzés volt bennem azok irant, akikkel taldlkoztam? Miként
kaptam valaszt az imaimra?

« 0ssz fel egy papirt két oszlopra! Az egyik cime legyen: ,Amit az Ur tett”, a mésiké
pedig: ,Amit Léhi vagy Nefi tett”! Olvasd el a liahona és a torott ij torténetét (1 Nefi
16:9-30), vagy a torténetet, amikor Nefi hajot épitett (1 Nefi 17:7-16; 18:1-6)!
Olvasas kozben sorold fel az eseményeket a torténetbdl a megfeleld oszlopban!
Gondold végig, mit tanithat a torténet a sugalmazas természetérol!

* Nézd at a naplodat, és keress olyan alkalmakat, amikor a Lélek vezetett téged,
kinyilatkoztatast vagy a Lélek mas egyéb ajandékat tapasztaltad meg! Gondold
Vveégig, hogy mikor, hol és miért voltak ezek a tapasztalatok! Tettél valami
kiilonlegeset, amivel felkészitetted magadat egy ilyen élmeényre? Miként nyilvanult
meg az Ur keze az élmény soran? Milyen érzéseid voltak? Mit tehetsz annak
érdekében, hogy hasonlo éiményeid legyenek? Segithet Ujra felismerni és
befogadni a Lelket, ha emlékszel ezekre az élményekre.

* A Bibliaban az Apostolok cselekedeteinek konyvét régebben ,A Szentléleknek az
apostolokon keresztiili cselekedetei konyvének” hivtak. Olvasd el az Apostolok
cselekedetei konyvének fejezetfejléceit, s magyarazd el, hogy ez a cim miért
volt helytallo! Talalj bizonyitékot magyarazatod alatamasztasara!

* Tanulmanyozd és gondold at az alabbi tanacsot! Miként vonatkozik a
mindennapos téritési tevékenységedhez?

~Mondd meg a testvéreknek, hogy legyenek alazatosak és hithiiek, s

tartsak meg az Ur Lelkét, hogy a jora vezesse Gket! Legyetek Gvatosak, és

ne utasitsatok el a szelid, halk hangot, mert az fogja megtanitani nektek, hogy
mit tegyetek, és merre menjetek! Az fogja meghozni a kiralysag gyiimolcseit!
Mondd el a testvéreknek, hogy tartsak sziviiket nyitva a meggydzésre, hogy
amikor a Szentlélek jon hozzajuk, sziviik kész legyen a befogadasara! Meg
tudjak killonbdztetni az Ur Szellemét minden mas szellemtdl; békét és 6romot
suttog lelkiiknek; elveszi sziviikb6l a rosszhiszemiiséget, a gytildletet, a
viszalykodast és minden gonoszt; és az lesz minden vagyuk, hogy jot
tegyenek.” (idézi: Juvenile Instructor, 1873. jul. 19., 114. 0.)

Joseph Smith proféta adta ezt a tanacsot Brigham Youngnak egy dlomban
majdnem 3 évvel Joseph Smith haldla utan. Ha Brigham Young helyében lennél,
és ezt a tanacsot kapnad, mit tennél?

e Tanulmanyozd az Alma 33:1-12; 34:17-29, 38-at! Milyen kérdésekre valaszolt
Alma? (Nézd at Alma 33:1-2-t!) Hogyan valaszolt Aima ezekre a kérdésekre?
Milyen bizonyossagot adott arrol, hogy Isten hallja és megvalaszolja az imakat?

« Az Ur azt igérte, hogy a Lélek sok fontos értelemben fog minket vezetni. Az alabbi
részek olvasasa kozben hatarozd meg a munkad azon terileteit, amelyeken
sziikség van a Lélek vezetésére! Az alabbi szentirasokban rejlé parancsolatok és
igéretek mit jelentenek az egyéni és tarsas tanulasodban? A keriileti gytléseken,
z6nakonferenciakon, keresztelési gy(iléseken és egyéb gy(iléseken?

Imédkozas
3 Nefi 19:24 T&Sz 50:30
T&Sz 46:30 Rémabeliek 8:26
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Gyiilések vezetése

Mor6ni 6:9 T&Sz 20:45 T&Sz 46:2
iras

T&Sz 9:9 T&Sz 47:4 T&Sz 124:4
T&Sz 24:6 T&Sz 104:81 Mozes 6:6

 Qlvasd el az alabbi szentirasrészeket (a hozzajuk tartozd fejlécekkel egyiitt)!

T&Sz 60:1-5 T&Sz 61:1-4, 21-22 T&Sz 62:4-8
Ebben a torténetben mi volt nagyon fontos az Ur szdmara?

Mi nem szamitott az Urnak?

Gondold végig Dallin H. Oaks elder kovetkez0 kijelentését:

,[Az ember] erésen vagyhat ra, hogy az Ur Lelke vezesse, de ... oktalanul odéig
nylijtja ezt a vagyat, hogy minden dologban iranyitast akar kérni. A vagy, hogy az
Ur vezessen benniinket, egy erdsség; azonban emellett meg kell érteniink, hogy
Mennyei Atyank sok dontést a személyes valasztasunkra biz. A személyes
dontéshozatal egyike azon ndvekedés forrasainak, melyet meg kell tapasztalnunk
a halandosagban. Akik minden dontéshozatalt az Urra probalnak haritani, és
kinyilatkoztatasért konyorognek minden valaszutnal, gyorsan olyan helyzetben
talaljak magukat, amelyben vezetésért imadkoznak, és mégsem kapnak.
Példaul valoszinileg ez torténik szdmos olyan alkalommal, amikor a vélasztasi
lehet6ségek jelentéktelenek, vagy mindkét lehetség elfogadhato.

Elménkben at kell tanulmanyozni a dolgokat, azon itél6képességiinket hasznalva,
melyet Teremténk helyezett belénk. Azutan Gtmutatasért kell imadkoznunk, s ha
megkaptuk, cselekedniink kell. Ha nem kapunk utmutatast, legjobb belatasunk
szerint kell cselekedntink. Akik kitartanak a kinyilatkoztatott Gtmutatas mellett olyan
dolgokban, amelyekben az Ur nem akar minket vezetni, kitalalhatnak egy vélaszt
sajat fantaziajukbol vagy elfogultsagukbol, vagy akar hamis kinyilatkoztatas dltal
is kaphatnak valaszt.” (,Our Strengths Can Become Our Downfall”, Ensign,

1994. okt., 13-14. 0.)

Milyen kapcsolat van sajat belatasod kovetése és a Lélekre torténd
hagyatkozas kozott?

Tarsas tanulas

* Beszélgessetek a kozosen elmondott imakrol! A Szentlélek iranyitja azokat?
Kaptatok valaszokat az imaitokra? Amikor egyiitt imadkoztok:

— Hiszitek, hogy Isten megadja, amit igazlelklien kértek?

— Megbecsillitek és megkdszonitek az imaitokra adott valaszokat?

— Név szerint imadkoztok emberekeért, és figyeltek a szilkségleteikre?

— Imadkoztok egymaseért, és azért, hogy a Lélek iranyitson benneteket?

— Kaptok vélaszt az imaitokra?

Tarsakként beszéljétek meg, hogy miként fogtok még jobban a Lélek
jelenlétére torekedni!

* Beszéljétek meg, milyen sokféle modon jellemzik az emberek a Szentlélek
befolyasat! Irjatok le az érdekl6dék észrevételeit a Lélekkel kapcsolatos
élményeikrdl, amikor az evangéliumot tanultak, és megprobaltak teljesiteni a
kotelezettségeket! Hogyan segithettek masoknak felismerni ezt a szent hatast?
Hogyan kertilhetitek el ennek soran, hogy manipulativak legyetek?
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¢ Gondoljatok végig és beszéljétek meg, miként vonatkozik ratok ez a tanacs: ,Nem
erdltethetitek a lelki dolgokat. Az olyan szavak mint kényszerit, korldtoz, gatol,
nyomadst gyakorol, megkévetel, nem jellemzéek a Lélekkel vald kapcsolatunkra.
A Lelket sem tudjatok gyorsabb valaszadasra kényszeriteni, mint egy babszemet
a csirazasra, vagy egy tojast az idejekoran torténd kikelésre. Létrehozhatjatok a
novekedést, taplalast és védelmet elsegitd 16gkort; de nem kényszerithettek
vagy erdszakoskodhattok: meg kell varnotok a ndvekedést!” (Boyd K. Packer,
,The Candle of the Lord”, Ensign, 1983. jan., 53. 0.)

 Beszéljétek meg az alabbi kijelentéseket, és hogy ezek az alapelvek miként
valtoztathatjak meg az imaitokat és a munkatokat! Miként befolyasolhatjak
imaitok a tervezést, a célkitlizést, a munkat és a napi tevékenységeket?

Jletteink javarészt az imaink gyermekei. Imadkozas utan cseleksziink; helyénval6
konydrgéseink kijelolik szamunkra az igazlelkii magaviselet Gtjat.” (Bruce R.
McConkie, ,Why the Lord Ordained Prayer”, Ensign, 1976. jan., 12. 0.)

,Az 8szinte ima része, hogy amikor barmely aldast vagy erényt kériink, akkor
dolgoznunk kell az aldaseért, és ki kell fejlesztentink az erényt.” (David 0. McKay,
Secrets of a Happy Life, 114-115. 0.)

,Keérjétek, hogy [Isten] helyezzen benneteket oda, ahol szeretné, hogy legyetek;
mondja meg nektek, hogy mit szeretne, mit tegyetek; és érezze, hogy rendelkezésre
alitok annak megtételére!” (Az egyhdz elnGkeinek tanitasai: Brigham Young [1997],
46.0.)

Kerileti gylilések és zonakonferenciak
e Adj el6 egy leckét az ill és tiszteletteljes nyelvhasznalatrol az imaban!

 Ha helyénvalo, a misszionariusok osszanak meg egy torténetet vagy élményt,
melyet egy bizonysagtételi gy(ilésen, tanitas alkalmaval vagy mas helyzetben
hallottak mostanaban! A masok altal elmondott lelki térténetek és élmények
segithetnek hitet fejleszteni, és felismerni, hogy a Szentlélek hatdsa mindenhol
és rendszeresen megnyilvanul.

* Mutass halét az Ur kezének megnyilvanulaséért a munkédban (lasd T&Sz 59:21)!
Beszeljétek meg, hogy a hala kimutatasa hogyan segit meglatni az Ur apro, de
jelentds aldasait (Iasd Ether 3:5)!

e Kérd meg a misszionariusokat, mondjanak beszédet a Szentlélek kiildetésérdl
és erejérol!

* Kérj meg egy Uj megtértet, beszéljen arrdl, hogy érdekléddként hogyan hatott
ra a Szentlélek!

Misszidelnok
 Alkalmanként kérj meg missziondriusokat, mondjanak el helyénvalo lelki
élményeket a neked kiildott heti leveleikben!

Az interjukban idénként kérdezd meg a misszionariusokat reggeli és esti imajukrol!
Kérdezd meg, hogy imaik jelentdségteljesek-e!

e Kérdezd meg t6lik, hogy miként segitenek az érdeklddéknek érezni és felismerni
a Lelket!

* Ha helyénvalonak tartod, mondd el a misszionariusoknak, miként kapsz
kinyilatkoztatast a cserékrdl, az engedetlen vagy segitséget igényld
misszionariusokrol és a tanitando tanokrol!



9 A Mormon konyve

Mi1 a Mormon
konyve szerepe?

Fontold meg!

e A Mormon kdnyve milyen értelemben a vallasunk zarokove?
« Hogyan valaszol a Mormon konyve a lélek nagy kérdéseire?
e Miért olyan fontos a Mormon konyve a megtérés folyamataban?

* Hogyan hasznaljam a Mormon konyvét a hit épitésére, és miként segitsek altala
masoknak kozelebb keriilni Istenhez?

e A Moroni 10:3-5-ben Iév0 igéret miért fontos a missziondriusi munkaban?

/

Mormon konyve Krisztus istenségének erételjes bizonyitéka. Emellett a Joseph Smith

proféta altal tortént visszaallitas bizonyitéka is. A megtérés lényeges része a Szentlélek

altal annak a bizonysagnak az elnyerése, hogy a Mormon kényve igaz. Misszionariusként

el6szor neked kell személyes bizonysagodnak lennie arrél, hogy a Mormon kényve igaz.

Ez a bizonysdg a Mormon konyve erejébe vetett mély és maradandé hithez vezethet a

megtérés folyamata alatt. Bizzal abban, hogy a Szentlélek bizonysagot fog tenni

mindenkinek, aki olvassa és atgondolja a Mormon konyvét, és &szinte szivvel, valos

szandékkal és Krisztusba vetett hittel kérdezi meg Istent, hogy igaz-e! A Szentlélek

bizonysagtétele alljon a tanitdsod kdzéppontjaban!

A Mormon konyve vallasunk zarokove
Joseph Smith préféta azt tanitotta, hogy a Mormon konyve I

,vallasunk zarokove” (Bevezetés a Mormon konyvébe). Egy

masik alkalommal kijelentette: ,Vegyétek el a Mormon kényvét

és a kinyilatkoztatasokat, és akkor vajon hové lesz a vallasunk?
Akkor nem lesz vallasunk.” (History of the Church, 2:52. 0.)
A boltiv egy egymashoz simuld, ék alakd darabokbdl

késziilt, erds épitészeti szerkezet. A k6zéps6 darab, vagyis a

zaroko, rendszerint nagyobb a tobbi ékalaknal, és a tobbi
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9 A Mormon konyve

Jegyzetek kovet a helyére rogziti. Amikor Joseph Smith a Mormon konyvét ,,vallasunk

zarokovének” nevezte, azzal azt tanitotta, hogy a Mormon kdnyve tartja 0ssze a

vallasunkat. Ezra Taft Benson elndk azt mondta, hogy a Mormon kényve legalabb

harom értelemben jelent zaréokovet:

Krisztus tanuja. , A Mormon koényve a zaroké Jézus Krisztusrdl vald tandbizonysagunk-

ban, aki Maga a szegletkove mindannak, amit tesziink. Hatalommal és vilagosan tesz

tandbizonysagot az O val6sagarol.”

A tan teljessége. , Az Ur maga jelentette ki, hogy a Mormon konyve Jézus Krisztus

evangéliumanak teljességét tartalmazza. (Lasd T&Sz 20:9.) (...) A Mormon kényvében

megtalaljuk az iidvoziilésiinkhoz sziikséges tanok teljességét. Es ezeket oly vildgosan

és egyszertien tanitja, hogy még a gyermekek is megtanulhatjak az tidvoziilés és a

felmagasztosulas ttjait.”

A bizonysag alapzata. ,, Amint a boltiv is 6sszeomlik, ha a
zarokovet eltavolitjdk, az egyhaz egésze is igy all meg

vagy bukik el a Mormon kényve igaz voltan. Az egyhaz

ellenségei ezt nagyon jol megértik. Ezért igyekeznek oly

nagyon megcéafolni a Mormon konyvét, mert ha az hitelét

veszti, akkor vele egyiitt bukik Joseph Smith préféta is.

Es hitelét veszti az is, hogy jogot formalunk a papsagi

kulcsokra, valamint a kinyilatkoztatasra és a visszaallitott

egyhazra. De ugyanilyen médon, ha a Mormon kényve

igaz — és most mar millidk tették bizonysagukat, hogy

megkaptak a Szentlélek tantsédgat, hogy igenis igaz —,

akkor el kell fogadni a visszaallitas és minden hozza

tartoz6 dolog kovetelményeit.” (A Witness and a
Warning [1988], 18-19. o.)
A Mormon konyve — a Lélekkel egyiitt — a leghatasosabb eszkozod a megtérésben.

Ez a legtokéletesebb konyv a Foldon (lasd a Mormon kényve bevezetésében). Vilagosan

tanitja Krisztus tanat, kiilonosen az érdekléd6knek tanitott leckékben. Hasznéld legf&bb

eszkozként a visszadllitott evangélium tanitasara! Az aldbbiak példat adnak a Mormon

konyve altal vilagosan tanitott igazsdgokra, amelyeket az érdekl6d6knek fogsz tanitani.

Misszionariusi lecke Tanok Utalasok

Jézus Krisztus evangéliuma hitehagyas, visszaallitas, 1 Nefi 12-14

visszaallitisanak iizenete Joseph Smith, papsagi 2 Nefi 3; 26-29
felhatalmazas Mozias 18

Az Uidvoziilés terve az ,0rokkevalo Isten nagy 2 Nefi 2; 9
terve”, melynek része Adam Mozias 3; 15

bukdasa, az engesztel§ aldozat, Alma 12; 40-42
a feltimadas és az itélet

Jézus Krisztus evangéliuma Krisztusba vetett hit, blinbanat, 2 Nefi 31-32
keresztelés, a Szentlélek 3 Nefi 11; 27
ajandéka, és mindvégig kitartas

A parancsolatok; torvények a keresztelés, a konfirmacio, 3 Nefi 11:22-28; 18

és szertartasok a papsagi felszentelés és az Mor6ni 2-6

Urvacsora szertartasa
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9 A Mormon konyve

Jegyzetek

Tevékenység: Egyéni tanulas

irj vélaszt az alabbi kérdésekre a tanulmanyi naplodba:

» Milyen hatassal volt a Jézus Krisztusrol vald bizonysagodra a Mormon konyvének
tanulmanyozéasa?

 Hogyan hasznalhatod a Mormon konyvét arra, hogy masoknak segits megerdsiteni a
bizonysagukat?

Szentiras-tanulmanyozas

Mit mond az Udvézité a Mormon kdnyvérél?

T&Sz 1:29 T&Sz 19:26-27 T&Sz 42:12
T&Sz 3:19-20 T&Sz 20:5-16 Mozes 7:62
T&Sz 17:6 T&Sz 33:16

o

\_

A Mormon konyve bizonysagot tesz
Krisztusrol

A Mormon kényve kozponti célja, hogy minden

embert meggy6zzon arrdl, hogy Jézus a Krisztus

(lasd a Mormon konyve cimlapjat). Elete, kiildetése

és hatalma valésdganak megerdsitésével tesz bizony-

sdgot Krisztusrol. Igaz tant tanit az engesztel6

aldozatrél, mely az tidvoziilés tervének alapjat

képezi. Olyan emberek irasa is megtalalhaté a

Mormon kényvében, akik személyesen lattak
Krisztust. Jared fivére, Nefi és Jakob lattak
a halandésag el6tti Krisztust. Mormon és Moréni
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lattak a feltamadt Krisztust. Emellett nagy sokasag

volt jelen az Udvozits rovid, de erételjes szolgala-
tanal a nefitak kozott (1asd 3 Nefi 11-28). Akik
keveset vagy semmit sem tudnak az Udvozitérdl,

Fénykep a C. Harrison

tgy fogjak megismerni Ot, ha olvassdk a Mormon

konyvét, valamint elmélkednek és imadkoznak réla.

A Mormon konyve bizonyséagtétele megerdsiti a Biblia azon bizonysagtételét, hogy

Jézus Istennek az Egysziilott Fia, és a vilag Udvézitsje. Mikdzben Jézus Krisztus

evangéliumanak teljességét tanitod, gyakran fogsz bizonysagot tenni a vilag Udvozitsjérsl

és Megvaltojarol. A Szentlélek ereje altal sajat bizonysagodat fogod hozzétenni ennek az

lizenetnek az igaz voltardl.

Szentiras-tanulmanyozas

A Mormon kényve profétai mivel indokoltak azt, hogy miért irtak a feljegyzéseiket?

1 Nefi 6:4-6 2 Nefi 33:13-15 Mormon szavai 1:3-8
1 Nefi 9:3-5 Jakob 1:4-7 Alma 37:2, 14

2 Nefi 4:15-16 Jakob 4:1-6, 12 3 Nefi 5:14-15

2 Nefi 25:23-29 Enosz 1:13 Mormon 8:35

2 Nefi 26:15-16 Jarom 1:2 T&Sz 3:16-20

2 Nefi 29:11-14 Omni 1:25-26 T&Sz 10:46-48

/
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9 A Mormon konyve

USEgPils A Mormon koényve és a Biblia alatamasztjak egymast

Az emberek sokfélét hisznek a Bibliarél. Egyesek tigy hiszik, hogy a Biblia tokéletes,

hibatlan, és hogy csak erre van sziikségiink az tidvoziiléshez. Masok gy gondoljak,

hogy tanulményozast érdemld irodalmi m, de tagadjak, hogy Krisztus istenségének

és csodéinak bizonyitéka, vagy Isten kozvetlen kinyilatkoztatasa lenne. Egyesek szan-

dékosan nem vesznek tudomast a Bibliarél, masok pedig soha nem lattak a Bibliat, vagy

nem volt lehet8ségiik olvasni azt.

Utolsé napi szentekként ,hissziik, hogy a Biblia Isten szava, amennyiben a forditasa

helyes; és hissziik, hogy a Mormon konyve is Isten szava” (Hittételek 1:8). Ahelyett, hogy

a Bibliaval versenyezne, a Mormon konyve alatamasztja azt; arra buzdit, hogy olvassuk

azt, és bizonysagot tesz lizenete igaz voltarél. A Mormon konyvét és a Bibliat egymas
alatamasztasara kell hasznalnod.

A Mormon konyve 6si szovetségekrdl beszél, melyeket Isten a gyermekeivel kotott;

a Biblia nagyszerti profétakrol szol, akik hit altal szintén részesiiltek ezekben a szovet-

ségekben. A Mormon konyve bizonysagot tesz Krisztusrol és engeszteld aldozatardl; a

Biblia elbeszéli az O sziiletését, szolgalatat, halalat, engesztel6 dldozatat és feltdimadasat.

Ily médon a Biblia és a Mormon konyve kiegésziti és gazdagabba teszi egymast.

A Biblia Jakab kiraly-féle és a Mormon kényve UNSZ angol véltozata keresztutala-

sokkal és tanulmanyi segédletekkel van ellatva, melyek Jtida fajat (a Bibliat) és J6zsef
fajat (a Mormon konyvét) eggyé teszik a keziinkben (lasd Ezékiel 37:15-17; 1asd még

1 Nefi 13:34-41; 2 Nefi 3:12; 29:8). Részesitsd elényben a Mormon konyvét tanitas kozben,
de mutasd meg azt is, a Mormon konyve és a Biblia ugyanazokat az alapelveket tanitja!

Hasznald a Mormon konyvét bibliai részek tisztdzasara és elmagyarazasra! Példaul

az Ujszovetség megallapitja, hogy Krisztus megkeresztelkedett, hogy minden igazsagot

betoltson (lasd Maté 3:14-15). A Mormon kdnyve elmagyarazza, hogy mit jelent minden
igazsagot betolteni (lasd 2 Nefi 31:5-9).

Amint a Mormon konyvét és a Bibliat tarsszentirasokként hasznélod, egyiitt le fogjak
gy6zni a vitakat, és helyesbitik a hamis tanokat (lasd 2 Nefi 3:12).

A Biblia az aladbbiakat tanitja a tandk torvényérdl: ,Két vagy harom tant valloméasa

alapjan megall minden dolog.” (2 Korinthusbeliek 13:1) E térvénnyel 6sszhangban a

Mormon konyve és a Biblia egyarant Jézus Krisztusrdl tesz bizonysagot.

Tevékenység: Egyéni vagy tarsas tanulas

Keress keresztutalasokat az alabbi témakrol a Mormon konyvében és a Biblidban! Minden téma
utan példakat adtunk a zarojelben. Tedd hozza sajat szentirasrészeidet és témaidat!

« profétak (Amés 3:7 és Jakob 4:4-6)

¢ hitehagyas (2 Timotheus 4:3-4 és 2 Nefi 28)

* visszaallitds (Ap. csel. 3:19-21 és 1 Nefi 13:34-42)
* Isten gyermekei (Ap. csel. 17:29 és 1 Nefi 17:36)
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9 A Mormon konyve
egyzetek
Szentiras-tanulmanyozas Jegy

Mit mond a Biblia a Mormon kdnyvérdl?

qénos 10:16 Ezékiel 37:15-17 Guide to the Scriptures, ,Ephraim”,
Esaias 29:4, 11-18 The Stick of Ephraim or Joseph alcim
Mit mond a Mormon kényve a Bibliarol?

1 Nefi 13:20-29, 40-41 3 Nefi 23:1 Mormon 7:8-9

2 Nefi 29:3-14

Milyen értelemben szolgal mindkét konyv Krisztus bizonysagaként?
2 Nefi 29:8 Janos 20:31 Ap. csel. 10:43

/

A Mormon konyve megvalaszolja az emberi Iélek kérdéseit

Ezra Taft Benson elnok azt mondta, hogy a misszionariusoknak , meg kell mutatniuk,
hogy [a Mormon koényve] miként valaszol az emberi lélek kérdéseire” (,,Flooding the
Earth with the Book of Mormon”, Ensign, 1988. nov., 5. 0.).

Az emberi lélek nagy kérdései” kozott lehetnek a kovetkezdk: Tényleg van Isten?
Léteztem, mielStt megsziilettem? Elni fogok a halalom utdn? Mi az élet célja?

Jézus valdban az Udvozits?

Mas kérdések esetleg inkabb a foldi dolgokra

koncentralnak: Hogyan javithatok a hazastar-

sammal val6 kapcsolatomon? Hogyan segithetek

a tizenéves gyerekeimnek elkertilni a kabitosze-

reket és az erkdlcstelenséget? Hogyan talaljak

munkat a csaladom eltartasdhoz?

Jézus Krisztus evangéliuma mindkét fajta

kérdésre segit valaszt talalni. Amint elkezdiink

hinni abban, hogy a Mormon konyve igaz, el

tudjuk kezdeni megvalaszolni az élet céljaval és

az Orok élet reményével kapcsolatos kérdéseket.

A Mormon konyve leirja a boldogsag tervét,

amely értelemmel és tavlatokkal tolti meg az

életet. Az alabbi kérdésekre vilagos tanitasokban

felel a Mormon konyve.

e Tényleg van Isten? (Alma 22)

* Mit var el t6lem Jézus Krisztus? (2 Nefi 9)

* Hogyan segithet nekem a Jézus Krisztusba vetett hit? (Alma 36)
* Van élet a halal utan? (Alma 40)
* Mi az élet célja? (Alma 34)

* Miért engedi Isten, hogy gonoszsag és szenvedés legyen? (2 Nefi 2; Alma 14:9-11; 60:13)

» Sziiksége van a csecsem&mnek a keresztelésre? (Moroni 8)

* Ismer engem Isten? (Alma 5:38, 58)

e Valaszol Isten az imékra? (Enosz 1)
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9 A Mormon konyve

Jegyzetek * Hogyan lelhetek 6romre és békére? (Mozias 2, 4)

* Hogyan lehet a csaladom boldogabb és egységesebb? (Mozias 2)

* Hogyan tarthatom egyenstilyban a csalddomat és a karrieremet? (3 Nefi 13)

* Hogyan er@sithetem a hazastarsammal val6 kapcsolatomat? (3 Nefi 14)

* Hogyan keriilhetem el a csaladomat fenyegetd rosszat? (Alma 39)

* Hogyan keriilhetem el a b{int? (Hélaman 5)

Amikor a Lélek iranyitasaval olvassuk a Mormon konyvét, valaszokat kapunk a
személyes kérdéseinkre. Azt tanitja, hogy az ima és a kinyilatkoztatas az egyes problémaink
megoldasanak a nyitja. Segit hinntink abban, hogy Isten megvalaszolja az iméinkat.

A Mormon konyve segit azt is megértentink,

hogy Isten parancsolatai nem korlatozé ,tedd”
vagy ,ne tedd” sorok, hanem a boldog, gazdag ~Egy egyre veszélyesebb
élet itmutatoi. Amikor elkezdjiik megérteni, vildgban ... a Mormon

hogy az evangélium elsédleges alapelvei és

konyve: Egy mdsik

szertartasai jelentik az utat a b6velked6 élethez,

meg fogjuk becsiilni azt, hogy ezek az alapelvek bizonysig Jézus Krisztusrol

barmely kérdést megvalaszolnak, és barmely cimii szentirds tdplalo

igényt kielégitenek. Példaul megértjiik azt, hogy a ereje meggyogyitia
biinbanat, a megbocsatas és a masok szolgalatara Tio dhest lelkeit.”
kotott szovetség elengedhetetlen a hdzastarsunkkal a vilag ehezo lelkeit.
valé kapcsolatunk fejlesztésében. Megértjiik, hogy _ BOYD K. PACKER ELNOK

a Krisztusba vetett hit, a szovetségek elfogadasa A MORMON KONYVE, )
., , . , L ° EGY MASIK BIZONYSAG JEZUS KRISZTUSROL,
és betartasa, valamint a Lélek sugalmazasanak LIAHONA, 2002. JANUAR, 71. 0.

kovetése segithet a tizenéveseknek elkeriilni a

koriilottiik levd erbteljes kisértéseket.

Az evangélium szinte minden kérdést vagy igényt meg tud oldani. Ezért fontos, hogy

tanitsuk evangéliuménak alapelveit, melyek a Biblidban és Mormon kényvében vannak,

mert ezek tartalmazzak az evangélium teljességét (lasd T&Sz 42:12).

Tevékenység: Egyéni vagy tarsas tanulas

Készits eqy listat a ,1élek nagy kérdéseirdl”, amelyeket érdeklodok eddig feltettek! Keress
verseket a Mormon konyvében, melyek valaszt adnak rajuk! A valaszokat ird le a tanulmanyi
naplodba, és hasznald Gket tanitas kdzben!

/

A Mormon konyve kozelebb hozza az embereket Istenhez

A Mormon kényvére nézve Joseph Smith préféta azt mondta, hogy ,,aki annak

tanitasai szerint él, kozelebb kertiil Istenhez, mint barmely mas konyv altal” (lasd a

Mormon konyve bevezetésében). A Mormon kdnyve ugrodeszkat jelent a bizonysag

és kinyilatkoztatés felé. A Mormon konyve segitségével nytijts lelki élményeket az
embereknek, kiilonos tekintettel a Szentlélek bizonysagtételére arrdl, hogy maga a kényv
igaz! Ha kovetkezetesen hivod az embereket, hogy éljenek a Mormon kényve alapelvei
szerint, azzal segitesz nekik Jézus Krisztusban hinni, és kdzelebb kertilni Istenhez.
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9 A Mormon konyve

Gordon B. Hinckley elnok kijelentette: , Akik imadsagosan olvastak [a Mormon Jegyzetek
konyvét], legyenek gazdagok vagy szegények, miiveltek vagy tanulatlanok, novekedtek

annak hatésara. (...) Fenntartas nélkiil igérem nektek, hogy ha imadsagosan olvassatok

a Mormon konyvét, fiiggetleniil attdl, hogy korabban mér hanyszor olvastatok, el fog

jonni szivetekbe ... az Ur Lelke. Er6sebb elhatarozast sziil ez amellett, hogy a parancso-

latoknak engedelmeskedve éljetek, és er6sebb bizonysagot kaptok majd Isten Fia é16
val6sagarol.” (, The Power of the Book of Mormon”, Ensign, 1988. jun., 6. 0.)

A Mormon konyve hasznalatanak segitségevel felelj az ellenvetésekre!

Sok ember nem fog mindent elhinni, amit tanitasz. Ezra Taft Benson elnok arrdl tanitott,
hogy a Mormon konyve hogyan lehet a {6 eszkoz az ilyen helyzetek megoldasaban:

,,A Mormon konyvét kell hasznalnunk az egyhazzal szembeni ellenvetések esetén. (...)

Minden ellenvetés, legyen sz6 abortuszrol, tobbnejtiségrol, a 7. napon valé imadatrol stb.,
gyakorlatilag attdl fiigg, hogy Joseph Smith és utddai Isten profétai-e, akik isteni
kinyilatkoztatést kapnak. (...)

Az egyetlen megoldand6 probléma az ellenzé személy

szamara az, hogy megtudja, igaz-e a Mormon konyve.

Mert amennyiben a Mormon konyve igaz, akkor Jézus a
Krisztus, Joseph Smith az 6 préfétaja volt, Az Utolsé

Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhaza igaz, és azt

ma egy proféta vezeti, aki kinyilatkoztatasokat kap.
A £6 dolgunk az, hogy hatékonyan hirdessiik az
evangéliumot. Nem vagyunk kotelesek minden

ellenvetésre felelni. E16bb-utébb minden ember
nekihétral a hit falanak, és ott allast kell foglalnia.”
(A Witness and a Warning, 4-5. 0.)

Példaul 6szinte érdeklédsk ellenezhetik azt, amit a

Bolcsesség szavardl tanitottal. Segits nekik megértenti,

hogy az igazi kérdés az, hogy Joseph Smith Isten

profétajaként szolt-e, amikor ez a parancsolat megajult
ebben a safarsagban! Mondhatod a kovetkezdket:
,,Ahhoz, hogy elég hitiink legyen e tanitas elfogadasahoz,
meg kell bizonyosodnunk afel8l, hogy ez a parancsolat

Isten kinyilatkoztatdsaban adatott nekiink Joseph Smith
profétan keresztiil. Ugy tudhatjuk meg, hogy Joseph
Smith Isten préfétaja-e, ha olvassuk a Mormon konyvét,

Joseph szolgam © 2004 Liz Lemon Swindle. A kép masolata a Foundation Arts jovoltabol késziilt, American Fork, Utah 84003.

és imadkozunk rola.”
Az érdeklédSknek maguknak kell megoldaniuk az aggalyaikat és ellenvetéseiket.
Segithetsz nekik arra dsszpontositani, ami megerdsiti a Jézus Krisztusba vetett hitiiket:

olvassdk a Mormon konyvét, és imddkozzanak réla. Amikor megerdsitik a visszaallitasrol

val6 bizonysagukat, lesz erejiik legy&zni az ellenvetéseiket és aggalyaikat.

Mikézben az aggalyokra felelsz, ne feledd, hogy a mi nézeteink modernkori profétaktol
szarmaznak — Joseph Smith-t6l és utédaitdl —, akik kozvetlen kinyilatkoztatast kapnak
Istent6l! Ezért az érdekl6dének el6szor arra a kérdésre kell valaszolnia, hogy Joseph Smith

proféta volt-e, és erre tigy tud felelni, ha olvassa a Mormon konyvét és imadkozik réla.
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Jegyzetek

Joseph Smith és a Mormon kinyve

Egy madja annak, hogy megtudjuk: Joseph Smith Isten profétaja — az, ha olvassuk a Mormon
konyvét, és imadkozunk rdla.

Tevékenység: Egyéni tanulas

ird le a tanulmanyi naplédba, hogyan utalnl Joseph Smith-re és a Mormon kényvére, amikor az
alabbi ellenvetésekre és aggalyokra valaszolnal:

» ,Nem hiszem, hogy Isten még mindig sz6l az emberekhez.”

» ,Ugy hiszem, hogy jobban tudom Istent imadni a magam madjan, mint egy szervezett vallas
keretein beldl.”

» ,Miért kellene abbahagynom a borivast étkezés kozben, ha csatlakozom az egyhazatokhoz?”
o, Miért lenne sziikségem a vallasra?”

N /

Hogyan hasznald a Mormon konyvét?

Sok érdekl6dé vagy nem olvassa a Mormon konyvét, vagy nem érti, amit olvas. Akik nem

olvassak vagy értik a Mormon kényvét, nehezen fognak bizonysagot nyerni arrél, hogy igaz.

Olvasd a Mormon konyvét az érdekléddiddel!

Mikdzben egyiitt olvastok, imadkozz, hogy a Szentlélek bizonysagot tegyen az érdekl6ddknek,
hogy a Mormon konyve igaz!

/

Azzal is segitesz az érdekl6dSknek, ha

veliik egyiitt olvasod a Mormon konyvét.

Imédkozz segitségért, amikor olyan részeket

keresel, amelyek megoldjak az aggalyaikat

és problémaikat! Olvashatsz veliik egy

tanitasi latogatas vagy egy utékovetd
latogatas alkalmaval. Egyhaztagok is
olvashatnak az érdeklédGkkel.

A kimondottan fontos részek k6zott van

a cimoldal, a bevezetés (kiilonosen az utolséd
két bekezdés), és a Morédni 10:3-5. Ezek a
részek segitenek az érdekl6d6knek megérteni, hogy miként nyerjenek bizonysagot a

Mormon kényvérdl. Buzditsd Sket, hogy olvassdk a Mormon kdnyvét az elejétsl kezdve,

a harom és a nyolc tand, valamint Joseph Smith proféta bizonysagtételével egyiitt!

Olvassatok el és beszéljetek meg rovid részeket (példaul: 1 Nefi 3:7 vagy Mozias 2:17),

és hosszabb részeket vagy egész fejezeteket is (példaul: 2 Nefi 31, Alma 7 vagy 3 Nefi 18)!

112



9 A Mormon konyve

Amikor az érdeklédékkel olvasol, idénként Jegyzetek

alljatok meg, és beszéljétek meg, amit olvasta-

,Kérlek, ne vegyétek

tok! Mutass ra a keresend§ {6 tizenetre vagy )
természetesnek a Mormon

fontos tanokra, amint olvasol veliik! Ossz meg

odaills meglatasokat, érzéseket, bizonysagokat konyvét! Imadkozzatok azért
és személyes élményeket! Segits masoknak, a latomdsért, hogy miként
hogy megérezzék a Mormon konyve lelki haszndlhatjgitok a Mormon
erejét! Ily médon igaz tant tanithatsz nekik, konyovét hatékonyabban a

kozvetleniil a Mormon konyvébél. Tedd ezt a

missziotokban! Ha ezt
teszitek, megigérem, hogy
elmétek abban az irdnyban

késdbbi latogatasok alkalmaval is, hogy az

érdekléddkben kialakuljon a képesség arra,

hogy egyediil imadkozzanak és olvassanak!
A Mormon koényve profétainak szavainak és vilagosodik meg, amerre

kifejezéseinek segitségével tanitsd az alapel- mennetek kell.”

veket és tanokat! Magyarazd el egy-egy rész

. "y .. . . . — JOSEPH B. WIRTHLIN ELDER
hatterét és szovegkornyezetét! Magyarazd el 0J MISSZIOELNOKOK SZEMINARIUMA, 1999. JUNIUS 23.

az ismeretlen szavakat és kifejezéseket!

Vonatkoztasd magadra és az érdekl6ddkre,

amit olvastok, olyan vonatkozési pontokat keresve, amelyek szdmodra és az érdekl6dék

szdmara személyesen alkalmazhatok (lasd 1 Nefi 19:23)! ,,Vonatkoztatni” azt jelenti,

hogy gondolati hidat emeliink a tan megértése és alkalmazasa kdzé. Az Gszinte és valos

szandékkal torténd olvasadshoz neked és az érdeklédbidnek késznek kell lenni a tanok

szerint cselekedni, beépiteni azokat a mindennapos életetekbe, és sziikség esetén

btinbénatot tartani. A tan szerint élve bizonysagot kapsz arrél, hogy ez igaz. Példaul
mondhatod az érdeklddének az alabbiakat:

* ,Nefi, csakiigy, mint On, nehéz kihivéssal nézett szembe. Amikor azonban hitét

gyakorolva elment és megtette, amit az Ur parancsolt neki, sikerre vitte a dolgot.

(Olvassétok el az 1 Nefi 3:7-et!) Tudom, hogy Isten lehetévé fogja tenni, hogy On

a Bolcsesség szava szerint éljen.”

* Istvan, az j6, hogy meg akar szabadulni a btintudattél. Mint ahogy az Udvozits a

nefitaknak is igérte, ha On biinbanatot tart, megkeresztelkedik és elnyeri a Szentlelket,
btintelen lesz az Atya el6tt.” (Olvassatok el a 3 Nefi 27:16-ot!)

Hagyatkozz a Moréni 10:3-5-ben adott igéretre! Mindenki, aki &szintén olvassa ezt a
konyvet és imadkozik réla, bizonyossaggal megtudhatja annak igaz voltat a Szentlélek
ereje altal. Mindent tegyél meg, amivel segitesz az érdekl6dSknek:

* a Mormon kdnyvét olvasni és elgondolkozni a Jézus Krisztusrdl sz616 iizenetén,

¢ Jézus Krisztusba vetett hittel imddkozni Istenhez azért a bizonysagért, hogy a Mormon

konyve igaz, és Joseph Smith a visszaallitas profétaja,

* Oszintén és valos szandékkal imadkozni, ami azt jelenti, hogy az Istentl kapott valasz

szerint szandékoznak cselekedni.

Neked is rendszeresen alkalmaznod kell ezt az igéretet a Mormon kényvérdl szerzett

bizonysagod meger&sitésére és megtijitasara. Ez a megujuld bizonysag segiteni fog

mindig biznod abban, hogy aki csak alkalmazza ezt az igéretet, valaszt fog kapni.
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9 A Mormon konyve

Jegyzetek

Hasznald a Mormon kdnyvét a munkad minden teriiletén!

A Mormon konyve er6teljes eszkdz a megtérésben. Hasznald legfébb eszkdzként a visszadllitott
igazsag tanitasara!

o /
Ne feledd!

e A Krisztusrol valé bizonysagunk, a tanaink és a bizonysagunk zarokéve a Mormon konyve.
* A Mormon kdnyve vilagosan tanitja a misszionariusi leckékben talalhato tanokat.

e A Mormon kényve segitségével felelj az emberi lélek kérdéseire, és reagalj az egyhazzal
szembeni ellenvetésekre!

» Kovetkezetesen olvass a Mormon kdnyvébdl az érdekiédokkel és az aj megtértekkel!
Mindent tegyél meg annak érdekében, hogy maguk is olvassanak mindennap, és a
tanultakat alkalmazzak az életiikben!

* Bizz az Ur igéretében, mely szerint mindenki, aki 6szintén olvassa a Mormon konyvét
és imadkozik rola, a Szentlélek ereje altal meg fogja tudni, hogy igaz!
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9 A Mormon konyve

Otletek a tanulashoz és alkalmazashoz Jegyzetek

Egyéni tanulas

e QOlvasd el a 2 Nefi 2, 9, 30, 31, 32-t, és jelold be a Jézus Krisztusra tett 6sszes
hivatkozast! Készits egy listat Krisztus kiilonbdz6 neveirél és cimeirél, melyeket
e fejezetekben hasznalnak! Hizd ala a Krisztus altal mondottakat! Emeld ki
tulajdonsagait és tetteit! Ezt akar az egész Mormon konyve elolvasasa kozben
is megteheted.

* ird le a tanulmanyi naplddba, mit éreztél, amikor el6szér nyertél lelki bizonysagot
arrol, hogy a Mormon kényve igaz!

° AT&Sz 20:17 a ,mindezekbdl tudjuk” kifejezéssel vezeti be a Mormon kényve
altal tanitott és tisztazott tanokat. Olvasd el a T&Sz 20:15-35-0t, és készits listat
a megemlitett tanokrol! Valassz ki ezek koziil egy tant, és hasznald a Guide to the
Scriptures-t, melynek segitségével 6sszehasonlitod, hogy a Biblia mit tanit ezekrdl
a tanokrol!

* Hasonlitsd 6ssze a Maté 5-7-ben Iévl hegyi beszédet Krisztusnak a 3 Nefi
12-14-ben, a templomnal elmondott beszédével! Készits listat a vilagos és
értékes igazsagokrol, melyeket a Mormon konyve allitott vissza!

o Készits listat az érdekl6dok kérdéseirdl! Keress a Mormon kdnyvében olyan
részeket, melyek felelnek azokra a kérdésekre, és sziikség szerint hasznald
azokat a napi tanitasban!

* Keress a Mormon konyveében egy szentirasrészt, amely megvaltoztatta az
életedet! A szentirasrésszel kapcsolatos érzéseidet jegyezd fel a tanulmanyi
naplodba!

* Keress meg minden olyan esetet a Mormon konyvében, amikor valakingk az
imajat jegyezték fel! Ird le a tanulmanyi naplddba, melyek a kizos elemek
ezekben az imakban!

 QOlvasd el a 2 Nefi 33:10-15-6t és a Mor6ni 10:27-29, 34-et! Mit fogsz mondani
Nefinek és Moroninak az itélet napjan arrol, hogyan hasznaltad a Mormon
konyvét? Ird le a vélaszodat, és tiizz ki célokat a fejlodésre!

e A Mozias 11-16 fejléceibdl irj egy 6sszegzést arrél, amit Abinadi tanitott! Olvasd
el a fejezeteket, és bvitsd ki az 6sszegzést!

* A Mdzias 2-5 fejléceibdl irj egy 6sszegzést arrdl, amit Benjamin kiraly tanitott!
Olvasd el a fejezeteket, és bdvitsd ki az dsszegzést!

* Amint naponta olvasol a Mormon konyvébdl, jegyezd fel a tanulmanyi naplodba
azokat a részeket, amelyek leginkabb hatassal vannak rad! Ird le, miként fogod
Oket alkalmazni az életedben!

Tarsas tanulas

¢ Qlvassatok egyiitt a Mormon konyvébdl! Osszatok meg, hogy mit tanultatok és
éreztetek! Tegyetek egymasnak bizonysagot!

* A Mormon kdnyve melyik profétajahoz szeretnél hasonlitani és miért? Valaszodat
0szd meg a tarsaddal!

* Kozosen olvassatok el az Alma 26-ot és 29-et! Osszatok meg, mit éreztek a
missziotokkal kapcsolatban! Erzéseiteket jegyezzétek fel a tanulmanyi
napl6tokban!
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9 A Mormon konyve

Jegyzetek

 Qlvassatok el az Aima 37:9-et, és beszéljétek meg, milyen fontosak voltak a
szentirasok Ammon €és a misszionariustarsai szamara! Keress utalasokat arra,
hogy miként hasznaltak a szentirasokat!

e Qlvassatok el kdzosen az Alma 11-14-gt; egyik6tok legyen Alma vagy Amulek,
masikatok pedig alljon a becsmérlék szerepében! Figyeljétek meg, hogy ezek a
misszionariusok hogyan reagaltak a nehéz kérdésekre!

* (Qlvassatok el az alabbi igaz torténetet, és beszéljétek meg, mit tanultok a Mormon
konyve erejének fontossagardl (a neveket megvaltoztattuk)!

2Amikor felkértiik a Sebestyén csaladot a keresztelésre és konfirmdciora, Sebestyén
nétestvér kész volt, de Sebestyén testvér ezt mondta: 'Ne nagyon reménykedjetek,
elderek! Nem hiszem, hogy valaha is képes lennék erre!” Bar Sebestyén testvér
elfogadta a tanitottakat, és mindig kedves és baratsagos volt, nagyon aggasztotta,
hogy a csaladja hogyan reagalna arra, ha egy masik egyhazhoz csatlakozna.

Par hétig figyeltiik, ahogy Sebestyén testvér kiiszkodott, majd a tarsammal gy éreztiik,
hogy Gjra olvassuk el a 3 Nefi 11-et Sebestyénékkel. Soha nem felejtem el, ami aznap
este tortént. Mikozben kinyitottuk a Mormon konyvet, a tarsam ezt magyarazta: ‘ez a
fejezet, talan emlékeznek ra, az Udvozitének a Mormon konyve népénél tett latogatasat
jegyzi fel. ltt az Udvozitének az ezen emberek irant érzett szeretetérol olvasunk, és arrl,
hogy mit tanitott nekik.” Szép sorban mindannyian felolvastunk egy-két verset. Amikor
az 5-0s versig jutottunk, a tarsam megszakitotta az olvasast, és azt mondta: 'Mindig
nagy hatassal volt ram ez a leiras arrol a hangrol, amit hallottak. Ez a hang nem volt
harsogd, nem volt hangos, és bar kicsi kis hang volt, mégis a sziviikig hatolt. Nem csak
a fllliikkel hallotték a hangot; a szivilkhoz is szolt.” EInéztem Sebestyénéket, ahogy
figyelmesen hallgattak a tarsamat.

Az ima és a Lélekre valo figyelés megbeszélése utan Sebestyén testvérre kerilt

a sor az olvasasban: 'Es akkor, harmadszorra a hangot, amelyet hallottak,
megértettek. Az pedig ezt mondta nekik: Ime, ez az én Szeretett Fiam, akiben én
gyonyorkodém és akiben nevemet felmagasztaltam. Ot hallgassatok.” Sebestyén
testvér megallt, és erésen a Mormon kdnyvére nézett. Majd felnézett ram, és azt
mondta: 'A Mennyei Atya igazan biiszke volt a Fidra, nem?’ ’lgen.’ — feleltem.
Sebestyén testvér visszanézett a konyvébe, és a nyitott oldalakra bamult, mintha
mélyen elgondolkozna. Végil igy szolt: *Azt szeretném, hogy a Mennyei Atya ram
is biiszke legyen. Vajon engem hogyan mutatna be? Gondolom, ha ... szoval,

ha azt akarom, hogy biiszke legyen ram, akkor jobb lesz azt tennem, amit O
szeretne.” ’Igen, szerintem fontos lenne.” — feleltem. "Nos —folytatta Sebestyén
testver —, azt hiszem, tul sokat aggddtam azon, hogy masok mit gondolnak, és
keveset arrol, hogy Isten mit gondol.” Egy révidke sziinet utan Sebestyén testvér
balintott egyet, és hatarozott pillantassal azt mondta: 'Azt hiszem, jobb lesz
megkeresztelkednem.’ Véalasza annyira varatlanul ért, hogy a tarsam és én
szohoz sem jutottunk. Végil a tarsam igy szolt: ’Igen, az lenne a helyes dolog.
S6t, az Udvozit6 ebben a fejezetben késdbb azt tanitja...” Mikdzben a tarsam
beszélt, én forrosagot éreztem a szivemben, és halat a Mormon konyve erejéért.”

Hogyan hasznaltak ezek a misszionariusok a Mormon konyvét? Miként fogjatok a
tarsaddal hatékonyabban hasznalni misszionariusi munkatok soran?

Kerileti gylilések és zonakonferenciak

 Gyakoroljatok a Mormon konyve hasznalatat a fejezet f6 fejlécében emlitett
mindegyik modon!

« Soroljatok fel érdekl6ddktdl hallott ellenvetéseket vagy kérdéseket! Magyarazzatok
el egymasnak, hogyan valaszolnatok ezekre a kérdésekre a Mormon kényve
segitségével!
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9 A Mormon konyve

Jegyzetek

* (Qlvassatok egyiitt a Mormon kdnyvébdl! Osszatok meg a tudasotokat,
érzéseiteket és bizonysagotokat!

A visszadllitas tizenetének megerdsitésére gyakoroljatok a Mormon konyve
hasznalatat!

* Vélasszatok ki egy nagyszer(i missziondriust a Mormon kényvébdl! Beszéljétek
meg és soroljatok fel ennek a missziondriusnak a tulajdonsagait! Minden
misszionarius tlizze ki célul valamelyik tulajdonsdg alkalmazasat! Ismételjétek
meg gyakran ezt a tevékenységet a Mormon kdnyve misszionariusaival!

* (sszatok meg olyan élményeket, melyek soran a Mormon konyve segitett az
érdekl6doknek a megtérés folyamatdban!

* Mindenki 0ssza meg a szerinte legjobbnak vélt valaszt a Mormon kényvébdl az
emberi lélek kérdéseire!

Missziéelnok

» Tanitsd meg a missziondriusoknak, hogyan hasznaljak a Mormon konyvét a
visszadllitas iizenetének megerdsitésére!

e (Qlvasd el az 1 Nefi 1-et a misszionariusokkal, és hasonlitsatok azt 6ssze Joseph
Smith éiményeivel!

 Adj a misszionariusoknak egy res példanyt a Mormon konyvébdl! Kilonbdzé
szinekkel jeloljék meg az alabbiakat:

— minden utalast Jézus Krisztusrol (a neveit vagy a ra utalo névmasokat),

— az 0 szavait (amiket 0 vagy profétai mondtak e szavakkal: ’igy sz6l az Ur’),

— az 0 tulajdonsagatt,

— a Mormon konyvében taldlhato tanokat és alapelveket.

Mindegyik oldal aljara irjak oda a misszionariusok, hany dolgot jeloltek meg
osszesen! Az interjuk és keriileti gy(ilések soran e tevékenység két-harom honapja
alatt a misszionariusok 0sszak meg egymassal, amit tanultak! Ilyen tevékenységet
az egész misszio szamara tarthatsz, melynek soran kiemelik a Jézus Krisztusha
vetett hitre, a blinbanatra, a keresztelésre, a Szentlélek ajandékara, vagy barmely
alapvetd evangéliumi tantételre torténd utaldsokat.

e Az interjuk alatt kérd meg a misszionariusokat, hogy osszak meg veled azokat a
Mormon konyvében 1évd részeket, amelyek megvaltoztattak az életiiket!

 Segits nekik megérteni, hogy a Mormon kényve hogyan tanitja a missziondriusi
leckékben taldlhato tanokat! Példaul az engesztel6 aldozat témakdre esetén a
misszionariusok irjak fel egy oszlopba az engeszteld aldozat legfontosabb elemeit
a Mormon konyvébdl, az utalasokkal egyiitt! Majd pedig egy tjabb oszlopban
az egyes elemek mellett soroljak fel ugyanazokat az elemeket a Biblia tanitasai
alapjan! Hagyjak tresen azokat a részeket, amelyek hianyoznak a Bibliabol!
Nyilvanval6va fog valni a misszionariusok szamara, hogy a Mormon konyve a
tan zarokove. Ugyanezt a tevékenységet el lehet végezni mas tanokkal, amiket
a misszionariusok tanitanak.

* Keressetek az emberi lelket foglalkoztato kérdéseket a missziotokban! Kérd meg
a misszionariusokat, hogy taldljanak rajuk valaszt a Mormon kényvében!

117



9 A Mormon konyve

4 h
Jegyzetek )

118



6 Krisztusi tulajdonsagok

Hogyan fejlesszek
ki krisztusi

tulajdonsagokat?

« Hogyan fejlesszek ki olyan tulajdonsagokat, amelyek segitségével er6teliesebben és
hatékonyabban tudom hirdetni Jézus Krisztus evangéliumat?

A krisztusi tulajdonsagok kifejlesztése hogyan fog nekem segiteni misszionariusi

céljaim elérésében?

* Mely tulajdonsagot kell a leginkabb fejlesztenem?

. /

Halandé szolgalata kezdetén Jézus Krisztus egyediil jart a Galileai tenger partjan, és

odakialtott két halaszembernek, Péternek és Andrasnak. , Kévessetek engem —

mondta —, és azt mivelem, hogy embereket halasszatok.” (Maté 4:19; lasd még Mark

1:17.) Az Ur téged is elhivott a munkajéra, és hiv, hogy kdvesd Ot. A Krisztus kdvetésére

sz016 hivas azt jelenti, hogy kovessiik a példajat, és valjunk hasonléva Hozza.

E kényv néhany fejezete arra dsszpontosit, hogy mit kell tenned misszionariusként:

hogyan tanulj, hogyan tanits, hogyan oszd be bolcsen az idédet. Amellett, hogy mit

teszel, ugyanolyan fontos, hogy ki vagy.

A visszaallitott evangélium lehet6vé teszi, hogy hasonléva valj a Mennyei Atyadhoz és

Jézus Krisztushoz. Az Udvozits megmutatta az utat. Tokéletes példat mutatott, és azt

parancsolta nekiink, hogy legyiink olyanok, mint O (lasd 3 Nefi 27:27). Tanulj Téle, és

tulajdonséagait prébald meg beépiteni az életedbe! Engesztel$ dldozata altal elérheted

ezt a célt, és masokat is elvezethetsz e cél elérésére.

A szentirasok tgy jellemzik a krisztusi tulajdonsagokat, mint amelyek lényegesek a

misszionariusi fejlédésedhez és egész életed soran. Tanulmanyozd a szentirdsrészeket

ebben a fejezetben, és més részek tanulmanyozasa kozben is keresd a krisztusi

tulajdonséagokat!
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Jegyzetek
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A krisztusi tulajdonsagok Isten ajandékai. Akkor adatnak, amikor szabad akaratodat
igazlelktien hasznalod. Kérd a Mennyei Atyadat, hogy aldjon meg ezekkel a
tulajdonsagokkal; az O segitsége nélkiil nem fejlesztheted ki azokat! Probalj 6romet
szerezni Istennek, ismerd fel a gyengeségeidet, valamint légy készséges és igyekvd
a fejlédésben!

Szentiras-tanulmanyozas

Mit mondanak ezek a szentirasok Jézus Krisztus példajanak kdvetésérdl?

3 Nefi 12:48 Janos 13:1-16 1 Péter 2:21

3 Nefi 27:21, 27

Milyen kapcsolat van az evangélium elsddleges alapelvei és a krisztusi tulajdonsagok kozott?
Mor6ni 8:25-26

N /

Otletek e fejezet tanulmanyozaséahoz

Sokféleképpen fel lehet dolgozni ezt a fejezetet. Probalj ki egyet az alabbi 6tletek koziil:

* Amint e fejezet végén elvégzed a ,, Tulajdonsagfejleszt6 gyakorlatok” részt, talald meg
azt a tulajdonsagot, mely leginkabb sziikséges szamodra, vagy amelyet fejleszteni
akarsz! Tanulmanyozd a tulajdonsagrol szolo részt, és tlizz ki célokat a fejlesztésére!

* Olvasd &t a fejezetet a szentirasok tanulmanyozasa nélkiil, és dontsd el, mely
tulajdonsagot szeretnéd behatobban tanulmanyozni, majd pedig tanulmanyozd a
tulajdonsdghoz kapcsol6dé kulcsszentirasokat! A felsoroltakon kiviil keress tovabbi
szentirdsokat, melyek arrdl a tulajdonsagrol tanitanak! Tanulmanyi naplédban sorol;
fel 6tleteket a tulajdonsag fejlesztésére!

* Valassz ki egy tanulmanyozni kivant tulajdonségot! Kovesd a fejezet végén talalhato
,Krisztusi tulajdonsagok kifejlesztése” részben 1év6é mintat!

Hit Jézus Krisztushan

Amikor hiszel Jézus Krisztusban, Isten Fiaként hiszel
Benne, az Atya Egysziilottjeként a testben. Elfogadod
Ot mint Udvoézitédet és Megvaltodat, és koveted a
tanitasait. Hiszel abban, hogy engesztel$ dldozata altal
btineid megbocséttathatnak. A Belé vetett hit az jelenti,
hogy bizol Benne, és tudod, hogy O szeret téged.

A hit tettekhez vezet, tobbek kozott btinbanathoz,
engedelmességhez és odaado6 szolgélathoz. Amikor
hiszel Jézus Krisztusban, eléggé bizol az Urban ahhoz,
hogy kovesd a parancsolatait — még akkor is, amikor
nem teljesen érted azok okat. Megteszed mindazt, amit
az Ur akar, hogy megtedd. Sajat magad és mésok
életében segitesz a jot elérni. Az Ur akarata szerint

képes vagy csodédkat tenni. A hited a szorgalomban

2
2
3
©

és munkéban fog megnyilvanulni.



6 Krisztusi tulajdonsagok

A hit a hatalom egyik alapelve. Isten hatalom altal m{ikodik, de hatalmat altaldban

Jegyzetek

a hitre adott valaszként gyakorolja (lasd Moréni 10:7). Gyermekeinek hite szerint
munkalkodik. A hit ellentéte a kételkedés és a félelem.
Hitedet novelni fogja a szorgalmas tanulds, az ima, az odaad¢ szolgélat, valamint a

Szentlélek sugalmazasainak és a parancsolatoknak torténé engedelmesség.

Jézus Krisztusba vetett hited novekszik, amint jobban megismered Ot és tanitasait.

Amint felfedezed a tanitasokat és kutatod azokat, az O atjairdl, az emberek iranti

szeretetérdl és a parancsolatairdl tanulsz.

A hit része, hogy megbizol a Szentlélek kiildetésében és erejében. Hit éltal kapsz

valaszt az imdidra, és személyes sugalmazast, ami iranyit téged az Ur munkajaban.

Szentiras-tanulmanyozas

Mi a hit?

Alma 32:21 Zsidok 11:1 True to the Faith, ,Faith”, 52-54. o.

Ether 12:6 Guide to the Scriptures, ,Faith”

Hogyan teszel szert hitre, és mit tehetsz a hit altal?

2 Nefi 25:29 Alma 32 Mor6ni 7:33

2 Nefi 26:13 Ijlélamén 15:7-8 Romabeliek 10:17

Mozias 4:6-12 Ether 12:7-22 Zsidok 11

Milyen aldasok fakadnak a hith61?

Mozias 3:17 Hélaman 5:9-12 Janos 14:6

Mézias 5:1-15
N /
Remény

A remény egy tartds bizalom abban, hogy
az Ur teljesiteni fogja a neked tett igéreteit.
Magabiztossagban, optimizmusban, lel-
kesedésben és tiirelmes kitartasban nyilvanul
meg. Azt a hitet és varakozast jelenti, hogy
valami meg fog torténni. Amikor remény van
benned, a prébatételek és nehézségek idején
magabiztosan jutsz til ezeken, abban bizva,
hogy minden a javadra fog valni. A remény
segit legy6zni a cstiggedést. A Jézus Krisztusban
val6é reményt a szentirdsok gyakran tgy jel-
lemzik, mint annak bizonyossagat, hogy 6rok
életet 6rokolsz majd a celesztialis kiralysagban.

James E. Faust elnok azt tanitotta:

A remény lelkiink horgonya. (...)

A remény bizalom Isten igéreteiben, hogy ha

A reménnyel megdldatva

tanitvinyokként nyiijtsuk

keziinket azok felé, akik

barmely okbol ’[eltdvoztak] az

evangyéliom reménységétol’

(Kolossébeliek 1:23)!

Nuyijtsuk keziinket, hogy

felemeljiik a reményteleniil

lankado kezeket!”

— NEAL A. MAXWELL ELDER

,BRIGHTNESS OF HOPE”, ENSIGN, 1994. NOV, 36. 0.

mi most cseleksziink, akkor a vagyott aldasok beteljesednek a jovében. (...)

A remény kifogyhatatlan forrasa az, hogy Isten fiai és lednyai vagyunk, és az O Fia,

az Ur Jézus Krisztus mentett meg minket a halaltél.” (,Remény, a lélek horgonya”,

Liahona, 2000. jan., 70-72. 0.)
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Jegyzetek

Szentiras-tanulmanyozas

Mi a remény és mit reméliink?

2 Nefi 31:20 Moroni 7:40-48 Romabeliek 8:24-25
Alma 58:10-11 T&Sz 59:23 Zsidok 6:10-20
Ether 12:4, 32 T&Sz 138:14 Guide to the Scriptures, ,Hope”

Josziviiség és szeretet

Valaki egyszer megkérdezte Jézust:

,Melyik a nagy parancsolat a térvényben?”

Jézus igy felelt: ,Szeresd az Urat, a te
Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl
és teljes elmédbdl. Ez az els6 és nagy

parancsolat. A masodik pedig hasonlatos

ehhez: Szeresd felebaratodat, mint
magadat.” (Maté 22:36-39)
A josziviiség az ,igaz krisztusi szeretet

77

(Moréni 7:47). Isten 0rok szeretete ez min-

den gyermeke irant. Torekedniink kell e

szeretet kifejlesztésére. Amikor telve vagy

josziviiséggel, akkor engedelmeskedsz Isten

parancsolatainak, mindent megteszel méasok

© 2001 Simon Dewey.

szolgalata érdekében, és segitesz nekik

befogadni a visszaallitott evangéliumot.

A josziviiség IstentSl kapott ajandék. Mormon préféta ezt mondta: , Konyordgjetek

hat, ... szivetek teljes erejével az Atydhoz, hogy ti is telve legyetek ezzel a szeretettel.”

(Moréni 7:48) Amikor e tanacsot koveted és igazlelk tettekre torekszel, szereteted

mindenki irant gyarapodni fog, kiilénosen azok irant, akik kozott szolgalsz. Oszinte

torédést fogsz érezni méas emberek 6rok joléte és boldogsaga irant. Isten gyermekeiként

latod majd Sket, akik képesek hasonlévé valni Mennyei Atyankhoz, és 6értiik fogsz

dolgozni. Keriilni fogod a negativ érzéseket, a haragot, az irigységet, a testi vagyat vagy

a sovargast. Keriilni fogod masok megitélését, kritizalasat vagy a réluk valo negativ

beszédet. Megprobalod megérteni Sket és szempontjaikat. Tiirelmes leszel veliik és

segiteni probalsz nekik, amikor kiiszkddnek vagy elcstiggednek. A hithez hasonléan a

josziviiség is cselekedetekre vezérel. Amint masok szolgélatanak lehetSségét keresed,

és adni akarsz magadbdl, kifejleszted a josziviiséget.

Szentiras-tanulmanyozas

Mi a josziviiség?

Moroni 7:45-48 1 Korinthusbeliek 13 Guide to the Scriptures, ,,Charity”
Jézus Krisztus hogyan tanusitott josziviiséget?

1 Nefi 19:9 Ether 12:33-34 Lukacs 7:12-15

Alma 7:11-13
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Jegyzetek
Mit tanitanak neked ezek a versek a josziviiségrdl?
2 Nefi 26:30 Alma 7:24 1 Timotheus 4:12
Mozias 2:17 Ether 12:28 1 Péter 4:8
Mozias 28:3 T&Sz 88:125
Erény

Az erény a legbens6bb gondolataidban és vagyaidban gyokerezik. A magas erkolcsi
normékra alapozott gondolatok és viselkedés mintdja ez. Mivel a Szentlélek nem lakik

szentségtelen templomokban, az erény a Lélek elnyerésének el6feltétele. Amire gondolsz,
és amit teszel, amikor egyediil vagy, és azt hiszed, hogy senki sem 14t, nagy mértékben

meghatérozza erényességed mértékét.

Az erényes emberek lelkileg tisztak. Igazlelkd, felemel$ gondolatokra koncentralnak,

és a helytelen tettekhez vezet6 méltatlan gondolatokat kirekesztik az elméjiikbol.

Engedelmeskednek Isten parancsolatainak, és kovetik az egyhézi vezet&k tanécsait.
Eréért imadkoznak, hogy ellenédllhassanak a kisértésnek, és a jot tehessék. Gyorsan

megbannak minden btint és rossz tettet. Erdemesen élnek a templomi ajénlasra.
Elméd olyan, mint egy szinhazi szinpad; elméd szinhazdban azonban egyszerre csak

egy szinész lehet a szinpadon. Ha a szinpad {iresen marad, a sotétség és biin gondolatai
gyakran szinre 1épnek, hogy megkisértsenek. E gondolatok azonban hatastalanok, ha
elméd szinpadat egészséges gondolatok foglaljak el, példaul egy megtanult himnusz

vagy szentirasvers, amelyekhez a kisértés pillanatdban fordulhatsz. Elméd szinpadéat
iranyitas alatt tartva sikeresen ellendllhatsz annak a kitart6 6sztonzésnek, hogy engedj

a kisértésnek és a btinnek. Tiszta és erényes lehetsz.

Szentiras-tanulmanyozas

Mit jelent erényesnek lenni?

T&Sz 4:6 T&Sz 46:33 2 Péter 1:3-8
T&Sz 25:2 T&Sz 121:45-46 Guide to the Scriptures, ,Virtue”
T&Sz 38:24 Hittételek 1:13

Tudas

Az Ur azt parancsolta: , Kutassatok a tudast tanulas és hit altal is.” (T&Sz 88:118)
Arra is figyelmeztetett, hogy ,tudatlansagban nem lehet tidvoziilni” (T&Sz 131:6).
Kutasd a tudast, kiilondsen a lelki tudast! Tanulmanyozd a szentirasokat mindennap,

és tanulmanyozd az é16 profétak szavait is! Tanulas és ima altal keresd a valaszt az

egyes kérdéseidre, kihivasaidra és ad6do lehetSségeidre! Szentelj kiilonleges figyelmet
a felhasznalhato6 szentirasrészeknek tanitas kozben, és amikor a visszaallitott

evangéliummal kapcsolatos kérdésekre valaszolsz!
Gondold &t, hogy miként alkalmazhatod az evangéliumi alapelveket az életedben!

Amint szorgalmasan, imadségosan és tiszta szandékkal tanulsz, a Szentlélek
megyvilagositja az elmédet, és segit megértened a szentirasok és az €16 profétak

tanitdsainak jelentését. Méasokat — kiilondsen az egyhazi vezetSket — figyelve és

hallgatva is tudasra tehetsz szert. Nefihez hasonléan mondhatod: , Lelkem
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Jegyzetek
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gyonyorkodik a szentirdsokban, elgondolkozom rajtuk. (...) Lelkem gyonyorkodik az
Ur dolgaiban, és allandéan elmémben forgatom azokat a dolgokat, amiket lattam és
hallottam.” (2 Nefi 4:15-16)

Szentiras-tanulmanyozas

A tudas miként segit az Ur munkajanak végzésében?

Alma 17:2-3 T&Sz 88:77-80

Hogyan tehetsz szert tudasra?

2 Nefi 32:1-5 T&Sz 76:5-10 Guide to the Scriptures, ,Knowledge”
Moroni 10:5 T&Sz 88:118

T&Sz 42:61

N /

Tiirelem

A tiirelem az, amikor a késlekedést, a

gondokat, az ellenkezést vagy a szenvedést Az élet tele van nehézségekkel;

ugy tudjuk elviselni, hogy nem lesziink egyesek aprobbak, mig mdsok
haragosak, csalédottak vagy gondterheltek. stilyosabbak. Ugy tiinik,
Az a képesség ez,”hogy Isten akaratat tessziik, mindannyiunk szdamdra ]'elen
és elfogadjuk az O id6zitését. Amikor van a kihivdsok végtelen

tiirelmes vagy, allva maradsz a nyomas

készlete. A probléma az, hogy

alatt, és nyugodtan, reménykedve nézel

gyakran azonnali megolddst
virunk az ilyesfajta kihivdsokra,
vérnod kell az Ur igért aldasainak feledvén, hogy gyakorta a

beteljesedésére. tiirelem mennyei erényére
Tiirelemre van sziikséged mindennapos van szilkség. ”

szembe a hanyattatassal. A tiirelem
kapcsolédik a reményhez és a hithez:

tapasztalataidban és kapcsolataidban,

— THOMAS S. MONSON ELNOK

ilonosen a tar irdnt. Mindenkivel —
kilonosen a tarsad irant. Mindenkive PATIENCE—A HEAVENLY VIRTUE”, ENSIGN, 1995. NOV., 59. 0.

igy magaddal is — tiirelmesnek kell lenned a
hibak és gyengeségek legy6zésére torekedve.

Tevékenység: Egyéni tanulas

 Tanulmanyozd a Mozias 28:1-9-et! Mire vagytak Mozias fiai?

« Mit tanacsolt az Ur azoknak a misszionariusoknak? (Lasd Alma 17:10-11 és 26:27.)
 Miket eredményezett tiirelmilk és szorgalmuk? (Lasd Aima 26.)

* Vélaszaidat ird le a tanulmanyi naplodba!

Szentiras-tanulmanyozas

Miért fontos a tiirelem? Hogyan kapcsolddik egymashoz a tiirelem és a hit?

Mozias 23:21 Alma 34:40-41 2 Korinthusbeliek 6:1-10

Mozias 24:9-16 T&Sz 101:38 Jakab 5:10-11

Alma 31:31 Romabeliek 5:3-5 Zsoltarok 46:11

Alma 32:41-43 Romabeliek 8:24-25 Guide to the Scriptures, ,Patience”

N /
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Alazat Jegyzetek

Az alazat arra val6 hajlandosag, hogy engediink

az Ur akaratéanak, és az Urnak tulajdonitjuk az elért

sikereket. Halat foglal magaban az O aldasaiért, és

annak az elismerését, hogy folyamatosan sziikséged

van az O isteni segitségére. Az alazat nem a

gyengeség jele — inkabb a lelki er6é. Amikor

alazatosan bizol Benne, és elismered hatalmat és

irgalmat, biztos lehetsz afel8l, hogy a parancsolatai

a te javadat szolgaljak. Bizonyos vagy abban, hogy

mindent megtehetsz, amit az Ur kér t6led, ha Ora

tamaszkodsz. Emellett kész vagy megbizni az O

valasztott szolgéiban, és kovetni az § tanacsaikat.

Az alazat segitségedre lesz, mikdzben arra torekszel,

hogy engedelmes legyél, keményen dolgozz és

onzetlentil szolgalj.

Az alazat ellentéte a kevélység, melyet a szentirasok elitélnek. A kevélység azt jelenti,

hogy az ember jobban bizik magéban, mint Istenben vagy a szolgéiban. Azt is jelenti,

hogy a vilag dolgait Isten dolgai elé helyezi. A kevély emberek magukénak akarjak a

megbecsiilést, és nem tulajdonitjdk a dics6séget Istennek. A kevélység versengésrél szol;

a kevély emberek egyre tobbet akarnak, és azt feltételezik, hogy 6k jobbak masoknal.

A kevélység rendszerint haragot és gytiloletet sziil, és jelents buktato.

Szentiras-tanulmanyozas

Mit jelent alazatosnak lenni?

2 Nefi 9:28-29 Alma 5:26-29 Maté 26:39

Mozids 4:11-12 Alma 26:12 Guide to the Scriptures, ,Humble,
Humility”

Milyen aldasokban részesiilsz, amikor alazatos vagy?

Alma 32:1-16 T&Sz 67:10 Maté 23:12

Ether 12:27 T&Sz 112:10

T&Sz 12:8 T&Sz 136:32-33

Hogyan ismerheted fel magadban a kevélységet?

1 Nefi 15:7-11 2 Timétheus 3:1-4 Példabeszédek 15:10

1 Nefi 16:1-3 Példabeszédek 13:10 Példabeszédek 28:25
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Szorgalom

A szorgalom az Ur munkéjanak
végzése soran tett egyenletes,
kovetkezetes, lelkiismeretes és lendtiletes
erGfeszités. Az Ur elvarja, hogy
szorgalmasan dolgozz: 4llhatatosan,
nagy eréfeszitéssel és gondossaggal!

A szorgalmas misszionarius hatékonyan
és eredményesen dolgozik. A
misszionariusi munkaban megjelené
szorgalom az Ur és munkéja irdnti
szeretetedet fejezi ki. Amikor szorgalmas
vagy, 6romet és megelégedettséget
talalsz a munkadban.

Tégy sok jo dolgot a sajat szabad
akaratodbdl (lasd T&Sz 58:27)! Ne
vard, hogy a vezet6id mondjdk meg,
mit tegyél! Dolgozz, amig minden
téled telhet6t megtettél, még ha faradt
is vagy! Koncentralj a fontos dolgokra,
és ne vesztegesd el az id6t! Imadkozz
utmutatasért és eréért! Tervezz
rendszeresen és hatékonyan! Keriil]

,,Sokszor mondtam mdr, hogy a
missziondriusi munka egyik
legnagyobb titka a munka! Ha a
missziondrius dolgozik, 6vé a Lélek;
ha ové a Lélek, a Lélek dltal is tanit;
ha pedig a Lélek dltal tanit, akkor
meg fogja érinteni az emberek szivét,
és boldog lesz. Nem lesz majd

honvigy, aggodds a csaldd miatt,
mert minden id0, képesség és
érdeklddés kozéppontjiban a
szolgdlat munkdja fog dllni. Munka,
munka, munka — nincs kielégitd
helyettesitdje, kiilondsen a
missziondriusi munkdban.”

— EZRA TAFT BENSON ELNOK
THE TEACHINGS OF EZRA TAFT BENSON (1988), 200. 0.

mindent, ami eltereli a gondolataidat vagy cselekedeteidet!

Szentiras-tanulmanyozas

Mit jelent szorgalmasnak lenni?

Mordni 9:6 T&Sz 107:99-100
T&Sz 10:4

Miért varja el az Ur, hogy szorgalmas legyél?

T&Sz 75:2-5 T&Sz 127:4
T&Sz 123:12-14

Mozias 4:26-27 T&Sz 58:26-29

Milyen kapcsolatban all egymassal a szorgalom és a szabad akarat?

Guide to the Scriptures, ,Diligence”

T&Sz 130:20-21
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Engedelmesseég Jegyzetek

Misszionariusként készségesen be kell

A mindennapos
engedelmességbe, a tiszta és

tartanod a parancsolatokat, engedelmeskedned

kell a misszidszabalyoknak, és kovetned

kell vezet6id tanacsait. Az engedelmesség a tartalmas életbe foglalt fegyelem
menny elsd torvénye. Ez egy hitbdl szarmazo egyfajta véddfegqyverzetet épit
cselekedet. Néha azt kérhetik téled, hogy koréd a kisértések ellen, melyek a

olyasmiket tegyél, amiket nem értesz teljesen. halandésigon valé dthaladdsod
Ha engedelmeskedsz, akkor gyarapitod kizben ostromolnak.”

a hitedet, tudasodat, bolcsességedet,

bizonysagodat, védelmedet és szabadsagodat. — L. TOM PERRY ELDER
,CALLED TO SERVE”, ENSIGN, 1991. MAJ., 39. 0.

Torekedj az Urnak, az é16 profétanak és a

misszidelnokodnek engedelmeskedni!

Szentiras-tanulmanyozas

Mit jelent engedelmesnek lenni?

1 Nefi 2:3 T&Sz 82:8-10 Janos 14:15
Mozias 5:8 Maté 7:24-27 Guide to the Scriptures, ,,Obedience,
Mozias 15:7 Janos 7:17 Obedient, Obey”

Mit tanulhatsz az engedelmességrdl e szentirasokbol?

1 Nefi 3.7 T&Sz 105:6 2 Kiralyok 5:1-14

Hélaman hadseregében a fiatal harcosok miért engedelmeskedtek teljes pontossaggal?
Hogyan aldattak meg?

Alma 56:45-48 Alma 57:21-27

.

Krisztusi tulajdonsagok kifejlesztése

Amint az ebben a fejezetben jellemzett és a szentirdsokban talalhaté egyéb

tulajdonsagokat tanulod és probalod kifejleszteni, segitségedre lehet az alabbi minta:

* Valaszd ki a fejleszteni kivant tulajdonséagot!

* Hatarozd meg és jellemezd a tulajdonséagot!

* Jegyezz fel megvalaszoland6 kérdéseket tanulas kozben!

* Sorolj fel és figyelmesen tanulmanyozz olyan szentirasokat, amelyek arrdl a

tulajdonsagrol tanitanak!

* Jegyezd fel érzéseidet és benyomasaidat!

* Ttizz ki célokat és készits terveket a tulajdonsag alkalmazasara az életedben!

¢ Iméadkozz az Urhoz, hogy segitsen fejleszteni azt a tulajdonséagot!

* Rendszeresen értékeld ki a fejlédésedet az egyes tulajdonsagok fejlesztésében!
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Jegyzetek > > - .
Tevékenység: Egyeéni tanulas

Vélassz ki egy tulajdonsagot ebbdl a fejezetbdl vagy a szentirasokbol! Kovesd a fentebb talalhato
mintat, melynek segitségével jobban megértheted és megtervezheted a tulajdonsag fejlesztését!

Nézd meg a névtabla képét! Miben tér el a
te névtablad egy vallalat alkalmazottja altal =
viselt névtablatol? Figyeld meg, hogy a két MARTIN ELDER
legszembet(indbb rész a te neved és az Udvozitd
neve! Hogyan bizonyosodhatsz meg afeldl, hogy az
Udvozitdt képviseled egyik tanitvanyaként? Miért
fontos, hogy az emberek pozitiv modon kapcsoljak
Bssze a te nevedet az Udvozitéével? Gondolataidat
ird le a tanulmanyi naplodba!

Szentiras-tanulmanyozas

Mely tulajdonsagokat soroljak fel e szentirasok?

Mozias 3:19 T&Sz 121:41-45 Filippibeliek 4:8
Alma 7:23 Hittételek 1:13 2 Péter 1:5-8
T&Sz 4

\_ /
Ne feledd!

 Krisztusi misszionariusnak kell lenned, nem csak misszionariusi dolgokat kell fenned!

e A Krisztushoz hasonl6va valast egy életen at tanuljuk.

e Krisztus példajanak kovetése és tulajdonsagainak kifejlesztése egy-egy lépéssel és
dontéssel torténik.

» A krisztusiva valas a hit gyakorlasat, a blinbanatot, a szovetségek megtartasat,
a Szentlélek béségesebb elnyerését, és a mindvégig torténd kitartast igényli.
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Otletek a tanulashoz és alkalmazashoz Jegyzetek

Egyéni tanulas

» Készits egy otperces beszédet az egyik tulajdonsagrol, mely ebben a fejezetben
szerepel!

* A Guide to the Scriptures-t hasznalva keresd meg, hogy az Udvozit§ miként
példazta az ebben a fejezetben bemutatott tulajdonsagokat! A tanultakat jegyezd
fel a tanulmanyi naplddbal

* |dénként végezd el a ,Tulajdonsagfejleszté gyakorlatok”-at e fejezet végén!

 Valassz ki egy tulajdonsagot ebbdl a fejezetbdl! Tedd fel magadnak az alabbi
kérdéseket:

— Hogyan fejleszthetem ezt a tulajdonsagot?

— Minek kell megvaltozni a szivemben, elmémben és tetteimben e tulajdonsag
kifejlesztéséhez?

— A szovetségek megtartasa hogyan fog segiteni e tulajdonsag fejlesztésében?

— E tulajdonsag kifejlesztése miként fog segiteni érdemessé valnom a
Szentlélekre, és erdteljesebben szolgalnom Jézus Krisztus evangéliumaban?

* Keress példat krisztusi tulajdonsagokra a szentirasokban szerepld férfiak és
nok életében! Gondolataidat jegyezd fel a tanulmanyi naplodban!

Tarsas tanulas

» Tanulmanyozzatok a krisztusi tulajdonsagokra vonatkozo utalasokat a
misszionariusi kdnyvtar anyagabol!

e Beszélgessetek a killonbdz6 tulajdonsagok kozotti kapcsolatokrol! Példaul:
— Hogyan kapcsolodik a hit a szorgalomhoz?

— Milyen értelemben kapcsolodik egymashoz az alazat és a szeretet?
— Hogyan er6siti a tudas a tiirelmet?

Kerileti gylilések és zonakonferenciak

 Pér nappal a keriileti gyilés vagy a zonakonferencia el6tt kérd meg az 6sszes
misszionariust, hogy vélasszanak ki egy tulajdonséagot ebbdl a fejezetbdl vagy
a szentirasokbol, és készitsenek egy 6tperces beszédet arrol a tulajdonsagrol,
benne olyan szentirasokkal, melyek segitettek nekik!

A gyiilésen adj id6t par missziondriusnak, hogy elmondjak a beszédiiket!

* 0Oszd fel a misszionariusokat harom csoportra, és add ki nekik az alabbi feladatot:

1. csoport: Olvassak el az 1 Nefi 17:7-16-ot, és valaszoljanak a kivetkezg
kérdésekre:

— Nefi miként gyakorolta a hitét?
— Mit tett Nefi, ami krisztusi volt?

— Milyen igértet tett az Ur Nefinek arra az esetre, ha hith(i lesz, és betartja a
parancsolatokat?

— Miként vonatkozik ez a torténet a misszionariusi munkara?

2. csoport: Olvassak el a Jakob 7:1-15-6t, és valaszoljanak a kévetkez6
kérdésekre:
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— Miért volt Jakob hite elég erés ahhoz, hogy ellendlljon Sérem tamadasanak?

— Hogyan gyakorolt hitet Jakdb, amikor Séremmel beszélt?

— Milyen tekintetben voltak Jakob tettei krisztusiak?

— Mit tehetiink, hogy olyan hitet fejlessziink ki, mint amilyen Jakobnak volt?

3. csoport: Olvassak dt a Joseph Smith térténete 1:8—18-at, és vdlaszoljanak
az alabbi kérdésekre:

— Miképpen gyakorolt Joseph Smith hitet Jézus Krisztusban?

— Hogyan lett megprobalva a hite?

— Mi olyat tett, ami krisztusi volt?

— Mit tehetiink, hogy kévessiik Joseph Smith példéjat?

Miutan végeztek a csoportok, gy(iljenek megint 6ssze a misszionariusok,
s 0sszak meg, amit megbeszéltek!

Osszatok meg egy élményt, amikor valaki masnak a hite megaldott vagy
sugalmazott titeket!

A misszionariusok térjenek ki a ,Tulajdonsagfejleszté gyakorlatok”-ral
Adj minden misszionariusnak egy papirt, amelyre felirjak a valaszaikat!

Amikor kitoltotték a munkalapot, kérd meg 6ket, hogy tiizzenek ki
szemeélyes célokat!

Kérj meg par misszionariust, hogy 0sszak meg, amit tanultak és éreztek
a munkalap kitoltése kozben!

0Oszd meg a bizonysagodat a krisztusi tulajdonsagok kifejlesztésének
fontossagarol!

Misszioelnok
* Keérd meg a misszionariusokat, hogy olvassak el az egyik evangéliumot

az Ujszovetségben, vagy a 3 Nefi 11-28-at! Hlzzak ala, hogy mit tett az
Udvozitd, amit 6k is meg tudnak tenni!

* Tanits a misszionariusoknak a szorgalomrol célok kitiizése és tervezés altal!

Mutass rd, hogy az emberekre vald szorgalmas koncentralas a szeretet kifejezése!

e Az interjik alatt kérd meg a misszionariusokat, hogy beszéljenek egy

tulajdonsagrol, melyet fejleszteni probalnak!

» Egy zonakonferencian kérd meg a missziondriusokat, hogy beszéljenek olyan

krisztusi tulajdonsagokrol, melyet csodalnak a tarsukban!
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TULAJDONSAGFEJLESZTO GYAKORLATOK

Figyelmesen olvasd at az aldbbi pontokat! Déntsd el, mennyire igaz rad az adott allitas, és valaszd ki a legmegfelelébb valaszt! Mindegyik pontra
adott valaszodat ird le a tanulméanyi naplodbal A lelki fejlédés fokozatos folyamat, és senki nem tokéletes, ezért szamithatsz ra, hogy egyes pon-
toknal jobb értékelést fogsz adni magadnak, mint mas pontoknal!

Lehetséges valaszok:

Hit

BN

. Hiszek Krisztusban, és elfogadom
Udvozitémként. (2 Nefi 25:29)

. Bizonyosan érzem, hogy Isten szeret
engem. (1 Nefi 11:17)

3. Eléggé bizom az Udvozitsben ahhoz, hogy
elfogadjam az akaratat, és megtegyek
mindent, amit csak kér. (1 Nefi 3:7)

4. Szildrdan hiszem, hogy Jézus Krisztus
engesztel§ aldozata altal megbocsat-
tathatnak a biineim. (Enosz 1:5-8)

. Elég hitem van Krisztushan ahhoz,
hogy vélaszokat nyerjek az imaimra.
(Mozias 27:14)

. Gondolok az Udvézitére napkozben,
és emlékszem arra, amit értem tett.
(T&Sz 20:77, 79)

. Megvan bennem a sziikséges hit ahhoz,
hogy j6 dolgok torténjenek az életemben
és masok életében. (Ether 12:12)

. A Szentlélek ereje dltal tudom, hogy a
Mormon kdnyve igaz. (Mor6ni 10:3-5)

9. Elég hitem van Krisztusban arra, hogy

mindent megtegyek, amit csak kér — akar

csodakat is, ha kell. (Moroni 7:33)

N
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D
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Remény

10. Az egyik legnagyobb vagyam az, hogy
Orok életet orokoljek Isten celesztidlis
kiralysagaban. (Moroni 7:41)

11. Bizonyos vagyok abban, hogy boldog és
sikeres missziom lesz. (T&Sz 31:3-5)

12. Békés, optimista érzéseim vannak a
jovovel kapcsolatban. (T&Sz 59:23)

13. Szilardan hiszem, hogy egy napon Istennel
fogok élni, és olyanna fogok valni, mint
amilyen 0. (Ether 12:4)

Josziviiség és szeretet

14. (szintén vagyom mas emberek 6rok
jolétére és boldogsagara. (Mozias 28:3)

15. Amikor imadkozom, josziviiséget kérek —
Krisztus tiszta szeretetét.
(Moroni 7:47-48)

16. Probalom megérteni masok érzéseit és
szempontjait. (Judas 1:22)

17. Megbocsétok masoknak, akik
megbantottak, vagy rosszat tettek
velem. (Efézusbeliek 4:32)

18. Prébalok méasokon segiteni, amikor kiisz-
kodnek vagy elcsiggednek. (Mozias 18:9)

1 =soha 2 =néha 3 = gyakran

19. Amikor helyénvald, elmondom masoknak,
hogy szeretem Gket, és torodom veliik.
(Lukacs 7:12-15)

20. Keresem a lehet6séget, hogy méasokat
szolgéljak. (Mézids 2:17)

21. Pozitiv dolgokat mondok mésokrol.
(T&Sz 42:27)

22. Kedves és tiirelmes vagyok masokkal,
még ha nehéz is veliik kijonni.

(Moréni 7:45)

23. Orillok masok eredményeinek.

(Alma 17:2-4)

Erény

24. Tiszta a szivem. (Zsoltarok 24:3-4)

25. Nincs bennem vagy a rosszra, csak a
j6 megtételére. (Mozias 5:2)

26. Megbizhato vagyok — megteszem, amit
megigérek. (Alma 53:20)

27. lgazlelkii, felemelé gondolatokra koncent-
ralok, és a helytelen gondolatokat kire-
kesztem az elmémbdl. (T&Sz 121:45)

28. Megbanom a biineimet, és prébalom
legydzni a gyengeségeimet.

(T&Sz 49:26-28)

29. Erzem a Szentlélek hatésat az életemben.

(T&Sz 11:12-13)

Tudas

30. Magabiztosan értem az evangélium tanait
és alapelveit. (Ether 3:19-20)

31. Naponta tanulmanyozom a szentirdsokat.
(Janos 5:39)

32. Oszintén torekszem az igazsag megeértese-
re és a kérdéseim megvalaszolasara.
(T&Sz 6:7)

33. A Lélek altal nyerek tudast és atmutatast.
(1 Nefi 4:6)

34. Szeretem és becsben tartom az evangéli-
um tanait és alapelveit. (2 Nefi 4:15)

Tiirelem

35. Tirelmesen varom, hogy az Ur dlddsai és
igéretei beteljesedjenek. (2 Nefi 10:17)

36. Képes vagyok anélkiil varni dolgokra,
hogy ideges vagy csalodott lennék.
(Romabeliek 8:25)

37. Tiirelmes és hosszUt(iré vagyok a
misszionariusi Iét kihivasaival szemben.
(Alma 17:11)

38. Tirelmes vagyok masok hibdival és gyen-
geségeivel szemben. (Romabeliek 15:1)

4 = majdnem mindig 5 = mindig

39. Tiirelmes vagyok magammal, és az Urra
tamaszkodom, mikdzben gyengeségeim
legy6zésén dolgozom. (Ether 12:27)

40. A nehézségekkel és probatételekkel nyu-
godtan és reménykedve nézek szembe.
(Alma 34:40-41)

Alazat

41. Szelid és alazatos szivii vagyok.
(Maté 11:29)

42. Az Urra tamaszkodom segitségért.
(Alma 26:12)

43. Oszintén halas vagyok az Urtol kapott
aldasokert. (Alma 7:23)

44. Az iméim Gszinték és szivbol jovek.
(Enosz 1:4)

45. Megbecsiilom a vezet6imtdl és tanitoimtol
kapott utmutatast. (2 Nefi 9:28)

46. Torekszem engedni az Ur akaratanak,
akarmi legyen is az. (Mozias 24:15)

Szorgalom

47. Akkor is hatékonyan dolgozom, ha nincs
rajtam nyomas, vagy szigoru ellendrzés
felettem. (T&Sz 58:26-27)

48. Er6feszitéseimet a legfontosabb dolgokra
o0sszpontositom. (Maté 23:23)

49. Naponta legalabb kétszer imadkozom
egyedul. (Alma 34:18-27)

50. Gondolataimat misszionariusi elhivasomra
o0sszpontositom. (T&Sz 4:2, 5)

51. Rendszeresen kit(izok célokat és tervezek.
(T&Sz 88:119)

52. Keményen dolgozom, amig a munkat
sikeresen el nem végeztem. (T&Sz 10:4)

53. A munkam 6rémomre és megelégedettsé-
gemre szolgal. (Alma 36:24-25)

Engedelmesség

54. Imaimban er6t kérek, hogy ellenallhassak
a kisértésnek, és a jot tehessem.

(3 Nefi 18:15)

55. Betartom a megkivant parancsolatokat,
hogy érdemes legyek a templomi
ajanlasra. (T&Sz 97:8)

56. Készséggel engedelmeskedem a
misszidszabalyoknak, és kivetem a
vezet6im tandcsait. (Zsidok 13:17)

57. Probalok az evangélium torvényeivel és
alapelveivel 6sszhangban €lni. (T&Sz 41:5)
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7 Tanuld a nyelvet!

Hogyan tanulhatom
meg jobban a
missziOmban
beszélt nyelvet?

Fontold meg!

e Miért kell folyamatosan fejlesztenem a nyelvi képességeimet?

e Hogyan fejleszthetem azt a képességet, hogy a misszidbmban beszélt nyelven szdljak
és tanitsak?

e Hogyan nyerhetem el a nyelveken szolas ajandékat?

N /

Készitsd fel magad lelkileg!

Az Ur kinyilvanitotta: ,,mindenki a sajat nyelvén hallja majd, a sajat beszéde szerint az

evangélium teljességét, mégpedig azokon keresztiil, akik erre a hatalomra rendeltetve
lesznek” (T&Sz 90:11). Erésitsd a sajat bizonysagodat, mely altal a megtérés erejét viszed
4t szavaidba! El6szor az anyanyelveden tanulmanyozd a tanokat és a leckéket! fgy

megértve er6sodni fog a bizonysagod, valamint képességed, hogy meggy6zen tanits
és bizonysagot tegyél. A Lélek iranyitasa alatt megtanulhatod a missziédban beszélt
nyelven kifejezni a visszaallitas {izenetét.

Lent felsorolunk par médot arra, ahogyan abbéli hitedet erésitheted, hogy az Ur
segiteni fog a misszi6d nyelvén tanitani és bizonyséagot tenni:

¢ Ismerd fel, hogy Isten hivott el egy préféta altal!

;om Masolatok készitése tilos!

* Ugy élj, hogy érdemes legyél a Szentlélek tarsasdgara!

* Engedelmeskedj a parancsolatoknak és a misszionariusi norméaknak!

Fénykép: Gettylmages.c
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Jegyzetek * Oszintén imadkozz isteni segitségért!

* Tanuld, gyakorold és hasznéld a misszi6é nyelvét mindennap!

Légy elhivatott és szorgalmas!

Szorgalmas erdfeszitésre van sziikség ahhoz, hogy hatékonyan tanithass a misszi6d

nyelvén. Ne lep6dj meg, ha a feladat elsére nehéznek tinik! Egy nyelv megtanulasa id6t

igényel. Légy tiirelmes magaddal! Kérd a tarsad, az egyhaztagok, az érdekl6dék és mas

misszionariusok segitségét!
Ne hagyd abba nyelvi jartassagod fejlesztését még akkor sem, ha az emberek mar

kezdenek megérteni téged! Amint a nyelv beszélésének képessége novekszik, az emberek

egyre jobban figyelnek arra, amit mondasz, ahelyett, ahogyan mondod. Kevésbé fogsz

amiatt aggddni, hogy miként add at a szivedben 1év§ érzéseket. Jobban tudsz majd

tgyelni az érdekl6dok sziikségleteire és a Lélek sugalmazasaira.

Missziéd soran mindvégig torekedj a nyelv elsajatitasara, s6t hazatérésed utan is!

Az Ur sok dologgal felruhézott téged, és hasznét veheti nyelvtudasodnak késdbb is

az életedben. Jeffrey R. Holland elder igy magyarazta: ,Reméljiik, ... hogy minden,

4j nyelvet tanulé misszionarius minden lehetséges mddon elsajatitja azt. (...) Ha ezt

teszitek, a térités és bizonysagtevés képessége fejlédni fog. Jobban fogadnak majd
benneteket, lelkileg jobban tudtok hatni az érdekl&déitekre. (...) Ne elégedjetek meg
az tgynevezett misszionariusi szokinccsel! Bévitsétek nyelvtudasotokat, és jobban

elérhetitek majd az emberek szivét!” (Misszionariusi mtiholdas kozvetités, 1998. aug.)

Nem egyediil tanulod a missziéd nyelvét. Amikor az Ur parancsolatot ad, annak
teljesitéséhez mindig utat is készit (Iasd 1 Nefi 3:7). Kérd az O segitségét! Légy elkotelezett a
tanulasban! Id6vel szert fogsz tenni a misszionariusi céljaid eléréséhez sziikséges jartassagra.

Tanulj angolul!

Ha nem beszélsz angolul, misszionariusként tanuld azt! Ez aldas lesz szamodra a

missziddon és az életed sordn. Az angol nyelv megtanulasa altal mas modon is segiteni

tudsz majd az Ur kiralysaganak épitésében, és aldast hozol majd magadra és csaladodra.

E fejezet javaslatai koziil sok a hasznodra véalhat. Koncentralj kiilonosen az alabbiakra:

* Ttzd ki célul, hogy a tarsaddal angolul beszélsz! Ha a tarsad mér tud angolul, és a

te nyelvedet probalja tanulni, otthon beszélhettek angolul, hazon kiviil pedig a

misszié nyelvén.

* A tarsaddal olvassatok a Mormon koényvébél angolul! Felvaltva is csinalhatjatok:

te olvasol egy verset angolul, a tarsad pedig egy verset a misszi6é nyelvén.

Javitsatok ki egymas kiejtését és hanglejtését!

* Kérjjavaslatokat a misszidelnokodtsl egyszerti angol nyelvtankényvekre, ha esetleg

neked nincs!

A nyelvtanulas alapelvei

Ez a rész azokat az alapelveket irja le, amelyek segitenek a nyelv hatékonyabb tanulasaban.

* Vallalj feleldsséget! Rendszeresen alakits ki vagy igazitsd ki a nyelvtanulasi céljaidat és
a tanulmanyi tervedet! Prébald a nyelvet hasznalni minden adand¢ alkalommal!

* Tedd jelentoségteljessé a tanulast! Tedd fel magadnak e kérdéseket: Miért tanulom ezt?
Hogyan fog ez segiteni, hogy jobban kommunikaljak? A tanultakat vonatkoztasd valés

élethelyzetekre és napi tevékenységekre! A nyelvnek azokat a részeit tanuld, amelyek
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segiteni fognak azt mondanod, amit mondani akarsz! Példaul ha van egy szentirasbeli Jegyzetek

torténet, amit a tanitasba bele akarsz venni, tanuld meg az elmeséléséhez sziikséges

szokincset és nyelvtant!

* Torekedj kommunikalni! Keresd a megfelel$ egyenstilyt a nyelvtan és a nyelv
szerkezetének tanulédsa, valamint a napi tevékenységek altal torténé tanulas kozott!

Semmi sem helyettesiti azt, amikor az anyanyelv(i emberekkel beszélsz!

* Az ij fogalmakat tanuld meg alaposan! Képes leszel felidézni és hatékonyan hasznélni a
nyelvi alapelveket, ha rendszeresen atnézed a tanultakat, és ha djra gyakorlod azokat
4j helyzetekben.

Készits egy nyelvi tanulmanyi tervet!

A nyelvi tanulmanyi terv egyarant segit az 4j és a tapasztalt misszionariusoknak arra

koncentrélni, amit minden nap megtehetnek annak érdekében, hogy jobban beszéljék a

misszi6 nyelvét. Tervednek része lesz az, amit a nyelvtanulési id§ alatt teszel, és amit

napkozben teszel.

Sziikség esetén a nyelvtanulasi id6 egy részét hasznald a tanulményi terved

kialakitaséra vagy kiigazitasara! Azutdn minden reggel a nyelvtanulas ideje alatt tanuld

meg az aznapi tevékenységekhez sziikséges nyelvezetet! Az aldbbi iranyelvek segiteni

fognak sajat nyelvtanulasi terved kialakitasaban:

1. Tiizz ki célokat! A hetenkénti és naponkénti célok segiteni fognak megtanulni a misszioéd

nyelvét. Céljaidat 6sszpontositsd kommunikaciés és tanitasi képességed fejlesztésére a
tervezett tevékenységek soran, példaul tanitasi talalkozékon, keresési alkalmakkor vagy

egyhazkozségi tanacsgytiléseken! Kévesd nyomon a nyelvi céljaid elérését! Kérdezd meg

magadtol, mit tehetsz annak érdekében, hogy vilagosabban és er&teljesebben
kommunikalj a tervezett tevékenységek alatt!

2. Valassz ki egy eszkozt, amit hasznalni akarsz! Nézd 4t az alabbi nyelvi eszkozoket,

* Az alapmiivek a misszi6éd nyelvén.

* A leckék a misszi6d nyelvén.

* Egy zsebszotar.

* Egy kis nyelvtankonyv.

* MKK nyelvi anyagok.

* Jegyzetlapok.

e Zsebnotesz.

* Mas egyhazi anyagok a missziod

nyelvén.

3. Memorizalj szavakat és kifejezéseket!
Keress olyan szavakat és kifejezéseket, amelyek segitenek elérni a céljaidat! Nyelvi

tervednek részei lehetnek az alabbi otletek:

* Keress olyan szavakat és kifejezéseket a leckékben, brostirakban, szentirasokban és

egyéb egyhazi kiadvanyokban, amelyeket hasznalhatsz a tanitas soran!

* Az ismeretlen szavakat vagy kifejezéseket ird fel egy noteszba! Hordj magaddal egy

kis szotart, és keresd ki ezeket a szavakat!
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Jegyzetek * Hordj jegyzetkartyakat magaddal, amikbél napkozben tanulhatsz! Irj egy sz6t vagy

kifejezést az egyik oldalra, a jelentését pedig a masik oldalra! Tedd félre a megtanult

szavakat! Dolgozz a tobbi sz6n, amig mindet meg nem tanulod!

* Haszndlj 4j szavakat és kifejezéseket a mondataidban az egyéni tanulas soran, a
tanitas alatt és egész nap!

* Gyakorold a kiejtést az 1ij szavak és kifejezések hangos kimondasaval!

* Memorizalj kulcsszentirdsokat a missziéd nyelvén!

* Memorizélj egyszerti mondatokat a leckékbdl vagy a brostirékbdl, amelyek

kulcsfontossagti evangéliumi alapelveket kozvetitenek! Prébald meg més

modokon is kifejezni ezeket a gondolatokat!

4. Tanuld meg a nyelvtant! Nyelvi eszkozeid segitségével keress olyan nyelvtani alapelveket,

amelyek segitenek elérni a céljaidat! Ha kell, kérd a tarsad, egy gyakorlott misszionarius

vagy egy egyhaztag segitségét! Fontold meg az alabbi Gtletek lehetséges hasznalatat:

* Hasznéld az MKK-ban kapott, vagy a misszidelnokod altal jovéhagyott

nyelvtankdnyvet, hogy annak segitségével megértsd a leckékben, brostirakban

és a szentirasokban talalhat6 nyelvtant és mondatmintakat!

* Készits a tervezett tevékenységekben hasznalhaté mondatokat, amelyek alkalmazzak

ezeket a nyelvtani alapelveket! Gyakorold a mondatok elmondését és leirasat!

* Figyelj oda a nyelv szérendjére, valamint a szavakra és azok részeire!

* Keresd az alkalmat a naponta tanult nyelvtan gyakorlaséra és alkalmazasara!

5. Aktivan figyelj! Vedd fontoléra az aldbbiak alkalmazasat:

* Gondosan figyelj az anyanyelvii beszélSkre! Utanozd, amit hallasz!

* Amikor hallasz valamit, amit nem értesz, ird le, és deritsd ki, hogy mit jelent!

Gyakorolj a szétéarfiizeted vagy mondatminték segitségével!

* Hallgatas kozben keress szavakat és mintakat, melyeket mostanaban tanultal!

* Amikor egy kifejezést mas formaban hallasz, mint ahogy azt te mondanad, ird le és
gyakorold! Az Ur szolgajaként azonban mindig haszndlj ill§ nyelvezetet, és nem szlenget!

« Irj listat olyan dolgokrél, amit az emberek a tervezett tevékenységek alatt mondhatnak

neked! Keresd ki a vélaszaikhoz kapcsol6doé szavakat és kifejezéseket! Tervezd meg és

gyakorold, hogy miként felelhetnél!

6. Fejleszd az olvasasi és iraskészségedet! Olvasd a Mormon konyvét a misszidd nyelvén,
amelybdl szavakat és kifejezéseket tanulhatsz, valamint megtanulhatod a nyelvtant, a

kiejtést és a folyékony beszédet! Nagy er6 rejlik abban, ha a szentirasokat hasznalod a

nyelvtanulasodban. Vedd fontoléra a kovetkezd otleteket:

* Tanuld meg elolvasni és leirni a nyelv abécéjét, irasrendszerét és irasjeleit!

Az frasjelekbdl 4ll6 nyelvek esetén koncentrélj az olvasasi készségre, példaul

a szentirasok olvasasara; ez segiteni fog a tanitas kdzben!

¢ Olvass fel hangosan a Mormon kdnyvébdl, mas szentirasokbdl, vagy egyhazi

folyéiratokbol a missziéd nyelvén! Ugyelj az ismeretlen szavakra, kifejezésekre

és nyelvtani elemekre! Ha nem értesz egy szot, probald kitalalni a jelentését a

szovegkornyezetbdl, mielStt kikeresnéd! Add hozza a sz6t a jegyzetkartyaidhoz!

Ha kell, hasznéald parhuzamosan az anyanyelvi és a misszids nyelv{i szentirasaidat!

* Valaki segitsen neked a kiejtésben, hanglejtésben és sziinetek tartasaban az olvasés kozben!
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* Gyakorold az rast a missziéd nyelvén; példaul irj személyes feljegyzéseket és Jegyzetek

emlékeztetSket, leveleket, koszonetnyilvanité lapokat és batorit6 kartyakat! A
bizonysagodat ird bele a Mormon konyve azon példanyaiba, amelyeket odaadsz
az embereknek!

7. Kérd masok segitségét! Vedd fontoléra az aldbbi otletek alkalmazasat:

* Ha a tarsad anyanyelvi beszéls,

hasznald ki ezt a nagyszerti

lehet&séget: gyakran tegyél fel

kérdéseket, és kérj visszajelzést!

* Kérd meg a tarsadat és az anyanyelvi
beszélSket, hogy javitsanak ki téged,
és adjanak Gtleteket a javulashoz! Ha
olyan sz6t hasznalnak, amit nem értesz,
kérd meg Sket, hogy magyarazzak
meg! A gyerekek és nagysziil6k

rendszerint készek segiteni.

* Kérd meg az érdeklédSket, hogy

segitsenek! Mondd el nekik: ,,Az Onok nyelvét tanulom. Kérem, segitsenek! Ha nem

jut eszembe egy sz6, kérem, segitsenek ki!”

* Ne félj konkrét segitséget kérni: ,Hogy mondjak azt, hogy ?” ,Hogy kell

kiejteni azt, hogy ?” ,Mit jelent a 5z0?” ,Megismételné, kérem?”

frd le a valaszokat, és tanuld meg Gket!

* Kérj meg egyhaztagokat, hogy jegyzetkartyaid és szotarfiizeted segitségével

teszteljenek le, és segitsenek a szentirasok hangos olvaséséban!

8. Ertékeld ki és vizsgald feliil a tanulményi tervedet! Minden héten nézd at a tanulményi
tervedet, és értékeld ki, hogy miikodik-e! Kérd meg a tarsadat és misszids vezetSidet,

hogy javasoljanak fejlesztendé teriileteket!

Minden adand¢é alkalommal hasznald a missziéd nyelvét! Napkozben minél tobbet

beszélj ezen a nyelven a tarsaddal! Imddkozz ezen a nyelven magadban és nyilvanosan is,
hogy megtanuld az ima megfelel6 nyelvezetét, és elmondhasd azt, ami a szivedben van!

Ne fé]j attol, hogy hibat kovetsz el! Mindenki, aki tGj nyelvet tanul, kovet el hibakat.

Az emberek megértik ezt, és méltanyolni fogjak, hogy meg akarod tanulni a nyelviiket.

A kifejezések és szentirdsok memorizalasa segiteni fog a hibak elkeriilésében, de ne

hasznalj hosszti memorizalt vagy el6re megirt szovegeket a hibak elkertilésére!

Tevékenység: Egyéni tanulas

A fenti iranyelvek segitségével készits egy tanulmanyi tervet! A tervet nézd at a tarsaddal vagy
egy misszios vezetovel!

/

Tanulj a tarsaiddal!

Segits a tarsaidnak megtapasztalni a sikert és magabiztossagra szert tenni a nyelvtanu-

lasban, amilyen hamar csak lehet! Oszintén és gyakran dicsérd meg a térsaidat és mas

misszionariusokat a fejlédéstikért! Vigyazz, hogy ne mondj vagy tegyél semmi olyat, ami
gyengithetné az onbizalmukat, de ne is 6vd Sket annyira, hogy ne tanuljanak! Ne tartsd
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Jegyzetek vissza a segitséget, ha sziikség van ra! Adj nekik sok lehet6séget a sikeres tanitasra és

bizonysagtételre! Vedd fontolora az alabbi 6tleteket a tarsaiddal valé tanulas soran:

¢ Tanitsatok egyméasnak a megtanult nyelvtant és szokincset!

* Gyakoroljatok a tanitast a misszi6 nyelvén! Eleinte az (j misszionariusok tanithatnak

egyszerlien, megoszthatnak egy egyszer(i bizonysagot, és elmondhatnak memorizalt

szentirasokat. Magabiztossdguk és képességeik névekedésével nagyobb mértékben

részt tudnak majd venni az érdekl6d&k tanitasaban.

* Hasznaljatok a nyelvet a gyakori misszionariusi helyzetekben val6 kommunikaciora!

* Kedvesen adjatok egymasnak egyszerti és gyakorlati visszajelzést! Az is fontos, hogy

sértédés nélkiil fogadjatok a visszajelzéseket.

Figyeld meg, hogy egy tapasztaltabb misszionarius miként segitett a tarsanak az

alabbi igaz torténetben!

Epp csak megérkeztem a mdsodik helyemre, amikor a tdrsam azt mondta, hogy rajtam van a sor a

lelki iizenet tanitdsdban a vacsorai programunkndl. Nagyon megijedtem. Az els6 tarsam mindig
boldogan tanitott, és én csak kisebb részeket tanitottam a leckékbdl, majd pedig hallgattam, ahogy &
kifejtett és meguidlaszolt minden kérdést.

Probadltam meggydzni a tdrsamat, hogy neki kellene elmondani a lelki iizenetet, de arra bdtoritott,
hogy én tegyem. Segitett gyakorolnom.

Amikor eljott a pillanat, kinyitottam a szentirdsaimat, és felolvastam a 3 Nefi 5-0s és 7-es fejezetbol.

Nehézkesen, de el tudtam mondani, hogy miért fontosak a kivdlasztott részek szdmomra, és
megkonnyebbiiltem, amikor végeztem. Amikor egy kérdés hangzott el, én a tarsamra néztem, hogy

feleljen, de 6 nem nyitotta ki a szdjat. Ekkor eldmultam, hogy érthetd franciasiggal vdlaszoltam.

Meég jobban meglepett, hogy az egyhdztag litszolag nem is érzékelte, hogy bizonytalan vagyok a

kommunikicios képességemben. Magabiztosabb lettem, és rdjottem, hogy jobban tudok francidul,
mint azt feltételeztem magamrol.

Teltek-miiltak a hetek, és a tarsam hagyta, hogy én tanitsak; akkor is, amikor nem hittem volna,
hogy menni fog — sokszor valdsziniileg 1igy, hogy eltiin6dott azon, vajon menni fog-e. Mivel bitoritott
engem, hogy beszéljek, hallgassak és tanitsak, a nyelvi jartassigom gyorsabban fejléditt, és éreztem,
hogy Mennyei Atydm eszkoze vagyok, nem pedig csak egyszerilen egy mdsik elder csendestdrsa.

Tevékenység: Egyéni vagy tarsas tanulas

* Ha egy 0j misszionariussal dolgozol, hogyan segithetsz a tarsadnak jobban megtanulni
a nyelvet?

* Ha 0j misszionarius vagy, milyen segitséget kérhetnél a rangid@s tarsadtol?

Kultira és nyelvtanulas

A kulttra szorosan kapcsolédik a nyelvhez. A kultira megértése magyarazattal

szolgal arra, hogy a nyelvet miért tigy hasznaljak, ahogy. Prébald megérteni az emberek
kultarajat, hogy oly médon adhasd at a visszaallitas lizenetének egyediilallo jellegét,
hogy az vilagos legyen a szamukra!

Az emberek bizalma és szeretete kiérdemlésének egyik legjobb mddja az, ha

megfeleléen megismered a kultdrdjukat. Sok nagy misszionarius tette ezt (I4sd

1 Korinthusbeliek 9:20-23). Toreked;j arra, hogy az embereknek jo érzéseik legyenek

veled és a nyelvtudasoddal kapcsolatban!
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. . - . > Jegyzetek
Tevékenység: Egyéni vagy tarsas tanulas

« Képzeld el, hogy Azsidban szolgalsz misszi6t! Eppen a feltdmadésrol készilsz valakit tanitani,
és tudod, hogy a buddhistak hisznek a Iélekvandorlasban. Hogyan fogsz oly mddon tanitani,
hogy az érdekl6d6 megértse: ez a tan teljesen mas, mint a lélekvandorlas? Milyen szavakat
vagy kifejezéseket kell megtanulnod e feladat elvégzéséhez?

 Gondolj az érdekl6ddid kulturdlis és vallasi hatterére! Keress olyan dolgot a hatteriikben, ami
az evangélium tanainak félreértéséhez vezetheti 6ket! Tervezd meg, hogyan fogod e tanokat
érthetéen megtanitani!

/

A nyelveken szélas ajandéka

Keresd a Lélek ajandékait, koztiik a nyelveken sz6las és a nyelvek értelmezésének

ajandékat! Ez mindennél jobban fog segiteni a missziddban €16 emberek nyelvén

beszélni, és megérteni Gket. Sajat er6feszités nélkiil nem kapod meg azt az ajandékot;

tevékenyen torekedned kell ra! A nyelveken szélas ajandékéanak elérése érdekében

dolgoznod és kiizdened kell, és mindent meg kell tenned a nyelv megtanulésa

érdekében. Bizz benne, hogy a Lélek segiteni fog, ha érdemesen élsz, és minden téled

telhet6t megteszel! Higgy abban, hogy birtokolhatod a nyelveken sz6las ajandékat,

annak legigazabb és legatfogobb értelmében!

Ha gy érzed, hogy nem tudod magad olyan vilagosan kifejezni, ahogyan szeretnéd,

emlékezz arra, hogy a Lélek képes Isten minden gyermekének a szivéhez sz6Ini! Thomas

S. Monson elnok azt tanitotta: ,Van egy nyelv, ... amely k6z6s a misszionariusok

szamara: a Lélek nyelve. Nem tanulhaté mtivelt emberek altal irt konyvekbdl, és

olvasas vagy memorizalés altal sem lehet szert tenni ra. A Szellem nyelve ahhoz jon el,

aki teljes szivével torekszik Istent megismerni, és isteni parancsolatait betartani. Az ezen

a 'nyelven’ valo jartassag lehet&vé teszi az akadalyok ledontését, a korlatok legy&zését,
és az emberi sziv megérintését.” (,,A Lélek megelevenit”, Liahona, 1997. jan., 3-7. 0.)

Ne feledd!

A tanitott tanokat és leckéket el6szor az anyanyelveden tanulmanyozd!
 Tanuld meg ezeket a tanokat és a veliik kapcsolatos érzéseidet a missziod nyelvén kifejezni!

 Készits nyelvtanuldsi tervet, és rendszeresen probalj ki 0j 6tleteket, mikdzben fejlédni
prébalsz a misszidd nyelvén!

* Keresd a Lélek Utmutatasat, hogy segitsen megérteni az embereket a missziodban,
és kommunikalni tudj veliik!
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Jegyzetek

140

Otletek a tanulashoz és alkalmazashoz

Egyéni tanulas

Nézd at a javaslatokat ebben a fejezetben! Keress egy otletet, amit még nem
probaltal, és tlizd ki célul, hogy kiprobalod a kdvetkez6 par napon!

A kovetkezO keriileti gy(ilésen kérdezd meg egy tapasztalt misszionariustol,
akinek jol megy a nyelv, hogy mit tett a nyelv megtanuldsa érdekében!

Olvassatok el és beszéljétek meg Richard G. Scott elder kdvetkez0 kijelentését:
,Ahol ... a nemzeti hagyomanyok vagy szokasok 0sszelitkdzésbe keriilnek Isten
tanitasaival, tedd félre Gket! Ahol a hagyomanyok és a szokasok dsszhangban
vannak az O tanitasaival, ott azokat apolni és kovetni kell.” (,EImozditani az
akadalyokat a boldogsag (tjabdl”, Liahona, 1998. jul., 99. 0.) Gondold at, hogy
a szolgdlatod tertiletén talalhato kultdra miben kilonbozik a te kulturadtol! Készits
egy listat a killonbségekrdl! Hazd ki azokat, melyek iitkdznek az evangélium
tanitasaival! Nézd at azokat, amelyek maradnak, és gondold végig, hogyan
sajatithatnad el azokat a szokasokat!

Készits tanulmanyi tervet, mely felkészit, hogy az alabbiak kozil egyet
elvégezhess a missziod nyelvén:

— Mondd el Joseph Smith torténetét!

— Foglald 6ssze a 3 Nefi 11-¢t!

— Foglald dssze az Alma 32-t!

— Mondd el Nefi és az aranylemezek torténetét (lasd 1 Nefi 3-5)!

— Magyarazd el a safarsagokat!

— 0ssz meg egy személyes éiményt!

Készits jegyzetkartyakat olyan szavak szamara, amelyeket nem ismersz
valamelyik leckében! Hordd magaddal 6ket, amig mindet meg nem tanultad!

Tarsas tanulas

Gyakorlasként tanitsatok egymasnak a misszionariusi leckéket a
missziotok nyelvén!

Kérd meg a tarsadat, hogy figyelje a kiejtésedet, és segitsen javitani rajta!

Valasszatok ki szentirasbeli torténeteket vagy részeket, amelyeket a tanitasban
szeretnétek hasznalni! Gyakoroljatok azok 6sszegzését sajat szavaitokkal!

Nézzétek at az Gtleteket ebben a fejezetben! Beszéljétek meg, hogy melyik
javaslatokat tudnéatok hasznaini a tarsas tanuldsban a jové héten!

Ha 0 misszionariust képzel, ird le azokat a helyzeteket, melyekben az emberek
nem értik a tarsadat! Ird fel a szavakat, kifejezéseket vagy nyelvtani elemeket,
amelyek segithetnek a tarsadnak! Magyarazd el, és gyakoroljatok, hogy miként
hasznalnatok a listaba irt dolgokat a legkozelebbi tervezett tevékenységeken!

Kerileti gylilések és zonakonferenciak

Hivj meg anyanyelvi beszéloket a gy(ilésre! Intézd el, hogy a misszionariusok
kis csoportokban tanithassak 6ket! Kérd meg az anyanyelvi beszéléket, hogy
jegyzeteljenek, és jelezzenek vissza a misszionariusok nyelvhasznalataval
kapcsolatban!
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Jegyzetek

 Jeldlj ki elére egy-két missziondriust, akik meséljenek a nyelvtanulasban elért
sikereikr6l! Osszak meg az otleteiket!

* Kérj meg egy tapasztalt misszionariust, hogy réviden foglalja 6ssze a nyelv
egy olyan részét, ami altalaban nehéz a misszionariusok szamara! Adjon példat
a helyes hasznalatra, majd a misszionariusok gyakoroljak azokat!

* Az adott kulturaba sziiletett misszionariusok osszanak meg hasznos
meglatasokat!

Misszioelnok

* Rendszeresen készits interjut a misszionariusokkal a tanult nyelven!

o Kérj Gtleteket a helyi papsagi vezetoktol, hogy a misszionariusok miként
fejleszthetik nyelvtudasukat!

» Hatarozd meg a leggyakoribb hibakat, melyeket a missziod nyelvét tanulo
misszionariusok elkovetnek! A hibak kijavitasardl tarts képzést egy
zonakonferencian!

» Tanitsd meg a misszionariusoknak a lelki ajandékok tanat!

» Figyeld meg a misszionariusaidat, amikor a misszio nyelvén tanitanak!

 Keresd az alkalmat arra, hogy a misszionariusokkal ezen a nyelven beszélj!
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Jegyzetek )
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8 Hasznald hatékonyan az idot!

Hogyan hasznaljam
hatékonyan az id6t?

Fontold meg!

e Miként segithetnek a célok hatékonyabb misszionariusnak lennem?

e Mire dsszpontositsanak a céljaim?

* Melyek a tervezési eszkdzeim és forrasaim, és hogyan haszndljam 6ket?

e Miért fontos a teriileti napl6?

» Hogyan tartsak hetenkénti és naponkénti tervezégy(ilést?

+ Honnan tudhatom, hogy a céljaim és a terveim segitenek-e elérevinni az Ur munkajat?

\ /

ijeloltek, hogy az Ur munkéjat végezd egy meghatarozott teriileten. O azt akarja,

hogy szeretettel és nagy gonddal 6rkodj a tertileted felett. Az a célod, hogy masoknak

segits a keresztelkedés és a konfirmacio altal Ohozza jutni.

Tegyél meg mindent azért, hogy jobb legyen a teriilet, amikor elmész, mint amikor

odamentél! Az értelmes célok és a gondos tervezés segiteni fog teljesiteni azt, amit az
Ur elvér téled. Mikozben a kijelolt teriileteden az emberekkel foglalkozol, Neki és
missziés vezetSidnek fogsz szamot adni.

Misszionéariusi elhivasod megallapitja: ,Szamitunk ra, hogy minden idédet és figyel-

medet az Ur szolgalatanak szenteled, minden mas személyes dolgot hatrahagyva.

Ha ezeket a dolgokat teszed, az Ur meg fog aldani téged, és az igazsag hatékony sz6-

sz6l6ja és hirnoke leszel. Megbizunk benned és imadkozunk, hogy az Ur segitsen neked

kotelességeid teljesitésében e szent megbizas sordn.” Ez a fejezet segiteni fog megtudnod,

hogy a célok kittizése, a tervezés és a szamadas hogyan segithet sok embernek befogadni

a visszaallitott evangéliumot.
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Jegyzetek

144

Tevékenység: Egyéni vagy tarsas tanulas

Olvasd el a Jakob 5:11-13, 61-64 és 74—75-0t, és valaszolj ezekre a kérdésekre:
« Mit érez az Ur a gyermekei irant?
« Milyen eréfeszitéseket kivan meg az Ur a szolgaitol?

A megtérés f6 mutatoi

Taldn mar elgondolkoztal azon, hogy szdmos teend6d koziil vajon melyek a
legfontosabbak. E kérdésre akkor felehetsz, ha megérted a célodat, és tudod, hogy az
id6 hatékony felhasznalasa hogyan segithet elérni ezt a célt.

A célod masokat Krisztushoz hivni azaltal, hogy segitesz nekik elfogadni a visszaallitott
evangéliumot a Jézus Krisztusba és engesztel$ dldozatéba vetett hit, a blinbanat, a keresz-
telés, a Szentlélek ajandékanak elnyerése és a mindvégig kitartas altal. Az egyhaz vezet6i
ramutattak a f6 mutatokra, amelyek segitenek erre a célra dsszpontositani. Mikozben ezekre
a mutatokra koncentralsz, segiteni fogsz az embereknek a keresztelés, a konfirmdécio, a
folyamatos egyhazi tevékenység és a tartés megtérés felé haladni.

F6 mutatok, melyeket fel kell jegyezni és jelenteni kell

» Megkeresztelkedett és konfirmalt érdeklédok

 Keresztelési datummal rendelkezd érdekl6dok

« Urvacsorai gydlésen részt vevé érdeklddék

« Erdekl6ddknek egyhaztaggal kozosen tanitott leckék

* Egyéb tanitott leckék

* Fejl6dd érdekl6ddk

e Kapott és felkeresett ajanlasok

« Uj érdekl6dok

« Ujonnan megtért és kevéshé tevékeny egyhéztagoknak tanitott leckék

/

Ezek a mutaték olyan eseményekre és koriilményekre utalnak, melyek az embereknek

a megtérés felé val6 haladasat mutatjak. Az egyes f6bb mutatok rovid leirasat adjuk
meg itt:
Megkeresztelkedett és konfirmalt megtértek: Olyan megtértek, akik részestiltek a keresztelés

és konfirmacio szertartisaban.

Keresztelési datummal rendelkezé érdeklédék: Minden olyan érdekl6ds, aki beleegyezett,
hogy konkrét id6pontban megkeresztelkedik és részesiil a konfirmaciéban.

Urvacsorai gyiilésen részt vevé érdeklgddk: Minden olyan érdekldd, aki volt trvacsorai
gytilésen.

Erdekl6ddknek egyhaztaggal kozosen tanitott leckék: Az osszes érdeklédének tanitott olyan
leckék szama, amelyen egyhéztag is jelen volt. Egy lecke soran rendszerint az alabbiak
torténnek meg: egy vagy tobb evangéliumi alapelv megtanitasa a leckébdl, egy nyito-



8 Hasznald hatékonyan az id6t!

és zaréima, és felkérések a kotelezettségek vallalasara. Nem kell az 0sszes alapelvet Jegyzetek

megtanitanod egy leckébdl ahhoz, hogy a lecke teljes legyen. A tanitdsod hatékonysagat

azzal mérheted le, hogy az érdekléddk novekednek-e az Udvozitsbe vetett hitiikben,

megbanjak-e a biineiket, és komolyan késziilnek-e elnyerni a keresztelés és a konfirmacié

szertartasat.

Egyéb tanitott leckék: Az érdekl6dSknek tanitott Gsszes olyan leckék szama, amelyen nem

volt jelen egyhaztag.

Fejlodé érdeklddok: Azon érdeklédsk Osszes szama, akiknek 2 vagy tobb leckét tanitottak,
és akik eleget tesznek a kotelezettségeiknek, példaul imadkoznak, olvasnak a Mormon

konyvébdl, istentiszteletre jarnak, és késziilnek a keresztelésre és a konfirmaciéra. Azok

az érdekl6ddk, akik hajlanddak tanulni az evangéliumroél, de nem sikertil eleget tenni a
kotelezettségeiknek, nem tekinthetSk fejl6ds érdekléddknek az elgbbi értelemben. Lehet
4j vagy egyéb érdekl6dének mindsiteni Sket.

Kapott és felkeresett ajanlasok: Azon ajanlasok Osszes szama, akiket felkerestél, és tanitottél
vagy akiktdl konkrét talalkozasi idSpontot kaptal. Amint felkerestél egy ajanlott személyt,

6 atkertil az ajanlottak koziil az Gj érdekl6dSk kozé, vagy tovabbi megkereséssel megjel6lod,

illetve ejted. Akkor is megkeresettnek tekinthetd egy ajanlas, ha sok prébalkozas utdn sem
éred el a személyt, vagy kidertil, hogy rossz cimet adtak meg. Ezeket az ajanlasokat vissza

kell kiildeni a misszidirodaba egy megjegyzéssel, hogy miért nem lehetett felkeresni.

Az bsszes kapott ajanlas mindazon ajanlasokra utal, amelyeket még nem kerestél fel
(egyhéztagoktol, érdeklédsktdl, az egyhaz kdozpontjabdl stb. kapott ajanlasok).

Uj érdeklédék: Olyan egyének Gsszes szama, akiknek mar volt része egy leckében, és van

Gjabb id&pontjuk egy kovetkez§ talalkozasra.

Ujonnan megtért és kevéshé tevékeny egyhaztagoknak tanitott leckék: Az olyan leckék Osszes
szdma, amelyeket egy évnél fiatalabb megtérteknek vagy kevésbé tevékeny

egyhaztagoknak tanitottak.

Mikdzben célokat tiizol ki és terveket készitesz, értékeld ki, hogy mit teszel annak

érdekében, hogy noveld az emberek szamat ezekben a f6bb mutatékban! Valjon célod

részévé, hogy minden f6 mutatéban novekvs szamok legyenek.

Sok olyan dolgot fogsz tenni, amelyet nem jellemeznek ezek a mutatdk, példaul az

utcai kapcsolatfelvétel, vagy az egyéni és tarsas tanulas. Ezek a fontos tevékenységek

hozzajarulnak e f6 mutatok egyikéhez vagy tobbjéhez is. Példaul amikor azokat tanitod,

akiket te magad talaltal, Gj érdekl6dSket adsz hozz4 a tanitasi csoportodhoz. Egyéni és

tarsas tanulasod min&sége fejleszteni fogja azon képességedet, hogy a Lélek altal tanits,

ez pedig megaldja az 1j és fejl6dd érdeklddGidet. Keresésed és tanitasod ereje minden {6

mutatéra hatéssal lesz. Mindent az alapjan értékelj ki, hogy az vajon hozzatesz-e az adott

csoportban 1év6 emberek szdmahoz! Ha te és a tarsad nem latjatok, hogy egy téritési

tevékenység miként segithet ndvelni az emberek szamat egy vagy tobb mutaté teriiletén,

fel kell tennetek a kérdést, hogy a tevékenység megéri-e az id6toket!
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Jegyzetek

146

Tevékenység: Tarsas tanulas

A tanulmanyi naplédban sorolj fel minden téritési tevékenységet, melyet az elmalt harom napban
végeztél! Mindegyik tevékenységrél dontsd el, hogy hatassal volt-e valamelyik f6 mutatora! Ha
igen, irj mellé egy igent! Ha nem, irj mellé egy nemet! Minden igenl tevékenységhez ird oda,
hogy milyen hatast gyakorolt! A nemleges tevékenységeknél dontsd el, hogy miért tetted, és a
jovében tovabb folytatod-e a tevékenységet! A listddat beszéld meg a tarsaddal, és magyarazd
el, hogy miért jeloltél igennel vagy nemmel egyes tevékenységeket! Beszéljétek meg, mely
tevékenységekkel kell felhagynotok!

\ /

A teriileti naplo, valamint a tervezés és jelentés-készités eszkozei

Azokrol, akiket keresztelés és konfirmaci6 altal az egyhazba fogadtak napjaiban, ezt

tanitotta Moréni: ,neviiket felirtak, hogy szdmontartsak, Isten j6 szavaval taplaljak és a
helyes tton tartsak Sket.” (Moréni 6:4)

Eszkozoket adtak neked, melyek segitenek fontos informécidk feljegyzésében az
érdekl6dsidrél. Ezen eszkdzok azt is lehetévé teszik, hogy a kell§ informacio-mennyiséget
oszthasd meg azokkal, akiknek arra sziikségiik van, amint az alabbi &bra is szemlélteti.

Informacios piramis Eszkbzok:

Misszidelnok Misszionariusi heti jelentés

Misszios vezetok Telefonos attekintd jelentés

Informacio-

Egyhazkozségi tanacs mennyiseég

Fejlodési nyilvantartas
Misszionariusi zsebnaptar;

Misszionariusok Toriilati naplo

Ezeket az eszkdzoket és a munkad végzéséhez sziikséges informacidkat a Teriileti naplé
és a Misszionariusi zsebnaptar tartalmazza. A Teriileti naplé az aldbbiak szerint épiil fel:

« A teriilet térképe « Uj és egyéh érdeklddok
- A teriilet térképe annak hataraival - Tanitasi nyilvantartasi nyomtatvanyok
berajzolva. « Lehetséges érdeklodok
* Fejlddeési nyilvantartasok — Lehetséges érdekl6dsk
- Fejlédési nyilvantartasi nyomtatvanyok
nyomtatvanyok - Meédia ajanlasok és egyéb ajanldsok
« Keresztelési és konfirmécios datummal nyllvéntartésai
rendelkezé érdeklodok * Korabbi érdeklddok
- Tanitési nyilvantart4si nyomtatvanyok - Tanitési nyilvantart4si nyomtatvanyok
* Fejlodo érdekloddk « Ujonnan megtért és kevéshé tevékeny

- Tanitasi nyilvantartasi nyomtatvanyok egyhaztagok
- Tanitési nyilvantart4si nyomtatvanyok
- Megtért teend6k lista nyomtatvanyok
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o Egyhazkizségi és misszidinformacio * Informaciok a teriiletrdl Jegyzetek
- Egyhazkozségi nyilvantartasok - Informécidk a lakasrol
— Egyhazkozségi elhivasok listaja — Témegkdzlekedés
- Egyhazkozségi és misszionariusi - Fodrészat
gytilések id6beosztasa - Mosoda
— Részben egyhaztag csaladok listaja — Bevasarl6helyek
- A keriiletedben vagy zénadban - Keriilend6 helyek
talalhat6 misszionariusok jegyzéke - Kapcsolatok

e Vezetdség
- Telefonos attekintd jelentések

A Teriileti naplé

Minden téritési teriileten van egy Teriileti naplo, mely maradando feljegyzése lesz mindennapos
erdfeszitéseidnek. A fébb informaciokat naponta frissitsd, és hetente utalj ra a heti tervezés alatt!
Tartsd rendben, vezesd pontosan és idérendben, hogy barmely misszionarius épiteni tudjon az
altalad nyajtott sugalmazott szolgalatra! Felkérés szerint vidd el a Ter(ileti naplot interjukra vagy
z6nakonferenciakra, ahol a misszios vezet6k attekinthetik, és segithetnek meglatnod, hogy
miként hasznald hatékonyabban!

‘\ /

Minden nap foglalkoznod kell a Teriileti naplé valamelyik részével, amint frissited

vagy kiigazitod a terveidet. Vidd el a Tertileti naplédat zénakonferenciakra és interjikra,

hogy a misszids vezetSk atnézhessék! Ez a konyv a lakdsban marad, miutdn més helyre

kertilsz, hogy a kés6bbi misszionariusok hasznalhassak az informaciét.
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Jegyzetek A Tertileti naplédban vezess pontos, teljes és naprakész feljegyzéseket minden

emberrdl, akivel dolgozol! Most a megadott eszk6zok magyarazata kovetkezik.

Tanitasi nyilvantartas: Ez a nyomtatvany segit neked a részletes informéaciok

nyilvantartdsaban az érdekl6ddk, tij megtértek és kevésbé aktiv egyhaztagok

fejlédésében, akiket tanitasz.

* Személyes informéacio. e A keresztelés és konfirmaci6é datuma.

AZ UNOLSO NAPOK Tanitasi nyilvantartas
SZENTJEINEK
EGYNAZA
Teritési terdlet ‘ Egyhézkézség vagy gyu\ek7( ‘Covek vagy kerdlet
fSumo'm- informacio %bbi ‘személyes informaciok a taloldalon.) }
Elsg
| Tenezet | 7
Gso [Elet |50 | terasricesi | i, | Konfimatisi Gyermekek neve (Tovabbi neveket a tiloldalon 16v6
A személy vagy par neve()) port | kor | e |  daium iy Hattérinformécio részhez lehet imi)

Eitior Eltkor
Eletior Eletkor

Takom Telefonszam (A tanilas! meghezdd missZionanusok

A partiogok 65 hazi- vagy logald aniok neve Telefonszam Takoim

*Csoport: E=érdeklédd; UM=1(j megtért; KTE =kevésbeé tevékeny egyhaztag; E=egyhéaztag; RE=részben egyhaztag csalad

i idel . 5 4 A ko vagy allapota az érdeklodd vagy a )
(A leckék és alapelvek tanitésanak ideie (Bekarkézando, ha egyhaziag is elen van) A Ktelezettségek
A visszadllitas lizenete |oroszs|retie [ — ¢
i i

rep i szerel Mennyei Engedelmesség \ | Oas aMormon konyvebol

A2 eyangelum megaldja a | | madkozzatok gyakan! N Imédkozik Joseph Smith-16l 6s a Mormon konyvérd

Evangéliumi safarsagok » lanuményozzéiok a \ Eljér az Urvacsorai és egyéb gyliésekre

— - Szenleljélek meg a sabbal A gyerekek 1észl vesznek az Elemiben, a Fiatal Férmaknal

A2 Udvozité foldi szolgalata | S B grerckek eselves

A nagy hitehagyas \ Keresztelés és konfirmalas Bemutatta a csaladot és a baratokat a

Avisszadllitas: Joseph Smith \ Kovessetek a profétat! \eszt Vet keresztelési szetartason

Talflkozott a puspokkel &s az egyhazkozségi fanacs

] " )
A Mormon kényve Tartsétok be a lizparancsalatot! tachaival

Eljetek az erkolcsi tisztasag
Srvénye szefintl
Svessétek a Bolcsesség

avatl

Ima, a Szentlélek Me\‘ aratkozik az egyhazkozség tagjaival

Az idvézillés terve Betaﬂ\? a tizparancsolatot

6tti 1& rtsatok be a tizedfizeté
Foldi élet elot lét ‘Ts ick pe a redfiotes

s Az erkc}‘sw isztaség torvénye szerint &l

—
[T

A teremtés ré(xséwk be a bt forvényét! A Bolosesvég szava szerint 8l

Fidayan adjuk a fizedet & a
felyjaniasokat?

Tarlsatok be és tiszteljétek a
torvenyt!

Szabad akarat és a bukés A uzeunze‘ég torvénye szerint &1

Foldi eletink Aboit |owén>% szerint él

Az orszég torvélyei szerint él

Az engesztel aldozat / \ Torvények és

Alelkek vilaga / Papéf;g és segédszenvezelek Interjt a keveszte}g’shez és konfirmaciohoz
Feltamadas, flélet és ; Meghivia a bardloka\és a csaladol, hogy részt
/ M‘SSAP"Q”US' munka vegyenek a \ &5 a konfirmacion
A dicséség kirdlységai / Orokkbvalo hazasség Megkeresztelkedtik édkonfimmaljak
Js‘rl.:"gléﬂaztums / Termpl l)\‘“ ok &5 csalédiorténet ngg?: egyénileg |ma6\oz\k &s tanulmanyozza a szen-
2 N e e :
Megtisztulva a bntdl / Sm\ga\‘a‘ Naponta coalécéval iméckozik & tanuiményozza a
Hit Jézus Krisztusban / Tanits %s tanulés Hetente csaldi esteket ta%nak
Blnbanat / Mmave'g)(g Kitartani Elnyeri a papsagot
Kereszieles oz olsb Nézd 4 a keresztelési 42 clhiva
szovetségiink / interji Egyhazi elhivést kap
A Szentiélek ajéndé/@ Helyettes keresztelésekben vesz\(észt
Mindvégig kmanan/ \ \

(Tovabbi személyes 7’mmémbk a tuloldalon.) \ © 200417, 802,802 pny Gomany, 35087 135
/ \ (Eleje) \

* Nyilvantartas arrél, hogy mikor ¢ Nyomon * Az érdekl6dsk altal teljesitendd
tanitottad az alapelveket az 6t kovetheted kotelezettségek allapotanak
leckébdl, és hogy jelen volt-e a keresztelés  nyilvantartésa. Ebben a részben
egyhaztag. Ez a rész segit rugal- el6tt és utan a felkérés datumat tartod
masan nyomon kovetni, amit tanitott nyilvan, és megjel6lod, hogy
tanitasz, attdl fiiggetleniil, hogy leckéket. kovetkezetesen eleget tesznek-e
milyen sorrendben tanitod az a kotelezettségnek.

alapelveket.
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* Ez az a rész, ahol a személy Jegyzetek
vagy csaldd hatterérdl irsz. Ne e ___ .

irj talsdgosan személyes vagy

.

negativ megjegyzéseket!

e Ez egy olyan rész, ahol a tanitasi

latogatasokra vonatkozé fontos (o i o ————

oétum dellmezd 6 ‘anétor?lgeniNam | kinyve olassirt

informacidkat irsz le. Leirhatod, hogy

az embereket mi aggasztja, milyen
kotelezettségekkel volt gondjuk, i
és hogy milyen sikereik voltak az

olvasasban és imadkozasban. Itt

azt is jelezheted, hogy voltak-e

istentiszteleten, és hogy éppen hol

tartanak a Mormon konyvében.

e Ebben a részben nyomon kovetheted ( : : N

oawm Latogatss erecnénye Missziondrusos "

az utékoveto latogatasokat, ha az

egyén vagy csaldd nem érdeklédott N

tovabb az egyhaz irant.

Amikor egy Tanitasi nyilvantartast

megirnak, annak a Teriileti napléban kell

maradni mindaddig, amig a személy (Hatulja)

vagy csalad teljesen aktiv nem lesz az

egyhazban, el nem koltozik vagy meg

nem hal.

AZ UTOLSO NAPOK Fejlédési nyilvantartas
SZENTJEINEK

JEZUS KRISZTUS  raekisoskkel, G megiériekkel és kevésbe tevékeny

EGYHAZA egyhéztagokkal kapcsolatos informéciék megosztaséra az Egyhazkozsg vagy ytiekezet Datum
egyhazkozségi vagy covekvezetokkel,

( |

3
Eft- | van
for | N

Misszionariusal neve

Hanysao it | poimicis g Papsigi
Weganot eckék Tamasat o vt | eyt A B rntles
Lakoim Telonszan | (raeqyhadaggel et befarkaznd) | vy hetanto | gylésen? diuma

Coopor N Saikseges segitség

*Csoport: £ =érdeklodd; UM=0j megtért; KTE ~kevésbé tevékeny egyhaztag; RE=részoen egyhaztag csalad

(" Fébb mutaték: e het utolsd napja )

Negieresztel és " Ujonnan megér és
konfimal édekiodk el idinek Aanlsok
Keresaeésidtummal | Unacsorl yilésen | eqyhidagual kozosen * Fellds enyhitagomnak
rendelkezd érdeoaok | részvet éxdeodok | tanlollleckek | Egyeb ankotlecksk | édeiloadk | Kapotak |Feleresetek| 0 ersenootk anio eckék

[eseresaane] Kontimata

Tényleges

cal

* el édeklodi Oyan eIk, ake egalabh élszer otk . o ' s Joseph S0, velamint efjenek 2004, 7104, 7104, P i Gormany 56965 135
isenlszler, s gy 10vA0h

Fejlédési nyilvantartas: Ez a nyilvantartas segit neked osszefoglalni az érdekl6ddk, uj
megtértek és kevésbé aktiv egyhaztagok fejlodését, akiket tanitasz. Segit jelentést

készitened a f6 mutatokrol. Ennek segitségével egyeztesd erSfeszitéseidet az
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Jegyzetek egyhdzkozségi és covekvezetSkkel a missziondriusi egyeztets és az egyhazkozségi

tanacsgytiléseken! Naprakésszé fogod tenni ezt a nyilvantartast a heti tervezés soran

”

vagy az egyhazkozségi tanacsgytilések el6tt. Ha lehet, adj egy-egy masolatot a

piispoknek, az egyhazkozségi misszids vezetdnek, és egyéb egyhazkozségi

tanacstagoknak minden héten, vagy amikor sziikséges! Gy6z6dj meg arrdl, hogy a

Fejlédési nyilvantartdson vezetett informacidk teljesek, pontosak és olvashatdak! Ezzel

kiérdemled az egyhdzkdzségi tanacs bizalmat.

Lehetséges érdeklodok: Ez a nyomtatvany segit nyilvantartani olyan embereket, akik
érdekl6d6kké valhatnak.

* A lehetséges

érdekl6dd helyzete.
3 21, % JEZUS KRISZTUS

(Ejtették 6t w “

korébban, vagy \tuw Now Lakeim roetomezim || gt — 1

most mar tanitjak

6t, vagy sziikség

van tovabbi

utokovetésre?)

* Aszemélytugy | |
ajanlottak, vagy

misszionariusok
talaltak? =

* A személlyel

s .z

torténd

*E ~ et T ~ anis Li—okovetss e ——
*k EA = egyha 52, EA = érdeklodd ajinlésa; EK = 5; MI = miss 6

afanlas: KE =

kapcsolatfelvétel
datuma.

* Fontos

megjegyzések.

A Misszionariusi zsebnaptar , Lehetséges érdekl6d6k” részébdl a fontos informdcidkat

masold at a Lehetséges érdekl6d6k nyomtatvanyra! Ezen informéci6 alapjan tervezz

utokovetd latogatasokat, tekintsd at az egyhaztag misszionariusi munkat az egyhaz-

kozségi misszids vezetbvel, és tervezz egyéb tevékenységeket, amelyek segitenek ezeknek

az embereknek elkezdeni érdekl6dni a visszadllitott evangélium irant! Ez a nyomtatvany

torténeti nyilvantartasként is szolgal azon misszionariusok szamaéra, akik majd a jovében

ezen a teriileten szolgalnak. Amikor athelyeznek egy masik teriiletre, minden informaciét

masolj ki a Misszionariusi zsebnaptaradbol!
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Jegyzetek

Telefonos attekintd jelentés: E heti jelentés
segitségével gytijts 6ssze informaciét wutowso ok Tlafonos tekind jlens

SZENTJEINEK

JEZUS KRISZTUS

az egyes f6 mutatokrol! Mindegyik

(Emerutons napia A

tarsasag arra hasznalja a Telefonos

sl Ebrnnan | " ol e | U
s lecir | eaiodon i | e | o leser

attekint6 jelentést, mely a

Misszionariusi zsebnaptaruk

hatuljan talalhatd, hogy ezt az

informaciét megadja a kertileti

Osszesen

vezetdnek. A kertileti vezetd felirja (Ew— )

a kertiletében 1év6 mindegyik

e e | - Feloss e B
s e | actonh | cwenn | "W | acoioon

tarsasag nevét egy Telefonos attekints

jelentésbe, az egyes f6 mutatok heti

Osszesitett eredményeivel egyiitt.

Ezutén a lap aljan 0sszesiti a keriilet S

(" Enétutoiss napia )

eredményeit. Az informacié tovabb
halad felfelé. A keriileti vezetSk az
Osszesitett eredményeket atadjak a

e | * ol P E
e | const | e | " | il

zonavezetdjliknek. A zénavezetdk a

z6ndak Osszesitett eredményeit atadjak

Osszosen

Pl eo0o O eder
s, £ gy bt

az elnok segédeinek. Az elnok segédei o

a misszi6 Osszesitett eredményeit

atadjak a misszidelnoknek.

A Misszionariusi zsebnaptar: Ez az eszkoz az aldbbiakkal rendelkezik:

* Hat hétnyi napi id6beosztés, egy gyorsan attekinthetd hetedik heti oldallal.
* Oldalak a heti célokhoz.

* A tervezés iranyelveinek Osszefoglalasa; a kereszteléshez, konfirmaciéhoz és az

egyhazi tevékenységhez vezet6 események felsorolasa; a misszionariusi leckék

lecketervei; Otletek a tanitandé emberek kereséséhez; és a keresztelési interjui kérdései.

* Egy rész a kapcsolatokrol szol6 informéciéval, valamint egyhaztagok és érdekléddk

lakcimével és telefonszamaval.

* Egy Telefonos attekinté jelentés a heti eredmények nyomon kovetésére.
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Jegyzetek A heti tervezés soran a heti céljaidat a Misszionariusi zsebnaptar ,Heti célok” részébe

fogod irni, az alabbi abra szerint.

* Heti cél az egyes f6bb mutatokhoz. ¢ Tényleges eredmények a héten. Az egyes

napok eredményei a napi idébeosztasnal

vannak. Ide a heti 0sszesités kertil be.

Jegyzetek/Teend6k Heti célok

L Hét kezdete: \veue\
F Z Hetl |
] Foébb mutatok Hetl \[ teny.
cél | legés
[ ) e Keresztell
[ Megkeresztelt és konfirmélt érdek|Gdck = N
Konfirmacio &
[] Keresztelési datummal rendelkezd érdeklodok \
L Urvacsorai gy(ilésre jar6 érdeklodok
L Erdeklddcknek egyhaztaggal kozosen tanitott leckek
- Egyéb tanitott leckék
— *“Fejlodo érdeklodok
(- Kapottak
L Ajanlasok p
Felkeresettek
[ ] Uj éndekigadsk
[ Ujonnan megtért és kevésbé tevekeny egyhaztagoknak tanitott leckék
L Akikre koncentralni kell Cél vagy cselekvés

Vi

] Pl

— Egyéb egyéni vagy tarsas célok

N

] X

'Féj\ﬁdd érdeki6dok: ErdekiGdok, akiknek kettd vagy tobb lecket fanitottak, és eleget Ieszﬁek
a kotelezettségeiknek.

¢ Olyan emberek neve, akik a leginkébb segithetnek * Hely az egyéb egyéni
elérni a céljaidat (fejl6d6 érdeklsdsk, 1j érdeklédsk). vagy tarsas célok
Ttizz ki célokat, amelyek remélhetSleg megtorténnek szamara.

ezekkel az emberekkel (eljonnek istentiszteletre,
olvassdk a Mormon konyvét, kitliznek egy keresztelési
datumot és igy tovabb)!
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Minden nap, amint tervezel és téritesz, az alabbiak szerint fogod hasznalni a napi Jegyzetek
id6beosztast:
* Napi idébeosztas, ahova feljegyezheted a * Hely, ahol a teend6ket
tanitasi talalkozokat, gytiléseket és keresési felsorolhatod (telefonhivasok,
tevékenységeket. Ugy tervezz, hogy a nap minden felkeresend6 személyek, késziilés
orajaban értelmes tevékenységeid legyenek! a leckékre, kotelezettségek
Helyet hagytunk a péttervek szamara is. utokovetése és igy tovabb).
\ /
hénap nap Jegyzetek /
/ napi terv \ pétterv
("7:00 \
8:00
9:00 \
9:30 b
Al

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30
13:00

13:30 P
14:00 Teenddk

14:30 J

15:00

15:30
16:00

16:30

anyi témak

17:00

17:30 Egyeni

18:00 Térsas
T Napi
18:30 Fébb mutatok |

19:00 Erdeklddoknek egyhaztaggal kozosen tanflott leckek

19:30 Egyéb tanitott leckék

20:00 Aanlisok Kapottak o
20:30 ' Feliresatak| /"
{21:00 0j érdekdodok
* Hely, ahova feljegyezheted, hogy mit * Napi célok és tényleges
tanulsz, mikozben a tanitasi talalkozokra eredmények egyes f&bb
késziilsz. mutatok esetében.

Misszionariusi heti jelentés: E jelentés

Misszionériusi hetl jelentés

lehet&séget ad neked, hogy téritési

erbfeszitéseidrdl és barmely személyes

‘‘‘‘‘‘

tigyrdl, amelyet meg akarsz osztani,

kozvetleniil beszdmolhass a misszio-

elnokodnek. A levél irasakor legyél

konkrét és lényegre tord, de ne érezd azt,

hogy az 0sszes helyet tele kell irnod! Csak

6 fogja elolvasni a levelet, ezért nyugodtan

irhatsz neki észrevételeket.
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Jegyzetek

Hogyan kell célokat kitiizni?

A célok sziviink vagyait tiikrozik, és azt
az elképzelésiinket, hogy mit érhetiink el.
A célok és tervek segitségével reményeinket
tettekre valtjuk. A célok kittizése és a
tervezés a hit cselekedetei. Imadsagosan
tlizz ki célokat, amelyek 6sszhangban
vannak az Udvozit azon parancsaval, hogy
,tegyetek tanitvanyokka minden népeket,
megkeresztelvén Gket az Atyanak, a Fitnak
és a Szent Léleknek nevében” (Maté 28:19)!

Ttizz ki célokat az egyes f6bb mutatékhoz!
Egyéni fejlédésedhez is kittizhetsz célokat.
Minden t6led telhet6t tegyél meg céljaid
elérése érdekében, mikozben masok szabad
akaratat is tiszteletben tartod! A sikert végsé
soron nem csupan a célok elérésével lehet
mérni, hanem az éltalad nyujtott szolgalattal
és masok fejlédésével. A célok segitenek sok
jot tenni Mennyei Atyank gyermekei kozott.
Nem az elismertség elérését szolgaljak.

Az alaposan atgondolt célok tiszta iranyt
mutatnak majd, és segiteni fognak olyan

7

,Mély meggydzodésem, hogy ha
nem tiiziink ki célokat az
életiinkben, és nem tanuljuk meg
az elérésiikhiz sziikséges
technikikat, akkor elérhetiink egy
érett oregkort, melybol életiinkre
visszatekintve csak azt fogjuk
latni, hogy lehetdségeinknek csak
kis részével éltiink. Amikor az
ember elsajdtitja a célok
kitiizésének alapelveit, akkor
képes lesz nagy viltozdst hozni

az életben elért eredményeiben.”

— M. RUSSELL BALLARD ELDER
EGY BESZEDBOL, MELY A S0S-TO
KORNYEKENEK FIATALJAIHOZ SZOLT, 1981. OKT. 18-AN.

tevékenységekkel tolteni a napjaidat, melyek segitenek megerd&siteni az emberek hitét

az Udvézitsben, valamint a keresztelés, konfirmacio és a teljes egyhézi tevékenység felé

haladni. A kihivast jelent6 célok segiteni fognak hatékonyan dolgozni, és a novekedés

felé vezetnek. A célok kittizése kozben kévesd az aldbbi iranyelveket:

* Kovesd a Lelket!

* Koncentralj a {6bb mutatokra!

* Koncentralj az emberekre! Noha szamokat hasznalsz, a szamadatokat tamaszd ala

az emberek nevével, ahol lehetséges!

* Légy konkrét és valdszerti, de olyan célokat tiizz ki, melyektSl ndvekszel!

* Tfizz ki heti és napi célokat!

* Ttzz ki célokat az egyéni és tarsas tanuldsban, koztiik a nyelvtanulasban is,

ha masik nyelvet tanulsz!

* Meérd fel a fejlédésedet minden nap, minden héten, és minden hathetes id6szak

utdn! Ha nem érsz el egy célt, értékeld ki az er6feszitéseidet, és keresd a cél

elérésének a modjat! Ha kell, alakits az elvarasaidon!

A vezet6id id6vel megéllapithatnak kivalosagi normékat, azzal a szandékkal, hogy

ersitsék a bizonysagodat, és noveljék a hitedet. A kertileti, zéna és misszi6é normak

segiteni fognak novekedni, hatékonyan dolgozni, és magasabb szinten teljesiteni. Nem

szabad olyan kvétakként hasznalni Sket, amelyek konkrét célokat kényszeritenek rad

és a tarsadra.
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. P . Jegyzetek
Tevékenység: Tarsas tanulas

Tlizzetek ki heti célokat az egyes f6bb mutatékhoz! Mindegyik célnal tegyétek fel e kérdéseket:
* Nevek is tartoznak a szamokhoz?

* Konkrét a cél?

* Val6szer( a cél?

 Novekedni fogunk a célnak kdszénhetben?

* Kidllunk e cél mellett?

Beszéljétek meg mindegyik célt! Ha kell, dontsétek el, hogyan lehet mddositani, és miért!

N /

A heti tervezés

A célok kittizése utan dontsétek el, hogyan fogjatok elérni azokat! A tarsaddal

tartsatok hetente tervezést egy olyan napon és napszakban, amikor a térités kevésbé
hatékony, példaul csiitortok vagy péntek reggel! A misszidelnokod fogja kijelolni a
heti tervezés napjat és idejét. E tervezés befejezése 2-3 drat vehet igénybe.

A megbeszélés dsszpontositson az emberek sziikségleteire, és arra, hogy miként

segithettek nekik fejlédni. E heti tervezés soran nézzétek at a korabbi célokat, és

tlizzetek ki célokat az 1j hétre! Vegyétek figyelembe a térités minden szempontjat!

A heti telefonos attekintd jelentés javasolt idSpontja a vasarnap este. A vasarnap
esti jelentés adja a legpontosabb és legiddszertibb képet a missziérol, mivel a legtobb
keresztelés és konfirmaci6é szombaton vagy vasarnap torténik.

Mivel a heti tervezés napja valoszintileg eltér a jelentéskészités napjatdl, a heti
tervezésben 10 nappal szamoljatok! Példaul ha a heti tervezésetek csiitortokon van, akkor
a céljaitokban a héten addig tortént haladésotokat nézitek at, és megtervezitek, mit kell

tennetek e célok elérése érdekében vasarnapig. Utana célokat t{iztok ki és terveket
készitetek a kovetkezd hétre hétf6tSl vasarnapig. Vasarnap este Osszesitést készitetek,
és jelentitek az elmdlt hét eredményeit, valamint készen lesznek a terveitek a kovetkezd

hétre. Most jellemezziik, hogy a tervezés alapelvei miként vonatkoznak a heti tervezésre.

1. Imadkozzatok sugalmazaseért, és torekedjetek ra! Miel6tt elkezdenétek, vegyétek
magatokhoz a Misszionariusi zsebnaptaratokat! A tervezést kezdjétek imaval! Keressétek

a sugalmazést, mikozben az emberek sziikségleteir$l beszéltek, illetve tervezzétek meg,
hogyan szolgéljatok &ket, és segitetek nekik fejlédni az evangéliumban! Az
érdeklédditekért kiilon imadkozzatok! Hittel kérjétek a Mennyei Atyat, hogy aldja meg

Oket véalaszokkal az imédikra, a vaggyal, hogy istentiszteletre jojjenek, és igy tovabb!

2. Olyan célokat tiizzetek ki és terveket készitsetek, hogy az érdekldddk megkeresztelkedjenek,
és legyenek konfirmalva a kdvetkezo héten! Nézzétek at minden olyan személy Tanitéasi
nyilvantartasat, aki kotelezettséget vallalt a keresztelkedésre és konfirméaciora a

kovetkezs héten! Beszéljétek meg a keresztelési interjtival, a szertartassal és a

konfirmaciéval kapcsolatos elintéznivalokat! A Tanitasi nyilvantartas alapjan beszéljétek
meg az esetleg nehézséget okoz6 kotelezettségeket, és hogy miként segithettek ezekben!
Legyetek napi kapcsolatban veliik! Beszéljétek meg, hogyan segithettek az egyhazkozségi

misszids vezetSnek egyeztetni a plispokkel a konfirmaciokrél egy tirvacsorai gytilésen!
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3. Tiizzetek ki célokat és készitsetek terveket a keresztelési datummal rendelkezd érdeklddoknek!
Nézzétek 4t minden olyan személy Tanitasi nyilvantartasat, akik a kdvetkezs hetekben
keresztelkednek meg! Beszéljetek olyan leckékrél, amelyeket tanitanotok kell nekik!
Gondoljatok at, miként segithettek nekik a keresztelésre és a konfirméciéra késziilni!
Beszéljétek olyan érdekl6ddkrdl, akik nem keresztelkedtek meg a tervezett napon!
Alaposan gondoljatok és beszéljétek at a sziikségleteiket! Ttizzetek ki 1j célokat és
készitsetek terveket, melyek segitenek nekik egy konkrét nap és idépont felé haladni,
amikor beléphetnek a keresztelés szovetségébe, és részesiilhetnek a konfirmaci6
szertartasaban! A Tanitasi feljegyzésen ceruzaval irjatok fel az alapelveket, melyeket
tanitani terveztek, és a kotelezettségeket, melyek megtartasaban segiteni fogtok!
Hatarozzatok meg, mivel tudtok nekik segiteni e leckék meghallgatasédban és a
kotelezettségek megtartasaban!

4. Tiizzetek ki célokat és keészitsetek terveket,
melyekkel segitetek az érdekléddknek urvacsorai
gyilésre jarni! Nézzétek at a Tanitasi
nyilvantartast mindegyik érdekl6dérdl,

és beszéljetek arr6l, hogy hogyan jar az
urvacsorai gytilésre! Az tirvacsorai gytilésre
rendszeresen jaré érdeklédSknél beszéljétek

meg, mivel segithettek nekik tovabbra is
lelkileg felemelS élményben részesiilni! Azok
esetében, akik soha nem voltak, egyszer
voltak, vagy ritkan jarnak az drvacsorai
gytilésre, beszéljétek meg, hogy mi miatt nem

jarhatnak! Példaul az utazasban segitségre
szorulnak, félnek az utolsé napi szent
istentisztelettSl, vagy nem ismerik azt, vagy

esetleg rossz tapasztalataik voltak a maltban.

Beszéljétek meg, hogy mivel segithettek ezen akadalyok legy&zésében! Ttizzétek ki célul,
hogy hény érdekl6d6t szeretnétek latni a kdvetkez6 trvacsorai gytilésen! Tervezzétek
meg, hogy ki viszi el ezeket az embereket az istentiszteletre, és ki iil mellettiik a gytilések
alatt! Tervezzétek meg, hogy felkeresitek a kvorum és segédszervezeti vezetSket, valamint
a tanarokat, akik az érdekl6dék osztalyaiban tanitani fognak! Tervezzétek meg, hogy
értesititek a plispokot! A Fejlédési nyilvantartasban soroljatok fel, hogy az egyhazkozségi
tandcs miként segithet! Tervezzétek meg a hét minden napjéara, hogy mit kell tennetek
ahhoz, hogy ezek az emberek készek legyenek eljonni!

5. Tiizzetek ki célul és tervezzetek leckéket, amelyeket a fejlédé érdekldddknek tanithattok!
Nézzétek &t az olyan fejl6dé érdekl6ddk Tanitasi nyilvantartasat, akik tanitasanal
egyhaztag is jelen volt! Beszéljetek arrél, hogy hogyan fogadjak az iizenetet! Tekintsétek
at a Tanitasi nyilvantartasbodl azokat a kotelezettségeket és eseményeket, amelyeket nem
tudjak megtartani! Beszéljétek meg, hogyan segithettek az egyhazkozség tagjainak és az
egyhazkozségi tanacsnak tovabbra is belefolyni a fejlédésiikbe! Ttizzetek ki célokat a
tanitand¢ leckékhez; a kotelezettségekhez, melyek megtartdsdban segiteni fogtok,
kiilénosen az istentisztelet latogatdsaban; és a fontos élményekhez, amelyekben
segitségetekkel résziik lesz a kovetkezd par hétben!

Nézzétek at az olyan fejl6d6 érdekl6ddk Tanitasi nyilvantartasat, akik tanitasanal
egyhaztag nem volt jelen! Ok esetleg olyan érdekl3d6k, akiket ti magatok talaltatok.
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Beszéljétek meg, melyik papséagi vagy segédszervezeti vezet6t lehet megkérni, hogy Jegyzetek

baratkozzon veliik! Nézzétek at a tanitand6 leckéket, és a kotelezettségeket, amelyek

megtartasaban segiteni fogtok! Ttizzetek ki célokat a tanitandé leckékhez, hogy miként

vontok be egyhaztagokat, és hogyan segitetek ezeknek az érdekl6dSknek eljonni az

drvacsorai gyfilésre! E célokat jegyezzétek fel a Tanitasi nyilvantartasban, és készitsétek

el a sziikséges terveket!

6. Tiizzetek ki célul és tervezzetek leckéket, amelyeket minden mas érdeklédének tanithattok!
Nézzétek 4t minden nem fejl6dé érdekl6dé Tanitasi nyilvantartasat! Beszéljétek meg,

hogy miért nem tesznek eleget a kotelezettségeiknek! Beszéljétek meg, hogyan fogtok

bevonni papsagi és segédszervezeti vezetSket ezen érdeklédok partfogolasaba!l

Beszéljétek meg az 5-6s pontnal leirtakat! Ttizzetek ki célokat és tervezzétek meg,

miként fogtok segiteni ezeknek az embereknek a fejlédésben! Ezeket a célokat irjatok

fel a Tanitasi nyilvantartasba!

7. Tiizzétek ki célul és tervezzétek meg, hogy felkeresitek és tanitjatok az egyhaztagoktol,
érdeklédoktdl, nem egyhaztagoktol és az egyhaz kozpontjahol kapott ajanlasokat! Nézzétek at
a Lehetséges érdekl6d6k nyomtatvanyokat! Nézzétek at az dsszes kapott ajanlast!

Tekintsétek at a még fel nem keresett ajanlasokat! Ttizzétek ki célul és tervezzétek el,

hogy minél tobb ajanlast felkerestek a héten — lehetSleg minden ajanlast! Az egyhaz

koézpontjabdl kapott ajanlasokat 24 6ran beliil fel kell keresni, ha lehetséges. Beszéljétek

meg, hogy miként kozelednétek az egyes személyekhez vagy csalddokhoz, és milyen

lizenetet tanitanatok! Ha az ajanléas az egyhaz kozpontjabol szarmazik, beszéljétek meg,

miként fogtok egy evangéliumi tizenetet megtanitani az altaluk kért vided, konyv vagy

egyéb anyag segitségével! Legyen nalatok az altaluk kért dolog! Ha megfeleld, keressétek

fel telefonon az ajanlott személyt, és tervezettek meg egy talalkozot! Beszéljétek meg,

milyen utékovetést kell végeznetek!

8. Tiizzétek ki célul és tervezzétek meg, hogy tdbb ajanlast kértek az egyhaztagoktol, érdekl6ddktél
és nem egyhaztagoktol! Imadsagosan keressetek olyan egyhaztagokat és érdekléddket,
akiket meglatogathattok! Tervezzétek meg, hogyan fogtok nekik segiteni, hogy felajanljak

a barataiknak és csaladjuknak, hogy tanuljanak a visszaallitott evangéliumrol! Beszéljétek

meg, hogyan kéritek meg 6ket, hogy vegyenek részt a misszionariusi munkaban!

Tervezzetek talalkozokat, és sziikség szerint készitsetek terveket!

9. Tiizzetek ki célul és tervezettek leckéket, amelyeket j megtérteknek és kevéshé tevékeny
egyhaztagoknak tanithattok! Nézzétek at minden Gj megtért és kevésbé tevékeny egyhaztag
Tanitasi nyilvantartasat, akit tanitotok! Ttizzetek ki célul és tervezzetek olyan leckéket,

amelyeket tanithattok! Hatarozzatok meg, miként fogtok segiteni ezeknek az embereknek

drvacsorai gyfilésre jarni, és egyéb kotelezettségeknek eleget tenni!

10. Tiizzétek ki célul és tervezzétek meg, hogy tdbb érdekl6dét talaltok! Tekintsétek at a mult
hét erbfeszitéseit az Gj érdekl6ddk ajanlasok, szolgélati alkalmak és személyes keresési

tevékenységek altal torténd keresésében! Hasznaljatok a Tertileti napléban talalhaté

,Lehetséges érdekl6d6k” részben 1év6 informacidkat! Beszéljétek meg, hogy egyesekbdl

miért lettek érdekl6d6k, mig masokbol nem! Ttizzetek ki célokat arra nézve, hogy

héany 4j érdekl6dét talaltok ezen a héten! Hatarozzatok meg olyan embereket, akik

érdekléd6kké valhatnak! Keressetek egyhaztagokat és részben egyhaztag csaladokat,

akiket meglatogattok, ajanlasokat, akiket meglatogattok, és szolgalati lehet&ségeket,

melyeket keresni fogtok! Tervezzétek meg, hogy mely keresési eszkdzoket hasznaljatok,
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példaul szérdlapokat, videokazettakat, DVD-ket, szentirasokat vagy brostrakat!
Beszéljétek meg azt is, hogy hova mentek embereket keresni, hany emberrel léptek
kapcsolatba naponta, mely érdekl6d6ktdl kértek ajanlasokat, milyen korabbi
érdekléddket latogattok meg, az egyhazkozségi tandcs hogyan segithet, és igy tovabb!
Készitsetek konkrét tervet masnapra! Minden fennmarad¢ idé6t toltsetek ki keresési
tevékenységekkel, melyek segitenek elérni a céljaitokat! Ttizzétek ki célul és tervezzétek
meg, hogy annyi emberrel beszéltek, amennyit csak az Ur az utatokba ad! Mindig prébal-
jatok embereket keresni a tanitashoz!

11. Tervezzétek meg, miként dolgoztok egyiitt az egyhazkozségi tanaccsal! A piispok az elnokls
felhatalmazott. Tiszteljétek és becsiiljétek a felhatalmazasat! Az 6 irdnyitasa mellett
nézzétek at az el6z6 misszionariusi koordinacios vagy egyhazkozségi tanacsgytilésen
hasznalt Fejlédési nyilvantartasokat! Beszéljétek meg a piispoktsl vagy az egyhazkoz-
ségi misszids vezetStSl kapott feladatokat, és tegyetek jelentést a teljesitésiikrsl!
Beszéljétek meg, hogyan vonhattok be olyanokat, akik segiteni tudnak, példaul az
egyhazkdzségi misszids vezetSt, a papsagi és segédszervezeti vezetSket, vagy mas
egyhaztagokat! Gondosan készitsetek egy Fejlédési nyilvantartast a kovetkezd
egyhazkozségi tanacsgyftilésre, papsagi végrehajto-bizottsagi gytilésre, vagy
missziondriusi koordinacids gytilésre! A nyilvantartas legyen olvashato és tiszta!
Ttizzetek ki célokat és készitsetek terveket arra, hogy 6sszhangban dolgozzatok az
egyhazkozségi vezetSkkel! Amikor lehetséges, készitsetek masolatot a Fejlédési
nyilvantartasrdl a résztvevs egyhazkozségi vezetSknek!

12. Tervezzetek rendszeres gyiiléseket! A Misszionariusi zsebnaptaratokban jegyezzetek
fel rendszeres gyftiléseket, példaul keriileti gytiléseket, zonakonferenciakat, interjikat
és egyhazi gytiléseket! Az Osszes ilyen gytilés el6tt beszéljétek meg az elvégzendd
feladatokat, és irjatok hozza a Megjegyzések /Teend6k listatokhoz!

13. Tartsatok tarsas leltart! A heti tervezés végén osszatok meg egymassal megfelels célokat,
és kérjétek egymas segitségét, hogy el tudjatok érni azokat! Tarsaddal beszéljétek meg a
kapcsolatotok er&sségét! Beszéljetek az olyan kihivasokrol, melyek meggatoljak, hogy
tarsakként egységben és engedelmesen dolgozzatok! Oldjatok meg a konfliktusokat! Oszd
meg a tarsaddal, hogy szerinted milyen er&sségei vannak! Kérjetek egymastdl javaslatokat,
hogy miként fejlédhettek! Ha kell, ttizzetek ki olyan célokat, amelyek javitanak a
kapcsolatotokon! Zarjatok be iméaval!

Napi tervezés

Minden nap végén tartsatok egy tervezést! Ha leckét tanitotok, akar 21:30-ig is tavol
lehettek otthonrdl. Maskiilonben 21:00 érara térjetek vissza a lakasotokba, és 21:00-t61
21:30-ig tartsatok egy napi tervezést! (A missziéelnokok belatasara van bizva, hogy az
id6beosztason valtoztatnak-e a helyi koriilményektdl fligg6en.) Ugyanazokat az
alapelveket és iranyelveket alkalmazzatok a napi tervezés soran, mint a heti esetén,
csak kicsit leegyszertisitve! Imddsagos 1élekkel beszéljétek meg a leckéket vagy témékat,
melyeket az egyéni és tarsas tanulés alatt tanulhattok, és amelyek segiteni fognak a
tervetek soran! E témakat irjatok fel a napi idébeosztasnal kihagyott iires helyre!
Tekintsétek at a napi id6beosztasotokat! A nap minden éréjara tervezzetek tartalmas
tevékenységet! A vasarnap esti tervezés soran Osszegezzétek és nydjtsatok be a heti
Telefonos attekintd jelentést, irjatok meg heti leveleteket a misszidelnoknek, és
véglegesitsétek a kovetkezd heti céljaitokat!
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Miel6tt masnap elindulnédtok otthonrdl, nézzétek at a céljaitokat, terveiteket és Jegyzetek

idébeosztasotokat! Ha kell, valtoztassatok rajtuk! Mindig imadkozzatok, miel&tt

elindultok otthonrél! Onnan tudhatjatok, hogy hatékonyak-e a napi terveitek, ha

nem kell mésoktol azt kérdeznetek: ,,Most akkor mit csinaljak?”

Szamadasi kotelezettség

A szémadas kotelezettségének alapelve Isten

orok tervének egyik alapja. Mindannyian az Ur elé

,,Amikor mérik a

allunk az utols6 itélet idején, és szamot adunk arrdl,
hogy mihez kezdtiink a lehetSségekkel, melyeket O teljesitményt, javul a
adott nekiink (lasd Alma 5:15-19; T&Sz 137:9). teljesitmény_ Amikor
Sok olyat tanulhatsz a szamadas kéotelezettségérdl

. , o . mérik és jelentik a
a missziédon, ami életed végéig a javadra fog valni.

teljesitményt, a javulds

A szamadas kotelezettségének alapelve aldasodra
lesz, ha: mértéke felgyorsul.”
* a célok kitlizését és a tervezést azzal az elgon-

— THOMAS S. MONSON ELDER

T o ) ,THOU ART A TEACHER COME FROM GOD,”
erGfeszitéseidrél a misszids vezetSidnek, valamint IMPROVEMENT ERA, 1970. DEC., 101. 0.,

dolassal kozelited meg, hogy szamot fogsz adni

az Urnak iméaban;

* személyes felelGsségtudatot érzel a rad bizott

szent dolgokért, melyeket az Ur adott;

* jelentSségteljes célokat tiizol ki;

* munkadrol ontevékenyen adsz szamot az Urnak és a misszios vezet6idnek;

(Ne vard meg, hogy 6k kérdezzenek! Ne kivand, hogy méasok emlékeztessenek

erre rendszeresen! Legyen benned vagy arra, hogy szamot adj a munkadrol!)

* teljes felel6sséget véllalsz a tetteidért; (Soha ne hibaztass masokat a nehéz

koriilmények vagy a fejlédés hianya miatt!)

* torekszel a vezet6idtdl tanulni, és megkéred Sket, hogy javaslatokat tegyenek arra,

hogyan fejlédhetsz;

* Osztonzést érzel arra, hogy a legjobbat add magadbdl.

A szamadas nem csak a missziéd végén érkezik el. Ez az alapelv hatassal van a

kezdetre, arra, hogy mit gondolsz és érzel az Urtél kapott felel6sségrél, hogy miként 4llsz
a munkadhoz, és mennyire jol tartasz ki. A missziédhoz valé hozzaallasod a Mennyei

Atyéd és az O Fia irnti szeretetednek, valamint a papsag iranti tiszteletednek a tiikorképe.

Amikor egyénileg és a tarsaddal imadkozol, keresd a sugalmazast, hogy mit tegyél
minden nap! Mikozben a terveidet koveted, imadkozz, és kérd az Ur tutmutatasat!

Napkozben legyen ima a szivedben, hogy a Lélek segitsen neked megtudni, merre

menj, mit tegyél, és mit mondj! Kérdezd meg magadtol: , Mit tehetnék tobbet?” A nap

végén az imadban adj szamot a munkadrol!
A Telefonos attekinté jelentés hasznalatdval minden héten szamot fogsz adni a misszi-

6s vezetSidnek. Ha misszios vezet6 vagy, méas misszionariusoktél fogod megkapni ezt az

informaciét. A szamok helyett inkdbb mutass érdekl6dést az életiik irant és az érdekl6dsik
élete irant! Ezeket az eszkozoket vagy informacidkat ne hasznald masok ellendrzésére

vagy befolyasolasara! Az informaciék, melyekre ezen eszkozok éltal szert teszel,

lehet&séget fognak adni arra, hogy megdicsérd a missziondriusokat odaadasukért, és
meglasd a jovébeli képzési lehet&ségeket.
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Szentiras-tanulmanyozas

Mit jelent szamadasra kotelesnek lenni?

T&Sz 58:26-33 T&Sz 101:78 Ezékiel 33:1-6
Miért fontos a szamadasi kotelezettséghen a szabad akarat?
2 Nefi 3:26-29 Hélaman 14:30-31

Hogyan dolgozzon egyiitt egy misszionarius és egy misszios vezetd?
T&Sz 38:23-25 Zsidok 13:17-18

/

Ne feledd!
 Faradozasod a célodra 6sszpontositson!

» Céljaidat a fobb mutatok alapjan tlizd ki!
* Imadkozz er6sen a céljaidért és terveidért!

A Teriileti naplo és a Misszionariusi zsebnaptar hasznalataval segits az embereknek a
hitiiket fejleszteni, blinbanatot gyakorolni, megkeresztelkedni, elnyerni a Szentlélek
ajandékat, és mindvégig kitartani!

e Minden f6 mutatora nézve tlizz ki olyan célokat, amelyek segitenek fejlédni, hitet gyakorolni
és hatékonyan dolgozni!

 Tartsatok hetente és naponta tervezéseket, melyek kdzéppontjaban masok evangéliumi
fejlédésének az eldsegitése all!

« Faradozasaitokrol adjatok szamot az Urnak és misszis vezetoiteknek!
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Otletek a tanulashoz és alkalmazashoz Jegyzetek

Egyéni tanulas

A tanulmanyi naplodba irj egymondatos valaszt a ,Vedd fontoldra!”
rész alatti mindegyik kérdésre!

» Par percre most gondolj a misszios teriileteden tolt6tt utolso napodra!
Amikor eljén ez a nap:

— Mit szeretnél latni, hogy mit értél el misszionariusként?

— Mivé akarsz addigra vaini?

— Milyen valtozast szeretnél, hogy masok észrevegyenek benned?

A tanulmanyi naplodba irj valaszt mindegyik kérdésre! Hatarozd el mar
most, hogy mit kell tenned e célok elérése érdekében! Ird le a terveket,
amelyek eszedbe jutnak!

Tarsas tanulas

A Tertleti naplotokat haszndlva vélaszoljatok az aldbbi kérdésekre:

— Minden nyilvantartas id6szer(i, pontos és konnyen olvashat6?

— Egy misszionarius, aki (j ezen a terilleten, at tudna tekinteni a Ter(ileti naplot,
megtudnd, hogy az emberek hol tartanak a lelki fejlédésben, és tudna, hogy
mit kell még tenni a megsegitésiikre?

— Egy misszionariusnak, aki Uj ezen a teriileten, hasznara valnanak az
er6feszitéseitek az 0j érdekl6dék keresésében?

— Képzeljétek el, hogy atadjatok az Urnak a Teriileti napl6tokat, amint szamot
adtok arrol, hogy miként torddtetek az emberekkel a teriileteteken! Az Urnak
tetszésére lennének az erdfeszitéseitek?

* Beszéljetek az egyik 0j érdekl6d6tokrol! A Misszionariusi zsebnaptaratokban
lapozzatok ,A kereszteléshez, a konfirmaciohoz és az egyhazban vald
tevékenységhez vezetd események” részhez! Valasszatok ki egy eseményt,
és készitsetek egy felsorolast arrdl, hogy mit kell tennetek ezen esemény
megtorténése érdekében! Beszéljétek meg, hogyan tervezhetitek gy ezeket
a feladatokat, hogy az esemény a lehetd leghamarabb megtérténjen!

« Beszéljétek meg a tarsaddal a kdvetkezd hasonlatot! Ertékeljétek ki, hogy
milyen hosszu ideig van a ,damilotok” a vizben minden nap!

,Nem szabad olyannak lenniink, mint az a horgész, aki azt hiszi, hogy egész nap
horgaszott, mikdzben valdjaban ideje nagy részében oda-vissza jarkalt a viznél,
ebédelt, és a felszerelésével bajlodott. A horgaszas sikere attol fiigg, milyen
hosszu ideig van a damil a vizben, nem pedig attdl, hogy milyen hosszu ideig
vagyunk tavol otthonrdl. Egyes horgaszok 12 dran tavol vannak otthonrdl, és
damiljukat 10 6ran at a vizben tartjak. Mas horgaszok 12 dran tavol vannak
otthonrdl, és damiljukat csak 2 Oran at tartjak a vizben. Az utobbi tipus azon
csodalkozik, hogy miért nem jar olyan sikerrel, mint a tobbiek.

Ugyanez az alapelv vonatkozik a missziondriusokra, akiket a Mester ,emberek
halaszai’-nak hivott. A misszionarius damiljanak abban a pillanatban a vizbe kell
meriilni, amint kilép a lakashal.” (Dallin H. Oaks, uj misszidelnokok képzése,
2000. jun. 20.)

Kerileti gylilések és zonakonferenciak

* Az alabbi helyzetek koziil olvass fel egyet a misszionariusoknak! Kis csoportokban
beszélienek meg célokat és terveket, amelyek segitenek a példakban szerepld
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embereknek a keresztelés és a konfirmacio felé haladni! Mindegyik csoport 0ssza
meg az oOtleteit!

1. helyzet: Lérinccel és Erzsébettel eqy hajléktalan konyhan talalkoztatok, amikor
Szolgalatot nydjtottak. Tanitottatok nekik egy leckét, és most tobbet akarnak tudni.
Egy egyhdztagot sem ismernek. Erzsi keresztény, L6rinc viszont semmilyen
vallastnak nem tartia magat. Még nem hazasok, de egyiitt élnek. Ldrinc délutan
4-tdl éjfélig dolgozik. Erzsi napkdzben dolgozik.

2. helyzet: Istvan minden leckét meghallgatott, €s havonta legaldabb kétszer jar az
istentiszteletre. Hisz abban, hogy Joseph Smith egy proféta, és hogy a Mormon
konyve igaz. Csalddjanak tagjai hivd katolikusok, és nem helyeslik, hogy a
missziondriusokkal talalkozik.

3. helyzet: Gydngyi egyetemre jar. Van eqy egyhdztag baratja, aki elhivta 6t, hogy
taldlkozzon veletek. Eddig két leckét tanitottatok neki. Bardtja mindkeét alkalommal
Jjelen volt. Még nem volt istentiszteleten, és a hazi feladatai annyira lefoglaljak,
hogy nem nagyon tud olvasni a Mormon kényvebal.

Kérd meg a missziondriusokat, 0sszak meg tapasztalataikat, hogy a célok kitlizése
és a tervezés altal hol tudtak segiteni az embereknek az alabbi teriileteken:

— Nagyobb hitet kifejleszteni az Udvozit6ben.

— Blinbéanatot tartani és valtoztatni az életiikon, ami kézelebb viszi dket Istenhez.
— Elnyerni a keresztelés és konfirmacio szovetségét.

— Visszatérni az egyhazba, és megujitani a keresztelési szovetséget.

Oszd a misszionariusokat harom csoportral Mondd el, hogy mindegyik csoport

fontos feladatot fog kapni! Utana adj minden csoportnak egyet a kdvetkezd
feladatok koziil:

— Uj téritési teriiletet nyitnak meg.

— Egy z6nakonferenciai képzést készitenek el arrdl, hogy miként ismertessék
meg a Mormon konyvét az érdekiédékkel.

— Egy érdeklddd csaladot befogadnak az egyhazkdzségbe. Harom gyermek van a
csaladban: egy 8 éves lany, egy 12 éves lany és egy 16 éves fil.

Mondd el a misszionariusoknak, hogy 8 perciik van a terv kidolgozasara!
Az egyik misszionarius irja le a tervet, benne a napi tevékenységeket is!

Mindegyik csoport adja el§ a tervét! Az egyes el6adasok utan kérdezd meg:
— Mit kellett tudniuk a misszionariusoknak az egyes helyzetekben?

— Mi lenne az eredmény, ha nem terveznétek tartalmas tevékenységeket,
vagy egyaltalan nem terveznétek?

Az dsszes el6adas végén kérdezd meg:

— A tervezés és a célok kitlizése milyen értelemben szeretetbdl, illetve hitbdl
fakado cselekedetek?
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Misszioelnok

» Kérd meg a misszionariusokat, hogy hozzak el a Teriileti naplojukat a
zonakonferenciara vagy interjikra! Azon kivil, hogy te magad is atnézed a
Teriileti naplokat, fontold meg, hogy a misszios vezeték vagy a feleséged is
nézze at azokat!

« |d6nkeént figyeld meg a misszionariusok heti vagy napi tervezését!

* Néha készits interjit a misszionariusokkal a lakasukban! Ekdzben a feleséged
vagy az elnok segédei atnézhetik a Tertileti naplokat vagy a zsebnaptarakat.

* Rendszeresen nézd at a misszionariusok zsebnaptarait!

* |dénként vegyél részt egy egyhazkozségi tanacsgydilésen!
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Hogyan keressek

embereket a
tanitashoz?

Fontold meg!
» Mit jelent olyanokat talalni, akik befogadnak titeket (lasd T&Sz 42:8)?

« Hogyan néveljem a hitemet, hogy embereket talljak, akiket tanithatok?

e Miért vonjak be egyhaztagokat a keresésbe?

e Mi a szerepiik a médian és az egyhaz kizpontjan keresztiil kapott ajanlasoknak?
e Milyen 6sszefiiggés van a keresés és a tanitas kozott?

e Milyen szerep jut a szolgdlatnak, amikor embereket keresiink a tanitashoz?

» Milyen 6tleteket nem probaltam még ki a tanitandd emberek keresésére?

N /

Hit kifejlesztése a kereséshez

z ebben a fejezetben talalhat6 tanok és alapelvek megerdsitik azt a hitedet, hogy az
Ur felkészit embereket arra, hogy elfogadjanak téged és a visszaallitott evangéliumot.
Vagy téged vezet hozzajuk, vagy 6ket tehozzad. A keresés eltérd a vilag kiilonb6z6

pontjain. A misszionariusoknak és misszidelnokoknek alkalmazkodniuk kell a

koriilményekhez. E kiilonbségek ellenére a keresés alapelvei altalanos érvénytiek.

Isten csaladja. A f561don é16 minden ember Isten csalddjanak a tagja volt a haland6sag
el6tti életben (lasd Ap. csel. 17:26-29; Zsidok 12:9). Isten csaladjanak a részei vagyunk
ebben az életben, és még nagyobb aldasokat élvezhetiink csalddjanak tagjaként a

kovetkezs életben. Isten csalddjaban mindannyian testvérek vagyunk. Ez a tudas egyfajta

azonossag- és valakihez tartozas tudatot ad nekiink. Reményt ad arra, hogy 6rok élettink

n. Masolatok készitése tilos!

lesz Isten szine el6tt. A visszaallitdsnak koszonhet6en megértjiik ezeket az alapvetd

igazsagokat. A te felel6sséged és aldasod, hogy a testvéreidnek visszaallitott igazsagokat

© 1990 Del Parsot
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Jegyzetek tanits. Alm&hoz hasonléan, aki a hitehagyott zoramitakon prébélt segiteni, igy
imadkozhatsz: ,O Uram, add meg nekiink, hogy sikeriiljon ket ismét Krisztusban

tehozzad vezetniink. Draga lelkek ezek, Uram ... adj er6t és bolcsességet nekiink,
hogy ezeket a mi testvéreinket ismét hozzad vezethessiik.” (Alma 31:34-35)

Keress olyanokat, akik befogadnak téged! Az egyhazat azaltal kell épitened, hogy megkeresed
azokat, akik ,befogadnak benneteket” (T&Sz 42:8). Az ilyen emberek fel fogjak ismerni,

hogy az Ur szolgaja vagy. Hajlandak lesznek alkalmazni az {izenetedet. Koziilitk sokan

csak azért ,maradnak tavol az igazsagtol, mert nem tudjak, hogy hol talalhatjak meg azt”
(T&Sz 123:12).
Altalaban nem tudod, hogy kik ezek az emberek. Nem biztos, hogy azonnal felismerik,

hogy az Ur szolgaja vagy. Nem biztos, hogy megértik, hogy a fokozott békesség, Gtmutatés

és cél az életben inkabb szarmazik a visszaallitott evangéliumbél, mint barmi masbol.

Gyakran nem ismerik fel, hogy a visszaallitott evangéliumot keresik, amig meg nem talaljak

azt. Egy megtért példaul ezt mondta: , Amikor meghallottam az evangéliumot, egy olyan

lyukat tomott be a szivemben, amelyrdl nem is tudtam.” Egy maésik ezt mondta: , Véget ért

az a keresésem, amelynek nem is voltam tudataban.”

Akarhova kiildenek is szolgalni, emlékezz arra, hogy az Ur ,engedt[e] meg, hogy erre a

helyre jojjetek, mert igy volt sziikséges el6tt[e] a lelkek {idvosségére.” Hatékonyan dolgozva

emeljétek fel a szavatokat ehhez a néphez; mondjétok el a gondolatokat, amelyeket [az Ur]

szivetekbe iilte[t].” Ha megteszed, tied lesz az igéret, hogy , nem fogtok szégyent vallani

az emberek el6tt”, és ,,abban a pillanatban megadatik nektek, hogy mit mondjatok”

(T&Sz 100:4-6). A Lélek altali keresés ugyanolyan fontos, mint a Lélek altali tanités.

Mint ahogy a tanitasban is, a keresési er6feszitéseid soran akkor leszel hatékony, ha a Lélek

iranyit téged. Higgy abban, hogy tudni fogod, mit tanits, és mit tegyél ahhoz, hogy
megtalald azokat, akik befogadnak téged!

Tevékenység: Tarsas tanulas

Sok egyhaztag, akiket meglatogatsz, 4j megtért lehet az egyhazban. Tervezz id6t arra, hogy
megkérdezed t6liik, hogyan keriiltek kapcsolatba az egyhazzal, és hogyan ismerték fel, hogy a
misszionariusok az igazsagot tanitjak nekik! Tapasztalataikat foglald 6ssze a tanulmanyi naplodban!

Szentiras-tanulmanyozas

Hogyan késziilnek fel Isten gyermekei, és jutnak el a visszaallitott evangéliumhoz?

Alma 13:24 T&Sz 29:7 T&Sz 84:45-47, 88
Alma 16:16-17 T&Sz 33:6 T&Sz 136:32-33

\

\

Beszélj mindenkivel!
Mikozben Joseph Smith proféta egy csoport

misszionariussal utazott a Missouri folyén, az

Ur ezt nyilatkoztatta ki: ,Nem sziikséges,

hogy eldereim ezen egész csoportja gyorsan

tovautazzék a vizeken, mikozben mindkét

7

oldalon elpusztul a lakossag hitetlenségben.”
(T&Sz 61:3) Mikozben gyorsan a tervezett
tevékenységekre tartasz, imadkozz azért a

képességért, hogy felismerd a nem tervezett

lehet6ségeket azok szolgélatara és tanitasara,
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akik ,hitetlenségben pusztulnak el”! Imadkozz a lelki fogékonyséagért, hogy felismerd a Jegyzetek
kedvez6 alkalmakat! Meglatod majd, hogy Isten az utadra helyezi majd azon gyermekeit,

akik felkészit a visszaallitott evangélium befogadaséra.

Semmi nem torténik a misszionariusi munkaban, amig nem taldlsz valakit, akit

tanithatsz. Mindennap beszélj annyi emberrel, amennyivel csak tudsz! Az természetes

lehet, hogy némileg félénk vagy az emberekkel beszélgetni, de imadkozhatsz a hitért
és erdért, hogy batrabban ki merd nyitni a szadat, és hirdethesd a visszaallitott
evangéliumot. Mikozben arra térekszel, hogy mindenkivel beszélj, akivel csak

talalkozol, probald meg alkalmazni az alabbi Gtleteket:

* Beszélj az emberekkel a csaladjukrol! Segits megérteniiik, hogy a visszaallitott

evangélium milyen aldast jelenthet a csaladjuk szamara!

* Figyelj oda olyan dolgokra — targyakra az otthonokban vagy kertekben, feliratokra a

ruhédkon, vagy gyermekekre utald jelekre —, amelyek segitenek megtudnod, hogyan

kezdj el egy beszélgetést!

* Komolyan hallgasd meg, amit az emberek mondanak!

* Légy szivélyes, baratsagos és jokedvii! Ajanld fel a segitségedet!

* Bizd a Lélekre, hogy a szivedbe és az elmédbe iiltesse azt, amit tanitanod kell!

* Hivj meg mindenkit, hogy ismerjék meg a visszaallitott evangéliumot!

* Ajanlj fel szérélapokat!

* Kérd el az emberektdl olyan ismer&seik nevét, akiket érdekelhet az tizeneted!

Mikozben az alabbi igaz torténetet olvasod, figyeld meg, hogyan készittetett fel egy

ember arra, hogy fogadja a misszionariusokat, és hogy a misszionariusok miként éltek

egy elére nem tervezett lehet6séggel, és tanitottak neki az evangéliumot!

Gyermekkoromban soha nem tanitottak, hogy olvassam a Biblidt. Vasdrnaponként elmentem az

istentiszteletre, de nem jarultam hozzd semmivel, és cserébe sem éreztem semmit. Kidbrandultam a

valldsombol. (...) Kerestem ... Istent: tudni akartam, létezik-e eqydltaldn. Szomjaztam Outdna és az
igéje utdan. De sehogy sem sikeriilt megtaldlnom, amit kerestem.

Voltak pillanatok, amikor azt éreztem, hogy kozel dllok szomjam csillapitdsdhoz. Amikor elsd

gyermekemet, a kisldnyomat eldszor tartottam a kezemben, azt éreztem, hogy Isten valéban létezik.

Evekkel késdbb, amikor a testvére megsziiletett, ugyanezt az érzést tapasztaltam. (...) Legtobbszor

azonban egy érthetetlen faradtsig nehezedett a lelkemre. Lelkileg szomjaztam, és nem taldltam a helyet,
ahol ihattam volna.

1994 dprilisdban Mexikoban, Monterrey vdrosban éltem és taxisoférként dolgoztam. Egy nap

ordkon dt esett az esd, és nagy viztomegek ziidultak le a hegyoldalakon. Miutdn ordk 6ta vezettem az

es6ben, egy kis vdrosban taldltam magam Monterrey-tdl iigy 8 kilométerre. Mdr itt volt az ideje, hogy
hazainduljak. Hirtelen meglittam két fiatalembert gyalogolni. Sotét nadrdgot és fehér inget viseltek, és
tet6tdl talpig el voltak dzva.

Amikor odaértem hozzdjuk, kinyitottam a taxi ajtajdt, és kiszéltam: , Ugorjatok be!
Monterrey-be megyek.”

A magasabbik, akinek nagyon becsiiletes kiilseje volt, igy felelt: ,Nincs pénziink.”

JIngyen lesz”— vilaszoltam.

Hamar beszilltak a taxiba.

Vezetés kozben beszélgettiink. Megkérdezték, hogy megoszthatnak-e velem egy iizenetet Jézus

Krisztusrol. Beleegyeztem, és megadtam nekik a cimemet.

Amikor hazaértem, felébresztettem a feleségemet, és beszéltem neki a két fiatalemberrdl. ,Micsoda
véletlen! — mondtam. — Az egyik mexikdi, a mdsik amerikai, és mindkettdt eldernek hivjik!”

Az elder missziondriust jelent” — felelte a feleségem, aki egy kicsit tudott az egyhdzrol.
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Jegyzetek Mélyen a bens6mben valami megmozdult. Ezek a fiatalemberek egy nagyon csoddlatos érzést hoztak

a szivembe. Azt éreztem, hogy kozel vagyok annak a viznek a megtaldildsdhoz, amely oltja majd a

szomjamat, és amely immadr elérhetd.

Jiinius 5-én a missziondriusok eljottek az otthonunkba, és én boldogan hallgattam Gket. Két héttel

késébb, jiinius 19-én megkeresztelkedtem. A feleségem négy honappal késébb, oktoberben
keresztelkedett meg. A legidGsebb lanyunk valldsos képzésben vett részt az iskoldban. Amikor el@szor
mentiink az istentiszteletre, igy kidltott fel: , Apa, ez sokkal jobb, mint amit az iskoldban tanulok!”

O is megkeresztelkedett oktoberben.
1995 decemberében csalddként

dOsszepecsételtek minket a Mexikévdros

Templomban (Mexik) erre az életre és

az Orokkévalésdigra. Most olyan csaldd

vagyunk, mely harménidban, békességben és

boldogan él. Tudjuk, hogy kit imddunk.

Tudjuk, hogy honnan jottiink, és hogy hovd

tartunk. Szeretjiik Isten igéjét, kiilondsen a

Mormon konyvét, és szeretjiik eqyhdzit, Az
Utolsé Napok Szentjeinek Jézus Krisztus
Egyhdzit. Ezen ajandékoknak koszonhetden

© Simon Dewey Masolatok készitése tilos!

megleltiik az él6 viz forrdsit, melyrél az

Udvizits beszélt a samariai asszonynak:

., Valaki pedig abbol a vizbdl iszik, a melyet én adok néki, soha orokké meg nem szomjithozik; hanem az

a viz, a melyet én adok néki, orok életre buzgo viznek kiitfeje lesz 6 benne.” (Janos 4:14) [Victor
Manuel Cabrera, , Thirsting for the Living Water,” Ensign, 2001. aug, 60-61. o.]

Tevékenység: Egyéni vagy tarsas tanulas

* Hogyan készittetett fel ez a férfi a visszaallitott evangéliumra?

< Mitortént volna, ha az elderek soha nem nyitottak volna ki a szajukat, hogy megosszanak
egy evangeéliumi iizenetet?

* Nézd at, hogy mit csinaltal tegnap! Minden lehetséges emberrel beszéltél? Ha nem, ma
tervezd el és tiizd ki célul, hogy megteszed!

Szentiras-tanulmanyozas

Mit mond az Ur arrdl, hogy kinyisd a szadat? Mit kell tanitanod? Milyen igéreteket kapsz?

T&Sz 24:12 T&Sz 33:7-15 T&Sz 60:2-3, 7-8
T&Sz 28:16

N /

Tanits, amikor keresel, keress, amikor tanitasz!

A keresés és a tanitas dsszetartozd, kapcsolédo tevékenység. Amikor emberekkel

talalkozol, légy felkésziilt a visszaallitott igazsagrol révid dsszefoglalokat tanitani, hogy

a Szentlélek bizonysagot tehessen arrél, hogy ti az Ur szolgai vagytok! Sok esetben

képesnek kell lenned egy perc vagy még rovidebb id6 alatt dtadni egy lizenetet. Az
emberek a rovid, hatdsos megallapitasokhoz szoktak. Példaul a visszaallitasrol akar

két-harom mondatban is bizonysagot tehetsz:

Miutin évszizadokon dt rejtve maradtak, az Istenrdl sz6l6 igazsdgokat (Jézus Krisztus

evangéliumdt) visszadllitotta egy szeretl isten egy €16 profétan keresztiil. Ennek bizonysigit a kezében
tarthatja, olvashatja, elmélkedhet felette a szivében, és imidkozhat réla, hogy megtudja a vele

kapcsolatos igazsigot onmaga szamdra. Megengedi, hogy ...
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Ha kicsit tobb idéd van, tobbet is mondhatsz: Jegyzetek

Uzenetiink eqyszerti. Isten a mi Atydnk. Mi az O gyermekei vagyunk. Az O csalddjidhoz tartozunk.
O szeret minket. A vildg kezdetétd] fogua szeretett minket és torédott veliink. Sokszor cselekedett
szeretetbdl, hogy kinyilatkoztassa Jézus Krisztus evangéliumdt, hogy gyermekei tudhassdk, hogyan
térhetnek vissza Hozzd. Ezt Addmhoz, Noéhoz, Abrahdmhoz és Mézeshez hasonlé préfétdknak

nyilatkoztatta ki. Egyes emberek azonban tijra meg tijra elutasitottik az evangéliumot. Kétezer évvel

ezel6tt maga Jézus Krisztus tanitotta evangéliumdt. Meglepd, de az emberek Jézust is elutasitottdk.

Amikor az emberek elhanyagoljik, vagy elferditik az igaz tanokat és szertartdsokat, Isten visszavonja az

egyhizi szolgdlatra vonatkozo felhatalmazdsat.

A mi meghtvisunk Onnek az, hogy tegyen hozzd a mdr megbecsiilt igazsdgokhoz. Fontolja meg azt
a bizonyossigot, hogy Mennyei Atyank ismét szeretettel tirta karjait gyermekei felé, és kinyilatkoztatta
az igaz tanokat és szertartdsokat eqy profétanak! E proféta neve Joseph Smith. E dics6 igazsig bizonyi-
tékdt egy konyvben taldljuk: a Mormon konyvében. A kezében foghatja, olvashatja, elmélkedhet az igaz

volta felett az elméjében és a szivében.

Keriild az olyan belép8szévegeket, hogy ,Lenne par perce, hogy egy tlizenetet

tanitsunk a ...”! Inkabb fejleszd ki azt a szokast, hogy egybdl elkezdesz tanitani és

bizonysagot tenni, amint emberekkel talalkozol! Tobb tanitandé embert fogsz talalni,

ha bizonyséagot teszel, és hagyod, hogy megérezzék a Szentlélek erejét.

Akarhogyan is kozelited meg 6ket, gyorsan és egyszertien utalj az evangélium

visszaéllitdsara, mert ez a mi paratlan lizenetiink a vilag szdmara! Az érdekl6ddidnek

gyakran vannak barétaik vagy rokonaik, akik készek a visszaallitott evangélium

befogadasara. Minden tanitasi helyzetben — keresés, érdekl6d6k tanitasa és egyhaz-

tagokkal valé munka kozben — kérdezd ezt: , Ismer(sz) valakit, akit érdekelne ez az

tizenet, és akinek a javara valna?” Miutan ajanlast kaptal, kérdezd meg: , Kinek valna

még javara az tizenetiink?” Ne vonakodj ezt felhozni djra meg djra a késtbbi talalko-

zasok alkalméval! Amint az érdekl6d6id megtapasztaljak az evangélium aldasait, meg

fog néni az a vagyuk, hogy megosszak azt (lasd 1 Nefi 8:12). Gyakran kotnek majd 4j

baratsdgokat, mikdzben az evangéliumot tanuljak. Azoknak a misszionariusoknak, akik

alkalmazzédk ezt az alapelvet, altalaban sok érdeklédéjiik van.

Tevékenység: Tarsas tanulas

Az egyik leckére alapozva készitsetek egy egyperces lizenetet! Gondoljatok at, hanyféle
modon tanithatnatok ezt a leckét keresés kozben!

 Hatarozzatok meg, hogy miként tudjatok ezt az iizenetet gyorsan a visszaallitishoz kapcsolni!
* Az lizenetet osszatok meg egymassal!

* Tizzétek ki célul, hogy a mai napon a megfelel6 id6ben megtanitjatok ezt az lizenetet, és igy
egy Uj érdekl6dét adtok a tanitasi csoporthoz!

« Tekintsétek at a jelenlegi érdekl6dditek listajat! Készitsetek egy-eqy listat azokrol, akikt6l mar
kértetek ajanlasokat, és akikt6l még nem! Gyakoroljatok, hogy miként kérnétek ajanlasokat a
két csoportban 16voktdl! A zsebnaptaratokba irjatok fel, hogy a kovetkez6 latogatas
alkalmaval ajanlast kértek!

/
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Jegyzetek

170

A csalad fontossaganak hangsulyozasa

Jézus Krisztus evanggéli-

umanak visszaallitisa megéldja

a csaladokat. A visszaallitott
evangélium alapelvei szerint élve
a csaladok er8sodnek, és békét,
Oromet és a valahova tartozast és
azonossagtudatot tapasztalhatjak
ebben az életben.

Ha hangstlyozod a csalad
fontossagat azok szamara, akikkel
taladlkozol, az segiteni fog
érdekléddket talalni. A legtdbb
ember természetes érdeklédést tantsit a csalad irdnt. Sok keresési helyzetben gyorsan a

visszaéllitas tizenetéhez kapcsolhatod azt, amit a legtobb ember tud a csaladrol. Keresés
kozben az alabbiakhoz hasonlékat mondhatsz:

A csalddunk mindennél fontosabb a szamunkra. A csalddunk dsszekit benniinket, nevet ad
nekiink, és segit, hogy fontosnak és szeretve érezziik magunkat. A csalddunktol egyéni sajdtossigokat,
jellemvondsokat és testi adottsigokat orokliink, amelyek egyediilallo azonossdgot adnak.

Az erfs, boldog csaldd megléte a legelsé dolog sok ember szamdra szerte a vildgon. E cél elérése
gyakran nehéz. A mai viligban a gyermekek nevelése és az erds hizassag megléte idonként szinte
lehetetlennek titnik a minket koriilvevd rossznak koszonhetden.

Ezutan attérhetsz a visszaallitas tizenetére:

A szeretet és torddés érzése, melyet csalddunk irdnt tapldlunk, orokkévald, és mélyen a lelkiinkben
gybkerezik. Az Istennel valé kapcsolatunk kizéppontjdaban dll. On mdr a sziiletése el6tt is Isten
csalddjdhoz tartozott. O a mi Atyink. Mivel O a mi Atydnk, mi mind testvérek vagyunk. A Mennyei
Atya azt szeretné, hogy visszatérjiink Hozzd, és Vele éljiink csalddjinak részeként. Az itteni foldi
csalddok Isten csaladjanak kotelékei. A csalddok eqyiitt élhetnek a foldi élet utin. Ezt tudjuk, mert az
évszdzadokon dt elveszitett igaz tanokat és szertartdsokat, mint amilyen a keresztelés is, szeretd
Mennyei Atydnk visszadllitotta egy él6 préféta dltal. Ezek a visszadllitott igazsdgok nem csak Isten
csalddjdban vald helyiinket segitenek megérteni, hanem egy erds, boldog csaldd legnagyobb reményét
is jelentik ebben az életben. Tanithatunk Onnek még a ...

Ugyanezt més témakkal is meg lehet tenni, példaul a boldogsaggal, a csapasokkal, az
élet céljaval, vagy a halallal. Akarhogyan keresel is, ne felejts el gyorsan a vilagnak sz616
paratlan iizenetiinkre térni!

Az egyhaztagok fontossaga

Az érdekl6dSk keresése kozben dolgozz egylitt egyhaztagokkal! Az idedlis helyzet az,
amikor az egyhaztagok hivnak meg masokat a tanitashoz, és jelen vannak a tanitason.
Amikor ezt teszik az egyhaztagok, tobben keresztelkednek meg, és maradnak aktivak
az egyhazban. Az egyhaztagokkal valo ismeretség fontos, mert gyakran meglagyitja
az emberek szivét, és gyakran vezeti 6ket arra, hogy érdeklédjenek a visszaallitott
evangélium irdnt. Ez gyakran azt jelenti, hogy az egyhaztagok barati korébe keriilnek,
aktiv és kevésbé aktiv egyhaztagok, Gj megtértek és részben egyhaztag csaladok kozé.
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Gordon B. Hinckley elnok azt tanitotta: Jegyzetek

,Koziiltink oly sokan tekintenek a misszionariusi

. . : ~Miutin mindent
munkéra mint egyszer(i kopogtatasra. Mindenki,

aki ismeri ezt a munkat, tudja, van ennek egy jobb elmondtunk, a legnagyobb

utja is. Ez az 1t az egyhaztagokon at vezet. és legfontosabb dolgunk az
Valahanyszor van egy olyan egyhaztag, aki

evangélium hirdetése.”

bemutat egy érdekl6dét, azonnal beindul egy

tamogatési rendszer. Az egyhdztag bizonysagot — JOSEPH SMITH PROFETA
TEACHINGS OF THE PROPHET JOSEPH SMITH, 113. 0.

tesz a munka igaz voltardl. Vagyik arra, hogy

érdekl6d6 baratja boldog legyen. Izgalommal tolti

el, amikor baratja halad az evangélium megismerésében.

A teljes idejti misszionariusok végezhetik a tulajdonképpeni tanitast, de az egyhéztag,

ahol csak lehetséges, segiti ezt azzal, hogy felkinalja otthonat e misszionariusi szolgélat

elvégzéséhez. Oszinte bizonysagot fog tenni a munka isteni eredetérsl. Amikor a

misszionariusok nincsenek a kozelben, 6 ott lesz, hogy megvalaszolja a kérdéseket. Baratja

lesz annak a megtértnek, aki nagy, s gyakran nehéz valtozasnak néz elébe. (...) Az a

folyamat, melynek soran 1j emberek keriilnek az egyhdzba, nem csupan a misszionariusok

felel@ssége. A misszionariusok akkor jarnak a legnagyobb sikerrel, amikor az egyhaztagok
olyan forrassa valnak, amely altal 4j érdekl6déket talalnak.” (Liahona, 1999. jal., 119-120. o.)
Az egyhaztagokkal kialakitott szoros kapcsolatokban a piispok a kiindulopont. Ajanld fel,

hogy minden igazlelk{i médon segitesz és szolgalsz, amiben csak megkér! Gyakran tedd fel

magadnak a kérdést: ,, Aldast vagy terhet jelentek a piispoknek?” Fejleszd ki a ,,Hogyan

segithetek?” hozzaallast! Ha keresed a lehet8séget, hogy masokat szeress, szolgalj és tanits,

a plispok és az egyhazkozség tagjai sokkal inkdbb rad merik majd bizni a csalddtagjaikat és
barataikat.

Nézd meg az alabbi részletet egy levélbdl, melyet egy missziondrius irt a

misszidelnokének:

Kedves Elnok Ur!
A segédek ma telefondltak, hogy dthelyeznek. UQy érzem, irnom kell, és meg kell kiszonnom, hogy erre

a teriiletre kiildott. Mintha csak tegnap mesélt volna az eléttem dllo kihivdsokrdl.

Az els6 vasdrnap megerdsitette, amit mondott. EIéggé kozombdsen fogadtak az egyhdzkozségben.

Azon az els6 vasdrnapon az egyetlen fénysugarat Scott jelentette, az 1ij egyhdzkozségi misszids vezetd.

Egy hénappal kordbban helyezték dt a légierd tamaszpontjdra, és két hete szolgdlt eqyhdzkozségi misszids

vezetdként. Els6 vasarnap elhivott minket az otthondba vacsorira, hogy megbeszéljiik, mit tehetiink a

munka lendiiletbe hozdsa érdekében. A vacsora utan letérdeltiink imddkozni, és a Mennyei Atya

irdnyitdsdt kértiik. Az ima alatt a békesség és elszintsdg érzése volt benniink. Elhatdroztuk, hogy a

munkdnak leginkabb azzal adhatunk lendiiletet, hogy elnyerjiik az eqyhdztagok bizalmdt. Ammon
példdjanak kovetését vilasztottuk: szolgilni fogjuk ket.
A piispoknél kezdtiik. Mivel alig volt keresztelS ezen a teriileten, és a kordbbi missziondriusok nem

nagyon dolgoztak, a piispok érthetéen nem volt til izgatott, amikor megkértiik, hogy taldlkozzunk.

Végiil elhivott minket az otthondba vacsordra. Megtudtuk, hogy a piispok épp késziilt felszedni a

szbnyeget a nappaliban, és az alatta 1évd varkettdt akarta helyrehozni. Felajanlottuk a segitségiinket, és
yesg PP P Y ] SILSES

0 elfogadta. A feladat végén a piispok megkért, hogy beszéljiink egy tirvacsorai gyiilésen. Ezt annak

bizonyitékinak tekintettiik, hogy elkezdett benniink bizni.

Ugyanezt a szolgdlati mintdt kovettiik a tobbi eqyhdztag esetében is. EQy sor egyszerti modon tudtunk

nekik segiteni. Amikor nem az egyhdztagoknil voltunk, ajtokon kopogtattunk, és minden lehetséges

emberrel a visszadllitott evangéliumrol beszélgettiink. Megdldattunk érdeklédbkkel, és az egyhdztagok
ldttdk, hogy olyan embereket hozunk istentiszteletre, akiket mi magunk taldltunk. Az egész eqyhdzkozség
hozzddlldsa elkezdett megudltozni. Novekvd izgalom vette kezdetét a missziondriusi munkdval
kapcsolatban. Amint az eqyhdztagok megbiztak benniink, a munka felgyorsult. Sok kereszteld kovetkezett.
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Jegyzetek Sok egyhéztag tart a missziondriusi

munka végzésétSl. Sokan bizonytalanok,

hogy hol kezdjék, vagy mit mondjanak.

Sokan attdl tartanak, hogy elveszitik

kozeli barataikat, ha megosztjak veliik az

evangéliumot. Sok médon lehet segiteni
az egyhaztagoknak. Példaul, segits a

hitiiket épiteni azaltal, hogy a

visszaallitas tizenetét tanitod nekik, és
egyéb tanokat a leckékbdl! Segits nekik
megérezni az lizenetiink lelkiségét és erejét! Amikor Krisztus tananak a megértése

megerdsodik benniik, az tobbet tesz azért, hogy jobban bizzanak benned, és kivancsiak

legyenek a misszionariusi munka irant, mint barmi mas, amit tehetsz. Segits nekik

megérteni, hogy a visszaéllitott evangélium felajanlasa természetesebben kovetkezik az

olyan kapcsolatokbdl, ahol csaladtagjaikat és barataikat torekednek szeretni és szolgalni.

177

Tanitsd nekik e fejezetbdl a ,Jarjatok széjjel jot tévén!” részt! Buzditsd az egyhaztagokat,

hogy , gyakran jojjenek 6ssze k6zos bojtolésre és buzgo imadkozésra azok lelki tidvéért,

akik Istent nem ismer[i]Jk” (Alma 6:6). Mindenben, amit az egyhaztagokkal végzel, toreked;

arra, hogy hitiiket gyarapitva és épitve segits nekik misszionariusi munkat végezni.

Az aktiv egyhaztagokkal végzett munka mellett torekedj tanitandé embereket keresni

a leend§ elderek, kevésbé aktiv egyhaztagok és 1j egyhaztagok személyében! Az ilyen

egyhaztagoknak valdszintileg van sok mas hiten 1évé baratja, és aldottak lesznek, amint

megosztjak a visszaallitott evangéliumot csaladtagjaikkal és barataikkal.

Minden, egyhaztagoknal tett latogataskor minden lehetséges médon buzditsd az

egyhaztagokat az aldbbiakra:

¢ Imadkozzanak és kovessék a Lelket.

* Nytujtsanak szolgalatot.

* Tegyenek szert baratokra.

* Nyissak ki a szajukat, és osszak meg a visszaallitott evangéliumot.

* Kérjenek arra mésokat, hogy tegyenek dolgokat a Krisztusba vetett hitiik
megerGsitése érdekében.

Az egyhaztagoktol kapott minden ajdnlast nagyon értékes dologként kell kezelni.

Amikor egy egyhaztag egy barétja nevét adja, hogy felhivd vagy meglatogasd, cseleked;j

gyorsan, és az eredményrdl szamolj be az egyhaztagnak!

Otletek: Hogyan segits az egyhaztagoknak?

Sokféle madon lehet 6sztondzni az egyhaztagokat, hogy jobban részt vegyenek a misszionariusi
munkaban. Gondold 4t az alabbi Gtleteket:

 Keresd a piispok és mas egyhazkozségi vezetbk Utmutatasat! Tovabbi segitséget ezzel
kapcsolatban a 13. fejezet ad.

 Tanitsd a visszaallitas lizenetét és egyéb leckéket az egyhazi vezetoknek és az
egyhaztagoknak!

 Tanitsd nekik, hogy szeressék és szolgaljak szomszédaikat és barataikat!
* Buzditsd dket, hogy bojtdljenek és imadkozzanak a misszionariusi lehetdségekért!
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Jegyzetek

 Buzditsd 6ket, hogy latogassanak meg olyan ismerdsoket, akik mostanaban éltek ét életiiket
megvaltoztatd eseményeket (sziiletést, haldlt a csaladban, hazassagkotést, vagy mostanaban
koltoztek)!

< Kérd meg 6ket, hogy segitsenek neked tanitani! Az idedlis helyzet az, amikor egy egyhéztag
van veled, aki kordbban ahhoz az egyhdz tartozott, amelyikhez az érdekl6dd is.

« Segits nekik datumot kittizni, amikorra meghivjak a barataikat, hogy meghallgassak a
visszaallitas lizenetét!

» Mutass nekik olyan dolgokat, amelyeket masoknak adhatnak: a Mormon konyvet, videokat és
szorolapokat!

 Buzditsd 6ket, hogy hivjak el a barétaikat az istentiszteletre, vagy csaladi estre, egy egyhazi
vided megtekintésére, vagy egy evangeéliumi beszélgetésre!

e Segits nekik gyakorolni, hogy mit mondhatnak a barataiknak!
« Tanitsd meg nekik, hogy az eredménytdl fiiggetleniil miért fontos megosztani az evangéliumot!

Sok mas madon is be lehet vonni az egyhaztagokat. Missziod soran folyamatosan irj hozza
ehhez a listahoz! Otleteidet 0szd meg mas misszionariusokkal!

Tevékenység: Tarsas tanulas

A tarsaddal tekintsétek at, hogy az elmult hdnap soran miben szolgaltatok és segitettétek a
piispokot, mas vezetbket és az egyhaztagokat! Beszéljétek és tervezzétek meg, mit tehettek
azért, hogy még erésebb kapcsolatban legyetek veliik!

Nézzétek at az ,Otletek: Hogyan segits az egyhaztagoknak?” résznél 16v6 otleteket! Keressetek
olyan otletet, amit még nem probaltatok ki! Zsebnaptaratok segitségével készitsetek terveket,
és a kovetkez6 hét soran probaljatok ki par otletet!

/

A médian és az egyhaz kizpontjan keresztiil kapott ajanlasok

Az ajanlasok egy masik fajtaja azok megtalalasanak, akik felkésziiltek a visszaallitott

evangéliumra. Az egyhaztagok ajanlasai mellett az egyhéaz tevékenyen keresi az utat
Isten gyermekei felé. Az egyhéaz érdeklédést probal kelteni a média hirdetések, a latoga-

tokozpontok, a torténelmi helyszinek, a joléti és emberbarati segélyek és az internet
(www.mormon.org, www.lds.org, www.familysearch.org) révén is. A médian és az

egyhaz kozpontjan keresztiil kapott ajanlasok olyan személyek, akik beleegyeztek, hogy
egy egyhazi képvisels elvigyen nekik valamit (példaul a Bibliat, a Mormon konyvét) és

tobbet tanuljanak az egyhéazrol. E tanitasi alkalmakat a misszionariusok tekintsék szent
felel6sségnek.

Miel6tt meglatogatsz egy ajanlott személyt, gy6z8dj meg arrdl, hogy ismered azt

a dolgot, amit kért! Tervezz egy rovid leckét, melyben errdl a dologrdl attérsz a

visszaallitas lizenetére! Néha az ajanlott személyek elvezetnek masokhoz, akiket

Isten felkészit. Ha a felkeresett személyek nem érdeklédnek, kérdezd meg télilk,

hogy ismernek-e valakit, akit érdekelhet! Emellett beszélj a csalad tobbi tagjaval és a

szomszédaikkal is! Mindegyikdjiiket kérdezd meg, kit érdekelhetne még az iizeneted!

Lehet, hogy azért jutottal el ehhez a személyhez, mert valaki mas a csaladban vagy a

szomszédsagban felkésziilt az evangéliumra.
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Jegyzetek Amikor ajanlott személyekkel dolgozol, ne feledd az alabbiakat:

* Lépj veliik kapcsolatba 24 6ran beliil!

* Ha lehet, hivd fel 6ket el6re, hogy megbeszéljetek egy talalkozét! Ha nincsenek

otthon, probald meg mas napszakokban!

* Add at a kért dolgot, és emlékeztesd Sket, hogy 6k kérték a latogatast! Mindenkit
gytjtsetek 0ssze a csaladbol, hogy meghallgassanak!

¢ Tanitsd a visszadllitas tizenetét!

e Kérd 8ket olyan dolgokra, amik épitik a Krisztusba vetett hitiiket!

* Kérj tovabbi ajanlasokat!

* Beszélj meg egy tjabb talalkozot!

* A talalkozo végeztével tgy tervezz, hogy azon a kornyéken dolgozz!

* Ha ez a személy nincs otthon, beszélj a szomszédokkal!

Tevékenység: Tarsas tanulas

Keresd fel az 6sszes ajanlott személyt, akiket az elmult egy honapban kaptal! Azonosits be olyan
személyeket, akiket nem kerestél még fel, és latogasd meg 6ket! Déntsd el, hogy a kordbban
felkeresettek koziil kiket kellene megint meglatogatni!

. /

Csaladtorténet

A csaladtorténet, avagy genealdgia egy masik médja az érdekl6dSk keresésének.

A csaladtorténet mostanra az egyik legelterjedtebb hobbi a vilagon. I11és lelke sok millié

embert megérint vilagszerte, hogy kutassék az &seiket. Sokan akarnak szorosabb

kapcsolatban allni a kiterjedtebb csalddjukkal. Ez elvezethet ahhoz a vagyhoz, hogy

keressék az Isten csalddjaval valé kapcsolatokhoz és azonosuléshoz.

Deritsd ki, hogy milyen csaladtorténeti forrasok

allnak rendelkezésre a teriileteden! Példaul elhiv-

,Remélhetoleg litni fogom

hatod az embereket a helyi csaladtorténeti

koézpontba, vagy bemutathatod éket olyan megszunni azt a mesterseges

egyhéaztagoknak, akik segithetnek nekik elindulni hatdrvonalat, melyet olyan
az Gseik felkutatdsdban. Nem kell til sokat tudnod

a csaladtorténetrsl ahhoz, hogy felajanld ezt a

Qyakran a missziondriusi

szolgaltatast, ha segitenek az egyhaztagok. ST G € o

A vilag legtdbb részén vannak egyhaztagok, genealdgiai munka kozé
akik segithetnek masoknak csaladi gyokereik hiizunk, mert ugyanarrdl a

felkutatasaban. Vonj be egyhéaztagokat, hogy a

nagyszerti meguilto

lehetséges érdekléddk olyanokkal taldlkozzanak,
akik baratsagot kothetnek veliik! Magyarazd el,

munkdrol van szo!”

hogy a csaladtorténeti kozpontok szolgaltatasai _ SPENCER W. KIMBALL ELNOK
ingyenesek! (,THE THINGS OF ETERNITY — STAND WE IN

JEOPARDY?” ENSIGN, 1977. JAN., 3. 0.)

Amikor kopogtatsz, adhatsz az embereknek
egy csaladtorténeti szérdlapot, rajta a helyi

csaladtorténeti kozpont telefonszamaval, felajanlva a csaladi gyokerek kutatadsanak

ingyenes elkezdését. Egy-két napon beliil végezz utokovetést a csaladnal, ahol a
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szorolapot hagytad! Oszd meg e lapokat olyan érdekléddkkel, akik odaadhatjdk azokat Jegyzetek
barataiknak és rokonaiknak! Az is j6 6tlet, ha magaddal hordasz egy sajat négy

nemzedéknyi dbrat mintaként, hogy megoszd azokkal, akiknek ugyanaz a vezetékneve,

mint neked!

Az elindulashoz gondold at a kovetkezGket:

* Latogass el egy csaladtorténeti kozpontba, ha van a teriileteden!

* Beszéld meg a piispokkel és az egyhazkozségi tanaccsal, hogy szeretnél csaladtorténeti

segitséget ajanlani azokkal, akikkel nap mint nap talalkozol!

* Beszéld meg az egyhazkozségi vezetSkkel, hogy miként lehet a legjobban egyeztetni

ezt a munkat!

- A plispoknek jo érzései vannak arrdl, hogy az egyhazkozség tagjainak segitségét

felajanlod?

- Mely egyhaztagok szolgalnak a csaladtorténeti kozpontban, vagy kik tapasztaltak a

csaladtorténeti munkaban?

— Hogyan kérheted a legjobban ezeknek az egyhaztagoknak a segitségét?

- Ki tud elkisérni téged, amikor leszarmazasi tablazatot vagy csaladi csoportivet

viszel?

Olvasd el az alabbi torténetet egy id6sebb misszionariustol! Figyeld meg, hogy a

csaladtorténet milyen szerepet jatszott a hdzaspar megtérésében!

Mildred Schultz hivg tagja volt egyhdzinak. Nem volt hit meglepd, hogy amikor a missziondriusok
kopogtattak az ajtajdn, rogvest behivta bket, hogy megtanithassa nekik az ,igazsdgot”. Mikozben a
missziondriusok tanitottak, megérintették 6t a visszadllitott evangélium igazsdgai, és megkeresztelkedett.
A tanitdsok kozben a férje, Frank, nem akart odafigyelni.

Itt jovok én a képbe. Az elderek bemutattak minket Schultz nétestvérnek. Segitettiink neki elkezdeni a

csalddfdjdt, és elhivtuk, hogy taldlkozzunk a csalddtorténeti kozpontban. Elérkezett a taldlkozo napja, és

Frank megkérdezte, hogy johet-e, hogy 6 is kutasson az Gsei utin. Ett6l a gondolattol a felesége fellelkesiilt,

és elindultak a kozpontba.

Az elderek 1igy tervezték, hogy aznap este kés6bb ott taldlkozunk. Miel6tt megérkeztek volna,
megmutattuk Franknek és Mildrednek a konyvtdrat, és bemutattuk ket Wright nétestvérnek. Wright

nbtestvér volt a csalddtorténeti szakember, és felajanlotta, hogy segit informiciot taldlni Frank édesapjdrol.
Megtaldlta a nevet egy konyvben, és Franknek egy térképet is mutatott Németorszagrol, amelyen rajta volt
Frank édesapjanak a sziiletési helye. E felfedezések olyannyira lazba hoztdik, hogy amikor az elderek
megjottek, vacsordra hivta bket, hogy fényképeket mutasson nekik, és megossza a csalddtorténetét. Illés lelke

megérintette és meglagyitotta a szivét, és megnyitotta az ajtot az evangélium el6tt, hogy betoltse az életét.

Azon az estén Mildred azon toprengett, mit mondhatna Franknek, amivel segitene neki jobban

érdeklddni az evangélium irant. EQy kérdés jutott az eszébe. ,Frank — kezdte —, velem akarsz lenni ordkre,

még ez az élet utdn is? Szeretnél ey Grokkéval csalddot?” O gyorsan igy felelt: , O, Mildred, persze, hogy

szeretnék. Hogyan érhetem el?” Felesége ezért a kérdésért imddkozott. ,Hallgasd meg a missziondriusok

mondanddjidt!” — felelte. Frank belegyezett. Ahogy az elderek tanitottak, a visszadllitds iizenetének
melegsége felolvasztotta kétségeit és félelmeit. Készséggel elfogadta a missziondriusok dltal megosztott
igazsdgokat. Elfogadta a keresztelésre vonatkozo felkérést. Frank és Mildred azota is erdsek és tevékenyek
az egyhdzban.

Frank és Mildred keményen dolgoztak a munka befejezésén, hogy az tidvozitd szertartdsokat el lehessen

végezni Gseikért. Izgalmas nap volt, amikor megkeresztelkedtek csalddtagjaik helyett. A templomi munka

elvégzése sordn Schultz testvér egy dlmot ldtott az édesapjdrdl. Azon a farmon litta 6t, amely gyermekkori

otthonaként szolgdlt. Edesapja a verandin 16v6 hintaszéke mellett dllt, fehérbe oltozve, és karjait a fia felé

tdrta. Frank sirva ébredt fel dlmdbol. Tudta, hogy édesapja elfogadta a munkat, amit elvégeztek.
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Jegyzetek

176

Tevékenység: Tarsas tanulas

 Mi inditotta Franket arra, hogy a misszionariusok tanithassak 6t?

* Hogyan kapcsolhatod jobban a csaladtorténeti munkat Istennek a csaladok szamara
alkotott tervéhez?

» Miként hasznalod a csaladtorténetet keresési eszkdzként? Milyen madon ajanlhatsz fel
csaladtorténeti informaciot az embereknek, akikkel napkdzben talalkozol? Tervezd el,
hogy elkezded kiemelkedd eszkozként hasznalni a csaladtérténetet a keresésedben!

N /

A csaladtorténet egy hatasos eszkoz azok megtalaldséban, akiket az Ur felkészit, hogy

befogadjak a visszaallitott evangéliumot. Imadkozz, hogy észrevedd az alkalmat, amikor
a csaladtorténetet hasznalhatod a keresés soran! Az emberekben rendszerint lelki érzések
ébrednek, amikor a csaladokroél beszélnek. Az emberek akkor is érzik a Lelket, amikor
tanokat tanitanak nekik arrél, hogy miért végziink csaladtorténeti munkat. Emellett a
megtértek megtartasa fokozodik, amikor az 1j egyhaztagok kutatni tudjak csaladi
gyOkereiket, és szent szertartasokat végeznek Gseik javéra.

Szentiras-tanulmanyozas

Mit allitott az Ur vissza a foldre Illés altal?

T&Sz 110:14-16 T&Sz 138:32-34 Malakias 4:5-6
T&Sz 128:16-18

Tevékenység: Egyéni és tarsas tanulas

Szervezzétek meg, hogy ellatogattok egy csaladtorténeti kdzpontba egy egyhaztaggal, aki
gyakorlott a csaladtorténetben! Amint bejarjatok a csaladtorténeti kozpontot, deritsétek ki,
hogy milyen szolgaltatasokat nyujtanak! Deritsetek ki egyéb informaciokat, példaul, hogy

mikor vannak nyitva, ki szolgal a kdzpontban, és hogy mit ajanljatok azoknak, akikkel nap
mint nap talalkoztok!

Gyakoroljatok, hogy miként fogtok csaladtorténeti segitséget ajanlani azoknak, akikkel
talalkoztok! Tervezzétek el, hogy csaladtorténeti segitséget ajanlotok a keresés soran!

Olvassatok el és beszéljétek meg a ,Family History Work and Genealogy” részt a True to the
Faith cim(i kdnyvben, hogy jobban megértsétek a csaladtorténeti munkat! A tanultakat irjatok
le a tanulmanyi naplotokba!

/

Korahbbi érdeklddok

A korébbi érdekl6ddk értékes forrast jelentenek az érdekl6dsk keresésében. Az emberek
sokféle okbol abbahagyhatjak az egyhaz tanulméanyozasat. Ezen okok lehetnek: athelyezik
a misszionariusokat, az érdekl6dk nyaralni mennek, a misszionariusok nem latogatjak
Oket tovabb, noha az érdeklédSk varndk Sket, vagy az érdekl6ddk azt hiszik, hogy a
misszionariusok nem tudnak nekik tjat tanitani. Sok korabbi érdekl6dé mondja azt, hogy
tjra talalkoznanak a misszionariusokkal.
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Gyakran nézd at a Tertileti naplét, hogy Jegyzetek

beazonositsd a korabbi érdekl6ddket! Imadsédgosan
mérlegeld a Teriileti napléban talalhaté informéaciot a
tekintetben, hogy az érdekl6d6k hogyan talalkoztak
el6szor az egyhédzzal, mit tanitottak eddig nekik,

hogyan reagéltak, és miért hagyott alabb az

evangélium iranti érdekl6dés! Ha egyhaztagok
részt vettek a kordbbi érdekl6ddk tanitasaban és
péartfogolasaban, kérdezd meg az egyhaztagokat,
hogy mire emlékeznek a tapasztalataikbol! Ezen

informaci6 alapjan vedd tervbe, hogy ismét
felkeresed az érdekl6ddket!

Ha egy érdekl6déd tigy dont, hogy nem
érdeklédik tovabb az evangélium irant, a Tertileti naploban jegyezz fel olyan informaciot,

© 2001 Del Parson. Masolatok készitése tilos!

amely hasznos lesz a misszionédriusoknak, akik felkeresik 6t a jov6ben!

Az alabbi torténet olvasasa kdzben gondold végig, milyen er6 rejlik a kordbbi
érdekl6dok felkeresésében!

Nagy meglepetésemre ugyanabba a misszioba hivtak el, amelyikben a névérem szolgdlt egy évvel
korabban. Pdr hénapja voltam a missziomban, amikor dthelyeztek egy teriiletre, ahol a névérem is

szolgdlt. Mikor hallott az dthelyezésemrdl, a ndvérem irt nekem, és megkért, hogy latogassak meg egy
csalddot, akit § és a tdrsa tanitottak. A Norman csaldd irdnti szeretetének és a szoros kapcsolatuknak
adott hangot, és annak, hogy mennyire csalodott volt, amikor nem érdeklédtek tovibb az egyhdz irdnt.
A tarsammal felkerestiik Normanékat, és 6k kedvesen fogadtak. Elfogadtdik a hivisunkat, hogy tijra
halljik a visszadllitott evangéliumot. Nem tudom, ez alkalommal mi volt mds, de teljesen készek voltak

elfogadni az iizenetiinket. Az egész csaldd részesiilt a keresztelésben és konfirmdcidban.
Ez a tapasztalat utdn tovdbbi érdekléddékon kezdtem gondolkodni, akiket a testvérem tanitott.

Igy gondolkoztam: ,,Ha miikodott Normanékkal, taldn mds érdekléd6ivel is miikodni fog.” Irtam a
névéremnek arrdl az otletrdl, hogy felkeresem mds érdekléddit is. Atlapozta a napléjit, és elkiildte

nekem kordbbi érdekl6ddi neveit azon a teriileten.

A tarsammal a kovetkezd hetet ezeknek az embereknek a felkeresésével toltottiik. Nagy oromiinkre
majdnem feliik elfogadta a hivist, hogy ismét halljik a visszadllitott evangéliumot. Koziiliik tobben is
megkeresztelkedtek, és konfirmdltik 6ket. Mikozben e kordbbi érdekléddkkel talilkoztunk, megkértiik
Oket, hogy ajdnljanak olyan bardtokat vagy ismerdsoket, akiket érdekelhet az iizenetiink. Ennek
kovetkeztében tovabbi érdeklbddket talaltunk. Ez volt a missziom legelfoglaltabb idGszaka.

Tevékenység: Tarsas tanulas

* Keressetek ki minden korabbi érdekl6d6t a Terilleti naplotokban!

* \egyétek tervbe, hogy minél tobbet felkerestek koziilik 24 6ran beliil!

N

Keresés sajat erdfeszitésed altal

Torekedj megerdsiteni magadban a hitet, hogy Isten felkésziti a gyermekeit arra,

hogy befogadjak a visszaallitas {izenetét! Amint a Szentlélek iranyitasa mellett mindent

megteszel, hogy érdeklédéket talalj, az Ur az utadba teszi majd az ilyen embereket.

Sokféle médon megtalalhatod azokat, akik felkésziilnek a visszaallitott evangélium
hallgatasara. Mindent meg kell tenned annak érdekében, hogy azok ttjaba kertilj, akik

felkészittetnek. Misszionariusok tigy talaltak, hogy az alabbi otletek segitettek nekik

érdeklodoket talalni sajat erfeszitéseik ttjan. Mikozben atnézed a listat, vedd tervbe,
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Jegyzetek

178

hogy kiprébalsz parat a szdmodra tjak koziil! Ez a lista kiindulépontként is szolgal
szamodra ahhoz, hogy tovabbi tisztességes keresési médokat gondolj ki érdekléddk
talalasara.

* A piispokkel és az egyhazkozségi tanaccsal
azonositsatok és keressetek fel embereket,
akiknek kisbabéjuk sziiletett, most koltoz-
tek a teriiletedre, vagy a csaladjukban
halaleset tortént!

* Keresd a lehet&séget az egyszeri
szolgélatnyjtasra!

* Tanitsd egyhaztagoknak — tevékeny és kevésbé
tevékeny tagoknak, Gij megtérteknek, és részben
egyhaztag csalddoknak egyarant — a visszaallitas
tizenetét! Kérd meg Sket, hogy mutassanak be
téged lehetséges érdeklddSknek!

* Szervezz esti beszélgetéseket egyhaztagoknak,
amelyre elhozhatjak barataikat, vagy amelyen az evangéliumot tanithatod,
és ajanlasokat kérhetsz!

* Ajanld fel, hogy megtanitod az embereknek, hogyan tartsanak csaladi estet!

* Ajanld fel azoknak, akikkel taldlkozol, hogy korbevezeted Sket a gyiilekezeti hazban!
* Ajanld fel, hogy szervezel egy talalkozoét a piispokkel!

* Hivj meg embereket, hogy latogassanak el a www.mormon.org oldalra!

* Szervezz egy szentiras-tanulmanyozasi 6rat!

* Tanits angolt!

* A megfelel§ korti embereket hivd meg szeminariumra vagy insztittdtra!

e Jarj hazrol hazra vagy beszélj az emberekkel az utcan!

* Haszndlj szérdlapokat, DVD-ket, videdkat és brostiréakat!

* Kérj ajanlasokat jelenlegi érdekl6d6ktdl, korabbi érdekl6ddktdl, kevésbé tevékeny
egyhaztagoktol, leendd elderektsl és mindenkitdl, akivel taldlkozol!

* Szorosan miikodj egylitt az egyhaz helyi kdzonségkapcsolatok képviselGjével, hogy
lehet6séged legyen cikkeket megjelentetni a misszionariusi munkarol egy helyi lapban!

* Hivj el embereket egyhazi gytilésekre, tevékenységekre és nyilt napokra!

* Hivj el embereket keresztelSkre! Ez kivalé ismerkedési lehet&ség az egyhazzal, és jo
alkalmat nyujt ahhoz, hogy az érdekl6ddk érezzék a Lélek hatasat.

Jarjatok széjjel jot tévén!

Az érdekl6ddk taldlasaba vetett hitedet a cselekedeteiddel mutatod ki. Haland6
szolgélata soran az Udvozits egy szolga alakjat vette magara (lasd Filippibeliek 2:7).
,Széjjeljart jot tévén” (Ap. csel. 10:38) és az evangéliumot hirdetve (14sd Maté 4:23).
Amint ezt a példat koveted, megleled azokat, akik befogadnak téged.

A szolgalat segitségével te és azok, akik felkésziiltek a visszaallitott evangéliumra,
erSteljes és sugalmazé modon taldlkoztok. A jocselekedeteid segitenek majd az
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embereknek felismerni, hogy Isten szolgéaja vagy, és a visszaallitott evangélium Jegyzetek

tanitdsanak lehet8ségeihez vezetnek.

Sok misszionériusnak a misszidjat

7z

megel&zben a szolgélattal kapcsolatban

,szolgélati projektekrsl” volt tapasztalata,
példaul segitettek valakinek koltézni,
szolgaltak egy egyhazi gazdasagban,

vagy kitakaritottak egy udvart.

Missziondriusként minden héten fogsz

ilyen tervezett szolgélatokat nyujtani

(tovabbi informaciot a Missziondriusi

kézikonyvben talélsz).

Az ebben a fejezetben leirt szolgalat az el6re nem tervezett alkalmakra dsszpontosit.

Az ilyen szolgalatnak része, hogy a Lélekre hallgatsz ahhoz, hogy felismerd az aprd,

egyszer(i kedves cselekedetekre ad6d¢ lehetSséget, amit Isten gyermekeinek ajanlhatsz.

Imédkozz, és egész nap figyelj oda a jotettek lehet&ségére! Mikozben a jora torekszel,

olyan emberekhez juthatsz el, akik felkészittetnek a visszaallitott evangéliumra.

A kovetkezd torténet olvasasa kozben figyeld meg, hogy a misszionariusok miként

tettek jot”, és hirdették az evangéliumot!

Pablo rendszeresen eljdrt a hetenkénti angoldrdankra.

Nyugdijas férfi volt, aki angolul tanult, hogy gondolatait

tdvol tartsa betegeskedd felesége feletti aggodalmitol. rrBOldOg ok akartok lenni?
Egyszer csak nem jott tobbé. Senki nem tudta, miért. Felejtkezzetek el

Egy honappal késébb megint eljott az érdara. Mdsképp

nézett ki. Fogyott, és depressziosnak tiint. Nem vett részt magatOkrOl’ €s merul] etek

az Grdban, mint kordbban, és elment az 6rirdl, mieltt el ebben a nagyszerﬁ

, , .
A kovetkezd héten a tarsam és én azért imddkoztunk, munkdban! Ad] atok az

hogy Pablo visszajojjon az érdra, hogy beszélhessiink vele. er6tokbol az emberek
Imdinkra vdlaszként eljott a kovetkezd drdra. Mikozben

beszélhettiink volna vele.

megsegitésére! (...
beszélgettiink vele az dra utin, elmondta, hogy felesége 8e8 (...)

meghalt. Beszélt eqy kicsit a dologrol, mi pedig részvé- AlljﬂtOk magasabbm,

tiinket nyilvdnitottuk. Elmondtuk neki, hogy szeretnénk em el] stek fel a gyenge
neki segiteni jobban megérteni, miként lehet ismét a . .
feleségével. Felemelte a fejét, a szemembe nézett, és a térdiieket, emel] étek f el a
haragtdl és szomoriisigtol konnyes szemmel ezt mondta: lelégé karokat! Eljetek
Ha tényleg segiteni akartok nekem, akkor eljottok hoz- , .

zdm és segitetek dsszerakni az életemet. Nem ezt teszik Jézus Krisztus

a missziondriusok? Segitségre van sziikségem, hogy a evangéliuma szerint!”
hdzamat és az iigyeimet rendbe tegyem.”

Pablo szavai megleptek és aldzatossd tettek minket. — GORDON B. HINCKLEY ELNOK
TEACHINGS OF GORDON B. HINCKLEY, 597. 0.

Segitségiinket ajanlottuk neki, amiben csak sziiksége volt.

Azt hiszem, onnantdl kezdett el megbizni a szdindéka-

inkban. Azt mondta, mdsnap menjiink el hozzd,

és segitsiink megmetszeni a fdit. A megbeszélt id6ben elmentiink hozzd, és elkezdtiink vele egyiitt

dolgozni. Azokban a hénapokban, amikor a feleségével torédott, elhanyagolta az udvaron és a hazban

lév6 teenddket. Harmunknak is b6ven akadt ott tennivald. EbbSl egy hetenkénti szolgdlat alakult

ki az otthondban. Fikat metszettiink, gyomokat irtottunk, és gyiimolcsot szedtiink. Nem kezdtiink
tanitani — amikor probilkoztunk vele, azonnal abbahagyta a beszélgetést. Akkor érezte magit
kellemesen, amikor az életérdl és a csalddjdrdl beszéltiink. Mi nagyrészt csak hallgattunk.
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Jegyzetek

Ugy mdsfél honap utdn Pablo meglepett minket a kérdésével: , Tényleg tijra litom majd a
feleségemet?” Orommel feleltiik, hogy igen. Bizonysdgot tettiink az drokkévald csalddokrdl, és a lehetd
legjobban probaltunk felelni a kérdésére.

Tanitottuk Pablonak az iidviziilés tervét. Meginditotta a tan. Miel6tt eljottiink volna, egy
kérdéslistit készitett, ilyen kérdésekkel, hogy ,,Lesz teste a feleségemnek, amikor tijra litom 6t?”,
és ,,Mentesek lesziink a betegségtdl és fajdalomtol?” Megudlaszoltuk a kérdéseit, és megbeszéltiink egy
1ijabb taldlkozot, amelyen Jézus Krisztus visszadllitott evangéliumdinak alapelveirdl beszélgetiink.

Nem sokkal ezutin Pablo arckifejezése meguiltozott. Gyakrabban mosolygott, és békésebbnek tiint.
Ténylegesen reménykedett egy jobb vildgban (ldsd Ether 12:4). Szolgdlatunk dltal megbizott abban,
amit tanitottunk.

Tevékenység: Egyéni vagy tarsas tanulas

A misszionariusok a fenti beszamoldban hogyan ,tettek jot”?

* Milyen szerepet jatszott a szolgalat Pablo azon dontésében, hogy tanitsak neki az
gvangeéliumot?

« Minden nap keresed a lehetGséget a jo tettekre? Fejlddhetsz még ezen a teriileten?

ird le a tanulmanyi naplodba, vagy beszéld meg a tarsaddal, miként tehettek tébb jot napkozben,
hogy tobb érdekl§dot talaljatok!

N /

Higgy abban, hogy az utadba fognak keriilni
azok az emberek, akik felkészittetnek a vissza-
allitas tizenetének befogadasara! Isten oda fog
helyezni téged, ahol a j6 tetteid és szavaid
felkészitik az embereket a misszionariusok
és egyhaztagok fogadasara. Keresés kozben
imédkozz és keresd a szolgalat, segitségnyjtas
és masok felemelésének a lehetSségét!
Mikozben szolgalsz, beszélj mindenkivel, akivel
talalkozol! Higgy abban, hogy meg tudod osztani
a visszaallitott evangéliumot!

Mindenfajta szolgalat kdzben azért kell igy
tenned, mert szereted a testvéreidet, és ezért
reménykedsz, imaddkozol és &szintén vagysz

arra, hogy az visszaallitott evangéliumot tanitsd nekik.

Iranyvonalak

Mikézben jot prébalsz tenni, emlékezz az alabbi iranyelvekre:
e Maradj a tarsaddal!
« Orizd meg elhivasod szent mivoltat!

 Tartsd be a misszionariusi szabalyokat, és ne adomanyozd el vagy hasznald helytelenl
a pénzedet!

A hetenkénti kozosségi szolgalattal kapcsolatban tobbet a Missziondriusi kézikényvhol
tudhatsz meg.
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egyzetek
Szentiras-tanulmanyozas Jegy

Mi volt a szolgalat szerepe az Udvozitd életében?

3 Nefi 17:7, 21 Mate 9:1-8 Janos 4:46-54
Mate 8:1-4 Mark 1:21-28

Mi volt a szolgalat szerepe Ammon és Aron misszi6jaban?
Alma 17:19-25 Alma 18:8-10 Alma 22:3

Minek a megtételét kéri toled az Ur?
3 Nefi 27:21

N /

Az erofeszités nem vész karba

Amikor az emberek nem érdeklddnek tovabb a visszaallitott evangélium irant, a

munkéd nem veszett karba. A minél tobb ember szolgélatéra és tanitaséra valo torekvés

egyik médja annak, ahogyan Isten felkésziti gyermekeit, hogy végiil fogadjak az O

szolgait. Gyakran rajtad keresztiil nytjtja a karjat a gyermekei felé. Még ha az emberek

nem is fogadjak el a lehetSséget az evangélium megismerésére, szolgalatod és szavaid

Isten irantuk taplalt szeretetének a bizonyitékai, és talan magokat tiltetsz el, amelyeket

eljovendd misszionariusok és egyhaztagok fognak learatni.

Amikor az emberek nem fogadjak el az evangéliumot, ne csiiggedj el! Te

megszolaltattad a figyelmezteté hangot. Vilagos valasztasi lehetGséget adtal. Krisztus

tanitvanyai banatot éreznek, amikor az emberek nem a b{inbanatot vélasztjak, de nem

felejtik el, hogy kik 6k, és hogy mit csindlnak. Tovébbra is szorgalmasan haladnak elére.

Ne feledd!

Az egyhazat azaltal épitsd, hogy megkeresed azokat, akik ,befogadnak benneteket” (T&Sz 42:8)!
» Keresd és kovesd a Lelket keresés kozben!
* Emberek készittetnek fel a teriileteden, hogy befogadjak a visszaallitott evangéliumot.

Az egyhaztagok — koztiik a tevékenyek, a kevéshé tevékenyek, a leendd elderek és az (j
megtértek — a legjobb forrasaid azok megtalalasaban, akiket tanithatsz, keresztelhetsz és
konfirmalhatsz.

 Alakits ki szoros kapcsolatot a piispokkel és az egyhaztagokkal!
¢ Tanits keresés kozben, és keress tanitas kozben!
* \edd észre a nem tervezett keresési alkalmakat!

 Imadkozz, hogy lehet6séged legyen jot tenni, és Jézus Krisztus visszaallitott
evangéliumanak iizenetét hirdetni!

 Sokféleképpen talalhatsz embereket. Ne csak egy-két modon allj hozza a kereséshez!
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Otletek a tanulashoz és alkalmazashoz

182

Egyéni tanulas
 Qlvasd el az alabbi levelet, amit egy missziondrius irt a sziileinek: ,Egy kedves

holgyet tanitottam a buszon. A keriileti gydilésrdl tartottunk visszafelé, és az volt
az egyetlen res dlés, igy leliltem, és elkezdtem a postamat nézegetni. Persze a
tiéteket olvastam el6szor, amiben Evan kisbaba képei voltak. Eszrevettem, hogy a
mellettem {il6 szemei is a képeket nézték; odapillantottam, és egy iddsebb hdlgy
pillantasaval talalkoztam. Félig ram mosolygott, és kinézett az ablakon. Majd
becsukta a szemét, mintha aludni késziilne. Igy imadkoztam: 'Mennyei Atyam,
beszélni szeretnék vele. Kérlek, segits nekem!” Egy perc mulva kinyitotta a
szemét, egyenesen feliilt, én pedig gyorsan megkérdeztem: 'Hat nem aranyos?’
Megmutattam neki a kis Evan fényképét, és elkezdtiink a csaladokrol beszélgetni.
A gyermekei feldl érdeklédtem, mire kdnnybe ldbadtak a szemei, és elmesélte,
hogy a lanya gyiiloli 6t, és nem akar semmiféle kapcsolatot vele. Sirni kezdett,
és én vele sirtam. Beszéltem neki a megvaltas tervérdl, és hogy a Mennyei Atya
ismeri 6t, és tudja, hogy min megy keresztiil. Sirtam, és azt mondtam neki, hogy
tudom, hogy a lanya szereti 6t, mert én egy anya lanya vagyok, aki szeret engem,
és én is szeretem 6t. Elmagyaraztam, hogy az emberek néha rosszul dontenek, és
a lanyanak szabad akarata van. Mosolyogva igy szolt hozzam: ’Fogadjunk, hogy
édesanyadnak nagyon hianyzol, és nem enged majd el, amikor dGjra lat téged.’
Megkdszonte, hogy beszéltem vele, és odaadta a cimét, hogy megoszthassuk
vele az evangéliumot. Amint szallt le a buszrol, igy szolt: ’Rossz buszra szalltam,
de nem szalltam le. Senki nem (ilt mellém, amig te nem j6ttél, ... és nézd, mi
tortént!’ Isten terve tokéletes!”

Mely alapelveket ismered fel a fenti torténetben? Ismételd at a fejezetet, és készits
egy listat a tanulmanyi naplodban! Mely alapelveket tudod ma elkezdeni
alkalmazni ezek koziil?

Olvasd el a Janos 15:12-13-at; 21:15—17-et; az 1 Thessalonikabeliek 2-t; és
a Mozias 18:8—10-et! Mennyire teszel eleget azon feleldsségednek, hogy
masokat szeress és szolgalj? Hogyan fejlédhetsz? Valaszaidat ird le a tanul-
manyi naplodba!

Honnan fogjak tudni az emberek, hogy Isten szolgaja vagy? Mikdzben ezen a
kérdésen toprengesz, tanulmanyozd a Moroni 7:3-5-0t, a Maté 7:20-at; a Janos
13:34-35-6t! Gondolataidat jegyezd fel a tanulmanyi naplodban!

Olvasd el a 3 Nefi 18:31-32-t; az Aima 8:16-ot; 24:7-8-at és a 32:41-¢t!
Gondold 4t, hogy mit tanitanak ezek a versek a korabbi érdekl6dékkel vald
munkarol! A tanultakat jegyezd fel a tanulmanyi naplodban, és tanitsd meg a
tarsadnak!

Tarsas tanulas
» Zsebnaptaratok segitségével vegyétek tervbe, hogy Uj megtértekkel talalkoztok!

Kérdezzétek meg tliik, hogy miként készittettek fel az evangéliumra! llyen
kérdéseket tehettek fel: Mikor keriilt elészor kapcsolatba az egyhazzal? Végill
mi gy6zte meg, hogy taldlkozzon a misszionariusokkal? A tanultakat irjatok le
a tanulmanyi naplétokba!

Nézzétek at az alabbi témakat! A leckék segitségével készitsetek egy egyszeri
keresési megkozelitést! Gyakoroljatok ennek tanitasat keresés kdzben, mindegyik
témarol gyorsan a visszaallitasra térve at!

— Szilkséges tobb értelmet talalni az életben.
— Az ember kozelebb akar keriilni Istenhez.
— A fontos dontésekhez segitségre van sziikség.
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Jegyzetek

Az Our Search for Happiness cim(i kdnyvben olvassatok el a 66—68. oldalt, a
True to the Faith cimi kdnyvben pedig az 59-64. oldalt, hogy jobban megértsétek
a csaladtorténeti munka tananak alapjait! Készitsetek egy beszédet a
csaladtorténeti munkarol, és osszatok meg egymassal!

* Képzeljétek azt, hogy egy uj teriiletre keriiltok! A Tertileti naplotok jo allapotban
van, de nincsenek érdekl6dditek. Mit tennétek annak érdekében, hogy minél
gyorsabban embereket adjatok hozza a tanitasi csoporthoz? Készitsetek tervet
ezen (tletek némelyikének alkalmazasara még ma!

» Az alabbi 6tlet sok misszionariusnal és egyhaztagnal bevalt. Olvassatok el és
tanulmanyozzatok ezt az otletet!

— Segitsetek az egyhaztagoknak egy listat késziteni olyan baratokrol, rokonokrol
és ismerdsokrol, akikkel megoszthatnak az evangéliumot! Nézzétek &t a listat
az egyhaztagokkal, és segitsetek nekik imadsagosan kivalasztani valakit, akit
fel szeretnének késziteni az evangélium meghallgatasara!

— Segitsetek nekik kitiizni egy datumot, amikorra (a) felkészitik a személyt vagy
csaladot, hogy a tagok otthonaban tanitsak Gket, vagy (b) egyéb partfogolasi
tevékenységet végeznek a felkészitésiikre! A datum kitlizése célt ad az
egyhaztagoknak, és segit nekik hitet gyakorolni.

— Segitsetek nekik megtervezni, hogy mit fognak tenni a kitlizott datumig!

— Rendszeresen kovessétek nyomon a dolgok allasat, hogy batoritani és
tamogatni tudjatok Gket! Kérjétek meg 6ket, hogy osszak meg sikereiket
és gondjaikat!

Beszéljétek meg, miként vonatkoztathato ez az 6tlet azon a teriileten, amelyiken
szolgaltok!

Keriileti gytlilések és zonakonferenciak

e Qlvassatok el és beszéliétek meg a ,Keresés sajat eréfeszitésed altal” részt!

— Beszéljétek meg, hogy ezek az otletek miként segitettek a misszionariusoknak
érdekl6doket talalni!

— Egy tablara soroljatok fel tovabbi otletek az érdekl6dok taldlasahoz! Kérd meg a
missziondriusokat, hogy szemléltessék az otleteiket!

— Kérd meg a misszionariusokat, hogy tiizzenek ki célokat keresési eréfeszitéseik
fejlesztésére!

o Készitsetek egy listat a keresési helyzetekrdl!

— Mindegyik misszionariusnak oszd ki valamelyik helyzetet! Adj minden
misszionariusnak 5 percet, hogy felkésziiljon, 6 hogyan tanitana a visszaallitas
Uizenetét! Ha kell, utalj vissza a ,Jézus Krisztus evangéliuma visszaallitisanak
iizenete” cim(i leckére!

— Hangsulyozd ki, milyen fontos, hogy az (izenet hosszat a koriiiményekhez
szabjuk! Példaul a misszionariusok tobb id6t tolthetnek a tanitassal egy
egyhaztag otthonaban, mint amikor valakit a boltban tanitanak.

— Az id6tél fiiggben engedd meg minél tébb misszionariusnak, hogy megtanitsak
a visszaallitas iizenetét a nekik adott helyzetben!

» Tanitsd meg a ,Tanits, amikor keresel, és keress, amikor tanitasz!” részben
talalhato alapelveket!
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Jegyzetek

— Add ki mindegyik misszionariusnak feladatul, hogy készitsenek egy egyperces
iizenetet, melyet megoszthatnak egy keresési helyzetben! Ezeket az (izeneteket
alapozzak a misszionariusi leckékben talalhato tanokra!

— Kérd meg a misszionariusokat, hogy gyakoroljak egymassal az egyperces
tizenetilk megosztasat! Kidolgozhatsz egy sor keresési helyzetet, példaul tanitas
egy egyhaztag otthonaban, tanitas egy ajtoban, tanitas egy jardan, vagy egy
ajanlott személy felkeresése. A misszionariusokkal gyakoroltasd a tanitast
mindegyik helyzetben!

Misszidelnok

* Mutass példat az egyhaztag-misszionariusi munkaban a csaladodban!
Tapasztalataidat 0oszd meg a misszionariusokkal és egyhaztagokkal!

 Papsagi vezetékkel beszéld meg, hogy a misszionariusok hogyan talalhatnak
leginkabb érdekl6éddket a missziodban!

 Szervezz misszionariusi esti beszélgetéseket, ahol a missziédban lév
érdeklGdokhoz szélhatsz! A helyi papsagi vezetékkel egyeztetve az esti
beszélgetést tedd nyitotta egyhaztagok el6tt is, akik elhozhatjak a barataikat!
Ezen esti beszélgetések részekent Uj megtértek tegyenek bizonysagot, és a
beszéded el6tt mondjak el a megtérésiik torténetét. Eszrevételeidet dsszpontositsd
a visszaallitas (izenete koré!

e (Oszd meg a négy nemzedéknyi csaladfadat a misszionariusokkal, és mondd el,
miként hasznalod azt a keresés soran!

 Alkalmanként menj a misszionariusokkal, és segits nekik érdekléddket talaini!
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Hogyan fejleszthetem ..
tanitasi készségeimet?

Fontold meg!
¢ Hogyan tanitsak a szentirasokbol?

o Miért tegyek fel kérdéseket tanitas kozben?

« Milyen kérdéseket tegyek fel?

« Hogyan figyelhetek jobban az érdekiéddimre és a Lélekre?

« Hogyan segithetek az embereknek megoldani az aggodalmaikat?

» Hogyan segithetek masoknak legydzni a rossz szokasokat és a fligg6séget?

/

Elhivtak, hogy mindazoknak tanitsd a visszaallitott evangéliumot, akik csak befogadnak
téged. A tanitas all minden teend6d kozéppontjaban. Krisztusi tulajdonsagokat
fejlesztesz ki, tanulmanyozod a misszionériusi leckéket, fejleszted beszédképességedet

a missziéd nyelvén, és a Lélekre hagyatkozol, hogy meggy6z6 erével tanithass. Az Ur
nagyon egyszeriien megfogalmazta ezt, mégpedig igérettel adott parancsolatként:

,Ne arra torekedjetek, hogy igémet hirdessétek, hanem arra, hogy megismerjétek azt,

és akkor fog majd nyelvetek megoldodni; és akkor, ha tigy kivanjatok, veletek lesz

Szellemem és igém, sGt isteni hatalmam is az emberek meggy6zésére.” (T&Sz 11:21)

,Ne aggodalmaskodjatok el6re azon, hogy mit mondjatok, hanem alland6an

gytljtsétek elmétekben az élet szavait, és az adott 6raban megadatik nektek az a
rész, ami mindenkinek megadatik.” (T&Sz 84:85)
Az Els6 Elnokség és a Tizenkét Apostol Kvéruma kijelentette: ,Célunk az, hogy

olymédon tanitsuk a visszaallitott evangélium {izenetét, ami lehet&vé teszi, hogy a
Szellem mind a misszionariusokat, mind pedig azokat vezesse, akiket 6k tanitanak.

Elengedhetetlen megtanulni a [misszionariusi leckék] fogalmait, de ezeket nem szabad
gépiesen tanitani. A misszionarius batran hasznalja a sajat szavait a Szellem sugallatanak

megfelel6en. Ne tartson el6adast a megtanult anyagbol, hanem beszéljen a szivébdl sajat
szavaival. Eltérhet a leckék rendjétdl, és beszélhet arrdl, amire késztetést érez az

érdekl6do sziikségleteinek és érdeklédésének megfelelGen. Sajat meggy6z6désével
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Jegyzetek és sajat szavaival élve tegyen bizonysagot tanitdsainak igazardl.” (,,A missziondariusi

munkarol sz6l6 kijelentés”, Els6 Elnokségi levél, 2002. dec. 11.)

Tanulj meg a Lélekre hagyatkozni, hogy & adja meg neked, mit mondjal és tegyél!

A fejezetben talalhat6 tanitdsi készségek tanulményozasa, kifejlesztése és hasznalata altal

sokkal alkalmasabb eszkoz lehetsz az Ur kezében. A Lélek meriteni fog a tudasodbél és

kifejlesztett készségeidbdl, hogy segitsen erételjesebben tanitani. A tanitasod mindsége

és ereje segiteni fog masoknak, hogy megértsék és megérezzék, milyen fontos szamukra

a visszaallitott evangélium. Személyes érdemességed hatassal lesz a felfogasukra. Az

is hatassal lesz rdjuk, hogy mennyire 6sszpontositod rajuk a figyelmedet, milyen jol

magyarazod el az evangéliumot, hasznalod a szentirasokat, osztod meg a bizonysagodat,

teszel fel kérdéseket, és kéred meg Sket kotelezettségek vallaldsara és megtartasara.

Kovesd a Lelket!
,A Lélek a legfontosabb elem ebben a munkaban. Amikor a Lélek felmagasztalja az

elhivésotokat, csodékat tehettek az Urért a misszi6 mezején. A Lélek nélkiil soha nem
jartok sikerrel, fiiggetlendil a tehetségeitektdl és képességeitektdl.” (Ezra Taft Benson,
0j misszioelnokok szemindriuma, 1986. jun. 25.)

Hivd meg a Lelket!

Az alabbi javaslatok segiteni fognak meghivni a Lelket tanitas kdzben:

— Imadkozz! - Ossz meg élményeket!
— Hasznald a szentirasokat! - Mutass szeretet az Ur és masok irant!
— Tegyél bizonysagot!

/

Hogyan kezdj hozza a tanitashoz?
Az els6 par perc nagyon fontos az érdekl6dSknél! Meg kall tanulniuk bizni benned. Az

els6 latogatast kezdd kedves, tisztelettudo és hiteles modon! Tegyél fel par egyszerti kérdést,

hogy megértsd a vallasos hatteriiket, valamint hogy mit varnak el a latogatasaidtol! Példaul
kérdezd ezt: ,Milyen szerepet jatszik az On életében a vallas?” Ne tegyél fel azonban olyan

személyes kérdéseket, amelyek kényelmetlen helyzetbe hoznak &ket!

Miel6tt elkezditek, kérj meg minden jelenlévét, hogy csatlakozzanak a leckéhez!

Batoritsd Sket, hogy kapcsoljak ki a televiziét, és sziintessenek meg minden zavar6

tényez6t, hogy az Ur Lelkét ne gatoljatok!

Mondd el, hogy minden leckét egy imaval szeretnél kezdeni! Javasold, hogy te

mondod a nyitéimat! Imadkozz egyszer(ien, de buzgén, hogy az Ur 4ldja meg az
érdekléddidet az életiik minden teriiletén, kiilondsen pedig, hogy megérezzék

annak az igaz voltat, amit tanitani fogsz!

Mutass szinte érdekl&dést és szeretetet az érdekl6ddk irdnt, és hitet az evangélium

téritd erejében (lasd Moréni 7:43-48)! A Lélek iranyitasa szerint kifejezhetsz az
alabbiakhoz hasonlé gondolatokat az érdeklédéknek:

* Mivel Isten a mi Atyank, mi mind testvérek vagyunk. Testvérekként szeretnénk

Onokre utalni.

* Mindenkinek, akit tanitunk, személyes kihivasai és gondjai vannak. Barmik legyenek

is a sziikségleteik vagy gondjaik, az Udvozits és tanitasai — vagyis az evangélium —

segiteni fognak Onoknek.
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¢ Uzenetiink lehet6vé teszi, hogy jobbé tegyék az életiik minSségét. Segiteni fog kezelni Jegyzetek

a problémékat és kihivésokat, amelyekkel mind szembekeriiliink életiink soran.

¢ Uzenetiink, melynek kdzéppontjdban Jézus Krisztus 4ll, nagy értékkel és fontossaggal bi.

* Mindannyian hibazunk az életben, és ezek a hibak btintudatot és szégyenérzetet

ébresztenek. Ezektdl az érzésektdl nem lehet megszabadulni a btinbanat és a

7 z

blinbocsanat nélkiil. Teljességgel csak az engesztel$ aldozat altal gyégyulhatunk meg.

¢ Uzenetiinket nem lehet egyszerre megismerni. Annak megértése idével jon el, az ima,

a tanulds, a tapasztalatok és Isten parancsolatainak betartasa altal.

* Vannak gyengeségeink, mint mindenkinek. Lehet, hogy nem beszéljiik til jol a nyelvet,

vagy nem vagyunk képesek minden kérdésére valaszt adni. Azonban Isten profétaja

hivott minket el, hogy megosszuk, amit tudunk. Tudjuk, hogy az tizenetiink igaz.

* Elkalauzoljuk Ondket, hogy sajat maguk megismerhessék az iizenetiink igaz voltat.

Onokén all, hogy elfogadjak és kovetik-e az iizenetet. Ezért nyugodtan tegyenek fel
kérdéseket!

* Amint §szintén probaljak megérteni az tizenetiinket, kihivasokkal nézhetnek szembe,
de Isten segiteni fog.

¢ Amint elfogadjék az tizenetiinket, meg fogjak tudni, hogyan kétiink szovetséget, vagyis
tesziink igéreteket Istennek. Meg fogjak tanulni, miként valtoztassanak, hogy életiiket
jobban sszhangba hozzak az O tanitasaival. Kvetni akarjak majd Jézus Krisztus tanitasait,
és meg szeretnének keresztelkedni a megfelel felhatalmazas altal (lasd Janos 3:5).

Miel6tt a tanokat tanitanad egy leckében, adj egy rovid attekintést arrél, amit tanitani
fogsz! Segits az embereknek megérteni, hogy ez személyes jelentdséggel bir majd
szamukra! Sok érdeklédédet mar felkészitette az Ur (lasd Alma 16:16-17). Amint az
els6 talalkozés alkalmaval lelki élményeket osztotok meg, az Ur szolgaiként fognak

benneteket latni.

Tevékenység: Tarsas tanulas

Gyakoroljatok tobbféle modon egy lecke elkezdését, az alabbi javaslatok nagy részét felnasznalval

/

A tanitast igazitsd a sziikségletekhez!

Minden személy vagy csalad, akiket
tanitasz, kivételes. Bar nem fogod

minden érdeklédéstiket, elért eredmé-
nyliket, sziikségletiiket és gondjukat
megérteni, torekedned kell arra, hogy

fogékony légy a koriilményeikre.
A sziikségletektdl és problémaktol
fliggetleniil mindenki akkor kapja a

legnagyobb segitséget, ha elfogadja az

evangéliumot, és aszerint él. Akkor

tudod a tanitasodat a sziikségletekhez

igazitani, ha figyelsz a Lélek sugalma-

zasaira.
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Jegyzetek Viéltoztathatsz a leckék sorrendjén, ha sugalmazast kapsz, hogy az érdekl6dsk

érdeklédéséhez és sziikségleteihez igazitsd azokat. Tobb talalkozas alkalmaval is
tanithatod egyetlen lecke alapelveit, és néha egyetlen Osszejovetelen tanithatsz két leckét
is. A Mennyei Atya ismeri a gyermekeit, ezért hagyatkozz a sugalmazésra, amikor ilyen

dontéseket hozol tanitas kozben! Iméddkozz az itél6képesség ajandékaért, és figyelj oda

az eszedbe jut6 gondolatokra, vagy a tanitottakkal kapcsolatos érzéseidre!

Tanitasodat gy kell igazitanod, hogy tobb figyelmet szentelj azoknak a
kotelezettségeknek, amelyeket nehezebb az érdeklédének betartani. Példaul valaki
kénnyen elfogadja, hogy a Mormon konyve Isten szava, mig mas a Biblian kiviil nem
tud semmit elfogadni. Valakinek nehéz lehet leszokni a dohanyzasrél, de esetleg

koénnyen elfogadja a tized torvényét.

Amikor megtervezed, hogy mikor tanits egy-egy tant, figyelj oda arra, hogy mennyi 4j
informaciét osztasz meg! Az érdekl6d6 szaméra megfeleld titemben tanits! Lesznek, akik
masoknal gyorsabban vagy lassabban haladnak. Gy6z6dj meg arrdl, hogy elég kérdést

teszel fel, és odafigyelsz a valaszaikra, hogy jol meglathasd, milyen gyorsan és jol tanul
és alkalmazza a bemutatott tanokat az érdekl6d6!

Figyelj oda az id&re! A legtobb tanitasi alkalom ne tartson 45 percnél tovabb! Egy

tanitasi latogatast sziikség esetén akar 15-20 perc alatt is meg lehet tenni. Ha az adott
személynek csak 15 perce van veled talalkozni, alakitsd tigy a tanitést, hogy tekintettel
vagy erre az id6korlatra!

Bizz abban az igéretben, hogy a Lélek megadja neked ,abban az éraban, igen, abban
a pillanatban, ... mit mond]j]” (T&Sz 100:6)!

Tevékenység: Egyéni tanulas

Képzeld el, hogy sétalsz az utcan, és észreveszel egy idds férfit, amint nehéz szemeteszséakokat
probal egy kukaba tenni! Te és a tarsad segitetek neki, és 6 megkérdezi, hogy kik vagytok.
Némi beszélgetés utan behiv az otthonaba, és beleegyezik, hogy meghallgassa az lizeneteteket.
A beszélgetés elején elmondja az alabbiakat:

A felesége egy éve hunyt el, és nagyon hianyzik neki.
* Hamar kifarad, mert szivproblémai vannak.
* Manapsag egyre tobbet topreng azon, hogy van-e Isten.

Mit tanithatnal neki? Hogyan alakithatod ugy a tanitast, hogy legjobban megfeleljen a
sziikségleteinek és gondjainak?

Szentiras-tanulmanyozas

Mit jelent megadni ,,az[t] a rész[t], ami mindenkinek megadatik”?

Alma 29:8 T&Sz 84:85
Mit igért az Ur a hithii misszionariusoknak?
T&Sz 68:2-4 T&Sz 100:5-8 Maté 10:19-20

N /

Tanits egységben a tarsaddal!

Az Ur ezt parancsolta: , Kettesével menjetek, az én Szellemem hatalmaval és az én

nevemben hirdessétek az evangéliumot.” (T&Sz 42:6) Tanitasod er&teljesebb és

érdekesebb lesz, ha te és a tarsad egyiitt dolgoztok, egységben. Amint mindennap

terveztek és tanultok, beszéljétek meg, hogyan fogtok tanitani, hogy egységesek
lehessetek, és 0sszhangban tanitsatok!
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Jegyzetek

Tanitasod erételjesebb lesz, ha te
és tarsad felvaltva tanitotok kisebb
részeket a leckébdl. Keriild az tizenet

rutinszerti elmondasat! Tamogasd a

tarsadat egy masodik tantsaggal

azon igazsagokrol, amelyekrdl &

bizonysagot tett! Kévesd a

benyomésaidat, amikor a Lélek azt

sugalmazza, hogy mondj valamit!

Tarsakként legyetek készek engedni

egymasnak, hogy ne akadalyozzatok

a Lélek iranyitasat! Amikor beszélsz, tarts szemkontaktust az érdekléd6vel! Amikor nem

beszélsz, imadkozz a tarsadért, és gondosan figyelj oda az érdekl6dé reakcioira!

Szentiras-tanulmanyozas

Hogyan tamogatjak egymast a tarsak?
Alma 12:1 T&Sz 42:6 T&Sz 52:9-10

Hivj egyhaztagokat, hogy segitsenek tanitani!
Amikor csak lehetséges, hivj egyhaztagokat, lehet8ség szerint Gj megtérteket, hogy

segitsenek a tanitasban! Idealis helyzetben veletek van egy egyhaztag, aki kordbban

ugyanahhoz az egyhazhoz tartozott, melyhez most az érdekléds. Mutasd meg a leckét

az egyhaztagoknak, és beszéljétek meg, hogy 6k mit tanitsanak! Beszéljétek meg, hogyan

fogtok egytitt dolgozni! Példaul, amennyire helyénval6, az egyhaztagok osszak meg,
miként tudtak megtanulni, elfogadni és alkalmazni egy bizonyos alapelvet a leckébdl!

Mondjak el, hogyan jutottak arra a dontésre, hogy csatlakoznak az egyhazhoz! Amikor

egyhaztagok is részt vesznek a tanitasban, lehetSségiik lesz érezni a misszionariusi munka
oromét. Emellett az érdekl6d6k baratokra lelnek. Thomas S. Monson elndk azt tanitotta:

A tanitds sordn az érdekl0dbknek javdra vdlik egy egyhdztag hdzaspdr bizonysdgdinak az ereje,
olyanoké, akik az utobbi években tették meg a lépést a keresztelkedéshez és az egyhdztagsighoz.

A Kanadai Misszidban, Ontariéban és Quebec-ben, ahol a csalddunk lakott, amikor a misszio felett

elnokoltem, 1igy taldltuk, hogy a lakossdg nagy része harom f6 valldshoz tartozott: romai katolikusok,
anglikdnok és a kanadai unitdrius egyhdz tagjai voltak. A misszié minden vdrosdban kerestiink

egy tijonnan megkeresztelkedett csalddot mindhdrom valldsbél, hogy dlljanak a missziondriusok

rendelkezésére, akik 1ij érdeklGdCket tanitottak, és igy egy ilyen egyhdztag hazaspdr tudja
elkisérni a missziondriusokat mondjuk a mdsodik vagy harmadik litogatdsra.

Ertékelitek példdul — amikor a missziondriusok a kanadai unitdrius eqyhdzbél valé emberekkel
dolgoznak — Stoneman testvér és nbtestvér bizonysiginak az erejét, akik a kanadai unitirius eqyhdzbol
jottek? Stoneman testvér, egy nyomddsz, ezt mondand: ,,Amikor csatlakoztam Az Utolsé Napok
Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhdzihoz, fényomddsz voltam az unitdrius egyhdzban. Elvesztettem a
munkdmat. Helyette eqy sokkal jobbat taldltam. Mi tobb, megtaldltam az igazsdg teljességét. Ondk is

vdltoztathatnak. Ondk is meghozhatjdk ugyanezt a dontést. S6t, hadd vegyiik fel Ondket vasdrnap
reggel, hogy egyiitt iilhessiink az istentiszteleten! Ott majd sajdt fiiliikkel hallhatjdk és érezhetik dt
mindezt! Ott lesziink Ondk mellett.”

Anthony és Edith Belfiglio ilyen pirtfogo pdrrd vdlt a romai katolikus gyokerekkel rendelkezbk

szdmdra. Az eredmény ugyanaz volt. El lehet érni. Es az ilyen megtértek megtértek maradnak.

Emellett az erre a feladatra kijelolt hizaspdrok még mélyebbre eresztették gyokereiket az evangélium
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Jegyzetek gazdag talajiba. Stoneman testvérbél és Belfiglio testvérbdl egyardnt felszentelt pdtridrka lett. Az
egyhiztagok és missziondriusok ilyetén konkrét egyiittmiikodése az értékes lelkek béséges osszegyiijtését

eredményezi. (Missziondriusi képzés miiholdas kozvetitése, 2003. dpr. 25.)

Tevékenység: Egyéni tanulas

Képzeld azt, hogy elsd alkalommal tanitasz egy leckét egy csaladnak egy egyhaztag otthonaban!
Dontsd el, hogyan készitenéd fel az alabbi egyhaztagokat, hogy segitsenek neked tanitani:

 Egy egyhazkdzségi misszionarius, aki nemrégiben tért vissza a teljes idejli missziobol.
* Egy pap.

* Egy Uj megtért.

o A plspok.

N /

Hasznald a szentirasokat!

Az egyhaz alapmtivei képezik a {6 forrasaidat Jézus Krisztus visszaallitott evangé-
liumanak tanitdsdban. Az é16 profétak szavait is hasznalhatod. Sok oka van annak, hogy
miért olyan fontos a szentirasokat hasznalni a tanitdsod alapjaként. Példaul:

* Az Ur és profétai erre utasitottak minket (Idsd T&Sz 42:12, 56-58; 71:1). Egy utols6 napi
proféta ezt tanacsolta: ,A Mormon kényve szavait, és ahogy azokat az Ur haszndlja, ...
hasznalnunk kell az evangélium alapelveinek tanitasakor.” (Ezra Taft Benson, , The
Book of Mormon and the Doctrine and Covenants”, Ensign, 1987. maj., 84. o.)

* A szentirdsok meghivjak a Szentlelket a tanitdsodba. Erével tanitjak Isten szavait
(lasd Alma 31:5).

* A szentirdsok megvalaszoljak a lélek nagy kérdéseit (lasd 2 Nefi 32:3; Jakob 2:8).

* A szentirdsok felhatalmazast és érvényt adnak a tanitasodhoz, még a nem keresztény

tertileteken is.

Az a képességed, hogy erételjesen

tudsz tanitani a szentirasokbdl, nagyrészt

attdl fligg, mennyi id6t toltesz azok

tanulmanyozasaval. Amint naponta

taplalkozol az igébdl, jobban fogsz

tudni tanitani a szentirdsokbol. Amikor

pedig a szentirdsok tanulmanyozéséara
és mérlegelésére szolitasz fel, azt

erGteljesebben fogod tenni, mert ugyan-

ezt teszed a sajat életedben. Segits az

embereknek hinni a szentirdsokban —

kiilondsen a Mormon kényvében —

mint a kinyilatkoztatott igazsag forra-

saiban! Amikor az emberek elkezdenek

hinni a szentirdsokban, jobban tudsz
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nekik segiteni a tanok helyes megér-

tésében. Az alabbi javaslatok segithetnek.
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Vezesd be a szentirasokat! Roviden ird koriil annak a szentirdsrésznek a szovegkornyezetét, Jegyzetek
amit hasznalni fogsz! Kérd meg az érdekl6dét, hogy keressen bizonyos pontokat abban a

részben! Amikor a szentirasokat alig ismerd embereket tanitasz, azzal is kezdheted, hogy

elmondod a rész tartalmat, olyan nyelven, amit 6k is megértenek. Alabb példakat talalsz

a szentirdsok bevezetésére:

* Itt, Joseph Smith torténetében, sajat szavaival olvashatjuk, hogy mi tortént vele, amikor

7o

elment a ligetbe imadkozni. Azt mondta: "Egy fényoszlopot pillantottam meg...

* ,Ebben a részben Alma proéféta arra tanitja a szegény embereket, hogy gyakoroljanak

hitet Isten igéjében. Isten igéjét egy maghoz hasonlitja, amelyet a sziviinkbe

ultethetiink. Elkezdené olvasnia ...”

Olvasd fel hangosan a részt! Olvasd fel a verseket hangosan, vagy kérd meg ra az
érdekl6dst! Légy tekintettel azokra, akik nehezen olvasnak! Ha nehezen érthet6

szédmukra egy rész, olvass veliik figyelmesen, és segits nekik megérteni a nehezebb
részeket! Vagy adj nekik egy konnyebb részt! Meg is hatarozhatod a nehéz szavak

vagy kifejezések jelentését:

* ,Kérje Istentd], a ki mindenkinek készségesen és szemrehanyas nélkil adja

[a szemrehanyas nélkiil azt jelenti, hogy Isten nem fog hibat keresni benne];
és megadatik néki.” (Jakab 1:5)

Egyes szentirasrészek vilagosak, és nincs sziikség magyarazatra. Masok esetében

esetleg id6t kell szakitanod arra, hogy elmagyarazd Sket.

Alkalmazd a szentirasokat! Vonatkoztasd a szentirdsokat magadra és az érdekl6dSkre,
megmutatva, hogy az alapelvek miként id6szertiek ma (lasd 1 Nefi 19:23)! Mutasd meg

az érdeklédSknek, hogy miként alkalmazhatjék a szentirdsokat az életiikben! Igy téve

tudni fogjak, hogy a tanok igazak. Tegyél bizonysagot az alapelvrdl, és igérj nekik
aldasokat! Példaul:

¢ ,Onhoz hasonléan Alma népe is nagy terheket hordozott, majdnem nagyobbakat,

mint amit elbirtak. Amint azonban hitet gyakoroltak, és buzgén fohaszkodtak
Istenhez, O megerdsitette Sket, hogy kibirjak a prébatételeket, majd pedig

kiszabaditotta Sket a megproébaltatdsokbodl. Mint ahogy ezzel a néppel tette,

tudom, hogy Isten Onnek is segithet a prébatételeiben, ha ...”

* ,Alma utasitasai, melyeket a Mormon vizénél adott a népnek, rank is vonatkoznak ma.

Istvan, hajland6 lesz ...”

Az érdekl6déid nagyban kiilonbozni fognak a szent szovegek megkdzelitésében, a

Biblia ismeretében, a szentiras nyelvezetének megértésében, és abban, hogy mennyire

hiszik, hogy a Biblia Isten igéjét tartalmazza. Segits minden érdekl6d&ének értékelni a

szentirdsokat! Ha hatékonyan hasznéalod a szentirasokat a tanitdsod soran, azzal segiteni

tudsz az érdekléddknek, hogy elkezdjék egyediil is tanulméanyozni azokat. Minden

latogatas utan javasolj olvasasra konkrét fejezeteket vagy verseket! Adhatsz nekik

kérdéseket, melyeket olvasas kozben végiggondolhatnak, és amelyeket megbeszélhettek

a kovetkez6 taldlkozas alkalméval. Ez arra buzditja majd Sket, hogy naponta

tanulmanyozzak otthon a szentirdsokat, és részt vegyenek az egyhazi gytiléseken

és 6rakon, ahol a szentirasokat hasznaljak.
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Jegyzetek

A szentirasok kulturalis megkozelitése

A legt6bb vallas rendelkezik szent szovegekkel vagy konyvekkel, de azok hasznalata és
értelmezése eltérhet attol, ahogyan az egyhaztagok tekintenek a szentirasokra. Példaul lehet,
hogy el kell magyaraznod, hogy a szentirasok megjel6lése azon vagyadnak a bizonyitéka, hogy
megértsd és alkalmazd a szentirasok tanitasait, nem pedig a tiszteletlenség jele. Segits az
érdekldddidnek megérteni, hogy az alapmiivek azért fontosak, mert az Ur szavait tartalmazzak
Isten profétai altal feljegyzett formaban, és mi ezeket igazsagként fogadjuk el!

* hogyan vezetnétek be azt a részt;
* hogyan nyuijtanatok hattérinformaciot;

* hogyan magyaraznatok el a nehéz szavakat;

Tevékenység: Tarsas tanulas

Nézzetek at egyet az alabbi részek koziil! Hatarozzatok meg, hogy:

 hogyan olvasnatok fel a részt, és magyaraznatok el annak jelentését;

* hogyan segitenétek az érdekl6ddknek alkalmazni azokat az életiikben!

A Mormon konyve cimlapja; 3 Nefi 11; Mordni 10:3—8;{ Janos 17:3; Romabeliekhez 8:16-17;
1 Korinthusbeliek 15:29; Jakab 1:5; 1 Péter 3:19-20; Amos 3:7

192

Szentiras-tanulmanyozas

Miért fontos a szentirasokbal tanitani?

1 Nefi 19:23 T&Sz 20:7-12
2 Nefi 4:15:-16

\_

2 Timotheus 3:15-17

Ugy tanits, hogy megértsenek!

Az emberek jobban tudnak hinni az
evangélium visszaallitasanak tizenetében,
amikor megértik az tizenetet. James E. Faust
elnok azt mondta: , Tanulmanyozzatok,
mérlegeljétek a szentirdsokat, és tanitsatok
azokbdl, kiilondsen a Mormon kényvébdl és az
Ujszovetségbdl! Ismerjétek az igazsagot olyan
jol, hogy vildgosan kifejthessétek! B. H. Roberts
igy irt: "Ahhoz, hogy ismerjiik, az igazsagot ki
kell jelenteni, és minél vildgosabb és tisztabb a
kijelentés, annal jobb lehet&sége lesz a Szent
Léleknek, hogy bizonysagot tegyen az
emberek lelkének a munka igaz voltarél.” [New

., Valédi intelligencia az egy
ember szamdra, ha vesz egy
onmagdban rejtélyes és

nagyszeril témidt, majd pedig

gy szétbontja és leegyszeriisiti,

hogy egy gyermek is megértse.”

— JOHN TAYLOR ELNOK
THE GOSPEL KINGDOM, VAL. G. HOMER DURHAM (1943), 270. 0.

Witnesses for God, 3 kotet (1909), 2:vii. 0.] Nem tudjatok az embereket sajat megtérésetek
szintjén tul megtériteni.” (, What I Want My Son to Know before He Leaves on His

Mission”, Ensign, 1996. maj., 41. o.)

Parancsot kaptél, hogy a szentirasok segitségével érvelj, és kifejtsd azokat tanitas kozben

(lasd T&Sz 68:1). Kifejteni azt jelenti: részletesen taglalni és vilagosan elmagyarazni. Az

evangélium kifejtése azt jelenti, hogy egyszertien és vildgosan elmagyardzod a tanok és

szentirasrészek jelentését, a Lélekre hagyatkozva, hogy mit mondjal. Mélt6sagteljes, de

tarsalgasi nyelvet hasznalsz, amellyel segitesz az embereknek megérteni a tanokban rejlé

alapelveket. Kérdéseket teszel fel, amelyekkel segitesz nekik az alapelvekr&l gondolkozni,

és kiderited, hogy értik és elfogadjak-e, amit tanitottal.



10 Tanitasi készsegek

A 3. fejezetben az els6 harom lecke végén egy szoélista van olyan szavakrol, melyek isme- Jegyzetek

retlenek lehetnek az érdekl6d6id szamara. A megértés érdekében végzett tanitas része,

hogy elmagyarazod a szavakat, kifejezéseket és fogalmakat, hogy masok jobban megértse-
nek téged. Az aldbbiak segithetnek az evangélium elmagyarazasanak fejlesztésében:

¢ Frtsd meg a szavakat, amelyeket hasznalsz!

* Hatarozd meg a szavak jelentését, amiket masok esetleg nem ismernek! A Guide to

the Scriptures és a True to the Faith cim@ konyv sok olyan sz6 jelentését meghatarozza,

amelyek kiilonleges jelentéssel birnak az egyhaztagok szamara.

* Tegyél fel ilyen kérdéseket az embereknek: ,, Tudja, hogy mit értiink az alatt, hogy ...?”
vagy ,El tudna mondani sajat szavaival, amir6l most beszéltiink?”

Amint a 3. fejezetben talalhat6 tant tanulméanyozod, keress olyan szavakat, melyek megér-
tése esetleg nehézséget okozhat az érdekl6dének! Amint a 3. fejezetben 1év§ tanokat tanitod,

jelolj meg olyan szavakat, kifejezéseket és fogalmakat, amelyek megértése nehézséget okoz-
hat az érdeklsdSknek! Ertelmezd ezeket a szavakat a fent emlitett eszkozok segitségével!
Ezeket az értelmezéseket probaként mondd el érdeklédéknek és tij megtérteknek!

Szentiras-tanulmanyozas

Miért fejtsiik ki vagy magyarazzuk a tanokat gondosan?

Mozias 8:3 Alma 12:1 T&Sz 68:1-5
Mozias 27:35 3 Nefi 26:1 T&Sz 71:1

Hogyan tanulunk? Miért fontos, hogy szétbontsuk, vagy fokozatosan fedjiik fel az
informaciot?

2 Nefi 28:30 Mozias 2:9 T&Sz 98:11-12
Jakob 4:13

Miért fontos az érthetéség?

2 Nefi 25:4, 7, 28 Alma 13:23 Nehémias 8:8
2 Nefi 327

Hogyan kommunikél az Ur a gyermekeivel?

2 Nefi 31:3 T&Sz 1:24

Tegyél fel kérdéseket!

Jézus Krisztus gyakran tett fel kér-

déseket, hogy segitsen az embereknek

mérlegelni és alkalmazni az alapelve-

ket. Kérdései gondolkodasra, onvizs-

galatra és elkotelezettségre inditottak.

A j6 kérdések segitenek neked

megérteni masok érdeklédését,

aggalyait vagy kérdéseit. Javithatnak

a tanitdsod min&ségén, meghivhatjak

a Lelket, és segithetnek az

érdeklddidnek tanulni.
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10 Tanitasi készsegek

Jegyzetek A rossz kérdések megijeszthetik, felingerelhetik és megsérthetik az érdekléddket.
Azt is el6idézhetik, hogy kicstszik a kezedbdl a tanitas irdnyitasa. Probalj olyan
kérdéseket feltenni, amelyek:

* egyszerliek és konnyen érthetSek;

* segitenek az embereknek azon gondolkozni, amit tanitasz;

* segitenek kideritened, mennyire érti az érdekléd6, amit tanitasz;

* segitenek az embereknek magukra vonatkoztatni a tanultakat!

Amint az érdekl6dsid felelnek az ilyen kérdésekre, agy fogjak érezni, hogy nyiltan
beszélhetnek. A jo kérdések segitségével az érdekl6d6k kérdéseket tehetnek fel neked,
amikor nem értenek valamit, valami aggélyuk van, vagy amikor tudni szeretnék, hogy

mit tegyenek. A j6 kérdések segithetnek az érdekl6d6idnek megosztani az érzéseiket,
és ezaltal felfedezni névekvé bizonysagukat. Hatékony kérdések lehetnek az alabbiak:

* Milyen kérdéseik vannak a tanitottakkal kapcsolatban?

* Hiszik Onok, hogy a Mennyei Atya szereti Ondket? Miért?

* Idénként hogyan kovetjiik el ugyanazt a hibat, mint az ebben a torténetben szerepl6
emberek?

Segithetsz az érdeklédéidnek felkésziilni a kérdések megvalaszolasara, ha példaul ezt
mondod: ,Mikozben elmagyarazom a sabbat napja megtartasanak fontossagéat, tegyék fel

maguknak a kérdést: "Mit jelent szamomra ez a parancsolat?’” Keriild az olyan
kérdéseket, amelyek:

* tobb dologra vonatkoznak;

* olyan tanokra vonatkoznak, amelyeket még nem tanitottal;

* nincs vildgos céljuk;

¢ vallatashoz hasonlitanak, és sziikségtelentil kivancsiskodok!

A tul sok kérdés, f6ként az elsé latogataskor, azt a benyomast kelti, hogy , vallatast”
tartasz. Ne kérd az érdekl6ddket, hogy konkrét valaszokat adjanak 1ényegtelen vagy
nyilvanvalo részletekrol! A tanitasi kornyezetet ez egy kitaldlosdiva valtoztathatja.

Amikor konkrét valaszt véarsz, az a legjobb, ha tényszer(i kérdést teszel fel, vagy mas
moédon adod meg az informaciét. Keriild az olyan kérdéseket, melyek zavarba
hozhatnak valakit, aki nem tudja a vélaszt! A kérdések azutan a leghasznosabbak,
hogy megtanitottdl egy f6bb alapelvet, és bizonyséagot tettél rola. Az alabbiakban

példakat adunk a kevésbé hatékony kérdésekre:

* Ki volt az els6 préféta? (Még azel6tt megkérdezve, hogy a safarsagokrdl tanitanal.)

* Testiink tisztan tartasa hogyan fog nekiink segiteni elnyerni a Lelket és kimutatni, hogy

hajlandéak vagyunk kovetni Isten profétajat? (Egynél tobb dolog emlitése.)

* Vajon fontos ismerni Isten parancsolatait? (Igen-nem kérdés, és til nyilvanvalé.)

* Milyen érzései vannak a Mormon kényvével kapcsolatban? (Miel6tt még olvastak volna.)

* Mit tehetiink meg mindennap, ami segiteni fog kozelebb érezni magunkat Istenhez?

(Homalyos kérdés, mely konkrét valaszt var: ima.)

¢ Ki volt a kovetkezo proféta Noé utdn? (Megprobaljuk kitalaltatni veliik.)
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Tanulj meg a Lélek sugallata szerint Jegyzetek

kérdéseket feltenni! A j6 id&ben feltett helyes
kérdés nagyban segithet az érdekléddidnek
megtanulni az evangéliumot, és érezni a

Lelket. Ugyanigy, a rossz kérdés, vagy a
rosszkor feltett kérdés akadalyozhatja a
tanulasukat. A jokor feltett helyes kérdések
megkovetelik, hogy 6sszhangban legyél a
Lélekkel, hogy odafigyelj az érdekl6d&kre,
és hogy a tanitas soran végig koncentrdl;.

A hatékony tanitas nehéz munka lehet,

amely koncentraciot és eréfeszitéseket kivan

© 1985 Robert T. Barrett. Masolatok készitése tilos!

részedrdl és a tarsad részérdl.

Tevékenység: Egyéni vagy tarsas tanulas

Mi torténne egy érdekli6do fejlédésével, ha az alabbi helyzetekbe keriilne, és te erre soha nem
jonnél ra?

* A munkatarsai rendszeresen kigunyoljak a lelki dolgokat.

A csaladtagjai egy masik egyhaz hith(i tagjai.

A bardtai azt hiszik, hogy a mormonok egy nem keresztény egyhdzat alkotnak.

 Lelki élmény éri a Mormon konyve olvasasa kozben.

Milyen kérdést tennél fel, amely segitségével tébbet megtudhatnal a fenti helyzetekrol?
Kérdéseidet jegyezd fel a tanulmanyi naplodban! Beszéld meg a tarsaddal, miként
fejleszthettek a kérdéseken, amelyeket ehhez a tevékenységhez irtatok!

Figyelj!

Amikor gondosan figyelsz masokra, jobban megérted Sket. Amikor tudjék, hogy a
gondolataik és az érzéseik fontosak neked, sokkal inkabb elfogadjak a tanitdsodat,
megosztjdk a személyes élményeiket, és kotelezettségeket vallalnak. Mikdzben figyelsz,
képes leszel tanitasodat hatékonyabban atalakitani a sziikségleteik és érdeklédéstik alapjan.

Kiilénésen figyelj a Lélek sugalmazasaira! Amikor masok megosztjak veled az

érzéseiket, olyan gondolatok vagy elképzelések juthatnak eszedbe, melyeket a Lélek

iranyit. Képes leszel megérteni, amit masok megprobalnak kifejezni.

Mialatt masok beszélnek, vigyazz arra, hogy ne azon gondolkozz, amit majd mondani
akarsz! Valéban 0sszpontosits a beszélé személyre, és ne a sajat feleletedet tervezgesd!
Jeffrey R. Holland elder ezt tanitotta: ,, A beszédnél még fontosabb a hallgatés. Ezek az
emberek nem keresztelési statisztikanak alcazott élettelen targyak. Isten gyermekei 8k,
fivéreink és névéreink, és sziikségiik van arra, amivel mi rendelkeziink. Legyetek nyiltak!
Igaz mddon nydjtsatok ki a kezeteket! Kérdezzétek meg ezeket a baratokat, mi szamit
nekik a leginkabb! Ok mit tartanak becsben, és nekik mi kedves? Azutan figyeljetek! Ha a
helyzet megengedi, megkérdezhetitek, mik a félelmeik, mire vagynak vagy mir6l érzik
azt, hogy hianyzik az életiikbdl. Igérem nektek, hogy mondanivaléjukbél valami mindig
megvildgit majd egy evangéliumi igazsagot, amirdl bizonysagotokat tehetitek, és amellyel
kapcsolatban azutan tobbet tudtok felajanlani. (...) Ha szeretettel hallgatunk, nem kell
azon gondolkodnunk, mit mondjunk. Megadatik nekiink — a Szellem altal és barataink
altal.” (,,Lesztek nékem tandim”, Liahona, 2001. jdl., 15. o.; kiemelés az eredetiben.)
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Jegyzetek Az emberek azzal is kommunikélnak, ahogyan iilnek, amilyen az arckifejezésiik, amit

csinalnak a keziikkel, amilyen a hanghordozasuk, és ahogyan mozgatjdk a szemiiket.

Figyeld ezeket a kimondatlan iizeneteket; segithetnek megérteni az érdekldsid érzéseit!
Ugyelj a sajat testbeszédedre is! Az érdeklédés és lelkesedés iizenetét kdzvetitsd az
Oszinte odafigyelés altal!

Ne félj a csendtSl! Az embereknek gyakran sziikségiik van idére, hogy gondolkozzanak,
és feleljenek a kérdésekre, vagy kifejezzék az érzéseiket. Rovid sziinetet tarthatsz egy
kérdés feltevése, egy lelki élmény megosztasa utan, vagy amikor az emberek nehezen

tudjak kifejezni magukat. Adj id6t az embereknek arra, hogy befejezzék a gondolatukat,

miel6tt felelsz, és ne vagj kdzbe, amikor beszélnek!

Amikor gy érzed, hogy érted, amirdl sz6 van, jelezd, hogy megérted a dolgokat,

példaul igy: , Tehat azt mondja, hogy .Igy van?” vagy ,Ha jol értem, On tgy
érzi, hogy .” Ha nem vagy biztos abban, hogy megérted, kérd meg az illet6t,

hogy vilagitsa meg, amit mondani szeretne!

Vannak, akik uraljak a beszélgetéseket, és ezzel akadalyozzak, hogy a visszaallitott
evangéliumot tanitsd. Meg kell tanulnod tapintatosan kézbe venni az ilyen helyzeteket.
Példaul igy: , Ertékeljiik, amit mond, de errél a dologrél majd késébb szeretnénk
beszélgetni. Megkérem a tarsamat, hogy jegyezze le, hogy el ne felejtsiik érinteni a
témat egy masik latogatas alkalmaval.” Ne feledd, hogy a legtobbet azzal segitesz
az embereknek, ha Jézus Krisztus evangéliumat tanitod nekik!

Mikozben gondosan figyelsz, a Lélek segiteni fog tudnod, hogy mit mondj. A figyelés

energiat és dsszpontositast igényel. Egy misszionarius az alabbi igaz élményt osztotta

meg (a neveket megvaltoztattuk):

A tdrsam és én a Sanchez csalddot tanitottuk. Forrdsdg volt, és a gyerekek nagyon zajongtak.

Megkérdeztem Sanchez nétestvért, hogy dll a Mormon konyve olvasdsdval. Amint elkezdett beszélni,
észrevettem, hogy a kisfiuk megfogta a tarsam jegyzetfiizetét, és korberohangdlt a szobdban azt

lobogtatva. Bdr Sanchez nétestvérre néztem, a gondolataim mdshol jartak. Ezt gondoltam magamban:

,Olyan meleg van, és barcsak ez a kisfiii megnyugodna! Ez igy nem fog menni.” Mikdzben
elkalandoztam a gondolataimban, Sanchez nétestvér beszélni probilt. EQy aproé gondolat jelent meg

a fejemben, hogy figyeljek rd. Azon kiizdottem, hogy kizdrjam a fejembdl a héség és zaj gondolatdt.
Gondosan figyeltem az arcat, mikozben beszélt. Lenézett a foldre, majd vissza a tdrsamra és rdm.

A férje hidbavaléan probilta csititani a gyerekeket. Adodott ey rovidke sziinet, majd a holgy remegd
hangon igy szolt: ,Megtettem, amire kértetek. Elolvastam a kijelolt fejezeteket, és imidkoztam.” Ismét
megdllt, és lenézett. A gyermekeire pillantott, majd a szemembe nézett. , Kaptam vdlaszt — mondta

mosolyoguva és konnyes szemmel. — Igaz. Tudom, hogy igaz.” A Lélek betiltotte a szobdt. Szivem

hdldval telt el, amiért figyeltem, majd elmosolyodtam, és igy széltam: ,,Valéban igaz.”

Tevékenység: Egyéni vagy tarsas tanulas

A fenti torténet attekintése utén irj valaszt az alabbi kérdésekre a tanulmanyi naplodba, vagy
beszéld meg azokat a tarsaddal!

< Mi torténhetett volna, ha a misszionariust jobban foglalkoztatta volna a személyes kényelme
vagy a tarsa flizete?

* Miként részesiilt aldasbhan az érdekl6dé annak kdszonhetden, hogy a misszionarius figyelt?

Valaszolj az alabbi kérdésekre:

A = Soha nem igaz ram C = Altalaban igaz ram
B = Néha igaz ram D = Mindig igaz ram
* Mikdzben masokkal beszélek, hasonlo torténetekre gondolok, amiket megoszthatok, ahelyett,
hogy gondosan figyelnék.
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Jegyzetek

» Amikor masok az érzéseikrél mesélnek, probalom magamat a helyiikbe képzelni, hogy
lassam, hogyan éreznék.

« Amikor érdekl6d6ket tanitok, azon aggddok, hogy kévetkezdleg mit fogok mondani vagy tanitani.
e Zavar, ha az érdeki6dok sokat beszélnek.

* Nehezen kovetem vagy értem meg, amit masok mondanak nekem.

A gondolataim gyakran elkalandoznak, amikor a tarsam tanit.

¢ |degesit, ha valaki beszél hozzam, és masok kozbevagnak vagy elvonjak a figyelmemet.

 Kapok lelki sugalmazasokat, hogy mondjak vagy tegyek valamit, de nem veszem
figyelembe azokat.

Hatarozd meg, hogyan tudsz fejleszteni a figyelési képességeden!

Alakits ki jo kapcsolatot az érdekloddkkel!

A zavaro helyzet elkeriilésére egyesek gy valaszolnak a kérdésekre, ahogy szerintiik te akarod,
hogy feleljenek, ahelyett, hogy a valodi érzéseiket osztanak meg. Probalj olyan kapcsolatot
kialakitani, amelynek kdszénhetden nyugodtan megoszthatjak veled valddi érzéseiket!

/

Segits az embereknek megoldani az aggalyaikat!

Lesznek érdekl6ddk, akiknek nem lesz elég
hitiik, hogy megtartsék a kotelezettségeket, masok
ellenkezéssel kertiilnek szembe, megint masok

pedig nem mindig fogadnak el mindent, amit

mondasz. Sajat dontéseket kell hozniuk, neked

viszont mindent el kell kovetned, hogy
megvalaszold a kérdéseiket, segits az aggalyaik

eloszlatasaban és az ellenkezés legy6zésében.
Néha az emberek aggalyai olyanok, mint egy

jéghegy. Csak egy kis rész latszik ki a felszin
folott. Ezek az aggalyok lehetnek Osszetettek és
nehezen megoldhaték. Emiatt kovetned kell a
Lelket, és a helyzethez leginkabb ill6 médon kell
reagalnod. Imadkozz az itél6képesség ajandékaért,

és kovesd a benyomasaidat! A Mennyei Atya

Masolatok készitése tilos!

ismeri minden ember szivét és tapasztalatait

(a teljes jéghegyet), és segiteni fog megtudnod,

mi a legjobb az egyes embereknek.

Amikor mésok aggalyainak megoldasaban segitesz, el§szor probald megérteni az

aggalyaikat kérdések feltevése és figyelés altal! Hagyatkozz a Lélekre, amely segit neked

megtudni, hogyan segits megoldani az aggalyokat! Példaul hasznalhatsz egy szentirast egy
aggallyal kapcsolatban, amely a keresztelés sziikségéhez kapcsolodik, vagy megoszthatod

a bizonysagodat Joseph Smith préfétarol.
Az aggalyok gyakran sokkal inkabb tarsadalmiak, mintsem a tanokat érint6k. Példaul

az érdekl6ddk tarthatnak a csalddtagok ellenkezéstdl, ha 6k csatlakoznak az egyhazhoz.
Vagy félnek, hogy munkahelyi barétaik elutasitjak 6ket. Akarmi aggasztja is Gket,

érdekl6ddidnek lehetnek multbéli tapasztalatai vagy egyéb hatasok, amelyek részei az
aggalynak, amit nem értesz. Az egyhaztagok sok esetben segithetnek megértened az
aggalyt, és segithetnek annak megoldasaban.
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Jegyzetek Az érdekl6dé aggalydnak megkozelitése az aggaly természetétdl fligg. Deritsd ki, hogy
az aggaly azért meriilt-e fel, mert az adott személy nem kapott lelki megerdsitést a

visszaallitas igaz voltardl, vagy esetleg mert nem akar kotelezettséget vallalni egy igaz
tantétel szerinti életre! A probléma forrasanak ilyetén megértése segit megtudnod, hogy
a bizonyséagra vagy a kotelezettségre 6sszpontosits-e.

Tevékenység: Tarsas tanulas

Valasszatok ki egy kotelezettséget, melyre a leckék tanitasa kdzben szoktatok felkérni! Majd
pedig keressetek olyan aggalyokat, amelyek megakadalyozhatjak, hogy valaki elfogadjon vagy
megtartson egy ilyen kotelezettséget! Beszéljétek meg és gyakoroljatok, hogy miként segithettek
a leginkabb masoknak, amint aggalyaik megoldasan faradoznak!

/

Biinbanat és megszabadulas a fiiggoségtol

A btinbanat egy lelki folyamat, melynek része az alézat, a beismerés, a helyrehozatal és
a btintdl valo elfordulas. A gondolatok és a cselekedetek maradandé megvaltozasat jelenti.

Idedlis esetben egy konkrét bin megbanasara csak egyszer van sziikség. Ha azonban a btin
megismétlodik, a gyogyulas eszkdzeként rendelkezésre 4ll a blinbanat (lasd Mézias 26:30;
Mordéni 6:8; T&Sz 1:31-32).

A biinbanatnak része lehet egy érzelmi vagy fizikai folyamat is. Az embereknek abba kell
hagyni a folyamatos, berogziilt helytelen cselekvést. A nemkivanatos cselekedeteket fel kell
valtania az egészséges és helyénvald viselkedésnek.

Ezért mind a blinbanat, mind pedig a helyrehozatal id6t vehet igénybe. Néha a
megtértek, még ha szandékaik a legjobbak is, engednek a kisértésnek, amint a nagyobb
onuralom felé haladnak. Ilyen esetekben az tjonnan megtértek papsagi vezetdikkel

dolgoznak egyiitt, nem a misszionariusokkal, amint probaljak legy6zni a kisértést,

teljes blinbanatot gyakorolva.

A keresztelés és konfirmaci6 altal az emberek elnyerik a Szentlélek ajandékat, amely

megerJsiti azt a képességiiket, hogy megbirk6zzanak ezekkel a kihivasokkal. A keresztelés

és konfirméaci6 azonban nem sziinteti meg az 0sszes lelki és testi vagyat, amelyek egytitt
jarnak ezekkel a viselkedésekkel. Noha kezdetben sikert érhet el valaki, tovabbi érzelmi
gyogyulasra lehet sziikség a teljes blinbanathoz és helyrehozatalhoz.

Tevékenység: Egyeéni vagy tarsas tanulas

* Gondolj egy érdekldddre, Uj megtértre, vagy kevésbé tevékeny egyhaztagra, aki valamely
fligg6ségtdl probal szabadulni!

« Nézd at ,A Jézus Krisztusba vetett hit” és a ,Blinbanat” részt a ,Jézus Krisztus evangéliuma”
cim( leckében, a 3. fejezetben!

 Mit tanithatnal ennek a személynek ebbdl a leckébdl és ebbdl a fejezetbdl, ami segitene neki
megszabadulni a fiiggdségtél?

o Készits egy lecketervet e személy megsegitésére!

/

Segitség az érdeklddoknek és ij megtérteknek a biinbanat és a fiigg6ségtol
valé szabadulas megértésében

Lehet, hogy kérdésekre és aggélyokra kell felelned a fligg6séggel kapcsolatban. Segits

az embereknek valaszt talalni a nehéz kérdésekre, melyek ezekhez a problémakhoz
kapcsolédnak! Az alabbi 6tletek segitséget jelenthetnek:
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* Oszd meg a bizonysagodat az Jegyzetek

evangélium gyogyitod természetérdl,

kiiléonosen az engesztel$ aldozatrol
(lasd Alma 7:11-13)!

* Tedd bizonységodat, hogy
csak Isten viheti véghez a

lelki gy6gyulas csodajat
(lasd Zsoltarok 147:3)!

* Magyarazd el, hogy a gyogyitas

ajandéka tgy a testre, mint a

© 2000 Simon Dewey. Masolatok készitése tilos!

lélekre vonatkozik!

Az alabbi alapvetd lépések segithetnek az embereknek az érzelmi gydgyulas folyamataban:

* Felismerjiik és elismerjiik a problémat. Ez gondos és &szinte dnvizsgalatot kovetel.

* Elismerjiik, hogy ez a viselkedés artalmas. Hatassal van masokra, és valtozast igényel.

* Alazatosak vagyunk, és banatot érziink.

* Azok bocsanatat keressiik, akiknek artottunk, és megtanulunk megbocsatani
onmagunknak.

* Abbahagyjuk a fiigg6séget okozo tetteket, és elkezdiink egészséges dolgokkal foglalkozni.

* Hithiek maradunk: megtartjuk a kereszteléskor kotott szovetségeket, szolgalatot
nydjtunk, a Szentlélek segitségéért imadkozunk, és vagyat mutatunk Isten

parancsolatainak betartaséra.

* Meggértjiik, hogy az Ur mindig szeretni fogja a gyermekeit — még akkor is, ha hibaznak, és
engednek régi vagyaiknak. A btinbanat és a helyrehozatalhoz vezetd tit mindig elérhetd.

Terv a fiiggoséget okozo viselkedés legydzésére
Erdekl6d6k vagy kevésbé tevékeny egyhéztagok esetleg megkérdezhetik, hogy mit

tehetnek a fiiggbség legy6zésére. Biznak abban, hogy ttmutatast és tdimogatéast tudsz
nytjtani nekik. Az aldbbi javaslatok segitséget jelenthetnek:

* Nagy vonalakban vazoljak fel, mikor, hol és milyen emberek kozott torténik

ez a viselkedés! Utana beszéljék meg a listat hazastarsukkal, a piispokkel, egy

egyhazkozségi misszionariussal vagy egy bizalmas barattal! Beszéljetek arrol, mit

kell tennie a listan szerepl$ dolgok megvéltoztatdsahoz vagy elkeriiléséhez!

o Trasd le veliik, hogy a viselkedés miatt mit veszitenek most, és ha nem teszik helyre,

mit fognak vesziteni a jov&ben!

o frass le veliik kiilonb6z6 dolgokat, melyek segitenek nekik elkeriilni vagy elutasitani a
helytelen viselkedést! Ennek része lehet, hogy beszélnek hazastarsukkal, a piispoktdl
vagy egy barattol segitséget kérnek telefonon, testedzést vagy barmely mas tevékeny-

séget végeznek, mely segit elkertilni a kisértést.

* Buzditsd 6ket, hogy rendszeresen imadkozzanak, tanulmanyozzék a szentirasokat,

hallgassanak felemel$ zenét, és olvassanak tartalmas konyveket!
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Jegyzetek * Buzditsd Sket, hogy kérjenek papsagi dldast!

* Batoritsd Sket, hogy legyenek tovébbra is
aktivak az egyhazban, amely kész segiteni

nekik legy6zni a problémaikat, és kdzelebb
kertiilni Istenhez!

* Batoritsd Sket, hogy jarjanak el egy

megfelel6 tamogat6 csoportba, vagy kér-

jenek szakképzett segitséget! Bizonyos

helyeken rendelkezésre all az LDS Family

Services (az egyhaz csaladsegitt és

telefonos lelki segélyszolgalata).

Wl
¢ Osztondzd Sket, hogy soha ne adjak fel! - e 'IHIF
Az Ur segiteni fog nekik, még ha ez id6t Illllr'"""fm‘ll:

vesz is igénybe.

A tevékeny utols6 napi szentek azzal segithetnek leginkabb az 1 tagoknak tevékenynek
maradni, ha a barataikka valnak. Az egyhaztagok kedves, pozitiv médon forduljanak az

érdekl6ddk és az 1j egyhaztagok felé! Az érdeklddk és 1ij megtértek kedvezden reagalnak,
amikor mosolyogva fogadjak 6ket, megkérdezik, hogy vannak, amikor masok melléjiik
tilnek a gytiléseken, és amikor meghivjék Sket egy csaladi vacsorara vagy csaladi estre.

Mivel valészint, hogy lesznek, akik visszaesnek a fliggGségbe, a papsagi vezetSknek és
egyhaztagoknak nem szabad megiitkézni azon vagy elcsiiggedni amiatt, hogy egy érdekl6dé
vagy Uj egyhéztag esetleg ilyen gondokkal kiizd. Bizalmat kell tantsitaniuk az egyén felé, és

nem szabad itélkezniiik, ha az egyén enged egy korabbi vagynak. Ezt ideiglenes és érthetd
visszaesésként kell kezelnitik. A fiigg&ségben 1év6 érdeklédd vagy 4j egyhédztag karhoztatasa
soha nem segit, és valdszintileg csiiggedéshez, kudarchoz és inaktivitdshoz vezet. Egy 4j
megtért, aki hirtelen elmarad az egyhazbdl, lehet, hogy engedett egy régebbi fliggtségnek,
ezért érdemtelennek és csiiggedinek érzi magét. Egy azonnali latogatas soran nytjtott

batoritas és tamogatas segithet neki sikerrel jarni. Az egyhaztagoknak széban és tettben
azt kell mutatniuk, hogy elfogadjék a megtérteket (lasd 3 Nefi 18:32).

A fliggbségi problémak legy6zésében a legfontosabb dolog, amit valaki tehet, az,
ha tevékeny marad az egyhazban, és hithtien prébal élni.

Tevékenység: Egyéni tanulas

Gondolj egy szokasodra — olyasmire, amit gyakran teszel, gondolkodas nélkiil, példaul az
ujjaidat tordeled, a szemiivegedet igazitgatod, tul sokat eszel, vagy tul sokaig alszol! Most
probalj meg egy napig nem tenni ilyet! Amikor sikeril, probalj meg egy hétig nem tenni ilyet!
Tapasztalataidat beszéld meg a tarsaddal! Utana probald meg elképzelni, mennyivel nehezebb
egy érdekl6ddnek legydzni egy fligg6séget, példaul a dohanyzast vagy az alkoholfogyasztast!

Hagyj hatra valamit!

Mindegyik tanitasi latogatés befejezésekor adj valamit az érdekl6dének, amit elolvashat
és amin elgondolkodhat, hogy fel tudjon késziilni a kovetkez§ talalkozasra! Adhatsz neki
fejezeteket a Mormon konyvébdl. Adhatsz neki egy brosurat, amely a tanitottakrél szol, vagy

arr6l, amit legkozelebb akarsz tanitani, vagy lehet més irodalom vagy audiovizudlis anyag.
Ha van internet-hozzaférésiik, kérd meg Sket, hogy latogassanak el a www.mormon.org
oldalra! Mindig kell nekik adni valamit, amin gondolkozhatnak, toprenghetnek és amir6l

imadkozhatnak. Ez nyitétémava vélhat a kovetkezd talalkozas alkalmaval.
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. . . . Jegyzetek
Tevékenység: Tarsas tanulas

Nézzétek at, hogy milyen dolgok alnak a rendelkezésetekre, amelyeket az érdekl6déknél
hagyhattok, példaul brosirak és audiovizudlis anyagok! Be kell esetleg szereznetek mas
dolgokat, hogy megoszthassatok azokat az érdekl6d6tokkel? A naptaratokban készitsetek egy
listat a megrendelendd dolgokrol!

Gondoljatok minden érdekliGddre, akivel a héten tanitast terveztetek! A Mormon kényvébal
mely fejezetek lesznek a leghasznosabbak szamukra? Milyen mas dolgok valnanak a javukra?
A naptaratok Jegyzetek/Teend6k részében jegyezzétek fel, hogy mit akartok adni az egyes
érdeki6doknek, és miként akartok utokovetést végezni a kdvetkezo talalkozas alkalmaval!

N /

Tanitsd a visszaallitott evangéliumot a keresztény hattérrel nem
rendelkezdoknek!

Lesz olyan érdekl6déd, aki nem fog hinni a Mennyei Atyaban és Jézus Krisztusban, vagy

nincsenek keresztény hagyomanyok az életében. Sokuknak lesz azonban olyan nézete,

gyakorlata és helye az életében, amelyet szentnek tart. Isten szolgajaként elengedhetetlen

szamodra, hogy kell§ tiszteletet mutass vallasi meggy6z6désiik és hagyomanyaik irant.

Semmi olyat ne tegyél, amivel tiszteletlen lennél az irant, ami szdamukra fontos!
Elgondolkodtathat, hogy tanitasi targyalasmoédodat hogyan szabd ezekhez az embe-
rekhez. Emlékezz arra, hogy a megtéréshez Isten minden gyermekének, hatteriiktol

fliggetlentil, hinni kell Jézus Krisztusban, blinbanatot kell tartani, részesiilni kell a

keresztelés és a konfirmaci6 szertartdsaban, és mindvégig ki kell tartani a parancsolatok

betartésa és szolgalat nyujtasa altal! A Jézus Krisztusba vetett hitet épit6 alapelvek

minden kultdraban ugyanazok.

Segithetsz az embereknek helyes médon megérteni Istent mint Mennyei Atyankat,

és hitet kifejleszteni Jézus Krisztusban, ha segitesz nekik személyes lelki élményekben

részestilni, ahelyett hogy csak egyszertien mesélnél nekik Isten természetérsl. Példaul
segitesz az embereknek mindezt megérteni, ha megteszik az alabbiakat:

* Lelki meggy6z6désiikké valik, hogy Isten, az Atya, és Fia, Jézus Krisztus megjelentek

Joseph Smith préfétanak.

* Halljak az 6szinte tanitdsodat és bizonysagodat az evangéliumrdl, tobbek kozott,

hogy miért véalasztottad Jézus Krisztus kdvetését.

* Rendszeresen hallanak téged és més egyhaztagokat a Mennyei Atyahoz beszélni
egyszert és szivbdl jov6 imaban.

* Hallanak téged erételjes bizonysagot tenni.

* Veled egyiitt és egyediil is imadkoznak.

* Megismerik, hogyan érzel a szentirasok fel6l, amikor olvassatok és megbeszélitek azokat.

* Naponta olvassék Isten szavait a szentirasokbdl (kiilondsen a Mormon konyvébdl).

* Eljarnak az istentiszteletre, hogy lathassak, miként imadjuk az Urat.

e Talalkoznak az egyhéz tagjaival, akik elmondhatjdk, hogyan kezdtek el hinni a
Mennyei Atyaban és Jézus Krisztusban.

* Betartjdk a parancsolatokat.

Ezek a tevékenységek minden érdekl6dédnek a javéra valnak, de kiilénosen fontosak
azok szamara, akik nem rendelkeznek keresztény hattérrel, mert 6k kevésbé valdszini,
hogy el6z6leg rendelkeztek ilyen tapasztalatokkal.
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Jegyzetek

Sok, keresztény hattérrel nem rendelkezé megtért azt mondja, hogy nem sokat értettek
abbdl, amit a misszionariusok tanitottak, de érezték a Lelket, és azt akartdk tenni, amit a
misszionariusok kértek. Mindent meg kell tenned annak érdekében, hogy segits az
érdekléd6knek megérteni az evangélium tanait! Légy tiirelmes és tamogat6, mivel id&be
telhet, mig az emberek megtanuljak felismerni és kifejezni a bensé érzéseiket! Tanitasod
titemén és mélységén alakitanod kell, hogy segits nekik a megértés folyamatdban. Amint
a keresztény hattérrel nem rendelkez6k tanitasara késziilsz, az aldbbi javaslatok
segitséget jelenthetnek:

* Adj minden leckérdl egy egyszerti attekintést és dsszefoglalast!

* Kérd meg Sket, mondjak el, hogy mit értenek, és mit tapasztaltak!

* Szakits id6t a lényeges szavak és alapelvek megmagyarazasara! Az érdekl6dsid
esetleg nincsenek tisztaban minden széval, amelyeket a tanitas kozben hasznélsz.

* Térj vissza egy korabban tanitott leckéhez; ezzel vilagosabban megtanitod a tanokat!
Erre barmikor sziikség lehet a tanitas folyaman.

Szentirasbeli példak

A szentirasok gyakran adnak példat olyan misszionariusokrol, akik azokat tanitottak, akik nem

hittek Istenben, vagy akik félreértelmezték az O valddi természetét. Tanulmanyozd az alabbi

szentirasokat, majd pedig magyarazd el a tarsadnak vagy jegyezd fel a tanulmanyi naplodba,

hogy ezek a misszionariusok miként segitettek bizonysagot nyerni arrdl, hogy Isten létezik!

e Alma és Amulek (Alma 9-12; 15)

« Ammon és Aron (Alma 17-22)

Alma (Alma 30)

Alma és masok (Alma 31-35)

Pal (Ap. csel. 17:16-34)

Tevékenység: Tarsas tanulas

Ahol lehetséges, keressetek egy megtértet, aki nem volt részese a keresztény hagyomanyoknak,

miel6tt a misszionariusokkal taldlkozott! Taldlkozzatok vele, és kérdezzétek meg a megtérésének

élményérol! Példaul megkérdezhetitek arrél, mi vezette arra, hogy higgyen Istenben; az elsé
alkalomrol, amikor imadkozott; az els6 alkalomrdl, amikor valaszt kapott az imajara; a szentirasok

szerepérdl a megtérésében; és hogy milyen volt eljarni a vasarnapi istentiszteletre. A tanultakat

irjatok le a tanulmanyi napldtokba!

Ne feledd!

e Amint az embereknek a visszaallitott evangéliumot tanitjak, és 6k aszerint élnek, a

sziikségleteik kielégittetnek.

 Tervezz és tanulj a tarsaddal mindennap, hogy egységesek legyetek, és sszhangban tanitsatok!

e (Gyakran oszd meg a bizonysagodat!

A szentirasok — killondsen a Mormon konyve — képezik az alapvet6 forrasokat a tanitasodhoz.
» Imadkozz az itél6képesség ajandékaért, hogy tudhasd, mikor hasznald az ebben a

fejezetben leirt készségeket!

N /
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Otletek a tanulashoz és alkalmazashoz Jegyzetek

Egyéni tanulas

* Képzeld azt, hogy az alabbi helyzetekbe keriilsz! Miként hasznalhatod az ebben a
fejezetben talalhato alapelveket és készségeket arra, hogy ezeknek az embereknek
segits fejlddni? Tervezd meg, hogyan alkalmaznad 6ket az egyes helyzetekben!

— Egy parkon sétalsz at, amikor egy nét és egy kisfilt latsz egy padon lni
egyediil. A ng sir.

— Megérkezel az érdekl6ddk otthonaba, akik a keresztelésre késziiltek, és azt
mondjak, hogy nem akarnak veled tobbet talalkozni.

— Hetedszer talalkozol egy érdekl6ddvel, akit szamtalan misszionarius tanitott
az elmalt két év soran. A haladasnak nem sok jele mutatkozott.

— Egy egyhaztag csaladot kezdesz tanitani egy evangéliumi iizenetrdl, és 6k azt
mondjak: ,Mar mindenkit megkértiink, aki csak ismeriink, hogy talalkozzanak
a misszionariusokkal, és mind nemet mondtak.”

e Valassz ki egy misszionariusi leckét! Keress egy vagy kettd szentirasrészt
mindegyik f6bb alapelvbdl! Gyakorold a részek tanitasat, ahogyan a ,Hasznald
a szentirasokat!” részben olvashatod ebben a fejezetben!

* A kovetkezd par hét soran nézd &t az Udvozitd tanitasait az evangéliumokban
(Maté, Mark, Lukacs, Janos) és a 3 Nefiben! A tanulmanyi naplodban készits egy
listat azokrol a kérdésekrdl, amelyeket O feltett! Vesd dssze ezeket a kérdéseket
azokkal, amelyeket te szoktal kérdezni!

« Qlvasd el Ammon és Laméni kirdly torténetét az Alma 18-ban, valamint Aron
torténetét az Alma 22:4-18-ban! Olvasas kozben keresd ki és jellemezd, hogy
Ammon és Aron hogyan:

— kovette a Lelket, és tanitott szeretettel;

— kezdett el tanitani;

— alakitotta a tanitasat a sziikségletekhez;

— tett bizonysagot;

— hasznalta a szentirasokat;

— tett fel kérdéseket, figyelt és oldott meg aggalyokat;

— buzditotta az érdekiGdoket kotelezettségek vallalasara!

* Gondold végig Harold B. Lee elndk alabbi kijelentését, mely szerint gy tanits,
hogy megértsenek! Mérd fel, hogy mennyire vilagosan tanitod az evangélium
tanait! A tanultakat jegyezd fel a tanulmanyi naplodba!

,Ragaszkodjatok a szentiras szovegéhez, és szoritkozzatok érthetd kifejezésekre!”
(The Teachings of Harold B. Lee, szerk. Clyde J. Williams [1996], 444. 0.)

,Nos, nektek, tanitoknak nem az a feladatotok, hogy (j tanokat tanitsatok. A régi
tanokat kell tanitanotok, nem csak annyira vildgosan, hogy megértsék, hanem
olyan vilagosan kell tanitanotok az egyhaz tanait, hogy azokat senki félre ne
érthesse.” (The Teachings of Harold B. Lee, 458. 0.)

Tarsas tanulas

* Nézzétek at egy nemrégiben tanitott lecke lecketervét! A tervetekben korvonalazott
mindegyik fobb alapelvhez irjatok egy kérdést! Utana nézzétek meg, hogy a
kérdések dsszhangban allnak-e az ebben a fejezetben tanitottakkal! Majd pedig
valaszoljatok a kérdésekre, mintha ti lennétek az érdekl6ddk! Sziikség szerint
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Jegyzetek

modositsatok a kérdéseket! Kérdéseiteket osszatok meg egymassal! Kozosen
értékeljétek ki a kérdéseiteket!

Gondoljatok az egyik érdekldd6tok sziikségleteire! Beszéljétek meg, 6 hogyan
felelne a kérdésekre! Azt is beszéljétek meg, hogy ezek a kérdések miként hivjak
meg a Lelket, és segitenek az érdekiédonek az evangélium tanulasaban!

* Gondoljatok minden 0j érdeklGdGtokre! Beszéljétek meg, hogy mivel segithettek
nekik fejlodd érdeklGdové valni! Otleteiteket irjatok le a tanulmanyi naplétokba,
és készitsetek terveket a zsebnaptaratokban!

Keriileti gytlilések és zonakonferenciak

 QGylilésetekre hivj meg egyhaztagokat vagy jelenlegi érdekl6ddket! Magyarazd
el nekik, hogy fejleszteni szeretnéd a misszionariusok azon képességét, hogy
megosszak fontos (izenetiiket! Valassz ki egy leckét és egy készséget! A
misszionariusok 20 percen at tanitsak az egyhaztagoknak vagy érdeklédéknek
a kivalasztott leckéket a megadott készségre dsszpontositva! 20 perc utan
cserélienek! Miutan a misszionariusoknak lehetdségiik volt tanitani, gyjtsd
Ossze a csoportot, az egyhaztagok és az érdekl6ddk pedig mondjak el a
misszionariusoknak, mit csinaltak nagyon jol, és mondjanak egy teriiletet,
amiben fejlédhetnek!

e Mutass be vided példakat misszionariusokrol, akik tanitanak, vagy utcaznak!
Valassz ki egy készséget, és csoportként beszéljétek meg, hogy a videon latott
misszionariusok mennyire jol alkalmaztak a készséghez tartozo alapelveket!

 Valassz ki egy készséget vagy egy készség fontosabb dsszetevdjét, és keress
tanokat vagy szentirasrészeket, amelyek tamogatjak a készséget! A készség
tanokban rejl6é alapjait tanitsd meg a misszionariusoknak!

Misszidelnok

 Alkalmanként kisérj el missziondriusokat a tanitasokra! Tervezd meg velik,
hogyan tudsz részt venni a tanitasban!

* Buzditsd a papsagi vezetoket, hogy kisérjék el a misszionariusokat a tanitasi
latogatasaikra, és adjanak visszajelzést!

e Szemléltesd a szentirasok, a kérdések és a figyelés hatékony hasznalatat,
amikor a misszionariusokat tanitod zonakonferenciakon és interjikon!
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11 Kotelezettségek teljesitése
P 3

)
L]

o\
Hogyan segitsek
az embereknek

kotelezettségeket
vallalni és teljesiteni?

Fontold meg!

o Miért 6sszpontositsak arra, hogy az embereket kotelezettségek vallalasara kérjem?
e Hogyan kapcsolodnak a kotelezettségek a megtéréshez?

* Hogyan tehetek alazatosan bizonysagot?

e Milyen aldasokat igérhetek?

e Miért fontos szamomra, hogy utokdvetést végezzek, amikor az emberek
kotelezettségeket vallalnak?

Keérj fel a kotelezettség-vallalasra!

isszionariusként a lelkek tidvoziilésére vagysz (1asd Mozias 28:3). Tudod, hogy az

IVIemberek csak a biinbanat feltétele alapjan johetnek Krisztushoz és tidvoziilhetnek
(lasd T&Sz 18:10-16). Vagyaid teljesitésének egyik médja a blinbanat hirdetése (lasd Alma
5:49; T&Sz 15:6; 16:6), és az emberek bator felkérése arra, hogy higgyenek a blinbanatban,
keresztelkedjenek meg viz és a Lélek altal, és hithtien tartsanak ki mindvégig (lasd 3 Nefi
27:16-20; Mormon 7:10).

A kotelezettség lényeges része a blinbanatnak. Ennek sordn az ember elkételezi magat
bizonyos cselekvés mellett, majd pedig végigviszi azt a dontése alapjan. Amikor az emberek

valéban elkételezettek, valés szandék van benniik, vagyis mindenben azt szandékoznak
tenni, amire kotelezettséget vallaltak. Szilard és komoly elhatdrozasuk, hogy megvaltoznak.
Odaadéak lesznek Krisztus irant, és evangéliumanak szentelik magukat. Kotelezettségiik

n. Masolatok készitése tilos!

© 2002 Del Parsor
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11 Kotelezettségek teljesitése

Jegyzetek teljesitése éltali cselekedeteik ,mutatjak, hogy valéban részestiltek Krisztus Szellemében
btineik bocsanatara” (T&Sz 20:37). Amikor a tanitas részeként kotelezettségekre kérsz fel,

akkor btinbanatra szélitod fel az érdeklédét.

A kotelezettségek véllalasaban és teljesitésében azzal segitesz leginkabb az

embereknek, ha felkéred Sket azok vallalasara. A kotelezettség-vallalasra valo felkérés

és annak utékovetése lényeges, mert:

* Az emberek akkor térnek meg, amikor
a tanult alapelvek szerint élnek (lasd
Janos 7:17), és érzik, amint a Lélek

megerdsiti, hogy amit tesznek, kedves

a Mennyei Atyjuk el6tt.

* A biinbéanat és a véltozas segiteni

fog az embereknek, hogy legy6zzék

a kihivasokat, megszabaduljanak

a szégyenérzettdl és bilintudattol,

és megtapasztaljak Isten

© 2001 Simon Dewey. Masolatok készitése tilos!

megbocsatdsanak békéjét és 6romét.

* A kotelezettségek teljesitése felkésziti az embereket a szent szovetségek megkotésére

és megtartasara.

Biinbanatuk és kotelezettségeik teljesitésének utékovetésével megmutathatod az

emberek iranti szeretetedet és hitedet Isten igéreteiben.
A kereszteléshez sziikséges kotelezettségek az elsé négy leckében taldlhatok.

A keresztelés és konfirmacié utani lelki fejlédéshez kapcsolodé kotelezettségek az 5.
leckében taldlhatok. Folyamatosan tartsd szem el6tt azt, hogy olyan dolgok megtételére
kell kérned az embereket, amelyek erdsitik a Krisztusba vetett hitiiket! Emlékezz az

alabbi alapelvekre:

* Minden keresési lehet6ségnek — egyhaztagoknak, ajanlasoknak vagy személyes

kapcsolatfelvételnek — valamely cselekvésre val6 felszolitashoz kell vezetnie,

rendszerint arra, hogy ismerjék meg jobban a visszaallitas tizenetét.

* Szinte soha ne tanits tigy embereket vagy beszélj emberekkel tigy, hogy nem kéred

fel 6ket valami megtételére, ami erdsiti a Krisztusba vetett hitiiket!

* Osszpontosits egy vagy tobb kotelezettségre tanitas kozben! Ha nem kéred fel az

embereket ezekre a kotelezettségekre, igazabdl nem kéred Sket, hogy banjak meg a

btineiket, és jojjenek Krisztushoz.

* Mikozben a tarsas tanuléds soran egy lecke tanitasara késziilsz, vedd fontoléra minden
érdekl6do sziikségleteit és helyzetét, és vegyél bele a lecketervedbe egy vagy tobb
kotelezettséget!

* Egy-egy lecke alatt sugalmazast kaphatsz, hogy a tervezettdl eltérd kotelezettségekre

kérj fel. Mindig szdlitsd az embereket blinbanatra!

* Légy hatarozott és magabiztos, amikor kotelezettség-vallalasra kéred fel az embereket

(lasd Alma 38:12)! A hatarozottsag azon hitedet mutatja, hogy az Ur parancsolatai

iranti engedelmesség aldasokkal jar.

* Az emberek nemigen valtoznak, ha nem kérik meg ra Sket.
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11 Kotelezettségek teljesitése
- . . Jegyzetek
Szentiras-tanulmanyozas

Miért oly fontos atadni a felkérést?

Alma 5:62 Moro6ni 7:13

Miért olyan fontosak a kotelezettségek?

2 Nefi 31 Alma 32:27 T&Sz 20:37
Mozias 2:41 T&Sz 14:7 Janos 7:17
Alma 7:14-16

/

Tegyél fel kozvetlen kérdéseket!

A kotelezettségre valo felkérés gyakran olyan kérdés formajaban torténik, amelyre a
valasz igen vagy nem lehet. A felkérések legyenek konkrétak, kozvetlenek és érthetSek!
Bizonyos cselekedetekre kérik fel vagy azokhoz vezetik el az embereket. Megkivanjak
téliik, hogy véllaljanak kotelezettséget, és cselekedeteikben megnyilvanuléan higgyenek
a nekik tanitott alapelvekben.

Az alabbiakban példakat adunk a j6 felkérésekre, melyeket egy igéret és bizonysagtétel

bevezetése kovet:

* Elolvassa [a 3 Nefi 11-et, a Moroéni 10:3-5-6t, ezt a brostirat] a holnap este 7 6rai
latogatasunkig? Tudom, hogy ha ezt megteszi,... Bizonysagomat teszem, hogy a

Mormon kényve...

¢ Fog On imadkozni, és megkérdezi Istentsl, hogy Joseph Smith préféta volt? Tudom,

hogy ha imadkozni fog,... Tudom, hogy Joseph Smith proéféta volt...

* Eljon veliink istentiszteletre most vasarnap reggel 9 érara? Ha igen, akkor...

Tudom, hogy Krisztus egyhaza visszaallittatott...

¢ Elkezd mostantdl fogva az erkélcsi tisztasag torvénye szerint élni, ahogy azt

elmondtuk? Ha e szerint a térvény szerint él,... Az Ur szolgajaként tanisagomat

teszem, hogy az erkdlcsos élet. ..

* Felkéri [név]-t péntekig, hogy talalkozzon veliink, és elkezdjen tanulni az

evangéliumrél? A Lélek segiteni fog Onnek... Az evangélium megosztasa aldast
hoz az életére...

* Ellatogathatunk az otthondba, és beszélhetiink tobbet arrdl, hogy Isten miként hivott
el egy profétat napjainkban, ahogyan azt a régi idSkben tette? Fokozottabb céltudat,

iranyitas és békesség jelenik meg az életében, amikor megérti... Tantisagomat teszem,
hogy Isten ismét elhivott...

Tevékenység: Egyeéni vagy tarsas tanulas

A tanulmanyi naplédba irj egy egyszer(i, kdzvetlen és érthetd rovid felkérést mindegyik
kotelezettséghez egy-egy leckében! Ha mar elvégezted korabban ezt a tevékenységet, ismételd
meg, és vesd 6ssze az Uj felkéréseket a korabbiakkal! Tedd fel magadnak a kérdést, hogy
fejlédott-e a képességed a felkérések atadasaban!

A tarsaddal nézzétek dt a leirt felkéréseidet! Az egyes felkéréseknél beszéljétek meg az alabbi
kérdéseket:

« Elmagyardzom-e az Ur igért aldésait a felkérés tadasakor? Ha nem, akkor miért nem?
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Jegyzetek

Elkeriilom, hogy at kelljen adnom ezt a felkérést? Ha igen, akkor miért?
Kényelmetleniil érzem magam, amikor ezt a felkérést adom at? Hogyan fejlédhetek?
e Szamomra mennyire fontos ez a felkérés?

* Milyen gyakran jut eszembe utokovetni a felkéréseket, amelyeket atadtam? Hogyan
fejlédhetek?

Gondoljatok olyan érdekl6dékre vagy kevéshé tevékeny egyhaztagokra, akiket ismertek,
és gyakoroljatok e felkérések atadasat, mintha ezekhez az emberekhez beszélnétek!

Ha kell, mddositsd a felkéréseidet a lecketervedben! Tiizz ki konkrét célokat, amelyek segiteni
fognak atadni a felkéréseket a nap és a hét folyaman!

N /

igérj aldasokat az embereknek!

Az embereknek indokra van sziikségiik ahhoz, hogy megvaltoztassak gondolataikat

és cselekedeteiket. A megigért dldasok gyakran jelentenek erSteljes motivaciét arra, hogy

engedelmeskedjiink Istennek. Amikor az Ur egy parancsolatot ad, gyakran aldasokat igér

a parancsolat betartasaért (lasd T&Sz 130:20-21). Amint az embereket egy-egy konkrét

parancsolatnak valé engedelmességre készited fel, tanitsd meg nekik az alabbiakat:

* A parancsolatok szerinti élet az Isten és Fia iranti szeretetet mutatja.

* Istenbe vetett bizalmukat mutatjak ki, amikor engedelmeskednek parancsolatainak.

* Cserébe aldasokat kapnak, amiket O igért.

Amint bizonysagot teszel egy parancsolatrél, beszélj az dldasokrol, amelyeket azért

kaptal, mert az adott parancsolat szerint éltél! Az érdeklédSidnek igérd meg, hogy
hasonlé aldasokat élvezhetnek!

Amikor az emberek egy kotelezettség teljesitésére torekszenek, kérd meg Gket, hogy
beszéljenek az aldasokrol, amelyeket a Mennyei Atya adott nekik! Biztasd 6ket, hogy
noha lesznek nehézségek az életiikben, az O aldasai tovabb folytatédnak, ha

engedelmeskednek Neki!

Szentiras-tanulmanyozas

Mikeént szl az Ur azon vagyarol, hogy meg akar minket aldani?
Alma 37:17 T&Sz 1:37 T&Sz 76:5-10

Tevékenység: Egyéni tanulas

Olvasd el a Tanok és szovetségek 82:10-et és 130:20-21-et! Majd pedig tanulmanyozd az
alabbi szentirasokat! Készits két oszlopot a tanulmanyi naplodban! Az egyik oszlopba ird be az
egyes szakaszokban talalhato parancsolatokat! A masik oszlopba ird be a parancsolat
betartasaval jaro igéretet!

T&Sz 11:21 T&Sz 89:18-21 T&Sz 100:5-8

T&Sz 84:85 T&Sz 95:8-9 Malakias 3:10-12

Nézd at az egyik misszionariusi leckében felsorolt kotelezettségeket! Mindegyik kotelezettség
esetében valaszolj az alabbi kérdésekre:

» Milyen aldasokat igért az Ur azoknak, akik teljesitik ezt a kotelezettséget?

* Hogyan segit az embereknek hitet és bizonysagot nyerni, ha engedelmeskednek ennek az
alapelvnek?
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11 Kotelezettségek teljesitése

 Hogyan fog ez a kotelezettség segiteni az embereknek megbanni a biineiket, és

fogékonyabbnak lenni a Lélek irant?
o

Jegyzetek

Tegyél bizonysagot rendszeresen!

A bizonysag egy lelki tantisag és bizonyossag,
melyet a Szentlélek ad. Bizonysagot tenni annyi,
mint egyszer(, kdzvetlen médon kinyilvéanitani a
hitlinket — egy érzést, egy bizonyosségot, egy
meggy6z8dést egy evangéliumi igazsagrol.
Bizonysagod megosztésa gyakran az egyik
legerételjesebb moédja annak, hogy meghivd a
Lelket, és segits masoknak is érezni a Lelket.
Egy pillanatnyi, személyes tantsagot tesz
hozza azokhoz az igazsagokhoz, amelyekrol
a szentiradsokbdl tanitottal. A hatékony
missziondrius tanit, bizonysagot tesz, és olyan
dolgok megtételére kér fel masokat, amelyek a
Jézus Krisztusba vetett hitet épitik. Ebben benne
van olyan igéretek tétele, amelyek az igaz, é16

alapelvekbdl erednek. Példaul egy misszionarius mondhatja ezt: , Tudom, hogy ha On
megszenteli a sabbat napjat, nagyobb békességre fog lelni a szivében.”

Ahhoz, hogy bizonysdgod meggy6z6 erejti legyen, 6szintének kell lenned! Az erételjes
bizonység nem az ékesszdlason miilik, se nem a hangod erésségén, hanem a szivedben 1évé

7z

meggy6z8désen. Naponta torekedj megerdsiteni a tanitand6 tanokrdl és alapelvekrdél valé
tudasodat és meggy6z6désedet! Gyakran tegyél bizonysagot, hogy megpecsételd a tanitott
alapelvek vagy tan igaz voltat! Amikor csak lehet, tanits, utana tegyél bizonységot, és tegyél

bizonysagot tanitas kdzben is!
Bizonysagod lehet olyan egyszerti is,
mint hogy ,Jézus Krisztus Isten Fia”,
vagy ,Megtudtam magam is, hogy a
Mormon konyve igaz”. Egy rovid
élményt is megoszthatsz arrél, hogy
miként nyerted el ezt a tudast.
Tobbszor is tegyél bizonysagot egy
leckében, ne csak a végén! Tegyél
bizonyséagot, hogy amit a tarsad
tanitott, az Istent6l valé! Tegyél
bizonysagot, hogy az alapelv, amelyet
tanitani késziilsz, meg fogja dldani az
érdekl6d 6k életét, ha kovetik azt!
Beszélj arrél, hogy valamely alapelv
szerinti élet miként aldotta meg az életedet!

Az emberek néha intellektualis oldalrél megkérddgjelezik, amit tanitasz, de nehéz kétségbe

Az ember bizonysdgdirol

szolva ne feledjiik, hogy amit

az ember készségesen megoszt,

az meg is marad, mig amit

onzden megtart maganak,

azt elvesziti! (...) Tanitsatok

és tegyetek bizonysdgot!

Nincs ennél jobb Osszetétel.”

— THOMAS S. MONSON ELDER

PATHWAYS TO PERFECTION [1973], 100-101. 0.

vonni egy 8szinte, szivbdl jovS bizonysagot. Amikor tantisdgot teszel, imadkozz azért, hogy

az érdekl6dok érezzék a Szentlélek megerdsitd tantisdgat! Amikor tantsagot teszel, segitesz
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Jegyzetek az érdekl6ddk szamara olyan légkort kialakitani, amelyben érezhetik, amint a Szentlélek
megerGsiti az igazsagrol tett tantisagodat. Ez felkésziti ket arra, hogy elfogadjak a

kotelezettségeket, amelyeket majd atadsz.

Brigham Young a visszaéllitott evangéliummal valé ismerkedésének els§ évében még

nem keresztelkedett meg Az Utolsé Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhazaban.

Megtérésérdl azonban ezt mondta: , Ha a vilag minden képessége, tapintata, bolcsessége és

kifinomultsaga egyiitt érkezett volna hozzam a Mormon konyvével, és a legmagasztosabb

foldi ékesszolassal kinyilvanitotta volna nekem annak igaz voltat, tudas és vilagi bolcsesség

altal megprobalva azt nekem bebizonyitani, mindez olyan lett volna szamomra, mint a fiist,

amely csak azért kap szarnyra, hogy aztan szertefoszoljon. Amikor azonban lattam egy

ékesszolastol vagy jo képességektdl mentes embert nyilvanosan beszélni, aki csak azt tudta

mondani, ‘a Szentlélek ereje altal tudom, hogy a Mormon konyve igaz, hogy Joseph Smith

az Ur préfétaja’, akkor az abbél az emberb6l aradé Szentlélek megvildgitotta az értelmemet,

és egy fény, egy dicsGség és a halhatatlansag tarult fel el6ttem. Koriilvettek és eltoltottek

ezek a dolgok, és tudtam sajat magam, hogy az ember bizonysaga igaz.” (Journal of

Discourses, 1:90. 0.)

Tevékenység: Egyéni tanulas

Az alabbi szentirasrészek példat adnak a bizonysagtételre. Olvasd el mindegyik kérdést és
szentirast! Valaszaidat ird le a tanulmanyi naplodba!

« E versekben mirl tesznek bizonysagot a profétak és apostolok?
 Mennyire erdsen hiszik azt, amit mondanak? Mibdl latszik, hogy meggydzGdésiik az igazsag?

* Amikor azt mondod: ,Tudom, hogy igaz”, mit értesz az alatt? Milyen mas
szavakat hasznalhatsz a meggy6zGdésed tolmacsolasara?
Jakob 7:7-12 T&Sz 76:22-24 Ap. csel. 2:14-38
Alma 5:45-48 Janos 3:3-11 Ap. csel. 10:34-44
Alma 34:1, 8

Szentiras-tanulmanyozas

Milyen alapelvek és igéretek vonatkoznak a bizonysagtételre?

2 Nefi 33:1 T&Sz 84:61 Janos 15:26
78Sz 62:3 T&Sz 100:5-8
Utokovetés

Egy felkérés atadasa utokovetés nélkiil olyan, mint elkezdeni egy utazést, és

nem befejezni, vagy megvenni egy jegyet egy koncertre, és aztdn nem elmenni ra.

A befejezetlen cselekvésnek koszonhetSen a kotelezettség tartalmatlan lesz.

A véltozas nehéz lehet. A te szereped az, hogy segits az embereknek meger&sodni

a megvaltozas szandékaban. Meg kell tenned minden t&led telhet&t, hogy segits az

embereknek teljesiteni a kotelezettségeiket.
A valédi btinbanatot leginkabb a hosszabb idén at tart6 igazlelkii cselekedetek
mutatjak, kiilénosen az olyan parancsolatok terén, mint az erkolcsi tisztasag, a Bolcsesség

szava és a tized. Amint az egyhazkozségi vezetSkkel egytitt dolgoztok az emberekkel,

hogy segitsetek nekik a kotelezettségeik teljesitésében, tantsits megértést! Legyél

tiirelmes, de kitart6é! Addig nincs vége a szolgédlatodnak, amig az emberek nem élnek e

kotelezettség szerint, més szoval mig meg nem bantak a btineiket (lasd 3 Nefi 18:32).
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Néha tobb latogatasra is sziikség lehet ahhoz, hogy segiteni tudj az embereknek elég erds Jegyzetek
hitet kifejleszteni egy alapelvben, mely a blinbédnathoz vezet.

Az utékovetés akkor kezd6dik, amikor el§szor meglatogatsz és tanitasz embereket:

o frasd le veliik valahova a kotelezettségiiket, példaul egy brostirara vagy egy

névjegykartyara, melyen rajta van a nevetek és a telefonszamotok!

* Gy6z6dj meg arrdl, hogy az emberek tudjék, rovid, napi latogatdsokat fogsz naluk

tenni a tanitdsok kozott! Mondd el, hogy ezzel a célod az, hogy tamogasd és segitsd

Oket! Segits nekik megérteni, mit fogtok csinalni az ilyen latogatasok alkalmaval!

* Vezess konkrét feljegyzéseket a zsebnaptarad Jegyzetek/Teend6k részében, hogy

masnap utékovethesd az 6sszes ma atadott kotelezettségi felkérést!

Legyél gyakori — lehetSleg napi — kapcsolatban veliik, hogy meglasd, hogyan haladnak
az emberek a kotelezettségeikkel; valaszolj a kérdéseikre, tanits tovabbi leckéket, olvassatok

egylitt a Mormon konyvébdl, ossz meg szentirasrészeket vagy audiovizualis anyagokat!
Ha gyakran latogatod az embereket, erésiteni fogod a lelki érzéseket, melyeket akkor
éreztek, amikor Jézus Krisztus evangéliuma visszaallitasanak tizenetérdl tanitottad Sket.

A Léleknek ez a timogat6 hatasa létfontossagu. Az is el6fordulhat, hogy felhivod az

érdeklédsket, és emlékezteted Gket a kotelezettségeik teljesitésére.

Segits az érdekl6dknek felismerni azokat az aldasokat, amelyeket kotelezettségeik

megtartdsanak koszonhetSen kaptak! Kiilonosen segits nekik jellemezni azokat az

érzéseket, amikor a Lélek bizonysagot tett az {izenet igaz voltarol!

Dicsérd meg és batoritsd azokat, akiknek sikertil teljesiteni a kotelezettségeiket!

Az érdekl6ddk véltoztatnak az életiikon. Sokat kell tanulniuk és tennitik. Oszintén
és rendszeresen dicsérd meg Sket! Adj hangot a haladnak, amiért fejlédnek, és azon
bizonyossagodnak, hogy sikerrel fognak jarni! Batoritsd 6ket, amikor csak veliik vagy!

Mutass torédést és csalodottsagot, amikor az embereknek nem sikeriil teljesiteni a
kotelezettségeiket, és igy nem tapasztalhatjak meg az aldasokat!

Tevékenység: Egyéni vagy tarsas tanulas

A zsebnaptaradba jegyezd fel az egyes érdeklddkkel valo napi kapcsolatfelvétel tervét! Napokkal
korabban tervezd meg, hogyan fogod utokévetni az érdekléddk haladasat!

Valassz ki egy kotelezettséget, melyre a leckék tanitasa kozben szoktal felkérni! Majd pedig
keress olyan aggalyokat, amelyek megakadalyozzak, hogy valaki elfogadjon vagy teljesitsen egy
ilyen kotelezettséget! Beszéljétek meg és gyakoroljatok, hogy miként segithettek a leginkabb
masoknak, amint aggalyaik megoldasan faradoznak!

Ne feledd!

« (sszpontosits arra, hogy kételezettségek véllalasara kérd fel az embereket minden keresési
és tanitasi helyzetben, az egyhaztagok és a nem egyhaztagok esetében egyarant!

* Adj at felkéréseket a kotelezettségekre, hogy ezzel segits az embereknek megtapasztalni a
megtérést!

* gérj aldasokat!
* Tegyél bizonysagot!
e Végezz utokovetést, amellyel segitesz az embereknek teljesiteni a kotelezettségeket!

/
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11 Kotelezettségek teljesitése

Jegyzetek Otletek a tanulashoz és alkalmazashoz

Egyéni tanulas

e Vélassz ki egy parancsolatot a 4. vagy az 5. leckébdl! Gondolj az aldasokra,
amelyeket e parancsolatnak engedelmeskedve kaptal, és ird le azokat a naplddba!

* Egy levélben kérdezd meg a csaladod tagjait, milyen aldasokban részesiiltek egy
adott parancsolatnak torténd engedelmesség dltal (példaul a tizedfizetés kapcsan)!

* ird le, miként érzel a kotelezettségek atadasa irant! Hatarozott vagy batortalan
vagy? Biztos vagy benne, hogy az emberek aldasokat fognak kapni, vagy kétségeid
vannak? Kovetkezetes, tiirelmes és segitokész vagy a napi felkeresések soran?
Tudjék az emberek, hogy szereted 6ket? Hogyan javithatsz ki barmely
gyengeséget, amelyet a felkéréseidben észreveszel?

» Tekintsd at az egyes leckékhez tartozd lecketerveidet! Vannak benniik konkrét
kotelezettségek? A lecketerveid egyértelmiien a kotelezettségekhez vezetnek?

Tarsas tanulas

A zsebnaptaratokbol készitsetek egy listat az elmult két napban felkeresettekrol,
érdekl6dokrdl és egyhaztagokrol egyarant! Mindegyik személyhez irjatok
kotelezettsége (ke)t, amelyeket vallaltak, és tovabbi felkéréseket, amelyeket atadhattok,
vagy atadhattatok volna! Beszéljétek meg, miért tudtatok kotelezettseégeket elérni egyes
emberektdl, és mi akadalyozott meg benneteket ebben masok esetében! Mit fogtok
tenni e kotelezettségek utokovetése érdekében?

* Nézzétek meg a zsebnaptaratokat, és irjatok le azoknak a konkrét érdekl6d6knek
a neveét, akiket a kovetkez6é egy-két napban fogtok tanitani! Gondoljatok at, hogy
a 4. és 5. fejezetben felsorolt mely parancsolat(ok) szerinti életre fogjatok 6ket
felkérni! Beszéljétek meg, hogyan fogjatok atadni a kotelezettséget, és milyen
konkrét aldasokat fogtok igérni cserébe az engedelmességeért!

* \egyétek fontolora, hogy megmutatjatok az érdeklédéknek a Tanitasi nyilvantartast,
hogy tudhassak, mit vartok majd el t6liik! Ha helyénval6, adjatok nekik is egy példanyt!

A naptaratokban nézzétek &t a Jegyzetek/TeendOk részt az elmult harom napnal, hogy
kideriiljon, felirtatok-e az utokovetés feladatat minden egyes atadott felkérésnél!

Keriileti gytilések és zonakonferenciak

* Beszélietek meg hatékony és talalékony oGtleteket az érdeklGdokkel valé napi
kapcsolattartasrol! Hogyan dolgoztak eddig hatékonyan a misszionariusok az
egyhaztagokkal? Mely nyomtatott vagy audiovizualis anyagok hasznosak?
Mit tehettek, amikor az emberek nincsenek otthon, vagy tul elfoglaltak, hogy
veletek taldlkozzanak?

* Beszéljétek meg, milyen hatékony modokon tanitottak a misszionariusok a 4. és 5.
leckében 16v6 parancsolatokat!

 Beszéliétek meg néhany jelenlegi érdekl6d6 konkrét aggalyait! Milyen természetiiek
ezek az aggalyok? Mit tehetnek a missziondriusok ezen aggalyok megoldasara?

Misszioelnok

 Alkalmanként kisérj el missziondriusokat a tanitdsokra! Segits nekik arra
0sszpontositani, hogy segitsenek az embereknek a kotelezettségek vallalasaban
és teljesitésében!

 Batoritsd a papsagi vezetoket és egyhaztagokat, hogy tevékenyen vegyenek részt
az érdekl6ddk naponkeénti felkeresésében!

* Mutass példat misszionariusi munkadban a felkérések atadasardl a
misszionariusok szamara, akikkel szolgalsz!
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12 Keresztelés és konfirmacio

Hogyan készitsem
fel az embereket a
keresztelésre és
konfirmacioéra?

< Mit kell tennem annak érdekében, hogy felkészitsem az embereket a keresztelésre
és konfirméaciora?

* Hogyan készithetek hatékony keresztelési interjit?
« Hogyan kell megtervezni és levezetni egy lelkileg felemel keresztel6t?

e Hogyan dolgozhatok egyitt a piispokkel annak érdekében, hogy a megtérteket
biztosan konfirmaljak?

» Miért fontos kitolteni a keresztelési és konfirmacios feljegyzéseket?

N /

Készitsd fel az embereket a keresztelésre és konfirmaciora!

Atanitésod célja, hogy segits masoknak hitet fejleszteni Jézus Krisztusban és megbéanni

a btineiket. Mormon azt tanitotta: ,a megkeresztelkedés tehat a blinbanat elsé

gytimolcse”. (Mordni 8:25) A keresztelési interji az egyhaz elfogadott médszere annak

megallapitasara, hogy minden egyes jelolt megfelel az Ur kereszteléssel kapcsolatos

normainak, és felkésziilt arra, hogy megkapja a Szentlélek ajandékat. Az interju altal

Dr. Gerry Hooper jévoltébsl. Masolatok készitése tilos!

a keresztelend$ személyek eleget tesznek a szentirasbeli kovetelménynek, miszerint

tandsagot tesznek az egyhaz egy felhatalmazott képviselgjének arrdl, hogy , minden
biintiket valéban megbantak” (T&Sz 20:37). Az érdekl&ddk altal véllalt kotelezettségek
felkészitik ket a keresztelési szovetség megkotésére és annak betartasara. Azok az

en. A Mill Pond Kiado és

emberek, akik betartottak a téled kapott a kotelezettségeiket, jol felkésziiltek lesznek
az interjuira, az egyhaztagsagra, valamint az egyhazi tevékenységre.

© 1988 Greg K. Ols:
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12 Keresztelés és konfirmacio

Jegyzetek Mikozben tanitod az érdekléddket és felkészited Gket a keresztelésre és konfirmdciora,
gy6z86dj meg arrdl, hogy eleget tesznek-e a keresztelési kovetelményeknek!

Felkésziiltség a keresztelésre

Tanok és szivetségek 20:37:

* Megalazkodnak Isten el6tt.

 Vagynak a keresztelkedésre.

e Megtort szivvel és blinbano |élekkel allnak eld.

» Minden biiniiket megbanjak.

o Készek Krisztus nevét magunkra venni.

« Elhataroztak, hogy mindvégig Krisztust szolgaljak.

 Cselekedeteikkel mutatjak, hogy elnyerték Krisztus Lelkét a biineik bocsanatara.

Az Elsd Elndkség és a Tizenkettek Kvoruma:

* Alkalmassaguk érdekében megvaltoztatjak az életiiket, ahogy azt a Tanok és szovetségek
20:37 parancsolja.

 Krisztusha vetett hitet fejlesztenek ki.

e Megbanjak a blineiket.

e Az erkolcsi érdemesség alapelvei szerint élnek.
* A Bolcsesség szava szerint élnek.
 Elkotelezik magukat a tizedfizetés mellett.

» Részesiilnek valamennyi misszionariusi leckében [1-4. lecke a Tanitasi feljegyzésen
és a kapcsolodo kotelezettségek].

* Talalkoznak a plispokkel vagy a gyiilekezeti elnokkel.
e Részt vesznek tobb istentiszteleten.
(,A misszionariusi munkarol sz6l6 nyilatkozat”, Elsé EIndkségi levél, 2002. dec. 11.)

/

Amikor egy érdeklsdé kitliz egy biztos keresztelési datumot, iitemezd be, hogy mikorra

teljesited az Osszes olyan eseményt, amely elvezet a kereszteléshez és konfirmécidhoz, a

zsebnaptaradban felsoroltak szerint! Gondosan nézd at a Tanitasi nyilvantartast, hogy

meggy&z8dhess arrdl, hogy minden alapvetd tant megtanitottal, és hogy a jelltek

felkésziiltek arra, hogy a keresztelési interji valamennyi kérdésére feleljenek! A kovetkezd

talalkoz6 sordn nézzétek at az adott személlyel ezt az titemtervet! Ha lehet6ség van rd, az

érdekl6ddk vegyenek részt egy kereszteldn sajat keresztelésiiket megeléz&en!

Ha tgy érzed, hogy az altalad tanitott illetének tovabbi felkésziilésre van sziiksége,

ne tervezz be interjit addig, amig az érdekl6dé eleget nem tesz a norméaknak! Ha a

jelolt kiskort, gy6z6dj meg arrdl, hogy a sziil6k vagy a gondviselSk beleegyeztek abba,

lehet&leg irasban, hogy megkeresztelkedjen!

Mikozben segitesz az embereknek felkésziilni a keresztelési interjiira, beszélj veliik

az interju céljarol! Tanitsd Sket és tégy nekik bizonysagot a keresztelés és a Szentlélek

ajandékanak szentségérdl! Magyarazd el, hogy meg akarsz gy6z&dni arrdl, hogy

megértették azokat az alapelveket, melyeket tanitottal nekik, valamint azokat a

szovetségeket, melyeket kotni fognak! Azt is mondd el, hogy az interjui alkalmat ad arra,

hogy az Ur képviselGje el6tt tantisagot tegyenek arrél, hogy készen allnak ezekre a szent

szertartasokra! Amennyiben betartjak a keresztelés és a konfirmacié alkalmaval kotott
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12 Keresztelés és konfirmacio

szovetségeket, blineik megbocsattatnak. Oszd meg a kérdéseket, melyeket az interju Jegyzetek
soran feltesznek nekik a fontos tanokba vetett hitiikkel, a multbéli btineik megbanasaval,

és azon hajlandésagukkal kapcsolatban, miszerint egész életiikben engedelmeskedni

fognak Jézus Krisztusnak! Hangstlyozd ki, hogy a viz altali keresztség nem teljes a

konfirmacio és a Szentlélek adoméanyozasa nélkiil!

Tevékenység: Egyéni vagy tarsas tanulas

* Olvasd el az dsszes felsorolt szakaszt, és készits egy 6sszesito listat a keresztelés és
konfirméci6 szentirasbeli kovetelményeirdl!

2 Nefi 9:23, 31:4-13 3 Nefi 27:13-21 T&Sz 20:37
Mozias 18:8-10 Moroni 6:1-4 T&Sz 22
Alma 7:14-15 Mordni 8:25-26 Ap. csel. 2:37-39

A keresztelési interjik alatt a jelolteket megkérdezik, hogy készek-e magukra venni Krisztus
nevét. Mit tehetsz azért, hogy segits nekik megérteni ezt a kérdést? Mikdzben ezen a
kérdésen gondolkozol, tanulmanyozd a kdvetkezd szentirasokat:

Mozias 4-5 Mozias 26:18, 21-27 3 Nefi 27:1-10
Mozias 18:1-11
Kereshetsz tovabbi szakaszokat is, melyek segitenek megérteni ezt az alapelvet!

o /

Hogyan kell levezetni az interjut?

Az interjut készitd személy a Lélek segitségével a keresztelési interju kérdéseit

hasznalja annak megéllapitasara, hogy a keresztelésre jelolt megfelel-e a Tanok és

szovetségek 20:37-ben felvazolt kdvetelményeknek! Igazitsa a kérdéseket a jelolt
életkorahoz és érettségéhez!

Ha a jelolt a keresztelési interju kérdései alapjan még nem alkalmas, akkor a

keresztelt és a konfirmécioét el kell halasztani. Az érdeklédét tanitsak tovabb a

teljes idejli misszionariusok, az egyhazkozség tagjai pedig vegyék partfogasukba!

Az interjut tart6 keriileti vagy zénavezetd:

e Tartsa az interjit egy kényelmes, privat helyen, amely segiti érezni az Ur Lelkét!
Az interjut tart6 tarsa legyen a kozelben!

* Kezdje imaval!

* Segitsen, hogy a jeldlt kellemesen érezze magat!

* Az interjut tegye lelkileg felemeld élménnyé!

* Bizonyosodjon meg arrdl, hogy a jelolt érti az interju céljat!

e Tegye fel a keresztelési interji kérdéseit! Hasznaljon utékovets kérdéseket, hogy

megérezze, milyen er@s az illet§ bizonysaga, és mennyire 6szinte a blinbanata!

* Valaszoljon a jelolt kérdéseire!

* Kérje meg a jeldltet, hogy tegyen bizonysagot és fejezze ki az érzéseit!

* Ha az illetének gondjai vannak a bizonysaggal vagy az érdemességgel, magyarazd el neki,

hogy a legjobb az lenne, ha keresztel6t elhalasztanak addig, amig felkésziiltebb nem lesz!
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12 Keresztelés és konfirmacio
Jegyzetek Y
Keresztelési interji kérdések

1. Hisz On abban, hogy Isten a mi Orokkévalo Atyank? Hisz On abban, hogy Jézus Krisztus
Isten Fia, a vilag Udvozitdje és Megvaltoja?

2. Hiszi, hogy Joseph Smith proféta allitotta vissza Jézus Krisztus egyhazat és evangéliumat?
Hisz On abban, hogy [az egyhaz jelenlegi elndke] Isten profétaja? Mit jelent ez Onnek?

3. Mit jelent Onnek a btinbanat? Ugy érzi, hogy megbanta a maltban elkévetett biineit?

4. Kovetett el valaha sulyos blincselekményt? Ha igen, jelenleg feltételes szabadlabon van?
Volt-e koze valaha is abortuszhoz, homoszexualis kapcsolathoz?
5. Tanitottak arrdl, hogy Az Utols6 Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhaza tagjaként az
evangélium normai szerint kell élnie. Mit ért az alabbi normak alatt? Hajlandd betartani azokat?
a. Az erkolcsi tisztasag torvénye, amely megtiltja a férfi és n6 kozotti barminemd szexualis
kapcsolatot a torvényes hazassag keretein kivl.
b. A tized torvénye.
c. A Bolcsesség szava.
d. A sabbat napjanak megszentelése, ami magaban foglalja a hetente torténd arvacsoravételt
és embertarsaink szolgalatat.
6. Amikor megkeresztelkedik, szovetséget kot Istennel, hogy hajlandé magara venni Krisztus
nevét és egész életén keresztiil betartani az O parancsolatait. Készen all arra, hogy megkosse
ezt a szovetséget, és igyekszik ahhoz hii maradni?

- /

A sikeres interju végén gratulalj a jeloltnek! Csatlakozz a tobbi misszionariushoz és

magyarazd el, mi fog torténni a keresztelén!

Magyarazd el, hogy a konfirméaci6 a plispok iranyitasa alatt, a lakhelye szerinti

egyhazkozség istentiszteletén lesz!
Ha el kell halasztani egy keresztel&t, a kertileti vezet vagy zonavezetd, illetve a tobbi
misszionarius érzékenyen és bizalmasan kezeljék a helyzetet! Nyugtasd meg a jeloltet,

hogy sikerrel jarhat, és magyarazd el, hogy néhany vétek teljes megbanésahoz tobb idére

van sziikség! Magyarazd el, hogy a szertartas szentséges jellege megkoveteli az érdemesség

magas normait! Nyugtasd meg a jeldltet, hogy te és masok mindent megtesztek majd, hogy

tamogassatok 6t! Ezutan igéreted szerint ezt hithtien tedd is meg!

Keresztelés és konfirmalas: Kérdések és valaszok

Ki tartja a keresztelési és konfirméacios interjut?

Normalis koriilmények kozott a keriileti vezetd tartja az interjit a jeléltekkel, akiket a keriiletében
dolgoz6 misszionariusok tanitottak, ideértve azokat is, akiket a zonavezet6i tanitottak. A zénavezetd
tart interjit azokkal a jeldltekkel, akiket a kertileti vezetd tanitott. A misszioelndknek, vagy az

altala kijelolt személynek kell interj(t tartani azokkal az emberekkel, akik komoly biint kévettek el.

A keriileti vagy zonavezet6k a sajat keriiletiikdn vagy zonajukon kiviil nem tartanak interjut a
jeloltekkel, kivéve akkor, ha a misszioelndk kijel6li 6ket.

Mi a megtért keresztelés pontos meghatarozasa?
A megtért keresztelés olyan személyek megkeresztelése:

« Akik kilenc évesek vagy annal idésebbek, és még soha nem keresztelték és konfirmaltak Gket
az egyhaz tagjava.

« Akik nyolc évesek és szilleik nem egyhdztagok, vagy sziileiket ugyanabban az idében
keresztelik meg és konfirmaljak, mint a gyermeket.
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12 Keresztelés és konfirmacio

Jegyzetek

Sziikségem van engedélyre ahhoz, hogy megkereszteljek egy kiskori gyermeket?

Miel6tt tanitasz és megkeresztelsz egy kiskort érdekldd6t, a sziilé(k)nek vagy a torvényes
gondvisel6(k)nek azt engedélyezniiik kell, lehetdleg irasban. Tovabba, meg kell gy6zédndd arrol,
hogy a gyermek érti a keresztelési szdvetséget, és minden t6le telhetdt megtesz, hogy az
evangéliumnak engedelmeskedve betartsa azt, ideértve az egyhazi gyilések hith(i latogatasat is.

Meg kell-e kapnom a hazastars engedélyét a férj vagy feleség megkereszteléséhez?
Igen. Ne keresztelj meg hazassagban €16 személyt hazastarsa hozzajarulasa nélkiil!

Ha a csaladfé még nem all készen a keresztelésre, megkereszteljem-e a csaladot, vagy
varjam meg, mig az apa is készen all?

Ha az apa még nem all készen a keresztelkedésre és konfirmaciora, a tobbi csaladtag viszont
igen, elmondhatod neki, hogy jobban szeretnéd nem megkeresztelni a csaladot nélkiile, mert
az egyhaz tiszteli a csaladfét, és mert a csaladtagok egyitt tudnak a legjobban fejlédni az
evangéliumban. Ha az apa tovabbra is elutasitja a keresztelkedést, beleegyezésével
megkeresztelheted és konfirmalhatod a tobbi csaladtagot.

Jo otlet-e az apat keresztelése utan azonnal felszentelni az aroni papsagba, hogy aztan 6
keresztelhesse meg a tobbi csaladtagot?

Nem. Az apat egy Grvacsorai gyilésen konfirmalni kell, majd a piispokkel tartott interjut
kévetden tamogatni kell az aroni papsag elnyeréséhez. A csaladtagok keresztelését nem
szabad késleltetni azért, hogy az apa maga végezhesse el a szertartast.

Tanithatok és megkeresztelhetek-e olyan személyt, aki korabban ki lett zarva az egyhazbol?

A kizart személyek keresztelése nem szamit megtért keresztelésnek, és nem a misszionariusok
tartanak keresztelési interjut az ilyen emberekkel. A misszioelndk és a puspok kozvetlen
feliigyelete alatt dolgozhatsz csak ilyen személyekkel!

Mi a helyzet akkor, ha valakinek van kitiizott keresztelési iddpontja, de nem tart be
minden elkételezettséget?

Ha gy érzed, hogy egy érdekldd6nek tovabbi felkésziilésre van sziiksége, ne keriiljon sor a
keresztelési interjira addig, mig az érdeklddd be nem tartja a kotelezettségeket és meg nem
felel az elvart normaknak!

Mi a teendém, ha olyanokat tanitok, akik szeretnének megkeresztelkedni, de hazassagon
kiviil élnek egyiitt?

Azoknak a keresztelenddknek, akik a hazassag kotelékein kiviil egyiitt élnek a masik nem egy
tagjaval, hazassagot kell kotniik, illetve kiilon kell kéltozniiik, miel6tt megkeresztelkedhetnének.

A keresztelési interji 4. kérdése arra vonatkozik, hogy az adott személynek volt-e kize
stlyos biinhdz, mint amilyen az abortusz, a homoszexualis kapcsolat vagy egy silyos
biintény. Mit kell tennem olyankor, ha valaki ilyen biint vall be?

1. Utasitasok a tanitast végzd missziondriusok részére. Néha az érdekl6dék felfednek ilyesfajta
blinoket, amikor a parancsolatokrol tanitod 6ket, és felkéred ket kotelezettségek betartasara.
Ha azonban nem mondanak semmit, de gy véled, lehet valamilyen probléma, készitsd fel Gket
a keresztelési interjura azaltal, hogy megkérded, volt-e kapcsolatuk e blinok barmelyikével! Ha
stlyos biin jut a tudomasodra, ne kérdezdskddj a részletekrdl! Ne tlizzetek ki keresztelési
id6pontot, és ne tégy igéretet azzal kapcsolatban, hogy tisztazasra keriilnek-e ezek a dolgok a
kereszteléshez és konfirmaciohoz! Fejezd ki szeretetedet, és ismételjétek 4t a blinbanat alapelvét!
Kedvesen magyardzd el, hogy ezek stlyos biindk, és egy érettebb, tapasztaltabb ember
(misszitelnokad vagy valaki mas, akit 6 erre kijeldl) fog beszélni veliik, hogy segitsen e dolgok
megoldasaban! Aztan kiildj egy keresztelési interju kérelmet kozvetleniil a misszidelndknek!
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Jegyzetek

2. Utasitasok a keresztelési és konfirmacios interjt tarto személynek. Ha a misszionariusok
megfeleléen tanitottak a jeldltet a keresztelési interju el6tt, akkor ezeket a dolgokat — ha vannak
ilyen problémak — a misszidelndkhoz iranyitottak. Ha felmeriilnek az interju soran, fejezd ki
szeretetedet, és ismételjétek at a parancsolatokat és biinbanat alapelvét! Kedvesen magyarazd
el, hogy ezek sulyos biindk, és egy érettebb, tapasztaltabb ember (misszielndkdd vagy valaki
mas, akit 6 erre kijel6l) fog beszélni veliik, hogy segitsen e dolgok megoldasaban! Aztan
tovabbitsd a keresztelési interju kérelmet kizvetleniil a misszidelngknek!

Tevékenység: Egyéni tanulas

Gondold &t, te hogyan éreznéd magad, ha veled tartananak interjat! Gondold at a kdvetkez6
kérdéseket:

Az interjinak mely részei lehetnek furcsak neked? Mit tehetne vagy mondhatna az interjut
tartd személy, hogy fesztelenil érezd magad?
 Mit szeretnél, hogyan beszéljen veled az interjut tartd személy?

* Mit szeretnél, hogyan reagaljon, ha kételyeknek, félreértéseknek adsz hangot, illetve ha
sulyos biinoket ismersz be?

Az e kérdésekre adott valaszaidat jegyezd fel a tanulmanyi naplédban!

N /

Toltsd ki a keresztelési és konfirmacios feljegyzéseket!

Az interjut tart6 missziondrius toltse ki a keresztelési feljegyzést az azon talalhato
utmutatdas szerint! Mondja el, hogy a tagsagi feljegyzést a keresztelési feljegyzés alapjan
fogjak kiallitani, és az fontos informaciét fog tartalmazni az 1ij egyhaztagrol és arrél, hogy
milyen szertartasokban részesiilt! Amikor az egyhaztagok elkoltoznek, a tagsagi feljegyzést
tovabbitjak az 4j egységbe, hogy 1j plispokiik biztositani tudja a tor6dést és segitséget.

A misszionarius kérje meg a jelltet, hogy nézze at a nyomtatvanyra keriil6 adatokat az

interju soran! Tagsagi feljegyzés hianyaban az egyén nem kaphat templomi ajanlast.

A piispok gondoskodik arrél, hogy egy konfirmacios feljegyzést kitoltenek minden

egyes jelentkezo6rdl, a nyomtatvanyon szerepld utasitasok szerint.

Tevékenység: Egyéni vagy tarsas tanulas

Tanulmanyozd a Mozias 6:1-3-at és a Mordni 6:1-4-et! Miként kapcsolodnak e szentirasok

ahhoz a felelésségedhez, hogy pontos feljegyzéseket vezess a keresztelésekrol és

konfirmaciokrol?

N /

A kereszteld

A Szentlélek er6sen megmutatkozik a keresztelés és konfirmalas szent szertartasa

kozben. A keresztelének és az azt kovets konfirmacionak az tij megtért szamara lelki

fénypontnak kell lennie! Te és az egyhazkozségi misszids vezets tegyetek meg mindent,

hogy a keresztel$ szervezett, inspiralé és emlékezetes legyen! A gytilés erdsitse meg az 4j

megtért azon elkotelezettségét, hogy aktiv marad!
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Hivjatok meg a keresztelSre a plispokséget, a Jegyzetek

kvorumok és segédszervezetek vezet6it, valamint a

hazi- és latogato tanitokat (amennyiben mar ki

vannak jel6lve)! Szintén meg kell hivni a keresztel&re

és a konfirméciénak helyet ad6 trvacsorai gyfilésre a

megtértek baratait és rokonait, valamint minden

jelenlegi érdekléd6toket! Ezek az élmények segiteni

fognak nekik érezni a Szentlelket, és felkészitik ket

arra, hogy elfogadjdk az evangélium megismerésére

sz0lit6 felhivasotokat! A keresztelési jelolttel és az

egyhézkozségi misszids vezet&vel kozosen hivjatok

meg a jelolt baratait és rokonait! A szertartas utan

beszélgessetek veliik élményeikrdl, és kérjétek meg

Oket arra, hogy tudjak meg, miért dontott tigy a

baratjuk, hogy megkeresztelkedik!

A keresztelendd személyt tanité misszionariusok az egyhézkozségi misszids vezetSvel

kozosen szervezzék meg a keresztel6t! Mondd el a jeloltnek, mit terveztetek és miért!

Beszéljetek a megfelel 6ltozetrdl, és mondjatok el azt is, hogy a jelolt kapni fog egy fehér

ruhat, amiben megkeresztelik! Ttizzétek ki a keresztelés helyét és idejét! Altalaban a

piispokség egyik tagja vagy az egyhazkozségi misszios vezetd vezeti le ezt a gyfilést.

A kovetkezdkre mindenképpen tigyeljetek a tervezés és szervezés soran:

A keresztel6nek része lehet a kovetkez6:

. Felvezets zene.

. A keresztel6t vezetd személy rovid koszontdje (a plispokség egyik tagja elnokoljon).

1
2
3. Nyit6ének és nyitéima.
4

. Egy-két rovid beszéd evangéliumi téméakrodl, példaul a keresztelésrél és a Szentlélek

ajandékarol.

[$3]

. Kiilonleges zeneszam.

6. A keresztelés elvégzése.

7. Ahitatos id6, mig a keresztelt és a keresztelést végzs szaraz ruhaba 6ltozik. Ezen id6

alatt lehet ahitatos zenét hallgatni, j6l ismert himnuszokat és elemis dalokat énekelni,
megnézni egy egyhazi filmet, illetve bizonysagot tenni.

8. Lehetség biztositasa az 1j megtérteknek, hogy bizonysagukat tegyék, ha szeretnék.

9. Zardének és zardima.

10. Levezetd zene.
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Jegyzetek Konfirmacio

Miutén valaki megkeresztelkedik, sor keriil a
konfirmacidra (lasd T&Sz 20:41). Az Gj megtért akkor
tekinthetd az egyhaz tagjanak, ha megtortént a

keresztelés és a konfirmacié (lasd Janos 3:5; T&Sz

33:11). Az 1j megtérteket a lakohely szerinti

egyhazkozség drvacsorai gytilésén, nem pedig a

keresztelén konfirméaljak. A piispok felelssége

tigyelni arra, hogy a konfirméacié az ésszertiség

hatérain beliil a lehet6 legrovidebb idén beliil koveti

a keresztel6t. A piispok vagy az egyik tanacsosa részt

vesz a szertartasban. A piispok felkérheti a megtértet

tanitd misszionarius eldereket, hogy vegyenek részt a

konfirmalasban. Szorosan miikddjetek egytitt a

piispokkel és az egyhazkozségi misszids vezetbvel,

hogy mindenképpen sor keriiljon erre az

elengedhetetleniil fontos szertartasra!

A keresztelés és a konfirmalas utan

A plispok iranyitasa alatt a missziondriusok tovabbra is latogathatjak az 4j

egyhaztagokat. Tanitsd Gket tovébbra is, és ismételjétek at, amit tanultak! Biztasd

és tamogasd Gket, olvasd velitk a Mormon konyvét, és segits nekik megosztani az

evangéliumot csaladtagjaikkal és barataikkal! Az illendség hatarain beliil egész életed

soran tartsd a kapcsolatot azokkal, akiket tanitottal, és batoritsd, tamogasd Sket!

A konfirmaciét kovetSen hasznald tovabbra is a Tanitasi feljegyzést, hogy nyomon

kovesd az el6rehaladast az 1-4. leckék djratanitasaban, valamint az 5. lecke tanitasaban!

Szorosan miikodj egytitt az egyhazkozségi misszios vezetdvel és az egyhazkozség

vezetGivel, hogy segits az Gij megtértnek aktivnak maradni, és elnyerni Jézus Krisztus

engesztel$ dldozatanak minden aldésat!

Ne feledd!

e Megfelel6 modon készitsd fel a keresztelendd személyt a keresztelési és konfirmacios
interjara!

« Ugyelj arra, hogy a jeloltek megfeleljenek a keresztelés és konfirmacio kovetelményeinek!
 Segits abban, hogy a kereszteld lelkileg felemeld élmény legyen!

e Hasznald a keresztel6k és konfirmaciok nyujtotta lehetGségeket (j emberek taldlasaral

» Pontosan toltsd ki a keresztelési és konfirmacios feljegyzéseket!
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Otletek a tanulashoz és alkalmazashoz Jegyzetek

Egyéni tanulas

 Sorold fel azokat a kihivasokat, melyekkel a keresztelendd személy szemben
talalhatja magat! Miért fontos, hogy a jel6lt érezze az egyhaztagok szeretetét
és baratsagat?

* Tanulmanyozd a Moroni 6-ot és a Tanok és szdvetségek 20:68-69-et! Mit tanulsz
ezekbol a versekbdl az embereknek a keresztelGre és a konfirmaciora torténo
felkészitésérdl? Ird le, amit tanulsz, és a tarsas tanulds sordn oszd meg
gondolataidat a tarsaddal!

Tarsas tanulas

* Henry B. Eyring elder elmondta, miért fontosak a magas normak. Beszéld meg ezt a
tanacsot a tarsaddal, és értekeljétek, mennyire voltatok batrak és mennyire tudtatok
segiteni az embereknek megfelelni e normaknak! ,Az Ur azért allitja fel a normait,
hogy megaldhasson benniinket. Gondoljatok ezekre az aldasokra: A Szentlélek
segitsegét igéri azoknak, akik eleget tesznek e normaknak. Személyes beket iger.
Megigéri, hogy lehetdségét ad a szent szertartasok elnyerésére az O hazaban.
Igéretet tesz tovabba arra, hogy azok, akik kitartanak az e normak szerinti életben,
0rok életet nyernek. (...) Mivel szeretjiik azokat az embereket, akiket szolgalunk,
mindannyian szeretnénk felemelni Mennyei Atyank gyermekeit arra a hithliségi és
tisztasagi szintre, amire az Ur aldasai elnyerésének érdekében szikséguk van. (...)
Azzal kezdtek neki, hogy vilagosan és mentegetGzés nélkil tanitjatok az Ur normit.
Es minél messzebb sodrddik a vilag ezektdl a normaktl, és minél inkabb kigtnyolja
azokat, anndl batrabbnak kell lenniink.” (,,Az érdemesseég normai”, E/SG vilagméretii
vezetoképzo gydlés, 2003. jan., 10-11. 0.)

e (szd meg a tarsaddal, mit tanultal ebbdl a fejezetbdl az embereknek a
keresztelGre és a konfirmécidra vald felkészitésérdl!

e Beszéljétek at a legutobbi keresztel6t, ahol jelen voltatok! Vessétek 6ssze
tapasztalataitokat ,A keresztel6” részben felsorolt iranyelvekkel! Mi ment jol?
Mit lehetett volna jobban tenni? Beszéljétek meg, mit fogtok tenni azért, hogy
az altalatok tervezett keresztelok lelkileg felemeld éiményt nydjtsanak!

« Gyakoroljatok, hogyan fogtok felkésziteni egy konkrét érdekl6dot a keresztelési
interjural

 |smételjétek at a keresztelési interju kérdéseit! Gondoljatok at, hogyan reagalnatok
kilonféle helyzetekre, mint példaul:

— A jel6lt nem mondta el, hogy épp feltételesen van szabadlabon egy korabban
elkovetett blincselekmény miatt.

— Az érdeki6ddé nem kapott erds valaszt az imajara, hogy Joseph Smith proféta
volt-e.

— A jeldlt elszivott egy cigarettat két nappal ezel6tt.

— A jelolt nem biztos abban, hogy kapott-e valaszt az imaira.

— A csaladra nyomast gyakoroltak a barataik, és nem biztosak abban,
hogy készen dlinak-e a keresztelésre.

* Nézzétek at a Keresztelési és konfirmacios feljegyzést, valamint a Keresztelési és
konfirmacios bizonyitvanyt! Miként iigyelhettek arra, hogy a megadott informacio
helyes és teljes legyen?
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Jegyzetek

Keriileti gytilések és zonakonferenciak

* |smételjétek at, miért fontos a keresztelési interja! Beszéljétek meg, hogyan kell
a misszionariusoknak felkésziteni érdekiéddiket az interjdra!

* Beszéliétek meg, hogyan lehet a keresztel6k és konfirmaciok nyuijtotta
lehetdségeket Uj emberek taldlasara hasznaini!

Misszioelnok

* Dolgozz egyiitt a helyi papsagi vezetokkel, hogy meggy6zddj a tagsagfejladési
feljegyzés hatékony hasznalatarol!

* Alkalmanként tarts szokvanyos keresztelési interjt!

* Tanitsd meg a keriileti vezetoket és zonavezet6ket arra, hogyan tartsanak
keresztelési interjut!

 Tanitsd meg a misszioelnokség tagjainak és a papsagi vezetéknek, hogyan
tartsanak keresztelési interjut azokkal a jeloltekkel, akik sulyos biindket kvettek el!
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I ‘“ﬁ,
—

Hogyan dolgozzak —

egyutt a covek és az

egyhazkozség vezetlivel ?

Fontold meg!

e Mire van sziiksége az Uj megtérteknek és a kevéshé tevékeny egyhaztagoknak, hogy az

egyhaz tevékeny tagjaiva valjanak?

* Milyen felel6ssége van a covek és egyhazkdzség vezetbinek a misszionariusi munkaban,

a megtartasban és az aktivizalashan?

» Hogyan segithetek az egyhazkozség vezetdinek az egyhaz megalapozasaban?

» Minek kell torténnie az egyhazkozségi misszié vezet6jével folytatott heti egyeztetd gylilésen?

/

agyszer(i lehetdséged van arra, hogy missziéd soran sok vezetvel és egyhaztaggal

dolgozz egyiitt. Egyiitt erSsititek és alapozzatok meg Az Utols6 Napok Szentjeinek

Jézus Krisztus Egyhazat. Az egyhaz vezetGivel kialakitott kapcsolatok aldast jelentenek

egész késtbbi életed soran. Fontos kapcsolatok ezek, mikozben te és az egyhaztagok arra

torekedtek, hogy elvigyétek a visszaéllitott evangéliumot Mennyei Atyank gyermekeinek.

Ha meggérted annak alapjait, hogyan dolgozz az egyhazkozség szervezetén beliil, az

segiteni fog nagyobb Gsszpontositassal és erével haladnod elére.

Az (j és a kevéshé tevekeny egyhaztagok megerdsitése

Amikor a megtértek megkeresztelkednek és konfirmaljak 6ket, szent igéreteket tesz-

nek arra vonatkozéan, hogy engedelmeskedni fognak Istennek, és szolgalni fogjak &t és

masokat életiik hatralévs részében. A celesztialis kiralysagban val6 tidvoziilés jeldltjei-

vé valnak. Ahhoz, hogy meg is kapjak az igért aldasokat, mindvégig ki kell tartaniuk

Jézus Krisztusba vetett hittel. Az egyhaztagok elengedhetetleniil fontosak abban,

hogy segitséget nyujtsanak az 1ij megtérteknek tevékenynek és hith{inek maradni.

Gordon B. Hinckley elndk azt mondta: ,Egyaltalan semmi értelme nincs a

© 2003 Simon Dewey. Masolatok készitése tilos!

misszionariusi munka végzésének, ha nem tartjuk meg ennek az eréfeszitésnek a
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Jegyzetek

224

gyumolcseit. E kett6 elvalaszthatatlan kell hogy legyen. (...) Minden megtért nagy és
komoly felel6sséget jelent.” (,, Talaljatok meg a baranyokat, és taplaljatok a juhokat”,
Liahona, 1999. jul., 120. o.)

A piispok iranyitasa alatt az egyhazkozségi tanécs elsddleges felelssége az 1j és kevésbé
tevékeny egyhaztagok megerdsitése. Ok azok, akik meggy6zidnek arrdl, hogy az tj
megtérteknek és a kevésbé tevékeny tagoknak vannak barataik, Isten igéjével taplaljak
Oket, és kapnak elhivasokat és felelGsséget. Kérhetik, hogy a teljes idej(i misszionariusok
segitsenek a hazitanitasban (illetve a latogaté tanitas esetében a misszionérius névérek),
valamint az Gj egyhaztagok, a kevésbé tevékeny egyhaztagok, és a leend6 elderek
latogataséban. Idealis esetben te és egy egyhaztag fogtok pért alkotni az ilyen latogatasokra.

Te is felels vagy ezekért az emberekért. Hinckley elnok azt mondta: ,, Ti, misszionariusok,
ratok is harul az Gj megtértek egyhazhoz kotésének felel6ssége. Talan nem tudjatok Sket
tovabb latogatni. De alkalmanként irhattok neik, és batorithatjatok Sket. (...) Amikor
hazamentek, ne felejtsétek el Sket! Mindig éljetek tigy, hogy méltok legyetek az 6 bizalmukra!
Alkalmanként irjatok nekik, biztositva ket a szeretetetekr8l!” (Liahona, 1999. jul., 123. 0.)

Az egyhazi gyftiléseken te és tarsad iljetek

érdeklédéitek vagy azon egyhaztagok mellé,
akiket latogattok, hogy tdmaszt és er6t
nytjtsatok nekik! Ne tiljetek csoportban

a tobbi misszionariussal!

Missziéd egyik alapvetd része az egyhaz
megalapozasa és minden egység megerdsitése,
ahol csak szolgalsz. Ezt részben azzal teszed,
hogy segitesz az ij megtérteknek tevékenynek
maradni, a kevésbé tevékeny egyhédztagoknak

pedig tjra azza valni. Egyik kotelességed az,
hogy az egyhazkozségi misszionariusokkal kdzosen djra megtanitsatok az elsé négy
leckét, valamint az 5. leckét. Az egyhazkozségi misszionariusok, a hazitanitok és a
latogaté tanitok szintén segithetnek ezeknek az alapelveknek a megtanitdsaban.

Gordon B. Hinckley elndk a kovetkez&ket mesélte azzal kapcsolatban, milyen
kihivasokkal néz szembe sok Gj megtért:

A minap egy nagyon érdekes levelet kaptam. Egy asszony irta, aki ey éve csatlakozott az egyhdzhoz.
Loy szdl a levél:

, Utam az egyhdzhoz pdratlan volt és meglehetdsen kihivdst jelentd. Ez az elmiilt év volt szdmomra a
legnehezebb, amit valaha is dtéltem életem sordn. A legnagyobb megelégedést nyiijto év is volt egyben.

Uj egyhdztagként minden nap iij kihivdsokkal keriilok szembe.”

Azzal folytatja levelét, hogy amikor csatlakozott az egyhdzhoz, nem érzett tdmogatist egqyhdzkozségének
vezetdi részérdl. Ugy tiint, piispoke vele, mint iij egyhdztaggal szemben kizombds. Visszautasitottnak
érezte magat, ezért ismét a misszioelnokéhez fordult, aki lehetdségeket nyitott meg szamdra.

Ez az asszony ezt dllitja: ,, Az egyhdztagok nem tudjik, milyen 1ij eqyhdztagnak lenni. Ezért szinte
csaknem lehetetlen szamukra, hogy tudjdk, miképpen tamogassanak minket.”

Felszolitalak benneteket, testvéreim, hogy ha nem tudjdtok, milyen ez, probdljatok meg elképzelni!
Szornyen magdnyos lehet. Kidbrandito. ljesztd. Mi, akik ebbdl az egyhdzbdl valdk vagyunk, sokkal jobban
kiilonboziink a vildgtdl, mint amennyire azt hajlamosak vagyunk elhinni. Ez az asszony igy folytatja:
Amikor érdekléddként az egyhdz tagjaivd vilunk, meglepetten fedezziik fel, hogy egy teljesen 1ij viligba
léptiink be, egy olyan vildgba, amelynek megvannak a sajit hagyomdnyai, kultiirdja és nyelve. Felfedezziik,
hogy egyetlen egy tdjékoztatdst nyiijto ember vagy hely sincs, ahova titmutatdsért fordulhatndnk ebben az
11j vildgban vald utazasunkhoz. Az 1it el6szor izgalmas, még hibdink is mulattatoak, aztan frusztrilovd
vilnak, és végiil a tehetetlenségnek ez az érzése haraggd viltozik. A frusztrdcid és harag e szintjén torténik
az, hogy elmegyiink. Visszamegyiink abba a vildgba, amelybdl jottiink, ahol tudtuk, kik vagyunk, amiben
kozremiikodtiink, és ahol beszéltiik a nyelvet.” [Liahona, 1999. jiil., 122. 0.]
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. . - . > Jegyzetek
Tevékenység: Egyéni vagy tarsas tanulas

Olvasd el az el6z6 torténetet! A kovetkezd kérdésekre adott valaszaidat jegyezd fel a tanulmanyi
naplodban, vagy beszéld meg 6ket a tarsaddal! Tlizz ki megfeleld célokat és készits terveket!

* E beszamold szerint mely tényezok teszik nehézzé az (j egyhaztagoknak azt, hogy tevékenyek
maradjanak?

 Hogyan nyijthat segitséget ezekhez a kihivasokhoz az, ha mar a tanitasi folyamat kezdetétdl
részt vesznek az egyhaztagok is?

 Gondolj azokra, akiket tanitasz! Miként vonhatod be jobban az egyhaztagokat, hogy
segitsenek az érdeki6déknek az egyhazba valo tarsasagi atmenet soran?

/

Hazi- és latogato tanitas

A covekelnokok és a pilispokok — a misszidelnokkel egyeztetve — hasznalhatjék a

misszionariusokat, hogy kevésbé tevékeny vagy részben egyhaztag csaladokat

latogassanak. Megfelel helyzetekben kérhetik, hogy a teljes idejii misszionariusok

vegyenek részt a hazitanitdsban és a latogaté tanitasban. Ezeknek a tanitasi lehet&ségeknek

erdsit6 hatassal kell lennitik az egyhéaztagokra, novelnitik kell a misszionariusok tanitési

képességeit, és el6 kell segiteniiik, hogy tjabb embereket ajanljanak nekik, akik készen

allnak az evangélium meghallgatésara. (Lasd ,,A misszionariusi munkarol szol6 kijelentés”,
Els6 Elnokségi levél, 2002. dec. 11.)

Dolgozz egyiitt az egyhazkdzségi tanaccsal, hogy megerdsitsétek az ij és a
kevéshé tevekeny egyhaztagokat!

Az érdekl6dok tanitdsa és megkeresztelése

misszidelnokod iranyitasa alatt zajlik. Az evangélium

hirdetésének munkaja azonban sokkal er&teljesebben

halad el6re, amikor a teljes idejli misszionariusok és

az egyhaztagok 6sszehangoljak eréfeszitéseiket, és

egységben munkalkodnak. Gyakran sor kertilhet arra,

hogy meghivnak, vegyél részt az egyhazkozségi tanacs

és a papsagi végrehajt6 bizottsag gytilésein. Elsédleges

feleldsséged arrol meggy6zddni, hogy érdeklédsid ott

vannak az istentiszteleten. Ez gyakorta azt fogja

jelenteni, hogy neked kell elkisérned 6ket. Ha titkozik

az egyhazkozségi tanacsgytilés és az érdekl6ds
istentiszteletre kisérése, az utobbit tedd! Ebben az
esetben adj az egyhazkozségi misszié vezetdjének egy

masolatot a Fejl6dési nyilvantartasrol, és gy6z6dj meg

arrél, hogy rendelkezésére all minden informécio,

© 1999 Greg K. Olsen. A Mill Pond Kiad6 jévoltabél. Masolatok készitése tilos!

amire sziiksége van az egyhazkozségi tanacs vagy

a papsagi végrehajt6 bizottsag gytilésére!

Gordon B. Hinckley elnok azt mondta:

,Minden 1j megtértnek harom dologra van sziiksége:

1. Egy baratra az egyhazban, akihez 4lland6an fordulhat, aki mellette fog jarni, aki

vélaszolni fog a kérdéseire, aki megérti a problémait.
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2. Egy feladatra. A tevékenységben &ll ennek az egyhaznak a nagysaga. Ez az a
folyamat, amely altal fejlédiink. Az Ur iranti hit és szeretet olyan, mint a karom
izomzata. Ha hasznalom, akkor erésebbé vélik. Ha felkdtom, akkor meggyengiil.
Minden megtért megérdemel egy feladatot. (...)

3. Minden megtértet "Isten j6 szavaval kell taplalni” (Mordni 6:4). Sziikségszerti, hogy
a megtért kapcsolatba keriiljon egy papsagi kvorummal illetve a SegitSegylettel, a Fiatal
N6k illetve a Fiatal Férfiak csoportjaval, a Vasarnapi Iskolaval, vagy az Elemivel. Arra
kell 6t biztatni, hogy j6jjon el az drvacsorai gytilésre, és vegyen az tirvacsorabdl, hogy
megujitsa a keresztelés idején kotott szovetségeket.” (Liahona, 1999. jil., 122-123. o.)

Az egyhazkozségi tanacsé a vezetS szerep abban, hogy baratot, feladatot és lelki
taplalékot nydjtsanak az Gj megtérteknek. Te kérésiik szerint segitesz nekik ebben.
A papsagi vezetSk és az egyhaztagok végzik a baratkozast, a te segitségeddel.

Baratkozas

* A keresztelés és konfirmacié el6tt
gy6z6dj meg arrdl, hogy minden
leckénél jelen vannak egyhéaztagok
is, amennyiben lehetséges! Ezek az
egyhéaztagok gyakran taldlkozzanak
az érdekléddkkel, hogy valaszt
adjanak kérdéseikre, megértsék
kihivasaikat, és biztassak 6ket!

* Kérd meg az egyhaztagokat, hogy

vegyenek részt a keresztelén, és
koszontsék az 1j megtérteket az

egyhazkozségben! Az egyhaztagok
segitsenek az tj megtérteknek, hogy otthon érezzék magukat a kiilonféle egyhazi
gytléseken! Mutassak is be Sket mas egyhaztagoknak!

* Mutasd be az érdeklédSket a plispoknek, a tandcsosainak, az elderkvérum és a
SegitSegylet elnokének, valamint més egyhazkozségi vezetSknek, amint lehetséges!
Magyarazd el az érdekl6déknek a piispdk és a tobbi egyhazkozségi vezetd szerepét!

Lehetéségek a szolgalatra

* Segits a férfi megtérteknek megérteni, mi is az aroni papsag és a melkisédeki papsag,
és segits nekik felkésziilni azok elnyerésére! Mondd el, hogy a papséagi kvérumok
lehet&séget biztositanak a kozos tanuldsra, imadatra és szolgélatra!

* Vond be az Gj megtérteket és kevésbé tevékeny egyhéaztagokat a szolgalati
lehetSségekbe, példaul segithetnek egy dzvegynek vagy betegnek, illetve részt
vehetnek egy joléti projektben!

* Mutasd be a megtérteket a csaladtorténeti tandcsaddknak, hogy elkészithessék csaladi
csoportiviiket és csaladfajukat! Ha a koriilmények lehet&vé teszik, segits nekik
felkésziilni arra, hogy a templomban megkeresztelkedjenek elhunyt Gseikért!

* Kérd meg a megtérteket, hogy készitsék fel csaladtagjaikat és barataikat arra, hogy
a misszionariusok tanitsdk ¢ket! A misszionériusok kérjenek ajanlasokat az 4j
megtértektdl és a kevésbé tevékeny egyhaztagoktol!
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* Fejezd be az 5. leckében (,, Torvények és szertartasok”) allé alapelvek tanitasat!

* Emlékeztesd az tij megtérteket és kevésbé tevékeny egyhaztagokat a keresztelésiik

el6tt vallalt kotelezettségekre, valamint azokra a szovetségekre, melyeket megkotottek

keresztelésiik és konfirmalasuk alkalmaval!

* Biztasd Sket arra, hogy imadkozzanak mindennap egyénileg és csaladjukkal is!

* Biztasd Sket arra, hogy mindennap tanulmanyozzak a szentirasokat, kiilondsképpen a

Mormon konyvét!

* Er6sitsd meg az 4j megtértek bizonysagat Jézus Krisztus evangéliumanak Joseph Smith

proféta altal tortént visszaallitasarol! Ismételjétek at a keresztelés és konfirmalas elStt

tanitott leckéket, a kotelezettségvallalasra valo felszolitast jelenlegi sziikségleteikhez

szabva!

* Tanitsd tovébbra is, milyen fontos minden vasédrnap elmenni istentiszteletre és

érdemesen venni az trvacsorab6l! Figyelj oda az 1j megtértekre és kevésbé

tevékeny tagokra, és tilj melléjtik!

* Hivd meg &ket az evangélium alapelvei osztalyba a Vasarnapi Iskolan!

¢ Tanitsd meg nekik, hogyan tartsanak csaladi estet hétfé estenként, a Family Home

Evening Resource Book segitségével!

* Biztasd Sket, hogy osszak meg a visszaallitott evangéliumot masokkal!

* Segits nekik beiratkozni a szemindrium vagy az insztitat 6réira!

* Hivd fel a figyelmiiket az egyhaz olyan forrésaira, mint a kdvetkezs honlapok:

www.mormon.org, www.lds.org és www.familysearch.org!

Szentiras-tanulmanyozas

Isten igéjével taplalni

Mozias 18:18-20 Alma 31:5 Moroni 6:4
Szolgalat
Mozias 2:17 Maté 25:40 Topical Guide, ,Serve” és ,Service”

v

Mi a teljes idejii misszidelndk szerepe?

A misszidelnok kezében vannak a megtért keresztelések kulcsai. Az § iranyitasa alatt

a teljes idejli misszionariusok elsédleges felelGssége az érdekl6ddk tanitasa. A piispok

azonban feliigyeli az érdekl6d Sk fejlédését és a veliik val6 baratkozast, mikdzben tanitjak

Gket. Az egyhazkozség misszios tervét a plispok elnokls felhatalmazasa alatt viszik

véghez. A missziéelnok rendszeresen talalkozik a covekelnokokkel, hogy meggy6z&djon

arrol: a teljes idejti misszionariusok egyiittm{ikddnek a helyi papsagi vezetSkkel. O az, aki

Osszehangolja a téritésre irdnyuld eréfeszitéseket, és segitségét ajanlja a covekelndkoknek,

hogy képzést tart a misszionariusi munka alapelveirdl és gyakorlatairdl.

Mik a covek és egyhazkdzseg vezetdinek feladatai?

A helyi egyhazi vezetSk és egyhaztagok a te legjobb szovetségeseid. Tiszteld Sket,
és torekedj j6 kapcsolatot kialakitani veliik! Amikor ezekkel a vezetSkkel dolgozol,
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Jegyzetek tartsd szem el6tt, hogy nekik mas feladataik is vannak az elhivasaik kapcsan! Toreked;

arra, hogy coveked és egyhazkozséged vezet6i szamara inkabb aldast, semmint terhet

jelents! Hozzaallasod a segit6készséget sugallja! Tanacskozz a piispokkel és az

egyhazkozségi misszid vezetdjével terveiddel és tevékenységeiddel kapcsolatban!

Gy6z6dj meg arrdl, hogy amit teszel, tamogatja az egyhazkozség misszids terveit!

A kovetkezSkben leirjuk, milyen szerepei vannak a helyi papsagi vezetésnek a

misszionariusi munkéaban. Jobban egyiitt tudsz dolgozni veliik, ha megérted szerepeiket.

Cdvekelndk
A covekelnok feliigyeli a piispokoket misszionariusi, megtartasi és aktivizalasi

tevékenységeikben. A piispokokkel tartott havi interjiiban megbeszélik a terveket,

valamint a konkrét érdekl6dSk és egyhéaztagok fejlsdését. Ugyel arra, hogy a

missziondriusi munkéaval kapcsolatos tanokat rendszeresen tanitjak a covek- és

egyhazkozségi gytiléseken, valamint hogy a papsagi vezetSk és masok is képzést

kapnak misszionariusi feladataikra vonatkozéan.

A covekelnok rendszeresen taldlkozik a misszidelnokkel is, hogy 0sszehangoljak a

misszionariusi eréfeszitéseket, ideértve a vezetSk és az egyhaztagok képzését, a teljes idejti

misszionariusok hasznalatat és elhelyezését, valamint az aktivizaladsban nyujtott segitséget.

Fotanacstag
A covekelnokség kijeloli a f6tanacs egyik tagjat arra, hogy elémozditsa a covekben a

missziondriusi, megtartasi és aktivizalasi tevékenységet. Ez a személy rendszeresen jelentést

tesz e munkérdl a covekelndkségnek. Ugyel arra is, hogy az egyhazkozség misszios vezetsi

megfelel képzést kapnak feladataikra vonatkozoéan, ideértve az egyhdzkozség misszids
tervének elkészitését is.

Piispok
A plispok felel6s az egyhazkozségben

val6 misszionariusi, megtartasi és aktivizalasi

erbfeszitésekért. Elengedhetetleniil fontos

személyes részvétele és vezetése. Ahhoz, hogy

segitségére legyenek e munka elvégzésében,

elhiv egy érdemes melkisédeki papsagvisel6t

az egyhazkozségi misszié vezetGjeként vald

szolgalatra. Elhiv tovabba megfelel6 szdmu

egyhazkozségi missziondriust is, hogy eleget

tegyen az egyhazkozségben fellépd

sziikségleteknek.
A plispOk a papsagi végrehajté bizottsagot
és az egyhazkozségi tanacsot hasznalja a

misszionariusi, megtartasi és aktivizalasi er6feszitések osszehangolasara. Utmutatast ad

az egyhazkozség misszids tervének kialakitasaval és végrehajtasaval kapcsolatban.

Tevékenység: Tarsas tanulas

Tlizzetek ki egy id6pontot a piispokkel valo taldlkozasra! Kérjétek utmutatasat arrol, miként
szolgalhattok a legjobban az egyhazkdzségben!

/
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Papsagi és segédszervezeti vezetdk Jegyzetek

A papségi és segédszervezeti vezetSk rendszeresen tekintsék at az 1j és a kevésbé

tevékeny egyhaztagok fejl6dését, és tervezzék meg, mi a legjobb méd a bevonasukra és

megerdsitésiikre! Dolgozzanak szoros egyiittmiikddésben az egyhazkozség misszids
vezet6jével, hogy 0sszehangoljak a misszionériusi, megtartasi és aktivizalasi

erbfeszitéseket az egyhazkozségi és teljes idejti misszionariusokkal!

Az egyhazkozségi misszié vezetdje

A plisp0Ok iranyitasa alatt az egyhazkozségi misszid vezetdje:

¢ Példat mutat az evangélium megosztasaban, valamint az érdekléddkkel, 1

megtértekkel és kevésbé tevékeny egyhaztagokkal valé baratkozasban.

¢ Osszehangolja az egyhazkozségi és teljes idejli misszionariusok munkajat a papséagi

vezetSkkel, a segédszervezeti vezetSkkel és az egyhaztagokkal.

* A Fejlédési nyilvantartés, a Megtértek ellenérzé listaja és a Pilispokségi ellendrz6 és

interjdlista hasznalataval attekinti az érdekl6dék, tij megtértek és kevésbé tevékeny

egyhaztagok fejlédését a papsagi végrehajto bizottsag és az egyhazkozségi tanacs

gytilésein.

* Hetente tart misszionariusi egyeztet6 gytilést.

* A teljes idejti misszionariusokkal egyiittmiikodve megszervezi az egyhazkozségben

a megtértek keresztelGjét. Altalaban a piispokség egyik tagja vagy az egyhazkozségi

misszié vezetGje vezeti le ezeket a gytiléseket.

Az egyhazkozségi misszié vezetSje szolgdl tovabba az egyhazkozség végrehajtd

bizottsagaban, az egyhazkozségi tanacsban és az egyhazkozség joléti bizottsagaban,

valamint részt vesz a covek papsagi képzésein.

Egyhéazkozségi misszionariusok
A megfelelGen képzett férfiakat és nSket elhivjak egyhazkozségi misszionariusi

72

szolgalatra. Az egyhazkozségi misszié vezetSjének feliigyelete alatt dolgoznak.

Az egyhazkozségi misszionariusok részt vesznek az érdekl6ddk keresésében,

partfogasaban és tanitasdban. Tanitjak és partfogoljak tovabba az Gj megtérteket és

a kevésbé tevékeny egyhéaztagokat is.

Egy olyan egyhazkozségi misszionarius, aki viseli a melkisédeki papsagot,

elhivhato, hogy az egyhazkozségi misszié vezetSje segédjeként szolgaljon.

Misszionariusi egyeztetés
Az egyhdzkozség misszionariusi munkajat altaldban a papsagi végrehajté bizottsag és az

egyhazkozségi tanacs gytilésein hangoljak 6ssze a teljes idejti misszionariusok altal biztositott

Fejlodési nyilvantartas segitségével. E gytilések misszionariusi célkit(izése az, hogy jelentsék,

megtervezzék és sszehangoljak a keresésre, tanitasra, partfogasra és aktivizalasra kittizott

feladatokat, ahogy azok a kovetkez bekezdésekben fel vannak vazolva.

Erdeklédsk keresése. A papsagi végrehajto bizottsdg és az egyhazkozségi tanacs megbeszélik,

miként terveznek felkésziteni konkrét személyeket arra, hogy a teljes idejti misszionariusok

tanitsak Sket. Megbeszélik konkrét egyhaztagok fejlédését abban, hogy egyéneket és

csaladokat készitenek fel a misszionariusi leckékre.

Tanitds és keresztelés. A papsagi végrehajté bizottsag és az egyhazkozségi tandcs minden

héten attekinti a Fejlédési nyilvantartdst, mely feltiinteti a teljes ideji misszionariusok
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altal tanitott minden személy fejlédését. Tovabba osszehangoljak a terveket az
egyhaztagok otthondban végzett tanitasra, az érdekl6dk pértfogasara és arra
vonatkozéan, hogy az egyhaztagok részt vegyenek a keresztel6kon.

Uj egyhdztagok pdrtfogdsa és tanitdsa. A papséagi végrehaijto bizottsag és az egyhazkozségi
tanacs attekinti a Megtértek ellen6rzé listajat, hogy nyomon kovesse minden egyes

4j egyhaztag fejlédését. Megbeszélik azt is, hogyan partfogoljdk az 4j egyhaztagokat.

A pilispok felkérése alapjan javasolnak lehetséges elhivasokat az 4ij megtértek szamara.

Kevésbé tevékeny egyhdztagok pdrtfogdsa és tanitdsa. A papsagi végrehajto bizottsag

és az egyhazkozségi tanacs 0sszehangolja a papsagi kvorumok és a teljes idejti
misszionariusok aktivizalasi er6feszitéseit. Megtervezik tovabba azt is, hogyan
partfogoljak a kevésbé tevékeny egyhaztagokat, kiilondsen azaltal, hogy meghivjak
Oket az egyhéz gytiléseire és tevékenységeire.

Az egyhazkozségi misszid vezetdjével valé tovabbi egyeztetés

Az egyhazkozségben zajlé misszionariusi munkat altaldban a papsagi végrehajtd
gytiléseken és az egyhazkozségi tanacs gytilésein egyeztetik. Amennyiben tovabbi
egyeztetés sziikséges, az egyhazkodzségi misszid vezetGje tarthat misszionariusi egyeztetd
gytléseket a teljes idejli misszionariusokkal. Erre a gyfilésre meghivhatok még a
kovetkezsk: egyhazkodzségi misszionariusok, a f6papi csoport vezet&ségének egyik
segédje, az elderkvérum elnokségének egyik tandcsosa, valamint a SegitSegylet
elndks