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Introduccion

Guia de estudio y manual para el maestro

El manual Principios del Evangelio se escribi6 tanto como una guia
de estudio personal como un manual para el maestro. Al estudiarlo
procurando la guia del Espiritu del Sefior, usted puede aumentar
su comprension y testimonio de Dios el Padre, de Jesucristo y Su
expiacion, y de la restauracién del Evangelio; asimismo, encon-
trard respuestas a las preguntas de la vida, obtendrd seguridad en
cuanto al prop6sito de su vida y su propio valor como persona,

y enfrentard las dificultades personales y familiares con fe.

Instrucciones para la ensefianza en la Iglesia y en el hogar

El ser maestro es una gran responsabilidad que incluye muchas
oportunidades de fortalecer a los demds y de ver que sean “nutri-
dos por la buena palabra de Dios” (Moroni 6:4). Usted ensefiard
con eficacia a medida que siga los siguientes principios:

* Ame a quienes ensefia.
* Ensefie mediante el Espiritu.
* Ensefie la doctrina.

* Fomente el aprendizaje diligente.

Ame a quienes enseria

A medida que demuestre amor a quienes ensefie, ellos serdn cada
vez mis receptivos al Espiritu del Sefior, serin mis entusiastas con
respecto al aprendizaje y estarin mas dispuestos a compartir ideas
con usted y con otras personas. Esfuércese por llegar a conocer a

aquellos a quienes ensefia, y asegurese de que sepan que usted se
interesa sinceramente por ellos. Sea sensible a los desafios de los

que tengan necesidades especiales. Prepare un ambiente cémodo




en la clase de manera que los participantes sientan la confianza de
solicitarle ayuda cuando deseen hacer cualquier pregunta sobre los
principios del Evangelio y sobre cémo ponerlos en prictica.

El Espiritu del Sefior estard presente cuando haya amor y unidad.
El Sefior dijo: “Un mandamiento nuevo os doy: Que os améis unos
a otros; como yo os he amado, que también os améis los unos a
los otros” (Juan 13:34).

Si desea mas informacién sobre este tema, véase La ensefianza:
el llamamiento mds importante, pags. 33—43.

Ensefie mediante el Espiritu

Las ensefianzas mis importantes que impartird son las doctrinas
de Cristo como se han revelado por medio de las Escrituras y los
profetas modernos, y segtn las confirme el Espiritu Santo. Para
lograrlo en forma satisfactoria, debe procurar tener el Espiritu
del Sefior. “Y se os dara el Espiritu por la oracién de fe; y si no
recibis el Espiritu, no ensefiaréis” (D. y C. 42:14; véase también
D.y C. 50:13-22). El Espiritu Santo es el verdadero maestro; por
lo tanto, es importante crear un ambiente propicio en el cual el
Espiritu del Sefior esté presente.

Si desea mas informacién sobre este tema, véase La ensefianza:
el llamamiento mds importante, pags. 45-52.

Enseiie la doctrina

Antes de ensefiar un capitulo, estddielo a conciencia para ase-
gurarse de que usted entienda la doctrina; también estudie los
pasajes adicionales de las Escrituras que se incluyen al final del
capitulo. Le serd posible ensefiar con mayor sinceridad y poder
cuando las ensefianzas del capitulo hayan influido en su propia
vida. Nunca especule acerca de la doctrina de la Iglesia. Ensefie
solamente lo que se pueda corroborar por medio de las Escrituras,
las palabras de los profetas y ap6stoles de los ultimos dias, y del
Espiritu Santo (véase D. y C. 42:12-14; 52:9).

Si se le ha llamado a ensefiar a un quérum o a una clase haciendo
uso de este libro, no lo reemplace con materiales que no hayan




sido publicados por la Iglesia por muy interesantes que sean.
Apéguese a las Escrituras y a las palabras del libro. Segtn sea apro-
piado, utilice experiencias personales y articulos de las revistas de
la Iglesia a fin de complementar las lecciones.

Si desea mas informacién sobre este tema, véase La ensefianza:
el llamamiento mds importante, pags. 54-064.

Fomente el aprendizaje diligente

Cuando ensefie, ayude a que los demas comprendan la forma de
aplicar los principios del Evangelio en el diario vivir. Fomente los
andlisis en cuanto al modo en que dichos principios pueden influir
en nuestros sentimientos hacia Dios, hacia nosotros mismos, hacia
nuestra familia y hacia nuestros semejantes. Anime a los partici-
pantes a vivir de acuerdo con los principios.

En las lecciones, trate de que participe el mayor nimero de perso-
nas posible, lo cual puede lograr pidiéndoles que lean en voz alta,
que contesten preguntas o que relaten experiencias personales;
pero hdgalo s6lo cuando esté seguro de que no se sentirdn incé-
modas. Si lo desea y mientras prepara las clases, dé con anticipa-
cién asignaciones especiales a los participantes. Sea sensible a las
necesidades y los sentimientos de los demis. Quiza sea necesario
hablar en privado con las personas antes de la leccién y preguntar-
les si desean participar.

Si desea mas informacién sobre este tema, véase La ensefianza:
el llamamiento mds importante, pags. 66-81.

Ayuda adicional para los maestros

Cada capitulo de este libro contiene una o dos notas para los
maestros, las cuales incluyen ideas que le ayudaran en su empefio
de amar a los alumnos, ensefiar mediante el Espiritu, ensefiar la
doctrina y fomentar el aprendizaje diligente entre las personas a
quienes ensefia.







Nuestro Padre Celestial

Capitulo 1

Hay un Dios
* ;Cudles son algunas de las cosas que le testifican que hay un Dios?

Alma, un profeta del Libro de Mormon, escribio: “...todas las
cosas indican que hay un Dios, si, aun la tierra y todo cuanto hay
sobre ella, si, y su movimiento, si, y también todos los planetas
que se mueven en su orden regular testifican que hay un Creador
Supremo” (Alma 30:44). Al observar el cielo por la noche, tendre-
mos una idea mas clara de lo que Alma quiso decir. Hay millones
de estrellas y planetas, todos en perfecto orden, y no estdn ahi por
casualidad. Podemos ver las obras de Dios tanto en el cielo como
en la tierra. La gran variedad de plantas hermosas, los diferentes
tipos de animales, las montafias, los rios y las nubes que nos pro-
porcionan lluvia y nieve; todo ello nos testifica que hay un Dios.

Los profetas nos han ensefiado que Dios es el Ser Todopoderoso que
gobierna el universo. Dios mora en los cielos (véase D. y C. 20:17).
Por conducto de Su Hijo Jesucristo, Dios creé los cielos y la tierra y
todas las cosas que hay en ellos (véase 3 Nefi 9:15; Moisés 2:1). Hizo
la luna, las estrellas y el sol; organizé este mundo y le dio forma,
movimiento y vida. Llend el aire y las aguas con seres vivientes.
Cubri6 las colinas y las planicies con toda clase de vida animal; nos
dio el dia y la noche; el verano y el invierno; la época de siembra y
de cosecha. Cre6 al hombre a Su propia imagen para que gobernase
sobre Sus otras creaciones (véase Génesis 1:26-27).

Dios es el Ser Supremo y Absoluto en quien creemos y a quien
adoramos. El es “el Gran Padre del universo”, y “vela por todos

A los maestros: Utilice las preguntas que se encuentran al principio de la seccion a fin de
comenzar un andlisis y pida a los miembros de la clase o de la familia que consulten el
texto a fin de encontrar més informacion. Haga uso de las preguntas que estan al final de
la seccion para ayudar a los miembros de la clase o de la familia a meditar en el significado
de lo que leyeron, a analizarlo y a ponerlo en practica.
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los de la familia humana con cuidado y consideracién paternales”
(Ensefianzas de los presidentes de la Iglesia: José Smith, 2007, pag. 41).

La naturaleza de Dios
* ;Cuiles son algunos de los atributos de Dios?

Debido a que somos creados a Su imagen (véase Moisés 2:26; 6:9),
sabemos que nuestro cuerpo es semejante al de El. Su espiritu
eterno esta albergado en un cuerpo tangible de carne y huesos
(véase D. y C. 130:22). Sin embargo, el cuerpo de Dios es glorifi-
cado y perfecto, con una gloria que no admite descripcion.

Dios es perfecto; es un Dios de rectitud, con atributos tales como
el amor, la misericordia, la caridad, la verdad, el poder, la fe, el
conocimiento y el juicio. Tiene todo poder, conoce todas las cosas
y esta lleno de bondad.

Todo lo bueno proviene de Dios; y todo lo que El hace tiene el
objeto de ayudar a Sus hijos a llegar a ser como El. Dios ha dicho:
“...he aqui, ésta es mi obra y mi gloria: Llevar a cabo la inmortali-
dad y la vida eterna del hombre” (Moisés 1:39).

* ;Por qué es importante que comprendamos la naturaleza de Dios?

Como llegar a conocer a Dios
* ;Como podemos llegar a conocer a Dios?

El llegar a conocer a Dios es tan importante que el Salvador dijo:
“Y ésta es la vida eterna: que te conozcan a ti, el Gnico Dios verda-
dero, y a Jesucristo, a quien has enviado” (Juan 17:3).

El primer y gran mandamiento es: “...Amaras al Sefior tu Dios con
todo tu corazén” (Mateo 22:37).

Cuanto mas conocemos a Dios, mas lo amaremos y guardaremos
Sus mandamientos (véase 1 Juan 2:3-5), y al guardar Sus manda-
mientos podremos llegar a ser como El.
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Podremos conocer a Dios si:
1. Creemos que existe y que nos ama (véase Mosiah 4:9).
2. Estudiamos las Escrituras (véase 2 Timoteo 3:14-17).
3. Oramos a El (véaseSantiago 1:5).

4. Obedecemos todos Sus mandamientos lo mejor que podamos
(véase Juan 14:21-23).

Si hacemos estas cosas, conoceremos a Dios y finalmente obten-
dremos la vida eterna.

* Medite en lo que puede hacer para acercarse mas a Dios.

Pasajes adicionales de las Escrituras

* Hechos 7:55-56 (el Hijo a la diestra del Padre).
*D.y C. 88:41-44 (atributos de Dios).

* Salmos 24:1 (la tierra es del Sefor).

* Moisés 1:30-39 (Creacion).

* Alma 7:20 (Dios no actia equivocadamente).

* José Smith—Historia 1:17 (el Padre y el Hijo son dos seres
diferentes).

* Alma 5:40 (lo bueno viene de Dios).

* Juan 14:6-9 (el Hijo y el Padre son semejantes).
* Mormén 9:15-20 (Dios de milagros).

* Amés 3:7 (Dios de revelacion).

* Juan 3:16 (Dios de amor).







Nuestra familia celestial

Capitulo 2

Somos hijos de nuestro Padre Celestial

* :Qué nos ensefian las Escrituras y los profetas de los ultimos dias
en cuanto a nuestra relacion con Dios?

Dios no es sélo nuestro Gobernante y Creador, sino que también
es nuestro Padre Celestial. Todo hombre y mujer es literalmente
hijo o hija de Dios. “...el hombre, como espiritu, fue engendrado
por padres celestiales, naci6 de ellos y se cri6 hasta la madurez
en las mansiones eternas del Padre antes de venir a la tierra en
un cuerpo temporal [fisico]” (Ensefianzas de los presidentes de la
Iglesia: Joseph F. Smith, 1999, pag. 360).

Toda persona que ha nacido en la tierra es nuestro hermano o her-
mana espiritual. Debido a que somos hijos espirituales de Dios,
hemos heredado el potencial de desarrollar las cualidades divinas
que El posee. Mediante la expiacién de Jesucristo, podemos llegar
a ser como nuestro Padre Celestial y recibir una plenitud de gozo.

* ,Como influye en sus propios pensamientos, palabras y acciones
el saber que usted es un hijo o una hija de Dios?

Mientras viviamos en el cielo desarrollamos talentos y una
personalidad

* Piense en los talentos y los dones con los que ha sido bendecido.

Las Escrituras nos ensefian que los profetas se prepararon para
llegar a ser lideres en la tierra mientras todavia eran espiritus celes-
tiales (véase Alma 13:1-3). Antes de que nacieran con cuerpos
terrenales, Dios los preordené (escogid) para que fueran lideres
en la tierra. Jesus, Adan y Abraham fueron algunos de esos lideres

A los maestros: No es necesario ensefiar todo lo que se incluye en cada capitulo. A medida
que se prepare con espiritu de oracion para ensefiar, busque la guia del Espiritu a fin de
saber qué porciones del capitulo debe cubriry qué preguntas debe hacer.
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(véase Abraham 3:22-23). José Smith ensefi6 que “todo hombre
que recibe el llamamiento de ejercer su ministerio a favor de los
habitantes del mundo fue ordenado precisamente para ese prop6-
sito” (Ensefianzas de los presidentes de la Iglesia: José Smith, 2007,
pags. 544-545); sin embargo, toda persona en la tierra es libre de
aceptar o rechazar cualquier oportunidad de dar servicio.

No todos éramos iguales en el cielo. Sabemos, por ejemplo, que
éramos hijos e hijas de Padres Celestiales: hombres y mujeres (véase
“La familia: Una proclamacién para el mundo”, Liahona, octubre de
1998, pag. 24). Teniamos diferentes talentos y habilidades, y se nos
llamé para efectuar cosas distintas en la tierra. Podemos aprender
mas sobre nuestras “posibilidades eternas” cuando recibimos la ben-
dicién patriarcal (véase Thomas S. Monson, en Conference Report,
octubre de 1986, pag. 82; o en Liahona, enero de 1987, pag. 64).

Un velo cubre nuestros recuerdos de la vida preterrenal, pero
nuestro Padre Celestial sabe quiénes somos y lo que hicimos antes
de venir aqui. El ha elegido el momento y el lugar en el que cada
uno de nosotros debe nacer para aprender las lecciones que nece-
sitaremos en forma individual y para hacer todo lo bueno que
podamos con nuestros talentos y nuestra personalidad.

* ;De qué forma le han bendecido los talentos de otras
personas?;De qué manera pueden sus propios talentos y dones
bendecir a otras personas?

Nuestro Padre Celestial nos present6 un plan para que
llegaramos a ser semejantes a El

* ;.De qué forma nos prepara la vida terrenal para llegar a ser como
nuestro Padre Celestial?

Nuestro Padre Celestial sabia que no podriamos progresar mas alld
de cierto punto a menos que lo dejiramos durante algin tiempo.
El deseaba que nosotros cultivaramos las cualidades divinas que El
posee y, para que eso fuera posible, tendriamos que dejar nuestro

A los maestros: Habra mas posibilidades de que los alumnos o los integrantes de la familia
den respuestas bien pensadas si se les da tiempo para meditar en lo que van a responder.
Por ejemplo, después de hacer una pregunta, podria decir: “Por favor tomen un minuto
para pensar en su respuesta, y después les pediré que la compartan”; luego deles tiempo
para meditar.
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hogar preterrenal para ser probados y obtener experiencia. Era
necesario que nuestro espiritu fuera revestido con un cuerpo
fisico, el cual abandonariamos a la hora de la muerte y con el que
nos reunirfamos nuevamente en la resurreccion. Después, recibiria-
mos un cuerpo inmortal semejante al de nuestro Padre Celestial. Si
pasiabamos nuestras pruebas, recibiriamos la plenitud de gozo que
nuestro Padre Celestial ha recibido (véase D. y C. 93:30-34).

Nuestro Padre Celestial convoco un gran concilio a fin de presentar
Su plan para nuestro progreso (véase Ensefianzas de los presiden-
tes de la Iglesia: José Smith, pags. 220, 544-545) y aprendimos que,
si segufamos Su plan, llegarfamos a ser como El; resucitarfamos y
tendriamos todo poder en los cielos y en la tierra; llegariamos a ser
padres celestiales y tendriamos hijos espirituales tal como El los
tiene (véase D.y C. 132:19-20).

Aprendimos que El nos proporcionarfa una tierra en la cual serfa-
mos probados (véase Abraham 3:24-26). Un velo cubriria nuestra
memoria y olvidariamos nuestro hogar celestial, lo cual era necesa-
rio a fin de que pudiésemos ejercer nuestro albedrio para escoger
entre lo bueno y lo malo sin la influencia del recuerdo de haber
vivido con nuestro Padre Celestial. De esa forma, lo obedeceria-
mos debido a nuestra fe en El y no a causa del conocimiento o
recuerdo que guarddbamos de El. Nuestro Padre Celestial nos ayu-
darfa a reconocer la verdad cuando la escuchiramos de nuevo en
la tierra (véase Juan 18:37).

En el gran concilio también aprendimos en cuanto al propésito de
nuestro progreso: el tener una plenitud de gozo. Sin embargo, tam-
bién supimos que algunos serian engafiados, escogerian otros sen-
deros y se perderian. Nos enteramos de que todos tendriamos que
pasar por pruebas durante la vida: enfermedades, desilusiones,
penas, dolor y muerte; pero comprendimos que serian para nues-
tro bien y que nos servirian de experiencia (véase D.y C. 122:7).
Si lo permitiamos, esas pruebas nos purificarian en lugar de ven-
cernos; nos ensefiarian a ser perseverantes, pacientes y caritativos
(véase Ensefianzas de los presidentes de la Iglesia: Spencer W.
Kimball, 2006, pags. 16-18).

11
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En ese concilio aprendimos también que, debido a nuestras debili-
dades, todos nosotros pecariamos, salvo los nifios pequenos (véase
D.y C. 29:46-47); se nos dijo que se nos proporcionaria un Salvador
para que pudiésemos superar nuestros pecados y vencer la muerte
con la resurreccién. Aprendimos que si teniamos fe en El, obedecia-
mos Su palabra y seguiamos Su ejemplo, serfamos exaltados y llega-
riamos a ser como nuestro Padre Celestial; es decir, recibiriamos una
plenitud de gozo.

* Enumere algunos de los atributos de nuestro Padre Celestial.
¢Como nos ayuda el plan de salvacién a desarrollar esos
atributos?

Pasajes adicionales de las Escrituras

* Hebreos 12:9 (Dios es el Padre de nuestros espiritus).

* Job 38:4-7) (se da a entender la vida preterrenal).

* Abraham 3:22-28 (una visioén de la vida preterrenal).

* Jeremias 1:5 (una visién de la vida preterrenal).

*D.y C. 29:31-38 (una visi6én de la vida preterrenal).

* Moisés 3:4-7 (creaciones espirituales y temporales).

* 1 Corintios 15:44 (creaciones espirituales y temporales).
*D.y C. 76:23-24 (son engendrados hijos e hijas).

*D.y C. 132:11-26 (el plan para el progreso).




Jesucristo, nuestro
Lider escogido y
nuestro Salvador

Capitulo 3

Se necesitaba un Lider y un Salvador

* ;Por qué fue necesario que saliéramos de la presencia de nuestro
Padre Celestial? ;Por qué necesitamos un Salvador?

Cuando se nos present6 el plan de salvacion en el mundo espi-
ritual preterrenal, nos sentimos tan felices que nos regocijamos
(véase Job 38:7).

Comprendimos que tendriamos que dejar nuestro hogar celestial
durante algin tiempo, es decir, que no viviriamos en la presencia
de nuestro Padre Celestial. En la época que pasariamos alejados
de El, todos cometeriamos pecados y algunos nos perderiamos.
Nuestro Padre Celestial conocia y amaba a cada uno de nosotros,
y sabia que necesitariamos ayuda, por lo que planeé la manera de
ayudarnos.

Necesitdbamos un Salvador que pagara por nuestros pecados y
que nos ensefiase la forma de regresar a nuestro Padre Celestial.
El Padre dijo: “...;A quién enviaré?...” (Abraham 3:27). Jesucristo,
que entonces se llamaba Jehovi, dijo: “...Heme aqui; enviame...”
(Abraham 3:27; véase también Moisés 4:1-4).

Jesus estuvo dispuesto a venir a la tierra, a dar Su vida por noso-
tros y a tomar sobre Si nuestros pecados. El, al igual que nuestro
Padre Celestial, deseaba que decidiéramos si obedeceriamos los
mandamientos de nuestro Padre Celestial. Sabfa que debiamos ser
libres para elegir a fin de que nos probaramos a nosotros mismos

13
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que éramos dignos de obtener la exaltacion. Jesds dijo: “...Padre,
hiagase tu voluntad, y sea tuya la gloria para siempre” (Moisés 4:2).

Satands, que se llamaba Lucifer, también dijo: “...Heme aqui,
enviame a mi. Seré tu hijo y redimiré a todo el género humano,
de modo que no se perderd ni una sola alma, y de seguro lo haré,
dame, pues, tu honra” (Moisés 4:1). Satands queria forzarnos a
hacer su voluntad. De acuerdo con su plan, no se nos permitiria
elegir y €l nos quitaria la libertad de escoger que nos habia con-
cedido nuestro Padre. Satands queria recibir todo el honor ante
nuestra salvacion; bajo su propuesta, se hubiera frustrado nuestro
propésito de venir a la tierra (véase Ensefianzas de los presidentes
de la Iglesia: David O. McKay, 2004, pag. 228).

Jesucristo lleg6 a ser nuestro Lider escogido y nuestro
Salvador

* A medida que lea esta seccion, piense en cuanto a los sentimien-
tos que tiene por el Salvador.

Después de escuchar a Sus dos hijos, nuestro Padre Celestial dijo:
“...Enviaré al primero” (Abraham 3:27).

Jesucristo fue escogido y preordenado para ser nuestro Salvador;
muchos pasajes de las Escrituras hablan acerca de ello (véase, por
ejemplo, 1 Pedro 1:19-20; Moisés 4:1-2). Uno de esos pasajes nos
dice que, muchos afios antes de Su nacimiento, Jesus se le apa-
reci6 al hermano de Jared, un profeta del Libro de Mormoén, y le
dijo: “He aqui, yo soy el que fue preparado desde la fundacién del
mundo para redimir a mi pueblo. He aqui, soy Jesucristo... En mi
todo el género humano tendra vida, y la tendrd eternamente, si,
aun cuantos crean en mi nombre...” (Eter 3:14).

Cuando Cristo vivi6 en la tierra, ensefio: “...he descendido del
cielo, no para hacer mi voluntad, sino la voluntad del que me
envid... Y ésta es la voluntad del que me ha enviado: Que todo
aquel que ve al Hijo y cree en él tenga vida eterna, y yo le resuci-
taré en el dia postrero” (Juan 6:38, 40).
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La guerra en los cielos

Debido a que nuestro Padre Celestial escogi6 a Jesucristo para que
fuera nuestro Salvador, Satanis se llené de ira y se rebel6, y hubo
guerra en los cielos. Satands y sus seguidores lucharon contra
Jesucristo y los seguidores del Salvador; éstos Ultimos vencieron a
Satanis “por medio de la sangre del Cordero y de la palabra de su
testimonio” (Apocalipsis 12:11).

En esa gran rebelion, Satands y todos los espiritus que le habian

seguido fueron echados de la presencia de Dios y se los expulso
del cielo. Una tercera parte de las huestes celestiales fueron cas-

tigadas por seguir a Satands (véase D.y C. 29:36) y se les negd el
derecho de recibir cuerpos mortales.

Debido a que estamos aqui en la tierra y tenemos un cuerpo mor-
tal, sabemos que escogimos seguir a Jesucristo y a nuestro Padre
Celestial. Satands y sus seguidores también estdn en la tierra, pero
como espiritus, y no han olvidado quiénes somos; ellos estin dia-
riamente a nuestro alrededor tentindonos e incitindonos a hacer
aquellas cosas que no le agradan a nuestro Padre Celestial. En
nuestra vida preterrenal, escogimos seguir a Jesucristo y aceptar

el plan de Dios. Debemos continuar siguiendo a Jesucristo aqui en
la tierra; s6lo siguiéndole a El podremos regresar a nuestro hogar
celestial.

* ;De qué manera contintia en la actualidad la guerra de los cielos?

Tenemos las ensenanzas del Salvador para guiarnos

* Piense en qué manera han influido en usted las ensefianzas
del Salvador.

Desde el principio, Jesucristo revel6 el Evangelio, el cual nos
ensefia qué debemos hacer para regresar a la presencia de nuestro
Padre Celestial. En el tiempo sefialado, Jesucristo mismo vino a la
tierra y nos ensefi6 el plan de salvacién y exaltacion por medio de
Su palabra y Su manera de vivir. Estableci6 Su Iglesia y Su sacerdo-
cio en la tierra y tom6 sobre Si nuestros pecados.




Capitulo 3

Al seguir Sus ensefianzas, podemos heredar un lugar en el reino
celestial. El llevé a cabo la parte que le correspondia a fin de ayu-
darnos a regresar a nuestro hogar celestial, y ahora depende de
cada uno de nosotros hacer nuestra parte y llegar a ser dignos de
la exaltacion.

Pasajes adicionales de las Escrituras

* Moisés 4:1-4; Abraham 3:22-28 (el Salvador fue escogido en la
vida preterrenal).

*D.y C. 76:25-29 (guerra en los cielos).

* Apocalipsis 12:7-9, 11 (los seguidores del Salvador en la guerra
de los cielos vencieron a Satands por medio de la sangre del
Cordero y de la palabra de su testimonio).

* Isafas 14:12-15 (por qué Lucifer fue expulsado).

A los maestros: Podria pedir a los miembros de la clase o de la familia que estudien los
“Pasajes adicionales de las Escrituras” individualmente, en parejas o en grupo.
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La libertad de escoger

Capitulo 4

El albedrio es un principio eterno

* Si alguien le preguntara por qué es importante tener albedrio,
¢qué diria?

“...podris escoger segun tu voluntad, porque te es concedido;...”

(Moisés 3:17).

Dios nos ha dicho por medio de Sus profetas que somos libres de
escoger entre el bien y el mal. Podemos elegir la libertad y la vida
eterna al seguir a Jesucristo; también somos libres para elegir el
cautiverio y la muerte como resultado de seguir a Satanis (véase
2 Nefi 2:27). Al derecho de escoger entre el bien y el mal, y de
actuar segin nuestra voluntad se le llama albedrio.

En la vida preterrenal poseiamos albedrio moral. Uno de los pro-
positos de la vida terrenal es demostrar qué tipo de decisiones
tomaremos (véase 2 Nefi 2:15-16). Si se nos forzara a escoger lo
correcto, no podriamos demostrar lo que hubiéramos elegido por
nosotros mismos; ademas, somos mas dichosos cuando tomamos
nuestras propias decisiones.

El albedrio fue uno de los temas principales que surgi6 en el
concilio de los cielos, en la vida preterrenal, y fue una de las cau-
sas principales del conflicto entre los seguidores de Cristo y los
seguidores de Satands. Satands dijo: “...Heme aqui, enviame a mi.
Seré tu hijo y redimiré a todo el género humano, de modo que
no se perdera ni una sola alma, y de seguro lo haré; dame, pues,
tu honra” (Moisés 4:1). Al decir esto, “...se rebel6 contra [Dios],

y pretendié destruir el albedrio del hombre...” (Moisés 4:3). Su
propuesta se rechazé y fue expulsado de los cielos junto con sus
seguidores (véase D. y C. 29:36-37).
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El albedrio es una parte necesaria del plan de salvacion

El albedrio hace de nuestra vida terrenal un periodo de probacién.
Cuando planeaba la creacion terrenal de Sus hijos, Dios dijo:

“y con esto los probaremos, para ver si hardn todas las cosas

que el Sefior su Dios les mandare” (Abraham 3:25). Sin el don

del albedrio habriamos sido incapaces de demostrarle a nuestro
Padre Celestial que hubiéramos hecho todo lo que El nos mandara.
Debido a que podemos escoger, somos responsables de nuestras
propias acciones (véase Helaman 14:30-31).

Cuando elegimos vivir de acuerdo con el plan que Dios tiene para
nosotros, nuestro albedrio se fortalece. Las decisiones correctas
aumentan nuestra capacidad de tomar mis decisiones correctas.

Al obedecer cada uno de los mandamientos de nuestro Padre
Celestial, progresamos en sabiduria y fortalecemos nuestro caricter;
aumenta nuestra fe y nos resulta mis facil tomar decisiones
correctas.

Comenzamos a tomar decisiones cuando viviamos en la presencia
de nuestro Padre Celestial como hijos espirituales; las decisiones
que alli tomamos nos hicieron dignos de venir a la tierra. Nuestro
Padre Celestial desea que aumente nuestra fe, nuestro poder, nues-
tro conocimiento, nuestra sabiduria y toda otra cualidad positiva.
Si guardamos Sus mandamientos y tomamos decisiones correctas,
aprenderemos y comprenderemos; y llegaremos a ser como El
(véase D.y C. 93:28).

* ;.De qué forma el tomar decisiones correctas nos ayuda a tomar
mds decisiones correctas?

Para que exista el albedrio tiene que haber opciones
* ;Por qué es necesaria la oposicioén?

No podemos escoger la rectitud a menos que se nos presente la
opcion entre lo bueno y lo malo. Lehi, un gran profeta del Libro
de Mormon, le dijo a su hijo Jacob que, a fin de que se cumpliesen
los eternos prop6sitos de Dios debia haber “...una oposiciéon en
todas las cosas. Pues de otro modo, ...no se podria llevar a efecto
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la rectitud ni la iniquidad, ni tampoco la santidad ni la miseria, ni
el bien ni el mal...” (2 Nefi 2:11).

Dios permite que Satands se oponga a lo bueno, y dijo de él:
“...hice que fuese echado abajo...

“y llegb a ser Satanas, si, el diablo, el padre de todas las men-
tiras, para engafiar y cegar a los hombres y llevarlos cautivos
segun la voluntad de él, si, a cuantos no quieran escuchar mi voz”
(Moisés 4:3-4).

Satands hace todo lo que estd a su alcance para destruir la obra

de Dios y procura “...1a miseria de todo el género humano... pues
él busca que todos los hombres sean miserables como €éI” (2 Nefi
2:18, 27); €l no nos ama ni desea nada bueno para nosotros (véase
Moroni 7:17); no desea que seamos felices, sino que seamos sus
esclavos, y se oculta tras sus muchos disfraces para esclavizarnos.

Cuando cedemos ante las tentaciones de Satanas, limitamos nues-
tras opciones. El siguiente ejemplo demuestra la forma en que eso
sucede. Imaginen que ven un letrero en la playa que dice: “Peligro.
Remolino. Prohibido nadar en esta zona”; tal vez podriamos pensar
que eso representa una restriccion, pero, ¢lo es en realidad?
Todavia tenemos muchas opciones: podemos ir a nadar a otro
lado; somos libres de caminar por la playa y juntar caracolas de
mar; somos libres de contemplar la puesta del sol y de regresar a
casa. También somos libres de hacer caso omiso a la advertencia

y nadar en el lugar peligroso; sin embargo, una vez que seamos
atrapados por el remolino, éste nos arrastrard y tendremos muy
pocas opciones; si ése fuera el caso, tratarfamos de escapar o de
pedir ayuda, pero es posible que terminemos ahogados.

A pesar de que somos libres de elegir nuestro curso de accién,

no somos libres de escoger las consecuencias que conllevan nues-
tras acciones. Las consecuencias, ya sean buenas o malas, serin

el resultado natural de cualquier decisién que tomemos (véase
Gilatas 6:7; Apocalipsis 22:12).

A los maestros: Un dibujo sencillo puede ayudar a los alumnos a centrar la atencion.
Si hablan sobre la analogia del letrero de advertencia como se presenta en este capitulo,
quizé desee dibujar un letrero similar sobre la pizarra 0 en un pedazo grande de papel.
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Nuestro Padre Celestial nos ha dicho cémo escapar del cautiverio

de Satanas. Debemos estar alertas y orar siempre, y pedir a Dios que
nos ayude a resistir las tentaciones de Satands (véase 3 Nefi 18:15).
Nuestro Padre Celestial no permitird que seamos tentados mas alld de
nuestra capacidad para resistir (véase 1 Corintios 10:13; Alma 13:28).

Los mandamientos de Dios nos guian lejos del peligro y nos con-
ducen hacia la vida eterna. Al tomar decisiones sabias, podremos
ganar la exaltacion, progresar eternamente y gozar de una felicidad
perfecta (véase 2 Nefi 2:27-28).

* ;Cuiles son algunos ejemplos de acciones que limitan nuestras
opciones? ;Cudles son algunos ejemplos de acciones que nos dan
mas libertad?

Pasajes adicionales de las Escrituras

* Moisés 7:32 (libertad de elegir).

* Abraham 3:24-25 (la vida terrenal es una prueba).

* Alma 41:3; Moroni 7:5-6 (las obras se juzgarin).

* 2 Nefi 2:11-16 (la oposicién es necesaria).

* Moroni 7:12-17 (la eleccién entre lo bueno y lo malo).
* 2 Pedro 2:19; Juan 8:34 (el pecado es esclavitud).

* 2 Nefi 2:28-29; Alma 40:12-13 (la recompensa serd de acuerdo
con las obras).




La Creacion

Capitulo 5

El plan que Dios tiene para nosotros
* ;Por qué fue necesario que viniéramos a la tierra?

Cuando viviamos en calidad de hijos espirituales con nuestros
Padres Celestiales, nuestro Padre Celestial nos hablé del plan que
tenfa para que llegaramos a ser mas como El. Cuando escuchamos
Su plan, nos regocijamos(véase Job 38:7). Estibamos ansiosos por
tener nuevas experiencias y, para que eso sucediera, era necesario
que nos alejaramos de la presencia de nuestro Padre y recibié-
ramos cuerpos mortales. Necesitibamos otro lugar para vivir en
donde pudiéramos prepararnos para ser como El. A nuestro nuevo
hogar se le llam¢ tierra.

* ;Por qué piensa que nos regocijamos cuando se nos presentd el
plan de salvacién?

Jesus creo la tierra

Jesucristo cre6 este mundo y todo lo que hay en €l; también cre6
muchos mundos mis, y lo hizo por medio del poder del sacerdo-
cio, bajo la direccién de nuestro Padre Celestial. Dios el Padre dijo:
“Y he creado incontables mundos... y por medio del Hijo, que es
mi Unigénito, los he creado” (Moisés 1:33). Tenemos otros testimo-
nios de esta verdad. José Smith y Sidney Rigdon vieron a Jesucristo
en una vision y testificaron “que por él, por medio de él y de él los
mundos son y fueron creados, y sus habitantes son engendrados
hijos e hijas para Dios” (D. y C. 76:24).

A los maestros: Algunos miembros de la clase o de la familia quizad no se sientan comodos
al leer en voz alta. Antes de pedirles que lo hagan, quiza desee preguntar: “¢ A quién le gus-
taria leer?”, y luego escoja a las personas que se hayan ofrecido para hacerlo.
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Como se llevo a cabo la Creacién
* ;Cuiles son los propésitos de la Creacion?

La tierra y todo lo que hay en ella se cre6 espiritualmente antes de
crearse fisicamente (véase Moisés 3:5). Al planear la creacion de la
tierra en su estado fisico, Cristo dijo a quienes se hallaban con El:
“...Descenderemos, pues hay espacio alld... y haremos una tierra
sobre la cual éstos [los hijos espirituales de nuestro Padre Celestial]
puedan morar” (Abraham 3:24).

Bajo la direccion del Padre, Cristo formé y organizo la tierra.
Dividi6 la luz de las tinieblas para hacer el dia y la noche. Formé
el sol, la luna y las estrellas; separé las aguas de la tierra seca para
formar mares, rios y lagos. Hizo que la tierra fuera hermosa y pro-
ductiva, y creo el césped, los arboles, las flores y otras plantas de
todo tipo; dichas plantas contenian semillas de las cuales podrian
crecer nuevas plantas. Después, cre6 los animales: peces, ganado,
insectos y toda clase de aves. Esos animales tenian la habilidad de
reproducirse segin su especie.

Ahora, la tierra estaba lista para la creacion mas importante: el
género humano. Nuestros espiritus recibirian cuerpos de carne y
sangre para que pudieran vivir en la tierra. “Y yo, Dios, dije a mi
Unigénito, el cual fue conmigo desde el principio: Hagamos al
hombre a nuestra imagen, conforme a nuestra semejanza; y fue
hecho...” (Moisés 2:26). Y asi fueron formados el primer hombre,
Adin, y la primera mujer, Eva, y se les dieron cuerpos semejantes
a los de nuestros padres celestiales. “...a imagen de Dios los cre6;
varén y hembra los cre6” (Génesis 1:27). Cuando el Sefior hubo
terminado Sus creaciones, se sintié complacido y supo que Su obra
era buena, y descansé por un tiempo.

Las creaciones de Dios demuestran Su amor
* ;C6mo nos demuestran las creaciones de Dios que El nos ama?

Ahora vivimos en este hermoso mundo. Piense en el sol, que nos
brinda calor y luz; en la lluvia, que hace que las plantas crezcan y
que deja el ambiente limpio y fresco. Piense en lo hermoso que es
escuchar el canto de un pajarillo o en la risa de un amigo, incluso en
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lo maravilloso que es nuestro cuerpo; la forma en la cual podemos
trabajar, divertirnos y descansar. Al considerar todas esas creacio-
nes, comenzamos a entender lo sabios, poderosos y amorosos que
son Jesucristo y nuestro Padre Celestial. Ellos nos han demostrado
un gran amor al proporcionarnos lo necesario para satisfacer todas
nuestras necesidades.

La vida vegetal y la animal también se hicieron con el propésito
de darnos gozo. El Sefior dijo: “si, todas las cosas que de la tierra
salen, en su sazén, son hechas para el beneficio y el uso del hom-
bre, tanto para agradar la vista como para alegrar el corazén; s,
para ser alimento y vestidura, para gustar y oler, para vigorizar el
cuerpo y animar el alma” (D. y C. 59:18-19). A pesar de que las
creaciones de Dios son muchas, El las conoce y las ama a todas.

El dijo: “...para mi todas las cosas estidn contadas, porque son mias
y las conozco” (Moisés 1:35).

* ;Cudles son algunas de las cosas que usted aprecia en cuanto a
las creaciones de Dios?

Pasajes adicionales de las Escrituras

* Génesis 1; 2:1-7; Abraham 3:22-23; 4-5; Moisés 1:27-42; 2-3
(relatos de la Creacion).

* Hebreos 1:1-3; Colosenses 1:12-17; D. y C. 38:1-3 (Jesus,
el Creador).

*D.y C. 59:18-20; Moisés 2:26-31; D. y C. 104:13-17; Mateo
6:25-26 (la Creacién demuestra el amor de Dios).




La caida de Adan y Eva

Capitulo 6

Adan y Eva fueron los primeros en venir a la tierra

* ;,Qué evidencias nos ayudan a saber que Adan y Eva fueron espi-
ritus valientes?

Dios prepard esta tierra a fin de que fuera un hogar para Sus hijos.
Adan y Eva fueron elegidos para ser las primeras personas que
viviesen en la tierra (véase Moisés 1:34; 4:26). Su participacién en
el plan del Padre era traer el estado mortal al mundo; ellos serian
los primeros padres. (Véase D. y C. 107:54-56).

Adin y Eva se encontraban entre los hijos mas nobles de nuestro
Padre. En el mundo espiritual, Addn se llamaba el arcingel Miguel
(véase D. y C. 27:11; Judas 1:9). El fue escogido por nuestro Padre
Celestial para dirigir a los justos en la batalla contra Satands (véase
Apocalipsis 12:7-9). Addn y Eva fueron preordenados para ser
nuestros primeros padres. El Sefior le prometié a Adan grandes
bendiciones con estas palabras: “...Te he puesto para estar a la
cabeza; multitud de naciones saldrdn de ti, y td les serds por prin-
cipe para siempre” (D. y C. 107:55).

Eva fue “...1a madre de todos los vivientes...” (Moisés 4:26). Dios uni6
a Adin y a Eva en matrimonio porque “...no era bueno que el hom-
bre estuviese solo...” (Moisés 3:18; véase también 1 Corintios 11:11).
Ella comparti6 la responsabilidad de Adan y también compartira las
bendiciones eternas de €L

* ;Qué aprendemos del ejemplo de Addn y Eva?

A los maestros: Emplee las preguntas que se encuentran al principio de la seccion para
comenzar un andlisis y pida a los miembros de la clase o de la familia que consulten el
texto a fin de encontrar mas informacion. Haga uso de las preguntas al final de la seccion
para ayudar a los miembros de la clase o de la familia a meditar en el significado de lo que
leyeron, a analizarlo y a ponerlo en practica.
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El Jardin de Edén
* ;Bajo qué condiciones vivian Addn y Eva en el Jardin de Edén?

Cuando Adan y Eva fueron colocados en el Jardin de Edén, ain no
eran seres mortales; en ese estado, “...no hubieran tenido hijos...”
(2 Nefi 2:23); no existia la muerte. Tenian una vida fisica debido a
que sus espiritus estaban alojados en cuerpos fisicos hechos con el
polvo de la tierra (véase Moisés 6:59; Abraham 5:7), pero a la vez,
poseian vida espiritual porque se encontraban en la presencia de
Dios. AGn no habian elegido entre el bien y el mal.

Dios les mando6 tener hijos, diciéndoles: “...Fructificad y multipli-
caos, henchid la tierra y sojuzgadla; y tened dominio sobre... todo
ser viviente que se mueve sobre la tierra” (Moisés 2:28). Dios les
dijo que podian comer libremente de todo drbol que habia en el
huerto, salvo uno de ellos, el arbol de la ciencia del bien y del mal;
de ese drbol, Dios dijo: “...el dia en que de él comieres, de cierto
morirds” (Moisés 3:17).

Satands, que no conocia la mente de Dios, pero que intentaba des-
truir Su plan, se acercé a Eva en el Jardin de Edén y la tent6 a comer
del fruto del arbol de la ciencia del bien y del mal, asegurandole
que Adan y ella no moririan, sino que serian “...como dioses, cono-
ciendo el bien y el mal” (Moisés 4:11). Eva cedi6 a la tentacion y
comi6 del fruto. Cuando Adan supo lo que habia pasado, decidi6
también comer del fruto. A los cambios que sufrieron Adan y Eva
debido a que comieron del fruto, se les llama la Caida.

Adan y Eva fueron separados de la presencia de Dios

* ;Qué cambios fisicos y espirituales experimentaron Adan y Eva
como resultado de su transgresion?

Debido a que Adidn y Eva comieron del fruto del arbol de la cien-
cia del bien y del mal, el Sefior los expulsé del Jardin de Edén y
los envi6 al mundo. Su condicién fisica cambié como resultado de
haber comido del fruto prohibido; y tal como Dios lo habia prome-
tido, se volvieron seres mortales. Tanto ellos como sus hijos expe-
rimentarian enfermedades, dolor y muerte fisica.
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Debido a su transgresion, Adin y Eva sufrieron también la muerte
espiritual; eso significaba que ni ellos ni sus hijos podrian caminar
ni hablar cara a cara con Dios. Adin y Eva y sus hijos fueron sepa-
rados de la presencia de Dios, tanto fisica como espiritualmente.

De la transgresion resultaron grandes bendiciones

* ;.De qué manera proporcioné la Caida oportunidades para que
llegdramos a ser como nuestro Padre Celestial?

Algunas personas creen que Adian y Eva cometieron un grave
pecado al comer del fruto del arbol de la ciencia del bien y del
mal; sin embargo, las Escrituras de los Gltimos dias nos ayudan a
comprender que su Caida fue un paso necesario dentro del plan
de la vida y una gran bendicién para todos nosotros. Debido a la
Caida, se nos ha bendecido con un cuerpo fisico, con el derecho
de escoger entre el bien y el mal, y con la oportunidad de obtener
la vida eterna. Ninguno de esos privilegios hubieran sido nuestros
si Addn y Eva hubiesen permanecido en el Jardin de Edén.

Después de la Caida, Eva dijo: “...De no haber sido por nuestra
transgresion, nunca habriamos tenido posteridad [hijos], ni hubié-
ramos conocido jamds el bien y el mal, ni el gozo de nuestra
redencion, ni la vida eterna que Dios concede a todos los que son
obedientes” (Moisés 5:11).

El profeta Lehi explico:

“Pues, he aqui, si Adan no hubiese transgredido, no habria caido
[expulsado de la presencia de Dios], sino que habria permanecido
en el jardin de Edén. Y todas las cosas que fueron creadas habrian
permanecido en el mismo estado en que se hallaban después de
ser creadas...

“Y no hubieran tenido hijos; por consiguiente, habrian permane-
cido en un estado de inocencia, sin sentir gozo, porque no cono-
cian la miseria; sin hacer lo bueno, porque no conocian el pecado.

“Pero he aqui, todas las cosas han sido hechas segin la sabiduria
de aquel que todo lo sabe.
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“Adédn cay6 para que los hombres existiesen; y existen los hombres
para que tengan gozo” (2 Nefi 2:22-25).

* ;Por qué piensa que es importante saber en cuanto a la Caida y
la influencia que ésta tiene en nosotros?
Pasajes adicionales de las Escrituras

* 1 Nefi 5:11; 2 Nefi 2:20 (Ad4n y Eva fueron los primeros padres,
la primera familia).

* 2 Nefi 2:14-21 (la oposicion y la Caida; la vida es un estado de
probacién).

* 2 Nefi 2:22-26 (la Caida es parte del plan de salvacion).
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El Espiritu Santo

Capitulo 7

Adan y Eva recibieron el Espiritu Santo
* ;Por qué Adan y Eva necesitaban la guia del Espiritu Santo?

Después que Addn y Eva dejaron el Jardin de Edén, comenzaron a
cultivar la tierra y a realizar otras tareas para su sustento. Tuvieron
muchos hijos, quienes a su vez se casaron y también tuvieron hijos
(véase Moisés 5:1-3). De esa forma, los hijos espirituales de nues-
tro Padre Celestial comenzaron a partir de Su presencia y a venir a
la tierra tal como se les habia prometido (véase Abraham 3:24-25).
Al llegar a la tierra, se borr6é de su memoria el recuerdo de su
hogar celestial; pero nuestro Padre Celestial no les retir6 Su
influencia, sino que les envi6 al Espiritu Santo para consolar,
ayudar y guiar a todos Sus hijos espirituales.

Adin y Eva invocaron al Padre Celestial en oracién y El les habl6 y
les dio mandamientos, los cuales obedecieron. Un dngel del Sefior
vino y les ensefi6 el plan de salvacion. El Sefor envié al Espiritu
Santo para que testificara acerca del Padre y del Hijo y para que
les ensefara el Evangelio a Addn y a Eva (véase Moisés 5:4-9).

Por medio del poder del Espiritu Santo, Adan “...empez6 a profetizar
concerniente a todas las familias de la tierra, diciendo: Bendito sea

el nombre de Dios, pues a causa de mi transgresion se han abierto
mis 0jos, y tendré gozo en esta vida, y en la carne de nuevo veré a
Dios” (Moisés 5:10). Debido al testimonio que el Espiritu Santo le dio
a Eva, ella dijjo: “...De no haber sido por nuestra transgresion, nunca
habriamos tenido posteridad, ni hubiéramos conocido jamas el bien
y el mal, ni el gozo de nuestra redencion, ni la vida eterna que Dios
concede a todos los que son obedientes” (Moisés 5:11).

A los maestros: Al llamar a los alumnos por su nombre, ellos sabran que son importantes
para usted y que usted estd interesado en ellos. Conozca sus nombres y llamelos por su
nombre durante cada leccion, y aydelos a aprender los nombres de los demds alumnos
de la clase.
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* ;.De qué manera es similar la necesidad que tenemos nosotros
de tener la guia del Espiritu Santo a la necesidad que tenian
Adan y Eva?

Los atributos del Espiritu Santo

* ;En qué se diferencia el Espiritu Santo del Padre y del Hijo? ;Por
qué es esa diferencia importante para nosotros?

El Espiritu Santo es un miembro de la Trinidad (véase 1 Juan 5:7,
D.y C. 20:28). Es un “...personaje de espiritu...” (D.y C. 130:22)
que solo puede estar en un lugar a la vez, pero Su influencia
puede estar en todo lugar al mismo tiempo.

A nuestro Padre Celestial, Jesucristo y el Espiritu Santo se los llama
la Trinidad. Ellos estin unidos en propésito, y cada uno tiene

una importante asignacioén en el plan de salvacién. Nuestro Padre
Celestial es nuestro Padre y gobernante; Jesucristo es nuestro
Salvador y el Espiritu Santo es el revelador y el que da testimonio
de toda verdad.

El Espiritu Santo es el mensajero de nuestro Padre Celestial y
constituye un don especial para nosotros (véase el capitulo 21
de este libro).

La misién del Espiritu Santo

* ;Cuiles son algunas de las verdades que el Espiritu Santo
nos revela?

La mision del Espiritu Santo es dar testimonio del Padre y del Hijo,
y de la verdad de todas las cosas.

El Espiritu Santo nos testificard que Jesucristo es nuestro Salvador
y Redentor (véase 3 Nefi 28:11; D. y C. 20:27). El nos revelard que
nuestro Padre Celestial es el Padre de nuestros espiritus y nos ayu-
dard a comprender que podemos llegar a ser exaltados tal como
nuestro Padre Celestial (véase Romanos 8:16-17). Los profetas del
Sefior han prometido: “Y por el poder del Espiritu Santo podréis
conocer la verdad de todas las cosas” (Moroni 10:5).
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Sin el Espiritu Santo, no podriamos saber que Jesus es el Cristo.

El apé6stol Pablo escribi6: “...nadie puede afirmar que Jesus es el
Sefior, sino por el Espiritu Santo” (1 Corintios 12:3). El Salvador
mismo dijo: “Y esta es la vida eterna: que te conozcan a ti, el Gnico
Dios verdadero, y a Jesucristo, a quien has enviado” (Juan 17:3).
Es por medio del poder del Espiritu Santo que se brinda la guia
necesaria para comprender y vivir el evangelio de Jesucristo.

El poder convincente del Espiritu Santo es tan grande que no
puede haber duda de que lo que nos revela es verdad. El presi-
dente Joseph Fielding Smith djjo:

“Cuando una persona tiene la manifestacién del Espiritu Santo,
queda una indeleble impresién en su alma, una que no es facil
de borrar. Es el Espiritu que habla al espiritu, y se recibe con una
fuerza convincente. Una manifestacion de un 4ngel, o aun del
Hijo de Dios mismo, impresionaria a los ojos y a la mente, y al
final se irfa borrando; pero las impresiones del Espiritu Santo se
graban profundamente en el alma y son mas dificiles de borrar”
(Answers to Gospel Questions, compilacién de Joseph Fielding
Smith Jr., 5 tomos, 1957-1966, tomo II, pag. 151).

El presidente Smith también dijo: “Por medio del Espiritu Santo la
verdad es entretejida en cada fibra y tendén del cuerpo, de manera
que no puede ser olvidada” (véase Doctrina de Salvacion, compila-
cién de Bruce R. McConkie, 3 tomos, 1954-1956, tomo I, pag. 45).

Como miembros de La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los
Ultimos Dias, debemos ser dignos de recibir a este mensajero y
testigo especial de nuestro Padre Celestial y de Jesucristo.

* Piense en las ocasiones en que el Espiritu Santo le haya ayu-
dado a que su testimonio crezca. Segun sea apropiado, comparta
algunas de estas experiencias con los miembros de la clase o de
la familia.
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Pasajes adicionales de las Escrituras
* Moisés 5 (la historia de la familia de Adan).
*D.y C. 130:22 (se identifica al Espiritu Santo).

* Juan 14:26; 15:26; 16:13; Lucas 12:12; 2 Nefi 31:18; 32:5, 8;
33:1; Alma 14:11; 3 Nefi 27:20; 4 Nefi 1:48; Moroni 10:6-7;
D.y C. 8:2-3; 11:12-13; 20:26 (funciones del Espiritu Santo).
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Debemos orar a nuestro
Padre Celestial

Capitulo 8

¢Qué es la oracion?

Jests ensefi6: “Por tanto, siempre debéis orar al Padre en mi nombre”
(3 Nefi 18:19).

La oracién es una de las mayores bendiciones que tenemos mien-
tras estamos sobre la tierra; por medio de ella podemos comuni-
carnos con nuestro Padre Celestial y buscar Su guia diariamente.

La oracién es un didlogo franco y sincero con nuestro Padre
Celestial. Debemos orar a Dios y a nadie mds. No debemos orar a
ningln otro ser ni cosa hecha por la mano del hombre o de Dios
(véase Exodo 20:3-5).

¢Por qué oramos?

La oracién ha sido una parte importante del Evangelio desde el
principio del mundo. Un dngel del Sefior mandé a Adin y a Eva
que se arrepintieran e invocaran a Dios en el nombre del Hijo
(véase Moisés 5:8) y ese mandamiento nunca se ha revocado.
La oracién nos ayudard a acercarnos a Dios. Nuestras oraciones
influyen en todos nuestros pensamientos, palabras y hechos.

Debemos orar para pedir la fortaleza necesaria para resistir las
tentaciones de Satanis y sus seguidores (véase 3 Nefi 18:15;

A los maestros: Este capitulo se organiza bajo cinco encabezamientos, cada uno de los
cuales es una pregunta en cuanto a la oracion. Usted puede utilizar estas preguntas como
guia para su leccion. Si el entorno del salon de clases es tal que se puedan tener anlisis
en grupos pequenos, considere dividir a los miembros de la clase en grupos de dos a
cuatro integrantes y asignar a cada grupo una de las secciones del capitulo. Pida a cada
grupo que lea y analice la seccion asignada y que comparta experiencias personales que
se relacionen con ella; luego analicen las cinco secciones todos juntos, centrandose en las
preguntas que sean de mayor interés para los miembros de la clase.
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D.y C. 10:5); debemos orar para confesar nuestros pecados a Dios
y pedirle que nos perdone (véase Alma 38:14).

Debemos orar para recibir la guia del Sefior y Su ayuda en nues-
tro diario vivir. Debemos orar por nuestra familia y amigos, por
nuestros vecinos, por nuestra cosecha y por nuestros animales,
por nuestro trabajo diario y otras actividades. Debemos orar para
pedir proteccién de nuestros enemigos (véase Alma 34:17-27).

Debemos orar para expresarle amor a nuestro Padre Celestial y
para sentirnos mas cerca de El. Debemos orar a nuestro Padre para
agradecerle nuestro bienestar y todo lo que nos da a diario (véase
1 Tesalonicenses 5:18). También debemos orar para pedir a nues-
tro Padre Celestial que nos dé la fortaleza necesaria para vivir el
Evangelio.

Debemos orar con el fin de mantenernos en la senda recta y
angosta que conduce a la vida eterna. Debemos orar a Dios, el
autor de toda rectitud, para que seamos rectos en nuestros pensa-
mientos, palabras y acciones.

* ;.De qué forma le ha ayudado la oracién a estar mis cerca de
nuestro Padre Celestial?

¢Cuando debemos orar?

Podemos orar siempre que sintamos la necesidad de comunicar-
nos con nuestro Padre Celestial, ya sea en silencio o en voz alta.

A veces necesitamos estar a solas para poder derramar toda nuestra
alma a El (véase Mateo 6:6). Ademis, podemos orar durante nues-
tras actividades diarias, en las reuniones de la Iglesia, en casa, al
caminar por un sendero o por la calle, en el trabajo, al preparar la
comida, doquiera que nos encontremos sin importar lo que estemos
haciendo. Podemos orar de dia o de noche; cuando estemos solos
o con otras personas. Podemos tener a nuestro Padre Celestial en
nuestros pensamientos en todo momento (véase Alma 34:27); pode-
mos “oralr] siempre...” (D.y C. 10:5).

En ocasiones, quizd no sintamos deseos de orar; tal vez nos sinta-
mos enojados, desilusionados o disgustados. Sin embargo, en esos
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momentos es cuando debemos hacer un esfuerzo especial por orar
(véase 2 Nefi 32:8-9).

Debemos orar en privado al menos una vez por la mafiana y otra
por la noche. En las Escrituras se nos habla de orar por la mafiana,
al mediodia y al atardecer (véase Alma 34:21).

Se nos ha mandado hacer oraciones familiares para que nuestra
familia sea bendecida (véase 3 Nefi 18:21). Los lideres de la Iglesia
nos han aconsejado orar en familia cada mafiana y cada noche.

También tenemos el privilegio de orar para agradecer y pedir una
bendicién por los alimentos antes de cada comida.

Iniciamos y concluimos todas las reuniones de la Iglesia con una
oracién; damos gracias al Sefior por Sus bendiciones y pedimos

Su ayuda con el fin de adorarle en una forma que sea agradable

para El.

¢Como debemos orar?

No importa dénde estemos, ya sea que estemos de pie o arrodi-
llados; ya sea que oremos verbalmente o en silencio, en forma
individual o a favor de un grupo, debemos siempre hacerlo

con fe, “...con un corazon sincero, con verdadera intencién...”
(Moroni 10:4).

Al orar a nuestro Padre Celestial, debemos decirle lo que realmente
sentimos en el corazén, confiar en El, pedirle perdén, suplicarle,
agradecerle y expresarle nuestro amor. No debemos repetir pala-
bras ni frases sin sentido (véase Mateo 6:7-8). Siempre debemos
pedir que se haga Su voluntad, recordando que a veces lo que
deseamos no es lo mejor para nosotros (véase 3 Nefi 18:20). Al
terminar la oracién, debemos hacerlo en el nombre de Jesucristo
(véase 3 Nefi 18:19).

¢De qué forma se contestan las oraciones?

* ;Por qué piensa que las respuestas a las oraciones no siempre
se reconocen ficilmente? ;Por qué piensa que las respuestas a
las oraciones no siempre llegan cuando las queremos o de la
manera en que las queremos?
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Las oraciones sinceras son siempre contestadas. A veces la res-
puesta es no, debido a que lo que hemos pedido no es lo mejor
para nosotros; a veces la respuesta es si, y experimentamos un
sentimiento calido y de seguridad con respecto a lo que debemos
hacer (véase D. y C. 9:8-9). A veces, la respuesta es “espera un
poco”. Nuestras oraciones son siempre contestadas en el momento
y en la forma en que el Sefior considera que son de mas beneficio
para nosotros.

En ocasiones, el Sefior contesta nuestras oraciones por medio

de otras personas, ya sea por medio de un buen amigo, nuestro
cényuge, uno de nuestros padres u otro miembro de la familia,
un lider de la Iglesia o un misionero; cualquiera de esas perso-
nas puede ser inspirada a efectuar algo que sea la respuesta a
nuestras oraciones. Un ejemplo de ello es la experiencia que tuvo
una joven madre cuyo bebé sufrié un accidente: ella no tenia los
medios para llevar a su pequeo al doctor, era nueva en el vecin-
dario y no conocia a sus vecinos. La madre or6 para pedir ayuda
y, en pocos minutos, una vecina llamé a la puerta y dijo: “Tuve

el impulso de venir y ver si necesitabas algo”. Entonces, la vecina
ayudé a la joven madre a llevar el bebé al doctor.

Con frecuencia Dios nos da el poder para contestar nuestras pro-
pias oraciones. Cuando oramos para pedir ayuda, debemos hacer
todo lo que esté a nuestro alcance para lograr lo que deseamos.

A medida que vivamos el evangelio de Jesucristo y oremos siempre,
tendremos gozo y felicidad. “Sé humilde; y el Sefior tu Dios te lle-
vara de la mano y dara respuesta a tus oraciones” (D. y C. 112:10).

* ;.De qué manera nuestro Padre Celestial ha contestado sus
oraciones?

Pasajes adicionales de las Escrituras y otros recursos
* Santiago 1:5 (los que debemos pedir).

* 1 Tesalonicenses 5:17; Salmos 55:17; 2 Nefi 32:9 (cuando
debemos orar).

* Alma 34:26 (d6nde debemos orar).
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* 3 Nefi 19:6, 24 (cémo debemos orar).

*D.y C. 88:63-65 (de qué forma se recibe respuesta a las
oraciones).

* Moroni 10:3-5; Alma 37:37 (las promesas de la oracién).
* Santiago 5:16 (el poder que tiene la oracién de una persona recta).

* Guia para el Estudio de las Escrituras, “Oracién”, pag. 153.
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Los profetas de Dios
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Los profetas son los representantes de Dios en la tierra
* ;Qué poderes y dones posee un profeta?

“Porque no hara nada Jehovi el Sefior, sin que revele su secreto a
sus siervos los profetas” (Amos 3:7).

Muchas personas viven en la obscuridad, inseguras con respecto a
la voluntad de Dios. Creen que los cielos estan cerrados y que la
gente debe enfrentar sola los peligros del mundo. jCuin afortunados
somos los Santos de los Ultimos Dias! Nosotros sabemos que Dios
se comunica con la Iglesia por medio de Su profeta. Con un cora-
z6n agradecido, los Santos cantan por todo el mundo: “Te damos,
Sefior, nuestras gracias que mandas de nuevo venir profetas con tu
Evangelio, guidndonos cémo vivir” (Himnos, N° 10).

Un profeta es un hombre llamado por Dios para ser Su represen-
tante en la tierra. Cuando un profeta habla en nombre de Dios, es
como si Dios mismo estuviera hablando (véase D. y C. 1:38). Un
profeta es también un testigo especial de Cristo que testifica de
Su divinidad y ensefia Su evangelio. Un profeta ensefia la verdad
e interpreta la palabra de Dios; llama a los que no son justos al
arrepentimiento y recibe revelaciones y direccién del Sefior para
nuestro beneficio. El puede ver el futuro y predecir lo que va a
acontecer con el fin de poner al mundo sobre aviso.

Un profeta puede proceder de varios estilos de vida. Puede ser joven
0 anciano, con una gran educacion académica o no instruido; puede
ser granjero, abogado o maestro. Los profetas de la antigiiedad uti-
lizaban tinicas y llevaban un bastén. Los profetas modernos visten
traje (terno) y llevan portafolio. ;Qué es entonces lo que deter-

mina que alguien es un verdadero profeta? Un profeta verdadero
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siempre es elegido por Dios y llamado por medio de la autoridad
correspondiente del sacerdocio (véase Articulos de Fe 1:5).

Los Santos de los Ultimos Dias sostienen a la Primera Presidencia
y a los Doce Apdstoles como profetas; sin embargo, cuando deci-
mos: “el profeta de la Iglesia”, nos referimos al Presidente de la
Iglesia, quien es el presidente del sumo sacerdocio.

A través de todas las épocas, Dios ha llamado profetas
para que guien a la humanidad

* ;De qué manera han guiado los profetas a los hijos de Dios en
el pasado?

Ha habido profetas sobre la tierra desde la época de Adan. Las
experiencias de estos grandes hombres nos animan e inspiran.
Moisés, un profeta del Antiguo Testamento, guié a miles de per-
sonas de su pueblo, sacindolas del cautiverio en Egipto y llevin-
dolas hasta la tierra prometida. El fue quien escribi6 los primeros
cinco libros del Antiguo Testamento y quien registrd los Diez
Mandamientos. Nefi, un profeta del Libro de Mormén, viaj6 desde
Jerusalén hasta el continente americano seiscientos afios antes
del nacimiento de Cristo. Este gran lider y colonizador nos legd
muchos e importantes escritos en el Libro de Mormén. Juan el
Bautista fue escogido para preparar al mundo para la venida del
Sefor Jesucristo. Por medio de José Smith, un profeta de los ulti-
mos dias, el Sefior restaur6 la Iglesia. José Smith también tradujo
el Libro de Mormén siendo atin muy joven.

* ;Qué ha aprendido de la vida y las ensefianzas de los profetas?

En la actualidad tenemos un profeta viviente sobre la tierra

* ;Por qué tenemos necesidad de un profeta viviente en la
actualidad?

Hoy tenemos un profeta viviente en la tierra y este profeta es el
Presidente de La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos
Dias. El tiene el derecho de recibir revelacién para toda la Iglesia;
posee las “llaves del reino”, lo cual significa que tiene la autori-
dad para dirigir a toda la Iglesia y el reino de Dios sobre la tierra,
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incluso la administracion de las ordenanzas del sacerdocio (véase
Mateo 16:19). Ninguna persona, salvo el profeta y Presidente esco-
gido, puede recibir la voluntad de Dios para todos los miembros
de la Iglesia en general. El Sefior dijo: “...nunca hay mis de una
persona a la vez sobre la tierra a quien se confieren este poder y
las llaves de este sacerdocio” (D. y C. 132:7). Al Presidente de la
Iglesia lo ayudan sus consejeros de la Primera Presidencia y los
miembros del Quérum de los Doce, que también son profetas,
videntes y reveladores.

Debemos hacer todo lo que el profeta nos dice que hagamos. El
presidente Wilford Woodruft dijo que un profeta nunca conducira
a la Iglesia por mal camino:

“El Sefior jamas permitird que yo ni ningiin otro hombre que sea
Presidente de esta Iglesia los desvie. No es parte del programa.
No es la intencién de Dios. Si yo intentara tal cosa, el Sefior me
quitaria de mi lugar” (Ensefianzas de los presidentes de la Iglesia:
Wilford Woodruff, 2005, pag. 207).

* ;De qué manera ha influido en la Iglesia el profeta viviente ?

Debemos sostener y apoyar al profeta del Senor
* ;,Qué podemos hacer para seguir y sostener al profeta?

A muchas personas les resulta facil creer en los profetas de la anti-
giiedad; sin embargo, es mucho mas grandioso creer y seguir al
profeta de la actualidad; nosotros levantamos la mano para soste-
ner al Presidente de la Iglesia como profeta, vidente y revelador.

¢Como podemos sostener al profeta? Debemos orar por él, puesto
que sus cargas son pesadas y, por lo tanto, necesita ser fortalecido
por medio de las oraciones de los miembros de la Iglesia.

Debemos estudiar sus palabras; debemos escuchar los discursos
que pronuncia en las conferencias generales. También podemos
subscribirnos a la revista Liahona a fin de leer los discursos que
da en las conferencias generales y otros mensajes.

Debemos seguir plenamente sus ensefianzas inspiradas y no sola-
mente escoger partes de su inspirado consejo y desechar lo que
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nos resulte incomodo o dificil de cumplir. El Sefior nos mandé
que siguiéramos las inspiradas ensefianzas de Su profeta con las
siguientes palabras:

“...daréis oido a todas [las] palabras y mandamientos [del pro-
feta] que os dara segun los reciba, andando delante de mi con
toda santidad,;

“porque recibiréis su palabra con toda fe y paciencia como si
viniera de mi propia boca” (D. y C. 21:4-5).

El Sefior nunca permitird que el Presidente de la Iglesia nos con-
duzca por mal camino.

* ;,Qué ha ensefiado o en qué ha hecho hincapié recientemente el
Presidente de la Iglesia?

Al obedecer al profeta se reciben grandes bendiciones;

si lo obedecemos, el Sefior nos ha prometido: “...las puertas del
infierno no prevaleceran contra vosotros; si, y Dios el Sefior disper-
sard los poderes de las tinieblas de ante vosotros, y hara sacudir los
cielos para vuestro bien y para la gloria de su nombre” (D. y C. 21:6).
Cuando hacemos lo que el profeta nos indica, recibimos bendiciones
del cielo.

A fin de permanecer, la Iglesia verdadera debe estar “edificad(a]
sobre el fundamento de los apéstoles y profetas, siendo la princi-
pal piedra del dngulo Jesucristo mismo” (Efesios 2:20). Somos ben-
decidos en este mundo de inseguridad al tener a un profeta por
medio del cual el Sefior revela Su voluntad.

* ;,Qué experiencias ha tenido cuando ha obedecido el consejo
del profeta?

Pasajes adicionales de las Escrituras
* Numeros 12:6 (Dios habla por medio de profetas).
* 1 Samuel 9:9 (a un profeta se le llama vidente).

* Am6s 3:7 (Dios revela Sus secretos a los profetas).

A los maestros: EIl compartir experiencias y el testificar invitan al Espiritu. Al finalizar esta
leccion, considere compartir alguna experiencia que haya tenido por haber seguido el con-
sejo del Presidente de la Iglesia. Dé su testimonio del profeta viviente.



Capitulo 9

* Mosiah 8:16-18 (un vidente puede saber de cosas que han
pasado y de cosas futuras).

* Lucas 1:70 (Dios habla por medio de profetas).

*D.y C. 45:10, 15 (Dios habla en la actualidad tal como lo hizo en
la antigiedad).

* 1 Nefi 22:2 (por medio del Espiritu, las cosas se dan a conocer a
los profetas).

*D.y C. 68:3-5 (cuando los siervos del Sefior hablan inspirados
por el Espiritu Santo, es la intencion, la voluntad y la voz
del Sefior).

*D.y C. 107:65-67, 91-92 (los deberes del Presidente de
la Iglesia).

*D.y C. 43:1-7 (sdlo el profeta esti autorizado para recibir revela-
ciones para la Iglesia).
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Las Escrituras estan disponibles para nosotros
en la actualidad

* ;Cudles son algunas de las bendiciones que disfrutamos en la
actualidad debido a que las Escrituras son tan accesibles?

Cuando los siervos del Sefior hablan o escriben bajo la influencia
del Espiritu Santo, sus palabras se convierten en Escritura (véase
D.y C. 68:4). Desde el principio, el Sefior ha mandado a Sus pro-
fetas llevar un registro de Sus revelaciones y de Sus tratos con Sus
hijos. El dijo: “Porque mando a todos los hombres, tanto en el este,
como en el oeste, y en el norte, asi como en el sur y en las islas
del mar, que escriban las palabras que yo les hable; porque de los
libros que se escriban juzgaré yo al mundo, cada cual segtn sus
obras, conforme a lo que esté escrito” (2 Nefi 29:11).

La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias acepta cua-
tro libros como Escrituras: la Biblia, el Libro de Mormén, Doctrina

y Convenios, y la Perla de Gran Precio. A estos cuatro libros se les
llama los libros canénicos de la Iglesia. Las palabras inspiradas de
nuestros profetas vivientes también se aceptan como Escritura.

La Biblia

La Biblia es una recopilacion de escritos sagrados que contienen
las revelaciones de Dios para el hombre. Dichos escritos abarcan
un periodo de muchos siglos, desde la época de Addn hasta el

A los maestros: A fin de fomentar el andlisis en cuanto a los cuatro libros canonicos,
asigne a cada miembro de la clase o de la familia un nimero entre el 1y el 4. Pida a los
que tengan el nimero 1 que lean lo que se ensefia en este capitulo en cuanto a la Biblia,

a los que tengan el nimero 2 que lean lo que se ensefia en este capitulo acerca del Libro
de Mormon, a quienes tengan el nimero 3 que lean lo que se ensefia en este capitulo sobre
Doctrinay Convenios, y a los que se les haya asignado el nimero 4 que lean lo que se
ensefa en este capitulo en cuanto a la Perla de Gran Precio. Luego pidales que compartan
lo que hayan aprendido.
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tiempo en que vivieron los apdstoles de Jesucristo; los escribieron
muchos profetas que vivieron en diferentes épocas de la historia
del mundo.

La Biblia esta dividida en dos secciones: el Antiguo Testamento y
el Nuevo Testamento. Muchas profecias del Antiguo Testamento
predicen la venida del Salvador y Redentor. El Nuevo Testamento
narra la vida del Salvador y Redentor, que es Jesucristo, y nos
habla también del establecimiento de Su Iglesia en esa época.
“Creemos que la Biblia es la palabra de Dios hasta donde esté
traducida correctamente” (Articulos de Fe 1:8).

Por medio del profeta José Smith, el Sefior ha expandido nuestro
entendimiento de algunos pasajes de la Biblia. El Sefior inspiré al
profeta José a restaurar verdades en el texto de la Biblia que se
habfan perdido o cambiado desde que se escribieron las palabras
originales. Estas correcciones inspiradas se llaman la Traduccién de
José Smith de la Biblia. En la edicién de los Santos de los Ultimos
Dias de la version Reina-Valera de la Santa Biblia, las Selecciones
de la Traduccion de José Smith se encuentran en las paginas 19-48
y en diversas notas al pie de pagina.

El Libro de Mormon

El Libro de Mormén es un registro sagrado de algunos de los
pueblos que vivieron en el continente americano aproximada-
mente entre el afio 2000 a.C. y el afio 400 p.C.. Este libro contiene
la plenitud del evangelio de Jesucristo (véase D.y C. 20:9; 42:12;
135:3). En el Libro de Mormén se relata la visita que Jesucristo hizo
a los habitantes del continente americano poco después de Su
resurreccion.

José Smith tradujo el Libro de Mormoén al inglés por medio del don
y el poder de Dios, y dijo que “...era el mas correcto de todos los
libros sobre la tierra, y la clave de nuestra religion; y que un hom-
bre se acercaria mas a Dios al seguir sus preceptos que los de cual-
quier otro libro” (introduccién del Libro de Mormén).
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El presidente Ezra Taft Benson nos ayud6 a comprender la forma
en la cual el Libro de Mormén es la clave de nuestra religion.

El dijo:

“Hay tres formas en que el Libro de Mormén es la clave de nuestra
religion. Es la clave de nuestro testimonio de Jesucristo. Es la clave
de nuestra doctrina. Es la clave del testimonio.

“El Libro de Mormon es la clave en nuestro testimonio de Jesucristo,
quien a la vez es la clave de todo lo que hacemos. Con poder y cla-
ridad testifica de Su realidad...

“[Ensancha] nuestro conocimiento de la doctrina de salvacion... el
Libro de Mormén... fue escrito para nuestros dias... En [€é]] encon-
tramos un modelo para prepararnos para la Segunda Venida...

“El Libro de Mormén nos ensefia la verdad... [y] da testimonio de
Cristo... [pero] hay algo mas que eso. Hay un poder en el libro que
empezara a fluir en su vida en el momento en que empiece a estu-
diarlo seriamente. Encontrard mayor poder para resistir la tentacion;
encontrari el poder para evitar el engafo; encontrara el poder para
mantenerse en el camino angosto y estrecho. A las Escrituras se les
llama ‘las palabras de vida’, y en ningtn otro caso es eso mis ver-
dadero que en el Libro de Mormén... “Todo Santo de los Ultimos
Dias deberia hacer del estudio de este libro una actividad de toda
la vida’” (véase Liahona, enero de 1987, pigs. 4-7).

Doctrina y Convenios

Doctrina y Convenios es una recopilacién de revelaciones moder-
nas. En la secciéon 1 de Doctrina y Convenios, el Sefior revela que
el libro se publica para que los habitantes del mundo se preparen
para Su venida:

“Por tanto, la voz del Sefior habla hasta los extremos de la tierra,
para que oigan todos los que quieran oir:

“Preparaos, preparaos para lo que ha de venir, porque el Sefior
estd cerca” (D.y C. 1:11-12).

Este libro contiene las revelaciones concernientes a la Iglesia de
Jesucristo tal y como ha sido restaurada en estos ultimos dias.
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Varias secciones del libro explican la organizacién de la Iglesia y
definen los oficios del sacerdocio y sus funciones. Otras secciones,
tales como la seccién 76 y 88, contienen verdades gloriosas que
estuvieron perdidas para el mundo por cientos de afios. Aun otras,
como por ejemplo las secciones 29 y 93 aclaran las ensefianzas de
la Biblia. Hay ademas otras secciones, como la 133, que contienen
profecias de acontecimientos que estin por venir. Dios nos ha
mandado que estudiemos Sus revelaciones que se encuentran en
este libro: “Escudrifiad estos mandamientos porque son verdaderos
y fidedignos, y las profecias y promesas que contienen se cumpli-
ran todas” (D. y C. 1:37).

La Perla de Gran Precio

La Perla de Gran Precio contiene el libro de Moisés, el libro de
Abraham y ciertos escritos inspirados de José Smith. El libro de
Moisés contiene un relato de algunas de las visiones y escritos de
Moisés revelados al profeta José Smith. Este libro aclara doctrinas
y ensefianzas que se perdieron de la Biblia y agrega informacion
concerniente a la Creacién de la tierra.

El libro de Abraham fue traducido por el profeta José Smith de
unos papiros sacados de unas catacumbas egipcias y contiene
valiosa informacién acerca de la Creacion, el Evangelio, la natura-
leza de Dios y el sacerdocio.

Los escritos de José Smith incluyen parte de su traduccién inspi-
rada de la Biblia, selecciones de History of the Church [Historia de
la Iglesial, y los Articulos de Fe.

* ;Cuiles son algunos de los relatos de las Escrituras que le han
inspirado?;Cuiles son algunas ensefianzas de estos libros de
Escritura que le han ayudado?

Las palabras de los profetas vivientes

Ademis de estos cuatro libros de Escrituras, las palabras inspi-
radas de nuestros profetas actuales se convierten en Escrituras
para nosotros. Sus palabras llegan hasta nosotros por medio de
las conferencias, las revistas Liahona y Ensign, y las instrucciones
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de nuestros lideres locales del sacerdocio. “Creemos todo lo que
Dios ha revelado, todo lo que actualmente revela, y creemos que
aun revelara muchos grandes e importantes asuntos pertenecientes
al reino de Dios” (Articulos de Fe 1:9).

* ;.D6nde encontramos las palabras de los profetas vivientes?

El estudio de las Escrituras
* ;Qué bendiciones recibimos cuando estudiamos las Escrituras?

Debemos estudiar las Escrituras diariamente y hablar con nuestros
hijos sobre las verdades que éstas contienen. Debemos leer los
libros candnicos con nuestros hijos para que aprendan a amarlos
y a utilizarlos debido a las verdades que encierran.

Si deseamos evitar las maldades del mundo, debemos alimentar
nuestra mente con la verdad y la rectitud que se encuentran en las
Escrituras. Lograremos acercarnos mas a Dios y los unos a los otros
al leer juntos las Escrituras y al meditar en ellas.

A medida que leamos las Escrituras, que meditemos y oremos acerca
de ellas, y que pidamos a Dios que nos dé entendimiento, el Espiritu
Santo nos dara testimonio de la veracidad de estas cosas. Sabremos
por nosotros mismos que son verdaderas y no seremos engafiados
(véase José Smith—Mateo 1:37). Podremos recibir la misma clase de
sentimientos que Nefi expres6 cuando djjo: “...mi alma se deleita en
las cosas del Sefior, y mi corazén medita continuamente en las cosas
que he visto y oido” (2 Nefi 4:16).

* ;Como podemos cumplir con el compromiso de estudiar las
Escrituras todos los dias? Considere planificar una hora y un
lugar para estudiar las Escrituras diariamente.

Pasajes adicionales de las Escrituras

* 1 Nefi 14:20-26 (a los profetas se les manda escribir).

* 1 Nefi 19:1-3, 6-7; Alma 37:1-8 (el gran valor de las Escrituras).
* 2 Nefi 33:10 (las Escrituras testifican de Cristo).

* Alma 29:8 (el Senor habla a todas las naciones por medio de las
Escrituras).
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* Alma 31:5; Helaman 3:29-30 (la palabra de Dios es poderosa).

* Helaman 15:7-8 (las Escrituras nos ayudan a ser firmes e inmuta-
bles en la fe).

* 2 Timoteo 3:16-17; 1 Nefi 19: 21-24 (por qué y cémo se dan las
Escrituras).

* 2 Pedro 1:20; Alma 13:20; D. y C. 10:62 (las Escrituras traen a la
luz los verdaderos puntos de la doctrina).

*D.y C. 128:18; Articulos de Fe 1:9; 1 Nefi 14:25-26 (Escrituras
aun por salir a luz).

* 2 Nefi 29:3-10 (las Escrituras para los judios y los gentiles).
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La vida de Cristo fue predicha mucho antes de Su nacimiento

Toda persona que viene a la tierra depende de Jesucristo para que
se cumpla la promesa que El hizo en los cielos de ser nuestro
Salvador. Sin El, el plan de salvacién hubiera fracasado. Debido a
que Su misién era necesaria, todos los profetas, desde Addn hasta
Jesucristo, testificaron de Su venida (véase Hechos 10:43), y todos
los profetas a partir de Cristo han testificado que El vino. Cada uno
de nosotros debe estudiar la vida del Salvador y seguirlo fielmente
a lo largo de nuestra vida.

Un 4ngel le dijo a Addn que el nombre del Salvador serfa Jesucristo
(véase Moisés 6:51-52). Enoc vio que Jesds moriria en la cruz y
resucitarfa (véase Moisés 7:55-56). Noé y Moisés también testi-
ficaron de El (véase Moisés 1:11; 8:23-24). Unos 800 afios antes
del nacimiento del Salvador en la tierra, Isaias predijo Su vida y,
cuando vio el dolor y el sufrimiento que Jests pasaria a fin de
pagar el precio de nuestros pecados, exclamé:

“Despreciado y desechado entre los hombres, varén de dolores y
experimentado en quebranto...

“Ciertamente llevo €l nuestras enfermedades y sufri6
nuestros dolores...

“Mas €l herido fue por nuestras transgresiones, molido por nuestras
iniquidades...

“Fue oprimido y afligido, pero no abri6 su boca; como cordero fue
llevado al matadero” (Isaias 53:3-5, 7).

A los maestros: Este capitulo probablemente contiene més material del que podréa cubrir
durante la clase. Conforme lo estudie y se prepare para la ensefianza, procure la guia del
Espiritu a fin de determinar qué porciones seran mas utiles a aquellos a quienes ensefie.
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Nefi también tuvo una visién del futuro nacimiento y misién del
Salvador. En ella vio a una hermosa virgen, y un dngel le explico:
“..He aqui, la virgen que td ves es la madre del Hijo de Dios,
segun la carne” (1 Nefi 11:18). Luego, Nefi vio a la virgen con un
nifio en los brazos, y el 4ngel le declaré: “...jHe aqui, el Cordero
de Dios, si, el Hijo del Padre Eterno!...” (1 Nefi 11:21).

Aproximadamente 124 afios antes del nacimiento de Jesus, el
rey Benjamin, otro profeta nefita, también profetiz6 sobre la vida
del Salvador:

“Porque he aqui que viene el tiempo, y no estd muy distante, en
que con poder, el Sefior Omnipotente que reina, que era y que

es de eternidad en eternidad, descendera del cielo entre los hijos
de los hombres; y morara en un tabernaculo de barro, e ird entre
los hombres efectuando grandes milagros, tales como sanar a los
enfermos, resucitar a los muertos, hacer que los cojos anden, y que
los ciegos reciban su vista, y que los sordos oigan, y curar toda
clase de enfermedades.

“Y echari fuera los demonios, o los malos espiritus que moran en
el corazén de los hijos de los hombres.

“Y he aqui, sufrird tentaciones, y dolor en el cuerpo, hambre, sed
y fatiga, ain mis de lo que el hombre puede sufrir sin morir; pues
he aqui, la sangre le brotard de cada poro, tan grande serd su
angustia por la iniquidad y abominaciones de su pueblo.

“Y se llamari Jesucristo, el Hijo de Dios, el Padre del cielo y de la
tierra, el Creador de todas las cosas desde el principio; y su madre
se llamara Maria” (Mosiah 3:5-8).

* ;,Cudles son algunas de las profecias de la antigiedad acerca de
Jesucristo?

Fue el Unigénito del Padre
* ;Qué heredo6 Jesucristo de Su Padre? ;Qué hered6 de Su madre?

La historia del nacimiento y la vida del Salvador se encuentran
registrados en el Nuevo Testamento, en los libros de Mateo,
Marcos, Lucas y Juan. De esos relatos aprendemos que Jesus nacié
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de una virgen llamada Marfa, quien estaba comprometida para
casarse con José. Un dngel del Sefior se le apareci6 a Maria y le
dijo que ella iba a ser la madre del Hijo de Dios, y ella le pregunté
cémo iba a ser eso posible (véase Lucas 1:34). El le respondi6:
“...El Espiritu Santo vendra sobre ti, y el poder del Altisimo te
cubrird con su sombra; por lo cual también el Santo Ser que va

a nacer serd llamado Hijo de Dios” (Lucas 1:35). Por lo tanto,

Dios el Padre es el Padre literal de Jesucristo.

Jesus es la Gnica persona en la tierra que nacié de una madre mortal
y de un Padre inmortal, y esa es la razén por la que se le ha llamado
el Hijo Unigénito: de Su Padre hered6 poderes divinos y de Su madre
hered6 la mortalidad y, por consiguiente, quedé sujeto al hambre, a
la sed, a la fatiga, al dolor y a la muerte. Nadie podia quitarle la vida
al Salvador a menos que fuera Su voluntad; tenfa el poder para poner
Su vida, y poder para tomar Su cuerpo nuevamente después de la
muerte (véase Juan 10:17-18).

Vivi6 una vida perfecta
* ;Qué significado tiene para nosotros la vida del Salvador?

Desde Su juventud, Jests obedeci6 todo lo que Su Padre Celestial le
pidi6. Bajo la guia de Maria y de José, Jesus se cri6 como cualquier
otro nifio; El amaba y obedecia la verdad. Lucas nos dice: “Y el
nifio crecia, y se fortalecia y se llenaba de sabiduria; y la gracia de
Dios estaba sobre él” (Lucas 2:40; véase también D. y C. 93:12-14).

Para la época en que tenia 12 afios de edad, habia aumentado el
entendimiento de Jesds de que habia sido enviado para hacer la
voluntad de Su padre. Fue con Sus padres a Jerusalén. Cuando Sus
padres iban de regreso a casa, se dieron cuenta de que el nifio no
se encontraba entre las personas del grupo y volvieron a Jerusalén
a buscarlo. “Y aconteci6é que tres dias después le hallaron en el
templo, sentado en medio de los doctores de 1a ley, y éstos le ofan
y le hacian preguntas” (Traduccién de José Smith, Lucas 2:46).

“Y todos los que le oian se asombraban de su entendimiento y

de sus respuestas” (Lucas 2:47).
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José y Maria se tranquilizaron al encontrarlo, pero “se maravillaron;
y su madre le dijo: Hijo, ;por qué nos has hecho asi? He aqui, tu
padre y yo te hemos buscado con angustia”. Jesus le respondid,
diciendo: “...;No sabiais que en los asuntos de mi Padre me es
necesario estar?” (Lucas 2:48-49).

A fin de cumplir con Su mision, Jesus hizo la voluntad de Su Padre
Celestial y declaré: “...nada hago por mi mismo, sino que, como
el Padre me ensefd, asi hablo... yo hago siempre lo que a €l le
agrada” (Juan 8:28-29).

Cuando Jesucristo tenia 30 afios de edad, fue a ver a Juan el
Bautista para que le bautizara en el rio Jorddn. Juan se mostré
renuente a bautizar a Jesis porque sabia que Jesuis era mayor
(en grandeza) que él, pero Jesus le pidié que lo bautizara a fin
de “cumplir toda justicia”. Juan bautizé al Salvador sumergién-
dolo completamente en el agua. Después de que Jesus fue bau-
tizado, Su Padre hablé desde los cielos y dijo: “...Este es mi Hijo
amado, en quien me complazco” y el Espiritu Santo descendi6
en forma de paloma. (Véase Mateo 3:13-17).

Poco después de su bautismo, Jests ayuné durante 40 dias y 40
noches para estar con Dios, después de lo cual Satanis se le pre-
sentd para tentarlo. Jesus resisti6 firmemente todas las tentacio-
nes de Satanis y le ordend que se retirara. (Véase Mateo 4:1-11;
véase también Traduccién de José Smith, Mateo 4:1, 5-6, 8-9, 11).
Jesucristo permaneci6 sin pecado, el Gnico ser perfecto que ha
caminado sobre la tierra (véase Hebreos 4:15; 1 Pedro 2:21-22).

* ;Qué relatos de la vida del Salvador tienen un significado espe-
cial para usted?

Nos enseii6 a amar y a servir a nuestros semejantes

* ;Coémo nos ensefi6 el Salvador a amar y a servir a nuestros
semejantes?

Después de haber ayunado y de haber tenido el encuentro con
Satands, Jesis comenzé Su ministerio entre los hombres. El vino a
la tierra no sélo para morir por nosotros, sino también para ense-
flarnos la forma en que debemos vivir. Nos ensefié que hay dos

59



60

Capitulo 11

grandes mandamientos; el primero: amar a Dios con todo nuestro
corazon, mente y fuerza; y el segundo: amar a los demis como a
nosotros mismos (véase Mateo 22:36-39). Su vida es un ejemplo
de la forma en la que debemos obedecer esos dos mandamientos.
Si amamos a Dios, confiaremos en El y le obedeceremos como lo
hizo Jesus. Si amamos a los demas, les ayudaremos a satisfacer sus
necesidades fisicas y espirituales.

Jesus pasé Su vida al servicio de los demis; curé enfermedades,
hizo que el ciego recobrara la vista, que el sordo oyera y que el
cojo caminara. Una vez, estaba sanando enfermos y se hizo tarde
y la gente tuvo hambre. En lugar de mandarles que se retiraran,
bendijo cinco hogazas de pan y dos peces y en forma milagrosa
dio de comer a una multitud de cinco mil personas. (Véase Mateo
14:14-21.) Nos ensefié que siempre que hallemos a alguien que
tenga hambre o frio, que esté desnudo o se sienta solo, debemos
ayudarle en todo lo que esté a nuestro alcance. Cuando ayudamos
a los demds, estamos sirviendo al Sefior. (Véase Mateo 25:35-40).

Jests amé a los demis con todo Su corazdn, con frecuencia, se

sinti6 tan lleno de compasion que llor6 por ellos; amé a los nifios,

a los ancianos y a la gente sencilla y humilde que tenia fe en El.

Amo a quienes habian pecado y con gran compasion les ensefié a
NP

arrepentirse y a ser bautizados. Jesuis ensefi6: ... Yo soy el camino,
y la verdad y la vida...” (Juan 14:6).

Jests amé incluso a quienes pecaron en Su contra y que no se
arrepintieron. Al final de Su vida, cuando colgaba en la cruz, or6

a Su Padre por los soldados que lo habian crucificado, y le rogé:
“...Padre, perdénalos, porque no saben lo que hacen...” (Lucas 23:34).
El ensefié: “Este es mi mandamiento: Que os améis los unos a los
otros, como yo os he amado” (Juan 15:12).

* ;.De qué manera le podemos demostrar al Sefior que le amamos?

Organiz6 la unica Iglesia verdadera
* ;Por qué organizé el Salvador Su Iglesia y ordend apéstoles?

Jesus queria que Su evangelio se ensefiara a todos los habitantes
de la tierra, por lo que eligi6 a doce apdstoles para que testificaran
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de El Ellos fueron los primeros lideres de Su Iglesia, los cuales
recibieron la autoridad para actuar en Su nombre y para llevar a
cabo las obras que le habian visto hacer a El. Las personas que
recibieron la autoridad de manos de ellos también tenian la facul-
tad de ensefiar, bautizar y efectuar otras ordenanzas en Su nombre.
Después de Su muerte, ellos continuaron haciendo Su obra hasta
que la gente se volvi6 tan inicua que mataron a los apdstoles.

Nos redimi6 de nuestros pecados y nos salvo de la muerte

* A medida que estudie esta seccion, tomese el tiempo para medi-
tar en cuanto a los acontecimientos de la Expiacion.

Hacia el final de Su ministerio terrenal, Jesds se prepard para
hacer el sacrificio supremo por todos los pecados de la humani-
dad; habia sido condenado a morir porque El habfa testificado a
la gente que era el Hijo de Dios.

La noche antes de Su crucifixion, fue a un huerto que se llamaba
Getsemani; pronto se sintié agobiado por una gran angustia y lloré
mientras oraba. Al ap6stol Orson F. Whitney le fue permitido ver
el sufrimiento del Salvador en una vision. Al ver al Salvador llorar,
dijo: “Me conmovi6 tanto la escena que, por conmiseracion, yo
también lloré. Mi corazén estaba con El, y le amé con toda mi alma
y deseé fervientemente poder estar a Su lado como jamas habia
deseado cosa alguna en mi vida” (“The Divinity of Jesus Christ”,
Improvement Era, enero de 1926, pags. 224-225; véase también
Liahona, diciembre de 2003, pag. 16). Jesus, “yendo un poco mas
adelante, se postr6 sobre su rostro, orando y diciendo: Padre mio,
si es posible, pase de mi esta copa; pero no sea como yo quiero,
sino como td” (véase Mateo 26:39).

En una revelacién moderna, el Salvador describi6é cuan grande fue
Su sufrimiento, y dijo que hizo que “...temblara a causa del dolor
y sangrara por cada poro y padeciera, tanto en el cuerpo como

en el espiritu...” (D. y C. 19:18). Sufri6 “segin la carne”, tomando
sobre Si nuestros dolores, enfermedades y pecados (véase Alma

A los maestros: La meditacion invita al Espiritu. Considere pedir a los miembros de la
clase o de la familia que lean en silencio las dos secciones finales del capitulo al mismo
tiempo que piensen en los sentimientos que tienen por el Salvador. Luego pida a quienes
tengan deseos de hacerlo que compartan con la clase lo que pensaron.
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7:10-13). Ninguna persona mortal puede comprender cuin terri-
ble fue esa carga. Ninguna otra persona pudo haber padecido una
agonia de cuerpo y espiritu como esa. El “...descendi6 debajo de
todo... a fin de que estuviese en todas las cosas y a través de todas
las cosas, la luz de la verdad” (D. y C. 88:6);

pero Su sufrimiento ain no habia terminado. Al dia siguiente, Jesus
fue golpeado, humillado y escupido, y fue obligado a llevar Su
propia cruz; luego fue levantado y clavado en ella. Fue torturado
de la forma mis cruel que los hombres jamas hayan concebido;

y después de sufrir en la cruz, clamé en agonia: “jDios mio, Dios
mio!, spor qué me has desamparado?” (Marcos 15:34). En la hora
mds amarga de Jesus, el Padre retiré Su espiritu de El para que el
Salvador terminara de pagar con Su sufrimiento los pecados de
toda la humanidad y pudiera tener una victoria completa sobre las
fuerzas del pecado y la muerte (véase James E. Talmage, Jesiis el
Cristo, 1975, pag. 695).

Cuando el Salvador supo que el Padre habia aceptado Su sacrifi-
cio, clamando a gran voz dijo: “...jConsumado es!” (Juan 19:30).
“...Padre, en tus manos encomiendo mi espiritu...” (Lucas 23:46);
e inclinando la cabeza entregé voluntariamente Su espiritu. El

Salvador habia muerto y un violento terremoto sacudio la tierra.

Algunos de Sus amigos llevaron el cuerpo del Salvador a un sepul-
cro, donde permaneci6 hasta el tercer dia. Durante ese tiempo,

Su espiritu fue y organizé la obra misional entre los otros espiri-
tus que tenian que recibir Su Evangelio (véase 1 Pedro 3:18-20;
D.y C. 138). Al tercer dia, un domingo, Su espiritu volvi6 a Su
cuerpo y lo tomé6 nuevamente. El fue el primero en vencer la
muerte. La profecia de que “...era necesario que él resucitase

de entre los muertos” (Juan 20:9) se habia cumplido.

Poco después de Su resurreccion, el Salvador se apareci6 a los nefi-
tas y estableci6 Su Iglesia en las Américas; El ensefié a la gente y la
bendijo. Este relato conmovedor se encuentra en 3 Nefi del 11 al 28.
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Su sacrificio demostré el amor que tiene por Su padre
Y por nosotros

~ 2z«

Jesus ensefi6: “Nadie tiene mayor amor que éste, que uno ponga
su vida por sus amigos. Vosotros sois mis amigos si hacéis las cosas
que yo os mando” (Juan 15:13-14). El, de buena voluntad y con
humildad, padeci6 la angustia de Getsemani y el sufrimiento en la
cruz a fin de que pudiéramos recibir todas las bendiciones del plan
de salvacion. A fin de recibirlas, debemos venir a El, arrepentirnos
de nuestros pecados y amarlo con todo el corazén. El dijo:

“He aqui, os he dado mi evangelio, y éste es el evangelio que os
he dado: que vine al mundo a cumplir la voluntad de mi Padre,
porque mi Padre me envid.

“Y mi Padre me envi6 para que fuese levantado sobre la cruz; y que
después de ser levantado sobre la cruz, pudiese atraer a mi mismo a
todos los hombres... para que sean juzgados segun sus obras...

“...pues las obras que me habéis visto hacer, ésas también las
haréis”...

“Por lo tanto, ;,qué clase de hombres habéis de ser? En verdad os
digo, aun como yo soy” (3 Nefi 27:13-15, 21, 27; cursiva agregada).

* ;Qué sentimientos experimenta a medida que medita sobre el
sacrificio del Salvador por usted?

Pasajes adicionales de las Escrituras y otros recursos
* 2 Nefi 25:12 (el Unigénito del Padre en la carne).
* Moisés 6:57 (a Jesucristo se le llama Unigénito).

* Mateo, Marcos, Lucas, Juan (la vida y las ensefianzas de
Jesucristo).

* Mateo 10:1-8; Lucas 9:1-2 (a los ap6stoles se les ordena con
poder y autoridad).

* Mateo 26-28; Marcos 14-16; Lucas 22-24; Juan 18-20 (Jesus en
el huerto; traicionado, crucificado y resucitado).

* “El Cristo Viviente: El Testimonio de los Ap6stoles”, Liahona,
abril de 2000, pags. 2-3.
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La Expiacion es necesaria para nuestra salvacion
* ;Por qué es necesaria la Expiacion para nuestra salvacion?

Jesucristo “...vino al mundo... para ser crucificado por el mundo y
para llevar los pecados del mundo, y para santificarlo y limpiarlo
de toda iniquidad; para que por medio de €l fuesen salvos todos...”
(D.y C. 76:41-42). Al gran sacrificio que El hizo con el fin de pagar
por nuestros pecados y vencer la muerte se le llama la Expiacion,
la cual es el acontecimiento mis importante que haya tenido lugar
en la historia de la humanidad: “Porque es necesario que se realice
una expiacion; pues segun el gran plan del Dios Eterno, debe efec-
tuarse una expiacion, o de lo contrario, todo el género humano
inevitablemente debe perecer... si, todos han caido y estin perdi-
dos, y, de no ser por la expiacién que es necesario que se haga,
deben perecer” (Alma 34:9).

La Caida de Addn produjo dos clases de muerte en el mundo: la
muerte fisica y la muerte espiritual. La muerte fisica es la separa-
cion del cuerpo y del espiritu. La muerte espiritual es la separacion
de Dios. Si la expiacion de Jesucristo no hubiera vencido esas dos
clases de muerte, las consecuencias hubieran sido las siguientes:
nuestro cuerpo y nuestro espiritu habrian quedado separados para
siempre y jamas hubiéramos podido volver a vivir con nuestro
Padre Celestial (véase 2 Nefi 9:7-9).

Sin embargo, nuestro sabio Padre Celestial prepar6 un maravi-
lloso y misericordioso plan para salvarnos de la muerte fisica y de
la muerte espiritual. El plane6 que un Salvador viniera a la tierra
y nos rescatara (redimiera) de nuestros pecados y de la muerte.

A los maestros: Los diagramas y los dibujos sencillos pueden ayudar a los miembros de
la clase o de la familia a comprender principios y doctrinas. Considere hacer un diagrama
con dos columnas, una de ellas titulada Resultados de la Caida, y 1a otra Bendiciones de la
Expiacion. Utilice la informacidon de este capitulo para completar el diagrama.
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Debido a nuestros pecados y a las debilidades de nuestro cuerpo
mortal, hubiera sido imposible que nos rescatiramos a nosotros
mismos (véase Alma 34:10-12). Aquel que fuese nuestro Salvador
necesitaria estar libre de pecado y tener poder sobre la muerte.

Jesucristo era el unico que podia expiar nuestros pecados

* ;Por qué era Jesucristo el tnico que podia expiar
nuestros pecados?

Son varias las razones por las cuales Jesucristo era la tUnica per-
sona que podia ser nuestro Salvador. Una de ellas es que nues-
tro Padre Celestial lo eligié para serlo. El era el Hijo Unigénito
de Dios y por consiguiente tenia poder sobre la muerte. Jesus
explico: “...yo pongo mi vida, para volverla a tomar. Nadie me
la quita, sino que yo la pongo de mi mismo. Tengo poder para
ponerla, y tengo poder para volverla a tomar...” (Juan 10:17-18).

Jesus también reuni6 los requisitos para ser nuestro Salvador por-
que es la Ginica persona que ha vivido sobre la tierra que no peco,
lo cual lo hizo digno de sacrificarse para pagar por los pecados de
los demas.

Cristo sufrié y muri6 para expiar nuestros pecados

* A medida que lea esta seccién, imagine que esti en el huerto
de Getsemani o junto a la cruz como testigo del sufrimiento de
Jesucristo.

El Salvador expi6é nuestros pecados por medio de Su sufrimiento
en Getsemani y al dar Su vida en la cruz. Es imposible para noso-
tros comprender plenamente cémo El suftié por todos nuestros
pecados. En el huerto de Getsemani, el peso de nuestros pecados
le ocasion6 tal agonia y dolor que sangr6 por cada poro (véase
D.y C. 19:18-19). Mais tarde, colgado de la cruz, Jests padeci6 una
dolorosa muerte causada por uno de los métodos mas crueles que
haya conocido el hombre.

iCudnto nos ama Jesucristo, que soporté tal agonia fisica y espi-
ritual por nosotros! jCudn grande es el amor de nuestro Padre
Celestial que envi6 a Su Hijo Unigénito para que sufriera y muriera
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por el resto de Sus hijos! “Porque de tal manera amé Dios al
mundo que ha dado a su Hijo unigénito, para que todo aquel
que en él cree no se pierda, mas tenga vida eterna” (Juan 3:16).

La Expiacion y la Resurreccion proporcionan
la resurreccion a todo el género humano

Al tercer dia de Su crucifixion, Cristo tomé nuevamente Su cuerpo
y se convirtié en la primera persona resucitada. Cuando Sus ami-
gos fueron a buscarlo, los dngeles que custodiaban la entrada de
la tumba les dijeron: “No estd aqui, porque ha resucitado, asi como
dijo” (Mateo 28:6). Su espiritu habia entrado nuevamente a Su
CUErpo para no separarse jamas.

De esta manera, Cristo venci6 la muerte fisica y, gracias a Su
expiacion, todo el que nace en esta tierra también resucitard (véase
1 Corintios 15:21-22). De la misma forma en la que Jesus resucito,
nuestro espiritu también se volverd a reunir con nuestro cuerpo,
“...de modo que no pueden morir ya mis... para no ser separados
nunca mis...” (Alma 11:45). A ese estado se le llama la inmortali-
dad. Todas las personas que han vivido sobre la tierra resucitaran,
“...tanto viejos como jévenes, esclavos asi como libres, varones asi
como mujeres, malvados asi como justos...” (Alma 11:44).

* ;De qué forma le ha ayudado el conocimiento que tiene de la
Resurreccion?

La Expiacion permite que todos los que tengan fe en Cristo
sean salvos de sus pecados

* Piense en la forma que la pardbola de esta seccién nos ayuda a
comprender la Expiacion. ;A quiénes representan las personas de
la parabola en nuestra vida?

A los maestros: El utilizar demostraciones en las lecciones ayuda a los miembros de la
clase o de la familia a comprender principios y doctrinas. Con el fin de explicar los con-
ceptos de la muerte y la resurreccion, considere utilizar esta demostracion en la leccidn.
Pdngase un guante y explique que la mano dentro del guante se podria comparar con el
espiritu de una persona que esta dentro de su cuerpo. Quitese el guante y explique que eso
representa la muerte fisica: el espiritu (representado por la mano) y el cuerpo (represen-
tado por el guante) quedan separados. Luego péngase nuevamente el guante y explique
que eso representa la resurreccidn; es decir, que el espiritu y el cuerpo se vuelven a unir.
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La expiacion del Salvador permite que podamos vencer la muerte
espiritual aun cuando todas las personas resucitaran, sélo los que
hayan aceptado la Expiacion se salvardn de la muerte espiritual
(véase Articulos de Fe 1:3).

Aceptamos la expiacién de Cristo al depositar nuestra fe en El.

Por medio de esa fe, nos arrepentimos de nuestros pecados, nos
bautizamos, recibimos el Espiritu Santo y obedecemos Sus manda-
mientos. Nos convertimos en fieles discipulos de Jesucristo; somos
perdonados, quedamos limpios del pecado y nos preparamos para
volver a vivir para siempre con nuestro Padre Celestial.

El Salvador nos dice: “Porque he aqui, yo, Dios, he padecido

estas cosas por todos, para que no padezcan... asi como yo”

(D.y C. 19:16-17). Cristo hizo la parte que le correspondia para
expiar nuestros pecados y, para hacer que Su expiacion sea plena-
mente eficaz en nuestra vida, debemos esforzarnos por obedecerlo
y arrepentirnos de nuestros pecados.

El presidente del Consejo de los Doce, Boyd K. Packer, nos dio el
siguiente ejemplo con el fin de demostrarnos la forma en que la
expiacion de Cristo permite que seamos salvos del pecado si hace-
mos nuestra parte.

“Quisiera relatarles un cuento en forma de parabola.

“Habia una vez un hombre que deseaba mucho adquirir un objeto
determinado, que parecia ser mas importante que cualquier otra
cosa en su vida; para poder adquirirlo, tuvo que endeudarse.

“Se le habia advertido que no debia endeudarse de tal forma,

y particularmente se le habia prevenido acerca de su acreedor.
Pero parecia muy importante tener lo que deseaba y, en especial,
tenerlo inmediatamente; ademads, estaba seguro de que podria
pagarlo mas adelante.

“Firm6 entonces un contrato por el cual habria de pagar la deuda
dentro de un tiempo especifico. No se preocupé mucho acerca del
hecho, ya que la fecha del pago parecia ser muy lejana; tuvo lo
que deseaba en ese momento, y eso era lo Gnico que le importaba.
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“Su acreedor no era mids que un vago recuerdo; de vez en cuando,
realiz6 algunos pequefios pagos, pensando que de alguna manera
el dia del ajuste final jamas habia de llegar.

“Pero, como siempre, ese dia llegd al cumplirse la fecha estable-
cida en el contrato. La deuda no habia sido pagada totalmente y su
acreedor apareci6 y exigi6 el pago total.

“Solamente entonces comprendi6é que su acreedor no sélo tenia el
poder de quitarle todo lo que poseia, sino también de enviarlo a
la prision.

{3

No puedo pagarle porque no tengo el dinero para
hacerlo’, confeso.

“‘Entonces’, dijo el acreedor; ‘haremos que se cumpla el contrato,
tomaremos sus posesiones y usted ird a la circel. Usted estuvo
de acuerdo; fue su decision. Firmo el contrato y ahora debemos
ponerlo en accién’.

““:No podria extenderme el plazo o perdonarme la deuda?, suplic
el deudor. ‘;Arreglar alguna forma para que pueda mantener mis
propiedades y no ir a la prisién? Seguramente usted cree en la
misericordia. ;No la tendrd conmigo?’

“El acreedor contest6: ‘La misericordia siempre favorece sélo a
uno, y en este caso solamente le servird a usted. Si soy misericor-
dioso quedaré sin mi dinero. Justicia es lo que demando. ;Cree
usted en la justicia?’

“e

Crefa en la justicia cuando firmé el contrato’, dijo el deudor.
‘Entonces estaba de mi lado, porque pensé que me protegeria.
Entonces no necesitaba misericordia, ni pensé que jamas la nece-
sitarfa; estaba seguro de que la justicia nos serviria igualmente

a ambos’.

“‘Es la justicia que exige que usted pague el contrato o sufra

la pena’, respondi6 el acreedor. ‘Esa es la ley. Usted estuvo de
acuerdo y asi es como debe ser. La misericordia no puede robar
a la justicia’.
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“De esa forma, uno demandaba la justicia y el otro rogaba por
misericordia. Ninguno podia quedar satisfecho, excepto a costa
del otro.

“‘Si usted no perdona la deuda no habra misericordia’, contesté
el deudor.

“e

Pero si lo hago, no habri justicia’, fue la respuesta.

“Parecia que ambas leyes no se podian cumplir al mismo tiempo.
Son dos ideales eternos que parecen contradecirse mutuamente.
¢No hay forma en que se pueda cumplir la justicia al mismo tiempo
que la misericordia?

“{Hay una forma! La ley de la justicia puede ser satisfecha al mismo
tiempo que se cumple la de la misericordia; pero se necesita
alguien que interceda. Y eso fue lo que sucedio.

“El deudor tenfa un amigo que fue a ayudarle. El conocia muy bien
al deudor y sabia que era hombre falto de prevision; sabia que era
imprudente haberse metido en ese aprieto; no obstante, queria
ayudarlo porque lo amaba. Entonces, intercedié ante el acreedor

y le hizo una oferta.

““Yo le pagaré la deuda si usted libera al deudor de su compro-
miso para que pueda mantener sus posesiones y no tenga que ir
a la cércel’.

“Mientras el acreedor meditaba sobre la oferta, el mediador agregé:
‘Usted demand? justicia y, aun cuando él no puede pagarle, lo
haré yo. Usted habri sido justamente tratado y no podrd quejarse,
pues no seria justo’.

“El acreedor acept6 la propuesta.

“El mediador le dijo entonces al deudor: ‘Si yo pago tu deuda, jme
aceptards como tu acreedor?’

“e

Claro que s, exclamé el deudor. ‘TG me salvas de la prisién y
eres misericordioso conmigo’.

“‘Entonces’, dijo el benefactor, ‘ti me pagaris la deuda a miy yo
estableceré las condiciones. No serd facil, pero serd posible. Yo




Capitulo 12

proveeré la forma en que puedas hacerlo y no serd necesario que
vayas a la carcel’.

“Asi fue que el acreedor recibi6 su dinero. Se le traté justamente
sin que hubiera necesidad de romper el contrato.

“El deudor a su vez recibié misericordia. Ambas leyes habian sido
cumplidas. Puesto que hubo un mediador, se habia cumplido con
la justicia, y la misericordia qued¢ totalmente satisfecha” (véase
Liahona, octubre de 1977, pags. 42—43).

Nuestros pecados son nuestras deudas espirituales. Sin Jesucristo,
nuestro Salvador y Mediador, todos pagariamos por nuestros peca-
dos por medio de la muerte espiritual; pero debido a El, si cumpli-
mos con los términos que nos ha impuesto, que son arrepentirnos
y guardar Sus mandamientos, regresaremos a vivir con nuestro
Padre Celestial.

Es maravilloso que Cristo nos haya proporcionado la forma de ser
sanados de nuestros pecados. El dijo:

“He aqui, he venido al mundo... para salvar al mundo del pecado.

“Por tanto, al que se arrepintiere y viniere a mi como un nifio
pequeiito, yo lo recibiré, porque de los tales es el reino de Dios.
“He aqui, por éstos he dado mi vida, y la he vuelto a tomar; asi
pues, arrepentios y venid a mi, vosotros, extremos de la tierra, y
sed salvos” (3 Nefi 9:21-22).

* Medite en cuanto a la forma en que puede mostrar gratitud por
el don de la Expiacion.

Pasajes adicionales de las Escrituras
* Alma 34:9-16 (la Expiacién es necesaria; el sacrificio de Dios).

* 2 Nefi 9:7-12 (la Expiacién nos salva de la muerte fisica y de la
espiritual).

* Romanos 5:12-17 (por uno llegé la muerte, por uno vino
la vida).

* Helamin 14:15-18 (el propésito de la muerte de Jesus).

* Articulos de Fe 1:3 (todos pueden salvarse).
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* 1 Pedro 1:18-20 (Jesus fue preordenado).

* Mateo 16:21 (el sacrificio de Jesus era necesario).

* Lucas 22:39-46 (el sufrimiento de Jesis en Getsemani).

* 1 Juan 1.7 (Jesus limpia el pecado).

* 2 Nefi 9:21-22 (el Salvador padeci6 por todo el género humano).

* Mosiah 16:6-8 (la resurreccion es posible s6lo por medio
de Jesus).

* Alma 11:40-45; Mormén 9:12-14 (todos resucitaran).
* Isaias 1:18 (los pecados seran emblanquecidos).

* 1 Corintios 15:40—44; Alma 40:23 (una descripcion de la
Resurreccion).
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¢Qué es el sacerdocio?

El sacerdocio es el poder y la autoridad eternos de Dios. Por
medio del sacerdocio, El creé y gobierna los cielos y la tierra;
a través de este poder, el universo se mantiene en orden perfecto.
Mediante ese poder, El realiza Su obra y Su gloria, que es “...Llevar
a cabo la inmortalidad y la vida eterna del hombre” (Moisés 1:39).

Nuestro Padre Celestial delega Su poder del sacerdocio a los varo-
nes dignos que son miembros de la Iglesia. El sacerdocio les per-
mite actuar en el nombre de Dios para la salvacion de la familia
humana; por medio de él, se les puede autorizar para predicar el
Evangelio, administrar las ordenanzas de salvacién y gobernar el
reino de Dios en la tierra.

* Piense en la importancia que tiene el que Dios permita que hom-
bres y jovenes dignos posean Su sacerdocio.

¢Por qué necesitamos el sacerdocio en la tierra?

Para llevar a cabo las ordenanzas sagradas del Evangelio, como el
bautismo, la confirmacion, la administracién de la Santa Cena y el
matrimonio en el templo, debemos tener la autoridad del sacerdo-
cio para actuar en el nombre de Dios. Si un hombre no posee el
sacerdocio, aun cuando fuese sincero, el Sefior no reconocera las
ordenanzas que efectie (véase Mateo 7:21-23; Articulos de Fe 1:5).

A los maestros: Este capitulo estd organizado bajo cinco encabezamientos, cada uno de
los cuales es una pregunta sobre el sacerdocio. Si desea, emplee estas preguntas como
guia para su leccion. Si el entorno del salén de clases es tal que se puedan tener analisis
en grupos pequenos, considere dividir a los miembros de la clase en grupos de dos a
cuatro integrantes y asignar a cada grupo una de las secciones del capitulo (en clases
mas grandes, algunas secciones se podrian asignar a mas de un grupo). Pida a cada
grupo que haga lo siguiente: (1) Leer y analizar la seccion asignada. (2) Encontrar pasajes
de las Escrituras que ayuden a responder la pregunta del encabezamiento de la seccion.
(3) Compartir experiencias personales que se relacionen con la seccion. Luego pida a los
alumnos que compartan algunas de estas experiencias con toda la clase.
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Esas importantes ordenanzas se deben realizar sobre la tierra por
hombres que posean el sacerdocio.

Los hombres necesitan el sacerdocio para presidir La Iglesia de
Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias y para dirigir la obra
de la Iglesia en todas partes del mundo. Cuando Cristo vivi6 en la
tierra, eligié a Sus apostoles y los ordend para que dirigieran Su
Iglesia; y les dio el poder y la autoridad del sacerdocio para actuar
en Su nombre. (Véase Marcos 3:13-15; Juan 15:16).

Otra de las razones por las cuales es necesario el sacerdocio en la
tierra es para que entendamos la voluntad del Sefior y llevemos a
cabo Sus propésitos. Dios revela Su voluntad a Su representante
autorizado del sacerdocio en la tierra: el profeta. El profeta, quien
es a la vez el Presidente de la Iglesia, presta servicio como porta-
voz de Dios para todos los miembros de la Iglesia y para toda la
gente de la tierra.

* ;Por qué es esencial que un hombre tenga la debida autoridad
cuando lleva a cabo ordenanzas?

¢De qué manera reciben los varones el sacerdocio?

El Sefior ha preparado una manera ordenada para que Su sacer-
docio se proporcione a Sus hijos varones en la tierra. Un varén
digno, miembro de la Iglesia, recibe el sacerdocio por medio de
“...]a imposicién de manos, por aquellos que tienen la autoridad,
a fin de que pueda predicar el evangelio y administrar sus orde-
nanzas” (Articulos de Fe 1:5).

Esa es la misma forma en que el hombre recibi6 el sacerdocio hace
mucho tiempo, aun en los dias de Moisés: “Y nadie toma para si
esta honra, sino el que es llamado por Dios, como lo fue Aar6n”
(Hebreos 5:4). Aarén recibi6 el sacerdocio de Moisés, su lider del
sacerdocio (véase Exodo 28:1). Solamente quienes poseen el sacer-
docio pueden ordenar a otros, y s6lo cuando aquellos que poseen
las llaves para dicha ordenacién lo hayan autorizado (véase el
capitulo 14 de este libro).

Los hombres no pueden comprar ni vender el poder y la autoridad
del sacerdocio, ni adquirir por ellos mismos esa autoridad. En el
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Nuevo Testamento leemos acerca de un hombre llamado Simén
que vivié durante la época en que los ap6stoles de Cristo presidian
la Iglesia. Simén se convirti6 y fue bautizado en la Iglesia. Debido
a que era un mago muy habil, la gente creyé que poseia el poder
de Dios; sin embargo, Simén no poseia el sacerdocio y él lo sabia.

Simoén sabia que los ap6stoles y los demas lideres del sacerdocio
de la Iglesia posefan el verdadero poder de Dios. El los vio utilizar
el sacerdocio para hacer la obra del Sefior, y €l queria ese poder
para si mismo; de modo que ofrecié comprarlo. (Véase Hechos
8:9-19). Sin embargo, Pedro, el ap6stol principal, le djjo: “...Tu
dinero perezca contigo, porque has pensado que el don de Dios
se obtiene con dinero” (Hechos 8:20).

* ;Qué importancia tiene el hecho de que “nadie toma para si esta
honra [del sacerdocio]”?

¢De qué manera utilizan debidamente el sacerdocio los
hombres?

El sacerdocio se debe utilizar para bendecir la vida de los hijos de
nuestro Padre Celestial en la tierra. Los poseedores del sacerdocio
deben presidir con amor y bondad. No deben forzar a su familia ni
a otras personas a obedecerlos. El Sefior nos ha dicho que el poder
del sacerdocio no debe ser controlado sino conforme a la rectitud
(véase D. y C. 121:36). Cuando tratamos de utilizar el sacerdocio
para obtener bienes materiales, fama o con otro propésito egoista,
“...he aqui, los cielos se retiran, el Espiritu del Sefior es ofendido,
y cuando se aparta, se acabé el sacerdocio o autoridad de tal hom-
bre” (D. y C. 121:37).

Cuando un hombre utiliza el sacerdocio “...por persuasion, por
longanimidad, benignidad, mansedumbre y por amor sincero”
(D.y C. 121:41), puede hacer muchas cosas maravillosas por su
familia y por otras personas. Puede bautizar, confirmar y adminis-
trar la Santa Cena cuando se lo autorizan aquellos que poseen las
llaves para esas ordenanzas. Puede bendecir a los enfermos y dar
bendiciones del sacerdocio a los miembros de su familia a fin de
alentarlos y protegerlos cuando tengan necesidades especiales.
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También puede ayudar a otras familias con esas ordenanzas y ben-
diciones cuando se le pida que lo haga.

Los hombres utilizan la autoridad del sacerdocio para presidir la
Iglesia en llamamientos como el de presidente de rama, obispo,
presidente de quérum, presidente de estaca y presidente de
misién. Los hombres y las mujeres que tienen cargos de oficiales y
maestros dentro de la Iglesia trabajan bajo la direccion de los lide-
res del sacerdocio y bajo la guia del Espiritu Santo.

¢Qué bendiciones se reciben cuando utilizamos el sacerdocio
en forma apropiada?

El Sefior ha prometido grandes bendiciones a los rectos poseedores
del sacerdocio que lo utilizan con el fin de bendecir a sus semejantes:

“...entonces tu confianza se fortalecerd en la presencia de Dios; y la
doctrina del sacerdocio destilara sobre tu alma como rocio del cielo.

“El Espiritu Santo sera tu compafero constante, y tu cetro, un cetro
inmutable de justicia y de verdad; y tu dominio serd un dominio
eterno, y sin ser compelido fluird hacia ti para siempre jamas”

(D. y C. 121:45-46).

El presidente David O. McKay prometi6 a todo hombre que utili-
zara el sacerdocio rectamente que veria que “...su vida se serena,
su discernimiento entre lo correcto y lo incorrecto se agudiza, sus
sentimientos son tiernos y compasivos pero su espiritu es fuerte

y valiente en defensa de la rectitud. Encontrara que el sacerdocio
es una fuente constante de felicidad, un pozo de agua viva que
brota para vida eterna” (Ensefianzas de los presidentes de la Iglesia:
David O. McKay, 2004, pag. 127).

* ;,Cudles son algunas de las bendiciones que usted ha recibido por
medio del sacerdocio?

Pasajes adicionales de las Escrituras

*D. y C. 84; 107 (revelaciones sobre el sacerdocio, incluso el jura-
mento y el convenio del sacerdocio en D. y C. 84:33-40).

*D.y C. 20:38-67 (se explican los deberes del sacerdocio).
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En la actualidad, el sacerdocio se encuentra en la tierra

El sacerdocio gobierna La Iglesia de Jesucristo de los Santos de

los Ultimos Dias. El sacerdocio, el cual siempre se relaciona con la
obra de Dios, “...continta en la iglesia de Dios en todas las genera-
ciones, y es sin principio de dias ni fin de afios” (D. y C. 84:17); el
sacerdocio se encuentra sobre la tierra en la actualidad. Los varones
jovenes y adultos se bautizan en la Iglesia y, cuando se les consi-
dera dignos, se les ordena al sacerdocio; se les da la autoridad para
actuar en el nombre del Sefor y hacer Su obra en la tierra.

Las dos divisiones del sacerdocio

* ;De donde provienen los nombres del Sacerdocio de
Melquisedec y del Sacerdocio Aarénico?

El sacerdocio estd dividido en dos partes: el Sacerdocio de
Melquisedec y el Sacerdocio Aarénico (véase D.y C. 107:1).
“...el primero se llama Sacerdocio de Melquisedec... [porque]
Melquisedec fue un gran sumo sacerdote.

“Antes de su época se llamaba el Santo Sacerdocio segtin el Orden
del Hijo de Dios.

“Mas por respeto o reverencia al nombre del Ser Supremo, para evi-
tar la demasiada frecuente repeticién de su nombre, la iglesia en los

A los maestros: Utilice las preguntas que se encuentran al principio de la seccion a fin de
comenzar un andlisis y pida a los miembros de la clase o de la familia que consulten el
texto a fin de encontrar mas informacion. Haga uso de las preguntas al final de la seccion
para ayudar a los miembros de la clase o de la familia a meditar en el significado de lo que
han leido, a analizarlo y a ponerlo en practica.
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dias antiguos dio a ese sacerdocio el nombre de Melquisedec, o sea,
el Sacerdocio de Melquisedec” (D. y C. 107:2-4; cursiva del original).

El sacerdocio menor es una dependencia del Sacerdocio de
Melquisedec. Se le llama Sacerdocio Aarénico debido a que le fue
conferido a Aarén y a sus hijos a través de todas las generaciones.
Quienes poseen el Sacerdocio Aarénico tienen la autoridad de
administrar las ordenanzas exteriores de la Santa Cena y del bau-
tismo. (Véase D. y C. 20:46; 107:13-14, 20).

Quienes poseen el Sacerdocio de Melquisedec tienen el poder y
la autoridad para dirigir la Iglesia y la predicacién del Evangelio
en todas partes del mundo. Ellos administran todo lo concerniente
a la obra espiritual de la Iglesia (véase D.y C. 84:19-22; 107:8);
dirigen la obra que se efectia en los templos; presiden los barrios,
las ramas, las estacas y las misiones. El profeta escogido del Sefior,
el Presidente de la Iglesia, es el sumo sacerdote que preside el
Sacerdocio de Melquisedec (véase D. y C. 107:65-67).

Las llaves del sacerdocio

* ;Cuil es la diferencia entre el sacerdocio y las llaves del sacerdo-
cio? 4Qué lideres del sacerdocio reciben llaves?

Hay una diferencia entre ser ordenado a un oficio del sacerdocio y
recibir llaves del sacerdocio. El presidente Joseph F. Smith ensefio:

“El sacerdocio en general es la autoridad que se da al hombre
para actuar por Dios. A todo hombre que es ordenado a cualquier
grado del sacerdocio se le delega esta autoridad.

“Pero es necesario que todo acto que se efectie bajo esta auto-
ridad se realice en el momento y en el lugar apropiados, en la
debida forma y de acuerdo con el orden correcto. El poder de
dirigir estas obras constituye las /laves del sacerdocio. S6lo una
persona a la vez, el Profeta y Presidente de la Iglesia, posee estas
llaves en su plenitud; él puede delegar cualquier parte de este
poder a otro hombre vy, en tal caso, esa persona posee las llaves de
esa obra en particular. De ese modo, el presidente de un templo, el
presidente de una estaca, el obispo de un barrio, el presidente de
una mision, el presidente de un quérum, cada uno de ellos posee




Capitulo 14

las llaves de las obras efectuadas en esa parte o lugar en particular.
Su sacerdocio no ha aumentado por motivo de ese nombramiento
especial... el presidente de un quérum de élderes, por ejemplo,
no tiene mas sacerdocio que un miembro de dicho quérum; pero
si tiene poder para dirigir las obras oficiales que se efectien en...
el quérum, o, en otras palabras, las llaves de esa parte de la obra”
(Ensefianzas de los presidentes de la Iglesia: Joseph F. Smith, 1999,
pag. 151; cursiva del original).

* ;.De qué forma protegen las llaves del sacerdocio a la Iglesia?

Los oficios y los deberes del Sacerdocio Aar6nico

* ;.De qué manera prestan servicio los poseedores del
Sacerdocio Aarénico?

Cuando a un hombre o a un joven se le confiere el Sacerdocio
Aarénico, se le ordena a un oficio en ese sacerdocio. Los oficios en
el Sacerdocio Aarénico son didcono, maestro, presbitero y obispo.
Cada uno de esos oficios tiene deberes y responsabilidades. Un
presidente de quérum preside un quérum, ensefia a los miembros
sus responsabilidades y les pide que cumplan con determinadas
asignaciones.

Algunos hombres se unen a la Iglesia o se activan después de que
han pasado la edad en que usualmente se reciben los oficios de
este sacerdocio. A estos varones, por lo general, se les ordena a un
oficio dentro del Sacerdocio Aarénico y al poco tiempo, si se man-
tienen dignos, se les avanza a otros oficios.

Didcono

A un jovencito que ha sido bautizado y confirmado miembro de
la Iglesia y que es digno se le puede ordenar al oficio de didcono
al cumplir los 12 afios de edad. A los didconos por lo general se
les da la asignacion de repartir la Santa Cena a los miembros de la
Iglesia, de mantener en orden los edificios de la Iglesia y sus alre-
dedores, actuar como mensajeros de los lideres del sacerdocio y
cumplir asignaciones especiales tales como recolectar las ofrendas
de ayuno.
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Maestro

A un joven digno se le puede ordenar maestro al cumplir los 14
afios de edad o después. Los maestros tienen todos los deberes,
derechos y poderes del oficio de didcono, ademis de algunos
adicionales. Los maestros en el Sacerdocio Aarénico deben ayu-
dar a los miembros de la Iglesia a vivir los mandamientos (véase
D.y C. 20:53-59). Con el fin de ayudarlos a cumplir con esa res-
ponsabilidad, generalmente se les asigna servir como maestros
orientadores, para lo cual visitan las casas de los miembros de la
Iglesia y los exhortan a vivir los principios del Evangelio. Se les ha
mandado que ensefien las verdades del Evangelio por medio de
las Escrituras (véase D. y C. 42:12). Los maestros también preparan
el pan y el agua para el servicio sacramental.

Presbitero

A un joven digno se le puede ordenar presbitero a partir de los 16
afios de edad. Los presbiteros tienen todos los deberes, derechos
y poderes de los oficios de didcono y de maestro, ademas de algu-
nos deberes adicionales (véase D. y C. 20:46-51). Un presbitero
puede bautizar; puede ademds administrar la Santa Cena y orde-
nar a otros presbiteros, maestros y didconos. Un presbitero puede
hacerse cargo de las reuniones cuando no haya un poseedor del
Sacerdocio de Melquisedec presente y puede predicar el Evangelio
a las personas que lo rodean.

Obispo

Un obispo es ordenado y apartado para presidir el Sacerdocio
Aarénico de un barrio. El es el presidente del quérum de presbi-
teros (véase D. y C. 107:87-88). Cuando un obispo actia en su
oficio del Sacerdocio Aarénico, se encarga principalmente de los
asuntos temporales, tales como administrar las finanzas y los regis-
tros, y dirigir el cuidado de los pobres y los necesitados (véase
D.y C. 107:68).

A un obispo se le ordena también sumo sacerdote para que pueda
presidir todos los miembros del barrio (véase D. y C. 107:71-73;
68:15). Un obispo es un juez en Israel (véase D.y C. 107:74) y
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entrevista a los miembros de su barrio ya sea para obtener reco-
mendaciones para el templo, ordenaciones del sacerdocio u otras
necesidades. Tiene el derecho de poseer el don del discernimiento.

* ;,Qué bendiciones ha recibido por medio del servicio prestado
por poseedores del Sacerdocio Aarénico?

Los oficios y los deberes del Sacerdocio de Melquisedec

* ;.De qué manera prestan servicio los poseedores del Sacerdocio
de Melquisedec?

Los oficios del Sacerdocio de Melquisedec son: élder, sumo sacer-
dote, patriarca, setenta y apostol.

Elder

A los élderes se les llama para ensefar, exponer, exhortar, bautizar
y cuidar de la Iglesia (véase D. y C. 20:42). Todos los poseedores
del Sacerdocio de Melquisedec son élderes. Tienen la autoridad
para conferir el don del Espiritu Santo por medio de la imposi-
cion de manos (véase D. y C. 20:43). Los élderes deben dirigir

las reuniones de la Iglesia bajo la guia del Espiritu Santo (véase
D.y C. 20:45; 46:2). Los élderes pueden dar bendiciones de salud
a los enfermos (véase D. y C. 42:44) y bendecir a los nifios peque-
fos (véase D. y C. 20:70); también pueden presidir las reuniones
de la Iglesia cuando no haya ningin sumo sacerdote presente
(D.y C. 107:1D).

Sumo sacerdote

A un sumo sacerdote se le da la autoridad para oficiar en la Iglesia
y para administrar los asuntos espirituales (véase D. y C. 107:10,
12). Puede también oficiar en todos los oficios menores (véase
D.y C. 68:19). A los presidentes de estaca, a los presidentes de
mision, a los miembros del sumo consejo, a los obispos y a otros
lideres de la Iglesia se les ordena sumos sacerdotes.

Patriarca

A los patriarcas los ordenan las Autoridades Generales o los pre-
sidentes de estaca cuando reciben la autorizacién del Consejo
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de los Doce, para dar bendiciones patriarcales a los miembros
de la Iglesia. Esas bendiciones nos brindan una mayor compren-
sion acerca de nuestros llamamientos sobre la tierra. Ellas son la
voz del Sefior dirigida personalmente a nosotros. A los patriar-
cas también se les ordena al oficio de sumo sacerdote. (Véase
D.y C. 107:39-56).

Setenta

Los setentas son testigos especiales de Jesucristo ante el mundo y
deben ayudar a edificar la Iglesia y regular los asuntos de ella bajo
la direccién de la Primera Presidencia y del Quérum de los Doce
Apéstoles (véase D. y C. 107:25, 34, 38, 93-97).

Apéstol

Un apostol es un testigo especial del nombre de Jesucristo en todo
el mundo (véase D. y C. 107:23). Los apdstoles administran los
asuntos de la Iglesia por todo el mundo. A quienes se ordena al
oficio de ap6stol en el Sacerdocio de Melquisedec, por lo general
se les aparta como miembros del Quérum de los Doce Apédstoles.
A cada uno de ellos se les dan todas las llaves del reino de Dios
sobre la tierra, pero sélo el apdstol de mas antigiiedad, quien es a
la vez el Presidente de la Iglesia, ejercita activamente todas las lla-
ves. Los demds actian bajo su direccion.

* ;,Qué bendiciones ha recibido por medio del servicio prestado
por poseedores del Sacerdocio de Melquisedec?

Los quorumes del Sacerdocio Aarénico

El Sefior ha dado instrucciones de que los poseedores del sacerdo-
cio se organicen en quérumes. Un quérum es un grupo de herma-
nos que poseen el mismo oficio del sacerdocio.

En el Sacerdocio Aarénico hay tres quérumes:

1. El quérum de didconos, que lo componen hasta un total de
12 didconos (véase D. y C. 107:85). El obispo llama a la presi-
dencia del quérum de didconos, seleccionindola de entre los
miembros de ese quérum.
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2. El quérum de maestros, que lo componen hasta un total de
24 maestros (véase D.y C. 107:86). El obispo llama a la presi-
dencia del quérum de maestros, seleccionindola de entre los
miembros de ese quérum.

3. El quérum de presbiteros, que lo componen hasta un total de
48 presbiteros (véase D. y C. 107:87-88). El obispo del barrio
al cual pertenece el quérum es quien preside este quérum. El
obispo es un sumo sacerdote y por lo tanto pertenece también
al quérum de sumos sacerdotes.

Cuando el nimero de miembros de un quérum exceda la cantidad
especificada, el quérum se puede dividir.

Los quérumes del Sacerdocio de Melquisedec

A nivel general de la Iglesia, los miembros de la Primera
Presidencia forman un quérum, al igual que los Doce Apdstoles.
Los Setenta también se organizan en quérumes.

A nivel local, en los barrios, las ramas, las estacas y los distritos,
se organiza a los poseedores del Sacerdocio de Melquisedec en los
siguientes quorumes:

El quérum de élderes

Todo quérum de élderes “...se ha instituido para los ministros resi-
dentes; no obstante, pueden viajar, pero son ordenados para ser
ministros residentes...” (D. y C. 124:137). Ellos hacen la mayor parte
de la obra cerca de su hogar. El quérum consta de hasta un total
de 96 élderes, y los preside una presidencia de quérum. Cuando el
ndmero de integrantes excede los 96, el quérum se puede dividir.

El quorum de sumos sacerdotes

Cada quérum incluye a todos los sumos sacerdotes que residen
dentro de los limites de una estaca, incluso los patriarcas y los
obispos. El presidente de estaca y sus consejeros constituyen la
presidencia de ese quérum. En cada barrio, los sumos sacerdo-
tes estin organizados en un grupo bajo la direccién de un lider
de grupo.
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La importancia de los quérumes del sacerdocio

* ;.De qué manera pueden los quérumes del sacerdocio ayudar a
fortalecer a las personas y a las familias?

Cuando a un adulto o a un joven se le ordena al sacerdocio, auto-
maticamente se convierte en miembro de un quérum del sacer-
docio. A partir de ese momento y durante toda la vida, se espera
que sea miembro de un quérum del sacerdocio segun el oficio
que tenga dentro de €l (véase Boyd K. Packer, “El quérum”, en
Fortalece a tus hermanos, [Guia de estudio personal del Sacerdocio
de Melquisedec, nimero 4], pags. 147-153).

Si un quérum del sacerdocio funcionara debidamente, los miem-
bros del quérum recibirdn aliento, serin bendecidos, hermanados
y sus lideres les ensefiardn el Evangelio. Aun cuando un hombre
sea relevado de algunos llamamientos dentro de la Iglesia, por
ejemplo, de maestro, presidente de quérum, obispo, miembro del
sumo consejo o presidente de estaca, su condicién de miembro del
quérum no cambia. El ser miembro de un quérum del sacerdocio
debe considerarse un privilegio sagrado.

Las organizaciones auxiliares del sacerdocio

* ,Como pueden las organizaciones auxiliares del sacerdocio ayu-
dar a fortalecer a las personas y a las familias?

Todas las organizaciones de la Iglesia funcionan bajo la direccion

de los lideres del sacerdocio y ayudan a realizar la obra del Sefior.
Por ejemplo, las presidencias de las organizaciones de la Sociedad
de Socorro, de las Mujeres J6venes, de los Hombres J6évenes, de la
Primaria y de la Escuela Dominical de barrio prestan servicio bajo
la direccion del obispado, y se les llama organizaciones auxiliares

del sacerdocio.

* ;Qué funcion tiene usted como persona al ayudar a los quérumes
del sacerdocio y a las organizaciones auxiliares a tener éxito?

Pasajes adicionales de las Escrituras

* Alma 13:1-19 (la manera en que los hombres fueron ordenados
al sacerdocio).
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* Mateo 16:19; D. y C. 68:12 (a los apostoles se les dieron las llaves
y el poder del sacerdocio; lo que sellan en la tierra se sella en
los cielos).

*D.y C. 20:38-67 (los deberes de los élderes, presbiteros, maestros
y didconos).

*D. vy C. 84; 107 (revelaciones sobre el sacerdocio).

* 1 Corintios 12:14-31 (todos los oficios del sacerdocio son
importantes).
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La naturaleza de los convenios

* ;}Qué es un convenio? ;Por qué a los Santos de los Ultimos Dias
se les llama el pueblo del convenio?

Desde el principio, el Sefior ha concertado convenios con Sus hijos
en la tierra. Cuando los de Su pueblo efectian convenios (o pro-
mesas) con El, ellos ya saben qué es lo que el Sefior espera de ellos
y cuiles bendiciones se pueden esperar de El; y los de Su pueblo
pueden llevar a cabo mejor Su obra en la tierra. A las personas que
hacen convenios con el Sefior y con quienes El hace convenios, se
les conoce como el pueblo del convenio del Sefior. Los miembros
de la Iglesia son parte del pueblo del convenio del Sefior.

En el Evangelio, un convenio significa un acuerdo sagrado o una
promesa sagrada y mutua entre Dios y una persona o un grupo de
personas. Al hacer un convenio, Dios promete una bendicién por
la obediencia de un mandamiento en particular. El establece las
condiciones de Sus convenios y las revela a Sus profetas. Si decidi-
mos obedecer los términos de ese convenio, recibiremos las ben-
diciones prometidas; pero si elegimos no obedecerlos, El retira las
bendiciones y, en algunos casos, se recibe un castigo.

Por ejemplo, cuando nos unimos a la Iglesia, efectuamos varios
convenios con Dios (véase el capitulo 20 de este libro). Al bauti-
zarnos hicimos convenios con el Sefior de que tomariamos sobre
nosotros Su nombre y, a su vez, £l nos prometi6 que “...cuantos se
arrepientan y se bauticen en mi nombre —el cual es Jesucristo— y
perseveren hasta el fin, tales seran salvos” (D. y C. 18:22). Hacemos
convenio con el Sefior cuando participamos de la Santa Cena
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(véase el capitulo 23 de este libro). Prometemos tomar sobre noso-
tros Su nombre para recordarlo y obedecer Sus mandamientos; a
su vez, se nos promete que el Espiritu Santo estard con nosotros.
(Véase D. y C. 20:77-79). Cuando recibimos las ordenanzas del
templo, efectuamos otros convenios sagrados y se nos promete

la exaltacion debido a nuestra obediencia fiel (véase D. y C. 132;
véase también el capitulo 47 de este libro).

Dios también ha concertado convenios especiales con personas

o grupos especificos. El hizo convenios con Ad4n, Enoc, Noé, los
hijos de Israel y con Lehi (véase Moisés 6:31-306, 52; Génesis 9:9-17,
Exodo 19:5-6; 2 Nefi 1). Hizo un convenio especial con Abraham y
sus descendientes, el cual bendice a los miembros de la Iglesia y a
todas las naciones de la tierra en la actualidad.

* Piense en los convenios que ha efectuado con Dios y las bendi-
ciones que El le ha prometido si usted guarda esos convenios.

El convenio de Dios con Abraham y sus descendientes
* ;Cudl es el convenio de Abraham?

Abraham, profeta del Antiguo Testamento, fue un hombre muy
recto (véase la ilustracion que se incluye en este capitulo); él
rehus6 adorar los idolos de su padre y guardé todos los manda-
mientos del Sefior. Debido a su rectitud, el Sefior hizo convenio
con él y con sus descendientes.

El Sefior le prometié a Abraham que tendria una descendencia
innumerable y que todos ellos tendrian el derecho de recibir el
Evangelio, las bendiciones del sacerdocio y todas las ordenanzas
de la exaltacion. Esos descendientes, mediante el poder del sacer-
docio, llevarian el Evangelio a todas las naciones y por medio

de ellos todas las familias de la tierra serfan bendecidas (véase
Abraham 2:11). Dios prometié ademds, que si eran dignos, El esta-
bleceria Su convenio con todas las generaciones de los hijos de
Abraham (véase Génesis 17:4-8).

* ;.De qué manera se aplican a nosotros los mandamientos y las
promesas del convenio de Abraham?(Considere cémo se aplica
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esta pregunta en diferentes situaciones, tales como en el hogar,
en el trabajo, en la comunidad o en calidad de misioneros).

Los miembros de la Iglesia son un pueblo del convenio

* ;Qué bendiciones y responsabilidades tiene el pueblo del conve-
nio de Dios en la actualidad?

No solamente los descendientes consanguineos de Abraham son
aquellos a quien el Sefior llama: Su pueblo del convenio. Dios dijo
a Abraham: “...cuantos reciban este evangelio serdn llamados por
tu nombre; y serdn considerados tu descendencia, y se levanta-
ran y te bendecirin como padre de ellos” (Abraham 2:10). Por lo
tanto, en el convenio efectuado con Abraham hay dos grupos de
personas: (1) los descendientes consanguineos de Abraham que
son dignos y (2) los que han sido adoptados dentro de su linaje al
aceptar y vivir el evangelio de Jesucristo (véase 2 Nefi 30:2).

Cuando nos bautizamos en la Iglesia, entramos en el convenio

que el Sefior efectué con Abraham, Isaac y Jacob (véase Gilatas
3:26-29). Si somos obedientes, heredamos las bendiciones de ese
convenio, tenemos el derecho de recibir la ayuda y la guia del
Espiritu Santo. Los varones dignos tienen el derecho de poseer el
sacerdocio, las familias pueden recibir las bendiciones del sacerdo-
cio y lograr la vida eterna en el reino celestial. No hay bendiciones
mas grandes que ésas.

Junto con esas bendiciones, recibimos como pueblo del convenio
del Sefior grandes responsabilidades. El Sefior prometié a Abraham
que por medio de sus descendientes el Evangelio seria llevado a
toda la tierra. Cumplimos con esta responsabilidad mediante el
programa misional de tiempo completo de la Iglesia y por medio
de la obra misional que efectdan los miembros. Esta oportunidad
de predicar el Evangelio a todo el mundo pertenece exclusiva-
mente a la Iglesia del Sefior y a Su pueblo del convenio.

Como pueblo del convenio del Sefior, debemos guardar Sus man-
damientos. El Sefior dijo: “Yo, el Sefior, estoy obligado cuando

A los maestros: Usted puede fomentar que los miembros de la clase o de la familia piensen
mas a fondo la respuesta de una pregunta si les da tiempo para meditar. Después de darles
suficiente tiempo, pidales que respondan.
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hacéis lo que os digo; mas cuando no hacéis lo que os digo, nin-
guna promesa tenéis” (D. y C. 82:10). Si rechazamos nuestro con-
venio luego de haber aceptado el Evangelio, el convenio se anula
y quedamos condenados ante Dios (véase D. y C. 132:4). £l ha
dicho: “...absteneos de pecar, no sea que desciendan graves jui-
cios sobre vuestra cabeza. Porque de aquel a quien mucho se da,
mucho se requiere; y el que peque contra mayor luz, mayor con-
denacion recibird” (D. y C. 82:2-3).

El nuevo y sempiterno convenio

* ;,Qué prometemos hacer cuando aceptamos el Evangelio?
¢Qué bendiciones nos da nuestro Padre Celestial si guardamos
estas promesas?

A la plenitud del Evangelio se le llama el nuevo y sempiterno
convenio. Este incluye los convenios que se hacen al momento
del bautismo, durante la Santa Cena, en el templo y en cualquier
otra ocasion. El Sefior le llama sempiterno debido a que ha sido
ordenado por un Dios sempiterno y porque el convenio nunca
serd cambiado. El le dio este mismo convenio a Adin, Enoc, Noé,
Abraham y a otros profetas. En ese sentido no es nuevo, pero el
Sefior lo llama nuevo porque cada vez que el Evangelio es restau-
rado a la tierra, luego de haber sido retirado de ella, es nuevo para
la gente que lo recibe (véase Jeremias 31:31-34; Ezequiel 37:26).

Cuando aceptamos el nuevo y sempiterno convenio, estamos de
acuerdo en arrepentirnos, bautizarnos y recibir el Espiritu Santo,
en recibir la investidura y el convenio del matrimonio en el tem-
plo, y en seguir y obedecer a Cristo hasta el fin de nuestra vida.
A medida que cumplamos con los convenios que hemos efec-
tuado, nuestro Padre Celestial nos promete que recibiremos la
exaltacion en el reino celestial (véase D. y C. 132:20-24; véase
también el capitulo 47 de este libro).

A los seres mortales les es muy dificil comprender la grandiosidad
de esa promesa. Los mandamientos que El nos da son para nuestro
beneficio y, si somos fieles, podremos compartir eternamente las
bendiciones y bellezas del cielo y de la tierra; podremos vivir en
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Su presencia y participar de Su amor, compasion, poder, grandeza,
conocimiento, sabiduria, gloria y dominios.

* ;Qué tiene que ver el hecho de ser parte del pueblo del convenio
del Sefior con nuestra forma de vestir, nuestra manera de actuar
y de guardar los mandamientos?

Pasajes adicionales de las Escrituras y otros recursos
* 1 Pedro 2:9-10 (pueblo adquirido por Dios).

*D.y C. 54:4-6 (los resultados de guardar los convenios o
quebrantarlos).

*D.y C. 132:7 (los convenios deben efectuarse por medio de la
debida autoridad).

*D.y C. 133:57-60 (el propésito de los convenios).
*D.y C. 35:24 (las promesas por la obediencia a los convenios).
* Hebreos 8:6 (Jesucristo es el mediador de un mejor convenio).

* Guia para el Estudio de las Escrituras, “Convenio”, pig. 38.
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Algunos aspectos que identifican a la Iglesia de Jesucristo

“Creemos en la misma organizacion que existi6 en la Iglesia
Primitiva, esto es, apdstoles, profetas, pastores, maestros, evange-
listas, etc.” (Articulos de Fe 1:6).

Cuando Jesus estuvo en la tierra, estableci6 Su Iglesia, la cual se
llamaba: la Iglesia de Jesucristo (véase 3 Nefi 27:8), y a los miem-
bros se les llamaba santos (véase Efesios 2:19-20).

La revelacion

Cuando Jests establecié Su Iglesia, El instruyé y dirigié perso-
nalmente a los lideres de ella mientras que El, a su vez, recibia
instrucciones de Su Padre Celestial. (Véase Hebreos 1:1-2). Por
consiguiente, la Iglesia de Jesucristo era dirigida por Dios y no por
el hombre. Jesus ensefié a Sus seguidores que la revelacion era la
“roca” sobre la que edificaria Su Iglesia (véase Mateo 16:16-18).

Luego de Su resurreccion, y antes de ascender a los cielos, Jesus les
dijo a Sus apdstoles: “...yo estoy con vosotros todos los dias, hasta

el fin del mundo...” (Mateo 28:20). Fiel a Su palabra, continu6 guidn-
doles desde el cielo; envi6 al Espiritu Santo para que fuera para ellos
un consolador y un revelador (véase Lucas 12:12; Juan 14:26). El

le habl6 a Saulo por medio de una visién (véase Hechos 9:3-0); le
revel6 a Pedro que el Evangelio se debia ensefar a todo el mundo

A los maestros: Considere invitar a cada miembro de su familia o de la clase a estudiar
uno de los seis aspectos que identifican a la Iglesia: los encabezamientos en cursiva, tales
como la revelaciony la autoridad de Dios. (En clases mds grandes, a algunos de los inte-
grantes se les asignard el mismo aspecto. En el ambiente familiar o en clases pequenfas,
es posible que a algunos de los integrantes se les asigne mas de un aspecto). Una vez que
hayan tenido tiempo para estudiar, invitelos a comentar sobre lo que hayan aprendido.
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y no solamente a los judios (véase Hechos 10); y le revel6 a Juan
muchas verdades gloriosas, las cuales se encuentran escritas en el
libro del Apocalipsis. En el Nuevo Testamento se registran muchas
otras formas por las cuales Jesus revel6 Su voluntad para guiar a Su
Iglesia e iluminar a Sus discipulos.

La autoridad de Dios

Las ordenanzas y los principios del Evangelio no se pueden
administrar ni ensefiar sin el sacerdocio. El Padre dio esta auto-
ridad a Jesucristo (véase Hebreos 5:4-6), quien a su vez ordend

a Sus apéstoles y les dio el poder y la autoridad del sacerdocio
(véase Lucas 9:1-2; Marcos 3:14). El les recordé: “No me elegisteis
vosotros a mi, sino que yo os elegi a vosotros, y os he puesto...”
(Juan 15:16; véase la nota b al pie de la pagina).

Para que hubiera orden en Su Iglesia, Jests dio la responsabilidad
y la autoridad mas grandes a los Doce Apdstoles. A Pedro nombré
apostol principal y le dio las llaves para sellar bendiciones tanto
en la tierra como en el cielo (véase Mateo 16:19). Jests también
ordend otros oficiales con deberes especificos. Después que El
ascendi6 a los cielos, el modelo implantado para llamar y ordenar
continué llevandose a cabo. Se ordené a otros varones al sacerdo-
cio por medio de aquellos que ya habian recibido esa autoridad, y
Jesus les hizo saber por medio del Espiritu Santo que El aprobaba
esas ordenaciones (véase Hechos 1:24).

La organizacion de la Iglesia

La Iglesia de Jesucristo fue una unidad cuidadosamente organi-
zada, la cual se comparé con un edificio que se edificé “...sobre el
fundamento de los apdstoles y profetas, siendo la principal piedra
del 4ngulo Jesucristo mismo” (Efesios 2:20).

Jesus llam6 a otros lideres del sacerdocio para que ayudaran a
los ap6stoles en la obra del ministerio; envié oficiales llamados
Setentas para ir de dos en dos a predicar el Evangelio (véase
Lucas 10:1). Otros oficiales dentro de la Iglesia eran los evange-
listas (patriarcas), pastores (lideres que presiden), sumos sacerdo-
tes, élderes, obispos, presbiteros, maestros y didconos (véase el
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capitulo 14 de este libro). Esos oficiales eran necesarios para hacer
la obra misional, efectuar las ordenanzas, y ensefiar e inspirar a los
miembros de la Iglesia. Esos oficiales ayudaron a los miembros a
llegar “...a la unidad de la fe y del conocimiento del Hijo de Dios...”
(Efesios 4:13).

En La Biblia no se nos dice todo acerca del sacerdocio o de la
organizacion y el gobierno de la Iglesia; sin embargo, suficientes
pasajes de la Biblia se preservaron para demostrar la belleza y la
perfeccién de la organizacion de la Iglesia. A los apdstoles se les
mando ir por todo el mundo a predicar (véase Mateo 28:19-20);
no podian permanecer en un solo lugar o ciudad para supervisar
a los nuevos conversos. Por esa razon, se llamé y ordend a lideres
locales del sacerdocio, a quienes presidian los apédstoles. Los apds-
toles y otros lideres de la Iglesia visitaban y escribian epistolas o
cartas a las diferentes ramas. Debido a ello, el Nuevo Testamento
contiene cartas que escribieron Pablo, Pedro, Santiago, Juan y
Judas en las que daban consejo e instrucciones a los lideres locales
del sacerdocio.

El Nuevo Testamento demuestra que la intencion era que esa orga-
nizacién de la Iglesia continuara; por ejemplo, con la muerte de
Judas quedaron sélo once apéstoles, pero poco después de que
Jesus ascendi6 al cielo, éstos se reunieron para escoger a alguien
que reemplazara a Judas. Por medio de la revelacién del Espiritu
Santo, escogieron a Matias. (Véase Hechos 1:23-26). Jesus habia
establecido el modelo de que doce apdstoles gobernaran la Iglesia,
y era claro que esa organizacién debia continuar tal como El la
habia establecido.

Los primeros principios y ordenanzas

Los apoéstoles ensenaron dos principios basicos: fe en el Sefior
Jesucristo y arrepentimiento. Después de que los nuevos conver-
sos tenian fe en Jesucristo como el Hijo de Dios y su Redentor y
se habian arrepentido de sus pecados, recibian dos ordenanzas:
el bautismo por inmersién y la imposiciéon de manos para reci-
bir el don del Espiritu Santo (véase Hechos 19:1-6). Estos fueron
los primeros principios y ordenanzas del Evangelio. Jests habia
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ensefiado: “...el que no naciere de agua y del Espiritu no puede
entrar en el reino de Dios” (Juan 3:5).

Las ordenanzas efectuadas a favor de los muertos

Jesus le ha brindado a todos la oportunidad de escuchar el
Evangelio, ya sea aqui en la tierra o después de la muerte. En el
periodo transcurrido entre Su muerte y Su resurreccion, Jesus visito
a los espiritus de aquellas personas que habian muerto y orga-
niz6 la obra misional entre ellas. Escogié a mensajeros rectos y les
dio el poder para ensefiar el Evangelio a todos los espiritus de la
gente que habia muerto. Eso les dio la oportunidad de aceptar el
Evangelio. (Véase 1 Pedro 3:18-20; 4:6; D. y C. 138). Los miembros
de Su Iglesia que vivian en ese momento efectuaban ordenanzas

a favor de los muertos (véase 1 Corintios 15:29). Las ordenanzas
tales como el bautismo y la confirmacién deben llevarse a cabo en
la tierra.

Los dones espirituales

Todos los miembros fieles de la Iglesia tenian derecho a recibir
los dones del Espiritu, los cuales se les dieron de acuerdo con sus
necesidades, capacidades y asignaciones individuales. Algunos de
esos dones eran la fe, e incluian el poder de sanar y ser sanado;
profecia y visiones. (Los dones del Espiritu se analizan con mas
detalle en el capitulo 22). Los dones espirituales siempre han
existido en la Iglesia verdadera de Jesucristo (véase 1 Corintios
12:4-11; Moroni 10:8-18; D. y C. 46:8-29). Jesus dijo a Sus disci-
pulos que esas sefiales o dones espirituales siempre seguirian a los
que creyesen (véase Marcos 16:17-18). Muchos de Sus discipulos
efectuaron milagros, profetizaron o tuvieron visiones mediante el
poder del Espiritu Santo.

* ;Por qué es necesario que la Iglesia de Jesucristo tenga estos
seis aspectos?

La Iglesia de Jesucristo en las Américas

Después que Jesus resucito, visité a los del pueblo que vivia en el
continente americano y organiz6 Su Iglesia entre ellos; les ensefié




Capitulo 16

durante tres dias y después regresé a menudo durante un tiempo
(véase 3 Nefi 11-28). Luego los dej6 y ascendi6 al cielo. Por mas
de 200 afos ellos vivieron rectamente y se podian contar entre la
gente mds feliz que Dios habia creado (véase 4 Nefi 1:16).

La apostasia de la Iglesia verdadera
* ;Qué significa el término apostasia?

A lo largo de la historia, ha habido gente inicua que ha tratado

de destruir la obra de Dios. Eso fue lo que sucedié mientras los
apostoles se encontraban atin con vida y supervisaban la nueva y
floreciente Iglesia. Algunos miembros ensefiaban ideas relacionadas
con sus antiguas creencias paganas o judias en lugar de las sencillas
verdades que habia ensefiado Jesus y algunos de ellos se rebelaron
abiertamente. Ademas, hubo persecucién de fuera de la Iglesia y
los miembros de la Iglesia fueron torturados y asesinados debido a
sus creencias. Uno por uno los apéstoles fueron muertos o de otra
manera quitados de la tierra. Debido a la iniquidad y a la apostasia,
la autoridad apostolica y las llaves del sacerdocio también fueron
quitadas de la tierra. La organizacién que Jesucristo habia estable-
cido dej6 de existir y, como resultado, hubo confusién. Cada vez

se introducian mas conceptos equivocados en la doctrina de la
Iglesia y, poco tiempo después, la disolucion de la Iglesia fue total.
Al periodo que abarca la época durante el cual la Iglesia verdadera
no estuvo en la tierra se le llama la Gran Apostasia.

Pronto las creencias paganas dominaron la forma de pensar de los
llamados cristianos. El emperador romano adopt6 ese cristianismo
falso como la religién del estado. Esa iglesia era muy diferente de
la Iglesia que Jesus habia organizado; ensefiaba que Dios era un
ser sin forma ni substancia.

Esas personas perdieron el entendimiento del amor que Dios tiene
por nosotros; no sabjan que somos Sus hijos ni comprendian el pro-
posito de la vida. Muchas de las ordenanzas se cambiaron porque el
sacerdocio y la revelacion no se encontraban mis en la tierra.

El emperador eligi6 sus propios lideres y a veces los desig-
naba con los mismos titulos que habian utilizado los lideres del
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sacerdocio de la Iglesia verdadera de Cristo. No habian apéstoles
ni otros lideres del sacerdocio con el poder de Dios, ni existian
tampoco los dones espirituales. El profeta Isaias habia predicho
esa situacion al profetizar: “Y la tierra se contaminé bajo sus mora-
dores, porque traspasaron las leyes, cambiaron la ordenanza,
quebrantaron el convenio sempiterno” (Isaias 24:5). Ya no era la
Iglesia de Jesucristo, sino que era una iglesia de hombres; incluso
hasta se le habia cambiado el nombre. En el continente americano
también hubo apostasia (véase 4 Nefi).

Se profetiza una restauracion

* ;Qué profecias del Antiguo y del Nuevo Testamento profetizaron
la Restauracion?

Dios habia previsto la apostasia e hizo los preparativos para que

el Evangelio fuese restaurado. El ap6stol Pedro hablé de ello a los
judios: “y €l envie a Jesucristo, que os fue antes anunciado; a quien
de cierto es menester que el cielo reciba hasta los tiempos de la res-
tauracion de todas las cosas, de que habl6 Dios por boca de sus san-
tos profetas que han sido desde tiempos antiguos” (Hechos 3:20-21).

Juan el Revelador también predijo el tiempo en que el Evangelio
seria restaurado y dijo: “Vi a otro 4dngel volar por en medio del
cielo, que tenia el evangelio eterno para predicarlo a los que
moran en la tierra, y a toda nacion, y tribu, y lengua y pueblo”
(Apocalipsis 14:6).

* ;Por qué fue necesaria la Restauracion?

* Considere las bendiciones que ha recibido gracias a que la
Iglesia de Jesucristo ha sido restaurada sobre la tierra.

Pasajes adicionales de las Escrituras
* Efesios 2:19 (a los miembros se les llamé santos).
* 1 Corintios 12:12-31 (la Iglesia se compara a un cuerpo).

* Lucas 10:1; Hechos 14:23; Tito 1:7; 1 Timoteo 2:7 (se nombra a
los oficiales de la Iglesia).
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* Juan 8:26-29 (el Padre dirige a Jesus).
* Lucas 9:1; Santiago 1:17; 5:14-15 (los dones espirituales).

* Mosiah 27:13 (la apostasia se produce como resultado de la
transgresion).

* 2 Pedro 2:1; Mateo 24:9-12; Juan 16:1-3; Amoés 8:11;
2 Tesalonicenses 2:3—4 (se predice la Apostasia).

* Daniel 2:44-45; Mateo 24:14; Hechos 3:19-21; Miqueas 4:1;
Isaias 2:2-4 (se predice la Restauracion).
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La Iglesia de Jesucristo fue quitada de la tierra

* ;Por qué fue quitada la Iglesia de Jesucristo de la tierra poco
tiempo después de la muerte y la resurreccion del Salvador?

Cuando Jesus vivio en la tierra, establecié Su Iglesia, la Gnica
Iglesia verdadera; El organizé Su Iglesia a fin de que se ensefia-
ran las verdades del Evangelio a toda la gente y se administraran
correctamente y con autoridad las ordenanzas del Evangelio. Por
medio de esa organizacion, Cristo podria llevar las bendiciones de
salvacion a toda la humanidad.

Después que el Salvador ascendi6 a los cielos, los hombres cam-
biaron las ordenanzas y las doctrinas que El y Sus apéstoles habian
establecido. Debido a la apostasia, no hubo revelacion directa de
Dios. La Iglesia verdadera no se encontraba mas sobre la tierra y el
hombre organizé diferentes iglesias que reclamaban ser la verda-
dera, pero que ensefiaban doctrinas contradictorias. Hubo mucha
confusién y contencién en lo que a religion se referia. El Sefior habia
previsto esas condiciones de apostasia y dijo que enviaria “...hambre
a la tierra, no hambre de pan ni sed de agua, sino de oir la palabra
de Jehovi. E irdn... buscando la palabra de Jehova y no la hallarin”
(Amos 8:11-12).

* ;.De qué manera afecta a las personas el hambre de que se habla
en Amos 8:11-12?
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El Sefior prometi6é que restauraria Su Iglesia verdadera

* ;Cuiles fueron algunas de las condiciones que existian en el
mundo que prepararon el camino para la restauracion del
Evangelio?

El Salvador prometi6é que restauraria Su Iglesia en los Gltimos dias.
El dijo: “...nuevamente haré una obra maravillosa entre este pueblo,
una obra maravillosa y un prodigio” (Isaias 29:14).

Por muchos afios la gente vivi6 en tinieblas espirituales; pero
aproximadamente 1.700 afios después de Cristo, la gente comenzé
a interesarse cada vez mas por saber la verdad acerca de Dios

y la religién. Algunos se dieron cuenta de que el Evangelio que
Jesucristo habia enseflado ya no se encontraba mis en la tierra.
Otras personas reconocian que no habia revelacion ni autoridad
verdaderas y que la Iglesia organizada por Cristo no se encon-
traba en la tierra. Habia llegado el momento de que la Iglesia de
Jesucristo se restaurara sobre la tierra.

* ;.De qué forma es la restauracion de la plenitud del Evangelio
una “obra maravillosa”?

Llega nuevamente la revelacion de Dios

* Cuando José Smith tuvo la Primera Vision, qué aprendi6 en
cuanto a Dios?

En la primavera del afio 1820, ocurrié uno de los acontecimien-
tos mds importantes en la historia del mundo. Habia llegado el
momento para la obra maravillosa y un prodigio, del cual habia
hablado el Sefior. Siendo un jovencito, José Smith deseaba saber
cudl de todas las iglesias era la verdadera Iglesia de Jesucristo;
entonces fue a un bosque que se encontraba cerca de su casa y
or6 con humildad y con verdadera intencién a su Padre Celestial,
preguntiandole a cudl de las iglesias debia unirse. Esa mafiana ocu-
rrié un verdadero milagro: nuestro Padre Celestial y Jesucristo se
aparecieron a José Smith, y el Salvador le dijo que no se uniera a
ninguna de las iglesias existentes ya que la verdadera Iglesia no
se encontraba en la tierra. Le dijo también que los credos de esas
iglesias eran “una abominacién a su vista” (José Smith—Historia
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1:19; véanse también los versiculos 7-18, 20). A partir de ese acon-
tecimiento, hubo otra vez revelacion directa de los cielos. El Sefior
habia elegido a un nuevo profeta y, desde ese momento, los cielos
dejaron de estar cerrados. La revelacion continda hasta el dia de
hoy por medio de cada uno de Sus profetas escogidos. José fue la
persona por medio de la cual se restaur6 el evangelio verdadero
de Jesucristo.

* ;Por qué fue la Primera Visiéon uno de los acontecimientos mas
importantes de la historia del mundo?

Se restaura la autoridad de Dios

* ;Por qué fue necesario restaurar el Sacerdocio Aarénico y el de
Melquisedec?

Al restaurar el Evangelio, Dios le dio nuevamente al hombre el
sacerdocio. Juan el Bautista vino en 1829 para conferir el Sacerdocio
Aarbnico a José Smith y a Oliver Cowdery (véase D. y C. 13; 27:8).
Luego Pedro, Santiago y Juan, la presidencia de la Iglesia en tiempos
antiguos, vinieron y dieron a José y a Oliver el Sacerdocio de
Melquisedec y las llaves del reino de Dios (véase D. y C. 27:12-13).
Mis tarde, se restauraron llaves adicionales del sacerdocio por
medio de mensajeros celestiales tales como Moisés, Elias y Elias el
profeta (véase D.y C. 110:11-16). Por medio de la Restauracion, el
sacerdocio volvio a instituirse sobre la tierra, y quienes lo poseen
actualmente tienen la autoridad de efectuar ordenanzas como el
bautismo; ademas, tienen la autoridad de dirigir el reino del Sefior
en la tierra.

La Iglesia de Cristo se organiz6 nuevamente

* ;Qué acontecimientos llevaron a la organizacién de la Iglesia
nuevamente sobre la tierra?

El 6 de abril de 1830, el Salvador dirigi6 nuevamente la organiza-
cién de Su Iglesia sobre la tierra (véase D. y C. 20:1). Su Iglesia
se llama La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias

A los maestros: La expresion del testimonio invita al Espiritu. Como parte de esta leccion,
dé su testimonio de la Restauracion y brinde a los demas la oportunidad de hacer
lo mismo.
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(véase D.y C. 115:4). En la actualidad, Cristo es la cabeza de Su
Iglesia, como lo era en tiempos antiguos. El Sefior ha dicho que
ésta es “...la Unica iglesia verdadera y viviente sobre la faz de
toda la tierra, con la cual yo, el Sefior, estoy bien complacido”
(D.y C. 1:30).

A José Smith se le sostuvo como profeta y “primer élder” de la
Iglesia (véase D. y C. 20:2-4). Mas adelante, se organizé la Primera
Presidencia y se le sostuvo a él como Presidente. En sus comien-
zos, cuando se organizd la Iglesia, s6lo se instituy6 un marco
bésico y, a medida que la Iglesia iba creciendo, la organizacién

de la misma continué estableciéndose.

La Iglesia se organizé con los mismos oficios que existian en la
Iglesia de la antigiiedad. Esa organizacion estaba constituida por
apostoles, profetas, setentas, evangelistas (patriarcas), pastores
(oficiales que presiden), sumos sacerdotes, élderes, obispos, pres-
biteros, maestros y didconos. Esos mismos oficios se encuentran
hoy en Su Iglesia (véase Articulos de Fe 1:6).

Un profeta, que actta bajo la direccioén del Sefor, dirige la Iglesia.
Ese profeta es también el Presidente de la Iglesia y posee toda la
autoridad necesaria para dirigir la obra del Sefior en la tierra (véase
D.y C. 107:65, 91). Al Presidente le ayudan dos consejeros. Los
Doce apodstoles, quienes son testigos especiales del nombre de
Jesucristo, ensefian el Evangelio y regulan los asuntos de la Iglesia
en todas partes del mundo. Otros oficiales generales de la Iglesia
que tienen asignaciones especiales, entre los cuales se encuentran
el Obispado Presidente y los Quérumes de los Setenta, sirven bajo
la direccién de la Primera Presidencia y de los Doce.

Los oficios del sacerdocio son: apdstoles, setentas, patriarcas,
sumos sacerdotes, obispos, élderes, presbiteros, maestros y diico-
nos. Esos son los mismos oficios que existian en la Iglesia original.

La Iglesia ha llegado a ser mas grande de lo que fue en los dias de
Jesus; conforme ha ido creciendo, el Sefior ha revelado unidades de
organizacion adicionales dentro de la misma. Cuando la Iglesia estd
completamente organizada en un 4rea, tiene divisiones locales llama-
das estacas. Un presidente de estaca y sus dos consejeros presiden
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cada estaca; la estaca tiene 12 miembros del sumo consejo, quienes
ayudan a llevar a cabo la obra del Sefior en la estaca. En una estaca,
los quérumes del Sacerdocio de Melquisedec se organizan bajo

la direccion del presidente de estaca (véase el capitulo 14 de este
libro). Cada estaca se divide en pequefas zonas geograficas llamadas
barrios. Un obispo y sus dos consejeros presiden cada barrio.

En algunos lugares del mundo, en donde la Iglesia se esta estable-
ciendo, hay distritos que se asemejan a las estacas y que se dividen
en unidades mas pequefas llamadas ramas, que se asemejan a

los barrios.

Se restauraron verdades importantes

* :Qué verdades importantes se han restituido gracias a la restaura-
cion de la Iglesia?

La Iglesia de la actualidad ensefa los mismos principios y efectia
las mismas ordenanzas que se llevaban a cabo en los dias de Jesus.
Los primeros principios y ordenanzas del Evangelio son fe en el
Sefior Jesucristo, arrepentimiento, bautismo por inmersion y la
imposicion de manos para conferir el don del Espiritu Santo (véase
Articulos de Fe 1:4). Esas preciosas verdades fueron restituidas en
su plenitud cuando se restaurd la Iglesia.

Por medio del don y el poder de Dios, José Smith tradujo el Libro
de Mormon, el cual contiene las verdades sencillas y preciosas del
Evangelio. Se recibieron muchas revelaciones mas, las cuales se
registraron como Escritura en Doctrina y Convenios y en la Perla
de Gran Precio (véase el capitulo 10 de este libro).

Entre otras verdades importantes que el Sefior restaurd, se encuen-
tran las siguientes:

1. Nuestro Padre Celestial es un ser real con un cuerpo tangible y
perfecto de carne y huesos, al igual que Jesucristo; el Espiritu
Santo es un personaje de espiritu.

2. Nosotros existiamos en la vida preterrenal como hijos espiritua-
les de Dios.
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3. El sacerdocio es necesario para administrar las ordenanzas del
Evangelio.

4. Seremos castigados por nuestros propios pecados y no por la
transgresion de Adan.

5. Los nifios no necesitan ser bautizados sino hasta que cumplan
la edad de responsabilidad (a los ocho afios).

6. En los cielos hay tres grados de gloria, y mediante la gracia del
Sefor Jesucristo, la gente serd recompensada seguin sus hechos
sobre la tierra y de acuerdo con los deseos de su corazén.

7. Por medio del poder sellador del sacerdocio, la relaciéon fami-
liar puede ser eterna.

8. Las ordenanzas y los convenios son necesarios para la salva-
cién y se encuentran a disposicién tanto de las personas que
viven como de las que han muerto.

* ;Qué influencia han tenido estas verdades en usted y en
los demas?

La Iglesia de Jesucristo no sera destruida jamas
* ;En qué consiste la misién de la Iglesia?

Desde su restauracion en el afio 1830, el nimero de miembros
de La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias ha
aumentado rapidamente. Hay miembros en casi todos los paises
del mundo y la Iglesia continuara creciendo. Como Cristo dijo:
“...este Evangelio del Reino serd predicado en todo el mundo,
por testimonio a todas las naciones” (José Smith—Mateo 1:31).
La Iglesia no serd quitada jamas de la tierra; su misién es la de
llevar la verdad a toda persona. Hace miles de afios, el Sefior dijo
que “...levantard un reino que no serd jamas destruido ni serd
dejado el reino a otro pueblo... y ...permanecerd para siempre”
(Daniel 2:44).

* ;Qué ha hecho para ayudar en la obra del reino de Dios? ;Qué
puede hacer para que esta obra continte?
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Pasajes adicionales de las Escrituras

* Hechos 3:19-21; Apocalipsis 14:6; Daniel 2:44-45; Isaias 2:2—4;
2 Nefi 3:6-15 (se predice la Restauracion).

*D.y C. 110; 128:19-21; 133:36-39, 57-58 (la restauracion del
Evangelio).

* Efesios 2:20 (Jesucristo es la piedra del dngulo de la Iglesia).
*D.y C. 20:38-67 (los deberes de los oficiales de la Iglesia).

* Mateo 24:14 (el Evangelio se ha de predicar a todas las naciones).
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La fe en Jesucristo

Capitulo 18

¢Qué es la fe?

La fe en el Sefior Jesucristo es el primer principio del Evangelio;
es un don espiritual y es necesaria para nuestra salvacion. El rey
Benjamin declaré: “...a ninguno de éstos viene la salvacién, sino
por medio del arrepentimiento y la fe en el Sefior Jesucristo”
(Mosiah 3:12).

La fe es una “...esperanza en cosas que no se ven, y que son verda-
deras” (Alma 32:21; véase también Hebreos 11:1); es un principio
de accién y poder que motiva nuestras actividades diarias.

¢Tratarfamos de estudiar y aprender si no creyéramos que vamos
a obtener sabiduria y conocimiento? /Trabajarfamos todos los dias
si no esperaramos lograr algo con ello? sPlantaria un campesino si
no esperara cosechar? Todos los dias actuamos con la esperanza
de algo, a pesar de no ver el resultado final. Eso es la fe. (Véase
Hebreos 11:3).

Muchos relatos de las Escrituras hablan acerca de cosas grandiosas
que se lograron por medio de la fe.

Por medio de la fe, Noé construy6 un arca y salvé a su familia del
diluvio (véase Hebreos 11:7); Moisés separd las aguas del Mar Rojo
(véase Hebreos 11:29); Elias el Profeta hizo que cayera fuego de
los cielos (véase 1 Reyes 18:17-40); Nefi pidi6 que hubiera hambre
(véase Helaman 11:3-5); también le pidi6 al Sefior que diera fin al

A los maestros: Este capitulo estd organizado en cuatro encabezamientos, cada uno de los
cuales es una pregunta en cuanto a la fe. Usted puede utilizar estas preguntas como guia
para su leccion. Si el entorno del saldn de clases es tal que se puedan tener andlisis en
grupos pequefios, considere dividir a los miembros de la clase en grupos de cuatro inte-
grantes y pedir a cada grupo que se dividan las secciones del capitulo. Luego pida a cada
persona a hacer lo siguiente con su seccion asignada: (1) Leerla. (2) Encontrar pasajes

de las Escrituras que ayuden a responder la pregunta del encabezamiento de la seccion.
(3) Pensar en experiencias personales que se relacionen con la seccidn. (4) Compartir lo
que hayan pensado en cuanto a la seccion con otros integrantes del grupo.
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hambre (véase Helaman 11:9-17). Los mares se han calmado, ha
habido visiones y se han contestado oraciones, todo por medio del
poder de 1a fe.

A medida que estudiamos cuidadosamente las Escrituras aprende-
mos que la fe es una creencia profunda de la verdad que anida en
nuestra alma y nos motiva a hacer lo bueno. Eso nos hace pregun-
tar: ;En quién debemos tener fe?

* Piense acerca de sus actividades cotidianas. ;Qué cosas hace
diariamente de las que no puede ver el resultado final? ;De qué
forma la fe le motiva a actuar?

¢Por qué debemos tener fe en Jesucristo?
Debemos centrar nuestra fe en el Sefior Jesucristo.

Tener fe en Jesucristo significa confiar en El de tal manera que obe-
dezcamos cualquier cosa que nos mande. Al depositar nuestra fe en
Jesucristo, nos convertimos en Sus discipulos obedientes y nuestro
Padre Celestial perdonara nuestros pecados y nos preparara para
que regresemos junto a El.

El apéstol Pablo predico que “...no hay otro nombre bajo el cielo,
dado a los hombres, en que podamos ser salvos” (Hechos 4:12;
véase también Mosiah 3:17). Jacob ensefié que los hombres deben
tener “...perfecta fe en el Santo de Israel [Jesucristo], o no pueden
ser salvos en el reino de Dios” (2 Nefi 9:23). Por medio de la fe en
el Salvador y el arrepentimiento logramos que Su expiacion tenga
un resultado plenamente eficaz en nuestra vida. Mediante 1a fe,
recibiremos también fortaleza para vencer las tentaciones (véase
Alma 37:33).

No podemos tener fe en Jesucristo sin tenerla también en nuestro
Padre Celestial y, si tenemos fe en Ellos, tendremos también fe en
que el Espiritu Santo, a quien Ellos han enviado, nos ensefara toda
verdad y nos dard consuelo.

* ,Como puede la fe en Jesucristo ejercer una influencia en nuestros
llamamientos de la Iglesia?, ;0 en nuestras relaciones familiares?, jo
en nuestro trabajo? ;De qué manera la fe en Jesucristo ejerce una
influencia en nuestra esperanza de obtener la vida eterna?
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¢Como podemos aumentar nuestra fe en Jesucristo?

Al tener conocimiento de las muchas bendiciones que recibire-
mos por medio de la fe en Jesucristo, debemos procurar aumentar
nuestra fe en El. El Salvador dijo: “...si tuviereis fe como un grano
de mostaza... nada os serd imposible” (Mateo 17:20). Un grano de
mostaza es muy pequeiiito, pero al plantarlo se convierte en un
arbol enorme.

¢Como podemos aumentar nuestra fe? De la misma forma que
aumentamos o desarrollamos otras aptitudes. ;En qué forma cul-
tivamos la habilidad de labrar la madera, de tejer, de pintar, de
cocinar, de trabajar en alfareria o de tocar un instrumento musical?
Estudiamos, practicamos y nos esforzamos y, al hacerlo, vamos
mejorando. Lo mismo sucede con la fe: si deseamos aumentar nues-
tra fe en Jesucristo, debemos esforzarnos por lograrlo. El profeta
Alma comparé la palabra de Dios a una semilla que debe nutrirse
por medio de la fe:

“Mas he aqui, si despertdis y avivais vuestras facultades hasta expe-
rimentar con mis palabras, y ejercitdis un poco de fe, si, aunque

no sea mas que un deseo de creer, dejad que este deseo obre en
vosotros, si, hasta creer de tal modo que deis cabida a una porcién
de mis palabras.

“Compararemos, pues, la palabra a una semilla. Ahora bien, si dais
lugar para que sea sembrada una semilla en vuestro corazén, he
aqui, si es una semilla verdadera, o semilla buena, y no la echais
fuera por vuestra incredulidad, resistiendo al Espiritu del Sefior,

he aqui, empezara a hincharse en vuestro pecho; y al sentir esta
sensacion de crecimiento, empezaréis a decir dentro de vosotros:
Debe ser que ésta es una semilla buena, o que la palabra es buena,
porque empieza a ensanchar mi alma; si, empieza a iluminar mi
entendimiento...

“He aqui, ;no aumentaria esto vuestra fe?...” (Alma 32:27-29).

Por lo tanto, aumentamos nuestra fe en Dios ejercitando nuestro
deseo de tener fe en El
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También aumentamos nuestra fe al orar a nuestro Padre Celestial
acerca de nuestras esperanzas, deseos y necesidades (véase Alma
34:17-26); sin embargo, no debemos suponer que lo Gnico que
tenemos que hacer es pedir. En las Escrituras se nos ha dicho que
“...la fe, si no tiene obras, es muerta en si misma” (Santiago 2:17).
El siguiente relato es acerca de un hombre cuyas obras demostra-
ron la fe que tenia.

Este hombre deseaba estudiar las Escrituras pero no sabia leer; de
modo que or6 a nuestro Padre Celestial pidiéndole que le ayudara
a aprender a leer. Durante esos dias, un maestro llegé a la aldea en
donde el hombre vivia y éste le pidi6 ayuda. De esa forma, apren-
di6 el alfabeto, estudi6 los sonidos y aprendi6 a juntar letras para
formar palabras. Muy pronto comenzé a leer palabras sencillas.
Cuando mis practicaba, mis aprendia; y le dio gracias al Sefor
por haberle enviado un maestro para ayudarle a aprender a leer. El
hombre aument6 su fe, su humildad y su conocimiento a tal grado
que fue llamado a servir como presidente de rama en la Iglesia.

El presidente Spencer W. Kimball explico: “La fe no puede ir desli-
gada de las obras. Mientras que resultaria absurdo pedirle al Sefior
que nos diera conocimiento, seria muy sensato pedirle su ayuda
para adquirirlo, para estudiar en una forma constructiva, para pen-
sar claramente y retener las cosas que hemos aprendido” (véase
La fe precede al milagro, 1983, pag. 207; cursiva del original).

La fe es hacer todo lo que esté a nuestro alcance para que se
cumplan las cosas que esperamos y por las cuales hemos orado.
El presidente Kimball dijo: “Plantamos la semilla con fe y pronto
vemos el milagro del retofio. A menudo, el hombre lo ha inter-
pretado mal y ha seguido el proceso al revés”. Luego contintia
explicando que a muchos de nosotros nos gustaria tener salud y
fuerza sin observar las leyes de la salud; prosperidad sin pagar los
diezmos; estar cerca del Sefior, pero no ayunamos ni oramos; tener
lluvia en la estacion debida y paz sobre la tierra sin preocuparnos
de observar el dia de reposo ni de obedecer los otros mandamien-
tos del Sefior. (Véase Ensefianzas de los presidentes de la Iglesia:
Spencer W. Kimball, 2006, pag. 158).
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Una forma importante de aumentar nuestra fe es escuchar y estu-
diar la palabra del Sefior. Escuchamos la palabra del Sefior en las
reuniones de la Iglesia; y estudiamos Su palabra en las Escrituras.
“Y por cuanto no todos tienen fe, buscad diligentemente y ense-
fiaos el uno al otro palabras de sabiduria; si, buscad palabras de
sabidurfa de los mejores libros; buscad conocimiento, tanto por el
estudio como por la fe” (D. y C. 88:118).

* ;Qué relacién percibe entre la fe y nuestras acciones?

¢Cuales son algunas de las bendiciones que se reciben
al ejercitar la fe?

Por medio del don de la fe se llevan a cabo milagros, aparecen
angeles, se dan otros dones del Espiritu, las oraciones son contes-
tadas y los hombres se convierten en hijos de Dios (véase Moroni
7:25-26, 36-37).

“Cuando la fe llega trae consigo... apéstoles, profetas, evangelis-
tas, pastores, maestros, dones, sabiduria, conocimiento, milagros,
sanidades, lenguas e interpretaciéon de lenguas, etc. Todo ello
aparece cuando hay fe en la tierra, y desaparece cuando ésta desa-
parece de la tierra; pues estos son los resultados de 1a fe... Y el
que la posee, por medio de ella, obtiene todo el conocimiento y
la sabiduria necesarios hasta que llega a conocer a Dios y al Sefior
Jesucristo, a quien El ha enviado; porque conocerlo es la vida
eterna” (Lectures on Faith, 1985, pig. 83).

* ;Cuiles son algunos de los relatos de las Escrituras en los que
las personas se hayan fortalecido debido a que tuvieron fe en
Jesucristo? ;En qué forma se ha manifestado esto en usted?

Pasajes adicionales de las Escrituras

* Hebreos 11; Alma 32 (se explica la naturaleza de la fe).
* Exodo 14:19-22 (se dividieron las aguas del Mar Rojo).
* Génesis 6-8 (Noé y el diluvio).

* Mateo 8:5-33 (se sanan enfermos, se calma la tempestad, mila-
gros de fe).
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* Marcos 5:25-34 (mujer sanada por la fe).

* Romanos 10:17 (la fe proviene de oir la palabra de Dios).
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Todos debemos arrepentirnos

* ;:Qué es el pecado?;Qué efectos tienen nuestros pecados
en nosotros?

La fe en Jesucristo naturalmente conduce al arrepentimiento.
Desde los tiempos de Adan hasta la época actual existe la necesi-
dad del arrepentimiento en el mundo. El Sefior instruy6 a Adan:
“Enséfialo, pues, a tus hijos, que es preciso que todos los hombres,
en todas partes, se arrepientan, o de ninguna manera heredaran el
reino de Dios, porque ninguna cosa inmunda puede morar alli, ni
morar en su presencia...” (Moisés 6:57).

Venimos a la tierra con el propésito de crecer y progresar, lo que
constituye un proceso de toda la vida. Durante ese periodo, todos
pecamos (véase Romanos 3:23), por tanto, todos tenemos la necesi-
dad de arrepentirnos. Algunas veces pecamos por ignorancia, otras
por debilidad y en otras ocasiones debido a nuestra desobediencia
deliberada. En la Biblia leemos que “...no hay hombre justo en la
tierra que haga el bien y nunca peque” (Eclesiastés 7:20) y que “si
decimos que no tenemos pecado, nos engafiamos a NOSotros mis-
mos, y la verdad no estd en nosotros” (1 Juan 1:8).

¢Qué es el pecado? Santiago dijo: “El pecado... estd en aquel que
sabe hacer lo bueno y no lo hace” (Santiago 4:17); Juan describi6
al pecado como “toda maldad” (1 Juan 5:17) y la “transgresion de
la ley” (1 Juan 3:4).

Es por eso que el Sefior dijo que “...es preciso que todos los hom-
bres, en todas partes, se arrepientan...” (Moisés 6:57). Con excepcion
de Jesucristo, que vivié una vida perfecta, toda persona que haya
vivido sobre la tierra ha pecado. Nuestro Padre Celestial, en Su gran
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amor, nos ha proporcionado la oportunidad de arrepentirnos de
nuestros pecados.

Cémo liberarnos de nuestros pecados por medio
del arrepentimiento

* ;Qué es el arrepentimiento?

El arrepentimiento es el medio que se nos ha proporcionado para
liberarnos de nuestros pecados y recibir el perdén de ellos. Los
pecados retrasan nuestro progreso espiritual e incluso pueden
detenerlo. El arrepentimiento permite que progresemos y crezca-
mos espiritualmente de nuevo.

El privilegio del arrepentimiento se hace posible mediante la
expiacion de Jesucristo. En cierta manera que no comprende-
mos plenamente, Jesis pago por nuestros pecados. El presidente
Joseph Fielding Smith dijo al respecto:

“Yo he sufrido dolor; ustedes también lo han sufrido y a veces éste
ha sido muy severo; pero no puedo comprender aquel dolor que...
puede hacer que la sangre en forma de sudor, aparezca sobre el
cuerpo. Lo sucedido fue algo terrible, altamente aterrador...

“Ningtin hombre nacido en este mundo habria podido soportar el
peso de la carga que soporté el Hijo de Dios al tomar sobre si mis
pecados y los de ustedes, y hacer posible que pudiésemos escapar
de nuestros pecados” (véase Doctrina de Salvacion, compilacion
de Bruce R. McConkie, 3 tomos, 1954-1956, tomo 1, pag. 125;
cursiva del original).

El arrepentimiento a veces requiere un gran valor, mucha fortaleza,
muchas lagrimas, constantes oraciones e incansables esfuerzos por
vivir los mandamientos del Sefior.

Los principios del arrepentimiento

* ;Cuiles son los principios del arrepentimiento?

A los maestros: El escribir una lista puede generar interés y ayudar a los alumnos a con-
centrar su atencion. A medida que hable con los miembros de la clase o de la familia sobre
los principios del arrepentimiento, podria pedirle a alguien que le ayude a escribir los prin-
cipios en la pizarra o en un pedazo grande de papel.
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El presidente Spencer W. Kimball declaré: “No hay ningtn camino
real al arrepentimiento, ninguna senda privilegiada que conduzca
al perdén. Todo hombre debe seguir el mismo curso, sea rico o
pobre, educado o sin preparacion, alto o bajo, principe o limos-
nero, rey o plebeyo” (Ensefianzas de los presidentes de la Iglesia:
Spencer W. Kimball, 2006, pag. 42; cursiva del original).

Debemos reconocer nuestros pecados

A fin de arrepentirnos, debemos admitir que hemos pecado. Si no
lo hacemos, no podemos arrepentirnos.

Alma aconsejé a su hijo Coriantén, el cual no habia sido fiel
durante su llamamiento misional y habia cometido graves pecados:
“...deja que te preocupen tus pecados, con esa zozobra que te
conducird al arrepentimiento... No trates de excusarte en lo mis
minimo a causa de tus pecados...” (Alma 42:29-30). Las Escrituras
nos amonestan a no justificar nuestras practicas pecaminosas
(véase Lucas 16:15-16).

Es imposible que escondamos de nosotros mismos o del Sefior
ningin hecho de nuestra vida.

Debemos sentir pesar por nuestros pecados

Ademais de reconocer nuestros pecados, debemos sentir un verda-
dero pesar por lo que hemos hecho; debemos sentir que nuestros
pecados son algo aterrador. Debemos sentir el deseo de deshacer-
nos de ellos y de abandonarlos. En las Escrituras leemos: “...Todos
los que se humillen ante Dios, y deseen bautizarse, y vengan con
corazones quebrantados y con espiritus contritos, y... se han arre-
pentido verdaderamente de todos sus pecados... seran recibidos
en su iglesia por el bautismo” (D. y C. 20:37).

* Estudie 2 Corintios 7:9-10 y Mormén 2:10-14. ;De qué forma
cree usted que la “tristeza que es segin Dios” difiere de las
expresiones de remordimiento?

Debemos abandonar nuestros pecados

Nuestro pesar sincero debe conducirnos a abandonar nuestros
pecados. Si hemos robado algo, no robaremos nunca mas; si
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hemos mentido, dejaremos de mentir; si hemos cometido adulte-
rio, dejaremos de hacerlo. El Sefior le revel6 al profeta José Smith:
“Por esto sabréis si un hombre se arrepiente de sus pecados: He
aqui, los confesara y los abandonara” (D. y C. 58:43).

Debemos confesar nuestros pecados

El confesar nuestros pecados es muy importante. El Sefior nos ha
mandado confesar nuestros pecados, ya que la confesion libra al
pecador de una pesada carga. El Sefior nos ha prometido: “...yo, el
Sefior, perdono los pecados y soy misericordioso con aquellos que
los confiesan con corazones humildes” (D. y C. 61:2).

Debemos confesar todos nuestros pecados al Sefior. Ademas,
debemos confesar a la autoridad apropiada del sacerdocio los
pecados graves, como el adulterio, la fornicacion, las relaciones
homosexuales, el maltrato o el abuso infantil o conyugal y la venta
o consumo de drogas ilicitas, todo lo cual puede afectar nuestra
condicién de miembros de la Iglesia. Si hemos pecado en petjui-
cio de otra persona, debemos confesarlo a la persona que hemos
hecho dafio con nuestro pecado. Algunos pecados de menos serie-
dad, que sélo nos incumben a nosotros y al Sefior, podemos con-
fesirselos a El en forma privada.

Debemos restituir el davio

Parte del arrepentimiento es restituir el dafio cometido. Ello signi-
fica que debemos tratar de reparar en lo posible el mal que hemos
causado. Por ejemplo, un ladrén debe devolver lo que ha robado;
una persona mentirosa debe dar a conocer la verdad; alguien que
haya difamado a otra persona debe esforzarse por restaurar el
buen nombre de la persona que ha perjudicado. Al hacer eso, Dios
no mencionara nuestros pecados cuando seamos juzgados (véase
Ezequiel 33:15-16).

Debemos perdonar a los demds

Una parte vital del arrepentimiento es la de perdonar a los demas
por los pecados que hayan cometido contra nosotros. El Sefior no
nos perdonard a menos que nuestro corazon se encuentre per-
fectamente limpio de cualquier odio, rencor o sentimiento malo
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en contra de otras personas (véase 3 Nefi 13:14-15). “Por tanto,
os digo que debéis perdonaros los unos a los otros; pues el que
no perdona las ofensas de su hermano, queda condenado ante el
Sefior, porque en €l permanece el mayor pecado” (D.y C. 64:9).

Debemos guardar los mandamientos de Dios

Para que nuestro arrepentimiento sea total, debemos guardar los
mandamientos del Sefior (véase D. y C. 1:32). No nos hemos arre-
pentido por completo si no pagamos los diezmos, si no guarda-
mos el dia de reposo o si no obedecemos la Palabra de Sabiduria.
No estamos arrepentidos si no sostenemos a las autoridades de

la Iglesia, y si no amamos al Seflor ni a nuestros semejantes. Si

no oramos ni somos bondadosos con los demis, es seguro de
que no estamos arrepentidos. Cuando nos arrepentimos, nuestra
vida cambia.

El presidente Kimball dijo: “Primero, uno se arrepiente. Habiendo
logrado ese paso, debe entonces vivir de acuerdo con los manda-
mientos del Sefior para retener esa ventaja. Esto es necesario para
lograr el perdén completo” (Ensefianzas de los presidentes de la
Iglesia: Spencer W. Kimball, pdg. 48).

* ;.De qué manera las ensefianzas de esta seccion difieren de la
idea falsa de que el arrepentimiento es la ejecucién de una lista
de pasos sencillos o acciones rutinarias?

La forma en que nos ayuda el arrepentimiento
* ;En qué forma nos ayuda el arrepentimiento?

Al arrepentirnos, la expiacion de Jesucristo llega a tener un
efecto plenamente eficaz en nuestra vida y el Sefior perdona
nuestros pecados; nos liberamos de la esclavitud del pecado y
encontramos gozo.

Alma narra la experiencia por la que pasé al arrepentirse de su
pasado pecaminoso:

“...mi alma estaba atribulada en sumo grado, y atormentada por
todos mis pecados.
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“Si, me acordaba de todos mis pecados e iniquidades, por causa de
los cuales yo era atormentado con las penas del infierno; si, veia
que me habia rebelado contra mi Dios y que no habia guardado
sus santos mandamientos.

“...mis iniquidades habian sido tan grandes que el s6lo pensar
en volver a la presencia de mi Dios atormentaba mi alma con
indecible horror...

“Y aconteci6é que mientras asi... me atribulaba el recuerdo de mis
muchos pecados, he aqui, también me acordé de haber oido a mi
padre profetizar... concerniente a la venida de un Jesucristo, un
Hijo de Dios, para expiar los pecados del mundo.

“Y al concentrarse mi mente en este pensamiento, clamé dentro de
mi corazén: jOh Jesus, Hijo de Dios, ten misericordia de mi...!

“Y he aqui que cuando pensé esto, ya no me pude acordar mas de
mis dolores...

“Y joh qué gozo, y qué luz tan maravillosa fue la que vi! i, mi alma
se llen6 de un gozo tan profundo como lo habia sido mi dolor...

“no puede haber cosa tan intensa y dulce como lo fue mi gozo”
(Alma 36:12-14, 17-21).

* ;.De qué manera produjo gozo en Alma el arrepentimiento y
el perdon?

Los peligros de postergar nuestro arrepentimiento

* ;Cuiles son algunas de las posibles consecuencias de postergar
nuestro arrepentimiento?

Los profetas han declarado que “...esta vida es cuando el hom-

bre debe prepararse para comparecer ante Dios...” (Alma 34:32).
Debemos arrepentirnos ahora mismo y cada dia. Cuando nos levan-
tamos por la mafiana, debemos examinarnos para saber si el Espiritu
de Dios esti con nosotros. En la noche, antes de dormirnos, debe-
mos repasar lo que hemos hecho y dicho durante el dia y pedirle al
Sefior que nos ayude a reconocer las cosas por las cuales debemos
arrepentirnos. Al arrepentirnos todos los dias y al obtener del Sefior
el perdén de nuestros pecados, experimentaremos el proceso diario
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de llegar a ser perfectos. Al igual que Alma, nuestra felicidad y nues-
tro gozo pueden llegar a ser intensos y dulces.

Pasajes adicionales de las Escrituras

* Mateo 9:10-13; Lucas 13:3; Ezequiel 18:30 (arrepentirse
o perecer).

* Alma 7:21 (ninguna cosa inmunda puede morar en la presencia
de Dios).

* 2 Corintios 7:9-10 (la tristeza que es segtn Dios).

* Mosiah 4:10-12 (los pasos del arrepentimiento).

* [safas 1:18; Mosiah 26:28-32 (el arrepentimiento trae el perdén).
*D.y C. 58:42 (los pecados ya no se recordarin mas).

* 2 Nefi 9:23 (el arrepentimiento es necesario para la salvacion).

* 2 Nefi 2:21 (debemos arrepentirnos mientras estemos en
la carne).

*D.y C. 19:15-20 (el Sefior nos ha mandado arrepentirnos para
que no padezcamos como El).
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El mandamiento de ser bautizados
* ;Por qué debemos ser bautizados?

En la actualidad, como en los dias de Jesus, hay ciertos principios

y ordenanzas del Evangelio que debemos aprender y obedecer.

Un principio del Evangelio es una creencia o ensefianza verdadera,
una ordenanza es un rito o una ceremonia. Los dos primeros prin-
cipios del Evangelio son fe en el Sefior Jesucristo y arrepentimiento.
El bautismo es la primera ordenanza del Evangelio. Una de las
instrucciones que el Sefior dio a Sus ap6stoles fue: “Por tanto, id,

y haced discipulos a todas las naciones, bautizindolos en el nom-
bre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo; ensefidndoles que
guarden todas las cosas que os he mandado” (Mateo 28:19-20).

Debemos bautizarnos para la remision de nuestros pecados

Al tener fe en Jesucristo, al arrepentirnos de nuestros pecados y al
bautizarnos, nuestros pecados son perdonados mediante la expia-
cion de Jesucristo.

Por medio de las Escrituras, sabemos que Juan el Bautista bautizaba
“...en el desierto y predicaba el bautismo de arrepentimiento para
remision de pecados” (Marcos 1:4). El apdstol Pedro amonesto: “...
Arrepentios, y bauticese cada uno de vosotros en el nombre de
Jesucristo para perdén de los pecados...” (Hechos 2:38). Tras la con-
version de Pablo, Ananias le dijo: “...Levantate y bautizate y lava tus
pecados” (Hechos 22:16).

A los maestros: Utilice las preguntas que se encuentran al principio de la seccion a fin de
comenzar un andlisis y pida a los miembros de la clase o de la familia que consulten el
texto para encontrar mas informacion. Haga uso de las preguntas que estén al final de la
seccion para ayudar a los miembros de |a clase o de la familia a meditar en lo que leyeron,
a analizarlo y a ponerlo en practica.
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Debemos bautizarnos para ser miembros de la Iglesia de Jesucristo

“...Todos los que se humillen ante Dios, y deseen bautizarse, y...
se han arrepentido verdaderamente de todos sus pecados... serin
recibidos en su iglesia por el bautismo” (D. y C. 20:37).

Antes de que podamos recibir el don del Espiritu Santo, debemos
bautizarnos

El Sefior dijo: “...Si te vuelves a mi... y te arrepientes de todas tus
transgresiones [pecados], y te bautizas en el agua, en el nombre de mi
Hijo Unigénito... recibirds el don del Espiritu Santo...” (Moisés 6:52).

Debemos bautizarnos para demostrar obediencia

Jesucristo no tenia pecado, pero atin asi se bautizé. El dijo que Su
bautismo era necesario para cumplir “toda justicia” (Mateo 3:15).
El profeta Nefi explic6 que el Sefior le dijo: “...seguidme y haced
las cosas que me habéis visto hacer... con integro propésito de
corazon, sin accién hipdcrita y sin engafio ante Dios, sino con
verdadera intencion, arrepintiéndoos de vuestros pecados, testi-
ficando al Padre que estdis dispuestos a tomar sobre vosotros el
nombre de Cristo por medio del bautismo...” (2 Nefi 31:12-13).

Debemos bautizarnos para entrar en el reino celestial

Jesus declar6: “Y cualquiera que crea en mi, y sea bautizado...
[heredard] el reino de Dios. Y quien no crea en mi, ni sea bauti-
zado, serd condenado” (3 Nefi 11:33-34). El bautismo es la puerta
por la cual entramos a la senda que conduce al reino celestial
(véase 2 Nefi 31:17-18).

La manera correcta del bautismo
* ;Como debemos ser bautizados?

Hay solamente una manera correcta de bautizar. Jesus revel6 al
profeta José Smith que una persona que tenga la debida autoridad
del sacerdocio para bautizar “...entrard en el agua con la persona
que se haya presentado para el bautismo... Entonces la sumergira
en el agua, y saldran del agua” (D. y C. 20:73-74). La inmersion es
necesaria. El ap6stol Pablo ensefié que el ser sumergido en el agua
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y salir de ella simboliza la muerte, la sepultura y la resurreccion.
Después del bautismo comenzamos una nueva vida. Pablo explicé:

“O no sabéis que todos los que hemos sido bautizados en Cristo
Jesus, hemos sido bautizados en su muerte?

“Porque somos sepultados juntamente con €l para muerte por
medio del bautismo, a fin de que como Cristo resucit6é de los
muertos por la gloria del Padre, asi también nosotros andemos en
vida nueva.

“Porque si fuimos plantados juntamente con €l en la semejanza
de su muerte, asi también lo seremos en la de su resurreccion”
(Romanos 6:3-5).

El bautismo por inmersién por alguien que tenga la debida autori-
dad es la inica manera aceptable de ser bautizado.

* ;Por qué es importante la autoridad para efectuar un bautismo?

* ;.De qué manera es el bautismo por inmersién como la sepultura
y la resurreccion del Salvador?

El bautismo a la edad de responsabilidad
* ;Quiénes deben ser bautizados?

Toda persona que haya alcanzado la edad de ocho afios y sea res-
ponsable de sus actos debe ser bautizada. Algunas iglesias ensefian
que los nifios pequefios deben ser bautizados, pero esta practica
no estd en armonia con las ensefianzas del Salvador. Cuando Jests
hablé de los nifios pequeiios, dijo: “...de los tales es el reino de los
cielos” (Mateo 19:14).

El profeta Mormén dijo que era una burla a los ojos de Dios el bau-
tizar a los niflos pequefos porque ellos no son capaces de pecar. El
bautismo tampoco se requiere de las personas que son mentalmente
incapaces de discernir entre el bien y el mal (véase Moroni 8:9-22).

Todas las demis personas deben ser bautizadas. Debemos recibir
la ordenanza del bautismo y permanecer fieles a los convenios que
efectuamos en ese momento.
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* ;Qué podria responderle a un amigo que cree que es necesario
bautizar a los nifios pequefios?

Efectuamos convenios cuando somos bautizados

En muchos pasajes de las Escrituras se habla acerca del bautismo.
En uno de ellos, el profeta Alma ensefié que la fe y el arrepenti-
miento son pasos que nos preparan para el bautismo; él ensefié
que cuando somos bautizados hacemos un convenio con el Sefior.
Nosotros prometemos hacer ciertas cosas mientras que Dios, a su
vez, promete bendecirnos por ello.

Alma explicé que debemos tener el deseo de ser llamados el
pueblo de Dios y estar dispuestos a ayudarnos y consolarnos.
Debemos ser testigos de Dios en todo momento, en todas las cosas
y en todo lugar. Si hacemos estas cosas y somos bautizados, Dios
perdonari nuestros pecados. Alma le dijo a la gente que crey6 sus
ensefianzas acerca del Evangelio:

“...He aqui las aguas de Mormon... y ya que desedis entrar en el
redil de Dios y ser llamados su pueblo... ;qué os impide ser bau-
tizados en el nombre del Sefior, como testimonio ante él de que
habéis concertado un convenio con él de que lo serviréis y guarda-
réis sus mandamientos, para que €l derrame su Espiritu mds abun-
dantemente sobre vosotros?” (Mosiah 18: 8, 10). El pueblo aplaudi6
de gozo y dijeron que deseaban ser bautizados. Alma los bautiz6é
en las aguas de Mormoén. (Véase Mosiah 18:7-17).

Alma ensefé que cuando nos bautizamos efectuamos convenios
con el Sefior de:

1. Entrar en el rebafio de Dios.
2. Aliviarnos mutuamente las cargas.
3. Ser testigos de Dios en todo tiempo y en todo lugar.

4. Servir a Dios y guardar Sus mandamientos.
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Cuando somos bautizados y guardamos los convenios del bau-
tismo, el Sefior promete:

1. Perdonar nuestros pecados (véase Hechos 2:38; D. y C. 49:13).

2. Derramar Su Espiritu mds abundantemente sobre nosotros
(véase Mosiah 18:10).

3. Darnos diariamente la guia y la ayuda del Espiritu Santo
(véase Hechos 2:38; D.y C. 20:77).

4. Permitir que nos levantemos en la Primera Resurreccion
(véase Mosiah 18:9).

5. Darnos la vida eterna (véase Mosiah 18:9).

* ;,Qué piensa que significa aliviarnos mutuamente las cargas?,
¢ser testigos de Dios en todo tiempo y en todo lugar?

El bautismo nos da un nuevo comienzo

Con el bautismo comenzamos una nueva manera de vivir; por €so
se le llama renacimiento. Jesds dijo que a menos que naciéramos de
agua y del Espiritu, no podriamos entrar en el reino de Dios (véase
Juan 3:3-5). Este principio se le ensefié muy claramente a Adan:

“...como habéis nacido en el mundo mediante el agua, y la san-
gre, y el espiritu que yo he hecho, y asi del polvo habéis llegado
a ser alma viviente, asi igualmente tendréis que nacer otra vez en
el reino de los cielos, del agua y del Espiritu, y ser purificados por
sangre, a saber, la sangre de mi Unigénito...” (Moisés 6:59).

El ap6stol Pablo dijo que después de nuestro bautismo debjamos
comenzar una vida nueva: “...somos sepultados juntamente con
él... por medio del bautismo... asi también nosotros andemos en
vida nueva” (Romanos 6:4). Una de las grandes bendiciones del
bautismo es que nos brinda un nuevo comienzo en el camino que
lleva a nuestra meta eterna.

* ;De qué forma fue el bautismo un nuevo comienzo para usted?
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Pasajes adicionales de las Escrituras

* 2 Nefi 31:4-7 (el propésito y la necesidad del bautismo).
* 3 Nefi 11:21-27; D. y C. 20:72-74 (cémo efectuar un bautismo).
* Hechos 2:38-39 (ser bautizado para la remision de los pecados).

* Moroni 8:8-12; D. y C. 20:71-72 (los nifios pequefios no necesi-

tan ser bautizados; el bautismo se requiere de todos los que se
arrepientan).

* Alma 7:14-16 (el bautismo es una purificacion, es entrar en un
convenio de vida eterna).

131






El don del Espiritu Santo

Capitulo 21

El Espiritu Santo

En el capitulo 7 aprendimos que el Espiritu Santo es un miembro
de la Trinidad. El es un “personaje de Espiritu” (D. y C. 130:22); no
tiene un cuerpo de carne y huesos. Su influencia puede estar pre-
sente en todo lugar al mismo tiempo. Su misién es la de dar testi-
monio del Padre y del Hijo y de toda verdad. Ademis, el Espiritu
Santo nos purifica o santifica con el fin de prepararnos para morar
en la presencia de Dios. El Espiritu Santo purifica nuestro corazén
de tal manera que ya no tenemos el deseo de hacer lo malo.

Hay una diferencia entre el Espiritu Santo y el don del Espiritu
Santo. En este capitulo aprenderemos qué es el don del Espiritu
Santo y como podemos recibir este gran don de Dios.

El don del Espiritu Santo

* ;Cuil es la diferencia entre el Espiritu Santo y el don del
Espiritu Santo?

El don del Espiritu Santo es un privilegio —el cual se concede a la
gente que ha puesto su fe en Jesucristo, y que se le ha bautizado y
confirmado miembro de la Iglesia— con el fin de que reciba guia e
inspiracién del Espiritu Santo.

José Smith dijo que nosotros creemos que en la actualidad se dis-
fruta del don del Espiritu Santo tan ampliamente como en los dias
de los primeros ap6stoles. Nosotros creemos en ese don en toda

A los maestros: Quiza desee invitar a los integrantes de la clase o de la familia a parti-
cipar en una 0 mas de las siguientes actividades: (1) Leer los pasajes adicionales de las
Escrituras que se incluyen al final del capitulo y analizar cémo el Espiritu Santo nos ayuda
durante el transcurso de nuestra jornada terrenal. (2) Decir algunas de las bendiciones que
han recibido gracias a que poseen el don del Espiritu Santo. (3) Analizar qué pueden hacer
los padres para ayudar a sus hijos a comprender el don del Espiritu Santo y la forma en
que el Espiritu Santo se comunica con nosotros.
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su plenitud, poder, majestad y gloria. (Véase Ensefianzas de los
Dpresidentes de la Iglesia: José Smith, 2007, pags. 102-103).

El Espiritu Santo puede guiar a una persona en forma tempo-
ral, sin que ésta haya recibido el don del Espiritu Santo (véase
D. y C. 130:23); sin embargo, esa guia no continuard a menos
que la persona reciba el bautismo y el don del Espiritu Santo por
medio de la imposicién de manos. En Hechos 10 leemos que

el soldado romano Cornelio recibi6 la inspiracién del Espiritu
Santo que le hizo saber que el evangelio de Jesucristo era ver-
dadero; pero Cornelio no recibi6 el don del Espiritu Santo sino
hasta después de ser bautizado. El profeta José Smith explicd
que si Cornelio no se hubiese bautizado y recibido el don del
Espiritu Santo, el Espiritu Santo se hubiera apartado de €l (véase
Ensefianzas de los presidentes de la Iglesia: José Smith, pag. 102).

En la actualidad, personas que no son miembros de la Iglesia
aprenden por medio del poder del Espiritu Santo que el Libro de
Mormén es verdadero (véase Moroni 10:4-5); sin embargo, ese tes-
timonio inicial se aparta de ellas si no reciben el don del Espiritu
Santo. Esas personas no reciben esa seguridad continua que disfru-
tan quienes tienen el don del Espiritu Santo.

La recepcion del Espiritu Santo

* ;Qué debemos hacer para recibir la compania constante del
Espiritu Santo?

Después de que las personas se han bautizado, se les confirma
miembros de la Iglesia y se les otorga el don del Espiritu Santo por
medio de la imposicién de manos. El Sefior dijo: “Y por la imposi-
cién de manos confirmaréis en mi iglesia a quienes tengan fe, y yo
les conferiré el don del Espiritu Santo” (D. y C. 33:15).

Todo élder digno de la Iglesia, cuando se le ha autorizado, puede
otorgar el don del Espiritu Santo a otra persona. Sin embargo, eso
no garantiza que esa persona reciba inspiracion y guia del Espiritu
Santo solamente porque los élderes le pusieron las manos sobre la
cabeza. Cada persona debe “recibir el Espiritu Santo”. Eso significa
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que el Espiritu Santo vendra a nosotros s6lo cuando seamos fieles
y deseemos la ayuda de ese mensajero celestial.

Para ser dignos de recibir la ayuda del Espiritu Santo, debemos tra-
tar anhelosamente de obedecer los mandamientos de Dios, y man-
tener nuestras acciones y nuestros pensamientos puros.

Como reconocer la influencia del Espiritu Santo

El Espiritu Santo generalmente se comunica con nosotros callada-
mente. A Su influencia con frecuencia se le llama la “voz suave y
apacible” (véase 1 Reyes 19:9-12; Helamén 5:30; D. y C. 85:6). El
presidente Boyd K. Packer explicé: “El Espiritu Santo se comunica
con una voz que [se] siente mas de lo que se oye... Aunque decimos
que ‘escuchamos’ los susurros del Espiritu, por lo general describi-
mos una inspiracién espiritual diciendo: ‘Tuve una impresién..."”.

Y continué diciendo: “La voz del Espiritu habla quedamente, indi-
candonos lo que debemos hacer o decir, o quizds para amonestar-
nos o prevenirnos” (Liahona, enero de 1995, pags. 69, 70).

Uno de los dones mas grandes de Dios

* ,Qué bendiciones podemos recibir por medio del don del
Espiritu Santo?

El don del Espiritu Santo es uno de los dones mis grandes que
Dios nos ha dado. Por medio del Espiritu Santo podemos saber
que Dios vive, que Jesus es el Cristo y que Su Iglesia ha sido res-
taurada sobre la tierra; podemos recibir los susurros del Espiritu
Santo para mostrarnos todo lo que debemos hacer (véase 2 Nefi
32:5). El Espiritu Santo nos santifica con el fin de prepararnos para
morar en la presencia de Dios. Podemos gozar de los dones del
Espiritu (véase el capitulo 22 de este libro). Este gran don que
recibimos de nuestro Padre Celestial también trae paz a nuestro
corazén y comprension para entender las cosas de Dios (véase

1 Corintios 2:9-12).

* ;Por qué es el don del Espiritu Santo uno de los dones mas gran-
des que Dios nos ha dado?
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Pasajes adicionales de las Escrituras

* 1 Corintios 3:16-17; D. y C. 130:22-23 (el Espiritu Santo mora
con los fieles).

* Hechos 19:1-7 (el don del Espiritu Santo se otorgé en la
antigiiedad).

* Moroni 8:25-26 (c6mo recibir al Espiritu Santo).
* Moroni 10:5 (el Espiritu Santo es un testigo de la verdad).
* Mosiah 5:2 (el Espiritu Santo cambia el corazén de la gente).

* Alma 5:54 (el Espiritu Santo santifica).
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Los dones del Espiritu
* ;,Qué dones espirituales nos da el Sefior?

Después de ser bautizados, a cada uno de nosotros se nos puso
las manos sobre la cabeza para que recibamos el don del Espiritu
Santo y, si somos fieles, podremos tener Su influencia conti-
nuamente con nosotros. Por medio de El, cada uno de nosotros
puede ser bendecido con ciertos poderes espirituales llamados
dones del Espiritu. Esos dones se les dan a quienes son fieles a
Cristo. “...todos estos dones vienen de Dios, para el beneficio de
los hijos de Dios” (D. y C. 46:26). Nos ayudan a saber y a ensefiar
las verdades del Evangelio, a bendecir a otras personas y serdn
una guia en nuestro camino de regreso a nuestro Padre Celestial.
Para utilizar esos dones con sabiduria, necesitamos saber cuiles
son, como podemos desarrollarlos y la forma de reconocer las
imitaciones que Satanas hace de ellos.

Las Escrituras mencionan muchos dones del Espiritu. Esos dones
se han dado a los miembros de la Iglesia verdadera cuando ésta ha
estado sobre la tierra (véase Marcos 16:16-18). Entre los dones del
Espiritu se incluyen los siguientes:

El don de lenguas (D. y C. 46:24)

A veces es necesario comunicar el Evangelio en un idioma que no
conocemos; cuando eso sucede, el Sefior puede bendecirnos con
la habilidad de hablarlo. Muchos misioneros han recibido el don

A los maestros: Considere pedir a cada uno de los miembros de la clase o de la familia que
repasen la lista de dones espirituales de este capitulo y que elijan dos de los cuales les gus-
taria aprender mas. Como parte de la leccion, deles tiempo para que estudien por su cuenta
los parrafos y los pasajes de las Escrituras que se relacionan con los dones que hayan ele-
gido. Una vez que hayan tenido tiempo para estudiar, pidales que compartan lo que hayan
aprendido.
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de lenguas (véase la ilustracién que figura en este capitulo). Por
ejemplo: el élder Alonzo A. Hinckley estaba sirviendo una misién
en Holanda pero comprendia y hablaba muy poco el idioma del
pais a pesar de que oraba y estudiaba mucho. Un dia en que fue a
una casa que ya habia visitado antes, una sefiora le abri6 la puerta
y le hablé en forma airada en holandés. Asombrado, se dio cuenta
de que podia comprender todo lo que la mujer le decfa y tuvo un
gran deseo de expresarle su testimonio en ese idioma. Entonces,
comenzo a hablar y las palabras brotaban de su boca en un claro y
perfecto holandés; pero cuando regres6 a contarle a su presidente
de mision que ya podia hablar esa lengua, esa habilidad lo habia
dejado. Muchos miembros fieles de la Iglesia han sido bendeci-
dos con el don de lenguas. (Véase Joseph Fielding Smith, Answers
to Gospel Questions, compilacion de Joseph Fielding Smith Jr.,

5 tomos, 1957-1966, tomo 11, pags. 32-33).

El don de interpretacion de lenguas (D. y C. 46:25)

Este don lo recibimos algunas veces cuando no comprendemos
un idioma y tenemos que recibir un mensaje importante de Dios.
Por ejemplo, el presidente David O. McKay tenia un gran deseo
de hablarle a los miembros de la Iglesia de Nueva Zelanda sin la
ayuda de un intérprete. El les dijo que esperaba que el Sefior los
bendijera para que pudieran comprender lo que iba a decirles y
les habl6 en inglés. Su mensaje dur6 40 minutos y, a medida que
hablaba, podia ver por la expresién de muchos y por las lagrimas
que corrian por los rostros, que estaban recibiendo su mensaje.
(Véase Answers to Gospel Questions, tomo I, pags. 30-31).

El don de traduccion (D. y C. 5:4)

Si los lideres de la Iglesia nos han llamado para traducir la palabra
de Dios, podemos recibir un don para traducir que va mas alla de
nuestra aptitud natural. Lo mismo que con cualquier otro don, para
recibirlo debemos vivir rectamente, estudiar mucho y orar. Cuando
hacemos eso, el Sefior hace que nuestro pecho arda dentro de
nosotros para indicarnos que la traduccion es correcta (véase

D.y C. 9:8-9). José Smith tenia el don de traduccién cuando
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tradujo el Libro de Mormén. Ese don lo recibia s6lo cuando se
encontraba en armonia con el Espiritu.

El don de sabiduria (D. y C. 46:17)

A algunos de nosotros se nos ha bendecido con la facultad de
comprender a la gente y los principios del Evangelio y la forma
en que éstos se aplican a nuestra vida. Se nos ha dicho:

“Y si alguno de vosotros tiene falta de sabiduria, pidala a Dios,
quien da a todos abundantemente y sin reproche, y le serd dada.

“Pero pida con fe, no dudando nada, porque el que duda es seme-
jante a la ola del mar, que es movida por el viento y echada de una
parte a otra.

“No piense, pues, ese hombre que recibird cosa alguna del Sefior”
(Santiago 1:5-7).

El Sefior dijo: “no busquéis riquezas sino sabiduria; y he aqui, los
misterios de Dios os serdn revelados...” (D.y C. 6:7).

El don de conocimiento (D.y C. 46:18)

Todo aquel que llegue a ser como nuestro Padre Celestial finalmente
conocera todas las cosas. El Espiritu Santo es quien revela el cono-
cimiento de Dios y de Sus leyes (véase D. y C. 121:26). Es imposible
que nos salvemos si ignoramos esas leyes (véase D. y C. 131:6).

El Sefior revel6: “y si en esta vida una persona adquiere mis
conocimiento e inteligencia que otra, por medio de su diligencia
y obediencia, hasta ese grado le llevari la ventaja en el mundo
venidero” (D. y C. 130:19). El Sefior nos ha mandado que apren-
damos todo lo que esté a nuestro alcance acerca de Su obra. El
desea que aprendamos acerca de los cielos, de la tierra, de lo que
ha sucedido o sucederi, de las cosas que existen en el pais o en
el extranjero (véase D. y C. 88:78-79). Sin embargo, hay personas
que tratan de obtener conocimiento solamente por medio de su
estudio personal sin solicitar la ayuda del Espiritu Santo; son quie-
nes estin siempre aprendiendo sin llegar nunca a la verdad (véase
2 Timoteo 3:7). Cuando recibimos conocimiento por medio de la
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revelacion del Espiritu Santo, El habla a nuestra mente y a nuestro
corazon (véase D. y C. 6:15, 22-24; 8:2; 9:7-9).

El don de ensefiar sabiduria y conocimiento (Moroni 10:9-10)

A algunas personas se les da la habilidad especial de explicar y tes-
tificar sobre las verdades del Evangelio. Ese don lo puede utilizar
un maestro cuando ensefia una clase, y los padres cuando ensefian
a sus hijos. Este don nos ayuda también a impartir instruccién a
otras personas para que ellas puedan comprender el Evangelio.

El don de saber que Jesucristo es el Hijo de Dios (D. y C. 46:13)

Este don se le ha otorgado a los profetas y apdstoles, a los cuales
se ha llamado como testigos especiales de Jesucristo. Sin embargo,
otras personas también han recibido este don. Toda persona puede
tener un testimonio por medio de la inspiracién del Espiritu Santo.
El presidente David O. McKay ensefi6: “El Sefior dice en Doctrina
y Convenios que a algunos se da el saber por el Espiritu Santo que
Jesus es el Hijo de Dios y que fue crucificado por los pecados del
mundo [véase D. y C. 46:13]. Me refiero a los que permanecen fir-
mes sobre la roca de la revelacion en el testimonio que expresan
al mundo” (Ensefianzas de los presidentes de la Iglesia: David O.
McKay, 2004, pag. 182).

El don de creer en el testimonio de los demds (D. y C. 46:14)

Mediante el poder del Espiritu Santo podemos conocer la verdad
de todas las cosas. Si deseamos saber si alguien mis estd diciendo
la verdad, debemos preguntar al Sefior con toda nuestra fe y, si
aquello por lo que oramos es verdadero, el Sefior hablard paz a
nuestra mente (véase D. y C. 6:22-23). De esa forma sabremos
cuando alguien mds, aun el profeta, ha recibido revelacion. Nefi le
pidi6 al Sefior que le permitiera ver, sentir y saber que el suefio de
su padre era verdadero (véase 1 Nefi 10:17-19).

El don de profecia (D. y C. 46:22)

Quienes reciben revelaciones verdaderas acerca del pasado, el pre-
sente o el futuro tienen el don de profecia. Los profetas poseen ese
don; sin embargo, nosotros también podemos tenerlo para que nos
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ayude a gobernar nuestra vida (véase 1 Corintios 14:39). Podemos
recibir revelaciones de Dios concernientes a nuestra vida y a nues-
tros llamamientos, pero nunca con respecto a la Iglesia y a sus
lideres. Es contrario al orden de los cielos que una persona reciba
revelacion a favor de una persona a quien no preside. Si realmente
tenemos el don de profecia, no recibiremos ninguna revelacién que
no esté de acuerdo con lo que el Sefior ha dicho en las Escrituras.

El don de sanidad (D. y C. 46:19-20)

Algunas personas tienen la fe necesaria para sanar y otras tienen la
fe para ser sanadas. Todos podemos ejercitar esa fe para ser sanados
cuando estamos enfermos (véase D. y C. 42:48). Muchos poseedores
del sacerdocio tienen el don de sanar a los enfermos, y a otras per-
sonas se les puede dar el don de saber como curar enfermedades.

El don de efectuar milagros (D. y C. 46:21)

El Sefior ha bendecido muchas veces a Su pueblo en forma mila-
grosa. Cuando los pioneros mormones plantaron sus primeras
cosechas en Utah, una plaga de langostas casi termina con ellas.
Los pioneros oraron suplicando al Sefior que salvara sus cosechas,
y El envi6 una bandada de gaviotas que devoraron a las langostas.
Cuando necesitamos ayuda y pedimos con fe, el Sefior hard mila-
gros si lo que suplicamos es para nuestro bien (véase Mateo 17:20;
D.y C. 24:13-14).

El don de fe (Moroni 10:11)

El hermano de Jared poseia una gran fe, debido a la cual recibi6
otros dones. Su fe fue tan grande que se le apareci6 el Salvador
(véase Eter 3:9-15). Sin fe, no se puede recibir ningtin otro

don. Moroni promete: “...quien crea en Cristo, sin dudar nada,
cuanto pida al Padre en el nombre de Cristo, le serd concedido...”
(Mormo6n 9:21). Debemos procurar aumentar nuestra fe, descubrir
nuestros dones y utilizarlos.

Algunas personas no tienen fe y niegan que realmente existan esos
dones del Espiritu. Moroni les dice a tales personas:
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“Y también os hablo a vosotros que negiis las revelaciones de
Dios y decis que ya han cesado, que no hay revelaciones, ni profe-
cias, ni dones, ni sanidades, ni hablar en lenguas, ni la interpreta-
cién de lenguas.

“He aqui, os digo que aquel que niega estas cosas no conoce el
evangelio de Cristo; si, no ha leido las Escrituras; y si las ha leido,
no las comprende” (Mormén 9:7-8).

* ;Por qué nos da el Sefior dones espirituales?

Podemos desarrollar nuestros dones

* ;,Cémo podemos “buscalr] diligentemente los mejores dones”?
(D.y C. 46:8).

El Sefior ha dicho: “Porque no a todos se da cada uno de los
dones; pues hay muchos dones, y a todo hombre le es dado un
don por el Espiritu de Dios. A algunos les es dado uno y a otros
otro, para que asi todos se beneficien” (D. y C. 46:11-12).

Para cultivar nuestros dones, debemos saber primeramente qué
dones poseemos, lo cual podemos lograr por medio del ayuno

y la oracién. Debemos procurar recibir los mejores dones (véase
D.y C. 46:8). En ocasiones las bendiciones patriarcales nos ayudan
a saber qué dones se nos han concedido.

Debemos ser obedientes y fieles para que se nos concedan nues-
tros dones; luego debemos utilizarlos para hacer la obra del Sefior.
No se nos dan para satisfacer nuestra curiosidad ni para probar
algo en lo cual no creemos por nuestra falta de fe. Hablando de
los dones espirituales, el Sefior dijo: “...se dan para el beneficio de
los que me aman y guardan todos mis mandamientos, y de los que
procuran hacerlo...” (D. y C. 46:9).

* Piense en algunos dones espirituales que le fortalecerian per-
sonalmente o que le ayudarian a servir al Sefior y a los demas.
¢Qué hara para procurar estos dones?
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Satanas imita los dones del Espiritu

* ;,Como podemos discernir entre los dones verdaderos del Espiritu
y las imitaciones de Satanas?

Satanis puede imitar los dones de lenguas, de profecia, de visio-
nes, de sanidad y otros milagros. Moisés tuvo que competir con las
imitaciones de Satands en la corte del faraén (véase Exodo 7:8-22).
Satanis desea que creamos en sus profetas, sanidades y obradores
de milagros falsos. Estos pueden aparentar ser tan reales que el
unico medio que tenemos de saber si lo son es peditle a Dios el
don del discernimiento. El diablo mismo puede aparecerse como
un dngel de luz (véase 2 Nefi 9:9).

Satands desea cegarnos ante la verdad e impedir que busquemos
los verdaderos dones del Espiritu. Los médiums, los astrélogos,
los adivinos y los brujos o hechiceros son inspirados por Satanis
aun cuando declaren que siguen a Dios. Sus obras son abomina-
bles ante el Sefior (véase Isaias 47:12-14; Deuteronomio 18:9-10).
Debemos evitar todo contacto con los poderes de Satanis.

Debemos tener cuidado con nuestros dones del Espiritu

* ;De qué manera podemos mostrar respeto por el caricter
sagrado de los dones espirituales?

El Sefior dijo: “Pero un mandamiento les doy, que no se jacten de
estas cosas ni hablen de ellas ante el mundo; porque os son dadas
para vuestro provecho y para salvacion” (D. y C. 84:73). Debemos
recordar que los dones espirituales son sagrados (véase D. y C. 6:10).

A fin de corresponderle por darnos esos dones, el Sefior pide que
“...[demos] gracias a Dios en el Espiritu por cualquier bendicion
con que [seamos] bendecidos” (D. y C. 46:32).

Pasajes adicionales de las Escrituras
* 3 Nefi 29:6-7 (el destino de quienes niegan los dones).

* Moroni 10:7-19 (los dones dependen de la fe).
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* 3 Nefi 26:17; 27:20; D. y C. 84:64 (se recibe un don al momento
del bautismo).

* 1 Corintios 12 (los dones espirituales en la Iglesia de Jesucristo
de la antigiiedad).

*D. y C. 46:9-26 (los dones espirituales en la Iglesia de la
actualidad).
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Cristo instituy6 la Santa Cena

* ;/Qué ensefan los emblemas de la Santa Cena en cuanto a la
expiacion de Jesucristo?

Nuestro Salvador desea que recordemos Su gran sacrificio expia-
torio y que guardemos Sus mandamientos; para ayudarnos a
lograrlo, nos ha mandado que nos reunamos con frecuencia y
participemos de la Santa Cena.

La Santa Cena es una ordenanza del santo sacerdocio que nos
recuerda la expiacion del Salvador. Durante la Santa Cena, partici-
pamos del pan y del agua y lo hacemos en memoria de Su carne
y de Su sangre, las que El ofrecié como sacrificio por nosotros.

Al participar de la Santa Cena, renovamos convenios sagrados que
hemos hecho con nuestro Padre Celestial.

Poco antes de Su crucifixion, Jesucristo reunié a Sus apéstoles en
un aposento alto. El sabia que muy pronto moriria en la cruz y que
esa seria la dltima vez que se reuniria con Sus amados apdstoles
antes de Su muerte. El deseaba que lo recordaran siempre para
que pudieran fortalecerse y mantenerse fieles.

Con el fin de que lo recordaran, instituy6 la Santa Cena. Parti6 el
pan en pedazos y lo bendijo. Luego dijo: “...Tomad, comed; esto
es en memoria de mi cuerpo, el cual doy en rescate por voso-
tros” (Traduccién de José Smith, Mateo 26:22). Enseguida tomé
una copa de vino, la bendijo, se la dio a los ap6stoles para que
bebieran, y dijo: “...esto es en memoria de mi sangre... que es
derramada por cuantos crean en mi nombre, para remisién de sus
pecados” (Traduccién de José Smith, Mateo 26:24; véase también
Mateo 26:26-28; Marcos 14:22-24; Lucas 22:15-20).
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Después de Su resurreccion, el Salvador visité el continente ame-
ricano y ensefld a los nefitas la misma ordenanzas (véase 3 Nefi
18:1-11; 20:1-9). Después de que la Iglesia se restaurd en los ulti-
mos dias, Jesis nuevamente mandé a Su pueblo que participara
de la Santa Cena en memoria de El, diciéndoles: “Conviene que la
iglesia se retina a menudo para tomar el pan y el vino en memoria
del Sefior Jesds” (D. y C. 20:75).

Como se administra la Santa Cena

Las Escrituras explican exactamente cémo se debe administrar

la Santa Cena. Los miembros de la Iglesia se reinen todos los

dias de reposo para adorar y participar de la Santa Cena (véase
D.y C. 20:75). La Santa Cena la administran quienes poseen la
autoridad debida del sacerdocio. Un presbitero o un poseedor

del Sacerdocio de Melquisedec parte el pan en pedazos peque-
fios, se arrodilla y lo bendice (véase D. y C. 20:76). Un didcono u
otro poseedor del sacerdocio reparte entonces el pan de la Santa
Cena entre la congregacion. Luego, el presbitero o el poseedor del
Sacerdocio de Melquisedec bendice el agua y ésta se reparte tam-
bién entre los miembros. Jesus dio vino a Sus discipulos cuando
instituy6 la Santa Cena; sin embargo, en una revelacién de los
tltimos dias, El ha dicho que no tiene importancia lo que se coma
o se beba durante la Santa Cena, con tal de que lo hagamos para
recordarlo (véase D. y C. 27:2-3). En la actualidad, los Santos de
los Ultimos Dias beben agua en lugar de vino.

Jesus reveld las palabras exactas que debemos decir en las dos
oraciones sacramentales. Debemos escuchar con sumo cuidado
estas bellas oraciones y tratar de comprender qué prometemos y
qué se nos promete. La oracion que se ofrece para bendecir el pan
es la siguiente:

“Oh Dios, Padre Eterno, en el nombre de Jesucristo, tu Hijo, te pedi-
mos que bendigas y santifiques este pan para las almas de todos

los que participen de €I, para que lo coman en memoria del cuerpo
de tu Hijo, y testifiquen ante ti, oh Dios, Padre Eterno, que estin
dispuestos a tomar sobre si el nombre de tu Hijo, y a recordarle
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siempre, y a guardar sus mandamientos que €l les ha dado, para que
siempre puedan tener su Espiritu consigo. Amén” (D. y C. 20:77).

La oracion que se ofrece para bendecir el agua es la siguiente:

“Oh Dios, Padre Eterno, en el nombre de Jesucristo, tu Hijo, te
pedimos que bendigas y santifiques este vino [agua] para las almas
de todos los que lo beban, para que lo hagan en memoria de la
sangre de tu Hijo, que por ellos se derramd; para que testifiquen
ante ti, oh Dios, Padre Eterno, que siempre se acuerdan de él, para
que puedan tener su Espiritu consigo. Amén” (D. y C. 20:79).

La ordenanza de la Santa Cena se debe efectuar de una forma muy
sencilla y reverente.

* Repase detenidamente las oraciones sacramentales y piense en el
significado de cada frase.

Los convenios que renovamos durante la Santa Cena

* ;Qué convenios renovamos durante la Santa Cena? ;Qué bendi-
ciones nos promete el Sefior si guardamos esos convenios?

Cada vez que participamos de la Santa Cena, renovamos convenios
con el Sefior. Un convenio es una promesa sagrada entre el Sefior
y Sus hijos. Los convenios que hacemos estin claramente estipu-
lados en las oraciones sacramentales, y es sumamente importante
que conozcamos esos convenios y lo que ellos significan.

Hacemos convenio de que estamos dispuestos a tomar sobre noso-
tros el nombre de Jesucristo. Por medio de esa promesa demos-
tramos que estamos dispuestos a identificarnos con El y con Su
Iglesia; nos comprometemos a servirle a El y a nuestros semejan-
tes. Prometemos que no haremos nada que traiga vergiienza a ese
nombre o que sea digno de reproche.

Hacemos convenio de recordar siempre a Jesucristo; todos nues-
tros pensamientos, sentimientos y acciones se verdn influenciados
por El y Su misién.

Prometemos guardar Sus mandamientos.
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Cuando nos bautizamos tomamos sobre nosotros esas obligaciones
(véase D.y C. 20:37; Mosiah 18:6-10). De esa forma, cuando par-
ticipamos de la Santa Cena, renovamos los convenios que hicimos
cuando nos bautizamos. Jests nos dio el modelo a seguir para par-
ticipar de la Santa Cena (véase 3 Nefi 18:1-12) y dijo que, cuando
seguimos ese modelo, nos arrepentimos de nuestros pecados y
creemos en Su nombre, obtendremos la remision de nuestros
pecados (véase Traduccion de José Smith, Mateo 26:24).

El Sefior promete que si guardamos nuestros convenios, tendre-
mos siempre Su Espiritu con nosotros. Una persona guiada por el
Espiritu tendrd el conocimiento, la fe, el poder y la rectitud necesa-
rios para obtener la vida eterna.

* ;Qué podemos hacer para recordar esas promesas durante
la semana?

¢Cual debe ser nuestra actitud cuando participamos
de la Santa Cena?

* ;Como podemos prepararnos para participar de la Santa Cena?
¢En qué podemos pensar durante la Santa Cena que nos ayude
a recordar la expiacion del Salvador?

Antes de participar de la Santa Cena debemos prepararnos espi-
ritualmente. El Sefior ha hecho hincapié en que ninguna persona
debe participar indignamente de la Santa Cena, lo cual significa
que debemos arrepentirnos de nuestros pecados antes de tomarla.
Las Escrituras dicen: “...si alguien ha transgredido, no le permi-
tais participar sino hasta que se haya reconciliado” (D. y C. 46:4).
El Sefior instruy6 a Sus doce discipulos nefitas, diciendo: “...no
permitdis que ninguno a sabiendas participe indignamente de mi
carne y de mi sangre, cuando las administréis; porque quien come
mi carne y bebe mi sangre indignamente, come y bebe condena-
cién para su alma...” (3 Nefi 18:28-29).

Durante el servicio sacramental, debemos alejar de nuestra mente
cualquier pensamiento mundano; debemos tener un espiritu de

A los maestros: Si dentro del grupo al que ensefia hay varios padres, quiza desee pedirles
que compartan ideas sobre maneras de ayudar a los hijos a prepararse para participar de
la Santa Cena con reverencia.
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oracién y ser reverentes; debemos pensar en la expiacion de
nuestro Salvador y estar agradecidos por ella. Debemos examinar
nuestra vida y buscar la manera de mejorarla, y renovar nuestra
determinacién de guardar los mandamientos.

No es necesario que seamos perfectos antes de participar de la
Santa Cena, pero debemos tener el espiritu de arrepentimiento en
nuestro corazon. La actitud que tengamos al participar de la Santa
Cena influird en la experiencia que tengamos con esta ordenanza.
Si participamos de la Santa Cena con un corazén puro, recibiremos
las bendiciones prometidas por el Sefior.

* ;Por qué piensa usted que participar dignamente de la Santa
Cena aumenta nuestra fuerza espiritual?

Pasajes adicionales de las Escrituras

* 1 Corintios 11:27-29 (participar dignamente de la Santa Cena).
* Juan 4:5-14 (Jesus es el Agua Viva).

* Juan 6:30-35 (Jesus es el Pan de Vida).
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El significado del dia de reposo
* :Qué es el dia de reposo?

“Acuérdate del dia del reposo para santificarlo” (Exodo 20:8; véase
también D. y C. 68:29).

La palabra shabbat proviene de la palabra hebrea que significa
reposo. Antes de la resurreccion de Jesucristo, el dia de reposo
conmemoraba el dia en que Dios descans6 después de haber ter-
minado la Creacion. Era una sefial del convenio entre Dios y Su
pueblo. En el libro de Génesis leemos que Dios cre6 los cielos y
la tierra en seis periodos a los cuales llamé dias: “Y acab6 Dios en
el dia séptimo la obra que habia hecho, y repos6 el dia séptimo de
toda la obra que habia hecho. Y bendijo Dios el dia séptimo y lo
santific6” (Génesis 2:2-3). Ahora el dia de reposo también conme-
mora la resurreccion de Jesucristo.

El dia de reposo es cada séptimo dia y es un dia santo en el cual
Dios nos ha mandado que descansemos de nuestras labores coti-
dianas y lo adoremos.

El propésito del dia de reposo

* ;,Como explicaria el propésito del dia de reposo a alguien que no
sabe en cuanto al dia de reposo?

Jesus ensefi6 que el dia de reposo se instituyé para nuestro bene-
ficio (véase Marcos 2:27). El prop6sito del dia de reposo es el de
darnos cierto dia de la semana en el cual centrar nuestros pen-
samientos y acciones en Dios. No es simplemente un dia para
descansar del trabajo cotidiano, sino que es un dia sagrado que
debemos dedicar a la adoracién y a la reverencia. Al descansar de
nuestras tareas y actividades diarias, nuestra mente queda libre
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para meditar sobre cosas espirituales. En ese dia debemos renovar
nuestros convenios con el Sefior y alimentar nuestra alma con las
cosas del Espiritu.

* Piense en lo que puede hacer para tener en mente el propésito del
dia de reposo a medida que se prepara para ese dia cada semana.

La historia del dia de reposo

En los primeros dias de la tierra, Dios consagré el dia séptimo
como el dia de reposo (véase Génesis 2:2-3). Desde los primeros
tiempos, la tradicion de consagrar el dia séptimo se ha preservado
entre los diferentes pueblos de la tierra. Dios renové entre los
israelitas el mandamiento con respecto a ese dia cuando les dijo:
“Acuérdate del dia de reposo para santificarlo” (Exodo 20:8). El
que santificaran el dia de reposo era también una sefial de que los
israelitas eran Su pueblo del convenio (véase Exodo 31:12-13, 16;
Isafas 56:1-8; Jeremias 17:19-27).

Sin embargo, algunos de los lideres judios impusieron muchas
reglas innecesarias en cuanto al dia de reposo. Ellos decidian cuin
lejos podia caminar una persona, qué clase de nudos podia atar,
etc. Cuando ciertos lideres judios criticaron a Jesucristo por sanar a
los enfermos en el dia de reposo, Jesus les recordd que ese dia se
habia establecido para beneficio del hombre.

Los nefitas también observaron el dia de reposo de acuerdo con
los mandamientos de Dios (véase Jarom 1:5).

En los tiempos modernos, el Sefior ha repetido el mandamiento de
observar el dia de reposo para santificarlo (véase D. y C. 68:29).

El dia del Sefior
* ;Por qué se cambi6 el dia de reposo del séptimo dia al primero?

Hasta Su Resurreccion, Jesucristo y Sus discipulos honraron el sép-
timo dia como el dia de reposo. Después de que el Sefior resuci-
tara, se consagré el domingo como el dia del Sefior en memoria de
Su resurreccion en ese dia (véase Hechos 20:7; 1 Corintios 16:2).
Desde esa época, Sus discipulos observaron el primer dia de la
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semana como el dia de reposo; en ambos casos, eran seis dias de
labor y uno de descanso y devocion.

El Sefior nos ha dado un mandamiento directo y claro en estos
dias de que también nosotros debemos honrar el domingo, el dia
del Sefior, como nuestro dia de reposo (véase D.y C. 59:12).

* ;,Como puede el recuerdo de la Resurreccion influir en nuestra
adoracion durante el dia de reposo?

Como santificar el dia de reposo
* ;Qué significa santificar el dia de reposo?

El Sefior nos pide, primero, que santifiquemos el dia de reposo. En
una revelacion dada a José Smith en el afio 1831, el Sefior mandé
a los miembros de la Iglesia ir a la casa de oracién y ofrecer alli
sus sacramentos, descansar de sus obras y rendir devociones al
Altisimo (véase D. y C. 59:9-12).

Segundo, nos pide que descansemos de nuestras labores cotidia-
nas, lo cual significa que no debemos efectuar labor alguna que nos
distraiga de dar toda nuestra atencion a los asuntos espirituales. El
Sefior dijo a los israelitas: “...no harids en él obra alguna, t4, ni tu
hijo, ni tu hija, ni tu siervo, ni tu criada, ni tu bestia” (Exodo 20:10).
Nuestros profetas nos han dicho que no debemos comprar, cazar,
pescar, asistir a especticulos deportivos ni participar en actividades
similares en ese dia.

El presidente Spencer W. Kimball nos advirtié que si lo Gnico que
hacemos es descansar sin hacer absolutamente nada, no estamos
santificando el dia de reposo, ya que para santificar ese dia es nece-
sario tener pensamientos y hechos constructivos. (Véase Ensefianzas
de los presidentes de la Iglesia: Spencer W. Kimball, 2006, pag. 188).

¢Qué podemos hacer en el dia de reposo? El profeta Isaias sugiri6
que debemos refrenarnos y alejarnos de lo que significa nuestro
propio placer y que debemos llamar a ese dia “delicia, santo, glo-
rioso de Jehova” (Isafas 58:13).

A los maestros: Usted puede fomentar que los miembros de la clase o de la familia piensen
mas a fondo la respuesta de una pregunta si les da tiempo de meditar. Después de darles
suficiente tiempo, pidales que respondan.
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Debemos considerar los actos de rectitud que podemos hacer
durante el dia de reposo. Por ejemplo, santificamos el dia de
reposo al asistir a las reuniones de la Iglesia; al leer las Escrituras
y las palabras de los lideres de la Iglesia; al visitar a los enfermos,
a los ancianos y a nuestros seres queridos; al escuchar musica
inspiradora y cantar himnos; al orar a nuestro Padre Celestial con
alabanza y accién de gracias; al prestar servicio en la Iglesia; al
preparar registros de historia familiar y escribir nuestra historia
personal; al relatar a los miembros de nuestra familia relatos que
promuevan la fe, al expresarles nuestro testimonio y contarles
experiencias espirituales; al escribir cartas a los misioneros y a
nuestros seres queridos; al ayunar con un propésito definido; y al
pasar tiempo con nuestros hijos y con otras personas en el hogar.

Al decidir en qué otras actividades seria apropiado participar
durante el dia de reposo, podriamos preguntarnos: ;Me edificara
e inspirard? ;Demuestra respeto por el Sefior? ;Centra mis pensa-
mientos en EI?

Puede que haya ocasiones en las cuales se nos pida que trabaje-
mos el dia de reposo. En lo posible, debemos evitar trabajar en ese
dia, pero cuando sea absolutamente necesario que lo hagamos,
debemos mantener el espiritu de adoracién en nuestro corazon
tanto como nos sea posible.

* Piense en algo que pueda hacer para mejorar en su empefio por
santificar el dia de reposo. Si usted es padre, madre, abuelo o
abuela, piense en algo que pueda hacer para ayudar a sus hijos
o nietos a comprender el significado del dia de reposo.

Las bendiciones que se reciben al santificar el dia de reposo

* ;,Cudles son algunas de las bendiciones que recibimos cuando
santificamos el dia de reposo?

Al honrar el dia de reposo, podemos recibir grandes bendiciones
tanto espirituales como temporales. El Sefior dijo que si guardiba-
mos el dia de reposo con gratitud y alegria, nos sentiriamos colma-
dos de gozo. El nos prometio:
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“...la abundancia de la tierra serd vuestra... ya sea para alimento,
o vestidura, o casas, alfolies, huertos, jardines o vifias;

“si, todas las cosas que de la tierra salen, en su sazon, son hechas
para el beneficio y el uso del hombre, tanto para agradar la vista
como para alegrar el corazon;

“si, para ser alimento y vestidura, para gustar y oler, para vigorizar
el cuerpo y animar el alma” (D. y C. 59:16-19).

Pasajes adicionales de las Escrituras

* Exodo 31:16-17 (el dia de reposo es un convenio perpetuo entre
el Sefior y Su pueblo).

* Mosiah 13:16-19; 18:23; Exodo 35:1-3; Levitico 26:2—4, 6, 12
(observar el dia de reposo como un dia santo).

* Lucas 6:1-11 (es licito hacer el bien en el dia de reposo).

* Lucas 13:11-17; Juan 5:1-18 (el ejemplo de Jesds de hacer el bien
en el dia de reposo).
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La forma de ayunar correctamente

* ;Qué podemos hacer para que el ayuno sea una
experiencia gozosa?

Desde los tiempos de Adan, el pueblo de Dios ha ayunado con el
fin de estar mas cerca de El y adorarlo. Jesds demostré la impor-
tancia del ayuno por medio de Su propio ejemplo (véase Lucas
4:1-4). Mediante la revelacion de los postreros dias, hemos apren-
dido que el Sefior todavia espera que Su pueblo ayune y ore con
frecuencia (véase D. y C. 88:76).

Ayunar significa abstenerse de comer y de beber. El ayunar de vez
en cuando es saludable para el cuerpo y ayuda a la mente a estar
mas activa.

El Salvador nos ensefi6é que el ayuno con un propésito determi-
nado es algo mis que abstenerse de comer y de beber; es también
concentrarse en asuntos espirituales.

Cuando ayunamos, también debemos orar

La oracién es una parte necesaria del ayuno. En las Escrituras, el
ayuno y la oracién se mencionan juntos. A nuestro ayuno lo debe
acompafar la oracion sincera, y es necesario que comencemos y
terminemos nuestro ayuno con una oracion.

Debemos ayunar con un proposito determinado

Un ayuno puede tener varios propdsitos. Por medio del ayuno y
de la oracién, podemos vencer debilidades o encontrar solucién
a problemas. Algunas veces oramos y ayunamos para pedir ayuda

A los maestros: Quiza desee dividir a los miembros de la clase o de la familia en grupos de
dos a cuatro personas y dar a cada grupo la oportunidad de analizar maneras de hacer del
ayuno una experiencia gozosa; después, pueden trabajar juntos a fin de formular una lista
que incluya las ideas de todos, ya sea en la pizarra o en un pedazo grande de papel.
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0 guia para otras personas, por ejemplo, en beneficio de un fami-
liar que esté enfermo y que necesite una bendicién (véase Mosiah
27:22-23). Por medio del ayuno llegamos a saber la verdad de

las cosas, tal como lo hizo el profeta Alma del Libro de Mormon,
quien dijo: “...he ayunado y orado muchos dias para poder saber
estas cosas por mi mismo. Y ahora sé por mi mismo que son ver-
daderas; porque el Sefior Dios me las ha manifestado por su Santo
Espiritu...” (Alma 5:46).

Podemos ayunar a fin de ayudar a otros a aceptar la verdad. El
ayuno puede ayudar a reconfortarnos en tiempos de pesar y duelo
(véase Alma 28:4-6). El ayuno también nos ayuda a ser humildes y a
sentirnos mis cerca de nuestro Padre Celestial (véase Helamidn 3:35).

El propésito de nuestro ayuno no debe ser el de impresionar a los
demis. El Sefior hizo la siguiente amonestacion:

“Cuando ayunéis, no pongdis un semblante como los hipdcritas,
porque ellos demudan sus rostros para mostrar a los hombres que
ayunan; de cierto os digo que ya tienen su recompensa.

“Mas td, cuando ayunes, unge tu cabeza y lava tu rostro,
“para no mostrar a los hombres que ayunas” (Mateo 6:16-18).

Debemos estar contentos cuando ayunamos y no proclamar a los
demas que lo estamos haciendo.

* ;De qué manera influye en nuestro ayuno la actitud que tengamos
al ayunar?

El dia de ayuno

Los Santos de los Ultimos Dias ayunan un domingo al mes y en
ese dia no ingieren alimentos ni liquidos por dos comidas conse-
cutivas. O sea que desde la comida que ingerimos el sibado, no
volvemos a comer ni a beber hasta la comida del dia domingo a
la misma hora.

Todos los miembros que fisicamente puedan hacerlo, deben ayu-
nar. Debemos alentar a nuestros hijos a ayunar después de que
hayan sido bautizados, pero nunca debemos forzarlos. El dia de
ayuno es un dia especial en el cual nos humillamos ante el Sefior
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en ayuno y oracion; es un dia en que oramos para pedir perdén
por nuestros pecados, para tener el poder que se requiere para
vencer nuestras debilidades y para perdonar a los demas.

En el domingo de ayuno, los miembros de la Iglesia se retinen y
participan de la Santa Cena, se fortalecen a si mismos y los unos
a los otros por medio de los testimonios que dan en la reunién de
ayuno y testimonio.

* ;Cémo le ha beneficiado el dar su testimonio durante la reunién
de ayuno y testimonio? ;En qué le ha beneficiado escuchar a los
é
demas dar su testimonio?

Las ofrendas de ayuno
* ;Por qué pagamos ofrendas de ayuno?

Al ayunar cada mes, el Sefior nos pide que ayudemos a los necesi-
tados. Un modo de hacerlo es dar por medio de la autoridad per-
tinente del sacerdocio el dinero que hubiéramos gastado en dos
comidas. Debemos dar tan generosamente como podamos. Por
medio de las ofrendas de ayuno, nos convertimos en coparticipes
con el Seflor en la tarea de satisfacer las necesidades de nuestros
hermanos menos afortunados.

Cuando ayunamos somos bendecidos

* ;Qué bendiciones podemos recibir cuando ayunamos de la
manera apropiada?

Isafas, un profeta del Antiguo Testamento, escribié acerca de las
ricas promesas que el Sefior ha hecho para quienes ayunan y ayu-
dan a los necesitados. Se nos prometen paz, una mejor salud y
guia espiritual. Isaias nos dice lo que se nos promete cuando ayu-
namos: “Entonces nacera tu luz como el alba, y tu salud se mani-
festard pronto; e ira tu rectitud delante de ti, y la gloria de Jehova
serd tu retaguardia. Entonces invocaras, y te respondera Jehova;
clamaris, y dird él: Heme aqui” (Isaias 58:8-9).

El ayuno mejora nuestra vida y nos da fortaleza adicional; nos ayuda
a vivir otros principios del Evangelio porque nos acerca mis al Sefior.
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El ayuno nos ensefia autocontrol

El ayuno nos ayuda a obtener fortaleza de caracter; cuando ayuna-
mos en forma apropiada, aprendemos a controlar nuestros apetitos
y nuestras pasiones. Llegamos a ser un poco mis fuertes cuando
nos demostramos a nosotros mismos que podemos ejercer auto-
control. Si ensefiamos a nuestros hijos a ayunar, ellos desarrollardn
la fuerza espiritual necesaria para vencer tentaciones mas grandes
a lo largo de su vida.

El ayuno nos brinda poder espiritual

Cuando ayunamos con prudencia y con espiritu de oracién, desa-
rrollamos fe y, con esa fe, tendremos un mayor poder espiritual. Por
ejemplo, Alma (un profeta del Libro de Mormén) nos relata la histo-
ria de su reencuentro con los hijos de Mosiah muchos afios después
de su milagrosa conversion. Alma sinti6 un gran gozo cuando supo
que ellos habian fortalecido su fe y desarrollado un gran poder
espiritual; habian logrado ese poder debido a que “...se habian
dedicado a mucha oracién y ayuno; por tanto, tenian el espiritu de
profecia y el espiritu de revelacion...” (Alma 17:3).

Los hijos de Mosiah habian estado predicando por catorce afios
entre los lamanitas y, debido a que habian ayunado y orado, el
Espiritu del Sefior aument6 el poder de sus palabras; eso les dio
gran éxito en la obra misional. (Véase Alma 17:4).

El Salvador ha dicho a quienes ayunan en forma correcta: “...tu
Padre, que ve en lo secreto, te recompensara en publico” (Mateo

6:18).

* ;En qué forma incrementa el ayuno nuestro poder espiritual para
resistir las tentaciones?, ;para recibir revelacion?, ;para hacer
COsas rectas?

Pasajes adicionales de las Escrituras
* Lucas 2:37; Alma 45:1 (Ia adoracién a Dios por medio del ayuno).

* Isaias 58:3-11 (la forma correcta de ayunar).
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* Mosiah 27:19, 23 (el ayuno por los enfermos).

* 3 Nefi 27:1-3; Exodo 34:27-28 (el ayuno para obtener revelacién
y testimonio).

* Alma 6:6; 17:9 (el ayuno por personas que no conocen a Dios).
* Hechos 13:2-3 (el ayuno para elegir oficiales en la Iglesia).

* Mosiah 4:26 (retencién de la remision de los pecados conforme
ayudamos a los necesitados).
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El significado del sacrificio

El sacrificio es dar al Sefior todo lo que El requiera de nosotros,
nuestro tiempo, nuestros bienes terrenales o nuestras energias para
llevar a cabo Su obra. El Sefior dio el siguiente mandamiento: “Mas
buscad primeramente el reino de Dios y su justicia...” (Mateo 6:33).
La disposicién que tengamos a sacrificarnos es una indicacién de
nuestra devocion hacia Dios. A la gente siempre se le ha probado
para saber si ponen las cosas de Dios en primer lugar.

* ;Por qué es importante sacrificar tal como el Sefior lo pide sin
esperar nada a cambio?

La ley del sacrificio se practicaba en la antigiiedad

* ;Cudl era la importancia de los sacrificios realizados por el pue-
blo del convenio del Sefior en la antigiiedad?

Desde la época de Adan y Eva hasta los tiempos de Jesucristo, los
del pueblo del Sefior practicaban la ley del sacrificio. Se les mandé
ofrecer las primicias de los rebafios como sacrificios; esos animales
tenian que ser perfectos, sin una sola mancha. La ordenanza se dio
para recordar a la gente que Jesucristo, el Primogénito del Padre,
vendria al mundo, seria perfecto en todo sentido y se ofreceria a Si
mismo como sacrificio por nuestros pecados. (Véase Moisés 5:5-8).

Jesus vino y se ofrecié a ST mismo como sacrificio, tal como se
le habia ensefiado al pueblo que El lo harfa. Debido a Su sacri-
ficio, todo el género humano se salvard de la muerte fisica por
medio de la Resurreccion y todos podran salvarse de sus pecados
mediante la fe en Jesucristo (véase el capitulo 12 de este libro).

A los maestros: No es necesario ensefiar todo lo que se incluye en cada capitulo. A medida
que se prepare con espiritu de oracion para ensefiar, busque la guia del Espiritu a fin de
saber qué porciones del capitulo debe cubriry qué preguntas debe hacer.
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El sacrificio expiatorio de Cristo marcé el final de los sacrificios por
derramamiento de sangre; esos sacrificios externos se reemplaza-
ron por la ordenanza de la Santa Cena. La ordenanza de la Santa
Cena se ha dado con el fin de que recordemos el gran sacrificio
del Salvador. Por consiguiente, debemos participar con frecuen-
cia de la Santa Cena, ya que los emblemas del pan y del agua nos
recuerdan el cuerpo del Salvador y Su sangre, que El derramé por
nosotros (véase el capitulo 23 de este libro).

* ;Por qué se considera la Expiacién como el dltimo y gran sacrificio?

Debemos continuar ofreciendo sacrificios
* ;De qué manera observamos la ley del sacrificio en la actualidad?

Aun cuando han finalizado los sacrificios por derramamiento de
sangre, el Sefior todavia nos pide que hagamos sacrificios, s6lo
que ahora nos pide otro tipo de ofrenda. El dijo: “Y vosotros ya

no me ofreceréis mis el derramamiento de sangre... y vuestros
holocaustos cesardn... Y me ofreceréis como sacrificio un corazén
quebrantado y un espiritu contrito...” (3 Nefi 9:19-20). “Un corazén
quebrando y un espiritu contrito” significa que debemos sentir un
profundo pesar por nuestros pecados al humillarnos y arrepentir-
nos de ellos.

Debemos estar dispuestos a sacrificar todo lo que poseemos
para el Senor

* ;Por qué la gente estd dispuesta a hacer sacrificios?

El apéstol Pablo escribié que debemos llegar a ser sacrificios
vivientes, santos y agradables a Dios (véase Romanos 12:1).

Si hemos de ser sacrificios vivientes, debemos estar dispuestos a
dar todo lo que poseemos a La Iglesia de Jesucristo de los Santos
de los Ultimos Dias, a edificar el reino de Dios en la tierra y a tra-
bajar para establecer Sion (véase 1 Nefi 13:37).

Un joven rico le preguntd al Sefor: “...;qué haré para heredar la
vida eterna?”, y Jesus le contesté: “Los mandamientos sabes: No
cometeras adulterio; no mataras; no hurtaras; no diras falso tes-
timonio; honra a tu padre y a tu madre”. A lo que el joven rico
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le dijjo: “...Todas estas cosas he guardado desde mi juventud”.
Cuando Jesus oy0 eso, le dijo: “...Aun te falta una cosa: vende
todo lo que tienes y dalo a los pobres, y tendras tesoro en el cielo;
y ven, sigueme”. Cuando el joven escuché eso se puso muy triste,
ya que era muy rico y tenia puesto su corazén en sus riquezas.
(Véase Lucas 18:18-23; véase también la ilustracién que se encuen-
tra en este capitulo).

Este joven rico era un buen hombre; sin embargo, cuando fue
puesto a prueba, no estuvo dispuesto a sacrificar sus posesiones
terrenales. Por otro lado, los discipulos del Sefior, Pedro y Andrés,
estuvieron dispuestos a sacrificarlo todo en beneficio del reino de
Dios. Cuando Jesus les dijo: “...Venid en pos de mi... Ellos enton-
ces, dejando al instante las redes, le siguieron” (Mateo 4:19-20).

Al igual que los discipulos, podemos ofrecer nuestras actividades
diarias como sacrificio al Sefior. Podemos decir: “Hagase Tu volun-
tad”. Abraham hizo eso; él vivi6 en la tierra antes de la época de
Cristo, en los dias en que se requerian los sacrificios y los holo-
caustos. El Sefior, poniendo a prueba la fe de Abraham, le mandé
ofrecer a su hijo Isaac en sacrificio. Isaac era el Unico hijo de
Abraham y Sara, y el mandato de ofrecerlo en sacrificio fue suma-
mente doloroso para Abraham.

Sin embargo, €l e Isaac emprendieron un largo viaje hasta el
monte Moriah, en donde se llevaria a cabo el sacrificio; viajaron
durante tres dias. Imagine los pensamientos y el profundo pesar
que embargaron a Abraham al saber que su hijo seria sacrificado
al Sefior. Cuando llegaron al monte Moriah, Isaac cargé la lefia

y Abraham el fuego y el cuchillo hasta el sitio en el que levanta-
rian el altar. Isaac dijo: “...Padre mio... He aqui el fuego y la lefa,
pero, ¢donde estd el cordero para el holocausto?” Y Abraham le
contesto: “Dios se proveera de cordero para el holocausto, hijo
mio”. Entonces Abraham construy6 un altar y arreglé la lefia sobre
él; después at6 a Isaac y lo puso en el altar encima de la lefia vy,
finalmente, tomé el cuchillo para matar a Isaac. En ese momento,
un 4angel del Sefior lo detuvo diciendo: “Abraham!... No extiendas
tu mano sobre el muchacho ni le hagas nada, porque ya sé que
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temes a Dios, pues no me rehusaste a tu hijo, tu tnico”. (Véase
Génesis 22:1-14).

Abraham debe haber sentido un gozo indescriptible al ver que
ya no se le pedia que sacrificara a su hijo; pero en verdad, amaba
tanto al Sefior que estaba dispuesto a hacer cualquier cosa que el
Sefior le pidiera.

* ;:Qué ejemplos de sacrificio ha observado en la vida de las perso-
nas a las que conoce? ;Qué ejemplos de sacrificio ha visto en la
vida de sus antepasados?, sen la vida de los primeros miembros
de la Iglesia?, sen la vida de las personas de las Escrituras? ;Qué
ha aprendido de esos ejemplos?

El sacrificio nos prepara para vivir en la presencia de Dios

S6lo por medio del sacrificio llegaremos a ser dignos de vivir en la
presencia de Dios; y s6lo mediante el sacrificio disfrutaremos de la
vida eterna. Muchas personas que han vivido antes que nosotros
han sacrificado todo lo que tenian, y nosotros tenemos que estar
dispuestos a hacer lo mismo si queremos alcanzar la recompensa
que ellos gozan.

Quizds no se nos pida que lo sacrifiquemos todo, pero al igual que
Abraham, debemos estar dispuestos a sacrificarlo todo para llegar
a ser dignos de vivir en la presencia del Sefior.

El pueblo del Sefior siempre ha hecho grandes sacrificios de
diferentes maneras; unos han tenido que sufrir dificultades y el
ridiculo por causa del Evangelio, algunos nuevos conversos de la
Iglesia han sido rechazados por sus familias; hay también aque-
llos cuyos amigos los han dejado de lado; y aquellos que han
perdido el trabajo por haberse unido a la Iglesia; también existen
quienes han perdido la vida. Pero el Sefior, conociendo nuestros
sacrificios, nos promete: “Y todo el que haya dejado casas, o her-
manos, o hermanas, o padre, o madre, o esposa, o hijos o tierras,
por mi nombre recibird cien veces mas y heredara la vida eterna”
(Mateo 19:29).

A medida que aumente nuestro testimonio del Evangelio, estare-
mos dispuestos a hacer sacrificios cada vez mayores por el Sefior.
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Reflexione sobre los sacrificios relatados en los siguientes ejemplos
veridicos:

En Alemania, un miembro de la Iglesia guardé su diezmo durante
afios hasta que pudo entregirselo a alguien que poseia la autori-
dad del sacerdocio.

Una maestra visitante de la Sociedad de Socorro prest6 servicio
por 30 afios sin faltar en sus asignaciones ni una sola vez.

Un grupo de miembros de la Iglesia de Africa del Sur viajaron de pie
durante tres dias con el fin de escuchar y ver al profeta del Sefior.

Durante una conferencia de area en México, miembros de la
Iglesia durmieron en el suelo y ayunaron durante los dias que dur6
la conferencia; habian utilizado todo el dinero que poseian para
llegar al lugar donde se realizaba la conferencia y no les habia
quedado absolutamente nada para comida ni albergue.

Una familia vendié su automévil para conseguir el dinero con el
que ellos deseaban contribuir al fondo de construccién del templo.

Otra familia vendi6 su casa para obtener dinero para ir al templo.

Muchos fieles Santos de los Ultimos Dias tienen muy poco para
vivir; no obstante, pagan su diezmo y ofrendas.

Un hermano prefirié perder su trabajo antes que trabajar los
domingos.

Los jovenes de una rama, con gran disposicién y buena voluntad,
se ofrecieron para cuidar a los nifios mientras sus padres edifica-
ban el centro de reuniones.

Jovenes de ambos sexos dejan pasar o posponen excelentes opor-
tunidades de trabajo, de estudios o de deportes para prestar servi-
cio como misioneros.

Se podrian dar muchos ejemplos mis de personas que se sacrifi-
can por el Sefior. Sin embargo, una morada en el reino de nuestro
Padre Celestial vale cualquier sacrificio que tengamos que hacer
con nuestro tiempo, nuestros talentos, nuestra energia, nuestro
dinero y alin con nuestra propia vida. Por medio del sacrificio,
podemos obtener el conocimiento de que el Sefior nos acepta
(véase D.y C. 97:8).
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* ;Por qué piensa que nuestra disposicion de sacrificarnos se rela-
ciona con nuestra preparaciéon para vivir en la presencia de Dios?

Pasajes adicionales de las Escrituras
* Lucas 12:16-34 (donde esti el tesoro, ahi esta el corazén).

* Lucas 9:57-62 (el sacrificio prepara a las personas para el reino).

*D.y C. 64:23; 97:12 (el tiempo presente es una época de
sacrificio).

*D.y C. 98:13-15 (quienes pierden la vida por causa del Sefior, la
hallaran otra vez).

* Alma 24 (el pueblo de Ammon prefirié sacrificar sus vidas en vez
de quebrantar el juramento que habian hecho al Sefior).




El trabajo y la
responsabilidad personal

Capitulo 27

El trabajo es un principio eterno

* ;,Qué experiencias ha tenido que le demuestren la importancia
del trabajo?

Nuestro Padre Celestial y Jesucristo nos han mostrado por medio
de Su ejemplo y Sus ensefianzas que el trabajo es tan importante
en el cielo como en la tierra. Dios trabajé para crear los cielos y
la tierra; hizo que los mares se agruparan en un solo lugar y que
apareciera la tierra seca; hizo que el pasto, las hierbas y los drbo-
les crecieran sobre la tierra; formé el sol, la luna y las estrellas;
cred a todos los seres vivientes marinos y terrestres y, por Ultimo,
colocé a Adan y a Eva en la tierra para que cuidaran de ella y
para que tuvieran dominio sobre todos los seres vivientes. (Véase
Génesis 1:1-28).

Jesus dijo: “...Mi Padre hasta ahora trabaja, y yo trabajo” (Juan 5:17).

Mais tarde agregd: “...tengo que hacer las obras del que me envi6”
(Juan 9:4).

Se nos manda trabajar

El trabajo ha sido la forma de vida en la tierra desde que Adin

y Eva dejaron el Jardin de Edén. El Sefior le dijo a Adan: “con el
sudor de tu rostro comeris el pan” (Génesis 3:19). Adan y Eva tra-
bajaron en el campo para obtener el sustento y todo lo necesario
para ellos y su familia (véase Moisés 5:1).

A los maestros: Trate de ayudar a cada integrante de la clase o de la familia a participar
durante la leccion. Las personas pueden ayudar poniendo sillas, haciendo la primera o la
Gltima oracion, escribiendo sobre la pizarra, leyendo pasajes de las Escrituras en voz alta,
respondiendo preguntas, dando su testimonio o resumiendo la leccion.
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El Sefior le dijo al pueblo de Israel: “Seis dias trabajards”
(Exodo 20:9).

En los primeros dias de la Iglesia restaurada, el Sefor dijo a los
Santos de los Ultimos Dias: “Ahora, yo, el Sefior, no estoy bien
complacido con los habitantes de Sién, porque hay ociosos entre
ellos...” (D.y C. 68:31).

Un profeta de Dios ha dicho: “El trabajo ha de ocupar nuevamente
su trono como principio gobernante en la vida de los miembros
de la Iglesia” (Ensefianzas de los presidentes de la Iglesia: Heber J.
Grant, 2003, pag. 122).

La responsabilidad familiar

* ;Cuiles son algunas de las responsabilidades que los padres, las
madres y los hijos deben tener en la casa? ;Qué pueden hacer los
miembros de la familia para contribuir al trabajo?

Los padres deben trabajar juntos para proporcionar lo necesario
para el bienestar fisico, espiritual y emocional de su familia; no
deben esperar nunca que otras personas se hagan cargo de esas
responsabilidades por ellos. El apdstol Pablo escribié: “porque si
alguno no provee para los suyos, y mayormente para los de su
casa, ha negado la fe” (1 Timoteo 5:8).

Los conyuges, al establecer las responsabilidades individuales,
deben buscar la inspiracién del Sefior y seguir el consejo de los
profetas. Formar un hogar donde se ensefien los principios del
Evangelio diariamente y donde abunde el amor y el orden es tan
importante como el proporcionar las necesidades basicas de ropa
y alimentacion.

Los hijos deben ayudar en el trabajo familiar. Es necesario que los
niflos tengan asignaciones de trabajo que se ajusten a sus habili-
dades, y es necesario elogiarlos cuando hagan bien sus tareas. Las
buenas actitudes, hdbitos y habilidades de trabajo se aprenden
mediante las buenas experiencias adquiridas en el hogar.

Algunas veces la gente atraviesa dificultades al intentar proveer
para sus familias. Las enfermedades cronicas, la pérdida de uno
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de los cényuges o el tener que cuidar a uno de los padres ancia-
nos aumentan las responsabilidades dentro del hogar. Nuestro
Padre Celestial esta pendiente de las familias que se encuentran
en situaciones semejantes y les proporciona la fortaleza necesaria
para seguir adelante. El siempre las bendecir si le piden con fe.

Es posible disfrutar del trabajo
* ;En qué forma afecta a nuestro trabajo la actitud que tenemos?

Para algunas personas el trabajo es una carga; en cambio, para
otras es una parte emocionante de la vida. Una de las formas de
disfrutar completamente los beneficios de la vida es aprender a
amar el trabajo.

No todos podemos elegir la clase de trabajo que hacemos. Algunos
trabajan muchas horas para satisfacer las necesidades mas elemen-
tales, con lo cual se hace dificil gozar de ese tipo de trabajo. Sin
embargo, la gente mas feliz ha aprendido a disfrutar de su trabajo,
cualquiera que éste sea.

Podemos ayudarnos mutuamente en nuestro trabajo, puesto que
la carga mas abrumadora y pesada se vuelve mucho mis liviana
cuando alguien la comparte con nosotros.

Nuestra actitud hacia el trabajo es muy importante. El siguiente
relato demuestra como un hombre vio mas alld de su labor diaria.
Un viajero pasaba por una cantera cuando vio a tres hombres tra-
bajando. Pregunt6 a cada uno de ellos por separado qué estaba
haciendo: La respuesta de cada uno de ellos revel6 una actitud
completamente diferente hacia el mismo trabajo. “Estoy cortando
piedra”, respondi6 el primero; el segundo agregé: “Estoy ganando
tres monedas de oro por dia”; mientras que el tercero sonri6 y dijo:
“Estoy ayudando a construir una casa de Dios”.

En cualquier trabajo honrado podemos servir a Dios. El rey
Benjamin, un profeta nefita, dijo: “...cuando os halldis al servicio
de vuestros semejantes, s6lo estdis al servicio de vuestro Dios”
(Mosiah 2:17). Si con nuestro trabajo s6lo logramos proporcionar
lo necesario para cubrir nuestras necesidades y las de nuestra fami-
lia, ain asi estamos ayudando a algunos de los hijos de Dios.
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* ;Qué podemos hacer para mejorar nuestra actitud en cuanto
al trabajo?

Dios condena la ociosidad

El Sefior no se siente complacido con la gente ociosa y perezosa.

Al respecto dijo: “No habra lugar en la iglesia para el ocioso, a no
ser que se arrepienta y enmiende sus costumbres” (D. y C. 75:29).
También mandé: “No serds ocioso; porque el ocioso no comeri el
pan ni vestird la ropa del trabajador” (D. y C. 42:42).

Desde los primeros dias de la Iglesia, los profetas han ensefiado a
los miembros a ser independientes y autosuficientes, y a evitar la
ociosidad. Los verdaderos Santos de los Ultimos Dias no evadirin
voluntariamente la responsabilidad de mantenerse a si mismos;
mientras puedan hacerlo, proveerdn lo necesario para su manuten-
cién y la de su familia.

Hasta donde sus posibilidades se lo permitan, todo miembro de
la Iglesia debe aceptar la responsabilidad de hacerse cargo de los
familiares que no puedan mantenerse a si mismos.

* ;.De qué manera afecta la ociosidad a una persona?, sa una fami-
lia?, ;a una comunidad?

El trabajo, las actividades recreativas y el descanso

* ;Por qué es importante mantener un equilibrio en la vida entre el
trabajo, las actividades recreativas y el descanso?

Debemos procurar que haya un equilibrio entre el trabajo, las acti-
vidades recreativas y el descanso. Hay un dicho que dice: “El no
hacer nada es el trabajo mis pesado, ya que nunca nos detenemos
para descansar”. Sin el trabajo, el descanso y las actividades recrea-
tivas no tienen ningun significado.

No solamente es placentero y necesario descansar, sino que

se nos manda hacerlo en el dia de reposo (véase Exodo 20:10;
D.y C. 59:9-12). Ese dia de descanso, después de trabajar seis

dias seguidos, nos brinda la recuperacioén necesaria para comenzar
una nueva semana. El Sefior también promete “la abundancia de
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la tierra” a quienes santifiquen el dia de reposo (véase
D. y C. 59:16-20; véase también el capitulo 24 de este libro).

Durante los demis dias de la semana, ademds de trabajar, pode-
mos dedicar tiempo para mejorar nuestros talentos y disfrutar de
nuestros pasatiempos favoritos, a tener actividades recreativas o
de otro tipo que nos renueven.

* ;Qué podemos hacer para mantener un buen equilibrio entre el
trabajo, las actividades recreativas y el descanso? ;De qué manera
pueden los padres ayudar a sus hijos a mantener este equilibrio?

Las bendiciones del trabajo

* ;Cudles son algunas de las bendiciones que se reciben del
trabajo honrado?

Dios le revel6 a Adan: “con el sudor de tu rostro comeras el pan”
(Génesis 3:19). Aparte de ser una ley temporal, ésta fue una ley
dada para la salvacién del alma de Adan. No hay una division real
entre el trabajo espiritual, el mental y el fisico. El trabajo es esencial
para nuestro progreso, para el desarrollo de nuestro caracter y para
muchas satisfacciones mids que los ociosos nunca podrin disfrutar.

El presidente David O. McKay dijo: “Démonos cuenta de que el
privilegio de trabajar es un don, que el poder de trabajar es una
bendicién y que el amor por el trabajo es un triunfo” (Pathways to
Happiness, 1957, pag. 381).

“...existen los hombres para que tengan gozo” (2 Nefi 2:25). El
trabajo es una clave para la plenitud de gozo en el plan de Dios.
Si vivimos con rectitud, regresaremos a vivir con nuestro Padre
Celestial y tendremos una obra que realizar. Al llegar a ser como
El, nuestra obra ser4 similar a la suya, la cual es: “...Llevar a cabo
la inmortalidad y la vida eterna del hombre” (Moisés 1:39).

Pasajes adicionales de las Escrituras

* Moisés 4:23-25 (Se le dijo a Addn que trabajaria toda la vida para
obtener su sustento).
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*D.y C. 56:16-17 (Dios amonesta tanto al rico como al pobre con-
tra la codicia, la envidia y la ociosidad).

*D.y C. 58:26-29 (los hombres deben estar anhelosamente consa-
grados a una causa buena).

* Mateo 25:14-30 (la pardbola de los talentos).
* Efesios 4:28 (el que hurta, no lo haga mas, sino que trabaje).
* 1 Tesalonicenses 4:11-12 (trabaja con las manos).

* 2 Nefi 5:17 (Nefi ensefi6 a su pueblo a trabajar y a ser industrioso).
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Como podemos servir

* Piense de qué manera otras personas le han prestado servicio a
usted y a los miembros de su familia.

Jesus dijo: “...Yo estoy entre vosotros como el que sirve” (Lucas
22:27). Como verdaderos discipulos de Jesus, nosotros también
debemos servir a los demis.

El servicio es prestar asistencia a quienes necesitan ayuda. El servi-
cio cristiano nace del amor genuino que se siente por el Salvador, y
del amor y la preocupacién por quienes El no sélo nos da la opor-
tunidad de ayudar, sino de guiar en la vida. El amor es mis que un
sentimiento; cuando amamos a los demds, deseamos ayudarlos.

Todos debemos estar dispuestos a prestar servicio, sin tomar en
cuenta nuestra posicién econdmica, social ni nuestra edad. Algunos
piensan que sélo la gente pobre y desvalida debe servir; otros pien-
san que Unicamente los ricos deben prestar servicio; sin embargo,
Jesus ensefi6 otra cosa. Cuando la madre de dos de Sus discipulos
le pidi6 que honrara a sus hijos en Su reino, Jesus le respondio:
“Mas entre vosotros no sera asi, sino que el que quiera hacerse
grande entre vosotros serd vuestro servidor; y el que quiera ser el
primero entre vosotros serd vuestro siervo” (Mateo 20:26-27).

Hay muchas formas de servir. Podemos ayudar a los demis eco-
némica, social, fisica y espiritualmente. Por ejemplo, podemos dar
alimentos u otros articulos a quienes los necesiten; y ayudar a los
necesitados al contribuir una ofrenda de ayuno generosa; podemos
brindarle amistad a un recién llegado, cultivar un pequefio huerto
para una persona anciana o cuidar de un enfermo. Podemos ense-
far el Evangelio a quienes necesitan conocer la verdad o consolar
a quienes sufren.
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Podemos realizar grandes y pequefios actos de servicio. Nunca
debemos dejar de prestar ayuda a alguien por considerar que

es muy poco lo que podemos hacer. Una viuda conté cémo dos
nifios llamaron a su puerta poco después que ella se mudé a otra
ciudad y le llevaron una canasta con alimentos y una nota que
decia: “Si necesita a alguien que le haga los mandados, llimenos”.
La viuda se sinti6 sumamente agradecida por el pequefio gesto de
bondad y jamais lo olvidé.

Sin embargo, muchas veces debemos sacrificarnos mucho para
prestar servicio a alguien. El Salvador dio Su vida para servirnos.

* Piense en personas de su familia o de su comunidad que ten-
gan necesidades econémicas, sociales, fisicas o espirituales y
reflexione en cuanto a maneras de prestarles servicio.

Por qué el Salvador desea que sirvamos a los demas
* ;Por qué desea el Salvador que brindemos servicio a los demas?

Es por medio del servicio de hombres y mujeres, y de nifios

y nifias, que la obra del Sefor se lleva a cabo. El presidente
Spencer W. Kimball explicé: “Dios nos tiene en cuenta y vela por
nosotros; pero por lo general, es por medio de otra persona que
atiende a nuestras necesidades” (Ensefianzas de los presidentes de
la Iglesia: Spencer W. Kimball, 2006, pag. 92).

A lo largo de la vida, todos dependemos de la ayuda de otras per-
sonas. Cuando éramos pequefios, nuestros padres nos alimenta-
ban, vestian y cuidaban; sin esos cuidados habriamos muerto. Una
vez que crecimos, otras personas nos ensefiaron habilidades y con-
ductas. Muchos de nosotros hemos necesitado cuidados durante
una enfermedad o hemos necesitado dinero durante una crisis
econémica. Algunos de nosotros le pedimos a Dios que bendiga

a la gente que sufre y luego no hacemos nada por ellos. Debemos
recordar que Dios hace Su obra por medio de nosotros.

Cuando nos ayudamos el uno al otro, servimos a Dios. El rey
Benjamin, un gran rey de la época del Libro de Mormoén, ensefié
a su pueblo este principio por medio de la manera como vivia.
Sirvi6 a su pueblo toda la vida y gané su propio sostén en lugar
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de que la gente lo mantuviera. En un inspirado sermén, el rey
Benjamin explic6 por qué amaba el servicio al préjimo, con las
siguientes palabras:

“...cuando os hallais al servicio de vuestros semejantes, sélo estdis
al servicio de vuestro Dios...

“y si yo, a quien llamdis vuestro rey, trabajo para serviros, jno debéis
trabajar vosotros para serviros unos a otros?” (Mosiah 2:17-18).

* :Que podemos hacer a fin de estar preparados para satisfacer las
necesidades de los demas?

Por medio del servicio recibimos bendiciones
* ;Qué bendiciones recibimos cuando servimos a los demas?

Cuando servimos a otras personas, recibimos bendiciones impor-
tantes. Por medio del servicio aumentamos nuestra capacidad de
amar y nos volvemos menos egoistas y, cuando pensamos en los
problemas de los demds, nuestros propios problemas parecen ser
menos serios. Debemos servir a nuestros semejantes para lograr la
vida eterna. Dios ha dicho que aquellos que vivan con El deben
amar y prestar servicio a Sus hijos (véase Mateo 25:34-40).

Cuando consideramos la vida de las personas que prestan servicio
desinteresadamente, podemos ver que obtienen mas de lo que dan.
Un ejemplo de esa clase de persona lo podemos apreciar en un
Santo de los Ultimos Dias llamado Paul, quien quedé paralitico de
ambas piernas en un accidente. En su condicién, algunas personas
se hubieran vuelto amargadas e indtiles; en cambio, Paul prefirié
pensar en los demas, aprendi6 un oficio y con él gané suficiente
dinero para comprar una casa, a la que él y su esposa convirtieron
en un hogar para huérfanos y nifios abandonados, algunos de ellos
con serias discapacidades fisicas. Hasta el dia de su muerte, 20 afios
después, presto servicio a esos nifios y a otras personas. Como
recompensa, fue un hombre muy querido, sus pensamientos no se
concentraron en sus piernas inmoéviles y se acercé mis al Sefior.

El presidente Spencer W. Kimball dijo: “Al prestar servicio a los
demds, nos convertimos en mejores personas, en personas de mas
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valia. Ciertamente, es mucho mis ficil ‘hallarnos’, jporque hay
mucho mis de nosotros para hallar!” (Ensefianzas de los presiden-
tes de la Iglesia: Spencer W. Kimball, pag. 96).

Las oportunidades de prestar servicio

Algunos de nosotros sélo prestamos servicio a quienes se encuen-
tran a nuestro alrededor y evitamos hacerlo con otras personas; sin
embargo, Jesis nos mand6 que amiramos y sirviéramos a todos.
Hay infinidad de oportunidades de prestar servicio (véase Mosiah
4:15-19).

Podemos servir a los miembros de nuestra familia. Los conyuges
deben ser conscientes de las necesidades del uno y del otro. Los
padres deben prestar servicio a sus hijos no sélo al alimentarlos
y vestirlos, sino también ensefidndoles, jugando y trabajando con
ellos. Los hijos pueden servir en las tareas del hogar y brindar
ayuda a sus hermanos.

Los cényuges deben prestarse servicio y ayudarse el uno al otro.
Pueden ayudarse en el cuidado de los nifios y apoyarse el uno al
otro en los intereses y actividades que tengan. Los padres pueden
hacer grandes sacrificios para enviar a un hijo a la mision; el her-
mano mayor puede consolar a su hermanita si ésta tiene miedo

de la obscuridad o ayudarla a aprender a leer. Nuestros profetas
nos han ensefiado que una familia es la unidad mas importante de
la sociedad. Debemos servir a nuestra familia de corazén (véase
Mosiah 4:14-15).

Tenemos muchas oportunidades de prestar servicio a nuestros
vecinos, a nuestros amigos y aun a los desconocidos. Si un vecino
tiene dificultades para cosechar antes de una tormenta, podemos
ayudarlo; si una madre estd enferma, podemos cuidar a sus hijos

o ayudarle con las tareas de la casa. Si vemos que un joven se estd
alejando de la Iglesia, podemos ayudarle a regresar; si alguien ridi-
culiza a un nifio, podemos brindarle nuestra amistad y persuadir a
los demis a que sean bondadosos con él. No tenemos que conocer
a la gente a la cual prestamos servicio y debemos buscar la forma
de servir a tantos hijos de nuestro Padre Celestial como podamos.
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Si tenemos talentos especiales, debemos utilizarlos para prestar
servicio a los demds. Dios nos bendice con talentos y habilidades
para que ayudemos a mejorar la vida de otras personas.

Tenemos oportunidades de prestar servicio en la Iglesia. Uno de
los objetivos de la Iglesia es el de brindarnos la oportunidad de
ayudarnos mutuamente. Los miembros de la Iglesia sirven a sus
semejantes en la obra misional, al aceptar asignaciones de lide-
razgo, al visitar a otros miembros de la Iglesia, al impartir clases

y al realizar otras obras relacionadas con ella. En La Iglesia de
Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias no hay un clero pro-
fesional, por lo que los miembros son los que deben llevar a cabo
todas las actividades de la Iglesia.

* ;Como podemos dedicar suficiente tiempo a nuestra familia, a
pesar de las muchas oportunidades de brindar servicio que hay
en la Iglesia y en la comunidad?

Jesucristo es el ejemplo perfecto de servicio

* ;Cuiles son algunos de sus relatos preferidos de las Escrituras en
los que el Salvador nos da un ejemplo del servicio?

El Salvador proporcioné el ejemplo perfecto de servicio. El explicé
que no habia venido para que le sirvieran sino para servir y dar Su
vida por nosotros (véase Mateo 20:28).

Jesucristo nos ama mis de lo que podemos comprender. Cuando
anduvo en la tierra, El sirvi6 al pobre, al ignorante, al pecador, al
despreciado; ensefi6 el Evangelio a todos los que quisieron oitlo,
aliment6 a la gente hambrienta que iba a escucharlo, sané a los
enfermos y levant6 a los muertos.

El es el Creador de la tierra y nuestro Salvador, y atn asi efectud
muchos actos de servicio humilde. Poco antes de Su crucifixién
se reunio con Sus discipulos y, después de ensefiarles, tomé una
vasija con agua, una toalla y les lavé los pies (véase Juan 13:4-10;
véase también la ilustracion de este capitulo). En esa época, lavar
los pies de un visitante era sefial de respeto y honor y por lo

A los maestros: Cuando damos nuestro testimonio de Jesucristo, invitamos la influencia
del Espiritu Santo. Conforme se prepare para ensefiar, busque con frecuencia maneras de
testificar del Salvador y de invitar a los que ensefie a hacer lo mismo.
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general lo hacfan los sirvientes. Jesis lo hizo como ejemplo de
amor y servicio. Cuando estamos dispuestos a servir a los demas
con espiritu de amor, nos volvemos mis semejantes a Cristo.

* ;,Qué aprendemos del ejemplo de servicio del Salvador?

Pasajes adicionales de las Escrituras
* Mosiah 2 (el discurso del rey Benjamin acerca del servicio).
*D.y C. 81:5 (socorrer, ayudar y fortalecer).

* Colosenses 3:23-24 (debemos prestar servicio a los demas como
si sirviéramos al Sefior).

* Alma 17-18 (Ammon sirvio6 al rey).

* Galatas 5:13 (servirnos los unos a los otros por amor).
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Nuestro cuerpo es un templo de Dios

Una de las grandes bendiciones que recibimos cuando vinimos a
la tierra es la de un cuerpo fisico. Para llegar a ser como nuestro
Padre Celestial necesitamos un cuerpo fisico; nuestros cuerpos son
tan importantes que el Sefior los llamé templos de Dios (véase

1 Corintios 3:16-17; 6:19-20). Nuestro cuerpo es santo.

Debido a que nuestro cuerpo es importante, nuestro Padre
Celestial desea que lo cuidemos bien. El sabe que podemos ser
mas felices y mejores personas si gozamos de una buena salud.
El Espiritu Santo puede estar con nosotros si nuestro cuerpo y
nuestra mente estan limpios. Nuestro Padre sabe que nos enfren-
tamos a la tentacion de tratar a nuestro cuerpo imprudentemente
o de poner dentro de él substancias nocivas; por esa razén, El nos
ha dicho qué es lo bueno y lo malo para nuestra salud. La mayor
parte de la informacién que Dios nos ha dado concerniente a la
buena salud se encuentra registrada en Doctrina y Convenios 89.
A esta revelacion se le llama la Palabra de Sabiduria.

Para ser dignos de entrar al templo, debemos obedecer la Palabra
de Sabiduria; si no lo hacemos, el Espiritu del Sefior se retira de
nosotros. Si profanamos nuestro cuerpo, que es el “templo de
Dios”, nos hacemos dafio fisica y espiritualmente.

Se nos ha mandado no ingerir ciertas substancias
* ;:Qué substancias nos ha mandado el Sefior no ingerir?

El Sefior nos ha mandado no beber vino ni bebidas fuertes, o sea
el tipo de bebidas que contienen alcohol. La Primera Presidencia
ensefid que las bebidas fuertes con frecuencia son la causa de la
crueldad, la pobreza, las enfermedades y las plagas en el hogar.
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Con frecuencia éstas son las que traen la deshonestidad, la pérdida
de la castidad y del buen juicio. Son en realidad una maldicién
para todos los que las beben. (Véase “Message of the First
Presidency”, Improvement Era, noviembre de 1942, pag. 686). Las
mujeres embarazadas que ingieren bebidas alcohdlicas pueden
causar dafios fisicos y mentales al nifio que esta por nacer. Todos
los afios, muchos de los accidentes automovilisticos son causados
por personas que beben alcohol.

El Sefior también nos ha dicho que “el tabaco no es para el
cuerpo” (D. y C. 89:8). El tabaco es nocivo para nuestro cuerpo
y nuestro espiritu; no debemos fumar cigarros ni cigarrillos, ni
mascar tabaco. Los cientificos han comprobado que el tabaco es
la causa de muchas enfermedades y es perjudicial para los bebés
que no han nacido.

Ademis, el Sefior aconseja abstenerse de las “bebidas calientes”
(D.y C. 89:9). Los lideres de la Iglesia nos han dicho que eso sig-
nifica el té y el café, los que contienen substancias perjudiciales.
Debemos evitar cualquier bebida que contenga substancias que
dafien el cuerpo.

No debemos usar drogas, salvo cuando sea necesario utilizarlas
como medicamentos. Algunas drogas son mucho mis perjudiciales
que las bebidas alcohdlicas y el tabaco (que también son drogas).
Quienes hagan mal uso de las drogas deben solicitar ayuda, orar
por fortaleza y buscar y seguir el consejo de su obispo a fin de que
puedan arrepentirse totalmente y llegar a ser limpios.

Debemos evitar cualquier cosa que sepamos que es petjudicial
para el cuerpo. No debemos utilizar ninguna substancia que cree
habito ni debemos comer demasiado. La Palabra de Sabiduria no
nos dice exactamente todo lo que debemos evitar o consumir,
pero nos da las pautas. Es una ley temporal valiosa; también es
una gran ley espiritual. El obedecer la Palabra de Sabiduria nos

A los maestros: Escribir una lista genera interés y ayuda a los alumnos a concentrar su
atencion. A medida que los miembros de la clase o de la familia hablan sobre las substan-
cias que el Sefior nos ha mandado no ingerir, quiza desee pedir a alguien que escriba las
respuestas sobre la pizarra o sobre una hoja grande de papel. Se podria hacer lo mismo
cuando hablen de las cosas que son saludables para el cuerpo.
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fortalece espiritualmente y purifica nuestro cuerpo para que el
Espiritu del Sefior pueda morar con nosotros.

* ;Cuiles son algunas de las cosas que no se mencionan especifi-
camente en la Palabra de Sabiduria pero que debemos evitar?

Se nos ensena que ciertas cosas son buenas para el cuerpo

* De acuerdo con la Palabra de Sabiduria, ;cuiles son algunas de
las cosas que el Sefior ha dicho que son buenas para nosotros?

Las frutas, las verduras y las hierbas saludables son buenas para el
cuerpo y debemos utilizarlas con prudencia y agradecimiento.

También se nos ha proporcionado la carne de las aves y de otros
animales como alimento; sin embargo, se debe comer carne con
moderacion (véase D. y C. 49:18; 89:12). El pescado también es un
buen alimento para el hombre.

También los granos son buenos, en especial el trigo.

* ;.De qué manera ha sido el uso de estos elementos una bendicién
para usted?

El trabajo, el descanso y el ejercicio son importantes

* :Qué tienen que ver el trabajo, el descanso y el ejercicio con la
ley de salud del Senor?

Ademis de Doctrina y Convenios 89, hay otros pasajes de las
Escrituras donde leemos como gozar de una buena salud. En ellos
se nos aconseja: “Cesad de ser ociosos; cesad de ser impuros...
cesad de dormir mas de lo necesario; acostaos temprano para que
no os fatiguéis; levantaos temprano para que vuestros Cuerpos y
vuestras mentes sean vigorizados” (D. y C. 88:124). También se nos
ha dicho: “Seis dias trabajards y hards toda tu obra” (Exodo 20:9).
El Sefior nos aconseja no trabajar mas de lo que nuestras fuerzas
nos permitan (véase D. y C. 10:4).

Un profeta de los ultimos dias nos ha dicho que debemos man-
tener saludable nuestro cuerpo, y nos aconsejé: “Asi como las
comidas nutritivas, el ejercicio en forma regular y el descanso
apropiado vigorizan el cuerpo, el estudio constante de las
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Escrituras y la oracién fortalecen la mente y el espiritu” (Thomas S.
Monson, Liahona, enero de 1991, pag. 53).

Las bendiciones que se prometen por vivir la ley de salud del
Senor

* ;Qué bendiciones recibimos a medida que obedecemos la
Palabra de Sabiduria?

Nuestro Padre Celestial nos ha dado leyes de salud para ensefiar-
nos la forma de cuidar el cuerpo. En las Escrituras se nos habla
acerca de la leyes de Dios: “... ninglin mandamiento temporal...
di, porque mis mandamientos son espirituales...” (D. y C. 29:35).
Esto significa que Sus mandamientos concernientes a nuestro
estado fisico son para nuestro bienestar espiritual.

Cuando observamos la ley de salud del Sefior y obedecemos Sus
otros mandamientos, el Sefior nos promete bendecirnos tanto fisica
como espiritualmente.

En lo que se refiere a la parte fisica, se nos ha prometido buena
salud, y como resultado de esa buena salud, se nos ha dicho

que “...correrlemos] sin fatigar[nos], y andarlemos] sin desmayar”
(D.y C. 89:20). A pesar de que esa es una gran bendicién, las ben-
diciones espirituales que se nos han prometido son aiin mayores.

El Sefior nos promete que “...hallarfemos] sabiduria y grandes
tesoros de conocimiento, si, tesoros escondidos” (D. y C. 89:19).
Por medio de la revelacion, el Espiritu Santo nos ensefiara verda-
des importantes. El presidente Boyd K. Packer ensefi6: “Nuestro
cuerpo fisico es el instrumento de nuestro espiritu. En esa mara-
villosa revelacion de la Palabra de Sabiduria, se nos dice como
conservar el cuerpo libre de impurezas que puedan dafiar y hasta
destruir esos sentidos fisicos tan delicados que estin relacionados
con la comunicacién espiritual. La Palabra de Sabiduria es una
clave para la revelacién personal” (en Conference Report, octubre
de 1989, pag. 16; o Liahona, enero de 1990, pag. 14).

El Sefior también nos ha prometido que el dngel destructor pasara
de nosotros. El presidente Heber J. Grant dijo: “Si ustedes y yo
deseamos recibir las bendiciones de la vida, de la salud, del vigor
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de cuerpo y de mente; si deseamos que el dngel destructor pase
de nosotros como lo hizo en los tiempos de los hijos de Israel,
debemos obedecer la Palabra de Sabiduria; entonces Dios esta
obligado, y recibiremos la bendicién” (Enserianzas de los presiden-
tes de la Iglesia: Heber . Grant, 2003, pags. 207).

* ;De qué manera podemos ayudar a los nifios y a los jovenes a
comprender la importancia eterna de la Palabra de Sabiduria?

* ;,Qué podemos hacer para ayudar a familiares o a amigos que
tengan dificultad para obedecer la Palabra de Sabiduria?

Pasajes adicionales de las Escrituras

* Jueces 13:13-14; Proverbios 20:1; Isaias 5:11-12; Daniel 1
(debemos evitar las bebidas fuertes).

*D.y C. 59:16-20 (las cosas de la tierra son para beneficio
del hombre).

* Proverbios 23:20-21 (amonestacion en contra de la borrachera,
la glotoneria y la ociosidad).

*D.y C. 136:24 (cesad la ebriedad).
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¢Qué es la caridad?
* ;.De qué manera definiria usted la caridad?

La vida del Salvador refleja Su amor puro por toda la humanidad,
hasta el punto de dar Su vida por nosotros. La caridad es ese amor
puro que tiene nuestro Salvador Jesucristo. El nos ha mandado
que nos amemos como El nos ama. En las Escrituras leemos que
la caridad es un sentimiento que procede de un corazén puro
(véase 1 Timoteo 1:5). Tenemos amor puro cuando, desde lo mas
profundo del corazén, demostramos interés y compasién genuinos
por todos nuestros hermanos y hermanas.

La caridad es la mas grande de todas las virtudes

El profeta Mormén nos dice: “...Allegaos, pues, a la caridad, que
es mayor que todo, porque todas las cosas han de perecer; pero
la caridad es el amor puro de Cristo, y permanece para siempre...”
(Moroni 7:46-47; véase también 1 Corintios 13; 2 Nefi 26:30;
Moroni 7:44-45, 48).

El Salvador nos dio el ejemplo de Su vida para que lo sigamos:
El fue el Hijo de Dios; tuvo un amor perfecto y nos demostr6
la forma de amar. Por medio de Su ejemplo, nos demostré que
las necesidades espirituales y fisicas de nuestros semejantes
son tan importantes como las propias. Antes de dar Su vida por
nosotros, dijo:

“Este es mi mandamiento: Que os améis los unos a los otros, como
yo os he amado.

“Nadie tiene mayor amor que éste, que uno ponga su vida por sus
amigos” (Juan 15:12-13).
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Moroni dijo, dirigiéndose al Sefior:

“Y ademis, recuerdo que td has dicho que has amado al mundo,
aun al grado de dar tu vida por el mundo...

“Y ahora sé que este amor que has tenido por los hijos de los
hombres es la caridad; por tanto, a menos que los hombres ten-
gan caridad, no pueden heredar ese lugar que has preparado en
las mansiones de tu Padre” (Eter 12:33-34).

Tal vez no sea necesario que demos nuestra vida como lo hizo el
Salvador, pero tendremos caridad si hacemos de El el centro de
nuestra vida y seguimos Su ejemplo y Sus ensefianzas; y al igual
que el Salvador, nosotros también podemos bendecir la vida de
nuestros hermanos y nuestras hermanas aqui en la tierra.

* ;Por qué es la caridad la mas grande de todas las virtudes?

La caridad comprende socorrer a los enfermos,
a los afligidos y a los pobres

El Salvador nos dej6 muchas ensefianzas en forma de relatos o
parabolas. La parabola del buen samaritano nos ensefia que debe-
mos socorrer a los necesitados ya sea que sean nuestros amigos o
no (véase Lucas 10:30-37; véase también James E. Talmage, Jestis
el Cristo, 1975, pags. 454-456). En esa pardbola, el Salvador dijo
que un hombre se encontraba de viaje hacia otra ciudad, cuando
en el trayecto fue atacado por bandidos que lo despojaron de la
ropa y del dinero que llevaba, lo golpearon y lo dejaron medio
muerto. Un sacerdote que pasé por el lugar lo miré y siguié su
camino. Luego pasé por ahi una persona que acudia al templo, el
cual lo vio y pasé de largo; sin embargo, un samaritano, que era
despreciado por los judios, pasé también por alli y, cuando vio al
hombre, sintié compasion (véase la ilustracion de este capitulo).
Se arrodill6 a su lado y vendé6 sus heridas. Luego, este buen sama-
ritano lo puso sobre un asno y lo llev6 a un mesén donde pagd al
mesonero para que lo cuidara hasta que el hombre se recuperara.

Jesus ensefi6 que debemos dar comida al hambriento, albergue
al que no tiene y ropa al necesitado. Cuando visitamos a los
enfermos y a los que estin en la circel, es como si en realidad
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hiciéramos estas cosas por El, ya que nos prometié que al hacer
esas cosas heredariamos Su reino. (Véase Mateo 25:34-40).

No debemos tratar de decidir si alguien necesita realmente o no
nuestra ayuda (véase Mosiah 4:16-24). Si hemos cuidado prime-
ramente de las necesidades de nuestra familia, entonces debemos
ayudar a todos los que necesiten ayuda. De esa manera, seremos
semejantes a nuestro Padre Celestial que hace que la lluvia caiga
tanto para los justos como para los injustos (véase Mateo 5:44—45).

El presidente Thomas S. Monson nos recordé que hay quienes
necesitan mucho mas que bienes materiales:

“Hagiamonos la pregunta: “En el mundo acaso he hecho hoy a
alguno favor o bien? [Himnos, N° 141]. jQué gran férmula para la
felicidad! jQué receta para obtener satisfaccion y paz interior: el
haber inspirado gratitud en otro ser humano!

“Las oportunidades de dar de nosotros mismos son en verdad ili-
mitadas, pero a la vez son perecederas. Hay corazones que alegrar;
palabras bondadosas que decir; regalos que dar; obras que hacer;
almas que salvar” (en Conference Report, octubre de 2001; o véase
Liahona, enero de 2002, pag. 69).

* En la paribola del buen samaritano, ;c6mo describiria usted a los
que pasaron de largo después de haber visto al hombre herido?
¢Como describiria al samaritano? ;De qué manera podemos poner
en practica el mensaje de esta paribola en nuestra vida?

La caridad viene del corazon

* ;En qué forma podemos amar a las personas a pesar de sus peca-
dos y faltas?

Aun cuando demos a los necesitados, si no sentimos compasion
por ellos, no tenemos caridad (véase 1 Juan 3:16-17). El ap6stol
Pablo ensefié que cuando tenemos caridad nos invaden sentimien-
tos buenos por todas las personas; somos pacientes y bondadosos;
no somos jactanciosos, orgullosos, egoistas ni groseros. Cuando
tenemos caridad, no recordamos ni nos regocijamos en las mal-
dades que otras personas han hecho ni hacemos cosas buenas
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simplemente porque nos conviene; en lugar de eso, compartimos
el gozo de quienes son sinceros. Cuando tenemos caridad, somos
leales, creemos lo mejor de los demds y somos bondadosos con
ellos. En las Escrituras se ensefia que la caridad “nunca deja de
ser”. (Véase 1 Corintios 13:4-8).

El Salvador fue nuestro ejemplo de lo que debemos sentir hacia
otras personas y como debemos tratarlas. Despreci6 la maldad pero
amoé a los pecadores a pesar de sus pecados; tuvo compasioén por
los nifios, los ancianos, los pobres y los necesitados. Su amor era tan
grande que suplic6 a nuestro Padre Celestial que perdonara a los
soldados que le clavaron las manos y los pies (véase Lucas 23:34).
Nos ensené que si no perdonamos a los demas, nuestro Padre
Celestial tampoco nos perdonara a nosotros (véase Mateo 18:33-35).
El dijo: “Pero yo os digo: Amad a vuestros enemigos, bendecid a los
que os maldicen, haced bien a los que os aborrecen, y orad por los
que os ultrajan y os persiguen... Porque si amdis a los que os aman,
¢qué recompensa tendréis?...” (Mateo 5:44, 46). Debemos aprender a
sentir por los demas lo mismo que Jesus sinti6.

Desarrollemos la virtud de la caridad
* ,Como podemos ser mas caritativos?

Un modo de llegar a ser caritativos es estudiar la vida de Jesucristo
y guardar Sus mandamientos. Al estudiar lo que El hizo en deter-
minadas situaciones, podemos actuar de la misma forma en casos
similares.

Segundo, cuando tenemos sentimientos opuestos a la caridad,
podemos orar y pedir tener mayor caridad. Mormoén nos insto:
“...pedid al Padre con toda la energia de vuestros corazones, que

A los maestros: Bajo el encabezamiento “Desarrollemos la virtud de la caridad”, cada uno
de los primeros cuatro parrafos ensefia una forma en que podemos llegar a ser mas carita-
tivos. Si el entorno del sal6n es tal que se puedan tener analisis en grupos pequefios, con-
sidere dividir a los miembros de la clase o de la familia en grupos de cuatro integrantes y
asignar a cada uno de ellos uno de los cuatro parrafos. Invite a los participantes a estudiar
el parrafo asignado en forma individual y luego pidales que piensen en ejemplos, ya sea de
la vida de personas que conozcan o de personajes de las Escrituras, que representen esa
manera de llegar a ser caritativo. Enseguida pidales que compartan sus ejemplos el uno
con el otro dentro de su grupo.
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sedis llenos de este amor que €l ha otorgado a todos los que son
discipulos verdaderos de su Hijo Jesucristo...” (Moroni 7:48).

Tercero, podemos aprender a amarnos a nosotros mismos, lo cual
significa que comprendemos el verdadero valor que tenemos
como hijos de nuestro Padre Celestial. El Salvador enseiié que
debemos amar a los demds como nos amamos a nosotros mismos
(véase Mateo 22:39). Para amarnos a nosotros mismos, debemos
respetarnos y confiar en nosotros; eso significa que debemos ser
obedientes a los principios del Evangelio, arrepentirnos de los
errores que hemos cometido y perdonarnos a nosotros mismos
una vez que nos hayamos arrepentido. Llegaremos a amarnos mas
a nosotros mismos cuando sintamos la seguridad reconfortante de
que el Salvador nos ama verdaderamente.

Cuarto, podemos evitar pensar que somos mejores que los demas.
Podemos tener paciencia con sus faltas. José Smith dijo: “Cuanto
mas nos acerquemos a nuestro Padre Celestial, tanto mas dispo-
sicién habri en nosotros de sentir compasion hacia las almas que
estén pereciendo; sentimos el deseo de llevarlas sobre nuestros
hombros y dejar atrds sus pecados” (Ensefianzas de los presidentes
de la Iglesia: José Smith, 2007, pag. 456).

En el Libro de Mormén leemos acerca de Ends, un joven que
deseaba saber si sus pecados habian sido perdonados. El nos dice:

“Y mi alma tuvo hambre; y me arrodillé ante mi Hacedor, y clamé
a €l con potente oracion y siplica por mi propia alma; y clamé a
él todo el dia; si, y cuando anocheci6, ain elevaba mi voz en alto
hasta que llegé a los cielos.

“Y vino a mi una voz, diciendo: Enés, tus pecados te son perdona-
dos, y serds bendecido” (Enés 1:4-5).

El Sefior le explicé a Ends que debido a su fe en Cristo, le habian
sido perdonados sus pecados. Cuando Enés escuché esas palabras,
dejé de preocuparse por si mismo, puesto que sabia que el Sefior
lo amaba y lo bendeciria; por otra parte, empezd a preocuparse
profundamente por el bienestar de sus amigos y parientes, los
nefitas, e implor6 a Dios con toda su alma por ellos. El Sefior le
contesté vy le dijo que ellos serfan bendecidos de acuerdo con su
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fidelidad en guardar los mandamientos que ya se les habian dado.
El amor de Enés aument6 atin mids después de oir estas palabras
y oré con mucho mis fervor por los lamanitas, que eran enemigos
de los nefitas. El Sefior le concedi6 sus deseos y Enés dedicé el
resto de su vida tratando de salvar las almas de los nefitas y de los
lamanitas. (Véase Enés 1:6-26).

Enés se sinti6 tan agradecido por el amor y el perdén que el
Sefior le habia brindado que estuvo dispuesto a dedicar el resto
de su vida a ayudar a los demais a fin de que recibieran ese mismo
don. Enés se convirtié en una persona verdaderamente caritativa.
Nosotros también podemos hacer lo mismo; de hecho, debemos
hacerlo a fin de heredar el lugar que ha sido preparado para noso-
tros en el reino de nuestro Padre.

Pasajes adicionales de las Escrituras
* Colosenses 3:12-14 (la caridad es el vinculo de la perfeccion).

* Alma 34:28-29 (nuestras oraciones serin en vano a menos que
actuemos con caridad).

* 1 Corintios 12:29-13:3 (definicion de la caridad).

*D.y C. 121:45-46 (debemos llenarnos de caridad por todas las
personas).
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La honradez es un principio de salvaciéon

* ;Como seria una sociedad en la que todos fueran
totalmente honrados?

El Articulo de Fe niimero trece dice: “Creemos en ser honrados”.
En el Libro de Mormon leemos acerca de un grupo de hombres
que “...se distinguian por su celo para con Dios, y también para
con los hombres; pues eran completamente honrados y rectos en
todas las cosas; y eran firmes en la fe de Cristo, aun hasta el fin”
(Alma 27:27). Dios y sus semejantes se percataron de estas per-
sonas debido a su honradez. Es importante aprender qué es la
honradez, como somos tentados a ser deshonestos y la forma de
vencer esa tentacion.

Para lograr nuestra salvacion se requiere que seamos totalmente
honrados. El presidente Brigham Young dijo: “Si aceptamos la sal-
vacion con las condiciones con que se nos ofrece, tenemos que
ser honrados en cada uno de nuestros pensamientos, reflexiones
y meditaciones, en nuestras relaciones privadas, en nuestros nego-
cios, en nuestras declaraciones y en cada acto de nuestra vida”
(Ensefianzas de los presidentes de la Iglesia: Brigham Young, 1997,
pags. 307-308).

Dios es honrado y justo en todas las cosas (véase Alma 7:20). Para
ser como El, nosotros también debemos ser honrados en todas
las cosas. El hermano de Jared testificé: “...Si, Sefior, sé que... eres
un Dios de verdad, y no puedes mentir” (Eter 3:12). Por el contra-
rio, el diablo es un mentiroso; es el padre de las mentiras (véase

2 Nefi 9:9). “Aquellos que eligen hacer trampas, mentir, engafar y
calumniar se convierten en esclavos de é1” (Mark E. Petersen, en
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Conference Report, octubre de 1971, pag. 65; o Ensign, diciembre
de 1971, pag. 73).

Una persona honrada ama la verdad y la justicia; es honrada en
sus hechos y en sus palabras; no miente, ni roba ni engafia.

Mentir es deshonesto

Mentir significa engafiar intencionalmente a otras personas. El dar
falso testimonio es una forma de mentir. El Sefior dio este man-
damiento a los hijos de Israel: “No dirds contra tu préjimo falso
testimonio” (Exodo 20:16). Jests también ensefié lo mismo cuando
estuvo en la tierra (véase Mateo 19:18). Hay muchas formas de
mentir: cuando decimos algo que es falso, somos culpables de
haber mentido; también podemos engafiar intencionalmente a los
demds por medio de un gesto o una mirada, por medio del silen-
cio o diciendo sélo parte de la verdad. Siempre que de alguna
manera hagamos que la gente crea algo que no es cierto, no esta-
mos actuando con honradez.

El Sefior no se siente complacido con la deshonestidad y tendre-
mos que dar cuenta de nuestras mentiras. Satanis desea que crea-
mos que mentir estd bien. El dice: “...mentid un poco... en esto
no hay mal...” (2 Nefi 28:8). Satands nos alienta a que justifiquemos
nuestras propias mentiras. Una persona honrada reconoceri las
tentaciones de Satanas y dira toda la verdad, aun cuando parezca
que es en contra de su beneficio.

El robar es deshonesto

Jesus ensefio: “...no hurtards” (Mateo 19:18). Robar es tomar algo
que no nos pertenece. Cuando tomamos algo que pertenece a otra
persona, a una tienda o a la comunidad sin el debido permiso,
estamos robando. El tomar mercaderia o articulos que pertenecen
a nuestro empleador es robar. El copiar musica, peliculas, fotos o

A los maestros: Este capitulo contiene tres secciones que describen formas de deshones-
tidad: mentir, robar y hacer trampas o engafar. Podria considerar dividir a los miembros
de la clase o de la familia en tres grupos y asignar a cada uno una de estas tres secciones.
Pida a los integrantes de cada grupo que lean en silencio la seccidn que se les haya asig-
nado y que consideren las formas de deshonestidad que alli se describen; luego analicen
las secciones como clase o como familia. Pregunte como podemos ser honrados en cada
una de las situaciones que se describen.
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texto por escrito sin el permiso de los duefios de los derechos de
autor es deshonesto y es una forma de robo. El aceptar mas cam-
bio del que deben darnos o mas mercaderia de la que pagamos es
deshonesto; el tomar mis de lo que nos pertenece, en cualquier
aspecto, es robar.

Hacer trampa o enganar es deshonesto

Hacemos trampa cuando damos menos de lo que debemos o
cuando recibimos algo que no merecemos. Algunos empleados

se aprovechan de sus empleadores al no trabajar durante todo el
tiempo estipulado y aceptan la paga completa. Algunos empleado-
res no son justos con sus empleados y les pagan menos de lo que
deberian. Satanis dice: “...aprovechaos de alguno por causa de sus
palabras, tended trampa a vuestro préjimo...” (2 Nefi 28:8). El apro-
vecharse es una forma de deshonestidad. El proporcionar servicio
o mercancia de mala calidad es engafiar.

No debemos justificarnos por nuestra falta de honradez

* ;Qué nos sucede espiritualmente cuando nos justificamos por
nuestra falta de honradez?

La gente utiliza muchas excusas para justificar su deshonestidad

y miente para protegerse y hacer que los demds piensen bien de
ellos. Algunos se justifican por haber robado pensando que se
merecen lo que tomaron, que van a devolverlo o que lo necesitan
mas que el duefio. Algunos hacen trampa para obtener mejores
notas en la escuela o porque “todos lo demas lo hacen” o porque
quieren desquitarse.

Esas excusas y muchas mis se dan para justificar la deshonesti-
dad; sin embargo, para el Sefior esas razones no son aceptables.
Cuando tratamos de justificarnos nos engafiamos a nosotros mis-
mos y el Espiritu de Dios deja de estar con nosotros y nos volve-
mos mas y mas indignos.

Podemos ser totalmente honrados

* ;Qué significa ser totalmente honrados?
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Para llegar a ser totalmente honrados, debemos analizar cuidadosa-
mente nuestra vida y, si hubiera algo, aun lo mis minimo, en lo que
hayamos sido deshonestos, debemos arrepentirnos de inmediato.

Cuando somos completamente honrados, no se nos puede corrom-
per; somos fieles a toda confianza, deber o convenio aun a costa
de dinero, amigos o nuestra propia vida. Entonces podemos mirar
al Sefior, a nosotros mismos y a cualquier otra persona sin sen-

tir verglienza. El presidente Joseph F. Smith aconsej6: “Viva todo
hombre de tal manera que su caricter pueda pasar la inspecciéon
mas minuciosa y pueda examinarse como un libro abierto, a fin de
que no tenga nada de qué esconderse o avergonzarse” (Doctrina
del Evangelio, 1978, pag. 246).

* ;.De qué manera afecta nuestra honradez o falta de honradez el
concepto que tenemos de nosotros mismos?

Pasajes adicionales de las Escrituras

*D.y C. 50:17 (hablar solamente por medio del Espiritu
de verdad).

*D.y C. 76:103-106 (el destino de los mentirosos).
*D.y C. 42:27 (el mandamiento de no hablar mal del préjimo).

* Exodo 20:15-16 (los mandamientos de no hurtar y de no dar
falso testimonio).

*D. y C. 42:20, 84-85; 59:6 (se prohibe robar).
*D.y C. 3:2 (Dios es honrado).
*D.y C. 10:25-28 (Satands engafa).
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El pago del diezmo y las ofrendas

* ;En qué forma nuestra disposicion de pagar el diezmo y las
ofrendas demuestra gratitud a nuestro Padre Celestial por todas
las bendiciones que nos da?

Se nos han dado mandamientos para que nos preparemos en todos
los aspectos con el fin de volver a vivir en la presencia de nues-

tro Padre Celestial. £l nos ha proporcionado la forma de agrade-
cerle nuestras bendiciones. El pagar los diezmos y las ofrendas y
hacerlo de buena voluntad es una forma de agradecerle. Al pagar
las ofrendas, le demostramos que lo amamos y que obedeceremos
Su consejo.

* ;.De qué manera el pagar los diezmos y las ofrendas nos ayuda a
demostrar nuestro agradecimiento a nuestro Padre Celestial?

La obediencia a la ley del diezmo
* ;,Qué es un diezmo integro?

En la antigiiedad, Abraham y Jacob obedecieron el mandamiento
de pagar el diezmo, que consistia en la décima parte de su interés
(véase Hebreos 7:1-10; Génesis 14:19-20; 28:20-22).

En tiempos modernos, el profeta José Smith suplicé: “...;Oh Sefior!
Indica a tus siervos cuanto requieres de las propiedades de tu pue-
blo como diezmo...” (D. y C. 119, encabezamiento); el Sefior le con-
testo: “Y esto serd el principio del diezmo de mi pueblo. Y después
de esto, todos aquellos que hayan entregado este diezmo pagarin

A los maestros: Utilice las preguntas que se encuentran al principio de la seccion a fin de
comenzar un andlisis y pida a los miembros de la clase o de la familia que consulten el
texto a fin de encontrar mas informacion. Haga uso de las preguntas al final de la seccion
para ayudar a los miembros de la clase o de la familia a meditar y analizar el significado de
lo que leyeron y a ponerlo en préctica.
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la décima parte de todo su interés anualmente; y ésta les serd por
ley fija perpetuamente...” (D.y C. 119:3-4). La Primera Presidencia
explicoé que “la décima parte de todo su interés anualmente” se
refiere a nuestro ingreso (véase Carta de la Primera Presidencia,
19 de marzo de 1970).

Cuando pagamos el diezmo demostramos nuestra fidelidad al
Sefior y, a la vez, ensefiamos a nuestros hijos la importancia de
esa ley. Ellos entonces deseardn seguir nuestro ejemplo y pagar
el diezmo de cualquier dinero que reciban.

* ;.De qué forma es el diezmo un principio de fe mas que un prin-
cipio econdémico?

* ;Qué pueden hacer los padres para ensefiar a sus hijos a pagar el
diezmo y para que comprendan su importancia?

Debemos dar de buena voluntad

* ;Por qué es importante nuestra actitud cuando pagamos
el diezmo?

Es importante que paguemos el diezmo y que lo hagamos de
buena voluntad. “Cuando alguien paga el diezmo sin gozo, se estd
robando una parte de la bendicién. Debe aprender a dar alegre-
mente, voluntariamente y con gozo, y lo que dé serd bendecido”
(Stephen L Richards, The Law of Tithing, folleto, 1983, pag. 8).

El apé6stol Pablo ensefié que la forma en que lo damos es tan
importante como lo que damos, cuando dijo: “Cada uno dé como
propuso en su corazén, no con tristeza, ni por necesidad, porque
Dios ama al dador alegre” (2 Corintios 9:7).

* ;Qué significa para usted ser un “dador alegre”?

El diezmo y otras ofrendas

* ;.De qué forma utiliza la Iglesia los fondos de los diezmos y de las
otras ofrendas?

Como miembros de la Iglesia, damos al Sefior el diezmo y
otras ofrendas.
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Diezmo

La Iglesia utiliza el dinero del diezmo para diversos fines, algunos
de los cuales son:

1. La edificacién, el mantenimiento y el funcionamiento de tem-
plos, centros de reuniones y otros edificios.

2. El proporcionar fondos de funcionamiento para las estacas,
los barrios y otras unidades de la Iglesia. (Esas unidades utili-
zan los fondos para llevar a cabo los programas eclesiasticos
de la Iglesia, entre los cuales se encuentra la ensefianza del
Evangelio y el realizar actividades sociales).

3. La ayuda al programa misional.

4. La educacion de la juventud de la Iglesia en escuelas, semina-
rios e institutos.

5. La publicacién y distribucién de materiales diddcticos.

0. La ayuda para la historia familiar y la obra del templo.

Otras ofrendas

Las ofrendas de ayuno. Los miembros de la Iglesia ayunan una vez
al mes, para lo cual se abstienen de alimentos y liquidos por dos
comidas consecutivas; luego contribuyen, por lo menos, con la
cantidad de dinero que hubieran gastado en ellas. Pueden dar en
forma tan generosa como su situacion se los permita. A ese dona-
tivo se le llama ofrenda de ayuno. Los obispos utilizan las ofrendas
de ayuno para proporcionar comida, alojamiento, ropa y atencién
médica a los necesitados. (Véase el capitulo 25 de este libro).

Como parte del dia de ayuno, los miembros asisten a una reunién
llamada reunién de ayuno y testimonio, en donde expresan su tes-
timonio de Cristo y Su evangelio.

Otros donativos. Los miembros de la Iglesia pueden dar donativos
a otros programas de la Iglesia, tales como la obra misional, el
Fondo Perpetuo para la Educacién, la construccién de templos y
la ayuda humanitaria.
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Servicio. Los miembros también ofrecen parte de su tiempo, habi-
lidades y bienes para ayudar a otras personas. Ese servicio permite
a la Iglesia ayudar a los necesitados, ya sean miembros o no, por
todo el mundo a nivel comunitario, nacional e internacional, espe-
cialmente cuando ocurre alguna catistrofe.

Somos bendecidos cuando damos diezmos y ofrendas

El Sefior promete bendecirnos si pagamos fielmente los diezmos y
las ofrendas. El dijo: “Traed todos los diezmos al alfoli, y haya ali-

mento en mi casa; y probadme ahora en esto... si no os abriré las

ventanas de los cielos y derramaré sobre vosotros bendiciéon hasta
que sobreabunde” (Malaquias 3:10).

Una revelacion de los dltimos dias habla sobre otra bendicién que
recibirin quienes paguen el diezmo: “...y en verdad, es un dia de
sacrificio y de requerir el diezmo de mi pueblo, porque el que es

diezmado no serd quemado en su venida” (D. y C. 64:23).

Las bendiciones que se nos han prometido son tanto materiales
como espirituales. Si damos de buena voluntad, nuestro Padre
Celestial proporcionara lo necesario para satisfacer nuestras nece-
sidades diarias de comida, ropa y alojamiento. Dirigiéndose a los
Santos de los Ultimos Dias de Filipinas, el presidente Gordon B.
Hinckley dijo que si las personas “aceptan el Evangelio y viven

de acuerdo con sus principios, pagan sus diezmos y ofrendas, no
importa cudn minimos sean, el Sefior cumplird con ellos Su anti-
gua promesa y tendrin arroz en sus platos, abrigo en sus espaldas
y refugio sobre su cabeza. Yo no veo otra solucion. Ellos necesitan
un poder mayor que cualquier otro poder terrenal que los levante
y ayude” (“Las palabras del profeta actual”, Liahona, junio de 1997,
pag. 33). El Sefior también nos ayudara a progresar “en el conoci-
miento de Dios, y en testimonio, y en poder para vivir de acuerdo
con el Evangelio e inspirar a nuestras familias a hacer lo mismo”
(Ensefianzas de los presidentes de la Iglesia: Heber J. Grant, 2003,
pags. 131-132).
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Quienes pagan el diezmo y las ofrendas son grandemente bendeci-
dos, ademas de tener un buen sentimiento de que estin ayudando
a edificar el reino de Dios sobre la tierra.

* ;Cuiles son algunas bendiciones que usted, los miembros de
su familia o sus amigos han recibido por medio del pago del
diezmo y de otras ofrendas?

Pasajes adicionales de las Escrituras
*D.yC. 119:1-4 (la ley del diezmo).
* Génesis 14:18-20; Alma 13:13-16 (Abraham pagé diezmos).




La obra misional

Capitulo 33

La Iglesia del Sefor es una iglesia misional

* ;.De qué forma es la obra misional parte del plan de Dios para
Sus hijos?

El Sefior revel6 a Adan el plan del Evangelio: “Y asi se empez6 a
predicar el evangelio desde el principio” (Moisés 5:58). Mas tarde,
se envid a los descendientes de Adan a predicar el Evangelio: “Y...
exhortaron a todos los hombres, en todas partes, a que se arrepin-
tieran; y se ensefio la fe a los hijos de los hombres” (Moisés 6:23).

Todos los profetas han sido misioneros; a cada uno en su época se
le mand6 predicar el mensaje del Evangelio. Siempre que el sacer-
docio ha estado sobre la tierra, el Sefior ha necesitado misioneros
que prediquen los principios eternos del Evangelio a Sus hijos.

La Iglesia del Sefior ha sido siempre una iglesia misionera. Cuando
el Salvador vivi6 sobre la tierra, ordend apdstoles y setentas y les
dio la autoridad y la responsabilidad de predicar el Evangelio. La
mayoria de ellos ensefiaron a su propio pueblo, los judios (véase
Mateo 10:5-6). Después que Jesucristo resucitd, envié apdstoles

a predicar el Evangelio a los gentiles: “Y les dijo: Id por todo el
mundo y predicad el evangelio a toda criatura” (Marcos 16:15).

El apé6stol Pablo fue un gran misionero enviado a los gentiles.
Luego de que se convirtio a la Iglesia, pasé el resto de su vida
predicando el Evangelio a los gentiles. En diferentes ocasiones
durante su misién, fue azotado, apedreado y encarcelado. Aun asf,
continué predicando el Evangelio (véase Hechos 23:10-12; 26).

A los maestros: El compartir experiencias que tengan que ver con principios del Evangelio
puede invitar al Espiritu. Quiza desee ponerse en contacto anticipadamente con unos
cuantos miembros de la clase o de la familia y pedirles que se preparen para compartir
experiencias que sean significativas para ellos y que puedan ayudar a los demas.

209






Capitulo 33

La obra misional comenzé nuevamente cuando la Iglesia del Sefior
se restaur6 por conducto del profeta José Smith. En la actualidad,
a los apostoles y a los setentas se les ha dado la responsabilidad
principal de predicar el Evangelio y de ver que se ensefie en todo
el mundo. El Sefior le dijo a José Smith: “...proclam[a] mi evan-
gelio de tierra en tierra, y de ciudad en ciudad... testifica en todo
lugar, a todo pueblo...” (D. y C. 66:5, 7). En junio de 1830, Samuel
Harrison Smith, el hermano del Profeta, comenz6 el primer viaje
misional de la Iglesia.

A partir de ese entonces, mas de un millén de misioneros han sido
llamados y enviados a predicar el Evangelio. El mensaje que ellos
llevan al mundo es que Jesucristo es el Hijo de Dios y nuestro
Salvador. Ellos testifican que el Evangelio se ha restaurado sobre la
tierra por medio de un profeta de Dios. A los misioneros se les ha
dado la responsabilidad de predicar el Evangelio a toda la gente,

de bautizarla y de ensefiarle a hacer todas las cosas que el Sefior

ha mandado (véase Mateo 28:19-20). Los misioneros Santos de los
Ultimos Dias costean su propia misién en cualquier parte del mundo
que vayan a predicar el mensaje del Evangelio.

El Evangelio se predicara a todo el mundo

¢ ;,Cudles son algunas de las maneras que el Sefior ha preparado
para que compartamos el Evangelio?

Se nos ha dicho por medio de revelacion recibida en los tltimos
dias que debemos llevar el Evangelio restaurado a toda nacién y
pueblo (véase D. y C. 133:37). El Sefior nunca nos da un manda-
miento sin prepararnos antes la via para que podamos cumplirlo
(véase 1 Nefi 3:7). El Sefior ha preparado las vias para que ensefie-
mos el Evangelio en las naciones que una vez estuvieron cerradas
a la predicacion del Evangelio. A medida que sigamos orando y
ejerciendo fe, el Sefior continuara abriendo otras naciones para la
obra misional.

El Sefior también ha “inspirado la mente de personas expertas
para crear invenciones que ayuden a sacar adelante la obra del
Sefior de maneras jamis vistas en el mundo” (Russell M. Nelson,
en “Computerized Scriptures Now Available”, Ensign, abril de 1988,
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pag. 73). Los periddicos, las revistas, la television, la radio, los saté-
lites, las computadores, internet y la tecnologia de este tipo ayudan
a que el mensaje del Evangelio llegue a millones de personas.
Nosotros, quienes tenemos la plenitud del Evangelio, debemos
utilizar todas esas invenciones para cumplir con el mandamiento
del Sefior: “Porque en verdad, el pregdn tiene que salir desde este
lugar a todo el mundo y a los lejanos extremos de la tierra; el
evangelio ha de ser predicado a toda [persona]...” (D. y C. 58:64).

* ;.De qué manera ha visto que se use la tecnologia con eficacia
para compartir el Evangelio?

La obra misional es importante

* ;Por qué es importante que cada persona escuche y comprenda
el Evangelio?

“Este es nuestro interés primordial como Iglesia: que las almas
alcancen la salvacion y exaltacion” (Ezra Taft Benson, Liahona,
octubre de 1974, pag. 34). La obra misional es necesaria para dar
a los habitantes del mundo la oportunidad de escuchar y aceptar
el Evangelio, puesto que tienen que aprender la verdad, volverse
a Dios y recibir el perdén de sus pecados.

Muchos de nuestros hermanos y hermanas en el mundo se
encuentran cegados por ensefanzas falsas y “no llegan a la verdad
s6lo porque no saben donde hallarla” (D. y C. 123:12). Por medio
de la obra misional podemos brindarles la verdad.

El Sefior ha mandado: “...trabajad en mi vifia por dltima vez; por vez
postrera llamad a los habitantes de la tierra” (D. y C. 43:28). Al ense-
far el Evangelio a nuestros hermanos y hermanas, estamos prepa-
rando la via para la segunda venida del Salvador (véase D. y C. 34:6).

Todos debemos ser misioneros

* ;.De qué forma podemos buscar activamente oportunidades
de compartir el Evangelio con los demis? ;De qué manera nos
podemos preparar para esas oportunidades?

Cada miembro de la Iglesia es un misionero, y debemos serlo aun
cuando no seamos formalmente llamados y apartados. Tenemos la
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responsabilidad de ensefiar el Evangelio por medio de la palabra
y los hechos a todos los hijos de nuestro Padre Celestial. El Sefior
nos djjo: “...conviene que todo hombre que ha sido amonestado,
amoneste a su préjimo” (D. y C. 88:81). Por intermedio de un pro-
feta, se nos ha dicho que debemos demostrar a nuestro préjimo
que lo amamos antes de amonestarlo (véase Ensefianzas de los
presidentes de la Iglesia: Spencer W. Kimball, 2000, pag. 288). La
gente necesita sentir nuestra amistad y nuestro hermanamiento.

Los hijos de Mosiah aceptaron con buena voluntad la responsa-
bilidad de predicar el Evangelio. Cuando ellos se convirtieron a

la Iglesia, sus corazones se llenaron de compasién por los demis

y desearon predicar el Evangelio a sus enemigos, los lamanitas

“... porque no podian soportar que alma humana alguna pereciera;
si, aun el solo pensamiento de que alma alguna tuviera que padecer
un tormento sin fin los hacia estremecer y temblar” (Mosiah 28:3).
A medida que el Evangelio llene nuestra vida de gozo, comenzare-
mos a sentir esa clase de amor y compasién por nuestros hermanos
y desearemos dar a conocer el mensaje del Evangelio a todo aquel
que desee escucharlo.

Hay muchas maneras en que podemos dar a conocer el Evangelio.
A continuacién se dan algunas sugerencias:

1. Demostrar a nuestros amigos y demds personas el gozo que
experimentamos al vivir las verdades del Evangelio; de esa
forma seremos una luz al mundo (véase Mateo 5:16).

2. Vencer nuestra timidez natural siendo amigables con los demas
y teniendo gestos de bondad para con ellos. Podemos hacerles
ver que estamos sinceramente interesados en ellos y que no
perseguimos ningin beneficio personal.

3. Explicar el Evangelio a nuestros amigos y a otras personas que
no sean miembros.

4. Invitar a nuestros amigos que estén interesados en aprender
mas acerca del Evangelio a nuestra casa para que los misione-
ros les ensefien. Si los amigos viven lejos de nosotros, podemos
pedir a los misioneros de ese lugar que vayan a visitarlos.
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5. Ensefiar a nuestros hijos la importancia de dar a conocer el
Evangelio y prepararlos espiritual y econémicamente para ser-
vir en una misién. También podemos prepararnos a nosotros
mismos para poder servir en misiones de tiempo completo
cuando seamos mayores.

6. Pagar el diezmo y contribuir al fondo misional, ya que esas
donaciones se utilizan para sacar adelante la obra misional.

7. Contribuir al fondo misional de barrio, de rama o general a
fin de apoyar econémicamente a misioneros cuyas familias no
puedan hacerlo.

8. Hacer investigacion de historia familiar y la obra del templo
con el fin de que nuestros antepasados reciban todas las bendi-
ciones del Evangelio.

9. Invitar a personas que no sean miembros a actividades tales
como las noches de hogar, las conferencias, las reuniones
dominicales y las actividades sociales de la Iglesia.

10. Obsequiar ejemplares de las revistas de la Iglesia y compartir
mensajes del Evangelio haciendo uso de los sitios oficiales de
la Iglesia en Internet, a saber, LDS.org y Mormon.org.

Nuestro Padre Celestial nos brindard Su ayuda para que seamos
misioneros eficaces cuando tengamos el deseo de dar a conocer
el Evangelio y cuando oremos pidiendo Su guia. El nos ayudari a
buscar la forma de dar a conocer el Evangelio a las personas que
nos rodean.

* Piense en las personas a las que pueda dar a conocer el
Evangelio y determine c6mo lo hara. Considere fijarse una
meta de compartir el Evangelio con ellas para cierta fecha.

El Senor nos promete bendiciones si hacemos
la obra misional

El Sefior dijo al profeta José Smith que los misioneros recibirian
grandes bendiciones. Luego, al hablar a los élderes que regresa-
ban de sus misiones, el Sefior les declaré: “...benditos sois, porque
el testimonio que habéis dado se ha escrito en el cielo para que
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lo vean los dngeles; y ellos se regocijan a causa de vosotros...”
(D.y C. 62:3). También ha dicho que a los que trabajen para la sal-
vacion de los demads se les perdonaran los pecados y recibiran la
salvacién de su propia alma (véase D. y C. 4:4; 31:5; 84:61).

El Sefior nos ha dicho:

“Y si acontece que trabajais todos vuestros dias proclamando el
arrepentimiento a este pueblo y me traéis aun cuando fuere una
sola alma, jcudn grande serd vuestro gozo con ella en el reino de
mi Padre!

“Y ahora, si vuestro gozo sera grande con un alma que me hayaiis
traido al reino de mi Padre, jcudn grande no serd vuestro gozo si
me trajereis muchas almas!” (D. y C. 18:15-16).

* ;Cudndo ha experimentado el gozo de la obra misional?

Pasajes adicionales de las Escrituras
*D.y C. 1:17-23 (a José Smith se le mand6 predicar).

*D. y C. 24:12 (el Sefior fortalece a aquellos que siempre procuran
declarar Su evangelio).

*D.y C. 38:41 (debemos dar a conocer el Evangelio con manse-
dumbre y humildad).

*D.y C. 34:4-6; Hechos 5:42 (se debe predicar el Evangelio).

*D.y C. 60:1-2 (el Sefior amonesta a los que tienen miedo
de predicar el Evangelio).

*D.y C. 75:2-5 (los que declaren el Evangelio y sean fieles seran
bendecidos con la vida eterna).

*D.y C. 88:81-82 (todo el que haya sido amonestado debe
amonestar a su préjimo).

* Mateo 24:14 (se debe predicar el Evangelio antes de que llegue
el fin).

* Abraham 2:9-11 (el Evangelio y el sacerdocio se dara a todas las
naciones).
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Todos tenemos talentos y habilidades diferentes

Todos tenemos talentos y habilidades especiales que nos dio nues-
tro Padre Celestial. Cuando nacimos, trajimos con nosotros esos
talentos y habilidades (véase el capitulo 2 de este libro).

El profeta Moisés fue un gran lider, sin embargo, necesit a su her-
mano Aarén para que fuera su portavoz (véase Exodo 4:14-16).
Algunos de nosotros somos lideres como Moisés o0 somos buenos
oradores como Aarén; otros podemos cantar o tocar un instrumento
muy bien, mientras que hay quienes son muy buenos deportistas

o tienen la habilidad de trabajar muy bien con las manos. Otro
talento que podemos tener es la habilidad de comprender a los
demas, la paciencia, el buen humor o la destreza para ensefiar a
otras personas.

* ;De qué manera se ha beneficiado por medio de los talentos de
los demas?

Debemos utilizar y mejorar nuestros talentos
* ;Como podemos desarrollar nuestros talentos?

Tenemos la responsabilidad de desarrollar los talentos que se nos
han dado. Algunas veces pensamos que no tenemos muchos talen-
tos o que otras personas han sido bendecidas con mis habilidades
de las que nosotros poseemos. A veces no utilizamos nuestros talen-
tos por miedo de fracasar o de que puedan criticarnos los demas.

A los maestros: Una de las maneras de demostrar a los miembros de la clase que se
interesa por ellos individualmente es llamarlos por su nombre. Apréndase sus nombres
y, cuando un visitante o0 una nueva persona asista por primera vez a la clase, tenga a bien
presentarlo a los demas.
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Sin embargo, no debemos esconder nuestros talentos; debemos
utilizarlos para que los demas puedan ver nuestras buenas obras y
glorifiquen a nuestro Padre Celestial (véase Mateo 5:16).

Hay ciertas cosas que podemos hacer para desarrollar nuestros
talentos. Primero, debemos descubrir nuestros talentos y hacer
una evaluaciéon de nosotros mismos para saber cudles son nuestras
aptitudes y habilidades. Nuestra familia y amigos pueden ayudar-
nos en ese sentido. También le deberiamos pedir a nuestro Padre
Celestial que nos ayude a saber cuiles son.

Segundo, debemos estar dispuestos a dedicar tiempo y esfuerzo
para desarrollar el talento que deseamos adquirir.

Tercero, debemos tener fe en que nuestro Padre Celestial nos ayu-
dara, y tener fe en nosotros mismos.

Cuarto, debemos aprender y adquirir las destrezas necesarias para
desarrollar nuestros talentos. Podemos hacerlo al tomar una clase,
pedir a un amigo que nos ensefie o leer libros al respecto.

Quinto, debemos poner en prictica nuestros talentos; todo talento
requiere esfuerzo y trabajo y el llegar a dominarlo requiere
dedicacion.

Sexto, debemos compartir nuestros talentos con los demas; éstos
mejoran cuando los ponemos en practica (véase Mateo 25:29).

Todos estos pasos son mas faciles de lograr si oramos y buscamos
la ayuda del Sefior. El desea que desarrollemos nuestros talentos y
nos ayudari a lograrlo.

Podemos desarrollar nuestros talentos a pesar
de nuestras debilidades

* ,Como podemos desarrollar nuestros talentos a pesar de nuestras
debilidades?

Debido a que somos seres mortales y a que estamos en un estado

caido, tenemos debilidades. Con la ayuda del Sefior, podemos supe-
rar tanto nuestras debilidades como nuestro estado caido (véase Eter
12:27, 37). Beethoven compuso su mejor musica después de quedar
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sordo; Enoc era tardo en el habla, mas lo superé y llegé a ser un
maestro poderoso (véase Moisés 6:26—-47).

Algunos grandes deportistas han tenido que vencer serias disca-
pacidades antes de triunfar en el desarrollo de sus talentos. Shelly
Mann fue uno de esos ejemplos. “A la edad de cinco afios, tuvo
poliomielitis... Sus padres la llevaban diariamente a una piscina
con la esperanza de que el agua le ayudara a sostener los brazos
en alto mientras ella trataba de utilizarlos nuevamente. Cuando al
fin logré levantar un brazo fuera del agua por si misma, llor6 de
alegria. Luego, su meta fue la de nadar todo el ancho de la piscina,
mas tarde el largo, y luego el largo varias veces seguidas. Sigui6 de
esa forma tratando, nadando, esforzindose cada vez mas, dia tras
dia hasta que por fin gané la medalla [olimpica] de oro en estilo
mariposa, el cual es uno de los estilos mas dificiles de la natacién”
(Marvin J. Ashton, en Conference Report, abril de 1975, pag. 127;
o Ensign, mayo de 1975, pag. 86).

Heber J. Grant vencié muchas de sus debilidades y las convirtié
en talentos. El tenfa un lema: “Aquello en lo cual perseveramos se
vuelve mas facil de realizar, no porque su naturaleza haya cam-
biado, sino porque nuestra capacidad para realizarlo ha aumen-
tado” (en Ensefianzas de los presidentes de la Iglesia: Heber ].
Grant, 2003, pag. 30).

El Sefor nos bendecira si utilizamos nuestros talentos
con sabiduria

El presidente Joseph F. Smith dijo: “Todo hijo y toda hija de Dios ha
recibido algin talento, y cada cual tendrd que rendir cuentas pre-
cisas del uso o abuso que se haga de é1” (Doctrina del Evangelio,
1978, pag. 364). Un talento es una clase de mayordomia (responsa-
bilidad en el reino de Dios). La pardbola de los talentos nos ensefia
que si servimos bien en nuestra mayordomia, se nos darin mayores
responsabilidades; pero si no servimos como es debido, finalmente
se nos quitard nuestra mayordomia. (Véase Mateo 25:14-30).

En las Escrituras también se nos dice que se nos juzgara de
acuerdo con nuestras obras (véase Mateo 16:27). Efectuamos
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buenas obras al desarrollar y utilizar nuestros talentos en bien de
otras personas.

El Sefior estd complacido cuando utilizamos nuestros talentos con
sabiduria y nos bendeciri si los usamos para beneficiar a otras
personas y para edificar Su reino aqui en la tierra. Algunas de las
bendiciones que recibimos son el gozo y el amor que sentimos
cuando prestamos servicio a nuestros hermanos y hermanas aqui
en la tierra; también aprendemos a tener autodominio. Todas esas
cosas son necesarias si deseamos ser dignos de vivir nuevamente
con nuestro Padre Celestial.

* ;Cudles son algunos ejemplos de personas cuyos talentos se
hayan magnificado debido a que los usaron sabiamente? (Piense
en personas que usted conozca o en personajes de las Escrituras
o de la historia de la Iglesia.)

Pasajes adicionales de las Escrituras

* Santiago 1:17 (los dones provienen de Dios).

*D.y C. 46:8-11; 1 Timoteo 4:14 (el desarrollo de los dones).
* 2 Corintios 12:9 (las cosas débiles se harin fuertes).

* Apocalipsis 20:13; 1 Nefi 15:33; D. y C. 19:3 (se nos juzgara
por nuestras obras).

* Hebreos 13:21 (aptos para las buenas obras).




La obediencia

Capitulo 35

Debemos obedecer a Dios de buena voluntad

* ,Qué importancia tiene el obedecer de buena voluntad en lugar
de hacerlo de mala gana?

Cuando Jesus estuvo en la tierra, un intérprete de la ley
le pregunt6:

“Maestro, scudl es el gran mandamiento de la ley?

“Tests le dijo: Amaras al Sefior tu Dios con todo tu corazén, y con
toda tu alma y con toda tu mente.

“Este es el primero y grande mandamiento.

“Y el segundo es semejante a éste: Amaras a tu préjimo como a
ti mismo.

“De estos dos mandamientos dependen toda la ley y los profetas”
(Mateo 22:36-40).

De estos pasajes de las Escrituras aprendemos cudn importante es
amar al Sefior y a nuestro préjimo; pero, ,co6mo demostramos amor
por el Sefor?

Jesus respondi6 a esa pregunta cuando dijo: “El que tiene mis
mandamientos y los guarda, ése es el que me ama; y el que me
ama, serd amado por mi Padre...” (Juan 14:21).

Cada uno de nosotros deberia preguntarse por qué obedece los
mandamientos de Dios. ;Es porque tenemos miedo al castigo?
¢Es porque deseamos las recompensas de vivir una vida recta?
¢Es porque amamos a Dios y a Jesucristo y deseamos servirlos?

A los maestros: Usted puede fomentar que los miembros de la clase o de la familia piensen
mas a fondo la respuesta de una pregunta si les da tiempo para meditar. Después de darles
suficiente tiempo, pidales que respondan.
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Es mejor obedecer los mandamientos por miedo al castigo que

no obedecerlos; sin embargo, seriamos mucho mis felices si obe-
deciéramos a Dios porque le amamos y deseamos obedecerle.
Cuando le obedecemos libremente, El también nos puede bendecir
libremente. El dijo: “...Yo, el Sefior... me deleito en honrar a los
que me sirven en rectitud y en verdad hasta el fin” (D. y C. 76:5).
La obediencia también nos sirve para progresar y para ser mas
semejantes a nuestro Padre Celestial; pero quienes no hacen nada
hasta que se les manda y luego guardan los mandamientos de
mala voluntad, pierden su recompensa (véase D. y C. 58:26-29).

* ;,Como podemos aumentar nuestro deseo de obedecer?

Podemos obedecer aun cuando no comprendamos el porqué

* ;Por qué no siempre tenemos que entender los prop6sitos del
Sefior a fin de ser obedientes?

Por medio de la obediencia a los mandamientos de Dios nos
preparamos para la vida eterna y la exaltacion. Algunas veces no
sabemos la razén por la que se nos da un mandamiento en parti-
cular; sin embargo, demostramos nuestra fe y confianza en Dios
cuando lo obedecemos a pesar de no entender la razén.

A Adin y a Eva se les mand¢ ofrecer sacrificios a Dios. Un dia se le
apareci6 un 4angel a Adan y le pregunté por qué ofrecia sacrificios
y Adan le respondié que no sabia cual era la razén, que lo hacia
porque el Sefior se lo habfa mandado. (Véase Moisés 5:5-6 y la
ilustracién que se encuentra en este capitulo).

Entonces el dngel le ensefi6 el Evangelio a Addn y le hablé acerca
del Salvador que habria de venir. El Espiritu Santo descendi6
sobre Addn y éste profetiz6 acerca de los habitantes de la tierra
hasta la dltima generacion. (Véase Moisés 5:9-10; D. y C. 107:56).
Debido a su obediencia, Adan recibi6 ese conocimiento y grandes
bendiciones.

Dios preparara el camino

En el Libro de Mormén leemos que el Sefior asigné a Nefi y a susher-
manos mayores una tarea muy dificil de lograr (véase 1 Nefi 3:1-6).
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Los hermanos de Nefi protestaron diciendo que era cosa dificil lo que
se les habia requerido; sin embargo, Nefi dijo: “...Iré y haré lo que el
Sefior ha mandado, porque sé que €l nunca da mandamientos a los
hijos de los hombres sin prepararles la via para que cumplan lo que
les ha mandado” (1 Nefi 3:7). Cuando sea dificil obedecer un manda-
miento del Sefior, debemos recordar las palabras de Nefi.

* ;,Cuidndo les ha preparado el Sefior el camino para que pudieran
obedecerle?

Ningun mandamiento es demasiado pequeno ni demasiado
grande para obedecer

A veces podriamos pensar que un mandamiento no es en realidad
tan importante. Las Escrituras nos hablan de un hombre llamado
Naamin que pensaba de esa forma. Naaman sufria de una terrible
enfermedad y viajo desde Siria hasta Israel para peditle al profeta
Eliseo que lo sanara. Naaman era una persona muy importante en
su pais y se ofendi6 cuando Eliseo no lo recibié en persona sino
que envid a su siervo en su lugar; pero se ofendié ain mis cuando
recibi6 el mensaje que le mandé Eliseo, en el que le decia que
fuera al rio Jordan y se lavara siete veces. “...[Los] rios de Damasco,
¢no son mejores que todas las aguas de Israel? Si me lavare en
ellos, sno seré también limpio?...” replico, y se fue enojado. Mas
sus criados le preguntaron: “...si el profeta te mandara alguna gran
cosa, ¢no la harfas? jCudnto mis si s6lo te ha dicho: Lavate, y seras
limpio!” Naaman fue lo suficientemente sabio para comprender
que era importante obedecer al profeta de Dios aun cuando pare-
ciera algo completamente insignificante; por lo tanto, fue y se lavd
en el rio Jordan y fue sanado. (Véase 2 Reyes 5:1-14).

Algunas veces podriamos pensar que un mandamiento es muy difi-
cil de obedecer. Al igual que los hermanos de Nefi, tal vez digamos
que es muy dificil lo que Dios nos pide; pero, al igual que Nefi,
podemos estar seguros de que el Sefior no nos dard un manda-
miento a menos que nos prepare el camino para obedecerle.

Fue “cosa dificil” lo que el Sefior le mandé a Abraham que hiciera
al pedirle que ofreciera a su amado hijo Isaac en sacrificio (véase
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Génesis 22:1-13; véase también el capitulo 26 de este libro).
Abraham habia esperado muchos afios el nacimiento de Isaac, el
hijo que Dios le habia prometido. ;Cémo podia perder a su hijo de
esa manera? Este mandamiento debe haber sido extremadamente
dificil para Abraham; pero atn asi, decidi6 obedecer a Dios.

Nosotros también debemos estar dispuestos a hacer cualquier cosa
que Dios nos pida. El profeta José Smith dijo: “Me impuse esta
regla: Cuando el Sefior te lo mande, hazlo” (Ensefianzas de los
presidentes de la Iglesia: José Smith, 2007, pag. 170); ésa también
puede ser nuestra regla.

* ;,Cuando ha recibido bendiciones como resultado de su obediencia
a mandamientos aparentemente pequefios?

Jesucristo obedeci6 a Su Padre

* ;Qué ejemplos le vienen a la mente cuando piensa en la obe-
diencia de Jesucristo hacia Su Padre?

Jesucristo fue el ejemplo mas sublime de obediencia a nuestro
Padre Celestial. El dijo: “Porque he descendido del cielo, no para
hacer mi voluntad, sino la voluntad del que me envié” (Juan 6:38).
Dedico toda Su vida a obedecer a Su Padre con devocién a pesar
de que no siempre era ficil para El; fue tentado en todo aspecto
como otros seres mortales (véase Hebreos 4:15). En el Huerto de
Getsemani or6 a Su Padre, diciendo: “...Padre mio, si es posible,
pase de mi esta copa; pero no sea como yo quiero, sino como td”
(Mateo 26:39).

Gracias a que Jesucristo obedeci6 la voluntad del Padre en todas
las cosas, hizo posible la salvaciéon para todos nosotros.

¢ ;.De qué forma puede ayudarnos a ser obedientes el recordar el
ejemplo del Salvador?

Las consecuencias de la obediencia y la desobediencia

* ;Cuales son las consecuencias de obedecer o desobedecer los
mandamientos del Sefior?
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El reino de los cielos se rige por leyes y, cuando recibimos una
bendicién, se debe a la obediencia a la ley sobre la cual esa ben-
dicién se basa (véase D.y C. 130:20-21; 132:5). El Sefior nos ha
dicho que por medio de la obediencia y la diligencia obtendremos
conocimiento e inteligencia (véase D. y C. 130:18-19) y que tam-
bién progresaremos espiritualmente (véase Jeremias 7:23-24). Por
otro lado, la desobediencia trae como resultado el desinimo y la
pérdida de bendiciones. “sQuién soy yo, dice el Sefior, para pro-
meter y no cumplir? Mando, y los hombres no obedecen; revoco,
y no reciben la bendicién. Entonces dicen en su corazén: Esta

no es la obra del Sefior, porque sus promesas no se cumplen...”
(D.y C. 58:31-33).

Cuando guardamos los mandamientos de Dios, El cumple Sus pro-
mesas, tal como el rey Benjamin le dijo a su pueblo: “...él requiere
que hagiis lo que os ha mandado; y si lo hacéis, él os bendice
inmediatamente...” (Mosiah 2:24).

Los obedientes logran la vida eterna

El Sefior exhorta: “Y si guardas mis mandamientos y perseveras
hasta el fin, tendras la vida eterna, que es el mayor de todos los
dones de Dios” (D.y C. 14:7).

El Sefior ha descrito otras bendiciones que recibirin aquellos que
le obedezcan en rectitud y verdad hasta el fin:

“Porque asi dice el Sefior: Yo, el Sefior, soy misericordioso y
benigno para con los que me temen, y me deleito en honrar a los
que me sirven en rectitud y en verdad hasta el fin.

“Grande sera su galardén y eterna serd su gloria.

“Y a ellos les revelaré todos los misterios, si, todos los misterios
ocultos de mi reino desde los dias antiguos, y por siglos futuros,
les haré saber la buena disposiciéon de mi voluntad tocante a todas
las cosas pertenecientes a mi reino.

“Si, aun las maravillas de la eternidad sabran ellos, y las cosas veni-
deras les ensefiaré, si, cosas de muchas generaciones.
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“Y su sabiduria serd grande, y su conocimiento llegard hasta
el cielo...

“Porque por mi Espiritu los iluminaré, y por mi poder les revelaré
los secretos de mi voluntad; si, cosas que ojo no vio, ni oido oy0,
ni han llegado siquiera al corazén del hombre” (D. y C. 76:5-10).

* ;Qué significa para usted la frase “perseverar hasta el fin”?

* ;Qué podemos hacer para ser fieles a los principios del Evangelio
aun cuando no sea popular serlo? ;Cémo podemos ayudar a los
nifos y a los jovenes a mantenerse fieles a los principios del
Evangelio?

Pasajes adicionales de las Escrituras

* Abraham 3:25 (vinimos a la tierra para probar que serfamos
obedientes).

* 1 Samuel 15:22 (la obediencia es mejor que el sacrificio).

* Eclesiastés 12:13; Juan 14:15; Romanos 6:16; D. y C. 78:7; 132:36;
Deuteronomio 4:1-40 (debemos obedecer a Dios).

* 2 Nefi 31:7 (Jesucristo fue obediente).

* Proverbios 3:1-4; 6:20-22; 7:1-3; Efesios 6:1-3; Colosenses 3:20
(los hijos deben obedecer a sus padres).

*D.y C. 21:4-6 (debemos obedecer al profeta).

* Juan 8:29-32; Mosiah 2:22, 41; D. y C. 82:10; 1 Nefi 2:20
(las bendiciones de la obediencia).

*D.y C. 58:21-22; 98:4-06; 134:5-7 (la obediencia a las leyes
del pais).

* Isafas 60:12; D. y C. 1:14; 93:39; 132:6, 39 (las consecuencias
de la desobediencia).

* 2 Nefi 31:16; D. y C. 53:7; Mateo 24:13; Lucas 9:62
(perseverar hasta el fin).

227






La familia puede
ser eterna

Capitulo 36

La importancia de la familia

* ;Por qué nuestro Padre Celestial nos mandé a la tierra para for-
mar parte de una familia?

“...el matrimonio entre el hombre y la mujer es ordenado por
Dios... la familia es la parte central del plan del Creador para el
destino eterno de Sus hijos” (“La familia: Una proclamacion para el
mundo”, Liahona, octubre de 1998, pig. 24).

Después de que nuestro Padre Celestial unié a Adin y a Eva en
matrimonio, les mand6 que tuvieran hijos (véase Génesis 1:28). El
revel6 que uno de los propésitos del matrimonio es proporcionar
cuerpos terrenales para Sus hijos espirituales. Los padres son, en
ese sentido, coparticipes con nuestro Padre Celestial, quien desea
que todos Sus hijos reciban un cuerpo fisico y pasen por la expe-
riencia de la vida terrenal. Cuando un hombre y una mujer traen
hijos al mundo, ayudan a nuestro Padre Celestial a llevar a cabo
Su plan.

A toda criatura recién nacida se le debe recibir con alegria en el
seno familiar, ya que es un hijo o una hija de Dios. Debemos dedi-
car a nuestros hijos el tiempo necesario para disfrutar de ellos,
para jugar con ellos y para ensefarles.

El presidente David O. McKay dijo: “Creo con todo mi corazén que
el mejor lugar para prepararnos para... la vida eterna, es el hogar”

(“Blueprint for Family Living”, Improvement Era, abril de 1963, pag.

252). En el hogar, con nuestra familia, aprendemos el autodominio,

A los maestros: Conforme ensefie este capitulo y los siguientes dos capitulos que hablan
sobre la familia, sea sensible a los sentimientos de aquellos que no tengan situaciones
ideales en casa.
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el sacrificio, la lealtad y el valor del trabajo; aprendemos también a
amar, a compartir y a prestarnos servicio el uno al otro.

Los padres tienen la responsabilidad de ensefiar a sus hijos acerca
de nuestro Padre Celestial. Al guardar los mandamientos, les ense-
fian, por medio del ejemplo, cudnto lo aman. Los padres deben
ensefar también a sus hijos a orar y a obedecer los mandamientos
(véase Proverbios 22:0).

* ;Por qué es el hogar el mejor lugar para prepararnos para la
vida eterna?

* ;,Cémo podemos ayudar a los jovenes de la Iglesia a comprender
el caracter sagrado de la familia y del convenio del matrimonio?

La familia eterna

Las familias pueden estar juntas para siempre. Para disfrutar de esa
bendicién, debemos contraer matrimonio en el templo; cuando las
parejas se casan fuera de éste, el matrimonio termina cuando uno
de los cényuges muere. Cuando nos casamos en el templo por
medio de la autoridad del Sacerdocio de Melquisedec, nos casa-
mos por esta vida y por la eternidad. Si guardamos los convenios
que hemos efectuado con el Sefior, nuestra familia permanecera
unida para siempre como marido, mujer e hijos, y 1a muerte no
podra separarnos.

Relaciones familiares amorosas

* ;.De qué manera podemos desarrollar mayor armonia dentro
del hogar?

Los cényuges se deben tratar con consideracién y bondad. No
deben hacer o decir nada que hiera los sentimientos; ademas,
deben hacer todo lo posible para hacerse felices el uno al otro.

A medida que los padres lleguen a conocer a Dios y se esfuercen
por llegar a ser como El, ensefiardn a sus hijos a amarse los unos a
los otros. En el Libro de Mormon, el rey Benjamin explicé:

“Ni permitiréis que vuestros hijos... contiendan y rifian unos
con otros...
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“Mas les ensefiaréis a andar por las vias de la verdad y la seriedad,
les ensefaréis a amarse mutuamente y a servirse el uno al otro”
(Mosiah 4:14-15).

Como miembros de una familia podemos ayudarnos mutuamente
a sentirnos seguros de nosotros mismos animandonos y elogiin-
donos con sinceridad. Todo hijo debe sentir que es importante.
Los padres deben demostrar interés en lo que hacen sus hijos y
expresar amor y preocupacion por ellos. De igual manera, los hijos
deben demostrar amor por sus padres, ser obedientes y tratar de
vivir una clase de vida que honre a sus padres y a su familia.

* ;De qué manera pueden los padres animar a sus hijos y a sus
hijas a que sean buenos amigos entre si? ;Qué pueden hacer los
hermanos y las hermanas para nutrir su amistad mutua?

* ;,Qué pueden hacer los conyuges para ayudarse el uno al otro a
ser feliz?

Como tener una familia de éxito

* ;,Qué esta haciendo para ayudar a fortalecer a su familia y hacer
que tenga éxito?

El presidente Harold B. Lee ensefié: “La obra mas importante
del Sefior que harin sera la que realicen dentro de las paredes
de su propio hogar” (Enseianzas de los presidentes de la Iglesia:
Harold B. Lee, 2001, pag. 148).

Satanis sabe cuin importantes son las familias en el plan de nues-
tro Padre Celestial y es por eso que €l intenta destruirlas tratando
de evitar que nos acerquemos al Sefior. El nos tentard para que
hagamos todo aquello que divida a nuestra familia.

La Primera Presidencia y el Quérum de los Doce Apdstoles decla-
raron: “Los matrimonios y las familias que logran tener éxito se
establecen y mantienen sobre los principios de la fe, 1a oracion, el
arrepentimiento, el perdon, el respeto, el amor, la compasion, el
trabajo y las actividades recreativas edificantes” (ZLiahona, octubre
de 1998, pag. 24).
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Todos deseamos tener buenas familias. Las siguientes sugerencias
nos serviran para lograrlo:

1. Tener oraciones familiares por la mafana y por la noche (véase
3 Nefi 18:21) y orar también como matrimonio.

2. Enseiiar el Evangelio a los hijos cada semana en la noche
de hogar.

3. Estudiar las Escrituras en familia con regularidad.

4. Hacer cosas juntos en familia, tales como proyectos de trabajo,
paseos o al tomar decisiones.

5. Aprender a ser benignos, pacientes, sufridos y caritativos
(véase Moroni 7:45-48).

6. Asistir a las reuniones de la Iglesia con regularidad (véase
D. y C. 59:9-10).

7. Seguir el consejo del Sefior que se encuentra en D. y C. 88:119:
“Organizaos; preparad todo lo que fuere necesario; y estable-
ced una casa, si, una casa de oracion, una casa de ayuno, una
casa de fe, una casa de instruccion, una casa de gloria, una casa
de orden, una casa de Dios”.

8. Llevar una historia familiar, realizar juntos la obra del templo y
recibir las ordenanzas de sellamiento del templo.

La familia es la unidad mas importante dentro de La Iglesia de
Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias. La Iglesia existe para
ayudar a que las familias obtengan bendiciones eternas y la exal-
tacion. Las organizaciones y los programas dentro de la Iglesia se
han disefiado con el propésito de fortalecernos en forma indivi-
dual y con el fin de que logremos vivir como familia eternamente.

* ;Qué pueden hacer las familias para pasar con éxito los tiempos
dificiles?

* ;:Qué pruebas han visto de que los esfuerzos tales como la ora-
cién familiar, el estudio de las Escrituras en familia, los consejos
familiares, el comer en familia y las noches de hogar tienen un
impacto positivo?
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Pasajes adicionales de las Escrituras y otros recursos

* Moisés 2:27-28 (se crea y se bendice al hombre y a la mujer).
* Génesis 2:24 (el hombre se unird a su mujer).

*D.y C. 49:15-16 (Dios ordené el matrimonio).

* Efesios 6:4 (debemos criar a nuestros hijos en rectitud).
*D.y C. 132:15-21 (el matrimonio eterno).

*D.y C. 88:119-126 (instrucciones para una familia de éxito).

*D. y C. 93:40-50 (el Sefior manda a los padres criar a sus hijos
en luz y verdad).

* “La familia: Una proclamacién para el mundo” (disponible en
LDS.org y en muchas publicaciones de la Iglesia, incluso las
siguientes: Liahona, octubre de 1998, pagina 24; Para la for-
taleza de la juventud: Cumplir nuestro deber a Dios [articulo
ndmero 36550 002], pagina 44; y Leales a la fe: Una referencia
del Evangelio [articulo nimero 36863 002, paginas 88-90).
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Las responsabilidades
familiares

Capitulo 37

Las responsabilidades de los padres

* ;,Qué responsabilidades comparten el esposo y la esposa en la
crianza de los hijos?

Toda persona ocupa un lugar importante en el nicleo familiar. Por
medio de los profetas, el Sefior ha explicado cémo deben compor-
tarse los padres y los hijos, y qué sentimientos deben albergar los
unos por los otros. Para cumplir con nuestro propdsito como fami-
lia tenemos que saber lo que el Sefior espera de nosotros como
padres, madres e hijos. Si todos cumplimos con la parte que nos
corresponde, estaremos unidos por la eternidad.

En las sagradas responsabilidades que conlleva el ser padres, “el
padre y la madre, como iguales, estan obligados a ayudarse mutua-
mente” (“La familia: Una proclamacién para el mundo”, Liahona,
octubre de 1998, pag. 24). Deben trabajar juntos para satisfacer las
necesidades espirituales, emocionales, intelectuales y fisicas de

la familia.

El esposo y la esposa deben compartir algunas responsabilidades;
los padres deben ensefiar el Evangelio a sus hijos, pues el Sefior ha
amonestado que si los padres no les ensefian a sus hijos acerca de
la fe, el arrepentimiento, el bautismo y el don del Espiritu Santo,

el pecado recaera sobre la cabeza de los padres. Los padres deben
ensefiar también a sus hijos a orar y a obedecer los mandamientos
del Sefior. (Véase D. y C. 68:25, 28).

A los maestros: Al igual que en el capitulo 36, sea sensible a los sentimientos de quienes
no cuenten con una situacion ideal en casa. Recalque el hecho de que con la guia del Sefior
y con la ayuda de los miembros de la familia y de la Iglesia, las madres y los padres solos
pueden criar a sus hijos con éxito.
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Una de las mejores formas en que los padres pueden ensefiar a sus
hijos es por medio del ejemplo. Los conytges deben demostrarse
amor y respeto mutuo y también deben hacerlo con sus hijos,
tanto por medio de los hechos como por las palabras. Es impor-
tante recordar que cada uno de los miembros de la familia es un
hijo de Dios. Los padres deben tratar a sus hijos con amor y res-
peto, siendo firmes pero bondadosos con ellos.

Los padres deben comprender que algunas veces los hijos toman
decisiones equivocadas aun cuando se les haya ensefado la ver-
dad. Cuando esto suceda, los padres no deben darse por vencidos,
sino que deben seguir ensefiando a sus hijos, expresarles amor, ser
un buen ejemplo, y ayunar y orar por ellos.

El Libro de Mormén nos dice cémo las oraciones de un padre
ayudaron a un hijo rebelde a regresar a las sendas del Sefior.
Alma, hijo, se habia alejado de las enseflanzas de su recto padre y
luchaba con afin por destruir la Iglesia. El padre or6 con fe por su
hijo, y Alma, hijo, recibi6 la visita de un 4ngel y se arrepinti6 de su
manera inicua de vivir. Se convirtié en un gran lider de la Iglesia.
(Véase Mosiah 27:8-32).

Los padres pueden proporcionar un ambiente de respeto y reve-
rencia dentro del hogar si ensefian y guian a sus hijos con amor.
Los padres deben también ofrecer experiencias felices para

sus hijos.

* ;De qué manera pueden los conyuges apoyarse mutuamente en
sus funciones? ;Adénde pueden acudir las madres o los padres
solos para recibir apoyo?

Las responsabilidades del padre

* ;Qué ejemplos positivos ha visto de padres en la crianza de
sus hijos?

“Por designio divino, el padre debe presidir sobre la familia con
amor y rectitud y tiene la responsabilidad de protegerla y de pro-
veerle las cosas necesarias de la vida” (Ziahona, octubre de 1998,
pag. 24). Un padre digno que es miembro de la Iglesia tiene la
oportunidad de poseer el sacerdocio, lo cual lo convierte en el
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lider del sacerdocio de su familia; él debe guiar a su familia con
humildad y bondad en lugar de hacerlo por la fuerza o con cruel-
dad. Las Escrituras nos ensefian que quienes poseen el sacerdocio
deben guiar a los demds por medio de la persuasion, la benigni-
dad, el amor y la bondad (véase D. y C. 121:41-44; Efesios 6:4).

El padre comparte las bendiciones del sacerdocio con los miem-
bros de su familia. Cuando un hombre posee el Sacerdocio de
Melquisedec, puede compartir esas bendiciones al dar bendiciones
a los enfermos y otras bendiciones especiales del sacerdocio. Bajo
la direccién de un lider del sacerdocio que lo presida, ese hombre
puede dar una bendicién a un recién nacido, bautizar, confirmar y
efectuar ordenaciones del sacerdocio. El debe ser un ejemplo para
su familia al guardar los mandamientos; debe también asegurarse
de que la familia ore junta dos veces al dia y que se lleven a cabo
las noches de hogar.

El padre debe dedicarle tiempo a cada uno de sus hijos en forma
individual; debe ensefarles principios correctos, hablar con ellos
acerca de los problemas e intereses que tengan, y aconsejarlos con
amor. En el Libro de Mormén hay muy buenos ejemplos al res-
pecto (véase 2 Nefi 1:14-3:25; Alma 36-42).

El padre también tiene el deber de proveer para satisfacer las nece-
sidades fisicas de la familia y se asegura de que la familia tenga los
alimentos, el hogar, la ropa y la educacién académica necesarios.
Aun en los casos en que al padre le sea imposible proporcionar
toda la manutencién por si solo, nunca debe abandonar la respon-
sabilidad de cuidar de su familia.

Las responsabilidades de la madre

* :Qué ejemplos positivos ha visto de madres en la crianza de
sus hijos?

El presidente David O. McKay dijo que la maternidad es el lla-
mamiento mas noble (véase Ensefianzas de los presidentes de la
Iglesia: David O. McKay, 2004, pag. 171). Es un llamamiento sagrado
en el cual es coparticipe con Dios al traer a Sus hijos espirituales a
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este mundo. El tener hijos es una de las bendiciones mas grandes.
Si no hay un padre en la casa, la madre preside la familia.

El presidente Boyd K. Packer alabé a las mujeres que al no poder
tener hijos propios se dedican a cuidar hijos ajenos. El dijo:
“Cuando hablo acerca de las madres, no me refiero solamente a las
mujeres que han tenido hijos, sino también a aquellas que tienen

a su cuidado nifios que no son suyos y a las muchas mujeres que,
sin haber tenido hijos propios, han sido madres de los hijos de
otras” (Mothers, 1977, pag. 8).

Los profetas de los ultimos dias han ensefiado que “la responsabi-
lidad primordial de la madre es criar a los hijos” (ZLiahona, octubre
de 1998, pag. 24). La madre debe dedicarle tiempo a sus hijos y
ensefiarles el Evangelio; debe jugar y trabajar con ellos para que,
de esa forma, descubran el mundo que les rodea. La madre tiene
que ensefiar a su familia lo que se debe hacer para que el hogar
se convierta en un lugar agradable; si ella es tierna y carifiosa, sus
hijos tendrdn confianza en si mismos.

El Libro de Mormén describe a un grupo de dos mil jévenes que

se destacaron debido a las ensefianzas que habian recibido de sus
madres (véase Alma 53:16-23). Guiados por el profeta Helaman,
fueron a la guerra en contra de sus enemigos. Sus madres les habian
ensefiado a ser honrados, valientes y dignos; ellas también les
enseflaron que si no dudaban, Dios los librarfa (véase Alma 56:47).
Todos ellos sobrevivieron a la batalla y expresaron su fe en las ense-
fianzas de sus madres con las siguientes palabras: “...No dudamos
que nuestras madres lo sabian” (Alma 56:48). Toda madre que posee
un testimonio puede ejercer una profunda influencia en sus hijos.

Las responsabilidades de los hijos

* ;.De qué manera ayudan los hijos a sus padres para tener un
hogar feliz?

Los hijos tienen la responsabilidad, junto a sus padres, de estable-
cer un hogar feliz. Deben obedecer los mandamientos y cooperar
con los demis miembros de la familia. El Sefior no se siente com-
placido cuando los hijos rifien (véase Mosiah 4:14).
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El Sefior ha mandado a los hijos a honrar a sus padres. El dijo:
“Honra a tu padre y a tu madre, para que tus dias se alarguen en
la tierra...” (Exodo 20:12). Honrar a los padres significa amarlos y
respetarlos, y a la vez significa obedecerlos. En las Escrituras se
dice a los hijos: “...obedeced a vuestros padres en el Sefior, por-
que esto es justo” (Efesios 6:1).

El presidente Spencer W. Kimball dijo que los hijos deberian
aprender a trabajar y a ser responsables también del trabajo de la
casa y el jardin; se les deben dar asignaciones para que conserven
la casa ordenada y limpia. (Véase Ensefianzas de los presidentes de
la Iglesia: Spencer W. Kimball, 2006, pag. 133).

* ;Qué deben hacer los hijos con el fin de honrar y respetar a
sus padres?

* ;,Que hicieron sus propios padres que lo llevaron a usted a hon-
rarlos y respetarlos?

El aceptar responsabilidades conlleva bendiciones

* ;Qué puede hacer cada miembro de la familia para hacer del
hogar un lugar feliz?

No se logra tener una familia carifiosa y feliz por accidente: cada
uno de sus integrantes debe cumplir con su parte. El Sefior dio res-
ponsabilidades tanto a los padres como a los hijos; y las Escrituras
ensefian que debemos ser amables, alegres y considerados los
unos con los otros. Cuando hablamos, oramos, cantamos o trabaja-
mos juntos disfrutamos de las bendiciones de la armonia dentro de
nuestra familia. (Véase Colosenses 3).

* ;Cuiles son algunas de las tradiciones y practicas que pueden
hacer del hogar un lugar feliz?

Pasajes adicionales de las Escrituras y otros recursos

* Proverbios 22:6 (instruye al nifio).

* Efesios 6:1-3 (los hijos deben obedecer a sus padres).

* D.y C. 68:25-28; Efesios 6:4 (las responsabilidades de los padres).
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* “La familia: Una proclamacién para el mundo”, (disponible en
LDS.org y en muchas publicaciones de la Iglesia, incluso las
siguientes: Liahona, octubre de 1998, pagina 24; Para la for-
taleza de la juventud: Cumplir nuestro deber a Dios [articulo
ndmero 36550 002], pagina 44; y Leales a la fe [articulo nimero
36863 002, paginas 88-90).

* Guia para la familia (articulo nimero 31180 002).
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Capitulo 38

El matrimonio es ordenado por Dios

El matrimonio entre el hombre y la mujer es una parte esencial del
plan de Dios. El Sefior ha dicho: “...quien prohibe casarse no es
ordenado por Dios, porque el matrimonio lo decreté Dios para el
hombre” (D. y C. 49:15). Desde el principio, el matrimonio ha sido
una ley del Evangelio y se instituy6 con el fin de que perdurara
eternamente, y no s6lo durante nuestra vida terrenal.

Dios cas6 a Adan y a Eva antes de que hubiera muerte en el
mundo; el matrimonio de ellos era eterno. Ellos ensefiaron la ley
del matrimonio eterno a sus hijos y a los hijos de sus hijos. Al
pasar el tiempo, la iniquidad comenz6 a anidarse en el corazén
de la gente y la autoridad para efectuar esa sagrada ordenanza
fue quitada de la tierra. Mediante la restauracion del Evangelio,
el matrimonio eterno se restauré nuevamente sobre la tierra.

* ;Por qué es importante saber que el matrimonio entre el hombre
y la mujer es ordenado por Dios?

El matrimonio eterno es esencial para la exaltaciéon

* ;Cudl es la doctrina del Sefior en cuanto al matrimonio, y en qué
difiere de la opinién del mundo?

Muchas personas del mundo consideran al matrimonio solamente
como una costumbre social, un acuerdo legal entre un hombre y
una mujer para vivir juntos; pero, para los miembros de la Iglesia,
el matrimonio es mucho mas que eso: nuestra exaltacién depende
de €1, junto con los demis principios y ordenanzas, tales como

la fe, el arrepentimiento, el bautismo y el recibir el don del Espiritu
Santo. Nosotros creemos que el matrimonio es la relacién mis
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sagrada que existe entre un hombre y una mujer; esta sagrada rela-
cién influye en nuestra felicidad tanto ahora como en la eternidad.

Nuestro Padre Celestial nos ha dado la ley del matrimonio eterno
para que lleguemos a ser como El. El Sefior dijo:

“En la gloria celestial hay tres cielos o grados;

“y para alcanzar el mds alto, el hombre tiene que entrar en este
orden del sacerdocio [es decir, el nuevo y sempiterno convenio
del matrimonio];

“y sino lo hace, no puede alcanzarlo” (D. y C. 131:1-3).

El matrimonio eterno se debe efectuar en el templo por
medio de la debida autoridad

* ;Por qué es necesario que el casamiento se efectie en el templo
por medio de la debida autoridad para que sea eterno?

Un matrimonio eterno lo debe efectuar alguien que posee el poder
para sellar. El Sefior prometio: “...si un hombre se casa con una
mujer... por el nuevo y sempiterno convenio... por conducto del
que es ungido... y si cumplen [el] convenio [del Sefior]... estard en
pleno vigor cuando ya no estén en el mundo...” (D.y C. 132:19).

El matrimonio eterno no sélo se debe efectuar por medio de la
debida autoridad del sacerdocio, sino que también debe llevarse a
cabo en uno de los santos templos del Sefior. El templo es el tnico
lugar donde se puede efectuar esta ordenanza santa.

En el templo, los matrimonios Santos de los Ultimos Dias se arro-
dillan en uno de los sagrados altares en presencia de su familia y
amigos que hayan recibido la investidura del templo y hacen sus
convenios matrimoniales ante Dios. Se les declara marido y mujer
por esta vida y por toda la eternidad, lo cual se hace por medio de
un poseedor del santo sacerdocio de Dios, a quien se le ha dado
la debida autoridad para realizar esta sagrada ordenanza. El actia

A los maestros: Todos los miembros de la Iglesia, casados o solteros, deben comprender
la doctrina del matrimonio eterno; sin embargo, usted debe ser sensible a los sentimientos
de los adultos que no estén casados. Segln se requiera, ayude a los miembros de la clase
o de la familia a saber que los hijos de nuestro Padre Celestial que sean fieles a sus conve-
nios en esta vida tendran la oportunidad de recibir todas las bendiciones del Evangelio en
las eternidades, incluso la oportunidad de tener una familia eterna.
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bajo la direccién del Sefior y le promete a la pareja las bendiciones
de la exaltacién y le da a conocer lo que deben hacer para recibir-
las; ademas, les recuerda que todas las bendiciones dependen de
la obediencia a las leyes de Dios.

Si nos casamos por otra autoridad que no sea la del sacerdocio en
el templo, el casamiento tendra validez sélo por esta vida. Después
de la muerte, los conyuges no pueden reclamarse el uno al otro

ni a sus hijos. El matrimonio eterno nos brinda la oportunidad de
seguir unidos como familia después de esta vida.

Los beneficios del matrimonio eterno

* ;Cuales son las bendiciones de un matrimonio eterno tanto en
esta vida como en la eternidad?

Como Santos de los Ultimos Dias, vivimos con la mira puesta en
la eternidad y nuestra mira no se concentra en algo pasajero; pero
podemos recibir bendiciones en esta vida como resultado de estar
casados por la eternidad. Algunas de esas bendiciones son las
siguientes:

1. El conocimiento de que nuestro matrimonio puede ser eterno.
La muerte s6lo puede separarnos el uno del otro en forma tem-
poral y nada puede jamas apartarnos excepto nuestra propia
desobediencia. Ese conocimiento nos sirve para esforzarnos
ain mads a fin de tener un matrimonio feliz y de éxito.

2. El conocimiento de que nuestras relaciones familiares pueden
continuar a través de la eternidad. Ese conocimiento nos ayuda
a ser mas cuidadosos en la forma en que instruimos y ensefia-
mos a nuestros hijos. Nos ayuda a ser mds pacientes con ellos
y amarlos ain mis y, como resultado, tendremos un hogar
mucho mis feliz.

3. Debido a que nos hemos casado de la manera ordenada por
Dios, tenemos derecho a que el Espiritu se derrame sobre
nuestro matrimonio conforme nos mantengamos dignos.
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Algunas de las bendiciones que podremos disfrutar en la eternidad
son:

1. Vivir en el grado mis alto del reino celestial de Dios.
2. Ser exaltados como Dios y recibir una plenitud de gozo.

* ;De qué manera puede una perspectiva eterna influenciar nues-
tros sentimientos en cuanto al matrimonio y las familias?

Debemos prepararnos para el matrimonio eterno

* :Qué podemos hacer para ayudar a los jévenes a prepararse para
el matrimonio eterno?

El presidente Spencer W. Kimball ensefié: “El matrimonio es quizas
la mas vital de todas las decisiones, la que tiene efectos de largo
alcance, ya que tiene que ver no solo con la felicidad inmediata,
sino también con el gozo eterno. Afecta no solamente a los cén-
yuges sino también a su familia, y en particular a sus hijos y a los
descendientes de éstos a través de muchas generaciones. Desde
luego, cuando se elige a un compafero para esta vida y para la
eternidad, se debe efectuar la mas cuidadosa preparacion, medita-
cién, oracién y ayuno para asegurarse de que, entre todas las que
se tomen, ésta no sea una decisiéon equivocada” (Ensefianzas de
los presidentes de la Iglesia: Spencer W. Kimball, 2006, pag. 215).

El matrimonio eterno debe ser la meta de todo Santo de los
Ultimos Dias; eso también se aplica para todos aquellos que han
contraido matrimonio civil. Prepararse para un matrimonio eterno
requiere mucha meditacion y oracién. S6lo a los miembros de la
Iglesia que viven dignamente se les permite entrar en el templo
(véase D. y C. 97:15-17). Al tomar la decision de casarnos en el
templo, no debemos pensar que ése mismo dia podremos entrar
en el templo y efectuar la ceremonia. Primero debemos cumplir
con ciertos requisitos.

Antes de ir al templo, debemos ser miembros activos y dignos
de la Iglesia por lo menos durante un afo, y los hombres deben
poseer el Sacerdocio de Melquisedec. El presidente de rama o el
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obispo debe entrevistarnos y encontrarnos dignos antes de exten-
dernos una recomendacién para entrar en el templo. Si no somos
dignos, €l hablard con nosotros y nos ayudara a establecer metas
para llegar a ser dignos de entrar al templo.

Después que nuestro obispo o presidente de rama nos dé la
recomendacién, debe entrevistarnos el presidente de estaca o de
mision. En la entrevista para obtener la recomendacién para el
templo se nos hacen preguntas similares a éstas:

1. ;Tiene fe en Dios el Eterno Padre, en Su Hijo Jesucristo y en el
Espiritu Santo y tiene un testimonio de Ellos? ;/Tiene usted un
firme testimonio del Evangelio restaurado?

2. ;Apoya al Presidente de La Iglesia de Jesucristo de los Santos
de los Ultimos Dias como profeta, vidente y revelador? ;Lo
reconoce como la Unica persona sobre la tierra autorizada para
ejercer todas las llaves del sacerdocio?

. ¢«Cumple con la ley de castidad?
. ¢Paga un diezmo integro?
. ¢Cumple con la Palabra de Sabiduria?

. ¢Es honrado en sus tratos con los demas?

~N SN N R W

. ¢Se esfuerza sinceramente por cumplir los convenios que ha
hecho, por asistir a las reuniones sacramentales y del sacerdo-
cio, asi como por mantener su vida en armonia con las leyes y
mandamientos del Evangelio?

Al solicitar una recomendacién para el templo, usted debe recor-
dar que entrar en el templo es un privilegio sagrado; es un acto
sumamente serio que no debe tomarse a la ligera.

Debemos esforzarnos diligentemente por obedecer todos los con-
venios que hacemos en el templo. El Sefior ha dicho que si somos
leales v fieles, entraremos a nuestra exaltacion y llegaremos a ser
como nuestro Padre Celestial. (Véase D. y C. 132:19-20). El matri-
monio en el templo es digno de cualquier sacrificio y es una forma
de obtener bendiciones eternas sin medida.
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* ;Qué podemos hacer para alentar a los jévenes a fijarse la meta
de casarse en el templo? ;Como podemos ayudarles a prepararse

para ello?
Pasajes adicionales de las Escrituras
* Génesis 1:26-28 (debemos multiplicarnos y llenar la tierra).
* Génesis 2:21-24 (Dios efectué el primer matrimonio).
* Mateo 19:3-8 (lo que Dios junto).
*D.y C. 132 (la naturaleza eterna de la ley del matrimonio).
* D. y C. 42:22-26 (se deben respetar los votos del matrimonio).

* Jacob 3:5-7 (los conyuges deben ser fieles el uno al otro).
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Capitulo 39

Advertencia a los padres

Este capitulo contiene partes que van mas alld de la madurez de
los nifios pequefios; es preferible esperar hasta que ellos tengan la
edad suficiente para comprender las relaciones sexuales y la pro-
creacion antes de ensefarles esas partes del capitulo. Los lideres
de la Iglesia nos han dicho que los padres tienen la responsabili-
dad de ensefar a sus hijos acerca de la procreacién (el proceso de
concebir y dar a luz hijos). Los padres deben también ensefiar a
sus hijos la ley de castidad, la cual se explica en este capitulo.

Los padres pueden comenzar a ensefiar a sus hijos a tener actitu-
des apropiadas hacia su cuerpo cuando ain los nifios sean peque-
flos. Hablar a los hijos con franqueza pero con reverencia y utilizar
los nombres correctos que tienen las diferentes partes y funciones
del cuerpo les ayudari a crecer con una actitud sana, sin sentir una
vergiienza innecesaria hacia su cuerpo.

Los nifios son curiosos por naturaleza y desean saber como fun-
ciona su cuerpo. Quieren también saber de dénde vienen los bebés,
y si los padres les responden en forma inmediata y con claridad
para que ellos puedan comprender, cuando tengan mis preguntas,
seguiran haciéndoselas a sus padres; sin embargo, si los padres con-
testan a las preguntas de sus hijos de una forma que los haga sen-
tirse avergonzados, rechazados o insatisfechos, lo mds probable es
que, cuando tengan otras dudas, acudan a otras personas y quizas
adquieran conceptos incorrectos y actitudes inapropiadas.

Sin embargo, tampoco es prudente ni necesario decirle a los nifios
todo de una sola vez. Los padres deben solamente darles la infor-
macién que los nifios les pidan y que puedan comprender. Al
contestar esas preguntas, los padres deben ensefiar a sus hijos la
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importancia de respetar su cuerpo y el cuerpo de los demis. Los
padres deben ensefiar a sus hijos a vestir modestamente; deben

corregir los falsos conceptos y el lenguaje obsceno que los hijos
aprendan de otras personas.

Antes de que los nifios alcancen la madurez, los padres ya deben
haberles hablado francamente sobre la procreacion. Es importante
que los nifios comprendan que esos poderes son buenos y que el
Sefior fue quien nos los dio; El espera que los utilicemos dentro de
los limites que nos ha dado.

Los nifos vienen de la presencia de nuestro Padre Celestial a la
tierra de manera pura e inocente y, a medida que los padres oren
pidiendo la guia necesaria, el Sefior les inspirard en cuanto a la
forma de ensefiar a sus hijos en el momento oportuno y de la
forma adecuada.

El poder de la procreacion

* ;Por qué deben los padres ensefiar a sus hijos en cuanto a la
procreacion y la castidad? ;C6mo pueden hacerlo de manera
apropiada?

Dios mand6 a todo ser viviente que se reprodujera segin su espe-
cie (véase Génesis 1:22). La reproduccion forma parte de Su plan
a fin de que todas las formas de vida contintien existiendo sobre
la tierra.

Después, colocd a Adan y a Eva en la tierra; ellos eran diferentes
de Sus otras creaciones debido a que eran Sus hijos espirituales. En
el Jardin de Edén, Dios uni6 en matrimonio a Adin y a Eva y les
mandé que multiplicaran y llenaran la tierra (véase Génesis 1:28).
Sin embargo, sus vidas setian gobernadas por leyes morales y no
por el instinto.

Dios quiso que Sus hijos espirituales nacieran en una familia para
que se les cuidara y educara debidamente. Nosotros, al igual que
Adin y Eva, debemos proporcionar cuerpos fisicos para esos hijos
espirituales. La Primera Presidencia y el Quérum de los Doce han
manifestado: “Declaramos que la forma por medio de la cual se
crea la vida mortal fue establecida por decreto divino” (“La familia:
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Una proclamacion para el mundo”, Liahona, octubre de 1998, pag.
24). Dios nos ha mandado que las relaciones sexuales existan sola-
mente en un matrimonio de un hombre y una mujer. A ese manda-
miento se le llama la ley de castidad.

La ley de castidad
* :Qué es la ley de castidad?

Debemos tener relaciones sexuales s6lo con nuestro conyuge

con el cual estemos legalmente casados. Nadie, ya sea hombre o
mujer, debe tener relaciones sexuales antes del matrimonio; y des-
pués de éste, las relaciones sexuales sélo estin permitidas entre
los cényuges.

A los israelitas, el Sefior les dijo: “No cometeris adulterio” (Exodo
20:14); los que quebrantaban ese mandamiento quedaban sujetos
a castigos severos. El Seflor repiti6 ese mandamiento en los dltimos
dias (véase D. y C. 42:24).

Se nos ha ensefiado que la ley de castidad abarca mais que la rela-
cién sexual propiamente dicha. La Primera Presidencia advirti6 a la
juventud acerca de otros pecados sexuales:

“Antes del matrimonio, no hagas nada para despertar las poderosas
emociones que Unicamente se deben expresar en el matrimonio.
No participes de los besos apasionados, no te acuestes encima de
otra persona ni toques las partes privadas y sagradas del cuerpo de
otra persona, con ropa o sin ella. No permitas que nadie haga eso
contigo. No despiertes esas emociones en tu propio cuerpo” (Para
la fortaleza de la juventud, folleto, 2001, pag. 27).

Al igual que otras violaciones a la ley de castidad, el compor-
tamiento homosexual es un grave pecado. Los profetas de los
ultimos dias han hablado en cuanto a los peligros del comporta-
miento homosexual y sobre la preocupacion de la Iglesia por las
personas que tengan esas inclinaciones. El presidente Gordon B.
Hinckley dijo:

“En primer lugar, creemos que el matrimonio entre el hombre y la
mujer fue decretado por Dios. Creemos que el matrimonio puede
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ser eterno mediante el ejercicio del poder del sacerdocio sempi-
terno en la Casa del Sefior.

“La gente nos pregunta acerca de nuestra posicién con respecto

a aquellos que se consideran “gays” y lesbianas. Mi respuesta es
que los amamos como hijos e hijas de Dios; pueden tener ciertas
inclinaciones que son poderosas y que pueden ser dificiles de
dominar. La mayoria de la gente tiene inclinaciones de una u otra
clase en diferentes épocas. Si ellos no actdan de conformidad con
esas inclinaciones, entonces pueden seguir adelante como todos
los demds miembros de la Iglesia. Si violan la ley de castidad y las
normas morales de la Iglesia, entonces estin sujetos a la disciplina
de la Iglesia, tal como los demas.

“Deseamos ayudar a esas personas, fortalecerlas, auxiliarlas en
sus problemas y socorrerlas en sus dificultades; pero no podemos
quedarnos sin hacer nada si se entregan a actividades inmorales,
si intentan sustentar, defender y vivir lo que llaman el matrimonio
de personas del mismo sexo. Permitir semejante cosa seria restarle
importancia tanto a la sumamente seria y sagrada base del matri-
monio autorizado por Dios como al propdsito mismo de éste que
es el de tener hijos” (Liahona, enero de 1999, pag. 83).

Satanas desea que quebrantemos la ley de castidad

* ;Cudles son algunas de las formas en que Satands nos tienta a
quebrantar la ley de castidad?

El plan de Satanis es el de engafar a tantos de nosotros como
le sea posible con el fin de impedirnos volver a vivir con nues-
tro Padre Celestial. Una de las armas mis dafiinas que él puede
utilizar es persuadirnos a quebrantar la ley de castidad. El es
astuto y poderoso, y le gustaria que creyéramos que quebrantar
esta ley no es ningiin pecado. Mucha gente ha sido engafiada;
por consiguiente, nosotros debemos estar en guardia contra esas
influencias malignas.

Satands ataca nuestras normas de modestia y desea que creamos
que, como el cuerpo humano es hermoso, es algo que se debe
exhibir y ostentar. Nuestro Padre Celestial desea que cubramos
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nuestro cuerpo de una manera decorosa para que no alentemos
pensamientos indebidos en la mente de los demis.

Satanis no solamente nos insta a que nos vistamos inmodesta-
mente, sino que nos alienta también a pensar en forma inmoral y
a tener pensamientos inapropiados por medio de fotografias, peli-
culas, relatos, chistes, musica y bailes que hacen pensar en actos
inmorales. La ley de castidad requiere que no s6lo nuestros actos
sean puros, sino también nuestros pensamientos. El profeta Alma
ensefié que, cuando Dios nos juzgue, “...nuestros pensamientos
también nos condenardn. Y en esta terrible condicién no nos atre-
veremos a mirar a nuestro Dios...” (Alma 12:14).

~ 2z«

Jesus ensefi6: “Oisteis que fue dicho: No cometeris adulterio.

“Pero yo os digo que cualquiera que mira a una mujer para codiciarla,
ya ha cometido adulterio con ella en su corazén” (Mateo 5:27-28).

El presidente Gordon B. Hinckley advirtié: “Viven ustedes en un
mundo de espantosas tentaciones. La pornografia con su sérdida
inmundicia azota la tierra como una horrorosa y pavorosa mare-
jada. Es veneno. No la vean ni la lean. Los destruird si lo hacen.
Les quitari el respeto por ustedes mismos. Les robari la sensacion
de las bellezas de la vida. Los derribara y los arrastrara al lodazal
de los malos pensamientos y posiblemente de los malos actos.
Manténganse alejados de ella. Evitenla como rehuirian una enfer-
medad horrorosa, puesto que es igual de mortal. Sean virtuosos
de pensamiento y de obra. Dios ha plantado en ustedes, por un
propésito, un instinto divino que ficilmente se puede socavar para
fines malignos y destructivos. Mientras son jovenes, no salga con
una sola sefiorita como novios. Cuando lleguen a la edad en que
piensen en casarse, entonces podran hacerlo. Pero ustedes, los
jovenes que estdn en la escuela secundaria, no deben hacerlo ni
tampoco las jévenes” (Véase Liahona, enero de 1998, pag. 64).

A veces Satanids nos tienta por medio de nuestras emociones; él
sabe cuando nos sentimos solos, confundidos o deprimidos y elige
esos momentos de debilidad para tentarnos a quebrantar la ley de
castidad. Nuestro Padre Celestial puede darnos la fortaleza necesa-
ria para pasar por esas pruebas sin sufrir dafio alguno.
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En las Escrituras se nos habla acerca de un joven digno y recto lla-
mado José, en quien su amo, Potifar, confiaba mucho. Potifar entregd
en poder de José todo lo que poseia. La esposa de Potifar codiciaba a
José en forma lujuriosa y lo incit6 a que cometiera adulterio con ella;
pero él rehusé y huyo de ella. (Véase Génesis 39:1-18).

Pablo ensefi6: “No os ha sobrevenido ninguna tentacién que no sea
humana; pero fiel es Dios, que no os dejara ser tentados mas de lo
que podais resistir, sino que dard también juntamente con la tenta-
cién la salida, para que podais soportar” (1 Corintios 10:13). Alma
recalc6 que no seremos “...tentados mds de lo que pod[amos] resistir”
conforme nos “...humilllemos] ante el Sefior, e invoqu[emos] su santo
nombre, y vellemos] y orlemos] incesantemente...” (Alma 13:28).

* ;.De qué manera se relacionan la modestia y la castidad? ;Cémo
pueden los padres ayudar a sus hijos a ser recatados en su forma
de vestir y modestos en su modo de hablar y de comportarse?

* ;De qué forma podemos luchar contra la propagacion y la
influencia de la pornografia?

* ;,Qué promesas nos ha dado el Sefior para ayudarnos a vencer las
tentaciones de Satanis?

Quebrantar la ley de castidad es algo realmente serio

El profeta Alma se sentfa sumamente apesadumbrado porque uno
de sus hijos habia quebrantado la ley de castidad. Alma le dijo

a su hijo Coriantén: “4No sabes tud, hijo mio, que estas cosas son
una abominacion a los ojos del Sefior; si, mds abominables que
todos los pecados, salvo el derramar sangre inocente o el negar
al Espiritu Santo?” (Alma 39:5). Después del asesinato, la falta de
castidad es el pecado que le sigue en orden de gravedad.

Si un hombre y una mujer quebrantan la ley de castidad y conci-
ben una criatura, se pueden ver tentados a cometer otro pecado
abominable: el aborto. Muy pocas veces existe una razon justifica-
ble para el aborto. Los lideres de la Iglesia han dicho que algunas

A los maestros: Si deseara ayuda en cuanto a los temas de la modestia y la castidad,
puede consultar el folleto intitulado Para la fortaleza de la juventud (articulo ndmero
36550), el cual se encuentra disponible en los centros de distribucion y en LDS.org y
que quiza también esté disponible en la biblioteca de su centro de reuniones.
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circunstancias excepcionales pueden justificar el aborto, tales
como cuando el embarazo sea el resultado de incesto o violacion;
cuando, en la opinién de una autoridad médica competente, corra
peligro la vida o la salud de la madre; o cuando se sepa, mediante
la opinién de una autoridad médica competente, que el feto tiene
serios defectos que no le permitirin vivir después de nacer. Sin
embargo, incluso estas circunstancias no justifican automatica-
mente el aborto. Los que se enfrenten a dichas circunstancias
deben considerar el aborto s6lo después de haber consultado a
sus lideres locales de la Iglesia y de recibir una confirmacién por
medio de la oracién sincera.

“Cuando un hombre y una mujer conciben una criatura fuera de
los lazos del matrimonio, se debe hacer todo el esfuerzo posi-
ble por alentarlos a que se casen. Cuando existe la probabili-
dad de que el matrimonio no lograri el éxito debido a la edad

0 a otras circunstancias, se debe alentar a los padres solteros a
poner al menor en adopcién por medio de LDS Family Services
[Servicios para la familia SUD], para asegurar asi que el bebé sera
sellado a padres dignos de entrar al templo” (Carta de la Primera
Presidencia, 26 de junio de 2002, y 19 de julio de 2002).

Para nuestro Padre Celestial es sumamente importante que sus
hijos obedezcan la ley de castidad. Los miembros de la Iglesia que
quebranten esa ley o que influyan en otros para que lo hagan esta-
ran sujetos a la disciplina de la Iglesia.

Quienes quebrantan la ley de castidad pueden obtener
el perdon

Quienes hayan quebrantado la ley de castidad pueden encontrar
la paz. El Sefior nos dice: “Pero el malvado, si se aparta de todos
los pecados que cometid, y guarda todos mis estatutos... Ninguna
de las transgresiones que cometi6 le sera recordada” (Ezequiel
18:21-22). La paz sélo se puede lograr por medio del perdén.

El presidente Kimball dijo: “Para todo perdén hay una condicion...
El ayuno, las oraciones, la humildad deben ser iguales o mayores
que el pecado. Debe haber un corazén quebrantado y un espiritu
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contrito... Debe haber ldgrimas y un cambio sincero de corazén.
Debe haber conviccién del pecado, abandono de la maldad, con-
fesion del error a las autoridades del Sefor debidamente constitui-
das” (El Milagro del Perdon, 2000, pag. 361).

Para muchas personas, la confesion es la parte mas dificil del arre-
pentimiento. Debemos confesar nuestro pecado no solamente al
Sefior sino también a la persona a la cual hayamos ofendido, como
por ejemplo nuestro cényuge, y a la autoridad correspondiente del
sacerdocio. El lider del sacerdocio (el obispo o el presidente de
estaca) juzgard nuestra condiciéon de miembro dentro de la Iglesia.
El Sefior dijo a Alma: “...al que transgrediere contra mi... si confiesa
sus pecados ante ti y mi, y se arrepiente con sinceridad de corazoén,
a éste has de perdonar, y yo lo perdonaré también” (Mosiah 26:29).

Sin embargo, el presidente Kimball advirtio: “...aunque el perdén
se promete tan abundantemente, no hay promesa ni indicacién de
perdén para ningln alma que no se arrepienta completamente...
Dificilmente podemos emplear demasiada vehemencia para
recordar a las personas que no pueden pecar y ser perdonadas, y
entonces pecar una y otra vez y esperar que se repita el perdén”
(El Milagro del Perdon, pags. 361, 368). A quienes reciben per-
don por un pecado, y vuelven a reincidir en €l, se les considerara
responsables por los pecados cometidos anteriormente (véase
D.y C. 82:7; Eter 2:15).

Quienes obedecen la ley de castidad reciben grandes
bendiciones

* ;Qué bendiciones recibimos cuando cumplimos con la ley
de castidad?

Cuando obedecemos la ley de castidad, podemos vivir sin cul-
pabilidad ni vergiienza. Nuestra vida y la vida de nuestros hijos
se ve bendecida cuando nos conservamos puros y sin mancha
ante el Sefior. Los hijos pueden observar nuestro ejemplo y seguir
nuestros pasos.
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Pasajes adicionales de las Escrituras

* Mateo 19:5-9; Génesis 2:24 (la relacién matrimonial es sagrada).
* Tito 2:4-12 (instrucciones acerca de la castidad).

* 1 Corintios 7:2-5; Efesios 5:28 (la lealtad para con el conyuge).

* Apocalipsis 14:4-5 (las bendiciones que se reciben por la obe-
diencia a la ley de castidad).

* Proverbios 31:10 (se alaba la virtud).

* Alma 39:9 (no debemos dejarnos llevar por las concupiscencias
de nuestros 0jos).

*D.y C. 121:45 (deja que la virtud engalane tus pensamientos
incesantemente).

* Alma 42:16 (el arrepentimiento no puede llegar sin un castigo).
* Alma 42:30 (no debemos excusarnos a causa de nuestros pecados).

*D.y C. 58:42-43 (los que se arrepientan confiesan y abandonan
sus pecados).
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La obra del templo y
la historia familiar

Capitulo 40

Nuestro Padre Celestial desea que Sus hijos regresen
a Su presencia

La expiacién de Jesucristo garantiza que cada uno de nosotros
resucitard y vivird eternamente; no obstante, si deseamos vivir
eternamente con nuestra familia en la presencia de nuestro Padre
Celestial, debemos hacer todo lo que el Salvador nos manda, lo
cual incluye el bautismo y la confirmacion, y el recibir las ordenan-
zas del templo.

Como miembros de La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los
Ultimos Dias, hemos sido bautizados y confirmados por alguien que
posee la debida autoridad del sacerdocio. Ademas, cada uno de
nosotros puede ir al templo para recibir las ordenanzas salvadoras
del sacerdocio que alli se efectian; pero muchos de los hijos de
Dios no han tenido las mismas oportunidades porque vivieron en
una época o en un lugar en que el Evangelio no estaba disponible.

Nuestro Padre Celestial desea que todos Sus hijos vuelvan a vivir
con El, y es por ello que ha proporcionado la forma de que eso
suceda para quienes murieron sin haberse bautizado ni haber reci-
bido las ordenanzas del templo. El nos ha pedido que efectuemos
en el templo las ordenanzas por nuestros antepasados.

Los templos del Senor

* ;Por qué son importantes los templos en nuestra vida?

A los maestros: Las ilustraciones pueden generar interés y ayudar a los alumnos a aumen-
tar la comprension. Considere pedir a los miembros de la clase o de la familia que mediten
sobre los sentimientos que tienen en cuanto a la obra del templo conforme ven la l[dmina
del templo que figura en este capitulo.
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Los templos de La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos
Dias son edificios especiales dedicados al Sefior, donde los miem-
bros dignos de la Iglesia van para recibir ordenanzas sagradas

y para hacer convenios con Dios. Al igual que el bautismo, estos
convenios y ordenanzas son necesarios para nuestra salvaciéon y

se deben efectuar en los templos del Sefior.

También vamos al templo para aprender mas acerca de nuestro
Padre Celestial y de Su Hijo Jesucristo. Alli también logramos un
mejor entendimiento sobre nuestro propdsito en la vida y sobre
nuestra relacion con el Padre Celestial y Jesucristo; se nos ensefia
acerca de la existencia preterrenal, sobre el significado de la vida
terrenal y la vida después de la muerte.

Las ordenanzas del templo sellan a las familias
por la eternidad

* ;Qué significa ser sellados?

Todas las ordenanzas del templo se efectian por medio del poder
del sacerdocio. Mediante ese poder, las ordenanzas efectuadas en
la tierra se sellan, o se atan, en el cielo. El Salvador enseiié a Sus
apostoles: “...todo lo que ates en la tierra serd atado en los cielos...”
(Mateo 16:19; véase también D. y C. 132:7).

Sélo en el templo podemos ser sellados con nuestra familia por la
eternidad. El matrimonio en el templo une a un hombre y a una
mujer como esposo y esposa de manera eterna si ellos honran los
convenios que han efectuado. El bautismo y las demis ordenanzas
nos preparan para este sagrado acontecimiento.

Cuando un hombre y una mujer contraen matrimonio en el tem-
plo, los hijos que tengan después también pasan a formar parte
de esa familia eterna. Las parejas que se hayan casado por el civil
pueden recibir esas bendiciones si se preparan a si mismas y a sus
hijos para ir al templo y son sellados los unos con los otros. Los
hijos que se hayan adoptado legalmente se pueden sellar a sus
padres adoptivos.

* ;:Qué debe hacer una pareja para que el poder sellador sea eficaz
en su matrimonio?
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Nuestros antepasados necesitan nuestra ayuda

* ;Qué responsabilidades tenemos para con nuestros antepasa-
dos que hayan muerto sin haber recibido las ordenanzas del
sacerdocio?

Mario Cannamela se casé con Marifa Vitta en 1882. Ellos vivian en
Tripani, Italia, donde criaron a su familia y donde pasaron muchos
afios maravillosos. Durante su vida terrenal, Mario y Maria jamas
escucharon el mensaje del Evangelio restaurado de Jesucristo y,
por consiguiente, no se bautizaron ni tuvieron la oportunidad de ir
al templo para sellarse juntos como una familia eterna. Al morir, su
matrimonio termino.

Mais de cien afios después tuvo lugar una gran reunién: los descen-
dientes de Mario y Marfa fueron al Templo de Los Angeles, donde
uno de sus bisnietos y su esposa se arrodillaron ante un altar y
actuaron como representantes del sellamiento de Mario y Maria;
los ojos se les llenaron de lagrimas al compartir la alegria de sus
antepasados.

Muchos de nuestros antepasados estin entre los que han muerto
sin haber escuchado el Evangelio mientras se encontraban en la
tierra. Ahora viven en el mundo de los espiritus (véase el capitulo
41 de este libro) donde se les ensefia el evangelio de Jesucristo.
Aquellos que aceptan el Evangelio, esperan que las ordenanzas del
templo se efectien por ellos. Al realizar esas ordenanzas en el tem-
plo por nuestros antepasados, participamos de un gozo mutuo.

* ;.De qué forma la doctrina de salvaciéon de los muertos demuestra
la justicia, la compasién y la misericordia de Dios?

* ;:Qué experiencias ha tenido cuando ha hecho la obra del templo
por sus antepasados?

La historia familiar: Como comenzamos a ayudar a
nuestros antepasados

* ;Cuiles son los pasos basicos para realizar la obra de
historia familiar?
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A los miembros de la Iglesia se les exhorta a participar en activida-
des de historia familiar. Por medio de esas actividades aprendemos
acerca de nuestros antepasados para de ese modo efectuar las

ordenanzas por ellos. La historia familiar abarca tres pasos basicos:

1. Localizar a nuestros antepasados.

2. Averiguar por cudles antepasados es necesario efectuar las
ordenanzas del templo.

3. Asegurarnos de que esas ordenanzas se efectien por ellos.

La mayoria de los barrios y las ramas tienen consultores de historia
familiar que pueden contestar preguntas y guiarnos hacia las fuen-
tes de ayuda que necesitamos. Si un barrio o una rama no tiene
un consultor de historia familiar, el obispo o el presidente de rama
puede proporcionar la guia necesaria.

Localizar a nuestros antepasados

Con el fin de efectuar las ordenanzas del templo por nuestros
antepasados, necesitamos saber sus nombres. En la actualidad, hay
muchos recursos maravillosos para ayudarnos a encontrar el nom-
bre de nuestros antepasados.

Una buena manera de comenzar a reunir informacién acerca de
nuestros antepasados es examinar la informacién que tenemos en
nuestro hogar. Es posible que tengamos certificados de nacimiento,
de matrimonio o fallecimiento. Quizis también encontraremos
Biblias familiares con nombres de la familia, obituarios, historias
familiares y diarios personales; ademis, podemos pedir a nuestros
familiares y parientes la informacién que ellos tengan. Después de
recopilar la informacién que tengamos en nuestras casas y que haya-
mos conseguido por medio de nuestros parientes, podemos consul-
tar otros recursos, tales como FamilySearch.org. También podemos
visitar uno de los centros locales de historia familiar de la Iglesia.

Lo que podamos aprender dependeri de la informacién que ten-
gamos a nuestra disposicion. Es posible que solamente tengamos
muy poca informacién familiar y no podamos hacer nada mis

que encontrar los datos pertenecientes a nuestros padres y abue-
los. En cambio, si ya tenemos una vasta informacién de registros
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familiares, nos serd posible identificar antepasados pertenecientes
a generaciones lejanas.

Con el fin de tener en orden la informacion que hayamos conse-
guido, podemos anotarla en hojas de registros de grupo familiar y
cuadros genealdgicos.

Averiguar por cudles antepasados es necesario efectuar
las ordenanzas del templo

Desde los comienzos de la Iglesia se han efectuado ordenan-

zas del templo en beneficio de los muertos; por consiguiente, es
posible que algunas de las ordenanzas por sus antepasados ya

se hayan efectuado. Para saber cuiles antepasados necesitan las
ordenanzas del templo, podemos fijarnos en dos lugares: nuestros
registros familiares pueden contener informacién al respecto, o si
no, la Iglesia tiene un registro de todas las ordenanzas que se han
efectuado en el templo hasta el momento. El consultor de historia
familiar de su barrio o rama puede ayudarle con esto.

Asegurarnos de que las ordenanzas se efectiien

Es posible que muchos de nuestros antepasados en el mundo de
los espiritus estén ansiosos por recibir las ordenanzas del templo;
por tanto, tan pronto como tengamos los datos de nuestros antepa-
sados, debemos hacer los arreglos necesarios para que se haga la
obra por ellos.

Una de las bendiciones de la obra de historia familiar se recibe

al ir al templo y efectuar las ordenanzas en beneficio de nuestros
antepasados. Debemos prepararnos para recibir una recomenda-
cion para el templo para que de esa forma, cuando nos sea posi-
ble, vayamos a hacer esa obra. Si nuestros hijos fuesen mayores
de 12 afios, también pueden participar de esas bendiciones siendo
bautizados y confirmados por sus antepasados.

Si le es imposible ir al templo para participar de esas ordenanzas,
el templo hara los arreglos necesarios para que otros miembros de
la Iglesia las efectien.

* ;.De qué forma le ha ayudado el Sefior a usted o a su familia a
encontrar informacién en cuanto a sus antepasados?
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Oportunidades adicionales de historia familiar

* ;Cuiles son algunas de las formas sencillas en que alguien que
tiene muchas otras responsabilidades participe en la obra de
historia familiar?

Ademais de proporcionar las ordenanzas del templo por los
antepasados que conocemos, también nos es posible ayudar de
muchas otras formas a quienes se encuentran en el mundo de los
espiritus. Para ello, debemos buscar la guia del Espiritu y orar con
el fin de considerar qué podemos hacer. Dependiendo de las cir-
cunstancias, nos es posible hacer lo siguiente:

1. Asistir al templo tan frecuentemente como nos sea posible.
Luego de ir al templo por nosotros mismos, podemos efectuar
las ordenanzas salvadoras por otras personas que se encuen-
tran esperando en el mundo de los espiritus.

2. Investigar con el fin de encontrar datos sobre los antepasados
mas dificiles de identificar. Los consultores de historia familiar
pueden brindarnos la guia necesaria para saber a qué fuente de
informacién dirigirnos.

3. Ayudar con el programa de indexado de la Iglesia. Mediante
este programa, los miembros preparan informacién genealogica
para utilizarla en los programas para computadora de historia
familiar de la Iglesia. Esos programas facilitan nuestra tarea de
encontrar datos e identificar a nuestros antepasados.

4. Contribuir con informacién de historia familiar a los programas
para computadora de historia familiar de la Iglesia, los cuales
contienen genealogias que han contribuido personas de todas
partes del mundo y permiten que las personas compartan la
informacién sobre su familia. Los consultores de historia fami-
liar pueden proporcionar mds informacién con respecto a los
programas para computadora de la Iglesia.

5. Participar en organizaciones familiares. Podemos lograr mucho
mas por nuestros antepasados si trabajamos en colaboracién
con otros miembros de la familia.
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* Piense en lo que pueda hacer a fin de incrementar su participacién
en la obra del templo y la historia familiar.

Pasajes adicionales de las Escrituras
* 1 Pedro 4:6 (se predicé el Evangelio a los muertos).

* Malaquias 4:5-6; D. y C. 2:2; 3 Nefi 25:5-6 (la misi6n de
Elias el profeta).

* 1 Corintios 15:29; D. y C. 128:15-18 (la obra a favor de
los muertos).

*D.y C. 138 (la redencién de los muertos).
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El mundo de los espiritus
en la vida venidera

Capitulo 41

La vida después de la muerte
* ;,Qué nos sucede después de morir?

Nuestro Padre Celestial preparé un plan para nuestra salvacion vy,
como parte de ese plan, El nos envié de Su presencia para vivir en
la tierra y recibir un cuerpo mortal de carne y sangre. Finalmente,
nuestro cuerpo mortal morird y nuestro espiritu ird al mundo de
los espiritus. El mundo de los espiritus es un lugar de espera, de
trabajo, de aprendizaje y, para los justos, un lugar de descanso de
las preocupaciones y el dolor. Nuestros espiritus viviran alli hasta
que estemos listos para la resurreccion; entonces, nuestro cuerpo
se unird con nuestro espiritu y recibird el grado de gloria para el
cual nos hayamos preparado (véase el capitulo 46 de este libro).

Muchas personas se han preguntado cémo es el mundo de los
espiritus. Las Escrituras y los profetas de los ltimos dias nos han
brindado informacion al respecto.

* ;:Qué consuelo recibe del conocimiento de que hay una vida
después de la muerte? ;Cé6mo podemos utilizar nuestra compren-
sién del mundo de los espiritus en la vida venidera para consolar
a otros?

¢Doénde esta el mundo de los espiritus al que se va después
de la muerte?

Los profetas de los Gltimos dias han dicho que los espiritus de los
que han muerto no se hallan lejos de nosotros. El presidente Ezra
Taft Benson dijo: “Algunas veces, el velo entre esta vida y la vida
en el mas alld es muy delgado. Nuestros seres queridos que han
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muerto no se encuentran lejos de nosotros” (en Liahona, abril de
1972, pag. 15). El presidente Brigham Young ensefié que el mundo
de los espiritus al que van los que han muerto estd en la tierra,
alrededor de nosotros (véase Ensefianzas de los presidentes de la
Iglesia: Brigham Young, 1997, pags. 293-294).

¢Cual es la naturaleza de nuestro espiritu?

Los seres espirituales tienen la misma forma corporal que los mor-
tales, salvo que el cuerpo espiritual tiene una forma perfecta (véase
Eter 3:16). Al dejar la tierra, los espiritus llevan consigo las mismas
actitudes, preferencias, devociones o antagonismos hacia lo que

es justo (véase Alma 34:34); tienen los mismos apetitos y deseos
que tenian cuando vivian en la tierra. Todos los espiritus tienen la
forma de un adulto. Fueron adultos antes de su existencia terrenal
y tendrdn la forma de un adulto después de la muerte, aun cuando
hayan muerto siendo nifios o infantes (véase Ensefianzas de los
Dpresidentes de la Iglesia: Joseph F. Smith, 1999, pags. 140-141).

* ;Por qué es importante saber que nuestro espiritu tendra las
mismas actitudes en el mundo de los espiritus que las que
tiene ahora?

¢Qué condiciones existen en el mundo de los espiritus
de la vida venidera?

En el Libro de Mormén el profeta Alma ensefi6 acerca de dos divi-
siones o estados dentro del mundo de los espiritus:

“Y sucederi que los espiritus de los que son justos serdn recibidos
en un estado de felicidad que se llama paraiso: un estado de des-
canso, un estado de paz, donde descansaran de todas sus afliccio-
nes, y de todo cuidado y pena.

“Y entonces acontecerd que los espiritus de los malvados, si, los
que son malos —pues he aqui, no tienen parte ni porciéon del
Espiritu del Sefior, porque escogieron las malas obras en lugar
de las buenas; por lo que el espiritu del diablo entré en ellos y
se posesionod de su casa— éstos serdn echados a las tinieblas de
afuera; habri llantos y lamentos y el crujir de dientes, y esto a
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causa de su propia iniquidad, pues fueron llevados cautivos por la
voluntad del diablo.

“Asi que éste es el estado de las almas de los malvados; si, en tinie-
blas y en un estado de terrible y espantosa espera de la ardiente
indignacion de la ira de Dios sobre ellos; y asi permanecen en este
estado, como los justos en el paraiso, hasta el tiempo de su resu-
rreccion” (Alma 40:12-14).

Los espiritus se clasifican de acuerdo con la pureza de sus vidas y de
su obediencia a la voluntad del Sefior mientras vivieron en la tierra.
Los inicuos serdn separados de los justos (véase 1 Nefi 15:28-30);
sin embargo, los espiritus pueden progresar a medida que aprenden
los principios del Evangelio y viven de acuerdo con ellos. Los espiri-
tus que se encuentran en el paraiso pueden ensefiar a los espiritus
que se hallan en la prisién espiritual (véase D.y C. 138).

El paraiso

De acuerdo con el profeta Alma, los espiritus descansan de las
aflicciones y las penas del mundo terrenal; no obstante, ellos se
encuentran ocupados haciendo la obra del Sefior. El presidente
Joseph E Smith vio en una visién que inmediatamente después
que Jesucristo fue crucificado, visit6 a los justos en el mundo de
los espiritus, donde nombré mensajeros, les dio poder y autoridad
y los comisioné para que “...fueran y llevaran la luz del evangelio
a los que se hallaban en tinieblas, es decir, a todos los espiritus de
los hombres...” (D. y C. 138:30).

La Iglesia estd organizada en el mundo de los espiritus y los posee-
dores del sacerdocio contintan alli con sus responsabilidades
(véase D. y C. 138:30). El presidente Wilford Woodruff ensefi6:

“El mismo sacerdocio existe del otro lado del velo... Todo apdstol,
setenta, élder, etc., que ha muerto en la fe, una vez que pasa al

A los maestros: A fin de ayudar a los miembros de la clase o de la familia a comprender
las diferencias entre el paraiso y la prision espiritual, considere dibujar una linea vertical
en el centro de la pizarra 0 en una hoja grande de papel, formando asi dos columnas. En

la parte superior de una de ellas, escriba E/ estado de los justos. y en la otra E/ estado de
los inicuos. Pida a los integrantes de la clase o de la familia que describan cada estado del
mundo de los espiritus, basandose en la lectura de esta seccion. Resuma sus comentarios
en la columna apropiada.
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otro lado del velo, comienza la obra del ministerio” (Deseret News,
25 de enero de 1882, pig. 818).

Las relaciones familiares son también importantes. El presidente
Jedediah M. Grant, consejero del presidente Brigham Young, vio
el mundo de los espiritus y le describié a Heber C. Kimball la
organizacién que existe alli: “El dijo que la gente que él vio estaba
organizada en unidades familiares... “y explic6: ‘Cuando observé a
las familias, me di cuenta de que habia deficiencias en algunas...
puesto que vi que a algunas familias no se les permitia ir y morar
juntas debido a que no habian honrado su llamamiento aqui en la
tierra’” (Deseret News, 10 de diciembre de 1856, pags. 316-317).

La prision espiritual

El apé6stol Pedro se refirié al mundo de los espiritus de la vida
venidera como una prision espiritual, que si lo es para algunos
(véase 1 Pedro 3:18-20). En la prisién del mundo de los espiritus
se encuentran los espiritus de las personas que todavia no han
recibido el evangelio de Jesucristo. Esos espiritus tienen el albedrio
y pueden ser atraidos tanto hacia lo bueno como hacia lo malo. Si
ellos aceptan el Evangelio y las ordenanzas que se han efectuado a
su favor en los templos, pueden dejar la prision espiritual y morar
en el paraiso.

En la prisién espiritual se encuentran también los espiritus de los
que rechazaron el Evangelio después de que se les predicé, ya sea
en la tierra o en la prisién espiritual. Esos espiritus sufren en una
condicién conocida como el infierno; ellos se han alejado de la
misericordia de Jesucristo, que dijo: “Porque he aqui, yo, Dios, he
padecido estas cosas por todos, para que no padezcan, si se arre-
pienten; mas si no se arrepienten, tendran que padecer asi como
yo; padecimiento que hizo que yo, Dios, el mayor de todos, tem-
blara a causa del dolor y sangrara por cada poro y padeciera, tanto
en el cuerpo como en el espiritu...” (D. y C. 19:16-18). Después
de que ellos sufran por sus pecados, se les permitird, por medio
de la expiacién de Jesucristo, heredar el menor grado de gloria,
que es el reino telestial.
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* ;.De qué forma son similares las condiciones en el mundo de los
espiritus a las de esta vida?

Pasajes adicionales de las Escrituras

* 1 Pedro 4:6 (se predica el Evangelio a los muertos).

* Moisés 7:37-39 (se prepara una prision espiritual para
los inicuos).

*D.y C. 76 (la revelacion acerca de los tres reinos de gloria).

* Lucas 16:19-31 (el destino del mendigo y del hombre rico en el
mundo de los espiritus).
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la casa de Israel
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La casa de Israel es el pueblo del convenio de Dios

* ;,Qué responsabilidades tiene el pueblo del convenio de Dios
para con las naciones del mundo?

Jacob fue un gran profeta que vivié cientos de afios antes de la
época de Cristo. Debido a su fidelidad, el Sefior le dio el nombre
especial de Israel, que significa “el que prevalece con Dios” o “que
Dios prevalezca” (Bible Dictionary, “Israel”, pag. 708). Jacob tuvo
doce hijos; los hijos de €l y sus familias llegaron a conocerse como
las doce tribus de Israel o israelitas (véase Génesis 49:28).

Jacob era nieto de Abraham. El convenio sempiterno que el Sefior
habia hecho con Abraham lo renové con Isaac y con Jacob y sus
hijos (véase el capitulo 15 de este libro; véase también la ilustra-
cién que figura en este capitulo, la cual representa a Jacob dando
una bendicién a sus hijos). Dios prometié que los israelitas serian
su pueblo del convenio mientras obedecieran Sus mandamientos
(véase Deuteronomio 28:9-10). Ellos serian una bendiciéon para
todas las naciones del mundo al llevarles el Evangelio y el sacerdo-
cio (véase Abraham 2:9-11). De ese modo, guardarian el convenio
que habian hecho con el Sefior y El guardaria el convenio que
habia hecho con ellos.

La casa de Israel fue dispersada

Una y otra vez los profetas del Sefior amonestaron a los de la casa
de Israel en cuanto a lo que les sucederia si eran inicuos. Moisés
profetizo: “Y Jehova te esparcird por todos los pueblos, desde un
extremo de la tierra hasta el otro extremo...” (Deuteronomio 28:64).
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A pesar de la amonestacion, los israelitas quebrantaron los manda-
mientos de Dios constantemente, pelearon entre siy se dividieron
en dos reinos; el reino del norte, llamado el reino de Israel, y el
reino del sur, llamado el reino de Juda. Diez de las tribus de Israel
vivian en el reino del norte, pero durante una guerra en la que fue-
ron conquistados por sus enemigos, fueron tomados prisioneros y
llevados al cautiverio. Algunos de ellos escaparon mis tarde hacia
las tierras del norte y se perdieron para el resto del mundo.

Unos 100 afios después de la captura del reino del norte, el reino
del sur fue conquistado. Jerusalén, la capital del reino, fue des-
truida en el afio 586 a.C., y muchos integrantes de las dos ultimas
tribus de Israel que quedaban fueron tomados prisioneros. Afios
mas tarde, algunos de los miembros de esas tribus volvieron y
edificaron nuevamente la ciudad de Jerusalén. Poco antes de la
destruccién de Jerusalén, Lehi y su familia, que eran miembros
de la casa de Israel, se fueron de la ciudad y se establecieron en
las Américas.

Después de la época de Cristo, Jerusalén volvi6 a ser destruida,
esta vez por los soldados romanos; los judios fueron dispersados
por casi todo el mundo. En la actualidad, hay israelitas en todos
los paises del mundo y muchos de ellos no saben que son descen-
dientes de la antigua casa de Israel.

* ;Qué beneficios han recibido los hijos de Dios debido a que Su
pueblo del convenio ha sido dispersado por toda la tierra?

El recogimiento de la casa de Israel debe llevarse a cabo
* ;Por qué desea el Sefior que Su pueblo sea recogido?
* ;,Como se efectuari el recogimiento de la casa de Israel?

El Sefior prometié que Su pueblo del convenio serfa algin dia
recogido: “Y yo recogeré al resto de mis ovejas de todas las tierras
adonde las eché...” (Jeremias 23:3).

Dios efectia el recogimiento de Sus hijos por medio de la obra
misional. A medida que las personas llegan al conocimiento de
Jesucristo, reciben las ordenanzas de salvacion y guardan los
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convenios correspondientes, llegan a ser “...los hijos del convenio ...”
(3 Nefi 20:26). El tiene razones importantes para efectuar el recogi-
miento de Sus hijos: lo hace para que puedan aprender las ensefian-
zas del Evangelio y a fin de que se preparen para presentarse ante
el Salvador cuando venga nuevamente; lo hace para que edifiquen
templos y realicen ordenanzas sagradas por sus antepasados que
han muerto sin haber tenido esa oportunidad; lleva a cabo el recogi-
miento para que se fortalezcan los unos a los otros y para que estén
unidos en el Evangelio, refugidandose de las malas influencias del
mundo. También efectda el recogimiento de Sus hijos, de manera
que se preparen para compartir el Evangelio con otras personas.

El poder y la autoridad para dirigir la obra y el recogimiento de
la casa de Israel se le dio a José Smith por intermedio del pro-
feta Moisés, quien se le aparecié en el afio 1836 en el Templo de
Kirtland (véase D. y C. 110:11). Desde esa época, todos los profe-
tas que le han seguido han poseido las llaves del recogimiento de
la casa de Israel, y ese recogimiento ha sido una parte importante
de la obra de la Iglesia. Los del pueblo del convenio estin siendo
recogidos a medida que aceptan el Evangelio restaurado y sirven
al Dios de Abraham, Isaac y Jacob (véase Deuteronomio 30:1-5).

El recogimiento de los israelitas sera primero de orden espiritual y,
después, de manera fisica. Son recogidos espiritualmente a medida
que se unen a La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos
Dias y hacen convenios sagrados y los guardan. Ese recogimiento
espiritual comenz6 en la época de José Smith y continda hoy

dia por todo el mundo. Los conversos de la Iglesia son israelitas,
ya sea de sangre o por adopcién, y pertenecen a la familia de
Abraham y Jacob (véase Abraham 2:9-11; Gilatas 3:26-29).

El presidente Joseph Fielding Smith dijo: “Muchas son las nacio-
nes que estin representadas en... la Iglesia... y han venido por-
que el Espiritu del Sefior vino sobre ellos y... al recibir el espiritu
del recogimiento, abandonaron todo por amor del Evangelio”
(Doctrina de Salvacion, compilacion de Bruce R. McConkie,

3 tomos, 1954-1956, tomo III, pag. 241; cursiva del original).
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El recogimiento fisico de Israel significa que los del pueblo del
convenio serdn “...reunidos en las tierras de su herencia, y ...esta-
blecidos en todas sus tierras de promision” (2 Nefi 9:2). El reco-
gimiento de las tribus de Efrain y de Manasés se llevard a cabo
en las Américas, mientras que la tribu de Juda volvera a la ciudad
de Jerusalén y las zonas circunvecinas. Las diez tribus perdidas
recibirdn de la tribu de Efrain las bendiciones prometidas (véase
D.y C. 133:26-34).

En los comienzos del establecimiento de la Iglesia, se mandé a los
miembros congregarse en Ohio, mas tarde en Misuri y luego en el
Valle del Lago Salado; sin embargo, en la actualidad, los profetas
modernos han ensefiado que los miembros de la Iglesia han de edi-
ficar el reino de Dios en su propia tierra. El élder Russell M. Nelson
dijo: “La opcién de venir a Cristo no depende del lugar donde se
viva, sino que es asunto de dedicacién individual. Las personas
pueden {ser llevadas] al conocimiento del Sefior’ [3 Nefi 20:13] sin
dejar su tierra natal. Cierto es que, en los primeros dias de la Iglesia,
la conversion solia comprender también la emigracion. Pero en

la actualidad, el recogimiento se lleva a cabo en cada nacién... El
lugar de recogimiento de los santos brasilefios es Brasil; el lugar de
recogimiento de los santos nigerianos es Nigeria; el lugar de recogi-
miento de los santos coreanos es Corea, y asi, sucesivamente. Si6n
es ‘los puros de corazén’ [D. y C. 97:21]. Sidn es cualquier lugar
donde haya santos justos” (en Conference Report, octubre de 2000,
pag. 85; o Liahona, noviembre de 2006, pag. 81).

El recogimiento fisico de Israel no terminard sino hasta la segunda
venida del Salvador y continuard durante el Milenio (véase José
Smith—Mateo 1:37); entonces, se cumplird la promesa del Sefior:

“Por tanto, he aqui, vienen dias, dice Jehova, en que no se dird mis:
iVive Jehova, que hizo subir a los hijos de Israel de tierra de Egipto!

“sino: {Vive Jehova, que hizo subir a los hijos de Israel de la tierra
del norte y de todas las tierras adonde los habia arrojado! Porque los
haré volver a su tierra, la cual di a sus padres” (Jeremias 16:14-15).
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* ;.De qué forma ha sido usted recogido espiritualmente como uno
de los del pueblo del convenio del Sefior?

* ;De qué manera ha participado usted en el recogimiento de otros?

Pasajes adicionales de las Escrituras
* Génesis 17:1-8 (el convenio de Dios con Abraham).

* Romanos 9:4-8; Gilatas 3:29 (los que siguen a Jesucristo y Su
palabra son los hijos del convenio).

* 2 Nefi 30:2; Mosiah 5:10-11 (los que se arrepienten, siguen a los
profetas y tienen fe en Jesucristo se convierten en el pueblo del
convenio del Sefior).

* 2 Reyes 17 (el reino del norte es llevado cautivo).

* 2 Crénicas 36:11-20 (el reino del sur es llevado cautivo).

* Santiago 1:1 (las doce tribus dispersadas en el extranjero).

* 1 Nefi 10:12-13 (la migracion nefita fue parte de la dispersion).
* Jeremias 3:14-18 (uno de cada ciudad, dos de cada familia).

* Ezequiel 20:33-36 (Israel serd recogido de todos los paises).

* 3 Nefi 20:29-46 (los judios serdn recogidos en Jerusalén).

* 1 Nefi 15:13-18; 3 Nefi 21:26-29 (el recogimiento comienza con
la restauracion del Evangelio).

*D.y C. 38:31-33 (el pueblo del convenio del Sefior se salvard).
* [saias 11:11-13 (el Sefior recobrard a Su pueblo).
* Apocalipsis 18:4-8 (una voz proclamara el recogimiento).

*D.y C. 133:6-15 (los gentiles a Si6n y los judios a Jerusalén).

A los maestros: Cuando los alumnos comparten relatos de su conversion al evangelio de
Jesucristo, estdn compartiendo relatos que estéan relacionados con el recogimiento espi-
ritual. Considere pedir con anticipacion a algunas personas que relaten la forma en que se
convirtieron al Evangelio.
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Jesucristo volvera a la tierra
* ;Cuiles son algunas de las sefiales de la Segunda Venida?

El Salvador dijo a José Smith: “porque con poder y gran gloria me
revelaré desde los cielos... y moraré en rectitud con los hombres
sobre la tierra mil afios, y los malvados no permaneceran”

(D.y C. 29:11; véanse también los capitulos 44 y 45 de este libro).
Jesus nos ha dicho que ciertas sefiales y acontecimientos nos
advertirin que el momento de Su segunda venida estd cerca.

Por miles de afios, los seguidores de Jesucristo han estado espe-
rando con ansiedad la Segunda Venida como una época de paz

y gozo; pero antes de que el Salvador venga, los habitantes de
esta tierra pasarin grandes pruebas y calamidades. Nuestro Padre
Celestial desea que estemos preparados para enfrentar esas difi-
cultades y también espera que estemos espiritualmente prepara-
dos cuando el Salvador venga en Su gloria; es por ello que nos ha
dado sefiales, que son acontecimientos que nos indicardn cuando
la segunda venida del Salvador esté cerca. A través de todas las
eras, Dios ha revelado esas sefiales a Sus profetas y ha dicho que
todos los seguidores fieles de Cristo sabran cuiles son esas sefiales
y las estardn esperando (véase D. y C. 45:39). Si somos obedientes
y fieles, estudiaremos las Escrituras y conoceremos esas sefiales.

A los maestros: Considere asignar a cada miembro de la clase o de la familia una o dos de
las sefiales que se describen en este capitulo (en clases mas grandes, algunas sefales se
podrian asignar a mas de una persona). Como parte de la leccion, déles tiempo para que
estudien individualmente la informacion acerca de las sefiales y para que piensen en lo que
hayan presenciado que sea una evidencia de que las sefiales se estan cumpliendo en la
actualidad. Luego pidales que compartan entre ellos lo que hayan descubierto.
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Algunas de las sefiales que predicen la segunda venida de Jesucristo
ya han tenido lugar, otras se estin cumpliendo en la actualidad y
habra mas que se cumplirdn en el futuro.

Iniquidades, guerras y disturbios

Muchas de las sefiales son aterradoras y espantosas. Los profetas
han advertido que la tierra experimentard grandes disturbios, iniqui-
dad, guerras y sufrimiento. El profeta Daniel dijo que en la época
precedente a la Segunda Venida habra un periodo de angustia como
nunca antes lo ha habido sobre la tierra (véase Daniel 12:1). El Sefior
dijo: “Y el amor de los hombres se enfriard, y abundara la iniqui-
dad” (D. y C. 45:27). “Y todas las cosas estarin en conmocion; y... el
temor vendra sobre todo pueblo” (D. y C. 88:91). Podemos esperar
terremotos, enfermedades, hambre, grandes tempestades, relimpa-
gos y truenos (véase Mateo 24:7; D. y C. 88:90); habra tormentas de
granizo que destruirdn las cosechas de la tierra (véase D. y C. 29:16).

Jesus dijo a Sus discipulos que las guerras cubrirfan la tierra: “Y oiréis
de guerras y de rumores de guerras... Porque se levantara nacién
contra nacién y reino contra reino...” (Mateo 24:6-7). El profeta

José Smith dijo: “...no se desalienten cuando les hablamos de tiem-
pos peligrosos, porque pronto sobrevendran, pues se aproximan

la espada, el hambre y la pestilencia. Habra grandes destrucciones
sobre la faz de esta tierra, porque no deben suponer que faltard ni
una jota ni una tilde de las profecias de todos los santos profetas, y
todavia quedan muchas que faltan por cumplirse” (Ensefianzas de los
Dpresidentes de la Iglesia: José Smith, 2007, pag. 265).

Muchas de esas sefales ya se estin cumpliendo. La iniquidad se
encuentra por doquier, los paises estin constantemente en guerra,
los terremotos y otras catdstrofes estdn a la orden del dia, mucha
gente sufre a consecuencia de las devastadoras tempestades, de

la sequia, del hambre y las enfermedades. Podemos tener la segu-
ridad de que esas catistrofes serin cada vez mayores hasta que
llegue el Sefior.

Sin embargo, no todos los acontecimientos que preceden a la
Segunda Venida son aterradores; muchos de ellos traen gozo y
alegria al mundo.
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La restauracion del Evangelio

El Sefior dijo: “...resplandecerd una luz entre los que se asientan
en tinieblas, y serd la plenitud de mi evangelio” (D. y C. 45:28). Los
profetas de la antigliedad predijeron la restauracién del Evangelio.
El apéstol Juan vio que un 4ngel restauraria el Evangelio (véase
Apocalipsis 14:6-7). En cumplimiento a esta profecia, el angel
Moroni y otros visitantes celestiales trajeron a José Smith el evan-
gelio de Jesucristo.

La salida a luz del Libro de Mormon

El Sefior habl6 a los nefitas acerca de otra sefial: el Libro de Mormén
seria llevado a sus descendientes (véase 3 Nefi 21). En la época

del Antiguo Testamento, los profetas Isaias y Ezequiel predijeron

la salida a luz del Libro de Mormén (véase Isafas 29:4-18; Ezequiel
37:16-20). Esas profecias se estin cumpliendo ahora; el Libro de
Mormén ha salido a la luz y se esti llevando a todo el mundo.

El Evangelio se predica a todo el mundo

Otra sefial de los dltimos dias es que “...serd predicado este evan-
gelio del reino en todo el mundo, para testimonio a todas las nacio-
nes...” (Mateo 24:14; véase también José Smith—Mateo 1:31). Todas
las personas escucharan la plenitud del Evangelio en su propia
lengua (véase D.y C. 90:11). Desde la restauracion de la Iglesia, los
misioneros han predicado el Evangelio. La obra misional ha aumen-
tado hasta el grado que, en la actualidad, hay decenas de miles de
misioneros predicando en muchos paises del mundo en muchos
idiomas diferentes. Antes de la Segunda Venida y durante el Milenio,
el Sefior proporcionara las vias para que la verdad sea llevada a
todas las naciones de la tierra.

La venida de Elias el Profeta

El profeta Malaquias profetizé que antes de la segunda venida
del Salvador, el profeta Elias serfa enviado a la tierra y restauraria
los poderes selladores para que las familias se pudieran sellar. El
también inspiraria a la gente a preocuparse por sus antepasados
y por sus descendientes. (Véase Malaquias 4:5-6; D. y C. 2). Elias
el Profeta se aparecié a José Smith en abril de 1836 y, desde ese
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entonces, el interés en la genealogia y en la historia familiar ha
aumentado. También podemos efectuar las ordenanzas selladoras
en los templos por los vivos y los muertos.

Los descendientes de Lehi se convertirdn en un gran pueblo

El Sefior dijo que, cuando Su venida estuviera cerca, los lamanitas
llegarfa a ser un pueblo justo y respetado. El dijo: “Pero antes que
venga el gran dia del Sefior... los lamanitas florecerin como la
rosa” (D. y C. 49:24). Un gran nimero de los descendientes de Lehi
estin en la actualidad recibiendo las bendiciones del Evangelio.

La edificacion de la Nueva Jerusalén

Al acercarse la época de la venida de Jesucristo, los santos fieles
edificaran una ciudad recta y justa, una ciudad de Dios, llamada
la Nueva Jerusalén. Jesucristo mismo la gobernara. (Véase 3 Nefi
21:23-25; Moisés 7:62-64; Articulos de Fe 1:10). El Sefior dijo que
esa ciudad sera edificada en el estado de Misuri, Estados Unidos
(véase D.y C. 84:2-3).

Estas son s6lo unas cuantas de las sefiales que el Sefior nos ha
dado. En las Escrituras se describen muchas mas.

* ;Qué pruebas ve de que las sefiales se estin cumpliendo?

El conocer las sefales de los tiempos nos puede ayudar

* ;De qué forma podemos permanecer tranquilos y en paz aun
cuando algunas de las sefiales son aterradoras y espantosas?

Refiriéndose a Su segunda venida, el Sefior dijo: “...mas la hora y el
dia ninglin hombre sabe, ni los dngeles del cielo...” (D.y C. 49:7),

y ensefi6 este principio con la paribola de la higuera. El dijo que
cuando vemos que las ramas de la higuera estin tiernas y brotan
las hojas, sabemos que el verano ya estd cerca. Del mismo modo,
cuando veamos cumplirse las sefiales que se describen en las
Escrituras, podemos saber que Su venida esta cerca. (Véase Mateo
24:32-33).
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El Sefior nos da estas sefiales con el fin de ayudarnos para que
pongamos nuestra vida en orden y nos preparemos a nosotros
mismos y a nuestra familia para lo que vendra.

Se nos ha advertido en cuanto a las calamidades y se nos ha dicho
que nos preparemos para ellas, pero también podemos esperar
con gozo la venida del Salvador y sentirnos felices. El Sefior dijo:
“...No os turbéis, porque cuando todas estas cosas acontezcan,
sabréis que se cumplirdn las promesas que os han sido hechas”
(D. y C. 45:35). El explicé que los que fueran rectos a Su venida no
serian destruidos, “...sino que aguantardn el dia. Y les serd dada la
tierra por herencia... y sus hijos crecerdn sin pecado... Porque el
Sefior estard en medio de ellos y su gloria estard sobre ellos, y €l
serd su rey y su legislador” (D. y C. 45:57-59).

Pasajes adicionales de las Escrituras
* 1 Corintios 15:22-28 (el fin vendra y la muerte serd destruida).
* Mateo 16:1-4 (el discernimiento de las sefiales de los tiempos).

* Mateo 24; D. y C. 29:14-23; 45:17-57; 88:87-94; José Smith—
Mateo 1 (las sefiales de la Segunda Venida).

* 1 Tesalonicenses 5:1-6 (observar las sefiales y prepararse).
*D.y C. 38:30 (preparémonos para que no temamos).

*D.y C. 68:11 (podemos conocer las sefales).
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de Jesucristo
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El esperar con anhelo la segunda venida del Salvador

Cuarenta dias después de Su resurreccion, Jesis y Sus apéstoles esta-
ban reunidos en el Monte de los Olivos. Habia llegado el momento
en que Jesds debia dejar la tierra; ya habia terminado la obra que

se le habia encomendado y tenia que regresar con nuestro Padre
Celestial hasta el momento de Su segunda venida.

Luego de dar instrucciones a Sus apdstoles, Jesus ascendi6 al cielo.
Mientras los ap6stoles miraban hacia el cielo, dos angeles se para-
ron junto a ellos y les dijeron: “...Varones galileos, jpor qué estdis
mirando al cielo? Este mismo Jesus, que ha sido llevado de entre
vosotros arriba al cielo, asi vendra como le habéis visto ir al cielo”
(Hechos 1:11).

Desde ese dia hasta el presente, los seguidores de Jesucristo espe-
ran con ansiedad la Segunda Venida.

¢Qué hara Jesus cuando venga nuevamente?
Cuando Jesucristo vuelva a la tierra hara lo siguiente:

1. Purificara la tierra. Cuando Jests venga nuevamente, vendra
con poder y gran gloria. Ese serd el momento en que los ini-
cuos seran destruidos, todo lo que esté corrupto serd quemado
y la tierra sera purificada con fuego (véase D.y C. 101:24-25).

2. Juzgara a Su pueblo. Cuando Jesus venga nuevamente, juzgard
a las naciones y separari a los rectos de los inicuos (véase

A los maestros: Considere asignar a cada miembro de la clase o de la familia uno de los
cinco puntos numerados de este capitulo. Pida a cada persona que trabaje en forma indivi-
dual, para lo cual debe estudiar el punto que se le haya asignado, incluso los pasajes de las
Escrituras. Luego invite a todos a hablar sobre lo que hayan aprendido.
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Mateo 25:31-406; véase también el capitulo 46 de este libro).
Juan el Revelador escribi6 acerca del juicio: “Y vi tronos, y se
sentaron sobre ellos, y les fue dada facultad para juzgar; y vi
las almas de los decapitados por causa del testimonio de Jesus
y de la palabra de Dios... y vivieron y reinaron con Cristo mil
afios”. Y de los inicuos dijo: “...no volvieron a vivir sino hasta
que se cumplieron mil afios” (Apocalipsis 20:4-5; véase tam-
bién D. y C. 88:95-98).

. Vendra a dar principio al Milenio. El Milenio es un periodo de

mil afios durante el cual Jesus reinard sobre la tierra. Los jus-
tos serdn arrebatados para recibir a Jests en Su venida (véase
D. y C. 88:96); Su venida también dard comienzo al reino mile-
nario. (Véase el capitulo 45 de este libro).

El presidente Brigham Young dijo:

“En el Milenio, cuando el Reino de Dios se haya establecido
con poder, gloria y perfeccion sobre la tierra, y el reinado de la
iniquidad que por tanto tiempo ha permanecido sea sojuzgado,
los santos de Dios tendran el privilegio de construir sus tem-
plos, entrar en ellos y llegar a ser, en cierto sentido, columnas
en los templos de Dios [véase Apocalipsis 3:12], y oficiarin por
sus muertos. Entonces nuestros amigos vendran a nosotros, y
aun quizas algunos que ya hemos conocido aqui... Y recibire-
mos revelaciones para conocer a nuestros antepasados hasta
nuestro Padre Adan y nuestra Madre Eva, y entraremos en los
templos de Dios para oficiar por ellos. Entonces [los hijos] seran
sellados a [los padres] hasta formar una cadena perfecta hasta
Adan, de modo que exista una cadena perfecta del sacerdocio
desde Adan hasta el fin” (Ensefianzas de los presidentes de la
Iglesia: Brigham Young, 1997, pags. 349-350).

. Completara la Primera Resurreccion. Los que hayan obte-

nido el privilegio de salir en la resurrecciéon de los justos

se levantaran de sus tumbas y serdn arrebatados para ir a
recibir al Salvador cuando El descienda del cielo. (Véase

D.y C. 88:97-98).
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Después de que Jesucristo se levanté de los muertos, otras
personas justas que habian muerto también resucitaron y se
aparecieron en Jerusalén y también en el continente americano.
(Véase Mateo 27:52-53; 3 Nefi 23:9-10). Ese fue el comienzo de
la Primera Resurreccion, y hay algunas otras personas que han
resucitado desde entonces. Aquellos que ya han resucitado, y
los que lo serdn en el momento de Su venida, heredaran la glo-
ria del reino celestial (véase D. y C. 76:50-70).

Después de la resurreccion de los que heredardn la gloria
celestial, otro grupo resucitara: aquellos que recibirdn una glo-
ria terrestre. Cuando todas esas personas hayan resucitado, la
Primera Resurreccion habri terminado.

Los inicuos que vivan en el momento de la segunda venida
del Sefior seran destruidos en la carne y, junto con los ini-
cuos que ya han muerto, habran de esperar hasta la dltima
resurreccion. Todo el resto de los muertos se levantara para
encontrarse con Dios; son los que heredarin el reino telestial
o los que serdn echados a las tinieblas de afuera junto con
Satands (véase D. y C. 76:32-33, 81-112).

5. Jesucristo tomard Su lugar como Rey del cielo y de la tierra.
Cuando Jesus venga, establecerd Su gobierno sobre la tierra y la
Iglesia se convertird en parte de ese reino. El Sefior gobernara a
toda la gente de la tierra en paz por un periodo de mil afios.

Cuando Jesus vino por primera vez a la tierra, no lo hizo en
gloria; naci6 en un humilde establo y durmi6 en un pesebre de
heno; no vino con grandes ejércitos como los judios lo espera-
ban de su Salvador, sino que lleg6 diciendo: “...Amad a vues-
tros enemigos... haced bien a los que os aborrecen, y orad por
los que os ultrajan” (Mateo 5:44); fue rechazado y crucificado.
Sin embargo, no sera rechazado en Su segunda venida, “...por-
que todo oido lo oir4, y toda rodilla se doblar, y toda lengua
confesara...” que Jesus es el Cristo (D. y C. 88:104). El ser4 reci-
bido como “...Sefior de sefiores y Rey de reyes...” (Apocalipsis
17:14); y sera llamado “...Admirable, Consejero, Dios fuerte,
Padre eterno, Principe de paz” (Isafas 9:6).
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* ;,Qué sentimientos y pensamientos tiene al contemplar los acon-
tecimientos de la Segunda Venida?

¢Como sabremos que se acerca la venida del Salvador?

Cuando Jesucristo naci6, muy pocas personas supieron que el
Salvador del mundo habia nacido; pero cuando El venga otra vez,
no existird la menor duda de quién es El. Nadie sabe con exactitud
cuando el Salvador vendra nuevamente. “Pero del dia y la hora
nadie sabe, ni aun los dngeles de los cielos, sino s6lo mi Padre”
(Mateo 24:36; véase también D. y C. 49:7).

El Sefior utilizé una pardbola para darnos una idea del momento
de Su venida:

“De la higuera aprended la parabola: Cuando su rama ya estd
tierna, y brotan las hojas, sabéis que el verano estd cerca.

“Asi también vosotros, cuando vedis suceder estas cosas, sabed que
estd cerca, a las puertas” (Marcos 13:28-29).

El Sefior nos ha dado también algunas sefiales para hacernos
saber cuando se acerque Su llegada. Luego de revelarnos esas
sefiales, advirtio:

“Velad, pues, porque no sabéis a qué hora ha de venir vuestro
Sefior...

“...estad preparados, porque el Hijo del Hombre vendri a la hora
que no pensiis” (Mateo 24:42, 44).

Para mas informacién en cuanto a cémo sabremos cuando la
segunda venida de Jesus esté cerca, véase el capitulo 43 de
este libro.

¢Como podemos prepararnos para cuando el Salvador venga?

La mejor forma de prepararnos para la venida del Salvador es
aceptar las ensefianzas del Evangelio y hacerlas parte de nuestra
vida. Debemos vivir diariamente de la mejor manera posible, como
Jesus nos ensefi6 cuando estuvo en la tierra. Podemos buscar la
guia del profeta y seguir su consejo; podemos vivir dignamente
para que el Espiritu Santo nos guie. Entonces, esperaremos con
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ansiedad la venida del Salvador sintiendo alegria en el corazén en
lugar de temor. El Sefor dijo: “No temdis, pequefia grey, el reino es
vuestro hasta que yo venga. He aqui, vengo pronto. Asi sea. Amén”
(D.y C. 35:27).

* ;Por qué debe preocuparnos nuestro estado de preparacién y no
el tiempo exacto de la Segunda Venida?

Pasajes adicionales de las Escrituras

* Juan 14:2-3; Mateo 26:64 (Jesus va a preparar un lugar y vendrd
nuevamente).

* Malaquias 3:2-3; 4:1; D. y C. 64:23-24 (la tierra serd quemada).
*D.y C. 133:41-51 (los inicuos seran destruidos).

* Mateo 13:40-43 (se predice el Juicio Final).

* 1 Corintios 15:40-42; D. y C. 76; 88:17-35 (los reinos de gloria).

*D.y C. 43:29-30; 29:11 (la venida del Salvador dard comienzo
al Milenio).

* Articulos de Fe 1:10 (Jesus reinara).
* Alma 11:43-44; 40:23 (se explica la Resurreccién).
*D.y C. 88:96-98 (los muertos se levantarn).

* Zacarias 14:9; Apocalipsis 11:15; 1 Nefi 22:24-26 (Jesus reinara
como Rey).
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Los que estaran sobre la tierra durante el Milenio
* ;Quién estara sobre la tierra durante el Milenio?

Mil afios de paz, amor y gozo comenzaran sobre la tierra a la
segunda venida de Jesucristo. A ese periodo de mil afios se le
llama el Milenio. Tanto los profetas como las Escrituras nos ayudan
a comprender cémo serd la vida sobre la tierra durante ese tiempo.

Debido a la destruccién de los inicuos que ocurrird durante la
segunda venida del Salvador, al principio del Milenio solamente
viviran en la tierra las personas rectas, o sea, aquellas que han
vivido vidas virtuosas y honradas. Esas personas heredaran el reino
terrestre o el reino celestial.

Durante el Milenio, atin continuaran viviendo seres mortales en

la tierra y continuaran teniendo hijos de la misma forma que los
tienen ahora (véase D. y C. 45:58). José Smith dijo que seres inmor-
tales visitardn con frecuencia la tierra, y que esos seres resucitados
ayudaran con el gobierno y otras obras. (Véase Enserianzas del
Profeta José Smith, selecciones de Joseph Fielding Smith, 1982,
pags. 328-329).

Las personas continuaran teniendo su albedrio y, por un tiempo,
muchos serdn libres de continuar con sus religiones e ideas.
Finalmente, todos confesarin que Jesucristo es el Salvador.

Durante el Milenio, Jesus “reinard personalmente sobre la tierra”
(Articulos de Fe 1:10). José Smith explic6 que Jesus “reinard sobre
los santos y descenderi e instruird” (Ensefianzas de los presidentes
de la Iglesia: José Smith, 2007, pag. 271).

A los maestros: El tema del Milenio a veces lleva a las personas a especular sobre ideas
que no se encuentran en las Escrituras ni en las ensefianzas de los profetas de los tltimos
dias. Conforme dirija esta leccion, tenga cuidado de evitar ese tipo de especulacion.
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La obra de la Iglesia durante el Milenio

* ;Cudles son las dos grandes obras que se llevaran a cabo durante
el Milenio?

Durante el Milenio, los miembros de la Iglesia llevardn a cabo dos
grandes obras: la obra del templo y la obra misional. La obra del
templo incluye las ordenanzas que son necesarias para la exalta-
cién, entre las cuales se encuentran el bautismo, la imposicion de
manos para conferir el don del Espiritu Santo y las ordenanzas del
templo, que incluyen la investidura, el matrimonio en el templo y
el sellamiento eterno de las familias.

Muchas personas han muerto sin recibir esas ordenanzas; por
lo tanto, la gente en la tierra debe efectuarlas por ellas. Esa obra
se esta llevando a cabo diariamente en los templos del Sefior. Es
mucha la obra que se debe efectuar antes de que comience el
Milenio, de manera que se termine durante esa época. Los seres
resucitados nos ayudaran a corregir los errores que hayamos
cometido durante la investigacién de datos de nuestros antepa-
sados fallecidos y a encontrar la informacién que necesitemos
para completar nuestros registros. (Véase Joseph Fielding Smith,
Doctrina de Salvacion, compilacién de Bruce R. McConkie,

3 tomos, 1954-1956, tomo II, pags. 157-158, 237-238).

La obra misional sera la otra gran obra que se llevard a cabo
durante el Milenio. El Evangelio se ensefiar con gran poder a todo
el mundo y finalmente no serd necesario ensefiarle a los demas los
primeros principios del Evangelio, porque “...todos me conoceran,
desde el mids pequefio de ellos hasta el mas grande, dice Jehova...”
(Jeremias 31:34).

* ;Cémo podemos prepararnos ahora para la obra que se efectuara
durante el Milenio?

Las condiciones que reinaran durante el Milenio

* ;.De qué forma la vida durante el Milenio sera diferente de la vida
en la tierra en la actualidad?
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El profeta José Smith ensefi6 que durante el Milenio “la tierra serd
renovada y recibird su gloria paradisiaca” (Articulos de Fe 1:10).

Satands serd atado

Durante el Milenio, Satanis seri atado, lo que significa que no
tendrd poder para tentar a los que vivan en la tierra en ese enton-
ces (véase D.y C. 101:28). Los “...hijos crecerdn sin pecado hasta
salvarse” (D. y C. 45:58). “Y a causa de la rectitud del pueblo del
Sefior, Satands no tiene poder; por consiguiente, no se le puede
desatar por el espacio de muchos afios; pues no tiene poder sobre
el corazén del pueblo, porque el pueblo mora en rectitud, y el
Santo de Israel reina” (1 Nefi 22:26).

Habrd paz en la tierra

Durante el Milenio, no habra guerras, la gente vivira junta en paz
y armonia y todo lo que se habia utilizado con fines bélicos se
utilizard para fines benéficos. “...y forjardn sus espadas en rejas
de arado y sus lanzas en hoces; no alzard espada nacioén contra
nacion ni se adiestrarin mas para la guerra” (Isafas 2:4; véase tam-
bién Isafas 11:6-7; D.y C. 101:26).

Habra un gobierno justo

El presidente John Taylor ensefi6: “El Sefior serd el Rey de toda la
tierra, y todo el género humano estari literalmente bajo Su sobe-
ranfa, y toda nacién debajo de los cielos tendra que reconocer Su
autoridad y humillarse ante Su cetro. Los que le sirvan con rectitud
tendran comunicaciones con Dios y con Jesus; tendrin el ministe-
rio de dngeles y conocerin el pasado, el presente y el futuro; y las
demds personas, que no rindan obediencia completa a Sus leyes,
ni sean totalmente instruidas en Sus convenios tendrian, no obs-
tante, que rendir absoluta obediencia a Su gobierno. Porque seri el
reino de Dios sobre la tierra, y El hard valer Sus leyes, y requerird
esa obediencia a las naciones del mundo, lo cual es legitimamente
Su derecho” (Ensefianzas de los presidentes de la Iglesia: John
Taylor, 2002, pag. 251).
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No habrd muerte

Durante el Milenio, no existira la muerte como la conocemos;
cuando las personas lleguen a una edad avanzada, no moririn ni
serdn sepultadas, sino que cambiardn de su condicién mortal a
una inmortal “en un abrir y cerrar de ojos”. (Véase D. y C. 63:51;
101:29-31).

Se revelardn todas las cosas

Algunas verdades todavia no nos han sido reveladas, pero todas las
cosas se revelardn durante el Milenio. El Sefior dijo que “revelara
todas las cosas: cosas que han pasado y cosas ocultas que ningin
hombre conocid; cosas de la tierra, mediante las cuales fue hecha,
y su propésito y estado final; cosas sumamente preciosas; cosas
que estdn arriba y cosas que estin abajo; cosas que estin dentro
de la tierra y sobre la tierra y en el cielo” (D. y C. 101:32-34).

Otras actividades milenarias

En muchas formas, la vida serd muy similar a la de ahora, con

la excepcién de que todo se hard con rectitud. La gente comera,
bebera y usara ropa. (Véase Ensefianzas de los presidentes de la
Iglesia: Brigham Young, 1997, pag. 349). La gente continuari plan-
tando, cosechando y edificando casas (véase Isaias 65:21).

* ;,Qué pensamientos y sentimientos tiene en cuanto a las condi-
ciones que existirin durante el Milenio?

Una batalla final después del Milenio
* ;Cual sera el destino final de la tierra?

Al finalizar los mil afios, Satands serd puesto en libertad por un
corto periodo y algunas personas se alejardn de nuestro Padre
Celestial. Satands reunira sus ejércitos y Miguel (Ad4n) reunira las
huestes celestiales. En esa gran batalla, Satanas y sus seguidores
serin echados para siempre. La tierra serd cambiada y se convertird
en un reino celestial. (Véase D. y C. 29:22-29; 88:17-20, 110-15).
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Pasajes adicionales de las Escrituras

* Zacarias 14:4-9; 1 Nefi 22:24-25 (Jesus reinara sobre la tierra).
* Daniel 7:27 (a los santos se les dari el reino).

*D. y C. 88:87-110 (las condiciones durante el Milenio).

* Apocalipsis 20:1-3; 1 Nefi 22:26 (Satanis serd atado).

*D.y C. 101:22-31 (la enemistad cesard; no habra muerte;
Satanis no tendra poder para tentar).

* Isaias 11:1-9 (el lobo y el cordero morardn juntos).

*D.y C. 43:31; Apocalipsis 20:7-10 (Satands sera liberado por una
corta temporada).
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Los juicios de Dios

* ;Cuiles son algunos de los otros juicios que preceden al juicio
final? ;Como se relacionan todos estos juicios entre si?
¢

Con frecuencia se nos dice en las Escrituras que vendra el dia
en que estaremos de pie ante Dios para ser juzgados; por con-
siguiente, tenemos que comprender cémo se llevara a cabo ese
juicio a fin de prepararnos lo mejor posible para ese importante
acontecimiento.

Las Escrituras ensefian que todos seremos juzgados de acuerdo
con nuestras obras: “Y vi a los muertos, grandes y pequefios, de
pie delante de Dios; y los libros fueron abiertos; y otro libro fue
abierto, el cual es el libro de la vida. Y fueron juzgados los muertos
por las cosas que estaban escritas en los libros, segin sus obras”
(Apocalipsis 20:12; véase también D. y C. 76:111; 1 Nefi 15:32;
Abraham 3:25-28). También seremos juzgados “segin el deseo de
[nuestros] corazones” (D. y C. 137:9; véase también Alma 41:3).

Aqui en la tierra, con frecuencia se juzga nuestra dignidad con el
fin de tener derecho a recibir oportunidades dentro del reino de
Dios. Cuando somos bautizados, se nos juzga dignos de recibir
esa ordenanza y, cuando se nos llama para prestar servicio en la
Iglesia o se nos entrevista para avanzar en el sacerdocio o recibir
una recomendacién para el templo, también somos juzgados.

Alma ensefié que cuando morimos, a nuestros espiritus se les
asigna un estado de felicidad o miseria (véase Alma 40:11-15);
ése es un juicio.

A los maestros: No es necesario ensefiar todo lo que se incluye en cada capitulo. A medida
que se prepare para ensefiar con espiritu de oracion, busque la guia del Espiritu a fin de
saber qué porciones del capitulo debe cubrir.
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Se nos juzgara por nuestras palabras, obras y pensamientos

* Imagine que se le estd juzgando por todos sus pensamientos,
palabras y obras.

El profeta Alma testifico: “Porque nuestras palabras nos condenarin,
si, todas nuestras obras nos condenaran... y nuestros pensamientos
también nos condenarin...” (Alma 12:14).

El Sefior dijo: “...de toda palabra ociosa que hablen los hombres, de
ella dardn cuenta en el dia del juicio. Porque por tus palabras serds
justificado, y por tus palabras serds condenado” (Mateo 12:36-37).

La fe en Jesucristo nos ayuda a prepararnos para el Juicio Final. Si
somos fieles discipulos Suyos y nos arrepentimos de todos nuestros
pecados, seremos perdonados de ellos y llegaremos a ser puros

y santos a fin de que podamos morar en la presencia de Dios. A
medida que nos arrepintamos de nuestros pecados y dejemos a un
lado todo pensamiento y acto impuro, el Espiritu Santo efectuard un
cambio en nuestro corazén para que no tengamos mas el deseo de
pecar (véase Mosiah 5:2). Entonces, cuando seamos juzgados, esta-
remos preparados para entrar en la presencia de Dios.

* Piense en lo que puede hacer a fin de mejorar sus pensamientos,
palabras y obras.

Se nos juzgara por medio de registros
* ;Con qué registros seremos juzgados? ;Quién nos juzgara?

El profeta José Smith dijo que los muertos serdn juzgados de
acuerdo con los registros que se guarden en la tierra; pero también
se nos juzgara por medio del “libro de la vida” que se lleva en los
cielos (véase D. y C. 128:6-8).

“Cada uno de ustedes... debe comparecer ‘ante el tribunal del
Santo de Israel; y entonces... deben ser juzgados segin el santo
juicio de Dios’ (2 Nefi 9:15). Y de acuerdo con la visién de Juan,
‘...los libros fueron abiertos; y otro libro fue abierto, el cual es el
libro de la vida. Y fueron juzgados los muertos por las cosas que
estaban escritas en los libros, segtin sus obras’ (Apocalipsis 20:12).
Los ‘libros’ que se mencionan alli se refieren a los ‘registros [de sus
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obras] que se llevan en la tierra... el libro que era el de la vida es

el registro que se lleva en los cielos’ (Doctrina y Convenios 128:7)”.

(Ensefianzas de los presidentes de la Iglesia: Harold B. Lee, 2001,
pag. 251).

Hay otro registro por el cual seremos juzgados. El apéstol Pablo
enseflé que nosotros mismos somos un registro de nuestra vida
(véase Romanos 2:15). Almacenada en nuestro cuerpo y en nues-
tra mente se encuentra la historia completa de todo lo que hemos
hecho. El presidente John Taylor ensefi6 este principio verdadero:

“[La persona] cuenta la historia ella misma y testifica en su contra...

Ese registro que ha escrito el hombre mismo en los anales de su
propia mente, ese registro que no puede mentir, en ese dia serd
desplegado ante Dios y los dngeles, y ante quienes estén sentados
como jueces” (Deseret News, 8 de marzo de 1865, pag. 179).

El apéstol Juan ensefié que “...el Padre a nadie juzga, sino que ha
dado todo el juicio al Hijo” (Juan 5:22). El Hijo, a la vez llamari

a otros para que lo ayuden en el Juicio. Los Doce que estuvieron
con El durante Su ministerio juzgarin a las doce tribus de Israel
(véase Mateo 19:28; Lucas 22:30). Los doce discipulos nefitas juz-
garan al pueblo nefita y al pueblo lamanita (véase 1 Nefi 12:9-10;
Mormon 3:18-19).

Heredar un lugar en un reino de gloria

* ;.De qué manera nuestra fidelidad durante la vida en la tierra
influird en la vida que tengamos en las eternidades?

En el Juicio Final heredaremos un lugar en el reino para el cual
nos hayamos preparado. En las Escrituras se nos ensefia que hay
tres reinos de gloria: el reino celestial, el reino terrestre y el reino
telestial (véase D. y C. 88:20-32).

En Doctrina y Convenios 76, el Sefior describe c6mo podemos
elegir vivir nuestra vida terrenal y explicé que las decisiones que
tomemos determinaran para cudl reino estamos preparados. Por
medio de esta revelacion aprendemos que aun los miembros de
la Iglesia heredarin diferentes reinos, puesto que no todos ellos
habran sido igual de fieles y valientes en su obediencia a Cristo.
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A continuacién estin las clases de vida que podemos escoger
vivir y los reinos que recibiremos de acuerdo con las decisiones
que tomemos.

Celestial

“Estos son los que recibieron el testimonio de Jests, y creyeron en
su nombre, y fueron bautizados... para que, guardando los manda-
mientos, fuesen lavados y limpiados de todos sus pecados, y reci-
biesen el Santo Espiritu...”. Ellos son los que han vencido al mundo
por medio de la fe; son rectos y fieles para que el Espiritu Santo
pueda sellar sobre ellos las bendiciones. (Véase D. y C. 76:51-53.)
Los que hereden el mis alto grado de gloria dentro del reino celes-
tial, quienes lleguen a ser dioses, deben también haber contraido
matrimonio por la eternidad en el templo (véase D.y C. 131:1-4).
Todos los que hereden el reino celestial vivirin con nuestro Padre
Celestial y con Jesucristo para siempre (véase D. y C. 76:62).

Por medio de la obra que realizamos en los templos, todas las per-
sonas que han vivido sobre la tierra pueden tener la misma opor-
tunidad de recibir la plenitud del Evangelio y las ordenanzas de
salvacion a fin de que hereden un lugar en el grado mas alto de la
gloria celestial.

Terrestre

Estos son los que rechazaron el Evangelio sobre la tierra pero

que luego lo aceptaron en el mundo de los espiritus. Son la gente
honorable de la tierra que no aceptaron el evangelio de Jesucristo
porque fueron cegados por las artimafias de los hombres. También
son aquellos que aceptaron el Evangelio y el testimonio de Jesus,
pero luego no se mantuvieron valientes en él. Jesus los visitara
pero no disfrutardn de la presencia de nuestro Padre Celestial.
(Véase D.y C. 76:73-79).

Telestial

Estas personas no recibieron el Evangelio o el testimonio de Jesus
ni en la tierra ni en el mundo de los espiritus. Ellas sufrirdin por
sus propios pecados en el infierno hasta el fin del Milenio, que es
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cuando resucitarin. “Estos son los mentirosos y los hechiceros, los
adulteros y los fornicarios, y quienquiera que ama y obra mentira”.
Esas personas son tan numerosas como las estrellas en los cielos y
las arenas de la playa. El Espiritu Santo los visitara, pero no lo hard
ni el Padre ni el Hijo. (Véase D. y C. 76:81-88, 103-106, 109.)

Las tinieblas de afuera

Estos son los que tuvieron un testimonio de Jesus por medio del
Espiritu Santo y conocieron el poder del Sefior pero permitieron que
Satands los venciera; son los que negaron la verdad y desafiaron el
poder del Sefior. No hay perdén para ellos porque negaron al Santo
Espiritu después de haberlo recibido. No recibirin ningin reino de
gloria sino que vivirdn eternamente en tinieblas, tormento y miseria
con Satands y sus angeles para siempre. (Véase D. y C. 76:28-35,
44-48.)

* Segiin Doctrina y Convenios 76:50-53, 62-70, ;cuiles son las
caracteristicas de la persona que vence al mundo por la fe y es
valiente en el testimonio de Jesus?

Ahora es cuando debemos prepararnos para el juicio
* ;Qué debemos hacer para estar listos para el Juicio Final?

En realidad, cada dia es un dia de juicio, ya que hablamos, pen-
samos y actuamos de acuerdo con una ley celestial, terrestre o
telestial. Nuestra fe en Jesucristo, la cual demostramos por medio
de nuestras acciones diarias, determina cual reino heredaremos.

Tenemos el evangelio restaurado de Jesucristo en su plenitud; el
Evangelio constituye la ley del reino celestial. Ya han sido reveladas
todas las ordenanzas del sacerdocio que se requieren para nuestro
progreso. Hemos entrado en las aguas del bautismo y hemos hecho
convenio de vivir una vida cristiana; si somos fieles y guardamos los
convenios que hemos efectuado, el Sefior nos ha dicho cuil serd
nuestro juicio. El nos diré: “...Venid, benditos de mi Padre, heredad
el reino preparado para vosotros desde la fundacién del mundo”
(Mateo 25:34).
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Pasajes adicionales de las Escrituras
* Romanos 2:6-9; Apocalipsis 20:12-13 (el Juicio).

* Alma 11:41, 45; Mormén 7:6; 9:13-14 (se nos juzgard en un
estado resucitado).

* 2 Nefi 29:11; 3 Nefi 27:23-26 (los libros que se utilizarin en
el Juicio).

* Alma 41:2-7 (seremos juzgados por nuestras obras, los deseos de

nuestro corazon, nuestro arrepentimiento y por perseverar hasta
el fin).

* Mormoén 3:22 (debemos arrepentirnos y prepararnos para com-
parecer ante el tribunal).

* Lucas 12:47-48; D. y C. 82:3 (a quien mucho le es dado, mucho
le es requerido).

*D. y C. 88:16-33 (cada uno recibiri lo que merece, segin su
dignidad).
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El plan para nuestro progreso

Cuando viviamos con nuestro Padre Celestial, £l explicé un plan
para nuestro progreso: podriamos llegar a ser como El, un ser exal-
tado. El plan requeria que nos separdramos de El y viniéramos a la
tierra; esa separacion era necesaria para probar si obedeceriamos
los mandamientos del Padre a pesar de no encontrarnos mis en Su
presencia. El plan estipulaba que cuando la vida en la tierra llegara
a su fin, serfamos juzgados y recompensados de acuerdo con el
grado de fe y obediencia que hubiéramos demostrado.

Por medio de las Escrituras aprendemos que hay tres reinos de
gloria en los cielos. El ap6stol Pablo mencioné que conocia a un
hombre que “...fue arrebatado hasta el tercer cielo” (2 Corintios
12:2). Pablo nombr6 dos de los reinos en los cielos: el celestial y
el terrestre (véase 1 Corintios 15:40-42). El celestial es el reino de
gloria mas alto, y el terrestre es el que le sigue. Por medio de la
revelacion de los dltimos dias, sabemos que el tercer reino es el
reino telestial (véase D.y C. 76:81) y que hay tres cielos o grados
dentro del reino celestial (véase D. y C. 131:1).

La exaltacion
* ;Qué es la exaltacion?

La exaltacion es la vida eterna, la clase de vida que Dios vive.

El vive en gran gloria y es perfecto. El posee todo conocimiento

y toda sabiduria; es el Padre de hijos espirituales; es un creador.

Nosotros podemos llegar a ser como nuestro Padre Celestial: eso
es la exaltacion.

Si probamos que somos fieles al Sefior, viviremos en el grado
mads alto del reino celestial; seremos exaltados para vivir con
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nuestro Padre Celestial en familias eternas. La exaltacion es el don
mas grande que el Padre Celestial puede dar a Sus hijos (véase
D.yC. 14:7).

Las bendiciones de la exaltacion

* ;Cuiles son algunas de las bendiciones que recibirin los que
sean exaltados?

Nuestro Padre Celestial es perfecto y se gloria en el hecho de que
es posible que Sus hijos lleguen a ser como El. Su obra y Su gloria
es “...Llevar a cabo la inmortalidad y la vida eterna del hombre”
(Moisés 1:39).

Los que reciban la exaltacion en el reino celestial por medio de la
fe en Jesucristo recibirdn bendiciones especiales. El Sefior ha pro-
metido: “...todas las cosas son suyas...” (D. y C. 76:59). Estas son
algunas de las bendiciones que recibirdn las personas que logren
la exaltacion:

1. Viviran eternamente en la presencia del Padre Celestial y de
Jesucristo (véase D.y C. 76:62).

2. Llegaran a ser dioses (véase D. y C. 132:20-23).

3. Estardn unidos eternamente con los miembros justos de su
familia y podran tener progenie eterna.

4. Recibiran una plenitud de gozo.

5. Tendran todo lo que nuestro Padre Celestial y Jesucristo
tienen: todo poder, gloria, dominio y conocimiento (véase
D.y C. 132:19-20). El presidente Joseph Fielding Smith escri-
bi6: “Mediante Su Hijo, el Padre ha prometido que todo lo que
El tiene le serd dado a los que obedecen Sus mandamientos.
Ellos crecerdn en conocimiento, sabiduria y poder, yendo de
gracia en gracia, hasta que la plenitud del dia perfecto se des-
Dpliegue ante ellos” (Doctrina de Salvacion, compilacion de
Bruce R. McConkie, 3 tomos, 1954-1956, tomo II, pag. 36;
cursiva del original).
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Los requisitos para la exaltacion

El momento para cumplir con los requisitos de la exaltacién es ahora
(véase Alma 34:32-34). El presidente Joseph Fielding Smith dijo:

“A fin de obtener la exaltacién debemos aceptar el Evangelio y todos
sus convenios; asumir las obligaciones que ofrece el Sefior; andar en
la luz y la comprensiéon de la verdad; y vivir con cada palabra que
sale de la boca de Dios” (Doctrina de Salvacion, tomo II, pag. 41).

Para ser exaltados, debemos primeramente poner nuestra fe en
Jesucristo y perseverar en esa fe hasta el fin de nuestra vida.
Nuestra fe en El debe ser tal que nos motive a arrepentirnos
de nuestros pecados y a obedecer Sus mandamientos.

El nos manda recibir ciertas ordenanzas:
1. Debemos ser bautizados.

2. Debemos recibir la imposiciéon de manos para ser confirma-
dos miembros de la Iglesia de Jesucristo y recibir el don del
Espiritu Santo.

3. Los varones deben recibir el Sacerdocio de Melquisedec y mag-
nificar sus llamamientos del sacerdocio.

4. Debemos recibir la investidura del templo.

5. Debemos contraer matrimonio por la eternidad, ya sea durante
esta vida o en la venidera.

Ademas de recibir las ordenanzas mencionadas, el Sefior nos
manda que debemos:

1. Amar a Dios y a nuestro préjimo.
2. Guardar los mandamientos.

3. Arrepentirnos de nuestros errores.
4.

Buscar los datos necesarios de nuestros familiares que han
fallecido y recibir las ordenanzas salvadoras del Evangelio
por ellos.

5. Asistir a las reuniones de la Iglesia tan regularmente como nos
sea posible y renovar los convenios bautismales al participar de
la Santa Cena.
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6. Amar a los miembros de nuestra familia y fortalecerlos para
que se mantengan en los caminos del Sefior.

7. Tener oraciones familiares e individuales todos los dias.

8. Ensefiar el Evangelio a los demis por medio de la palabra y
del ejemplo.

9. Estudiar las Escrituras.

10. Escuchar y obedecer las palabras inspiradas de los profetas
del Sefior.

Finalmente, todos debemos recibir al Espiritu Santo y aprender a
seguir Su guia en nuestra vida.

* ;De qué manera nos preparan las ordenanzas y los convenios
para la exaltacion?

* ,Como nos ayuda la fe en Jesucristo a obedecer los
mandamientos?

* ;Por qué debemos aprender a seguir la gufa del Espiritu Santo
para ser exaltados?

Después de que hayamos sido fieles y hayamos perseverado
hasta el fin

* ;,Qué pasara cuando hayamos perseverado hasta el fin siendo
fieles discipulos de Cristo?

El Sefior ha dicho: “Y si guardas mis mandamientos y perseveras
hasta el fin, tendras la vida eterna, que es el mayor de todos los
dones de Dios” (D. y C. 14:7). El presidente Joseph Fielding Smith
dijo: “Si perseveramos en Dios; es decir, si guardamos Sus manda-
mientos, si le adoramos y amamos Su verdad; entonces vendra el
tiempo en que seremos llenos de la plenitud de la verdad, que bri-
llard mas y mas hasta el dia perfecto” (Doctrina de Salvacion, tomo
11, pag. 34).

El profeta José Smith ensefi6: “Cuando suben una escalera, tienen
que empezar desde abajo y ascender peldafio por peldafio hasta
que llegan a la cima; y asi es con los principios del Evangelio, deben
empezar por el primero, y seguir adelante hasta aprender todos los
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principios de la exaltacién. Pero no los aprenderin sino hasta mucho
después que hayan pasado por el velo [morir]. No todo se va a enten-
der en este mundo; la obra de aprender acerca de nuestra salvacion
y exaltacion serd grande aun mds alld de la tumba” (Ensefianzas de
los presidentes de la Iglesia: José Smith, 2007, pags. 282-283).

José Smith ensefi6: “El primer principio del Evangelio es saber con
certeza la naturaleza de Dios... que en un tiempo fue hombre como
nosotros... Dios mismo, el Padre de todos nosotros, habité sobre una
tierra, como Jesucristo mismo lo hizo” (Ensefianzas del Profeta José
Smith, selecciones de Joseph Fielding Smith, 1982, pags. 427-428).

Nuestro Padre Celestial conoce las pruebas por las que pasamos,
nuestras debilidades y nuestros pecados. El tiene compasioén por
nosotros y es misericordioso, y desea que triunfemos como El

lo hizo.

Imaginense qué gozo tendriamos al regresar a nuestro Padre
Celestial si podemos decirle: “Padre, vivi de acuerdo a Tu volun-
tad; fui fiel y guardé Tus mandamientos. Me siento feliz de estar de
nuevo en casa”. Entonces lo escuchariamos decir: “Bien... sobre
poco has sido fiel, sobre mucho te pondré; entra en el gozo de tu
seflor” (Mateo 25:23).

* Repase Mateo 25:23. Piense en lo que sentirfa si escuchara al
Sefior decirle estas palabras a usted.

Pasajes adicionales de las Escrituras

*D.y C. 132:3-4, 16-26, 37 (relativo a la exaltacién).

*D.y C. 131:1-4 (el matrimonio eterno es clave para la exaltacion).
*D.y C. 76:59-70 (se explican las bendiciones de la gloria celestial).

*D.y C. 84:20-21 (el poder de la divinidad se manifiesta mediante
las ordenanzas del sacerdocio).

A los maestros: Cuando usted da a los miembros de la clase o de la familia tiempo para
meditar en cuanto a las verdades del Evangelio, para reflexionar en cuanto a su vida o para
pensar sobre el amor que le tienen a nuestro Padre Celestial y a Jesucristo, les esta dando
la oportunidad de que el Espiritu Santo les ensefie.
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