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Wprowadzenie

Przewodnik do studiowania i podrecznik dla nauczyciela

Zasady ewangelii zostaly napisane zaréwno jako przewodnik do
osobistego studiowania, jak i podrecznik dla nauczyciela. Kiedy je
studiujesz, starajac si¢ o Ducha Pana, mozesz wzrasta¢ w swoim
zrozumieniu i Swiadectwie o Bogu Ojcu, Jezusie Chrystusie i Jego
Zados$c¢uczynieniu oraz o Przywréceniu ewangelii. Mozesz znaleZ¢
odpowiedzi na najwazniejsze pytania dotyczace zycia, zdoby¢
przekonanie o stusznosci swojego celu i o wlasnej wartosci oraz

z wiarg stawia czota osobistym i rodzinnym wyzwaniom.

Wskazowki dotyczace nauczania w koSciele i w domu

Na nauczycielu spoczywa wielka odpowiedzialnos¢, ktéra daje
wiele sposobnosci do wzmacniania innych i upewnienia sie, ze
sq odzywiani ,dobrym stowem Bozym” (Moroni 6:4). Bedziesz

skutecznie nauczad, przestrzegajac ponizszych zasad:

* Kochaj tych, ktérych nauczasz.
* Nauczaj poprzez Ducha.
* Nauczaj doktryny.

* Zachecaj do pilnej nauki.

Kochayj tych, ktorych nauczasz

Kiedy okazujemy mitos¢ tym, ktérych nauczamy, staja sie oni bar-
dziej otwarci na Ducha Pana. Bardziej entuzjastycznie podchodza
do nauki oraz tatwiej otwierajg si¢ na ciebie i na innych. Postaraj
si¢ zaznajomic si¢ z tymi, ktérych nauczasz i daj im odczué, ze
szczerze zalezy ci na nich. Badz wrazliwy na zmagania tych, ktérzy
maja szczegblne potrzeby. Stworz w klasie przyjazng atmosfere,
aby uczestnicy czuli sie nieskrepowani, proszgc ci¢ 0 pomoc w




jakichkolwiek kwestiach dotyczacych zasad ewangelii oraz zasto-
sowania ich w zyciu.

Kiedy beda panowaly mitos¢ i jednos¢, obecny bedzie Duch Pana.
Pan powiedzial: ,Nowe przykazanie daje wam, abyscie sie wzajem-
nie mitowali, jak Ja was umilowatem; abyscie si¢ i wy wzajemnie
mitowali” (Ew. Jana 13:34).

Aby dowiedzie¢ si¢ wiecej na ten temat, zob. podrecznik Nauczanie
— nie ma wiekszego powotania, str. 31-39.

Nauczaj poprzez Ducha

Najwazniejszymi naukami, jakie kiedykolwiek bedziesz przekazywad,
sg doktryny Chrystusa, jako objawione przez pisma Swiete i wspot-
czesnych prorokéw oraz jako potwierdzone przez Ducha Swietego.
Aby to robi¢ skutecznie, musisz otrzymac Ducha Pana. ,A Duch
bedzie wam dany przez modlitwe wiary — powiedziat Pan — a
jezeli nie otrzymacie Ducha, nie bedziecie naucza¢” (NiP 42:14; zob.
takze NiP 50:13-22). Duch Swiety jest prawdziwym nauczycielem,
dlatego wazne jest stworzenie atmosfery, w ktérej Duch Pana moze
by¢ obecny.

Aby dowiedzie¢ si¢ wiecej na ten temat, zob. podrecznik Nauczanie
— nie ma wiekszego powolania, str. 41-48.

Nauczaj doktryny

Zanim zaczniesz nauczaé z danego rozdziatu, doktadnie go prze-
studiuj, aby upewnic sie, ze rozumiesz ujeta w nim doktryne.
Przestudiuj takze dodatkowe fragmenty z pism §wietych wymie-
nione na koncu rozdziatu. Bedziesz nauczac z wieksza szczeroScig
i moca, kiedy zasady zawarte w tym rozdziale wpltyna na ciebie
osobiscie. Nigdy nie wdawaj sie¢ w spekulacje na temat doktryny
Kosciofa. Nauczaj tylko tego, co jest potwierdzone przez pisma
Swiete, stowa wspdtczesnych prorokéw i apostotéw oraz Ducha
Swietego (zob. NiP 42:12-14; 52:9).

Jesli zostates powotany do nauczania kworum lub klasy przy uzy-
ciu tej ksigzki, nie zastepuj jej innymi materiatami, bez wzgledu na
to, jak moga by¢ ciekawe. BadZ wierny pismom $wietym i stowom




zawartym w tej ksiazce. Jesli uznasz to za wskazane, wykorzystaj
osobiste doswiadczenia i artykuly z czasopism koScielnych, w celu
uzupelnienia lekgji.

Aby dowiedzie¢ si¢ wiecej na ten temat, zob. podrecznik Nauczanie
— nie ma wiekszego powotania, str. 50-59.

Zachecaj do pilnej nauki

Kiedy nauczasz, pomagaj innym dostrzec, w jaki sposéb zasady
ewangelii znajduja zastosowanie w Zyciu codziennym. Zachecaj do
dyskusji na temat tego, jak przestrzeganie tych zasad moze wpty-
waé na nasze uczucia wobec Boga, nas samych, naszych rodzin i
bliZnich. Zachegcaj uczestnikéw zaje¢ do zycia wedlug tych zasad.

Staraj si¢ angazowaé w lekcje jak najwieksza liczbe oséb. Mozesz
robic to, proszac je, by przeczytaly cos na glos, odpowiadaly na
pytania lub dzielily si¢ doswiadczeniami, jednak czy1 to tylko
wtedy, kiedy jeste$ pewien, ze to nie wprowadzi ich w zaklopota-
nie. W czasie przygotowywania lekcji mozesz zechcie¢ przydzieli¢
uczestnikom zajeé specjalne zadania. BadZ wrazliwy na potrzeby i
uczucia innych. By¢ moze, bedziesz musial porozmawiaé prywat-
nie z poszczegélnymi osobami przed rozpoczeciem lekciji i zapytac
je, co myS$la na temat przydzielonych im zadaf podczas zajec.

Aby dowiedzie¢ si¢ wiecej na ten temat, zob. podrecznik Nauczanie
— nie ma wiekszego powotania, str. 61-74.

Dodatkowa pomoc dla nauczycieli

Kazdy rozdzial w tej ksigzce zawiera jedng lub dwie wskazowki dla
nauczycieli. Wskazéwki te zawieraja pomysty, ktére moga wspieraé
ci¢ w dazeniu do kochania nauczanych przez ciebie os6b, naucza-
nia poprzez Ducha, nauczania doktryny oraz zachgcania do pilnej
nauki tych, ktérych uczysz.







Nasz Ojciec Niebieski

Rozdziatl 1

Bog istnieje
* Jakie rzeczy Swiadczg ci o istnieniu Boga?

Alma, prorok z Ksiegi Mormona, napisal: ,Wszystko wskazuje

na istnienie Boga, nawet ziemia i wszystko, co znajduje si¢ na

jej powierzchni, jej ruch i planety poruszajace si¢ wedtug ustalo-
nego porzadku §wiadcza o istnieniu Najwyzszego Stworcy” (Alma
30:44). Mozemy spojrze¢ na niebo nocg i zrozumiec¢, co Alma miat
na mysli. Istnieja miliony gwiazd i planet, wszystkie poruszajace
sie w doskonalym porzadku. Nie znalazly sie tam przypadkowo.
Widzimy dzielo Boga na niebie i na ziemi. Wiele pieknych roslin,
wiele gatunkéw zwierzat, gory, rzeki, chmury, ktére dajg nam
deszcz i $nieg — wszystko to Swiadczy nam o tym, ze Bog istnieje.

Prorocy od poczatku nauczali nas, ze Bog jest Wszechmogacym
Wiadcg wszechs§wiata. B6g mieszka w niebie (zob. NiP 20:17).
Poprzez Swojego Syna Jezusa Chrystusa stworzyt niebo i ziemi¢
oraz wszystko, co si¢ na nich znajduje (zob. 3 Nefi 9:15; Mojzesz
2:1). Stworzyt ksiezyc, gwiazdy i slofice. Zorganizowal ten Swiat,
nadal mu ksztalt i ruch oraz tchnat w niego zycie. Wypetnil powiet-
rze i wody Zyjacymi stworzeniami. Na wzgoérzach i réwninach
umiescil réznorodne gatunki zwierzat. Dal nam noc i dzied, lato
i zime, pore siewu i zbioréw. Stworzyl cztowieka na Swéj wlasny
obraz, aby panowal nad wszystkimi innymi stworzeniami (zob.

I Ks. Mojzeszowa 1:26-27).

Bog Ojciec jest Najwyzsza i Absolutng Istota, w ktérg wierzymy i
ktérej oddajemy czes¢. Jest ,Wspanialym Rodzicem wszechswiata”

Do nauczycieli: Rozpoczynajac dyskusje, korzystaj z pytan na poczatku podrozdziatu i
odsytaj cztonkow klasy lub cztonkéw rodziny do tekstu po wiecej informacji. Postuguj sie
pytaniami z korica podrozdziatu, aby poméc cztonkom klasy lub cztonkom rodziny przemy-
$le¢ i przedyskutowac znaczenie tego, co przeczytali oraz zastosowaé to w ich zyciu.
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i ,spoglada na cala ludzka rodzine z ojcowska troska i rodziciel-
ska uwaga” (Teachings of Presidents of the Church: Joseph Smith
(20071, 39).

Natura Boga

* Jakie atrybuty posiada Bog?

Poniewaz jesteSmy stworzeni na Jego podobiefstwo (zob. Mojzesz
2:26; 6:9), wiemy, ze nasze ciata s3 podobne do Jego ciata. Jego
wieczny duch mieszka w namacalnej powloce z ciata i kosci

(zob. NiP 130:22). Jednak cialo Boga jest udoskonalone i pelne
niewypowiedzianej chwaly.

Bog jest doskonaly. Jest Bogiem prawosci, a Jego atrybuty to:
milos¢, taskawos¢, mitosierdzie, prawda, moc, wiara, wiedza i
osad. Ma wszelka moc. Wie wszystko. Jest peten dobroci.

Wszystko, co jest dobre, pochodzi od Boga. Wszystko, co On

czyni, ma na celu pomoc Jego dzieciom, by stali sie Jemu podobni.
Powiedziatl: ,Albowiem to dzieto moje i chwata moja — by przy-
nied¢ nieSmiertelnos¢ i wieczny zywot cztowiekowi” (Mojzesz 1:39).

* Dlaczego wazne jest, abySmy rozumieli natur¢ Boga?

Poznawanie Boga
* W jaki spos6b mozemy dojs¢ do poznania Boga?

Poznanie Boga jest czyms$ tak waznym, ze Zbawiciel powiedzial:
,A to jest zywot wieczny, aby poznali ciebie, jedynego prawdzi-
wego Boga i Jezusa Chrystusa, ktérego postates” (Ew. Jana 17:3).

Pierwsze i najwieksze przykazanie brzmi: ,Bedziesz mitowal Pana,
Boga swego, z calego serca swego” (Ew. Mateusza 22:37).

Im bardziej poznajemy Boga, tym bardziej Go kochamy i przestrze-
gamy Jego przykazan (zob. I List Jana 2:3-5). Poprzez przestrzega-
nie Jego przykazai mozemy stac si¢ Jemu podobni.

Mozemy poznac Boga, jesli bedziemy:
1. Wierzy¢, ze On istnieje i ze nas kocha (zob. Mosjasz 4:9).

2. Studiowa¢ pisma Swiete (zob. II List do Tymoteusza 3:14-17).
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3. Modli¢ sie do Niego (zob. List Jakuba 1:5).

4. Przestrzegac Jego przykazan najlepiej, jak potrafimy
(zob. Ew. Jana 14:21-23).

Jesli bedziemy to robi¢, dojdziemy do poznania Boga i ostatecznie
otrzymamy zycie wieczne.

* Zastan6éw sie, co mozesz robié, by zblizaé sie do Boga.

Dodatkowe fragmenty z pism Swietych

* Dzieje Apostolskie 7:55-56 (Syn po prawicy Ojca)
* NiP 88:41-44 (atrybut Boga)

* Psalm 24:1 (ziemia nalezy do Pana)

* Mojzesz 1:30-39 (Stworzenie)

* Alma 7:20 (B6g nie popetnia bledéw)

* J6zef Smith — Historia 1:17 (Ojciec i Syn sa dwiema odrebnymi
istotami)

* Alma 5:40 (dobro pochodzi od Boga)

* Ew. Jana 14:6-9 (Syn i Ojciec sa do siebie podobni)
* Mormon 9:15-20 (B6g cudéw)

* Ks. Amosa 3:7 (Bég objawienia)

* Ew. Jana 3:16 (B6g mitoSci)







Nasza niebianska rodzina

Rozdziat 2

Jestesmy dzie¢mi naszego Ojca Niebieskiego

* Czego nauczaja nas pisma Swigte i prorocy w dniach ostatnich na
temat naszej relacji z Bogiem?

Bog jest nie tylko naszym Panem i Stworzycielem; jest takze naszym
Ojcem Niebieskim. Wszyscy mezczyZni i kobiety sa dostownie
synami i cérkami Boga. ,Cztowiek jako duch byt sptodzony i
zrodzony z niebianskich rodzicéw, i wychowywany do dojrzato-

Sci w wiecznych rezydencjach Ojca, przed przyjsciem na ziemie

w doczesnym [fizycznym] ciele” (Teachings of Presidents of the
Church: Joseph F. Smith [1998], 335).

Kazda osoba, ktéra kiedykolwiek urodzita sie na ziemi, jest naszym
duchowym bratem lub siostrg. Jako Ze jestesmy duchowymi dzie¢mi
Boga, odziedziczyliSmy potencjal do rozwinigcia Jego boskich cech.
Poprzez Zados¢uczynienie Jezusa Chrystusa mozemy stac sie
podobni naszemu Ojcu Niebieskiemu i osiagna¢ petnie radosci.

* W jaki sposéb wiedza o tym, ze jeste$ dzieckiem Boga, wptywa
na twoje mysli, stowa i czyny?

Podczas zycia w niebie rozwineliSmy nasza osobowos¢ i
talenty

* Pomyél o talentach i darach, ktérymi zostate$ poblogostawiony.
Pisma $wiete nauczaja nas, ze prorocy przygotowywali si¢ do tego,
zeby by¢ przywoédcami na ziemi, juz wtedy, kiedy byli duchami

w niebie (zob. Alma 13:1-3). B6g ustanowit (wybral) ich do tego,
aby byli przywédcami na ziemi, zanim narodzili sie do zycia w

Do nauczycieli: Nie musisz nauczaé catego materiatu zawartego w danym rozdziale. Kiedy
przygotowujesz sig z modlitwg do nauczania, staraj sie o przewodnictwo Ducha, aby
dowiedziec sie, do ktorych fragmentdw danego rozdziatu powinienes sie odnies$¢ oraz jakie
powiniene$ zadaé pytania.
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$miertelnych ciatach. Posréd tych przywédcow byt Jezus, Adam i
Abraham. (Zob. Abraham 3:22-23). J6zef Smith nauczat, ze ,kazdy
cztowiek, ktéry ma powotanie do ustugiwania mieszkaficom
Swiata, zostal ustanowiony do tego celu [przed narodzeniem]”
(Teachings of Presidents of the Church: Joseph Smith [2007], 511).
Jednak kazdy cztowiek mieszkajacy na ziemi moze przyja¢ lub
odrzuci¢ kazda sposobnos¢ do stuzenia.

Nie bylismy wszyscy tacy sami w niebie. Wiemy, na przyktad, ze
byliSmy synami i cérkami niebiafiskich rodzicow — mezczyznami
i kobietami (zob. ,Rodzina: Proklamacja dla §wiata”, Liahona,
pazdziernik 2004, 49). PosiadaliSmy rézne talenty i uzdolnienia
oraz zostaliSmy powotani do wykonywania r6znych zadan na
ziemi. Mozemy dowiedzie¢ si¢ wiecej na temat naszego ,wiecz-
nego potencjalu”, otrzymujac blogostawienistwo patriarchalne
(zob. Thomas S. Monson, w: Conference Report, pazdziernik 1986,
82 lub Ensign, pazdziernik 1986, 66).

Zastona zakrywa nasze wspomnienia z zycia przedziemskiego,
lecz nasz Ojciec w Niebie wie, kim jestesmy i czego dokonalismy,
zanim tutaj przyszliSmy. On wybral czas i miejsce urodzenia dla
kazdego z nas, abysmy zdobyli doswiadczenia, ktérych potrzebu-
jemy indywidualnie i czynili jak najwiecej dobra, korzystajac z wila-
Sciwych nam talentéw i osobowosci.
* W jaki sposob zostates poblogostawiony poprzez talenty innych
ludzi? W jaki sposéb twoje talenty i dary moga blogostawic
innych?

Nasz Ojciec Niebieski przedstawil nam plan, abySmy mogli

upodobni¢ sie do Niego

* W jaki sposob zycie ziemskie pomaga nam przygotowac si¢ do
tego, aby upodobnic si¢ do naszego Ojca Niebieskiego?

Nasz Ojciec Niebieski wiedziat, ze moglismy robi¢ postepy tylko

do pewnego momentu, chyba ze opuscilibySmy Go na jakis

czas. Chcial, Zebysmy rozwineli w sobie boskie cechy, ktére On

Do nauczycieli: Cztonkowie klasy lub rodziny sg bardziej sktonni do udzielenia przemy-
$lanej odpowiedzi, je$li dasz im czas na zastanowienie. Na przyktad, po zadaniu pytania
mozesz powiedzie¢: ,Prosze, zastandwcie sie nad swoja odpowiedzig przez minute, a
potem zapytam was o zdanie”. Nastepnie daj im czas na zastanowienie.
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posiada. W tym celu musieliSmy opusci¢ nasz przedziemski dom,
aby zosta¢ wyprébowani i zdoby¢ do$wiadczenie. Nasze duchy
musialy zosta¢ obleczone w ciala fizyczne. MieliSmy opusci¢ nasze
ciala fizyczne w chwili $mierci i ztgczy¢ sie z nimi ponownie przy
Zmartwychwstaniu. Potem mieliSmy otrzymac nieSmiertelne ciata
na wzor tego, ktére ma Ojciec Niebieski. Jezeli przeszlibySmy przez
nasze proby pomyslnie, otrzymalibySmy pelnie radosci, jaka otrzy-
mal nasz Ojciec Niebieski. (Zob. NiP 93:30-34).

Nasz Ojciec Niebieski zwotal Wielka Narade, by przedstawi¢ Swéj
plan dotyczacy naszego postepu (zob. Teachings of Presidents of
the Church: Joseph Smith, 209, 511). DowiedzieliSmy sie, Ze jesli
bedziemy podaza¢ wedlug Jego planu, staniemy sie Jemu podobni.
Zmartwychwstaniemy, bedziemy mie¢ wszelka moc w niebie i

na ziemi, zostaniemy niebiafskimi rodzicami i bedziemy miec¢
duchowe dzieci, tak samo jak On (zob. NiP 132:19-20).

DowiedzieliSmy sig, ze zapewni nam ziemig, na ktérej mieliSmy by¢
wyprébowani (zob. Abraham 3:24-26). Zastona miata okry¢ nasze
wspomnienia i mieliSmy zapomnie¢ o naszym niebiafiskim domu.
To bylo konieczne, aby$Smy mogli korzysta¢ z naszej wolnej woli, by
wybiera¢ pomiedzy dobrem a ztem, nie ulegajac wptywowi wspo-
mniefi z zycia z naszym Ojcem Niebieskim. W ten sposéb mogli-
bysmy okazywaé Mu postuszeristwo ze wzgledu na nasza wiare, a
nie ze wzgledu na nasza wiedze lub pamie¢ o Nim. On miat nam
pomoc, bysmy rozpoznali prawde, kiedy ustyszymy ja ponownie na
ziemi (zob. Ew. Jana 18:37).

Podczas Wielkiej Narady poznaliSmy tez cel naszego postgpu: miec
pelni¢ radosci. DowiedzieliSmy sie¢ tez jednak, ze niekt6rzy zostana
zwiedzeni, wybiorg inne Sciezki i zagubig sie. DowiedzieliSmy sie,
ze kazdy z nas bedzie poddany prébom w swoim zyciu: choro-
bom, rozczarowaniom, bélowi, smutkowi i Smierci. Jednak rozu-
mieliSmy, ze beda one nam dane dla naszego do§wiadczenia i dla
naszego dobra (zob. NiP 122:7). Jesli pozwolimy na to, préby te
oczyszcza nas, a nie pokonaja. Naucza nas wytrwalosci, cierpliwo-
Sci i mitosci blizniego (zob. Teachings of Presidents of the Church:
Spencer W. Kimball [2006], 15-16).
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Rozdziat 2

Podczas tej narady dowiedzieliSmy sie takze, ze z powodu

naszej stabosci kazdy z nas bedzie grzeszyl, z wyjatkiem matych
dzieci (zob. NiP 29:46-47). Dowiedzieli$my sie, ze bedzie

nam dany Zbawiciel, abySmy mogli przezwyciezy¢ nasze grze-
chy i aby $mier¢ zostala pokonana dzigki zmartwychwstaniu.
Dowiedzielismy sieg, ze jesli bedziemy pokiadaé wiare w Niego,
bedac postuszni Jego stowu i nasladujac Jego przyktad, bedziemy
wyniesieni i staniemy sie podobni naszemu Ojcu Niebieskiemu.
Otrzymamy petnie radosci.

* Wymier niektére z atrybutéw Ojca Niebieskiego. W jaki sposéb
plan zbawienia pomaga nam w rozwinieciu tych cech?

Dodatkowe fragmenty z pism $wietych

* List do Hebrajczykéw 12:9 (Bog jest Ojcem naszych duchéw)

* Ks. Joba 38:4-7 (o zyciu przedziemskim nie wprost)

* Abraham 3:22-28 (wizja zycia przedziemskiego)

* Ks. Jeremiasza 1:5 (wizja Zycia przedziemskiego)

* NiP 29:31-38 (wizja zycia przedziemskiego)

* Mojzesz 3:4-7 (stworzenie rzeczy doczesnych i duchowych)

* I List do Koryntian 15:44 (stworzenie rzeczy doczesnych i
duchowych)

* NiP 76:23-24 (rodzeni synowie i corki)
* NiP 132:11-26 (plan dotyczacy postepu)




Jezus Chrystus, nasz

wybrany przywodca
i Zbawiciel

Rozdziat 3

PotrzebowaliSmy Zbawiciela i przywodcy

* Dlaczego musieliSmy opusci¢ naszego Ojca Niebieskiego?
Dlaczego potrzebujemy Zbawiciela?

Kiedy w zyciu przedziemskim przedstawiono nam plan zbawienia,
bylismy tak szczesliwi, ze wydaliSmy okrzyk radosci (zob. Ks. Joba
38:7).

RozumieliSmy, ze na jaki$ czas bedziemy musieli opusci¢ nasz
niebianiski dom. MieliSmy nie mieszka¢ w obecnosci naszego
Ojca Niebieskiego. W czasie kiedy mieliSmy by¢ z dala od Niego,
my wszyscy mieliSmy zgrzeszy¢, a niektérzy z nas zagubic sie.
Nasz Ojciec Niebieski znal i kochat kazdego z nas. Wiedzial, Ze
bedziemy potrzebowac pomocy, wiec zaplanowal, w jaki sposéb
nam pomoze.

Potrzebowalismy Zbawiciela, aby zaplacit za nasze grzechy i poka-
zal nam, w jaki sposéb wréci¢ do naszego Ojca Niebieskiego. Nasz
Ojciec powiedzial: ,Kog6z wysle?” (Abraham 3:27). Jezus Chrystus,
ktory byt nazwany Jehows, powiedzial: ,Otom jest, wyslij mnie”
(Abraham 3:27; zob. takze Mojzesz 4:1-4).

Jezus byt gotéw przyjs¢ na ziemie, oddac za nas Swoje zycie i wzigé
na Siebie nasze grzechy. Podobnie jak nasz Ojciec w Niebie chciat,
zebysmy dokonali wyboru, czy bedziemy postuszni przykazaniom
Ojca Niebieskiego. Wiedzial, ze musimy mie¢ wolno$¢ wyboru,

by udowodni¢, ze zastugujemy na wyniesienie. Jezus powiedzial:
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Rozdziat 3

,0jcze, niech sie stanie wedtug Twej woli i niech chwata bedzie
Twoja na zawsze” (Mojzesz 4:2).

Szatan, ktérego zwano Lucyferem, przyszedt takze, méwigc: ,Oto
jestem, poslij mnie, bede Twoim synem i odkupi¢ catg ludzkos¢ tak,
ze ani jedna dusza nie bedzie stracona i dokonam tego na pewno,
daj mi wiec Twoja czeS¢” (Mojzesz 4:1). Szatan chcial zmusi¢ nas
wszystkich, abysmy podporzadkowali si¢ jego woli. Wedlug jego
planu nie byloby wolno nam dokonywa¢ wyboréw. Odebratby
nam wolno$¢ wyboru, ktérg otrzymalismy od naszego Ojca. Szatan
chciat otrzymac cala chwale za doprowadzenie do naszego zbawie-
nia. Wedtug jego propozycji nasz cel przyjscia na ziemie miat by¢
udaremniony (zob. Teachings of Presidents of the Church: David O.
McKay [2003), 207).

Jezus Chrystus stal si¢ naszym wybranym przywodca i
Zbawicielem

* Kiedy bedziesz studiowac ten podrozdzial, pomysl o swoich
uczuciach wobec Zbawiciela.

Po wystuchaniu obydwu synéw Ojciec Niebieski powiedziat:
,Wysle pierwszego” (Abraham 3:27).

Jezus Chrystus zostat wybrany i wyznaczony przed narodzeniem
na naszego Zbawiciela. Wskazuje na to wiele fragmentéw z pism
Swietych (na przyklad zob. I List Piotra 1:19-20; Mojzesz 4:1-2).
Jeden z fragmentéw méwi nam o tym, ze na dtugo przed naro-
dzinami Jezusa, objawit sie On prorokowi z Ksiegi Mormona,
znanemu jako brat Jereda, i powiedzial: ,Jestem tym, ktéry byt
przygotowany od zalozenia Swiata, by odkupi¢ M¢6j lud. Jestem
Jezusem Chrystusem. [...] Dzieki mnie wszyscy ludzie, ktérzy
uwierza w imie Moje, beda mieli zZycie wieczne” (Eter 3:14).

Gdy Jezus zyl na ziemi, nauczal: ,Zstapitem bowiem z nieba, nie
aby wypelnia¢ wole swoja, lecz wole tego, ktéry mnie postat. [...]
A to jest wola Ojca mego, aby kazdy, kto widzi Syna i wierzy w
niego, mial zywot wieczny, a Ja go wzbudze w dniu ostatecznym”
(Ew. Jana 6:38, 40).
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Rozdzial 3

Wojna w Niebie

Poniewaz nasz Ojciec Niebieski wybrat Jezusa Chrystusa na naszego
Zbawiciela, Szatan rozgniewal si¢ i zbuntowat. W niebie wybuchta
wojna. Szatan i jego zwolennicy walczyli przeciwko Jezusowi
Chrystusowi i Jego nasladowcom. Nasladowcy Zbawiciela ,zwycie-
zyli [Szatana)] przez krew Baranka i przez stowo Swiadectwa swo-
jego” (Objawienie 12:11).

W czasie tego wielkiego buntu Szatan wraz ze wszystkimi
duchami, ktére podazyly za nim, zostat wypedzony sprzed oblicza
Boga i stragcony z nieba. Jedna trzecia zastepOw niebieskich zostala
ukarana za podazanie za Szatanem (zob. NiP 29:36). Odméwiono
im przywileju otrzymania $miertelnych cial.

Jako ze jesteSmy tu na ziemi i mamy $miertelne ciala, wiemy, ze
zdecydowaliSmy si¢ podazac za Jezusem Chrystusem i naszym
Ojcem Niebieskim. Szatan i jego nasSladowcy takze znajduja sie
na ziemi, ale jako duchy. Oni nie zapomnieli, kim jesteSmy i ota-
czajg nas na co dziefi, kuszac i necac nas, abySmy czynili to, co
nie podoba si¢ naszemu Ojcu Niebieskiemu. W naszym zyciu
przedziemskim zdecydowalismy, ze bedziemy nasladowac Jezusa
Chrystusa i zaakceptujemy plan Boga. Tu, na ziemi musimy nadal
podazac za Jezusem Chrystusem. Mozemy powrdci¢ do naszego
niebiaiskiego domu, jedynie nasladujac Go.

* W jaki spos6b Wojna w Niebie rozgrywa si¢ obecnie?

Dane sa nam nauki Zbawiciela, ktorych powinniSmy
przestrzegad

* Zastanow si¢ nad tym, jaki wplyw na twoje zycie mialy nauki
Zbawiciela.

Od poczatku Jezus Chrystus objawial ewangelie, ktéra méwi

nam o tym, co musimy zrobic¢, by powréci¢ do naszego Ojca
Niebieskiego. W wyznaczonym czasie On sam przyszedt na zie-
mie. Nauczal planu zbawienia i wyniesienia poprzez Swoje stowa,
jak i przyklad wlasnego zycia. Ustanowit na ziemi Swéj Kosciét
oraz kaplanstwo. Wzigl na Siebie nasze grzechy.




Rozdziat 3

Podazajac za Jego naukami, mozemy odziedziczy¢ miejsce w kro-
lestwie celestialnym. On wykonat Swoja czes¢, by pomdc nam
wréci¢ do naszego niebiafiskiego domu. Teraz kazdy z nas ma
wykonac swoja czes¢ i stac si¢ godnym wyniesienia.

Dodatkowe fragmenty z pism Swietych

* Mojzesz 4:1-4; Abraham 3:22-28 (Zbawiciel wybrany w Zyciu
przedziemskim)

* NiP 76:25-29 (Wojna w Niebie)

* Objawienie 12:7-9, 11 (nasladowcy Zbawiciela podczas Wojny
w Niebie zwyciezyli Szatana przez krew Baranka i przez stowo
swojego Swiadectwa)

* Ks. Izajasza 14:12-15 (dlaczego Lucyfer zostat stracony)

Do nauczycieli: Mozesz poprosi¢ cztonkow klasy lub rodziny, zeby przestudiowali
~Dodatkowe fragmenty z pism $wigtych” samodzielnie, w parach lub jako cata grupa.
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Wolnos¢ wyboru

Rozdziat 4

Wolna wola jest odwieczna zasada

* Co bys powiedzial, gdyby ktos zapytat cie, dlaczego wazne jest
posiadanie wolnej woli?

Jednakze mozesz sam wybrac, bo decyzja nalezy do ciebie”
(Mojzesz 3:17).

Bég obwiescit nam przez Swoich prorokéw, ze mozemy wybieraé
miedzy dobrem a zlem. Mozemy wybra¢ wolnos¢ i zycie wieczne,
podazajac za Jezusem Chrystusem. Mozemy réwniez wybra¢ nie-
wole i Smier¢, podazajac za Szatanem. (Zob. 2 Nefi 2:27). Prawo
do wybierania migdzy dobrem a zlem i do dzialania we wlasnym
imieniu zwane jest wolng wolg.

W naszym przedziemskim zyciu mieliSmy wolng wole. Celem
naszego ziemskiego zycia jest udowodnienie, jakich dokonamy
wyboréw (zob. 2 Nefi 2:15-16). Gdybysmy byli zmuszani do czy-
nienia dobra, nie moglibysmy wykazac sie tym, jakich wyboréw
dokonalibysmy sami. Ponadto jesteSmy szczesliwsi, kiedy sami
decydujemy o tym, co robimy.

Wolna wola byta jedng z gtéwnych kwestii spornych, ktére zostaty
podniesione w czasie przedziemskiej Narady w Niebie. Byta jedna
z gtéwnych przyczyn konfliktu pomiedzy nasladowcami Chrystusa
a zwolennikami Szatana. Szatan powiedzial: ,Oto jestem, poslij
mnie, bede Twoim synem i odkupie cala ludzkos¢ tak, ze ani jedna
dusza nie be¢dzie stracona i dokonam tego na pewno, daj mi wigc
Twoja cze3¢” (Mojzesz 4:1). M6éwiac to, ,zbuntowal si¢ przeciw
[Bogu] i chcial zniszczy¢ wole czlowieka” (Mojzesz 4:3). Jego pro-
pozycja zostata odrzucona i wraz ze swoimi zwolennikami zostat
stragcony z nieba (zob. NiP 29:36-37).
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Rozdziatl 4

Wolna wola jest niezbednym elementem planu zbawienia

Wolna wola czyni nasze zycie na ziemi okresem proby. Planujac
stworzenie doczesnego bytu Swoich dzieci, B6g powiedzial: ,I tak
ich wyprébujemy, czy wykonaja wszystko, co im Pan, ich Bog,
nakaze” (Abraham 3:25). Bez daru wolnej woli nie bylibysmy

w stanie udowodnic, czy wykonamy wszystko, co nam nakazat
Ojciec Niebieski. Poniewaz mozemy dokonywaé wyboréw, jeste-
$my odpowiedzialni za swoje czyny (zob. Helaman 14:30-31).

Kiedy decydujemy sie zy¢ wedlug planu Boga, nasza wolna wola
staje si¢ silniejsza. Wiasciwe decyzje zwiekszaja nasza zdolnos¢
dokonywania dalszych prawych wyboréw.

Kiedy przestrzegamy przykazan naszego Ojca, nabywamy madro-
§ci i sity charakteru. Nasza wiara wzrasta. Jest nam tatwiej dokony-
waé prawych wyboréw.

Zaczelismy dokonywaé wyboréw jako duchowe dzieci przed
obliczem naszego Ojca Niebieskiego. Nasze decyzje sprawity, ze
staliSmy sie godni przyjscia na ziemi¢. Nasz Ojciec w Niebie chce,
zebySmy wzrastali w wierze, sile, wiedzy, madrosci i rozwijali w
sobie wszystkie inne dobre cechy. Jesli bedziemy przestrzegaé Jego
przykazan i dokonywac dobrych wyboréw, zdobedziemy wiedze i
zrozumienie. Staniemy si¢ Jemu podobni. (Zob. NiP 93:28).

* W jaki spos6b podejmowanie wlasciwych decyzji zwigksza nasza
zdolno$¢ dokonywania dalszych prawych wyboréw?

Zasada wolnej woli zaklada istnienie mozliwosci wyboru
* Dlaczego konieczne jest istnienie przeciwiefistwa?

Nie mozemy wybiera¢ prawosci, jezeli nie s3 przed nami posta-
wione przeciwiefistwa: dobro i zto. Lehi, wielki prorok Ksiegi
Mormona, powiedzial swemu synowi Jakubowi, ze aby spelnity
sie wieczne cele Boga, wszystko musi mie¢ ,swoje przeciwiefi-
stwo. Gdyby bylo inaczej, [...] sprawiedliwo$¢ nie mogtaby istnie¢
ani nieszczescie; ani Swigtos¢, ani zalosS¢ grzesznika; ani dobro,
ani zlo” (2 Nefi 2:11).




Rozdziat 4

Bog dopuszcza, aby Szatan sprzeciwial si¢ dobru. B6g powiedziat
0 Szatanie:

,Sprawitem mocg mego Jednorodzonego, ze zostat stragcony.

[ stal sie Szatanem, samym diabtem, ojcem wszystkich klamstw,
aby zwodzi¢ i mami¢ ludzi, aby ich wodzi¢ jak niewolnikow
wedlug swojej woli — wszystkich, ktérzy nie stuchaja mojego
glosu” (Mojzesz 4:3-4).

Szatan robi wszystko, co w jego mocy, by zniweczy¢ dzielo Boga.
Pragnie on ,nieszczescia catego rodu ludzkiego. [...] dazy do tego,
aby wszyscy ludzie byli tak samo jak on nieszczesliwi” (2 Nefi 2:18,
27). On nie kocha nas. Nie pragnie naszego dobra (zob. Moroni
7:17). Nie chce, zebysmy byli szczesliwi. Chce uczynic¢ nas swoimi
niewolnikami. Maskuje sie na wiele sposobéw, by nas zniewoli¢.

Kiedy ulegamy pokusom Szatana, ograniczamy nasze mozliwosci
wyboru. Obrazuje to ponizszy przyklad. WyobraZ sobie, ze widzisz
znak przy brzegu morza, na ktérym widnieje napis:
,Niebezpieczefstwo — wir wodny. Ptywanie w tym miejscu
wzbronione”. MoglibySmy uzna¢ to za ograniczenie. Czy aby na
pewno? W dalszym ciggu mamy wiele mozliwosci wyboru.
Mozemy poplywaé gdzie indziej. Mozemy przejs¢ sie wzdtuz plazy
i pozbiera¢ muszelki. Mozemy obejrze¢ zachdd stofica. Mozemy
wrécié do domu. Mozemy réwniez zignorowac ten znak i ptywaé
w niebezpiecznym miejscu. Jednak kiedy wir ma juz nad nami
panowanie, zostajemy wciggnieci pod wode i mamy bardzo nie-
wiele mozliwo3ci wyboru. Mozemy prébowaé odplynaé lub wotaé
o pomoc, ale mozemy tez zatongc.

Pomimo tego ze mozemy wybrad, jakie podejmiemy dzialania, nie
mozemy wybiera¢ konsekwencji naszych czynéw. Konsekwencje,
dobre lub zte, nastepuja jako naturalny efekt kazdego naszego
wyboru (zob. List do Galacjan 6:7; Objawienie 22:12).

Ojciec Niebieski powiedzial nam, jak mozemy uchronic sie przed
niewola Szatana. Musimy czuwac¢ i modli¢ sie bez ustanku, pro-
szac Boga, by pomagal nam w przezwyci¢zaniu pokus Szatana

Do nauczycieli: Prosty rysunek moze pomdc uczniom w skupieniu uwagi. Je$li omawiacie
podobienstwo zwigzane ze znakiem ostrzegawczym, jak zostato to przedstawione w niniej-
szym rozdziale, mozesz narysowac taki znak na tablicy lub na duzej kartce papieru.
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Rozdziatl 4

(zob. 3 Nefi 18:15). Nasz Ojciec Niebieski nie pozwoli, bySmy byli
kuszeni ponad nasza wytrzymatos¢ (zob. I List do Koryntian 10:13;
Alma 13:28).

Boskie przykazania prowadzg nas w kierunku zycia wiecznego

z dala od niebezpieczenstwa. Dokonujac madrych wyboréw, otrzy-
mamy wyniesienie, bedziemy robi¢ wieczny postep i cieszy¢ sie
pelnig szczescia (zob. 2 Nefi 2:27-28).

* Podaj przyktady czynéw, ktére ograniczaja nasze wybory. Podaj
przyklady czynéw, ktére daja nam wigcej wolnosci.

Dodatkowe fragmenty z pism $wietych

* Mojzesz 7:32 (wolnos¢ wyboru)

* Abraham 3:24-25 (zycie ziemskie préba)

* Alma 41:3; Moroni 7:5-6 (sadzeni wedlug czynéw)

* 2 Nefi 2:11-16 (przeciwiefistwo jest konieczne)

* Moroni 7:12-17 (rozréznianie dobra i zta)

* II List Piotra 2:19; Ew. Jana 8:34 (grzech jest niewolg)

* 2 Nefi 2:28-29; Alma 40:12-13 (nagroda w zaleznosci od czynow)




Stworzenie

Rozdziat 5

Plan Boga wobec nas
* Dlaczego musieliSmy przyjs¢ na ziemie?

Kiedy zyliSmy z naszymi niebiafiskimi rodzicami jako ich duchowe
dzieci, nasz Ojciec w Niebie powiedzial nam o Swoim planie, aby-
Smy stali si¢ Mu podobni. Kiedy ustyszeliSmy Jego plan, wydaliSmy
okrzyk radosci (zob. Ks. Joba 38:7). ByliSmy Zadni nowych doswiad-
czef. Aby to wszystko sie wydarzyto, musieliSmy opusci¢ naszego
Ojca i otrzymac¢ Smiertelne ciala. PotrzebowaliSmy nowego miejsca
zamieszkania, gdzie moglibySmy stara¢ si¢ upodobni¢ do Niego.
Naszym nowym domem byla ziemia.

¢ Jak myslisz, dlaczego wydalismy okrzyk radosci, kiedy poznalismy
plan zbawienia?

Jezus Chrystus stworzyl ziemie

Jezus Chrystus stworzyt ten §wiat oraz wszystko, co sie na nim
znajduje. Stworzyt takze wiele innych §wiatéw. Uczynit to moca
kaplafistwa, pod kierownictwem naszego Ojca Niebieskiego. Bog
Ojciec powiedzial: ,I stworzylem niezliczone Swiaty; [...] i stwo-
rzylem je przez Syna, ktéry jest moim Jednorodzonym” (Mojzesz
1:33). Mamy inne Swiadectwa dotyczace tej prawdy. Jozef Smith i
Sidney Rigdon zobaczyli w wizji Jezusa Chrystusa. Swiadczyli, ,ze
Jego moca, przez Niego, i z Niego Swiaty byly i sa tworzone, a ich
mieszkancy sa Bogu rodzonymi synami i corkami” (NiP 76:24).

Dokonanie Stworzenia

* Jakie s3 cele Stworzenia?

Do nauczycieli: Niektorzy cztonkowie klasy lub cztonkowie rodziny mogg czu¢ sie niekom-

fortowo, kiedy czytajg na gtos. Zanim poprosisz kogo$ o czytanie na gtos, mozesz zapytac:

»Kto chciatby przeczyta¢?” Potem wywotaj osoby, ktére sig zgtosity.
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Rozdziat 5

Ziemia oraz wszystko, co si¢ na niej znajduje, zostalo stworzone
duchowo, zanim powstalo w stanie fizycznym (zob. Mojzesz 3:5).
Planujgc stworzenie fizycznej ziemi, Chrystus powiedzial do tych,
kt6rzy z Nim byli: ,ZejdZmy na dél, bo jest tam przestrzedi, i weZmy
material i uczyfimy Ziemie, na ktérej [duchowe dzieci naszego Ojca
w Niebie] mogg mieszka¢” (Abraham 3:24).

Chrystus uformowat i zorganizowat ziemie pod kierownictwem
Ojca. Oddzielil swiatlos¢ od ciemnosci, by stworzy¢ dzien i noc.
Stworzyt storice, ksiezyc i gwiazdy. Oddzielit wody od suchego
ladu, tworzac morza, rzeki i jeziora. Upiekszyl ziemie i uczynil ja
plodna. Stworzyt trawy, drzewa, kwiaty i inne rosliny wszelkiego
rodzaju. Te roéliny zawieraly nasiona, z ktérych mogty wyrosnaé
nowe rodliny. Stworzyl zwierzeta — ryby, bydlo, owady i wszyst-
kie gatunki ptakéw. Te zwierzeta mogly sie rozmnaza¢ w obrebie
wlasnego gatunku.

Teraz ziemia byta gotowa na najwspanialszy etap Stworzenia —
ludzkos¢. Nasze duchy mialy otrzymaé powtoke z ciata i krwi,
aby mogty zy¢ na ziemi. ,I ja, B6g, powiedziatem do swego
Jednorodzonego ktéry byt ze mng od poczatku: Uczyfimy czio-
wieka na nasz obraz i podobiefistwo i stato sie tak” (Mojzesz 2:20).
I tak pierwszy mezczyzna, Adam, i pierwsza kobieta, Ewa, zostali
stworzeni oraz dano im ciala, ktére bylty podobne do ciat naszych
niebianskich rodzicow. ,I stworzyl Bog cztowieka na obraz swd;.
Na obraz Boga stworzyl go. Jako mezczyzne i niewiaste stworzyl
ich” (I Ks. Mojzeszowa 1:27). Kiedy Pan zakoriczyt dzieto Swojego
Stworzenia, byl zadowolony, wiedzgc, ze dzielo to byto dobre, i
przez jakis$ czas odpoczywat.

Dziela Stworzenia ukazuja milos¢ Boga
* W jaki sposob dzieta Stworzenia pokazuja, ze B6g nas kocha?

Teraz zyjemy na tym pieknym Swiecie. Pomysl o storicu, ktére daje
nam cieplo i Swiatlo. Pomysl o deszczu, ktéry sprawia, ze rosliny
rosng, a Swiat oddycha czystoscig i orzeZwieniem. Pomysl, jak
milo jest ustyszec Spiew ptaka albo $miech przyjaciela. Pomysl,

jak wspaniale s3 nasze ciata — mozemy pracowaé, bawic si¢ i
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odpoczywad. Kiedy rozwazamy wszystkie te dzieta Stworzenia,
zaczynamy pojmowac, jakimi madrymi, poteznymi i kochajacymi
istotami sa Jezus Chrystus i nasz Ojciec w Niebie. Okazali nam
ogromng mitos¢, dbajac o wszystkie nasze potrzeby.

Flora i fauna réwniez zostaly stworzone po to, by dawac¢ nam
rados¢. Pan powiedziat: ,Wszystkie rzeczy, co pochodzg z ziemi,
w swoim okresie, stworzone s3 dla korzysci i uzytku cztowieka,
aby radowaly oko i cieszyty serce; do spozycia i dla okrycia, dla
smaku i dla zapachu, dla wzmocnienia ciala i ozywienia duszy”
(D&C 59:18-19). Mimo ze dziet stworzonych przez Boga jest wiele,
On zna i kocha je wszystkie. Powiedzial: ,Dla mnie sa wszystkie
policzone, bo moje s3 i znam je” (Mojzesz 1:35).

* Ktére z dziet Boskiego Stworzenia doceniasz najbardzie;j?

Dodatkowe fragmenty z pism Swietych

* I Ks. Mojzeszowa 1; 2:1-7; Abraham 3:22-23; 4-5; Mojzesz
1:27-42; 2-3 (opisy Stworzenia)

* List do Hebrajczykéw 1:1-3; List do Kolosan 1:12-17; NiP 38:1-3
(Jezus Stworzycielem)

* NiP 59:18-20; Mojzesz 2:26-31; NiP 104:13-17; Ew. Mateusza
0:25-26 (Stworzenie ukazuje mitos¢ Boga)




Upadek
Adama i Ewy

Rozdziatl 6

Adam i Ewa przyszli na ziemie jako pierwsi

* Jakie fakty Swiadczg o tym, ze Adam i Ewa byli
odwaznymi duchami?

Bég przygotowal te ziemie jako dom dla Swoich dzieci. Adam i
Ewa zostali wyznaczeni, aby byli pierwszymi ludZmi Zyjacymi na
ziemi (zob. Mojzesz 1:34; 4:26). Ich rolg w planie naszego Ojca
byto sprowadzenie $miertelnosci na $wiat. Mieli by¢ pierwszymi
rodzicami. (Zob. NiP 107:54-56).

Adam i Ewa byli jednymi z najszlachetniejszych dzieci naszego
Ojca. W swiecie duchéw Adam byt nazywany Michatem archanio-
tem (zob. NiP 27:11; List Judy 1:9). Zostal wybrany przez naszego
Ojca Niebieskiego, by poprowadzi¢ sprawiedliwych w wojnie
przeciwko Szatanowi (zob. Objawienie 12:7-9). Adam i Ewa byli
ustanowieni przed narodzeniem do tego, by by¢ naszymi pierw-
szymi rodzicami. Pan obiecal Adamowi wielkie btogostawiefistwa:
,Wyznaczytem cig, aby$ byt na czele; mnogie narody wyjda z cie-
bie, i jestes nad nimi ksieciem na zawsze” (NiP 107:55).

Ewa byta ,matka wszystkich zyjacych” (Mojzesz 4:26). Bog ztaczyt
Adama i Ewe w malzenstwie, poniewaz ,nie dobrze jest, aby czlo-
wiek byl sam” (Mojzesz 3:18; zob. takze I List do Koryntian 11:11).
Ewa dzielita odpowiedzialno$¢ razem z Adamem i bedzie dzieli¢ z
nim wieczne blogostawieristwa.

* Czego mozemy sie nauczy¢ z przykladu Adama i Ewy?

Do nauczycieli: Rozpoczynajac dyskusje, korzystaj z pytan na poczatku podrozdziatu i
odsytaj cztonkow klasy lub cztonkéw rodziny do tekstu po wiecej informacji. Postuz sig

pytaniami z korica podrozdziatu, aby poméc cztonkom klasy lub cztonkom rodziny przemy-

$le¢ i przedyskutowac znaczenie tego, co przeczytali oraz zastosowaé to w ich zyciu.
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Ogrod Eden
* Jakie warunki postawiono Adamowi i Ewie w Ogrodzie Eden?

Kiedy Adam i Ewa znaleZli si¢ w Ogrodzie Eden, nie byli jeszcze
Smiertelni. W tym stanie ,nie mieliby dzieci” (2 Nefi 2:23). Nie byto
$mierci. Istnieli na sposéb fizyczny, poniewaz ich duchy zamiesz-
kiwaly fizyczne ciata stworzone z prochu ziemi (zob. Mojzesz 6:59;
Abraham 5:7). Istnieli na sposéb duchowy, poniewaz zyli w obec-
nosci Boga. Jeszcze nie dokonali wyboru miedzy dobrem a zlem.

Bég nakazal im mie¢ dzieci. Powiedzial: ,BgdZcie ptodni i roz-
mnazajcie sie i zapelniajcie Ziemie i opanujcie ja, i miejcie wladze
nad [...] kazda zywg istota, ktdra si¢ porusza po Ziemi” (Mojzesz
2:28). Bog powiedzial im, ze moga jes¢ z kazdego drzewa oprécz
jednego — drzewa poznania dobra i zfa. B6g powiedzial na temat
tego drzewa: ,W dniu, w ktérym spozyjesz owoc z tego drzewa,
umrzesz na pewno” (Mojzesz 3:17).

Szatan, nie znajac zamiaru Boga, lecz starajac si¢ zniweczy¢ Jego
plan, przyszedl do Ewy w Ogrodzie Eden. Kusit j3, by zjadla owoc
z drzewa poznania dobra i zta. Zapewnit, ze ona i Adam nie umrg,
lecz beda ,jak bogowie” znali ,dobro i zlo” (Mojzesz 4:11). Ewa
ulegta pokusie i zjadla owoc. Kiedy Adam dowiedzial sig, co si¢
wydarzylo, réwniez zdecydowat si¢ na spozycie owocu. Zmiany,
jakie dokonaly sie w zyciu Adama i Ewy z powodu tego, ze zjedli
owoc, nazywamy Upadkiem.

Oddzielenie Adama i Ewy od Boga

* Jakie fizyczne i duchowe zmiany nastapily u Adama i Ewy w
wyniku ich wykroczenia?

Poniewaz Adam i Ewa zjedli owoc z drzewa poznania dobra i zla,
Pan zestat ich z Ogrodu Eden do $wiata. Ich stan fizyczny zmienit
sie na skutek tego, ze zjedli zakazany owoc. Tak jak Bég obiecal,
stali si¢ Smiertelni. Wraz ze swoimi dzie¢mi mieli doSwiadczy¢
choréb, bélu i Smierci fizycznej.

W zwiazku ze swoim wykroczeniem Adam i Ewa cierpieli tez z
powodu $mierci duchowej. To oznaczato, ze ani oni, ani ich dzieci

29



30

Rozdziat 6

nie mogli przebywac ani rozmawiaé twarza w twarz z Bogiem.
Adam i Ewa oraz ich dzieci zostali oddzieleni od Boga zar6wno
tizycznie, jak i duchowo.

Wielkie blogostawienstwa jako skutek wykroczenia

* W jaki sposéb Upadek daje nam mozliwos¢ upodobnienia si¢ do
naszego Ojca Niebieskiego?

Niekt6rzy ludzie wierza, ze Adam i Ewa popelnili powazny grzech,
jedzac z drzewa poznania dobra i zla. Jednak wspoétczesne pisma
Swiete pomagaja nam w zrozumieniu tego, ze ich Upadek byl nie-
zbednym krokiem w planie zycia oraz wielkim blogostawiefistwem
dla nas wszystkich. Z powodu Upadku zostaliSmy pobtogostawieni
ciatami fizycznymi, prawem wyboru miedzy dobrem a zlem oraz
mozliwoscig osiggniecia zycia wiecznego. Zaden z tych przywi-
lejéw nie bylby naszym udzialem, gdyby Adam i Ewa pozostali

w ogrodzie.

Ewa powiedziata po Upadku: ,Gdyby nie nasz wystepek, nigdy
nie mielibySmy potomstwa ani nie znali dobra i zta, radosci odku-
pienia i wiecznego zycia, ktére Boég daje wszystkim postusznym”
(Mojzesz 5:11).

Prorok Lehi wyjadnil:

,1 jesli Adam nie popelnitby wykroczenia, nie upadlby [nie zostatby
odciety od obecnosci Bogal, lecz pozostat w ogrodzie w Edenie.

I wszystko, co zostalo stworzone, musialoby pozosta¢ w takim
samym stanie, w jakim zostato stworzone. [...]

Nie mieliby dzieci, pozostaliby wiec w niewinnosci nie odczuwajac
radosci, gdyz nie znaliby nieszczgScia, nie czyniac nic dobrego,
albowiem nie znaliby grzechu.

Ale wszystko stato sie wedlug madrosci Tego, ktory wie wszystko.

Upadek Adama nastapil, aby ludzie mogli przyjs¢ na Swiat,
i ludzie przychodza na $wiat, aby mogli osiagnac szczescie”
(2 Nefi 2:22-25).

* Jak myslisz, dlaczego wazna jest wiedza na temat Upadku oraz
tego, jaki ma on na nas wptyw?




Rozdziatl 6

Dodatkowe fragmenty z pism $wietych

* 1 Nefi 5:11; 2 Nefi 2:20 (Adam i Ewa pierwszymi rodzicami oraz
rodzing)

* 2 Nefi 2:14-21 (przeciwiefistwo a Upadek; zycie okresem proby)
* 2 Nefi 2:22-26 (Upadek czescig planu zbawienia)
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Rozdziat 7

Duch Swiety przyszedt do Adama i Ewy

* Dlaczego Adam i Ewa potrzebowali przewodnictwa Ducha
Swietego?

Po opuszczeniu Ogrodu Eden Adam i Ewa zaczeli uprawiaé ziemie
i zajmowac si¢ réznymi pracami zwigzanymi ze swoim utrzyma-
niem. Mieli wiele dzieci, a ich synowie i cérki réwniez zawierali
malzeristwa i rodzily im si¢ dzieci (zob. Mojzesz 5:1-3). W ten spo-
s6b duchowe dzieci naszego Ojca Niebieskiego zaczely opuszczad
Jego obecnos¢, przychodzac na ziemig, jak im obiecano (zob.
Abraham 3:24-25). Kiedy ludzie przychodzili na Swiat, odjeta im
byla pamiec o ich niebiafiskim domu. Jednak nasz Ojciec nie
oddzielit nas od Swojego wptywu. Postat Ducha Swietego, zeby
pocieszal, pomagal i prowadzil wszystkie Jego duchowe dzieci.

Adam i Ewa wzywali Ojca Niebieskiego w modlitwie. Ojciec roz-
mawiat z nimi i dawat im przykazania, ktérych przestrzegali. Aniot
Pana przyszedt i nauczal Adama i Ewe planu zbawienia. Pan zestal
Ducha Swietego, aby swiadczyt o Ojcu i Synu oraz aby nauczat
ewangelii Adama i Ewe. (Zob. Mojzesz 5:4-9).

Poprzez moc Ducha Swietego Adam ,zaczat prorokowaé o wszyst-
kich rodzinach na ziemi, méwigc: Blogostawione niech bedzie
imie boskie, bo przez moje wykroczenie otwarly si¢ moje oczy i
doznam rado3ci w tym zyciu i znowu w ciele ujrze Boga” (Mojzesz
5:10). Dzieki §wiadectwu danemu jej przez Ducha Swietego Ewa
powiedziala: ,Gdyby nie nasz wystepek, nigdy nie mielibySmy
potomstwa ani nie znali dobra i zta, radosci odkupienia i wiecz-
nego zycia, ktére Bog daje wszystkim postusznym” (Mojzesz 5:11).

Do nauczycieli: Kiedy zwracasz sie do cztonkdéw klasy po imieniu, wiedzg, ze sg dla ciebie
wazni i ze zalezy ci na nich. Naucz sig ich imion i zwracaj si¢ do nich po imieniu podczas
kazdej lekcji. Pomdz im wzajemnie zapamigta¢ swoje imiona.



Rozdziat 7

* W jaki sposéb jestesmy podobni do Adama i Ewy pod wzgledem
potrzeby przewodnictwa Ducha Swietego?

Atrybuty Ducha Swietego

* Czym Duch Swiety r6zni sie od Ojca i Syna? Dlaczego ta réznica
ma dla nas znaczenie?

Duch Swiety jest cztonkiem Boskiej Tréjcy (zob. I List Jana 5:7; NiP
20:28). Jest ,istota Ducha” (NiP 130:22). Moze przebywac tylko w
jednym miejscu w danym czasie, ale Jego wplyw moze by¢ odczu-
walny jednocze$nie we wszystkich miejscach.

Ojciec Niebieski, Jezus Chrystus i Duch Swiety s3 nazwani Boska
Trojca. Sa zjednoczeni w celu. Kazdy z nich ma istotng role w pla-
nie zbawienia. Nasz Ojciec w Niebie jest naszym Ojcem i wiadcg.
Jezus Chrystus jest naszym Zbawicielem. Duch Swiety jest objawi-
cielem i §wiadczy o wszelkiej prawdzie.

Duch Swiety jest postaicem naszego Ojca Niebieskiego i jest dla
nas szczegolnym darem (zob. rozdziat 21. tego podrecznika).

Misja Ducha Swietego
* Jakie prawdy objawia nam Duch Swiety?

Zadaniem Ducha Swietego jest sktadanie swiadectwa o Ojcu i Synu
oraz o prawdzie wszystkiego.

Duch Swiety §wiadczy nam, Ze Jezus jest naszym Zbawicielem i
Odkupicielem (zob. 3 Nefi 28:11; NiP 20:27). Objawia nam, ze nasz
Ojciec w Niebie jest Ojcem naszych duchéw. Pomaga nam zrozu-
mie¢, ze podobnie jak nasz Ojciec Niebieski mozemy otrzymaé
wyniesienie. (Zob. List do Rzymian 8:16-17). Prorocy Pana obiecali
nam: ,I przez Ducha Swietego mozecie przekona¢ sie o prawdzie
wszystkiego” (Moroni 10:5).

Bez Ducha Swietego nie mogliby$my wiedzie¢, ze Jezus jest
Chrystusem. Apostot Pawel napisal: ,Nikt nie moze rzec: Jezus jest
Panem, chyba tylko w Duchu Swietym” (I List do Koryntian 12:3).
Sam Zbawiciel powiedzial: ,A to jest zywot wieczny, aby poznali
ciebie, jedynego prawdziwego Boga i Jezusa Chrystusa, ktérego
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postates” (Ew. Jana 17:3). To wtasnie dzieki mocy Ducha Swietego
jesteSmy prowadzeni w taki sposéb, bysmy rozumieli i stosowali
ewangeli¢ Jezusa Chrystusa.

Moc przekonywania, jaka posiada Duch Swiety, jest tak wielka, ze
nie mozemy watpic, iz to, co nam objawia, jest prawda. Prezydent
Joseph Fielding Smith powiedziat:

,Kiedy cztowiek otrzymuje $wiadectwo od Ducha Swietego,
pozostawia ono gleboki Slad w jego duszy, slad, ktérego nie da
sie fatwo wymaza¢. Duch przemawia do ducha i dociera z mocg
przekonywania. Ukazanie si¢ aniola czy nawet samego Syna
Boga wywiera wrazenie na oku i na umysle, a ostatecznie przy-
¢miewa sie, ale pietno wycisniete przez Ducha Swietego zapada
gleboko w duszg i jest trudniejsze do wymazania” (Answers to
Gospel Questions, oprac. Joseph Fielding Smith jun., 5 toméw
[1957-1966], 2:151).

Prezydent Smith powiedzial takze: ,Poprzez Ducha Swietego
prawda przenika kazde widkno i kazde Sciegno ciata, tak ze nie
moze by¢ zapomniana” (Doctrines of Salvation, oprac. Bruce R.
McConkie, 3 tomy [1954-1956], 1:48).

Jako czlonkowie Kosciota Jezusa Chrystusa Swietych w Dniach
Ostatnich powinnismy sta¢ si¢ godni przyjecia tego specjalnego
postaiica oraz Swiadka naszego Ojca Niebieskiego i Jezusa Chrystusa.
* Pomysl o chwilach, kiedy Duch Swiety pomégt ci rozwinaé twoje
Swiadectwo. Jesli jest to wlasciwe, podziel si¢ niektérymi z tych
doswiadczen z czlonkami klasy lub czlonkami rodziny.

Dodatkowe fragmenty z pism Swietych
* Mojzesz 5 (historia rodziny Adama)
* NiP 130:22 (wskazanie na Ducha Swietego)

* Ew. Jana 14:26; 15:26; 16:13; Ew. Lukasza 12:12; 2 Nefi 31:18;
32:5, 8; 33:1; Alma 14:11; 3 Nefi 27:20; 4 Nefi 1:48; Moroni
10:6-7; NiP 8:2-3; 11:12-13; 20:26 (role Ducha Swietego)




Modlitwa do naszego
Ojca Niebieskiego

Rozdziatl 8

Czym jest modlitwa?

Jezus nauczat: ,Dlatego nie ustawajcie modlac si¢ do Ojca w imie
Moje” (3 Nefi 18:19).

Modlitwa jest jednym z najwiekszych btogostawiefistw, jakie mamy
podczas zycia na ziemi. Poprzez modlitwe mozemy codziennie
porozumiewac si¢ z naszym Ojcem Niebieskim i starac si¢ o Jego
przewodnictwo.

Modlitwa jest szczera, ptynaca z glebi serca rozmowa z naszym
Ojcem Niebieskim. Powinnismy modli¢ si¢ do Boga i do nikogo
innego. Nie modlimy sie do zadnej innej istoty ani do zZadnej
rzeczy stworzonej przez cztowieka czy przez Boga (zob. II Ks.
Mojzeszowa 20:3-5).

Dlaczego si¢ modlimy?

Modlitwa od zalozenia §wiata jest istotng czeScia ewangelii. Aniot
Pana nakazal Adamowi i Ewie pokutowac i wzywa¢ Boga w

imi¢ Syna (zob. Mojzesz 5:8). To przykazanie nigdy nie zostalo
odwotane. Modlitwa pomoze nam zblizy¢ sie do Boga. Nasze
modlitwy maja wplyw na wszystkie nasze mysli, nasze stowa oraz
nasze czyny.

Do nauczycieli: Ten rozdziat jest podzielony na pigc czesci opatrzonych nagtowkami. Kazdy
nagtowek jest pytaniem na temat modlitwy. Mozesz poprowadzi¢ swojg lekcje w oparciu o
te pytania. Rozwaz podzielenie cztonkdw klasy na grupy sktadajgce sie z dwoch do czterech
0s6b, jesli uktad klasy pozwala na dyskusje w matych grupach. Przydziel kazdej grupie po
jednej czgsci tego rozdziatu. Popro$ kazda grupe, zeby przeczytata i omoéwita przydzielong
jej cze$¢ oraz podzielita sig osobistymi doSwiadczeniami w odniesieniu do tekstu. Potem
omowcie wszystkie piec czesci z catg klasa, skupiajac sie na kwestiach najciekawszych dla
jej cztonkow.

35






Rozdziat 8

Powinnismy modli¢ si¢ o silg, by oprze¢ si¢ pokusom Szatana

i jego nasladowcow (zob. 3 Nefi 18:15; NiP 10:5). PowinniSmy
modli¢ sie, wyznajac Bogu nasze grzechy i proszac Go o przeba-
czenie (zob. Alma 38:14).

Powinni$my modli¢ si¢ o przewodnictwo Pana i o pomoc w naszym
codziennym zyciu. Powinni$my si¢ modli¢ za nasze rodziny i przyja-
ciot, za naszych bliZnich, za nasze plony i nasze zwierz¢ta, za nasza
codzienng prace i inne zajecia. Powinnismy modli¢ si¢ o ochrone
przed naszymi wrogami. (Zob. Alma 34:17-27).

Powinnismy modli¢ sie, aby wyrazi¢ mitos¢ do naszego Ojca
Niebieskiego i aby poczu¢ Jego bliskos¢. Powinnismy modli¢ si¢ do
naszego Ojca, by podziekowac Mu za nasz dobrobyt i wygode oraz
za wszystko, co nam daje kazdego dnia (zob. I List do Tesaloniczan
5:18). Powinnismy modli¢ si¢, by prosi¢ naszego Ojca w Niebie o
site, aby zy¢ wedlug ewangelii.

Powinnismy sie modli¢, by pozosta¢ na prostej i waskiej Sciezce,
ktoéra prowadzi do zycia wiecznego. Musimy modli¢ sie do Boga,
ktory jest sprawca wszelkiej prawosci, abySmy byli prawi w
naszych myslach, stowach i czynach.

* W jaki spos6b modlitwa pomogla ci zblizy¢ si¢ do naszego Ojca
Niebieskiego?

Kiedy powinni$my sie modlic?

Mozemy sie¢ modli¢, kiedykolwiek mamy potrzebe porozmawiania
z naszym Ojcem Niebieskim, w ciszy lub na glos. Czasami potrze-
bujemy by¢ sami, by otworzy¢ przed Nim nasze dusze (zob. Ew.
Mateusza 6:6). Poza tym mozemy modli¢ si¢ w trakcie naszych
codziennych zaje¢. Mozemy sie modli¢, podczas gdy jestesmy na
spotkaniu w kosciele, w domu, idac droga lub ulica, pracujac,
przygotowujac positek lub gdziekolwiek sie znajdujemy i cokol-
wiek robimy. Mozemy sie modli¢ sie o kazdej porze dnia i nocy.
Mozemy sie modli¢, kiedy jesteSmy sami lub kiedy przebywamy
w towarzystwie innych ludzi. MoZzemy pamiegta¢ o naszym Ojcu
w Niebie przez caly czas (zob. Alma 34:27). Mozemy ,[modli¢] sie
zawsze” (NiP 10:5).
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Czasami nie mamy checi si¢ modli¢. Mozemy by¢ rozgniewani,
zniecheceni lub zirytowani. W takich chwilach powinniSmy czynic¢
szczegblny wysitek, zeby sie modli¢ (zob. 2 Nefi 32:8-9).

Powinni§my sie modli¢ indywidualnie co najmniej rano i wieczo-
rem, kazdego dnia. Pisma Swiete mowia nam o modlitwie rano, w
potudnie i wieczorem (zob. Alma 34:21).

Przykazano nam, bySmy modlili sie z naszymi rodzinami, aby
byty btogostawione (zob. 3 Nefi 18:21). Nasi przywodcy koscielni
poradzili nam, abysmy modlili si¢ jako rodzina kazdego ranka

i wieczoru.

Mamy réwniez przywilej modlic si¢, by sktada¢ dzigkczynienie
oraz prosi¢ o pobtogostawienie jedzenia przed kazdym positkiem.

Wszystkie nasze spotkania koScielne rozpoczynamy i koficzymy
modlitwa. Dziekujemy Panu za btogostawiefistwa oraz prosimy
Go o pomoc, abysmy mogli oddawaé Mu cze$¢ w sposob, jaki jest
Mu mily.

W jaki sposob powinni$my si¢ modlic?

Bez wzgledu na to gdzie si¢ znajdujemy, stoimy czy kleczymy,
modlimy si¢ na glos czy po cichu, indywidualnie czy w imieniu
grupy, zawsze powinniSmy sie¢ modli¢ z wiarg, ,w szczerosci serca,
z prawdziwym zamiarem” (Moroni 10:4).

Kiedy modlimy si¢ do naszego Ojca Niebieskiego, powinniSmy
powiedzie¢ Mu o tym, co naprawde czujemy w naszych sercach,
zwierzad sig, prosi¢ Go o przebaczenie, zanosi¢ do Niego nasze
btagania, dzickowa¢ Mu i wyraza¢ nasza mitos¢ do Niego. Nie
powinnismy bezmy$lnie powtarza¢ stéw i zwrotéw (zob. Ew.
Mateusza 6:7-8). Powinni$my zawsze prosic, zeby spelniata sie
Jego wola, pamigtajac, ze to, czego pragniemy, nie musi by¢ dla
nas najlepsze (zob. 3 Nefi 18:20). Koficzymy nasza modlitwe w
imie Jezusa Chrystusa (zob. 3 Nefi 18:19).
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W jaki spos6b przychodzi odpowiedz na modlitwy?

* Jak myslisz, dlaczego odpowiedzi na modlitwy nie zawsze s
tatwe do zauwazenia? Jak myslisz, dlaczego odpowiedzi na
modlitwy nie zawsze przychodza wtedy, kiedy tego chcemy lub
w sposob, w jaki tego oczekujemy?

Kiedy szczerze si¢ modlimy, zawsze otrzymujemy odpowiedz.
Czasem odpowiedZ moze by¢ odmowna, poniewaz to, o co pro-
siliSmy, nie bytoby dla nas najlepsze. Czasem odpowiedz jest pozy-
tywna i mamy w sercu uczucie ciepta i spokoju w odniesieniu do
tego, co powinniSmy uczynic (zob. NiP 9:8-9). Czasem odpowiedZ
brzmi: ,zaczekaj”. Odpowiedz na nasze modlitwy przychodzi zaw-
sze w takim czasie i w taki sposob, jaki wedlug Pana najbardziej
nam pomoze.

Czasami Pan odpowiada na nasze modlitwy poprzez innych ludzi.
Dobry przyjaciel, zona czy maz, rodzic lub inny cztonek rodziny,
przywédca w Kosciele, misjonarz — kazda z tych os6b moze by¢
natchniona, zeby uczyni¢ cos, co bedzie odpowiedzia na nasze
modlitwy. Przykladem tego moze by¢ doswiadczenie mtodej matki,
ktérej niemowle zostalo zranione podczas wypadku w domu. Nie
miata mozliwosci zawiezienia go do lekarza. Byla nowa w sasiedz-
twie i nie znata swoich sasiadéw. Mloda matka pomodlila sie o
pomoc. Po kilku minutach jeden z sasiadéw zapukal do drzwi,
moéwigc: ,Mialem wrazenie, ze powinienem przyjs¢ i sprawdzic,
czy potrzebujesz pomocy”. Sasiad pomdégt mtodej matce zawiezé
dziecko do lekarza.

Czesto Bog daje nam site, zebySmy sami mogli odpowiedzie¢ na
wlasne modlitwy. Kiedy modlimy si¢ o pomoc, powinniSmy zrobic¢
wszystko, co w naszej mocy, aby spelnito sie to, co jest naszym
pragnieniem.

Zyjac wedhug ewangelii Jezusa Chrystusa i modlac sie zawsze,
bedziemy odczuwali rados¢ i szczescie. ,BadZ pokorny; a Pan, twoj
Bog, powiedzie ci¢ za reke i da ci odpowiedZ na modlitwy twoje”
(NiP 112:10).

* W jaki sposéb Ojciec Niebieski odpowiedziat na twoje modlitwy?
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Dodatkowe fragmenty z pism Swietych oraz inne Zrédia
* List Jakuba 1:5 (o co sie modli¢)

* I List do Tesaloniczan 5:17; Psalm 55:18; 2 Nefi 32:9 (kiedy sie
modlic)

* Alma 34:26 (gdzie sie modli¢)
* 3 Nefi 19:6, 24 (jak sie modli¢)

* NiP 88:63-65 (w jaki spos6b przychodza odpowiedzi na
modlitwy)

* Moroni 10:3-5; Alma 37:37 (obietnice zwigzane z modlitwa)
* List Jakuba 5:16 (moc modlitwy prawego cztowieka)
* Bible Dictionary, ,Prayer”, 753




Prorocy Boga

Rozdziat 9

Prorocy reprezentuja Boga na ziemi
* Jakie moce i dary posiada prorok?

,Zaiste, nie czyni Wszechmogacy Pan nic, jezeli nie objawit swojego
planu swoim stugom, prorokom” (Ks. Amosa 3:7).

Wielu ludzi zyje w ciemnosci, bedac niepewni co do woli Boga.
Mysla, ze niebiosa s3 zamkniete i ze ludzie musza sami stawia¢ czota
niebezpieczefistwom $wiata. Jakiez szczescie majg Swieci w Dniach
Ostatnich! Wiemy, ze B6g komunikuje si¢ z KoSciolem poprzez
Swojego proroka. Swieci na catym $wiecie z wdziecznoscig w sercu
Spiewaja hymn: ,Dziekujemy Ci, Boze, za Proroka, by dla nas prze-

A

wodnikiem mégt by¢” (Hymny oraz piesni dla dzieci, str. 47).

Prorok to cztowiek powotany przez Boga po to, by reprezentowat
Go na ziemi. Kiedy prorok przemawia w imieniu Boga, jest to tak,
jakby przemawial Bog (zob. NiP 1:38). Prorok jest rowniez spe-
cjalnym Swiadkiem Chrystusa, kt6ry sktada swiadectwo na temat
Jego boskosci i naucza Jego ewangelii. Prorok naucza prawdy i
interpretuje stowo Boga. Wzywa niegodziwych do odpokutowania.
Otrzymuje od Pana objawienia i wskazéwki dla naszego pozytku.
Moze zobaczy¢ przysztos¢ i przewidzie¢ nadchodzace wydarzenia,
aby Swiat mégt zostac ostrzezony.

Prorocy moga wywodzi¢ sie z r6znych srodowisk. Mogg by¢ mto-
dzi lub starzy, dobrze wyksztatceni lub nieuczeni. Moga by¢ rol-
nikami, prawnikami lub nauczycielami. Starozytni prorocy nosili
tuniki i chodzili z laska. Wspoétczedni prorocy nosza garnitury i
chodzg z aktowkami. Jak, wobec tego, rozpozna¢ prawdziwego
proroka? Prawdziwy prorok jest zawsze wybierany przez Boga i
powolywany przez odpowiednie upowaznienie kaptanskie (zob.
Zasady Wiary 1:5).
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Swieci w Dniach Ostatnich popieraja Rade Prezydenta Kosciota
oraz Kworum Dwunastu Apostotéw jako prorokéw. Jednak
kiedy méwimy o ,proroku KosSciota”, mamy na mysli Prezydenta
Kosciota, ktory jest Prezydentem Wyzszego Kaptafistwa.

Na przestrzeni wiekow Bog powolywal prorokéw, aby
wskazywali droge ludzkosci

* W jaki sposob prorocy prowadzili dzieci Boga w przesztosci?

Prorocy byli na ziemi od czaséw Adama. Doswiadczenia tych
wielkich ludzi fascynuja i inspiruja nas. Mojzesz, prorok Starego
Testamentu, wyprowadzit tysiace swoich ludzi z Egiptu i niewoli
do ziemi obiecanej. Jest autorem pieciu pierwszych ksiag Starego
Testamentu i zapisal Dziesi¢cioro Przykazan. Nefi, prorok Ksiegi
Mormona, podrézowat z Jerozolimy do Ameryk 600 lat przed naro-
dzeniem Chrystusa. Ten wielki przywoédca i kolonizator przekazat
nam wiele waznych zapisow w Ksiedze Mormona. Jan Chrzciciel
zostal wybrany, by przygotowac §wiat na przyjscie Pana Jezusa
Chrystusa. Poprzez Jozefa Smitha, proroka w dniach ostatnich,
Pan przywrdcit Kosciél. J6zef Smith, bedac mtodym mezczyzng,
przettumaczyl réwniez Ksiege Mormona.

* Czego nauczyles sie z zycia oraz nauk prorokow?

Mamy dzi$ na ziemi Zyjacego proroka
* Dlaczego w dzisiejszych czasach jest nam potrzebny Zyjacy prorok?

Mamy proroka zyjacego na ziemi w dzisiejszych czasach. Tym
prorokiem jest Prezydent Kociola Jezusa Chrystusa Swietych w
Dniach Ostatnich. Jest on upowazniony do otrzymywania objawien
dla catego Kosciota. Dzierzy ,klucze krélestwa”, co oznacza, ze
ma upowaznienie do kierowania catym Kosciotem i krélestwem
Boga na ziemi, wiaczajac w to zarzadzanie udzielaniem obrze-
dow kaptanskich (zob. Ew. Mateusza 16:19). Zaden cztowiek poza
wybranym prorokiem i Prezydentem nie moze poznac woli Boga
co do wszystkich cztonkéw Kosciofa. Pan powiedziat: ,Nigdy nie
ma wigcej niz jednego na ziemi w tym samym czasie, ktéremu
jest przekazana ta moc i klucze tego kaptasistwa” (NiP 132:7).
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Prezydentowi KoSciota pomagaja doradcy w Radzie Prezydenta
Kosciola oraz cztonkowie Kworum Dwunastu, ktérzy rowniez sa
prorokami, widzgcymi i objawicielami.

Powinni§my robi¢ to, co prorocy nam méwig. Prezydent Wilford
Woodruff powiedzial, ze zadnemu prorokowi nie bedzie wolno
sprowadzi¢ Kosciofa na zia droge:

,Pan nigdy nie pozwoli ani mnie, ani zadnemu innemu cztowie-
kowi, ktéry zajmuje urzad Prezydenta tego Kosciofa, zeby spro-
wadzil was na manowce. Tego nie ma w programie. To nie jest
zamystem Boga. Gdybym prébowat to zrobié, Pan usunatby mnie
z mojego stanowiska” (Teachings of Presidents of the Church:
Wilford Woodruff [2004], 199).

* Jaki wptyw na Kosciét ma obecny prorok?

PowinniSmy popiera¢ proroka Pana

* W jaki sposob mozemy podazac¢ za wskazéwkami proroka i go
popierac?

Wielu ludziom fatwo przychodzi wiara w prorokéw z przesziosci.
Jednak duzo trudniej jest uwierzy¢ w zyjacego proroka i podazaé
za jego wskazéwkami. Podnosimy rece, aby poprzec Prezydenta
Kosciota jako proroka, widzacego i objawiciela.

W jaki sposéb mozemy popiera¢ proroka? PowinniSmy si¢ za
niego modli¢. Jego brzemiona s3 ci¢zkie i potrzebuje wzmocnienia
poprzez modlitwy Swietych.

Powinnismy studiowac jego stowa. Mozemy stuchac jego przemo-
wien konferencyjnych. Mozemy réwniez prenumerowac Ensign
lub Liahone, abySmy mogli czytac jego przemowienia konferen-
cyjne oraz inne przesfania, ktére przekazuje.

Powinni$my w pelni podazac za jego natchnionymi naukami.

Nie powinniSmy decydowac si¢ na czesciowe podazanie za jego
natchniong radg i odrzucanie tego, co jest dla nas przykre czy
trudne. Pan nakazat nam zwaza¢ na natchnione nauki Jego proroka:
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,Przeto wy, to znaczy Kosciét, zwazac bedziecie na wszystkie [...]
stowa [prorokal i przykazania, ktére on wam da w miare jak sam
otrzyma, zZyjac w §wietosci wobec mnie;

Bo stowo jego przyjmiecie tak, jakby pochodzito z mych wlasnych
ust, z calg cierpliwoscia i wiarg” (NiP 21:4-5).

Pan nigdy nie pozwoli na to, by Prezydent Kosciola sprowadzit nas
na manowce.

* Czego nauczat Prezydent KoSciofa lub co w szczegdlny sposéb
podkreslal w ostatnim czasie?

Wielkie blogostawiefistwa nastaja po okazaniu postuszen-
stwa wobec proroka

Jesli bedziemy postuszni, Pan obiecuje nam: ,Bramy piekielne nie
przemoga was; i rozproszy Pan Bég moce ciemnosci przed wami i
sprawi, ze zadrzy niebo dla waszego dobra i chwaty Jego imienia”
(NiP 21:6). Kiedy czynimy tak, jak naucza nasz prorok, z nieba
splywaja btogostawiefistwa.

Aby Kosciét przetrwal, musi by¢ zbudowany ,na fundamencie
apostoléw i prorokéw, ktérego kamieniem wegielnym jest sam
Chrystus Jezus” (List do Efezjan 2:20). W tym niepewnym Swiecie
jestesmy blogostawieni tym, ze mamy proroka, przez ktérego Pan
objawia Swoja wole.

» Jakie miate§ doSwiadczenia, kiedy okazales postuszenstwo radzie
udzielonej przez proroka?

Dodatkowe fragmenty z pism Swietych
* IV Ks. Mojzeszowa 12:6 (B6g przemawia przez prorokéw)

* I Ks. Samuela 9:9 (prorok zwany widzacym [lub jak dawniej
moéwiono ,jasnowidzem” — przypis thumacza])

* Ks. Amosa 3:7 (B6g objawia prorokom swe tajemnice)

Do nauczycieli: Dzielenie sie doSwiadczeniami oraz sktadanie $wiadectwa zaprasza
Ducha. Pod koniec lekcji mozesz podzieli¢ sig doSwiadczeniem, zwigzanym z okazaniem
przez ciebie postuszenstwa wobec rady Prezydenta Ko$ciota. Zt6z $wiadectwo na temat
zyjacego proroka.
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* Mosjasz 8:16-18 (widzacy moze znaé wydarzenia przeszte i te,
ktére nadejda)

* Ew. Lukasza 1:70 (Bog przemawia przez prorokow)

* NiP 45:10, 15 (B6g przemawia tak samo dziS jak za dawnych
czasow)

* 1 Nefi 22:2 (prorocy otrzymuja wiedze¢ poprzez Ducha)

* NiP 68:3-5 (kiedy studzy Pana przemawiaja, bedgc natchnieni
przez Ducha Swietego, jest to zamyst, wola i gtos Pana)

* NiP 107:65-67, 91-92 (obowigzki Prezydenta KoSciota)

* NiP 43:1-7 (jedynie prorok jest upowazniony do otrzymywania
objawien dla Kosciota)




Pisma Swicte

Rozdziatl 10

Pisma Swiete sa dla nas dostepne w dzisiejszych czasach

* Jakimi btogostawiefistwami cieszymy si¢ w dzisiejszych czasach,
majac tak fatwy dostep do pism Swietych?

Kiedy studzy Pana przemawiaja lub pisza pod wptywem Ducha
Swietego, ich stowa stajg sie pismem $wietym (zob. NiP 68:4).

Od poczatku Pan nakazywat Swoim prorokom, Zeby zapisywali
to, co im objawil oraz to, w jaki sposéb postepowat ze Swoimi
dzie¢mi. Powiedziatl: ,Oto nakazuje wszystkim ludziom na wscho-
dzie i na zachodzie, na pétnocy i na potudniu oraz na wyspach
morza, aby zapisywali stowa, ktére im méwie, albowiem wedtug
ksiag, ktore zostang spisane, bede sadzit Swiat, kazdego cztowieka

wedlug jego czynéw, zgodnie z zapisanymi stowami” (2 Nefi 29:11).

Kosci6t Jezusa Chrystusa Swietych w Dniach Ostatnich przyjmuje
cztery ksiegi za pismo Swigte: Biblie, Ksiege Mormona, Nauki i
Przymierza oraz Perle Wielkiej Wartosci. Te ksiegi sa zwane pod-
stawowymi pismami Swietymi Ko3ciota. Natchnione stowa naszych
zyjacych prorokéw s3 réwniez uznawane za pismo Swiete.

Biblia

Biblia jest zbiorem §wietych zapiséw zawierajacych objawienia
Boga dane czlowiekowi. Te zapisy obejmuja okres wielu wie-
kow, od czaséw Adama do czasu, kiedy zyli Apostotowie Jezusa

Chrystusa. Byly prowadzone przez wielu prorokéw, ktérzy zyli w
réznych epokach historii §wiata.

Do nauczycieli: Aby zachecic do dyskusji na temat czterech podstawowych pism $wig-
tych, mozesz przydzieli¢ kazdemu cztonkowi klasy lub cztonkowi rodziny numer od 1 do
4. Popro$ osoby z numerem 1, zeby przeczytaty, czego ten rozdziat naucza o Biblii, osoby
znumerem 2, zeby przeczytaty, czego ten rozdziat naucza o Ksigdze Mormona, osoby z
numerem 3, zeby przeczytaty, czego ten rozdziat naucza o Naukach i Przymierzach oraz

osoby z numerem 4, zeby przeczytaty, czego ten rozdziat naucza o Perle Wielkiej Warto$ci.

Potem popros$, zeby powiedziaty, czego si¢ dowiedziaty.
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Biblia jest podzielona na dwie czgsci: Stary i Nowy Testament.
Wiele proroctw w Starym Testamencie zapowiada nadejScie
Zbawiciela i Odkupiciela. Nowy Testament opowiada o zyciu

tego Zbawiciela i Odkupiciela, ktérym jest Jezus Chrystus.
Opowiada réwniez o ustanowieniu Jego Kosciota w tamtym czasie.
,Wierzymy, ze Biblia jest stowem Bozym, o ile jest poprawnie prze-
tlumaczona” (Zasady Wiary 1:8).

Poprzez Proroka J6zefa Smitha Pan poszerzyt nasze zrozumie-

nie niektoérych fragmentéw Biblii. Pan natchnat Proroka Jézefa
Smitha, aby przywrécit biblijnemu tekstowi prawdy, ktére zostaly
zagubione lub zmienione od czasu, kiedy zapisano oryginalne
stowa. Te natchnione poprawki zwane s3 Thumaczeniem Biblii
objawionym J6zefowi Smithowi. W Biblii w wersji kréla Jakuba, w
wydaniu Kosciola Jezusa Chrystusa Swietych w Dniach Ostatnich,
wybrane fragmenty w ttumaczeniu Jézefa Smitha znajduja si¢ na
stronach 797-813 oraz w wielu przypisach.

Ksiega Mormona

Ksiega Mormona jest $wietym zapisem o zyciu niektérych ludzi,
ktérzy mieszkali na kontynencie amerykanskim miedzy 2000 r.
p.ne. a 400 r. n.e. Zawiera petni¢ ewangelii Jezusa Chrystusa (zob.
NiP 20:9; 42:12; 135:3). Ksiega Mormona opowiada nam o ukaza-
niu si¢ Jezusa Chrystusa ludziom w Amerykach, niedtugo po Jego
zmartwychwstaniu.

Jozef Smith przettumaczyl Ksiege Mormona na jezyk angielski dzieki
darowi i mocy Bozej. Powiedzial, ze ,jest bardziej poprawna niz
jakakolwiek inna ksiega na ziemi, ze stanowi podstawe naszej religii
i ze przyblizy do Boga ludzi przestrzegajacych jej nauk bardziej niz
jakakolwiek inna ksiega” (Przedmowa do Ksiegi Mormona).

Prezydent Ezra Taft Benson pomégt nam zrozumied, dlaczego
Ksiega Mormona stanowi podstawe naszej religii. Powiedzial:

,Ksiega Mormona jest kamieniem zwornikowym naszej religii na
trzy sposoby. Jest zwornikiem w naszym Swiadectwie o Chrystusie.
Jest kamieniem zwornikowym naszej doktryny. Jest kamieniem
zwornikowym naszego Swiadectwa w og6lnym pojeciu.
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Ksiega Mormona jest zwornikiem w naszym $wiadectwie o Jezusie
Chrystusie, ktéry Sam jest kamieniem wegielnym wszystkiego,

co robimy. Z mocg i w jasny sposéb sklada swiadectwo o Jego
realnosci. [...]

Poszerza [ona] nasze zrozumienie doktryn zbawienia. [...]
Ksiega Mormona [...] zostala napisana dla naszych czaséw. [...]
Znajdujemy w [niej] sposéb, jak przygotowac sie na Drugie
Przyjscie. [...]

[...] Ksiega Mormona naucza nas prawdy [i] daje Swiadectwo o
Chrystusie. [...] Lecz ma w sobie co$ wigcej. W ksiedze tej tkwi moc,
ktéra zacznie wptywac na wasze zycie od chwili, w ktérej rozpocz-
niecie powaznie ja studiowac. Odnajdziecie wigksza moc, by oprzec
si¢ pokusie. Odnajdziecie wigksza moc, by unikna¢ podstepu.
Odnajdziecie wigksza moc, by pozosta¢ na prostej i waskiej Sciezce.
Pisma Swiete sg nazywane ‘stowami zywota’ i w zadnym przypadku
stwierdzenie to nie jest bardziej prawdziwe, niz w przypadku Ksiegi
Mormona. [...] ‘Kazdy Swiety w Dniach Ostatnich powinien uczyni¢
czytanie tej ksiegi zyciowym dazeniem’” (w: Conference Report,
pazdziernik 1986, 4-7 lub w Ensign, listopad 1986, 5-7; cytat:
Marion G. Romney, w: Conference Report, kwiecier 1980, 90 lub w
Ensign, maj 1980, 67).

Nauki i Przymierza

Nauki i Przymierza to zbi6ér wspétczesnych objawieft. W pierw-
szym rozdziale Nauk i Przymierzy Pan objawia, ze ksigga ta jest
dana mieszkaficom ziemi, aby przygotowali sie na Jego Przyjscie:

,Przeto gtos Pana rozejdzie sie na krafice Ziemi, aby ustyszeli
wszyscy, co zechca stuchag;

Przygotujcie si¢, przygotujcie na to, co ma przyjs¢, albowiem Pan
jest blisko” (NiP 1:11-12).

Ta ksigga zawiera objawienia dotyczace Kosciofa Jezusa Chrystusa
w czasie, kiedy zostal przywrécony w tych ostatnich dniach. Kilka
rozdzialéw tej ksiegi objasnia spos6b zorganizowania KoSciota
oraz definiuje urzedy w kaptafistwie i zwigzane z nimi funkgje.
Inne rozdzialy, jak na przyktad 76. i 88., zawieraja wspaniate
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prawdy, ktére byty zagubione dla Swiata przez setki lat. Jeszcze
inne, jak na przykfad rozdzialy 29. i 93., rzucaja §wiatlo na nauki
przedstawione w Biblii. Poza tym niekt6re rozdzialy, jak na przy-
ktad rozdzial 133., zawieraja proroctwa wydarzen, ktére maja
nadejs¢. Bog nakazal nam czytad Jego objawienia zawarte w tej
ksiedze: ,Studiujcie te przykazania, bo s3 prawdziwe i wierne, a
wszystkie proroctwa i obietnice jakie zawieraja, zostang spetnione”
(NiP 1:37).

Perta Wielkiej Wartosci

Perta Wielkiej WartoSci obejmuje ksiege Mojzesza, ksiege Abrahama
oraz niektére natchnione zapisy J6zefa Smitha. Ksiega Mojzesza
zawiera opis niektorych wizji oraz zapisy Mojzesza, objawione
Prorokowi J6zefowi Smithowi. Objasnia doktryny i nauki, ktére
zostaly zagubione w Biblii oraz podaje dodatkowe informacje doty-
czace Stworzenia ziemi.

Ksiega Abrahama zostala przettumaczona przez Proroka Jézefa
Smitha ze zwoju papirusu pochodzacego z egipskich katakumb.
Ksiega ta zawiera cenne prawdy na temat Stworzenia, ewangelii,
natury Boga i kaptarnistwa.

Zapisy Jozefa Smitha obejmuja fragment Biblii przettumaczony pod
natchnieniem przez J6zefa Smitha, wyjatki z History of the Church
(Historii KoSciota) oraz Zasady Wiary.

* Ktére historie z pism Swigtych zainspirowaly cie? Ktére nauki
zawarte w tych ksiegach przyniosty ci korzys$¢?

Stowa naszych zyjacych prorokow

Oproécz tych czterech ksiag, pismem Swigtym stajg si¢ dla nas takze
natchnione stowa zyjacych prorokéw. Stowa ich docieraja do nas
poprzez konferencje, czasopismo Liahona lub Ensign oraz wska-
z6wki dla lokalnych przywodcow kaptanskich. ,Wierzymy we
wszystko, co Bog objawit, wszystko, co teraz objawia, i wierzymy
takze, ze objawi On jeszcze wiele wielkich i doniostych rzeczy w
odniesieniu do Krélestwa Bozego” (Zasady Wiary 1:9).

* Gdzie mozemy znaleZ¢ stowa naszych zyjacych prorokéw?
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Studiowanie pism swietych

* Jakie blogostawiefistwa mozemy otrzymac, gdy studiujemy
pisma Swiete?

Powinni$my codziennie studiowaé pisma Swigte. Powinnismy
naucza¢ tych prawd nasze dzieci. PowinniSmy czyta¢ podstawowe
pisma Swiete z naszymi dzie¢mi, zeby nauczyly si¢ je kochac i sto-
sowaé prawdy w nich zawarte.

Jesli pragniemy stroni¢ od zta tego Swiata, musimy odzywia¢ nasze
umysty prawdg oraz prawoscia plynaca z pism Swietych. Zblizymy
sie do Boga i do siebie nawzajem poprzez wspélne czytanie i roz-
wazanie pism Swietych.

Kiedy czytamy, rozwazamy i modlimy si¢ w odniesieniu do pism
§wietych oraz prosimy Boga o zrozumienie, Duch Swiety zlozy
nam $wiadectwo o prawdziwosci tych rzeczy. Kazdy z nas prze-
kona sie, ze pisma Swigte zawieraja prawde. Nie zostaniemy zwie-
dzeni (zob. Jozef Smith — Mateusz 1:37). Mozemy doznawac tych
samych uczu¢, ktére Nefi wyrazil, méwiac: ,Moja dusza lubuje sie
w tym, co pochodzi od Pana i w sercu rozwazam ciagle, co widzia-
tem i styszatem” (2 Nefi 4:16).

* W jaki spos6b mozemy dotrzymywaé postanowienia, ze
codziennie bedziemy studiowaé pisma swiete? Pomysl nad
zaplanowaniem pory dnia i miejsca na codzienne studiowanie
pism $wietych.

Dodatkowe fragmenty z pism Swietych

* 1 Nefi 14:20-26 (prorokom nakazano prowadzi¢ zapisy)

* 1 Nefi 19:1-3, 6-7; Alma 37:1-8 (wielka warto$¢ pism Swietych)

* 2 Nefi 33:10 (pisma Swiete Swiadczg o Chrystusie)

* Alma 29:8 (Pan przemawia do wszystkich narodéw poprzez
pisma swiete)

* Alma 31:5; Helaman 3:29-30 (stowo Boga jest pelne mocy)

* Helaman 15:7-8 (pisma $wiete prowadza nas do wytrwatosci i
niezlomnosci w wierze)
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* I List do Tymoteusza 3:16-17; 1 Nefi 19:21-24 (dlaczego i w jaki
sposob s3 nam dane pisma Swiete)

* II List Piotra 1:20; Alma 13:20; NiP 10:62 (pisma Swiete wyjawiaja
prawdziwy sens doktryn)

* NiP 128:18; Zasady Wiary 1:9; 1 Nefi 14:25-26 (pisma Swigte,
ktére jeszcze zostana ujawnione)

* 2 Nefi 29:3-10 (pisma $wiete skierowane do Zydéw oraz ludzi
innych narodéw)
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Rozdziat 11

Zycie Chrystusa zostalo przepowiedziane na dtugo przed
Jego narodzinami

Kazda osoba przychodzaca na ziemig polega na Jezusie Chrystusie,
ktory obiecat w niebie, ze bedzie naszym Zbawicielem. Bez Niego
plan zbawienia poni6stby porazke. Poniewaz Jego misja bylfa nie-
zbedna, wszyscy prorocy od czaséw Adama po czasy Chrystusa
Swiadczyli, ze On przyjdzie (zob. Dzieje Apostolskie 10:43). Wszyscy
prorocy od czaséw Chrystusa swiadczyli, ze rzeczywiscie przyszedt.
Kazdy z nas powinien bada¢ zywot Zbawiciela i wiernie Go nasla-
dowac przez cale swoje zycie.

Adam dowiedzial si¢, ze Zbawiciel bedzie si¢ nazywat Jezus
Chrystus (zob. Mojzesz 6:51-52). Enoch widziat $mier¢ Jezusa na
krzyzu i Jego zmartwychwstanie (zob. Mojzesz 7:55-56). Noe i
Mojzesz réwniez o Nim Swiadczyli (zob. Mojzesz 1:11; 8:23-24).
Okolo 800 lat przed narodzeniem Zbawiciela na ziemi, Izajasz
ujrzal w wizji Jego zycie. Kiedy Izajasz zobaczyl smutek i zal,
jakiego mial do§wiadczy¢ Zbawiciel, by zaplaci¢ ceng za nasze
grzechy, zawofal:

,Wzgardzony byt i opuszczony przez ludzi, dosSwiadczony w
cierpieniu. [...]

[...] Lecz on nasze choroby nosil, nasze cierpienia wzial na
siebie. [...]

Lecz on zraniony jest za wystepki nasze, starty za winy nasze. [...]

Znecano sie nad nim, lecz on znosit to w pokorze i nie otworzyt
swoich ust, jak jagni¢ na rzeZ prowadzone” (Ks. Izajasza 53:3-5, 7).

Do nauczycieli: Ten rozdziat prawdopodobnie zawiera wiecej materiatu, niz bedziesz w sta-
nie nauczac w klasie. Kiedy bedziesz czytac go, przygotowujac sie do nauczania, staraj sie
o przewodnictwo Ducha, by okresli¢, ktore fragmenty bedg najbardziej pomocne dla tych,

ktérych nauczasz.
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Nefi takze zobaczyl w wizji przyszle narodziny oraz misje
Zbawiciela. Ujrzal piekng dziewice, a aniot wyjasnil: ,Dziewica,
ktéra widzisz, jest w ciele matkg Syna Bozego” (1 Nefi 11:18).
Potem Nefi ujrzat dziewice trzymajaca dziecko w ramionach.
Wtedy aniot powiedziat: ,Oto Baranek Bozy, Syn Wiecznego
Ojca!” (1 Nefi 11:21).

Okoto 124 lat przed narodzinami Jezusa krél Beniamin, inny pro-
rok Nefitow, rowniez przewidziat zycie Zbawiciela:

,Oto nadchodzi czas, i jest juz niedaleko, gdy z mocg Pan Bog
wszechmogacy, ktory kréluje, ktéry byt i jest od wiecznosci po
wiecznos¢, zstapi z niebios miedzy ludzi, przyjmie na siebie Smier-
telne ciato i pdjdzie miedzy ludzi czynigc wielkie cuda: uzdrawia-
jac chorych, wskrzeszajac umartych, sprawiajac, ze chromi beda
chodzi¢, niewidomi widzie¢, a gtusi styszed, i leczac wszelkie
dolegliwosci.

Bedzie wypedzal diably, zte duchy, ktére pozostaja w sercach ludzi.

Doswiadczy pokus, cierpien ciata, glodu, pragnienia i wyczerpania
przekraczajacych wytrzymalos¢ ludzka, gdyz zaden cztowiek nie
bylby w stanie tego przezy¢. Oto krew bedzie si¢ saczyla z kaz-
dego Jego poru, tak wielka bedzie Jego meka za niegodziwosc¢ i
wystepki Jego ludu.

I bedzie On nazwany Jezusem Chrystusem, Synem Boga, Ojcem
nieba i ziemi, Stworzycielem wszystkiego od poczatku, a Jego
matka bedzie zwana Maria” (Mosjasz 3:5-8).

* Jakie znasz starozytne proroctwa o Jezusie Chrystusie?

Jest Jednorodzonym Ojca

» Jakie cechy odziedziczyl Jezus Chrystus po Swoim Ojcu? Jakie
cechy odziedziczyl po Swojej matce?

Historia narodzin i zZycia Zbawiciela znajduje si¢ w Nowym
Testamencie w ewangeliach Mateusza, Marka, fukasza i Jana.

Z ich relacji dowiadujemy sie, ze Jezus narodzit si¢ z dziewicy o
imieniu Maria. Byta ona zare¢czona z J6zefem, kiedy ukazat si¢ jej
aniot Pana. Aniol powiedzial jej, ze ma zosta¢ matka Syna Boga.
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Zapytala go, jak to si¢ stanie (zob. Ew. Lukasza 1:34). Aniot powie-
dziat jej: ,Duch Swiety zstapi na ciebie i moc Najwyzszego zacieni
cie. Dlatego tez to, co si¢ narodzi, bedzie Swigte i bedzie nazwane
Synem Bozym” (Ew. Lukasza 1:35). W ten sposéb Bég Ojciec stal
si¢ w dostownym sensie Ojcem Jezusa Chrystusa.

Jezus jest jedyna osoba na ziemi zrodzong ze $miertelnej matki

i nieSmiertelnego Ojca. Dlatego jest nazwany Jednorodzonym
Synem. Odziedziczyt moce boskie po Swoim Ojcu. Po Swojej
matce odziedziczyl Smiertelne cialo i odczuwal gtéd, pragnienie,
zmeczenie, bol oraz podlegal Smierci. Nikt nie moégt odebrac
Zbawicielowi zycia, chyba ze pozwolitby na to. Mial moc, by zto-
zy¢ Swoje ciato i moc, by je podnies¢ ponownie po Smierci. (Zob.
Ew. Jana 10:17-18).

Jezus zyl w doskonaly spos6b
* Jakie znaczenie ma dla nas zycie Zbawiciela?

Od wieku mtodzieficzego Jezus przestrzegal wszystkiego, czego
wymagal od Niego nasz Ojciec Niebieski. Pod opieka Marii i
Jozefa Jezus dorastal podobnie jak inne dzieci. Kochat prawde i
byt jej postuszny. Lukasz méwi nam: ,A dzieci¢ rosto i nabierato
sil, byto pelne madrosci, i taska Boza byta nad nim” (Ew. Lukasza
2:40; zob. takze NiP 93:12-14).

Do czasu kiedy Jezus ukoniczyt 12 lat, wzrastalo w Nim zro-
zumienie tego, ze zostal postany, by czyni¢ wole Swego Ojca.
Poszedt ze Swoimi rodzicami do Jerozolimy. Kiedy rodzice wra-
cali do domu, odkryli, ze nie byto Go z ich grupa. Zawrdcili do
Jerozolimy, zeby Go poszukac. ,A po trzech dniach znaleZli go
w Swigtyni, siedzacego wposrdéd nauczycieli, a oni stuchali go i
zadawali mu pytania” (Joseph Smith Translation, Luke 2:46). ,A
zdumiewali si¢ wszyscy, ktérzy go stuchali, nad jego rozumem i
odpowiedziami” (Ew. Lukasza 2:47).

Jozef i Maria odetchneli z ulga, kiedy Go odnaleZli, ale ,zdziwili
sie. I rzekta do niego matka jego: Synu, c6ze$ nam to uczynil?
Oto ojciec twdj i ja bolejac szukaliSmy ciebie”. Jezus odpowiedzial
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jej, méwiac: ,Czyz nie wiedzielidcie, ze w tym, co jest Ojca mego
[w Niebie], Ja by¢ musze?” (Ew. Lukasza 2:48-49).

Aby wypelni¢ Swoja misje, Jezus miat czyni¢ wole Swego Ojca
w Niebie. ,Nic nie czyni¢ sam z siebie — powiedzial — lecz tak
moéwig, jak mnie méj Ojciec nauczyt. [...] Ja zawsze czynig to, co
si¢ jemu podoba” (Ew. Jana 8:28-29).

Kiedy Jezus miat 30 lat, przyszedt do Jana Chrzciciela, by zostac
ochrzczonym w rzece Jordan. Jan nie chcial ochrzcié Jezusa,
poniewaz wiedzial, ze Jezus byl kim§ wiekszym od niego samego.
Jezus poprosit Jana, zeby ten Go ochrzcit, aby ,wypelni¢ wszelka
sprawiedliwos¢”. Jan ochrzcil Zbawiciela, zanurzajac Go catkowi-
cie w wodzie. Gdy Jezus zostal ochrzczony, Jego Ojciec przemo-
wit z nieba, méwiac: ,Ten jest méj Syn umitlowany, ktérego sobie
upodobatem”. Zstapil Duch Swiety, co objawito sie poprzez znak
golebicy. (Zob. Ew. Mateusza 3:13-17).

Niedlugo po Swoim chrzcie Jezus poscit przez 40 dni i 40 nocy,
zeby by¢ z Bogiem. Nastepnie przyszedt Szatan, aby Go kusié.
Jezus stanowczo oparl sie wszystkim pokusom Szatana i nakazat
mu odejs¢. (Zob. Ew. Mateusza 4:1-11; zob. takze Joseph Smith
Translation, Matthew 4:1, 5-6, 8-9, 11). Jezus Chrystus pozostat bez
grzechu jako jedyna doskonala istota, jaka kiedykolwiek chodzita
po ziemi (zob. List do Hebrajczykéw 4:15; I List Piotra 2:21-22).

* Ktére relacje z zycia Zbawiciela maja dla ciebie szczegdlne
znaczenie?

Jezus nauczal, abySmy si¢ wzajemnie kochali i stuzyli sobie

* W jaki sposéb Zbawiciel nauczat nas, abySmy si¢ wzajemnie
kochali i stuzyli jedni drugim?

Po Swoim poscie oraz spotkaniu z Szatanem Jezus rozpoczat
stuzbe publiczng. Przyszedt na ziemig nie tylko po to, zeby za nas
umrzed, ale réwniez po to, zeby pokaza¢ nam, jak zy¢. Nauczat
nas, ze sa dwa wielkie przykazania: pierwsze: mitowac Boga z
catego serca, duszy i mysli; drugie: mifowac bliznich jak siebie
samych (zob. Ew. Mateusza 22:36-39). Jego Zycie jest przykta-
dem tego, w jaki sposéb powinniSmy przestrzega¢ tych dwéch
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przykazan. Jesli kochamy Boga, bedziemy Mu ufaé i bedziemy
Mu postuszni, tak jak Jezus. Jesli kochamy innych ludzi, bedziemy
pomagaé w zaspokojeniu ich potrzeb fizycznych i duchowych.

Jezus spedzit zycie na stuzbie innym. Leczyt ich z choréb. Sprawial,
ze niewidomi widzieli, glusi styszeli, a chromi chodzili. Pewnego
razu, kiedy uzdrawiat chorych, zrobilo si¢ p6Zno i ludzie byli
glodni. Zamiast ich odesta¢, poblogostawit pie¢ bochenkéw chleba
i dwie ryby, po czym w cudowny sposéb byl w stanie nakarmic¢
thum 5000 ludzi. (Zob. Ew. Mateusza 14:14-21). Nauczyl nas, ze kie-
dykolwiek spotykamy glodnych, zmarznietych, nagich lub samot-
nych ludzi, powinniSmy im pomoc najlepiej, jak potrafimy. Kiedy
pomagamy innym, stuzymy Panu. (Zob. Ew. Mateusza 25:35-46).

Jezus kochat innych z catego serca. Czgsto serce Jego bylo tak
przepetnione wspoétczuciem, ze ptakal. Kochal male dzieci, star-
c6w oraz pokornych, prostych ludzi, ktérzy mieli wiare w Niego.
Kochat tych, ktérzy zgrzeszyli i z wielkim milosierdziem nauczat
ich, aby odpokutowali i zostali ochrzczeni. Nauczat: ,Ja jestem
droga i prawda, i zywot” (Ew. Jana 14:6).

Jezus kochat nawet tych, ktérzy zgrzeszyli przeciwko Niemu, a nie
odpokutowali. Pod koniec Swojego zycia kiedy wisiat na krzyzu,
modlit sie do Ojca za Zotnierzy, ktérzy Go ukrzyzowali, btagajac:
,0jcze, odpus¢ im, bo nie wiedza, co czynia” (Ew. Lukasza 23:34).
Nauczal: ,Takie jest przykazanie moje, abyScie sie¢ wzajemnie mito-
wali, jak Ja was umitowalem” (Ew. Jana 15:12).

* W jaki spos6b mozemy pokazaé Panu, ze Go kochamy?

Zorganizowal jedyny prawdziwy Kosci6t

* Dlaczego Zbawiciel zorganizowat Swéj ko3ciét i ustanowit
Apostotow?

Jezus chcial, zeby Jego ewangelia byta nauczana na calej ziemi,
wiec wybral dwunastu Apostoléw, aby swiadczyli o Nim. Byli oni
pierwszymi przywédcami Jego Kosciota. Otrzymali upowaznie-
nie, by dziala¢ w Jego imieniu i czyni¢ to, co czynil Zbawiciel. Ci,
ktérzy otrzymali od nich upowaznienie, rowniez mogli nauczac,
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chrzci¢ i dokonywa¢ innych obrzedéw w Jego imig. Po Smierci
Jezusa Apostotowie kontynuowali Jego dzieto do momentu, gdy
ludzie stali si¢ tak niegodziwi, ze zabili ich.

Odkupil nas z naszych grzechow i zbawil nas od $mierci

* Kiedy bedziesz studiowa¢ ten fragment rozdziatu, znajdz czas na
rozmyslanie o wydarzeniach zwigzanych z Zados¢uczynieniem.

Pod koniec Swojej ziemskiej stuzby Jezus przygotowat sie do
zfozenia ostatecznej ofiary za wszystkie grzechy calej ludzkosci.
Zostal skazany na Smieré, poniewaz Swiadczyl ludziom, Ze jest
Synem Boga.

W noc przed Swoim Ukrzyzowaniem Jezus poszedt do ogrodu
zwanego Getsemane. Szybko zostal przyttoczony glebokim smut-
kiem i ptakal, modlac sie. Wspoiczesnemu Apostolowi Orsonowi F.
Whitneyowi dozwolono zobaczy¢ w wizji cierpienie Zbawiciela.
Widzac, jak Zbawiciel ptacze, powiedzial: ,Bylem tak poruszony
tym widokiem, ze tez zaptakalem z czystego wspétczucia. Cale
moje serce Igneto do Niego; kochatem Go z catej duszy i pragna-
tem by¢ razem z Nim, jak nie pragnalem niczego innego” (,The
Divinity of Jesus Christ”, Improvement Era, styczen 1926, 224-225;
zob. takze Ensign, grudzien 2003, 10). Jezus ,postapit nieco dale;j,
upadt na oblicze swoje, modlil sie i méwit: Ojcze moj, jesli mozna,
niech mnie ten kielich minie; wszakze nie jako ja chcg, ale jako Ty”
(Ew. Mateusza 26:39).

We wspolczesnym objawieniu Zbawiciel opisal, jak wielkie byto
Jego cierpienie, méwigc, ze sprawito ono, iz ,[drzal] z bolu, [krwa-
wil] ze wszystkich poréw, i [cierpial] w ciele i duchu” (NiP 19:18).
Cierpial ,jako $miertelny”, biorac na siebie nasze bolesci, cierpie-
nia, stabosci i grzechy (zob. Alma 7:10-13). Zaden $miertelnik nie
jest w stanie pojac, jak wielki byt ten cigzar. Nikt inny nie mégiby
przetrwac takiej udreki ciata i ducha. ,Zstapil ponizej wszystkiego
[...] aby m6gl by¢ we wszystkim i przez wszystkie rzeczy, Swiatlo
prawdy” (NiP 88:6).

Do nauczycieli: Rozwazanie zaprasza Ducha. Rozwaz mozliwo$¢ poproszenia cztonkow
klasy lub cztonkdw rodziny o przeczytanie po cichu ostatnich dwaoch czes$ci tego rozdziatu,
rozmy$lajac jednoczesnie o swoich uczuciach wobec Zbawiciela. Potem popro$ tych, kt6-
rzy nie czujg skrepowania, zeby podzielili sig z klasg przemy$leniami.
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Jednak Jego cierpienie jeszcze nie dobieglo korica. Nastgpnego
dnia byt bity, ponizany i opluwany. Zazadano od Niego, aby ni6st
Swoj wlasny krzyz; potem zostal na nim podniesiony i do niego
przybity. Byl torturowany na jeden z najbardziej okrutnych sposo-
béw, jakie ludzie kiedykolwiek wymyslili. Po cierpieniu na krzyzu
zawolal w meczarni: ,Boze méj, Boze méj, czemu$ mnie opuscit?”
(Ew. Marka 15:34). W najczarniejszej dla Jezusa godzinie, Ojciec
odsunat sie od Niego, aby Jezus mégt dopelnic¢ cierpienie kary za
nasze grzechy, zeby mégt odnies¢ catkowite zwyciestwo nad moca
grzechu i $mierci (zob. James E. Talmage, Jesus the Christ, 3 wyd.

[1916], 660-661).

Gdy Zbawiciel wiedzial, ze Jego ofiara zostata przyjeta przez Ojca,
zawotal donosnym glosem: ,Wykonalo sie!” (Ew. Jana 19:30).
,Ojcze, w rece twoje polecam ducha mego” (Ew. Lukasza 23:46).
Sklonit glowe i dobrowolnie oddat Swego ducha. Zbawiciel umart.
Nastgpito gwaltowne trzesienie ziemi.

Kilku przyjaciét zabrato ciato Zbawiciela do grobu, w ktérym spo-
czywalo az do trzeciego dnia. W tym czasie Jego duch poszedt do
innych duchoéw, ktére potrzebowaly przyjac Jego ewangelie i zor-
ganizowal wsréd nich prace misjonarska (zob. I List Piotra 3:18-20;
NiP 138). Trzeciego dnia, w niedziele, powrécit do Swojego ciala i
ponownie w nim zamieszkal. Jako pierwszy przezwyciezyt Smierc.
Wypetnito si¢ proroctwo o tym, ze ,musi powsta¢ z martwych”
(Ew. Jana 20:9).

Niedlugo po Swoim Zmartwychwstaniu Zbawiciel ukazat si¢
Nefitom i ustanowit Swéj Kosciét na kontynencie amerykariskim.
Nauczal ludzi i blogostawit ich. Ten poruszajacy opis znajduje sie
w ksiedze 3 Nefiego, rozdzialach 11 do 28.

Poprzez Swoja ofiare pokazal mito§¢ do Swojego Ojca i do nas

Jezus nauczatl: ,Wigkszej mitosci nikt nie ma nad to, jak gdy kto
zycie swoje ktadzie za przyjaciét swoich. Jestescie przyjaciétmi
moimi, jesli czyni¢ bedziecie, co wam przykazuje” (Ew. Jana 15:13-
14). Dobrowolnie i z pokora przeszed! przez smutek w Getsemane
i cierpienie na krzyzu, abySmy mogli otrzymac wszystkie
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blogostawienistwa zwigzane z planem zbawienia. Aby otrzymac
te blogostawiefistwa, musimy przyjS¢ do Niego, odpokutowac za
nasze grzechy i kocha¢ Go z catego serca. Powiedziat:

,Oto dalem wam Moja ewangelie, dobra nowine — o tym, ze
przyszedtem na Swiat wypetni¢ wole Mego Ojca, albowiem to

On Mnie postat.

I M6j Ojciec postat Mnie, abym zostal podniesiony na krzyzu, a
potem mogt przyciagnac do siebie wszystkich ludzi; aby, tak jak Ja
zostatem podniesiony przez ludzi, Ojciec podniést ludzi, aby sta-
neli przede Mng i zostali osadzeni za swe dobre czy zle czyny. [...]
I macie czynic to, co widzieliScie, ze czynitem. [...]

Jakimi ludZmi powinnidcie wigc by¢? Zaprawde powiadam wam, ze
na Moje podobieristwo” (3 Nefi 27:13-15, 21, 27; kursywa dodana).

* Jakie masz odczucia, rozmyslajac nad ofiarg Zbawiciela, jaka zto-
zyt za ciebie?

Dodatkowe fragmenty z pism Swietych oraz inne zrodla
* 2 Nefi 25:12 (Jezus Chrystus jest Jednorodzonym Ojca w ciele)
* Mojzesz 6:57 (Jezus Chrystus zwany Jednorodzonym)

* Ew. Mateusza, Ew. Marka, Ew. Lukasza, Ew. Jana (zycie i nauki
Jezusa Chrystusa)

* Ew. Mateusza 10:1-8; Ew. Lukasza 9:1-2 (Apostotowie ustano-
wieni z mocg i upowaznieniem)

* Ew. Mateusza 26-28; Ew. Marka 14-16; Ew. Lukasza 22-24;
Ew. Jana 18-20 (Jezus w ogrodzie; zdradzony, ukrzyzowany i
zmartwychwstaty)

* ,Zyjacy Chrystus: Swiadectwo Apostotéw”, Liahona, kwiecief
2000, 2-3
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Zados$cuczynienie jest konieczne dla naszego zbawienia

* Dlaczego ZadosCuczynienie jest konieczne dla naszego
zbawienia?

Jezus Chrystus ,przyszedt na $wiat, [...] aby Go ukrzyzowano

za Swiat, aby poniost grzechy Swiata, i uswiecit swiat, i oczyscit

go z calej nieprawosci, aby przez Niego [wszyscy] mogli zostac
zbawieni” (NiP 76:41-42). Ta wielka ofiara, ktérej dokonat, by
zaplaciC za nasze grzechy oraz przezwyciezy¢ Smierc, nazywa sie
Zadoscuczynieniem. Jest to najwazniejsze wydarzenie, jakie kiedy-
kolwiek mialo miejsce w historii ludzkosci: ,Oto trzeba, aby doko-
nano zados¢uczynienia, gdyz wedtug wielkiego planu Wiecznego
Boga zado3cuczynienie musi nastapic, inaczej cata ludzkos¢ zgine-
taby niechybnie, [...] wszyscy byliby upadli i zgubieni, i musieliby
zginad, jesli nie nastapitoby to zadoscuczynienie” (Alma 34:9).

Upadek Adama sprowadzit na Swiat dwa rodzaje Smierci: fizyczng

i duchows. Smier¢ fizyczna jest rozdzieleniem ducha i ciala. Smieré
duchowa to oddzielenie od Boga. Jesli te dwa rodzaje Smierci nie
zostalyby przezwyciezone przez Zadoscuczynienie Jezusa Chrystusa,
w wyniku tego pojawityby sie dwie konsekwencje: nasze ciata i
duchy zostalyby rozdzielone na zawsze i nie moglibysmy ponownie
zy¢ z naszym Ojcem Niebieskim (zob. 2 Nefi 9:7-9).

Jednak nasz madry Ojciec Niebieski przygotowal wspanialy, mito-
sierny plan, aby wybawi¢ nas od $mierci zaréwno fizycznej, jak

i duchowej. Zaplanowal, ze na ziemie przyjdzie Zbawiciel, aby
zaplaci¢ okup, czyli wybawi¢ nas od naszych grzechéw i Smierci.
Z powodu naszych grzechéw i stabosci naszych ziemskich ciat, nie

Do nauczycieli: Proste tabele i obrazki moga pomadc cztonkom klasy lub cztonkom

rodziny w zrozumieniu nauczanych zasad i doktryn. Mozesz zrobi¢ tabelg z dwiema
kolumnami: jedng z nagtéwkiem Skutki Upadku, a drugg z nagtéwkiem Bfogostawieristwa
Zadoscuczynienia. Skorzystaj z informacji zawartych w tym rozdziale, aby uzupetnic tabelg.
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moglibysmy ztozy¢ tego okupu sami (zob. Alma 34:10-12). Ten,
kto mial by¢ naszym Zbawicielem, musial by¢ bez grzechu i mie¢
wiadze nad $miercig.

Jezus Chrystus byl jedyna osoba, ktora mogla zadoscuczynic
za nasze grzechy

* Dlaczego Jezus Chrystus byt jedyna osobg, ktéra mogta zados¢-
uczynié za nasze grzechy?

Jest kilka powoddw, dla ktérych tylko Jezus Chrystus mogt byé
naszym Zbawicielem. Jednym z nich jest to, ze Ojciec w Niebie
wybrat Go, aby byt naszym Zbawicielem. Byt Jednorodzonym
Synem Boga i dlatego mial wladze nad $miercia. Jezus wyjasnit:
Ja ktade zycie swoje, aby je znowu wzig¢. Nikt mi go nie odbiera,
ale Ja klade je z wlasnej woli. Mam moc dac je i mam moc znowu
je odzyska¢” (Ew. Jana 10:17-18).

Jezus kwalifikowat sie do tego, aby by¢ naszym Zbawicielem
réwniez z tego powodu, ze byl jedyna osobg, ktéra kiedykolwiek
zyta na ziemi, a nie popelnita grzechu. Dlatego Jego ofiara miata
wystarczajaca warto$¢, aby zaptacic za grzechy innych.

Chrystus cierpial i umarl, aby zadoscuczyni¢ za nasze grzechy

* Kiedy bedziesz studiowa¢ te czes¢ rozdziatu, wyobraz sobie,
ze jeste$ Swiadkiem cierpienia Jezusa Chrystusa w Ogrodzie
Getsemane lub na krzyzu.

Zbawiciel zado$¢uczynit za nasze grzechy, cierpiac w Getsemane
oraz oddajac Swoje zycie na krzyzu. Nie jesteSmy w stanie w pelni
zrozumieC tego, jak bardzo cierpial za wszystkie nasze grzechy.

W Ogrodzie Getsemane ciezar naszych grzechéw spowodowat
uczucie tak wielkiej udreki, ze Zbawiciel krwawit ze wszystkich
poréw (zob. NiP 19:18-19). Potem, wiszac na krzyzu, Jezus cierpiat
bolesng $mieré wymierzong w jeden z najokrutniejszych sposo-
béw, jakie sa znane ludzkosci.

Jezus kocha nas tak bardzo, ze zni6st tak wielkg duchowg i
fizyczng udreke ze wzgledu na nas! Jakze wielka jest mitos¢ Ojca
Niebieskiego, ze przystal Swojego Jednorodzengo Syna, by Ten

05
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cierpiat i umarl za reszte Jego dzieci. ,Albowiem tak B6ég umitowat
Swiat, ze Syna swego jednorodzonego dat, aby kazdy, kto wen
wierzy, nie zgingl, ale miat Zzywot wieczny” (Ew. Jana 3:16).

Zadoscuczynienie i Zmartwychwstanie Chrystusa przynosi
zmartwychwstanie wszystkim ludziom

Trzeciego dnia po Ukrzyzowaniu Chrystus ponownie zamieszkat w
Swoim ciele, bedac pierwsza osobg, ktéra zmartwychwstata. Kiedy
przyjaciele poszli Go szukac, aniolowie, ktorzy strzegli Jego grobu
powiedzieli im: ,Nie ma go tu, bo wstal z martwych, jak powie-
dzial” (Ew. Mateusza 28:6). Jego duch ponownie wstapit w Jego
cialo, aby juz nigdy wigcej nie by¢ oddzielony.

W ten sposéb Chrystus pokonat Smier¢ fizyczna. Dzieki Jego
Zadoscuczynieniu kazdy cztowiek urodzony na tej ziemi, zmar-
twychwstanie (zob. I List do Koryntian 15:21-22). Tak jak Jezus
zmartwychwstal, podobnie nasze duchy beda znéw zjednoczone z
naszymi ciatami, ,aby ludzie nigdy wigcej nie umierali [...], tworzac
w ten sposob jednos¢” (Alma 11:45). Ten stan zwany jest nieSmier-
telnoScig. Zmartwychwstanie bedzie dane wszystkim ludziom, kt6-
rzy kiedykolwiek zyli na ziemi, ,zar6wno starym, jak i mtodym,
wolnym, jak i niewolnym, mezczyznom, jak i kobietom, niegodzi-
wym, jak i sprawiedliwym” (Alma 11:44).

* Jaka korzy$¢ daje ci wiedza na temat Zmartwychwstania?

Zadoscuczynienie umozliwia zbawienie od grzechéw tym,

ktérzy maja wiare w Chrystusa

* Zastanow si¢ nad tym, w jaki spos6b przypowies¢ zawarta w
tej czesci rozdziatu, pomaga nam zrozumie¢ ZadoScuczynienie.
Kogo w naszym zyciu symbolizuja ludzie z tej przypowiesci?

Do nauczycieli: Lekcje z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych moga pomac cztonkom
klasy lub cztonkom rodziny w zrozumieniu nauczanych zasad i doktryn. Aby objasnic¢
$mier¢ i zmartwychwstanie, mozesz przeprowadzi¢ nastepujacg prezentacje z wykorzysta-
niem pomocy dydaktycznych: Wt6z reke do rekawiczki. Wyjasnij, ze reka ubrana w reka-
wiczke moze by¢ poréwnana do ducha cztowieka obleczonego w ciato. Zdejmij rekawiczke.
Wyjasnij, ze podobnie jest ze Smiercig fizyczng — duch (reka) i ciato (rekawiczka) zostajg
oddzielone. Potem natdz rekawiczke z powrotem na reke. Wyjasnij, ze podobnie jest ze
zmartwychwstaniem — duch i ciato zostajg ponownie zjednoczone.
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Zados¢uczynienie Zbawiciela umozliwia nam pokonanie $mierci
duchowej. Chociaz wszyscy ludzie zmartwychwstana, tylko ci,
ktérzy przyjma Zado$éuczynienie, zostang wybawieni od $mierci
duchowej (zob. Zasady Wiary 1:3).

Przyjmujemy Zados¢uczynienie Chrystusa, pokfadajac w Nim
wiare. Dzieki tej wierze odpokutowujemy za nasze grzechy, przyj-
mujemy chrzest, otrzymujemy dar Ducha Swietego i przestrzegamy
Jego przykazai. Stajemy si¢ wiernymi uczniami Jezusa Chrystusa.
Uzyskujemy przebaczenie, jesteSmy oczyszczani z grzechu i przy-
gotowywani na powr6t do naszego Ojca Niebieskiego, aby zy¢ z
Nim na zawsze.

Zbawiciel méwi nam: ,Bowiem ja, Bég, cierpiatem je za wszyst-
kich, aby nie cierpieli [...] jako ja sam cierpiatem” (NiP 19:16-17).
Chrystus wykonat Swoja czes¢, aby zadoScuczynic za nasze grze-
chy. Chcgc sprawié, by Zadoscuczynienie znalazlo w petni zasto-
sowanie w naszym zyciu, musimy starac si¢ by¢ Mu postuszni i
odpokutowywac za nasze grzechy.

Prezydent Boyd K. Packer z Rady Dwunastu naste¢pujaco zilustro-
wal to, w jaki sposéb Zadoscuczynienie Chrystusa umozliwia nam
zbawienie od grzechu, jezeli wykonamy naszg czesc.

,Pozwolcie, ze opowiem wam przypowies¢.

Pewien cztowiek czego$ bardzo pragnat. Wydawalo sig, ze jest
to wazniejsze niz wszystko inne w jego zyciu. Aby spelni¢ swoje
pragnienie, zaciagnat wielki diug.

Ostrzegano go przed tak wielkim dlugiem, a w szczegdlnosci
przed jego wierzycielem. Jednak dla niego wazne bylo, aby teraz
uczynié to, co chcial uczynié i posias¢ to, co chcial posiasé. Byt
pewien, Ze moze za to zaplaci¢ péznie;j.

Tak wiec podpisal umowe. Miat sptaci¢ dlug za jaki$ czas. Nie
martwit si¢ tym zbyt wiele, poniewaz czas splaty wydawat si¢ bar-

dzo odlegly. To, czego pragnat, miat teraz i zdawalo sie, ze to jest
najwazniejsze.
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Mysl o wierzycielu tkwita gdzie§ w jego pamieci, od czasu do
czasu dokonywal réwniez symbolicznych wplat, wierzac, ze dzien
zapflaty tak naprawde nigdy nie nadejdzie.

Ale, jak to zawsze bywa, ten dzief nadszedt, a wraz z nim zadanie
zaplaty. Dlug nie zostal jeszcze calkowicie splacony. Zjawil si¢ wie-
rzyciel i zazadat pelnej zaptaty.

Dopiero wtedy dtuznik zdat sobie sprawe z tego, ze jego wierzy-
ciel nie tylko ma prawo wejs¢ w posiadanie wszystkiego, co byto
jego wlasnoscia, ale rowniez ma prawo wtraci¢ go do wiezienia.

‘Nie moge ci zaplaci¢, bo to przekracza moje mozliwosci’
— wyznal.

‘W takim razie — powiedzial wierzyciel — wypelnimy warunki
umowy, zabiore caly twéj majatek i p6jdziesz do wigzienia.
Zgodzites sie na to. To byl tw6j wybér. Podpisates te umowe, a
teraz musi zosta¢ wykonana’.

‘Czy nie mozesz przedtuzy¢ czasu splaty albo umorzy¢ dlugu? —
btagat dtuznik. — ZnajdZ sposéb, zebym mégl zatrzymaé swoja
wlasnos¢ i nie musiat p6j$¢ do wiezienia. Z pewnoscia wierzysz
w milosierdzie. Czy nie okazesz milosierdzia?’

Wierzyciel odpowiedzial: ‘Mitosierdzie jest zawsze tak bardzo
jednostronne. Przyniesie korzys¢ tylko tobie. Jesli okaze ci mito-
sierdzie, pozostane bez zaptaty. Ja domagam sie sprawiedliwosci.
Czy wierzysz w sprawiedliwos¢?’

‘Wierzylem w sprawiedliwos¢, kiedy podpisywalem umowe —
powiedzial dtuznik. — Byta wtedy po mojej stronie, poniewaz
uwazalem, ze bedzie mnie chroni¢. Wtedy nie potrzebowatem
milosierdzia ani nie sadzitem, ze kiedykolwiek bede go potrzebo-
wal. Uwazalem, ze sprawiedliwo$¢ przyniesie jednakowg korzysc¢
nam obydwu’.

“To wiasnie sprawiedliwos¢ wymaga tego, by§ wywigzat sie z
umowy albo poniést kare — odpowiedziat wierzyciel. — Takie
jest prawo. Zgodzites si¢ na nie i tak juz musi by¢. Mitosierdzia nie
mozna wymagaé kosztem sprawiedliwosci’.
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Oto stali naprzeciw siebie: jeden czlowiek dochodzacy sprawied-
liwosci i drugi btagajacy o litos¢. Zaden nie mogt postawic na
swoim, chyba ze kosztem drugiego.

Jesli nie umorzysz dtugu, nie bedzie mitosierdzia’ — btagal dtuznik.

Tesli go umorze, nie bedzie sprawiedliwosci’ — brzmiata
odpowiedz.

Wygladalo na to, ze obydwa prawa nie mogg zosta¢ spelnione.
To dwa odwieczne idealy, ktére zdaja sie by¢ sprzeczne ze soba.
Czy nie istnieje zaden sposéb, aby sprawiedliwos¢ i mitosierdzie
mogty zosta¢ calkowicie wypeltnione?

Istnieje! Prawo sprawiedliwosci moze zosta¢ catkowicie wypet-
nione, a mitosierdzie moze zosta¢ w pelni okazane — ale
potrzebny jest ktos jeszcze. I tak sie stato w tym przypadku.

Dtuznik miat przyjaciela, ktéry przyszed! z pomoca. Ten dobrze
znal dluznika. Wiedzial, ze jego przyjaciel jest krétkowzroczny
i uwazal, ze znalezienie sie w takiej sytuacji bylo niemadre.
Niemniej jednak chcial mu poméc, poniewaz go mitowatl.
Wkroczyt miedzy nich, stanat przed wierzycielem i ztozyt mu

nastepujaca propozycje:

‘Splace dtug, jesli uwolnisz dluznika od umowy, aby mégt zacho-
wac swoja wlasnos¢ i nie musial p6js¢ do wigzienia’.

W czasie gdy wierzyciel rozwazat propozycje, mediator dodat:
‘Zadates sprawiedliwosci. Mimo ze on nie moze ci zaptaci¢, ja
moge to uczynié. Zostaniesz sprawiedliwie potraktowany i nie
mozesz zada¢ wiecej. Tak bytoby niesprawiedliwie’.

Tak wiec wierzyciel si¢ zgodzil.

Wtedy mediator zwrdcit si¢ do dtuznika. ‘Czy jesli splace twdj diug,
przyjmiesz mnie jako twojego wierzyciela?’

‘Och tak, tak — zawofat dtuznik. — Ratujesz mnie przed wiezie-
niem i okazujesz mi mitosierdzie’.

‘W takim razie — powiedziat dobroczyiica — mnie splacisz dtug,
a ja wyznacze termin. To nie bedzie fatwe, ale bedzie mozliwe.
Umozliwie ci to. Nie musisz i§¢ do wiezienia’.
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Tak wiec wierzyciel otrzymat petng zaptate. Zostat potraktowany
sprawiedliwie. Umowa zostata dotrzymana.

Z kolei duznikowi okazano milosierdzie. Obydwa prawa zostaty
wypelnione. Dzieki obecnosci posrednika wymagania sprawiedli-
wosci zostaly w pelni zaspokojone, a prawo mitosierdzia zostalo
catkowicie wypetnione” (w: Conference Report, kwiecieft 1977,
79-80 lub Ensign, maj 1977, 54-55).

Nasze grzechy s3 naszymi duchowymi dtugami. Bez Jezusa
Chrystusa, ktory jest naszym Zbawicielem i Posrednikiem, wszyscy
zaplacilibySmy za nasze grzechy, cierpigc Smieré duchows. Jednak
dzieki Niemu, jezeli dotrzymamy Jego warunkéw, ktérymi sa
odpokutowanie i przestrzeganie przykazan, mozemy powr6ci¢ do
zycia z naszym Ojcem Niebieskim.

To wspaniale, ze Chrystus zapewnil nam sposéb oczyszczenia si¢
z naszych grzechéw. Powiedziat:

,Przyszedlem na Swiat, aby [...] uwolni¢ $wiat od grzechu,

dlatego kto sie nawrdci i przyjdzie do Mnie jak mate dziecko,
przyjme go, gdyz z takich sklada si¢ krélestwo Boze. Za takich
umarlem i zmartwychwstalem, dlatego nawréccie sie i péjdzcie do
Mnie z krancow Swiata, a zostaniecie zbawieni” (3 Nefi 9:21-22).

* Zastanow si¢ nad tym, w jaki spos6b mozesz okaza¢ wdzigcz-
nos¢ za dar Zadodcuczynienia.

Dodatkowe fragmenty z pism Swietych

* Alma 34:9-16 (potrzeba Zado$¢uczynienia; ofiara Boga)

* 2 Nefi 9:7-12 (Zado3cuczynienie wybawia nas od $mierci fizycz-
nej i duchowe))

* List do Rzymian 5:12-17 (przez jedng osobe przyszta Smierc,
przez jedng osobe dane zostato zycie)




Rozdziat 12

* Helaman 14:15-18 (celowos¢ Smierci Jezusa)

* Zasady Wiary 1:3 (wszyscy moga by¢ zbawieni)

* I List Piotra 1:18-20 (Jezus zostal wybrany przed narodzeniem)
* Ew. Mateusza 16:21 (ofiara Jezusa byta konieczna)

* Ew. Lukasza 22:39-46 (cierpienie Jezusa w ogrodzie)

* I List Jana 1:7 (Jezus oczyszcza nas z grzechéw)

* 2 Nefi 9:21-22 (Zbawiciel cierpial za wszystkich ludzi)

* Mosjasz 16:6-8 (zmartwychwstanie mozliwe tylko dzieki
Jezusowi)

* Alma 11:40-45; Mormon 9:12-14 (wszyscy zmartwychwstang)
* Ks. Izajasza 1:18 (grzechy wybieleja)
* I List do Koryntian 15:40-44; Alma 40:23 (opis Zmartwychwstania)
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Czym jest kaplanstwo?

Kaplanstwo jest wieczna mocg i upowaznieniem od Boga. Poprzez
kaptanstwo stworzyl On niebiosa i ziemie, a takze zarzgdza nimi.
Dzieki tej mocy wszechswiat jest utrzymywany w doskonatym
porzadku. Poprzez t¢ moc dopelnia On Swojego dziefa i chwaly,
ktore polegaja na tym, by ,przynies¢ nieSmiertelnos¢ i wieczny
zywot cztowiekowi” (Mojzesz 1:39).

Nasz Ojciec Niebieski udziela mocy kaplafiskiej godnym mezczy-
znom, nalezacym do KoSciota. Kaptadstwo umozliwia im dzialanie
w imie¢ Boga dla zbawienia rodziny ludzkiej. Dzigki tej mocy moga
mie¢ upowaznienie do gloszenia ewangelii, udzielania obrzedéw
zbawienia oraz zarzadzania krélestwem Bozym na ziemi.

* Pomyél, jakze donioste jest to, ze B6g pozwala godnym mezczy-
znom i chlopcom dzierzy¢ Swoje kaptadstwo.

Dlaczego potrzebujemy kaplanstwa na ziemi?

Aby dziata¢ w imie Boga, musimy mie¢ upowaznienie kaptanskie,
kiedy dokonujemy Swigtych obrzedéw ewangelii, takich jak chrzest,
konfirmacja, udzielanie sakramentu oraz zawarcie matzefnstwa w
Swiatyni. Jesli kto§ nie posiada kaptaistwa, to chociaz intencje jego
sg szczere, obrzedy, ktérych dokonuje, nie zostana uznane przed

Do nauczycieli: Ten rozdziat jest podzielony na pie¢ cze$ci opatrzonych nagtowkami. Kazdy
nagtéwek stanowi pytanie na temat kaptanstwa. Mozesz poprowadzi¢ swojg lekcje w
oparciu o te pytania. Rozwaz mozliwo$¢ podzielenia cztonkdw klasy na grupy od dwéch do
czterech osob, jesli uktad sali klasowej pozwala na dyskusje w matych grupach. Przydziel
kazdej grupie po jednej czesci tego rozdziatu (w duzych klasach niektore cze$ci moga byc
przydzielone wiecej niz jednej grupie). Popro$ kazda grupe o wykonanie nastepujacych
zadan: (1)Przeczytanie i omOwienie przydzielonej czgsci. (2) Odnalezienie fragmentow z
pism $wietych, ktore odpowiadajg na pytania zawarte w nagtéwku danej czesci rozdziatu.
(3) Podzielenie sig osobistymi do$wiadczeniami w odniesieniu do tekstu. Potem popro$
cztonkow klasy, aby podzielili sie niektorymi z tych doSwiadczen z catg klasa.
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Panem (zob. Ew. Mateusza 7:21-23; Zasady Wiary 1:5). Te wazne
obrzedy muszg by¢ dokonywane na ziemi przez mezczyzn posiada-
jacych kaptanstwo.

MezczyZzni potrzebuja kaptanstwa, aby przewodniczy¢ KoSciotowi
Jezusa Chrystusa Swietych w Dniach Ostatnich i kierowaé praca
Kosciota we wszystkich czesciach Swiata. Kiedy Chrystus zyl na
ziemi, wybral i ustanowil Swoich apostotéw, aby mogli prowadzi¢
Jego Kosciél. Dal im moc i upowaznienie kaptanskie, by dziata¢ w
Jego imie. (Zob. Ew. Marka 3:13-15; Ew. Jana 15:16).

Innym powodem, dla ktérego potrzebne jest kaptafistwo na ziemi,
jest koniecznos¢ rozumienia przez nas woli Pana i wypelniania
Jego celow. Bég objawia Swa wole posiadaczowi kaplaistwa, pro-
rokowi, upowaznionemu do reprezentowania Go na ziemi. Prorok,
ktory jest Prezydentem Kosciota, stuzy wszystkim cztonkom
Kosciofa oraz wszystkim ludziom na ziemi, jako rzecznik Boga.

* Dlaczego czlowiek koniecznie musi mie¢ wtasciwe upowaznie-
nie, kiedy dokonuje danego obrzedu?

W jaki sposob meiczyini otrzymuja kaplanstwo?

Pan przewidzial uporzadkowany sposéb nadawania kaptafstwa
Jego synom na ziemi. Godny mezczyzna, ktéry nalezy do Kosciofa,
otrzymuje kaptafistwo ,do nauczania Ewangelii i odprawiania jej
obrzedow” poprzez ,nalozenie rak przez tych, ktérzy maja Jego
pelnomocnictwo” (Zasady Wiary 1:5).

W ten sam sposéb mezczyzni otrzymywali kaptadstwo dawno
temu, nawet za czasOw Mojzesza: ,Nikt samego siebie nie pod-
nosi do tej godnosci, tylko zostaje na nia powotany przez Boga,
jak Aaron” (List do Hebrajczykow 5:4). Aaron otrzymat kaptan-
stwo od Mojzesza, swojego przywodcy kaptanskiego (zob. II Ks.
Mojzeszowa 28:1). Tylko ci, ktérzy dzierza kaplaistwo, moga
ustanawia¢ innych i mogg to czynié jedynie wtedy, kiedy sa upo-
waznieni przez mezczyzn posiadajacych klucze potrzebne do tego
ustanowienia (zob. rozdzial 14. tego podrecznika).

Ludzie nie mogg ani kupi¢, ani sprzeda¢ mocy i upowaznienia
kaplafistwa. Nie moga tez sami na siebie wzia¢ tego upowaznienia.




Rozdziat 13

W Nowym Testamencie czytamy o cztowieku o imieniu Szymon,
ktory zyt w czasie, kiedy Apostolowie Chrystusa przewodniczyli
Kosciotowi. Szymon nawrdcit si¢ i zostat ochrzczony w Kosciele.
Poniewaz byl wprawnym magikiem, ludzie wierzyli, ze posiada
moc Boga. Lecz Szymon nie miat kaptadistwa i wiedzial o tym.

Szymon wiedzial, ze Apostotowie i inni przywddcy KoSciota
posiadali prawdziwa moc Boga. Widzial, jak korzystali ze swo-
jego kaptaristwa do wykonywania pracy Pana i tez zapragnat tej
mocy dla siebie. Zaproponowal, ze kupi kaplaistwo. (Zob. Dzieje
Apostolskie 8:9-19). Lecz Piotr, najstarszy z Apostotéw, rzekl:
,Niech zging wraz z tobg pienigdze twoje, ze§ mniemat, iz za
pienigdze mozna naby¢ dar Bozy” (Dzieje Apostolskie 8:20).

* Dlaczego wazne jest to, ze ,nikt samego siebie nie podnosi do
tej godnosci [posiadania kaptafistwal”?

Jak nalezy korzystac z kaplanstwa we wlasciwy spos6b?

Kaplaistwo powinno by¢ wykorzystywane, aby btogostawi¢ dzieci
naszego Ojca Niebieskiego tu, na ziemi. Posiadacze kaptafistwa
powinni przewodzi¢ w mitosci i dobroci. Nie powinni zmuszac
swoich rodzin i innych ludzi do postuszenstwa wobec niego. Pan
powiedzial nam, ze moc kaptaiska moze by¢ sprawowana tylko
wedlug zasad prawosci (zob. NiP 121:36). Jesli staramy sie wyko-
rzystywac kaplafistwo, aby zdoby¢ bogactwa lub stawe albo z
jakichkolwiek egoistycznych pobudek, ,oto niebiosa wycofuja sie;
zasmucony jest Duch Panski; a kiedy jest wycofany, Amen kaptan-
stwu czyli wladzy tego cztowieka” (NiP 121:37).

Kiedy me¢zczyzna korzysta z kaplafistwa ,przez perswazje, przez
cierpliwos¢, przez delikatnos¢ i fagodnosc, i nieudawang mitos¢”
(NiP 121:41), moze zrobi¢ wiele wspaniatych uczynkéw dla swojej
rodziny i dla innych ludzi. Moze chrzci¢, konfirmowac i udziela¢
sakramentu, jesli zostal upowazniony przez tych, ktérzy dzierza
klucze do wykonywania tych obrzedéw. Moze blogostawi¢ cho-
rych. Moze udziela¢ blogostawienistw cztonkom swojej rodziny, aby
dodawac im otuchy i chroni¢ ich, kiedy szczegdlnie tego potrzebuja.
Moze réwniez pomagaé innym rodzinom, dokonujac tych obrzedéw
i udzielajac blogostawieristw, kiedy jest o to proszony.
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Mezczyzni korzystaja z upowaznienia kaplariskiego w kosciele,
wypetniajac powolania takie jak: prezydent gminy, biskup, pre-
zydent danego kworum, prezydent palika czy prezydent misji.
Mezczyzni i kobiety, ktérzy zajmuja w kosciele stanowiska urzed-
nikéw i nauczycieli, dzialaja pod kierownictwem przywodcow
kaptafiskich i pod przewodnictwem Ducha Swietego.

W jaki sposob jestesmy blogostawieni, kiedy nalezycie
korzystamy z kaplanistwa?

Pan obiecal wielkie blogostawienistwa prawym posiadaczom kapftai-
stwa, ktorzy korzystaja z niego po to, aby btogostawi¢ innych:

,Wowczas wasza pewnos¢ siebie wzmocni sie w obecnosci Boga;
a doktryna kaptafstwa osiadzie na duszy twojej niczym rosa
Z nieba.

Duch Swiety bedzie twoim stalym towarzyszem, a berto twoje nie-
zmiennym berlem sprawiedliwosci i prawdy; a panowanie twoje
bedzie wiecznym panowaniem, i bez uzycia przymusu przyptynie
do ciebie na wieki wiekow” (NiP 121:45-46).

Prezydent David O. McKay obiecat kazdemu mezczyZnie, ktory w
prawosci korzysta z mocy kaptariskiej, ze ,bedzie postrzegal swoje
zycie jako stodkie, swdj osad, by szybko odrézni¢ dobro od zfa, za
bystrzejszy, swoje uczucia za delikatniejsze i petne wspodlczucia, a
pomimo to jego bedzie duch silny i odwazny w obronie prawosci;
bedzie postrzegat kaptanstwo jako niezawodne zrédlo szczescia —
studnie zywej wody wytryskujaca ku zyciu wiecznemu” (Teachings
of Presidents of the Church: David O. McKay [2003], 116).

* Jakie blogostawienistwa otrzymales dzieki kaptaistwu?

Dodatkowe fragmenty z pism Swietych

* NiP 84; 107 (objawienie dotyczace kaplanstwa, wraz z przysiega i
przymierzem kaptafstwa zawartym w NiP 84:33-40)

* NiP 20:38-67 (wyjasnienie obowiazkéw kaptaristwa)




Organizacja kaptanstwa

Rozdziat 14

Kaplanistwo jest obecne dzi$ na ziemi

Kosciot Jezusa Chrystusa Swietych w Dniach Ostatnich jest zarza-
dzany poprzez kaplafistwo. Kaptadstwo, ktére zawsze jest powia-
zane z pracg Boga, ,trwa w KoSciele Bozym przez wszystkie
pokolenia, i jest bez poczatku dni czy konca lat” (NiP 84:17). Jest
obecne dzi$ na ziemi. MezczyZni, zaréwno starzy, jak i mlodzi, sa
chrzczeni w Kosciele i jesli s3 uznani za godnych, ustanawia sie ich
do kapfaristwa. Dane jest im upowaznienie, aby dziala¢ w imieniu
Pana i wykonywac Jego prace na ziemi.

Dwa rodzaje kaplanistwa

* Skad pochodzg nazwy Kaptafistwa Aarona i Kaplafistwa
Melchizedeka?

Kaptafistwo dzieli si¢ na dwa stopnie: Kaptanstwo Melchizedeka i
Kaplastwo Aarona (zob. NiP 107:1). ,Pierwsze Kaplafistwo zwie

si¢ Kaptanstwem Melchizedeka, poniewaz Melchizedek byl takim
wielkim wyzszym kapfanem.

Przed jego czasami zwalo sie ono Swietym Kaptaristwem podiug
Systemu Syna Bozego.

Lecz z szacunku, czyli powazania, dla imienia Najwyzszej Istoty,
aby unikng¢ zbyt czestego powtarzania Jego imienia, oni, czyli
Kosciét w starozytnych czasach nazwali kaptadistwo to imieniem
Melchizedeka, czyli Kaptanstwem Melchizedeka” (NiP 107:2-4;
kursywa w oryginale).

Do nauczycieli: Rozpoczynajac dyskusje, korzystaj z pytan na poczatku podrozdziatu i
odsytaj cztonkow klasy lub cztonkéw rodziny do tekstu po wiecej informacji. Postuguj sie
pytaniami z korica podrozdziatu, aby poméc cztonkom klasy lub cztonkom rodziny przemy-
$le¢ i przedyskutowac znaczenie tego, co przeczytali oraz zastosowaé to w ich zyciu.
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Nizsze kaplaistwo jest dodatkiem do Kaptafistwa Melchizedeka.
Zwane jest Kaplanstwem Aarona, poniewaz zostalo nadane
Aaronowi i jego synom przez wszystkie ich pokolenia. Ci, ktérzy
posiadaja Kaptadstwo Aarona, majg upowaznienie do udzielania
obrzedéw zewnetrznych — sakramentu i chrztu. (Zob. NiP 20:46;
107:13-14, 20).

Ci, ktérzy posiadaja Kaptanstwo Melchizedeka, maja moc i upo-
waznienie, aby przewodniczy¢ Kosciotowi oraz kierowa¢ glo-
szeniem ewangelii we wszystkich czeSciach Swiata. Zarzadzaja
wszystkimi duchowymi sprawami Kosciota (zob. NiP 84:19-22;
107:8). Kieruja pracag wykonywang w Swiatyniach; przewodni-
cza okregom, gminom, palikom i misjom. Wybrany prorok Pana,
Prezydent Kosciola, jest przewodniczacym wyzszym kaptanem,
ktory przewodzi Kaptasistwu Melchizedeka (zob. NiP 107:65-67).

Klucze kaplanstwa

* Jaka jest r6znica miedzy kaptafstwem a kluczami kaptafistwa?
Ktérzy przywoédcy kaptadscy otrzymujg klucze?

Istnieje réznica migdzy ustanowieniem na urzad w kaplaistwie a
otrzymaniem kluczy kaptaristwa. Prezydent Joseph F. Smith nauczak:

,Kaptaistwo, méwiac ogélnie, to upowaznienie dane czlowiekowi,
aby dziafal w imieniu Boga. Kazdy mezczyzna ustanowiony do
jakiegokolwiek stopnia w kaplafistwie, posiada przekazane mu
upowaznienie.

Lecz konieczne jest, aby kazdy uczynek dokonany na mocy tego
upowaznienia, zostal zrobiony we wtasciwym czasie i miejscu,

we wlasciwy sposob i we wtasciwym porzadku. Moc kierowania
ta praca sktada si¢ na klucze kaptanistwa. Wszystkie klucze sa w
posiadaniu tylko jednej osoby w danym czasie — proroka i prezy-
denta Kosciota. Moze on przekaza¢ dowolna czes¢ tej mocy komus
innemu, co w takim przypadku oznacza, ze osoba ta posiada
klucze do wykonania okreslonej pracy. Dlatego prezydent Swig-
tyni, prezydent palika, biskup okregu, prezydent misji, prezydent
kworum dzierzy klucze, aby wykonywac prace w obrebie kon-
kretnej organizacji lub jednostki lokalnej, ktéra mu przydzielono.
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Nie przybylo mu kaptafistwa poprzez to szczeg6lne mianowa-
nie; [...] na przykiad prezydent kworum starszych nie ma wigce;j
kaptanistwa niz ktérykolwiek cztonek tego kworum. Lecz posiada
moc kierowania oficjalnymi zadaniami wykonywanymi w tym [...]
kworum, czyli innymi stowy, posiada klucze w zakresie danych
obowiazkéw” (Teachings of Presidents of the Church: Joseph F.
Smith [1998], 141; kursywa w oryginale).

* W jaki sposob klucze kaplanstwa zabezpieczaja Kosciot?

Urzedy i obowiazki Kaplanstwa Aarona
* Na czym polega stuzba posiadaczy Kaptaristwa Aarona?

Kiedy chtopcu badZ mezczyZnie nadawane jest Kaptafistwo
Aarona, zostaje on ustanowiony do danego urzedu w tym kaptan-
stwie. Urzedy Kaptadistwa Aarona to: diakon, kaptan, nauczyciel i
biskup. Kazdy z tych urzedéw niesie ze soba zadania i obowiazki.
Kazdemu kworum przewodniczy prezydent kworum, ktéry naucza
swoich cztonké6w na temat ich obowigzkéw oraz prosi ich o
wykonanie zadan.

Niekt6rzy mezczyZni przystepuja do Kosciofa lub staja sie aktywni
po przekroczeniu wieku, w jakim zwykle obejmuje si¢ urzedy
tego kaplafistwa. Zazwyczaj zostaja ustanowieni na urzad w
Kaplanstwie Aarona i wkrétce mogg zostac¢ ustanowieni na inne
urzedy, jesli pozostana godni.

Diakon

Mtody mezczyzna, ktory zostal ochrzczony i konfirmowany na
czlonka Kosciofa oraz jest godny, moze by¢ wyswiecony na urzad
diakona, kiedy ma 12 lat. Przewaznie diakonom wyznacza si¢ roz-
noszenie sakramentu czlonkom Kosciota, dbanie o porzadek na
terenie i w budynkach koscielnych, pelnienie roli wystannikow
dla przywédcow kaptariskich i wykonywanie specjalnych zadanq,
takich jak zbieranie ofiar postnych.
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Nauczyciel

Godny mtody mezczyzna moze by¢ ustanowiony na urzad kaptana
w wieku 14 lat lub p6zZniej. Nauczyciele majg te same oraz inne
obowiazki, przywileje i moce, ktére sg wtasciwe urzedowi diakona.
Nauczyciele Kaptafistwa Aarona maja wspiera¢ cztonkéw Kosciota
w przestrzeganiu przykazan (zob. NiP 20:53-59). Aby wypetnia¢
ten obowiazek, zwykle maja za zadanie stuzy¢ jako nauczyciele
domowi. Odwiedzaja domy cztonkéw Kosciota i zachecaja ich, aby
zyli wedlug zasad ewangelii. Nakazano im nauczaé prawd ewange-
lii z pism $wietych (zob. NiP 42:12). Nauczyciele rowniez przygoto-
wuja sakramentalny chleb i wode.

Kaptan

Godny mtody mezczyzna moze by¢ ustanowiony na urzgd kaptana
w wieku 16 lat lub p6Zniej. Kaptani posiadajg te same oraz inne
obowiazki, przywileje i moce, ktére s3 wlasciwe urzedowi diakona
i nauczyciela (zob. NiP 20:46-51). Kaptan moze chrzcié¢. Moze
réwniez udzielaé sakramentu. Moze ustanawia¢ innych kaptanami,
nauczycielami i diakonami. Kaptan moze prowadzi¢ spotkania,
kiedy nie jest obecny zaden posiadacz Kaptafistwa Melchizedeka.
Ma glosi¢ ewangeli¢ ludziom, ktérzy s3 w jego otoczeniu.

Biskup

Biskup jest ustanowiony i wySwiecony do tego, aby przewodni-
czy¢ Kaptanstwu Aarona w okregu. Jest prezydentem kworum
kaptanéw (zob. NiP 107:87-88). Petniac obowigzki na swoim urze-
dzie Kaptafstwa Aarona, biskup zajmuje si¢ gléwnie sprawami
doczesnymi, takimi jak zarzadzanie finansami i rejestrami oraz kie-
rowanie pomocy do biednych i potrzebujacych (zob. NiP 107:68).

Biskup jest rtowniez ustanowiony na urzad wyzszego kaplana, aby
mogl przewodniczy¢ wszystkim czlonkom w okregu (zob. NiP
107:71-73; 68:15). Biskup jest sedzig w Izraelu (zob. NiP 107:74) i
przeprowadza wywiady z cztonkami w celu wydawania rekomen-
dacji $wiatynnych, ustanawiania na urzedy kaplaniskie oraz dla
innych potrzeb. To on ma prawo do posiadania daru rozeznania.
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* W jaki sposob zostate§ pobtogostawiony poprzez stuzbe posiada-
czy Kaplaristwa Aarona?

Urzedy i obowiazki Kaplanstwa Melchizedeka
* Na czym polega stuzba posiadaczy Kaptaristwa Melchizedeka?

Urzedy Kaplaistwa Melchizedeka to: starszy, wyzszy kaptan,
patriarcha, Siedemdziesiaty i Apostol.

Starszy

Starsi s3 powotani do tego, aby naucza¢, objasnia¢, napominag,
chrzci¢ i dawac baczenie nad Kosciotem (zob. NiP 20:42). Wszyscy
posiadacze Kaptanstwa Melchizedeka sa starszymi. Starsi maja
upowaznienie, by nadawa¢ dar Ducha Swietego przez natoze-

nie rak (zob. NiP 20:43). Starsi maja prowadzi¢ spotkania tak, jak
kieruje nimi Duch Swiety (zob. NiP 20:45; 46:2). Starsi moga bto-
gostawi¢ chorych (zob. NiP 42:44) i male dzieci (zob. NiP 20:70).
Starsi moga przewodniczy¢ spotkaniom koscielnym, kiedy nie jest
obecny zaden wyzszy kaptan (NiP 107:11).

Wyzszy kaptan

Wyzszemu kaplanowi dane jest upowaznienie do przewodniczenia
w Kosciele oraz stuzenia w sprawach duchowych (zob. NiP 107:10,
12). Moze réwniez pelni¢ obowiazki na wszystkich nizszych urze-
dach (zob. NiP 68:19). Prezydenci palikow, prezydenci misji, wyzsi
doradcy, biskupi oraz inni przywdédcy KoSciota s3 ustanawiani na
urzad wyzszych kaptanow.

Patriarcha

Patriarchowie s3 ustanawiani przez Wtadze Naczelne Kosciofa lub
przez prezydentéw palikéw, jesli ci sa do tego upowaznieni przez
Rade Dwunastu, oraz maja dawac btogostawiefistwa patriarchalne
cztonkom Kosciota. Te blogostawieristwa daja nam pewne zrozu-
mienie naszych powotafl na ziemi. S3 to stowa Pana skierowane do
nas osobiscie. Patriarchowie zostaja réwniez ustanawiani na urzad
wyzszego kaplana. (Zob. NiP 107:39-56).
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Siedemdziesiqty

Siedemdziesiaci sa specjalnymi Swiadkami Jezusa Chrystusa dla
Swiata i pomagaja w budowaniu Kosciota i regulowaniu wszystkich
jego spraw pod kierownictwem Rady Prezydenta KoSciofa oraz
Kworum Dwunastu Apostotéw (zob. NiP 107:25, 34, 38, 93-97).

Apostot

Apostot jest specjalnym Swiadkiem imienia Chrystusa na catym
Swiecie (zob. NiP 107:23). Apostotowie zarzadzaja sprawami
catego Kosciota. Ci, ktérzy sq ustanawiani na urzad Apostota w
Kaplanstwie Melchizedeka, zazwyczaj s3 wyswiecani jako czlon-
kowie Kworum Dwunastu Apostotéw. Kazdemu z nich dane sg
wszystkie klucze krélestwa Boga na ziemi, ale tylko najstarszy
stazem Apostot, ktérym jest Prezydent Kosciota, czynnie uzywa
wszystkich tych kluczy. Pozostali Apostotowie dzialaja pod jego
kierownictwem.

* W jaki sposob zostates§ pobtogostawiony poprzez stuzbe posiada-
czy Kapflanstwa Melchizedeka?

Kwora Kaplanistwa Aarona

Pan pouczyl nas, ze posiadacze kaptafistwa powinni by¢ zorgani-
zowani w kwora. Kworum to zorganizowana grupa braci, ktorzy
zajmuja ten sam urzad kaptanski.

Istnieja trzy kwora Kaptafistwa Aarona:

1. Kworum diakonéw, ktére liczy nie wigcej niz 12 diakonéw
(zob. NiP 107:85). Prezydium kworum diakonéw jest powoty-
wane przez biskupa spodréd czlonkéw tego kworum.

2. Kworum nauczycieli, ktére liczy nie wigcej niz 24 nauczycieli
(zob. NiP 107:806). Prezydium kworum nauczycieli jest powoty-
wane przez biskupa spodréd czlonkéw tego kworum.

3. Kworum kaptanéw, ktore liczy nie wiecej niz 48 kaptanéw
(zob. NiP 107:87-88). Przewodniczy mu biskup okregu, do
ktérego nalezy to kworum. Biskup jest wyzszym kaptanem i
dlatego réwniez nalezy do kworum wyzszych kaptanéw.
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Kiedy okreslona liczba cztonkéw danego kworum zostaje przekro-
czona, kworum moze zosta¢ podzielone.

Kwora Kaplanstwa Melchizedeka

Na naczelnym szczeblu, cztonkowie Rady Prezydenta Kosciota two-
rz3 kworum, podobnie jak Dwunastu Apostotéw. Siedemdziesiaci s3
réwniez zorganizowani w kwora.

Na lokalnym szczeblu KoSciota — w okregach i gminach oraz
palikach i dystryktach — posiadacze Kaptaistwa Melchizedeka sa
zorganizowani w nastepujace kwora:

Kworum starszych

Kazde kworum starszych jest ustanowione ,dla stalych stug; jed-
nakze moga oni podr6zowad, jednak sa oni wyznaczeni na state
stugi” (NiP 124:137). Wykonuja wiekszo$¢ swojej pracy na obsza-
rze, ktéry zamieszkuja. Kworum ma skfadad si¢ nie wiecej niz z
96 starszych, ktérym przewodniczy prezydium kworum. Kiedy ta
liczba zostaje przekroczona, kworum moze zosta¢ podzielone.

Kworum wyzszych kaptanow

Kazde kworum obejmuje wszystkich wyzszych kaplanéw, ktérzy
mieszkaja na obszarze okregu, facznie z patriarchami i biskupami.
Prezydent palika i jego doradcy tworza prezydium tego kworum.
Wyzsi kaptani w kazdym okregu sa zorganizowani w grupy, na
ktérych czele stoi przywdédca grupy.

Znaczenie kworow kaplanskich

* W jaki sposob kwora kaptaiskie pomagaja we wzmacnianiu jed-
nostek i rodzin?

Kiedy mezczyzna lub chlopiec jest ustanawiany na urzad w kapfan-
stwie, automatycznie staje si¢ cztonkiem danego kworum kaptan-
skiego. Oczekuje sie, ze od tej chwili przez cale zycie bedzie on
czlonkiem w danym kworum kaptarnstwa, zgodnie z posiadanym
urzedem (zob. Boyd K. Packer, ,What Every Elder Should Know

— and Every Sister as Well: A Primer on Principles of Priesthood
Government”, Ensign, luty 1993, str. 9).
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Jezeli kworum kaptanskie funkcjonuje poprawnie, cztonkowie tego
kworum s3 podbudowywani, blogostawieni, otaczani przyjaznia i
nauczani ewangelii przez swoich przyw6dcéw. Nawet jesli mezczy-
zna zostaje odwotany z danej funkcji w Kosciele, np. z powotania
nauczyciela, prezydenta kworum, biskupa, wyzszego doradcy lub
prezydenta palika, jego cztonkostwo w kworum pozostaje bez
zmian. Cztonkostwo w kworum kaptadskim powinno by¢ postrze-
gane jako Swiety przywile;.

Organizacje pomocnicze dla kaplanstwa

* W jaki sposob organizacje pomocnicze dla kaplafistwa pomagaja
we wzmacnianiu jednostek i rodzin?

Wszystkie organizacje w Kosciele dzialaja pod kierunkiem przy-
wodceow kaplanskich i pomagaja im w wykonywaniu pracy Pana.
Na przyktad, prezydia Stowarzyszenia Pomocy, Mlodych Kobiet,
Mtodych Mezczyzn, Organizacji Podstawowej i Szkoty Niedzielnej
w okregu dziatajg pod kierunkiem rady biskupiej. Organizacje te
zwane s3 organizacjami pomocniczymi dla kaptadstwa.

* Jaka jest twoja rola jako jednostki w pomaganiu kworom kaptan-
skim i organizacjom pomocniczym, aby odnosily sukcesy?
Dodatkowe fragmenty z pism Swietych

* Alma 13:1-19 (sposéb, w jaki mezczyzni byli ustanawiani do
kaptanistwa)

* Ew. Mateusza 16:19; NiP 68:12 (Apostotom nadane s3 klucze
kaptadstwa oraz moc; co zapieczetuja na ziemi, jest zapieczeto-
wane w niebie)

* NiP 20:38-67 (obowiazki starszych, kaptandw, nauczycieli,
diakonéw)

* NiP 84; 107 (objawienia dotyczace kaplaristwa)

* I List do Koryntian 12:14-31 (wszystkie urzedy w kaptanstwie
sq wazne)
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Lud przymierza
z Panem

Rozdzial 15

Charakter przymierzy

* Czym jest przymierze? Dlaczego Swieci w Dniach Ostatnich zwani
sq ludem przymierza?

Od samego poczatku Pan zawieral przymierza ze Swoimi dzie¢mi
zyjacymi na ziemi. Kiedy Jego lud zawiera przymierza z Nim (czyli
sktada obietnice), wie on, czego Bég od niego oczekuje i jakich
blogostawienstw moze si¢ spodziewac. Moze wtedy lepiej wyko-
nywac Jego prace na ziemi. Ludzie, ktérzy zawieraja przymierza z
Panem i z ktérymi Pan zawiera przymierza, znani s3 jako lud przy-
mierza z Panem. Czlonkowie KoSciofa s3 czesScia tego ludu.

W odniesieniu do ewangelii przymierze to swigta umowa lub wza-
jemne porozumienie pomiedzy Bogiem a jakas$ osoba lub grupa
ludzi. Zawierajac przymierze, Bég obiecuje blogostawienistwo za
postuszenstwo okreslonym przykazaniom. On stawia warunki
Swoich przymierzy i objawia te warunki Swoim prorokom. Jezeli
postanawiamy dotrzymywac tych warunkéw przymierza, otrzymu-
jemy obiecane blogostawieristwa. Jesli wybieramy niepostuszefistwo,
wstrzymuje On btogostawienistwa, a w niektérych wypadkach dana
jest rtowniez kara.

Na przyktad, przystepujac do Kosciola, zawieramy kilka przymie-
rzy z Panem (zob. rozdziat 20. tego podrecznika). W czasie chrztu
zobowiazujemy si¢ wzig¢ na siebie imi¢ Zbawiciela. On obiecuje
nam, ze ,ci, co odpokutujg i dadza si¢ ochrzci¢ w [Jego] imie, w
imie Jezusa Chrystusa, i wytrwaja do kofica, zbawieni beda” (NiP
18:22). Zawieramy przymierze z Panem, przyjmujac sakrament
(zob. rozdzial 23. tego podrecznika). Obiecujemy wzigé na siebie
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Jego imie, pamietac¢ o Nim i przestrzegac Jego przykazan. Nam
obiecane jest, ze bedziemy mie¢ ze sobg Ducha Swietego. (Zob.
NiP 20:77-79). Kiedy otrzymujemy wiasne obrzedy Swigtynne,
zawieramy kolejne Swiete przymierza i jest nam obiecane wynie-
sienie w zamian za wierne postuszenstwo (zob. NiP 132; zob.
takze rozdzial 47. tego podrecznika).

Bog zawieral réwniez szczegdlne przymierza z pojedynczymi
osobami lub grupami ludzi. Zawarl szczegdlne przymierza z
Adamem, Enochem, Noem, dzie¢mi Izraela oraz Lehim (zob.
Mojzesz 6:31-306, 52; I Ks. Mojzeszowa 9:9-17; II Ks. Mojzeszowa
19:5-6; 2 Nefi 1). Zawart szczegdlne przymierze z Abrahamem i
jego potomkami, ktére btogostawi cztonkéw Kosciola i wszystkie
narody $wiata w dzisiejszych czasach.

* Pomysl o przymierzach, ktére zawarte$ z Bogiem i o btogosta-
wienstwach, ktére On obiecat ci w zamian za dotrzymanie tych
przymierzy.

Przymierze Boga z Abrahamem i jego potomkami
* Czym jest przymierze Abrahama?

Abraham, prorok Starego Testamentu, byt bardzo prawym czto-
wiekiem (zob. ilustracja zamieszczona w tym rozdziale). Odméwit
czczenia bozkéw swojego ojca. Przestrzegal wszystkich przykazan
Pana. Ze wzgledu na prawos¢ Abrahama, Pan zawarl przymierze z
nim i jego potomkami.

Obiecat Abrahamowi, ze bedzie miat liczne potomstwo. Obiecat,
ze wszyscy ci potomkowie beda mie¢ przywilej otrzymania bio-
gostawieristw ewangelii i kaplafistwa oraz przyjecia wszystkich
obrzedéw wyniesienia. Potomkowie ci, dzigki mocy kaplaistwa,
poniosa ewangelie wszystkim narodom. Wszystkie rodziny ziem-
skie mialy zosta¢ pobtogostawione poprzez nich (zob. Abraham
2:11). Pé7niej Bég obiecat, ze jesli beda prawi, On ustanowi Swoje
przymierze ze wszystkimi dalszymi pokoleniami dzieci Abrahama
(zob. I Ks. Mojzeszowa 17:4-8).

* W jaki sposob przykazania i obietnice zawarte w przymierzu
Abrahama odnosza si¢ do nas? (Zastanéw sig, w jaki sposéb to




Rozdziatl 15

pytanie odnosi si¢ do réznych Srodowisk, w ktérych przeby-
wamy, jak na przyklad domu, pracy, spotecznosci lub stuzby
misjonarskiej).

Czlonkowie KoSciola sa ludem przymierza

* Jakie blogostawienstwa i obowigzki obecnie spoczywaja na
ludzie przymierza z Bogiem?

Biologiczni potomkowie Abrahama nie s3 jedynymi ludZmi, kt6-
rych Bog nazywa Swym ludem przymierza. B6g powiedziat do
Abrahama: ,Albowiem ci, co przyjma Ewangeli¢, nazwani zostang
twoim imieniem, i zaliczeni do twego potomstwa, i powstana, i beda
cie blogostawi¢ jako swego ojca” (Abraham 2:10). Tym samym dwie
grupy ludzi objete sa przymierzem zawartym z Abrahamem: (1) bio-
logiczni potomkowie Abrahama, ktérzy wykazali si¢ prawoscig oraz
(2) ci, ktorzy zostali zaadoptowani do tej linii, przyjmujac ewangelie
Jezusa Chrystusa i stosujgc sie do jej zasad (zob. 2 Nefi 30:2).

Kiedy przyjmujemy chrzest w Kosciele, wchodzimy z Panem w
przymierze, ktére On zawart z Abrahamem, Izaakiem i Jakubem
(zob. List do Galacjan 3:26-29). Jesli bedziemy postuszni, odzie-
dziczymy blogostawiefistwa zwigzane z tym przymierzem. Mamy
przywilej otrzymywania pomocy i przewodnictwa Ducha Swietego.
Godni mezczyZni maja przywilej posiadania kaptadstwa. Rodziny
mog3 otrzymywac blogostawienistwa zwiazane z kaplaistwem.
Mozemy osiggna¢ zycie wieczne w krélestwie celestialnym. Nie
ma wiekszych blogostawienistw.

Wraz z blogostawiefistwami, jakie otrzymujemy jako lud przy-
mierza z Panem, spoczywa tez na nas wielka odpowiedzialnosc.
Pan obiecal Abrahamowi, ze poprzez jego potomkéw ewangelia
zostanie poniesiona calemu swiatu. Wypelniamy ten obowigzek
poprzez koscielny program zaréwno petnoetatowej pracy misjo-
narskiej, jak i tej wykonywanej przez czlonkéw. Ta mozliwos¢ gto-
szenia ewangelii catemu $wiatu jest udziatem tylko Kosciota Pana
i Jego ludu przymierza.

Do nauczycieli: Mozesz pomdc cztonkom klasy lub cztonkom rodziny gtebiej przemyslec¢
zadane pytanie, dajac im czas na zastanowienie. Kiedy minie wystarczajaca ilo$¢ czasu,
popro$ o odpowiedzi.
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Jako lud przymierza z Panem, powinniSmy przestrzegac Jego
przykazan. Pan powiedzial: ,Ja, Pan, zobowigzany jestem kiedy
czynicie co moéwig; ale gdy nie czynicie co méwig, nie macie
obietnicy” (NiP 82:10). Jezeli odrzucamy nasze przymierze po tym,
jak przyjeliSmy ewangelig, przymierze zostaje uniewaznione, a my
bedziemy potepieni w oczach Boga (zob. NiP 132:4). Powiedziat
On: ,Wystrzegajcie si¢ grzechu, aby nie opadly na wasze glowy
srogie wyroki. Bowiem od tego, komu wiele dano wiele si¢
wymaga, i ten, co grzeszy przeciw wiekszemu Swiattu, otrzyma
wieksze obwinienie” (NiP 82:2-3).

Nowe i wieczne przymierze

* Jaka obietnice sktadamy, kiedy przyjmujemy ewangeli¢? Jakie
blogostawienstwa daje nam Ojciec w Niebie, kiedy dochowu-
jemy tych obietnic?

Petnia ewangelii nazwana jest nowym i wiecznym przymierzem.
Obejmuje ono przymierza zawarte podczas chrztu, w czasie przyj-
mowania sakramentu, w Swigtyni oraz przymierza zawarte w
innych okolicznoSciach. Pan nazywa je wiecznym, poniewaz jest
ono ustanowione przez wiecznego Boga i poniewaz to przymierze
nigdy nie ulegnie zmianie. Zawart to samo przymierze z Adamem,
Enochem, Noem, Abrahamem oraz z innymi prorokami. Pod tym
wzgledem nie jest ono nowe. Lecz Pan nazywa je nowym, ponie-
waz za kazdym razem, kiedy ewangelia zostaje przywr6cona po
zabraniu jej z ziemi, staje si¢ ona nowa dla ludzi, ktérzy jg otrzy-
muja (zob. Ks. Jeremiasza 31:31-34; Ks. Ezechiela 37:26).

Przyjmujac nowe i wieczne przymierze, zobowigzujemy sie do
odpokutowania, przyjecia chrztu i daru Ducha Swietego, do otrzy-
mania naszego obdarowania, do zawarcia przymierza matzefistwa
w Swiatyni, a takze do naSladowania i bycia postusznymi Jezusowi
Chrystusowi do kofica naszego zycia. Nasz Ojciec Niebieski obie-
cuje nam, Ze jesli dochowamy naszych przymierzy, otrzymamy
wyniesienie w krélestwie celestialnym (zob. NiP 132:20-24; zob.
takze rozdzial 47. tego podrecznika).
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Wspanialod¢ tej obietnicy jest dla Smiertelnikéw trudna do poje-
cia. Przykazania, ktére On nam daje, s3 dla naszego pozytku, a
jesli pozostaniemy wierni, bedziemy mogli na zawsze dzieli¢ z
Nim blogostawienistwa oraz pigkno nieba i ziemi. Bedziemy mogli
zy¢ w Jego obecnosci i czerpaé z Jego milosci, wspoétczucia, mocy,
wspaniatosci, wiedzy, madrosci, chwaty oraz panowania.
* Jaki jest zwigzek miedzy przynaleznoscia do Panskiego ludu
przymierza a tym, jak si¢ ubieramy, jak postepujemy i wypel-
niamy przykazania Boga?

Dodatkowe fragmenty z pism Swietych oraz inne Zrodta
* I List Piotra 2:9-10 (r6d wybrany)
* NiP 54:4-6 (skutki dochowywania i tamania przymierzy)

* NiP 132:7 (przymierza zawierane dzieki odpowiedniemu
upowaznieniu)

* NiP 133:57-60 (cel zawierania przymierzy)

* NiP 35:24 (obiecane blogostawienistwa za postuszefistwo
przymierzom)

* List do Hebrajczykow 8:6 (Jezus Chrystus posrednikiem lepszego
przymierza)

* Bible Dictionary, ,Covenant”, str. 651
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Kosciot Jezusa Chrystusa
w minionych czasach

Rozdziat 16

Niektore cechy charakteryzujace Kosciol Jezusa Chrystusa

,Wierzymy w poprawno$¢ organizacji, jaka istniata we wczesnym
Kosciele Jezusa Chrystusa, tj. organizacji z apostofami, prorokami,
pastorami, nauczycielami, ewangelistami itd.” (Zasady Wiary 1:6).

Jezus ustanowit Kosciét podczas Swojego pobytu na ziemi. Nosit
on nazwe Kosciota Jezusa Chrystusa (zob. 3 Nefi 27:8), a jego
czlonkowie byli nazywani Swietymi (zob. List do Efezjan 2:19-20).

Objawienie

Kiedy Jezus ustanowil Swo6j Koscidt, osobiscie nauczal jego przy-
wodcow i przewodzit im. On z kolei otrzymywat wskazowki

od Swojego Ojca w Niebie. (Zob. List do Hebrajczykow 1:1-2).
Dlatego Kosci6t Jezusa Chrystusa byt kierowany przez Boga, a
nie przez ludzi. Jezus nauczat Swoich nasladowcéw, ze obja-

wienie jest ,skalg”, na ktérej On zbuduje Swoj Kosciét (zob. Ew.
Mateusza 16:16-18).

Zanim Jezus wstapit do nieba po Swoim Zmartwychwstaniu,
powiedzial Apostotom: ,A oto Ja jestem z wami po wszystkie
dni az do skoficzenia Swiata” (Ew. Mateusza 28:20). Zgodnie ze
Swoimi stowami nadal prowadzit ich, bedac w niebie. Postat
Ducha Swietego, aby byl dla nich pocieszycielem i objawicielem

Do nauczycieli: Mozesz zacheci¢ kazdego cztonka swojej rodziny lub klasy do przestudio-
wania jednej z szesciu cech, jakie charakteryzujg Kosciot — nagtowkow pisanych kursywa,
jak na przyktad Objawienie czy Upowaznienie od Boga. (W duzych klasach niektérym
cztonkom bedzie przydzielona ta sama cecha do przestudiowania. W kregu rodzinnym lub
w klasie liczacej niewiele 0sob, niektorym cztonkom mozna przydzieli¢ wigcej niz jeden
podrozdziat). Kiedy minie juz czas przeznaczony na studiowanie, zache¢ uczestnikdw do
omowienia tego, czego sig dowiedzieli.
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(zob. Ew. Lukasza 12:12; Ew. Jana 14:26). Przeméwit w wizji do
Saula (zob. Dzieje Apostolskie 9:3-6). Objawit Piotrowi, Ze ewan-
gelia powinna by¢ gloszona nie tylko Zydom, ale calemu §wiatu
(zob. Dzieje Apostolskie 10). Janowi objawil wiele wspaniatych
prawd, ktore sa zapisane w ksiedze Objawienia. Nowy Testament
moéwi o wielu innych sposobach, na jakie Jezus objawiat Swa
wole, aby prowadzi¢ Kosciét i pouczac¢ Swoich uczniéw.

Upowaznienie od Boga

Bez kaptanstwa nie mozna udziela¢ obrzedéw ewangelii ani
naucza¢ zasad ewangelii. Ojciec nadal to upowaznienie Jezusowi
Chrystusowi (zob. List do Hebrajczykéw 5:4-6), ktory z kolei
ustanowit Swoich Apostotéw oraz nadat im moc i upowaznienie
kaptanskie (zob. Ew. Lukasza 9:1-2; Ew. Marka 3:14). Przypomniat
im: ,Nie wy mnie wybraliScie, ale Ja was wybratem i przeznaczy-
tem was” (Ew. Jana 15:16).

Aby w Jego Kosciele panowat porzadek, Jezus przekazal najwiek-
szg odpowiedzialnos¢ i upowaznienie Dwunastu Apostofom.
Wyznaczyt Piotra na gtéwnego apostota i nadal mu klucze, aby
pieczetowal blogostawiefistwa zar6wno na ziemi, jak i w niebie
(zob. Ew. Mateusza 16:19). Jezus ustanowit takze inne urzedy pota-
czone z konkretnymi obowiazkami, ktére miaty by¢ wykonywane.
Po tym jak wstapil do nieba, wz6r wyznaczania i ustanawiania na
urzedy byt dalej nasladowany. Inni mezczyZzni byli ustanawiani do
kaptadstwa przez tych, ktérzy juz otrzymali to upowaznienie. Jezus
wyrazal Swoja aprobatg wobec tych ustanowient poprzez Ducha
Swietego (zob. Dzieje Apostolskie 1:24).

Organizacja Kosciota

Kosciot Jezusa Chrystusa stanowit starannie zorganizowang catos¢.
Zostal poréwnany do budynku wzniesionego ,na fundamencie
apostoléow i prorokéw, ktérego kamieniem wegielnym jest sam
Chrystus Jezus” (List do Efezjan 2:20).

Jezus wyznaczyl innych przywodcoéw kaplanskich, aby pomagali
Apostotom w ich stuzbie. Postat w parach urzednikéw zwanych
Siedemdziesigtymi, aby glosili ewangelie (zob. Ew. Lukasza 10:1).




Rozdziat 16

Innymi urzednikami w KoSciele byli ewangelisci (patriarchowie),
pastorzy (przewodniczacy przywodcy), wyzsi kaptani, starsi,
biskupi, kaptani, nauczyciele i diakoni (zob. rozdziat 14. tego
podrecznika). Wszystkie te urzedy byly niezbedne w wykony-
waniu pracy misjonarskiej, dokonywaniu obrzedéw, nauczaniu

i inspirowaniu cztonkéw Kosciofa. Urzednicy ci pomagali czton-
kom dojs¢ ,do jednosci wiary i poznania Syna Bozego” (List do
Efezjan 4:13).

Biblia nie méwi nam wszystkiego na temat kaptafistwa ani orga-
nizacji i sposobu zarzadzania Kosciotem. Jednakze Biblia zostala
zachowana w wystarczajacej mierze, aby ukaza¢ piekno i dosko-
nalod¢ organizacji Kodciola. Apostotom nakazano p6js¢ na caty
Swiat i glosi¢ (zob. Ew. Mateusza 28:19-20). Nie mogli pozosta-
waé w zadnym mieScie, aby doglada¢ nowych cztonkéw. Dlatego
powotywani i ustanawiani byli miejscowi przywodcy kaptarscy, a
Apostotowie im przewodniczyli. Apostotowie oraz inni przywodcy
koscielni odwiedzali r6zne gminy i pisali do nich listy. Stad nasz
Nowy Testament zawiera listy Pawla, Piotra, Jakuba, Jana oraz
Judy, ktére niosg rade i wskazéwki dla lokalnych przywodcéw
kaptanskich.

Nowy Testament wskazuje na to, ze ta organizacja KoSciota miata
by¢ podtrzymana. Przyktadowo $mier¢ Judasza sprawita, ze pozo-
stato tylko jedenastu Apostotéw. Niedtugo po tym, jak Jezus wstapit
do nieba, jedenastu Apostotéw zebralo sig, aby wyznaczy¢ kogos,
kto zajmie miejsce Judasza. Poprzez objawienie dane od Ducha
Swietego wybrali Macieja. (Zob. Dzieje Apostolskie 1:23-26). Jezus
ustanowit dla dwunastu Apostotéw wzor zarzadzania Kosciotem.
Wydawalo si¢ jasne, Ze ta organizacja bedzie nadal istnie¢ tak, jak
zostala przez Niego ustanowiona.

Podstawowe zasady i obrzedy

Apostotowie nauczali dwéch podstawowych zasad: wiary w Pana
Jezusa Chrystusa i pokuty. Jesli nowo nawrdceni mieli wiare w
Jezusa Chrystusa jako Syna Boga i swojego Odkupiciela oraz
odpokutowali za swoje grzechy, udzielano im dwéch obrzedow:
chrztu przez zanurzenie i nalozenia rak dla nadania daru Ducha
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Swietego (zob. Dzieje Apostolskie 19:1-6). Byly to podstawowe
zasady i obrzedy ewangelii. Jezus nauczal: ,Jesli si¢ kto nie naro-
dzi z wody i z Ducha, nie moze wejs¢ do Krélestwa Bozego”
(Ew. Jana 3:5).

Obrzedy dokonywane za zmartych

Jezus umozliwit kazdemu poznanie ewangelii zaré6wno na
ziemi, jak i w niebie. W czasie pomiedzy Jego Smiercig a
Zmartwychwstaniem Jezus poszedt do duchéw oséb, ktére juz
umarly. Zorganizowal posréd nich prace misjonarska. Wyznaczyt
prawych postaficow oraz dat im moc, aby nauczali ewange-

lii duchy wszystkich, ktérzy juz umarli. Dzieki temu mieli oni
mozliwos¢ przyjecia ewangelii. (Zob. I List Piotra 3:18-20; 4:6;
NiP 138). Potem zyjacy cztonkowie Jego Kosciota dokonywali
obrzedéw w imieniu zmartych (zob. I List do Koryntian 15:29).
Obrzedy takie jak chrzest i konfirmacja musza by¢ dokonywane
na ziemi.

Dary duchowe

Wszyscy wierni cztonkowie Kosciota mogli otrzymywac dary
Ducha. Byly im one nadawane wedtug ich indywidualnych
potrzeb, zdolnosci i wyznaczonych obowigzkéw. Niektore z tych
daréw to wiara, facznie z moca uzdrawiania i bycia uzdrawianym,
prorokowanie oraz wizje. (Dary Ducha zostaly oméwione bardziej
szczegblowo w 22. rozdziale). Dary duchowe istnieja zawsze w
prawdziwym Kosciele Jezusa Chrystusa (zob. I List do Koryntian
12:4-11; Moroni 10:8-18; NiP 46:8-29). Jezus powiedziat Swoim
uczniom, ze znaki te bagdZ dary duchowe dane s3 zawsze tym,
ktérzy maja wiare (zob. Ew. Marka 16:17-18). Wielu Jego uczniéw
dokonywato cudéw, prorokowalo lub ujrzato wizje dzigki mocy
Ducha Swietego.

* Dlaczego Kosciotowi Jezusa Chrystusa potrzebne jest tych szes¢
charakterystycznych cech?
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Kosciét Jezusa Chrystusa w Ameryce

Po zmartwychwstaniu Jezusa, odwiedzil On ludzi w Ameryce i
zorganizowal posrod nich Swoj Koscidl, nauczajac przez trzy dni

i powracajac czesto jeszcze przez jaki$ czas (zob. 3 Nefi 11-28).
Potem opuscit ich i wstapit do nieba. Przez ponad 200 lat zyli w
prawosci i byli zaliczani do najszczesliwszych ludzi, jakich stworzyt
Bog (zob. 4 Nefi 1:16).

Odstepstwo od prawdziwego Kosciota
* Co oznacza pojecie odstepstwo?

Na przestrzeni dziejow Zli ludzie usitowali zniszczy¢ dzieto Boga.
Dzialo si¢ to wtedy, kiedy Apostotowie jeszcze zyli i dogladali
mtodego, wzrastajacego Kosciota. Niekt6rzy czlonkowie nauczali
swych dawnych pogarskich lub zydowskich wierzen zamiast
prostych prawd nauczanych przez Jezusa. Niekt6rzy otwarcie si¢
buntowali. Poza tym KoSci6t cierpiat przesladowania z zewnatrz.
Cztonkowie Kosciota byli torturowani i zabijani za swoje przeko-
nania. Apostolowie byli zabijani jeden po drugim lub w inny spo-
s6b zabierani z tej ziemi. Z powodu niegodziwosci i odstepstwa
upowaznienie apostolskie oraz klucze kaplafstwa zostaly réwniez
zabrane z ziemi. Organizacja ustanowiona przez Jezusa Chrystusa
przestata istnie¢, a rezultatem tego bylo zamieszanie. Coraz wiecej
bledéw wkradalo si¢ do doktryny Kosciofa, a wkrétce nastapit jego
catkowity rozpad. Okres, w ktérym nie bylo juz na ziemi prawdzi-
wego Kosciota, nazywa sie Wielkim Odstepstwem.

Niebawem poganiskie wierzenia zdominowaly poglady tych, kt6-
rych nazywano chrzecijanami. Rzymski cesarz przyjat to falszywe
chrzescijafistwo jako religie padstwowa. Ten kosciét bardzo sie
r6znit od Kosciola, ktéry zorganizowat Jezus. Nauczal on, ze Bog
jest istota nie majaca postaci ani ciata.

Ludzie ci utracili zrozumienie mitosci Boga do nas. Nie wiedzieli
o tym, Ze jesteSmy Jego dziecmi. Nie rozumieli celu zycia. Wiele
obrzedow zostalo zmienionych, poniewaz nie byto juz na ziemi
kaptadistwa i objawienia.
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Cesarz wybieral swoich wlasnych przyw6dcéw i czasami uzywat
wobec nich tych samych tytuléw, jakich uzywali przywodcy kaptan-
scy w prawdziwym Kosciele Chrystusa. Nie byto Apostotéw ani
innych przywo6dcow kaptanskich posiadajacych moc od Boga, a
takze nie bylo daréw duchowych. Prorok Izajasz przewidzial ten
stan, prorokujac: ,Ziemia jest splugawiona pod swoimi mieszkan-
cami, gdyz przestapili prawa, wykroczyli przeciwko przykazaniom,
zerwali odwieczne przymierze” (Ks. Izajasza 24:5). Nie byt to juz
Koscidt Jezusa Chrystusa; byt to kosciét ludzi. Nawet nazwa jego
zostala zmieniona. Odstepstwo pojawilo sie réwniez w Ameryce
(zob. 4 Nefi).

Przywrocenie zostalo przepowiedziane

* Jakie proroctwa w Starym i Nowym Testamencie przepowiadaja
Przywrocenie?

Bég przepowiedziat Odstepstwo i poczynil przygotowania na
przywrécenie ewangelii. Apostot Piotr przemawiat na ten temat do
Zydéw: ,Postal przeznaczonego dla was Chrystusa Jezusa, ktérego
musi przyjac niebo az do czasu odnowienia wszechrzeczy, o czym
od wiekéw mowit Bog przez usta Swietych prorokéw swoich”
(Dzieje Apostolskie 3:20-21).

Jan Objawiciel réwniez przewidzial czas, kiedy ewangelia zostanie
przywrocona. Powiedziat: I widziatem innego aniota, lecacego
przez Srodek nieba, ktéry mial ewangelie wieczng, aby ja zwia-
stowa¢ mieszkaficom ziemi i wszystkim narodom, i plemionom,

i jezykom, i ludom” (Objawienie 14:6).

* Dlaczego konieczne bylo Przywrécenie?

* Zastanow si¢ nad blogostawiefstwami, jakie sptynety na cie-
bie przez to, ze Kosciél Jezusa Chrystusa zostal przywrécony
na ziemi.
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Dodatkowe fragmenty z pism $wietych
* List do Efezjan 2:19 (czlonkowie nazwani Swietymi)
* I List do Koryntian 12:12-31 (Kosciét poréwnany do ciata)

* Ew. Lukasza 10:1; Dzieje Apostolskie 14:23; List do Tytusa 1:7,
I List do Tymoteusza 2:7 (okreslone urzedy w Kosciele)

* Ew. Jana 8:26-29 (Ojciec prowadzi Jezusa)
* Ew. Lukasza 9:1; List Jakuba 1:17; 5:14-15 (dary duchowe)
* Mosjasz 27:13 (odstepstwo jest wynikiem grzechu)

o II List Piotra 2:1; Ew. Mateusza 24:9-12; Ew. Jana 16:1-3;
Ks. Amosa 8:11; II List do Tesaloniczan 2:3-4 (Odstepstwo
przepowiedziane)

* Ks. Daniela 2:44-45; Ew. Mateusza 24:14; Dzieje Apostolskie
3:19-21; Ks. Micheasza 4:1; Ks. 1zajasza 2:2-4 (Przywrécenie
przepowiedziane)
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Kosciot Jezusa Chrystusa
w dzisiejszych czasach

Rozdziat 17

Kosciot Jezusa Chrystusa zostal zabrany z ziemi

* Dlaczego Koscidt Jezusa Chrystusa zostat usuniety z ziemi
niedlugo po $mierci i Zmartwychwstaniu Zbawiciela?

W czasie gdy Jezus zyt na ziemi, ustanowit Swoéj Koscidt, jedyny

prawdziwy Ko3ciot. Zorganizowal go tak, aby wszyscy ludzie mogli

by¢ nauczani prawd ewangelii, a obrzedy ewangelii mogtly by¢
dokonywane poprawnie i z upowaznieniem. Dzigki tej organizacji
Chrystus mogl przynies¢ ludzkosci blogostawiefistwa zbawienia.

Po tym jak Zbawiciel wstapit do nieba, ludzie zmienili obrzedy

i doktryny, ktére ustanowit On i Jego Apostotowie. Z powodu
odstepstwa nie byto bezposredniego objawienia od Boga.
Prawdziwy Ko3ciét juz nie istnial na ziemi. Ludzie organizowali
rézne koScioly i twierdzili, ze sa prawdziwe, ale nauczaty one
sprzecznych doktryn. Bylo duzo zamieszania i spor6w na temat
religii. Pan przewidzial ten stan odstepstwa, moéwiac, ze pojawi si¢
,gt6d na [ziemi], nie gtéd chleba ani pragnienie wody, lecz stucha-
nia stéw Pana. [...] I tutac si¢ [beda] [...] szukajac stowa Pana, lecz
nie znajda” (Ks. Amosa 8:11-12).

* W jaki sposob ludzie sa dotknieci glodem, o ktérym mowa w
Ks. Amosa 8:11-12?

Pan obiecal przywroci¢ Swoj prawdziwy Kosciot

* Jakie warunki panujace w Swiecie sprzyjaly Przywréceniu
ewangelii?
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Zbawiciel obiecat przywroci¢ Swoj Kosciét w dniach ostatecznych.
Powiedzial: ,Ja bede nadal dziwnie postepowal z tym ludem,
cudownie i dziwnie” (Ks. Izajasza 29:14).

Przez wiele lat ludzie zyli w duchowej ciemnosci. Okoto 1700 lat
po narodzinach Chrystusa ludzie coraz bardziej interesowali si¢
poznaniem prawdy na temat Boga i religii. Niektorzy rozumieli, ze
nie bylo juz na ziemi ewangelii nauczanej przez Jezusa. Niektorzy
dostrzegali fakt, ze nie bylo juz objawienia i prawdziwego upowaz-
nienia oraz ze Ko3cidl, ktéry zorganizowat Chrystus, nie istniat juz
na ziemi. Nadszed! czas, aby Kosci6t Jezusa Chrystusa zostat przy-
wrocony na ziemie.

* W jaki sposéb Przywrocenie petni ewangelii bylo ,[cudowne]”?

Nowe objawienie od Boga

* Czego Jozef Smith dowiedziat si¢ o Bogu, kiedy otrzymat swoja
Pierwsza Wizje?

Wiosng 1820 roku miato miejsce jedno z najwazniejszych wyda-
rzefl w historii $wiata. Nadszed! czas na cudowne i dziwne dzieto,
o ktérym mowit Pan. Jako chlopiec J6zef Smith chcial wiedziec,
ktory ze wszystkich koScioléw byt prawdziwym Kosciotem Jezusa
Chrystusa. Poszedt do lasu niedaleko swojego domu i modlit si¢

z pokora i szczeroscia do swojego Ojca w Niebie, pytajac o to,

do ktérego kosciota powinien przystapic. Tego ranka wydarzylo
sie co§ cudownego. Ojciec Niebieski i Jezus Chrystus ukazali sie
Jozefowi Smithowi. Zbawiciel powiedzial mu, zeby nie przystepo-
wal do zadnego koSciota, poniewaz prawdziwy Kosciét nie istniat
na ziemi. Powiedzial rOwniez, ze wierzenia 6wczesnych kosciotow
stanowily ,hanibe w Jego oczach” (J6zef Smith — Historia 1:19;
zob. takze wersety 7-18, 20). Poczawszy od tego wydarzenia znéw
mialy miejsce bezposrednie objawienia z niebios. Pan wybrat
nowego proroka. Od tego czasu niebiosa sa otwarte. Ciagtos¢ obja-
wienia jest zachowana poprzez kazdego z Jego wybranych proro-
kow. Jozef byt tym, ktéry mial pom6c w przywrdceniu prawdziwe;
ewangelii Jezusa Chrystusa.
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* Dlaczego Pierwsza Wizja byla jednym z najwazniejszych wyda-
rzed w historii §wiata?

Upowaznienie od Boga zostalo przywrécone

* Dlaczego konieczne bylo przywrécenie Kaplaistwa Aarona i
Melchizedeka?

Przywracajac ewangelie, B6g ponownie dat ludziom kaptaistwo.
Jan Chrzciciel przyszedt w 1829 roku, aby nada¢ Kaptafistwo
Aarona J6zefowi Smithowi i Oliwierowi Cowdery (zob. NiP 13;
27:8). Potem Piotr, Jakub i Jan, stanowiacy pierwsze prezydium
Kosciola w dawnych czasach, przyszli i nadali J6zefowi i
Oliwierowi Kaptafistwo Melchizedeka oraz klucze krélestwa
Bozego (zob. NiP 27:12-13). P6zniej zostaly przywrdcone pozo-
state klucze kaplafistwa przez niebiafiskich postaficow, takich jak
Moijzesz, Eliasz i prorok Eliasz (zob. NiP 110:11-16). Dzieki
Przywréceniu kaplaistwo zostalo ponownie sprowadzone na zie-
mie. Ci, ktérzy dzierza to kaptanstwo w dzisiejszych czasach, maja
upowaznienie do dokonywania obrzedéw takich jak chrzest. Maja
réwniez upowaznienie do kierowania krélestwem Pana na ziemi.

Kosciot Chrystusa zostal ponownie zorganizowany

* Jakie wydarzenia doprowadzity do zorganizowania Kosciota
ponownie na ziemi?

6 kwietnia 1830 roku Pan nakazal ponownie zorganizowa¢ na
ziemi Swoj Kosciét (zob. NiP 20:1). Nosi on nazwe Kosciofa Jezusa
Chrystusa Swietych w Dniach Ostatnich (zob. NiP 115:4). Chrystus
stoi dzi$ na czele Swojego Kosciofa, tak samo jak w czasach sta-
rozytnych. Pan powiedzial, ze jest to ,jedyny prawdziwy i zywy
kosciél na powierzchni calej Ziemi, ktéry mnie, Pana, bardzo zado-
wala” (NiP 1:30).

Jozef Smith zostal poparty jako prorok i ,pierwszy starszy” KoSciota
(zob. NiP 20:2-4). P6Zniej zostata zorganizowana Rada Prezydenta
Kosciota, a On zostal poparty jako Prezydent. Kiedy Kosciét

Do nauczycieli: Sktadanie $wiadectwa zaprasza Ducha. W czasie tej lekcji zt6z swoje Swia-
dectwo na temat Przywrdcenia oraz daj innym mozliwo$¢ uczynienia tego samego.
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dopiero co zostal zorganizowany, stworzono tylko jego podstawe.
Organizacja rozwijala si¢ w miare, jak Kosciél wzrastat.

Opierat si¢ on na takiej samej strukturze urzedéw, jakie istnialy w
dawnym KoSciele. Organizacja obejmowala urzedy apostotéw, pro-
rokéw, siedemdziesiatych, ewangelistow (patriarchow), pastoréw
(przewodniczgcych urzednikéw), wyzszych kaptanéw, starszych,
biskupéw, kaptanéw, nauczycieli i diakonéw. Takie same urzedy
istnieja dzi§ w Jego Kosciele (zob. Zasady Wiary 1:6).

Prorok, dzialajac pod kierownictwem Pana, prowadzi Kosciot.
Prorok ten jest réwniez Prezydentem KoSciofa. Posiada wszel-

kie upowaznienie konieczne do kierowania praca Pana na ziemi
(zob. NiP 107:65, 91). Prezydentowi asystuje dwéch doradcow.
Dwunastu Apostolow, ktérzy s3 specjalnymi Swiadkami Jezusa
Chrystusa, naucza ewangelii i zarzadza sprawami Kosciola we
wszystkich czeSciach Swiata. Pozostali naczelni urzednicy Kosciota
wykonujacy szczeg6lne obowiazki, wlaczajac w to Przewodniczaca
Rade Biskupig i Kwora Siedemdziesigtych, stuzg pod kierownic-
twem Rady Prezydenta KoSciota i Dwunastu.

Urzedy kaplafistwa obejmuja apostoléw, siedemdziesiatych,
patriarchéw, wyzszych kaptanéw, biskupéw, starszych, kapta-
néw, nauczycieli i diakonéw. Sg to te same urzedy, jakie istniaty w
pierwotnym KoSciele.

Koscidt ten stat sie o wiele wigkszy, niz miato to miejsce w czasach
Jezusa. W miare jak sie rozrastal, Pan objawial wskazéwki doty-
czace dodatkowych jednostek wewnatrz Kosciota. Kiedy Kosciét
jest w pelni zorganizowany na danym obszarze, dzieli si¢ on na
lokalne oddzialy zwane palikami. Kazdemu palikowi przewodni-
czy prezydent palika oraz jego dwaj doradcy. Palik ma dwunastu
wyzszych doradcéw, ktérzy pomagaja w pracy Pana na tym obsza-
rze. Kwora Kaptanstwa Melchizedeka w paliku s3 organizowane
pod kierownictwem prezydenta palika (zob. rozdziat 14. tego
podrecznika). Kazdy palik jest podzielony na mniejsze obszary
zwane okregami. Kazdemu okregowi przewodniczy biskup i jego
dwaj doradcy.
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W czesciach Swiata, w ktérych Koscidt jeszcze si¢ rozwija, istnieja
dystrykty, ktére przypominaja paliki. Dystrykty dziela si¢ na mniej-
sze jednostki zwane gminami, ktére podobne s3 do okregéw.

Wazne prawdy zostaly przywrocone

* Jakie wazne prawdy zostaly na nowo wprowadzone wraz z
Przywréceniem KoSciota?

W dzisiejszych czasach Kosciét naucza tych samych zasad i doko-
nuje tych samych obrzedéw, jakie byty dokonywane za czasow
Jezusa. Pierwszymi zasadami i obrzedami ewangelii s3: wiara w
Pana Jezusa Chrystusa, pokuta, chrzest przez zanurzenie i nalo-
zenie r3k dla nadania daru Ducha Swietego (zob. Zasady Wiary
1:4). Te cenne prawdy zostaly odnowione w swej pelni wraz z
przywroceniem Kosciota.

Jozef Smith darem i moca Boga przettumaczyt Ksiege Mormona,
ktéra zawiera proste i cenne prawdy ewangelii. Po tym nastgpito
wiele innych objawief, ktére zostaly spisane jako pismo Swigte
w Naukach i Przymierzach oraz Perle Wielkiej Warto3ci (zob. roz-
dziat 10. tego podrecznika).

Sa jeszcze inne wazne prawdy, ktére Pan przywrdcit i ktére obej-
mujg wiedze o tym, ze:

1. Nasz Ojciec w Niebie jest realng postacia, posiadajaca nama-
calng i doskonatg powloke z ciata i kosci, podobnie jak Jezus
Chrystus. Duch Swiety jest istotg duchows.

2. W zyciu przedziemskim istnieliSmy jako duchowe dzieci Boga.

3. Kaptanstwo jest niezbedne do dokonywania obrzedéw
ewangelii.

4. Zostaniemy ukarani za nasze wtasne grzechy, a nie za wykro-
czenie Adama.

5. Dzieci nie s3 chrzczone, dopdki nie sa odpowiedzialne za
swoje czyny (wiek o$miu lat).

6. W niebie sg trzy krélestwa chwaly i poprzez taske Pana Jezusa
Chrystusa ludzie beda wynagrodzeni wedtug swoich czynéw
dokonywanych na ziemi i wedtug pragniefi swoich serc.
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7. Wiezi rodzinne mogg trwaé wiecznie dzieki pieczetujacej mocy
kaplaistwa.

8. Do zbawienia wymagane s3 obrzedy i przymierza, ktére sg
dostepne zaréwno dla zywych, jak i dla umartych.

* Jaki wplyw wywarly te prawdy na ciebie i na innych ?

Kosciot Jezusa Chrystusa nigdy nie zostanie zniszczony
* Co jest misja KoSciota?

Od momentu jego przywrécenia w 1830 roku Koscidt Jezusa
Chrystusa Swietych w Dniach Ostatnich wzrést gwattownie pod
wzgledem liczby cztonkéw. Jego cztonkowie znajdujg sie niemal
w kazdym kraju Swiata. Kociét bedzie w dalszym ciggu wzrastal.
Jak powiedzial Chrystus: ,Ta Ewangelia Krélestwa bedzie gtoszona
na calym Swiecie jako Swiadectwo dla wszystkich narodow” (Jozef
Smith — Mateusz 1:31). Kosci6t juz nigdy nie zostanie zabrany

z ziemi. Jego misja jest niesienie prawdy kazdemu cztowiekowi.
Tysigce lat temu Pan powiedzial, Zze ,stworzy krolestwo, ktére na
wieki nie bedzie zniszczone, a krélestwo to nie przejdzie na inny
lud, [...] lecz samo ostoi sie na wieki” (Ks. Daniela 2:44).

* W jaki spos6b pomagasz w pracy krélestwa Boga? Jak mozesz
kontynuowac te prace?

Dodatkowe fragmenty z pism Swietych

* Dzieje Apostolskie 3:19-21; Objawienie 14:6; Ks. Daniela 2:44-45;
Ks. Izajasza 2:2-4; 2 Nefi 3:6-15 (Przywrdcenie przepowiedziane)

* NiP 110; 128:19-21; 133:36-39, 57-58 (Przywrdcenie ewangelii)

* List do Efezjan 2:20 (Jezus Chrystus kamieniem wegielnym
Kosciota)

* NiP 20:38-67 (obowiazki urzednikéw koscielnych)

* Ew. Mateusza 24:14 (ewangelia ma by¢ gloszona wszystkim
narodom)




Wiara w Jezusa Chrystusa

Rozdzial 18

Czym jest wiara?

Wiara w Pana Jezusa Chrystusa jest podstawowg zasada ewangelii.
Jest duchowym darem, koniecznym dla naszego zbawienia. Krél
Beniamin powiedziat: ,Zbawienie nie bedzie [...] dane bez nawro-
cenia si¢ i wiary w Pana Jezusa Chrystusa” (Mosjasz 3:12).

Wiara oznacza, ze poktada si¢ ,nadziej¢ w tym, czego nie [widad],
a co jest prawda” (Alma 32:21; zob. takze List do Hebrajczykéw
11:1). Wiara jest zasada dziatania i mocy, ktéra dodaje nam moty-
wacji w naszych codziennych zajeciach.

Czy poswiecalibysmy czas na nauke, gdybySmy nie wierzyli w

to, ze mozemy zdoby¢ madros¢ i wiedze? Czy wykonywalibySmy
prace kazdego dnia, jesli nie mielibySmy nadziei, ze mozemy cos
osiagng¢? Czy rolnik siatby nasiona, gdyby nie oczekiwat zbioréw?
Kazdego dnia mozemy mie¢ wptyw na to, w czym pokladamy
nadzieje, nie widzac efektu koficowego. Tym wiasnie jest wiara.
(Zob. List do Hebrajczykow 11:3).

Wiele historii z pism §wietych méwi nam o tym, jak dokonano
doniostych rzeczy dzieki wierze.

Dzigki wierze Noe zbudowat arke i ocalit swoja rodzine przed poto-
pem (zob. List do Hebrajczykéw 11:7). Mojzesz rozdzielit wody
Morza Czerwonego (zob. List do Hebrajczykéw 11:29). Prorok Eliasz

Do nauczycieli: Ten rozdziat jest podzielony na cztery cze$ci opatrzone nagtdwkami.
Kazdy nagtowek stanowi pytanie na temat wiary. Mozesz poprowadzi¢ swojg lekcje w
oparciu o te pytania. Rozwaz mozliwo$¢ podzielenia cztonkdw klasy na czteroosobowe
grupy, jesli uktad sali klasowej pozwala na dyskusje w matych grupach. Popro$ wszystkie
grupy, zeby rozdzielity miedzy siebie poszczegolne czesci rozdziatu. Potem popro$ kazda
osobe o wykonanie nastepujacych zadan zwigzanych z przydzielonym jej podrozdziatem:
(1) rzeczytanie go. (2) Odnalezienie fragmentdw z pism $wigtych, ktére odpowiadajg na
pytania zawarte w nagtdwku danego podrozdziatu. (3) Zastanowienie si¢ nad osobistymi
doswiadczeniami odnoszacymi sie do tekstu. (4) Podzielenie sie swoimi przemy$leniami
dotyczacymi przeczytanego podrozdziatu z innymi cztonkami grupy.
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sprowadzit ogier z nieba (zob. I Ks. Krolewska 18:17-40). Nefi przy-
wolal plage glodu (zob. Helaman 11:3-5). Poprosil réwniez Pana o
zakoficzenie tej plagi (zob. Helaman 11:9-17). Mocg wiary uspoka-
jane byly morza, rozposcierane wizje i wystuchiwane modlitwy.

Uwaznie studiujac pisma $wiete, dowiadujemy si¢, ze wiara jest
silnym przekonaniem na temat prawdy, ktére tkwi w naszych
duszach i motywuje nas do czynienia dobra. Wobec tego nasuwa
sie nam pytanie: w kim powinniSmy poktadac wiare?

* Pomyél o tym, czym si¢ zajmujesz na co dzief. Na co wywierasz
wplyw kazdego dnia, a czego rezultatéw nie mozesz widzie¢ od
razu? W jaki sposéb wiara pobudza ci¢ do dziatania?

Dlaczego powinniSmy mie¢ wiare w Jezusa Chrystusa?
Musimy skupi¢ nasza wiare na Panu Jezusie Chrystusie.

Mie¢ wiare w Jezusa Chrystusa oznacza mie¢ takie zaufanie do
Niego, ze jesteSmy postuszni wszystkiemu, co On nakazuje. Jesli
pokladamy naszg wiare w Jezusie Chrystusie, stajac sie Jego
postusznymi uczniami, Ojciec Niebieski wybaczy nam nasze grze-
chy i przygotuje nas na powr6t do Niego.

Apostot Piotr nauczal, ze ,nie ma zadnego innego imienia pod
niebem, danego ludziom, przez ktére moglibySmy by¢ zbawieni”
(Dzieje Apostolskie 4:12; zob. takze Mosjasz 3:17). Jakub nauczal,
ze ludzie muszga mie¢ ,pelna wiare w Swietego Boga Izraela
[Jezusa Chrystusal, inaczej nie beda mogli by¢ zbawieni w kré-
lestwie Boga” (2 Nefi 9:23). Dzigki naszej wierze w Zbawiciela i
poprzez odpokutowanie, Jego Zadoséuczynienie moze mie¢ w
pelni zastosowanie w naszym zyciu. Dzieki wierze mozemy réw-
niez zdoby¢ site, aby oprzec sie pokusom (zob. Alma 37:33).

Nie mozemy mie¢ wiary w Jezusa Chrystusa, nie wierzagc w
naszego Ojca Niebieskiego. Jesli mamy wiar¢ w Nich, bedziemy
réwniez wierzy¢, ze Duch Swiety, ktérego Oni postali, bedzie nas
nauczal prawdy i pocieszal.

* W jaki spos6b wiara w Jezusa Chrystusa moze pomagaé nam
w naszych powotaniach koscielnych, w naszych relacjach

109



110

Rozdziatl 18

rodzinnych i w naszej pracy zawodowej? Jak wiara w Jezusa
Chrystusa wplywa na nasza nadzieje na zycie wieczne?

W jaki spos6b mozemy zwieksza¢ nasza wiare w

Jezusa Chrystusa?

Wiedzac o wielu blogostawienistwach, ktére przychodza dzieki
wykazywaniu sie wiarg w Jezusa Chrystusa, powinniSmy stara¢ sie
zwigksza¢ nasza wiare w Niego. Zbawiciel powiedziat: ,Gdybyscie
mieli wiare jak ziarnko gorczycy [...] nic niemozliwego dla was nie
bedzie” (Ew. Mateusza 17:20). Ziarnko gorczycy jest bardzo mate,
ale wyrasta z niego duze drzewo.

Jak sposéb mozemy zwiekszaé naszg wiare? W taki sam sposéb,
w jaki rozwijamy kazda inng zdolno$¢. Jak rozwijamy zdolnosci
w drzeworytnictwie, tkaniu, malowaniu, gotowaniu, garncarstwie
czy w grze na instrumencie? Uczymy si¢, cwiczymy i pracujemy
nad nimi. Czyniac to, doskonalimy je. Tak samo jest z wiarg. Jesli
chcemy zwiekszac nasza wiare w Jezusa Chrystusa, musimy nad
nig pracowac. Prorok Alma poréwnatl stowo Boze do nasiona,
ktére trzeba wzmacnia¢ wiarg:

Jesli jednak przebudzicie sig, wytezycie swoje sily i wyprébujecie
moje stowa, wierzagc nawet w matym stopniu, a jesli nie mozecie
wiecej, majac tylko pragnienie wiary, pozwolcie, aby to pragnienie
wzrastalo w was, az uwierzycie na tyle, by dopatrzy¢ si¢ prawdy
przynajmniej w czeSci moich stow.

A teraz poréwnajmy Stowo do nasiona. Jesli zrobicie miejsce, aby
mozna bylo je zasadzi¢ w waszym sercu, a bedzie to prawdziwe,
to znaczy dobre nasiono, i nie wypchniecie go swg niewiara opie-
rajac sie¢ Duchowi Pana, zacznie ono wzbiera¢ w waszym sercu.

I gdy odczujecie jego rozwoj, zaczniecie sobie moéwic: Musi to by¢
dobre nasiono, inaczej méwiac, Stowo to jest dobre, gdyz zaczyna
powieksza¢ moja dusze i rozjasnia¢ moje zrozumienie. [...]

I czyz nie zwigkszytoby to waszej wiary?” (Alma 32:27-29).

Tak wiec, mozemy zwigkszac nasza wiare w Boga, podazajac za
naszym pragnieniem, aby mie¢ wiar¢ w Niego.
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Mozemy réwniez zwigksza¢ nasza wiarg, modlac sie¢ do Ojca w
Niebie o spelnienie naszych oczekiwai, pragniefi oraz o zaspoko-
jenie naszych potrzeb (zob. Alma 34:17-26). Jednak nie mozemy
przypuszczac, ze nasze zadanie polega jedynie na proszeniu.
Pisma Swiete méwia nam, ze ,wiara, jezeli nie ma uczynkéw, mar-
twa jest sama w sobie” (List Jakuba 2:17). Ponizsza historia opo-
wiada o czlowieku, ktérego wiara przejawiata sie w jego czynach.

Czlowiek ten chciat studiowaé pisma Swiete, ale nie potrafit czytac.
Modlit sie do Ojca w Niebie o pomoc w nauce czytania. Za jaki$
czas do jego wioski przybyt nauczyciel i mezczyzna poprosit go o
pomoc. Uczyt si¢ alfabetu. Uczyt sie gtosek oraz sktadania liter w
stowa. Wkrotce czytal proste stowa. Im wiecej cwiczyt, tym wiecej
potrafil. Dziekowat Panu za przystanie tego nauczyciela i za pomoc
w nauce czytania. Ten m¢zczyzna poglebit swoja wiare, pokore

i wiedze do tego stopnia, ze mégt stuzyc jako prezydent gminy

w Kosciele.

Prezydent Spencer W. Kimball wyjasnit: ,Wiara musi iS¢ w parze

z czynami. Jak niemadrze byloby prosi¢ Pana o to, zeby daf nam
wiedze, a jak madrze prosi¢ Pana o pomoc w zdobywaniu wiedzy,
w tworczym studiowaniu, w jasnym myS$leniu i w zachowywaniu
W pamieci tego, czego sie uczymy” (Faith Precedes the Miracle
[1972], 205; kursywa w oryginale).

Wiara wymaga naszych usilnych starai, aby spetnilo sie to, czego
oczekujemy i o co sie modlimy. Prezydent Kimball powiedziat:

,Z wiarg jest tak, ze siejemy nasiono, a wkrétce widzimy cud roz-
kwitania. Ludzie czesto mylnie rozumieja ten proces i odwracaja
jego kolejnos¢”. Dalej wyjasnil, ze wielu z nas chce mie¢ zdrowie
i sile, nie przestrzegajac zasad zdrowia. Chcemy mie¢ dobrobyt,
nie ptacgc dziesieciny. Chcemy czué bliskoS¢ Pana, ale nie chcemy
posci¢ i modli¢ sie. Chcemy mie¢ deszcz we wlasciwg pore i spo-
ko6j w kraju, nie zachowujac swigtodci dnia Sabatu i nie przestrze-
gajac innych przykazan Pana. (Zob. Teachings of Presidents of the
Church: Spencer W. Kimball [2000], 142).

Istotnym sposobem na poglebianie naszej wiary jest shuchanie i
studiowanie stowa Pana. Stuchamy stowa Pana podczas naszych
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spotkan koScielnych. Mozemy studiowac je w pismach §wie-
tych. I jako Ze nie wszyscy majg wiare, szukajcie pilnie i uczcie
jeden drugiego stéw madrosci; szukajcie w najlepszych ksiegach
stow madrosci; szukajcie wiedzy, przez nauke jak i przez wiarg”
(NiP 88:118).

* Jaki widzisz zwigzek pomiedzy naszg wiara i naszymi czynami?

Jakie blogoslawienistwa nastepuja po tym, gdy wykazujemy
si¢ wiara?

Dzigki darowi wiary dokonywane s3 cuda, ukazuja si¢ aniotowie,
nadawane s3 inne dary Ducha, przychodzg odpowiedzi na modli-
twy, a ludzie staja sie synami Boga (zob. Moroni 7:25-26, 36-37).

,Kiedy jest wiara, [...] s3 apostotowie, prorocy, ewangelisci, pasto-
rzy, nauczyciele, dary, madros¢, wiedza, cuda, uzdrowienia, dar
jezykow i interpretacii jezykow, itd. To wszystko pojawia sie, kiedy
na ziemi okazywana jest wiara, a znika, kiedy brakuje wiary; takie
wlasnie skutki niesie wiara. [...] A ten, kto ja posiada, bedzie zdo-
bywat dzieki niej cala niezbedng wiedze i madros¢, az pozna Boga
i Pana Jezusa Chrystusa, ktérego On postat — a ktérego poznanie
jest zyciem wiecznym” (Lectures on Faith [1985], 83).

* W ktorych historiach z pism Swigtych ludzie stawali si¢ silniejsi,
poniewaz mieli wiar¢ w Jezusa Chrystusa? Czy mialo to miejsce
w twoim Zyciu?

Dodatkowe fragmenty z pism Swietych
* List do Hebrajczykéw 11; Alma 32 (wyjasnienie natury wiary)
* II Ks. Mojzeszowa 14:19-22 (rozdzielenie wod Morza Czerwonego)

* I Ks. Mojzeszowa 6-8 (Noe i potop)

* Ew. Mateusza 8:5-33 (uzdrowienie chorych, uciszenie burzy,
cuda bedace nastepstwem wiary)

* Ew. Marka 5:25-34 (uzdrowienie dzieki wierze)

* List do Rzymian 10:17 (wiara przychodzi poprzez stuchanie
stowa Bozego)
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Wszyscy powinniSmy odpokutowac
* Czym jest grzech? Jaki wplyw maja na nas nasze grzechy?

Wiara w Jezusa Chrystusa prowadzi w naturalny sposéb do
pokuty. Od czaséw Adama po dziefl dzisiejszy istnieje na Swiecie
potrzeba odpokutowania. Pan pouczyt Adama: ,Dlatego nauczaj
swoje dzieci, ze wszyscy ludzie, wszedzie, musza odpokutowag,
bo inaczej nie moga odziedziczy¢ krélestwa Boga, albowiem zadna
nieczysta rzecz nie moze tam zamieszka¢ ani przebywac w Jego
obecnosci” (Mojzesz 6:57).

Przychodzimy na ziemie, aby wzrastac i rozwijac si¢. Ten proces
trwa przez cale zycie. Podczas tego okresu kazdy z nas grzeszy
(zob. List do Rzymian 3:23). Wszyscy mamy potrzebe odpokutowa-
nia. Czasami grzeszymy z powodu niewiedzy, czasami przez nasza
stabos¢, a czasem z powodu umyslnego niepostuszenistwa. W Biblii
czytamy, ze ,nie ma na ziemi czlowieka sprawiedliwego, ktéry by
tylko dobrze czynit i nie grzeszyl” (Ks. Kaznodziei Salomona 7:20)
i ze ,jesli méwimy, ze grzechu nie mamy, sami siebie zwodzimy, i
prawdy w nas nie ma” (I List Jana 1:8).

Czym jest grzech? Jakub powiedzial: ,Kto wiec umie dobrze czynic,
a nie czyni, dopuszcza si¢ grzechu” (List Jakuba 4:17). Jan opisat

grzech jako ,[wszelka] nieprawos¢” (I List Jana 5:17) oraz jako
Jprzestepstwo] zakonu” (I List Jana 3:4).

To dlatego Pan powiedzial: ,\Wszyscy ludzie, wszedzie, muszg
odpokutowaé” (Mojzesz 6:57). Kazdy, kto zyt na ziemi, popetnit
grzech, za wyjatkiem Jezusa Chrystusa, ktéry widdt doskonate
zycie. W Swojej wielkiej mitosci Ojciec Niebieski zapewnit nam
mozliwos¢ odpokutowania za nasze grzechy.
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Stawanie si¢ wolnymi od naszych grzech6w poprzez pokute
* Czym jest pokuta?

Pokuta to sposéb dany nam, abySmy stali si¢ wolni od naszych
grzech6éw i otrzymali za nie przebaczenie. Grzechy spowalniaja

nasz rozwoj duchowy i moga go nawet zatrzymac. Pokuta umozli-
wia nam dalszy duchowy wzrost i ponowny rozwo.

Przywilej odpokutowania jest mozliwy dzieki Zado§¢uczynieniu
Jezusa Chrystusa. Jezus zaplacit za nasze grzechy w sposob nie
w pelni dla nas zrozumialy. Prezydent Joseph Fielding Smith
powiedziat:

,Odczuwatem bol, wy odczuwaliscie bdl i to czasami bardzo
silny; ale nie jestem w stanie poja¢ bolu, [...] ktéry moze spra-
wi¢, ze krew jak pot uchodzi z ciala. To bylo co§ strasznego, co$
potwornego. [...]

[...] Zaden cztowiek urodzony na tym swiecie nie mogt zniesc cie-
zaru, jaki zostat natozony na Syna Bozego, kiedy dZwigat moje

i wasze grzechy oraz umozliwial nam uwolnienie sie od naszych
grzechoéw” (Doctrines of Salvation, wyb. Bruce R. McConkie,

3 tomy [1954-1956], 1:130-31; kursywa w oryginale).

Pokuta czasem wymaga wielkiej odwagi i sity, wielu fez, nieusta-
jacych modlitw oraz niestrudzonych wysitkéw w przestrzeganiu
przykazan Pana.

Zasady odpokutowania
* Jakie sg zasady odpokutowania?

Prezydent Spencer W. Kimball powiedzial: ,Nie istnieje Zadna kro-
lewska droga wiodgca do odpokutowania, zaden uprzywilejowany
sposob uzyskania przebaczenia. Kazdy cztowiek musi podazad tg
sama droga, bogaty czy biedny, wyksztatcony lub nie, wysoki czy
niski, ksigze czy nedzarz, krdl czy zwykly obywatel” (Teachings of
Presidents of the Church: Spencer W. Kimball [2000], 38; kursywa w
oryginale).

Do nauczycieli: Tworzenie listy moze rozbudzi¢ zainteresowanie i pomaoc uczacym sie w
skupieniu w uwagi. Omawiajac z cztonkami klasy czy cztonkami rodziny zasady odpo-
kutowania, mozesz poprosi¢ kogo$ o zapisywanie tych zasad na tablicy lub na duzej
kartce papieru.
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Musimy dostrzec nasze grzechy

Aby odpokutowaé, musimy przyznac sie sami przed soba, ze
zgrzeszyliSmy. Jezeli tego nie zrobimy, nie mozemy odpokutowac.

Alma poradzit swojemu synowi Koriantonowi, ktéry nie byt wierny
swemu powotaniu na misjonarza i popetnit powazne grzechy: ,Niech
twoja udreke stanowia tylko twe grzechy, doprowadzajac cie w ten
spos6b do nawrdcenia. [...] Nawet w najmniejszym stopniu nie staraj
si¢ usprawiedliwic¢ z popelnienia grzechw” (Alma 42:29-30). Pisma
Swiete dodatkowo przestrzegaja nas przed usprawiedliwianiem
naszych grzesznych czynéw (zob. Ew. Lukasza 16:15-16).

Nie mozemy ukry¢ zadnego czynu przed nami samymi ani przed
Panem.

Musimy czuc zal za nasze grzechy

Oproécz dostrzezenia naszych grzechéw, powinnismy odczuwad
szczery zal za to, co uczyniliémy. PowinniSmy czué, Ze nasze grze-
chy sa czym$ okropnym. Musimy chcie¢ pozby¢ si¢ naszych grze-
chéw i porzucic je. Pisma Swigte méwia nam: ,Ci wszyscy, co sie
ukorzg przed Bogiem i pragng zosta¢ ochrzczeni, i przyjda ze zta-
manym sercem i skruszonym duchem i [...] prawdziwie odpokuto-
wali za swoje grzechy [...] przyjeci zostang do Jego kosciola przez
chrzest” (NiP 20:37).

* Przestudiujcie II List do Koryntian 7:9-10 i Mormon 2:10-14.
Jak myslisz, czym ,smutek, ktéry jest wedtug Boga”, rézni sie
od wyrazania zalu?

Musimy wyrzec sie naszych grzechow

Nasz szczery zal powinien doprowadzi¢ nas do wyrzeczenia sie
(zaprzestania czynienia) naszych grzechéw. Jezeli dopusciliSmy sie
kradziezy, nie bedziemy wigcej tego robic. Jesli sklamaliSmy, nie
bedziemy wigcej ktamac. Jesli popetnilismy cudzotéstwo, zanie-
chamy tego grzechu. Pan objawit Prorokowi J6zefowi Smithowi:
,Przez to mozecie wiedzieé, czy cztowiek odpokutowat za swe
grzechy — oto wyzna je i wyrzeknie si¢ ich” (NiP 58:43).
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Musimy wyznac nasze grzechy

Wyznanie naszych grzechéw jest bardzo wazne. Pan nakazat nam
wyznawaé nasze grzechy. To zdejmuje ogromny cigzar z grzesz-
nika. Pan obiecat: ,Ja, Pan, przebaczam grzechy i litoSciw jestem
tym, co je wyznaja w pokorze serc” (NiP 61:2).

Musimy wyznawaé Panu wszystkie nasze grzechy. Ponadto musimy
wyzna¢ odpowiednim wtadzom kaplanskim powazne grzechy —
takie jak cudzoléstwo, wszeteczenstwo, stosunki homoseksualne,
przemoc wobec matzonka lub dziecka oraz sprzedaz badZ uzywa-
nie narkotykéw — grzechy, ktére moga wplynaé na nasz status w
Kosciele. Jezeli popetniliSmy grzech wobec drugiego cztowieka,
powinniSmy wyznaé go osobie, ktérg zraniliSmy. Niektére mniej
powazne grzechy dotycza jedynie nas samych i Pana. Grzechy te
moga zosta¢ wyznane Panu na osobnosci.

Musimy dokonac rekompensaty

Czescia pokuty jest dokonanie rekompensaty. To oznacza, ze
powinniSmy naprawi¢ wszelkie wyrzgdzone przez nas zio na tyle,
na ile to mozliwe. Na przyklad, ztodziej powinien zwrdcic to, co
ukradt. Klamca powinien wyzna¢ prawde. Plotkarz, ktéry oczernit
charakter danego cztowieka, powinien stara¢ si¢ przywréoci¢ dobre
imi¢ osobie, ktorg skrzywdzil. Jesli bedziemy tak czyni¢, Bég nie
wspomni o naszych grzechach, kiedy bedziemy sadzeni (zob. Ks.
Ezechiela 33:15-16).

Musimy wybaczac innym

Istotng czescia pokuty jest wybaczanie tym, ktorzy zgrzeszyli
wobec nas. Pan nie przebaczy nam, dopoki nasze serca nie
zostang w pelni oczyszczone z nienawisci, goryczy oraz ztych
uczu¢ wobec innych (zob. 3 Nefi 13:14-15). ,Przeto powiadam
wam, ze powinniScie sobie nawzajem wybacza¢; bowiem ten,
co nie odpuszcza bratu jego przewinien, stoi peten winy przed
Panem; bowiem pozostaje w nim wiekszy grzech” (NiP 64:9).

117



118

Rozdziat 19

Musimy przestrzegac wszystkich przykazani Boga

Aby dopetni¢ procesu naszego odpokutowania, musimy prze-
strzegaé przykazan Pana (zob. NiP 1:32). Nie odpokutowalismy w
pelni, jesli nie ptacimy naszej dziesigciny, nie zachowujemy Swigto-
Sci dnia Sabatu czy Stowa Madrosci. Nie odpokutowalismy, jesli nie
popieramy wladz Kosciota oraz jesli nie kochamy Pana i naszych
bliznich. Jezeli nie modlimy si¢ i jesteSmy nieuprzejmi wobec
innych, z pewnoscig nie odpokutowalismy. Kiedy odpokutowu-
jemy, nasze zycie ulega zmianie.

Prezydent Kimball powiedzial: ,Najpierw trzeba odpokutowac.

Po zajeciu tej wygranej pozycji, trzeba zy¢ wedlug przykazan Pana,
aby ja utrzymacd. To jest konieczne, aby uzyskac petne wybaczenie”
(Teachings of Presidents of the Church: Spencer W. Kimball, 43).

* Czym si¢ r6znig nauki zawarte w tym rozdziale od falszywe;j
opinii, ze pokuta polega na wykonaniu szeregu prostych krokoéw
badZ podjeciu rutynowych dziatad?

W jaki sposob pokuta moze nam pomoc
* Co przynosi nam pokuta?

Kiedy odpokutowujemy, Zados¢uczynienie Jezusa Chrystusa
znajduje w pelni zastosowanie w naszym zyciu, a Pan wyba-

cza nam nasze grzechy. Stajemy sie wolni od niewoli grzechu i
odnajdujemy radosc.

Alma zrelacjonowal swoje doSwiadczenie odpokutowania ze swo-
ich grzechéw z przesziosci:

,Dusza moja cierpiata w najwiekszym stopniu udreke wszystkich
moich grzechow.

Przypomniatem sobie wtedy wszystkie swoje grzechy i wystepki, i
cierpiatem za nie meki piekla. Wiedzialem, ze dziatatem przeciwko
memu Bogu i Ze nie przestrzegalem Jego swietych przykazan.
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[...] I tak wielkie byty niegodziwosci, ktére popetnitem, ze mysl o
tym, ze stane przed mym Bogiem napawala mnie przerazeniem nie
do opisania.

[...] T gdy tak cierpialem, dreczony wspomnieniem moich licz-
nych grzechéw, przypomniaty mi si¢ stowa ojca, gdy nauczat o
przyjsciu Jezusa Chrystusa, Syna Bozego, ktéry zados¢uczyni za
grzechy Swiata.

Uchwycitem si¢ tej mysli i w sercu blagalem: Jezusie, Synu Bozy,
zmiluj si¢ nade mna3. [...]

I gdy to pomyslatem, nie pamigtatem wigcej o bolu. [...]

Jak wielka byta moja rados¢ i jak cudowne $wiatlo, ktére zobaczy-
tem! Dusze moja przepetnila rados¢ tak silna, jak silny byt méj bol!

[...] Nie ma nic tak cudownego i stodkiego jak rados¢, ktorej
doznatem” (Alma 36:12-14, 17-21).

* W jaki sposéb pokuta i przebaczenie przyniosty Almie rados¢?

Niebezpieczenstwo odwlekania pokuty
» Jakie moga by¢ konsekwencje odwlekania pokuty?

Prorocy glosili: ,To zycie dane jest ludziom, aby przygotowali si¢
na spotkanie z Bogiem” (Alma 34:32). PowinniSmy odpokutowy-
wacé na biezaco kazdego dnia. Kiedy wstajemy rano, powinnismy
zajrze¢ w glab siebie, aby wiedzie¢, czy Duch Boga jest z nami.
Wieczorem, zanim péjdziemy spaé, powinniSmy przemysle¢ nasze
uczynki i sfowa wypowiedziane tego dnia oraz poprosi¢ Pana o
pomoc w dostrzezeniu tego, za co powinniSmy odpokutowac.
Odpokutowujac kazdego dnia i proszac Pana o wybaczenie nam
naszych grzechéw, bedziemy codziennie doSwiadczaé procesu
doskonalenia sie. Tak jak w przypadku Almy, nasze szczescie i
rados¢ mogg by¢ cudowne i stodkie.
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Dodatkowe fragmenty z pism $wietych

* Ew. Mateusza 9:10-13; Ew. Lukasza 13:3; Ks. Ezechiela 18:30
(pokuta albo zagtada)

* Alma 7:21 (nic nieczystego nie moze przebywac w
obecnosci Boga)

* II List do Koryntian 7:9-10 (smutek, ktéry jest wedtug Boga)
* Mosjasz 4:10-12 (proces odpokutowania)

* Ks. Izajasza 1:18; Mosjasz 26:28-32 (odpokutowanie sprowadza
przebaczenie)

* NiP 58:42 (Pan nie pami¢ta wigcej o grzechach)
* 2 Nefi 9:23 (odpokutowanie konieczne do zbawienia)
* 2 Nefi 2:21 (nalezy odpokutowaé podczas zycia w ciele)

* NiP 19:15-20 (Pan nakazal nam odpokutowa¢, aby$my nie
musieli cierpiec tak jak On)




Chrzest

Rozdziat 20

Przykazanie chrztu
* Dlaczego musimy zosta¢ ochrzczeni?

Dzisiaj, podobnie jak za czaséw Jezusa, istnieja pewne zasady

i obrzedy ewangelii, ktére musimy sobie przyswoi¢ i ktérych
musimy przestrzegac. Zasada ewangelii to przekonanie lub nauka
dotyczaca prawdy. Obrzed to rytuat albo ceremonia. Dwiema pod-
stawowymi zasadami ewangelii s3 wiara w Pana Jezusa Chrystusa
i odpokutowanie. Chrzest to pierwszy obrzed ewangelii. Jedng

z nauk, jakie Pan przekazal Swoim Apostotom, byly nastepujace
stowa: ,IdZcie tedy i czynicie uczniami wszystkie narody, chrzczgc
je w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego, uczac je przestrzegad
wszystkiego, co wam przykazatem” (Ew. Mateusza 28:19-20).

Musimy by¢ ochrzczeni dla odpuszczenia grzechow

Kiedy pokladamy wiar¢ w Jezusie Chrystusie, odpokutowujemy i
przyjmujemy chrzest, nasze grzechy sa nam wybaczone poprzez
Zados¢uczynienie Jezusa Chrystusa.

Z pism Swietych dowiadujemy si¢, ze Jan Chrzciciel chrzcil na
pustyni i ,glosit chrzest upamietania na odpuszczenie grzechéw”
(Ew. Marka 1:4). Apostot Piotr nauczat: ,Upamigtajcie si¢ i niechaj
sie kazdy z was da ochrzci¢ w imie Jezusa Chrystusa na odpusz-
czenie grzechéw waszych” (Dzieje Apostolskie 2:38). Po tym jak
Pawel sie nawrdcil, Ananiasz powiedzial do niego: ,Wstan, daj si¢
ochrzcié¢ i obmyj grzechy swoje” (Dzieje Apostolskie 22:16).

Do nauczycieli: Rozpoczynajac dyskusje, korzystaj z pytan na poczatku podrozdziatu i
odsytaj cztonkow klasy lub cztonkéw rodziny do tekstu po wiecej informacji. Postuguj sie
pytaniami z korica podrozdziatu, aby poméc cztonkom klasy lub cztonkom rodziny przemy-
$le¢ i przedyskutowac znaczenie tego, co przeczytali oraz zastosowaé to w ich zyciu.
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Musimy przyjac chrzest, aby zostac cztonkami Kosciola
Jezusa Chrystusa

,Ci wszyscy, co si¢ ukorzg przed Bogiem i pragng zostacé
ochrzczeni, i [...] prawdziwie odpokutowali za swoje grzechy [...]
przyjeci zostana do Jego kosciota przez chrzest” (NiP 20:37).

Musimy zostac ochrzczeni, zanim otrzymamy dar Ducha Swietego

Pan powiedzial: ,Jezeli si¢ zwrdcisz do mnie [...] i odpokutujesz za
wszystkie swoje wystepki, i bedziesz ochrzczony w wodzie w imie
mego Jednorodzonego Syna, [...] otrzymasz dar Ducha Swietego”
(Mojzesz 6:52).

Musimy przyjac chrzest, aby okazac postuszeristwo

Jezus Chrystus byt bez grzechu, a mimo to przyjat chrzest.
Powiedzial, ze Jego chrzest jest konieczny, aby ,wypelni¢ wszelka
sprawiedliwos¢” (Ew. Mateusza 3:15). Prorok Nefi wyjasnil, ze Pan
powiedzial mu: ,Péjdzcie wigc za Moim przyktadem i czyicie, co
widzieliScie, ze ja czynitem [...] z catego serca, nie czynigc niczego
co byloby obtudg czy oszustwem przed Bogiem, lecz ze szczerym
zamiarem nawrdcicie si¢ odstepujac od swych grzechow i wyka-
zujac Ojcu, Ze pragniecie wziaé na siebie imi¢ Chrystusa przez
chrzest” (2 Nefi 31:12-13).

Musimy przyjac chrzest, aby wejs¢ do krolestwa celestialnego

Jezus powiedzial: ,Kto uwierzy we Mnie i zostanie ochrzczony,
[...] [odziedziczy] krélestwo Boga; a kto nie uwierzy we Mnie i nie
zostanie ochrzczony, bedzie potepiony” (3 Nefi 11:33-34). Chrzest
jest brama, przez ktéra wchodzimy na Sciezke prowadzaca do kro-
lestwa celestialnego (zob. 2 Nefi 31:17-18).

Poprawny sposéb dokonywania chrztu
* W jaki sposéb powinni§my by¢ chrzczeni?

Jest tylko jeden poprawny sposéb dokonywania chrztu. Jezus obja-
wit Prorokowi Jézefowi Smithowi, Ze osoba posiadajaca odpowied-
nie upowaznienie kaptariskie, by chrzci¢, ,wejdzie do wody wraz

z osobg poddajacg si¢ obrzedowi chrztu. [...] Nastepnie zanurzy
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te osobe w wodzie, i pomoze jej powstac z wody” (NiP 20:73-74).
Zanurzenie jest konieczne. Apostol Pawel nauczal, ze zanurzenie
w wodzie i powstanie z niej jest symbolem $mierci, pochéwku i
zmartwychwstania. Po chrzcie rozpoczynamy nowe zycie. Pawel
powiedziat:

,Czy nie wiecie, ze my wszyscy, ochrzczeni w Chrystusa Jezusa, w
$mier¢ jego zostalismy ochrzczeni?

Pogrzebani tedy jesteSmy wraz z nim przez chrzest w §mier¢, aby-
$my jak Chrystus wskrzeszony zostal z martwych przez chwate
Ojca, tak i my nowe zycie prowadzili.

Bo jesli wrosliSmy w podobiefistwo jego $mierci, wrosniemy
réwniez w podobiefistwo jego zmartwychwstania” (List do
Rzymian 6:3-5).

Chrzest przez zanurzenie dokonywany przez osobe majaca odpo-
wiednie upowaznienie jest jedynym dopuszczalnym sposobem
przyjecia chrztu.

* Dlaczego wazne jest posiadanie upowaznienia, by dokona¢ chrztu?

* Dlaczego chrzest przez zanurzenie jest symbolem pochowku i
Zmartwychwstania Zbawiciela?

Chrzest w wieku odpowiedzialno$ci
* Kto powinien zosta¢ ochrzczony?

Kazda osoba, ktéra osiggneta wiek odmiu lat i odpowiada za swoje
czyny, powinna zosta¢ ochrzczona. Niektore koscioly nauczaja,

ze mate dzieci powinny by¢ chrzczone. Nie jest to w zgodzie z
naukami Zbawiciela. Jezus powiedzial o matych dzieciach: ,Do
takich nalezy Krolestwo Niebios” (Ew. Mateusza 19:14).

Prorok Mormon powiedzial, ze w oczach Boga chrzczenie matych
dzieci jest szyderstwem, poniewaz nie s3 one zdolne do popetnia-
nia grzechéw. W podobny spos6b przyjecie chrztu nie jest wyma-
gane od ludzi, ktérzy umystowo nie sg zdolni do rozrézniania
dobra i zta (zob. Moroni 8:9-22).
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Wszyscy pozostali ludzie maja by¢ chrzczeni. Musimy przyjac
obrzed chrztu i pozosta¢ wierni przymierzom, ktére zawieramy
w tym czasie.

* Co méglbys powiedzieé przyjacielowi, ktéry uwaza, ze niemow-
leta potrzebuja chrztu?

Przyjmujac chrzest, zawieramy przymierza z Bogiem

Wiele fragmentéw z pism Swietych mowi na temat chrztu. W jed-
nym z takich fragmentéw prorok Alma nauczal o tym, ze wiara

i odpokutowanie s3 krokami, ktére przygotowuja nas do chrztu.
Nauczal, ze przyjmujac chrzest, zawieramy przymierze z Panem.
My obiecujemy, ze zrobimy pewne rzeczy, a w zamian Bég obie-
cuje nam btogostawienistwa.

Alma wyjasnit, Ze musimy pragnac tego, bySmy byli nazwani
ludem Bozym. Musimy chetnie pomagac i pocieszac si¢ nawza-
jem. Musimy zawsze Swiadczy¢ o Bogu we wszystkim, co czynimy
i gdziekolwiek sie znajdujemy. Jesli bedziemy tak postepowac i
zostaniemy ochrzczeni, B6g wybaczy nam nasze grzechy. Alma
powiedziat ludziom, kt6rzy dali wiare jego naukom na temat
ewangelii:

,Oto wody Mormon, [...] i teraz, jesli pragniecie przystapi¢ do
stada Boga, by¢ nazwani Jego ludem, [...] c6z powstrzymuje was
od chrztu w imie Pana, jako swiadectwa przed Nim, ze przystapili-
Scie do przymierza z Nim, ze bedziecie Mu stuzy¢ i przestrzegac
Jego przykazan, aby mégt bardziej obficie przela¢ na was swego
Ducha?” (Mosjasz 18:8, 10). Ludzie ci klaskali w dlonie z rado-

Sci i powiedzieli, ze pragng przyjac chrzest. Alma ochrzcil ich w
wodach Mormon. (Zob. Mosjasz 18:7-17).

Alma nauczal, ze przyjmujac chrzest, zawieramy z Panem przymie-
rze 1 zobowiazujemy sie:

1. Wejs¢ do stada Boga.
2. Dzwigac jedni drugich brzemiona.
3. Swiadczy¢ o Bogu przez caly czas i gdziekolwiek sie znajdujemy.

4. Stuzy¢ Bogu i przestrzegac Jego przykazan.
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Jesli zostaniemy ochrzczeni i bedziemy dotrzymywaé przymierzy
zawartych w czasie chrztu, Pan obiecuje nam, ze:

1. Przebaczy nam nasze grzechy (zob. Dzieje Apostolskie 2:38;
NiP 49:13).

2. Obficiej przeleje na nas Swego Ducha (zob. Mosjasz 18:10).

3. Da nam stafe przewodnictwo i pomoc Ducha Swietego
(zob. Dzieje Apostolskie 2:38; NiP 20:77).

4. Pozwoli nam powsta¢ w pierwszym zmartwychwstaniu
(zob. Mosjasz 18:9).

5. Da nam zycie wieczne (zob. Mosjasz 18:9).

* Co wedlug ciebie znaczy dzwigac jedni drugich brzemiona i zaw-
sze dawac Swiadectwo o Bogu, gdziekolwiek si¢ znajdujemy?

Chrzest pozwala nam zacza¢ zycie od nowa

Wraz z chrztem rozpoczynamy nowe zycie. Dlatego nazywamy go
ponownym narodzeniem si€¢. Jezus powiedzial, Ze jesli sie nie naro-
dzimy z wody i z Ducha, nie mozemy wejs¢ do Krélestwa Bozego
(Ew. Jana 3:3-5). Ta zasada zostala jasno przedstawiona Adamowi:

,I jako ze$ sie narodzil na ten Swiat przez wodg, i krew, i ducha,
ktérego ja stworzylem, i z prochu states si¢ zywa dusza, tak musisz
sie¢ na nowo narodzi¢ do krélestwa niebieskiego z wody i Ducha,

i zosta¢ oczyszczony przez krew, krew mojego Jednorodzonego”
(Mojzesz 6:59).

Apostot Pawel powiedzial, ze po naszym chrzcie powinniSmy
zaczaé nowe zycie: ,Pogrzebani tedy jesteSmy wraz z nim przez
chrzest [...], abySmy [...] nowe zycie prowadzili” (List do Rzymian
6:4). Jednym z najwiekszych btogostawienistw chrztu jest to, ze daje
on nam nowy poczatek na naszej drodze do wiecznego celu.

* W jaki sposob twoj chrzest pozwolil ci zacza¢ zycie od nowa?
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Dodatkowe fragmenty z pism $wietych

* 2 Nefi 31:4-7 (cel oraz koniecznos¢ przyjecia chrztu)

* 3 Nefi 11:21-27; NiP 20:72-74 (jak dokonuje si¢ chrztu)

* Dzieje Apostolskie 2:38-39 (chrzest dla odpuszczenia grzechéw)

* Moroni 8:8-12; NiP 20:71-72 (nie wymaga si¢ chrztu matych dzieci;
wymaga si¢ przyjecia chrztu od wszystkich, ktérzy odpokutuja)

* Alma 7:14-16 (chrzest jest oczyszczeniem, wejSciem w przymierze
zycia wiecznego)
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Duch Swiety

Z rozdziatu 7. dowiedzielismy sie, ze Duch Swiety jest czionkiem
Boskiej Trojcy. Jest ,istota Ducha” (NiP 130:22). Nie posiada powloki
z ciata i kosci. Jego wplyw moze by¢ odczuwalny wszedzie w tym
samym czasie. Jego zadaniem jest skladanie Swiadectwa o Ojcu i
Synu oraz o wszelkiej prawdzie. Co wiecej, Duch Swiety oczyszcza,
czyli uswieca nas, abysmy byli gotowi na przebywanie w obecnosci
Boga. Duch Swiety oczyszcza nasze serca tak, Ze nie mamy juz prag-
nienia czynienia zla.

Istnieje réznica pomiedzy Duchem Swietym a darem Ducha
Swietego. Z tego rozdziatu dowiemy sie, czym jest dar Ducha
Swietego i w jaki spos6b mozemy otrzymac ten wielki dar od Boga.

Dar Ducha Swietego

* Jaka jest réznica pomiedzy Duchem Swietym a darem
Ducha Swietego?

Dar Ducha Swietego jest przywilejem otrzymania statego przewod-
nictwa i natchnienia Ducha Swietego — nadanym ludziom, ktérzy
maja wiare w Jezusa Chrystusa, zostali ochrzczeni i konfirmowani
na cztlonkéw Kosciota.

Jozef Smith powiedzial, ze w dzisiejszych czasach cieszymy si¢
darem Ducha Swietego, podobnie jak cieszono sie nim za cza-
sOw pierwszych Apostotéw. Wierzymy w calg petnie tego daru, w

Do nauczycieli: Mozesz zacheci¢ cztonkdw klasy lub cztonkéw rodziny do wziecia udziatu
w nastepujacych zajgciach: (1) Przeczytanie dodatkowych fragmentow z pism $wigtych,
ktore zostaty wymienione na koncu rozdziatu i omowienie sposobow, na jakie Duch Swigty
nam pomaga w czasie naszej podrozy przez zycie doczesne. (2) Opowiedzenie o niektérych
btogostawienstwach, jakie pojawity sig w ich zyciu dzigki temu, ze posiadajg dar Ducha
Swigtego. (3) Omowienie tego, co moga zrobi¢ rodzice, aby pomoc swoim dzieciom w
zrozumieniu, czym jest dar Ducha Swmtego i tego, w jaki sposob Duch SW|ety sie z nami
komunikuje.
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jego moc, wielkos¢ i chwate. (Zob. Teachings of Presidents of the
Church: Joseph Smith [2007], 97-98).

Mozna by¢ tymczasowo prowadzonym przez Ducha Swietego,

nie otrzymawszy daru Ducha Swietego (zob. NiP 130:23). Jednak

to przewodnictwo nie bedzie state, jesli dana osoba nie zostanie
ochrzczona i nie zostang natozone rece na jej glowe dla nada-

nia daru Ducha Swietego. W Dziejach Apostolskich 10 czytamy,

ze rzymski zotnierz Korneliusz otrzymat natchnienie od Ducha
Swietego, dzieki czemu wiedzial, ze ewangelia Jezusa Chrystusa jest
prawdziwa. Jednak Korneliusz nie otrzymat daru Ducha Swietego,
dopdki nie zostal ochrzczony. Prorok Jozef Smith nauczat, ze gdyby
Korneliusz nie przyjal chrztu i nie otrzymat daru Ducha Swietego,
Duch Swiety opuscitby go (zob. Teachings of Presidents of the
Church: Joseph Smith, 97).

W dzisiejszych czasach ludzie, kt6rzy nie s3 cztonkami KoSciofa,
dowiadujg sie dzieki mocy Ducha Swietego o tym, ze Ksiega
Mormona zawiera prawde (zob. Moroni 10:4-5). Jednak to poczat-
kowe swiadectwo opuszcza ich, jesli nie otrzymaja daru Ducha
Swietego. Nie otrzymuja statego zapewnienia, jakie moze przyjs¢
do tych, ktérzy posiadaja dar Ducha Swietego.

Przyjecie daru Ducha Swietego

* Co musimy zrobi¢, aby otrzymac stale towarzystwo Ducha
Swietego?

Po chrzcie jest si¢ konfirmowanym na czionka Kosciofa i otrzy-
muje sie dar Ducha Swietego przez nalozenie rak. Pan powiedziat:
,A kto okaze wiare, zatwierdzicie w moim koSciele przez natoze-
nie nan r3k, a ja zesle na nich dar Ducha Swietego” (NiP 33:15).

Kazdy godny starszy KoSciofa, ktéry ma do tego upowaznienie,
moze nada¢ dar Ducha Swietego innej osobie. Jednak nie ma pew-
nosci, ze osoba ta otrzyma natchnienie i przewodnictwo od Ducha
Swietego tylko dlatego, ze starsi nalozyli swoje rece na jej gtowe.
Kazdy musi ,przyja¢ Ducha Swietego”. To oznacza, ze Duch Swiety
przyjdzie do nas tylko wtedy, kiedy bedziemy wierni i kiedy
zapragniemy pomocy tego niebianskiego postarica.
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Aby by¢ godni uzyskania pomocy Ducha Swietego, musimy usilnie
staraé sie przestrzegaé przykazan Boga. Nasze mysli i uczynki musza
by¢ czyste.

Rozpoznawanie wptywu Ducha Swietego

Duch Swiety zwykle porozumiewa sie z nami cichym glosem. Jego
wplyw jest czesto okreslany jako ,cichy, spokojny glos” (zob. I Ks.
Krolewska 19:9-12; Helaman 5:30; NiP 85:6). Prezydent Boyd K.
Packer wyjasnit: ,Duch Swiety méwi glosem, ktéry bardziej poczu-
Jesz, niz ustyszysz. [...] Méwiac o ‘stuchaniu’ podszeptéw Ducha,
najczesciej okresla si¢ je stowami: ‘Mialem uczucie...””. I dalej: ,Ten
glos Ducha przemawia fagodnie, podszeptujac ci, co masz zrobi¢ czy
powiedzie¢ lub moze cie ostrzec” (w: Conference Report, pazdzier-
nik 1994, 77 lub Ensign, pazdziernik 1994, 60).

Jeden z najwiekszych daréw Boga

* Jakie blogostawienistwa moga splyna¢ na nas poprzez dar Ducha
Swietego?

Dar Ducha Swietego jest jednym z najwiekszych daréw, jakie ma
dla nas Bég. Dzieki Duchowi Swietemu mozemy wiedzie¢, ze Bég
zyje, ze Jezus jest Chrystusem i ze Jego Koscidt zostal przywro-
cony na ziemie. Mozemy slysze¢ podszepty Ducha Swietego, ktére
powiedza nam wszystko to, co powinnismy zrobi¢ (zob. 2 Nefi
32:5). Duch Swiety uswieca nas, aby$my byli gotowi na przeby-
wanie w obecnoSci Boga. Mozemy cieszy¢ sie¢ darami Ducha (zob.
rozdzial 22. tego podrecznika). Ten wspanialy dar od naszego Ojca
w Niebie moze réwniez wnie$¢ pokdj do naszych serc oraz dac
nam zrozumienie spraw Bozych (zob. I List do Koryntian 2:9-12).

* Dlaczego dar Ducha Swietego jest jednym z najwiekszych daréw,
jakie ma dla nas Bog?

Dodatkowe fragmenty z pism $wietych

* I List do Koryntian 3:16-17; NiP 130:22-23 (Duch Swiety przebywa
wsrod tych, ktérzy s wierni)
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* Dzieje Apostolskie 19:1-7 (dar Ducha Swietego nadawany w cza-
sach starozytnych)

* Moroni 8:25-26 (jak by¢ nawiedzonym przez Ducha Swietego)
* Moroni 10:5 (Duch Swiety daje $wiadectwo o prawdzie)

* Mosjasz 5:2 (Duch Swiety dokonuje przemiany serc)

* Alma 5:54 (Duch Swiety uswieca)
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Dary Ducha
* Jakie dary duchowe daje nam Pan?

Po chrzcie kazdy z nas otrzymuje dar Ducha Swietego poprzez
natozenie rak na nasze gtowy. Jesli jesteSmy wierni, mozemy stale
odczuwac Jego wpltyw w naszym zyciu. Dzieki Niemu kazdy z

nas moze zosta¢ pobtogostawiony niektérymi duchowymi zdol-
noSciami, zwanymi darami Ducha. Dary te nadawane s3 wiernym
nasladowcom Chrystusa. ,A wszystkie te dary pochodza od Boga
na pozytek dzieci Boga” (NiP 46:26). Pomagajag nam w poznawaniu
i nauczaniu prawd ewangelii. Pomogg nam btogostawi¢ innych.
Poprowadza nas z powrotem do naszego Ojca w Niebie. Aby
madrze korzysta¢ z tych daréw, musimy je znaé, wiedzie¢, w jaki
sposob je rozwijac i odrézniaé od szatafiskich imitacji.

Pisma $wiete nauczaja o wielu darach Ducha. Dary te byly nada-
wane cztonkom prawdziwego Kosciofa, kiedykolwiek istniat on na
ziemi (zob. Ew. Marka 16:16-18). Dary Ducha obejmuja:

Dar jezykow (NiP 46:24)

Czasami musimy przekazywaé ewangelie w jezyku, ktérego nie
znamy. Wtedy Pan moze poblogostawi¢ nas zdolnoscia méwienia
w tym jezyku. Wielu misjonarzy uzyskalo dar jezykéw (zob. ilustra-
cja zamieszczona w tym rozdziale). Na przykiad, Starszy Alonzo A.
Hinckley byl misjonarzem stuzacym w Holandii, ktéry rozumiat

i méwit bardzo niewiele po holendersku mimo tego, ze duzo si¢
modlit i pilnie si¢ uczyt. Kiedy powrdcit do jednego domu, ktéry

Do nauczycieli: Mozesz poprosi¢ wszystkich cztonkéw klasy lub cztonkow rodziny o przej-
rzenie listy duchowych daréw wymienionych w tym rozdziale i wybranie spo$rdd nich
dwdch, o ktdrych chcieliby sie dowiedzie¢ wigcej. Niech cze$¢ lekcji zajmie samodzielne
przestudiowanie przez nich ustepow i fragmentow z pism $wietych na temat darow, ktore
wybrali. Kiedy minie juz czas przeznaczony na czytanie, zachg¢ ich do oméwienia tego,
czego sie dowiedzieli.
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odwiedzit juz wczesniej, pewna kobieta otworzyta drzwi i bardzo
zdenerwowana méwita do niego po holendersku. Ku swemu zdzi-
wieniu potrafit zrozumie¢ kazde stowo. Poczut silne pragnienie,
aby zlozy¢ jej swoje Swiadectwo po holendersku. Zaczat méwic, a
stowa w jezyku holenderskim ptynety bardzo zrozumiale. Jednak
kiedy powrdcit do swojego prezydenta misji, aby pokazaé mu,

ze potrafi méwi¢ po holendersku, zdolnos¢ ta opuscita go. Wielu
wiernych czlonkéw zostato pobtogostawionych darem jezykow.
(Zob. Joseph Fielding Smith, Answers to Gospel Questions, oprac.
Joseph Fielding Smith Jr., 5 toméw. [1957-1966], 2:32-33).

Dar wykladania jezykow (NiP 46:25)

Dar ten czasami jest nam nadawany, kiedy nie rozumiemy jezyka,
w ktérym musimy otrzymaé wazne przestanie od Boga. Na przy-
ktad, Prezydent David O. McKay bardzo pragnat przeméwic do
Swietych w Nowej Zelandii bez korzystania z pomocy ttumacza.
Wyrazit swoja nadzieje co do tego, ze Pan poblogostawi ich zro-
zumieniem jego stéw. Przemawial po angielsku. Jego przekaz zajat
okoto 40 minut. Podczas kiedy przemawial, po wyrazie twarzy i
tzach w oczach wielu oséb poznat, ze przestanie dotarto do nich.
(Zob. Answers to Gospel Questions, 2:30-31).

Dar ttumaczenia (NiP 5:4)

Jezeli zostaliSmy powolani przez przywédcow Kosciota, aby thuma-
czy¢ stowo Pana, mozemy otrzymac dar, ktéry pozwoli nam prze-
kroczy¢ nasze naturalne zdolnosci w ttumaczeniu. Podobnie jak w
przypadku wszystkich innych daréw, musimy wies¢ prawe zycie,
duzo uczy¢ si¢ i modli¢, aby go otrzymac. Kiedy tak czynimy,

Pan sprawia, ze odczuwamy w sercu ptomienne doznanie co do
poprawnosci dokonywanego thumaczenia (zob. NiP 9:8-9). Jozef
Smith, thumaczac Ksiege Mormona, posiadat dar thumaczenia. Ten
dar byl mu udzielany tylko wtedy, gdy byl w harmonii z Duchem.

Dar madrosci (NiP 46:17)

Niektérzy z nas zostali poblogostawieni umiejetnoscia rozumie-
nia ludzi oraz zasad ewangelii, kiedy stosuja je w swoim zyciu.
Powiedziano nam:
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,A jesli komu z was brak madrosci, niech prosi Boga, ktéry wszyst-
kich obdarza chetnie i bez wypominania, a bedzie mu dana.

Ale niech prosi z wiarg, bez powatpiewania; kto bowiem watpi,
podobny jest do fali morskiej, przez wiatr tu i tam miotane;.

Przeto niechaj nie mniema taki cztowiek, ze co$ od Pana otrzyma”
(List Jakuba 1:5-7).

Pan powiedzial: ,Nie szukaj bogactw, ale madrosci, a oto tajemnice
Boga odstonig ci sie i wtedy staniesz sie bogaty” (NiP 6:7).

Dar wiedzy (NiP 46:18)

Kazdy, kto staje si¢ podobny Ojcu Niebieskiemu, ostatecznie
pozna wszystkie rzeczy. Wiedza o Bogu i znajomos¢ Jego praw
jest objawiana poprzez Ducha Swietego (zob. NiP 121:26). Nie
mozemy zosta¢ zbawieni, nie znajac tych praw (zob. NiP 131:6).

Pan objawit: ,A jezeli kto§ zyska wigcej wiedzy i inteligencji w
tym zyciu przez pilnos¢ i postuszefistwo niz inny, tym wiekszg
bedzie mie¢ korzys¢ w Swiecie, ktory nastanie” (NiP 130:19). Pan
nakazat nam dotozy¢ wszelkich staran, aby pozna¢ Jego dzieto.
Pragnie, abySmy poznawali niebiosa, ziemie¢, wydarzenia przeszle i
przyszte, z kraju i zza granicy (zob. NiP 88:78-79). Jednak s3 tacy,
ktorzy usituja zdobywac wiedze jedynie poprzez wilasny wysilek.
Nie prosza o pomoc Ducha Swietego. To s3 ci, ktérzy zawsze sie
uczg, ale nigdy nie dochodza do poznania prawdy (zob. II List do
Tymoteusza 3:7). Kiedy otrzymujemy wiedze¢ przez objawienie
od Ducha Swietego, Jego Duch przemawia do naszych umystéw i
naszych serc (zob. NiP 6:15, 22-24; 8:2; 9:7-9).

Dar nauczania madrosci i wiedzy (Moroni 10:9-10)

Niektérym ludziom dana jest szczegdlna umiejetno$¢ wyjasniania
i sSwiadczenia o prawdach ewangelii. Ten dar moze by¢ wykorzy-
stywany wtedy, kiedy nauczamy lekcji. Moze by¢ uzywany przez
rodzicéw, kiedy nauczaja swoje dzieci. Ten dar pomaga nam row-
niez w przekazywaniu wiedzy innym, aby mogli oni zrozumie¢
ewangelie.
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Dar wiedzy o tym, ze Jezus Chrystus jest Synem Boga (NiP 46:13)

Dar ten nalezy do prorokéw i apostotow, ktérzy zostali powotani
jako specjalni §$wiadkowie Jezusa Chrystusa. Jednak innym réw-
niez dany jest ten dar. Kazda osoba moze otrzymac¢ swiadectwo
poprzez podszepty Ducha Swietego. Prezydent David O. McKay
nauczat: ,Niektérym dane jest przez Ducha Swietego wiedzie¢ —
jak powiedzial Pan w Naukach i Przymierzach — Ze Jezus Chrystus
jest Synem Boga, i ze byl On ukrzyzowany za grzechy $wiata [zob.
NiP 46:13]. Odnosze sie wtasnie do tych, kt6rzy stoja mocno na
opoce objawienia, skfadajac Swiatu swoje Swiadectwo” (Teachings
of Presidents of the Church: David O. McKay [2003], 166).

Dar wiary w swiadectwo innych (NiP 46:14)

Przez moc Ducha Swietego mozemy przekonad sie o prawdzie
wszystkiego. Jezeli chcemy wiedzie¢, czy kto§ méwi prawde,
musimy z wiarg zapytaé o to Boga. Jezeli to, o co si¢ modlimy, jest
prawdg, Pan zesle spokdj naszym umystom (zob. NiP 6:22-23).

W ten sposéb mozemy si¢ dowiedzie¢, czy ktos, cho¢by sam pro-
rok, otrzymal objawienie. Nefi poprosil Pana, aby mégt zobaczyc,
ustyszec i wiedzied, ze sen jego ojca byl prawdziwy (zob. I Nefi
10:17-19).

Dar prorokowania (NiP 46:22)

Ludzie, ktérzy otrzymuja prawdziwe objawienia na temat przeszio-
Sci, terazniejszosci lub przyszlosci, maja dar prorokowania. Dar ten
posiadaja prorocy, ale my tez mozemy go miec, aby pomagat on
nam w kierowaniu naszym zyciem (zob. I List do Koryntian 14:39).
Mozemy otrzymywac objawienia od Boga dotyczace nas samych i
naszych powolan, ale nigdy nie beda one dotyczy¢ catego Kosciota
ani jego przywodcéw. Byloby to sprzeczne z porzadkiem panuja-
cym w niebie, gdyby dana osoba otrzymala objawienie dla kogos,
komu nie przewodzi. Jezeli naprawde mamy dar prorokowania,
nie otrzymamy zadnego objawienia, ktére jest niezgodne z tym, co
Pan do tej pory przekazal nam w pismach swietych.
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Dar uzdrawiania (NiP 46:19-20)

Jedni maja wiare, aby uzdrawiac, inni maja wiare, aby zostaé
uzdrowionymi. Wszyscy mozemy wykazaé sie wiarg, abySmy
zostali uzdrowieni, kiedy jesteSmy chorzy (zob. NiP 42:48). Wielu
posiadaczy kaptafistwa posiada dar uzdrawiania. Innym moze by¢
dana wiedza dotyczaca tego, jak leczy¢ choroby.

Dar czynienia cudow (NiP 46:21)

Pan wielokrotnie blogostawil Swoj lud w cudowny sposéb. Kiedy
pionierzy w Utah zasadzili swoje pierwsze rosliny, plaga sza-
raficzy niemal je zniszczyta. Pionierzy modlili si¢ o to, zeby Pan
zachowat ich plony, na co On zestal mewy, aby pozarly szaraficze.
Kiedy potrzebujemy pomocy i prosimy o nia z wiarg, Pan dokona
cudéw w naszym zyciu, jesli bedzie to dla naszego dobra (zob.
Ew. Mateusza 17:20; NiP 24:13-14).

Dar wiary (Moroni 10:11)

Brat Jereda miat wielkg wiare. Dzieki tej wierze otrzymywat inne
dary. Byta ona tak wielka, ze ukazal mu si¢ Zbawiciel (zob. Eter
3:9-15). Bez wiary nie mozna otrzymaé zadnego innego daru.
Moroni obiecuje: ,Kto wierzy w Chrystusa i nie watpi, bedzie
dane, o cokolwiek poprosi Ojca w imi¢ Chrystusa” (Mormon 9:21).
Powinni§my sie stara¢ poglebiaé nasza wiare, rozpoznawac nasze
dary i wykorzystywac je.

Niektérym ludziom brakuje wiary i zaprzeczajg istnieniu daréw
Ducha. Moroni méwi do nich:

,Mowie do was, ktérzy zaprzeczacie objawieniom Boga twierdzac,
ze nie ma wiecej daréw ducha, objawieri, proroctw, uzdrowien,
moéwienia w jezykach i ttumaczenia jezykow.

Oto méwie wam, ze kto temu zaprzecza, nie zna ewangelii
Chrystusa i nie czytal pisma Swietego, a jeSli czytal, nie zrozumiat”
(Mormon 9:7-8).

* Dlaczego Pan daje nam duchowe dary?
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Mozemy rozwija¢ nasze dary

* W jaki spos6b mozemy stara¢ si¢ ,gorliwie o najlepsze dary”?
(NiP 46:8).

Pan powiedzial: ,Bowiem nie wszyscy dostaja kazdy dar; gdyz
wiele jest daréw, kazdemu czlowiekowi dany jest dar przez Ducha
Boga. Jedni dostajg ten, drudzy inny, aby wszyscy z nich korzystali
(NiP 46:11-12).

Musimy dowiedzie¢ sie, ktére dary posiadamy, aby méc je roz-

wijaé. Czynimy to przez modlitwe i post. Powinni$my staraé si¢ o
najlepsze dary (zob. NiP 46:8). Czasami btogostawieristwo patriar-
chalne moze nam poméc w rozpoznaniu daréw, ktére nam dano.

”

Musimy by¢ postuszni i wierni, aby otrzymac¢ nasze dary. Potem
powinni§my wykorzystywac je, wykonujac prace Pana. Nie s3 one
nam dane, aby zaspokoi¢ nasza ciekawosc¢ lub aby cokolwiek
nam dowie$¢ z powodu naszej niewiary. Nasze duchowe dary,
jak powiedzial Pan, ,dane s3 na pozytek tych, co [Go] kochaja i
zachowuja wszystkie [Jego] przykazania i temu, co stara si¢ tak
czyni¢” (NiP 46:9).

* Pomysl nad kilkoma darami, ktére wzmocnilyby cie osobiscie
lub pomogtyby ci w stuzbie Panu i innym ludziom. Co bedziesz
czynil, starajac sie o te dary?

Szatan imituje dary Ducha

* W jaki spos6b mozemy odrézni¢ prawdziwe dary Ducha od imi-
tacji Szatana?

Szatan moze imitowac¢ dary jezykéw, proroctwa, wizji, uzdrowien
oraz inne cuda. Mojzesz musial rywalizowa¢ z imitacjami Szatana
na dworze faraona (zob. II Ks. Mojzeszowa 7:8-22). Szatan chce,
zebySmy wierzyli w jego falszywych prorokéw, fatszywych uzdro-
wicieli i fatszywych cudotwércow. Mogg sie oni nam wydawac tak
wiarygodni, ze jedynym sposobem, aby to sprawdzic, jest popro-
szenie Boga o dar rozr6zniania. Sam diabel moze sie ukazac jako
aniof Swiatta (zob. 2 Nefi 9:9).
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Chce on zaSlepi¢ nas przed prawda i powstrzymaé od zdobywania

prawdziwych daréw Ducha. R6znego rodzaju medium, astrolodzy,

wrézbici i magowie sg inspirowani przez Szatana, nawet jeSli twier-
dza, ze s3 wyznawcami Boga. Ich czyny sg wstretne Panu (zob. Ks.
Izajasza 47:12-14; V Ks. Mojzeszowa 18:9-10). PowinniSmy unikac

wszelkiej stycznosci z mocami Szatana.

Musimy by¢ ostrozni wobec naszych dar6w Ducha
* W jaki sposob mozemy szanowaé swietoS¢ daréw duchowych?

Pan powiedzial: ,Daj¢ im przykazanie, zeby si¢ nie chelpili tymi
rzeczami, ani mowili o nich przed swiatem; bowiem te rzeczy
dane sa wam dla waszej korzysci i zbawienia” (NiP 84:73). Musimy
pamietac o tym, ze duchowe dary s3 Swiete (zob. NiP 6:10).

W zamian za otrzymanie tych daréw, Pan prosi nas, abysmy skla-
dali dzieki ,Bogu w Duchu za wszystkie blogostawienistwa, kt6-
rymi [jesteSmy] btogostawieni” (NiP 46:32).

Dodatkowe fragmenty z pism swietych

* 3 Nefi 29:6-7 (los tych, ktérzy zaprzeczaja darom)

* Moroni 10:7-19 (dary zaleza od wiary)

* 3 Nefi 26:17; 27:20; NiP 84:64 (dar otrzymywany podczas chrztu)

* I List do Koryntian 12 (dary Ducha w dawnym KoSciele Jezusa
Chrystusa)

* NiP 46:9-26 (dary Ducha we wspdtczesnym Kosciele)
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Chrystus wprowadzil obrzed sakramentu

* Czego na temat ZadoS¢uczynienia Jezusa Chrystusa nauczaja
symbole sakramentu?

Nasz Zbawiciel chce, abySmy pamietali o Jego wielkiej zados¢
czynigcej ofierze i przestrzegali Jego przykazai. Aby nam w tym
pomoc, nakazal nam czesto sie gromadzi¢ i przyjmowaé sakrament.

Sakrament jest $wietym obrzedem kaplafiskim, ktéry przypomina
nam o Zado$¢uczynieniu Zbawiciela. Podczas tego obrzedu przyj-
mujemy chleb i wode. Czynimy to na pamiatke Jego ciala i Jego
krwi, ktore ztozyt za nas w ofierze. Przyjmujac sakrament, odna-
wiamy Swiete przymierza zawarte z naszym Ojcem Niebieskim.

Niedlugo przed Ukrzyzowaniem Jezus Chrystus zebral wokot sie-
bie Swoich Apostoléw w izbie na pigtrze. Wiedzial, ze wkrétce
umrze na krzyzu. Wtedy to po raz ostatni przed Swoja Smiercig
mial spotkac si¢ z umitowanymi przez Niego ludZmi. Pragnal, zeby
zawsze o Nim pamietali po to, aby byli silni i wierni.

Aby im w tym pomdc, wprowadzil obrzed sakramentu. Potamat
chleb na kawalki i pobtogostawit go. Potem powiedziat: ,Bierzcie
i jedzcie; czyficie to na pamiatke mojego ciala, ktére za was daj¢”
(Ttumaczenie J6zefa Smitha, Ew. Mateusza 26:22). Nastepnie
wzigt kielich wina, pobtogostawit go, dal Swoim Apostotom do
wypicia i powiedzial: ,To czyicie na pamiatke krwi mojej [...],
ktéra si¢ wylewa za tylu, ilu uwierzy w moje imie, dla odpusz-
czenia ich grzech6w” (Tlumaczenie J6zefa Smitha, Ew. Mateusza
26:24; zob. takze Ew. Mateusza 26:26-28; Ew. Marka 14:22-24;
Ew. Lukasza 22:15-20).

Po Zmartwychwstaniu Zbawiciel ukazal sie w Ameryce i wprowa-
dzit ten sam obrzed posréd Nefitéw (zob. 3 Nefi 18:1-11; 20:1-9).
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Po przywréceniu Kosciota w naszych czasach, Jezus ponownie
nakazat Swojemu ludowi przyjmowanie sakramentu na Jego
pamiatke, méwigc: ,Konieczne jest, aby wierni zbierali si¢ cze-
sto razem dzielgc sie chlebem i winem na pamiatke Pana Jezusa”
(NiP 20:75).

W jaki sposob udzielany jest sakrament

Pisma $wigte dokladnie wyjasniaja, w jaki sposéb ma by¢ udzie-
lany sakrament. Cztonkowie KoSciola gromadza sie kazdego dnia
Sabatu, aby oddawac czes¢ Bogu i przyjmowac sakrament (zob.
NiP 20:75). Sakrament jest udzielany przez tych, ktérzy posia-
daja potrzebne do tego upowaznienie kapfanskie. Kaptan lub
posiadacz Kaptastwa Melchizedeka famie chleb na kawatki,
kleka i btogostawi go (zob. NiP 20:76). Potem diakon lub inny
posiadacz kaptanstwa roznosi chleb sakramentalny zgromadzo-
nym. Nastepnie kaptan lub posiadacz Kaptaristwa Melchizedeka
blogostawi wode, ktéra w podobny sposob jest roznoszona
cztonkom. Kiedy Jezus wprowadzit obrzed sakramentu, podat
Swoim uczniom wino. Jednak w jednym ze wspoiczesnych obja-
wiefi powiedzial, Ze to, co jemy i pijemy podczas sakramentu,
nie ma znaczenia, jesli tylko pamigetamy o Nim (zob. NiP 27:2-3).
W dzisiejszych czasach Swieci w Dniach Ostatnich pija wode
zamiast wina.

Jezus objawil doktadne stowa obydwu modlitw sakramentalnych.
PowinniSmy uwaznie wstuchiwacé sie¢ w te piekne modlitwy i staraé
sie zrozumiec to, co obiecujemy i co nam si¢ obiecuje. Oto modli-
twa, kt6rg sie zanosi, btogostawiac chleb:

,O Boze, Wieczny Ojcze, prosimy Ci¢ w imi¢ Twego Syna, Jezusa
Chrystusa, o pobtogostawienie i uswiecenie tego chleba dla dusz
wszystkich, ktérzy go spozywaja, aby mogli jes¢ na pamiagtke ciafa
Twego Syna, i $wiadczy¢ Ci, o Boze, Wieczny Ojcze, ze pragng
wzigé na siebie imi¢ Twego Syna, zawsze o Nim pamietac i prze-
strzega¢ przykazan, ktére im dal; aby zawsze mogli mie¢ z sobg
Jego Ducha. Amen” (NiP 20:77).

Oto modlitwa, ktora sie zanosi, blogostawiac wode:
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,O Boze, Wieczny Ojcze, prosimy Cie w imi¢ Twego Syna, Jezusa
Chrystusa, o pobtogostawienie i uswiecenie tego wina [tej wody]
dla dusz wszystkich, ktérzy je [ jal pija, aby mogli uczynic to na
pamiatke przelanej za nich krwi Twego Syna; i Swiadczy¢ Ci, o
Boze, Wieczny Ojcze, ze zawsze o Nim pamietaja, aby mogli mie¢
z soba Jego Ducha. Amen” (NiP 20:79).

Obrzed sakramentu jest dokonywany z duzg prostota i powazaniem.

* Przeczytaj uwaznie modlitwy sakramentalne. Zastanéw si¢ nad
znaczeniem ich poszczegdlnych fragmentéw.

Przymierza, ktére odnawiamy podczas sakramentu

* Jakie przymierza odnawiamy podczas sakramentu? Jakie btogo-
stawiefistwa obiecuje nam Pan, jesli bedziemy dotrzymywac tych
przymierzy?

Za kazdym razem, kiedy przyjmujemy sakrament, odnawiamy
nasze przymierza z Panem. Przymierze jest Swieta obietnica,
kt6ra Pan sktada Swoim dzieciom i ktérg dzieci skladajg Panu.
Przymierza, ktére zawieramy, s3 jasno przedstawione w modli-
twach sakramentalnych. To wazne, abySmy wiedzieli, czego doty-
Cz3 te przymierza i co 0znaczajs.

Zobowigzujemy si¢ do tego, ze bedziemy gotowi do wzig-

cia na siebie imienia Jezusa Chrystusa. Czyniac to, pokazu-
jemy, ze chcemy identyfikowac si¢ z Nim i z Jego Kosciotem.
Zobowiazujemy si¢ do stuzenia Jemu oraz naszym bliZnim.
Obiecujemy, Ze nie przyniesiemy wstydu ani ujmy temu imieniu.

Zawieramy przymierze, ze zawsze bedziemy pamietac o Jezusie
Chrystusie. Wszystkie nasze mysli, uczucia i czyny beda inspiro-
wane Jego osobg i Jego misja.

Obiecujemy, ze bedziemy przestrzegac Jego przykazan.

Zobowigzania te bierzemy na siebie w czasie chrztu (zob. NiP
20:37; Mosjasz 18:6-10). Dlatego, kiedy przyjmujemy sakrament,
odnawiamy przymierza, jakie zawarliSmy, bedac ochrzczeni. Jezus
dal nam wz6r przyjmowania sakramentu (zob. 3 Nefi 18:1-12) i
powiedzial, ze jesli bedziemy powiela¢ ten wzér, odpokutowujac
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za nasze grzechy i wierzac w Jego imie, otrzymamy odpusz-
czenie naszych grzechéw (zob. Thumaczenie Jézefa Smitha, Ew.
Mateusza 26:24).

Pan obiecuje, ze jesli bedziemy dochowywac naszych przymierzy,
zawsze bedziemy mie¢ ze sobg Jego Ducha. Osoba prowadzona
przez Ducha posigdzie wiedze, wiare, moc i prawos¢ potrzebng
do uzyskania zycia wiecznego.

* Co mozemy robic¢, aby pamietac o tych obietnicach w ciagu
tygodnia?

Nasza postawa podczas przyjmowania sakramentu

* W jaki spos6éb mozemy przygotowac si¢ na przyjecie sakramentu?
O czym mozemy myS$le¢ w trakcie przyjmowania sakramentu, aby
pamigtac¢ o Zados¢uczynieniu Zbawiciela?

PowinniSmy przygotowac sie duchowo przed przyjeciem sakra-
mentu. Pan zwraca nam uwage na to, ze nikt nie powinien przyj-
mowac¢ sakramentu, bedac niegodnym. To oznacza, ze musimy
odpokutowac za nasze grzechy, zanim przyjmiemy sakrament. Pisma
Swiete mowia: ,Jezeli ktorys zgrzeszyt, nie dozwolcie mu przyjaé
sakramentu, dopoki sie nie pojedna” (NiP 46:4). Pan pouczyt Swoich
dwunastu uczniéw wybranych sposréd Nefitéw: ,Przykazuje wam,
abyscie nie pozwolili, gdy bedziecie rozdawac sakrament, aby za
wasza wiedza spozywal Moje cialo i krew ten, kto nie bedzie tego
godny. Albowiem kto spozywa Moje cialo i pije Moja krew, nie bedac
tego godny, je i pije ku potepieniu swej duszy” (3 Nefi 18:28-29).

Podczas spotkania sakramentalnego powinni§my odsungaé ze swoich
umystéw wszystkie przyziemne mysli. PowinniSmy by¢ przepelnieni
modlitwa i powazaniem. PowinniSmy rozmysla¢ o ZadoS¢uczynieniu
naszego Zbawiciela i by¢ wdzi¢czni za nie. PowinniSmy analizo-
wac nasze zycie i zastanawiac si¢ nad tym, jak zmienic je na lepsze.
PowinnisSmy takze odnawia nasze postanowienie przestrzegania
przykazan.

Do nauczycieli: Jesli wérdod tych, ktérych nauczasz, jest wielu rodzicow, mozesz poprosic
ich o podzielenie sig pomystami na temat tego, jak moga pomac swoim dzieciom w przy-
gotowywaniu sie do przyjmowania sakramentu w duchu czci.
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Nie musimy by¢ doskonali, zanim przyjmiemy sakrament, ale
powinnismy mie¢ w swoich sercach ducha pokuty. Nastawienie,

z jakim przyjmujemy sakrament, wplywa na nasze przezycia z nim
zwigzane. Jesli przyjmujemy sakrament z czystym sercem, otrzy-
mamy obiecane btogostawiefistwa Pana.

* Dlaczego wedlug ciebie godne przyjmowanie sakramentu zwigk-
sza nasza site duchowg?

Dodatkowe fragmenty z pism Swietych

* I List do Koryntian 11:27-29 (trzeba by¢ godnym, aby przyjmo-
wac sakrament)

* Ew. Jana 4:5-14 (Jezus jest woda zyw3)
* Ew. Jana 6:30-35 (Jezus jest chlebem Zywota)
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Znaczenie dnia Sabatu
* Czym jest dzien Sabatu?

,Pamietaj o dniu sabatu, aby go swieci¢” (II Ks. Mojzeszowa 20:8;
zob. takze NiP 68:29).

Stowo Sabat pochodzi z jezyka hebrajskiego i oznacza odpoczynek.
Przed Zmartwychwstaniem Jezusa Chrystusa dziefi Sabatu upamiet-
nial dzied odpoczynku Boga po zakoniczeniu przez Niego dzieta
Stworzenia. Byl on znakiem przymierza pomig¢dzy Bogiem a Jego
ludem. W I Ksiedze Mojzeszowej czytamy, ze Bég stworzyl niebiosa
i ziemie w szeSciu okresach czasu, ktére nazwat dniami: I ukon-
czyl Bég w siodmym dniu dzieto swoje, ktére uczynil, i odpoczat
dnia si6dmego od wszelkiego dzieta, ktére uczynit. I poblogosta-
wit Bég dzieri si6dmy, i poswiecit go” (I Ks. Mojzeszowa 2:2--3).

W dzisiejszych czasach Sabat upamietnia takze Zmartwychwstanie
Jezusa Chrystusa.

Dzieni Sabatu wypada kazdego sidédmego dnia. Jest to Swiety dziefi
ustanowiony dla nas przez Boga, abySmy odpoczeli od naszych
codziennych prac i oddali Mu czes¢.

Cel dnia Sabatu

* Jak wyjasnitbys cel dnia Sabatu komus, kto nie ma wiedzy na
ten temat?

Jezus nauczal, ze Sabat zostal ustanowiony dla naszej korzysci
(zob. Ew. Marka 2:27). Celem Sabatu jest to, by da¢ nam okreslony
dzienr w tygodniu, kiedy mozemy skierowa¢ nasze mysli i czyny
ku Bogu. Nie jest to dzief przeznaczony tylko na odpoczynek od
pracy. Jest to Swiety dzien, ktéry nalezy spedzi¢ w duchu czci i
powazania. Kiedy odpoczywamy od naszych codziennych zaje¢,
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nasz umyst moze swobodnie rozwaza¢ sprawy duchowe. Tego
dnia powinniSmy odnowi¢ nasze przymierza z Panem i napetnic
nasze dusze tym, co pochodzi od Ducha.

* Pomysl nad tym, co mozesz zrobi¢, aby zachowaé w pamieci cel
Sabatu, kiedy kazdego tygodnia przygotowujesz si¢ na ten dzief.

Historia Sabatu

Si6édmy dzien tygodnia zostal przeznaczony przez Boga na Sabat
od poczatku istnienia ziemi (zob. I Ks. Mojzeszowa 2:2-3). Juz

od najdawniejszych czaséw tradycja Swietosci siddmego dnia
tygodnia byla pielegnowana posréd r6znych ludéw ziemi. Bog
odnowil przykazanie dla Izraelitow dotyczace tego dnia, méwiac:
,Pamietaj o dniu sabatu, aby go swieci¢” (Il Ks. Mojzeszowa 20:8).
Przestrzeganie dnia Sabatu bylo réwniez znakiem tego, ze Izraelici
byli Jego ludem przymierza (zob. II Ks. Mojzeszowa 31:12-13, 16,
Ks. Izajasza 56:1-8; Ks. Jeremiasza 17:19-27).

Jednak niektérzy przywodcy zydowscy ustanowili wiele zbednych
zasad dotyczacych Sabatu. Decydowali, jaka odleglo3¢ ludzie mogli
przemierzad, jakiego rodzaju wezty mozna bylo wigzad, itd. Kiedy
pewni przywédcy zydowscy krytykowali Jezusa Chrystusa za uzdra-
wianie ludzi chorych w Sabat, Jezus przypomniat im, Ze Sabat zostat
ustanowiony na pozytek cztowieka.

Nefici réwniez przestrzegali dnia Sabatu wedtug przykazan Boga
(zob. Jarom 1:5).

W dzisiejszych czasach Pan powtérnie dal nam przykazanie doty-

czace tego, abySmy pamigtali o dniu Sabatu i zachowywali jego
Swietos¢ (zob. NiP 68:29).

Dzien Panski
* Dlaczego Sabat zostal zmieniony z si6dmego na pierwszy dzief
tygodnia?

Do czasu Zmartwychwstania Jezus Chrystus wraz ze Swoimi
uczniami uznawali siodmy dzieni tygodnia za Sabat. Po Jego
Zmartwychwstaniu niedziela zostala uswigcona jako dziefi Pafiski
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na pamigtke Jego Zmartwychwstania, ktére mialo miejsce tego
wiasnie dnia (zob. Dzieje Apostolskie 20:7; I List do Koryntian 16:2).
Od tego czasu Jego nasSladowcy Swietowali pierwszy dzieri tygodnia
jako Sabat. W obydwu przypadkach bylo szes¢ dni pracy i jeden
dzien przeznaczony na odpoczynek i na oddawanie czci Bogu.

Pan dal nam w dzisiejszych czasach jasne przykazanie dotyczace
tego, ze my rowniez powinniSmy honorowac niedziele, dzief
Panski jako Sabat (zob. NiP 59:12).

* W jaki spos6b pamietanie o Zmartwychwstaniu moze wptywaé
na oddawanie przez nas czci Bogu w Sabat?

Zachowywanie SwietosSci dnia Sabatu
* Co oznacza zachowywanie Swietosci dnia Sabatu?

Po pierwsze, Pan prosi nas o to, abySmy uswigcili dzien Sabatu.
W objawieniu danym J6zefowi Smithowi w 1831 r., Pan nakazat
Swietym, aby udawali sie do domu modlitwy, przyjmowali sakra-
ment z oddaniem w sercu, odpoczywali od trudéw i oddawali
cze$¢ Najwyzszemu (zob. NiP 59:9-12).

Po drugie, prosi nas, abySmy odpoczywali od codziennej pracy.
To oznacza, ze nie powinniSmy wykonywac zadnej pracy, ktéra
nie pozwalalaby nam poswigci¢ calej naszej uwagi sprawom
duchowym. Pan powiedziat do Izraelitow: ,Nie bedziesz wyko-
nywatl zadnej pracy ani ty, ani twdj syn, ani twoja cérka, ani twdj
stuga, ani twoja stuzebnica, ani twoje bydto” (II Ks. Mojzeszowa
20:10). Nasi prorocy powiedzieli nam, ze tego dnia nie powin-
ni$my robi¢ zakupoéw, polowa¢, chodzi¢ na ryby, bra¢ udziatu w
imprezach sportowych czy w tego typu zajeciach.

Jednak Prezydent Spencer W. Kimball ostrzegat, ze jesli po prostu
tkwimy w bezczynnosci w dzien Sabatu, nie zachowujemy Swie-
tosci tego dnia. Przykazanie Sabatu nawotuje do konstruktywnych
mysli i uczynkéw. (Zob. Teachings of Presidents of the Church:
Spencer W. Kimball [20006], 170).

Do nauczycieli: Mozesz pomdc cztonkom klasy lub cztonkom rodziny gtebiej przemyslec¢
zadane pytanie, dajac im czas na zastanowienie. Kiedy minie wystarczajaca ilo$¢ czasu,
popro$ o odpowiedzi.
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Co mozemy robi¢ w Sabat? Prorok Izajasz radzil, abySmy odwré-
cili si¢ od naszych rozrywek i nazywali ,sabat rozkosza, a dzien
poswiecony Panu godnym czci” (Ks. [zajasza 58:13).

PowinniSmy rozwazy¢, jakie zajecia sa dla nas odpowiednie w
Sabat. Na przyklad, mozemy zachowywac¢ swietos¢ dnia Sabatu,
uczeszczajac na spotkania koscielne; czytajac pisma Swigte i
stowa naszych przywédcéw koscielnych; odwiedzajac chorych

i osoby w podesztym wieku oraz naszych bliskich; stuchajac
wzniostej muzyki i Spiewajac hymny; modlac sie do naszego
Ojca Niebieskiego, oddajac Mu chwale i dziekczynienie; stuzac w
Kosciele; sporzadzajac zapisy historii rodzinnej i osobistej; opowia-
dajac historie budujace wiare, sktadajac nasze Swiadectwo czton-
kom rodziny i dzielac sie z nimi duchowymi doswiadczeniami,
piszac listy do misjonarzy i naszych bliskich; poszczac w jakiejs
intencji; spedzajac czas z dzie¢mi i innymi domownikami.

Kiedy decydujemy, w jakie jeszcze zajecia moglibySmy angazowac
sie w odpowiedni sposéb w dniu Sabatu, mozemy sobie zadaé
pytania: Czy to podniesie mnie na duchu i zainspiruje? Czy w ten
sposob okaze szacunek Panu? Czy to pomaga mi skierowaé swoje
mysli ku Panu?

Czasami moze by¢ od nas wymagane, abySmy pracowali w Sabat.
Powinnismy tego unikac, kiedy tylko jest to mozliwe, ale jesli
wykonywanie naszej pracy jest bezwzglednie konieczne, powinni-
Smy mimo to ze wszystkich sit stara¢ sie zachowywaé w naszych
sercach ducha czci panujacego w Sabat.

* Zastanow si¢ nad tym, w jaki spos6b mozesz jeszcze bardziej
stara¢ sie zachowywaé Swietos¢ dnia Sabatu. Jesli jestes rodzi-
cem lub babcia czy dziadkiem, zastanéw si¢ nad tym, co mozesz
zrobi¢, aby poméc swoim dzieciom lub wnukom w zrozumieniu
znaczenia Sabatu.

Blogoslawienistwa plynace z przestrzegania Sabatu

* Jakie btogostawieistwa mozemy otrzymac, kiedy zachowujemy
SwietoS¢ dnia Sabatu?
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Czczac dzien Sabatu, mozemy otrzymaé wielkie btogostawien-
stwa zaréwno duchowe, jak i doczesne. Pan powiedzial, ze jesli
bedziemy przestrzega¢ dnia Sabatu z dzigkczynieniem i z ocho-
czym sercem, bedziemy przepelnieni radoscia. Obiecal:

,Twoja bedzie petnia ziemi, [...] czy to do spozycia czy na odzienie,
czy dla doméw, czy stoddl, czy dla sadéw, czy dla ogrodéw, czy
dla winnic;

Wszystkie rzeczy, co pochodza z ziemi, w swoim okresie, stwo-
rzone s3 dla korzysci i uzytku cztowieka, aby radowaty oko i
cieszyty serce;

Do spozycia i dla okrycia, dla smaku i dla zapachu, dla wzmocnie-
nia ciata i ozywienia duszy” (NiP 59:16-19).

Dodatkowe fragmenty z pism $wietych

* II Ks. Mojzeszowa 31:16-17 (Sabat jest czeScia nieustajacego
przymierza pomiedzy Panem a Jego ludem)

* Mosjasz 13:16-19; 18:23; 11 Ks. Mojzeszowa 35:1-3; 111
Ks. Mojzeszowa 26:2—-4, 6, 12 (przestrzeganie Sabatu jako
dnia §wietego)

* Ew. Lukasza 6:1-11 (czynienie dobra w Sabat jest zgodne z
prawem Boga)

* Ew. Lukasza 13:11-17; Ew. Jana 5:1-18 (przyktad Jezusa w czy-
nieniu dobra w Sabat)
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Jak powinno sie poscic¢

* Co mozemy uczynic, aby post byl dla nas radosnym
doswiadczeniem?

Od czaséw Adama lud Boga praktykowal post, aby zbliza¢ si¢ do
Niego i oddawac Mu cze$¢. Jezus ukazat znaczenie postu poprzez
Swoj wlasny przyklad (zob. Ew. Lukasza 4:1-4). Dzigki wspotczes-
nemu objawieniu dowiadujemy si¢, ze Pan nadal oczekuje od
Swojego ludu czestego postu i modlitwy (zob. NiP 88:76).

Post oznacza obywanie si¢ bez jedzenia i picia. Poszczenie raz na
jaki§ czas stuzy naszym cialom oraz ozywia nasze umysly.

Zbawiciel nauczal nas, ze post, ktéry ma znaczenie, to cos§ wiecej
niz tylko obywanie si¢ bez jedzenia i picia. Musimy réwniez kon-
centrowac sie na sprawach duchowych.

Powinnismy sie modlic podczas postu

Modlitwa jest niezbedna czescia postu. W pismach $wietych
modlitwa i post s3 wymieniane razem. Naszemu postowi powinna
towarzyszy¢ szczera modlitwa, a takze powinniSmy rozpoczynac i
koficzy¢ post modlitwa.

Powinnismy poscic z intencjg

Post moze mie¢ wiele celéw. Poprzez post i modlitwe mozemy
przezwyciezy¢ stabosci lub problemy. Czasem mozemy zaprag-
ng¢ posci¢ i modli¢ sie o pomoc lub kierownictwo dla innych
0s6b, na przyktad czlonka rodziny, ktéry jest chory i potrzebuje
blogostawienstwa (zob. Mosjasz 27:22-23). Poprzez post mozemy

Do nauczycieli: Mozesz podzieli¢ cztonkdw klasy lub cztonkéw rodziny na grupy od dwéch
do czterech 0s6b i dac kazdej grupie mozliwo$¢ omdwienia sposobow uczynienia postu
radosnym do$wiadczeniem. Potem wspdlnie pracujcie nad sporzadzeniem listy wszystkich
pomystow — na przyktad na tablicy lub na duzej kartce papieru.
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dojs¢ do poznania prawdy, tak jak uczynit to Alma, prorok z
Ksiegi Mormona. Powiedziat: ,PoScitem i modlitem si¢ przez wiele
dni, abym mégt sie o tym sam przekonad. I teraz wiem, Ze jest to
prawdg, bo Pan B6g objawit mi to przez swego Swietego Ducha”
(Alma 5:46).

Mozemy poscié, aby poméc innym w przyjeciu prawdy. Post moze
nie$¢ nam pocieszenie w czasach smutku i zaloby (zob. Alma
28:4-6). Post moze nam pomdc w ukorzeniu sie i zblizeniu do
naszego Ojca Niebieskiego (zob. Helaman 3:35).

Naszym zamierzeniem, kiedy poscimy, nie powinno by¢ impono-
wanie innym. Pan radzit:

,A gdy poscicie, nie badZcie smetni jak obtudnicy; szpeca bowiem
twarze swoje, aby ludziom pokazad, ze poszcza.

Zaprawde powiadam wam: Odbieraja zaptate swoja.

Ale ty, gdy poscisz, namas¢ glowe swoja i umyj twarz swoja. Aby
nie ludzie cie widzieli, Ze poScisz” (Ew. Mateusza 6:16-18).

Powinnismy by¢ radosni, kiedy poscimy i nie afiszowac si¢ ze
swym postem przed innymi ludZmi.

* W jaki sposéb nasza postawa wptywa na nasze przezycia zwig-
zane z postem?

Dzien postu

W jedng niedziele kazdego miesiaca Swieci w Dniach Ostatnich
przestrzegaja dnia postu. Tego dnia nic nie jemy ani nie pijemy
przez dwa kolejne positki. Jezeli spozylibySmy nasz wieczorny

posilek w sobote, wtedy nie jedlibySmy ani nie pilibySmy nic az
do kolacji w niedziele.

Wszyscy cztonkowie, ktorzy fizycznie sa w stanie posci¢, powinni
to robi¢. Powinnismy zache¢caé nasze dzieci do postu, kiedy juz
beda ochrzczone, jednak nigdy nie powinnismy ich do tego zmu-
sza. Dziefi postu daje nam szczeg6lng okazje¢ do ukorzenia si¢
przed Panem poprzez post i modlitwe. Jest to dziefi, w ktérym
powinnismy modli¢ si¢ o przebaczenie naszych grzechéw oraz o
site do pokonywania naszych stabosci i wybaczania innym.
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W niedziele postna czlonkowie Kosciota zbieraja si¢ razem i przyj-
muja sakrament. Wzmacniaja siebie i innych, skladajac swoje swia-
dectwo podczas postnego spotkania Swiadectw.

* Jaka odniostes korzys¢ ze skladania swojego swiadectwa podczas
postnego spotkania §wiadectw? Jaka odnioste$ korzys¢, stuchajac
tego, jak inni sktadajg swoje Swiadectwa?

Ofiary postne
* Dlaczego ptacimy ofiary postne?

Pan prosi nas, abySmy pomagali potrzebujacym, poszczac kazdego
miesigca. Jednym ze sposobéw czynienia tego jest przekazywanie
poprzez odpowiednie wladze kaplaniskie pieniedzy, ktére wydali-
bysmy na jedzenie potrzebne do przygotowania dwéch positkow.
Powinnismy by¢ tak hojni, jak pozwalaja nam na to nasze mozli-
wosci. Poprzez nasze ofiary postne wspdlnie z Panem zaspoka-
jamy potrzeby naszych braci i sidstr, ktérzy maja mniej szczescia.

Kiedy poScimy, otrzymujemy blogoslawieristwa

» Jakie blogostawienistwa mozemy otrzymaé, gdy w odpowiedni
spos6b poscimy?

Izajasz, prorok ze Starego Testamentu, pisat o wielkich obietnicach
Pana dla tych, ktérzy poszcza i pomagaja potrzebujacym. Obiecano
nam spokdj, lepsze zdrowie oraz duchowe przewodnictwo. [zajasz
mowi nam o blogostawienistwach ptynacych z przestrzegania

przez nas prawa postu: ,Wtedy twoje Swiatto wzejdzie jak zorza
poranna i twoje uzdrowienie rychto nastapi; twoja sprawiedliwos¢
pojdzie przed toba, a chwata Paniska bedzie twoja tylna straza. Gdy
potem bedziesz wolal, Pan ci¢ wystucha, a gdy bedziesz krzyczat o
pomoc, odpowie: Oto jestem!” (Ks. Izajasza 58:8-9).

Post polepsza nasze zycie i daje nam dodatkowg site. Pomaga nam
w przestrzeganiu innych zasad ewangelii, poniewaz zbliza nas
do Pana.
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Post uczy panowania nad sobg

Post pomaga nam w zdobywaniu sity charakteru. Jesli bedziemy
posci¢ we wlasciwy sposob, nauczymy sie panowac nad naszymi
pragnieniami i namietnoSciami. Udowadniajac sobie, ze panujemy
nad soba, stajemy si¢ nieco silniejsi. Jesli bedziemy naucza¢ nasze
dzieci, aby poscily, rozwing one w sobie duchow3 sile potrzebng
do opierania si¢ wiekszym pokusom w ich p6zniejszym zyciu.

Post daje nam site duchowaq

Kiedy poscimy madrze i z modlitwa w sercu, rozwijamy nasza
wiare. Dzieki tej wierze bedziemy mie¢ wigksza site duchows.
Na przykiad Alma (prorok z Ksiegi Mormona) opowiada o tym,
jak ponownie spotkal si¢ z synami Mosjasza wiele lat po ich nie-
zwyktym nawréceniu. Poczul ogromng radosc, kiedy dowiedziat
sie, ze ich wiara sie wzmocnila i ze rozwineli w sobie wielkg site
duchowg. Zdobyli te site, poniewaz ,modlili si¢ usilnie i poscili,
dlatego mieli ducha proroctwa i ducha objawienia” (Alma 17:3).

Synowie Mosjasza nauczali ewangelii posréd Lamanitow przez 14
lat. Duch Pana zwiekszyt moc ich stéw, poniewaz poscili i modlili
sie. To przyniosto im wielki sukces w pracy misjonarskiej. (Zob.
Alma 17:4).

Zbawiciel powiedzial do tych, ktérzy poszcza we wlasciwy spo-
s6b: ,Ojciec twoj, ktéry widzi w ukryciu, odplaci tobie” (Ew.
Mateusza 6:18).

* W jaki sposéb post zwieksza nasza site duchowa potrzebng do
tego, aby opieraé si¢ pokusom, otrzymywac objawienia i doko-
nywac prawych uczynkéw?

Dodatkowe fragmenty z pism $wietych

* Ew. Lukasza 2:37; Alma 45:1 (oddawanie czci Bogu poprzez post)

* Ks. Izajasza 58:3-11 (wlasciwy post)

* Mosjasz 27:19, 23 (post w intencji chorych)
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* 3 Nefi 27:1-3; II Ks. Mojzeszowa 34:27-28 (post w celu otrzyma-
nia objawienia i Swiadectwa)

* Alma 6:6; 17:9 (post w intencji tych, kt6rzy nie znajg Boga)

* Dzieje Apostolskie 13:2-3 (post w intencji wybierania urzedni-
kéw Kosciota)

* Mosjasz 4:26 (uzyskanie odpuszczenia grzechéw, kiedy poma-
gamy potrzebujacym)




Poswiecenie
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Znaczenie poswiecenia

Poswiecenie oznacza oddawanie Panu tyle naszego czasu, naszych
ziemskich doébr i naszych wysitkéw, aby posuwaé naprzéd prace
Pana, ile bedzie On od nas wymagal. Pan nakazat: ,Szukajcie naj-
pierw Krélestwa Bozego i sprawiedliwosci jego” (Ew. Mateusza
6:33). Nasza gotowo$¢ do poswiecania si¢ jest wskaznikiem
naszego oddania Bogu. Ludzie od zawsze byli wyprobowywani,
aby sprawdzi¢, czy postawig sprawy Boga na pierwszym miejscu w
swoim Zyciu.

* Dlaczego wazne jest poSwigcanie tego, o co nas prosi Pan, nie
oczekujgc niczego w zamian?

Prawo poswiecenia bylo stosowane w czasach starozytnych

* Jakie bylo znaczenie poswiecen i ofiar dokonywanych przez
Paniski lud przymierza w czasach starozytnych?

Od czas6w Adama i Ewy az do czaséw Jezusa Chrystusa, lud Pana
postepowat wedlug prawa ofiarowania. Nakazano im sktadanie
ofiar z pierwszego przychéwku ich stad. Zwierzeta te musialy by¢
wyborne, bez skazy. Ten obrzed byt dany po to, by przypominac
ludziom, Ze na $wiat przyjdzie Jezus Chrystus, Pierworodny Ojca.
Mial by¢ doskonaly pod kazdym wzgledem i miat ztozy¢ siebie w
ofierze za nasze grzechy. (Zob. Mojzesz 5:5-8).

Jezus rzeczywiscie przyszedt i ztozyl Siebie w ofierze, tak jak
ludzie byli tego nauczani. Dzigki tej ofierze kazdy zostanie wyba-
wiony od $mierci duchowej poprzez Zmartwychwstanie i wszyscy

Do nauczycieli: Nie musisz nauczaé catego materiatu zawartego w danym rozdziale. Kiedy
bedziesz przygotowywac sie z modlitwg do nauczania, staraj sie o przewodnictwo Ducha,
aby dowiedziec¢ sig, do ktérych podrozdziatow powiniene$ sie odnies¢ oraz jakie powinie-
ne$ zadaé pytania.
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zostang zbawieni od swoich grzechéw przez wiare w Jezusa
Chrystusa (zob. rozdziat 12. tego podrecznika).

Zados¢ czynigca ofiara Chrystusa naznaczyta koniec skladania
krwawych ofiar. Taka zewnetrzna ofiara zostala zastapiona obrze-
dem sakramentu. Obrzed sakramentu jest nam dany, by przy-
pomina¢ nam o wielkiej ofierze Zbawiciela. PowinniSmy cz¢sto
przyjmowac sakrament. Symbole chleba i wody przypominajg nam
o ciele Zbawcy i o Jego krwi, ktora za nas przelat (zob. rozdziat 23.
tego podrecznika).

* Dlaczego Zados¢uczynienie uwaza si¢ za wielkg i ostateczng
ofiare?

PowinniSmy nadal sktada¢ ofiary

* W jaki sposob przestrzegamy prawa ofiarowania w dzisiejszych
czasach?

Mimo ze skfadanie krwawych ofiar zostato zakoniczone, Pan nadal
chce, abysmy sktfadali ofiary. Jednak obecnie wymaga od nas
innego rodzaju ofiary. Powiedzial: ,Nie zlozycie Mi wigcej krwa-
wych ofiar ani ofiar catopalenia [...], gdyz nie przyjme zadnej
krwawej ofiary ani ofiary catopalenia. Waszg ofiarg dla Mnie bedzie
skruszone serce i pokorny duch” (3 Nefi 9:19-20). Wyrazenie
,Skruszone serce i pokorny duch” oznacza, ze skladamy w ofierze
gleboki zal za nasze grzechy, korzac si¢ i odpokutowujac za nie.

Musimy mie¢ pragnienie poswiecenia dla Pana wszystkiego,
co mamy

* Dlaczego ludzie maja pragnienie sktadania ofiar?

Apostot Pawel pisat, ze powinniSmy sta¢ sie zywymi ofiarami,
Swietymi i mitymi Bogu (zob. List do Rzymian 12:1).

Jesli mamy by¢ ofiarg zywa, musimy by¢ gotowi odda¢ wszystko,
co mamy, dla Kosciota Jezusa Chrystusa Swietych w Dniach

Ostatnich — aby budowa¢ krélestwo Boga na ziemi i pracowac
nad ustanowieniem Syjonu (zob. 1 Nefi 13:37).
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Pewien bogaty, mlody dostojnik zapytal Zbawiciela: ,Co mam czy-
ni¢, aby odziedziczy¢ zywot wieczny?” Jezus odpowiedziat: ,Znasz
przykazania: Nie cudzot6z, nie zabijaj, nie kradnij, nie moéw fatszy-
wego Swiadectwa, czcij ojca swego i matke swoja”. A mlody czlo-
wiek rzekl: ,Tego wszystkiego przestrzegatem od mtodosci”. Kiedy
Jezus to ustyszal, powiedzial: ,Jeszcze jednego ci brak. Sprzedaj
wszystko, co tylko masz i rozdaj ubogim, a bedziesz mial skarb

w niebie, a potem przyjdZ i nasladuj mnie”. Mtody mezczyzna,
uslyszawszy to, zasmucit si¢. Byt bardzo bogaty, a jego serce bylo
zwrécone ku swoim bogactwom. (Zob. Ew. Lukasza 18:18-23; zob.
takze ilustracja zamieszczona w tym rozdziale).

Mtody dostojnik byl dobrym cztowiekiem. Jednak kiedy zostat
wystawiony na prébe, nie byl gotéw poswieci¢ swoich ziemskich
majetnosci. Z kolei uczniowie Pana, Piotr i Andrzej, byli gotowi
poswieci¢ wszystko dla krélestwa Bozego. Kiedy Jezus powiedzial
do nich: ,PéjdZcie za mna, [...] oni natychmiast porzucili sieci i
poszli za nim” (Ew. Mateusza 4:19-20).

Podobnie jak ci uczniowie, mozemy ztozy¢ Panu w ofierze nasz
kazdy dzief. Mozemy méwié: ,Niech si¢ stanie wola Twoja”. Tak
uczynit Abraham. Zyt na ziemi przed Chrystusem, w czasach, kiedy
wymagane byly ofiary i calopalenia. Pan, aby wyprobowac wiare
Abrahama, nakazal mu ztozy¢ w ofierze swojego syna, Izaaka.
Izaak byt jedynym synem Abrahama i Sary. Przykazanie zlozenia
go w ofierze bylo niezwykle bolesne dla Abrahama.

Niemniej jednak wraz z Izaakiem przebyt dtuga droge na gére
Moria, gdzie mial ztozy¢ ofiare. Podr6zowali przez trzy dni.
Wyobraz sobie, jakie mys$li i jaki smutek musialy towarzyszy¢
Abrahamowi. Jego syn miat by¢ zlozony Panu w ofierze. Kiedy
doszli do gory Moria, Izaak wziat ze sobg drewno, a Abraham
zabral ogienl i n6z w miejsce, gdzie mieli zbudowac oftarz. Izaak
powiedzial: ,Ojcze méj! [...] Oto ogieri i drwa, a gdzie jest jagnie
na calopalenie?” Abraham odpowiedzial: ,B6g upatrzy sobie jagnie
na catopalenie, synu moj”. Potem Abraham zbudowat ottarz i uto-
zyl na nim drewno. Zwiazal [zaaka i polozyl go na drewnie. Potem
wzial n6z, aby zabi¢ Izaaka. W tym momencie aniot Pana zatrzy-
mat go, méwigc: , Abrahamie [...] Nie podnos reki na chlopca i nie
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czyfi mu nic, bo teraz wiem, ze boisz si¢ Boga, gdyz nie wzbrania-
tes sie ofiarowaé mi jedynego syna swego”. (Zob. I Ks. Mojzeszowa
22:1-14).

Abraham musiat by¢ przepelniony radoscia, kiedy juz nie wyma-
gano od niego ztozenia ofiary z jego syna. Jednak tak bardzo
kochat Pana, ze byt gotéw zrobi¢ wszystko, o co Pan poprosit.

* Jakie przyktady poSwiecenia zaobserwowales w zyciu ludzi, kt6-
rych znasz? Jakie widziate$ przyklady poswiecenia w zyciu two-
ich przodkéw, w zyciu pierwszych cztonkéw Kosciota i w zyciu
bohateréw z pism §wietych? Czego nauczyles sie z ich przyktadu?

Poswig¢cenie pomaga nam w przygotowaniu si¢ na zycie w
obecnosci Boga

Tylko przez poswiecenie mozemy sta sie godni zycia w obecnosci
Boga. Tylko przez poswiecenie mozemy cieszy¢ sie zyciem wiecz-
nym. Wielu ludzi, ktérzy zyli przed nami, poswigcito wszystko,

co mieli. Musimy by¢ chetni uczynic to samo, jesli mamy zdoby¢
wielka nagrode, jaka oni si¢ ciesza.

Nie musi by¢ od nas wymagane poSwigcenie wszystkiego.
Jednak podobnie jak Abraham powinnismy by¢ gotowi poswiecié
wszystko, aby sta¢ si¢ godni zycia w obecnosci Pana.

Lud Pana zawsze dokonywal wielkich poswiecen, na wiele r6z-
nych sposobéw. Niektérzy znosili trudnosci i oSmieszanie ze
wzgledu na ewangelie. Niekt6rzy nowo nawréceni w Kosciele
zostali odcigci od swoich rodzin. Najwigksi przyjaciele odwrocili
sie. Niektérzy czlonkowie stracili prace; niektorzy stracili zycie.
Jednak Pan dostrzega nasze poswigcenie. Obiecuje: ,I kazdy, kto
by opuscit domy albo braci, albo siostry, albo ojca, albo matke,
albo dzieci, albo role dla imienia mego, stokro¢ tyle otrzyma i
odziedziczy zywot wieczny” (Ew. Mateusza 19:29).

W miare jak nasze Swiadectwa o ewangelii wzrastaja, stajemy si¢
zdolni do dokonywania coraz wigkszych poswiecen dla Pana.
Zwr6¢ uwage na poSwiecenie dokonane w tych przyktadach
opartych na faktach:
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Pewien cztonek Kosciota z Niemiec odktadat swoja dziesiecine
przez lata az do momentu, gdy osoba z upowaznieniem kaptan-
skim mogta przyby¢ i odebrac j3.

Nauczycielka odwiedzajaca w Stowarzyszeniu Pomocy stuzyta
przez 30 lat, nie opuszczajac ani jednej wizyty.

Grupa Swietych w Potudniowej Afryce podrézowala na stojaco
przez trzy dni, aby méc ustyszec i zobaczy¢ proroka Pana.

Na konferencji obszaru w Meksyku cztonkowie Kosciofa spali na
ziemi i poscili w dniach trwania konferencji. Wydali wszystkie
swoje pienigdze na sam dojazd na konferencje i nic im nie zostalo
na jedzenie i nocleg.

Pewna rodzina sprzedala swéj samochdd, aby zdoby¢ pienigdze na
zasilenie funduszu budowania Swigtyni.

Inna rodzina sprzedata swéj dom, aby zdoby¢ pieniadze na wyjazd
do Swiatyni.

Wielu Swietych w Dniach Ostatnich ma niewiele srodkéw do
zycia, a mimo to placi dziesiecine i inne ofiary.

Jeden brat poswiecit swoja prace, poniewaz odméwil wykonywa-
nia pracy w niedziele.

W pewnej gminie, mlodziez chetnie poswiecita duzo swojego
czasu, zajmujac sie¢ mlodszymi dzie¢mi w czasie, gdy ich rodzice
pomagali w budowaniu domu spotkan.

Mtodzi mezczyzni i mlode kobiety porzucaja lub odktadaja dobre
propozycje pracy, wyksztalcenie lub zainteresowania sportowe na
pdZniej, aby stuzyc jako misjonarze.

Mozna by wymieni¢ duzo wiecej przyktadow ludzi, ktérzy poswie-
caja si¢ dla Pana. A jednak miejsce w krdlestwie naszego Ojca
Niebieskiego jest warte kazdego poSwiecenia z naszej strony —
poswiecenia naszego czasu, talentéw, energii, pieniedzy i zycia.
Poprzez dokonywanie poSwieceit mozemy otrzymac zapewnienie
od Pana, ze jest On z nas zadowolony (zob. NiP 97:8).
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* Jak myslisz, dlaczego nasza gotowos¢ do dokonywania
poswiecen ma zwiazek z naszym przygotowaniem do zycia
w obecnosci Boga?

Dodatkowe fragmenty z pism Swietych
* Ew. Lukasza 12:16-34 (tam gdzie jest skarb, tam jest serce)

* Ew. Lukasza 9:57-62 (poSwiecenie konieczne, aby méc wejsé do
krélestwa)

* NiP 64:23; 97:12 (dzisiaj jest czas na poSwigcenie)
* NiP 98:13-15 (ci, ktérzy stracg zycie dla Pana, odnajdg je)

* Alma 24 (lud Ammona poswieca swoje zycie zamiast ztamad
obietnice dang Panu)
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Praca jest odwieczna zasada
* Jakie doSwiadczenia uswiadomily ci znaczenie pracy?

Nasz Ojciec w Niebie i Jezus Chrystus pokazali nam poprzez Swéj
przyktad oraz nauki, ze praca jest wazna zaréwno w niebie, jak i
na ziemi. B6g wykonywat prace, tworzgc niebo i ziemie. Sprawit,
ze morza zebraly si¢ w jedno miejsce i ukazat si¢ suchy lad.
Sprawil, ze trawa, ziota i drzewa rosty na ladzie. Stworzyl storice,
ksiezyc i gwiazdy. Stworzyt kazdg istote zyjaca w morzu lub na
ladzie. Nastepnie umiescit na ziemi Adama i Ewe, aby zajmowali
si¢ nia i mieli panowanie nad wszystkimi stworzeniami. (Zob. I Ks.
Mojzeszowa 1:1-28).

Jezus powiedzial: ,M6j Ojciec az dotad dziata i Ja dziatam” (Ew.
Jana 5:17). Powiedzial réwniez: ,Musimy wykonywa¢ dziela tego,
ktory mnie postat” (Ew. Jana 9:4).

Przykazano nam pracowaé

Praca byta sposobem zycia na ziemi, od kiedy Adam i Ewa opu-
Scili Ogréd w Edenie. Pan powiedziat do Adama: ,W pocie oblicza
twego bedziesz jadl chleb” (I Ks. Mojzeszowa 3:19). Adam i Ewa
pracowali na polu, aby méc zaspokaja¢ swoje wlasne potrzeby
oraz potrzeby swoich dzieci (zob. Mojzesz 5:1).

Pan powiedziat do ludu Izraela: ,Szes¢ dni bedziesz pracowat”
(Il Ks. Mojzeszowa 20:9).

Do nauczycieli: Staraj si¢ angazowac kazdego z cztonkow klasy lub cztonkéw rodziny do
udziatu w lekcji. Poszczegolne osoby moga pomagac, ustawiajac krzesta, modlac sie na
poczatek lub na zakonczenie, zapisujgc co$ na tablicy, czytajac na gtos fragmenty z pism
Swietych, odpowiadajac na pytania, sktadajac Swiadectwo lub podsumowujac lekcje.
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Z poczatkiem istnienia przywréconego Kosciota Pan powiedziat
do Swietych w Dniach Ostatnich: ,A teraz Ja, Pan, nie jestem
zadowolony z mieszkancéw Syjonu, bowiem sg leniwi miedzy
nimi” (NiP 68:31).

Jeden z prorokéw Pana powiedzial: ,Praca ma ponownie staé si¢
rzadzaca zasada w zyciu cztonkéw naszego Kosciota” (Heber J.
Grant, Teachings of Presidents of the Church: Heber J. Grant
[2002], 115).

Obowiazki w rodzinie

* Jakie obowigzki majg ojcowie, matki oraz dzieci w zakresie dba-
nia o dom? Co mogg robi¢ cztonkowie rodziny, aby uczestniczy¢
W tej pracy?

Rodzice pracujg wspdlnie nad fizycznym, duchowym i emocjonal-
nym dobrobytem swojej rodziny. Nigdy nie powinni oczekiwac, ze
kto$ przejmie od nich t¢ odpowiedzialnos¢. Apostot Pawet napisat:
,A jesli kto o swoich, zwlaszcza o domownikéw nie ma starania,
ten zaparl sie wiary” (I List do Tymoteusza 5:8).

Pary powinny staraé si¢ o natchnienie od Pana oraz podazac za rada
prorokéw w ustanawianiu indywidualnych obowigzkéw. Tworzenie
domu, w ktérym codziennie nauczane s3 zasady ewangelii oraz
gdzie panuje mitos¢ i porzadek, jest tak samo wazne jak zaspokaja-
nie podstawowych potrzeb odzywiania si¢ i posiadania odziezy.

Dzieci powinny wykonywac swoja cz€S¢ pracy w rodzinie.
Koniecznie nalezy przydziela¢ im zadania, ktére odpowiadajg ich
mozliwo$ciom. Powinny by¢ chwalone za swoje powodzenia.
Dobre nastawienie do pracy, nawyki i umiejetnosci sg ksztaito-
wane poprzez udane doSwiadczenia zdobyte w domu.

Niekiedy ludzie zmagaja si¢ z trudnoSciami, usitujac zapewnié

byt swoim rodzinom. Przewlekle choroby, utrata malzonka lub
dotaczenie jednego ze starszych rodzicéw moze zwiekszy¢ ilos¢
obowiazkéw w domu. Nasz Ojciec w Niebie ma wzglad na rodziny
bedace w takich sytuacjach i daje im site, by mogly wykonywac
swoje obowigzki. Bedzie im zawsze btogostawil, jesli beda Go o to
prosi¢ z wiarg.
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Mozemy czerpaé radosé z pracy
* W jaki sposéb nastawienie wptywa na nasza prace?

Dla niektérych ludzi praca jest katorgg. Dla innych jest fascynujaca
czescig zycia. Jednym ze sposobow na to, aby cieszy¢ si¢ pelnig
zycia, jest nauczenie si¢ zamilowania do pracy.

Nie kazdy z nas moze wybiera¢ rodzaj wykonywanej pracy.
Niektorzy z nas pracuja przez wiele godzin, zeby zaspokoié swoje
podstawowe potrzeby. Trudno jest czerpac rados¢ z takiej pracy.
Mimo to ci, ktérzy s3 najszczesliwsi, nauczyli si¢ cieszy¢ swoja
pracg bez wzgledu na to, jaka ona jest.

Mozemy pomagac sobie nawzajem w naszej pracy. Najwiekszy
cigzar staje sie 1zejszy, jesli kto§ pomaga go niesc.

Nasza postawa wobec pracy ma duze znaczenie. Ponizsza historia
pokazuje, jak pewien cztowiek swoim sposobem patrzenia wykra-
czal poza ramy codziennej pracy. Pewien podrézny przechodzit
obok kamieniolomu i zobaczyl trzech pracujacych mezczyzn.
Kazdego z nich zapytal, co robig. Odpowiedz kazdego z mez-
czyzn ujawniafa rézne postawy wobec tej samej pracy. , Wyrzynam
kamien” — powiedzial pierwszy mezczyzna. Drugi odpowiedzial:
,<Zarabiam trzy sztuki zfota na dzied”. Trzeci uSmiechnat sie i odpo-
wiedzial: ,Pomagam budowa¢ dom Boga”.

Mozemy stuzy¢ Bogu kazda uczciwg praca. Krél Beniamin, pro-
rok posréd Nefitow, powiedzial: ,Gdy stuzycie bliZnim, stuzycie
swemu Bogu” (Mosjasz 2:17). Jezeli nasza praca jedynie zapewnia
niezbedne $rodki do zycia nam lub naszym rodzinom, to i tak
pomagamy niektérym dzieciom Boga.

* W jaki spos6b mozemy zmieni¢ nasze nastawienie do pracy
na lepsze?

Bog potepia lenistwo

Pan nie jest zadowolony z tych, kt6rzy s3 leniwi lub bezczynni.
Powiedzial: ,Leniwy nie znajdzie miejsca w kosciele, chyba ze odpo-
kutuje i naprawi swoje postepki” (NiP 75:29). Réwniez nakazat: Nie
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badz bezczynny; bowiem ten, co jest bezczynny, nie bedzie pozywat
chleba ni nosit odzienia robotnika” (NiP 42:42).

Od poczatku istnienia Kosciola prorocy nauczali Swietych w
Dniach Ostatnich tego, aby byli niezalezni, samowystarczalni i

aby stronili od lenistwa. Prawdziwi Swieci w Dniach Ostatnich
dobrowolnie nie przerzucg ci¢zaru wlasnego utrzymania na kogos
innego. Tak dlugo jak sa do tego zdolni, powinni zapewnia¢ srodki
do zycia sobie i swoim rodzinom.

Jesli tylko sg do tego zdolni, wszyscy cztonkowie Kosciota powinni
bra¢ na siebie odpowiedzialno$¢ troszczenia si¢ o swoich krew-
nych, ktérzy nie sa w stanie sami zaspokajac¢ swoich potrzeb.

* W jaki sposob lenistwo wptywa na jednostke, na rodzing i na
spoleczenistwo?

Praca, rozrywka i odpoczynek

* Dlaczego wazne jest zachowywanie réwnowagi pomiedzy pracs,
rozrywka i odpoczynkiem?

Kazdy z nas powinien znaleZ¢ odpowiednia rownowage pomie-
dzy pracs, rozrywka i odpoczynkiem. Istnieje stare powiedzenie:
,Nicnierobienie jest najci¢zsza ze wszystkich prac, poniewaz nigdy
nie mozna zatrzymac si¢, aby odpocza¢”. Bez pracy odpoczynek i
relaks nie maja znaczenia.

Odpoczynek nie tylko jest przyjemny i potrzebny, ale przykazano
nam odpoczywaé w dziefi Sabatu (zob. II Ks. Mojzeszowa 20:10;
NiP 59:9-12). Ten dzief odpoczynku po szeSciu dniach pracy
wnosi orzeZzwienie na kolejne dni. Pan takze obiecuje ,pelnie
ziemi” tym, ktérzy przestrzegaja dnia Sabatu (zob. NiP 59:16-20;
zob. takze rozdzial 24. tego podrecznika).

W inne dni tygodnia, oprocz wykonywania pracy, mozemy spe-

dza¢ czas, rozwijajac nasze talenty i czerpiac radoS¢ z naszego

hobby, rozrywki i innych zajeé, ktére nas pokrzepiaja.

* Co mozemy robi¢, aby zachowywa¢ odpowiednig réwnowage
pomiedzy praca, rozrywka i odpoczynkiem? W jaki sposéb rodzice
moga pomagac swoim dzieciom w zachowywaniu tej rownowagi?
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Blogostawienstwa pracy
* Jakie blogostawienistwa plyna z wykonywania uczciwej pracy?

Pan objawit Adamowi: ,W pocie oblicza twego bedziesz jadl chleb”
(I Ks. Mojzeszowa 3:19). Poza tym, ze bylo to prawo doczesne,
dotyczyto ono réwniez zbawienia duszy Adama. W rzeczywistosci
nie istnieje podziat na prace duchowa, umystows i fizyczna. Praca
jest konieczna dla naszego wzrostu, rozwijania charakteru i odczu-
wania satysfakciji, ktérej leniwi nigdy nie zaznaja.

Prezydent David O. McKay powiedzial: ,Zdajmy sobie sprawe
z tego, ze praca jest darem, ze sita do wykonywania pracy jest
blogostawienistwem, a zamilowanie do pracy jest sukcesem”
(Pathways to Happiness [1957], 381).

,Ludzie przychodza na Swiat, aby mogli osiggnaé szczescie” (2 Nefi
2:25). Praca jest kluczem do uzyskania petni radosci w planie
Boga. Jesli bedziemy prawi, powrécimy do zycia z naszym Ojcem
w Niebie i bedziemy mie¢ prace do wykonywania. W miare jak
bedziemy stawac si¢ Mu podobni, nasza praca bedzie coraz bar-
dziej podobna do Jego pracy. Jego praca jest ,przynies¢ nieSmier-
telnos¢ i wieczny zywot cztowiekowi” (Mojzesz 1:39).

Dodatkowe fragmenty z pism Swietych

* Mojzesz 4:23-25 (Adam powiedzial, ze przez cale zycie bedzie
pracowal na swoje pozywienie)

* NiP 56:16-17 (B6g ostrzega bogatych i biednych przed chciwo-
Scia, zazdroscig i lenistwem)

* NiP 58:26-29 (ludzie powinni gorliwie angazowac¢ sie w dobre;j
sprawie)

* Ew. Mateusza 25:14-30 (przypowies¢ o talentach)
* List do Efezjan 4:28 (zaprzestanie kradziezy, zamiast tego praca)
* I List do Tesaloniczan 4:11-12 (praca wilasnych rak)

* 2 Nefi 5:17 (Nefi nauczal swéj lud, aby pracowal i byt sumienny)
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W jaki spos6b mozemy shuzy¢

* Zastan6w sie nad tym, w jaki sposéb inni ludzie stuzg tobie i
twojej rodzinie.

Jezus powiedzial: ,Ja jestem wsréd was jako ten, ktéry ustuguje”

(Ew. Lukasza 22:27). Jako prawdziwi nasSladowcy Jezusa, rowniez

musimy stuzy¢ innym.

Stuzba to pomaganie potrzebujacym. Stuzba na wzér Chrystusa
wyplywa ze szczerej milosci do Zbawiciela oraz mitosci i troski
o tych, ktérym mamy pomagac, zgodnie z Jego wskazéwkami i
danymi nam sposobnosciami. Mito$¢ to co§ wigcej niz uczucie;
kochajac innych, pragniemy im pomagac.

My wszyscy powinnisSmy by¢ chetni do stuzby bez wzgledu na
nasz dochéd, wiek czy pozycje spoleczng. Niektorzy ludzie uwa-
zaja, Ze stuzenie jest powinnoscia tylko biednych i pokornych. Inni
ludzie mysla, ze stuzba jest obowigzkiem tylko bogaczy. Jednak
Jezus nauczat inaczej. Kiedy matka dwéch Jego uczniéw poprosita
o wyréznienie swoich synéw w Jego krélestwie, Jezus odpowie-
dziat: ,Ktokolwiek by chcial miedzy wami by¢ wielki, niech bedzie
stuga waszym. I ktokolwiek by chciat by¢ miedzy wami pierwszy,
niech bedzie stugg waszym” (Ew. Mateusza 20:26-27).

Jest wiele mozliwosci stuzenia innym. Mozemy udziela¢ pomocy
pod wzgledem finansowym, emocjonalnym, fizycznym i ducho-
wym. Na przyklad mozemy dzieli¢ sie zywnoScig lub innymi arty-
kufami z tymi, ktérzy ich potrzebuja. Mozemy pomaga¢ biednym,
placac hojna ofiare postng. Mozemy okaza¢ przyjazii nowej osobie
w grupie. Mozemy zadbac o ogréd starszej osoby lub zaopieko-
wac si¢ chorym. Mozemy nauczaé ewangelii kogos, kto potrzebuje
prawdy lub pocieszy¢ kogos, kto jest w rozpaczy.
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Mozemy dokonywa¢ matych i duzych aktéw stuzby. Nigdy nie
powinni$my rezygnowac z niesienia pomocy tylko z tego powodu,
ze nie potrafimy dokonywa¢ wielkich rzeczy. Pewna wdowa opo-
wiedziala o dwojce dzieci, ktére stanely w jej drzwiach niedlugo
po tym, jak wprowadzila si¢ do nowego miasta. Dzieci przyniosty
jej koszyk z drugim $niadaniem i kartke, na ktérej bylo napisane:
Jesli chce Pani, zeby kto§ pomégt Pani w domu, prosze do nas
zadzwoni¢”. Wdowa ucieszyta si¢ tym drobnym wyrazem uprzej-
mo4ci i nigdy tego nie zapomniala.

Jednak czasem, aby komus§ stuzy¢, musimy wiele poswiecic.
Zbawiciel, stuzac nam, oddat Swoje zycie.

* Pomyél o ludziach w swojej rodzinie lub spotecznosci, ktérzy
potrzebuja wsparcia pod wzgledem finansowym, emocjonalnym,
fizycznym lub duchowym. Zastanéw si¢ nad tym, co mozesz zro-
bi¢, aby im stuzy¢.

Dlaczego Zbawiciel chce, abysmy stuzyli innym
* Dlaczego Pan chce, aby$my stuzyli innym?

Dzieto Boga dokonuje si¢ poprzez stuzbe mezczyzn i kobiet,
chtopcéw i dziewczat. Prezydent Spencer W. Kimball wyjasnit:
,Bog widzi nas i troszczy si¢ o nas. Zazwyczaj jednak zaspokaja
nasze potrzeby poprzez innych ludzi” (Teachings of Presidents of
the Church: Spencer W. Kimball [2000], 82).

W ciggu naszego zycia wszyscy polegamy na pomocy innych.
Kiedy byliSmy niemowletami, nasi rodzice karmili nas, ubierali i
troszczyli sie o nas. Gdyby nie ta opieka, umarlibySmy. Kiedy dora-
staliSmy, inni ludzie nauczali nas r6znych umiejetnosci i zachowan.
Wielu z nas potrzebowalo opieki w czasie choroby lub pieniedzy
w trudnej sytuacji finansowej. Niekt6rzy z nas prosza Boga o to,
by btogostawit cierpigcych, a sami nie robig dla nich nic. Musimy
pamietac, ze Bog dziata przez nas.

Kiedy pomagamy sobie nawzajem, stuzymy Bogu. Kr6l Beniamin,
wielki krél z czasow Ksiegi Mormona, nauczal swéj lud tej zasady
poprzez wlasny przykiad. Stuzyt im przez cate swoje zycie,

samemu zdobywajac srodki na zycie, zamiast by¢ utrzymywanym
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przez lud. W natchnionym kazaniu wyjasnil, dlaczego miat zamito-
wanie do stuzby, mowigc:

,Gdy stuzycie bliznim, stuzycie swemu Bogu. [...]

I jesli ja, ktérego nazywacie swym krélem, trudze si¢, aby wam stu-
zy¢, czyz nie powinniscie trudzi¢ sig, aby stuzy¢ sobie nawzajem?”
(Mosjasz 2:17-18).

* W jaki spos6b mozemy rozwinaé w sobie cheé zaspokajania
potrzeb innych?

Stuzac innym, otrzymujemy blogostawienistwa
* Jakie blogostawienstwa otrzymujemy, kiedy stuzymy innym?

Kiedy stuzymy innym, otrzymujemy istotne btogostawiefistwa.
Poprzez stuzbe zwigkszamy nasza zdolnos¢ do kochania. Stajemy
sie mniej egoistyczni. Kiedy myslimy o problemach innych, nasze
wlasne zmartwienia wydaja sie by¢ mniej powazne. Musimy stuzy¢
innym, aby otrzymac zycie wieczne. B6g powiedzial, ze ci, ktérzy
zyja w Jego obecnosci, musza kochacd i stuzy¢ Jego dzieciom (zob.
Ew. Mateusza 25:34-40).

Kiedy przyjrzymy sie zyciu ludzi, ktérzy bezinteresownie stuza
innym, mozemy zauwazy¢, Ze otrzymujg oni wiecej, niz daja. Jedna
z takich os6b byt Swiety w Dniach Ostatnich o imieniu Paul, ktéry
w wypadku stracit wladze w obydwu nogach. Niekt6rzy ludzie
mogliby stac si¢ zgorzkniali i nieprzydatni, ale Paul postanowit
mysle¢ o innych. Zdobyt zawdd i zarobit wystarczajaco duzo pie-
niedzy, aby kupi¢ dom. Wraz ze swoja zong zrobili w nim miejsce
dla wielu bezdomnych i niechcianych dzieci. Niektére z nich byty
ciezko uposledzone. Stuzyt tym dzieciom oraz innym ludziom az do
swojej Smierci, ktéra nastapita 20 lat p6Zniej. W zamian za to otrzy-
mywal wielka mitos¢, a jego mysli nie powracaly do niesprawnych
noég. Zblizyl si¢ do Pana.

Prezydent Spencer W. Kimball powiedziat: ,Kiedy stuzymy innym,
stajemy si¢ bardziej wartoSciowi — zaprawde latwiej jest nam ‘odna-

lez¢’ samych siebie, poniewaz mozna w nas znaleZ¢ coraz wigce;j!”
(Teachings of Presidents of the Church: Spencer W. Kimball 85-86).
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Sposobnosci do stuzenia

Niektérzy z nas stuza tylko tym, w ktérych towarzystwie dobrze si¢
czuja, pomijajac wszystkich pozostatych ludzi. Jednak Jezus przy-
kazal nam kocha¢ wszystkich i stuzy¢ im. Istnieje wiele sposobno-
Sci do stuzenia (zob. Mosjasz 4:15-19).

Mozemy stuzy¢ cztonkom naszych rodzin. Mezowie i zony
powinni mie¢ na uwadze wzajemne potrzeby. Rodzice powinni
stuzy¢ swoim dzieciom nie tylko dajac im wyzywienie i odziez,
ale réwniez nauczajac, bawiac si¢ i pracujac razem z nimi. Dzieci
mog3 stuzy¢, pomagajac w wypetnianiu obowigzkéw domowych
oraz pomagajac rodzefistwu.

Mezowie i zony stuza i pomagaja sobie nawzajem. Moga pomagac
sobie wzajemnie w opiekowaniu si¢ dzie¢mi, a takze moga by¢
dla siebie podpora w realizowaniu swoich indywidualnych zainte-
resowan i dazen. Matka i ojciec moga dokonywac poswiecen, aby
wystaé swoje dziecko na misje. Starszy chtopiec moze pocieszac
mtodsza siostre, ktéra boi sie ciemnosci albo pomagac jej w nauce
czytania. Nasi prorocy powiedzieli nam, Ze rodzina jest najwaz-
niejsza jednostka w spoleczenstwie. Musimy dobrze stuzy¢ naszym
rodzinom (zob. Mosjasz 4:14-15).

Mamy wiele sposobnosci do stuzenia naszym sgsiadom, naszym
przyjaciotom, a nawet obcym. Mozemy pomoc, jesli sasiad ma trud-
nosci z zebraniem plonéw przed burza. Jesli jakas matka jest chora,
mozemy zaopiekowac si¢ jej dzie¢mi lub poméc jej w obowigzkach
domowych. Jesli mlody mezczyzna odchodzi od Kosciota, mozemy
przyprowadzi¢ go z powrotem. Jesli jakies dziecko jest wySmie-
wane, mozemy si€ z nim zaprzyjaznic i przekona¢ innych, aby byli
wobec niego uprzejmi. Nie musimy zna¢ ludzi, ktérym stuzymy.
Powinnismy szuka¢ sposobnosci stuzenia tylu dzieciom naszego
Ojca Niebieskiego, ilu jestesmy w stanie pomoc.

Jesli mamy jakie$ szczegodlne talenty, powinnismy wykorzystywac
je, stuzac innym. B6g blogostawi nas talentami i zdolnosciami, aby
polepszy¢ zycie innych.

Mamy mozliwosci stuzenia w Kosciele. Jednym z celéw organizaciji
Kosciofa jest dawanie nam sposobnosci pomagania sobie nawzajem.
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Cztonkowie stuzg poprzez wykonywanie pracy misjonarskiej,
przyjmowanie powolan przywédczych, odwiedzanie innych czton-
koéw Kosciota, nauczanie lekcji oraz wykonywanie innych prac w
Kosciele. W Koéciele Jezusa Chrystusa Swietych w Dniach Ostatnich
nie ma zawodowego kaptanstwa, tak wiec Swieccy cztonkowie
muszg wypelnia¢ wszystkie koScielne obowiazki.

* W jaki spos6b mozemy poswigcaé wystarczajaca ilos¢ czasu
naszej rodzinie, majac tak wiele sposobnosci do stuzenia w
Kosciele i spoleczenstwie?

Jezus Chrystus jest doskonalym przykladem stuzenia innym

* Ktore historie z pism Swietych dotyczace przyktadéw stuzby
Zbawiciela, naleza do twoich ulubionych?

Zbawiciel dal doskonaly przyktad stuzenia innym. Wyjasnit, ze nie
przyszedt na ziemie, aby Mu stuzono, ale aby stuzy¢ i odda¢ Swoje
zycie za nas (zob. Ew. Mateusza 20:28).

Jezus Chrystus kocha nas wszystkich bardziej, niz jesteSmy w stanie
to pojac. Kiedy byl na ziemi, stuzyt biednym, niewyksztalconym,
grzesznikom i wzgardzonym. Nauczal ewangelii wszystkich, ktorzy
chcieli Go stucha¢, karmit thumy gtodnych ludzi, ktérzy przybyli,
aby Go uslysze¢, uzdrawial chorych i wskrzeszat umartych.

Jest Stworzycielem ziemi i naszym Zbawicielem, a mimo to
dokonywat wielu pokornych aktow stuzby. Przed samym
Ukrzyzowaniem spotkal sie ze Swoimi uczniami. Kiedy udzielil im
nauk, wzigl miske z woda i recznik, po czym umyt im nogi (zob.
Ew. Jana 13:4-10; zob. takze ilustracja zamieszczona w tym roz-
dziale). W tamtych czasach umycie n6ég przybyszowi bylo oznaka
szacunku i zwykle dokonywat go stuzacy. Jezus uczynit to jako
przyklad mitosci i stuzby. Kiedy ochoczo stuzymy innym w duchu
milosci, stajemy si¢ podobni Chrystusowi.

* Czego mozemy sie nauczyC z przykladu stuzby Zbawiciela?

Do nauczycieli: Dzielac sig naszym Swiadectwem o Jezusie Chrystusie, zapraszamy Ducha
Swigtego. Podczas przygotowywania sie do nauczania i w trakcie nauczania, czesto szukaj
okazji do sktadania $wiadectwa na temat Zbawiciela i zapraszania tych, ktérych nauczasz,

do czynienia tego samego.
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Dodatkowe fragmenty z pism $wietych

* Mosjasz 2 (mowa kréla Beniamina na temat stuzby)

* NiP 81:5 (wspomaganie, podnoszenie, wzmacnianie)

* List do Kolosan 3:23-24 (stuzcie innym tak, jakbyscie stuzyli Panu)
* Alma 17-18 (Ammon stuzyt krélowi)

* List do Galacjan 5:13 (stuzcie jedni drugim w mitosci)




Panskie prawo
dotyczace zdrowia

Rozdziatl 29

Nasze ciala sa Swiatyniami Boga

Jednym z najwiekszych blogostawiefistw, jakie otrzymalismy,
przychodzac na ziemig, jest cialo fizyczne. Cialo fizyczne jest nam
potrzebne, abysmy si¢ stali podobni do naszego Ojca Niebieskiego.
Nasze ciala s3 tak wazne, ze Pan nazywa je Swigtyniami Boga (zob.
I List do Koryntian 3:16-17; 6:19-20). Nasze ciata sg Swiete.

Poniewaz nasze ciala s3 wazne, nasz Ojciec w Niebie chce, abySmy
bardzo o nie dbali. On wie, ze kiedy jestesmy zdrowi, mozemy by¢
szczesliwszymi i lepszymi ludZmi. Duch Swiety moze by¢ z nami,

o ile nasze ciala i umysly s3 czyste. Nasz Ojciec wie, Ze jesteSmy
kuszeni, aby niemadrze postepowac z naszymi ciatami lub przyjmo-
wac szkodliwe substancje. Z tego powodu powiedziat nam, co jest
dobre dla naszego zdrowia, a co zte. Wiele informacji dotyczacych
dobrego zdrowia, danych nam przez Boga, znajduje si¢ w Naukach
i Przymierzach 89. To objawienie nazywa si¢ Stowem MadroSci.

Aby by¢ godni wejscia do §wiatyni, musimy przestrzegaé Stowa
Madrosci. Jesli nie przestrzegamy Stowa Madrosci, Duch Pana
odsuwa sie od nas. Jesli bezczeScimy ,Swigtynie Boga”, jaka jest
nasze ciato, wyrzadzamy sobie fizyczng i duchowg krzywde.

Przykazano nam, abySmy nie przyjmowali niektorych
substangji
* Jakich substancji Pan zakazal nam przyjmowac?

Pan przykazuje nam, aby$my nie spozywali wina i silnych napit-
kéw, majac na mysli napoje zawierajace alkohol. Rada Prezydenta
Kosciota nauczala, ze spozywanie napojéw alkoholowych czesto
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prowadzi do okruciefistwa, biedy, choréb i probleméw w domu.
Czesto jest ono przyczyna nieuczciwosci, utraty czystosci moralne;j
i braku dobrego osadu. Jest ono przekleistwem dla tych wszyst-
kich, ktérzy to robig. (Zob. ,Message of the First Presidency”,
Improvement Era, listopad 1942, 686). Kobiety ciezarne, ktdre pija
alkohol, moga spowodowacé u swoich dzieci uszkodzenia fizyczne
i umystowe. Kazdego roku ludzie spozywajacy alkohol przyczy-
niaja si¢ do wielu wypadkéw samochodowych.

Pan powiedzial nam, ze ,tytof nie jest dla ciata” (NiP 89:8).
Jest szkodliwy dla naszego ciafa i naszego ducha. Nie powinni-
Smy pali¢ papieroséw ani cygar, ani uzywac tytoniu do Zucia.
Naukowcy udowodnili, ze tytoft powoduje wiele choréb oraz
moze uszkodzi¢ ptod.

Pan odradza nam réwniez uzywanie ,[goracych napojow]” (NiP
89:9). Przywddcy koscielni powiedzieli, ze chodzi tu o kawe i her-
bate, ktére zawierajg szkodliwe substancje. Powinnismy unikac
wszystkich napojow zawierajacych szkodliwe substancje.

Nie powinnisSmy uzywac srodkéw odurzajacych z wyjatkiem
sytuacji, kiedy trzeba je koniecznie zastosowac jako lekarstwo.
Niektére narkotyki sa duzo bardziej szkodliwe od alkoholu i tyto-
niu (ktére tez sg narkotykami). Ci, ktérzy ich uzywaja, powinni
szuka¢ pomocy, modli¢ si¢ o sile, radzi¢ sie swojego biskupa, aby
mogli w pelni odpokutowac i oczyscic sie.

Powinni$my unika¢ wszystkiego, o czym wiemy, ze szkodzi
naszemu cialu. Nie powinni$my uzywac¢ zadnej substancji, ktéra
jest uzalezniajaca. PowinniSmy réwniez unika¢ przejadania sie.
Stowo Madrosci nie méwi nam o wszystkim, czego powinnisSmy
unikac lub co powinnismy spozywac, jednak daje nam pewne
wskazéwki. Jest ono cennym prawem doczesnym. Jest to takze
wspaniate prawo duchowe. Zyjac wedhug Stowa Madrosci, stajemy
si¢ silniejsi duchowo. Oczyszczamy nasze ciala, aby Duch Pana
mogt w nas mieszkac.

Do nauczycieli: Tworzenie listy moze rozbudzi¢ zainteresowanie i pomac uczacym sie

w skupieniu uwagi. W czasie gdy cztonkowie klasy lub cztonkowie rodziny omawiajg
substancije, ktorych Pan zakazat nam uzywac, mozesz poprosic¢ kogo$ o zapisywanie ich
odpowiedzi na tablicy lub na duzej kartce papieru. Mozesz uczynic to samo, kiedy bedg
omawiac to, co jest zdrowe dla naszych ciat.
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» Jakich substancji, ktére nie zostalty wyszczegdlnione w Stowie
Madrosci, powinni$my unikac?

Jestesmy nauczani o tym, co jest dobre dla naszego ciala

* Co wedlug Stowa Madrosci zostalo wskazane przez Pana jako
dobre dla nas?

Owoce, warzywa i zdrowe ziofa s3 dla nas pozyteczne.
Powinnismy korzysta¢ z nich z madroscig i dziekczynieniem.

Miegso ptakéw i zwierzat réwniez zostalo dane nam jako pozywie-
nie. Jednak powinniSmy je$¢ migso oszczednie (zob. NiP 49:18;
89:12). Ryby tez stanowia dla nas dobre pozywienie.

Zboza s3 dla nas pozyteczne. Szczegdlnie odzywcza jest pszenica.

* W jaki sposob zostates pobtogostawiony dzigki spozywaniu
tych pokarmow?

Praca, odpoczynek i ¢wiczenia fizyczne s3 istotne

* Jaki zwiazek z Paniskim prawem zdrowia maja praca, odpoczynek
i ¢wiczenia fizyczne?

Oproécz Nauk i Przymierzy 89 jeszcze inne fragmenty z pism Swie-
tych méwia nam o tym, jak by¢ zdrowym. JesteSmy pouczani,
aby,[poniecha¢] lenistwa, [poniechad] nieczystosci; [...] [przestad]
spac dluzej niz potrzeba; wczesnie [udawad] sie na spoczynek,
[aby$my] nie byli utrudzeni; [wstawad] wczesnie, aby orzeZwione
byly ciata i umysty [nasze]” (NiP 88:124). Powiedziano nam réw-
niez: ,Szes¢ dni bedziesz pracowat i wykonywat wszelka swoja
prace” (II Ks. Mojzeszowa 20:9). Pan radzi nam, aby$my nie praco-
wali wiecej, niz starcza nam sit (zob. NiP 10:4).

Prorok w dniach ostatnich powiedzial, ze powinniSmy utrzymywac
nasze cialo w zdrowiu. Poradzit nam: ,Pozywne positki, regularne
¢wiczenia i odpowiednia ilos¢ snu s3 niezbedne do tego, aby ciato
bylo silne, podobnie jak konsekwentne studiowanie pism §wietych
oraz modlitwa wzmacniaja umyst i dusze¢” (Thomas S. Monson, w:
Conference Report, pazdziernik 1990, 60 lub Ensign, pazdziernik
1990, 46).
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Blogoslawieristwa obiecane za przestrzeganie

Panskiego prawa dotyczacego zdrowia

* W jaki sposob jesteSmy btogostawieni, jesli przestrzegamy Stowa
Madrosci?

Nasz Ojciec Niebieski dat nam prawa dotyczace zdrowia, aby
nauczy¢ nas, jak dba¢ o nasze ciala. Pisma Swiete méwia nam

na temat Boskich praw: ,Nie datem [...] Zadnego przykazania
doczesnego, bowiem przykazania moje sa duchowe” (NiP 29:35).
To oznacza, ze Jego przykazania dotyczace naszej kondyciji fizycz-
nej stuza naszemu dobru pod wzgledem duchowym.

Pan obiecuje, ze kiedy bedziemy przestrzegaé Panskiego prawa
dotyczacego zdrowia oraz innych przykazan, bedzie blogostawit
nas fizycznie i duchowo.

Pod wzgledem fizycznym obiecano nam dobre zdrowie. Efektem
dobrego zdrowia bedzie to, ze ,[bedziemy] biec i nie [utrudzimy]
sie, i [p6jdziemy] i nie [ostabniemy]” (NiP 89:20). To jest wspaniale
blogostawienstwo, ale obiecane nam przez Niego btogostawieni-
stwa duchowe s3 jeszcze wspanialsze niz te doczesne.

Pan obiecuje nam, ze ,[znajdziemy] madros¢ i wielkie skarby wie-
dzy, nawet ukryte skarby ” (NiP 89:19). Duch Swiety bedzie nauczat
nas waznych prawd przez objawienie. Prezydent Boyd K. Packer
nauczal: Nasze cialo fizyczne jest narzedziem dla naszego ducha.
W tym niezwyklym objawieniu, jakim jest Stowo Madrosci, powie-
dziano nam, jak strzec nasze ciala od nieczystosci, ktére moga
przytepic, a nawet zniszczy¢ te delikatne zmysly fizyczne, ktére
majg zwigzek z porozumiewaniem si¢ na sposéb duchowy. Stowo
Madrosci jest kluczem do osobistego objawienia” (w: Conference
Report, pazdziernik 1989, 16 lub Ensign, pazdziernik 1989, 14).

Pan obiecuje nam réwniez, Ze ominie nas aniof zaglady. Prezydent
Heber J. Grant powiedzial: ,Jezeli wy i ja pragniemy blogostawiefistw
zwigzanych z zyciem, zdrowiem, rzeskoscig ciafa i umystu; jezeli
pragniemy, aby ominal nas aniot zagtady, jak bylo to za dni dzieci
Izraela, musimy przestrzegac Stowa Madrosci; wtedy Bog bedzie
zobowigzany, a blogostawiefistwo zostanie nam dane” (Teachings of
Presidents of the Church: Heber J. Grant [2002], 192).
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* W jaki spos6b mozemy pomoéc dzieciom i mtodziezy w zrozu-
mieniu wiecznego znaczenia Stowa Madrosci?

* Co mozemy zrobi¢, aby poméc cztonkom rodziny lub przyjacio-
fom, ktérym trudno jest przestrzegaé Stowa Madrosci?

Dodatkowe fragmenty z pism Swietych

* Ks. Sedziow 13:13-14; Przypowiesci Salomona 20:1; Ks. Izajasza
5:11-12; Ks. Daniela 1 (unikanie mocnych trunkéw)

* NiP 59:16-20 (plony ziemi dane s3 na pozytek cztowieka)

* Przypowiesci Salomona 23:20-21 (ostrzezenie przed pijafistwem,
obzarstwem i lenistwem)

* NiP 136:24 (porzudcie pijafistwo)
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Czym jest mitos¢ bliZzniego?
* Jak zdefiniowalby$ mitos¢ bliZniego?

Zycie Zbawiciela odzwierciedla Jego czysta mitos¢ do wszystkich
ludzi. Nawet oddat Swoje zycie za nas. Mitos¢ bliZniego to czy-
sta mitos¢, jaka posiada nasz Zbawiciel Jezus Chrystus. Przykazat
nam kochac siebie nawzajem tak, jak On nas kocha. Pisma Swigte
mowia nam, ze mitos¢ bliZniego plynie z czystego serca (zob.

I List do Tymoteusza 1:5). Posiadamy czysta mitos¢, jesli z serca
okazujemy szczere zainteresowanie i wsp6iczucie dla wszystkich
naszych braci i siostr.

Milos¢ bliZniego jest najwieksza ze wszystkich cn6t

Prorok Mormon méwi do nas: ,Nie ustawajcie wiec w tej mitosci,
ktora jest najwigksza ze wszystkich cnét, gdyz wszystko inne prze-
padnie — Ale milo$¢ bliZniego jest prawdziwg miloscig Chrystusa i
trwa na wieki” (Moroni 7:46-47; zob. takze I List do Koryntian 13;
2 Nefi 26:30; Moroni 7:44-45, 48).

Zbawiciel Swoim zyciem dal nam przyklad do nasladowania.

Byt On Synem Boga. Darzyt ludzi doskonata mitoscia i pokazat
nam, jak kocha¢ innych. Poprzez Swéj przyklad pokazal nam, ze
duchowe i fizyczne potrzeby naszych bliZznich s3 tak samo wazne,
jak nasze. Zanim oddat za nas Swoje zycie, powiedzial:

,Takie jest przykazanie moje, abyscie sie wzajemnie mitlowali, jak
Ja was umilowatem.

Wiekszej mitosci nikt nie ma nad te, jak gdy kto zycie swoje ktadzie
za przyjaciot swoich” (Ew. Jana 15:12-13).

Rozmawiajac z Panem, Moroni powiedziat:
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,I pamigtam, jak powiedziates, ze ukochates ludzi az do poswigce-
nia za nich swego zycia. [...]

I teraz wiem, ze mitos¢, ktéra masz dla ludzi, jest mitosierdziem;
jesli wiec ludzie nie beda mieli mitosci blizniego, nie beda mogli
odziedziczy¢ miejsca, ktére im przygotowate$ w posiadlosciach
Twego Ojca” (Eter 12:33-34).

By¢ moze nie bedziemy musieli oddac swojego zycia, tak jak to
uczynil Zbawiciel. Jednak, jesli postawimy Go w centrum naszego
zycia, bedziemy nasladowac Jego przyktad i postepowac zgodnie
z Jego naukami, mozemy mie¢ w sobie mito$¢ bliZniego. Podobnie
jak Zbawiciel, my tez mozemy btogostawi¢ zycie naszych braci i
siéstr tu, na ziemi.

* Dlaczego mitos¢ blizniego jest najwigksza ze wszystkich cnét?

Poprzez mitos¢ blizniego rozumie si¢, miedzy innymi,
stuzenie chorym, strapionym i biednym

Zbawiciel przekazal nam wiele nauk w formie historii lub przy-
powiesci. Przypowies¢ o dobrym Samarytaninie uczy nas tego, ze
powinniSmy pomagac potrzebujacym bez wzgledu na to, czy s3
naszymi przyjaciéimi, czy nie (zob. Ew. Lukasza 10:30-37; zob. takze
James E. Talmage, Jesus the Christ, wyd. trzecie [1916], 430-432).
Zbawiciel opowiedzial w tej przypowiesci o pewnym cztowieku,
ktéry podrézowat do innego miasta. Na drodze zostal zaatakowany
przez bandytéw, ktérzy ukradli mu ubranie i pieniadze, a takze
pobili go, pozostawiajac na wpdt martwego. Nadszedt kaptan, zoba-
czyl go i przeszedt mimo. Nastepnie podszedl pomocnik swigtynny,
spojrzat na niego i poszed! dalej. Jednak Samarytanin, ktérym pogar-
dzali Zydzi, zblizyt sie, a kiedy ujrzat tego cztowieka, poczut litos¢
(zob. ilustracja zamieszczona w tym rozdziale). Dobry Samarytanin,
klekajac obok niego, opatrzyt jego rany i zabrat go na osle do
gospody. Zaplacit gospodarzowi za opieke nad mezczyzna, ktéra
mial sprawowac do czasu, az ten wyzdrowieje.

Jezus nauczal, ze powinnismy dawac jedzenie glodnym, schronie-

nie bezdomnym oraz odziez ubogim. Kiedy odwiedzamy chorych
i tych, ktérzy sa w wiezieniu, to tak jakbysmy robili te rzeczy dla
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Niego. On obiecuje nam, ze jesli bedziemy tak postgpowac, odzie-
dziczymy Jego krélestwo. (Zob. Ew. Mateusza 25:34-46).

Nie powinni$my rozstrzygac o tym, czy kto§ naprawde zastuguje
na naszg pomoc (zob. Mosjasz 4:16-24). Jesli najpierw zatrosz-
czyliSmy si¢ o potrzeby naszej wlasnej rodziny, wtedy powinni-
$my pomagac wszystkim, ktérzy tego potrzebuja. Czynigc tak,
bedziemy jak nasz Ojciec w Niebie, ktéry sprawia, ze deszcz
pada tak samo na sprawiedliwych, jak i na niesprawiedliwych
(zob. Ew. Mateusza 5:44-45).

Prezydent Thomas S. Monson przypomnial nam o tym, ze niekt6-
rzy ludzie potrzebuja czego$ wiecej niz dobr materialnych:

,Zadajmy sobie pytania: ‘Czy zrobilem dzisiaj co§ dobrego dla
Swiata? Czy pomogtem komus w potrzebie?” [Hymns, nr 223]. Coz
za wspanialy sposob na szczescie! Coz za przepis na zadowolenie,
wewnetrzny spokéj — przyjaé wyraz natchnionej wdzigcznosci od
drugiego cztowieka.

Mozliwosci kazdego z nas, by co$ z siebie dac, s3 nieograniczone,
ale sg tez krotkotrwale. Sg serca, ktére mozna pocieszy¢. Sg zycz-
liwe stowa, ktére mozna wypowiedzie¢. Sq podarunki, ktére
mozna wreczyC. S3 uczynki, ktére mozna spelni¢. Sa dusze, ktére
mozna zbawi¢” (w: Conference Report, pazdziernik 2001, 72 lub
Ensign, listopad 2001, 60).

* Jak opisalbys ludzi, ktérzy przeszli obok rannego czlowieka
w przypowiesci o dobrym Samarytaninie? Jak opisalbys
Samarytanina? W jaki sposéb mozemy zastosowaé przestanie tej
przypowiesci w naszym zyciu?

Milos¢ blizniego plynie z serca
* Jak mozemy kocha¢ ludzi pomimo ich grzechéw i utomnosci?

Nawet kiedy pomagamy potrzebujacym, ale nie darzymy ich
wspOlczuciem, nie mamy mitoSci blizniego (zob. I List Jana 3:16—
17). Apostot Pawel nauczat, Ze majac milos¢ bliZniego, jestesmy
wypetnieni dobrymi uczuciami wobec wszystkich ludzi. JesteSmy
cierpliwi i uprzejmi. Nie chelpimy si¢ ani nie jestesmy dumni,
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samolubni czy grubiaiscy. Majac mito$¢ bliZzniego, nie rozpamie-
tujemy i nie cieszymy sie ze ztych czynéw popetnionych przez
innych ani nie czynimy tego, co dobre tylko dlatego, ze czerpiemy
z tego korzys¢, natomiast podzielamy rado3¢ tych, ktérzy zyja
wedlug prawdy. Majac mitos¢ blizniego, jestesmy lojalni, widzimy
w innych to, co najlepsze i jesteSmy uprzejmi. Pisma swiete ucza
nas, ze ,milo3¢ nigdy nie ustaje”. (Zob. I List do Koryntian 13:4-8).

Zbawiciel byl dla nas przyktadem tego, jakie powinniSmy zywic¢
uczucia wobec innych ludzi oraz jak powinni$my ich traktowac.
Gardzit niegodziwoscig, ale kochat grzesznikéw pomimo ich
grzechow. Mial wspoétczucie dla dzieci, oséb starszych, biednych

i potrzebujacych. Miat w sobie tyle mitosci, ze potrafit blagac
naszego Ojca w Niebie o przebaczenie Zotnierzom, ktérzy whili
gwozdzie w Jego rece i stopy (zob. Ew. Lukasza 23:34). Nauczat
nas, ze jesli nie przebaczymy innym ludziom, nasz Ojciec w Niebie
nie przebaczy nam (zob. Ew. Mateusza 18:33-35). Powiedziat:

,A ja wam powiadam: Mitujcie nieprzyjaciét waszych i médlcie si¢
za tych, ktérzy was przesladuja. [...] Bo jeslibyScie mitowali tylko
tych, ktérzy was miluja, jakaz macie zaplate?” (Ew. Mateusza 5:44,
46). Musimy sie nauczy¢ mySle¢ o innych tak, jak robit to Jezus.

Rozwijanie w sobie cnoty miloSci blizniego
* W jaki spos6b mozemy sta¢ si¢ bardziej mitosierni?

Jednym ze sposob6w stawania si¢ mitosiernym jest poznawanie
zycia Jezusa Chrystusa i przestrzeganie Jego przykazan. Mozemy
analizowac¢ Jego postepowanie w niektérych sytuacjach i czynic
to samo, kiedy znajdujemy si¢ w podobnych okoliczno3ciach.
Po drugie, kiedy mamy niezyczliwe uczucia, mozemy modli¢

sie o wieksza mitos¢. Mormon naktania nas: ,Médlcie sie do
Ojca z calego serca, aby przelal w wasze serca t¢ mitos¢ [mitos¢

Do nauczycieli: Kazdy z pierwszych czterech akapitow, znajdujacy sie pod nagtowkiem
»Rozwijanie w sobie cnoty mitosci blizniego”, naucza nas jednego sposobu na to, jak
mozemy stac sig bardziej mitosierni. Je$li uktad sali pozwala na dyskusje w matych gru-
pach, mozesz podzieli¢ klase na czteroosobowe grupy. Przydziel po jednym z czterech
akapitow kazdemu cztonkowi danej grupy. Popro$ uczestnikdw o indywidualne przeczy-
tanie przydzielonych im fragmentow. Popro$ ich, zeby pomys$leli o przyktadach stawania
sie mitosiernym z zycia ludzi, ktérych znajg albo z zycia bohaterdw pism $wigtych. Potem
popro$ ich o podzielenie sig tymi przyktadami w obrgbie swoich grup.
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blizniegol, ktéra obdarza wszystkich prawdziwie nasladujacych
Jego Syna, Jezusa Chrystusa” (Moroni 7:48).

Po trzecie, mozemy nauczy¢ sie kocha¢ nas samych, co oznacza
rozumienie naszej prawdziwej wartosci jako dzieci naszego Ojca

w Niebie. Zbawiciel nauczal, ze musimy kocha¢ innych jak sie-

bie samych (zob. Ew. Mateusza 22:39). Aby kocha¢ nas samych,
musimy mie¢ do siebie szacunek i zaufanie. To oznacza, ze musimy
by¢ postuszni zasadom ewangelii. Musimy odpokutowywac za
wszystkie zte czyny. Musimy sobie przebaczaé, kiedy odpokutowu-
jemy. Bedziemy bardziej kocha¢ siebie, kiedy bedziemy czu¢ gtebo-
kie, kojace zapewnienie o tym, ze Zbawiciel naprawde nas kocha.

Po czwarte, mozemy wystrzegaé si¢ myslenia, Ze jesteSmy lepsi
od innych ludzi. Mozemy okazywa¢ cierpliwos¢ wzgledem ich
stabosci. Jézef Smith powiedziat: ,Im bardziej zblizamy si¢ do
naszego Ojca w Niebie, tym bardziej jestesmy sklonni do spo-
gladania na bladzace dusze ze wspdtczuciem; mamy pragnie-

nie wzig¢ je na swoje barki i przerzuci¢ cigzar ich grzechéw na
wlasne plecy” (Teachings of Presidents of the Church: Joseph Smith
[2007), 428-429).

W Ksiedze Mormona czytamy o Enosie, mlodym mezczyZnie, ktory
pragnal dowiedzie¢ sie, czy jego grzechy zostaly odpuszczone.
Moéwi on do nas:

,L moja dusza pragnela. I ukleknalem przed mym Stworzycielem i
wotalem do Niego w zarliwej modlitwie bfagajac o taske dla mojej
duszy. Caly dziei wotalem do Niego i gdy nadeszla noc, nadal
podnositem glos, az dosiegnat on niebios.

I doszedt mnie glos: Enosie, twoje grzechy sa ci odpuszczone i
bedziesz blogostawiony” (Enos 1:4-5).

Pan wyjasnil Enosowi, Zze ze wzgledu na jego wiare w Chrystusa,
jego grzechy zostaly mu wybaczone. Gdy Enos uslyszat te stowa,
przestal martwic sie o siebie. Wiedzial, ze Pan go kocha i ze bedzie
mu blogostawil. Zamiast niepokoic si¢ o siebie zaczat odczuwac
troske o dobro swoich przyjaciét i krewnych, Nefitéw. Z catej duszy
modlit sie za nich do Boga. Pan odpowiedzial mu i powiedziat,

ze zostang oni poblogostawieni stosownie do ich wiernosci w
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przestrzeganiu przykazan, ktére wczesniej im dano. Po tych stowach
mitos¢ Enosa wzrosta jeszcze bardziej. Dlugo zmagal sie w modli-
twach réwniez za Lamanitéw, ktérzy byli wrogami Nefitéw. Pan
spelnil jego pragnienia, a on spedzil reszte swojego Zycia, starajac
sie¢ poprowadzi¢ ku zbawieniu dusze Nefitow i Lamanitow. (Zob.
Enos 1:6-20).

Enos byl tak wdzieczny za milos¢ Pana i Jego przebaczenie, ze
chetnie oddal reszte swojego zycia, pomagajac innym w otrzyma-
niu tego samego daru. Enos wzbudzil w sobie prawdziwg mitos¢
blizniego. My tez mozemy to uczynic. Tak naprawde musimy to
uczynié, aby odziedziczy¢ miejsce, ktére zostato dla nas przygoto-
wane w krélestwie naszego Ojca.

Dodatkowe fragmenty z pism Swietych
* List do Kolosan 3:12-14 (mito$¢ blizniego jest sp6jnia doskonatosci)

* Alma 34:28-29 (modlimy si¢ na pr6zno, jesli nasze czyny nie s3
pelne milosierdzia)

* I List do Koryntian 12:29-13:3 (definicja mitosci blizniego)
* NiP 121:45-46 (bagdZmy petni mitosierdzia wobec wszystkich ludzi)
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Uczciwosc¢ jest zasada zbawienia

* Jak wygladaloby spoleczenistwo, w ktérym wszyscy byliby do
kofica uczciwi?

Trzynasta Zasada Wiary méwi: ,Wierzymy w uczciwos¢”. Ksiega
Mormona méwi nam o grupie ludzi, ktérzy ,wyrdzniali sie sposrod
innych swa gorliwoscia dla Boga i ludzi, gdyz we wszystkim poste-
powali uczciwie i sprawiedliwie, i byli wytrwali w swej wierze w
Chrystusa az do korica” (Alma 27:27). Ludzie ci byli postrzegani
przez swoich bliznich i przez Boga jako uczciwi. Wazne jest dowie-
dzenie sie, czym jest uczciwosc, jakie mamy pokusy zwigzane z
nieuczciwoscig oraz w jaki sposéb mozemy stawiac im opor.

Calkowita uczciwos¢ jest konieczna dla naszego zbawienia.
Prezydent Brigham Young powiedzial: ,Jesli przyjmujemy zbawie-
nie na warunkach, na jakich jest to nam proponowane, musimy
by¢ uczciwi w kazdej mysli, w naszych refleksjach, w naszych roz-
wazaniach, w naszych prywatnych kregach, w naszych interesach,
w naszych stowach i w kazdym uczynku naszego zycia” (Teachings
of Presidents of the Church: Brigham Young [1997], 293).

Bog jest uczciwy i sprawiedliwy pod kazdym wzgledem (zob.
Alma 7:20). My tez musimy by¢ uczciwi pod kazdym wzgledem,
aby sta¢ sie Mu podobni. Brat Jereda swiadczyt: ,Wiem, Panie,

ze [...] jestes Bogiem prawdy i nie mozesz ktamac¢” (Eter 3:12).

W przeciwieristwie do Niego, diabel jest klamca. W rzeczywistosci
jest on ojcem klamstw (zob. 2 Nefi 9:9). ,Ci, kt6rzy decyduja sie na
oszukiwanie, oklamywanie i wypaczanie prawdy, staja si¢ jego nie-
wolnikami” (Mark E. Petersen, w: Conference Report, pazdziernik
1971, 65 lub Ensign, grudzien 1971, 73).
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Ludzie uczciwi kochajg prawde i sprawiedliwos¢. Sa uczciwi w
swoich stowach i czynach. Nie kfamia, nie kradng ani nie oszukujg.

Klamstwo jest nieuczciwoscia

Oklamywanie to celowe oszukiwanie innych. Sktadanie falszywego
Swiadectwa jest jedna z form nieuczciwosci. Pan dat takie przyka-
zanie dzieciom Izraela: ,Nie méw falszywego Swiadectwa przeciw
blizniemu swemu” (I Ks. Mojzeszowa 20:16). Jezus réwnieZ nauczat
tego, bedac na ziemi (zob. Ew. Mateusza 19:18). Jest wiele innych
rodzajéw klamstw. Kiedy méwimy nieprawde, jesteSmy winni ktam-
stwa. Mozemy réwniez celowo oszukiwac¢ innych poprzez gest lub
spojrzenie, poprzez milczenie lub méwienie tylko czesci prawdy.
Jesli w jakikolwiek sposéb przyczyniamy sie do tego, ze ludzie
wierza w nieprawde, postepujemy nieuczciwie.

Pan nie jest z tego zadowolony i bedziemy musieli odpowiadac za
nasze ktamstwa. Szatan chce, abySmy uwierzyli, ze w ktamstwie nie
ma nic ztego. Méwi: ,Mozesz wiec troche klamac, [...] bo nie ma w
tym szkody” (2 Nefi 28:8). Szatan zachgca nas do tego, abySmy sami
przed sobg usprawiedliwiali nasze ktamstwa. Uczciwi ludzie rozpo-
znaja pokusy Szatana i méwig calg prawde, nawet jesli wydaje sie,
ze jest to dla nich niekorzystne.

Kradziez jest nieuczciwoscia

Jezus nauczat: \Nie kradnij” (Ew. Mateusza 19:18). Kradziez to
zabieranie tego, co nie nalezy do nas. Jezeli bez pozwolenia zabie-
ramy co§, co nalezy do kogo$ innego lub do jakiegos sklepu czy
do spoteczenstwa, popelniamy kradziez. Korzystanie z towaru

lub materiatéw pracodawcy jest kradzieza. Kopiowanie muzyki,
filmoéw, zdje¢ lub tekstéw bez pozwolenia wiasciciela praw
autorskich jest nieuczciwe i jest forma kradziezy. Zatrzymywanie
wiegkszej reszty lub wigkszej ilosci towaru niz powinni$my, jest

Do nauczycieli: Ten rozdziat sktada sig z trzech podrozdziatéw, ktdre opisujg rodzaje nie-
uczciwo$ci: ktamstwo, kradziez i oszustwo. Mozesz podzieli¢ cztonkdw klasy lub cztonkow
rodziny na trzy grupy. Przydziel kazdej grupie po jednym z trzech podrozdziatéw. Popro$
cztonkdw kazdej grupy, aby po cichu przeczytali przydzielone im podrozdziaty i zastanowili
sie nad formami nieuczciwosci opisanymi w tym tekscie. Potem oméwcie te podrozdziaty z
klasg lub z rodzing. Zapytaj, na jakie sposoby mozemy wykazac sig uczciwo$cig w kazdej z
opisanych sytuacji.
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nieuczciwe. Branie czegokolwiek w wigkszej ilosci, niz nam si¢
nalezy, jest kradziezg.

Oszustwo jest nieuczciwoscia

Oszukujemy wtedy, kiedy dajemy mniej, niz jesteSmy dtuzni albo
kiedy otrzymujemy co$, na co nie zastugujemy. Niektorzy pracow-
nicy oszukuja swoich pracodawcéw, nie wypracowujac wszystkich
godzin, a mimo to przyjmujg pelne wynagrodzenie. Niektorzy
pracodawcy nie s3 uczciwi wobec swoich pracownikéw, ptacac im
mniej, niz powinni. Szatan méwi: ,Mozesz wykorzystywac innego
ze wzgledu na jego stowa, kop dotki pod swoim bliznim” (2 Nefi
28:8). Czerpanie korzysci w sposob nieuczciwy jest forma oszu-
stwa. Swiadczenie ustug niskiej jakosci lub sprzedawanie gorszego
towaru to oszukiwanie.

Nie mozemy usprawiedliwiac¢ naszej nieuczciwosci

* Jaki wptyw na nasza duchowos¢ ma to, ze usprawiedliwiamy
naszg nieuczciwos¢?

Ludzie znajdujg rézne wymowki dla usprawiedliwienia swojej
nieuczciwosci. Ktamia, zeby sie broni¢ i zeby inni mysleli o nich
pozytywnie. Niektorzy usprawiedliwiajg swoja kradziez, sadzac, ze
nalezy im si¢ to, co wzigli, ze to zwrdcg albo ze potrzebuja tego
bardziej niz wlasciciel. Niektorzy oszukuja, zeby dostac lepsze stop-
nie w szkole albo dlatego ze ,kazdy to robi” lub Zeby sie odegrac.
Te i wiele innych wyméwek podawanych jest jako przyczyny
nieuczciwosci. Dla Pana nie istnieja wystarczajace powody. Jesli

sie usprawiedliwiamy, oszukujemy sami siebie, a Duch Boga nas
opuszcza. Brniemy w coraz wieksza nieprawos¢.

Mozemy by¢ w pelni uczciwi

* Co to znaczy by¢ catkowicie uczciwym?

Aby sta¢ sie catkowicie uczciwymi, musimy wnikliwie przygladaé
sie naszemu zyciu. Jesli pod jakim$ wzgledem jesteSmy nawet

W najmniejszym stopniu nieuczciwi, powinnismy bezzwlocznie
odpokutowac.
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Bedac calkowicie uczciwi, nie mozemy zejs¢ na zla droge. JesteSmy
wierni wszystkim zobowiazaniom, powinnosciom, umowom i przy-
mierzom, nawet jesli bedzie to nas kosztowalo pieniadze, przyjaciot
czy nasze zycie. Wtedy bedziemy mogli bez wstydu stana¢ twarza
w twarz z Panem, z samym sobg i z innymi. Prezydent Joseph E.
Smith radzit: ,Niech zycie kazdego cztowieka bedzie takie, zeby
jego charakter mogt znieS¢ najwnikliwsza kontrole i zeby mogto
by¢ ono jak otwarta ksiega, tak aby nie miat on Zadnych powodéw
do obaw ani do wstydu” (Gospel Doctrine, wyd. piate [1939], 252).

* W jaki sposoéb nasza uczciwos¢ albo nieuczciwo$¢ wptywa na

nasz sposéb myslenia o sobie samych?

Dodatkowe fragmenty z pism $wietych

* NiP 50:17 (m6wcie tylko poprzez ducha prawdy)

* NiP 76:103-106 (los ktamc6w)

* NiP 42:27 (przykazanie, aby nie méwic zle o innych)

* II Ks. Mojzeszowa 20:15-16 (przykazania, aby nie kra$¢ i nie
sktadac fatszywego Swiadectwa)

* NiP 42:20, 84-85; 59:6 (kradziez jest zakazana)
* NiP 3:2 (Bbg jest uczciwy)
* NiP 10:25-28 (Szatan zwodzi)
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Placenie dziesieciny i innych ofiar

* Dlaczego nasza chec placenia dziesieciny i innych ofiar jest prze-
jawem wdziecznosci wobec naszego Ojca w Niebie za wszystkie
Jego blogostawiefistwa dla nas?

Przykazania zostaly nam dane, aby pomo6c nam pod kazdym
wzgledem przygotowac si¢ na zycie w obecnosci naszego Ojca
Niebieskiego. On dal nam sposéb okazywania Mu wdzi¢cznosci
za nasze blogostawienstwa. Jednym ze sposobow dziekowania
Mu jest chetne ptacenie dziesieciny i innych ofiar. Ptacac te ofiary,
pokazujemy, ze Go kochamy i ze bedziemy stucha¢ Jego rad.

* W jaki sposob placenie dziesieciny i innych ofiar pomaga nam w
okazywaniu wdziecznosci naszemu Ojcu Niebieskiemu?

Przestrzeganie prawa dziesieciny
* Czym jest uczciwa dziesiecina?

W dawnych czasach Abraham i Jakub przestrzegali przykazania pfa-
cenia dziesigtej czesci swoich zyskow (zob. List do Hebrajczykéw
7:1-10; I Ks. Mojzeszowa 14:19-20; 28:20-22).

W czasach wspétczesnych Prorok Jozef Smith modlit sig: ,O
Panie, ukaz stugom Twoim, ile zgdasz z wtasnosci ludu Twego
na dziesiecing” (NiP 119, wstep do rozdziatu). Pan odpowiedzial:
,A bedzie to poczatkiem dziesieciny mego ludu. A potem, ci,
ktorzy tak zaplacili, dziesiecine zaptaca; jedng dziesiata swego

Do nauczycieli: Rozpoczynajac dyskusje, korzystaj z pytan na poczatku podrozdziatu i
odsytaj cztonkow klasy lub cztonkéw rodziny do tekstu po wiecej informacji. Postuguj sie
pytaniami z korica podrozdziatu, aby poméc cztonkom klasy lub cztonkom rodziny przemy-
$le¢ i przedyskutowac znaczenie tego, co przeczytali oraz zastosowaé to w ich zyciu.
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rocznego zysku; i bedzie to stale prawo na wieki” (NiP 119:3-4).
Rada Prezydenta KoSciola wyjasnita, ze ,jedna dziesiata [...] rocz-
nego zysku” odnosi si¢ do naszego dochodu (zob. List od Rady
Prezydenta KoSciofa, 19 marca 1970).

Placac dziesiecing, okazujemy Panu nasza wiernos¢. Rowniez

nauczamy wartosci tego prawa nasze dzieci. Beda one chcialy nasla-

dowac nasz przyklad i ptaci¢ dziesiecine z wszelkich otrzymanych

pieniedzy.

* Dlaczego dziesigcina jest zasada, ktéra bardziej dotyczy wiary
niz finanséw?

* Co mogg zrobic rodzice, aby nauczy¢ swoje dzieci ptacenia
dziesigciny i pomoc im w zrozumieniu jej znaczenia?

PowinniSmy chetnie dawaé
* Dlaczego wazne jest nastawienie, z jakim placimy dziesiecing?

Wazna jest che¢ dawania. ,Jesli kto§ ptaci swoja dziesigcing bez
radosci, jest pozbawiony czesci tego blogostawieristwa. Musi si¢
nauczy¢ dawania z zadowoleniem, z checig i z radoScia, a jego dar
zostanie poblogostawiony” (Stephen L Richards, The Law of Tithing
[broszura, 1983], 8).

Apostol Pawel nauczal, ze to, jak dajemy, jest tak samo wazne
jak to, co dajemy. Powiedziat: ,Kazdy, tak jak sobie postanowit w
sercu, nie z zalem albo z przymusu; gdyz ochotnego dawce Bog
mituje” (I List do Koryntian 9:7).

* Co dla ciebie oznacza bycie ,ochotnym dawca”?

Dziesiecina i inne ofiary

* W jaki sposéb Kosciét wykorzystuje Srodki finansowe z dziesie-
ciny i innych ofiar?

Jako cztonkowie KoSciofa placimy Panu dziesiecine i inne ofiary.
Dziesiecina

Dziesiecina jest wykorzystywana przez Kosciét na r6zne cele. Oto
niektére z nich:
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1. Budowanie, prowadzenie i eksploatacja §wiatyfi, doméw spo-
tkafi oraz innych budynkéw.

2. Zapewnianie funduszy na funkcjonowanie palikéw, okre-
gbéw i innych jednostek Kosciofa. (Jednostki te korzystaja z
funduszy, aby wypetnia¢ programy Kosciofa, ktére obejmuja
nauczanie ewangelii i przeprowadzanie imprez o charakterze
towarzyskim).

3. Wspomaganie programu misjonarskiego.

4. Ksztalcenie mlodych ludzi w szkotach koscielnych, seminariach
i instytutach.

5. Drukowanie i rozprowadzanie materiatéw lekcyjnych.

6. Wspomaganie pracy nad historig rodziny i pracy §wiatynne;j.

Inne ofiary

Ofiary postne. Cztonkowie Kosciota, poszczac obywaja sie bez
jedzenia i picia przez dwa kolejne positki, kazdego miesigca.
Ofiarowujg co najmniej taka sume pieniedzy, ktéra wydaliby na te
positki. Moga by¢ tak hojni, jak pozwalajg im na to ich mozliwosci.
Ta ofiara nazywa si¢ ofiarg postng. Biskupi przeznaczaja te ofiary
na zapewnienie zywnosci, schronienia, odziezy i opieki medycznej
potrzebujacym. (Zob. rozdziat 25. w tym podreczniku).

W ramach dnia postu cztonkowie uczeszczaja na spotkanie, w
czasie ktorego dziela si¢ ze soba nawzajem swoim Swiadectwem
o Chrystusie i o Jego ewangelii.

Inne datki. Cztonkowie KoSciota moga przekazywac ofiary na
inne konkretne dziatania Ko3ciota, takie jak praca misjonar-
ska, Nieustajacy Fundusz Edukacyjny, budowa Swiatyri i pomoc
humanitarna.

Stuzba. Czlonkowie mogg takze poswiecac swoj czas, zdolnosci

i srodki, aby pomagac innym. Ta stuzba umozliwia Kosciotowi
pomaganie potrzebujacym cztonkom i osobom spoza Kosciota na
catym Swiecie, na szczeblu lokalnym, narodowym i miedzynarodo-
wym, szczegblnie kiedy wystepuja kleski zywiolowe.
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Kiedy placimy dziesiecing i inne ofiary, jesteSmy blogostawieni

Pan obiecuje, ze bedzie nas btogostawil, jesli bedziemy wiernie
placi¢ nasze dziesieciny i inne ofiary. Powiedzial: ,Przyniescie calg
dziesiecine do spichlerza, aby byt zapas w moim domu, i w ten
spos6b wystawcie mnie na prébe! [...] czy wam nie otworze okien
niebieskich i nie wyleje na was blogostawienstwa ponad miare”
(Ks. Malachiasza 3:10).

Wspodlczesne objawienie méwi nam o innym blogostawienstwie
dla tych, ktérzy ptaca dziesigcine: ,Zaprawde jest to dziefi poswie-
cenia, i dzief na dziesiecing mojego ludu; bowiem ten, co placi
dziesiecine, nie zgorzeje w chwili Jego przyjScia” (NiP 64:23).

Blogostawienistwa, ktére nam obiecano, s3 zarowno materialne, jak i
duchowe. Jesli bedziemy ochoczo dawac, Ojciec Niebieski pomoze
nam w zapewnieniu Srodkéw na zaspokojenie naszych codzien-
nych potrzeb zwigzanych z odzywianiem sie, posiadaniem odziezy

i schronienia. Przemawiajac do Swietych w Dniach Ostatnich na
Filipinach, Prezydent Gordon B. Hinckley powiedzial, ze jesli ludzie
,przyjma ewangelie i beda wedtug niej zy¢, jesli beda placi¢ dzie-
siecing i inne ofiary, nawet jesli beda one skromne, Pan dotrzyma
Swojej starozytnej obietnicy wobec nich, i beda mieli ryz w miskach,
ubranie na grzbiecie i dach nad gtowa. Nie widze innego rozwia-
zania. Potrzebuja tego, by podniosta ich i pomogta im moc wigksza
niz jakakolwiek moc ziemska” (,Inspirational Thoughts”, Ensign,
sierpient 1997, 7). Pan réwniez pomoze nam wzrastaé ,w wiedzy o
Bogu, w swiadectwie i sile potrzebnej, aby zy¢ wedtug ewangelii i
inspirowa¢ nasze rodziny do czynienia tego samego” (Teachings of
Presidents of the Church: Heber ]. Grant [2002], 124).

Ci, ktérzy placa dziesiecing i inne ofiary, s3 wielce blogostawieni.
Maja poczucie, ze pomagaja w budowaniu krélestwa Bozego

na ziemi.

* Jakie blogostawienistwa otrzymates ty, cztonkowie twojej rodziny
lub twoi przyjaciele dzigki ptaceniu dziesieciny i innych ofiar?
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Dodatkowe fragmenty z pism $wietych
* NiP 119:1-4 (prawo dziesieciny)

* I Ks. Mojzeszowa 14:18-20; Alma 13:13-16 (Abraham ptacit
dziesiecine)
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Praca misjonarska

Rozdziat 33

Kosciol Pana jest kosciolem misjonarskim

* W jaki sposob praca misjonarska jest czgsciag planu Boga dla
Jego dzieci?

Pan objawit plan ewangelii Adamowi: ,I tak zaczeto nauczac
Ewangelii, od poczatku” (Mojzesz 5:58). P6Zniej prawi potomkowie
Adama zostali postani, aby glosi¢ ewangelie: ,Wzywali do pokuty
wszystkich ludzi na calym Swiecie; i nauczano dzieci ludzkie wiary”
(Mojzesz 6:23).

Wszyscy prorocy byli misjonarzami. Kazdemu nakazano glosic
przestanie ewangelii za swoich czaséw. Kiedy tylko kaplafistwo
bylo na ziemi, Pan potrzebowal misjonarzy do gloszenia wiecz-
nych zasad ewangelii Jego dzieciom.

Kosci6t Pana byt zawsze koSciotem misjonarskim. Kiedy Zbawiciel
zyl na ziemi, ustanowit Apostotéw i Siedemdziesiatych oraz dat im
upowaznienie i obowiazek gloszenia ewangelii. Glosili gléwnie
swojemu wlasnemu narodowi, Zydom (zob. Ew. Mateusza 10:5-6).
Po zmartwychwstaniu Jezusa, postal On Apostotéw, aby glosili
ewangelie ludziom innych narodéw. Polecit Apostotom: ,Idac

na caly Swiat, gloscie moja ewangelie wszystkiemu stworzeniu”
(Ew. Marka 16:15).

Apostot Pawet byt wielkim misjonarzem, wystanym do ludzi innych
narodéw. Po tym jak nawrdcil si¢ do Kosciofa, spedzil reszte swo-
jego zycia, gloszac im ewangelie. Wiele razy podczas swojej misji
byt biczowany, kamienowany i wtracany do wigzienia. Pomimo
tego dalej gtosit ewangelie (zob. Dzieje Apostolskie 23:10-12; 26).

Do nauczycieli: Dzielenie si¢ doswiadczeniami zwigzanymi z zasadami ewangelii moze

zapraszac¢ Ducha. Mozesz wcze$niej skontaktowac sie z kilkoma cztonkami klasy lub czton-

kami rodziny, proszac ich, aby przygotowali si¢ i podzielili doSwiadczeniami, ktdre sg dla
nich wazne i ktére mogq pomac innym.

203






Rozdziat 33

Praca misjonarska zostala ponownie rozpoczeta, kiedy Kosciot
Pana zostal przywrécony poprzez Proroka Jézefa Smitha. Obecnie
to na Apostotach i Siedemdziesigtych spoczywa najwigksza odpo-
wiedzialno$¢ za gloszenie ewangelii i zapewnianie tego, zeby
byla ona gltoszona na calym Swiecie. Pan powiedziat do Jézefa
Smitha: ,[Gtos] moja ewangelie od krainy do krainy, i od miasta
do miasta. [...] Dawaj $wiadectwo w kazdym miejscu, kazdemu
ludowi” (NiP 66:5, 7). W czerwcu 1830 roku Samuel Harrison
Smith, brat Proroka, rozpocza! pierwsza wyprawe misjonarska

z ramienia KoSciofa.

Od tamtej pory ponad milion misjonarzy zostalo powotanych

i postanych, aby glosili ewangeli¢. Przestaniem, jakie zanosza

oni S§wiatu, jest to, ze Jezus Chrystus jest Synem Boga i naszym
Zbawicielem. Swiadczg, ze ewangelia zostala przywrécona na
ziemi¢ poprzez proroka Boga. Misjonarze sa odpowiedzialni za
gloszenie ewangelii wszystkim ludziom, chrzczenie ich i nauczanie
wszystkiego, co Pan nakazal czyni¢ (zob. Ew. Mateusza 28:19-20).
Misjonarze Swieci w Dniach Ostatnich jada na wiasny koszt do
wszystkich czesci Swiata, by glosi¢ przestanie ewangelii.

Ewangelia bedzie gloszona calemu Swiatu

» Jakie inne sposoby dzielenia si¢ ewangelig Pan przewidziat
dla nas?

We wspolczesnym objawieniu powiedziano nam, ze musimy
ponies¢ przywrocong ewangelie kazdemu narodowi i ludowi
(zob. NiP 133:37). Pan nigdy nie daje nam przykazania, nie
umozliwiajac nam jego wypetnienia (zob. 1 Nefi 3:7). Umozliwit
nam On nauczanie ewangelii w krajach, ktére kiedys byly przed
nami zamkniete. Jesli dalej bedziemy si¢ modli¢ i wykazywac
sie wiarg, Pan rozpocznie dzieto gloszenia ewangelii posréd
innych narodéw.

Pan réwniez ,inspiruje umysty wielkich ludzi, by dokonywali wyna-
lazkéw, ktére posuwaja prace Pana naprzéd w sposéb, jakiego
Swiat nigdy dotad nie znal” (Russell M. Nelson, w: ,Computerized
Scriptures Now Available”, Ensign, kwieciefi 1988, 73). Gazety,
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czasopisma, telewizja, radio, satelity, komputery, Internet oraz
powigzane z nimi zdobycze techniczne udostepniaja przestanie
ewangelii milionom ludzi. My, ktérzy posiadamy pelnie ewangelii,
powinnismy korzysta¢ z tych wynalazkéw, aby wypelnia¢ przykaza-
nie Pana: ,Bowiem zaprawde, z tego miejsca musi p6js¢ dZwiek na
caly Swiat, az do najdalszych krancéw ziemi — Ewangelia musi by¢
gtoszona kazdemu [cztowiekowi]” (NiP 58:64).

* W jaki sposob wedlug twoich spostrzezen zdobycze techniki sa
skutecznie wykorzystywane do dzielenia sie ewangelia?

Praca misjonarska jest waina

* Dlaczego wazne jest, by kazdy czlowiek ustyszat i zrozumiat
przestanie ewangelii?

,Gléwnym przedmiotem zainteresowania naszego Kosciota jest
zbawienie i wyniesienie dusz dzieci ludzkich” (Ezra Taft Benson,
w: Conference Report, kwiecien 1974, 151 lub Ensign, maj 1974,
104). Praca misjonarska jest niezbgdna, aby mieszkafncom ziemi
dana byla mozliwos¢ wystuchania i przyjecia ewangelii. Musza
pozna¢ prawde, zwrdcic si¢ do Boga i otrzymac przebaczenie za
swoje grzechy.

Wielu naszych braci i siéstr na ziemi jest zaSlepionych przez fal-
szywe nauki i ,s3 powstrzymywani od prawdy, tylko dlatego, ze
nie wiedza, gdzie ja znalez¢” (NiP 123:12). Poprzez prace misjonar-
ska mozemy przywies¢ ich do poznania prawdy.

Pan nakazal: ,TrudZcie sie w mojej winnicy, po raz ostatni wezwij-
cie mieszkaficow ziemi” (NiP 43:28). Kiedy nauczamy ewangelii
naszych braci i siostry, przygotowujemy droge Zbawicielowi na
Drugie PrzyjScie (zob. NiP 34:6).

Wszyscy powinniSmy by¢ misjonarzami

* W jaki spos6b mozemy aktywnie szukac okazji do dzielenia si¢
ewangelia z innymi? W jaki sposéb mozemy przygotowacd si¢ na
takie sposobnosci?

Kazdy cztonek Kosciola jest misjonarzem. Powinnismy by¢ misjo-

narzami, nawet jesli nie jesteSmy do tego oficjalnie powotani i
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wySwieceni. JesteSmy odpowiedzialni za nauczanie ewangelii
wszystkich dzieci naszego Ojca Niebieskiego, poprzez stowa i
czyny. Pan powiedziat nam: ,Przystoi kazdemu, kto zostal ostrze-
zony, aby ostrzegt sasiada swego” (NiP 88:81). Poprzez proroka
powiedziano nam, ze zanim ostrzezemy naszych bliZnich, powin-
nismy im okaza¢ mitos¢ (zob. Teachings of Presidents of the
Church: Spencer W. Kimball [20006], 262). Musza oni do§wiadczy¢
naszej przyjazni i zyczliwosci.

Synowie Mosjasza ochoczo wzi¢li na siebie obowiazek nauczania
ewangelii. Kiedy nawrdcili sie¢ do Kosciofa, ich serca byly prze-
pelnione wspotczuciem dla innych. Pragneli nauczaé ewangelii
swoich wrogéw, Lamanitéw, ,bo nie mogli znie$¢ mysli, ze jaka-
kolwiek dusza ludzka mialaby zgina¢; a nawet drzeli na sama mysl,
ze jakakolwiek dusza miataby znosi¢ wieczng meke” (Mosjasz
28:3). W miare jak ewangelia wypelnia nasze zycie radoscia,
odczuwamy wiasnie taka mitos¢ i wspolczucie dla naszych braci
i siéstr. Chcemy dzieli¢ si¢ przestaniem ewangelii z kazdym, kto
zapragnie stuchac.

Mozemy dzieli¢ si¢ ewangelig na wiele sposobéw. Ponizej wymie-
niono kilka propozycji:

1. Mozemy pokazaé naszym przyjaciotom i innym radosc, jakiej
doswiadczamy, zyjac wedtug prawd ewangelii. W ten sposéb
bedziemy $wiattem dla $wiata (zob. Ew. Mateusza 5:16).

2. Mozemy pokona¢ naszg naturalng nieSmiatos¢, bedac otwartym
na innych i robigc dla nich co$§ mitego. Mozemy poméc im w
dostrzezeniu tego, ze jesteSmy nimi szczerze zainteresowani i
ze nie mamy w tym osobistej korzysci.

3. Mozemy objasnia¢ ewangelie naszym przyjaciotom i innym
osobom spoza Kosciofa.

4. Mozemy zaprasza¢ do naszych doméw przyjaciol, ktorzy
chcieliby sie dowiedzie¢ wiecej na temat ewangelii, aby byli
nauczani przez misjonarzy. Jesli nasi znajomi spoza Kosciota
mieszkaja daleko, mozemy zaproponowad, zeby odwiedzili ich
misjonarze stuzacy w ich okolicy.
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5. Mozemy nauczaé nasze dzieci waznosci dzielenia si¢ ewan-
gelig oraz mozemy przygotowywac je duchowo i finansowo
do wyjazdu na misje. Mozemy réwniez sami przygotowywac
si¢ do stuzby na pelnoetatowej misji w pézniejszych latach
naszego zycia.

6. Mozemy placi¢ dziesiecine i zasila¢ fundusz misyjny. Ofiary te
sa wykorzystywane na wspieranie pracy misjonarskie;.

7. Mozemy zasila¢ fundusz misyjny okregu, gminy lub KoSciota
jako calosci, wspierajac finansowo misjonarzy, ktérych rodziny
nie s3 w stanie ich utrzymywac.

8. Mozemy zajmowac si¢ badaniem historii rodziny i praca w
Swiatyni, aby pomoc naszym przodkom w uzyskaniu petni
btogostawienstw ewangelii.

9. Mozemy zapraszac¢ ludzi spoza KoSciofa na zajecia, takie jak
domowy wieczor rodzinny i koScielne imprezy o charakterze
towarzyskim oraz na konferencje i spotkania.

10. Mozemy rozdawac egzemplarze czasopism koscielnych.
Mozemy réwniez dzieli¢ sie przestaniem ewangelii, korzystajac
z materiatéw dostepnych na oficjalnych stronach internetowych
Kosciota, LDS.org i Mormon.org.

Nasz Ojciec Niebieski pomoze nam by¢ skutecznymi misjonarzami,
jesli bedziemy miec pragnienie dzielenia si¢ ewangelia i bedziemy
modli¢ sie¢ o przewodnictwo. On pomoze nam znaleZ¢ sposoby na
dzielenie si¢ ewangelig z otaczajacymi nas ludZmi.

* Pomysl o ludziach, z ktérymi mozesz podzieli¢ si¢ ewangelia.
Zdecyduj, jak to zrobisz. Rozwaz postawienie sobie za cel podzie-
lenie sie ewangelig z tymi ludZmi do uptywu konkretnego terminu.

Pan obiecuje nam blogostawienstwa za wykonywanie pracy
misjonarskiej

Pan powiedzial Prorokowi J6zefowi Smithowi, Ze misjonarze
otrzymaja wielkie btogostawienistwa. Méwiac do starszych, ktérzy
powrdcili z misji, Pan powiedzial: ,Jednak btogostawieni jestescie,
albowiem $wiadectwo dane przez was zostalo zapisane w niebie,
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aby nan patrzyli aniotowie; i raduja si¢ wami” (NiP 62:3). Powiedziat
réwniez, ze ci, ktorzy trudzg si¢ dla zbawienia innych, otrzymaja
odpuszczenie grzechéw i przyniosg zbawienie wiasnym duszom
(zob. NiP 4:4; 31:5; 84:61).

Pan powiedzial nam:

,I chocbys sie trudzil przez wszystkie swoje dni gloszac pokute
temu ludowi i przywiédt do mnie zaledwie jedna dusze, jakze
wielka bedzie twoja rado$¢ z nig w krélestwie mojego Ojcal

A jezeli wielka bedzie Twoja rados¢ z przyprowadzenia do mnie
jednej duszy do krélestwa mojego Oijca, jakze wielka bedzie twoja
rados¢, gdy przyprowadzisz do mnie wiele dusz!” (NiP 18:15-16).

* W jakich okolicznosciach do§wiadczytes radosci z pracy
misjonarskiej?

Dodatkowe fragmenty z pism swietych

* NiP 1:17-23 (J6zef Smith otrzymat przykazanie gloszenia)

* NiP 24:12 (Pan wzmacnia tych, ktérzy zawsze staraja si¢ glosic
Jego ewangelie)

* NiP 38:41 (dziel sie ewangelia z fagodnoscig i pokorg)

* NiP 34:4-6; Dzieje Apostolskie 5:42 (ewangelia ma by¢ gtoszona)

* NiP 60:1-2 (Pan ostrzega tych, ktérzy boja sie gtosi¢ ewangelie)

* NiP 75:2-5 (ci, ktérzy glosza ewangelie i s3 wierni, zostang
pobtogostawieni zyciem wiecznym)

* NiP 88:81-82 (wszyscy ci, ktérzy zostali ostrzezeni, powinni
ostrzec swoich bliznich)

* Ew. Mateusza 24:14 (ewangelia ma by¢ gloszona, zanim nastapi
koniec)

* Abraham 2:9-11 (ewangelia i kaplafistwo maja by¢ dane wszyst-
kim narodom)
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Rozwijanie naszych
talentow

Rozdzial 34

Wszyscy mamy rozne talenty i zdolnosci

Wszyscy mamy szczegblne dary, talenty i zdolnosci dane nam przez
naszego Ojca Niebieskiego. Kiedy sie¢ narodzilismy, przyniesliSmy te
dary, talenty i zdolnosci ze sobg (zob. rozdzial 2. tego podrecznika).

Prorok Mojzesz byl wielkim przywddca, ale potrzebowal pomocy
Aarona, swojego brata, zeby ten przemawiat za niego (zob. II

Ks. Mojzeszowa 4:14-16). Niektorzy z nas s3 przywodcami, jak
Mojzesz, inni s3 dobrymi méwcami, jak Aaron. Jedni potrafia
dobrze $piewac albo gra¢ na jakim§ instrumencie. Inni mogg by¢
wysportowani albo moga mie¢ zdolnosci do prac recznych. Inne
talenty, jakie mozemy posiadac, to zrozumienie dla innych ludzi,
cierpliwo$¢, pogodny charakter lub zdolnos¢ do nauczania.

* Jaka korzyS¢ przyniosly tobie talenty innych ludzi?

PowinnisSmy wykorzystywac i doskonali¢ nasze talenty
* W jaki spos6b mozemy rozwija¢ nasze talenty?

Naszym obowiazkiem jest rozwijanie talentéw, ktére nam dano.
Czasami myS$limy, ze nie mamy wielu talentéw lub ze inni ludzie
zostali bardziej poblogostawieni zdolnoSciami niz my. Czasami nie
wykorzystujemy naszych talentéw, poniewaz boimy sie porazki
lub krytyki innych ludzi. Nie powinnismy ukrywa¢ naszych talen-
tow. PowinnisSmy wykorzystywac je. Wtedy inni beda widzie¢
nasze dobre czyny i chwali¢ naszego Ojca Niebieskiego (zob.

Ew. Mateusza 5:10).

Do nauczycieli: Jednym ze sposobow na okazywanie cztonkom klasy tego, ze interesujesz
sie kazdym z nich indywidualnie, jest zwracanie sig do nich po imieniu. Naucz sig ich
imion. Je$li na zajecia przychodza nowi cztonkowie klasy, przedstaw ich innym.
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Aby rozwija¢ nasze talenty, musimy przedsiewziag¢ pewne kroki.
Po pierwsze, musimy odkry¢ nasze talenty. Powinni$my ocenic¢
siebie, by znaleZ¢ nasze mocne strony i uzdolnienia. Moze nam w
tym pomoc nasza rodzina i przyjaciele. Powinnismy réwniez prosic
naszego Ojca w Niebie o pomoc w rozpoznaniu naszych talentéw.

Po drugie, musimy by¢ gotowi poswigcac czas i wysitek na rozwi-
janie talentu, na ktérym nam zalezy.

Po trzecie, musimy mie¢ wiar¢ w to, ze nasz Ojciec Niebieski
pomoze nam i musimy mie¢ wiare w siebie.

Po czwarte, musimy zdoby¢ umiejetnosci, ktére s3 nam potrzebne,
aby rozwija¢ nasze talenty. Mozemy to robié, chodzac na zajecia,
proszac przyjaciela o nauczanie nas lub czytajac ksigzki.

Po piate, musimy ¢wiczy¢ nasz talent. Rozwijanie kazdego talentu
wymaga wysitku i pracy. Osiagniecie mistrzostwa w danym talen-
cie musi by¢ wypracowywane.

Po széste, musimy dzieli¢ sie naszymi talentami z innymi. Kiedy
wykorzystujemy nasze talenty, rozwijamy je (zob. Ew. Mateusza

25:29).

Wszystkie te kroki sa fatwiejsze, jesli modlimy sie i szukamy
pomocy Pana. On chce, zebySmy rozwijali nasze talenty i pomoze
nam w tym.

Mozemy rozwija¢ nasze talenty pomimo naszych
niedoskonalosci

* W jaki spos6b mozemy rozwijac talenty pomimo naszych
niedoskonatosci?

Poniewaz jesteSmy $miertelni i znajdujemy si¢ w upadlym stanie,
mamy stabosci. Z pomocg Pana mozemy pokonaé nasze stabosci i
nasza upadia nature (zob. Eter 12:27, 37). Beethoven skomponowat
swoja najlepsza muzyke po tym, jak ogluchl. Enoch przezwyciezyt
swoja powolnos¢ w mowie i stat sie¢ wielkim nauczycielem (zob.
Mojzesz 6:26-47).

Niektérzy wielcy sportowcy musieli pokona¢ swoje utomnosci,
zanim udato im si¢ rozwina¢ swoje talenty. Shelly Mann byla tego
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przyktadem. ,W wieku pieciu lat zapadla na chorobe Heinego-
Medina. [...] Rodzice zabierali ja kazdego dnia na ptywalni¢ z
nadzieja, ze tam woda pomoze jej w utrzymaniu rak w goérze, w
miare jak ponownie starala si¢ ich uzywac. Kiedy o wlasnych sitach
mogta podnie$¢ ramie ponad poziom wody ptakata z radosci. Potem
jej celem bylo przeptyniecie basenu wszerz, potem wzdtuz, a nastep-
nie kilka razy wzdhuz. Ciggle prébowata, plywata, wytrzymywata,
dzien po dniu, az zdobyta zloty medal [olimpijski] za styl motylkowy
— jeden z najtrudniejszych stylow ptywackich” (Marvin J. Ashton, w:
Conference Report, kwiecieni 1975, 127 lub Ensign, maj 1975, 86).

Heber J. Grant pokonal wiele swoich stabosci i obrécit je w talenty.
Jego mottem byly te stowa: ,To, co robimy z wytrwaloscia, staje sie
dla nas tatwiejsze, nie dlatego, ze sama natura tej rzeczy si¢ zmie-
nia, ale poniewaz wzrasta nasza moc czynienia jej” (w: Teachings
of Presidents of the Church: Heber J. Grant [2002], 35).

Pan poblogostawi nas, jesli bedziemy madrze korzystac z
naszych talentéw

Prezydent Joseph F. Smith powiedzial: ,Kazdy syn i kazda corka
Boga otrzymali jaki$ talent i kazdy zda dokladne sprawozdanie

z tego, w jaki sposob ten talent zostat wykorzystany badzZ nie-
whasciwie uzyty” (Gospel Doctrine, piate wyd. [1939], 370). Talent
jest rodzajem powiernictwa (obowigzku w krélestwie Boga).
Przypowies¢ o talentach méwi nam o tym, Ze jesli stuzymy dobrze
na powierzonym nam stanowisku, beda nam dane wazniejsze obo-
wigzki. Jesli nie stuzymy dobrze, nasza odpowiedzialnos¢ ostatecz-
nie zostanie nam odjeta. (Zob. Ew. Mateusza 25:14-30).

W pismach Swietych réwniez powiedziane jest nam, ze bedziemy
sadzeni wedtug naszych czynéw (zob. Ew. Mateusza 16:27). Kiedy
rozwijamy i wykorzystujemy nasze talenty na rzecz innych ludzi,
dokonujemy dobrych czynéw.

Pan jest zadowolony, kiedy madrze korzystamy z naszych talen-
tow. Bedzie nas blogostawil, jesli poprzez nasze talenty bedziemy
przynosi¢ pozytek innym ludziom i budowac Jego krélestwo

tu na ziemi. Jednym z blogostawienstw, jakie otrzymujemy, jest
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odczuwanie radosci i mitosci, kiedy stuzymy naszym braciom i
siostrom tu na ziemi. Uczymy sie rOwniez panowania nad sobg.
Wszystko to jest konieczne, jesli mamy by¢ godni ponownego
zycia w obecnosci naszego Ojca Niebieskiego.

* Jakie znasz przyklady ludzi, ktérych talenty zostalty pomnozone
dlatego, ze madrze z nich korzystali? (Pomysl o ludziach z two-
jego otoczenia, o bohaterach z pism z §wigtych badz z historii
Kosciota).

Dodatkowe fragmenty z pism $wietych

* List Jakuba 1:17 (dary pochodz3 od Boga)

* NiP 46:8-11; I List do Tymoteusza 4:14 (staraj si¢ o dary i
rozwijaj je)

* II List do Koryntian 12:9 (to co, stabe stanie si¢ mocne)

* Objawienie 20:13; 1 Nefi 15:33; NiP 19:3 (sadzeni na podstawie
naszych czynéw)

* List do Hebrajczykéw 13:21 (wykazcie si¢ dobrymi czynami)
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PowinniSmy chetnie okazywac postuszenstwo Bogu

* Jaka jest r6znica pomiedzy ochoczym okazywaniem postuszen-
stwa a niechetnym czynieniem tego?

Kiedy Jezus byt na ziemi, pewien uczony w PiSmie zadat
Mu pytanie:

,Nauczycielu, ktére przykazanie jest najwieksze?

A On mu powiedzial: Bedziesz milowat Pana, Boga swego, z
calego serca swego i z calej duszy swojej, i z calej mysli swojej.

To jest najwigksze i pierwsze przykazanie.

A drugie podobne temu: Bedziesz mitowal blizniego swego jak
siebie samego.

Na tych dwéch przykazaniach opiera sie caly zakon i prorocy”
(Ew. Mateusza 22:36-40).

Z tych fragmentéw dowiadujemy sie, jak wazne jest to, zebySmy
kochali Pana i naszych bliznich. Lecz w jaki sposéb okazujemy
nasza mito$¢ Panu?

Jezus odpowiedziat na to pytanie, méwiac: ,Kto ma przykazania
moje i przestrzega ich, ten mnie mituje; a kto mnie miluje, tego tez
bedzie mitowal Ojciec” (Ew. Jana 14:21).

Kazdy z nas powinien zadac sobie pytanie, dlaczego przestrzega
przykazan Boga. Czy dlatego, ze boimy si¢ kary? Czy dlatego, ze
pragniemy nagrody za dobre zycie? Czy dlatego, ze kochamy Boga
i Jezusa Chrystusa oraz pragniemy Im stuzy¢?

Do nauczycieli: Mozesz pomdc cztonkom klasy lub cztonkom rodziny gtebiej przemyslec¢
zadane pytanie, dajac im czas na zastanowienie. Kiedy minie wystarczajaca ilo$¢ czasu,
popro$ o odpowiedzi.
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Lepiej jest przestrzega¢ przykazan ze strachu przed kara, niz nie
przestrzega¢ ich wcale. Jednak bedziemy duzo szczesliwsi, jesli
bedziemy postuszni Bogu z mitosci do Niego i dlatego, ze prag-
niemy by¢ Mu postuszni. Jesli bedziemy okazywac¢ Mu postuszen-
stwo dobrowolnie, On moze nas hojnie btogostawi¢. Powiedziat:
,Raduje mnie uczcic tych, co mi stuzag w prawosci i prawdzie do
koica” (NiP 76:5). Postuszefistwo pomaga nam réwniez w robieniu
postepéw i upodabnianiu sie do naszego Ojca w Niebie. Jednak ci,
kt6rzy nie robig nic, dopdki im si¢ nie rozkaze, po czym niechetnie
przestrzegaja przykazaf, traca swojg nagrode (zob. NiP 58:26-29).

* W jaki spos6b mozemy zwiekszy¢ nasze pragnienie bycia
postusznymi?

Mozemy by¢ postuszni, nie rozumiejac uzasadnienia
postuszenstwa

* Dlaczego nie zawsze musimy pojmowac wole Pana, zeby by¢
postusznymi?

Przestrzegajac przykazan Boga, przygotowujemy si¢ na zycie
wieczne i wyniesienie. Czasami nie znamy uzasadnienia danego
przykazania. Jednak okazujemy Bogu wiare i zaufanie, jesli jeste-
$my Mu postuszni, nie majac petnego poznania.

Adamowi i Ewie nakazano sktada¢ ofiary Bogu. Pewnego dnia
Adamowi ukazat sie aniot i zapytal, dlaczego sklada ofiary. Adam
odpowiedzial, Ze nie zna powodu. Czynil to, poniewaz Pan mu
to nakazat. (Zob. Mojzesz 5:5-6 i ilustracja zamieszczona w tym
rozdziale).

Potem aniot nauczal Adama ewangelii i powiedzial mu o Zbawicielu,
ktéry mial przyjs¢. Duch Swiety spoczat na Adamie i ten prorokowat
w odniesieniu do mieszkaicéw zyjacych na ziemi az do ostatniego
pokolenia. (Zob. Mojzesz 5:7-10; NiP 107:56). Ta wiedza oraz wielkie
blogostawienistwa sptynely na Adama dlatego, ze byt postuszny.

Pan przygotuje sposob

Ksiega Mormona opowiada o tym, jak Nefi wraz ze swoimi star-
szymi bra¢mi otrzymali bardzo trudne zadanie od Pana (zob.
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1 Nefi 3:1-6). Bracia Nefiego narzekali, méwiac, Ze Pan wymaga
od nich czego$ trudnego. Jednak Nefi powiedzial: ,Péjde i uczynie,
co Pan nakazal, bo wiem, ze gdy Pan daje ludziom przykazanie,
umozliwia im wykonanie tego, co nakazuje” (1 Nefi 3:7). Kiedy
trudno jest nam przestrzegac jakiegos przykazania Pana, powinni-
$my pamietac o stowach Nefiego.

* W jakich sytuacjach Pan umozliwit ci okazanie Mu postuszeristwa?

Zadne przykazanie nie jest zbyt fatwe lub zbyt trudne do
przestrzegania

Czasami mozemy s3dzi¢, ze ktéres z przykazan nie ma wielkiego
znaczenia. Pisma Swiete opowiadaja o czlowieku o imieniu Naaman,
ktéry tak uwazatl. Naaman cierpiat z powodu okropnej choroby i
podrézowal z Syrii do Izraela, zeby poprosi¢ proroka Elizeusza o
uzdrowienie go. Naaman byl wazng osoba we wlasnym kraju, wiec
poczut si¢ urazony, kiedy Elizeusz nie powitat go osobiscie, lecz
zamiast tego postal swego stuge. Poczut si¢ jeszcze bardziej urazony,
kiedy otrzymat wiadomos¢ od Elizeusza: obmyj si¢ siedem razy w
rzece Jordan. ,Czy rzeki damascefiskie Abana i Parpar nie s3 lepsze
od wszystkich wod izraelskich? Czy nie mogltem w nich si¢ obmy¢

i oczysci¢?” — pytal. Odszedt oburzony. Lecz jego studzy prosili

go: ,Gdyby prorok nakazat ci cos trudnego, czy nie uczynitby$§

tego? Tym bardziej wigc powinienes to uczynic, gdy ci powiedziat:
Obmyj sig, a bedziesz czysty!” Naaman byt wystarczajagco madry,
zeby zrozumied, ze trzeba by¢ postusznym prorokowi Boga, nawet
jesli sprawa wydawala sie by¢ mato znaczaca. Tak wiec obmyl si¢ w
Jordanie i zostat uzdrowiony. (Zob. II Ks. Krélewska 5:1-14).

Czasami sadzimy, ze jakie$ przykazanie jest dla nas zbyt trudne

do przestrzegania. Tak jak bracia Nefiego, mozemy méwic: ,Bog
wymaga od nas trudnej rzeczy”. Jednak mozemy mie¢ pewnos¢,
tak jak Nefi, ze B6g nie da nam przykazania, nie umozliwiajac nam
okazania Mu postuszeristwa.

,Trudna rzecza” bylo przyjecie przez Abrahama nakazu Pana,

aby zlozyt w ofierze swego umilowanego syna Izaaka (zob. I Ks.
Mojzeszowa 22:1-13; zob. réwniez rozdziat 26. tego podrecznika).
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Abraham czekal wiele lat na narodziny Izaaka, syna, ktérego
Bég mu obiecal. Jak mogtby straci¢ swego syna w taki spos6b?
To przykazanie musiato by¢ niezwykle trudne dla Abrahama.
Mimo to zdecydowal, ze bedzie postuszny Bogu.

My tez powinni$my by¢ gotowi zrobi¢ wszystko, czego od nas
oczekuje Bog. Prorok Jézef Smith powiedzial: ,Uczynilem to moja
zasada: Kiedy Pan nakazuje, zrob to” (Teachings of Presidents

of the Church: Joseph Smith [2007], 160). To moze by¢ tez

naszg zasadg.

* W jakich okolicznosciach otrzymates blogostawiefistwa w
wyniku postuszefistwa przykazaniom, ktére wydawaly si¢ by¢
malo znaczace?

Jezus Chrystus byl postuszny Swojemu Ojcu

» Jakie przyklady przychodza ci na mysl, kiedy rozwazasz postu-
szefistwo Jezusa Chrystusa wobec Jego Ojca?

Jezus Chrystus byt wspaniatym przyktadem postuszenistwa wobec
naszego Ojca Niebieskiego. Powiedzial: ,Zstapilem bowiem z
nieba, nie aby wypetnia¢ wole swoja, lecz wole tego, ktéry mnie
postal” (Ew. Jana 6:38). Poswiecit cate Zycie, okazujac postu-
szefistwo Swemu Ojcu; pomimo tego nie zawsze bylo Mu fatwo.
Odczuwat takie same pokusy, jak inni §miertelnicy (zob. List do
Hebrajczykow 4:15). W Ogrodzie Getsemane modlil si¢, mowigc:
,0jcze moj, jesli mozna, niech mnie ten kielich minie; wszakze nie
jako ja chce, ale jako Ty” (Ew. Mateusza 26:39).

Dzieki temu, ze Jezus byl postuszny woli Ojca pod kazdym wzgle-
dem, umozliwil nam wszystkim zbawienie.

* W jaki sposob to, ze pamigtamy przyklad Zbawiciela, moze nam
pomagaé w okazywaniu postuszenstwa?

Skutki postuszenstwa i niepostuszenstwa

» Jakie s3 konsekwencje bycia postusznym lub niepostusznym
przykazaniom Pana?
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Krélestwo niebieskie opiera si¢ na prawie i jesli otrzymujemy jakies
blogostawienistwo, jest to przez postuszenstwo prawu, od ktérego
jest ono uzaleznione (zob. NiP 130:20-21; 132:5). Pan powiedziat
nam, ze poprzez nasze postuszefistwo i pilnos¢, mozemy zdo-

by¢ wiedze i inteligencje (zob. NiP 130:18-19). Mozemy réwniez
wzrasta¢ duchowo (zob. Ks. Jeremiasza 7:23-24). Z kolei niepo-
stuszefistwo niesie ze soba rozczarowanie i skutkuje utratg bto-
gostawienstw. ,Kimze jestem ja, rzecze Pan, zebym obiecat i nie
dotrzymal? Rozkazuje, a ludzie nie stuchaja; odwoluje, i nie dostaja
blogostawiefistwa. Wowczas méwia w swych sercach: Nie jest to
dzieto Pana, bowiem nie spetnily sie Jego obietnice” (NiP 58:31-33).

Jesli przestrzegamy przykazan Boga, On wypetnia Swoje obietnice,
jak powiedzial kr6l Beniamin do swojego ludu: ,Wymaga, abyscie
postepowali, jak wam nakazal, i jesli tak czynicie, bezzwlocznie
was za to blogostawi” (Mosjasz 2:24).

Postuszni otrzymuja Zycie wieczne

Pan radzi nam: ,A jezeli zachowasz moje przykazania i wytrwasz
do kofica, zycie wieczne mie¢ bedziesz, ktéry to dar jest najwiek-
szym darem Boga” (NiP 14:7).

Pan opisal inne blogostawieristwa, jakie sptyna na tych, ktérzy sa
Mu postuszni w prawosci i prawdzie do korica:

,Bowiem tak rzecze Pan — Ja, Pan, litoSciw i taskaw jestem tym, co
maja bojazi przede mna, a raduje mnie uczcic tych, co mi stuza w
prawosci i prawdzie do korica.

Wielka bedzie ich nagroda, i wieczng bedzie ich chwata.

I im objawie wszystkie tajemnice, wszystkie ukryte tajemnice
mego krolestwa z dawnych czaséw, i na wieki, co przyjda, dam im
poznaé dobre upodobanie mej woli we wszystkim, co tyczy mego
krélestwa.

Poznaja nawet dziwy wiecznosci, i pokaze im rzeczy, co maja
nastaé, sprawy wielu pokolen.

I wielka bedzie ich madros¢, a ich zrozumienie siegnie nieba. [...]
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Bowiem o$wiece ich Duchem moim, a przez moc moja dam im
pozna¢ tajemnice mojej woli — te rzeczy, ktérych ani oko nie
widziato, ani ucho nie styszalo, ani ktére nie znalazly jeszcze drogi
do serca cztowieka” (NiP 76:5-10).

* Co wedlug ciebie oznacza zwrot ,stuzy¢ do korica”

* W jaki sposéb mozemy pozosta¢ wierni zasadom ewangelii,
nawet jesli nie jest to popularne? W jaki sposéb mozemy pomoc
dzieciom i mlodziezy w pozostawaniu wiernymi zasadom
ewangelii?

Dodatkowe fragmenty z pism $wietych

* Abraham 3:25 (przyszliSmy na ziemie, aby nasze postuszefistwo
zostalo wystawione na probe)

* I Ks. Samuela 15:22 (postuszefistwo jest lepsze niz ofiara)

* Ks. Kaznodziei Salomona 12:13; Ew. Jana 14:15; List do Rzymian
0:16; NiP 78:7; 132:36; V Ks. Mojzeszowa 4:1-40 (powinniSmy
by¢ postuszni Bogu)

* 2 Nefi 31:7 (Jezus Chrystus byt postuszny)

* Przypowiesci Salomona 3:1-4; 6:20-22; 7:1-3; List do Efezjan

0:1-3; List do Kolosan 3:20 (dzieci powinny by¢ postuszne
swoim rodzicom)

* NiP 21:4-6 (postuszefistwo prorokowi)

* Ew. Jana 8:29-32; Mosjasz 2:22, 41; NiP 82:10; 1 Nefi 2:20 (bto-
gostawiefistwa za postuszefistwo)

* NiP 58:21-22; 98:4-06; 134:5-7 (postuszefistwo prawom kraju)

* Ks. Izajasza 60:12; NiP 1:14; 93:39; 132:6, 39 (konsekwencje
niepostuszenstwa)

* 2 Nefi 31:16; NiP 53:7; Ew. Mateusza 24:13; Ew. Lukasza 9:62
(wytrwanie do konica)
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Rodzina moze
trwac wiecznie
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Waznos¢ rodziny

* Dlaczego nasz Ojciec Niebieski chcial, aby$my, przychodzac na
ziemie, byli czescig rodzin?

,Malzefistwo miedzy mezczyzng a kobietg jest wySwiecone od
Boga. [...] Rodzina zajmuje centralne miejsce w planie Stworzyciela
dotyczgcym wiecznego przeznaczenia Jego dzieci” (,Rodzina:
Proklamacja dla §wiata”, Liahona, pazdziernik 2004, 49).

Kiedy Ojciec Niebieski potaczyl Adama i Ewe w malzestwie, przy-
kazat im, aby mieli dzieci (zob. I Ks. Mojzeszowa 1:28). Objawit
On, ze jednym z zatozenl malzefistwa jest zapewnianie ziemskich
cial Jego duchowym dzieciom. Rodzice wraz z naszym Ojcem w
Niebie s3 partnerami. On chce, zeby kazde z Jego duchowych
dzieci otrzymato ciato fizyczne i doSwiadczylo zycia ziemskiego.
Sprowadzajac dziecko na ten Swiat, mezczyzna i kobieta pomagaja
naszemu Ojcu Niebieskiemu w wypelnianiu Jego planu.

Kazde nowe dziecko powinno by¢ witane w rodzinie z radoscia.
Kazde jest dzieckiem Boga. Powinnismy poswiecac czas na to,
by cieszy¢ si¢ naszymi dzie¢mi, bawié si¢ z nimi i nauczac je.

Prezydent David O. McKay powiedzial: ,Catym sercem wierze, ze
najlepszym miejscem przygotowania si¢ na [...] Zycie wieczne jest
dom” (,Blueprint for Family Living”, Improvement Era, kwiecief
1963, 252). W domu, z naszymi rodzinami uczymy sie panowania
nad soba, poswigcenia, wiernosci oraz wartosci pracy. Mozemy
nauczy¢ si¢ mitosci, dzielenia si¢ i stuzenia sobie nawzajem.

Do nauczycieli: Kiedy bedziesz nauczac z tego rozdziatu oraz dwéch kolejnych rozdzia-
tow na temat rodziny, badz wrazliwy na uczucia tych, ktorych sytuacja w domu odbiega
od ideatu.
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Ojcowie i matki s3 odpowiedzialni za nauczanie swoich dzieci

o Ojcu Niebieskim. Powinni pokazywaé poprzez swoj przyktad,
ze Go kochaja, poniewaz przestrzegaja Jego przykazan. Rodzice
powinni réwniez naucza¢ swoje dzieci modlitwy i postuszeristwa
przykazaniom (zob. Przypowiesci Salomona 22:6).

* Dlaczego dom jest najlepszym miejscem do tego, aby przygotowac
sie na zycie wieczne?

* W jaki spos6b mozemy poméc miodziezy Kosciota zrozumiec¢
Swietos¢ rodziny i przymierza malzefstwa?

Wieczna rodzina

Rodziny moga by¢ razem na zawsze. Aby cieszy¢ si¢ tym blogosta-
wiefistwem, musimy zawrze¢ matzefistwo w Swigtyni. Jesli dwoje
ludzi bierze $lub poza Swiatynig, ich matzedstwo koriczy sie, kiedy
jeden z matzonk6éw umiera. Jesli zawieramy matzefistwo w Swigtyni
poprzez upowaznienie Kaptaistwa Melchizedeka, jesteSmy poslu-
bieni sobie na zycie doczesne i na wiecznos¢. Jesli dotrzymamy
naszych przymierzy zawartych z Panem, nasze rodziny beda potg-
czone jako maz, zona i dzieci na wieczno$¢. Smier¢ nie moze nas
rozdzieli¢.

Pelne milosci relacje rodzinne

* W jaki spos6b mozemy rozwinaé wigksze poczucie jednosci w
naszych domach?

Mezowie i zony powinni by¢ troskliwi i uprzejmi wzgledem siebie
nawzajem. Nigdy nie powinni robi¢ ani méwic czegokolwiek, co
rani ich wzajemne uczucia. Powinni réwniez ze wszystkich sit sta-
raé si¢ uszczesliwiac siebie nawzajem.

W miare jak rodzice poznaja Boga i d3za do tego, by stac si¢

Mu podobni, bedg nauczaé dzieci, aby kochaty sie¢ nawzajem.

W Ksiedze Mormona, krél Beniamin wyjasnit:

,Nie pozwolicie, aby wasze dzieci [...] bily sie [i] kt6cily pomiedzy
sobg. [...]
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Lecz bedziecie je uczy¢, aby postepowaty drogami prawdy i roz-
sadku, aby kochaly si¢ i pomagaly sobie nawzajem” (Mosjasz
4:14-15).

Jako cztonkowie rodziny mozemy pomagac sobie nawzajem, doda-
jac sobie otuchy i udzielajac szczerych pochwat. Kazde dziecko
powinno czué sie wazne. Rodzice powinni okazywaé zaintereso-
wanie tym, co robig ich dzieci oraz wyraza¢ swoja milosc i troske

o nie. Dzieci réwniez powinny okazywac¢ mitos¢ swoim rodzicom.
Powinny by¢ postuszne i stara¢ si¢ zy¢ w taki sposob, zeby przy-
nie$¢ zaszczyt swoim rodzicom i swojemu nazwisku.

* Co mogg robi¢ rodzice, aby poméc swoim synom i corkom w
utrzymywaniu przyjaznych stosunkéw miedzy sobg? Co moga
robi¢ bracia i siostry, aby pielegnowac swoja przyjaza?

* Co mogg robi¢ mezowie i zony, aby uszczesliwiac siebie
nawzajem?

Jak odnies¢ sukces w rodzinie

* W jaki spos6b wzmacniasz swoja rodzing i przyczyniasz si¢ do
tego, zeby byla szczesliwa?

Prezydent Harold B. Lee nauczal: ,Najwazniejsza praca Pana, jaka
wy i ja kiedykolwiek wykonamy, bedzie miata miejsce wewnatrz
naszych doméw” (Teachings of Presidents of the Church: Harold B.
Lee [2000], 134).

Szatan wie, jak wazne s3 rodziny w planie naszego Ojca
Niebieskiego. Stara si¢ je zniszczy¢, powstrzymujac nas od tego,
zebysmy zblizali si¢ do Pana. Kusi nas, abySmy czynili to, co
doprowadza nasze rodziny do rozpadu.

Czlonkowie Rady Prezydenta KoSciola i Kworum Dwunastu
Apostotéw oznajmili: ,Udane malzedstwa i rodziny powstaja i
trwaja w oparciu o zasady wiary, modlitwy, pokuty, przebacze-
nia, szacunku, mitosci, wspétczucia, pracy i zdrowej rekreacji”
(Liahona, pazdziernik 2004, 49).

Wszyscy chcemy mieé szczesliwe i udane rodziny. Nastepujace
wskazéwki pomoga nam w osiggnieciu tego:
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1. Médlcie si¢ jako rodzina codziennie rano i wieczorem (zob.
3 Nefi 18:21). Médlcie sie razem jako m3z i Zona.

2. Nauczajcie dzieci ewangelii kazdego tygodnia podczas domo-
wego wieczoru rodzinnego.

3. Regularnie studiujcie pisma §wigte jako rodzina.

4. Robcie razem wiele rzeczy jako rodzina, jak na przy-
ktad: wspélnie wykonujcie prace, chodZcie na wycieczki i
podejmuijcie decyzje.

5. Uczcie si¢ uprzejmosci, cierpliwosci, wytrwatosci i mitosierdzia
(zob. Moroni 7:45-48).

6. Regularnie uczeszczajcie na spotkania koscielne (zob. NiP
59:9-10).

7. Podazajcie za radg Pana zawartg w NiP 88:119: ,Zorganizujcie
sie; przygotujcie kazda potrzebna rzecz; i ustanéwcie dom,
dom modlitwy, dom postu, dom wiary, dom nauki, dom
chwaty, dom porzagdku, dom Boga”.

8. Spisujcie historie rodziny, wykonujcie razem prace Swigtynna
i przyjmijcie obrzedy zapieczg¢towania w Swigtyni.

Rodzina jest najwazniejszg jednostka Kosciota Jezusa Chrystusa
Swietych w Dniach Ostatnich. Kociét istnieje po to, zeby pomagaé
rodzinom w otrzymaniu wiecznych blogostawienstw i wyniesie-
nia. Organizacje i programy w KoSciele majg na celu wzmacniad
nas jako jednostki i pomé6c nam w tym, zebySmy zyli na zawsze
jako rodziny.

* Co mogg zrobi¢ rodziny, aby pomyslnie przejs¢ przez trudne
chwile?

» Jakie widziale§ dowody na to, Ze starania, takie jak: rodzinna
modlitwa, rodzinne studiowanie pism Swigtych, narada rodzinna,
wspolne positki i domowy wieczér rodzinny, moga co$§ zmienic?
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Dodatkowe fragmenty z pism Swietych oraz inne Zrédia

* Mojzesz 2:27-28 (stworzenie i blogostawienie mezczyzny
i kobiety)

* I Ks. Mojzeszowa 2:24 (m3z ziaczy sie ze swoja zona)

* NiP 49:15-16 (B6g ustanowil matzenstwo)

* List do Efezjan 6:4 (wychowuijcie dzieci w prawosci)

* NiP 132:15-21 (malzeristwo na wiecznos¢)

* NiP 88:119-126 (wskazowki dotyczace udanej rodziny)

* NiP 93:40-50 (Pan nakazuje rodzicom wychowywac swoje dzieci
w Swietle i prawdzie)

* ,Rodzina: Proklamacja dla §wiata” (dostepna na LDS.org i
w wielu innych publikacjach koscielnych, wiaczajac w to
Liahone, pazdziernik 2004, str. 49; Dla wzmocnienia mlodziezy:
Wypetniajac nasz obowigzek wobec Boga [nr pozycji 36550 166]
str. 44 i Oddani wierze: Leksykon ewangelii [nr pozycji 36863
166], str. 138 —140)
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Obowigzki rodzicow

* Jakie obowiazki dzielg m3z i zona w zakresie wychowywania
swoich dzieci?

Kazda osoba odgrywa wazng role w swojej rodzinie. Poprzez pro-
rokéw Pan wyjasnit, jak powinni postgepowac ojcowie, matki i
dzieci i jakie uczucia powinni Zzywi¢ wobec siebie nawzajem. Jako
mezowie, zony i dzieci powinniSmy dowiedzie¢ sie, czego Pan od
nas oczekuje, abySmy wypelniali nasz cel jako rodzina. Jezeli wszy-
scy bedziemy wykonywac to, co do nas nalezy, zostaniemy potg-
czeni na wiecznosc.

W tym Swietym obowigzku rodzicielskim, ,ojcowie i matki, s3
zobowigzani pomagac sobie wzajemnie, jako réwni partnerzy”
(,Rodzina: Proklamacja dla Swiata”, Liahona, pazdziernik 2004, 49).
Powinni pracowac wspélnie nad zaspokajaniem duchowych, emo-
cjonalnych, intelektualnych i fizycznych potrzeb swojej rodziny.

Niektére obowigzki musza by¢ wypelniane wspdlnie przez meza
i zong. Rodzice powinni naucza¢ ewangelii swoje dzieci. Pan
ostrzegl, ze jesli rodzice nie beda naucza¢ swoich dzieci o wierze,
odpokutowaniu, chrzcie i darze Ducha Swietego, grzech spadnie
na ich glowy. Powinni rowniez nauczaé swoje dzieci modlitwy i
postuszenistwa przykazaniom Pana. (Zob. NiP 68:25, 28).

Jednym z najlepszych sposob6éw, w jaki rodzice moga nauczac
swoje dzieci, jest nauczanie poprzez wlasny przyktad. Mezowie i
zony powinni okazywa¢ mitos¢ i szacunek sobie nawzajem oraz
dzieciom zaréwno poprzez czyny, jak i stowa. Wazne jest, abySmy

Do nauczycieli: Tak jak przy omawianiu rozdziatu 36., badz wrazliwy na uczucia tych,
ktorych sytuacja w domu odbiega od ideatu. Podkres$l, ze pod kierunkiem Pana i z
pomocg cztonkdw rodziny oraz Kosciota, samotni rodzice mogg odnie$¢ sukces w
wychowywaniu dzieci.
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pamietali, ze kazdy czlonek rodziny jest dzieckiem Boga. Rodzice
powinni traktowaé swoje dzieci z mitoScig i szacunkiem, postepu-
jac wobec nich stanowczo, a zarazem zyczliwie.

Rodzice powinni rozumied, ze czasami dzieci dokonuja niewtasci-
wych wyboréw, nawet po tym, jak nauczano ich prawdy na dany
temat. Kiedy tak si¢ dzieje, rodzice nie powinni sie¢ poddawac.
Powinni w dalszym ciggu naucza¢ swoje dzieci, wyraza¢ swoja
mitos¢ do nich, by¢ dla nich dobrym przyktadem oraz poscic i
modlic sie za nie.

Ksiega Mormona méwi nam o tym, jak modlitwy pewnego ojca
pomogty zbuntowanemu synowi w powrocie na droge Pana. Alma
Mtodszy odszed! od nauk swojego prawego ojca, Almy, i dazyt

do zniszczenia Kosciofa. Ojciec ten modlit si¢ z wiarg za swojego
syna. Alma Mlodszy zostal nawiedzony przez aniota i odpokutowat
za swoj zly styl zycia. Stat si¢ wielkim przywddca KoSciofa. (Zob.
Mosjasz 27:8-32).

Rodzice mogg zapewnic atmosfere czci i szacunku w domu,
nauczajac swoje dzieci i przewodzac im z mitoscig. Rodzice
powinni réwniez zapewnia¢ swoim dzieciom radosne
doswiadczenia.

* W jaki spos6b maz i Zzona moga wspiera¢ siebie nawzajem w
wypelnianiu swoich rél? Gdzie mogg sie zwrdci¢ o wsparcie
rodzice samotnie wychowujacy dzieci?

Obowiazki ojca

* Jakie widziale$ przyktady dobrych ojcéw wychowujacych
swoje dzieci?

,Wedlug boskiego zamystu, ojcowie majg przewodniczy¢ swoim
rodzinom w milosci i prawosci, i s3 odpowiedzialni za zapewnie-
nie swoim rodzinom niezbe¢dnych §rodkéw do zycia i ochrony”
(Ziahona, pazdziernik 2004, 49). Godny ojciec, ktory jest czton-
kiem KoSciofa, ma mozliwos¢ posiadania kaplafistwa, co czyni
go przywoédcg kaptadskim swojej rodziny. Powinien kierowac
swoja rodzing z pokora i zyczliwoscia, a nie poprzez przymus
lub okruciefistwo. Pisma Swigte nauczaja, ze ci, ktérzy posiadaja
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kaplafistwo, powinni prowadzi¢ innych przez perswazje, delikat-
n0§¢, mito$¢ i uprzejmosc (zob. NiP 121:41-44; List do Efezjan 6:4).

Ojciec dzieli blogostawiefistwa wyptywajace z posiadania kaptafistwa
z cztonkami swojej rodziny. Jesli mezczyzna posiada Kaptafistwo
Melchizedeka, moze dzieli¢ si¢ tymi btogostawienistwami, stuzac
chorym i udzielajac szczegdlnych blogostawieristw kaptariskich. Pod
kierunkiem przewodniczacego przywodcy kaplariskiego, moze on
blogostawi¢ niemowleta, dokonywac chrztéw i konfirmacji oraz usta-
nawia¢ do kaptaistwa. Powinien stanowi¢ dobry przyktad dla swojej
rodziny w przestrzeganiu przykazan. Powinien réwniez pilnowaé
tego, zeby rodzina modlita si¢ wspélnie dwa razy dziennie i odby-
wala domowe wieczory rodzinne.

Ojciec powinien spedzac czas z kazdym dzieckiem indywidualnie.
Powinien nauczaé swoje dzieci wtasciwych zasad, rozmawiac z
nimi o ich problemach i troskach oraz z mitoscig udziela¢ im rad.
Przyklady na to mozna znalez¢ w Ksiedze Mormona (zob. 2 Nefi
1:14-3:25; Alma 36-42).

Obowiazkiem ojca jest rtowniez zaspokajanie fizycznych potrzeb
rodziny, zapewnianie jej niezbednej zywnosci, miejsca zamiesz-
kania, odziezy i wyksztalcenia. Nawet jesli nie jest w stanie sam
zapewni¢ catkowitego utrzymania, nie zrzeka si¢ on obowigzku
dbania o swoja rodzine.

Obowiazki matki

* Jakie widziale$ przyktady dobrych matek wychowujacych swoje
dzieci?

Prezydent David O. McKay powiedzial, ze macierzyiistwo jest szla-
chetnym powolaniem (zob. Teachings of Presidents of the Church:
David O. McKay [2003], 156). Jest to Swicte powotanie, partner-
stwo z Bogiem w sprowadzaniu na $§wiat Jego duchowych dzieci.
Rodzenie dzieci jest jednym z najwspanialszych btogostawiefistw.
Jesli w domu nie ma ojca, rodzinie przewodniczy matka.

Prezydent Boyd K. Packer pochwalil kobiety, kt6re same nie moga
mie¢ dzieci, a mimo to chcg si¢ opiekowac¢ innymi. Powiedzial:
,Kiedy méwie o matkach, mam na mysli nie tylko kobiety, ktére

231



232

Rozdziat 37

urodzily dzieci, ale rowniez te, ktére wychowuja dzieci zrodzone
z innych kobiet oraz o wielu kobietach, ktére, nie majac wlasnych,
matkowaty cudzym dzieciom” (Mothers [1977], 8).

Prorocy w dniach ostatnich nauczaja: ,Gtéwnym obowigzkiem
matek jest dbalos¢ o fizyczny i duchowy rozwdj dzieci” (Liahona,
pazdziernik 2004, 49). Matka powinna spedzaé czas ze swoimi
dzie¢mi i nauczad je ewangelii. Powinna si¢ bawic i pracowac z
nimi, aby odkrywaly §wiat wokét nich. Powinna takze nauczac
swoja rodzine tego, jak sprawic, zeby dom byl przyjemnym miej-
scem. Okazujac dzieciom ciepto i milos§¢, wzmacnia ich poczucie
wlasnej wartosci.

Ksigga Mormona opisuje grupe dwoch tysiecy mtodych mezczyzn,
ktérzy doszli do wielkosci dzigki naukom swoich matek (zob.
Alma 53:16-23). Prowadzeni przez proroka Helamana, stoczyli
bitwe przeciwko swoim wrogom. Od swoich matek nauczyli si¢
uczciwosci, odwagi i bycia godnymi zaufania. Ich matki réwniez
nauczyly ich, ze jesli nie beda watpi¢, Bég ich uratuje (zob. Alma
56:47). Wszyscy przezyli bitwe. Dali wyraz wierze w nauki swoich
matek, méwigc: ,Wierzymy, ze nasze matki wiedzialy o prawdzie
tego, co méwity” (Alma 56:48). Kazda matka, kt6ra posiada Swia-
dectwo, moze mie¢ ogromny wplyw na swoje dzieci.

Obowiazki dzieci

* W jaki sposéb dzieci pomagaja rodzicom w tworzeniu szczesli-
wego domu?

Dzieci dzielg ze swoimi rodzicami obowiazki zwigzane z tworze-
niem szczesliwego domu. Powinny przestrzega¢ przykazan i zy¢
w zgodzie z innymi cztonkami rodziny. Pan nie jest zadowolony,
kiedy dzieci sie kldca (zob. Mosjasz 4:14).

Pan nakazal dzieciom czci¢ swoich rodzicéw. Powiedziat: ,Czcij
ojca swego i matke swoja, aby dtugo trwaly twoje dni w ziemi”

(Il Ks. Mojzeszowa 20:12). Czci¢ rodzicéw, to znaczy kochac ich

i szanowac. A to réwniez oznacza okazywanie im postuszeristwa.
Pisma Swiete méwia o tym, ze dzieci powinny by¢ ,postuszne
rodzicom swoim w Panu, bo to rzecz stuszna” (List do Efezjan 6:1).
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Prezydent Spencer W. Kimball powiedzial, ze dzieci powinny sie
nauczy¢ pracy i dzielenia obowigzkéw w domu i w ogrodzie.
Powinny mie¢ przydzielone obowigzki w zakresie utrzymywania
domu w fadzie i w czystosci. (Zob. Teachings of Presidents of the
Church: Spencer W. Kimball [20006], 120).

* W jaki sposob dzieci moga czci¢ i szanowac swoich rodzicow?

* W jaki sposob twoi rodzice sprawiali, ze ich czcite§ i szanowate§?

Przyjmowanie obowiazkéw przynosi blogostawienstwa

* W jaki sposob kazdy czlonek rodziny moze przyczynia¢ sie do
tworzenia szczesliwej atmosfery w domu?

Kochajaca i szczesliwa rodzina nie powstaje przez przypadek.
Kazda osoba w rodzinie musi wykonywac swoja czeS¢ pracy. Pan
dat obowigzki zar6wno rodzicom, jak i dzieciom. Pisma Swiete
nauczaja, ze musimy by¢ troskliwi, mili i delikatni wzgledem
innych. Kiedy rozmawiamy, wspoélnie modlimy sie, Spiewamy i
pracujemy, mozemy cieszy¢ sie btogostawiefistwami jednosci w
naszych rodzinach. (Zob. List do Kolosan 3).

» Jakie niektore tradycje i zwyczaje moga przyczyniac si¢ do two-
rzenia szczesliwej atmosfery w domu?

Dodatkowe fragmenty z pism Swietych oraz inne zrédia
* Przypowiesci Salomona 22:6 (wychowuj dziecko)

* List do Efezjan 6:1-3 (dzieci majg by¢ postuszne rodzicom)
* NiP 68:25-28; List do Efezjan 6:4 (obowiazki rodzicéw)

* ,Rodzina: Proklamacja dla §wiata” (dostepna na LDS.org i w
wielu innych publikacjach koscielnych, wlaczajac w to Liahone,
pazdziernik 2004, str. 49; Dia wzmocnienia mlodziezy [nr pozycji
36550 160], str. 44; i Oddani Wierze [nr pozycji 36863 166],
strony 138-140)

* Przewodnik dla rodziny (nr pozycji 31180 166)
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Malzenstwo na
wiecznose

Rozdzial 38

Matlzenstwo jest wySwiecone od Boga

Malzeristwo miedzy mezczyzna a kobietg jest niezbedng czescia
planu Boga. Pan powiedzial: ,Kto zabrania zawierania zwiazkéw
malzeriskich, nie jest wySwigecony od Boga bowiem matzenistwo
jest wyswiecone od Boga dla cztowieka” (NiP 49:15). Od poczatku
matzenstwo byto prawem ewangelii. Malzefistwa maja trwac
wiecznie, a nie tylko przez okres naszego zycia doczesnego.

Adam i Ewa zostali potaczeni w malzenistwie przez Boga, jeszcze
zanim na ziemi pojawila si¢ $mier¢. Byli wiecznym matzedstwem.
Nauczali prawa matzefistwa na wieczno$¢ swoje dzieci oraz ich
dzieci. Z biegiem lat, do serc ludzkich wkroczyla niegodziwos¢ i
upowaznienie potrzebne do dokonywania tego §wietego obrzedu
zostalo zabrane z ziemi. Poprzez Przywrocenie ewangelii, matzen-
stwo na wiecznos¢ zostato przywrocone na ziemie.

* Dlaczego wazna jest wiedza o tym, ze malzefstwo miedzy
mezczyzna a kobietg jest wySwiecone od Boga?

Matlzefistwo na wieczno$¢ jest niezbedne do wyniesienia

* Jaka jest doktryna Pana dotyczaca malzeistwa i czym si¢ ona
r6zni od pogladoéw, jakie panuja na Swiecie?

Wielu ludzi na Swiecie postrzega malzefistwo jedynie jako obyczaj
spoleczny, porozumienie prawne pomiedzy mezczyzna a kobieta,
dotyczgce wspoblnego zycia, lecz dla Swietych w Dniach Ostatnich
malzeristwo to duzo wiecej. Nasze wyniesienie zalezy od mat-
zefistwa oraz od zasad i obrzedéw, takich jak pokuta, chrzest i
otrzymanie daru Ducha Swietego. Wierzymy, ze matzefistwo jest
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najswietszym zwigzkiem, jaki moze istnie¢ pomiedzy mezczyzng
a kobietg. Ta Swieta wieZ wplywa na nasze szczeScie teraz i w
wiecznosci.

Ojciec Niebieski dal nam prawo wiecznego malzefistwa, abySmy
mogli sta¢ si¢ Mu podobni. Pan powiedziat:

,W chwale celestialnej istnieja trzy nieba, lub stopnie;

I aby uzyskac najwyzszy, cztowiek musi wstapic¢ do tego sys-
temu kaplafistwa (to znaczy nowego i wiecznego przymierza
malzenstwa);

A jezeli tego nie uczyni, nie moze go uzyskac” (NiP 131:1-3).

Malzenstwo na wieczno$¢ musi by¢ zawarte w Swiatyni
poprzez wlasciwe upowaznienie

* Dlaczego malzeristwo musi by¢ zawarte w S§wigtyni poprzez
wlasciwe upowaznienie, aby mogto trwacé przez wiecznos¢?

Matzenistwo na wieczno$¢ musi by¢ dokonane przez kogos, kto
posiada moc pieczetowania. Pan obiecat: ,Jezeli maz zaslubia
niewiaste przez [...] nowe i wieczne przymierze [...] przez tego,
kto jest pomazany, [...] jezeli [wytrwaja] w [Pana] przymierzu, [...]
bedzie miato pelng moc, kiedy zejda z tego Swiata” (NiP 132:19).

Malzefistwo na wieczno$¢ nie tylko musi by¢ zawarte poprzez wia-
Sciwe upowaznienie kaptanskie, ale musi by¢ rowniez zawarte w
jednej ze swietych §wiatyfi naszego Pana. Swigtynia jest jedynym
miejscem, w ktérym moze by¢ dokonywany ten Swiety obrzed.

W $wiatyni pary Swietych w Dniach Ostatnich klekaja przy jed-
nym ze $wietych oftarzy w obecnosci swojej rodziny i przyjaciof,
ktorzy otrzymali obdarowanie Swiatynne. Zawieraja przed Bogiem
przymierze malzenstwa. Oglasza sie, ze s3 mezem i Zong na zycie
doczesne i na calg wieczno$¢. Czyni to posiadacz kaplaistwa

Do nauczycieli: Wszyscy cztonkowie, zaréwno osoby bedace w zwigzku matzenskim, jak

i 0soby samotne, powinny zrozumie¢ doktryne wiecznego matzenstwa. Jednak powinie-
nes$ by¢ wrazliwy na uczucia 0s0b dorostych, ktore nie sg w zwigzku matzenskim. Jesli
jest taka potrzeba, pomdz cztonkom klasy lub cztonkom rodziny u$wiadomic sobie to, ze
wszystkie dzieci naszego Ojca Niebieskiego, ktdre sg wierne swoim przymierzom w tym
zyciu, bedg miaty mozliwo$¢ uzyskania wszystkich btogostawiernstw ewangelii w wieczno-
§ci, wraz z mozliwo$cig posiadania rodziny na wiecznos¢.
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Boga, ktéremu nadano upowaznienie do dokonywania tego swie-
tego obrzedu. Dziata on pod przewodnictwem Pana i obiecuje
parze blogostawieristwa wyniesienia. Daje im wskazéwki doty-
czace tego, co musza uczynié, aby otrzymac te btogostawiefistwa.
Przypomina im o tym, ze wszystkie blogostawiefistwa s3 zalezne
od postuszefistwa prawom Boga.

Jesli zawieramy malzefistwo poprzez inne upowaznienie niz
kaplafistwo w Swigtyni, matzefistwo bedzie trwato tylko do korica
tego zycia. Po $mierci partnerzy matzenscy nie mogg rosci¢ sobie
prawa do siebie nawzajem ani do swoich dzieci. Wieczne matzen-
stwo daje nam mozliwos¢ trwania jako rodzina po tym Zyciu.

Korzysci z malzefistwa na wiecznos¢

* Jakie s3 btogostawiefistwa posiadania matzefistwa na wiecznos¢
w tym zyciu i w wiecznoSci?

Jako Swieci w Dniach Ostatnich zyjemy z wieczng perspektywa,
a nie tylko dla chwili. Jednak mozemy otrzymywa¢ blogostawieri-
stwa w tym zyciu jako wynik zawarcia malzefistwa na wiecznos¢.
Niektore z tych blogostawienistw zostaty wymienione ponize;j:

1. Wiemy, ze nasze malzefistwo moze trwaé na zawsze. Smier¢
moze nas rozdzieli¢ tylko tymczasowo. Nic nie moze nas roz-
faczy¢ na zawsze oprocz naszego wlasnego niepostuszenistwa.
Ta wiedza mobilizuje nas do tego, abySmy bardziej si¢ starali o
szczesliwe i udane matzenstwo.

2. Wiemy, ze nasze wiezy rodzinne moga trwac nadal w wiecz-
nosci. Ta wiedza motywuje nas do tego, zebysmy starannie
nauczali i wychowywali nasze dzieci. Pomaga nam w okazy-
waniu im wigkszej cierpliwosci i mitoSci. W wyniku tego nasze
domy powinny by¢ szczesliwsze.

3. Jako ze zawarliSmy malzefistwo w sposéb ustanowiony przez
Boga, mamy przywilej tego, aby Duch zostat przelany na nasze
malzefistwo, jesli pozostajemy godni.

Niektére z blogostawieristw, jakimi mozemy si¢ cieszy¢ w wieczno-
Sci, zostaly wymienione na nast¢pnej stronie:
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1. Bedziemy mogli zy¢ w najwyzszym stopniu celestialnego
krolestwa Boga.

2. Mozemy zosta¢ wyniesieni tak jak Bog i otrzymac pelnie radosci.

* W jaki sposéb posiadanie wiecznej perspektywy moze wplywac
na to, jak postrzegamy nasze malzefistwo i rodzing?

Musimy przygotowac si¢ na wieczne malzefistwo

* W jaki spos6b mozemy poméc mlodziezy w przygotowaniu sie
do malzefistwa na wieczno$¢?

Prezydent Spencer W. Kimball nauczat: ,Malzefistwo to chyba naj-
wazniejsza ze wszystkich decyzji i ma najbardziej dalekosiezne
skutki, gdyz wiagze si¢ z nim nie tylko natychmiastowe szczescie,
lecz réwniez wieczna rados¢. Wywiera ono wptyw nie tylko na
dwie zwigzane nim osoby, lecz rowniez na ich rodziny, a w szcze-
g6lnosci na ich dzieci oraz dzieci ich dzieci przez wiele pokolefi.
Wybierajac partnera na to zycie i na wiecznos¢, z pewnoscia trzeba
doktadnie planowa¢ i rozmysla¢, modli¢ sie i posci¢, aby miec
pewnos¢, ze sposrod wszystkich decyzji, ta jedna nie moze by¢
bledna” (Teachings of Presidents of the Church: Spencer W. Kimball
[2006], 193).

Matzefistwo na wieczno$¢ powinno by¢ celem kazdego Swietego
w Dniach Ostatnich. To samo dotyczy par, ktére maja juz Slub
cywilny. Przygotowanie sie na wieczne malzefstwo wymaga duzo
rozwazania i modlitwy. Do §wigtyni wolno wejs¢ tylko czlonkom
Kosciota, ktérzy zyja w prawosci (zob. NiP 97:15-17). Na slub w
Swiatyni nie decydujemy sie nagle w ciagu jednego dnia, tego
samego dnia wchodzac do §wiatyni i zawierajac matzefstwo.
Najpierw musimy spetnia¢ pewne wymagania.

Zanim poéjdziemy do Swiatyni, musimy by¢ aktywnymi, godnymi
czlonkami Kosciota przez co najmniej jeden rok. Mezczyzni musza
posiadaé Kaptanstwo Melchizedeka. Prezydent gminy lub biskup
powinien z nami przeprowadzi¢ wywiad. Jezeli uzna, ze jesteSmy
godni, da nam rekomendacje Swigtynna. Jezeli nie jesteSmy godni,
bedzie nam doradzat i pomoze nam ustanowi¢ cele, abySmy stali
sie godni wejscia do Swiatyni.
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Po otrzymaniu przez nas rekomendacji od naszego biskupa lub
prezydenta gminy, wywiad musi z nami przeprowadzi¢ prezydent
palika lub prezydent misji. Podczas wywiadu dotyczacego uzy-
skania rekomendacji §wiatynnej zadawane s3 nam nast¢pujace
pytania:

1. Czy wierzysz w Boga, Wiecznego Ojca, Jego Syna Jezusa
Chrystusa i w Ducha Swietego; i czy posiadasz §wiadectwo
o Ich istnieniu? Czy posiadasz mocne §wiadectwo na temat
przywroconej ewangelii?

2. Czy popierasz Prezydenta Koéciola Jezusa Chrystusa Swietych
w Dniach Ostatnich jako proroka, widzacego i objawiciela?
Czy uznajesz go jako jedyng osobe¢ na ziemi upowazniong do
wykorzystywania wszystkich kluczy kaptariskich?

. Czy zyjesz zgodnie z prawem czystosci moralnej?
. Czy placisz petna dziesiecing?
. Czy zachowujesz Stowo Madrosci?

. Czy jestes uczciwy w postepowaniu z innymi?

~N SN N A W

. Czy starasz sie dotrzymywac przymierzy, ktére zawarles,
uczeszczaé na spotkania sakramentalne i kaptadstwa oraz zy¢
w harmonii z prawami i przykazaniami ewangelii?

Ubiegajac si¢ o rekomendacje swigtynng, powiniene$ pamietac, ze
wejScie do Swigtyni jest Swietym przywilejem. Jest powaznym kro-
kiem, kt6ry nie powinien by¢ lekko traktowany.

PowinniSmy usilnie stara¢ sie przestrzega¢ wszystkich przymierzy,
jakie zawieramy w Swiatyni. Pan powiedzial, Ze jesli bedziemy
oddani i wierni, bedziemy mieli udziat w wyniesieniu. Staniemy si¢
tacy jak nasz Ojciec Niebieski. (Zob. NiP 132:19-20). Matzenstwo
zawarte w Swiatyni jest warte kazdego poSwiecenia. Jest ono spo-
sobem uzyskania niezmiernych i wiecznych blogostawiefistw.

* W jaki sposob mozemy zacheci¢ mtodych ludzi do tego, aby
postawili sobie za cel zawarcie malzefistwa w Swiatyni? W jaki
spos6b mozemy im pomdc w przygotowaniu sie do tego?
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Dodatkowe fragmenty z pism $wietych

* [ Ks. Mojzeszowa 1:26-28 (powinni§my rozmnaza¢ sie i zapet-
niaé ziemie)

* I Ks. Mojzeszowa 2:21-24 (pierwsze malzenstwo polaczyl Bog)

* Ew. Mateusza 19:3-8 (to, co Bog ztaczyh)

* NiP 132 (wieczna natura prawa malzefistwa)

* NiP 42:22-26 (przysiegi malzeniskie powinny by¢ dotrzymywane)

* Jakub 3:5-7 (m3z i zona powinni by¢ sobie nawzajem wierni)




Prawo czystosci moralne;j

Rozdziat 39

Ku uwadze Rodzicow

Pewne fragmenty tego rozdziatu zawieraja wiedze, ktéra wyrasta
ponad poziom dojrzatosci mtodszych dzieci. Z nauczaniem tych
fragmentéw najlepiej bedzie poczekac az dzieci dorosna do wieku,
kiedy beda mogty zrozumie¢, czym s3 stosunki seksualne i pro-
kreacja. Nasi przywodcy w Kosciele powiedzieli nam, Ze rodzice

s3 odpowiedzialni za nauczanie swoich dzieci na temat prokreacji
(procesu poczynania i rodzenia dzieci). Rodzice muszg tez nauczac
je prawa czystosci moralnej, ktére jest objasnione w tym rozdziale.

Kiedy dzieci s3 male, rodzice moga zacza¢ je naucza¢ wlasciwego
traktowania swojego ciala. Kiedy rozmawiamy z dzie¢mi otwarcie,
ale z powagg i uzywamy wilasciwych nazw czesci ciata i ich funk-
cji, pomagamy im dorasta¢ bez zbednego skrepowania w odniesie-
niu do swojego ciafa.

Dzieci s3 z natury ciekawe. Chca wiedzie¢, w jaki sposéb funkcjo-
nujg ich ciata. Cheg wiedzie¢, skad si¢ biora niemowleta. Jesli rodzice
beda odpowiadaé na takie pytania jasno i wprost oraz w sposéb zro-
zumialy dla dzieci, beda one w dalszym nadal zwraca¢ sie ze swoimi
pytaniami do rodzicéw. Jednak, jesli rodzice beda udziela¢ odpo-
wiedzi w taki sposob, ze dzieci poczujg si¢ zaklopotane, odrzucone
lub nieusatysfakcjonowane, prawdopodobnie zwrdca sie ze swoimi
pytaniami do kogo$ innego i, by¢ moze, otrzymaja btedne pojecie na
ten temat, i wyrobig sobie niewtasciwe poglady.

Jednak moéwienie dzieciom wszystkiego naraz nie jest ani madre,
ani konieczne. Rodzice powinni przekazywac im tylko te informa-
cje, o ktore zostali poproszeni i ktére sa zrozumiate. Odpowiadajac
na te pytania, rodzice moga naucza¢ dzieci waznosci szanowania
swojego ciata oraz cial innych ludzi. Rodzice powinni nauczaé
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swoje dzieci, aby ubieraly si¢ skromnie. Powinni korygowac fal-
szywe idee i wulgarny jezyk, jakiego dzieci ucza sie od innych.

Zanim dzieci osiagna dojrzalos¢, rodzice powinni otwarcie oméwic
z nimi temat prokreacji. Dzieci powinny zrozumie¢, ze s3 to dobre
predyspozycje i ze zostalty nam dane przez Pana. Oczekuje On, ze
bedziemy je wykorzystywac w granicach ustalonych przez Niego.

Mate dzieci przychodza od Ojca Niebieskiego na ziemie, bedac
czyste i niewinne. Jesli rodzice beda modli¢ sie o przewodnictwo,
Pan natchnie ich, by nauczali swoje dzieci we wlaSciwym czasie i
we wilasciwy sposob.

Moc prokreacji

* Dlaczego rodzice powinni nauczaé swoje dzieci na temat pro-
kreacji i czystoSci moralnej? W jaki sposéb nalezy to czynic
wlasciwie?

Bég nakazat kazdemu stworzeniu, by rozmnazalo sie wedlug swo-
jego gatunku (zob. I Ks. Mojzeszowa 1:22). Rozmnazanie bylo cze-
Scig Jego planu po to, by wszystkie formy Zycia mogly przedtuzy¢
swe istnienie na ziemi.

Potem umiescil na ziemi Adama i Ewe. R6znili sie oni od
innych Jego stworzen, poniewaz byli Jego duchowymi dzie¢mi.
W Ogrodzie Eden potgczyl Adama i Ewe w matzenstwie i przy-
kazat im, aby si¢ rozmnazali i zapelniali ziemie (zob. I Ks.
Mojzeszowa 1:28). Jednak ich zyciem mialy kierowaé prawa
moralne, a nie instynkt.

Bég chciat, zeby Jego duchowe dzieci przychodzily na Swiat

w rodzinach, aby mialy odpowiednia opieke i byly nauczane.
Podobnie jak Adam i Ewa, mamy zapewni¢ ciala fizyczne tym
duchowym dzieciom. Czlonkowie Rady Prezydenta Kosciota i
Kworum Dwunastu Apostotéw stwierdzili: ,O8wiadczamy, Ze spo-
s6b, w jaki powstaje zycie na ziemi, jest ustanowiony przez Boga”
(,Rodzina: Proklamacja dla Swiata”, Liahona, pazdziernik 2004, 49).
Bog przykazal nam, aby stosunki seksualne zarezerwowane byty
tylko dla mezczyzny i kobiety, ktérzy sa w zwiazku matzeriskim.
To przykazanie nazywa si¢ prawem czystosci moralne;.
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Prawo czysto$ci moralnej
* Co to jest prawo czystosci moralnej?

PowinniSmy mie¢ stosunki seksualne tylko z naszym wspétmatzon-
kiem, z ktérym jesteSmy prawnie za$lubieni. Zaden mezczyzna ani

zadna kobieta nie powinni mie¢ stosunkéw seksualnych przed §lu-
bem. Po zawarciu matzeistwa dopuszczalne s3 stosunki seksualne

tylko z wtasnym matzonkiem.

Pan powiedzial do Izraelitéw: ,Nie cudzot6z” (Il Ks. Mojzeszowa
20:14). Izraelici, kt6rzy tamali to przykazanie, podlegali surowym
karom. Pan powt6rzyl to przykazanie w dzisiejszych czasach
(zob. NiP 42:24).

Nauczano nas, ze prawo czystosci moralnej miesci w sobie wigcej
aspektéw niz tylko stosunki seksualne. Rada Prezydenta Kosciota
ostrzegla mtodych ludzi przed innymi grzechami seksualnymi:

,Przed §lubem nie czyricie niczego, co mogtoby pobudzic te silne
emocje, ktére powinny by¢ wyrazane jedynie w malzernistwie.

Nie pozwalajcie sobie na namietne pocatunki, nie ktadZcie sie na
drugiej osobie, nie dotykajcie jej intymnych, §wigtych czesci ciata,
czy to w ubraniu, czy tez bez. Nie pozwolcie nikomu, by robit

to z wami. Nie wzbudzajcie tych uczu¢ we wlasnym ciele” (Dia
wzmocnienia miodziezy [broszura, 2002], 27).

Podobnie jak inne wykroczenia przeciwko prawu czystosci moral-
nej, tak i zachowania homoseksualne s3 powaznym grzechem.
Prorocy w dniach ostatnich méwig na temat zagrozen zwigzanych
z zachowaniami homoseksualnymi oraz wyrazaja swoja troske o
ludzi, ktérzy maja takie sklonnosci. Prezydent Gordon B. Hinckley
powiedziat:

,Przede wszystkim, wierzymy, ze malzefistwo miedzy mezczyzng a
kobietg jest wyswiecone od Boga. Wierzymy, ze malzefistwo moze
by¢ wieczne, dzieki skorzystaniu z mocy wiecznego kaplafistwa w
domu Pana.

Ludzie wypytuja o nasze stanowisko w sprawie osé6b, ktére
postrzegaja siebie jako tak zwanych gejow i lesbijki. Moja odpo-
wiedz brzmi: kochamy ich jako synéw i cérki Boga. Posiadaja
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moze pewne skfonnosci, ktére sg silne i ktére moga by¢ trudne do
opanowania. Wiekszos¢ ludzi ma takie lub inne sktonnosci na r6z-
nych etapach zycia. Jesli nie poddajg sie tym sktonnoSciom, moga
i8¢ naprzéd tak, jak wszyscy inni cztonkowie Kosciofa. Jesli tamia
prawo czystosci moralnej i zasady moralne KoSciota, podlegaja
dyscyplinie Kosciota, tak jak inni.

Chcemy pomagac tym ludziom, wzmacniaé ich, wspiera¢ w ich
problemach i pomaga¢ im w ich trudnoSciach. Lecz nie mozemy
sta¢ bezczynnie, jesli pozwalaja sobie na niemoralne postgepowa-
nie, jesli usitujg zy¢ w tak zwanym malzenstwie osob tej samej
plci, podtrzymywac je i broni¢ go. Zezwalanie na to bytoby lekce-
wazeniem powaznej i $wietej podwaliny malzenstwa usankcjono-
wanej przez Boga oraz jego celu, jakim jest budowanie rodziny”
(w: Conference Report, pazdziernik 1998, 91 lub Ensign, pazdzier-
nik 1998, 71).

Szatan chce, aby$my lamali prawo czystoSci moralnej

* W jaki sposéb Szatan prébuje kusi¢ ludzi do tamania prawa
czystosci moralnej?

Szatan planuje oszukac tylu z nas, ilu mu si¢ uda, aby powstrzy-
mac nas od powrotu do zycia z naszym Ojcem w Niebie. Jedna z
jego najbardziej niszczycielskich praktyk jest kuszenie nas, abySmy
zfamali prawo czystosci moralnej. Jest przebiegly i potezny. Chce
przekona¢ nas o tym, ze zlamanie tego prawa nie jest grzechem.
Wielu ludzi zostalo zwiedzionych. Musimy strzec si¢ wplywow zla.

Szatan atakuje zasady skromnosci. Chce nas przekonad, ze ponie-
waz cialo ludzkie jest pickne, mozna si¢ nim afiszowac i wystawiac
je na pokaz. Nasz Ojciec w Niebie chce, zebySmy zakrywali swoje
ciala, zebySmy nie pobudzali niewtasciwych mysli w umystach
innych ludzi.

Szatan nie tylko zacheca nas do tego, zebySmy ubierali si¢ nie-
skromnie, ale réwniez wzbudza w nas niemoralne i niestosowne
mySli. Czyni to poprzez zdjecia, filmy, anegdoty, zarty, muzyke

i taniec, ktére wywotuja skojarzenia z niemoralnymi czynami.
Prawo czystosci moralnej wymaga, aby zaréwno nasze mysli, jak
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i nasze czyny byly czyste. Prorok Alma nauczatl, ze kiedy bedziemy
sadzeni przez Boga, ,nasze mysli takze nas potepig, i w tym okrop-
nym stanie nie odwazymy sie podnies¢ oczu ku naszemu Bogu”
(Alma 12:14).

Jezus nauczat: Styszeliscie, iz powiedziano: Nie bedziesz
cudzotozyt.

A Ja wam powiadam, ze kazdy kto patrzy na niewiaste i pozada jej,
juz popelnil cudzotéstwo w sercu swoim” (Ew. Mateusza 5:27-28).

Prezydent Gordon B. Hinckley ostrzegat: ,Zyjecie w Swiecie
ogromnych pokus. Pornografia ze swoim plugawym wyuzdaniem
szerzy si¢ na ziemi jak straszliwa, ogarniajaca fala. To trucizna. Nie
ogladajcie jej ani nie czytajcie. W przeciwnym razie was zniszczy.
Odbierze wam szacunek do siebie. Ograbi was z poczucia pigkna
zycia. Zniszczy was i wciagnie do bagna ztych myéli, a prawdo-
podobnie takze ztych uczynkéw. Trzymaijcie si¢ od tego z daleka.
Stroficie od niej jak od okropnej choroby, bo jest tak samo zabdj-
cza. Badzcie cnotliwi w myslach i w czynach. Bég celowo zasial w
was boski poped, ktéry z fatwosciag moze doprowadzi¢ do zlego

i zgubnego konca. Kiedy jestescie mtodzi, nie angazujcie si¢ w
stale zwigzki. Kiedy osiggniecie wiek, w ktérym bedziecie mysle¢
o malzeristwie, wtedy bedzie czas na tego rodzaju zwigzki. Lecz
wam, chlopcy i dziewczeta, ktérzy chodzicie do szkoly Sredniej,
nie jest to potrzebne” (w: Conference Report, pazdziernik 1997,
71-72 lub Ensign, pazdziernik 1997, 51).

Szatan czasami kusi nas, wykorzystujac nasze emocje. Wie on,
kiedy jesteSmy samotni, zagubieni lub przygnebieni. Wybiera

te chwile stabosci, zeby nas skusi¢ do ztamania prawa czystosci
moralnej. Nasz Ojciec w Niebie moze da¢ nam sile, abysmy prze-
szli przez te préby bez szwanku.

Pisma $wiete opowiadaja o pewnym prawym miodziefcu, ktéry
mial na imie J6zef i do ktérego Potyfar, jego pan, miat wielkie
zaufanie. Potyfar dat J6zefowi panowanie nad wszystkim, co
posiadal. Zona Potyfara pozadata J6zefa i kusila go, aby popetnit
z nig cudzol6stwo. Lecz Jozef stawil jej opor i uciekt. (Zob. I Ks.
Mojzeszowa 39:1-18).
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Pawel nauczal: ,Dotad nie przyszio na was pokuszenie, ktére by
przekraczalo sity ludzkie, lecz Bog jest wierny i nie dopusci, aby-
Scie byli kuszeni ponad sity wasze, ale z pokuszeniem da i wyjscie,
abyscie je mogli znies¢” (I List do Koryntian 10:13). Alma podkres-
lat, Ze nie bedziemy ,kuszeni ponad swa wytrzymatos¢”, jezeli
Jukorzymy] sie przed Panem i [bedziemy wzywad] Jego swietego
imienia, [czuwad] i nie [ustawac] modlac sie” (Alma 13:28).

* Jaki jest zwigzek miedzy skromnoscia a czystoscig moralng?
W jaki sposéb rodzice moga nauczac swoje dzieci skromnosci w
ubiorze, w mowie i w zachowaniu?

* W jaki sposdb mozemy walczy¢ przeciwko rozprzestrzenianiu si¢
i wplywowi pornografii?

* Jakie obietnice ztozyt nam Pan, aby pom6c nam oprzec si¢
pokusom Szatana?

Ziamanie prawa czystosci moralnej jest niezwykle powaznym
grzechem

Prorok Alma ubolewal nad tym, ze jeden z jego synéw ztamat
prawo czystoéci moralnej. Alma powiedzial do swojego syna,
Koriantona: ,Czyz nie wiesz, m6j synu, ze grzech ten jest wstretny
Panu, wstretniejszy niz wszystkie inne grzechy z wyjatkiem

tylko przelania niewinnej krwi i przeciwstawienia si¢ Duchowi
Swietemu?” (Alma 39:5). Nieczystos¢ moralna jest nastepna po
morderstwie pod wzgledem wagi grzechu.

Jesli mezczyzna i kobieta ztamia prawo czystosci moralnej i
poczng dziecko, moga mie¢ pokuse, zeby popelnic jeszcze jeden
ohydny grzech: aborcje. Rzadko istnieje uzasadniony powdd dla
dokonania aborcji. Przywodcy Kosciola powiedzieli, ze w nie-
ktérych, wyjatkowych przypadkach mozna uzasadni¢ dokonanie
aborcji. Moze tak by¢, kiedy ciaza jest wynikiem kazirodztwa

lub gwattu, kiedy kompetentni lekarze uznaja, ze zycie lub zdro-
wie matki narazone jest na powazne niebezpieczenstwo lub gdy
uznaja, iz pléd jest uszkodzony na tyle, ze dziecko nie bedzie zylo

Do nauczycieli: Jesli pojawiajg sig pytania dotyczace skromno$ci i prawa czystosci moral-
nej, mozesz odnie$¢ sie do broszury zatytutowanej Dla wzmocnienia mtodzieZy (nr pozycji
36550 166), ktdra jest dostepna w centrach dystrybucyjnych i na stronie LDS.org, i ktdra
rowniez moze by¢ dostepna w bibliotece twojego miejsca spotkan.
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po narodzeniu. Jednak nawet takie okolicznosci nie usprawiedli-
wiaja automatycznie dokonania aborcji. Osoby, ktére s3 w takiej
sytuacji, powinny rozwazaé mozliwos¢ aborcji jedynie po konsul-
tacji z lokalnym przywoédca koscielnym i po otrzymaniu potwier-
dzenia w zarliwej modlitwie.

,Kiedy mezczyzna i kobieta poczynaja nieSlubne dziecko, powinno
sie dolozy¢ wszelkich staraf,, by zacheci¢ ich do matzeristwa.
Kiedy prawdopodobienistwo stworzenia udanego malzefistwa jest
nikle ze wzgledu na wiek czy inne okolicznosci, powinno si¢ dora-
dzi¢ nieSlubnym rodzicom oddanie dziecka do adopcji poprzez
LDS Family Services [korporacja adopcyjna nalezaca Kosciota —
przypis ttumacza], aby mie¢ pewnos¢, ze dziecko zostanie zapie-
czetowane do rodzicow godnych wstepu do Swigtyni” (List od
Rady Prezydenta KoSciota, 26 czerwca 2002 r. i 19 lipca 2002 r.).

Dla naszego Ojca w Niebie jest to niezwykle wazne, by Jego dzieci
przestrzegaly prawa czystoSci moralnej. Cztonkowie Kosciofa, kt6-
rzy famig to prawo lub wptywaja na innych, aby tak czynili, podle-
gaja dyscyplinie Kosciofa.

Ci, ktorzy famia prawo czystosci moralnej, moga otrzymac
przebaczenie

Do tych, ktérzy ztamali prawo czystosci moralnej, moze przyjsc
spokdj. Pan méwi nam, ze ,gdy bezbozny odwrdci si¢ od wszyst-
kich swoich grzechéw, ktére popelnil, i bedzie przestrzegat
wszystkich moich przykazaq, [...] nie bedzie mu sie przypominac
zadnych jego przestepstw, ktore popelnit” (Ks. Ezechiela 18:21-22).
Spokdj przychodzi tylko poprzez przebaczenie.

Prezydent Kimball powiedziat: ,Przebaczenie kazdego grzechu
jest uzaleznione od spelnienia konkretnych warunkéw. [...] Post,
modlitwy i pokora muszg sie réwnac lub przerasta¢ wage grze-
chu. Musi by¢ skruszone serce i pokorny duch. [...] Musza by¢ tzy
i szczera przemiana serca. Musi by¢ przeSwiadczenie o grzechu,
porzucenie zfa i przyznanie sie do btedu przed odpowiednio usta-
nowionymi wtadzami powotanymi przez Pana” (The Miracle of
Forgiveness [1969], 353).
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Wielu ludziom wyznanie grzechu sprawia najwieksza trudnos¢ w
procesie odpokutowania. Musimy wyzna¢ grzech nie tylko przed
Panem, ale rowniez przed osoba, przeciwko ktorej zgrzeszyliSmy,
na przyklad przed me¢zem lub zona oraz odpowiednimi wia-
dzami kaplanskimi. Przywodca kaptariski (biskup lub prezydent
palika) osadzi nasza pozycje w Kosciele. Pan powiedzial Almie:
,Kto zgrzeszy przeciwko Mnie, [...] jesli wyzna swe grzechy przed
tobg i przede Mng, i nawrdci si¢ w szczerosci serca, przebaczysz
mu, i Ja mu takze przebacze” (Mosjasz 26:29).

Jednak Prezydent Kimball ostrzegl: ,Mimo tego, ze przebaczenie
jest tak wyraZnie obiecane, nie ma ani obietnicy, ani oznaki prze-
baczenia dla duszy, ktéra w pelni nie odpokutowata. [...] Trudno o
zbytnig natarczywos¢, kiedy przypominamy ludziom, ze nie moga
grzeszy¢, otrzymywac przebaczenia, po czym nadal grzeszy¢ i
oczekiwaé powtdrnego wybaczenia” (The Miracle of Forgiveness,
353, 360). Ci, ktérzy otrzymuja przebaczenie, a potem popetniaja
ten sam grzech ponownie, odpowiadaja za swoje poprzednie grze-
chy (zob. NiP 82:7; Eter 2:15).

Ci, ktorzy przestrzegaja prawa czystosci moralnej, sa wielce
blogostawieni

* Jakie blogostawienistwa otrzymujemy, kiedy przestrzegamy prawa
czystosci moralnej?

Kiedy przestrzegamy prawa czystosci moralnej, mozemy zy¢
bez poczucia winy lub wstydu. Nasze zycie i zycie naszych
dzieci jest btogostawione, jesli pozostajemy czySci i nieskazitelni
przed Panem. Dzieci mogg patrze¢ na nasz przykfad i podgzac
naszymi $ladami.

Dodatkowe fragmenty z pism Swietych

* Ew. Mateusza 19:5-9; I Ks. Mojzeszowa 2:24 (zwiazek matzenski
jest Swiety)

* List do Tytusa 2:4-12 (wskazowki dotyczace czystosci moralnej)

* I List do Koryntian 7:2-5; List do Efezjan 5:28 (wiernos¢
malzeniska)
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* Objawienie 14:4-5 (blogostawieristwa wynikajace z przestrzega-
nia prawa czystosci moralnej)

* Przypowiesci Salomona 31:10 (pochwata cnotliwej dzielnosci)
* Alma 39:9 (nie dopuszczaj sie rozpusty)

* NiP 121:45 (niechaj cnota nieprzerwanie ozdabia wasze mysli)
* Alma 42:16 (nawrdcenie jest niemozliwe bez istnienia kary)

* Alma 42:30 (nie usprawiedliwiaj swoich grzechéw)

* NiP 58:42-43 (pokutujacy wyznaja swoje grzechy i zaprzestaja
popelniania ich)
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Praca Swiatynna i
historia rodziny

Rozdziatlt 40

Ojciec Niebieski pragnie, aby Jego dzieci powrécily do Niego

Zadoscuczynienie Jezusa Chrystusa zapewnia kazdemu z nas
zmartwychwstanie i zycie na zawsze. Lecz jeSli mamy zy¢ na zaw-
sze z naszymi rodzinami w obecnosci naszego Ojca Niebieskiego,
musimy czyni¢ wszystko, co nam nakazuje Zbawiciel. W tym
zawiera sie przyjecie chrztu i konfirmacji oraz otrzymanie obrze-
déw w Swigtyni.

Jako czlonkowie Koéciota Jezusa Chrystusa Swietych w Dniach
Ostatnich, zostaliSmy ochrzczeni i konfirmowani przez osobe
posiadajaca odpowiednie upowaznienie kaptanskie. Kazdy z nas
moze réwniez p6js¢ do Swiatyni i otrzymac kaptariskie obrzedy
zbawienia, ktére s3 tam dokonywane. Jednak wiele dzieci Boga
nie miato takich mozliwosci. Zyli w czasie lub miejscu, w ktérym
ewangelia nie byta dla nich dostepna.

Ojciec Niebieski pragnie, aby wszystkie Jego dzieci powrdcity do
Niego i zamieszkaty w Jego obecnosci. Umozliwit to takze tym,
ktérzy zmarli bez chrztu lub obrzedéw swiagtynnych. Poprosit nas
o dokonywanie obrzedéw w Swigtyniach za naszych przodkoéw.

Swiatynie Pana
* Dlaczego Swiatynie s3 wazne w naszym Zyciu?

Swiatynie Kosciola Jezusa Chrystusa Swietych w Dniach Ostatnich
sg szczegOlnymi budowlami, po§wigeconymi Panu. Godni

Do nauczycieli: llustracje moga wywotac zainteresowanie i pomagac uczniom uzyskac
wieksze zrozumienie. Mozesz poprosi¢ cztonkow klasy lub cztonkdw rodziny, by zasta-
nowili sig nad tym, jakie uczucia wywotuje w nich praca $wiatynna, podczas gdy bedg
patrze¢ na zdjecie Swigtyni zamieszczone w tym rozdziale.
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czlonkowie Ko3ciota moga p6js¢ tam, aby otrzymac Swigte obrzedy
i zawrze¢ przymierza z Bogiem. Podobnie jak chrzest, te obrzedy i
przymierza s3 niezbedne dla naszego zbawienia. Musza by¢ doko-
nywane w §wigtyniach Pana.

Idziemy do $wiatyni réwniez po to, zeby dowiedzie¢ sie wiecej na
temat Ojca w Niebie i Jego Syna, Jezusa Chrystusa. Zdobywamy
wigksze zrozumienie celu naszego zycia oraz naszej relacji z
Ojcem Niebieskim i Jezusem Chrystusem. JesteSmy nauczani o
naszym zyciu przedziemskim, znaczeniu zycia ziemskiego oraz o
Zyciu po Smierci.

Obrzedy Swiatynne pieczetuja rodziny na zawsze
* Co to znaczy by¢ zapieczetowanym?

Wszystkie obrzedy swigtynne s3 dokonywane moca kaptadstwa.
Dzigki tej mocy obrzedy dokonywane na ziemi s3 zapieczeto-
wywane, czyli s3 wigzace w niebie. Zbawiciel nauczal swoich
Apostotéw: ,Cokolwiek zwigzesz na ziemi, bedzie zwiazane i w
niebie” (Ew. Mateusza 16:19; zob. takze NiP 132:7).

Jedynie w Swigtyni mozemy zosta¢ zapieczetowani na zawsze jako
rodzina. Malzedistwo w §wiatyni faczy mezczyzne i kobiete jako
meza i zone na wiecznosc, o ile beda szanowac swoje przymierza.
Chrzest oraz wszystkie inne przymierza przygotowuja nas na to
Swiete wydarzenie.

Kiedy mezczyzna i kobieta zawieraja matzefstwo w Swiatyni, ich
dzieci, ktére rodza si¢ pdzniej, roOwniez staja si¢ czescia ich wiecz-
nej rodziny. Pary, ktére zawarly juz slub cywilny, mogg otrzymac te
blogostawienstwa, przygotowujac siebie i swoje dzieci do p6jscia
do $wiatyni i otrzymania obrzedu zapieczetowania. Dzieci, ktére sg
prawnie adoptowane przez swoich rodzicéw, mogg zosta¢ do nich
zapieczetowane.

* Co muszg robi¢ matzonkowie, zeby moc pieczetowania wywie-
rala wplyw na ich malzefistwo?

253



254

Rozdziat 40

Nasi przodkowie potrzebuja naszej pomocy

» Jakie obowigzki mamy wzgledem naszych przodkéw, ktorzy
zmarli, nie otrzymawszy obrzed6éw kaptanskich?

Mario Cannamela poslubil Marie Vitta w 1882 roku. Mieszkali w
Tripani, we Wloszech, gdzie budowali swoja rodzing i dzielili
razem wiele wspanialych lat. Mario i Maria nie ustyszeli za swego
zycia przestania przywréconej ewangelii Jezusa Chrystusa. Nie byli
ochrzczeni. Nie mieli mozliwosci, by p6js¢ do Swiatyni i zostaé
zapieczetowani jako wieczna rodzina. Wraz ze $miercia matzen-

stwo ich dobiegto korca.

Ponad wiek p6zniej miato miejsce wielkie ponowne zjednoczenie.
Potomkowie Maria i Marii poszli do Swigtyni w Los Angeles, gdzie
ich prawnuk wraz ze swoja zong uklekneli przy oftarzu i postuzyli
jako zastepcy dla Maria i Marii podczas obrze¢du zapieczetowania.
Ich oczy wypelnily si¢ tzami, kiedy dzielili rado$¢ Maria i Marii.

Wielu z naszych przodkéw jest posrdd tych, ktérzy zmarli, nie
usltyszawszy o ewangelii za swego Zycia na ziemi. Zyja teraz w
Swiecie duchéw (zob. rozdziat 41. tego podrecznika). Sg nauczani
ewangelii Jezusa Chrystusa. Ci, ktérzy przyjeli ewangelie, cze-
kaja, az dokonane zostang za nich obrzedy Swigtynne. Wykonujac
te obrzedy w S§wigtyni za naszych przodkéw, mozemy dzielic z
nimi rados¢.
* W jaki sposéb doktryna zbawienia zmarlych przejawia sprawied-
liwos¢, wspolczucie i mitosierdzie Boga?

* Jakie doSwiadczenia otrzymales, kiedy pracowates w Swigtyni dla
swoich przodkéw?

Historia rodziny — w jaki spos6b rozpocza¢ pomaganie

naszym przodkom

* Jakie s3 najwazniejsze czynnosci podczas wykonywania pracy
zwigzanej z historia rodziny?

Swieci w Dniach Ostatnich s3 zachecani do podejmowania dzia-

tan zwigzanych z genealogia. Dzieki tym dzialaniom zdobywamy
informacje o naszych przodkach, ktére s3 potrzebne, bySmy mogli
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dokonywac za nich obrzed6w. Praca nad historig rodziny obejmuje
trzy podstawowe dzialania:

1. Odnajdywanie danych o naszych przodkach.

2. Dowiadywanie si¢, ktérzy przodkowie potrzebuja obrzedéw
w Swigtyni.
3. Zapewnienie im dokonania tych obrzedéw.

W wigkszosci okregdw i gmin sg konsultanci ds. historii rodziny,
ktérzy mogg odpowiedzie¢ na pytania i pokierowac nas do Zré-
det, ktére s3 nam potrzebne. Jesli w okregu lub gminie nie ma
konsultanta ds. historii rodziny, porady moze udzieli¢ biskup lub
prezydent gminy.

Odnajdywanie danych o naszych przodkach

Musimy zna¢ imiona i nazwiska naszych przodkéw, aby dokonaé
za nich obrzedéw w Swigtyniach. W dzisiejszych czasach dostep-
nych jest wiele wspaniatych Zrédel, ktére pomagaja nam w odnale-
zieniu imion i nazwisk naszych przodkow.

Dobrze jest zaczaé zbieranie informacji o naszych przodkach od
sprawdzenia tego, co mamy w naszych domach. Mozemy posiadac
metryki urodzenia, akty slubu lub zgonu. Mozemy réwniez znaleZ¢
rodzinna Biblig, nekrologi, drzewa genealogiczne lub dzienniki

i pamietniki. Poza tym mozemy poprosi¢ krewnych o podanie
nam posiadanych przez nich informacji. Po zebraniu informacji z
naszych doméw i od naszych przodkéw, mozemy zbadac¢ inne zré-
dfa, takie jak FamilySearch.org. Mozemy réwniez odwiedzi¢ jedno
z lokalnych koscielnych centréw historii rodziny.

To, czego sie dowiemy, bedzie zalezalo od tego, jakie informa-

cje sa dla nas dostepne. Mozemy posiadaé niewiele informacji na
temat rodziny i by¢ moze, bedziemy w stanie odnaleZ¢ jedynie
dane o naszych rodzicach i dziadkach. Jezeli juz posiadamy duzy
zbi6r zapiséw rodzinnych, moze uda nam si¢ odnalez¢ dane doty-
czace przodkéw z wezesniejszych pokolen.

Mozemy dodawaé zebrane przez nas dane do grupowych reje-
strow rodzinnych i wykreséw rodowych.
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Dowiadywanie sie, ktorzy przodkowie potrzebujg obrzedow w
swiqgtyni

Obrzedy Swigtynne za zmarlych byly dokonywane od poczatku
istnienia KoSciota. W zwigzku z tym niektére obrzedy za naszych
przodkéw mogly juz by¢ dokonane. S3 dwa sposoby sprawdze-

nia, kt6rzy przodkowie potrzebuja obrzedéw Swiatynnych. Nasze
wlasne rejestry rodzinne moga zawiera¢ informacje o tym, co zostato
dokonane. Jesli ich nie mamy, Kosciét posiada rejestr wszystkich
obrzedéw dokonanych w Swiatyni. Konsultant ds. historii rodziny w
twoim okregu lub gminie moze poméc ci w tej kwestii.

Zapewnienie dokonania obrzedow

Wielu z naszych przodkéw w Swiecie duchéw, by¢ moze, pragnie
otrzymac te obrzedy Swigtynne. Gdy tylko odnajdziemy dane tych
przodkéw, powinni§my zaplanowaé wykonanie tej pracy dla nich.

Jedno z btogostawiefistw wykonywania pracy zwiazanej z historia
rodziny jest skutkiem uczeszczania do $wigtyni i dokonywania
obrzedow w zastepstwie za naszych przodkéw. PowinniSmy przy-
gotowac sie do otrzymania rekomendacji Swigtynnej, abySmy mogli
wykonac te prace, kiedy bedzie to mozliwe. Jesli nasze dzieci maja
co najmniej 12 lat, moga mie¢ udzial w tych btogostawieistwach,
przyjmujac chrzest i bedac konfirmowane za swoich przodkéw.

Jesli nie mamy mozliwosci p6jscia do Swiatyni i uczestnictwa w
tych obrzedach, pracownicy §wigtynni mogg zaaranzowaé dokona-
nie tych obrzedéw przez innych cztonkéw Kosciota.

* W jaki sposéb Pan dopomdgt tobie lub cztonkom twojej rodziny
w odnalezieniu informacji na temat twoich przodkow?

Inne mozliwo$ci wykonywania pracy zwiazanej z historia
rodziny

* Podaj kilka prostych sposobéw brania udzialu w pracy nad histo-
rig rodziny w przypadku kogos, kto ma wiele innych obowiazkéw.

Poza zapewnianiem obrzedéw Swiatynnych przodkom, ktérych
znamy, mozemy na wiele innych sposob6w pomagac tym, ktérzy sa
w Swiecie duchéw. Kiedy z modlitwg rozwazamy, co powinniSmy
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robi¢, powinni§my szuka¢ przewodnictwa Ducha. W zaleznosci od
naszych warunkéw mozemy robi¢ nast¢pujace rzeczy:

1. Uczeszczac do Swiatyni, tak czesto jak to mozliwe. Po otrzy-
maniu wlasnych obrzedow w §wiatyni, mozemy dokonywac
obrzedéw niezbednych do zbawienia za innych ludzi, ktérzy
oczekujg na nie w Swiecie duchéw.

2. Mozemy poszukiwac informacji o przodkach, ktére s3 trud-
niejsze do odnalezienia. Konsultanci ds. historii rodziny moga
naprowadzi¢ nas na przydatne zrédta.

3. Mozemy pomaga¢ w pracy nad koscielnym programem indek-
sowania danych. Dzieki temu programowi cztonkowie opra-
cowuja informacje genealogiczne, ktére beda dostepne w
koscielnych programach komputerowych dotyczacych historii
rodziny. Te programy utatwiaja nam odnajdywanie informacji
o naszych przodkach.

4. Mozemy przekazywa¢ informacje genealogiczne do aktualnych
programéw komputerowych Kosciota dotyczacych historii
rodziny. Programy te zawieraja dane genealogiczne zamiesz-
czone przez ludzi z catego Swiata. Umozliwiaja one dzielenie
sie¢ swoimi informacjami na temat rodziny. Konsultanci ds.
historii rodziny moga udzieli¢ informacji na temat koscielnych
programéw komputerowych.

5. Mozemy bra¢ udzial w pracy organizacji rodzinnych. Mozemy
osiggnac duzo wiecej, co si¢ tyczy naszych przodkéw, wspot-
pracujac z innymi cztonkami rodziny.

* Zastan6éw sie nad tym, co mozesz zrobic¢, aby w wiekszym stop-
niu bra¢ udzial w pracy §wiatynnej i pracy nad historig rodziny.

Dodatkowe fragmenty z pism Swietych

o I List Piotra 4:6 (ewangelia byta gtoszona umartym)

* Ks. Malachiasza 3:23-24; NiP 2:2; 3 Nefi 25:5-6 (misja Eliasza)

* I List do Koryntian 15:29; NiP 128:15-18 (praca za zmartych)

* NiP 138 (odkupienie zmartych)
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Swiat duchow
PO Smierci

Rozdziat 41

Zycie po $mierci
* Co dzieje si¢ po naszej Smierci?

Ojciec Niebieski przygotowal plan dotyczacy naszego zbawienia.
Czescig tego planu bylo wystanie nas sprzed Jego oblicza, abySmy
zyli na ziemi i otrzymali ziemskie ciato z krwi i koSci. Ostatecznie
nasze ziemskie ciata umrg, a nasze duchy péjda do Swiata duchéw.
Swiat duch6w jest miejscem oczekiwania, pracy, nauki oraz, w
przypadku sprawiedliwych, miejscem odpoczynku od trosk i
smutku. Nasze duchy bedg przebywac tam az do momentu, gdy
bedziemy gotowi na nasze zmartwychwstanie. Wtedy nasze ziem-
skie ciala ponownie zjednocza si¢ z naszymi duchami i otrzymamy
stopiefi chwaly, na ktéry bedziemy przygotowani (zob. rozdziat 46.
tego podrecznika).

Wielu ludzi zastanawialo si¢ nad tym, jak wyglada Swiat duchow.
Pisma $wiete i prorocy w dniach ostatnich daja nam wiedze na
ten temat.

» Jakie pocieszenie niesie ci wiedza o tym, ze istnieje zycie po
$mierci? W jaki sposéb, chcac pocieszaé innych, mozemy wyko-
rzystywac nasze zrozumienie na temat Swiata duchow istnieja-
cego po Smierci?

Gdzie znajduje sie¢ swiat duchow?
Prorocy w dniach ostatnich powiedzieli, ze duchy tych, kt6rzy
umarli, nie przebywaja z dala od nas. Prezydent Ezra Taft Benson

powiedzial: ,Czasami zastona, oddzielajaca to zycie od Zycia po
$mierci, staje sie bardzo cienka. Nasi bliscy, ktérzy odeszli, nie
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przebywaja z dala od nas” (w: Conference Report, kwiecien 1971,
18 lub Ensign, czerwiec 1971, 33). Prezydent Brigham Young
nauczal, ze swiat duchéw, do ktérego ida duchy po Smierci ciafa,
jest na ziemi, dookola nas (zob.Teachings of Presidents of the
Church: Brigham Young [1997], 279).

Jaka jest natura naszych duchow?

Istoty duchowe maja takg samg postaé ciata jak Smiertelnicy, poza
tym, Ze ich ciato duchowe ma postaé¢ doskonata (zob. Eter 3:16).
Duchy przenoszg z ziemi swoje pozytywne badZ wrogie nasta-
wienie wobec prawosci (zob. Alma 34:34). Maja te same zadze i
pragnienia, ktére miaty podczas zycia na ziemi. Wszystkie duchy
maja posta¢ osoby dorostej. Byty dorostymi osobami przed swoim
istnieniem na ziemi i majg taka sama posta¢ po Smierci, nawet
jesli umieraja jako niemowleta lub jako dzieci (zob. Teachings of
Presidents of the Church: Joseph F. Smith [1998], 131-132).

* Dlaczego duze znaczenie ma wiedza o tym, ze nasze duchy beda
charakteryzowaly si¢ takg samg postawg w Swiecie duch6éw?

Jakie warunki panuja po Smierci w Swiecie duchéw?

Alma, prorok z Ksiegi Mormona, nauczal o dwéch miejscach lub
stanach duszy w Swiecie duchéw:

,Dusze tych, ktorzy sg sprawiedliwi, zostaja przyjete w stan szcze-
Scia nazwany rajem, stan odpoczynku i pokoju, gdzie odpoczywaja
od wszelkich klopotéw, trosk i smutku.

A dusze niegodziwych — tych, ktérzy sa Zli i nie majg nawet
czastki Ducha Pana, albowiem woleli czyni¢ zto niz dobro, i diabet
w nich wstapil, i zapanowal nad nimi — zostang wyrzucone na
zewnatrz w ciemnos¢. Tam bedzie ptacz i zgrzytanie zebow, a to

z powodu ich wiasnej niegodziwosci, ktéra sprowadzita na nich
niewole diabfa.

I taki jest stan dusz niegodziwych ludzi — oto pozostaja w ciem-
nosci, w straszliwym stanie wyczekiwania na wyrok, jaki B6g wyda
na nich w swym gniewie. I pozostaja tak, a sprawiedliwi w raju, az
do czasu swego zmartwychwstania” (Alma 40:12-14).
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Duchy sa podzielone zaleznie od czystoSci swojego zycia i postu-
szefistwa woli Pana podczas zycia na ziemi. Sprawiedliwi s3
oddzieleni od niegodziwych (zob. 1 Nefi 15:28-30), jednak duchy
te moga dokonywac postepu, w miare jak poznaja zasady ewange-
lii i Zyja wedlug nich. Duchy przebywajace w raju moga nauczac
duchy bedace w wiezieniu (zob. NiP 138).

Raj

Wedtug proroka Almy, duchy sprawiedliwych odpoczywaja od
ziemskich trosk i smutku. Niemniej jednak, sa zajete wykonywa-
niem pracy Pana. Prezydent Joseph F. Smith ujrzal w wizji Jezusa
Chrystusa, ktory zaraz po Swoim ukrzyzowaniu udat sie do Swiata
duchéw, w ktérym przebywali sprawiedliwi. Wyznaczyt postai-
c6w, dal im moc i upowaznienie oraz polecil im ,ponies¢ Swiatto
Ewangelii tym, co byli w ciemnoSciach, wszystkim duchom ludz-
kim” (NiP 138:30).

W swiecie duchéw jest zorganizowany Koscidt, a przywoédcy
kaptadscy kontynuujg tam wypelnianie swoich obowigzkow

(zob. NiP 138:30). Prezydent Wilford Woodruff nauczat: ,To samo
Kaptanstwo istnieje po drugiej stronie zastony. [...] Kazdy Apostol,
kazdy Siedemdziesiaty, kazdy Starszy oraz inni, ktérzy umarli w
wierze, kiedy tylko przechodza na druga strone zastony, rozpoczy-
naja dzieto stuzby” (Deseret News, 25 stycznia 1882 1., 818).

Wiezy rodzinne rowniez s wazne. Prezydent Jedediah M.

Grant, doradca Brighama Younga, ujrzal swiat duchéw i opisat
Heberowi C. Kimballowi istniejaca tam strukture: ,Powiedzial, ze
ludzie, ktérych tam zobaczyl, byli zorganizowani w rodziny. [...]
Powiedzial: ‘Kiedy popatrzylem na rodziny, niektére z nich byly
niekompletne, [...] widziatem bowiem rodziny, ktérym nie dozwo-
lono przyjs¢ i przebywac razem, poniewaz nie uszanowaty swo-
jego powolania podczas zycia na ziemi'” (Deseret News, 10 grudnia
1856 1., 316-317).

Do nauczycieli: Aby pomoc cztonkom klasy lub cztonkom rodziny w zrozumieniu réznicy
pomiedzy rajem a wiezieniem duchdéw, mozesz narysowac pionowg linie na $rodku tablicy
lub na duzej kartce, tworzac dwie kolumny. W nagtéwku jednej z kolumn napisz Stan
sprawiedliwych. W nagtowku drugiej kolumny napisz Stan niegodziwych. Popro$ cztonkow
0 opisanie obydwu standéw w $wiecie duchéw, na podstawie tego, co przeczytali w tym
rozdziale. Stre$¢ ich komentarze we wtasciwych kolumnach.
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Wiezienie duchow

Apostot Piotr odni6st si¢ do §wiata duchéw istniejacego po
Smierci jako do wiezienia, ktére dla pewnych ludzi tym wtasnie
jest (zob. I List Piotra 3:18-20). W wiezieniu duchéw znajduja

sie duchy tych, ktérzy jeszcze nie otrzymali przestania ewange-
lii Jezusa Chrystusa. Duchy te posiadajag wolna wole i moga by¢
necone zaréwno przez dobro, jak i przez zto. Jedli przyjma ewan-
gelie i obrzedy dokonane za nich w $wiatyni, mogg opusci¢ wie-
zienie duchoéw i przebywaé w raju.

W wiezieniu duchéw znajdujg si¢ réwniez ci, ktérzy odrzucili
ewangelie, po tym, jak byta im ona gltoszona na ziemi lub w wie-
zieniu duchéw. Duchy te cierpia, znajdujac si¢ w stanie znanym
jako pieklto. Odseparowali si¢ od mitosierdzia Jezusa Chrystusa,
ktory powiedzial: ,Bowiem ja, Bog, cierpiatem je za wszystkich,
aby nie cierpieli, jezeli odpokutuja; Ale jezeli nie odpokutuja,
cierpie¢ beda jako ja sam cierpiatem; A cierpienia te sprawily, ze
nawet ja sam, bedac Bogiem, ponad wszystko, drzalem z bélu,

i krwawitem ze wszystkich poréw, i cierpialem w ciele i duchu”
(NiP 19:16-18). Kiedy skoricza cierpie¢ za swoje grzechy, bedzie
im dozwolone, dzieki Zadoscuczynieniu Jezusa Chrystusa, odzie-
dziczy¢ najnizszy stopient chwaly, ktérym jest krélestwo telestialne.

» Jakie jest podobiefistwo miedzy warunkami istniejacymi w Swie-
cie duchéw a warunkami panujacymi w tym Zzyciu?

Dodatkowe fragmenty z pism $wietych

* I List Piotra 4:6 (ewangelia gtoszona umartym)

* Mojzesz 7:37-39 (wigzienie duchéw przygotowane dla
niegodziwych)

* NiP 76 (objawienie na temat trzech krélestw chwaty)

* Ew. Lukasza 16:19-31 (los Zebraka i bogacza w Swiecie duchow)




Zgromadzenie
domu Izraela

Rozdzial 42

Dom Izraela jest ludem przymierza z Bogiem

* Jakie obowigzki ma lud przymierza z Bogiem wobec
narodéw Swiata?

Jakub byt wielkim prorokiem, ktéry zyt setki lat przed przyjsciem
Chrystusa. Jako ze Jakub byt wierny, Pan nadat mu szczegdlne
imie, Izrael, ktére oznacza ,ten, ktéry zwycieza razem z Bogiem”
albo ,nich B6g zwyciezy” (Bible Dictionary, ,Israel”, 708). Jakub
mial dwunastu synéw. Synowie ci wraz ze swymi rodzinami stali
sie znani jako dwanascie plemion Izraela lub jako Izraelici (zob.
I Ks. Mojzeszowa 49:28).

Jakub byt wnukiem Abrahama. Pan zawart wieczne przymierze z
Abrahamem, ktére zostalo odnowione z Izaakiem, Jakubem i jego
dzieémi (zob. rozdziat 15. tego podrecznika; zob. takze ilustracja
w tym rozdziale, przedstawiajaca Jakuba blogostawigcego swo-
ich synéw). Bog obiecal, ze Izraelici tak dlugo beda Jego ludem
przymierza, jak dtugo beda przestrzega¢ Jego przykazan (zob.

V Ks. Mojzeszowa 28:9-10). Beda blogostawienistwem dla wszyst-
kich narodéw $wiata, zanoszac im ewangelie i kaptafistwo (zob.
Abraham 2:9-11). W ten sposéb dochowaja swojego przymierza
z Panem, a On dochowa Swojego przymierza z nimi.

Dom Izraela zostal rozproszony

Prorocy Pana stale ostrzegali dom Izraela przed tym, co si¢ stanie,
jesli ludzie ci beda niegodziwi. Mojzesz prorokowal: ,I rozproszy
ci¢ Pan pomiedzy wszystkie ludy od krafica po kraniec ziemi”

(V Ks. Mojzeszowa 28:64).
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Pomimo tego ostrzezenia Izraelici uparcie famali przykazania Boga.
Walczyli miedzy sobg i podzielili sie na dwa krolestwa: Krélestwo
Péinocne, zwane krélestwem Izraela i Krélestwo Potudniowe,
zwane krélestwem Judy. Dziesie¢ sposréd dwunastu plemion
Izraela zamieszkiwato Krélestwo Pétnocne. W czasie wojny zostaly
one pokonane przez swych wrogéw i wzigte w niewole. P6zniej
czeS¢ z nich zbiegta do ziem na pétnocy i zagubita sie po Swiecie.

Okoto 100 lat po zniewoleniu Krélestwa Pétnocnego, pokonane
zostato Krélestwo Potudniowe. W 586 r. p.n.e. zostata zniszczona
stolica kraju, Jerozolima, a wielu cztonkéw pozostatych dwéch
plemion Izraela zostalo wzietych do niewoli. P6Zniej niektorzy
czlonkowie tych plemion powrdcili i odbudowali Jerozolime.
Krétko przed zniszczeniem Jerozolimy, Lehi wraz ze swojg rodzina,
ktéra nalezata do domu Izraela, opuscit to miasto i osiedlit sie

w Ameryce.

Po przyjsciu Chrystusa, Jerozolima zostala ponownie zniszczona,
tym razem przez rzymskich zotnierzy. Zydzi zostali rozproszeni do
wielu czeSci Swiata. W dzisiejszych czasach Izraelici znajduja sie
we wszystkich krajach Swiata. Wielu z tych ludzi nie wie o tym,

ze sq potomkami starozytnego domu Izraela.

* Jakie korzysci odniosty dzieci Boga dzieki rozproszeniu Jego
ludu przymierza po calej ziemi?

Dom Izraela musi zosta¢ zgromadzony
* Dlaczego Pan pragnie, aby Jego lud zostat zgromadzony?
* W jaki sposéb zostanie zgromadzony dom Izraela?

Pan obiecal, ze pewnego dnia Jego lud przymierza zostanie zgro-
madzony: ,I sam zgromadze reszt¢ moich owiec ze wszystkich
ziem, do ktérych je wygnatem” (Ks. Jeremiasza 23:3).

Bég dokonuje zgromadzenia Swoich dzieci poprzez prace
misjonarska. W miare jak ludzie dochodza do poznania Jezusa
Chrystusa, otrzymujac obrzedy zbawienia i dotrzymujac zwigza-
nych z nimi przymierzy, staja si¢ oni ,dzie¢mi przymierza” (3 Nefi
20:26). Ma On istotne powody, dla kt6érych gromadzi Swoje dzieci.
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A gromadzi je po to, zeby mogly poznaé nauki ewangelii i przygo-
towac si¢ na spotkanie ze Zbawicielem, kiedy przyjdzie powtdrnie.
Gromadzi je, aby mogly budowa¢ swiatynie i dokonywaé Swietych
obrzedéw za przodkéw, ktérzy zmarli, nie majgc takiej mozliwoSci.
Gromadzi je, aby wzmacnialy siebie nawzajem i byly zjednoczone
w ewangelii, znajdujac schronienie przed bezboznymi wplywami
Swiata. Gromadzi je rowniez po to, zeby mogly sie przygotowac do
dzielenia sie ewangelig z innymi.

Moc i upowaznienie do kierowania pracg zgromadzenia domu
Izraela zostaly nadane Jézefowi Smithowi przez proroka Mojzesza,
ktéry ukazat sie w 1836 roku w Swiatyni w Kirtland (zob. NiP
110:11). Od tamtej pory, kazdy prorok dzierzyt klucze zgroma-
dzenia domu Izraela, ktére jest wazng czescia pracy Kosciofa.
Zgromadzenie ludu przymierza dokonuje si¢ przez to, ze ludzie
przyjmuja przywrécona ewangeli¢ i stuza Bogu Abrahama, Izaaka i
Jakuba (zob. V Ks. Mojzeszowa 30:1-5).

Izraelici majg zosta¢ zgromadzeni najpierw duchowo, a potem
fizycznie. Duchowe zgromadzenie nastepuje wtedy, gdy przyste-
puja do Kosciota Jezusa Chrystusa Swietych w Dniach Ostatnich
oraz gdy zawieraja Swigte przymierza i dotrzymujg ich. To duchowe
zgromadzenie rozpoczeto sie w czasach Proroka J6zefa Smitha i w
dzisiejszych czasach odbywa si¢ na calym Swiecie. Nawr6ceni w
Kosciele s3 Izraelitami przez pokrewiefistwo lub adopcje. Naleza do
rodziny Abrahama i Jakuba (zob. Abraham 2:9-11; List do Galacjan
3:26-29).

Prezydent Joseph Fielding Smith powiedzial: ,W [...] KoSciele
reprezentowanych jest wiele narodéw. [...] Ludzie ci przybyli do
niego, poniewaz spoczat na nich Ducha Pana; [...] otrzymali ducha
zgromadzenia, porzucili wszystko dla ewangelii” (Doctrines of
Salvation, oprac. Bruce R. McConkie, 3 tomy [1954-1956], 3:256;
kursywa w oryginale).

Fizyczne zgromadzenie Izraela oznacza, ze lud przymierza ,[zgro-
madzi] sie na ziemiach swego dziedzictwa i [osiedli] si¢ na wszyst-
kich swych ziemiach obiecanych” (2 Nefi 9:2). Plemiona Efraima i
Manassesa zostang zgromadzone w Ameryce. Plemi¢ Judy powrdci
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do Jerozolimy i na otaczajace je ziemie. Zaginione dziesi¢¢ ple-
mion otrzyma obiecane im blogostawiefistwa od plemienia Efraima
(zob. NiP 133:26-34).

Na poczatku istnienia Kosciota, polecono Swietym zgromadze-
nie si¢ w Ohio, potem w Missouri, a nast¢pnie w Dolinie Jeziora
Stonego. Jednak obecnie wspodtczedni prorocy nauczaja nas, ze
czlonkowie Kosciota powinni budowac¢ krélestwo Boga we wias-
nych krajach. Starszy Russell M. Nelson powiedzial: ,Decyzja o
przystapieniu do Chrystusa nie zalezy od fizycznego potozenia,
jest to kwestia osobistego zobowigzania. Ludzie mogg ‘poznac
Pana’ [3 Nefi 20:13] bez koniecznosci wyjazdu ze swego kraju.
To prawda, Ze na poczatku istnienia KoSciota, nawrécenie si¢
czesto oznaczalo rowniez emigracje. Lecz teraz, zgromadzenie
ma miejsce w kazdym narodzie. [...] Miejsce zgromadzenia brazy-
lijskich Swietych jest w Brazylii; miejscem zgromadzenia nigeryj-
skich Swietych jest Nigeria; miejscem zgromadzenia koreafiskich
Swietych jest Korea, i tak dalej. Syjon to ‘ludzie czystego serca’.
[NiP 97:21]. Syjon jest tam, gdzie sa prawi Swieci” (w: Conference
Report, pazdziernik 2006, 85 lub Ensign, pazdziernik 2006, 81).

Fizyczne zgromadzenie Izraela nie zostanie zakorficzone az do
Drugiego Przyjscia Zbawiciela i do Millennium (zob. J6zef Smith —
Mateusz 1:37). Wtedy wypelni si¢ obietnica Pana:

,Dlatego oto ida dni, méwi Pan, ze juz nie bedzie si¢ méwic: Jako
zyje Pan, ktéry wyprowadzit synéw izraelskich z ziemi egipskiej!
Lecz: Jako zyje Pan, ktéry wyprowadzit synéw izraelskich z ziemi
pétnocnej, ze wszystkich ziem, do ktérych ich wygnal, i sprowa-
dzg ich z powrotem do ich ziemi, ktéra datem ich ojcom!” (Ks.
Jeremiasza 16:14-15).
* W jaki sposob stafes si¢ czescia duchowego zgromadzenia
Panskiego ludu przymierza?

* Jaki jest tw6j wklad w prace nad zgromadzeniem innych?

Do nauczycieli: Dzielac sie swoja historig nawrdcenia na przywrécong ewangelie Jezusa
Chrystusa, cztonkowie dzielg sie swoimi doSwiadczeniami dotyczacymi duchowego zgro-
madzenia. Mozesz wczes$niej poprosié kilka oséb, aby opowiedziaty o tym, w jaki sposéb
nawrocity sie na ewangelie.
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Dodatkowe fragmenty z pism $wietych

* I Ks. Mojzeszowa 17:1-8 (przymierze pomiedzy Bogiem a
Abrahamem)

* List do Rzymian 9:4-8; List do Galacjan 3:29 (ci, kt6rzy podazaja
za Jezusem Chrystusem i Jego stowami, s3 dzie¢mi przymierza)

* 2 Nefi 30:2; Mosjasz 5:10-11 (ludzie, ktérzy odpokutowuja, poda-
zaja za wskazowkami prorokOw i maja wiar¢ w Jezusa Chrystusa,
staja sie Paiskim ludem przymierza)

* II Ks. Krélewska 17 (Krélestwo Péinocne wziete do niewoli)

* II Ks. Kronik 36:11-20 (Krélestwo Potudniowe wziete do niewoli)
* List Jakuba 1:1 (dwanascie plemion rozproszonych po §wiecie)

* 1 Nefi 10:12-13 (migracja Nefitow byla czescia rozproszenia)

* Ks. Jeremiasza 3:14-18 (po jednym z kazdego miasta i po dwéch
z kazdego rodu)

* Ks. Ezechiela 20:33-36 (Izrael zostanie zgromadzony sposréd
wszystkich krajow)

* 3 Nefi 20:29-46 (Zydzi zostang zgromadzeni w Jerozolimie)

* 1 Nefi 15:13-18; 3 Nefi 21:26-29 (zgromadzenie rozpocznie sie
od Przywrécenia ewangelii)

* NiP 38:31-33 (Paniski lud przymierza zostanie zbawiony)
* Ks. Izajasza 11:11-13 (Pan odzyska swéj lud)
* Objawienie 18:4-8 (glos bedzie zwiastowal zgromadzenie)

* NiP 133:6-15 (ludzie innych narodéw do Syjonu, Zydzi do
Jerozolimy)




Znaki
Drugiego PrzyiScia

Rozdziat 43

Jezus Chrystus powroci na ziemie
* Jakie s3 niektére ze znakéw Drugiego PrzyjScia?

Zbawiciel powiedzial do Jézefa Smitha: ,Albowiem ukaze sie z
nieba w mocy i wielkiej chwale, ze wszystkimi jego zastepami i
zamieszkam wraz z ludZmi w prawosci na ziemi przez tysigc lat, a
niegodziwi nie wytrwaja” (NiP 29:11; zob. takze rozdziat 44. i 45.
tego podrecznika). Jezus powiedziat nam, ze pewne znaki i wyda-
rzenia beda dla nas ostrzezeniem, kiedy bliski bedzie czas Jego
Drugiego PrzyjScia.

Przez tysiace lat, nasladowcy Jezusa Chrystusa wyczekiwali
Drugiego Przyjscia jako czasu spokoju i radosci. Lecz zanim przyj-
dzie Zbawiciel, mieszkancy ziemi doswiadczg wielkich préb i
nieszczes¢. Nasz Ojciec Niebieski chce, abySmy byli przygotowani
na te trudnosci. Oczekuje on od nas réwniez tego, ze bedziemy
duchowo przygotowani, kiedy Zbawiciel przyjdzie w Swej chwale.
Dlatego daje nam znaki, ktérymi s wydarzenia, méwigce nam

o tym, kiedy zbliza¢ si¢ bedzie Drugie Przyjscie Zbawiciela.

Na przestrzeni wiekow Bog objawial te znaki Swoim prorokom.
Powiedzial, ze wszyscy wierni nasladowcy Chrystusa beda wie-
dzieli, co to za znaki i bedg ich wyglada¢ (zob. NiP 45:39). Jesli
jesteSmy postuszni i wierni, studiujemy pisma Swiete i wiemy o
tych znakach.

Do nauczycieli: Mozesz przydzieli¢ kazdemu cztonkowi klasy lub cztonkowi rodziny po
jednym lub dwdch znakach opisanych w tym rozdziale (w duzych klasach niektére znaki
mogg by¢ przydzielone wigcej niz jednej osobie). Wyznacz im cze$¢ lekcji na samodzielne
studiowanie informacji dotyczacych tych znakdw i rozwazenie dowoddow ich wypetniania,
widzianych przez nich w obecnych czasach. Potem popro$ ich o podzielenie sig swoimi
przemysleniami.
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Niektére znaki przepowiadajace Drugie Przyjscie Jezusa Chrystusa
juz sie wypelnity lub wypetniaja si¢ obecnie. Inne wypetlnig sie w
przysztosci.

Niegodziwos¢, wofny i niepokoj

Niektore ze znakow sg przerazajace i straszne. Prorocy ostrze-
gali, ze na ziemi bedzie wielki niepokéj, niegodziwos¢, wojny

i cierpienie. Prorok Daniel powiedzial, ze czas poprzedzajacy
Drugie Przyjscie bedzie czasem probleméw, jakich ziemia dotad
nie znata (zob. Ks. Daniela 12:1). Pan powiedzial: ,I ozigbnie
mitos¢ ludzka, a niegodziwos¢ si¢ rozpowszechni” (NiP 45:27).
,I wszystko bedzie w zamieszaniu; i [...] strach ogarnie wszyst-
kich ludzi” (NiP 88:91). Mozemy si¢ spodziewac trz¢siefl ziemi,
choréb, glodu, wielkich burz, blyskawic i grzmotéw (zob. Ew.
Mateusza 24:7; NiP 88:90). Burze gradowe zniszcza plony ziemi
(zob. NiP 29:16).

Jezus powiedzial Swoim uczniom, Ze wojna ogarnie ziemie:
,Potem ustyszycie o wojnach i wieSci wojenne. [...] Powstanie
bowiem naréd przeciwko narodowi i krélestwo przeciwko kré-
lestwu” (Ew. Mateusza 24:6-7). Prorok J6zef Smith powiedziak:
,Nie popadajcie w zniechecenie, kiedy méwimy wam o nie-
bezpiecznych czasach, poniewaz musza niedtugo nadejs¢, gdyz
zbliza si¢ miecz, gléd i zaraza. Na obszarze tego kraju nastapi
wielkie zniszczenie, gdyz nie mozecie oczekiwad, iz nie wypetni
wszystko w kazdym szczegodle z proroctw wszystkich swietych
prorokéw i jest wiele, ktore jeszcze sie wypelnia” (Teachings of
Presidents of the Church: Joseph Smith [2007], 252).

Wiele z tych znakéw wypelnia sie. Niegodziwos¢ jest wszedzie.
Narody stale ze soba walcza. Wystepuja trzesienia ziemi i inne kle-
ski. Wielu ludzi obecnie cierpi z powodu niszczacych burz, suszy,
glodu i choréb. Mozemy mie¢ pewnos¢, ze kleski te beda sie nasi-
la¢ przed przyjSciem Pana.

Jednak nie wszystkie wydarzenia poprzedzajace Drugie Przyjscie
sq przerazajace. Wiele z nich przynosi $wiatu rados¢.
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Przywrécenie ewangelii

Pan powiedzial: ,Swiatto przebije sie posréd tych co siedzg w
ciemnosci, i bedzie to pelnia mojej ewangelii” (NiP 45:28). Prorocy
z dawnych czaséw przepowiedzieli Przywrécenie ewangelii.
Apostot Jan zobaczyl, ze ewangelia zostanie przywrdcona przez
aniofa (zob. Objawienie 14:6-7). Wypetniajac to proroctwo, aniot
Moroni i inni niebiafiscy postaficy poniesli ewangelie Jezusa
Chrystusa Jézefowi Smithowi.

Ujawnienie Ksiegi Mormona

Pan powiedzial Nefitom o innym znaku: Ksigga Mormona miafa
by¢ dana ich potomkom (zob. 3 Nefi 21). W czasach Starego
Testamentu, prorocy Izajasz i Ezechiel przewidzieli ujawnienie
Ksiegi Mormona (zob. Ks. 1zajasza 29:4-18; Ks. Ezechiela 37:16-
20). Te proroctwa wypelniajg si¢ w dzisiejszych czasach. Ksiega
Mormona zostala ujawniona i jest niesiona calemu Swiatu.

Ewangelia gloszona catemu Swiatu

Kolejnym znakiem ostatnich dni jest to, ze ,ta ewangelia krole-
stwa bedzie gloszona calemu Swiatu, na §wiadectwo wszystkim
narodom” (Ew. Mateusza 24:14; zob. takze J6zef Smith — Mateusz
1:31). Wszyscy ludzie uslysza pelni¢ ewangelii we wlasnym jezyku
(zob. NiP 90:11). Od poczatku Przywrécenia Kosciota misjonarze
glosza ewangelie. Od tamtej pory wysitki misjonarskie zostaty
wzmozone. Obecnie tysigce misjonarzy glosza ewangelie w r6z-
nych jezykach w wielu krajach Swiata. Przed Drugim PrzyjSciem

i w czasie Millennium, Pan umozliwi poniesienie prawdy
wszystkim narodom.

Nadejscie Eliasza

Prorok Malachiasz prorokowal, ze zanim Zbawiciel przyjdzie na
ziemie po raz drugi, na ziemi¢ zostanie zestany prorok Eliasz.
Eliasz mial przywr6ci¢ moce pieczetowania, aby moc pieczetowad
rodziny. Miat réwniez inspirowac ludzi, aby interesowali sie swo-
imi przodkami i potomkami. (Zob. Ks. Malachiasza 3:23-24; NiP
2). Prorok Eliasz przyszedt do Jézefa Smitha w kwietniu 1836 roku.
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Od tej pory wzrosto zainteresowanie genealogig i historig rodziny.
Réwniez mamy mozliwo$¢ dokonywania obrzedéw zapieczetowa-
nia w S§wigtyniach, za zywych i umartych.

Potomkowie Lehiego stang sie wspaniatym ludem

Pan powiedzial, ze kiedy zblizac sie bedzie Jego przyjscie,
Lamanici stang si¢ prawym i szanowanym ludem. Powiedziat:
,Zanim nadejdzie wielki dzief Pana, [...] Lamanici rozkwitng
niczym r6za” (NiP 49:24). Ogromna liczba potomkéw Lehiego
w obecnych czasach przyjmuje btogostawiefistwa ewangelii.

Budowanie Nowej Jerozolimy

Kiedy bedzie nadchodzit czas przyjscia Jezusa Chrystusa, wierni
Swieci zbuduja miasto prawosci, miasto Boga, zwane Now3
Jerozolimg. Sam Jezus Chrystus bedzie tam panowat. (Zob. 3 Nefi
21:23-25; Mojzesz 7:62-64; Zasady Wiary 1:10). Pan powiedziat,
Ze miasto to zostanie wybudowane w stanie Missouri, w Stanach
Zjednoczonych (zob. NiP 84:2-3).

To s3 tylko niektére ze znakéw, jakie dat nam Pan. Pisma Swigte
opisuja ich duzo wiecej.

* Jakie widzisz dowody wypelniania sie tych znakow?

Znajomos¢ znakow czaséw moze by¢ nam pomocna

* W jaki spos6b mozemy zachowac¢ spokdj, nawet kiedy niektore
ze znakéw sg przerazajace i straszne?

Pan powiedzial w odniesieniu do Drugiego Przyjscia: ,Nikt nie zna
godziny ni dnia, ani aniotlowie w niebie” (NiP 49:7). Nauczat o tym
za pomoca przypowiesci o drzewie figowym. Powiedzial, ze jesli
widzimy drzewo figowe, ktére wypuszcza liScie, mozemy poznac,
ze wkroétce nadejdzie lato. W podobny sposéb, widzac znaki opi-
sane w pismach s§wietych, mozemy pozna¢, ze zbliza sie czas Jego
przyjScia. (Zob. Ew. Mateusza 24:32-33).

Pan daje te znaki, aby nam poméc. Mozemy uporzadkowac swoje

zycie oraz przygotowac siebie i swoje rodziny na to, co ma jeszcze
nadejsc.
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Ostrzezono nas przed klgskami i powiedziano nam, abySmy
przygotowali sie na nie. Jednak mozemy rowniez wyczekiwaé
przyjscia Zbawiciela i radowac sie. Pan powiedzial: ,Nie smuc-
cie sig, bowiem gdy wszystko to si¢ stanie [znaki], mozecie wie-
dzie¢, ze spetnione beda obietnice, ktére wam dano” (NiP 45:35).
Powiedzial, ze kiedy przyjdzie, ci, ktérzy sa sprawiedliwi, nie
zostang zgladzeni, ,ale przetrwaja ten dzien. I dostang ziemie w
dziedzictwo; [...] dzieci ich urosng bez grzechu. [...] Bowiem Pan
bedzie posréd nich i chwala jego bedzie na nich, i On bedzie im
krélem i prawodawcg” (NiP 45:57-59).

Dodatkowe fragmenty z pism $wietych

* ] List do Koryntian 15:22-28 (nastanie koniec; Smier¢ zostanie
unicestwiona)

* Ew. Mateusza 16:1-4 (rozpoznawanie znakoéw czasoéw)

* Ew. Mateusza 24; NiP 29:14-23; 45:17-57,; 88:87-94; J6zef Smith
— Mateusz 1 (znaki Drugiego Przyjscia)

* [ List do Tesaloniczan 5:1-6 (wypatrujcie znakow i przygotujcie sie)
* NiP 38:30 (przygotujcie sie, abyscie nie zaznali trwogi)

* NiP 68:11 (mozemy poznaé znaki)




Drugie PrzyjScie
Jezusa Chrystusa

Rozdziat 44

Oczekiwanie na Drugie Przyjscie Zbawiciela

CzterdzieSci dni po Zmartwychwstaniu Jezusa, On i Jego
Apostolowie zebrali si¢ na Gérze Oliwnej. Nadszed! czas, by Jezus
opuscit ziemie. Ukoriczyl dzieto, ktérego miat dokona¢ w tamtym
czasie. Miat powréci¢ do naszego Ojca w Niebie i przebywac z
Nim az do Swojego Drugiego Przyjscia.

Po tym, jak Jezus udzielit wskazéwek Swoim Apostolom, wstapit
do nieba. W czasie gdy Apostotowie wpatrywali si¢ w niebo, dwaj
aniolowie stangli obok nich i rzekli: ,Mezowie galilejscy, czemu
stoicie, patrzac w niebo? Ten Jezus, ktory od was zostal wziety w
gore do nieba, tak przyjdzie, jak go widzieliScie idacego do nieba”
(Dzieje Apostolskie 1:11).

Od tamtej pory do dnia dzisiejszego, nasladowcy Jezusa Chrystusa
wyczekuja na Drugie Przyjscie.

Co uczyni Jezus, kiedy przyjdzie ponownie?

Kiedy Jezus Chrystus ponownie przyjdzie na ziemig, uczyni to, co
wymieniono ponizej:

1. Oczysci ziemie. Kiedy Jezus przyjdzie po raz drugi, przyjdzie
z mocg i w wielkiej chwale. Wtedy niegodziwi zostang zgla-
dzeni. Wszystko, co jest zle, zostanie spalone, a ziemia zostanie
oczyszczona ogniem (zob. NiP 101:24-25).

Do nauczycieli: Mozesz przydzieli¢ kazdemu cztonkowi klasy lub cztonkowi rodziny po jed-

nym z pieciu podpunktéw znajdujgcych sie w tym rozdziale. Popro$ kazdg osobe o samo-
dzielng prace w trakcie studiowania przydzielonych im podpunktéw wraz z fragmentami
pism $wietych. Potem popro$ wszystkich, aby omowili to, czego si¢ dowiedzieli.
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2. Osqdzi Swoj lud. Kiedy Jezus przyjdzie ponownie, osadzi
narody i oddzieli sprawiedliwych od niegodziwych (zob. Ew.
Mateusza 25:31-46; zob. takze rozdziat 46. tego podrecznika).
Jan Objawiciel napisal w odniesieniu do tego sadu: ,I widzialem
trony, i usiedli na nich ci, ktérym dano prawo sadu; widziatem
tez dusze tych, ktorzy zostali Scieci za to, ze sktadali Swiadec-
two o Jezusie i gtosili Sfowo Boze [...]. Ci ozyli i panowali z
Chrystusem przez tysiac lat”. Niegodziwi, ktérych ujrzat, ,nie
ozyli, az si¢ dopetnito tysigc lat” (Objawienie 20:4-5; zob. takze
NiP 88:95-98).

3. Zapoczagtkuje Millennium. Millennium to okres tysigclecia, w
ktérym Jezus bedzie panowal na ziemi. Sprawiedliwi zostana
zagarnieci, aby spotkac Jezusa, kiedy przyjdzie (zob. NiP 88:90).
Jego przyjscie rozpocznie okres panowania milenijnego. (Zob.
rozdziat 45. tego podrecznika).

Prezydent Brigham Young powiedziat:

,W Millennium, kiedy Krélestwo Boze zostanie ustanowione na
ziemi z mocg, w chwale i doskonatosci, panowanie niegodzi-
wodci, ktére trwato tak dlugo, zostanie ujarzmione, Swieci Boga
beda mieli przywilej budowania Swiaty1i i uczeszczania do nich,
stajac sie filarami w Swigtyniach Boga [zob. Objawienie 3:12]
oraz beda wypetnia¢ obowiazki wzgledem swoich przodkéw.
Wtedy to zobaczymy naszych przyjaciét, w tym by¢ moze tych,
z ktérymi znaliSmy sie tutaj. [...] Poprzez objawienia dane nam
bedzie pozna¢ naszych przodkéw az do Ojca Adama i Matki
Ewy oraz bedziemy uczeszczaé do Swiatynt Boga i wykonywacé
prace za nich. Wtedy [dzieci] zostang zapieczetowane do [rodzi-
céwl, az taiicuch bedzie nieprzerwany do czaséw Adama, zeby
faricuch Kapflanstwa od Adama do samego konica byt dosko-
naly” (Teachings of Presidents of the Church: Brigham Young
[1997], 333-334).

4. Dokoticzy dzieto Pierwszego Zmartwychwstania. Z. grobéw
powstana ci, ktérzy otrzymali przywilej powstania w zmar-
twychwstaniu sprawiedliwych. Zostang zagarnieci, aby spotkac
sie ze Zbawicielem, kiedy zstapi z nieba. (Zob. NiP 88:97-98).
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Po tym, jak Jezus powstat z martwych, inni sprawiedliwi ludzie,
ktorzy wczedniej zmarli, réwniez zmartwychwstali. Ukazali

sie w Jerozolimie oraz na kontynencie amerykanskim. (Zob.
Ew. Mateusza 27:52-53; 3 Nefi 23:9-10). To byt poczatek
Pierwszego Zmartwychwstania. Od tamtej pory jeszcze niekt6-
rzy ludzie zmartwychwstali. Ci, kt6rzy juz zmartwychwstali oraz
ci, ktérzy zmartwychwstang, kiedy On przyjdzie, odziedzicza
chwate krélestwa celestialnego (zob. NiP 76:50-70).

Po zmartwychwstaniu tych, ktérzy odziedziczg chwale cele-
stialng, zmartwychwstanie inna grupa ludzi: ci, ktérzy otrzymaja
chwale terrestrialng. Kiedy wszyscy ci ludzie zmartwychwstang,
Pierwsze Zmartwychwstanie zostanie zakoniczone.

Niegodziwi, ktérzy beda zy¢ w czasie Drugiego Przyjscia
Pana, zostang zgtadzeni w ciele. Ci, wraz z niegodziwymi
ludZmi, ktérzy juz umarli, beda czekaé na ostatnie zmartwych-
wstanie. Wszyscy pozostali umarli powstang na spotkanie z
Bogiem. Jedni odziedziczg krélestwo telestialne, inni zostang
wyrzuceni w zewnetrzng ciemno$¢, wraz z Szatanem (zob.
NiP 76:32-33, 81-112).

. Zajmie Swoje prawowite miejsce jako Krol nieba i ziemi. Kiedy

Jezus przyjdzie, ustanowi Swoje rzady na ziemi. Ko$ciét stanie
sie czescig tego krolestwa. Jezus bedzie panowal nad wszyst-
kimi mieszkaficami ziemi w pokoju przez 1000 lat.

Kiedy Jezus Chrystus po raz pierwszy przyszedl na ziemie, nie
przyszedt w chwale. Urodzit si¢ w skromnej stajence i zostat
polozony w Zlobie, na sianie. Nie przybyt z wielkimi armiami,
czego oczekiwali Zydzi od swojego Zbawiciela. Zamiast tego
przyszedl, méwiac: ,Mitujcie nieprzyjaciot waszych i médlcie
si¢ za tych, ktérzy was przesladuja” (Ew. Mateusza 5:44). Zostal
odrzucony i ukrzyzowany. Lecz przychodzac po raz drugi, nie
zostanie odrzucony, ,bowiem uslyszy go kazde ucho, i zegnie
si¢ kazde kolano, i wyzna kazdy jezyk”, ze Jezus jest Chrystusem
(NiP 88:104). Zostanie powitany jako ,[Pan] panéw i [Krdl] kré-
16w” (Objawienie 17:14). Nazwg Go ,Cudowny Doradca, Bog
Mocny, Ojciec Odwieczny, Ksiaze Pokoju” (Ks. Izajasza 9:5).
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* Jakie mysli i uczucia towarzysza ci, kiedy zastanawiasz sie nad
wydarzeniami zwigzanymi z Drugim PrzyjSciem?

Po czym poznamy, ze czas nadejScia Zbawiciela jest bliski?

Kiedy narodzit si¢ Jezus Chrystus, bardzo niewielu ludzi wiedzialo o
tym, ze przyszedl Zbawiciel Swiata. Kiedy przyjdzie ponownie, nie
bedzie watpliwosci co do tego, kim jest. Nikt nie zna doktadnego
czasu powtornego przyjscia Zbawiciela. ,A o tym dniu i godzinie
nikt nie wie; ani aniolowie w niebie, ani Syn, tylko sam Ojciec”

(Ew. Mateusza 24:36; zob. takze NiP 49:7).

Pan postuzyl si¢ przypowiescia, aby da¢ nam wskazowki dotyczace
czasu Jego przyjscia:

,A od figowego drzewa uczcie si¢ podobiefistwa: Gdy galaz jego
juz mieknie i wypuszcza liscie, poznajecie, ze blisko jest lato.

Tak i wy, gdy ujrzycie, ze to si¢ dzieje, wiedzcie, ze blisko jest, juz
u drzwi” (Ew. Marka 13:28-29).

Pan dal nam réwniez kilka znakoéw, abysmy wiedzieli, kiedy
bedzie zblizaé sie czas Jego nadejscia. Po tym, gdy ujawnil te
znaki, ostrzegl:

,Czuwajcie wiec, bo nie wiecie, ktérego dnia Pan wasz
przyjdzie. [...]

[...] BadZcie gotowi: gdyz Syn Cztowieczy przyjdzie o godzinie,
ktorej si¢ nie domyslacie” (Ew. Mateusza 24:42, 44).

Aby dowiedzie¢ si¢ wigcej na temat tego, po czym poznamy, ze
czas Drugiego PrzyjScia Jezusa jest bliski, przeczytaj rozdzial 43.
tego podrecznika.

W jaki sposob mozemy sie¢ przygotowaé na przyjscie
Zbawiciela?

Najlepszym przygotowaniem si¢ na przyjscie Zbawiciela jest
przyjecie nauk ewangelii i wprowadzanie ich do naszego zycia.
PowinnisSmy kazdego dnia zy¢ jak najlepiej, dokladnie tak, jak
nauczat Jezus, kiedy zyt na ziemi. PowinniSmy szuka¢ przewodnic-
twa u proroka i postgpowaé wedlug jego rad. Mozemy zy¢ godnie,
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aby Duch Swiety nas prowadzit. Wtedy bedziemy wyczekiwaé
przyjscia Zbawiciela z radoscia, a nie z lekiem. Pan powiedziat:
,Nie trwoz sie trzodko, wasze jest krélestwo zanim nie przyjde.
Oto przychodze szybko. Tak jest. Amen” (NiP 35:27).

* Dlaczego powinniSmy bardziej zajmowac si¢ swoim przygotowa-
niem niz ustalaniem dokfadnego czasu Drugiego Przyjscia?
Dodatkowe fragmenty z pism swietych

* Ew. Jana 14:2-3; Ew. Mateusza 26:64 (Jezus przygotuje miejsce i
przyjdzie powtérnie)

* Ks. Malachiasza 3:2-3; 3:19; NiP 64:23-24 (ziemia zostanie spalona)
* NiP 133:41-51 (niegodziwi zostang zgtadzeni)

* Ew. Mateusza 13:40-43 (Sad przepowiedziany)

* I List do Koryntian 15:40-42; NiP 76; 88:17-35 (krélestwa chwaty)

* NiP 43:29-30; 29:11 (przyjscie Zbawiciela rozpocznie okres
Millennium)

e Zasady Wiary 1:10 (Jezus bedzie panowal)
* Alma 11:43-44; 40:23 (wyja$nienie zmartwychwstania)
* NiP 88:96-98 (zmarli powstana)

* Ks. Zachariasza 14:9; Objawienie 11:15; 1 Nefi 22:24-26
(Jezus bedzie panowat jako Krél)
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Ludzie na ziemi w okresie Millennium
* Kto bedzie przebywal na ziemi w okresie Millennium?

Wraz z Drugim PrzyjSciem Jezusa Chrystusa zacznie si¢ na ziemi
tysiac lat spokoju, mitosci i radosci. Ten okres trwajacy tysiac lat
jest okreslany jako Millennium. Pisma Swigte i prorocy pomagaja
w zrozumieniu tego, jak bedzie wygladato zycie w Millennium.

Jako ze wraz z Drugim PrzyjSciem Zbawiciela niegodziwi zostang
zgladzeni, na poczatku Millennium bedg zy¢ na ziemi tylko ludzie
sprawiedliwi. To bedg ci, ktérzy wiedli cnotliwe i uczciwe zycie.
Ludzie ci odziedziczg krélestwo terrestrialne badZ celestialne.

W okresie Millennium na ziemi nadal beda zy¢ Smiertelnicy, ktérym
w dalszym ciagu beda rodzic sie dzieci, tak jak nam w tej chwili
(zob. NiP 45:58). Jozef Smith powiedzial, Ze istoty nieSmiertelne
bedg czesto odwiedzaé ziemie. Te zmartwychwstale istoty bedg
pomagaé w sprawowaniu 1z3déw oraz wykonywac inng prace.
(Zob. Teachings of the Prophet Joseph Smith, oprac. Joseph Fielding
Smith [1976], 268).

Ludzie nadal beda mie¢ wolng wole i przez jakis czas wielu
bedzie mogto kontynuowac¢ praktykowanie swoich religii i prze-
konari. Ostatecznie kazdy czlowiek wyzna, ze Jezus Chrystus jest
Zbawicielem.

Podczas Millennium, Jezus ,bedzie osobiScie krélowat na Ziemi”

(Zasady Wiary 1:10). J6zef Smith wyjasnil, ze Jezus bedzie ,pano-
wat nad Swietymi, bedzie zstepowat i nauczat ich” (Teachings of
Presidents of the Church: Joseph Smith [2007], 258).

Do nauczycieli: Kwestia Millennium czasami prowadzi do rozpatrywania teorii, ktorych nie
ma w pismach $wigtych czy naukach prorokéw w dniach ostatnich. Przeprowadzajac te
lekcje, uwazaj i unikaj takich spekulacji.
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Praca Kosciota podczas Millennium
» Jakie dwa wielkie dziela beda wykonywane podczas Millennium?

Czlonkowie Kosciota beda mieli do wykonania dwa wielkie dzieta
podczas Millennium: prace Swiatynng i prace misjonarska. Praca
Swigtynna zwigzana jest z obrzedami, ktére sa niezbedne do
wyniesienia. Nalezy do nich chrzest, natozenie rak dla nadania
daru Ducha Swietego oraz obrzedy swiatynne — obdarowanie,
matzefstwo w §wigtyni i zapieczetowanie rodzin.

Wielu ludzi umarlo, nie otrzymawszy tych obrzedéw. Ludzie na
ziemi musza dokonad tych obrzedéw za nich. Ta praca jest obec-
nie wykonywana w Swiatyniach Pana. Jest zbyt duzo pracy, aby
ukonczy¢ ja przed rozpoczeciem Millennium, wiec zostanie ona
dokoriczona wlasnie w tamtym czasie. Zmartwychwstale istoty
beda pomaga¢ nam w naprawianiu bledéw, ktére popetniliSmy
w czasie poszukiwan dotyczacych naszych zmartych przodkow.
Beda réwniez pomaga¢ nam w znajdowaniu informaciji, ktérych
potrzebujemy, aby uzupetni¢ nasze rejestry. (Zob. Joseph Fielding
Smith, Doctrines of Salvation, oprac. Bruce R. McConkie, 3 tomy
[1954-1956], 2:167, 251-252).

Drugim wielkim dzietem wykonywanym podczas Millennium
bedzie praca misjonarska. Wszyscy ludzie beda nauczani ewan-
gelii z wielka mocg. Nawet nie bedzie potrzeby nauczania pod-
stawowych zasad ewangelii, poniewaz ,wszyscy oni zna¢ mnie
beda, od najmlodszego do najstarszego z nich — méwi Pan”
(Ks. Jeremiasza 31:34).

* W jaki sposob teraz mozemy przygotowac si¢ na prace w
Millennium?

Warunki panujace w Millennium

* Czym bedzie si¢ réznilo zycie w czasie Millennium od obecnego
Zycia na ziemi?

Prorok J6zef Smith nauczal, ze podczas Millennium ziemia ,zostanie
odrodzona i otrzyma swg rajska chwale” (Zasady Wiary 1:10).
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Szatan bedzie spetany

W okresie Millennium Szatan bedzie spetany. To oznacza, ze nie
bedzie miat mocy, aby kusi¢ tych, ktérzy beda zy¢ w tym czasie
(zob. NiP 101:28). ,Dzieci ich urosng bez grzechu do zbawienia”
(NiP 45:58). ,I ze wzgledu na sprawiedliwos¢ Jego [Pana] ludu
szatan bedzie bezsilny. Bedzie w niewoli przez wiele lat nie majac
wladzy nad sercami ludzi, bo Zy¢ beda sprawiedliwie i Swiety Bog
Izraela bedzie nad nimi panowat” (1 Nefi 22:26).

Pokoj na ziemi

Podczas Millennium nie bedzie wojen. Ludzie beda zy¢ w pokoju
i harmonii. To, co bylo wykorzystywane do celéw wojennych,
zmieni swoje zastosowanie na pozytek ludzi. ,I przekuja swoje
miecze na lemiesze, a swoje wlécznie na sierpy. Zaden nardd nie
podniesie miecza przeciwko drugiemu narodowi i nie beda sie
juz uczy¢ sztuki wojennej” (Ks. Izajasza 2:4; zob. takze Ks. Izajasza
11:6-7; NiP 101:26).

Sprawiedliwe rzqdy

Prezydent John Taylor nauczat: ,Pan bedzie krélem calej ziemi i
cala ludzkos¢ bedzie dostownie pod Jego panowaniem, a kazdy
naréd pod niebem bedzie musial uznaé Jego zwierzchnos¢ i ztozy¢
pokton przed Jego bertem. Ci, ktérzy stuza Mu w prawosci, beda
komunikowa¢ sie z Bogiem i z Jezusem; aniotlowie beda im stuzy¢,
beda znali przesztos¢, terazniejszos¢ i przyszlosc; a inni ludzie,
ktérzy nie okazg petnego postuszeristwa wobec Jego praw ani nie
beda w pelni pouczeni co do Jego przymierzy, beda musieli catko-
wicie podporzadkowac¢ sie Jego rzgdom. Dlatego bedzie to pano-
wanie Boga na ziemi, a On bedzie narzucal Swoje prawa i zadat
postuszenistwa od narodéw $wiata, co jest naleznym Mu prawem”
(Teachings of Presidents of the Church: John Taylor [2001], 225).

Nie bedzie Smierci

W czasie Millennium nie bedzie Smierci, jaka znamy. Kiedy ludzie
dozyja starosci, nie umrg i nie zostang pogrzebani. Zamiast tego w
,mgnieniu oka” zostana odmienieni ze swojego stanu §miertelnosci
w stan nieSmiertelnosci. (Zob. NiP 63:51; 101:29-31).
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Ujawnienie wszystkich rzeczy

Niektére prawdy nie zostaly nam objawione. Podczas Millennium
wszystko bedzie objawione. Pan powiedzial, ze ,ujawni On
wszystko — rzeczy, co przemingly, i rzeczy ukryte, ktérych zaden
czlowiek nie znal, rzeczy ziemi, przez ktére zostala zrobiona, i cel
jej i kres — rzeczy najcenniejsze, rzeczy co sa w gorze i rzeczy,
co s3 w dole, rzeczy, co s3 w ziemi i na ziemi, i w niebie” (NiP
101:32-34).

Inne zajecia w Millennium

Pod wieloma wzgledami zycie bedzie bardzo podobne do teraz-
niejszosci, poza tym, ze wszystko bedzie czynione w prawosci.
Ludzie beda spozywac jedzenie i picie oraz nosi¢ ubrania. (Zob.
Teachings of Presidents of the Church: Brigham Young [1997], 333).
Ludzie beda nadal sia¢ i zbiera¢ plony oraz budowaé domy (zob.
Ks. Izajasza 65:21).

* Jakie mysli i uczucia towarzysza ci, kiedy zastanawiasz si¢ nad
warunkami, jakie beda panowac podczas Millennium?

Ostateczna walka po okresie Millennium
* Jakie bedzie ostateczne przeznaczenie ziemi?

Pod koniec tego tysigca lat, Szatan zostanie uwolniony na krétki
czas. Niektorzy ludzie odwrécy sie od Ojca Niebieskiego. Szatan
zbierze swoje armie, a Michat (Adam) zbierze zastepy niebieskie.
W tej wielkiej walce Szatan i jego nasladowcy zostana wypedzeni
na zawsze. Ziemia zostanie przeobrazona w krélestwo celestialne.
(Zob. NiP 29:22-29; 88:17-20, 110-115).

Dodatkowe fragmenty z pism Swietych

* Ks. Zachariasza 14:4-9; 1 Nefi 22:24-25 (Jezus bedzie panowat
na ziemi)

* Ks. Daniela 7:27 (Swieci otrzymajg krélestwo)
* NiP 88:87-110 (warunki panujace w Millennium)
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* Objawienie 20:1-3; 1 Nefi 22:26 (Szatan zostanie zwigzany)

* NiP 101:22-31 (wrogos¢ ustanie, nie bedzie $mierci, Szatan nie
bedzie miat mocy kuszenia)

* Ks. Izajasza 11:1-9 (wilk i jagnie beda przebywac razem)

* NiP 43:31; Objawienie 20:7-10 (Szatan zostanie uwolniony na
jaki§ czas)




Sad Ostateczny

Rozdziat 46

Sady Boze

* Jakie wyroki zapadna, jeszcze zanim nastapi dzied Sadu
Ostatecznego? W jaki sposéb sady te s3 powigzane ze soba?

Pisma Swigte czesto mOwig nam o tym, ze nadejdzie dzied, w kt6-
rym staniemy przed Bogiem i zostaniemy osadzeni. PowinniSmy
rozumie¢ to, w jaki sposéb bedziemy sadzeni, abySmy mogli by¢
lepiej przygotowani na to wazne wydarzenie.

Pisma S§wigte pouczajg nas, ze wszyscy bedziemy sadzeni wedtug
naszych uczynkéw: ,I widziatem umartych, wielkich i matych, sto-
jacych przed tronem; i ksiegi zostaly otwarte; rowniez inna ksiega,
ksiega zywota zostala otwarta; i osadzeni zostali umarli na podsta-
wie tego, co zgodnie z ich uczynkami bylo napisane w ksiegach”
(Objawienie 20:12; zob. takze NiP 76:111; 1 Nefi 15:32; Abraham
3:25-28). Bedziemy rowniez sadzeni ,wedlug pragnienia [naszych]
serc” (NiP 137:9; zob. takze Alma 41:3).

Tu na ziemi czegsto jesteSmy osadzani pod wzgledem tego, czy
jestesmy godni otrzymywania sposobnosci stuzenia w krélestwie
Boga. Przyjmujac chrzest, zostajemy uznani za godnych dostapie-
nia tego obrzedu. Kiedy powoluje si¢ nas do stuzby w Kosciele
lub przeprowadza si¢ z nami wywiad dotyczacy otrzymania
wyzszego urzedu w kaptadstwie lub rekomendacji Swiatynne;j,
jesteSmy osadzani.

Alma nauczatl, Ze kiedy umieramy, nasze duchy zostaja przyjete w
stan szczesScia lub stan zatosci (zob. Alma 40:11-15). To jest sad.

Do nauczycieli: Nie musisz nauczaé catego materiatu zawartego w danym rozdziale. Kiedy
z modlitwg bedziesz przygotowywac si¢ do nauczania, staraj sie o przewodnictwo Ducha,
aby dowiedzie¢ sig, do ktérych podrozdziatow powiniene$ sig odniesc¢.
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Do osadzenia nas wykorzystane beda nasze stowa, czyny

i mysli

* Wyobraz sobie, ze jestes sadzony za wszystkie swoje mysli,
stowa i czyny.

Prorok Alma $§wiadczyl: ,Nasze stowa potepig nas, wszystkie nasze
czyny potepia nas; [...] nasze mysli takze nas potepia” (Alma 12:14).

Pan powiedzial: ,Z kazdego nieuzytecznego stowa, ktére ludzie
wyrzekng, zdadzg sprawe w dzier sadu. Albowiem na podstawie
stow twoich bedziesz usprawiedliwiony i na podstawie stéw two-
ich bedziesz potepiony” (Ew. Mateusza 12:36-37).

Wiara w Jezusa Chrystusa pomaga nam w przygotowaniu si¢ na

Sad Ostateczny. Pozostajac Jego wiernymi uczniami i odpokuto-
wujac za wszystkie nasze grzechy, mozemy uzyskac przebaczenie
naszych grzechéw oraz stac si¢ czystymi i Swietymi, abySmy mogli
przebywaé w obecnosci Boga. W miare jak bedziemy odpokutowy-
wacé za nasze grzechy, porzucajac kazda nieczysta mysl i uczynek,
Duch Swiety dokona przemiany w naszych sercach tak, ze juz nie
bedziemy mieli pragnienia popelniania grzechow (zob. Mosjasz 5:2).
Wtedy, bedac sadzeni, zostaniemy uznani za gotowych na to, aby
wejs¢ do obecnosci Boga.

* Zastanow si¢ nad tym, co mozesz zrobi¢, aby udoskonali¢ swoje
mysli, stowa i czyny.

Bedziemy sadzeni na podstawie zapisow

* Na podstawie jakich zapiséw bedziemy sadzeni? Kto bedzie
nas sadzit?

Prorok J6zef Smith powiedzial, ze zmarli zostana osadzeni na pod-
stawie zapiséw dokonanych na ziemi. Bedziemy réwniez sadzeni
na podstawie ,ksiegi zywota”, ktéra jest prowadzona w niebie
(zob. NiP 128:6-8).

Kazdy z was [...] musi stang¢ ‘przed tronem sedziowskim Swietego
Boga Izraela [...] i [zosta¢ osadzonym] w oparciu o Swiete prawo
Boga’. (2 Nefi 9:15). Wedlug wizji Jana, ksiegi zostaly otwarte; row-
niez inna ksiega, ksiega zywota zostala otwarta; i osadzeni zostali
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umarli na podstawie tego, co zgodnie z ich uczynkami bylo napi-
sane w ksiegach’. (Objawienie 20:12). ‘Ksiegi’, o ktérych mowa,
odnosz3 si¢ ‘zapiséw [naszych uczynkéwl, ktére sg prowadzone
na ziemi. [...] Ksiega zywota jest zapisem prowadzonym w niebie’.
(NiP 128:7).” (Teachings of Presidents of the Church: Harold B. Lee
[2000], 226-227).

Jest jeszcze inny zapis, ktory zostanie uzyty w celu osgdzenia nas.
Apostot Pawel nauczal, ze my sami jestesmy zapisem naszego
zycia (zob. List do Rzymian 2:15). W naszym ciele i umysle prze-
chowywana jest pelna kronika wszystkiego, czego dokonalismy.
Prawdy tej nauczat Prezydent John Taylor: ,[Czlowiek] opowiada
swoja historie i skfada swiadectwo przeciwko sobie. [...] Ten zapis,
ktory zostat sporzadzony przez samego czlowieka na tablicach
jego wlasnego umystu, ten zapis, ktéry nie moze ktamac, zostanie
tego dnia rozlozony przed Bogiem i aniotami oraz tymi, ktérzy
beda zasiadaé jako sedziowie” (Deseret News, 8 marca 1865, 179).

Apostot Jan nauczal, ze ,Ojciec nikogo nie sadzi, lecz wszelki sad
przekazat Synowi” (Ew. Jana 5:22). Z kolei Syn wezwie innych do
pomocy na Sadzie. Dwunastu Apostotéw, ktérzy towarzyszyli Mu
w Jego stuzbie, bedzie sadzi¢ dwanascie plemion Izraela (zob. Ew.
Mateusza 19:28; Ew. Lukasza 22:30). Dwunastu uczniow sposréd
Nefitéw bedzie sadzi¢ Nefitow i Lamanitow (zob. 1 Nefi 12:9-10;
Mormon 3:18-19).

Dziedziczenie miejsca w krolestwie chwaly

* Jaki wptyw na nasze zycie w wiecznoSci bedzie miata nasza
wiernoS¢ podczas zycia na ziemi?

Na Sadzie Ostatecznym odziedziczymy miejsce w takim krélestwie,
na jakie bedziemy przygotowani. Pisma S§wigte nauczajg o trzech
krolestwach chwaly — krélestwie celestialnym, krélestwie terre-
strialnym i krélestwie telestialnym (zob. NiP 88:20-32).

W Naukach i Przymierzach, w rozdziale 76., Pan opisat drogi, jakie
wybieramy w naszym ziemskim zyciu. Wyjasnil, Zze nasze wybory
zadecydujg o tym, na ktére krélestwo bedziemy przygotowani.

Z tego objawienia dowiadujemy sie, ze nawet czlonkowie Ko3ciota
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odziedzicza rézne krélestwa, poniewaz nie bedg tak samo wierni i
dzielni w postuszeiistwie Chrystusowi.

Ponizej wymienione zostaly drogi Zycia, jakie mozemy wybrac
oraz krolestwa, ktére uzyskamy dzieki naszym wyborom.

Celestialne

,93 to ci, co przyjeli Swiadectwo Jezusa, i uwierzyli w Jego imie i
zostali ochrzczeni, [...] aby, zachowujac przykazania mogli zostaé
obmyci i oczyszczeni ze wszystkich ich grzechéw, i otrzymac
Ducha Swietego”. S3 to ci, ktérzy przezwyciezyli §wiat poprzez
swojg wiare. Sa sprawiedliwi i oddani, dzieki czemu Duch Swiety
moze zapieczetowac na nich dane im blogostawienistwa. (Zob.
NiP 76:51-53). Ci, ktérzy odziedzicza najwyzszy stopiefi w chwale
celestialnej i stang si¢ bogami, musza réwniez zawrze¢ w §wiatyni
matzenstwo na wiecznoS¢ (zob. NiP 131:1-4). Wszyscy, ktorzy
odziedzicza krélestwo celestialne, beda na zawsze zy¢ z Ojcem
Niebieskim i z Jezusem Chrystusem (zob. NiP 76:62).

Dzieki pracy, jaka wykonujemy w Swiatyniach, wszyscy ludzie,
ktorzy zyli na ziemi, mogg mie¢ réwna szanse na otrzymanie pelni
ewangelii i obrzedéw zbawienia, aby mogli odziedziczy¢ miejsce
W najwyzszym stopniu chwatly celestialne;.

Terrestrialne

Sa to ci, ktérzy odrzucili ewangeli¢ na ziemi, ale potem przyjeli
ja w Swiecie duchow. Sg uczciwymi ludZmi ziemi, ktérych prze-
bieglos¢ ludzka zaslepita na ewangelie Jezusa Chrystusa. To s3
réwniez ci, ktérzy przyjeli ewangelie i otrzymali §wiadectwo o
Jezusie, ale potem nie byli dzielni. Beda odwiedzani przez Jezusa
Chrystusa, lecz nie przez Ojca Niebieskiego. (Zob. NiP 76:73-79).

Telestialne

Ludzie ci nie przyjeli ewangelii i Swiadectwa o Jezusie ani na ziemi,
ani w Swiecie duch6éw. Beda sami cierpiec za swoje grzechy w
piekle az do zakoniczenia Millennium, kiedy to zmartwychwstang.
,93 to ci, co s3 klamcami, i czarnoksieznikami, i wiarotomcami, i
rozpustnikami, i wszyscy, co kochaja kltamstwo”. Ludzie ci s3 liczni
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niczym gwiazdy na niebie i niczym piasek na brzegu morza. Beda
odwiedzani przez Ducha Swietego, lecz nie przez Ojca czy Syna.
(Zob. NiP 76:81-88, 103-106, 109).

Ciemnosci zewnetrzne

Sa to ci, ktérzy otrzymali swiadectwo o Jezusie poprzez Ducha
Swietego i znali moc Pana, ale pozwolili, zeby Szatan ich przezwy-
ciezyl. Zaparli sie¢ prawdy i zaprzeczyli mocy Pana. Nie ma dla nich
przebaczenia, bo zaparli sie Ducha Swietego po tym, jak go otrzy-
mali. Nie otrzymaja zadnego krélestwa chwaly. Beda zy¢ w wiecz-
nej ciemnoSci, w cierpieniu i nieszczeSciu, wraz z Szatanem i jego
aniotami na zawsze. (Zob. NiP 76:28-35, 44—48).

* Jakie cechy charakteru, wedtug Nauk i Przymierzy 76:50-53,
62-70, posiada cztowiek, ktory przezwycieza Swiat poprzez
swoja wiare i jest dzielny w Swiadectwie o Jezusie?

Teraz powinniSmy przygotowac si¢ na sad
* Co musimy zrobi¢, zeby by¢ gotowi na Sad Ostateczny?

W rzeczywistosci kazdy dzien jest dniem sadu. Nasze stowa, mysli
i uczynki odpowiadaja prawu celestialnemu, terrestrialnemu lub
telestialnemu. Nasza wiara w Jezusa Chrystusa, ukazana w naszych
codziennych uczynkach, okresla, ktére krélestwo odziedziczymy.

Mamy przywrocong ewangelie Jezusa Chrystusa w jej pelni.
Ewangelia jest prawem panujacym w kroélestwie celestialnym.
Objawione zostaly wszystkie obrzedy kaptariskie konieczne dla
naszego postepu. WstapiliSmy w wody chrztu i zawarliSmy przy-
mierze, ze bedziemy zy¢ na wzér Chrystusa. Pan powiedzial, w
jaki sposéb zostaniemy osadzeni, jesli bedziemy wierni i dotrzy-
mamy zawartych przymierzy. Powie do nas: ,P6jdZcie, btogosta-
wieni Ojca mego, odziedziczcie Krélestwo, przygotowane dla was
od zalozenia Swiata” (Ew. Mateusza 25:34).
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Dodatkowe fragmenty z pism $wietych

* List do Rzymian 2:6-9; Objawienie 20:12-13 (Sad)

* Alma 11:41, 45; Mormon 7:6; 9:13-14 (bedziemy sadzeni, kiedy
zmartwychwstaniemy)

* 2 Nefi 29:11; 3 Nefi 27:23-26 (ksiegi, ktore zostana wykorzystane
na Sadzie)

* Alma 41:2-7 (to, jak bedziemy osadzeni, zalezy od naszych czy-
néw, pragnien naszych serc, tego, czy odpokutujemy i wytrwamy
do korica)

* Mormon 3:22 (nawrdccie si€ i przygotujcie na to, zeby stanac¢
przed sedziowskim tronem)

* Ew. Lukasza 12:47-48; NiP 82:3 (komu wiele dano, od tego wiele
bedzie si¢ wymagac)

* NiP 88:16-33 (kazdy z nas otrzyma to, na co zastuguje)
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Plan dotyczacy naszego postepu

Kiedy zyliSmy z naszym Ojcem Niebieskim, przedstawit On nam
plan dotyczacy naszego postepu. MoglibySmy sta¢ si¢ wyniesionymi
istotami, tak jak On. Plan wymagat oddzielenia nas od Niego i przyj-
Scia na ziemie. To oddzielenie bylo niezbedne do tego, abysmy udo-
wodnili, ze bedziemy przestrzega¢ przykazan naszego Ojca, nawet
jesli nie bedziemy juz w Jego obecnosci. Plan ten zakladat, ze kiedy
zycie dobiegnie kofica, zostaniemy osadzeni i wynagrodzeni na
podstawie naszej wiary i postuszenstwa.

Z pism Swietych dowiadujemy sig, Ze w niebie istnieja trzy krélestwa
chwaly. Apostol Pawet nadmienil, ze znat cztowieka, ktéry zostat
,uniesiony [...] az do trzeciego nieba” (II List do Koryntian 12:2).
Pawel wymienit dwa krélestwa w niebie: celestialne [niebieskie] i
terrestrialne [ziemskie] (zob. I List do Koryntian 15:40-42). Krélestwo
celestialne to najwyzsze krélestwo, a krélestwo terrestriale jest niz-
sze. Dzieki objawieniu w dniach ostatnich dowiadujemy sig, Ze trze-
cie krélestwo to krélestwo telestialne (zob. NiP 76:81). Dowiadujemy
sie rowniez o tym, ze w krolestwie celestialnym sg trzy nieba albo
stopnie (zob. NiP 131:1).

Wyniesienie

* Czym jest wyniesienie?

Wyniesienie jest zyciem wiecznym, takim Zyciem, jakie ma Bog.
Zyje On w wielkiej chwale. Jest doskonaly. Posiada cata wiedze i
madros¢. Jest Ojcem duchowych dzieci. Jest stworca. Mozemy stac
sie jak nasz Ojciec Niebieski. Tym jest wyniesienie.

Jesli okazemy wierno$¢ Panu, bedziemy zy¢ w najwyzszym stopniu
celestialnego krélestwa nieba. Zostaniemy wyniesieni do zycia w
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wiecznych rodzinach z naszym Ojcem Niebieskim. Wyniesienie jest
najwigkszym darem, jaki Ojciec w Niebie moze da¢ Swoim dzieciom
(zob. NiP 14:7).

Blogostawienstwa wyniesienia

* Jakie btogostawienistwa zostang dane tym, ktérzy zostang
wyniesieni?

Nasz Ojciec w Niebie jest doskonaly i szczyci sie tym, Ze Jego
dzieci maja mozliwos¢ stania si¢ takim jak On. Jego dzielem i
chwala jest ,przynies¢ nieSmiertelno$¢ i wieczny zywot cztowie-
kowi” (Mojzesz 1:39).

Ci, ktérzy otrzymaja wyniesienie w krélestwie celestialnym dzigki
wierze w Jezusa Chrystusa, otrzymaja szczeg6lne blogostawien-
stwa. Pan obiecat: ,Wszystko jest ich” (NiP 76:59). Oto niektére
blogostawienistwa dane wyniesionym ludziom:

1. Beda zy¢ wiecznie w obecnosci Ojca Niebieskiego i Jezusa
Chrystusa (zob. NiP 76:62).

2. Stang sie bogami (zob. NiP 132:20-23).

3. Zostana zjednoczeni z prawymi cztonkami swoich rodzin na
wieczno$¢ i beda mogli mie¢ wieczny przyrost.

4. Otrzymaja pelni¢ radosci.

5. Beda mieli wszystko to, co posiadaja nasz Ojciec w Niebie i
Jezus Chrystus — wszelka moc, chwale, panowanie i wiedze
(zob. NiP 132:19-20). Prezydent Joseph Fielding Smith napisal:
,Ojciec obiecal nam poprzez Syna, ze wszystko, co posiada,
bedzie dane tym, ktérzy sa postuszni Jego przykazaniom. Bedqg
wzrastac w wiedze, madrosc i moc, zdobywajqc taske po tasce,
az sptynie na nich petnia dnia doskonatego” (Doctrines of
Salvation, oprac. Bruce R. McConkie, 3 tomy [1954-1956], 2:36;
kursywa w oryginale).

Warunki otrzymania wyniesienia

Teraz jest czas na spelnienie warunkéw otrzymania wyniesienia
(zob. Alma 34:32-34). Prezydent Joseph Fielding Smith powiedziat:
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,2Aby uzyska¢ wyniesienie, musimy przyja¢ ewangeli¢ wraz z
wszystkimi jej przymierzami; wzig¢ na siebie zobowiazania, ktére
Pan nam zaoferowat; chodzi¢ w Swietle i zrozumieniu prawdy oraz
‘zy¢ kazdym stowem, ktére pochodzi z ust Bozych’” (Doctrines of
Salvation, 2:43).

Aby otrzymac¢ wyniesienie, musimy najpierw pokladac wiare

w Jezusie Chrystusie, a potem wytrwaé w tej wierze do kofica
naszego zycia. Musimy mie¢ taka wiar¢ w Niego, zeby dokonaé
pokuty za nasze grzechy i przestrzegac Jego przykazan.

Nakazuje On nam wszystkim przyjecie pewnych obrzed6w:

1.
2.

Musimy zostaé ochrzczeni.

Musza zosta¢ na nas nalozone rece, abySmy byli konfirmowani
na cztonkéw Kosciota Jezusa Chrystusa i abySmy otrzymali dar
Ducha Swietego.

. Bracia musza otrzymac Kaplaristwo Melchizedeka i rozwijaé

swoje powolania w kaptaistwie.

. Musimy otrzyma¢ obdarowanie §wigtynne.

. Musimy zawrze¢ malzefstwo na wiecznos¢, w tym zyciu badz

W Zyciu nastepnym.

Poza przyjeciem wymaganych obrzedéw, Pan nakazuje nam
wszystkim:

1.
2.
3.
4.

Kocha¢ Boga i naszych bliznich.
Przestrzegaé przykazan.
Odpokutowywac za nasze zle czyny.

Poszukiwa¢ danych naszych zmartych krewnych i udostepniac
im zbawienne obrzedy ewangelii.

. Regularnie chodzi¢ na spotkania koscielne, na tyle, na ile to

mozliwe, aby, poprzez przyjmowanie sakramentu, odnawiac
nasze przymierza chrztu.

. Kocha¢ cztonkéw naszych rodzin i wzmacnia¢ ich w Panu.

. Modli¢ si¢ jako rodzina i indywidualnie kazdego dnia.
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8. Naucza¢ ewangelii innych ludzi stowem i przykladem.
9. Studiowa¢ pisma Swigete.
10. Stucha¢ i by¢ postuszni natchnionym stowom prorokéw Pana.

Wreszcie, kazdy z nas musi przyja¢ Ducha Swietego i nauczy¢ sie
podazac za Jego radg w swoim indywidualnym zyciu.

* W jaki sposéb obrzedy i przymierza przygotowuja nas na
wyniesienie?

* W jaki sposdb wiara w Jezusa Chrystusa pomaga nam w prze-
strzeganiu przykazan?

* Dlaczego musimy sie nauczy¢ podazania zgodnie z radami
Ducha Swietego, aby zosta¢ wyniesionymi?

Po okazaniu wiernosci i wytrwalosci

* Co stanie sie, gdy wytrwamy do kofica jako wierni uczniowie
Chrystusa?

Pan powiedzial: A jezeli zachowasz moje przykazania i wytrwasz
do kofica, zycie wieczne mie¢ bedziesz, ktéry to dar jest naj-
wiekszym darem Boga” (NiP 14:7). Prezydent Joseph Fielding
Smith powiedzial: ,Jesli wytrwamy w Bogu, czyli jesli bedziemy
przestrzegac Jego przykazan, oddawac Jemu cze$¢ i zy¢ wedtug
Jego prawd, wtedy nadejdzie czas, ze bedziemy obmyci w pelni
prawdy, ktéra bedzie w nas jasnie¢ coraz bardziej az do dnia
doskonatosci” (Doctrines of Salvation, 2:306).

Prorok Jézef Smith nauczal: ,Kiedy wspinasz si¢ po drabinie,
musisz zaczaé od pierwszego szczebla, potem wchodzisz krok po
kroku, az osiagniesz jej czubek; tak samo jest z zasadami ewangelii
— musisz zaczac od pierwszej i iS¢ dalej, az nauczysz sie¢ wszyst-
kich zasad wyniesienia. Jednakze wiele czasu uptynie od chwili
naszego przejscia przez zastone [Smierci], zanim je poznasz. Nie
zdotamy zrozumiec ich w petni na tym Swiecie, a nawet po $mierci
bedziemy musieli dokona¢ wielkiego wysitku, aby poznaé nasze
zbawienie i wyniesienie” (Teachings of Presidents of the Church:
Joseph Smith [2007], 268).
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Jozef Smith nauczal: ,Podstawowa zasada Ewangelii jest nieza-
wodne poznanie Charakteru Boga. [...] Byt On cztowiekiem, tak
jak my; [...] Sam Bog, Ojciec wszystkich nas, mieszkat na ziemi, tak
samo jak Jezus Chrystus” (Teachings of the Prophet Joseph Smith,
oprac. Joseph Fielding Smith [1976], 345-346).

Nasz Ojciec Niebieski zna nasze préby, nasze stabosci i nasze
grzechy. Ma dla nas wspétczucie i mitosierdzie. Chce, aby nam si¢
powiodto, tak jak Jemu.

WyobraZz sobie rados¢, jaka bedzie czut kazdy z nas, kiedy powro-
cimy do naszego Ojca w Niebie i jesli bedziemy mogli powiedzie¢:
,0jcze, zytem wedtug Twojej woli. Bytem wierny i przestrzegalem
Twoich przykazan. Ciesze sig, ze znéw jestem w domu”. Wtedy
ustyszymy, jak powie: ,Dobrze [...]! Nad tym, co mate, byle§ wierny,
wiele ci powierze; wejdz do radosci pana swego” (Ew. Mateusza
25:23).

* Przejrzyj Ew. Mateusza 25:23. Zastanow si¢ nad tym, jak bys si¢
czul, gdybys ustyszat te stowa od Pana.

Dodatkowe fragmenty z pism Swietych
* NiP 132:3-4, 16-26, 37 (na temat wiecznosci)

* NiP 131:1-4 (matzefistwo na wiecznos¢ jest kluczem do
wyniesienia)

* NiP 76:59-70 (objasnienie btogostawieristw chwaty celestialnej)
* NiP 84:20-21 (boska moc jest ukazana w obrzedach kaptariskich)

Do nauczycieli: Kiedy dajesz cztonkom klasy lub cztonkom rodziny czas na rozwazanie
prawd ewangelii, na zastanowienie si¢ nad swoim zyciem lub na rozmy$lanie nad swoja
mitoscig do Ojca w Niebie i Jezusa Chrystusa, dajesz im takze mozliwo$¢ bycia naucza-
nymi przez Ducha Swigtego.
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Zal za grzechy czeScig
odpokutowania, 116

311



KOSCIOL
JEZUSA CHRYSTUSA

PPPPPP

1"95166 |

66666666




	Spis treści
	Wprowadzenie
	Rozdział 1 Nasz Ojciec Niebieski
	Rozdział 2 Nasza niebiańska rodzina
	Rozdział 3 Jezus Chrystus, nasz wybrany przywódca i Zbawiciel
	Rozdział 4 Wolność wyboru
	Rozdział 5 Stworzenie
	Rozdział 6 Upadek Adama i Ewy
	Rozdział 7 Duch Święty
	Rozdział 8 Modlitwa do naszego Ojca Niebieskiego
	Rozdział 9 Prorocy Boga
	Rozdział 10 Pisma święte
	Rozdział 11 Życie Chrystusa
	Rozdział 12 Zadośćuczynienie
	Rozdział 13 Kapłaństwo
	Rozdział 14 Organizacja kapłaństwa
	Rozdział 15 Lud przymierza z Panem
	Rozdział 16 Kościół Jezusa Chrystusa w minionych czasach
	Rozdział 17 Kościół Jezusa Chrystusa w dzisiejszych czasach
	Rozdział 18 Wiara w Jezusa Chrystusa
	Rozdział 19 Pokuta
	Rozdział 20 Chrzest
	Rozdział 21 Dar Ducha Świętego
	Rozdział 22 Dary Ducha
	Rozdział 23 Sakrament
	Rozdział 24 Dzień Sabatu
	Rozdział 25 Post
	Rozdział 26 Poświęcenie
	Rozdział 27 Praca i odpowiedzialność osobista
	Rozdział 28 Służba
	Rozdział 29 Pańskie prawo dotyczące zdrowia
	Rozdział 30 Miłość bliźniego
	Rozdział 31 Uczciwość
	Rozdział 32 Dziesięcina i inne ofiary
	Rozdział 33 Praca misjonarska
	Rozdział 34 Rozwijanie naszych talentów
	Rozdział 35 Posłuszeństwo
	Rozdział 36 Rodzina może trwać wiecznie
	Rozdział 37 Obowiązki rodziny
	Rozdział 38 Małżeństwo na wieczność
	Rozdział 39 Prawo czystości moralnej
	Rozdział 40 Praca świątynna i historia rodziny
	Rozdział 41 Świat duchów po śmierci
	Rozdział 42 Zgromadzenie domu Izraela
	Rozdział 43 Znaki Drugiego Przyjścia
	Rozdział 44 Drugie Przyjście Jezusa Chrystusa
	Rozdział 45 Millennium
	Rozdział 46 Sąd ostateczny
	Rozdział 47 Wyniesienie
	Wykaz ilustracji
	Indeks

