Magagawa kong
magsalita nang
may kabaitan
(Santiago 3:1-13).

Para makagawa ng isang papet,
gupitin ang solidong itim na
linya. ltupi nang papunta sa
likod ang kaliwa at kanang panig
ng pahina sa mga linya 1 at 2.
Pagkatapos ay itupi ang mga
linya 3, 4, at 5 nang papunta sa
likod at papunta sa harap na
gaya ng nakasaad sa ibaba para
makagawa ng isang papet ng
batang lalaki o batang babae. Sa
blankong espasyo na nasa loob
ng bibig ng papet, isulat ang
magagandang bagay na maaari
mong sabihin sa iba. Ipasok ang
iyong mga daliri sa mga bukas
na dulo, at gamitin ang papet

sa pagpapraktis ng pagsasalita
ng mababait, totoo, at
nakapagpapasiglang mga bagay.
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