
Eu pot spune lucruri 
frumoase (Iacov 3:1- 13).
Pentru a confecționa o păpușă, 
taie de- a lungul liniei negre 
continue. Îndoaie partea stângă 
și partea dreaptă a paginii după 
liniile 1 și 2. Apoi, îndoaie liniile 
3, 4 și 5 înainte și înapoi așa 
cum este ilustrat mai jos pentru 
a face o păpușă cu chipul unei 
fete sau al unui băiat. În spațiile 
albe din gura păpușii, scrie 
lucruri drăguțe pe care le poți 
spune altora. Introdu degetele 
în capetele deschise și folosește 
păpușa pentru a exersa să 
spui lucruri care sunt amabile, 
adevărate și care înalță spiritual.
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