
Je peux dire des choses 
gentilles(Jacques 3:1-13).
Pour faire une figurine, 
découpes le rectangle en suivant 
les lignes noires continues. Plie 
vers l’arrière les côtés droits et 
gauches de la page le long des 
lignes 1 et 2. Puis plie les lignes 
3, 4 et 5 en accordéon d’après le 
modèle ci- dessous pour faire un 
personnage fille ou garçon. Dans 
les espaces vides à l’intérieur 
de la bouche de la figurine, 
écris des choses gentilles que 
tu pourrais dire aux autres. 
Insère tes doigts dans les 
ouvertures aux extrémités 
puis utilise la figurine pour 
t’entraîner à dire des choses 
gentilles, vraies et édifiantes.
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