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Jas esate vaiky mokytojas

Dievas jus pasaukeé Jo vaikus mokyti Gelbétojo
budu. | §j pasaukima jus j$ventino Jo $ventos kuni-
gystés jgaliojimu. Net jei nesate patyres mokytojas,
bet gyvensite vertai, kasdien melsités ir studijuosite
Rastus, Dangiskasis Tévas padés jums siekti sék-
més, siysdamas Sventosios Dvasios jtakg ir galia (Zr.
2 Nefio 33:1).

Jums patikéta rapintis Dangiskojo Tévo vaikais, Jis
zZino, ko jiems reikia ir kaip geriausiai jiems padéti.
Dievas per Sventaja Dvasia ves jus jums ruo$iantis
ir mokant. Jis jums apreiks, ka turite sakyti ir daryti
(Zr. 2 Nefio 32:5).

Visais 8iy brangiy vaiky gyvenimo atzvilgiais jie
nuolat sugeria informacija, formuoja ir grynina savo
nuostatas, kai ka atranda ir dalijasi tais atradimais.
Tai ypac taikytina Evangelijos kontekste, nes vaikai

yra pasiruose ir troksta iSmokti Sias paprastas tiesas.

Ju tikéjimas dvasiniais dalykais yra stiprus ir tyras,
jie kiekvieng akimirka priima kaip galimybe¢ moky-
tis. Jie noriai taiko tai, kg iSmoksta, net jei jy supra-
timas néra isbaigtas. Mes visi taip turétume priimti
Evangelija. Gelbétojas moké: , I8 tiesy sakau jums:
kas nepriims Dievo karalystés kaip kadikis, niekaip
nejeis j ja!“ (Luko 18:17.)

Pasaukimas mokyti vaikus yra $ventas pavedimas

ir todél normalu, kad kartais tai atrodo per sun-

ku. Taciau atminkite, kad jus pasauké Dangiskasis
Tévas, Jis niekada jusy neapleis. Tai yra VieSpaties
darbas ir jums tarnaujant ,visa savo Sirdimi, galia,
protu ir stiprybe“ (DS 4:2) Jis padaugins jusy gebe-
jimus, dovanas ir talentus, ir jasy tarnysté palaimins
jusy mokinuky gyvenima.



Kaip naudotis ,Ateik ir sek paskui mane” -
Pradinuky organizacijai

Pasiruosimas mokyti Pradinuky
organizacijoje

Namai, kuriuose studijuojama asmeniskai ir su Sei-
ma, turéty buti Evangelijos mokymosi centras. Tai
taikoma tiek jums, tiek ir jisy mokinukams. Ruos-
damiesi mokyti pradékite nuo Rasty studijavimo.
Svarbiausias pasiruos$imas vyks, kai ziniy semsités i$
Rasty ir sieksite gauti Sventosios Dvasios jkvépima.

Priemoné ,Ateik ir sek paskui mane“ — pavieniams asme-
nims ir Seimoms taip pat yra svarbi ir jisy asmeninio
studijavimo, ir pasiruos§imo mokyti dalis. Ji padés
jums geriau suprasti doktrinos principus Rastuose.

Kai ruosités, jums kils mintys ir dvasiniai raginimai,
susije su jusy mokinukais. Gausite jzvalgy, kaip Ras-
tuose aprasyti principai laimins jy gyvenima. Galé-
site jkvépti vaikus atrasti tuos principus studijuojant
Rastus asmeniskai ar su Seima. Atminkite, kad turite
biti jautriis vaikams, kuriy Seimos aplinkybés nelei-
dzia reguliariai studijuoti Rasty su Seima ir rengti
Seimos vakary.
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Mokymo idéjos

Ruosdamiesi mokyti, papildoma jkvépima galite
gauti studijuodami Sioje priemonéje pateiktus moky-
mo planus. Nemanykite, kad Sios idéjos yra detalas
nurodymai. Greiciau tai yra jus jkvépsiantys pasia-
lymai. Pazjstate tuos vaikus ir, bendraudami su jais
klaséje, pazinsite juos dar geriau. VieSpats taip pat
juos pazijsta ir Jis jkvéps jus, kaip geriausiai vaikus
mokyti ir laiminti.

Yra daugybé kitos mokymui tinkamos medziagos,
iskaitant priemone ,Ateik ir sek paskui mane® — pavie-
niams asmenims ir Seimoms ir Baznycios zurnaluose
pateiktas idéjas. Daugiau informacijos apie Sias

ir kitas priemones ieskokite $io vadovélio skyre-
lyje ,Papildomos priemonés, padésiancios moky-

ti vaikus®.

Kg vertéty atsiminti

o Pagrindiné gimdytojy pareiga — mokyti savo
vaikus. Kaip mokytojui, jums buvo suteikta
svarbi pareiga paremti, paskatinti ir praplésti



KAIP NAUDOTIS ,ATEIK IR SEK PASKUI MANE” - PRADINUKUY ORGANIZACIJAI

Evangelijos mokymasi namuose. Bukite jautriis
vaikams, kuriy gimdytojai nemoko Evangelijos
namuose. Kokios vaiky aplinkybés namuose
bebuty, visus skatinkite aptarinéti Evangelija.

Kartojimas yra naudingas. Vaikai Evangelijos
tiesy mokosi veiksmingiau, kai $iy tiesy mokoma
daug karty skirtingais budais. Jei pamatysite, kad
mokymosi veikla veiksminga, galite pakartoti ja,
ypac jei mokote mazesnius vaikus. Taip pat galite
perzvelgti praeitos pamokos veikla.

Dangiskasis Tévas nori, kad butuméte sékmingas
mokytojas. Jis paruosé daug budy, kuriais jums
padés (iskaitant mokytojy tarybos susirinkimus).
Mokytojy tarybos susirinkimuose su kitais moky-
tojais galite tartis, kaip jveikti iSkilusius sunku-
mus. Taip pat galite aptarti ir praktiskai taikyti
mokymo Kristaus bidu principus.

Jei mokote mazesnius vaikus ir jums reikia papil-
domos pagalbos, ziarékite $ios priemonés skyrelj
»Mazesniy vaiky poreikiy tenkinimas®.

« Sioje mokymo priemonéje rasite kiekvienos Siy

mety savaités pamokos planus, i$skyrus tuos
sekmadienius, kai vyksta visuotiné konferencija.
Sekmadieniais, kai dél kuolo konferencijos ar
kitos priezasties nevyksta pradinuky pamokos,
$eimos turéty testi Mormono Knygos skaityma
namuose vadovaudamosi nurodytu tvarkarasciu.
Kad neatsiliktuméte nuo nurodyto pradinuky
pamoky tvarkarascio, galite arba praleisti pamo-
ka, arba pamokas sujungti. Kad iSvengty sumais-
ties, Pradinuky organizacijos prezidentés gali i§

anksto pasitlyti $iuos pakeitimus.
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Papildomos priemonés, padésiancios

mokyti vaikus

Sias priemones galima rasti programéléje
»Evangelijos biblioteka® ir svetainéje
ChurchofJesusChrist.org.

JAteik ir sek paskui mane” -
pavieniams asmenims ir Seimoms

Pradinuky pamokose galite naudoti pritaikytas
veiklas i§ ,Ateik ir sek paskui mane” — pavieniams
asmenims ir Seimoms. Nereikia nerimauti, jei vaikai
jas jau atliko namuose su tévais. Kartojimas padeda
vaikams mokytis. Vaikai gali noréti jums papasakoti,
kaip $ias veiklas atliko su savo Seima ir ko iSmoko.

Giesmeés ir Vaikisky daineliy knyga

Sakraliné muzika pakviec¢ia Dvasia ir jsiminti-
niau moko doktrinos. Be spausdinty Giesmiy

ir Vaikisky daineliy knygos, svetainéje music.
ChurchofJesusChrist.org ir programélése ,,LDS
Music“ bei ,,LDS Media Library“ galima rasti dau-
gybés giesmiy ir vaikisky daineliy garso ir vaiz-
do jrasy.

Pazidrekite j savo mazutélius

Dauguma lops$elinuky vadovélio Behold Your Little
Ones: Nursery Manual (liet. ,,Paziurékite j savo mazu-
télius®) temy sutampa su tuo, ko mokote pradinuky

klaséje. Jei mokote mazesnius vaikus, ten galite rasti
papildomy istorijy, iliustracijy ir veikly puslapiy.

Zurnalas Lighona ir jo
priedas Draugas

Zurnale Liahona ir priede Draugas pateikiamos
istorijos ir veiklos gali papildyti principus, kuriy
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mokote i$ ,Ateik ir sek paskui mane” — Pradinuky
organizactjai.

Mormono Knygos istorijos

Mormono Knygos istorijos gali padéti vaikams mokytis
doktrinos ir pasakojimy, esan¢iy Mormono Kny-
goje. Siy istorijy filmukus galite rasti tinklalapyje
medialibrary.ChurchofJesusChrist.org.

Mediateka

Piesiniai, vaizdo siuzetai ir kitos priemonés gali
padéti pamokos dalyviams jsivaizduoti Mormono
Knygoje aprasyta doktring ir pasakojimus. Svetainé-
je medialibrary.ChurchofJesusChrist.org galima nar-
$yti po Baznycios mediatekos kolekcija ir filmukus
apie Mormono Knyga, kuriuose vaizduojami Mor-
mono Knygoje apradyti jvykiai. Sia medziaga taip
pat galima rasti programeléje ,LDS Media Library*.

Evangelijos paveikslai

Piesiniai gali padéti pamokos dalyviams jsivaizduoti
Mormono Knygoje aprasyta doktring ir pasakoji-
mus. Daugelj paveiksly ir nuotrauky, kuriuos galite
naudoti pamokose, rasite Evangelijos paveiksly knygo-
Je, tinklalapyje medialibrary.ChurchofJesusChrist.
org, ir programeélése ,,LDS Music“ bei ,,LDS

Media Library*.

[Stikimi tikéjimui

Jei reikia papildomos pagalbos norint suprasti
pagrindinius principus, kuriy mokysite vaikus,
galite perzvelgti Itikimi tikéjimui. Siame Zinyne
rasite paprastus Evangelijos temy, pateikty abécélés
tvarka, paaiskinimus.



PAPILDOMOS PRIEMONES, PADESIANCIOS MOKYTI VAIKUS

Mokymas Gelbétojo badu

Mokymas Gelbétojo biidu gali jums padéti suzinoti
ir i$mokti bady mokyti kaip Kristus. Sie prin-
cipai aptarinéjami ir taikomi mokytojy tarybos
susirinkimuose.
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MazZesniy vaiky poreikiy tenkinimas

Vaikai yra pasiruose ir troksta mokytis Evangelijos,
jei ji pateikiama suprantamai. Jei mokote mazesnius
vaikus, galite naudoti ¢ia pateiktas veiklas, kurios
padés jiems mokytis.

o Dainuokite. Giesmése ir Vaikisky daineliy knygo-
Je esancios giesmes ir dainelés efektyviai moko
doktrinos. Vaikisky daineliy knygos abécélinéje
temy rodykléje rasite dainas, susijusias su moko-
ma Evangelijos tema. Padékite vaikams dainos
Zinig pritaikyti savo gyvenime. Pavyzdziui, galite

paklausinéti apie dainos zodzius ar frazes. Be dai-

navimo vaikai gali atlikti su dainomis susijusius
judesius arba tiesiog klausytis fone skambancios
dainos, kai yra uzsiéme kitomis veiklomis.

o Pasiklausykite pasakojimo arba ji suvaidinkite. Maza-
meciams vaikams labai patinka pasakojimai — i$
Rasty, i§ jusy gyvenimo, i§ Baznycios istorijos
arba i§ Baznycios zurnaly. Raskite budy, kaip
galétumeéte jtraukti juos j pasakojima. Jie gali
laikyti paveikslus ar daiktus, nupiesti, ka girdi,
suvaidinti pasakojima arba padéti ji papasakoti.
Padékite vaikams atpazinti Evangelijos tiesas
pasakojimuose.

o Skaitykite Rastus. Nors mazesni vaikai dar nemo-

ka gerai skaityti, bet vis tiek galite juos jtraukti

i mokymasi i§ Rasty. Jums gali tekti susitelkti
vieng eilute, svarbiausig fraz¢ ar zodj. Garsiai
skaitydami Rasty iStrauka galite paskatinti vaikus
atsistoti arba pakelti ranka, kai i§girsta konkrety
zod] ar fraze, | kurig norite susitelkti. Gali buti,
kad jie sugebés atmintinai iSmokti trumpas Rasty
frazes, jei jas pakartos keleta karty. Girdédami
Dievo zodj jie jaus Dvasia.

Bukite aktyvis. Kadangi mazi vaikai daznai biina
energingi, suplanuokite, kaip leisite jiems judéti —
Zygiuoti, Sokinéti, Suoliuoti, pasilenkti, vaikscioti
ar bet ka kita, kas susije su tuo, ko mokote ir ka
pasakojate. Gali buti naudinga pajudéti drauge
dainuojant.

Ziarékite paveikslus ir filmukus. Kai vaikams paro-
dote paveiksla ar filmuka, susijusj su Evangeli-
jos principu ar Rasty istorija, uzduokite jiems
klausimus, kurie padéty iSmokti tai, ko mokosi.
Pavyzdziui, galétuméte paklausti: ,Kas vyksta
$iame paveikslélyje arba filmuke?“ arba ,, Kokius
jausmus jums tai sukelia?“ Nemazai paveiksléliy



ir filmuky galima rasti programéléje ,,Evan-
gelijos biblioteka® bei tinklalapiuose mediali-
brary.ChurchofJesusChrist.org bei children.
ChurchofJesusChrist.org.

Dalykités patirtimi. Gali buti, kad mazi vaikai
negalés papasakoti tiek, kiek vyresni, bet jei
duosite konkrecius nurodymus, jie gali pasidalyti
savo jausmais ir patirtimi apie tai, ko mokosi.

Kurkite. Vaikai gali konstruoti, piesti ar spalvinti
tai, kas susije su pasakojimu ar principu, kurio
mokosi. Paskatinkite juos savo karinukus nusi-
nesti namo ir parodyti Seimos nariams, kad galéty
geriau atsiminti tai, ko iSmoko.

Dalyvaukite vaizdinése pamokélése. Paprasta vaizdi-
né pamokélé gali padéti vaikams suprasti Evan-
gelijos principa, kurj kitu atveju sunku suprasti.
Naudodami vaizdines pamokéles sugalvokite,
kaip leisite vaikams jose dalyvauti. Dalyvaudami
jie iSmoks daugiau nei tik stebédami.

Vaidinkite situacijas. Vaidindami situacijas, su
kuriomis greiciausiai susidurs realiame gyvenime,
vaikai gali geriau suprasti, kaip konkretus Evan-
gelijos principas taikomas jy gyvenime.

Kartokite veiklas. Maziems vaikams gali prireikti
savokas pakartoti keleta karty, kad jas suprasty.
Nebijokite daznai kartoti tas pacias istorijas ar
veiklas, net toje pacioje pamokoje. Pavyzdziui,
pamokoje galite keleta karty skirtingais budais
pasidalyti ta pacia Rasty istorija — skaityti
Rastuose, apibendrinti savais zodziais, parodyti
filmuka, leisti vaikams padéti jums pasakoti, ja
suvaidinti ir t. t. Jei veikla, kuria naudojote pamo-
koje, kartojama ir namuose, tai padés vaikams
mokytis ir prisiminti.

Bendraukite su kitais. Vaikai lavina bendravimo
igudzius ir daznam patinka mokytis ir Zaisti su
bendraamziais. Kai mokosi, sukurkite jiems gali-
mybes dalytis, daryti kazka pakaitomis ir dirbti
porose ar grupése.

MAZESNIY VAIKY POREIKIY TENKINIMAS

 Dalyvaukite jvairiose veiklose. Dazniausiai mazi
vaikai gali sutelkti démesj tik trumpam laikui
ir mokosi skirtingais budais. Naudokite jvairias
veiklas ir laiku pastebékite, kai reikia kazka
pakeisti. Pavyzdziui, gali prireikti daznai kaitalio-
ti ramias veiklas su gyvybingomis.

Dalis jusy, kaip mazy vaiky mokytojo, vaidmens, be
Evangelijos principy mokymo, yra padéti vaikams
iSmokti deramai dalyvauti Baznyc¢ios pamoko-

se. Pavyzdziui, jiems gali tekti jsisgmoninti, kad
kalbame tik atéjus miusy eilei, gerbiame kitus ir t. t.
Kartais mokytojai nubraizo lenteles, kuriose suraso
konkrecias vaiky uzduotis, kaip jie gali dalyvau-

ti pamokoje (paskiria sukalbéti malda, palaikyti
paveiksla, i§dalyti popieriaus lapus). Uzduotys

gali keistis kas savaite. Tai padeda vaikams pakai-
tomis vykdyti uzduotis ir susitelkti j derama elgesj
pamokoje.

Vaikams, ypac¢ maziems, daznai biina pravartu turéti
reguliaria ir nuspéjama ruting. Kadangi maziems
vaikams sunku ilgam susikaupti ir sutelkti démesj
visai pamokai, paprastai geriausiai padeda dazni
peréjimai nuo vienos veiklos prie kitos. Pavyzdziui,
jusy pamokos rutinoje galite padaryti viena kita per-
traukeéle, kurios metu pazaistuméte zaidima, nuspal-
vintuméte piesinj, padainuotuméte dainele ir t. t.
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Vaiky su negalia poreikiy tenkinimas

Pradinuky organizacijos vadovés Jézaus Kristaus
Evangelijos turi mokyti visus vaikus, jskaitant ir

vaikus su negalia. Pradinuky organizacijoje kiekvie-

nas vaikas turi buti laukiamas, mylimas, jtraukiamas
i pamokas ir juo rapinamasi. Tokioje aplinkoje
visiems vaikams lengviau suprasti Dangiskojo Tévo

ir Jézaus Kristaus meile ir jausti Sventqjac Dvasia.

Toliau pateikiamos idéjos gali padéti tenkinti vaiky

su negalia poreikius.

SuZinokite konkrecius vaiko poreikius. Geriausias
budas tai padaryti — pasikalbéti su vaiko tévais
arba globé¢jais. Issiaiskinkite, kokie mokymosi ir
mokymo metodai jam labiausiai tinka. Taip pat
galite pasitarti su kitais Pradinuky organizacijos
vadovais ir mokytojais, galinciais pasidalyti jzval-
gomis ir patirtimi.

Sukurkite pozityvig atmosferq, kurioje kiekvienas vai-
kas jausis saugus ir mylimas. ISmokite visy savo kla-
sés vaiky vardus, padékite jiems jausti, kad juos
priimate, mylite ir jtraukiate j pamoka. Vaikus su
negalia daznai kritikuoja, todél pasinaudokite
progomis pagirti juos uz gera elgesj.

Pritaikykite pamokas, kad dalyvauti galéty visi. Veik-
las galima Siek tiek pakeisti, kad mokytis galéty

XII

visi vaikai — net ir fizi$kai nejgalis bei turintys
mokymosi sunkumy. Pavyzdziui, jei veikloje
prasoma parodyti paveikslélj, vietoje to galite
sudainuoti su juo susijusia dainele, kad dalyvauti
galéty ir sunkiau matantys.

Palaikykite pastovig pamokos tvarkq ir eigg. Vienas
i§ budy tai padaryti — sukurti plakata su pamo-
kos eigos tvarkara$ciu. Jame gali bati surasytos
maldos, mokymo laikas ir veiklos. Tai gali padéti
sumazinti nezinomybe, kuri kai kuriems vaikams
kartais kelia nerima.

Naudokite vaizdinius pavyzdZius. Vaikams su moky-
mosi arba elgesio sutrikimais gali padéti tokie
vaizdiniai pavyzdziai, kaip tinkama elgesj, pavyz-
dziui, rankos kélima, pries atsakant j klausima,
rodantys paveiksléliai.

Supraskite, kas skatina nederamq elges;. Suzinokite
apie negalias ir apie netinkama vaiko elgesj skati-
nancias aplinkybes. Atkreipkite démesj j tai, kas
vyksta tuo metu, kai vaikas ima elgtis nederamai.
Pamaldziai apsvarstykite, kaip pakeisti tas situaci-
jas, kad geriau galétuméte padéti tokiam vaikui.



Mokymo modelis

Siame leidinyje rasite kiekviename pamokos plane
kartojama trijy zingsniy modelj: skatinkite dalytis,
mokykite doktrinos ir skatinkite mokytis namuose.
Daugeliu atvejy mokant Sie modelio elementai is
dalies sutampa arba naudojami skirtinga tvarka.
Pavyzdziui, galvokite, kad dalijimasis — tai galimybé
mokyti doktrinos, o mokant doktrinos turi bati ska-
tinama dalytis. Tai pat skatinimas mokytis namuose
gali vykti visoje pamokos diskusijoje. Leiskite Siam
modeliui kisti natairaliai, sekant Dvasios kuzdesiais,
kad mokiniy poreikiai buty patenkinti.

4
Skatinkite dalytis

Kiekvienoje pamokoje skatinkite vaikus dalytis savo
jausmais, jzvalgomis ir patirtimi, susijusia su jasy
mokomais principais. Jie gali papasakoti apie savo
patirtj mokantis namuose. Taip pat galite perzvelgti,
ko jie mokési praeita savaite, ir paklausti, kaip tai
paveiké jy gyvenima.

\—

Mokykite doktrinos

JAteik ir sek paskui mane” — pavieniams asmenims ir
Seimoms gali padéti jums geriau suprasti doktring,
kurios mokysite vaikus. Apsvarstykite, kurias Rasty
eilutes, citatas, patirtis, klausimus ir kitas priemones
galite panaudoti, kad padétuméte vaikams iSmokti
Evangelijos principy ir pagal juos gyventi. Ieskokite
karybisky budy, kad padétumeéte jiems dziaugtis
tuo, ko mokosi.

Skatinkite mokytis namuose

Kadangi namai yra Evangelijos mokymosi centras,
vienas i$ jisy, kaip Pradinuky organizacijos moky-
tojo, tiksly yra skatinti mokymasi namuose. Kaip
galite padéti vaikams su savo namiskiais dalytis tuo,
ka suzino pamokoje? Kaip galite paskatinti vaikus
ir jy tévus namuose testi mokymasi i§ Mormo-

no Knygos?
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GRUODZIO 30 - SAUSIO 5

Jvadiniai Mormono Knygos puslapiali

,DAR VIENAS JEZAUS KRISTAUS TESTAMENTAS"

Savo pasiruo$§ima pradékite perskaitydami Mormono Knygos antrastinj puslapj ir jvada, Trijy

liudytojy liudijima, AStuoniy liudytojy liudijima, Pranaso Dzozefo Smito liudijima ir ,,Trumpa

paaiskinima apie Mormono Knyga“. Pagalvokite, kaip galite jkvépti vaikus mokytis i§ Mormo-

no Knygos.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

Skatinkite dalytis

Pakvieskite vaikus pasidalyti jy zinomomis Mormo-
no Knygos istorijomis naudojantis 67-86 paveikslé-
liais i§ Evangelijos paveiksly knygos ar kitais turimais
paveiksléliais.

\—

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

MORMONO KNYGOS ANTRASTINIS PUSLAPIS
Mormono Knyga gali padéti man tikeéti
Jézy Kristy.

Padékite vaikams suprasti, kad Mormono Knygos
tikslas yra liudyti apie Jézy Kristy.

Galimos veiklos

o Iskelkite Mormono Knyga ir atkreipkite vaiky
démesj j paantraste Dar vienas_jézaus Kristaus
Testamentas. Paprasykite, kad vaikai vienas po
kito pasakyty: ,Dar vienas Jézaus Kristaus Tes-
tamentas®. Vaikams trumpai papasakokite, kaip
Mormono Knyga sustiprino jusy tikéjima Jézumi
Kristumi.

o IS Mormono Knygos papasakokite istorija, kuri
mokyty apie Jézy Kristy, pavyzdziui, istorija apie
Samuelj Lamanita, pranasaujantj apie Kristy (Zr.
Helamano 14-16), apie Gelbétoja, laiminantj
vaikus (zr. 3 Nefio 17) arba apie Jaredo brolj,
pamaciusj Jézy Kristy (zr. Etero 2-3). Jums gali
padéti Mormono Knygos istorijos. Atkreipkite vaiky
démesj | tai, ko iSmokstame apie Jézy i$ $iy istori-
ju. Pasakykite, kad $iais metais jie daug ko iSmoks
apie Jézy Kristy i§ Mormono Knygos.

« Padainuokite dainel¢ apie Mormono Knyga,
pvz., ,Mormono Knygos pasakojimai“ (Vaikisky
daineliy knyga, p. 62). Keleta karty padainuokite
dainele drauge ir, jums dainuojant, leiskite vai-
kams paeiliui palaikyti Gelbétojo paveikslélj.



GRUODZIO 30 - SAUSIO 5

MORMONO KNYGOS JVADAS
Mormono Knyga yra masy religijos
sgvaros akmuo.

Prezidentas Tomas S. Monsonas paaiskino: ,,Jei
[Mormono Knyga] teisinga, — o a$ i$kilmingai
liudiju, kad ji tokia yra, — tada Dzozefas Smitas buvo
pranasas [...] , Pastaryjy Dieny Sventyjy Jézaus
Kristaus Baznycia yra VieSpaties Baznycia zeméje ir
$ventoji Dievo kunigysté yra sugrazinta“ (Mormono
Knygos galia, 2017 m. balandZio visuotinés konferenci-
Jos medtiaga).

Galimos veiklos

o Perskaitykite vaikams §j pranaso Dzozefo Smito
teiginj i§ Mormono Knygos jvado: ,Mormono
Knyga yra [...] musy religijos sgvaros akmuo®.
Paaiskinkite, kad kaip sgvaros akmuo palaiko
kitus arkos akmenis jy vietose, taip ir musy liu-
dijimas apie Mormono Knyga palaiko ir stiprina
musy liudijima apie kitus svarbius dalykus, tokius
kaip Dzozefas Smitas ir Evangelija.

o Pakvieskite viena i§ vaiky tévy pasidalyti, kaip jis
ar ji jgijo liudijima apie Mormono Knyga. Su vai-
kais perskaitykite kvietima, kuris yra Mormono
Knygos jvado pabaigoje, ir padékite jiems suvai-
dinti, ka jie gali daryti, kad jgyty savo liudijima.

.PRANASO DZOZEFO SMITO LIUDIJIMAS"

Mormono Knyga buvo duota mums
Dievo galia.

Dzozefo Smito liudijimas gali padéti vaikams
suprasti Mormono Knygos dieviska tiksla.

Galimos veiklos

o Trumpai papasakokite vaikams istorija apie Mor-
mono Knygos i§¢jima, kaip ji pateikta ,,Pranaso
Dzozefo Smito liudijime®. Taip pat galite pasi-
naudoti ,,1 skyriumi. Kaip gavome Mormono
Knyga*“ (Mormono Knygos pasakojimai, p. 2—4).

Padékite vaikams suvaidinti pasakojima kelis
kartus jums ji perpasakojant.

» Parodykite vaikams aukso laksty raiziniy paveiks-
lélj. Paaiskinkite, kad Dievas padéjo Dzozefui
iSversti §iuos raizinius j zodzius, kuriuos galime

skaityti ir suprasti.

DZozefas Smitas iSverté aukso lakStuose uZrasytus raizinius.

\ —

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

MORMONO KNYGOS ANTRASTINIS PUSLAPIS

Mormono Knyga padeda man tikéti
Jézy Kristy.

Atminkite, kad mokant vaikus apie Mormono Kny-
ga jusy tikslas yra sustiprinti jy tikéjima Gelbétoju.

Galimos veiklos

e Mokinius suskirstykite poromis. Pakvieskite kiek-
vieng porg perskaityti antra Mormono Knygos
antrastinio puslapio paragrafa ir rasti tai, kas
jiems nurodo, ka turi atlikti Mormono Kny-
ga. Tada pakvieskite kiekvieng pora pasidalyti
su klase.

o Padé¢kite vaikams antrastiniame puslapyje rasti
fraze ,,zydui ir kitatauciui jtikinti, kad Jézus yra



Kristus“. Kaip Mormono Knyga gali jtikinti mus,
kad Jézus yra Kristus? Pakvieskite juos pasidalyti
Mormono Knygos istorija, kuri sustiprino jy tikeé-
jima Kristumi, arba pasidalykite savaja.

MORMONO KNYGOS JVADAS

Mormono Knyga yra muasy religijos
sgvaros akmuo.

Liudijimo apie Mormono Knyga jgijimas padés vai-
kams suprasti, kad Pastaryjy Dieny Sventy ju Jézaus
Kristaus Baznycia yra tikroji Dievo Bazny¢ia.

Galimos veiklos

o Paprasykite vaiky, kad jie jsivaizduoty, jog jus
niekada anksciau nesate girdéje apie Mormono
Knyga. Pakvieskite juos padirbéti porose, kad
pasinaudodami jvado detalémis sugalvoty, kaip
galéty paaiskinti jums, kas tai yra ir i$ kur atsira-
do. Tada pakvieskite kickviena pora paeiliui jus
mokyti.

o Pakvieskite vieng vaika perskaityti DZozefo Smito
teiginj SeStame jvado paragrafe. Naudodamiesi
Sios savaités veiklos puslapiu, paaiskinkite, kaip
sgvaros akmuo laiko arka. Pagal paskutinj jvado
paragrafa, apie ka dar suzinome, kai jgyjame
liudijima, kad Mormono Knyga yra tikra?

.TRIJY LIUDYTOJY LIUDIJIMAS*; ,ASTUONIY
LIUDYTOJY LIUDIJIMAS*

Galiu bati Mormono Knygos liudytojas.

Kaip galite padéti vaikams jgyti liudijima apie Mor-
mono Knyga ir dalytis juo?

J[VADINIAI MORMONO KNYGOS PUSLAPIAI

Galimos veiklos

 Pakvieskite vaikus apibudinti ka nors, ka jie
yra mate, bet niekas kitas i§ klasés néra mates.
Paaiskinkite, kad Mormono Knygoje be Dzozefo
Smito yra 11-os Zmoniy, maciusiy aukso lakstus,
i§ kuriy buvo iSversta Mormono Knyga, liudiji-
mai. Perskaitykite liudijimus drauge. Kodél sie
liudytojai noréjo, kad kiti Zzmonés zinoty apie jy
liudijimus?

« Pasiteiraukite, ar kas nors i vaiky noréty pasi-
dalyti, i$ kur jie zino, kad Mormono Knyga yra
tikra. Drauge perskaitykite Moronio 10:3-5 ir
pakvieskite visus vaikus $iais metais skaityti Mor-
mono Knyga ir jgyti ar sustiprinti savo liudijima,
kad ji yra tikra. Papasakokite vaikams, kaip jis
igijote liudijima apie Mormono Knyga.

Skatinkite mokytis namuose

Jei imanoma, pasirapinkite, kad kiekvienas vaikas
turéty savo Mormono Knyga, ir pakvieskite juos
pradéti skaityti ja patiems bei su $eima.

Masy mokymo tobulinimas

Siekite jkvépimo. Sie pamokos planai néra
nurodymai, kuriais privalote sekti mokydami, ver-
Ciau naudokite juos kaip idéjas, kurios apmastant
mokinuky poreikius jus jkvépty.
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Mormono Knyga yra misy religijos sgvaros akmuo.
Pabaige skaityti kiekvieng Mormono Knygos knygg nuspalvinkite po akmenuka.

7

yd
L

1 Nefio
knyga

Moronio
knyga

2 Nefio

Etero knyga knyga

As skaitysiu
Mormono Knyga.

o

Mormono
knyga

72 L.Co)L.Coy)L.Coy L oLy oy oy ey oy} oy} oy} o] L o] L] | 5

Helamano
knyga

Mormono
Zodziai

B R]E

L

L




SAUSIO 6-12

1 Nefio 1-7

,AS EISIU IR PADARYS|U”

Geris Smitas, , Lehis keliauja netoli Raudono-

sios jaros”

Skaitydami 1 Nefio 1-7 skyrius galvokite apie eilutes, patyrimus, klausimus bei kitus $altinius,

kuriuos pajusite jkvépima naudoti mokant vaikus. Sio plano veiklos gali buti pritaikytos vyres-

niems ar mazesniems vaikams.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

Skatinkite dalytis

Kai kurie vaikai jasy klaséje gali buti girdéje arba
skait¢ apie Nefio Seimos patyrimus, aprasytus

1 Nefio 1-7 skyriuose. Pakvieskite juos pasidalyti
tuo, ka zino. Jei vaikai nedaug zZino apie Nefio paty-
rimus, pamokos pabaigoje suteikite jiems galimybe
pasidalyti tuo, ka iSmoko.

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

1 NEFIO 2:16

Man reikia asmeninio liudijimo.

Nefis patikéjo savo tévo zodziais, nes trosko pats
zinoti ir meldési Vie$paciui. Padékite vaikams moky-
tis i§ jo pavyzdzio.

Galimos veiklos

» Atneskite uzdaryta dézute su Gelbétojo paveiks-
léliu viduje. Leiskite vaikams paeiliui pamatyti,
kas yra dézéje. Pasakykite vaikams, jog Nefis
noréjo jgyti savo liudijima apie tai, kad Viespats
isakeé jo Seimai palikti Jeruzale. Paprasykite vaiky,
kad jums skaitant 1 Nefio 2:16 eilute, i$girsty,
ka Nefis daré, kad jgyty liudijima. Paliudykite,
jog visi turime prasyti Dieva, kad jgytume savo
liudijima, taip kaip kiekvienas turéjome atidaryti
déze, kad suzinotume, kas viduje.

 Atsineskite paveiksléliy ar daikty, kurie simboli-
zuoja tai, apie ka vaikai galéty siekti jgyti liudi-
jima. Tai gali bati Jézaus Kristaus paveikslélis,
Mormono Knyga ar gyvojo pranaso nuotrauka.
Pakvieskite vaikus pasirinkti paveikslélj ar daikta
ir su klase pasidalyti savo liudijimu apie tai, ka
simbolizuoja tas daiktas, ar apie tai, kas pavaiz-
duota paveikslélyje.



SAUSIO 6-12

1 NEFIO 2:2-4; 3-4
Dievas padés man laikytis Jo jsakymu.

Kaip galite pasinaudoti $iais pasakojimais, kad
padétuméte vaikams suprasti, jog Dievas padeda
mums laikytis Jo jsakymuy, net tada, kai atrodo, kad
yra sunku paklusti?

Galimos veiklos

o Vaikams perskaitykite 1 Nefio 2:2—4 eilutes ir
parodykite keletg paveiksléliy ty daikty, kuriuos
galéjo pasiimti Lehio Seima su savimi j tyrus.
Pavyzdziui, palapiné, antklodés ir lankai su stré-
lémis. Paprasykite jy jsivaizduoti, kaip jie jaus-
tysi, jei jiems tekty palikti savo namus ir iSvykti
i tyrus. K3 Siandien Viespats praso miisy daryti,
kad paklustume Jam?

o Padékite vaikams nuspalvinti ir i8kirpti popieri-
nes figuréles i$ Sios savaités veiklos puslapio. Tada
paprasykite jy naudojantis jomis apibendrinti
pasakojima, kaip Nefis ir jo broliai jgijo skaist-
vario ploksteles (zr. 1 Nefio 3—4). Papasakoti $ia
istorija jums gali padéti dainelé ,Nefio drasa“
(Vaikisky daineliy knyga, p. 64—65) ir ,4 skyrius.
Skaistvario plokstelés” (Mormono Knygos istorijos,
p- 8-12).

o Pasinaudokite 103-115 paveiksléliais i§ Evangelijos
paveiksly knygos, kad padétuméte vaikams pagal-
voti apie tai, ka Vie$pats jsaké mums padaryti.
Kaip esame laiminami, kai paklastame Jam?
Padékite jiems nuspalvinti prisegamus zenkle-
lius su uzrasu: As eisiu ir padarysiu tai, kq Viespats
isaké (1 Nefio 3:7). Kelis kartus pakartokite fra-
z¢ drauge.

1 NEFIO 3:19-21; 5:19-22
Rastai yra nejkainojamas lobis.

Kaip galite padéti vaikams jgyti jkvépimo branginti
Rastus, arba Dievo zodj?

Galimos veiklos

 Vaikams parodykite ka nors (arba kazko nuo-
traukg), kas jums yra labai brangu. Papasakokite,
kaip jus su tuo elgiatés ar tuo rupinatés. Paaiskin-
kite, kad Lehio $eimai Rastai buvo labai brangs,
tarsi lobis.

o Pakvieskite vaikus padéti jums papasakoti arba
tegul jie suvaidina tai, kg Nefis ir jo broliai
padaré, kad gauty skaistvario ploksteles: jie toli
keliavo, paliko savo auksa bei sidabra ir slépési
oloje, kad isgelbéty savo gyvybes. Perskaitykite
1 Nefio 5:21. Kodél Lehio $eimai Rastai buvo
tokie brangus? Kaip galime elgtis su Rastais, tarsi
tai buty lobis?

Klarkas Kelis Praisas, ,Lehis gauna skaistvario ploksteles"

\\_"}"":’._

gy

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

1 NEFIO 2:16, 19-20

Galiu turéti asmeninj liudijima.

Ko i$mokote i§ Nefio pavyzdzio apie savo liudijimo
igijima? Kaip galite padéti vaikams pasimokyti is jo
pavyzdzio?



Galimos veiklos

o Paprasykite vaiky istyrinéti 1 Nefio 2:16, 19
eilutes ir rasti, kaip Nefis jgijo liudijima apie savo
tévo zodzius. Pakvieskite juos ant kubeliy ar
kity daikty uzrasyti Nefio veiksmus, o tada is ty
daikty pastatyti statinj, simbolizuojantj, kaip tie
dalykai padeda mums jgyti liudijima.

o Papasakokite vaikams, kaip jis jgijote liudijima
apie Evangelija. Pakvieskite juos pasidalyti pana-
$iais savo patyrimais ir paraginkite sekti Nefio
pavyzdziu toliau stiprinant savo liudijima. Kaip
asmeninis liudijimas gali mums padéti?

1 NEFIO 3:1-8
] VieSpaties jsakymus galiu atsiliepti
su tikéjimu.

Tokio kaip Nefio nusistatymo ugdymas padés vai-
kams, kai Vie$pats paprasys ju padaryti ka nors, kas
atrodys sudétinga.

Galimos veiklos

o Padalykite klase j dvi grupes. Pakvieskite viena
grupe perskaityti Lamano ir Lemuelio atsaky-
ma Lehiui (zr. 1 Nefio 3:2-5), o kita — Nefio (Zr.
1 Nefio 3:2—-4, 7). Pakvieskite vieng vaika suvai-
dinti Lehj, prasantj kity vaiky grjzti i Jeruzale
paimti skaistvario ploksteliy. Pakvieskite kiekvie-
na grupe atsakyti savais zodziais, tarsi jie buty
zZmongs, apie kuriuos skaité. Ka Dievas jsako
mums daryti? Kaip galime bati tokie kaip Nefis?

o Drauge padainuokite dainel¢ apie paklusnuma,
pavyzdziui, ,,Nefio drasa® arba ,Vykdyk jsaky-
mus® (Vaikisky daineliy knyga, p. 64-65, 68—69) ir
paprasykite, kad vaikai jsiklausyty i frazes, kurios
moko, kaip turétume atsakyti Viespaciui.

1T NEFIO 1-7

1 NEFIO 3-4
Kai stengsiuosi vykdyti VieSpaties valig,
Sventoji Dvasia ves mane.

»Nezinodamas i§ anksto, ka [turés] daryti®, Nefis
seké Dvasia (1 Nefio 4:6). Kaip galite padéti vai-

kams, kuriuos mokote, siekti Sventosios Dvasios
vadovavimo?

Galimos veiklos

 Pakvieskite vaikus suvaidinti istorija apie Nefio ir
jo broliy bandymus gauti skaistvario ploksteles
(zr. 1 Nefio 3—-4). Pakvieskite vieng vaika perskai-
tyti 1 Nefio 4:6 eilute, o likusiyjy paprasykite
isiklausyti, ka Nefis padaré, kad jiems pasisekty.

 Pasidalykite su vaikais keliais pavyzdziais, ka Die-
vas noréty, kad jie daryty. Pavyzdziui, mokykloje
susidraugauti su kuo nors, kas atrodo vienisas,
atleisti broliui ar seseriai arba suklydus pasakyti
tiesg. Paprasykite vaiky papasakoti, kaip Sventoji
Dvasia galéty padéti jiems tose situacijose. Kaip
galime pakviesti Sventa ja Dvasia padéti mums
paklusti Dievui?

Skatinkite mokytis namuose

Pakvieskite vaikus su savo $eima pasidalyti paty-
rimais, kada jie buvo palaiminti uz tai, kad laikési
jsakymy. Paraginkite juos paprasyti §eimos nariy
pasidalyti pana$iais patyrimais.

Masy mokymo tobulinimas

Padékite vaikams mokytis iS Rasty. Kad
padétumete vaikams mokytis is Rasty, sutelkite
démes;j | vieng Rasty eilute arba tiesiog pagrin-
dine fraze. Galite pakviesti vaikus atsistoti arba
pakelti rankg, kai iSgirsta tg zodj ar fraze. (Taip pat
Zr. Mokymas Gelbétojo badu, p. 21.)



Dievas padés man laikytis Jo jsakymy (1 Nefio 2:2-4; 3-4).

Nuspalvinkite toliau pateiktas figQreles ir jas iSkirpkite. Naudokite jas pasakodami apie tai,

iS Labano.

rio ploksteles

skai

kaip Nefis ir jo broliai gavo




SAUSIO 13-19

1 Nefio 8-10

+ATEIKITE IR VALGYKITE VAISIAUS"

Lehio sapnas, aut. Styvenas Loidas Nylas

Lehio vizijoje matykite ne tik save, bet ir vaikus, kuriuos mokote. Kaip $i vizija pritaiko-

ma jiems?

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

4
Skatinkite dalytis

Susisiekite su keliais vaikais i$§ anksto ir paprasyki-
te, kad pagalvoty apie Rasty eilutes ar patyrimus,
kurie padéjo jiems pajausti Dievo meile ir kuriais jie
galéty pasidalyti.

S

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

1 NEFIO 8:2, 5-34

Dievo Zodis veda mane pas Dieva ir padeda
pajausti Jo meile.

Lehio vizijoje esame kvie¢iami ragauti Dievo meilés,
kurig simbolizuoja medis ir jo vaisius. Kaip galite
padéti vaikams priimti §j kvietima?

Galimos veiklos

o Pakvieskite vaikus padéti jums papasakoti istorija
apie Lehio vizija i§ 1 Nefio 8:10-34. Kad padétu-
méte jiems jsivaizduoti i istorija, galite parodyti
paveikslélj, vaizduojantj Lehio vizija (Zr. $ios
savaités pamokos plana i§ ,Ateik ir sek paskui mane“
— pavieniams asmenims ir Seimoms), arba paveiks-
lélius i$ ,,6 skyriaus. Lehio sapnas” (Mormono
Knygos istorijos, p. 18-20). Isitikinkite, kad vaikai
Zino, jog geleziné lazda simbolizuoja Dievo Zodj,
kurj skaitome Rastuose ir girdime i§ gyvyjuy pra-
nas$y. Padékite jiems suprasti, kad medis simboli-
zuoja Dievo meile mums.

« Atsineskite virve, kad pavaizduotuméte gelezing
lazda i$ Lehio sapno. Paprasykite vaiky laiky-
tis jos jums vedant juos per klas¢ prie medzio
paveikslélio. Padékite jiems suprasti, kad Dievo
zodis priartina mus prie Jo, taip kaip virve, vaiz-
duojanti gelezine lazda, atvedé mus prie medzio.
Kad parodytumeéte, jog medis vaizduoja Dievo
meile, galite pademonstruoti Dievo mums duoty
dalyky, kurie rodo Jo meile mums, paveikslélius.
Pavyzdziui, tai Gelbétojas, musy Seimos ir nuo-
stabus pasaulis.



SAUSIO 13-19

« Atsineskite kokj nors vaisiy su pritvirtinta Sirdele.
Duokite vaikams paragauti gabalélj vaisiaus ir
paklauskite, kokie yra jy mégstamiausi vaisiai.
Paaiskinkite, kad vaisius Lehio regéjime buvo
pats saldziausias vaisius, kokj jis tik buvo ragaves,
kuris pripildé jo sielg dziaugsmo. Kaip saldis vai-
siai suteikia mums laimés, taip busime laimingi,
kai seksime Jézumi ir vél gyvensime su Dangis-
kuoju Tévu.

o Perskaitykite 1 Nefio 8:12 ir pakvieskite vaikus
atidziai jsiklausyti, ka Lehis noréjo daryti po to,
kai paragavo vaisiaus. Leiskite vaikams pakai-
tomis suvaidinti Lehj, kvieciantj kitus ateiti ir
ragauti vaisiaus. Kg galime padaryti, kad pakvies-
tume kitus ateiti ir mégautis Evangelijos palaimo-
mis su mumis?

1 NEFIO 10:17, 19

Dievas atskleis tiesg man Sventosios
Dvasios galia.

Isgirdes apie savo tévo regéjima, Nefis trosko pats
zinoti tiesg ir kad mes visi turétume tokj troskima.

Galimos veiklos

o Perskaitykite 1 Nefio 10:19 ir pakvieskite vaikus
pakelti ranka, kai i§girsta zodzius ,atskleisti®
ir ,,Sventoji Dvasia“. Padékite vaikams suprasti
$ia eilute, kuri moko, kad Sventoji Dvasia padés
mums suzinoti atsakymus j savo klausimus.
Atsineskite Gelbétojo paveikslélj sulankstytoje
antklodéje, kad padétuméte vaikams jsivaizduo-
ti, ka tai reiskia, kad tiesa buty atskleista. Tada
paprasykite vaiky isskleisti antklode.

o Su vaikais padainuokite dainel¢ apie tiesos sie-
kima, pavyzdziui, ,IStirk, apmastyk ir melskis®
(Vaikisky daineliy knyga, p. 66). Kad padétumeéte
vaikams jsiminti, kaip Sventoji Dvasia moko mus,
parodykite paveikslélius, kurie iliustruoja daine-
lés zodzius.

« Galite papasakoti vaikams, kada Sventoji Dvasia
padéjo jums pazinti tiesa apie ka nors. Papasako-
kite vaikams, kaip Sventoji Dvasia kalbéjo jums.
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Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

1 NEFIO 8:2, 5-34

Dievo Zodis veda mane pas Dievg ir padeda
pajausti Jo meile.

Vaikams jusy pamokoje mokantis apie Lehio regéji-
ma, paraginkite juos studijuoti Dievo zodj ir dalytis
Dievo meile su kitais.

Galimos veiklos

o Vaikams skaitant parinktas eilutes i§ 1 Nefio 8
skyriaus, pakvieskite juos paveikslélyje, vaiz-
duojanc¢iame Lehio regéjima, rasti $iy eiluciy
fragmentus (tokj paveikslélj rasite $ios savaités
plane i$ ,Ateik ir sek paskui mane” — pavieniams
asmenims ir Seimoms). Arba pakvieskite juos
lentoje nupiesti tai, apie ka skaité. Tada padékite
vaikams suprasti, ka vaizduoja sapno simboliai
(zr. 1 Nefio 11:21-22; 12:16-18; 15:23-33, 36).

e Jei jmanoma, j pamoka atsineskite gabalélj
gelezies ar kito metalo ir pakvieskite vaikus api-
budinti to metalo savybes ir kam jis galéty buti
naudojamas. Kuo Dievo Zodis panasus j gelezing
lazda? Kur galime rasti Dievo zodj? Kodél gelezi-
né lazda tokia svarbi Lehio regéjime?

Lehis valgo gyvybés medZio vaisiaus. Gyvybés medis, aut. Markusas
Alanas Vincentas



o Pakvieskite vaikus ant popieriaus lapo parasyti
patyrima, kai Dievo Zodis padéjo jiems zinoti,
ka jie turéty daryti, arba padéjo pasijusti arciau
Dangiskojo Tévo. Jiems dalijantis tuo, ka uzrase,
paprasykite susukti ta popieriaus lapa j lazdos
forma. Galite netgi suklijuoti vaiky padarytas
slazdas®, kad pavaizduotuméte gelezing lazda i$
Lehio sapno.

o Paprasykite keleto vaiky perskaityti 1 Nefio 8:10—
12 eilutes ir papasakoti, ka maté Lehis. Paprasy-
kite kity perskaityti 1 Nefio 11:20-23 eilutes ir
papasakoti, ka maté Nefis. Kodél angelas parodé
Nefiui kadikélj Jézy, kad pamokyty apie Dievo
meile? Kad padétuméte atsakyti j §j klausima,
drauge perskaitykite Jono 3:16 arba padainuokite
dainele apie Gelbétoja, pavyzdziui, ,,Jis siunté
savo Suny“ (Vaikisky daineliy knyga, p. 20-21).
Papasakokite vaikams, kaip savo gyvenime esate
pajaute Dangiskojo Tévo ir Jo Stunaus Jézaus
Kristaus meile.

o Lentoje uzrasykite: Ko iSmokstame i Lehio pavyz-

dfio? Pakvieskite vaikus pagalvoti apie Lehio
regéjima ir parasyti kuo daugiau atsakymy.

Pakvieskite juos savo atsakymais pasidalyti su kla-

se. Tada paprasykite vaiky pagalvoti apie kg nors,
su kuo jie gali pasidalyti Evangelijos dziaugsmu.

1 NEFIO 10:17-19; 11:1

Dievas atskleis man tiesg Sventosios
Dvasios galia.

Jei klausime Dangiskojo Tévo su tikéjimu, tiesa
»bus atskleist[a] [mums] Sventosios Dvasios galia“
(1 Nefio 10:19). Kaip galite padéti vaikams, kuriuos
mokote, suprasti $ig tiesa?

1T NEFIO 8-10

Galimos veiklos

« Pakvieskite vaikus pasakyti, kaip jie gali ras-
ti atsakymus j klausimus. Paskatinkite vaikus
perskaityti 1 Nefio 10:17-19 ir 11:1 eilutes. Ka
pasakyty Nefis, jei kas nors jo paklausty, kaip
rasti atsakymus j klausimus apie Evangelija? Kaip
Dievas moko mus per Sventg ja Dvasia? (zr. DS
8:2))

o Paprasykite vaiky papasakoti apie tai, kaip Sven-
toji Dvasia padéjo jiems suprasti, kad kazkas yra
tiesa. Paprasykite, kad jie jsivaizduoty drauga,
kuris mano, jog negali gauti atsakymy per Sven-
taja Dvasia. Kuo jie galéty pasidalyti i§ 1 Nefio
10:17-19 ir 11:1, kad padéty tam draugui?

A\
H B

Skatinkite mokytis namuose

Paskatinkite vaikus pasinaudoti $ios savaités veiklos
puslapiu, kad su savo Seima pasidalyty, ko jie iSmo-
ko apie Lehio regéta gyvybés med;.

Muasy mokymo tobulinimas

Vaikai mokosi jvairiais badais. Vaikams patin-
ka mokytis skirtingais budais. Naudokite veiklas,

kurios padety jiems pajudéti, naudoti visus savo
pojacius ir ibandyti kg nors naujo. (Zr. Mokymas

Gelbétojo badu, p. 25-26.)

11



Dievo Zodis veda mane pas Dieva ir padeda jausti Jo meile (1 Nefio 8:2, 5-34).

Raskite kelig Lehio regéjimo labirinte iSvengdami klitciy, neleidzianciy nueiti iki gyvybés medzio.
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SAUSIO 20-26

1 Nefio 11-15

»GINKLUOTI TEISUMU IR DIEVO GALIA"
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Perskaitykite 1 Nefio 11-15 skyrius galvodami apie vaikus, kuriuos mokote, ir uzrasykite gautas

ikvéptas mintis.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

Skatinkite dalytis

Parodykite paveiksla, kuriame pavaizduotas Lehio
regéjimas apie gyvybés medj, ir pakvieskite vaikus
pasidalyti, ka i§ to, ko iSmoko praéjusia savaite, jie
atsimena. Paklauskite, ar nuo tada jie suzinojo ka
nors naujo apie tai.

\ =

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus
1 NEFIO 11:16-33

Dangiskasis Tévas atsiunté Jézy Kristy j
Zeme, nes Jis myli mane.

Nefis regéjime maté Jézaus Kristaus gyvenima ir tar-

nyste. Pagalvokite, ko jusy pamokoje vaikai galéty
pasimokyti apie Gelbétoja i§ 1 Nefio 11.

Galimos veiklos

 Visiems vaikams duokite po paveikslélj, vaizduo-
jantj vieng i§ Gelbétojo gyvenimo jvykiy, minimy
1 Nefio 11:20, 24, 27, 31 ir 33 eilutése (Zr. Evange-
lijos paveiksly knygg, nr. 30, 35, 39, 42, 57). Papra-
$ykite, kad jums skaitant §ias eilutes vaikai iskelty
savo paveikslélj, kai i§girsta eilute, kuri sutampa
su juo.

o Papasakokite vaikams keleta Nefio pamatyty
dalyky, kuriuos Jézus Kristus daré Savo gyve-
nime (zr. 1 Nefio 11:16-33), ir parodykite kai
kuriy ty jvykiy paveikslélius (pvz., zr. Evangelijos
paveiksly knygq, nr. 41, 46, 47, 49, 56, 57, 58, 59).
Pasidalykite tuo, ka Gelbétojas padaré dél jasy.
Kad padétuméte vaikams pagalvoti, kaip galime
dalytis Dievo meile, parodykite keleta paveiks-
leliy (Zr. Evangelijos paveiksly knygg, nr. 109,

110, 115).

1 NEFIO 13:26-29, 35-36, 40
Mormono Knygoje mokoma brangiy tiesy.

Kodél esate dékingi uz Mormono Knyga? Pagal-
vokite, kaip galétuméte pasidalyti su vaikais savo
liudijimu apie Mormono Knyga.
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SAUSIO 20-26

Galimos veiklos

« Lentoje nupieskite paveikslélj ir pakvieskite
vaikus pakeisti arba nutrinti paveikslélio dalis,
kad jis atrodyty kitoks. Padékite jiems suprasti,
kad kaip §is paveikslélis, taip per laika kai kurie
dalykai Biblijoje buvo pakeisti ir i§imti. Perskai-
tykite 1 Nefio 13:40 eilutés dalis, kurios moko,
kaip Mormono Knyga (apie kurig Nefis sako: ,$ie
paskutiniai metras¢iai“) padeda mums suprasti
»ai$kius ir vertingus dalykus®, kurie buvo prarasti
i$ Biblijos.

o Jvairiose klasés vietose paslépkite paveikslélius,
vaizduojancius Evangelijos tiesas (pvz., kriksta,
sakramentg ir prisikélima), kurios paaiskinamos
Mormono Knygoje. Pakvieskite vaikus surasti
tuos paveikslélius. Paaiskinkite, kad Mormono
Knyga sugrazino prarastas tiesas.

1 NEFIO 15:23-25
Dievo Zodis suteikia man galios.

Kaip galétuméte panaudoti gelezinés lazdos
paveikslélj, kad mokytuméte vaikus apie Dievo
zodzio stiprybe, apsauga ir galig?

Galimos veiklos

o Parodykite tokj Lehio sapno paveikslélj, koks yra
praéjusios savaités pamokos plane i§ ,Ateik ir sek
paskui mane” — pavieniams asmenims ir Seimoms.
Pakvieskite vaikus paveikslélyje surasti gelezi-
ne¢ lazda. Padékite jiems suprasti, kaip Dievo
zodzio laikymasis gali mus apsaugoti (zr. 1 Nefio
15:23-24). Duokite vaikams palaikyti kazka pana-
Saus j gelezine lazda — vamzdj ar lazda, kol jus
perskaitysite 24 eilute. Kur randame Dievo zodj?
K3 galime daryti, kad Dievo zodis tapty musy
kasdienio gyvenimo dalimi?

o Padékite vaikams nuspalvinti ir uzbaigti sios
savaités veiklos puslapio uzduotj. Kaip galime
ytvirtai [...] laiky([tis]“ Dievo Zodzio? (1 Nefio
15:24).
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Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

1 NEFIO 11:16-33
DangiSkasis Tévas atsiunté Jézy Kristy j
Zeme, nes Jis myli mane.

Nefis regéjime maté Dangiskojo Tévo plang mums,
o Jézus Kristus buvo paciame to regéjimo centre.

Galimos veiklos

o Pakvieskite vaikus sugretinti eilutes i§ 1 Nefio
11:16-33 su pateiktais paveiksléliais, kurie ilius-
truoja tas eilutes (pvz., 1 Nefio 11:20, 24, 27, 29,
31, 33; zr. Evangelijos paveiksly knygg, nr. 30, 35,
38, 39, 42, 57). Ko vaikai iSmoksta i$ $iy eiluciy ir
paveiksléliy?

o Paklauskite vaiky, kodél Jézus Kristus yra jiems
svarbus. Padainuokite dainele apie Gelbétoja,
pavyzdziui, ,,Jis siunté savo Suny“ (Vaikisky
daineliy knyga, p. 20-21) ir paklauskite vaiky, ko
$i dainelé moko apie Jézy. Pakvieskite vaikus per
ateinancia savaite rasti laiko pagalvoti apie Jézy
Kristy ir kita savaite pasidalyti savo patyrimais
su klase.

Mormono Knygoje yra Jézaus Kristaus Evangelija.



1 NEFIO 13:26-29, 35-36, 40
Mormono Knygoje mokoma brangiy tiesy.

Ka vaikai zino apie atsimetima? Kaip jus galite
padéti jiems suprasti Mormono Knygos svarba
Evangelijos tiesy, kurios buvo prarastos per atsime-
tima, sugrazinime?

Galimos veiklos

o Drauge perskaitykite 1 Nefio 13:26-29 ir pakvies-
kite vaikus rasti, kas nutinka, kai Zmonés neturi
aiskiy ir vertingy Evangelijos tiesy. Kaip VieSpats
sugrazino prarastas tiesas? (zr. 35-36, 40 eilutes.)
Pakvieskite vaikus pasidalyti savo liudijimais apie
tiesas, kuriy i$moko i§ Mormono Knygos, arba
patys paliudykite.

o Kodél yra naudinga turéti daugiau negu viena
liudytoja? Lentoje nupieskite taska ir pavadinkite
ji Biblija. Pakvieskite vieng vaika nubrézti kelias
skirtingas tiesias linijas per ta taska, kad pailiust-
ruotuméte, jog Biblijos mokymai gali bati jvairiai
interpretuojami, jei yra vien tik Biblija. Nutrinki-
te linijas ir nupieskite kitg taska su pavadinimu
Mormono Knyga. Pakvieskite vieng vaikg nubrézti
tiesig linija per abu taskus, kad parodytuméte,
jog yra tik vienas Evangelijos interpretavimas, kai
Biblija ir Mormono Knyga naudojamos drauge.

e Padékite vaikams atmintinai iSmokti astuntg tikeé-
jimo teiginj.

1 NEFIO 15:23-25

Dievo Zodis suteikia man galios
atsispirti pagundai.

Kaip galite padéti vaikams, kuriuos mokote, sustip-
rinti savo liudijima apie Rastus? Galvokite apie tai,
kol skaitysite 1 Nefio 15:23-25. Pasinaudokite toliau
pateiktomis veiklomis, kad papildytuméte savo
sumanymus.

1T NEFIO 11-15

Galimos veiklos

o Paprasykite vaiky, kad glaustai atpasakoty
gyvybés medzio regéjima (zr. 1 Nefio 8, 11). Kas
trukdé Zmonéms pasiekti medj? Kas padéjo jiems
ji pasiekti? Paprasykite vaiky perskaityti 1 Nefio
15:23-25. Kaip geleziné lazda padéjo zmonéms
pereiti tamsos miglas? Kaip Dievo Zodzio skaity-
mas gali padéti mums Siandien atsispirti pagun-
dai ir tamsai?

o Drauge su vaikais uzpildykite veiklos puslapj.
Kol jie atlieka uzduotj, paprasykite jy pakalbéti
apie pagundas, su kuriomis susiduria vaikai. Kaip
jie gali atminti laikytis gelezinés lazdos kiekvieng
diena? Kaip 8ios veiklos dalj, padainuokite gies-
me ,,It gelezies lazda“ (Giesmés, Nr. 154).

Skatinkite mokytis namuose

Paraginkite vaikus parodyti savo Seimai, kokias
»gelezines lazdas“ naudodamiesi veiklos puslapiu jie
padaré, ir pasidalyti, kaip skaitydami Rastus jie gali
laikytis gelezinés lazdos.

Masy mokymo tobulinimas

Pasinaudokite menu, kad sudomintuméte
besimokanciuosius. Kai mokote Rasty istorijos,
raskite bady, kaip padeti vaikams j3 jsivaizduoti.
Galetumete pasinaudoti paveiksléliais, vaizdo
siuzetais, lélemis, kostiumais ir pan.
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Dievo Zodis suteikia man galios atsispirti pagundai (1 Nefio 15:23-25).

Nuspalvinkite paveikslélius, kuriuose vaizduojama, kaip galime gauti Dievo Zod;.
Prie Sio lapo nugareélés juostele priklijuokite pieStuka ir aplink jj tvirtai suvyniokite lapa.
Ritinukg tvirtai apklijuokite lipnia juostele ir taip pasidarykite gelezine lazda.

@ LAIKYKITES GELEZINES LAZDOS - DIEVO ZODZIO!
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SAUSIO 27 - VASARIO 2

1 Nefio 16-22

,PARUOSIU KELIA PRIESAIS JUS"

Lehis ir Liahona, aut. DZozefas Brikis

Ikvepiancios istorijos 1 Nefio 16—-22 skyriuose moko tiesy, kurios gali palaiminti vaikus jasy

pamokoje. Perskaitykite siuos skyrius ir uzsirasykite jkvéptas mintis.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

)

Skatinkite dalytis

Lentoje uzrasykite zodzius Liahona, lankas ir laivas
arba parodykite juos iliustruojancius paveikslélius.

Pakvieskite tris vaikus pasirinkti po Zodj ar paveiks-

lélj ir papasakoti Nefio istorijos dalj, kurioje mini-
mas tas daiktas. Jei reikia, padékite.

\—

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

1 NEFIO 16:10, 28-29; 18:8-13, 20-22
VieSpats gali vesti ir nukreipti mane.

Mokykite vaikus, kad net kai jie susiduria su sun-
kiais i$$ukiais, Vie$pats gali juos vesti (zr. 1 Nefio
16:29).

Galimos veiklos
o Parodykite vaikams kompasa, Zzemélapj ar kazka

kita, kas padeda rasti kelia, ir paaiskinkite, kaip
naudotis tomis priemonémis. Apibendrindami
istorija i$ 1 Nefio 16:10, 28-29 ir 18:9-13, 20-22
eiluciy palyginkite Sias priemones su Liahona.
Atkreipkite démesj, kad kai Lehio Seima buvo
nepaklusni, Liahona neveiké (taip pat zr. 1 Nefio
18:9-12, 20-22). Kas $iandien mums padeda rasti
kelig atgal pas Dangiskajj Téva?

Atsineskite dézute su keletu uzuominy, kurios
apibudinty vietg baznycios pastate ar aplink

ji- Panaudokite dézute ir uzuominas Liahonai
pavaizduoti. Tegul vaikai vienas paskui kita
pasirenka uzuominas ir bando atspéti ta vieta.
Tada drauge ten nueikite. Paaiskinkite, kad, kai
parodysime tikéjima ir seksime Viespaties mums
duotais nurodymais, Jis padés mums grjzti pas
Ji (Zr. Almos 37:38-42). Kaip Dangiskasis Tévas
veda mus kelionéje atgal pas Ji?
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SAUSIO 27 - VASARIO 2

1 NEFIO 16:14-32
Galiu bati geru pavyzdZiu savo Seimai.

Nefio bendravimas su savo $eima sunkiais laikais
gali padéti vaikams pamatyti, kad net tokie mazi
vaikai gali buti pavyzdziais savo $eimai.

Galimos veiklos

o Kiekvienam vaikui paskirkite nupiesti kazka i§
istorijos apie Nefio sulazusj lanka (zr. 1 Nefio
16:14-32), pvz., Nefj, lanka ar Liahong. Tada
visai klasei papasakokite istorija panaudodami
tuos paveikslélius ir leiskite vaikams paeiliui
padaryti ta patj. Kaip galime buti tokie kaip
Nefis, kai miuisy Seimai sunkus metas?

o Paprasykite, kad vaikai iSkirpty i$ popieriaus
apskritimg ir vienoje jo puséje nupiesty liad-
na veida, o kitoje — laiminga. Paprasykite, kad
vaikai, jums pasakojant istorija apie suluzusj
Nefio lanka, naudodamiesi veidukais parodyty,
kaip jautési Nefio Seima sudétingais momentais.
Kaip Nefis padéjo savo Seimai bati laimingai?
K3 galime daryti, kad padétume savo $eimai buti
laimingai?

1 NEFIO 17:7-19; 18:1-4
Dangiskasis Tévas gali padéti man padaryti
sunkius dalykus.

Kaip Nefis, jusy mokomi vaikai mokosi daryti daly-
kus, kurie atrodo sunkits. Nefio patirtis gali padéti

jiems suzinoti, kad Dangiskasis Tévas padés jiems,

kai jie prasys.

Galimos veiklos

o Naudodamiesi 1 Nefio 17:7-19 ir 18:1-4 eilutémis
papasakokite vaikams istorija apie tai, kaip Nefiui
buvo jsakyta pastatyti laiva. Taip pat galite pasi-
naudoti ,,7 skyriumi. Laivo statymas” (Mormono
Knygos istorijos, p. 21-22). Sios savaités veiklos
puslapio uzduotys gali sutvirtinti principa, kad
kaip Dangiskasis Tévas padéjo Nefiui, taip Jis
padés ir mums.
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o Drauge padainuokite dainelés ,,Nefio drasa“ antra
posmelj (Vaikisky daineliy knyga p. 64-65). Kas
padéjo Nefiui buti drasiam, kai jo broliai menki-
no jj dél bandymo pastatyti laiva?

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

1 NEFIO 16:10, 28-29; 17:13-15; 18:8-13, 20-22
Kai laikausi jstatymuy, VieSpats veda mane.

Pasinaudodami pasakojimu apie Lehio Seimos kelio-
n¢ padedant Liahonai, parodykite vaikams, kaip
Dievas ves juos, kai jie stengsis vykdyti Jo valia.

Galimos veiklos

o Pasirinkite vieng ar daugiau i$ pateikty eiluciy
perskaityti drauge su vaikais: 1 Nefio 16:10,
28-29; 17:13-15 ir 18:8-13, 20-22. Paprasykite,
kad jie rasty, ka turime daryti, kad Dievas mus
vesty ir nukreipty. Tada aptarkite tai drauge.

o Perziuréje istorijas 1 Nefio 16—18 skyriuose,
pakalbinkite kelis vaikus tarsi jie buty keliave su
Lehio Seima. Galite uzduoti tokius ar panasius
klausimus: Kodél buvote dékingi uz Liahona? Ka
turéjote daryti, kad Liahona veikty? (zr. 1 Nefio
16:28-29.) Pakvieskite mokinius aptarti tai, ka
VieSpats paruo$é musy dienomis, kad mus vesty.

» Paprasykite vaiky pamastyti, kaip jie galéty
pasinaudoti istorija apie Liahona, kad padéty
draugui, kuriam reikia priimti svarby spren-
dima. Pasialykite, kad be 1 Nefio 16:10, 26-31
ir 18:9-22 jie dar perskaityty Almos 37:38—44.
Pasidalykite arba pakvieskite vaikus pasidalyti
patirtimi, kada Dangiskasis Tévas padé¢jo sunkiu
metu. Ka mes privalome daryti, kad sulauktume
Jo pagalbos?



1 NEFIO 16:14-39; 18:1-5

Mano nusistatymas ir pasirinkimai gali
teigiamai paveikti mano Seima.

Nefio tikéjimas buvo didelis palaiminimas, kai jo
$eima susiduré su dideliais i$bandymais. Kaip galite
padéti vaikams pasimokyti i§ jo patirties?

Galimos veiklos

o Pakvieskite vaikus nupiesti piesinj, vaizduojantj
istorija apie Nefio luzusj lanka (zr. 1 Nefio 16:14-
39). Jei reikia, perzvelkite istorija su jais. Jiems
demonstruojant savo piesinius, padékite atpa-
zinti, kaip Nefio i§tikimybé palaimino jo Seima.
Pakvieskite vaikus pagalvoti apie sunkumus, su
kuriais susiduria jie ar jy $eima. Kg jie gali daryti,
kad sekty Nefio pavyzdziu?

o Drauge perskaitykite keletg eiluciy i$ 1 Nefio
16:21-32. Aptarkite tikslus, kuriy Seimos gali
turéti, tokius kaip reguliariai rengti Seimos namy
vakarg ar nuolat melstis drauge. Kaip vaikai gali
padéti savo Seimai pasiekti Siy tiksly? Pakvieskite
juos suplanuoti viena dalyka, kurj jie darys Sia
savaite, kad Seima pasiekty savo tiksly.

1 NEFIO 19:22-24
Galiu pritaikyti Rastus savo gyvenimui.
Padékite vaikams suprasti, kad pasakojimai Rastuo-

se yra daugiau nei istorijos. Juose mokoma principy,
kurie gali palaiminti jy gyvenima.

1 NEFIO 16-22

Galimos veiklos

« Paprasykite vieno vaiko garsiai perskaityti 1 Nefio
19:22-24. Tada vaiky paklauskite, kg, jy many-
mu, reiskia pritaikyti Rastus sau. Padékite jiems
pastebéti, kaip Nefis palygino Rasty pasakojimus
su savo patyrimais, gaunant skaistvario ploksteles
(r. 1 Nefio 4:1-4; taip pat zr. I$¢jimo 14). Kaip
Nefiui ir jo broliams padéjo §i istorija?

« Apzvelkite keleta istorijy, kuriy vaikai mokési
apie Lehj ir jo Seimg 1 Nefio knygoje ir pakvies-
kite juos pasidalyti, ko jie iSmoko i8 ty istorijy.
Padékite jiems pagalvoti apie situacijas savo
gyvenime, kurios buty panasios | $ias istorijas.
Pavyzdziui, pasakojimas apie tai, kaip Viespats
prasé Nefio pastatyti laiva, gali priminti jiems
apie momenta, kai jiems reikéjo padaryti kazka
sunkaus ir jie ieSkojo Viespaties pagalbos.

A\
L.t

Skatinkite mokytis namuose

Pakvieskite vaikus pasirinkti istorijg i§ 1 Nefio 16-22
skyriy ir pasidalyti su savo $eima, kaip jie gali pritai-
kyti tg istorija savo gyvenime.

Musy mokymo tobulinimas

Istoriju naudojimas. Istorijos padeda vaikams
suprasti Evangelijos principus, nes parodo, kaip
kiti gyvena pagal tuos principus.
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DangiSkasis Tévas gali padéti man daryti tai, kas sunku (1 Nefio 17:7-19, 18:11-21).

Pasigaminkite iSkylantj laivelj. Pirma nuspalvinkite paveikslélius ir tada iSkirpkite staciakampj ir laivelj.
Staciakampj perlenkite per puse ties punktyrine linija. Laivo apacioje perlenkite ties punktyrine linija
ir pazymétg gsele priklijuokite prie laivo nugaréles, kaip parodyta paveikslélyje. Laiva priklijuokite
prie staciakampio, kad laivo dalyse uzraSyti skaiciai sutapty su skaiciais staCiakampyje.

DangiSkasis Téevas
gali ir man padéti
daryti tai, kas sunku.




VASARIO 3-9

2 Nefio 1-5

+MES GYVENOME LAIMINGA GYVENIMA*

Adomas ir leva, aut. Daglas Frajeris

Lehis moké kiekvieng savo vaika pagal jo asmeninius poreikius ir aplinkybes. Ruosdamiesi

mokyti vaikus savo pamokoje sekite jo pavyzdziu.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

v

Skatinkite dalytis

Paaisking, kad Lehis moké savo $eima apie laisve
priimti savo sprendimus, pakvieskite vaikus pasida-
lyti savo patyrimais, kai jie pasirinko teisiai. Kaip jie
jautési, priéme ta sprendima? Kaip jie gali atminti
pasirinkti teisiai ateityje?

\\- \:Il',...--—

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

2 NEFIO 1:20
Esu laiminamas, kai paklastu.

Sioje eilutéje mokomas principas — paklusnumas
atne$a palaiminimus — yra daznai vaizduojamas
visoje Mormono Knygoje. Pagalvokite, kaip galite
padéti vaikams atpazinti jj savo paciy gyvenime.

Galimos veiklos

o Paprasykite vaiky padéti jums paaiskinti zodj
isakymai ir sudarykite jsakymy sarasa. Perskaity-
kite 2 Nefio 1:20 ir pabrézkite, kad mes klestésime
arba busime palaiminti, kai laikysimés jsakymuy.
Kaip jauc¢iamés, kai laikomés $iy jsakymy?

o Parodykite vaikams tai, kas saugo, pavyzdziui,
batai, kepurés ir pirstinés. Leiskite jiems pasima-
tuoti. Kaip Sie daiktai apsaugo mus? Pasakykite
jiems, kad Dangiskojo Tévo jsakymai saugo mus
nuo dvasiniy pavojy. Pasidalykite patirtimi, kai
buvote apsaugoti dél to, kad laikétés jsakymy.

2 NEFIO 2:11, 16, 27

Dievas suteiké man laisve pasirinkti.

Dél savo pasirinkimy Adomas ir Ieva turéjo palikti
Edeno sodg. Kaip galite mokyti vaikus, kad Adomo

ir Ievos pasirinkimas suteikia mums valios laisve
S$iandien pasirinkti Dangiskaji Téva?
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VASARIO 3-9

Galimos veiklos

22

Nupieskite vieng laisva, o kita jkalinta zmogy
(galbut kaléjime) ir pakvieskite vaikus parodyti
teisinga paveikslélj, kai jus skaitysite zodzius
laisvé ir nelaisvé i§ 2 Nefio 2:27. Pabrézkite fraze
»laisvi pasirinkti® ir paprasykite, kad kiekvienas
vaikas ja pakartoty.

Su vaikais prisiminkite Adomo ir Ievos istorija
(zr. 2 Nefio 2:17-19; taip pat zr. ,,3 skyriy. Ado-
mas ir Ieva®, Sengjo Testamento istorijos, 15-18) bei
Edeno sode juy priimta sprendima. Padékite vai-
kams i$vardyti keleta savo kasdieniy pasirinkimuy.
Paliudykite, kad musy Dangiskasis Tévas suteiké
mums laisve pasirinkti gera ar bloga. Pakvieskite
vaikus pasSokinéti aukstyn zemyn arba paploti,
kad $vesty, jog yra laisvi pasirinkti.

Pazaiskite zaidima, kuriame jus pasakote zodj
(pvz., Sviesa), o vaikai pasako priesinga (tamsa).
Tai kartokite kelis kartus. Kad padétuméte vai-
kams suprasti, kaip prieSingybés padeda mums
priimti sprendimus, perskaitykite pirma 2 Nefio
2:11 eilutés dalj ir 2 Nefio 2:16 eilut¢. Papasako-
kite vaikams istorijas apie vaika, kuris yra gundo-
mas priimti blogus sprendimus. Padékite vaikams
pagalvoti, kas yra to pasirinkimo priesingybé,

ir pakvieskite tai suvaidinti. Paliudykite, kad
Dangiskasis Tévas laimina mus, kai pasirenka-
me teisiai.

Drauge padainuokite dainele apie sprendimy
priémima, pvz., ,A$ stengiuosi but kaip Jézus®
arba ,,Pasirinki, kas teisu® (Vaikisky daineliy knyga,
p. 40-41, 82) ir paklauskite, ko jie iSmoko i§ dai-
nelés apie sprendimy priémima.

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

2 NEFIO 1:20
Esu laiminamas, kai paklastu.

Kai vaikai tiki, kad Dievas palaimins juos dél
isakymy laikymosi (net jei tie palaiminimai neatei-
na iskart) jiems bus lengviau priimti teisingus
sprendimus.

Galimos veiklos

o Padékite vaikams prisiminti kai kuriuos Nefio
ir jo broliy priimtus sprendimus. Kai kuriy
pavyzdziy zr. 1 Nefio 2:11-16; 3:5-7 ir 18:9-11.
Pakvieskite juos drauge perskaityti 2 Nefio 1:20
ir pasidalyti savo mintimis, kod¢l Lehis davé $iag
7inig savo vaikams.

» Ant popieriaus juosteliy uzrasykite frazes i$
2 Nefio 1:20 ir aptarkite, ka jos reiskia. Pakvieski-
te vaikus pasinaudojant eilute, sudélioti juosteles
tinkama tvarka. Kad pailiustruotumeéte skirtumus
tarp ,klestéti“ ir ,buti atkirstam®, parodykite
vaikams sveika augalg ir $aka ar lapa, kuris buvo
nukirstas nuo viso augalo. Koks skirtumas tarp
lapo, kuris ant augalo, ir lapo, kuris nukirstas?
Kuo mes panasus j lapa ant augalo, kai paklas-
tame Dievo jsakymams? Pakvieskite vaikus savo
dienorastyje uzrasyti, kaip Dievas laimina juos,
kai jie pasirenka teisiai.



2 NEFIO 2:22-28
Dievas suteiké man laisve pasirinkti.

Jézus Kristus per Savo Apmokéjima ir Prisikeéli-

ma isgelbéjo mus nuo fizinés ir dvasinés mirties
(atsiskyrimo nuo Dievo dél nuodémeés). Kad ir vél
gyventume su DangiSkuoju Tévu, turime naudoti
savo valios laisve nuolat atgailaudami ir stengdamie-
si gyventi teisiai.

Galimos veiklos

o Igkelkite Adomo ir Ievos paveiksla (zr. Evange-
lijos paveiksly knygg, nr. 4) ir pakvieskite vaikus
pasidalyti tuo, ka jie zino apie tai, kas Edeno
sode nutiko Adomui ir Ievai. Padékite vaikams

atsakymus rasti 2 Nefio 2:22-27 eilutése. Paaiskin-

kite, kad dél Adomo ir Ievos pasirinkimo esame
palaiminti galimybe ateiti j Zemg ir naudoti valios
laisve priimti gerus sprendimus ir atgailauti per
Jézaus Kristaus apmokéjima, kai pasirenkame
neteisingai.

o Lentoje uzrasykite 2 Nefio 2:27 eilutés zodzius.
Padékite vaikams jsiminti eilute, ja kartojant ir
paeiliui nutrinant po zodj pakartojus. Padéki-
te vaikams jsivaizduoti, koks buty gyvenimas
be galimybés pasirinkti. Kodél jie dékingi uz
valios laisve?

o Pakvieskite vaikus pasidalyti patirtimi, kai jie pri-
émeé teisingg sprendima. Kaip jie jautési, priéme
ta sprendima? Kg galime daryti, kad padétume
sau pasirinkti teisingai, kai esame gundomi pada-
ryti kg nors negero? Galite padainuoti giesme
apie pasirinkimus, pvz., ,Visada teisingai elgtis
rinkis“ (Giesmés, Nr. 134). Pakvieskite vaikus pasi-
dalyti, ko jie iSmoko i$ Sios giesmeés.

2 NEFIO 1-5

2 NEFIO 3:6-24
DZozefas Smitas buvo ,rinktinis regétojas”

2 Nefio 3 skyriuje Lehis nurodo j pranasyste apie
pranasa Dzozefa Smita. Galite pasinaudoti tuo kaip
galimybe mokyti vaikus apie jo misija pastarosiomis
dienomis.

Galimos veiklos

» Pakvieskite vaikus studijuojant 2 Nefio 3:6-24
rasti uzuominy, apie kokj pranasa yra kalbama.
Lentoje uzrasykite uzuominas. Kodél Dzozefas
Smitas vadinamas rinktiniu regétoju? Ka Dzoze-
fas Smitas padaré tokio, kas didziai vertinga jo
broliams? (zr. 7 eil.).

o Padainuokite giesme apie Dzozefg Smita, pvz.,
»Gerbkime ta, kam Jehova kalbéjo* (Giesmeés,
Nr. 17) arba paziarékite vaizdo siuzeta, vaizduo-
jantj jvairius jo misijos aspektus. Paklauskite
vaiky, kodél jie yra dékingi uz pranasa Dzoze-
fa Smita.

Skatinkite mokytis namuose

Paskatinkite vaikus pastebéti galimybes priimti
sprendimus $ig savait¢. Pakvieskite juos buti pasi-
ruoSusius kita savaite pasidalyti apie tai, kokius
sprendimus priémeé, ir apie pasirinkimy pasekmes.

Muasy mokymo tobulinimas

Vaikai gali atpaZinti Dvasios jtaka. Mokykite
vaikus, kad ramybes, meilés ir Silumos jausmas,
kalbant arba dainuojant apie Jézy Kristy ir Jo
Evangelijg, kyla i§ Sventosios Dvasios. Sie jausmai
gali sustiprinti ju liudijima.
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VASARIO 10-16

2 Nefio 6-10

,O KOKS DIDIS MUSY DIEVO PLANAS!”

Haris Andersonas, ,Ne mano valia, bet

Tavo teesie”

Skaitydami 2 Nefio 6-10 skyrius siekite Dvasios vadovavimo, ko turétuméte mokyti. Sis planas

bei ,Ateik ir sek paskui mane — pavieniams asmenims ir Setmoms gali jkvépti papildomy idéjy.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

v

Skatinkite dalytis
Paskatinkite vaikus paeiliui pasidalyti, ko jie iSmoko

apie Jézy Kristy ir Jo Apmokéjima asmeniskai ar su
savo Seima studijuodami 2 Nefio 6-10 skyrius.

=

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

2 NEFIO 9:7-13, 20-23

Jézus Kristus gelbéja mane nuo nuodémeés
ir mirties.

Kaip galite pasinaudoti 2 Nefio 9:7-13 ir 20-23 eilu-
témis, kad padétuméte vaikams suprasti, jog Jézus
Kristus gelbéja visus nuo mirties ir suteikia mums
galimybe atgailauti uz nuodémes?

Galimos veiklos

» Papasakokite vaikams istorija apie zmogy, kuris
ikrito j tokia gilia duobe, kad negaléjo islipti.
Atéjo vyras ir i8kélé ta zmogy i§ duobés. Galite
lentoje nupiesti istorijos fragmentus arba suvai-
dinti ja su vaikais. Paaiskinkite, kad §i duobé yra
tarsi mirtis, o tam zZmogui padéjes vyras — Jézus
Kristus, kuris iSgelbéjo visus Zmones nuo mirties
suteikdamas mums prisikélimo dovang. Pasaky-
kite vaikams, kad tas pats Zzmogus jkrito j kita
duobe. Sj karta gelbétojas davé jam kopédias, kad
iSlipty i§ duobés. Paaiskinkite, kad $i duobé tarsi
nuodémé, o kopécios — Jézaus Kristaus Apmoke-
jimas, leidziantis mums atgailauti ir suteikiantis
galimybe gauti nuodémiy atleidima. Perskaitykite
2 Nefio 9:22-23 ir paliudykite apie Jézy Kristy ir
Jo Apmokéjima.

e Drauge padainuokite dainele apie Jézaus Kris-
taus meile, pavyzdziui, ,, Jo meile a$ jauéiu® (Vai-
kisky daineliy knyga, p. 42—43). Pakvieskite vaikus
nupiesti, kas padeda jiems jausti Gelbétojo meile.
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VASARIO 10-16

2 NEFIO 9:49
»~Mano Sirdis gérisi teisumu.”

Kaip galite paskatinti vaikus, kuriuos mokote,
gérétis teisumu arba dziugiai paklusti Viespaciui?
(2 Nefio 9:49).

Galimos veiklos

o Vaikams perskaitykite 2 Nefio 9:49 ir padékite
jiems surasti bei suprasti, kas Jokabui patiko ir
ko jis nekenté. Pateikite situacija, kurioje vaikas
priima gera arba bloga sprendima. Pakvieskite
vaikus atsistoti, kai sprendimas suteikia laimés,
ir atsisésti, kai sukelia litidesj. Kodél teisingi
pasirinkimai teikia mums dziaugsmo? Ar kada
jautétés laimingi dél to, kad pasirinkote teisingai?

o Drauge padainuokite dainele apie paklusnumo
teikiamg dziaugsma, pvz., ,O koks dziaugsmas
padeti® (Vaikisky daineliy knyga, p. 108) ir papra-
Sykite vaiky jsiklausyti, kas mums suteikia laimés.
Leiskite vaikams pakaitomis suvaidinti viena i§
tévy, prasantj vaiko §j ta padaryti. Tegul kitas
vaikas pasimoko dziugiai paklusti.

e

Mokykite doktrinos

vyresnius vaikus

2 NEFIO 6; 7:1-2

VieSpats visuomet jvykdys Savo paZadus.

Supratimas, kad Viespats laikosi Savo pazady, gali
padéti vaikams stiprinti savo tikéjima Juo ir pasitike-
jima paklustant Jo jsakymams.
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Galimos veiklos

« Paprasykite vaiky papasakoti apie duotus paza-
dus, pvz., apie pazada draugui ar per kriksta
sudaryta sandora. Kodél kartais sunku laiky-
tis duoty pazady? Kodél svarbu laikytis savo
pazady? Perskaitykite $ia fraze: ,Viespats Dievas
jvykdys savo sandoras, kurias jis sudaré savo
vaikams® (2 Nefio 6:12). Pasidalykite pavyzdziu,
kaip Dievas jvykdé Savo pazada, nors palaimini-
mai neaté¢jo i$ karto.

o Padékite Jézaus ir vaiko paveikslélius vieng salia
kito. Perskaitykite 2 Nefio 7:1 ir paaiskinkite,
kad Zmonés tarsi i$siskiria su Dievu, kai nustoja
paklusti Jo Evangelijai. Patraukite vaiko paveiks-
1élj atokiau nuo Jézaus, kad parodytuméte, jog
kai nesilaikome savo sandory, pavyzdziui, kriksto
sandoros, mes atsiskiriame nuo Dangiskojo
Tévo ir Gelbétojo. (Norédami perziaréti kriksto
sandoras zr. DS 20:37.) Kaip Gelbétojo Apmoké-
jimas leidzia mums vél priartéti prie Jo? Paprasy-
kite, kad vaikai, jums tai aptarinéjant, pastatyty
paveikslélius viena $alia kito.

2 NEFI0 9:10-23

Jézus Kristus gelbéja mane nuo nuodémeés
ir mirties.

Kaip galite pasinaudoti 2 Nefio 9:10-23 eilutémis,
kad padétuméte vaikams suprasti, jog Jézus Kristus
yra jy Gelbétojas?

Galimos veiklos

« Paprasykite vaiky padéti jums lentoje nupiesti
kelig ir kliatis ar uztvaras tame kelyje. Drauge
perskaitykite 2 Nefio 9:10 ir pakvieskite vaikus
uzraSyti pavadinimus ant ty kelio kliti¢iy naudo-
jant Sios eilutés zodzius, kurie apibudina kliatis,
neleidziancias mums grizti pas Dieva. Tada pakal-
békite, kaip Jézus Kristus jveiké tas kliatis uz
mus (zr. 2 Nefio 9:21-23). Jums tai darant tegul
vaikai nutrina kliatis.



o Parodykite Adomo ir Ievos paveikslélj, pavyz-
dziui, I$¢jimas i§ Edeno sodo (internete adresu
ChurchofJesusChrist.org). Paaiskinkite, kad
kadangi Adomas ir Ieva Edeno sode valgeé
vaisiaus, kurio Dievas liepé nevalgyti, j pasaulj
jie atnesé nuodéme ir mirtj. Parodykite Jézaus
Kristaus paveikslélj. Kad padétuméte vaikams
suprasti, kaip Jézus jveiké nuodéme ir mirtj,
papasakokite istorija apie zmogy, kuris jkrito j
duobe, Istorija rasite Siame plane prie pirmos
mokymo idéjos mazesniems vaikams. Tada
paprasykite, kad vaikai nupiesty ta istorija arba
ja suvaidinty. Perskaitykite 2 Nefio 9:21-23 ir
paliudykite apie Jézy Kristy ir Jo Apmokéjima.

o Padékite kiekvienam vaikui Giesmyne arba Vaikis-

ky daineliy knygoje surasti dainele apie Gelbétojo
Apmokéjima (gali padéti $iy knygy rodyklés).
Pakvieskite vaikus dainelése rasti frazes, apibudi-
nancias, ka Jézus padaré dél musy, ir pasidalyti
jomis. Paprasykite vaiky pasidalyti savo mintimis
ir jausmais apie Gelbétojo Apmokéjima arba
pasidalykite savo liudijimu.

2 NEFI10 9:20, 28-29, 42-43

Basiu palaimintas, jei seksiu

Dievo patarimu.

Padékite vaikams statyti stipry pasitikéjimo Dievu
pamata, kad, jy zinioms ir gebéjimams didéjant, ir
toliau pasitikéty Juo ir sekty Jo patarimu.

2 NEFIO 6-10

Galimos veiklos

o Pakvieskite vaikus papasakoti jums apie tai, ka
jie gerai zino, pvz., apie mégstamiausia knyga
arba hobj. Paprasykite vieng vaika perskaityti
2 Nefio 9:20 ir paliudykite, kad Dievas ,Zino
viska“. Kodél mums svarbu suprasti, kad Dievas
zino viska?

» Paprasykite vaiky jsivaizduoti, kad jie nugirdo
drauga sakant, jog BaZnycios jsakymai ir moky-
mai yra kvaili. K3 jie pasakyty savo draugui?
Kodél svarbu pasitikéti Dievo patarimu, net jei
visi§kai jo nesuprantame? Paskatinkite vaikus
perskaityti 2 Nefio 9:20, 28-29 ir 42-43 eilu-
tes, kad jos padéty apmastyti ir aptarti Siuos
klausimus.

Skatinkite mokytis namuose

Padékite vaikams pagalvoti, kaip jie galéty moky-
ti savo $eima to, ka iSmoko apie Jézy Kristy ir Jo
Apmokéjima. Pavyzdziui, jie gali pasinaudoti Sios
savaités veiklos puslapiu, kad paaiskinty, kaip Gel-
bétojas padeda mums jveikti nuodéme ir mirtj.

Musy mokymo tobulinimas

Naudokite veiklos puslapius. Vaikams atlie-
kant veiklos puslapio uzduotj, raskite laiko padéti
jiems pastebéti, kaip veikla susijusi su pamokos
principais ir kaip tie principai tinka ju gyvenimui.
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Jézus Kristus iSgelbéjo mane nuo nuodémeés
ir mirties (2 Nefio 9:7-13, 20-23).

Ties punktyrine linija iSkirpkite kopécias ir vyra.
Naudodamiesi Siuo lapu papasakokite apie vyra, kuris
jpuolé j duobe, simbolizuojancia nuodéme ir mirtj. |dékite
kopécias, kurios simbolizuoja, kaip Gelbétojo Apmokéjimas
padeéjo vyrui islipti iS duobeés. Dél Jézaus Kristaus galime
nugaléti nuodéme ir bati prikelti po mirties.




VASARIO 17-23

2 Nefio 11-25

,MES DZIUGAUJAME KRISTUMI”

Jusy pasiruos$imas mokyti prasideda perskaicius 2 Nefio 11-25. ,Ateik ir sek paskui mane® — pavie-

niams asmenims ir Seimoms gali padéti jums suprasti Siuos skyrius, o §is planas — suteikti idéjy,

kaip mokyti.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

4
Skatinkite dalytis

Trumpai aptarkite su vaikais, ko jie praéjusia savaite

iSmoko apie Gelbétoja ir Jo Apmokéjima. Jei jie

pasidalijo tuo, ka iSmoko su savo Seima, paskatinkite

papasakoti apie tai.

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

2 NEFIO 12:2-3
Sventykla yra Vie3paties namai.

Izaijo pranasysté apie ,VieSpaties namy kaln[a]“
galéty buti proga mokyti vaikus apie $ventykla
ir padéti jiems su nekantrumu laukti, kada galés
ten vykti.

Galimos veiklos

o Tegul vienas i§ vaiky laiko $ventyklos paveikslélj

(8ios savaités pamokos planas i$ ,Ateik ir sek paskui
mane“ — pavieniams asmenims ir Seimoms). Paprasy-
kite vaiky papasakoti, kg jie Zino apie $ventykla.
Perskaitykite 2 Nefio 12:3 ir paaiSkinkite, kad Sio-
je eilutéje pranasas, vardu Izaijas, pranasavo, kad
paskutinémis dienomis bus $ventykly. Perskaity-
kite eilute dar karta ir pabrézkite, kad kai lankysi-
més $ventykloje, Vie$pats ,,mokys mus savo keliy“
ir padés mums ,vaikséio[ti] jo takais®.

Ant grindy padarykite taka. Jo gale padékite
uzdengta sventyklos paveikslélj. Leiskite vaikams
eiti taku. Tai darant, padékite jiems kartoti fraze
wvaiks¢iosime jo takais”. Leiskite vaikams atideng-
ti paveikslélj, kai jie pasieks tako gala. K3 reiskia
vaikscioti Dievo takais?

Su vaikas padainuokite dainelg apie $ventykla,
pavyzdziui, ,Noréciau j Sventykla® (Vaikisky dai-
neliy knyga, p. 99). Padékite jiems daineléje rasti
Zodzius ir frazes, kurie moko apie tai, kas yra
$ventykla ir ka ten atlieckame.
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VASARIO 17-23

2 NEFIO 19:6; 25:26
~Mes dZidgaujame Kristumi*

Nefis ir Izaijas turéjo liudijima apie Gelbétoja. Ju
liudijimai dziugino juos. Padékite vaikams pamatyti,
kad jus dzingaujate Kristumi.

Galimos veiklos

o Paprasykite vieno vaiko palaikyti paveikslélj,
kuriame pavaizduotas Jézaus Kristaus gimimas
(toki, koks yra Evangelijos paveiksly knygoje, nr. 30)
ir padékite vaikams paveikslélyje rasti kudikélj
Jézy. Perskaitykite 2 Nefio 16:6 ir paprasykite
vaiky rodyti j Jézy, kali jie iSgirsta zodzius vaikas
ir sunus. Paaiskinkite, kad pranasas Izaijas, kuris
parasé zodzius, esancius 2 Nefio 19:6, zinojo apie
Jézaus gimima $imtus mety iki to jvykio.

o Papasakokite istorijg apie tai, kaip Jézus Kristus
atnesa dziaugsma kitiems. Atkreipkite démesj j
dziaugsmingas akimirkas istorijoje. Perskaitykite
2 Nefio 25:26 ir pakalbékite apie tai, kodél jus
dzitgaujate Kristumi. Paprasykite vaiky pakalbé-
ti apie tai, kaip Jézus suteikia jiems dziaugsmo.

2 NEFIO 21:6-9; 22

Takstantmetis bus taikos ir
dZiaugsmo laikmetis.

Po antrojo atéjimo Jézus Kristus gyvens su Savo

Zmonémis taikos laikmetj, vadinama Tukstantmeciu.

Galimos veiklos

o Parodykite paveikslélius gyviuny, kurie pami-
néti 2 Nefio 21:6-7 eilutése ir paprasykite vaiky
jvardyti gyvinus. Paaiskinkite, kad $ie gyvanai
paprastai yra priesai, taciau Izaijas moké, kad
kai Jézus Kristus vél ateis, bus taikos laikmetis,
vadinamas Takstantmeciu, kai gyvanai neskriaus
vienas kito. Kaip galime sekti iy gyvuny pavyz-
dziu savo elgesyje vienas su kitu? Pakvieskite
vaikus nupiesti §iuos gyvinus taikiai gyvenan-
C¢ius drauge.
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o Perskaitykite 2 Nefio 22:5 ir paprasykite vaiky
padéti jums rasti dainele, kuri apibadinty Vies-
paties padarytus didingus darbus. Galimi pavyz-
dziai: ,Zinau, Tévas myli mane® (Vaikisky daineliy
knyga, p. 16-17) arba ,Koks didis Tu!“ (Giesmeés,
Nr. 38). Drauge padainuokite dainele ar giesme.
Paaiskinkite, kad per Tukstantmet] visi zinos apie
Viespaties padarytus didingus darbus.

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

2 NEFIO 12:2-3
Sventykla yra Vie3paties namai.

Kaip galite panaudoti Sias eilutes, kad padétuméte
vaikams su nekantrumu laukti, kada galés vykti j
$ventykla?

Galimos veiklos

 Parodykite $ventyklos paveikslélj (Sios savaités
pamokos planas i§ ,Ateik ir sek paskui mane” —
pavieniams asmenims ir Seimoms). Paprasykite viena
vaika perskaityti 2 Nefio 12:2-3 ir pakvieskite vai-
kus iSgirsti priezastis, kodél, pasak Izaijo, mums
reikia $ventykly. Galétuméte paaiskinti, kad Izai-
jas Sventyklas vadino ,Vie$paties namy kaln[u]“.
Kodél kalnas yra geras $ventyklos simbolis?

« Pakvieskite vaikus nupiesti save pakeliui j $ven-
tykla. Jei jimanoma, paprasykite vaikino ar mergi-
nos i§ apylinkés ar skyriaus papasakoti vaikams,
koks jausmas yra Sventykloje atlikti krikstus uz
mirusiuosius. Sis apylinkés ar skyriaus jaunuo-
lis ar kitas asmuo galéty pamokyti vaikus, kaip
rasti protéviy, kuriems reikia sventyklos apei-
gy, vardus.



2 NEFIO 15:20

Sétonas bando suklaidinti mane
atpazjstant, kas gera ir kas bloga.

Gyvename pasaulyje, kuriame, kaip pranasavo Izai-
jas, Zmonés blogj vadina gériu, o gérj — blogiu. Kaip
galite padéti vaikams atpazinti tokia apgaule?

Galimos veiklos

o Parodykite vaikams kazka kartaus ar saraus, pvz.,
rauginta agurka ar citrina, suvyniotg j saldainio
popierélj. Drauge perskaitykite 2 Nefio 15:20 ir
paaigkinkite, jog Sétonas bando padaryti, kad
blogi dalykai atrodyty geri. Padékite vaikams
pagalvoti, kaip Sétonas tai daro. Kaip galime
atpazinti tokia apgaule?

« Kodél Sétonas paslepia nuodéme?

2 NEFIO 17:14; 19:6; 25:23-26
»Mes dziGgaujame Kristumi”

Vaikams reikia zinoti, kad Jézaus Kristaus Evangeli-
ja yra dziaugsmas. Kaip jus padésite jiems dziagauti
Kristumi?

Galimos veiklos

o Padékite vaikams 2 Nefio 17:14 ir 19:6 eilutése
rasti Jézaus Kristaus vardus. Gal reikés paais-
kinti, kad ,Imanuelis“ yra vienas i$ ty vardy ir
reiskia ,,Dievas su mumis®. Ko apie Jj mus moko
kiekvienas i$ §iy vardy?

2 NEFIO 11-25

» Lentoje pakabinkite Gelbétojo paveikslélj ir drau-
ge perskaitykite 2 Nefio 25:26. Kodél Nefis tiek
daug kalbéjo ir rasé apie Jézy Kristy? Tegul kiek-
vienas vaikas lentoje $alia Jézaus paveikslo paraso
apie Gelbétoja vieng dalyka, kuris dziugina juos.

» Paprasykite vaiky pagalvoti apie Zzmogy, kurj
noréty jtikinti ,tikéti Kristy“ (2 Nefio 25:23).
Kaip galime parodyti aplinkiniams dziaugsma,
kurj j masy gyvenima atne$a Gelbétojas? Tegul
vaikai para$o ar suvaidina keleta dalyky, kuriuos
jie padarys, kad padéty jy pazjstamam, apie kurj
pagalvojo, tikéti Jézy Kristy.

A
o b

Skatinkite mokytis namuose

Pakvieskite vaikus pagalvoti apie viena dalyka, kurj
jie gali padaryti, kad parodyty savo Seimai, jog jie
dzitugauja Kristumi.

Musy mokymo tobulinimas

Leiskite vaikams bati karybingiems. ,Moky-
dami vaikus leiskite jiems statyti, piesti, spalvinti,
raSyti ir kurti. Tokie uzsiemimai ne tik smagts - jie
yra labai svarbds mokymuisi* (Mokymas Gelbétojo
badu, p. 25).
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Sventykla yra VieSpaties namai (2 Nefio 12:2-3).
ISkirpkite langus, kuriuose uzrasyti pavadinimai apeigy, atliekamy Sventykloje, ir priskirkite jas
paveiksléliams Sventyklos languose. |kirpkite ties punktyrine linija ir jkiskite liezuvélj. Kad galétuméte
atidaryti langus, lipnia juostele liezuvélius priklijuokite prie nugarelés arba priklijuokite juos klijais.

Patvirti-
nimai uz
miru-
Siuosius

Amzinoji
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KriksStas
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Jis ves tave Savo ranka, aut. Sandra Rast

VASARIO 24 - KOVO 1

2 Nefio 26-30

»+NUOSTABUS DARBAS IR STEBUKLAS"

Pries pradédami ruostis jisy mokomy vaiky mokymosi veikloms, i§studijuokite 2 Nefio 26—-30.

Tai pakvies Dvasia padéti jums planuoti.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

e
Skatinkite dalytis

Iskelkite Mormono Knyga ir paaiskinkite, kad Nefis
maté, jog misy dienomis Mormono Knyga bus
svarbi. Paprasykite vaiky pasidalyti, ko $iais metais
jie jau iSmoko apie Mormono Knyga.

 —

Mokykite doktrinos

mazesnius vaikus

2 NEFIO 26:33

Jézus Kristus nori, kad visi ateity pas Jj.

Nefis liudijo, kad Gelbétojas myli visus, kas jie
bebuty, ir Jis kviecia visus ,ragauti jo gerumo®.

Galimos veiklos

» Parodykite jvairiy etniniy ir kultariniy grupiy
zmoniy nuotraukas (keleta jy galite rasti Bazny-
cios Zurnaluose). Paprasykite vaiky apibadinti
nuotraukas detaliai. Rastuose atsiverskite 2 Nefio
26:33 ir perskaitykite: ,[ Jézus Kristus] kviecia
juos visus ateiti pas ji.“ Jums rodant i kiekviena
zmogy nuotraukose su vaikais pakartokite Sig
fraze. Tada parodykite j kiekvieng vaika ir pasaky-
kite: ,,Jézus Kristus kvie¢ia tave ateiti pas Ji.“ Ka
galime daryti, kad ateitume pas Gelbétoja?

» Su vaikais padainuokite dainele apie meile
visiems zmonéms, pvz., ,,A§ bendrausiu su tavim“
(Vaikisky daineliy knyga, p. 78-79). Pabrézkite
dainelés zodzius ar frazes, kurie, jisy manymu,
paremia 2 Nefio 26:33 Zinia.

2 NEFIO 28:2; 30:6
Mormono Knyga yra palaiminimas.

Pagalvokite, kaip padésite vaikams, kuriuos mokote,
pajausti, kad Mormono Knyga yra , palaiminimas
jiems i§ Dievo rankos“ (2 Nefio 30:6).
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VASARIO 24 - KOVO 1

Galimos veiklos

o Vaikams parodykite it dovang suvyniota Mor-
mono Knyga, ir pasakykite, kad viduje yra Sis
tas vertingo. Leiskite jiems palaikyti dovang ir
duokite uzuominy, kad padétuméte jiems atspéti,
kas tai yra, pavyzdziui: tai yra kazkas, kg mums
davé Viespats, tai padeda mums tikéti Jézy Kristy
ir pan. Perskaitykite 2 Nefio 30:6: ,,Tai palaimini-
mas jiems i§ Dievo rankos.“ Tegul vaikai i§pa-
kuoja dovana, o tada paaiskinkite, kad turétume
atsiversti Mormono Knyga ir skaityti ja, kad
gautume jos palaiminimy.

o Vaikams perskaitykite 2 Nefio 28:2. Paaiskinki-
te, kad Nefis maté, jog Mormono Knyga bus
»didziai vertinga“ mums, t. y. ji mums padés ir
mus palaimins. Pasakykite vaikams, kodél Mor-
mono Knyga yra didziai vertinga jums. Pasidalin-
kite savo mégstamiausia Mormono Knygos eilute
ar istorija ir pakvieskite vaikus pasidalyti savosio-
mis. Duokite jiems uzuominy parodydami keleta
paveiksléliy i§ Evangelijos paveiksly knygos.

2 NEFIO 28:30
DangiSkasis Tévas moko mane po truput;j.

Galbut galite sugalvoti vaizding pamokg arba veikla,
kuri padés vaikams pamatyti, kg reiSkia mokytis
seilute po eilutés®. Mindiy sukelti gali toliau pateikti
pasialymai.

Galimos veiklos

o Padékite vaikams sudéti paprasta déliong arba
pastatyti statinj i§ kaladéliy. Duokite jiems po
vieng délionés detale ar kaladéle ir jiems déliojant
paaiskinkite, kad taip Dangiskasis Tévas moko
mus vienu metu vienos tiesos. Kas nutikty, jei
bandytume sudéti visas dalis vienu metu?

» Ko nors po truputj iSmokykite vaikus, pvz.,
uzsiristi kaklaraistj ar kg nors nupiesti. I§ 2 Nefio
28:30 eilutés perskaitykite: ,,A$ duosiu zmoniy
vaikams eilute po eilutés, [...] ¢ia truputj ir ten
truputj.“ Kodél Dievas mus moko po truputj?
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Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

2 NEFIO 26:23-28, 33
Jézus Kristus nori, kad visi ateity pas Jj.

Padékite vaikams pajausti, kad kvietimas ateiti pas
Kristy yra skirtas jiems ir visiems Zzmonéms.

Galimos veiklos

» Pakalbékite su vaikais, kada jie pakvieté draugus
ar giminaicius j specialy renginj, pavyzdziui,
gimtadienio Svente. Ka jie daré, kad paskatinty
Zmones ateiti? Su vaikais perskaitykite 2 Nefio
26:23-28, 33 ir padékite jiems rasti tai, ka Vies-
pats kviecia mus daryti. Paprasykite vaiky, kad
kam nors padaryty atvirutg ar parasyty laiska
kviesdami juos ateiti pas Jézy Kristy. Paskatinkite
juos panaudoti frazes i$ $iy eiluciy savo kvietime
(jei reikia, uzrasykite keleta fraziy lentoje).

» Su vaikais perskaitykite 2 Nefio 26:33 ir padé-
kite jiems i$vardyti, kas, pasak Sios eilutés, yra
pakviestas ,ragauti [VieSpaties] gerumo®. (Gali
tekti paaiskinti, kad pagonys yra tie, kurie
netiki i Dieva.) Pakvieskite juos j sarasa jtraukti
savo paciy vardus. Kaip mes ragaujame VieSpa-
ties gerumo?

o Trumpai su vaikais pakalbékite apie skirtin-
gus vaikus visame pasaulyje ir paliudykite, kad
Viespats myli juos visus (zr. 2 Nefio 26:24, 33).
Pakvieskite vaikus nupiesti Jézy jvairiy vaiky
apsuptyje.



2 NEFIO 28:27-30
DangiSkasis Tévas apreiskia tiesg eiluté
po eilutés.

Nefis jspéjo apie nusistatyma, kad mums nebereikia
daugiau tiesos i§ Dievo. Padékite vaikams pamaty-
ti, kad Evangelijos mokymasis yra laipsniska, visa
gyvenima trunkanti veikla.

Galimos veiklos

o Pasirinkite fraze i§ 2 Nefio 28:30 ir paprasykite
vieno vaiko parasyti pirma zodj lentoje. Tada kito
vaiko — kita zodj ir taip toliau, kol bus uzrasyta
visa frazé. Kuo §i veikla panasi j tai, kaip Dievas
suteikia mums tiesos?

o Padékite vaikams perskaityti ir suprasti 2 Nefio
28:27-30, surandant atsakymus j tokius klausi-
mus kaip $is: Ko $ios eilutés moko apie zmones,
kurie tiki, kad turi pakankamai tiesos ir kad jiems
daugiau nereikia? Paprasykite, kad jie pasitalyty,
kaip galime parodyti VieSpaciui, kad mes norime
gauti daugiau tiesos i$ Jo.

2 NEFI0 29:7-11

Mormono Knyga ir Biblija
darbuojasi drauge.

Kadangi turime Biblija, kai kurie Zzmonés mano, kad
Mormono Knyga yra nereikalinga. Sios eilutés gali
padéti suprasti vaikams ir paaiskinti kitiems, kodél
esame dékingi uz abi Rasty knygas.

2 NEFIO 26-30

Galimos veiklos

e Vienam vaikui duokite Mormono Knyga, o kitam
- Biblija. Paklauskite jy, kuo sios knygos pana-
Sios ir kuo skiriasi. Parodykite vaikams pasau-
lio zemeélapj ir padékite jiems pazyméti, i§ kur
kiekviena knyga kilusi. Perskaitykite ir aptarkite
2 Nefio 29:8. Kodél Dievas duoda mums du
liudijimus arba Rasty knygas, kurios mus moko

apie Ji?

 Paprasykite vaiky jsivaizduoti, kad draugas
pasaké jiems: ,,Man nereikia skaityti Mormono
Knygos. A§ jau perskaiciau Biblijg.“ Drauge per-
skaitykite 2 Nefio 29:7-11. Jei reikia, paaiskinkite
frazes ir sagvokas. Tada paprasykite jy pasidalyti
mintimis apie tai, ka jie pasakyty savo draugui.

Skatinkite mokytis namuose

Pakvieskite vaikus paaiskinti savo Seimoms, kaip
Biblija ir Mormono Knyga darbuojasi drauge, liu-
dydamos Jézy Kristy.

Masy mokymo tobulinimas
Pagrindinj démesj sutelkite j Zmones, o ne
j pamokas. Sio plano idéjos téra pasidlymai.
Galite pritaikyti juos pagal vaiky, kuriuos mokote,
poreikius ir sugebejimus.
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Mormono Knyga yra palaiminimas (2 Nefio 28:2; 30:6).

Nuspalvinkite keturis lapus ir juos iSkirpkite. Susekite juos, taip padarydami knyga.
Kiekvieno lapo nugaréléje nupieskite savo mégstamiausig Mormono Knygos istorija.
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KOVO 2-8

2 Nefio 31-33

#TAI YRA KELIAS"

Kristus moko Savo mokinius, aut. DZasti-

nas Kunzas

Pradékite ruostis perskaitydami 2 Nefio 31-33. Siekite Dvasios patarimy, ko mokyti vaikus. Sis

pamokos planas gali jums suteikti idéjy.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

e
Skatinkite dalytis

Kadangi Nefis moké apie Kristaus kriksta, paprasy-
kite vaiky pasidalyti, ko jie iSmoko apie kriksta. Jie
taip pat galéty pasidalyti mintimis ir jausmais apie

savo, savo draugo ar Seimos nario kriksta.

 —

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

2 NEFI0 31

Jézus Kristus moké mane, kaip grjzti pas
Dangiskajj Téva.

Nefis mok¢, kad sekimas Gelbétojo pavyzdziu ir
mokymais yra vienintelis kelias ,,buti iSgelbét[iems]
Dievo karalystéje® (2 Nefio 31:21).

Galimos veiklos
o Apibendrindami Jézaus kriksta, parodykite $ios

savaités pamokos plano paveikslélj is ,Ateik ir sek
paskui mane” — pavieniams asmenims ir Seimoms

(zr. 2 Nefio 31:4-13). Paaiskinkite, kad krikstas
yra pirmas zingsnis kelyje atgal | gyvenima su
Dangiskuoju Tévu. Pakvieskite kg nors, kas nese-
niai buvo pakrikstytas, papasakoti, kaip jis ar ji
jautési per savo kriksta.

Paaiskinkite, kad Jézus Kristus moké mus, ka
turime daryti, kad po mirties griztume pas Jj.
Lentoje nupieskite kelig ir jo gale pakabinkite
Kristaus paveikslélj. Duokite vaikams paveikslé-
lius, vaizduojancius Kristaus doktrinos elementus
(tikéjima Kristumi, atgaila, kriksta, Sventosios
Dvasios dovana ir iStvérima iki galo). Padékite
jiems sudélioti paveikslélius ant kelio.

Padékite vaikams atmintinai iSmokti ketvirtajj
tikéjimo teiginj. Drauge padainuokite dainele
apie viena i§ pirmyjy Evangelijos principy, pvz.,
»Tikéjimas®, ,,Per Krik$ta“ arba ,,Pasirinki, kas
teisu® (Vaikisky daineliy knyga, p. 50-51, 53, 82).
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KOVO 2-8

2 NEFIO 32:3
Galiu sotintis Kristaus Zodziais.

Kaip jasy patirtis ,,sotin[antis] Kristaus zodziais"
(2 Nefio 32:3) gali padéti vaikams suprasti $ig fraze?

Galimos veiklos

o Paprasykite vaiky jvardyti keleta jy mégsta-
miausiy valgiy ir pakvieskite suvaidinti, kaip jie
sotinasi jais. Perskaitykite 2 Nefio 32:3 ir papra-
$ykite vaiky isgirsti, kuo, pasak Nefio, turétume
sotintis. K3 reiskia sotintis Rastais? Paaiskinkite,
kad Rastai yra viena i$ viety, kur galime rasti
Kristaus zodzius.

o Lentoje uzrasykite zodzius Dievas ir Viespats.
Pakvieskite vaikus atsiversti Rastus ir rasti
$iuos zodzius. Jei reikia, padékite jiems. Paliu-
dykite, kad skaitydami Rastus galime suzinoti
apie Dieva.

2 NEFIO 32:8-9
DangiSkasis Tévas nori, kad
nuolat melsciausi.

Sios eilutés gali jkvepti vaikus padaryti malda savo
kasdienio gyvenimo dalimi.

Mes galime bendrauti su Dievu per malda.

Galimos veiklos

o Paklauskite vaiky, kada jie meldziasi. Ar jie mel-
dziasi ryte? Vakare? Pries valgydami? Padékite
vaikams pagalvoti apie veiksmus, parodancius,
kada galime melstis, pavyzdziui, kai atsikeliame,
kai einame miegoti, prie§ valgydami ar bet kokiu
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kitu metu. Perskaitykite jiems eilute ar dvi i$
2 Nefio 32:9 ir pabrézkite fraze ,visada melstis®.

» Paklauskite vaiky, kaip jie meldziasi. K3 jie daro
su savo galva, rankomis ir t. t.? K3 jie sako?
Paprasykite jy isivaizduoti, kad jas nezinote, kaip
melstis, ir leiskite jiems jus pamokyti. Kodél Dan-
giskasis Tévas nori, kad mes melstumémeés?

A=

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

2 NEFIO 31

Jézus Kristus moké mane, kaip grjzti pas
Dangiskajj Téva.

Po Sio gyvenimo galime grjzti pas Dieva sekdami
Jézaus Kristaus doktrina, mokancia apie tikéjima
Kristumi, atgaila, kriksta, Sventosios Dvasios dova-
na ir iStvérima iki galo.

Galimos veiklos

o Parodykite paveikslélj, esantj Sios savaités pamo-
kos plane i ,Ateik ir sek paskui mane“ — pavieniams
asmenims ir Seimoms, ir paprasykite vaiky papa-
sakoti, ka jie zino apie Jézaus kriksta (Zr. Mato
3:13-17). Lentoje atsitiktine tvarka sudéliokite
$iuos zodzius: Jézus paliudijo Tévui, kad Jis bus
paklusnus Jam. Pakvieskite vaikus visa klase per-
skaityti 2 Nefio 31:7 ir sudélioti zodzius teisin-
ga tvarka.

« Paklauskite vaiky, ka jie sakyty zmogui, besiruo-
$ianciam krikstui, ir padékite jiems uzrasyti savo
patarima atvirutése, kurias galéty kam nors jteik-
ti. Kaip po kriksto galime ir toliau sekti Jézaus
pavyzdziu?

 Paaiskinkite, kad Kristaus doktrina apima daly-
kus, kuriuos, kaip Jézus Kristus moké, turime
daryti, kad grjztume pas Dangiskaji Téva. Ant
atskiry popieriaus lapy uzrasykite tikéjimas



Kristumi, atgaila, krikstas, Sventosios Dvasios dovana
bei iStvérimas iki galo ir i§déliokite juos visur
klaséje. Vaikams perskaitykite 2 Nefio 31:11-19

ir pakvieskite juos paeiliui $okinéti nuo lapo prie
lapo, kai i§girsta paminint vieng i$ $iy principy.
Padékite jiems pagalvoti apie savo patyrima, susi-
jusi su kiekvienu principu.

2 NEFIO 32:3-5
Galiu sotintis Kristaus Zodziais.

Kodé¢l vaikams reikia suprasti sotinimosi Kristaus
zodziais svarba?

Galimos veiklos

o Paprasykite vaiky jsivaizduoti puota. Kokiy
valgiy jie noréty joje? Ka jie valgyty pirmiausiai?
Tada, jums skaitant 2 Nefio 32:3, pakvieskite juos
isivaizduoti, ka galéty reiksti sotintis Rastais.
Kodeél Nefis, kad pamokyty mus, kaip turétume
studijuoti Dievo zodj, panaudojo zodj sotinkités?
Kodél jis tiesiog nepasaké skaitykite? Ka reiskia
sotintis Rastais? Su vaikais pasidalykite palaimi-
nimais, kuriuos gavote, kai sotinotés Rastais.

o Su vaikais atlikite veiklos puslapio uzduotj ir
pakvieskite juos uzsibrézti tiksla padaryti bent
vieng dalyka §ig savaite, kad sotintysi Rastais.

2 NEFIO 32:8-9

Dangiskasis Tévas nori, kad
nuolat melsciausi.

Priesininkas gundo mus nesimelsti. Pagalvokite,
kaip galite padéti vaikams atsispirti $iai pagundai ir
wvisada melstis“ (2 Nefio 32:9).

2 NEFIO 31-33

Galimos veiklos

o I8 2 Nefio 32:8-9 eiluciy pasirinkite fraz¢ apie
malda ir uzrasykite ja lentoje. Tada kiekviena
zodj uzdenkite popieriaus lapu. Pakvieskite
vaikus paeiliui nuimti po viena lapa, kol galés
atspéti visg fraze.

o Drauge perskaitykite 2 Nefio 32:8-9 ir paprasy-
kite vaiky pasidalyti, ko is §iy eiluciy jie iSmoko
apie malda. Ka reiskia ,visada melstis“? (9 eiluté).
Kaip galime tai padaryti?

o Kas galéty gundyti nenoréti melstis? Pasidalykite
patirtimi, kada meldétés, nors visai to nenoré¢jote.
Kaip jis jautétés pasimelde? Pakvieskite vieng
vaika perskaityti antra 2 Nefio 32:8 eilutés dalj ir
skirkite vaikams laiko ja apmastyti. Kodél Séto-
nas nenori, kad melstumémeés? Kaip galime pri-
minti sau melstis, net jei to daryti visai nenorime?

Skatinkite mokytis namuose

Paskatinkite vaikus susirasti ka nors — drauga, brolj,
seserj ar kitg Seimos narj — ta, kurj galéty pamokyti,
kaip melstis.

Muasy mokymo tobulinimas

Vaikai yra judras. Pakvieskite vaikus suvaidinti
Rasty istorijas ir daineles. Pasinaudaokite jy judru-
mu mokymuisi pagerinti. (Zr. Mokymas Gelbétojo
badu, p. 25-26.)
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Galiu ,,sotin[tis] Kristaus Zodziais"” (2 Nefio 32:3).

Nuspalvinkite kvadratus, kuriuose pavaizduotas jvairus maistas, ir juos iskirpkite. Kiekvieno kvadrato
nugareléje uzrasykite, kg galite daryti, kad ,sotin[tuméteés] Kristaus Zodziais", ir padékite ,maista” ant stalo.

TV

Kristaus
Zzodziai




KOVO 9-15

Jokiibo knygos 1-4

SUSITAIKYKITE SU DIEVU PER KRISTAUS APMOKE]JIMA

Tau atleista, aut. Gregas K. Olsenas

Skaitydami Jokubo knygos 1-4 pamastykite, kurie principai i$ §iy skyriy yra patys svarbiausi

vaikams iSmokti. Siekite dvasinio vadovavimo, kad suzinotuméte, kaip geriausiai mokyti ty prin-

cipy, ir uzsirasykite jkvéptas mintis.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

» 4
45%,
Skatinkite dalytis
Pakvieskite vaikus pasidalyti, ka jie ar jy Seimos
daré $ia savaite, kad pasimokyty i§ Jokibo knygos
1-4. Galite taip pat paprasyti jy pasidalyti tuo, ka
jie atsimena i§ praéjusios savaités pamokos. Kokius

klausimus galétuméte uzduoti, kad padétuméte
jiems prisiminti?

\—

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

JOKUBO KNYGOS 1:6-8, 18; 2:1-11
Dievas paSaukia Baznycios vadovus, kad
padéty man sekti Jézumi Kristumi.

Padékite vaikams suprasti, kad jie bus palaiminti
sekdami Baznycios vadovy patarimu.

Muasy BaZnycios vadovai padeda mums sekti Jézumi Kristumi.

Galimos veiklos

o Padarykite paprastas lélytes, vaizduojancias
Jokiiba ir Juozapa, jaunesniuosius Nefio brolius,
kurie buvo Baznycios vadovai. Pasidalykite kelio-
mis eilutémis i§ Jokabo knygos 1 ir 2 skyriy, kad
paaiskintumeéte, ka Baznycios vadovai yra pasauk-
ti daryti. Pavyzdziui, vadovai ragina mus ,tikét/[i]
Kristy® (Jokabo knygos 1:8), kvie¢ia atgailauti
(zr. Jokubo knygos 2:5-6, 9-10) ir skelbia ,,Dievo
zodj“ (Jokubo knygos 2:2, 11). Tegu vaikai
pasinaudoja lélytémis ir suvaidina darantys kai
kuriuos i$ ty dalyky.

o Pakvieskite vaikus paminéti keleta Baznycios
vadovy, kuriuos jie zino, pvz., Pradinuky
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KOVO 9-15

organizacijos vadoves, Vyskupijos narius ir pra-
naSus bei apastalus. Padékite vaikams pagalvoti,
kaip $ie vadovai laimina mus.

JOKUBO KNYGOS 2:12-14, 17-21

Kai dalijuosi su nepasiturinciaisiais, galiu
jiems padéti.

Ar vaikai, kuriuos mokote, supranta dalijimosi

su nepasiturinciaisiais palaiminimus? Kaip galite
padéti jiems suprasti, kad Dangiskasis Tévas ir Jézus
nori, jog jie padéty kitiems?

Galimos veiklos

o Paaiskinkite, kad kai kurie Jokabo laiky zmonés
buvo labai turtingi, ta¢iau jie nenoréjo dalytis
tuo, ka turéjo, su neturtingais zmonémis. Perskai-
tykite Jokubo knygos 2:17-19, kad padétuméte
vaikams suprasti Jokiibo mokymus Siems zmo-
néms. Tai darydami duokite vaikams palaikyti
paveikslélius ar daiktus, kurie vaizduoja §iy
eiluciy zodzius ar frazes.

o Pakvieskite vaikus suvaidinti, kaip jie gali dalytis
tuo, ka turi, su tais, kam to reikia. Paliudykite,
kad esame laiminami, kai dalijamés su kitais.

o ] pamoka atsineskite kg nors, kuo galétuméte
pasidalyti su vaikais. Duokite po truputj kiekvie-
nam vaikui ir paaiSkinkite, kad dalijatés. Paklaus-
kite jy, kaip jie jautési, kai jus dalijotés. Kaip
jie jaudiasi, kai dalijasi su kitais? Padékite jiems
pagalvoti apie tai, kuo galéty pasidalyti, kad ka
nors nudziuginty.

JOKUBO KNYGOS 4:6

Galiu stiprinti savo tikéjima Jézumi Kristumi.

Kai Jokubas gyveno teisiai nepaisydamas nelabumo
aplink, jo tikéjimas tapo toks stiprus, kad negaléjo
biiti pajudintas. Pagalvokite, kaip galite padéti vai-
kams suprasti, kg reiskia turéti tokj tikéjima, kurio
nebuty galima pajudinti.

42

Galimos veiklos

« Padé¢kite vaikams pagalvoti, kg jie daro, kad
sustiprinty savo kina. Kaip galime sustiprin-
ti savo tikéjima? Rastuose atsiverskite Jokubo
knygos 4:6 ir padékite vaikams rasti, ka Jokubas
ir jo zmonés dar¢, kad padaryty savo tikéjima
nepajudinama.

o Drauge su vaikais padainuokite dainele ,,ISmin-
tingas zmogus ir kvailas Zmogus® (Vaikisky daine-
liy knyga, p. 132). Vienoje lentos puséje nupieskite
nama, pastatyta ant smélio. Kitoje — pastatyta ant
uolos. Jei jmanoma, | pamoka atsineskite smélio
ir gabalélj uolos. Kurj lengviau supurtyti ar paju-
dinti? Ant ko — smélio ar uolos — norime statyti
savo tikéjima?

S

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

JOKUBO KNYGOS 1:6-8, 18; 2:1-6, 11

Dievas pasaukia BaZnycios vadovus, kad
padéty man sekti Jézumi Kristumi.

Vaikai, kuriuos mokote, bus palaiminti, jei pasitikés
ir seks Baznycios vadovy patarimu.

Galimos veiklos

o Drauge su vaikais perskaitykite Jokubo knygos
1:6-8 ir 2:1-6, 11 ir padékite jiems rasti frazes,
apibudinancias, kaip Dievo tarnai veda Bazny¢ia.
Paprasykite uzradyti Sias frazes ant popieriaus
lapy, o tada prikabinkite lapus lentoje. Kodél
Dievas pasaukia Baznycios vadovus, kad sie mus
vesty? Paprasykite vaiky pasidalyti patyrimais,
gavus pamokymy ar vadovavimo i§ Baznycios
vadovo ar mokytojo, ir palaiminimais, kuriy
jie sulauké.

» Paprasykite vaiky nupiesti jiems Zinoma Baz-
nycios vadova, tada leiskite mokiniams atspéti,
kas nupiesta. Kg $ie vadovai daro, kad padéty



mums sekti Jézumi Kristumi? Pakvieskite vaikus
parasyti padékos uz tarnyste zZinutes Baznycios
vadovams.

« Pakvieskite vietinj Baznycios vadova papasako-
ti vaikams, ka jis ar ji daro, kad jvykdyty savo
pasaukima. Paprasykite vaiky jvardyti, ka jie gali
daryti, kad palaikyty vadovus.

JOKUBO KNYGOS 2:12-14, 17-21

Dalydamasis su kitais galiu padéti jiems
pasijusti laimingiems.

Tikrieji Jézaus Kristaus pasekéjai noriai dalijasi su
kitais tuo, ka turi. Paskatinkite vaikus pasidalyti su
nepasiturinciaisiais ir taip nudziuginti juos.

Galimos veiklos

o Pasakykite vaikams, kad daugelis Jokubo laiky
Zzmoniy tapo i8didas ir nemaloniis, nes jiems
patiko turtai (zr. Jokubo knygos 2:12-14, 17-21).

Pakvieskite kelis vaikus garsiai perskaityti Jokiibo

knygos 2:17-19 ir padékite jiems suprasti bet
kokius sudétingus zodzius. Ko turétume ieskoti

pries sieckdami turty? Ka turétume siekti daryti su

turtais, kuriuos gauname?

o Vaikams perskaitykite Jokubo knygos 2:17.
Kokiais palaiminimais Dangiskasis Tévas pasida-
lijo su mumis? Kodél Jis nori, kad dalytumémeés
vienas su kitu? Pakvieskite vaikus papasakoti,
kada jie pasidalijo kazkuo su kitais, taip pat
paprasykite paminéti, kaip jie jautési ir kaip jau-
tési kitas asmuo.

JOKUBO KNYGOS 4:4-13, 17

Galiu stiprinti savo tikéjimg Jézumi Kristumi.

Jokubo tikéjimas tapo nepajudinamas, kai jis studi-
javo prana$y zodzius ir gavo savo paties liudijima
(zr. Jokubo knygos 4:6). Kaip galite padéti vaikams
troksti jgyti tokj tikéjima, kurio nebuty galima
pajudinti?

JOKUBO KNYGOS 1-4

Galimos veiklos

« Pakvieskite vaikus pagalvoti apie dalykus, kurie
laikui bégant tampa stiprus ir patikimi, pavyz-
dziui, apie didelius medzius. Kuo tikéjimas
panasus j tai, apie ka jie pagalvojo? Kokios frazés
i§ Jokabo knygos 4:6, 10-11 eiluciy apibudina, ka
galime daryti, kad musy tikéjimas tapty nepa-
judinamas? Paprasykite vaiky lentoje sudaryti
sarasa, kaip jie gali stiprinti savo tikéjima Jézumi
Kristumi.

 Pasidalykite vyresniojo Nylo L. Anderseno palygi-
nimu apie medj, augantj véjuotoje aplinkoje, kurj
rasite pasisakyme ,,Dvasiniai viesulai“ (2014 m.
balandzio visuotinés konferencijos medéiaga). Kodeél
yra svarbu, kad musy tikéjimas buty nepaju-
dinamas ir stiprus, kaip medzio kamienas? Ka
simbolizuoja viesulai? Ka galime daryti, kad for-
muotume nepajudinama savo tikéjima? Padékite
vaikams sugalvoti palyginimy, kurie mokyty apie
nepajudinama tikéjima.

A\
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Skatinkite mokytis namuose

Pakvieskite vaikus pagalvoti, kuo jie galéty pasida-
lyti su savo $eima, jskaitant ir tai, ka iS$moko §ian-
dien pamokoje. Biisimose pamokose suteikite jiems
progu pakalbéti apie tai, kuo jie pasidalijo.

Musy mokymo tobulinimas

Skatinkite pagarbuma. Padékite vaikams
suprasti, kad svarbi pagarbumo dalis yra susimas-
tymas apie Dangiskajj Teva ir Jézy Kristy. Galite
priminti jiems bdti pagarbiems, tyliai dainuodami
ar nidniuodami dainele arba parodydami Jezaus
paveiksla.
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Galiu padéti stokojantiems su jais pasidalydamas tuo, k3a turiu (Joktbo 2:12-14, 17-21).

ISkirpkite rodykle ir pritvirtinkite jg skritulio centre. Pasukite rodykle ir papasakokite,
kaip galite pasidalyti tuo, j kg atsisuko rodyklé.

Galiu dalytis
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vmed|, aut. Bredas Tyras

KOVO 16-22

Jokiibo knygos 5-7

VIESPATS DARBUOJASI SU MUMIS

Studijuokite, apmastykite ir melskités, kad zinotuméte, kaip galite geriausiai mokyti tiesy i§

Jokubo knygos 5-7. Uzsirasykite gautas jkvéptas mintis.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

Skatinkite dalytis

Kad pradétuméte diskusija apie mokymus, sly-
pincius Jokiibo knygos 5-7 skyriuose, pakvieskite
vaikus pakalbéti apie dalykus i$ jy gyvenimo, kurie
padeda jausti Dangiskojo Tévo ir Jézaus Kristaus
meile. Kaip mes rodome savo meile kitiems?

\ =

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

JOKUBO KNYGOS 5

Misionieriai tarnauja DangiSkojo

Tévo vaikams.

Apmastykite, kaip galite papasakoti alegorija apie
alyvmedzius, kad vaikai galéty ja suprasti.

Galimos veiklos
o Parodykite medzio paveikslélj arba iseikite

pasivaikscioti j lauka ir paziaréti } medzius.

Tada trumpai apzvelkite pagrindinius alegorijos
apie alyvmedzius i§ Jokubo knygos 5 skyriaus
punktus. Pavyzdziui, vynuogyno Viespats (kuris
galéty vaizduoti Jézy) priziarédamas savo alyv-
medzius (kurie galéty vaizduoti Zeméje gyve-
nancius zmones) dirbo labai sunkiai, nes jie Jam
labai rapéjo. Jis pasikvieté darbininkus (kurie
galéty vaizduoti misionierius), kad padéty Jam
rupintis medziais. Pasirinkite viena ar dvi Jokibo
knygos 5 skyriaus eilutes ir perskaitykite vaikams
(pvz., 71-72 eilutes).

Paklauskite vaiky, ar jie pazjsta ka nors, kas
tarnavo misijoje, arba patys pakalbékite apie
tarnavusj savo pazjstama. Padékite vaikams zZemé-
lapyje rasti vietas, kur tie misionieriai tarnauja.
Paaiskinkite, kad Jokabas palygino pasaulj su
alyvmedziy sodu. Medziai tarsi Zmonés Zemé-

je, o rupinimasis tais medziais — tai tarsi tai, ka
misionieriai daro dél Dievo vaiky. K3 daro misio-
nieriai, kad palaiminty Dangiskojo Tévo vaikus?
Galimy atsakymy paieskokite drauge tokioje dai-
neléje, kaip ,,Pasaukti tarnauti® (Vaikisky daineliy
knyga, p. 94-95). Kaip mes galime buti tokie kaip
misionieriai?
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KOVO 16-22

Misionieriskas darbas - tai vienas i$ budy, kaip galime padéti Dievo
vaikams grizti pas Jj.

JOKUBO KNYGOS 6:5
DangiSkasis Tévas myli mane.

Kaip galite mokyti savo klase, kad Dievas myli visus
Savo vaikus ir tiesia savo ,gailestingumo rank|[g]“
1 juos?

Galimos veiklos

o Pakvieskite vaikus apkabinti save. Kaip jaucia-
més, kai masy mylimas asmuo apkabina mus?
Vaikams perskaitykite Jokibo knygos 6:5 ir paais-
kinkite, kad frazés ,,[Dievas] glaudziasi prie jusy®
ir ,,jo gailestingumo ranka istiesta j jus“ moko,
jog Dangiskasis Tévas myli mus ir nori, kad viena
dieng griztume pas Jj.

o Drauge padainuokite dainele apie meilg, pvz., ,,Jo
meile as$ jauciu® (Vaikisky daineliy knyga, p. 42—43).
Pakvieskite vaikus paminéti tai, kas padeda jiems
jausti Gelbétojo meile.

JOKUBO KNYGOS 7:1-23

Galiu ginti tai, kg Zinau esant tiesa.

Jokibas yra puikus pavyzdys zmogaus, kurio tvirtas
liudijimas padéjo jam apginti tiesa susidiirus su
priespriesa.

Galimos veiklos

o Istorija apie Jokaba ir Serema (Jokabo knygos
7:1-23) papasakokite taip, kad vaikai galéty
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suprasti. Galétuméte pasinaudoti ,,10 skyriumi.
Jokibas ir Seremas“ (Mormono Knygos istorijos,

p- 27-29). Tada veél papasakokite istorija, taciau §j
karta leiskite vaikams jterpti detales. Paklauskite
ju, ko jie pasimoke i§ Jokabo. Kaip galime sekti
jo pavyzdziu?

 Pakvieskite vaikus padainuoti dainele apie
teisius pasirinkimus, pavyzdziui, ,,Doras islik“
arba ,,Gink, kas teisu® (Vaikisky daineliy knyga,
p. 80, 81). Paprasykite ju atsistoti, kai dainuos
zodzius teisu arba teisus.

\.\ L—
e

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

JOKUBO KNYGOS 5
VieSpats rapinasi Savo Zmonémis.

Jokiuibas pasidalijo palyginimu apie alyvmedzius,
kad padéty pakviesti Jo zmones ateiti pas Kris-
ty. Tai gali padéti pasiekti ta patj tiksla vaikams,
kuriuos mokote.

Galimos veiklos

o Apibendrindami vaikams perskaitykite ir paais-
kinkite pagrindines alegorijos apie alyvmedzius
eilutes, pavyzdziui, Jokubo knygos 5:3-4, 28-29,
47 ir 70-72. Tada pakvieskite vaikus nupiesti,
kas $iose eilutése apibudinama. K3 i$ $iy eilu-
¢iy suzinome apie tai, ka Viespats jaucia Savo
zmonéms? Paprasykite, kad jums apibendrinant
61-71 eilutes vaikai suvaidinty, kad rapinasi
alyvmedziu (jie gali vaidinti, kad kasa, laisto ir
pan.). Pakvieskite kelis vaikus perskaityti Jokibo
knygos 5:11, 41, 47 ir 72 ir rasti dalykus, kurie
rodo, kaip labai vynuogyno Vie$paciui (Jézui
Kristui) riapéjo medziai. Ka daro Gelbétojas, kad
parodyty, jog mes ripime Jam?



» Lentoje uzrasykite keleta simboliy i$ Jokibo
knygos 5 skyriaus, pvz., vynuogynas, tarnas ir
alyvmedziai. Tada atsitiktine tvarka sudarykite
kita sarasa dalyky, ka tie simboliai galéty reiksti,
pvz., pasaulis, Gelbétojas, Baznycios vadovai ar
misionieriai ir Dievo zmonés. Drauge perskaity-
kite Jokubo 5 skyriaus eilutes, kuriose minimi Sie
simboliai, ir padékite vaikams lentoje linijomis
sujungti simbolius su galima jy reikSme (pvz., zr.
3-4, 28-29, 47, 70-72 eilutes).

JOKUBO KNYGOS 6:4-5

DangiSkasis Tévas myli mane ir atleis man,
kai atgailausiu.

Svarbu padéti jusy mokomiems vaikams suprasti,
kad Dievas myli juos ir visuomet atleis, kai jie nuo-
$irdziai atgailaus.

Galimos veiklos

o Lentoje nubraizykite lentele su dviem stulpeliais:
Dangiskasis Tévas it Mes. Drauge perskaitykite
Jokubo knygos 6:4-5 ir pusés klasés paprasykite
rasti frazes, apibudinancias Dieva, o kitos pusés
— frazes, taikomas mums. UZzrasykite tai, ka jie
randa atitinkamame stulpelyje. Padékite jiems
apibrézti zodzius, kuriy nesupranta.

o Pasidalykite istorija apie susitepima purvu i§
vyresniojo Aleno D. Heinio kalbos ,,Atminkime,
kuo pasikliovéme® (2015 spalio mén. visuotinés kon-
Serencijos medZiaga). Ko $i istorija moko mus apie
tai, ka turime daryti, kad butume isgelbéti Dievo
karalystéje? Ko dar iSmokstame i§ Jokabo knygos
6:4-5?

JOKUBO KNYGOS 5-7

JOKUBO KNYGOS 7:1-23
Galiu ginti tai, kg Zinau esant tiesa.

Kaip galite jkvépti vaikus ginti tiesg taip, kaip tai
daré Jokubas?

Galimos veiklos

o Pakvieskite vaikus naudojantis Jokubo knygos
7:1-23 eilutémis suvaidinti Jokabo ir Seremo
bendravimga. Paprasykite vaiky pakalbéti apie
savo mégstamiausias Sios istorijos dalis. Kaip
Jokiuibas apgyné tai, ka Zinojo esant tiesa?
Pakvieskite vaikus pasidalyti patyrimais, kai jie
gyné tai, kas teisu, arba pasidalykite savaisiais.

o Pakvieskite vaikus padainuoti dainel¢ apie
teisius pasirinkimus, pavyzdziui, ,,Doras i$lik*
arba ,,Gink, kas teisu® (Vaikisky daineliy knyga,
p- 80, 81). Suskirstykite juos i grupes ir pakvieski-
te sukurti jkvepiantj plakata, vaizduojantj tai, ka
jie gina ar kuo tiki.

AR
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Skatinkite mokytis namuose

Pakvieskite vaikus pagalvoti, kaip jie gali padéti
savo Seimai pajausti Gelbétojo meile, pavyzdziui,
pasidalydami tuo, ka jie iSmoko apie Viespaties rapi-
nimasi savo vynuogyno medziais.

Muasy mokymo tobulinimas

Vaikams patinka dalytis tuo, ka iSmoksta.
Nors ir mazi, vaikai gali sustiprinti savo Seimos
narius. Paraginkite juos su Seima dalytis tuo, ka
iSmoksta pradinuky klaséje. (Zr. Mokymas Gelbé-
tojo badu, p. 30.)
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Misionieriai tarnauja DangiSkajam Tévui (Jokubo 5).

Misionieriai it darbininkai, kurie rdpinasi vynuogyno medziais, padeda Dievo vaikams.
Padekite misionieriams surasti kelig i$ labirinto. Kaip misionieriai padeda Dievo vaikams?
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KOVO 23-29

Enoso knyga - Mormono Zodziai

JIS VEIKIA MANY]JE, KAD |[VYKDYTUY SAVO VALIA

Jokabas ir Enosas, aut. Skotas Snou

Enoso, Jaromo, Omnio ir Mormono zodziai yra trumpos knygos, kuriose yra daug vertingy

pamoky jiisy mokomiems vaikams. Raskite tas pamokas ir apmastykite, kaip galite padéti vai-

kams jas iSmokti. Pasitulymai s$iame pamokos plane gali padéti.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

4
Skatinkite dalytis

Padékite vaikams prisiminti, ko iSmoko praéjusios
svaités pamokoje. Ar su savo Seima arba kitais pasi-
dalijo tuo, ka iSmoko?

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

ENOSO 1:1-19

Galiu bendrauti su DangiSkuoju Tévu
per malda.

Enoso patirtis moko keleto tiesy apie malda. Kaip
ikvépsite vaikus sekti Enoso pavyzdziu jiems
meldziantis?

Galimos veiklos

o Parodykite Enoso paveikslélj, pvz., zr. Sios
savaités pamokos plana is ,Ateik ir sek paskui
mane“ — pavieniams asmenims ir Seimoms arba
pasinaudokite paveiksléliu Enosas meldziasi
(Evangelijos paveiksly knyga, nr. 72). Paprasykite
vaiky apibudinti, kas vyksta paveikslélyje, o tada
papasakokite jiems apie Enoso patirtj. Galétumeé-
te pasinaudoti ,,11 skyriumi. Enosas” (Mormono
Knygos istorijos, p. 30-31).

« Paprasykite vaiky pasidalyti tuo, apie ka jiems
patinka kalbéti su savo tévais. Paaiskinkite, kad
malda DangiSkajam Tévui yra budas kalbétis su
Juo. Pakvieskite vaikus suvaidinti medziojantj,
besimeldziantj atsiklaupus ir pan. Enosa, kol
jiems skaitysite Enoso 1:1-4. Paaiskinkite, kad
Dangiskasis Tévas iSgirdo Enoso malda ir atleido
jo nuodémes.

e Drauge padainuokite dainele apie malda, pvz.,
Vaiko malda® (Vaikisky daineliy knyga, p. 6-7).
Pakvieskite vaikus pakelti rankas kaskart, kai
iSgirsta zodj ,malda“ ar kitg besikartojantj zodj.
Paliudykite apie maldos galig savo gyvenime.
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KOVO 23-29

Kaip Dievo vaikai galime melstis savo Dangiskajam Tevui.

MORMONO ZODZIY 1:3-8

Galiu palaiminti kitus, kai klausau
Sventosios Dvasios.

Sudarinédamas Mormono Knyga Mormonas pajuto
raginima jtraukti mazasias Nefio ploksteles. Jis
nezinojo, kodél reikéjo mazyjy ploksteliy, taciau
dél to, kad jis pakluso §iam raginimui, Siandien mes
esame palaiminti. Sis pavyzdys gali jkvépti vaikus
sekti Dvasia.

Galimos veiklos

o Pakvieskite vaikus pasidalyti istorijomis, kurias
jie iSmoko $iais metais i§ Mormono Knygos
(jiems prisiminti gali padéti paveiksléliai i§
JAteik ir sek paskui mane” — pavieniams asmenims
ir Seimoms arba i$§ Evangelijos paveiksly knygos).
Paaiskinkite, kad turime visas $ias istorijas Mor-
mono Knygoje, nes Mormonas klausé Sventosios
Dvasios raginimy jas jtraukti. Kodél Dangiskasis
Tévas nori, kad mes turétume $ias istorijas?

» Pasidalykite istorija i§ Baznycios zZurnaly ar
visuotinés konferencijos pasisakymy apie Zzmoguy,
paklususj Sventosios Dvasios raginimams. Arba
galite pasidalyti savo paciy patyrimais. Paprasyki-
te vaiky nupiesti ta istorija piesiniuose. Kaip §iy
istorijy zmonés buvo palaiminti dél to, kad seké
Sventaja Dvasia?

o Paprasykite apylinkés ar skyriaus narj ateiti j
pamoka ir pasidalyti savo patyrimais sekant Sven-
tosios Dvasios raginimais. Kaip jo ar jos veiksmai
palaimino kitus? Paaiskinkite, jog Dangiskasis
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Tévas nori per mus padéti kitiems ir palaiminti
juos, tad Jis mums siunéia Sventaja Dvasia, kad
mus vestuy.

« Drauge padainuokite dainele apie Sventaja Dva-
sig. Ja padainuokite keleta karty vis skirtingai,
pvz., greitai, létai ar pasnibzdomis. Kai dainuo-
site pasnibzdomis, atsiverskite Mormono zodziy
1:7 ir atkreipkite démesj, kad Mormonas Sventaja
Dvasig apibudino kaip $nabzdes;.

\Q\WE 5

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

ENOSO 1:1-19
Dangiskasis Tévas girdi mano nuoSirdZias
maldas ir j jas atsako.

Labai lengvai miisy maldos gali virsti rutina ar
atsitiktinumu. Enoso patirtis primena, jog tam, kad
gautume atsakymus j savo maldas, kartais reikia
kovos ir daug ,ilgy pastangy“ (Enoso 1:2, 11).

Galimos veiklos

o Paprasykite vaiky uzsimerkti ir jsivaizduoti, kad
jie akis j akj bendrauja su Dangiskuoju Tévu.
Apie kg jie noréty su Juo pakalbéti? Pakvieskite
vaikus kaskart meldziantis pagalvoti apie bendra-
vima su Dangiskuoju Tévu akis j akj.

o Pakvieskite vaikus padirbéti porose ir perskaityti
Enoso 1:1-5. Paprasykite Siose eilutése surasti
zodj ar fraze, kurie apibudinty Enoso malda, o
tada savo atradimais pasidalyti su klase. Ka apie
Enosa ir jo patyrima sako Sie zodziai? Leiskite
vaikams pasidalyti dar kuo nors, kas padaré jiems
ispudi, kai skaité apie Enoso malda. Pasidalykite
savo patirtimi, kai jusy siela ,alko” ir kai $aukétés
Viespaties (Enoso 1:4). Leiskite vaikams pagal-
voti apie vieng dalyka, kurj galéty daryti, kad jy
maldos tapty prasmingesnés.



« Paprasykite vaiky lentoje ar §ios savaités veiklos
puslapyje iSvardyti keleta dalyky, dél kuriy jie
paprastai meldziasi. Tada pakvieskite juos Enoso
1:2,9, 13-14 ir 16 eilutése rasti, ko Enosas meldé,
ir pridéti tai prie savo saraso. Aptarkite, kaip
vaikai gali sekti Enoso pavyzdziu savo maldose,
pavyzdziui, galétuméte pakalbéti apie tai, kodél
Enosas noréjo melstis uz lamanitus, kurie buvo jo
priesai, ir pakvieskite vaikus $ig savaite melstis uz
ka nors, kas su jais nemaloniai elgési.

MORMONO ZODZIY 1:3-8
Galiu palaiminti kitus, kai klausau
Sventosios Dvasios.

Viespats zinojo, kad pirmi 116 i§versty Mormono
Knygos puslapiy bus prarasti (zr. DS 10; Sventieji,
1 tomas, 5 skyrius). Kad ta zala bty pasalinta, Jis
per Dvasig jkvépé Mormong j Mormono Knyga
jitraukti mazasias Nefio ploksteles. Kaip galite
ikvépti vaikus sekti Mormono pavyzdziu ir klausy-
ti Dvasios?

Galimos veiklos

o Paprasykite vaiky paeiliui perskaityti Mormo-
no zodziy 1:3-8 eilutes, o tada padékite jiems
apibendrinti tai, ko jie iSmoksta i§ kiekvienos
eilutés. Paaiskinkite, kad Mormonas seké Dvasia
i Mormono Knyga jtraukdamas mazasias Nefio
ploksteles (kurias dabar turime kaip knygas
nuo 1 Nefio iki Omnio). Kaip esame palaiminti
dél to, kad Mormonas paklausé Dvasios? Kokia

ENOSO KNYGA - MORMONO ZODZIAI

bity Mormono Knyga, jei jis buty nepaklauses?
Pasidalykite patirtimi, kada buvote paraginti
Sventosios Dvasios ka nors padaryti, kas palaimi-
no kitus. Pakvieskite vaikus pasidalyti bet kokiais
panasiais savo patyrimais.

o Pakvieskite vieng vaika perskaityti Mormono
zodziy 1:7, o kita — Doktrinos ir Sandory 8:2-3.
Ko sios eilutés moko apie tai, kaip Sventoji Dva-
sia mums kalba? Padékite vaikams atpazinti, kada
jie jauté Sventosios Dvasios raginimus. Pasinau-
dokite Moronio 7:12 eilute, kad paaiskintuméte,
jog jei mintis yra gera ir jkvepia daryti gera, ji
ateina i§ Dangiskojo Tévo. Pakvieskite vaikus
klausyti raginimy daryti gera ir sekti jais.

A=\
H

Skatinkite mokytis namuose

Paraginkite vaikus paprasyti savo $eimos nariy
pasidalyti savo patyrimais apie malda ar Sventa-
ja Dvasia.

Masy mokymo tobulinimas

Naudokite muzika. Pradinuky dainos ir
giesmes gali padéti vaikams suprasti ir jsiminti
Evangelijos tiesas. Dainavimas taip pat gali padeéti
vaikams aktyviai dalyvauti mokymosi procese. (Zr.
Mokymas Gelbétojo badu, p. 22.)
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DangiSkasis Tévas girdi mano nuosirdZias maldas ir j jas atsako (Enoso 1:1-19).

Pirmuose dviejuose apskritimuose uzrasykite arba nupieskite, ko meldé Enosas.
TreCiame apskritime uzrasykite arba nupieskite, ko jls galite melsti.
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KOVO 30-BALANDZIO 12

Velykos

,JIS PRISIKELS [...] SU ISGYDYMU SAVO SPARNUOSE*

Delas Parsonas, ,Kristus ir apastalai”

Jums skaitant Rasty eilutes, sitlomas cia ir vadovélyje ,Ateik ir sek paskui mane“ — pavieniams asme-

nims ir Seimoms, Dvasia padés suprasti,  ka sutelkti démesj, kad Velyky sekmadienj padétuméte

vaikams pajusti Gelbétojo meile.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

W

é:ﬁ J
Skatinkite dalytis

Papasakokite vaikams, ka darote, kad per Velykas
atmintuméte Gelbétoja. Paprasykite jy pasidalyti
tuo, ka jie daro.

\—

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

1 NEFIO 11:27; MOZI1JO 3:5; 15:7; HELAMANO
14:16-17

Mormono Knygos pranas3ai Zinojo, kad Jézus

Kristus ateis.

Vaikai gali sustiprinti savo tikéjima Jézumi Kristumi

mokydamiesi, ko Mormono Knygos pranasai moké
apie Jo misija ir Zemiskaja tarnyste.

Galimos veiklos

» Parodykite paveikslélius, kuriuose pavaizduotas

Gelbétojo krikstas, Jo iSgydymai, nukryziavimas
ir prisikélimas (Zr. $ios savaités veiklos puslapj
arba Evangelijos paveiksly knygg, nr. 35, 41, 57, 59).
Paprasykite vaiky apibudinti, kas vaizduojama
kiekviename paveikslélyje. Paaiskinkite, kad daug
mety prie$ Jézui ateinant j Zeme, Dievas apreis-
ké Mormono Knygos pranasams, kad Jis visa

tai padarys. Perskaitykite 1 Nefio 11:27; Mozijo
3:5; 15:7 bei Helamano 14:16-17 ir padékite
vaikams susieti $ias Rasty eilutes su atitinkamais
paveiksléliais.

o Vaikams atliekant uzduotis i$ Sios savaités veiklos

puslapio, pakalbékite apie pavaizduotus pranasus
ir ko jie moké apie Jézy Kristy. Vaikams papa-
sakokite apie Jézaus mums padarytus nuosta-
bius darbus.
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KOVO 30-BALANDZIO 12

3 NEFIO 11:1-17
Jézus Kristus prisikélé.

Mokykite vaikus, kad be Zmoniy, kurie maté prisiké-

lusj Gelbétoja Jeruzaléje, takstanciai maté Jj pasiro-
dziusj Amerikose.

Galimos veiklos

o Parodykite Gelbétojo mirties ir prisikélimo
paveikslélius. Paklauskite vaiky, k3 jie zino apie
Siuos jvykius. Jei reikia, pasinaudokite ,,53 skyriu-
mi. Jézus nukryziuojamas® ir ,,54 skyriumi. Jézus
prisikelia” (Maujojo Testamento istorijos, p. 136138,
139-144) sioms istorijoms papasakoti.

o Naudodamiesi paveiksléliais i§ Evangelijos paveiks-
Iy knygos arba ,Ateik ir sek paskui mane® — pavie-
niams asmenims ir Seimoms papasakokite vaikams
apie prisikélusio Gelbétojo apsilankyma Ameri-
kose, kaip aprasyta 3 Nefio 11:1-17. Pakartokite
istorija keletg karty pakviesdami vaikus padéti
jums. Pabrézkite tai, kas, jusy nuomone, buty
prasminga vaikams. Ypatingai akcentuokite tai,
kad nors Jézus miré ant kryziaus, daug Zmoniy
maté, kad Jis dabar buvo prisikéles. Tegul vaikai
paeiliui papasakoja istorija savais Zodziais.

o Drauge padainuokite ,Velyky osana“ arba pas-
kutinj dainelés ,Mormono Knygos pasakojimai®
posma (Vaikisky daineliy knyga, p. 144145, 62).
Pakvieskite vaikus nupiesti ka nors, kas vaizduo-
jama daineléje. Tada paprasykite vaiky parodyti
savo piesinius ir papasakoti, koks turéjo buti
jausmas esant ten, kai Jézus aplanké nefitus.

MOZI1JO 3:7; ALMOS 7:11-12
Jézus Kristus Zino, kaip mane paguosti.
Kadangi Jézus Kristus kentéjo ,savo zmoniy

skausmus ir ligas“ (Almos 7:11), Jis Zino, kaip mes
jauciamés, net kai niekas kitas to nezino.

Galimos veiklos

o Vaikams perskaitykite pirmas kelias Mozijo
3:7 cilutes ir pakvieskite juos jsivaizduoti, kad
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jie jaudia ,skausma, alkj, troskulj ir nuovargj®.
Paprasykite, kad jie papasakoty, kada jie patyré
Siuos dalykus. Tada pasakykite vaikams, kad §i
eiluté apibudina tai, ka jauté Jézus Kristus, kai
kentéjo Getsemanés sode. Dél to Jis zino, kaip
padéti mums, kai taip jauciamés.

 Garsiai perskaitykite Almos 7:11 ir paklauskite
vaiky, ar jie pazjsta ka nors, kas serga ar patiria
skausma. Paliudykite, kad Jézus Kristus paty-
ré visus musy ,skausmus ir ligas, kad galéty
suprasti, kaip mus paguosti (Almos 7:11).

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

2 NEFIO 9:10-15; ALMOS 11:41-45; 40:21-23
Dél to, kad Jézus Kristus prisikélé, as taip
pat basiu prikeltas.

Mormono Knygoje aiskiai apibuidinama, ka reiskia
prisikélimas ir kas bus prikelti. Kaip galite padéti
vaikams suprasti $ias tiesas?

Galimos veiklos

o Paprasykite, kad vaikai papasakoty, ka zino apie
Jézaus Kristaus mirtj ir prisikélima. Lentoje uzra-
$ykite tokius ar panasius klausimus: Kgq reiskia
bati prikeltam? ir Kas bus prikelti? Padékite vaikams
rasti atsakymus 2 Nefio 9:10-15; Almos 11:41-45
bei Almos 40:21-23 eilutése ir su klase pasidalyti,
ka rado.

o Papasakokite vaikams apie jau mirusj jusy pazjs-
tama. Paprasykite ju jsivaizduoti, kad jus nieko
nezinote apie prisikélima. Kaip jie galéty padéti
jums suprasti, kas tai yra? Paskatinkite juos pasi-
naudoti 2 Nefio 9:10-15; Almos 11:41-45 arba
Almos 40:21-23 eilutémis, kad pamokyty jus apie
prisikélima. Taip pat pakvieskite juos j atsakyma
itraukti savo liudijima apie Gelbétojo Prisikélima.



Maiklas T. Malmas, ,Getsemané”

ENOSO 1:2-8; MOZIJO 27:8-24; ALMOS 13:11-12;
24:7-19

Jézaus Kristaus Apmokéjimas apvalo ir
pakeicia mane.

Mormono Knygoje yra daug pavyzdziy apie zmo-
nes, kurie pasikeité dél Gelbétojo Apmokéjimo.
Apmastykite, kaip Sios patirtys galéty jkvépti vaikus
atgailauti ir atsigrezti j Gelbétoja.

Galimos veiklos

o Parodykite vaikams baltus Svarius ir baltus
suteptus marskinius. Drauge perskaitykite Almos
13:11-12. Kaip zmonés buvo apvalyti nuo savo
nuodémiy? Kaip jie po to jautési? Pakalbékite
apie tai, kaip jus jauciatés atgailaudami ir gave
atleidima. Paliudykite apie Gelbétojo galig apva-
lyti mus nuo nuodémés.

o Pakvieskite vaikus pasirinkti pasimokyti apie
viena i$ $iy Zmoniy: Enosa (Zr. Enoso 1:2-8),
Alma Jaunesnjjj (zr. Mozijo 27:8—-24) arba anti
nefi lehius (Zr. Almos 24:7-19). Drauge skaityda-
mi istorija pakvieskite vaikus pastebéti, kaip dél
Jézaus Kristaus Apmokéjimo pasikeité $is asmuo
ar zmoniy grupé. Kaip galime sekti $iy Zmoniy
pavyzdziu?

VELYKOS

MOZI1JO 3:7; 15:5; ALMOS 7:11

Jézus Kristus paémé ant saves mano
nuodémes, skausmus ir ligas.

Be to, kad kentéjo uz masy nuodémes, Gelbétojas
taip pat turéjo iSkesti miasy skausmus, ligas ir kitas
silpnybes tam, kad zinoty, kaip mus paguosti.

Galimos veiklos

 Kiekvienam vaikui paskirkite i§studijuoti viena
i$ iy eiluciy: Mozijo 3:7; Mozijo 15:5 ar Almos
7:11, ir rasti, ka iSkenté Jézus Kristus. Pakvieskite
juos lentoje i$vardyti, ka rado, ir pagalvoti, kada
jie jauté kazka panasaus. Kodél, pasak Almos
7:12, Jézus kentéjo visa tai? Kodél mums svarbu
zinoti, kad Jis visa tai iSkenté dél muasy?

e Drauge pagiedokite giesme apie Gelbétoja,
pavyzdziui, ,,Jis gyvas, I$pirkéjas muas® (Giesmeés,
Nr. 68). Pakvieskite vaikus giesméje surasti frazes,
kurios apibudina, kaip Gelbétojas guodzia mus,
ir pakalbé¢kite, kodél Sios frazés jiems yra reiks-
mingos. Paliudykite, ka jauciate Jézui Kristui, ir
pakvieskite vaikus pasidalyti savo jausmais.

ERE R

Skatinkite mokytis namuose

Pakvieskite vaikus §ig savaite rasti zmogy, kuriam
reikia paguodos. Paskatinkite juos pasidalyti su Siuo
zmogumi tuo, ka i$moko apie tai, kad Gelbétojas
paima ant saves musy skausmus, kad galéty mus
paguosti.

Muasy mokymo tobulinimas

Skatinkite dalytis. Klauskite vaiky, k3 jie mano,
jaucia ir patiria. Pamatysite, kad daznai jie dalysis
paprastomis, taciau giliomis jzvalgomis.
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Mormono Knygos pranasai moké apie Jézaus Kristaus misija.
(1 Nefio 11:27; Mozijo 3:5, 15:7; Helamano 14:16-17).

Nuo Mormono Knygos pranaso nubréZkite linijg iki to, apie ka jis pranasavo.
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BALANDZIO 13-19

Mozijo 1-3

L,PRIPILDYTI MEILES DIEVUI IR VISIEMS ZMONEMS*

.Karaliaus Ben-

Jamino atsisveikinimo kalba", 1935 m., aliejiniais
daZais tapytas paveikslas ant masonito, 90 x
120 cm. Brigamo Jango meny universitetas

Minerva K. Tisert (1888-1976),

Skaitydami Mozijo 1-3 skyrius melskités, kad suzinotuméte, kaip galite padéti vaikams, kuriuos

mokote, suprasti svarbias tiesas, i$sakytas karaliaus Benjamino. Uzsirasykite pastebéjimus, kurie

ateina jums per Sventaja Dvasia.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

.\\

Skatinkite dalytis

Parodykite Sios savaités pamokos plano paveikslélj
18 ,Ateik ir sek paskui mane“ — pavieniams asmenims ir
Seimoms, kuriame pavaizduota, kaip karalius Benja-

minas moko. Paprasykite, kad vaikai papasakoty, ka

jie Zino apie §j paveikslélj.

\—

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

MOZIjO 2-3

Tarnaudamas kitiems, taip pat
tarnauju Dievui.

Ka darysite, kad padétuméte vaikams suprasti, jog
tarnaudami kitiems tuo paciu tarnaujame Dievui?

Galimos veiklos

o Tegu vaikai paeiliui uzsideda kariing (Sios savai-

tés veiklos puslapyje yra pavyzdys) ir atsistoj¢ ant
kédés ar pakopos suvaidina karaliy Benjamina.
Jie tai gali daryti jums pasakojant apie tai, ko
savo zmones moké karalius Benjaminas Mozijo
2-3 skyriuose. Taip pat zr. ,,12 skyriy. Karalius
Benjaminas” (Mormono Knygos istorijos, p. 32—35).

Pakvieskite vaikus drauge su jumis pakartoti §j
sakinj po kelis zodzius, kaskart suplojant ranko-
mis: ,,Tarnaudami savo artimiems, jas tik tarnau-
jate savo Dievui“ (Mozijo 2:17). Kartokite tai,
kol vaikai i$moks dauguma arba visus zodzius.
Paliudykite, kad kai padedame kitiems, mes taip
pat padedame Dangiskajam Tévui bei Jézui ir
dziuginame Juos. Paprasykite vaiky papasakoti,
kaip jie gali padéti kitiems.

Padékite vaikams apvedzioti savo rankas ant
popieriaus lapo ir nupiesti, ka jie gali pada-
ryti, kad tarnauty savo $eimai. Drauge padai-
nuokite dainele apie tarnyste, pavyzdziui, ,,O
koks dziaugsmas padeéti® (Vaikisky daineliy
knyga, p. 108).
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BALANDZIO 13-19

Karalius Benjaminas mokeé, kad tarnaudami kitiems galime tarnauti
Dievui.

MOZIJO 2:19-25
Visi mano palaiminimai ateina i$
Dangiskojo Tévo.

Kai vaikai atpazins Dieva, kaip visy savo palaimini-
muy $altinj, jie bus nuolankas ir dékingi.

Galimos veiklos

« Paaiskinkite, kad karalius Benjaminas mokeé,
jog visi misy palaiminimai ateina i§ Dangiskojo
Tévo. Pakvieskite vaikus isgirsti Dangiskojo Tévo
duotus palaiminimus mums, kai skaitysite Mozijo
2:21. Kokius dar palaiminimus mums davé Dan-
giskasis Tévas? Kaip galime parodyti, jog esame
dékingi uz $iuos dalykus? (Zr. Mozijo 2:22.)

o Pazaiskite zaidima, kuriame vaikai dainuodami
dainele apie dékinguma (zr. ,Dékingumas® temy
turinyje Vaikisky daineliy knygoje) ar jos klausy-
damiesi perduoda kokj nors daikta. Retkarciais
nustokite dainuoti arba sustabdykite muzika ir
pakvieskite vaika, laikantj ta daikta, i$vardyti
palaiminimus, uz kuriuos jis ar ji yra dékin-

gas (-a).

MOZIJO 3:1-20

Tikiu Jézumi Kristumi.

Angelas karaliui Benjaminui pasaké svarbiy tiesy
apie Jézaus Kristaus gyvenima ir tarnyste. Siose
eilutése raskite tiesy apie Jézy, kurios yra svarbios
vaikams i$mokti.
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Galimos veiklos

o Parodykite Mozijo 3:5-10 eilutése paminéty jvy-
kiy paveikslélius (zr. Evangelijos paveiksly knygq,
nr. 30, 41, 42, 57, 59). Paklauskite vaiky, kokie
jivykiai pavaizduoti paveiksléliuose. Jei reikia,
padékite. Létai perskaitykite Mozijo 3:5-10 ir
pakvieskite vaikus pakelti rankas, kai jus perskai-
tote kazka, kas pavaizduota viename i paveiks-
léliy. Pakvieskite vaikus papasakoti apie jiems
zinomus kitus dalykus, kuriuos padaré Jézus
budamas zeméje.

» Lentos virSuje nupieskite saule, simbolizuojancia
dangy. Lentoje nupieskite kelis takus, vingiuojan-
Cius aplink jvairiomis kryptimis, taciau tik viena,
vedantj dangaus link. Paprasykite vaiky surasti ta
kelig ir jame pakabinti Jézaus paveikslélj. Per-
skaitykite Mozijo 3:17 ir paliudykite, kad vienin-
telis kelias atgal pas Dangiskajj Téva yra sekant
Jézy Kristy.

\Q\WE E:

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

MOZI1JO 2:11-18

Tarnaudamas kitiems, taip pat
tarnauju Dievui.

Kaip galite padéti vaikams pasimokyti i§ karaliaus
Benjamino tarnystés pavyzdzio?

Galimos veiklos

» Parodykite vaikams paveikslélj, kuriame karalius
Benjaminas moko savo Zmones (Zr. $ios savaités
pamokos plana i$ ,Ateik ir sek paskui mane* -
pavieniams asmenims ir Seimoms arba Evangelijos
paveiksly knygg, nr. 74). Padékite vaikams Mozijo
2:11-18 rasti, ka karalius Benjaminas daré tarnau-
damas. Kodél jis tarnavo savo zmonéms? Kodél
turétume vieni kitiems tarnauti?



o Lentoje uzrasykite nepilnas frazes i§ Mozijo 2:16-
17 eiluciy. Pakvieskite vaikus Rastuose surasti
triakstamus zodzius. Paprasykite jy paaiskinti, ka
Sios eilutés jiems reiskia. Pakvieskite juos pasida-
lyti patyrimais, kai kiti jiems patarnavo arba kai
jie tarnavo kitiems. Kaip jie dél to jautési?

o Duokite vaikams popieriaus juosteles, kad uzra-
$yty, kaip jie gali tarnauti savo Seimos nariams.
Kiekvienam vaikui duokite po maiselj juosteléms
susideéti. Paskatinkite vaikus kasdien iStraukti po
vieng juostele i§ maiselio ir kam nors patarnauti,
kaip uzrasyta juosteléje.

MOZIJO 2:15-25

Neturéciau girtis savo tarnyste ir
gerais darbais.

Pagalvokite, kaip galite padéti vaikams, kuriuos
mokote, suprasti, kad msy tarnysté turéty bati
ikvépta musy meilés kitiems ir Dievui.

Galimos veiklos

o Pakvieskite vaikus apibudinti zodj girtis arba
padékite jiems rasti apibrézima zodyne. Padé-
kite jiems Mozijo 2:15-24 rasti priezastis, kodél
karalius Benjaminas nesigyré savo tarnyste
aplinkiniams. Kodél turétume tarnauti kitiems?
Vaikams pasidalijus savo mintimis, padékite jiems
suprasti, kad turétume stengtis tarnauti kitiems,
nes mylime juos ir Dieva, o ne todél, kad gerai
pasirodytume aplinkiniy akyse.

o Paprasykite vaiky pasidalyti situacijomis, kai
kas nors gyrési ar didziavosi kazkuo. Kodél yra
negerai girtis tokiose situacijose? Kad padétu-
méte jiems atsakyti, pakvieskite juos pasinaudoti
patarimu i§ karaliaus Benjamino kalbos Mozijo
2:15-24 eilutése.

MOZIJO 1-3

MOZIJO 3:19

Jézus Kristus apvalo mane nuo nuodémeés ir
padeda tapti Sventuoju.

Kad taptume tokie kaip musy Dangiskasis Tévas,
mums reikia daugiau nei apvalymo nuo nuodémés:
musy Sirdys turi pasikeisti. Kaip moké karalius Ben-
jaminas, mums reikia jveikti nuodémingus troski-
mus ir per Gelbétojo Apmokéjima tapti Sventaisiais.

Galimos veiklos

o Lentoje nupieskite du Zzmones: viena, vaizduojan-
ti ,prigimtinj zmogy"®, o kita — ,$ventaji“. (Jums
gali tekti paaiskinti §iuos terminus.) Drauge per-
skaitykite Mozijo 3:19 eilute ir pakvieskite vaikus
rasti pasikeitimus, kuriuos turi jvykdyti prigim-
tinis zmogus, kad tapty Sventuoju. Kokius dar
zodzius ir frazes reikés vaikams padéti suprasti?

 Ar jusy mokomi vaikai yra kada padéje savo
tévams pagaminti maista pagal recepta? Jei taip,
galite pakviesti juos pasinaudoti Mozijo 3:19
eilute ir sukurti ,,receptg®, kaip mums tapti pana-
Siems j Jézy Kristy. Kodél Jézaus Kristaus Apmo-
kéjimas yra pati svarbiausia ,sudedamoji dalis“?

Skatinkite mokytis namuose

Pakvieskite vaikus pasinaudoti $ios savaités veiklos
puslapiu, kad parodyty savo Seimai ar draugams,
kaip jie seks karaliaus Benjamino pavyzdziu ir tar-
naus kitiems.

Muasy mokymo tobulinimas

Vaikams kartojimas naudingas. Nebijokite
uzsiemimy kartoti keletg karty, ypac su mazes-
niais vaikais. Kartojimas pades vaikams jsiminti
tai, ko mokosi.
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Tarnaudamas kitiems taip pat tarnauju Dievui (Mozijo 2:11-18).

Karanos trikampiuose nupieskite, kaip tarnaujate kitiems, kaip tai daré karalius Benjaminas.
ISkirpkite detales ir padarykite karGing, kurig galite uZsidéti tarnaudamas kitiems.
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BALANDZIO 20-26

Mozijo 4-6

+GALINGA PERMAINA"

Jas tik tarnaujate savo Dievui, autorius Valte-

ris Reinas

Kuris i§ karaliaus Benjamino mokymy Mozijo 46 skyriuose geriausiai padés jasy mokomiems

vaikams pradéti patirti galinga permaing (zr. Mozijo 5:2) jy Sirdyse? Pamaldziai sickdami vado-

vavimo uzsirasykite kilusias jkvéptas mintis.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

w

Skatinkite dalytis

Ant popieriaus lapeliy uzrasykite visy vaiky vardus
ir sudékite juos j inda. IStraukdami po viena varda

pakvieskite ta vaika pasidalyti kuo nors, ka jis ar ji

atsimena i§ praéjusios savaités pamokos arba ka §ia
savaite iSmoko namuose i§ Mozijo 4-6 skyriy.

\—

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

MOZ1JO 4:1-3, 10
Atgaila atnesa dziaugsma.
Padeékite vaikams iSmokti apie nuostabig atgai-

los dovana, kuri yra suteikta dél Jézaus Kristaus
Apmokéjimo.

Galimos veiklos

» Pasinaudokite Mozijo 4:1-3 ir 10 eilutémis, kad
pamokytuméte vaikus, ka reiskia atgailauti.
Pavyzdziui, padékite jiems pastebéti, kad kara-
liaus Benjamino Zmonés apgailestavo dél savo
nuodémiy ir prasé atleidimo (1-2 eilutés) ir kara-
lius Benjaminas liepé jiems palikti savo nuodémes
(10 eilute). Perskaitykite jiems 3 eilute ir paklaus-
kite, kaip Zzmonés jautési atgailaudami.

» Paklauskite vaiky, kaip jauciameés, kai susitepame
savo drabuzius. Kaip jaudiameés, kai vél tampame
$varus? Paaiskinkite, kad kaip murzinus drabu-
zius galime i$plauti, taip galime atgailauti, kai
suklystame. Parodykite Jézaus Kristaus paveiks-
1¢lj ir paliudykite, kad Jis turi galios pasalinti
misy nuodémes bei padaryti mus ir vél $varius,
jei atgailausime. Drauge su vaikais padainuokite
dainelés ,, Téve, padéki antra posmelj (Vaikisky
daineliy knyga, p. 52). Paklauskite vaiky, ko $ioje
daineléje mokoma apie atgaila.
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BALANDZIO 20-26

MOZIJO 4:13-26
Turéciau su kitais elgtis meiliai ir maloniai.

Kaip galite pasinaudoti Mozijo 4:13-26 eilutémis,
kad pamokytumeéte vaikus ,,myléti vienas kita ir
tarnauti vienas kitam“? (15 eiluteé.)

Galimos veiklos

o Lentoje nupieskite maza Sirdj. Pakvieskite vaikus
pasidalyti, kaip jie gali bati malonis kitiems.
Kiekvieng kartg jiems pasidalijus nutrinkite $irdj
ir nupieskite didesne. Paliudykite, kad musy
meilé kitiems auga, kai esame su jais malonis.
Duokite vaikams popierines Sirdeles ir pakvies-
kite juos nupiesti, kaip jie gali parodyti meile ir
buti malonis.

o Padékite vaikams sugalvoti veiksmy plang jiems
dainuojant dainele apie meile kitiems, pvz.,
»Jézus moké myléti visus“ arba ,,Kaip jus mylé-
jau“ (Vaikisky daineliy knyga, p. 39, 74).

MOZI1JO 5:5-15
Sudarydamas sandoras su Dievu prisiimu
Kristaus varda.

Pagalvokite, kaip galite padéti vaikams, kuriuos
mokote, pasiruosti sudaryti kriksto sandoras su Dievu
ir buti ,vadinam[iems] Kristaus vaikais® (Mozijo 5:7).

Galimos veiklos

o Padékite vaikams sukurti zenklelius su vardu
»Jezus Kristus“ ir prisisegti juos prie marskiniy
ties $irdimi (Zr. $ios savaités veiklos puslapj).
Paaiskinkite, jog karalius Benjaminas moké savo
zmones, kad kai sudarome sandoras su Dievu
arba duodame Jam pazadus, tada tarsi Kristaus
vardas yra ,visuomet uzrasyt[as] [masy] Sirdyse“
(Mozijo 5:12). Ka mes pazadame daryti, kai pasi-
krikstijame ir priimame sakramenta? (zr. Mozijo
5:8; DS 20:37, 77, 79.)

o Paklauskite vaiky, ka jie padaryty, kad susi-
draugauty su kuo nors (pavyzdziui, kalbétysi,
kazka veikty ir leisty laika drauge). Vaikams
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perskaitykite Mozijo 5:13. Kg galime daryti, noré-
dami geriau pazinti Jézy Kristy, kad jis nebebuty
mums ,,svetimas“?

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

MOZIJO 4:1-11
AS galiu atgailauti.

Kaip galite padéti vaikams suprasti, ka reiskia atgai-
lauti? Kuri i§ Mozijo 4:1-11 eiluciy, jisy nuomone,
padés jiems?

Galimos veiklos

o Lentoje uzrasykite zodj atleidimas. Drauge
perskaitykite Mozijo 4:1-3 ir paprasykite vaiky
3 eilutéje rasti zodzius, kurie apibiidina palaimi-
nimus, kurie ateina, kai atgailaujame ir gauname
atleidima.

« Paprasykite vaiky jvardyti, kg turime daryti,
kad visikai ir nuoSirdziai atgailautume. Padé-
kite jiems Mozijo 4:10 rasti kelis i$ Siy dalyky ir
aptarkite tos eilutés zodziy ir fraziy reik$mes.
Papasakokite istorija apie atgaila, galbit i§ savo
gyvenimo arba i§ naujausio Baznycios zZurnalo.

o Padékite vaikams Mozijo 4:6, 9 ir 11 eilutése rasti
zodzius, apibudinancius Dangiskajj Téva. Kodél
svarbu suprasti, koks yra Dangiskasis Tévas, kai
mums reikia atgailauti? Pasidalykite savo liudiji-
mu, kaip jas pajutote Dievo meil¢ atgailaudami.

MOZI1JO 4:12-26

Evangelija jkvepia mane su kitais elgtis
meiliai ir maloniai.

Karalius Benjaminas moké, kad kai ateiname pas
Kristy ir gauname savo nuodémiy atleidima, esame
»pripildyti Dievo meilés“ (Mozijo 4:12), kuri skatina
mus buti meilius ir malonius kitiems.



Galimos veiklos

o Padékite vaikams Mozijo 4:13-16, 26 eilutése rasti
frazes, kurios apibuidina, kaip galime tarnauti
kitiems. Pakvieskite juos suvaidinti arba nupiesti
tai, ka rado, o kiti vaikai tegul atspéja ta fraze.
Kaip galime buti meilis ir maloniis namuose,
mokykloje ar baznycioje?

o Pakvieskite vaikus pasidalyti patirtimi, kaip jie
kam nors parodé meile ar patarnavo ir kaip dél to
jautési. Dél kokiy priezasc¢iy zmonés gali nenoréti
tarnauti kitiems? Paklauskite vaiky, ka jie pasa-
kyty zmogui, kad jtikinty padéti stokojantiems
zmonéms. Minciy jie gali pasisemti i§ Mozijo
4:16-26 eiluciy.

Jézus Kristus moké mus bati malonius kitiems.

MOZIJO 5:5-15

Per krikStg ir priimdamas sakramentg as
prisiimu Kristaus varda.

Dauguma jasy mokomy vaiky greiciausiai yra
pakrikstyti ir per sakramentg atnaujina savo sando-
ras. Priminkite jiems, kad juy kriksto sandoros svarbi
dalis yra prisiimti Jézaus Kristaus varda.

Galimos veiklos

o Lentoje nupieskite apskritima ir jo centre paka-
binkite Kristaus paveikslélj. Jums drauge skaitant
Mozijo 5:8 eilute¢ pakvieskite vaikus nupiesti save.

MOZIJO 4-6

Ka, pasak $ios eilutés, turétume prisiimti? Ka
mes sudaréme? Pakvieskite vaikus paveikslélyje,
kuriame jie nupiesé save, uzrasyti Kristaus varda,
o tada pakabinti piesinj lentoje j apskritima prie
Gelbétojo. Kokias sandoras sudarome per kriksta
ir kai priimame sakramenta? (Zr. Mozijo 18:8-9;
DS 20:77, 79.)

o Pakalbékite su vaikais, kodél Zzmonés suteikia
savo varda jvairiems dalykams, pvz., mokyklos
pavedimams, sportiniams marskinéliams ir pan.
(zr. Mozijo 5:14-15). Kaip galime parodyti, kad
turime Kristaus ,varda, visuomet uzrasyta [miusy]
$irdyse“? (Mozijo 5:12.)

o Pakvieskite vaiking ar merging i§ apylinkés ar sky-
riaus ateiti j jisy pamoka ir paaiskinti sandoras,
kurias atnaujiname priimdami sakramentga. Su
vaikais perskaitykite sakramento maldas i§ Dok-
trinos ir Sandory 20:77 ir 79. Paprasykite jy rasti
frazes, apibuidinancias, ka pasizadéjome daryti ir
ka uz tai pazada mums Dievas.

W

Skatinkite mokytis namuose

Pakvieskite vaikus nupiesti tai, ko siandien iSmo-
ko, ir pasinaudoti §iuo piesSiniu, kad pamokyty
savo Seimg.

Muasy mokymo tobulinimas

Mokykite vaikus uZsiraSyti jkvéptas mintis.
Net vaikai gali ugdyti jprotj uzsirasyti dvasines
jkvéptas mintis, pavyzdziui: pasizymedami Rasty
eilutes, pieSdami ar parasydami paprastus
zodzius dienorastyje.
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BALANDZIO 27 - GEGUZES 3

Mozijo 7-10

VIESPATIES STIPRYBEJE"

Minerva K. Tidert (1888-1976), ,Amonas priesas

karaliy Limhj', 1949-1951 m,, aliejiniais daZais
Brigamo Jango universiteto Meno muziejus,

tapytas paveikslas ant masonito, 90 x 120 cm.
1969 m.

Pamaldziai perskaitykite Mozijo 7-10 mastydami apie gaunamas jkvéptas mintis. Kaip gali Siy

eiluciy tiesos padéti patenkinti vaiky, kuriuos mokote, poreikius?

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

.
)

Skatinkite dalytis

Paskatinkite vaikus pasidalyti bet kuo, ka galbit jie

zino apie $iuose skyriuose aprasomus jvykius. Papil-

domos pagalbos galite rasti ,,13 skyriuje. Zenifas*
(Mormono Knygos istorijos, p. 36-37).

=

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

MOZ1JO 7:18-20, 33

Dievas padéjo Rastuose minimiems
Zmonéms ir man Jis padés.

Limhio zmonéms, kurie buvo lamanity vergijo-

je, reikéjo tikéjimo, kad Dievas padés jiems, tad
Limhis priminé jiems apie laikus, kai Dievas padéjo
Savo zmonéms.

Galimos veiklos
« Paprasykite vaiky papasakoti, kada jiems reikéjo

pagalbos. Paaiskinkite, kad karaliaus Limhio
zmonés buvo bédoje, tad jis papasakojo istorija,
kad padéty jiems islaikyti tikéjima. Vaikams per-
skaitykite Mozijo 7:19 ir parodykite paveikslélj,
kuriame Izraelio vaikai pereina Raudonaja jira.
Perziurekite $ig ir taip pat istorija apie mang ir
padékite vaikams jas suvaidinti. Kaip Vie$pats
padéjo zmonéms? Paliudykite, kad Vie$pats taip
pat gali padéti mums.

Vaikams perskaitykite Mozijo 7:33 ir padékite
jiems suprasti, ka Sioje eilutéje mokoma daryti,
kad sulauktume VieSpaties pagalbos. Padékite
vaikams pagalvoti apie $iuos dalykus parodancius
veiksmus ir pakartokite eilute, jiems juos atlie-
kant. Kokiuose dalykuose mums reikia pagalbos?
Kaip galime parodyti, kad pasitikime Vie$paciu?
Pasidalykite patirtimi, kai pasitikéjote Viespaciu
ir Jis padéjo jums.

Parinkite kelis posmelius i§ dainelés ,,Mormono
Knygos pasakojimai“ arba ,,Nefio drasa® (Vaikisky
daineliy knyga p. 62, 64—65) ir drauge su vaikais
padainuokite. Padékite jiems pastebéti, kaip
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BALANDZIO 27 - GEGUZES 3

Viespats padéjo Mormono Knygoje minimiems
zmonéms. Pasidalykite kitomis Rasty istorijomis,
kurios, jisy manymu, padéty vaikams iSmokti
pasitikéti VieSpaciu.

MOZI1)O 8:16-17
Dievas davé mums pranasus, regétojus ir
apreiskeéjus.

Kaip galite pasinaudoti Mozijo 8:16-17 eilutémis,

kad pamokytumeéte vaikus apie pranaso kaip regéto-

jo vaidmen;j?

Galimos veiklos

o Parodykite vaikams, kaip laikyti rankas tarsi jie
ziaréty per akinius ar ziaronus. Perskaitykite
Mozijo 8:17 ir paprasykite vaiky uzsidéti ,,aki-
nius® kaskart, kai jie iSgirsta Zodi ,regétojas®.
Paaiskinkite, kad Dievas davé mums pranasus
ir kad vienas i$ ju vaidmeny yra buti ,regétoju®,
nes jis gali matyti busimus dalykus. Pasidalykite
keliais pavyzdziais, ka pranasai maté ir apreiské
mums (nepamirskite Rasty), arba papasakokite
pavyzdj, kai pranasas darbavosi kaip regétojas
(pvz., 1 Nefio 11:20-21).

o Padarykite popierinius pédsakus ir ant jy nupies-

kite tai, ka pranasai pataré mums daryti. Sudélio-

kite $iuos pédsakus klas¢je j taka ir apibudinkite
paveikslélius. Leiskite vaikams paeiliui vaidinti
pranasa ir vesti kitus vaikus per Siuos pédsakus.

« Parodykite paveikslélj, esantj Sios savaités pamo-
kos plane i$ ,Ateik ir sek paskui mane“ — pavieniams
asmenims ir Seimoms, ir paprasykite vaiky apibu-

dinti, k3 jie mato. Paaiskinkite, kad pranasas Dzo-

zefas Smitas buvo regétojas. VieSpats davé jam
priemones, vadinamas Urimais ir Tumimais, bei
regétojo akmenyj, kad iSversty Mormono Knyga.

o Parodykite trumpa Baznycios prezidento Zinios
istrauka i§ paskutinés visuotinés konferencijos
(arba parodykite jo nuotrauka ir perskaitykite,
ko jis moke). Paliudykite, kad jis yra pranasas,
regétojas ir apreiskéjas.
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Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

MOZIJO 7:18-20, 33; 9:14-19; 10:6-10, 19-21
Dievas padéjo Rastuose minimiems
Zmonéms ir man Jis padés.

Zenifg ir jo zmones, kurie gyveno lamanity Zeméje,
uzpuolé lamanitai ir jiems reikéjo Dievo pagalbos.
Ko vaikai gali pasimokyti i§ $ios istorijos apie Dievo
pagalba Savo vaikams?

Galimos veiklos

 Suskirstykite vaikus j tris grupes ir paprasykite
kiekviena grupe isstudijuoti viena is $iy Rasty
istorijy: izraelitai pereina Raudonaja jura (Zr.
Is¢jimo 14:10-14, 21-31), Lehio Seima keliauja
per tyrus (zr. 1 Nefio 16:9-16; 17:1-6) ir Zeni-
fo Zmonés i$laisvinami i§ lamanity vergijos (Zr.
Mozijo 9:14-19; 10:6-10, 19-21). Kaip $iy istorijy
zmonés parodé, kad pasitiki Dievu? Kaip Dievas
jiems padéjo? Kaip Jis padeda mums, kai pasitiki-
me Juo?

o Pakvieskite tris vaikus lentoje uzrasyti sunkuma
ar iSbandyma, su kuriuo susiduria. Paprasykite
vieng vaika perskaityti Mozijo 7:33 ir paskatinki-
te kitus vaikus nutrinti vieng i§ lentoje uzrasyty
iSbandymuy ar sunkumy kaskart iSgirdus ka nors,
ka jie gali daryti, kad sulaukty Viespaties pagal-
bos. Kaip pasitikéjimas Viespaciu gali mums
padéti jveikti iSbandymus?

MOZ1JO 8:12-19
PranaSus, regétojus ir apreiSkéjus Dievas
siuncia Zmonijos labui.

Pirmosios Prezidenturos narius ir Dvylika Apastaly
palaikome kaip pranasus, regétojus ir apreiskéjus.
Kaip galite mokyti vaikus apie pranasy svarba?



Galimos veiklos

I$ Mozijo 8:12-19 eiluciy parinkite keleta svar-
biy zodziy ir uzrasykite juos lentoje. Pakvieskite
vieng vaika perskaityti §ias eilutes, o kity vaiky
pakelti rankas, kai jie iSgirsta zodzius, uzrasytus
lentoje. Sustabdykite skaitymag ir visa klase aptar-
kite kiekviena zodj.

Paprasykite, kad vaikai apzvelgty Mozijo 8:16-18
ir suzinoty, kas yra regétojas. Lentoje uzrasyki-

te §j sakinj: Regétojas panasus j . Padékite
vaikams pagalvoti, kaip uzbaigti §j sakinj, kad
jis paaiskinty, kodél regétojas yra palaiminimas
mums. Pavyzdziui, regétojas panasus j gelbétoja,
ispéjantj apie pavojus.

Pasirinkite fraze is Mozijo 8:16-17 ir pakeisda-
mi kiekviena Zodj i§galvotu simboliu lentoje ja
uzrasykite. Duokite vaikams simboliy ir zodziy,
kuriuos jie pakeicia, sarasa ir leiskite jiems
issifruoti arba ,i$versti“ fraze taip, kaip tai daro
regétojai. Kuo dar pranasai, regétojai ir apreiske-
jai ,,didziai nauding[i]“ mums? (Mozijo 8:18.)

MOZIJO 9:14-18; 10:10-11

Kai esu silpnas, VieSpats gali mane
sustiprinti.

Kai vaikai susiduria su i$bandymais, kartais jie gali

jaustis silpni ir bejégiai. Pasinaudokite pasakojimu

apie Zenifo zmones, kad pamokytumeéte vaikus, jog

jie gali sulaukti stiprybés i§ Viespaties.

MOZIJO 7-10

Galimos veiklos

» Paprasykite vaiky papasakoti, kaip jie gali sustip-
réti fiziskai. Ka rei$kia turéti zmogiska jega® (Zr.
Mozijo 10:11). K3 reiskia turéti Viespaties stipry-
be? (Zr. Mozijo 9:17-18; 10:10.) Kaip gauname
Viespaties stiprybe?

Pakvieskite vaikus nupiesti ka nors, kas, ju
manymu, turi Viespaties stiprybés, ir papasakoti
kitiems, kodél nupiesé §j zmoguy.

Skatinkite mokytis namuose

Pakvieskite vaikus su $eima pasidalyti Rasty isto-
rija, kuri jkvepia juos ,,sudé[ti] savo viltis j Dieva*
(Mozijo 7:19).

Musy mokymo tobulinimas

UZduokite jkvéptus klausimus. Pateikite klau-
simus, skatinancius vaikus dalytis savo liudijimu
apie Evangelijos tiesas. Pavyzdziui, jei kalbate apie
pranasus, galetumete paprasyti vaiky pasidalyti,
kaip pranasai palaimino juos.
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PranasSus, regétojus ir apreiSkéjus VieSpats siuncia Zmonijos labui (Mozijo 8:12-19).

DZozefas Smitas buvo regétojas. Sujunkite taskus ir nuspalvinkite paveikslél;.
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GEGUZES 4-10

Mozijo 11-17

L,SVIESA, [...] KURI NIEKADA NEGALI BUTI UZTEMDYTA"

Abinadis priesais karaliy Nojy, aut. Endriu Boslis

Pamastykite ir pasimelskite, kad zinotuméte, kaip galétuméte panaudoti istorija apie Abinadj ir

jo mokymus Mozijo 11-17 skyriuose, kad padétuméte vaikams, kuriuos mokote. Uzsirasykite

gaunamas jkvéptas mintis.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

74,

Skatinkite dalytis

Leiskite vaikams papasakoti tai, ka jie Zino apie Abi-

nadj ir karaliy Nojy. Galétuméte pasinaudoti §ios
savaités pamokos plano paveiksléliu i$ ,Ateik ir sek
paskui mane” — pavieniams asmenims ir Seimoms.

 —

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

MOZI1JO 11-13; 17
Net kovodamas vienas, galiu ginti tiesa.

Abinadis ir Alma narsiai gyné tiesg. Kaip galite pasi-

naudoti §ia istorija, kad sustiprintuméte vaiky drasa
tada, kai jiems prireiks apginti savo jsitikinimus?

Galimos veiklos

» Apibendrinkite Mozijo 11-13 ir 17 skyriy pasa-
kojima apie Abinadj, karaliy Nojy ir Alma. Galite
pasinaudoti ,,14 skyriumi. Abinadis ir karalius
Nojus® (Mormono Knygos istorijos, p. 38—42).
Pakvieskite vaikus suvaidinti pasakojimg paeiliui
pasikeidiant vaidmenimis.

o Zygiuodami vietoje su vaikais padainuokite dai-
nele apie drasa, pvz., ,Busiu uolus tarnas® (Vai-
kisky daineliy knyga, p. 85). Drauge perskaitykite
dainelés zodzius ir padékite vaikams atpazinti, ka
daro uolus arba narsus Zzmogus. Pasirinkite kelias
eilutes i§ Mozijo 11-13 ir 17 skyriy ir perskai-
tykite jas vaikams, kad parodytuméte, kokie
uolas buvo Abinadis ir Alma (pvz., zr. Mozijo
13:1-4,9).

MOZIJO 12:33-36; 13:11-24

Turéciau paklusniai laikytis

DeSimties Jsakymuy.

Karaliaus Nojaus kunigai zinojo jsakymus, taciau
ju nesilaiké. Abinadzio Zodziai gali padéti vaikams
suprasti, kodél svarbu paklusniai laikytis jsakymuy.
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GEGUZES 4-10

Galimos veiklos

o Pakvieskite vaikus suskaiciuoti iki 10. Arba
duokite jiems 10 sunumeruoty popieriaus lapeliy
ir leiskite sudélioti lapelius i$ eilés. Paaiskinkite,
kad Dangiskasis Tévas davé mums Desimt Jsaky-
my, kad padéty grizti pas Jj. Padékite vaikams
drauge su jumis pacituoti kai kuriuos i§ DeSimties
Isakymy i§ Mozijo 12:33-36 ir 13:11-24.

o Parodykite paveikslélj, kuriame pavaizduotas
Mozé su Desimt Isakymy (tokj kaip Evangelijos
paveiksly knygoje, nr. 14), ir trumpai paaiskinkite,
kaip Mozé gavo jsakymus i$§ Dievo (zr. I§¢jimo
19-20). Tada parodykite Abinadzio paveikslélj
(Zr. $ios savaités pamokos plana i§ ,Ateik ir sek
paskui mane“ — pavieniams asmenims ir Seimoms)
ir pasakykite vaikams, kad Abinadis priminé
karaliui Nojui ir jo kunigams Desimt [sakymy.

I$ Mozijo 12:33-36 ir 13:11-24 pasirinkite kelis
isakymus, kurie, jisy nuomone, yra ypac svarbiis
jusy mokomiems vaikams. Su jais aptarkite palai-
minimus, kurie ateina laikantis ty jsakymuy.

e Drauge padainuokite dainele apie jsakymus, pvz.,
Vykdyk jsakymus® (Vaikisky daineliy knyga, p. 68).
Kodél laikomés jsakymy?

MOZES 14:5; 15:7-9
Pranasai drasiai liudija apie Jézy Kristy.

Abinadis moké karaliy Nojy ir kitus apie Jézy
Kristy net tada, kai buvo pavojinga tai daryti. Kaip

pasakojimas apie Abinadj gali sustiprinti vaiky liudi-

jima apie pranasus?

Galimos veiklos

e Su vaikais pasidalykite keliais Abinadzio moky-
mais apie Jézy Kristy i§ Mozijo 14:5 ir 15:7-9.
Padékite vaikams suprasti, jog Abinadis noréjo,
kad karalius Nojus ir jo zmonés sekty Jézumi,
kad buty laimingi. Misy dienomis gyvieji pra-
nasai mus moko apie Gelbétoja. Perskaitykite
istrauka i$ visuotinés konferencijos arba paro-
dykite vaizdo siuzeta, kuriame vienas i§ gyvuyju
pranasy liudija apie Jézy Kristy.
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o Parodykite grandiniy, kaléjimo ir gaisro paveiks-
lus arba tai nupieskite. Mokykite vaikus, kad
Abinadis buvo pasiruoses buti suriStas, jmestas
i kaléjima ir net sudegintas ugnimi, kad pasida-
lyty savo liudijimu apie Jézy Kristy. Nors mums
niekada neteks susidurti su tokiais pavojais, kaip
galime buti narsus kaip Abinadis dalydamiesi
liudijimu tiek savo zodZziais, tiek pasirinkimais?

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

MOZI1jOo 11-13; 17

Net kovodamas vienas, galiu ginti tai,
kas teisu.

Kaip galite paruosti vaikus, kuriuos mokote, narsiai
ginti tai, kas teisu, net kai jie tai turi daryti vieni?

Galimos veiklos

o Pakvieskite vaikus nupiesti jvairias pasakojimo
apie Abinadj, karaliy Nojy ir Alma dalis i§ Mozijo
11-13 ir 17 skyriy. Padékite jiems pasinaudojant
savo piesiniais perpasakoti istorija arba pasinau-
dokite ,,14 skyriumi. Abinadis ir karalius Nojus®
(Mormono Knygos istorijos, p. 38—42). Kaip Abi-
nadis ir Alma gyné tai, kas teisu? Kodél karalius
Nojus negyneé to, kas teisu? (zr. Mozijo 17:11-12.)
Paprasykite vaiky prisiminti, kada jie gyné tai,
kas teisu.

o Padékite vaikams jsivaizduoti, kad jiems reikia
apginti tai, kas teisu. Pakvieskite juos suvaidin-
ti keleta $iy situacijy. Pavyzdziui, kg jie galéty
daryti, kai kas nors bando priversti juos zitréti
nederamga filma ar kai jy draugai nenori pakviesti
ko nors kartu zaisti?



MOZI1JO 12:33-36; 13:11-24
Turéciau paklusniai laikytis
DeSimties Jsakymuy.

Abinadis moké karaliy Nojy ir jo nedorus kuni-
gus Desimties Jsakymy. Ar jasy mokomi vaikai
supranta, kodél turime myléti Dieva ir paklusti Jo
jsakymams?

Galimos veiklos

o Paskirkite kiekvienam vaikui perskaityti viena
i§ jsakymy, uzrasyty Mozijo 12:35 ir 13:11-24.
Padékite vaikams pagalvoti, kaip galéty karybis-
kai padéti vienas kitam prisiminti kiekvieng jsaky-
ma (galima surimuoti, suvaidinti ar naudojant
pirmasias zodziy raides sukurti akronimus). Duo-
kite vaikams popierines Sirdeles ir paprasykite,
kad jie ant jy uzrasyty vieng i§ DeSimties [saky-
muy ar daugiau (zr. Mozijo 13:11). Galbut viena,
kurio, jy manymu, reikia dar stropiau laikytis.

Rastai moko mus Dievo jsakymuy.

o Drauge padainuokite dainel¢ apie jsakymus, pvz.,
Vykdyk jsakymus® (Vaikisky daineliy knyga, p. 68).
Kokie palaiminimai ateina laikantis jsakymy?

MOZIJO 11-17

MOZI1JO 14:6; 16:4-9
Kai nusidedu, pasimetu; bet dél Jézaus
Kristaus galiu bati surastas.

Kad pamokyty apie Jézy Kristy, Abinadis citavo
pranasa Izaija, kuris palygino mus su pasimetusio-
mis avimis. Kaip galite pasinaudoti $iuo palyginimu,
kad pamokytumeéte vaikus apie Gelbétoja?

Galimos veiklos

o Pakvieskite vaikus pasidalyti patyrimais, kai jie
buvo pasimete ar kazka pamete. Kaip jie jautési?
Ka jie daré? Drauge perskaitykite Mozijo 14:6 ir
16:4-9. Kaip mes kartais ,,nuklystame® nuo Die-
vo? Kaip Jézus Kristus padeda mums grjzti?

» Paprasykite vaiky jsivaizduoti aviy kaimene. Dél
kokiy priezasciy viena i$ aviy gali nuklysti? Len-
toje surasykite jy atsakymus. Kuo mes panasus
i besiblaskancias avis? Kaip Dangiskasis Tévas
jauciasi, kai per atgailg ir Gelbétojo Apmokéjima
esame ,atrandami“? (zr. DS 18:10-13.) Pasidaly-
kite savo liudijimu apie Gelbétoja ir atgaila.

-_
=

Skatinkite mokytis namuose

Pakvieskite vaikus paprasyti savo Seimos nariy
pasidalyti savo patyrimais, kai jie gyné tiesa, arba
paskatinkite vaikus pasidalyti savo paciy patyrimais.

Musy mokymo tobulinimas

Kartojimas yra mokymosi raktas. Vaikams
naudinga keleta karty klausytis apie Evangelijos
principg arba kartoti veikla. Veiklas stenkités
kartoti jvairiais badais.
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perlenkite per centrg

Galiu stoti uz tiesg, net badamas vienas (Mozijo 11-13; 17). Kirpkite pagal

iStisine linija

Naudodamiesi iliustracija padarykite atvirukga, kurj atvertus,
Abinadis jame ,atsistoja”. Atviruko nugaréléje nupieskite
arba uZrasykite, kaip galite ginti tai, kas teisu.

Perlenkite ties
punktyrine linija
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GEGUZES 11-17

Mozijo 18-24

MES SUDAREME SANDORA SU JUO

Karaliaus

Limhio ir jo Zmoniy pabégimas’, 1949-1951 m.,
nito, 90 x 120 cm. Brigamo Jango universitero

aliejiniais daZais tapytas paveikslas ant maso-
Meno muziejus, 1969 m.

Minerva K. Tisert (1888-1976),

Skaitydami Mozijo 18—24 galvokite apie vaikus, kuriuos mokote. Sventoji Dvasia gali jums

padéti atpazinti jiems aktualias tiesas.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

’e
Skatinkite dalytis

Parodykite paveikslélj, kuriame pavaizduotas kriks-
tas, ir pakvieskite vaikus pasidalyti tuo, ka jie Zino
apie kriksta. Jie galéty pasidalyti tuo, kg iSmoko, su
$eima skaitydami Mozijo 18—24 skyrius, dalyvauda-
mi kriksto apeigose ar kitoje aplinkoje.

 —

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

MOZIJO 18:7-16

Per krik$tg sudarau sandorg su Dievu.
Svarbiausias budas, kuriuo galite padéti vaikams
pasiruosti kriks§tui, — mokyti juos apie sandora,
kuria jie sudarys per kriksta.

Galimos veiklos
o Perzvelkite istorija apie Alma ir jo Zmones prie

Mormono vandeny naudodamiesi Mozijo 18:7—
16 arba ,,15 skyriumi. Alma moko ir krikstija“
(Mormono Knygos istorijos, p. 43—44). Parodykite
paveikslélj, esantj Sios savaités pamokos plane i$
JAteik ir sek paskui mane® — pavieniams asmenims ir
Seimoms, ir leiskite vaikams papasakoti, kg jie Zino
apie $ig istorija.

Naudodamiesi tarsi gidu Mozijo 18:8-10, savais
zodziais mokykite vaikus, ka per kriksta jie
pasizadés daryti. Pavyzdziui, jie pazadés sekti
Dangiskuoju Tévu ir Jézumi guosdami liadnus
zmones. Papasakokite, kaip jus ar jasy pazjs-
tamas laikétés $iy pazady. (Taip pat zr. DS

20:77, 79; Kerolé M. Styvens, Turime rimta prie-
zastj dziagauti, 2013 m. spalio visuotinés konferenci-
Jjos medZiaga.)

Paaiskinkite, kad kai pasikrikstijame, Dangiskasis
Tévas taip pat mums duoda pazadus. Pasidalykite
Siais pazadais, kurie aprasyti Mozijo 18:9-10.
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GEGUZES 11-17

MOZIJO 18:17-28
Kai pasikrikstiju, tampu Jézaus Kristaus
BaZnycios nariu.

Padékite vaikams suprasti, ka reiskia tapti Baznycios

nariu per kriksta ir patvirtinima.

Per krikstg sudarome sandorg su Dievu.

Galimos veiklos

o Pakvieskite neseniai pasikrikstijusj ar pasikriks-
tijusia pasidalyti savo patirtimi. Perskaitykite
Mozijo 18:17 ir paaiskinkite, kad pasikrikstije
tampame Pastaryjy Dieny Sventy ju Jézaus Kris-
taus Baznycios nariais ir pazadame sekti Jézumi.

o Parodykite vaikams paveikslélius, vaizduojancius
tai, kas apibudinta Mozijo 18:17-28 eilutése.
Pavyzdziui, paveikslélis JSventinimas j kunigyste
(Evangelijos paveiksly knyga, nr. 106) galéty vaiz-
duoti 18 eilute, o paveikslélis Desimtinés mokéji-
mas (Evangelijos paveiksly knyga, nr. 113) — 27-28
eilutes. Leiskite vaikams apibudinti, ka jie mato
paveiksléliuose. Pasinaudodami paveiksléliais bei
eilutémis padékite jiems suprasti, ka reiskia bati
Baznycios nariu.

MOZIJO 24:8-17
Dievas gali palengvinti mano nastas.

Ar kada nors Dievas palengvino jusy nastas? Pagal-
vokite, kaip su vaikais galite pasidalyti savo patyri-
mais ir liudijimu.

Galimos veiklos

o Padékite vaikams pagalvoti apie paprastus veiks-
mus, kuriuos jie gali daryti, kol jus pasakosite
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apie tai, kas nutiko Almos Zzmonéms Mozijo
24:8-17. Pabrézkite, jog dél to, kad Alma pasirin-
ko sekti Abinadzio mokymais apie Jézy, jis ir jo
Zmonés patyré smurtg, taciau niekada nenustojo
tikéti Jézumi.

o Vaikams perskaitykite Mozijo 24:14-15 eilutes.
Pripildykite krepsj sunkiy daikty (simbolizuo-
janc¢iy nastas) ir pakvieskite vieng vaika palaikyti
$i kreps$j. Paaiskinkite, kad kai mums liadna, kai
sergame ar turime kity rapesciy, galime jaustis
tarsi neStume kazka sunkaus. Pakvieskite vaikus
paeiliui padéti tam vaikui nesti krepsj, kad baty
lengviau. Paaiskinkite, kad Dangiskasis Tévas gali
palengvinti musy nastas, kai sickiame Jo pagal-
bos per malda, tarnyste kitiems ir pan.

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

MOZIJO 18:7-16
Per krikStg sudarau sandorg su Dievu.

Kaip galite padéti jisy mokomiems vaikams supras-
ti per kriksta sudaromg sandora?

Galimos veiklos

» Kiekvienam vaikui duokite po popieriaus lapa.
Drauge perskaitykite Mozijo 18:8-10 ir pakvieski-
te vaikus vienoje lapo puséje parasyti ar nupiesti,
ka mes pazadame per kriksta, o kitoje — Dangis-
kojo Tévo pazadétus palaiminimus mums. Leiski-
te jiems pasidalyti su klase, ka jie suzinojo. Jiems
dalijantis pateikite tokius klausimus: Kaip galime
»gedéti su tais, kurie gedi“? Kg reiskia buti Dievo
liudytoju ,visur“? (9 eiluté.) Kaip galime laikytis
savo sandory?

» Paprasykite keliy pasikrikstijusiy vaiky pasidaly-
ti, ka jie prisimena apie savo kriksta. Kuo ta diena
buvo ypatinga? Kaip jie jautési? Paaiskinkite, kad
kiekvieng sekmadienj priimdami sakramenta jie



atnaujina savo kriksto sandora. Padékite vaikams
palyginti kriksto sandora, aprasyta Mozijo 18:8—
10, su sakramento maldomis (zr. DS 20:77, 79).
Ka galime padaryti, kad sakramentas buty
ypatingas ir pagarbus laikas, toks, koks buvo per
musy kriksta?

o Paprasykite naujo atsivertusiojo pasidalyti, kaip
jis ar ji suzinojo apie BaZznycia ir kaip jautési po
kriksto. Leiskite vaikams uzduoti klausimus,
pavyzdziui, kas padéjo tam Zmogui pasizadéti tai,
kas apibuidinama Mozijo 18:7-16.

MOZIJO 18:17-28

Priklausau Pastaryjy Dieny Sventuyjy Jézaus
Kristaus Baznyciai.

Kaip galite jkvépti vaikus buti dékingus uz palaimi-
nimus dél to, kad yra Baznycios nariai?

Galimos veiklos

» Pakvieskite vaikus perskaityti Mozijo 18:17-28 ir
rasti Almos dieny Kristaus Baznycios mokymus,
kurie yra tokie pat muasy dienomis. Ant kaladéliy
ar puodeliy uzrasykite jy atsakymus ir leiskite
vaikams i$ jy pastatyti statinj, simbolizuojantj
Jézaus Kristaus Bazny¢ia.

o Su vaikais padainuokite dainel¢ ,,Jézaus Kris-
taus Baznyc¢ia“ (Vaikisky daineliy knyga, p. 48) ir
pakvieskite juos jsiklausyti, ka kaip Baznycios
nariai pasizadame daryti. Padékite jiems pagalvo-
ti, kaip jie gali jvykdyti $iuos pazadus.

MOZIJO 21:1-5, 13-16; 22:1-11; 24:8-22
Dievas gali palengvinti mano nastas.

Istorija apie Almos zmones gali parodyti vaikams,
kad kartais Dievas, uzuot pasalings masy ishandy-
mus, padeda sustiprindamas mus, kad juos istver-
tume. Kaip galite padéti jiems pasimokyti i$ Sios
istorijos?

MOZIJO 18-24

Galimos veiklos

o Padé¢kite vaikams rasti svarbiausius jvykius
pasakojime apie Limhio Zmones i§ Mozijo 21:1-5,
13-16 ir 22:1-11 bei Almos zmones i§ Mozijo
24:8-22. Tada paprasykite vaiky nupiesti viena
i$ ty jvykiy. Pakvieskite vaikus sudélioti savo
piesinius teisinga tvarka, kad galéty papasakoti
istorija. Jiems tai darant, pabrézkite, kad Dievas
padéjo Zzmonéms nesti jy nastas.

o Pakvieskite vaikus perskaityti Mozijo 21:14-15 ir
24:13-14. Kaip Viespats atsaké j Limhio ir Almos
zmoniy maldas? Paprasykite vaiky pasidalyti,
kada jie sunkumuose meldé pagalbos ir Dangis-
kasis Tévas padéjo jiems, arba pasidalykite savo
patirtimi.

Skatinkite mokytis namuose

Pakvieskite vaikus kam nors paaiskinti, kg jie
pazadés ar pazadéjo daryti kaip dalj savo kriksto
sandoros.

Masy mokymo tobulinimas

Bukite démesingi vaikams. Jei vaikai atrodo
neramas, gali bati pravartu iSbandyti kitg veikla
arba padaryti trumpg pertraukele, tyliai pasivaiks-
Cioti. Kita vertus, jei jie jsitraukia ir mokosi, nesku-
békite mokyti toliau vien tam, kad isdestytuméte

visg medziaga.
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PasikrikStydamas sudarau sandorg su Dievu (Mozijo 18:8-10; taip pat Zr. DS 20:77, 79).

AS pazadu

* prisiimti Jézaus
Kristaus varda.

* tarnauti Dievui
ir kitiems.

* paklusti
jsakymams.

* visuomet
atsiminti Jézy.

* biti Jézaus
liudytoju.

Dangiskasis
Tévas pazZada

* atleisti mano
nuodémes,
kai atgailauju.

* visada su savimi
turéti Sventajg
Dvasig.

* kad galésiu
sugrjzti gyventi
Su Juo.




GEGUZES 18-24

Mozijo 25-28

LJIE VADINOSI DIEVO ZMONEMIS"

Almos jaunesniojo atsivertimas, aut.

Garis L. Kapas

Dievas zino, ko jasy mokomiems vaikams reikia ir kaip juos mokyti. Skaitydami Mozijo 25-28 ir

perziurinédami §j plana siekite Jo vadovavimo.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

Skatinkite dalytis

Parodykite $ios savaités pamokos plano paveikslélj
i§ ,Ateik ir sek paskui mane” — pavieniams asmenims ir
Seimoms ir paprasykite vaiky papasakoti, kas pavaiz-
duota Siame paveikslélyje. Jei vaikai zino, leiskite
jiems papasakoti Almos Jaunesniojo ir Mozijo siiny
istorija.

\—

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

MOZIJO 26:30-31
VieSpats nori, kad atleisCiau.
Vie$pats moké Alma, kad Jis atleidzia tiems, kurie

atgailauja. Turétume sekti Jo pavyzdziu atleisdami
tiems, kurie nusideda pries§ mus.

Galimos veiklos

o Vaikams perskaitykite §i3 Mozijo 26:31 eilutés
fraze: ,,Jus taip pat turite vienas kitam atleisti®.
Tegul vaikai kelis kartus pasako: ,,AS tau atlei-
dziu“. Suzinokite, ar jie supranta, kg reiskia
atleisti. Pasidalykite savo gyvenimo patirtimi, kai
jus atleidote kam nors ar kas nors jums atleido.

o Padékite vaikams suvaidinti, kad atleidzia vienas
kitam. Paprasykite vieno vaiko jsivaizduoti, kad
jis ar ji padaré kazka, kas jskaudino ar jzeidé kita
vaika. Ka kitas vaikas galéty pasakyti ar padaryti,
kad parodyty atlaiduma?

« Pakvieskite vaikus vienoje lapo puséje nupiesti
lindna veida, o kitoje — laiminga. Paprasykite jy
iskelti lindna veida, kada pasakoja apie patyri-
ma, kai sesuo, brolis ar draugas nulitadino juos.
Paprasykite jy iskelti laiminga veida, kada pasa-
koja, kaip jie tam Zmogui atleido ar atleis.

MOZIJO 27:8-37
Evangelija padeda Zmonéms pasikeisti ir
tapti panasiems j Jézy.

Almos Jaunesniojo ir Mozijo siny atsivertimas paro-
do, kad dél Jézaus Kristaus ir Jo Evangelijos bet kas
gali pasikeisti ir tapti panaSesnis j Jézy.
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GEGUZES 18-24

Galimos veiklos

o Trumpai papasakokite apie Almos Jaunesniojo
ir Mozijo stiny atsivertima, kaip tai aprasoma
Mozijo 27:8-37. Papildomai zr. ,,18 skyriy. Alma
Jaunesnysis atgailauja“ (Mormono Knygos istori-
Jjos, p. 49-52). Tada, leisdami vaikams pasidalyti
detalémis, kurias jie atsimena, dar karta papasa-

kokite istorijg. Leiskite jiems suvaidinti istorija ir
padékite pamatyti skirtumus: kokie Alma ir Mozi-

jo stnis buvo pries atgaila ir kokie po jos.

« Kad papasakoty apie Almga ir Mozijo stinus,

padékite vaikams pasinaudoti Sios savaités veiklos
puslapiu. Perskaitykite Mozijo 27:24 ir padéki-

te vaikams suprasti, kad Alma ir Mozijo siinis
pasikeité dél to, kad atgailavo dél savo nuodémiy
ir priémé Jézaus Kristaus Evangelija.

Jo Tévas dZiggavo, aut. Valteris Reinas

MOZIJO 28:1-8
Galiu dalytis Evangelija.

Po atsivertimo Mozijo stinus nekantravo pasida-
lyti Evangelija su visais, jskaitant ir jy priesus,
lamanitus.

Galimos veiklos

o Pasinaudokite Mozijo 28:1-8 eilutémis, kad vai-
kams papasakotuméte apie Mozijo siiny spren-
dima skelbti Evangelija lamanitams. Papildomai

zr. ,,19 skyriy. Mozijo stnis tampa misionieriais“

(Mormono Knygos istorijos, p. 53). Kodél jie noréjo
dalytis Evangelija? (zr. 3 eilute.)
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o Padékite kiekvienam vaikui pagalvoti apie Zmo-
nes, kuriems reikia suzinoti daugiau apie Evange-
lija. Padékite vaikams suplanuoti, kg jie pasakys
tiems zmonéms, apie kuriuos pagalvojo.

o Drauge padainuokite dainele apie dalijimasi
Evangelija, pvz., ,A$ noriu vykdyt misija tuojau®
(Vaikisky daineliy knyga, p. 90). Atkreipkite démesj
i dainelés frazes, kurios sialo, kaip galime dalytis
Evangelija su kitais.

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

MOZI1)O 26:22-23, 29-30; 27:8-37
Dievas mielai atleidZia atgailaujantiems.

Dievo Zodziai Almai Vyresniajam ir Almos Jaunes-
niojo patirtis gali padéti, jei kas nors jusy klaséje
abejoja, ar jam arba jai gali buti atleista.

Galimos veiklos

» Paprasykite vaiky jsivaizduoti, kad jie kalba su
Zmogumi, kuris nemano, jog Dievas jam ar jai
kada nors atleis. Pakvieskite juos Mozijo 26:22-
23, 29-30 eilutése perziaréti Dievo Zodzius Almai
Vyresniajam. Ka jie rado tokio, kas galéty padéti
tam zmogui?

o Pries pamoka paprasykite viena i§ vaiky perskai-
tyti apie Almos Jaunesniojo atsivertima, aprasyta
Mozijo 27:8-37, ir ateiti pasiruo$usiam papasa-
koti istorija visai klasei, tarsi jis ar ji buty Alma
Jaunesnysis. (Jei reikia, pasiulykite, kad jam ar jai
padéty tévai.) Vaikui pasakojant istorija, uzduo-
kite tokius ar panasius klausimus: , Kaip jauteisi,
kai ... ?* arba ,,Kas nutiko po to?“



o Pakvieskite vaikus, naudojantis Mozijo 27:8-10,
sudaryti sarasa zodziy, kurie apibudina, kokie
Alma ir Mozijo sunus buvo pries atsivertima.
Tada paprasykite jy pagal Mozijo 27:32-37
sudaryti kita sarasa, apibadinantj, kokie jie buvo
po atsivertimo. Kas, remiantis 24—29 eilutémis,
sukélé $ig didel¢ Almos permaina?

MOZIJO 26:29-31
AS turiu atleisti, kad man baty atleista.

Padékite vaikams pamatyti sarysj tarp atleidimo,
kurj jie parodo kitiems, ir atleidimo, kurio jie
sau viliasi.

Galimos veiklos

o Pakvieskite vaikus perskaityti Mozijo 26:29-31 ir
suskaiciuoti, kiek karty Siose eilutése yra pami-
nétas zodis ,atleisti“ ir jo formos. Ko $ios eilutés
moko apie atleidima kitiems? Kaip atleidimas
padeda tiek prasizengusiam zmogui, tiek tam,
kuris atleidzia?

o Paprasykite vieng vaika lentoje nupiesti tiltg ir
pasidalykite $iuo teiginiu, kurj citavo prezidentas
Tomas S. Monsonas: ,, Tas, kuris negali atleisti
kitiems, degina tilta, per kurj pats turés pereiti,
jei nori kada nors pasiekti dangus, nes kiekvie-
nam reikia atleidimo“ (George Herbert, quoted in
“Hidden Wedges,” Ensign, May 2002, 19). Nutrin-
kite dalj tilto ir paprasykite vaiky, jiems pasako-
jant, kaip jie gali atleisti kitiems, padéti jums po
truputj ji atstatyti. Pakvieskite juos pagalvoti apie
zmogy, kuriam jie turi atleisti.

MOZIJO 25-28

MOZIJO 27:8-24

Galiu melstis Dievui ir pasninkauti dél ty,
kuriuos myliu.

Pagalvokite, kaip galite padéti vaikams suprasti,
kad meldziantis uz mylimus Zmones pasninkas gali
sustiprinti tikéjima.

Galimos veiklos

o Drauge perskaitykite Mozijo 27:8—-24 ir paprasy-
kite vaiky pastebéti, kg Alma ir jo Zmonés daré,
kad padéty Almai Jaunesniajam. Pasidalykite
patirtimi, kai jus pasninkavote bei meldétés dél
ko nors, ir paskatinkite vaikus pasidalyti savo
patyrimais.

» Pakvieskite vaikus pagalvoti apie pazjstama,
kuriam (ar kuriai) reikia Dievo pagalbos gyveni-
me. Paliudykite, kad vaikai gali melstis ir pasnin-
kauti tikédami, kad Dievas palaimins tg Zmogy.
Pakvieskite vaikus melstis ir, jei gali, pasninkauti
dél to zmogaus, apie kurj pagalvojo.

A
o b

Skatinkite mokytis namuose

Paprasykite vaiky pasirinkti viena dalyka, iSmokta
i§ Almos Jaunesniojo ir Mozijo sany patirties, kurj
noréty papasakoti savo Seimai.

Muasy mokymo tobulinimas

Padékite tévams. ,Tévai yra svarbiausi vaiky
Evangelijos mokytojai - jie turi pagrindine atsako-
mybe ir didZiausig galig daryti jtakg savo vaikams
(Zr. Pakartoto |statymo 6:6-7). Mokydami vaikus
baznycioje, pamaldziai ieSkokite bady padeti jy
tévams” (Mokymas Gelbétojo badu, p. 25).
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Evangelija padeda Zmonéms pasikeisti ir tapti panasiems j Jézy (Mozijo 27:8-37).

Nuspalvinkite paveikslélius ir palei krastus iskirpkite figlrg. Padarykite piramide perlenkdami per figlros istisine linijg ir lipnia
juostele arba klijais liezuvélj priklijuodami piramidés viduje. Naudodami piramide papasakokite apie AImos permaing.

Suklijuokite lipnia juostele arba klijais.

Angelas pasirodé Almai ir liepé pasikeisti.




GEGUZES 25-31

Mozijo 29 - Almos 4

#JIE BUVO TVIRTI IR NEPAJUDINAMI

Garis L. Kapas, ,Alma jaunesnysis pamokslauja”

Vaikai, kuriuos mokote, gali daug iSmokti jasy pamokose, taciau jei jie iSsiugdys jgudj namuose

studijuoti Rastus, iSmoks dar daugiau. Pagalvokite, kaip galite paskatinti ir paremti Evangelijos

mokymasi namuose.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

w

Skatinkite dalytis

Pakvieskite vaikus atsisésti ant grindy j ratelj ir pari-
denkite vienam i§ jy kamuolj. Paprasykite to vaiko
pasidalyti tuo, ko jis ar ji iSmoko apie Evangelija
namuose ar per pradinuky pamoka. Tada papra-
$ykite, kad tas vaikas paridenty kamuolj kam nors
kitam. Kartokite, kol visi vaikai kuo nors pasidalys.

\—

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

ALMOS 1:2-9, 26-30
Kaip Baznycios narys turéciau myléti kitus ir
jiems tarnauti.

Galbut nuspresite vaikams daug nepasakoti apie
Nehoro mokymus, taciau jiems gali buti pravartu
zinoti, kad Baznycioje tarnaujame, nes mylime kitus,
o ne todél, kad norime praturtéti ar iSpopuliaréti.

Galimos veiklos

o Vaikams paprastai papasakokite istorija apie
Alma ir Nehora (Zr. Almos 1; ,,20 skyriy. Alma
ir Nehoras“, Mormono Knygos istorijos, p. 54-55).
Pabrézkite, kad net kai Nehoro pasekéjai buvo
nemalonts su BaZnycios nariais, daugelis Bazny-
¢ios nariy isliko mandagus ir meilas.

o Vaikams perskaitykite Almos 1:30 ir padékite
suprasti, kad Baznycios zmonés dalijosi, kuo
turéjo, su zmonémis, kuriems reikéjo pagalbos.
Padékite vaikams pagalvoti apie tai, kuo ir su kuo
jie galéty pasidalyti. Paskatinkite vaikus nupiesti
savo planus.

o Drauge padainuokite dainele apie meilg ir tarnys-
te, pvz., ,Gério pradzia — many* (Vaikisky daineliy
knyga, p. 83) ir padékite vaikams pagalvoti apie
veiksmus, tinkancius dainelei.

ALMOS 2:28-30
Dievas atsakys j mano maldas.

Kai Alma ir nefitai buvo ,didziai [...] persigande¢®
(Almos 2:23), jie meldé pagalbos ir buvo sustiprinti.
Padékite vaikams pasimokyti i§ jy pavyzdzio.
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GEGUZES 25-31

Galimos veiklos

o Pasinaudodami $ios savaités pamokos planu i$
JAteik ir sek paskui mane” — pavieniams asmenims
ir Seimoms arba ,,21 skyriumi. Amlisininkai®
(Mormono Knygos istorijos, p. 56—-57) papasako-
kite vaikams, kaip nefitai jgavo stiprybés jveikti
amlisininkus. Paklauskite vaiky, ko jie bijo ar kas
jiems yra sunku, ir paliudykite, kad dél siy dalyky
jie gali melsti DangiSkojo Tévo pagalbos.

o Pasidalykite patirtimi, kada Dievas padéjo jums,
kai Jam pasimeldéte. Paskatinkite vaikus pasida-
lyti patyrimais, susijusiais su malda.

ALMOS 4:19
Mano liudijimas gali sustiprinti kitus.

Daznai nuosirdus vaiko liudijimas (Zr. Almos 4:19)
aplinkinius gali stipriai paveikti. Kaip galite padéti
vaikams rasti budy pasidalyti savo liudijimu?

Galimos veiklos

o Rastuose atsiverskite Almos 4:19 ir paaiskinkite,
kad kai Alma pamaté, kokie nelabi tapo zmo-
nés, jis nusprendé, kad geriausias budas jiems
padéti yra ,veikti grynu liudijimu prie§ juos®.
Pasinaudokite Sios savaités veiklos puslapiu, kad
pamokytuméte vaikus, kas yra liudijimas ir i§
ko jis susideda. Paskatinkite juos pasidalyti savo
liudijimu.

o [ skaidrig stikling jpilkite Siek tiek vandens. Paais-
kinkite, kad vanduo yra lyg masy liudijimas, nes
juo galime dalytis su kitais. I8 stiklinés i$pilstykite
vandenj j mazesnius puodelius kiekvienam vaikui.
Vaikams pasakykite, kad kai dalijamés savo liudi-
jimu, padedame kitiems sustiprinti jy liudijima.

o Jei vaikai nori, leiskite jiems pabandyti pasidalyti
savo liudijimu. Pasialykite keleta budy, kaip jie
gali parodyti, kad zZino, jog Evangelija yra tikra,
iskaitant ir jy veiksmus.
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Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

ALMOS 1:2-9
Galiu iSmokti atpaZinti klaidingus mokymus.

Kazkuriuo gyvenimo metu visi turésime susidurti su
tokiais Zmonémis kaip Nehoras, bandanciais apgau-
ti mus ziniomis, kurios atrodo patrauklios, taciau
yra klaidingos ir kenksmingos. Almos 1:2-9 pasa-
kojimas galéty padéti vaikams pasiruosti tokiems
susidarimams jy gyvenime.

Galimos veiklos

» Padékite vaikams perskaityti Almos 1:2—4 ir per-
ziareéti kai kuriuos dalykus, kuriy moké netikras
mokytojas Nehoras. Padékite jiems naudojantis
teiginiais i$ §iy eiluciy padaryti viktoring ,, Tiesa
ar melas“. Kodél Sétonas kartais sujungia tiesas
su melagystémis? Padékite vaikams sugalvoti
keletg pavyzdziy.

e Drauge perziuréje Almos 1:2-9 paprasykite visy
vaiky perskaityti viena i$ $iy eiluc¢iy: Mato 7:21-
23; 2 Nefio 26:29-31; Mozijo 18:24-26 ir Helama-
no 12:23-26. Kaip S§ios eilutés paneigia Nehoro
mokymus? Kaip galime pasinaudoti Rastais, kad
sustiprintume savo liudijima apie Evangelija?

ALMOS 1:26-30; 4:6-13
Kaip Baznycios narys turéciau myléti kitus ir
jiems tarnauti.

Kartais Almos dieny Baznycios nariai buvo dosnus
ir aukojantys, o kartais — nemalonts ir iSdidus.
Padékite jasy mokomiems vaikams pasimokyti i§ jy
patyrimy.



Galimos veiklos

o Padékite vaikams perskaityti Almos 4:6-13 ir
paaiskinkite tokius zZodzius: ,niekinti, ,,persekio-
ti“ ir ,,nekesti“ (jei reikia, pasinaudokite zodynu).
Kaip jauc¢iameés, kai zmonés su mumis taip elgia-
si? Pakvieskite vaikus Almos 1:26—-30 eilutése rasti
zodzius, apibadinancius, kaip Dangiskasis Tévas
nori, kad elgtumémeés vienas su kitu.

o Paprasykite vaiky perskaityti Almos 1:27, 30 ir
sudaryti sarasa, kokiems zmonéms Baznycios
nariai padéjo. Pakvieskite vaikus pagalvoti apie
savo kaimynus ar bendraklasius, kuriems truks-
ta (zr. Almos 1:30) jy meilés ir pagalbos. Kad
sustiprintuméte §j principa, drauge padainuokite
dainele apie geruma, pvz., ,AS bendrausiu su
tavim® (Vaikisky daineliy knyga, p. 78-79).

ALMOS 4:8-20
Mano liudijimas gali sustiprinti kitus.

Alma atsisaké vyriausiojo teiséjo posto, kad galéty
skirti laiko dalytis savo liudijimu ir padéti Zzmonéms
atgailauti. Jo pavyzdys galéty jkvépti vaikus dazniau
dalytis savo liudijimu.

Galimos veiklos

o Su vaikais perskaitykite Almos 4:8-12, 15 ir
paprasykite jy Siose eilutése rasti aprasytas prob-
lemas, kuriy buvo Baznycioje. Pakvieskite vaikus
pasialyti dalykus, kurie Almai padéty i$spresti
Sias problemas. Padékite jiems Almos 4:16-20
eilutése rasti, ka Alma nusprendé daryti. Kodél
liudijimas toks stiprus?

MOZIJO 29 - ALMOS 4

» Kad padétuméte vaikams suprasti, kas yra liudiji-
mas ir kas jj sudaro, drauge padainuokite dainele
ar giesme $ia tema, pvz., ,Liudijimas® (Giesmés,
Nr. 69) arba pasinaudokite $ios savaités veiklos
puslapiu. Paprasykite vaiky papasakoti, ko i$ iy
priemoniy iSmoko apie liudijima.

A\
o

Skatinkite mokytis namuose

Padékite vaikams pagalvoti apie Zzmogy, su kuriuo
kita savaite galéty pasidalyti savo liudijimu. Paska-
tinkite juos sukurti plana, kuris padéty jvykdyti

§] tiksla.

Masy mokymo tobulinimas

UZduokite liudijima Zadinancius klausimus.
,Klausimai, skatinantys mokinius liudyti apie
mokomus principus, gali bati galingas bddas
pakviesti Dvasig” (Mokymas Gelbétojo badu, p. 32).
Kad pakviestumeéte vaikus paliudyti, uzduokite
klausimus, kurie skatina juos mastyti apie tai, ka
jie jaucia Gelbétojui ar patiria dél Jo Evangelijos, ir
tuo pasidalyti. Galetumete taip pat paklausti apie
jy patyrimus dél maldos, tarnystes, apeigy (tokiy
kaip krik3tas) ar Sventosios Dvasios jtakos.
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Galiu liudyti apie Jézaus Kristaus Evangelija (Almos 4:19).

Viena spalva nuspalvinkite krastus paveiksléliy, kurie priskiriami liudijimui,
o kita spalva tuos paveikslélius, kurie nepriskiriami liudijimui.

7 N (7




DZonas Maknotonas, /s nepamirsti”

BIRZELIO 1-7

Almos 5-7

AR PATYRETE SIA GALINGA PERMAINA SAVO SIRDYSE?"

Pamaldziai apmastykite Almos 5—7 skyriy principus, kurie jums atrodo ypac aktualas jisy
mokomiems vaikams.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

Galimos veiklos

% ; o Perzvelkite pasakojimga apie angelo apsilanky-
ma (zr. Mozijo 27) pasinaudodami paveiksléliu,
Skatinkite da |yt|S kuriame pavaizduotas Alma jaunesnysis (zr. Evan-

L ] ) ) L ) gelijos paveiksly knygg, nr. 77). Tada paprasykite
Paprasykite vaiky pasidalyti, ka jic prisimena apie vaiky apibudinti, kas yra liudijimas. Jei reikia,
Alma jaunesnjjj i$ praéjusios savaités pamokos. padékite jiems. Paaiskinkite, jog Alma po angelo
apsilankymo darbavosi, kad jgyty liudijima. Létai

keleta karty perskaitykite Almos 5:46 ir pakvies-

Paaiskinkite, kad po atsivertimo Alma moké Zmones
svarbiy dalyky apie Evangelija. Leiskite vaikams

pasidalyti tuo, ka i Almos mokymy jie atsimena. kite vaikus i$girsti, ka Alma daré ir kaip suzinojo
tiesg. (Gali tekti paaiskinti, kad pasninkauti reis-

e kia nieko nevalgyti ir negerti.)

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

ALMOS 5:44-48

Per Sventaja Dvasig galiu gauti
asmeninj liudijima.

Net tokie jauni jasy mokomi vaikai gali i§siugdyti -~ P2 pet A e
savo paéiu stiprq asmenini liudijimq. Priimdami Evangelijg tarsi pradedame nauja gyvenima.
» Parodykite dalyky, kurie auga palaipsniui ir
kuriems reikia nuolatinés prieziaros, paveiks-
lélius, pvz., augalo ar gyvuno jauniklio.
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BIRZELIO 1-7

Paprasykite vaiky papasakoti, kaip mes rapi-
nameés Siais dalykais ir padedame jiems augti.
Priminkite jiems, kad mes taip pat turime nuolat
rupintis savo liudijimu.

o Pasinaudokite balionu, vaizduojanc¢iu liudijima.
Kaskart paliudij¢ ka nors, kas padeda liudijimui
augti, jpuskite oro j baliona. Uzrista baliona
perduokite vaikams ir paprasykite, kad jie papa-
sakoty, kaip gali padéti savo liudijimui augti.
Pakvieskite vaikus nupiesti save darant tai, kas
stipring jy liudijima.

ALMOS 7:10-13
Gelbétojas paémeé ant saves mano
nuodémes, skausmus ir suspaudimus.

Tiesos Almos 7:10-13 eilutése gali padéti vai-
kams suprasti, kad Jézui Kristui jie rapi ir Jis gali
jiems padéti.

Galimos veiklos

o Parodykite vaikams Jézaus paveikslélj. Paaiskin-
kite, kad Jis zino, kg reiskia skausmas, liidesys
ar baimé. I§ Almos 7:11-13 eiludiy perskaity-
kite keleta zodziy, kurie apibudina, ka iskenté
Gelbétojas, ir paaiskinkite zodzius, kuriy vaikai
gali nesuprasti. Atkreipkite démesj, kad kai esame
litidni, Jézus gali mums padéti ir mus paguos-
ti. Pasidalykite, kaip Gelbétojas jums padéjo ir
jus paguodé.

o Paprasykite vaiky, kad pasidalyty savo patyri-
mais, kai jie lindéjo dél ligos, skausmo ar kity
problemy. Paliudykite, kad Gelbétojas taip pat
patyré tuos dalykus ir zino, kaip mums padéti.

ALMOS 7:19-20

Kelias pas Dangiskajj Téva ir Jézy Kristy
yra tiesus.

Kaip galite pasinaudoti Almos apibudinimu apie
kelig atgal pas Dangiskajj Téva, kad padétuméte
vaikams i$mokti priimti gerus sprendimus?
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Galimos veiklos

o Vaikams perskaitykite Almos 7:19 ir paaiskinki-
te, kad kai priimame gerus sprendimus, esame
kelyje, vedanciame atgal pas Dangiskaji Téva.
Suteikite vaikams jvairiy pasirinkimy ar veiksmy
(pvz., jzeidinéti Seimos narius ar tarnauti jiems).
Paprasykite jy pasakyti, ar pasirinkimas yra
geras ir veda pas Dieva, o gal yra blogas ir tolina
nuo Jo.

o Perskaitykite Almos 7:20 ir, jei reikia, padékite
vaikams suprasti iy eiluciy zodzius, apibudi-
nancius kelig atgal pas Dieva. Lentoje nupieskite
tiesy kelig nuo musy iki Dangiskojo Tévo. Tada
nupieskite kreiva kelig su akligatviais, kuris veda
tolyn nuo Dievo. Pakvieskite vaikus pirStais
pervesti per abu kelius. Kuris kelias geresnis?
Padékite jiems pagalvoti apie gerus pasirinkimus,
kurie padeda jiems likti tiesiame kelyje.

\"\_‘I*""'_'_H_

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

ALMOS 5:12-14, 27-28, 57; 7:14-24

Turiu uZgimti iS naujo, o tada eiti keliu,
vedanciu atgal pas Dieva.

Kaip galite padéti vaikams suprasti, ka reiskia
uzgimti i§ naujo?

Galimos veiklos

o Parodykite vaikams kadikio paveikslélj ir pakvies-
kite juos pakalbéti apie tai, koks yra kadikis
iSkart po gimimo. Paprasykite kurio nors vaiko
perskaityti Almos 5:14. Kad padétuméte vaikams
suprasti, kg reiskia ,dvasiskai uzgim|ti] i§ Dievo",
paprasykite jy pagalvoti, koks buvo Alma jaunes-
nysis pries atsivertima. Koks jis buvo po to? (Zr.
Mozijo 27:23-32 ir Almos 36:12-24.) Paaiskinkite,
kad kai tikime Jézy Kristy ir gyvename pagal Jo
Evangelija, tai tarsi pradedame nauja gyvenima
kaip kudikiai.



o Drauge perskaitykite Almos 7:19 ir paaiskinkite,
kad po to, kai vél uzgimstame, turime eiti keliu,
»kuris veda j Dievo karalyste“. Ivairiose klasés
vietose paslépkite popierélius su uzrasytomis
nuorodomis j $ias eilutes: Almos 5:12—13, 27-28,
57; 7:14-16, 23—24. Pakvieskite vaikus rasti tuos
popierélius, atsiversti rasty eilutes ir pasidalyti,
ko kiekviena eiluté moko, ka turime daryti, kad
griztume Dievo akivaizdon.

ALMOS 5:14, 44-48
Per Sventaja Dvasig galiu gauti

asmeninj liudijima.

Angelas aplanké Alma, taciau jo liudijimas buvo

»atskleista[s] [jam] Dievo Sventaja Dvasia“ (Almos
5:46).

Galimos veiklos

o Drauge su vaikais perskaitykite Almos 5:44—46.
Ka daré Alma, kad jgyty asmeninj liudijima
apie Evangelija? Duokite kiekvienam vaikui po
popieriaus lapg ir pakvieskite juos suplanuoti
$ig savaite padaryti viena dalyka, kad sustiprinty
savo liudijima.

o Jums skaitant Almos 5:14 leiskite vaikams vienas
paskui kita paziaréti j savo atvaizda veidrodélyje.
Ka reiskia jgyti Gelbétojo atvaizda savo veide?
Papasakokite, kada kas nors pasaké ar padaré ka
nors, kas jums priminé apie Gelbétoja, ir papra-
$ykite vaiky padaryti ta patj.

ALMOS 7:10-13

Gelbétojas paémé ant saves mano
nuodémes, skausmus ir suspaudimus.

Studijuodami Almos 7 skyriy pagalvokite, kaip gali-
te stiprinti vaiky tikéjima Jézumi Kristumi, kad savo
iSbandymuose jie atsigrezty i Ji.

ALMOS 5-7

Galimos veiklos

o Pakvieskite vaikus perskaityti Almos 7:11-13 ir
rasti, ka i8kentéjo Jézus Kristus. Galbut jie norés
pasidalyti patyrimais apie patirta skausma, ligas
ar suspaudimus. Kodél, pasak $iy eiluciy, Gelbé-
tojas noréjo iskentéti visa tai? (Paaiskinkite, kad
»pagelbéti® reiskia ,,padéti®.)

o Papasakokite vaikams apie liga, suzeidima ar
kita jusy patirta suspaudimga ir paklauskite, ar jie
patyré ka nors panasaus. Drauge perskaitykite
Almos 7:11-13 ir atkreipkite démesj, kad Jézus
kentéjo uz mus. Padékite vaikams pagalvoti,
kada Gelbétojas patyré visa tai, pavyzdziui, kai
buvo gundomas (zr. Mato 4:1-11) ar kai kentéjo
Getsemanéje. Kaip tai padeda mums zinoti, kad
Jézus supranta musy sunkumus? Pasidalykite
savo liudijimu apie Jézaus galiag mus paguosti ir
iSgydyti bei mums padéti.

Skatinkite mokytis namuose

Pakvieskite vaikus pasikabinti Jézaus paveikslélj
gerai matomoje vietoje, kad jiems priminty apie tai,
ko siandien iSmoko apie Jj.

Muasy mokymo tobulinimas

Patobulinkite mokyma Kristaus badu. jJums
kaip mokytojui svarbu apmastyti, kaip galite
padidinti savo gebejimg padeti vaikams stiprinti
jy tikéjima Dangiskuoju Tévu ir Jézumi Kristumi.
Pagalvokite, kaip panaudotumeéte jsivertinimo
klausimus, esancius 37 puslapyje vadovélyje
Mokymas Gelbétojo badu.
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Galiu jgyti Gelbétojo
atvaizda savo veide
(Zr. Almos 5:14).

Nuspalvinkite veidrodélj ir

ji iSkirpkite. Kitoje jo puséje
priklijuokite lazdele ar storesnj
popieriaus lapa, kad baty

tvirtas. Paimkite veidrodel;j ir
pazvelkite j jj. Tuo metu kam nors
pasakykite, kg galite daryti, kad
padétumeéte kitiems jus pamacius
susimastyti apie Gelbétoja.

~— Lazdele klijuokite Cia.

A

\_/




BIRZELIO 8-14

Almos 8-12

JEZUS KRISTUS ATEIS | PASAUL] ISPIRKTI SAVO ZMONIY

Maiklas T. Malmas, , Tikros doktrinos mokymas"

Kas, jisy manymu, i§ Almos ir Amuleko mokymy Amoniho Zzmonéms yra ypac aktualu jasy

mokomiems vaikams?

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

Skatinkite dalytis

Pakvieskite vaikus apibudinti, ka daro misionieriai,

ir papasakoti apie jy pazjstama, tarnaujantj misijoje.

Ko misionieriai moko zmones? Padékite vaikams
suprasti, kad Alma ir Amulekas buvo misionieriai,
kurie su Amoniho Zmonémis dalijosi Evangelija.

\ =

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

ALMOS 8
Galiu dalytis Evangelija.

Alma keliavo po visa Zem¢ mokydamas Evangelijos,
o Amulekas gimtame mieste skelbé Evangelija savo

draugams ir kaimynams. Kaip galite jkvépti vaikus

sekti jy pavyzdziu ir dalytis Evangelija su kitais?

Galimos veiklos

o Drauge perskaitykite pirma ,,22 skyriaus. Almos
misija Amonihe® dalj (Mormono Knygos istorijos,
p. 58—-63). Pakvieskite vaikus porose susikabinti
rankomis ir dainuojant dainele apie misionieris-
ka darbg, pvz., ,AS noriu vykdyt misija tuojau®
(Vaikisky daineliy knyga, p. 90) suvaidinti Amuleka
ir Alma, kurie drauge moké Evangelijos.

o Padé¢kite vaikams keletg karty pakartoti Evange-
lijos tiesas, tokias kaip ,,Mormono Knyga liudija
apie Kristy“ arba ,Zinau, kad Jézus mane myli“.
Tada pakvieskite visus vaikus pasipraktikuoti
dalijantis Sia tiesa su kuo nors klaséje. Taip pat
galite padéti vaikams atlikti uzduotj i$ Sios savai-
tés veiklos puslapio.

« Paprasykite vaiky papasakoti, kuo (pvz., zaislu
ar saldainiu) jie pasidalijo su $eimos nariu ar
draugu. Padékite jiems isvardyti keleta svarbiy
dalyky, kuriais galime dalytis su kitais apie Jézy
Kristy. Paaiskinkite, jog dél to, kad Evangelija
yra tokia svarbi, Alma éjo dalytis ja su Zzmonémis
jvairiuose miestuose, kad jie galéty iSmokti, kaip
buti laimingiems.
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BIRZELIO 8-14

ALMOS 8:18-22

Galiu bati geras draugas.

Geras pavyzdys vaikams yra Amuleko tarnysté
Almai, parodanti, kaip jie gali myléti kitus ir jiems
patarnauti.

Galime bati geri draugai kitiems.

Galimos veiklos

o Jums skaitant Almos 8:18-22 istorija, pakvieskite
vieng vaika suvaidinti Amuleka, o kitag — Alma.
Leiskite vaikams padéti papasakoti istorija ir
pakvieskite kitus vaikus buti Alma ir Amuleku.
Kodél Amulekas buvo geras Almos draugas?
Paprasykite vaiky papasakoti apie ka nors, kas
buvo jiems draugiskas. Kaip jie jautési dél tos
patirties? Kodél Dievas nori, kad butume geri
draugai kitiems?

o Raskite ar nupieskite draugyste vaizduojantj
piesinj (pvz., du apsikabing Zmonés arba $irdis)
ir sukarpykite jj j délionés gabalélius. Ant kiek-
vienos dalies kitos pusés parasykite tai, ka daré
Alma ir Amulekas, arba tai, ka galime daryti, kad
biutume geri draugai. Pakvieskite vaikus paeiliui
pasirinkti po gabalélj ir jums perskaicius, kas

uzrasyta kitoje puséje, pridéti prie délionés. Padé-

kite vaikams pagalvoti apie Zmones, kuriems jie
gali buti draugiski. Paliudykite, kad Jézus Kristus
yra geriausias draugas, kokj galime turéti.
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ALMOS 11:43-44
Po mirties basiu prikeltas.

Amulekas moké Amoniho Zmones apie Prisikélima.
Kaip galite padéti vaikams, kuriuos mokote, supras-
ti, ka reiskia bati prikeltam?

Galimos veiklos

o Pasinaudokite savo ranka, kad pavaizduotumeéte
dvasia, o pirstine — kad pavaizduotumeéte kina.
Istraukite savo ranka i§ pir$tinés, kad paro-
dytuméte vaikams, jog miisy dvasios ir kunai
bus atskirti, kai mirsime. Tada vél apsimaukite
pirstine, kad parodytumeéte, jog misy dvasios
ir kiinai po Prisikélimo bus vél sujungti drauge.
Jums skaitant Almos 11:43 leiskite vaikams paei-
liui uzsimauti pir$ting ir ja nusiimti. Parodykite
paveiksla ,,Marija ir prisikéles Jézus® (Evangelijos
paveiksly knyga, nr. 59) ir paliudykite, jog Jézus
Kristus padaré taip, kad visiems tapo jmanoma
prisikelti.

» Pakvieskite vaikus nupiesti savo draugus, Seimos
narius ar giminaicius. Vaikams demonstruojant
savo piesinius, parodykite j kiekvieng nupiesta
drauga, Seimos narj ar giminaitj ir paaiskinkite,
kad jis ar ji bus prikeltas ar prikelta. Paliudykite,
jog Jézus padaré taip, kad mums tapo jmanoma
biti su savo Seima amzinai.

A=

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

ALMOS 8-10

Galiu dalytis Evangelija.

Alma ir Amulekas dalijosi Evangelija net tada, kai
tai nebuvo paprasta. Kaip jy drasa ir tikéjimas galé-
ty jkvépti jusy mokomus vaikus?



Galimos veiklos

o Savais zodziais apibendrinkite Almos 8-10 skyriy
ivykius. I$ iy jvykiy pasirinkite keleta principy,
kurie galéty padéti vaikams dalytis Evangelija,
pavyzdziui, tai atkaklumas (zr. Almos 8:8-13),
liudijimas apie Kristy (zr. Almos 9:26-27) ir dar-
bas su porininku (zr. Almos 10:7-11). Pakvieskite
vaikus perskaityti pasirinktas eilutes ir papasako-
ti, ko jie iSmoko apie dalijimasi Evangelija. Kodél
svarbu pasakoti kitiems apie Evangelija?

o Pakvieskite vaikus pasidalyti patyrimais, kada jie
su kuo nors pasidalijo Evangelija, arba pasidaly-
kite savaisiais. Pakvieskite vaikus dainuojant dai-
nele apie misionieriska darba, pavyzdziui, ,Visi
iSgirs tiesa Jo* (Vaikisky daineliy knyga, p. 92-93),
isiklausyti, kaip jie gali pasiruosti dalytis Evan-
gelija. Kodél Dangiskasis Tévas nori, kad dalytu-
mémés Evangelija? Padékite vaikams suplanuoti,
kaip dalytis Evangelija su savo draugais, pavyz-
dziui, duoti jiems Mormono Knyga arba pakvies-
ti juos j Baznycios veikla. Skirkite jiems laiko
suvaidinti, ka jie pasakyty ar padaryty Siose
situacijose.

ALMOS 11-12
Dievo planas yra iSpirkimo planas.

Kaip pasinaudosite Almos 11-12 skyriais, kad
satsklei[stuméte] [vaikams] i$pirkimo plang“?(Almos
12:30.)

Galima veikla

o Lentoje uzrasykite keleta principy, susijusiy su
iSpirkimo planu, kurie yra Almos 11-12 skyriuo-
se, pavyzdziui: Adomo ir Ievos nuopuolis, Jézaus
Kristaus Apmokéjimas, atgaila, mirtis, prisiké-
limas ir teismas. IS Almos 11 arba 12 skyriaus
perskaitykite keleta eiluciy, kur mokoma apie
$iuos principus, ir skirkite vaikams laiko nupiesti

ALMOS 8-12

piesinius, vaizduojancius kiekvieng principa.
Koks yra Gelbétojo vaidmuo siame plane? Tada
pakvieskite vaikus pasinaudojant savo piesiniais
suvaidinti, kad moko draugg apie Dievo plang.

ALMOS 12:10
Jei neuZkietinsiu savo Sirdies, galésiu gauti
daugiau Dievo ZodZio.

Kai mokomasi dvasiniy tiesy, musy Sirdies buklé yra
tokia pat svarbi kaip proto gebéjimai.

Galimos veiklos

o Drauge perskaitykite Almos 12:10 eilute ir
aptarkite, ka reiskia uzkietinti savo $irdj. Kodél
uzkietéjusi Sirdis mokymasi i§ Dievo padaro
sudétingesnj?

o Kad pailiustruotumeéte §j principa, parodykite
vaikams kempine ir akmenj. Tada paklauskite,
kuris i$ jy geriau sugers vandenj. Kaip galime
parodyti Viespaciui, kad norime, jog misy Sirdis
bity minksta kaip kempiné?

o\

P
B l gl

]

Skatinkite mokytis namuose

Pakvieskite vaikus §ig savaite ieskoti galimybiy su
kuo nors pasidalyti Evangelija arba kam nors padéti.

Masy mokymo tobulinimas

Paliudykite mokiniams. Liudijimas gali bati
paprastas teiginys: ,AS Zinau, kad Dangiskasis
Tevas myli kiekvieng is jasy” arba ,Kai mokausi
apie Jézy Kristy, mane uzpldsta geri jausmai.
(Taip pat zr. Mokymas Gelbétojo badu, p. 11.)
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Gali prireikti atkaklumo ir kantrybés dalytis Evangelija (Almos 8-12).

Nuspalvinkite paveikslélius ir paskutiniame langelyje nupieskite save. Zemiau parasykite savo varda
ir kaip galite dalytis Evangelija. Tada staciakampj iSkirpkite. StaCiakampj perlenkite per puse pagal
linijg ,1 sulenkimas”. Tada popieriy veél perlenkite pagal linijg ,2 sulenkimas”, o tada - pagal linijg

»3 sulenkimas”. ISkirpkite pagal punktyrine linijg ir iSlankstykite popierine léliy girlianda.

SR

Alma Amulekas Ziezromas
grizo j nelabg miestg mokyti pasidalijo savo liudijimu atsiverté, o véliau
Evangelijos (zr. Almos 8:14-18). (Zr. Almos 10:1-12). tapo misionieriumi

(zr. Almos 31:5-6).

3 sulenkimas 2 sulenkimas 1 sulenkimas




BIRZELIO 15-21

Almos 13-16

LEIKITE | VIESPATIES ATILS}"

Almos ir Amuleko i3laisvinimo i$ kaléjimo

iliustracija, aut. Endriu Bozlis

Kiekvieng savaite tik trumpa laika sekmadienj praleidziate su vaikais savo pamokoje. Nepapras-

tai palaiminsite jy gyvenima, jei sugebésite jkvépti juos mokytis i Mormono Knygos po pamo-

ky, ypac su savo Seima.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

Skatinkite dalytis

Suteikite vaikams galimybiy papasakoti, ka jie jau
zino apie Almos 13-16 skyriy istorijas. Kad jiems
padétuméte, parodykite paveikslélius, pavyzdziui,
esancius vadovélyje ,Ateik ir sek paskui mane® —
pavieniams asmenims ir Seimoms arba ,,22 skyriuje.
Almos misija Amonihe“ (Mormono Knygos istorijos,
p. 58-63).

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

ALMOS 13:1-2, 6, 16
Kunigysté padeda man ateiti pas Kristy.

Pamaldziai apmastykite, ka jusy klasés vaikams rei-

kia suprasti i$ to, ka Siose eilutése Alma moké apie
kunigyste.

L L;. i{“?' : ‘ &/ 4 ‘

Kunigystés apeigos padeda mums Zvelgti j Jézy Kristy del iSpirkimo.

Galimos veiklos

 Paprasykite vaiky su jumis pakartoti paprasta
kunigystés apibrézima, pavyzdziui, ,Kunigysté —
tai Dievo galia“.

« Rastuose atsiverskite Almos 13:2 ir pasakykite
vaikams, kad Dievas pasaukia vyrus kunigystén,
kad ,,per tai zmonés zinoty, kokiu budu zvelgti
ateitin j jo Suny“. Kad pailiustruotuméte, kaip
kunigyste turintis asmuo tai daro, parodykite
paveikslélius, vaizduojancius kunigyste turinciy
asmeny tarnavima (zr. Evangelijos paveiksly knygq,
nr. 38—41, 103-109), o tada papasakokite istorijas,
kaip tarnavo Jézus (zr. Mato 26:26—-28; Morkaus
5:22-24, 35-43).
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BIRZELIO 15-21

o Atsiverskite Almos 13:6 ir paaiskinkite, kad
kunigyste turintys asmenys moko ,,Zzmoniy vaikus
[Dievo] jsakymy“. Padékite vaikams pagalvoti
apie kunigyste turincius asmenis, kuriuos jie
pazista. Kaip jie moko jsakymy? Pakvieskite vai-
kus nupiesti kunigyste turintj asmenj, mokantj ka
nors Dievo jsakymuy.

ALMOS 14:18-29
Dangiskasis Tévas stiprina mane pagal
mano tikéjima.

Pasakojimas apie Almos ir Amuleko islaisvinima i§
kaléjimo gali jkvépti vaikus atsigrezti j Viespatj, kai
jiems reikia pagalbos.

Galimos veiklos

o Pasakodami Almos 14:18-29 istorija, parodykite
Almos ir Amuleko figuréles i§ Sios savaités veiklos
puslapio. Taip pat galite remtis ,,22 skyriumi.
Almos misija Amonihe,, (Mormono Knygos istorijos,
p- 58-63). Leiskite vaikams paeiliui papasakoti
istorija pasinaudojant figarélémis. Pabrézkite,
kad Almai ir Amulekui buvo suteikta stiprybé
issilaisvinti i§ kaléjimo ,,sulig [jy] tikéjimu, kuris
yra tikéjimas Kristumi® (Almos 14:26).

» Padékite vaikams jsivaizduoti, kaip jautési Alma
ir Amulekas kaléjime, ir pakvieskite juos suvai-
dinti tuos jausmus (zr. 22 eilute). Paaiskinkite,
kad Alma prasé Dievo pagalbos (zr. 26 eilute).
Paliudykite, kad Dievas mus sustiprins, kai melsi-
meés su tikéjimu.

» Pasinaudokite $ios savaités veiklos puslapiu,
kad pamokytuméte vaikus apie tai, kaip Dievas
stiprina tikinciuosius. Kol vaikai spalvina veiklos
puslapj, papasakokite apie tai, kada Dievas jums
suteiké stiprybés.

ALMOS 16:1-8
Kai seku pranasu, esu laiminamas.

Zoramas, vyriausiasis Nefity armijos vadas, zinojo,
kad Alma buvo pranasas, ir siecké jo vadovavimo.
Dél to Zoramui pasiseké.
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Galimos veiklos

 Savais zodziais papasakokite Almos 16:1-8 isto-
rija. Pabrézkite, jog dél to, kad Zoramas ir Nefity
armijos seké pranasu Alma, nefitams pavyko
iSvaduoti savo draugus, kuriuos lamanitai paémé
i nelaisve. Pasidalykite patirtimi, kai buvote palai-
minti dél to, kad sekéte pranasu.

o Parodykite Baznycios prezidento nuotrauka
ir pasakykite keleta dalyky, kuriuos daryti jis
mus moké. Padékite vaikams pagalvoti, kaip jie
gali sekti Jézumi darydami tai, ko mus moko Jo
pranasas.

» Kartu su vaikais dainuodami dainele apie prana-
$us, pavyzdziui, ,Pranasu seki® (Vaikisky daineliy
knyga, p. 58-59), rodykite pranasy paveikslus (Zr.
Evangelijos paveiksly knygqg, nr. 6-9, 14, 18, 26-27).
Pabrézkite dainelés frazes, kurios moko, kodél
turétume sekti pranasu.

S

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

ALMOS 13:1-19
Kunigysté padeda man ateiti pas Kristy.

Kas i$ to, ka perskaitéte Almos 13:1-19, sustiprina
jusy pagarba kunigystei? Kaip manote, kuo turétu-
meéte pasidalyti su vaikais, kuriuos mokote? Jums
gali padéti Sie pasialymai.

Galimos veiklos

» Drauge su vaikais perskaitykite Almos 13:10 ir
13 ir raskite, kokiais bruozais turéty pasizymeéti
kunigyste turintis asmuo. Paprasykite, kad jie
pagalvoty apie pazjstamus Zmones, kurie, turéda-
mi $iuos bruozus, yra geri pavyzdziai.

o Padékite vaikams sudaryti sarasa apeigy,
kurias gauname per kunigyste (zr. ,Apeigos®,
Istikimi tikéjimui. Evangelijos Zinynas, p. 9-10).



Paprasykite, kad kas nors perskaityty Almos
13:16. Kaip Sios apeigos padeda mums ,,zidréti
ateitin j [ Jézy Kristy], lauk[iant] savo nuodémiy
atleidimo“?

o Paklauskite vaiky, ar jie zino, kaip Melchizede-
ko kunigystei buvo suteiktas toks pavadinimas.
Padékite jiems rasti atsakyma Almos 13:14-19 ir
Doktrinos ir Sandory 107:1-4. Ko iSmokstame i$
Melchizedeko apie tai, kaip turéty buti naudoja-
ma kunigysté?

ALMOS 14:18-29

DangiSkasis Tévas stiprina mane pagal
mano tikéjima.

Alma ir Amulekas daugelj dieny buvo kaléjime, kol
Viespats juos i$laisvino. Si istorija gali padéti vai-
kams suprasti, kad jy iSbandymai gali neturéti greito
ar paprasto sprendimo, taciau Viespats sustiprins
juos ,sulig [juy] tikéjimu“ (Almos 14:26).

Galimos veiklos

o Kad padétuméte vaikams i$studijuoti Almos
14:18-29, lentoje uzrasykite tokius klausimus: Kg
kaléjime Almai ir Amulekui daré teiséjai? arba Kaip
Jie parodé tikéjimq _Jézumi Kristumi? Kiekvienam
vaikui paskirkite perskaityti eilute ar dvi, kad
rasty atsakymus j klausimus.

o Pakvieskite vaikus nupiesti scenas i§ Almos
14:18-29, o tada leiskite jiems papasakoti istorija
pasinaudojant savo piesiniais. Kaip galime buti
tokie kaip Alma ir Amulekas?

o Pasidalykite patirtimi, kada jus parodéte pasitiké-
jima Viespaciu ir Jis suteiké jums stiprybés jveikti
ir iStverti sunkumus. Paskatinkite vaikus pasidaly-
ti panasiais patyrimais.

ALMOS 15:3-12
Evangelija gali pakeisti Sirdis.

Ziezromas i$ pradziy aktyviai priestaravo Almai
ir Amulekui, taciau jy liudijimai palieté jo §irdj ir

ALMOS 13-16

ikvépé atgailauti. Studijuodami $ias eilutes, apmas-
tykite, kaip Ziezromo patirtis galéty jkvépti vaikus,
kuriuos mokote.

Galimos veiklos

o Su vaikais perziurékite, ko apie Ziezroma jie
iSmoko praéjusia savaite. Drauge perskaityki-
te Almos 15:3-12, kad pamatytuméte, kaip jis
pasikeité.

 Pakvieskite vaikus jsivaizduoti, kad jie sutiko
Ziezroma pries jo atgaila. Ka jie jam pasakyty,
kad padéty patikéti Evangelija? Jie galéty paly-
ginti tai, ka pasakyty patys, su tuo, ko moké
Alma ir Amulekas (Zr. Almos 11:40-46; 15:6-11).
Kodél §iy tiesy zinojimas galéty padéti kam nors
noréti pasikeisti?

Skatinkite mokytis namuose

Pakvieskite vaikus pagalvoti, ka $ig savaite jie gali
daryti, kad parodyty savo tikéjima Viespaciu. Paska-
tinkite juos savo planais ir patyrimais pasidalyti

su Seima.

Masy mokymo tobulinimas

ISmokite atpaZinti apreiskima. ,Daznai
apreiskimas ateina ,eiluté po eilutés” (2 Nefio
28:30), o ne visas i$ karto. [...] Jums mastant, kaip
mokomi Evangelijos principai palaimins klases
narius, idéjos ir dvasinés mintys ateis gyvenant
jprasta gyvenima: keliaujant j darbg, tvarkant
namus ar bendraujant su Seimos nariais ir drau-
gais" (Mokymas Gelbétojo badu, p. 12).
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DangiSkasis Tévas stiprina tikin€iuosius (Almos 14:18-29).

ISkirpkite staCiakampj ties Sonine kraStine. Ties apskritimais pradurkite
skylutes ir per jas praverkite sitlg, kad padarytumeéte kaléjimo grotas. Lipnia
juosta kitoje puseje pritvirtinkite sidlg, kaip parodyta. Perlenkite popieriaus
lapa ir naudokite istorijai apie Almg ir Amulekg kam nors papasakoti.

Sulenkimas -}m
I

Il

l
I

N

Alma ir Amulekas buvo jmesti j kaléjima. Dél jy tikéjimo Dievas suteiké jiems galios iSsilaisvinti.

O

O




BIRZELIO 22-28

Almos 17-22

»JUS PADARYSIU |RANKIU SAVO RANKOSE"

Skotas M. Snou, ,Amonas ir karalius Lamonis"

Kaip Lamonis ir kiti $iame pasakojime patyré gyvenima pakeitusius jvykius, taip ir jasy moko-

mi vaikai dél Rasty gali turéti dvasiniy patyrimy, pakeisianciy jy gyvenima ir ateitj. Turékite tai

omeny, kai mastysite, kaip juos mokysite.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

4
Skatinkite dalytis

Parodykite paveikslélj, kuriame vaizduojami Almos
17-22 skyriuose aprasyti jvykiai (zr. $ios savaités
pamokos plana i$ ,Ateik ir sek paskui mane” — pavie-
niams asmenims ir Seimoms). Paprasykite vaiky papa-
sakoti jums, ka jie mato paveikslélyje.

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

ALMOS 17-19
Galiu dalytis Evangelija su kitais.

Kaip Mozijo suny pavyzdys gali jkvépti jasy klasés
vaikus dalytis savo liudijimu su kitais?

Galimos veiklos

o Padé¢kite vaikams suvaidinti Amono istorijg i$
Almos 17-19 skyriy. Taip pat galite pasinaudoti
»23 skyriumi. Nuostabus tarnas® (Mormono Kny-
gos istorijos, p, 64—68). Jei manote, kad vaikams
patiks, atneskite paprastus kostiumus ir butafori-
ja. Papasakokite vaikams, ko i§mokote i$ istorijos,
ir pakvieskite juos padaryti tg patj.

o Parodykite instrumentg ar jrankj ir papasakokite,
kam jis naudojamas. Kokius dar jrankius vaikai
zino? Pakvieskite juos suvaidinti, kad naudojasi
jrankiu. Paaiskinkite, kad kaip mes naudojamés
instrumentais ar jrankiais, kad §j ta padarytume,
taip ir Dangiskasis Tévas gali panaudoti mus Jo
darbui atlikti. Perskaitykite Almos 17:11 ir paais-
kinkite, kad Amonas ir jo broliai buvo Dangis-
kojo Tévo instrumentai, padedantys lamanitams
suzinoti apie Evangelija.

o Paprasykite, kad vaikai, jums pasakojant istorija
apie Abise, bégancia nuo namo prie namo ir pasa-
kojancia zmonéms apie Dievo galia, bégty vietoje
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BIRZELIO 22-28

ir vaidinty, kad beldzia j duris (zr. Almos 19:16-
34). Padékite vaikams pagalvoti, kaip jie gali buti
tokie kaip Abisé ir su kitais dalytis Evangelija.

o Paprasykite vaiky nupiesti, kaip jie su kuo nors
dalijasi Evangelija. Padékite jiems pagalvoti apie
tam tikrus dalykus, kuriais jie gali dalytis. Drauge
padainuokite dainele apie dalijimasi Evangelija,
pvz., ,AS noriu vykdyt misija tuojau® (Vaikisky
daineliy knyga, p. 90). Suteikite jiems galimybe
pasidalyti savo jausmais dél Amono mokymuy.

ALMOS 17:21-25; 20:9-27

Parodydamas savo meile, galiu padéti
kitiems ateiti pas Kristy.

Amono meilé ir tarnysté suminkstino karaliaus
Lamonio ir jo tévo $irdj. Ko i$ $iy pasakojimy gali
pasimokyti vaikai?

Galimos veiklos

e Vaikams apibendrinkite Almos 17:21-25 pabréz-
dami, kad Amonas noré¢jo tarnauti Lamoniui.
Pakvieskite vaikus pasidalyti patyrimais, kada
jie kam nors tarnavo. Vaikams priminkite, kad
Amono didi tarnysté padéjo karaliui Lamoniui
panoréti suzinoti daugiau apie Evangelija (Zr.
Almos 18:15-23). Pakvieskite vaikus pagalvoti,
kam jie galéty tarnauti $iandien, ir aptarkite, kaip
jie gali tarnauti tam asmeniui.

o Papasakokite vaikams pasakojima i§ Almos 20:8—
27. Galite pasinaudoti ,,24 skyriumi. Amonas
sutinka Lamonio téva® (Mormono Knygos istorijos,
p. 69-70). Paprasykite vaiky sugalvoti jvairiy ges-
ty, kuriuos jie gali rodyti jums kaskart paminéjus
Amona, Lamonj ar Lamonio téva. Atkreipkite
démesj, kad viena i$ priezasciy, kodél Lamonio
tévo §irdis pasikeité, buvo Amono didelé meilé
Lamoniui. Pakvieskite vaikus nupiesti, ka jie gali
daryti, kad kam nors parodyty meile.
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Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

ALMOS 17:1-4

Mano liudijimas auga, kai skaitau Rastus,
meldZiuosi ir pasninkauju.

Mozijo stins stipréjo Evangelijoje ir tapo galingais
misionieriais, nes stropiai studijavo Rastus, meldési
ir pasninkavo. Sie dalykai taip pat gali padéti vai-
kams, kuriuos mokote.

Galimos veiklos

] klase atsineskite daikty, vaizduojanciy Rastus,
malda ir pasninkg. Tai gali buti: Rasty knygos,
paveikslélis, kuriame pavaizduotas besimeldzian-
tis Zmogus, ir maisto nuotrauka. Paaiskinkite, ka
kiekvienas daiktas vaizduoja. Perskaitykite Almos
17:1-4 ir vaiky paklauskite, kaip sie dalykai padé-
jo Mozijo sinums. Kaip Rasty skaitymas, malda
ir pasninkas padeda mums priartéti prie Dangis-
kojo Tévo?

o Pasinaudokite temine rodykle Vaikisky daineliy
knygoje, kad padétuméte vaikams rasti daineliy
apie Rasty studijavima ir malda. Drauge padai-
nuokite keleta rasty daineliy ir padékite vaikams
suprasti, ko jos moko apie tai, kaip esame laimi-
nami tai darydami.

ALMOS 17-18; 22:1-3

Parodydamas savo meile, galiu padéti
kitiems ateiti pas Kristy.

Amono troskimas buti Lamonio tarnu galiausiai
atvedé prie galimybés mokyti Lamonyj, kai jo Sirdis
buvo atvira ir pasiruosusi priimti Evangelija.



ALMOS 17-22

Galimos veiklos ALMOS 18:24-43; 19:16-34

o Padékite vaikams perskaityti Almos 17:21-39 Galiu dalytis Evangelija su kitais.

eilutes, kuriose pasakojama apie Amono tarnys- . . . Sy T
’ P ) P 7 Kaip galite pasinaudoti iy eiluciy pasakojimais,

kad jkvéptumeéte vaikus buti tokiais misionieriais
kaip Amonas ar Abisé?

te karaliui Lamoniui. Pakvieskite juos nupiesti
zmones ar jvykius i§ tos istorijos, o tada savais
zodziais ja papasakoti. Padékite vaikams pama-
tyti, kaip karaliy paveiké Amono tarnysté (zr.
Almos 18:9-23). Ko galime pasimokyti i$ $iy
pasakojimy apie tai, kaip padéti kitiems panoréti

Galimos veiklos
» Parodykite paveikslélius, vaizduojancius tie-
sas, kuriomis Amonas pasidalijo su karaliumi

suzinoti daugiau apie Evangelija?

Lamoniu, aprasytas Almos 18:24-40 eilutése (zr.
Sios savaités veiklos puslapj). Pakvieskite vaikus
jsivaizduoti, kad jie yra misionieriai, ir vienas su
kitu pasidalyti tuo, ka Zino apie $ias tiesas.

 Su vaikais perskaitykite pasakojima apie Abise
(zr. Almos 19:16-20, 28—29). Pakvieskite vaikus
paeiliui suvaidinti Abise, besibeldziancia j klasés
duris ir beliudijancia, kas atsitiko, pagal Almos
19:1-17. Kaip galime buti tokie kaip Abisé ir
liudyti mums Zinomas tiesas?

Minerva K. TiSert (1888-1976), ,Amonas apsaugo karaliaus kaimenes",
1935-1945 m., aliejiniais daZais tapytas paveikslas ant masonito, 90 x
120 cm. Brigamo Jango universiteto Meno muziejus

it
o Perskaitykite Almos 22:1-3 ir paprasykite, kad wj
vaikai jsiklausyty, kaip Amono geras pavyzdys o
paveiké karaliaus Lamonio téva. Pakvieskite juos Skatinkite mo kytIS namuose
pagalvoti apie pazjstama, kuriam reikia suzi-
noti apie Evangelija. Uzsiminkite vaikams, kad
ju meilé ir geras pavyzdys galéty padéti Siam

Pakvieskite vaikus su savo Seima pamaldziai uzsi-
brézti tiksla su kuo nors pasidalyti Evangelija.

zmogui pamatyti, kokia nuostabi yra Evangelija.

I
Padeékite vaikams pagalvoti, kaip jie gali buti geri
pavyzdziai ir rodyti meile zmonéms, apie kuriuos Masy mokymo tobulinimas
pagalvojo. Domékités, kaip sekasi jgyvendinti skatini-

mus veikti. Kai pakvieciate vaikus vykdyti tai, ka
jie iSmoksta, per kitg pamoka pasidomeékite, kaip
jiems sekesi tai padaryti. Tai vaikams rodo, kad
jums rapi, kaip Evangelija laimina jy gyvenima.
Kai dalysis savo patirtimi, jie bus sustiprinti ir tuo
paciu padés vieni kitiems gyventi pagal Evangelija
(Zr. Mokymas Gelbétojo badu, p. 35).

« Pakvieskite tarnaujancius misionierius arba
grizusjji i$ misijos pasidalyti Amono istorija i$
Almos 17-18 skyriy. Paprasykite jy pasidalyti, ka
apie misionieriska darbg jie iSmoko i§ Amono ir
kokj vaidmenj jy pastangose suvaidino tarnysté.
Su vaikais aptarkite, kaip jie gali sekti Amono
pavyzdziu.

 Visa klase lentoje sudarykite sarasa dalyky,
kuriuos gali daryti vaikai, kad tarnauty savo $ei-
mos nariams. Kaip §iy dalyky darymas palaimins
visa Seima?
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Galiu dalytis Evangelija su kitais (Almos 18:24-49).

ISkirpkite deSimt korteliy, kad pasidarytuméte atitikimo Zaidima. Sumaisykite korteles ir sudékite jas uzverstas. Atverskite
dvi korteles. Jei jos sutampa, pasidalykite, ko galétuméte pamokyti draugg apie tiesg, pavaizduota paveikslélyje
(jei reikia, paprasykite pagalbos). Jei jos nesutampa, uzverskite korteles ir bandykite dar karta.




BIRZELIO 29 - LIEPOS 5

Almos 23-29

JIE ,NIEKUOMET NEATPUOLE"

Anti nefi lehiai uzkasa savo ginklus, aut. DZodi

Livingston

Pamaldziai studijuokite Almos 23-29 skyrius, siekdami gauti jkvépima apie vaiky poreikius ir

galimybes jiems padéti.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

AA%
Skatinkite dalytis

Ant popieriaus lapo nupieskite laiminga veidelj ir

leiskite vaikams pakaitomis jj palaikyti. Tegu kiek-

vienas, laikydamas jj, pamini ka nors, ka dziaugs-
mingo suzinojo i§ Mormono Knygos.

\—

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

ALMOS 24:6-24

Kai laikausi savo paZady, esu
laiminamas (-a).

Kas i$ to, ka suzinojote studijuodami Almos 24:6—
24, padeda vaikams suprasti, kad svarbu laikytis
dory pazady?

Galimos veiklos

o Paskaitykite keleta Almos 24:6-24 eiludiy arba
fraziy, kuriomis galétuméte pamokyti vaikus apie
anti nefi lehius ir apie tai, kaip jie davé pazada
ir jo laikési. Taip pat galite parodyti paveikslélj,
esantj Sios savaités pamokos plane i$ ,Ateik ir sek
paskui mane” — pavieniams asmenims ir Seimoms
arba ,,26 skyriuje. Amono zmoneés“ (Mormono
Knygos istorijos, p. 713-74).

» Papasakokite, kaip, laikydamiesi duoto pazado,
anti nefi lehiai uzkasé savo ginklus. Paprasykite
vaiky nupiesti kardg ir suvaidinti, kaip iskasa
duobe ir jj uzkasa. Paskatinkite mokinius pagal-
voti apie jy duodamus pazadus. Kodél svarbu
laikytis pazady? Paaiskinkite, kad krik§tydamie-
si kai ka pazadame Dievui ir Jis kai ka pazada
mums. Tai vadiname sandoromis. Paliudykite,
kad esame laiminami, kai laikomés Dievui duo-
ty pazady.
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BIRZELIO 29 - LIEPOS 5

ALMOS 26; 29

Evangelija teikia man dZiaugsmo, kuriuo
galiu dalytis su kitais.

Amonas patyré didj dziaugsma, kai padéjo mokyti
anti nefi lehius Evangelijos. Daugelj zmoniy Evan-
gelijos taip pat mokes Alma patyré tokj pat dziaugs-
ma. Pana$y dziaugsma galime jausti dalydamiesi
liudijimu su kitais.

Galimos veiklos

o IS Almos 26 arba 29 skyriy pasirinkite keleta
fraziy apie dziaugsma ir perskaitykite jas vaikams
(pavyzdziui, zr. Almos 26:11, 13 arba Almos
29:13-14). Paprasykite, kad vaikai atsistoty kiek-
viena karta, kai i§girsta zodj ,,dZiaugsmas® arba

»dzitgauti®. Padékite vaikams suprasti, kad daliji-

masis Evangelija padaré Alma ir Amona laimin-
gus. Papasakokite apie nutikima, kai dalijimasis
Evangelija atne$é jums dziaugsma.

o Paprasykite vaiky nupiesti, kas jiems teikia
dziaugsmo. Tegu kiekvienas vaikas savo piesinj
paduoda bendraklasiui ir ji paaiskina. Paaiskin-
kite, kad kai kas nors — pavyzdziui, Evangelija
— teikia mums dziaugsmo, tas dziaugsmas auga
dalijantis.

o Duokite vienam vaikui Mormono Knyga ir
paprasykite, kad jis paméginty pasidalyti ja su
kitu bendraklasiu. Paprasykite mokiniy papasa-
koti, kokius jausmus jie jau¢ia Mormono Knygai.
Kodeél dalijamés Mormono Knyga su kitais?

ALMOS 27:20-30

Galiu padéti draugams gyventi

pagal Evangelija.

Nefitai gyné anti nefi lehius nuo priesy ir padéjo
jiems laikytis su VieSpaciu sudaryty sandory.

Galimos veiklos
o Papasakokite mokiniams istorijg, kaip anti nefi

lehiai pazadéjo daugiau nebekariauti (zr. Almos
27:20-30). Paaiskinkite, kad dél duoto pazado
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anti nefi lehiai nebegaléjo apsiginti nuo priesy.
Perskaitykite Almos 27:23 ir paaiskinkite, kad
draugai nefitai nutaré ginti anti nefi lehius, kad
Sie islaikyty pazada. Kaip mes galime padéti
savo draugams laikytis pazady? Papasakokite,
kaip jums draugas padé¢jo laikytis Dievui duo-
to pazado.

 Su vaikais suvaidinkite situacijas, kuriose jie, elg-
damiesi maloniai, gali padéti kitiems elgtis teisiai.
Pavyzdziui, kg pasakytume draugui, kuris yra
nusiteikes pameluoti arba netinkamai pasielgti?

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

ALMOS 24

Sandoros yra mano paZadai Dievui ir Jo
pazadai man.

Anti nefi lehiai uzkasé savo ginklus ir pazadéjo dau-
giau nezudyti. Taip pat ir jusy mokomi vaikai gali
laikytis sandory.

Galimos veiklos

o Duokite vaikams po akmenélj ir paprasykite, kad
ant jo kiekvienas parasyty zodj sandora. Paaiskin-
kite, kad sandora yra susitarimas tarp Dievo ir Jo
vaiky. Kaip sandoros padaro mus stiprius ir ,tvir-
tus® kaip akmuo? (Almos 24:19) Kartu perskaity-
kite Almos 24:16-25 ir suzinosite, kokig sandora
sudaré Amono Zmoneés ir kaip jie jos laikési. Tegu
akmenélius vaikai pasiima namo, kaip priminima
laikytis sandory.

» Drauge su vaikais perskaitykite Almos 24:16-19 ir
aptarkite, kg padaré anti nefi lehiai, kad parodyty
Dievui, jog atgailavo. Ko nedaryti jie pasizadé-
jo? Paaiskinkite, kad misy sudaromos sandoros
yra ,liudijimas Dievui®, jog norime laikytis Jo
isakymy (18 eilut¢). Kokias sandoras yra suda-
re vaikai?



o Paprasykite vaiky nupiesti anti nefi lehiy ginklus.
Tada paprasykite jy kitoje lapo puséje parasyti,
ka jie mano turintys pakeisti, kad geriau sekty
Jézumi Kristumi. Tegu jie suvaidina, kaip ,uzka-
sa“ ginklus, ir suplanuoja, kaip padarys tai,
ka uzrase.

ALMOS 24:7-10; 26:23-34; 27:27-30
Kadangi DangiSkasis Tévas yra gailestingas,
mes galime atgailauti ir keistis.

Vaikai neseniai mokési apie Alma, Amonga ir anti nefi
lehius. Kaip galite panaudoti tas istorijas, iliust-
ruodami, kad Dangiskasis Tévas yra gailestingas
nuosirdziai atgailaujantiems?

Galimos veiklos

o Lentoje uzrasykite Pries ir Po. Keleto vaiky papra-
$ykite perskaityti Sias eilutes ir surasti, kokie
buvo lamanitai prie§ Amonui ir jo broliams juos
mokant: Almos 17:14-15; 26:23-24. Kity vaiky
paprasykite perskaityti §ias eilutes ir surasti, kaip
lamanitai pasikeité: Almos 26:31-34; 27:27-30.
Paprasykite, kad lentoje po tinkamomis antrasté-
mis mokiniai i$vardyty, ka surado. Tada papra-
Sykite jy Almos 24:7-10 surasti, kodél lamanitai
galéjo visiskai pasikeisti. Paliudykite apie Dievo
galig atleisti mums ir padéti atgailauti bei keistis.

o Tegu mokiniai kartu perskaito Almos 26:21-22 ir
suranda, kokius palaiminimus gauna atgailaujan-
tieji. Paprasykite vaiky savais zodziais apibudinti
kai kuriuos i$ $iy palaiminimy.

ALMOS 26; 29

Evangelija teikia man dZiaugsmo, kuriuo
galiu dalytis su kitais.

Siuose skyriuose gausu pavyzdziy apie dziaugs-
ma, kurj patiria tie, kurie gyvena pagal Evangelija
ir ja dalijasi. Kaip galite panaudoti Almos 26 ir

29 skyrius, kad jkvéptuméte vaikus siekti tokio
dziaugsmo?

ALMOS 23-29

Galimos veiklos

o Padé¢kite vaikams Almos 26 ir 29 skyriuose rasti
zodzius ,dziaugsmas® ir ,dziagauti“. Drauge
perskaitykite kelias jy surastas eilutes ir aptarkite,
ko jos moko apie dziaugsma. Kas teiké dziaugs-
ma Amonui ir Almai? Pasidalykite patirtimi, kai
patyréte dziaugsma pasidalijus Evangelija, arba
paprasykite vaiky pasidalyti panasia patirtimi.

» Paprasykite, kad du vaikai atsistoty vienas prie$
kita ir susirungty, kuris pirmas prajuokins kitg.
Kokiais budais galime skleisti kitiems dziaugsma?
Kaip dalijimasis Evangelija skleidzia dZiaugsma?
Tegu vaikai pagalvoja, kaip su draugais ir Seimos
nariais gali dalytis Evangelijos dziaugsmu.

Skatinkite mokytis namuose

Pakvieskite mokinius laikytis duoty pazady taip,
kaip tai daré anti nefi lehiai.

Musy mokymo tobulinimas

ISmokite RaSty iStrauka. Pasirinkite iS Rasty
fraze arba trumpa iStrauka, kuri, jasy manymu,
galéty padeti jasy klasés mokiniams, ir padékite
ja jsiminti. Taip pat gali padeti vaizdiné medziaga
arba ranky gestai.
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Kai laikausi savo pazady, esu laiminamas (Almos 24:6-24).

Amono Zmonés pazadéjo daugiau nesikauti ir uzkasé savo ginklus. Ant kiekvienos linijos uzrasykite, ka galétuméte
pakeisti, kad dar geriau sektuméte Jézumi Kristumi. PavyzdZiui, galétuméte pabandyti nesakyti to, kas skaudina kitus.




LIEPOS 6-12

Almos 30-31

DIEVO ZODZIO GALIA

Viskas rodo, jog Dievas yra (Alma ir Korihoras),

aut. Valteris Reinas

Isstudijuokite Almos 30-31 skyrius, galvodami apie vaikus, kuriuos mokote. Kai mastysite apie

ju stiprybes ir poreikius, Sventoji Dvasia padés suzinoti, kaip juos mokyti.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

4
Skatinkite dalytis

Paprasykite, kad vaikai atsakyty j tokius arba pana-
sius klausimus: Kada turétume melstis? K3 sakome
melsdamiesi? Ar kas nors i$ jusy gali pasakyti, kaip
meldési zoramininkai ir kaip meldési Alma?

S

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

ALMOS 30:44

Viskas liudija apie Dieva.

Alma saké, kad tai, kas yra danguje ir zeméje, liu-
dija, jog Dievas yra gyvas ir vadovauja visatai. | ka
tokio, kas liudija apie Dieva, galite padéti vaikams
atkreipti démesj?

Galimos veiklos
o Perskaitykite vaikams Almos 30:44, paprase, kad

jie pasiklausyty, kokie dalykai, anot Almos, pade-
da mums suprasti, kad Dievas yra tikras. Parody-
kite jiems paveikslélius su kai kuriais i$ ty dalyky
ir paprasykite, kad vaikai parodyty pirstu, kai
paminésite juos skaitydami $ig eilute. Pakvieskite
vaikus nupiesti, kas padeda jiems tikéti Dieva.

Jei imanoma, pasivaiksciokite su vaikais lauke
arba, kai skaitysite Almos 30:44, paprasykite
atsistoti prie lango. Paprasykite, kad paminéty,
kas i$ to, ka jie mato, padeda suprasti, kad Dievas
yra tikras. Taip pat galite pasitelkti Sios savaités
veiklos puslapj.

Paprasykite vaiky susésti ratu ir sudainuoti daine-
le apie Dievo kiirinija, pavyzdZiui, ,Zinau, Tévas
myli mane® (Vaikisky daineliy knyga, p. 16). Papra-
$ykite, kad dainuodami jie vienas kitam perdavi-
néty kokj nors daikta, pavyzdziui, kamuoliuka.
Kai muzika nustos groti, tegu tas vaikas, pas kurj
liko daiktas, pamini vieng i§ Dievo sukurty daly-
ky, uz kurj jis yra dékingas.
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LIEPOS 6-12

ALMOS 31:5 taip melstis. Paklauskite vaiky, kaip turétume
Dievo Zodis yra galingas. melstis, ir kaskart jiems ka nors paminéjus leiskite

. L . ) nuimti po kaladéle arba akmenuka.
Galvodami apie galig vaikai, ko gero, jsivaizduoja

superherojus, karalienes arba karalius. Galite padéti

jiems suprasti, kad Dievo zodis yra galingesnis nei
»bet kas kita“ (Almos 31:5). '

» Lentoje nupieskite karda. Perskaitykite vaikams vyresn ius vaikus
Almos 31:5 ir paprasykite, kad pasiklausyty, kas,
anot Almos, yra galingiau uz karda. Pasidalykite ALMOS 30
patirtimi, kaip Dievo zZodis jus galingai paveiké. Mormono Knyga perspéja mane apie

o Drauge padainuokite dainele apie Rastus, pavyz- klaidingus mokymus.
dZiui, ,Dievo ZodZio galia® (Vaikisky daineliy Netikri Korihoro mokymai aprasyti Mormono Kny-
knyga, p. 146) ir paprasykite vaiky pasiklausyti, goje tam, kad padéty mums $iais laikais atpazinti ir
kaip mums padeda Rastai. Keleta karty pakar- atmesti panasius mokymus.

tokite fraze , Dievo Zodis galingesnis uz...“ ir

paprasykite vaiky uzbaigti sakinj. Galimos veiklos
 Parodykite keleta daikty (pavyzdziui, pinigus
ALMOS 31:8-35 arba maista) ir Zaislines jy imitacijas. Kuriuos
Dangiskasis Tévas girdi mano maldas. pasirinkty vaikai? Padékite vaikams Almos

. vi . S . 30:12-18 surasti melus arba klaidingus Korihoro
Pamates, kaip meldziasi zoramininkai, Alma nulit- I e Di
do (zr. Almos 31:24) — jie netikéjo i Jézy Kristy ir mokymmus apie Bneva.

nuolat kartojo tas pacias maldas ten, kur buvo kity o Padékite vaikams atpazinti Korihoro mokytus
matomi (Almos 31:13-14). Bet Almos maldos buvo melus ir suraSykite ant popieriaus juosteliy,
nuolankios ir rodé, kad jis tiki Kristy. kurias pritvirtinsite lentoje (zr. Almos 30:12—
18, 24). Paprasykite vaiky Almos 30:32—-35 surasti,
Galimos veiklos kaip j Korihoro melus atsaké Alma. Paklauskite
o Remdamiesi eilutémis i§ Almos 31:8-35 trum- vaiky, kaip jie gali Zinoti, kad tai, ko moké Alma,
pai vaikams apibendrinkite istorija apie Alma yra tiesa.

ir zoramininkus. Taip pat galite pasinaudoti

»28 skyriaus. Zoramininkai ir Rameumptomas®
medziaga (Mormono Knygos istorijos, p. 78-80).
Pabrézkite skirtumus tarp zoramininky maldy ir
Almos maldy. Pasitlykite vaikams jsivaizduoti,
kad jie susitinka su vienu i§ zoramininky vaiky.
Kaip jie galéty pamokyti jj arba ja melstis?

o Padékite vaikams i$siaiskinti, ka zoramininkai
saké savo maldose (Zr. Almos 31:15-18). Kartu
su jais i$ kaladéliy arba akmenuky pastatykite
Rameumptoma. Paaiskinkite, kad neturétume

Korihoras stoja priesSais AlImq, aut. Robertas T. Baretas
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ALMOS 31:5
Dievo Zodis yra galingesnis nei bet kas kita.

Kada jautéte Dievo zodzio galia? Pagalvokite, kaip
jusy patyrimai gali jkvépti vaikus, kuriuos mokote.

Galimos veiklos

o Pakvieskite vaikus pagalvoti apie ka nors galinga
arba parodykite keleto galingy dalyky nuotrau-
kas. Kas juos padaro galingus? Kartu perskai-
tykite Almos 31:5 ir paklauskite vaiky, ka, ju
manymu, §i eiluté reiskia. Kodél Dievo zodis
yra galingesnis nei kalavijas? Ka padaryti jis
turi galig?

o IS anksto pakalbékite su keliais vaikais ir papra-
$ykite jy prisiminti nutikimg, kaip Rastai arba
Baznycios vadovo kalba padéjo jiems padaryti ka
nors gero, apie ka galéty papasakoti per pamoka.
Kodél Dievo zodis paskatino jy nora daryti gera?

o Padainuokite su vaikais daing apie Dievo zodj,
pavyzdziui, ,, Istirk, apmastyk ir melskis® arba
»Pranasu seki® (Vaikisky daineliy knyga, p. 66,
58). Taip pat jie galéty sudainuoti ,,Dievo zodzio
galia® (Vaikisky daineliy knyga, p. 146).

ALMOS 31:8-35
Galiu bati nuolankus (-i).

Rodos, kad i$ visy zoramininky daromy klaidy
Alma labiausiai lindino jy i8didumas. Tai gali bati
gera proga mokyti vaikus apie nuolankumo svarba.

Galimos veiklos

o Padékite vaikams suprasti skirtuma tarp ifdidumo
ir nuolankumo (Rasty rodykléje zr. ,,I$didumas®ir
»Pazeminti, nusiZzeminimas, nuolankumas®).

ALMOS 30-31

Paprasykite vaiky pakaitomis perskaityti Almos
31:24-28. Arba kartu perskaitykite ,,28 skyriy.
Zoramininkai ir Rameumptomas® (Mormono
Knygos istorijos, p. 78-90). Paprasykite, kad skai-
tydami jie atkreipty démesj, kaip zoramininkai
parodé esa isdidas. Kaip Alma parodé esas nuo-
lankus? (Zr. Almos 31:30-33.)

» Vaikus padalykite j grupeles ir paprasykite, kad
kiekviena i$ jy rasty atsakymus j tokius arba
panasius klausimus: Prie ko ,,$irdimis prisiri$o”
zoramininkai? (Zr. Almos 31:24, 28.) Kokius
zinote pasaulio dalykus, prie kuriy 8$iais laikais
$irdimis prisiriSa Zzmonés? Kodél kartais Zmonés
save laiko geresniais uz kitus? Tegu kiekviena
grupé, pateikdama atsakyma, lentoje nupiesia po
dalj Rameumptomo. Tada paprasykite nutrinti po
dalj, kai sugalvos biida parodyti nuolankuma.

Skatinkite mokytis namuose

Paskatinkite vaikus pamokyti savo $eima ko nors i§
to, ka Siandien i$moko apie Dievo zodzio galia.

Musy mokymo tobulinimas

Padékite vaikams mokytis i Rasty. Nors
mazesni vaikai dar nemoka gerai skaityti, vis tiek
galite juos jtraukti j mokymasi i$ Rasty. Pavyz-
dziui, galite perskaityti Rasty iStrauka ir paskatinti
vaikus atsistoti arba pakelti ranka, kai iSgirsta
konkrety zodj ar fraze. Tada padékite jiems tg
7odj arba fraze suprasti. (Zr. Mokymas Gelbétojo
badu, p. 20-21.)
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Viskas liudija apie Dieva (Almos 30:44).

Nuspalvinkite paveikslélius, kurie mums padeda zinoti, kad Dievas yra tikras.
Apskritime nupieskite kg nors, kas padeda jums tikéti Dieva.




B

LIEPOS 13-19

Almos 32-35

,SITA ZOD] PASODINKITE SAVO SIRDYSE"

Pamaldziai studijuodami Almos 32-35 galvokite apie vaikus, kuriuos mokote. Kai tai dary-

site, jums kils mintys ir dvasiniai raginimai, susij¢ su jy mokymu. UzsiraSykite juos ir jais

vadovaukités.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

v

Skatinkite dalytis

] inda arba dézute sudékite lapelius su uzrasytu
kiekvieno vaiko vardu. Paprasykite, kad vienas i$
vaiky traukty po lapelj, ir tegu tas, kurio vardas bus
lapelyje, pasako, ka neseniai suzinojo i§ Mormono
Knygos. Teskite, kol kiekvienas gaus tokig galimy-
be, bet nei vieno neverskite kalbéti.

\_\“J’f‘..-—

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

ALMOS 32:28-43

Galiu padéti savo tikéjimui Jézumi

Kristumi augti.

Séklos, medziai ir vaisiai tai vaikams pazjstami gam-
tos kariniai, kurie gali padéti jiems suprasti tokius
abstrakcius principus, kaip tikéjimas ir liudijimas.

Apmastykite, kaip, mokydami vaikus, galite panau-
doti Almos pateikta palyginima.

Galimos veiklos

» Apibendrinkite Almos 32:28-43. Jums gali padéti
»29 skyrius. Alma moko apie tikéjima ir Dievo
zodj ” (Mormono Knygos istorijos, p. 81). Parody-
kite paveikslélius su augalu jvairiuose jo augimo
etapuose ir paprasykite vaiky padéti sudélioti
paveikslélius teisinga tvarka (Zr. paveikslélius Sios
savaités veikly puslapyje). Paaiskinkite, kad kai
gyvename pagal Evangelija, musy liudijimas auga
— i§ pradziy jis mazas tarsi sékla, bet gali iSaugti
didelis kaip medis.

o Parodykite vaikams séklg ir paskaitykite keleta
pirmy fraziy i§ Almos 32:28. Pasakykite vaikams,
kad Dievo Zodis yra kaip sékla. Paklauskite, kaip
galime padéti séklai sudygti. Leiskite vaikams
suvaidinti, tarsi jie sodina sékla, ja laisto ir pade-
da jai augti. Pabrézkite, kad, pasoding sékla, mes
jos nematome, bet zinome, kad ji ten yra ir auga.
Mes taip pat negalime matyti Dangiskojo Tévo ir
Jézaus Kristaus, bet zinome, kad Jie yra tikri ir
mus myli. Padékite vaikams sugalvoti, k3 jie gali
daryti, kad jy tikéjimas Jézumi Kristumi augty.
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LIEPOS 13-19

o Lentoje nupieskite medj ir leiskite vaikams kiek-
vieng karta, kai sugalvos ka nors, ka gali daryti,
kad jy tikéjimas Jézumi Kristumi sustipréty,
pridéti po lapa arba vaisiy. Pasialykite vai-
kams paprastai suvaidinti veiksmus, kuriuos jie
sugalvojo.

ALMOS 33:2-11; 34:17-27
DangiSkasis Tévas girdi mane,
kai meldZiuosi.

Zoramininkai melsdavosi tik karta per savait¢ ir
kiekvieng karta naudojo tuos pacius zodzius (Zr.

Almos 31:22-23). Alma ir Amulekas moké, kad mels-

tis galime bet kada ir apie bet kokius savo dvasinius
ir zemiskus poreikius.

Galimos veiklos

o Perskaitykite frazes, parinktas i§ Almos 33:4-11,
kurios apibudina vietas, kur galime melstis; po to
padékite vaikams sugalvoti, kur jie gali melstis.
Tada pasialykite jiems nupiesti save besimel-
dziancius tose vietose. Paliudykite, kad jie gali
melstis bet kur ir nebutina to daryti balsu.

o Pasirinkite frazes i§ Almos 34:17-27, kuriose
aprasyta, dél ko galime melstis, ir perskaitykite
jas vaikams. Padékite vaikams jsivaizduoti, ka
melsdamiesi galéty pasakyti Dangiskajam Tévui,
ir pasialykite jiems tai nupiesti. Paliudykite, kad
Dangiskajam Tévui jie gali iSsakyti viska, ka gal-
voja ir jaucia. Pasidalykite patirtimi, kai Dangis-
kasis Tévas isgirdo jusy maldas.

¢ Sudainuokite dainele, kuri moko vaikus melstis,
pavyzdZiui, ,Vaiko malda®“ arba ,,Nulenkiam gal-

vas pagarbiai® (Vaikisky daineliy knyga, p. 6-7; 18).

Padékite jiems atkreipti démesj j tai, ko dainelé
moko apie malda.
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Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

ALMOS 32:1-16, 27-28

Kai esu nuolankus (-i), VieSpats gali
mane mokyti.

Alma ir Amulekas sékmingai moké nuolankius
ir pasiruoSusius i§girsti Dievo zodj zoraminin-

kus. Pagalvokite, kaip galite jkvépti vaikus buti
nuolankius.

Galimos veiklos

» Paklauskite vaiky, ka jie pamena is to, ka praeita
savaite suzinojo apie zoramininkus (zr. Almos
31:8-24). Priminkite jiems, kad jy i8didumas
Almai keélé nerima (zr. Almos 31:24-28). Drauge
perskaitykite Almos 32:1-5 ir paprasykite vaiky
apibendrinti, kas nutiko neturtingiems zora-
mininkams. Tada paprasykite vaiky perskaityti
12-13 eilutes ir iSsiaiskinti, kodél Alma mané, kad
buvo gerai, jog tie zoramininkai buvo iSvaryti i§
savo sinagogy (arba bazny¢iy). Kokius palaimini-
mus galime gauti dél to, kad esame nuolankus?

o Padékite vaikams surasti zodziy nuolankus arba
nuolankumas paaiskinimus Rasty rodykléje arba
zodyne. Kokiy dar uzuominy apie ty zodziy
reik§me galima rasti Almos 32:13-16? Padékite
vaikams sugalvoti keleta budy, kaip uzbaigti tokj

2

sakinj: ,,Esu nuolankus, kai



ALMOS 32:26-43

Mano liudijimas apie Jézy Kristy auga, kai
ji stiprinu.

Padékite savo mokomiems vaikams atrasti bady
»pasodinti“ Dievo zodj savo Sirdyse.

Galimos veiklos

o Parodykite tvirta kieta daikta (pavyzdziui,
akmenj), kuris vaizduos i§didzia uzkietinta $irdj,
ir kazka minksto (pavyzdziui, maiSelj su zeme),
vaizduojancio minksta nuolankia $irdj. Tegul vai-
kai paliecia abu daiktus. Tada parodykite vaikams
sékla, kuri vaizduos Dievo zodj. Pasiilykite jiems
pabandyti jsprausti séklg j kietg ir minksta daikta.
Kartu perskaitykite Almos 32:27-28 ir pakalbéki-
te, ka reiskia savo Sirdyje ,,skirti vieta“(27 eilute)
Dievo zodziui.

o Kartu skaitydami Almos 32:26—43 kartais stabte-
lékite ir papraSykite vaiky nupiesti aprasyta sékla
arba augala — pavyzdziui, se¢kla ir daiga (28 eilu-
té), augantj medelj (30 eiluté) ir uzaugusj medj
(37 eilute). Pasialykite jiems prie paveiksléliy
uzra$yti nuoroda i§ Almos 32 skyriaus. Kuo sék-
los auginimas panasus j masy liudijimo apie Jézy
Kristy puoseléjima? Kaip galime puoseléti savo
liudijima? Paprasykite, kad vaikai tyliai pagalvo-
ty, kaip stipréja jy liudijimas ir kaip jj puoselés.

ALMOS 33:2-11; 34:17-27

Dangiskasis Tévas girdi mane,

kai meldZiuosi.

Zoramininkai klaidingai suprato maldg. Kartais tai
galima pastebéti ir Siais laikais. Siekdami iStaisyti tas
klaidas, Alma ir Amulekas moké svarbiy tiesy.

ALMOS 32-35

Galimos veiklos

o Padé¢kite vaikams Almos 33:2—11 surasti svarbius
zodzius ir frazes apie pasikartojancias maldas. Ko
tie Zodziai ir frazés mus moko apie malda?

» Padé¢kite vaikams sudaryti situacijy, kuriose jie
gali melstis, sarasa, jtraukiant aprasytas Almos
33:4-10 ir 34:17-27 ir taip pat savo gyvenimo
situacijas. Paskatinkite vaikus pasidalyti patirti-
mi, kai jie meldési ir jauté, kad Dievas atsakeé j
ju maldas.

Skatinkite mokytis namuose

Jei jmanoma, kiekvienam vaikui duokite sékly, kad
parsines$¢ namo jas pasodinty ir kad tai primin-

ty jiems rapintis savo liudijimo apie Jézy Kristy
augimu. Skatinkite juos papasakoti savo §eimai
apie tai, ko iSmoko apie tiké¢jimo Jézumi Kristumi
naudojima.

Musy mokymo tobulinimas

Liudykite apie paZadétus palaiminimus. Kai
kviesite vaikus gyventi laikantis Evangelijos prin-
Cipo, papasakokite jiems, kg Dievas zada tiems,
kurie to principo laikosi (zr. Mokymas Gelbétojo
badu, p. 35).
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Mano tikéjimas auga, kai jj puoseléju (Almos 32:28-43).

I5kirpkite paveiksléliy juostele ir staciakampj. Sirdyje jkirpkite
dviejose vietose per punktyrines linijas. |tvirtinkite paveiksléliy
juostele ir patempkite j virSy, kad pamatytumete, kg galite padaryti,
kad savo Sirdyje pasodintuméte ir puoselétuméte Dievo Zod].

Galiu padéti savo tikéjimui
Jézumi Kristumi augti.




LIEPOS 20-26

Almos 36-38

,ZVELK | DIEVA IR GYVENK"

lliustravo DZo3ua Denis

Pamaldziai studijuodami Almos 36—38 skyrius galite gauti dvasiniy jzvalgy, kaip padéti vaikams,

kuriuos mokote. Uzsirasykite Sias jzvalgas. IS jy gali kilti idéjos mokymo veikloms.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

4
Skatinkite dalytis

Paprasykite vaiky pasidalyti kuo nors is to, ko juos
moké tévai. Paklauskite, ar jie Zino, ko Alma moké
savo sunus.

\—

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

ALMOS 36:6, 20, 24

Atgaila man atneSa dZiaugsma.

Jei, kol vaikai dar mazi, mokysite juos apie atgailos
dziaugsma, tai jkvéps juos atgailauti uzaugus.

Galimos veiklos

o Perskaitykite vaikams Almos 36:20, paprase,
kad pasiklausyty, kaip jautési Alma. Paprasykite
paminéti keleta jiems dziaugsma nesanciy dalyky.
Parodykite Gelbétojo paveiksla ir paaiskinkite,
kad Alma dziaugeési, nes Jézus Kristus atleido jo
nuodémes.

o Kiekvienam vaikui duokite po lapelj su vienoje
puséje nupiestu laimingu veideliu, o kitoje —
lindnu. Tegu pasiklauso, kol skaitysite Almos
36:6, ir nusprendzia, kurj veidelj laikyti atversta.
Paaiskinkite, kad Alma atgailavo ir dziaugesi,
nes Jézus Kristus jam atleido uz blogus darbus.
Paprasykite vaiky, kad, kol skaitysite Almos
36:24, pasiklausyty apie véliau jo padarytus gerus
darbus ir atversty tinkama veidelj.

« Kartu su vaikais sudainuokite dainele¢ apie Jézy
Kristy, pavyzdziui, ,Jis siunté savo Suny“ (Vai-
kisky daineliy knyga, p. 20). Paliudykite, kad Jézus
atéjo j zemg iSgelbéti misy nuo nuodémés ir
atnesti mums dziaugsmo.
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LIEPOS 20-26

ALMOS 37:6-7
~NeZymiais ir paprastais dalykais jvykdomi
dideli dalykai.”

Kaip galétuméte padéti vaikams suprasti, kad
Viespats savo darbg vykdo nezymiais ir paprastais
dalykais?

Galimos veiklos

o Perskaitykite Almos 37:6-7 ir paprasykite vaiky
atsitapti kiekvieng karta, kai perskaitysite zodj
»nezymiai“ su bet kokia galane. Parodykite jiems
keleta nezymiy arba mazy dalyky, per kuriuos
vyksta dideli dalykai, pavyzdziui, baterija arba
automobilio rakta. Kokie dideli dalykai vyksta
arba juda dél $iy mazy daikty? Padékite vaikams
prisiminti, kokius nezymius dalykus Dievas nori,

kad darytume. Kokie dideli dalykai gali jvykti dél

$iy nezZymiy arba paprasty jsakymy?

o Parodykite jiems paveikslélius keleto nezymiy
arba mazy dalyky, kurie perauga j didelius,
pavyzdziui, zolés stiebelj ir pieva arba lasa ir
ezerg. Paliudykite, kad net ir nezyms, paprasti
veiksmai misy ir kity Zzmoniy gyvenime gali bati
labai reik$mingi. Pasitlykite vaikams pasikalbéti
apie nezymius gerus darbus, kuriuos jie daro
kasdien, arba pasidalykite savaisiais pavyzdziais.
Paprasykite, kad vaikai pasirinkty vieng nezymy
gera darba, kurj gali padaryti ateinancia savaite,
ir nupiesty save tai darancius. Tegu vaikai piesi-
nius pasiima namo ir parodo Seimos nariams.

ALMOS 37:38-47
Rastai gali padéti mums kiekvieng dienga.

Nors daugelis mazy vaiky nemoka skaityti, galite
padéti jiems jgyti liudijima apie Rasty galiag vesti
juos kasdieniame gyvenime.

114

Galimos veiklos

 Parodykite paveikslélj su liahona (pvz., i§ Evange-
lijos paveiksly knygos, nr. 68) arba paprasykite vai-
ky ja nupiesti ir papasakoti, ka apie ja prisimena
(zr. 1 Nefio 16:10, 28-29). Iskelkite Rasty knyga
ir paprasykite vaiky pasakyti, kuo Rastai panasis
i liahona. Tai aptardami pasinaudokite Almos
37:38—47 ir Sios savaités veikly puslapiu.

» Kartu sudainuokite dainele apie Rasty studijavi-
ma, pavyzdziui, ,,IStirk, apmastyk ir melskis“ arba
»Kai Rastus skaitau kas diena® (Vaikisky daineliy
knyga, p. 66; Giesmés, nr. 155). Apie kokius Rasty
studijavimo palaiminimus kalbama daineléje?

Rastai moko mus, kaip sekti Dievu.

\"\_‘I*""'_'_H_

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

ALMOS 36
Galiu bati ,gimes iS Dievo”, kai seku Jézumi
ir atgailauju dél savo nuodémiy.

»Atsivertimas [...] pakeicia paciag musy prigimtj. Tai
toks svarbus pasikeitimas, kad Vie$pats ir pranasai

«

. .. . . oV . (13 . ”»
vadina jj gimimu i§ naujo” (“Conversion,” Gospel

Topics, topics.ChurchofJesusChrist.org).



Galimos veiklos

o Su vaikais apzvelkite Almos 36:6-21 aprasy-
ta Almos jaunesniojo atsivertimo istorija. Ant
popieriaus lapy uzrasykite zodzius arba frazes
i§ eiluciy, kurios nusako Almos jausmus, ir
pritvirtinkite juos prie lentos. Paprasykite vaiky
lapus sudélioti j dvi grupes: ka Alma jauté, pries
prisimindamas tévo mokymus apie Gelbétoja, ir
ka jis jauté tai prisimines. Drauge perskaitykite
Almos 36:17-20 ir paliudykite vaikams, kad, kai
atgailaujame, Jézus Kristus mums atleidzia.

o Lentoje uzrasykite Gimes i§ Dievo ir Sias Rasty
nuorodas: I Jono 4:7; Mozijo 5:7; 27:25-26; Almos
5:14; 22:15. Padékite vaikams perskaityti tas
eilutes ir surasti jose frazes, kurios paaiskina, ka
reiskia gimti i§ Dievo. Kaip elgiasi i§ Dievo gimes
zmogus? Kaip galime parodyti, kad esame gime
i§ Dievo?

ALMOS 37:6-9, 38-47
~NeZymiais ir paprastais dalykais jvykdomi
dideli dalykai.”

Padékite vaikams, kuriuos mokote, suprasti, kad net
ir trumpas kasdienis Rasty skaitymas gali atnesti
jiems didzius palaiminimus.

Galimos veiklos

o Nupieskite arba parodykite kibirélj. Kiek vandens
lasy reikia, norint ji pripildyti? Padékite vaikams
suprasti, kad, norint pripildyti kibirélj, prireiks
labai daug lasy. Kaip tai siejasi su Almos 37:6-7?
Kuo Rasty skaitymas panasus j vandens pylima j
kibireélj?

ALMOS 36-38

o Paprasykite mokiniy Almos 37:6-9 surasti, kokius
palaiminimus atne$a Rastuose ,,uzrasyti dalykai®.
Kartu sudarykite sarasa. Kaip Rasty skaitymas
palaimino jasy gyvenima? Paliudykite apie Ras-
tus ir pakvieskite vaikus taip pat paliudyti.

o Parodykite paveikslélj su liahona (pvz., i§ Evan-
gelijos paveiksly knygos, nr. 68) ir paprasykite vaiky
papasakoti, kg apie jg jie prisimena i§ 1 Nefio
16:10, 28. Padékite vaikams perskaityti Almos
37:38—42. Kaip veiké liahona? Kuo tai panasu j
Rastus? Kartu perskaitykite 43-47 eilutes — tai
padés atsakyti j §j klausimg. Paprasykite vaiky
atlikti uzduotis veikly puslapyje.

Skatinkite mokytis namuose

Pasialykite vaikams pasakyti vieng i§ priezaséiy,
kodél jie yra dékingi uz Rastus, ir paprasyti savo
Seimos nariy padaryti ta patj.

Muasy mokymo tobulinimas

Padékite vaikams tapti geresniais moki-
niais. JUs mokote vaikus ne vien tik tam, kad
perteiktumete tiesg. Taip pat turétumete padeti
jilems tapti savarankiskais tiesos ieskotojais.
Pavyzdziui, uzuot tiesiog vaikams pasake pasako-
jime apie AiImos atsivertimg esancias tiesas, galite
suplanuoti veiklas, kurios padéty jiems patiems
atrasti tiesas, kuriy moko Si istorija.
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kieno nors pasidalyti su jumis, kaip Rastai vedé jj ar jg Gelbétojo link, ir pasidalykite, kaip jie vedé jus.
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LIEPOS 27 - RUGPJUCIO 2

Almos 39-42

,DIDIS LAIMES PLANAS”

Moterie, ko verki?, aut. Markas R. Pagas

Pamaldziai iSstudijave Almos 39-42 skyrius, suplanuokite veiklas, kurios padés vaikams mokytis.

Galite rasti idéjy, kaip cia sitilomas veiklas pritaikyti bet kurio amziaus grupei.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

Skatinkite dalytis

Paprasykite vieng vaika atsistoti ir papasakoti
apie Evangelija ka nors i$ to, kg neseniai suzinojo
namuose arba baznycioje.

\—

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

ALMOS 39:1, 10-11
Galiu bati geras pavyzdys.

Alma ragino Koriantong mokytis i§ gero savo

broliy pavyzdzio ir perspéjo nerodyti kitiems blogo

pavyzdzio.

Galimos veiklos
« Paaiskinkite, kad Siblonas ir Koriantonas buvo

broliai. Siblonas rodé¢ gera pavyzdj Koriantonui.
Pakvieskite vaikus kartu su jumis pakartoti §j
klausima: ,,Argi jis nedavé tau gero pavyzdzio?“
(Almos 39:1) Paprasykite vaiky papasakoti apie
kokj nors zmogy, rodantj jiems gera pavyzdj.

Suzaiskite zaidima arba sudainuokite daine-

le, kurioje vaikai galéty kartoti jisy veiksmus,
pavyzdziui, , Jei smagu draugy burely” (Vaikisky
daineliy knyga, p. 125). Tegu kiekvienas i$ vai-
ky paeiliui rodo veiksmus, kuriuos kiti kartos.
Paklauskite vaiky, kaip jie gali buti geras pavyz-
dys kitiems.

Parodykite gerus Jézaus darbus vaizduojancius
piesinius ir paaiskinkite, kad Jis parodé mums
tobula pavyzdj. Paaiskinkite, kad mes, kaip ir
Jézus, galime biti geri pavyzdziai. Paprasykite
vaiky nupiesti save, rodancius gera pavyzdj.
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LIEPOS 27 - RUGPJUCIO 2

ALMOS 39:9, 13
Dangiskasis Tévas ir Jézus Kristus gali padéti
man istaisyti savo klaidas.

Nors maziems vaikams ir nereikia atgailauti, pasako-

jimas apie Koriantona gali padéti jiems suprasti, ka
tai reiskia.

Galimos veiklos

o Nesigilindami j jo nuodémiy prigimtj paaiskinki-
te, kad Koriantonas pasielgé neteisingai. Ka gali-
me pasakyti, kad jam padétume? Paskaitykite, ka
Koriantonui pasaké jo tévas Alma: ,, Atgailau[k] ir
pali[k] savo nuodémes“ (Almos 39:9). Pasakykite
vaikams, kad atgailauti reiskia prasyti Dangisko-
jo Tévo ir Jézaus Kristaus atleidimo ir pagalbos
iStaisyti padarytas klaidas ir tada stengtis buti
panasesniems j Juos.

o Duokite vienam vaikui palaikyti kokj nors sunky
daikta, kol pasakosite istorija apie ka nors, kas
pasielgé blogai ir dél to blogai jautési. Pasakykite
vaikams, kad tas daiktas yra tarsi blogi jausmai,
kuriuos jauc¢iame padare klaidg. Paimkite sunky
daikta i$ vaiko ir paliudykite, kad, kai atgailau-
jame, Dangiskasis Tévas ir Jézus Kristus gali
pasalinti sunkius blogus jausmus ir padéti mums
iStaisyti klaidas. Drauge padainuokite daine-
l¢ apie atgaila, pvz., ,Eikit pas Jezy“ (Giesmés,
nr. 57).

ALMOS 40:23
AS basiu prikeltas (-a).

Padékite vaikams galvoti apie ta dieng, kai jie ir jy
mylimieji bus prikelti.

Galimos veiklos

» Kai garsiai skaitysite Almos 40:23, tegu vaikai
atlieka uzduotéles Sios savaités veiklos puslapyje,
kad jiems buty lengviau jsivaizduoti, apie ka si
eiluté kalba. Tegu kiekvienas vaikas pasitelkia
veiklos lapa ir pabando mokyti kita mokinj apie
tai, kas yra prisikélimas.
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« Parodykite prisikélusio Gelbétojo piesinj ir
pamokykite vaikus dainelés apie prisikélima,
pavyzdziui, ,,Ar tikrai Jézus vél gyvas? arba
»Prisikele! Prisikele! (Vaikisky daineliy knyga,

p- 45; Giesmeés, nr. 105). Kartkartémis sustokite ir
paaiskinkite zodziy ir fraziy prasme ir svarba.

 Paklauskite vaiky, ar kas nors i§ jy pazjstamy
miré. Paliudykite, kad vieng dieng tas zmogus ir
visi kiti Jézaus Kristaus déka bus prikelti. Jei rei-
kia, pasitelkite $ios savaités veiklos puslapj, kad
paaiskintumeéte, kg reiSkia buti prikeltam.

!4%_“ r-“.y- J\

Marija ir prisikéles Viespats, aut. Haris Andersonas

oo
-

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

ALMOS 39:1, 10-11
Galiu bati geras pavyzdys.

Koriantonui skirti Almos pamokymai gali padéti
vaikams suprasti, kaip svarbu sekti geru pavyzdziu
ir juo buti.

Galimos veiklos

e Paaiskinkite, kad Almos stiinus Koriantonas,
paskirtas skelbti Evangelija, padaré rimta nuo-
déme. Perskaitykite su vaikais likusig Almos
39:11 dalj ir paprasykite, kad pasiklausyty, kaip
Koriantono nuodémé paveiké zoramininkus.



Padékite vaikams pagalvoti, kokius zmones veikia
ju poelgiai. Kaip vaikai galéty tiems zmonéms
rodyti gera pavyzdj?

o Kartu perskaitykite Almos 39:1. Kokj gera pavyz-
dj rodé Koriantono brolis Siblonas? Paprasykite
vaiky daugiau atsakymy j $j klausima paieskoti
Almos 38:2—4. Papasakokite vaikams apie kieno
nors gera pavyzdj jusy gyvenime ir paraginkite
vaikus elgtis panasiai.

o Parodykite zibintuvélj arba paveikslélj su saule ir
ju Sviesa palyginkite su dory zmoniy pavyzdziy
galia. Taip, kaip zibintuvélio arba saulés $viesa
padeda mums matyti kelia, kuriuo turime eiti,
doras pavyzdys rodo mums, ka daryti, norint
sekti Dangiskuoju Tévu. Pasidalykite patirtimi,
kai jums padéjo kieno nors geras pavyzdys. Ka
gali daryti vaikai, siekdami buti geri pavyzdziai
kitiems? Paliudykite, kad Jézus Kristus mums yra
tobulas pavyzdys.

ALMOS 39:9-13
Padares (-iusi) klaidg galiu atgailauti.

Jasy mokomi vaikai, kaip ir visi kiti, nusideda ir
daro klaidas. Kaip galétuméte jkvépti juos ,,palikt[i]
savo nuodémes” ir atgailauti? (Almos 39:9)

Galimos veiklos

o Paprasykite vaiky papasakoti, ka jauté susizeide.
Ka daré¢, kad zaizda sugyty? Paaiskinkite, kad
nuodémé Zeidzia musy sielas, bet kai atgailauja-
me, Gelbétojas gali mus iSgydyti.

o Paprasykite vaiky Almos 39:9 surasti fraze ,atgai-
lautum ir paliktum savo nuodémes® ir padékite
jlems suprasti zodziy ,atgailauti® ir ,,palikti®
prasme. Paliudykite, kad atgaila jmanoma per
Jézy Kristy ir Jo Apmokéjima. Kartu perskaity-
kite Almos 39:10-14 ir suraskite, ka dar galime
daryti, kas padés atgailauti ir iSvengti nuodémés.

ALMOS 39-42

ALMOS 40:6-7, 11-14, 21-23

Po mirties masy dvasios keliauja j dvasiy
pasaulj ir ten lieka iki prisikélimo ir teismo.

Normalu, kad norime zinoti, kas mums nutinka po
mirties. Almos zodziai gali padéti vaikams gauti
ikvéptus atsakymus.

Galimos veiklos

» Ant skirtingy popieriaus lapeliy uzrasykite
zodzius mirtis, dvasiy pasaulis, prisikélimas ir teis-
mas ir atsitiktine tvarka pritvirtinkite prie lentos.
Padékite vaikams suprasti, ka reiskia Sie terminai.
Su vaikais perskaitykite Almos 40:6-7, 11-14 ir
21-23. Paprasykite jy surikiuoti zodzius lentoje ta
tvarka, kuria minimi eilutése.

» Lentoje surasykite klausimus, j kuriuos atsako
Almos 40:6-7, 11-14 ir 21-23. Paprasykite vaiky,
kad kiekvienam klausimui parinkty j jj atsakan-
Cias eilutes. Pavyzdziui, i klausima ,,Koks bus
mano kanas po prisikélimo?* galima atsakyti
Almos 40:23. Jei reikia, kai skaitysite, paaiskinkite
vaikams sudétingy zodziy reik§me. Paprasykite
vaiky pasidalyti, kodél jie yra dékingi uz Dangis-
kojo Tévo plana.

A\
Wi Y

Skatinkite mokytis namuose

Pasialykite vaikams padékoti Seimos nariui, kuris
buvo jiems geras pavyzdys, ir pagalvoti apie kokj
nors biida Sig savaite parodyti kitiems gera pavyzdj.

Muasy mokymo tobulinimas

Naudokite jy pojacius. ,Dauguma vaiky (ir
suaugusiyjy) geriausiai mokosi per pojacius. Ras-
kite budy padeti vaikams per pamokg panaudoti
savo regos, klausos ir lytejimo pojacius” (Mokymas
Gelbétojo badu, p. 25).
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keltas (Almos 40

ISkirpkite pavaizduota fizinj ir dvasinj kiinus. Pasinaudokite sgvarzélemis,
gimstant masy dvasia susijungia su fiziniu kanu, kaip per mirtj atsiskiria ir kaip vel susijungia,

asiu pri

kad pademonstruotumeéte, kaip

kai esame prikelti.
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RUGPJUCIO 3-9

Almos 43-52

,TVIRTAI STOVEKITE KRISTAUS TIKEJIME"

Kad laisvés palaiminimai baty ant jy, aut. Skotas

M. Snou

Kai planuosite veiklas, idéjy, kaip mokyti jaunesnius ir vyresnius vaikus, galite pasisemti Siuose

pasialymuose.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

Skatinkite dalytis

Paprasykite vaiky papasakoti, kokius zmones ir
istorijas jie prisimena i§ Almos 43-52, pavyzdziui,
vada Moronj arba laisvés véliava. Kad jiems buty
lengviau prisiminti, parodykite paveikslélius i§ Mor-
mono Knygos istorijy, Evangelijos paveiksly knygos arba
i§ vadovélio ,Ateik ir sek paskui mane” — pavieniams
asmenims ir Seimoms.

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

ALMOS 43:17-21; 48:7-8; 49:1-5; 50:1-6
Evangelija mane apsaugo dvasiskai.

Siekdamas apsaugoti nefitus nuo lamanity, Moronis

paruosé savo zmones, apripindamas juos $arvais
ir sutvirtindamas miestus. Jo pastangos moko mus,
kaip pasiriipinti dvasiniu saugumu.

Galimos veiklos

o Trumpai papasakokite vaikams apie karg tarp
nefity ir lamanity (zr. Almos 43 skyriy), atkreip-
dami vaiky démesj | tai, kad apsaugai nefitai
dévéjo sarvus. Galétuméte pasitelkti ,,31 skyriy.
Kapitonas Moronis nugali Zerahemna” (Mormono
Knygos istorijos, p. 85—88). Perskaitykite Almos
43:19 ir paprasykite vaiky pirstu parodyti skirtin-
gas kuno dalis, kai jos bus minimos eilutéje.

 Paaigkinkite, kad taip, kaip nefitai kovojo fizis-
kai, mes dvasi$kai kovojame prie§ Sétona, kuris
nenori, kad laikytumés Dievo jsakymuy. Lento-
je nupieskite vaika ir paprasykite, kad vaikai
pagalvoty, kas, tarsi $arvai, apsaugo mus dva-
siskai (pavyzdziui, malda, Rasty skaitymas arba
isakymy laikymasis). Paminéjus kokj nors dalyka,
lentoje ant vaiko nupieskite po sarvy dalj.
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RUGPJUCIO 3-9

Nefity miesto apsauga, aut. Minerva K. TiSert

ALMOS 46:11-16; 48:11-13, 16-17
Galiu bati tvirtas (-a) tikéjime, kaip
vadas Moronis.

Moronis yra puikus tikéjimo, drgsos ir tarnavimo
pavyzdys. Pagalvokite, kaip galite jkvépti vaikus
sekti jo pavyzdziu.

Galimos veiklos
o Parodykite Moronio paveikslélj §ios savaités

pamokos plane i$ ,Ateik ir sek paskui mane“ — pavie-

niams asmenims ir Seimoms. Papasakokite vaikams
apie laisvés véliava ir apie tai, kas buvo ant jos
uzra$yta, pasitelkdami frazes i§ Almos 46:11-16.
Taip pat galite pasinaudoti ,,32 skyriumi. Kapito-
nas Moronis ir laisvés véliava“ (Mormono Knygos
istorijos, p. 89-90). Tegul, kiek jmanoma, vaikai
padeda papasakoti ta istorija. Atkreipkite vaiky
démesj, kad Moronis laisvés véliava iskele siek-
damas padéti nefitams prisiminti jiems svar-

bius dalykus.

o Padé¢kite vaikams pasidaryti savo arba klasés lais-
vés véliava. Pradékite padédami jiems prisiminti,
kuo jie tiki arba ka Dangiskasis Tévas nori, kad
jie prisiminty. Tegu jie tai nupiesia ant dide-
lio lapo arba priklijuoja prie jo jisy paruoStus
paveikslélius.

o Paprasykite vaiky papasakoti jums apie Zmones,
i kuriuos jie noréty buti panasus, ir kodél jie to

122

noréty. Tada paskaitykite jiems frazes i§ Almos
48:11-13, kurios apibadina Moronj, ir paprasy-
kite juy atspéti, apie kokj zmoguy yra Sie Zodziai.
Parodykite paveikslélj su Moroniu ir papasakoki-
te, kaip mes galime biiti panasis j jj.

\—

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

ALMOS 43:17-21; 48:7-8; 49:1-5; 50:1-6
Evangelija mane apsaugo dvasiskai.

Pasaulyje slypi daugybé dvasiniy pavojy. Apie apsi-
saugojimg vaikai daug ko gali pasimokyti i§ nefity.

Galimos veiklos

« Paprasykite, kad kiekvienas vaikas tyliai paskaity-
ty vieng i$ toliau pateikty eiludiy, kuriose pasa-
kojama, kaip nefitai ruo$ési masiui su lamanitais:
Almos 43:19; 48:8; 49:1-5 ir 50:2—4. Paprasykite
vaiky papasakoti, ka jie suzinojo (jei reikia, padé-
kite jiems). Paaiskinkite, kad esame dvasiniame
kare prie$ Sétong ir privalome dvasiskai apsau-
goti save taip, kaip nefitai fiziskai apsaugojo save
nuo lamanity. Kokius dvasinius jtvirtinimus gali-
me pastatyti, kad apsaugotume save dvasiniuose
musiuose?

o Padékite vaikams padaryti skyda i$ didelio
popieriaus arba kartono lapo ir paprasykite ju
ant jo uzrasyti, kas mus saugo dvasiskai. Duokite
kiekvienam vaikui po popieriaus lapg ir pasialyki-
te vaikams uzrasyti, kokius blogus darbus kartais
Sétonas gundo mus daryti (pavyzdziui, meluoti,
vogti arba biti nemandagiems). Paprasykite
suglamzyti lapus, kad iSeity popieriaus kamuo-
liukai, ir mesti juos j skyda, taip parodant, kaip
Evangelija gali mus apsaugoti nuo Sétono (taip
pat zr. Efezieciams 6:16).



ALMOS 46:11-16; 48:11-13, 16-17
Galiu bati tvirtas (-a) tikéjime, kaip
vadas Moronis.

Moronis buvo tvirtai tikintis Jézaus Kristaus moki-
nys, ikvépes nefitus gyventi pagal Evangelija (zr.
Almos 48:17). Ko i§ jo pavyzdzio gali pasimokyti
jusy mokomi vaikai?

Galimos veiklos

o Drauge perskaitykite Almos 46:11-16. Ka Moro-
nis noréjo, kad atminty nefitai? (Zr. 12 eilute.)
Kaip jis padéjo jiems tai prisiminti? Paprasykite
vaiky iSvardyti keleta dalyky, kuriuos Dangis-
kasis Tévas nori, kad atmintume. Tegu vaikai
sukuria savo ,laisvés véliavas“ su frazémis ir
paveiksléliais, kurie padés atminti tuos dalykus.

o Paprasykite kurio nors vaiko perskaityti Almos
48:17. Kad vaikams buty lengviau suprasti, kodél
mes esame kvieciami buti kaip Moronis, paprasy-

kite jy i$studijuoti Almos 48:11-13, 16. Paprasyki-

te juy surasti tuos zodzius ir frazes, kurios padeda
mums suprasti, kodél Moronis buvo toks geras
Jézaus Kristaus mokinys. Kai jie papasakos, ka
surado, pasiulykite pagalvoti, kg konkretaus gali
daryti, kad tapty panasesni j Moronj.

ALMOS 47:4-19

Sétonas mus pamazu gundo ir
stengiasi apgauti.

Vaikai turi Zinoti, kad Sétonas bandys sugundyti

mus daryti mazas nuodémes, kad galéty nuvesti link

didesniy nuodémiy.

Galimos veiklos

o Kartu paskaitykite jasy atrinktas eilutes is Almos

47:4-19 ir paaiskinkite vaikams, kaip Amalikijas

ALMOS 43-52

uzvaldé Lehoncio armija, nors jos nariai buvo
»mintyse apsisprend¢”, kad jy neprivers kariauti
pries nefitus. Kas buty atsitike, jeigu Amalikijas
i§ pradziy buty pasakes Lehonciui, ka planuoja
daryti? Ko $ios eilutés moko mus apie Sétono
bandymus mus suklaidinti?

» Parodykite gerai priziaréto ir nepriziuréto namy
paveikslélius arba sutvarkyto ir Zolémis apzélusio
darzy paveikslélius. Tegu vaikai aptaria, kg mato
tuose paveiksléliuose ir kaip laikui bégant jvyko
tokie pasikeitimai. Ka galéjo padaryti namo ir
darzo savininkai, kad to i§vengty? Paaiskinkite,
kad Zzmonés nuodémingi gali tapti palaipsniui, jei
neatsispiria Sétono pagundoms daryti tariamai
mazas nuodémes (tokias, kaip nesaziningumas
arba pornografijos ziuré¢jimas), o po to ir dideles.
Kokiems blogiems poelgiams turime atsispirti
savo gyvenime?

Skatinkite mokytis namuose

Paprasykite kiekvieno vaiko paminéti po vieng
dalyka, kurj iSgirdo arba pajauté Siandien ir kuriuo
noréty pasidalyti su Seimos nariu. Paraginkite juos
iki galo jvykdyti savo planus.

Masy mokymo tobulinimas

Padékite vaikams jgyti pasitikéjimo savimi.
Kai kurie mokiniai gali jaustis negabds savaran-
kiSkai mokytis Evangelijos. Vienas iS budy suteikti
jiems pasitikejimo yra pagyrimai uz dalyvavima
pamokoje.
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RUGPJUCIO 10-16

Almos 53-63

,ISSAUGOTAS JO NUOSTABIA GALIA“

Jaunyjy kariy, aut. Arnoldas

Kai skaitysite Almos 53—-63 skyrius, pagalvokite, kaip galétumeéte ,atgaivinti“ Siuose skyriuose

pateiktas istorijas ir taip padéti vaikams mokytis jy mokomy Evangelijos principy.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

W

X\
Skatinkite dalytis
Paruoskite vaikus mokytis i§ Almos 53-63 skyriy,
paprasydami jy papasakoti, ka prisimena apie anti
nefi lehius (Zr. Almos 23-24). Galite padéti, paro-
dydami paveikslélj, kurj naudojote mokydami apie
juos, arba priminkite apie uzduotis, kurias atliko
per pamoka.

\—

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

ALMOS 53:20-21; 56:27, 47-48

Galiu bati iStikimas (-a) Dievui, kaip tie
jaunieji kariai.

Jaunieji Helamano kariai gali buti geras pavyzdys
jusy mokomiems vaikams. Skatinkite vaikus stengtis
biuti panasiems j juos.

Galimos veiklos

» Kol trumpai papasakosite istorija apie jaunuo-
sius Helamano karius, vieno i$ vaiky paprasykite
palaikyti Sios savaités plane vadovélyje ,Ateik ir
sek paskui mane” — pavieniams asmenims ir Seimoms
pateikta paveikslélj. Taip pat galite pasinaudoti
,»34 skyriumi. Helamanas ir 2000 jaunyjy kariy®
(Mormono Knygos istorijos, p. 93-94). Leiskite vai-
kams papasakoti, kg jie Zino ir kas jiems patinka
pasakojime apie 2 000 jaunyjy kariy.

 Paprasykite, kad vienas berniukas ir viena mer-
gaité vaizduoty jaunyjy kariy téva ir moting. Kai
skaitysite Almos 56:27 ir 47-48, duokite jiems
keleta daikty, rodanciy, kaip motina ir tévas
padéjo kariams, pavyzdziui, tévy siystas atsar-
gas simbolizuojantj maiselj su maistu ir motiny
mokyma simbolizuojandius Rastus. Paprasykite
vaiky jvardyti keleta dalyky, kuriuos jiems davé
arba kuriy iSmoké jy tévai.

o Perskaitykite Almos 53:20-21 ir padékite vaikams
suprasti zodziy Saunds, drgsa, jéga ir istikimi reiks-
me. Papasakokite, kaip jaunieji kariai rodé Sias
savybes. Paruoskite vaikams nedideles korteles su

uzra$u ,Kai , esu panasus j jaungjj karj!“

Padeékite jiems uzpildyti tuscias vietas, jrasant is
Almos 53:20-21 pasirinkta savybe.
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RUGPJUCIO 10-16

» Pasiulykite vaikams atlikti Sios savaités veiklos
puslapyje pateiktas uzduotis. Padékite jiems
pagalvoti, kaip jie gali tapti tarsi Helamano
armija. Kartu sudainuokite ,Visi i§girs tiesa Jo*
(Vaikisky daineliy knyga, p. 92).

Tikéjimo sékla, aut. Dzéjus Vordas

ALMOS 58:32-41
Kai dél kaZzko nerimauiju, galiu
pasikliauti Dievu.

Kai Helamanui ir jo armijai buvo sunku, jis pasi-
kliové Viespaciu. Ko i$ jo pavyzdzio gali pasimokyti
jusy mokomi vaikai?

Galimos veiklos

o Lentoje nupieskite susiraukusj veidelj ir pakalbé-
kite, kaip Helamanas nerimavo, nes jo armijai sti-
go maisto ir vyry, kurie galéty kovoti (zr. Almos
58:32—41). Paprasykite vaiky papasakoti, kada jie
dél ko nors nerimavo. Perskaitykite Almos 58:37
(arba padékite perskaityti vienam i§ vaiky) ir
paprasykite vaiky lentoje nupiesta veidelj pakeisti
i besiSypsantj, kad parodyty, kaip Helamanas
jautési dél to, kad pasikliové Dievu. Kaip galime
elgtis, kai dél ko nors nerimaujame? Sudainuoki-
te ,,Sypsokis® (Vaikisky daineliy knyga, p. 128).

o Ant lapeliy uzrasykite keleta dalyky, dél kuriy
kartais nerimauja vaikai. Tegu vaikai paeiliui
iSrenka po lapelj, kurj perskaitysite, ir paprasyki-
te vaiky pasakyti, kaip kiekvienu i$ atvejy jiems
gali padéti Dievas. Pasidalykite patirtimi, kada
Dievas padéjo, kai dél kazko nerimavote.
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Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

ALMOS 56:45-48; 57:21, 25-27; 58:39-40
Galiu bati istikimas (-a) Dievui, kaip tie
jaunieji kariai.

Kokios pasakojime apie jaunuosius Helamano

karius pateiktos tiesos gali padéti vaikams jy gyveni-
mo sunkumuose?

Galimos veiklos

 Paprasykite vaiky papasakoti, ka jie zino apie
jaunuosius karius. Taip pat galite pasinaudoti
»34 skyriumi. Helamanas ir 2000 jaunyjy kariy®
(Mormono Knygos istorijos, p. 93-94). Tegu vaikai
pasako, kuo juos zavi jaunieji kariai.

« Kartu perskaitykite Almos 56:45-48; 57:21, 25-27
ir 58:39-40. Pakvieskite vaikus Siose eilutése rasti
zodzius ir frazes, apibudinancias jaunuosius
karius. Ka reiskia Sie zodziai ir frazés? Kaip mes
galime buti panasus j jaunuosius karius?

o Perskaitykite vaikams Almos 56:46—48 ir papra-
Sykite jy iSvardyti, ko apie tikéjima jaunyjy kariy
motinos moké savo vaikus. Kaip tévai §iais laikais
padeda savo vaikams jgyti tikéjimo? Kodél svar-
bu, kad vaikai ,,tiksliai“ laikytysi tévy ir Bazny-
¢ios vadovy teisingy mokymuy? (Almos 57:21)

ALMOS 53:10-17; 56:27
Galiu laikytis sandoruy.

Jaunieji kariai ir jy tévai sudaré sandoras, kuriy isti-
kimai laikési. Pasakojimg apie tai galite panaudoti
mokydami vaikus apie sandory svarba.



Galimos veiklos

o Padalinkite vaikus | tris grupes: viena vaizduos
Helamana, kita — Amono Zmones, o trecia —
Amono zZmoniy stnus. Kartu perskaitykite Almos
53:10-17 ir tegu kiekviena grupé papasakoja,
kaip juy vaizduojami Zmonés sudaré sandoras ir
ju laikési. Paliudykite, kad kai laikomés sandory,
Dangiskasis Tévas mus laimina.

o Lentoje uzrasykite frazes i§ Mozijo 18:8-10

arba Doktrinos ir Sandory 20:37, paaiskinancias
sandora, kuria sudarome krikstydamiesi. Taip pat
uzra$ykite keleta su sandoromis nesusijusiy fra-
ziy. Paprasykite vaiky apibraukti tai, kg sudary-
dami sandora pazadame daryti (jei reikia, tegu jie
paziari Rastuose). Kaip esame laiminami, kai lai-
komés sandory? Paskatinkite vaikus uzsirasyti, ka
sudarydami sandora su Dievu jie pazadéjo daryti,
ir ta sarasa pasidéti ten, kur galéty daznai matyti.

o Kurio nors vaiko paprasykite perskaityti Almos
56:27. Kaip tévai padéjo savo sinums, nesulauzy-
dami savo sandoros nekariauti? Kas stiprina mus,
kai laikomés sandory?

ALMOS 61:3-14
AS galiu nepykti.
Moronis neteisingai apkaltino Pahorang, bet §is

nesupyko ir pasaké: ,,Dziaugiuosi tavo Sirdies kilnu-
mu“ (Almos 61:9).

Galimos veiklos

 Pasiulykite vaikams pagalvoti, kada jie buvo
apkaltinti padare kazka, ko i$ tiesy nedaré.
Papasakokite jiems, kaip tai nutiko Pahoranui

ALMOS 53-63

(zr. Almos 60—61). Galite pasinaudoti ,,35 skyriu-
mi. Kapitonas Moronis ir Pahoranas® (Mormono
Knygos istorijos, p. 95-97). Kad mokiniai suzinoty
apie Pahorano reakcija, paprasykite jy pakaitomis
perskaityti Almos 61:3-14. Ka veiké Pahoranas
tuo metu, kai Moronis jj apkaltino? K3 apie
atleidima suzinome i§ Pahorano pavyzdzio? Kaip
galime buti tokie kaip jis?

o Lentoje uzrasykite: Kg daryti, jeigu kas nors ant
mangs supyksta? Paprasykite, kad vaikai paeiliui
lentoje uzrasyty keleta atsakymy. Kaip Pahoranas
galéty atsakyti j ta klausima? Pasialykite vaikams
naudojant tuos atsakymus parasyti laiska sau
patiems, kad galéty jj paskaityti, kai kas nors ant

ju supyksta.

Skatinkite mokytis namuose

Paskatinkite vaikus savo Seimoms papasakoti apie
vieng i$§ budy, kaip jie noréty tapti panasus j jau-
nuosius karius. Jie taip pat galéty padékoti savo
tévams uz tai, kad moko juos taip, kaip mokeé vaikus
jaunyjuy kariy motinos.

Muasy mokymo tobulinimas

Jtraukite vaikus j Evangelijos aptarimus.
Klases aplinkos pritaikymas pamokai gali padéti
vaikams geriau jsitraukti j Evangelijos aptarimus.
Pavyzdziui, kartais galite tiesiog pasidlyti vaikams
susesti ratu ant zemeés, ne ant kedziy.
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Kaip ir jaunieji kariai galiu bati iStikimas Dievui (Almos 53:20-21).

Nupieskite save kaip jaunajj karj. Su kuo nors pasidalykite mintimis, kaip galite parodyti tikéjima DangiSkuoju Tévu ir Jézumi Kristumi.
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RUGPJUCIO 17-23

Helamano 1-6

,MUOSU I3PIRKEJO UOLA”

Siame plane siiilomos veiklos skirtos jziebti jkvépima jasy $irdyje ir prote. Paprastai geriausios

idé¢jos kyla pamaldziai apmastant Rastus ir jisy mokomuy vaiky poreikius.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

Skatinkite dalytis

Kad paskatintuméte mokinius Evangelijos mokytis
namuose, galite keleta iS jy paprasyti papasakoti, ka
jie iSmoko $§ig savaite. Paaiskinkite, kaip jis mokotés
Evangelijos namuose, ir aptarkite, kaip vaikai galéty
padéti savo $eimoms mokytis i§ Mormono Knygos.

\ =

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

HELAMANO 5:12

Savo pamatg galiu statyti ant
Jézaus Kristaus.

Helamanas mokeé savo stunus Nefj ir Lehj savo gyve-
nima statyti ant ISpirkéjo uolos. Pagalvokite, kaip to
paties galite pamokyti ir savo mokinius.

Galimos veiklos

« Parodykite $ventyklos ar kito pastato nuotrauka
arba piesinj ir paaiskinkite, jog pastatams reikia
tvirto pamato, kad véjai ir audros jy nesugriauty.
Pavaizduokite tai paprasydami vaikus paméginti
pajudinti akmenj, puciant j ji. Paskaitykite keleta
pirmy Helamano 5:12 eiludiy, paprase, kad vaikai
pakelty ranka, kai tik iSgirs, kas yra muasy pama-
to ,,uola“.

 Pasiulykite, kad jums skaitant Helamano 5:12 vai-
kai atlikty veiksmus. Pavyzdziui, jie gali mojuoti
rankomis, kai skaitysite apie velnio ,,galingus
véjus®, ir atsistoti tvirtai, kai skaitysite apie I$pir-
kéjo ,,uola®.

o Paprasykite, kad vaikai padéty jums i$ kaladé-
liy arba kity daikty pastatyti pastata. Pradékite
nuo ,patikimo pamato® ir pakalbékite, kaip
Jézus Kristus turi buti misy gyvenimo pamatas.
Paklauskite vaiky, kaip jie gali sekti Jézumi Kris-
tumi ir, paminéjus po veiksma, leiskite pastato
pamata papildyti kaladéle.
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RUGPJOCIO 17-23

o Paprasykite vaiky atlikti spalvinimo uzduotj ir
padékite iskirpti nuspalvinta paveikslélj. Kokiais @
veiksmais savo gyvenima galime jtvirtinti ant '
Jézaus Kristaus pamato? Papasakokite apie keleta

Mokykite doktrinos

budy, kaip jas savo gyvenima jtvirtinote ant Gel-

bétojo mokymuy ir kaip tai jj palaimino. \/yresmus vaikus
HELAMANO 5:21-52 HELAMANO 1-6
Sventoji Dvasia $nabZda tyliu ramiu balsu. Jei basiu nuolankus (-i), DangiSkasis Tévas

] ] mane palaimins.
Helamano 5:29-30, 45—47 pateiktas balso, kurj

iSgirdo lamanitai, apragymas panasus | tai, kaip mes Mormono Knygoje gausu pavyzdziy apie i8didumo
apibadiname Sventosios Dvasios pasireiskimus. pavojus ir nuolankumo palaiminimus. Keletg i$ $iy
Galite panaudoti tas eilutes, kad padétuméte vai- pavyzdziy galima rasti Helamano 1-6 skyriuose.
kams i$mokti atpazinti Dvasios balsa. Kai studijuosite Siuos skyrius, pagalvokite, kaip tuos

pavyzdzius galite panaudoti per pamokas.

Galimos veiklos
o Papasakokite istorija apie Nefj ir Lehj kaléjime. Galimos veiklos
Galite pasinaudoti ,,37 skyriumi. Nefis ir Lehis o Paprasykite vaiky padéti jums lentoje nupiesti §j

kaléjime® (Mormono Knygos istorijos, p. 99-102).
Apie balsa, kurj i§girdo Lamanitai, kalbékite pas-
nabzdomis. Keleta karty pakartokite ta istorija
ir pasialykite vaikams su jumis kalbéti pasnibz-
domis. Papasakokite vaikams, kaip Sventoji
Dvasia $nabzdéjo jums ir kaip tai sustiprino jasy
liudijima.

Kartu su vaikais perskaitykite Helamano 5:30

ir drauge sudainuokite dainele apie Sventaja
Dvasia, pavyzdziui, ,,Klausyk, klausyk balso

to tylaus® (Liahona, 2006 m. balandis, p. D13).
Atkreipkite vaiky démesj j Rasty eilutés ir j dai-
nos zodzius, kurie nusako, kaip Sventoji Dvasia
kalba mums (taip pat zr. Helamano 5:45-47).
Pasitelkdami Helamano 5:29 ir asmening patirtj
pateikite vaikams keleta pavyzdziy apie gerus
dalykus, kuriuos daryti mus gali jkvépti Svento-
ji Dvasia.
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»i8didumo ciklo® rata. Kartu perskaitykite Hela-
mano 3:24, 33-34, 4:11-15 ir paprasykite vaiky
parodyti, kurias rato vietas apibudina $ios eilutés.

o Lentoje uzrasykite Zodzius Nuolankus ir ISdidus.
Popieriaus lapeliuose uzrasykite keleta nuo-
lankuma arba iS$diduma isreiskianciy poelgiy
pavyzdziy ir paprasykite, kad vaikai paeiliui imty
po lapelj ir priklijuoty $alia ta poelgi apibudi-
nancio zodzio. Kokiais veiksmais galime parodyti
nuolankuma?

ISdidumas ir Sunaikinimas
nelabumas et jr kancia

{d N\

Teisumas ir Nuolankumas
klestéjimas ir atgaila

L1sdidumo ratas”



HELAMANO 5:5-14
Savo pamatg statysiu ant Jézaus Kristaus.

Helamano 5:12 pateikiami puikus palyginimai, kaip
statyti pamata ant Jézaus Kristaus. Kaip tuos paly-
ginimus galite pasitelkti paaiSkindami §j principa
vaikams? Jei tai darysite, tai padés vaikams pasiruos-
ti atremti gyvenimo pagundas ir sunkumus.

Galimos veiklos

» ] pamoka atsineskite skirtingy medziagy, kurios
galéty simbolizuoti silpna ir stipry pamata
(pavyzdziui, vatos ir ploksc¢ia akmenj arba plyte-
l¢). Pasialykite vaikams ant skirtingy pamaty is
kaladéliy arba kitokiy medziagy pastatyti boks-
tus. Kodél vieni pamatai stipresni uz kitus? Kartu
perskaitykite Helamano 5:12 ir paklauskite vaiky,
kodél, ju manymu, Jézus Kristus yra ,patikimas
pamatas® misy gyvenimui. Kaip galétume ant Jo
pastatyti savo gyvenima? Paprasykite vaiky atsa-
kymy paieskoti Helamano 3:27-29, 35 ir Tikéjimo
teiginiy 1:4.

» Pakvieskite vaikus perzvelgti Helamano 5:5-14
ir suskaiciuoti, kiek karty Siose eilutése paminéti
zodziai ,atmink®, ,prisiminkite” ir pan. Ko Hela-
manas moké savo siinus, kad jie tai prisiminty?
Kaip ty dalyky atminimas padeda Jézy Kristy
padaryti misy gyvenimo pamatu?

HELAMANO 5:20-52
Atgaila dvasine tamsg pakeicia Sviesa.

Lamanitus, kurie atéjo j kaléjima nuzudyti Nefio ir
Lehio, apgaubé tikra tamsa. Kai nusidedame, puo-
lame i dvasine tamsa. Helamano 5:20-52 mokoma,
kaip galima pas$alinti ,,tamsos debesj” (41 eiluté).

HELAMANO 1-6

Galimos veiklos

o Kuo labiau pritemdykite klasg, po to, pasisvies-
dami mazu zibintuvéliu, perskaitykite Helamano
5:20-40. Kaip tamsoje galéjo jaustis lamanitai?
Pakvieskite vaikus pasiklausyti, ka Aminadabas
moké zmones daryti, kad tamsa buty pasalinta, ir
tada perskaitykite 41 eilute. Tada jziebkite Sviesas
ir kartu perskaitykite 42—48 eilutes. Ko Sios eilu-
tés moko mus apie palaimas, kurias j gyvenima
atnesa atgaila?

 Pasiulykite vaikams jsivaizduoti, kad jie moko
mazesnius vaikus apie Sventg ja Dvasia. Kaip,
mokydami apie Dvasios balsa ir tai, ka jis kartais
sako, jie galéty panaudoti Helamano 5:29-33,
44-47? Kaip Sventoji Dvasia jkvépé jus atgai-
lauti? Paskatinkite vaikus pasidalyti patyrimais,
kai jie jauté Sventosios Dvasios suteikta ramybe
ir paguoda.

Skatinkite mokytis namuose

Pasialykite vaikams savo Seimos nariy paklausti,
kaip jie savo gyvenimg staté ant Jézaus Kristaus.
Arba gali Seimos nariams papasakoti, kaip patys
planuoja ant Jo statyti savo gyvenima.

Masy mokymo tobulinimas
Paliudykite apie Jézy Kristy. JUsy Sventa parei-
ga padeti sustiprinti augancius jasy klaseés vaiky
liudijimus. Padekite jiems pajausti Jézaus meile ir
patys daznai apie Jj liudykite.
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Savo pamatg statysiu ant Jézaus Kristaus (Helamano 5:12).

Sukurkite ,iSSokantj“ namga. Nuspalvinkite paveikslélius ir iSkirpkite staciakampj bei nama.
Staciakampj perlenkite per puse ties punktyrine linija. Namo apacioje perlenkite ties punktyrinémis
linijomis ir pazyméta gsele priklijuokite prie namo nugarélés, kaip parodyta paveikslélyje. Nama
priklijuokite prie statiakampio, kad namo dalyje uzraSyti skaiciai sutapty su skaiciais staciakampyje.
Staciakampyje paraSykite badus, kaip savo pamatg galite statyti ant Jézaus Kristaus.
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RUGPJUCIO 24-30

Helamano 7-12

L PRISIMINTI VIESPAT}

Bok3te prie sodo besimeldziancio Nefio
paveikslélis, aut. DZeris Tompsonas

Skaitydami Helamano 7-12 skyrius susimastykite, kaip Siuose skyriuose aprasytos istorijos ir

principai galéty palaiminti jasy mokinukus. Jusy gautg jkvépima gali papildyti Siame pamokos

plane pateikti pasitlymai.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

Skatinkite dalytis

Paklauskite vaiky, ka jie zino apie Helamano siny,
prana$a Nefj (Zr. Helamano 7-12). Jei reikia, paais-
kinkite skirtumus tarp $io pranaso Nefio ir pranaso
Nefio Mormono Knygos pradzioje.

\—

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

HELAMANO 7:20

VieSpats nori, kad Jj prisiminc€iau.

Nefis stebéjosi, kaip jo liaudis nusigrezé nuo Dievo
ir Ji pamirso. Kaip galite padéti vaikams suzinoti,
kaip prisiminti Dangiskajj Téva ir Jézy?

Galimos veiklos

o Papasakokite vaikams, kaip kazkada ka nors
pamirsote. Paklauskite jy, ar jiems kada teko ka
nors pamirsti. Perskaitykite jiems Helamano 7:20
ir paaiskinkite, kad nefitai sgmoningai pamirso
Dieva. Pranasas Nefis nor¢jo, kad jie prisiminty
Dieva. Atsineskite j maiselj sudéty paveiksléliy,
kuriuose buty pavaizduoti budai prisiminti Dan-
giskaji Téva ir Jézy. Leiskite vaikams pakaitomis
i§ maiselio traukti po paveikslélj ir pasakoti, kaip
kasdien galime prisiminti Dieva.

» Taip pat galite padéti vaikams atlikti uzduotis i$
Sios savaités veiklos puslapio.

HELAMANO 8:13-23

Prana3ai liudija apie Jézy Kristy.

Nefis liudijo, kad Jézus Kristus ateis, ir kvieté
zmones atgailauti ir Juo sekti. Siuos skyrius pasi-

telkite mokydami vaikus, kad pranasai liudija apie
Jézy Kristy.
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RUGPJOUCIO 24-30

Galimos veiklos

o Parodykite Jézaus Kristaus paveikslélj ir papasa-
kokite vaikams, kad tokie pranasai, kaip Nefis,
kviecia mus sekti Jézumi. I Helamano 8:22
paskaitykite §iuos zodzius apie pranasus: ,,Jie
liudijo apie Kristaus atéjima ir zZvelgé ateitin,
ir dziagavo jo diena, kuri ateis.“ Papasakokite
vaikams apie ka nors, ka dabartinis pranasas yra
pasakes apie Gelbétoja.

o Drauge sudainuokite dainele apie pranasus,
pavyzdziui, ,Pranasu seki“ (Vaikisky daineliy
knyga, p. 58). Daineléje raskite pagrinding fraze ir
po viena jos zodj uzrasykite ant keleto i§ popie-
riaus iSkirpty pédsaky. Pédsakus iSdéliokite
ant grindy, kad vesty link Gelbétojo paveikslo.
Pasiulykite vaikams eiti keliu, kuriuo veda péd-
sakai, ir padékite jiems perskaityti ant jy uzrasy-
tus zodzius.

HELAMANO 10:11-12
Paklusiu DangiSkajam Tévui.

Nefio parodytas paklusnumo pavyzdys gali jkvépti
jasy mokomus vaikus paklusti Vie$paciui.

Galimos veiklos

o Perskaitykite Helamano 10:2, 11-12 ir padéki-
te vaikams suprasti, kad Nefis pakluso Dievui.
Pakvieskite vaikus suvaidinti tai, ka daré Nefis.
Pavyzdziui, paprasykite juos nueiti j vieng kam-
bario gala (tarsi eity namo), tada sustoti, apsi-
sukti ir nueiti j kitag kambario gala (tarsi grizty
skelbti Zmonéms Dievo Zodzio). Padékite jiems
suprasti, kad Nefis noréjo paklusti Viespaciui, net
jei jam ir reikéjo padaryti kazka sunkaus.

o Padékite vaikams suprasti, jog kartais Dangis-

kasis Tévas nori, kad pasielgtume kitaip, nei noré-

tysi, bet mes, kaip ir Nefis, galime Jam paklusti.
Paprasykite vaiky uzbaigti keleta teiginiy, pana-
$iy i 8j: ,Kartais norisi supykti, bet Dangiskasis
Tévas nori, kad as...“ Skatinkite vaikus nepamirs-
ti sustoti ir pagalvoti, ka Dangiskasis Tévas nori,
kad jie daryty, ir tada tai daryti.
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Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

HELAMANO 7-11
Kai seku prana3u, esu dvasisSkai saugus.

Prezidentas Dzeimsas E. Faustas moké: ,,Misy
saugumas pagrijstas jsiklausymu j tai, ka sako [Baz-
nycios prezidentas], ir sekimu jo patarimais® (“Con-
tinuous Revelation,” Ensign, Nov. 1989, 10).

Galimos veiklos

o Paprasykite, kad vaikai lentoje sudaryty sarasa to,
ka daro pranasas (zr. Rasty rodykle, ,,Pranasas®,
rastai.ChurchofJesusChrist.org). Padékite jiems
Helamano 7:1-2, 27-29; 8:22-23 ir 10:3-4, 6-7
surasti, kaip Nefis dar¢ tai, kas uzrasyta vaiky
sarase. Kada matéme tai darant dabartinj pra-
nasa? Paliudykite apie dabartinj pranasa. Kad
pavaizduotumeéte, kokie svarbus yra pranasai,
parodykite pirmaja filmuko ,Watchman on the
Tower® (liet. ,,Sargybiniai ant boksto“) minute
(ChurchofJesusChrist.org).

» Kartu perskaitykite Helamano 11:3-7 (arba trum-
pai papasakokite ,,39 skyriy. Nefis gauna didzia
galia® (Mormono Knygos istorijos, p. 108-110).
Paprasykite vaiky pasiklausyti, kas nutiko zmo-
néms, kurie neklausé pranaso. Kas gali nutikti,
jeigu nesiklausome pranaso? Kaip esame laimi-
nami, kai juo sekame? Papasakokite apie ka nors,
ko moké musy pranasas, ir paskatinkite vaikus
sekti jo mokymais.

HELAMANO 7:20-21

VieSpats nori, kad Jj prisiminciau.

Vaiky, kuriuos mokote, démesys bus blaskomas

ir dél to jie gali pamirsti Dangiskaji Téva ir Jézy
Kristy. Kaip galétuméte jkvépti vaikus skirti laiko
dvasiniams dalykams?



Galimos veiklos

o Kartu perskaitykite Helamano 7:20-21 ir paklaus-
kite vaiky, ka, jy manymu, reiskia pamirsti Dieva.
Paaiskinkite, kad zodis pamirsti taip pat gali
reiks$ti ,,nesirapinti arba ,ignoruoti“. Parodykite
paveikslélj su Gelbétoju ir paprasykite, kad vaikai
nupiesty dalykus, kuriems reikia daug laiko ir
dél to kyla pavojus pamirsti Viespatj. Jy pieSiniais
uzdenkite Jézaus paveikslélj. Paprasykite vaiky
pagalvoti, ka jie gali daryti, kad prisiminty Dan-
giskaji Téva ir Jézy. Kai jie dalysis savo mintimis,
nuimkite po vieng piesinj, kol pasirodys Gelbéto-
jo paveikslélis.

o Pasiulykite vaikams atlikti $ios savaités veiklos
puslapyje pateiktas uzduotis.

HELAMANO 10
Kai mastau apie Dievo Zodj, galiu
gauti apreisSkima.

Ar jiusy mokinukai zino, ka i8 tiesy reiskia mastyti?
Padékite jiems suprasti, kad Nefis buvo palaimin-
tas apreiskimu, kai masté apie tai, ka jam parodé
Viespats.

Galimos veiklos

o Padékite vaikams suprasti, kg reiskia mas-
tyti (zr. Rasty rodykle, ,Mastyti“, rastai.
ChurchofJesusChrist.org). Paprasykite jy pagal-
voti, kokiais dar kitais zodziais galima paaiskinti,
ka reiskia mgstyti. Tada pakvieskite perskaityti
Helamano 10:1-3 ir zodzius mastydamas ir bemgs-
tant pakeisti jy sugalvotais Zodziais. Kas nutiko,
Nefiui mastant apie Rastus? (Zr. Helamano

HELAMANO 7-12

10:3-7.) Papasakokite apie meta, kai gavote
apreiskimg po to, kai apmastéte Rasty istrauka
arba 8iy laiky apreiskima, arba kokj nors dvasin-
ga nutikima.

» Duokite vaikams laiko perskaityti Helamano 10
skyriy arba paskaitykite jj kartu ir pasialykite
jiems surasti eilute, apie kuria noréty galvoti kita
savaite. Pasiulykite jiems pasirinktg eilute uzsira-
$yti ant popieriaus lapelio arba kortelés ir padéti
ten, kur kita savaite priminty pagalvoti apie t3
eilute. Per kita pamoka skirkite Siek tiek laiko
vaikams papasakoti, kg jie suzinojo mastydami
apie tg eilute.

Skatinkite mokytis namuose

Pasialykite vaikams savo Seimoms papasakoti, ka jie
planuoja daryti, kad kasdien prisiminty Dangiskajj
Téva ir Jézy Kristy. Jie taip pat gali pakviesti savo
$eimas daryti tai kartu.

Masy mokymo tobulinimas

Skatinkite gerbdami valios laisve. Kai kvie-
Ciate vaikus veikti vadovaujantis jasy mokymais,
pagalvokite, kaip galetumete parodyti, kad gerbia-
te jy valios laisve pasirenkant, kaip taikyti tai, ka
iSmoko. Pavyzdziui, po pamokos apie Gelbétoja
galite paklausti: K3 darysite, kad Sig savaite prisi-
mintumete Gelbétojg?”
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VieSpats nori, kad Jj prisiminciau (Helamano 7:20).
Nuspalvink paveikslélj, iSkirpk jj ir jo apacioje iskirpk plySelj. Tada
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RUGPJUCIO 31 - RUGSEJO 6

Helamano 13-16
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Ruosdamiesi pamokai perskaitykite Helamano 13-16 skyrius ir pagalvokite, kurios veiklos

geriausiai padéty vaikams mokytis Siuose skyriuose pateikty tiesy.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

w

Skatinkite dalytis

Parodykite Samuelio Lamanito paveikslélj ir
pakvieskite vaikus papasakoti, ka jie zino apie
Samuelj. Pavyzdziui, gal jie galéty prisiminti istori-
ja, kaip jis moké zmones uzsilipes ant sienos, arba
zenklus, kurie, pasak jo, pasirodys gimus Jézui?

\—

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

HELAMANO 13:2-5

Dvasia gali kalbéti masy Sirdims.

Isakes Samueliui Lamanitui skelbti Evangelija nefi-
tams, Dangiskasis Tévas jam padéjo Sirdimi pajusti,
ka turi sakyti.

Galimos veiklos

o Mokykite vaikus, kad nors mes tarpusavyje
kalbamés ZodZiais, Sventoji Dvasia gali bend-
rauti per Sirdyje patiriamus jausmus. Pasiilykite
jiems iskelti rankas vir§ galvos kiekvieng kartg,
kai Helamano 13:2-5 perskaitysite zodj ,$irdis“.
Padeékite jiems papuosti Sirdies formos lapg su
uzra$u: ,,Dvasia kalba mano §irdyje.“

o Pasakykite vaikams, kad po kriksto ir patvirti-
nimo jie turés Sventosios Dvasios dovana, kuri
padés jiems jausti, ka Dangiskasis Tévas nori, kad
jie daryty ir sakyty. Padékite jiems pagalvoti, ka
Sventoji Dvasia jiems gali pasakyti, ir tegu papa-
sakoja, ka galéty daryti sekdami tais raginimais.

HELAMANO 14:2-7, 20-25
Pranasai moko apie Jézy Kristy.

Istorija apie Samuelj Lamanita yra geras btudas
pamokyti vaikus, kad visi pranasai moko apie
Jézy Kristy.
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RUGPJUCIO 31 - RUGSEJO 6

Galimos veiklos

o Parodykite Samuelj Lamanita vaizduojantj
paveikslélj i$ Sios savaités pamokos plano, esancio
JAteik ir sek paskui mane” — pavieniams asmenims ir
Seimoms, ir, remdamiesi Helamano 13-16, papras-
tais zodziais papasakokite vaikams, kas nutiko
Samueliui. Taip pat galite pasinaudoti ,,40 skyriu-
mi. Samuelis Lamanitas kalba apie Jézy Kristy*
(Mormono Knygos istorijos, p. 111-113). Tegu vai-
kai papasakoja, ka zino apie Samuelj Lamanita.

o Drauge padainuokite dainelés ,,Mormono Kny-
gos pasakojimai“ posma (Vaikisky daineliy knyga,
p- 62). Papasakokite, kokie Samuelio bruozai jus
zavi, ir paklauskite vaiky, kas jiems patiko $ioje
istorijoje.

 Ivairiose klasés vietose paslépkite paveikslélius,
vaizduojancius zenklus, apie kuriuos Samuelis
pranasavo Helamano 14:2-7 ir 20-25. Pasakykite
fraze, apibudinancia viena i$ zenkly, ir paprasyki-
te vaiky surasti paveikslélj su tuo zenklu. Paais-
kinkite, kad $ie Zenklai padéjo nefitams suzinoti
apie Jézy Kristy. Paliudykite, kad visi pranasai,
kaip ir Samuelis, liudijo apie Jézy Kristy.

Pranasai nukreipia mus jJézy Kristy.

HELAMANO 16:1-6
Kai seku pranasu, esu laiminamas (-a).

Dangiskasis Tévas davé mums pranasa, kad zinotu-
me Jo valig ir sektume Jo planu. Kai klausomeés pra-
naso zodziy ir jiems paklastame, esame laiminami.
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Galimos veiklos

o Pad¢kite vaikams i§ kaladéliy arba knygy pasta-
tyti nedidele sieng. Paimkite zaisliuka arba léle,
kuri simbolizuoty Samuelj, ir leiskite vaikams
paeiliui padéti ,,Samueliui“ uzkopti ant sienos,
kad galéty mokyti Zmones apie Jézy Kristy. (Taip
pat zr. Sios savaités veikly puslapij.) Paskaityki-
te i§ Helamano 16:1 ir 5 eiluciy frazes, kurios
rodo, kad kai kurie Zmonés patikéjo Samueliu
ir pasikrikstijo. Paskaitykite i§ Helamano 16:2 ir
6 eiluciy frazes, kurios rodo, kad kiti nepatikéjo
ir pyko ant Samuelio. Paliudykite, kad pranasu
sekantys zmonés yra laiminami.

o Parodykite Gelbétojo paveikslélj ir paprasykite
kurio nors mokinio vaizduoti pranasg ir vesti
kitus vaikus aplink kambarj, visiems dainuojant
»Pranasu seki“ (Vaikisky daineliy knyga, p. 58—59)
arba kokig nors kita giesme apie pranasus. Tada
pranasa vaizduojantj vaika paprasykite nuvesti
vaikus prie Gelbétojo paveikslélio. Paliudykite,
kad jei seksime pranasu, jis nuves mus pas Jézy
Kristy. Papasakokite, ko miasy pranasas nese-
niai mokeé apie Jézy Kristy. Kaip galime sekti jo
patarimais?

&

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

HELAMANO 13:2-4

Dvasia gali kalbéti masy Sirdims.

Viena diena jusy mokomiems vaikams reiks suzino-
ti, kaip daryti tai, ka daré Samuelis, — dalytis Zinia,
kuria VieSpats atsiys j jy protus.



Galimos veiklos

o Parodykite Samuelio Lamanito paveikslélj
(pavyzdziui, i§ ,Ateik ir sek paskui mane — pavie-
niams asmenims ir Seimoms) ir paklauskite vaiky,
kaip, skelbdamas Evangelija ant sienos, Samuelis
suzinojo, ka sakyti. Paprasykite juos atsakymo
paieskoti Helamano 13:2—4. Papasakokite, kaip
Sventoji Dvasia padéjo jums Sirdyje pajausti, ka
Dievas nori, kad padarytumeéte ar pasakytuméte.

Pakvieskite vaikus pasidalyti panasiais patyrimais.

» Parodykite dabartinio pranaso, kalbancio
visuotinéje konferencijoje, nuotrauka. Pasaky-
kite vaikams, kad Dievas pasako pranasui, ka
sakyti mums taip pat, kaip Jis pasaké Samu-
eliui, kg sakyti nefitams. Pasikalbékite apie tai,
ka yra pasakes pranasas tokio, kas jkvépé jus
arba vaikus.

HELAMANO 14:2-28
Pranasai moko apie Jézy Kristy.

Samuelio Zinios tikslas buvo paliudyti apie Jézy
Kristy ir pakviesti Zmones atgailauti ir ateiti pas Jj.
Siais laikais miisy pranasai daro tg patj.

Galimos veiklos

o Pusés vaiky paprasykite perskaityti Helamano
14:2-6 ir nupiesti Jézaus gimimo zenklus. Liku-
siyjuy paprasykite perskaityti Helamano 14:20-28
ir nupiesti Jézaus mirties zenklus. Tada paprasy-
kite, kad kiekviena grupé parodyty, kg nupiesé.
Kartu perskaitykite Helamano 14:11-12 ir papra-
$ykite vaiky pasiklausyti, ka Samuelis pranasavo
apie tuos zenklus. Kaip S$iais laikais suzinome
apie Jézy Kristy?

o Paaiskinkite, kad dabartiniai pranasai apie Jézy
Kristy moko taip pat, kaip tai daré Samuelis
Lamanitas. Pasidalykite paskutinés visuoti-
nés konferencijos citata su dabartinio pranaso
liudijimu apie Kristy. Paprasykite, kad vaikai
paaiskinty, ko joje pranasas juos pamoké¢ apie
Jézy Kristy.

HELAMANO 13-16

HELAMANO 16:1-6
Kai seku pranasu, esu laiminamas (-a).

Dangiskasis Tévas davé mums pranasa, kad Zinotu-
me Jo valig ir sektume Jo planu. Kai klausomés pra-
naso zodziy ir jiems paklistame, esame laiminami.

Galimos veiklos

o Perskaitykite Helamano 16:1 ir 5 ir paprasykite,
kad vaikai atsistoty, kai i$girs, ka padaré Zmo-
nés, patikéje Samuelio Zodziais. Tada perskaity-
kite 2 ir 6 eilutes ir paprasykite vaiky atsisésti,
kai iSgirs, ka padaré tie, kurie nepatikéjo. Kaip
galime parodyti, kad tikime dabartinio pranaso
zodziais?

» Parodykite dabartinio pranaso nuotraukg ir
paprasykite vaiky papasakoti, ka apie jj Zino.
Pasidalykite, kaip stengiatés sekti jo mokymais ir
kaip tai jus palaimino.

Skatinkite mokytis namuose

Pasiulykite vaikams kitg savait¢ suzinoti kg nors
i$ to, ka yra pasakes pranasas, ir pasidalyti tuo
su klase.

Masy mokymo tobulinimas

Skatinkite vaikus uzduoti klausimus. ,Sten-
kités j [vaiky] klausimus Ziaréti kaip j galimybes, o
ne kaip j pamaokos trukdyma. [...] Tokie klausimai
padeda jzvelgti, kg vaikai galvoja, kas juos nerami-
na ir kaip jie supranta tai, ko mokosi” (taip pat zr.
Mokymas Gelbétojo badu, p. 25-26).
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Kai seku pranasu, esu palaimintas (Helamano 16:1-8).

Nuspalvink paveikslélius. ISkirpk Samuelio Lamanito figaréle, tada kitoje jos puséje priklijuok
kartono juostele. Prakirpk popieriy per punktyrine linijg sienos virsuje ir per plysj prakisk
figaréle. Papasakok kam nors ant sienos stovin¢io Samuelio Lamanito istorija.
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RUGSEJO 7-13

3 Nefio 1-7

,PAKELK SAVO GALVA IR NELIUDEK"

Diena, naktis ir diena, aut. Chorché Koko

Jeigu reikia papildomos pagalbos ruosiantis mokyti, zitirékite Sios priemonés pradzioje esancius

skyrelius ,,Papildomos priemonés, padésiancios mokyti vaikus® ir ,,Mazesniy vaiky poreikiy

tenkinimas®.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

a*%
Skatinkite dalytis

Pasialykite vaikams papasakoti, ka jie pamena i$
to, ka praeita savaite suzinojo apie zenklus, kurie,
pasak Samuelio Lamanito, padés zmonéms suzino-
ti, kad gimé Jézus. Pasakykite jiems, kad $iandien
kalbésite apie tuos zenklus maciusius zmones.

\—

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

3 NEFIO 1:4-15, 19-21

Jézui Kristui gimus pasirodé nauja Zvaigzde.

Naujojo Testamento pasakojimg apie Gelbétojo
gimima gerai Zino visi, net ir mai vaikai. Si savaité

suteikia puikia proga mokyti jusy klasés vaikus apie

stebuklus, kuriuos, Jézui gimus, maté nefitai.

Galimos veiklos

o Prie§ pamoka ant sienos pritvirtinkite zvaigzde.

Paprasykite vaiky ant sienos surasti kazka, ko
paprastai ant jos néra. Pasakykite vaikams, kad
Jézui gimus nefitai danguje pamaté nauja zvaigz-
de¢. Trumpai papasakokite 3 Nefio 1:4-15 ir 19-21
uzra$yta pasakojima. Galite pasinaudoti ,41 sky-
riumi. Kristaus gimimo zenklai“ (Mormono Knygos
istorijos, p. 114-116).

Parodykite paveikslélj, vaizduojantj Gelbéto-

jo gimima (pvz., i§ Evangelijos paveiksly knygos,
nr. 30), ir sudainuokite mégstama kaléding dai-
nele, pavyzdziui, ,,Metas artéja Kalédy puikus®
(Vaikisky daineliy knyga, p. 32). Padékite vaikams
suprasti, kad nefitai buvo labai toli nuo tos vie-
tos, kur gimé Jézus, bet jie zinojo, kad Jis gimé,
nes maté zenklus. Paliudykite, kad nors nematé-
me Gelbétojo gimimo, Sventoji Dvasia gali padéti
mums suzinoti, kad Rasty pasakojimai apie tai
yra tikri.
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RUGSEJO 7-13

3 NEFIO 1:20
Pranasy ZodZiai visada iSsipildo.
Vie$pats pasaké Nefiui: ,,Parody([siu] pasauliui, jog

ivykdysiu visa tai, ka nurodziau pasakyti savo sventy
pranasy burna“ (3 Nefio 1:13).

Galimos veiklos

o Parodykite paveikslélius, kuriuose vaizduojama,
kaip Dievas $neka per pranasus, pavyzdziui, Nojy
(Evangelijos paveiksly knyga, nr. 7-8; zr. Pradzios
6-7) ir Samuelj Lamanita (Evangelijos paveiksly
knyga, nr. 81; zr. Helamano 14:1-7). Paprasykite
vaiky papasakoti, ka jie zino apie Sias istorijas.

o Kartu su vaikais perskaitykite 3 Nefio 1:20 ir
paliudykite, kad pranasy zodziai visuomet issipil-
do. Pakvieskite vaikus per kita visuotine konfe-
rencija pasiklausyti, kaip kalba pranasai.

3 NEFIO 5:13
Galiu sekti Jézumi Kristumi.

Mormonas saké: ,,AS esu Jézaus Kristaus [...] moki-
nys.“ Kaip galite padéti vaikams suvokti, kad ir jie
yra mokiniai?

Galimos veiklos

o Perskaitykite 3 Nefio 5:13 ir paprasykite vaiky
pakartoti fraze ,,AS esu Jézaus Kristaus mokinys®.
Mokykite juos, kad Jézaus Kristaus mokiniai
stengiasi Juo sekti. Papasakokite apie Mormono
veiksmus stengiantis buti kaip Jézus, pavyz-
dziui, apie Dievo zodzio mokyma ir paklusima
Jo isakymams (Zr. 3 Nefio 5:13-18). Pad¢kite
vaikams sugalvoti biidus, kaip jie gali buti Jézaus
mokiniai.

o Padékite vaikams ant popieriaus lapo apibrézti
savo plastaka ir po to ja iskirpti. Vienoje puséje
uzrasykite ,,A$ — Jézaus Kristaus mokinys® ir
paprasykite juos kitoje puséje nupiesti ka nors
tokio, ka jie gali daryti, kad buty mokiniai (pri-
reikus padeékite). Kartu sudainuokite dainelg apie
sekima Gelbétoju, pavyzdziui, ,,AS stengiuosi but
kaip Jezus® (Vaikisky daineliy knyga, p. 40).
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Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

3 NEFIO 1:4-21

Per pranasus duoti Dievo paZadai
visuomet iSsipildo.

3 Nefio 1:4-21 pateikta istorija gali padéti sustip-
rinti vaiky tikéjima, kad Dievas visada laikosi
Savo pazady.

Galimos veiklos

« Pasiilykite vaikams palyginti Helamano 14:1-7
uzra$yta Samuelio Lamanito pranasyste su jos
i$sipildymu, aprasytu 3 Nefio 1:19-21. Paliudy-
kite, kad per pranasus i$sakyti Dievo pazadai
visuomet issipildo.

o Paskaitykite su vaikais 3 Nefio 1:4-10 uzrasyta
pasakojima. Paklauskite vaiky, kaip jie jaustysi,
jei buity vieni i tuo metu gyvenusiy tikinciyjy.
Paprasykite vaiky 11-15 eilutése paskaityti likusia
pasakojimo dalj ir pasitlyti, kaip uzbaigti §j saki-
nj: ,Si istorija moko, kad...“ Kaip galime parody-
ti savo pasitikéjima Dievu, kai mus apima nerimas
arba kai nusimename?

« Papasakokite apie ka nors, ka mums yra pazadé-
jes dabartinis pranasas. Kaip galime parodyti, jog
tikime, kad pranaso zodziai atéjo i§ Dievo?

3 NEFIO 2:11-12; 3:13-14, 24-26
Kartu esame stipresni.

Siekdami fizinio saugumo nefitai turéjo rinktis kar-
tu. Kaip galite padéti vaikams suprasti, kad buvimas
kartu su dorai gyvenanciais draugais juos taip pat
gali sustiprinti dvasiskai?



Galimos veiklos

o Perskaitykite su vaikais $ias eilutes ir paprasykite
ju surasti priezastis, kodél nefitai susirinko kartu
ir kokias dél to gavo palaimas: 3 Nefio 2:11-12 ir
3:13-14, 24-26. Kodél mums svarbu Siais laikais

[13%

»rinktis“ Seimose ir Baznycioje? Kaip rinkimasis

kartu mus stiprina dvasiskai?

o Praveskite vaizding pamokéle, kuri parodyty, kad

drauge esame stipresni nei atskirai. Pavyzdziui,
pasialykite vaikams paméginti sulauzyti viena

pagaliuka, o po to visa rysulj arba perplésti vieng

lapa, o po to lapy krivele. Kaip mes panasis j
pagaliukus arba popieriy? Kaip galime sustip-
rinti vieni kitus, susirinkdami kartu Seimose arba
Baznycioje?

o Paaiskinkite, kad $iais laikais Jézus renka Savo
zmones j Bazny¢ia per misionieri$ka darba (zr.
3 Nefio 5:24-26). Paprasykite nuolatinj arba
apylinkés misionieriy, vadovaujantis savo patirti-
mi, papasakoti, kaip sustipréja zmonés, surinkti
Bazny¢ia.

3 NEFIO 4:30-33; 5:12-26; 6:14; 7:15-26
Esu Jézaus Kristaus mokinys.

Kaip galite padéti vaikams, kaip ir Mormonas,

suvokti, kad ir jie yra Jézaus Kristaus mokiniai? (Zr.

3 Nefio 5:13.)

Galimos veiklos

o Parodykite paveiksla su Mormonu (pavyzdziui,
Evangelijos paveiksly knygoje, nr. 73). Paprasykite,
kad visi vaikai paeiliui pasakyty tai, ka 3 Nefio
5:13 pasaké Mormonas: ,,Esu Jézaus Kristaus
mokinys.“ Ka reiskia buti Jézaus Kristaus moki-
niu? (Zr. DS 41:5.)

3 NEFIO 1-7

« Klase suskirstykite j mazas grupeles ir kiekvienai

skirkite paskaityti po vieng i§ §iy buvimo mokiniu
pavyzdziy: atsivertusieji lamanitai (Zr. 3 Nefio
4:30-33; 6:14), Mormonas (zr. 3 Nefio 5:12-26),
Nefis (zr. 3 Nefio 7:15-26). I$ ko sprendziame,
kad sie zmonés buvo tikri Jézaus Kristaus moki-
niai? Kaip galime sekti jy pavyzdziu?

A=\
i

Skatinkite mokytis namuose

Pakvieskite vaikus pagalvoti, ka Sig savaite gali dary-
ti, kad buty Jézaus Kristaus mokiniai. Pasialykite
jiems tai uZsiraSyti ir parodyti savo Seimoms.

Masy mokymo tobulinimas

Matomoje vietoje padékite kortele su uzra-
Syta Rasty eilute. Parinkite jums prasminga
eilute (arba paprasykite, kad jg parinkty vaikai) ir
uzrasyta padékite klaséje ten, kur daznai matyty
vaikai. Jg galite rodyti keletg savaiciy ir kartas nuo
karto apie jg priminti.
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Kai Jézus gimé, pasirodé nauja Zvaigzdé (3 Nefio 1:4-15, 19-21).

Pirmame stac¢iakampyje nupiesk Gelbetojo gimimo Zenklus, kuriuos danguje maté nefitai (zr. 3 Nefio 1:19-21).

Antrame staciakampyje nupiesk Gelbétojo gimimo zenklg, kurj maté iSminciai (Zzr. Mato 2:1-10).
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RUGSEJO 14-20

3 Nefio 8-11

+KELKITES IR ATEIKITE PAS MANE"

AS esu pasaulio Sviesa, aut. Dzeimsas Fulmeris

Perskaitykite 3 Nefio 8—11 skyrius, galvodami apie vaikus, kuriuos mokote. Ruosiantis gali padé-

ti Siame pamokos plane pateikti pasitlymai.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

AA%
Skatinkite dalytis

Parodykite tokj Amerikoje pasirodziusio Jézaus
Kristaus paveikslélj, koks yra §ios savaités pamokos
plane i$ ,Ateik ir sek paskui mane® — pavieniams asme-
nims ir Seimoms. Paprasykite vaiky pirstais parodyti
jvairias to piesinio detales ir papasakoti ka nors apie
jame pavaizduotg istorija.

\—

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

3 NEFIO 8-11
Jézus Kristus kvie€ia mane ateiti pas Jj.

Galbut negalésite papasakoti vaikams visy smulkme-

ny apie Gelbétojo pasirodyma Nefio liaudziai, bet
galite padéti jiems pajausti, kokia meile Jis parodé
zmonéms 3 Nefio 8-11.

Galimos veiklos

« Papasakokite vaikams apie 3 Nefio 8 skyriuje
aprasytas audras ir tamsa, bet pasistenkite jy
neisgasdinti ir nenuliadinti. Galite pasinaudoti
»42 skyriumi. Kristaus nukryziavimo Zenklai®
(Mormono Knygos istorijos, p. 117-119). Paklauski-
te vaiky, kaip jie jaustysi, jei tekty patirti tokias
audras ir tamsa. Paaiskinkite vaikams, kad audros
ir tamsa buvo Jézaus mirties zZenklai. Parodykite
jiems paveikslélj, vaizduojantj nukryziavima (Zr.
Evangelijos paveiksly knygg, nr. 57). Perskaitykite
3 Nefio 9:13. Ka Jézus saké padarysias tiems,
kurie atgailavo? Padékite vaikams suprasti, jog
Sioje eilutéje zodis ,iSgydyti® reiskia, kad Jézus
atleis jiems nuodémes.

» Kai savo zodziais pasakosite vaikams apie
prisikélusio Gelbétojo pasirodyma nefitams ir
lamanitams, parodykite paveikslélj, esantj $ios
savaités pamokos plane is ,Ateik ir sek paskui
mane“ — pavieniams asmenims ir Seimoms. Paskai-
tykite trumpas iStraukas i§ 3 Nefio 11 skyriaus
ir padékite jiems pajausti, kokia $venta tai buvo
akimirka. Pakvieskite vaikus uzsimerkti ir jsi-
vaizduoti, kaip jaustysi, jei galéty pamatyti Jézy.
Taip pat galite parodyti pirmaja filmuko ,My
joy is full® (liet. ,Mano dziaugsmas pilnas“)
(ChurchofJesusChrist.org) minute. Papasakokite
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RUGSEJO 14-20

vaikams, kaip jus jauciatés, skaitydami ir apmas-

tydami $iuos jvykius. Paliudykite, kad Jézus nori,

jog visi ateity pas Jj ir pajausty Jo meile. Drauge
su vaikais uzpildykite veiklos puslapi.

3 NEFIO 10:4-6

Jézus saugo savo Zmones, kaip viSta saugo
savo visc€iukus.

Paveikslélis, kuriame vista surenka savo vis¢iukus,

galéty pamokyti vaikus apie Gelbétojo mums sitlo-

ma paguoda ir apsauga, jei tik ateisime pas Jj.

Galimos veiklos

Parodykite paveikslélj su vis¢iukais besirtipinan-

Cia vista. Perskaitykite 3 Nefio 10:6 ir papasakoki-

te vaikams, kaip vista sukviecia savo visc¢iukus ir,
kilus pavojui, saugo juos po sparnais. Aptarkite,
kuo Jézus panasus j vista, o mes — j visc¢iukus.

Kaip galime ateiti pas Jj, kad batume apsaugoti?

Ant sienos pakabinkite Jézaus paveiksla. Pasia-
lykite vaikams vaikscioti po klase garsiai skai-
tant 3 Nefio 10:4. Paprasykite, kad jie pasukty
link paveikslo su Jézumi, kai tik i§girs zodzius
wsurinkdavau“ arba ,surenka“. Pakartokite tai
skaitydami 5 ir 6 eilutes. Papasakokite vaikams,
kaip jus éjote pas Gelbétoja ieskodami saugumo,
ir paliudykite, kad jei laikysimés Jo jsakymuy, Jis
apsaugos mus nuo dvasiniy pavojy.

3 NEFIO 11:21-26
Jézus Kristus nori, kad pasikrikstyciau.

Vaikai, kuruos mokote, ruosiasi krikstui. Siose

eilutése esantys Kristaus mokymai gali padéti jiems

suzinoti, kodél svarbu krikstytis.

Galimos veiklos

Perskaitykite 3 Nefio 11:21-26 ir paprasykite
vaiky atsistoti kiekviena karta, kai i§girs Zodj
Hkrikstyti“. Paaiskinkite, kad Jézus moké mus,
kaip buti pakrikstytiems teisingai. Parodykite
paveiksla, kuriame vaizduojamas krikstijamas
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vaikas (zr. Evangelijos paveiksly knygg, nr. 104). Jei
vaikai jau maté kriksta, tegu papasakoja, ka maté.
Kas krikstijo ir kaip tai padaré?

I8 anksto paprasykite, kad pamokoje apsilankyty
vieno i$ vaiky tévas ir papasakoty vaikams, kodél
svarbu biiti pakrikstytiems panardinimu j vande-
nj, kai tai atlieka turintysis kunigyste. Jis taip pat
galéty paaiskinti vaikams, kas nutiks jiems kriks-
tijantis ir kokius palaiminimus jie gaus. Pasia-
lykite jam savo pasakojime pasinaudoti 3 Nefio
11:23-26.

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

3 NEFIO 8-11

Kai esu tamsoje, Jézus Kristus gali man

bati Sviesa.

Viena i§ svarbiy $iy skyriy zZiniy yra ta, kad Jézus
Kristus yra pasaulio $viesa ir gali buti masy gyveni-
mo §viesa.

Galimos veiklos

o Drauge perskaitykite 3 Nefio 8:5-7, 11-23 ir
10:9-13 (jei galima, kai skaitysite, pritemdykite
kambarj). Kartkartémis sustokite ir paklauskite
vaiky, kaip jaustumeés, jei tekty visa tai patirti.
Perskaitykite su vaikais dalj Jézaus Kristaus
zodziy, kuriuos Jis pasaké tamsoje esantiems
zmonéms (zr. 3 Nefio 9:13-14, 18). Kodél Jézus
Kristus pavadino Save Pasaulio Sviesa? Ka Jézus
kvieté tuos zmones, o taip pat ir mus, daryti, kad
galéty tapti misy $viesa? (Zr. 3 Nefio 9:20-22.)

o Parodykite vaikams pasaulio zemélapj ir padékite
jame surasti Jeruzale ir Amerikos zemyna. Paais-
kinkite, kad 3 Nefio 8 skyriuje aprasyti sugriovi-
mai buvo zenklas Amerikos Zzemyne gyvenusiems
zmonéms, kad Jeruzaléje buvo nukryziuotas



Jézus Kristus. Kartu perskaitykite 3 Nefio
11:1-15 ir paprasykite, kad vaikai jums pranesty,
kai tose eilutése suras ka nors, kas padeda jiems

jausti Dievo meile. Paskaitykite jiems 37 eilute
ir paliudykite, kad Gelbétojas myli visus vaikus.
Paliudykite, kad visa tai, ko mokéte, yra tiesa.

3 NEFIO 8-11

Duokite vaikams vos girdimai pasiklausyti gies-
més arba vaikiskos dainelés jraso. Paklauskite
vaiky, ar jie gali suprasti dainos zodzius. Tada
padékite vaikams 3 Nefio 11:3 surasti i§ dan-
gaus sklidusio balso apibudinimg. Kodél Dievas

nekalba su mumis ,garsiai“ arba ,$iurkséiai“? Ka

galime daryti, kad galétume geriau Jj girdéti?
7\
Skatinkite mokytis namuose

Pasiulykite vaikams kam nors papasakoti apie Ame-
rikos Zemyna aplankiusj Jézy — jei jimanoma, tam,
kas dar apie tai nezino.

Po vieng, aut. Valteris Reinas
I
3 NEFIO 11:1-8

Galiu iSmokti savo gyvenime atpaZinti
Dievo balsa.

Masy mokymo tobulinimas

]| trukdymus reaguokite su meile. ,Kartais
vaiko elgesys klaseje trukdo mokytis kitiems. Kai
taip nutinka, btkite kantras, mylintys ir stenkités
suprasti, su kokiais sunkumais susiduria vaikas.
[...] Jei pamoka trukdo vaikas, turintis ypatingy
poreikiy, pasikalbekite su apylinkés ar kuolo
negaliy specialistu arba apsilankykite tinklalapyje
disabilities.ChurchofjesusChrist.org ir issiais-
kinkite, kaip galétumete geriau patenkinti tuos
poreikius” (Mokymas Gelbétojo badu, p. 26).

I8 pradziy Zmonés nesuprato i§ dangaus pasigirdu-
sio balso. Ko vaikai gali pasimokyti i$ §io pasakoji-
mo apie apreiskimo gavima?

Galimos veiklos

o Kartu su vaikais perskaitykite 3 Nefio 11:1-4
stabtelédami ir uzduodami tokius klausimus,
kaip: ,, Kaip manote, kodél Zmonés negaléjo
suprasti balso?* Tada paprasykite jy perskaityti
5-7 eilutes ir i$siaiskinti, ka tokio padaré zmo-
nés, kas jiems padéjo suprasti balsg, kurj girdéjo
savo Sirdyse. Kaip galétume paméginti jsiklausyti
i Dievo balsa, kai Jis kalba misy $irdyse per Sven-
taja Dvasia?
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Jézus Kristus kviecia mane ateiti pas Jj (3 Nefio 8-11).

Padaryk popieriniy figaréliy girlianda: iskirpk staciakampj ir sulankstyk jj kaip armonika.
ISkirpk figlréle per punktyrines linijas per visus lankstinio sluoksnius. ISkirpk Jézaus
figaréle ir popieriniy figareliy girliandos galus sujunk su Jézaus rankomis.




RUGSEJO 21-27

3 Nefio 12-16

,AS ESU |STATYMAS IR SVIESA”

Treciasis Nefis. Sie dvylika, kuriuos AS issirinkau,

aut. Garis L. Kapas

Studijuodami 3 Nefio 12-16 skyrius ieskokite tiesy, kurios jusy mokomiems vaikams atrodys

svarbios. Siame plane sitilomos kelios tiesos, bet Sventoji Dvasia gali jums parodyti ir kitas.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

)

Skatinkite dalytis

Pasiyskite po klase Jézaus paveikslg. Tegu vaikai
paeiliui palaiko paveiksla ir pasako po viena Jézaus
mokyma, pavyzdziui, t3, kurj suZinojo namuose
$ig savaite.

\—

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

3 NEFIO 12:14-16
Galiu bati geras pavyzdys kitiems.

Kartais vaikai nesuvokia, kaip jy pavyzdziai laimina
kitus. Sias eilutes pasitelkite jkvépdami juos leisti jy

$viesai Sviesti kitiems.

Galimos veiklos
o Pasakykite vaikams, kad 3 Nefio 12:14-16 rasoma

apie juos, ir tada garsiai perskaitykite. Kai skaity-
site ,,jus* arba ,,jusy®, parodykite pir$tu j vaikus ir
paprasykite, kad jie parodyty i save.

Parodykite vaikams zibintuvélj ir paprasykite ji
ijungti. Paaiskinkite, kad kai sekame Gelbétoju,
mes tarsi jziebiame §viesa, kad padétume kitiems
Juo sekti. Tada uzdenkite $viesa arba paslépkite
zibintuvélj ir paprasykite vaiky pasakyti, ka jie
gali daryti, kad baty geri pavyzdziai kitiems.
Leiskite jiems, paminéjus kiekviena dalyka, trum-
pam atidengti $viesa (taip pat zr. $ios savaités
veikly puslapj).

Drauge padainuokite dainele, kuri skatinty
vaikus dalytis $viesa, pavyzdziui, »Sviesiu“ arba
»Spindziu lyg Zvaigzduté skais¢ioji (Vaikisky
daineliy knyga, p. 96, 84). Papasakokite vaikams,
kokia Sviesga matote juose, kai jie daro gerus
darbus, ir paaiskinkite, kaip ju $viesa ir pavyz-
dziai padeda kitiems ir jkvepia jus taip pat daryti
gerus darbus.
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RUGSEJO 21-27

3 NEFIO 14:7
DangiSkasis Tévas atsako j mano maldas.

Si eiluté padeda vaikams suprasti, kad Dievas isgirs
ju maldas ir atsakys j jas.

Galimos veiklos

o Kai skaitysite 3 Nefio 14:7, paprasykite vaiky ges-
tais pavaizduoti kiekviena i§ Sioje eilutéje pateik-
ty Gelbétojo kvietimy. Pavyzdziui, jie gali iSkelti
rankas (prasykite), pir$tais pavaizduoti Ziaronus

(ieskokite) arba suvaidinti, kad beldzia (belskite).

Padékite vaikams sugalvoti, kg jie galéty pasakyti
arba ko prasyti savo maldose. Paaiskinkite, kad
Dangiskajam Tévui galime papasakoti bet ka ir,
kadangi mus myli, Jis mus iSklausys.

o Paprasykite vaiky parodyti, ka melsdamiesi
daro su rankomis, akimis ir galva. Jums padés
dainelé¢ ,Nulenkiam galvas pagarbiai® (Vaikisky
daineliy knyga, p. 18). Su kuo kalbamés melsda-
miesi? Paliudykite, kad Dangiskasis Tévas girdi
musy maldas.

3 NEFIO 14:24-27
Gelbétojas nori, kad klausyciausi ir dary€iau
tai, ko Jis moko.

Negana vien klausytis Gelbétojo zodziy. Tik gyve-
nantieji pagal Jo mokymus gali atlaikyti gyveni-
mo audras.

Galimos veiklos

o Drauge padainuokite dainele ,, ISmintingas Zzmo-
gus ir kvailas zmogus® (Vaikisky daineliy knyga,
p- 132) arba perskaitykite 3 Nefio 14:24-27. Kai
dainuos, padékite vaikams Zodj ,,iSminéius®
pakeisti savo vardu. Kodél iSminc¢iaus namas
atlaiké audra? Perzvelkite 24 eilute ir pabrézkite,
kad jis ne tik jsiklausé, bet ir daré tai, ka liepé
Gelbétojas.
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o Parodykite vaikams akmenj ir Siek tiek smélio.
Paprasykite, kad kai kalbésite apie sekima Gel-
bétoju, jie rodyty j akmenj, o kai kalbésite apie
nepaklusima Jam, rodyty j smélj. Paliudykite,
kad kai darome tai, ka liepia Gelbétojas, esame
stiprus, kaip ant uolos pastatytas namas.

S

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

3 NEFIO 12:6
Turiu alkti ir troksti teisumo.

Visi supranta, kas yra alkis ir troskulys. Gelbétojas
kalbéjo apie $iuos jausmus, mokydamas apie tai,
kaip turétume siekti teisumo.

Galimos veiklos

 Paprasykite vieno i§ vaiky, kitiems vaikams
negirdint, apsimesti, kad valgo ir geria. Tegu kiti
atspéja, ka jis arba ji daro. Kaip jauciatés valgy-
dami gerg maista ir gerdami $vary vandenj? Kaip
galime pamaitinti savo dvasia? Vaiky paprasykite
perskaityti 3 Nefio 12:6 ir surasti, ko Gelbétojas
nori, kad alktume ir trokstume. Kaip galime
parodyti, kad teisumo mums reikia taip, kaip
maisto arba gérimo?

« Atsineskite paveikslélius, vaizduojancius maista ir
gérimus, ir prie kiekvieno pritvirtinkite po Rasty
nuoroda, pavyzdziui, Psalmiy 119:103; Jono 6:35;
2 Nefio 32:3; Enoso 1:4 arba 3 Nefio 20:8. Tegu
vaikai perskaito tas Rasty iStraukas ir paaiskina,
ka jos sako apie tai, kaip galime parodyti, kad
alkstame ir trok§tame teisumo. Pasidalykite patir-
timi, kai jautétés ,pripildyti Sventosios Dvasios®,
ir paprasykite vaiky tai padaryti.



3 NEFIO 13:1-8, 16-18
Teisiai turiu elgtis dél teisiy paskaty.

Sios eilutés rodo, kad gery darby nepakanka —
musy darbai turi buti jkvépti meilés Dievui ir noro
Jam tarnauti.

Galimos veiklos

o Tegu kiekvienas vaikas perzvelgia 3 Nefio 13:1-4,
5-8 ir 16—18 ir suranda Siose eilutése paminétus
gerus darbus (galite paaiskinti, kad malonés
tai aukos vargsams). Kodél Gelbétojas sake,
kad neturétume buti kaip kai kurie tuos darbus
darantys zmonés?

o Kiekvienam vaikui duokite po popieriaus lapelj,
kuriame buty uzrasytas geras darbas (arba papra-
$ykite sugalvoti savo pavyzdzius). Paprasykite,
kad jie pagalvoty apie tinkamas ir netinkamas
priezastis juos daryti. Paskatinkite vaikus visada
teisiai elgtis dél teisiy paskaty.

3 NEFIO 14:21-27; 15:1

Dvasinis saugumas pasiekiamas klausantis
ir darant tai, ko moko Gelbétojas.

Visy musy gyvenime buna ,liadiy” ir ,,potvyniy®,
bet sunkumus galime atlaikyti, jei klausysimés ir
darysime tai, ko moko Jézus.

Galimos veiklos

o Kartu su klase skaitykite 3 Nefio 14:21-27 ir
15:1, paprase vaiky atsistoti kiekviena karta, kai
perskaitysite zodj ,,vykdo®. Kodél Gelbétojas
pabrézia, kad turime vykdyti tai, ka Jis sako, o

3 NEFIO 12-16

ne vien klausyti arba jsiminti? Paprasykite vaiky
nupiesti tai, kas sakoma 24-25 eilutése, ir ant
uolos uzrasyti ,,Jézus“ bei ka nors, ko Jis moke.
Kartu padainuokite ,,ISmintingas Zzmogus ir kvai-
las Zmogus® (Vaikisky daineliy knyga, p. 132).

» Paprasykite vaiky atsistoti ir jsivaizduoti, kad
viena jy koja reiskia Gelbétojo zodziy klausymga-
si, o kita reiskia jy vykdyma. Paprasykite pakelti
»darymo® koja ir stovéti ant ,.klausymosi® kojos.
Kas atsitikty, jei kambaryje papusty stiprus
véjas? Sj pavyzdj pasitelkite parodydami, kad
saugiau daryti tai, ka sako Gelbétojas, o ne vien
tik klausytis.

A
o

Skatinkite mokytis namuose

Paprasykite, kad vaikai pasirinkty kazka is to, ka
Siandien suzinojo apie Jézaus mokymus, ir nuspres-
ty, kaip to laikysis. Kaip jy veiksmai padés jiems
buti $viesa jy Seimai ir draugams?

Masy mokymo tobulinimas

Pritaikykite veiklas pagal poreikius. Nemany-
kite, kad Sie pamoky planai yra nurodymai, kuriy
privalote laikytis. Verciau naudokite juos kaip
Saltinj idejoms pasisemti mastant apie mokiniy
poreikius. Kartais galbat pasijusite jkvepti mazes-
niems vaikams skirtg veiklg pritaikyti mokant
vyresnius vaikus, arba atvirksciai.
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Galiu bati geras pavyzdys kitiems (3 Nefio 12:14-16).

Nuspalvink ir iSkirpk Zvake ir kortele. Lenkdamas per punktyrines linijas sulankstyk Zvake kaip armonikg ir priklijuok
prie kortelés. Sulenk kortele per punktyrines linijas, kaip parodyta. Praskleidus kortele pasirodys Zvake.

priklijuok
cia

— sulenk sulenk sulenk sulenk

Zvake
priklijuok
cia




RUGSEJO 28 - SPALIO 11

3 Nefio 17-19

IR DABAR STAI, MANO DZIAUGSMAS PILNAS"

s, aut. Garis L. Kapas

Ir jo veido $viesa Svieté

Skaitydami 3 Nefio 17-19 skyrius pagalvokite, kokios Rasty eilutés, jvykiai ir istorijos gali padéti

vaikams suprasti tiesas, kuriy mokoma siuose skyriuose.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

’e
Skatinkite dalytis

Parodykite Gelbétojo paveiksla ir paprasykite, kad
vaikai pasakyty, kaip jie jaustysi, jei Jis aplankyty
juos, kaip aplanké nefitus.

 —

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus
3 NEFIO 17:7, 20-25

Gelbétojas myli kiekvieng Dangiskojo
Tévo vaika.

Jézus parodé meile vaikams, kai juos laimino ir

meldési uz juos. Kaip galite padéti vaikams, kuriuos

mokote, jausti Jo meile?

Galimos veiklos
o Trumpai papasakokite 3 Nefio 17 skyriuje

pateikta pasakojima ir parodykite paveikslélj is
vadovélyje ,Ateik ir sek paskui mane“ — pavieniams
asmenims ir Seimoms esancio Sios savaités pamokos
plano. Taip pat galite pasinaudoti ,,44 skyriumi.
Jézus Kristus laimina vaikus® (Mormono Kny-

gos istorijos, p. 124-125). Perskaitykite frazes i$

3 Nefio 17 skyriaus, kuriose pabréziama Gelbé-
tojo meilé Zmonéms (pavyzdziui, 7 ir 20-25 eilu-
tes). Leiskite vaikams pakaitomis palaikyti
paveiksla ir pasakyti, ka daré Jézus dél to, kad
myléjo zmones.

Naudokités Sios savaités veikly puslapiu, kad
padétuméte vaikams nupiesti save su Jézumi. Kai
tai darys, padékite pagalvoti, kaip Jézus parodé
savo meile jiems.
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RUGSEJO 28 - SPALIO 11

PaZiareékite j savo maZutélius, aut. Garis L. Kapas

3 NEFIO 18:1-12

Priimdamas (-a) sakramenta galiu galvoti
apie Jézy.

Daug kas per sakramentg gali atitraukti vaiky

démesj. Kaip galite padéti vaikams, kuriuos mokote,
suprasti, kaip svarbu per sakramento apeigas galvoti

apie Gelbétoja ir Jo meile jiems?

Galimos veiklos

o Paprasykite vaiky papasakoti, kas vyksta per sak-

ramenta. Paskaitykite eilutes i§ pasakojimo apie
tai, kaip Jézus pateiké nefitams sakramentg (zr.
3 Nefio 18:1-12), ir paprasykite vaiky atsistoti,
kai iSgirs apie ka nors panasaus j tai, ka darome
mes. Kg Jézus Kristus nori, kad ,,atmintume”
arba apie ka galvotume per sakramenta? (Zr.

3 Nefio 18:7, 11.)

« Paniuniuokite, padainuokite arba pagrokite
pradinuky dainele, o vaikams leiskite spalvinti
piesinélius, kurie gali per sakramenta padéti
prisiminti Gelbétoja (Zr. Sios savaités veiklos
puslapj). Pasialykite jiems priimant sakramenta
ziaréti j tuos paveikslélius, kad jie padéty prisi-
minti Jézy.

3 NEFIO 18:15, 20-21, 24; 19:16-17, 30
Jézus moko mane, kaip melstis.

Ka, studijuodami 3 Nefio 17-19, suzinojote apie
malda? Kaip tas zZinias galite panaudoti mokydami
vaikus melstis?
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Galimos veiklos

o Parodykite paveikslélius su besimeldzianciais
zmonémis (pavyzdziui i§ ,,46 skyriaus. Jézus
Kristus moko nefitus ir su jais meldziasi® (Mormo-
no Knygos istorijos, p. 128-130). Paprasykite vaiky
parodyti paveiksléliy detales, pagal kurias matyti,
kad Zmonés meldziasi. Kad paaiskintumeéte,
jog Jézus moké mus, kaip melstis, perskaitykite
3 Nefio 19:16-17. Paprasykite vaiky pasakyti, ka
jie jaucia melsdamiesi.

o Perskaitykite 3 Nefio 18:21 ir paprasykite vaiky
nupiesti save arba savo Seimos narius besimel-
dziancius. Pasiulykite vaikams kviesti §eimos
narius melstis kartu su jais.

o Drauge padainuokite dainel¢ apie malda, pavyz-
dziui, ,Vaiko malda“ (Vaikisky daineliy knyga,
p- 6-7). Paprasykite vaiky papasakoti, ka jie
suzinojo i§ dainelés apie malda. Pasidalykite savo
liudijimu apie malda.

&

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

3 NEFIO 17
Gelbétojas myli Dangiskojo Tévo vaikus.

Prezidentas Ezra Taftas Bensonas moké: ,,Pazadu
jums, mieli vaikai, kad angelai taip pat tarnaus jums.
Galbut nematysite jy, bet jie bus Salia, kad jums
padéty, ir jis jausite jy buvima® (“To the Children
of the Church,” Ensign, May 1989, 83).

Galimos veiklos

o Kartu perskaitykite keleta eiluciy i§ 3 Nefio 17
skyriaus, kurios, jisy manymu, vaikams bus pras-
mingos. Skaitydami kiekviena eilut¢ paprasykite
vaiky i$sirinkti zodj arba frazg, kuri, jy manymu,
yra svarbi, ir po to pasakyti kodél. Paliudykite,
kad Jézus labai myli vaikus ir todél juos laimino
ir dél jy meldési.



» Paprasykite vaiky pasakyti, kaip jie jaustusi, jei
biuty tarp vaiky, kuriuos palaimino Gelbétojas.
Kad padétuméte jiems jsivaizduoti tuos jvykius,
parodykite filmuka ,,My Joy Is Full“ (liet. ,Mano
dziaugsmas pilnas“) (ChurchofJesusChrist.org).
Kaip Gelbétojas parodé Savo meile? Kaip galime
pasiruosti buti su Juo, kai Jis vél ateis?

3 NEFIO 18:1-12

Priimdamas (-a) sakramentg galiu bati
pripildytas Sventosios Dvasios.

I8 3 Nefio 18 suzinome apie tai, koks svarbus Gelbé-

tojui yra sakramentas. Kaip galite padéti vaikams
jausti, kad jis yra svarbus jiems?

Galimos veiklos

o Padékite vaikams perskaityti 3 Nefio 18:1-12. Ka
i§ §iy eiluciy jie suzino apie sakramenta? Padékite
jiems perskaityti Doktrinos ir Sandory 20:77 ir 79
uzrasytas sakramento maldas ir surasti Zodzius
bei frazes, taip pat esancias 3 Nefio 18:1-12. Ka

reiskia Sie Zodziai ir frazés? Kaip galime pasiruos-

ti priimti sakramenta? Ka daryti pazadame, arba
sudarome sandora, per sakramenta?

o Drauge padainuokite dainele apie pagarbuma,
pavyzdziui, ,Svelniai ir pagarbiai“ (Vaikisky
daineliy knyga, p. 11). Kaip pagarbus sakramento
priémimas padeda mums jausti Dvasiag? Kaip tai
padeda mums teisingai rinktis?

3 NEFIO 18:15-24; 19:6-9, 15-36

Malda gali padéti man bati ar€iau
Dangiskojo Tévo.

Melsdamiesi galime jausti, kad Dangiskasis
Tévas yra $alia. Kokia 3 Nefio 18-19 skyriuose
uzraSyta zinia padés jasy mokomiems vaikams
geriau melstis?

3 NEFIO 17-19

Galimos veiklos

o Toliau pateiktas Rasty nuorodas uZrasykite ant
popieriaus lapeliy ir iSdalinkite juos kiekvienam
vaikui arba mazoms vaiky grupeléms: 3 Nefio
18:15; 3 Nefio 18:20; 3 Nefio 18:21; 3 Nefio 19:19
ir 3 Nefio 19:24. Paprasykite vaiky perskaityti
duotas Rasty iStraukas ir surasti, ko Jézus Kristus
arba Jo mokiniai moké apie malda. Tegu jie tai,
ka suzinos, papasakoja visai klasei.

. Skirkite
vaikams minute sugalvoti kuo daugiau dalyky, ka

o Lentoje uzrasykite Dékoju Tau ué

buty galima jraSyti tuscioje vietoje. Kodél gerai
rodyti Dangiskajam Tévui padéka? Tada lentoje
uzrasykite Prasau taves ir kartu perskaity-
kite 3 Nefio 18:18-21 ir 19:9, 23, ieskodami idéjy,
ko turétume prasyti melsdamiesi.

 Pasidalykite asmenine patirtimi apie maldos galia
ir paskatinkite vaikus pasidalyti savo liudijimais
ir patirtimis.

Skatinkite mokytis namuose

Paraginkite vaikus pasikalbéti su savo tévais arba
kitais Seimos nariais apie tai, kaip kita sekmadienj
sakramentg priimti prasmingiau.

Madsy mokymo tobulinimas

Padékite vaikams mokytis iS Rasty. Kad
padétumete vaikams mokytis is Rasty, sutelkite
démes;j | vieng Rasty eilute arba tiesiog pagrin-
dine fraze. Galite paskatinti vaikus atsistoti, kai
iSgirs konkrety zodj ar fraze.
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Galiu prisiminti Gelbétoja (3 Nefio 18:1-12).

ISkirpk du ilgus staciakampius ir jy galus suklijuok lipnia juosta. Lenkdamas per punktyrines linijas staCiakampius
sulankstyk kaip armonika, kad gautysi knygelé. Ziarék j Siuos paveikslélius per sakramenta, kad jie padéty tau
prisiminti Gelbétoja.

Suklijuoti ¢ia
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SPALIO 12-18

3 Nefio 20-26

»~ESATE SANDOROS VAIKAI“

Kristaus pasirodymo nefitams iliustracija, aut.

Endriu Bozlis

Kai skaitysite 3 Nefio 20-26 skyrius, ,,stropiai tai tyriné[kite]“ (3 Nefio 23:1), kad rastuméte tie-
sas, kuriomis jausités jkvépti dalytis su jisy mokomais vaikais.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

Skatinkite dalytis

Paduokite mokiniams Gelbétojo paveikslélj, tegu
perduoda is ranky j rankas. Paprasykite, kad, paé-

mes paveikslélj j rankas, kiekvienas vaikas papasako-

ty ka nors, ko moké arba ka daré Jézus, kai aplanké
Mormono Knygoje aprasytus Zzmones. Jie gali
papasakoti ka nors i$ to, ka suzinojo per pradinu-
ky pamokas.

 —

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

3 NEFIO 20:1

Galiu melstis mintyse.

Jei praeita savaite jusy klasé mokési apie malda, tos
pamokos zinias galite papildyti toliau siilomomis
veiklomis.

Galimos veiklos

» Paprasykite vaiky parodyti, ka daro, kai meldzia-
si. Kaip jie laiko galva ir rankas? Paaiskinkite,
kad kartais norime pasikalbéti su DangiSkuoju
Tévu, bet negalime atsiklaupti arba uzmerk-
ti akiy. Ka tada daryti? Perskaitykite vaikams
3 Nefio 20:1: ,,[ Jézus] isaké jiems nesiliauti melstis
savo $irdyse.“ Papasakokite vaikams, kaip jus
meldziatés mintyse.

o Lentoje nupieskite burng ir Sirdj. Paprasykite
vaiky parodyti j burng ir paminéti, ka jie sako
melsdamiesi. Tada paprasykite jy parodyti j Sirdj
ir paaiskinkite, kad ta patj galime pasakyti minty-
se. Paliudykite, kad Dangiskasis Tévas Zino musy
jausmus ir mintis.

3 NEFIO 24:8-12

DeSimtinés mokéjimas atne3a
palaiminimus.

Nesitikima, kad nepakrikstyti vaikai mokés desim-
ting. Ta¢iau ne per anksti mokyti juos apie su §iuo
jstatymu susijusius principus ir palaiminimus.
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SPALIO 12-18

Galimos veiklos

o Jeijusy klaséje yra langai, pasitlykite vaikams
paziuréti pro juos. Kas gali patekti j kambarj
atvérus langa? Perskaitykite 3 Nefio 24:10 ir paais-
kinkite, kad, kai mokame desimting, ,,dangaus
lang][ai]“ atsiveria ir } masy gyvenima gali patekti
palaimos.

o Parodykite vaikams 10 monety arba kitokiy
mazy daikty. Paprasykite juos jas kartu su jumis
suskai¢iuoti. Paliudykite, kad viskas, ka turime,
yra Dangiskojo Tévo mums duoti palaiminimai.
Atskirkite viena moneta ir paaiskinkite, kad,
mokédami desimting, Dangiskajam Tévui sugrazi-
name desimtaja dalj to, ka uzdirbame. Parodykite
paveikslélius, kurie paaiskinty, kaip desimtinés
naudojamos tam, kad laiminty VieSpaties Bazny-
¢ia (pavyzdziui, $ventykly statymui, Evangelijos
skleidimui, ir taip toliau; zr. Evangelijos paveiksly
knygg, nr. 109-110, 118-119).

 Kartu sudainuokite dainele ,Vykdyk jsakymus®
(Vaikisky daineliy knyga, p. 68).

3 NEFIO 25:5-6

Dangiskasis Tévas nori, kad suzinociau apie
savo protevius.

Kaip iSpranasauta Siose eilutése, Elija sugrazino
uzantspaudavimo raktus, kurie leidzia mums amzi-
nai bati su $eimomis.

Galimos veiklos

o Perskaitykite 3 Nefio 25:6 ir paprasykite vaiky
pridéti ranka prie Sirdies kiekvieng karta, kai
iSgirs zodj ,,8irdj“. PaaiSkinkite, jog Dangiskasis
Tévas nori, kad ,vaik[ai]“ (visi mes) suzinoty apie
»tév[us]® (musy tévus, senelius ir prosenelius).

o Pakvieskite vieno i$ vaiky téva arba moting
papasakoti apie savo protévius. Taip pat galite
papasakoti vaikams apie viena i§ savo protéviy.
Jei galite, parodykite nuotraukas. Paliudykite, jog
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Dangiskasis Tévas nori, kad mes butume amzinai
su savo $eimomis. Stai todél Jis davé mums $ven-
tyklas. Drauge padainuokite ,,Seima ¢ia zeméje
turiu® (Vaikisky daineliy knyga, p. 98).

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

3 NEFIO 23:1, 5
Galiu stropiai tyrinéti RasStus

Gelbétojas zmonéms liepé tyrinéti RaStus ir taip pat
nor¢jo jsitikinti, kad jie uzrasé pranasy zodzius (zr.
3 Nefio 23:1, 5-13; 26:2).

Galimos veiklos

o Paprasykite vaiky perskaityti 3 Nefio 23:1, 5 ir
surasti zodj, kuris kartojasi tris kartus. Ka reiskia
tyrinéti pranasy zodzius? Kuo tyrinéjimas skiriasi
nuo paprasto skaitymo? Papasakokite vaikams,
kaip jus tyrinéjate Rastus ir ka juose randate.

o Duokite kiekvienam vaikui po popieriaus lapg ir
paprasykite jy ant jo uzrasyti mégstamos Rasty
iStraukos nuoroda. (Jei reikia, pasialykite jiems
keleta nuorody.) Leiskite kickvienam pakaito-
mis paslépti savo kortele, kol kiti laikys uzdenge
savo akis. Paprasykite, kad vaikai ,,tyrinety® (t. y.
apieskoty) kambarj ir, surade¢ paslépta nuoroda,
kartu perskaityty iStrauka. Ka svarbaus randame
Rastuose?

3 NEFIO 24:8-12

DeSimtinés mokéjimas atveria
dangaus langus.

Mokydami vaikus apie desimting, ruosiate juos gauti
»apsciai palaimos, kad nepakaks vietos jai priimti“
(3 Nefio 24:10).



Galimos veiklos

Lentoje uzrasykite: Jei mokésiu desimting, Viespats

. Paprasykite vaiky perskaityti 3 Nefio
24:8-12 ir padékite jiems surasti frazes, kurios
padéty uzbaigti §j sakinj. Pasidalykite patirti-
mi, kai buvote palaiminti dél to, kad mokéjote
desimtine.

Lentoje uzrasykite keleta piniginiy sumy ir
padékite vaikams paskaiciuoti, kiek deSimtinés
(10 procenty) turétume sumokéti nuo kiekvienos
sumos. Parodykite, kur rasti tus¢ius paaukojimy
lapelius.

Padékite vaikams lentoje isvardyti keleta buady,
kaip desimtiné naudojama laiminti VieSpaties
Baznycia (statyti $ventyklas, skleisti Evangeli-
ja, spausdinti Rastus ir t. t.). Paprasykite vaiky
nupiesti (arba surasti paveikslélius Baznycios
zurnale), kaip de$imtiné laimina Bazny¢ia.

3 NEFIO 25:5-6

DangiSkasis Tévas nori, kad suZinoiau apie
savo protévius.

Pagalvokite, kaip jkvépsite vaikus ieskoti savo pro-
téviy, kad kai jie bus pakankamai suauge, vykty i
$ventykla ir galéty atlikti uz juos apeigas.

Galimos veiklos

o Pasakykite vaikams, kad 3 Nefio 25:5-6 uzrasy-

ta pranadysté apie tai, kas jvyks paskutinémis
dienomis. Pakvieskite juos perskaityti Sias eilutes
ir surasti, apie ka buvo ta pranasysté. Paliudykite,
kad ta pranasysté buvo iSpildyta, ir paprasykite
vaiky apie j3 paskaityti Doktrinos ir Sandory
110:13-16 (taip pat zr. Evangelijos paveiksly knygq,
nr. 95). Paaiskinkite, kad kai suzinome apie savo
protévius ir uz juos atliekame $ventyklos darba,
musy Sirdys atsigrezia j musy tévus.

3 NEFIO 20-26

o Papasakokite vaikams apie kurj nors i§ savo
protéviy, kuris gyvenime neturéjo galimybés
pasikrikstyti. Jei jmanoma, parodykite jo nuo-
trauka. Paliudykite, kad Dangiskasis Tévas myli §j
zmogy, todél Jis paruosé buda jam pasikrikstyti
per Sventykloje atliekama darba. Paprasykite
vaiky 3 Nefio 25:6 surasti fraze, kuri galéty padéti
apibudinti jisy jausmus tam protéviui.

o Padc¢kite vaikams j Seimos medj jrasyti jy tévy ir
seneliy vardus. Paskatinkite juos paprasyti tévy
padéti jrasyti daugiau vardy.

Skatinkite mokytis namuose

Paraginkite vaikus paprasyti savo tévy arba seneliy
papasakoti istorijas apie jy protévius.

Masy mokymo tobulinimas

Vaikai mokosi jvairiais badais. Vaikams patin-
ka mokytis naujais ir skirtingais badais. Naudokite
veiklas, kurios leisty jiems judéti, naudoti visus
savo pojacius ir isbandyti kg nors naujo. (Zr.
Mokymas Gelbétojo badu, p. 25.)
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DeSimtinés mokéjimas padeda statyti Dievo karalyste (3 Nefio 24:8-12).

Nuspalvink paveikslélius ir iSkirpk apskritimg bei rodykle. Pritvirtink rodykle prie apskritimo centro ir
suk jg ratu, kad langelyje pamatytum jvairius badus, kaip deSimtiné padeda VieSpaties darbui.
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SPALIO 19-25

3 Nefio 27 - 4 Nefio

,NEGALEJO BUTI LAIMINGESNIY ZMONIY*

Kristaus malda, aut. Derekas Hegstedas

Skaitydami 3 Nefio 27 — 4 Nefio galvokite, kokios patirtys, mintys, Rasty eilutés ir istorijos galé-

ty padéti vaikams suprasti siy skyriy perteikiamas mintis.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

v
)
Skatinkite dalytis
Padékite vaikams prisiminti, ka apie Jézaus moky-
mus zmonés Dosniojoje Zzeméje suzinojo per pas-
tarasias keleta savaiciy. Paaiskinkite, kad Mormono

Knygoje pasakojama, kaip palaiminti buvo Zmonés,
kai pakluso Jézaus mokymams.

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

3 NEFIO 27:1-22

Priklausau Jézaus Kristaus Baznyciai.

Kaip Gelbétojo zodziai, pasakyti Jo mokiniams,
gali padéti vaikams suprasti, kaip svarbu priklausyti
Jézaus Kristaus Baznyciai?

Galimos veiklos

» Paprasykite, kad kiekvienas vaikas pasakyty savo
varda. Kodél miisy vardai yra svarbias? Pasakyki-
te jiems, kad Jézaus mokiniai noréjo zZinoti, kaip
turéty vadinti Kristaus Baznycia. Perskaitykite
jiems 3 Nefio 27:7 uzrasyta Gelbétojo atsaky-
ma. Kieno vardu, pasak Jézaus, turi vadintis Jo
Baznycia?

» Padarykite popierinius zenklelius su uzrasu
»Priklausau Pastaryjy Dieny Sventyjy Jézaus
Kristaus Bazny¢iai®, kuriuos vaikai galéty nesioti
namie. Tegu vaikai juos nuspalvina. Drauge su
vaikais padainuokite ,,Jézaus Kristaus Bazny¢ia“
(Vaikisky daineliy knyga, p. 48). Pasakykite, kodeél
esate dékingi galédami priklausyti Baznyciai
ir paklauskite vaiky, dél ko jie yra dékingi uz
Bazny¢ia.

o Padékite vaikams sudélioti Sios savaités veiklos
puslapyje pateikta délione. Paaiskinkite, kad
Jézus nori, jog Jo Baznycia remtysi Jo Evangelija.
Pasitelkite veiklos puslapj, kai aiskinsite vaikams,
ka tai reiskia.
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SPALIO 19-25

4 NEFIO 1:2-3, 15-17
Gyvenimas pagal Evangelija teikia
man dZiaugsma.

4 Nefio pateiktas zmoniy laimés aprasymas gali
padéti vaikams suzinoti, kokj dziaugsma patiria
gyvenantieji pagal Evangelija.

Galimos veiklos

o Pasitlykite vaikams pasikalbéti apie tai, kas
jiems teikia dziaugsmo. Kad papasakotuméte
vaikams apie 4 Nefio knygoje aprasyty Zmoniy
laime, paskaitykite svarbiausias frazes i§ 2-3 ir
15-17 eiluciy. Taip pat galite remtis ,,48 skyriu-
mi. Taika Amerikoje* (Mormono Knygos istorijos,
p- 136-137). Pabrézkite, kad Zmonés buvo laimin-
gi, nes atsiverté j VieSpatj, gyveno laikydamiesi
isakymy ir myléjo vienas kitg.

o Parodykite laimingy zmoniy nuotraukas. Paais-
kinkite, kad 4 Nefio knygoje apraSomi Zzmonés
buvo laimingi beveik 200 mety, nes i§ visy jégy
stengési gyventi pagal Evangelija. Padékite
vaikams prisiminti kai kuriuos jsakymus, kuriy
gali laikytis. Pavyzdziui, galite jiems perskai-
tyti 4 Nefio 1:15 ir paaiskinti, kad tarp zmoniy
nebuvo nesutarimy. Pakvieskite vaikus suvaidinti,
kaip jie laikosi jsakymuy, apie kuriuos pagalvojo.
Kartu sudainuokite dainel¢ apie dziaugsma, kurj
Zmoneés patiria, kai gyvena pagal Evangelija,
pavyzdziui, ,,O koks dziaugsmas padeéti® (Vaikisky
daineliy knyga, p. 108).

o IS4 Nefio 1:24-29, 34-35 ir 43 paskaitykite tas
frazes, kurios apibtuidina, kas nutiko kai kuriems
nefitams nustojus laikytis jsakymy. Kai skaitysite,
paprasykite vaiky parodyti lindnus veidus, kai
iSgirs kazka apie nelaiminguma. Paliudykite, kad
isakymy laikymasis veda j laime.
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Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

3 NEFIO 27:3-8
Priklausau Jézaus Kristaus BaZny¢ciai.

Pasvarstykite, kaip galite padéti vaikams, kuriuos

mokote, suprasti, kokius didzius palaiminimus gau-

name budami Jézaus Kristaus BaZnycios nariai.

Galimos veiklos

Padékite vaikams perskaityti 3 Nefio 27:3 ir suras-
ti, ko mokiniai paklausé Jézaus. Tada paprasykite
ju atsakymo paieskoti 3 Nefio 27:5-8. Remdamie-
si Siomis eilutémis pasakykite, kodél Baznycios
pavadinimas yra svarbus?

Padékite vaikams prisiminti, kokioms skirtin-
goms grupéms jie priklauso, pavyzdziui, Seimai ir
pradinuky klasei. Paprasykite jy pasakyti, kodél
jiems patinka priklausyti kiekvienai i§ $iy grupiy.
Paprasykite vaiky padéti jums kiekvieng Bazny-
Cios pavadinimo zodj uZrasyti ant atskiro lapelio.
Tada sumaisykite lapelius ir paprasykite vaiky
sudélioti juos i§ eilés. Kokiy palaiminimy esame
gave dél to, kad esame Pastaryjy Dieny Sventy ju
Jézaus Kristaus Baznycios nariai?

3 NEFIO 27:13-22

Jézaus Kristaus BaZnycia pastatyta ant Jo
Evangelijos.

Gelbétojas 3 Nefio 27 skyriuje apibendrino Savo
Evangelija. Kaip Jo zodziai gali padéti vaikams
suprasti, kas yra Evangelija?



Galimos veiklos

o Paaiskinkite vaikams, kad zodis evangelija reis-
kia ,geroji naujiena“ (Zr. Bible Dictionary,
»Gospels®). Padékite vaikams 3 Nefio 27:13-15
rasti, kas jiems panasu j gerg naujieng. Kodél
esame dékingi, pazindami Jézaus Kristaus
Evangelija?

o Lentoje surasykite tokius Evangelijos principus,
kaip tikéjimas, atgaila, krikstas, Sventoji Dvasia
ir iStvérimas iki galo. Paprasykite vaiky 3 Nefio
27:19-21 Jézaus Evangelijos apibudinime paies-
koti ty arba panasiy zodziy.

o Paprasykite vaiky jsivaizduoti, kad jy draugas
paklausé, kuo jie, kaip Baznycios nariai, tiki.
Padékite 3 Nefio 27:13-21 rasti tiesas, kuriomis jie
galéty pasidalyti apibendrindami masy tikéjima.

o Paprasykite vaiky pasirinkti vieng i$ tiesy, kuriy
Gelbétojas moké 3 Nefio 27:13-21, apie kuria
noréty suzinoti daugiau. Padékite jiems, naudo-
jantis iSnasomis arba Rasty rodykle, surasti su ja
susijusia vieng ar pora Rasty istrauky. Paragin-
kite juos tuo, kg surado ir suzinojo, pasidalyti
tarpusavyje. Kodél esame dékingi, pazindami
Jézaus Kristaus Evangelija?

4 NEFIO KNYGA
Gyvenimas pagal Evangelija teikia
man dZiaugsma.

Kadangi 4 Nefio knygoje aprasyti zmonés buvo
atsiverte j Jézaus Kristaus Evangelija, jie sugebéjo
sukurti taikig ir vieninga visuomeng¢. Ko i$ jy gali
pasimokyti vaikai?

Galimos veiklos

o Paruoskite popieriaus lapelius su frazémis i§
4 Nefio 1:2-3, 5 ir 15-17, kurios apibtudina zmo-
niy patirtus palaiminimus (pavyzdziui, ,,nebuvo
jokiy nesutarimy toje Zzeméje“). Popierélius sudé-
kite j dézute ir leiskite kiekvienam vaikui traukti

3 NEFIO 27 - 4 NEFIO

po viena. Pasialykite vaikams i$traukta fraze rasti
nurodytose eilutése i$ 4 Nefio knygos. K3 suzi-
nome i$ $iy fraziy? Kokius panasumus matote
tarp Siy eiluciy ir Mozés 7:18 pateikto Sionés
apibudinimo?

o Kad padétumeéte vaikams praktiskai taikyti tai,
ka suzinojo i§ 4 Nefio 1:15-16, pateikite jiems
pavyzdziy, kai Zmonés supyksta vieni ant kity.
Pasialykite jiems suvaidinti tuos pavyzdzius,
parodant, kas nutikty, jei jie stengtysi gyventi be
nesutarimy. Kodél lengviau i§vengti nesutarimy,
jei musy Sirdys pripildytos ,,Dievo meilés“?

o Kartu su vaikais perskaitykite toliau pateik-
tas eilutes ir paprasykite jy atrasti priezastis,
kodél tarp nefity ir lamanity nebebuvo taikos ir
ramybés: 4 Nefio 1:20, 24-29, 34-35 ir 43. Kaip
galétume iSvengti tokiy pavojuy? Padékite vai-
kams surasti budy vengti iSdidumo pasitelkdami
Baznycios prezidenty mokymai. Ezra Taftas Bensonas
(2014), p. 234-236).

Skatinkite mokytis namuose

Paskatinkite vaikus nutarti imtis vieno veiksmo,
kuris atne§ daugiau taikos ir laimés j jy namus, ir
papasakoti apie tai savo Seimai.

Muasy mokymo tobulinimas

Paremkite vaiky gimdytojus. ,Tévai yra
svarbiausi vaiky Evangelijos mokytojai - jie turi
pagrindine atsakomybe ir didZiausig galig daryti
jtaka savo vaikams (Zr. Pakartoto |statymo 6:6-7).
Mokydami vaikus Baznycioje, pamaldziai ieskokite
bldy padéti jy tevams vykdyti savo svarbig misijg"
(Mokymas Gelbétojo badu, p. 25).
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Priklausau Jézaus Kristaus BaZnyciai (3 Nefio 27:13-21).

Per punktyrines linijas iSkirpk baznycios délione. Sudék jos dalis j tinkamas vietas ir pamatysi, kaip Jézaus Kristaus Baznycia
padeda mums tikéti Jézy Kristy, atgailauti, krikStytis bei bati patvirtintiems ir iStikimai gyventi iki galo.

—— —— o o — ——— o —— — ——————

Jézaus Kristaus Apmokéjimas



SPALIO 26 - LAPKRICIO 1

Mormono 1-6

IR AS NORECIAU |TIKINTI VISUS JUS [...] ATGAILAUTI“

Mormonas raso ploksteliy santraukg, aut.

Tomas Lovelis

Vaikams gali buti sunku gerai suprasti Mormono 1-6 skyriuose aprasytus jvykius, bet jie vis vien

gali kazko pasimokyti i§ Mormono pasakojimo apie jo teisy gyvenima nedorame pasaulyje. Kaip

tai, ka jis patyré, galite panaudoti mokydami vaikus likti istikimus Evangelijai?

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

i

\“‘w
Skatinkite dalytis

Ka vaikai zino apie Mormona? Paprasykite jy papa-

sakoti, ka zino arba suzinojo i$ savo $eimy. Paro-
dykite Mormono paveikslélj, pavyzdziui, tokj, koks
yra §ios savaités pamokos plane i$ ,Ateik ir sek paskui
mane“ — pavieniams asmenims ir Seimoms.

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

MORMONO 1:1-3

Galiu bati doras (-a) kaip Mormonas.

Nors jiusy mokomi vaikai yra dar mazi, jie jau gali
i$siugdyti dvasines savybes ir gyventi dorai.

Galimos veiklos

 Perskaitykite vaikams Mormono 1:1-3 arba

pasinaudokite ,,49 skyriumi. Mormonas ir jo
mokymai“ (Mormono Knygos istorijos, p. 138-142).
Mokiniy paprasykite pasiklausyti, kiek mety
buvo Mormonui, kai Amaronas pavedé jam
ypatinga misija. Tada paprasykite jy iskelti tiek
pirsty. Kad padétuméte vaikams jsivaizduoti,
koks jaunas buvo Mormonas, parodykite jiems
desimtmecio vaiko nuotrauka. Padékite jiems
suprasti, kokias jauno Mormono savybes jzvelgé
Amaronas, ir paliudykite, kad ir vaikai gali buti
kaip Mormonas, jei seks Jézumi Kristumi.

Suzaiskite zaidima, kuriame vaikai kartoty
paprastus jisy rodomus veiksmus. Tada parody-
kite paveikslélius su Jézaus darbais ir pakalbékite,
kaip mes galime Juo sekti (zr. Evangelijos paveiksly
knyga, nr. 33-35, 41-42). Aptarkite, kaip Mor-
monas seké Jézumi Kristumi, pavyzdziui, moky-
damas Evangelijos, kviesdamas Zmones paklusti
Dievui ir mylédamas kitus.
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SPALIO 26 - LAPKRICIO 1

MORMONO 3:3, 9
DangiSkasis Tévas gausiai mane laimina.

Mormono mokymai gali padéti vaikams atpazinti

palaiminimus, kuriuos Dangiskasis Tévas jiems davé.

Galimos veiklos

o Vaikams perskaitykite Mormono 3:3 ir 9 ir paais-
kinkite, kad nefitai nepastebéjo, jog Dangiskasis
Tévas juos laimino. Padékite vaikams prisiminti,
kaip juos palaimino Dangiskasis Tévas. Pateiki-
te jiems idéjy, parodydami kokius nors daiktus
arba nuotraukas. Kaip Siandien galime parodyti
Dangiskajam Tévui, kad esame Jam dékingi uz
palaiminimus?

o Padékite vaikams prisiminti, kaip juos palaimino
Dangiskasis Tévas, ir paprasykite ju nupiesti kai
kuriuos i§ palaiminimy. Pasialykite paveikslélius
pakabinti namuose ten, kur jie juos galéty matyti
ir prisiminti, kad Dangiskasis Tévas juos palaimi-
no daugybe budy. Taip pat galite pasitlyti jiems
sudainuoti ,,Tau, Dangiskas Téve* (Vaikisky daine-
liy knyga, p. 9) ir jvardyti palaimas, kurias mums
siuncia Dangiskasis Tévas.

MORMONO 3:12
Dangiskasis Tévas nori, kad myléciau visus.

Kaip galite padéti vaikams, kuriuos mokote, noréti
myléti aplinkinius?

Galimos veiklos

o Paprasykite, kad kiekvienas vaikas lentoje nupies-
ty zmoguy, ir atkreipkite vaiky démesj, kad visi
ju piesiniai skiriasi vienas nuo kito. Nupieskite
didelg, visus piesinius apimancia Sirdj. Padékite
vaikams suprasti, jog Dangiskasis Tévas nori, kad
mes mylétume Zmones. Perskaitykite Mormono
3:12, pabrézdami zodZzius ,myléjau® ir ,,meile®.
Kokiais veiksmais Mormonas rodé savo mei-
le kitiems?
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e Drauge su vaikais padainuokite dainele apie
meil¢ zmonéms, pavyzdziui, ,, Jézus moké myléti
visus“ (Vaikisky daineliy knyga, p. 39). Paliudykite
apie Dievo meile visiems Jo vaikams. Drauge su
vaikais uzbaikite Sios savaités uzsiémimy puslapj.

\__\..\.’___-_._.-

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

MORMONO 1:1-3; 2:1, 23-24; 3:1-3, 12, 17-22
Galiu bati doras (-a) kaip Mormonas.

Mormonas buvo labai jaunas, kai Amaronas sup-
rato, jog jis jau pakankamai atsakingas, kad galéty
pasirapinti $ventais metrascéiais. Kokias jusy moko-
my vaiky dorovines savybes pastebite?

Galimos veiklos

o Paprasykite, kad kiekvienas vaikas perskaityty
po viena eilute i$ toliau pateikty Rasty istrauky,
ir padékite jiems papasakoti, ka jie suzinojo apie
Mormong: Mormono 1:1-3; 2:1, 23-24 ir 3:1-3,
12, 20-22. Tada pasakykite, kokias kiekvieno i$
vaiky dorovines savybes matote.

o Parodykite Mormono paveikslélj (zr. mokymosi
priemonés ,Ateik ir sek paskui mane“ — pavieniams
asmenims ir Seimoms §ios savaités pamokos plana).
Padékite vaikams suprasti, jog dél to, kad Mor-
monas buvo pakankamai atsakingas ir patikimas,
kad i$saugoty nefity metrascius, dabar turime
Mormono Knyga. Pakalbékite su vaikais, ka
reiskia buti atsakingam ir patikimam. Pasialykite
jiems pagalvoti, kaip jie galéty buti atsakingesni.



Desimtmetis Mormonas, aut. Skotas M. Snou

MORMONO 2:8-15; 5:10-11

Sielvartas pagal Dievo valig veda j tikra
pasikeitima.

Mormonas mat¢, kad nedorieji nefitai sielvartavo,
bet jy sielvartas nejkvépé jy atgailauti (zr. Mormo-
no 2:13). Kaip galite padéti vaikams suprasti, kuo
pasaulio sielvartas skiriasi nuo sielvarto pagal Dievo
valia, kuris veda j atgaila?

Galimos veiklos

» Lentoje uzrasykite Sias antrastes: Sielvartas, kuris
veda j atgailg ir Sielvartas, kuris neveda j atgailg.
Paprasykite mokiniy pakaitomis paskaityti Mor-
mono 2:8 ir 10-15. Padékite jiems po tinkamomis

antra$témis uzrasyti, ka jie suzinojo apie sielvarta.

Kaip buti tikriems, kad sielvartas, kurj jauciame
dél padaryty nuodémiy, padeda mums keistis?

o Pakvieskite vyskupijos narj arba vieno i§ vaiky
téva arba moting papasakoti klasei, kaip sielvar-
tas pagal Dievo valig gali padéti mums pasikeisti
ir tapti panasesniems j Dangiskajj Téva ir Jézy
Kristy. Kodél svarbu atskirti, ar jauciame sielvar-
ta pagal Dievo valia, ar tiesiog pasaulio sielvarta?
Paprasykite vaiky Mormono 2:12 paieskoti, kodél
deél atgailos musy Sirdys turéty ,,pradé[ti] dzia-
gauti® (Mormono 2:12).

MORMONO 1-6

MORMONO 3:12
Galiu jausti Dangiskojo Tévo meile kitiems.

Dazniausiai lengva myléti tuos, kurie mus myli ir
yra panasis j mus, bet Mormonas parodé¢, kad su
Dangiskojo Tévo pagalba mes galime myléti tuos,
kurie ir tiki, ir elgiasi kitaip nei mes.

Galimos veiklos

o Padé¢kite vienam i$ vaiky perskaityti Mormono
3:12, o likusiyjy paprasykite uzrasyti viena saki-
nj, kuris apibendrina tai, ko apie meile kitiems
pasimokome i§ Mormono. Paprasykite, kad vaikai
pasakytuy, ka uzrasé. Kaip galime jausti, kad
Dievas myli kitus Zmones? (Zr. Moronio 7:48.)
Kaip galime parodyti meile kitiems musy klaséje
arba Seimose?

 Pasialykite vaikams atlikti $ios savaités veiklos
puslapyje pateiktas uzduotis. Padékite jiems
sugalvoti prasmingus budus padéti kitiems
ir rodyti meile tiems, kurie galbut skiriasi
nuo musy.

AP\
Skatinkite mokytis namuose

Paskatinkite vaikus Sios savaités veiklos puslapj
pritvirtinti namuose matomoje vietoje, kad priminty
jiems rodyti kitiems meile. Per kitg pamoka suteikite
jiems galimybe papasakoti, kg jie padaré.

Muasy mokymo tobulinimas

Veiklas pritaikykite pagal vaiky, kuriuos
mokote, amZiy. Mazesniems vaikams reikia
daugiau paaiskinimy ir mokant tenka pasitelkti
paprastesnius mokymo budus. Paauge jie galés
daugiau prisidéti ir geriau gebeti dalytis savo
mintimis. Visiems vaikams suteikite pagal amziy
tinkamy progy dalytis, liudyti ir dalyvauti, o pri-
reikus batinai padékite. (Zr. Mokymas Gelbétojo
badu, p. 25-26.)
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DangiSkasis Tévas nori, kad myléciau visus (Mormono 3:12).

Mormonas myléjo savo Zmones, net kai jie buvo nedori. Nuspalvink Mormono paveikslélj ir
ant linijos uzraSyk, kaip rodysi meile kitiems - net ir tiems, kurie yra kitokie nei tu.

)(6




LAPKRICIO 2-8

Mormono 7-9

,AS KALBU JUMS, TARSI BUTUMETE CIA”

Moronis raso ant aukso ploksteliy, aut. Deilas

Kilbornas

Skaitydami Mormono 7-9 skyrius pagalvokite, ko jus labiausiai trokstate, kad zinoty jisy

mokomi vaikai. Planuokite mokyti tiesy, kurios, jisy manymu, palaimins jy gyvenima.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

v

Skatinkite dalytis

Perduokite per rankas Mormono Knygos egzemp-
lioriy. Paprasykite, kad kiekvienas vaikas, kai ateis
jo eilé laikyti knyga, paminéty viena dalyka, apie
kurj i$ jos i$moko. Jei reikia pagalbos, priminkite,
apie ka vaikai neseniai mokési.

. L

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

MORMONO 7:8-10

Mormono Knyga ir Biblija kartu liudija apie
Jézy Kristy.

Mormonas moké, jog Mormono Knyga buvo
parasyta, kad padéty mums tikéti Biblija, ir kad tie,
kurie tiki ja, tikés ir Mormono Knyga.

Galimos veiklos
o Parodykite vaikams antra$tinj Mormono Knygos

puslapj ir atkreipkite vaiky démesj j antrastés
zodzius, kuriuos perskaitysite pabrézdami fraze
dar vienas. Padékite vaikams prisiminti, kokios
dar Rasty knygos moko apie Jézy Kristy. Parody-
kite jiems, kad Biblija sudaro Senasis Testamen-
tas ir Naujasis Testamentas. Tegu vaikai pasako
»Senasis Testamentas, Naujasis Testamentas, kai
rodysite  Biblija, ir ,,Dar vienas Testamentas®, kai
rodysite  Mormono Knyga.

Parodykite pasaulio Zemélapj arba Sio plano
veiklos puslapj bei Biblija ir Mormono Knyga.
Naudokite $iuos daiktus mokydami vaikus, kad
Biblija yra uzrasai apie Jézaus mokymus Jeru-
zaléje ir jos apylinkése, o Mormono Knyga yra Jo
mokymy Amerikoje uzrasai.

Parinkite keletg jvykiy ir tiesy, apie kurias liudija
ir Biblija, ir Mormono Knyga, tokiy kaip Jézaus
gimimas, mirtis ir prisikélimas. Parodykite keleta
$iuos jvykius ir tiesas vaizduojanciy paveiksléliy
i§ Evangelijos paveiksly knygos. Paprasykite vaiky
apibudinti, ka jie mato paveiksléliuose, ir pasaky-
kite jiems, kad apie tai moko ir Biblija, ir Mormo-
no Knyga.
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LAPKRICIO 2-8

MORMONO 8:3
Galiu elgtis teisiai net kai esu vienas (-a).

Nors Moronis buvo paskutinis doras nefitas, jis
isliko istikimas liudijimui, kurj turé¢jo. Padékite vai-
kams mokytis i$ jo pavyzdzio.

Galimos veiklos

o Perskaitykite Mormono 8:3, atkreipdami mokiniy
démesj, kad Moronis liko vienas, bet vis vien lai-
kési jsakymuy, jskaitant jsakyma uzbaigti Mormo-
no Knyga. Papasakokite apie atvejj, kada likote
istikimi tikéjimui net ir jausdamiesi vieni.

o Baige aptarinéti Moronio pavyzdj pateikite keleta
pavyzdziy, kuriuose vaikams reikty nuspresti, ar
pasielgti teisiai, net kai niekas jy nemato. Kaip
pasielgty Moronis?

o Kartu sudainuokite dainele apie teisius poelgius,
pavyzdziui, ,,Gink, kas teisu“ (Vaikisky daineliy
knyga, p. 81). Kodél svarbu visada elgtis teisiai,
net kai esate vieni?

MORMONO 9:7-21
Dievas yra ,,stebukly Dievas".

Padékite vaikams suprasti, kad stebuklai yra svarbus
Dievo darbe ir kad Dievas daro stebuklus, kai Jo
zmones tiki.

Galimos veiklos

o Paaiskinkite, kad stebuklas yra kazkas, ka Dievas
padaro, kad parodyty Savo galia ir palaiminty
musy gyvenimg (zr. Rasty rodyklg, ,,Stebuklas
“). Paskaitykite kai kuriuos Dievo stebuklus
apibudinancius zodzius ir frazes i§ Mormono
9:11-13, 17. Padé¢kite vaikams prisiminti, kokius
dar stebuklus randame Rastuose (jiems gali
padéti paveiksléliai i§ Evangelijos paveiksly knygos,
pavyzdziui, nr. 26, 40, 41 ir 83). Paliudykite, kad
Dievas daré stebuklus senovéje ir Jis juos daro
$iais laikais.
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 Galite papasakoti patyrima i$ savo gyvenimo, kai
matéte stebuklus Baznycioje arba savo gyvenime.
Paliudykite, kad Dievas yra ,stebukly Dievas®
(Mormono 9:11).

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

MORMONO 7:8-10

Mormono Knyga ir Biblija kartu liudija apie
Jézy Kristy.

Mormonas moké, kad Kristaus Evangelija bus
pateikta mums tiek Biblijoje, tiek ir Mormono
Knygoje. Pagalvokite, kaip mokysite vaikus, kad abi
$ventos knygos yra svarbios.

Galimos veiklos

» Lentoje uzrasykite Mormono 7:9 teksta, bet
palikite tuscias vietas vietoje zodziy Sitas, Situo
ir anuo. Taip pat lentoje uzrasykite Sitas, Situo
= Mormono Knyga ir anuo = Biblija. Paprasykite
vaiky garsiai perskaityti Mormono 7:9 ir lentoje
uzra$ytomis frazémis uzpildyti tuscias vietas. Ka
i§ 8iy eiluciy suzinome apie Mormono Knyga?

» Parodykite Mormono Knyga ir Biblijg. Papasako-
kite keleta istorijy i§ abiejy knygy, jei jmanoma,
parodydami paveikslélius (Zr. Evangelijos paveiks-
ly knygq). Paprasykite vaiky ranka parodyti, i$
kurios knygos paimta kiekviena istorija. Kodél
mums reikia abiejy knygy?

o Ant atskiry popieriaus lapeliy uzrasykite po zodj
i$§ astuntojo tikéjimo teiginio. Kiekvienam vaikui
duokite po vieng ar du zodzius ir paprasykite,
kad jie drauge sudélioty teiginj teisinga tvarka.
Tada paprasykite ta tikéjimo teiginj pakartoti
keleta karty. Ko jis mus moko?



Mormono Knyga liudija apie Jézy Kristy.

MORMONO 8:1-7
Galiu elgtis teisiai net kai esu vienas (-a).

Moronio pasiryzimas ,vykd[yti] [jo] tévo jsakyma*
netgi po tévo mirties gali jkvépti vaikus laikytis
Dievo jsakymuy.

Galimos veiklos

o Kartu su vaikais perskaitykite Mormono 8:1-7
ir paprasykite jy nupasakoti, kaip jie jaustysi
budami Moronio vietoje. Paprasykite jy dar karta
perzvelgti 1, 3 ir 4 eilutes ir rasti, kas buvo jsakyta
Moroniui. Kaip Moronis ,vykd[¢é] [jo] tévo jsaky-
ma“? Kaip mes galime buti panasesni j Moronj?

» Paprasykite vaiky, kad kiekvienas aprasyty
situacija, kurioje jiems tekty pasirinkti tarp gério
ir blogio, kai niekas nemato. Jy idéjas sudékite j
dézutg ir leiskite vaikams pakaitomis traukti po
pavyzdj ir papasakoti, ka jie daryty, kad buty
panasesni j Moronj.

MORMONO 8:24-26; 9:7-26
Dievas yra ,,stebukly Dievas”.

Dabar yra daug Zmoniy, kurie netiki, kad stebuklai
vis dar vyksta. Pasitelkite Siose eilutése uzrasytus
Moronio mokymus, kai mokysite vaikus, kad kai
tikime, galime matyti, kaip Dievas miisy gyvenime
daro stebuklus.

MORMONO 7-9

Galimos veiklos

o Parodykite vaikams recepta. Kas nutikty, jeigu
praleistuméte svarby ingredienta? Paprasykite
vaiky Mormono 8:24 ir 9:20-21 rasti ,ingre-
dienta“, kuris yra butinas, kad Dievas daryty
stebuklus. Pateikite stebukly — mazy ir dideliy,
— kuriuos matéte Baznycioje arba savo gyveni-
me, pavyzdziy. Paprasykite vaiky pasidalyti savo
pavyzdziais.

o Suskirstykite juos j dvi grupes. Paprasykite, kad
kiekviena grupé paieskoty pavyzdziy kai kurio-
se arba visose eilutése: Mormono 8:24; 9:11-13,
16-18, 21-25. Kg galétume pasakyti zmogui,
mananéiam, kad stebuklai nevyksta? (Zr. Mormo-
no 9:9, 15-21.)

Skatinkite mokytis namuose

Pakvieskite vaikus paprasyti Seimos nario apibudinti
jo arba jos liudijima sustiprinusj stebukla.

Muasy mokymo tobulinimas

Vaikai gali atpaZinti Dvasios jtaka. Mokykite
vaikus, kad ramybes, meilés ir Silumos jausmas,
kalbant arba dainuojant apie Jézy Kristy ir Jo
Evangelijg, kyla i$ Sventosios Dvasios (Zr. Moky-
mas Gelbétojo badu, p. 11).
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Mormono knyga ir Biblija kartu liudija apie Jézy Kristy (Mormono 7:8-10).

Ir Mormono Knygg ir Biblijg parasé pranasai skirtingose pasaulio dalyse, bet abi knygos moko apie Jézy Kristy.




LAPKRICIO 9-15

Etero 1-5

,PERPLESITE TA NETIKEJIMO UZDANGA"

Jareditai palieka Babele, aut. Albinas Veselka

Apmastykite, ka iSmokote, studijuodami Etero 1-5. Kokias tiesas jauciatés jkvépti padéti

vaikams atrasti? Galbuit padés Siame plane pateikti pasitlymai.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

4
Skatinkite dalytis

Parodykite paveikslélj, vaizduojantj Jaredo brolj

(zr. Sios savaités pamokos planag i$ ,Ateik ir sek paskui
mane“ — pavieniams asmenims ir Seimoms). Paprasykite
vaiky papasakoti, k3 jie zino apie jj.

S

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus
ETERO 1:33-43; 2:16-25; 3:1-6

Dangiskasis Tévas girdi mano maldas ir j
jas atsako.

Istorija apie Jaredo brolj rodo keleta budy, kaip
Dievas gali padéti mums, kai meldziameés.

Galimos veiklos

» Paprasykite keleto apylinkés nariy, kurie moka
kita kalba, pasakyti ta kalba klasei keleta saki-
niy (arba paleiskite jrasa ta kalba). Tegu vaikai
suvaidina, tarsi kalbéty kita kalba. Atkreipkite
ju démesj, kaip sunku suprasti vieniems kitus,
kai nekalbame ta pacia kalba. Panaudokite tai
supazindindami mokinius su pasakojimu apie
Babelés boksta Pradzios 11:1-9 ir Etero 1:33.
Perskaitykite Etero 3:13 ir 15 ir paaiskinkite, jog
Jaredo brolis meldési, kad jis, jo draugai ir Seima
galéty suprasti vienas kita (zr. Etero 1:34-37).
Perskaitykite Etero 1:35 ir padékite vaikams
suprasti VieSpaties atsakyma j jo malda. Taip pat
galite pasinaudoti ,,50 skyriumi. Jareditai palieka
Babel¢®“ (Mormono Knygos istorijos, p. 143—144).

o Tegu vaikai suvaidina, tarsi statyty barza, kaip
aprasyta Etero 2:16-17. Paaiskinkite, kokios
problemos kilo jaredity barzose (zr. Etero 2:19),
ir paklauskite vaiky, kaip jie tai iSspresty. Per-
skaitykite Etero 2:18-19, kad vaikai suzinoty, jog
Jaredo brolis apie savo problemas maldoje papa-
sakojo Viespaciui. Paliudykite, kad mes visada
galime melstis, kai kyla klausimai ir problemos.
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LAPKRICIO 9-15

o Trumpai papasakokite Etero 2:19-3:6 paais-
kindami, kaip Viespats atsakeé j Jaredo brolio
klausima apie barzas. Paprasykite vaiky surasti
ir suskaiciuoti pries pamoka klaséje isdéliotus 16
akmenéliy. Parodykite paveikslélj, esantj vadove-
lio ,Ateik ir sek paskui mane“ — pavieniams asmenims
ir Seimoms Sios savaités pamokos plane, ir leiskite
vaikams atpasakoti $ig istorija (taip pat zr. Sios
savaités veikly puslapj).

ETERO 3:13, 15
Buvau sukurtas pagal Dievo atvaizda.

Pamates Viespatj, Jaredo brolis suzinojo, kad ,visi
zmonés pradzioje buvo sukurti pagal [Jo] atvaizda®
(Etero 3:15).

Galimos veiklos

o Iskelkite Gelbétojo paveikslélj ir paprasyki-
te vaiky parodyti i skirtingas Jo kino vietas.
Paaiskinkite, kad, pamates Jézy Kristy, Jaredo
brolis suzinojo, jog visi atrodome panasus j Jézy.
Paprasykite, kad kai paveikslélyje rodysite j kuria
nors kuno dalj, vaikai rodyty j ta pacia savo
paciy kano dalj. Paliudykite, jog buvome sukur-
ti, kad atrodytume panasus j Dangiskajj Téva ir
Jézy Kristy.

o Padainuokite dainele apie musy kanus, pavyz-
dZziui, ,,Ausys, strénos, keliai, pédos* (Vaikisky
daineliy knyga, p. 129). Pakalbinkite vaikus, kodél
jie jauciasi dékingi uz jvairias kuno dalis.

Mes sukurti pagal Dievo atvaizda.

174

\.\ L—
R

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

ETERO 1:33-43; 2; 3:1-17
Galiu gauti apreiskima, kuris man padés.

Kaip galite padéti vaikams i§ Jaredo brolio pavyz-
dzio pasimokyti apie apreiskima? Ar galite papa-
sakoti, kaip Vie$pats padéjo jums rasti problemy
sprendimus arba gauti atsakymus?

Galimos veiklos

o Pries pamoka ant popieriaus lapeliy uzrasykite
fraze ,, Atsistok, apsisuk ir atsisésk® skirtingomis
kalbomis (galite pasinaudoti internetiniu vertéju
arba paprasyti zinanciy tas kalbas pagalbos).
Duokite kiekvienam vaikui po lapelj ir papra-
Sykite jy paméginti sekti jame uzrasytais nuro-
dymais. Tai padés paaiskinti, kas jkvépé Jaredo
brolj melstis, kaip rasoma Etero 1:33-37. Kartu
perskaitykite Sias eilutes ir paprasykite vaiky
atkreipti démesj j VieSpaties jausmus Jaredui, jo
draugams ir Seimai. Ka i Sios istorijos suzinome
apie malda?

 Skirkite kiekvienam vaikui perskaityti po vieng i$
$iy eiluciy ir padékite jiems surasti, kokios prob-
lemos arba klausimai kilo Jaredo broliui: Etero
1:33-35; Etero 1:36—-37 ir Etero 2:18—-20. K3 daré
Jaredo brolis, spresdamas tas problemas arba
klausimus? Kaip kiekvienu atveju jam padéjo
VieSpats? Paraginkite vaikus pagalvoti, kokias
problemas sprendziant jiems reikia pagalbos.
Kaip, ieSkodami savo problemy sprendimo, jie
gali sekti Jaredo brolio pavyzdziu? Pasidalyki-
te patirtimi, kai meldétés pagalbos ir VieSpats
jums padéjo.



ETERO 3:4-17
Buvau sukurtas pagal Dievo atvaizda.

Vaikai, kuriuos mokote, gyvenime susidurs su dau-
gybe klaidingy idéjy apie Dieva, juos pacius ir jy
kanus. Sios eilutés suteikia galimybe mokyti vaikus
su Siomis temomis susijusiy amzinyjy tiesy.

Galimos veiklos
o Drauge su vaikais perskaitykite Etero 3:6-16 ir
padékite jiems sudaryti sarasa to, ka apie Viespatj

suzinojo Jaredo brolis. Kodél svarbu visa tai zino-

ti? Pavyzdziui, kaip Zinojimas, jog esame sukurti
pagal Viespaties paveiksla, paveikia musy poziarj
j musy kanus?

o Lentoje uzrasykite fizinis kiinas ir dvasinis kiinas.
Paprasykite vaiky nupasakoti fizinio kino savy-
bes (turime oda, krauja ir t. t.) ir jy atsakymus
surasykite lentoje. Drauge perskaitykite Etero
3:4-17 ir paklauskite vaiky, ka suzinome apie
savo dvasinius kanus. Paliudykite, kad masy
kanai ir dvasios buvo ,,sukurt[i] pagal [ Jézaus]
atvaizda® (Etero 3:15).

ETERO 5:2-4
Trys liudytojai liudija apie Mormono Knyga.

Moronis pranasavo, kad trys liudytojai padés jtvir-

tinti tiesg apie Mormono Knyga. Sia pranasyste gali-

te panaudoti sickdami sustiprinti vaiky liudijimus ir
ikvépti juos pacius pagal galimybes bati Mormono
Knygos liudytojais.

ETERO 1-5

Galimos veiklos

» Lentoje surasykite svarbius Zodzius i§ Etero
5:2-4, pavyzdziui, plokstelés, galia, tikri, patvirtinti
ir liudijimas. Skaitykite tas eilutes su vaikais ir
paprasykite jy sustoti, kai prieis viena i§ lentoje
uzra$yty zodziy. Pakalbékite, kuo kiekvienas i$
ty Zodziy yra svarbus. Mokydami vaikus apie tris
liudytojus galite pasitelkti ,,7 skyriy. Liudytojai
pamato auksines ploksteles® (Doktrinos ir Sandory
istorijos, p. 31-33) ir ,,Trijy liudytojy liudijima“ i§
Mormono Knygos. Kodél Dievas noréjo, kad trys
Zmonés pamatyty auksines ploksteles?

» Pasakykite vaikams, kaip suzinojote, kad Mor-
mono Knyga yra tikra. Paprasykite vaiky papa-
sakoti, kodél jie zino, kad Mormono Knyga yra
tikra. Padékite jiems sugalvoti budy liudyti apie
Mormono Knyga ir paraginkite juos kita savaite
apie ja kam nors paliudyti.

Skatinkite mokytis namuose

Pasiulykite vaikams pagalvoti, kam jie, kaip ir Jare-
do brolis, galéty paprasyti Dangiskojo Tévo pagal-
bos. Raginkite juos melstis ir prasyti Jo pagalbos.

Muasy mokymo tobulinimas

Mokykite pravesdami veiklas. Kai vaikai
atlieka darbelius, pavyzdziui, pieSia arba atlieka
uzduotis veiklos puslapyje, laikg galite skirti tiesy,
kuriy moko tos veiklos, aptarimui.
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DangiSkasis Tévas girdi mano maldas ir j jas atsako (Etero 1:33-43; 2:16-25; 3:1-6).

Jaredo brolis atneSeé 16 akmeny VieSpaciui paliesti, kad Zmonéms barzose baty Sviesu. Padék
Jaredo broliui surasti 16 paslépty akmeny.




LAPKRICIO 16-22

Etero 6-11

,KAD BLOGIS BUTY PASALINTAS"

AS jus vél iSkelsiu i$ jaros gelmiy, aut. Dzonatanas

Arturas Klarkas

Sio plano idéjos néra nurodymai, kuriais privaloma sekti. Jos skirtos karybiskumui suzadinti ir

ikvépimui paskatinti.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

Skatinkite dalytis

Parodykite paveikslélj i§ Sios ir kitos savaités pamo-
kos plany, esanciy vadovélyje ,Ateik ir sek paskui
mane* — pavieniams asmenims ir Seimoms, kad padé-
tuméte vaikams prisiminti, kg jau zino apie jaredity

kelione per jura. Tegu kiekvienas paeiliui papasako-

ja, ka zino.

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

ETERO 6:2-12
Kai baisu, mane gali paguosti
Dangiskasis Tévas.

Turbut jareditams buvo baisu biti ,véjo
blagkomi[ems] ant bangy“ (Etero 6:5). Taciau
Viespats juos saugojo ir padéjo. Kaip galite padéti
vaikams, kai jiems baisu, iSmokti greztis j VieSpatj?

Galimos veiklos
o Pasitelkdami zodZius ir frazes i§ Etero 6:2—12,

nupasakokite vaikams jaredity keliong¢ per jura.
Paprasykite vaiky suvaidinti, tarsi jie lipty j
barzas, ir jsivaizduoti, kad plaukiant jas uzlieja
ir méto bangos. Kaip jaustumeétés tikroje barzoje
neramiuose vandenyse? Kaip elgtis, kai mums
baisu? Kartu perskaitykite 7 ir 9 eilutes ir i§siais-
kinkite, ka daré jareditai, kai buvo i§sigande.

Papasakokite, kada jis kazko bijojote ir Dan-
giskasis Tévas jus paguodé. Papasakokite vai-
kams apie giesme, kuri jums padeda ,déko|ti]

ir $lovin|[ti] Viespatj“ (Etero 6:9) uz tai, kad Jis
jums padeda. Tegu vaikai pasitlo savo mégstamas
pradinuky daineles ir keleta sudainuokite kartu.

Pasitelkite Sios savaités veikly puslapj ir padékite
vaikams pasidaryti popierines barzas. Paaiskin-
kite, kad barzos padéjo jareditams apsisaugoti
vandens apsuptyje (Zr. Etero 6:7, 10). Ka mums
yra daves Dangiskasis Tévas, kad apsaugoty kely-
je atgal pas Jj?
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LAPKRICIO 16-22

ETERO 6:9, 12, 30; 7:27; 10:2
Galiu bati dékingas (-a).

Saugiai atvyke | pazadétaja Zeme jareditai buvo taip
dekingi, kad ,liejo dziaugsmo asaras“ (Etero 6:12).
Kaip galite sustiprinti jisy mokomy vaiky dékingu-
mo dvasig?

Galimos veiklos

o Paskaitykite su vaikais frazes i§ Etero 6:9 ir 12,
kurios nusako, kaip jareditai rodé dékinguma
Vie$paciui uz pagalba pasiekiant pazadétaja
zeme. Paprasykite, kad vaikai i§vardyty keleta
dalyky, uz kuriuos yra dékingi. Sudainuokite
dékinguma reiskiancia daina, kaip tai daré jaredi-
tai, pavyzdziui, ,Tau, Dangiskas Teve* (Vaikisky
daineliy knyga, p. 9).

o Perskaitykite vaikams Etero 10:2, kad parodytu-
meéte, jog ir po daugelio mety jareditai prisiminé,
kaip Viespats padéjo jy protéviams persikelti per
vandenyna. Padékite vaikams pagalvoti, kokiais
budais Viespats juos laimino. Tada tegu vaikai
nupiesia piesinélius, kurie primins apie tuos
palaiminimus (arba padékite jiems issirinkti i§
jusy atnesty paveiksléliy — tai gali buti iSkarpos i$
Bazny¢ios zurnaly).

ETERO 7:24-27
Kai seku pranasu, esu laiminamas (-a).

Etero knyga aiskiai parodo, kad jareditai buvo
laiminami, kai klausé pranasy, o kai jie atstimé
pranasus, jy gyvenimas tapo sunkesnis. Pagalvokite,
kaip galite padéti vaikams suprasti, kad tai taikytina
ir mums.

Galimos veiklos

o Parodykite dabartinio pranaso nuotrauka ir
paklauskite vaiky, ka apie jj zino. Ka veikia
pranasas? Paaiskinkite, kad ir jareditai turéjo pra-
nasus ir kai seké jais, buvo laiminami ir laimingi
(zr. Etero 7:24-27). Kaip galime sekti pranasu?
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e Drauge sudainuokite dainel¢ apie pranasus,
pavyzdziui, ,Pranasu seki“ (Vaikisky daineliy
knyga, p. 58; taip pat zr. Evangelijos paveiksly
knyga, nr. 4-27, 67-87). Pasikalbé¢kite su vaikais
apie tai, ka daryti mus moké pranasai (pavyz-
dziui, kasdien skaityti Rastus, $vesti S$abo dieng
arba tarnauti kitiems), ir paprasykite, kad iSgirde
jus sakant ,,Pranasu seki!“, suvaidinty, kaip jie
paklasta tam jsakymui.

\__\.\.’___-,_._._

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

ETERO 6:2-12
Galiu pasitikéti Dangiskuoju Tévu, kad jis
ves mane j amzingjj gyvenima.

Pasakojima apie jaredity kelione per jira galima
palyginti su musy kelione per mirtingaji gyvenima.
Abi kelionés kartais pavojingos ir reikalauja tikéji-
mo, kad Vie$pats ves mus ir saugos.

Galimos veiklos

o Drauge perskaitykite Etero 6:2—-12 daznai stab-
teléedami, kad vaikai galéty nupiesti tai, apie ka
skaito. Kuo jaredity kelioné panasi j musy gyve-
nima? Padékite vaikams iSsiaiskinti ir pazymeéti,
kurios vietos jy piesiniuose galéty simbolizuoti
misy gyvenima. Pavyzdziui, jareditai galéty sim-
bolizuoti mus. Barzos galéty simbolizuoti musy
namus, Baznyc¢ig arba Evangelijg. Kg galéty
simbolizuoti véjas, §vieCiantys akmenys ir pazadé-
toji Zemé?

o Padékite vaikams Etero 6:2-12 surasti Zodzius
ir frazes, kurios rodo, kaip jareditai pasitikéjo
Dievu. Pateikite pavyzdziy, kaip pasikliovimas
Dievu padéjo sunkiomis jasy gyvenimo akimir-
komis. Paskatinkite vaikus pasidalyti panasiais
patyrimais.



£ B

Jareditai keliauja per Azijg, aut. Minerva TiSert

ETERO 6:30; 7:27; 10:2
Prisiminimai apie tai, kg VieSpats padaré dél
manes, teikia ramybe.

Vienas i§ skirtumy tarp dory jaredity karaliy ir
nedory buvo tai, kad dori karaliai ,,prisiminé tuos
didzius dalykus, kuriuos Vie$pats padarée® dél jy.
(Etero 7:27). Kaip galite jkvépti vaikus atminti, ka
Viespats dél jy padaré?

Galimos veiklos

o Paprasykite vaiky savarankiskai arba grupelése
perskaityti Etero 6:30; 7:27 bei 10:2 ir surasti, kas
bendro yra Siose eilutése. Paliudykite apie tai, ka
dél jusy padaré Viespats, ir pakvieskite vaikus
taip pat paliudyti.

o Papasakokite vaikams, kaip stengiatés atminti tai,
kaip VieSpats palaimino jus ir jusy Seima. Padéki-
te vaikams sugalvoti, kaip jie sau patiems galéty
priminti apie tai, kg dél jy padaré Viespats. Kiek-
vienam duokite po popieriaus lapelj ir paprasyki-
te pagalvoti ir uzrasyti, ka Viespats dél jy padaré
pastaruoju metu. Pasiulykite jiems susikurti jprotj
uzra$inéti pastebétus Vie$paties palaiminimus
(zr. filmuka ,,O Remember, Remember® [liet. ,,O
atminkite, atminkite*], ChurchofJesusChrist.org).

ETERO 6-11

ETERO 9:28-35; 11:5-8
VieSpats man gailestingas, kai atgailauju.

Nors jareditai daznai atstumdavo pranasus ir tapo
nedori, Vie$pats visada jiems atleisdavo, kai $ie nusi-
zemindavo ir atgailaudavo.

Galimos veiklos

o Kartu perskaitykite Etero 9:28-35 ir padékite
vaikams pagalvoti, kokiais trimis ar keturiais
trumpais sakiniais jie galéty apibendrinti, kas
aprasyta tose eilutése. Tada perskaitykite Etero
11:5-8 ir padékite vaikams atrasti panasumus
tarp $iy dviejy istorijy. Ko galime pasimokyti i$
Siy istorijy?

 Paprasykite vaiky pagalvoti, kokie kiti Mormono
Knygoje aprasyti zmonés nusizemino ir pelné
atleidima. Kad padétuméte jiems prisiminti, nau-
dokite paveikslélius i§ Evangelijos paveiksly knygos
arba i§ ,Ateik ir sek paskui mane® — pavieniams
asmenims ir Seimoms. Paliudykite, kad Vie$pats
atleidzia, kai nuoSirdziai atgailaujame.

T B
T

Sl

. g

Skatinkite mokytis namuose

Paraginkite vaikus savo Seimos nariams papasakoti,
ka dél jy yra padares Dangiskasis Tévas ir uz ka jie
yra dékingi.

Muasy mokymo tobulinimas

Padékite vaikams biti karybingiems. ,Moky-
dami vaikus leiskite jiems statyti, piesti, spalvinti,
rasyti ir kurti. Tokie uzsiemimai ne tik smagas - jie
yra labai svarbds mokymuisi“ (Mokymas Gelbétojo
badu, p. 25).
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Kai baisu, mane paguodZia DangiSkasis Tévas (Etero 6:2-12).
Nuspalvink ir iSkirpk barZzos paveikslélius. Sulenk barZos dalis per punktyrines linijas. Suklijuok klijais arba lipnia
juosta skaic¢iumi 1 pazymetas denio dalis ir dugno krastelj. T3 patj padaryk su skaiCiumi 2 pazymeétomis dalimis.
Naudodamas barZg ir paveikslélius papasakok apie jaredity kelione j pazadétajg Zeme barZzomis.
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LAPKRICIO 23-29

Etero 12-15

WVISKAS [VYKDOMA TIKEJIMU*

Eteras slepiasi uolos ertméje, aut. Geris

Ernestas Smitas

Skaitydami Etero 12-15 skyrius galvokite apie vaikus, kuriuos mokote. Siame plane sialomos

veiklos gali jkvépti jums kity idéjy, kurios padéty patenkinti jaisy mokomuy vaiky poreikius.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

4
Skatinkite dalytis

Padékite vaikams prisiminti Rasty istorijas apie tvir-
ta tikéjima parodziusius zmones. Pavyzdziy galima
rasti Etero 12:11-22.

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

ETERO 12:6-22

Turéti tikéjima reiskia tikéti tuo,

ko nematome.

Moronis pateiké keleta pavyzdziy apie Zmones,
kurie tikéjimu padaré didzius darbus. Pagalvokite,

kaip galite panaudoti tuos pavyzdzius mokydami
vaikus, kas yra tikéjimas.

Galimos veiklos

o IS Etero 12:6 vaikams perskaitykite: ,tikéjimas
yra tai, ko viliamés, o ne matome®. Paprasykite
ju ta fraze pakartoti kartu su jumis. Papasako-
kite vaikams, kuo tikite, nors negalite to matyti,
ir padékite jiems sugalvoti daugiau pavyzdziy.
Jums padés dainelé , Tikéjimas® (Vaikisky daineliy
knyga, p. 50-51) arba bet kuri kita dainelé apie
tikéjima.

o Parodykite Etero 12:13-15, 20-21 aprasytus tikeé-
jimo pavyzdzius (zr. Evangelijos paveiksly knygq,
nr. 78 ir 85, bei Sios savaités veiklos puslapj). Tegu
vaikai jums pasako, ka mato tuose paveiksléliuose
ir ka zino apie tas istorijas. Pakalbékite su vaikais
apie tai, kaip tie zmonés parodé tikéjima ir kas
dél jy tikéjimo nutiko.

o Su vaikais pazaiskite spéliones. Pateikite jiems
uzuominas apie Etero 12:13-15, 19-20 aprasytus
tikinciuosius tol, kol vaikai atspés, kas jie yra.
Tada leiskite vaikams dar karta suzaisti ta patj
zaidima paeiliui teikiant uzuominas apie tuos
pacius zmones (arba kitus tikinc¢iuosius), o liku-
siems mokiniams spéliojant. Pasakykite, kuo jus
zavi §iy Zzmoniy tikéjimas.
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LAPKRICIO 23-29

ETERO 12:23-27
Jézus Kristus gali padéti man bati stipriam.

Vaikai kartais susiduria su situacijomis, kuriose

jauciasi silpni, kaip jautési Moronis. Padékite jiems
suzinoti tai, kg suzinojo Moronis, — kad Gelbétojas
gali ,,silpnuma pavers|[ti] jy stiprybe® (Etero 12:27).

Galimos veiklos

o Vaikams nupasakokite uzduotj, kuriai atlikti rei-
kia daug fiziniy jégy. Paraginkite juos pasakyti,
kokiems darbams jie yra per silpni. Kaip galétu-
me tapti pakankamai stipris, kad atliktume tuos
darbus? Paaiskinkite, kad mums taip pat reikia
atlikti dvasinius darbus, nors kartais jau¢iamés
dvasiskai silpni. Moronis taip jautési turédamas
radyti ant ploksteliy. Vaikams perskaitykite Etero
12:27. Ka Vie$pats pazadéjo tiems, kurie jaucia-
si silpni?

» Pasidalykite patirtimi, kada Gelbétojas padéjo
jums arba jusy pazjstamam padaryti kazka, kas
buvo sunku. Paliudykite vaikams, kad jei jie sieks
Jo pagalbos, Jézus galés padéti buti stipriems net
kai jie jauciasi silpni.

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

ETERO 12:5-6

Turéti tikéjima reiskia tikéti tuo,

ko nematome.

Jusy mokomi vaikai kloja savo liudijimo pama-
ta. Jiems gali padéti Etero 12:6 uzrasyti Moronio
zodziai apie tikéjima.
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Galimos veiklos

 Paaigkinkite, kad pranasas Eteras bandé mokyti
jareditus ,,didziy ir nuostabiy dalyky®“, bet Sie
netikéjo jo zodziais. Paprasykite vaiky perskai-
tyti Etero 12:5 ir iSsiaiskinti, kodél jie netikéjo.
Kokiais dalykais, kuriy nematome, Dangiskasis
Tévas nori, kad tikétume? Drauge perskaitykite
Etero 12:6. Ko Moronis moké Zzmones, kurie neti-
kéjo dvasinémis tiesomis, nes negaléjo jy matyti?

» Vienam i§ vaiky parodykite paveikslélj taip,
kad kiti jo nematyty, ir paprasykite, kad vaikas
apibudinty jj likusiems. Jei pakaks laiko, leiskite
vaikams padaryti ta patj paeiliui su kitais paveiks-
l¢liais. Tada paprasykite jy perskaityti Etero 12:6
ir surasti $ig fraze: ,, Tikéjimas yra tai, ko viliamés,
o ne matome.“ Kaip rodome, kad tikime Kristy,
nors Jo nematome?

« Paprasykite, kad vaikai Etero 12:6 perskaityty $ia
fraze: , Liudijimo negausite tol, kol jasy tikéjimas
nebus i$bandytas.“ Padékite vaikams suprasti,
kad paklusdami jsakymui galime suzinoti, jog jis
yra i§ Dievo. Paprasykite, kad jie pagalvoty, apie
kokius principus Dievas nori, kad mes turétume
liudijima, pavyzdziui, apie de$imtinés mokéji-
ma, Sabo dienos laikymasi arba gyvenima pagal
I$minties Zodj. Tada lentoje uzrasykite: Kad gau-

ciau liudijimg apie , turiu . Papasa-

kokite, kaip panaudojote tikéjima sickdami jgyti
liudijimg apie §ias ir kitas Evangelijos tiesas.

ETERO 12:4, 32
Viltis yra tarsi mano sielos inkaras.

Padékite jusy mokomiems vaikams suprasti, kad
tikeédami Kristy galime ,viltis geresnio pasaulio®

(Etero 12:4).



Galimos veiklos

o Vaikams paskaitykite vilties apibudinima
i§ skyrelio ,Viltis“ (Rasty rodykleé, rastai.
ChurchofJesusChrist.org). Ko, pasak Etero
12:4, 32, turime viltis? (Taip pat zr. Moronio
7:40-42.) Padékite vaikams sugalvoti kitus su
zodziu viltis susijusius zodzius, jskaitant ir zodzio
viltis priesingybe. Pasidalykite su jais keletu Evan-
gelijos tiesy, kurios teikia vilties, ir paprasykite
vaiky padaryti ta pat;.

« Parodykite valties su inkaru paveikslélj (arba
nupieskite tai lentoje). Kam valtims reikia inka-
ry? Kas nutikty valciai, jeigu ji neturéty inkaro?
Drauge perskaitykite Etero 12:4 ir paklauskite
vaiky, kuo viltis panasi j inkara. Paprasykite
vaiky nupiesti piesinius su valtimi ir inkaru, kad
galéty pamokyti savo Seimas apie viltj.

ETERO 12:23-29
Jézus Kristus gali padéti man bati stipriam.

Augdami vaikai vis labiau kreipia démesj i savo silp-
nybes. Sias eilutes pasitelkite mokydami vaikus, kad
Gelbétojas ,,silpnuma paver[s] juy stiprybe® (Etero
12:27).

Galimos veiklos

o Paprasykite vaiky perskaityti Etero 12:23-25 ir
i$siaiskinti, dél ko nerimavo Moronis. Paklaus-
kite jy, ar jiems kada nors teko jaustis panasiai.
Tada paprasykite jy perskaityti 26-27 eilutes ir
issiaiskinti, kaip VieSpats padrasino Moronj. Ka

ETERO 12-15

turime daryti, kad Vie$pats galéty mums padéti
buti stipriems, kai jau¢iamés silpni? Pasidalykite
patirtimi, kada Gelbétojas padéjo jums jgyti jégy
padaryti kazka sunkaus.

« Paprasykite vaiky nupiesti ka nors silpna ir ka
nors stipry. Tada paprasykite jy savo piesiné-
lius papildyti Zodziais arba frazémis i§ Etero
12:23-29, mokanciomis, kaip Gelbétojas gali
padéti mums savo silpnybes paversti stiprybémis.
Paraginkite vaikus pagalvoti apie jy silpnybes ir
tada siekti Gelbétojo pagalbos tampant stipriems.

Skatinkite mokytis namuose

Paprasykite vaiky uzrasyti tiesa, apie kurig jie noré-
ty jgyti liudijima. Padékite jiems uzsibrézti tiksla
naudoti tikéjima, kad jgyty liudijima apie $ia tiesa.

Masy mokymo tobulinimas

Stenkités suprasti tuos, kuriuos mokote.
,leskokite budy pazinti savo mokomy [vaiky]
gyvenimo aplinkybes, interesus, talentus ir porei-
kius. Uzduokite klausimus, atidziai klausykités

ir stebekite, kg mokiniai sako ir daro skirtingose
situacijose [...] Prasykite jy tévus patarti. Svarbiau-
sia, melskite supratimo, kurj tik Dvasia gali duoti”
(Mokymas Gelbétojo badu, p. 7).
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LAPKRICIO 30 - GRUODZIO 6

Moronio 1-6

,KAD ISLAIKYTY JUOS TEISINGAME KELYJE"

kartono, 91 x 122 cm. Brigamo Jango universi-

Minerva Tisert (1888-1976), Aima krikstija
teto meno muziejus, 1969

Mormono vandenyse, 1949-1951, aliejus ant

Pries planuodami pamoka pamaldziai iSstudijuokite Moronio 1-6 skyrius, ieSkodami principy ir

eiluciy, kurias, jisy manymu, jie turéty suprasti.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

)

Skatinkite dalytis
Paprasykite vaiky papasakoti, ka jie jau Zino apie
Moronj. Galétuméte pasinaudoti ,,53 skyriumi.

Moronis ir jo mokymai” (Mormono Knygos istorijos,
p. 154-155).

\—

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

MORONIO 4-5

Sakramentg priimu, kad parodyciau, jog
visada prisiminsiu Jézy Kristy.

Sakramentas gali biti $ventas dvasinis patyrimas
net ir maziems vaikams. Kaip galétuméte padéti
vaikams, kuriuos mokote, sakramento laikg paskirti
galvojimui apie Jézy?

Galimos veiklos

o Parodykite paveikslélj, kuriame pavaizduoti
zmongés, priimantys sakramenta (zr. Evangeli-
Jjos paveiksly knygg, nr. 108). Paprasykite vaiky
apibudinti, kas vyksta per sakramentg. K3 turime
daryti per sakramenta?

o Paprasykite dviejy apylinkés nariy ateiti ir paskai-
tyti vaikams Moronio 4:3 bei 5:2 ir paaiskinti,
kodél jie kiekvieng savait¢ priima sakramenta.
Paprasykite jy pasiulyti, ka vaikai turéty daryti,
kad tai padéty jiems per sakramenta galvoti apie
Jézy ir visada Jj prisiminti.

» Sudainuokite dainele, kuri padeda vaikams
galvoti apie Jézy, pavyzdziui, ,Svelniai ir pagar-
biai“ (Vaikisky daineliy knyga, p. 11). Paprasykite
vaiky pabandyti pasédéti pagarbiai, kaip per
sakramenta.

MORONIO 6:1-3
Galiu ruostis krikstui.

Moronio Zodziai apie Zmones, kurie buvo pakriks-
tyti, gali padéti vaikams jau dabar pasiruosti sioms
svarbioms apeigoms.
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LAPKRICIO 30 - GRUODZIO 6

Galimos veiklos

o Paskaitykite Moronio 6:1-3 — eilutes, kuriose
mokoma, kas gali krikstytis. Paaiskinkite Zodzius,
kuriy vaikai galbut nesupranta. Pavyzdziui,
ysuduzusia Sirdimi ir atgailaujancia dvasia®
reiskia gailéjimasi dél nuodémiy (Moronio 6:2).
Papasakokite, kaip ruosétés savo krikstui, arba
paprasykite neseniai pasikrikstijusio zmogaus
paaiskinti, kaip jis arba ji tam ruos$ési. Padékite
vaikams galvoti apie badus ruostis jy busimam
krikstui.

o Parodykite kriksta vaizduojancius paveikslus,
pavyzdziui, Evangelijos paveiksly knygoje nr. 103,
104 ir paprasykite vaiky papasakoti, ka mato
paveiksléliuose. Padékite jiems atkreipti démesj
i tokias detales, kaip vanduo ir balti drabuziai.
Paklauskite vaiky, kodél turime krikstytis, ir
paaiskinkite, kodél jis pasikrikstijote.

MORONIO 6:4-6, 9
Esu laiminamas (-a), kai einu j bazny¢ia.

Ar jusy mokinukai supranta, kodél kiekvieng savaite

einame j bazny¢ia? Moronio 6 skyriuje pateikta kele-

tas svarbiy priezasciy.

Galimos veiklos

o Paklauskite vaiky, kodél jiems patinka eiti j
baznycig, ir paprasykite paminéti keleta daly-
ky, kuriuos darome baznycioje. Apie keleta i$
ju paskaitykite vaikams i§ Moronio 6:4-6, 9 ir
pakvieskite juos suvaidinti arba nupiesti save tai
darandius (pavyzdziui, besimeldzian¢ius, mokan-
¢ius, dainuojandius ir priimancius sakramentg).

o Padékite vaikams sudainuoti dainele apie ¢jima
i bazny¢ia, arba ¢jima pas Dieva, pavyzdziui,
»leskosiu a$ Viespaties kuo anksc¢iau (Vaikisky
daineliy knyga, p. 67). Pasakykite vaikams, kodél
jums patinka eiti j bazny¢ig.
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Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

MORONIO 2-6
Sventoji Dvasia yra $venta dovana.

Moronio 2-6 skyriuose Sventoji Dvasia minima kele-
ta karty. Kaip Siuos skyrius galétuméte panaudoti
padédami vaikams suprasti, kaip Sventoji Dvasia
gali jiems padéti?

Galimos veiklos

o Paprasykite vaiky Moronio 2-6 skyriuose surasti
visas eilutes, kuriose minima Sventoji Dvasia,
arba tiesiog Dvasia. Kartu jas perskaitykite
ir paprasykite vaiky lentoje surasyti dalykus,
kuriuos suzinojo apie Sventaja Dvasia. Kaip
Sventoji Dvasia gali mums padéti?

o Papasakokite vaikams, kada jautéte Sventosios
Dvasios jtaka baznycioje arba asmeniniame
gyvenime. Paaiskinkite, kaip atpazinote, kad tai
Sventoji Dvasia, ir kaip Ji jums padéjo. Paprasy-
kite vaiky papasakoti, ar jie yra jaute Sventaja
Dvasia, ir paskatinkite juos siekti Jos jtakos.

Sventosios Dvasios dovana suteikiama ranky uzdéjimu.



MORONIO 4-5

Sakramentg priimu, kad parodyciau, jog
visada prisiminsiu Jézy Kristy.

Kai vaikai supranta sakramento $ventuma, labiau
tikétina, kad jo metu jie elgsis pagarbiai ir jausis
arciau Dievo.

Galimos veiklos

» Ant skirtingy popieriaus lapeliy uzrasykite frazes

i§ Moronio 4:3 bei 5:2 ir paprasykite vaiky sudé-
lioti jas teisinga tvarka. Kodél, pasak $iy eiluciy,
sakramentas yra svarbus?

o Pasialykite vaikams jsivaizduoti, kad jy drau-
gas pirma karta gyvenime ateina j sakramento
susirinkima. Kaip jie paaiskinty draugui, kas yra
sakramentas ir kodél mes jj priimame? Pasialyki-
te jiems savo paaiskinimuose pasitelkti Moronio
4:3 ir 5:2.

» Paprasykite vaiky papasakoti, kaip jy Seimos
nariai elgiasi per sakramenta, kad islikty pagar-
bis ir galvoty apie Jézy Kristy. K3 jie dar galéty
pasiulyti? Paprasykite juos pasirinkti viena is ty

pasialymy ir uzsibrézti tiksla skirti daugiau laiko

per sakramenta galvoti apie Gelbétoja.

MORONIO 6:4-6, 9

| baZznyc€ig einame priimti sakramento ir
palaikyti vienas kito.

Moronio zodziai gali padéti juisy mokomiems vai-
kams ¢jima j baznycig padaryti prasmingesnj.

Galimos veiklos

o Lentoje uzrasykite Kodél einame j baznyciq? ir
paprasykite vaiky surasyti galimus atsakymus.
Paprasykite, kad vaikai Moronio 6:4-6, 9 rasty
daugiau atsakymuy ir jtraukty juos i lentoje suda-
ryta sarasa. Pakvieskite vaikus papasakoti, kaip
jie buvo palaiminti dél to, kad eina j bazny¢ia.

B l ey

MORONIO 1-6

Tegu jie suvaidina, kaip ai$kina kito tikéjimo
draugui, uz ka yra dékingi budami Bazny-
Cios nariai.

Parodykite maistingy produkty pavyzdzius.
Kodél svarbu maitinti savo kinus? Kartu per-
skaitykite Moronio 6:4 ir paklauskite vaiky, ka, ju
manymu, reiskia frazé ,,maitinty geruoju Dievo
zodziu“. Kaip Dievo zodis mus maitina?

Paprasykite vieng i$ vaiky perskaityti $ig vyres-
niojo Dzefrio R. Holando citatg ir aptarkite,

ko ji moko apie biidus mums maitinti vieniems
kitus: ,Dauguma Zmoniy j baznyc¢ia ateina ne
ieSkodami naujy fakty apie Evangelijg arba tam,
kad susitikty su senais draugais, nors tai taip pat
svarbu. Jie ateina ieSkodami dvasiniy patyrimy.
Jie nori ramybés. Jie nori sustiprinti savo tikéjima
ir atnaujinti viltj. Trumpai tariant, jie nori buti
maitinami geruoju Dievo zodziu ir bati sustip-
rinti galia i$ aukstybiy“ (“A Teacher Come from
God,” Ensign, May 1998, 26). Kaip galime padéti
maitinti baznycioje vieniems kitus dvasiskai?

\

Skatinkite mokytis namuose

Paskatinkite vaikus savo Seimoms pakalbéti apie
priezastis, kodél jiems patinka lankyti baznycia.

Muasy mokymo tobulinimas

Padékite tévams. PamaldZiai ieSkokite budy
padéti jasy mokomy vaiky tévams. Kaip galite
padeti jiems jy pastangose mokyti Evangelijos
savo vaikus? Pavyzdziui, galite su tévais pakalbéti
apie jy vaiky poreikius ir pomegius arba galite
jilems papasakoti, ko jy vaikai mokosi klaséje (zr.
Mokymas Gelbétojo badu, p. 25).
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Sakramentg priimu, kad parodyciau, jog nuolat prisimenu Jézy (Moronio 4-5).

Nuspalvink paveikslélj ir prie jo priklijuok keletg kartono juosteliy.Sukarpyk
paveikslélj juostelémis, kad gautysi délioné.

|
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GRUODZIO 7-13

Moronio 7-9

L,TEGUL KRISTUS TAVE ISKELIA"

Minerva Tisert (1888-1976), Moronis, paskutinis

nefitas, 1949-1951, aliejus ant kartono, 89 x
120 cm. Brigamo Jango universiteto meno

muziejus, 1969

Pamaldus Moronio 7-9 skyriy studijavimas padés jausti Sventosios Dvasios jtaka. Ji jums padés

suprasti jusy klasés vaiky poreikius.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

)

Skatinkite dalytis

Priminkite vaikams apie tai, kad per praeita pamoka
ju praséte kai kg padaryti arba kad kazka jie turéjo
suzinoti i§ savo Seimy. Paprasykite juy papasakoti, ka
suzinojo.

\—

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

MORONIO 7:33

Jei tikiu, galiu padaryti viska, ka tik Dievas
nori, kad daryciau.

Jézy Kiristy tikintys ir pasikliaunantys Jo galia vaikai
tarnaudami Jam gali pasiekti labai daug.

Galimos veiklos

o Perskaitykite Moronio 7:33 ir paprasykite vaiky
atsistoti kiekvieng karta, kai isgirs zodj ,tikéji-
mas®. Paaigkinkite, kad tai, jog tikime Jézy Kris-
ty, parodome laikydamiesi Jo jsakymy. Padékite
vaikams lentoje uzrasyti keleta dalyky, kuriuos
Jézus nori, kad jie daryty, pavyzdziui, klausyty
tévy arba sakyty tiesg. Paliudykite, kad laikytis
jsakymy gali padéti tikéjimas Jézumi Kristumi.

o Parodykite keleta paveiksléliy, kuriuose vaiz-
duojami Zmonés i§ Mormono Knygos (arba kity
Rasty), darantys kazka dél to, kad tiki Jézy Kris-
ty (pavyzdziui, zr. Evangelijos paveiksly knygg, nr.
nr. 19, 70, 78, 81). Padékite vaikams papasakoti
paveiksle vaizduojamga istorijg. Pasakykite jiems,
kad dél tikéjimo j Jézy Kristy jiems buvo suteikta
galia daryti tai, ko Jis nori.
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GRUODZIO 7-13

MORONIO 7:41
Tikéjimas Jézumi Kristumi gali suteikti
man viltj.

Pasaulyje daug zZmoniy, kurie jauciasi neturj vilties.
Kaip galite padéti vaikams, kuriuos mokote, atrasti
Jézaus Kristaus teikiama viltj?

Galimos veiklos

o Perskaitykite ir paaiskinkite vaikams Moronio
7:41 ir paprasykite pakelti rankas, kai tik i§girs
Mormono paaiskinima, kuo turime viltis. Papa-
sakokite vaikams apie viltj, kurig jauciate Jézaus
Kristaus déka.

o Paprasykite vaiky prisiminti kokj nors zmogy,
kuriam dabar sunku. Tegu vaikai nupiesia tam
zmogui piesinj, kuris primins apie Jézaus Kris-
taus teikiama viltj.

MORONIO 7:47
»Tikroji meilé yra tyra Kristaus meilé.”

Kokie jasy gyvenimo patyrimai galéty padéti
vaikams pasimokyti gerumo ir meilés elgiantis
su kitais?

Galimos veiklos

o Paprasykite, kad vaikai kartu su jumis pakarto-
ty fraze ,,Tikroji meilé yra tyra Kristaus meilé®
(Moronio 7:47). Padékite vaikams prisiminti, kaip
Jézus Kristus rodé kitiems meilg (galite pasitelkti
paveikslus i§ Evangelijos paveiksly knygos: nr. 55,
83, 84). Kaip Jis parodé mums Savo meil¢? Kam
galime rodyti tokia meile, kokia parodé Jézus?

o Paprasykite vaiky nupiesti save kokiais nors veiks-

mais rodancius meil¢ kitiems. Pasialykite pasidéti
piesinj namuose matomoje vietoje, kad jis jiems
priminty myléti kitus taip, kaip myléjo Jézus.
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Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

MORONIO 7:21-22, 25, 33
Esu laiminamas (-a), kai tikiu Jézy Kristy.

Mormonas noré¢jo, kad Zmonés zinoty, jog pasibai-
gus Gelbétojo zemiskajai tarnystei stebuklai nesi-
liové. Jei tikime Jézy Kristy, su Jo pagalba galime
daryti bet ka, ko Jis nori, — net ir stebuklus.

Galimos veiklos

o Padékite vaikams lentoje uzrasyti keleta dalyky i§
to, ,.kas gera®, kuriuos gauname per Jézaus Kris-
taus Evangelija, pavyzdziui, amzingsias $eimas,
galimybe sugrizti pas Dangiskajj Téva ir nuodé-
miy atleidimg. Tada paprasykite vaiky perskaityti
Moronio 7:21-22, 25 ir i$siaiskinti, kaip galime
visa tai gauti. Kaip galime parodyti tikéjima Jézu-
mi Kristumi ir Jo pazadais?

o Perskaitykite vaikams Moronio 7:33 ir paprasyki-
te pasiklausyti, ka turime galios daryti turédami
tikéjima Jézumi Kristumi. Jei tinka, papasakokite,
kaip jums tikéjimas padéjo padaryti tai, ko Dievas
i§ jisy noréjo. Padékite vaikams prisiminti pana-
$iy atvejy i§ savo gyvenimo ir paprasykite apie
juos papasakoti. Kaip tuose pavyzdziuose padéjo
tikéjimas Kristumi?

MORONIO 7:40-41; 9:25-26

Net ir sunkiu metu galiu viltis
Jézumi Kristumi.

Mormonas ir Moronis susiduré su atgrasanciomis
aplinkybémis, bet viltj jgijo per Gelbétoja Jézy
Kristy. Kaip galite padéti vaikams atrasti Kristaus
teikiama viltj, kai jiems baisu?



Galimos veiklos

Padékite vaikams iSvardyti keleta problemy, dél
kuriy zmones gali apimti nusiminimas ir neviltis.
Pakvieskite vaikus perskaityti Moronio 7:40—41

ir 9:25-26 ir surasti, kas gali padéti nusiminu-
siam zmogui. Papasakokite jiems, kaip jums
sunkiomis akimirkomis padéjo Jézus Kristus ir Jo
Evangelija.

Paprasykite vaiky kam nors, kas jauciasi nusi-
mines, parasyti rastelj, kuris padéty jam arba
jai atrasti Jézaus Kristaus teikiama viltj, kaip
Moronio 9:25-26 Mormonas para$é savo stnui.
Pasialykite vaikams rastelyje panaudoti zodzius
arba frazes i$ $iy eiluciy.

Pripilkite skaidry inda vandens ir jmeskite j ji du
daiktus — viena, kuris pladuriuoja, ir kita, kuris
skesta. Pladuriuojantj daikta palyginkite su zmo-
gumi, tikin¢iu Jézumi Kristumi. Drauge perskai-
tykite Moronio 9:25. Kaip Kristus mus ,,iskelia®,
kai susiduriame su iSbandymais? Tegu vaikai
pagalvoja, kaip Gelbétoja ir mus stiprinancius
Jo mokymus galima i$laikyti ,,per amzius [savo]
atmintyje.“

MORONIO 7:45-48
»Tikroji meilé yra tyra Kristaus meilé.”

Tikrosios meilés dovanos puoseléjimas yra viso

gyvenimo tikslas. Kaip galite jkvépti vaikus ieskoti

tyros Kristaus meilés?

Galimos veiklos

Paprasykite vaiky papasakoti, ka, jy manymu,
reiskia frazé ,,tikroji meilé¢®. Tada paprasyki-

te kurio nors vaiko perskaityti Moronio 7:45.
(Paaiskinkite vaikams tuos zodzius, kuriuos jiems
sunku suprasti.) Paprasykite vaiky papasakoti

MORONIO 7-9

apie pazjstamus, kurie yra geri tikrosios meilés
pavyzdziai. Kodél tikroji meilé pavadinta ,,tyra
Kristaus meile“? (Moronio 7:47) Kaip, pasak
48 eilutés, mes galime prisipildyti tikrosios mei-
lés? Paskatinkite visus vaikus $ig savaite melstis,
kad gauty tikrosios meilés, ir ieskoti budy ja
parodyti kitiems.

o Padékite vaikams prisiminti, kaip Jézus rodé
tikraja meile (pavyzdziui, zr. Luko 23:34; Jono
8:1-11; Etero 12:33-34). Kaip galime sekti Jo
pavyzdziu?

o Paprasykite vaiky ant popieriaus lapeliy uzra-
$yti vardus jy pazistamy zmoniy ir sudéti juos
i maiSelj arba dézute¢. Paprasykite jy parsinesti
dézute namo, kiekviena diena i$ jos iStraukti vie-
na vardg ir kokiu nors budu parodyti tam Zmogui
meile. Per kita pamoka paprasykite ju papasakoti,
kaip pavyko tarnauti tiems Zzmonéms.

Skatinkite mokytis namuose

Paskatinkite vaikus prisiminti kokj nors zmoguy,
kuris siekia stipresnio tikéjimo Jézumi Kristumi.
Pasialykite vaikams papasakoti tam Zmogui ka nors
i§ to, ka jie suzinojo Siandien per pamoka.

Muasy mokymo tobulinimas

Skatinkite pagarbuma. Svarbi pagarbumo dalis
yra susimastymas apie Dangiskajj Téva ir Jezy
Kristy. Galite priminti vaikams buti pagarbiems,
tyliai dainuodami ar nianiuodami daing arba
parodydami Jézaus paveiksla.
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Tikroji meilé yra
tyra Kristaus meilé
(Moronio 7:44-48).

Nuspalvink paveikslélius

ir iSkirpk paryskinta linija
apibrézta figdrg. Sulenk per
visas punktyrines linijas ir
suklijuok krastelius, kad
gautysi kubas. Paridenk kubg
ir papasakok, kaip virSutinéje
kubo dalyje pavaizduotu
badu gali rodyti tikrgjg meile.
JeivirSuje iSkrenta Zodis tikroji
meilé, papasakok, kaip jg rodeé
Gelbétojas.
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GRUODZIO 14-20

Moronio 10

LATEIKITE PAS KRISTY IR TOBULEKITE JAME"

Kad Zinotumét, aut. Garis L. Kapas

Kai kurie jusy klasés vaikai mokydamiesi i$ Mormono Knygos galbut patiria kazka ypatingo.

Kaip tuos patyrimus galite panaudoti skatindami visus vaikus skaityti namuose Rastus?

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

Skatinkite dalytis

Perduokite per rankas Mormono Knygos egzemp-
lioriy. Paprasykite, kad kiekvienas vaikas, kai laikys
Mormono Knyga, papasakoty kazka, kas jiems
patinka Mormono Knygoje, — mégstamg istorija,
liudijima arba patyrima, jgyta mokantis namuose ar
baznycioje.

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

MORONIO 10:3-5

Galiu suZinoti, kad Mormono Knyga
yra tikra.

Ieskokite budy padéti vaikams priimti Moro-
nio kvietima klausti Dievo, ar Mormono Knyga
yra tikra.

Galimos veiklos

o Parodykite paveikslélj, kuriame vaizduojamas
ploksteles uzkasantis Moronis (Zr. ,Ateik ir sek pas-
kui mane“ — pavieniams asmenims ir Seimoms esantj
$ios savaités pamokos plana), ir paprasykite vaiky
nupasakoti, ka mato. Paprasykite, kad parodyty
i ploksteles, ir paaiskinkite, kad ant ty ploksteliy
buvo uzrasyti Zodziai, kuriuos dabar skaitome i$
Mormono Knygos. Leiskite vaikams suvaidinti
ant ploksteliy rasantj ir jas uzkasantj Moronj.
Kartu sudainuokite ,,Aukso lakstai“ (Vaikisky
daineliy knyga, p. 61).

o Parodykite Mormono Knyga ir perskaitykite
Moronio 10:4. Pabrézkite, kad galime paklausti
Dievo, ar Mormono Knyga yra tikra, ir Jis atsiys
Sventa ja Dvasia, kad paliudyty mums. Taip pat
galite pasinaudoti ,,54 skyriumi. Mormono Kny-
gos pazadas® (Mormono Knygos istorijos, p. 156).
Papasakokite, kaip Sventoji Dvasia padéjo jums
igyti liudijima apie Mormono Knyga. Padékite
vaikams suprasti, kaip jau¢iamas Dvasios liudiji-
mas. Su vaikais padainuokite dainele apie tiesos
paieskas, pavyzdziui, , IStirk, apmastyk ir mels-
kis“ (Vaikisky daineliy knyga, p. 66).
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GRUODZIO 14-20

MORONIO 10:8-20

DangiSkasis Tévas duoda man
dvasines dovanas.

Moronis aprasé dovanas, kurias Dievas duoda Savo
vaikams, kai jie tiki Ji. Galite padéti vaikams tikeéti,
kad Dievas duos jiems dvasines dovanas.

Galimos veiklos

o Ant atskiry popieriaus lapeliy uzrasykite skaicius
nuo 9 iki 16 ir kiekviena lapelj supakuokite kaip
dovana. Leiskite vaikams pakaitomis po vieng
iSpakuoti ,,dovanas®. Kai jie tai darys, skaitykite
skaicius atitinkancias eilutes i§ Moronio 10:9-16
ir padékite vaikams atpazinti kiekviena dvasing
dovana. Paaiskinkite, kad tokias dovanas Dangis-
kasis Tévas duoda Savo vaikams, kad galétume
padéti vienas kitam ir vykdyti Jo darba.

o Tegu vaikai papasakoja trumpai apie mégsta-
mas dovanas, kurias jie yra gave. Papasakokite
vaikams apie dvasines dovanas, kurias, jisy
manymu, Dangiskasis Tévas yra daves jiems,

pavyzdziui, tikéjimo, iSminties, liudijimo, manda-

gumo ir sugebéjimo mokytis dovana.

MORONIO 10:32
Jézus Kristus nori, kad ateiciau pas Jj.

Pagalvokite, kaip padésite vaikams suprasti, ka reis-
kia ,atei[ti] pas Kristy®“.

Galimos veiklos

o I§ Moronio 10:32 vaikams perskaitykite kvietima:
»Ateikite pas Kristy ir tobulékite jame. Papra-
Sykite vaiky ta fraze pakartoti kartu su jumis.
Paprasykite vaiky uzsimerkti, kol kazkur klaséje
padésite Jézaus paveiksléli. Tada paprasykite jy
atsimerkti, surasti paveikslélj ir susirinkti prie
jo. Aptarkite su vaikais budus ateiti pas Kristy
(pavyzdziui, zr. Tikéjimo teiginiy 1:3-4). Pakar-
tokite veikla, §j kartg leisdami vaikams padéti
paveikslélj.
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« Padé¢kite vaikams nuspalvinti popierinius Sirdelés
formos zenklelius su uzrasu ,,Myliu Dieva visa
savo galia, protu ir stiprybe® (zr. Moronio 10:32).
Kaip parodome Dievui, kad Jj mylime?

Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

MORONIO 10:3-5
Sventosios Dvasios galia galiu Zinoti tiesa.

Dievas nori, kad visi suzinotume, jog Mormono
Knyga yra tikra. Padékite vaikams suprasti Dievo
pazada, kad ,,Jis apreiks jums apie jy tiesa Svento-
sios Dvasios galia®.

Galimos veiklos

o Lentoje uzrasykite tokius zodzius: skaitytuméte,
prisimintumeéte, apmastytuméte ir paklaustumete.
Paprasykite vaiky Siuos Zodzius surasti Moronio
10:3—4. K3q turime skaityti, prisiminti, apmastyti
ir apie ka klausti, kad jgytume arba sustiprintu-
me liudijima apie Mormono Knyga? Paprasykite
vaiky paieskoti panasumo tarp $iy eiluciy ir
dainelés ,IStirk, apmastyk ir melskis“ (Vaikisky
daineliy knyga, p. 66).

o Padékite vaikams prisiminti, kaip juas kartu
mokétés i§ Mormono Knygos. Papasakokite,
kokius jausmus jums sukelia Mormono Knyga,
kaip gavote arba sustiprinote liudijima, kad ji yra
tikra. Pakvieskite vaikus pasidalyti savo jausmais
ir liudijimu.

« Papasakokite, kada jums Sventoji Dvasia paliu-
dijo apie ka nors. Paaiskinkite, ka tada jautéte ir
kaip suzinojote, kad tai Sventoji Dvasia. Padékite
vaikams i$ $iy eiluciy suzinoti, kaip Dvasia kalba
su mumis: Jono 14:26—27; Doktrinos ir Sandory
6:15, 23; 8:2-3; 9:7-9; 11:12-14.



MORONIO 10:8-19

DangiSkasis Tévas duoda man
dvasines dovanas.

Siais laikais daug kas neigia Dievo dovanas (Zr.
Moronio 10:8). Padékite vaikams suprasti, kad tos
dovanos egzistuoja ir $iais laikais.

Galimos veiklos

« Ant popieriniy juosteliy surasykite Moronio
10:9-16 minimas dovanas ir sudékite juosteles j
dovany dézute. Lentoje uzrasykite skaicius nuo
9 iki 16 ir paprasykite vaiky paeiliui traukti i§
dézutés po lapelj ir parinkti jam lentoje uzrasyta
tinkama eilutés numerj. Kg apie dovanas suzino-
me i$ 8, 17 ir 18 eiludiy?

» Papasakokite istorija, kaip gavome Mormono
Knyga (zr. ,3 skyriy. Angelas Moronis ir auk-
sinés plokstelés”, Doktrinos ir Sandory istorijos,

p- 13-17). Padé¢kite vaikams atpazinti, kurias
Moronio 10:9-16 paminétas dovanas Dievas davé
Dzozefui Smitui, kad per jj gautume Mormono
Knyga. Kodél Dangiskasis Tévas nori, kad mes
$iais laikais tikétume dvasinémis dovanomis?

MORONIO 10:32-33
Jézus Kristus nori, kad ateiciau pas Jj.

Kaip paskatinsite vaikus ,atei[ti] pas Kristy ir
tobulé[ti] jame“?

MORONIO 10

Galimos veiklos

o Lentoje uzrasykite tokj ar panasy klausima: Kg
reiskia ateiti pas Kristy? Padékite vaikams galimy
atsakymuy paieskoti Moronio 10:32-33. Kartu
sudarykite sarasa, ka Kristus nori, kad darytume,
ir ka Jis zada mums.

 Pasidalykite savo mégstamiausiomis eilutémis
arba istorijomis i§ Mormono Knygos, padéjusio-
mis jums ateiti pas Kristy, ir paprasykite vaiky
padaryti ta patj. Perziarékite su vaikais Mormono
Knygos jvade uzrasytus pranaso DZozefo Smito
rodzius: ,Zmogus labiau priartés prie Dievo,
gyvendamas pagal [Mormono Knygos] priesakus,
negu pagal bet kurios kitos knygos.“ Paliudykite,
kaip tai pasitvirtino jiisy gyvenime.

Skatinkite mokytis namuose

Pakvieskite mokinius melstis, prasant stipresnio
liudijimo apie Mormono Knyga, ir tada pasidalyti
juo su Seimos nariu arba draugu.

Masy mokymo tobulinimas

Skatinkite dalytis mintimis. Vaikams daznai

kyla svarbiy minciy apie Evangelijg. Kai jie iSsako
tas mintis, tai padeda jiems ruostis apie Evange-
lijg papasakoti draugams (zr. Mokymas Gelbétojo

badu, p. 30).
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Jézus Kristus nori, kad ateiciau pas Jj (Moronio 10).
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GRUODZIO 21-27

Kalédos

,JIS ATEIS | PASAUL] ISPIRKTI SAVO ZMONIU”

Stai Dievo Avinélis, aut. Valteris Reinas

Vaikai mielai kalba apie Kalédy $ventimg. Pagalvokite, kaip galite padéti jiems susitelkti j Jézy

Kristy ir dékinguma uz Jo gimima.

UZSIRASYKITE |[KVEPTAS MINTIS

Skatinkite dalytis

Paprasykite, kad vaikai papasakoty arba nupiesty,
kaip jy Seima per Kalédas prisimena Jézy Kristy.

Mokykite doktrinos
mazesnius vaikus

1 NEFIO 11:13-22; MOZIJO 3:5-8; ALMOS 7:9-13;
HELAMANO 14:1-6; 3 NEFIO 1:15, 19-21

Jézus Kristus gimé, kad baty

mano Gelbétojas.

Ar jusy mokinukai zino, kodél sven¢iame Kalédas?
Kaip galite padéti jiems suprasti, kodél reikia Svesti
Jézaus Kristaus gimima?

Galimos veiklos

o Papasakokite apie Jézaus gimimg rodydami
paveikslélius (pavyzdziui, Evangelijos paveiksly
knyga, nr. 28, 29, 30, 31). Arba, paprasykite, kad
vaikai papasakoty, ka zino. Pasitelkdami $ios
savaités veikly puslapj mokykite vaikus, kad Mor-
mono Knygos laikais gyvene Zzmonés zinojo apie
Jézaus gimima.

o Perskaitykite vaikams pagrindines frazes i§
Almos 7:11-12 apie tai, ka Jézus Kristus padaré
dél musy. Papasakokite, kodél esate dékingi uz
Jézaus Kristaus gimima ir ka jauciate galvodami
apie Jo apmokanciaja auka.

o Parodykite paveikslus, vaizduojancius Gelbétojo
apmokanciaja auka — Jo kancig Getsemanéje,
mirtj ant kryziaus ir prisikélima (zr. Evangelijos
paveiksly knygg, nr. 56, 57, 58, 59). Paprasykite
vaiky papasakoti jums, ka mato paveiksluose.
Padékite jiems suprasti, jog Dangiskasis Tévas
atsiunte j zeme Jézy Kristy, kad kentéty uz masy
nuodémes, mirty uz mus ir buty prikeltas, kad
mes galétume sugrjzti pas Ji.
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GRUODZIO 21-27

o Kartu su vaikais sudainuokite dainel¢ apie Jézaus
gimima, pavyzdziui, , Jis siunté savo Suny“ arba
»Neéra prakartélé lovelé minksta“ (Vaikisky daineliy
knyga, p. 20, 26). Atkreipkite vaiky démesj j dai-
nos frazes, kurios nusako, kuo esame palaiminti
dél to, kad Jézus gimé.

2 NEFIO 25:23, 26
Mormono Knyga liudija apie Jézy Kristy.

Uzbaigdami $iy mety Mormono Knygos studija-
vimg priminkite vaikams, kad $i knyga yra ,,Dar
vienas Jézaus Kristaus Testamentas®, parasytas tam,
kad padéty ateiti pas Jj.

Galimos veiklos

o Iskelkite Mormono Knygos egzemplioriy, kad
vaikai gerai jj matyty. Perskaitykite pavadinima,
pabrézdami zodzius ,Dar vienas Jézaus Kris-
taus Testamentas®. Leiskite vaikams pakaitomis
palaikyti knyga ir padékite jiems ant virSelio rasti
Gelbétojo vardg. Papasakokite vaikams, kokius
jausmus jums sukelia Mormono Knyga ir kaip ji
padéjo jums suzinoti apie Jézy Kristy.

o Duokite kiekvienam vaikui po Jézaus paveikslélj
arba leiskite jiems patiems Jj nupiesti. Tegu jie
kiekvieng karta iskelia aukstyn paveikslélj, kai,
jums skaitant 2 Nefio 25:23, 26, i§girs Kristaus
varda. Paliudykite, kad Mormono Knyga buvo
parasyta padéti ,tiketi Kristy“ (2 Nefio 25:23).

« Pasidalykite su vaikais viena i$§ savo mégstamiau-
siy iStrauky arba istorijy i§ Mormono Knygos,
padedanciy suzinoti daugiau apie Jézy Kristy.
Paklauskite vaiky, kokios Mormono Knygos
istorijos yra jy mégstamiausios, ir padékite jiems
suprasti, kaip tos istorijos padeda Zzmonéms suzi-
noti daugiau apie Gelbétoja ir priartéti prie Jo.
Ziaréjimas i paveikslélius knygeléje Mormono Kny-
gos istorijos gali padéti jiems jsiminti tas istorijas.
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Mokykite doktrinos
vyresnius vaikus

1 NEFIO 11:13-22; MOZIJO 3:5-8; ALMOS 7:10-13;
HELAMANO 14:1-6; 3 NEFIO 1:15, 19-21

Jézus Kristus gimé, kad baty

mano Gelbétojas.

Pagalvokite, kaip geriausiai galite padéti vaikams
suprasti, koks svarbus Kristaus gimimas ir k3 jis
jiems reiskia.

Galimos veiklos

o Duokite kiekvienam vaikui po viena i$ Sios savai-
tés veikly puslapyje esanciy nuorody. Paprasy-
kite, kad kiekvienas i jy perskaityty po gauta
Rasty iStrauka, atpazinty, koks pranasas joje
kalba, ir paminéty, ka tas pranasas zinojo apie
Jézy Kristy. Padékite jiems arba, jei reikia, leiski-
te uzduotis atlikti kartu.

» Lentoje iSvardykite keleta jvykiy, vykusiy tuo
metu, kai gimé Jézus, aprasyty Luko 2:4-14;
Mato 2:1-2 ir 3 Nefio 1:15, 19-21. Padékite
vaikams i$nagrinéti tas iStraukas ir i§siaiskinti,
kur vyko veiksmas, — Betliejuje, Amerikoje ar
abiejose vietose. Kodél esame dékingi uz tai, kad
turime Mormono Knyga, kaip antra liudytoja
apie Jézaus Kristaus gimima ir Jo, kaip Gelbéto-
jo, misija?

» Kartu su vaikais perskaitykite Almos 7:10-13.

Ka i$ §iy eiluciy suzinome apie Jézaus gimima,
Jo dieviskuma ir Jo misija Zeméje? Pasialykite
vaikams pasidalyti mintimis, kodél jie yra dékingi
uz Jézy Kristy, ir i§sakykite savo liudijima apie Jj.



2 NEFIO 25:23, 26; 33:4, 10
Mormono Knyga liudija apie Jézy Kristy.

Apie Mormono Knyga pranasas Dzozefas Smitas
pasaké: ,Zmogus labiau priartés prie Dievo, gyven-
damas pagal jos priesakus, negu pagal bet kokios
kitos knygos“ (Mormono Knygos jvadas). Kaip
galite padéti vaikams suprasti §j pazada?

Galimos veiklos

o Kiekvienam vaikui duokite perskaityti po vieng i$
$iy eiluciy: 2 Nefio 25:23, 26; 33:4, 10. Tegu vaikai
jas perskaito ir issiaiSkina, ka Mormono Knygos
pranasas Nefis noréjo, kad zinotume. Paprasykite
tai, ka issiaiskins, uzrasyti lentoje. Pasakykite,

kad tai paaiskina svarby Mormono Knygos tiksla.

Tegu vaikai tarpusavyje suvaidina, kaip paaiskin-
ty draugui svarby Mormono Knygos tiksla.

» Pasidalykite su vaikais viena i§ savo mégstamiau-
siy iStrauky arba istorijy i§ Mormono Knygos,
padedanciy suzinoti daugiau apie Jézy Kristy.
Paklauskite vaiky, kokios Mormono Knygos
istorijos yra jy mégstamiausios, ir padékite jiems
suprasti, kaip tos istorijos padeda Zzmonéms
suzinoti daugiau apie Gelbétoja ir priartéti prie
Jo. Papasakokite vaikams, kaip Mormono Knyga

KALEDOS

jums padéjo zinoti, kad Jézus yra Kristus. Para-
ginkite vaikus prisiminti kokig nors Mormono
Knygos eilute arba istorija, kuri stiprina jy tike-
jima Jézumi Kristumi. Paprasykite jy pasidalyti
ja su draugu arba $eimos nariu, kuris nezino apie
Mormono Knyga.

A\
o

Skatinkite mokytis namuose

Pakvieskite vaikus savo Seimos nariams papasakoti,
kaip Mormono Knyga padéjo jiems suzinoti dau-
giau apie Kristy. Paraginkite juos liudijant pasitelkti
eilute arba istorija i§ Mormono Knygos.

Masy mokymo tobulinimas

Vaikams patinka istorijos. Istorijos tai vienas
iS geriausiy bady padeti vaikams suzinati ir jsi-
minti tiesas. Pasakodami Jézaus Kristaus gimimo
istorijg, taip pat galite dalytis istorijomis iS savo
gyvenimo, kurios padejo jums sustiprinti tikéjimg
Gelbétoju.
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Jézus Kristus gimé, kad baty mano Gelbétojas
(1 Nefio 11:13-22; Mozijo 3:5-8; Almos 7:10-13; Helamano 14:1-6; 3 Nefio 1:15, 19-21).

Perskaityk apskritimo viduryje nurodytas Rasty iStraukas ir Salia kiekvienos uzrasyk vardg Zmogaus,
kuris Zinojo apie Gelbétojo gimimg (bus lengviau, jei perskaitysi skyriy santraukas).




PRIEDAI

Nurodymai dél giedojimo valandéliy ir vaiky
pasirodymo sakramento susirinkime

Brangios Pradinuky organizacijos prezidenttiros narés ir muzikos vadovés,

Pradinuky dainelés yra galinga priemon¢, padedanti vaikams mokytis apie Dangiskojo Tévo laimés plang ir
pamatines Jézaus Kristaus Evangelijos tiesas. Vaikams dainuojant apie Evangelijos principus, Sventoji Dvasia
liudys apie ju teisinguma. Visa gyvenima zodziai ir muzika isliks vaiky mintyse ir Sirdyse.

Siekite Dvasios pagalbos besiruosdamos mokyti Evangelijos per muzika. Liudykite apie dainuojamas tiesas.
Padékite vaikams suprasti, kaip muzika susijusi su tuo, ko jie mokosi ir ka patiria namuose bei pradinuky
pamokose. Per jisy uolias pastangas bus palaiminti vaikai ir jy $eimos.

Mylime jus ir dékojame uz jusy istikima tarnavima stiprinant ir globojant masy brangiuosius vaikucius.

Visuotiné Pradinuky organizacijos prezidentira

Pasirodymo sakramento
susirinkime gaires

Pagal vyskupo nurodyma, vaiky pasirodymas sak-
ramento susirinkime paprastai rengiamas ketvirtajj
mety ketvirtj. Kaip Pradinuky organizacijos pre-
zidentaros narés (kartu su muzikos vadove), mety
pradzioje susitikite su vyskupijos pataréju, prizia-
rin¢iu Pradinuky organizacija, kad pradétuméte
aptarinéti pasirodymo planus. Sudariusios plana,
gaukite vyskupijos pataréjo pritarima jam.

Pasirodymas turéty suteikti galimybe¢ vaikams
parodyti, ko namuose ir pradinuky pamokose jie ir
ju Seimos iSmoko i§ Mormono Knygos ir pradinuky
daineliy, kurias dainavo visus metus. Pamaldziai
apmastykite, kurie Evangelijos principai ir dainelés
parodo, k3 jie iSmoko. Visus metus zyme¢kités pasta-
bas apie vaiky pasisakymus ir asmeninius patyrimus,
kuriuos galbut galésite panaudoti pasirodymo metu.
Pasirodymo metu pakvieskite vaikus pasidalyti
Rasty eilutémis, pasakojimais ir savo liudijimais.
Planuodamos pasirodyma, galvokite, kaip jis galéty
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PRIEDAI

padéti susirinkusiesiems susitelkti j Gelbétoja ir
Jo mokymus.

Skyriai, kuriuose yra mazai vaiky, galéty pagalvoti,
kaip jtraukti $eimos narius dalyvauti su savo vaikais.
Vyskupijos narys gali uzbaigti susirinkima trumpo-
mis pastabomis.

Ruosdamos pasirodyma, atkreipkite démes;j j
$ias gaires:

o Repeticijos neturéty be reikalo uzimti pradinuky
pamokoms ar Seimai skirto laiko.

o [vairios vaizdinés priemonés, kostiumai ir
garso ar vaizdo efektai netinka sakramento
susirinkimams.

Zr. Handbook 2: Administering the Church, 11.5.4.

Nurodymai dél
giedojimo valandéliy

5 minutés (Pradinuky organizacijos prezidentiiros narés).
PradZios malda, Rasty eiluté arba tikéjimo teiginys ir
vienas pasisakymas

20 minuciy (muzikos vadové). Giedojimo valandélé

Pradinuky organizacijos prezidentiros narés ir
muzikos vadové parenka daineles kiekvienam méne-
siui, kad vaikai tvir¢iau jsisavinty principus, kuriy
mokosi pamokose ir namuose. Siame vadove yra
daineliy, jtvirtinanéiy minétus principus, sarasas.
Sios dainelés taip pat yra siilomos mokymo priemo-
nés ,Ateik ir sek paskui mane — Pradinuky organizacijai
pamoky planuose.

Kai mokysite vaikus daineliy, kvieskite juos pasida-
lyti tuo, ka jie jau zino apie pasakojimus ir dok-
trininius principus, kuriy moko dainelés. Galite
perziaréti mokymo priemonés ,Ateik ir sek paskui
mane“ — Pradinuky organizacijai pamoky medzia-
ga, kuria vaikai studijuoja klasése. Tai padés jums
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susipazinti su pasakojimais ir principais, kuriy jie
mokosi, kad galétuméte apsvarstyti, kaip sustiprinti
ju mokymasi su muzika.

Taip pat per giedojimo valandéles galite prisiminti
daineles, kuriy vaikai jau mokési ir kurias jiems
patinka dainuoti. Prisimindami kvieskite vaikus
pasidalyti savo mintimis ir jausmais, i8girdus tiesas,
esancias dainelése.

Vaikisky daineliy knyga yra pagrindinis muzikos
Saltinis pradinuky pamokose. Taip pat tinka gies-
meés i§ giesmyno ir dainelés i§ Liahonos ir jos priedo
Draugas. Tam tikromis progomis vaikai gali dainuoti
patriotines ar $ventines daineles, kurios yra tinka-
mos sekmadieniui ir atitinka vaiky amziy. Kitokios

muzikos naudojimas turi buti patvirtintas vyskupi-
jos (Zr. Handbook 2: Administering the Church, 11.2.4).

Pradinuky organizacijos paskirtis
Kas savaite pradinuky pamokose vyksta:
Giedojimo valandélé 25 minutés
Peréjimas 5 minutés

Pamokos 20 minudiy

Didesniy Pradinuky organizacijy vadovés gali
padalinti vaikus j dvi grupes: viena grupé pradinu-
ky pamokoje, o kita — dainavimo valandéléje. Po to
grupés susikeisty vietomis. Tokiose klasése Pradi-
nuky organizacijos vadovéms pagal aplinkybes gali
tekti pakoreguoti auks¢iau minéta tvarkarastj.



NURODYMAI DEL GIEDOJIMO VALANDELIY IR VAIKY PASIRODYMO SAKRAMENTO SUSIRINKIME

Giesmeés giedojimo valandéléms

Sausis
»Mormono Knygos pasakojimai, Vaikisky daineliy
knyga, p. 62

Vykdyk isakymus®, Vaikisky daineliy knyga,
p. 68-69

»1t gelezies lazda“, Giesmés, nr. 154

Vasaris
»Nefio drasa®, Vaikisky daineliy knyga, p. 64

»Jo meile a$ jauciu®, Vaikisky daineliy knyga,

p. 42-43

»Noréciau j $ventykla®, Vaikisky daineliy knyga,
p- 99

Kovas
wPer krik$ta®, Vaikisky daineliy knyga, p. 53

»Doras i8lik", Vaikisky daineliy knyga, p. 80
Vaiko malda“, Vaikisky daineliy knyga, p. 6-7

Balandis
Velyky osana “, Vaikisky daineliy knyga, p. 144

»O koks dziaugsmas padéti®, Vaikisky daineliy
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PRIEDAI

Muzikos naudojimas
mokant doktrinos

Giedojimo valandéliy paskirtis — padéti vaikams
mokytis Evangelijos tiesy. Toliau pateiktos idéjos
gali jkvépti jus planuojant, kaip mokyti Evangelijos
principy, esanciy giesmése ir pradinuky dainelése.

Perskaitykite susijusias Rasty eilutes. Prie daugelio
dainy Vaikisky daineliy knygoje ir giesmyne yra
nurodytos susijusios Rasty eilutés. Padékite vaikams
perskaityti kai kurias i$ $iy eiluciy ir aptarkite, kaip
jos susijusios su dainele. Taip pat galétuméte keleta
Rasty eiluciy uzrasyti lentoje ir pakviesti vaikus
susieti jas su dainele ar dainelés posmeliu.

UZpildykite tuscias vietas. Lentoje uzrasykite dainelés
eilute praleisdami keleta pagrindiniy zZodziy. Tada
paprasykite vaiky padainuoti dainelg ir iSgirsti,
kokiy zodziy truksta. Jiems uzpildant tuscias vietas
aptarkite, kokiy Evangelijos tiesy moko triksta-
mi zodziai.

BaZnycios vadovy citatos. Pakvieskite vaikus pasi-

klausyti Baznycios vadovo citatos, kurioje mokoma
ty paciy Evangelijos principy kaip ir pradinuky
daineléje. Paprasykite jy pakelti ranka, kai iSgirsta
kazka tokio, kas padeda jiems suprasti tiesas, apie
kurias jie dainuoja. Paprasykite jy pasidalyti tuo,
ka isgirdo.

Liudykite. Trumpai paliudykite vaikams apie pra-
dinuky daineléje pateikiamas Evangelijos tiesas.
Padékite vaikams suvokti, kad dainavimas yra vienas
i§ budy, kaip galima iSsakyti savo liudijimg ir pajusti
Sventa ja Dvasia.
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Batkite liudytoju. Pakvieskite vaikus paeiliui atsistoti
ir pasidalyti tuo, ka i$moko arba ka jie mano apie
tiesas, kuriy mokoma daineléje. Paklauskite jy, kaip
jauciasi dainuodami, ir padékite jiems atpazinti
Sventosios Dvasios jtaka.

Naudokite paveikslélius. Paprasykite vaiky padéti jums
surasti arba nupiesti paveikslélius, kurie vaizduo-
ty svarbius dainelés zodzius ar frazes. Pakvieskite
juos papasakoti, kaip paveiksléliai susije su dainele
ir tuo, ko joje mokoma. Pavyzdziui, jei mokote
giesmés , It gelezies lazda“ (Giesmés, p. 154), visoje
klaséje galite iSdélioti paveikslélius, vaizduojancius
svarbius giesmés zodzius (pvz. geleZies lazda, Dievo
Zodis, parves, pagundos ir dangaus). Paprasykite vaiky
surinkti paveikslélius ir, jums drauge dainuojant,
iskelti juos teisinga tvarka.

Vaizdinés priemonés pamokoje. Galite panaudoti
daiktus, skatinancius diskusija apie dainele. Pavyz-
dziui, daineléje ,, Tikéjimas® (Vaikisky daineliy knyga,
p- 50-51) minima sékla. Galite vaikams parodyti
sékla ir pakalbéti, kaip rodome tikéjima pasodin-
dami sékla. Tai gali paskatinti diskusija apie tai,
kaip parodome savo tikéjima Jézumi Kristumi, kaip
minima daineléje.

Kuieskite pasidalyti asmenine patirtimi. Padékite vai-
kams susieti daineléje mokomus principus su savo
patyrimais, susijusiais su tais principais. Pavyzdziui,
pries dainuodami dainele ,,Noréciau j $ventykla®
(Vaikisky daineliy knyga, p. 99) galétuméte papra-
$yti vaiky pakelti ranka, jei jie yra mat¢ $ventykla.
Pakvieskite juos dainuojant galvoti, kaip jie jautési,
kai maté Sventykla.

UZduokite klausimus. Yra daug klausimy, kuriuos gali-
te pateikti vaikams dainuojant daineles. Pavyzdziui,
paklauskite vaiky, ka jie suzino i$ kiekvieno dainos
posmelio. Taip pat galite paprasyti jy sugalvoti klau-
simy, j kuriuos atsako dainelé. Tai gali paskatinti
diskusija apie daineléje mokomas tiesas.

Klausykite atsakymy. Paprasykite vaiky klausytis
atsakymuy j tokius klausimus: ,kas?“, ,ka?“,  kur?“,
~kada?* arba ,kodél?“ Pavyzdziui, daineléje ,,Nefio
drasa“ (Vaikisky daineliy knyga, p. 64—65) jie gali
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rasti atsakymus j klausimus, kas, kada ir kaip buvo
paprasytas parnesti ploksteles ir kodél jis pakluso
Viespaciui. Taip pat vaiky galite paprasyti iSgirsti
pagrindinius zodzius arba pirstais suskaiciuoti, kiek
karty dainuoja tam tikra zodj.

Kaip padéti vaikams iSmokti ir
prisiminti pradinuky daineles

Vaikai iSmoksta daineles tuomet, kai jie nuolat jy
klausosi ir dainuoja. Visuomet padainuokite vai-
kams naujos dainelés zodzius, ne tik perskaitykite ar
deklamuokite. Tai padeda vaikams susieti melodija
su zodziais. Kai iSmokstate dainele, per visus metus
kartokite ir prisiminkite ja jvairiais smagiais budais.
Zemiau pateiktos kelios idéjos, kaip padéti vaikams
iSmokti ir prisiminti daineles.

Padarykite plakatus. Pakabinkite plakatus su zodziais
i§ kiekvieno posmelio arba su paveiksléliais, vaiz-
duojanciais tuos zodzius. Kai vaikai dainuos,
uzdenkite kelis Zzodzius ar paveikslélius, kol galés
padainuoti visa posmelj be plakato. Taip pat galite
pakviesti vaikus padéti jums padaryti plakatus.

Rodykite tong. Kad padétuméte vaikams iSmokti dai-
nos melodija, laikykite rankg horizontalioje padé-
tyje ir, dainuodami zodzius, kelkite ranka aukstyn,
rodydami aukstesnius tonus, arba leiskite Zemyn,
rodydami zZemesnius tonus.

Aidas. Pakvieskite vaikus atkartojant tai, kg dainuo-
site, buti jisy aidu. Vaikams padainuokite trumpg
fraze ar eilute, o tada tegul jie atkartoja dainuodami.

Naudokite variacijas. Dainuokite jvairiausiais budais,
pavyzdziui, $nabzdant, niiniuojant, plojant pagal
takta, keiciant tempa arba dainuojant tai sédomis,
tai atsistojus. Taip pat i§ popieriaus galétuméte
padaryti kubg ir ant kiekvienos jo sienelés uzrasyti

skirtingus dainavimo budus. Pakvieskite viena vaika
paridenti kuba, kad nusprestumeéte, kaip vaikai
dainuos dainele.

Dainuokite grupémis. Kiekvienai klasei ar vaikui
leiskite atsistojus sudainuoti po vieng dainos fraze,
o tada klaséms arba pavieniams vaikams pakeiskite
frazes, kad kiekviena klasé ar vaikas paeiliui sudai-
nuoty kiekvieng fraze.

Naudokite gestus. Pakvieskite vaikus sugalvoti papras-
ty gesty, padésianciy atsiminti dainelés Zodzius

ir zinig. Pavyzdziui, dainuodami antra dainelés
»,Zinau, Tévas myli mane“ (Vaikisky daineliy kny-

ga, p. 16—-17) posmelj galétuméte pakviesti vaikus
parodyti j savo akis, plasnoti kaip drugeliai ir delnus
pridéti uz ausy. Paprasykite juos priglausti ranka
prie $irdies, kai dainuos: ,Zinau, Tévas myli mane*.

Dainuoja mergaités, dainuoja berniukai. Nupieski-

te berniuka ir mergaite. Piesinius priklijuokite ar
kitaip pritvirtinkite prie atskiry lazdeliy. Dar karta
prisimindami dainelg iSkelkite vieng i§ paveiksléliy,
kad parodytuméte, kas dainuos kita dainelés dalj.

Metimas i krepsj. Klasés priekyje padékite tiek
sunumeruoty dézuciy, kiek yra dainelés posme-

liy. Pakvieskite vieng vaika mesti kamuoliuka ar
suglamzyta popieriaus lapg j vieng dézute arba Salia
jos. Tegul vaikai padainuoja t3 posmelj, koks yra
dézutés numeris.

Frazéms parinkite paveikslélius. Ant atskiry popieriaus
lapeliy uzrasykite dainelés zodzius ir suraskite kiek-
viena eilute vaizduojancius paveikslélius. Paveiks-
lélius padékite vienoje kambario puséje, o Zodziy
lapelius - kitoje. Dainuokite dainele, o vaiky papra-
$ykite rasti jos zodziams tinkancius paveikslélius.

Pastaba. Kai kalbama apie ,,apylink¢” ir ,vyskupija“
tai taip pat reiskia skyrius ir skyriy prezidentu-
ros narius.
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