Forenade med Fralsaren
genom foérbund och
forrattningar

UTBILDNINGSFORSLAG FOR OMRADESRAD, SAMORDNANDE RAD, MISSIONSRAD, STAVSRAD, FORSAMLINGSRAD OCH GRENSRAD.

Under den har utbildningen fér ni se och hora om upplevelser som vdr himmelske Faders barn pa olika platser har haft pa stigen
mot att forenas med Frdlsaren genom forbund och _forrdtiningar. Ni far hora hur de har kunnat gd framdt pd forbundsstigen med
glddje genom att dlska, dela med sig och bjuda in andra. Ni kanske inser att en del av detta sker nér de delar med sig av evangeliet,
utfor tempeltjinst och sldktforskning och tar hand om behovande. Men framfor allt kanske ni ldgger mérke till hur allt detta “sam-
manfattas ... i Kristus” (se Ef. 1:10).

LIVSSTADIUM 1: BARN

Titta pa videon med president Joy D. Jones och barnen och samtala sedan om vad ni ska ga och
gora for att hjalpa barnen bli forenade med Frélsaren pa forbundsstigen.

+ Vad larde vi oss av Anden nar vi tittade pa den har videon?

+ Hur kan principerna att dlska, dela med sig och bjuda in hjalpa barnen nar de stravar efter att
dela med sig av evangeliet?

+ Hur kan tjanande hjalpa barnen att stanna kvar pa férbundsstigen efter dopet?

LIVSSTADIUM 2: UNGDOMAR

Titta pa videon med president Bonnie H. Cordon och president Stephen J. Lund och ungdomarna, och samtala sedan
om vad ni ska ga och gora for att hjalpa ungdomarna att férena sig med Fralsaren pa férbundsstigen.

+ Hur kan vi hjdlpa ungdomarna att hélla sina dopforbund och forbereda sig for nasta steg langs forbundsstigen?

+ Hur kan principerna att dlska, dela med sig och bjuda in hjdlpa ungdomarna nar de deltar i tempeltjanst och slaktforsk-
ning?

+ Hur kan vi hjdlpa ungdomarna att kdnna hopp och tillhérighet allteftersom de blir forenade med Fralsaren?

LIVSSTADIUM 3: UNGA VUXNA

Titta pa videon med president Mark L. Pace och de unga vuxna och samtala sedan om vad ni ska ga och géra for att
hjalpa unga vuxna att bli forenade med Frélsaren pa férbundsstigen.

+ Vad kan vi ldra oss av att andra dlskar, delar med sig och bjuder in 0ss?

+ Hur kan vi hjdlpa unga vuxna kdnna hopp och tillhdrighet allteftersom de blir mer oberoende och tjanar andra? Hur
kan vi hjdlpa dem kanna att de behdvs i Herrens kyrka?

- Vilken roll spelar kyrkans aktiviteter och engagerade ledare ndr det géller att hjdlpa unga vuxna bli férenade med
Fralsaren?
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LIVSSTADIUM 4: VUXNA

Titta pa videon med president Jean B. Bingham och de vuxna och samtala sedan om vad ni ska ga och gora for att
hjalpa vuxna att bli forenade med Fralsaren pa férbundsstigen.

+ Hur kan vara forbund ge oss ldkedom och hjalp att stanna kvar pa forbundsstigen - dven i svara tider?

+ Vad har vi upptdckt som hjalper medlemmarna férena sig sjdlva och andra med Fralsaren genom férbund och
férrattningar?

+ Hur far vi hjélp att alska, dela med oss och bjuda in genom att utveckla andligt oberoende?

RESURSER FOR OMRADESRAD, SAMORDNANDE RAD, MISSIONSRAD, STAVSRAD, FORSAMLINGSRAD OCH GRENSRAD

For barn och ungdomar
OVERSIKT OVER PROGRAMMET BARN OCH UNGDOMAR

Programmet Barn och ungdomar Gr ténkt att stdrka det uppudxande sliktets tro pa Jesus Kristus och
hjdlpa barn, ungdomar och deras familjer att g framdt lings forbundsstigen allteftersom de méter liv-
ets utmaningar. Det hjdlper barn och ungdomar i deras strévan att i vardagslivet engagera sig i Israels

insamling och i fralsningens och upphdjelsens verk. Det dr hemcentrerat med stod av kyrkan.

FORHOPPNINGAR FOR DET UPPVAXANDE SLAKTET

Programmet Barn och ungdomar hjalper det uppvaxande sldktet att vaxa pd manga satt, bland

annat genom uppenbarelse, handlingsfrihet och relationer. Enskilda Iar sig ta emot och handla enligt personlig uppenbar-
else nar de utévar sin handlingsfrihet och sjalva valjer maojligheter till tillvaxt. Detta hander ocksa nar ungdomar lar sig leda
i kvorum- och klasspresidentskap. De bygger relationer med sina familjer, sina ledare och andra ungdomar nar de arbetar
och tjdnar tillsammans och inser att de hér hemma och behdvs i Herrens verk.

VAR SKA VI BORJA | DAG?

Viinbjuder barn, ungdomar och deras foréldrar och ledare att besluta sig eller att dter besluta sig for att bli mer som Fréls-
aren genom att engagera sig i hans verk. Det behover inte vara svart! Har foljer nagra enkla startpunkter:
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Foraldrar

- Samla familjen till evangeliestudier. Resurser for Kom och félj mig kan vara till hjalp. Ni kanske kan samtala om sddana
amnen som férbund, uppenbarelse, handlingsfrihet och patriarkaliska valsignelser.

+ Planera en familjeaktivitet. Hur kan ni pa ett sékert satt tjana nagon i grannskapet eller samhallet? Dar det ar tillgdng-
ligt kan JustServe vara till hjalp med forslag.

- Traffa varje son och dotter pa tu man hand. Prata om deras intressen och om hur de vill tillvéxa. Hjalp och stod dem i
deras personliga utveckling. Prata om vilka mal de har satt eller vill arbeta pa.

Primarledare

+ Var medveten om barnens omstandigheter i hemmet, och sék uppenbarelse for att hjalpa dem som enskilda.
- Borja halla sbndagsmaten och primaraktiviteter personligen eller pd distans (nar det ar sakert och tillatet).

- Du maste inte koppla enskildas mal till aktiviteter! Ditt fokus ar att fa kontakt med och vélsigna barn och deras familj-
er - sarskild nar de behdéver eller ber om hjalp.

Vuxna ledare fér ungdomar

- Borja halla sondagsmdéten samt kvorum- och klassaktiviteter personligen eller pa distans (nér det ar sakert och tillatet).
Uppmuntra ungdomarna att lara sig Unga mans och Unga kvinnors nya teman utantill och bérja métena med dem.

+ Kalla, avskilj och ge kraft till kvorum- och klasspresidentskap. Hjalp dem att hélla regelbundna presidentskapsmaoten
och att planera och leda sdndagens méten och aktiviteter. Hall moéten med férsamlingens ungdomsrdd och uppmunt-
ra ungdomarna att delta i samordningsméten for missionsverksamhet samt tempeltjdnst och slaktforskning. Var en
mentor och stotta presidentskap efter behoy, utan att ta dver. Hjalp presidentskapen att lara sig ledarskapsfardig-
heter med hjalp av resurser for kvorum- och klasspresidentskap.

+ Planera och hall ungdomsléger och ungdomskonferenser under 2021 och folj sakerhetsforeskrifterna.

+ Du maste inte koppla enskildas mal till aktiviteter! Lagg din energi pa att fa kontakt med ungdomarna sjélva. Du kan-
ske ocksd kan hjalpa kvorum- och klasspresidentskap att koppla aktiviteterna till ungdomarnas behov.

FOR MER INFORMATION, SE BARNOCHUNGDOMAR.JESUKRISTIKYRKA.ORG.
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For vuxna
SAMLINGSPLATSER FOR UNGA ENSAMSTAENDE VUXNA

Forsta presidentskapet har givit sitt godkdnnande till att omradena etablerar samlingsplatser for unga ensamstaende vuxna
baserat pa behoven i omradet. En samlingsplats ar en utsedd plats i en redan existerande inrattning (sasom ett méteshus

eller en institutbyggnad) dér unga ensamstaende vuxna och deras vanner kan samlas for att delta i ndgra av eller alla dessa
aktiviteter (baserat pa lokala behov och resurser):

+ religids undervisning och evangelieldarande (inklusive institutet)
+ tjdnande och sallskapsaktiviteter

+ tempeltjanst- och slaktforskning

+ oberoende och utbildningstillféllen

- missionarsaktiviteter och aktiviteter for att nd ut i samhallet

+ andra program i kyrkan.

Alla samlingsplatser maste godkdnnas av omradespresidentskapet och tillses av stavspresidenter och biskopar.

AMBETEN FOR UNGA ENSAMSTAENDE VUXNA OCH ENSAMSTAENDE VUXNA

Nya andringar och tydliggéranden i riktlinjerna har 16st eventuella missforstand och falska traditioner angdende be-
gransade mojligheter for ensamstdende medlemmar att tjdna i Herrens kyrka. Dessa andringar och tydliggbranden, som
godkants av forsta presidentskapet och de tolvs kvorum samt inkluderats i Allmdn handbok, forklarar att unga ensamsta-
ende vuxna och ensamstaende vuxna kan valsignas av och kan valsigna andra i manga ambeten, bland annat som ledare i
stavar och forsamlingar. Samma riktlinjer galler nu i alla kyrkans enheter, inklusive enheter fér unga ensamstdende vuxna
och ensamstdende vuxna. Restriktioner har tagits bort for unga ensamstdende vuxnas och ensamstdende vuxnas tjdnan-
de i stavspresidentskap, biskopsrad och Hjalpféreningens presidentskap i staven, i enheter for unga ensamstdende vuxna
och ensamstdende vuxna.

Ensamstdende medlemmar kan tjdna i ledarskapspositioner inklusive organisationspresidentskap i férsamlingar och
stavar, aldstekvorumpresidentskap, som radgivare i biskopsrad, hogradsmedlemmar och rédgivare i stavspresidentskap.
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Alla behovs och ar vilkomna —

alska, dela med dig och bjud in

Nar medlemmar har svart att kdnna tillnérighet sager ledare ibland sddant som forstarker dessa medlemmars tro pa att

de inte passar in eller inte behovs.

Nar vi kommer ihdg dessa sanningar om att dlska, dela med oss och bjuda in kan det hjélpa oss att valkomna alla till aktiv-

itet, vanskap och tillhérighet i Jesu Kristi Kyrka.

+ Varje person dr ett dlskat barn till Gud med en gudomlig natur och bestdmmelse. Férutom de eviga valsignelser han

lovar de trofasta vill han valsigna sina barn nu, i det har livet.

+ Varje Guds barn behovs i arbetet med att bygga hans rike.

For att hjalpa ndgon kdnna att han eller hon hér hemma i kyrkan och behévs, bérja med
karlek. Lyssna for att forsta hans eller hennes upplevelser. Anta inte att du redan vet eller
forstar.

+ Vihar inte svaren pa alla fragor vi eller andra har i det har livet. Vi vet till exempel inte
anledningen till att ndgon far en viss utmaning.

+ Var ¢ppen och dém inte. Valkomna var och en, oavsett var den personen &r pa sin resa.
Erbjud dig att hjélpa, och fokusera pa sanningen att varje person behovs i kyrkan.

- Om du rakar sdga nagot sarande, var da inte pa defensiven utan be om ursakt och sok sedan efter forlatelse och

forbattring.

FOR INFORMATION OM HUR MAN HJALPER MEDLEMMAR | SARSKILDA OMSTANDIGHETER,
SE COUNSELINGRESOURCES.CHURCHOFJESUSCHRIST.ORG.

VAD SOM KAN VARA BRA ATT SAGA

B Valkommen! Du ar behévd och édlskad. Tack for att du ar har.
B Beratta om din upplevelse. Vad vill du att jag ska veta?

® Du ar valkommen, och behéver dig oavsett var du befinner dig pa din
resa. Hur kan vi vara till hjalp? Hur kan du hjilpa oss?

B Gud vill att du ska vara lycklig nu. Hans evangelium ger hopp och gladje
till alla hans barn.
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