Unidos al Salvador por
medio de los convenios |
y las ordenanzas it

RESENA DE CAPACITACION PARA LOS CONSEJOS DE AREA, DE COORDINACION,
DE MISION, DE ESTACA, DE BARRIO Y DE RAMA

Durante esta instruccion, verdn y escuchardn experiencias de hijos de nuestro Padre Celestial que se encuentran en diferentes lu-
gares del proceso de unirse al Salvador por medio de los convenios y las ordenanzas. Escuchardn como el amar, compartir e invitar
los ha ayudado a progresar con gozo en la senda de los convenios. Ustedes podrdn ver como el compartir el Evangelio, la obra del
templo y de historia familiar y el cuidar de los necesitados desemperian una_funcién importante. Pero, sobre todo, quizds puedan
darse cuenta de la forma en que todas estas cosas se “refiinen] [...] en Cristo” (Efesios 1:10).

PRIMERA ETAPA DE LA VIDA: LOS NINOS

Vean el video de la presidenta Joy D. Jones con los nifios, y luego analicen dénde iran y qué haran
para ayudar a los nifios a unirse al Salvador en la senda de los convenios.

+ ¢Qué nos ensefd el Espiritu mientras veiamos el video?

+ ¢De qué manera los principios de amar, compartir e invitar ayudan a los nifios a medida que se
esfuerzan por compartir el Evangelio?

- ¢De qué forma el prestar servicio ayuda a los nifios a permanecer en la senda de los convenios
después del bautismo?

SEGUNDA ETAPA DE LA VIDA: LOS JOVENES

Vean el video de la presidenta Bonnie H. Cordon y el presidente Stephen J. Lund con los jévenes, y luego analicen
dénde irdn y qué haran para ayudar a los jévenes a unirse al Salvador en la senda de los convenios.

+ ¢Cdmo podemos ayudar a los jévenes a que guarden sus convenios bautismales y se preparen para el siguiente
paso a fin de avanzar en la senda de los convenios?

-+ ¢De qué manera los principios de amar, compartir e invitar ayudan a los jévenes a participar en la obra del templo y
de historia familiar?

+ ¢Cdmo podemos ayudar a los jévenes a tener esperanza y un sentimiento de pertenencia a medida que llegan a
unirse al Salvador?
TERCERA ETAPA DE LA VIDA: LOSjéVENES ADULTOS

Vean el video del presidente Mark L. Pace con los jévenes adultos, y luego analicen dénde iran y qué haran para
ayudar a los jévenes adultos a unirse al Salvador en la senda de los convenios.

- ;Qué aprendemos cuando otras personas nos brindan amor, comparten con nosotros y nos invitan?

-+ ¢De qué forma podemos ayudar a los jévenes adultos a tener esperanza y un sentimiento de pertenencia a medida

que aumentan su autosuficiencia y sirven a los demas? ;Cémo podemos ayudarlos a saber que son necesarios en la
Iglesia del Sefior?

+ Ala hora de unir a los jévenes adultos al Salvador, ;qué funcién desempefian las actividades significativas de la
Iglesia y los lideres que se preocupan por ellos?
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CUARTA ETAPA DE LA VIDA: LOS ADULTOS

Vean el video de la presidenta Jean B. Bingham con los adultos, y luego analicen dénde iran y qué haran para ayudar
a los adultos a unirse al Salvador en la senda de los convenios.

+ ¢De qué manera nos brindan sanacién los convenios y nos ayudan a permanecer en la senda, incluso en los
momentos dificiles?

- ;Qué formas hemos encontrado de ayudar a los miembros a unirse al Salvador y unir a otras personas a El por
medio de los convenios y las ordenanzas?

+ ¢Como nos ayuda el desarrollo de la autosuficiencia espiritual a amar, compartir e invitar?

RECURSOS PARA LOS CONSEJOS DE AREA, DE COORDINACION, DE MISION, DE ESTACA, DE BARRIO Y DE RAMA

Resumen del programa Nifios y Jévenes
RESUMEN DEL PROGRAMA NINOS Y JOVENES

El programa Nifios y Jovenes tiene como fin fortalecer la fe de la nueva generacion en Jesucristo y
ayudar a los nifios, a los jovenes y a sus familias a progresar a lo largo de la senda de los convenios a
medida que enfrentan los desafios de la vida. Ademds, ayuda a los nifios y jovenes en sus esfuerzos por
participar en el recogimiento de Israel y en la obra de salvacion y exaltacion en su vida cotidiana. Estd

centrado en el hogar y es apoyado por la Iglesia.

ESPERANZA PARA LA NUEVA GENERACION

El programa Nifios y Jévenes ayuda a la nueva generacién a crecer de muchas maneras, incluso por medio de la revelacion, el
albedrio y las relaciones interpersonales. Las personas aprenden a recibir revelaciéon personal y a actuar de acuerdo con ella,
a medida que ejercen el albedrio y eligen oportunidades para crecer por si mismas. Esto sucede también cuando los jévenes
aprenden a liderar en las presidencias de cuérum y de clase. Establecen relaciones con su familia, sus lideres y otras per-
sonas de su edad al trabajar y servir juntos, y llegan a saber que pertenecen a la obra del Sefior y que son necesarios para
llevarla a cabo.

¢(DONDE DEBEMOS COMENZAR HOY?

Invitamos a los nifios, a los jovenesy a sus padres y lideres a comprometerse, o volver a comprometerse, a llegar a ser mas
semejantes al Salvador al participar en Su obra. Estos esfuerzos no tienen por qué ser dificiles. A continuacién se indican
varias maneras faciles de comenzar:

Padres

+ Relnan a su familia para el estudio del Evangelio. Los recursos de Ven, sigueme pueden resultarles Utiles. Podrian
considerar la posibilidad de conversar sobre temas como los convenios, la revelacién, el albedrio y las bendiciones
patriarcales.
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+ Planeen una actividad familiar. ;Cémo podrian prestar servicio de forma segura a alguien de su vecindario o comuni-
dad? Alli donde esté disponible, en la iniciativa SirveAhora pueden encontrar ideas.

+ Relnanse individualmente con cada hijo e hija. Analicen sus intereses y hablen de cémo quieren progresar ellos.
Ayudenlos y apdyenlos en su desarrollo personal. Conversen sobre las metas que se hayan fijado o en las que
deseen trabajar.

Lideres de la Primaria

+ Conozcan las circunstancias de los nifios y busquen revelacién para ayudarlos de forma individual.

+ Comiencen a llevar a cabo las reuniones dominicales y las actividades de la Primaria en persona o virtualmente
(cuando sea seguro y se haya autorizado).

+ No se preocupen por asociar las metas de las personas con las actividades. Concéntrense en relacionarse con los
nifios y sus familias y en bendecirlos, en especial cuando necesiten ayuda o la soliciten.

Lideres adultos de los jovenes

+ Comiencen a llevar a cabo las reuniones dominicales y las actividades de los cuérums y las clases en persona o
virtualmente (cuando sea seguro y se haya autorizado). Animen a los jévenes a memorizar los nuevos lemas de las
Mujeres Jévenes y de los cuérums del Sacerdocio Aarénico y a comenzar las reuniones recitandolos.

+ Llamen, aparten y fortalezcan a las presidencias de cuérum y de clase. Ayludenlos a llevar a cabo reuniones de presi-
dencia regulares, a planificar y a dirigir dirigir las reuniones dominicales y las actividades. Lleven a cabo consejos de
barrio para la juventud y fomenten la participacién en las reuniones de coordinacién misional y en las de historia fami-
liar y del templo. Orienten y apoyen a las presidencias cuando sea necesario, pero sin tomar las riendas. Ayuden a las
presidencias a aprender habilidades de liderazgo utilizando los recursos para las presidencias de cuérum y de clase.

+ Planifiquen y lleven a cabo campamentos y conferencias para los jévenes en 2021, asegurandose de cumplir las
pautas de seguridad.

+ No se preocupen por asociar las metas de las personas con las actividades. Pongan su empefio en relacionarse con
los mismos jévenes. También podrian ayudar a las presidencias de cuérum y de clase a relacionar las actividades con
las necesidades de los jévenes.

PARA OBTENER MAS INFORMACION, VEASE CHILDRENANDYOUTH.CHURCHOFJESUSCHRIST.ORG.

Para los adultos
LUGARES DE REUNION PARA LOSJOVENES ADULTOS SOLTEROS

La Primera Presidencia ha aprobado que las Areas determinen lugares de reunién para los jévenes adultos solteros, de
acuerdo con las necesidades de cada Area. Un lugar de reunién es una ubicacién designada en una propiedad ya existente
(por ejemplo, un centro de reuniones o un edificio de Instituto), donde los jévenes adultos solteros y sus amigos puedan reu-
nirse para participar en algunas de las actividades siguientes o en todas ellas (segln las necesidades y los recursos locales):
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+ Educacion religiosa y aprendizaje del Evangelio (incluso el Instituto)
+ Actividades de servicio y sociales

+ Actividades relacionadas con el templo y la historia familiar

+ Oportunidades para obtener autosuficiencia y formacién académica
+ Actividades misionales y de acercamiento a la comunidad

+ Otros programas de la Iglesia

Todos los lugares de reunién deben ser aprobados por la Presidencia de Area y estar
supervisados por los presidentes de estaca y obispos.

LLAMAMIENTOS PARA JOVENES ADULTOS SOLTEROS Y ADULTOS SOLTEROS

Los recientes cambios de las normas y las aclaraciones correspondientes han resuelto los posibles malentendidos y falsas
tradiciones sobre poner limites a las oportunidades que los miembros solteros tienen de servir en la Iglesia del Sefior. Estos
cambios de normas y sus aclaraciones, aprobados por la Primera Presidencia y el Cuérum de los Doce e incluidos en el
Manual General, explican que los jévenes adultos solteros y los adultos solteros pueden ser bendecidos, y bendecir a los de-
mas, al prestar servicio en muchos tipos de llamamientos, incluso como lideres de estaca y de barrio. Estas mismas normas
estan ahora en vigor en todas las unidades de la Iglesia, incluso en las unidades de jévenes adultos solteros y de adultos
solteros. Se han eliminado las restricciones para que los jévenes adultos solteros y los adultos solteros presten servicio en
presidencias de estaca, obispados y presidencias de la Sociedad de Socorro de estaca en las unidades de jévenes adultos
solteros y de adultos solteros.

Los miembros solteros podran servir en puestos de liderazgo, entre ellos, en presidencias de las organizaciones de barrio
y de estaca, presidencias de cuérum de élderes, consejeros del obispado, miembros del sumo consejo y consejeros de la
presidencia de estaca.

Necesitar y dar la bienvenida a todos: amar,
compartir e invitar

Cuando a los miembros les cuesta mucho tener un sentimiento de pertenencia, a veces los lideres y otras personas, sin
querer, dicen cosas que refuerzan la creencia de estos miembros de que no encajan o de que no son necesarios.

El recordar estas verdades sobre amar, compartir e invitar puede contribuir a dar la bienvenida a todos en la actividad, la
hermandad y la pertenencia a la Iglesia de Jesucristo:

+ Cada persona es un amado hijo o hija de Dios con una naturaleza y un destino divi-
nos. Ademas de las bendiciones eternas que promete a los fieles, El desea bendecir a
Sus hijos e hijas ahora, durante esta vida.

+ Se necesita a cada hijo e hija de Dios en la obra de edificar Su reino.

+ Para ayudar a alguien a sentir que pertenece y que se lo necesita, empiecen con el
amor. Escuchen a la persona para entender sus experiencias, no den por hecho que
ustedes ya saben o entienden algo.

+ No disponemos de respuestas para todas las preguntas que nosotros o los demas
enfrentamos en esta vida. Por ejemplo, no sabemos los motivos por los que una
persona esté viviendo una dificultad en concreto.

+ Sean abiertos y no juzguen. Den la bienvenida a cada persona, dondequiera que se encuentre en su trayecto. Ofrez-
can su ayuda y céntrense en la verdad de que cada persona es necesaria en la Iglesia.

+ Sidicen algo hiriente sin querer, no se pongan a la defensiva; pidan disculpas y luego traten de buscar el perdény

mejorar.

PARA OBTENER MAS INFORMACION SOBRE COMO AYUDAR A LOS MIEMBROS EN CIRCUNSTANCIAS ESPECIFICAS, VEASE
COUNSELINGRESOURCES.CHURCHOFJESUSCHRIST.ORG.


https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/counseling-resources?lang=spa

COSAS UTILES QUE SE PUEDEN DECIR

= Bienvenido! Lo necesitamos y lo amamos. jGracias por estar aqui!

= Cuénteme su experiencia. ;Qué desearia hacerme entender?

= Le damos la bienvenida y lo necesitamos, sin importar en qué lugar
del trayecto se encuentre. ;C6mo podemos ayudarlo? ;Como puede

ayudarnos usted?

= Dios desea que usted sea feliz ahora. Su Evangelio proporciona
esperanza y felicidad a todos Sus hijos.
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