
ПЛАН ОБУЧЕНИЯ ДЛЯ РЕГИОНАЛЬНЫХ И КООРДИНАЦИОННЫХ СОВЕТОВ, А ТАКЖЕ СОВЕТОВ МИССИЙ, 

КОЛЬЕВ, ПРИХОДОВ И НЕБОЛЬШИХ ПРИХОДОВ

Во время этого обучения вы увидите и услышите, что происходит в жизни детей нашего Небесного Отца, которые 
находятся на разных этапах пути к тому, чтобы быть связанными со Спасителем через заветы и таинства. Вы услы-
шите, каким образом такие принципы, как любить, делиться и приглашать, помогают им с радостью продвигаться 
по этому пути заветов. Вы, вероятно, поймете, что в этом играют свою роль распространение Евангелия, храмовая и 
семейно-историческая работа, а также забота о нуждающихся. Но прежде всего, вы, вероятно, заметите, как все это 
«соедин[яется] под главою Христом» (к Ефесянам 1:10). 

ЖИЗНЕННЫЙ ЭТАП 1: ДЕТИ
Посмотрите видеосюжет, в котором президент Джой Д. Джонс общается с детьми, а затем 
обсудите, чтó вы пойдете и сделаете, чтобы помочь детям связать себя со Спасителем на 
пути заветов.

•	 Чему Дух научил нас, пока мы смотрели этот видеосюжет?

•	 Как принципы любить, делиться и приглашать помогают детям в их стремлении делиться 
Евангелием?

•	 Как служение помогает детям оставаться на пути заветов после крещения? 

ЖИЗНЕННЫЙ ЭТАП 2: МОЛОДЕЖЬ
Посмотрите видеосюжет, в котором президент Бонни Х. Кордон и президент Стивен Дж. Лунд общаются с 
молодежью, а затем обсудите, чтó вы пойдете и сделаете, чтобы помочь молодежи связать себя со Спасите-
лем на пути заветов.

•	 Как мы можем помочь молодежи соблюдать их заветы крещения и готовиться к следующему шагу на пути 
заветов? 

•	 Как принципы любить, делиться и приглашать помогают молодежи принимать участие в храмовой и 
семейно-исторической работе?

•	 Как мы можем помочь молодежи ощутить надежду и чувство принадлежности, по мере того как они будут связы-
вать себя со Спасителем?

ЖИЗНЕННЫЙ ЭТАП 3: МОЛОДЫЕ ВЗРОСЛЫЕ 
Посмотрите видеосюжет, в котором президент Марк Л. Пейс общается с молодыми взрослыми, а затем 
обсудите, чтó вы пойдете и сделаете, чтобы помочь молодым взрослым связать себя со Спасителем на пути 
заветов.

•	 Чему мы учимся благодаря тому, что другие люди любят, делятся и приглашают нас?
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•	 Как мы можем помочь молодым взрослым ощутить надежду и чувство принадлежности, по мере того как они 
будут становиться более самостоятельными и служить окружающим? Как мы можем помочь им узнать, что они 
нужны в Церкви Господа?

•	 Какую роль играют полезные церковные мероприятия и проявляющие заботу руководители в том, чтобы свя-
зывать молодых взрослых со Спасителем?

ЖИЗНЕННЫЙ ЭТАП 4: ВЗРОСЛЫЕ
Посмотрите видеосюжет, в котором президент Джин Б. Бингем общается со взрослыми, а затем обсудите, 
чтó вы пойдете и сделаете, чтобы помочь взрослым связать себя со Спасителем на пути заветов.

•	 Каким образом наши заветы приносят исцеление и помогают нам оставаться на этом пути даже в трудные времена?

•	 Каким образом, как мы выяснили, можно помогать членам Церкви связывать себя и других людей со Спасителем 
через заветы и таинства? 

•	 Как развитие духовной самостоятельности помогает нам любить, делиться и приглашать?

МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ РЕГИОНАЛЬНЫХ И КООРДИНАЦИОННЫХ СОВЕТОВ, А ТАКЖЕ СОВЕТОВ МИССИЙ, 

КОЛЬЕВ, ПРИХОДОВ И НЕБОЛЬШИХ ПРИХОДОВ

Для детей и молодежи
КРАТКИЙ ОБЗОР ПРОГРАММЫ «ДЕТИ И МОЛОДЕЖЬ»

Цель программы «Дети и молодежь» – укреплять веру подрастающего поколения в Иисуса 
Христа и помогать детям, молодежи и их семьям продвигаться по пути заветов, когда они 
сталкиваются с жизненными трудностями. Она помогает детям и молодежи в их стремле-
нии принимать участие в собирании Израиля, а также в работе спасения и возвышения в ходе 
повседневной жизни. Программа реализуется в стенах дома и поддерживается в Церкви.

НАДЕЖДА В ОТНОШЕНИИ ПОДРАСТАЮЩЕГО ПОКОЛЕНИЯ
Программа «Дети и молодежь» помогает подрастающему поколению возрастать в самых разных сферах, в том 
числе через получение откровений, применение свободы воли и развитие отношений. Отдельные люди учатся по-
лучать личные откровения и действовать в соответствии с ними, проявляя свободу воли и делая выбор в сторону 
возможностей для роста. Это также происходит, когда молодежь учится руководить в составе президентств квору-
мов и классов. Они строят отношения со своими семьями, руководителями и ровесниками, трудясь и служа вместе 
и приходя к пониманию того, что в работе Господа для них есть место и что они нужны для нее.
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С ЧЕГО НАМ НАЧАТЬ СЕГОДНЯ?
Мы приглашаем детей и молодежь, а также их родителей и руководителей взять на себя или возобновить обяза-
тельство становиться более похожими на Спасителя посредством участия в Его работе. Это не обязательно должно 
быть изнурительно! Вот с чего можно начать:

Родители
•	 Соберите семью для изучения Евангелия. В этом вам помогут материалы по учебному плану Приходи, следуй 

за Мною. Вы можете провести обсуждение таких тем, как заветы, откровение, свобода воли и патриархальные 
благословения. 

•	 Спланируйте семейное мероприятие. Как вы можете послужить кому-нибудь из соседей, соблюдая меры без-
опасности? Идеи можно почерпнуть на ресурсе JustServe (если он доступен). 

•	 Встретьтесь индивидуально с каждым сыном и дочерью. Обсудите их интересы и поговорите о том, в чем они 
хотят развиваться. Помогайте им и поддерживайте их в личностном развитии. Поговорите о том, какие цели 
они поставили или над какими хотят работать.

Руководители Первоначального общества
•	 Узнайте семейные обстоятельства детей и ищите откровения, чтобы помогать им каждому в отдельности.

•	 Начните проводить воскресные собрания и мероприятия Первоначального общества очно или дистанционно 
(если это безопасно и разрешено).

•	 Не беспокойтесь о том, чтобы связать цели детей с мероприятиями! Вы должны сосредоточиться на устано-
влении связи с детьми и их семьями, а также на их благословении – особенно, когда они нуждаются в помощи 
или просят о ней. 

Взрослые руководители молодежи
•	 Начните проводить воскресные собрания и мероприятия кворумов и классов очно или дистанционно (если 

это безопасно и разрешено). Призовите молодежь выучить наизусть новые цели Общества молодых женщин и 
кворума Священства Ааронова и начинать с них собрания.. 

•	 Призовите и рукоположите президентства кворумов и классов и помогите им обрести веру в себя. Помогите 
им регулярно проводить собрания президентств, а также планировать воскресные собрания и мероприятия и 
руководить на них. Проводите советы прихода по работе с молодежью и призывайте к участию в координаци-
онных собраниях с миссионерами и координационных собраниях по храмовой работе и семейной истории. 
При необходимости наставляйте и поддерживайте членов президентств, не подавляя их. Помогите прези-
дентствам приобрести навыки руководства, используя материалы для президентств кворумов и классов.

•	 Спланируйте и проведите в 2021 году молодежные лагеря и молодежную конференцию, соблюдая меры без-
опасности. 

•	 Не беспокойтесь о том, чтобы связать цели молодых людей с мероприятиями! Направьте свою энергию на 
установление связи с молодежью. Вы также можете помочь членам президентств кворумов и классов связать 
мероприятия с потребностями молодежи. 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ ИНФОРМАЦИЮ МОЖНО НАЙТИ НА СТРАНИЦЕ CHILDRENANDYOUTH.CHURCHOFJESUSCHRIST.ORG.
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Для взрослых
МЕСТА ВСТРЕЧ ДЛЯ МОЛОДЫХ ВЗРОСЛЫХ, НЕ СОСТОЯЩИХ В БРАКЕ
Первое Президентство одобрило организацию регионами мест встреч для молодых взрослых, не состоящих в браке. 
При этом следует исходить из потребностей регионов. Место встречи – это отведенное в существующих помещениях 
место (например, в доме собраний или в здании института), где молодые взрослые, не состоящие в браке, и их друзья 
могут встречаться, чтобы принимать участие в некоторых или во всех из приведенных ниже мероприятиях (исходя из 
местных потребностей или ресурсов):

•	 Получение религиозного образования и изучение Евангелия (включая 
институт)

•	 Служение и коллективные мероприятия 

•	 Мероприятия, связанные с храмовой работой и семейной историей 

•	 Развитие самостоятельности и получение образования 

•	 Мероприятия, связанные с миссионерской и общественно-полезной 
деятельностью 

•	 Другие церковные программы 

Все места встреч должны быть одобрены президентством региона и должны находиться под наблюдением прези-
дентов кольев и епископов. 

ПРИЗВАНИЯ ДЛЯ МОЛОДЫХ ВЗРОСЛЫХ, НЕ СОСТОЯЩИХ В БРАКЕ, И ВЗРОСЛЫХ,  
НЕ СОСТОЯЩИХ В БРАКЕ
Недавние изменения политики Церкви и разъяснения устранили возможные недоразумения и ложные традиции об 
ограниченных возможностях служить для не состоящих в браке членов Церкви Господа. Эти изменения политики 
и разъяснения, одобренные Первым Президентством и Кворумом Двенадцати и включенные в Общий свод ин-
струкций, объясняют, что молодые взрослые, не состоящие в браке, и взрослые, не состоящие в браке, могут быть 
благословлены другими людьми и могут благословлять других людей в своих различных призваниях, в том числе и 
в качестве руководителей в кольях и приходах. Та же политика сейчас действует во всех церковных подразделени-
ях, включая подразделения для молодых взрослых, не состоящих в браке, и взрослых, не состоящих в браке. Сняты 
ограничения в отношении служения молодых взрослых, не состоящих в браке, и взрослых, не состоящих в браке, в 
президентствах кольев, епископствах и президентствах Общества милосердия кольев в подразделениях для моло-
дых взрослых, не состоящих в браке, и взрослых, не состоящих в браке.

Не состоящие в браке члены Церкви могут служить на руководящих должностях, в том числе в президентствах 
организаций в приходах и кольях, в президентствах кворумов старейшин, в епископствах в качестве советников, в 
высших советах и президентствах кольев в качестве советников.
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Нам нужны все, и мы рады всем – любить, делиться 
и приглашать
Когда членам Церкви трудно ощущать чувство принадлежности, иногда руководители и другие люди могут ненаро-
ком сказать что-то, что усилит убеждение этих членов Церкви в том, что им здесь не место или что они не нужны. 

Стремление помнить следующие истины, связанные с принципами любить, делиться и приглашать, может помочь 
людям почувствовать, что им рады. Это поможет им вернуться к активности, приобщиться к церковной жизни и 
ощутить чувство принадлежности в Церкви Иисуса Христа:

•	 Каждый человек – возлюбленный ребенок Бога с Божественной природой и судьбой. Помимо вечных благо-
словений, которые Он обещает верным, Он хочет благословлять Своих детей сейчас, в этой жизни.

•	 Каждый ребенок Бога нужен в работе по созиданию Его Царства.

•	 Чтобы помочь кому-то ощутить чувство принадлежности и нужности, начните с 
любви. Слушайте, чтобы понять, что испытывает этот человек. Не полагайте, что вы 
уже знаете или понимаете. 

•	 У нас нет ответов на все вопросы, которые возникнут у нас или других людей в этой 
жизни. Например, мы не знаем причин того, почему тот или иной человек может 
сталкиваться с определенными испытаниями. 

•	 Будьте открыты и не осуждайте. Будьте рады каждому человеку, где бы он ни 
находился на своем жизненном пути. Предлагайте помощь и сосредоточивайте 
свое внимание на истине о том, что в Церкви нужен каждый.

•	 Если вы ненароком скажете что-то обидное, не оправдывайтесь. Попросите прощения и стремитесь быть лучше.

ИНФОРМАЦИЮ О ПОМОЩИ ЧЛЕНАМ ЦЕРКВИ В КОНКРЕТНЫХ ОБСТОЯТЕЛЬСТВАХ МОЖНО НАЙТИ НА СТРАНИЦЕ 
COUNSELINGRESOURCES.CHURCHOFJESUSCHRIST.ORG.
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БУДЕТ ПОЛЕЗНО СКАЗАТЬ 

 �Добро пожаловать! В вас нуждаются, и вас любят. Спасибо, что 
пришли.

 ��Расскажите, как у вас дела. Как вы считаете, что мне нужно 
понять?

 �Мы рады вам и нуждаемся в вас, где бы вы ни находились на 
своем жизненном пути. Чем мы можем помочь? Чем вы можете 
помочь нам?

 �Бог хочет, чтобы вы были счастливы сейчас. Его Евангелие 
дарует надежду и счастье всем Его детям.

https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/counseling-resources?lang=rus



