
INSTRUCTIE VOOR GEBIEDS-, COÖRDINERENDE, ZENDINGS-, RING-, WIJK- EN GEMEENTERADEN

Tijdens deze instructie zult u kinderen van onze hemelse Vader zien en horen. Zij bevinden zich op verschillende punten van het pad 
waarop ze zich, door verbonden te sluiten en verordeningen te ontvangen, aan de Heiland binden. U zult horen dat de beginselen 
liefhebben, delen en uitnodigen hun voortgang over het verbondspad plezieriger hebben gemaakt. Het zal u misschien opvallen dat 
het evangelie uitdragen, aan familiegeschiedenis en tempelwerk doen, en zorg aan behoeftigen besteden allemaal van belang zijn. 
Maar bovenal ziet u misschien hoe al deze zaken ‘in Christus bijeen [worden gebracht]’ (Efeze 1:10). 

LEVENSFASE 1: KINDEREN
Bekijk de video met presidente Joy D. Jones en kinderen. Bespreek wat u gaat doen om kinderen 
te stimuleren zich op het verbondspad aan de Heiland te binden.

• Wat heeft de Geest u geleerd terwijl we deze video bekeken?

• Hoe kunnen de beginselen liefhebben, delen en uitnodigen kinderen het evangelie helpen 
uitdragen?

• Hoe kunnen kinderen na hun doop op het verbondspad blijven door anderen te helpen? 

LEVENSFASE 2: JONGEREN
Bekijk de video met presidente Bonnie H. Cordon, president Steven J. Lund en jongeren. Bespreek wat u gaat doen 
om jongeren te stimuleren zich op het verbondspad aan de Heiland te binden.

• Wat kunnen we voor de jongeren doen zodat ze hun doopverbond willen nakomen? Hoe kunnen we ze op de volgende 
stap op het verbondspad voorbereiden? 

• Hoe zorgen de beginselen liefhebben, delen en uitnodigen ervoor dat jongeren aan tempelwerk en familiegeschiedenis 
willen deelnemen?

• Hoe kunnen we zorgen dat jongeren hoop hebben en voelen dat ze erbij horen, doordat ze zich aan de Heiland binden?

LEVENSFASE 3: JONGVOLWASSENEN 
Bekijk de video met president Mark L. Pace en jongvolwassenen. Bespreek wat u gaat doen om jongvolwassenen te 
stimuleren zich op het verbondspad aan de Heiland te binden.

• Wat leren we ervan als anderen ons liefhebben, met ons delen en ons uitnodigen?

• Hoe kunnen we zorgen dat jongvolwassenen hoop hebben en voelen dat ze erbij horen, doordat ze zelfredzamer 
worden en anderen helpen? Hoe kunnen we ze duidelijk maken dat ze hard nodig zijn in de kerk van de Heer?

• Welke rol spelen zinvolle kerkactiviteiten en zorgzame leidinggevenden in het leven van jongvolwassenen die zich aan 
de Heiland willen binden?
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Binding met de Heiland 
door middel van verbonden 
en verordeningen
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LEVENSFASE 4: VOLWASSENEN
Bekijk de video met presidente Jean B. Bingham en volwassenen. Bespreek wat u gaat doen om volwassenen te 
stimuleren zich op het verbondspad aan de Heiland te binden.

• Hoe brengen onze verbonden genezing en geven die ons de kracht om op het pad te blijven – zelfs in moeilijke tijden?

• Waar kunnen we de leden zoal mee helpen, zodat ze zichzelf en anderen aan de Heiland binden door verbonden te 
sluiten en verordeningen te ontvangen? 

• Hoe kan de ontwikkeling van onze geestelijke zelfredzaamheid ons helpen bij liefhebben, delen en uitnodigen?
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Voor Kinderen en jongeren
OVERZICHT KINDEREN EN JONGEREN

Het programma Kinderen en jongeren is ontworpen om het geloof van de opkomende generatie in Jezus 
Christus te vergroten en hulp te bieden aan kinderen, jongeren en hun familie, zodat ze hun weg over het 
verbondspad kunnen vervolgen, ondanks de wisselvalligheden van het leven. Het biedt steun aan zowel 
kinderen als jongeren die aan de vergadering van Israël en het werk van heil en verhoging deelnemen. 
Het vindt thuis plaats en wordt in de kerk ondersteund.

VERWACHTINGEN VOOR DE OPKOMENDE GENERATIE
Kinderen en jongeren draagt op vele manieren bij aan de groei van de opkomende generatie, 
bijvoorbeeld door openbaring, keuzevrijheid en relaties. De deelnemers leren persoonlijke openbaring ontvangen en 
ernaar handelen, doordat zij hun keuzevrijheid gebruiken en kansen aangrijpen om aan hun groei te werken. Dit gebeurt 
ook als jongeren in quorum- en klaspresidiums leren leidinggeven. Ze bouwen aan relaties met hun familie, hun leiding-
gevenden en leeftijdgenoten doordat ze samenwerken en dienen, en er zo achter komen dat ze erbij horen en dat hun 
kwaliteiten nodig zijn in het werk van de Heer.

WAAR BEGINNEN WE VANAF NU?
We nodigen kinderen, jongeren en hun ouders en leidinggevenden uit om zich (opnieuw) toe te wijden aan eenwording 
met Christus door aan zijn werk deel te nemen. Dat hoeft helemaal niet moeilijk te zijn! Hier zijn enkele eenvoudige ver-
trekpunten:
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Ouders
• Kom met uw gezin bijeen voor Schriftstudie. Kom dan en volg Mij kan u daarbij helpen. U zou gesprekken kunnen heb-

ben over onderwerpen als verbonden, openbaring, keuzevrijheid en patriarchale zegens. 

• Plan een gezinsactiviteit. Hoe kunt u iemand in de buurt of gemeenschap veilig hulp bieden? U kunt eventueel ideeën 
opdoen op JustServe. 

• Spreek onder vier ogen met iedere zoon en dochter. Bespreek hun interesses en hoe zij willen groeien. Help en 
steun hen in hun persoonlijke ontwikkeling. Heb het met hen over de doelen die ze gesteld hebben, of waaraan ze 
willen werken.

Jeugdwerkleidsters
• Ken de thuissituatie van de kinderen en stel u open voor openbaring om ieder kind te kunnen helpen.

• Begin met het houden van zondagse bijeenkomsten en jeugdwerkactiviteiten, in levenden lijve of virtueel (wanneer 
veilig en toegestaan).

• Aan die activiteiten hoeven niet noodzakelijk individuele doelen verbonden te zijn! Het gaat erom dat u verbinding 
maakt met de kinderen en een zegen bent voor hen en hun familie – in het bijzonder als ze hulp nodig hebben of 
daar om vragen. 

Volwassen leidinggevenden van jongeren
• Begin met het houden van zondagse bijeenkomsten en quorum- en klasactiviteiten, in levenden lijve of virtueel (wan-

neer veilig en toegestaan). Moedig jongeren aan om het nieuwe thema van de jongevrouwen of het thema Aäronische-
priesterschapsquorums uit het hoofd te leren en aan het begin van de bijeenkomst op te zeggen. 

• Roep quorum- en klaspresidiums, stel ze aan, en geef ze verantwoordelijkheid. Help ze met het houden van presidi-
umvergaderingen en het plannen en leiden van zondagse bijeenkomsten en activiteiten. Houd jongerenwijkraden, 
en moedig deelname in coördinatievergaderingen voor zendingswerk en tempelwerk en familiegeschiedenis aan. 
Coach en steun presidiums zo nodig, zonder de leiding over te nemen. Zorg ervoor dat presidiums leiderschaps-
vaardigheden kunnen ontwikkelen. Gebruik hiervoor Informatiebronnen quorum- en klaspresidiums.

• Plan en houd in 2021 jeugdkampen en -conferenties. Ga daarbij uit van de veiligheidsrichtlijnen. 

• Aan die activiteiten hoeven niet noodzakelijk individuele doelen verbonden te zijn! Steek uw energie in uw band met 
de jongeren. U kunt de quorum- en klaspresidiums ook helpen met het bedenken van activiteiten die in de behoeften 
van de jongeren voorzien. 

ZIE VOOR MEER INFORMATIE KINDERENENJONGEREN.KERKVANJEZUSCHRISTUS.ORG.
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Voor volwassenen
ONTMOETINGSPLAATSEN VOOR JONGE ALLEENSTAANDEN
Het Eerste Presidium heeft goedgekeurd dat er in gebieden op basis van de bestaande behoeften ontmoetingsplaatsen voor 
jonge alleenstaanden komen. Een ontmoetingsplaats is een ruimte in een bestaand gebouw (zoals een kerk of instituuts-
gebouw) waarin jonge alleenstaanden en hun vrienden bijeen kunnen komen om aan een of alle van de volgende activiteiten 
deel te nemen (op basis van de plaatselijke behoeften en middelen):

• Godsdienstonderwijs en evangeliestudie (inclusief instituut)

• Dienstverlening en sociale activiteiten 

• Activiteiten rond familiegeschiedenis en tempelwerk 

• Zelfredzaamheid en opleidingsmogelijkheden 

• Zendings- en dienstverlenende activiteiten in de gemeenschap 

• Andere kerkprogramma’s 

Alle ontmoetingsplaatsen worden eerst door het gebiedspresidium goedgekeurd. Ringpresidenten en bisschoppen hou-
den toezicht. 

ROEPINGEN VOOR JONGE ALLEENSTAANDEN EN ALLEENSTAANDEN
Recente beleidswijzigingen en toelichtingen hebben mogelijke misverstanden en verkeerde overleveringen opgehelderd 
omtrent functiebeperkingen die voor alleenstaande leden zouden hebben gegolden. Deze beleidswijzigingen en toe-
lichtingen zijn door het Eerste Presidium en het Quorum der Twaalf goedgekeurd en staan in het Algemeen handboek. Ze 
maken duidelijk dat (jonge) alleenstaanden tot zegen van zichzelf en anderen in vele roepingen kunnen dienen, inclusief 
als leidinggevende in ring of wijk. Diezelfde beleidsregels zijn nu van kracht in alle kerkunits, inclusief units voor jonge 
alleenstaanden en voor alleenstaanden. Jonge alleenstaanden en alleenstaanden kunnen nu dus in units voor jonge al-
leenstaanden en voor alleenstaanden functies in ringpresidiums, bisschappen en ZHV-presidiums van de ring vervullen.

Alleenstaande leden mogen leidinggevende functies vervullen, zoals in een presidium van wijk- en ringorganisaties, quo-
rumpresidium ouderlingen, raadgever in de bisschap, hogeraadslid en raadgever in een ringpresidium.

Iedereen verwelkomen en inzetten –  
liefhebben, delen en uitnodigen
Soms zeggen leidinggevenden en anderen onbedoeld iets waaruit leden die al het gevoel hebben dat ze er niet bij horen, 
opmaken dat ze buiten de boot vallen of niet nodig zijn. 

Houd daarom altijd de waarheden over liefhebben, delen en uitnodigen in gedachten. Dan kunt u ervoor zorgen dat ieder-
een zich erbij betrokken voelt en opgenomen wordt in de vriendschap en samenhorigheid in de Kerk van Jezus Christus:
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• Ieder mens is een geliefd kind van God met een goddelijke aard en bestemming. Hij belooft de getrouwen niet alleen 
eeuwige zegeningen, maar Hij wil zijn kinderen ook nu, in dit leven zegenen.

• Alle kinderen van God hebben kwaliteiten waarmee ze zijn koninkrijk kunnen helpen op-
bouwen.

• Mensen het gevoel geven dat ze erbij horen en waardevol zijn, begint met ze lief te heb-
ben. Probeer hun achtergrond te begrijpen. Ga er niet van uit dat u die al kent en begrijpt. 

• We hebben geen antwoord op alle vragen waar wij of anderen voor worden gesteld. We 
weten bijvoorbeeld niet waarom iemand een bepaald probleem heeft. 

• Stel u open en geef geen kritiek. Verwelkom iedereen, waar hij of zij zich ook op zijn of 
haar levensweg bevindt. Bied hulp aan en concentreer u op de waarheid dat iedereen 
nodig is in de kerk.

• Ga niet in de verdediging als u iemand onbedoeld kwetst; verontschuldig u, vraag vergeving en verbeter u.

ZIE HULPMIDDELEN VOOR BEGELEIDING VOOR INFORMATIE OVER HULP BIEDEN AAN LEDEN IN SPECIFIEKE OMSTANDIGHEDEN.

 

WAT U KUNT ZEGGEN 

  Welkom! Uw inbreng is welkom en u bent geliefd. Fijn dat u er bent.

   Vertel me wat meer over uzelf. Wat wilt u  
dat ik over u begrijp?

  We heten u welkom en kunnen uw inbreng goed gebruiken, waar u zich 
ook op uw levensweg mag bevinden. Hoe kunnen wij hulp bieden? Hoe 
kunt u ons helpen?

  God wil dat u nu gelukkig bent. Zijn evangelie brengt hoop en  
geluk in het leven van al zijn kinderen.

https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/counseling-resources?lang=nld

