
PROSPETTO DELL’ADDESTRAMENTO PER I CONSIGLI DI AREA, DI COORDINAMENTO,  
DI MISSIONE, DI PALO, DI RIONE E RAMO

Durante questo addestramento, vedrete e ascolterete delle esperienze di figli del nostro Padre Celeste che si trovano in punti diversi 
lungo il sentiero per legarsi al Salvatore tramite le alleanze e le ordinanze. Ascolterete in che modo amare, condividere e invitare 
li ha aiutati a progredire sul sentiero dell’alleanza con gioia. Potreste rendervi conto che la condivisione del Vangelo, il lavoro di 
tempio e di storia familiare e l’occuparsi dei bisognosi svolgono tutti un ruolo. Soprattutto, però, potreste riconoscere che tutte queste 
cose sono “[raccolte] sotto un sol capo, in Cristo” (Efesini 1:10). 

FASE DELLA VITA 1: BAMBINI
Guardate il video con la presidentessa Joy D. Jones e dei bambini, poi discutete di ciò che farete 
per aiutare i bambini a legarsi al Salvatore sul sentiero dell’alleanza.

•	 Che cosa ci ha insegnato lo Spirito mentre guardavamo questo video?

•	 In che modo i principi dell’amare, condividere e invitare aiutano i bambini nel loro impegno per 
condividere il Vangelo?

•	 In che modo il servizio aiuta i bambini a restare sul sentiero dell’alleanza dopo il battesimo? 

FASE DELLA VITA 2: GIOVANI
Guardate il video con la presidentessa Bonnie H. Cordon, il presidente Stephen J. Lund e dei giovani, poi discutete di 
ciò che farete per aiutare i giovani a legarsi al Salvatore sul sentiero dell’alleanza.

•	 Come possiamo aiutare i giovani a tenere fede alle loro alleanze battesimali e a prepararsi per il passo successivo sul 
sentiero dell’alleanza? 

•	 In che modo i principi dell’amare, condividere e invitare aiutano i giovani a prendere parte al lavoro di tempio e di storia 
familiare?

•	 Come possiamo aiutare i giovani a provare speranza e senso di appartenenza a mano a mano che diventano legati al 
Salvatore?

FASE DELLA VITA 3: GIOVANI ADULTI 
Guardate il video con il presidente Mark L. Pace e dei giovani adulti, poi discutete di ciò che farete per aiutare i 
giovani adulti a legarsi al Salvatore sul sentiero dell’alleanza.

•	 Che cosa impariamo dall’amore, dalla condivisione e dagli inviti che gli altri offrono a noi?

•	 Come possiamo aiutare i giovani adulti a provare speranza e senso di appartenenza a mano a mano che diventano più 
autosufficienti e servono gli altri? Come possiamo aiutarli a sapere che nella Chiesa del Signore c’è bisogno di loro?

•	 Quale ruolo svolgono attività della Chiesa significative e dirigenti premurosi nel legare i giovani adulti al Salvatore?
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FASE DELLA VITA 4: ADULTI
Guardate il video con la presidentessa Jean B. Bingham e degli adulti, poi discutete di ciò che farete per aiutare gli 
adulti a legarsi al Salvatore sul sentiero dell’alleanza.

•	 In che modo le nostre alleanze portano guarigione e ci aiutano a restare sul sentiero, anche nei momenti difficili?

•	 Quali modi abbiamo individuato per aiutare i membri a legare se stessi e gli altri al Salvatore tramite le alleanze e le 
ordinanze? 

•	 In che modo sviluppare l’autosufficienza spirituale ci aiuta ad amare, condividere e invitare?

RISORSE PER I CONSIGLI DI AREA, DI COORDINAMENTO, DI MISSIONE, DI PALO, DI RIONE E RAMO.

Per i bambini e i giovani
PROSPETTO DEL PROGRAMMA BAMBINI E GIOVANI

Lo scopo del programma Bambini e giovani è rafforzare la fede della generazione emergente in Gesù 
Cristo e aiutare i bambini, i giovani e le loro famiglie a progredire lungo il sentiero dell’alleanza, man 
mano che affrontano le difficoltà della vita. Esso aiuta i bambini e i giovani nel loro impegno a parteci-
pare al raduno d’Israele e all’opera di salvezza e di Esaltazione nella loro vita quotidiana. È incentrato 
sulla casa e sostenuto in chiesa.

SPERANZE PER LA GENERAZIONE EMERGENTE
Il programma Bambini e giovani aiuta la generazione emergente a crescere in molti modi, tra cui attraverso la rivelazio-
ne, l’arbitrio e i rapporti interpersonali. Le persone imparano a ricevere la rivelazione personale e ad agire in base a essa 
quando esercitano l’arbitrio e scelgono autonomamente delle opportunità di crescita. Ciò avviene anche quando i giovani 
imparano a dirigere nelle presidenze di quorum e di classe. Essi instaurano rapporti con la loro famiglia, i loro dirigenti e 
altri coetanei lavorando e servendo insieme e giungendo a sapere che fanno parte dell’opera del Signore e che in essa c’è 
bisogno di loro.

DA DOVE DOVREMMO PARTIRE OGGI?
Invitiamo i bambini, i giovani e i loro genitori e dirigenti a impegnarsi — o a farlo nuovamente — a diventare più simili al 
Salvatore prendendo parte alla Sua opera. Questo impegno non deve essere difficile! Ecco alcuni punti semplici da cui 
cominciare:

Genitori
•	 Radunate la vostra famiglia per studiare il Vangelo. Le risorse di Vieni e seguitami possono essere utili. Potreste valuta-

re se tenere conversazioni su argomenti come le alleanze, la rivelazione, l’arbitrio e le benedizioni patriarcali. 
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•	 Programmate un’attività di famiglia. Come potreste servire qualcuno — in sicurezza — nel vostro vicinato o nella 
vostra comunità? Ove disponibile, JustServe può aiutarvi a trovare delle idee. 

•	 Incontratevi individualmente con ciascun figlio e ciascuna figlia. Parlate dei loro interessi e di come vogliono crescere. 
Aiutateli e sosteneteli nel loro sviluppo personale. Parlate degli obiettivi che hanno fissato o su cui vogliono lavorare.

Dirigenti della Primaria
•	 Imparate a conoscere le circostanze familiari dei bambini e cercate la rivelazione per aiutarli individualmente.

•	 Cominciate a tenere le riunioni domenicali e le attività della Primaria in presenza o in modalità virtuale (quando è 
sicuro e siete autorizzate a farlo).

•	 Non preoccupatevi di abbinare gli obiettivi dei singoli alle attività! Concentratevi sull’instaurare un legame con i bam-
bini e le loro famiglie e sul benedirli, particolarmente quando hanno bisogno di aiuto o lo richiedono. 

Dirigenti adulti dei giovani
•	 Cominciate a tenere le riunioni domenicali e le attività di quorum e di classe in presenza o in modalità virtuale (quando 

è sicuro e siete autorizzati a farlo). Esortate i giovani a imparare a memoria i nuovi temi delle Giovani Donne e dei quo-
rum del Sacerdozio di Aaronne e a iniziare le riunioni recitandoli. 

•	 Chiamate, mettete a parte e rafforzate le presidenze di quorum e di classe. Aiutatele a tenere regolarmente le riunioni 
di presidenza, nonché a programmare e dirigere le riunioni e le attività domenicali. Tenete i consigli dei giovani di rione 
e incoraggiate la partecipazione alle riunioni di coordinamento relative all’opera missionaria e al lavoro di tempio e 
di storia familiare. Siate dei mentori per le presidenze e sostenetele secondo necessità senza sostituirvi a loro. Aiu-
tate le presidenze ad apprendere capacità dirigenziali usando le risorse per le presidenze di quorum e di classe.

•	 Programmate e tenete i campeggi e le conferenze dei giovani nel 2021 seguendo le linee guida sulla sicurezza. 

•	 Non preoccupatevi di abbinare gli obiettivi dei singoli alle attività! Dedicate la vostra energia all’instaurare un lega-
me con i giovani. Potreste anche aiutare le presidenze di quorum e di classe a collegare le attività alle necessità dei 
giovani. 

PER ULTERIORI INFORMAZIONI, CONSULTARE IL SITO BAMBINIEGIOVANI.CHIESADIGESUCRISTO.ORG.

Per gli adulti
LUOGHI DI RADUNO PER I GANS
La Prima Presidenza ha autorizzato le aree a istituire dei luoghi di raduno per i giovani adulti non sposati in base alle ne-
cessità di area. Un luogo di raduno è un’area designata all’interno di un edificio preesistente (come ad esempio una casa 
di riunione o un edificio dell’Istituto) nella quale i giovani adulti non sposati e i loro amici possono riunirsi per partecipare a 
tutte o ad alcune delle seguenti attività (in base alle necessità e alle risorse locali):
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•	 Istruzione religiosa e apprendimento del Vangelo (compreso l’Istituto)

•	 Attività di servizio e di socializzazione 

•	 Attività di tempio e di storia familiare 

•	 Autosufficienza e opportunità di formazione 

•	 Attività missionarie e di servizio alla comunità 

•	 Altri programmi della Chiesa 

Tutti i luoghi di raduno devono essere approvati dalla presidenza di area e supervisionati dai presidenti di palo e dai vescovi. 

CHIAMATE PER I GIOVANI ADULTI NON SPOSATI E PER GLI ADULTI NON SPOSATI
Cambiamenti e chiarimenti recenti in merito alle direttive hanno risolto possibili incomprensioni e false tradizioni sui limiti 
alle opportunità di servire che i membri non sposati hanno nella Chiesa del Signore. Questi cambiamenti e chiarimenti, ap-
provati dalla Prima Presidenza e dal Quorum dei Dodici e riportati nel Manuale generale, spiegano che i giovani adulti non 
sposati e gli adulti non sposati possono essere benedetti — e possono benedire gli altri — servendo in molte chiamate, 
tra cui quelle come dirigenti di palo e di rione. Le stesse direttive sono ora in vigore in tutte le unità della Chiesa, comprese 
quelle dei giovani adulti non sposati e degli adulti non sposati. Le restrizioni riguardanti il servizio dei giovani adulti non 
sposati e degli adulti non sposati nelle presidenze di palo, nei vescovati e nelle presidenze della Società di Soccorso di 
palo nelle unità dei giovani adulti non sposati e degli adulti non sposati sono state rimosse.

I membri non sposati possono servire in posizioni di dirigenza tra cui: membri delle presidenze delle organizzazioni di 
rione e di palo, membri delle presidenze del quorum degli anziani, consiglieri del vescovato, sommi consiglieri e consiglieri 
della presidenza di palo.

Avere bisogno di tutti e accogliere tutti – Amare, 
condividere e invitare
Quando i membri fanno fatica a provare un senso di appartenenza, a volte i dirigenti e altri dicono inavvertitamente cose 
che rafforzano in questi membri la convinzione di essere fuori posto o non necessari. 

Ricordare queste verità sull’amare, sul condividere e sull’invitare può contribuire ad accogliere tutti nell’attività, nell’amicizia 
e nell’appartenenza all’interno della Chiesa di Gesù Cristo:

•	 Ogni persona è un beneamato figlio o una beneamata figlia di Dio con una natura e un destino divini. Oltre alle bene-
dizioni eterne che promette ai fedeli, Egli desidera benedire i Suoi figli ora, durante questa vita.

•	 Ciascun figlio di Dio è necessario nell’opera di edificazione del Suo regno.



© 2021 Intellectual Reserve, Inc. Tutti i diritti riservati. Versione: 3/21. PD60012741 160. Stampato negli Stati Uniti d’America

•	 Per aiutare qualcuno a provare un senso di appartenenza e a sentirsi necessario, iniziate 
dall’amore. Ascoltate per comprendere le sue esperienze. Non supponete di sapere o di 
comprendere a priori. 

•	 Non abbiamo risposte a tutte le domande che noi o altri affrontiamo in questa vita. Ad 
esempio, non conosciamo i motivi per cui una persona sta affrontando una particolare 
difficoltà. 

•	 Siate aperti e astenetevi dal giudicare. Accogliete ogni persona, ovunque si trovi nel suo 
cammino. Offrite il vostro aiuto e concentratevi sulla verità secondo cui nella Chiesa ogni 
persona è necessaria.

•	 Se dite inavvertitamente qualcosa che ferisce, non mettetevi sulla difensiva; chiedete scusa, cercate il perdono e 
impegnatevi a migliorare.

PER INFORMAZIONI SU COME AIUTARE I MEMBRI IN CIRCOSTANZE SPECIFICHE, VEDERE 
COUNSELINGRESOURCES.CHURCHOFJESUSCHRIST.ORG.
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È UTILE DIRE 

 �Benvenuto! Sei amato e c’è bisogno di te. Grazie di essere qui.

 ��Parlami della tua esperienza. Che cosa vorresti che io capissi?

 �Ti diamo il benvenuto e abbiamo bisogno di te, ovunque ti trovi nel 
tuo cammino. In che modo possiamo essere di aiuto? Come puoi 
aiutarci?

 �Dio vuole che tu sia felice adesso. Il Suo vangelo offre speranza e 
felicità a tutti i Suoi figli.

https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/counseling-resources?lang=ita



