
KOOLITUSKAVA PIIRKONNA, KOORDINATSIOONI-, MISJONI, VAIA JA KOGUDUSE NÕUKOGUDELE

Selle koolituse käigus näete ja kuulete eri kohtadest pärit Taevase Isa laste kogemusi lepingute ja talituste kaudu Päästjaga seotuks 
saamise rajal. Te kuulete, kuidas armastus, jagamine ja kutsumine on aidanud neil lepingurajal rõõmuga edasi liikuda. Te võite 
ära tunda, kuidas kõiges selles on oma osa evangeeliumi jagamisel, templi- ja pereajalootööl ning abivajajate eest hoolitsemisel. 
Kuid eelkõige võite märgata, kuidas kõik need asjad Kristuses kokku võetakse (vt Ef 1:10). 

1. ELUETAPP: LAPSED
Vaadake juhataja Joy D. Jonesi ja laste videot ning arutage seejärel, mida te lähete ja teete, 
et aidata lastel end lepingurajal Päästjaga siduda.

• Mida Vaim meile seda videot vaadates õpetas?

• Kuidas aitavad armastuse, jagamise ja kutsumise põhimõtted lapsi, kui nad püüavad 
evangeeliumi jagada?

• Kuidas aitab teenimine lastel pärast ristimist lepingurajal püsida? 

2. ELUETAPP: NOORED
Vaadake juhataja Bonnie H. Cordoni, juhataja Stephen J. Lundi ja noorte videot ning arutage seejärel, mida te lähete 
ja teete, et aidata noortel end lepingurajal Päästjaga siduda.

• Kuidas saame aidata noortel pidada kinni ristimislepingutest ja valmistuda järgmiseks sammuks lepingurajal? 

• Kuidas aitavad armastuse, jagamise ja kutsumise põhimõtted noortel osaleda templi- ja pereajalootöös?

• Kuidas saame aidata noortel tunda lootust ja kuuluvustunnet, kui nad end Päästjaga seovad?

3. ELUETAPP: NOORED TÄISKASVANUD 
Vaadake juhataja Mark L. Pace’i ja noorte täiskasvanute videot ning arutage seejärel, mida te lähete ja teete, 
et aidata noortel täiskasvanutel end lepingurajal Päästjaga siduda.

• Mida me õpime armastusest, jagamisest ja kutsumisest, mida teised meile osutavad?

• Kuidas saame aidata noortel täiskasvanutel tunda lootust ja kuuluvustunnet, kui nad saavad iseseisvamaks ja 
teenivad teisi? Kuidas saame aidata neil teada, et nad on Issanda Kirikus vajalikud?

• Millist rolli mängivad sisukad Kiriku üritused ja hoolivad juhid noorte täiskasvanute sidumisel Päästjaga?

4. ELUETAPP: TÄISKASVANUD
Vaadake juhataja Jean B. Binghami ja täiskasvanute videot ning arutage seejärel, mida te lähete ja teete, 
et aidata täiskasvanutel end lepingurajal Päästjaga siduda.

• Kuidas toovad meie lepingud tervendust ja aitavad meil püsida rajal – isegi rasketel aegadel?

• Milliseid viise oleme leidnud, et aidata liikmetel end ja teisi lepingute ja talituste kaudu Päästjaga siduda? 

• Kuidas aitab vaimse enesega toimetuleku arendamine meil armastada, jagada ja kutsuda?
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Seotud Päästjaga 
lepingute ja 
talituste kaudu

https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/how-to-share/introducing-love-share-and-invite?lang=est
https://www.lds.org/media/collection/april-2020-bound-to-the-savior
https://www.lds.org/media/collection/april-2020-bound-to-the-savior
https://www.lds.org/media/collection/april-2020-bound-to-the-savior
https://www.lds.org/media/collection/april-2020-bound-to-the-savior


MATERJALID PIIRKONNA, KOORDINATSIOONI-, MISJONI, VAIA JA KOGUDUSE NÕUKOGUDE JAOKS

Lastele ja noortele
LASTE JA NOORTE ÜLEVAADE 

Laste- ja noorteprogramm on loodud selleks, et tugevdada noore põlvkonna usku Jeesusesse Kristusesse 
ning aidata lastel, noortel ja nende peredel eluraskusi kohates lepingurajal areneda. See aitab lapsi ja 
noori püüdlustes osaleda nende igapäevaelus Iisraeli kokku kogunemisel ning päästmis- ja ülendustöös. 
See on kodukeskne ning seda toetatakse kirikus.

NOORE PÕLVKONNA LOOTUSED
Laste- ja noorteprogramm aitab noorel põlvkonnal edeneda mitmel viisil, sealhulgas ilmutuse, valikuvabaduse ja suhete 
kaudu. Kui nad kasutavad oma valikuvabadust ja valivad ise arenguvõimalusi, õpivad nad saama isiklikku ilmutust ja selle 
järgi tegutsema. See toimub ka siis, kui noored õpivad juhtimist kvoorumi ja klassi juhatustes. Nad loovad suhteid oma 
perekondade, oma juhtide ja teiste eakaaslastega, kui nad töötavad ja teenivad koos ning tunnevad kuuluvust ja seda, et 
on Issanda töös vajalikud.

MILLEST PEAKSIME KOHE ALUSTAMA?
Me kutsume lapsi, noori, nende vanemaid ja juhte üles pühenduma või uuesti pühenduma sellele, et saada rohkem Pääst-
ja-sarnaseks, osaledes Tema töös. Need pingutused ei pea olema rasked! Siin on mõni lihtne näide, kust alustada.

Vanemad
• Koguge oma pere kokku evangeeliumi õppimiseks. Abiks võib olla materjal „Tule, järgne mulle”. Võiksite kaaluda arute-

lusid sellistel teemadel nagu lepingud, ilmutus, valikuvabadus ja patriarhaalne õnnistus. 

• Planeerige pereüritus. Kuidas saaksite oma naabruskonnas või kogukonnas kedagi turvaliselt teenida? Kui teie lähe-
duses leidub JustServe, võite sealt ideid leida. 

• Kohtuge iga oma poja ja tütrega individuaalselt. Arutage nende huvisid ja rääkige sellest, kuidas nad tahavad areneda. 
Aidake ja toetage nende isiklikku arengut. Rääkige, millised eesmärgid nad on seadnud või mille kallal tahavad tööta-
da.

Algühingu juhid
• Teadke laste koduseid olusid ja otsige ilmutust, kuidas neid personaalselt aidata.

• Alustage pühapäevaste koosolekute ja Algühingu ürituste korraldamist kohapeal või virtuaalselt (kui see on turvaline 
ja lubatud).

• Ärge muretsege, kas üritused kattuvad laste seatud eesmärkidega! Teie tähelepanu keskmes on laste ja nende pere-
de ühendamine ja õnnistamine, eriti siis, kui nad vajavad või paluvad abi. 
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Täiskasvanutest noortejuhid
• Alustage pühapäevaste koosolekute ning kvoorumi ja klassi ürituste korraldamist kohapeal või virtuaalselt (kui see 

on turvaline ja lubatud). Julgustage noori pähe õppima ja alustama koosolekuid Noorte Naiste ja Aaroni preesterlu-
se kvoorumi uute juhtmõtetega. 

• Kutsuge, asetage ametisse ja võimestage kvoorumi ja klassi juhatusi. Aidake neil pidada regulaarseid juhatuse koos-
olekuid ning planeerida ja juhtida pühapäevaseid koosolekuid ja üritusi. Korraldage koguduse noortenõukogusid 
ning julgustage osalema misjoni- ja templi- ning pereajaloo töö koordineerimiskoosolekutel.  Vajadusel juhenda-
ge ja toetage juhatusi, ilma et te ise nende töö ära teeksite. Aidake juhatustel õppida juhtimisoskusi, kasutades 
kvoorumi ja klassi juhatuse materjale.

• Planeerige ja korraldage turvalisuse juhiseid järgides 2021. aastal noortelaagreid ja noortekonverentse. 

• Ärge muretsege, kas üritused kattuvad laste seatud eesmärkidega! Suunake energia noorte endi ühendamisele. 
Võiksite aidata ka kvoorumi- ja klassijuhatustel ühildada üritused noorte vajadustega. 

LISAINFO SAAMISEKS VT CHILDRENANDYOUTH.CHURCHOFJESUSCHRIST.ORG.

Täiskasvanutele
NVT KOGUNEMISKOHAD
Esimene Presidentkond on andnud piirkondadele loa luua piirkondade vajadustest lähtuvalt kogunemiskohti noortele vallalis-
tele täiskasvanutele. Kogunemiskoht on kindlaks määratud koht olemasolevas rajatises (näiteks kogudusehoones või insti-
tuudi hoones), kus noored vallalised täiskasvanud ja nende sõbrad saavad koguneda, et osaleda mõnes või kõigis järgmistes 
tegevustes (vastavalt kohalikele vajadustele ja võimalustele):

• Usuharidus ja evangeeliumi õppimine (sh instituut)

• Teenimine ja seltskondlikud üritused 

• Templi- ja pereajalootöö üritused 

• Enesega toimetuleku ja hariduse võimalused 

• Misjonäride ja kogukonnaga seotud üritused 

• Muud Kiriku programmid 

Kõik kogunemiskohad peab heaks kiitma piirkonna juhatus ja nende üle peavad valvama vaiajuhatajad ja piiskopid. 

KUTSED NOORTELE VALLALISTELE TÄISKASVANUTELE JA VALLALISTELE TÄISKASVANUTELE
Hiljutised eeskirjade muudatused ja selgitused on lahendanud võimalikud arusaamatused ja valed tavad seoses piirangu-
tega, mis puudutavad vallaliste liikmete võimalusi Issanda Kirikus teenida. Need eeskirjade muudatused ja selgitused, mille 
on heaks kiitnud Esimene Presidentkond ja Kaheteistkümne Kvoorum ning mis on lisatud üldkäsiraamatusse, selgitavad, et 
noored vallalised täiskasvanud ja vallalised täiskasvanud võivad olla õnnistatud ja võivad õnnistada teisi paljudes kutsetes, 
sealhulgas vaia ja koguduse juhtidena. Samad eeskirjad kehtivad nüüd kõigis Kiriku üksustes, sealhulgas noorte vallaliste 
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täiskasvanute ja vallaliste täiskasvanute üksustes. Piirangud seoses noorte vallaliste täiskasvanute ja vallaliste täiskasva-
nute teenimisega noorte vallaliste täiskasvanute ja vallaliste täiskasvanute üksuste vaiajuhatustes, piiskopkondades ja vaia 
Abiühingu juhatustes on kõrvaldatud.

Vallalised liikmed võivad teenida juhtidena, sealhulgas koguduse ja vaia juhatustes, vanemate kvoorumi juhatustes, piis-
kopkonnas nõuandjate, kõrgema nõukogu liikmete ja nõuandjatena vaia juhatuses.

Lastes kõigil tunda end vajalike ja teretulnutena – 
armastage, jagage ja kutsuge
Kui liikmetel on raske tunda kuuluvustunnet, ütlevad juhid ja teised mõnikord tahtmatult asju, mis tugevdavad nende liik-
mete veendumust, et nad ei sobi teiste sekka või ei ole vajalikud. 

Armastuse, jagamise ja kutsumise kohta nende tõdede meelespidamine võib aidata kõigil tunda 
end üritusel, osaduses ja Jeesuse Kristuse Kirikusse kuulumisel teretulnuna.

• Iga inimene on Jumala armastatud laps, kellel on jumalik loomus ja saatus. Lisaks igavestele 
õnnistustele, mida Ta tõotab ustavatele, tahab Ta oma lapsi õnnistada ka praegu, selle elu 
jooksul.

• Iga Jumala laps on Tema kuningriigi ehitamisel vajalik.

• Selleks, et aidata kellelgi tunda kuuluvustunnet ja end vajalikuna, alustage armastusest. 
Kuulake, et mõista tema kogemusi. Ärge eeldage, et te juba teate või mõistate. 

• Meil ei ole vastuseid kõigile küsimustele, millega võime meie või võib keegi teine selles elus 
silmitsi seista. Näiteks me ei tea põhjusi, miks inimest võib olla tabanud mingi konkreetne probleem. 

• Olge avatud ja eelarvamustest vabad. Tervitage iga inimest, kus iganes ta oma teekonnal ka ei oleks. Pakkuge abi ja 
keskenduge tõsiasjale, et iga inimest on Kirikus vaja.

• Kui ütlete kogemata midagi haavavat, ärge kaitske end, vaid paluge vabandust ja seejärel otsige andestust ning paran-
dage end.

INFO SAAMISEKS LIIKMETE AITAMISEST KONKREETSETES OLUKORDADES, 
VAADAKE COUNSELINGRESOURCES.CHURCHOFJESUSCHRIST.ORG.
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KASULIKUD VÄLJENDID 

  Tere tulemast! Teid vajatakse ja armastatakse. Tänan, et tulite.

   Rääkige mulle oma kogemusest. Mida te soovite, et ma mõistaksin?

  Te olete teretulnud, me vajame teid, kus iganes te oma teekonnal ka ei 
oleks. Kuidas saame meie aidata? Kuidas te saate meid aidata?

  Jumal tahab, et oleksite praegu õnnelikud. Tema evangeelium pakub 
lootust ja õnne kõikidele Tema lastele.

https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/counseling-resources?lang=est

