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Inviali all'indirizzo e-mail:
liahona@Churchofjesus

Q UESTO e Christ.org.
QUADERNO PUO
ESSERTI UTILE PER:

il corso Vieni e seguitami della Scuola
Domenicale, il Seminario e lo studio
personale e familiare.




LA CONFERENZA
GENERALE E

UN MOMENTO
STRAORDINARIO
PER CERCARE E
RICEVERE
RIVELAZIONE
PERSONALE.

Vuoi avere una fantastica
esperienza di apprendimento
alla Conferenza generale?
Prima della Conferenza
preparati, durante la Conferenza
ascolta e dopo la Conferenza
studia. Ti awvicinerai al Padre
Celeste e aprirai le porte alla
guida personale. Usa questa
conferenza per cercare risposte
e scoprire cosa puoi fare per
crescere spiritualmente.
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[.a preparazione

INIZIA DA QUILI.

La Conferenza generale e un'ottima
occasione per ottenere ispirazione e
guida. Farai un’esperienza migliore se
ti preparerai in anticipo per ricevere
rivelazione personale.

Inizia a prepararti!

Hai pregato per gli oratori Hai pensato quali sono
e per gli altri dirigenti le domande per cui stai
della Chiesa? cercando una risposta?




LA PRIMA PRESIDENZA

Sostenuta il 14 gennaio 2018

PRESIDENTE
RUSSELL M. NELSON

PRESIDENTE Presidente della Chiesa PRESIDENTE

DALLIN H. OAKS Sostenuto come apostolo nel 1984 HENRY B. EYRING
Primo consigliere Secondo consigliere
Sostenuto come apostolo nel 1984 Sostenuto come apostolo nel 1995

IL QUORUM DEI DODICI APOSTOLI

PRESIDENTE ANZIANO ANZIANO ANZIANO
M. RUSSELL BALLARD JEFFREY R. HOLLAND DIETER F. UCHTDORF DAVID A. BEDNAR
Sostenuto nel 1985 Sostenuto nel 1994 Sostenuto nel 2004 Sostenuto nel 2004

ANZIANO ANZIANO ~ANZIANO ANZIANO
QUENTIN L. COOK D. TODD CHRISTOFFERSON NEIL L. ANDERSEN RONALD A. RASBAND
Sostenuto nel 2007 Sostenuto nel 2008 Sostenuto nel 2009 Sostenuto nel 2015
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ANZIANO ANZIANO ANZIANO ANZIANO
GARY E. STEVENSON DALE G. RENLUND GERRIT W. GONG ULISSES SOARES

Sostenuto nel 2015 Sostenuto nel 2015 Sostenuto nel 2018 Sostenuto nel 2018



Metti per iscritto

le domande per le
quali senti il bisogno
di ricevere guida,
quindi scrivi le rispo-
ste che ti vengono in
mente e i suggeri-
menti spirituali che
percepisci durante la
Conferenza.
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C'E UN TESORO DI
GUIDA CELESTE
CHE ASPETTA

DI ESSERE
SCOPERTO NEI
MESSAGGI DELLA
CONFERENZA
GENERALE.

Anziano Neil L.
Andersen’

LA MIA DOMANDA:

RISPOSTA:




LA MIA DOMANDA:

RISPOSTA:

LA MIA DOMANDA:

RISPOSTA:

LA MIA DOMANDA:

RISPOSTA:




Vuoi un aiuto per mantenerti concentrato
sulla Conferenza — e per divertirti un

po' mentre lo fai? Crea il tuo gioco della
Conferenzal

Prima della Conferenza, scrivi un
argomento diverso su ciascuna casella.

Mentre segui la Conferenza, presta
attenzione a quando uno di questi
argomenti viene menzionato e copri
la casella corrispondente con una
pedina. Puoi usare qualsiasi cosa
come pedina, ma per un po’ di
divertimento in piu, prova con

delle caramelle o dei cioccolatini! ‘
Scegli tu le combinazioni di <\

gioco vincenti: cinque caselle in

orizzontale, in verticale o in diagonale; \
le quattro d'angolo; le nove centralj; o\
e cosl via. R

Vuoi qualche idea per gli argomenti da
scegliere? Pensa a cose come “tempio”,
“Vieni e seguitami”, “pentimento” o

quando il nome di un oratore viene

menzionato da un altro oratore.

LA RIVELAZIONE SPESSO PERVIENE
IN RISPOSTA A UNA DOMANDA.

Anziano Jeffrey R. Holland?







PRENDI NOTA
dell1ispirazione

Ora che finalmente la Conferenza e
arrivata, fai attenzione alle risposte per
te. Trascrivi suggerimenti spirituali,
cerca le benedizioni che vengono
promesse e fai particolare attenzione
alle cose su cui senti di dover lavorare.
Annota le parole che tiispirano e i
messaggi che ti colpiscono di piu.
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NOTE:
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NOTE:

CITAZIONE PREFERITA:
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POSSIAMO PREGARE IL NOSTRO PADRE CELESTE E RICEVERE GUIDA E DIREZIONE,
ESSERE MESSI IN GUARDIA DAI PERICOLI E DELLE DISTRAZIONI, ED ESSERE IN
GRADO DI COMPIERE COSE CHE SEMPLICEMENTE NON POTREMMO FARE DA SOLI.

Presidente Russell M. Nelson?




BENEDIZIONI PROMESSE:

CHE COSA FARO ORA?
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NOTE:




LA RIVELAZIONE E UNA
REALTA. CI PERVIENE NELLA
MANIERA DEL SIGNORE

E NEL TEMPO DA LUI
STABILITO.

Presidente Dallin H. Oaks*
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NOTE:

VI PROMETTO CHE SE CON
SINCERITA E COSTANZA

FARETE IL LAVORO SPIRITUALE
NECESSARIO PER SVILUPPARE
LA CAPACITA SPIRITUALE
CRUCIALE PER COMPRENDERE
COME SENTIRE | SUGGERIMENTI
DEL SANTO SPIRITO, AVRETE
TUTTA LA GUIDA DI CUI AVRETE
BISOGNO NELLA VITA.

Presidente Russell M. Nelson®
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MESE SESSIONE TIPO DI RIUNIONE
17 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 12 2a 3a ga G5a generale | Sessione delle donne | Sessione del sacerdozio




NOTE:

CITAZIONE PREFERITA:
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PER RICEVERE LA RIVELAZIONE PERSONALE LE NOSTRE PRIORITA
DEVONO ESSERE QUELLE DI VIVERE IL VANGELO E DI INCORAGGIARE LA
FEDELTA E LA SPIRITUALITA NEGLI ALTRI COME PURE IN NOI STESSI.

Anziano Ronald A. Rasband®




BENEDIZIONI PROMESSE:

CHE COSA FARO ORA?
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MENTRE PERCORRIAMO
IL SENTIERO DEL
DISCEPOLATO, POSSIAMO
ESSERE SANTIFICATI
ATTRAVERSO LA GRAZIA
DI CRISTO.

Sorella Michelle Craig?
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NOTE:

CITAZIONE PREFERITA:

BENEDIZIONI PROMESSE:

CHE COSA FARO ORA?

LE SCRITTURE E LE PAROLE

DEGLI APOSTOLI E DEI PROFETI
MODERNI SONO LA FONTE DELLA
SAGGEZZA, DELLA CONOSCENZA
DIVINA E DELLA RIVELAZIONE
PERSONALE, CHE CI AIUTANO

A TROVARE LE RISPOSTE ALLE
DIFFICOLTA DELLA VITA.

Anziano Dieter F. Uchtdorf?®




MESE SESSIONE TIPO DI RIUNIONE
17 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 12 2a 3a ga G5a generale | Sessione delle donne | Sessione del sacerdozio
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APPRENDERE MEDIANTE
LA FEDE RICHIEDE UNO
SFORZO SPIRITUALE,
MENTALE E FISICO, NON
SOLO [UNA RICEZIONE
PASSIVA].

Anziano David A. Bednar?®
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POSSIAMO IMPA-
RARE A CONO-

SCERE IL SIGNORE

E A CONFIDARE IN
LUI “INUTRENDOCI]
ABBONDANTEMENTE
DELLE PAROLE

DI CRISTO".

Sorella Bonnie H. Cordon™
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— IN CHE MODO POSSO MIGLIORARE?

[spirazione
RICEVUTA

Ora che la Conferenza é finita, che -
farai? Ti sei sentito ispirato a cambiare
o a fare qualcosa di diverso nella tua
vita? Prenditi un po’ di tempo per
organizzare i pensieri, preparare un
piano e poi agire di conseguenza.

ESEMPIO DI PIANO
D’'AZIONE:

1. Sistemare camera mia in
modo che inviti lo Spirito

2. Scrivere il diario con
regolarita

ESEMPI DI ARGOMENTI

- Apprendere il Vangelo
in casa

+ Andare al tempio
» Seguire il Salvatore




ARGOMENTI

CHE Tl HANNO COLPITO

Quali argomenti ti sono rimasti pit impressi? Scrivi alcuni di questi argomenti
e pensa al significato che hanno per te e per la tua vita.

ARGOMENTO: ARGOMENTO:

TRATTATO DA: TRATTATO DA:

CIO CHE HO IMPARATO: Cl1O CHE HO IMPARATO:




Dopo la Conferenza, prenditi un
po’ di tempo per riguardare i tuoi
appunti. Metti per iscritto cio
che ti senti ispirato a fare o fai
un elenco di obiettivi su cui vuoi
lavorare.




LA MIA TESTIMONIANZA

Com'é cresciuta la mia testimonianza durante questa conferenza?

NOTE

ik

Neil L. Andersen, “La voce del
Signore”, Liahona, novembre
2017, 125.

2. Jeffrey R. Holland, “Non gettate

dunque via la vostra franchezza”,
Liahona, giugno 2000, 34.

. Russell M. Nelson, “Rivelazione per

la Chiesa, rivelazione per la nostra
vita’, Liahona, maggio 2018, 94.

. Dallin H. Oaks, “Nel tempo da

Lui stabilito, nella Sua maniera”,
Liahona, agosto 2013, 29.

5. Russell M. Nelson, “O speranza
d'Israele” (riunione mondiale per i
giovani, 3 giugno 2018), Hopeof
Israel.ChurchofjesusChrist.org.

6. Ronald A. Rasband, “Non siate tur-
bati", Liahona, novembre 2018, 20.

7. Michelle D. Craig, “Linsoddisfa-
zione secondo Dio”, Liahona,
novembre 2018, 55.

8. Dieter F. Uchtdorf, “Due principi
per qualungque economia’,
Liahona, novembre 2009, 58.
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.

David A. Bednar, “Cercate l'istru-
zione mediante la fede”, Liahona,
settembre 2007, 20.

. Bonnie H. Cordon, “Confidate

nellEterno e non v'appoggiate”,
Liahona, maggio 2017, 7.

Vedere Sharon Eubank, “Cristo: la
luce che splende nelle tenebre”,
Liahona, maggio 2019, 76.



L'ISPIRAZIONE PER ‘TE!

11 Signore sa quanto ti stai impegnando. .

Stai facendo progressi. Continua.

Sorella Sharon Eubank



