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oku 1 Kamani

. ‘Otu Filipa




Ko e Kolo Kamani, ‘oku fakafofonga'i ‘e he feituu ko ‘eni i
Pouhol, ‘oku i he siteiki Takipilalani pea ko e taha ia 0 e
ngaahi fakatahaanga lotu ‘e 1,227 ‘i he ‘Otu Filipaini. Ko
ha ngaahi mo'oni’i me‘a ‘eni fekau'aki mo e Siasf ‘i he ‘Otu
Filipaint:

[ ] ° [ ] °
Kaingalotu ‘o e Siasf
(177 he kakai'e 134 e——— mww*
kotoa pé)
785,164

1 0 7 4 ngaahi siteiki mo e
n —® vahefonua'e 67
wiligllm

ngaahi misiond e—— 22

2 temipale ‘oku lolotonga
———e ngaué, 1 'oku lolotonga langa,
fanongonongo ke langa e 4

'8
senita akoanga fakafaifekal —
dardbd

1967 Fokotuu e fuofua misiona

Fika m&'olunga taha ‘i he papitais®
1969 i hono fakafehoanaki mo ha toe
fonua i mamani

1973 Fokotuu e fuofua siteiki

Fonua hono nima i he Siasi
2017 ke a'u ki he siteiki ‘e 100

Ke toe ako lahi ange fekauaki mo e Siasi i he ngaahi feituu
lahi i he history.ChurchoflesusChrist.org/GlobalHistories.
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Ngaahi Mana ‘o e Fakamo'ui -
‘o fakafou ‘i he Ngaahi Ouau Te U Talanoa Féfé ki He'eku

Fakatemipalé Fanau fekau'aki mo e Mahu-
Reyna I. Aburto ‘inga ‘o e Hou'eiki Fafine mo
2 6 Tangata Fakatou'osi

24

Konga ‘o ha Famili Ta'engata

1 he'eku ngaahi ausia fakatautaha mo ‘eku ngaue ‘i he Kau Palesitenist Lahi ‘o e Fine'ofé, kué u

matatonu ‘oku ‘ikai mo'ui e kakai tokolahi ‘i he mamani i ha ngaahi tdkunga fakafamili haohaoa.
Ko hono mo'oni, ‘oku ‘ikai ke u tui ‘oku haohaoa e tikunga fakafamili ‘a ha taha! Na'e fakataumu‘a ‘a
e fakamatala i he “Ko e Famili: Ko ha Fanongonongo ki Mamani” ke fakamanatu mai kiate kitautolu
e famili taengata ‘ofd ‘a ia ‘oku tau kau ki ai. ‘Oku ne akoi mai ‘oku tau kau kotoa i he famili ‘o e ‘Otua
mo fakamanatu mai neongo pe ko e ha hotau tdkunga fakafamili i he mamant, ‘oku ‘atakaii kitautolu
‘e he ngaahi tuongaane mo e tuofafine.

e Koeuhi ‘oku ‘kai ko ha kakai haohaoa kotoa kitautolu, mahalo he ‘ikai teitei haohaoa hotau
takunga fakafamili i he mo'uf ni. Ka ‘e lava ‘e hotau Fakamo'uf ‘o ‘omi e fakamo'ui. ‘Oku ou vahe-
vahe i he peesi 26, a e founga na'e ‘'omi ai ‘e he ngaue fakatemipalé ‘a e fakamo'ui ‘a e ‘Otua ki
hoku famili i he ongo tafaaki fakatouosi ‘o e veili.

¢ 'Elava ‘e he ako lahi ange ki he ngaahi tefitoi mooni i he fanongonongé ‘o tokoni ke fakamalohia
ho'o tui mo kinautolu ‘oku mou feohi, neongo pe ko e ha ho'o ngaahi tikunga fakafamili. ‘E lava
‘e he fakamatala ‘oku kamata ‘i he peesi 12 ‘o ueii ha ngaahi fakakaukau fate koe ki hono fakaao-
ngai e ngaahi akonaki ni ‘i hoo mo'ui.

‘Oku ‘ofa ‘etau ongomatu’a fakalangi ‘iate kitautolu ko ‘ena fanau, pea ‘oku i ai ha palani ‘etau Tamai
Hévani maatautolu takitaha. ‘Oku ‘uhinga ia ‘oku ‘i ai ‘Ene palani ma'au. Kataki ‘o hokohoko atu hoo
ngaunu kiate la i he tuf. Tokonii e kau mémipa ho famili taengata i he hala ke foki kiate 1a. Te Ne ‘oatu e
‘amanaki lelei mo e fakamo'ui i hoo fonongd. Pea te tau takitaha ma'u ‘a e faingamalie ke foki ki ha ‘api
fakalangi haohaoa mo taengata ‘i ha ‘aho.

‘Ofa ke faitapuekina mo fakamalohia koe ‘e he ‘Otué.

Sisitd Reyna I. Aburto

Tokoni Ua i he Kau Palesitenisi Lahi ‘o e Fineofa



Fakahokohoko ‘o e Tohi

5 Féfé Kapau ‘Oku ‘Ikai Peheni Hoku Famili? =

6 ‘AtaoeTuild
Kevin mo Kendra Henderson
Na'e tataki ‘e he ‘Otud ‘a e famili Henitasoni ki he ongoongolelef
‘o fakafou he ngaahi uei mei he Laumalie Maoni'on.

8 Ngaahi Tefito'i Mo'oni ‘o e Ngaue Fakaetauhi
Ngaue Fakaetauhi ‘o fakafou i he Hau, ‘o Muimui late Au
Na'e fau e Hau, o Muimui late A ke tokonii e niihi fakafoituitui
i he ngaahi udti, ngaahi famili, mo e ngaahi kalasi ke nau faaitaha
pea fetauhi‘aki.

12 Vakai Kiate Koe 'i he Fanongonongo ki he Famili
Ngaahi mauanga fakamatala ke tokoni kiate koe ke toe mahino lelei ange
mo mo'uiaki e fanongonongo ki he famili.

24 Te U Talanoa Féfeé ki He'eku Fanau fekau'aki mo e Mahu‘inga ‘o e
Hou'eiki Fafiné mo Tangata Fakatou'osi? (=
Fanga kii tokoni ‘e hiva ke tokoni ke ke akoi ki ho'o fanal e mahuinga
‘0 e hou'eiki tangata mo fafiné fakatou'osi.

26 Ngaahi Mana ‘o e Fakamo'ui ‘o fakafou ‘i he Ngaahi Ouau
Fakatemipalé
Fai e Reyna I. Aburto
‘Oku vahevahe ‘e Sisita ‘Apeto ‘a e founga na'e fakamo'ui ai hono famili ‘e
he ngaue fakatemipalé mo e founga ‘e lava ai ‘e he Fakamo'ui ‘o fakamo'ui
kitautolu takitaha.

32 Le'o ‘o e Kau Ma'oni'oni ‘i he Ngaahi ‘Aho Kimui Ni =i
‘Oku uei ha faiako ke ne akoi ‘i ha founga kehe; ‘oku tali mai ha tohi na'e
te'eki ‘ave; ‘oku akoi ‘e ha fakatu'utamaki ne fepaki mo ha tuongaane o
fekau'aki mo e ‘ofa ‘a e Tamai Hévani; ‘oku tanumaki ‘e ha fa@ mo ha foha
hona va fetu'utaki i hono lau fakataha e Tohi‘a Molomona.

36 Ha'u, ‘o Muimui ‘late Au: Tohi ‘a Molomona G
E lava e ngaahi fakamatala fakauike ko ‘eni ‘o tokoni ki ho'o ako e Tohi ‘a
Molomond he mahina ni.

40 Ko ‘Eku Tohi Fakamatala ‘o e Konifelenisi: Konifelenisi Lahi
‘o ‘Epeleli 2020 =

@ Ngaahi Laukonga Nounou

[N Tokoni ki he
Hau, o Muimui late Au

‘I he Takafi
Laita mei he Cody Bell.

Ngaahi vahé

Kakai Lalahi Kei Talavou

42

‘Oku tau takitaha fefa'uhi mo e
tu'unga mo'ui lelei fakae'atamai, ka
‘oku ‘ikai fie ma'u ke tau foua toko taha
ia. Te tau lava ‘o kole tokoni ki he ni‘ihi
kehé mo hotau Fakamo'ui ke mau e
‘ofa, fetu'utaki,
mo e malohi. Lau
fekauaki mo e
founga na'e kole
tokoni ai e kakai
lalahi kei talavou
I honau ngaahi
taimi faingataaia.

Ko ha Fakahinohino
Sitepu ’e@ ki hono
Tokangaekina Ho'o

Mo'ui Lelei
Fakae'atamai
To'u Tupu
’ Toy, Teuteu mo
NIFE hiki ha ngaahi
LENIS[ fakamatala mei
he konifelenisi
‘aki e Ki'i Tohi
..\ Fakamatala
SR o e Konifelenisi.

Ly NSy

Fanau
Ko e Kaumea

Te ke lava ‘o fanongo
ki he kau palofita he
kuonga mu‘'a mo ono-
poni i he'enau akonaki
kau kia Sist Kalaisi!

[i||| y@
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Liahona Faka'ilekitulonika

liahona.ChurchofjesusChrist.org

NGAAHI TALANOA ‘OKU MA'U FAKA'ILEKITULONIKA PEE-SEPITEMA

Na‘a ku Fili ke u Nofo. Ko e Founga
‘Eni Te Ke Lava ‘o Tokoni'i ha Taha
ke Nofo Foki

Fai ‘e Shantelle Avery

Ne vahevahe ‘e ha tokotaha lahi kei
talavou naad ne mo'ua ‘i he faingata‘aia
faka'atamai ‘a ‘ene fakakaukau ki hono
tokonii e niihi kehé ke nau fili e mo'ui
kae ‘ikai ko e taonakita.

Founga Na'e Fakamalohia ai

‘e he Pa'a ‘Eku Fakamo'oni ki

he Fanongonongo ki he Famili
Fai ‘e Carena Kastello

‘Oku vahevahe ‘e ha mémipa ‘ene tala-
noa fakaofo ki he pa'd mo e ohi fanau
mo e founga na'e fakamalohia ai ‘ene tuf
i he'ene ngaahi faingataaia lahi taha.

facebook.com/liahona

Gospel Library app

KUMI KE LAHI ANGE

I he Gospel Library app pe ko e
liahona.ChurchoflesusChrist.org, te ke lava ai ‘o:

* Mau ‘a e makasini lolotonga.

e Mau ai e ngaahi me'a ‘'oku ma'u fakailekitulonika
peeé.

e Fekumi i he ‘G makasini kimu'a.

e Fakaht atu ho'o ngaahi talanod mo e fakamatala.

* Totongi pe totongi ‘o foaki ko ha me'a'ofa.

e Fakatupulaki ho'o aké ‘aki e ngaahi naunau
fakailekitulonika.

¢ Vahevahe e ngaahi talanoa mo e vitid manakoa.

¢ Download pe paaki e ngaahi talanoa.

¢ Fanongo ki he ngaahi talanoa ‘oku ke manako af.

FETU'UTAKI MAI KIATE KIMAUTOLU
akihe

‘Omi ho'o ngaahi fehuf mo e fakamata

Ne Faifai Pea U Fakaha Na'a Ku
ma'u e Loto-Ta'ota'omia. Na'e
Tokoni'i Au ‘e Sisa Kalaisi Ke U
Mavahe Mei he Fakapo'uli

Fai ‘e Nephi Tangalin

‘Oku vahevahe ‘e ha tokotaha lahi kei
talavou mei Filipaini ‘a ‘ene a'usia ‘i he'ene
fakaakeake mei he puke fakaatamai.

Liahona, flr. 23

liahona@ChurchoflesusChrist.org.

Fakahd mai ho'o ngaahi talanoa ki he
liahona.ChurchoflesusChrist.org pe meili ki he:

50 E. North Temple Street
Salt Lake City, UT 84150-0023, USA
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Makasini fakavaha'apule’anga ‘a e Siasi ‘o
Sist Kalaisi ‘o e Kau Ma‘oni‘oni i he Ngaahi
‘Aho Kimui Ni

Ko e Kau Palesitenisi ‘Uluaki: Russell M.

Nelson, Dallin H. Oaks, Henry B. Eyring

Ko e Kolomu ‘o e Kau ‘Aposetolo ‘e

Toko Hongofulu Ma Ua: M. Russell Ballard,
Jeffrey R. Holland, Dieter . Uchtdorf, David A.
Bednar, Quentin L. Cook, D. Todd Christofferson,
Neil L. Andersen, Ronald A. Rasband, Gary E.
Stevenson, Dale G. Renlund, Gerrit W. Gong,
Ulisses Soares

“Etita: Randy D. Funk
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Cristina B. Franco, Walter F. Gonzélez, Larry S.
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Talékita ‘o e ‘0 Makasini ‘a e Siasi:
Allan R. Loyborg

Pule Pisinisi: Garff Cannon
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‘Etita Pulé: Adam C. Olson

Tokoni ‘Etita Pulé: Ryan Carr

Tokoni Faipulusi: Enish C. Davila

Timi ki he Tohi mo e ‘Etita’i: David
Dickson, David A. Edwards, Matthew D.
Flitton, Garrett H. Garff, Jon Ryan Jensen,
Aaron Johnston, Charlotte Larcabal, Michael R.
Morris, Eric B. Murdock, Joshua J. Perkey, Jan
Pinborough, Richard M. Romney, Mindy Selu,
Lori Fuller Sosa, Chakell Wardleigh, Marissa
Widdison

Talékita Faka'ati: Tadd R. Peterson
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Collette Nebeker Aune
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Ammon Harris, Jane Ann Peters
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Bryan W. Gygi, Ginny J. Nilson, Marrissa M.
Smith

Kimu'a pea Paki: Joshua Dennis, Ammon
Harris

Talekita Faipaki: Steven T. Lewis
Talekita ki hono Tufaki: Nelson Gonzalez

Tu'asila Meili: Liahona, Fl. 23, 50 E.
North Temple St., Salt Lake City, UT 84150-
0023, USA.

Ko e Liahoné (ko ha lea ia ‘i he Tohi ‘a
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© 2020 by Intellectual Reserve, Inc. Mau‘a e
totonu fakalao kotoa pé. Paaki i he ‘lunaiteti
Siteiti ‘0 ‘Amelika.

Fakamatala Ma'u Mafai Pulusi:

‘E lava ‘e ha niihi fakafo'ituitui ‘o hiki ha
tatau ‘o e Liahond ke nau faka'aonga'i
fakataautaha ‘oku ‘ikai fakakomésiale

(kau ai ki he ngaahi uiuii faka-Siasi),

tuku kehe ‘o ka toki fakaha atu. ‘E malava
ke fakata'e'aonga’i e totonu ko ‘eni ‘i ha
fa'ahinga taimi pé. He ‘ikai lava ke hiki ha
tatau ‘o ha naunau fakatata ‘oku fakahaa'i
atu ai hano fakataputapui ‘i he tafa‘aki ‘oku
ha ai e tokotaha ‘oku ‘a'ana ‘a e fakatataa.
‘Oku totonu ke fakatu'asila ‘a e ngaahi
fehu'i fekau'aki mo e ma'u mafai pulusi ki
he Intellectual Property Office, 50 E. North
Temple St., FL 13, Salt Lake City, UT 84150,
USA; ‘imeili: cor-intellectualproperty@
ChurchoflesusChrist.org.

For Readers in the United States and
Canada: September 2020 Vol. 44 No. 9.
LIAHONA (USPS 311-480) Tongan (ISSN

1522-9254) is published monthly by The
Church of Jesus Christ of Latter-day Saints,
50 E. North Temple St., Salt Lake City, UT
84150. USA subscription price is $10.00
per year; Canada, $12.00 plus applicable
taxes. Periodicals Postage Paid at Salt Lake
City, Utah. Sixty days' notice required for
change of address. Include address label
from a recent issue; old and new address
must be included. Send USA and Canadian
subscriptions to Salt Lake Distribution
Center at address below. Subscription help
line: 1-800-537-5971. Credit card orders
(American Express, Discover, MasterCard,
Visa) may be taken by phone or at store
.ChurchoflesusChrist.org. (Canada Post
Information: Publication Agreement
#40017431)

POSTMASTER: Send all UAA to CFS

(see DMM 507.1.5.2). NONPOSTAL AND
MILITARY FACILITIES: Send address changes
to Distribution Services, Church Magazines,
P.0. Box 26368, Salt Lake City, UT 84126-
0368, USA.



TA FAKATATAA1 E MICHAEL MALM

FEFE KAPAU 'OKU ‘IKAI
PEHENI HOKU FAMILI?

ku tau “Neongo kapau ‘oku ‘ikai

G hounga’ia hoko he taimi ni ‘i ho'o
mo'oni ‘i he mo'ui ha ngaahi konga
kau palo- mahu’inga [0 e palani
fitamo e ‘o e fiefid], ka te ke
kau ‘apose- ma'u ia ‘i he taimi

tolo mo'ui na'a nau tuku
mai e “Ko e Famili: Ko
ha Fanongonongo ki
Mamani” he ta'u ‘e 25
kuohili. ‘Oku ne ako'i
mai e tokateline ta'e-
ngata ‘o e famili mo ‘omi
e ngaahi tefito'i mo'oni
‘oku mo'ui ‘aki ‘e he
ngaahi nofo-mali mo e
famili lelei.

Ka neongo ia, ‘e lava
ke fifili ha kakai ‘e ni'ihi
ki he founga ‘oku kaunga ai
kiate kinautolu e fanongo-
nongd ‘i he taimi “ko
honau tu'unga lolotonga
‘oku ‘ikai ke fenapasi ia
mo e fanongonongo ki he
famili.""

Na'e lea ‘a ‘Eleta Lisiate
G. Sikoti (1928-2015) ‘o e
Kolomu ‘o e Kau ‘Apose-
tolo ‘e Toko Hongofulu Ma
Ua fekau'aki mo e hoha'a
ni i he konifelenisi lahi, ‘o
vahevahe e fakalotolahi ni:

pé ‘a e ‘Eiki. ‘'Oku ou
palomesi atu foki
te ke lava ‘o ma'u
ha tupulaki mo
e fiefia lahi he
taimi ni ‘i ho'o
ngaahi tikunga
lolotonga. I
ho'o hoko ko ha
‘ofefine pe foha
‘o e ‘'Otua, mo'ui
‘aki ha konga pé‘oe
palani ‘i he lelei taha te
ke ala lava."? |

MA'U'ANGA FAKAMATALA
1. Neil L. Andersen,
“Ko e Mata ‘o e Tui,”
Liahona, Mé 2019, 36.
2. Richard G. Scott, “The
Joy of Living the Great
Plan of Happiness,”
Ensign, Nov. 1996, 75.

‘Oku kamata i he peesi 12
‘a hono vahevahe ‘e he
kaingalotu mo e kau taki
0 e Siasi ‘a e founga kuo
tataki ai kinautolu ‘e he
Jfanongonongo ki he famili.
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NGAAHI ‘ATA 'O E TUI

Kéevini mo Kenitula

Henitasoni
Kalolaina Noate, USA

T he kamata angd, na'e ‘ikai ke poupou'i

‘e Kenituld e mahu'‘inga‘ia ‘a Kevini i he
Siasi. ‘Okii na manatu ki ai he taimi ni mo
vakai ki he founga kuo tataki fakatouosi ai
kinaua ‘e he Eiki ki he ongoongolelei.

LESLIE NILSSON, FAITAA

Kévini:

Na'a ku talaange ki he Tamai Hévani
te u fai ha me‘a pé ‘o kapau te Ne fakaha
mai e hala na'a Ne finangalo ke u fou ai.

I he'eku fakakaukau ki he papitaisé, na'a ku
ma'u e ongo ne hangé hano puhi’i au ‘e he
havili. Ko hono fakaha mai ia ‘e he Laumalie
Ma'oni‘'oni, Ko e me‘a ‘eni kuo pau ke ke
fai.”

Kenitula:

Na'a ku kii momou i he'emau fokotu'u
ha ‘aho ke u papitaiso ai. Na'e ha'u e ongo
faifekau, pea mau talanoa ki ai.

Ne faifai ped u ‘eke ange ki hoku ‘ofefine
ko ‘Aliana, "‘Oku ke fie papitaiso?”

Na'a ne peh& mai, "Mami, ‘oku ou talitali
atu pé ki he taimi te ke mateuteu ai.”

I he papitaiso ‘o ‘Aliana, na'd ne tangi ‘i
he fiefia. I he'eku sio kiate ia, ne u fakakau-
kau, ko e feitu'u ‘eni ‘oku fie ma'u ke u i ai.
Kevini:

‘Oku ou ‘ilo na’e ‘omi ‘e he Tamai Hévani
‘a e ongoongolelei ki homau famili koe'uhi
‘okd Ne ‘'ofa mo tokanga lahi mai kiate
kimautolu.

Sepitema 2020



Ngaahi Tefito'i Mo'oni
‘0 e Ngaue Fakaetauhi

NGAUE FAKAETAUHI ‘O FAKAFOU
1HE HAU, O MUIMUI'IATE AU

E tokoni féfé e Ha'u, ‘o Muimui Tate AU ke ke fai ha
lelei ki he niihi kehé?

Faka-Sapate ko ha faiako pe tokotaha ako, pe ‘i he akd, ngaué,

pe feitu'u kehe, ‘oku ‘omi ‘e he Ha'u, ‘0 Muimui Tate Aii ha
ngaahi faingamalie lelei ke ngaue fakaetauhi ai ki he ni‘ihi kehé. He ko
e faiako “oku ‘ikai ko ha fakahoko pé ha fealélea‘aki i he Sapaté; ka
‘oku kau ai ‘a e ngaue fakaetauhi 1 he ‘ofa pea mo hono tapuakii ha

zn]

ni‘ihi kehe ‘aki e ongoongolelei.

r I Yatau ai pé pe ‘oki ke feohi mo ho famili, ‘i ha loki ako Lautohi

Ko e Fetu'utaki mo e Kau Ako

T hono uiuii ‘a ‘Ofilia Tileiho ti Katinesi ke faiako ki he kakai lalahi
kei talavou ‘i hono uooti Mekisikou Siti, na"d ne ongoi ‘e hanga ‘e
hono va fetu‘utaki vaofi mo e kau ako takitaha ‘i he Lautohi Faka-
Sapaté ‘o fakatupulaki ‘ene malava ke akoi mo fakamalohia kinautold.

‘Okd ne pehé, “Kapau he ‘ikai ke u fetu‘utaki vaofi mo ‘eku kau aké
pea kapau he ‘ikai ke nau ongo'i ‘eku ‘ofa, he ‘ikai ke nau tui mai ‘i he
taimi te u faiako ai ‘i ha kalasi pe vahevahe ‘eku fakamo‘oni. Te nau
ongo’i ‘e kinautolu ko ha faiako Lautohi Faka-Sapate pé au.”

Ka ‘e fakatupulaki féfé nai ‘e Sisita Katinesi ha va fetu‘utaki pehé
kapau na‘a ne faiako tu‘o taha ‘i he uike ua kotoa pé? Nad ne ma‘u ‘a
e tali i he tekinolosid. T hono faka'aonga‘i e polokalama ‘i he telefoni
to‘oto’d ko e WhatsApp, na‘a ne fetu'utaki faka’aho mo ‘ene kau aké ‘i
he ngaahi popoaki text mo e lea. Ko e taimi ni, ko e “aho kotoa kimu‘a
‘i he 1ésoni Lautohi Faka-Sapate hono hokd, ‘oku loto ha taha ‘i he
kalasi ke ne ‘ave ha veesi folofola mei he 1&€soni ko id ki he toenga ‘o e
kalasi mo ha‘ane fakakaukau fakataautaha fekau‘aki mo ia. Hili hono
lau e vési mo e fakakaukad, ‘oku tali mai ‘e he kau mémipa ‘o e kalasi
‘o ‘omi ‘enau fakakaukat.

‘Oku pehé ‘e Sisita Katinesi, “T he‘enau lau e folofol4, ‘oku nau ‘omi
ha fanga ki fofonga fiefia (emoji) ke u ‘ilo‘i kuo nau lau pe ako e

8 Liahona
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“Theenau lau e
Jfolofola ki he ‘aho,
oku nau ‘omi ha
ki'i fofonga fiefia

ke u ilo% kuo nau

lau ia.”

10 Liahona

folofola pea kuo nau fakakaukau ki ai.” T he
hokosia e taimi kalasi he Sapate hono hokd,
‘oku mateuteu e kau aké ke nau vahevahe.

Na'e hanga ‘e he fetuutaki faka'aho ko ‘eni
‘o faitapuekina ha tokotaha na‘e mamalohi
‘ene ongomatua ‘i he Siasi.

‘Oku pehé ‘e Sisita Katinesi, “Oku ou sai'ia
‘i he'eku sio ki he'ene ha‘u ki he lotd koe'uhi
‘oku ou ‘ilo‘i na'e pau ke ne foua ha ngaahi
faingata‘a kae lava ke ne i ai. ‘Oku ou ‘ilo pau
kuo hanga ‘e he ngaahi folofola mo e faka-
kaukau kuo fe‘aveaki ‘e hono kaunga kalasi
mo e ngaahi folofola mo e fakakaukau kué
ne ‘ave ‘i hono taimi vahevahé, ‘o fakamalohia
lahi ia.”

‘Oku pehé ‘e Sisita Katinesi ‘oku ‘ikai ngata
pé ‘a e ngaue fakaetauhi ‘o fakafou he folofola
‘i he’ene 1ésoni he Sapaté pea mo ‘ene fetu‘u-
taki fakafolofola faka'aho mo ‘ene kalasi.

‘Oki ne pehé, “Oku kau ‘i he'eku teutet
‘a hono lotua ‘eku kau aké. ‘Oku ou fakakau-
kau kiate kinautolu ‘o ‘ikai ngata pé ‘i he ‘aho

Sapaté ka 1 he ‘aho kotoa ‘o e uiké foki. ‘Oku
takitaha mo‘ona pé ha ngaahi fiemau pau mo
kehekehe. Ko e tokotaha kotoa ko ha fanau
ia ‘a e ‘Otua. ‘Oku ou fakakaukau kiate kinau-
tolu lolotonga hono teuteu ‘eku 1€soni.”

Pea i he taimi ‘okd ne faiako ai, ‘okd ne
fakafanongo—ki he‘ene kau aké pea mo e
Laumalie Ma‘oni‘oni fakatouosi.

“Ko e faiaké a e Laumalié,” ‘a ia ‘oku ne
fa‘a fanongo ki ai ‘i he ngaahi le'o ‘o ‘ene kau
aké. “Oku fie ma‘u ke u tokanga koeuhi ko
e me'a ‘oku nau lea ‘aki ko e fakaha ia ‘oku
‘oange ‘e he Laumalié kiate kinautold.”

‘Oku Hangé ‘Emau Kalasi ko e “Efiafi i ‘Api"”
‘Oku ongo'i mohu tapuekina ‘a Kala Kuti-
elesi ‘Oteka Kotopa ke kau ‘i he kalasi Lautohi
Faka-Sapate ‘a Sisita Katinesi koe‘uhi ko hono

‘atakai [laumalie] lehilehi'f mo ngaue faka-
etauhi. ‘Oku fakafehokotaki ‘e Kala e ‘atakai
ko ia ki ha ngaahi me‘a kehe ‘o kau ai e:

* Teuted: ‘Oku tokoni hono vahevahe
e ngaahi folofold mo e fakakaukai ke
teuteu e kau aké ki he kalasi hoké. ‘Okud
ne pehé, “Oku hinoi'i kimautolu ‘e he
ngaahi folofola faka’ah6é mo fakalahi
‘emau il6.”

* Vahevahé: “Oku mau lea kotoa. ‘Oku
faka‘ata heni ke u ‘ilo lahi ange ki hoku
kaunga kalasi, ko ha ngaahi kaungame‘a
mo e ngaahi tokoua mo e tuonga‘ane.”

* ‘Ofia: “Oku taki kita ‘e Sisita Katinesi
‘aki hono nima. ‘Oku ongo tatau ‘emau
kalasi mo e efiafi i “api, ‘o ‘i ai ha ngaahi
tokoua mo e tuonga‘ane tokolahi. ‘Oku
makehe ‘aupito ia.”

* Ko e Laumalie Ma‘'oni‘oni: “Oku i ai ha
laumalie fakafiefia mo faaitaha ‘i he'e-
mau kalasi koe'uhi ‘oku mau feongo-
ongoi mo e Laumalié.”

* Fakamo'oni: “Kuo tokoni e Ha'u, 0 Mui-
mui Tate Ad ke u mateuteu ke vahevahe
‘eku fakamo'oni. Ku6 u ma‘u ha ‘ilo lahi
ange ki he Tohi ‘a Molomona mo e Tohi
Tapu. ‘Oki ne faka‘ata au ke u vahevahe ‘a
e mea ‘oku ou aké mo hoku kaunga kalasi
i he aké pea mo e kakai 1 he ngaué.”



Ngaue Fakaetauhi ki he Ngaahi
Fiema'u Fakalaumalié

T he taimi na‘e laukonga ai ‘e
Kuleki mo Niki Kulisiteniseni mei
Kenitaki USA, fekau‘aki mo e fuakava
faka-Epalahamé ‘i he folofola fakataha
mo hona ngaahi foha ‘e toko told, naa
na faingata‘a‘ia ke fakamatala‘i ia kiate
kinautolu. Na‘a nau fakakaukau leva
te nau takitaha ako fakafamili e fua-
kava faka-Epalahamé pea vahevahe
leva e me'a ne nau ma‘a.

‘Oku pehé ‘e Kuleki, “Naa mau
ma‘u ha ngaahi fakamatala malie. Na'e
ako ‘e homa foha ta‘u vald ko e hingoa
‘o ‘Epalahamé na‘e tomu‘a ‘Epalame
ia. Na‘e liliu hono hingo4 ki he ‘Epala-
hamé koe‘uhi na'd ne palomesi ki he
‘Eiki ke tafoki mei he faiangahala pea
mo'ui angatonu. Naa ku ofo mo‘oni ‘i
he‘ene ako e mea ko id.”

Na‘a nau ako kotoa ha me‘a fo'ou
pea fakahoko ha fealea‘aki lelei fekau-
‘aki mo e fuakava faka-Epalahamé
pea mo ‘ene ‘vhinga ki he Kaingalotu
‘o e Siasi he ‘aho ni.

‘Oku pehé ‘e Niki, “Naa mau fa‘a
taufetongi pé 1 hono lau e ngaahi veesi
folofola ‘i he‘'emau ako folofola faka-
famili. ‘Oku fakataumu‘a lahi ange e
Ha'u, o Muimui Tate Aui ki he faiako
‘aki e Laumalié. T he'emau ako fakataha
he taimi ni, ‘oku ou ongo‘i ha ngaahi
ue’i mei he Laumalié ke tataki ‘emau
fealea'aki i ha tafa‘aki kehe ‘o fakatefito
i he ngaahi fiema‘u "a homau famili”

Kuo ‘ikai ngata pé ‘i he tokoni
hono faka‘aonga’i e Ha'u, ‘o Muimui

VAHEVAHE HO'O NGAAHI A'USIA
‘Omi ho'o ngaahi a'usia ‘i he ngaue
fakaetaubhi ki he niihi kehé pe ko e
ngaue fakaetauhi atu ‘a ha taha. ‘Alu
ki he liahona.ChurchoflesusChrist.org

.....

Feedback.”

Tate Aii ke lahi ange e kau mai mo
e mahu‘inga‘ia honau famili i he
ako fakafamili e ongoongolelei, ka
kuo tokoni foki ia ke tokangaekina
‘e Kuleki mo Niki e ngaahi fiema'u
fakalaumalie ‘ena fanad.

‘Oku pehé ‘e Niki, “Oku tokoni e
Ha'u, ‘o Muimui Tate Ati ke u ako'i
‘eku fanad. ‘Oku tokoni foki ia ke u
ikuna‘i ha ngaahi faingata‘a kehekehe
‘oku ou fa'a fehangahangai mo ia mo
‘eku fanad. ‘Oku ou ongo'i feongo-
ongoi lahi ange mo e Laumalié, ‘oku
ou fakafanongo lelei ange, pea ku6
u ma‘u ha ngaahi ue’i i he founga te
u lava ‘o tokoni'i ‘aki e ki tamasi‘i
takitaha.”

‘Oku fiefia ‘a Kuleki ‘i he ngaahi
fealea‘aki loloa ange kau ki he ongo-
ongolelei ‘oku tokoni e Ha'u, ‘0 Mui-
mui Tate Aii ke fakahoko ‘i he famili.
‘Oku ne pehé, “Oku kehekehe kotoa
homa ngaahi foha ‘i he’enau ‘ilo ki
he ongoongolelei. Kuo ‘omi ‘e he
Ha'u, ‘o Muimui Tate Aii ha founga
ke ma tokoni1 ai ‘a kinautolu takitaha
ke nau ako ‘o fakatatau ki he‘enau
ngaahi fiema"i. Ko ha tapuaki faka-
‘ofo’ofa mo‘oni ke vakai ki he tupu-
laki ‘enau ‘ofa ki he ongoongolelei
mo mamata ki he‘enau feinga ke ‘ilo‘i
e founga te nau lava ai ‘o faka'aonga'‘i
e ‘ilo ‘i he ongoongolelei ki he’enau
mo'ui” i

MA'UANGA FAKAMATALA
1. Ha'u, ‘o Muimui Tate Au—Ma'd e Lau-
tohi Faka-Sapaté: Tohi ‘a Molomond 2020
(2020), 19.

OPE ATU ‘| HE LOKI AKO

NGAUE FAKAETAUHI ‘'O FAKAFOU

‘THE HA'U, 'O MUIMUI IATE AU

Ko ha ngaahi fakakaukau ‘eni ‘e
ni'ihi ki hono faka'aonga'’i e Ha,
'0 Muimui late Au 'i ho'o feinga
ke ngaue fakaetauhi ki he ngaahi
kaungame'a pe kaunga'api:
1. Vahevahe ho'o me‘a ‘oku fai ‘i
he Hau, o Muimui late A mo
e founga ho'o ako e ngaahi
folofola.

2. Vahevahe ha me‘a ‘oku ke ako
mei he ngaahi folofola.

3. Fakaafe'i ‘a kinautolu ‘oku
ke ngaue fakaetauhi ki ai ke
vahevahe ha me'a ‘oku nau
ako pe ko e founga ‘enau aké.

4. Faka'aonga'i mo kinautolu e
Ha'u, ‘o Muimui late At pea
ako fakataha.

5. Mamata fakataha ‘i ha vitio ‘o
e Tohi ‘a Molomona.

6. Vahevahe ha talanoa mei he
Tohi ‘a Molomona.

7. 'Omi ha tatau ‘o e Hau, ©
Muimui late Au pe tokoni
ke nau download e Gospel
Library app mo ako e founga
ke faka'aongaii ai.

8. Vahevahe mo alea’i ha ni‘ihi
‘o e ta valivali i he Hau, o
Muimui late Ad.

Ko kinautolu kuo fakafalala atu ke mou tokangaf, ko ha fanau
kinautolu ‘a e Tamai Hévani, pea ‘oku Ne ‘afioi e me'a ‘oku nau fie
ma'i mo e founga lelei taha ke tokoni ai kiate kinautolu. ‘E tataki

koe ‘e he ‘Otud lolotonga hoo teutel pea mo ho'o akof, ‘o fakafou
i he Laumalie M&oni'oni. Te Ne fakaha atu ‘a e me'a ‘oku totonu ke
ke lea ‘aki mo fakahoko.”

Ha'u, ‘'o Muimui ‘late Au—Ma’a e Lautohi Faka-Sapaté: Tohi ‘a Molomona 2020 (2019), v.
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— Neongo ‘oku makehe e titkunga faka-
a a I Jfamili ‘a e tokotaha kotoa pe, ka
‘oku ma‘u ‘e he “Ko e Famili: Ko ha
[ Fanongonongo ki Mamani” ha ngaahi
tefito’i mo ‘oni ta'engata ‘oki ne ‘omi
I a e o e ha tiukunga ke taumu'a ki ai lolo-
tonga ‘etau feinga ke a‘usia hotau ivi

li h e F a n O n g O n O n g O malava fakalangi. ‘Oku ‘i he ngaahi

Dpeesi ko ‘eni ha ngaahi fakakaukau

k " h F ~ . | 4 ‘e ala tokoni ke mahino lelei ange
I e a m I I kiate kitautolu e ngaahi tefitoi mo 'oni
'0 e fanongonongo ki he famili kuo
ue’i fakalaumalie.
o Kapau te tau faka-
Ko e toko taha kotoa pe ‘iate L
kitautolu ko ha konga ‘o ha famili tefito’i mo‘oni ko id i
‘oku ta’engata pea ‘i ai mo ha hotau titkunga ki he
taumu'a faka|angi_ lelei taha te tau ala
e lava, ‘e faitapuekina
e kitautolu ‘i he'etau
o ‘Oku tatau ai pé pe ko e ha e fa'unga ‘a hotau famili vilitaki atu ki he
/ ‘i he mamani, ko kitautolu takitaha ko ha “foha pe mo ui ta'engatd.

‘ofefine ia ‘o ha matua fakalangi” ‘okd Na ‘ofa ‘iate
kitautolu. T he‘etau hoko ko ha konga ‘o e famili ta‘e-
ngata ko ‘eni, ko ‘etau taumu‘a fakalangi ke “fakalakalaka hake
ki he haohao4 mo ‘ilo‘i fakapapau ‘a [hotau] iku‘anga fakalangf ‘i
[he‘etau] tu‘u ko e ‘ea hoko ki he mo‘ui ta‘engata.” (Tukukehe ka
toki fakahaa'i atu, ‘oku ‘omi ‘a e ngaahi kupu'i lei mei he “Ko e
Famili: Ko ha Fanongonongo ki Mamani.”)

KO E FANAU

; KOTOA KITAUTOLU
‘O HA ONGOMA-
TU'A FAKALANGI.

‘'OKU TAU MA'U KOTOA HA "Ko e fanau kitautolu—ka ko ha toki famili mo
NATULA MO HA IKU'ANGA ha Ongomatu'a maongoonga ia! E lava ke tau
FAKALANGI. sioloto kiate kitautolu ‘i he tuunga ne tau i ai,
“Pea ‘oku fakamo’oni ‘e he Laumalie ‘0 I6loa ange ‘i he'etau malava ke fakakaukau-
pé ko id mo hotau laumalié, ko e lotod, ko e ngaahi foha mo e ngaahi ‘ofefine
fanau ‘a e ‘Otua ‘a kitautolu: ‘oku feohi i hotau ‘api fakalangi mo ha Ongo-

v “Pea kapau ko e fanau, pea ta matua na'a Na ‘afioi mo ‘ofai kitautolu.”

g ko e kau ['ea] hoko; ko e kau [‘ea] Palesiteni Henry B. Eyring, Tokoni Ua ‘i he Kau Palesitenisi

é hoko ki he ‘Otu3, pea ko e kau [ea] ‘Uluaki, “The Family,” Ensign, Fepueli. 1998, 12.

g hoko fakataha mo Kalaisi” (Loma

E 8:16-17).
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‘Oku tokoni hotau famili fakamatelié
ke tau a'usia hotau iku'anga fakalangi

Na‘e ‘omi ‘e he ‘Otui ha ngaahi famili ma‘atautolu ke tokoni‘i kitau-
tolu ke ako mo tupulaki ‘i he‘etau feinga ke “fakalakalaka hake ki he
haohao3” pea ma‘u ‘a e mo'ui ta‘engata. “Ko e famili ko e uhoia ‘o e
palani ‘a e Fakamo'ui,” pea neongo ‘oku ‘ikai ha famili ia ‘e haohaoa,
ka ‘e lava ke tokoni1 kitautolu ‘e he ‘Otua ke tau fakalakalaka mo e
famili ‘oku tau ma‘.

NA'E ‘OMI ‘E HE ‘OTUA E NGAAHI FAMILI KE TE TAU LAVA ‘O AKO NEONGO HOTAU
TOKONI'l KITAUTOLU KE TOE FOKI KIATE 1A TUKUNGA FAKAFAMILI

“Neongo ‘oku ‘ikai haohaoa e ngaahi famili fakaema- “Ko hono mooni ko ha konga lahi ‘o e

man, ka ‘oku ma'u ai ‘e he fanau ‘a e ‘Otua e fainga- kaingalotu ‘o e Siasf ‘oku ‘ikai ke nau moui ‘i he
malie lelei taha ke talitali kinautolu ki he mamani'i ngaahi tikunga haohaoa fakafamili. ‘Oku ‘ikai
he ‘ofa pé ko ia ‘oku ofi taha ki he me‘a ne tau ongo ke u fakapapaui pe ‘oku i ai ha taha ‘oku mo'ui
i he langi—a e ‘ofa fakaematua. Ko e ngaahi familf i ha tikunga haohaoa fakafamili pehé. Ko
foki‘a e founga lelei taha ke paotoloaki mo tukuau e ha leva e 'uhinga ‘oku kei fakamamafai ai?
hifo ai e ngaahi ‘ulungaanga maé mo e ngaahi tefitoi Koe'uhi he ko e famili hotau iku'anga, pea
mooni, ‘a ia te ne ala tataki kitautolu ke tau toe foki ‘oku tau ‘i mamani ke ako ‘a e ngaahi taukei

ki he ‘ao ‘o e Otua.” ‘0 e va fakafamili ‘oku malohi, ‘o tatau ai pé pe
Palesiteni Henry B. Eyring, “Ko Hono Tanaki e Famili ‘o e ‘'Otua,” ko e ha hotau tukungé. 000

Liahona, 20 Mé 2017. ". .. 'Oku afioi koe ‘e he ‘Eiki. . . . Kapau te

ke fakafalala hoo mouf kiate Ia, ‘e tataki koe
‘e Hono to'ukupt i he hala kotoa pé kae ‘oua
kud ke fiefia mo nonga ‘i he ngaahi holi kotoa
ho loto.”

‘OKU FAKATUPULAKI ‘A

E FAKALAKALAKA ‘I HE
FAMILI

"'Oku fakatupulaki a e
fakalakalaka fakafoituitui i
he famili, ‘a ia 'ko e uho ia

‘0 e palani ‘a e Fakamo'uf ki
he ikuanga taengata ‘o Ene
fanau.’ Ko ‘api ‘a e feitu'u ‘oku
finangalo ‘a e ‘Otué ke tau ako
ai‘a e ‘ofa mo e tokoni.”

Sisita Sharon Eubank, Tokoni ‘Uluaki ‘i he Kau Palesitenist
Lahi ‘o e Fine'ofa, “A Letter to a Single Sister,” Ensign, Oct.
2019, 40, 41; tanaki atu hono fakamamafa'i fakamata'itohi.

Palesiteni Russell M. Nelson, Palesi- | ‘ILO LAHI ANGE

teni ‘o e Siasi ‘o Sisa Kalaisi ‘o e Kau o Lauk fekau'aki , ‘e ako’
Ma‘oni'oni ‘i he Ngaahi ‘Aho Kimui Ni, aukonga fekauaki mo e mea nae ako €
“Fakamo'ui mo e Hakeaki,” Liahona, ' ha fa'é taautaha fekau'aki mo e faifeinga ke
Mé 2008, 8.

tauhi ha “famili ta'engata” mo ‘ene fanau ‘i

: he hili ha vetemali fakamamahi: ‘a'ahi ki he
14 Liahona 1 1 ChurchoflesusChrist.org/go/92014.



NA'E FEUNGA PE HOKU
FAMILI MA'A 'ENE NGAAHI
TAUMU'A

Fai ‘e Miranda Gaubatz, uta, USA
Ko hoku famili ‘oku ‘ikai ko

e mea ia te ke ui ko ha famili
“haohaoa.” Na'e mavae ‘eku
ongomatua ‘i he toki hoko pé
hoku ta'u 11, ko ia na‘e ohi
hake au ‘e ha fa'é taautaha na'e
ngaue malohi mo mateaki.

Ne u ongo’i ne hangé ne ma
faikehe atu pé kimaua ‘i he
houalotu sakalameéniti.

T hoku kei ta'u hongofulu tupt, ‘oku ou
manatui ‘eku tangutu ‘i ha l€soni ki he “Ko
e Famili: Ko ha Fanongonongo ki Mamani,”
‘0 ongo kiate au ‘a ‘eku fakafanongo ki he
fakamo'oni ‘a ha taki ‘i he to‘u tupd ki he
famili pea mo ‘eku ma‘u ha fakamo‘oni ko
hoku ki‘i famili na‘e faka‘ata fakalangi ia pea
‘e lava ke ne ‘omi ‘a e me‘a kotoa pé ‘oku ou
fie ma‘u lolotonga e mo‘ui fakamatelié ni.

Neongo ‘eku ma‘u e ‘ilo ko i4, ka nad ku
ilifia ke to'o ‘a e kalasi na‘e pau ke u to‘'o
ko e Ngaahi Famili Ta’engata ‘i ha ngaahi
ta'u kimui ange ai ‘1 he ‘Univesiti Piliki-
hami Tongi. Na'e ‘ikai ke u fie tangutu 1 he
kalasi kotoa pé ‘o fakafanongo kau ki hoku
famili ‘oku “ta’e haohaoa.” Ka na'e kamata’i
‘e he'eku palofesa e fuofua kalasi aki ‘a e
fakamatala ko ‘eni: “Oku tau malanga‘i ‘a
e tu'unga lelei taha ka ‘oku tau mo'ui ‘i he
mea totony pea fakafalala leva ki he Faka-
lelei ‘a e Fakamo'ui ke ne fakakakato ‘a e
toenga.”

‘Oku ou ‘ilo‘i ko e famili ko e uho ia ‘o e
palani ‘a e Tamai Hévani. Na'a mo e ngaahi
famili ‘oku ‘ikai ke loko lelei, hangé ko ia
ne u a‘usia i hoku ta‘u hongofulu tupy, ‘e
lava ke ne tokoni'i kitautolu ke tau ako mo
tupulaki. Na‘e ohi hake ‘a e Fakamo'ui Tonu
‘i he mamani ‘e ha tamai hono ua. ‘Oku ou
hounga‘ia mo‘oni i he malava ‘e Sist Kalaisi
‘0 to'o hotau ngaahi famili ‘oku “ikai hao-
haoad” ‘o ngaohi ia ke fe‘unga ki hono faka-
hoko ‘o ‘Ene ngaahi taumu‘a ma‘atautold.

‘Oku lava ke ope atu ‘a e
‘uhinga ‘o e “famili” ‘i he
ongomatu'a pé mo e fanau

‘Oku lahi e ngaahi va fakafamili ‘oku malava ke hoko ko
e ngaahi fatongia tauhi toputapu. ‘Oku malava ke ma‘u

‘e he ngaahi tuonga‘ané, tokoua, tuofafiné, mehikitanga,
fa‘étangati, tokoua ‘aki, kainga-i-he-foné mo e ni‘ihi
kehé ha ivi takiekina makehe. “Oku totonu ke tokoni a e
kainga off ‘i hano fie ma‘u.” ‘Oku malava ke hoko ‘a hono
tanumaki e ngaahi fehokotaki fakafamili ko ‘eni ke ‘omi
ai a e tokoni ‘oku fie ma‘d pea hoko ia ko e ngaahi va
mahu‘inga.

‘E LAVA KE FAITAPUEKINA KITAUTOLU ‘AKI HA
FAMILI ‘| HE ONGO TAFA'AKI FAKATOU'OSI 'O E VEILI
"I he'eku pehé ngaahi famili, ‘oku ‘ikai ke u‘uhinga au ki he
fakakaukau fakaonopooni ko ia ‘o e Fine'eiki, Tangata'eiki,
mo e fanau. ‘Oku ou faka'aongai a e foi lea i he founga ‘oku
faka'aongai ‘e he ‘Eiki, ‘0 hangé ha lea ‘uhinga tatau ki he
falahinga pe ngaahi famili laui to'u tangata, he ko e tokotaha
kotoa pé ‘oku i ai hono famili. ‘Oku fakatefito e palani ‘a ‘etau
Tamai Hévani ma‘a ‘Ene fanau i he faahinga famili peheni—o
i ai e fanau ‘oku nau ma'u ha malohi mei he ngaahi kui i ha
ngaahi laui tou tangata kimua mo e ngaahi matua ‘oku nau
feinga ke tapuekina honau haké i he ngaahi to'u tangata ka
hoko mai.”

‘Eleta Bradley D. Foster ‘o e Kau Fitungofuld, “Gathering, Healing, and Sealing
Families,” na'e fai ‘i he Konifelenisi ‘a e RootsTech Family History ‘i Soleki Siti,
‘luta, USA, ‘i he 14 ‘o Fep, 2015.




TE KE LAVA Al ‘O FAITAPUEKINA HO
FAMILIi ‘| HE NGAAHI FATONGIA LAHI
Fai ‘e Sisita Sharon Eubank, Tokoni ‘Uluaki i he
Kau Palesitenist Lahi ‘o e Fine'ofa

‘Oku fonu e folofola ‘i he ngaahi sipinga
‘o e kakai tangata mo fefine ‘a ia kuo nau
fai ha liliu mahu‘inga ‘i he ngaahi mo‘ui ‘o
honau kainga mama‘6. Na'e liliu ‘e ‘Epala-
hame ‘a e mo‘ui ‘a Loté ‘i hono fatongia ko
e fa'étangatd. Na'e fakahaofi ‘e Siosefa ‘o
Tsipité ‘a hono ngaahi tokoua mo honau
ngaahi famili. T he taimi na‘e lalahi ai

‘a e ongo tautehina ko Mele mo Ma‘ata,

ne na fetapuekina‘aki, kae pehé ki hona
tuonga‘ane ko Lasalosi. ‘T he hoko ‘a Lute
ko ha ‘ofefine-i-he-fon6, nad ne poupou’i
‘a Naomi pea na‘e tapuekina ta‘engata ia
‘e he fale'i ‘a Naomi. Na'e fepoupouaki

‘a ‘Elisapeti mo Mele ‘i he'ena hoko ko e
kainga lolotonga e ngaahi faingata‘a ‘o ‘ena
feitamd. Na‘a mo Solami, ‘a ia na‘e ‘ikai ke
nau kainga ‘i he tot6, nad ne hoko ko ha
tokoni faivelenga kia Nifai pea na‘e ohi

ai ia mo ‘ene fanaud ‘o hangé pé ne nau
famili. ‘Oku matu‘aki mahu‘inga e vakai
lahi ange ko ‘eni ki he famili ki ha tokolahi
‘oku hulu ‘enau me‘a ke foaki ka ‘oku nau
ongo’i ‘oku fakangatangata pé, he ‘oku
‘ikai ke nau ma‘u ‘a e famili kakato ‘oku
nau fie ma".

‘ILO LAHI ANGE
¢ Laukonga kau ki he tokoni e fehokotaki ‘a

ha fefine ‘e taha ki ha'ane kui ‘o fakafou ‘i he
hisitolia fakafamili ke fakamalohia ia ‘i he “Ko
e Malohi ‘o e Tui mo e Ngaahi Talanoa Fakafa-
mili," Liahona, Sepitema. 2018, 36-39.

Te ke lava ‘o fai ha liliu ‘i hono
kamata'i pe toe fakafoki mai
ha famili ta'engata

“Oku faka‘ata foki ‘e he ngaahi ouau mo e ngaahi fuakava
toputapu 1 he ngaahi temipale toputapu ki he toko taha
kotoa pé ke ne foki ki he ‘ao ‘o e ‘Otud pea mo e ngaahi
famili ke fakataha'i ‘o ta‘'engata.” Ko e meapango, he ko e
taimi ‘e ni‘ihi ‘oku ngata ‘a e ngaahi nofo-mali, mavahevahe
‘a e ngaahi famili, pe motumotu e ngaahi fehokotaki i he
séini ‘o ha famili ta‘engata. ‘Oku fakafou ‘i he “ngaahi ouau
mo e ngaahi fuakava toputapu” ko ‘eni ‘a e malava ‘e he
“toko taha kotoa pé ke ne foki ki he “ao ‘o e ‘Otua” ‘o tatau
ai pé pe ko e ha e ngaahi tikunga ‘o honau famili. T he
tokoni ‘a e ‘Otud, ‘e lava ke tokoni ‘a hono fakahoko mo
hono tauhi ‘o e ngaahi fuakava toputapu ko ia ki he lelei
taha te ke ala lava ke ke fa'u, fakaleleii, pe fakamalohia ai
ho famili, ‘i he fakatu‘amelie ‘e i ai ha ‘aho te ke fakataha'i
ta‘engata ai kinautolu.

FAI HO LELEI TAHA; 'E TOKANGA'l ‘E HE 'OTUA

‘A HONO TOE

“Ko ‘eku paldmesi atu kiate koé ko ha palomesi ia ne fai
mai ‘e ha mémipa ‘o e Kélomu ‘o e Kau ‘Aposetolo ‘e Toko
Hongofulu Ma Ua kiate au. Ne u fakamatala ange koe-
‘uhi ko e ngaahi fili kuo fai ‘e ha niihi ‘o hoku kainga,
ne u talaa pe te mau nofo fakataha i he maama ka
hokd. ‘Oku ou manatui lelei ‘ene pehé mai, “Oku hala
e mea ia ‘oku ke hohaa ki ai. Moui taau pé koe mo

e naunau fakasilesitialé, pea ‘e toe fakaofoofa ange

e fokotuutu'u ‘o e famili ‘i he me'a ‘oku ke lava ‘o
mafakakaukauf.’

‘Oku ou tui te ne ‘omi e ‘amanaki fiefia ko ia
ki ha faahinga taha pé ‘o kitautolu i he mo'ui
fakamatelié, kuo tau fai e mea kotoa te tau
malava ke fakafe'ungai kitautolu mo e kau
mémipa hotau famili ki he moui taengata.
‘Oku ou ‘iloi ko e palani ‘a e Tamai Hévani ko
ha palani ia o e fiefia. ‘Oku ou fakamooni
‘'oku hanga ‘e He'ene palani o ai ke lava ‘e
kitautolu taki taha kuo tau fai e lelei taha te
tau malava ke sila ki ha famili taengata.”

Palesiteni Henry B. Eyring, “Ko ha ‘Api ‘Oku ‘Afio ai e
Laumalie ‘o e ‘Eiki,” Liahona, Mé 2019, 25.



‘E LAVA KE KAMATA

(PE TOE KAMATA) IA

‘IATE KOE!

"Ko kimoutolu kuo ausia e
loto-mamahi ‘o ha vete mali i
ho famili, pe ongoi e mamahi
‘0 hono maumaui ‘o e falalg,
kataki ‘o manatui, ‘oku toe
kamata ‘iate koe! Neongo kuo
motuhi e fehokotakianga ‘e
taha ‘o ho ngaahi tou tangata,
ka ‘oku kei mahuinga taengata
‘a e ngaahi fehokotakianga
angatonu ‘oku toé. Te ke lava
‘o fakamalohia ho fehoko-
takianga pea mahalo te ke
lava foki ‘o tokoni ke hoko ‘a

e ngaahi fehokotakianga ne
motuhi. E fakakakato taha taha
pé e ngaue ko ia.”

‘Eleta David A. Bednar ‘o e K6lomu ‘o e
Kau ‘Aposetolo ‘e Toko Hongofulu Ma
U4, “Ko ha Fehokotaki'anga Malohi”
(fakataha lotu fakaemamani lahi ma'a e
kakai lalahi kei talavou, 10 Sep. 2017),
broadcasts.ChurchoflesusChrist.org.

Ko e nofo-mali ko ha hoangaue
‘oku fie ma'u ki ai e tui mo e lotu

‘Oku fakapapau'i ‘e he fanongonongo ki he famili ko e ngaahi
husepaniti mo e uvaifi ‘oku nau ha‘isia “ke nau fetokoni‘aki ko ha
kaungi-ngiue tu'unga tatau.” Ka ‘e lava ‘o faingata‘a ‘a e hoko ko
e kaunga-ngaue ‘i he nofo-mali. ‘E lava ke uesia ‘e hotau founga
ohi, anga fakafonui, ako, ngaahi tikunga fakapa‘anga, ngaahi
a‘usid, mo e ngaahi me‘a kehe, ‘etau fakafeangai ‘i he ngaahi va
fetu‘utaki pea mo e founga ‘oku tau tokanga'i ‘aki hotau famili.
‘Oku ako'i ‘e he fanongonongé ko e “nofo-mali mo e ngaahi
famili ‘oku fiefid” ‘oku fa‘u ia ‘o fakafou ‘i he tui, lotu, fakatomala,
fa‘a fakamolemole, faka'apa‘apa, ‘ofa, mo e ngaahi tefito'i mo‘oni
kehe ‘i he‘etau fealea’aki mo ngaue fakataha ke feau hotau ngaahi
takunga fakafo'ituitui.

KO E HUSEPANITI MO E UAIFi KO E HOA
NGAUE TU'UNGA TATAU

“Ko ha ongo hoa-ngaue tatau ‘a e husepaniti mo e
uaifi. ‘Oku kehekehe hona fatongia ka ‘okd na fenga-
ueaki lelei pé. E fanau e uaifi, pea te ne faitapuekina
kotoa ai e famili. £ ma'u ‘e he husepaniti e lakanga
fakataula'eiki, ‘o faitapuekina kotoa ai e famili. Ka i
he fakataha alélea fakafamili, ‘oku hoko e husepaniti
mo e uaifi ko e ongo hoa-ngaue tu'unga tatau, o na
fakahoko e ngaahi tuutuuni mahuinga taha. ‘Oku na
fakakaukaui e founga ke akoi mo fakatonutonu ai e
fanau, founga ki hono fakaaongai ‘o e paanga, feituu
te nau nofo ai, mo e ngaahi tuutuuni fakafamili lahi
kehe. ‘Oku fakahoko fakataha ‘eni hili ha fekumi ki he
tataki‘a e ‘Eiki. Ko e taumua ko ha famili taengata.”

‘Eleta Quentin L. Cook ‘o e K6lomu ‘o e Kau ‘Aposetolo ‘e Toko Hongo-
fulu Ma U3, “Ko e ‘Eiki ko 'Eku Maama,” Liahona, Mé 2015, 63.
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KUO PAU KE TAU FEKUMI KI HA TATAKI
MA'A HOTAU TUKUNGA PAU FAKAFAMILI.
“'Oku i ai ha sipinga fakalangi ke tau muimui
ai‘a ia ‘oku fakamatalai i he ‘Ko e Famili: Ko ha
Fanongonongo ki Mamani,” ka ‘oku tau ‘iloi ‘oku
malava ke faingata'a ‘a e moui fakamatelié. . . .

"1 hoo ‘iloi pé e finangalo ‘o e ‘Eiki, te ke lava
leva ‘o laka ki mu‘a ‘i he tui ke fakahoko ho'o tau-
mu‘a fakafoituitui. Mahalo ‘e ‘i ai ha fefine ‘e uei
ke hokohoko atu ‘ene ako ‘o ‘alu ki ha ako'anga
fakafaito'o, ‘o lava ai ke ne fai ha tokoni mahu-
'inga ki he'ene kau mahaki mo fakatupulaki e
fekumi fakafaito'¢. Ki ha fefine ‘e taha, ‘e uei ia
ke ne tukuange ha sikolasipi ki ha ‘apiako ‘iloa
kae kamata ha famili ‘o vave ange ‘i he tikunga
angamaheni ‘o e tou tangata ni, ‘o lava ai ke ne
fai ha tokoni mahuinga mo taengata ki he'ene
fanau he taimf ni.

"Oku lava nai ke ma'u ‘e ha ongo fafine
faivelenga ha ngaahi tali kehekehe ki he ngaahi
tefitoi fehui tatau pé? ‘lo! Mahalo ko e mea ‘oku
tonu ki he fefine ‘e taha he ‘ikai tonu ia ki he taha
ko eé. Ko e 'uhinga ia ‘oku fuu mahuinga ai ke
‘oua na‘a tau fehuia ‘etau takitaha fili pe ko e uei
fakalaumalie ki af.”

Palesiteni M. Lasolo Palati, Palesiteni Le'ole’o ‘o e K6lomu ‘o e Kau
‘Aposetolo e Toko Hongofulu Ma U4, “Women of Dedication, Faith,
Determination, and Action” [Hou'eiki Fafine Mateaki, Tui, Loto-

Fakapapau mo Ngaue] (lea ‘i he Brigham Young University Women'’s
Conference, ‘aho 1 ‘0 Mé 2015), womensconference.byu.edu.

‘ILO LAHI ANGE
Ako lahi ange fekau'aki mo e me‘a te tau lava ‘o fai ke fakama-

lohia hotau ngaahi famili:

¢ laukonga pe mamataii ‘a e “Faaitaha ‘i Hono Fakahoko
e Ngaue ‘a e ‘Otud,” ‘a Jean B. Bingham, konifelenisi lahi
‘o ‘Epeleli 2020.

Ko e ivi malava ki he tu'unga
fakaematu'a ko ha konga ia

‘o e palani ‘a e ‘Otua ki he hoko
‘o hange ko la

Ko e taha e ngaahi founga te tau lava ‘o hoko ai ‘o hangé ko
‘etau ongomatu‘a fakalangi ko hono a‘usia e tu'unga fakae-
matu‘a ‘iate kitautolu pé. “Oku fekau‘aki ‘a e fuofua fekau
na'e tuku ‘e he ‘Otui kia ‘Atama mo ‘Ivi pea mo e me'a te
na malava ‘i hona tu‘unga fakaematu, ko e husepaniti mo
e uaifi” Neongo ‘oku ‘ikai ke hoko ma‘u pé ‘a e nofo-mali
mo e ma‘u fanai ‘o fakatatau mo e me‘a ne tau palani ki af,
ka ‘oku ‘ikai ‘uhinga ia ke pehé ‘oku ‘ikai ko ha konga ia e
palani ‘a e ‘Otud. Ki ha ni‘ihi tokolahi ‘o kitautolu, ko e toka-
teu ‘i he tui mo e tatali ki he ‘Eiki ko ha konga mahu‘inga ia
‘0 e a‘usia [hotau tu‘unga].

‘OUA ‘E MANAVAHE KI HE FATONGIA
FAKAEMATU'A.

| he ngaahi ta'u lahi kuohili, na'e fai mai ai ‘e ha
taha ‘o homa ngaahi ‘ofefiné mo hono husepaniti
ha fehui mahuinga fau kiate au mo Sisita Lasipeni:
“Oku kei malu mo fakapotopoto nai ke ‘omi ha
fanau ki he mamani ngali fulikivanu mo fakalilifu
‘oku tau moui ai?’

". .. Ne ma tali fakapapaui ange “lo ‘oku lelei
‘aupito.” . . .

". . .'lo, ‘oku tau mo'ui ‘i ha kuonga fakatu'uta-
maki, ka he ‘ikai fie ma'u ke tau ilifia kapau ‘oku tau
nofo mau he hala ‘o e fuakava. ‘Oku ou tapuakii
kimoutolu i hoomou fai i4, he ‘ikai ke mou puputu'u
i he kuonga ‘oku tau mo'ui ai pe ngaahi palopalema
te mou foud.”

‘Eleta Ronald A. Rasband ‘o e K6lomu ‘o e Kau ‘Aposetolo ‘e Toko
Hongofulu Ma U4, “Oua ‘e Puputu'u,” Liahona, Novema. 2018, 18, 21.



KUO PAU KE TAU TATALI ‘Il HE TUI HE TAIMI
‘E NI'IHI

“Tuku ke u lea heni ke fakafiemaliei ‘a e ngaahi
ongo . . . ‘0 e tokotaha kotoa pé ‘oku kau ki he
Siasi ko ‘eni. ‘Oku loto-mamabhi sia kakai fefine
tokolahi koe'uhi he ‘oku ‘ikai tapuakii ‘aki kinautolu
ha hako . . . Mou faivelenga, pea kapau he ‘ikai
tapuakii ‘aki kimoutolu ha fanau i he moui ni, ‘e
tapuakii ‘aki kimoutolu ia ‘i he moui kaha'd.”
Palesiteni Brigham Young (1801-77), i he Journal of Discourses,
8:208.

‘IKAl MA'U FANAU MO HOMA
FAMILI ‘1 HE UOTI
Fai ‘e John McMullin, ‘Alapeta, Kanata

Na‘d ku faka’amua ma‘u p€ mo
hoku uaifi ko Sini ke ma ma‘u ha
fanau tokolahi. Ma‘u pé. Kae hili
ha ta‘u ‘o ‘ema faifeinga, ne ma
fetaulaki mo e ‘uhinga fakafaito‘o
ki he pa‘a.

‘T he kamata'anga, na‘e fai ha
fu‘u lotu lahi. Ko e po kotoa pé
nad ma fepikinima ‘o kole ki he
Tamai Hévani ke tapuekina ‘aki
kimaua ‘a e fanau kué ma mateu-
teu ki ai ‘i he kotoa ‘o ‘ema mo™ui.
Na'd ma ‘aukai i he mahina kotoa
pé, pea taimi ‘e ni‘ihi ne lahi ange
ai. Ko e mahina kotoa pé ne ‘ikai
ke i ai ha feitama, na‘e toe fainga-
ta‘a ange ia. Na'e ‘ikai ngata pé
‘i he ‘ikai ha fanau ma‘amaua ke ma ‘ofa‘i, ka
na‘e hangé ne ‘ikai ha tali ki he’ema ngaahi lotd.
Na'e hange kuo fanongoa ‘e he ‘Otud a e me'a
nad ma kole kué ma faka'amua i he kotoa ‘o
‘ema mo'ui, pea kué Ne folofola mai ‘ikai.

Na'e kamata ke ma fakafehu'ia homa tuunga
tau. Na'e faingofua ke tui ku6 Ne tuku pé ‘Ene
fanau fakalaumalié ke fanau'i mai ki he ngaahi
famili ‘oku mo‘ui faivelenga angé.

Na'e faka‘au ke faingataa ‘a e ma‘ulotd. Na‘e
faingata‘a ‘a e fanongo ki he founga kuo tali ai e
ngaahi lotu ‘a e ni‘ihi kehé, pea mo e lahi e ‘ofa
‘a e Tamai Hévani ‘iate kinautold.

Ko e me‘a pé ‘e ua ne ma kei ‘alu ai. ‘Ulu-
aki, ku6 ma fai ha fuakava ki he ‘Fiki pea kiate
kimaua ‘i he taimi ne ma sila ai i he
temipalé. ‘Oku totonu ke ma kau faka-
taha, pea na'a ma fakapapau ke ma
fakataha ‘i he taim{ ni pea ‘i ‘itaniti.

Ko hono ui ko homa famili i he
uoti. Ne ma mont‘ia ke ma ma‘u ha
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kau taki na‘a nau ‘ilo‘i fakafo'ituitui ‘a e
‘ikai ma‘u fanad. Na'e ‘i ai ha fefine ngaue
fakaetauhi ‘a Sini naad ne a'usia mo ia ‘a e
ta‘e-fanad pea na4 ne talanoa tau‘ataina
fekau‘aki mo e ngaahi faingata‘a ‘o e ‘ikai
ha fanau ‘i he lotd. Ne ma faingata‘a‘ia,

ka na'd ma ‘ilo‘i ha ni‘ihi ‘i homau ‘atakai
faka-Siasi ne nau fepaki mo kinautolu mo
e faingata‘a tatau.

‘Oku te‘eki lahi ha ngaahi tali. ‘Okd ma
kei hala pé ha fanau, neongo ‘ema fenga-
ue‘aki mo e kau mataotao fakafaito’s.
‘Oku ‘ikai ke ma ‘ilo‘i e ngaahi ‘uhinga ‘a
e Tamai Hévani, ka koe‘'uhi ‘okd ma ma‘u
‘ema ngaahi fuakava, pea koe‘uhi ‘oku ‘i
ai homa famili ‘i he uoti ‘oku nau tali mo
poupou’i kimaua, kué ma ma‘u ai ha taimi
ke fakatupulaki ‘a e kataki mo e tui ‘oku
lahi angé (vakai, Hepela 12:12-13).

‘Oku ma fakatuamelie ke ma hoko ko
ha ongomatu‘a. Pea ‘i he lolotonga ‘ema
tatali ki he “aho fakafiefia ko i4, ‘oku ‘i ai ha
feitu'u ke ma kau fakataha ki ai ‘i he Siasi.

‘ILO LAHI ANGE
¢ Ako lahi ange fekau‘aki mo hono palanii mo e

mateuteu ke ma'u ha famili. Lau ‘a e konga ki he
kakai lalahi ‘i he Liahona ‘o Sune 2019.

¢ Ako ki he founga ne ma'u ai ‘e ha ongome'a mali
‘a e nonga mei he ngaahi talanoa ‘i he Tohi Tapu ki
he ta'e-fanau: ‘a‘ahi ki he ChurchoflesusChrist.org/
g0/92020 (‘oku kau ai ha ngaahi ma'u'anga tokoni ki

he tokoni fakapa'anga mo fakasdsialé).

Ko e malohi ke fakatupu
ha mo'ui ‘oku ‘omi mo
malu’i ia ‘e he ‘Otua

‘T he fanongonong6, ‘oku fakamo‘oni ai ‘e he kau ‘Aposetolo
‘a e ‘Eiki “ki hono haohaoa ‘o0 e mo‘ui.” Koe‘uhi ‘oku topu-
tapu ‘a e mo'ui, kuo ‘omi ai ‘e he ‘Otua ha ngaahi fekau ‘oku
fekau‘aki mo hono foaki mo e to'o ‘o0 e mo‘ui. Ko e founga
‘oku tau faka‘apa‘apa’ ai e malohi ko i ‘oku i ai hano
ngaahi ola ‘oku tolonga ki he lelei pe kovi kiate kitautolu
pea mo e sosaieti.

‘OKU ‘I Al HA TAUMU'A FAKALANGI ‘O E FEOHI FAFALE
FAKASEKISUALE

“Ko e feohi vaofi fakaesiné ‘oku ‘ikai ko ha fakataipe pé ‘o e
uouangataha i he va ‘o e husepaniti mo e uaifi—ko hono faka-
tahai mooni ia hona lot6—ka ko ha fakataipe foki ia ‘o ha feohi
‘oku na fevahevahe'aki mo ‘ena Tamai ‘i Hévani. . . .

“. .. I he ngaahi momeniti ko ia ‘oku ‘ikai ngata pé he'etau
fakahaai ‘a Hono natula fakalangf ka ‘oku tau to'o kiate kitautolu
ha konga ‘o e natula fakalangi ko ia. Ko ha konga ‘e taha o e
natula fakalangi ko ia kuo foaki ki he hou'eiki tangata mo fafine
kotoa pé ko e faka'aongai ‘a Hono malohi ke fakatupu
... ha fanau, a hoo fanat—ko e ongo mata mo e ongo
telinga mo e loulouhiinima mo e loulouhiivae pea mo ha
kaha'u fisifisimu'a ‘oku ‘ikai mafakamatalai. . . .

“. .. Kuo foaki kiate koe mo au ha konga ‘o e anga
faka-Otua ko i3, ka 7 he ngaahi fakangatangata fakamato-
ato mo toputapu taha. Ko e pule pé oku foaki kiate kitau-
tolt ko e mapule’ kiti—a e mapulei kita ‘'oku tupunga mei
he fakaapaapa ki he malohi fakalangi ‘o e anga-mamalu
‘oku fakafofonga’ ‘e he me'aofa ko ‘eni.”

‘Eleta Jeffrey R. Holland ‘o e K6lomu ‘o e Kau ‘Aposetolo ‘e Toko Hongofulu
Ma Ua, “Personal Purity,” Ensign, Nov. 1998, 77.

‘OKU ‘'OMI ‘E HONO FAKAHAA'I TOTONU O E
FEOHI FAFALE FAKASEKISUALE ‘A E NGAAHI
TAPUAKI ‘'OKU TA'ENGATA

“Ko e feohi fakasekisualé ‘ko e mea pé ia ‘e taha i he
mo'ui fakamatelié ‘oku ne fakahaai ai hotau anga faka-
langi. ‘Oku hanga ‘e he'etau fakahaai totonu e anga
fakasekisualé ‘o ‘ai ke malava ‘o fakahoko e palani‘a e
‘Otud i mamani pea mo e nofo taengata, o fakafe'ungai ai




kitautolu ke tau hoko ‘o hangeé ko
‘etau Tamai Hévani. ‘Oku tala'ofa
‘e he ‘Otud ‘a e moui taengata
ma‘a e kakai faivelenga ‘a ia ‘oku
kau ai ‘a e nofo-mali, fanad, mo e
ngaahi tapuaki kehe kotoa pé ‘o
ha famili taengata.”

‘Eleta Dale G. Renlund ‘o e Kélomu ‘o e
Kau ‘Aposetolo ‘e Toko Hongofulu Ma Ua
mo Ruth Lybbert Renlund, “Ko e Ngaahi
Taumu'a Fakalangi ‘o e Fakasekisualé,”
Liahona, ‘Aokosi 2020, 14-15.

‘ILO LAHI ANGE
¢ ‘| he Liahona ‘o ‘Aokosi 2020, ako

lahi ange ki he ‘afio ‘a e ‘Otua ki he
tu'unga fakasekisualé, ‘o kau ai ‘a
hono ngaahi taumu’a fakalangf, ko
hono fakatupulaki ‘i he founga tad,
pea mo e founga ke ako'i ai ia ki
he fanau.

Ko e fatongia ‘o ha matu’a
‘oku mei he ‘Otua ia

Kuo ‘omi ‘e he ‘Otui ki hatau tokolahi ‘a e faingamalie mo e
fatongia fakatou‘osi ‘o e tu‘unga fakaematu, ke tokoni‘i kitautolu
ke tau hoko ‘o hangé ko I4. ‘Oku tau ha‘isia kiate Ia ‘i he “anga

‘o e [‘etau] fakahoko ‘a e ngaahi fatongia ni.” Ka te tau lava foki

‘o falala ki He'ene tokoni ‘1 hono fekumi ‘a e fiefid mo e lavamea
‘i he nofo-mali mo e famili ‘i he'etau faifeinga ke ohi hake ‘etau
fanad i he ‘ofa mo e angatonu mo tokoni‘i kinautolu ‘i honau
ngaahi faingata‘a.

‘UHINGA 'OKU MATU'AKI MAHU'INGA Al E
FATONGIA ‘'O HA MATU'A

"“Ko ‘etau ngaahi ngaue mahuinga mo malohi taha ‘oku i

he famili. ‘Oku nau mahuinga he ‘oku ma'u ‘e he famili‘a e
faingamalie i he kamataanga ‘o e mo'ui ‘a ha fanau ke ne
fokotuu ma'u hono
ongo vaé i he hala
ki ‘api.”

Palesiteni Henry B. Eyring,
“Tokoni'i Kinautolu ke Nau

Toe Foki ki ‘Api,” Liahona,
Meé 2010, 23.
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‘'OKU FIE MA'U ‘E HOTAU FAMILI
‘ETAU TOKONI

"lo, ‘oku ‘ikai ha mea ia ‘e fu'u fie ma'u lahi
ange ki he fiefi&—a ‘etau fiefid mo e fiefia ‘a
‘etau fanau fakatouosi—ka ko e lahi ‘o ‘etau
fe'ofaaki mo fepoupouaki i he famili.”
Palesiteni M. Russell Ballard, “What Matters Most Is

What Lasts Longest,” Liahona, Nov. 2005, 41; tanaki
atu e fakamamafa.

‘ILO LAHI ANGE
¢ Fekumi lahi ange ki he tu'unga fakaematua i he

ChurchoflesusChrist.org ‘aki ha'o ‘alu ki he “Scriptures

and Study” pea fili ‘a e “Parenting” ‘i he “ Gospel Topics.”

‘'OKU FINANGALO E ‘OTUA KE
OHI HAKE ‘ENE FANAU ‘I HE
‘OFA MO E ANGATONU

“Ko hono fakamalohia e fanau ke
nau fakafepakii e angahald, ko ha
fatongia mo ha tapuaki ia ki he
matu'a, kui, mémipa ‘o e famili, fai-
akdé mo e kau taki. ‘Oku tau takitaha
ma'u e fatongia ke tokoni. . . .

“Mabhalo ko e anga hono ‘ako-
nakii hake ‘a [etau] fanau i he mama
mo e mooni,’ ko ha fehui fainga-
ta'a koe'uhi he ‘oku fakataautaha
ki he famili mo e fanau takitaha,
ka kuo ‘omi ‘e he Tamai Hévani ha
fakahinohino fakalukufua ‘e tokoni
kiate kitautolu. ‘E tataki kitautolu ‘e
he Laumalié ‘i he founga lelei taha ‘e
lava ai ke tau teuteu ha malui faka-
laumalie ma‘a ‘etau fanau.

"“Ke kamatd, ‘oku mahuinga hono
ma'u e mahino ki hono fie ma'u ‘o e
fatongia ni. Kuo pau ke mahino kiate kitautolu hotau—mo
honau—tuunga fakalangi mo e taumu'a kimua pea tau
lava ke tokonii ‘etau fanau ke ‘ilo ko hai kinautolu mo e

‘uhinga ‘oku nau i heni ai. Kuo pau ke tau tokonii ke nau
‘ilo ta'e-toe-veiveiua ko e ngaahi foha mo e ngaahi ‘ofefine

kinautolu ‘o ha Tamai Hévani ‘ofa pea ‘oku i ai ‘Ene ngaahi
faka'amu fakalangi maanautolu. . . .

“. .. [Ko] hono tokonii e fanau ke fakafepakii e anga-
hald, ko e kamata ke akoi kei sii i he ‘ofa e ngaahi tokate-
line tefito ‘0 e ongoongolelei—mei he folofola, Ngaahi Tefito
‘0 e Tui, kii tohi tufa Ki Hono Fakamélohia o e Tou Tupd,
ngaahi hiva Palaimeli, ngaahi himi, mo ‘etau fakamooni
fakatautahd—a ia te ne tataki e fanau ki he Fakamo'ui.”
Sisita Joy D. Jones, Palesiteni Lahi ‘o e
Palaimeli, “Ko ha To'u Tangata ‘Oku Nau

Fakafepaki'i e Angahala,” Liahona, Mé
2017, 88.




‘a e ‘Otud i hoo fakalakalaka ko ia

Te tau lava o taukapo'i ‘ae ki he hakeakii’ ‘a ia ko e hoko ‘o
. ' - ' hangé ko e ‘Otua, ‘o mau e hake-

palan' a e Otua maa Hono akif pea mo e malava fakalangi ko

famili ia a ‘etau Ongomatu‘a Fakalang.

Ko e ikuanga ia ‘oku tau fakaamua
maa e tokotaha kotoa pé ‘oku tau
‘ofa al.”

Kimu‘a he kamata'anga ‘o e mamani, ne tau fatongia ‘aki a e

poupou’i e palani ‘a e Tamai ma‘a Hono famili pea malu’i ia Palesiteni Dallin H. Oaks, Tokoni ‘Uluaki ‘i he
i h teki G lot6 hi fakaf ki i tu'a Kau Palesitenist ‘Uluaki, “Fekau Lalahi ‘e Ua,”

mei hono veteki ‘i loté pea mo e ngaahi fakafepaki mei tu‘a. Liahona, Nov. 2019, 74.

“Oku mau kole ai ki he tangata‘i fonua falala’anga mo e kau

‘Ofisa fakapuleanga ‘i he feitu'u kotoa pé ke mou poupou’i ‘a

e ngaahi lao kuo fokotu'u ke ne pukepuke mo fakamalohia TE TAU LAVA ‘O TAUKAPO'l
‘a e famili.” ‘Oku mahu’inga ke ma‘u e mahino ki he ‘uhingi ‘A E FAMILI TA'E TE TAU
mo e foungd. FAKA'ITA'l

“Ko e taimi ‘oku tuuaki ai e he

kakai tui honau tuunga i he ngaahi

potu fakapuleanga, ‘oku totonu

ke nau katakii mau pé ‘a e ngaahi

fakakaukau mo e ngaahi tuunga

‘o kinautolu ‘oku ‘ikai ke nau tui
tatad. Kuo pau ke lea mau ‘aki pé ‘e he kakai

‘UHINGA 'OKU TAU TAUKAPO'l Al ‘A E NOFO-MALI tui e ‘'ofd, mahind, mo e ongoi ‘ofa ki honau
MO E FAMILI ngaahi fili. Kuo fekau ‘a e kakai tui faka-

“Ko e ngaue a e Siasi ‘o Sist Kalaisi ‘o e Kau Maonioni i he Kalisitiané ke nau ‘ofa ki honau kaungaapi
Ngaahi ‘Aho Kimui Ni ‘oku nofo taha ia ki hono teuteuio e (vakai, Luke 10:27) pea mo fakamolemolei
fanau ‘a e ‘Otud ki he pule'anga fakasilesitialé, kae tautau- kinautolu (vakai, Matiu 18:21-35). ‘Oku
tefito ki hono naunau ma'olunga taha, ‘a e hakeakii mo e totonu foki ke nau toe manatui mo e akonaki
moUui taengata. Ko e ikuanga maolunga taha ko ia ‘oku ‘a e Fakamo'ui ke ‘tapuakii ‘a kinautolu ‘oku
toki malava pé ia i he mali ki he taengata. ‘Oku kau i he kapei [kinautolu], fai lelei kiate kinautolu ‘oku
mo'ui taengata ‘a e ngaahi malohi fakatupu ‘oku hoko ko fehia kiate [kinautolu], pea hifia ‘a kinautolu
ha konga mahuinga ‘i hono fakatahai o ha tangata mo ha ‘oku faikovi mo fakatanga’ [kinautold]’ (Matiu
fefiné—a ia ‘oku fakamatalai ‘e he fakaha fakaonoponi ko 5:44)."

e "hokohoko atu ai pé laoe ngaahi hako o ta’engata pea Palesiteni Dallin H. Oaks, “Ko Hono Fakapalanisi'i ‘'o e
taengata.’ Mo’oni mo e Kataki,” Liahona, Fepueli 2013, 34-35.

"I he'ene lea ko ia ki he kakai lalahi tautaha na'e akoi ai ‘e
Palesiteni Nalesoni, “E malui koe ‘i hono tauhi e ngaahi fono

‘ILO LAHI ANGE
¢ Laukonga fekau'aki mo e a'usia ‘a ha ongome'a mali

‘i hono taukapo'i e famili ‘i he “Ne Ma Tu'u ‘i he ‘a0

‘0 e Fale Alea” 'i he pulusinga faka'ilekitulonika ki he

mahina ni.




Te U Talanoa Féfé ki
Heeku Fanau fekauaki mo e

Mahu'inga o e

Hou'eiki Fatiné mo  /

‘i

Tangata Fakatouosi? \

* o
s

Fi

Famili: Ko ha Fanongonongo ki Mamani” i ha Fakataha Lahi Fakaemamani Lahi a e
Fine'ofd. Ko ha ngaahi me'a mahu'inga eni e niihi oku tau ‘ilo mei he fanongonongo ko
id.

»
Lﬁg_; .
Ko e ta'u ‘e 25 kuohili he mahind i ne vahevahe ai ‘e ha palofita ‘a e Otud a e “Ko e - ’ 3

Ngaahi Mo'oni
‘e 5 ke Talanoa'i

* Ko kitautolu takitaha ko ha fanau
“o ha matu‘a fakalangi.” Ko e mo‘oni
ko ia ‘oku ne fakamanatu mai ko e
hou'eiki fafiné mo tangata fakatou-
‘osi ko ha konga mahu‘inga ia ‘o e
palani ‘o e fiefid. ‘E hoko féfé a e
mamani ko ha feitu‘u lelei ange ‘o
kapau ‘e fefakaapa‘apa‘aki ‘a e hou'eiki tangata mo fafine kotoa, mo e tamaiki fefine
mo tangata, ko ha kakai ‘oku tatau pe honau mahu‘ingd mo e fiema‘G?

* ‘Oku fakatou ma‘u ‘e he hou'eiki fafine mo tangata ha “ikuanga fakalangi.” ‘Oku ‘uhinga
‘eni ‘oku fakatou ma‘u ‘e he tamaiki tangata mo fefine ‘a e faingamalie ke nofo ‘i ha ‘api
fakalangi haohaoa ‘i ha “aho. Ko e ha ha ni‘ihi ‘o e ngaahi fili lelei ‘e tokoni ke ke a‘usia
ho iku‘anga fakalangf?

* Ko e ngaahi vaifi mo e ngaahi husepaniti ‘oku totonu ke nau “fe‘ofa’aki mo fetauhi‘aki.”
Ko e ha ha ngaahi founga ‘e ni‘ihi te ke lava ‘o ‘ofa mo tokanga'i ai e ni‘ihi kehé?

* ‘E malava ke tokoni ‘a e ngaahi tamai mo e ngaahi fa‘eé ki honau ngaahi famili i ha
ngaahi founga kehekehe, ka ‘oku totonu ke nau ngaue fakataha ko ha “kaunga-ngaue
tu‘unga tatau.” Ko e fé ha taimi ku6 ke mamata ai ki ha hou'eiki tangata mo fafine ‘oku
nau ngaue fakataha i he faaitaha i ha me'a mahu‘inga?

* ‘Oku totonu ke ohi hake ‘e he ngaahi matua ‘a ‘enau fanad “i he ‘ofa mo e ma‘oni‘oni.”
Ko e ha ha ngaahi mea lelei ‘e niihi kué ke ako mei ha fa'é, kui-fefine, pe ha fefine
kehe? Ko e ha ha ngaahi me‘a lelei ‘e ni‘ihi kué ke ako mei ha tamai, kui-tangata, pe ha
tangata kehe?
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NGAAHI TA FAKATATA A KATIE PAYNE

%,

Ngaahi

Fakakaukau

‘e 4 ki he ‘Ekitivitii

* Kumi ha ngaahi me‘angaue
kehekehe ‘oku ngaue fakataha O
ke fakahoko ha me‘a. Hangé
ko ‘eni, ‘oku kehekehe ‘aupito
e helé mo e huhg, ka ‘okd
na fakatou lava ‘o tokoni
ke ke ma‘u-me‘atokoni.
‘Oku kehekehe
‘a e tangata
mo e fefiné ka
‘oku na fakatou
mahu'inga. Pea ‘i
he taimi ‘oku na ngaue fakataha ai, te na lava ‘o fakahoko ha
ngaahi me‘a fakaofo.

* Valivali e ngaahi peesi ‘i he makasini Friend he mahina ni ‘oku
ha ai e hou'eiki fafine mo tangata ‘oku tokoni ke tataki e Siasi.

* Fokotuu ha taumu‘a ke tokoni
ki homou famili ke nau faka-
‘apa‘apa mo anga‘ofa ange ki
he hou'eiki fafiné mo tangata
fakatouosi.

* Fakakaukau ki ha taha ‘oku ‘ikai
ke ne ‘ilo‘i ‘okd ne mahu‘inga
mo ‘ofa’i. Te ke tokoni féfé ke
mahino kiate kinautolu ko ha
fanau ‘ofeina kinautolu ‘o ha
ongomatua fakalangi? l

Ngaahi Ma'u‘anga Tokoni Kehe

‘Aonga ma‘a e Fanau

e "Fakakaukau Lelei” (Sept. 2020 Friend)

e "Ko e ‘Ofa’i Hotau Famili” (Sept. 2020 Friend)

¢ "Ko ‘Eku Ki'i Tohi ki he Konifelenisi Lahi" (Sept. 2020 Friend)

¢ "Hou'eiki Fafine ‘Oku Tokoni ke Tataki e Siasi” (Sept. 2020 Friend)
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E lava ‘e he'etau
Tamai Hevani ‘o
Jfakamoui kitautolu
o fakafou i he'etau
hisitolia fakafamili
mo e ngaue
Jfakatemipalé.




O E TEMIPALE OAKLAND CALIFORNIA TA ‘A MASON COBERLY

Fai ‘e

Ngaahi Mana ‘O e Reyna I. Aburto

Tokoni Ua i he
Kau Palesitenist

Fakamoui fakafou =
‘i he Neaahi Ouau
Fakatemipale

ko e fé e feitu'u, taimi, pe ngaahi tikunga ‘oku nau mo‘ui pe kuo nau

mo‘ui ai—'e fie ma‘u ke nau ma‘u e faingamalie ke ngaue ‘aki ai e tui kia
Sistu Kalaisi, fakatomala, pea ke tali ‘Ene ongoongolelei ‘i he ongo tafa‘aki ‘o e
veili. ‘Oku fie ma‘u ‘e he fanau kotoa ‘a e ‘Otua ha fakamo‘ui fakalaumalie pea ‘i
he‘etau hoko ko ‘Ene kau akonga, kuo uiui‘i kitautolu ke tokoni ke fakahoko ia.

Koe'uhi ko e feilaulau fakalelei ‘a e Fakamo'ui, ‘oku faka‘ata ‘e he ngaahi ouau
fakamo‘ui ‘o e temipalé ke toe fanau'i kitautolu mo ‘etau ngaahi kui, ke liliu ki ha
tu‘unga ‘o e ma‘oni'oni, ke huhu’i mei he ‘Otui, pea ke hoko ko ha kakai fo‘ou
(vakai, Mosaia 27:25-26).

Na'e akonaki ‘a Palesiteni Lasolo M. Nalesoni ‘o pehé: “Ko e temipalé ‘a e tau-
mu‘a ‘o e ‘ekitiviti, Iésoni pea mo e sitepu kotoa pé ‘o e fakalakalaka ‘i he Siasi.
‘Oku fakataumu‘a ‘etau ngaahi ngaue kotoa pé ‘i hono malanga‘i ‘o e ongoongo-
lelei, fakahaohaoa'i ‘o e Kaingalotd mo e huhu'i ‘o e pekia, ki he temipale ma‘oni-
‘oni. ‘Oku matu‘aki mahu‘inga ‘aupito e ngaahi ouau ‘o e temipalé. He ‘ikai lava ke
tau foki ki he naunau ‘o e ‘Otua ta'e te nau kau ai.”!

I ; o e fanau kotoa ‘a e ‘Otud ‘oku ha’isia ki he’enau ngaahi fili—neongo pe



T he taimi na‘e launga ai e kau tangata tohi
mo e kau Falesi ‘o fakafepaki‘i e kau akonga
‘a Sist Kalaisi, na‘a Ne tali ange kiate kinau-

tolu: “Oku ‘ikai ‘aonga ‘a e faito’6 kiate kinau-
tolu ‘oku malolo; ka ki he mahaki. Na'e ‘ikai te

u hau ke ui “a e ma‘oni‘oni, ka ko e angahala
ke fakatomala” (Luke 5:31-32).

Na‘e pehé ‘e Palesiteni Sémisi E. Fausi
(1920-2007), Tokoni Ua ‘i he Kau Palesitenisi
‘Uluaki: “Kuo ‘omi ‘e he ‘Eiki ha ngaahi
founga lahi te tau lava ai ‘o0 ma‘u [Hono] ivi
takiekina faifakamo'ui. . . . [Ku6 Ne] fakafoki
mai e ngaue fakatemipalé ki he mamani. Ko
e konga mahu'‘inga ia ‘o e ngaue ‘o e faka-
mo‘ui ma‘a e kakai mo'ui mo e kau pekia
fakatou‘osi. ‘Oku ‘omai ‘e hotau ngaahi temi-
palé ha hafia'anga ‘e lava ke tau ‘alu ki ai ‘o
vete ai ‘a e konga lahi ‘o e ngaahi mafasia ‘o e
mamani. Ko hotau ngaahi temipalé ko ha
ngaahi potu ia ‘o e melino mo e nonga. T he
ngaahi feituu htfia'anga ko ‘eni, ‘oku hanga
‘e he ‘Otua ‘o ‘fakamo’ui ‘a kinautolu ‘oku
loto mafesi, ‘0 ne nono‘o honau ngaahi laved’
(Saame 147:3).”*

T he'etau fefononga‘aki ‘oku tau fanongo
ai i he ngaahi talanoa ki he mana ‘o e
fakamo'ui ‘oku hoko ‘i he ngaahi temipale
ma‘oni‘oni i he feituu kotoa. ‘Oku tau
fanongo ‘i ha kaingalotu faivelenga ‘oku omi
pasi ki he temipalé pea faka'aonga'i e ‘ah6
mo e efiafi kakato i hono fakahoko e ngaahi
ouau fakamo‘ui ma‘a ‘enau ngaahi kui. ‘Oku
tau fanongo i ha to‘u tupu mateaki ‘oku nau
uhu hengihengi ki he temipalé kimu‘a pea
kamata e aké ke fakahoko e ngaahi papi-
taiso mo e hilifakinima ma‘ e kau pekia
mo tokoni ‘i ha ngaahi tafa’aki kehekehe
‘0 e ngaahi ouau toputapu ko ia. ‘Oku tau
fanongo ‘i ha kulupu ‘o e kau finemui mo e
kau talavou ‘oku nau fononga pasi he tuku
‘a e ako he ‘aho ‘e taha he uike ke ‘oange ‘a e
faingamalie ki he'enau ngaahi kui ke toe
fanau’i fo‘ou fakalaumalie kinautolu. ‘Oku
tau fanongo ‘i ha ngaahi famili ‘oku nau heka
vaka laulau houa ke ‘alu ki he temipalé kae
lava ke nau ma‘u e ngaahi ouau faifakamo‘ui
‘0 e temipalé ma‘anautolu, koeuhi ke lava
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Ko ‘eku kui fefine ko Isapeli Pelenikou

“Ko hotau ngaahi
temipalé ko ha
ngaahi potu ia

0 e melino mo e
nonga. 1 he ngaahi
Seitu'u hiifia anga
ko ‘eni, ‘oku

hanga ‘e he Otud

o fakamoui a
kinautolu ‘oku loto
mayfest, ‘0 ne nonoo
honau ngaahi
laved.”

‘o liliu kinautolu ki ha tu'unga ma‘oni‘oni ‘o
fakafou ‘i he Fakalelei ‘a Sisu Kalaisi. ‘Oku
tau fanongo ‘i ha kaingalotu fakafo‘ituitui mo
e ngaahi famili ‘oku nau kumi e hingoa ‘o e
ngaahi kui ‘ofeina ‘i he ‘aho Sapaté pea ‘ave
leva e ngaahi hingoa ko ia ki he temipalé

ke ‘oange ha faingamalie ki he kau mémipa
ko ia ‘o e famili ke huhu'i kinautolu ‘e he
‘Otud. ‘Oku tau fanongo 1 he fanau tangata
mo fefine ta'u 11 ‘oku vékeveke ke ha'u ki he
temipalé pea kuo nau tu‘u i he sitepu faka-
muimui ‘o e fai'anga papitais6é koeuhi ‘oku
fu‘u loloto e vai kiate kinautoli—ke ‘oange
ki he'enau ngaahi kui ‘a e faingamalie ke nau
hoko ko ha kakai fo'ou.

Kapau te tau fakakaukau ki ai, ‘oku tau
omi kotoa ki he temipalé ke fakamo‘ui faka-
laumalie kitautolu mo ‘oange ki he ni‘ihi i
he tafa‘aki ‘e taha ‘o e veili ‘a e faingamalie

ke fakamo‘ui foki mo kinautolu. T he taimi ‘o e fakamo‘ui, ‘oku tau fie
ma‘u vivili kotoa e Fakamo‘ui. Te u fakatataa’i ‘eni ‘aki e talanoa ki he
toko ua ‘o ‘eku ngaahi kui.



"ATA MEI MUI: TA ‘O E TEMIPALE ROME ITALY NE FAITAAT E CODY BELL

Ko hono Fakamo'ui ‘Eku Kui-fefiné mo
‘Eku Tamai

Na'e fanau'i ‘eku kuifefine ko Tsapeli
Pelenikou ‘i Potosi, Nikalakua. T he'eku manatuy,
ko ha fefine ‘ofa, ngaue malohi, mo faivelenga
ia. T he‘eku tupu haké, naa ne fakato ki hoku
loto kei sif a e tenga ‘o e tui i he'eku mamata
ki he‘ene lotu fakamaatoato ki he ‘Otud mo
‘ene ‘ave au ki he misa he Sapate kotoa ke lotu
kia Sist. Ka neongo ia, na‘e ‘ikai faingofua ‘ene
mo'ui. Makehe mei he ngaahi me‘a lahi kehe
na‘a ne fai, na'd ne ngaue ‘i he'ene kei sii ko ha
fefine tauhi ‘api ki ha famili tu'umalie. Hangé
ko e me'a fakamamahi angamahenti, na'a ne
feitama ki he tangata naa ne ngaue ki ai pea ‘i
he taimi ne ‘ikai ke ne toe lava ai ‘o fufuui ‘ene
feitama, na‘e tuli ia mei he ngaué.

Na'e fa'ele’i ‘eku tamai ko Niueli mei he fei-
tama ko i4, pea neongo ko ha ki kolo si‘isi‘i
‘a Potosi pea na'e ilo‘i ‘e he tokotaha kotoa
kau ai ‘a Niueli ‘a ‘ene tamai, ka na‘e ‘ikai
fetuutaki fakahangatonu ‘a Niueli mo ia pe i
ai ha'ana va fetu‘utaki.

Na'e ‘ikai teitei mali ‘a Tsapeli, pea na‘e i ai
ha‘ane fanau tu‘utamaki kehe ‘e toko ua. Hili
ha vaha‘ataimi mei ai, naad ne hiki mo ‘ene
fanau ‘e toko tolud ki he kolomu‘a ‘o e fonua
ko Manakua, ko e fekumi ki ha ngaahi fainga-
malie ngaue mo ako lelei ange.

i

Ko ‘eku ongomatu’a, ko Niueli mo Tepi Pelenikou

Jfakamoui fakalau-

Jfoki mo kinautolu.

‘Oku tau omi kotoa
ki he temipalé ke

Lolotonga e ta‘u hongofulu tupu lahi ‘a
Niueli, na‘e kamata ke ma‘unima ia ‘e he kava
malohi. Ne faifai ped ne fetaulaki pea mali mo
‘eku fine‘eiki ko Tepi, pea ‘i ai ‘ena fanau ‘e
toko fa. Na'e uesia ‘e he'ene ma'u kava malohi
‘a ‘ena nofo-mali he ta‘u lahi, pea hili ‘ena hiki
ki Seni Felenisisikou, Kalefonia, USA, naa na
mavae leva. Ko e pang6, he nad ne malolo i
ha‘ane taonakita hili ha ngaahi ta‘u sii mei ai.

Na‘4 ku hoko mo ‘eku fine'eiki ko ha
meémipa ‘o e Siasi ‘o Sist Kalaisi ‘o e Kau
Ma'oni‘oni ‘i he Ngaahi ‘Aho Kimui Nf ‘i
ha ngaahi ta'u si'i kimu‘a pea malolo ‘eku
tangata‘eiki. Hili ha ngaahi ta'u mei he‘ene
pekia, na'e fakahoko kotoa e ngaahi ouau fakatemipale fakafofonga
ma‘ana, tuku kehe pé ‘a e taha: ko e ouau sila. T he taimi ko i3, na'e
‘ikai ke u fie ‘eke ki he‘eku fine‘eiki pe naa ne fie sila kiate ia, he naa
ku ‘ilo‘i e faingataa hona va fetu‘utaki.

Pea na‘e hoko leva ha mana. Na‘e misi ‘eku fine‘eiki ‘o sio ki hono
husepaniti ko Niueli ‘oku ‘i tu‘a ‘i he matapa he peito ‘i hona ‘api i
Manakud, ‘oku mafao mai hono nima ‘o fakaafe'i ia ke na 6. Na4d ne 2
hake mo ha ongo‘i nonga ‘i hono lot6. Ne ‘ikai fuoloa mei ai, naa ne
fetu‘utaki telefoni mai ‘i ha "aho ‘e taha pea ne talamai ‘i he nonga, “Te
u sila ki ho'o tamai he Tokonaki ko ‘eni. Te ke lava ‘o ha‘u kapau ‘okud
ke loto ki ai.”

Na‘i ku tali fiefia ange, “To, ‘oku ou fie kau ki ai!” Hili ‘ema talanoa
telefoni, naa ku fiefia ‘i he'eku fakatokanga'i ‘e lava foki ke sila‘i au
kiate kinaua.

T ha pongipongi Tokonaki faka‘ofo‘ofa, naa ku ta‘ulutui ai mo
‘eku fine'eiki, mo hoku husepaniti i ha ‘Olita toputapu he temipalé
pea fakahoko e ngaahi ouau sila moui mo fakafofonga na‘e ‘omi ai e
faingamalie kiate au mo ‘eku ongomatua ke mau fakataha ‘o ta‘engata.
Na'e ‘i ai foki mo hoku fohi ‘o fakafofonga’i hoku tuonga‘ané, ‘a ia
na‘e pekia 1 he ngaahi ta'u kimua. T he momeniti toputapu ko ia, na'e
ngalo kotoa e mamahi. Ne mau ongo'i kotoa e nonga mo e fakamo‘ui
‘oku ‘omi ‘e hotau Fakamo'ui ko Sist Kalaisi ‘o fakafou ‘1 He'ene Faka-
lelei, i he ongo tafa‘aki fakatou‘osi ‘o e veili.

Hili ha ngaahi ta‘u lahi, ne u misi ai ‘o sio ki he’eku tangata‘eiki ‘i ha
me‘a ne hangé ha tu'unga malangi ‘i he taha ‘o hotau ngaahi ‘apisiasi.
Na‘d ne tui ha sote hina mo ha hékesi, pea na‘a ne fai ha popoaki
fakalaumalie. Na'a ku lava ‘o vakai ‘i he‘eku misi na'd ne hoko ko ha
taki taukei ‘o e Siasi. ‘Oku ‘ikai ke u ‘ilo‘i pau e ‘uhinga ‘o e misi ko ia,
ka ‘oku ne ‘omi ‘a e ‘amanaki lelei mahalo kué ne tali e ongoongolelei
‘a Sist Kalaisi i he maama tatalianga ‘o e ngaahi laumalié.

Ne ‘i ai ha taimi, ne mau fakahoko foki ai e ngaue fakatemipalé
maa ‘eku kui-fefine ko Tsapeli, tukukehe e ouau sila ki he mali koe-
‘uhi na’e ‘ikai ke ne mali ‘i he’ene kei mo‘ui. Fakakaukau ki he me‘a ni,

malie kitautolu mo
oange ki he ni‘ihi

i he tafa'aki ‘e taha
o eveili ‘a e fainga-
madlie ke fakamoui
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Koe'uhi ko e ko ha fefine hangeé ko ‘Isapeli, na‘e ‘ikai faka-
feilaulau fakalelei ‘apa‘apa’i ‘e he kakai tangatd pea na‘a ne fepaki
mo ha ngaahi faingata‘a lahi ‘i he’ene moui, ‘e
lava ‘o foaki kiate ia ‘a e faingamalie ‘i he tafa-
oku faka'atad ‘e ‘aki ‘e taha ‘o e veili ke ne faka'aonga'i ‘ene tau-
‘ataina ke fili pea fai ha fuakava toputapu mo
. e ‘Otui i ha ouau fakafofonga ‘i he temipalé.
Jakamoui o e Na'd ne tatau mo kitautolu kotoa, ‘o fie ma‘u
temipalé ke toe ke fakalahi ‘a e tui, fie ma‘u e fakatomala, fie
ma‘u e ‘ofi, fie ma‘u e fakama‘oni'oni'i—1i hono
fakanounou, fie ma‘u e fakamo™ui.
mo ‘etau ngaahi T he'eku manatu ki ai he taimi ni, ‘oku ou
bui. lava ‘o vakai neongo na‘e faingata‘a‘ia ‘a Niueli

‘i he'ene kei si'f pea ma‘unima ‘e ha me‘a faka-

‘auha, ka na'e malohi ange ‘ene ‘ofa ki he'ene
fanad ‘1 hono ngaahi vaivai. T he taimi na‘a ne feohi ai mo kimautold, ne
hasino ai hono ngaahi ‘ulungaanga lelei tah4. Na‘d ne anga‘ofa ma‘u pé
kiate kimautolu, pea ‘oku ‘ikai ke u teitei manatu'i ha taimi na‘a ne ‘ita ai
kiate kimautolu ko ‘ene fanaud. Koe'uhi ‘oku ‘alo‘ofa ‘a e ‘Otud, ‘oku foaki
foki kia Niueli a e faingamalie ke ne faka'aonga’i ‘a e tui, ke fakatomala,
pea tali ‘a Sist Kalaisi ko hono Huhu' ‘o fakafou ‘i he ngaahi ouau
fakamo'ui ‘o e temipalé ‘oku fakahoko ‘i he temipale ma‘oni‘oni. ‘Oku fie
ma‘u foki ‘e Niueli ‘a e fakamo'ui ‘o hangg ko kitautolu kotoa.

Ko ha sipinga pé ‘eni ‘e ua ‘o e ngaahi tapuaki ta‘engata ‘o e faka-
mo‘ui ‘oku foaki ki he ni‘thi fakafo'ituitui mo e ngaahi famili i he
ngaahi temipale kotoa ‘a e ‘Eiki he funga ‘0 e mamani. Hangé ko e
akonaki ‘a Palesiteni Nalesoni, “Oku tau fakaafei e fanau kotoa a e
‘Otud he ongo tafa‘aki fakatou'osi ‘o e veili ke nau ha‘u ki honau Faka-
mo‘ui, ma‘u e ngaahi tapuaki ‘o e temipale ma‘oni‘oni, ma‘u ha fiefia
‘oku tu‘ulod pea mo'ui taau ke ma‘u e mo‘ui ta‘'engata.”?

T he‘eku fakakaukau ki he me‘a kotoa ko ia ne fie ma‘u ke hoko
kae ma‘u ‘e Tsapeli mo Niueli ‘a e me‘a‘ofa ta‘engata ko i, ‘oku ou ‘iloi
ai ko ha mana ia ne malava ke fakahoko ‘e ha Tamai Hévani ‘ofa mo
ha Fakamo'ui ‘oku ‘ofa haohaoa ‘iate kitautolu pea kué Ne ui ‘a kitau-
tolu takitaha ke tokoni ‘i he ngaue mo e naunau ‘a e ‘Otua.

Kuo pehé ‘e Palesiteni Nalesoni fekau‘aki mo e tanaki fakataha ‘o
Tsileli: “Oku fie ma‘u ‘e he tokotaha kotoa pé ‘i he fanau ‘etau Tamai
Hévani, i he ongo tafa‘aki ‘o e veili, ‘a e popoaki ‘o0 hono toe fakafoki
mai ‘a e ongoongolelei ‘o Sist Kalaisi. ‘Oku nau fili ma‘anautolu pé ‘o
kapau ‘oku nau fie ma‘u ke ‘ilo lahi ange.” Na‘d ne fakamatala leva ‘o
pehé: “Ka ‘i ai ha faahinga taimi ok ke fai ai ha faahinga mea ‘oku
tokoni ki ha fa‘ahinga taha pé —'i he ongo tafa‘aki ‘o e veili—'o ke fai
ha ngaahi fuakava mo e ‘Otua pea ma‘u honau papitaisé6 mo e ouau
fakatemipalé, ko ho‘o tokoni ia ki hono tanaki fakataha ‘o Tsileli. ‘Oku
faingofua pehé ia.”*

‘Oku ‘ikai ke u ‘ilo pe kuo hanga ‘e he‘eku kui ko ‘Tsapeli, mo ‘eku
tamai ko Niueli, mo e toenga ‘o ‘eku ngaahi kui kuo fakahoko ki ai

a e Fakamoui,

he ngaahi ouau

Jfanau'i kitautolu
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e ngaue fakatemipalé ‘o tali ‘a e ongoongolelei ‘o Sisu Kalaisi ‘i he
maama tatali'anga ‘o e ngaahi laumalié. Ka neongo ia, ‘oku ou lava ‘o
‘amanaki lelei, faka'aonga'i ‘a e tui, fakahoko mo tauhi e ngaahi fua-
kava mo e ‘Otud, pea mo'ui i ha founga te ne faka‘ata ke u nofo mo
‘eku ngaahi kui “i ha tu'unga ‘o e fiefia ‘a ia ‘oku ‘ikai hano ngata‘anga”
(Molomona 7:7).

Pea ‘i he‘eku a‘u ki he tafa‘aki ‘e taha ‘o e veili, kapau kuo te‘eki
ke nau tali e ongoongolelei ‘o Sist Kalaisi, te u fakapapau'i ke akoi
ia kiate kinautolu! ‘Oku ‘ikai ke u fa‘a tatali ke fa‘ofua kiate kinautolu,
‘o talaange ‘a e lahi ‘o ‘eku ‘ofa ‘iate kinautoly, talanoa loto-‘ofa mo
kinautolu ‘a ia ne ‘ikai ke mau fakahoko ‘i he'enau kei mo‘ui, pea faka-
mo'oni kiate kinautolu “ko Sisii ko e Kalaisi, ko e ‘Otua Ta‘'engatd.”®

Ko e Malohi ke Faifakamo'ui

Ko e taimi ‘e ni‘thi ‘oku hanga ‘e he tangata pe fefine fakakakano
‘fate kitautold ‘o ‘ai ke tau fakakaukau kuo ui kitautolu ke “fakalelei’i”
e kakai kehé. Kuo ‘ikai ui kitautolu ke hoko ko e “kau fakalelei” ki he
ni‘thi kehé, pea kuo ‘ikai ui kitautolu ke akonaki pe fakaanga. Kuo
ui kitautolu ke tau ue'i, hiki hake, fakaafei e ni‘ihi kehé, hoko ko ha
kau toutai kakai, mo e kau toutai ‘o e ngaahi laumalié kae lava ke nau
ma'u e faingamalie ke fakamoui fakalaumalie kinautolu ‘e Sist Kalaisi
ko hotau Fakamo‘ui mo e Huhu'i.

‘Oku tau lau ‘i he Tsaia 61, ‘a e folofola ‘a e ‘Eiki, ‘a ia na‘d Ne toe
folofola “aki foki ‘1 he kamata ‘Ene ngaue fakafaifekau ‘i Selusalema
(vakai, Luke 4:18-19). Na‘d Ne folofola:

“Oku ‘iate au ‘a e Laumalie ‘o e ‘Eiki ko [e ‘Otud]; koe'uhi kuo
fakanofo au ‘e [he ‘Eiki] ke u malanga “aki ‘a e ongoongolelei ki he
angamald; kud ne fekau au ke nono‘o ‘a e loto mafesi, ke fakaha ‘a e
tau‘ataina ki he kau popula, pea ke fakaava ‘a e fale fakapopula kiate
kinautolu kuo ha‘isia;

“Ke fakaha ‘a e ta'u lelei ‘o [e ‘Eiki], pea ko e ‘aho ‘o e houhau ‘a
hotau ‘Otui; ke fakafiemalie’i ‘a kinautolu kotoa pé ‘oku mamahi;

“Ke ‘atu ‘a e fiefia kiate kinautolu ‘oku mamahi ‘i Saioné, ke ‘atu
kiate kinautolu ‘a e hoihoifua ko e fetongi ‘o e efuefu, a e lolo ‘o e fie-
fia ko e fetongi ‘0 € mamabhi, ‘a e kofu ‘o e fakamalo ko e fetongi ‘o e
laumalie kuo mafesi; ke ui ‘a kinautolu ko e ngaahi ‘akau ‘o e ma‘oni-
‘oni, na‘e t6 ‘e [he ‘Eiki] koe‘uhi ke ongoongolelei ai ia.

“Pea te nau langa ‘a ia na‘e mu‘aki maumad, te nau toe fokotu'u ‘a ia
na‘e faka‘auha fuolod, pea te nau fakafo'ou ‘a e ngaahi kolo kuo li‘aki,
ko e maumau ‘o e to'u tangata tokolahi” (Tsaia 61:1-4).

Na'e akonaki ‘a ‘Eleta Teili G. Lenilani ‘o pehé: “Oku ‘omi ‘e he hisi-
tolia fakafamili mo e ngaue fakatemipalé ‘a e malohi ke fakamo'ui e
me‘a ‘oku fie ma‘u ke fakamo‘ui. . . . ‘Oku hanga ‘e he ‘Otui i Hono ivi
ta‘efakangatangata, ‘o sila'i mo fakamo'ui ‘a e fakafo‘ituitui mo e ngaahi
famili neongo ‘a e ngaahi me‘a fakamamahi, molé, pea mo e faingata'd.”®

Kuo akonaki ‘a Palesiteni Nalesoni ‘0 pehé “ko e malohi mo‘oni ko ia
ke faifakamo'ui . . . ko ha me‘afoaki ia mei he ‘Otua”” pea ne fakamatala

foki ‘o pehé ko e “toetud ko e ngaue faifaka-
mo'ui taupotu taha ia ‘a e ‘Eiki. Fakafeta'i kiate
Ia, ‘e fakafoki e sino kotoa pé ki hono tu'unga
totonu mo haohaod. Fakafeta'i kiate Ia, ‘oku
‘ikai ha tikunga ‘e taumu‘a valea. Fakafeta'i
kiate Ia, ‘oku hanganaki mai ha ngaahi ‘aho
lelei ange, ‘i he mo‘ui ni mo e mo'ui hili ‘a e
mo'ui ni. ‘Oku fakatatali mai ‘a e fiefia mo‘oni
kiate kitautolu—hili ‘a e mamahi.”®

‘Oku ou fakamo’oni ‘oku ‘ofa lahi ‘etau
Tamai Hévani ‘ate kitautolu kué Ne tuku
mai ai “ha hala”® koe'uhi kae lava ke faka-
mo‘ui fakatu‘asino mo fakalaumalie kitau-
tolu takitaha ‘i he'etau fakamalohia e tui kia
Sist Kalaisi, fakahoko mo tauhi ‘etau ngaahi
fuakava mo e ‘Otud, pea muimui ki He'ene
ngaahi fekau. ‘Oku ou fakamo‘oni na‘e ha‘ele
mai ‘a Kalaisi ki he mamani “ke fakamoui ‘a e
loto mafesi, ke malanga ‘aki ‘a e huhu'i ki he
kau populd” (Luke 4:18) koe‘uhi ke lava ke
tau “hoko ‘o0 ma‘oni‘oni, ta‘e-ha-ila” (Molonai
10:33). &
Mei ha lea na'e fai ki he kau palesiteni mo e kau metuloni

‘0 e temipalé i he ‘aho 17 ‘o ‘Okatopa 2019.
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Ue'i Fakalaumalié mo e
Hau, o Muimui late Au

Saimar Karina Romay De Rojas, Vahenga Kuaiasi, ‘Ekuatoa

Lolotonga hono teuteu ha lesoni ma'a e kau finemui,
ne u fakakaukau ke ‘ahiahi ha mea fo'ou.

a'd ku vakai ki he ngaahi peesi ‘o e 1ésoni a e Kau

Finemui ne ‘amanaki ke u fakahoko ‘i he Sapate hono
hoké. Na‘e mahu‘inga mo ‘aonga e ngaahi lea ‘a e Taki
Ma'olunga ne ‘asi ai, ka na'e motu‘a ia.

Hangé ko ‘eni, na‘e hoko ‘a Palesiteni Sipenisa W.
Kimipolo (1895-1985) ko e Palesiteni ‘o e Siasi ‘i he taimi
ne u papitaiso ai. Nad ku mahu'inga‘ia ‘i he’ene ngaahi
led, ‘a ia na‘e lahi ‘i he tohi lésoni, ka na'a ku hoha‘a he
‘ikai ongoi ‘e he kau finemui ha ngaahi lea ‘a e kau taki
na‘e ‘ikai ke nau il6.

Na‘d ku lotua ha fakahinohino pea ongo‘i ha ue'i ke
‘ahi'ahi ha me"a fo'ou. Na‘4d ku ‘omi e ngaahi talanoa faka-
muimuitahd mo fakakau ha ngaahi lea mei he konifelenisi
lahi fakamuimuitaha, ‘o faka‘aonga‘i ha lea ‘a Palesiteni
Tomasi S. Monisoni (1927-2018). Na'e faka‘ohovale e
ngaahi ola. Ne mau fakahoko ha lésoni makehe pea toko-
lahi e kau mai ki ai. Talu mei ai, naa ku faka‘aonga'i e tohi
1ésoni ko ha fakahinohino ke teuteu ‘eku ngaahi lésoni.

Na'e fie ma‘u ke toe lahi ange e ngaué ‘i he founga teu-
teu ko i4. Na'e pau ke u ako lahi ange, feinga ke ‘ilo’i lelei
ange e kau finemui, mo fakakaukau ki he ngaahi a‘usia
na‘a mau mad. Nad ku kumi leva ha ngaahi sipinga mo
e ngaahi lea mei he kau taki mo‘ui ‘o e Siasi te u lava ‘o
fakaaonga'i ke fakafelave’i mo ‘enau mo‘ui. Na‘a ku fiefia
ke toe lahi ange ‘eku ngaue ke fai ma‘ e kau finemui
koe‘uhi ko ‘eku ‘ofa ‘jate kinautold.

32 Liahona

Ne faifai pea fakatokanga’i ‘e he‘eku kau taki ‘eku me‘a
na'e fai. Nad ku manavasii na'a nau tafului au ‘i he'eku
angatu'd, ka na‘a nau poupou’i au ke u hokohoko atu.

‘T ha ngaahi uike sii kimua ‘i he faka‘osinga ‘o e 2012,
na‘e kole mai ai ki he kau taki to'u tupu i homau siteiki
ke mau kau ki ha fakataha ako ‘a ia na‘e fakafe'iloaki ai ‘e
he kau taki fakasiteiki ha naunau fakalésoni fo'ou maa e
to'u tupu ne ui ko e Ha'u, ‘0 Muimui Tate Au.

Ne ‘ikai ke u fa‘a tui ki he me"a ne u fanongo ki ai.
Na'e fakamatala’i ‘e he kau taki fakasiteiki ‘oku totonu
ke tau faiako ‘o hangeé ko e ‘Eiki, ‘o fekumi ki ha ue‘i
fakalaumalie ki he‘etau ngaahi lésoni mei he kau palofita
mo e kau ‘aposetolo mo'ui, pea feinga ke ‘ilo’i lelei ange
hotau to‘u tupd. Naa ku ‘osi ma‘u ha fakamo’oni ki he
ngaahi me‘a ko ia.

Na'e fehu'ia ‘e he ni‘ihi kehe ‘a e founga ke teuteu'i ai
e ngaahi lésoni, ka na'e mahino lelei kiate au e founga
fo'od. Na4 ku ongo'i ko e Ha'u, ‘o Muimui late Aii
ko ha tali ia mei he ‘Eiki pea na'e ‘ikai ke u angatu‘u.
Na‘4 ku ongo‘i na'd Ne teuteu'i au ke ako’i e naunau
fakalésoni fo'ou ko ‘eni. ‘Oku ou ‘ilo kapau te tau loto-
fakatokilalo mo faivelenga pea fanongo ki he Laumalie
Ma‘oni‘oni, ‘e mahinongofua kiate kitautolu ‘a e ngaahi
liliu kotoa ‘oku fanongonongo ‘e hotau kau palofita mo
e kau ‘aposetols. B
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Ko Ha Tali ki ha

Tohi ne Te'eki ‘Avé

Elisabeth Allen, ‘luta, USA

Na'a ku fakatokanga’i e tohi i he'eku kato folofold ped u fakaava ia.
‘Oku ou fiefia lahi na'e ‘ikai ke u meili ia!

a‘e talitali ‘e he’eku matu‘a lelei

ki hona ‘api ha ngaahi foha ‘e
toko fa pea mo au, ko ‘ena tama
fefine pé ‘e tah4, ‘o fakahokohoko
pé. Kuo mau vaofi ma‘u pé ‘o lahi
ange ‘1 homau ta‘u motu‘d. Kuo mau
fepoupouaki pea lahi mo ha ngaahi
manatumelie mahu‘inga ‘o e taimi
ne mau feohi fakataha ai. Kuo mau
hoko ma‘u pé ko ha ngaahi kaunga-
me'a lelei!

Ko hono ‘uhinga ia nad ku fuu
ongoi loto-mamahi ai ‘i he taimi
na’‘e fili ai ‘e ha taha hoku ngaahi
tuongaané ke to'o ‘ene mo‘ui. Na'a
ku hoha‘a he ‘ikai lava ‘e hoku mafd
‘o katekina e mamahi—oku ‘ikai ko
e lea totonu ‘a e mamahi. ‘Oku ‘ikai
ha lea ‘e malohi fe'unga ke ne faka-
haa‘i e a‘usia fakamamahi ‘o e mole

ha taha ‘oku te ‘ofa ai ki he taonakita.

‘Oku liliu fakafokifa ai ho'o mo'ui.
Na‘a ku falala ki he ‘Eiki ke toko-
ni'i au ke u tokanga’i hoku famili mo
fakahoko hoku ngaahi fatongia kehé
lolotonga ‘eku fefa‘uhi mo e ngaahi
fehu'i fakatupu lotomamahi fekau‘aki
mo hoku tuongaané mo ‘ene pekia.
‘T he'eku kole tokoni ki he ‘Eiki,
na‘d ku ongo‘i ne ue’i au ke hiki ‘eku
ngaahi fehu'i ki he palofita ‘i ha tohi.
Na‘a ku tui mo‘oni na‘e fu'u mamafa
mo mahu‘inga ‘eku ngaahi fehu'i
pea ko ha palofita pé te ne lava ‘o

tali, ka na‘d ku ‘iloi mahalo na‘e ‘ikai
fie ma‘u ke ‘ave ha tohi ki he palo-
fitd. Na‘a ku kii momou ka na‘d ku
manatu ki he‘eku lava ‘o ngaue faka-
tatau ki he‘eku ngaahi ue’i he kuohili.

Na‘ad ku fai pé “a e tohi ‘i he lo‘i-
mata‘ia kia Palesiteni Lasolo M.
Nalesoni. Na4 ku tohi fekau‘aki mo e
ongo na'd ku ma‘d mo e founga ‘eku
laka ki mu‘a ‘o kapau pé na‘a ku ‘iloi
‘a e ngaahi tali ki he ngaahi fehu ‘i
he‘eku fakakaukai. Na‘d ku faka'osi
‘eku tohi, fa‘o ia ki ha sila ne fakatu‘a-
sila kia Palesiteni Nalesoni, pea fa‘o
ia ki he‘eku kato folofola.

Na‘e ngalo ‘iate au ‘a e tohi. Na4d
ku fakatokanga'i ia ‘i he‘eku kato
folofola hili ha vaha‘ataimi ped u
fakaava ia. T he'eku lau ‘a e tohi,
na‘a ku fakatokanga'i ne faka-
fou ‘i he tui mo ‘eku
ako folofol4, lotd, ‘alu
ki he temipalé, mo e
fa‘a kataki, ne tataki
au ‘e he Laumalie
Ma‘oni‘on{ ki he tali
ki he fehu'i kotoa pé
na‘d ku hiki! Na‘'d ku
ongo'i ofi ki he Faka-
mo‘ui mo ‘Ene ‘ofa.

‘Oku ou fiefia lahi
na‘e ‘ikai ke u meili
‘a e tohi! Ka na‘a
ku ma‘u ha ngaahi

a‘usia mahu‘inga na‘a ne toe ako’i mai
‘oku ‘ofeina au ‘e he ‘Eiki mo e kotoa
‘Ene fanau fakafo'ituitui, pea te Ne
tataki mo fakahinohinoi kitautolu.

Na‘d ku tui 1 ha taimi ‘e taha na‘e
fu‘u faingata‘a ‘eku ngaahi fehu'i pea
ko ha palofita pé te ne lava ‘o tali
kinautold, ka kué u ilo‘i iate au ‘a e
mo’oni ‘o e folofola ‘a e Fakamo'ui:
“E ‘ikai te u tuku ke tuenoa ‘a kimou-
tolu: te u ha‘u kiate kimoutolu (Sione
14:18).




Ko e Fakaakeake Hoku
Tuongaané moe'Ofa‘'ae

Tamai Héevani

Makarena Molina, Vina tela M3, Silei

Hili e fakatu'utamaki ne fepaki mo hoku tuonga ané,
na'd ku ako ai ‘o ilo ‘oku i ai ha'aku Tamai ‘oku ‘ofa ‘iate au.

a‘e ta'u 19 hoku tuonga‘ane ko

Toké i he taimi ne tuii aiia ‘e ha
faka‘uli kona. Ko e me‘a malié, na‘e to'o
‘e he kaungame'a ‘o Toké ha kalasi ki
he ‘uluaki tokoni (first aid) i ha uike ‘e
ua kimua. Na'd ne lava ‘o tokoni ke kei
mo'ui hoku tuonga‘ané kae ‘oua kuo
a‘u atu e kau ngaue tokoni fakavave-
vavé ‘o ‘ave ia ki he falemahaki.

Ko e lahi taha ‘a e ngaahi fale-
mahaki fakalotofonui ko e toketa
neave pé ‘e taha na‘e ngaué, ka ‘i he
taimi na‘e a'u atu ai ‘a ‘Tokd, ne faka-
tahataha mai ki ai ha kulupu ‘o e
kau toketa neavé ki ha konifelenisi
makehe. Na‘a nau ngaue kotoa leva
he taimi pé ko ia ke tokoni kiate ia.

Na'e mahina ‘e ono e tokoto fale-
mahaki ‘a Toké, pea ko e mahina ‘e
tolu ai na‘e te‘eki ke ne ake. Lolo-
tonga ‘ene 1 ai, na'e nofo ‘eku fine-
‘eiki mo ia mei he 7:00 a.m. ki he 7:00
p.m. ‘i he ‘aho kotoa pé. Na‘e lotu mo
‘aukai e kau mémipa ‘o e uéti mo e
siteiki ma‘a ‘Toko mo foaki ha ngaahi
tapuaki lakanga fakataula‘eiki kiate ia.

Na'e tali ‘emau ngaahi lotd ‘i he ‘aho
11 ‘o Sanuali 2011 i he taimi nad ne
ake ai. Na‘e hokohoko atu e ‘a'ahi ‘a e
kaingalotd kia Tok6é mo tokoni ke
mau tokanga’i ia lolotonga ‘ene faka-
akeake ‘i falemahaki. Naa nau hangé
ha kau ‘angelo tauhi lolotonga e taimi
faingataa ni.

T he ‘aho ni, ‘oku kei ‘i ai pé ha
ngaahi palopalema fakatu‘asino ‘oku
fepaki mo ‘loko, kau ai e mole taimi
nounou e manatd. Ka ‘oku ne lue,
pea ‘oku ne lava pé ‘o talanoa. ‘Oku
‘ikai tui e kau toketaa ki ai.

Na‘d ku 1 he Kau Finemui i he
taimi na‘e faingata‘a‘ia ai ‘a Toko i he
fakatu‘utamaki. Na'd ku lau ma‘uloto
he uike kotoa ‘a e, “Ko ha ngaahi ‘ofe-
fine kitautolu ‘o e Tamai Hévani, ‘okd
Ne ‘ofa ‘iate kitautolu,” ka na’e ‘ikai
loko mahino kiate au e mahu‘inga
‘0 e ngaahi led. Hili e fakatu“utamaki,
na‘a ku ako ai ‘o ‘ilo ‘oku ‘i ai mo‘oni
ha‘aku Tamai ‘oku ‘ofa ‘iate au.

‘Oku hasino e ‘ofa ko id ‘i he
temipalé. Na'e sila'i au mo ‘Toko ki
he‘ema ongomatu‘a, pea na‘a ku ‘ilo‘i

ai kapau ‘e mole hoku tuonga‘ané, te
u toe fakataha pé mo ia. Na‘e hoko
‘eni ko ha fakafiemalie lahi kiate au
mo hoku famili.

T he hili pé ‘a e fakatuutamaki, ‘i
he taimi ne fakaha mai ai ‘e he kau
toketad na‘e toe pé ha lau houa i he
mo'ui ‘a Tokd, nad ku lotu fakamato-
ato ki he Tamai Hévani ke fakahaofi
ia. T he taimi na‘e mo‘ui ai ‘a ‘Toko,
na‘a ku fie ‘alu ‘o ngaue fakafaifekau
ke vahevahe mo e ni‘ihi kehé a e
ngaahi mana ne mau a'usia.

Na'e hoko e talanoa ‘o e fakaake-
ake hoku tuonga‘ané ko ha tapuaki
ia ki he kakai tokolahi nad ku ako’i
‘i he‘eku hoko ko ha faifekau ‘i Pelud.
T he‘eku vahevahe ‘ema ngaahi
a‘usia, tautautefito ki he kakai ne nau
fepaki mo ha ngaahi tikunga fainga-
ta'd, na‘e ongo ia ki honau loté.

‘Oku tau faa fifili ki he “‘uhinga
‘oku hoko ai e ngaahi me‘a faingata‘a,
ka ‘i he'etau falala ki he ‘ofa ‘a ‘etau
Tamai Hévani, ‘oku tau ‘ilo1 ‘e iku pé
‘o fengaue‘aki e me‘a kotoa ki hotau
lelei (vakai, Loma 8:28). B
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Ko Hoku Foh4, ko e
Tohi 'a Molomon4,
pea mo Au

Ane Mekisoni, ‘Aitaho, USA

Hange pe ko e ngaue fakaetauhi mo e akonaki
Jfakataautaha ‘a e Fakamo‘ui, ‘oku Ne tokoni
mai ke tau ako’i tahataha ‘etau fanai.

"1 ha ‘aho ‘e taha na‘d ku sio ai ‘i ha ‘initaviu mo Misa Teti

R. Kalisita, ‘a ia na‘e hoko he taimi ko ia ko e Palesiteni
Lahi ‘o e Lautohi Faka-Sapaté. T he‘eku hiki ha fakamatala,
naa ku ma‘u ha ongo ki he founga ke fakalelei‘i ai hoku
va mo hoku foha ko Sioné. Naa ku ongoi ‘oku totonu ke
ma lau kakato fakataha “a e Tohi ‘a Molomona kimu‘a pea
ne papitaiso ‘i he mahina ‘e ono kimui af.

Ne matu‘aki mahino ‘a e ue‘i ko ‘eni he nad ku ‘iloi ‘a
e loki mo e taimi ‘oku totonu ke ma lau ai. Naa ku ongo‘i
foki ‘oku totonu ke faka‘osi ‘ema lau folofold ‘i he kelekele
‘0 e Temipale Melitiane ‘Aitahod.

T he‘ema tuku taimi ke lau taufetongi ai he po kotoa,
na‘e lelei ange homa va fetu‘utaki. Na'e lahi ange ‘ema
fekataki‘aki, lelei ange ‘ema femahino‘aki i he'ema
ngaahi fakakaukad, ped ma ongoi mau pé ‘a e Laumalie
Ma’‘oni‘oni.

T he po6 kimu‘a pea ‘osi ‘a e tohi, na"d ma lau ai e palo-
mesi ko ia ‘a Molonai kapau te tau kole ki he ‘Otui ‘i he
loto-fakamatoato, mo e loto-mo‘oni pea ma‘u e tui kia
Kalaisi pe ‘oku mo‘oni e Tohi ‘a Molomon4, te ma ‘ilo‘i
‘a hono mo‘oni ‘i he malohi ‘o e Laumalie Ma‘oni‘on{
(vakai, Molonai 10:4-5). Na"d ma ongo'i ‘a e fakamooni
‘oku mo‘oni e Tohi ‘a Molomon4, ko Siosefa Samitd ko ha
palofita, pea ko e Siasi ‘o Sist Kalaisi ‘o0 e Kau Ma'oni‘oni ‘i
he Ngaahi ‘Aho Kimui Ni ko e pule'anga ia ‘o e ‘Otua ‘i he
mamani.

Na‘d ma tangutu he ‘aho hono hoké ‘i ha sea ‘i he
kelekele ‘o e temipalé. Nad ma vakai hake ki he ta tongi-
tongi ‘o e “angelo ko Molonai pea toe lau ‘ene fakamo‘oni

faka‘osi. Talu mei he ‘aho ko i4, kuo lea ‘a Sione ‘i ha
ngaahi taimi lahi ‘o kau ki he taimi na'd ma lau fakataha ai
e Tohi ‘a Molomonai ‘i he temipalé. Ko e taimi ni ‘i he’eku
‘alu ki he temipalé, ‘oku ou vakai ki he sed pea fakakau-
kauloto ki he momeniti makehe ko ia ne u ma‘u mo Sione
‘i he'ema a‘usia ‘ema taumu‘a ne ue'i fakalaumalié.

Na'e pehé ‘e Palesiteni Heneli B. ‘Aealingi, ko e Tokoni
Ua ‘i he Kau Palesitenisi ‘Uluaki, “E mahino ki he matu‘a
pot6 ko e faingamalié ‘oku ma‘u ia ‘i hono tataki takitaha
e fanad mo kinautolu, ke nau tali kakato ange e fakaafe
‘a e ‘Eiki ke ha‘u kiate 14.”!

‘Oku ou tui ‘oku mahu‘inga e kupu'i lea ko e “takitaha
e fanad.” Hangé pé ko e ngaue fakaetauhi mo e akonaki
fakataautaha ‘a e Fakamo‘ui, ‘okd Ne tokoni mai ke tau
ako tahataha ‘etau fanad.

Na'e fakaha mai ‘e he fakahinohino fakalaumalie ko ia
ne u ma‘u ke laukonga mo Sioné, ‘oku ‘afio’i ‘e he ‘Eiki
‘eku fanad ‘o lelei ange ‘iate au. ‘Oku ou ‘ilo kapau te u
fanongo mo muimui ki He‘ene akonaki, te Ne ‘omi ‘a e
fakahinohino ki he founga te u lava ‘o tataki mo fakahino-
hino'i ai ‘eku fanadu takitaha ke foki kiate 1a. H

MA'UANGA FAKAMATALA

1. Henry B. Eyring, “Ko ha ‘Api ‘Oku ‘Afio ai e Laumalie ‘o e ‘Eiki,”
Liahona, Mé 2019, 23.
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tangata Leimani ko ha
palofita ia na‘e malanga ki
he kakai Nifai. Na‘e faka-
fisinga'i ia ‘e he tokolahi,
ka na‘e fanongo ha ni‘ihi
toko sii mo tui ki he‘ene
ngaahi akonaki ne ue'i
fakalaumalié. Lolotonga
e konifelenisi lahi mo ha
ngaahi taimi kehe, ‘oku
tau ma‘u ai e faingamalie
ke fanongo mo poupou'i
‘a Palesiteni Lasolo M.
Nalesoni, ko e.palofita
i hotau kuonga&

T ho'o lau fekau‘aki
mo Samuela ko e tangata
Leimana, fakakaukau ki he
ngaahi founga te ke lava
ai ‘o poupou’i e palofita
he ‘ah6 ni i he leA mo e
ngaué fakatou'osi.

,

L
%

MA'UANGA 3
FAKAMATALA
1. Russell M.

Nelson, “The
Love and Laws
of God” [Brigham
Young University
devotional, Sept. 17,
2019], 3, speeches
.byu.edu.
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Ngaahi Fakahinohino
ki Hotau Kuonga

Lolotonga e kuonga ‘o Samuels,
na'e faka‘au ke faiangahala e kakai
Nifai, ko ia na'e fakaafe’i ai ‘e Samu-
ela e kakai ke nau fakatomala. Naa
ne fakamo‘oni foki ki hono ‘aloi ‘o
Sisu Kalaisi mo fakatokanga ki he
ngaahi fakatu'utamaki ‘o e angahala
(vakai, Hilamani 14:11-12). Ko e ha
mo ha ngaahi tefito'i mo'oni kehe
na‘e ako' ‘e Samuela? Ko e ha kuo
ako' ‘e Palesiteni Nalesoni i hotau
kuonga?

‘Oku ‘lkai Fekau'aki
ia mo e Manakoa

Ko e tokolahi taha ‘o e kakai
ne nau ‘ita 1 he ngaahi akonaki
‘a Samuela, pea nau ‘ohofi ia ‘aki
‘a e maka mo e ngaahi ngahau.
Na'e pehé ‘e Samuela na‘a nau
loto-fiemalie pé ke muimui kiate
kinautolu ne nau pehé ‘oku ‘ikai
ha ngaahi nunua ki he fajangahala
(vakai, Hilamani 13:25-27).

Kuo pehé ‘e Palesiteni Nalesoni
‘i hotau kuongi, “Oku tatataha ke
manakoa e kau palofitd.”* Te tau
lava féfé ‘o faka'ehi'ehi mei hono
faka'aonga’i e “maka” mo e “ngaahi
ngahau” ‘oku tolo ‘e he kakai ki he
kau palofita he kuonga ni?

Te Ke Fanongo Nai?

Neongo na'e fakafisinga’i ‘e he
kakai tokolahi ‘a Samuela, ka na‘e
tali ‘e he ni‘ihi ‘a ‘ene popoaki.
Na‘a nau ngaue leva ‘o fakatatau
ki he'ene ngaahi lea “aki ‘enau
fakatomala pea papitaiso. Ko e ha
te ke lava ‘o fai ke ‘oua na‘a ngata
pé 1ho'o fanongo ka ke ngaue
foki ‘o fakatatau ki he ngaahi
akonaki ‘a hotau kau palofita mo
e kau ‘aposetolo ‘i he ngaahi ‘aho
kimui nf?

TA FAKATATAAT E DAN BURR
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3 Nifai 1-7

7-13 SEPITEMA

a‘e ofo e kakai
Nifai i he hoko e
kikite ‘a Samuela

ko e tangata Leimana ki he
‘alo’i ‘o Kalaisi, i he taimi

‘E founga féefé nai ‘etau
faka'ehi'ehi mei he ngalo
e ngaahi a'usia fakalaumalié?

Na'e Founga Fefe e
Vave Pehé ‘ene Ngalo
‘i he Kakai Nifai?

‘Oku 1 ai ha ngaahi ‘uhinga
lahi ne ngalo ai ‘1 he kakai

‘U TA A EMILY DAVIS

ne nau mamata ai ki ha po
mo e ‘aho ‘o ‘ikai ha po‘uli
(vakai, 3 Nifai 1:15-21).

Ko e me‘apango, hili ha
ngaahi tau si'i mei ai, “na’e
kamata ke ngalo i he kakai
‘a e ngaahi faka‘ilongd mo
e ngaahi me‘a fakaof6”

(3 Nifai 2:1) pea nau tafoki

Nifai e ngaahi faka‘ilonga mo
e ngaahi me‘a fakaofo ne nau
mamata ai. Lau e 3 Nifai 1:22
mo e 3 Nifaj 2:1-3, 10 pea hiki
e ngaahi founga ne ngalo ai
‘a e ‘Eiki i he kakai.

‘Oku faka'aonga'i féfé ‘e

ki he faiangahala. Sétane ‘a e ngaahi founga
tatau ko ‘eni ke kakaa'i
‘aki kitautolu he
‘aho nf?
‘Oku Fefe ke ‘Oua Na‘a
Ngalo ‘late Kitautolu?
Kuo pehé ‘e ‘Eleta Lanolo

FEALELEA'AKI

A. Lasipeni ‘o e Kdlomu ‘o e Kau
Ko e ha ha ngaahi ‘Aposetolo ‘e Toko Hongofulu Ma
Ua: “Fakamanatu‘i, tautautefito ki

he taimi ‘o e palopalem3, ha taimi ne ke

founga kehe te tau

lava ai ‘o faka'ehi'ehi mei

he ngalo ‘a e ngaahi a'usia ongo'i ai e Laumalié mo malohi ai ho'o fakamo'o-

3l L -, 6 6 3 -1 z bl
fakalaumalie “fakangalo- ni; manatu’i ‘a e fakava‘e fakalaumalie ku6 ke langa ai.

ngataa” i he'etau moui? ‘Oku ou palomesi atu kapau te mou fai ‘eni . . . ‘e foki

Ko e ha ha ngaahi ausia mai ‘a e ngaahi taimi mahu‘inga ne tupu-

fakalaumalie kué ke ma'u?
Fakakaukau ke hiki kinau-
tolu. Te ke lava foki ‘o vahe-

laki ai ho'omou fakamo‘oni ki ho‘'omou
manatd tu‘unga i he lotu fakatokilalé6 mo
e ‘aukai. ‘Oku ou fakapapau atu te ke
vahe ia mo ho'o famili. toe ongo’i ‘a e malu mo e fiefia ‘o e
ongoongolelei ‘o Sist Kalaisi.”!
Ko e ha te ke lava ‘o fai ke
MA'U'ANGA FAKAMATALA

1. Ronald A. Rasband, “Telia Naa ey iy 2 ‘
Ngalo ‘Tate Koe,” Liahona, a‘usia fakalaumalie kué ke ma‘u he

Novema 2016, 114. kuohili?

manatui lelei ange ai e ngaahi




imu‘a pé 1 he ngaue
fakafaifekau ‘a e
Fakamo‘ui ki he

kakai Nifai hili ‘Ene Toe-
tud, na'e fanongo e kakai
Nifai ki he le‘o ‘o e Tamai
Hévani ‘i hono fakafeiloaki
‘o Sisu Kalaisi ko “hoku
‘Alo ‘Ofa‘angi, ‘a ia ‘oku
ou fiemalie lahi ai” (3 Nifai
11:7). ‘E lava ‘e he a‘usia

‘a e kau Nifai ‘o akoi mai
ha me‘a lahi fekau‘aki

mo e founga te tau lava

‘o fanongo ai ‘i he'etau
mo‘ui ki he le‘o ‘o e ‘Otia
‘o fakafou i he Laumalie
Ma‘oni‘oni.

FEALELEA'AKI
Ne faifai pea fanongo e
kakai Nifai ki he fakafe’i-
loaki ange ‘e he Tamai
Hévani Hono ‘Al kiate
kinautold, i he'enau
tokanga ange mo loto-holi
ke ma'u e mahiné.

Te ke lava féfe ‘o tokanga

taha ange ki he fekumi ki

he tataki fakalaumalié ‘i
ho'o mo'ui?

38 Liahona




TA FAKATATA MEI HE GETTY IMAGES

( T he fono ‘a Mosesé,

na‘e fie ma‘u ke faka-

masima ‘a e kakanoi
manu kimu‘a pea faka-
‘aonga’i ia ko ha feilaulad
(vakai, Levitiko 2:13). Hangé
pé ko hono teuteu’ ‘e he
masima ‘a e kakano'i mand
ki he feilaulad, te tau lava ‘o
tokoni ke teuteu’i e mamani
ma e Fiki aki ‘etau hoko
“ko e masima ‘o e mamani”
(3 Nifai 12:13).

"l he'etau hoko ko e
‘masima ‘o mamani,” ‘oku
tau hoko foki ko e ‘'maama
‘0 e mamani,’ pea kuo pau
ke ‘oua na'a fufuui ‘etau
mama (vakai, Matiu
5:13-16)."

Palesiteni Dallin

H. Oaks, Tokoni

‘Uluaki ‘i he Kau

Palesitenisi

‘Uluaki,

“Repentance

and

Change,”

Liahona,

Nov. 2003,
40.

FEALELEA'AKI

Te u tauhi lelei

ange féfé ‘eku

ngaahi fuakava mo e
‘Otua? Te u hoko fefé nai
"ko e masima ‘o e mamani”
mo faitapuekina ‘a kinau-
tolu ‘'oku mau feohi?

“'Oku ou fekau kiate kimoutolu
ke mou hoko ko e masima ‘o e
mamani; ka ‘o kapau ‘e mole ‘i he
masima ‘a hono kona, ‘e fakakonai
féfeei ‘a e mamani? Ngata ai ‘e ‘ikai
toe ‘aonga ‘a e masima, ka ke [T ki
tua pea molomoloki ia ‘i he lalo vae ‘o
e kakai” (3 Nifai 12:13; tanaki at

7

hono fakamamafa’)
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"'Oku ‘ikai ke tau
omi ki he temipalé

i 4
¥

NGAAHI TEMIPALE
FOOU'ESNE
FANONGONONGO

Bahia Blanca, Argentina
Tallahassee, Florida, USA

Lubumbashi, Democratic
Republic of the Congo

Pittsburgh, Pennsylvania,
USA

Benin City, Nigeria
Syracuse, Utah, USA

Dubai, United Arab
Emirates

Shanghai, People’s
Republic of China

‘OKU TAU “FANONGO [FEFE] KIATE IA"?

ke toitoi pe hola mei
he ngaahi kovi‘o e
mamani. Ka, ‘oku tau
omi ki he temipalé
ke ikuna’i e mamani
‘o e kovi.”

Na'e pehé ‘e ‘Eleta David A.
Bednar ‘o e K6lomu ‘o e Kau
‘Aposetolo ‘e Toko Hongofulu
Ma U4, “Tuku Ke Langa ‘a

e Falé Ni Ki Hoku Hingoa,”
86; ko e toki tanaki atu e
fakamamafa.
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'Oku ke fakamatala
fakanounou'i fefe ‘a e
konifelenisi fakamamani-
lahi mo hono ngaahi lea
‘oku lahi hake ‘i he 25?1
he lea faka'osi ‘a Palesi-
teni Lasolo M. Nalesoni,
na‘a ne fakahoko ia ‘aki e
fo'i lea ‘e tolu ne tu'utu'u-
ni fakalangi, ‘Fanongo
Kiate la." ... 'Oku mau
lotua te mou kamata
fo'ou mo'oni ke fanongo,
tokanga, mo talangofua
ki he ngaahilea’ae
Fakamo'ui” (“Laka Ki
Mu'a ‘i he Tui,” 114).

Sio pe lau ‘ene lea
mo e ngaahi lea ‘a e kau
lea ko ‘eni ‘i ho'o feinga
ma'u pé ke fakaafe'i
mo fakatokanga'i ‘a e
fakahaa.

e Na'e pehé ‘e Neil L. Andersen: “Te tau lava ‘o

‘fanongo kiate la’ koe'uhi ko e tapuaki ‘o e
Fakalelei ta'emafakatataua ‘a e Fakamo'ui. . . .
‘Oku fakaava e ngaahi matapa ‘o e langi ‘e he
tui, talangofua, anga fakatokilalé mo e loto-
mo’‘oni” (“Ngaahi Manatu Melie Fakalaumalie
Fakangalongata'a,” 21).

Na’e fakamanatu mai kiate kitautolu ‘e ‘Eleta
Quentin L. Cook "'oku lava ke ma‘u 'a e faka-
ha fakatautaha ‘e kinautolu kotoa pé ‘oku nau
fekumi ‘i he loto fakatokilalo ki he fakahinohino
mei he ‘Eiki,” pea na‘a ne vahevahe ‘a e ngaahi
tefito'i mo'oni ‘e tolu ke tokoni'i lelei ange ai
kitautolu ke teuteu ke ma'u ha fakaha (vakai,
“The Blessing of Continuing Revelation to
Prophets and Personal Revelation to Guide Our
Lives,” 98-99).

Na'e pehé ‘e ‘Eleta Ricardo P. Giménez, “Neongo
e tui ‘aupito ‘a e kakai tokolahi kia Sisa Kalaisi,
ko e fehu'i mahu’ingé pe ‘oku tau tui nai kiate la
mo e pe ‘oku tau tui nai ki he ngaahi mea ‘oku
Ne ako'i mo kole mai ke tau fai” (“Ko Hono Ma'u
ha Hafanga'anga mei he Ngaahi Faingata'a ‘o e
Mo'ui,” 102).
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‘OKU OU FIE HOKO KO HA
KONGA ‘'O E ME'A NI!

Fai ‘e Lauren Soqui Bohman
‘| he'emau nofo i ‘Oamani, ne u
fakatovave mo hoku husepaniti
ke fakamohe ‘ema fanau ki honau
mohenga kae lava ke ma sio he
sésini pongipongi o e konifelenisf
‘oku fakahoko he tafaaki ‘e taha

‘0 e mamani. Ne ma lau e ngaahi
‘ahé kae ‘oua kuo a'u ki he koni-
felenisi, heema fakaanaua ki he
fakahinohino mo e nonga naa ma
‘ilo ‘e hau mei he Tamai Hévani o
fakafou mai He'ene kau palofita
mo e kau “‘aposetold.”

Na'e fakaha mai ‘e Sisita Joy D.
Jones ‘oku ‘ofa ‘a e Eiki he ngaué,
ko ia ai ko e ha e lahi ‘0 e ngaue
‘oku ou loto ke u fakahoko ke
muimui i He'ene ta sipinga?

Na'e fehu' ‘e Palesiteni Henry B.
Eyring ko e ha hotau ngafa te tau
fakahoko i he fehokotakianga ko
‘eni i he hisitolia.

Na'e kole mai ‘e Sisita Bonnie
H. Cordon mo ‘Eleta Jeffrey R.
Holland kiate kitautolu ke tau faka-
kaukau ki he founga te tau fakaulo
ai ‘etau mama ke ‘uhingamalié.

Na’‘a ku ongoi ‘a e lahi ‘o ‘eku
fiema'u ke u hoko ko e konga o e
lelei ko ia ‘oku ‘unuakii vave ki mu‘a
‘e he ‘Eiki. Na'e uei fakalaumalie
au ‘e he konifelenisi ke fakafo'ou
‘eku ngaahi ngaue ke tokonii
‘eku fanad i he'enau fakalakalaka
fakatautaha, ke fekumi ke hoko
ko ha kaungamea faa fakakaukau
mo fakalaumalie mo'oni ange, ke
fakahoko e ngaahi ngafa hisitolia
fakafamili hangeé ko e fakaha e
ngaahi lekdti, mo fekumi ki he
ngaahi faingamalie fakatupu faka-
kaukau foou ke tauhi ki he ‘Otua
‘aki hono tokonii Ene fanau.

Ko e ngaahi fika kotoa e G pésf ‘'oku ma'u mei he Liahona, ‘o Mé
2020, 'e mau i he ‘initaneti he liahona.ChurchoflesusChrist.org.

FAKALAULAULOTO
KI HENI . ..

Ngaahi
Me‘afoaki a e
Hou'eiki Fafiné
mo Tangata

“Te tau lava ‘o tokoni.
Te tau lava ‘o fakaulo
‘aki hotau loto ‘etau

niihi kehé ‘o mamata.
Te tau lava ‘o fai ha
fakaafe. Te tau lava o
tokonii ha niihi ‘oku
nau ngaunu ki mua

he Fakamo'ui, tatau ai
pé pe ‘oku féfé hono
fakatuaifi. Te tau lava
‘o tanaki ‘a Isileli.”
Bonnie H. Cordon: Palesiteni

Ke Nau Mamata” 80

‘E ala 'akilotoa kitautolu ‘e ha ngaahi popoaki
ta’efaitotonu fakafonua mo e “‘uluaki-p&-aq,”
ka na’e ako'i ‘e Sisita Jean B. Bingham ko e hou-
‘eiki tangata mo fafiné kuo pau ke nau mateu-
teu ke muimui ‘i he sipinga fakalangi ‘o e ngaue
fakataha ‘i he uouangataha:

“'Oku ma'u ‘e he hou'eiki fafiné ha ngaahi
me'afoaki makehe, mo fakalangi mo ma'u ha
ngaahi fatongia makehe, ka ‘oku ‘ikai ke nau
he ngaahi me‘afoaki mo e fatongia ‘o e kakai
tangata. Na'e fa'u mo fie ma'u kotoa ‘eni ki hono
fakahoko e palani fakalangi ‘a e Tamai Hévani
ke foaki ki He'ene fanau takitaha ‘a e fainga-
malie lelei taha ke fakahoko ‘aki e me'a te ne
malava fakalangi ke a'usia” (vakai, United in
Accomplishing God’s Work," 63).

‘Oku tau mateuteu nai ke fefakamahuinga'‘i-
‘aki ko e ngaahi hoa-ngaue mahu'inga ‘i he
ngaue ‘o e fakamo'ui?

Sepitema 2020

ngaahi mama ke lava e

‘aki ha sitepu ‘e taha ki

Lahi ‘o e Kau Finemui,”Koe'uhi

41



Kakai Lalahi Kei Talavou

‘I he Konga Ko ‘Eni

44 Ko ha Fakahinohino Sitepu
‘e 3 ki hono Tokangaekina
Ho'o Mo'ui Lelei
Fakae'atamai

Fai ‘e Michael Gardner

Fakakomipiuta Pé

Ma'a e Kau Faifekau ‘oku
Faingata‘a’ia ‘i he Mo'ui
lelei Fakae'atamai

Na'a ku Fili ke u Nofo.

Ko e Founga ‘Eni Te ke Lava
‘0 Tokoni'i ha Taha ke Nofo
mo ia Foki

Fai ‘e Shantelle Avery

Ne Faifai Pea u Fakaha Na'a ku
Loto-ta'ota’'omia. Na'e Tokoni'i
Au ‘e Sist Kalaisi Ke U Mavahe
mei he Fakapo'uli

Fai ‘e Nephi Tangalin

Fekumi ki he fakamatala ko ‘eni mo ha ngaahi

mea kehe:

¢ | he liahona.ChurchoflesusChrist.org

| he YA Fakauiké (i he konga ki he Kakai
Lalahi Kei Talavou i he Gospel Library)

‘Oku ‘Afio’i ‘e he Fakamo'ui ho Mamahi

ha taimi te tau ongosia ai ‘i he loto-mafasia, feflsiaki i he loto-hohad, ‘ao

fakapopo'uli ‘o e loto-mamahi, pe na'a mo e (hangé ko au) kakapu ongo-
noa ‘o e loto-taotaomia. Ko ha ngaahi ongo eni ‘oku a'usia ‘e he tokolahi
‘o kitautolu i he hala ki he fiefia, ka ‘e faingofua ke nau fakatupu ke tau
ongo’i kuo siva e ‘amanaki.

‘E lava ke hoko mai e faingata'a’ia fakae'atamai ‘i he taimi ‘oku ‘ikai
te ke ‘amanaki ai ki ai. | he taimi ‘okt ke ngaue fakafaifekau ai pea lahi fau
ho'o tokanga taha ki he niihi kehé kae ngalo koé. 1 he taimi ‘okd ke ma'u ai ha
pépé ped ke ongo’i ‘oku totonu ko e tokotaha fiefia taha pé koe i he mamani,
ka ‘oku ‘ikaf. I he taimi ‘oku mole ai ha'o ‘ofaanga pea ‘ikai te ke lava ‘o mafaka-
kaukaua e mo'ui taekau ai ‘a kinautolu. Pe naa mo e taimi ‘oku ha ngali lelei ai
e mea kotoa pé, ka ‘oku ldmekina koe ‘e ha ongo ‘oku ‘ikai ke ke sa.

Ko e ngaahi momeniti ‘eni ‘oku fie ma'u ai ke tau fakafonu ‘etau mo'uf ‘aki
e nonga 0 e ‘ofa taefakangatangata ‘a Sist Kalaisi. ‘Oku ‘i ai ma‘'u pé hotau
Fakamo'ui, 0 au ki he taimi ‘oku tau ongoi liekina pe hé ai. Kué Ne ongoi ho
mamahi mo ‘afioi e founga ke tokoni af.

‘Oua na'a ke manavasi'i ke kumi tokoni. Ko e konga ‘o e palani‘a e
Tamai Hévani ke fe'ofa'aki mo fetokoniaki (vakai, Mosaia 18:21). Pea ko e mea
ia ‘oku nofotaha ai e konga ‘i he mahina ni—ko hono ikuna'i e faingata‘a‘ia
e mo'ui lelei fakae'atamai ‘i he kole tokoni ki he niihi kehé, tautautefito ki
he Fakamo'uf.

‘Oku ‘ofeina koe.

Mei ha taha ‘oku kei faingata@aia pé mo kei feinga pé,

Emilia Brandh

Sl

Lolotonga ‘etau fononga i he mamani, ko e tokolahi taha ‘o kitautolu ‘e i ai

Vahevahe Mai Ho'o Talanoa

‘Oku i ai nai ha'o ausia ke vahevahe? Pe ‘oku ke fie vakai nai ki ha ngaahi fakamatala fekau‘aki mo
ha ngaahi tefito pau? Kapau ko ia, ‘oku mau fie fanongo meiate koe! Te ke lava ‘o ‘omai ho'o ngaahi
talanod pe fakamatala ‘i he liahona.ChurchoflesusChrist.org.

FAITA ‘A ASHLEE LARSEN
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KAKAI LALAHI KEI TALAVOU

ammmy

mmm,'

i
[

Ko ha Fakahinohino
Sitepu ‘e 23 ki hono
Tokangaekina Hoo
Mo'ui Lelei
Fakae'atamai



E lava ke hoko ‘a
e loto-mafasig,
loto-ta'otaomia,
mo e loto-hohaa
I he'etau mo'ui i
ha faahinga taimi
pé. Ko ha ngaahi
founga ‘eni ‘e tolu
ke tokangaekina
al hoo moui lelei
fakae'atamai.

Fai ‘e Michael Gardner, PhD
Tokoni ki he Ngaahi Famili

l he'eku hoko ko ha faifalei mo'ui lelei fakae'atamai mo ha taukei
tau ‘e 30, ‘oku ou faa ofo i he malava ‘a e kakai ‘o fehangahangai
mo ikuna’i e ngaahi faingataa. ‘Oku tau mo'ui i ha kuonga fainga-
ta'a. Pea ‘oku faa lava ke hoko mamalie ‘a e loto-mafasia, loto-
taotaomia, mo e loto-hohad i he'etau mo'ui, tautautefito ki he

lolotonga ha taimi ta'epau ‘0 e mo'ui, hangé ko e faka'au ke matu'otua

kei talavou. ‘Oku faa hanga ‘e he ngaahi faingataa ni ‘o fakatupu ke tau
puputuu mo veiveiua i he'etau malava ke fehangahangai mo ia pea laka
ki mua.

Ka kuo u ako ko e taimi ‘oku tau fakaaonga ai e taimi ke
tokangaekina ‘etau mo'ui lelei fakae'atamai, ‘oku tau ma'u ha malohi mo
e loto-vilitaki lahi ange ke fepaki mo e ngaahi faingata'd. ‘Oku i ai ha
ngaahi me‘a lahi te tau lava ‘o fai ke fakamalohia hotau ‘atamai kae lava
ke tau fehangahangai lelei ange mo e ngaahi fakafe'atungia (mo fiefia
foki i he ngaahi taimi fakafiefia!). Ko ha ngaahi tafa'aki ‘eni ‘e tolu ke fai
ki ai e tokanga ‘e lava ‘o tokoni ke lelei ho'o tu'unga mo'ui lelei fakaeata-
mai mo fakaelotd.

‘Oua Te ke Fakasi'ia e Malohi ‘o e Ngaahi Me'a
Fakalaumalie liki mo Faingofua

Ko e ngaahi mea iiki fakalaumalie ko ia te ke lava ‘o fai he ‘aho taki-
taha ke ke ‘unu ‘o ofi ange ai ki he Tamai Hévani te ke ma'u ha malohi
lahi ange ke tokoni ke ke tauhi hoo mo'ui lelei fakaeatamai ‘o laka ange
‘i he me'a te ke mafakakaukaua (vakai, ‘Alama 37:6-7). ‘Oku ‘ikai faa
hanga ‘e he ngaahi me‘a fakalaumalié ‘o to'o hotau ngaahi faingata'a,
ka ‘oku nau ‘omi ‘a e malohi, mahino faka'atamai, fakakaukau ta'engata,
‘amanaki lelei, mo e loto-toa ke laka ki mua.

‘Oku ou faa talaange ki he kakai ‘oku ou ngaue ki af ke nau fakahoko
e “ngaahi mea fakaahd.” ‘Oku kau heni e lotu fakaaho ‘oku ‘aonga, ako
folofola faka'ahd, fakahoko hotau ngaahi uiuii pe fatongia ‘i he Siasi,
ma'ulotu fakauiké mo e ‘alu ma'u pé ki he temipalé, pea mo e faifeinga
ke muimui ki he ngaahi uei‘a e Laumalie Ma'onioni.

Kué u vakai ki he hanga ‘e he ngaahi founga fakalaumalie iiki mo
faingofud ‘o liliu e malava ‘a e kakai ke fehangahangai mo ikunai e
ngaahi faingatad ‘i ha ngaahi founga fakaofo. 1 he taimi na'e tukupa ai
e kakai ne u ngaue ki af ke fai ma'u pé e ngaahi td'onga fakalaumalie
iiki ko ‘enf, ne nau ongoi ha ivi takiekina lahi ange mei he malohi ‘a e
Fakamo'ui i heenau mo'ui. Kué u mamata ki hono fakalahi ‘e he malohi
ko id 'a honau ivi fakalaumalié mo faka'atamai. Pea ‘oku hoko ai ha mea
ma'ongo'onga lahi i heenau malava ke ma'u ‘a e fiefid mo tokanga taha
ki he me‘a ‘'oku mahuinga mo'oni.
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Na'e fakamo'oni ‘a ‘Eleta Tévita A. Petind ‘o e Kolomu
‘0 e Kau ‘Aposetolo ‘e Toko Hongofulu Ma U4 ki he me'a
ni ‘o pehé, “Ko e sipinga fakalaumalie ‘o e fanga kii mea
iiki mo faingofud, i hono ‘omi ‘o e ngaahi me‘a lalahi, ‘oku
ma'u ai ‘a e mateaki tuu ma'u mo taeueia, pea mo ha
ului ‘oku kakato ange ki he ‘Eiki ko Sisd Kalaisi mo Ene
ongoongolelei.”!

‘Oua naa ke faka'ata e ongoi taefe'unga pe veiveiua ke
ne ta'ofi koe mei hono fakahoko e ngaahi me‘a fakalau-
malie iiki ko ‘eni ‘aki e loto-mooni (vakai, Molonai 10:4).
Kapau ‘oku ke tui, pe ‘okd ke ma'u pé ‘a e loto-holi ke tui
(vakai, 'Alama 32:27) ‘e lava ‘e he ngaahi td'onga fakalau-
malie ko ‘eni ‘0 ‘oatu ‘a e malohi, fakamo'ui, nong4, mo e
‘amanaki lelef, te nau ‘oatu ia.

‘Oku kamata ‘a e tokangaekina
pé kita i hono ilo ‘ete ngaahi
fiema mo e lahi 0 e mea te
te lava ‘o foaki.

2
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Manatu'i ke Tokanga'i Koe

Kuo tau fanongo kotoa ‘i he tefitoi mo'oni ‘o e ongo-
ongolelef ki he mo'ui fakafalala pé kiate kita. Ko e taimi
lahi ‘oku tau talanoa ki ai ‘o fakafekau'aki mo e ngaahi
fiema'u fakapa'angé pe fakatuasiné. Ka ko e taha ‘o e
ngaahi konga mahuinga taha ‘o e foi fakakaukau ni ko e
mo'ui fakafalala fakaeloto pé kiate kiti—tokangai kiti—a
ia ‘oku mahuinga ki hono tokangaekina ‘etau mo'ui lelei
fakae'atamai.

Ko e ha ‘'oku fu'u faingataa ai ki he tokolahi ‘iate kitau-
tolu ke fakamoleki ha taimi kiate kitautolu, ‘o hangé ko e
mea lahi ‘oku tau fai mad e niihi kehé? ‘Oku ou fakakau-
kau he taimi ‘e niihi ‘oku ngali siokita pe fakamole taimi
‘a e fakakaukau ki hono fakamoleki ha taimi maatau-
told. Ka 'oku hala ‘aupito ia! ‘Oku ‘ikai siokita a hono
tokangaekina pé kita! Kapau he ‘ikai ke tau tokanga
kitautolu, te tau lava féfé ‘o tokangai e niihi kehé?




‘Oku kamata ‘a e tokangaekina pé kita i hono ‘ilofi
‘ete ngaahi fiema'i mo e lahi ‘0 e mea te te lava ‘o
foaki. ‘Oku mahuinga hono iloi, mahino, mo faka-
haai e ngaahi ongo ‘oku te ma't ki hono ‘ilo’i ‘ete
ngaahi fiema'li. Ko ha ngaahi founga ‘eni ki hono
tokangai kita ‘e lava ke ne feau ha niihi ho'o ngaahi
fiema'u fakae'atamai mo fakaeloto:

¢ Tokangai ho sin6 ‘aki hano kai ha meakai totonu,
mohe feunga, mo fakamalohisino mau pé.

o Fakatupulaki ha va fetuutaki mo e kakai te ke
lava ‘0 talanoa ki ai mo vahevahe mo kinautolu
hoo ngaahi hohad mo e fiefia fakatou'osi.

o Fekumi ki he fakafiefia ‘oku lelef, ngaahi
manako, mo e ngaahi ‘ekitiviti ‘'oku ne ‘omi kiate
koe ‘a e fiefid mo ha ongoi o e lavamea.

¢ Tohi ha tohinoa ke tokoni ke fakahaai e ngaahi
ongo ‘okl ke ma'i mo fokotuutuu ho'o ngaahi
fakakaukau.

e Fakaaongai ha taimi i tua.

¢ Fokotuu ha ngaahi fakangatangata ki hoo mo'ui
lelef pea lea ‘ikai ‘i he taimi ‘oku ‘osi fuu lahi ai
ho'o mea ke fai.

¢ Akoako e houngaia. ‘Oku tokoni e loto-
houngaia ke tau faka'ehiehi mei he ongoi faka-
‘ofalia iate kitautolu pe tukuakii e niihi kehé i he
‘ikai ke tau fiefia. ‘Ahiahi hiki ha me‘a ‘e tolu ‘oku
ke houngaia ai he faka'osinga ‘o e 'aho takitaha.

e Liliu e ngaahi fakakaukau ‘oku ‘ikai lelei mo e
talanoa tukuhifo'i pé kita ki ha me‘a ‘oku lelef.

¢ Manatui ko hai koe—ko ha fanau fakalangi ‘o
ha ongomatu‘a fakalangi. ‘Oku ‘ofai mo tokonii
koe ‘e he tokolahi i he langi mo mamani.

(pe taofi fakaaufuli pé ia).

e Fakamolemolei koe mo e niihi kehé. ‘Oku tanaki
atu ‘e hono tukulotoi e loto-ita pe ngaahi fehala-
aki he kuohili ha kavenga ta€aonga ki ho uma.
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Loto-Fakatokilalo pea Kole Tokoni

Na'e ‘ikai fakataumua ha taha ‘iate kitautolu ke tau fononga
toko taha i he fononga fakamatelié ni. Neongo kapau ‘oku ke
moui fakafalala pé kiate koe, ‘oku mahuinga e fetuutaki mo e
niihi kehé ki hono tokangaekina ho'o ngaahi fiema'u fakaatamai
mo fakaelotd. Pea ‘oku i ai ‘etau ongomatud, kau mémipa kehe
‘0 e famili, ngaahi kaungame’a, kau taki ‘o e Siasi, mo ‘etau Tamai
Hévani, Sist Kalaisi, mo e Laumalie M&'onioni ke fakahinohino,
tataki, mo tokonii kitautolu ‘i he'etau fonongd. To'o ha kii taimi ke
vakaii ho'o va fetu'utaki fakasosiale lolotonga. Fehui pé kiate koe:

e ‘Oku i ai ha'o va fetuutaki lelei mo e niihi kehé?

¢ Te ke lava nai‘o mau ha tokoni lahi ange mei he niihi
kehé?

o 'Oku ke fakamama'o nai mei he kakai? Pe ‘oku ke lava nai
‘0 kole tokoni i he taimi ‘oku ke fie ma'u ai?

Ko e konga lahi ‘o e taimi ‘oku fie ma'u ke tau ‘iloi pe ‘oku
faingata‘aia e niihi kehé kae lava ke tau tokonii kinautolu. ‘Oua
na'd ke manavahé, ongoi ma, pe momou ke kumi tokoni i he
taimi ‘'oku ke fie ma'u ai, neongo pe ko ho'o fakamatala ‘i he loto-
falala ki ha taha fekauaki mo ho'o loto-hoha'd pe kole tokoni ki
ha taha. ‘Oku fie ma'u mooni e loto-tod mo e loto-fakatdkilald ke
fakaha ‘oku ke fie ma'u tokoni. Ka ‘oku faa tapuekina kitautolu ‘e
he Tamai Hévani ‘o fakafou ‘i he niihi kehé ‘i he'etau tali kinautolu
mo fakaata ke nau tokonii kitautol.

‘Oku kamata e mo'ui fakafalala fakaeloto mo'oni pé kiate kita
i hono ‘iloi hotau ngaahi ngataanga mo kumi tokoni mei he niihi
kehé ke tau ongoi kakato. Makehe mei he ngaahi kaungame'a
mo e famili, ‘e lava foki ‘e ho'o kau taki i he Siasi ‘o ‘oatu ha falei,
fakahinohino, mo e ‘amanaki lelei ‘i he taimi ‘oku ke faingataaia
al. Kapau ‘e lava ‘o tokoni kiate koe ‘a e fale’i fakapalofesinalé pe
tokoni fakafaito'd ke a'u hoo moUi lelei fakae'atamai ki ha tuunga
mo'ui lelei, ‘e lava foki ‘e ho'o pisopé ‘o fakafetu'utaki koe mo ha
kau faifaleii taukei.

Hangeé ko ia ‘oku ke ‘ilo’i lelef, ‘oku tau mo'ui i ha ngaahi
kuonga faingataa. Ka ‘oku tau mo'ui foki i he ngaahi kuonga
lelei taha koe'uhi ko e ongoongolelei ‘o Sisd Kalaisi kuo fakafoki
mai! ‘Oku tau ma'u e ‘ilo ki he palani ‘o e fakamo'ui pea ‘oku lahi
ha ngaahi mea te ne lava ‘o ‘omi ‘a e fiefia, ‘amanaki lelei, mo e
nonga neongo pe ko e ha hotau ngaahi tikunga. Pea kapau te
tau faka'aonga’ e ngaahi me‘a ko i4, te nau tokoni ke tau toe foki
ki he'etau Tamai Hévani. Bl

MA'U'ANGA FAKAMATALA
1. David A. Bednar, “By Small and Simple Things Are Great Things
Brought to Pass” (Brigham Young University Women’s Conference
address, Apr. 29, 2011), womensconference.byu.edu.

Te ke lava ‘o mau ha toe ausia lahi ange mei
he kakai lalahi kei talavou fekau'aki mo e fe'ao
mo e ngaahi faingataa ‘o e loto taotaomia,
loto hoha'd mo e mo'ui lelei fakae'atamai kehé
i he Liahonad.ChurchofJesusChrist.org mo e
Gospel Library app. Vakaii e ngaahi talanoa ko
‘enf ‘oku ma'u pe ia i he me'a fakailekitulonika:

* Ko e talanoa ha tokotaha lahi mei
Finland fekau'aki mo ‘ene faingataaia i
he mo'ui lelei fakae'atamai mo e founga
‘oku hanga ai ‘e he'ene feingad mo
fetu'utaki mo e niihi kehé ‘o tokonii ia
‘one mau ha founga ke mavahe mei he
fakapouli ‘o e loto ta'ota'omia.

¢ Ko e ‘omai ‘e ha taha lahi kei talavou
‘e taha kud ne taui e fakakaukau tao-
nakita ‘a e ngaahi tokoni ‘e 14 ke tokonii
ha taha ‘okd ne fili ke nofo/mo'ui.

e Ko e vahevahe ‘e ha taha kei talavou
mei he ‘otu motu Filipainf ‘a e founga
naa ne fakatokangai ai mo tali ‘oku
ne faingataaia ‘i he loto ta'ota'omia
pea mo e founga nad ne mau ai‘a e
lotolahi ke fekumi ki ha tokoni.



KO E FAMILI

KO HA FANONGONONGO
KI MAMANI

Ko E Kau PALESITENTST “ULUAKT PEA MO E FAKATAHA ALELEA ‘0 E KAU ‘APoseToLO ‘E TokO
Honcoruru MA UA 0 E Siast ‘0 Stst KarAtst ‘0 E KAu MAONTONI ‘T HE NcAAHT ‘Ao Kimut Ni

LYI/ﬁO KIMAUTOLU, KO E KAU PALESITENISI ‘ULUAKI pea mo e
Fakataha Alelea ‘o e Kau ‘Aposetolo ‘e Toko Hongofulu Ma Ua ‘o e
Siasi ‘o Sisti Kalaisi ‘0 e Kau Ma‘oni‘oni ‘i he Ngaahi ‘Aho Kimui Nf,
‘oku mau fakaha heni ‘i he loto malu‘ia, ko e mali ‘i ha va ‘o ha tangata
mo ha fefine na‘e tu‘utu‘uni ia ‘e he ‘Otud pea ko e famili ko e uho ia
‘0 e palani ‘a e Fakamo‘ui ki he iku‘anga ta’engata ‘o ‘Ene fanada.

KoEekakarkoroare—ae tangata mo e fefine—mna’e fakatupu ia ‘i
he tatau ‘o e ‘Otud. Ko e toko taha fakafoituitui kotoa pé ko e foha mo
e ‘ofefine ia ‘0 ha matu‘a fakalangi, pea ‘i he’ene peheé, ‘oku ma‘u ai
‘e he toko taha kotoa pé ha natula fakalangi pea mo ha iku‘anga pau.
Ko e tu‘unga tangata pe fefiné ko ha ‘ulungaanga mahu‘inga ia ‘oku
‘ilo‘i ai ‘a e tu'unga mo e taumu‘a ‘o e tokotaha fakafo‘ituitui, ‘i he
maama fakalaumalié, mo e mo‘ui fakamatelié pea mo e ta’engata.

II HE MAAMA FAKALAUMALIE, na’e ‘ilo‘i ai mo hii ‘a e ngaahi foha
mo e ngaahi ‘ofefine fakalaumalié ki he ‘Otua ko ‘enau Tamai
Ta’engatd mo nau tali ‘a “Ene palani ‘e tu‘unga ai ha lava ‘a ‘Ene
fanati ‘o ma‘u ha sino fakamamani pea mo ha taukei ‘i he mamani
ke fakalakalaka hake ki he haohaod mo ‘ilo‘i fakapapau ‘a honau
iku‘anga fakalangi ‘i he’enau tu‘u ko e ‘ea hoko ki he mo‘ui ta’e-
ngata. ‘Oku fakangofua‘i ai ‘e he palani fakalangi ‘o e fiefia ‘a e feohi
fakafamili ke tolonga atu ‘o ‘oua na‘a ngata pé ‘i he fa‘itoka. ‘Oku
faka‘ata foki ‘e he ngaahi ouau mo e ngaahi fuakava toputapu ‘i he
ngaahi temipale toputapt ki he toko taha kotoa pé ke ne foki ki he
‘ao ‘o0 e ‘Otud pea mo e ngaahi famili ke fakataha‘i ‘o ta’engata.

“OKu FEKAU’AKI ‘A E FUOFUA FEKAU na‘e tuku ‘e he ‘Otué kia
‘Atama mo ‘Ivi pea mo e me‘a te na malava ‘i hona tu‘unga fakae-
matu’4, ko e husepaniti mo e uaifi. ‘Oku mau fakaha ai heni ‘oku
kei tu'u ma‘u pé ‘a e fekau ko ia ‘a e ‘Otud ki He’ene fanaud ke
nau fanafanau mo fakatokolahi ‘a mamani. ‘Oku mau toe fakaha
foki heni kuo ‘osi tu‘utu‘uni ‘e he ‘Otua ke toki ngaue‘aki pé ‘a e
ngaahi malohi toputapu ‘o e fakatupt ‘e ha tangata mo ha fefine,
kuo na ‘osi mali fakalao ko ha husepaniti mo ha uaifi.

“OxkU MAU FAKAHA HENT ko e founga ko ia ‘oku fakatupu ai ‘a e
mo’ui fakamatelié, ko ha tu‘utu’uni fakalangi ia. ‘Oku mau faka-
mo‘oni atu ki hono haohaoa ‘o e mo“ui pea mo hono mahu‘inga ‘i
he palani ta’engata ‘a e ‘Otua.

/1
OKU ‘I AT HA FATONGIA TOPUTAPU ‘O E HUSEPANITI MO E UAIFI
ke na fe’ofa‘aki mo fetauhi‘aki pea ki he‘ena fanau foki. He “Ko e

fanaud ko ha tofi‘a mei he [‘Eiki]” (Saame 127:3). ‘Oku ma‘u ‘e he
matu’d ha fatongia toputapu ke ohi hake ‘a ‘enau fanat ‘i he ‘ofa
mo e ma‘oni’oni, mo tokonaki ma‘a ‘enau ngaahi fie ma‘u fakatu'‘a-
sin6 mo fakalaumalié, pea hinoi‘i kinautolu ke nau fe‘ofo’ofani mo
fetauhi’aki, tauhi ‘a e ngaahi fekau ‘a e ‘Otud, pea hoko ko ha kau
tangata‘i fonua tauhi lao ‘i ha feitu‘u pé ‘oku nau nofo ai. Kuo pau
ke ‘eke’i mei he husepaniti mo e uaifi—'a e fa’e mo e tamai—'i he
‘a0 ‘0 e ‘Otud ‘a e anga ‘o ‘enau fakahoko ‘o e ngaahi fatongia ni.

Ko E FaMILI ko e tuutu‘uni ia “a e ‘Otud. ‘Oku mahu‘inga ‘a e mali
‘a e tangata mo e fefiné ki He’ene palani ta‘engatd. ‘Oku ma‘u ai‘e
he fanau ha totonu ke fanau'i kinautolu ‘i he ngaahi ha‘i ‘o e nofo
mali, pea ke ohi hake kinautolu ‘e ha tamai mo ha fa‘é ‘oku na tauhi
‘a e ngaahi fuakava ‘o e mali ‘i he faitonunga kakato. Ko e fiefia ko
ia ‘i he mo‘ui fakafamili ‘oku meimei ke toki a‘usia pé ia ‘i he taimi
kuo langa ai ‘a e famili ‘i he ngaahi akonaki ‘a e ‘Eiki ko Sisti Kalaisi.
‘Oku fa'umo pukepuke ‘a e nofo-mali mo e ngaahi famili ‘oku fiefid ‘i
he ngaahi tefito’i mo’oni ‘o e tui, lotd, fakatomald, fa‘a fakamolemolé,
faka‘apa‘apa, ‘ofd, manava‘ofa, ngaué, pea mo e ngaahi ‘ekitivitt ‘oku
fakatupulaki. Tuunga ‘i ha palani fakalangi, ‘oku ‘a e ngaahi tamai
ai, ke nau pulei honau famili ‘i he ‘ofa mo e ma‘oni‘oni pea ko honau
fatongia ke tokonaki ‘a e ngaahi fie ma‘u ‘o e mo‘ui pea mo ha malu'i
ma’‘a honau ngaahi famili. Ko e tefito’i fatongia ‘o e ngaahi fa‘eé ke
lehilehi‘i hake ‘a ‘enau fanau. ‘I he ngaahi fatongia toputapt ni, ‘oku
ha‘isia ai ‘a e ngaahi tamai mo e ngaahi fa‘eé ke nau fetokoni‘aki ko ha
kaunga-ngaue tu‘unga tatau. Ka ‘e fie ma‘u ke fai ha liliu fakafo‘ituitui
ia ‘o ka hoko ha faingata‘a‘ia fakaesino, mate, pe ko ha ngaahi toe tii-
kunga kehe. ‘Oku totonu ke tokoni ‘a e kainga ofi ‘i hano fie ma‘u.

IOKU MAU FAKATOKANGA ATU ko e ni‘ihi fakafo‘ituitui ko ia ‘oku
nau maumau'’i ‘a e ngaahi fuakava ‘o e anga-ma‘a, ‘a kinautolu ‘oku
nau ngaohi kovi‘i ‘a e mali pe fanad, pe ‘oku ‘ikai ke nau fakahoko
honau ngaahi fatongia fakafamili, te nau tu‘u ‘i ha ‘aho ‘o fai ha
fakamatala ‘i he ‘a0 ‘o e ‘Otud. Ko e tahd, ‘oku mau toe fakatokanga
atu ‘e hanga ‘e he movetevete ‘o e famili ‘o ‘omi ki he kakai faka-
tautaha, tukui kol6 mo e ngaahi pule’angd ‘a e ngaahi fakamamahi
na’e kikite’i ‘e he kau pal6fita ‘o e kuonga mua mo onoponi.

‘Oxu MAU KOLE AT ki he tangata‘i fonua falala’anga mo e kau
‘ofisa fakapule’anga ‘i he feitu‘u kotoa pé ke mou poupou‘i ‘a e
ngaahi lao kuo fokotu'u ke ne pukepuke mo fakamalohia ‘a e fa-
mili ‘i he’ene hoko ko e tefito’i ‘iuniti mahu‘inga ‘o e sosaieti.

Na'e lau ‘a e fanongonongd ni ‘e Palesiteni Kotoni B. Hingikeli ko ha konga ia ‘o ‘ene popoaki ‘i he Fakataha‘anga
Lahi “a e Fine'ofd ‘a ia na‘e fakahoko ‘i he ‘aho 23 ‘o Sepitema 1995, ‘i Soleki Siti ‘i ‘Iuta.
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‘O E KAU MAONT'ONI
‘I HE NGAAHI ‘AHO KIMUI Ni

KAKAI LALAHI KEI TALAVOU

Fefauhi mo hoo tuunga moui
fakae'atamai? Ma'u he mahina ni
ha fanga kii tokoni mo e ngaahi

talanoa fekauaki mo hono
tokangaekina mo fakalakalaka
hoo moi lelei fakaeatamar.
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Kii Tohi
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Kl HE KONIFELENISI
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MEI HE KAU PALESITENIST "ULUAKT

Koe Ofa

Fai ‘e Palesiteni

Henry 8. Eyring ‘i Hotau Famili

Kau Palesitenist
‘Uluakf

|-\ | a‘e fakaha ‘e he palofita ko ‘Alamai ki hono kakai mohenga. Na‘e hoha'a ‘ene puni pei u fakakaukau ‘e

‘oku totonu ke “taha honau lot6 ‘i he uouangataha maumau hono mohengi! Ne u ongo'i ‘ita. Na‘a ku lue
mo e fe‘ofo'ofani” (Mosaia 18:21). Ko e taimi ‘e ni‘ihi atu ‘o puke’i hono uma. Na‘d ku hiki hake ia ke ma
‘e lava ke faingata‘a ke ongo‘i e uouangataha ‘i hotau fesiofaki.
famili, ka ‘e lava ‘e he Laumalie Ma‘oni‘oni ‘o tokoni'i Pea ne u ongo’i ‘i hoku ‘atamai ‘a e ki‘i le'o vanava-
kitautolu. naiki ‘o e Laumalie Ma‘oni‘oni ‘oku pehé, “Oku ke fua
Ne ‘i ai ha taimi ‘e taha na'e puno- ha tokotaha ma‘ongo‘onga.” Na'e ongo mamafa ‘a e

ngaahi lea ko i4 ki hoku lot6. Na4 ku fokotu‘u faka-
lelei hifo hoku foha ki hono mohenga pea u kole
fakamolemole kiate ia.
Kuo hoko hoku foh4 he taimi ni ko ha tangata
ma‘ongo'onga. ‘Oku ou hounga‘ia ‘o
ta‘'engata ki hono tokoni‘i au ‘e he
Laumalie Ma‘onioni ke u vakai kiate ia
‘0 hanggé ko e “afio ‘a e Tamai Hévani
kiate ii—ko Hono foha.

Te tau lava ‘o feinga ke fanongo ki he
Laumalie Ma‘oni‘oni ‘i he'etau fesiofaki,
pea ‘i he'etau fakakaukau ki he ni‘ihi kehé.
‘E tokoni ia ke tau ongo'i ha ‘ofa lahi ange ki
hotau famili. ®

Na'e to'o mei he “Oku ou Tuku Eku Meliné Kiate Kimoutolu,”
Liahona, Meé 2017, 15-18.

puna ai homa foha kei sif ‘i hono

TA FAKATATA ‘A HOLLIE HIBBERT




Tupulaki ‘i he ‘Ofé 1. Pelu ua‘a e Iafipepa.

2. Peluki fakataha e ongo tapa ‘o e la'ipepd ke hangé ha fo'i
mafu. Pine'i pe fakapipiki fakataha kinaua.

3. Ke fa'u ha séini, fakaha e tapa ‘o e fo'i mafu hokd ‘i loto ‘i he
fo'i mafu ‘uluaki kimu'a pea pine‘i pe fakapipiki fakatahd.

Kosi ‘o to'o e T la‘ipepa pea fa'o ‘i ha poulu.
Hili homou fakahoko ha taha ‘o e ngaahi
‘ekitivitii, tanaki ha fo'i fehokotaki‘anga ki
ho‘omou séini e ngaahi fo'i mafd.

= © QIS

FEHU'I PE KO E HA TE KE LAVA ‘O FAI KE TOKONI Al

FAI HA KI'l TOHI ‘OFA KI HA TAHA.

FEHU'I ANGE PE NA’E FEFE HONAU ‘AHO.

‘AVE HA INU PE ME'ATOKONI MA'AMA'A
KI HA TAHA.

TALAANGE KI HA TAHA ‘OKU
NE MAHUINGA KIATE KOE.

FAI HA FO'I VA'INGA PE LUELUE FAKATAHA.

LEA, “FAKAMOLEMOLE ATU,” ‘I HE TAIMI
‘E FIE MA'U Al.

Ko e ha tfe ke lava ‘o fai ke tokoni'i ho famili ke nau ongo'i lahi ange e ‘of@?

Sepitema 2020



Ko R0 Ipy \i pafon©

a'e fakavavevave ‘a Miniseni mo ‘ene Teti ki he

falelotu ‘o e Siasi, lolotonga e puhi e havili momoké6
‘i hona tu'a. Na'e momoko foki mo loto falé. Na‘e faka-
‘amu ‘a Miniseni ‘e mafana ange ‘i he tokolahi mai ‘a e
kakai.

Na'e ‘amanaki ke papitaiso he ‘ah6 ni e kaungame'a ‘o
Miniseni ko Sengimini. Na‘e fetaulaki ‘a Sengimini mo e
ongo faifekau sisitad pea na‘e fuoloa pé ‘ene fakakaukau
ke papitais6. Na‘e ‘aukai mo lotua ia ‘e he kotoa e uoti.
Ne faifai ped ne fili ke papitaiso. Pea ko e ‘ahé ‘eni!

Na'e kei fakafonu ‘a e vai papitais6 ‘i he ha atu ‘a
Miniseni mo ‘ene Teti ki he loki. Na'd na tangutu he
tafa'aki ‘o e kaungame‘a ‘o Miniseni ko Sémisi. Ne ‘ikai
fuoloa pea hi mai ‘a Sengimini, kud ne tui vala papitaiso
hinehina.

Na‘e pehé ange ‘e Sémisi, “Okud ne mata'i tailiili.”

Na‘'e kamo pé ‘a Miniseni. Na4 ne fiefia ‘i he‘'ene lava
ke ‘i ai ke poupou ki hono kaungamea.

Ne ‘ikai fuoloa kuo fonu e vai papitaisé. Na‘'e hokosia
e taimi ke kamata e papitais6! Ka na‘e talanoa e ongo
faifekaid mo ha kaingalotu ‘e ni‘ihi pea nau fofonga
hohaa, kae ‘ikai kamata e papitais6. Na'e ‘alu ‘a Teti ke
vakai pe ko e ha e me‘a na‘e hoko.

“Ko e ha e me‘a ‘oku hoké?” Ko e fehu'i ia “a Miniseni
kia Teti.

K4 Ko e Kaume'd

Fai ‘e Minjung Park
(Makatu'unga ‘i ha talanoa mao‘oni)

Na'e talaange ‘e Teti, “Oku maumau ‘a e misini faka-
mafana vai pea ‘oku momoko ‘aupito e vai papitaiso.”

Na'e sio ‘a Miniseni ki he vai papitaisé. T he taimi naa
ne papitaiso ai, na'e mafana e ‘e, mafana e vai, pea
mafana e fa'ofua ange ‘ene teti kiate ia ‘i he’ene “alu hake
mei he vai. Na‘e ‘ikai ke ne lava ‘o fakakaukau ki haane
papitaiso ‘i he vai momoké ‘i ha ‘aho momoko pehé he
fa‘ahita'u momok®d.

Na'e mamata ‘a Miniseni ki he hifo loto-toa ‘a Sengi-
mini ki he loto vai mo ‘Eleta Keki, ‘a ia te ne fai e
papitaiso.

“Oku fu'u momoko!” Ko e lea ia ‘a Sengimini. “He
‘ikai ke u lava ‘o nofo fuoloa heni.” Na‘4 ne kaka ki tu‘a
mei he vai papitais6 mo e teteteté. Na'e ongo'i faka‘ofa‘ia
‘a Miniseni ‘ate ia.

Hili ha ngaahi miniti si‘i mei ai, na‘e toe feinga ‘a
Sengimini ke hifo ki he vai. Ko e taimi ko ‘eni na‘d ne ki
fo'i manga pé ‘e fiha pei ne toe fakavave ki tua. Na'd ne
toe feinga tu‘o ua. Na'e mokoT1 ‘a e vail “E lava ‘o tuku
a?” Ko e kole ange ia ‘a Sengimini. Ne hangé na‘'d ne
meimei tangi.

Na'e lotu fakalongolongo ‘a Miniseni ‘o fehu'i e
founga te ne lava ai ‘o tokoni.

Na'e pehé ‘e ha tokotaha, “Ko e ha ‘oku totonu ke
tau fai?”



TA FAKATATAA'l ‘E MIKE BLAKE

Na'e fehu'i hake ‘e ha tokotaha kehe, “Oku totonu
nai ke tau toloi e papitais4?” Na‘e fie tokoni e toko-
taha kotoa kia Sengimini ka na‘e ‘ikai ke nau ‘iloi pé ‘e
founga féefe.

Fakafokifa kuo ma‘u ‘e Miniseni ha fo'i fakakaukau.
Na‘4 ne kamosi ‘a Sémisi. “Sémisi, ta ‘alu!”

Na‘e ‘alu ‘a Miniseni mo Sémisi ki peito. Nad na ma‘u
ha ipu mo e poulu lahi pea fakafonu “aki e vai vela mei
he “utu‘anga vai. Na‘'d na to‘o fakalelei ia ki he faleloti
pea hua’i e vai vela ki he loto vai papitais6. “Mahalo ‘e

tokoni ‘eni ke fakamafana‘i e vail” Ko e lea ia ‘a Miniseni.

Na‘e ‘ohovale e tokotaha kotoa. Na'e pehé ‘e ha toko-
taha, “Ko e ha na'‘e ‘ikai ke tau fakakaukau ai ki ai?”

Na'e kau fakataha leva e =T
tokotaha kotoa ke kamata ‘utu
mai e vai mafana mei peito.
Na'e fakalili ‘e he kakai ‘e ni‘ihi
‘a e vai i he sitod. Na‘e hiki
fakalelei ‘e he ni‘ihi e G kul6 ‘i
he hol6 pea hua'i e vai vela ki
he vai papitaisé. Na‘e a‘u ki he
toenga e fanau Palaimeli na‘a nau
tokoni ‘i he fetuku tahataha mai
e ipu.

Na'e fu'u momoko e vai
1 he fal'anga papitaiso.

Fakafokifa kuoma'u ‘e
Miniseni ha fo'l fakakaukau. o

Ne faifai pea mafana
lelei a e vai. Na‘e hifo
atu ‘a Sengimini mo ‘Ele-
ta Keki ki he loto vai
papitais6. Na'e ongo'i
loto-mafana ‘a Miniseni ‘i
he‘ene fanongo ki hono
lea “aki ‘e ‘Eleta Keki a e
fakalea ‘o e lotu papitaisé.
T he taimi na‘e tu‘u hake
ai ‘a Sengimini mei he vai, na'd ne malimali. Na‘e fiefia

‘a e tokotaha kotoa.

Hili e fetongi “a Sengimini ki hono vala matu, na‘e
fa‘ofua ‘a Miniseni kiate ia. Na‘e ‘ilo‘i ‘e Miniseni
ko e taimi pé na'd ne lotu loto-toa ai, na‘e tokoni'i
ia ‘e he Tamai Hévani ke ne ‘ilo‘i e me‘a ke fai.

Ko ha papitaiso ‘eni ‘e taha he ‘ikai teitei ngalo ‘ia
Miniseni! @
‘Oku nofo e taha na'd ne fati i Soulu, Kolea Tonga.

Ko Sengimini mo e kau faifekat
mo e kakai ‘e ni‘ihi na'e tokoni
‘i he ‘utu vai.
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@ Mal5 e Lelei, ‘Okd ma fononga
ko Mako mo takai holo he

Paolo kimaua. mamani ke ako
fekau 'aki mo e

Nalo €. R

‘Oku tu'u ‘a Kuatemala ‘i ‘Amelika
Lotoloto. ‘Oku fakafuofua ki ha
kakai ‘e toko 17 miliona ‘oku nofo
ai, pea fakafuofua ki ha kaingo-

lofu ‘o e Siasi ‘e toko 300,000.

‘Oku fononga e kakai
tokolahi mei he feitu'u ki
he feitu‘u ‘i ha ‘0 pasi lanu

faka'ofo’ofa.

‘Oku tokoni e ki'i
tamasi‘i ko ‘enf
ki hono famili

‘oki ‘ene fua e

Ko e quetzal fulufulu lanu maama ‘Oku ‘i ai ha mo'unga afi ‘e 30 ‘i

‘0 TA‘O E MANUPUNA, PAANGA, MO E MO'UNGA AF{ MEI HE GETTY IMAGES

TA 'O E KI'1 TAMASI'{ FAITAA' ‘E JOSUE AARON PENA SANCHEZ

faka'ofo'ofd ko e manupuna faka- Kuatemala. Ko e mo‘unga dfi ‘e tolu
fonua ia ‘o Kuatemald. Ko e “quetzal”  ai‘oku mo'ui! Na'e puna e mo‘'unga
ko e hingoa foki ia ‘o e pa‘angd ‘i afi ko ‘eni ‘i he 2015.

Kuatemald!



‘Oku ako folofola fakataha e famili ko ‘eni ‘i Kuatemala.
Ko hai ‘oku ke ako folofola mo id? Fe'iloaki mo ha ni‘ihi

‘o hotau ngaahi kaungdme’a
mei Kuatemalé!

I he taimi na'e ‘ikai ngaue ai
‘eku fa'eé, na'e tokoni'i kimau-
tolu ‘e he kaingalotu ‘o e Siasi
‘i he me'atokoni. Na'e ako'i au
heni ‘i he founga ke vahevahe
mo e ni‘ihi ‘oku ‘ikai lahi ‘enau
me'a ‘oku ma'dl.

Tduni M., ta‘u 9, Solold,
Kuatemala

Na‘a mau ako na‘'e malanga
‘aki ‘e he ‘Aposetolo ko Pauld
‘a e ongoongolelef ki he kakai
kotoa pé. Na'dé ku ongo'i na'e
totonu ke u vahevahe ‘a e Tohi

;Er" ‘a Molomond mo hoku ngaahi
gl kaungame'd. Na'é ku hiki ‘eku
fakamo'oni i he tohi takitaha
pea ‘oange ia kiate kinaufolu.
Na'a ku fiefia i he'eku ‘il ‘oku
nau lau id.

Ko e takafi ‘eni ‘o e Tohi
‘a Molomond ‘i he lea
faka-Kesikuelé. Ko e lea
faka-Kesikuelé ko e taha
ia ‘o e ngaahi lea faka-
fonua ‘e 18 ‘oku faka'ao-
nga'i i Kuatemald! Ko e
lea faka-Sipeini ko e lea
fakafonua totonu ia
‘a e fonud.

MORMON

Simana L., ta‘u 9, Sakatepe-

‘Oku faka'aonga'’i ‘e he ngaahi famili kisi, Kuatemala

‘e ni'ihi ‘i Kuatemala ‘a e pilas —ko e
pésoni lanu faka'ofo’ofa i tu‘a—ke

; 4 ] ‘Oku ke ha'u nai mei Kuatemala?
fufulu e peleti mo f6 ai e vald.

Tohi mai kiate kimaua! ‘Oka ma
fie fanongo meiate kimoutolu.

Fakamalo atu ‘i
ho‘omou fie mama-

ta‘i ‘a Kuatemala
mo kimaua. Tau
toki sio!

‘U TA FAKATATA ‘A KATIE MCDEE



Tanamoe

o1Vl F1ka

Fai ‘e Lucy Stevenson
‘U Makasini ‘a e Siasf
(Makatu'unga ‘i ha falanoa mo'oni)
“Lotu ma'u ai pe, koe'uhi ke
ke lava ‘o ikuna” (Tokdteline
mo e Ngaahi Fuakava 10:5).
Na‘e ui atu ‘a Mama,
“Tana. Ku6 ke maau ki
he aké? Ko e taimi lau folo-
fola ‘eni!”

“Ko ‘eni te u ‘alu atu!”
Na'e fa'o ‘e Tana ‘ene pepa
fika ki he'ene kato naunau
lanu faka‘ofo'ofa pea afei ia
‘i hono uma.

Na‘e ako ma‘uloto ‘e Tana
mo hono famili ha veesi folo-
fola fo‘ou he uike kotoa. Ko e ‘aho takitaha kimu‘a pea
nau mavahe ki he aké, naa nau fakaangaanga fakataha
hono lau ia. Na'e pehé ‘e Mama ‘oku hangé hono ako ha
veesi folofola fo'ot ko hono ma‘u ha kaungamea fo'ou.
“Ko e taimi pé ‘okud ke ma‘uloto af, ‘oku ‘i ai ia ‘i ha taimi
pé te ke fie ma‘u ai”

Na'e tu'u ‘a Tana mo hono ongo ki'i tehina i he ve'e
matapai ‘o toutou lau e veesi ki he uike ni. Na‘e to'o ia
mei he Tokateline mo e Ngaahi Fuakava.

Na‘a nau lea fakataha, “Lotu ma‘u ai pé&, koe‘uhi ke ke
lava ‘o ikuna.”

“Ko e ha ‘ene ‘uhinga ‘ke ke lava ‘o ikuna’?” Ko e
fehu'i ange ia a Tatiana ko e tokoua ‘o Tana.

“Oku ‘uhinga ia te ke lava ‘o fakahoko e ngaahi me‘a
faingataa!” Ko Tana ange ia.

K8 Ko e Kaume'd

Na'e kamo ‘a Mama.

I he taimi ‘oku tau lotu ai,
‘e tokoni'i kitautolu ‘e he
Tamai Hévani.”

Na'e toutou lau ‘e Tana e
folofola ‘i he‘ene fakakau-
kau ‘i he‘ene fakavave atu ki
he ako.

Kimui ange ‘i he ‘aho ko
ia, na'e tu‘u e faiako ‘a Tana
‘i mu‘a i he loki aké ‘o ofi
ki he fuka Kuatemala lanu

puld mo hinehina. Na‘e pehé

‘e Sefiora Molalesi, “Taimi ke fai ho'omou sivi fikd.” Na‘e

kamata ke ne tufa ha T la‘ipepa.

Na'e saiia ‘a Tana ‘i he fika. Pea naa ne poto ai! Ku6
ne ako malohi ki he sivi, pea na‘a ne ‘ilo7i te ne lava ‘o
fakahoko lelei ia.

Na'e to'o ‘e Tana ‘ene penivahevahé pea kamata ‘ene
tohi. Naa ne ongo’i fiemalie ki he’ene ngaahi tali. Pea
na4 ne a‘u leva ki he ‘0 fehu'i fakamuimui. Na'e matu‘aki
faingata‘a ia. Na'e ‘ikai ke ne manatui e founga hono
fakahoko!

Na'e ongoii tailiili ‘a Tana. Te ne faka‘osi féfé ‘ene
sivi fika? Naa ne kuku ‘ene penivahevahé mo toe lau e
fehu'i hono hoko.

Pea na‘e ha'u ha fakakaukau kiate ia. “Lotu ma'u ai
e, koe'uhi ke ke lava o ikuna . ..”

«s



TA FAKATATAA' ‘E KAREN JONES

Na'e mihi ‘e Tana ‘ene manava. Na4 ne kuikui pea
fai ha lotu fakalongolongo ‘i hono loté. Tamai Hévani,
kataki ‘o tokoni mai ke u manatu’i e me'a kué u ako.
Kataki ‘o tokoni mai ke u_fakahoko lelei ‘a e sivi ko ‘ent.

Na'e toe sio ‘a Tana ki he‘ene la‘ipepa. Naa ne sio ki
he ‘G fehu'i na'd ne ‘osi solova. Pea ne toe sio leva ki he
‘0 fehu'i faingata’a. Na'e kamata ke ne manatu’i e founga
hono fika'i kinautold! Na'e mole atu ‘ene ongo'i tailiili.
Na‘d ne toe mihii ‘ene manava pea kamata ‘ene fika.

Na'e fiefia ‘a Tana he tuku ‘a e ako ke talanoa ki hono
famili fekau‘aki mo e me'a na‘e hoko.

Na'e pehé ‘e Tana, “Na‘e ‘ikai ke u manatui e founga
ke fika'i ‘aki ha ni‘ihi ‘o e ngaahi fikd he kamata. Ka naa
ku fakakaukau leva ki he folofola na‘a tau lau ma‘uloto.
Na‘d ku fai ha lotu, pea na‘e tokoni'i au ‘e he Tamai
Hévani”

“Totdatu ‘aupito ial” Ko Mama ange ia.

“Na‘a ke lava ‘o ikuna!” Ko Tatiana ange ia.

Na‘e kata ‘a Tana. “Ko ia! Neongo pe ko e ha ‘eku
maka, ka ‘oku ou ‘ilo‘i naa ku fai hoku lelei tahd.” Na‘a
ne fa‘ofua kia Mami mo Tatiana. Na'e ‘ikai ke ne fa'a
tatali ke sio pe ko e ha e kaungame‘a folofola te nau
ma‘u 1 he uike hono hoké! @

Na‘e hoko ‘a e talanod ni ‘i Kuatemala. ‘Alu ki he peesi K6
ke ako lahi ange kau ki he fonua ko id!

Sepitema 2020
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KAUME'A KI HE KAUME'A

e Fanau

Fai ‘e Sisita
Lisa L. Harkness
Tokoni ‘Uluaki i he
Kau Palesitenist Lahi

‘o e Palaimelf

Neongo ‘oku tau
takitaha ma‘u ha
ngaahi a‘usia kehe-
kehe ‘i heni ‘i he
mamani, ka ‘oku 1 ai
ha me‘a ‘e taha ‘oku
tau faitatau kotoa ai.
Ko e fanau kotoa kitautolu ‘a ha ongomatu‘a fakalangi!

Na‘ ku lea ‘i ha taimi ‘e taha ki ha kulupu ‘o e hou-
‘eiki fafiné ‘i ‘Afilika Tonga. Na‘e kamata ke u ngingt ki
he himi “Fakamalo ki he ‘Otua.” Hili pé ha ngaahi nota
si'i, na‘e hiva le‘olahi hake ‘a e kau fafiné ni! Na‘e faka-
fonu hoku lot6 ‘e he‘enau hiva. Na'a mau ongo‘i kotoa e
‘ofa ‘a e ‘Otua.

Lolotonga e folau tatau pé, naa ku ‘a‘ahi ki he
Lepapulika Temokalati ‘o Kongokot pea lea ki he hou-
‘eiki fafiné mo e tamaiki fefiné ‘i ha fakataha lotu he ‘aho
Sapaté. Na‘a nau heka pasi mai mei he feitu'u kotoa ke
nau kau ki ai. Na‘e tokolahi ‘aupito e kakai pea na‘e pau
ke mau fokotu‘utu‘u ha toe ‘otu sea ‘i he ngaahi vaha‘a
sed, pea na'e falala e kakai he ngaahi matapa sio‘ata kae
lava ‘o hao e tokotaha kotoa ki he loki! Na‘e fakaofo
mo‘oni kiate au ‘a e hou'eiki fafine ko ‘eni. ‘Oku nau liliu
honau tukui kol6 ‘i ha ngaahi founga malohi. ‘Oku nau
vahevahe e ‘ofa a e ‘Otua.

Na‘a ku fe'iloaki mo ha fanau Palaimeli tokolahi ‘i ‘Afi-
lika. Ko hanau tokolahi ko kinautolu pé ‘i honau famili
‘oku kau ki he Siasi. Ka ‘oku nau omi pé ‘iate kinautolu
ki he lotd he uike takitaha. ‘Oku tokoni ‘a e Palaimeli ke
nau ongo'i e ‘ofa ‘a e ‘Otua.

‘Oku omi e kakai ‘o ‘Afilikd mei ha ngaahi fonua mo e
anga fakafonua kehekehe. ‘Oku nau lea ‘i ha ngaahi lea
fakafonua lahi. ‘Oku hulu fau ‘enau tui mo ‘enau ‘ofa ki
he ‘Otud. T he'eku vakai ki honau fofonga, ‘oku ou lava

K10 Ko e Kaume'd

a ha Ongomatua
Fakalangl

‘0 ongoinaa nau ‘iloi ‘a e mo‘oni pea ma‘'u ha ngaahi
fakamo'oni ki he ongoongolelei ‘o Sist Kalaisi kuo
fakafoki mai. Naa nau ‘ilo‘i ko e fanau kinautolu ‘o ha
ongomatua fakalangi.

Ko e me‘a tatau pé kiate koé. Ko ha fanau koe ‘o ha
ongomatua fakalangi. ‘Okd Na ‘ofa ‘iate koe! ®

Na'e to'o mei he Aubrey Eyre, “Sister Cordon and Sister Harkness Say African
Women Are a Powerful Force for Change,” Church News, June 11, 2019.

TA FAKATATAA'T‘E KEVIN KEELE



Sisita Lisa L. Harkness Sisitda Joy D. Jones Sisita Cristina B. Franco
Tokoni ‘Uluaki ‘i he Kau Palesiteni Lahi ‘o e Palaimeli Tokoni Ua ‘i he Kau
Palesitenist Lahi ‘o e Palaimelf Palesitenist Lahi ‘o e Palaimeli

Sisita Michelle D. Craig Sisitd Bonnie H. Cordon Sisitd Becky Craven
Tokoni ‘Uluaki ‘i he Kau PalesitenisT Lahi Palesiteni Lahi ‘o e Kau Finemuf Tokoni Ua ‘i he Kau PalesitenisT Lahi
‘o e Kau Finemui ‘0 e Kau Finemui

Sisitd Sharon Eubank Sisitda Jean B. Bingham Sisitd Reyna I. Aburto
Tokoni ‘Uluaki ‘i he Kau PalesitenisT Lahi Palesiteni Lahi ‘o e Fine'ofd Tokoni Ua ‘i he Kau Palesitenist Lahi
‘0 e Fine'ofd ‘0 e Fine'ofd

TA FAKATATAAT ‘E JARED BECKSTRAND
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Ko EkuKiiTohi ki he
Konifelenisi Lahi

Ko e Fanongo
ki Hoku Kau
Taki

Valivali‘aoetd'oe
palofité lolotonga ‘ene
led, pea ta fakatataa’i mo
ha ongo lea kehe ‘e ua
‘oku ke fanongo ki ai.

Ko e Muimui kia Stsud GO

Se)
(

Ko e taimi kotoa pé ‘oku ke fanongo ai

ki ha taha ‘oku lea kau kia Sisa, valivali OO

ha ongo ld‘iva‘e kae ‘oua ku6 ke a'u ki O
he Fakamo'ui. ‘Oku Ne ‘ofeina koe! O

ihe peesiK110 e Kaymer, 1 po . ’z_]eh(oraki e Siasf
Ina njt

TS
Kumi e ‘0 160 e kakai fefine ‘oku toko,
n
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“Oku ou ‘iate kimoutolu ‘o hangé ko ia 'oku tauhi”

(Luke 22:27).

Na‘e saiia ‘a ‘Amelia ‘i he ‘a‘ahi kia Kulenimai. Na‘a
ne sai‘ia he va‘inga ‘aki e fanga ki'i monumanu

me‘ava‘ingd mo hono kafu “aki e fu'u kafu lahi mola ‘a

Kulenimai. Ka na‘e ‘ikai fai ha va‘inga he ‘ah6 ni. Ko e

‘aho ni ia ko e tokoni.

‘T he‘enau fononga ki he “api ‘o Kulenimaa, na‘e tala-
noa e ngaahi ta'okete ‘o ‘Amelid fekau‘aki mo e ngaahi
ngaue na‘a nau fie fakahoké.

Na'e fie tafi ‘a Sela. Na'e fie mopi ‘a ‘Emeli. Pea na‘e kole
ange ‘e Mami kia ‘Alisa ke ne olo e luva.

“Féfé au?” Ko e fehu'i ange ia a ‘Amelia.
“Te u tokoni nai ke tafi e efG?”

Na'e pehé ‘e Mami, “Oku ‘i

ai ha ngaue makehe ma‘au.
‘Oku ou fie ma‘u ke ke

fanongo.”




TA FAKATATAA'T 'E MARK ROBISON

<

-. T
o,

Na'e tatali ‘a ‘Amelia. “Sai, ko ‘eni ‘oku ou fanongo atu.
Ko e ha?”

“Ko e ngaué ia!” Ko e lea ange ia ‘a Mami mo ‘ene
katd. “Fanongo ‘ata‘ata pé. Tangutu pé mo Kulenima ‘o
fanongo ki he‘ene talanoa. Mahalo ko e ngaue mahu-
‘inga taha pé ia ‘oku tau fai he ‘ahé kakato.”

‘Oku hoko féfé a e fanongé ko e ngaue mahu'‘inga tahd?
Na'e fifili ‘a ‘Amelia. Ne hangé na’e mo‘oni ange e ngaue
olo eft ia! Ka na‘e loto-fiemalie ‘a ‘Amelia ke feinga.

Na‘e fiefia ‘a Kulenima ke sio kiate kinautolu. Na‘e
kamata e ngaahi ngaue ‘a e tokotaha kotoa. Na‘e ‘alu ‘a
‘Amelia ‘o tangutu he sed ‘i he tafa'aki ‘o Kulenimai. Na'‘e
fakatokangai ‘e ‘Amelia ha ki‘i lapisi tamapua ‘i he tuliki.
Na‘a ne pehé, “Oku ou sai‘ia ho'o ki lapisi.”

Na‘e malimali ‘a Kulenima. “Na‘a ku talanoa atu
koa kau ki hoku tuonga‘ane ko Meli mo e ki'i lapisi
valevale?”

0

Na'e ‘ohovale ‘a ‘Amelia. “Ko e ki‘i [apisi mo‘oni?”

Na'e kamo ‘a Kulenima. “Na‘d ne ma‘u ha ki'i lapisi
li'aki. Na'a ne mono ia ki hono loto soté ke malu.” Na'e
talanoa ‘e Kulenima kia ‘Amelia fekau‘aki mo e ki'i 2
lapisi na‘e langa ‘e Meli.

Na'‘e fakamanatu ‘e he talanoa ko ia kia Kulenima ha
toe ngaahi talanoa kehe. Na‘d ne talanoa kau ki ha ki‘i
pusiaki ‘uhikii pulu na'a ne ui ko Sita. Naa ne fa'a heka ‘ia
Sita! Na'e maki‘ikii ‘a ‘Amelia ‘i he‘ene sioloto ki he heka ‘a
Kulenima ‘i ha ki “‘uhikii puld. Na‘e ‘ikai faingofua ke ne
fakakaukauloto kiate ia ko ha ki'i ta'ahine kei sii.

Na'e talanoa ta’emalolo ‘a Kulenima. Na‘d ne toe fai
e talanoa ki he lapisi. T ha taimi ‘e taha, lolotonga ‘ene
talanoi na‘a ne ta‘ofi pea toe kamata fo'ou.

Na'e feinga ‘a ‘Amelia ke kei fanongo pé, ka na‘e
kamata ke ne hela‘ia. Na'e kei ngaue pé ‘a Mami mo e
tamaiki fefiné. Na‘e faingata‘a e tangutu ‘o fanongé! Ka
na‘e malimali ‘a Kulenima. Ne hangé na‘a ne fiefia hono
vahevahe ange ‘ene ngaahi talanoa.

Hili pé ha ngaahi miniti sii, na‘e htt mai ‘a Mami, “Kuo
‘osi! Taimi ke tau 6.”

Na'e talaange ‘e Kulenima kia ‘Amelia, “Na‘e faka‘ofo-
‘ofa mo‘oni ia. ‘Oku ou sai‘ia ho'o ‘eva mail”

Na'e fa‘ofua ‘a ‘Amelia ki he‘ene kui-fefiné. Na‘a ne sio
ki he lo‘imata ‘i he fofonga ‘o Kulenimaa.

“Ko e ha e me‘a ‘oku hoké?” Ko e fehu'i ange ia a
‘Amelia.

Na'e pehé ‘e Kulenima, “Tkai ha me‘a ‘e hoko. Faka-
malo atu i he'eta talanod. ‘Oku ou ‘ofa iate koe.”

Na'e ongo‘i mafana ‘a ‘Amelia ‘i hono lot6. Na‘'d ne
talaange “Oku ou ‘ofa atu mo au foki. Te u toe ‘eva mai
he vave taha.”

‘T he'enau fononga ki ‘api, na‘e fehu'i ange ‘e ‘Alisa,

“Amelia, na‘e féfé e fanong6?”

“Na‘e faingata‘a ange he me'a ne u fakakaukau ki
ai. Ne u pehé ne fe'unga ‘eku fanong6 ki mu‘a pea
toki ‘osi e talanoa ‘a Kulenimaa!”

“Oku ke fu‘u lelei "aupito!” Ko Mama ange ia.
“Malo,” ko ‘Amelia ange ia. “Na‘e fakafiefia e ngaahi
talanoa ‘e ni'ihi naa ne fai. Na'a ke ‘ilo'i nai na‘e i ai ha
ki'i ‘uhikii pulu pusiaki ‘a Kulenima?”

“Hangé ha pulu pépeé?” Ko e ‘eke ange ia ‘e Sela.

“To! Na'e fa'a heka ‘a Kulenima ai,” ko e tali ange ia a
‘Amelid mo e kamokamé. “Ko hono hingoa ko Sita.”

Na'e talanoa kotoa ange ‘e ‘Amelia a e ngaahi talanoa
kehe ‘a Kulenimaa. Na'e fakalata mo‘oni ke ako ha me‘a
lahi fekau‘aki mo ia.

Na'e malimali ‘a ‘Emeli. “Mahalo ko e ha“u hoké pé
pea ta fetongi ngaue. ‘Oku ou fie ma‘u ha faingamalie ke
u fanongo!” @

‘Oku nofo ‘a e tokotaha na'a ne fa'ii i Tutda, USA.
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FAKAKAUKAU LELET

Ko e ngaahi ‘ofefine mo e ngaahi
foha kotoa kitautolu ‘o ‘etau
ongomatu a fakalangi—
‘Oku ‘ikai tatau kotoa, ka ‘oku

tatau hotau
Mahu'inga,
Fie ma'ua,
Mahu'inga,
‘Ofeinal

K16 Ko e Kaume'd

' TA FAKATATA ‘A SIMINI BLOCKER



VA'INGA

Kumi la!

‘Oku sai‘ia e fanau ni i he sio manupuna mo
honau mehikitanga! Kumi ha ngaahi manu-
puna makehe ‘e 15 mo e fo'i fua'imoa ‘e 10.

Pea kumi leva ‘a e toenga.
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Poini makehe: ‘Oku tu‘o fiha nai e ‘osi ‘a e fanga
manupund lolotonga e Fakatupy, ‘i he Sénesi 1?

Vakai ki he tali ‘i he takafi ‘i mui.




Ko ‘Aisake mo e Temipalé

Fai ‘e Jane McBride
(Makatu'unga i ha talanoa mo‘oni)

N a'e punopuna ‘a ‘Aisake ‘i hono
nofo'‘angd. Na'a ne fakasio ki tu‘a he
matapad sio‘ata ‘o e kad. Na'a nau 0 ke
‘eva kia Kulenima mo Kulenipd. Na'a nau
0 foki ke sio ki ha me'a makehe ‘e taha.
“Te tau sio nai ‘afé ‘i he temipale fo'ou?”
Ko e fehu'i ange ia ‘a ‘Aisake kia Mami.
Na'G ne pehé ange, “Apongipongi.”
Na‘e malimali ‘a ‘Aisake.
Ne faifai pea a'u ‘a ‘Aisake mo hono

famili ki he ‘api ‘o Kulenima mo Kulenipad.

' he pongipongi hono hoko, na'e tui ‘e
‘Aisake hono teunga faka-Sapaté. Na'e
ongo fakaoli ‘ene tui hekesi ‘i he lolotonga
‘a e uiké. Na'e kai pongipongi ‘a ‘Aisake
mo hono famili. Na'a nau faka'uli leva ki
he ‘oupeni hausi ‘a e temipalé. Na'a nau 0
ke mamata ‘i loto he temipale fo'od kimu'a
pea fakatapui.

K18 Ko e Kaume'd

“Oku ou sio ki he temipalé!” Ko ‘Aisake
ange ia. Na'a ne tfuhu ki he fale hinehina
‘'oku tu'u ‘i ‘olunga ‘a e ‘angelo ko
Molonai.

Na'e ‘i ai ha falelotu ‘o e Siasi he
tafa’aki ‘o e temipalé. Na'e ‘uluaki ‘alu ‘a
‘Aisake mo hono famili ki ai. Na'a nau
sio ‘i ha fo'i vitio. Na'e tokoni ha taha ke
fakatui ha me'a-kofu hinehina ‘i honau
sud.

Ne faifai pea hokosia e taimi ke nau ha
ai ki loto ‘i he temipalé! Na'e ha ‘a ‘Aisake
' he matapa ‘o e temipalé. Na'e fiefia
hono lofo.

Na'e mamata ‘a ‘Aisake ki ha ‘G 1a
valivali lahi ‘i he holisi. Na'e ha ‘i he ta
valivali ‘e ni‘ihi ha kakai ‘oku lotu. Ne ha |
he ta valivali ‘e niihi ha ‘akau mo e fanga
monumanu faka'ofo’ofa.




TA FAKATATAA'L ‘E ALYSSA PETERSEN

Pea na'e sio leva ‘a ‘Aisake ki ha
ta valivali na'd ne sai‘ia taha af.
Ko e ta valivali ia ‘o Sist! Na'e tu'u
‘a S1sd ‘o fakamafao mai Hono
ongo to'ukupd.

Na'e fanafana ange ‘a ‘Aisake
kia Teti, "Hangé ‘oku fakamafao
mai ‘e SisG Hono ongo to'ukupu
kiate ad.”

Na‘e fanafana ange ‘a Tefi,
“Oku mafao atu mau pé'e
Sisd Hono ongo to'ukupu kiate
koe. ‘Oku Ne ‘ofa ‘iate kitautolu
takitaha.”

Na'e ma'u ‘e ‘Aisake ha ongo
fakafiemalie ‘i hono lotd. Na'd ne
fakakaukauloto ‘okd ne lue he
tafa’aki ‘o Stsuu ‘i he temipalé.
Na'é ne fakakaukauloto ki he
fa'ofua ange ‘a Sisu kiate id.

‘Oku ‘ofa ‘a SisC ‘ia ‘Aisake. Pea
‘oku ‘ofa foki ‘a ‘Aisake ‘ia SisU! @
‘Oku nofo ‘a e tokotaha na'd ne fani ‘i Kololato, USA.

LT




NGAAHI TALANOA MEI HE FOLOFOLA

Ko e Aahi a Sisu ki he Ongo Amelika

T he Tohi ‘a Molomona,
na‘e ako'i ‘e ha palofita ko
Samuela ki he kakai fekau‘aki
- mo Sist. Nad ne pehé ‘e
4. hopo ha fetu'u fo'ou i he
taimi ‘e ‘alo’i ai ‘a Sisud.

Na'‘e tui ha kakai ‘e ni‘ihi ki
he palofitd pea nau fakasio
‘a e fetud. Na'e ha ‘a e fetu'u
fo'oud ‘i ha po ‘e taha! Ko ha
faka‘ilonga ia kuo ‘alo‘i ‘a
Sist ‘i ha fonua mama’o.

K20 Ko e Kaume'd



TA FAKATATAA'T'E APRYL STOTT

fonua i he ‘aho ‘e
tolu. Pea hoko leva
ha me‘a fakaofo.
Na‘e ha'u ‘a Sist ‘o
‘a‘ahi ki he kau Nifai!
Na‘a Ne toetu'u, a ia
‘oku ‘uhinga ia na‘a
Ne toe mo'ui. Na‘a
Ne tuku ha taimi ke
feohi tahataha mo e
tokotaha takitaha.

Ne ‘osi atu ha ngaahi

ta'u. T he “aho ‘e taha

hangé na‘e mamahi e

mamani kotoa. Na'e ‘i ai

ha ngaahi mofuike mo e

afa lahi. Ko ha faka‘ilonga
ia na‘e pekia ‘a Sisa.
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‘Oku "afio’i au ‘e Sist. Te Ne lava ‘o tokoni'i au lolotonga e ngaahi
taimi fakapo‘uli mo fakailifia. Ko Ia "a e Maama ‘o e Mamani! @

Lau fekau aki mo e me'd ni i he Hilamani 14; 3 Nifai 1; 8-11.
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PEESI VALIVALI

Nae Aahi aSisu ki
he Kau Nifai




SISU KALAISI

‘O E KAU MA'ONI'ONI
‘I HE NGAAHI ‘AHO KIMUI Ni

14

) —

O) m—

NVONOL

D —
—

6

© 2020 'E HE INTELLECTUAL RESERVE, INC. MA'U ‘A E TOTONU FAKALAO KOTOA PE

Kumi e Liahona
‘oku fufuu'i ‘i loto! K16 Fakakaukau Lelei

S11 Ngaahi Matua,

Ko e konifelenisi lahi i he MAhina KatuQ: E lava ke faka‘ao-
nga‘i ‘e homou famili ‘a e ngaahi ‘ekitiviti ‘i he peesi K11-13 ‘i ho‘'omou
fanong6. Te tau fanongo mei he palofita, kau ‘aposetold, mo e kau taki
kehe ‘o e Siasi—kau ai e kau taki hou‘eiki fafine ‘i he fakataha lahi a e
hou'eiki fafiné. Tkai ko ha me‘a faka‘ofo’ofa ia ‘a hono tataki ‘a e Siasi ‘e
he hou'eiki fafiné mo e hou'eiki tangata fakatouosi? Te ke lava ‘o faka-
‘aonga’i e peesi K11 mo e K16 ke ako'i ho'o fanad ‘oku mahu‘inga tatau e
tamaiki fefiné mo e tamaiki tangata fakatou‘osi. ‘Oku tau fie ma‘u e toko-

taha kotoa ke tokoni ke langa e puleanga ‘o e ‘Otua.
Fiefia i he konifelenisi!
Ko e Kaume'd

FOUNGA KE ‘OATU Al E TA VALIVALI PE A‘USIA HO'O KI'l TAMA

KI HE LIAHONA

‘Alu ki he liahona.ChurchofJesusChrist.org pea lomi‘i ‘i he “submit an article
or feedback.” Pe Tmeili mai ia kiate kimautolu ki he liahona@Churchof]esus
Christ.org fakataha mo e hingoa ‘o e fanad, ta'u motu‘d, kolo ‘oku nofo ai,
mo e fakamatala fakangofua ko ‘eni: “Ko au, [fakahd ho hingod], ‘oku ou
fakangofua e Siasi ‘o Sist Kalaisi ‘o e Kau Md‘'oni‘oni ‘i he Ngaahi ‘Aho Kimui
Ni ke faka'aonga‘i e ngdue ‘eku fanad ‘i he ‘0 makasini ‘a e Siasi, ‘i he ‘0
uepisaiti mo e mrtia fakasodsialé, pea lava ke kau ‘i he ngaahi naunau kehe
‘a e Siasi.” ‘Oku ‘ikai ke mau fa'a tatali ke fanongo meiate koe!

Peesi K17: tu‘o nima FAKAHOKOHOKO ‘O E TOHI

K2 Mei he Kau Palesitenist ‘Uluaki:
Ko e ‘Ofa ‘i Hotau Famili

K4 Ko Ha Ipu Vai Mafana
K6 Malod e lelei mei Kuatemalal
K8 Tana mo e Sivi Fikd

K10 Kaume'a ki he Kaume'a:
Fanau ‘a ha Ongomatu‘a Fakalangi

e K11 Hou'eiki Fafine ‘Oku Tokoni ke Tataki

(s ‘a e Siasf

K12 Ko ‘Eku Ki'i Tohi ki he Konifelenisi Lahf
K14 Ko e Ngdue Mahu'inga Tahd

K17 Va'ingd: Kumi Ia!
K18 Ko ‘Aisake mo e Temipalé

K20 Ngaahi Talanoa Mei he Folofold:
Na'e ‘A'ahi ‘a Sist ki he Ongo ‘Amelikd

K23 Peesi Valivali: Na'e ‘A'ahi ‘a Sist
ki he Kau Nifai

‘I HE TAKAFI ‘O E KAUME'A
Ta fakatdtaa’i ‘e Kristin Kwan



