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Ua Galue i Ona Lima ma le Fiafia, saunia e Elspeth Young

O Litia o se faatau ie paauli o le nuu o Tuatira. Faapei o le fafine amio lelei o loo faamatalaina i le  

Faataoto, sa galue Litia i “ona lima ma le fiafia” (Faataoto 31:13). Sa i ai o ia faatasi ma i latou o e sa faalogologo  

i le Aposetolo o Paulo ma “ua tatalaina e le Alii lona loto ia naunau i upu na tautala a’i Paulo” (Galuega 16:14).

Ina ua uma ona papatisoina o ia ma lona aiga, sa ia valaaulia Paulo e sau i lona fale ma aoao  

atili i latou (tagai i le Galuega 16:15).
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O le a tuu e le Atua ia tagata ua saunia e talia le tala-
lelei i le ala o Ana auauna ua saunia e faasoa atu 
le talalelei. Sa tupu lena mea i lou lava olaga. O le 

faatele ona tupu e fuafua lea i sauniuniga o lou mafaufau 
ma lou loto.

E i ai sa’u uo e tatalo i aso uma ina ia feiloai i se tagata 
ua saunia e talia le talalelei. Na te tauaveina se kopi o le 
Tusi a Mamona. O le po a o lei alu i se malaga puupuu, 
sa ia filifili ai e na te le aveina se kopi ae nai lo lena sa ia 
aveina se kata fepasiai. Peitai a o ia sauni e malaga ese atu, 
sa oo mai ia te ia se musumusuga faaleagaga. “Alu ma ave 
se Tusi a Mamona.” Sa ia tuuina se tusi se tasi i lana ato.

Ina ua saofai se tamaitai la te masani i ona autafa i le 
taimi o le faigamalaga, sa ia mafaufau, “O le tagata ea lea?” 
Sa la toe o faatasi foi ina ua la toe foi. Sa ia mafaufau, “E faa-
pefea ona ou amataina se ma talanoaga e uiga i le talalelei?”

Ae, sa ia fai mai ia te ia, “E totogi a outou sefuluai i la 
outou ekalesia, a ea?” Sa ia fai atu ioe. Sa ia fai mai sa tatau 
ona ia totogi le sefuluai i lana lotu, peitai e na te lei faia. 
Ona ia fesili mai lea, “O le a se mea e mafai ona e tau mai 
ia te au e uiga i le Tusi a Mamona?”

Sa ia faamatala atu o le tusi o se tusi paia, o se isi moli-
mau ia Iesu Keriso, na faaliliuina e le Perofeta o Iosefa 
Samita. Sa foliga mai sa ia fia iloa, o lea sa ia aapa ai i 
totonu o lana ato ma fai atu, “Sa musuia lava au ou te 
aumaia le tusi lenei. Ou te manatu e mo oe.”

Sa amata ona ia faitauina. Ina ua la faamavae, sa ia fai 
mai, “O le a tele nisi a ta talanoaga e uiga i lenei mea.”

O le mea e lei mafai ona iloa e la’u uo—ae o le mea sa 
silafia e le Atua—o lea sa saili e le tamaitai lea se ekalesia. 
Sa silafia e le Atua sa matauina e lenei tamaitai la’u uo ma 
mafaufau pe aisea na matuai fiafia ai o ia i lana lotu. Sa 
silafia e le Atua o le a ia fesili e uiga i le Tusi a Mamona 
ma o le a malie o ia e aoaoina e faifeautalai. Sa saunia o 
ia. Faapea foi la’u uo. E mafai foi e oe ma a’u ona saunia.

O le sauniuniga tatou te manaomia o loo o i ai i totonu 
o o tatou mafaufau ma o tatou loto. Sa faalogo le tamaitai 
ma manatuaina ni upu e faatatau i le Tusi a Mamona, le 
Ekalesia toefuataiina a le Alii, ma le poloaiga e totogi le 
sefuluai i le Atua. Ma sa ia lagonaina le amataga o le moli-
mau mai o le upumoni i totonu o lona loto.

Sa fetalai mai le Alii o le a Ia faaalia mai le upu moni i o 
tatou mafaufau ma o tatou loto e ala i le Agaga Paia (tagai 
i le MF&F 8:2). O le toatele o tagata o le a e feiloai i ai sa 
i ai i le amataga o lena sauniuniga. Sa latou faalogo pe 
na faitau foi e uiga i le Atua ma Lana afioga. Afai e lava le 
faamaluluina o o latou loto, ua latou lagonaina se faamau-
tinoaga o le upumoni, e tusa lava pe itiiti.

Sa saunia le tamaitai. Faapea foi la’u uo, o le tagata 
o le Au Paia o Aso e Gata Ai lea sa suesue i le Tusi a 
Mamona. Sa ia lagonaina se molimau e moni, ma sa ia 
iloaina le taitaiga mai le Agaga e alu ma ave se kopi. Sa 

Saunia e Peresitene 
Henry B. Eyring

Fesoasoani Muamua i le  
Au Peresitene Sili

S A V A L I  A  L E  A U  P E R E S I T E N E  S I L I

Faasoaina 
Atu o le Talalelei 

MAI LE LOTO I LE LOTO
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saunia o ia i lona mafaufau ma lona loto.
O loo saunia e le Atua ia tagata e talia 

lau molimau e uiga i le upumoni toefuataiina. 
E manaomia e Ia lou faatuatua ona sosoo ai 
lea ma lau faatinoga e faasoa atu ma le le fefe 
ia i latou o e e te alofa i ai mea ua matuai 
taua lava ia te oe. 

Sauni e faasoa atu e ala i le faatumuina o 
lou mafaufau i aso uma i upumoni o le talale-
lei. A o e tausia ia poloaiga ma faamamaluina 
au feagaiga, o le a e lagona le molimau mai 
o le Agaga ma le alofa atili mai o le Faaola 
ia te oe faapea ma i latou e te feiloai i ai.

Afai e te faia lau vaega, o le a faateleina 
ona e maua le aafiaga fiafia o le feiloai atu i 
tagata o e ua saunia e faalogo i lau molimau 
o le upumoni—e ofoina atu mai lou loto i 
o latou loto. ◼

AOAO ATU MAI LENEI SAVALI

Mafaufau e faitau faatasi ma le aiga le 
savali ma talanoa i le parakalafa e sosoo 

ma le parakalafa mulimuli, lea e talanoaina 
ai e Peresitene Eyring ia auala e faamalosia ai 
se molimau a se tasi. Talatalanoa ma le aiga e 
uiga i le taua o le tuuina atu o se molimau pe 
a fefaasoaai e uiga i le talalelei. Atonu o le a 
iloa ai e tamaiti o le aiga le aoga pe a fai se 
faatinoga o le auala e tuuina atu ai se moli-
mau i uo.
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A U TA L A V O U
Iloaina o le Mea e Ta’u Atu

Afai e te lagona e le o lava lou iloa e uiga 
i le talalelei e faasoa atu ai i isi, ia e maua 

le toafilemu i folafolaga nei mai tusitusiga 
paia:

“Ia sii a’e o oulua leo i lenei nuu; tautala 
atu mafaufauga o le a Ou tuu i o oulua loto, 
ma o le a le faafememeaiina oulua i luma o 
tagata;

 “Aua o le a tuu atu ia te oulua i le itula 
tonu lava, ioe, i le minute tonu lava, mea e 
te lua fai atu ai” (MF&F 100:5–6).

“A o le Fesoasoani, o le Agaga Paia lea, e 
auina mai e le Tama i lo’u igoa, o ia lava na te 
aoao ia te outou i mea uma lava; e faamanatu 
mai foi o ia ia te outou i mea uma ua ou fai 
atu ai ia te outou” (Ioane 14:26).

O ni folafolaga maoae nei, ae ina ia 
mauaina, e tatau ona faia le tatou vaega. O 
lenei savali, ua aoaoina ai i tatou e Peresitene 
Eyring i le auala: “Sauni e faasoa atu [le talale-
lei] e ala i le faatumuina o lou mafaufau i aso 
uma i upumoni o le talalelei.” O le a se mea e 
mafai ona e fai e faatumu ai lou mafaufau i 
upumoni o le talalelei?

Sauni e Faasoa Atu

Sa saunoa mai Peresitene Eyring faapea o se auala taua e 
saunia ai e faasoa atu le talalelei o le faatumu lea o o tatou 

mafaufau i upumoni o le talalelei, e pei o loo faia e tamaiti nei.
Vaai i ata o i le laina i lalo ma sue se mea e ese ai mai le ata 

o i luga ae.

TA M A I T I

O a nisi o mea e mafai ona e faia e saunia ai e faasoa atu? AT
A 

N
A 

TU
SI

A 
E 

CH
RI

ST
IN

A 
SM

ITH
 ©

 IR
I; 

AT
A 

N
A 

TU
SI

A 
E 

AD
AM

 K
O

FO
RD



	 S e t e m a  2 0 1 2 	 7

S A V A L I  A  F A I A O G A  A S I A S I

Suesue ma le agaga tatalo i mea nei, ma pe a talafeagai ai, ia talanoaina faatasi ma uso e te asia. 
Faaaoga fesili e fesoasoani ai ia te oe e faamalolosia ai ou uso ma avea ai le Aualofa ma se vaega 
ola o lou lava olaga.

Mai lo Tatou 
Talafaasolopito

O le auauna atu i isi ua avea 
lava pea ma faamoemoega 
tutotonu o faiaoga asiasi. 
O le faatinoina o auaunaga 
faifai pea o le a tatou aumaia 
ai le agalelei ma le faauoga 
lea e sili atu nai lo asiasiga 
faalemasina. E taulia lo tatou 
amanaiaina o i latou.

 “O lo’u faanaunauga o le 
talosagaina lea o o tatou uso 
ina ia soia le popole e valaau 
i se telefoni po o se asiasiga 
faalekuata pe faalemasina,” o 
le tala lea a Mary Ellen Smoot, 
o le peresitene aoao lona 13 o 
le Aualofa. Sa talosaga mai ia i 
tatou ina “ia taulai atu i le faa-
faileleina o agaga mu’amu’a.” 4

Sa aoao mai Peresitene 
Spencer W. Kimball (1895–
1985) faapea, “E taua tele lo 
tatou auauna atu o le tasi i le 
isi i le malo.” Peitai sa ia sila-
fiaina e le o auaunaga uma e 
tatau ona avea ma se tulaga 
lototoa. “E tele naua taimi, o 
a tatou aga o le auauna atu e 
aofia ai ni nai faamalosiauga 
faigofie po o le tuuina atu 
. . . fesoasoani i ni galuega 
masani,” sa ia saunoa mai ai, 
“ae maeu le matagofie o tau-
nuuga e mafai ona tafe mai 
. . . nai galuega faatauvaa!” 5
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FAAMATALAGA
	 1. 	Thomas S. Monson, “O Le A Se Mea Ua Ou Faia 

mo Se Tasi i le Aso?” Liahona, Nov. 2009, 85.
	 2. 	Tagai i le Tusitaulima 2: Taitaiina o le Ekalesia 

(2010), 9.5.1.
	 3. 	Tagai i le Tusitaulima 2, 9.5.4.
	 4. 	Mary Ellen Smoot, i le O Afafine i Lo’u Malo: 

O Le Talafaasolopito ma le Galuega a le Aualofa 
(2011), 126.

	 5. 	Aoaoga a Peresitene o le Ekalesia: Spencer W. 
Kimball (2006), 82.

O Le a se Mea e Mafai 
ona Ou Faia?
1. Pe o ou sailia ea ia musumusuga faale-
tagata lava ia ina ia iloa ai le auala e tali 
atu ai i manaoga faaleagaga ma faaletino 
o uso taitasi ua tofia i ai a’u ou te vaaia?

2. E faapefea ona iloa e tamaitai ou te 
vaaia ou te amanaia i latou ma o latou 
aiga?

Mo nisi faamatalaga, alu i le www.reliefsociety.lds.org.

O I Latou o I Ai 
Manaoga Faapitoa 
ma le Auaunaga o 
loo Tuuina Atu
“E i ai lava manaoga o isi,” na saunoa ai 

Peresitene Thomas S. Monson, “ma e 
mafai e i tatou uma taitoatasi ona faia se 
mea e fesoasoani ai i se tasi. . . . vagana 
ua tatou faamaumau o tatou ola ona o  
isi, o le a itiiti se faamoemoega o o tatou 
lava olaga.” 1

I le avea ai ma ni faiaoga asiasi ua 
mafai ai ona tatou iloa ma alolofa ma 
le faamaoni i uso taitasi o loo tatou asia. 
O le a tafe fua atu lava auaunaga ia i 
latou tatou te asia ona tatou te alolofa 
i ai (tagai i le Ioane 13:34–35).

E mafai faapefea ona tatou iloa ia 
manaoga faaleagaga ma le faaletino o 
o tatou uso ina ia mafai ai ona tatou 
tuuina atu le auaunaga pe a manaomia? 
I le avea ai ma ni faiaoga asiasi, ua tatou 
maua ai le aia tatau o le mauaina o se 
musumusuga pe a tatou tatalo mo i latou 
tatou te asia.

O le faatumauina o le fesootaiga faifai 
pea ma o tatou uso e taua foi. O asiasiga 
patino, valaau atu i le telefoni, o se tusi 
faamalosiau, i-meli, saofai faatasi ma ia, 
se upu faalaeiau faamaoni, aapa atu ia 
te ia i le lotu, fesoasoani atu ia te ia pe 
a ma’i po o se mea e manaomia, ma isi 
galuega tau auaunaga e fesoasoani uma 
lava ia i tatou e tausia ma fefaamalosiau 
ai i le tasi ma le isi.2

Ua talosagaina faiaoga asiasi e lipoti atu 
le soifua manuia o uso, soo se manaoga 
faapitoa ma le auaunaga o loo tuuina atu 
ia i latou. E fesoasoani ia ituaiga lipoti ma 
a tatou auaunaga i o tatou uso e faaalia ai 
lo tatou tulaga o le avea ai ma soo.3

Mai Tusitusiga Paia
Ioane 10:14–16; 3 Nifae 17:7, 9; 
Moronae 6:3–4

Faatuatua, Aiga, 
Toomaga
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Tusigāmanatu Konafesi Aperila
“O le mea ua fai atu ai A’u o le Alii ua Ou fai atu ai; . . . pe i lo’u lava leo po 

o i le leo o a’u auauna, ua tutusa lava” (MF&F 1:38).

A o e iloiloina le konafesi aoao ia Aperila 2012, e mafai ona e faaaogaina lenei itulau 
(ma Tusigāmanatu o le Konafesi i lomiga i le lumanai) e fesoasoani ai ia te oe e suesue 
ma faaaoga aoaoga talu ai nei a perofeta soifua ma aposetolo ma isi taitai o le Ekalesia.

Sa matou auai ma lo’u aiga i le paranesi a le Ekalesia i 
Frankfurt, Siamani. Sa faamanuiaina i matou i le toatele o 

tagata lelei sa auai i la matou tamai paranesi. O se tasi o i latou 
o lo matou peresitene o le paranesi o, Uso Landschulz. . . .

I se tasi Aso Sa, sa fesili mai ai Peresitene Landschulz pe 
mafai ona ma talanoa. . . .

Sa [ia] valaaulia au i totonu o se tamai potuaoga—e leai se 
ofisa o le peresitene o le paranesi i lo matou falesa—ma o iina 
sa ia tuuina mai ai ia te au se valaauga ina ia ou galue o se 
peresitene o le korama a tiakono.

“O se tofiga taua lenei,” sa ia fai mai ai, ona ia faifaimalie lea 
ma faamalamalama mai le mafuaaga e taua ai. Sa ia faamalama-
lama mai le mea o loo la faamoemoe mai ai ma le Alii ia te au 
ma le auala e mafai ai ona ou maua le fesoasoani.

Ou te le manatua le tele o mea sa ia fai mai ai, ae ou te 
manatuaina o’u lagona. Sa faatumulia lo’u loto e se Agaga e 
paia ma faalelagi a o ia saunoa mai. Sa ou lagonaina o le Eka-
lesia lenei a le Faaola. Ma sa ou lagonaina o le valaauga lea 
sa ia tuuina mai sa musuia e le Agaga Paia. Ou te 
manatuaina lo’u savali mai i fafo o lena tamai 
potua’oga ma le lagona ua fai si ou umī atu 
nai lo le taimi muamua. . . .

. . . sa ou lagona le faamamaluina, ma 
sa ou manao e auauna atu i le mea e gata 
mai ai lou tomai ma aua nei faatoilaloina 
lo’u peresitene o le paranesi po o le Alii.

Ua ou iloa nei sa mafai lava ona tau ina tuu mai e le peresi-
tene o le paranesi le valaauga e aunoa ma se mafaufau tele i ai 
ina ua ia valaauina au i lenei tofiga. Sa mafai lava ona tau ina 
ta’u mai ia te au i le alasavali po o le taimi o se sauniga perisitua, 
o au o le peresitene fou o le korama a tiakono.

Ae, sa ia faaaluina le taimi faatasi ma au ma fesoasoani mai ia 
te au ia ou malamalama e le gata i le o le a o lo’u tofiga ae, o le 
mea e sili ona taua, o le aisea. . . .

. . . O se faataitaiga lea ia te au o le mana musuia o le taitaiga 
faaleperisitua lea e fagua ai le agaga ma musuia ai ia faatinoga.
Peresitene Dieter F. Uchtdorf, Fesoasoani Lua i le Au Peresitene Sili,  
“O Le Aisea o le Auaunaga Faaleperisitua,” Liahona, Me 2012, 58.

O Fesili e Manatunatu Loloto i ai:

• 	E faapefea e le taliaina o valaauga o le Ekalesia ona faa-
malosia oe ma i latou o loo e auauna atu i ai i?

• 	O le a se mea e mafai ona e faia e saunia ai oe lava i le 
taliaina o se valaauga o le Ekalesia, e tusa lava pe o e pisi?

Mafaufau e tusi ou mafau-
fauga i lau api talaaga pe 
talanoaina foi ma isi.

O Lo’u Valaauga Muamua 
i le Ekalesia

Punaoa faaopoopo i lenei autu:  
O Le Taiala i Tusitusiga Paia, “Valaau, 
Valaauina e le Atua, Valaauga,” 
scriptures.lds.org; Henry B. Eyring, 
“Tulai i Lou Valaauga,” Liahona, 
Nov. 2002, 75–78.

Ina ia faitau, matamata, pe faalogologo foi i lauga o le konafesi aoao, asiasi ane i le conference.lds.org.

O  T A L A  M A I  L E  K O N A F E S I
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O se tasi o upumoni sili ona taua e 
mafai ona tatou aoaoina i lo tatou 
talavou e faapea o le saolotoga moni 

ma le fiafia tumau e oo mai i le faaaogaina 
o lo tatou faitalia e tausia ai poloaiga a le 
Atua.1 O itulau e 52–53 o lenei lomiga, o loo 
faamamafa atu ai e Elder Shayne M. Bowen 
o le Fitugafulu lenei mataupu faavae.

“Ua ia te outou le gafatia e maua ai mea 
uma o i ai i le Tama. O le filifiliga e a oe lea,” 
sa ia tau atu i le autalavou.

I se lalolagi ua faatumulia i le amioleaga 
ma le lamatia, ua i ai i matua se matafaioi 
taua i le sauniaina o a latou fanau ina ia faia 
filifiliga sao ma ia manumalo mai i faaoso-
osoga. O le mea moni, ua poloaiina e le Alii 
ia matua “ia tausi ae a [latou] fanau i le mala-
malama ma le upumoni” (MF&F 93:40).

Ua saunia e le Ekalesia ia punaoa mo 
matua ina ia fesoasoani ai i a latou fanau 
e aoao ma ola ai i lenei tulaga faatonuina. 
Atonu o le a aoga ia fautuaga nei.

Fautuaga mo le Aoaoina o le Autalavou
• 	Faitau faatasi ma lau fanau talavou le 

vaega o le faitalia ma le tali atu mo oe 
lava ia i le Mo Le Malosi o le Autalavou. 
O le faia o lena mea o le a e maua ai se 
avanoa e talanoaina ai ia tulaga faato-
nuina ma tali ai soo se fesili o i ai i lou 
atalii po o lou afafine.

• 	Faitau i le tusiga a Elder Bowen i itulau 
e 52-53 i le lomiga lenei. Mafaufau e 
faaaoga le tala e uiga i le fafagaina o 
le luko sa’o e fesoasoani ai i lau fanau 
talavou ia malamalama i le taua o le faia 
o faaiuga lelei.

• 	Alu i le youth.lds.org, kiliki i le "Mo Le 
Malosi o le Autalavou” i lalo o le “Youth 

Menu,” ona kiliki lea i le “Faitalia ma le 
Tali Atu mo Oe Lava Ia.” O le a e maua 
ai iina ni mau faasino, vitio, fesili ma tali, 
ma ni tusiga.

• 	Mafaufau e fai se afiafi faaleaiga po 
o se faigalotu faaleaiga i le taua o le 
lototele ma le tu atu mo mea tatou te 
talitonu i ai. 2

Fautuaga mo le Aoaoina o Tamaiti
• 	O Le Aumaia o le Peraimeri i le Fale i 

lenei masina o loo faatatau lea i le fili-
filiga e tausia ia poloaiga (tagai i itulau 
64–65 i le lomiga lenei). Faitau faatasi 
ma le aiga le tala ma fai atu i lau tama e 
faamaumau le aofaiga o faaiuga na faia 
i totonu o le tala. Faamalamalama atu e 
faatagaina i tatou e le Tama Faalelagi e 
faia ni faaiuga ina ia mafai ai ona tatou 
aoao ma tuputupu ae. Faasoa atu nisi 
o mea sa e aoaoina mai i le faia o ni 
faaiuga.

• 	Faamaea le Gaoioiga a le FMT i totonu 
o le Aumaia o le Peraimeri i le Fale. 
Ona talanoa lea e uiga i taunuuga o  
le faia o ni filifiliga lelei. Faasoa atu 
lau molimau e uiga i faamanuiaga sa e 
mauaina i le faia o ni faaiuga amiotonu.

• 	Mo nisi manatu faaopoopo e faatatau i 
le aoaoina atu o le faitalia ma le tali atu 
mo oe lava, tagai i le vaega o le 2012 
Otootoga mo le Taimi o Fetufaaiga o 
Ianuari (i luga o le initoneti i le lds 
.org/service/serving-in-the-church/
primary/sharing-time-2012). ◼

FAAMATALAGA
	 1. 	Tagai i le Mo Le Malosi o le Autalavou,  

(tamaitusi, 2011), 3.
	 2. 	Tagai ia Peresitene Thomas S. Monson, “Ia Lototele 

e Tu Na o Oe,” Liahona, Nov. 2011, 62.

FAAAOGAINA MA  
LE ATAMAI O LE FAITALIA

M O  L E  M A L O S I  O  L E  A U T A L A V O U

MAU E FAATATAU 
I LE FAITALIA
Teuteronome 11:26–28; 
30:15–20
Iosua 24:14–15
2 Nifae 2
Helamana 14:30–31
Moronae 7:15–19
Mataupu Faavae ma Fea-
gaiga 58:26–28; 101:78
Mose 4:3–4
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Sa ou ola ae i se atunuu e pulea 
e vaegaau a isi malo. E le’i lelei 
le tausiga o ou tagata e fitafita sa 

nofoia [lo matou atunuu]. O le toatele o 
tagata i lo matou taulaga sa ave faapa-
gota, sauaina, tafanaina, po o le fasiotia 
foi e fitafita e aunoa ma se mafuaaga. 
I se tasi aso ina ua 16 ou tausaga, sa o 
mai ai fitafita i lo matou iunivesite ma 
fana le ulu o se tasi o tamaitiiti aoga. E 
lua itula e le’i faatagaina ai e nei fitafita 
e ave o ia i le falemai. Sa amatalia i lena 
aso se ita i lou loto mo na fitafita. Sa le 
mafai ona ou faamagaloina i latou mo le 
tiga sa latou faatupuina i ou tagata ma 
e le mafai ona ou faagaloina ia foliga o 
lena tamaitiiti aoga.

Ina ua ou auai i le Ekalesia i le 25 o 
ou tausaga, sa faigata ona ou alu i le lotu 
ona o nofoaga sa suesueina ai i matou, 
o tapu, ma isi mea sa faasa ai le feoai lea 
na tuuina mai ia i matou. Sa lamatia lou 
ola i lou solaese mai faanana ina ia mafai 
ona ou tagofia le faamanatuga ma matou 
faatasi ma le Au Paia o Aso e Gata Ai. Sa 
faigata le avea ai na o au o se tagata o le 
Ekalesia i lo’u aiga ma lo’u nuu. Sa ou fia 
faatasi ma tagata o le Ekalesia, ae peitai 
e toeitiiti lava o vaiaso uma e toe faafoi 
ai au e fitafita.

I se tasi Sapati a o ou taumafai e laasia 
le nofoaga e siaki ai i matou, sa fai mai 
ai se fitafita ia te au e le o faatagaina au 
e alu i fafo ma sa faatonuina au e alu i 
le fale. Sa ou tilotilo atu i le fitafita ma 
manatua le fetalaiga a le Faaola: “Alolofa 
atu i e ua ita mai ia te outou” (tagai i le 
Mataio 5:43–44).

Sa ou iloaina ai i lena taimi ou te le 
alofa i lena fitafita. O le inoino sa ou 
lagonaina a o ou talavou ua mouese atu 
ina ua ou auai i le Ekalesia, peitai ou te le 
alofa i e ita mai ia te au. Sa tuuina mai ia i 
tatou e le Faaola o Iesu Keriso lenei polo-
aiga, ae sa le mafai e lou loto ona alofa 
atu i na fitafita sa pulea lo matou atunuu. 
Sa mamafa ia te au lenei mea mo le tele 
o aso, aemaise ona sa ou sauni e alu i le 
malumalu i lena vaitaimi.

I se tasi aso sa ou vaai ai i le mau 
lenei: “Ia outou tatalo atu i le Tama ma 
le malosi atoa o le loto, ina ia faatumulia 
outou i lenei alofa, lea ua ia faaee mai i 
luga o i latou uma o e o soo moni o lona 
Alo, o Iesu Keriso” (Moronae 7:48). Sa ou 
lagona le talanoa patino mai o Mamona 
ia te a’u ma faaali mai le auala ina ia alofa 
atu ai.

Sa ou filifili e ole atu i le Tama Faale-
lagi mo se fesoasoani. Sa ou anapogi ma 

O SE FAAMALOLOGA 
I TOTONU [O LE LOTO]
“O le toatele o i tatou e le’i 
ausia lena tulaga [faaKeriso] 
agalelei ma le alofa ma le 
faamagalo atu. E le faigofie. 
E manaomia ai le loto pulea 
e toetoe lava sili atu nai lo 
mea tatou te gafataulima-
ina. A e a o tatou taumafai, 
tatou te iloa o loo i ai se 
punaoa o le malologa, ma 
o loo i ai se mana malosi 
o le faamalologa ia Keriso, 
ma afai e fia avea i tatou 
ma Ana auauna moni, e 
le gata ina tatau ona tatou 
faaaoga lena mana faa-
malolo mo isi, ae atonu, e 
sili atu ona taua pe a tatou 
faaaogaina ia i tatou lava.”
Peresitene Gordon B. Hinckley 
(1910–2008), “O Le Mana Faamalolo 
o Keriso,” Liahona, Ian. 1989, 62.

Alofa i  
O’u Fili
Sa ou iloa le poloaiga a le Alii ina ia alofa atu i isi, e aofia ai o 
tatou fili, peitai a o vaai atu i le fitafita, ou te lei alofa ia te ia.

Taofia le igoa
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E FAAPEFEA ONA TATOU AOAO 
IA FAAMAGALO ATU I ISI?
Na fesoasoani Peresitene Siaosi Alapati Samita (1870–
1951) e tali lenei fesili i le mataupu 23 o Aoaoga a 
Peresitene o le Ekalesia: Siaosi Alapati Samita (2011):

• 	 “Ae tatou te lei oo atu i le mamalu o lo tatou 
Tama ma olioli ai i faamanuiaga ua tatou 
faamoemoe e maua e ala i le faamaoni, e tatau 
ona tatou ola i tulafono o le onosai, ma faatino 
le faamagalo atu o i latou o e agaleaga mai ia i 
tatou, ma aveesea mai o tatou loto lagona uma 
o le inoino ia i latou.”

• 	 “A tatou aai la ma feinu i le faamanatuga o le 
Talisuaga a le Alii, . . . e ao ina tatou faamama-
ina mai o tatou loto ia lagona leaga uma o le 
tasi i le isi o o tatou uso ma tuafafine, e le auai 
i la tatou tapuaiga.”

• 	 “Talosia ia afio le Agaga o le Alii i o tatou loto, 
ma ia tatou faamagalo atu i tagata uma e pei 
ona Ia poloai mai, faamagalo, e le na o o tatou 
laugutu ae mai le ta’ele o o tatou loto, ia aga-
leaga uma atonu e faia mai ia i tatou.”

O ai e manaomia ona outou faamagaloina? Mafaufau 
ma le agaga tatalo i se taimi ma se nofoaga talafeagai 
e talanoa atu ai i lenei tagata (po o tagata e toatele) 
ma faaali atu lo outou alolofa ma le faamagaloga.

tatalo atu mo se fesoasoani ina ia ou 
alofa atu ai i e ita mai. Ou te lei faalo-
goina lava se suiga mo le tele o aso, 
peitai ou te le’i iloaina le suia malie e 
le Tama Faalelagi o lo’u loto. Pe a ma 
se tausaga mulimuli ane, a o ou tauma-
fai e pasia se tasi o nofoaga o suesu-
ega, sa tau mai e le fitafita ia te au e le 
o faatagaina au i totonu. O le taimi la 
lea sa ese ou lagona. A o ou tilotilo atu 
i mata o lena fitafita, sa ou lagonaina le 
alofa ofoofogia mo ia. Sa ou lagonaina 
le alofa tele o le Tama Faalelagi ia te 
ia, ma sa ou vaai atu ia te ia o se atalii 
o le Atua.

Ua ou iloaina nei, e pei o Nifae, e 
le aumaia e le Alii ia i tatou se polo-
aiga sei vagana ua Ia saunia se ala mo i 
tatou e faataunuu ai mea ua Ia poloai-
ina ai i tatou (tagai i le 1 Nifae 3:7). Ina 
ua poloaiina i tatou e Keriso tatou te 
alolofa atu i e ita mai ia i tatou, sa Ia 
silafia e mafai faatasi ai ma Lana fesoa-
soani. E mafai ona Ia aoaoina i tatou 
ina ia alolofa atu i isi pe afai tatou te 
faalagolago ia te Ia ma aoao mai i Ana 
faataitaiga maoae. ◼

“E pei lava ona i 
ai i taimi uma, o 
Keriso lava o lo 
tatou faataita-
iga. Sa Ia faaali 
mai le ala i Ana 
aoaoga faapea 
foi i Lona Olaga. 
Sa Ia faamagalo 
i e amioleaga, 
e le mafaufau, 
ma i latou o e sa 
saili e faatiga 
ma faamanua ia 
te Ia” (Dieter F. 
Uchtdorf, “O Le e 
Alofa Atu e Alofa-
ina Mai,” Liahona, 
Me 2012, 76).
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Masalo o le faauigaga sili ona lauiloa 
o le faatuatua lea ua tuuina mai e le 
Aposetolo o Paulo: “O le faatuatua 

o le faalagolago lea i mea ua faamoemoe i ai, 
o le mautinoa lea o mea e le o vaaia” (Eperu 
11:1). Sa faaopoopo mai e Alema faapea o le 
faamoemoe mo mea e le o vaaia “a e moni” 
(Alema 32:21).

O le faatuatua ia Iesu Keriso o le talitonuga 
ma le faamautinoaga lea o (1) Lona tulaga i 
le avea ai ma Atalii e Toatasi na Fanaua e le 
Atua, (2) Lana Togiola le iu, ma (3) Lona Toetu 
moni—ma mea uma tatou te manaomia mai 
nei mataupu taua moni uma.

Ua faaaofia e Paulo i lana lisi o meaalofa 
faaleagaga le faatuatua (tagai i le 1 Korinito 
12:9). E moni lava o le faatuatua e sau mai le 
Agaga, ae peitai fai mai le Bible Dictionary, 
“E ui o le faatuatua o se meaalofa, ae e tatau 
ona tausia faapelepele ma saili i ai seia tupu-
tupu ae mai se fatu laau laitiiti ma oo ai ina 
avea ma se laau tele.” E tele mea e mafai ona 
tatou faia e uunaia ai ma faalautele ai le mea-
alofa o le faatuatua lea ua tatou mauaina e 
ala mai i le Agaga Paia.

E Oo mai le Faatuatua e ala i le  
Faalogo i le Afioga a le Atua

O faailoga muamua e faatatau i le faatuatua 
ia Iesu Keriso e oo mai e ala i le faalogologo 
i le afioga a le Atua—le talalelei a Iesu Keriso. 
Pe a tuuina mai lena aoaoga ma taliaina e ala 
i le Agaga Paia, “o le Agaga o le upumoni” 
(tagai i le MF&F 50:17–22), ua totoina le fatu 
o le faatuatua ia Keriso. Sa aoao atu e Paulo 
lenei mea i tagata Roma ina ua faamatala atu e 
mafai e tagata uma ona maua le meaalofa o le 
faatuatua: “E tupu le faatuatua i le taulogologo 
atu, o le taulogologo atu foi o i le afioga a le 
Atua lea” (Roma 10:17). I ni isi upu, e tupu le 
faatuatua e ala i le faalogo atu i le savali o lona 
uiga o le afioga, po o le talalelei, a Keriso.

A o ia faamatalaina le auaunaga a agelu, ua 
tau mai ai ia i tatou e Mamona o le mamanu 
lava lea sa i ai e tupu ai le faatuatua e ala i le 
faalogo i le talalelei:

“Ma o le tiute o la latou auaunaga [a agelu] 
o le valaau atu lea i tagata ia salamo, ma faatau-
nuu ma faia le galuega o feagaiga a le Tama, ia 
na ia faia i le fanauga a tagata, e saunia le ala i 
totonu o le fanauga a tagata, i le tautino atu o 

ATIINA AE O LE  
FAATUATUA IA 

Saunia e Elder  
D. Todd Christofferson

O Le Korama a  
Aposetolo e Toasefululua
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E tele mea e mafai ona tatou faia e uunaia ai ma faalautele le  
meaalofa o le faatuatua lea tatou te mauaina e ala mai i le Agaga Paia.

Keriso
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le afioga a Keriso i ipu filifilia a le Alii, ina ia latou molimau 
atu ia te ia.

“Ma o le faia o lea mea, ua saunia ai e le Alii le Atua le 
ala e mafai ai e le toe vaega o tagata ona latou maua o le 
faatuatua ia Keriso, ina ia maua e le Agaga Paia se nofoaga 
i o latou loto, e tusa ma lona mana; ma o le ala lenei o le 
a faataunuu ai e le Tama, feagaiga na faia i le fanauga a 
tagata” (Moronae 7:31–32).

I le tofiaina ai e “molimau atu ia te ia,” ua valaauina ai 
faifeautalai, vaetofia, ma tuuina atu i ai le mana e ala mai i 
ki ma le pule faaaposetolo. Ma o lea ua faitaulia faatasi ai i 
latou “o ipu filifilia a le Alii.” I se isi faaupuga, i le avea ai ma 
avefeau faatagaina a le Alii, e auala atu i a latou aoaoga ma 
molimau e ala i le mana o le Agaga Paia, o le a faailoa atu ai 
le faatuatua ia Keriso i agaga o i latou o e faalogo ia i latou.

O le upu tatou te tautino atu, o le upu lea e fausia ai le 
faatuatua ia Keriso, o le talalelei lea, po o tala fiafia, ia Iesu 
Keriso. O le ta’u faigofie lava, o tala lelei e faapea o le oti e 
le o le iuga lea o le olaga ma o lo tatou o ese mai le Atua 
e le tumau. Ua i ai se tatou Faaola, o Iesu Keriso lea, le Alo 
paia o le Atua, o Lana Togiola na faatoilalo ai le oti ma seoli 
ina ia mafai ai e tagata uma ona toetutu ma o i latou uma o 
e o le a salamo ma papatiso i Lona suafa o le a mafai ona 
maua se nofoaga i le malo faalelagi o le Atua e faavavau.

E Tupu le Faatuatua e ala i le Salamo
E taua le matafaioi o le salamo i le fausiaina o le faa-

tuatua ia Keriso. O le mauaina o le afioga a Keriso o le a 
fausia ai le faatuatua e manaomia mo le salamo, ma o le 

taui o le salamo, o le a fafagaina ai le faatuatua lea o le a 
tuputupu ae. Na tautino mai e Mamona, “Ma ua fetalai mai 
[Keriso]: Ia outou salamo outou tuluiga uma o le lalolagi, 
ma o mai ia te au, ma ia papatiso i lou igoa, ma faatuatua 
mai ia te au, ina ia faaolaina outou” (Moronae 7:34).

Mo se faataitaiga, o se faifeautalai atamai o le a fefau-
tuaai ma tatalo faatasi ma lana soa, ma saili atu i se 
musumusuga e faatatau i le ala o le salamo e tatau ona 
mulimulitaia e tagata sailiili taitasi. O le a fuafua ma le 
talafeagai e faifeautalai a laua aoaoga. O le a la fuafuaina 
ma le agaga tatalo po o le a se valaaulia po o ni valaaulia 
e tuuina atu i fesootaiga taitasi ma le tagata sailiili. O le a 
la fausia a laua lesona e faatatau i le valaaulia, faailoaina 
o aoaoga faavae ia e manaomia ona malamalama i ai le 
tagata sailiili ina ia mafai ai ona talia la la’ua valaaulia.

O le a fuafuaina e faifeautalai le auala e aoao atu ai 
na aoaoga faavae ina ia ausia le tulaga sili ona manino 
ma le talitonuga mo lena tagata patino. O le a la fuafua-
ina ni auala e faaaoga ai punaoa uma o loo maua, e aofia 
ai fesoasoaniga a tagata o le ekalesia, ina ia fesoasoani i 
tagata sailiili e tausia lana tautinoga e galue e tusa ai ma 
mataupu faavae po o se poloaiga o loo fesiligia. O lenei 
ituaiga aoaoga ma molimau faafaifeautalai o le auala lea 
tatou te fesoasoani e taitai atu ai se tagata sailiili e ala i le 
faagasologa o le salamo.

E Tupu le Faatuatua e ala i Feagaiga
O le isi elemene taua o le salamo o le papatiso lea e ala 

i le faatofuina, lea e amata ai ona tatou tauaveina i o tatou 

E moni o le faa-
tuatua e sau mai 
le Agaga, ae peitai 
fai mai le Bible 
Dictionary, “E ui 
o le faatuatua o se 
meaalofa, ae e tatau 
ona tausia faapele-
pele ma saili i ai seia 
tuputupu ae mai se 
fatu laau laitiiti ma 
oo ai ina avea ma 
se laau tele.”
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luga le suafa o Keriso. E tele fuaiupu i totonu o tusitusiga 
paia e faatatau i le “papatisoga o le salamo” po o le “papa-
tiso i le salamo” (tagai i le Galuega 19:4; Alema 5:62; 7:14; 
Moronae 8:11; MF&F 35:5–6). Ua faailoa mai i nei fasi fuai-
tau le aoaoga faavae o le papatisoga i le vai o le laasaga 
mulimuli pe tupito lea i le faagasologa o le salamo. O le 
lafoaia o agasala, faatasi ai ma la tatou feagaiga o le usi-
usitai, e faaatoatoa ai lo tatou salamo; o le mea moni, e le 
maea laasaga o le salamo pe a aunoa ma lena feagaiga. O 
lena mea ua tatou agavaa ai mo le faamagaloga o agasala 
e ala i le alofa tunoa o Iesu Keriso e ala i le papatisoga i le 
Agaga (tagai i le 2 Nifae 31:17). Ma le isi, o le feagaiga o 
le papatisoga e faatatau lea mo le lumanai faapea foi mo 
mea ua tuanai: o taimi uma lava tatou te salamo moni ai, 
ua toe faaaogaina lena feagaiga ma tatou toe agavaa ai foi 
mo se faamagaloga o agasala.

O le a le faiā o nei sauniga ma feagaiga e faatatau i ai 
i le fausiaina o le faatuatua? O le faatuatua ia Keriso o se 
mea taua lea e manaomia e ulu atu ai i feagaiga faalelagi, 
ae e faaopoopo atu foi ia feagaiga i le faatuatua o se tagata 
i se auala e le mafai ona ausia. E ala mai i feagaiga, o le a 
faatagaina ai e le Atua sili o le lagi o Ia lava ina ia noatia 
ia i tatou taitoatasi (tagai i le MF&F 82:10). Pau lava le mea 
o lo tatou usitaia o a tatou feagaiga ua osia ma Ia, ae ua 
noatia o Ia ina ia tuuina mai ia i tatou se nofoaga i Lona 
malo faatasi ai ma ni feagaiga maualuluga, ma le faaeaga 
i totonu o lena malo. O Ia o le Atua e i ai le mana uma ma 
e le mafai ona pepelo. O lea, e mafai ona tatou maua le 
faatuatua le faatuaoia o le a na Ia faataunuu Lana folafolaga 
ia i tatou. E ala i a tatou feagaiga ma le Atua, ua mafai ai 
ona tatou fiafia i se faatuatua ua lava lona malosi ia Keriso 
e fesoasoani ai ia i tatou i soo se luitau po o tofotofoga, 
ma le iloaina ua mautinoa lo tatou faaolataga i le faaiuga.

E Mafai ona Faateleina le Faatuatua
O mea ua ou tauina atu e uiga i le fausiaina o le faatua-

tua ia Keriso ia i latou o loo aoaoina e faifeautalai e faata-
tau foi lea ia i tatou uma. E fanau mai i le Agaga lo tatou 
faatuatua ia Keriso pe a tatou faalogologo i le afioga a le 
Atua o loo aoao mai e i latou ua tofia o ni Ana auauna, i e 
ola atoa ma e ua oti. Pe a tatou fausiaina i luga o lena faa-
vae, o le a faamalolosia lo tatou faatuatua e ala i tatalo o 
le faatuatua lea ua avea ma se vaega o o tatou olaga o aso 
uma—ma o nisi taimi o se vaega o o tatou olaga faaleitula.

O le faaauau ai pea ona taumamafa fiafia i afioga a 
Keriso mai totonu o le Tusi a Mamona ma isi tusitusiga paia 
o le a faaopoopo atu ma faalolotoina ai le faatuatua lea na 
faavae mai i le upu. O le a fafagaina atili e le salamo ua 

mauaa i le faatuatua lo tatou faatuatua a o faaatoatoaina le 
usiusitai. E faafouina e le salamo o tatou lava papatisoga i 
le vai ma le Agaga ina ia maua ai se faamagaloga o agasala 
ia na faia e le gata i le taimi a o lei papatiso ae faapea foi i 
le taimi ua uma ai ona papatiso. O auaunaga faaKeriso i o 
tatou tuaoi o se vaega taua tele lea o le tausiaina o feagaiga 
lea e faafaileleina ai le faatuatua ia Keriso. Tatou te iloaina 
i le aluga o taimi, o faamanuiaga folafolaina mo le usiusitai 
i le Atua o le mea moni ua iloa i o tatou olaga ma ua faa-
mautuina ma faamalolosia ai lo tatou faatuatua.

O Le Faatuatua o Se Mataupu Faavae Foi o le Mana
O le mea o loo ou faamatalaina atu e oo mai i lenei 

tulaga o se maualuga o le faatuatua lea e aofia ai le faa-
mautinoaga faaleagaga lea e maua ai ni galuega lelei, ae-
maise lava o le usiusitai i mataupu faavae ma poloaiga o le 
talalelei. O se faatuatua moni lea ia Keriso ma le maualuga 
lea e tatau ona taulai atu i ai a tatou aoaoga o tagata sailiili.

Ae peitai, e i ai se maualuga o le faatuatua e le gata o le 
a puleaina ai a tatou amioga ae e faamalolosia ai foi i tatou 
ina ia suia mea o loo i ai nei ma ia faatupuina nisi mea e le 
mafai ona tutupu. O loo ou talanoa atu e uiga i le faatua-
tua e le gata i le avea ai ma se mataupu faavae o faatinoga 
ae o se mataupu faavae foi o le mana. Sa taua e Paulo o le 
faatuatua lea “na faatoilaloina [ai e perofeta ia] malo, na fai 
ai amiotonu, na maua ai mea na folafolaina, na pupuni ai 
gutu o leona, na tineia ai le malosi o le afi, ma sao ai i le 
mata o le pelu, na faamalosia ai i latou sa vaivai, na avae 
ai ma fitafita i taua, na tutuli ai au a nuu ese, [ma] na maua 
mai e fafine o latou tagata oti ina ua toe tu mai” (Eperu 
11:33–35). O ni mea ofoofogia ia—ae i se auala e le sili 
atu nai lo le faatoilaloina o se vaisu malosi tele po o nisi 
faafitauli e le mafaatusalia i le liua ma le papatisoga.

O le ki i lo tatou mauaina o le mana e ala i le faatuatua 
o le aoaoina, fesili atu, ma le faatinoina e tusa ai ma le 
finagalo o le Atua. “Sa fetalai mai Keriso: Afai tou te faatua-
tua mai ia te au o le a outou maua le mana e fai ai soo se 
mea e tatau ai ia te au” (Moronae 7:33).

Peitai, sa Ia lapatai mai, “Ma afai tou te ole atu mo se 
mea ua le tatau ai mo outou, o le a liua mo lo outou tausa-
laga” (MF&F 88:65).

O le a tuputupu ae ma le matagofie lou lava faatuatua 
ia Keriso pe a e saili i ai i aso taitasi ina ia iloa ma faia le 
finagalo o le Atua. O le faatuatua, ua uma ona avea ma se 
mataupu faavae o le faatinoga ia oe, o le a avea foi ma se 
mataupu faavae o le mana. ◼

Mai se tautalaga na tuuina atu i se semina mo peresitene fou o misiona 
i Provo, Iuta, i le aso 23 o Iuni, 2011.



16	 O  L e  L i a h o n a

Saunia e Stephanie J. Burns ma Darcie Jensen

Mo nisi o i tatou, o le faasoaina atu o le talalelei o 
se mea masani. Peitai mo le toatele o i tatou, e le 
faigofie. O le mea moni, atonu tatou te fefefe e faa-

soa atu ni mea patino i ni uo, aiga, po o ni tuaoi e talatalanoa 
ai e uiga i le talalelei, e tusa lava pe tatou te iloa le taua tele 
o le faia o lena mea.

Ma le isi, o nisi taimi pe a tatou mafaufau e uiga i le 
galuega faafaifeautalai, e matele la tatou taulai atu i metotia, 
gaoioiga, po o le taunuuga, nai lo le taulai atu i le auala e 
fesoasoani ai i le tagata. O le faafitauli, o soo se taumafaiga 
lava e le o taulai atu i le tagata o le a mafai ona lagonaina 
i na taumafaiga le fai faamalosi ma le le faamaoni.

Atonu e i ai se auala e sili atu.
O lena auala o le a atili liua mai ai i le talalelei—o ni tagata 

taitoatasi—ma ia avea faataitaiga o o tatou olaga ma a tatou 
talatalanoaga faaleuo e tatalaina ai le auala. O le faateleina 
lava o lo tatou liua, o le faateleina foi lena o lo tatou fiafia i la 
tatou tapuaiga, ma amata ai ona tatou lagonaina le faateleina o 
le naunau atu i isi ina ia fiafia i faamanuiaga o le talalelei. Afai 
ae tupu lena mea, o le a avea ma mea masani le faasoa atu.

O le mea moni, atonu tatou te le o iloa o loo tatou faasoaina 
atu le talalelei. A o tatou siitiaina le tulaga o le avea ai o i tatou 
ma soo faamaoni, o lona aafiaga i a tatou faatinoga, gagana, 
ma e oo foi lava i o tatou foliga o le a faigata ona le amanaia-
ina. “O le a iloa lelei e isi tagata a outou galuega lelei,” sa faa-
matala ai e Elder Russell M. Nelson o le Korama a Aposetolo e 
Toasefululua. “E mafai ona susulu mai le malamalama o le Alii 

mai o outou mata. Faatasi ai ma lena susulu 
ua tatau ai ona e saunia e tali ni fesili.” 1

Molimau Ola
O loo faamatalaina i le Tala’i La’u Talalelei: 

O Se Taiala mo le Galuega Faafaifeautalai: 
“Ua uma ona faaali mai e le Faaola le ala. 
Ua Ia faatuina le faataitaiga atoatoa, ma ua 
Ia poloaiina i tatou ina ia avea e faapei o Ia 
(tagai i le 3 Nifae 27:27).” 2 A o aoao tagata o 
le ekalesia e uiga ia Keriso ma saili e tuu Ona 
uiga faaleatua i o latou olaga e ala i le mana o 
Lana Togiola, o le a avea atili i latou faapei o 
Keriso ma taitai atu ai foi isi ia te Ia.3

Sa tau mai e se tasi o tagata faatoa 
liliu mai mai Uosigitone, ISA, faapea o 

 Faasoaina atu  

O le auala sili lava e faasoa atu 
ai le talalelei o le ola ai.

E ALA I LE FAASOAINA 
ATU O OE LAVA

o le Talalelei  
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le faaaluina o le taimi e faatasi ai ma tagata o le ekalesia 
sa na o le pau lena o le mea sa ia faia na amata ai ona 
fiafia i le talalelei. “O le fiafia sa latou aumaia ma ou 
faalogoga a o matou faatasi ai sa le mafai ona faafitia,” sa 
ia faasoa mai ai. “Latou te lei talai mai ia te au e uiga i le 
Atua. Sa i ai lava i o latou ituaiga tagata: o latou ituaiga 
o olaga, a latou filifiliga, a latou faatinoga ma uiga faa-
alia. Pe a ou vaavaai atu ia i latou, ou te faapea ifo ia te 
au lava ia, ‘O le auala lena ou te fia ola ai. O le tulaga 
lena ou te fia i ai i lenei olaga.’”

A o tatou maua atili le mafanafana o aafiaga o le tala-
lelei i o tatou olaga, o le a faigofie ona talatalanoa i na 
aafiaga aua ua i ai mea tatou te talanoa ai ma ona ua mafai 
ona tatou faasoa atu mea sa faia e lena savali mo i tatou.

Sa iloaina e Miriam Criscuolo mai Italia lena mea, e ui 
lava ina ua uma ona la faavaeina se faigauo anoa ma se 

tuaoi, ae na te le iloaina lava le auala e talanoa ai e uiga 
i le talalelei. “Sa ma faaaluina faatasi le tele o taimi, peitai 
ou te lei mauaina le lototoa e talanoa atu ai i la’u uo fou e 
uiga i le talalelei, e ui sa ou iloa o lo’u tiute lea ua le faia,” 
sa ia faasoa mai ai.

Peitai ina ua avea ma masani le talanoa e uiga i le 
talalelei, na amata ona tutupu mai ni mea. Na manatua e 
Miriama, “O la’u tama teine lea sa ia faaali maia se galuega 
faatino a le Peraimeri sa faaosofia ai le fia iloa o la’u uo. 
‘O le a le Peraimeri?’ o lana fesili mai lea. Mai lena fesili 
na fanau mai ai le fiaselau o isi fesili. Sa ou iloaina ua tele 
tausaga o saili la’u uo mo se mea faapenei. Sa ou tauina 
atu ia te ia o le filemu o le mafaufau sa ia sailia e maua i 
la tatou Ekalesia.

“Sa ia auai mulimuli ane i le Ekalesia. Sa avea o ia ma 
se tali i a’u talosaga e uiga i le sailia o se auala e faia ai le AT
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galuega faafaifeautalai ma faaali atu ai i la’u 
fanau le ala e faia ai.”

Ia Avea ma Uo Muamua
E pei o Miriama, o nisi taimi tatou te lagona 

ai faapea o se tiute fai faamalosi le faasoa atu o 
le talalelei ma iloa ai o lenei lagona o le tiute e 
mafai ai ona tupu mai ni talanoaga fai faamalosi 
ma le le toafimalie. O le isi mea, e mafai ona 
lofituina i tatou e le lagona faapea o se tiutetau-
ave, ma faaitiitia ai lo tatou gafatia e faamatala 
atu ma le lelei ia mataupu faavae o le talalelei. 

Atonu o le a maua ni avanoa faamanuiaina 
faafaifeautalai pe afai o le a avea tagata o le 
ekalesia ma uo lelei ma le faamaoni i isi. E 
pei ona ta’ua e Elder M. Russell Ballard o le 
Korama a Aposetolo e Toasefululua, “Afai tatou 
te faailoa atu lo tatou auai i le Ekalesia mai 
lava i le amataga, . . . o le a taliaina e uo ma 
e masani o se vaega lena o o tatou olaga.” 4

O le faaaofia ai o le talalelei i faigauo o i ai 
nei nai lo le faavaeina o faigauo i le faasoaina 
atu o le talalelei e mafai ona faateleina ai le 
tulaga manuia faafaifeautalai. O Eliana Verges 
de Lerda, o se tagata o le Ekalesia i Atenitina, 
sa ia feiloai i lana uo o Anapela a o taufai 
ono uma o laua tausaga. Sa faatupulaia le la 
faigauo a o la aooga faatasi. I aluga o lena 
taimi, e le’i nanaina lava e Eliana le tulaga 
moni o le avea o ia ma se tagata o le Ekalesia.

“Sa ou lagona le toafilemu pe a ou talanoa 
atu ia Anapela e uiga i le talalelei, e ui e le 
tutusa o maua talitonuga,” sa ia fai mai ai.

Ina ua ta’i 14 tausaga o teineiti, sa ioe Ana-
pela e faalogo i faifeautalai, peitai na te lei fili-
fili e papatiso.

Sa faanoanoa Eliana, peitai e lei taofia ai o 
ia mai le faaauau pea o le la faigauo; e lei tao-
fia ai foi ia talanoaga e uiga i le talalelei. O nai 
tausaga mulimuli ane, sa valaaulia ai e Eliana 
ia Anapela la te auai i le seminare. I le taimi o 
le lesona, sa matuai malosi lava le lagonaina 
e Anapela o le Agaga. A o sauni Eliana e alu 
i le malumalu i nai aso mulimuli ane, sa fai 
atu Anapela ia te ia, “ou te folafola atu ta te 
o faatasi i se isi taimi e sosoo ai.” Sa papatiso 
Anapela i sina taimi puupuu mulimuli ane.

O le liua o Anapela e lei faia i ni aso; 
na tele tausaga na alu ai. Sa mafai lea faaga-
sologa aua sa avea muamua Eliana ma ana 
uo—e tusa pe sa i ai pe lei i ai foi se naunau 
o Anapela e talia le talalelei.

Faalogo ma le Alofa
E tele lava ina amatalia ni faigauo e pei o Eli-

ana ma Anapela pe a iloa e tagata e tutusa mea 
latou te fiafia i ai, tulaga faatonuina, po o nisi 
mea e masani ai. E faamalolosia nei faigauo pe 
a faasoa atu e tagata taitoatasi o latou aafiaga, 
lagona, ma le alofa. Ma e moni o le alofa, o se 
vaega tutotonu lea o le talalelei toefuataiina.

Tatou te mafai, i le avea ai ma ni tagata o le 
Ekalesia, ona faailoa atu le alofa faa-Keriso e 
ala i le faaaluina o le taimi tatou te mafuta ai 
ma a tatou uo—e ala i gaoioiga, auaunaga, ma 
talanoaga. O le mea moni, o le toatele o tagata 
e na o le pau lena o le ituaiga uo o loo sailia. 

I le faamatalaina ai o a tatou fegalegaleaiga 
ma isi, ua fautua mai ai Elder Jeffrey R. Holland 
o le Korama a Aposetolo e Toasefululua faa-
pea: “E sili atu ona taua le faalogo nai lo le 
tautala. O nei tagata e le o ni mea faitino e leai 
ni ola ua natia i ni fuainumera o papatisoga. 
O i latou o fanau a le Atua, o o tatou uso ma 
tuafafine, ma o loo latou moomia le mea o 
loo ia i tatou. Ia e faamaoni. Ia aapa atu ma le 
faamaoni. Ia fesili i na uo po o le a le mea e sili 
ona taua ia te i latou. . . . Ona faalogo lea. . . . 

TOE FAI ATU 
SINA UPU ITIITI
“O ni tausaga ua 
mavae, sa nonofo 
ai lo matou aiga ma 
galulue faatasi ai ma 
ni tagata o e, i le tele 
lava o tulaga, sa le 
auai i lo tatou faa-
tuatuaga. Pe a latou 
fesili mai pe na a mai 
le faaiuga o lo matou 
vaiaso, sa matou 
taumafai . . . e faasoa 
atu i ai ni aafiaga 
faalelotu a lo matou 
aiga i le faaiuga o le 
vaiaso—mo se faatai-
taiga, o se lauga a se 
talavou e uiga i tulaga 
faatonuina mai le Mo 
Le Malosi o le Autala-
vou po o le auala foi 
sa ootia ai i matou i ni 
upu a se alii talavou 
ua alu i se misiona.”
Peresitene Dieter F. 
Uchtdorf, Fesoasoani Lua i 
le Au Peresitene Sili, “Faata-
litali i le Auala i Tamaseko,” 
Liahona, Me 2011, 76.
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Ou te folafola atu ia te outou e i ai lava se mea o le a latou 
ta’uina mai o le a faatumutumuina ai pea se upumoni o le 
talalelei e uiga i se mea e mafai ona e molimau atu ai ma se 
mea e mafai ona ofoina atili atu.” 5

E le manaomia lo tatou osofaia o a tatou uo i le talalelei. 
Pau lava le mea e manaomia o le avea ma ni uo lelei ma aua 
nei fefefe e faasoa atu ia manatu faavae o le talalelei pe a 
tulai mai ni avanoa. E faaaoga e Satani le fefe e taumafai e ta-
ofia ai tagata o le ekalesia mai le faasoaina atu o se molimau. 
O lenei lagona malosi e mafai ona taofia ai le alualu i luma. 
Sa tau mai e Peresitene Uchtdorf: “O nisi e sili atu ia i latou 
le tosoina o se taavaletosolima e sopoia ai le laufanua, nai lo 
le ta’ua o le mataupu o le faatuatua ma tapuaiga i a latou uo. 
. . . Latou te popole i manatu o tagata e uiga ia i latou pe ina 
nei faaleagaina ai foi a latou fegalegaleaiga.” Sa ia faaauau, 
“E le tatau ona faapena, aua ua ia i tatou se savali fiafia e 
faasoa atu, ma ua i ai foi sa tatou savali o le olioli.” 6

Sa aoao mai le perofeta o Mamona, “E lafo ese i fafo e 
le alofa ua atoatoa le fefe uma” (Moronae 8:16). A tatou 
ola atoatoa i le talalelei, o le a mafai ona tatou aveesea 
le fefe e ala i le suitulaga ai o le alofa mama—le alofa le 
pona o Keriso—e agai i a tatou uo, aiga, ma tuaoi. O lenei 
alofa o le a faateleina ai la tatou aga masani o le faasoa atu 
o le talalelei. 7

O LE MANA O LE  
“O A’U O SE MAMONA”

O le faalauiloa o le “O A’u o se 
Mamona” lea na amatalia i le 

2010 ua avea ma se auala faigofie 
ma aoga mo tagata o le Ekalesia 
e faasoa atu ai o latou lagona e 
uiga i mea latou te talitonu ai. 
Ua faaaofia i lenei faalauiloa ni 

Faasoaina Atu o le Talalelei i se tulaga Masani
E manaomia e le fanau a le Tama Faalelagi le vaaiga 

o loo ofoina atu e le talalelei. Mo tagata o le ekalesia o e 
o mulimuli i le mamanu o le talalelei, o loo avea o latou 
olaga ma se molimau o le alofa o Keriso. Pe a taulai atu 
ia tagata o le ekalesia i le avea ma le naunautai faapei o 
Iesu Keriso, fausiaina o faigauo anoa, ma le atiina ae o 
le alofa mama, o le a avea le faasoa atu o le talalelei ma 
se taunuuga masani o tagata ua avea ai i latou. A o latou 
galulue e faasoa atu pe o ai i latou, o le a maua e tagata 
o le ekalesia le mafanafana ma le taitaiga i le fetalaiga a 
le Faaola i Ona soo: “Ua ou faatoga mo oe, ina nei mavae 
lou faatuatua: a o oe foi, pe a liua mai oe, ona e faamalosi 
ai lea i ou uso” (Luka 22:32). ◼

FAAMATALAGA
	 1. 	Russell M. Nelson, “Ia Fai Oe ma Faaaoao i e ua Faatuatua,” Liahona, 

Nov. 2010, 48.
	 2. 	Tala’i La’u Talalelei: O Se Taiala mo le Galuega Faafaifeautalai  

(2004), 123.
	 3. 	Tagai i le Tala’i La’u Talalelei, 123.
	 4. 	M. Russell Ballard, “Atiina Ae o se Fale e Fefaasoaai ai le Talalelei,” 

Liahona, Me 2006, 86.
	 5. 	Jeffrey R. Holland, “Molimau ia te A’u,” Liahona, Iulai 2001, 16.
	 6. 	Dieter F. Uchtdorf, “Faatalitali i le Auala i Tamaseko,” Liahona, 

Me 2011, 76.
	 7. 	Tagai ia Barbara Thompson, “Nofouta i le Āva,” Liahona, 

Nov. 2009, 120.

pepa o faasalalauga mo TV 
ma laupapa tetele i le tele o 
aai o le IS faapea foi ma ni 
vaega i luga o le initoneti. I 
le Mormon.org, o loo faasoa 
atu ai e tagata o le Au Paia o 
Aso e Gata Ai ni tala patino 
ma tali ai le anoano o fesili 
e pei o le “O Mamona ea o 

ni Kerisiano?” ma le “O a ni mea e 
talitonu i ai Mamona e uiga i le Tusi 
Paia?”

Na faasoa mai e Rochelle Tallmadge 
mai Texas, ISA: “Sa ou tatalo mo ni 
aafiaga faafaifeautalai ma sa maua se 
valaau mai se tasi o le sa fia iloa pe ou 
te fiafia i le polokalama fou lea o le 
Mormon.org.

“Ona o la’u fanau tama e le atoatoa 
le malosi, o le tele lava o a’u fesoota-
iga i luga o le saite e sau mai ia i latou 
a le o se tagata e le atoatoa le malosi 
pe e i ai foi i se aiga e i ai se tagata e 
le atoatoa le malosi. O lo’u aafiaga sili 
ona faagaeetia sa aofia ai Mia. E nofo o 
ia i Oslo, Nouei, ma e alu i se nofoa faa-
taavalevale. Sa ia saili i le Mormon.org 
mo se mea e faatatau i tulaga o le le 
atoatoa ma na vaai ai i la matou vitio. 
Sa matuai ootia ai o ia. Sa ia faafesoo-
taia ia faifeautalai, sa matou fetusiai i 
le taimi atoa o le taumafanafana, ma 
sa papatisoina o ia i le ogatotonu o 
Aokuso. Sa matou iloaina uma lava o se 
vavega lea na mafai ai e le Alii ona faa-
fesootaia i matou i le atu vasa laolao.
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Sa saofafai ia Chanta ma Sounthara 
Luangrath i lo la fale i Kalefonia, ISA, 
ma mafaufau po o le a se mea e tatau 

ona la faia. Sa la saunia le la fanau e toafa 
e auauna atu i ni misiona, ma ua la iloa nei 
ua oo i lo la taimi. Ua tele atu le la faaiuga 
nai lo le mea sa la mafaufauina: o le a la 
matuai misia lava ia fanau a le la fanau! Sa la 
popole foi e uiga i nai faafitauli tau le soifua 

Faifeau Faamisiona Matutua:  

maloloina. Ma pe faapefea lo la fale ma meaa-
fale pe a la malaga ese?

O popolega a le au Luangraths e uiga  
i le auauna atu i se misiona e le o se mea  
fou ia i laua. O le mea moni, sa faailoa  
mai e Elder Robert D. Hales o le Korama a  
Aposetolo e Toasefululua ni vaega se fa 
o faafitauli i le galuega a le au faamisiona 
matutua; fefe, popolega faaleaiga, mauaina 
o le avanoa sa’o e faamisiona ai, ma mea 
tautupe. 1

O loo talanoa 
mai faifeau faa-
misiona matu-
tua i le salafa o 
le lalolagi e faa-
tatau i taui sili 
o le faatoilalo-
ina o faafitauli 
i le auauna atu 
i ni misiona.

O LE TALI ATU  

Saunia e Kendra Crandall Williamson
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O le faatoilaloina o nei faafitauli e manaomia 
ai le faatuatua tele, o se uiga ua faaalia e le au 
Luangraths ina ua la faalogo i le valaau a Peresi-
tene Thomas S. Monson mo nisi faifeautalai i le 
konafesi aoao ia Oketopa 2010. “Sa ma lagona-
ina le malosi tele o le Agaga,” sa la tomanatu ai. 
“Sa ma mananao e mulimuli i le perofeta, o lea 
sa ave ai i totonu o ma pepa mo le misiona.”

Sa valaauina le au Luangraths e avea o ni 
faifeau faamisiona mo fesoasoaniga agaalofa 
i Lao, o le laueleele sa la fananau ai, ola ae ai, 

I LE VALAAU A LE PEROFETA

“Matou te manaomia 
lava le anoanoai o ni 
ulugalii matutua. . . . 
Ia faaavanoa outou 
lava e tuua le aiga ae 
o atu e auauna atu 
o ni faifeautalai faa-
misiona. E i ai ni nai 
taimi i o outou olaga, 
o le a outou olioli ai i 
le lagona matagofie 
ma le faamalieina e 
maua mai le auauna 
atu faatasi mo se 
taimi atoa, i le galu-
ega a le Matai.”
Peresitene Thomas S. 
Monson, “A o Tatou Toe 
Potopoto Faatasi Ai,” 
Liahona, Nov. 2010, 6.

O Chanta ma Sounthara Luangrath, 
o e na siitia atu i Kalefonia, ISA, 
sa la vaai atu ia Laos—o le laueleele 
sa la fananau ai ma ola ae ai ma o 
loo auauna atu ai nei o ni faifeau 
faamisiona.

Itu agavale i luga:  
O faifeau faamisiona 
matutua o loo au-
auna atu i le Aai o 
Sate Leki, Iuta, latou 
te fesoasoani i tagata 
sulufai mai atunuu 
eseese ina ia faama-
sani i o latou nofoaga 
fou, e aofia ai le aiga o 
Ntabwoba mai Rwanda, 
lea faatoa faamau talu 
ai nei i le malumalu.LU
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ma faaipoipo ai. Sa mouese atu o laua popo-
lega a o la sauni e auauna atu: sa lagolagoina 
i laua e o la aiga, sa la foiaina o laua faafitauli 
tau le soifua maloloina, ma faaavanoa lo la 
fale mo le lisiina atu. Sa laua lagona le mauti-
noa a o la faia le mea ua poloai mai ai le Faa-
ola: “Ina alu ia, . . . ave le satauro, a e mulimuli 
mai ia te au” (Mareko 10:21).

O tagata matutua e mafai ona auauna atu 
i ni misiona i le tele o auala ma i le tele o 

nofoaga. E pei ona faailoa mai e tala nei, e 
tusa lava pe o auauna atu atoa pe faavaitaimi, 
o se ulugalii pe nofofua, i o latou lava atu-
nuu po o se atunuu ese, e mafai lava e tagata 
matutua ona faatoilaloina ma le faamaoni ia 
ni faafitauli o loo faalavelave i o latou ala.

Fetaiai ma le Fefe
“O le fefe i mea e le iloaina po o le fefe faapea 
e leai so tatou tomai moomia o tusitusiga 
paia po o le gagana e mafai ona oo mai ai 
se lagona faaluafesasi mo le auauna atu. 
Ae peitai ua fetalai mai le Alii, ‘Ae afai ua 
outou saunia o le a outou le matatau’ (MF&F 
38:30).O lou olaga o lau sauniuniga lea. . . . 
Tau lava o le o atu, o outou lava.”  2

Elder Robert D. Hales o le Korama a  
Aposetolo e Toasefululua

O le fefe e mafai ona taofia ai le galuega 
faafaifeautalai. O nisi tagata e fefefe faapea e 
le lava ni o latou tomai ma le malamalama e 
manaomia e auauna atu ai. O nisi e popole i le 
nonofo ai i se atunuu ese o le lalolagi po o le 
galulue faatasi ma ni tagata latou te le iloaina.

O Sister Martha Marin mai Veracruz, Meki-
siko, sa fetaiai ma nisi o mea sa fefe ai a o ia 
auauna atu o se faifeautalai faamisiona i le 
nofoaga autu o punaoa mo mea tau galuega 
i Puebla, Mekisiko. Sa matamuli e faaaoga ia 
komepiuta, o se vaega taua o le nofoaga autu 
mo mea tau galuega. Ae peitai o le fesoasoani 
ma le lagolagosua a lana soa ma isi o loo 
latou galulue faatasi, sa ia aoao ai ni tomai sa 
manaomia. “Sa liua lenei faafitauli e avea ma 
se faamanuiaga,” o lana tala lea. “Ou te iloa e 
le o tuuatoatasi au i lenei galuega.”

O Sister Sondra Jones mai Iuta, ISA, sa 
valaauina faatasi ma lona toalua o, Neldon la 
te auauna atu i le Atu Maresala. “Sa ou matuai 
fefe lava po o le a se mea o le a ou oo i ai. Ou 
te lei lagonaina muamua lava se matamuli e 
taumafai e aoao atu le talalelei,” o lana tala lea. 
Ina ua maea le lagonaina muamua o le leai 
o sona sao, sa ia filifili loa e taulai atu i ana 
taleni ma tomai. Sa amata ona ia aoao e alofa 
i tagata Maresala ma auauna atu ia i latou e ala 
i le otiina o lauulu ma aoaoina i latou e suisui.

Ina ua mavae masina e 18 sa ia fuafuaina 
pe a ma le 700 le aofai o tagata na ia otiina 

Sa auauna atu faatasi Sondra Jones 
ma tamaitai o le Atu Maresala (agavale, 
faatasi ma lona toalua o, Neldon).

O Martha Marin (taumatau mamao) sa 
auauna atu faafaifeautalai faamisiona i 
le nofoaga autu o punaoa mo mea tau 
galuega i Puebla, Mekisiko.



lauulu. O lona naunau e faasoa atu ana taleni 
na faatagaina ai o ia e auauna atu ma fausia ni 
fegalegaleaiga ma le fia selau o tagata, e aofia 
ai ma tagata o le Ekalesia, tagata sailiili, ma isi 
tagata o le nuu.

Foiaina o Popolega Faaleaiga
“O le a se faamanuiaga sili atu e mafai ona 
tuu atu e matua matutua i a latou fanau nai 
lo le fai atu e ala i galuega ma upu, ‘I le aiga 
lenei, tatou te o e faamisiona!’” 3

Elder Jeffrey R. Holland o le Korama a  
Aposetolo e Toasefululua

O le manatu e tuua fanau o loo tauivi po o 
fanau a fanau o loo tuputupu ae e foliga mai 
e faigata tele mo le toatele o tagata. Ae peitai, 
o le a iloa e faifeautalai o le a faamalolosia o 
latou aiga i auala latou te lei faamoemoeina 
ona o a latou auaunaga.

O Raymond ma Gwen Petersen mai 
Wyoming, ISA, ua fa a laua misiona. O lo 
la malaga ese atu i le la misiona lona lua—i 
Samoa mo le taimi lona lua—sa avea lea ma 
se luitau i le amataga mo le la fanau, o e e lei 
malamalama pe aisea e manaomia ai e o latou 
matua ona toe auauna atu i se isi misiona.

Sa vave ona iloa e le aiga le tele o faama-
nuiaga na oo mai ona o le la auaunaga. “Sa 
faamanuiaina uma i latou!” o le tala lea a Sister 
Petersen. “O se tasi ulugalii sa lei maua lava se 
la fanau sa faamanuiaina i se pepe tama, o le 
isi sa faamaloloina faavavega mai le kanesa, o 
le isi sa vaaia le tele o le alualu i luma sa i ai i 
se tamaitiiti faalogogata, a o isi sa faamanuia-
ina a latou pisinisi.”

O a latou galuega faigata sa tuua ai se auala 
o le faatuatua tuufaasolo i o latou aiga. “E 
toafa fanau tama a a ma fanau o loo auauna 
atu faamisiona i le taimi nei ma sa latou tau 
maia ia i maua, sa avea i maua ma uunaiga mo 
i latou e o i ni misiona,” o le tala lea a Sister 
Petersen. “O le a se mea e sili atu le tauia nai 
lo lena mea?”

Mauaina o le Avanoa Sa’o  
e alu ai i se Misiona
“Ou te maofa pea i le fetaui lelei o le taita-
iga a le Agaga Paia ma uiga ma manaoga 
o faifeautalai ma ulugalii taitasi i le tele o 

tulaga eseese o le galuega faafaifeautalai i le 
lalolagi atoa.” 4

Elder Richard G. Scott o le Korama a Aposetolo e Toasefululua

E manaomia le auaunaga a faifeau faami-
siona matutua i nofoaga autu mo mea tau 
galuega, ofisa o misiona, nofoaga autu mo 
talafaasolopito o aiga, malumalu, ma nofoaga 
autu mo tagata asiasi mai, faatasi ai ma isi 
nofoaga. E mafai ona talosaga tagata o loo 

O Raymond ma Gwen Petersen na 
auauna atu i ni misiona se lua i 
tagata Samoa o le Au Paia o Aso 
e Gata Ai.

O George ma Hine Chase na auauna 
atu faamisiona o ni faatonu o fesoa-
soaniga alofa i Papua Niu Kini.
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fia galulue po o fea latou te fia faamisiona ai, 
ae o le faaiuga lava o le valaauga e sau mai le 
Alii, e ala mai Lana perofeta. E silafia e le Alii 
le avanoa o le misiona sa’o mo tamaitai nofo-
fua taitasi po o ulugalii ua saunia.

O George ma Hine Chase mai Niu Sila na 
la iloaina le talafeagai lelei o lo la valaauga o 
le misiona mo i laua; sa la tetei ma le fiafia ina 
ua mafai ona fesoasoani le tele o a laua matata 
ma taleni faaleaiga i le faataunuuina o fesoa-
soaniga alofa i Papua Niu Kini.

O Elder Chase sa avea ma kamuta ma e 
mafai ona fesoasoani e fuafua ma faamaopo-
opo ia galuega faatino e pei o le fausiaina 
o vaieli. O Sister Chase sa galue mo le 18 
tausaga i le puleaina o galuega faaofisa. “Sa 
matua aoga tele ou tomai faalepulega ma fa-
akomepiuta,” sa ia fai mai ai. Sa la faaaogaina 
ma Elder Chase le tuufaatasiga o o laua tomai 
e faafoe ai se polokalama o aoaoga faalema-
tata, e fesoasoani ai i tagata o le lotoifale ina ia 
aoao ni tomai e pei o le puleaina lelei o taimi, 
faatulagaina o mea, faaletaitai, tumama, ma 
fesootaiga.

Sa faaaogaina faatasi e le au Chase ia 
poto masani sa la maua mai o laua valaauga 
o le Ekalesia ma—o le mea sili o na mea 
uma—mai le avea ai o ni matua. A o galulue 
le au Chase e tufa atu ia sapalai o meaaoga 

ma faalelei ia tausiga o tamaiti pepe, sa 
fesoasoani lo laua poto masani faamatua la 
te talisapaia ai ia faafitauli o loo feagai ma 
aiga ma aoga i le lotoifale.

Taulimaina o Mea Tautupe
“Fefautuaai ma lou aiga lautele ma lou 
epikopo po o le peresitene o le paranesi. 
A malamalama ia auauna a le Alii i 
ou manaoga faaletino, o le a mafai ona 
e maua faamanuiaga e faavavau o le 
galuega faafaifeautalai.” 5

Elder Robert D. Hales o le Korama a  
Aposetolo e Toasefululua

O le toatele o ulugalii e popole e le o 
lava a latou tupe e auauna atu ai i se misi-
ona. Latou te mafaufau i le totogiina o mea e 
nonofo ai, falemai, ma fale ma mafaufau pe 
faapefea ona faatupe nei mea uma. Ua silafia 
e taitai o le Ekalesia nei popolega moni ma 
ua faia ai ni suiga i aiaiga faavae ina ia fesoa-
soani e faamāmā ia avega (tagai i le laina i 
autafa i le itu agavale). Ae, o le taulimaina 
o popolega o mea tautupe e manaomia ai 
le faatuatua, fuafuaina ma le faaeteete, ma 
nisi osigataulaga.

O Leonard ma Vera Chisango mai 
Zimbabwe na oo i ni luitau e ui lava sa faia 
ni fuafuaga aoga. Sa la saunia i lo la olaga 
faaipoipo atoa e auauna atu i ni misiona, ma 
sa la iloa e mafai e a laua penisione ma tupe 
teu ona tausia i laua i le la misiona muamua i 
le Malumalu o Johannesburg Aferika i Saute. 
Peitai a o la auauna atu, sa faafuasei lava ona 
pau maualalo le tamaoaiga, ma sa matuai 
faaitiitia ai a laua tupe maua.

Faatasi ai ma le fesoasoani a o laua aiga, sa 
nonofo ai pea le au Chisangos i le la misiona. 
Sa matua faamalieloto ia faamanuiaga o lena 
ositaulaga: sa faamanuiaina le pisinisi a lo la 
atalii, sa siitia le tulaga a lo la afafine i le galu-
ega, ma sa aoao le la fanau e galulue faatasi 
e lagolago o latou matua.

O le toatele o faifeau faamisiona matutua 
e molimau atu faapea o faamanuiaga o le 
auauna atu e sili atu nai lo le tau faaletino. 
O Elder Peter Sackley, o se faifeau faamisi-
ona Kanata o loo auauna atu faatasi ma lona 
toalua o, Kelly, i totonu o le Ofisa o le Eria o 

SUIGA I AIAIGA 
FAAVAE A FAI-
FEAU FAAMISIONA 
MATUTUA

• 	 E mafai ona filifili 
ulugalii faamisiona 
e auauna atu mo le 
6, 12, 18, po o le 23 
masina.

• 	 E faagata ia tau 
o fale mo uluga-
lii faamisiona i 
le US$1,400 i le 
masina.

• 	 E mafai ona toe foi 
ia faifeau faamisi-
ona matutua i le 
fale mo ni faalave-
lave tuga faaleaiga 
(ia le silia ma le 10 
aso) e totogi lava e 
i latou.

Mo nisi faamata-
laga auiliili, tagai i le 
http://lds.org/church/
news/changes-in-
senior-missionary-
rules. O Peter ma Kelly Sackley na auauna 

atu faamisiona i le ofisa o le Eria i 
Hong Kong.
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Hong Kong, sa ia aoteleina ia lagona o le toa-
tele: “Ua ou aluese mai se galuega totogi i se 
galuega faamanuiaina.”

Faatoilaloina o Faafitauli e ala  
i le Fausiaina o le Faatuatua
“E toatele tagata lotomaualalo o le Au Paia 
o Aso e Gata Ai e popole e le o agavaa mo 
galuega faamisiona. Peitai, ua tuuina mai 
e le Alii i tagata ua faamoemoe e avea ma 
faifeautalai le faamautinoaga lenei: ‘O le 
faatuatua, faamoemoe, alofa mama ma le 
alofa, ma le manatu tasi i le mamalu o le 
Atua e agavaa ai o ia mo le galuega.’” 6

Elder Russell M. Nelson o le Korama a  
Aposetolo e Toasefululua

Ina ia tali atu i faafitauli e fa i le auaunaga a 
faifeau faamisiona matutua, ua fautua mai ai e 
Elder Hales se vaifofo faigofie: “Ia faatuatua; o 
loo silafia e le Alii le mea o loo manaomia ai 
oe.” 7 E faatoilalo e le faatuatua le fefe, faa-
malolosia ia aiga, fesoasoani i se faifeautalai 
matua ina ia maua le avanoa sa’o e auauna atu 
ai, ma fesoasoani e tuu atu se faamama avega 
i mea tautupe.

O le tele o tausaga ua mavae, sa tuputupu 
ae ai lea ituaiga faatuatua i totonu o se teineiti-
iti Polani e igoa ia, Stanislawa Habel. I tausaga 
mulimuli ane, sa taitaiina o ia e lona faatuatua 
e taliaina le talalelei toefuataiina ma, ina ua 
tagata matua, sa galue ai o se faifeautalai mo 
talafaasolopito o aiga i Iuta.

O le auaunaga a Sister Habel sa aoaoina ai 
o ia i se tamai mea lilo e le o iloa tele: “O le 
misiona e faatalavou atili ai tagata.” Sa ataata 
o ia ma fai mai, “Pe a e faagaloina ou faafi-
tauli, ua e aoao ina ia maua le loto faafetai. 
Ua e aoao ina ia avea atili faapei o Keriso e 
ala atu i auaunaga i isi, ma o le sauniuniga 
lea e nonofo ai faatasi ma le Tama Faalelagi. 
E mafai e se misiona ona suia le olaga o se 
tagata matua.”

Ioe, e mafai, faapea foi ma olaga o e latou 
te auauna i ai ma le lotomaualalo. ◼

O loo auauna atu faifeau faamisiona  
matutua i auala eseese i le salafa o le  
lalolagi. Asiasi ane i le liahona.lds.org  
e faitau ai i nisi o a latou tala.AT
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“Atonu e leai se isi auala e 
sili ona lelei e faaalia ai le 
faafetai i le Silisiliese nai lo 
le auauna atu faafaifeau-
talai faamisiona.”
Elder Leonard Chisango, 
Zimbabwe
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O Leonard ma Vera Chisango na 
auauna atu faamisiona i le Malumalu o 
Johannesburg Aferika i Saute (taumatau).

O loo fesoasoani ia Stanislawa Habel 
i tagata o asiasi atu i le Faletusi 
mo Talafaasolopito o aiga i le Aai 
o Sate Leki, Iuta.
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Saunia e Joshua J. Perkey
Mekasini a le Ekalesia

E i ai nai mea i le olaga e sili atu ona 
tatou faanoanoa ai nai lo le maliu o se 
tasi e pele. Sa lofituina olaga o Epikopo 

Richard Rodriguez ma lona faletua o, Ruta, e 
sea ituaiga o faanoanoaga. Ae peitai o le i ai o 
mata e vaai ai ma taliga e faalogo ai ma e ala 
atu i sauniga paia o le malumalu, na la faafe-
taiaia lenei luitau i le faatuatua, lea na taitaia i 
laua e latalata atili atu i le Faaola, i le fiafia, ma 
le filemu.

Taulimaina o Faanoanoaga
Sa feiloai ia Richard ma Ruta a o faigaluega 

i se kamupani gaosi simā i Azogues, o se nuu 
laitiiti i le atu Mauga o Andes e le mamao mai 
Cuenca, Ecuador. O Richard o se tagata na liliu 
mai i le Ekalesia, sa latou liliu mai ma lona 
tina ma lona uso i nai tausaga na muamua atu. 
I lena taimi, e lei auai ia Ruta i le ekalesia.

“Ina ua ou feiloai ia Ruta, sa le mafai ona 
ou tuua o ia,” sa ia fai mai ai a o ataata.

Sa faaipoipo i la’ua i le 1996. I nai masina 
mulimuli ane, na maliu ai le tama o Ruta.

“O lona maliu na mafua ai se faavauvau 
matautia i lou olaga,” sa faamatala mai e Ruta. 
“E le mafai ona aveesea mai lou mafaufau le 
maliu o se tasi e pele ia te oe. E te lagonaina 
pea le faanoanoa.”

I le 2001, sa maliu ai le tina o Richard. 
Sa toe aumaia foi e lenei mea le faanoanoa 
tele. Peitai i le aluga o tausaga, ua amata 
ona malosi le malamalama ma le molimau 
a Richard i le talalelei, ma sa saunia e lena 
mea se vaaiga toafimalie.

“Ona o le talalelei,” sa ia fai mai ai, “sa ou 
malamalama teisi ai i le tulaga o lo’u tina. Sa 
ou faasoa atu ia Ruta le Alema 40:11 ma faa-
malamalama atu i ai le mea e tupu i le agaga 
pe a tuua le tino. Sa avea lena mea ma se 
faamafanafanaga sili mo i maua uma.”

Faatauaina o le Faitalia
Ae peitai, e lei i ai pea se naunau o Ruta i 

le Ekalesia, e ui sa ia fiafia i tagata o le Eka-
lesia faapea ma faifeautalai. “Ou te lei maua 
se lagona e tatau ona sui la’u lotu,” sa ia 
fai mai ai.

Na filifili Richard e na te le 
faamalosia lea tulaga. 
“O taimi uma lava ma 
te talanoa ai i le Ekale-
sia, e faaiu leaga lava 
se talanoaga,” sa ia 
fai mai. “Ma pe a 
ou faamalosia 

O  T A T O U  A I G A ,  O  T A T O U  A U A I G A

E leai se isi galuega e sili atu nai 
lo le fausiaina o se aiga e faava-
vau—ma e faataunuuina lena 
galuega i le maota o le Alii.

O FAAMANUIAGA  
O LE TAULAI ATU I LE  MALUMALU

“O lenei, e faatatau 
i le tulaga o le agaga 
i le va o le oti ma le 
toetutu mai—Faauta, 
ua faailoa mai ia te au 
e se agelu, e faapea o 
agaga o tagata uma, 
o le taimi lava tatou 
te o ese atu ai mai 
lenei tino faaletino, 
ioe, agaga o tagata 
uma, pe sa latou lelei 
pe sa leaga, e ave atu 
i fanua i lena Atua o 
le na ia tuuina ia te i 
latou le ola.”
Alema 40:11
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o ia, e le lelei le taunuuga. Ma o lea sa tuu ai 
loa. Ou te lei fia manao e fai lena mea ia te ia.”

I le tautoulu o le 2001, sa valaaulia ai e fai-
feautalai ia Ruta i se sauniga o le papatisoga. 
O lana filifiliga e talia le valaaulia na suia ai 
mea uma.

I le taimi o le sauniga sa faasoa atu ai e le 
tamaitai sa papatiso lana molimau. “Sa ia tala-
noa e uiga i vavega na tutupu i lona olaga talu 
ona ia iloaina le Ekalesia—vavega o le soifua 
maloloina, soifua manuia, ma le malosi,” sa toe 
manatua ai e Ruta. “Sa nofo lava lenei tamaitai 
na o ia ae sa i ai ia te ia lenei molimau.”

Sa mafaufau Ruta pe faapefea e se tamaitai 
o le sa feagai ma ia ituaiga tofotofoga faigata 
ona maua lea ituaiga faatuatua. O lena fesili ma 
le taliaina o le valaauga e auai i le sauniga o le 
papatisoga na ootia ai le loto o Ruta ma saunia 
ai o ia ina ia maua se molimau mai le Agaga.

“O le taimi lena sa ou faia ai loa le faaiuga 
ina ia papatiso. Mulimuli ane, ina ua na o i 
maua ma Richard, sa ou fai atu, ‘Richard, o 
le a sou manatu pe a ou papatiso ia Tesema?’ 
Ma o le mea lena. Ua leva ona ou masani i le 
Ekalesia ma le talalelei. Ae sa manaomia pea 
ona ou faalogo i lesona mai faifeautalai.”

“E saunia e le Atua ia loto o tagata,” o le 
faaopoopo mai lea a Richard. “E mafai e i 
tatou lava ona faia nisi mea. Sa ou faia ni 
mea se tele, peitai ana le saunia lava Ruta 
e le tupu lenei mea.”

Na ioe Ruta: “Sa tele ni o’u luitau e foia ina 
ua ma faaipoipo. Ina ua uma ona foia na lui-
tau, sa ou iloaina ai i lena taimi e le manaomia 
ona ou toe faatali mo se isi vavega i lo’u olaga. 
O le taimi lena sa ou saunia ai e papatiso.”

Fetaiai ma Luitau i le Faatuatua
O le papatisoga o Ruta ia Tesema 2001 na 

faailogaina ai se suiga i le mea e taulai atu i ai 
lo latou aiga. Na oo mai faatasi ma lena suiga 
le malosi faaleagaga ma faamanuiaga lea na 
taialaina i latou e oo mai i lenei aso.
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“Sa ma faamau i le malumalu i le aso 
28 o Iuni, 2003,” o le tala lea a Richard. 
“Ona o lena mea, ua tele faamanuiaga ua 
oo mai i o matou olaga. Sa faamau le ma 
fanau matutua e toalua ia i maua, a o le ma 
fanau e toalua na sosoo ai na fananau mai 
i totonu o le feagaiga. O se faamanuiaga le 
ma fanau.”

Sa faamatalaina e Richard faapea o le 
auauna atu ma le faamaoni i le Ekalesia ua 
aumaia ai le lotogatasi i totonu o lo matou 
aiga: “O loo ma amo faatasi ma le lotogatasi 
ma lou toalua. Sa ma fetaiai ma luitau ma 
tofotofoga, ae ua mafai ona ma manumalo 
faatasi mai ai. E tutusa mea ma te talitonu 
ai. O le faamauina i le malumalu, ua ma iloa 
ai afai ma te tumau ma le faamaoni, o le a 
fesoasoani mai le Alii ia i maua.”

“E maua le fiafia i le 
olaga faaleaiga pe a 
faavae i aoaoga a le 
Alii o Iesu Keriso.”
“O Le Aiga: O Se Folafo-
laga i le Lalolagi,” Liahona, 
Nov. 2010, 129.

“O le fuafuaga paia o le fiafia, ua mafai ai 
ona faaauau fegalegaleaiga faaleaiga i tala 
atu o le tuugamau.Ua mafai i sauniga paia 
ma feagaiga ua maua i malumalu paia ona 
toe foi atu ai tagata taitoatasi i le afioaga o 
le Atua ma toe faatasia ai aiga e faavavau.”
“O Le Aiga: O Se Folafolaga i le Lalolagi,” Liahona, 
Nov. 2010, 129.

Luga: Richard ma Ruth Rodriguez ma le la 
fanau (mai le agavale): Maria Judith, Jorge, 
Richard Jr., ma Freddy. Sa faamauina i latou i 
le Malumalu o Guayaquil Ecuador (taumatau).
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O Le Taulai atu i le Malumalu  
e Suia ai le Uarota

Ina ua papatiso Ruta, sa na o le 25 tagata 
o le ekalesia sa nonofo ai i le taimi lena sa 
avea ma Paranesi o Azogues. Ua avea nei 
ma se uarota, e tele lava a le 75 pe sili atu 
foi tagata o le au paia e auai i le sauniga 
faamanatuga. 

“Tou te faamalolosia tagata taitoatasi pe 
a outou faamalolosia ia aiga,” o le tala lea 
a Ruta. “A o tausia e tagata o le ekalesia ia 
poloaiga ma faalogo i mea uma o aoao mai 
ai i tatou e taitai, ua tatou faamalolosia o tatou 
aiga ma le uarota. O aiga taitasi e pei o se 
vaega o le sima lea e taofia faatasi le uarota 
ina ia mafai ona tuputupu ae.”

A o avea ma se epikopo, sa uunaia ai e 
Richard ia taumafaiga e faamalolosia ia aiga 
e ala i le osia ma le tausiaina o feagaiga o le 
malumalu ma le tapuai soo i le malumalu. 
O se tasi o faataitaiga lea na faaalia ai lenei 
faamamafa, o malaga ia faalemalumalu a le 
uarota i le Malumalu o Guayaquil Ecuador, 
pe a ma le lima itula le mamao.

“Sa matou auai o se uarota i le tele o taimi 
sa matou mafaia ai,” o le tala lea a Ruta. “O 
la matou sini o le faamauina lea o aiga uma 
i totonu o le malumalu.”

“O le auai atu i le malumalu ina ia faa-
mauina na fesoasoani lea i le tuputupu ae 
faaleagaga o aiga,” o le faaopoopo mai lea 
a Richard. “Ua uma ona faamauina i tausaga 
talu ai nei ni nai aiga. Ma ua latou saunia i le 
taimi nei igoa o o latou lava aiga ma faatino 
ia sauniga mo o latou tuaa. O i latou o e ua 
atiina ae se tautinoga sili o le talalelei a Iesu 
Keriso ma ua mauaina le fiafia sili. Ua suia e 
le malumalu le vaaiga mamao a tagata o le 
ekalesia.”

O Le Taulai Atu i le Malumalu 
ua Suia ai Tagata Taitoatasi

E ala atu i aafiaga paia ma le patino, ua 
maua ai e le aiga o Rodriguez se molimau 
mamana ma le faapitoa e uiga i feagaiga o le 

FAI MA SUI
“I le vaevaega ofo-
ofogia o foafoaga 
uma a le Atua, e i ai 
‘mea e gaioi ma mea 
e faagaioi’ (2 Nifae 
2:14). Ona o i tatou 
o fanau a lo tatou 
Tama Faalelagi, ua 
faamanuiaina i tatou 
i le meaalofa o le 
faitalia e filifili ai le 
mea tonu, o le malosi 
ma le mana o le faa-
tinoga tutoatasi. I le 
faamanuiaina ai o i 
tatou i le faitalia, ua 
avea ai i tatou ma sui, 
ma o le mea mua-
mua lava e tatau ona 
tatou galulue ae le o 
le tau galueaiina—ae-
maise lava a’o tatou 
‘saili i le aoaoina . . . 
e ala i le suesue ma le 
faatuatua foi’ (MF&F 
88:118).”
Elder David A. Bednar o 
le Korama a Aposetolo e 
Toasefululua, “Ia Mataala 
Pea ma le Maelega 
Atoatoa,” Liahona, 
Me 2010, 42.

malumalu ma le faatinoina o galuega sui mo 
augatuaa.

“Ua uma ona matou faatinoina le galu-
ega mo uso ma tuafafine o lo’u tama,” sa fai 
mai ai Ruta. “Sa matou lagonaina e tatau ona 
matou faia e i matou lava le galuega mo o 
matou aiga. Ou te iloa o le galuega e fai ma 
sui lea matou te faia e moni. Ou te lagonaina 
le filemu sili i le galuega o loo matou faia mo 
o matou tuaa. O loo avea lenei mea ma se 
galuega sili ona faapitoa.”

Sa molimau mai Richard, “Ou te fiafia e fai 
galuega o le malumalu mo i latou o loo faata-
litali mai. O le galuega lenei mo lo tatou olaga 
atoa. O le mea lenei tatou te mananao e fai.”

O le auai atu i le malumalu ua suia ai lo 
latou aiga. “Ina ua faamauina i matou i totonu 
o le malumalu, na tele ni mea na matuai suia,” 
o le tala lea a Ruta. “Sa faatupulaia lo matou 
malosi faaleagaga.”

E ioeina e Richard: “Mo lo matou aiga, ua 
faateleina ai le lotogatasi faaleaiga, i le iloaina 
o le sootaga faaleaiga, o le taunuuga lava lea 
o le amataga ma le gataaga o mea uma, ma ua 
aumaia ai ia i matou le malosi e agai ai i luma. 
E i ai lava pea ia luitau i le olaga. Ae faatasi ai 
ma le taulaiga lea e aumai e le malumalu ia i 
tatou, ua mafai ai ona tatou fetaiai ma le luma-
nai i se auala e ese ai. O le mafai ona faasoa 
atu o nei faamanuiaga—ma aemaise lava ina ia 
fesoasoani ai i isi aiga ina ia faia foi faapena—
ua aumaia ai le olioli tele i o tatou olaga. Ua ou 
lagona ai se tuuto sili atu i lo matou aiga.”

Na lagona e Richard o le faaiuga a le aiga 
e saunia e o i le malumalu, maua sauniga, 
ia faamau, ona toe foi atu lea e faatino ia 
galuega sui mo o latou tuaa ua avea ma se 
tasi o o latou faamanuiaga sili. “Afai tatou te 
faaaogaina le faatuatua ma talia le talalelei 
toefuataiina a Iesu Keriso aemaise lava pe 
a tatou o i le malumalu ina ia maua sauniga 
faamau ma sauniga faaola e ala i le perisitua, 
o le a suia olaga,” sa ia fai mai ai. “Ua le toe 
tutusa lava le tagata lea na maua ia feagaiga 
o le malumalu.” ◼
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Saunia e David Brent Marsh
Matagaluega a le Au Perisitua

Ua tatou ola i se vaitaimi o loo malosi 
ai taua ma fetauaiga. O loo lipotia mai 
e talafou le tutupu o nei mea mataga 

i aso uma. Sa saunoa mai le perofeta a le Alii 
o, Peresitene Thomas S. Monson, “Ua tatou 
o mai i le lalolagi i taimi faigata.” 1 Ua ia toe 
faamaonia le saunoaga a Peresitene Gordon B. 
Hinckley (1910–2008): “Ua tatou ola i se vaitau 
ua faia ai e ē faasaua mea matautia ma le 
mataga. Ua tatou ola i se vaitau o taua.” 2

A o mafaufau loloto ai, e le o se mea e 
tatau ona faateia ai. Ua aoao mai e tusitusiga 
paia faapea i aso mulimuli o le a alu atu Satani 
e “tau le taua” (Faaaliga 12:17) ma ē faamaoni 
ma o le a “aveesea ai le filemu mai le lalolagi” 
(MF&F 1:35).

Na muai silafia e le Atua o tatou aso ma 
valaau atu ai i le Perofeta o Iosefa Samita ina 
ia aumai le Tusi a Mamona e fesoasoani ia i 
tatou (tagai i le MF&F 1:17, 29; 45:26). Mai le 
239 mataupu o le Tusi a Mamona, e 174 (73 
pasene) e faatatau lava i taua, sauaga, fasioti 
tagata, taupulepulega faapolokiki, faapotopo-
toga faalilolilo, taufaamatau, vaega faalilolilo 
faaleaiga, ma isi tulaga faatupu faalavelave.

Aisea na faamaumau ai e le au tusitala o le 
Tusi a Mamona le tele o taua na tutupu? O le 

tali a Peresitene Ezra Taft Benson (1899–1994), 
“Tatou te iloa mai le Tusi a Mamona le auala e 
ola ai soo o Keriso i taimi o taua.” 3 O nisi nei 
o tala e mafai ona avea ma taiala mo i tatou a 
o tatou ola ai i taimi faigata.

O Le Usiusitai e Valaaulia ai le Laveaiga
O le tele o taimi i le Tusi a Mamona, e laveai 

e le Alii Ona soo pe a latou usiusitai i Ana polo-
aiga.4 Sa aoao mai Nifae, “O le alofa mutimuti-
vale agamalu o le Alii i luga o i latou uma o e 
ua ia filifilia, ona o lo latou faatuatua, e faama-
lolosi tele ai i latou e oo lava i le mana e laveai-
ina ai” (1 Nifae 1:20). Sa faamaumauina e Nifae 
le auala na laveai ai e le Alii lona tama mai 
tagata na taumafai e fasiotia o ia, laveaiina lona 
aiga mai le faafanoga o Ierusalema, laveaiina 
mai o ia mai taumafaiga a ona uso ma Lapana e 
fasioti o ia, ma le laveaiina mai o ia ina ua liliu 
atu Lamana ma Lemuelu i le faasaua (tagai i le 
1 Nifae 2:1–3; 3:28–30; 4; 7:16–19; 18:9–23).

Sa tau atu e Alema i lona atalii o Sepulona, 
“Ou te manao ia e manatua, afai e te tuu atu 
lou faalagolago i le Atua seia faapea ona tele, 
o le a ia laveaiina oe i fafo mai ou tofoto-
foga, ma ou faalavelave, ma ou puapuaga” 
(Alema 38:5). Na matauina foi e Mamona 
faapea “o i latou o e sa faamaoni i le tausiga 
o poloaiga a le Alii sa laveaiina i taimi uma” 

E fesoasoani 
ia i tatou ia 
mataupu faa-
vae mai le Tusi 
a Mamona ina 
ia tatou ola ai 
ma le faatua-
tua ma le faa-
moemoe i taimi 
faigata.

Luga: Sa onosaia lava 
e Nifae le saisaiina o 
ia mo aso e fa seia oo 
ina salamo Lamana ma 
Lemuelu ma tatalaina 
o ia (tagai i le 1 Nifae 
18:9–21). Taumatau: 
E lei i ai ma se tasi o le 
autau o alii talavou e 
2,000 a Helamana na 
fasiotia i le taua (tagai 
i le Alema 56:44–57).
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O LE AUALA  
e Ola ai  
Soo o Keriso  
I TAIMI O TAUA  
ma Fetauaiga
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I le Tusi a Mamona e 
tele taimi sa laveaiina 
ai e le Alii Ona soo pe 
a latou usiusitai i Ana 
poloaiga.
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(Alema 50:22). Sa toe faamaonia mai e Elder 
Russell M. Nelson o le Korama a Aposetolo 
e Toasefululua lenei mataupu faavae ina ua 
ia fai mai: “O le usiusitai e mafai ai ona tafe 
mai faamanuiaga a le Atua e aunoa ma le tau 
taofiofia. O le a Ia faamanuiaina Ana fanau 
usiusitai i le saoloto mai le saisaitia ma le 
faanoanoa.” 5

O loo faailoa mai foi i le Tusi a Mamona 
e oo lava i nai tagata amiotonu e mafai ona 
faamautinoa ai le filemu ma le saogalemu o 
se aai atoa (tagai i le Helamana 13:12–14).

E Mafai ona Avea le Taua ma  
se Valaau ina ia Salamo

Pe a tatou faagaloina le Atua, e Na te 
valaau mai ia i tatou. O le taimi muamua e 
Na te faaaoga ai ia auala alofa mutimutivale e 
pei o musumusuga patino ma perofeta. Peitai 
afai tatou te le tali atu, o le a Ia faateleina Ana 
taumafaiga. E i ai taimi, o le a Ia faatagaina ai 
taua ma fetauaiga e avea ma Ana taumafaiga 
mulimuli ina ia fesoasoani ai ia i tatou e toe 
foi atu ia te Ia. 6

Na fai mai Mamona, “Ma ua faapea ona 
tatou vaai ai vagana ai ua aoaiina e le Alii 
ona tagata i puapuaga e tele, ioe, vagana ai ua 
asiasi mai o ia ia te i latou i le oti ma le faafefe, 
ma le oge ma faamai uiga eseese uma, latou te 
le manatua o ia” (Helamana 12:3). E mafai ona 
avea taua o se faamanatu mai ina ia salamo 
ma toe foi atu i le Atua.

E Saunia e le Atua ia Toomaga  
i taimi o Taua

Pe a manaomia ona mafatia ia soo o le Atua 
i aafiaga o taua, e saunia e le Atua toomaga 
mo i latou. Ina ua ave faatagataotaua ia Alema 
ma e na mulimuli ia te ia, sa vave ona latou 
liliu atu i le Alii (tagai i le Mosaea 23:27–28), 
ma sa vave ona Ia tali mai: “Ma o le a Ou faa-
mamaina foi avega ua tuu i o outou tau’au, e 
oo ia te outou tou te le lagonaina i latou i luga 
o o outou tua, ao outou i ai lava i le pologa; 
. . . ina ia mafai ona outou iloa ma le mautinoa 
o A’u, o le Alii le Atua, e asiasi atu i o’u tagata 

O LE A PUIPUIA 
I TATOU E LE 
ATUA
“O le a faatasi le 
Atua ma i tatou. 
O le a Ia tausia 
i tatou. O lea Ia 
puipuia i tatou . . . 
pe afai tatou te 
faamaoni ma faa-
tuatua ma usiusitai 
ma faalogo i Lana 
afioga.”
Peresitene Gordon B. 
Hinckley (1910–2008), 
“God Will Protect Us in 
These Perilous Times,” 
Church News, 22 Fep., 
2003, 3.

O nisi o soo, faapei o 
Apinati (o loo faaalia i 
luga faapea foi i lalo), 
sa tofia e puapuaga-
tia pe oti ina ia tu o se 
molimau e faasaga i 
tagata amioleaga.
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outou faamasaaina se toto lē sala, ma o le a 
tu foi lea o se molimau faasaga ia te outou i 
le aso gataaga” (Mosaea 17:10, 13).

O se isi faiga faasaua fasioti tagata lea na 
tupu i totonu o le Tusi a Mamona, o le taimi 
lea na susunuina ai e loia ma faamasino 
amioleaga o le nuu o Amonaea ia fafine ma 
tamaiti o e na liliu mai faalelotu. Sa ave Alema 
ma Amoleka i le mea sa faamaturo ai tagata, 
ina ia vaai i lenei faaumatiaga le alofa.

“Ma ina ua vaai atu Amoleka i tiga o fafine 
ma fanau o e na susunu i le afi, sa tiga foi o 
ia; ma sa ia fai atu ia Alema: E mafai faapefea 
ona ta vaai atu i lenei vaaiga leaga matautia? 
O lea, ia ta faaloaloa atu o ta lima, ma faaaoga 
le mana o le Atua lea ua ia te i taua, ma laveai 
i latou mai apeafi mumu.”

Sa tali atu Alema, “Ua taofia au e le Agaga 
ia aua nei ou faaloaloa atu lo’u lima; aua faa-
uta ua aveina ae i latou e le Alii ia te ia lava, i 
le mamalu; ma ua ia tuuina ia mafai ona latou 
faia lenei mea, pe ia mafai e tagata ona faia 
lenei mea ia te i latou, e tusa ma le maaa o o 
latou loto, ina ia tonu faamasinoga o le a ia 
faia i luga o i latou i lona toasa; ma o le a tutu 
mai toto o e ua mama o se molimau e faasaga 
ia te i latou i le aso gataaga” (Alema 14:10–11).

O Tagata Amiotonu O E Maliliu i  
Taua e Ulu Atu i le Malologa o le Alii

A o tatou faavauvau i le maliu o se tagata 
faamaoni e pele ia i tatou, o loo faamautinoa 
mai e le Tusi a Mamona faapea ua latou ulu 
atu i le malologa o le Alii ma o loo fiafia. Na 
tuuina mai faapitoa lava manatu o Moronae e 
uiga i lenei autu, “Ona e tuu e le Alii e amio-
tonu ia fasiotia, ina ia mafai ona oo mai o lona 
faamasinotonu ma lana faamasinoga i luga 
o e amioleaga; o lea e le tatau ai ona outou 
manatu faapea ua malaia e amiotonu ona ua 
fasiotia i latou; ae faauta, latou te ulu atu i le 
malologa o le Alii lo latou Atua” (Alema 60:13).

Ina ua mavae se taua lea na taatitia ai “tino 
o le tele o afe o tagata . . . ua palanai i faupu-
ega i luga o le eleele,” e aofia ai nisi o le au 
soo faamaoni o Keriso, sa faamaumauina i le 

i o latou puapuaga” (Mosaea 24:13–14).
Sa faamatala e Iakopo ē e loto mama o ona 

aso, “Ia outou tepa taulai atu i le Atua ma le 
mausali o le mafaufau, ma tatalo atu ia te ia 
ma le faatuatua tele, ma o le a ia faamafana-
fanaina outou i o outou puapuaga, ma o le a 
ia aioia a outou tagi, ma auina ifo faasalaga i 
luga o i latou o e latou te saili lo outou faafa-
noga” (Iakopo 3:1).

Ua faamautinoa mai e perofeta o nei 
ona po lenei upumoni. Sa aoao mai Elder 
Joseph B. Wirthlin (1917–2008) o le Korama 
a Aposetolo e Toasefululua, “E ui atonu e le 
faalavelave mai pea le [Atua] i le aluga o mea e 
tutupu, ae ua Ia folafolaina mai le filemu moni 
e oo lava i taimi o tofotofoga ma faigata.” 7

Sa saunoa mai Peresitene Benson, “E tusa 
lava pe oo mai taimi e le saogalemu ai, . . . 
afai tatou te faalagolago atu i le Atua ma tausi 
ana poloaiga e le tatau ona tatou matatau.” 8

Ua Valaauina Nisi e Tutu o ni  
Molimau e tetee atu i le Amioleaga

E ui e mafai ona laveaiina mai soo o Keriso 
mai taua, ae e i ai nisi o soo ua valaauina ina 
ia puapuagatia pe feoti foi ina ia avea ma ni 
molimau e faasaga i le amioleaga. O se faiga 
faasaua moni lenei e faigata ona taliaina pe 
malamalama foi i ai. Ua toe faamanatu mai ia 
i tatou e Elder Neal A. Maxwell (1926–2004) o 
le Korama a Aposetolo e Toasefululua faa-
pea “e le faapea o le a puipuia atoatoa mai ē 
faamaoni mai mea e tutupu i lenei paneta.” 9 
Ua faailoa mai e Peresitene Hinckley faapea 
o nisi o i tatou “e mafai ona valaauina ina ia 
puapuagatia.” 10

Na faasaoina i le Tusi a Mamona ni nai mea 
na tutupu o sauaga le alolofa ma mataga ina ia 
fesoasoani ia i tatou ia malamalama pe aisea e 
mafatia ai ma feoti i taua i nisi o taimi ia soo o 
le Alii, e aofia ai perofeta faapea foi ma fafine 
ma tamaiti ta’umamaina. Mo se faataitaiga, sa 
saisai e ositaulaga amioleaga a le Tupu o Noa 
le perofeta o Apinati “ma susunu lona tino i 
fusi laau, ioe, seia oti.” A o lei oti Apinati sa 
ia molimau atu, “Afai tou te fasiotia a’u, o le a 
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Sa vaai ia Eteru (luga) 
ma Moronae (itulau e 
34) i le faaumatiaga o 
o laua nuu ona o le taua 
(tagai i le Eteru 13:13–14; 
Moronae 1:1–4).
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Tusi a Mamona faapea o tagata na sao mai “sa 
faanoanoa moni i le toesea o tagata o o latou 
aiga, peitai sa latou olioli ma fiafia i le faamoe-
moe, ma e oo lava i lo latou mautinoa, e tusa 
ma folafolaga a le Alii, e faatutu mai i latou e 
mau i le itu taumatau o le Atua, i se tulaga o 
le fiafia e le gata” (Alema 28:11–12).

O Le Alii o le Filemu
Na aumai le Tusi a Mamona ina ia faa-

manuiaina ai i latou o e o ola i taimi o taua 
ma fetauaiga. O mea na tutupu ma aoaoga 
o loo faamaumauina i totonu o lenei tusi o 
loo laualuga ai le faamoemoe, tuuina atu o le 
faamafanafanaga, ma saunia ni vaaiga faale-
lagi. Ua tatou aoaoina o le usiusitai i le Atua e 
laveaiina mai ai le toatele, o taua e mafai ona 
avea ma se valaau e toe foi atu ai i le Atua, ma 
e saunia e le Atua ia toomaga mo Ona soo o 
e manaomia ona mafatia. Ua tatou aoaoina foi 
o e amiotonu ua valaauina e maliliu i taimi o 
taua po o fetauaiga o le a tutu o ni molimau 
e faasagatau i tagata amioleaga ma o le a ulu 
atu nei soo i le malologa o le Alii.

Ma le mea mulimuli, ua aoaoina i tatou e 
le Tusi a Mamona i le auala e mafai ai e soo o 
Keriso ona maua le filemu i o latou loto, aiga, 
faapea ma malo. O se meafaigaluega sili ona 
taua e aumai ai i tatou ia Iesu Keriso, le Alii 
o le Filemu. ◼
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AISEA E TUTUPU 
AI TAUA MA 
FETAUAIGA?

O loo molimau faapitoa mai ma 
le manino le Tusi a Mamona 

faapea e oo mai taua ona o le 
amioleaga. Pe o le sailia e tagata 
amioletonu le malosi e pulea ai isi 
po o le faatagaina foi e tagatanuu 
le amioleaga e tuputupu ae ai ma 
le le taofiofia, o le taunuuga lava 
o taua, fefinauaiga, ma fetauaiga.

PE A SAILIA E TAGATA AMIOLETONU  
LE MALOSI PO O LE PULE

Sa faiaina Amalekia i se faiga palota sa tumu i fevesiaiga ae 
sa sao ona fai, peitai sa ia le fia toilalo i lona manao e avea ma 
tupu. Sa ia faatauanauina i latou sa lagolagoina o ia ina ia faa-
paiaina pea o ia e avea ma tupu. Ona ia poloaiina lea o tagata 
fou ua i lalo o lana puleaga e o atu e tau ma faaumatia le Eka-
lesia a le Atua ma aumai ia tagata i lalo o lana puleaga. E afe 
ma afe i latou na mafatia i fetauaiga sa le tatau ona tupu ona 
o se tagata e toatasi sa manao e pulea isi. (Tagai i le Alema 2.)

Sa faaosoina e Sera’emina, o se taitaiau sa Lamana, loto o 
ona tagata ina ia faasagatau i tagata sa Nifae ma aumai i latou 
i le pologa. Sa tupu mai ai se taua, ma sa le mafai ona faitauina 
o latou tagata oti ona o le tele naua o le aofai o le numera. 
(Tagai i le Alema 43:6–8, 37; 44:21.)

Sa faaaogaina e Amalekia, o se tagata e tetee ia sa Nifae, 
le taufaasee, fetauaiga, faapea ma taua i lona sailiga o le 
pule mo ia lava. Sa ia aumaia tagata sa Nifae i le pologa, ma 
sa latou mafatia i taua ma fetauaiga mo le isi lima tausaga 
na sosoo ai. (Tagai i le Alema 46–48.)

PE A FAATAGAINA E TAGATANUU  
LE FAATUPULAIA O LE AMIOLEAGA

Sa aoao mai e Nifae faapea sa “faaumatia (se vaega o 
tagata eseese) mai lea tupulaga i lea tupulaga e tusa ma a 
latou amioletonu” (2 Nifae 25:9). Sa faamautinoa atu e le 
Taitaiau o Moronae i lona nuu o le a le faaumatiaina i latou 
vagana ai ua latou aumaia i o latou luga e ala ia latou lava 
solitulafono (tagai i le Alema 46:18). Sa tusia e Mamona 
faapea, “Ona o misa ma finauga a [tagata sa Nifae], ioe, a 
latou fasiotiga tagata, ma a latou vetega, lo latou ifo i tupua, 
a latou faitaaga, ma lo latou fai mea inosia, sa i ai i totonu o i 
latou lava, na aumai ai i luga o i latou a latou taua ma o latou 
faafanoga” (Alema 50:21).
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Saunia e Michael R. Morris
Mekasini a le Ekalesia

Mo Oscar Filipponi ma lona aiga, o 
le ola ai mai le laueleele e lei faigo-
fie. O matagi, mūgālā, faaleagaina 

o masini, faaletonu o fefaatauaiga i maketi, 
ma isi luitau ia na foliga mai i nisi taimi sa 
taupulepule e faasagatau mai i taumafaiga 
sili a le aiga.

“O aso uma lava i le chacra—i lo 
matou fanua—e tatau ona matou saili i 
musumusuga ma faaaliga ina ia mafai ai ona 
matou ola i mea ua maua mai i le lauele-
ele,” o le tala lea a Oscar, o le e galueaiina 
se faatoaga e 100 eka (40 ha) i le vaega 
Maualalo o le Chubut River Valley, o loo i 
ai i le Itumalo i saute o Chubut Atenitina. 
“O aso uma lava e oo mai ai luitau.”

O se tasi o luitau sili o le aiga a Filipponi 
o le leiloa lea po o afea o le a fua mai ai 
a latou taumafaiga lē faavaivai. Peitai, ua 
latou iloa o le a faamanuiaina lava a latou 
galuega faigata ma le maelega i le iuga.

“O le galueaiina o le laueleele e le faa-
pea o le a tauia ai au taumafaiga i se tulaga 
faaleaso pe faalevaiaso foi,” o le faamala-
malama mai lea a Oscar. “Matou te galulue i 
aso uma vagana ai le Aso Sa—i vaiaso uma, 
masina uma—e aunoa ma le vaai atu i se 
taui tautupe, ma o lea e tatau ai ona matou 
faatulagaina ni fuafuaga faaletamaoaiga. 

O LE A OO MAI 
LE SELESELEGA

Sa iloa e le aiga o Filipponi o 
le tulafono o le seleselega—i le 
faaletino faapea ma le faale-
agaga—e manaomia le mae-
lega, onosai, faapea ma le tatalo.
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O nisi taimi e faitau masina pe tausaga foi 
e faatalitali ai mo ni fua o a matou galuega. E 
tatau ona tatou manatuaina pea o le galuega 
o loo tatou faia i le taimi nei o le a seleseleina 
i se taimi mulimuli ane.”

Faatasi ai ma lona toalua o, Liliana, ma 
le toalua o le la fanau o, Daniel ma María 
Céleste, o loo totoina e Oscar le vaofalī ma 
tausia ni lafumanu.

“O nisi taimi e i ai a matou tupe, ma o nisi 
foi taimi e leai ni tupe ona o loo faaaoga e 
faagaoioia ai le faatoaga,” o lana tala mai lea. 
“O nisi taimi e leaga ai a matou masini. O nisi 
taimi e le taulia ai a matou manu pe a oo i le 
taimi ua tatau ai ona faatau atu. Ae a matou 
mafaufau loloto ma tatalo, tumau i le onosai, 
ma taofimau i le faamoemoe, i totonu o se 
aso pe lua foi o le a oo mai se vaifofo lava ia. 
O le a sau se tasi ma fai mai, ‘Che,1 e i ai ni 
au manu e fia faatau?’ E lelei a mea uma, ma 
matou te agai pea i luma. E faigata le galue-
aiina o le laueleele, peitai o loo tausia pea i 
matou e ala i a matou taumafaiga i aso taitasi.

Nofoaga e avea ma Faasinoala
Fai mai Tanielu o le galueaiina o le lauele-

ele ua ia maua ai ni avanoa i aso taitasi e toe 
manatunatu ai i faamanuiaga ma luitau mai 
se vaaiga faaletalalelei. “O se faamanuiaga le 
talanoa ma le Alii ma gauai atu i uunaiga a le 
Agaga e aunoa ma ni mea faalavefau mai le 
pisapisao po o musika po o ni faasalalauga,” 
sa ia fai mai ai e uiga i le galueaiina o le 
laueleele.

“E faigofie le avea ai ma se tagata o le 
Ekalesia i le nofo ai i se nofoaga faapenei ma 
siosiomia e e pele faatasi ai ma le siosiomaga 
faalenatura,” o le faaopoopo mai lea a Liliana. 
“E fesoasoani lea ia te au ina ia ou manatua 
ai o loo tatou faalagolago atu i le Alii ma o 
mea uma ua tatou maua e mai ia te Ia. E toe-
itiiti lava o mea uma tatou te faia iinei e ata-
gia mai ai nisi o mataupu faavae o le talalelei. 
E sau lava Oscar ia i le fale i taimi uma ma se 
manatu lelei mai le galue ai i le faatoaga po o 
le tausiga o manu.”

Pe a suaina e Oscar le palapala, mo se faa-
taitaiga, e na te filifilia se nofoaga e avea ma 
se faasinoala e pei o se laau po o se maa i se 

PE A FAAPALENI E 
LE ALII ANA TUSI
“Sa i ai ni faifaato-
aga sa sosoo a laua 
faatoaga. E le galue le 
isi i lona fanua i Aso 
Sa, ma sa masani ona 

faitio i ai lona tuaoi. Sa ia fai atu, ‘E le o 
tutusa le lelei o fua o lau faatoaga ma 
a’u. Aisea e te le galue ai i Aso Sa?’

Sa fai atu le isi faifaatoaga, “Ia, ou 
te fia manao e fai le mea ua fetalai mai 
ai le Alii. Ou te fia manao e maua ia 
faamanuiaga a le Alii. ’

“Ona oo lea i se tasi aso o Oke-
topa sa la tutu ai i le pa. Ona fai mai 
lea o le [tuaoi], ‘Vaai la i ai. Vaai i la’u 
faatoaga. E matagofie, e uumi ia saga, 
e tele ulu saga i saito, ma e foliga mai 
lau faatoaga e le o lelei le vaaiga. E le 
o lelei le vaaiga o lau faatoaga e pei o 
le vaaiga o la’u faatoaga. Vaai i fua o 
la’u faatoaga e faatusatusa ia oe. O le 
a la se mea e te tau maia i le taimi nei 
e uiga i faamanuiaga lea na e manatu 
o loo e galue ai?’

“Sa mafaufau le faifaatoaga lea e 
[tausia le Sapati] mo ni nai minute ma 
faapea atu, ‘E le faapaleniina e le Alii 
ana tusi ia Oketopa’”
Peresitene Boyd K. Packer, Peresitene o le Korama 
a Aposetolo e Toasefululua, Mine Errand from the 
Lord (2008), 193.

E le iloa i taimi uma 
e Oscar Filipponi ma 
lona aiga po o afea o 
le a fua mai ai a latou 
taumafaiga lē faavai-
vai. Peitai, ua latou 
iloa o le a faamanu-
iaina lava a latou 
galuega faigata ma 
le maelega i le iuga.

mea mamao ina ia mafai ona fesoasoani ia te 
ia ina ia sa’o le laina o loo ia suaina. “E le afa-
ina pe afai o loo i ai ni mea o loo faalavelave 
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Ua oo mai le seleselega i le faauuga o le fanau uma a le 
au Filipponi mai le aoga maualuga faatasi ai ma atalii uma 
e toafa ua maea mai a latou misiona. O a latou aoga ma 
auaunaga faafaifeautalai ua latou maua ai ni avanoa faiga-
luega ma faaletaitai lea semanu latou te le mauaina mai se 
isi lava mea.

Ua oo mai le seleselega i fesili ia na maua e María 
Céleste mai ana uo o e na fia malamalama i auaunaga 
faafaifeautalai faamisiona a ona tuagane, i ona talitonuga 
faalelotu, ma pe aisea e le fia alu ai o ia i pati lea e tuai 
ona amata i po o Aso Toonai.

Ma ua oo mai le seleselega mai musumusuga ma 
uunaiga toafilemu a le Agaga Paia, lea na fesoasoani i 
le taofia ai o le aiga mai se faalavelave i le tuneva o se 
tasi po ina ua latou manatu ua talepe e tagata lo latou 
fale. Sa ala ae i luga ia Tanielu ina ua ia faalogoina se 
pa’o ma sa sauni e puipui le fale, ae peitai o le tagata 
lea na faapea o se gaoi o le tuaoi lea na sau e fia maua 
se fesoasoani ua leaga lana taavale.

“Sa ou iloa le faatoafilemuina o a’u e le Agaga ina ia 
mafai ona ou foiaina le faafitauli e ala i lou le soona vevesi 
vale,” o le tala lea a Tanielu. “Ina ua mavae lena mea sa 
matou tatalo ma faafetai atu i le Tama Faalelagi e le’i i ai 
se mea leaga na tupu.”

Afai tatou te tuuina atu ma le faamaoni i tatou lava i 
le Atua, sa fai mai ai tagata o le aiga o le au Filipponi, 
o le a Ia faamanuiaina i tatou i o tatou manaoga ma o le 
a avea i tatou ma meafaigaluega i Ona aao. O se faaga-
sologa e manaomia ai le maelega, onosai, faapea ma le 
tatalo. E manaomia ai foi le tele o le faatuatua ma galu-
ega. Peitai o le a oo mai lava le seleselega, i le taimi a 
le Alii lava ia. ◼

FAAMATALAGA
	 1. 	O se faaupuga e masani ona faaaogaina i Atenitina o lona uiga o le 

“uo,” “paaga,” po o le “soa.”

i le auala,” o le tala lea a Liliana. “E le mafai ona ia aluese 
mai lona ala aua e na te fia manao ina ia sasa’o ia laina.”

Sa faaopoopo mai Oscar, “Afai ou te tilotilo i tua i le 
laina sa ou sau ai, o le a ou aluese ai mai le ala. Ma o lea 
ou te taulai atu ai pea i le nofoaga o loo avea ma faasino-
ala ma agai ai pea i luma.”

E pei ona i ai i le chacra, o lana tala lea, e faapena foi i le 
Ekalesia. “Ina ia tumau ai pea i le ala i o tatou olaga, e tatau 
ona tatou vaai atu i le Alii, faitau ia tusitusiga paia, ma tausi 
ia poloaiga. Afai tatou te faatagaina ni mea e faalavelave ia i 
tatou lava, o le a le mafai ona tatou iloa atu ia nofoaga o loo 
avea ma faasinoala ma o le a piopio o tatou auala.”

O Se Seleselega Faaleagaga
E auai le au Filipponi i se paranesi o le Ekalesia e lata-

lata i Gaiman. O lenei aai e toa 6,000 tagata, sa nofoia e 
tagata sa malaga mai i Uelese i le vaitau o le 1870, sa tele 
ni avanoa na maua e tagata o le paranesi e faasusulu atu 
ai lo latou malamalama. “Sa ao ona avea lava i matou ma 
tagata sili atu ona o loo vaavaai mai pea tagata ia i matou,” 
o le tala lea a Liliana.

O le taumafai ina ia i ai se naunau o tagata i le talalelei 
e mafai ona avea ma se faagasologa alualu lemu. E pei 
foi o le tulafono faaletino o le seleselega, o le tulafono 
faaleagaga o le seleselega e manaomia ai foi le onosai. Ae 
ona o le ola ai pea e le aunoa o le aiga i mataupu faavae 
o le talalelei, ua mafai ai ona iloa ma faaaloalo ia tagata i 
o latou tulaga faatonuina o le Au Paia o Aso e Gata Ai.

O le taimi muamua, sa faigaluega ai ia Oscar i le malo, 
sa ia le taliaina pea le kofe, lauti, ma le ava malosi. “Ina ua 
mavae ni nai tausaga,” sa ia fai mai ai, “sa amata ona mala-
malama ma lagolagoina o ia e ana uo faigaluega ma latou 
faapea mai, ‘O le a se ituaiga vaiinu e te fia manao ai?’ O 
nisi taimi sa oo lava ina latou fia malamalama i le Ekalesia. 
O le seleselega lena.”

O le nofoaga o loo matuai tele ai lava le seleselega 
faaleagaga o le aoaoina ma le ola ai i mataupu faavae 
o le talalelei, o totonu lea o le aiga lava ia.

Ua oo mai le seleselega e ala mai i faamanuiaga o le 
auaunaga a Oscar o se peteriaka i le Siteki a Trelew Ateni-
tina i Matu, mai le auaunaga a Liliana o se peresitene o le 
Aualofa o le paranesi, ma mai isi auaunaga faaopoopo na 
tuuina atu i le anoanoai o isi valaauga o tagata o le aiga sa 
faataunuuina i le aluga o tausaga.

Na oo mai le seleselega mai le tausiaina o le paia o le 
aso Sapati ma e ala i le tausia o le tulafono o le sefuluai. 
“E toina moni mai lava ia pupuni o le lagi—a le o le taimi 
nei lava, ia e auala mai i se faagasologa o le usiusitai faifai 
pea,” o le tala lea a Oscar.
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O le afiafi muamua na ou toe foi ai 
i le galuega, na ou tatalaina ai lau 
i-meli. Na i ai i le lisi o au i-meli se 
feau mai ia Brady. Na ia auina mai 
i le taeao o le Aso Lua, a o lei tupu le 
osofaiga.

Sa avea lou uso o Brady o se 
peresitene pule faataitai e galue 

i totonu o le neivi i le US Pentagon 
ina ua tulai mai osofaiga o le aso 11 
o Setema, 2001. Sa ou galue i Idaho, 
ISA, i le taimi lea, ma ina ua ou vaai i 
tala fou i lena taeao e uiga i le mea ua 
tupu, na ou valaau i lou pule e faailoa 
atu ia te ia o le a ou le sau e faigalu-
ega mo ni nai aso.

Sa potopoto nai tagata o lou aiga i 
Uosigitone, T.C., i se potu tele faafia-
fia i se faletalimalo na saunia e taitai o 
le malo e avea o se potu fono, e mafai 
ai ona latou faaauauina le tuuina mai 
o taumafaiga laveai. Sa matou faata-
litali mai lea aso i lea aso i le fia iloa 
pe na i ai Brady i e na aafia fua. O le 
lagona na i ai i lena siosiomaga o se 
lagona o le faanoanoa le mafuatia ma 
le leai o se faamoemoe. Ae ui i lea na 
fusia faatasi lo matou aiga ma tatalo 
po o le a lava le mea e tupu, o le a 
le mavae lava lo matou faatuatua.

Toeitiiti lava atoa le vaiaso talu ona 
mavae osofaiga, i le aso 17 o Setema, 

NA IA AUMAIA IA TE AU LE FILEMU
ae matou maua loa le faamaoniga ua 
maliu Brady.

Ou te lei iloa lava pe na ou fesili 
faapea, “Aisea ua tupu ai ia te au?” Ae 
na mautinoa lava lou fesili, “Aisea [ua 
tupu ai ia te] ia?” Mai lava i lou laitiiti, 
na ou alofa, faamemelo, ma manao 
ia avea au faapei lava o Brady. Sa ou 
taumanatunatu foi, “Aisea ua tupu ai 
i le taimi nei ?” Sa fuafua Brady mo ni 
nai vaiaso, e malaga i Idaho e mafuta 
ma lona aiga. Na fuafua o ia e sau i le 
Aso Tofi, aso 13 o Setema, e lua aso 
ae maliu.

O le afiafi muamua na ou toe foi ai 
i le galuega ina ua ou foi mai i Idaho, 
na ou tatalaina ai lau i-meli o le galu-
ega, lea ou te le’i tatalaina lava talu mai 
le Aso 10 o Setema. Na i ai i lau lisi o 
meli se feau mai ia Brady. Na ia auina 
mai i le taeao o le Aso Lua, a o lei tupu 
le osofaiga. Na ia talanoa mai e uiga i 
la matou faatasiga ma mea malie uma 
na matou fuafuaina. Ina ua faauma 
lana i-meli, na ia tusia le upu, “Filemu.”

E le masani ona faauma faapena ia 

i-meli a Brady, ae ou te manatu i lena 
mea o le alofa mutimutivale o le Alii 
na ia tusia ai. Ou te le manatu na iloa 
e Brady le mea o le a tupu, ae ou te 
fiafia i ana upu mulimuli—o lana upu 
mulimuli—ia te au o le filemu.

E oo mai lava i le taimi nei, ua sili 
atu ma le sefulu tausaga talu ai, ou 
te toe faitauina ai lava mai lea taimi i 
lea taimi lena i-meli. O taimi uma lava 
ou te faitau ai, e faamanatu mai ai ia 
te au e ala mai i le talalelei e mafai ai 
ona tatou maua le filemu lea na fola-
fola mai e le Faaola: “Ou te tuu atu ia 
te outou le [filemu], o lo’u [filemu] ou 
te avatu ai ia te outou: ou te le avatu 
ia te outou faapei ona avatu e le lalo-
lagi. “Aua le atuatuvale o outou loto, 
aua foi tou te matatau” (Ioane 14:27).

E moni lava o loo ou misia lava 
Brady, ae ona o le talalelei, e le mafai 
ona mavae lou faatuatua i lenei tofo-
tofoga. E ala mai i le fesoasoani a le 
Faaola, ua mafai ai ona ou agai i luma 
ma le faamoemoe ma le filemu. ◼
Carson Howell, Iuta, ISA AT
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e uiga i le faamoemoega o le olaga, le 
Togiola, le Foafoaga, ma isi mataupu o 
le talalelei. Mulimuli ane, na amata ona 
fiafia mai isi matou te potu i aoaoga ma 
tulaga faatonuina a le Ekalesia. 

I taimi na totoe o le matou mafu-
taga, na tele a matou talanoaga na 
foliga mai e liliu atu i aoaoga a le 
Ekalesia. Na faaigoa e le matou potu 
nei talanoaga o vasega o le “Fesili i le 
Mamona.” Mulimuli ane, ina ua matou 
faauu mai la matou aoaoga, na tau 
mai e se tasi o le matou potu ua ia 
filifili e tuu le palauvale.

I lou taimi atoa i le militeli, na ou 
matauina ai o le tele lava o lo’u talanoa 
atu e uiga i lo’u avea ai ma tagata o le 
Ekalesia ma le tele o lo’u mulimuli ma 

O alii talavou uma lava ua silia ma 
le 18 tausaga i Finelani e manao-

mia le auauna atu i le militeli mo le 6 
i le 12 masina. Ina ua amata la’u auau-
naga moomia, na ou iloa ai o manatu 
ma uiga faaalia o le tele lava o au 
paaga fitafita e feteenai ma au mata-
upu faavae. O le taunuuga, na ou faia 
ni laasaga ina ia tumau ai le latalata i le 
Agaga, tatalo e le itiiti ifo i le faalua i le 
aso ma le faitauina o tusitusiga paia. 

Na ou lagona le fefe i le taimi mua-
mua aua ou te le iloa po o a uiga o le 
a faaalia mai e au paaga, ae na foliga 
mai latou te lei popole, ma na ou 
mafanafana. Ina ua mavae sina taimi 
na fesili mai au uo i le potu po o le a 
le mea o loo ou faitauina. “O le Tusi a 
Mamona,” na ou tau sao atu ia i latou. 
O le isi a latou fesili, ioe, pe o au o 
se Au Paia o Aso e Gata ai. Na ou tau 
atu ia te i latou o lea lava, ma na latou 
faagaloina le mataupu mo sina taimi.

Na oo mai le taimi na amata ona 
fesili mai nisi o au paaga fitafita e uiga i 
le Tusi a Mamona—pe mai fea, anotusi, 
ma faaauau ai lava. Mulimuli ane ua 
faasolo mai a latou fesili mai le faamoe-
moega o le olaga agai i mataupu faavae 
o le Ekalesia. Na avea lau lotu ma vaega 
masani o a matou talanoaga, ma na oso 
mai toeitiiti lava i soo se tulaga.

O se tasi o alii i le moega tuaoi na 
fesili mai pe mafai ona ia faitau i lau 
Tusi a Mamona. Ioe, na ou fai atu ai. I 
se tasi taimi, ina ua foi mai se tasi ma 
te potu mai se falelauasiga o se uo, na 
fai mai ia te au na avea le falelauasiga 
ma mea na faaosofia ai le tele o fesili i 
lona mafaufau e uiga i le olaga ma lona 
faamoemoega. Na ia fesili mai ia te au 
po o le a le talitonuga o le Ekalesia e 
uiga i na mea. Na umi se ma talanoaga 

le faamaoni i aoaoga o le talalelei, o 
le tele foi lena o le tatala mai o lagona 
o isi ia te au ma tele ai avanoa ou te 
maua e faasoa atu ai le talalelei.

Ou te faafetai mo faamanuiaga ma 
avanoa na ou maua e talanoa ai e uiga 
i le talalelei i le taimi o lau auaunaga 
faafitafita. Ou te molimau atu afai 
tatou te lotototoa e tutu atu mo o tatou 
tulaga faatauaina, o le a faamanuiaina 
i tatou i avanoa e fai ai galuega faafai-
feautalai. Ma afai tatou te faasusulu atu 
ma le saoloto le malamalama o le tala-
lelei i o tatou olaga, o le a mafai ona 
tatou puipuia i tatou lava mai le pogisa 
ma maua se uunaiga lelei i le lalolagi o 
siomia ai i tatou. ◼
Kari Koponen, Uusimaa, Finelani

O se tasi o alii i le moega tuaoi na fesili mai pe mafai ona ia faitau i lau Tusi 
a Mamona. Ioe, na ou fai atu ai.AT
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I le avea ai ma se faiaoga i le vasega 
lima i se aoga tumaoti i Massachuse-

tts, ISA, sa matou fono faatasi ai ma 
faatonu e talanoaina ia mataupu eseese 
o loo aoaoina i le aoga, ia na feteenai 
ma mataupu faavae i le “O Le Aiga: O 
se Folafolaga i le Lalolagi.” O au tauma-
faiga e tu atu mo upumoni e uiga i le 
faaipoipoga ma le aiga ma faalauiloa le 
tutoatasi, faaaloalo, ma le femalamala-
maai, peitai, na iu i se afa o le malama-
lama sese, ulagiaina, ma le sauaina.

O nisi taimi na ou lagona e pei o 
Aposetolo na sopoia le Sami fesouai-
ina o Kalilaia a o tofa Iesu. Na ou 
lagonaina o lou faatuatua, e pei 

foi o i latou, ua amata ona maluelue, 
ma na ou taumanatunatu foi, “E te 
le manatu mai ea ia te [au] a fano?” 
(Mareko 4:38). Ou te talitonu na 
vavao moni lava e Iesu le matagi ma 
galu matamataita i aso la ua leva, ae a 
o faateteleina ou puapuaga, na amata 
ona faigata mo au ona talitonu o le a 
Ia faafilemuina a’u afa.

O se tasi aso na fesili mai ai se 
faatonu ia te au e faamalamalama ou 
popolega i le au ofisa atoa ma le au-
faigaluega i se fonotaga o aoaoga-ese-
ese. A o ou saunia mo lenei aoaoga, 
sa faasolo ina faateleina le faamaoni 
o au tatalo patino, suesueina o tusi-
tusiga paia, ma le auai i le malumalu, 
ma na ou lagonaina le taialaina o au 
e le Agaga ia iloa le mea e ta’u atu.

Ina ua oo mai le taimi e tautala atu 
ai i au paaga, na ou maua le lototele 

mai upu a le Perofeta o Iosefa Samita: 
“Ia tatou faia ai ma le fiafia mea uma 
ua i ai i lo tatou mana; ona mafai lea 
ona tatou tutu, ma le mautinoa atoatoa, 
e vaai i le faaolataga a le Atua, ma mo 
lona aao e faaali mai” (MF&F 123:17).

A o ou tautala atu, na ou lagona le 
faatumulia o au e le Agaga i le filemu 
ma le mana. Na ou molimau atu i le 
alofa sili o le Atua mo Ana fanau ma 
lo latou natura paia, gafatia ofoofo-
gia, ma lo latou taua faavavau. Na ou 
aoao atu o poloaiga a le Atua e faa-
alia ai Lona alofa aua e maua ai le ala 
i le fiafia silisili. Ma na ou folafola atu 
e mafai e Iesu Keriso ona faamalolo-
ina manua uma lava faalenatura ma 
faafaileleina.

Na vave lava ona uma lo’u 30 
minute o le taimi na tuuina mai, ae 
ou te lei iloaina. Na ou solomuli lemu 
ese mai le pulelaa, ao mai au pepa, 
ma vaai atu i luga. Sa faatumuina le 
potu i se filemu paia. O nisi tagata na 
ataata mai a o isi na fetagisi. Na faa-
fetai mai ni faiaoga na i ai ni vaaiga 
feteenai ia te au mo lou lototoa ma le 
mautinoa. O se tasi paaga na tautino 
mai na pa’i atu ia te ia se “agaga faa-
pitoa” a o ou tautala. Na tau mai e isi 
ia te au latou te le’i faalogo muamua 
lava i se aoaoga maaleale ma le faa-
aloalogia o ia talitonuga faapea ma o 
a’u upu na fesoasoani ia i latou e iloa 
ai ua manaomia ona suia ia mataupu 
aoaoina a le aoga. 

O le Matai, na vavaoina le sami 
matamataita i le poloai atu, “Faalo-
logo ia, ina malu ia” (Mareko 4:39) na 
toe faia foi lena lava mea—i le taimi 
lenei e mo au!

Na ala mai i lenei aafiaga, na ou 
aoao ai e le tuua toatasi i tatou pe afai 
tatou te tutu atu mo le upumoni. O 
loo latalata mai pea le fesoasoani a 

Ao ou tautala atu, na ou lagona le faatumulia 
o au e le Agaga i le filemu ma le mana. Na ou 
molimau atu i le alofa sili o le Atua mo Ana 
fanau ma lo latou natura paia.

MATA NA TE 
FAAFILEMUINA 
A’U AFA?
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NA OO MAI 
LAU TALI I LE 
KONAFESI

I le 2006 na ou a’oga ai i se vasega 
o manatu faalelotu i le tupuaga o 

tagata i se kolisi Katoliko. Na tofi i 
matou e lo matou faiaoga e faatautaia 
se suesuega e uiga i se lotu patino 
ma aoao atu i isi tagata o le vasega. 
Na ou filifili e fai lau aoaoga i Le 
Ekalesia a Iesu Keriso o le Au Paia 
o Aso e Gata Ai—aua, ua 21 tausaga 
o avea au ma se tagata o le ekalesia. 
Na ou iloa o se avanoa e le au maua 
ma ofoofogia lenei e faasoa atu ai ou 
talitonuga i uo ma paaga e 40.

I le lua masina na ou saunia ai lau 
aoaoga, na ou tauivi e sue se auala 
faigofie e aoao ai aoaoga faavae e 
pele ia te au i se auala e malamalama 
ai lau vasega. Sa ou le mautinoa po 
o a vaega e tatau ona ou faia ma pe 
faapefea foi ona ou faia. Ina ua toe 
tasi le vaiaso fai lau aoaoga, sa ou 
le iloa pea le mea e fai. I lou popole 
tele, na ou tatalo atu ai ma fesili mo 
le fesoasoani a le Alii. 

Na oo mai lau tali i le tulaga o le 

konafesi aoao, lea na faia i le faaiuga 
o lena vaiaso. I le konafesi ia Aperila 
o le 2006, na tuuina mai ai e Peresi-
tene James E. Faust (1920–2007), o 
le Fesoasoani Lua i le Au Peresitene 
Sili se  lauga, e faaautu “O Le Toefua-
taiina o Mea Uma.” 1 Na ou lagonaina 
le Agaga Paia ua faamautinoa mai ia 
upumoni na faasoa mai e Peresitene 
Faust—ma o le auala na ia faasoa mai 
ai—o se mamanu e mafai ona ou muli-
mulitaia e tuuina atu ai lau aoaoga.

Na ou sii maia se kopi o le lauga 
mai le Initoneti ina ua maea le kona-
fesi ma faaaogaina o se faavae mo 
le sauniaina o se ata faasolo e fai ai 

le Alii. E pei ona Ia folafola mai, “O le 
a ou alu muamua atu i o outou luma. 
O le a ou i ai i lo outou lima tauma-
tau ma lo outou agavale, ma o le a i 
ai lo’u Agaga i o outou loto, ma sio 
faataamilo outou e a’u agelu, e sapa-
sapai outou i luga” (MF&F 84:88).

Faatasi ai ma lou agaga atoa, ou te 
molimau atu o Ia o se Atua o le Lave-
aiga. Ou te iloaina lenei upumoni aua 
na Ia laveaiina au. Na Ia faafilemuina 
a’u afa. ◼
Nick Gentile, Iuta, ISA

le aoaoga, lea na ou tuuina atu i le 
vaiaso na sosoo ai. Na tuuina mai 
ia te au le 20 minute, ae ona o fesili 
uma na tuuina mai e lou faiaoga ma 
tamaiti o le vasega, na oo ai i le 40 
minute le aoaoga—o le taimi atoa 
lava o le vasega.

Ina ua uma lau aoaoga, na tau mai 
e lo matou faiaoga e le’i faia muamua 
lava e sana tamaitiiti aoga se aoaoga 
lelei faapea. Na ia tuuina mai ia te au 
se togi maualuga ma tau mai pau lava 
le mafuaaga na ou le maua ai se togi 
atoatoa i lau aoaoga ona sa ou le faa-
alia le tulaga laugatasia i le autu.

Na ou faasoa mulimuli ane i le 
faiaoga le itulau uepi o le Liahona, e 
mafai ona ia maua ai le lauga a Pere-
sitene Faust ma isi atonu e mafai ona 
fesoasoani ia te ia. Na ou tuuina foi ia 
te ia se kopi o le Tusi a Mamona ma 
fai atu ia te ia e faitau ai, ma valaaulia 
o ia e talanoa mai ia te au pe a maea.

Na ou faafetai ua ou iloa na uunaia 
foi e le aoaoga nisi o tamaiti aoga. I 
le taimi atoa na totoe o le tausaga, sa 
ou vaaia le faamaoniga o le eseesega 
na faia e le aoaoga i o latou olaga. O 
se tasi o i latou na oo lava ina taliaina 
faifeautalai i lona aiga, lea na tuu-
ina mai ai ia i maua le avanoa sili e 
faaauau ai la ma talanoaga e uiga i le 
talalelei a Iesu Keriso.

Ou te faafetai mo le avanoa na ou 
maua e faasoa atu ai ou talitonuga 
i au paaga i le vasega. Ae sili atu le 

taua, ou te faafetai na oo ina ou iloa 
e tali e le Alii a tatou tatalo faama-
oni e ala mai i upu a perofeta ma 

aposetolo o aso nei. ◼
Sara Magnussen Fortes, São Paulo, Pasila

FAAMATALAGA
	 1. 	Tagai i le James E. Faust, “O Le Toefuataiga 

o Mea Uma,” Liahona, Me 2006, 61–62, 
67–68.

Ona o fesili uma na tuuina mai e lou 
faiaoga ma tamaiti o le vasega, na oo 
ai i le 40 minute lau aoaoga. 
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E tele lava ina faatatau ia faifeau-
talai ua maea misiona i le latou 
auaunaga o ni tausaga aupito sili 

ia o o latou olaga. Aisea e faapea ai 
lea tulaga?

Atonu ona o le olioli o le vaaia o se 
isi agaga ua sau i le Faaola (tagai i le 
MF&F 18:15). Atonu o se mea e faa-
tatau i sootaga latou te lagonaina ma 
tagata sailiili, tagata liliu mai, tagata 
o le ekalesia, soa, ma peresitene o 
misiona. Ou te manatu o nei mea o ni 
vaega ia, ae ou te manatu foi o se mea 
e faatatau i le malamalama o le Faaola 
latou te lagonaina—ma le malama-
lama latou te faasoa atu i le tulaga o 
le auaunaga ma le molimau.

Tatou te iloa na faailoa mai e le 
Faaola o Ia lava o le Malamalama o 
le Lalolagi (tagai i le Ioane 9:5; 12:46). 
Ae peitai i le Lauga i luga o le Mauga, 
na Ia folafola atu ai le mea lava lea e 
tasi i Ona soo:

“O outou o le malamalama o le 
lalolagi outou.E le mafai ona lilo le 
aai ua tu i luga o le mauga.

“Latou te le tutuina foi le lamepa i 
le tuu ai i lalo o le mea e fua a’i saito, 
a e tuu i luga lava o le tuugalamepa 
ia pupula atu ai i e o i le fale uma.

“Ia pupula atu lo outou malama-
lama i luma o tagata, ina ia latou 

O OUTOU o le 

iloa la outou amio lelei, latou te vivii 
atu ai i lo outou Tama o i le lagi.” 
(Mataio 5:14–16).

O le faasoaina atu o lo tatou mala-
malama—o lona uiga, o le faasusulu-
ina atu o le malamalama o le Faaola 
(tagai i le 3 Nifae 18:24)—o se mea e 
mafai ona tatou faia uma lava i o tatou 
olaga, ma o se mea e tatau ona tatou 
amataina a o tatou talavou. A o tatou 
punouai i tofiga faafaifeautalai aloaia 
ma galuega faafaifeautalai i le olaga 
atoa, e mafai ona tatou vaai i tagata e 
toatolu o e, i lou manatu, o ni faataita-
iga sili o lenei galuega: Alema, le Pero-
feta o Iosefa Samita, ma le Faaola. O 
le toatolu uma lenei, na matuai aafia 
ai lava lou malamalama i le taua o le 
galuega faafaifeautalai—i le faaalia o 
le malamalama o le Faaola i le lalolagi.

Alema: E Lotomaualalo
O aoaoga a Alema na matua’i 

uunaia ai lo’u faamoemoega e au-
auna atu i se misiona. E ui lava na 
faamautinoa mai e lo’u tina matua na 
papatiso au ina ua valu ou tausaga, 
ae sa seasea lava ou alu i le lotu i lou 
talavou. A matou fetaui ma faifeautalai 
a o avea au ma se talavou matua ma 
na amata ona ou mafaufau e uiga i 
le Ekalesia, sa amata ona ou suesue 

i tusitusiga paia. O le aoaoga a Alema 
e uiga i le faamalosia ia lotomaualalo 
e feteenai ma le filifili ia lotomaua-
lalo na faateia ai au (tagai i le Alema 
32:13–15). Na ou lagonaina lou le 
agavaa ona o au agasala, ae na ou 
manatu mamafa i ai—o le filifili e au-
auna atu i se misiona o le a manaomia 
ai se suiga taua. Ua i ai sau galuega 
ma sau lava pisinisi, ma na ou manao 
e faaipoipo ma lau uo teine (lenei, 
ua avea nei, ma ou toalua). Pe mafai 
ea ona ou lafoai na mea uma ina ia 
auauna ai i le Alii?

Na ou alu i se nofoaga patino ma 
faaalu ai se taimi—se taimi moni 
lava—e tatalo ma talanoa ai ma lou 
Tama Faalelagi. I le faalotomauala-
loina o au lava ia, na oo ina ou iloa 
sa finagalo le Tama Faalelagi ia te 
au e auauna atu. Na tonu ia te au e 
mulimuli i Lana fetalaiga, ma i le faia 
o lea mea, na ou iloaina ai le moni 
o le folafolaga a Alema: “O le ua ia 
faalotomaualaloina moni o ia lava, ma 
salamo i ana agasala, ma tumau e oo 
i le iuga, o ia lava lea o le a faamanu-
iaina—ioe, e sili atu ona faamanuiaina 
nai lo i latou o e ua faamalolosia ia 
lotomaualalalo” (Alema 32:15).

E ui lava ua sili mamao i le 26 ou 
tausaga, na ou alu i lou epikopo, 
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Saunia e  
Adrián Ochoa
Fesoasoani Lua i le 
Au Peresitene Aoao 
o Alii Talavou
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lea na fesoasoani e saunia au. Na 
ou lafoina au pepa o le misiona ma 
faatali mo ni masina. Mulimuli ane, na 
ou mauaina se valaauga e tau mai ai 
ia te au ou te le agavaa e auauna o se 
faifeautalai faamisiona ae mafai ona 
ou auauna i fesootaiga faalauaitele, le 
matata lea na ou galue ai. O se taimi 
fiafia tele. Na faia au aoaoga ma ou 
auai loa i talanoaga i faasalalauga i 
le taimi lava na faalauiloa aloaia ai le 
Ekalesia i Mekisiko e le malo o Meki-
siko. Na ou fesoasoani e aoao tagata 
tomai faapitoa o siteki o le va i fafo 
ma faamautu sootaga ma taitai o le 
malo. O lenei avanoa e auauna atu ai 
na faamanuiaina ai au i auala e sili atu 
nai lo le mea e mafai ona ou faamata-
laina ma auala semanu e le mafai ona 
ou mafaufauina. Na aafia ai le tele o 
vaega o lo’u olaga mo le lelei.

O lau auaunaga faafaifeautalai o le 
a avea ma le mea e tasi e sili ona taua 
e saunia ai oe mo lou olaga atoa. Na 
folafola mai e Peresitene Gordon B. 
Hinckley (1910–2008) i faifeautalai 
faaolioli: “O le taimi tou te faaaluina i 
le galuega faamisiona, afai o le a outou 
faaaluina na tausaga i auaunaga tuuto, 
o le a aumaia ai faamanuiaga sili atu ia 
te outou nai lo se isi lava lua tausaga 
o o outou olaga. . . . Afai e te auauna 

o le LALOLAGI
A o tatou 
punouai ai  
i le galuega  
faafaifeautalai,  
e mafai ona 
tatou maua 
musumusuga 
mai faataita-
iga a le Faaola, 
Alema, ma  
Iosefa Samita. 
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atu ma le faamaoni ma le lelei i se 
misiona, o le a avea oe ma se tane 
sili atu, o le a avea oe ma se tamā 
sili atu, o le a avea oe ma se tama 
aoga sili atu, ma se tagata faigaluega 
sili atu.” 1 Afai o e i ai i le vaitausaga 
e auauna atu ai i se misiona faama-
maluina, ia saunia nei e auauna atu. 
O faamanuiaga o le a outou maua o 
le a sili mamao atu i se isi lava osiga-
taulaga atonu tou te faia.

Ou te iloa atonu e oo mai ia 
luitau a o outou mafaufau e auauna 
atu i se misiona. E faia e le fili mea 

iloa ai o lenei olaga faaletino ua na 
o se vaega o la tatou malaga faavavau. 
Na ou mafaufau po o le a le mea o le 
a tupu ia te au pe ana ou malamalama 
i le mea na ia faia, ma a o mafaufau 
loloto i lenei mea, na oo ina ou iloa 
afai tatou te taulai atu iinei ma le taimi 
nei, ua faatapulaaina la tatou vaai. Pe 
a tatou faatumauina se vaaiga faava-
vau, tatou te malamalama i le taua tele 
o lo tatou tuuto atu i le fesoasoani atu 
i isi, laveaiina o isi, ma le tuuina atu o 
le molimau o upumoni ua tatou iloa.

Pe afai tatou te taulai atu, e pei ona 
faia e Iosefa, i mea mai se vaaiga faa-
vavau, o le a se tele o lo tatou naunau 
ma le manao e faasoa atu le talalelei i 
o tatou olaga i aso taitasi? O le faa-
soa atu o lo tatou malamalama—e 
faasusulu atu ai le malamalama o le 
Faaola—e le tatau ona faatapulaaina 
i tofiga aloaia faafaifeautalai. Afai e 
tatala atu ou lagona ma faalogo lelei, 
e mafai ona e faasoa atu le Malama-
lama o Keriso ia i latou o siomia ai oe, 
i le faasoa atu lea po o ai oe i le avea 
ai ma se tagata o le Ekalesia ma mea 
e te talitonu i ai. A o e fesiitai mai lea 
nofoaga i lea nofoaga i lou olaga atoa 
ma fesootai ma le tele o tagata eseese, 
ou te faamalosiauina oe e faamasani 
i ou tuaoi, au paaga i le vasega, ma 
e tou te galulue faatasi o isi faatuatu-
aga. Mulimuli i le faatonuga a Elder 
M. Russell Ballard e faasoa atu ai le 
talalelei i le initoneti, e aofia ai uepi 
saite o agafesootai ma faasalalauga, 
poloka, ma saite e fefaasoaa’i ai vitio.2

E ui e mafai ona tatou aoao isi e 
uiga i le talalelei e ala i se talanoaga 
aloaia, ae o nisi taimi e na o le pau 
lava le mea e manaomia e liliu ai se 
tasi i le talalelei o se faataitaiga amio-
tonu ma se naunautaiga e faasoa atu 
lau molimau e ala i le auala o loo e 

TELE AVANOA E AUAUNA AI

O le auaunaga faafaifeautalai alo-
aia e le faatapulaaina ia i latou 

e mafai ona auauna atu i misiona 
talai. E toatele talavou matutua e le 
mafai ona faia se misiona talai ona o 
luitau faaletino, faalemafaufau, pe 
faalelagona. O nei alii ma tamaitai 
talavou o loo faia se galuega lelei 
maoae i faalapotopotoga a le Ekale-
sia i le lalolagi atoa o ni faifeautalai 
mo auaunaga faale-Ekalesia.

O faifeautalai mo auaunaga 
faale-Ekalesia o loo manaomia i le 
lalolagi atoa e au-
auna atu i nofoaga 
autu o talafaasolo-
pito o aiga, faleoloa 
o epikopo, fale e 
tuuapa ai meaai, 
nofoaga autu mo 
galuega, faalapoto-
potoga mo auau-
naga i alalafaga, 
tofiga faasalalau, ma le tele o isi 
galuega fai a le Ekalesia. O alii ma 
tamaitai o vaitausaga o le misiona e 
le mafai ona auauna atu i se misiona 
talai, e mafai ona talanoa ma matua 
ma taitai e fuafua avanoa mo se 
misiona o auaunaga. E ui e eseese 
tuutuuga o tofiga ma le umi mo 
misiona o auaunaga e faalagolago 
i le malosi o le faifeautalai, ae aafia 
ai i latou i galuega moni lava, auau-
naga moni, ma le osigataulaga moni 
lea e faia se eseesega i le fausiaina 
o le malo o le Atua i le lalolagi.

Mo nisi faamatalaga i misiona o 
auaunaga faale-Ekalesia, faamole-
mole asiasi i le www.lds.org/service/ 
missionary-service.

uma na te mafaia e faavaivai ai le 
galuega a le Alii mai le agai i luma. 
Afai o e le mautinoa pe tatau ona e 
auauna atu i se misiona, ou te vala-
aulia oe ia e faalotomaualaloina oe 
lava ona e tootuli lea ma fesili atu i 
le Tama Faalelagi. Na Ia faaali mai 
Lona finagalo mo au, ma ou te iloa 
o le a Ia faia foi mo oe.

Iosefa Samita: Mauaina o se 
Vaaiga Faavavau

Na ou aoao mai ia Iosefa Samita 
o le taulai atu i le vaaiga faavavau e 
mafai ona faateleina ai lou tomai o 
se auauna a le Alii. E masani ona ou 
mafaufau pe na faapefea ona ia ono-
sai i na mea uma na ia onosaia—o 
tofotofoga ae maise lava sauaga. Ae 
na oo ina ou malamalama ona sa 
vaai Iosefa i talaatu o le veli, na ia AG
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ola ai i lou olaga. A e ola agavaa mo 
le Agaga ma faasusulu atu lou mala-
malama, ona iloa lea e tagata “la outou 
amio lelei, latou te vivii atu ai i lo 
outou Tama o i le lagi” (Mataio 5:16).

O Le Faaola: 
Taulai Atu i Isi

Ma le mea 
mulimuli, o le 
Faaola, o lo tatou 
faataitaiga i mea 
uma, na aoaoina 
au e aua le popole 
tele ia te au lava 
ia ae taulai atu i le faaolataga o isi. O 
Lona olaga atoa lava sa faaaoga mo 
isi. O nisi taimi a mafaufau i le faasoa 
atu o le talalelei ia i latou o isi faatua-
tuaga, tatou te fefefe pe o le a lo latou 
manatu ia i tatou ae pe o le a faapefea 
foi ona latou tali mai. I le mafaufau 
atu i le auaunaga a faifeautalai faami-
siona, e tele lava ina tatou popole tele 
e uiga i tupe maua po o aoga po o 
mafutaga—o mea lelei ma taua nei ae 
o mea ia e mafai lava ona faatali. O le 
Faaola lava Ia na “leai se mea e moe 
ai” (Mataio 8:20). Na Ia aoao Ona soo 
e “saili . . . muamua le malo o le Atua,” 
ma “o na mea uma” o le a faaopoopo-
ina ia i latou (Mataio 6:33).

E moni foi lena mea mo i tatou. A 
o tatou saili e mulimuli ma faasusulu 
atu le Malamalama o le Lalolagi, o le 
a oo mai faamanuiaga i le lalolagi ma 
iu mai ia i tatou o tagata taitoatasi. 
Talosia ia tatou saili e aua le nanaina 
lena malamalama ae faasusulu atu i 
luma i o tatou olaga atoa. ◼

FAAMATALAGA
	 1. 	Gordon B. Hinckley, “O Misiona, Malumalu, 

ma le Taitaiga,” Liahona, Ian. 1996, 62.
	 2. 	Tagai M. Russell Ballard, “Sharing the 

Gospel Using the Internet,” Liahona, 
June 2008, N2.

TALI ATU I SE VALAAUGA MAI LE PEROFETA

Afai o sauniga amata o le konafesi aoao o ni faailoaga o 
le mea o loo i le mafaufau o le perofeta, o se faamaoniga 

lena o loo mafaufau ia Peresitene Thomas S. Monson i le 
galuega faafaifeautalai.

Ia Aperila i le 2011 na ia lipoti mai 
ai le numera o faifeautalai ma misiona 

i i le salafa o le lalolagi ma saunoa mai: 
“O le galuega faafaifeautalai o le toto 
ola lea o le malo. Sei ou fautua atu 
lava afai e te mafaia, ona e fuafua lea 
e fai se saofaga i le Tupe Lautele mo 
Faifeautalai a le Ekalesia.” 1

Ia Oketopa o le 2010 na ia saunoa 
mai ai:

“Ou te toe fai atu i mea ua loa ona aoao mai e pero-
feta—o alii talavou agavaa uma lava, ma malolosi e tatau ona 
saunia e auauna atu i se misiona. O le galuega faafaifeautalai 
o se tiute faaleperisitua—o se matafaioi ua faamoemoeina e 
le Alii mai ia i tatou ua tele naua mea ua tuuina mai i ai. “Alii 
talavou, ou te apoapoai atu ia te outou ia saunia mo le galu-
ega faafaifeautalai. Ia tausisia lo outou mama ma le atoatoa 
ma le agavaa e avea ma sui o le Alii. Tausisia le ola maloloina 
ma le malosi. Suesue i tusitusiga paia. Afai o i ai, ia auai i le 
seminare po o le inisitituti. Faamasani i le tusitaulima a faife-
autalai o le Talai La’u Talalelei.”

“O se upu ia te outou tuafafine talavou: e ui e le tutusa a 
outou tiutetauave faaleperisitua ma alii talavou e auauna atu 
faafaifeautalai faamisiona, ae i ai foi lo outou sao taua o ni 
faifeautalai, ma e matou te taliaina la outou auaunaga.” 2

Ma ia Oketopa o le 2009 na ia saunoa mai ai: “Ou te talo-
saga atu ina ia faaauau pea lo outou faatuatua ma tatalo mo 
eria e utiuti so tatou aafiaga o i ai, ma nofoaga e le o faata-
gaina ona tatou faasoa saoloto atu ai le talalelei i le taimi nei. 
E mafai ona tutupu vavega pe a tatou faia lena mea.” 3

FAAMATALAGA
	 1. 	Thomas S. Monson, “Ua Toe oo Mai le Konafesi,” Liahona, Me 2011, 4.
	 2. 	Peresitene Thomas S. Monson, “A o Tatou Toe Potopoto Faatasi Ai,” 

Liahona, Nov. 2010, 5– 6.
	 3. 	Peresitene Thomas S. Monson, “Susu Maia ma Talaaao Mai i le 

Konafesi,” Liahona, Nov. 2009, 6.
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Tuusao i le Mataupu
Mo le tele o tagata e le o 

ni tagata o la tatou Eka-
lesia, o le “galuega faafaifeau-
talai” o lona uiga o le malaga i 
se atunuu laitiiti mamao, mo se 
faataitaiga, e mafai ona aoao-
ina tagata e le o ni Kerisiano 
i le faa-Kerisiano ma o nuu e 
mafai ai ona faatino ia galuega 
fesoasoani alofa. Afai la latou te 
iloa o loo fai e la tatou Ekalesia 
“galuega faafaifeautalai” i totonu 
lava o o latou tuaoi, atonu 

Afai e fesili tagata pe 
aisea tatou te auina atu ai latou te tomanatu pe aisea.

O le savali o loo faasoa atu e 
a tatou faifeautalai e mo le lalo-
lagi atoa, o le mea lea tatou te 
auina atu ai i latou i le lalolagi 
atoa. Tatou te talitonu ua toefua-
taiina le talalelei a Iesu Keriso, e 
aofia ai le Ekalesia a Keriso ma 
le pule o le perisitua e manao-
mia e faatino ai sauniga, e pei 
o papatisoga. Ua na o le pau 
lava lenei o le Ekalesia ua toe-
fuatai i ai le atoaga o le talalelei. 

Ona e manaomia e tagata 
uma ona faalogo i lenei 

savali, e aofia ai i latou 
o i nofoaga ua leva 
ona i ai se tu masani 
o le faa-Kerisiano, o 
lea ua tatou auina atu 

ai faifeautalai i tagata 
uma lava. ◼

faifeautalai 
i atunuu 

Kerisiano,  
o le a lau tala e fai  
atu ia i latou? 
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O le mea muamua lava, 
afai e faaaoga e tagata 

faaupuga le faaaloalo i ofusa o 
le malumalu, e matuai talafeagai 
lava mo oe le talosaga atu ma le 
alofa ia i latou e faaali se faaalo-
alo sili atu, ona o ofusa e paia ia 
i tatou.

Ma le isi foi, atonu e te 
manao e tau atu o tagata ma 
faifeau i le tele o isi lotu e fai 
teuga faapitoa o lavalava e sui 
mo a latou faatuatuaga patino 
po o latou tiute aloaia, ma o le 
mea moni e faapea o la tatou 

E fesili mai tagata ia te au i nisi taimi e uiga i 

faiga masani faalelotu e aofia ai 
lavalava faapitoa, o se mea moni 
lava e masani ai.

Ina ia faamalamalamaina le 
taua o ofusa o le malumalu, e 
mafai ona e fai atu ua na o ni 
ofu faigofie lava, ma tauaga-
fau e ofu i lalo ifo o lavalava e 
tuuina atu i tagata matutua o le 
Ekalesia o se vaega o ni sauniga 
faapitoa i o tatou malumalu. 
I nei sauniga, tatou te tautino 
atu i tatou lava ia ola i le ala e 
finagalo Iesu Keriso tatou te ola 
ai, ma o ofusa o se faamanatu 

O le faasoaina atu o o tatou 
aafiaga faaleagaga ia i 

latou ua saunia e faalogo i ai o 
se auala matagofie lea e atiina 
ae ai le faatuatua ma molimau a 
isi. Afai ua e lagona le uunaia o 
oe e faamatala se tali o se tatalo, 
mo se faataitaiga, o le a faate-
leina le faatuatua o isi e mafai 
ona taliina a latou tatalo. Ae afai 
na i ai sou aafiaga faaleagaga 
e le masani ai po o se aafiaga 
faaleagaga e matuai patino lava, 
e sili le aua nei faasoaina atu sei 

vagana ua uunaia oe e le Agaga 
Paia e fai.

Na saunoa mai Peresitene 
Boyd K. Packer, le Peresitene 
o le Korama a Aposetolo e 
Toasefululua:

“Na ou aoaoina e faapea, o 
lena uunaiga malosi faaleagaga 
e le oo mai soo ia i tatou. Ma 
afai e oo mai, e masani lava e 
mo lo tatou lava faagaeetiaina, 
aoaoga, po o se aoaiga. . . .

“Ua oo foi ina ou talitonu e le 
o se mea atamai le faaauau pea 

O le a le taimi e le talafeagai  
ai ona

 faasoa 
atu ni aafiaga 

faaleagaga?

ofusa o le malumalu,  
e masani lava i faaupuga le faaaloalo.  

O le a le mea e tatau ona ou tau atu ia i latou?

ona talatalanoa e uiga i aafiaga 
faaleagaga e le masani ai. E 
tatau ona puipuia ma le faaete-
ete ma e na o le pau le taimi e 
faasoa atu ai, pe a uunaia oe e 
le Agaga lava ia e faaaoga mo le 
manuia o isi. . . .

“E tatau lava ia i tatou, i lou 
lava talitonuga, ona tatou tausia 
nei mea ma mafaufau loloto i ai 
i o tatou loto.” 1 ◼

FAAMATALAGA
	 1. Boyd K. Packer, “O Le Lamepa a le 

Alii,” Liahona, Tes. 1988, 32.

faaletino i taimi uma o lenei tau-
tinoga patino faaleagaga. I lenei 
auala, e mafai ona fesoasoani 
ofusa e puipuia i tatou mai faa-
osoosoga ma mea leaga. ◼
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O le onosaia o luitau faigata ma 
eseese o aso uma o le olaga, 
lea e le o se galuega faigo-

fie, e mafai ona faaleagaina le paleni 
ma le filemu o loo tatou sailia. E tele 
tagata lelei o loo matua taumafai e 
faatumau le paleni, ae peitai latou te 
lagonaina i nisi taimi le lofituina ma le 
faatoilaloina.

E i ai ni nai au fautuaga ou te 
faamoemoe o le a aoga ia te outou 
o loo popole i le tau faapaleniina o 
manaoga o le olaga. O nei fautuaga e 
faigofie lava; o o latou manatu faavae 
e faigofie lava ona le iloaina pe afai e 
te le faaeteete. O le a e manaomiaina 
se tautinoga malosi ma se loto pulea 
patino ina ia faaofi ai nei fautuaga i 
lou olaga.

1. �Faamautuina o Mea 
e Faamuamua
Mafaufau i lou olaga ma faatulaga 

au mea e faamuamua. Saili soo sina 
taimi filemu e mafaufau loloto ai e 

Tausia 

uiga i le mea o loo e alu i ai ma le 
mea e te manaomia e fai e oo ai iina. 
O Iesu, lo tatou faataitaiga, sa masani 
ona “maliu o ia i le mea tuufua, [ma] 
tatalo ai” (Luka 5:16). Tatou te manao-
mia le faia pea o lea lava mea e tasi 
e faafouina ai i tatou faaleagaga e pei 
ona faia e le Faaola.

Tusi i lalo galuega e te manao e 
faataunuu i aso taitasi. Ia faamuamua 
i lou mafaufau feagaiga paia na e osia 
ma le Alii a o e tusia i lalo au fuafuaga 
mo aso taitasi.

2. Faatu ni Sini e Te Mafaia
Ia faatu ni sini pupuu e mafai 

ona e ausia. Faatu ni sini e paleni 
lelei—e le tele naua e le itiiti foi ma 
e le maualuluga tele pe maualalo tele 
foi. Tusi i lalo au sini e te mafaia ma 
galue i ai e tusa ai ma lo latou taua. 
Tatalo mo le taitaiga faalelagi i le 
faatuina o au sini.

3. Paketi ma le Atamai
E feagai tagata uma ma luitau tau-

tupe i le olaga. E ala atu i le paketiina 
ma le atamai, puleaina o mea moni 
e te manaomiaina ma fuaina ma le 
faaeteete i mea e tele e te manao ai 
i le olaga. Na fai atu le perofeta o 
Iakopo i lona nuu: “O le mea lea, aua 
le faaaluina tupe mo mea ua leai se 

aoga, po o a outou galuega mo mea 
e le ma’ona ai” (2 Nifae 9:51).

Manatua ia totogi i taimi uma se 
sefuluai atoa.

4. Fausia ni Sootaga
Ia vavalalata ma ou matua, aiga, 

ma uo. O le a latou fesoasoani ia te 
oe ia paleni lou olaga. Fausia ni soo-
taga ma lou aiga ma uo e ala i fesoo-
taiga saoloto ma faamaoni.

O sootaga lelei faaleaiga e mafai 
ona faatumauina e ala atu i le fesoo-
taiga malu, alofa, ma manatu alofa. 
Ia manatua o se tepa atu, faaivi o le 
mata, lue o le ulu, po o se pai atu o 
le a sili atu nai lo upu. O se agamalie 
ma le faalogo lelei o ni vaega taua foi 
o le fesootaiga lelei.

Suesue i Tusitusiga Paia
Sailiili i Tusitusiga Paia latou te 

ofoina mai se tasi o punaoa aupito sili 
o loo ia i tatou e fesootai ai pea ma le 
Agaga o le Alii. O se tasi o ala na ou 
maua ai lou iloa mautinoa o Iesu o le 
Keriso na auala mai lea i lou suesue i 
tusitusiga paia. Na valaauina e Pere-
sitene Ezra Taft Benson (1899–1994) 
ma Gordon B. Hinckley (1910–2008) 
i tagata o le Ekalesia ia avea le suesue 
i le Tusi a Mamona o se mausa i aso 
taitasi ma o se sailiga i le olaga atoa. AT
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Saunia e Elder 
M. Russell Ballard

O Le Korama a  
Aposetolo e Toasefululua

O nei fautuaga e valu e 
mafai ona fesoasoani ia te 
oe e feagai ai ma luitau e 
tele o le olaga e aunoa ma 
le lagonaina o le lofituina. 

O LOU OLAGA IA PALENI
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O le fautuaga a le Aposetolo o 
Paulo ia Timoteo o se fautuaga lelei 
mo i tatou taitoatasi. Na ia tusia, “O 
tusi paia uma lava e mai le Agaga o le 
Atua ia, e aoga foi ia e aoao ai, e aoai 
ai, e faatonu ai, e faapoto ai foi i le 
amiotonu” (2 Timoteo 3:16).

6. Ia Tausia Lelei Oe Lava ia
E toatele tagata, e aofia ai ma au, 

e faigata ona maua se taimi e lava ai 
se malolo, faamalositino, ma toafima-
lie. E tatau ona tatou faatulagaina le 
taimi ia tatou kalena o aso taitasi mo 
nei gaoioiga pe afai e ao ona tatou 
fiafia i se olaga maloloina ma paleni. 
O foliga vaaia lelei faaletino e faale-
leia ai lo tatou malualii ma le faaalo-
alo o le tagata mo ia lava.

Ola i le Talalelei
Ua aoao soo mai perofeta e tatau 

i aiga ona aoao e le tasi le isi i le tala-
lelei, afai e mafai, i se afiafi faaleaiga 
i vaiaso taitasi. O lenei faiga masani 
faaleaiga, afai tatou te le matua faa-
eteete, e mafai ona see malie ese atu 
mai ia i tatou. E le tatau ona tatou 
maumaua lenei avanoa faapitoa e 
“aoao i le tasi mataupu faavae o le 
malo” (MF&F 88:77), lena o le a tai-
taia aiga i le ola faavavau.

O loo galue pea Satani e faaumatia 
a tatou molimau, ae o le a leai sona 
mana e faaosooso pe faalavelave ia i 
tatou e sili atu i lo tatou malosi e tetee 
atu pe afai o loo tatou suesue i le 
talalelei ma ola i ona poloaiga.

8. Tatalo Soo
O lau fautuaga mulimuli ia tatalo 

soo o ni tagata taitoatasi ma o ni aiga. 
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E mafai ona e iloa faaiuga sao e fai 
i aso taitasi e ala atu i le tatalo e le 
aunoa, ma le faamaoni.

Na aotele e le perofeta o Alema 
le taua o le tatalo i upu nei: “Ia outou 
faamaualalalo outou lava i luma o le 
Alii, ma valaau atu i lona suafa paia, 
ma mataala ma tatalo e le aunoa, ina 
ia le faaosoosoina outou i luga atu 
o le mea e mafai ona outou lavatia, 
ma faapea ona taitaiina ai outou e 
le Agaga Paia, ma lotomaualalalo ai, 
agamalu, agamalolo, onosai, tumu i 
le alofa ma le tali-tiga atoa” (Alema 
13:28). Pe afai o loo ou maua le 
agaga, ou te iloaina o le a sili atu 
ona faigofie ona ou faapaleniina 
mea uma i lou olaga.

Ia Taulai Atu Pea ma Fai Le 
Mea Sili e Te Mafaia

O nisi fautuaga e mafai ona faa-
opoopo i nei fautuaga. Ae peitai, ou 
te talitonu afai tatou te taulai atu i ni 
nai faamoemoega autu, o le a mauti-
noa lo tatou mafaia ona pulea le tele 
o manaoga e aumaia e le olaga ia i 
tatou. Manatua, o le tele naua o se 
mea e tasi i le olaga e mafai ona le 
paleni ai lo tatou olaga. A o le taimi 
lava lea e tasi, o le laitiiti tele o mea 
taua e mafai ai foi ona tupu ai le 
mea lava lea e tasi. Na fautua mai le 
Tupu o Peniamina “[ia] faia nei mea 
uma i le poto ma le faatulagaga lelei” 
(Mosaea 4:27).

E masani lava o le leai o se faasino-
maga manino ma ni sini e mafai ona 
maimau ai lo tatou taimi ma le malosi 
ma saofaga ai i le le paleni i o tatou 
olaga. O se olaga ua le paleni e pei 
lava o le pa’u o le taavale ua le paleni. 
O le a avea ma mea e alu salutulutu 
ai le taavale ma le le saogalemu. O 
pa’u taavale e paleni atoatoa e mafai 

ona maua ai se malaga sololelei ma le 
toafimalie. Ua faapena foi le olaga.O 
le malaga i le olaga faaletino e mafai 
ona sili atu le sololelei mo i tatou pe 
a tatou taumafai e tumau i le paleni. 
O la tatou sini autu lava o le tatau lea 
ona saili atu i le “tino ola pea ma le 
ola faavavau” (Mose 1:39). I le avea 
ai o lenei mau ma a tatou sini, aisea 
la tatou te le aveesea ai mai o tatou 
olaga mea na e malomaloā ma faa-
umatia ai o tatou mafaufauga, lagona, 
ma malosiaga ia e le o saofaga i lo 
tatou ausiaina o lena sini?

E lei leva talu ai nei, na fai mai ai 
se tasi o lau fanau, “Tama, o nisi taimi 
ou te mafaufau ai pe mafai ea ona 

ou faia.” O le tali na ou tuuina atu ia 
te ia e tutusa ma lea o le a ou tuuina 
atu ia te outou. Tau lava o le faia o le 
mea sili e te mafaia i aso taitasi. Fai 
mea autu ma, ae e te lei iloaina, o le a 
faatumuina lou olaga i le malamalama 
faaleagaga lea o le a faamautuina atu 
ia te oe e alofa lou Tama Faalelagi 
ia te oe. Afai e iloa e se tagata lenei 
mea, o le a tumu le olaga i faamoe-
moega ma [ona] uiga, ma faigofie ai 
ona faatumauina le paleni. ◼
Mai se saunoaga i le konafesi aoao ia Aperila 1987.

Pe a tatou taulai atu i 
ni nai faamoemoega 
autu, o le a mautinoa 
lo tatou mafaia 
ona pulea le tele o 
manaoga e aumaia 
e le olaga ia i tatou.
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“FILIFILI E FAI NI MEA LELEI  
SE TELE I LOU LAVA LOTO MALIE”

Mo Le Malosi o le Autalavou [2011], 3).
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Faitalia ma 
le Tali Atu mo 
Oe Lava Ia

E i ai se tala faapea o se Initia Amerika 
matua lava na aoaoina le atalii o lona 
atalii e uiga i le olaga. “O loo tupu se 

taua i totonu ia te au,” na ia fai atu ai i le 
tamaitiiti.

“O se taua matautia, i le va o ni luko se 
lua. O le tasi e leaga: O ia o ita, lotoleaga, 
faanoanoa, le faamalieina, faaloloto, faasau-
sili, manatu maualalo ia te ia lava, tausalaina, 
inoino, vaivaiga, pepelo, faamaualuga valea, 
fia sili, ma le manatu faapito.”

Na ia faaauau, “O le isi e lelei: o ia o olioli, 
filemu, alofa, faamoemoe, toafilemu, loto-
maualalo, agaalofa, agalelei, tiga alofa, loto 
alofa, upumoni, galuega alofa, ma faatuatua. 
O le taua foi lena e tasi o loo tupu i totonu 
ia te oe—ma totonu foi o isi tagata uma.”

Na mafaufau le atalii laitiiti mo sina taimi 
ona fesili lea i lona tama matua, “O lē fea 
luko o le a manumalo?”

Na tali vave atu le Initia Amerika matua, 
“O le luko e te fafagaina.”

Faitalia ma le Muai Olaga
I aso a la ua leva, a o tatou i ai i le afioaga 

o lo tatou Tama i le Lagi, na faia ai se Fono 
Tele. I lena fonotaga na tuuina mai ai e lo 
tatou Tama, ma finagalo ina ia tatou maua le 
fiafia ma le olioli lava lea e tasi o loo Ia olioli 
ai, Lana fuafuaga e mafai ai ona tatou o mai 
i lenei lalolagi, maua se tino faaletino, ma 

Saunia e Elder 
Shayne M. Bowen
O Le Fitugafulu

tofo i le oona ma le suamalie o lenei 
olaga. E mafai ona tatou filifili e tausi Ana 
poloaiga ma avea faapei o Ia pe filifili e le 
tausia Ana poloaiga ma tatou le maua ai e 
i tatou lava le olioli ma faamanuiaga ua Ia 
folafola mai.

O se vaega totonugalemu o le fuafuaga 
a lo tatou Tama o le mafai lea ona tatou 
saoloto e filifili. O lenei meaalofa e taua o 
le faitalia, o le mana e filifili ai. O le soa a le 
faitalia i taimi uma lava o le tali atu o le tagata 
mo ia lava. E tali atu i tatou taitoatasi e tusa ai 
ma filifiliga tatou te faia.

Ina ua fesili le Tama Faalelagi po o ai o le 
a faataunuuina le fuafuaga, na ofo atu Lusi-
felo e faaolaina tagata uma lava i lalo o ana 
tuutuuga, lea o le a le taliaina ai le faitalia 
ma o le a ia maua uma ai le mamalu. O lenei 
mea o le a faaleaogaina ai le fuafuaga faava-
vau a le Atua mo le fiafia.

Na ofo atu e Iesu Keriso o Ia lava e avea 
ma Faaola i le fuafuaga a le Tama. Na filifili 

M O  L E  M A L O S I  O  L E  A U T A L A V O U
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Faitalia ma le Olaga Faaletino
O le a la le faamoemoega o le olaga i lenei 

lalolagi? O se tasi o faamoemoega autu o le 
faaalia lea o lo tatou faatuatua (tagai i le Ape-
raamo 3:24–25). O loo ia i tatou le tomai e iloa 
ai le sao mai le sese. O loo ia i tatou le mana 
na tuuina mai ia i tatou e le Atua “e fai . . . ae le 
faamalosia” (2 Nifae 2:26). Mulimuli ane, o le a 
tatou mauaina le malo o loo tatou manaomia e 
tusa ai ma poloaiga tatou te usitaia, o sauniga 
tatou te mauaina, ma feagaiga tatou te tausia.

E pei lava ona faamalamalamaina e le Ini-
tia Amerika matua ma atamai, e pau lava ia te 
ia po o le fea o luko e na te fafagaina. O loo 
ia te ia le faitalia, ma e tali atu lava o ia mo 
ana lava filifiliga. E ao lava ona ia ola faatasi 
ma taunuuga o ana filifiliga.

O outou o le autalavou o le tupuaga tau-
tupu. Ua auina mai outou i le lalolagi ina ua i 
ai le atoaga o le talalelei iinei. Ua papatisoina 
outou ma faamauina ina ia mafai ona outou 
maua, pe a outou mananao i ai, le Agaga 
Paia e avea ma a outou soa tumau. Ua outou 
osia feagaiga o le papatisoga. Ma alii talavou, 
ua outou osia ni feagaiga faaopoopo o le 
perisitua.

Ua ia te outou le faitalia e filifili ai le 
ola faavavau e ala i le tausia o outou lava ia 
mama ma agavaa e ulu atu i le malumalu paia 
o le Atua ma maua sauniga ia o le a mafai ai 
ona outou toe foi atu i le afioaga o le Tama. 
E mafai ona outou filifilia le faamanuiaga o le 
ola faavavau, ia ola i le olaga o loo soifua ai le 
Atua mo le faavavau atoa faatasi ma lou aiga. 
O loo ia te outou le gafatia e maua ai mea 
uma o loo i le Tama. O le filifiliga e a oe lea.

Faaaoga ma le atamai lou faitalia ua tuuina 
mai e le Atua. ◼

O lomiga i le lumanai o le a maua ai le tele o 
tusiga e uiga i tulaga faatonuina i le tusi fou 
o le Mo Le Malosi o le Autalavou.

o Ia e usitai i le fuafuaga a le 
Tama. Tatou te tuu atu lo tatou faatuatua 

i lo tatou uso matua o Iesu Keriso, i le iloaina 
o Lana misiona e taua e mafai ai ona tatou toe 
foi atu i le malo o lo tatou Tama.

O le a le mea na tupu ia Lusifelo? Na feta-
lai atu le Tama:

“O le mea lea, ona sa fouvale Satani ia te 
au, ma saili e faaumatia le faitalia a le tagata, 
lea na tuu atu e Au, o le Alii le Atua ia te ia, 
ma le tasi foi, ia Ou avatu ia te ia lou lava 
mana; i le mana o lau Toatasi na Fanaua, 
na Ou faia ai ia lafoina o ia i lalo;

“Ma sa avea o ia ma Satani, ioe, o le tiapolo 
lava lea, o le tamā o pepelo uma lava, e faa-
sese ma faatauaso tagata, ma ta’ita’i faatagata-
otaua i lona loto, le toatele lava lea o i latou 
o e e le faalogo i lo’u leo” (Mose 4:3–4).

Ona o le faitalia o se mataupu faavae e 
faavavau ma o le a le solia ai e le Tama Faale-
lagi, ua leiloloa mai ia te Ia le tasi-vae tolu o 
Ana fanau, o e na filifili e mulimuli ia Satani.

O MANATU 
AUTU E UIGA 
I LE FAITALIA
“O le aia tatau e 
taitaia ai lou olaga o 
se tasi lea o meaalofa 
silisili a le Atua ia te 
oe. . . . 

“E te tali atu oe lava 
ia mo filifiliga e te 
faia. . . . 

“E ui ina e saoloto 
e filifili lau lava ala 
o faatinoga, ae e te 
le saoloto e filifili ia 
taunuuga”
Mo Le Malosi o le  
Autalavou (2011), 2.



﻿﻿

E pei lava ona uunaia e au uo lo’u olaga, e mafai ona outou faasusulu atu le 
malamalama o le talalelei i olaga o a outou uo e ala i le auala tou te ola ai. 

FAAMANUIAINA E ALA I  

FAATAITAIGA
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Talu ai nei na ma faatasi ai ma se uo 
na ou iloa i le aoga maualuga. Na ma 
talanoa i le taimi muamua na ma feiloai 

ai, e uiga i le olioli e oo mai ona o le ola i le 
talalelei, ma le uunaiga a uo i o ma olaga. O 
le mea moni lava, o faataitaiga a au uo na ala 
ai ona ou auai i le Ekalesia.

Na faatoa ou sau i le Iunaite Setete mai 
Amerika Samoa ina ua 10 ou tausaga aua 
sa manao lo’u tama ia maua e lana fanau ni 
avanoa faaleaoaoga ia sili atu nai lo ia. Na ou 
nofo i Seattle, Uosigitone, faatasi ma se tina 
ma se tama o le aiga. I le 14 o ou tausaga, na 
ou masii atu ai i Kalefonia. O lou tina matua, 
na ma nonofo, sa avea ma se tagata faigalu-
ega i le Malumalu o Los Angeles Kalefonia, 
ae sa lei avea au ma se tagata o le Ekalesia.

I lou tausaga muamua i le aoga maualuga, 
na ou aofia ai i le au taitai o le aoga ma na 
ou matauina ai nai tamaiti i le au taitai sa 
tulaga ese mai isi tamaiti. Na faaaloalo i latou 
i isi, mama i le gagana ma ofu, ma na i ai se 
malualii ma le malamalama ia i latou na ou 
gauai atu i ai. Na oo ina matou faauo, ma na 
latou valaaulia au matou te o i le Mutuale. Na 
ou fiafia i gaoioiga malie ma faafiafialoto, ma 
le Agaga na ou lagonaina iina, ma na amata 
ona ou auai soo. I ni nai vaiaso mulimuli ane 
na faailoa atu ai au e au uo i faifeautalai ma 
le Tusi a Mamona. Na vave ona ou papatiso 
mulimuli ane ma amata se suesuega i le 
olaga atoa o le Tusi a Mamona.

Na mulimuli au uo i le fautuaga i le 1 Timo-
teo 4:12: “Ia fai oe ma faaaoao i e ua faatuatua, 
i le upu, ma le amio, ma le alofa, ma le loto, 
ma le faatuatua, ma le le gaoia.” E pei o au uo, 
e mafai foi ona avea i tatou ma faatosinaga mo 
le lelei ia tatou taga i lea aso ma lea aso i le 
ola ai i le talalelei. A tatou ola i o tatou olaga 
e faasusulu atu o tatou tulaga faatonuina ma 
talitonuga, o i latou ua saunia e talia le talalelei 
o le a matauina ma o le a fia iloa atili.

Mo se faataitaiga, manatua le tala ia Alema AG
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o loo maua i le Tusi a Mamona. Sa ola Alema 
i se olaga toafimalie i le avea ai ma se faitau-
laga i le maota o le Tupu o Noa. Ina ua tuu-
ina atu e Apinati lana molimau, na talitonu 
Alema ia te ia ma, faatasi ai ma le lamatia 
tele o ia lava, na ia tusia i lalo upu a Apinati 
ma aoao atu isi e uiga i le Faaola (tagai i le 
Mosaea 17:2–4).

“Ma sa oo ina ua mavae ni aso e tele sa 
toatele se vaega o tagata sa faapotopoto atu 
i le nofoaga lea o Mamona, e faalogologo 
i upu a Alema. Ioe, sa faapotopoto faatasi i 
latou uma o e na talitonu i ana upu e faalo-
gologo ia te ia. Ma sa aoaoina i latou, ma talai 
atu ia te i latou le salamo, ma le togiola, ma 
le faatuatua i le Alii” (Mosaea 18:7; tagai foi 
i fuaiupu 1–6).

Mulimuli ane, ina ua avea Alema le Iti-
iti ma faafitauli i le Ekalesia, na tali mai se 
agelu i tatalo a Alema: “Ua faafofogaina e 
le Alii talosaga a lona nuu, ma talosaga foi 
a lana auauna, o Alema, o le o lou tama; 
ona sa tatalo atu o ia ma le faatuatua tele e 
uiga ia te oe, ina ia mafai ona aumai o oe 

Saunia e Elder 
O. Vincent Haleck

O Le Fitugafulu
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i le malamalama o le upumoni” (Mosaea 
27:14). Na salamo Alema le Itiiti ma ana 
uo, na avea ma faifeautalai maoae, ma na 
pai atu i olaga o le fia afe o tagata i a latou 
faataitaiga lelei.

“Ma sa faapea ona avea o i latou ma mea-
faigaluega i aao o le Atua i le aumaia o le 
toatele i le malamalama o le upumoni, ioe, 
i le malamalama o lo tatou Togiola.

“Ma amuia lava i latou! Ona sa latou tala 
atu le filemu; sa latou tala atu tala e lelei o 
mea lelei; ma sa latou tautino atu i tagata o 
loo nofotupu le Alii” (Mosaea 27:36–37).

Na faia foi e au uo se faataitaiga lelei 
mo au ina ua latou filifili e auauna atu i ni 
misiona. E ui lava na ou feagai ma ni mea 
faatautee, ae na ou filifili ou te manao foi e 
auauna atu i se misiona. O lena faaiuga na 
faatulaga ai le vaega o totoe o lou olaga. A 
o ou auauna atu i le Misiona a Apia Samoa, 
na faatino e faifeautalai le tele o tiutetauave o 
le taitaiga faaleperisitua, ma na mafai ona ou 
vaaia le manaomia ona faamalosia o le Ekale-
sia i atumotu. Na ou faia lau faaiuga e fai lau 
vaega—o le a ou toe foi i Samoa pe a maea 
lau misiona ma lau aoga.

Ina ua maea le faauuga mai le iunivesite, 
na ma masii atu ma lou toalua i Samoa, 

lea na ma tausia ai le ma fanau ma galulue 
ai e faamalosia le Ekalesia ma le nuu. O 
lou tama, e le o se tagata o le Ekalesia, sa 
aofia malosi o ia i pisinisi i le lotoifale ma 
mataupu faalenuu. O lana mautauave o 
le “Afai e taua le faia, e taua le fai ia sao.” 
A o matou mauaina ma ou uso ma tuafafine 
le talalelei ma ola ai i le mea sili matou te 
mafaia, na ia matauina ni suiga mo le lelei 
i o matou olaga. I le 2000, na nofo ai Pere-
sitene Gordon B. Hinckley (1910–2008) i le 
fale o lo’u tama ina ua foi mai o ia mai le 
faapaiaga o le malumalu o Suva i Fiti. I le 
taimi o lena asiasiga, na pai atu ai le Agaga 
i le loto o lo’u tama, ma na faamanuiaina au 
e papatiso o ia ina ua 82 ona tausaga. Na 
ia maua se olioli sili i le talalelei ma na le 
maasiasi o ia ae na lototoa i le faasoaina atu 
o le talalelei i isi i toe aso o lona olaga.

Ou te iloa le taua o le avea ma se faatai-
taiga o e talitonu ma le fiafia na te aumai i o 
tatou olaga ma olaga o isi. Ona o faataitaiga 
lelei a au uo ma le alofa o se perofeta, ua 
faamanuiaina ai lo’u aiga ma au i le olioli 
e aumai e le talalelei.

Tatou te uunaia i aso uma isi e ala ia 
tatou taga. Ia tatou mautinoa e aapa atu i 
isi ma faasoa atu le upumoni o lenei mau 
ina ia mafai ona ia aumaia le fiafia i o latou 
foi olaga. “Ia manatua, ia manatua o luga 
lava o le papa o lo tatou Togiola, o Keriso 
lea, le Alo o le Atua, e ao ina oulua atinae 
ai lo oulua faavae; ina ia pe a auina mai 
e le tiapolo ana matagi malolosi, ioe, ana 
ufanafana i le asiosio, ioe, pe a pesi mai ia 
te oulua ana uatoa uma ma lana afa malosi, 
o le a leai sona mana i luga o oulua e toso 
ifo ai oulua i lalo i le to o le pagatia ma le 
malaia e le gata, ona o le papa lea ua oulua 
atinae ai i luga, o le faavae mautinoa lea, o 
se faavae lea afai e atiae ai tagata e le mafai 
lava ona pauu i latou” (Helamana 5:12). ◼ AT
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Na avea Alema le 
Itiiti ma ana uo ma 
faifeautalai maoae 
ma na pai atu i 
olaga o le fia afe e 
ala ia latou faatai-
taiga lelei.
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Saunia e H. Daniel Wolke Canales

Talu mai lava lou laitiiti, na ou 
fiafia lava i tala a taitai o le 
Ekalesia o e na auauna atu i 

vaegaau faaauupegaina. O le toatele 
o i latou na avea ma ni toa o le taua 
ma ni faataitaiga maoae o le lototoa 
ma le lotomaualalo i o latou atunuu. 
O o latou aafiaga na musuia ai au e 
auai i le militeli a lou atunuu.

Ina ua 13 ou tausaga, na ou ulufale 
atu i se aoga na lauiloa i le matua 
faatauaina o le puleaina faamiliteli 
ma aoaoga faafitafita. Sa faigata lava 
le faasologa o au mea e fai. Sa matuai 
ou lelava lava i le faaiuga o le aso lea 
sa foliga mai ai ua le mafai ona fai au 
suesuega o tusitusiga paia ma auai i 
le seminare.

E oo atu i lou tausaga lona lua i 
le aoga, ua ou faia ni fuafuaga mo 
lou olaga: pe a maea le aoga i le 18 
tausaga, o le a ou alu sao loa i le 
aoga fitafita ma faauu ai i le fa tau-
saga mulimuli ane o se fitafita i le 
Vaegaau a Kuatemala. Ua foliga mai 
o ou moomooga ma miti uma lava ua 
amata ona taunuu.

Na ou tau atu au fuafuaga i lou tina 
i se tasi aso, ma na fesili mai o ia, “O 
afea ua e fuafua ai e auauna atu faa-
misiona?” Na amata mai lena aso ona 
pipii pea lana fesili i lou mafaufau i 
taimi uma lava ou te mafaufau ai i lou 
lumanai.

Sa i ai pea lau faasologa maioio o 
mea e fai, ae na amata ona ou faaalia 
le fiafia atili i au aoaoga faaleagaga. 
Na amata ona ou auai i le seminare, 
galulue faatasi ma faifeautalai faamisi-
ona, ma auai i gaoioiga a le Ekalesia. 
I le mulimuli ai i le fautuaga a lou uso 
matua sa auauna atu faamisiona, na 
amata foi ona ou faitauina le Tusi a 
Mamona.

A o aoaoina au ia avea ma se 
tagata e oso i le faamalulele, sa 
matuai faigata lava a matou aoaoga i 
aso uma. Matou te foi atu i o matou 

faleie toetoe lava a fetolofi, ae na ou 
mauaina pea le malosi e faitau ai le 
Tusi a Mamona. O le faitauina i aso 
uma o tusitusiga paia na faamalosia ai 
lou agaga ma fesoasoani ai ia te au e 
faaauau a’u aoaoga faamasani.

Na potopoto faataaliolio i lou 
moega au uo i se tasi afiafi ma 
fesili mai nai fesili e uiga i le Tusi a 
Mamona ma le Upu o le Poto. O lou 
avanoa lea ia avea ai ma se fitafita 
sili—o se tasi e puipuia le upumoni 
ma aumaia le saolotoga e ala atu i se 
molimau mausali ma le talitonuina o 
le Tusi a Mamona.

Ina ua 19 ou tausaga, sa ou toe 
lesitala i le vaegaau—o le vaegaau a 
le Atua, o le vaegaau sili ona malosi i 
vaegaau uma. Na ou maua le avanoa 
o le tutu soosoo tauau ma alii ma 
tamaitai faifeautalai totoa o Siona i le 
autau o le Misiona a Mekisiko Puebla. 
I le faaofuina i le ofutau a le Atua, na 
matou folafola atu le talalelei ma tau 
mo le saolotoga i le lototele ma le 
malosi.

O loo tatou tau ma le autau o le 
pogisa, ae o le manumalo e a le Atua 
ia. Ou te manao e faaauau pea ona 
avea ma fitafita toa, e tau mo lo tatou 
Tupu. O loo ia i tatou ni mea tau ma-
lolosi: o le Tusi a Mamona, le Agaga 
Paia, ma le atoaga o le talalelei. Ua 
taitaiina i tatou i le manumalo e ni 
perofeta soifua. Afai tatou te aoaoina 
ma saunia i tatou lava mo le afio mai 
o lo tatou Faaola, o Iesu Keriso, o le 
a Ia tuuina mai ia i tatou ni palealii o 
le manumalo i le mamalu selesitila. ◼

Na ou fuafua ia avea ma 
se fitafita i le vaegaau. Ae 
ina ua ou mafaufau i lou 
lumanai, na ou manatua le 
fesili a lou tina, “O afea ua 
e fuafua ai e te auauna atu 
faamisiona?”
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O LE MAU E SILI 
ONA OU FIAFIA I AI
MF&F 64:10
O lau mau sili lea ona ou fiafia i ai ona 
tatou te faia uma ni mea sese. E leai 
se tasi e atoatoa sei vagana ai Iesu 
Keriso, o lea e tatau ai ona tatou aoao 
e faamagalo e le tasi le isi pe a tatou 
faia ni mea sese.
Cedric G., 16 tausaga,  
Luzon, Filipaina 

O La Tatou Avanoa
TATALO O LE ALUALU I LUMA 
O LE TAGATA LAVA IA
Saunia e Amalia Camila Wilte

Na aoaoina au e ou matua i lo’u olaga atoa 
e tatalo, ae a o ou tuputupu ae, na o le po 

lava e fai ai au tatalo patino. Na ou manatu ua lava 
lena—seia oo ina ua ou ulufale i Tamaitai Talavou.

Ina ua tuuina mai ia te au le tamaitusi o le Alualu 
i Luma o le Tagata Lava ia, na ou faitauina sini uma 
lava. Sa i ai se sini se tasi na ou gauai moni atu i ai: o 
se galuega faatino o le tulaga faatauaina o le faatuatua 
na fai mai e ao ona faia au tatalo i le taeao e faapena 
foi ma le po. “Aisea e fai ai i le taeao?” Sa ou fesili ai 
ia te au lava ia. “O le a le faigofie lena mea mo au.”

Sa faagasolo le taimi, ma na ou le faataunuuina 
lena sini. Ae na ou naunau e fai, ma e ui lava sa 
faigata, ae na ou faalagolago i le Alii.

Na foliga mai na tutusa lava mea uma i le taimi 
muamua. Ae na i ai se mea i totonu ia te au na 
amata ona sui. Na foliga mai na sili atu ona ou lago-
naina le mautinoa i mea uma na ou faia. O a matou 
misa laiti ma lou aiga na le toe tupu. Pe a ou ala po 
mo le lotu, na ou le lagonaina le vaivai. Nai lo lena, 
sa i ai ia te au le manao tele e alu.

Sa i ai se aso faapitoa na ou mafaufau ai ua le 
lava se taimi e fai ai mea uma na tatau ona ou faia. 
Ina ua ou ala ae i lena aso, na ou tatalo—e ui lava 
sa leai se talitonuga tele—o le a i ai se mea e sui. Sa 
ou ofo i le mea na tupu: Na mafai ona ou faataunuu-
ina mea uma na tatau ona ou faia! Na ou lagonaina 
le maasiasi i le le faatuatuaina atoa o le Alii ae na 
matua fiafia lava na Ia tali mai i lau tatalo.

O lenei la ua fai au tatalo i taeao ma afiafi uma, 
ma ua suia moni ai lava lou olaga.

Ou te iloa e faafofoga mai le Tama Faalelagi ia 
i tatou ma tali mai i a tatou tatalo. Pau lava le mea 
tatou te manaomia o le faatuatua ia te Ia. O le a Ia 
le tuulafoaiina lava i tatou. O loo i ai o Ia iina. Pau 
lava le mea o lo tatou o atu ia te Ia. Ou te iloa o le 
folafolaga “tuitui atu, ona toina ai lea ia te outou” e 
moni (Mataio 7:7). Pau lava le mea o lo tatou tootu-

tuli i lalo, tatalo, ma faatuatuaina Lana taimi, ae 
le o lo tatou taimi. Ou te faafetai ia te Ia 

mo le polokalama o le Alualu i Luma 
o le Tagata Lava ia ma le meaalofa 

ofoofogia o le tatalo.

AUINA MAI IA I 
MATOU LAU TALA

Pe i ai se mea na tupu ia te oe i le 
faaaogaina o fautuaga mai nei 

taiala o i le Mo Le Malosi o le Autalavou?
• 	 Musika ma siva
• 	 Soifua maloloina faaletino ma 

faalelagona
• 	 Salamo
• 	 Tausia o le aso sapati
Faamolemole auina mai lou aafiaga 

i le initoneti i le liahona.lds.org po o le 
i-meli i le liahona@ldschurch.org faatasi 
ai ma le “For the Strength of Youth” i 
le laina o le autu. I lau i-meli, ia aofia ai 
lou igoa atoa, aso fanau, uarota ma le 
siteki (po o le paranesi ma le itu), ma le 
faatagaga mai matua (i le i-meli) ina ia 
lolomi lau tali mai. AT
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na ua ono ou tausaga, na ou tauivi e 
aoao le faitautusi. Na fai mai lou faiaoga 
e manaomia lou toe nofo i le vasega mua-

mua. Na popole lou tama ina ua faalogo i lenei 
mea. Ma o po uma lava pe a maea le ‘aiga o le 
afiafi, ma te faataitai ai le faitautusi ma ia. Na 
faia e Tama se taaloga faitautusi ina ia faatu-
mau ai lou fiafia. Na vave ona ou iloaina upu 
pe a ou vaai i ai, ma na tauia a’u e Tama i le 
faaviivii ma le faamalosiau. Na ma faaaluina 
le tele o itula e faitau faatasi ai, ma na faaleleia 
lo’u tomai.

Na filifili lou faiaoga e sii au i le vasega lua. 
Na mitamita lou Tama ia te au. Na fiafia pea o 
ia i lou alualu i luma i le aoga. Na ia faatauina 
mo au ni tusi na ia iloa o le a ou fiafia i ai mo 
le Kerisimasi.

Na maliu lou Tama i le kanesa, i ni nai 
masina talu ona maea lau aoga maualuga. E lei 
ola o ia e vaai ia te au o faauu mai le kolisi po o 
le aoga faafomai, ae na lava le umi o lona ola e 

iloa ai na ou aoao e fiafia e faitautusi. Na ia maua 
ai le faamalieina sili.

E lei avea matou ma lou aiga ma ni tagata o le 
Ekalesia. O se tasi aso a o ou i ai i le aoga faa-
fomai, na ou aumaia ai se tusi mai le faletusi e 
ta’ua O le Galuega Taua ma le Ofoofogia. Na tusia 
e se Aposetolo e igoa ia Elder LeGrand Richards. 
O le tusi atoa lava sa faatatau i le Ekalesia a Iesu 
Keriso o le Au Paia o Aso e Gata Ai. Na ou faitau-
ina le tusi ma toe faitau. Na ou suesue ma tatalo 
e uiga i le tusi. Na saunia au e le tusi e auai i le 
Ekalesia i ni nai masina mulimuli ane.

Ina ua maea ona papatisoina au, na ou iloa e 
mafai ona ou alu i le malumalu ma papatisoina 
mo lo’u tama. Na ia faia se eseesega tele i lo’u 
olaga. Ua iu ina mafai ona ou faia se mea faapitoa 
e faafetai ai ia te ia mo mea uma na ia faia mo au.

O loo ou fiafia pea e faitautusi. O le meaalofa 
na tuuina mai e lou tama ua faamanuiaina ai lou 
olaga i aso uma a o ou faitauina tusitusiga paia ma 
upu a perofeta. ◼
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Saunia e Elder 
Larry R. Lawrence
O Le Fitugafulu

“Na fanaua e matua lelei, o lea na 
aoaoina ai au teisi i le poto uma o 
lou tama” (1 Nifae 1:1).
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Saunia e Jane McBride Choate
E faavae i se tala moni

“Valaau atu i tagata uma ia o mai 
ia Keriso” (MF&F 20:59).

Na talosagaina e Alex ia lana 
uo o Jake la te taaalo i lona 
fale i le Aso Toonai. Na la fia-

fia i taavale tutuu ae vaaia loa e Jake 
se ata o loo tautau i luga o le puipui.

“O ai le la?” Na ia fesili atu ai, a o 
tusi lona lima i le ata o Thomas S. 
Monson.

“O Peresitene Monson le la,” 
sa fai atu ai Alex.

E lei faia se tala a Jake.

“E te iloa, o le perofeta o la 
matou Ekalesia,” sa fai atu ai Alex.

Sa foliga matamuli Jake. 
“Matou te le’o toe o i le lotu,” 
na ia fai atu ai.

“Aisea na tou le toe o ai?” 
Na fesili atu ai Alex.

Na faamimigi tauau o Jake. 
“Ou te le iloa.”

“E te manao ta te o i le Aso Sa?” 
Sa fesili atu ai Alex. E mafai ona 
ta o faatasi i le Peraimeri. E ese 
le lelei o lo’u faiaoga.”

UO 
Faifeautalai
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ou fesili i lou tina, ae ou te iloa o le 
a ia faataga au ou te alu,” sa fai atu 
ai Jake.

I le taimi o le aiga o le ao-
auli, na fesili ai Alex i lona tina, 
“E mafai ona ma o ma Jake i le 
Peraimeri taeao?”

“E tatau ona ta fesili i le tina 
o Jake,” sa fai atu ai Tina. “Afai 

e fai mai o ia ioe, ona mafai lea 
ona ia alu.”

Mulimuli ane i lena aso, sa sau 
le tina o Jake e ave o ia.

“E mafai ona ma o ma Jake i 
le Peraimeri taeao?” Sa fesili atu 
ai Alex.

“E mafai, Tina?” Sa fai atu ai 
Jake. “Fai mai Alex e ese le manaia 
o le Peraimeri. E fai a latou tala, 
usu pese, ma aoao e uiga i tagata 

i totonu o tusitusiga paia.”
“Ou te le iloa,” le tala 
a le tina o Jake, ma 

foliga le mautonu. 
“Ua leva tatou te le 
o toe o i se lotu.”

“Faamolemole, 
Tina,” sa fai atu 
ai Jake. “Ou te 
fia alu.”
“E talia fiafia Jake 

matou te o faatasi,” sa 
fai atu ai le tina o Alex.

“E te mautinoa e te 
fia alu?” sa fesili atu ai 

le tina o Jake.
“Ou te mautinoa!” 

Sa fai atu ai Jake.

“Ou te manatu la e le afaina,” 
sa fai atu ai le tina o Jake.

Sa opo faavave e Jake lona tina. 
“Faafetai,” sa ia fai atu ai.

I le taeao o le Aso Sa, na piki 
ai e le aiga o Alex ia Jake. Sa ia 
ofuina ona ofu o le Aso Sa. Ina 
ua uma le sauniga faamanatuga 
sa o tama i le Peraimeri. Ina ua 
la taunuu i le vasega, na fai mai 
le faiaoga, “Ua matou fiafia lava 
e faatasi ma oe, Jake.”

Ina ua tuua le lotu, na ave e le 
aiga o Alex Jake i le fale.

“Faafetai mo le aveina o au i le 
lotu faatasi ma outou,” sa fai atu 
ai Jake.

Na ataata atu le tina o Alex ia te 
ia. “E le afaina, Jake. Matou te faa-
moemoe tatou te toe o foi,” sa ia 
fai atu ai.

I le aiga o lena afiafi, na fesili atu 
Alex, “E mafai ona ou valaaulia Jake 
tatou te o i le lotu i le Aso Sa lea?”

Na lue atu le ulu o Tina. “O le 
a ou mulimuli i lau faataitaiga ma 
valaaulia foi lona tina tatou te o 
faatasi,” na ia fai atu ai.

“O oe o se faifeautalai lelei, Alex,” 
sa fai atu ai Tama.

Sa tei Alex. “Sa na o na avea lava 
o au ma se uo,” sa ia fai atu ai.

“O le mea lena e ta’u o se faifeau-
talai,” sa fai atu ai Tina, “o se uo.” ◼

“O le galuega faigofie lava ma 
masani ai o le faasoaina atu o le 
talalelei ia i latou tatou te popole 
ma alolofa i ai o le a avea ma 
galuega o le olioli i o tatou olaga. 
Elder David F. Evans o le Fitugafulu, 
“Pe na Aoga?” Liahona, Me 2012, 106.
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O La Tatou Itulau

Nicolas M., 5 tausaga,  
Colombia

O tamaiti o le Uarota a La Huerta, i le Siteki o Guadalajara Mekisiko 
Mirador, o loo sauni mo la latou polokalama o le sauniga faamanatuga.

Aiga e Faavavau, 
saunia e Nicole M., 
5 tausaga, Pasila

Foafoaga, 
saunia e 
Melanie M., 
6 tausaga, Pasila

Taitaiau o Moronae,  
saunia e Ezra B., 9 tausaga, 

Filipaina

Alondra E., 5 tausaga, mai Kuatemala, e fiafia  
tele i le Peraimeri. O lana pese e sili ona fiafia i ai  

“O Au o se Atalii o le Atua.” E iloa e ia e alofa le Tama 
Faalelagi ia te ia ma e moni le Ekalesia. E fiafia  

o ia i le vaega a tamaiti i le Liahona.
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E mafai ona e saunia mo le konafesi aoao i le otiina o pepa nei ma faapipii pito ia maua ai se filifili. O aso 
taitasi mo le lua vaiaso a o loma le konafesi, ia aumai se sootaga mai le filifili ma fai le mea o loo tusia i 

le pepa. A o faasolo ina puupuu le filifili, ua faasolo ina lata mai le konafesi!

Sauniuniga e oo atu i le Konafesi Aoao
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	 13. 	 Faitau le tala "Uo Faifeautalai" i le itulau e 60 o le lomiga lenei.

	 12. 	 Faitau e uiga i sa Nifae amiotonu i le 4 Nifae 1:12–13, 16. O le a le mea na latou faia ina ua latou potopoto faatasi?

	 11. 	 Usu le pese “Mulimuli i le Perofeta” (Tusipese a Tamaiti, 58–9).

	 9. 	 Tusi se ata o le perofeta e sili ona e fiafia i ai mai tusitusiga paia.

	 8. 	 Faitau e uiga i le Tupu o Peniamina o loo lauga atu i lona nuu (tagai i le Mosaea 2:1, 5, 9, 41). E faapefea ona tutusa lena sauniga 
ma le konafesi aoao?

	 7. 	 Faamatala i ou matua po o tagata o le aiga pe aisea ua e tulimatai atu ai i le konafesi.

	 6. 	 Tatalo mo le fesoasoani ina ia mataala ma lagona le Agaga i le konafesi. E mafai foi ona e tatalo mo taitai o le Ekalesia o le a lauga.

	 5. 	 O le a le autu o le talalelei o le a e manao e aoao atili i ai i le konafesi? Fai se lisi o upu o le a e saili e faalogo i ai.

	 4. 	 Usu le viiga “Ia Viia Oe le Atua, mo le Perofeta” (Viiga, nu. 10).

	 3. 	 Faapea ua valaaulia oe e fai se lauga i le Peraimeri e uiga i perofeta. O a au tala o le a fai?

	 2. 	 Saili ata o le perofeta ma aposetolo i le Liahona o Me po o Novema po o le lds.org/church/leaders ma aoao o latou igoa.

	 1. 	Faitau e uiga i le Liahona a Liae (tagai i le 1 Nifae 16:10, 28, 29 ma le Alema 37:38–40). E faapefea ona avea upu a perofeta 
e pei o se Liahona mo aiga i aso nei?

	 14. 	 Talanoa e uiga i lenei aoaoga mai ia Elder M. Russell Ballard: Afai o le a outou faalogo i le perofeta soifua ma aposetolo ma 
usitai ia latou fautuaga, o le a outou le se ese lava” (“Ua Latou Saunoa Mai ia i Tatou,” Liahona, Iulai 2001, 116.

	 10. 	 Ia fai se api o talaaga lea e mafai ona e tusia ai faamatalaga pe tusi ni ata e uiga i lauga o le konafesi. E mafai ona e maua 
se tusigamanatu o le konafesi e mafai ona lolomi i le lds.org/general-conference/children.
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Na pisi lou aso! Na fesili mai 
lau uo i le vasega pe mafai 
ona ia kopiina lau meaaoga 

na fai i le fale. Na e manao e faama-
oni, ma na e fai atu ia te ia e leai ae 
mafai ona e fesoasoani ia te ia.

Ina ua e foi mai le aoga, na e 
vaai i lou tuaoi o tau sii i luga se ato 
lapoa o fualaau aina na ia faatoa tau-
ina mai lana togalaau. Na e fia alu i 
le fale, ae na e tamoe atu ma fesoa-
soani ia te ia e sii le ato i totonu.

I le maea ai o le aiga o le afiafi na 
fai atu lou tama e fai lau meaaoga o 
le numera. E faigata le numera ma 
e te lei manao e fai, ae na e filifili 
e usitai i lou tama.

Na e lelava i le taimi e moe ai, 
ae na e tootuli i lalo ma faafetai i le 
Tama Faalelagi mo ou faamanuiaga.

Pe na e iloaina o le faia o nei 
filifiliga lelei uma, sa e mulimuli i 
Tulafono e Sefulu? Ina ua sosola 
tagata Isaraelu mai Aikupito, na 
latou manaomia le taitaiga mai 
le Alii. Na ala mai i le perofeta o 
Mose, na tuu mai ai e le Alii i tagata 
tulafono e sefulu e mulimuli ai ina 
ia ola i se olaga amiotonu. Ua aoao 
mai Tulafono e Sefulu e uiga i le 
faaaloalo i le Atua, faamaoni, ava 
i o tatou matua, tausia o le Sapati 

A U M A I A  O  L E  P E R A I M E R I  I  L E  F A L E

E mafai ona e faaaogaina le lesona ma le 
gaoioiga lenei e aoao atili ai e uiga i le autu 
o le Peraimeri i le masina lenei.

ia paia, ma le avea ma tuaoi lelei. 
O nei tulafono o loo tumau pea 
le taua i aso nei e pei ona i ai i le 
fia afe tausaga talu ai. Afai tatou 
te mulimuli i poloaiga a le Alii, ua 
tatou aoao e alolofa ma faaaloalo 
i le Atua ma agalelei ma agaalofa 
ia i latou o siomia ai i tatou. ◼

E Aoao Au e Tulafono e Sefulu ina ia  
Alofa i le Atua ma Ana Fanau

NA O OE
E mafai ona e maua Poloaiga 
e Sefulu i le Esoto 20. Pe mafai 
ona e faitauina uma le 10? 
Faailoga i se peni maka mau 
pe a e manao ai.

PESE MA LE MAU
• 	 “Tausi Poloaiga,” Tusipese a Tamaiti, 

146–47.
• 	 Mataupu Faavae ma Feagaiga 42:29
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GAOIOIGA O LE FMT OLA I POLOAIGA
mulimuli i se poloaiga. Atonu na e faaalia le faaaloalo i le taimi o 
se tatalo, pe na fesoasoani lou uso i ou matua e fai le meaai.

Faitau se tasi o pepa ona filifili lea faatasi o se aiga po o fea o 
nei vaega e tolu e fetaui ma le aafiaga. Tuu le pepa i le fagu po o 
le ato pe tuu i tafatafa o le faailoga i luga o le laulau. Faitau uma 
pepa o totoe ma tuu i o latou vaega sao. O nisi o aafiaga e mafai 
ona fetaui i ni vaega e sili atu ma le tasi.

E mafai ona vaevae Poloaiga e Sefulu i ni vaega taua se tolu: 
(1) faamamaluina o le Atua, (2) faaaloalo i matua ma aiga,  
ma le (3) faaaloalo i isi.

Oti pepa faailoga e tolu o loo i lalo. E mafai ona e faapipiiina 
i ni fagu po o ni ato pe faataatitia i luga o se laulau. I luga o ni 
fasi pepa eseese, tuu atu i tagata o le aiga e tusi i lalo ni nai mea 
lelei na latou faia pe vaai o fai e se isi i le vaiaso ua tuanai ina ia 
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FAAMAMALUINA 
O LE ATUA

FAAALOALO I 
MATUA MA AIGA

FAAALOALO I ISI
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Na amata i le tausaga lenei ona fai au 
lesona karate ona o loo aoao foi e 

lou tama ma lou uso le karate. 
Na ou aoao e velo atu ni tu’i 

malolosi, puipuia au, ma sii 
ni mea mamafa.

Na ou fesili i au uo e toatolu 
i  le aoga pe latou te talitonu 
i le Atua. Na latou fai mai ioe. 
Na ou fai atu e faa-
pena foi au. Na 
ou tuuina atu ia i 
latou se valaau-
lia ina ua tatala 
le malumalu 
mo maimoaga. 
Na latou fai 
mai, “Ua 
lelei, o le 
a matou 
o atu.”

Talofa!  
O au o Timofei  

mai Kyiv, Iukureini

Saunia e Chad E. Phares
Mekasini a le Ekalesia
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O Timofei e ono tausaga e nofo i Kyiv, 
Iukureini, le laumua o Iukureini ma le 
nuu o le malumalu muamua a lona 
atunuu. Ua fiafia lava Timofei i le malu-
malu fou ma isi mea e tele. Na faapitoa 
lava lona fiafia ina ua pauu ona nifo 
muamua e lua. Na se’i 
e lona tama le isi i 
le fale o lona tina 
matua, a o le isi na 
pau ese lava ia.
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Ou te matuai fiafia lava e 
momoe ma au meataalo i le po. 
Pe a momoe o’u uso, ou te taalo 
pea mo sina taimi i au meataalo.

Ma te fiafia ma 
lou uso e fausia 
ni fale, taavale, 
ma ni tagata laiti 
ia ma fasi poloka.

Ou te fiafia i au tamai taavale. 
Ona e fai i uamea, e le ta’ei ai 
ma faaleagaina. Ua umi tele o i 
ai au meataalo, ma e tau leai ni 
maosiosia. 

Na auauna atu ou uso i le fale 
tatala o le malumalu. Na ou 
manao ou te auauna atu foi, ae 
na ou laitiiti tele. Na ou alu faa-
lua i le maimoaga i le fale tatala 
o le malumalu. Na ou matuai 
fiafia lava i ai.

I le taimi o le taumafanafana 
na aoao ai a’u e ou uso e toalua 
e taalo soka. Na aoao au e tamoe 

i le malae ma puipui le tini. E ui 
lava e matutua i laua, ae matou te 

taaalo ma i laua ma a la uo.
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Saunia e Diane L. Mangum

Na ufitia le laueleele o sa 
Nifae i le pogisa mafiafia 
mo aso e tolu. Na leai sina 

susulu o le la po o se emo mai o se 
malamalama o se fetu. Na matuai 
pogisa lava e oo lava i se moli gao 
ua le mumu.

Na faalogo sa Nifae matatau i le 
faititili ma afa matautia ma lagona 
le eleele ua luluina e mafuie. O le 
taimi lea ua fetagisi tagata ma uio 
i le pogisa. Na latou mafaufau mai-
mau pe ana latou mulimuli i aoaoga 
a le perofeta o Nifae ma salamo!

Na faafuasei ona faalogoina se 
leo i le laueleele uma: “Faauta, o 
au o Iesu Keriso le Atalii o le Atua. 
O au na foafoaina le lagi ma le 
lalolagi, ma mea uma o i ai. O au 
na ou i ai faatasi ma le Tama mai 
le amataga.”

Na fetalai atu Iesu na afio mai o 
Ia i le lalolagi e faaolaina le lalolagi 
mai le agasala. Na Ia tuuina i lalo 
Lona soifua ma ua toetu nei. Na Ia 
valaaulia tagata uma ia salamo ma 
ia faaolaina.

Na matuai ofo sa Nifae e faalogo i 
le siufofoga o Iesu ma na 
latou nonofo filemu mo 
le tele o itula, ma mafau-
fau loloto i mea na latou 
faalogo i ai.

Na toe malama le 
taeao, ma na amata ona 
olioli tagata. E toatele 
tagata na potopoto faa-
taamilo i le malumalu i 
le laueleele o Nuumau 
e talanoa e uiga i mea 
ofoofogia na tutupu. 
Ona latou faalogoina 

Sa 

lea o se leo filemu mai le lagi. Na 
mu o latou loto ona o le leo, ae 
latou te lei malamalama i ai.

Na toe oo mai le leo, ae latou 
te lei malamalama lava i upu.

O le taimi lona tolu na oo mai ai 
le leo, ma faapea mai, “Faauta i lou 
Atalii Pele, o le ua ou fiafia lava i 
ai, o le ua ou faamamaluina ai lou 
igoa—ia outou faalogo ia te ia.”

T A L A  I A  I E S U

E PEI ONA OFAOFATAI E LE 
MATUA MOA O LANA TOLOAI
Na tau atu e Iesu i sa Nifae na Ia taumafai e ofa-
ofatai ia i latou e pei ona ofaofatai e le matua moa 
lana toloai i lalo o ona apaau ina ia latou saogalemu 
ai. O le uiga o Lana fetalaiga e alofa o Ia ia i latou 
uma lava ma na finagalo e leoleo i latou ma tausia 
i latou ia saogalemu. 
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Asiasi IESU i 
TAGATA  

SA NIFAE
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Na tetepa ae tagata i luga ma 
vaaia Iesu ua afio ifo i lalo mai le 
lagi seia oo ifo o Ia ma tu i le toto-
nugalemu o i latou. Na pauu sa 
Nifae i le eleele. Na latou manatua 
upu a perofeta—o le a asiasi atu 
Iesu Keriso ia i latou pe a maea ona 
faasatauroina ma toetu mai o ia.

Na faatagaina e Iesu tagata uma 
e tagotago atu i Ona lima ma vae 

ma tagotago i tulaga na 
tutu’i ai o Ia i le satauro 
i Ierusalema. Ina ua 
vaai ma tago atu i latou 
lava, na latou iloa o Ia 
o le Faaola toetu. Na 
latou alalaga, “Osana!” 
ma tapuai ia te Ia. 

Na valaau Iesu i le 
perofeta o Nifae e sau 

ia te Ia. Na Ia tuuina 
atu ia Nifae ma isi alii 
amiotonu e 11 le pule 
e aoao ma papatiso ai 
pe a toe foi atu o Ia i 
le lagi. O le 12 lenei 
na avea ma soo o le 
Ekalesia a Iesu Keriso 
i le Lalolagi Fou. ◼
Mai le 3 Nifae 8–12.

NIFAE
E toafa perofeta e 
igoa ia Nifae i le Tusi a 
Mamona. O Nifae, lea 
na vaai ia Iesu toetu 
ma o Lona soo, na 
soifua i le 600 tausaga 
ina ua mavae Nifae, le 
atalii o Liae.
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M O  T A M A I T I  L A I T I

Saunia e Tryn Paxton
E faavae i se tala moni

4. 	A o sauni tuagane o Sofia mo le lotu, na fai 
foi e Sofia ona ofu mo le Aso Sa. Na ia faa-
ofuina foi ana pepe ma manu meataalo i ofu 
mananaia ina ia latou o mai foi i le Peraimeri 
faataitai.

3. 	Sa faanoanoa Sofia. Na alu o ia i lona potu ma ufi ona 
foliga i lona palanikeke. Ona oso ae lea o sona manatu.

2. 	Na amata ona tagi Sofia.

1. 	Sa lei mauaina e Sofia se lagona lelei 
a o nofo ifo o ia i lalo i le ‘aiga o le 
taeao o le Aso Sa.
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Peraimeri Faataitai

Atonu e mafai ona  
ta faia se mea faapitoa i le fale.

Ae ou te fia alu i le 
Peraimeri.

Talofa e, Sofia.  
Ua e ma’i tele e alu ai  

nei i le lotu.

Atonu e mafai ona  
ta faia nei se Peraimeri  

faataitai i le fale.
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8. 	Ina ua maea le Peraimeri 
faataitai, na faataoto e le Tina 
ia Sofia i lona moega mo se 
malologa.

7. 	Na fiafia Sofia i le taimi o le 
Peraimeri faataitai. E oo foi i 
ana pepe ma manu meataalo 
na nonofo filemu.

6. 	Na saofai Sofia i le nofoa faatasi ma ana pepe ma manu meataalo. Na fai e Tina se tatalo amata. 
Ona usu lea e Sofia ma Tina le “O Au o se Atalii o le Atua” ma le “Ou Te Fia Vaai i le Malumalu.”

5. 	Ina ua o uma le aiga i le lotu, na suia e Sofia ma Tina le potu 
malolo e avea o se potu o le Peraimeri faataitai. Na faapipii e 
Sofia ata o Iesu i le puipui ma aumai le Tusipese a Tamaiti mai 
le fatatusi. Na ia aumai foi ni penivali gao ma tusitusiga paia.
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Faafetai mo le  
faia o se Peraimeri faataitai  

faatasi ma au. Ae ua le mafai ona  
ou faatali e alu i le Peraimeri  

moi i le vaiaso lea.
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M o  T amaiti       L aiti  

O LE A LE MEA E TUTUSA AI?

Ina ua mai tele Sofia e alu i le Peraimeri, na la faia ma lona tina le potu malolo e avea ma potu o le 
Peraimeri faataitai. Vaai pe mafai ona e mauaina mea e tutusa ai ata e lua.
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 SUSU MAIA I LE AIGA, ELDER
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O lenei faifeautalai ua toe foi i le aiga ina ua maea 
ona auauna atu i le Tama Faalelagi o se faifeautalai. 

Vaai i le ata ma sue pe fia ni mea o loo nanaina e mafai 
ona e mauaina, e aofia ai peisipolo, tusi, pesini, pepe 

lele, taavale, penivali gao, ipu ti, vaemoa, teutusi, tui, pate 
tapolo, samala, maua, naifi, apefai, pulumu vali, penitala, 
fasi pepa, vase, sikulukalaiva, totini, sipuni, faleie, pulumu 
fulunifo, faamalu, ma le fasi meleni.

Saunia e Val Chadwick Bagley
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Tala Fou o le Ekalesia
Asiasi ane i le news.lds.org mo se faaopoopoga o tala fou ma mea e tutupu i le Ekalesia.

Ua Faamanatuina e Tamaitai o le Aualofa i le Salafa  
o le Lalolagi le 170 Tausaga
Saunia e Lok Yi Chan
Tala Fou ma Mea e Tutupu i le Ekalesia

Ina ia faamamaluina le 170 tausaga 
o le faalapotopotoga a le Aualofa, 
ua auai ma le filiga ia tamaitai mai 

le salafa o le lalolagi i auaunaga ma 
isi gaoioiga ua latou punouai ai i le 
galuega a le faalapotopotoga.

Na auina atu e le au pulega aoao 
a le Aualofa, ia Fepuari se valaaulia i 
tamaitai i le lalolagi atoa, ua fautuaina 
atu ai ni gaoioiga talafeagai faifai pea 
se valu mo le faamanatuina o le aso 
fanau—lea na faataunuuina i le Aso 
Toonai, 17 o Mati, 2012. E mafai ona 
fuafuaina gaoioiga i lalo o le taitaiga a 
taitai perisitua o le lotoifale.

Ma na tali mai tamaitai i le salafa 
o le lalolagi. O nisi nei o otootoga 
faapitoa mai nisi o faamamaluga na 
faataunuuina i le Ekalesia atoa.

Ripapelika Tominika
O tamaitai mai le Paranesi Mua-

mua a Primavera o le Itu o La Vega i 
Ripapelika Tominika na manatuaina 
le lē manatu faapito o tamaitai mai le 
talafaasolopito anamua o le Au Paia 
o Aso e Gata Ai ma la latou talatuu 
faavavau i le faamamaluga a le para-
nesi i le aso 17 o Mati.

O tamaitai taitoatasi na auai na 
oofu faapaionia ma faasoa atu se 
savali e uiga i le Aualofa. O María 
Elena Pichardo de Gómez, le fesoa-
soani muamua i le au peresitene 

o le Aualofa, na ia faamanatu atu i 
tamaitai lo latou tiute o le saunia mo 
taimi faigata, e pei ona aoaoina mai 
e perofeta o aso nei. Na ia faaopo-
opo atu, “O le malosi sili o le Aualofa 
a le Paranesi Muamua a Primavera o 
loo i totonu o lo matou eseesega ae 
ua fusia faatasi i matou e le talalelei 
e tasi.”

Fiti
I le mulimuli ai i le fautuaga a le au 

peresitene aoao o le Aualofa ia “faa-
tulaga ni auaunaga a le Aualofa i le 
alalafaga,” na faalauiloa ai e le Aualofa 
a le Uarota a Samabula o le Siteki a 
Suva Fiti i Matu se galuega faatino 
faifai pea e taua o le “Faia o se Ese-
esega—E Le Uma le Alofa.” Na tofu 
tamaitai o le uarota ma se sini ina ia 
faia se galuega fesoasoani, alofa, po o 
le agalelei atu e faa-170 taimi—i tagata 
eseese uma lava—seia oo i le faaiuga 
o Setema o le 2012.

Na faia foi e le uarota se gaoioiga e 
fesoasoani ai i tamaitai ina ia malama-
lama atili ai ma talisapaia ia olaga ma 
saofaga a peresitene aoao uma o le 
Aualofa, e amata mai ia Ema Samita.

Hong Kong
I Hong Kong, na faamamaluina e 

tamaitai mai le Siteki o New Territories 
le aso fanau o le Aualofa e ala i le toe 
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tepa o latou lava talafaasolopito faa-
pea ma le Aualofa.

Sa latou faatulagaina se faaaliga, 
e faaautu faapea “Sailiga mo le Alofa 
Tunoa,” lea na latou faaalia ai ni ata 
tuai o faifeautalai, faamaumauga a 
aiga, ata vali, ma galuega taulima na 
faia i gaoioiga e Aualofa anamua, e 
aofia ai ni moli matagi ma pīpī e fai 
i taga pepa mumu, galuega suisui, 
tautau ki, ma ato tupe.

Kenya
I le Paranesi a Bamburi o le  

Misiona a Kenya Nairobi, na foai-
ina atu ai e tamaitai o le Aualofa le 
tupe semanu latou te faaaogaina i se 
gaoioiga ae faatau ai mea e manao-
mia mo le umukuka ma isi aitema na 
manaomia e le paranesi. Ina ua uma 
ona faamamaina maeaea le falelotu 
i le lotoifale, na faapotopoto tamai-
tai o le uarota mo se taimi o le toe 
tepa i tua i le foafoaina o le Aualofa 
i le 1842, i le faaaogaina ma le tala-
noaina o punaoa mai le O Afafine i 
Lo’u Malo: O le Talafaasolopito ma le 
Galuega a le Aualofa.

“O le mafaufau atu i le avea ma  
se vaega o lenei faalapotopotoga i  
le lalolagi atoa o le Aualofa e faapi-
toa,” o le tala lea a Irene Kioi, le  
fesoasoani lua i le au peresitene  
o le Aualofa. “Ua faamautinoa mai 



	 S e t e m a  2 0 1 2 	 75

ai ia te au faapea o le [Aualofa] ua 
faauuina e le Atua ae le o tagata.”

I le Paranesi a Mombasa, na  
suesue tamaitai e uiga i soo tamaitai 
o Iesu Keriso mai le O Afafine i  
Lo’u Malo ma le Feagaiga Fou. O  
le peresitene o le Aualofa o le para-
nesi, o Jael Mwambere, na faapea  
mai, “O la matou faamamaluga mua-
mua lenei mo le Aualofa a le Para-
nesi a Mombasa. O lou faamoemoe 
ina ia matou amataina se tautinoga 
fou i o matou tiute i le Aualofa.  
Tau ina ia matou fetausiai, auai i  
a matou sauniga Lotu, ma fesoasoani 
i e manaomia le fesoasoani, e amata 
atu nei.”

O Le Ripapelika o le Atu Maresala
O le Aso Toonai, aso 17 o Mati, e 

faitau selau tamaitai mai le Paranesi 

Sepania ma na faaaofia ai se tusi faa-
pitoa o ata o le auaunaga ma gaoi-
oiga na faatinoina faatasi e tamaitai i 
le aluga o taimi.

O María Pérez Sánchez, o le 
fesoasoani muamua i le au peresi-
tene o le Aualofa, na saunoa mai, 
“[O le] mafai ona auai i le aso fanau 
o lenei faalapotopotoga ua ou lata-
lata atili ai i na tamaitai paionia o e 
na ositaulagaina le tele o mea mo i 
tatou. Ma o lenei, i le aso, e mafai 
ona tatou faaauauina le faiga o lenei 
galuega na latou faia.”

O Le Iunaite Setete
Sa faamanatuina e tamaitai o  

le Uarota a Gardner o le Siteki a  
Springfield Massachusetts, le 170  
tausaga o le Aualofa i se taumafataga 
o le afiafi na faia i le aso 15 o Mati. 
Na aofia ai i le afiafi ni saunoaga mai 
ni tamaitai se toafa, sa latou talanoa 
taitasi mai e uiga i se tamaitai na faa-
tosinaina lona olaga i se tulaga lelei. 
Na aumaia foi e failauga taitoatasi se 
mea faitino laitiiti e faamamafa mai  
ai lana aoaoga.

“O lenei gaoioiga na siitia ai le 
malosi ma le taua o tamaitai” na 
saunoa ai Jennifer Whitcomb, le 
peresitene o le Aualofa, “ma na 
faamalolosia foi i matou e vaai atu 
i malosiaga, mea e tutusa ai, ma le 
taua o isi.”

E ui lava ina ua tuanai atu le aso 
fanau, ae o le valaaulia mo tamaitai 
ia auai i auaunaga ma isi gaoioiga 
faamamaluina e faaauau pea mo le 
2012 atoa. ◼

Na faia foi e le Aualofa o le Uarota a Samabula o le Siteki a Suva Fiti i Matu se  
gaoioiga e fesoasoani ai i tamaitai ina ia malamalama atili ma talisapaia ia olaga  
ma saofaga a peresitene aoao uma o le Aualofa, e amata mai ia Ema Samita.
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a Ajeltake, le Uarota a Laura, ma le 
Uarota a Long Island Majuro o le 
Siteki a Majuro Marshall Islands na 
feiloai i Rairok, o se taulaga e latalata 
i le Majuro Atoll, i le 4:30 i le taeao. 
O le mafuaaga: sa latou savavali mo 
se itula ma le afa agai i le falelotu o 
Delap e faaali atu ai le uiga o le taua 
naua o le tumau. Na latou feiloai 
mulimuli ane ma tamaitai o Uarota 
a Delap ma Rita, o e na savavali foi 
i le falelotu, mo se faigalotu ma le 
malu taeao. Ma mulimuli ane faatino 
ai e tamaitai tala ma siva ma faalogo-
logo i se lauga mai le peresitene o le 
siteki.

Sepania
Na faia se faaaliga o le talafaa-

solopito o le Aualofa a le Uarota a 
Dos Hermanas o le Siteki a Seville i 
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Na tatalaina e le Polokalama o Lima Fesoasoani le Ala  
mo le Galuega Faafaifeautalai Faamisiona, i le Siteki  
Fou i Amapá, Pasila
Saunia e Michelle Sá, faatasi ai ma le fesoasoani mai ia Elder Fabiano Cavalheiro

tagata, ma faifeautalai faamisiona 
i le galulue ai i lenei ituaiga o le 
tuputupu ae. O le galuega o le 
polokalama o Lima Fesoasoani 
ua avea foi ma mea faigaluega i 
le galuega faafaifeautalai talu ai.

“O galuega faatino a Lima 
Fesoasoani na faia i le lua tau-
saga talu ai i le setete o Amapá 
ma ua aumaia le Ekalesia mai le 
pogisa, fagua ai taitai faale-malo, 
le au tusitala, le atunuu lautele 
i le manao ia iloa lenei poloka-
lama matagofie ma le lotu o loo 
lagolagoina,” na saunoa i ai José 
Claudio Furtado Campos, peresi-
tene o le Misiona a Brazil Belém 
sa faamalolo talu ai nei.

O le mea moni, na matua 

O le Aso Toonai, 10 o Mati, 
2012, e toa 21 tagata na 
ui ifo i le vai o le papa-

tisoga. O se fuainumera sili lea 
le toatele o ni tagata i tausaga ua 
tuanai i setete o Para ma Amapá 
i Pasila, i vaega uma o le Misiona 
a Brazil Belém, na mauaina le 
sauniga o le papatisoga i le aso 
lava lea e tasi ma avea ma “nuu 
faatasi” ma le Au Paia (Efeso 2:19) 
ma savavali “i le ola toefuataiina” 
(Roma 6:4).

O papatisoga na oo mai ina 
ua faatoa maea lava le faasala-
lauga o le itu o Macapá o le a 
avea ma siteki, lea na tupu i le 
aso 14 ma le 15 o Aperila.

Na tuufaatasia uma au taitai, 

I Macapá, i Pasila, e toa 21 tagata na ui ifo i le vai o le papatisoga i le Aso Toonai, 10 o Mati, 
2012, pe a ma le toe tasi le masina avea le Itu o Macapá i Pasila ma siteki. O loo i ai faatasi 
na tagata fou ma faifeautalai faamisiona mai le Misiona a Brazil Belém i le ata lenei. Fai 
mai faailoilo, “Estaca Macapá,” po o le “Siteki o Macapá.” Ua tuuina atu e taitai i le lotoifale 
ma le au paia le faamalo i le polokalama o Lima Fesoasoani ona o lo latou sao i le faatupu-
laia ma le malosiaga o le Ekalesia.
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fesoasoani tele ia galuega faatino 
i le setete ma o lea na tuuina mai 
ai e taitai faalemalo ni aso malolo 
fou se tolu i lea itu: O le aso  
6 o Aperila, o le Aso o Le Ekalesia 
a Iesu Keriso o le Au Paia o Aso 
e Gata Ai; aso 30 o Iulai, Aso o 
Lima Fesoasoani Tuufaatasi; ma 
le aso 23 o Setema, o le Aso “O 
Le Aiga: O Se Folafolaga i le Lalo-
lagi”. Ma le isi, o se tuufaatasiga o 
le faafetai i le Ekalesia na tuuina 
atu ia Elder Jairo Mazzagardi o le 
Fitugafulu, Fesoasoani Lua i le Au 
Peresitene o le Eria i Pasila.

“O galuega faatino a Lima 
Fesoasoani ua fesoasoani i le 
mauaina e le Ekalesia o le faa-
tuatuaga a tagata o Amapá,” o 
le saunoaga lea a Peresitene 
Campos. “Pe a faailoa atu e a 
tatou faifeautalai faamisiona i 
latou lava . . . , e tau atu e tagata 
ia i latou ua leva ona latou 
faalogo e uiga i le Ekalesia aua 
na latou vaai i ni tusi po o ni 
ata i le televise, i le leitio, ma le 
nusipepa. Ua latou faalogo i mea 
maoae e uiga i le Ekalesia, ma o 
lenei mea e masani ona faatele-
ina ai le taliaina o le galuega  
a faifeautalai.”

O Michelle Sá o le faatonu fesoasoani 
o mataupu tau i le va i fafo, o le Siteki 
o Macapá Brazil; o Elder Fabiano 
Cavalheiro o se faifeautalai faamisi-
ona o loo galue i le Misiona a Brazil 
Belém. ◼
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Ua Saunoa Taitai o  
le Ekalesia i Faauuga  
i Hawaii, Idaho, Iuta

a’ega, ae vaai mo le avanoa i taimi faigata. Alu 
ma se vae mautu ma se malamalama mausali e 
le tuua lava na o oe. . . . Ou te talitonu moni lava 
e mafai e se alii talavou po o se tamaitai talavou 
amiomama e toatasi o loo taitaia e le Agaga ona 
suia le lalolagi.”

O le aso 19 o Aperila, 2012, na faalogo ai tamaiti 
faauu o le BYU i Provo, Iuta, ia Elder Dallin H. Oaks 
o le Korama a Aposetolo e Toasefululua, o saunoa 
e uiga i luitau o le lalolagi ae sa ia tau atu i le au 

faauu ina ia taulai atu ma le faatuatua i le lumanai.
“E ui lava e oti foi tagata i le matatau, e tatau 

ona e matau. Na i ai lava taimi faigata,” o le sauno-
aga lea a Elder Oaks. “O i matou, o tupulaga a o 
outou tuaa, ua manumalo mai luitau, ma e faapena 
foi outou. . . . O loo i ai so tatou Faaola, ma ua ia 
aoaoina i tatou i mea e ao ona tatou faia.”

Mo nisi faamatalaga i lenei tala ma isi savali mai taitai 
o le Ekalesia, asiasi i le itulau o Prophets and Apostles 
Speak Today i le prophets.lds.org. ◼

Na faalogologo ia tamaiti faauu o le Iunivesite o Polika Iaga i Provo, 
Iuta, ISA, ia Elder Dallin H. Oaks o le Korama a Aposetolo e Toasefululua 
i le aso 19 Aperila, 2012.

Na malaga taitai o le Ekalesia i aoga a le 
Ekalesia i Hawaii, Idaho, ma Iuta, ISA, ia 
Aperila e tuuina atu ni upu apoapoai i le 

au faauu.
Sa tuuina atu se fautuaga i tamaiti aoga o le 

Iunivesite o Polika Iaga–Idaho i le aso 7 o Aperila, 
2012, e Elder M. Russell Ballard o le Korama a  
Aposetolo e Toasefululua faapea, ia “sui le fefe  
i le faatuatua.”

“Ou te talitonu ua tatou tutu nei i le amataga 
o se vaitaimi fou o le faatupulaia, uluola, ma le 
tamaoaiga,” na ia saunoa ai. “Ou te uunaia outou 
ina ia faia se tautinoga ia te oe lava ia ma le Tama 
Faalelagi ina ia tuuto atu lou ola ma faapaiaina ou 
taimi ma taleni i le fausiaina o le Ekalesia a Iesu 
Keriso ma ia tulimatai atu i le toe Afio Mai Faalua 
o le Faaola.”

Na asia e Elder D. Todd Christofferson o le 
Korama a Aposetolo e Toasefululua le Kolisi 
Faapisinisi a le AAG i le Aai o Sate Leki, Iuta, i le 
aso 13 o Aperila, 2012, e tuuina atu le saunoaga 
faapitoa i tamaiti faauu mai setete uma e 50 o le 
IS ma atunuu e 67.

Na ia faamamafa atu le manaoga mo tamaiti 
aoga ina ia auauna atu i o latou olaga atoa. “O le 
auauna atu o le a avea ma puipuiga i le manatu 
faapito ma le manatu e te maua mea uma lava lea 
e faaleagaina ai pea lava pea ia atunuu i le salafa 
o le lalolagi. . . . O lau auaunaga o le a faama-
nuiaina ai isi, ae o le a puipuia ai foi oe,” na ia 
saunoa ai.

O le aso na sosoo ai, na tuuina atu ai e Elaine S. 
Dalton, o le peresitene aoao o Tamaitai Talavou, 
nei upu apoapoai i tamaiti aoga i le BYU–Hawaii: 
“Manatua po o ai oe.” Galue malosi. “Saunia oe 
lava mo le fili.” “Miti mo mea tetele.” “O tagata 
manumalo e le o taimi uma e tini muamua ai.”

“Momo’e i lau malafoni o le faatuatua ma le 
olaga,” sa ia saunoa ai. “Aua le lotovaivai ona o 

AT
A 

M
AI

 LE
 FA

AA
LO

AL
O

G
A 

A 
LE

 B
YU

–P
RO

VO



78	 L i a h o n a

I TALA FOU

O Faafanua ua Faaleleia a  
le AAG ua Fesoasoani i Tagata 
Lotu e Iloa ai Nofoaga o le 
Ekalesia

O se vaega fou o ata e tele o Faafanua 
a le AAG e aofia ai le tele o ituaiga ata 
o le a faaleleia ai le aafiaga o tagata lotu 
i le sailia o tagata o le siteki, faletapuai, 
malumalu, ma isi fale o le Ekalesia.

Ina ia maua ia Faafanua fou a le AAG, 
alu i le LDS.org > Tools > Maps. O loo 
maua i gagana e 16—Saina, Siekisolovakia, 
Tenimaka, Take, Igilisi, Finelani, Farani,  
Siamani, Italia, Sapani, Korea, Nouei, 
Potukale, Rusia, Sipaniolo, ma le Suetena.

O nisi o ata fou e aofia ai faamaoniga 
o fale, le tele o filifiliga o ata faaalia o faa-
fanua, e sili atu le faigofie i iPad ma tamai 
api komepiuta, faafanua o tuaoi o iunite, 
le Ata o le Locate Me, ma isi lomiga ua 
faaleleia.  

O tagata o loo faaaogaina le lomiga 
fou e mafai ona sailia nofoaga o le AAG 
mo tapuaiga, maimoa i faatonuga o ala 
o taavale ma lolomiina, ma faasoa atu 
fesootaiga o le faafanua i faasalalauga 
lautele. E faapea foi, pe a saini i totonu o 
le Faitotoa a le AAG, e mafai e tagata lotu 
ona maimoa i faamatalaga o uarota ma 
siteki e faapitoa ia i latou ma eria o loo 
siosiomia ai i latou.

Valaaulia Tagata Lotu e Auina  
Mai Ata Pue o le Konafesi  
Aoao i Mekasini

Ua talosagaina e mekasini o le Liahona 
ma le Ensign ia tagata lolotu ina ia auai  
i le konafesi a sau, ma isi konafesi aoao  
o mulimuli mai, e ala i le auina mai o ata  
e faatatau i konafesi mai ia latou eria  
o le lotoifale i le taimi lava e maea ai le  
konafesi. O nei ata pue o le a fuafuaina  

e faasalalau atu i lomiga o mekasini o Me 
ma Novema.

E mafai ona vave ma faigofie le auina 
mai e tagata lotu o a latou ata i le LDS.org 
e ala i le alu i le Menu > Magazines (po 
o le ta i totonu o le lds.org/magazine), 
ma kiliki le Auina mai Lau Tusiga i le 
koluma taumatau o le itulau autu o le 
mekasini.

E maua foi i itulau o le Liahona ma  
le Ensign vaega ua ta’ua “Auina mai 
Tusiga” lea e mafai ai e tagata lotu ona 
maua ia fomu i le initoneti e auina mai  
ai ata.

E tatau i tagata lotu ona iloilo le Image 
Guidelines ao lei auina mai a latou ata. O 
taiala i lalo o le “Ata o le Konafesi Aoao” 
o loo faamanino mai ai le faatulagaina o 
le ata, le tulaga lelei, ma le atoatoa o loo 
sailia e faatonu o le mekasini, e faapea foi 
le taimi faatapulaaina mo ata o le konafesi 
e auina mai.

Ua Maua Nei i le Tamai  
Api Komepiuta le Liahona  

Ua fai e le Ekalesia se ituaiga fou  
o tamai api komepiuta o loo faaalia  
ai anotusi o le mekasini. O loo aofia i  
le api komepiuta Liahona a le AAG ni 
lomiga o le mekasini o Oketopa 2011, 
Novema 2011, ma Me 2012—i nisi  
upu, lomiga o le Tusi a Mamona ma  
lomiga o konafesi aoao e sili ona lata  
mai e lua.

E maua le Liahona a le AAG i le  
gagana Peretania, Potukale, ma le  
Sipaniolo ma e ofoina atu aafiaga e  
sili atu le fesootai—ma loloto foi o le  
mekasini—; mo se faataitaiga, e mafai  
e tagata o faaaogaina le mekasini ona  
faitau i le mekasini ao faalogologo i se 
faila faalogologo o lena lava tusiga. Ua 
mamanuina le api komepiuta mo le faa-
aogaina i luga o komepiuta Android po  
o le Apple. ◼

O se faalauiloaina fou o Faafanua o le AAG e aofia ai faamaoniga o fale, le tele o 
ituaiga o ata faaalia o faafanua, e sili atu le faigofie o iPad ma tamai api komepiuta, 
faafanua o tuaoi o iunite, le ata o le Locate Me, ma lomiga ua faaleleia.
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MANATU MO AFIAFI FAALEAIGA

O lenei lomiga e aofia ai tusiga ma gaoioiga e mafai ona faaaoga mo 
afiafi faaleaiga. O nisi nei o faataitaiga.

O Mea Laiti ma Faatauvaa
O loo auauna atu lou atalii o 

Taylor (Elder Mulford) i se misiona i 
le motu o Bora Bora i Tahiti. Sa ia tau 
maia ia te au e lei leva talu ai nei na 
sau ai le peresitene o le siteki i Bora 
Bora ma tau atu i faifeautalai faamisi-
ona lona asiasi atu i se tagata oti ulu, 
o se tagata lotu, e oti lona ulu. Na ia 
fesili i le oti ulu pe aisea ua leai ai ni 
mekasini o le Liahona faapea ma isi 
mea mo ana malo e faitau. Na fola-
fola atu e le oti ulu o le isi taimi e sau 
ai, o le a i ai Liahonaiina. Ae peitai, o 
le isi taimi na alu atu ai le peresitene 
o le siteki i le oti ulu, e lei i ai lava ni 
Liahona. I lona faanoanoa tele, na ia 
fesili ai i le oti ulu pe aisea. Na faa-
malamalama mai e le oti ulu o taimi 
uma lava na te tuuina ai se Liahona 
i luga, e faitau e se tagata, fesili atu 
ni fesili se tele, ona fesili mai lea pe 
mafai ona ave ma ia. Na fai mai le oti 
ulu ua leai ni ana mekasini e tuuina 
atu, ae na ia faaopoopo mai o le tele 
o tagata na aveina mekasini ua fai nei 
a latou lesona ma faifeautalai.

Pe mafai ona e mafaufau po o  
le a se mea e tupu pe afai e tuu e  
fomai, fomai nifo, ma oti ulu uma  
o le Ekalesia ni nai mekasini a le  
Ekalesia i totonu o lona potu faata-
litali? Ua agai i luma le Ekalesia ona 
o mea laiti ma faatauvaa ua faia e 
tagata lolotu.
Burdell Mulford, Iuta, ISA

Faamolemole auina mai ni  
finagalo faaalia po o fautuaga  
i le liahona@ldschurch.org. E ono  
faapupuuina tala mo le uumi po  
o le manino. ◼

“Atiina Ae o le Faatuatua ia Keriso,” 
itulau 12: I le faaiuga o le tusiga, na saunoa 
ai Elder Christofferson i le avea o le faa-
tuatua o se mataupu faavae o le faagaoioi 
ma le mana. I le avea o se aiga, mafaufau 
i le talanoaina o nisi o luitau o feagai ma 
oe ma sini e mafai ona e faatuina e foia ai. 
Filifili se sini se tasi e galue ai i lenei vaiaso, 
ma manatua, faatasi ai ma le fesoasoani a 
Iesu Keriso, tatou te maua le mana e fai ai 
mea uma, e tusa ai ma Lona finagalo ma 
Lana taimi. I se afiafi faaleaiga o sosoo ai, 
atonu e te manao e talanoaina le alualu i 
luma o lou aiga i le sini na e faatuina. 

“Faasoaina atu o le Talalelei e ala i 
le Faasoaina atu o Oe Lava,” itulau 16: 
Ao e faasoa atu tala mai tusiga, fesili atu i 
lou aiga e mafaufau i uo ma tagata o aiga 
e mafai ona faasoa i ai le talalelei. Talata-
lanoa pe faapefea ona avea ma se uo ma 
faalogologo atu ma le alofa ma pe a oo 
mai avanoa e tuuina atu ai le molimau, ua 
e saunia.

“Tatalo o le Alualu 
i Luma o le Tagata Lava ia,” itulau 58: 
Faitau le aafiaga a Amalia i le aoaoina 
e tatalo i le taeao faapea foi ma le po. 
Mafaufau e faitau le aoaoga a Amoleka i 
le Alema 34:17–27 i le auala e tatau ona 
tatou tatalo ai. Atonu e te manao e fesili 
atu i tagata o lou aiga po o a aoaoga ua 
tuuina mai e nei fuaiupu e uiga i le auala 
ma po o afea foi tatou te tatalo ai. Faaiu 
i le tuuina atu o lau molimau i le mana o 
le tatalo.

“Uo Faifeautalai,” itulau 60: A maea 
ona faitau le tusiga, mafaufau i le faia o 
se lisi o gaoioiga ma fonotaga ua lata mai 
a le Ekalesia e ono fiafia i ai uo a tagata 
taitoatasi o le aiga. Atonu e te manao e 
faataitai ma faatino auala e valaaulia ai uo 
i se tasi o gaoioiga. Talanoa e uiga i le avea 
ai ma se uo moni, ae maise lava ia i latou e 
le o ni tagata o le Ekalesia. Faaiu i le faia o 
se fuafuaga e faafesootai le uo ma tuuina 
atu i ai le valaaulia. ◼

FAAMATALAGA

O i Matou o se Aiga Fiafia
O le afiafi faaleaiga sili ona matou fiafia i ai matou te manatuaina o le afiafi faaleaiga 

lea na faia i se taimi faigata lava. Ona o se suiga i le pulega o galuega, sa feagai ai lou 
toalua ma ni luitau tau i le galuega ma sa lagonaina le lotovaivai.

Na matou filifili o le afiafi faaleaiga i lena vaiaso o le a faamamaluina ai o ia. Na tusia 
e tagata uma o le aiga se tusi faafetai, e tau atu ai matou te alolofa ia te ia ma le mea 
matou te faamoemoeina mo ia. Ona matou faia lea o se tusi ata o le aiga i taimi faapitoa, 
e pei o aso faailogaina, faaipoipoga, faamauga, aso fanau, ma isi gaoioiga. Na matou 
tusia se faamatalaga i talaane o ata taitasi, ae faaiuina i le “Ma o i matou o se aiga fiafia.”   
I le faaiuga o le afiafi, na ma usuina ma lau tama teine se pese Peraimeri o loo i ai se fuai-
upu faapena (tagai i le “O se Aiga Fiafia,” Tusipese a Tamaiti, 198).

Na matou lagonaina i le taimi o le afiafi faaleaiga le alofa o le Faaola mo i matou ma 
le alofa o le tasi i le isi. 

Ou te faafetai mo le poloaiga musuia ia faia afiafi faaleaiga. O le usitai i ai ua faamalo-
losia ai i matou, ma saunia ai i matou e avea ma se aiga faavavau. ◼
Kenia Duarte dos Santos, Pasila
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Saunia e Adam C. Olson
Mekasini a le Ekalesia

Ina ua mavae le fa tausaga e aunoa ma se 
televise ma le isi ono tausaga o ola pea i seti 
televise tuufaasolo mai isi, na ma filifili loa 

ma lou toalua e faatau se TV fou. Ona o le tau, 
na ma faatusatusa ai ma le faaeteete ia fau-
saga, ituaiga, o vaega o i ai, ma tau a o lei faia 
mulimuli se faatauga. O le mea malie, na ou 
savali ese e le gata na ave le TV ae faapea foi 
ma se malamalamaaga taua i le fuafuaina o le 
tau-faaletagata.

O o tatou aafiaga ua aoaoina ai i tatou 
o lo tatou tau e fuaina e ala i le faatusatu-
saga—e faasaga i o tatou uso ma tuafafine, 
uo i le vasega, tupulaga, ma tagata e faigalu-
ega faatasi. Ae, e ui o le fuafuaina o le tau e 
ala i le faatusatusaga e talafeagai pe a faatau 
se TV, ae i le olaga, o i tatou o TV.

O le faatusatusaina o i tatou i isi ina ia 
fuafua ai lo tatou tau e tutusa lava le talafeagai 
ma le tilotilo atu o le tasi TV i le isi i le faleoloa 
ma moomoo maimau pe ana o ia e 40 inisi 
(102 sm) nai lo le 27 (69 sm). E le talafeagai 
lena mea, aua “o ai ea so outou na te mafaia i 
lona popole ona faateleina le umi o lona olaga 
i le kupita e tasi” (Mataio 6:27) po o le tasi 
le inisi i le lautele o le lau? Na lapatai mai le 
Aposetolo o Paulo o tagata “e fefuafuaai i latou 
ia te i latou, ma fefaatusatusaai i latou ia te i 
latou, e le popoto i latou” (2 Korinito 10:12).

E tatau foi ona tatou faaleamanaiaina i latou 
e faia le faatusatusaga mo i tatou ma tau mai ia 
i tatou lo latou manatu i lo tatou tau. E ui lava 
e pulea e le faatauoloa le tau o se TV, ae e le 
mafai ona fuafuaina e ia lona taua.

O le ki lenei: O le tagata faatau e vaai i le 
tau, iloilo le oloa, ma filifili pe talafeagai lona 
tau. Ma i lenei olaga, e na o le tasi lava le 
Tagata Faatau o taunuuga.

O lo tatou Faaola, o Iesu Keriso, na iloilo-
ina “le oloa”—o tatou, i le tuufaatasiga faapea 
ai ma tagata taitoatasi. Na Ia silafia le loloto 
o le amioleaga lea o le a fesootai ma le aiga 
o tagata.1 Na Ia malamalama i le tau mataga, 
ma le le mafuatia o le a manaomia ona Ia 
totogiina, “o le mafatia lea na oo ai ia te [Ia] 
o le Atua lava lea, o le ua silisili i tagata uma, 
le gatete ona o le tiga, ma tafe toto ai i pu afu 
uma, ma mafatia ai i le tino atoa ma le agaga” 
(MF&F 19:18).

Ma le iloaina o mea uma, na Ia filifili pea 
ou te agavaa mo le tau lea.

E tusa lava po o lea le le atoatoa ou te 
manatu ou te maualalo ai i le faatusatusa i isi, 
e tusa lava po o le a le itiiti o lo’u taua i le vaai 
a isi, na lagona lava e Iesu ou te agavaa mo le 
tau o le a Ia totogia.

O le osofaia o lo tatou taua-faaletagata o 
se tasi lea o mailei poto ae matautia a Satani. 
E taua mo au le talitonu o le Alo o le Atua na 
maliu e le gata mo agasala a le lalolagi ae na 
Ia maliu foi mo au agasala. Afai e mafai e le 
fili ona taitai au e talitonu i se isi mea, o lo’u 
masalosalo e ono taofia ai au mai le saili atu 
i le togiola alofa tunoa a le Faaola ma toe foi 
atu ai i Lona afioaga. 

Afai ua e masalosalo i lou taua, alu i le 
Tagata Faatau e maua mai ai le iloiloga e 
tasi lava lena e taulia o le oloa. “E mafai ona 
tatou tatalo ma le talitonuga e mafai ona tatou 
lagonaina le alofa o le Faaola mo i tatou,” na 
saunoa mai ai Peresitene Henry B. Eyring, 
Fesoasoani Muamua i le Au Peresitene Sili. 
“. . . Sa lava Lona alofa mo i tatou . . . na Ia 
totogi ai le tau o a tatou agasala.” 2

O le mauaina o le faatuatua i lena alofa e 
faatagaina ai le Togiola e suia o tatou olaga 
ma aveina atu Lana faatau i le aiga. ◼

FAAMATALAGA
	 1. Tagai i le Aoaoga a Peresitene o le Ekalesia: Iosefa 

Samita (2007), 139.)
	 2. Henry B. Eyring, “O se Tamaitiiti ma se Soo,” Liahona, 

Me 2003, 29.
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Ua Faamalolo e Iesu ia Tagata 
Mamai ma Faamanuia Tamaiti

3 Nifae 17

O lenei tausaga o le tele o lomiga o le Liahona o loo i ai se seti o faatusa o tagata o loo i mau o le Tusi a Mamona. 
Ina ia faamaloina ma faigofie ona faaaoga, oti ata ma faakelu pe faapipii foi i se pepa malo, tamai taga pepa, po o ni 
fasi laau. Ia teu seti taitasi i se teutusi po o se ato, faatasi ma le faailoga e tau mai ai po o fea le mau e maua ai le tala 
e fetaui ma faatusa o tagata.
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Iesu Keriso

Tagata Mamai o sa Nifae

Tamaiti ua siomia e le afi



O loo saunia e le uelefea ma galuega faatino agaalofa, 
nofoaga autu mo galuega, ofisa o misiona, nofoaga autu 
mo talafaasolopito o aiga, malumalu, nofoaga autu mo 

tagata asiasi, ma le anoanoai o isi nofoaga, ia ni avanoa 
mo auaunaga a faifeau faamisiona matutua. Ma e 

mafai foi ona faamautinoa atu i le au matutua o lo latou 
valaauga e sau mai le Alii, e ala mai i Lana perofeta. 

E silafia e le Alii le avanoa sao mo faifeautalai taitasi o 
loo naunau e auauna atu. Tagai i “Faifeau Faamisiona 

Matutua: O Le Tali Atu i le Valaau a le Perofeta,” itulau 20.
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