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s pornografijom -
Kako ljubav moze
pomoci, stranica 36

Jasnoca evandeoske
lece, stranica 12

Pet nacina kako je Isus
zastitio djecu, stranica 18

Proslava 100 godina
hramskih blagoslova na
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Slijedi nekoliko ¢injenica o Madagaskaru

i Crkvi tamo:
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U Bordeauxu u Francuskoj
krsten prvi ¢lan iz
Madagaskara

Petero ljudi krsteno i
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Isus voli
nasu djecu

uno vremena provodim razmisljajuci o djeci. Volim
deecu iz svojeg kruga obitelji i prijatelja. Uz to, moj
posao u ¢asopisima Crkve ukljuCuje stvaranje i uredi-
vanje stranica za djecu diljem svijeta. No prije nekoliko
godina, shvatila sam da nikada nisam proucavala Sto
Sveta pisma naucavaju o djeci. Stoga sam odlucila
procitati Novi zavjet i Mormonovu knjigu te obratiti
posebnu paznju na to Sto bih mogla nauciti o ovoj
posebnoj skupini.

Bila je to vjezba koja je promijenila Zivot! Medu
mnogim istinama koje sam otkrila, najvrednija bila je
povecano razumijevanje o tome koliko je Isusu stalo
do djece. On je opetovano posluZivao djeci kao odre-
denoj skupini, izdvojenoj od ostalih. Kako moZzemo
slijediti njegov primjer?

U svojem ¢lanku na stranici 18 iznosim neke od
lekcija koje sam prikupila iz tog iskustva proucavanja
Svetih pisama, sjedinjeno s idejama i doprinosima
strucnjaka u podrugju sprjecavanja zlostavljanja.

Djeca su tako dragocjena. Nadam se da moZemo
zajedno raditi da bismo ih zastitili i osnaZili, odnosedi
se prema njima kako bi se Isus odnosio!

S ljubavlju,
Marissa Widdison

Lijahona

Blagoslovi evandeoskog Hram Laie Havaiji:

gledista Stoljece sabiranja
starjesina Gary E. Stevenson Clinton D. i Angela R.
'I 2 Christensen

28

Jesam ili bio sam: Suocavanje s pornografijom:
To je pitanje zastititi, reagirati i iscijeliti
starjesina Joni L. Koch Joy D. Jones

24 36
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Zastititi djecu od pornografije =

Prikazi vjere

Wilson Di Paula - San José, Urugvaj =

Kad je Wilson dozivio teSku nesre¢u na motociklu i njegova je zena umrla
ubrzo nakon toga, on nije znao Sto Ciniti. Ali evandelje je pruZilo odgovore.

Nacela posluZivanja

Nedostaje li vam ovaj klju¢an dio posluzivanja?

Trebamo ne samo »plakati s onima koji placu« vec i »radovati se s onima
koji se raduju«. Slijede Cetiri nacina kako mozZete Ciniti upravo to.

Blagoslovi evandeoskog gledista
starjeSina Gary E. Stevenson

Dok odrzavamo duhovnu ravnotezu, imat ¢emo bolje evandeosko glediste.

Zastita djece
Marissa Widdison
Isus Krist je volio i Stitio djecu. Kako mozete slijediti njegov primjer?

Jesam ili bio sam: To je pitanje

starjeSina Joni L. Koch

Lako je suditi drugima, ali moramo biti pazljivi da sudimo pravedno
i vidimo druge kao Sto ih Bog vidi.

Hram Laie Havaji: Stoljece sabiranja

Clinton D. i Angela R. Christensen

Tijekom 100 godina, hram na Havajima omogucavao je svecima diljem
Pacifika da prime hramske blagoslove.

Glasovi svetaca posljednjih dana

Dvije su sestre vodene sluZiti; poruka misionara stvorila je razliku;
biskup odlucuje Sto uciniti sa svojim bonusom; pismo pomaZze popraviti
naruseni odnos.

Suocavanje s pornografijom: zastititi, reagirati i iscijeliti

Joy D. Jones

Djeca su izlozena pornografiji i ona utjece na njih, ali vasa im ljubav
moze pomodi izbjedi i nadvladati njezin Stetan utjecaj.

©

Za brzo citanje

Na koricama
Fotografija: Getty Images,
koristeno u ilustrativne
svrhe, modeli pozirali

Odsjeci

Mlade odrasle osobe

42

Ovo se izdanje bavi pitanjem
Sto uciniti ako izlazite

s nekim tko se muci

s pornografijom i iznosi
price nade od drugih koji
su se suocili s
pornografijom u

svojim vezama.

Mladi

50

Sto znaci biti pravi
prijatelj, kako jedna mlada
osoba iznosi evandelje

i podsjecanje na glavni
ugaoni kamen Crkve.

Djeca

Prijatelj

Otkrijte kako voljeti druge kao
Sto to Isus €ini. Molitva pomaze
Prodiju kad se boji. Florence
postaje medicinska sestra.
MozZete se pripremati

za hram.
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Lijahona u digitalnom izdanju

liahona.ChurchofjesusChrist.org facebook.com/liahona

ISTAKNUTI CLANCI SAMO U DIGITALNOM IZDANJU

Jasam se borila da prevladam
pornografiju. Zasto nece on?

Ime uskraceno

Mlada odrasla osoba iz Gvatamale iznosi
svoje iskustvo povjerenja u Gospodina
kako bi donijela teSku odluku.

Krenuti dalje nakon spoznaje da
moj zarucnik koristi pornografiju
Ime uskraceno

Mlada odrasla osoba s Tahitija iznosi
svoje uvide o tome kako je pornografija
utjecala na njezin odnos.

Kako sam naucio reagirati

kada netko prizna da se muci

s pornografijom

Ime uskraceno

Spoznaja o necijoj uporabi pornografije
moZze uzrokovati razne osjecaje, no
ova se mlada odrasla osoba oslonila

na Spasitelja da bi znala kako reagirati
s ljubavlju.

Aplikacija Evandeoska
knjiZznica

SAZNAJTE VISE

U aplikaciji Evandeoska knjiznica ili na stranici
liahona.ChurchofjesusChrist.org mozete:

+ pronaci trenutno izdanje;

+ otkriti sadrZaj samo u digitalnom izdanju;

* pretraziti prethodna izdanja;

+ predati svoje price i povratne informacije;

+ pretplatiti se ili darovati pretplatu;

+ poboljSati proucavanje s digitalnim alatima;
+ podijeliti omiljene ¢lanke i videozapise;

+ preuzeti ili ispisati clanke.

KONTAKTIRAJTE NAS

Posaljite svoja pitanja i povratne
informacije putem e-poste na
liahona@Churchof]esusChrist.org.

Predajte svoje price koje promicu vjeru putem
stranice liahona.Churchof]esusChrist.org ili ih
posaljite poStom na adresu:

Liahona, fIr. 23

50 E. North Temple Street

Salt Lake City, UT 84150-0023, SAD
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ZASTITITI DJECU OD PORNOGRAFIJE

estra Joy D. Jones, op¢a predsjednica Male Skole, izrazava da je ljubav najsnaznije
oruZje protiv pornografije: »Kao 3to popularna krilatica kaZe: ‘pornografija ubija
ljubav’, no takoder upamtimo da ljubav ubija pornografiju.« Slijede tri nacina kako
izraZzavanje ljubavi Cuva djecu protiv utjecaja pornografije.

ZASTITA:

»Volim te«
Stvorite odnos u kojem
se vas3a djeca osjecaju
sigurno i voljeno.

REAKCIJA:

»l dalje te volim«
Razgovarajte sa svojom
djecom o pornografiji i

pozovite ih da vam dodu
S pitanjima.

ISCJELJENJE;

»Uvijek €u te voljeti«

Uvjerite svoju djecu da
se vasa ljubav ne mije-
nja cak i ako se muce
s pornografijom.

Sestra_Jones objasnjava
vise o svakoj od ovih
ideja u svom

clanku na

stranici 36.

STO MOZETE UCINITI

Neka vam bude
ugodno razgovarati s
vasom djecom o seksu-
alnosti i o tome kako ih
zastititi od pornografije.
Pomozite djeci razum-
jeti zasto.

Svaki pametni telefon,
tablet i racunalo tre-
baju imati zastitu, cak i
oni koji pripadaju tine-
jdZerima i odraslima.
Nikada nemojte
ostaviti nikoga

samog u sobi

na medijskom
uredaju.

Nemojte osudivati dje-
cu koja iznesu borbu
s pornografijom.

»Mi cuvamo nasu djecu do trenutka
kad se mogu sama Cuvati.«

Jason S. Carroll, profesor obiteljskog Zivota na SveuciliStu Brighama Younga.
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PRIKAZI VJERE

Wilson Di Paula

San José, Urugvaj

Nesreca na motociklu ostavila je Wilsona
paraliziranim. Godinu dana kasnije njegova
je Zena preminula. Kao udovac s dvije
djevojcice Wilson nije znao Sto ¢initi. Nije
znao postoji li surha u Zivotu. Wilson je
mogao postati ogorcen. Umjesto toga, poceo
Je traZiti istinu.

FOTOGRAF: CODY BELL

Imao sam mnoga pitanja. Zasto se loSe
stvari dogadaju? ISao sam kroz Zivot nasto-
jedi Ciniti ispravno i moja mi je Zena bila
uzeta i ostao sam u invalidskim kolicima,
tada su lije¢nici morali operirati glavu moje
kéeri da uklone tumor. Poeo sam misliti da
nema svrhe u Zivotu.

Shvatio sam da trebam pronadi istinu.
Istrazio sam razlicite vjere i prona3ao Crkvu
Isusa Krista svetaca posljednjih dana.
Osjetio sam da je istinita.

Sada znam da postoji svrha za Zivot na
Zemlji. Mi smo ovdje kao dio vjecnog nau-
ma Nebeskog Oca. Imamo Spasitelja koji
je nadvladao smrt i uskrsnuo. Spoznaja o
tome daje mi snagu. Sada nastojim ustrajati
i nastaviti dalje. Imam svrhu i znam da, ako
nastojim Zivjeti dostojnim Zivotom, mogu
imati vjecnu obitelj.

Listopad 2019. 7




Nedostaje livam
ovaj Kljucan dio -
DOSluZzivanija?

PosluZivanje je »rad[ovati] se s onima koji se raduju«, bas kao
Sto je »pla[kati] s onima koji plaCu« (Rimljanima 12:15). \

ada razmisljamo o posluzivanju, lako je razmisljati o

pomaganju potrebitima. Govorimo o vrtlarenju za

udovicu, donoSenju vecere bolesnome ili davanju onima
koji se muce. Sjeamo se Pavlovog savjeta da »pla¢[emo]
s onima koji placu, no jesmo li dovoljno usredotoceni
na prvi dio toga stiha — »Radujte se s onima koji se radu-
ju« (Rimljanima 12:15)? Radovanje s onima kojima
posluzujemo — bilo da to znaci slaviti njihov uspjeh ili im
pomagati pronaci radost u teskim trenucima — vazan je
dio posluzivanja na nacin na koji bi to Spasitelj Cinio.

Evo tri ideje koje mogu pomodi (i jedna za izbjeéi)

dok se nastojimo usredotociti na dobro koje Bog

stavlja u nase Zivote.

1. Budite svjesni
Bonnie H. Cardon, op¢a predsjednica Djevoja-

ka, pomaze nam razumjeti da trebamo vidjeti one

8 Lijahona i i
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IZNOSITE SVOJA ISKUSTVA

Po3aljite nam svoja iskustva kako poslu-
Zujete drugima ili kako drugi posluZuju
vama. Posjetite stranicu liahona.Church

ofJesusChrist.org i kliknite na »Submit
an Article or Feedback.
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kojima posluzujemo — ne vidjeti samo njihova bremena
i muke, ve¢ i snage, talente i uspjehe. Rekla je da trebamo
biti »zastitnik i osob[a] od povjerenja — ne[tko] tko je svjestan
njihovih okolnosti i podrzava ih u njihovim nadama i teznjamac.!

U usporedbi o ovcama i jarcima Spasitelj je rekao da ¢e oni koji se
nadu s njegove desne strane upitati: »Gospodine, kad te vidjesmo gladna
pa ti dadosmo jesti, ili zedna pa ti dadosmo piti?

Kad li te vidjesmo kao putnika i primismo te?« (Matej 25:37-38).
»Braco i sestre, kljucna je rije¢ vidjesmox, rekla je sestra Cardon. »Praved-
nici su vidjeli one u potrebi zato sto su bdjeli i opazali. I mi mozemo biti

budno oko koje e pomoci i utjesiti, slaviti pa ¢ak i mastati.«*

2. Pronadite razloge za slavlje

Slavite uspjeh, velik ili malen. Moze to biti prevladavanje raka ili
prolazak kroz prekid veze, pronalazak novog posla ili izgubljene cipele,
prezivljavanje mjeseca nakon gubitka voljene osobe ili prezivljavanje
tjedna bez Secera.

Nazovite kako biste Cestitali, posaljite Cestitku ili izadite na rucak. Zajed-
nickim uzivanjem u nasim blagoslovima, zivljenjem sa zahvalnos¢u i slavlje-
njem tudih blagoslova i uspjeha mi se »rad[ujemo| zbog radosti brace nase«
(Alma 30:34).

Listopad 2019. 9



SPASITELJEV PRIMJER
Isus Krist Cesto se raduje u tudoj sreci.

Prisustvovao je svadbi u Kani gdje
nije samo slavio sretnu prigodu, vec
je i pretvorio vodu u vino (vidi Ivan
2:1-11). Mi takoder moZemo uloziti
napor kako bismo prisustvovali
posebnim dogadajima u Zivotima
onih kojima posluzujemo.

Takoder vidimo Spasitelja kako
se raduje nad tudom pravednoscu.
Kada je posjetio Nefijce, rekao im
je: »Blagoslovljeni ste vi zbog vjere
vase. A sad, gle, radost je moja
potpuna« (3 Nefi 17:20).

10 Lijahona

3. Vidite ruku Gospodinovu

Ponekada, radovati se s drugima znaci pomo¢i im uvidjeti razloge za radova-
nje — bez obzira na teskoce ili divote naseg zivota. Jednostavna istina da nas je
Nebeski Otac svjestan i spreman podignuti moze biti nevjerojatan izvor radosti.

Mozete pomo¢i drugima vidjeti ruku Gospodnju u njihovom zivotu
iznose¢i kako ste ju vi vidjeli u vlastitom. Budite dovoljno ranjivi da iznesete
kako je Nebeski Otac pomogao vama kroz vase izazove. Ovo svjedocanstvo
moze pomo¢i drugima prepoznati i priznati kako je on pomogao njima (vidi
Mosija 24:14).

4. Nemojte ograniciti svoju sposobnost radovanja

Nazalost, ponekada mozemo ograniciti svoju osobnu sposobnost radova-
nja s drugima, posebice kada se osje¢amo nesigurni po pitanju onoga Sto mi
imamo za ponuditi ili toga gdje se mi nalazimo u zivotu. Umjesto pronalaska
radosti u tudoj sre¢i, mi padamo u zamku usporedivanja. Kao §to je starjesina
Quentin L. Cook iz Zbora dvanaestorice apostola naucavao: »Usporedivanje
blagoslova gotovo ¢e zasigurno istjerati radost. Ne mozemo biti zahvalni i

zavidni u isto vrijeme.«*




»Kako mi moZemo prevladati takvu sklonost tako uobicajenu u gotovo
svimaP« upitao je starjesina Jeffrey Holland iz Zbora dvanaestorice aposto-
la. »Mozemo prebrojati svoje mnoge blagoslove i mozemo pljeskati tudim
uspjesima. Najbolje od svega, mozemo sluziti drugima — najbolja vjezba za
srce ikad propisana.«* Umjesto usporedivanja, mozemo uputiti kompliment
onima kojima posluzujemo. Slobodno iznosite sto cijenite kod njih ili ¢lanova
njihove obitelji.

Kao sto nas je Pavao podsjetio, svi smo mi clanovi tijela Kristova i kada
se »jednome udu iskazuje ¢ast, s njim se raduju svi udovi« (1 Korinéanima
12:26). Uz pomo¢ Nebeskoga Oca mozemo biti svjesni tudih iskustava, slaviti
velike i male uspjehe, pomoc¢i im prepoznati ruku Gospodnju te mozemo
prevladati ljubomoru da bismo se doista mogli zajedno radovati u tudim

blagoslovima, talentima i sre¢i. ll

NAPOMENE
1. Bonnie H. Cordon, »Postati pastir«, Lijahona, studeni 2018., 75
2. Bonnie H. Cordon, »Postati pastir«, 75
3. Quentin L. Cook, »Rejoice!«, Ensign, studeni 1996., 30
4. Jeffrey R. Holland, »The Other Prodigal, Lijahona, svibanj2002., 64
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starjeSina
Gary E. Stevenson

Iz Zbora
dvanaestorice
apostola

Blagoslovi evandeoskog

gledista

ako je veliki blagoslov to §to smo clanovi Crkve Isusa Krista u rasporedbi

kada nam obnova kljuceva kraljevstva i ispunjenje prorocanstva dopustaju

svjedoditi iz prve ruke kako se »evandelje kotrlja[] do na kraj zemlje, kao

$to... se kamen koji je bez ruku isjecen iz planine kotrlja[], sve dok ne ispu-
ni cijelu zemlju« (Nauk i savezi 65:2).

Cini se da je ovo proro¢anstvo, koje je izrekao Daniel iz Starog zavjeta i koje je nak-
nadno ponovljeno u ovoj rasporedbi, posred svojeg ispunjenja dok promatramo vise
od 3000 uspostavljenih kolc¢i¢a u Crkvi danas. U proteklih je 50 godina ¢lanstvo Crkve
poraslo s 2,1 milijuna na vise od 16 milijuna.'

Jednako me dojmio ovaj plodan rast i promjena kao i ¢injenica da nacela i postupci
evandelja ostaju isti, ukljucujuci bozanski model upravljanja objavljen za Crkvu Isusa
Krista. Ovaj model dopusta uspostavu kol¢i¢a, osmisljenih za pruzanje »obran[e], i za
utociste pred olujom, i pred gnjevom kad se izlije neublazen po cijeloj zemlji« (Nauk i
savezi 115:6).

Listopad 2019.
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Jedno od najvecih cudesa vaseg smrinog
postojanja bit ce vasa sposobnost da
pronadete ravnoteiu izmedu svoje

duhovnosti 1 drugih vainih uloga Zivota.

Braco i sestre, Gospodin je velikodusan u blagoslovima
koje nam pruza. Razumijevanje da su blagoslovi rezultat
nase poslusnosti zapovijedima i da je obdrzavanje zapovijedi
pokazivanje nase ljubavi prema Gospodinu, vazne su pouke
za nauciti. Evandeoska nacela poput ovih pruzaju nam vazno
glediste.

To vodi do dvije poante koje Zelim naglasiti. Napominjem
da je predsjednik Dallin H. Oaks, prvi savjetnik u Prvom
predsjednistvu, ranije iznio ove dvije poante mladim odraslim

samcima 2015. godine.

OdrZati evandeosko glediste
Predsjednik Oaks rekao je da »glediste znaci vidjeti sve
¢injenice u smislenom odnosu, cijeli prizor«.? Evo necega

$to razumijete kada vidite s evandeoskog gledista:

« vi ste djeca briznog Nebeskog Oca (vidi Nauk
i savezi 76:24);
« ovdje ste na Zemlji radi odredene svrhe sa sposobnos§¢u
da birate (vidi 2 Nefi 2:27; 10:23);
 »Jer mora svakako biti da ima oprecnosti u svemuc
(2 Nefi 2:11);
o Isus Krist nas je Spasitelj i zagovornik kod Oca
(vidi 1 Ivanova 2:1; Nauk i savezi 110:4).
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Razmotrite §to se dogada ako vase evandeosko glediste
postane lec¢a kroz koju gledate u svakom pogledu svojeg
zivota. Evandeosko glediste pruzit ée vam ve¢u jasno¢u po
pitanju toga kako razmisljate o svojim zivotnim prioritetima,
rjeSavate probleme i suocavate se s osobnim kusnjama. To
doista moze utjecati na va$ sveukupni pristup vasem zivotu
te raznim odlukama koje ¢ete donijeti tijekom puta.

S tim pogledom, znamo da Gospodin Zeli da svakog tjedna
blagujemo od sakramenta te da svakodnevno proucavamo
Sveta pisma i molimo mu se. Uz to, znamo da ¢e nas Sotona
kusati da ne slijedimo naseg Spasitelja niti slusamo tihe poticaje
Duha Svetoga. Tada moZemo biti svjesniji da neprijatelj nastoji
oduzeti nase opredjeljivanje i sposobnost odupiranja njegovim
nastojanjima kroz ovisnost, ukljucujuéi droge i pornografiju.

Kao potpuna suprotnost, le¢a evandelja pruza nam jasnu
viziju o vaznosti stvaranja obitelji — odabira da se vjen¢amo
i odgojimo djecu u pravednosti. Ovaj nam pogled takoder
otvara nase oci kako bismo vidjeli da bi neprijatelj htio unis-
titi obiteljsku jedinicu te pobrkati uloge spolova, time vodeci
do smanjenja u vrijednosti koje drustvo postavlja na osniva-

nje i izgradnju obitelji.

Odrzati duhovnu ravnoteZu
Predsjednik je Oaks izjavio: »Kada mlade odrasle osobe imaju
glediste — cjelokupni prizor — to im je kljucno za odrzavanje
duhovne ravnoteze u njihovom zivotu. Kako biste to ucinili,
morate se suzdrzati od nekih privlacnosti svijeta i takoder
¢initi ono $to je nuzno da biste se priblizili Spasitelju.«®

S jedne strane imate mnoga goruca pitanja i zivotne

prioritete svih veli¢ina i raznolikosti, od Cega sve trazi paznju,



usredotocenost i usmjerenje. Popisi za svakoga od vas mogu
biti potpuno drugaciji temeljem vasih osobnih okolnosti,
no unutar njih zasigurno ¢ete pronaci obrazovanje, zapo-
slenje, brak te emocionalnu i tjelesnu dobrobit. Naravno,
vas je izazov uravnoteziti ove vazne zivotne uloge s vaSom
duhovnoséu.

Predsjednik Oaks takoder je savjetovao da morate biti
pazljivi dok »rasporedujete svoje vrijeme kako se ne biste
duhovno izgladnjeli za vrijeme dok su vase temeljne aktiv-
nosti usmjerene na druge stvari. To nacelo objasnjava zasto je
posebno vazno da mlade odrasle osobe... slijede prisustvova-
nja crkvenim sastancima, sluzenja u crkvi, odrzavanja sva-
kodnevnih klece¢ih obiteljskih molitvi i proucavanja Svetih
pisama te sluzenja u crkvenim pozivima.«*

Posred vasih osobnih i raznolikih potreba, za uravnote-
Zivanje vasih Zivotnih zanimanja i izazova sa vasom duhov-
noscu, shvatit éete da je ravnoteza ostvariva. Gospodin
ne trazi od vas da ucinite nesto §to ne mozete ostvariti. U
brojnim sam prilikama ¢uo savjet predsjednika Thomasa
S. Monsona (1927.-2008.) da »koga Gospodin pozove,
Gospodin osposobi«.® Mislim da se ovo posebice odnosi na
¢lanove Crkve.

Koliko god se odrzavanje ove ravnoteze moglo Ciniti
obeshrabruju¢im, obe¢avam kako ¢e jedno od najveéih
cudesa vaseg smrtnog postojanja biti vasa sposobnost da
pronadete ravnotezu izmedu vase duhovnosti i drugih
vaznih uloga zZivota. To se moze odviti na nacin koji vam
nece omoguciti samo da odrzavate svoju duhovnost i vazne
zivotne uloge u statusu quo, ve¢ i da rastete i razvijate se u

oba ova vazna podrudja.

Glavni je razlog iz kojeg je ovo moguce taj §to je Gospodin
oslonac. On je apsolutno srediste ravnoteze. I on ima bozan-
ski interes za vas kao jedno od svoje djece. No ovaj je ishod
utemeljen na vasoj prikladnoj usredotocenosti i nastojanju da
pronadete ravnotezu.

Iz mojeg opazanja i osobnog iskustva ¢ini se da mi tijekom
svojeg Zivota imamo sklonost jace se naginjati na jednu ili
drugu stranu. Ostati uravnotezen u svom Zivotu zahtjeva nase
stalno nastojanje i brigu. Aktivno odaberite ostati ustaljeni.

Zanimljivo, to ide u oba smjera. Mogu postojati trenuci
kada otkrijete da morate primjenjivati oprez kako biste bili
jasno usredotoceni na svoje obrazovanje ili posao dok obavljate
»crkveno sluzenje u vrijeme crkvenog sluzenja.«® Medutim,
upamtite da zadrzite Gospodina kao svoj oslonac kako biste

mogli pronadi prikladnu duhovnu ravnotezu.

Gospodin ¢e vam pomoci

Kada drzimo evandeosko glediste, lako je za razumje-
ti temeljnu istinu da ¢e nam Gospodin pomoc¢i. Temeljno
je evandeosko nacelo da smo mi djeca briznih Nebeskih
Roditelja. Tek je prirodno za njih da nam pomognu na svaki
nacin vratiti se naSem nebeskom domu.

Htio bih iznijeti primjer kako vam Gospodin moze pomo-
¢i. Jedan od mojih voda mladih, Thad Carlson, iznio mi ga je
prije mnogo godina. Thad, koji je nedavno preminuo, imao
je ogroman utjecaj na mene dok sam odrastao. Odgajan je
tijekom Velike depresije kao deveto od cetrnaestero djece.
Njegova je obitelj zaradivala za zivot poljoprivredom i uzgo-
jem stoke. Bilo je to tesko vrijeme financijski i njihova najveéa

vrijednost bila je njihovo stado stoke.
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Upamtite odriavati evandeosko glediste.
Pogledajte svijet oko sebe kroz lecu
evandelja Isusa Krista.

U Thadovoj mladosti, jedna od njegovih duznosti bila je
brinuti se za stado stoke i, kada je bilo potrebno, pobrinuti se
da pronadu najbolju ispasu - veliki posao za djecaka. Uspi-
jevao je to Ciniti uz pomo¢ pametnog, obucenog ponija koji
je tocno znao §to mu je Ciniti uz malo usmjeravanja. Poni se
zvao Old Smoky. No Old Smoky imao je jednu manu: nikada
nije htio biti uhvacen. Kada god bi mu netko pristupio, on bi
otrcao, znajudi da ¢e biti uposlen.

Jednoga je dana, nakon $§to je uhvatio Old Smokyja i
osedlao ga, Thad odjahao na pasnjak na kojem je stoka
pasla. Tlo je bilo suho pa tako i pasnjak, no Thad je primi-
jetio da je trava izvan pasnjaka, uzduz tra¢nica za vlak, bila
duza i zelenija. Stoga je pomislio da bi mogao odvesti stado
izvan ograde i dopustiti im da uzivaju u dobroj ispasi uzduz
tracnica.

Thad je, uz pomo¢ Old Smokyja, izveo stado s pasnjaka
i ono se pocelo kretati naprijed i nazad uzduz tracnica,
hranedi se boljom, zelenijom travom. Cinilo se da se zado-
voljne krave brinu za sebe pa je Thad sjahao sa svojeg konja
i sjeo na uzde, uzivajuéi u okruzenju, igrajuci se i zabavlja-
juéi. Medutim, nastoje¢i da i sam pase zeleniju travu, Old
Smoky je naposljetku odlutao jer su njegove uzde iskliznule
ispod Thada.

Ovaj idili¢ni i miran trenutak raspao se i dosao do naglog
kraja kada je Thad odjednom u daljini ¢uo glasan zvuk. Bila
je to zvizdaljka nadolazeée lokomotive koja je juri$ala bas po
tim tracnicama uz koje se njegovo stado stoke lijeno rasprsilo
ispred njega! Prepoznao je da bi posljedice mogle biti razorne
za stado kao i za njegovu obitelj ako ne bi brzo djelovao da
sakupi stoku natrag na pasnjak i dalje od nadolazeceg vlaka.
Osjecao je kako si nikada ne bi mogao oprostiti Sto nije ispu-
nio svoju duznost.

Thad je brzo poskocio na svoje noga i pohrlio ugrabiti
uzde Old Smokyja. Old Smoky vidio je Thada kako dolazi i

dao se u brzi kas pred njim, ne Zele¢i biti uhvacen. Zadihan i
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ocajan, sa slikama mrtvih krava i obiteljskom tragedijom koje
su mu prolazile mislima, Thad je znao da mora brzo reagirati.

Kasnije je zabiljezio §to se dogodilo: »Nasa nas je uciteljica
u Maloj skoli poducila molite se, a ta je poduka potvrdila
naucavanja koja sam naucio od svoje majke. Bez drugog
pristupa, pao sam na svoja koljena i poceo se moliti za pomo¢
da rascistim krave s tracnica.«

Thad nije ¢uo glas, no jasna mu je misao dosla:

»Primijeti kako krave mogu hodati uz Old Smokyja, a on
se ne pomoce. Pa... sada kad si na svojim koljenima, spusti
se i na svoje ruke. Glumi da si krava i dopuzi do Old
Smokyja.«

Thad je rekao: »To sam i ucinio. Nije se pomaknuo.
Zgrabio sam njegove uzde, doveo ga do ograde, skocio na
njegova leda i pojurio poput vjetra kako bih vratio krave
na pasnjak. Old Smoky bio je uobicajeno sjajan pri svakom
skretanju i okretu.«

Kasnije, kada je Thad bio u srednjoj skoli, u potpunosti
mu je sinulo da je primio jasan odgovor na svoje molitvu u
klju¢nom trenutku potrebe. Primijetio je: »Andeli su poslu-
zivali Old Smokyju povrh moje sposobnosti i nasa je obitelj
bila postedena tragedije.« Kasnije je rekao: »Ovo je bio prvi
od mnogih poticaja koji su mi dogli. ‘I §to god zaistete od
Oca u ime moje, $to je ispravno, vjerujuci da éete primiti,
gle, dat ée vam se’ (3 Nefi 18:20).«’

Svi mi imamo svoju stoku za sabrati s tracnica prije dolas-
ka vlaka. NaSe opasnosti dolaze u mnogim razlicitim oblici-
ma i veli¢inama. Neke su ¢ak i toliko ozbiljne poput Thadove
opasne situacije, sa zivotno ili duhovno prijete¢im posljedica-
ma za nas ili nase voljene.

Druge situacije s kojima se suo¢avamo mozda nemaju
tako ozbiljne posljedice, no ipak tesko pritis¢u nas um i srce.
Jedno je sigurno — svatko od nas imat ¢e neprijatelja i nesre-
¢u u svojem Zivotu jer je to dio naseg smrtnog iskustva. No
upamtite, Gospodin ¢e nam pomo¢i!

Volim ove rijeci koje se nalaze u Mormonovoj knjizi:
»Vidimo da se Bog spominje svakog naroda, u kojoj god zem-
lji on bio; da, on prebrojava narod svoj, i njegova milosrdna

nutrina nad svom je zemljom« (Alma 26:37).



To znaci svakoga od nas. Koja li je velika utje- Iz govora »A Gospel Perspective« sa sastanka duhovne misli izlodenog na Sveucilistu Brighama
Younga — Hawaii 19. rujna 2017.
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ha znati da ¢e nam Gospodin pomo¢i.

Vjera, nada i evandeosko glediste

Kao sazetak, poticem vas da upamtite odrza-

. Dallin H. Oaks, domjenak s mladim odraslim osobama, 8. veljace 2015.

sebe kroz le¢u evandelja Isusa Krista.
J . Thad Carlson, osobna prepiska

Odrzavajte duhovnu ravnotezu. Svi se mi
suocavamo s izazovima i prilikama u svojim
raznolikim Zivotnim ulogama, i one se najbolje

ispunjavaju kada ih uravnotezimo sa svojom ki

vjerom u Isusa Krista i u njegovo Pomirenje.
Naposljetku, imajte vjeru i nadu da ¢e vam

Gospodin pomo¢i. Ova je spoznaja ono $to

vam pomaze da se s pouzdanjem suocite

s izazovima koji su neizbjezno dio naseg

smrtnog poslanja. ll
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Zastita
djece

Sto moZemo uciniti kako bismo bolje zastitili

i osnazili djecu u nasim zivotima?

Marissa Widdison

Crkveni ¢asopisi
d svih skupina ljudi koje je Isus poducavao, znamo da je posebno
volio djecu. Pruzao je paznju djeci ¢ak i kad to nije bilo pogodno.
Pozivao je djecu da prime osobni blagoslov od njega. Osudivao je
one koji bi naudili djeci. I poducavao je da trebamo postati vise

poput djece kako bismo usli u kraljevstvo nebesko.!

»Pogledajte djecicu svoju, rekao je onima na americkom kontinentu
nakon svog Uskrsnuca. Nebesa su se otvorila i brizni, zastitnicki andeli sisli
su i stvorili krug oko djece, okruzujuéi ih vatrom (vidi 3 Nefi 17:23-24).

Sa svim opasnostima u svijetu danas, mogli bismo Zeljeti da nasa djeca
neprestano budu okruzena nebeskim ognjem. Procijenjeno je da je jedna od
Cetiri osobe u svijetu bila zlostavljana kao dijete, a taj prosjecan broj raste
kada pogledate odredene ranjive skupine, poput onih s invaliditetom.? Dobra
je vijest da ima mnogo toga $to mozemo uciniti kako bismo bili proaktivni u
zatiti djece.

»Zamislite u svojim mislima dijete koje volite,« rekla je sestra Joy D. Jones,
op¢a predsjednica Male $kole. »Kada kazete ovom djetetu: ‘Volim te’, §to to
znaci?... [Mi] pruzamo zastitu kako bismo pomogli onima koje volimo da
postanu najbolji §to mogu biti i suoce se s izazovima Zivota.«?

Mozda ¢e pazljivije gledanje Spasiteljevog primjera potaknuti ideje o tome

kako moZemo bolje zastititi djecu u nasem Zivotu.
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Isus je imao vremena za njih

Isus je odvajao vrijeme kako bi obrac¢ao paznju na mlade i ranjive (vidi
Matej 19:14). Mi takoder mozemo odvajati vrijeme da slusamo svoju djecu
inastojimo razumjeti njihove izazove.

»Sto vise ljubavi dijete osjeti, tim mu je lakse otvoriti se«, rekla je
sestra Jones. »Mi moramo zapoceti razgovor i ne c¢ekati da djeca dodu
k nama.«*

Jedna je majka otkrila da joj pomaze pitati svoju djecu svake veceri:
»Jeste li ¢uli neku rije¢ danas koju ne razumijete?«

Prvi nagon nase djece moze biti potraziti odgovore na internetu zato
$to internet daje pomo¢ odmah i ne sudi, ali trebamo ih uvjeriti da smo mi
pouzdaniji izvor informacija. A to ukljucuje ne reagirati pretjerano kada
nam nasa djeca kazu nesto neugodno. Na primjer, ako dozivimo emocio-
nalni izljev kada nam naSe dijete prizna da je trazilo pornografiju, mozda
necée ponovno dodi k nama traze¢i pomo¢. Ali ako reagiramo s ljubavlju,
imamo priliku poslati jasnu poruku — da zelimo da razgovaraju s nama o
bilo cemu.

Sestra Jones je uocila: »Manji problemi o kojima se raspravlja na brizan
nacin stvaraju temelj zdrave reakcije tako da je, kada veliki problemi dodu,

komunikacija i dalje otvorena.«®
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Kad je Isus posjetio Nefijce, blago-
slovio je svako dijete pojedinacno.
Slicno tome, mi trebamo upoznati

svako dijete.

Neki od najvaznijih, zastitnickih razgovora
koje roditelji mogu imati s djecom su o njihovim
tijelima. Ovi razgovori trebaju ukljucivati tocne
rijeci za dijelove tijela, informacije o higijeni i koje
promjene mogu ocekivati u buduc¢im godinama.
Trebamo razgovarati o seksualnosti i kako su
fizicka i emocionalna intimnost divan dio nauma
Nebeskog Oca za nas. MozZemo takoder razgova-
rati o temama poput zlostavljanja i pornografije.
Ovi razgovori trebaju biti prilagodeni dobi i
vodeni pitanjima koja nasa djeca imaju. U ideal-
nom slucaju, s viemenom bismo imali vi$e raz-
govora, iznose¢i dodatne informacije kako nasa
djeca rastu i njihovo se razumijevanje povecava.

(Pogledajte kraj ovog ¢lanka za korisne izvore.)

Isus im je postavio primjer.

Isus je postavio savr$en primjer za svakoga
(vidi Ivan 8:12). Kao odrasli, mi takoder imamo
moguénost i odgovornost biti primjeri. Jedan
od najboljih nacina kako mozemo pomoc¢i nasoj
djeci da budu sigurna je da sami budemo primjer
sigurnih izbora. Djeca uocavaju kako se njihovi
roditelji odnose prema drugima i dopustaju dru-
gima da se odnose prema njima. Molimo vas, ako
ste u vezi ili se mucite s ovisno$¢u koja ugrozava
vas ili vasu obitelj, trazite pomo¢. Kontaktirajte
civilne vlasti i profesionalne savjetnike, kao i svog
biskupa ili predsjednicu Potpornog drustva, koji

vam mogu pomodi povezati se s odgovarajuc¢im

POGLEDAJTE DJECICU SVOJU, DAVID LINDSLEY © 1983



FOTO ILUSTRACIJA: SHANEA JANESE ACEBAL

izvorima u Crkvi i zajednici. Vi zasluZujete sigurnost i
postovanje.

Takoder, trebamo postaviti primjer brige za nasu duhov-
nu snagu. Vide li nas nasa djeca kako se molimo? Znaju li
da citamo Sveta pisma? Jesu li cula naSe svjedocanstvo?
Odijevamo li »bojnu opremu Bozju« kao obitelj ujutro prije
odlaska u svijet (vidi Efezanima 6:11-18; Nauk i savezi
27:15-18)?

Isus je govorio za njih

Isus je govorio protiv onih koji bi naudili djeci (vidi Matej
18:6). Mi takoder mozemo biti zagovornici za djecu u nasem
Zivotu.

»Djeca trebaju druge da govore za njih«, poducio je pred-
sjednik Dallin H. Oaks, prvi savjetnik u Prvom predsjednis-
tvu, »i ona trebaju donositelje odluka koji stavljaju njihovu
dobrobit ispred sebicnih interesa odraslih«.’

Iako se ne trebamo previse bojati drugih ili sumnjati u
njih, trebamo biti svjesni potencijalnih prijetnji i donositi
mudre odluke o sigurnosti. Vode Male skole trebaju slijediti
crkvene smjernice za sprecavanje zlostavljanja’ — zastita je
imati dva ucitelja u svakoj ucionici i nekoga iz predsjednistva
tko provjerava razrede.

Roditelji i vode trebaju se zajedno savjetovati i odluciti
postoje li dodatne mjere opreza koje mogu poduzeti kako
bi umanyjili odredene prijetnje. Na primjer, mnoge crkvene
zgrade imaju prozore na vratima ucionica. Ako vasa zgrada
nema, mozete razmotriti ostaviti vrata malo otvorena tijekom
nastave i razgovarati s vasim lokalnim predstavnikom za
upravljanje objektima da vidi mogu li se ugraditi prozori. Bez
obzira na njihove pozive, svi odrasli mogu obratiti paznju
u crkvi i pomoc¢i kad je potrebno, kao izraziti dobrodoslicu
posjetiteljima koji $etaju hodnicima ili potaknuti dijete koje
luta da se vrati u razred.

Nazalost, ponekad djeci naude druga djeca. Ako uoc¢imo
bilo kakvo nasilje ili neprimjereni fizicki kontakt u crkvi
ili bilo gdje, odmah trebamo intervenirati. Ako smo vode,
trebamo biti spremni razgovarati s uklju¢enim obiteljima —

¢ak i ako su razgovori neugodni — kako bismo osigurali da

su sva djeca sigurna. Govorite sa sucuti i jasno¢om, kako biste
pomogli uspostaviti kulturu ljubaznosti.

Ako vjerujemo da je dijete zlostavljano, to trebamo odmah
prijaviti civilnim vlastima. U mnogim zemljama postoje poziv-
ni centri koji nude pomo¢ u kriznim slucajevima, informacije
i usluge podrske. Trebamo takoder re¢i biskupu da sumnjamo
na zlostavljanje, pogotovo kad to ukljucuje nekoga tko bi
mogao imati pristup djeci kroz Crkvu. Osim poduzimanja
mjera da se sprijeci pociniteljev buduci pristup djeci, biskup
moze pruziti utjehu i podrsku zZrtvama i pomo¢i im povezati

se s dodatnim izvorima kroz Obiteljsku sluzbu.

Isus ih je blagoslovio jedno po jedno

Isus je poznavao i blagoslovio djecu jedno po jedno
(vidi 3 Nefi 17:21). Sli¢no tome, trebamo upoznati svako
dijete i nastojati pomodi upravo njemu ili njoj.

Kako mozemo uciniti crkvu sigurnijom za djecu sa zdrav-
stvenim problemima? Imamo li plan za pomaganje djeci Male
skole s invaliditetom? Jesu li lekcije Male $kole koje poducava-
mo osjetljive na razlicite situacije kod kuée? Sto jo§ mozemo

uciniti kako bismo bili vise ukljucivi?

Listopad 2019. 21



Rasisticki komentari, podrugljive primjedbe o drugim kulturama i osudu-
judi stavovi prema ¢lanovima drugih vjera ne smiju imati mjesto u porukama
koje iznosimo. U jednom razredu Male $kole djecak nije dobro govorio isti
jezik kao druga djeca. Kako bi mu pomogli da se osjeca dobrodoslo, ucitelji
su nastojali tiskati urucke na oba jezika. Jednostavna djela obazrivosti poka-
zuju djeci da ih osobno poznajemo i brinemo se za njih i ta djela mogu posta-
viti primjer za njih koji ¢e slijediti.

Mozemo otkriti da neka djeca trebaju pomo¢ na hitan naéin. Na primjer,
iako su neke promjene raspolozenja normalan dio odrastanja, ako je dijete
ljuto, povuceno ili tuzno nekoliko tjedana, mogao bi postojati ozbiljniji
problem koji trazi profesionalnu pomo¢. Iako su pravedne navike poput
molitve i proucavanja Svetih pisama vazne, ¢esto je vise podrske potrebno
onima koji se nose s pocetkom mentalne bolesti ili sa skrivenom traumom.
Ignoriranje situacije ne¢e poboljsati stvari. U mnogim podrucjima biskupi
mogu pruziti financijsku pomo¢ pojedincima i obiteljima za savjetovanje

kroz Obiteljsku sluzbu ili druge pruzatelje.
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Isus ih je osnazZio

Tako je stitio djecu, Isus ih je takoder osnazio.
Ukazivao je na djecu kao primjere (vidi Matej
18:3). Nakon njegove posjete Americi, djeca
su mogla poduciti odrasle »Cudesne stvari« (3
Nefi 26:16).

Mi mozemo osnaziti djecu koju poznajemo
poducavajuéi ih da prepoznaju kako im se Duh
obraca i zatim da slijede Duha pri donosenju
odluka — pomazuéi im da razviju unutarnji filter
koji ¢e voditi njihove postupke. Kao §to je sestra
Jones poducila: »Klju¢no je pomaganje djeci
stvoriti svoj unutarnji zaklju¢ak da... Zele [dono-
siti sigurne odluke].«? Slijede neke ideje koje su

osnazile druge obitelji:

 Jedna je majka poducila svoju djecu da
obrate paznju na svoje »0 joj osjeaje« i
budu pazljivi oko ljudi koji se ¢ine »¢ud-
nimac. To se isplatilo kad su neki ljudi
pokusali uvjeriti njezinog sina da ih slijedi
u kupaonicu i on je poslusao svoje osjeca-
je upozorenja i odbio.

 Neke obitelji unaprijed stvaraju plan bijega
da ga upotrijebe kad se susretnu s ne¢im Stet-
nim. Na primjer, plan bijega jedne obitelji
zvao se »srusi i reci« i sastojao se od gasenja
monitora racunala i govorenja roditeljima
istog trena ako se pojavi losa slika. Njiho-
va se djeca nikada nisu trebala pitati kako
postupati s losim medijima — ona su znala
§to uciniti!

 Druga je obitelj osmislila lozinku koju nji-
hova djeca mogu poslati svojim roditeljima
ili re¢i preko telefona ako trebaju da netko
odmah dode po njih.

» Mozete pomoci svojoj djeci da vjezbaju
reci »Ne!« kada ih netko pokusa uvjeriti da

v ‘ v .
ucine nesto zbog Cega se osjecaju neugodno.
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Svako dijete treba znati da moze traziti pomo¢ i oni trebaju nastaviti

traziti dok ne budu sigurni.

Na3a uloga kao odraslih osoba

Sjetimo se ponovno scene u 3 Nefiju 17, kada Isus »uze djecicu njihovu,
jedno po jedno, i blagoslovi ih, i pomoli se Ocu za njih... I ona bijahu
obavijena vatrom; i andeli im posluzivahu« (stihovi 21, 24). Mozda je
klju¢na tocka ove price ne samo u tome da nas poduci koliko su djeca
vazna, ve¢ i da pokaze $to nasa uloga treba biti, kao odraslih osoba. Mi
smo njegovatelji buduceg narastaja. Mi trebamo biti andeli koji okruzuju
djecu i posluzuju im. Nastavimo gledati prema Isusu kao nasem savrse-
nom primjeru i zatim ¢initi najbolje §to mozemo kako bismo okruzili nase

malene ljubavlju i zastitom. l

NAPOMENE

1. Pogledajte reference iz Svetih pisama ispod svakog naslova odsjeka u ovom ¢lanku kako
biste pronasli ove pri¢e u Svetim pismima.

2. Vidi »Child Maltreatment (Child Abuse)«, Svjetska zdravstvena organizacija,
who.int/violence_injury_prevention/violence/child/en.

3. Joy D. Jones, »Suocavanje s pornografijom: zastititi, reagirati i iscijeliti«, Lijahona,
listopad 2019., 38.

4. Joy D. Jones, »Suocavanje s pornografijomg, 39, 40.

5. Joy D. Jones, »Suocavanje s pornografijome, 39.

6. DallinH. Oaks, »Protect the Children, Lijahona, studeni 2012., 43.

7. Vidi »Preventing and Responding to Abuse«, newsroom.ChurchofJesusChrist.org.

8. Joy D. Jones, »Suocavanje s pornografijom, 40.

KORISNI IZVORI NA INTERNETU
+ OvercomingPornography
.Churchof]esusChrist.org
+ »Abuses, Gospel Topics,
topics.ChurchofesusChrist.org.

SMJERNICE ZA ZASTITU DJECE
Kod kuée
- Stvorite obiteljski plan za udaljavanje
od loSih medija ili bjezanje od Stetnih
situacija.
Razgovarajte o tijelima, seksualnosti i
intimnosti na nacine koji odgovaraju dobi.
U crkvi
- Slijedite crkvene smjernice za poducava-
nje, ukljuCujudi to da imate dvije odrasle
osobe u svakoj ucionici.
Poticite kulturu ljubaznosti i ne dopus-
tajte nasilje.
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e m eq o starjeSina
Sa 111 Joni L. Koch
iz Sedamdesetorice

bio sam:
'To je pitanje

rije nekoliko godina moja zena i ja smo posjetili dvorac Kronborg u
Helsinggru, Danska. Ovaj je dvorac proslavila drama Williama Shakespearea
Hamlet. Za vrijeme posjete dvorcu, nasi su umovi bili preplavljeni prizorima i
dijalogom iz drame, pogotovo Hamletovim poznatim pitanjem: »Bit ili ne bit - to je
pitanje.«
Ali tada sam pomislio na puno vaznije pitanje koje si trebamo postaviti: »Jesam ili

bio sam: to je pitanje«.

Omoguciti napredovanje
Nazalost, mi ¢esto obiljezavamo druge kada govorimo o njima. Na primjer, mozemo

redi nesto kao:

« »Starjesina Brown je lijen misionar.« Umjesto toga, trebamo reéi: »Starjesina Brown
u zadnje vrijeme ne radi naporno, ali vjerujem da se moze popraviti.«
o »Mary nije religiozna osoba.« Suprotno tome, mozemo reci: »Mary religija nije

zanimala, ali mogla bi osjetiti Duha ako joj iznesem svoje svjedocanstvo.«

Kada kazemo da netko jest nesto, mozemo osobu obiljeziti ili staviti u kalup, sude¢i
bez davanja prostora za moguénost promjene i poboljsanja. Ali kada kazemo da je

netko bio nesto, govorimo da vjerujemo kako su rast i napredak moguci.
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Je li krivo suditi?

Vetina prijevoda Biblije daje sljede¢u
verziju Spasiteljevog ucenja: »Nemojte
suditi, da ne budete sudeni« (Matej
7:1). Ali Prijevod Josepha Smitha daje
pojasnjenje: »Ne sudite nepravedno... ve¢
sudite pravednim sudom« (u Mateju 7:2;
naglasak dodan).

Svakako je prihvatljivo — ¢ak se
ocekuje — da sudimo kada procjenju-
jemo i razlucujemo situacije i dono-
simo odluke. I posebno je vazno da
pravedno sudimo kada komuniciramo
s ljudima.

Na primjer, trebamo pazljivo proci-
jeniti s kim ¢emo se vjencati, koristiti
razlucivanje da razumijemo necije naka-
ne, ili procijeniti necije sposobnosti da
ispuni profesionalno zaduzenje.

Trebamo uvijek procjenjivati postup-
ke ili odlike ljudi prema Gospodinovim
mjerilima, kako su sadrzana u Svetim
pismima i rije¢ima proroka. Iznad sve-
ga, trebamo biti sigurni da nase prosud-
be ne pokusavaju neuljudno definirati,
brzo stavljati u kalup ili nepravedno

obiljeziti ikoga.

Sposobnost promjene

Mi primjenjujemo nepravedan sud
kada neto¢no prikazujemo druge,
pogotovo ako ¢ineéi to impliciramo da
se ne mogu promijeniti. U svim nasim
komunikacijama s drugima, trebamo se

sjetiti da zbog Gospodinove pomirbene
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zrtve svatko od nas ima sposobnost
popraviti se. Razmotrite ove primjere

od Gospodina:

o Rekao je zeni uhvacenoj u prelju-
bu: »Idi i od sada ne grijesi vise«
(Ivan 8:11).

o Rekao je jednom od muskaraca
razapetih s njim: »Danas ¢eS sa
mnom biti u raju« (Luka 23:43).

o Kao uskrslo bice, nastavio je
vidjeti Petrov potencijal i voditi
ga, iako ga je Petar zanijekao
tri puta (vidi Matej 26:34 i Ivan
21:15-17).

» Rekao je Savlu, koji je progonio
svece, da se pokaje. Savao, koji je
postao Pavao, poslusao je i postao
je pravedan. (Vidi Djela 9:3-6.)

Gospodin Isus Krist prvak je u
drugim prilikama — i tre¢im i Cetvrtim
prilikama takoder. Poducio nas je da
oprostimo »do sedamdeset i sedam
puta« (Matej 18:22). On je jedina
osoba koja je zivjela savr$en zivot na
ovoj Zemlji, ali zbog njegovog zivota,
njegovih ucenja, njegove pomirbene
zrtve i njegovog Uskrsnuca, te kroz
uredbe njegovog evandelja, mi takoder
mozemo postati savr$eni jednog dana.
Govorenje o nasoj bradi i sestrama na
nacin koji iznosi sumnju u njihovu
sposobnost da se promijene takoder
bi iznijelo sumnju u mo¢ Spasitelja i

njegovog Pomirenja.

Izvanaiiznutra

Cinjenica je Zivota da ¢esto sudimo
(i nama se sudi) prema prvom dojmu.
Medutim, u opasnosti smo da sudimo
nepravedno kada sudimo samo na
temelju prvih dojmova i ne uspijevamo
prosuditi pravi karakter osobe.

»Bog ne gleda kao §to gleda covjek:
Covjek gleda na oci, a Jahve gleda sto je
u srcuc (1 Samuel 16:7). Isus je nazvao
licemjere svojeg vremena »sli¢ni[ma]
okrecenim grobovima §to se izvana pri-
¢injaju lijepi, a unutra su puni... svakog
truleza« (Matej 23:27).

Spasitelj nije poducavao da poziti-
van i pristojan vanjski izgled nije nesto
dobro, ve¢ da je unutrasnji karakter
(moralno i duhovno stanje) muskarca
ili Zene znacajno vazniji. Sjetite se nasih
velicanstvenih hramova — hramsko tlo
je lijepo, no puno su vaznije uredbe
koje se obavljaju unutra.

Od misionara se takoder o¢ekuje da
odrzavaju mjerila odijevanja i dotje-
rivanja. Svojom ¢istoéom, skromnim
odijevanjem i koristenjem primjerenog
govora, oni postavljaju dobar primjer
za one Cije ¢e upoznavanje s evandeljem
Isusa Krista do¢i kroz ono §to vide i

¢uju od misionara.

Primjena razlucivanja
Dok nastojimo donositi pravedne
sudove, vazno je koristiti razlu¢ivanje.

U Vodicu za Sveta pisma pise da je



razlucivanje »razumjeti ili znati nesto
kroz mo¢ Duha... Ukljucuje uvidanje
pravih odlika ljudi, te izvor i znace-
nje duhovnih ocitovanja« (»Razluciva-
nje, dar).

Ponekad ljudi koji su zli iznutra
koriste svjetovni izgled da nas pokusaju
obmanuti tako da mislimo da su vrijed-
ni oponasanja. Oni su »mudri u svojim
ocima i pametni sami pred sobom«
(Izaija 5:21; vidi 2 Nefi 15:21). Spasitelj
je mogao vidjeti dalje od ovog pretva-
ranja i mogao je razluciti snagu karak-
tera i iskrenu namjeru srca cak i medu
najponiznijima i najpotlacenijima.

Alma je upotrijebio takvo razluci-
vanje kad se obratio onima koji su bili
»prezreni od svih ljudi zbog siromastva
svojegag, ali ipak blagoslovljeni zato $to
su postali krotki i »ponizni u srcuc
(vidi Alma 32:5-8).

Trebamo se sjetiti da se »ono
§to dolazi od Duha Bozjega...
mora uz pomo¢ Duha prosudivati«

(1 Korinéanima 2:14). Kada vidimo
druge kako ih na$ Otac na Nebu vidi,
razlucivanje nam omogucuje primije-

niti pravedni sud.

Pravedni sud

Svaki dan u svojem zivotu mi sudimo
prosudujudi, procjenjujudi i razlucujudi.
Medutim, Gospodin oc¢ekuje od nas da
to ¢inimo pravedno. Kao ucenici Gos-

podina Isusa Krista, nase rijeci i djela

trebaju pokazati da smo milosrdni,
brizni i spremni pomo¢i.

Kao pravedni suci, trebamo osigurati
da obracamo vise paznje na karakter
osobe radije nego na njezin izgled.
Istovremeno, trebamo se sjecati da svaki
dan stvaramo prve dojmove time kako
izgledamo i koje rijeci koristimo. Vecina

¢e ljudi biti privucena saznati vise o

nasem karakteru i poruci evandelja ako
nas izgled odrazava visoku vrijednost
nase poruke.

Nas Gospodin, Isus Krist, pokazao
nam je savrseni uzorak koji mozemo
slijediti dok nastojimo suditi pravedno.
Trebamo - kao $to je on ¢inio — uskladiti

¥ 271 Ve . oy
ono §to vidimo na povrsini s onim sto se

dogada unutar svake osobe. l




Arhitektonski prikaz
arhitekata Hyruma Popa
i Harolda W. Burtona.
Desno: Jedna od Cetiri
ukrasa na zidu hrama
koja predstavlja Cetiri
rasporedbe evandelja.

Sredina: Predsjednik
Heber J. Grant u Laieu
radi posvecenja hrama.
Gore: Predsjednik

Joseph F. Smith (skroz
lijevo) u Laieu. Posvetio je
mjesto za hram u lipnju
1915.

5 SN

Dekorativna ploca koja
prikazuje prvih osam
hramova Crkve. Laie je
u sredini dolje.

Ukras na zidu koji prika-
zuje majcinstvo, a koji je
izradio Avard Fairbanks.
Lijevo: Clanovi se okupljaju
kod hrama (1920.)



FOTOGRAFIJA UKRASA NA ZIDU HRAMA HAVA JI; S LJUBAZNOSCU KNJIZNICE POVIJESTI

CRKVE; VECERNJA FOTOGRAFIJA HRAMA LAIE HAVA JI: CARLA JOHNSON
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Hram Lale Havaji

STOLJECE SABIRANJA

Clinton D. i Angela R. Christensen
Autori Zive u Uti, SAD. Brat Christensen radi u Odjelu povijesti Crkve.

edno je od velikih poslanja Crkve Isusa Krista u

posljednjim danima pruziti hramske blagoslove

ljudima svijeta, i Zivima i mrtvima. Prorok Joseph

Smith naucavao je da je »cilj sabiranja... naroda

Bozjeg u bilo kojem razdoblju svijeta... bio Gos-

podinu izgraditi dom gdje on moze svojem narodu
objaviti uredbe svojeg domac.!

U zoru 20. stolje¢a, samo su se Cetiri djelatna hrama nalazi-
la na Zemlji i sva su Cetiri bila smjestena u Uti. Time je fizicko
sabiranje u Uti bilo primarno sredstvo dobivanja pristupa
hramskim blagoslovima. Godine 1919. to se promijenilo.
Dana 27. studenog 1919., predsjednik Heber J. Grant (1856.—
1945.) posvetio je hram Laie Havaji. Time je ozna¢ena povi-
jesna prekretnica u Obnovi jer su hramski blagoslovi postajali
dostupni mnogim narodima.

U mnogim je pogledima hram Laie Havaji bio prvi medu-
narodni hram. Odmah je posluzio ¢lanovima iz Havaja,

Novog Zelanda, Samoe, Tonge, Tahitija, Japana i Australije.

Kako je Crkva nastavila rasti diljem Pacifika i Azije, broj je
drzava koje je ovaj hram blagoslivljao nastavio rasti.
Ove godine obiljezava se 100. godisnjica ove vazne prekret-

nice u sabiranju Izraela s obje strane vela.

Sabiranje sa Samoe

Otocje Samoe lezi oko 4.000 km udaljeno od Havaja.
Godine 1919., John Q. Adams, predsjednik misije na Samoi,
rekao je: »Po zavrSetku hrama Laie, na$ se narod ¢inio obuzet
intenzivnom Zeljom da sabere dovoljno svjetovnih dobara
kako bi i$ao u hram.« Na primjer, Aulelio Anae sluZio je kao
misionar bez place 20 godina. Zbog svojih godina Zrtve nije
imao dovoljno novaca da bi otputovao na Havaje. Stoga je
brat Anae prodao sve §to je posjedovao te je uspio sakupiti
600 ili 700 USD.2 Brat Anae i drugi Samoani zrtvovali su sve
Sto su mogli kako bi se preselili u Laie tijekom dvadesetih
godina 20. stoljeca.

Jedna obitelj, Leota, stigla je na Havaje na Novu godinu
1923. Sedmogodisnja se Vailine Leota prisjecala: »Na$ prvi

[pogled] na hram... bio je najdivniji prizor.<* Samo dva
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tjedna kasnije, Vailini roditelji, Aivao i Matala, primili su svoje podariva-

nje i zapecaceni su kao par te su njihova djeca zapecaéena za njih. Obitel;
Leota 50 je godina vjerno sluzila u domu Gospodnjem te su pokopani »u
blizini hrama koji su tako jako voljeli«.* Danas stotine njihovih predivnih

potomaka zivi diljem Havaja.

Nemogucdi zadatak

Iako su mnogi ¢lanovi na Pacifiku napustili svoje domovine i imigrirali
na Havaje, mnogi su odjeli i ogranci iz raznih naroda organizirali putova-
nja u hram, zvana izletima. Ovaj duhovni oblik sabiranja pruzio je nacin da
clanovi Crkve putuju kako bi primili hramske uredbe i zatim se vratili ku¢i
radi izgradnje Crkve u svojim vlastitim narodima.

Prilikom posvecenja, predsjednik Grant molio je da Gospodin otvori put
za svece u Novom Zelandu i Pacifickom otodju te da pribavi njihova rodo-
slovlja kako bi oni mogli do¢i u hram i postati spasitelji svojim precima.

Hramski izleti poceli su sa skupinom Maori svetaca s Novog Zelanda
samo $est mjeseci nakon posvecenja. Iako 8.045 km udaljeni od Havaja, ovi
su se sveci radovali novostima o posvecenju.

Waimate i Heeni Anaru Zudjeli su biti dio prve skupine koja ée puto-
vati u hram. Ipak, zadatak se ¢inio nemogucim zbog neimastine obitelji
i potrebnih troskova od 1.200 novozelandskih funti za putovanje —
pozamasna suma. Pronasli su potrebno ¢udo.

Godinama je obitelj Anaru slijedila prorokov savjet i sabirala svoje rodo-
slovne zapise. Ti su zapisi zatim bili odlagani na hrpe dok je obitelj Anaru
Cekala da se cudo dogodi. Njihov sin, Wiwini, poznavao je vjeru svojih
roditelja: »Majka nikada nije o¢ajavala da [nece] jednoga dana kleknuti

s ocem za oltar hrama.«

1850.: Misionari 1855.: Joseph F.

dolaze u Kraljevstvo  Smith sluZi
Havaja navijestati
evandelje.

prvu misiju na
Havajima.

1865.: Crkva kupuje zemljis-
te u Laieu na kojem je izgra-
deno sastajaliSte. Ova je
gradevina preseljena 1916.
kako bi se napravilo mjesto
za izgradnju hrama.

Cudo se doista dogodilo. Waimate je dobio
ugovor s vladom Novog Zelanda za veliki
projekt razvoja zemljista. Njegov im je prihod iz
ovog projekta pruzio dovoljno gotovine da una-
prijed pokriju troskove putovanja na Havaje.
Waimate i Heeni prevladali su svoj strah puto-
vanja oceanom te su u svibnju 1920. otputovali
na Havaje sa skupinom od 14 svetaca. Primili su
svoja podarivanja i bili zapecaceni. Nemoguce
se dogodilo.

Prica obitelji Anaru tek je jedna medu tisuca-
ma o svecima posljednjih dana koji su putovali u
hram Laie Havaji kako bi primili uredbe i polo-
zili pravo na obeéanja koje je Gospodin ponudio
u svojem domu. To je trazilo veliku zrtvu, no
stvorilo je snaznije svece koji su se vratili u svoje

domovine spremni voditi Crkvu.®

Duhovno sabiranje iz Azije

Nakon Drugoga svjetskog rata i ponovne
uspostave Crkve u Japanu, sveci su tamo orga-
nizirali prvi azijski hramski izlet. Godine 1965.,
zrakoplov popunjen sa 165 predanih svetaca
doletio je iz Tokija do Havaja kako bi oni primili
hramske uredbe. Ovo je putovanje proizvelo
nevjerojatnu snagu za Crkvu u Japanu. Devede-

set 1 pet posto ovih clanova ostalo je aktivno u

1915.: Predsjednik Joseph F.
Smith najavljuje hram Laie
Havaji.

27. studenog 1919.:
Predsjednik Heber J. Grant iz Samoe.

posvecuje hram (vidi gore,
u sredini).
1920.: Waimate Anaru 1

putuje u hram iz Novog
Zelanda.

1923.: Obitelj Leota
(ispod) seli se u Laie

FOTOGRAFIJA RUZICASTOG CVIJETA ISPRED HRAMA LAIE HAVAI: AARON B. PIKE




Crkvi. Petorica su kasnije postali predsjednici
hrama u svojoj domovini, uklju¢ujuéi starjesinu
Yoshihika Kikuchija, prvog opéeg autoriteta iz
Japana.t

Godine 1970., skupina korejskih svetaca dopu-
tovala je u Laie. Choi Wook Whan, predsjednik
ogranka, rekao je: »Otisli smo u hram i on je
otvorio nase umove te probudio u nama kako
mozemo primiti spasenje. Vjecni je naum postao
stvaran; nasa su svjedocanstva toliko osnazena
da je to tesko za objasniti. Kako je predivan
blagoslov za narod Koreje imati priliku oti¢i

u hram.«’

Sabiranje naSe preminule rodbine

Kada hramske uredbe postanu dostupne
narodu, one donose Gospodinove blagoslove ne
samo zivima u toj zemlji, ve¢ i onima iz tog naro-
da koji se sada nalaze s druge strane vela. Ove
su blagoslove osjetili ¢lanovi azijskih zemalja u
kojima je stolje¢ima njihova kultura pedantno
biljezila rodoslovlje.

Roditelji Kwaija Shoon Lunga preselili su
se iz Kine na Havaje. On je roden na Kauaiju
1894. i krsten 1944. na svoj pedeseti rodendan.
Brat Lung naucavao je o obiteljskoj povijesti u

crkvi i rekao svojem razredu: »Jedne sam no¢i

1965.: 165 japanskih svetaca
dolazi na Havaje u prvom
azijskom hramskom izletu.

1970.: Sveci iz Koreje
prikljuCuju se japanskim
svecima na hramskom
izletu.

imao videnje u kojem su me mnogi moj preminuli preci pozivali da radim
za njih.« Tri dana kasnije primio je svoje rodoslovlje od svoje tete iz Kine:
22 stranice na kineskom pismu koje su objavljivale njegovo podrijetlo
natrag do 1221. g. po. Kr. Zajedno sa svojim sinom Glennom i snahom
Julinom izvrsili su tisu¢e uredbi u hramu za svoju obitelj. Glenn i Julina
Lung kasnije su vjerno sluzili kao predsjednik i nadzornica hrama Laie
od 2001. do 2004.2

Sabiranje se nastavlja

Smjesten na sjecistu Pacifika, izmedu Amerika i Azije, hram Laie Havaji
otvorio je vrata hramskim blagoslovima mnogim narodima. Time je sabi-
ranje Izraela postalo prvenstveno duhovno sabiranje kada ¢lanovi mogu
primiti hramske blagoslove i zatim se vratiti izgradnji Crkve u svojim
domovinama. Ova je prilika pomogla u prosirenju obnovljenog evandelja
na mnoge kulture i narode s obje strane vela.

Dok slavimo 100. godis$njicu hrama Laie Havaji, povlastica nam je
svjedociti o prekretnici u Obnovi i ispunjenju prorostva proroka Jakova iz
Mormonove knjige: »Velika su obe¢anja Gospodnja onima koji su na otoci-
ma morskim« (2 Nefi 10:21). W

NAPOMENE
1. Naucavanja predsjednika Crkve: Joseph Smith (2007.), 414
Vidi James Adams Argyle, usp. »The Writings of John Q. Adamsc, 14, FamilySearch.org.
3. Vailine Leota Niko, u Clinton D. Christensen, usp. Stories of the Temple in La‘ie, Hawai'i
(2019.), 70-71
4. Aivao Frank Leota (1878.-1966.), FamilySearch.org
5. Vidi Christensen, Stories of the Temple in La‘ie, Hawai'i, 6465
6
7

o

. Vidi Christensen, Stories of the Temple in La‘ie, Hawai‘i, 114-117
. Choi Wook Whan, »Going to the Temple Is Greatest Blessing«, Church News,
17. travnja 1971., 10
8. Vidi Christensen, Stories of the Temple in La‘ie, Hawai‘i, 166

21. studenog 2010.:
Nakon seizmickih nado-
gradniji i preuredenija,
predsjednik Thomas S.

13. lipnja 1978.: Predsjednik Spencer W. Monson ponovno posve-
cuje hram.

Kimball ponovno posvecuje hram nakon zna-
Cajnog prosirenja. On i predsjednik N. Eldon
Tanner (gore) takoder posjecuju Polinezijski
kulturni centar.
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Vodene k Monici

ad sam zivjela u Sdo Paulu, Brazil,
Kupoznala sam posebnu Zenu koja
se zvala Graca. Ona je bila divna i lju-
bazna zena i prijateljica svima.

Graga je bila moja suradnica u ku¢-
nom posijetiteljstvu. Bila je majka troje
djece, radila je pola radnog vremena i
nije imala auto ni telefon, ali nista je od
toga nije sprijecilo sluziti.

Sa svojeg sam balkona mogla vidjeti

jedini prozor njezine kuce. Kad je bila

dostupna, Graga bi stavila komad crve-
ne tkanine na taj prozor kako bi poka-
zala da je spremna i¢i u posjete. Nikada G raga bi stavila komad crvene
tkanine na svoj prozor kako bi
pokazala da je spremna ici u posjete.

nije pronalazila izliku da ne sluzi. Cesto

sam razmisljala o Graginom signalu
i njezinom divnom primjeru vjerne i
jednostavne sluzbe.

Jedno mi se iskustvo istice u misli-
ma. Pripremile smo se i pomolile prije
nego $to smo otisle posjetiti jednu
nasu sestru. Dok smo se priblizavale
njezinoj kudi, shvatile smo da smo
se zapravo odvezle do kuce druge
sestre! Bile smo zaduzene posjetiva-
ti ovu sestru, manje aktivnu majku
dvoje male djece, ali nismo planirale

posjetiti ju taj dan. Bududi da smo

bile tamo, pokucale smo, ali nitko nije
odgovorio.

Odlucile smo biti uporne i pricekati.
Sestra, Monica, naposljetku je dosla i
rekla nam da je zaposlena. Uocile smo da
je umorna i gotovo u suzama. Kad smo
rekle da smo tu da pomognemo, dopus-
tila je da udemo. Njezina je beba plakala,
pa smo joj rekle da se pobrine za bebu, a
mi ¢emo pricekati. Kad je Monica otisla
gore s bebom, mi smo krenule na posao,
pocistivsi nekoliko soba i slozivsi svu
odjetu koju smo mogle vidjeti.

Kad je Monica vidjela kako lijepo
izgleda njezina kuéa, pocela je plakati,
otvorila nam svoje srce i iznijela neke od
svojih izazova. Obecale smo joj pomo¢i
i razgovarale smo s predsjednicom Pot-
pornog drustva o njezinim izazovima.
Sljedece je nedjelje Monica bila u crkvi.

Monica je postala aktivna, sretna
sestra i mi smo nastavile posluzivati joj
s ljubavlju i brigom. I dalje je imala iste
izazove, ali mogla se nositi s njima s
viSe vjere i hrabrosti zbog svoje aktiv-
nosti u Crkvi.

Toliko sam zahvalna za Gragin
primjer dok smo sluzile zajedno. Molile
smo se za vodstvo i Bog nas je doveo do
Monice. B
Rosana Soares, Utah, SAD

ILUSTRACIA: STAN FELLOWS
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Posadile su
sjeme u moje
srce

dakle dolazim? Sto radim ovdje?
O Kamo idem nakon ovog Zivota?

Kad mi je bilo 29 godina, ova su mi
se pitanja uvijek vracala. Moji su rodite-
lji preminuli. Tugovala sam zbog gubit-
ka mojeg prvorodenog malog sina.
Imala sam drugo troje djece za odgojiti
i zivot pun izazova.

Gospodin je poceo odgovarati na
moja pitanja kad je doveo dvije mlade
misionarke u moj dom. Kad sam ih
pustila udi, upitale su me osje¢am li da
mi nesto nedostaje u mom zivotu. Rekla
sam im za svoje roditelje i svog sina.
Rekla sam im kako mislim da bi bilo
neposteno imati djecu i osnivati obite-
lji ako se sve samo zavrSava sa smrcu.
Pitala sam hoc¢u li ikada vise vidjeti
svoje roditelje i svog sina.

»Marta, rekle su, »moze$ imati svoju
obitelj zauvijek«.

Radost je ispunila moje srce. Htjela

sam znati vise. Tijekom svojeg sljedeceg

posjeta poducile su me vise o evandelju

Isusa Krista. Dale su mi Mormonovu
knjigu i izazov da je procitam i pitam
Boga je li to njegova rijec. Prihvatila
sam njihov izazov. Kad sam se pomolila,
Bozji odgovor dosao je jasno kao sjaj sun-
ca. Znala sam u svom srcu da je to istina.

Nazalost, kad sam prihvatila novi
posao, izgubila sam kontakt s misio-
narkama. U sljede¢im mjesecima moj je
brak zavrsio i pokusala sam poceti novi
Zivot sa svojom djecom.

Naposljetku sam se ponovno udala.
Jednog je dana moj muz rekao da mu
nedostaje imati Boga u svom zZivotu.
Odlucili smo i¢i u crkvu u koju je
jednom i$ao. Kad smo usli u zgradu,
vidjela sam Mormonovu knjigu na
stolu u predvorju. Ovo je bila ista crkva
koju sam prije upoznala! Voljela sam
Duha kojeg sam ondje osjecala. Kada
smo otisli, pitala sam svog muza kako

mogu biti krstena.

sjetila sam da trebam reci sestrama
koje su me prve poducile da sam se
prikljucila Crkvi i da su posijale sjeme
obnovljenog evandelja u moje srce.

»Misionari te trebaju poduciti,
rekao je.

»Bila sam poducena prije pet godi-
na!« odgovorila sam.

Moja djeca i ja bili smo poduceni
lekcije. Dan naseg krstenja bio je naj-
sretniji dan u nasem zivotu.

Nekoliko godina kasnije osjetila
sam da trebam reci sestrama koje su
me prve poducile da sam se prikljucila
Crkvi. Na Facebooku sam pronasla
grupu bivsih misionara iz misije Brazil
Santa Maria. Ukljucivala je jednu od
sestara koje su me poducavale. Poslala
sam joj zahtjev za prijateljstvo i rekla
joj tko sam, kako sam postala ¢lanica
Crkve, da je nasa obitelj zapecacena u
hramu i da moj sin sluzi cjelodnevnu
misiju. Rekla sam joj da je sve ovo bilo
mogucde jer su ona i njezina suradnica
posijale sjeme obnovljenog evandelja
u moje srce. Wl

Marta Algarve, Santa Catarina, Brazil
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Bonus
blagoslov

M oja zena Carmen i ja upravo smo
dobili nase prvo dijete kad sam

bio pozvan za biskupa naseg odjela.
U to smo vrijeme imali financijskih
problema. Postalo mi je stresno skrbiti
se za moju obitelj i istovremeno bdjeti
nad clanovima naseg odjela i brinuti
se za njih.

Jedne sam nedjelje uocio samo-
hranu majku s njezinih cetvero male
djece na sakramentalnom sastanku.
Sjedila je na posljednjoj klupi u kapeli
i pokusavala je $to bolje moze utisati
svoju djecu. Znao sam da takoder ima
financijskih problema, ali nikada nije
trazila pomo¢. Tjedni su prolazili i
svake je nedjelje dolazila u crkvu sa

svojom djecom.

Jednog sam dana primio svoju placu.

Blagoslovljen jer sam primio bonus,

odlucio sam upotrijebiti dodatni novac

34 Lijahona

za kupnju potrepstina za neophodne
popravke na mojoj kuéi. Ali dok sam
iSao na trznicu, na pamet su mi pali ova
sestra i njezina djeca. Osjetio sam da
bih trebao upotrijebiti dodatni novac
da kupim hranu za njih. Nazvao sam
Carmen i rekao joj §to sam osjetio da
trebam uciniti. Ona se slozila.

Dok sam kupovao, primijetio sam
neke kekse. Pomislio sam da bi djeca
mozda htjela slatkiSe. Napunio sam
hranom dvije torbe i krenuo prema
kudi ove sestre.

Pokucao sam na istro$ena, drvena
vrata nekoliko puta. Kad sam krenuo
oti¢i, vrata su se napokon otvorila.
»Biskupe, rekla je sestra, »iznenadena
sam $to vas vidim ovdje«. Njezina su
djeca odmabh istrcala iza nje.

»Donio sam vam nesto hrane,

rekao je.

apunio sam %

hranom dvije 3
torbe i krenuo prema 3
kuci sestre u mom
odjelu.

Jedna od njezinih kéeri pronasla je
kekse i povikala: »Keksi!« Njezina braca
i sestre uzbudeno su se okupili. Sedmo-
godisnja kéi me zagrlila. »Hvala vam,
biskupe!, rekla je.

Pogledao sam u njihovu kuéu i vidio
da je ova sestra prala odje¢u u loncu na
podu. Obitelj nije imala stol i spavali
su na madracu na podu. Shvatio sam
koliko su u potrebi. Dogovorio sam da
dobiju stol i da svatko od njih dobije
krevet.

Ovo mi je iskustvo pomoglo pre-
poznati da Gospodin vodi i blagosliv-
lja svoje sluge. Ne trebamo poseban
poziv kako bismo pomogli svojoj braci
i sestrama. Samo trebamo biti uskla-
deni s Duhom, prepoznati tko treba
na$u pomoc¢ i biti spremni biti oruda
u Gospodnjim rukama. l
Roberto Atiincar Nieto, Lima, Peru

ILUSTRACIA: ALE + ALE, MORGAN GAYNIN
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Dvije stranice pune zahvalnosti

0j je otac patio cijeli svoj zivot

IVI zbog nedostatka samopouzdanja
i osjecaja bezvrijednosti. Odgojio ga je
otac alkoholicar koji mu je cesto govo-
rio kako misli da je bezvrijedan. Na
sre¢u, moj otac nije nikada sam postao
alkoholicar, ali nikada nije rekao meni
i mojoj braci i sestrama da je ponosan
na nas niti bi nas hvalio za ono $to
smo dobro ucinili. Dok sam odrastala,
nastojala sam mu ugoditi, ali uvijek sam
osjecala da nisam sasvim uspjela. To je
uzrokovalo da imamo nategnut odnos.

Jedne sam godine spomenula ovo
svojem mudrom biskupu. Savjetovao mi
je da napiSem pismo svom ocu iznoseci
mu sve razloge zasto sam zahvalna za
njega. To nije bio mali pothvat za mene.
Moje su rane bile duboke i nisam Zeljela
da moje pismo zahvalnosti postane pis-
mo zamjeranja. Stoga sam se pomolila.
S Duhom koji me vodio, razlozi zasto
sam bila zahvalna za svog oca poceli su
dolaziti. Trebalo je vremena, ali kad sam
zavrsila, napunila sam dvije stranice.

Isporucila sam pismo, ne znajuci
kako ¢e moj otac reagirati. Ali znala
sam da ne mogu izabrati njegov odgo-
vor. Trebala sam samo pogledati u svoje

srce i sjetiti se zasto sam napisala pismo.

Sljedeceg sam jutra primila poziv od
svoje macehe. Plakala je. Rekla mi je
da je moj otac ¢itao pismo uvijek izno-
va. Rekla je da ne moze razgovarati sa
mnom jer previse place.

»Hvala ti, rekla je. »Tvoj je otac
trebao ovo.«

Kasnije toga dana moj me otac
nazvao da mi zahvali. Nazivao me svaki
dan kroz nekoliko dana da izrazi koliko
mu je pismo znacilo.

Htjela bih reci da je na$ odnos bio

cudesno iscijeljen, ali jo$ je puno posla

bilo pred nama. Tijekom vremena moje
je srce pocelo cijeliti i nas se odnos
poboljsao. Naposljetku sam mu mogla
oprostiti.

Nekoliko godina kasnije, nakon
stra$ne bitke s rakom, moj je otac pre-
minuo. Sigurna sam da sada dozivljava
veliku radost dok mu Spasitelj pomaze
ozdraviti od godina zlostavljanja. Znam
da sam ja iskusila iscjeljenje kroz mo¢
Pomirenja Isusa Krista. Spasitelj razu-
mije naSe potrebe i moze nam pomoci
ukloniti otrov boli i zamjeranja iz nase
duse. Znam da su zahvalnost, oprost i
ljubav snazni lijekovi. ll
Elise Dahlen, Utah, SAD

I\/I 0j je otac citao moje pismo uvijek
iznova. Nije mogao razgovarati
sa mnom jer je previse plakao.






FOTOGRAFIJA: GETTY IMAGES, KORISTENO U ILUSTRATIVNE SVRHE, MODELI POZIRALI

SUOCAVANJE S PORNOGRAFIJOM:
zastititi, 7o
reaglratl 1
iscijeliti

olno sam svjesna utjecaja pornografije ¢ak i na najmlade u nasem drustvu —

nasu djecu. Kao posast epskih razmjera, pornografija moze uzrokovati sram,

obmanu, izopacene osjecaje, gubitak samokontrole, nadmoc¢nu ovisnost i sveu-
kupnu potrosnju vremena, misli i energije. Postoji velika potreba da svi mi - roditelji,
obitelji, ucitelji, vode — doista vidimo, cijenimo i §titimo nasu djecu i mlade.

Ljubav je najveci od Bozjih darova. Voljeti Boga i voljeti naseg bliznjega medu dvije
su najvece zapovijedi koje nam je sam Isus Krist dao. Vjerujem da je ljubav takoder
najbolje oruzje u borbi protiv pornografije.

Doista, kao §to popularna krilatica kaze: »Pornografija ubija ljubav«, no takoder
upamtimo da ljubav ubija pornografiju. To ne znaci da nasa ljubav prema nekome
moze promijeniti njihovu ovisnost ili ¢ak njihovo ponasanje. No ljubav moze motivirati
nas — kako se pripremamo, kako reagiramo, kako slusamo — posebice s naSom djecom.
Ako zelimo imati imalo nade u iskorjenjivanje ove posasti iz svijeta, ljubav mora biti i
na vodeéem polozaju i u temelju svih nasih nastojanja.

Htjela bih predloziti tri primjene ljubavi za koje se nadam da ¢emo se na njih usre-
dotoditi, prihvatiti ih i usvojiti. Ove su tri primjena povezane s tri faze susreta s porno-
grafijom s kojim bi se nasa djeca mogla suociti.

Prvo, kazemo: »Volim te, kada ih doista §titimo. Drugo, kazemo: »I dalje te
volimg, nac¢inom na koji reagiramo na njihovo izlaganje pornografiji, bilo ono
namjerno ili ne. I tre¢e, kazemo: »Uvijek ¢u te voljeti«, pruzajuci im briznu podrsku
dok rade na zacjeljenju ako su iskusili kompulzivnu uporabu ili ovisnost. U svakoj
fazi ljubav je kljuc.
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Zamislite u svojim mislima dijete koje volite.
Kada kazete ovom djetetu: »Volim te, $to to
znaci? U svojoj srzi, to znaci da pruzamo zasti-
tu kako bismo pomogli onima koje volimo da
postanu najbolji §to mogu i suoce se s izazovima
zZivota. Dio je zastite stvaranje snaznih, pouzda-
nih, dosljednih odnosa. Ove vrste odnosa poma-
Zu da blize privuc¢emo svoju djecu. Dok gradimo
snazne odnose povjerenja i Stitimo svoju djecu
i unucad - ili bilo koje dijete — pruzamo im
sigurno mjesto kojem se mogu okrenuti. Ova im
zaStita pomaze razumjeti tko su te im pomaze
pojmiti njihov odnos s Bogom. Osjecati se cije-
njeno i voljeno pomaze djeci zamisliti briznoga
Nebeskoga Oca koji daje upute za njihovu srecu
i oslanjati se na njega.

Brine me da mnogi roditelji jo$ ne shvacaju
koliko je pornografija doista opasna ili da mozda
misle kako je to problem samo za susjedovog

djecaka. Stvarnost je da ovaj problem utjece na

nase djecake i nase djevojcice, a mi ne razgovara-
mo dovoljno o tome.

Prije mnogo godina, moj suprug i ja culi smo
znacajnu pricu koju smo cesto ponavljali svojoj
djeci. U prici se govori o staroj cegrtusi koja
je zatrazila djecaka u prolazu da je prenese do
vrha planine kako bi vidjela jos jedan zalazak
sunca prije nego $to umre. Djecak je oklijevao,
no ¢egrtusa mu je obecala da ga u zamjenu za
prijevoz nece ugristi. Nakon tog ustupka, djecak
je ljubazno odnio zmiju do vrha planine na kojoj
su zajedno gledali zalazak sunca.

Nakon §to je odnio zmiju natrag u dolinu,
djecak si je pripremio jelo i lezaj za no¢. Ujutro
je zmija upitala: »Molim te, dje¢ace, moze$ li me
odnijeti natrag kuci? Sada je vrijeme da napus-
tim ovaj svijet i htjela bih se vratiti svojoj kuci.«
Djecak je osjecao da je bio siguran, a zmija je
odrzala svoju rije¢, pa je odlucio odnijeti zmiju

kuci kako je zatrazila.

QI
BT
.
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Pazljivo je podignuo zmiju, drzao ju je blizu
svojih prsa i odnio je natrag u pustinju do njezine
kuée kako bi umrla. Netom prije nego je polozio
cegrtusu, cegrtusa se okrenula i ugrizla ga za
prsa. Djecak je zavapio i bacio zmiju na tlo. »Gos-
podo zmijo, zasto si to ucinila? Sada ¢u zasigurno
umrijeti!« Cegrtusa ga je pogledala i nasmijesila
se: »Znao si §to sam kada si me podignuo.«

U danasnjem svijetu vidim mnoge rodite-
lje koji svojoj djeci pruzaju zmiju. Govorim
o pametnim telefonima. Ne mozemo staviti
mobilne telefone s pristupom internetu u
ruke djece koja nisu dovoljno stara da bi bila
dovoljno poducena, jo§ nemaju nuzne sposob-
nosti rasudivanja i donosenja odluka te nemaju
roditeljsku kontrolu i druge alate da ih zastite.
Jason S. Carroll, profesor obiteljskog Zivota na
Sveucili§tu Brighama Younga, izjavio je: »Stiti-
mo svoju djecu do trenutka kada se mogu Stititi
sama.« Prvo se razvija mozdano deblo u kojem
se nalaze centri mozga za uzitak. Tek se kasnije
u potpunosti razvijaju sposobnosti razlucivanja i
donosenja odluka u frontalnom korteksu. »Stoga
djeca imaju papucicu za ubrzavanje bez punog
kocionog sustava.«!

Svi bi telefoni trebali imati mjere zastite, cak
i oni tinejdzera. To je dobar savjet i za odrasle.
Nitko nije imun na ugriz zmije otrovnice. Neki
se roditelji odlucuju za preklopne mobitele za
svoju djecu kako bi ogranicili uporabu pozivanja
i slanja tekstualnih poruka.

Uz pametne telefone postoje bezbrojni drugi
uredaji na kojima se moze pristupiti nezeljenim
medijima putem interneta. Nedavno je istraziva-
nje pokazalo da se 79% izlaganja nezeljenoj por-
nografiji dogada kod kuée.? Da navedem samo
nekoliko uredaja, djeca joj mogu biti izlozena na
tablet racunalima, pametnim telefonima, igra¢im
konzolama, prenosivim DVD ¢ita¢ima i pamet-

nim TV-ima. Poznajem obitelji koje su odredile

jedno visokoprometno podrudje u svojem domu u kojem se elektronski
uredaji koriste. Ove obitelji nazivaju to »medijskom sobom« i svi se njihovi
uredaji drze na otvorenom, na svjetlu. Nikada nijedna osoba nije sama u
sobi na medijskom uredaju.

Neke su se obitelji odlucile za pravila poput onih da nema telefona u
spava¢im sobama ili kupaonicama. Neke jednostavno kazu: »Nikada sam
s telefonom.« Ipak, drugi postupno daju pristup aplikacijama koje njihova
djeca mogu koristiti sa softverom koji omogucuje roditelju konfiguraciju
djetetovog mobitela. Na ovaj nacin poducavaju da se povjerenje stjece i da
je sigurnost na telefonu vazna.

Koje god bile potrebe za vasu zasebnu obitelj, poduc¢avajmo svakog
¢lana obitelji da od samog pocetka mudro i pozitivno koriste tehnologiju —
da razviju moralni nacin razmisljanja. Obrazujmo djecu na konstruktivne
nacine da pozitivno koriste tehnologiju. Mozemo ih poduciti procjenji-
vanju time §to Ce se upitati: »Hoce li uporaba ovoga sluziti dobroj svrsi?«
Nasi odabiri u tome kako poducavamo svoje obitelji sada utjecat ¢e na
bududée narastaje.

Nadam se da ¢emo kao roditelji razmotriti vaznost naseg odnosa s
nasom djecom i specifine napore koje ulazemo kako bismo ih zastitili.
Dok osnazujemo ove brizne odnose, djeca ¢e bolje razumjeti zasto Bog
upozorava na zla pornografije, prepoznat ¢e kako je izbjegavati i bit ¢e

spremna ako naidu na nju.

REAKCIJA: »| DALJE TE VOLIM«

Vodenje gostoljubivih, otvorenih, privla¢nih razgovora koji poticu
djecu da svojim roditeljima iznose svoje misli, iskustva i pitanja nije lako.
Mozemo pozvati djecu svih dobi da priznaju ako ili kada razviju ikakvu
razinu problema s pornografijom — od prvih, nenamjernih izlaganja preko
povremene uporabe, intenzivne uporabe do kompulzivne uporabe. Prvi su
razgovori bolji, a djeca ¢e spremnije priznati kada znaju da ih se volii da
nista Sto kazu ili u¢ine ne moze promijeniti tu ljubav.

Medutim, vrlo rijetko dijete priznaje dobrovoljno. To se obi¢no dogodi
kada pozoran roditelj potakne dijete s: »Je li sve u redu?« ili »Ne €inis se
potpuno svoj.« Sto vise ljubavi dijete osjeti, tim mu je lakse otvoriti se.

Ovo jamstvo ljubavi uspostavlja se u njihovim mislima od malih isku-
stava koje se opetovano ponavljaju. Manji problemi o kojima se rasprav-
lja na brizan nacin stvaraju temelj zdrave reakcije tako da je, kada veliki

problemi dodu, komunikacija i dalje otvorena. Najvaznije, djeca znaju da
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¢e vasa reakcija i dalje biti: »I dalje te volim. Ne
prestajem te voljeti zbog necega $to se dogodilo.
Uvijek ¢u te voljeti.«

Iz nekog razloga, ne razgovaramo puno s mla-
dima i djecom o jednom od najsnaznijih poriva
i najvecih kusnji s kojima Ce se susresti. Zbog
nase nevoljkosti u polozaju su da ih prvenstveno
poducavaju internet, druga djeca ili tinejdzeri,
ili cak popularni mediji. Neki od nas mozda cak
i oklijevamo upotrijebiti rije¢ pornografija oko
djece u nastojanju da zastitimo njihovu nevinost.
Osje¢amo se tako neugodno. Mozda nasi rodite-
lji nikada nisu razgovarali s nama tako otvoreno.
Sto ako nasi razgovori potaknu znatizelju? Sto
ako zele znati vise? Kako mozemo ocekivati od
nase djece da razgovaraju s nama o pornografiji
ako mi nikada nismo razgovarali o njoj s njima?

Roditelji, moramo zapoceti razgovor i ne
cekati da djeca dodu k nama. Volim prijedlog
odrzavanja redovitih, ucestalih, komotnih razgo-
vora umjesto jednokratnog dogadaja. Pogodnos-
ti su vodenja razgovora ti Sto su roditelji i vode
od povjerenja struc¢njaci, ne Google; razgovor se
moze odviti u sigurnom okruzenju i on povecava
djetetovo povjerenje. Zelimo da se djeca osje¢aju
spremna i osnazena, ne uplasena. Zelimo razgo-
varati s njima, a ne govoriti im.

Kao roditelji i ucitelji ne mozemo pomoci
djeci ako i sami nismo obrazovani. Kljucno je
naucavati sto i zasto. Za sebe mozemo nauciti
i pomoci djeci razumjeti zasto je pornografija
losa, zasto je tako opasna, zasto ne zelimo da ih
povrijedi te Sto uciniti naidu li na nju.

Dajemo li svojoj djeci dovoljno zasto primje-
reno njihovoj dobi? Ako je jedini razlog koji im
dajemo kako bi izbjegli pornografiju taj da je
losa, to moze postati nedostatan razlog. Umjesto
toga, moramo predstaviti $to viSe odgovora na
zasto kako bismo uspostavili moralni imperativ

koji je motivirajuci za nase mlade.
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Postoje brojni razlozi za izbjegavanje pornografije, no evo tek nekoliko
motivacija organizacije Fight the New Drug koji bi mogli zainteresirati nase

mlade:

 pornografija moze promijeniti i preustrojiti va§ mozak, a studije
pokazuju da sada mogu ¢ak i smanjiti va§ mozak i uciniti ga manje
aktivnim;

 pornografija moze izazvati ovisnost;

o pornografija ¢e unistiti vase samopouzdanije;

» zbog pornografije mozZete ostati usamljeni;

 pornografija moze povrijediti one koje volite;

 pornografija moze unistiti zdravu seksualnost;

 pornografija je povezana s nasiljem;

 pornografija uzrokuje da naposljetku postanete neiskreni;

 pornografija ¢e vas lisiti vaseg vremena i energije;

 pornografija uzrokuje depresiju, tjeskobu i sram.

Nadodala bih da je pornografija protivna Bozjim zapovijedima. S ovim i
mnostvom drugih razloga gradimo slucaj protiv pornografije, no spoznaja
bez primjene dovodi to frustracije. Moramo postaviti razumne i korisne
granice, ogranicenja i ocekivanja. Klju¢no je pomaganje djeci stvoriti svoj
unutarnji zakljucak da se zele kloniti pornografije. Ako dijete ne donese
svoj zakljucak koji stav imati prema ovom pitanju, vjerojatnije je da ée ono

postati dio zapanjujuce statistike.

ISCJELJENJE: »UVIJEK €U TE VOLJETI«

Kada su djeca izlozena pornografiji i kada ih ona zarobi, ona se muce
reagirati, oporaviti i iscijeliti. Srdac¢na, iskrena, stalna, ¢vrsta i strpljiva
podrska potrebna je dok djeca preuzimaju svoju odgovornost za svoj osob-
ni oporavak i ostvaruju svoj napredak. Nitko ne moze pruziti ovu vrstu
podrske poput roditelja. Nakon §to smo pazljivo i osobno naucavali istinu,
nakon §to smo obzirno gradili povjerenje i poticali razgovore, tada djeca
trebaju znati kako ¢e nasSe jamstvo, unato¢ njihovim pogreskama i odabiri-
ma, biti: »Uvijek ¢u te voljeti bez obzira na sve.«

Prisjecam se jednostavnog incidenta koji se dogodio u nasoj obitelji
prije mnogo godina. Moj suprug i ja nismo bili kod kuce, a nas$ je najsta-
riji sin ¢uvao drugu djecu. Primili smo poziv od zabrinutog susjeda uzbu-
njujudi nas da je vatrogasni kamion bio pred nasom ku¢om. Pozurili smo

se kudi i otkrili da se na$ desetogodisnji sin igrao u straznjem dvoristu

DETAUI 1Z SLIKE DOPUSTITE DJECICI DA DOBU K MENI, CARL HEINRICH BLOCH



pokraj Sest jutara velikog polja punog visoke,

suhe trave. Pokusao je vidjeti moze li iskrama
zapaliti vatru.

Ocito je mogao! Do trenutka kada smo stigli,
vatrogasci su ugasili maleni pozar, odrzali su
lekciju nasem sinu, a susjedi su se poceli razilazi-
ti. Na$ je sin bio posramljen, uplaen, u suzama i
znao je da je u nevolji.

Svi smo otisli u kucu. Nas je sin bio toliko
uplasen da je sve §to smo mogli uciniti, iako je
situacija bila ozbiljna, bilo obgrliti rukama ovog
drazesnog djecaka i uvjeriti ga u nasu ljubav i
olaksanje $to nije bio povrijeden.

Kada su djeca izloZena pornografiji i posebice
kada budu ulovljena u njezinu mrezu, osjecaju
se posramljeno, uplaseno, a i uplakano. Tesko je
uzeti nesto §to je bilo u tami i izloZiti to svjetlu.
Vlada osjecaj posramljenosti i ranjivosti. Mozda
¢e imati neuspjehe i izazove duz puta dok se opo-
ravljaju i iscjeljuju. Njihova je potreba za stalnom
ljubavi kriticna. Medutim, roditelji trebaju biti
svjesni da ¢e njihova ljubav uvijek pomodi, ali

nece biti sve $to je potrebno.

U iscjeljenju Cete trebati usmjeriti dio te ljubavi
koju imate za svoje dijete u pronalazak ispravnih
izvora za pomo¢. Vasa je ljubav temelj za ono
§to se treba dogoditi, no ako je netko koga volite
zarobljen, vjerojatnije je da ¢e vam biti potrebna
profesionalna osoba koja moze pomoc¢i vasoj
voljenoj osobi i vama takoder.

Dok vi i vasi voljeni trazite iscjeljenje, nadam
se da ¢ete pronaci snagu u Onome koji ima mo¢
iscijeliti sve rane, okupiti ljude i stvoriti odnose
znatno iznad nase trenutne sposobnosti da to
zamislimo. Na§ Spasitelj, obzirni Iscjelitelj, ima
moc¢ spasiti. Mozemo biti roditelji nasoj djeci i
usmjeriti ih prema njemu, no samo on moze biti
njihov Spasitelj. I cudesno je to §to on voli nasu
djecu ¢ak i savr$enije od nas — bez obzira na sve. l

Iz glavnog govora izloZenog na konferenciji 2018 Utah Coalition
Against Pornography (Koalicija Ute protiv pornografije 2018.)
u Salt Lake Cityju, Utah.

NAPOMENE
1. Jason S. Carroll, u govoru Lise Ann Thomson, »Eight
Strategies to Help Children Reject Pornography, Lijahona,
kolovoz 2017., 19
2. »The Facts about Online Threats«, Parents Television Council
Watchdog (blog), 21. lipanj 2017., w2.parentstv.org/blog.
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Mlade odrasle osobe

U ovom odsjeku

44 Izlasci i pornografija

Osoblje Lijahone i
Obiteljske sluzbe

Samo digitalna verzija

Kako sam naucio reagirati
kada netko prizna da se muci
s pornografijom

Ime uskraceno, Utah, SAD

Krenuti dalje nakon spoznaje da
moj zaruc€nik prati pornografiju
Ime uskraceno, Francuska Polinezija

Ja sam se borila da prevladam
pornografiju. Zasto nece on?

Ime uskraceno, Gvatemala

Pronadite ove i druge Clanke:

+ Na stranici
liahona.ChurchofjesusChrist.org

+ uodsjeku MOO tjedno (pod karticom
Mlade odrasle osobe u aplikaciji
Evandeoska knjiznica)

- nastranici facebook.com/liahona

Iznesi svoju pricu

Imate li pricu za iznijeti? Ili Zelite
vidjeti ¢lanke o odredenim temama?
MoZete predati svoj lanak ili povratnu
informaciju putem stranice
liahona.ChurchofjesusChrist.org.
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Traziti Krista iznad
tame pornografije

vremena razmisljajuci o problemima s kojima se sada suocavaju.

Ima ih jako mnogo. Ali dok smo pronalazili ideje za ovaj mjesec,
bili smo dovedeni do teme koja je utjecala na nas osobno, nase prijatelje i
mnoge druge: izlasci i pornografija. Znali smo da ¢e planiranje ovog odsjeka
biti teSko. Naposljetku, pornografija utjeCe na tolike mnoge ljude na tragi¢ne
nacine, koji ponekad unistavaju zZivot. A za mlade odrasle samce, to moze
uciniti da se buducnost €ini jo$ nesigurnijom nego Sto vec jest, pogotovo
dok se pripremaju za brak.

Zaista smo vidjeli kako ruka Nebeskog Oca vodi na$ rad kad smo poceli
primati pri¢e od mladih odraslih osoba na Cije je veze utjecala pornografija.

I vidimo da postoji vise nego samo tracak nade za sretne vjecne brakove slo-
bodne od ovisnosti. Zasto? Zato Sto doslovno svaka prica svjedoci o iscjeljuju-
¢oj modi Isusa Krista i njegovog Pomirenja koja mijenja Zivot i daje nadu.

Stoga, ako se nadete u vezi na koju utjeCe pornografija, pozivamo vas da
procCitate odsjek za ovaj mjesec, s ¢lancima koje ranjivo iznose drugi koji pre-
dobro znaju da je borba protiv pornografije stvarna. Ovi ¢lanci pokrivaju teme
kao kako spomenuti pornografiju kada izlazite s nekim i kako razgovarati o
tome (stranica 44), kako reagirati kada netko prizna borbu s pornografijom
(samo digitalna verzija), kako su oprost i iscjeljenje moguci za oboje (samo
digitalna verzija) i kako vas Duh moZe navesti da znate kako nastaviti vasu
vezu (samo digitalna verzija).

Znamo da Ce vas Nebeski Otac, ako se oslonite na Spasitelja i pozovete
Duha u svoj zivot dok trazite odgovore, voditi u pravom smjeru za vasu jedin-
stvenu situaciju. Tama pornografije moZe prevladavati u svijetu, ali Spasitelje-
vo je iscjeljujuce svjetlo sjajnije od svake tame. Sve Sto mi trebamo uciniti jest
traziti njega.

Srdacno,

Chakell Wardleigh i Mindy Selu

Urednice odsjeka za mlade odrasle osobe Crkvenih Casopisa

l | planiranju ¢lanaka za mlade odrasle osobe, mi provodimo dosta

Procitajte savjet predsjednika M. Russella Ballarda o tome Sto uciniti kada na vasu vezu
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MLADE ODRASLE OSOBE




FOTOGRAFIE | SLICICE: GETTY IMAGES, KORISTENO U ILUSTRATIVNE SVRHE, POZIRALI MODELI

Izlasci1
pornografija

osoblje Lijahone i Obiteljskih sluZbi

ao mlade odrasle oso-
be svi znamo da izlas-
ci mogu biti uzbudljivi,
zastraSujudi, ispu-
njavajudii uznemira-
vajuci, sve u isto vrijeme. Kada se
po¢nemo otvarati jedni drugima,
prirodno Zelimo znati viSe jedni
o drugima, a povecanije ranjivosti
vazno je u izgradniji i produbljivanju
odnosa. Koji su nasi snovi, strahovi
i uvjerenja? Sto mislimo o braku i
obitelji? S kojim smo se izazovima
suocili u proSlostiili s kojima se
suoCavamo sada koje bismo trebali
iznijeti jedni drugima?

Koliko god strasno razgova-
ranje (ili postavljanje pitanja) o
problemima s pornografijom
moZe biti, ne razgovarati o tome
moze dovesti do razarajucih
problema kasnije. Svaki zasebni

problem s pornografijom jedin-
stven je i izazovan, a mozda Cak
i necete znati je li to problem ili
kako ga iznijeti za raspravu oso-
bi s kojom izlazite pa je vazno da
trazite vodstvo Duha. Ne postoji
jedinstveno rjeSenje za svaku
situaciju, no u ovom ¢lanku
nudimo neke prijedloge onima
od vas koji se mozda pitaju:

o Kako mogu pristupiti temi
pornografije kada razgovaram
s osobom s kojom izlazim? |
kada je prikladno upitati/reci?

e Kako mogu znati trebam li
krenuti dalje u vezi s nekime
tko ima povijest s uporabom
pornografije?

e Kako moZzemo zajedno
raditi na prevliadavanju
pornografije?

Pomoc i nada

u suocavanju s
pornografijom
u predbracnim
vezama.

Napomena urednika: Stoga
Sto »izlaziti s nekim« pred-
stavlja razlicite stvari u
razlicitim kulturama, u svrhu
ovog Clanka mislimo na
izlaske na spojeve, unutar
mjerila evandelja, kako biste
nekoga upoznali i na razvi-
janje odnosa s njima koji bi
mogao dovesti do braka.
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Za one koji su
se mucili ili se
muce

Ako ste se u proslosti
mucili s pornografijom ili se
sada mudite s njom, pomisao
na izlaske moze vam donijeti
osjecaj beznada ili tjeskobe.
No ako imate iskrenu Zelju za
ukloniti pornografiju iz svojeg
Zivota (ili ste ju ve¢ uklonili),
znajte da su vam uz vlastita
nastojanja i pomo¢ od Nebes-
kog Oca i Isusa Krista, zdravi,
trajni odnosi moguci. Razmot-
rite sljedeca pitanja dok razvi-
jate odnos.

1. Trebamo i doista
razgovarati o
tome?

Uobicajeno je pitanje: »Trebam
li doista osobi s kojom izlazim
iznositi svoju povijest o upora-
bi pornografije, cak i ako sam
se pokajao za to?« Ili, »Tre-
bam li razgovarati s osobom

s kojom izlazim o trenutnim
problemima s pornografijom?«
Op¢enito, o tome se treba

46 Lijahona

raspraviti - u pravom trenutku i na osjetljivi nacin. Dok Cete voditi ovaj razgo-

vor, imajte na umu nekoliko vaznih nacela:

e |zbor trenutka - Razgovor bi se trebao odrzati kada veza uznapreduje do
ozbiljne faze koja bi to prirodno zahtijevala.

o Iskrenost - Odnosi bi trebali biti temeljeni na povjerenju i iskrenosti. lako bi
osoba s kojom izlazite na spojeve mogla odabrati prekinuti odnos, ona treba
razumijeti prirodu problema, vas trenutni napredak u rjeSavanju problema i
vas plan za no3enje s problemom pojavi li se on ponovno u budu¢nosti.

e Oprost - Biti iskren s osobom s kojom izlazite na spojeve po pitanju vase
uporabe pornografije ne znaci da trebate ulaziti u graficke detalje kada
raspravljate o tome. Ako ste se pokajali i osjecate da vam je oprosteno, ne
trebate se viSe osjecati krivim zbog toga. Gospodin se vise ne spominje
nasih grijeha kada se pokajemo za njih (vidi Nauk i savezi 58:42) pa je vasa
rasprava s osobom s kojom izlazite na spojeve manje vezana za »priznanjeg,
a viSe za izgradnju povjerenja, iznoSenje vasih planova za stalnim oporav-
kom i stjecanje njezine podrske.

« Iscjeljenje - Cak i ako ste se pokajali, duga ili intenzivna uporaba pornografi-
je moze imati dugotrajne bioloske, psiholoske, drustvene ili duhovne ucinke.
Proces iscjeljenja moZe biti naporan i oduzeti puno vremena, no potpun su
oporavak i stvarno iscjeljenje moguci. Kroz taj ¢ete proces trebati prikladnu
pomoc i podrsku, Sto bi moglo ukljucivati vaseg buduceg bracnog druga.

2. Jesam li spreman za ozbiljnu vezu?

Jedna je od najvedih razlika izmedu nekoga tko je spreman
za ozbiljnu vezu i nekoga tko nije u njihovoj voljnosti
da budu otvoreni prema osobi s kojom izlaze na

spojeve. Ako se mucite s pornografijom, mozete ili

dopustiti strahu da vam vezu odvede u vode nepovje-
renja ili moZete iskoristiti vieru da se zajedno nosite

\

lako moze biti nelagodno i zastraSujuce iznositi vasu povijest s pornografi-

S izazovima.

jom, njezino izbjegavanje moze samo produbiti vaSe osjecaje straha i srama.



Vas strah od gubitka ove osobe

mogao bi ¢ak uzrokovati da
zanijeCete cjelokupnu pricu ili
je izbjegavate iznijeti, Sto moze
iznevjeriti povjerenja i nastetiti
vasem odnosu kasnije.

S druge strane, kada postu-
jete opredijeljivanje osobe s
kojom izlazite na spojeve, posti-
vat Cete njihov odabir da osta-
nu u vezi znajucii dobro i loSe. |
dalje biste se mogli plasiti isho-
da, no vazno je prepoznati da,
s obzirom na sve informacije,
druga vam osoba moze pomodi
u vasim nastojanjima i Zelji da
uklonite pornografiju iz svojeg
Zivota. No bilo da odnos uspije
ili ne, uz BoZju pomo¢ mozete
nastaviti putem oporavka.

Za one koiji izlaze s nekim tko
se mucio

Stoga Sto je prosjecna dob prvog izlaganja pornografiji u dobi
od oko 11 te joj je lako pristupiti, vecina je mladih ljudi na neki
nacin izloZzena pornografiji do dobi od 18 godina. To moze biti
zabrinjavajuce kada su u pitanju izlasci. No izlaganje nije isto kao
ovisnost, a postoje razliiti stupnjevi ukljucenosti u pornografiju
(vidi Dallin H. Oaks, »Recovering from the Trap of Pornography,
Lijahona, listopad 2015., 50-55). Dobra je vijest da Pomirenje Isusa
Krista moze pruziti snagu i iscjeljenje svima koji ih traze. Evo nekih
pitanja za razmotriti dok vam veza napreduje.

1. Kada bih i kako trebao pitati za pornografiju?

Odluka o tome kada i kako ovo spomenuti osobi s kojom izlazite na spojeve
moZe biti neSto o Cemu Cete raspraviti sa svojim roditeljima, starijom bracom
i sestrama, vodama Crkve ili bilo kime u koga imate povjerenja za pruzanje

dobrog savjeta. Pronadite nacin koji vam se Cini ispravan, a tada odrZite taj raz-
govor u prikladnom trenutku, dok postajete privrZeniji jednoj osobi ili ozbiljniji
u vasoj vezi.

To ne znadi da prvi izlazak trebate zapoceti s ispitivanjem o njihovoj proslosti,
no kako vasa veza napreduje, moZete traziti nadahnuce Duha da vam pomogne

znati kako i kada pitati o njihovoj povijesti s pornografijom.

2. Kako bih trebao reagirati?

Kada vi i osoba s kojom izlazite poCnete iznositi svoje iskrene osjecaje, to moze
pruziti iscjeljenje. Vazno je da budete svjesni svojih osobnih misli i osjecaja kada
se razotkrije uporaba pornografije - to moze uzrokovati da postanete kriticni, ljuti-
ti, umrtvljeni ili da se osjecate prevareni. No u isto vrijeme, njihovo razotkrivanje
moze povecati povjerenje, sucut, ljubav i empatiju izmedu vas. Razmotrite njihove

i svoje osjecaje dok reagirate.
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3. Kako da idem dalje?

Otkrivanje da se osoba s kojom izlazite
muci s pornografijom treba biti uzrok za
brigu, no nemojte izdati njihovo povje-
renje iznosedi njihovih osobne muke
drugim ljudima. Povijerljivi razgovor s
biskupom ili terapeutom, ili, uz dopuste-
nje osobe s kojom izlazite na spojeve, s
prijateljem ili vodom od povjerenja tako-
der moze biti od koristi.

Kada odlucujete hocete li nastaviti s vezom
ili ne, trebali biste stalno traziti vodstvo Duha.
Sljededi prijedlozi takoder mogu biti korisni:

o Upitajte ih koliko je pornografija utjecala
na njihov zivot i gdje se nalaze u procesu
iscjeljenja. Oni su trebali pokazati svoju
Zelju da uklone pornografiju iz svojeg zivo-
ta poduzimanjem svih prikladnih i nuznih
radnji.

o Prihvatite kako su neki oblici uporabe
pornografije (na primjer, dje¢ja pornogra-
fija) veliki pokazatelj da je osobi potrebna
profesionalna pomo¢ i da osoba moZze biti
opasna.

o Shvatite da je mo¢ Spasiteljevog Pomirenja
stvarna. MozZete oprostiti i oni mogu biti
iscijeljeni.

o Odlucite da se necete pomiriti s ni¢im
manjim od potpune iskrenosti u vasem
odnosu i dostojnosti za sklapanjem braka
u hramu.

o Shvatite da je za iscjeljenje i oporavak potreb-

no vrijeme. Recidivno ponaSanje moze se
dogoditi pa ¢e onima koji se nastoje opo-
raviti biti potrebna podrska. To ukljucuje
razumijevanje njihovih povoda (onoga Sto bi
moglo uzrokovati da se okrenu pornografiji)
te podrzavanje ili pomo¢ u uspostavljanju
prikladnih mjera zastite.

o Ako vaSa veza napreduje prema braku, pobri-
nite se da se oboje slozite kako pornografije
nije prihvatljiva i da ne predstavlja zdravi,
bracni seksualni odnos.

Najvazniji dio kretanja naprijed jest oslanja-
nje na ono Sto vas Duh Sveti potice Ciniti, $to
moze biti bilo Sto od nastavka veze s razumije-
vanjem da uporaba pornografije mora prestati
do prekidanja veze, ali nastavljanja pruzanja
podr3ke u njihovim nastojanjima da se promi-
jene. Sto god odlucili, osoba s kojom izlazite
trebala bi razumjeti da se stvari mogu promije-
niti ovisno o njihovom napretku ili nedostatku
napretka u prevladavanju pornografije.




Zajednicki rad na
prevladavanju pornografije

MozZe biti potrebno vrijeme i naporan rad da se
prevlada pornografija, no to jest moguce. | u konac-
nici, rad na tome da je zajedno prevladate moze
osnaziti vas odnos dok oboje produbljujete razumije-
vanje o Pomirenju Isusa Krista i ucite se medusobno
podrzavati kroz nedace. Razmotrite sljedece dok

zajedno radite na njezinom prevladavanju:

e Internetska stranica Crkve overcomingpornography
.Churchof]esusChrist.org pruza mnoge izvore
(uklju€ujuci podatke o crkvenom programu opo-
ravka od ovisnosti) koji vam oboma moze pomodi
nositi se s ovim procesom iscjeljenja.

e Razmotrite imati odredeno mjesto i vrijeme za
raspravu o pornografiji kako to ne bi postalo
fokus vaSe veze. Dok razgovarate o tome, nemoijte
omalovaZzavati ili gledati s visoka. Vas bi odnos
trebao biti sigurno mjesto na kojem se oboje
moZzete osjecati voljeno i podrzano, ne ispitivano
ili ponizavano.

e Duhovni postupci mogu pomodi u pruzanju obra-
ne protiv kusnje. Medusobno se potaknite kako
biste odrzali i osnaZili redovite duhovne navike
- uklju€ujuci smisleno proucavanje Svetih pisama
i hramsko bogoStovlje (kada je moguce), svetko-
vanje Sabata, sluZenje drugima, dosljedan post i
iskrenu molitvu - s povecanom Zeljom da osnazite
svoje odnos sa Spasiteljem i Nebeskim Ocem. Taj
odnos moze pomodi oslabjeti stisak pornogra-
fije nad vaSim Zivotima. Ucenistvo je dozivotno

nastojanje, a snaga koju stjeCemo kao sljedbenici
Kristovi pomoci ¢e nam prevladati sve nase izazo-
ve u Zivotu, ne samo pornografiju.

o Ako se vaSa osobna nastojanja ne pokazuju uspjes-
nima, nemojte se bojati niti sramiti traZiti pomo¢
osposobljenog struc¢njaka za mentalno zdravlje u
podrucju seksualne ovisnosti. Oni bi vam mogli
pomodi stedi viSe uvida u lijeCenje od uporabe
pornografije i rjeSavanje glavnih uzro¢nika.

o Upamtite da smo okruzeni neprikladnim mediji-
ma koji nas iskuSavaju da grijeSimo. Ako osoba
s kojom izlazite potpadne u recidivno ponasanje,
to koliko se brzo vrate na pravi put dobar je
pokazatelj njihove predanosti tomu da se rijese
pornografije iz svojeg Zivota. No ako pocinjete
osjecati da ste vi viSe motivirani vidjeti promjenu
od njih, trebali biste ponovno razmotriti nastavak
svojeg odnosa.

o Va$ utjecaj na osobu s kojom izlazite moze biti
vrlo snazan, no ne bi trebao biti prvenstveni
razlog za njihovu promjenu u ponasanju. Njihova
Zelja za promjenom treba dodi iznutra, ne od vas.

Vise od svega, trazite vodstvo Nebeskoga Oca
i upamtite da kroz Spasitelja uvijek postoji nada.
Njegova je milost dostatna da vas iscijeli i promije-
ni. Njegovo je Pomirenje dostupno vama oboje da
vam pruzi snagu i pomogne vam oprostiti. Medutim,
osoba koja se muci s pornografijom treba aktivno
traziti Spasiteljevu pomo¢ kako bi je prevladala. Nitko
to ne moze udiniti za nju. Imajte vjere i povjerenja u
Nebeskog Oca. On e vas voditi u vasoj jedinstvenoj
situaciji.

Q%
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Mobiteli _
su skupi u Cileu,

ali ja sam postavila cilj 2016. da ¢u zaraditi
dovoljno novca da ga mogu kupiti. Cijele sam
godine kupovala slatkiSe i alfajore” kekse u
veleprodaiji i prodavala ih prijateljima u Skoli.
Stedjela sam sve $to sam zaradila. Nisam
izlazila na ru¢ak i nisam isla u kino.

Nisam htjela traZiti mobitel od svojih roditelja.
Zeljela sam mo¢i re¢i da sam ga sama zaradi-

la. Moj me otac poticao. »Carol, samo nastavi,
rekao bi.

Naucila sam mnogo. Nista nije besplatno.
Ciljevi traZe trud, ali ne smijemo nikada odus-
tati. Kada zaradimo nesto i shvatimo koliko
je rada potrebno da bismo to dobili, viSe to

cijenimo.

Otkrila sam da moram odluciti Sto zelim
postic¢i i kamo Zelim i¢i. Ako se Zelim udati

u hramu, trebam i¢i u crkvu i na vieronauk i
kasnije institut te na aktivnosti mladih odraslih
samaca. | trebam izlaziti s dostojnim mladici-
ma. Postizanje ciljeva traZi Zrtvu sada za nesto
bolje kasnije.

Carol, 15, cile

* Tradicionalni keks u JuZnoj Americi
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ada sam imao 17 godina,
suocio sam se s teSkim pritis-
kom vrSnjaka u mojoj srednjoj

Skoli. Prijatelji koje sam imao nisu
dijelili moje vrijednosti. Moji prijatelji
i ja sudjelovali smo u mnogim primje-
renim aktivnostima zajedno poput
igranja kosarke ili nogometa. Ali oni
su takoder pili alkohol i puSili - dvije
aktivnosti koje nisam radio s njima.

Jednog je dana skupina nas bila
ispred Skole i ucili smo za ispit koji
smo imali kasnije tog dana. Sa mnom
su bila moja dva najbliza prijatelja,
Juan i Francisco (imena su promije-
njena). U jednom je trenutku netko
izvadio upaljace i cigarete. Mislio sam
da je mojim prijateljima dosadilo uciti
i da su zaboravili da sam ja tu. Shvatio
sam da sam u krivu kad su se okre-
nuli k meni i rekli: »Sada je vrijeme
da Hugo nauci kako pusiti.«

Prije nego Sto sam imao priliku
reagirati, Juan i Francisco skocili su

prema meni i uhvatili me za ruke, po

32%%

oo NASILNIKA
po KRSTENJA

ILUSTRACIJE: BROOKE SMART
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starjeSina
Hugo Montoya
iz Sedamdesetorice

jedan sa svake strane. Drzali su mi ruke
pritisnutima dok je netko gurao cigaretu
izmedu mojih usana. Moje je tijelo odmah
odbilo ovo i ispljunuo sam cigaretu na
tlo, daleko od sebe. Ubrzo nakon toga,
osjetio sam kako je udarac stisnute Sake
izravno pao na moj obraz. Zaprijetili su
mi, govoreci: »Ponovno ¢emo zapaliti
cigaretu i ti ¢e$ nauciti kako udahnuti.
Nemoj je baciti na tlo. Ako to ucinis,
neces proci dobro.«

U tom sam trenutku znao da sam u
nevolji. Zatvorio sam oci i izrekao brzu
molitvu traZe¢i nekakvu pomoc¢. Cim sam
zavrsio svoju molitvu, prisao je automobil
naseg ucitelja i parkirao se blizu nas. Na$
je ucitelj izasao iz auta i pitao nas Sto
radimo. Moji su me prijatelji pustili. »Pri-
premamo se za ispit«, uvjerili su ucitelja.
Usli smo u Skolu i pristupili ispitu, i situa-
cija je zavrsila.

lako je to iskustvo bilo teSko, oprostio
sam svojim prijateljima za ono Sto su
ucinili. Znao sam da nisu razumjeli moja
mijerila i moju odluku da Zivim Rije¢ mud-
rosti, stoga sam im oprostio i odabrao ne
imati loSe osjecaje prema njima. Kad smo
zavrsili Skolu, otiSao sam na svoju misiju,
ali sam nastavio komunicirati s Juanom
i Franciscom. Cesto sam im pisao pisma
iznosedi im evandelje i svoje svjedocan-
stvo o Isusu Kristu. Pozvao sam ih da se
pokaju i dodu u crkvu. Na moje veliko

iznenadenje, jedan je od njih zapravo
otisao.

Prije sam redovito sam pozivao svoje
prijatelje na nedjeljne sastanke, ali nijedan
do sada nije prihvatio. lako nisam mogao

i¢i s Juanom, moja su braca i moj otac bili

iskreno zanimanje za druge. Smijesite
se i dajte im do znanja da vam je stalo
do njih.«" To mi je Gospodin pomogao
uciniti s Juanom i Franciscom. Zbog toga
imam dva najbolja prijatelja koja sam

ikad poznavao i sada radimo zajedno

Vase prijateljstvo i pravedan primjer blagoslovit
Ce vase prijatelje i narastaje koji ¢e doci.

tamo da mu pomognu i budu mu prija-
telji. Moja ga je obitelj prihvatila i Juan se
osjecao veoma ugodno u crkvi. Poceo se
mijenjati malo po malo sve dok nije donio
odluku da se krsti. Bio sam oduSevljen
zbog njega, a joS sam viSe bio oduSevljen
kad mi je rekao da je naucio voljeti Isusa
Krista zbog mojih pisama. Kad sam se vra-
tio kuci sa svoje misije, ostao sam tako-
der blizak s Franciscom, i nakon nekog
vremena on i njegova Zena takoder su se
krstili. Danas su Juan i Francisco joS uvijek
dva moja najbliza prijatelja.

Ovi su dogadaji obiljeZzili moj Zivot.
Naucio sam da je najbolji nacin kako
utjecati na Zivote Zivjeti pravedno, voljeti
druge i pruziti ruku. Knjizica Za snagu
mladih kaze: »Kako biste imali dobre
prijatelje, budite dobar prijatelj. Pokazite

da bismo podrzali kraljevstvo BoZje kao
¢lanovi Crkve.

Uvijek podrzavajte mijerila Crkve, cak i
ako ste u jako teskoj situaciji kao Sto sam ja
bio. Knjizica Za snagu mladih upucuje: »Dok
tezite biti prijatelj drugima, nemojte ugroziti
svoja mijerila. Poticu li vas prijatelji da ¢inite
ono Sto je krivo, budite taj koji ¢e se zauzeti
za ispravno, Cak i ako Cete se zauzimati
sami.«2 Cak i ako se &ini da svi drugi ¢ine
ono $to je suprotno zapovijedima, ostanite
snazni jer je vas primjer moc¢an. Budite
onaj primjer kojeg ¢e se vasi prijatelji modi
sjetiti tijekom njihovih trenutaka potrebe.
U nekim slucajevima poput mojega, vase
prijateljstvo moZze biti ono Sto ¢e im pomo-
¢i uciti, pokajati se i biti obraceni. l
NAPOMENE

1. Za snagu mladih (2011.), 16.
2. Za snagu mladih, 16.
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sudnina

Emma C.

a sam iz Francuske, no moja sestra i ja prove-

le smo godinu dana u isto¢nim Sjedinjenim

Drzavama kao ucenice na razmjeni. Tijekom
tog vremena upoznale smo mnoge ljude, no osoba
koja je ostavila najsnazniji dojam na mene bila je
djevojka imenom Destiny (sudbina). Ona je postala
jedna od mojih najboljih prijateljica. Radile smo
razno razne stvari zajedno, tijekom i nakon Skole
te s mojom sestrom. Destiny je uvijek bila sretna.
To je bilo ono Sto mi se najviSe svidjelo kod nje.

Tada sam je jednoga dana vidjela u zabrinutom
raspolozenju kakvu je nisam vidjela nikada prije.
Upitala sam je Sto ne valja. Rekla je da ne zeli raz-
govarati o tome. Tada sam primijetila papir u njezi-
noj ruci. Uzela sam ga i procitala.

Netko joj je napisao nevjerojatno zle stvari. U
anonimnoj je poruci pisalo kako je ruzna, da je nitko
ne voli i da nije zapravo imala razloga za biti Ziva te
da bi se trebala ubiti. Nikada ne bih vjerovala da bi
netko poput nje mogao biti tako napadnut. Upoznati
bol koju je osjecala imalo je dubok utjecaj na mene.

Od tada sam nadalje ulagala svaki napor

kako bih bila Destinyna prijateljica - ne samo da

54 Lijahona

provodim vrijeme s njom, ve¢ i da uvijek budem tu
za nju i posebno da budem iskrena. Objasnila sam
joj da je ona BoZja kéer, blagoslovljena bozanskom
naravi, dostojna divljenja i sposobna za velike stvari.

TeSko je truditi se voljeti sebe kada se drugi loSe
odnose prema vama i kritiziraju vas. Otkako sam
postala prijateljica Destiny naucila sam da je pone-
kada najbolji nacin da se pomogne drugima jedno-
stavno voljeti ih i pomodi im znati tko su oni doista.

Na kraju godine, kada sam se trebala vratiti u
Francusku, Destiny mi je rekla nesto Sto ¢u uvijek
cijeniti. »\Emmag, rekla je, »spasila si me. Prije nego
Sto si dosla, htjela sam se ubiti. No tada ste mi ti
i tvoja sestra pomogle samo time Sto vam je bilo
stalo. Danas se volim i volim tebe.«

Mnogo je djece u 3koli koja trpe nasilnistvo,
prema kojima se loSe ponasaju ili su izolirana.
Pronadite nacin za posegnuti prema njima. Razgo-
varajte s njima, razmiSljajte o njima, budite ljubaz-
ni prema njima. To je ono 3to bi Spasitelj ucinio, a
ponekada jednostavan pozdrav ili osmjeh mogu
promijeniti sve. l

Autorica Zivi u Francuskoj.

ILUSTRACIJA: REGINALD SWINNEY
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Mariana M. Lara
iviela sam sa svojom majkom u
gradi¢u u Meksiku gdje su se svi
poznavali. Raspoznavala sam
ispravno od krivoga, no bila sam zbunje-
na i bila sam jedina aktivna djevojka u
cijelom gradu.

Htjela sam se uklopiti pa sam ucinila
jedino Sto mi je tada imalo smisla: nasla
sam decka. To je bila tek jedna od prvih
pogreSaka koje sam pocela Ciniti. Pocela
sam popustati pritisku vrSnjaka i vjerovati
kako sam dovoljno stara da razmisljam
za sebe Sto je znacilo postati neaktivna
djevojka koja je zZivjela u tami.

Zivjela sam u tami godinu dana tijekom

koje je svaki novi dan postajao tamniji.

PRIJATE
</ PODIJE
SVJETLO

56 Lijahona

Moje su loSe odluke dovele do svade s
mojom obitelji te sam shvatila da ne mogu
nastaviti zivjeti s njima. No tek sam prili-
kom smrti bliskog prijatelja, sveca posljed-
njih dana, shvatila da je nesto nedostajalo.
Nazalost, krivila sam Boga i evandelje. Pre-
stala sam vjerovati da blagoslovi dolaze iz
poslusnosti. Znala sam da ako ne odlucim
poceti zivjeti evandelje, nastavit ¢u zane-
marivati svoju vezu s Crkvom i nastavit ¢u
Zivjeti na svjetovan nacin.

Sjedila sam na svojem krevetu u
mracnoj sobi, placudi i sazalijevajuci

samu sebe kada sam shvatila da se

bojim - bojala sam se biti tamo sama,

s nikime za razgovarati, bojala sam se
da nec¢u modi popraviti sve loSe $to sam
ucinila, bojala sam se da mi nitko nece
oprostiti, posebice ne Bog.

Naposljetku sam se preselila u
Minnesotu u SAD-u k djedu i baki koji
nisu ¢lanovi Crkve. Moj je ocuh doletio
sa mnom i tijekom moje prve nedjelje

tamo, otisli smo u crkvu, no samo na

LJICE ‘o
LILEsvoe

Sa mnom

ILUSTRACIJA: ALBERTO RUGGIERI




sakramentalni sastanak. Do kraja sastan-
ka ve¢ sam odlucila napustiti Crkvu, no
na moje iznenadenje, bas kada smo isli
prema autu, vidjeli smo biskupa kako trci
da nas sustigne. Postavio nam je nekoliko
pitanja i pozvao nas da se vratimo nared-
ne nedjelje - to smo i ucinili.

Naredne nedjelje, bas kako je sakra-
mentalni sastanak zavrsio, prije nego
sam mogla ustati, okruzile su me djevojke

iz odjela - djevojke koje su mi pomogle

promijeniti svoj Zivot.

Osjec’ala sam se
uplaseno i usamljeno.
Tada sam se prese-
*lila u drugu drzavu .
i otisla u crkvu po
prvi puta nakon dugo

| vremena.

Odjednom sam usla u potpuno
drugaciji svijet: svijet s biskupom i pred-
sjednicom Djevojaka kojima je stalo do
mene te, viSe od svega, djevojkama koje
su se svakodnevno trudile Zivjeti evan-
delje, koje su nastojale Zivjeti po visokim
mjerilima i zauzimati se za ispravno.
Toliko su sjajile da su mogle osvijetliti
put preda mnom.

Tada sam shvatila Sto sam trebala uci-
niti: »[Moje] svjetlo neka tako zasja pred
ljudima da vide [moja] djela ljubavi te
slave [mojeg] Oca nebeskoga« (vidi Matej

5:16). Tako sam pocela svakog tjedna

il

odlaziti u crkvu i na zajednicke aktivnosti
mladih, ¢itati Mormonovu knjigu i molit
se svakoga dana, cedno se odijevati,
pristojno se izrazavati, odlaziti u hram i
pripremati se za primanje svojeg patrijar-
halnog blagoslova.

U potpunosti sam se promijenila,
no nisam to shvatila do kampa Djevo-
jaka kada sam osjetila Duha Svetoga i
otkrila da sam imala svjedocanstvo -
svjedocanstvo koje ¢e me podsijetiti na
to da me Bog voli, ima naum za mene i
ne zeli da budem sama. Svjedocanstvo
tako sjajno i snazno da me je promijenilo.
Svjedocanstvo za iznositi i osvijetliti kako
moj put, tako i puteve drugih. Svjedocan-

stvo koje se ne boji zasjati u tami. W

Autorica Zivi u Baji Californiji, Meksiko.






IZNIJETI ISTINU

NaoruZan svjedocanstvom o evandelju i njegovim blagoslovima,
Fabian nije dopustio da ga mladost sprijeci u tome da postane snazZan,
neustrasiv ¢lan misionar.

Michael R. Morris
crkveni casopisi

unce se spusta na Las Tomas, kvart izgra-
den na pjeskovitim obroncima iznad
Antofagaste. Dolje svjetla pocinju sjati dok
se dan priblizava kraju u ovom lu¢kom gradu u
sjevernom Cileu.

Subota je uvecer i 13-godiSnji Fabian H.
mogao bi se druZiti s prijateljima. Ali Fabian, novi
¢lan Crkve, umjesto toga odlucuje provesti vecer
s cjelodnevnim misionarima. Vrijeme je »da
pomogne sabrati Izrael«.

Od svih predanih ¢lanova misionara s kojima
su Kellen VanNatter i Jordan Shelton radili tijekom
svojih cjelodnevnih misija u Cileu, Fabian se isti¢e
iznad drugih.

»Ako je bio slobodan, bio je vani s nama vrsedi
misionarski rads, kaze Kellen. »Kad bi ljetni prazni-
ci zavrsili, bio je tuZzan ne samo zato $to se morao
vratiti u Skolu, vedi i zato Sto nije imao toliko
vremena i¢i s nama.«

Jordan, koji je proveo nekoliko mjeseci kao

Kellenov suradnik, dodaje: »Fabian je vjerojatno
iSao s nama Cetiri ili pet puta tjedno - svaki tje-
dan - dok smo sluZili zajedno u Antofagasti. Bio
je najbolji ¢lan misionar s kojim smo ikada radili.«
Sto ¢&ini mladiéa toliko spremnim vrsiti misi-
onarski rad unatoc prijeziru od strane prijatelja
iz razreda i odbijanjima stranaca? Za Fabiana,
odgovor leZi u blagoslovima koje su on i njegova
obitelj primili otkad su prihvatili evandelje -

blagoslovima koje on Zeli iznijeti drugima.

»Neobjasnjiva radost«

Fabian je poceo primati misionarske poduke
nedugo nakon Sto su cjelodnevni misionari poku-
cali na njegova vrata. Jo$ se uvijek sjeca svojeg
prvog sakramentalnog sastanka.

»Nisam poznavao nikoga kad sam u3ao u
kapelu, pa sam bio malo nervozang, rekao je. »Ali
osjetio sam nesto ¢udesno. Osjetio sam da sam

bio u Crkvi mjesecima ili godinama.«
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»On uvijek iznosi svoja viastita osobna iskustva - kao nacin kako se osjecao kad je doSao u crkvu prvi put

Tijekom svog krstenja, nekoliko tje-
dana kasnije, »osjetio sam neobjasnjivu
radost nakon $to sam bio uronjen u vodu
i ponovno izaao. Osjecao sam se kao
nova osoba, znajudi da ¢u slijediti Isusa
Krista i dati sve od sebe da obdrzavam
njegove zapovijedi.«

Kada su se Fabianovi nevjencani rodi-
telji, Leonardo i Angela, pridruZili svojem
sinu tijekom misionarskih poduka, saznali
su za hramski brak i vie¢ne obitelji.
»Tjedan dana kasnije, moj je otac odredio
datum za vjencanjeg, kaze Fabian. »Moja
je majka bila jako sretna.«

Cetiri mjeseca nakon 5to se Fabian
priklju¢io Crkvi, Angela ga je slijedila u
vode krstenja. »To je bio divan blagoslov,
kaze on.

Drugi su blagoslovi brzo uslijedili.
Leonardo, koji je bio krSten kad je bio
mlad, vratio se u aktivnost u Crkvi. Pro-
ucavanje evandelja postalo je spojnica
u njihovom domu. Clanovi obitelji su
se zbliZili. Leonardo je pronasao sta-
lan posao. A Fabian je primio Aronovo

svelenistvo.
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»Volim obnasati svecenistvo tako da
mogu podijeljivati sakrament ¢lanovima
odjela i pomagati im da obnove svoje
savezeg, kaze Fabian. »Posebno sam sre-
tan kada ga mogu podijeliti svojoj obitelji
i starjeSinama koji su me poducavali.
Ponosan pogled koji mi moj otac uputi
kad me vidi kako podjeljujem sakrament

¢ini me jako sretnim.«

»To bi bilo odli¢no«

Fabian je poceo vrsiti misionarski rad
kao ¢lan i prije nego Sto se krstio.

»Rekao sam troma svojih prijatelja
da ¢u se krstiti. Dvoje od njih su dos-
li, rekao je. »Volim iznositi evandelje
tako da moji prijatelji razumiju Sto mi
vjerujemo i Sto ¢inimo u crkvi i tako da
mogu nauciti evandelje, krstiti se i imati
se jedan od njih krstio i postao jedan
od ¢lanova mojeg zbora. To bi bilo
odli¢no.«

Fabian drzi Mormonovu knjigu kod
sebe u Skoli i nosi misionarske letke

kako bi ih dijelio prijateljima. Drago mu

je odgovarati na pitanja o Crkvi i pozivati
prijatelje na nedjeljne sastanke i vecer
aktivnosti mladih. | ne boji se pri¢i ljudi-
ma na ulici i, kako su ga misionari poduci-
li, pozivati ih da uce o Crkvi i pripreme se
za krstenje.

»Fabiana nije briga ako netko misli da
je Cudan jer iznosi svoje svjedocanstvo,
kaZe Kellen. »On zna da cini ispravno.
On zna da su duhovne stvari vaznije od
svega drugoga.«

Kad Fabian iznosi svoje svjedocanstvo,
kaZze Jordan, on uzima mo¢ iz svojeg
obracenja, svoje ljubavi prema evandelju
i svojih blagoslova.

»On je vidio blagoslove koji su dosli
njegovoj obitelji, a to ga nadahnjuje da
bude tako hrabar i izravan u iznoSenju
evandelja svojim prijateljimag, kaze
Jordan. »Jednom je svjedocio istrazivacu
o tome kako je velik blagoslov bio to $to
su se njegovi roditelji vjencali, ali i kako
mu je bilo teSko Cekati Cetiri mjeseca
nakon svog krStenja da se njegova majka
krsti. Osjecaji su ga nadvladali i zaplakao

je. Tada je posvjedocio da Ce se Bog,



budemo li obdrZavali zapovijedi, pobrinu-
ti 0o nama.«
Fabianovo svjedocanstvo ¢ini ga snaz-
nim ¢lanom misionarom, dodaje Kellen.
»On ne kaZe: ‘O, ¢uo sam da je netko
ovo rekao u crkvi.’ Umjesto toga, on uvi-
jek iznosi svoja viastita osobna iskustva
- kao nacin kako se osjecao kad je do3ao
u crkvu prvi put i kako se osjeca kada cita
Mormonovu knjigu. Sve je to vrlo auten-

ti¢no i stvarno.«

»Uvijek se osjecam bolje«

Za Fabiana, iznoSenje evandelja dono-
si drugi blagoslov.

»Ponekad mi se loSe stvari dogadaju
u Skoli, ali tada mi misionari pokucaju
na vrata i pitaju ho¢u li im pomoci pod-
ucCavati, kaze on. »Nakon Sto izadem s
njima, osje¢am kao da nemam nikakvih
problema. Uvijek se osje¢am bolje kada
izadem s njima, Citam Sveta pisma s
njima i pomazem im iznositi evande-
lie. Izno3enje evandelja i moje price o
obracenju ja¢a moje svjedocanstvo. A

poducavanje evandelja daje mi priliku

da budem primjer drugima, ukljucujudi
moju mladu sestru.«

Nije iznenadenje da je jedan od Fabia-
novih najvecih ciljeva postati cjelodnevni
misionar nakon $to zavrsi srednju Skolu.

»Zelim iznositi istinu onima koji je ne
poznaju, kaze on. »Zelim ih pozvati da

isperu svoje grijehe. Zelim ih poduciti

i kako se osjeca kada Cita Mormonovu knjigu.«

Fabian se priprema za veCer misionarskog
rada sa starjeSinama Kellenom VanNatte-

rom (gore, u sredini) i Jordanom Shelto-
nom (gore, desno).

kako mogu biti vie¢na obitelj. Zelim ih
pozvati da budu sretni sada i da zive
u stanju beskrajne sre¢e nakon ovog

Zivota.« H

NAPOMENA
1. Vidi Russell M. Nelson, »Nada Izraela« (globalni
sastanak duhovne misli za mlade, 3. lipnja,
2018.), Hopeoflsrael.ChurchofjesusChrist.org.

NISTA NIJE VAZNIJE

»Moja draga, iznimna
mladezi, poslani ste
na Zemlju u to¢no ovo
vrijeme, najpresudnije
vrijeme u povijesti svijeta,
kako biste pomogli sab-
rati Izrael. Nista se sada
ne dogada na ovoj Zemlji
Sto je vaznije od toga.
Nista nema vece posljedi-
ce. Apsolutno nista.

Ovo bi vam sabiranje
trebalo znaciti sve. Ovo je
poslanje zbog kojeg ste
poslani na Zemlju.«
Predsjednik Russell M. Nelson,
»Nada Izraela« (globalni sastanak
duhovne misli za mlade),

3. lipnja 2018., Hopeofisrael
.ChurchofjesusChrist.org.
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PITANJA |l ODGOVORI

»Kako da

pronadem . .
prijatelie -
s dobrim s
mijerilima?«

»Sucut kristolikih ’ ’ i ’
il

prijatelja duboko
dotice i mijenja nas
Zivot. Trebamo se

Ljubaznost je klju¢
Pokazite im ljubav i budite

Iznosite evandelje

sjetiti da Gospodin
Cesto salje ‘blago-
slove... kroz rijeci,
djela ljubavi'.«

Mozete pronaci nove
ljubazni. PokaZite da se prijatelje s dobrim mjeri-

brinete za njih i njihovu lima odlaze¢i poducavati

srecu. Ako oni ne pokazu v 4 s misionarima. Oni znaju
da im je stalo do vas i nisu ljubazni, viero-  jako mnogo mladih ljudi koji trebaju
StarjeSina Joseph B. Wirthlin

(1917.-2008.) iz Zbora dva- jatno ne Zelite nastaviti to prijateljstvo. prijatelja u Crkuvi.
naestorice apostola, Op¢i . . . o . . .
sabor, listopad 1997. Madi B., 15 godina, Arizona, SAD starjeSina Quintanilla, 20 godina,

misija Barbados Bridgetown

Molite se za svoje prijatelje

Ja se molim puno kako bih vidio jesu

li moji prijatelji oni pravi koji mi mogu
pomoci uzdignuti moja mjerila i moje
svjedocanstvo o Isusu Kristu.

Imanol M., 18 godina, Chihuahua, Meksiko
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Bog ¢e vam pomodi
Otkrila sam da, ako se
potrudim potraziti ljude

koji pokazuju Kristovo

svjetlo, to €ini svu razliku.
Nebeski Otac poznaje vase Zelje i ako
ucinite svoj dio, tad ¢e on odgovoriti na

te molitve.
Olivia T., 18 godina, Utah, SAD

Zivite po svojim mijerilima

Budite primjer Zivljenja po svojim mjeri-
lima. A ako imate prijatelje koji nemaju
ista mjerila, pokazite im da su posebni u
ocima BoZzjim. Isus je volio sve i poduca-
vao ih je da slijede njegove puteve.
Bernard B., 19 godina, Palawan, Filipini

Svrha odgovora je pomodi i dati glediste,
a ne sluzbeno proglasavati crkveni nauk.

Sto mislite?

»Kako da prevladam
osjecaje usamljenosti?«

Podnesite svoj odgovor i, ako Zelite, foto-
grafiju visoke rezolucije do 15. studenog
2019. na stranici liahona.Churchofjesus-
Christ.org (kliknite na »Submit an Article

or Feedback).

Odgovori ¢e mozda biti izmijenjeni radi
duzine ili jasnoce.

Koje je stajaliSte
Crkve o okolisu?

Klju€na rije¢ za razumijevanje naseg stajaliSta o okoliSu je upravnistvo. To

ne znaci da ljudi posjeduju Zemlju i mogu je iskoriStavati kako god Zele, ve¢
radije da smo odgovorni za to kako koristimo njezine resurse (vidi Nauk i
savezi 104:13-15). lako »ima dosta, pa i viSka« (Nauk i savezi 104:17), Bog
zeli da mudro koristimo resurse Zemlje (vidi Nauk i savezi 59:20).

Bog je stvorio Zemlju i izjavio da je ono Sto je stvorio »veoma dobrox
(vidi Postanak 1:1, 31). Ova je Zemlja bila stvorena da udomi BoZju djecu
kao dio njegovog nauma spasenja. Sama ¢e Zemlja biti posveéena i primiti
celestijalnu slavu (vidi Nauk i savezi 88:18-19).

Bog je ucinio Zemlju ne samo korisnom, vec i lijepom. Sve $to je iz
Zemlje »nacinjeno je za dobrobit i korist Covjeka, i da zadovolji oko i da
razveseli srce« te takoder »da obodri dusu« (Nauk i savezi 59:18-19).

Trebamo Castiti Boga cijenedi njegove tvorevine, iskazujuci zahvalnost za
njih i nastojeci oCuvati ih lijepima. Trebamo Cuvati resurse, stititi prirodu i

izbjegavati oneciS¢enje i rasipanje.

Listopad 2019.
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POSLJEDNJA RIJEC

Glavni ugaoni kamen
nase vjere

predsjednik Gordon B. Hinckley (1910.-2008.)
15. predsjednik Crkve

a svaki novi hram odrzavamo obred uga-

onog kamena u skladu s tradicijom koja

potjece iz drevnih vremena. Prije opce
upotrebe betona, zidovi temelja zgrade polagali su
se s velikim kamenima. Iskopao bi se jarak i kameni
bi se postavili kao osnova. Pocevsi s pocetnom
tockom, zid temelja iSao bi u jednom smjeru do
ugaonog kamena; zatim bi se ugao zaokrenuo i zid
biiSao do sljedeleg ugla, gdje bi drugi kamen bio
postavljen, od kojeg bi zid iSao do sljedeceg ugla
i odande do pocetne tocke... Posljednji se kamen
nazivao glavni ugaoni kamen i njegovo je postavlja-
nje postalo razlog za veliko slavlje. S tim ugaonim
kamenom na mjestu, temelj je bio spreman za
nadgradnju. Odatle potjecCe analogija koju je Pavao
upotrijebio opisujudi istinitu Crkvu:

»Prema tome, niste viSe tudinci i gosti, nego ste

sugradani svetih i uku¢ani BoZji, nazidani na pra-
vom temelju - na apostolima i prorocima, a zaglav-

ni je kamen sam Krist Isus.
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»U njemu sva zgrada, ¢vrsto povezana, raste u
sveti hram u Gospodinu« (Efezanima 2:19-21).

Mi imamo temeljne ugaone kamene na kojima
je Gospodin uspostavio ovu veliku Crkvu posljed-
njih dana i izgradio je »Cvrsto povezan[u]«. Oni su
apsolutno neophodni za ovo djelo, sam temelj,
sidra na kojima ono stoji... [Ali] spominjem glavni
ugaoni kamen, koga prepoznajemo i ¢astimo kao
Gospodina Isusa Krista...

On je glavni ugaoni kamen Crkve koja nosi
njegovo ime, Crkva Isusa Krista svetaca posljednjih
dana. Ne postoji drugo ime dano ljudima po kojem
mozemo biti spaseni (vidi Djela 4:12). On je autor
naseg spasenja, davatelj vje¢nog Zivota (vidi Hebre-
jima 5:9). Ne postoji nitko tko mu je ravan. Nikada
nije postojao. Nikada nece postojati. Hvala Bogu za
dar njegovog Ljubljenog sina, koji je dao svoj zivot
kako bismo mi mogli Zivjeti i koji je glavni nepomic-
ni ugaoni kamen na3e vjere i njegove Crkve. Bl

Iz obrac¢anja na Opéem saboru u listopadu 1984.

ILUSTRACIJA: JAVIER ARRES



Cetiri ugaona kamena Crkve

Predsjednik Gordon B. Hinckley

posvjedocio je da je Isus Krist

glavni ugaoni kamen nase vjere.

Takoder je poducio da postoje drugi temelj-
ni ugaoni kameni na kojima je Crkva Isusa
Krista svetaca posljednjih dana izgradena.

== . I' G (5 i

I] u |
Gospodin Prvo videnje @ Mormonova Svecenistvo
Isus Krist Otvorilo je knjiga Kroz njegovu mo¢
Nas Gospodin i Cudesno djelo 1 Govori kao glas i ovlast, muskarci
Spasitelj. Glavni obnove. ) iz praha rijecima djeluju u ime BoZje
ugaoni kamen 9 proroka koji svje- u posluzivanju
na kome su doce o Spasitelju poslova njegovog
nasa viera i i liudskog roda. kraljevstva.
Crkva izgradeni. L
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CRKVA
ISUSA KRISTA

SVETACA
POSLJEDNJIH DANA

MLADE ODRASLE OSOBE

IMA LI VAS POTENCIJALNI
SUPRUZNIK PROBLEM
S PORNOGRAFIJOM?

Postoji nada i pomoc. Ovako
moZete ic¢i naprijed u vjeri.

MLADI

UTJECA) DOBRIH
PRIJATELJA

52-57,
62

DODII SLIJEDI ME

EFEZANIMA 2:
STO SU UGAONI
KAMENOVI CRKVE?
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Djecji odsjek Lijahone, objavljuje Crkva Isusa Krista svetaca posljednjih dana

Pozdrav iz

D. R. Konga!
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OD PRVOG PREDSJEDNISTVA

Voljet1 druge kao
sto Isus voli nas

predsjednik
Dallin H. Oaks
prvi savjetnik u Prvom
predsjednistvu

:[sus je dao svojim udenicima vaznu zapovijed: »Ljubite
jedan drugoga kao $to sam ja ljubio vas« (Ivan 15:12).

Kao sljedbenici Krista, trebamo Zivjeti u miru s drugima.

To ukljucuje ljude koji ne vjeruju isto kao mi.
Ovo su neki nacini kako mozemo voljeti druge kao
Sto Spasitelj voli nas:

* Budite ljubazni prema ljudima koji su drugaciji.

* PokaZite poStovanje prema njihovim uvjerenjima.
* Nikada nemojte biti nasilni niti vrijedati nekoga.

* Pailjivo sluajte.

P2 Prijatelj

* Budite pristojni. Nemojte se ljutito svadati.

* Zauzimajte se za ono $to je istinito.

* Govorite drugima o evandelju na ponizan nacin.
»[Izgovarajte] istinu u ljubavi« (Efezanima 4:15).

Zapovijed naseg Spasitelja da ljubimo jedni druge
kako nas on ljubi, najvjerojatnije je na$ najveci izazov.
Molim se da moZemo nastojati iskazati ljubav u svemu
Sto ¢inimo. @

Prilagodeno iz »Ljubav prema drugima i Zivot s razlikamas«
Lijahona, studeni 2014., 25-28.



ILUSTRACIJE: JARED BECKSTRAND

Proroci i apostoli

Sveta pisma kazu da je Crkva »nazidan[a] na pravom Obojite slike ljudi koji govore na opéem saboru. i ih
temelju - na apostolima i prorocima, a zaglavni je kamen obojite nakon sabora dok pricate sa svojom obitelji o
sam Krist Isus« (Efezanima 2:20). To znaci da Isus Krist vodi  vasim najdrazim govorima. Obojite srce svaki put kad
Crkvu kroz proroke i apostole danas. Cujete da netko spominje Isusa. On vas volil

Predsjednik
Nelso

n

Predsjednik StarjeSina StarjeSina StarjeSina
Ballard Holland Uchtdorf Bednar

StarjeSina
Christofferson

StarjeSina StarjeSina
Andersen Rasband

StarjeSina StarjeSina
Stevenson Renlund

Ova stranica podrzava stranicu 155 prirucnika Dodi i slijedi me - za pojedince i obitelji.
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Samo molitv daleko

f \ \\ Prodi se bojao
' Ly 40 ponovno zaspati.
WYY jos
\Q \ Jjednu no¢nu moru?

\




ILUSTRACIJA: KATIE PAYNE

Lucy Stevenson
crkveni casopisi
»Pray, He is there«
(Children’s Songbook, 12).
rodi se brzo uspravio u krevetu.
PSrce mu je brzo lupalo.

Kisa je padala po krovu dok je sjedio u
tami. Mogao je ¢uti kako voda skrapa s africke smok-
ve ispred njegova prozora, a zrak je bio sparan i topao.
Duboko je udahnuo i pokusao se opustiti. Bio je to
samo san.

Ispuzao je iz kreveta i provirio u sobu svojih roditelja.

Mama i tata spokojno su spavali. I njegova mala sestra,
Célia, bila je sklupcana u svojem krevetu. Sve je bilo u
redu. Njegova je obitelj bila sigurna.

Prodi se popeo natrag u krevet i pokusao ponov-
no zaspati. Bacakao se i okretao, a onda jos malo
bacakao i okretao. Znao je da njegov san nije bio
stvaran, no bio je tako strasan! Iako je bio umoran,
bojao se ponovno zaspati. Sto ako ¢e imati jo§ jednu
no¢nu moru?

Prodi je lezao na svojim ledima i gledao u strop.
Pokusao je razmisljati o sretnim mislima. »Oce Nebeski,
jesi li uistinu tamo? I Cujes li i odgovaras li na molitvu
svakog djeteta?« Val topline preplavio je Prodija dok je
razmiSljao o rije¢ima svoje omiljene pjesme iz Male sko-
le. Sestra Kioska poducila ih je da Nebeski Otac uvijek
bdije nad njima. Mogli su mu se moliti u bilo kojem
trenutku, bilo gdje.

Prodi je znao $to uciniti.
1zasao je iz kreveta i kleknuo
se u molitvi.
»Dragi Nebeski Oce«, molio

se, »doista se bojim. Molim te da
mi ¢uvas obitelj sigurnom. Molim te
da mi pomognes zaspati i da vise nemam

ruznih snova.c

Prodi je dovrsio svoju molitvu i popeo se natrag u
krevet. Tijelo mu se opustilo i misli su mu bile smirene.
Ubrzo je zaspao.

Kada je osvanulo jutro, Prodi se probudio dok je
toplo sunce bljestalo kroz prozor. Cuo je lupetanje lona-
ca u kuhinji te se ustao potraziti mamu. Célia je bila za
stolom i jela preostalu tapioku. Mama mu je podgrijavala
malo kako bi i on mogao jesti.

»Bonjour« mama je rekla. »Kako si spavao?«

»Imao sam doista stra$nu noénu morus, rekao je Prodi.
»No tada sam se pomolio. Nebeski mi je Otac pomogao
osjecati se sigurnim.«

»Za0 mi je §to si imao lo$ sane, rekla je mama. Cvrsto
za zagtlila Prodija i nije ga dugo pustala. »-No drago mi
je da si izrekao molitvu. Zvudi kao da ti je Nebeski Otac
doista pomogao.«

»Jeste, rekao je Prodi. >Mogao sam ponovno zaspati
i viSe nisam imao losih snova.« Prodi je ¢vrsto zagrlio
majku. Bilo mu je drago $to je znao da bez obzira na to
koliko ga je bilo strah, Nebeski je Otac bio samo molit-
vu daleko. @

Okrenite stranicu kako biste upoznali djecaka iz ove price!
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DR Kongo
nalazi se u
srediSnjoj Africi
U njoj zivi oko
80 milijuna ljudi

Sumama. Dom je raznim vrstama zanim-

ljivih Zivotinja poput slonova, gorila i
nosoroga. Ova se zZivotinja zove okapi.

DR Kongo poznata je

po svojoj predivnoj
tradicionalnoj umjetnosti,
ukljuCujuci drvene kipove,
pletene koSare i maske.




Misionari iz nase
Crkve zapoceli su
poducavati ljude
u DR Kongu 1986. .
Sada gotovo 60.000 g
ljudi tamo pripada i‘ .
Crkvi Isusa Krista L
svetaca posljednjih

dana.

U DR Kongu vecina ljudi u crkvi govori
francuskim jezikom. To je sluzbeni jezik
drZave. No postoji gotovo 250 drugih jezika
kojima se govori u DR Kongu!

Upoznajte neke od nasih
prijatelja iz DR Konga!

Ove je godine DR Kongo dobila
svoj prvi hram! Clanovi Crkve
tamo ushiceni su Sto imaju hram
u svojoj zemlji.

»Jedne su nedjelje vojnici bili
posvuda i moji su roditelji rekli da
Ce biti teSko ofi¢i u Crkvu. Rekao
sam svojim roditeljima da bismo
frebali ofi¢i barem na sakramen-
talni sastanak. Zajedno smo
pokazali vjeru i ofisli u crkvu kako
bismo svetkovali dan Gospodnji.«
Prodi K. (7), Kinshasa,

Demokratska Republika
Kongo

»Volim pomagati drugima. Jed-
noga je dana u mojem razredu
jedno dijete bilo fuzno fijekom
odmora jer nije imalo nista za jes-
fi. Prisla sam mu i podijelila s njim
ono $fo sam donijela za jesti.«
Célia Tshidibi K. (5), Kinshasa,
Demokratska Republika
Kongo

Jeste li vi iz DR Konga?
PiSite nam! Rado bismo vas culi.
Vidi stranicu P24.

ILUSTRACIJA: KATIE MCDEE
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Eliza Broadbent
(femeljeno na istinitoj prici)

»Vrijednost je dusa velika u o¢ima BoZjim«
(Nauk i savezi 18:10).
ika se uvijek radovala tecaju plesa. Voljela je slu-
Sati glazbu. Voljela je vjeZzbati svoj pokret leptira
i pogoditi ga to¢no. I posebno je voljela kad se cijeli
razred zajedno kretao. Kad su ¢inili to, bilo je kao da su
plesadi svi isti. Cinilo se kao da nije jedina s Downovim
sindromom.

P8 Prijatelj
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Danas su ucili novi plesni korak. Mika je gledala kako
njezina uciteljica skace u zrak. Gledala je kako druge
djevojcice pokusavaju. Neke su odmah uspjele. Nekima
je trebalo nekoliko pokusaja. Mika je poku3avala i poku-
Savala, ali jednostavno nije mogla uspjeti.

»Hocete li mi pomodi, uciteljice?« upitala je Mika.

Djevojcica do nje pogledala je Miku. Zatim
se nagnula prema prijateljici. »Zasto ona govori



ILUSTRACIJE: MARYN ROOS

tako? Sapnula je. Obje su se djevojcice okrenule i

pogledale Miku.

Na putu kudi s tecaja, Mika je bila tiha cijelim putem.

Kad su stigli kuéi, mama je mijesila tijesto u kuhinji.
Imala je brasno na obrazu. To bi Miku ponekad nasmi-
jalo. Ali danas je samo pustila torbu na pod i utonula
u stolicu za stolom.

»Kako je bilo na plesu? mama je upitala.

»UZasnos, rekla je Mika. »Trazila sam pomo¢ i djevojci-
ca je rekla da govorim ¢udno. Tada je buljila u mene.«
Mika je spustila pogled. »Ne Zelim viSe i¢i na ples.c

»O, Mikal rekla je mama. >Tako mi je Zao. Tata i ja
volimo te gledati kako pleses. Toliko smo ponosni na
to kako naporno radisl

Mika je osjetila kako joj suze dolaze. >Ne volim
Downov sindrom u meni. Ne volim da mi je lice druga-
¢ije. Voljela bih da mi nije tako tesko nauciti nove stvari.
Moram ¢ak vjezbati govoritile

Tata je sjeo s Mikom i zagtlio ju. »Mika, mi te toliko
volimo. Ne bismo niSta mijenjali na tebi.«

Ali Mika je samo odmahnula glavom i pokrila lice svo-

jim rukama. »Ne Zelim biti drugacija. Zelim da Downov
sindrom bude izvaden iz menel«

Mama i tata bili su tihi nekoliko trenutaka.

»Imam idejue, rekla je mama. Mika je provirila iznad
svojih ruku. »Zasto se ne pomolis i pitas Nebeskog Oca
$to om osjeca za tebe?

Mika je razmislila o tome. Voljela je izgovarati molitve.
Polako je kimnula. »MoZe$ li zapisati pitanje tako da se
mogu sjetiti Sto pitati’c

Mama je zapisala pitanje. Tada je Mika uzela papir i
otisla u svoju sobu pomoliti se.

Kad se vratila u kuhinju nekoliko minuta kasnije,
Mikino je lice sjalo poput svjetiljke. >Nebeski Otac je
odgovoriok rekla je.

»3to je rekao? mama je upitala.

»Rekao je: ‘Mika, ja te volim takvu kakva si’¢, ona je
odgovorila. »I rekao je to GLASNO!«

Sljedeceg tjedna na plesu Mika se nije brinula §to su
druge djevojcice mislile o njezinom Downovom sindro-
mu. Umjesto toga, primijetila je drugu djevojcicu, Saru,
koja je izgledala tuzno. I Sara je imala poteskoca nauditi
neke nove pokrete.

Kad je Mika dosla kudi, odlucila je napisati poruku Sari.
Nacrtala je puno srca. Mama joj je pomogla s pisanjem.

»Draga Sarae, napisala je Mika. »Ti si odli¢na plesacica.
Ja Zelim biti tvoja prijateljica. Sretna sam $to si u mom
razredu plesa.«

Mika je jedva ¢ekala dati Sari poruku. Zeljela je da se
i Sara osjeca sretnom i voljenom na plesu. ®

Autorica Zivi u Uti, SAD.
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APOSTOLI DILJEM SVIJETA

ofarjesina. 7
Stevenson posjetio | e

posluzivali ljudima .

. i poducavali ih o !
]_ e Isusu Kristu. /

StarjeSina Gary E. Stevenson i sestra Lesa Stevenson putovali su s predsjednikom Russellom M. Nelsonom i sestrom
Wendy Nelson u Cile za vrlo vazan dogadaj. Novi je hram bio posvecen u gradu Concepciénul

1

1

|
Ovaj prelijepi novihram |
drugi je izgraden u Cileu, I
a 18. je hram u JuZnoj I
Americi. I

|

|

Djeca su doSla sa svojim roditeljima Laura i Alicia O. pomogle su postaviti
da €uju kada predsjednik Nelson iznese zadnji kamen na vanjsku stranu hrama.
posebnu molitvu za posvecenje hrama. To se zove ugaoni kamen hrama. Tada je

hram bio spreman za posvecenje.

|
Mnogi se potresi dogada- | g ;
ju u Cileu. Hram Concep- | >>Danasn]1 Q* .. . g
NPT, Sada dostojni ¢lanovi ;
cion Cile ima posebne | v - 4 Crivel Krist -
temelje koji Ce sprijeciti | se dan ¢inio T rive susa frisia svelacd
da bude ostecen ako se sty slairicl gL L]
I apsolutno unutra kako bi bili zapeca-

dogodi potres. - . (P AL} rSF
geelly ¢eni za svoje obitelji i sluZili
vriedi hramska krstenja!

nebeski.«
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APOSTOLI DILJEM SVIJETA
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Starjesina Renlund N T

. , . . po svijetu kako Di
pOSJeque dJecu posluzivali ljudima
i poducavaliih o
Isusu Kristu.
Starjesina Dale G. Renlund posjec¢uje mnoga mjesta
sa svojom suprugom, sestrom Ruth L. Renlund, kako
bl pomogao ljudima uciti o Isusu Kristu. [zlaze govore
1 obraca se misionarima. No gdje god 18ao, najdraze
mu je sastajati se 1 rukovati s djecom. Ponekada 1th
¢ak posjeti u Maloj skoli!

U JuZnoj Koreji

= ¥

wZelite i znati
tajnu? Prijatel] je moj
najdrazi crkveni
Casopis. Uvijek ga
prvog procitam!«

StarjeSina Renlund Zeli da
djeca posvuda znaju kako ih
Nebeski Otac poznaje i voli.



Byela kapica

za Florence

Jordan Monson Wright
(temeljeno na istinitoj prici)
Trinaestogodiénja Florence Onyejekwe dosla je do

svojeg uobicajenog mjesta na zakréenoj otvorenoj
trznici u Onitshi u Nigeriji. Ulica je bila ispunjena proda-
vacima koji su zazivali zaposlene kupce. Zene su balan-
sirale sve#njeve na svojim glavama dok su hodale. Skola
je upravo zavrsila radi praznika i Florence je znala da su
njezini prijatelji uZivali u odmoru od nastavnih satova.
No Florence je provodila svoje praznike prodajudi biljku
Vernonia amygdalina ovdje na trZnici. Bila je to njezina
jedina prilika da zaradi novac za svoju Skolarinu.

Ipak, Florence se nije Zalila. Naposljetku, njezina

je majka svakoga dana provo-

dila mnoge sate na trZnici
prodajudi jam kako
bi kupila hranu za

obitelj. Mama je

naporno radila. Oba su joj roditelja napor-

no radila. No bez mnogo obrazovanja,

malo je toga §to su mogli napraviti. Florence je uskoro
zavrs$ila osnovnu Skolu. MoZda ako bi mogla nastaviti
svoje obrazovanje, mogla bi nac¢i dobro plaéeni posao
i pomodi svojoj obitelji.

Kada se vratila kudi, Florence je nasla svoje roditelje
i upitala: »Mislite li da bih mogla i¢i u srednju skolu? I
moZzda na sveuciliste?«

Mama je pogledala Nnama (tatu) i odmahnula gla-
vom. »Sveudiliste kosta puno vise nego Sto imamox,
rekao je Nnam. Florence je pogledala u svoje cipele.
Nije htjela da Mama i Nnam vide koliko je razo¢arana.

Nekoliko je dana kasnije Florence navratila do bolni-
ce kako bi preuzela neke lijekove. Bolnica je bila gotovo
jednako prometna kao i trznica, samo ne toliko bucna.
Florence je zjapila u medicinske sestre s njihovim ustir-
kanim, bijelim kapicama. Zamislila se u takvoj uniformi
kako pomaZe bolesnima i brine se za bebe u velikoj bol-

nici. Mozda bi ona mogla postati medicinska sestra.
Florence je znala da su njezini roditelji bili u pra-

vu — steci obrazovanje bit ée tesko. No Florence je

znala kako naporno raditi. Odlucila je pokusati.



ILUSTRACIJA: ARTHUR LIN

Bez obzira na to koliko joj je zadataka ispunjavalo
dan, Florence je uvijek nasla vrijeme za ucenje. Polozila
je ispite za srednju Skolu, a Nnam je posudio dovoljno
novaca da bi ona mogla i¢i. Kasnije je saznala da ¢e
vlada pomodi s placanjem Skole za medicinske sestre.
Njezin joj je san bio nadomak ruke!

No kada je doslo vrijeme da krene u Skolu za medi-
cinske sestre, Florence je osjetila laganu sumnju. Sto ako
bude previse tesko? Sto ako ce se osjecati usamljeno?
Florence je pognula svoju glavu i pomolila se: »Dragi
Boze, molim te da mi das snage za i¢i u Skolu za medi-
cinske sestre i naporno raditi.c

U skoli za medicinske sestre Florence je naucila dava-
ti lijekove i Cuvati alate Cistima od klica. Ponekada su
njezini pacijenti ozdravili, no ponekada nisu. Florence
se Cesto molila za hrabrost. Nakon tri duge godine,
Florence je maturirala s nagradom za najbolju ucenicu
u svojem razredu. Njezin se san ostvario! Mogla je nositi
bijelu kapicu za medicinske sestre i zaradivati dovoljno
kako bi pomogla svojoj obitelji.

Mnogo godina kasnije, Florence je posjetila mali
ogranak u misiji Gana Accra. Njezin suprug, Christopher
Chukwurah, bio je predsjednik misije tamo. Florence je
upoznala neku djecu u ogranku koja nisu uvijek mogla
i¢i u Skolu. Nisu bili sigurni Sto Ciniti sa svojom budu¢-
nosti. Podsjetili su Florence na nju kao dijete. »Sto bih
mogla reci da im pomognem?« Florence se tiho molila.

Tada je osjetila jasan poticaj: Ispri¢aj im o svojem
Zivotu.

Florence je promislila o svojem Zivotu. Radila je u
bolnicama u Nigeriji i Sjedinjenim Drzavama. Udala se
za dobrog ¢ovjeka i zajedno su se prikljucili Crkvi Isusa
Krista svetaca posljednjih dana. Postala je majka. Sada je
pomagala misionarima da ostanu zdravi i marljivo rade.
Nebeski joj je Otac pomogao da postane medicinska
sestra. Pomogao joj je udiniti puno vise nego $to je ikada
zamisljala. On mozZe uciniti isto za ovu djecu.

Florence je pogledala djecu i nasmijesila se. »Znate one
bijele kapice koje medicinske sestre nose? Vidjela sam
takvu kapicu i odlucila postati medicinska sestra...« @
Autor Zivi u Michiganu, SAD.

Na ovoj je slici prikazana
Florence kada je konacno
dobila svoju bijelu kapicu!
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Brooklyn P., 9 godina, Utah, SAD

Proéle sam godine uzela knjigu
u knjiZnici o djevojcici koja je
zapocela blog. Mislila sam da ¢ée to

biti zabavna knjiga jer je glavni lik
iste dobi kao ja, a i moja je mama bloger. Stoga sam mis-
lila da ce to biti knjiga s kojom se mogu povezati.

Procitala sam samo nekoliko stranica knjige kad je dje-
vojcica izgovorila Gospodnje ime uzalud. Nisam se osjecala
sasvim dobro nakon Sto sam procitala taj dio. Ali nastavila
sam Citati, nadajudi se da je to bilo samo jednom. Procitala
sam jo$ nekoliko stranica i ona je to ponovno rekla.

Otisla sam i rekla mami $to sam pronasla. Nisam znala
trebam li nastaviti Citati ili ne. Moja mi je mama rekla da
je to moj izbor. Ali ona se sloZila da vjerojatno nije dobro
nastaviti Citati ako djevojCica govori stvari za koje znamo

P14 Prijateljs._
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da su krive. Moja je mama rekla da posebno nije dobro
ako izgovara Gospodnje ime uzalud.

Pomislila sam da ¢u pogledati dogada li se to jos vise,
pa sam prolistala knjigu. Otkrila sam da je izgovaranje
Gospodnjeg imena uzalud nacin na koji ova djevojcica
redovito govori. Odlucila sam vratiti knjigu u knjiZnicu
ne ditajudi je vise.

Osjecala sam se tuzno da pisac knjige izgovara
Gospodnje ime uzalud. Ali nakon $to sam vratila knji-
gu u knjiZnicu, osjecala sam se sretno jer sam donijela
ispravnu odluku. Znam da sam slijedila >Moja evandeos-
ka mijerila« iz moje knjiZice Vjera u Boga gdje pise: »Citat
¢u i gledati samo ono $to je ugodno Nebeskome Ocuc.
Znam da trebamo Koristiti imena Nebeskog Oca i Isusa
samo poboZno i s postovanjem. ®

ILUSTRACIJA: CONSTANZA BASALUZZO



PAMETNA IDEJA

. Sve mogu u
Kristu koj mi daje snagu

(vidi Filipljanima 4:13).
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Joy D. Jones
opca predsjednica
Male Skole

‘R‘ﬂ '3!'{1': i

»Srca djece okrenut Ce se k ocima njihovim«
(Nauk i savezi 2:2).
Unedjelju smo moje savjetnice i ja prisustvovale
crkvenom sastanku. IzloZile smo govore o hramu i

onome posebnome $to se tamo dogada. Nakon sastanka
pristupio mi je dvanaestogodisnji dje¢ak imenom Colby
i rukovao se sa mnom. Razgovarali smo o hramu,. Tada
sam mu uputila izazov da pronade obiteljsko ime za
odnijeti u hram.

Ubrzo sam primila Colbyjevo pismo. Evo $to mi je
Colby napisao:

»OtiSao sam kucdi i pronasao novo ime. Ispalo je da
sam pronasao svojeg treceg pradjeda!

Nesto kasnije otiSao sam u hram i bio krSten za njega.

P16 Prijatelj

117470V

-
L
&

| Y j
1 y
4 *

B

Bilo je doista posebno jer je moj brat bio taj koji me
krstio, a moj me otac potvrdio za njega.

Osjetio sam topli osjecaj u sebi koji je donio mir.
Osjecam da je ono $to sam ucinio za svojeg djeda bilo
doista dobro jer sad on mozZe i¢i u celestijalno kraljev-
stvo kako bi Zivio sa svojom obitelji. Cijeli ostatak dana
osjecao sam se stvarno dobro iznutra.

Takoder sam saznao da nitko ne zna tko su bili rodite-
lji mojeg treceg pradjeda da mogu pronadi njihova ime-
na te i njihova imena odnijeti u hraml«

Kako je Colby izniman primjer! Bez obzira koliko
stari bili, moZete biti primjer svojoj obitelji i prijateljima.
Mozete iznositi evandelje svima koje znate — ¢ak i svojim
precima! @

ILUSTRACIJA: ALISA HAGGARD



POZADINSKI UZORAK: GETTY IMAGES

Pokazati 1 re¢i

Ovog je mjeseca Opci sabor! Evo Sto se nekoj djeci svida kod sabora.

\ /o©lim slusati price i zbor kako \ /olim slusati proroka jer Gos- \ /o©lim gledati sabor jer volim
pjeva. Takoder volim slusati podin govori preko njega. slusati proroke i volim provo-
usporedbe koje oni iznose. Andrés C. (12), Valle del Cauca, diti to vrijeme sa svojom obitelji.
Kolumbija

Yuri H. (8), Taoyuan, Tajvan David J. (9), Solold, Gvatemala

Anna B. (10), Maharashtra, Indija, gledala
je sabor sa svojom majkom. Donosi svoj
dnevnik i olovke na svaki sabor kako bi

Abel C. (10) i Tina S. (9), okrug
Bong, Liberija, brat su i sestra.
Abelu se svida sabor »jer je to vrije-
me svake godine kada podrzavamo
naseg proroka kao predsjednika
Crkvex. Tini se »svida kada prorok

David (4) i Juliana M.
(6), South Holland,
Nizozemska, ispune
15 zdjeli s grickalicama
i stave sliku apostola ili
¢lana Prvog predsjed-
nistva na svaku od njih.
Kada jedan od brace

govori 0 hramovimac,

govori, oni jedu sto je
u toj zdjeli!
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HRABRI PRFMJERI

oluzitt Gospodinu na Spanjolskome

Jennifer Maddy
(temeljeno na istinitoj prici)

Zamislite da vam vas$ prijatelj da najbolju knjigu koju
je ikada procitao. Vi je otvorite... i otkrijete da ne
mozete Citati knjigu. Napisana je na drugom jeziku!
Sto biste udinili?

U ranim godinama Crkve, Mormonova knjiga bila je
tiskana samo na engleskom jeziku. Predsjednik Brigham
Young pozvao je dva misionara da propovijedaju evan-

" delje u Meksiku i prevedu Mormonovu knjigu na Spa-

njolski. Ali trebalo im je viSe pomo¢i za to. Nisu ni znali
da je preko oceana Bog pripremio ¢ovjeka koji im moze
dati upravo onu pomoc¢ koju su trebali.

Meliton Gonzalez Trejo dosao je iz bogate obitelji u
Spanjolskoj. Naporno je ucio u $koli i postao je ¢asnik
u $panjolskoj vojsci. Uvijek ga je zanimala vjera, ali nista
§to je pronasao nije mu se Cinilo ispravnim. Jednog je
dana ¢uo drugog c¢asnika kako govori o skupini ljudi
koji sebe nazivaju »svecima«. Oni su pripadali Crkvi Isusa
Krista svetaca posljednjih dana i prorok ih je Bozji doveo
u Stjenjak u Sjedinjenim Drzavama. Meliton je osjetio
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snaznu Zelju da ih upozna. Pridruzio se vojnoj ekspedici-
ji na Filipine, nadajudi se da ¢e mu to pomoci da kasnije
stigne u Sjedinjene Drzave. Ali Meliton je postao toliko
zauzet svojim poslom da se posjeta svecima pocela Ciniti
manje vaznom.

Tada se Meliton ozbiljno razbolio. Sjetio se zasto je
dosao na Filipine i pomolio se Bogu o tome $to treba
uciniti. Te je noc¢i Meliton imao poseban san. Znao je
da treba krenuti za Stjenjak.

Kad se Meliton oporavio od svoje bolesti, nastavio je
svoje putovanje u Sjedinjene DrZave. Stigao je u Kaliforniju
4. srpnja 1874. i uputio se prema Salt Lake Cityju.

Kad je Meliton stigao u Salt Lake, naiSao je na pro-
blem: mogao je Citati engleski, ali nije ga nikada govorio.
Nije mogao komunicirati ni sa kim! Ali odlucio je da ce,
ako ne moze razgovarati s ljudima, privu¢i njihovu paz-
nju na drugi nacin. Meliton je odjenuo svoju uniformu
Spanjolske vojske i marsirao je gradskim ulicama. Kao
Sto se nadao, mnogi su ga ljudi primijetili! Naposljetku




ILUSTRACIJA: MARK ROBISON

ga je uocio ¢lan Crkve imenom brat Blanchard, profesor
na sveucilistu koji je govorio $panjolski. Brat Blanchard

pomogao je Melitonu da se smjesti u Salt Lakeu i podu-

¢io ga je evandelju. Ubrzo je Meliton bio krsten.

Brat Blanchard takoder je predstavio Melitona pred-
sjedniku Brighamu Youngu. Meliton je rekao predsjed-
niku Youngu da vise od svega Zeli prevesti Mormonovu
knjigu na Spanjolski jezik.

Predsjednik Young zatraZio je od Melitona da pomog-
ne misionarima koji su isli u Meksiko prevesti dijelove
Mormonove knjige na Spanjolski. Meliton je proveo
mnogo tjedana prevodedi engleske rijeci na Spanjolski.
Svake je veceri pregledavao svoj prijevod s misionarima.
Oni su govorili nesto Spanjolskog jezika, ali su osjecali
da ovaj vazan prijevod treba rodenog govornika $panjol-
skog. Znali su da je Meliton odgovor na njihove molitve.
Prijevod je bio objavljen 1875. godine. Bio je nazvan
Trozos Selectos del Libro de Mormon (Odabrani odlomci
iz Mormonove knjige).

Misionari su sada bili spremni i¢i u Meksiko.
Natovarili su 1500 primjeraka prevedenih Svetih pisa-
ma na konja i krenuli na svoje putovanje. Prvi su puta
govornici Spanjolskog mogli ¢itati Mormonovu knjigu
na svom jeziku! Iako je Meliton Zivio tisucama kilome-
tara daleko u Spanjolskoj, Nebeski ga je Otac doveo
to¢no tamo gdje je trebao biti. Zbog svoje hrabrosti i
vjere, Meliton je pomogao donijeti rije¢ BoZju brojnim
ljudima. @

Autorica zivi u Uti, SAD.

Meliton Gonzalez Trejo (1844.-1917.)
sluzio je nekoliko misija u Meksiku i krstio
je neke od prvih ¢lanova Crkve famo.
Godine 1886. Meliton je pomogao zavr-
Siti prijevod cijele Mormonove knjige na
Spanjolski.
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PRICE IZ SVETIH PISAMA

Pavlova misionarska putovanja

Marissa Widdison
Crkveni Casopisi

Nakon $to je Isus uskrsnuo, apostol Pavao putovao
je u razlic¢ite zemlje kako bi poducio ljude o Isusu. Tada nije bilo
automobila ni zrakoplova, pa je puno hodao! Ponekad je putovao brodom.
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ILUSTRACIJE: APRYL STOTT
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Mnogim se ljudima nije svidalo ono Ali kroz sve ove teSkoce, Pavao je
Sto je Pavao poducavao. Ponekad imao vjeru. Rekao je: >Mogu ¢initi
je Pavao bio poslan u tamnicu. sve kroz Krista.« Znao je da ¢e mu
Ponekad se Pavao razbolio. Isus pomodi da bude snazan.
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Isus Krist moZe i meni pomodi da budem snazan.
On me voli i ja volim njega! ®
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[sus m1 moze pomoci uciniti sto je tesko




CRKVA
ISUSA KRISTA

SVETACA
POSLJEDN]JIH DANA

il

NVILYOHO

61101

L

© 2019. INTELLECTUAL RESERVE, INC. ALL RIGHTS RESERVED

Dragi roditelj,

jedna je od glavnih poruka Novoga zavjeta ta da moZemo pronaci mir
i radost u Kristu, bez obzira na to kakav je na$ Zivot. U ovomjese¢nom

¢asopisu iznosi se slicno svjedocanstvo.

* Na stranici P4, djecak je utjeSen kada ima loSe snove.
* Na stranici P8, djevojcica s Downovim sindromom podsjetila se da ju

Nebeski Otac voli.

* Na stranici P15, plakatom se naucava da je sve moguce uz pomoé

Isusa Krista.

* Na stranicama P20-P23, Pavao postavlja primjer vijere.

Dok zajedno dCitate ovaj ¢asopis, potrazite nacine na koje su Isus i
Nebeski Otac pomogli ljudima u svakoj pri¢i. MoZete podcrtati rijeci koje
opisuju izazove s kojima su se suodili. Tada zaokruZite rijeci koje opisuju
koju su pomoc¢ primili. Kao obitelj porazgovarajte o tome kako se kusnje
ponekada uklanjaju, a u drugim smo slucajevima mi osnazeni dok prolazi-

mo kroz svoje ku$nje. Kako bilo, Isus i Nebeski Otac vole nas i tu su za nas!

Nadamo se da Cete imati radostan mjesec,

Prijatelj

Kako poslati umjetnicko djelo ili
iskustvo vase djece Casopisu Lijahona

Posjetite stranicu liahona.Churchof
JesusChrist.org i kliknite na poveznicu
»Submit an Article or Feedbacke. Ili
posaljite e-poStu na adresu lishona@
ChurchofJesusChrist.org zajedno s
imenom svog djeteta, nazivom grada

u kojem prebiva i sljede¢om izjavom
odobrenja: »I, [umetnite svoje ime i
prezime], give permission to The Church
of Jesus Christ of Latter-day Saints to

use my child’s submission in the Church
magazines, on Church websites, and
social media platforms« (Ja, [umetnite
svoje ime i prezime], dajem odobrenje
Crkvi Isusa Krista svetaca posljednjih
dana da koristi podnesak mojeg djeteta u
crkvenim ¢asopisima, na crkvenim strani-
cama i platformama drustvenih medija).
Jedva ¢ekamo da nam se javite!
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Pronadite Lijahonu skrivenu
unutra!

NA NASLOVNICI CASOPISA PRIJATELJ
Ilustracija: Macky Pamintuan
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Voljeti druge kao Sto Isus voli nas

Samo molitvu daleko

Pozdrav iz Demokratske Republike Kongo!
Ne Zelim biti drugacija!

Apostoli diliem svijeta: Starjesina Steven-
son posijetio Cile

Apostoli diliem svijeta: StarjeSina Renlund
posjetio djecu

Bijela kapica za Florence

Bih li trebala nastaviti Citati?
Pametna ideja: Sve mogu u [Kristu]
Hramski izazov

Pokazati i reci

Hrabri primjeri: Sluziti Gospodinu na Spa-
njolskome

PriCe iz Svetih pisama: Svetopisamske price

Stranica za bojanje: Isus mi moZe pomodi
uciniti Sto je feko



