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PRZESLANIE OD PIERWSZEGO PREZYDIUM

Prezydent
Henry B. Eyring
Pierwszy Doradca
w Pierwszym
Prezydium

STAWANIE SIE

PRAWD/IWYMIUCZNIAM

odczas kazdego spotkania sakramentalnego mamy
P przywilej obiecania Ojcu Niebieskiemu, ze bedziemy

zawsze pami¢ta¢ o Zbawicielu i przestrzegac Jego
przykazan, abySmy mogli mie¢ z sobg Jego Ducha (zob.
Moroni 4:3; 5:2; NiP 20:77, 79). Pamietanie o Nim przycho-
dzi naturalnie, gdy bierzemy na siebie Jego imi¢. Robimy
to na wiele sposobow, ale szczegblnie wtedy, gdy stuzymy
bliznim w Jego imi¢, czytamy Jego Swicte stowa i modlimy
sie, aby wiedzie¢, co wedtug Niego, powinniSmy uczynic.

Doswiadczytem tego, gdy dokonywatem chrztu pew-

nego mtodego mezczyzny. Wiedzialem, ze powotali mnie

na misjonarza wyswieceni studzy Zbawiciela, abym nauczat

Jego ewangelii oraz §wiadczyt o Nim i Jego prawdziwym
Kosciele. Wraz z moim misjonarskim towarzyszem obieca-
liSmy temu mtodemu mezczyZnie, ze moze zostaé oczysz-
czony dzigki mocy Zadoscuczynienia Jezusa Chrystusa,
gdy odpokutuje, majac wiare w Zbawiciela i zostanie
ochrzczony przez jednego z Jego upowaznionych stug.

Gdy w chrzcielnicy podnositem tego mtodego mezczy-
zn¢ z wody, szepnal mi do ucha: ,Jestem czysty, jestem
czysty”. Przypomniatem sobie wtedy chrzest Zbawiciela
w rzece Jordan. Co wigcej, pamigtatem, ze wykonywalem
dzielo zmartwychwstalego i zyjacego Zbawiciela — majac
Ducha Swietego, jak mial Go Jan.

4 Liahona

Dla mnie i dla nas wszystkich pamigtanie o Zbawicielu
moze by¢ czyms$ wigcej niz poleganie na wspomnieniu
naszej wiedzy i do§wiadczen z Nim zwigzanych. Kazdego
dnia mozemy podejmowac decyzje, ktére zblizg nas
do Niego.

Najprostsza decyzja moze dotyczy¢ studiowania pism
swietych. Dzieki studiowaniu pism mozemy zyska¢ poczu-
cie bliskosci z Nim. Ja odczuwam te blisko$¢ najczesciej
wtedy, gdy czytam Ksiege Mormona. Gdy tylko zaczynam
czytaé rozdzialy z 2. Ksiegi Nefiego, slysze w umysle gtosy
Nefiego i Lehiego, opisujace Zbawiciela tak, jakby znali Go
osobiScie. Wtedy przychodzi poczucie bliskosci.

Was by¢ moze szczegdlnie zbliza do Niego inne frag-
menty. Jednakze gdziekolwiek i kiedykolwiek czytacie
stowo Boga, majac pokore i szczery zamiar shuzenia Zba-
wicielowi, wzro$nie wasze pragnienie, by w codziennym
zyciu bra¢ na siebie Jego imie.

To pragnienie zmieni sposob, w jaki stuzycie w Kosciele
Pana. Bedziecie modli¢ sie do Ojca Niebieskiego, aby
pomogt wam rozwingd sie w powotaniu, ktore moze wam
sie zdawac¢ male. Pomoc, o ktérg bedziecie prosic, to zdol-
nos¢ wybaczenia sobie i skupienia si¢ bardziej na tym,
czego Zbawiciel chce dla tych oséb, do stuzby ktérym
jestedcie powotani.



Czulem Jego reke i bliskos¢, gdy
stuzytem moim dzieciom i modlitem
sig, aby dowiedzie¢ sig, w jaki sposob

moge poméce im znalezé pokdj, ktéry
niesie tylko ewangelia. W takich chwi-
lach nie dbatem o to, aby postrzegano
mnie jako odnoszacego sukcesy
rodzica, ale mocno troszczylem sig
o sukces i dobro moich dzieci.
Pragnienie, by da¢ tym, ktérym
stuzymy, to, co by dat im Zbawiciel,
prowadzi do modlitw, w ktérych
naprawde blagamy Ojca Niebie-
skiego w imie Jezusa Chrystusa.
Gdy modlimy sie w ten sposéb —
w imie Zbawiciela i majac wiare w
Niego — Ojciec odpowiada. Zsyta
Ducha Swietego, aby nas prowa-
dzil, pocieszal i dodawat otuchy,
Poniewaz Duch zawsze sktada
Swiadectwo o Zbawicielu (zob.
3 Nefi 11:32, 36; 28:11; Eter 12:41),
wzrasta nasza zdolnoé¢ do kocha-
nia Pana z calego serca, umystu

i sity (zob. Ew. Marka 12:30; Ew.

Lukasza 10:27; NiP 59:5).
Blogostawieristwa wynikajace

z codziennego pamietania o Zbawi-

cielu beda sptywac powoli i stale, gdy

bedziemy Mu shuzy¢, napawac sie

Jego stowem i modli¢ sie z wiara w
Jego imie. Ta pamie¢ uksztaltuje z nas
prawdziwych uczniéw Pana Jezusa
Chrystusa w Jego krélestwie tu na
ziemi, a potem z Jego Ojcem w pelnym
chwaly swiecie, ktéry nastanie. Bl

NAUCZANIE NA PODSTAWIE TEGO PRZEStANIA

rezydent Eyring radzi nam,
Pabyémy zawsze pamietali o
Zbawicielu poprzez codzienne
podejmowanie decyzji, ktére
przybliza nas do Niego. Wraz z
osobami, ktoére nauczacie, mozecie
przeczyta¢ modlitwy sakramentalne,
ktore nakreslajg przymierze, ze
bedziemy zawsze o Nim pamietac

(zob. Moroni 4:3; 5:2; NiP 20:77, 79).
Mozecie poprosi¢ nauczane przez
was osoby, aby napisaty, co moga
robi¢ kazdego dnia, aby pamietac¢ o
Zbawicielu. Mozecie réwniez popro-
si¢ o to, aby modlity sie do Ojca
Niebieskiego o wzajemne sukcesy i
powodzenie. Mozecie tez modli¢ sie
za nie w ten sam sposob.
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rzyjaciele, obowiazki domowe, odra-

bianie lekdji, telewizja — jest wiele
rzeczy, ktore przykuwaja nasza uwage.
Jednakze kazdego tygodnia obiecujemy
Ojcu Niebieskiemu, ze , [bedziemy]
zawsze pamietac [o Jego Synu, Jezusie
Chrystusie]” (NiP 20:79).

Prezydent Eyring stwierdzit, ze
»codziennie mozemy podejmowac
decyzje”, ktére pomoga nam pamietac
o Zbawicielu. Mozesz postawic sobie
cel, ze kazdego dnia w tym miesigcu
bedziesz bardziej starac sie pamietac
0 Zbawicielu. Mozesz przygotowac
kalendarz i zobowigzac sie do zrobienia

Duzo mitosci

iedy czytamy pisma Swiete lub
Ksie modlimy, mozemy poczug,
jak bardzo kocha nas Ojciec Niebie-
ski oraz Jezus. Pokoloruj serduszko
za kazdym razem, gdy przeczytasz
fragment pism Swietych lub sie
pomodlisz. Co jeszcze mozesz zro-
bi¢, aby poczu, ze jestes blizej Ojca
Niebieskiego i Jezusa?

6 Liahona

codziennie jednej rzeczy, aby budowac¢ z
Nim relacje, i czynic¢ to. Prezydent Eyring
proponuje w tym celu studiowanie pism
$wietych, modlitwe z wiarg oraz stuzbe
Zbawicielowi i bliznim. Na liscie jest tez:
pisanie pamietnika, uczeszczanie na spo-
tkania koscielne, stuchanie konferencji
generalnej, uczeszczanie do $wiatyni

czy Spiewanie hymnéw. Jesli bedziemy
pamietac¢ o Zbawicielu kazdego dnia,
zgodnie z obietnicg dang przez Prezy-
denta Eyringa, , btogostawienstwa [...]
beda sptywac powoli i stale, [i] uksztal-
tuja z nas prawdziwych uczniéw Pana
Jezusa Chrystusa”.
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PRZESLEANIE DLA ODWIEDZIN
DOMOWYCH

Otaczanie
mitoscig tych,
ktorzy sie gubig

,Prawda wyglada tak, ze nie ma
doskonatych rodzin — powiedzial
Prezydent Dieter F. Uchtdorf,
Drugi Doradca w Pierwszym
Prezydium. — Bez wzgledu na

to, z jakimi problemami zmaga sie
wasza rodzina, bez wzgledu na
to, co musicie zrobic, by je roz-
wigza¢, poczatkiem i koficem roz-
wigzania jest prawdziwa milos¢,
czysta mitos¢ Chrystusa””.

O tych, ktérzy nie angazuja
sie w pelni w ewangelie, Siostra
Linda K. Burton, byta gene-
ralna prezydent Stowarzyszenia
Pomocy, powiedziata: ,Ojciec
Niebieski kocha wszystkie Swoje
dzieci [...]. Niezaleznie od tego,
gdzie si¢ one znajduja — na
Sciezce czy poza nig — On chce,
aby powrdcily do domu”?,

Prezydent Joseph F. Smith
(1838-1918) powiedzial: ,Nieza-
leznie od tego, jak krnabrne s3
wasze dzieci [...], gdy z nimi roz-
mawiacie lub do nich méwicie,
czyficie to bez gniewu, szorstko-
§ci czy ducha potepienia. Zwra-
cajcie si¢ do nich zyczliwie”3.

Starszy Brent H. Nielson,
Siedemdziesiaty, powto6rzyt to, co
Zbawiciel polecit osobom, ktore
mialy 10 drachm, ale zgubity
jedna: ,Szukajcie, az znajdziecie.
Jesli osoba, ktéra zaginela, to
wasz syn, cérka, brat czy siostra
[...], kiedy zrobimy juz wszystko,
co tylko mozna, by ich zatrzymac,
kochajmy ich z calego serca [...].

Obysmy otrzymywali obja-
wienia, dzigki ktérym poznamy,
jak najlepiej postepowac z
bliskimi, ktérzy btadza, a kiedy
to konieczne, obySmy mieli
cierpliwos¢ i mitos¢ na wzor
naszego Ojca w Niebie i Jego
Syna, Jezusa Chrystusa, aby
kocha¢, obserwowac i czekaé
na marnotrawnego”*,

Prezydent Henry B. Eyring,
Pierwszy Doradca w Pierwszym
Prezydium, powiedzial: ,Modlitem

sie z wiarg, aby kto§, kogo
kocham, odnalazt i poczut moc
Zados¢uczynienia. Modlitem sie z
wiara, aby ludzkie anioly przyszty
mu z pomocs, i tak sie stato.

Boég zaplanowat droge zbawie-

nia dla wszystkich Swoich dzieci”>.

Dodatkowe informacje

i fragmenty z pism Swietych
Ew. Mateusza18:12; Alma 31:35;
3 Nefi 13:32; NiP 121:41-42;
reliefsociety.lds.org
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W jaki sposéb
mozemy
okazywac
prawdziwg
mitos¢ oso-
bom, ktére
nie chcg zy¢
wedfug zasad
ewangelii?
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MOWIMY O CHRYSTUSIE

NIGDY NIE JEST ZA
POZNO NA DRUGA SZANSE

Amber Jensen

Ojciec jednej z moich uczennic powiedziat do corki: , Nigdy nie jest za pézno
na odniesienie sukcesu”. Pan kieruje do nas takie samo przestanie.

andra byla uczennica w zaawanso-

wanej klasie jezyka angielskiego.
Przez wiele tygodni roku nie odrobita
Zadnego zadania domowego ani nie
wykonala zadnego projektu. Siedzac
w tawce, bujata w obtokach. Wymy-
Slata wyméwki, aby wyttumaczy¢,
dlaczego nie rozwigzywala zadan.
Ani jej postawa, ani dziatania nie
wskazywaly na to, ze moze zaliczy¢
tak trudny kurs.

Wraz z doradca postanowiliSmy
zorganizowac spotkanie z Sandra,
jej ojcem i czescia nauczycieli, aby
okresli¢, jaki kierunek powinna obraé:
czy powinna zrezygnowac z kurséw
zaawansowanych i zdecydowac sie
na kursy standardowe. Najwazniejsza
kwestia bylo niewypowiedziane
pytanie, ktére zaprzgtato nasze umy-
sty: czy mozemy znaleZ¢ sposéb, aby
poméc Sandrze osiagnaé sukces w
zaliczeniu kursu?

Zdajac sobie sprawe, ze Sandra
otrzymala juz wiele szans na osia-
gniecie tego celu, ale nie zalezalo jej
na zrealizowaniu go, udalam sie na
spotkanie z poczuciem zniechecenia.
W glebi serca miatam nadzieje, ze zre-
zygnuje z moich lekcji i nie bedg sig
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musiala nig juz przejmowaé. Czulam,
Ze zrobitam wszystko, co moglam, i ze
jest juz za pézZno.

Podczas spotkania zachowanie
Sandry wskazywalo na to, ze ona
réwniez watpi w swéj sukces. Wpa-
trywala sie w stét, gdy wspominatam
o jej niepowodzeniach na lekcjach
angielskiego. Gdy nauczycielka histo-
rii stwierdzila, ze Sandra nie zaliczy jej
przedmiotu, dziewczyna osunela sie
na krzesle, ja dostrzegtam Izy sptywa-
jace po jej policzkach.

Ze wspdtczuciem wyjasnilam jej i
jej ojcu, ze jesli Sandra chcee zaliczy¢
te trudne kursy, musi zmieni¢ nasta-
wienie, ktére wpedzilo ja w ten Slepy
zaulek, co bedzie bardzo trudne.

Przestanie od jej ojca
Doradca zwrdcit sie do ojca Sandry,
ktéry nie byl wyksztatcony i zdawat sig
czué nieswojo w murach szkoly. Zapytat
g0, czy ma jakiekolwiek pytania do
nauczycieli. Odpowiedzial negatywnie
i podziekowal nam za to, co zrobilismy
dla jego corki. Stwierdzit jednak, ze ma
co§ do powiedzenia swojej corce.
Serce mi sie Scisneto. Bratam
udziat w kilku spotkaniach rodzicéw

z nauczycielami, podczas ktérych
rodzice ganili swoje dzieci przed
nauczycielami i doradcami, oskarzajac
je o lenistwo, niedbatos¢ i brak moty-
wagcji. Nie chcialam tego stysze¢ po
raz kolejny.

Jednak to, co ustyszatam, zupet-
nie mnie zaskoczylo. Pokorny ojciec
Sandry zwrdcit si¢ w strone swojej
16-letniej corki, przyttoczonej przez
wstyd i zal, i powiedziat jej: ,Nie jest
za pézno. Nigdy nie jest za p6zno na
odniesienie sukcesu. Naprawde — nie
jest za p6Zno”.

Wysztam z tego spotkania z
wdziecznoscia za jego pelng mitosci
reakcje, jednak bytam tez zaniepo-
kojona, gdyz nie zdawal on sobie
sprawy, ile pracy musiataby wykona¢
jego corka. Wydawalo si¢ to niemoz-
liwe. PéZniej ustyszatam, ze Sandra
postanowila zrezygnowa¢ z kursu
historii, ale pozostata na moich zaje-
ciach angielskiego.

Wieczorem, gdy uklektam do
modlitwy, i rozwazywszy swoje wady,
poprositam mojego Ojca Niebie-
skiego o przebaczenie, u§wiadomitam
sobie, jak duzo nauczylam si¢ od
ojca Sandry. Niepewnos¢ i poczucie,



ILUSTRACJA — KELLEY MCMORRIS

ze co$ mnie przerasta, ktérych sama
doswiadczytam, spowodowaly, ze
zastanawialam sie, czy bytam godna

i czy zastugiwatam na drugg szansg.
W takich chwilach Pan, tak jak ojciec
Sandry, nie krzyczy na mnie, ale uspo-
kaja: ,Nie jest za p6Zno, moja cérko.
Nigdy nie jest za p6zno”.

Przestanie ewangelii

Jakze czesto wierzymy w pod-
szepty wroga, Ze nie ma juz dla
nas nadziei? Jednakze prorocy uczg
nas czego$ zupelnie innego. Izajasz
nauczatl: Niech sie nawréci do Pana,
aby sie nad nim zlitowal, do naszego
Boga, gdyz jest hojny w odpuszcza-
niu!” (Ks. Izajasza 55:7). Mormon
dodat swoje swiadectwo: ,Ile razy
kto$ prawdziwie okazal skruche i

pragnal przebaczenia, przebaczano
mu” (Moroni 6:8; kursywa dodana).
Radosne przestanie ewangelii gtosi,
ze nigdy nie jest za pdzno. Jak cze-
sto szukamy wybaczenia, tak czesto
odkupienie Pana pozwoli nam zaczaé
od nowa.

Sandra, majac motywacje, aby
zacza¢ od nowa, robila powolne,
ale znaczace postepy. Przemiana
nie byla tatwa — wymagata od niej
codziennego wysitku, aby pokonac
zle nawyki — jednakze dostrzegata
efekty wysitkow i stopniowo popra-
wita oceny.

Patrzgc z perspektywy ewangelii,
nasza ostateczna ocena nie bedzie
zalezata od tego, jak dlugo si¢ poty-
kaliSmy czy w jak ciemny zautek
zabrneliSmy. Pan osadzi nasze zycie

w oparciu o kierunek, w ktérym zmie-
rzaliSmy, w jaki spos6b pokutowali-
$my i jak bardzo polegalismy na Jego
ZadosCuczynieniu.

Majac niepelne zrozumienie, wat-
pitam, ze Sandra moze przezwyciezy¢
bledy z przesztosci. Nasz doskonaly
Ojciec nigdy nie traci nadziei w zdol-
nod¢ Swoich dzieci do osiggniecia
zbawienia przez udoskonalenie w
Chrystusie. Niewazne, jak daleko
zabrniemy — On zawsze podazy za
kazda Swoja owcg. Pan blaga nas,
abysmy juz nie btadzili w grzechu
jako obcy, ale bySmy szukali Go w
nadziei i radowali si¢ blogostawien-
stwami Jego nieskoficzonego Zados¢-
uczynienia. Naprawde, nigdy nie jest
za p6zno. B
Autorka mieszka w stanie Virginia w USA.
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NAUCZANIE NA SPOSOB ZBAWICIELA

SEtON W KLASIE

Spotkania rady nauczycieli zmieniaja nie tylko sposéb, w jaki nauczamy,

Zmieniaja réwniez sposob, w jaki sie uczymy.

Jessica Griffith i Richard M. Romney
Czasopisma koscielne
I\/I zwakhe Sitole zmagat si¢ z
wyzwaniem. Jako prezydent
Szkoly Niedzielnej otrzymat powie-
rzony przez Boga obowiazek, aby
pomagaé w udoskonalaniu nauczania
i uczenia sie ewangelii w okregu.
Jednakze cztonkowie okregu
w Johannesburgu, w Potudniowej
Afryce, jako ze wywodza si¢ z r6z-
nych Srodowisk, czestokro¢ maja
odmienne oczekiwania. Niektorzy
s3 Swietnie wyksztalceni, inni wrecz
przeciwnie. Wielu byto nauczanych,
ze zadaniem ucznia jest stuchad, a nie
mowic. Inni stawiajg czota trudnemu
kulturowemu zmaganiu, aby zrozu-
mied, ze zaréwno mezczyZni, jak i
kobiety, powinni by¢ zaangazowani
w nauczanie w kosciele i w domu.

Lina

,Mamy takze ludzi, ktérzy mowig
r6znymi jezykami — powiedzial Brat
Sitole. — Jednakze Duch chce szeptaé
do wszystkich”.

Gdy w zesztym roku wprowa-
dzono spotkania rad nauczycieli
oraz program Nauczanie na sposob
Zbawiciela, okregi i gminy w calym
Kosciele zaczely prowadzi¢ spotkania
rad nauczycieli, aby omawiac, uczy¢
si¢ i ¢wiczy¢, czym jest nauczanie na
spos6b Zbawiciela.

To wlasnie wtedy Brat Sitole zaczat
zauwazaé, w jaki sposéb spotkania
rady nauczycieli moga pobtogostawi¢
jego okreg. Zajeto sie¢ wyzwaniami
kulturowymi, wzrosto uczestnictwo
na lekgjach, a rézne punkty widzenia
czlonkéw staly sie btogostawieristwem.

Jak wiele innych oséb na $wiecie,
Brat Sitole zdal sobie sprawe, ze Pan

Sciana

nie korzysta ze spotkan rad nauczy-
cieli, aby zmieni¢ tylko sposéb, w jaki
nauczamy, ale réwniez sposéb, w jaki
si¢ uczymy.

Ston stoniowi nieréwny

Jednym z najbardziej interesujacych
odkry¢ Brata Sitole byt fakt, ze gdy
nauczyciele umozliwiajg uczniom samo-
dzielne zdobywanie wiedzy, wszyscy
korzystajg z poszerzonego horyzontu,
plynacego z réznych perspektyw.

Brat Sitole zrozumial to podczas
spotkania rady nauczycieli, gdy czto-
nek rady okregu opowiedziat przy-
powies¢ o stoniu i szesciu Slepcach.
W przypowiesci tej szesciu Slepcéw
opisywato stonia, a kazdy czynit to
inaczej (noga to byt filar, ogon to lina,
traba to waz do wody itd.), poniewaz
kazdy dotykat innej czesci®

Wentylator
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,Zat6zmy jednak, ze ston repre-
zentuje nauczanie ewangelii —
powiedziat Brat Sitole. — Musimy
wtedy umozliwi¢ wszystkim uczniom
przedstawienie ich perspektywy,
abySmy wspolnie doszli do zrozu-
mienia, w jaki sposéb btogostawi nas
ewangelia”.

To dlatego nauczyciele w okregu
Brata Sitole zawsze siadajg wokdét
stolu w trakcie spotkania rady nauczy-
cieli — aby prowadzi¢ dyskusje. ,To
przypomina nam, ze kazdy ma réwny
glos” — powiedziat.

Kazdy wedtug swoich potrzeb
Mieszkajaca w Tokio Natsuko
Soejima watpita, ze moze by¢ dobrym
nauczycielem. ,Gdy ustyszalam, ze
mam nauczaé mlodziez w Szkole
Niedzielnej, powiedziatam biskupowi,

Filar

zZe jestem przerazona. Jednakze on
odpowiedzial, Ze jest to powotanie od
Boga, wiec je zaakceptowatam”.

Klasa jako calos¢ onie$mielata jg, ze
wzgledu na indywidualne wyzwania.
Dwie miode osoby mialy problemy
ze stuchem. Cztonkowie klasy, ktérzy
przeprowadzili si¢ do Japonii z innych
krajéw, méwili wytacznie w jezyku
angielskim. Martwita si¢ rowniez o
réznice wieku dzielaca jg i jej ucznidw.

Jednakze podczas potkania rady
nauczycieli Siostra Soejima znala-
zla rozwigzanie. ,RozmawialiSmy o
kochaniu wszystkich cztonkéw klasy,
uczeniu sie ich imion, modleniu
sie za kazda osobe indywidualnie i
nauczaniu poprzez Ducha z uwzgled-
nieniem ich potrzeb — wyjasnita.

— Zaczelam wiec to robi¢”. Zrobila
tez inng rzecz, ktorej nauczyla sie

na radzie: ,Uzywatam jezyka, ktéry
wyrazal moja mitos¢”.

Jaki byt tego skutek? ,Moje serce
sie zmienito. Zaczetam czu¢ sympatie
do moich uczniéw. Troszczytam si¢
o tych, ktérych nie bylto na lekcjach i
modlitam sie za nich. Zaraz po zakon-
czeniu lekcji zaczynalam si¢ przygoto-
wywac do nastepnej, abym miata czas
na przemyslenie mozliwosci naucza-
nia. Bylam przepelniona radoscig”.

Konkretne odpowiedzi

Brad Wilson, prezydent Szkoty
Niedzielnej w Minnesocie w USA,
upewnia sig, ze nauczyciele nie kon-
cza spotkan rady nauczycieli, dopdki
nie oméwig, co mogg w sobie zmienic¢
dzieki temu, czego si¢ nauczyli.

LPostepujemy wedlug zarysu znaj-
dujacego sie w publikacji Nauczanie

Wtécznia
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na sposob Zbawiciela — powiedziat
Brat Wilson. — Omawiamy doswiad-
czenia nauczycieli, a nastepnie dysku-
tujemy o jednym z zasugerowanych
tematéw. Jako osoba prowadzaca,
zadaje pytania i podsumowuje prze-
mySlenia. Nastepnie ¢wiczymy prak-
tyczne stosowanie zasad. Dzielimy
sie na mate grupy i omawiamy: ‘Co
po dzisiejszym spotkaniu zamierzam
robi¢ inaczej?’”.

Ron Goodson, instruktor kworum
diakonéw w tym samym okregu,
méwi, Ze jest pod wrazeniem tego, jak
Brat Wilson ,naucza” rade. ,Mowimy
o tym, w jaki sposéb nauczatby

WIECEJ INFORMACIJI

Aby dowiedzie¢ sie wiecej na temat spotkan
rad nauczycieli i programu Nauczanie na sposéb
Zbawiciela, odwiedz strone teaching.lds.org.
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Zbawiciel. I gdy czujemy Ducha,
myslimy sobie: “To jest co§, czego
mogg sprébowaé w mojej klasie’.
Myslenie o Zbawicielu zmienia
nastawienie. Mniej wtedy chodzi o
postawe: ‘musze przygotowad lekcje’,
a bardziej o to, ‘czego potrzebuja

ci diakoni i w jaki spos6b moge im
poméc to zdobyc?”.

Wspomina, jak zapisal w swoim
dzienniku: ,Dzisiaj bralem udzial w
spotkaniu rady nauczycieli i oto lista
tego, co musze zrobic”. Jego dzien-
nik jest peten takich wpiséw. Teraz
przygotowuje si¢ z wyprzedzeniem:
,2Rozpocznij wczesniej, a bedziesz

otrzymywat podszepty przez caly
tydzient”. Pyta diakonéw o to, cou
nich stycha¢: ,Gdy znam ich lepiej,
moge im efektywniej pomagac”.
Zaprasza tez diakonéw do pomocy
W nauczaniu: ,Gdy to robia, réwniez

wiecej si¢ ucza”’.

Spiewatam dalej

,Na naszej radzie rozmawiali§my
na temat tego, w jaki sposéb muzyka
moze zaprasza¢ Ducha — méwi
Jocelyn Herrington, nauczycielka
Organizacji Podstawowej w okregu
Minnesota. — P&zZniej nauczatam
Promyczki. Pomyslatam, Ze bedzie




mito, jesli bede Spiewata, podczas
gdy dzieci rysuja. Zaczetam Spiewac,
a wszystkie dzieci odlozyly kredki
i zaczely shuchaé. Spiewatam wiec
dalej. Wniosto to Ducha, a kiedy
skoriczytam, dzieci byly pelne czci i
czekaly, az co§ powiem. Rozmawia-
liSmy réwnieZ o tym [na radzie], aby
sktadaé Swiadectwo, gdy nadarza sie
ku temu okazja. Sktadam wigc Swia-
dectwo stowami, ktére one moga
zrozumiec¢”.

Siostra Herrington powiedziala,
Ze ceni sobie to, iZ nauczyciele Orga-
nizacji Podstawowej biora udzial w
spotkaniach rady. ,Gdy méwimy o
nauczaniu dorostych, Brat Wilson
pyta: ‘A co z nauczaniem mlodziezy?
Co z nauczaniem dzieci?. Zwraca
naszg uwage na wszystkie przedziaty
wiekowe”.

Od rady do rady

Adam Martin, prezydent Szkoty
Niedzielnej w okregu Calgary w
Kanadzie, powiedzial, ze docenia
wskazéwki ptyngce z rady okregu.
,Prezydent Stowarzyszenia Pomocy
lub prezydent kworum starszych
méwig: ‘Chcieliby$my, aby nauczy-
ciele skupili sie na tym’, wiec oma-
wiamy dane zagadnienie na spotkaniu
rady nauczycieli”.

Gdy odbywaly sie pierwsze takie
spotkania, nauczyciele nie wiedzieli,
czego moga sie spodziewad, wiec
wystosowal on mnéstwo osobistych
zaproszefi i przedstawil materiaty
szkoleniowe dostepne na stronie
teaching.lds.org. ,Teraz wszystko
dobrze funkcjonuje. Nauczyciele wie-
dza, ze maja okazje, aby omawiac to,
co si¢ dzieje.

Jedno z ostatnich spotkan doty-
czylo podazania za Duchem.

ZMIANY W SPOTKANIACH
NIEDZIELNYCH W ROKU
2018

Od stycznia zostang wprowadzone
zmiany w spotkaniach Kaptanstwa
Melchizedeka i Stowarzyszenia
Pomocy. Opieraja sie one na tym,
czego cztonkowie nauczyli sie
podczas spotkan rad nauczycieli.
Wyjasnienia zmian, tacznie z nowymi
materiatami lekcyjnymi, beda
dostepne od nastepnego miesigca —
w konferencyjnych wydaniach czaso-
pism, aplikagji Biblioteka ewangelii i
na stronie LDS.org.

Rozmawialismy o dobrym przy-
gotowaniu si€ oraz o tym, zZe nie
powinni$my sie martwié, gdy nie
oméwimy wszystkiego. Jedna z sidstr
powiedziata, Ze zawsze czula, ze musi
przedstawic¢ kazdy punkt z planu
lekcji. Mozna bylo zauwazy¢, jak wste-
powalo w nig Swiatto, gdy rozmawia-
liSmy o podazaniu za natchnieniem
podczas prowadzenia dyskusji”.

Wspolne znajdowanie rozwigzan

Kazda okazja do nauczania nie-
sie ze sobg mozliwosci, wyzwania
i potencjalne btogostawienstwa.
Rady dlatego przynosza efekty, ze
pozwalaja nauczycielom z pomoca
Ducha szukac¢ i znajdowa¢ odpowie-
dzi dotyczace stojacych przed nimi
wyzwan.

Geoffrey Reid, prezydent Szkoty
Niedzielnej w paliku w Arizonie,
powiedzial, ze spotkania rady
nauczycieli funkcjonuja najlepiej, gdy
nauczyciele rozumieja, ze ich celem
jest narada: ,Wtedy dostrzegaja, ze
moga pomagaé sobie nawzajem”.

Palik skupia sie na zmianie punktu
widzenia z ,jak wypadlem na lekgji”
na ,w jaki sposéb przestanie zostalo

przyjete”.

Marisa Canova, nauczycielka Orga-
nizacji Podstawowej w tym paliku,
powiedziata, ze reagujac na podszepty
otrzymane podczas rady nauczycieli,
zacheca teraz oSmiolatki do modli-
twy za siebie nawzajem. Przyniosto
to efekt, ale moze nie sprawdzic si¢
w klasach dla dorostych. ,Modlitwy
za wszystkich cztonkéw duzej klasy
Doktryn ewangelii moga by¢ przy-
ttaczajace. Na szczeScie ci nauczy-
ciele méwia: ‘W jaki spos6b moge
zaadaptowac te zasade w mojej
klasie? Wtedy wspolnie znajdujemy
rozwigzania.

Cenie w spotkaniach rady nauczy-
cieli to, ze daja nam czas na zastano-
wienie si¢ nad tym, co robimy i jak
to robimy. Niezwykle pomocne jest
wsparcie, stuchanie opinii i poczu-
cie, ze wszyscy pracujemy nad tym
samym celem. Lubie tez, gdy dzielimy
sie réznymi perspektywami. Pozwala
mi to rozwazy¢ sprawy, ktérych
zdecydowanie nie rozwazylabym
samodzielnie”.

Gdy bierzemy udzial w spotkaniach
rady nauczycieli, nasza wizja stonia,
nazywanego ,nhauczaniem ewangelii”,
zaczyna stawac si¢ jasniejsza. Wielu
cztonkéw Kosciola z catego Swiata
odkrywa niczym Brat Sitole, ze gdy
udoskonalmy nasz sposéb nauczania
na sposéb Zbawiciela, zmienia si¢ nie
tylko sposéb, w jaki nauczamy, ale
réwniez — w jaki si¢ uczymy. Bl

PRZYPISY

1. Zob. Handbook 2: Administering the
Church (2010), 12.2.2.

2. Przypowies¢ jest zawarta w przemowieniu
Dietera F. Uchtdorfa, ,,Co to jest prawda?”
(Koscielny System Edukacji, uroczyste spo-
tkanie dla mtodych dorostych, 13 stycznia
2013), strona internetowa: broadcasts.lds.org
oraz Dieter F. Uchtdorf, ,What Is the Truth?”
Friend, marzec 2017, str. 2.

3. Aby uzyskac¢ wiecej informagji, zob. Brian K.
Ashton, ,Helping Youth Teach”, Liahona,
sierpieni 2016, str. 24-25.
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Moj zmarty pradziadek powiedziat mojemu
dziadkowi A.C. Nelsonowi w wizji: ,,Wiele
[duchéw] niecierpliwie oczekuje, aby ich
zyjacy przyjaciele stuzyli im w swiatyni”.
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Otworz

Prezydent
Russell M. Nelson

[ [
Prezydent Kworum
Dwunastu
Apostotow

i Wendy W. Nelson

POPRZEZ ZAANGAZOWANIE SIE W
PRACE SWIATYNNA | HISTORIE RODZINY

Podlczas prezentacji na konferencji RootsTech 2017
Prezydent Russell M. Nelson i jego Zona, Wendy, poprosili
swietych w dniach ostatnich, aby z modlitwag rozwazyl,
Jakich poswieceri moga dokonac, aby bardziej zaangazo-
wac sie w prace Swigtynnaq i prace nad historiq rodziny.

27-letnim mezem i ojcem, zmarl jego ojciec. Okoto trzech miesiecy

p6Zniej odwiedzit go jego ojciec, czyli méj pradziadek. Mialo to miej-
sce w nocy 6 kwietnia 1891 r. Dziadek Nelson byt pod takim wrazeniem
wizyty ojca, ze napisat o tym wydarzeniu w swoim dzienniku.

,<Lezalem w 16zku, gdy ojciec wszedt do pokoju. Podszedt i usiadt na
skraju t6zka. Powiedziat: ‘C6z synu, mam tylko kilka minut. Otrzymatem
pozwolenie, aby przyj$¢ na chwile i cig¢ zobaczy¢. Czujg si¢ dobrze, mdj
synu, a odkgd umarlem, mam wiele pracy’”.

Gdy dziadek zapytat go, co robi, ojciec odpowiedzial, ze zajmuje si¢
nauczaniem ewangelii Jezusa Chrystusa w §wiecie duchéw.

,Nie jeste$ sobie w stanie wyobrazi¢, méj synu, jak wiele duchéw jest
w Swiecie duchéw, ktére jeszcze nie przyjety ewangelii. Jednakze wiele ja
przyjmuje i jest to wspaniala praca do wykonania. Wiele z nich niecierpli-
wie oczekuje, aby ich zyjacy przyjaciele stuzyli im w Swiatyni”.

Dziadek Nelson powiedzial swojemu ojcu: ,Chcemy p6js¢ do swiatyni
i zostaé zapieczetowani do ciebie, tato, jak tylko to bedzie mozliwe”.

M¢j pradziadek odpowiedzial: ,To, méj synu, jest po czesci cel mojej
wizyty. Bedziemy jeszcze tworzy¢ rodzing i zy¢ wiecznie”.

Wtedy dziadek Nelson zapytat: ,Ojcze, czy ewangelia nauczana przez
ten KoScidt jest prawdziwa?”.

Ojciec wskazal na wiszacy na Scianie sypialni obraz przedstawiajacy
Pierwsze Prezydium.

p rezydent Nelson: Kiedy méj dziadek, A.C. Nelson, byt mtodym,
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A.C. Nelson, dziadek Prezydenta
Russella M. Nelsona.

,M6j synu, tak jak ten obraz jest prawdziwy, tak samo
prawdziwa jest ta ewangelia. Ewangelia Jezusa Chrystusa
ma moc zbawienia kazdego mezczyzny i kobiety, ktérzy
beds jej postuszni, i w zaden inny sposéb nie moga oni
osiagna¢ zbawienia w krélestwie Boga. Méj synu —
zawsze trzymaj si¢ ewangelii. BadZ pokorny, peten modli-
twy, podporzadkowany kaplaistwu, oddany i wierny
przymierzom zawartym z Bogiem. Nigdy nie réb nic, co
by mogto si¢ nie spodobaé Bogu. Och, jakze wspaniatym
blogostawienstwem jest ewangelia. Synu, badZ dobrym
chtopcem”.

Siostra Nelson: Lubie wszystkie te wskazowki. ,Badz
pokorny, peten modlitwy, podporzadkowany kaptafistwu,
oddany i wierny przymierzom zawartym z Bogiem. BadZ
dobrym chlopcem”. Szes¢ wskazowek, ktére masz dzieki
zmartemu pradziadkowi. Brzmig zupelnie jak sze3¢ wska-
zéwek danych przez Prezydenta Gordona B. Hinckleya
(1910-2008)".

Prezydent Nelson: Dokladnie tak brzmia, czyz nie?
Cenie sobie to, ze méj dziadek zapisat to dla nas. Wiemy,
ze dzieci pradziadka zostaty nastepnie do niego zapiecze-
towane. Tak wigc cel jego wizyty zostal osiagniety.

16 Liahona

Duch Eliasza

Prezydent Nelson: Pewne imie z pism Swictych jest
bardzo wazne dla wyjadnienia, dlaczego rodzina jest tak
wazna. Jest to imi¢ Eliasz. EL-I-JAH po hebrajsku znaczy
dostownie ,Jehowa jest moim Bogiem”?. Pomyslcie o tym!
W imieniu Eliasz ukryte sa hebrajskie okreslenia zaréwno
Ojca, jak i Syna.

Siostra Nelson: Eliasz byt ostatnim prorokiem,
ktéry dzierzyt moc pieczetowania poprzez Kaplaistwo
Melchizedeka, zanim nastaly czasy Jezusa Chrystusa.
Misja Eliasza bylo zwrécenie serc dzieci ku ojcom i serc
ojcéw ku dzieciom. Mieli by¢ zapieczgtowani, gdyz w
przeciwnym przypadku ,cata Ziemia bylaby catkowicie
zmarnowana w momencie Jego przyjscia” (Jozef Smith —
Historia 1:39; kursywa dodana). To dos¢ ostre stowa.

Prezydent Nelson: Lubi¢ mysle¢ o duchu Eliasza,
ktéry ,uwidacznia sie poprzez Ducha Swietego i sklada
$wiadectwo o boskiej naturze rodziny”?. Wedtug Bible
Dictionary [Stownika biblijnego]: ,moc Eliasza to kaptan-
ska moc pieczg¢towania, dzigki ktérej to, co zwiazane lub
rozwigzane na ziemi, bedzie zwigzane lub rozwigzane w
niebie”.

Siostra Nelson: Gdy méwmy, ze duch Eliasza splywa
na ludzi, aby zacheci¢ ich do poszukiwania drogich zmar-

tych krewnych, tak naprawde méwimy o tym, ze Duch
Swiety szepcze nam, abysmy robili to, co umozliwi rodzi-
nom wieczne zapieczetowanie.




Prezydent Nelson: Wspaniale jest zwracaé
serca dzieci ku ojcom poprzez opowiadanie waz-
nych historii rodzinnych w przystepny sposéb,
aby mozna je bylo zapamigtac. By¢ moze, majac
caly czas na widoku dokumenty rodzinne, histo-
rie, zdjecia i pamiatki, bedziemy mogli umocnic¢
nasze Swiadectwa (zob. Mosjasz 1:5). Jest praw-
dopodobne, Ze gdy umiedcimy je na Scianach,
tabletach, komputerach, iPadach, a moze i na
telefonach, bedziemy stysze¢ podszepty, aby
podejmowac lepsze decyzje i zbliza¢ si¢ do Pana
i naszych rodzin.

Jesli jednak na tym poprzestaniemy, nie zro-
bimy wystarczajaco duzo. Nasze zainteresowa-
nie, jako czlonkéw Kosciota, pracg nad historia
rodziny jest motywowane przez instrukcje od
Pana, ze nasi przodkowie nie moga by¢ udosko-
naleni bez nas, a my nie mozemy by¢ udoskona-
leni bez nich (zob. NiP 128:15).
Oznacza to, ze musimy by¢
razem potlaczeni Swigtym
obrzedem zapieczetowania w
Swigtyni. Musimy by¢ silnymi
ogniwami faficucha tgczacego
naszych przodkéw z naszymi
potomkami. Nasze zbiory
historii i zdje¢ nie powinny
nigdy by¢ ostatecznym celem
— jesli znamy naszych przod-
kéw i wiemy o nich wspaniale
rzeczy, ale zostawiamy ich po
drugiej stronie bez obrzedéw
— nie bedzie to zadna pomoca
dla naszych przodkéw, ktérzy
pozostang zamknieci w wiezie-
niu duchéw.

Siostra Nelson: Zacho-
wanie historii przodkéw jest
wazne, ale nigdy nie powinno
si¢ odbywa¢ kosztem wyko-
nania obrzedéw za naszych

przodkéw. Musimy znaleZ¢ czas na znajdowanie
informacji, ktére kwalifikuja naszych przodkéw
do wykonania obrzedéw.

Prezydent Nelson: Oznacza to poswigcenie
czasu, ktéry normalnie przeznaczamy na inne
zajecia. Musimy spedzaé wigcej czasu w Swiatyni,
wykonujac poszukiwania zwigzane z historig
rodziny, w tym indeksowanie.

Siostra Nelson: PoSwiecenie naprawde przy-
nosi blogostawieristwa niebios*. Zostatam pobto-
gostawiona mozliwoscig odnalezienia wielu
przodkoéw, ktérzy wedtug moich odczué, byli
gotowi, by zawrzeé przymierza z Bogiem i otrzy-
mac niezbedne obrzedy. Z biegiem czasu uswia-
domitam sobie, ze gdy pracowatam nad trudnymi
projektami i brakowato mi czasu, energii oraz
pomystow, poswiecenie czasu na znalezienie
informaciji o jakim3 przodku kwalifikujacym si¢
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do wykonania obrzedéw lub udanie si¢ do Swiatyni, aby
wykonaé za niego obrzedy, skutkowalo otwarciem sie nie-
bios i wracala energia oraz pomysty. W cudowny spos6b
miescitam sie¢ w terminach. Bylo to zupelnie niemozliwe,
ale dzialo si¢ za kazdym razem. Praca Swiatynna i praca
nad historig rodziny przynosza mi rados¢, ktora naprawde
nie jest z tego Swiata.

Historia rodziny i praca misjonarska

Prezydent Nelson: Gdybym dzi§ byl misjonarzem,
moimi najlepszymi przyjaciétmi w okregu czy gminie, w
ktérej bym stuzyl, byliby przywédca misyjny okregu i kon-
sultant ds. Swigtyni i historii rodziny.

Ludzie maja wrodzone pragnienie, aby dowiedziec sie
czego$ o swoich przodkach. Jest to szansa dla naszych
misjonarzy. Gdy misjonarze nauczg si¢ kochaé naucza-
nych ludzi, zupelnie naturalnie beda pytac¢ ich o rodziny.
,Czy zyja twoi rodzice? Czy zyja twoi dziadkowie? Czy
znasz swoich dziadkéw i babcie?”. Konwersacje moga
by¢ tatwiejsze, gdy osoby rozmawiajace z misjonarzami
zostang poproszone, aby opowiedzie¢ o osobach, ktére
kochaja.

W takiej sytuacji naturalne jest, ze misjonarze, w tym
cztonkowie, zapytaja: ,Czy wiesz co§ o swoich pradziad-
kach? Czy znasz ich imiona?”. Najprawdopodobniej osoby
zainteresowane nie bedg znaly imion i nazwisk czterech
pradziadkéw i czterech prababci.

Wtedy misjonarze moga zaproponowac: ,Mamy przyja-
ciela w naszym kosciele, ktéry moze pomée. Czy gdyby-
$my mogli znaleZ¢ imiona i nazwiska niektérych, a moze
wszystkich twoich pradziadkéw i prababci, czyz nie byloby
warto poswieci¢ kilku godzin, aby dowiedzie¢ sie, kim oni
byli?”. Tym przyjacielem w koSciele jest oczywiscie konsul-
tant ds. Swiatyni i historii rodziny.

Siostra Nelson: Mysle, ze dla misjonarzy moze by¢
pocieszajaca wiedza o tym, ze nigdy nie sa sami, gdy
szukajg i nauczajg osoby, ktére sg gotowe do przyjecia
prawd przywroconej ewangelii Jezusa Chrystusa. Prezydent
George Q. Cannon (1827-1901), ktéry stuzyt jako doradca
czterech Prezydentéw Kosciota, nauczat, Ze osoby, ktore w
dniach ostatnich przystepuja do Kosciola, czynia to, gdyz
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ich przodkowie modlili sig, aby jeden z ich potomkéw
przytaczyt sie do Kosciota, aby oni, czyli przodkowie, mogli
uzyskaé w zastepstwie niezbedne obrzedy’.

Wyniesienie: sprawa rodzinna

Prezydent Nelson: Wyniesienie to sprawa rodzinna.
Tylko dzieki zbawczym obrzedom ewangelii Jezusa
Chrystusa rodziny mogg by¢ wywyzszone. Ostateczny
koniec, do ktérego dazymy, to szczescie naszej rodziny —
obdarowanej, zapieczetowanej i przygotowanej do zycia
w obecnosci Boga.

Siostra Nelson: Kazda lekcja w Kosciele, w ktérej bie-
rzemy udzial, kazda chwila poswiecona na stuzbe, kazde
przymierze zawarte z Bogiem, kazdy otrzymany obrzed
kaptaniski — wszystko, co robimy w Kosciele, prowadzi
nas do §wietej swigtyni, do domu Pana. Rodzice i dzieci,
ktérzy dochowuja przymierzy, moga otrzymac wielka moc,
dostepna dzieki obrzedowi zapieczetowania.

Prezydent Nelson: Dzigki temu, jak myslimy, czu-
jemy, mowimy i dziatamy, kazdego dnia wybieramy,
gdzie chcemy zy¢ w wieczno3ci. Nasz Ojciec Niebieski
oswiadczyl, ze Jego dzielem i chwalg jest przyniesienie
nieSmiertelnosci i wiecznego zywota swoim dzieciom
(zob. Mojzesz 1:39). Chce On, aby$my postanowili, ze
do Niego powr6cimy. W Zaden sposob nie bedzie nas
do tego zmuszal. Precyzja, z jaka dochowujemy naszych
przymierzy, pokazuje Mu, jak bardzo pragniemy powré-
ci¢ do zycia w Jego obecnosci. Kazdy dzien zbliza nas
lub oddala od chwalebnej mozliwosci zycia wiecznego.




Wszyscy powinnismy dochowywaé naszych
przymierzy, codziennie pokutowa¢ i dazy¢
do tego, aby by¢ jak nasz Zbawiciel. Wtedy
i tylko wtedy nasze rodziny moga by¢ razem
na zawsze.

Siostra Nelson: Skladam $wiadectwo o
tym, ze niezaleznie od tego, jak wspaniale
jest obecne zycie, czy tez jakie moze by¢
zniechecajace lub bolesne, zaangazowanie
w prace Swigtynna i historie rodziny uczyni je
lepszym. Czego obecnie potrzebujecie? Mito-
Sci? Radosci? Samodoskonalenia sig? Pokoju?
Wiecej waznych chwil? Poczucia, Ze jesteScie
potrzebni? Zabawy? Odpowiedzi na ptynace z
glebi duszy pytania? Wigcej ptynacych z serca
relacji z bliznimi? Zrozumienia podczas studio-
wania pism Swietych? Umiejetnosci, by kocha¢
i przebaczaé? Umiejetnosci modlenia sie z
moca? Natchnienia i tworczych pomystéw
w pracy i przy innych projektach? Czasu
na rzeczy najwazniejsze?

Btagam was, abyscie poswiecili czas
dla Pana, bardziej angazowali si¢ w prace
Swiatynng i historie rodziny, i obser-
wowali, co sie stanie. Swiadcze, ze gdy
pokazemy Panu, iz na powaznie poma-
gamy naszym przodkom, niebiosa si¢
otworzg i otrzymamy wszystko, czego
potrzebujemy.

Prezydent Nelson: Mozemy by¢
natchnieni na caty dzien, dzigki do§wiad-
czeniom zwigzanym ze $wiatynia i historig
rodziny, ktore miaty inne osoby. Jednakze,
aby$my sami mogli doswiadczy¢ tej rado-

Sci, musimy co$ zrobi¢. Chcialbym rzu-

ci¢ nam wszystkim wyzwanie, abySmy
nadal mieli wspaniate uczucia zwigzane

Z t praca, a nawet, by one wzrastaly.
Zachecam was, abyscie z modlitwa roz-
wazyli, jakiego rodzaju poswiecenia
mozecie dokona¢ — najlepiej poswigcenia

czasu — aby w tym roku wykona¢ wigcej pracy
zwigzanej z historia rodziny i praca §wiagtynna.
Jestedmy zaangazowani w dzietlo Wszechmoc-
nego Boga. On zyje. Jezus jest Chrystusem. To
jest Jego Kosciol. Jestesmy Jego dzie¢mi przymie-
rza. On mozZe na nas liczy¢ B
Z prezentacji na konferencji dotyczqcej historii rodziny
RootsTech 2017, Salt Lake City, 11 lutego 2017 r. Aby obejrzec

nagranie prezentacji w jezyku angielskim, portugalskim lub
hiszpariskim, odwiedz strone lds.org/go/101 7Nelson.

PRZYPISY

1. Zob. Gordon B. Hinckley, ,Rada proroka i jego modlitwa
za mtodziez”, Liahona, kwiecien 2001, str. 30-41.

2. Bible Dictionary, ,Elijah”.

3. Russell M. Nelson, ,A New Harvest Time”, Liahona,
maj 1998, str. 34.

4. Zob. ,Chwalmy cztowieka”, Hymmny, nr 17.

5. Zob Gospel Truth: Discourses and Writings of President
George Q. Cannon, zebr. Jerreld L. Newquist, 2 tomy
(1974), tom 2. str. 88-89.
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W SWIa

Nie musisz czekac. Wszyscy godni cztonkowie, tqcznie
z mlodziezq i nowymi cztonkami, mogq stuzyc w swigtyni.

Heather J. Johnson
Czasopisma koscielne

adZmy ludem, ktéry uczesz-

Bcza do $wiatyni i ja kocha”
” — powiedziat Howard W.
Hunter (1907-1995). ,Powinni$my
uczeszczaé do Swigtyni tak czesto,
jak pozwalaja nam na to osobiste
warunki. PowinniSmy udawac sie
tam nie tylko ze wzgledu na naszych
drogich zmartych, ale takze przez
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wzglad na osobiste blogostawieri-
stwo oddawania czci w Swigtyni,
btogostawienistwo swietosci i bez-
pieczenistwa, ktére zapewniaja te
poswiecone, wypelnione czcig

mury” (,A Temple-Motivated People”,

Ensign, luty 1995, str. 5).

Rady te odnosza sie do wszystkich
cztonké6w Kosciota Jezusa Chrystusa
Swietych w Dniach Ostatnich —
nawet jesli niedawno przyjeli chrzest.

Jesli jestescie godni, nie musicie
czekad, aby udac sie do §wiatyni. Od
razu po chrzcie i konfirmacji mozecie
otrzymac rekomendacje Swiatynng
ograniczonego uzycia.

Pozwala ona wejs¢ do S§wigtyni
w celu dokonywania zastepczych
chrztéw i konfirmacji za zmarlych
przodkéw. Gdy stuzycie i oddajecie
cze$¢ w §wiatyni, mozecie wzmocnic¢
swoje swiadectwo o ewangelii.

Natalia Lorena Figueroa z Argen-
tyny tak powiedziala o swojej wizycie
w Swiatyni: ,W Swiatynnej chrzciel-
nicy obserwowatam brata, ktéry
byt chrzczony za mojego dziadka i
moich wujkéw. Nastepnie ja bytam
ochrzczona za moja babcie i ciotki.
Poczulam niesamowitg rados¢. Lzy
naplynely mi do oczu i poczutam
palace uczucie w piersi, ktérego
nigdy wczesniej nie dosSwiadczylam”.
Podobne blogostawienistwa czekaja
na osoby, ktére spetnia warunki do
otrzymania rekomendacji §wiatynne;j
ograniczonego uzycia i beda z niej
korzysta¢. B



NAJCZESCIEJ ZADAWANE PYTANIA

W jaki sposéb moge otrzymac
rekomendacje ograniczonego
uzycia?

* Musisz mie¢ co najmniej 12 lat i by¢
godnym cztonkiem Kosciota. Mez-
czyzni musza posiada¢ Kaptanstwo
Aarona, ktoére zazwyczaj otrzymuja
w ciggu tygodnia od chrztu.

W celu wydania rekomendacji,
twoj biskup lub prezydent gminy

przeprowadzi z tobg wywiad. Jest
on podobny do tego, ktéry miate$
przed chrztem. Podczas wywiadu
omawiane sg zagadnienia zwigzane
z twoim Swiadectwem o ewangelii
oraz przestrzeganiem przykazan.

e Rekomendacja jest wazna przez rok.

Jakie sg niektore z bltogosta-
wienstw posiadania rekomen-
dacji ograniczonego uzycia?

* Mozesz stuzy¢ twoim zmartym przod-
kom oraz innym ludziom, wykonujac

za nich zastepcze chrzty i konfirmagje.

* Mozesz przypominac sobie whasny
chrzest i konfirmacje oraz zawarte
przez ciebie przymierza.

* Nawet jesli nie mozesz czesto uczesz-

czac¢ do Swiatyni, mozesz nosi¢ reko-
mendacje ze sobg, aby byta statym
przypomnieniem $wiatyni i twojego
zobowigzania do bycia godnym.

* Zycie godne posiadania rekomen-
dacji $wiatynnej ograniczonego
uzytku pomoze ci otrzymac wtasne
obrzedy $wiagtynne — obdarowanie i
zapieczetowanie.

W jaki spos6b mam zaplanowac
wizyte w swiatyni?

® Popros przywédce okregu lub gminy,
na przyktad przywodce misyjnego
gminy lub prezydent Stowarzyszenia
Pomocy, o pomoc w zaplanowaniu
wizyty w Swigtyni.

Grafiki sesji chrztéw dla kazdej
Swiatyni mozna znalez¢ na stronie
temples.lds.org. Mozesz réwniez
zadzwoni¢ do $wiatyni, aby uzyskac
potrzebne informacje.

Jesli udajesz sie do swiatyni po raz

pierwszy, mozesz zadzwoni¢ do $wia-
tyni i zaplanowac swojg wizyte. Pra-

cownicy beda wtedy przygotowani,

by cie przywitac i wyjasni¢, co
bedziesz robi¢ w swiatyni.

¢ Do $wiatyni zatéz elegancki,
niedzielny stroj.

e Przynies$ ze sobg komplet biatej bie-
lizny, w ktérej bedziesz dokonywac
obrzedéw. Niektore swigtynie zapew-
niaja bielizne, a niektore nie. Swiaty-
nia zapewnia str6j do chrztu i recznik.

Czego mam sie spodziewa¢, gdy
udaje sie do swiatyni, aby doko-
nywac zastepczych chrztow i
konfirmacji?

¢ Gdy wchodzisz do $wigtyni, udajesz
sie do kontuaru rekomendagji $wia-
tynnych. Tam pracownik $wigtynny
sprawdzi twoja rekomendacje.
Mezczyzni i kobiety udaja sie do osob-
nych przebieralni. Znajduja sie tam
zamykane szafki, aby$ mogt sie prze-
brac¢ z wtasnych ubran w biaty stroj.
Pracownicy $wiatynni pokieruja cie
do miejsca, w ktérym dokonywane
sg zastepcze chrzty i konfirmacje.
Chrzty i konfirmacje, w ktérych
bedziesz bra¢ udziat, beda podobne
do twojego wtasnego chrztu i kon-
formaciji, jednak bedziesz wystepo-
wac w imieniu osoby zmartej.
Po zakonczeniu obrzedéw wrécisz
do przebieralni i przebierzesz sie we
wtasne ubrania.
¢ Nie denerwuj sie w zwigzku z wizyta
w $wiatyni. Wszedzie w $wiatyni sg
obecni pracownicy swigtynni. Oni ci
pomoga.
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ILUSTRACJE: SALLY WERN COMPORT

S. Brent Scharman
Emerytowany doradca,
Stuzby rodzinne SwDO
att i Margaret (wszystkie
imiona zmienione) wytaczyli
telewizor po ostatniej sesji
konferencji generalnej. Przestania
byly natchnione, a oni radowali
sie pozytywng atmosfera, ktéra
przenikata ich dom podczas tego
weekendu.

Nikt nie mégt by¢ bardziej roz-
czarowany niz Matt i Margaret, gdy
mniej niz 24 godziny pézniej doszto
miedzy nimi do zacieklej ki6tni o to,
czy zaoszczedzi¢ niespodziewang
premie, ktérg Matt otrzymat w pracy,
czy wydac ja na ubrania szkolne dla
starszych dzieci. Spor nie zostat roz-
wiazany, a Matt i Margaret rozeszli sie
do swoich obowigzkéw z poczuciem
niezrozumienia.

Aby stworzy¢ trwale, szczesliwe
malzefstwo, pary muszg nauczy¢ sie
rozwigzywac konflikty, aby kazda
osoba czufa sie zrozumiana, a pod-
jete decyzje byty wynikiem akcepto-
walnego kompromisu.

Wspaniate
btogostawieristwa
ptyng z
rozwiqzywania
konfliktéw w

atmosferze mitosci,

7

Duchowe ostrzezenie i
przewodnictwo

Pisma Swiete oraz stowa prorokéw
i apostoléw zawieraja wiele ostrzezen
przed kiotniami. W Ksiedze 3 Nefi
czytamy: ,Ten, kto chce sie spieraé,
nie jest ode Mnie, ale od diabfa, ktory
jest ojcem niezgody” (3 Nefi 11:29).
Starszy M. Russell Ballard z Kworum
Dwunastu Apostotow nauczat, ze
Szatan ,stara sie wbic klin niezgody
pomiedzy ojca i matke. Kusi dzieci do
niepostuszenstwa wobec rodzicow
[...]. Szatan wie, ze najpewniejszy i
najbardziej efektywny sposéb prze-
szkadzania w dziele Pana jest zwia-
zany z umniejszeniem efektywnosci
rodziny i §wietosci domu”!.

Ro6znice w opiniach, nawykach
czy Srodowisku, w jakim zostaliSmy
wychowani, s3 nieuniknione, ale
mamy wiele Zrédet informacji, ktére
pomoga nam zrozumied, jak sobie
z nimi radzié¢. Pomocne mogg by¢
doktryny i wskazowki nauczane na
spotkaniach niedzielnych oraz w
koscielnych publikacjach. W razie
potrzeby mozna uzyska¢ dodatkows
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pomoc u specjalistéw. Pary moga
uczy¢ sie metod rozwigzywania
konfliktéw. Natchnienie moze prowa-
dzi¢ do zmiany serca, ktéra zmiekczy
kazdego z matzonkéw od Srodka.

Prezydent Thomas S. Monson
ostrzegat: ,Niektore z naszych naj-
wiekszych sposobnosci, by okazaé
mitos¢, beda mialy miejsce w murach
naszych wlasnych doméw. Mitosé
powinna stanowi¢ sedno zycia
rodzinnego, a czestokrod tak nie jest.
Obecne jest zbyt duzo niecierpliwo-
Sci, zbyt duzo kiétni, zbyt duzo walki,
zbyt duzo tez”?.

Kiedy problemy si¢ utrzymujg i
maja destrukcyjny wplyw na rodzine,
przyczyny konfliktu moga by¢
powazne, takie jak brak dojrzalosci,
egoizm, chec¢ sprawowania wladzy
nad innymi czy duma. Prezydent Gor-
don B. Hinckley (1910-2008) nauczat:
,Od dawna uwazam, ze najwaz-
niejszym skladnikiem szczesliwego
malzefistwa jest gorliwe zabieganie o
rados¢ i dobrobyt swego towarzysza
lub towarzyszki. W wiekszosci przy-
padkéw gléwnym czynnikiem, ktéry
powoduje kidtnie, separacje, rozwody
i zZtamane serca, jest egoizm”?.

Starszy Marvin J. Ashton (1915-
1994) z Kworum Dwunastu Apostotéw
stwierdzil: ,Kiedy rozwazamy zle uczu-
cia i nieprzyjemnosci wywolane przez
ki6tnie, dobrze jest zapytac siebie:
‘Dlaczego biore w tym udzial? [...].

Wazne jest, bySmy przyznali, Ze to
my decydujemy o naszym zachowa-
niu. U podstaw tych problemow lezy
odwieczny problem dumy”“.

Niezaleznie od przyczyny sporu
musimy uczy¢ si¢ nowych umiejet-
nosci i zmiekczaé nasze serca, gdy
problemy wystepuja.

24 lLiahona

Przyczyny konfliktéw
Jest wiele przyczyn konfliktow — od powierzchownych uprzedzen po
gleboko zakorzenione style komunikacji. Poza przezwyciezaniem ego-
izmu i niedojrzalo3ci, pary stawiajg czota innym powszechnym przyczy-
nom konfliktéw, takim jak:

Poznawanie i Naturalne Zdenerwo- Odmienne
adaptowanie réznice wanie spo- opinie w kwe-
sie nowych pomiedzy wodowane stii sposobu

matzonkow do | mezczyznami a zmeczeniem. wychowy-
wzajemnych kobietami. wania dzieci
stylow. i zarzadzania
finansami.
Dzieci uczace Lubienie Przesadne Brak
sie korzystac z odmiennych reakcje na stres. | zrozumienia lub
wolnej woli. rzeczy. umiejetnosci
rozwigzywania
konfliktow.




Ostrzezenie przed gniewem

Wiele konfliktow matzeriskich lub rodzinnych narasta po tym, gdy z me¢zem krzyczeli na siebie. ,Wiedziatam, ze
z powodu niekontrolowanego gniewu. Jesli nie jestesmy mialam racje — powiedziala. — Wiedzialam, ze chciat zapa-
ostrozni, mozemy stale wraca¢ do sytuacji, w ktorej sie li¢ swiatto w sypialni i przeprosic, ale tego nie zrobit. Im
rozgniewaliSmy i mysle¢ o tym, jak bardzo zostalismy dhuzej o tym myslatam, tym bardziej bytam wsciekta. Kiedy
skrzywdzeni. Im dtuzej bedziemy rozmyslaé, tym wigcej ustyszatam, ze zaczyna chrapad, nie mogtam tego znie§¢ —
powodéw mozemy znalez¢, aby usprawiedliwi¢ nasz wyskoczylam z 16zka, nakrzyczatam na niego i zesztam po
punkt widzenia. Takie rozpamietywanie moze uniemozli- schodach. Czy mozesz sobie wyobrazi¢, ze nawet wtedy nie
wic¢ nam uspokojenie si¢, a gdy druga fala gniewu nadej- przeprosil?”. Do§wiadczenie Marilyn to dobry przyktad na
dzie przed koficem pierwszej, reakcje hormonalne moga to, jak nie postgpowa¢ z uczuciami gniewu.
spowodowaé dodatkowe wybuchy. Nawyki, nawet te krétkoterminowe, moga wydawac sie
Na przyklad: podczas sesji terapeutycznej Marilyn trudne do porzucenia. Jednak matzonkowie moga zdoby¢

opisala, jak frustrujace bylo dla niej lezenie w t6zku pomocne umiejetnosci. Oto kilka uzytecznych rad:

Szybko ocen swoje mysli.
W naszym przykfadzie Marilyn mogta powiedzie¢ do siebie: , Wyglada
na to, ze mam racje, ale nadmiernie rozdmuchuje sprawe. Moja relacja
z mezem jest wazniejsza dla mnie niz sprawa, o ktérg sie ktécimy”.

Daj ujscie swoim emocjom
w produktywny sposob. Powstrzymaj sie, gdy dochodzi
Krzyczenie o wiasnych uczuciach do nieporozumienia. Badania

nie spowoduje, ze je wyeliminu- wykazuja, ze pierwsze trzy czy
jesz. Im bardziej pograzasz sie pie¢ minut rozmowy ktadzie
w gniewie, tym intensywniejsze podwaliny tego, co sie stanie
beda te uczucia. pozniej. Powiedz: , Ta rozmowa
zmierza w ztym kierunku.
Zacznijmy od poczatku”.
- RAD NA
USPOKOJENIE -

Zacznij od poczatku.

Pozwél opas¢ emocjom,
zanim sprobujesz rozwigzac
problem. Przeczekaj reakcje

chemiczna zachodzaca w
twoim organizmie.

Skup sie na czym$
innym. Pomysl o czyms
lub pojdz na spacer.

Stuchaj relaksujgcej muzyki Zapisz swoje mysli.
lub czytaj materiaty podnoszace na duchu. Niektérym osobom pomaga to w zwiekszeniu samoswiadomosci.
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Kroki rozwigzywania konfliktow

W podreczniku Stuzb rodzinnych SwDO Strengthening Marriage [Wzmacnianie matzeristwal polecane
sa trzy kroki rozwigzywania konfliktéw: (1) wyrazanie pogladéw, (2) badanie obaw i (3) wybieranie roz-
wigzan zadowalajacych obie strony®. Kroki te opierajg si¢ na modelu komunikacji i dzielenia sie, ktéry
obejmuje wspdtprace i skupia si¢ na rozwigzaniu probleméw wszystkich zaangazowanych os6b.

1. Wyrazanie pogladéw

2. Badanie obaw

3. Wybieranie rozwigzan
zadowalajacych obie strony

Kazda osoba wyraza
poglady w sposéb szczery,
bez atakowania. Czasami
przemyslana refleksja roz-
wigzuje problem, gdyz staje
si¢ jasne, ze réznica zdan
wynika ze zwyklego niepo-
rozumienia. Na przyktad:
zona, ktéra mysli, ze jej maz
z egoistycznych pobudek
chce zabra¢ ja na szkolny
mecz koszykowki, zamiast
na kolacje, moze z czasem
dostrzec, ze mniej mu zalezy
na koszykéwce, a bardziej
na zawodniku, ktory przestat
przychodzi¢ na jego lekcje w
Szkole Niedzielnej.

26 Liahona

Pary doglebnie analizuja
obawy. Celem jest zrozu-
mienie i zaakceptowanie
obaw drugiej osoby. Konty-
nuujac przyktad z meczem
koszykéwki: zona, rozumie-
jac troske meza o ucznia,
moze dojs¢ do wniosku, Ze
wdraza on wzér przedkta-
dania potrzeb innych os6éb
nad ich wlasne matzenstwo.
W takim przypadku musi
odby¢ sie gtebsza dysku-
sja, podczas ktérej obie
osoby wyrazg uczucia w
sposéb tagodny, a prze-
ciwnosci dadzg mozliwos¢
wspotpracy.

Pary robig burze mé6zgéw i znajduja
rozwiazanie, ktdre satysfakcjonuje obie
osoby. Nacisk nalezy potozy¢ na to, co
dana osoba moze zrobi¢, aby wyelimi-
nowac obawy, zamiast tego, co moze
zrobi¢ matzonek. Takie negocjacje moga
testowac dojrzatosc i cierpliwosd, ale z
czasem prowadza do przekonania, ze
mozna bezpiecznie wyrazac uczucia
oraz daja pewnos¢, ze pragnienia obu
0s6b zostang wziete pod uwage. Nasza
para moze postanowic, ze spedzi wspol-
nie jeden pigtkowy wieczér na meczu
koszykéwki, w jeden piatkowy wieczor
maz sam pojdzie na mecz, a dwa pigt-
kowe wieczory beda przeznaczone na
randki. Nie jest az tak bardzo wazne, w
jaki sposob para postanowi spedzi¢ piat-
kowy wieczor, jak fakt, ze proces podej-
mowania decyzji zadowala obie osoby:.




Skutki rozwigzywania konfliktow Zasady omawiania probleméw
Wspaniate btogostawienistwa ptyna z rozwigzywania konfliktow w Ponizej wymieniono kilka pomystow,

atmosferze mitosci. S3 nimi: bezpieczeristwo, osobisty rozwéj, ktéry pro- ktore zwieksza prawdopodobienstwo

wadzi do wewnetrznego pokoju, wzrost wiary, wzmocnienie charakteru

: . i pomysinego rozwigzania konfliktu:
i osobista prawos¢.

Gdy konflikty sg rozwigzywane, nowe wzorce mogg zaja¢ ich miej- * Szukaj duchowej pomocy.
sce. Wtedy otwieraja si¢ dla malzonkéw drzwi do wyrazania pozytyw- e Jesli problem ma dtuga historie,
nych mysli i okazywania wsparcia. Siostra Jean B. Bingham, generalna ustal czas i miejsce rozmowy.
prezydent Stowarzyszenia Pomocy, powiedziala: ,Stowa majg zaska- « Dz do zrozumienia zamiast do

kujaca moc — moga zar6wno budowad, jak i burzy¢. Zapewne wszy-
scy pamietamy negatywne stowa, ktore nas zasmucily, a takze i te

wypowiedziane z mitoscig, ktére podniosty nas na duchu. Wypowia-
danie si¢ o innych i zwracanie sie¢ w rozmowie w pozytywny sposob

ktotni.
¢ Pozwol matzonkowi mowic.

e Mow tagodnie i zachowaj

pokrzepi i wzmocni otaczajacych nas ludzi i pomoze im podgzac za zyczliwosc.

Zbawicielem”®, * \W razie potrzeby zréb przerwe.
Pary, ktére osiaggnely dtugoterminowy postep w rozwigzywaniu kon- o Uzywaj wlasciwego jezyka.

fliktéw, otrzymuja pozadane nagrody. Maz, ktorego relacje z zong byly o Trzymaj sie tematu. Omawiaj tylko

skomplikowane, powiedziat: ,Trudno jest mi spojrze¢ wstecz na to, kim biezace problemy.
bylem, i wierzy¢, ze tak bylo naprawde. Jak moglem traktowac moja
zone w ten sposob? Jestem wdzieczny za to, ze Duch zwrdcit na to moja

uwage i za cierpliwos¢ okazang mi przez moja zong”.

¢ Nigdy nie uzywaj przemocy.
e Nie strasz rozwodem czy separacja.

® Znajdz wymierne rozwigzanie. Na

Podsumowanie przykfad: ,Ja zaczng modlitwa, a
PrzezwycieZanie konfliktéw wymaga Swiadomego wysitku i dzia- ty poprowadzisz domowy wieczo6r

fania. Kolejna rzecz, ktérag powiesz lub zrobisz, moze zapoczatkowac rodzinny”.

pozytywny wzor komunikacji w twoim malzenstwie. Mozesz kosztowac ¢ Dopus¢ mozliwos¢ zmiany planu.

owocéw Ducha, czego doswiadczyli Nefici: ,I ludzie w catym kraju nie « Dozwol na neutralne przypomnie-

spierali sie miedzy soba, zywigc w sercu mitos¢ Boza.
Nie bylo posérod nich zawisci, zatargéw, zamieszek [...] i Zaden

lud [...] nie m6gt by¢ tak szczesliwy jak oni” (4 Nefi 1:15-16). B

Autor mieszka w stanie Utah w USA.
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nia, takie jak: ,Sprawdzmy

w kalendarzu, czyja przypada

kolej mycia naczyn”.

* W razie potrzeby
przeanalizuj i zmien

rozwiazania.
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ILUSTRACJE: IKER AYERSTARAN

/malezienie ukojenia

po smierci Nancy

Co musiatem zrobic, aby uzdrawiajgca moc
Jezusa Chrystusa mogta zadziatac w moim Zyciu?

Darren Wilcox

lutym 2016 roku moja Zona Nancy zmarta

po trwajacej 11 lat walce z rakiem piersi.

Wszechogarniajacej rozpaczy, ktérg czutem
przez kilka pierwszych miesiecy po jej Smierci, nie zro-
zumie nikt, kto sam nie dos§wiadczyl takiej straty. Smutek,
zaloba, bdl, cierpienie — zadne z tych stéw nie oddaje w
pelni tego, co sie wtedy czuje. To bylo nie do zniesienia.

Uzdrawiajaca moc Zbawiciela

Od dawna rozumiatem, ze Jezus Chrystus ,zstapil poni-
7ej wszystkiego” (NiP 88:6), aby mégt poznad, ,jak moze
pomagaé swoim w ich stabo3ciach” (Alma 7:12). Oznacza
to, ze moc ZadoS¢uczynienia Zbawiciela wykracza poza
umozliwienie Zmartwychwstania i odkupienia grzech6éw.
Dzieki tej mocy moze On przynieS¢ nam réwniez ukojenie
w cierpieniu i potrzebie. W swej zatobie gorliwie — niemal
rozpaczliwie — staratem sie dowiedzie¢, co musze uczy-
ni¢, aby ten aspekt mocy Zbawcy zadziatal w moim Zyciu.
Przez wiele tygodni szukatem odpowiedzi w pismach
Swietych i przeméwieniach cztonkéw Wiadz Generalnych
Kosciota. Szczerze wierzytem, ze poniewaz Zbawiciel sam
zaznal ogromnego bélu i cierpienia, rozumiat moje uczu-
cia. Jak jednak to, Ze mnie rozumial, mialo mi poméc?
Jako ze wycierpial to dla mnie, co ja musialem zrobié, by
zazna¢ ukojenia, ktére On potrafit da¢ dzigki zdobytemu
doswiadczeniu?

Po wielu poszukiwaniach, studiowaniu, modlitwach
i wizytach w Swigtyni zaczaglem rozumieé. Po pierwsze,
zaczalem lepiej rozumied, ze Pan juz nidst pocieszenie

i pomoc naszej rodzinie w tygodniach poprzedzajacych
odejscie Nancy. Mialy wowczas miejsce cudowne duchowe
doswiadczenia. Teraz wiem, Ze byly to blogostawienistwa
uzdrawiajgcej i dodajacej sit mocy Zbawiciela dostepne
nam dzieki Zados¢uczynieniu. Juz sama Swiadomos¢, ze
Zbawca juz wtedy troszczy! si¢ o kazdego z nas w niezwy-
kle osobisty sposob, przyniosta mi wielka ulge. Tak jak
towarzyszyl Szadrachowi, Meszachowi i Abed-Nemu, tak i
z nami wszed! do ,rozpalonego pieca” (Ks. Daniela 3:17)
naszych bolesci.

Poktadanie ufnosci w Panu

Dowiedziatem si¢ rowniez, ze aby otrzymac Panskie
pocieszenie i uzdrowienie, musimy co$ zrobi¢ ze swojej
strony. Najwazniejsze jest, by Mu zaufaé. To moze by¢
trudne. Dlaczego miatbym ufaé Bogu, ktory mogt zapo-
biec $mierci Nancy i oszczedzi¢ nam tego wszystkiego?
OdpowiedZ na to pytanie znalaztem w stowach, ktore
Pan skierowal do Proroka J6zefa Smitha. Bezustannie je
rozwazam:

,Nie mozecie tymczasem dostrzec waszymi Smiertel-
nymi oczami zamiaru Boga odnoénie tego, co nastgpi
poOzniej, ni chwaty, jaka nastapi po wielu cierpieniach”
(NiP 58:3).

Blogostawieistwem byly liczne znaki Swiadczace o
tym, ze sposéb i czas Smierci Nancy byty zgodne z wolg
Pana. Zrozumialem, ze wszechwiedzacy i kochajacy Ojciec
pozwolit, abysSmy doswiadczyli tego wszystkiego, ponie-
waz wedle Jego doskonalego planu cierpienia te byty w
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jakis§ sposéb konieczne dla wywyzszenia naszej rodziny.
Wiedzac to, zrozumiatem, Ze moja rolg w Jego planie jest
nie tylko to znies¢, ale ,dobrze to znies¢” (NiP 121:8). Na
tyle, na ile bede zdolny poswiecic to cierpienie dla Niego,
otrzymam nie tylko ukojenie, ale zostane tez uswigcony.
Doswiadczytem juz tego na wiele sposobow.

Doradzilem naszym dzieciom, aby robity to, czego sam
nauczylem sie podczas tego doswiadczenia:

* Pozwolcie, aby bdl ptynacy z tego, co przezywacie,
uczynil z was lepszych uczniéw Chrystusa.

* Otwoérzcie swe serce w modlitwie.

* Jesli odczuwacie gniew wobec Boga za to, ze
pozwala On, aby przydarzaly si¢ tragedie, btagajcie
Go, aby zastapit ten gniew wiarg i pokors.

* Zawrzyjcie przymierze, ze bedziecie Go kochaé
i pozostaniecie wierni do korfica.

* Stale napawajcie si¢ stowem Bozym zawartym
w pismach swigtych oraz przeméwieniach i publi-
kacjach wspoélczesnych prorokéw i natchnionych
nauczycieli.

* ChodZcie do §wiatyni z pragnieniem, by uczy¢ si¢
o sprawach wiecznosci.

* Szukajcie ludzi, dla ktérych osobisty kryzys stal sie
kryzysem wiary, i umacniajcie ich swoim $wiadec-
twem o tych doktrynach.

30 Liahona

Swiadectwo Apostotéw

Jaki$ miesigc po $mierci Nancy przyszta noc, kiedy bol
i rozpacz catkowicie mnie przyttoczyly. Caly dziei bylem
pograzony w gtebokim bdlu i cierpieniu. Przypomniata
mi sie nauka Starszego Jeffreya R. Hollanda z Kworum
Dwunastu Apostolow, ktéry powiedziat, ze ,Sciezka zba-
wienia zawsze prowadzi [...] przez Getsemane”!. Oczywi-
Scie mojego cierpienia nie da sie poréwna¢ z cierpieniem
Zbawiciela, ale tamtej nocy przezywalem moje wlasne
,godziny ciemnosci i goryczy”?.

Po jakim§ czasie doswiadczania tych uczu¢ i modlenia
sie o pomoc przyszio mi na mysl co§, co przeczytatem i
zaznaczylem w komputerze kilka lat weczesniej. Odszuka-
fem ten dokument i odnalaztem wiasciwy fragment. Byt
to wywiad ze Starszym Richardem G. Scottem z Kworum
Dwunastu Apostotéw (1928-2015), w ktérym opowiadat
on o tym, jak w 1995 roku stracit swoja zon¢ Jeanene, ktéra
zmarla na raka. Starszy Scott powiedziat: ,Po pierwsze [...],
wecale jej nie stracilem. Ona jest po drugiej stronie zastony.
ZostaliSmy zapieczetowani do siebie mocg §wietego
obrzedu w Swiatyni i bedziemy razem na wiecznos¢”3,

Tamtej nocy sens tych stéw dotart do mnie z moca,
ktorej nigdy wczesdniej nie zaznatem. Bylo to tak, jakby w
ciemnosciach zajasnialo Swiatlo latarni morskiej. Nigdy nie
przeczytalem niczego, co wywarto na mnie tak natychmia-
stowy i przemozny wplyw. Mrok i cierpienie zniknety. Byto

ILUSTRACJA SWIATYNI ATLANTA W GEORGII



tak, jak opisat Alma: ,Nie pamigtalem wiecej o bolu” (Alma
36:19). To apostolskie $wiadectwo przeniknelo gteboko

do mego serca. Zadziwiajace bylo to, ze cos, o czym wie-
dziatem od dziecifistwa, nagle nabralo tak niezwyklego
znaczenia. Zaczalem si¢ zastanawiac, skad Starszy Scott to
wiedzial. I wtedy uSwiadomilem sobie, Ze ja réwniez to
wiem. Jesli bede wierny, moge mie¢ taka samg nadzieje,
jak Starszy Scott. Po tej nocy, oczywiscie, nadal odczuwa-
fem smutek i zal, ale juz nigdy nie pograzylem sie w réw-
nie glebokiej rozpaczy.

Tak Zbawiciel wspiera nas Swg mocg w naszych pro-
bach. Wiem, ze smutek nigdy catkowicie nie zniknie z
naszej rodziny, ale koja go ,umacniajace” i ,doskonalace”
blogostawieristwa Zado$cuczynienia Zbawiciela®. Zblizyli-
$my sie do Zbawiciela, czujemy Jego opieke i mamy opar-
cie w mocy naszych przymierzy. B
Autor mieszka w stanie Georgia w USA.
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Po trwajacej jedenascie lat walce z rakiem piersi
Nancy Jean Newton Wilcox zmarta w 2016 roku.

UMOCNIENI PRZEZ JEZUSA CHRYSTUSA

.|zajasz nauczat, ze Mesjasz weZmie na siebie nasze
‘choroby’ i nasze ‘cierpienia’ (Ks. lzajasza 53:4).
Izajasz uczyt réwniez, ze Mesjasz nas wzmocni: ‘Nie
bdj sie, bom Ja z tobg, nie lekaj sie, bom Ja Bogiem
twoim! Wzmocnie cie, a dam ci pomoc’ (Ks. |zajasza
41:10). [...]

Tak wiec widzimy, ze dzieki Swojemu Zados¢-
uczynieniu Zbawiciel ma moc, by ulzy¢ — pomédc —
wszelkim doczesnym bolesciom i cierpieniu. Czasami
Jego moc uzdrawia stabosci, ale pisma $wiete i nasze
doswiadczenia ucza, ze czasami po prostu wspiera
nas lub pomaga, dajgc nam site lub cierpliwos¢,
bysmy je wytrwali [...].

Zadosc¢uczynienie naszego Zbawiciela to wiecej
niz samo zapewnienie nam nieSmiertelnosci poprzez
powszechne zmartwychwstanie i danie nam moz-
liwosci oczyszczenia od grzechu poprzez pokute
i chrzest. Jego Zados¢uczynienie zapewnia nam
réowniez mozliwos¢ wotania do Tego, ktéry doswiad-
czyt wszelkich ludzkich utomnosci, aby da¢ nam site,
bysmy zniesli brzemiona doczesnosci. On jest Swia-
domy naszego bolu i jest gotowy nam poméc. Kiedy
znajduje nas poranionych na drodze, to podobnie
jak dobry Samarytanin, opatruje nasze rany i troszczy
sie 0 nas (zob. Ew. tukasza 10:34). Uzdrawiajaca i
wzmacniajgca moc Jezusa Chrystusa i Jego Zados¢-
uczynienia jest dla wszystkich tych, ktérzy o nia
prosza. Swiadcze o tym, tak jak $wiadcze o naszym
Zbawicielu, dzieki ktdremu wszystko jest mozliwe".

Starszy Dallin H. Oaks z Kwurum Dwunastu Apostotow,
+Wzmocnieni Zados¢uczynieniem Jezusa Chrystusa”, Liahona,
listopad 2015, str. 62, 64.
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dzit wigekszos¢ swojego dorostego zycia, uganiajac

sie za finansowym sukcesem. Wszelkie zewnetrzne
oznaki §wiadczyly, ze go odnalazt. W koncu byt wtascicie-
lem kilku firm.

Kiedy miejscowy przywédca koscielny w West Midlands
w Anglii poprosit Petera, aby dofaczyt do kursu zarza-
dzania osobistymi finansami organizowanego w ramach
koscielnego programu samowystarczalnosci, watpit on, ze
czegokolwiek sie tam nauczy. Kiedy jednak zaczat chodzi¢
na spotkania, szybko przekonat sig, ze nadal jest wiele rze-
czy, o ktérych nie wiedziat.

,W tym kursie nie chodzi tylko o finanse, to zaledwie
polowa — méwi Peter. — Najwazniejsza nauka dla mnie
bylo, Zebym wierzyl w Ojca Niebieskiego, w to, ze On
zaspokaja wszelkie nasze doczesne potrzeby i otwiera
nam drzwi do prawdziwej samowystarczalnosci, jesli
podazamy za Jego duchowymi wskazéwkami”.

Podczas zaje¢ w grupie Peter zyskal praktyczne umie-
jetnoSci — nauczyt si¢ kontrolowaé rodzinne wydatki,

p rzed przystapieniem do KoSciota Peter Uglow spe-
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planowac budzet i pilnowa¢ jego przestrzegania, obnizac
zadluzenie oraz oszczedzaé na przysztosé. Dzieki tym umie-
jetnosciom oraz poleganiu na wierze w Jezusa Chrystusa i
cigzkiej pracy Peter i jego zona zdotali sptaci¢ spore diugi.

Powiedziatl on: ,Odczuwam znaczng ulge i wigksza swo-
bode, kiedy nie towarzyszy mi strach zwigzany z dlugami i
brakiem kontroli nad finansami. Czuje, bardziej niz kiedykol-
wiek wezesniej, ze Ojciec w Niebie obficie mnie btogostawi.
Nauczylem sie do Niego zwracac i shuchac Jego odpowiedzi,
kiedy potrzebuje pomocy w sprawach doczesnych”.

Program samowystarczalnosci

Samowystarczalnos¢ to cos wigcej niz posiadanie dobrej
pracy, zapaséw zywnosci czy oszczednoSci w banku. Jest
ona raczej ,zdolnoScia, zobowiazaniem i dazeniem do
zaspokajania duchowych i doczesnych potrzeb zyciowych
wlasnych i swojej rodziny. Kiedy cztonkowie [Kosciota]
staja sie samowystarczalni, maja wieksze mozliwosci, by
stuzy¢ bliZnim i sie o nich troszczy¢”!, poniewaz praca staje
si¢ nadrzedng zasada, ktérg kieruja sie¢ w swoim Zyciu.



Prezydent Thomas S. Monson nauczal: ,Samowystar-
czalnos¢ to owoc naszej pracy i podstawa wszelkich
dzialan zwigzanych z pomoca wzajemna. To element nie-
zbedny dla naszego duchowego i doczesnego dobrobytu
[...]. ‘Pracujmy na nasze potrzeby. BadZmy samowystar-
czalni i niezalezni. Zbawienia nie da si¢ osiagna¢ w oparciu
0 zadng inng zasade. Zbawienie to kwestia indywidualna
i musimy sami wypracowa¢ swoje zbawienie zaréwno w
sprawach doczesnych, jak i duchowych’”2

Od 2014 roku ponad 500 000 $wietych w dniach ostat-
nich w ponad 100 krajach wzielo udzial w programie
samowystarczalnosci pod przewodnictwem miejscowych
przywodcow kaptariskich. KoSciét obecnie wprowadza te
inicjatywe w Ameryce Péinocnej.

W jej ramach organizuje kursy i udostepnia publikacje,
ktére maja na celu ,poméc cztonkom Kosciota poznac
zasady zwigzane z wiarg, wyksztalceniem, ciezka praca
i zaufaniem Panu oraz wprowadzi¢ je w zycie. Przyjecie
i zastosowanie tych zasad — wedle stéw Pierwszego
Prezydium —umozliwi [nam] w wiekszym stopniu

dostapienie doczesnych btogostawienistw obiecanych
przez Pana”’,

Szczesliwi i petni nadziei

Maria Edilene Romio stracita wszelka nadzieje. Nie
mogta znaleZ¢ pracy, byla samotng matka i miata do
wykarmienia kilkoro dzieci.

To wlasnie wtedy dwoéch cztonkow z jej okregu w Santa
Catarinie w Brazylii zaprosilo ja na spotkanie poswigcone
samowystarczalnosci. Pod koniec spotkania Maria przytg-
czyta sie do grupy, ktéra miala poméc jej znalez¢ prace.

,PO raz pierwszy w zyciu uwierzylam, ze w przyszlodci
bede mogta zatroszczy¢ si¢ 0 moja rodzing — wspomina.
— Uwierzylam, Ze zajecia w grupie samowystarczalnosci
pomoga mi odmieni¢ moje zycie”.

Tak tez sie stato.

Przez kolejnych 12 tygodni Maria poswigcita si¢ zajg-
ciom w grupie, studiowaniu i wypelnianiu zobowigzan.

Z nowa energia realizowata swoje cele. Cwiczyla techniki
autoprezentacji podczas rozméw w sprawie pracy. W ciagu
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dwéch tygodni udato jej si¢ uméwic na dobrze zapowiada-
jaca sie rozmowe kwalifikacyjna. Dzieki niej zdobyla prace.

,Moje zycie juz na zawsze si¢ zmienito — méwi Maria,
ktéra nie ma juz probleméw z wyzywieniem swojej
rodziny. — Teraz jestem szczesliwa, cierpliwa, petna energii
i nadziei. Wierze, ze Ojciec w Niebie zyje i mnie kocha.
Wiem, ze kiedy polegam na wierze w Jezusa Chrystusa,
jestem btogostawiona”.

~Fantastyczne narzedzie”

Samowystarczalnos¢ to srodek do osiggniecia wyz-
szego celu, powiedziat Starszy Robert D. Hales z Kworum
Dwunastu Apostotow: ,Naszym nadrzednym celem jest to,
abysmy stali si¢ tacy, jak Zbawiciel, a w jego osiagnieciu
pomaga bezinteresowna stuzba bliZznim. Nasza zdolnos¢ do
stuzby wzrasta lub maleje w zaleznosci od poziomu naszej
samowystarczalnosci”.

Starszy Hales dodal: ,Tylko woéwczas, gdy jestesmy
samowystarczalni, mozemy prawdziwie nasladowaé Zba-
wiciela w stuzbie i btogostawieniu innych”4,

Sergio Galbuchi sam odkryt prawdziwos¢ tej zasady, kiedy,
krétko po tym, jak zostal powolany przez prezydium palika
na specjaliste ds. samowystarczalnosci, zalozyt wtasng firme.
Wyposazeni w wiare, umiejetnosci i wiedze zdobyte podczas
pracy w komitecie, Sergio i jego zona, Silvia, otworzyli w
Buenos Aires sklep z ,rekodzielem i smakami” Argentyny.

,MySle, ze stawanie sie samowystarczalnym to sposéb
na praktyczne wykorzystanie wiary” — moéwi Sergio. Na
poczatku interes nie szedt tak dobrze, jak si¢ z Silvia spo-
dziewali, wiec wiara pozostata centralnym punktem ich
przedsigwzigcia. Czekajac na zyski, cigzko pracowali i blo-
gostawili klientéw swoimi produktami ¢ praca misjonarska.

,Poznajemy mnéstwo ludzi — méwi Sergio. — MielisSmy
okazje rozdawac egzemplarze Ksiegi Mormona”.

Pierwotnie komitet ds. samowystarczalnosci sporzadzit
liste 10 cztonkéw palika, ktérzy potrzebowali pomocy w
staniu si¢ samowystarczalnymi. Potem w t¢ sprawe zaanga-
zowali sie biskupi.

,LObecnie wiemy o 35 osobach w potrzebie — powie-
dziat Sergio, kiedy akcja nabrata rozmachu. — Ich biskupi
indywidualnie zaprosili ich wszystkich do udziatu w zaje-
ciach grupowych”.

Wiara tych oséb rozkwitta, dokonali oni koniecznych
zmian i zdobyli nowe umiejetnosci.




,Za kazdym razem, kiedy rozmawiam z przywédcami
kaptariskimi, staram si¢ powiedzie¢ im, jak fantastyczne
jest narzedzie, ktére otrzymalismy od Pierwszego Prezy-
dium — dodat Sergio. — To lepsze niz pieniagdze, ktére
mozna by przekaza¢ komus§ w ramach zapomogi. Te
nauki sa bardziej zrozumiale niz to, czego uczylem si¢
na studiach”.

Najwazniejsze jest to, ze osoby, ktére ukonicza 12-
tygodniowy kurs samowystarczalnosci staja sie lepszymi

uczniami Jezusa Chrystusa i ucza si¢ wykorzystywac swoje

umiejetnodci do budowy krélestwa Bozego.
,Nasza grupa [z kursu samowystarczalnosci] nie skupia
sie jedynie na biznesie; koncentruje si¢ na naszej relacji z

Bogiem i bliZnimi — méwi Sergio. — W czasie trzech mie-

sigcy zaje¢ w grupie stajemy si¢ lepszymi uczniami Jezusa
Chrystusa. Biznes moze nam pomoc staé sie¢ samowystar-
czalnymi, ale naszym gléwnym celem jest stuzba”.

SAMOWYSTARCZALNI |
NIEZALEZNI

. Kosciot oraz jego cztonkowie maja
przykazanie od Pana, aby byli samo-
wystarczalni i niezalezni. (Zob. NiP
78:13-14).

Odpowiedzialno$¢ za spoteczny,
emocjonalny, duchowy, fizyczny lub ekonomiczny
dobrobyt kazdego cztowieka spoczywa w pierwszej
kolejnosci na nim samym, w drugiej — na jego rodzinie
i w trzeciej — na Kosciele — jesli dana osoba jest jego
wiernym cztonkiem”.

Teachings of Presidents of the Church: Spencer W. Kimball,
(2006), str. 116.
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Rozwadj i dziatanie

,Glowna nauka swietych w dniach ostatnich — powie-
dzial Prezydent Joseph F. Smith (1838-1918) — jest to, ze
religia, ktéra nie ma mocy, by zbawi¢ ludzi w zyciu docze-
snym, ani sprawié, ze bedzie si¢ im powodzilo i Ze beda
szczesliwi w tym Zyciu, nie moze ich tez zbawi¢ duchowo
ani przywies¢ ich do wywyzszenia w Zyciu, ktére nastapi”®.

Nie powinni$my si¢ zatem dziwi¢, ze wzmacniajac ludzi
w sprawach doczesnych, wzmacniamy ich tez duchowo.
Starszy David i siostra Theresa Nish, kt6rzy stuzyli jako
misjonarze ds. samowystarczalnosci na Wyspach Salomona,
na wlasne oczy zaobserwowali zwigzek migdzy tymi
dwiema sferami posréd miejscowych cztonkéw Kosciota.

,2Duchowy rozwdj i uczeszczanie do Swiatyni sg Scisle
zwigzane z zasadami, umiejetnosciami i nawykami
nauczanymi w publikacji Moja podstawa oraz obszernymi
wyjasnieniami zawartymi w broszurze Moja sciezka do
samowystarczalnosci — powiedzieli o materiatach wyko-
rzystywanych w programie. — Pomagaja [one] ludziom w
duchowym i doczesnym rozwoju, co prowadzi do ducho-
wej i doczesnej samowystarczalnosci”.

Cheryl Redd, instruktor ds. samowystarczalnosci w sta-
nie Utah w USA, wyjasnia, w jaki sposéb duchowe zasady
nauczane w ramach programu pomogly jej w rozwoju
doczesnym: ,Zrozumialam, ze te zasady i podstawy dziatania
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odnosza sie do wszystkich aspektéw naszego zycia. Dzieki
tym warsztatom potrafie bardziej skoncentrowacé si¢ na moich
obowigzkach Zzony i matki. Mam teraz narzedzia, ktére poma-
gaja mi rozumied rodzinne finanse. Dostrzegam, ze wspdlna
praca z naszymi wspotmatzonkami nad rodzinnym budzetem
to swego rodzaju biznes. Nasze rodziny potrzebuja tych narze-
dzi, aby mogly odnies¢ sukces”.

W catym Kosciele ta wizja przeklada si¢ na wicksza wier-
nos¢ i duchows sile. Dzigki niej cztonkowie z wigksza moca
wypelniaja swoje zobowiazania, by uczgszcza¢ do kosciofa,
placi¢ dziesiecine i pozostawaé godnymi wejscia do Swiatyni.

,len program zwrocil moja uwage”, powiedzial o kursie
samowystarczalnodci nowy czlonek George Echevarria.
George, ktory jezdzi takséwka w Peru, méwi, Ze ten pro-
gram pomdgt mu zdoby¢ $wiadectwo o ewangelii i wzbu-
dzit w nim pragnienie, by si¢ doskonali¢. Teraz ma plan,
aby zosta¢ elektrykiem i naprawia¢ silniki taksowek, kt6-
rymi jezdzit przez wiele lat.

,Nie powinni$my siedzie¢ i czekad, az nam sie co$
przydarzy — powiedzial. — PowinniSmy wychodzi¢
Z inicjatywa”.

«Wasze zycie bedzie btogostawione”
Swieci w dniach ostatnich na catym $wiecie otrzymuja
obiecane przez Pana blogoslawieristwa, kiedy z zapatem



poznajg zasady duchowej i doczesnej samowystarczalnosci,
zyja wedlug nich i je stosujg. Program ten moze przynies¢
korzys¢ wszystkim, ale w szczegdlnosci btogostawi tych,
ktérym brak doczesnej i duchowej samowystarczalnosci
lub ktérzy potrzebuja wzmocnienia w tym zakresie. Nie-
ustajacy Fundusz Edukacyjny wspiera inicjatywe samo-
wystarczalnosci, pomagajac tym, ktorzy planuja uzyskaé
wyksztalcenie, w dostepie do wlasciwych szkot.

Pisma Swigte obiecuja, ze Pan nam pomoze w naszych
staraniach, by uzyskac¢ samowystarczalnos¢. Powiedziat On:
,Celem moim jest zaopatrzy¢ Swietych moich” (NiP 104:15).

Pierwsze Prezydium wypowiedzialo si¢ na temat tego
celu: ,Objawienie to jest obietnicg Pana, Zze zapewni docze-
sne blogostawienistwa i otworzy drzwi prowadzace do
samowystarczalnosci, ktéra oznacza mozliwos¢ zaspokoje-
nia wlasnych podstawowych potrzeb zyciowych i potrzeb
cztonkéw naszej rodziny”.

Pierwsze Prezydium obiecuje, ze kiedy bedziemy studio-
wac i stosowac te zasady oraz bedziemy nauczaé o nich czlon-
kéw naszych rodzin, ,[nasze] zycie bedzie blogostawione.
[Dowiemy] sie, co robi¢ na drodze wiodacej ku wickszej
samowystarczalnosci. [Zostaniemy pobtogostawieni] wiek-
sz3 nadzieja, spokojem i mozliwosciami rozwoju”’. Bl

SEDNO NASZEJ RELIGII

,S3 jak dwie strony jednej monety
— doczesnos¢ i duchowos¢ sg
nieroztagczne [...].

Dzieto zaopatrywania w Panski
sposob nie jest po prostu jeszcze
jedna pozycja w katalogu programoéw
koscielnych. Nie mozna go zaniedbywac ani pomijac.
Znajduje sie ono w centrum naszej doktryny; jest [sed-
nem] naszej religii”

Prezydent Dieter F. Uchtdorf, Drugi Doradca w Pierwszym Prezydium,
»~Zaopatrywanie w Pariski sposob”, Liahona, listopad 2011, str. 53, 55-56.
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PORTRETY WIARY

Okazje do stuzby nie zawsze przychodzq
w dogodnych momentach, lecz jako ojciec
i biskup Ilir Dodayj stara sie pokazyw
swoim dzieciom, Ze zawsze warto z nich
korzystac.

CODY BELL, FOTOGRAF

Starsza siostra w okregu miata
guza zotadka i wymagata codzien-
nej pomocy, poniewaz byta
przykuta do tézka. Kiedy zblizat
sie koniec, zapytata, czy tylko |
maogtbym jg odwiedza¢, nie inny
posiadacz kaptanstwa ani zadna
inna osoba. Byfa juz bardzo chora i
wiedziata, ze wkrétce umrze. Czuta
sie swobodnie, majac przy sobie
swojego troskliwego biskupa.

Miatem w tym okresie operacje
serca i przez krotki czas nie bytem
w stanie jej odwiedzac. Kiedy
wrécitem, powiedziata: , Biskupie,
jak mozesz przychodzi¢ mi poma-
gac, skoro sam niedawno miates
operacje?”.

Odpartem: ,,Moje powotanie
to stuzba bliznim".

Wiecej zdje¢ biskupa llira Dodaja i jego rodziny
znajdziesz na stronie internetowej: Ids.org/go/101738.
Aby dowiedzie¢ sie wiecej o pracy biskupa, odwiedz
strone internetowa: lds.org/go/101739.
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GLOSY SWIETYCH W DNIACH OSTATNICH

SAMOWYSTARCZALNOSC

OJCIEC NIEBIESKI TROSZCZY SIE O MOJA FIRME

J ako matka samotnie wychowujaca
piecioro dzieci, czutam wielki cigzar
odpowiedzialnosci za utrzymanie
mojej rodziny. Sprzagtam ludziom domy,
ale to nie wystarcza, zeby zabezpieczy¢
wszystkie potrzeby rodziny. Dotaczy-
fam do grupy uczacej sie¢ samowystar-
czalnosci, zeby dowiedzie¢ sie, jak
moge poprawic¢ swojg sytuacje.
Inspiracjg byta dla mnie grupa:
,Zakladanie i rozwijanie firmy”,
dzigki ktérej zdecydowatam, ze bede
szyla torby termiczne na wolnowary.

Pewnego razu
pracowatam nad
duzym zamowieniem,
ktorego termin
uptywat nastepnego
dnia, kiedy moja
maszyna do szycia

przestata dziatac.
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Szytam je do p6Zna w nocy po
powrocie z mojej normalnej pracy.

Pewnego razu pracowatam nad
duzym zaméwieniem, ktérego termin
uplywal nastepnego dnia, kiedy moja
maszyna do szycia przestata dziatac.
Byta juz péinoc, wigc nie bylo mowy
0 wzywaniu na pomoc mechanika.
Do maszyny dotaczony byt niewielki
zestaw narzedzi, ale ja nigdy wcze-
S$niej nie naprawialam zadnej maszyny
do szycia. Nie mialam pojecia, od
czego zaczal.

Wtem przyszla mi na mysl lekcja
z podrecznika Moja podstawa zaty-
tulowana ,Wykazywanie si¢ wiara
w Jezusa Chrystusa”. Wiedzialam w
tamtej chwili, ze musze zaufaé Panu.
Padlam na kolana i btagatam: ,Ojcze
w Niebie, prosze Cig, poméz mi
naprawic¢ te maszyne, zebym mogta
dokoriczy¢ zaméwienie dla klienta na
rano. Ojcze w Niebie, poméz mi!”.

Poczutam wtedy bardzo wyraZnie,
ze powinnam wzig¢ Srubokret i przy
jego pomocy docisnaé konkretna
cze$¢ w maszynie. Zrobitam to, pole-
gajac jedynie na swojej wierze. Kiedy
ponownie wiaczatam maszyne, az
wstrzymatam oddech. Zadziatata!

Udato mi sie dotrzymacé terminu
zaméwienia. Przekonatam sie, jak to
jest, kiedy ma si¢ za partneréw biz-
nesowych Ojca Niebieskiego i Jezusa
Chrystusa. Wiem, ze dalej bede bto-
gostawiona, kiedy bede sie starata
szuka¢ okazji, by stosowa¢ to, czego
nauczylam si¢ w grupie samowystar-
czalnosci. B

Buyisile Zuma, KwaZulu-Natal, Republika
Potudniowej Afryki

ILUSTRACJA — ALLEN GARNS
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NATCHNIONA ODPOWIEDZ
PODCZAS ROZMOWY KWALIFIKACYJNEJ

Kiedy zostatem wyznaczony, by
przewodzi¢ komitetowi ds. samo-

wystarczalnodci w paliku, zdatem sobie
sprawe z tego, ze ja sam mam prace,
ktora jest ponizej moich mozliwosci. Ta

Wiedzialem, ze to bedzie kluczowy
moment tej rozmowy. Pomodlitem si¢

Rekruter powstat, uscisnat mi dton
i powiedzial: ,Ma pan prace”.

To niesamowite, ze B6g poprowa-
dzit mnie za reke i odpowiedziat na
modlitwe. Jestem wdzieczny Zbawi-

i poprositem Ojca w Niebie o pomoc.
Szybko przypomnialy mi si¢ lekcje z
grupy samowystarczalno$ci. Poczutem

mysl sprawita, ze zapragnatem popra-
wi¢ moja zawodow3 sytuacje.
Chcialem poszuka¢ lepszej posady,
wiec poprositem o pomoc w profe-
sjonalnym napisaniu zyciorysu.
Wystatem podania do kilku
firm i wkrétce otrzyma-
fem zaproszenia na roz-
mowy kwalifikacyjne.
Podczas jednego z
tych spotkan rekruter
zwrécit uwage na
zdanie z zyciorysu, w
ktérym wspomniatem
o pracy doradcy w prezy-
dium palika, i poprosit: ,Czy
mogtby pan krétko opisac, na
czym polega ta stuzba w kosciele?”.
Odpowiedzialem, Ze naleze do
grupy przywoédczej w organizacji
odpowiedzialnej za nauczanie i
dobrobyt ponad 2500 os6b. To roz-
budzilo jego zainteresowanie, wiec
powiedzial: ,Ma pan minute, Zeby
zastanowic, sig, jak jednym zdaniem
odpowiedzie¢ na pytanie: jak przewo-
dzicie tym 2500 ludziom?”.

przyplyw pewnosci siebie.

Po minucie rekruter powtorzyt
pytanie: ,Jak przewodzicie tym 2500
ludziom?”.

,2Pomagamy im wyznacza¢ cele”
— odpowiedziatem.

\Niedziajrem, ze to jedno zdanie
to bedzie kluczowy moment
rozmowy kwalifikacyjnej. Pomodlitem sie

i poprositem Ojca w Niebie o pomoc.

cielowi za to, ze natchnal naszych
przywodceéw, by utworzyli program
samowystarczalnosci. Osobiscie
odczutem jego blogostawiefistwo
i widzialem, jak proste i
natchnione zasady, kt6-
rych si¢ tam naucza,
poblogostawity
wiele innych os6b

w naszym paliku.

Tak bardzo wierze

w to, ze zasady

samowystarczal-

nosci pomagaja w

zyciu, ze teraz, kiedy

W nowej pracy mam pod

sobg 15 pracownikéw, staram
si¢ je im przekazywaé.

Rozwinalem swoje umiejetnosci i
odkrytem, ze sta¢ mnie na wigcej, niz
przypuszczatem. Moje obecne zarobki
wystarczajg na utrzymanie calej rodziny.
Ten program pomaga nam si¢ rozwija¢
kazdego dnia, pomagajac w osigganiu
wiekszej samowystarczalnosci. Wl

Gibrair Padilha Dos Santos, San Paulo,
Brazylia
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ROZWIJANIE MOJEJ FIRMY CUKIERNICZEJ

hcialam posta¢ syna na misje, ale
sprzedawanie kilograma bibing-
ka (ciasteczek ryzowych) na tydzien
nie wystarczytoby na jego utrzymanie
podczas misji.
Syn wspieral finansowo rodzine
i obawial sig, ze jesli wyjedzie, nie
damy sobie rady. Nigdy si¢ nam
nie przelewalo i pienigdze zawsze
byly problemem. Bytam niezmiernie
dumna z tego, ze méj 25-letni syn ma
prawe pragnienie, by stuzy¢ Panu, ale
wiedziatam, Ze realizacja marzenia o
misji bedzie wymagala jakiegos cudu.
Przytaczytam si¢ do grupy samo-
wystarczalnoSci. Wiedziatam, ze dzia-
fanie z planem i poleganie na wierze

42 Liahona

przyniesie mojej rodzinie blogosta-
wiefistwa. Podczas jednego ze spotkan
poczutam natchnienie, Ze powinnam
odwiedzi¢ miejscowy targ. Zobaczy-
fam tam wiele kobiet, ktére sprzeda-
waly lokalne przysmaki. Z jedng z nich
zawartam umowe. Powiedzialam jej, ze
rano bedg jej przynosi¢ moje produkty
na sprzedaz, a wieczorem bede odbie-
raé zarobione pienigdze. Ten uklad byt
korzystny dla obu stron. Wkrotce zna-
laztam wiecej os6b zainteresowanych
sprzedaza. W czasie trwania kursu
samowystarczalnosci liczba sprzedaw-
céw moich wypiekéw wzrosta do 10.
Nauczylam si¢ rozdziela¢ moje oso-
biste pienigdze od pieniedzy firmy i

wyplacac sobie pensj¢. Nauczylam sie,
Ze nie powinnam marnowac czasu na
przygotowywanie wypiekéw, ktore
kiepsko si¢ sprzedawaly, i skupia¢ na
tych, ktore przynosily zysk. Nauczy-
tam sie tez, jak prowadzi¢ marketing
w mediach spotecznosciowych. Méj
partner z grupy samowystarczalnosci
pomdgl mi zatozy¢ konto na Facebo-
oku. Potem uczyliSmy sie o tworzeniu
marki i znaczeniu opakowania. Z
czasem firma rozrosta si¢ tak bardzo,
ze m6j maz mogl zrezygnowacd z cigz-
kiej pracy fizycznej i zaczac¢ pracowac
razem ze mna.




ILUSTRACJA — CAROLYN VIBBERT

Kto$ zapytal niedawno, jak mi idzie
sprzedaz. Z dumg odpowiedziatam, ze
sprzedaje 12 kilograméw ciasteczek
ryzowych.

,12 kilo na tydzien? To wspaniale!”
— ustyszatam.

,Nie bracie — odparfam. —
Sprzedaje 12 kilo dziennie”.

Niedlugo p6zniej syn powiedzial,
Ze jest bardzo dumny z tego, Ze moja
firma moze utrzymac rodzine.

,Wyglada na to, ze moge teraz
jechaé na pelnoetatowa misje”

— powiedzial.

Stuzy teraz w misji San Pablo na Fili-
pinach. Jestem niezmiernie wdzieczna
za program samowystarczalnosci. Pan
zaiste mowit prawde, kiedy powie-
dzial: ,Celem moim jest zaopatrzy¢
$wietych moich” (NiP 104:15). B

Lordita Yagomyom, Misamis Occidental,
Filipiny

Podczas jednego ze spotkan grupy
samowystarczalno$ci poczutam

natchnienie, ze powinnam odwiedzi¢
miejscowy targ. Zawartam umowe z
pewng kobietg, ze bedzie sprzedawac

moje ryzowe ciasteczka.

BUDOWANIE POCZUCIA
WLASNEJ WARTOSCI DZIEKI
SAMOWYSTARCZALNOSCI

ytem zonaty, miatem tréjke dzieci

i bytem bezrobotny. Trudna sytu-
acja na rynku pracy pozbawila mnie
nadziei. Martwilem si¢ o bezpieczen-
stwo mojej rodziny i przestatem w
siebie wierzy¢.

Moja zona, Carla, zachecila mnie,
zebym poszedt na grupowe zaje-
cia z samowystarczalnosci. My$l o
koniecznosci przyznania sie przed
wszystkimi, Ze jestem bezrobotny,
wprawiala mnie w zaklopotanie,
ale zona zachecita mnie, zebym tam
poszedl, abym mogt zatroszczy¢ sie
0 nasza rodzine.

Z pewna niechecig zdecydowatem
si¢ sprobowad. Na zajeciach zrozu-
mialem, Ze moja znajomos¢ angiel-
skiego moze by¢ cenng umiejetnoscia
na rynku pracy. Uczylem sie angiel-
skiego podczas misji, ale potrafitem
rozmawiaé tylko o sprawach zwig-
zanych z religia. Zapisalem si¢ na
organizowany przez Kosciét kurs tego
jezyka, zeby poszerzy¢ swéj zaséb
stownictwa. Pewnego dnia, kiedy
wrécitem do domu po lekcjach, Carla
podala mi telefon.

,Kto dzwoni?” — zapytatem.

,Nie wiem — odpowiedziata. —
Moéwia po angielsku”.

Dzwonil przedstawiciel dziatu kadr
jednej z najwigkszych firm w Kosta-
ryce z zaproszeniem na rozmowe
kwalifikacyjna. Bylem w szoku, ale
rozmowa przebiegla zadziwiajaco
dobrze. Pézniej dowiedzialem sie,

Ze Carla to wszystko zorganizowata.

Dostalem prace i pamigtam, jak
bardzo pomogta mi w tym moja grupa
samowystarczalnoéci. Potem pomysla-
fem, ze moge dalej stosowac to, czego
si¢ tam nauczytem. Zaczalem szukac
lepszej posady, i ja zdobylem. Nastep-
nym krokiem byla praca nad zaloze-
niem wiasnej firmy budowlanej.

Nie potrafi¢ sobie nawet wyobrazic,
co by sig¢ teraz dzialo z moja rodzing i
mn3 samym, gdybym nie otrzymal na
poczatku pomocy dzieki programowi
samowystarczalnosci. Nauczylem si¢
pokory i proszenia Pana o pomoc.
Nauczylem si¢ tez przyjmowac
pomoc tych, ktérzy chca blogostawié
moje zycie. Mamy tak wiele blogo-
stawienistw. Odzyskatem poczucie
wlasnej wartosci, a dzigki zarabianym
pieniagdzom moge blogostawi¢ moja
rodzine. Wiem, ze Duch nam blogo-
stawi, kiedy jestesmy pokorni. l

José Alberto Navas (opowiedziane
Miriam Sweeney), San José, Kostaryka
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~_ Departament ds. historii Kosciofa

/7~ ho¢ mieli wtedy od 23 do 35
| lat, pomogli zmieni¢ Swiat.

Pierwsi Apostotowie przy-
wréconego Kosciota byli mtodzi.

Niektérzy czuli sie nie dosé dobrzy.
Niektorzy popelniali bledy. Wszyscy
jednak odcisneli swéj Slad. Oto pieé
lekcji, ktérych mozemy sie nauczy¢
z ich doswiadczen.

1. Nie musisz mie¢ poczucia, ze sie
nadajesz, zeby sie nadawac
Heber C. Kimball miat poczucie, ze

nie jest dos¢ dobry, by by¢ aposto-
fem, kiedy w lutym 1835 roku zostat

powotany do Kworum Dwunastu. Byt
wtedy cztonkiem Kosciota od nie-
spelna trzech lat i miat tylko 33 lata.
,<Zupelnie sie tego nie spodzie-
walem” — wspominal potem
Heber!. Jednak byt gotow

A przyja¢ powolanie, a
%\
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Czego mozemy
sie dzisiaj nauczy¢
z doswiadczen
pierwszych Aposto-
Yow Przywrécenia?

w blogostawienistwie podczas swo-
jego wyznaczenia ustyszat, ze ,wiele
milionéw nawrdci sie dzieki jego
dziataniom”?.

Jako Apostot odbyt dwie niezwy-
kle udane misje w Anglii. Przyczynit
sie do nawrécenia wielu ludzi,
ktérych potomkéw mozna dzi§
zapewne liczy¢ w milionach. W
przypadku Hebera aktywne dzia-
fanie, nawet w wtedy, kiedy czut,
ze nie ma wiele do ofiarowania,
byto btogostawienstwem dla niego
i wielu innych.



ILUSTRACJE — ELIZABETH THAYER

2. Ksztattujg nas nasze decyzje,
nie okolicznosci

Thomas B. Marsh uciek! z domu
w New Hampshire, kiedy miat 14
lat. Pracowat fizycznie na farmach
w Vermont, byl kelnerem w Albany
w stanie Nowy Jork i w hotelu w
miescie Nowy Jork oraz stuzacym na
Long Island. W jego zyciu brakowalo
stabilizacji do czasu, kiedy poznat i
poslubit Elizabeth Godkin.

Duch z czasem poprowadzil pare
na zachdd stanu Nowy Jork. Tam
ustyszeli o Ksiedze Mormona. Thomas

zobaczyt egzemplarz pierwszych 16
stron, kiedy zeszly z prasy drukarskiej,
a drukarz pozwolit mu przeczytacé
prébny wydruk. Wierzac, ze ksiega
ta jest stowem Bozym, Thomas przy-
stapil do Kosciola. Zostat ochrzczony
3 wrzednia 1830 roku?.

Glosit ewangelie w wielu réznych
miejscach. Do§wiadczyl przeslado-
wan, kiedy swieci zostali wypedzeni
z hrabstwa Jackson w stanie Missouri
w listopadzie 1833 roku. Byt jednym
z pierwszych czlonkéw rady wyzszej
Missouri, kiedy ja zorganizowano w

lipcu 1834 roku. W wieku 34 lat zostat
powolany na apostota i stuzyt jako
Prezydent Kworum Dwunastu. Choé
przez pewien czas szczerze stawal w
obronie Jézefa Smitha przed odstep-
cami, Thomas ostatecznie sam dat sie
zwies¢. W 1838 roku zdecydowat sie
wystapi¢ z Kosciota®,

Dzieki Thomasowi Marshowi
uczymy sie, ze brak stabilnej sytu-
acji zyciowej nie moze pozbawic
nas blogostawieistw ewangelii ani
nie moze uniemozliwi¢ blogosta-
wienia innych.
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3. Uwazaj: nikt nie jest tak dobry,
zeby nie upas¢

Lyman Johnson byt najmtodszym z powo-
fanych Apostotéw. Miat 23 lata i cztery mie-
sigce. Wezesniej, kilka dni po swoich 20.
urodzinach w 1831 roku, otrzymal juz powo-
tanie na cztonka rady wyzszej. Stuzyt tez na
kilku misjach dla Kosciota. Na jednej z nich
wyglosit kazanie opisywane jako ,jedno z
najpotezniejszych Swiadectw o misji J6zefa
Smitha i wielkim dziele dni ostatnich”>.

Niestety apostolska postuga Lymana
nie trwata dlugo. W czasie zamiesza-
nia ekonomicznego w Kirtland w stanie
Ohio w 1837 roku zwrdcil sie przeciwko
J6zefowi Smithowi. W 1838 roku zostat
ekskomunikowany.

Mimo umiejetnosci gloszenia wspa-
niatych kazan, mimo swojej pozycji w
Kosciele, Lyman zbtadzil. Brigham Young
powiedzial, ze Lyman przyznal p6zZniej,
ze zaluje utraty wiary w ewangelie:
LPrzepelniaty mnie rados¢ i szczescie [...].
Bylem szczesliwy za dnia i w nocy [...].
Ale teraz znam tylko ciemno$¢, bol,
smutek i nieszczescie”®.




4. Postuszenstwo nie gwarantuje, ze
bedzie tatwo, ale jest warte wysitku

Kiedy Parley P. Pratt zostat ustano-
wiony na apostota, Oliver Cowdery, ktéry
pomagal w wyborze Apostoléw, udzie-
lit mu szczegdtowej rady. Powiedziat:
,2DosSwiadczysz tych samych trudnosci w
pelnieniu tej postugi, co apostotowie w
starozytnosci”. Dodat tez, Ze Parley pozna,
co to ,ciemne lochy i ponure wiezienia”,
lecz ze te sytuacje nie powinny go znie-
checaé, poniewaz dzieki nim bedzie mégt
sotrzymac chwalg”, ktérg przygotowal dla
niego Pan’.

Zycie Parleya przebiegto zgodnie z
tym wzorem. Niekiedy doswiadczat doj-
mujacej biedy. Szydzono z niego, kiedy
glosit ewangelie. W 1838 i 1839 roku byt
wieziony w zwigzku z zarzutami wyni-

kajacymi z trudnosci, z jakimi zmagali si¢

Swigci w Missouri. Zaznal jednak réwniez
obiecanych przez Olivera blogostawienstw.
Niedtugo po wyjsciu z wigzienia Parley
napisat: ,Mamy si¢ dobrze i wspaniale
wiedzie nam sie w Panu po wszystkich
naszych ktopotach”®,
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5. Nie liczy sie wiek, liczy sie wiara

Orson Pratt, brat Parleya, byt
drugim najmtodszym Apostotem.
Zostat ustanowiony w wieku 23 lat i
byt zaledwie kilka tygodni starszy od
Lymana Johnsona. Stuzba, jaka Orson
wyswiadczyt KoSciotowi jeszcze
przed tym powotaniem, jest dosko-
natym przykladem tego, ze mtodzi
dorosli moga dziata¢ na rzecz dobrej
sprawy.

Orson zostat ochrzczony 19 wrze-
$nia 1830 roku, w dniu swoich 19.
urodzin. Wkrétce potem Jézef Smith
otrzymal dla Orsona objawienie
mowigce o tym, Ze jest on synem
Boga, zZe jest btogostawiony z powodu
swej wiary i ze jego obowiazkiem jest
gtoszenie ewangelii (zob. NiP 34:3-06).
Z tego powodu Orson stuzyt na wielu
misjach, w tym w jednej razem z
Lymanem Johnsonem, podczas ktorej
ochrzcili niemal 100 oséb i ustanowili

kilku starszych.

Kiedy powotano go na Apostofa,
Orson nie byl w Kirtland. 23 kwiet-
nia 1835 roku, podczas pobytu w
Columbus, dowiedzial sie, ze jego
obecnos¢ jest niezb¢dna na spotkaniu
w Kirtland, ktére miato sie odby¢ trzy
dni p6Zniej, 26 kwietnia.

Nie wiedzac, czego dotyczy¢
bedzie to spotkanie, natychmiast
wyruszyl w podréz. NieSwiadomy, ze
zostal powotany na apostota, wszedt
na spotkanie, kiedy kongregacja
,modlila sie o jego przyjazd i czekata
na niego”®. Czujac wsparcie swictych,
Orson przyjal powolanie.

Jako apostot przygotowat broszure
z najwczesdniejszym opublikowanym
opisem Pierwszej Wizji Jozefa Smitha.
Bedac pionierem w 1847 roku, pro-
wadzit szczegStowe zapisy na temat
podrézy na zachéd. Napisat row-
niez wiele broszur dla misjonarzy i
byt zdecydowanym obrorica Ksiegi
Mormona.

Dzisiaj jest inaczej..., czy aby na
pewno?

Pod wieloma wzgledami wspét-
czed$ni mtodzi dorosli sq inni niz ich
réwiesnicy w 1835 roku. A jednak
niniejsze lekcje moga pomagaé wspét-
czesnym mtodym ludziom w osiagnie-
ciu ich potencjatu. Podsumowujac:

* Jesli nie czujesz si¢ wystarcza-
jaco dobry, dziataj mimo to.

¢ Wszyscy mamy wyzwania.
Mozesz pokonac¢ swoje.

* Bedziesz szczesliwszy, pozosta-
jac aktywny w Kosciele.

* Pozostan oddany. BadZz
postuszny i wierny. Btogosta-
wiefistwa nadejda.

* Masz wiele do zaoferowania.
Pan na ciebie liczy. B
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Powolanie

pierwszych Apos’co oW
Drzywrécenia

lutego 1835 roku Jézef Smith

poprosit braci Brighama i Josepha
Youngéw, aby dla niego zaspiewali.
Prorok otrzymat wowczas objawie-
nie, ze nadszedt czas na powolanie
Dwunastu Apostotow!.

Jo6zef Smith poprosit Brighama, aby
rozestal wiesci, ze w nastepna sobote
odbedzie si¢ konferencja. Powiedziat
tez Brighamowi, ze zostanie on jed-
nym z Dwunastu?.

Szes¢ dni pbézniej zgromadzili
sie Swieci. Jozef Smith powiedzial,
ze jednym z gléwnych celéw spo-
tkania bylo wybranie przez Trzech
Swiadkéw Ksiegi Mormona — Olivera
Cowdery’ego, Davida Whitmera i
Martina Harrisa — ,dwunastu mez-
czyzn z Kosciota na Apostotéw”3.
Oliver i David otrzymali juz wczes$niej
to zadanie w czerwcu 1829 roku, lecz
cho¢ ,zabiegali o przewodnictwo Pana
przez post i modlitwe”, by poznaé, kto
ma by¢ Apostotem, nie byt to jeszcze
whasciwy czas?. Teraz Jozef powie-
dzial, ze ta chwila wreszcie nadeszta.

Czlonkami Kworum Dwunastu
(w kolejnosci, w jakiej zostali przed-
stawieni podczas spotkania) zostali:
Lyman Johnson (lat 23), Brigham
Young (33), Heber C. Kimball (33),
Orson Hyde (30), David W. Patten
(35), Luke Johnson (27), William E.

McLellin (29), John F. Boynton (23),
Orson Pratt (23), William Smith (23),
Thomas B. Marsh (34) i Parley P. Pratt
(27). Wszyscy stuzyli wczesniej na
misjach. O$miu z nich rok wczesniej
towarzyszylo J6zefowi Smithowi w
wyprawie Obozu Syjonu®.

Po powotaniu wszyscy Aposto-
towie zostali ustanowieni®. Blogo-
stawienistwa wypowiadane podczas
ustanawiania byly pelne obietnic
na temat sukceséw misjonarskich.
Heber C. Kimball wspominal p6zniej,
ze blogostawienistwa ,przepowiadaty
wiele rzeczy, ktére mialy sie wyda-
rzy¢, mowily o tym, ze bedziemy miec¢
moc uzdrawiania chorych, wype-
dzania diabl6éw, wskrzeszania zmar-
tych, przywracania wzroku slepcom
[...], przenoszenia gor i ze wszystko
bedzie nam podleglte w imie Jezusa
Chrystusa”’.

Oliver Cowdery podkreslit réw-
niez trudnosci, ktére na nich czekaly:
,W kazdej chwili badZcie gotowi
na poswiecenie [sic/ zycia, jesli Bog
bedzie tego wymagal dla rozwoju i
budowy Jego dzieta”. Oliver zachecat
Apostotéw, aby zabiegali o osobiste
poznanie Jezusa Chrystusa, aby mogli
z pewnoscia Swiadczy¢ o Jego istnie-
niu: ,Nie ustawajcie w staraniach, az
zobaczycie Boga twarza w twarz”®.

Poczawszy od maja 1835 roku
Apostolowie, odbyli kilkanascie misji
ewangelizacyjnych dla KoSciota, a ich
naczelne przywédztwo pobtogosta-
wilo wiele os6b. B

PRZYPISY
1. Zob. ,History, 1838-1856 (Manuscript
History of the Church), volume B-1
[1 September 1834-2 November 1838],”
addendum, przypis A, str. 1, adres
internetowy: josephsmithpapers.
org/paper-summary/history-1838-
1856-volume-b-1-1-september-1834-
2-november-1838/304.

. Zob. Joseph Young, History of the Organiza-

tion of the Seventies (1878), str. 1.

,Minutes, Discourses, and Blessings,

14-15 February 1835”, w: Joseph Smith

Papers, Documents, Volume 4: April 1834—

September 1835, str. 224-228.

4. ,Minutes and Blessings, 21 February
1835”, w: Joseph Smith Papers, Documents,
Volume 4: April 1834—-September 1835,
str. 242, 243,

. Czterej, ktorzy nie brali udziatu w obozie
Syjonu, to: David W. Patten, Thomas B.
Marsh, William E. McLellin i John F.
Boynton.

6. Tylko dziewieciu z Dwunastu byto obecnych
na spotkaniu 14 lutego 1835 roku. Parley P.
Pratt zostal ustanowiony 21 lutego 1835 r.,
za$ Thomas B. Marsh i Orson Pratt zostali
obaj ustanowieni 26 kwietnia 1835 r.

7. ,Extracts from H. C. Kimball’s Journal”,
Times and Seasons, 15 kwietnia 1845,
str. 868.

8. ,Minutes and Blessings, 21 February
1835”, w: Joseph Smith Papers, Documents,
Volume 4: April 1834—September 1835,
str. 244.

[

&

N

Aby dowiedzie¢ sie wiecej na temat powotania
pierwszych Dwunastu Apostotéw w tej dyspensacji,
odwiedz strone internetowa: history.lds.org.
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Starszy
David A. Bednar

Kworum Dwunastu
Apostotow
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Chrystusowy

CHARAKTER

Jezus, ktdry cierpiat najbardziej, ma najwiecej
wspdtczucia dla nas, ktérzy cierpimy o wiele mniej.

tarszy Neal A. Maxwell (1926-2004) uczyt zasady, ktéra wywarta na mnie

wielki wplyw i stala si¢ inspiracja moich studiéw, przemyslen i rozwazan.

Powiedzial on: ,Nie doszloby do Zadoscuczynienia, gdyby nie charakter
Chrystusa!”!. Od czasu kiedy uslyszalem to proste i zapadajace gteboko w serce
zdanie, staram si¢ dowiedzie¢ wigcej o tym, czym jest ,charakter” i jak lepiej rozu-
miec to pojecie. Zastanawialem sie rowniez nad tym, jaki jest zwigzek miedzy
charakterem Chrystusa a Jego Zados¢uczynieniem oraz skutkami, jakie ptyna z tej
zaleznosci dla nas jako Jego uczniow.

Charakter Pana Jezusa Chrystusa

Chyba najlepszym miernikiem charakteru jest umiejetnos¢ rozpoznawania
uczud ludzi i whasciwego reagowania na wyzwania i przeciwnosci, ktére w danym
momencie najbardziej im cigza. Charakter ujawnia si¢ na przyklad w mocy dostrze-
gania cierpienia innych ludzi, podczas gdy sami cierpimy; poprzez zdolnosé
dostrzegania glodu innych, podczas gdy sami jesteSmy glodni; w mocy zwréce-
nia si¢ i zaoferowania wspolczucia wobec duchowej agonii innych, kiedy sami
cierpimy na duszy. Tak wiec charakter ujawnia sie, kiedy rozgladamy si¢ wokét i
zwracamy sie ku innym, podczas gdy naturalnym i instynktownym zachowaniem
byloby zamkni€cie sie¢ w sobie i skoncentrowanie si¢ na swojej osobie. Jesli ta
umiejetnosc jest w istocie najwyzszym kryterium oceny naszego charakteru, wow-
czas Zbawiciel Swiata jest doskonalym przyktadem stalosci i mitosierdzia.

SWIATEOSC SWIATA — HOWARD LYON
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Przyktady cech charakteru
Chrystusa

W sali na gérze w noc Ostatniej
Wieczerzy — nocy, podczas ktorej
mial zazna¢ najwiekszego cierpienia,
jakiego kiedykolwiek do§wiadczono
we wszystkich stworzonych przez
Niego Swiatach — Chrystus méwit
o Pocieszycielu i pokoju:

,JO wam powiedzialem, z wami
przebywajac.

Lecz Pocieszyciel, Duch Swiety,
ktérego Ojciec posle w imieniu
moim, nauczy was wszystkiego
i przypomni wam wszystko, co
wam powiedzialem.

Pokéj zostawiam wam, moj pokdj
daje wam,; nie jak Swiat daje, Ja wam
daje. Niech si¢ nie trwozy serce
wasze i niech sie nie leka” (Ew. Jana
14:25-27).

Wiedzac, ze niedtugo sam osobi-
Scie doswiadczy dojmujacego braku
pocieszenia i pokoju, w chwili kiedy
zapewne czul w sercu niepokdj i

52 Liahona

strach, Pan wyciagnat reke do bliz-
nich i dat im blogostawieristwa, ktére
mogly poméc Jemu samemu.

W wielkiej wstawienniczej modli-
twie, ktorg Jezus zmowil, zanim
poszedt z uczniami nad potok Cedron
w ogrodzie Getsemane, wstawit
si¢ On za Swoimi uczniami oraz za
wszystkimi, ,ktorzy przez ich stowo
uwierzg [w Niegol”.

»2Aby wszyscy byli jedno, jak Ty,
Ojcze, we mnie [...].

Aby byli doskonali w jednosci,
zeby Swiat poznal, ze Ty mnie posta-
fes i ze ich umilowates, jak i mnie
umitowates [...].

I objawilem im imi€ twoje, i obja-
wie, aby mitos¢, ktéra mnie umitowa-
fes, w nich byla, i Ja w nich” (Ew. Jana
17:20, 21, 23, 26).

Czesto, kiedy rozwazam to i inne
wydarzenia, ktére miaty miejsce tuz
przed tym, jak zostal zdradzony i
przed Jego cierpieniem w ogrodzie,
zadaje sobie pytania: Jak to mozliwe,

ze Jezus modlit sie za dobrobyt i
jednos¢ innych tuz przed wiasna
meka? Co sprawilo, ze zabiegat o
pocieszenie i spokdj dla tych, ktorzy
potrzebowali ich duzo mniej niz On
sam? Kiedy napierat na Niego upadly
stan stworzonego Jego rekg Swiata,
jak to mozliwe, ze calkowicie i bez
reszty koncentrowal si¢ na proble-
mach i obawach innych? Co sprawito,
ze Pan potrafit wyciagnac¢ reke do
innych w sytuacji, kiedy kto$ o mniej-
szym duchu skupitby sie na sobie?
Odpowiedzi na te wazkie pytania
znajdziemy w wypowiedzi Starszego
Maxwella:

,Charakter Jezusa z cala pewno-
Scig przyczynit sie do spelnienia Jego
niezwyklego zados¢uczynienia. Bez
wyjatkowego charakteru Jezusa, nie
mialoby miejsca niezwykte zadosé-
uczynienie! Jego charakter sprawit,
ze mimo ‘{[dosSwiadczenia] wszelkich
pokus’ (Alma 7:11), ‘nie poddat [si¢
im]’ (NiP 20:22)”2.

Jezus, ktéry cierpiat najbardziej, ma
najwigcej wspolczucia dla wszystkich
nas, ktérzy cierpimy o wiele mnie;j.
W istocie glebia cierpienia i wspot-
czucia jest bezposrednio powigzana
z tym, jak gleboko kocha sie tych,
ktérym sie stuzy.

Aktywne zabieganie o prawdziwg
mito$¢ Chrystusowa

Mozemy w zyciu doczesnym by¢
btogostawieni posiadaniem i rozwi-
janiem podstawowych elementow
Chrystusowego charakteru. Jako

TYCH DWUNASTU POStAE JEZUS — WALTER RANE



$miertelnicy mozemy prawdziwie
stara¢ sie wzrasta¢ w prawosci, aby
otrzymaé duchowe dary zwigzane

Z umiejetnoscia zwracania si¢ ku
bliznim i wlasciwego reagowania,
gdy doswiadczaja oni tych samych
wyzwan i przeciwnosci, ktére w

tym samym czasie cigza na naszych
barkach. Tej umiejetnosci nie da si¢
zdoby¢ jedynie sama sila woli czy
osobista determinacjg. Zalezymy tu
raczej i potrzebujemy ,[zastug, mito-
sierdzia i taski] Swietego Mesjasza”

(2 Nefi 2:8). Jednak ,stowo po stowie,
przykazanie po przykazaniu” (2 Nefi
28:30) oraz ,z czasem” (Mojzesz 7:21)
uczymy sie zwracaé ku innym wtedy,
gdy naturalnym odruchem byloby
skupienie na samych sobie.

Sadze, ze wszyscy musimy modli¢
sie, pragnadé, zabiegac¢ i pracowac nad
rozwijaniem Chrystusowego charak-
teru, jesli chcemy otrzymac¢ duchowy
dar prawdziwej mitosci — czysta
mitos¢ Chrystusows. Prawdziwa
mitos¢ to nie cecha ani umiejetnosé,
ktéra zdobywamy jedynie dzieki
naszej wlasnej wytrwalosci czy deter-
minacji w dazeniu do celu. Musimy
szanowac nasze przymierza, zy¢
W prawosci i robi¢ wszystko, co w
naszej mocy, aby zastuzy¢ na ten dar,
lecz ostatecznie to dar prawdziwej
mitosci Chrystusowej ma moc nad
nami — nie my nad nim (zob. Moroni
7:47). Pan decyduje, czy i kiedy otrzy-
mujemy wszystkie dary duchowe, ale
musimy robi¢ wszystko, co w naszej
mocy, aby ich pragna¢ i pozadag,

aby zapraszac je i na nie zastuzyc.
Kiedy coraz czgsciej zachowujemy
sie¢ w sposob spdjny z charakterem
Chrystusa, wowczas, by¢ moze,
pokazujemy wyraznie niebiosom,
ze pragniemy nadprzyrodzonego,
duchowego daru prawdziwej milosci.
To, ze zostaliSmy poblogostawieni
tym wspaniatym darem, widaé, gdy
zaczynamy czesciej zwracac sie ku
innym wtedy, gdy naturalni mez-
czyZni i naturalne kobiety skupiliby
sie na sobie.

Jezus Chrystus jest Jednorodzo-
nym Synem Wiecznego Ojca. Wiem,
ze On zyje. Skladam Swiadectwo o
tym, ze Jego charakter umozliwil nam
zaréwno niesmiertelnosd, jak i zycie
wieczne. ObySmy umieli wyciagaé
reke do innych, kiedy naturalne ten-
dencje beda sktaniaty nas ku koncen-
trowaniu sie na sobie. ll

Z przemowienia wygtoszonego podczas sympo-
zjum na temat religii na Uniwersytecie Brighama
Younga w Idaho 25 stycznia 2003 roku.

1. Neal A. Maxwell, ,The Holy Ghost: Glorify-
ing Christ”, Ensign, lipiec 2002, str. 58.

2. Neal A. Maxwell, ,O How Great the Plan of
Our God!” (przeméwienie do nauczycieli
religii z Koscielnego Systemu Edukacji,

3 lutego 1995), str. 6, strona internetowa:
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Naprawde mozesz stad sie bardziej
podobny do Jezusa Chrystusa. Narzedzia
te pomogq ci dostrzec, jak to zrobic.

Hadley Griggs

zujesz si¢ za mato podtadowany duchowo? Myslisz, ze

moglbys skorzystaé z kilku duchowych wskazéwek? Masz

szczescie, poniewaz rozwigzaniem moze by¢ konferencja
generalna! Starszy Robert D. Hales z Kworum Dwunastu Aposto-
16w powiedziat: ,Zwracam sie do miodych cztonkéw Kosciota:
obiecuje wam, ze jesli bedziecie stucha¢ [konferencji generalnej],
poczujecie wptyw Ducha, dzigki ktéremu bedziecie wzrastaé. Pan
powie wam, co pragnie, byscie zrobili ze swoim zyciem”’.

A nie koriczy sie to wraz z weekendem konferencyjnym —
mozecie nadal cieszy¢ si¢ odczuwaniem Ducha, studiujac potem
przemoéwienial

Konferencja pomaga nam na wiele sposob6éw. By¢ moze naj-
wazniejszym z nich jest to, ze zbliza nas do Zbawiciela poprzez
nauczanie, jak mozemy stac sie bardziej do Niego podobni. Swiet-
nym sposobem na wyciagniecie z konferencji jak najwiecej jest
zwracanie szczegolnej uwagi na nauki dotyczace cech Chrystu-
sowych — czy to w trakcie przekazu, czy podczas pdZniejszego
studiowania przeméwien. Kiedy stuchasz lub czytasz, pami€tajac o
pewnych cechach Chrystusa, stowa i Duch moga poméc ci dowie-
dziec sie, w jaki sposéb staé sie bardziej podobnym do Zbawiciela.

Mozesz zrobic szybki test, by sprawdzié, na ktérej cesze czy
cechach chcesz si¢ skupi¢ podczas studiowania przestan konferen-
cyjnych. (Bardziej doglebny test znajduje si¢ w pazdziernikowym
wydaniu czasopisma New Era z 2016 r. lub w 6. rozdziale podrecz-
nika Abyscie glosili moja ewangelie).

Dla kazdej z dziewigciu cech Chrystusowych podanych ponizej
wybierz najlepiej opisujace ci¢ zdanie:

1. WIARA:

a. Nie jestem pewien, czy Jezus Chrystus jest moim Zbawicielem.

b. Wierze w Jezusa Chrystusa i akceptuje Go jako mojego Zbawiciela.

c. Mam nadzieje, ze Jezus Chrystus jest moim Zbawicielem.

MILOSC DO PIECIORGA
NOWYCH PRZYJACIOL

szkole jest pewna grupka

dzieci, ktére dla pozosta-
tych uczniéw sa ,nikim”, poniewaz
s3 inni. Nie rozmawiatam z nimi.
Nie bylam nieuprzejma, ale tez nie
bytam dla nich mita.

Kiedy ustyszalam przeméwienie
Prezydenta Dietera F. Uchtdorfa,
Drugiego Doradcy w Pierw-
szym Prezydium, pod tytutem
,Mitosierny dostapi mitosierdzia”
(konferencja generalna z kwietnia
2012 r.), co$ sie zmienito. Powie-
dzial on, ze jest jedna rzecz, kt6ra
powinnismy zrobi¢, kiedy docho-
dzi do osadzania innych: ,Zaprze-
staficie tego!”. Jego przeméwienie
pomogto mi zdac¢ sobie sprawe,
7e zamiast osagdzac te dzieciaki
w szkole, powinnam zastapic
swoje zte mysli i uczucia ,myslami
i uczuciami petnymi mitosci do
Boga i Jego dzieci”.

Owego poniedziatku, kiedy
posztam do szkoly, zamiast spo-
tkac sie moimi przyjaciéimi,
udatam sie do grupki, ktéra byta
uwazana za ,hikogo”. ZaczeliSmy
rozmawiac i zdatam sobie sprawe,
ze ci ludzie wcale nie r6znili sie od
innych. Kiedy zaczetam spedzac z
nimi czas, nawigzatam z nimi silne
relacje. Dzieki temu mam piecioro
nowych przyjaciot.

Zdatam sobie sprawe, ze moi
nowi przyjaciele wcale nie sa
,nikim” — dla Boga zawsze beda
kim3. Jestem szczeSliwa, ze dowie-
dziatam sie wiecej na temat mitoSci
Boga do Jego dzieci.

Holly H., 19 lat, Kalifornia, USA
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2.NADZIEJA:

a. Czuje spokdj i optymistycznie
patrze w przysztos¢.

b. Przyszto$¢ mnie przerazal

c. Zazwyczaj po prostu ignoruje
my$l o przysztosdci — jesli o niej
nie mysle, nie musze sie o nig

martwic.

3. PRAWDZIWA MItO$C
IMILOSC:

a. Staram sie kochac innych ludzi,
ale s tacy, ktorzy zawsze dziatajg

Mi Na nerwy.

b. Jestem tak zajety whasnym zyciem,

ze mam mato czasu na zastanawia-

nie sie nad innymi ludzmi.
c. Pragne, by inni zaznali wiecznego
dobra i szczescia.

4. CNOTA:

a. ,By¢ czystym w myslach i uczyn-
kach”. Nie brzmi to atrakcyjnie!

b. Moje serce jest czyste i
nieskalane.

c. Trudno mi jest pozostawac

czystym i nieskalanym.

5. WIEDZA:

a. Mam tyle spraw na glowie, ze
naprawde nie moge znalez¢
czasu na szukanie odpowiedzi
na moje pytania.

b. Fuj! Studiowanie? Czasami nauka
jest taka nudna.

c. Gorliwie staram sie zrozumied
prawde i znalez¢ odpowiedzi na

moje pytania.

6. CIERPLIWOSC:

a. Potrafie czekad, nie denerwujgc
sie i nie bedac sfrustrowanym.

b. Myéle, ze potrafie na co$
czekad, ale troche mnie to
denerwuje.

c. Czekanie jest najgorsze. Chce
wszystkiego juz teraz!

7. POKORA:

a. Chce by¢ pewien, ze sam moge
wszystko zrobic.

b. Polegam na pomocy Pana.

c. Kiedy pracuje nad czyms,
czesto zapominam, ze moge
poprosi¢ Ojca Niebieskiego

o pomoc.

8. PILNOSC:

a. Spedzam naprawde sporo czasu
na ogladaniu telewizji, spotka-
niach z przyjaciétmi i unikaniu
odpowiedzialnosci!

b. Czesto trudno mi jest skupi¢ sie
na waznych rzeczach w zyciu, ale
naprawde sie staram.

c. M&j czas i energie zajmuje to co

najwazniejsze.

9. POSEUSZENSTWO:

a. Z ochotg stucham rad moich
przywddcdw i rodzicdHw.

b. Zazwyczaj jestem swoim wasnym
szefem — czesto trudno mi jest
stucha¢ kogokolwiek innego.

c. Postepuje zgodnie z radami moich
przywodcdw i rodzicow, ale cza-

sami zdarza mi sie narzekac.



ROZWIJANIE PRAWDZIWEJ
MILOSCI W KLASOWEJ

ORKIESTRZE

Przyjrzyj si¢ teraz swoim odpowiedziom. Nad ktérymi cechami chciat- podczas pazdziernikowej konfe-
bys pracowaé? Aby dowiedzie¢ sie, jak je rozwija¢, mozesz wybrac¢ jedna rencji generalnej w 2015 r.
lub dwie z nich i zwréci¢ na nie uwage podczas stuchania konferencji. moja uwage przykulo jedno

A jesli odpowiedziates, ze radzisz sobie dobrze z kazda z nich — szczegblne przemoéwienie. Starszy
tak trzymaj! Wciaz mozesz wybrac jedng lub dwie cechy, ktére w jakis Dale G. Renlund z Kworum
sposob przykuty twojg uwage podczas testu i skupic si¢ na nich podczas Dwunastu Apostotéw wyglosit
studiowania przemoéwien z konferencji. Bez wzgledu na to, na jakim przemoéwienie pod tytutem
etapie podrézy ku staniu si¢ bardziej podobnym do Chrystusa si¢ znaj- ,Oczami Boga”. Méwit o waznosci
dujesz, zawsze mozesz zwrdcic si¢ do nauk naszych przywodcéw, by patrzenia na innych ludzi oczami
pomac sobie na tej Sciezce. kochajacych rodzicéw. Kiedy to

Jesli nie potrafisz wybraé jednej cechy, nie martw si¢! Zawsze mozesz ustyszatam, miatam wrazenie,
postucha¢ konferencji i sprawdzié, co przykulo twoja uwage. Ze powinnam robi¢ wiecej, aby

Kiedy wybierzesz ceche, nad ktora chcesz pracowacé, mozesz zapisaé kocha¢ otaczajace mnie osoby.
ja, abys byl gotéw na przyjecie objawienia na jej temat podczas stucha- Pewnego ranka po konfe-
nia wystapief konferencyjnych lub ich péZniejszego studiowania. Kiedy rencji szukatam okazji, by kogo$s
bedziesz stuchat i studiowal, pozwol, by Duch podpowiadat ci konkretne uszczesliwié. Posztam na prébe
sposoby pracy nad dang cecha. SprawdZ ponizszy przyktad! H mojej klasowej orkiestry i zoba-
Autor mieszka w stanie Utah w USA. czylam pewnego chlopca, na
PRZYPISY ktérego zwykle nie zwracatam

1. Robert D. Hales, ,Konferencja generalna — wzmocnienie wiary i Swiadectwa”,
Liahona, listopad 2013, str. 6.

uwagi. Widac bylo, Ze czyms sie
martwi, wiec podesztam i zapy-
tatam, jak mu mija dziefl. Nie za
bardzo chcial méwié, wiec zapy-
tatam, czy podobaja mu sie proby
orkiestry. Powiedziat mi, ze tak
naprawde nie zna melodii i ze
martwi si¢ o koncert. Zapropono-

Christa M., 12 lat, Teksas, USA
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____________ Trzgmajc[e ste

MOCNO .

Lindsay Hiller

bylam podekscytowana tym, ze przyjme chrzest i sama stane si¢
cztonkinia. Kiedy wyprowadzitam si¢ na drugi koniec kraju, zeby
i8¢ do college’u, zaczetam odbywac lekcje z misjonarzami. Niestety, presja moich
nowych znajomych sprawila, ze trudno bylo postepowaé wedtug zasad ewangelii.
Moi koledzy z pierwszego roku spedzali duzo czasu na imprezach, na ktérych pito
si¢ alkohol. Nigdy wczesniej nie prébowalam alkoholu, a moi nowi znajomi wciaz
naciskali na mnie, abym si¢ napita.
Wiedzialam, ze ewangelia jest prawdziwa, lecz trudno bylo oprze¢ si¢ pokusom ze

D orastatam wsréd przyjaciot, ktérzy byli cztonkami Kosciota, i

strony rowiesnikow.
Zaczglam modli¢ si¢ do Ojca Niebieskiego o sitg podczas podejmowania wlasciwej
decyzji. Jeszcze nie obnizytam standardéw, lecz balam sie, ze nie bed¢ miata wystarcza-
jaco duzo sity, aby odméwi¢ wypicia alkoholu nastgpnym razem. Brakowalo mi przyja-
ciot, ktérzy wyznawali te sama wartoSci.
Pewnego sobotniego wieczoru poszlam na impreze z ludZmi z mojego akademika.
W jednej chwili wszyscy moi przyjaciele zaczeli pi¢ i namawiaé¢ mnie, abym
sprébowata po raz pierwszy.
Odczuwatam pokuse. Wzietam do reki szklanke piwa, ktérg mi
podano. Podniostam ja do ust — czutam si¢ z tym Zle, ale bylam
zadowolona, ze przykulam uwage moich przyjaciol.
Wtedy podszedt do nas Nick, ktéry byt znany z nad-
miernego picia.
,Nie pitas jeszcze, prawda?” — zapytal.
Jeszcze nie” — odpowiedziatam.
Jesli to zrobisz — powiedziat Nick —
bedziesz tego zatowata kazdego dnia swego
zycia”.

Bytam zszokowana. Wiedzialam, ze miat
racje. Nie chciatam pi¢. Chcialam przystapi¢ do Kosciofa.
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Przyjaciele w ogromnym stopniu
wptywajg na to, jak tatwo — lub
jak trudno — jest zyé w zgodzie

Z naszymi normami.

Oddatam szklanke i wysztam z imprezy
wdzigczna, ze nie podjetam zlej decyzji.
Nastepnego ranka posztam do kosciota,
znalaztam misjonarzy i ustaliliSmy date chrztu.
Od tego dnia trzymatam si¢ z daleka od
imprez z alkoholem. Znalaztam nowych
przyjaciol w kosciele, ktérzy wyznawali
takie same wartosci i normy jak ja. Nadal
przyjaznitam si¢ z ludZmi z akademika, lecz
wyraznie zakomunikowalam, jakie s3 moje
normy. Kiedy dowiedzieli sig, jak wazne
s3 one dla mnie, uszanowali je i przestali
wywiera¢ na mnie presj¢. Zauwazali i
szanowali to, ze wychodze z pokoju, kiedy
ogladaja niewtasciwe filmy lub stuchaja
nieodpowiedniej muzyki.
Dzieki temu doSwiadczeniu wzmoc-
nito si¢ moje §wiadectwo, a ja staram si¢
nigdy nie obniza¢ moich norm z powodu
presji rtowiesnikéw. Wiem tez, ze najlep-
szym sposobem na zmierzenie si¢ z trudnymi
decyzjami jest Swiadomosé swoich norm i
trzymanie sie ich mocno od samego poczatku.
Wiem, ze Ojciec Niebieski odpowiedziat na
moje modlitwy o site, by oprze¢ si¢ pokusie.
Jestem wdzieczna, ze Duch Swiety zachecal mnie
do podjecia wlasciwej decyzji. Wiem, ze normy

ILUSTRACJA — ANDREW BOSLEY

Kosciola s3 po to, by nas chronié i jestem wdzieczna,
ze wybor postgpowania zgodnie z nimi pomdégt mi
podja¢ decyzje o przystapieniu do Kosciota. Bl

Autorka mieszka w stanie Utah w USA.

MOWIENIE ,NIE” POKUSOM
,Ludzie, ktérzy czynig zto, chea, zeby-
$cie sie do nich przytaczyli, poniewaz
czujg sie lepiej z tym, co robig, jesli
nie czynig tego sami. Mogg rowniez
chcie¢ was wykorzysta¢. Rzeczag
naturalng jest to, ze chcecie czu¢

sie akceptowani przez réwiesnikéw

i przynaleze¢ do grupy [..]. Jedna

z najtrudniejszych dla was rzeczy
moze by¢ zdanie sobie sprawy
ztego, ile jest w was sity i jak bardzo
inni was skrycie szanujg [...]. Nie
musicie obniza¢ swoich standardéw,
by pozyskac akceptacje dobrych
przyjaciot. Im bardziej jestescie
postuszni, im bardziej opowiadacie
sie za prawdziwymi zasadami, tym
bardziej Pan wam pomaga przezwy-
cieza¢ pokusy”.

Starszy Richard G. Scott (1928-2015) z Kworum
Dwunastu Apostotéw, ,Making the Right Choices”,
Ensign, listopad 1994, str. 37.
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Wyzwol sie z szablonu

‘TYPOWEGO NASTOLATKA

Charlotte Larcabal
Czasopisma koscielne

V4
wiat ma wiele do powiedzenia

na temat dzisiejszych nasto-

latkéw. Zapewne znasz kilka
stereotypow lub styszates, jak ludzie
narzekajg na ,dzisiejsza mlodziez”.
Przeprowadzono tez wiele badan i
podano wiele statystyk na wasz temat
— na temat waszych nawykéw doty-
czacych mediéw spotecznodciowych,
tego, co kupujecie, a nawet na jak
dhugo potraficie skupi¢ swoja uwage.

Jednak Prezydent Russell M. Nelson,
Prezydent Kworum Dwunastu Apo-
stotéw, powiedzial, ze czuje si¢ ,nie-
zrecznie”, kiedy slyszy, jak naukowcy
méwig o mtodych ludziach w swych
badaniach. ,I prawde méwiac —
powiedzial — jestem o wiele mniej
zainteresowany tym, cO majg na wasz
temat do powiedzenia eksperci, niz
tym, co mowi mi o was Pan”!

Pan nie bierze pod uwage badan
czy stereotypéw, aby cie poznaé. Nie
postrzega ci¢ jako danej statystycznej
czy kogos przygniecionego tym, jak
,2Swiat” prébuje cie opisad.

,On kocha was nie tylko za to, kim
jestedcie dzisiaj, ale rOwniez za wasz
potencjal i pragnienie stania si¢ istota
pelng chwaly i $wiatta” — powiedzial
Prezydent Dieter F. Uchtdorf, Drugi
Doradca w Pierwszym Prezydium?.

Bog nie tylko cie widzi; On cie
kocha.

Czy chcesz sie wyrwac z szablonu
Swiata? Zacznij patrzeé na siebie
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Zapomnij o tym, co méwi swiat. Jak postrzega cie Ojciec Niebieski?

tak, jak widzi ci¢ Ojciec Niebieski
i Jego wybrani studzy. Czy chcesz
zerwaé ze stereotypami? Teraz jest

czas, by powstac i to zrobié! Kiedy
Chrystus miat 12 lat, przypomniat

Swoim ziemskim rodzicom, ze ,w

tym, co jest Ojca, [On] by¢ [musi]”

(Ew. Lukasza 2:49).

Nie byt na to zbyt mtody, tak jak i
ty nie jestes. Stad pojawia si¢ nastepne
pytanie: Jak mozesz by¢ zaangazo-
wany w sprawy Boga i by¢ w tym,
co jest Jego?

Jego ,sprawy” to wszystko, co
moze ,przynies¢ nieSmiertelnos¢
i wieczny zywot cztowiekowi”

(Mojzesz1:39), wiec mozesz si¢ zajmo-
wa( Jego sprawami, czyniac wszystko,
co w twojej mocy, aby osiaggnaé swoj
potencjat i sta¢ si¢ kims, kto pomoze
w tym innym ludziom.

Nadszed! czas, aby przejaé odpo-
wiedzialnos¢ za wlasng przysztosé.
Co mozesz zrobi¢ wlasnie teraz, aby
upewnic sie, ze stajesz si¢ tym, kim
mozesz si¢ sta¢, zgodnie z wolg Ojca
Niebieskiego, nie tylko w wiecznosci,
ale tez w tym Zyciu?

Czy chcesz zawrze¢ malzefistwo
w Swiatyni? Juz teraz postanow, ze
bedziesz czysty w myslach, stowach
i uczynkach. Czy widzisz siebie na

ZDJECIE — DAVID STOKER
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studiach uniwersyteckich? Juz teraz
rozwin umiejetnosci skutecznego
uczenia si¢. Czy chcesz stuzy¢ na
misji? Dodaj podrecznik Abyscie glosili
moja ewangelie do materialéw do
studiowania ewangelii (szczegblnie
rozdzial 3.). Czy chcesz zapewniac byt
rodzinie? Dowiedz si¢, w jaki spos6b
juz teraz prowadzi¢ budzet.

Mozesz tez przyjrzec si€ temu, co
leraz sprawia, ze jestes szczesliwy.
Czy lubisz matematyke? Grasz na
pianinie? Piszesz opowiadania? Nie
szczedZ wysitkéw! Sprawdz, czy
mozesz w jaki§ sposob dokony-
wa¢ postepéw — podczas lekcji w
szkole, kurséw on-line, konkursow,
warsztatow itd.

Wyzwol sie z szablonu i przetam
stereotypy! WeZ odpowiedzialnosé
za wlasng przyszitosé. Co robisz,
aby stac sie jak najlepsza
wersja siebie? Daj nam znac,
wysylajac e-mail na adres:
liahona@ldschurch.org
lub zostawiajac wiado-
mos¢ na Facebooku
lub Instagramie dla
miodziezy SwWDO
(LDS Youth). &

PRZYPISY

1. Russell M. Nelson, ,By¢
prawdziwym milenijnym
pokoleniem” Liahona,
pazdziernik 2016, str. 46.

2. Dieter F. Uchtdorf,
,Zycie radoScia ewan-
gelii”, Liahona, listopad
2014, str. 123.

STAJE SIE NAJLEPSZA
WERSJA SIEBIE POPRZEZ...

oznajesz zasady prowadzenia
p budzetu? Doskonalisz stu-
diowanie ewangelii? Rozwijasz w
sobie mito$¢ do stuzby? Opowiedz,
w jaki sposéb bierzesz odpowie-
dzialno$¢ za whasng przysztoéé,
wysytajgc nam wiadomosé na adres:
liahona@ldschurch.org lub piszac na
stronie Facebooka lub Instagramie
dla mtodziezy SwDO (LDS Youth).
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ODPOWIEDZI PRZYWODCOW KOSCIOLA

Prezydent

Henry B. Eyring
Pierwszy Doradca w
Pierwszym Prezydium

JAK ]
SIE PRZEKONAC

asi drodzy mtodzi przyjaciele, pragniemy, aby kazdy z was przekonal si¢

— niezaleznie od kogokolwiek — ze Bog niebios jest Istotg realng i ze
Jego Syn zadosCuczynit za grzechy Swiata.

Mamy nadzieje, ze zdobedziecie dla siebie niewzruszone Swiadectwo, ze
ewangelia Jezusa Chrystusa zostala przywrécona na ziemi€ po raz ostatni. Misja
J6zefa Smitha byla wyjatkowa, a mimo to jego pokorna modlitwa jest pelnym
nadziei wzorcem dla was i dla mnie. J6zef udat sie do zagajnika, aby mod|ic sie
Z wia g, by kochajgcy Bég odpowiedziat na jego modlitwe i pomdgt w chwili
zametu. Zdobyt te pewnos¢ dzieki czytaniu stowa Bozego i uzyskaniu
swiadectwa, ze jest ono prawdziwe. J6zef modlit sie, chcac nie tylko stuchad,
ale tez by¢ postusznym ustyszanym stowom bez wzgledu na koszty. Zobowiazat
sie, ze bedzie postepowat zgodnie z tym, co powie mu Bdg.

Chcialbym w tym duchu rzuci¢ wyzwanie mlodziezy Kosciota. Oto ono: oso-
biscie przekonajcie sig, ze to prawda. MozZecie postapi¢ zgodnie z przykladem
J6zefa Smitha: StUdinCie pisma éwit—;te, niech ich stowa zapadna gteboko
w waszych sercach, zasta nawiajcie Siq nad nimi wcigz od nowa, a
potem zapytajcie Boga, bedac gotowymi na przyjecie Jego przewodnictwa
— a wtedy, zaprawdeg, stanie si¢ Jego wola.

Cho¢ wyzwanie to moze wygladac jak zwykte zaproszenie, zapewniam was,
Ze moze ono wymagac podjecia sporego wysitku. Nie moge wam obiecad, ze
odpowiedzi przyjda w ciagu jednego dnia czy tygodnia, ale moge wam obie-
caé, ze Bog przem6éwi do was na Swéj wlasny sposob i w Jego wlasnym czasie,
jesli tylko bedziecie prosi¢ z wiarg. A kiedy przyjmiecie to zaproszenie
i bedziecie postepowac zgodnie z nim, dowiecie sie, ze nie tylko
przyjda odpowiedzi, ale tez ustanowicie wzorzec zdobywania wiedzy duchowe;j,
ktéra bedzie btogostawi¢ was przez reszte zycia. Bl

Ze spotkania z cyklu , Twarzq w twarz” z Prezydentem Henrym B. Eyringiem
i Starszym Jeffreyem R. Hollandem, ktore odbyto sie w marcu 2017 r.

Z31ZAox

Komentarz do wydarzenia z cyklu

JTwarza w twarz": ,To, co zrobito

na mnie najwieksze wrazenie, to
wyrazne skupienie sie na waz-
nosci studiowania pism swietych
oraz na odpowiedziach, jakie
dzieki nim uzyskujemy. Naprawde
podobata mi sie dyskusja na temat
modlitwy i tego, jak mozemy w jej
czasie zblizy¢ sie do Boga. Zdatem
sobie sprawe, ze modlitwy mogg

i powinny by¢ osobiste, ale tez ze
powinnismy by¢ swiadomi tego, jak
zwracamy sie do Boga i ze powin-
nismy robi¢ to z szacunkiem — bo
zwracamy sie do naszego Ojca
Niebieskiego, a nie rowiesnika”.
Joshua C., Hawaje, USA
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Wspétpracuj
Z misjonarzami
Praca misjonarska to
dla mnie najlepszy spo-
sOb na wzmocnienie
mojego Swiadectwa. Za
kazdym razem gdy pracuj¢ z misjona-
rzami, czuje mitos¢ Chrystusa.
JoyD., 19 lat, Leyte, Filipiny

Staraj sie by¢

uczniem Chrystusa

Mozesz wzmocni¢ swoje Swia-
dectwo, starajac si¢ by¢ caly czas
uczniem Jezusa Chrystusa. Postu-
szefistwo przykazaniom Boga
sprawia, ze jesteSmy dzielni w §wia-
dectwie, dzieki czemu wzmacnia sie
nasze §wiadectwo, i przygotowuje
nas na przyjscie krélestwa Bozego
(zob. NiP 76:79). Mozesz tez wzmac-
niaé swoje $wiadectwo poprzez
dzielenie sie nim.

Starszy Mule Simon, 23 lat, Misja Lubumbashi
w Demokratycznej Republice Konga

Stuchaj Ducha S'wigtego
Chodzenie do kosciota, czytanie
pism Swietych, stuchanie przemé-
wien konferencyjnych itp. pomoze
ci wzmocni¢ §wiadectwo, lecz
jedynie wtedy, gdy bedziesz stu-
cha¢ Ducha Swietego. On bedzie
ci §wiadczy¢ o prawdzie. Zawsze
stuchaj Ducha Swietego, poniewaz
On istnieje i pomoze ci we wzmoc-
nieniu §wiadectwa.

AlyssaB., 16 lat, Virginia, USA

64 Liahona Odpowiedzi majg na celu pomdc i przedstawid rézne punkty widzenia; nie sq oficjalnymi o$wiadczeniami ® ® ®
dotyczqecymi doktryn Kosciota. ....




Jedz na misje
Wyjazd na misje
wzmocni §wiadectwo
twoje i nauczanych
przez ciebie oséb. Na
misji nauczysz si¢ w
pelni polegac na Panu, a nie tylko
na wlasnej sile. Misja wzmocni cig,
a gdy bedziesz stuzyl Panu i wyko-
nywal Jego praceg, wzmocni tez twoje
Swiadectwo.

Starszy Bailey Peaali’l Williams, 19 lat,
Misja Singapurska

Dziel sig¢ prawda, ktéra znasz
Przekonalem sig, Ze jednym z naj-
wspanialszych sposobéw na wzmoc-
nienie swego §wiadectwa, jest
dzielenie sie nim. Za kazdym razem,
kiedy méwie, w co wierze i co wiem
— bez wzgledu na to, jak jest to
proste i niepozorne — czuj¢ ptomieid
W mej piersi, a za tym idzie wieksze
potwierdzenie w mym sercu, ze to,
co powiedzialem, to prawda! Méwigc
innymi stowy, czujg, jak moje swia-
dectwo zostalo wzmocnione.

Douglas S., 20 lat, Sdo Paulo, Brazylia

Stawaj sie coraz
bardziej podobny
do Chrystusa
Mozemy wzmocnié
swe Swiadectwo, stajac
sie bardziej podobni do
Chrystusa. Wzmocnitam swoje Swia-
dectwo, kiedy okazatam czysta mitos¢
Chrystusa i stuzytam innym ludziom
tak, jak robil to Zbawiciel.

Kyung Jin P, 17 lat, Seul, Korea Potudniowa
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Sktadaj swoje swiadectwo
Dobrym sposobem na wzmocnie-
nie §wiadectwa jest skladanie go.
Czasami, kiedy dzielisz sie¢ swym
swiadectwem, odnajdujesz je. Mozesz
tez posci¢, by dowiedzie¢ sie, czy to,
czego sig uczysz, jest prawda. Zrobi-
fem obie te rzeczy i bardzo wzmoc-
nity one moje $wiadectwo.

Porter S., 12 lat, Idaho, USA

Stuz innym

Mysle, ze oprocz
modlitwy i studio-
wania pism Swietych
najlepszym sposobem
na wzmocnienie Swia-
dectwa jest stuzba. Kiedy stuzymy
innym ludziom, pokazujemy Bogu,
Ze troszczymy sie o Jego dzieci.
Mozemy tez otrzymaé Ducha, kiedy
wykonujemy prace Boga. Wiem,

ze podczas stuzby wielokrotnie
otrzymalam pocieszenie w trudnych
czasach i uzyskatam odpowiedzi

na pytania.

Caroline J,, 18 lat, Utah, USA




rmoh Od Paryza
roznych czesciach

S’U)i&ll‘&l; ale l‘()w&zrzy— Na podstawie wywiadéw przeprowadzo-
nych przez Amie Jane Leavitt, Utah, USA.

szq.nam takie same
uczucia, kiedy bli-
sko nas budowane
sq swiqgtynie!

Schody krecone w
Swigatyni Paryz we
Frangji

Mam na imie Rachel. Mieszkam w
poblizu Swiatyni Paryz we Frandj.

Swigtynia jest naprawde wazna
dla mojej rodziny. Zanim zbudowano
Swiatynie Paryz, kilka razy w roku jezdzili-
$my cal rodzing do Swigtyni Frankfurt w
Niemczech. Podréz zajmowata 10 godzin
w obie strony!

Moje rodzenistwo i ja uwielbialiSmy
patrzed, jak budowana byla nowa Swia-
tynia. Kazdego tygodnia po kosciele nasi
rodzice przejezdzali w jej poblizu, zeby
zobaczy¢, jak ida prace. Najpierw wybu-
rzono stary budynek i wykopano wielka
dziure. Potem mury Swigtyni wznosily sie
coraz wyzej. Niedtugo potem stat tam juz
dom Panal!

Moje rodzenistwo i ja bardzo sie cie-
szymy na mysl, ze pewnego dnia p6j-
dziemy do Swiatyni. Moja najstarsza siostra,
Esther, jako pierwsza bedzie bra¢ udziat
w chrztach. My tez z niecierpliwoscig cze-
kamy na swoja kolej. Kochamy Swigtynie
i jesteSmy szczesliwi, ze zbudowana jest
W naszym miescie!
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0O SaAPPOro

Mam na imie Koshi. Mieszkam w
poblizu Swiatyni Sapporo w Japonii.
Lubitem siedzie¢ przy oknie i patrze¢, jak
budowana jest Swiatynia.

Kiedy byly dni otwarte, zapro-
/'1 j sitem mojego dobrego przyja-
7. ciela, aby poszedt tam z nami.

Jego zdaniem wszystko wygla-
dato pieknie.

Lubie mysle¢ o poswieceniu
Swiatyni jako jej urodzinach. Tego
dnia byly tez moje urodziny. A takze
urodziny Prezydenta Monsona! Moi
rodzice i ja byliSmy w Swiatyni podczas jej
poswigcenia.

Jestem bardzo wdzieczny, Zze mieszkam
w poblizu swigtyni. Kiedy mam w szkole
trudne dni, moge przejS¢ po terenie przy-
Swiagtynnym w drodze do domu. Kiedy
tam jestem, czuje mitos¢, jaka ma dla mnie
Ojciec Niebieski. Czekam na dzien, kiedy
bede moégt wejs¢ do Srodka, aby bra¢ udziat
w chrztach, a potem wzia¢ tam Slub. B
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ODPOWIEDZI APOSTOLA

¥ VVjaki sposob moze mi
s pOl’l’léC Duch SWl@T'y'?

Kworum Dwunastu
Apostotow

Duch Swiety jest trzecim cztonkiem Boskiej Tréjcy.
Swiadczy o Ojcu Niebieskim i Jezusie Chrystusie.

Delikatnie przemawia do

naszych umystéw i serc.

Kazdy moze odbiera¢ Go
w inny sposéb.

Uczy nas. Dai

7 '9>-Udje nam

nadznejg_.pOmaga ham
€zyni¢ dobro,

Pomaga nam by¢
zystym od grzechy,
Pociesza nas.

Z przemowienia ,,Duch Swiety”, Liahona, maj 2016, str. 105-107.
68 Liahona
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Wizja Lehiego — Maria V., 10 lat, Brazylia Swiatynia Lima w Peru — Valeria T., 9 lat, Peru

\ /

Swiatynia Guayaquil w Ekwadorze — Landys Z.,
10 lat, Ekwador
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Jessica Larsen
Historia oparta na faktach

Nowy Jork, USA, 1843 r.

ane Manning obserwowala, jak 16dZ odptywa z przy-
]stani na Jeziorze Erie. Miala wrazenie, jakby odptywaty
Z nig jej marzenia.

Dokladnie rok temu przystapita do Kosciota Jezusa
Chrystusa Swietych w Dniach Ostatnich i postanowila
przenies¢ si¢ do Nauvoo wraz z innymi Swietymi. Jej
mama oraz siedmioro innych cztonkéw jej rodziny ply-
neli z nia w d6t Kanatu Erie do Buffalo w stanie Nowy
Jork. Jednak w Buffalo nie pozwolono im wejs¢ na 16dz
z powodu koloru ich skéry.

,CO mamy teraz robi¢?”” — cicho zapytat jej brat, Isaac.

Pytanie rozbrzmiato echem w mroZnym powietrzu. Do
Nauvoo bylo 800 mil (1287 km). Mogli si¢ podda¢ i wrdcié
do domu lub sprébowac uda¢ si¢ w podréz pdzniej. ..
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Podroz Jane

Ale Jane nie mogla czekad! Wiedziata, Ze Ksiega
Mormona jest prawdziwa. Bég ponownie przemawiat
przez prorokéw. Musiala sie dosta¢ do Nauvoo razem
ze swoja rodzing.

Jane wyprostowala si¢ i spojrzata na zachéd.
,dziemy”.

I poszli. Szli, az zdarli buty. Szli, az stopy pokryty sie
ranami i krwawity. Musieli si¢ modli¢ o uzdrowienie.
Czasami spali pod golym niebem, a mréz byt tak ostry,
ze wydawalo sig, jakby padat $nieg. Niekt6rzy ludzie
straszyli ich, ze wtracg ich do wigzienia, poniewaz
mysleli, Ze sa zbieglymi niewolnikami. Nie wiedziel,
ze Manningowie to wolna czarnoskoéra rodzina. I ciggle
szli, Spiewajac hymny dla zabicia czasu.

Byli w poblizu Nauvoo, kiedy natkneli sie na rzeke.

ILUSTRACJE — JIM MADSEN



Jane Manning mieszkata z Emma i
Jozefem Smithami przez kilka miesiecy.
Poslubita Isaaca Jamesa i byli oni jednymi
z pierwszych osadnikéw w Dolinie Utah.
Pozostata wiernym cztonkiem Kosciofa

1231za

pomimo wielu wyzwan, z jakimi sie
mierzyla. Kiedy umarta w 1908 roku,
na jej pogrzebie przemawiat Prezydent

,Nie ma mostu” — powiedzial Isaac. i dziekujac Joseph F. Smith (1838-1918).
\ Jane przytakneta. ,W taki razie musimy po prostu Bogu za Jego
1 przejs¢ ja wptaw. Kiedy weszla do wody, siggala jej do nieskonczong

kostek. Powoli, krok po kroku szta naprzéd. Woda wiro-  dobro¢ i
wala jej wokot kolan, a potem podeszta do pasa. Zanim  milosierdzie
dotarta do potowy nurtu, woda siggala jej szyi. Na szcze-  dla nas, kiedy

Scie nie bylo juz glebiej i cata rodzina Manningéw prze-  nas blogostawit, chronit i leczyt nasze stopy”.

szta bezpiecznie przez rzeke. Na kilka chwil zapadta cisza. ,Co pan o tym mysli,
W koricu przybyli do Nauvoo. Jane zobaczyta pieckne  doktorze? — w konicu przemoéwit Jozef, uderzajac sie

mury Swigtyni Nauvoo wzniesione z wapienia, ktéra w kolana. — Czyz nie jest to wiara?”.

goérowala ze wzgorza nad doling. Cho¢ jeszcze byla nie- ,Obawiam sie, ze gdybym byl na waszym miejscu,

ukoficzona, juz zapierala dech w piersiach. Kto$ pokie- zawréeitbym do domu!” — przyznal doktor Bernhisel.

rowat ich do domu, w ktérym mieszkat Prorok Jozef. Jozef przytaknat i zwrocit sie

W drzwiach stata do Jane i jej rodziny: ,Niech B6g
wysoka czarno- was blogostawi. Jestescie wsrod
wlosa kobieta. przyjaciot”. B

,Wchodicie,
wchodzcie —
moéwita. — Nazy-

wam sie Emma Smith”.

Kilka nastepnych minut zlalo si¢ w jedno.
Jane poznata Proroka, a on ustawit krzesta
w pokoju dla calej rodziny Manningéw. Jane
z wyrazem ulgi opadta na krzesto i stuchata,
jak Jozef przedstawiat ich kazdemu z obecnych,
w tym swojemu przyjacielowi, doktorowi Bernhise-
lowi. Nastepnie Jozef zwrécit sie do Jane: ,To ty
bytas przywddczynia tej matej grupki, prawda?”
— zapytat.

,Tak, prosze pana!” — odpowiedzialta Jane.

Jo6zef uSmiechnat sie. ,Niech cie¢ Bo6g blogo-
stawi! A teraz chciatbym postuchaé o waszej
podrézy”.

Jane opowiedziala o ranach na stopach,
spaniu na $niegu i przemierzaniu rzeki.
Wszyscy stuchali w milczeniu. ,Ale nie byto
to straszne doswiadczenie — zakoficzyla. —
Wedrowalismy, radujac sie, Spiewajac hymny

Autorka mieszka w Teksasie w USA.
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Sarah 1 rezonans magnetyczny

Juliann Doman
Historia oparta na faktach

,Gdy Chrystus tutaj Zyt, obiecat wiedy nam,
zZe posle Ducha, ktéry nas pocieszy w trudny czas”
(Children’s Songbook, nr 105).

7

iahona

yglada na to, ze Sara bedzie potrzebowata
" kolejnego rezonansu magnetycznego plecow”
— powiedzial doktor Frank. Usmiechnat sie do Sary.
,<Zaplanuje go na jutro. Wracam za kilka minut”.

Od jakiego$ czasu Sare bolaly plecy. Kiedy obudzita
sie tego ranka, bolaly tak bardzo, Ze trudno jej bylo stac
prosto, a chodzita z wielkim trudem. Sara przyszta z
mamg3 na spotkanie z doktorem Frankiem, aby dowie-
dziec sig, co jest nie tak.

ILUSTRACJE — DAVID HABBEN
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,Kolejny rezonans?” — zapytala Sara, spogladajac na
mame. Miala juz wczesniej robiony rezonans magne-
tyczny. Pamietata, jak byla przerazona w wielkim cylin-
drze, ktory skanowat wnetrze jej ciala.

,2Bardzo mi przykro, Saro — powiedziata mama. —
Ale te zdjecia pomoga doktorowi Frankowi dowiedzie¢
sie, co sie dzieje z twoimi plecami. Wiem, ze dasz rade.
Bede tuz obok”. Mama 3cisnela dton Sary.

,2Ale nie mozesz by¢ ze mna tam w Srodku” —
powiedziala Sara. Zwiesita glowe, a tza pojawita si¢ na
jej policzku. Mama mogla by¢ z nig w pokoju, ale kiedy
Sara wijedzie do tunelu aparatury, bedzie juz sama.

Mama objela Sare. ,To prawda, ale wiesz, kto moze
tam by¢, zeby ci¢ pocieszyc?”.

Sara przypomniala sobie, ze jednym z okresler Ducha
Swietego jest: Pocieszyciel. Moze Duch Swiety mégtby
pomoc jej nie bac sig tak bardzo.

,Duch Swiety?” — zapytala Sara.

Mama przytakneta. ,No wlasnie. Mozesz modli¢ sie
o pomoc Ducha Swietego. Tata i ja tez bedziemy sie
modli¢ za ciebie”.

To podsunelo Sarze dobry pomyst. ,Czy moge
poprosic tate o btogostawienstwo?”.

Mama u$miechneta si¢. ,Oczywiscie. Wiem, Ze z
radoécia to zrobi”.

Tego wieczoru tata potozyt swoje dlonie na gtowie
Sary i udzielit jej blogostawienistwa kaptanskiego. Kiedy
btogostawit ja, aby pocieszyt ja Duch Swiety, poczula
przeptywajace przez jej ciato ciepto. To uczucie towarzy-
szylo jej cala noc.

Nastepnego dnia Sara potozyta si¢ na specjalnym
167ku, ktére mialo wsunaé sie do wnetrza wielkiego
cylindra aparatury do rezonansu. Powtarzala sobie w
mySlach stowa, ktérych uzyt tata podczas btogostawien-
stwa: Bedzie z tobq Duch Swiety, ktory cie pocieszy. Sara
mocno $cisneta reke mamy. A potem pielegniarka wsu-
nela ja do cylindra.

Aparatura do rezonansu magnetycznego wydawata
$mieszne dzwigki, kiedy robifa jej zdjecia plecéw. Sara
musiala spokojnie lezeé, aby zdjecia nie byly zamazane.
Przez minutke panikowata, ale potem znowu ogarnglo

Kiedy miatam piec lat, musiatam przejs¢
operacje usuniecia migdatkow. Bardzo sie
denerwowatam i bafam. Mg tata daf mi
btogostawieristwo. Po tym blogostawien-
stwie juz sie nie denerwowatam i oboje
bylismy szczesliwi, poniewaz czulismy
Ducha Swietego.

Analise F, 6 lat,
Utah, USA

ja to ciepte uczucie. Miata wrazenie, jakby byta w obje-
ciach mamy. Albo pod cieptym kocykiem. Wiedziala, ze
wszystko bedzie dobrze. Zanim si¢ zorientowata, bada-
nie sie skonczyto!

W swoim gabinecie doktor Frank pokazat Sarze i
jej mamie zdjecia plecéw Sary. ,Swietnie sie spisatas
— powiedzial doktor Frank do Sary, kiedy ukleknat
obok niej. — Te zdjecia plecéw pokazuja, ze bedziesz
potrzebowala operacji, dzigki ktérej bedziesz lepiej
chodzi¢”.

Sara glosno przetknela $line.

,ChcielibySmy szybko zrobi¢ te operacje” — powie-
dzial doktor Frank, spogladajac na mame Sary. Nastep-
nie odwrdcil sie do Sary. ,By¢ moze zajmie to kilka
tygodni, zanim poczujesz si¢ znowu lepiej, ale po tym,
co dzisiaj zobaczytem, wiem, ze sobie poradzisz”.

Sara starafa sie mysle¢ o wszystkich rzeczach, ktére
bedzie mogla robi¢, kiedy doktor Frank naprawi jej
plecy. Bede mogta biegac, ptywac i wskakiwac w wielkie
sterty lisci. Brakowalo jej tego wszystkiego. Operacja
jednak to co$ bardziej przerazajacego niz rezonans.
Wowczas Sara przypomniala sobie swoje modlitwy i
szczegoblne blogostawieristwo. Ojciec Niebieski postat
do niej Pocieszyciela. On znowu jej pomoze.

Spojrzata na doktora Franka. ,A potem bede mogla
wskakiwaé w wielkie sterty liSci?” — zapytala.

Usmiechnat si¢. ,Potem bedziesz mogta wskakiwac
w wielkie sterty lisci”. Bl
Autorka mieszka w stanie Kolorado w USA.
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POSTACIE Z HISTORII KOSCIOLA

Nowy prorok

Whitnij te figurki, ktore pomogaq ci
opowiedziec fragmenty historii Kosciota.

Brigham Young

W 1844 roku Jozef i Hyrum Smithowie udali si¢ do wigzienia w Carthage, w ktérym mieli czeka¢ na proces.
Niegodziwi ludzie wdarli sie do wiezienia i zabili Proroka i jego brata. Swieci nie byli pewni, kto bedzie
nastepnym prorokiem. P6Zniej, w czasie spotkania, podczas ktérego przemawiat Brigham Young, zdarzyt
sie cud. Wielu ludzi méwito, ze jego wyglad i glos byly dokladnie takie same, jak J6zefa Smitha. Wiedzieli,
ze on bedzie nastepnym prorokiem. Obecnie wiemy, ze kiedy umiera prorok, nastepnym prorokiem zostaje
Prezydent Kworum Dwunastu Apostotéw. B

Wiecej figurek z historii Kosciota znajdziesz na stronie: liahona.lds.org.
74 Liahona

ILUSTRACJE — BETH WHITTAKER



POMAGANIE —

PO jednym ofowku

Caleb H., 10 lat, Niemcy

Wszystko zaczelo sie od tego, ze moj palik zorgani- Moja mama i ja zabraliSmy zestawy do obozu dla
zowal projekt pomocy dla uchodzcéw. Naprawde uchodzcéw. Nie powiedzialbym, Ze to fajne miejsce, ale
spodobat mi si¢ ten projekt, wiec poprositem mame, aby byl tam plac zabaw i miejsce do nauki. Niedaleko obozu
powiedziata o nim mojej nauczycielce ze szkoly, ktéra jezdzity pociagi, ktére byly bardzo glosne. Dzieci powie-
chciata co$ zrobi¢ z czwartoklasistami. Aby da¢ przyktad, dzialy mi, ze wydaja taki dZwiek, jak odrzutowce lata-
co mozna zrobi¢ w ramach projektu, moja siostra, Maddie,  jace nad Syrig i w innych podobnych miejscach. Moze
ija chodzilismy od drzwi do drzwi, proszac o datki. tym dzieciom przypominaly bomby, ktére spadaty w ich
Wreszcie nadszedt dzier przedstawienia projektu ojczyznach.

uczniom czwartej klasy. Bylem nieco zdenerwowany. W obozie spotkatem kilkoro dzieci w moim wieku,
Tak naprawde, bardzo panikowalem, ale datem z siebie w tym Daniela, ktory $wietnie gra w szachy. Troche

wszystko. Powiedzialem czwartoklasistom, czego potrzebu-  szkoda, Ze nie zagralem z nim w szachy, bo bardzo je
jemy, aby przygotowaé zestawy szkolne dla dzieci uchodZz-  lubie, ale zaproponowano mi gre w pitkarzyki i ping-

céw. Opowiedzialem, jak chodzilismy od drzwi do drzwi ponga. Chtopcy powiedzieli mi, ze teskniag za domem
i rzucitem im wyzwanie, aby byli lepsi ode mnie w zdoby- i Ze bardzo chcg opusci¢ ob6z i i8¢ do szkoly.
waniu pieniedzy. Razem przygotowaliSmy ponad 100 zesta- Kiedy pogralismy w pitkarzyki i ping-ponga, wreczyli-

wow! Taki zestaw zawieral zeszyty, otéwki i inne przybory  $my im zestawy szkolne. Czulem si¢ dobrze, Ze moglem
szkolne. DodaliSmy tez karteczki: ,Witamy w Niemczech”. zrobi¢ co$ dla dzieci, ktére mieszkaja w obozie. B




HISTORIE O JEZUSIE

Jezus odwiedza [Ozeta smitha

Kim Webb Reid

Wiele lat po
zmartwychwstaniu
Jezusa pewien
chlopiec, Jozef
Smith, miat pytanie.
Nie wiedziat, do
ktérego kosciota
powinien chodzic.

76 Liahona

Jozef czytal Biblie.
Dowiedzial sie z niej,
ze Ojciec Niebieski
odpowie na nasze
pytania, jesli bedziemy
sie modli¢ do Niego.
Jozef udat sie do lasku
i modlit sie do Ojca
Niebieskiego.

ILUSTRACJE — APRYL STOTT



Kiedy Jozef dor6st, pomogt w
przywréceniu KoSciota Jezusa
na ziemie. Nosi on nazwe
Kosciét Jezusa Chrystusa
Swietych w Dniach Ostatnich.
Pomaga ludziom poznac
Jezusa i Ojca Niebieskiego.

Ojciec Niebieski i
Jezus zstapili z nieba.
Jezus powiedziat
Jozefowi, ze nie
powinien chodzi¢

do zadnego z
koSciotow, poniewaz
nie nauczano w nich
wszystkiego, co byto
czescia Jego Kosciofa.

Pazdziernik 2017 77
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Czytanie pism Swietych uczy nas wiecej na temat Ojca Niebieskiego.
Kiedy sie modle, On moze odpowiedzie¢ réwniez na moje modlitwy. B

78 Liahona
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Sabat jest dnie




DO NASTEPNEGO SPOTKANIA

Prezydent
Thomas S. Monson

POMOZ
KOMUS DZISIA)

Jestesmy rekami Pana. On liczy na nas.

J estem pewien, ze zamiarem kazdego
czlonka tego Kosciota jest stuzba i
pomoc potrzebujacym. Przy chrzcie
zawarliSmy przymierze, by ,dZwigaé
jedni drugich brzemiona, aby byly
lekkie” [Mosjasz 18:8]. Ile razy wasze
serca drgnely, gdy widzieliScie kogos
w potrzebie? lle razy planowaliscie,
Ze pomozecie? A ile razy przeszkodzito
w tym codzienne Zycie i zostawiliscie
zadanie pomocy innym, przekonani,
ze ,na pewno ktos sie tym zajmie”.
Stajemy si¢ wieZniami braku czasu.
Jesli jednak zrobimy krok w tyt i
z dystansu przyjrzymy si¢ naszym
uczynkom, mozemy odkry¢, ze [...]
zbyt czesto poswiecamy wickszosé

80 Liahona

swojego czasu sprawom, ktore
w ogole nie licza si¢ w zyciu i zanie-
dbujemy sprawy wazniejsze [...].
Jestesmy otoczeni ludzmi, ktérzy
potrzebuja naszej uwagi, zachety, wspat-
cia, pocieszenia i serdecznoSci — czy
sg to cztonkowie rodziny, przyjaciele,
znajomi, czy obcy nam ludzie. JesteSmy
diofimi Pana tutaj na ziemi i mamy upo-
waznienie, by stuzy¢ Jego dzieciom. On
polega na kazdym z nas [...].
Niech stowa znajomego hymnu
przenikng nasze dusze [...:

Czy dzieki mnie swiat dzisiaj
lepszym sie stat?

Czy blizniemu pomogtem ja?

Czym pocieche mu dat? W serce
otuche wiat?

Jak nie, to zawiodtem tak.

Czy lzejsze cigzary ma blizni
moj, bo

Gotowy je bytem z nim niesc?

I czy chorym, strudzonym pomogio
dzis to,

Ze w drodze pomoglem im isc?

[,Czy dzi$ dzieki mnie Swiat nieco

lepszy byl?” Hymny, nr 136).

[Zadawajmy] sobie pytanie [...]:
,Co uczynilem dzisiaj dla kogos?”.
Chciatbym udzieli¢ rady czlon-
kom na catym Swiecie, aby znaleZli
kogos, kto sie smuci, jest chory
lub samotny, i zrobili cos dla tej
osoby.

Z przemowienia: ,,Co uczynitem dzisiaj dla
kogos?” Liahona, listopad 2009, str. 84-87.

FRAGMENT OBRAZU CHRYSTUS UZDRAWIA CHOREGO W BETESDZIF — CARL BLOCH; DZIEKI UPRZEJMOSCI MUZEUM SZTUKI UNIWERSYTETU BRIGHAMA YOUNGA



BLOGOSLAWIENSTWA —
LOUISE PARKER
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.| celem moim jest zaopatrzyc Swietych moich, bowiem wszystkie rzeczy sa moje [...].

Bowiem pefna jest ziemia, i jest wszystkiego dosc¢ i w nadmiarze;
wszystko przygotowatem” (NiP 104:15, 17).

Aby dowiedzie¢ sie wiecej na temat samowystarczalnosci, zajrzyj na strony 32 i 40 tego wydania.



DLA MtODYCH DOROSLYCH

DIQC |€I<C C”O meOdYCI'] CIOI'OSJQ/CI’]
od Jroclych apos’cojrow

«Ksztaltujg nas nasze decyzje, nie okolicznosci” — to jedna z
pieciu lekgji z zycia jednych z pierwszych Dwunastu Apostotow
Przywrdcenia, ktdrzy przeciez tez byli mfodymi dorostymi.
Przeczytaj, czego mozemy sie nauczyc z pozostatych lekgji.

str.44

DLA MtODZIEZY
o
str.54 I i

1 W jaki sposdb przestanie

=z konferencji moze

ZMIENIC
TWOJE ZYCIE

Konferencja generalna to co$ wiecej niz jednorazowe

wydarzenie — to szansa na zmiane twojego zycia.

DLA DZIECI

POMAGANIE —

PO jednym otowku

Caleb mieszka w Niemczech. Chciat zrobic cos, by
poméc dzieciom przebywajacym w pobliskim obozie
dla uchodzcéw. Dlatego przygotowat plan.
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