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PIRMOSIOS PREZIDENTUROS ZINIA

Prezidentas
Henris B. Airingas

Pirmasis pataréjas
Pirmojoje PrezidentGroje

TAPKIME TIKRAISIAIS
MOKINIAIS

iekviename sakramento susirinkime turime privile-

gija Dangiskajam Tévui pasizadéti visuomet atminti

Gelbétoja ir laikytis Jo jsakymy tam, kad su mumis
buty Jo Dvasia (Zr. Moronio 4:3; 5:2; DS 20:77, 79). Nuola-
tinis Jo atminimas tampa natiralus tuomet, kai prisiimame
Jo varda. Tai darome jvairiai, ta¢iau labiausiai — tarnaudami
kitiems, skaitydami Jo $ventus ZodZius ir melsdamiesi, kad
suzinotume Jo valig mums.

Man tai nutiko krikstijant vieng vaiking. Zinojau, kad
Gelbétojo jSventinty tarny buvau pasauktas misionieriumi
mokyti Jo Evangelijos ir liudyti apie Jj ir Jo tikraja
BaZnycia. AS ir mano porininkas tam vaikinui pazadéjome,
kad Jézaus Kristaus Apmokejimo galia jis bus apvalytas,
jei su tikejimu Gelbétoju atgailaus ir ji pakrikstys vienas Jo
igaliotyjy tarny.

Kai krikstykloje i vaiking iSkéliau i§ vandens, man j ausj
jis susnibzdéjo: ,AS §varus, as Svarus.” Ta akimirka prisimi-
niau, kaip Jordano upéje Gelbétoja pakrikstijo Jonas
Krikstytojas. Taip pat prisiminiau, kad, kaip ir Jonas, vyk-
dziau prisikélusio ir gyvo Gelbétojo gelbéjimo darba, kurj
lydéjo Sventoji Dvasia.

4 Liahona

Tiek man, tiek ir kiekvienam i§ masy Gelbétojo atmini-
mas gali bati daugiau nei pasikliovimas savo Ziniomis apie
Jiar su Juo susijusiy potyriy prisiminimais. Kasdien galime
rinktis daryti tai, kas jau dabar artins mus prie Jo.

Paprasciausias pasirinkimas baty skaityti Sv. Rastus. Tai
darydami imsime jausti Jo artuma. Tokj artumg a$ asme-
niskai daZniausiai pajuntu skaitydamas Mormono Knygg.
Pirmosiomis 2 Nefio knygos skyriy skaitymo minutémis
mintyse igirstu Nefio ir Lehio balsus, apie Gelbétoja
pasakojandius taip, lyg jie Jj buty asmeniskai paZinoje.
Pajuntu artumag.

Taciau iSskirtinj artumg Jam galbtt pajusite skaitydami
kitas Rasty vietas. Kur ir kada beskaitysite Dievo Zodj su
nuolankiu ir tikru ketinimu atminti Gelbétoja, savo kasdie-
niniame gyvenime imsite labiau troksti prisiimti Jo vardg.

Tas troskimas keis tai, kaip tarnaujate VieSpaties
Baznycioje. Melsités Dangiskajam Tévui, pra§ydami pagal-
bos iSaukstinti pasaukima, net jei jis ir atrodys nedidelis. Jis
pradysite padeéti jums pamirsti save ir labiau susitelkti j tuos,
kuriems tarnauti jus pasauke Gelbétojas.

Tarnystéje savo vaikams esu jautes Jo rankg ir Jo artuma,



kai meldZiau supratimo, kaip jiems

padéti surasti tokiag ramybe, kokia
suteikia tik Evangelija. Tokiomis
akimirkomis man labiau ripéjo ne
atrodyti sekmingu tévu, o nuosirdziai
rapintis savo vaiky sékme ir gerove.

Troskimas suteikti Zmonéms,
kuriems tarnaujame, tai, kg jiems
suteikty Gelbétojas, atveda prie mal-
dy, kurios Dangiskajam Teévui yra
nuosirdus maldavimas Jézaus
Kristaus vardu. Jei melsimés Gelbé-
tojo vardu ir Juo tikédami — Tévas
atsakys. Jis mums atsiys éventqjq Dva-
sig, kad mus vesty, guosty ir drasinty.
Kadangi i Dvasia visada liudija apie
Gelbétoja (7r. 3 Nefio 11:32, 36; 28:11;
Etero 12:41), auga misy pajégumas
myléti VieSpatj visa savo $irdimi, pro-
tu ir stiprybe (Zr. Morkaus 12:30;
Luko 10:27; DS 59:5).

Kasdieninio atminimo palaimos
pamaZzu ir pastoviai gaunamos
tuomet, kai Jam tarnaujame, soti-
namés Jo zodZziu ir su tikéjimu mel-
dziamés Jo vardu. Toks atminimas

KAIP MOKYTI PAGAL SIA ZINIA

rezidentas Airingas ragina mus
P visuomet atminti Gelbétojg kas-
dieniniais pasirinkimais artinantis prie
Jo. Kartu su mokomais asmenimis
galite perskaityti sakramento maldas,
kuriose minima sandora visuomet Jj
atminti (Zzr. Moronio 4:3; 5:2;

pamaZu mus pavers tikraisiais
VieSpaties Jézaus Kristaus moki-
niais Jo karalystéje Sioje Zeméje, o
véliau — ateinanciame Slovingame Jo
Tévo pasaulyje. B

DS 20:77, 79). Galite tuos, kuriuos
mokote, pakviesti uzsirasyti, kokiais
budais jie kasdien galéty atminti Gel-
bétoja. Taip pat galite juos pakviesti
melstis Dangiskajam Tévui ir pradyti
sékmés ir gerovés kitiems. Galite ir
patys melstis sekdami Siuo pavyzdziu.
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Draugai, namy ruosa, televizorius —
tiek daug dalyky reikalauja masy
démesio. Bet mes kas savaite pazadame
Dangiskajam Tévui, jog visuomet atmin-
sime Jo stny Jézy Kristy (zr. DS 20:79).
Prezidentas Airingas sako, kad
kasdien galime rinktis tai, kas padeda
prisiminti Gelbétoja. Sitlome uZsi-
brézti tiksla $j ménesj kasdien dazniau
prisiminti Gelbétoja. Galite susikurti
kalendoriy ir suplanuoti kasdien ka nors
padaryti. Prezidentas Airingas iSvardija

Daug meilés

kaitydami Rastus ar melsda-

miesi galime jausti, kaip stipriai
mus myli Dangiskasis Tévas ir Jézus.
Kaskart pasimelde ar paskaite Ras-
tus nuspalvinkite po Sirdele. Kaip
dar galétuméte jausti Dangiskojo
Tévo ir Jézaus artuma?

6 Liahona

tokius darbus kaip Rasty skaitymas, mal-
da su tikéjimu, tarnavimas Gelbétojui ir
kitiems. Taip pat galima rasyti dieno-
rastj, lankytis Baznycios susirinkimuose,
klausytis visuotinés konferencijos, vykti
j sventykla, giedoti giesmes — sarasas
nesibaigiantis! Prezidentas Airingas
pazada, kad jei kasdien prisiminsime
Gelbétoja, imsime nuolat ir pamazu
gauti palaiminimus, kurie mus pakeis

ir padarys tikrais VieSpaties Jézaus
Kristaus mokiniais.

SPALIS




LANKOMOJO MOKYMO ZINIA

Apgaubti
paklydusiuosius
meile

Pamaldziai isnagrinékite Sig
medziagaq ir siekite jkvépimo, kad
suvoktumeéte, kq reikia aptarti.
Kaip suprastas Paramos bendrijos
tikslas paruosia Dievo dukteris

amzinojo gyvenimo palaimoms?

Prezidentas Dyteris F.
Uchtdorfas, antrasis pataré-
jas Pirmojoje Prezidenturoje,
pasaké: ,Tikrové yra tokia,
kad tobuly Seimy néra. Kad
ir su kokiomis problemomis
susidurty jasy Seima, kad ir
ka turetumeéte daryti, kad jas
iSsprestuméte, sprendimas
prasideda ir baigiasi tikraja
meile, tyra Kristaus meile.“’
Apie Evangelijoje nevisiskai
dalyvaujanciuosius buvusi visuo-
tiné Paramos bendrijos prezi-
denté Linda K. Burton pasakeé:
,2Dangiskasis Tévas myli visus
savo vaikus. [...] Kad ir kur jie
buty - kelyje ar nuklyde nuo jo
— Jis nori, kad jie grizty namo.“?
Prezidentas DZozefas F. Smitas
(1838-1918) mokeé: ,Kad ir kaip
nuklyde buty [jusy vaikail, ...
kalbédamiesi su jais nebukite
pikti ir $jurkstas, nesmerkite jy.
Bukite jiems malonis.“3
Vyresnysis Brentas H. Nilsonas
i$ Septyniasdesimties pakartojo
Gelbétojo mokyma tiems, kurie

turédami 10 drachmy viena
pameta: [Ieskokite], kol rasite.
Kai nuklysta josy stnus ar dukte,
brolis ar sesuo, [...] viskas, kg dar
galime padaryti, — tai myléti tg
Zmogy i$ visos Sirdies. [...]

Meldziu, kad jus ir a$ gau-
tume apreiskima suprasti, kaip
tinkamai elgtis su tais Zmonémis,
kurie yra nuklyde; kad myléda-
mi, stebédami ir laukdami palai-
dino, turétume DangiSkojo Tévo
ir Jo Stnaus, Jézaus Kristaus,
kantrybés ir meilés.“

Prezidentas Henris B.
Airingas, pirmasis pataréjas
Pirmojoje Prezidentiroje, pasa-
ké: ,Meldziausi su tikéjimu, kad
kuris nors mano mylimas Zmo-
gus imty ieskoti Apmokeéjimo
galios ir ja pajusty. MeldZiausi
su tikéjimu, kad Zmonése

isikinije angelai ateity jiems
padeti, ir jie atéjo.

Dievas tikrai sugalvojo, kaip
iSgelbeti kiekvieng savo vaika.“>

Papildomos Rasty eilutés ir
informacija

Mato 18:12; Almos 31:35;

3 Nefio 13:32; DS 121:41-42
reliefsociety.lds.org
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MES KALBAME APIE KRISTUY

ANTRAM SANSUI

NIEKADA NE VELU

Ember DZzensen

Vienos is mano sunkiai besimokanciy mokiniy tévas savo dukrai taré:
, 1au dar ne vélu pasitempti.” Viespats mums siuncia tokia pacia Zinia.

Sandra mokeési sustiprinto angly
kalbos mokymosi klaséje. Moks-
lo metams jsibégéjus, ji dar nebuvo
atlikusi jokiy namy darby ar projek-
ty. Sédédama suole ji tik svajodavo.
Neatlikusi uZzduodiy ji imdavo visaip
teisintis, nerodydavo jokio noro

ar darbstumo, taip reikalingo norint
sekmingai mokytis sustiprinto moky-
mosi kurse.

Kartu su jos klasés auklétoja
nutaréme pasikviesti Sandra, jos téva
bei kelis kitus jos mokytojus ir nutar-
ti, kokiy veiksmuy reikty imtis: ar i$
sustiprinto mokymosi kurso ja per-
kelti | paprasta? Bet pats svarbiausias
visus mus neramines klausimas buvo
toks: ar galétume Sandra kaip nors
motyvuoti pasitempti?

Manydama, kad Sandra jau ne kar-
ta turéjo progy pasitempti, taciau tuo
nepasinaudojo, | ta susitikimg éjau
nieko nesitikédama. Slapta vyliausi,
kad ji nuspres nebelankyti mano
pamoky ir man nereikés dél jos jau-
dintis. Maniau, kad padariau viska ir
kad jau per vélu.
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Per tg susitikimg Sandros kano
kalba bylojo, jog ji taip pat abejoja
savo gebéjimais pasitempti. Man
vardijant jos nesékmes angly kal-
bos pamokose ji tik jbedé Zvilgsnj j
stalg. O jos istorijos mokytojui émus
pasakoti apie Sandros nesékmes jo
pamokose, ji dar labiau susiguzé
keédéje ir pamaciau jos skruostu rie-
dancias asaras.

Sukaupusi uzuojauts, émiau jai ir
jos tevui aiskinti, kad jei Sandra nori
sékmingai baigti $iuos sudétingus
kursus, jai reikia keisti savo elgesj,
taip giliai ja jklampinusj j $ia duobe,
o tai padaryti bus labai sunku.

Jos tévo zinia

Tada klasés auklétoja atsisuko j
Sandros tévg, nedaug moksly ragavu-
sj vyriskj, kuriam mokyklos aplinka
neatrodé jauki. Auklétoja jo paklau-
sé, ar jis turi kokiy nors klausimy
mokytojams. Jis atsaké neturis ir
padékojo jiems uZ jy rapestj Sandra.
Taciau po to jis pasake tai, kas buvo
skirta jo dukrai.

Man suspaudé $irdj. Esu ne karta
dalyvavusi tokiuose tévy ir mokytojy
susitikimuose, kuriuose tévai moky-
tojy ir klaseés auklétojy akivaizdoje
balsu peikdavo savo vaikus, plisdavo
juos uZ jy tingéjima, nedémesinguma
ir motyvacijos stokg. Ruosiausi isgirsti
kazka panaSaus.

Taciau labai nustebau dél to, kg
iSgirdau. Nuolankusis Sandros tévas
atsigreZé i savo apsiverkusia 16-mete,
prislégta gédos ir apgailestavimy, ir
taré jai: ,Dar ne vélu. Tau dar ne vélu
pasitempti. Tikrai, dar ne vélu.”

IS to susitikimo i$¢jau dékinga
uZ jo meilés kuping reakcija ir
rapestj, nors net nejsivaizdavo,
ko reikia, kad jo dukra mokyty-
si bent patenkinamai. Atrodé, kad
tai nejmanoma. Véliau suZinojau,
kad ji nusprendé atsisakyti istorijos
pamoky, tacdiau likti mano angly
kalbos klaséje.

Véliau tg dieng a$ atsiklaupiau
melstis, apmasciau savo pacios truku-
mus ir prasiau Dangiskojo Tévo man
atleisti. Supratau, kad turiu daug ko



KELIO MAKMORISO ILIUSTRACIJA

pasimokyti i§ Sandros tévo. Kartais
gyvenime mane apimdaves netikru-
mas ir nevisavertiSkumas versdavo
mane abejoti, ar esu verta ir ar uZsi-
tarnavau antrojo $anso. Tokiomis
akimirkomis VieSpats, kaip ir Sandros
tévas, renkasi ne plasti mane, o pati-
kinti: ,Dar ne vélu, dukra mano. Dar
ne vélu.”

Evangelijos Zinia

Kaip daZnai tikéjome priesininko
Zinia, kad mums nebéra vilties? Taciau
pranasai mums sako kg kita. Izaijas
skelbia: ,Tegrjzta jis pas VieSpatj, misy
Dieva, ir Jis pasigailés jo, nes yra gailes-
tingas“ (Izaijo 55:7). Mormonas papildo
savo liudijimu: ,Kiekvieng karta, kai

tik jie su tikru ketinimu atgailaudavo
ir siekdavo atleidimo, jiems budavo

atleidZiama“ (Moronio 6:8). Evangelijos
dZiaugsmas yra tai, kad niekada néra
per vélu. Nes kiekviena karta siekda-
mi atleidimo dél Vie$paties i$pirkimo
galime pradeéti i§ naujo.

Sandra, turédama motyvacijos pra-
deéti i naujo, émé pamazu daryti reiks-
mingus pokycius. Tie pokyciai nebuvo
lengvi, nes ji kasdien turéjo stengtis
jveikti savo blogus jprocius. Taciau ji
maté savo pastangy atpilda — jos
pazZymiai éme pamazu gereti.

Zvelgiant i§ Evangelijos perspekty-
vos, musy galutinis paZymys neatspin-
dés to, kiek ilgai klaidZiojome ar kaip
giliai kapstémeés duobése. VieSpats

musy gyvenimus vertins pagal tai,
kuria linkme éjome, kaip atgailavome
ir kaip daZnai kliovémeés VieSpaties
Apmokéjimu.

Dél savo riboto supratimo a$ abe-
jojau Sandros gebéjimu jveikti savo
praeities klaidas. Ta¢iau musy tobu-
las Tévas niekada nepraranda vilties
dél savo vaiky gebéjimo pasiekti
iSgelbéjimg per tobuléjimg Kristuje.
Nesvarbu, kaip toli esame nuklyde,
- Jis visada eis ieskoti to vienintelio.
VieSpats praso, kad neklaidZiotu-
me lyg pasalieciai nuodémeéje, o su
viltimi ieSkotume Jo ir mégautumés
Jo beribio Apmokeéjimo palaimomis.
Tikrai, niekada ne per vélu. B
Autoré gyvena Virdzinijos valst., JAV.
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MOKYMAS GELBETOJO BUDU

DRAMBLYS PAMOKOIJE

Mokytojy tarybos susirinkimai keicia ne tik mokyma. Jie keicia mokymasi.

Dzesika Grifit ir Ricardas M. Romnis
Baznycios zurnalai
i§vaké Sitolé susidare su i8sa-
kiu. Jam, kaip Sekmadieninés
mokyklos prezidentui, Dievas skyré
atsakomybe uz Evangelijos mokymosi
ir mokymo gerinima apylinkéje.!

Bet kai kuriy jo apylinkes nariy
Johanesburge, Piety Afrikoje, Zinios ir
lukesciai labai skiriasi. Vieni yra gave
gerg iSsilavinima, kiti — ne. Daugelis
buvo mokyti, kad mokinio reikalas yra
klausyti, o ne kalbéti. Kiti susiduria su
kultariniais prieStaravimais, sunkiai
priimdami, kad visi, vyrai ir moterys,
turi buti mokomi tiek BazZnycioje, tiek
ir namuose.

,Dalis musy Zmoniy kalba skirtin-
gomis kalbomis, — sako brolis Sitolé.

Virve

— Bet Dvasia nori paveikti kiekvieng.*

Kai pernai buvo pristatyta progra-
ma Mokymas Gelbétojo biidu ir moky-
tojy tarybos susirinkimai, apylinkés
bei skyriai visoje BaZnycioje pradéjo
rengti mokytojy tarybos susirinkimus,
juose tartis, mokytis apie mokyma
Gelbétojo budu ir jo taikymg.

Stai tada brolis Sitolé ir pradéjo
suprasti, kaip mokytojy tarybos susi-
rinkimai gali palaiminti jo apylinke.
paskatinti mokinius aktyviau dalyvau-
ti, o skirtingi nariy pozitriai gali tapti
palaiminimu.

Kaip ir daugelis kity visame pasau-
lyje, brolis Sitolé suprato, kad
Viespats mokytojy tarybos susirin-
kimus pasitelké ne vien tam, kad

Siena

pakeisty mokyma. Jis juos naudoja ir
tam, kad pakeisty mokymasi.

Palyginimas apie dramblj

Idomiausia, jog brolis Sitolé i$si-
aiskino, kad, kai mokytojas suteikia
galimybes mokiniams patiems aktyviai
mokytis, visi gali gauti naudos i$ pla-
tesnio akiracio, kurj atveria skirtingi
poZzitriai.

Tai brolis Sitolé suprato per moky-
tojy tarybos susirinkima, kai vienas
apylinkés narys pateiké palyginima
apie neregius ir dramblj. Tame paly-
ginime pasakojama, kaip 3esi neregiai
skirtingai apibudina dramblj (koja
kaip bokstas, uodega kaip virve,
straublys kaip vamzdis ir pan.), nes
kiekvienas liecia kitg vietg.>

Véduoklé
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,Bet jsivaizduokite, kad dramblys
simbolizuoja Evangelijos mokyma, —
sako brolis Sitolé. — Turime suteikti
galimybe visiems mokiniams pasidaly-
ti savo pozitriu, kad visi kartu galétu-
me suprasti, kaip Evangelija mus visus
laimina.*

Stai kodél mokytojai brolio Sitolés
apylinkéje per mokytojy tarybos susi-
rinkimus visada sédi aplink stala — kad
vykty diskusija. ,Tai mums primena,
kad visy nuomoné vienodai svarbi®, —
sako jis.

Pagal jy poreikius

Tokijuje, Japonijoje, gyvenanti
Natsuko SoedZima abejojo, ar sugebés
gerai mokyti. ,Kai mane pasauké
Sekmadieninés mokyklos jaunimo

Bokstas

klasés mokytoja, — pasakoja ji, — vys-
kupui pasakiau, kad bijosiu mokyti.
Bet jis atsaké, kad tai Dievo pasauki-
mas, taigi as jj priémiau.”

Apskritai ta klasé ja baugino dél
asmeniniy jos nariy sunkumy. Du jau-
nuoliai turéjo klausos sutrikimy. Kele-
tas j Japonijg i8 kity Saliy persikélusiy
klases nariy kalbé¢jo tik angliskai. Taip
pat baugino jos ir mokiniy amzZiaus
skirtumas.

Bet mokytojy tarybos susirinki-
me sesuo SoedZima rado atsakymg.
,Kalbéjome apie meile kiekvienam
klasés nariui, jy vardy atsiminima,
meldimasi del kiekvieno i$ jy ir
mokymg vadovaujant Dvasiai, pagal
Jju poreikius, — paaiskino ji, — Stai tai
ir pradéjau daryti.“ Taip pat ji pradéjo

Vamzdis

daryti dar kai ka, ko iSmoko taryboje:
,<Kalbéjau taip, kad parodyciau jiems
savo meile.“

Kaip tai pavyko? ,Pasikeité mano
Sirdis. Pradéjau jausti meile savo
mokiniams. Man rapé¢jo tie, kurie
neateidavo j pamokas, meldZiausi dél
ju. Tik pasibaigus vienai pamokai, pra-
dédavau ruostis kitai, kad buty laiko
apgalvoti visas mokymo galimybes.
Buvau kupina dZiaugsmo.*

Konkretis atsakymai

Sekmadieninés mokyklos preziden-
tas Minesotos valstijoje, JAV, Bredas
Vilsonas stengiasi, kad mokytojai i$
mokytojy tarybos susirinkimo iSeity
aptare, kaip planuoja pasikeisti dél
susirinkime jgyty Ziniy.

letis
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,Sekame brosiuroje Mokymas
Gelbétojo buidu pateiktu planu, — sako
brolis Vilsonas. — Aptariame, kaip
mokytojams sekasi, ir po to pasikal-
bame apie viena i$ sitlomy temy. AS,
kaip pagalbininkas, uzduodu klausi-
mus ir apibendrinu mintis. Tada mes
pabandome jas pritaikyti. Pasidalijame
i grupeles ir aptariame: ,Ar kg nors
darysiu kitaip dél to, kg suZinojau $ios
dienos susirinkime?”

Tos pacios apylinkés diakony
kvorumo mokytojas Ronas Gudsonas
sako, kad yra suzavétas, kaip brolis
Vilsonas rengia tarybg. ,Kalbamés

P

DAUGIAU INFORMACLOS

Daugiau informacijos apie mokytojy tarybos susirinkimus

ir Mokyma Gelbétojo bidu rasite internete
Ids.org/callings/teachers?lang=lit
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apie tai, kaip mokyty Gelbétojas,

- sako jis. — Tada, pajautes Dvasia,
pamanai: turéciau tai iSmeéginti savo
pamokose. Galvojimas apie Gelbétoja
pakeiia poZitrj. Tai tampa maZiau
Luriu paruosti pamoka“ ir labiau ko
traksta Siems diakonams ir kaip galiu
padeti, kad jie tai gauty?*

Jis pamena, kaip savo dienoras-
tyje uzrasé: ,Siandien buvau moky-
tojy tarybos susirinkime ir Stai ka
turésiu padaryti...“ Tiesg sakant, jo
dienorastyje apstu panasiy uzrasy.
Dabar jis ruosiasi i$ anksto: ,Pradéjes
anksti, visg savaite gauni [Dvasios]

raginimus.“ Jis domisi, kas vyksta
diakony gyvenime: ,Kai juos paZjstu,
galiu geriau jiems padéti.“ Diakonus
jis taip pat kvieciasi j pagalba moky-
ti: ,Tai darydami jie taip pat geriau
mokosi.“?

Dainavau toliau

,Tarybos susirinkime kalbéjomés
apie tai, kaip muzika gali priartinti
Dvasia, — sako Pradinuky organizaci-
jos toje pacioje Minesotos apylinkéje
mokytoja DZoselina Herington. —
Neseniai vedZiau pamoka Spinduléliy

klaséje. Pamaniau: dainuosiu, kol jie



spalvins, ir tai bus visai malonu. Pra-
déjau dainuoti, o jie visi nustojo spal-
vine ir émé klausytis. Taigi dainavau
toliau. Tai priartino Dvasig ir kai a$
baigiau, jie buvo pagarbus, netrukdé
kalbéti. [Taryboje] aptaréme ir porei-
ki liudyti, kai atsiranda galimybeé.
Todél paliudijau jiems suprantamais
zodziais.

Sesuo Herington sako, kad yra
dékinga, jog Pradinuky organizacijos
mokytojos buvo pakviestos j tarybos
susirinkimus. ,Kalbamés apie suau-
gusiyjy mokyma, — sako ji, — bet tada
brolis Vilsonas paklausia: ,O kaip
sekasi mokyti jaunimg? Kaip sekasi
mokyti vaikus?“ Jis padeda prisiminti,
kad ¢ia atstovaujami visy amZiaus
grupiy mokytojai.

Taryba tarybai

Apylinkés Sekmadieninés mokyk-
los prezidentas Kalgaryje, Kanadoje,
sako, kad yra dékingas uz apylinkés
taryboje igirstus patarimus. ,Paramos
bendrijos prezidenté arba vyresniyjy
kvorumo prezidentas gali pasakyti,
kad noréty, jog mokytojai susitelkty j
kg nors konkretaus, ir mes tai pasit-
lome mokytojy tarybos [susirinkime],
— sako jis.

Kai tik prasidéjo mokytojy tarybos
susirinkimai, mokytojai nezinojo ko
tiketis, taigi juos teko kviesti asme-
niskai ir supaZindinti su svetainéje
teaching.lds.org pateikta mokomaja
medziaga. ,Dabar ratas jau jsisuko, —
sako jis. — Jie Zino, kad tai vieta, kur
aptariame reikalus.”

Vienas paskutiniy susirinkimy buvo
skirtas sekimui Dvasia. ,Kalbéjome

PASIKEITIMAI
SEKMADIENINIUOSE
SUSIRINKIMUOSE NUO
2018 METY

Nuo sausio pasikeis Melchizedeko
kunigystés ir Paramos bendrijos
susirinkimy tvarka. Tie pasikeiti-

mai yra paremti mokytojy taryby
susirinkimuose gautomis Ziniomis.
Apie tai bus galima suZinoti daugiau
ir nauja mokomaoji medziaga bus
pateikta jau kita ménes;j konferencijai
skirtuose zurnaluose, programéléje
.Evangelijos biblioteka” ir svetainéje
LDS.org.

apie gera pasiruosimg ir nesijaudini-
ma, ar pavyks aprépti viska, — sako
jis. — Viena sesuo pasakeé, kad visada
mane, jog per pamokg turi pakalbéti
apie kiekvieng tos pamokos plano
punkts. Galima buvo matyti, kaip ji
nusvinta mums kalbant apie sekimg
ikvépimu vadovaujant diskusijai.”

Bendra sprendimy paieska

Skirtingos pamokos pasiZymi
skirtingomis mokymo galimybémis,
issukiais ir galimais palaiminimais.
Dél to tarybos ir yra efektyvios, nes
mokytojams su Dvasios pagalba sutei-
kia galimybe ieskoti savo konkreciy
sunkumy sprendimy.

Dzefris Rydas, Arizonos valstijoje,
JAV, tarnaujantis kuolo Sekmadieni-
nés mokyklos prezidentas, sako, kad
mokytojy tarybos susirinkimai geriau-
siai pasiseka, kai mokytojai supranta,
jog jie skirti tartis: ,Tada jie mato, kad
gali padéti vieni kitiems.“

Jis sako, kad kuole stengiamasi
padéti mokytojams perjungti mintis
nuo ,ar man gerai sekasi?“ prie ,kaip
jiems sekasi priimti zinig?“

Kuole pradinuky organizacijos
mokytoja tarnaujanti Marisa Kanova
sako, kad jkvépta mokytojy taryboje
dabar ji savo klasés _Saunuoliai 8¢
mokinius ragina melstis vienus dél
kity. Tai buvo veiksminga, bet tai gali
netikti suaugusiyjy klasei. ,Melstis del
kiekvieno didelés Evangelijos pagrin-
dy klasés nario gali bati per daug
sudétinga, — sako ji. — Laimei, moky-
tojai paklausia: ,O kaip mes galétume
pritaikyti tai savo klaséje?” Ir kartu
randame sprendima.

,Man patinka, — tesia ji, — kad
mokytojy tarybos susirinkimuose
mums skiriama laiko papasakoti, kg
veikiame ir kaip mums sekasi. Labai
naudinga, kai tave palaiko ir tau
pataria, — imi jausti, kad visi siekiame
to paties tikslo. Man taip pat patinka,
kad aptardami skirtingi Zmonés iSsako
skirtinga pozitrj. Tai man padeda gal-
voti apie dalykus, kurie paciai neateity
i galva.”

Misy dalyvavimas ir apsikeitimas
patirtimi mokytojy tarybos susirin-
kimuose padeda geriau suprasti
palyginima apie dramblj, vadinamag
»=Evangelijos mokymu*“. Daugelis nariy
visoje Baznycioje, kaip ir brolis
Sitole Afrikoje, mano, kad geréja musy
sugebéjimas mokyti Gelbétojo budu ir
tai keiCia ne tik mtsy mokyma, bet ir
mokymasi. B
ISNASOS

1. Zr. Handbook 2: Administering the Church
(2010), 12.2.2.

2. Panasus palyginimas minimas prezidento
Dyterio F. Uchtdorfo kalboje ,Kas yra tiesa?“
(2013 m. sausio 13 d. vakaroné su jaunais
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3. Daugiau patarimy straipsnyje (angly k.):

Brian K. Ashton, “Helping Youth Teach,”
Liahona, Aug. 2016, 24-25.
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~Daugelis [dvasiy] nekantriai laukia, kad jy dar
gyvi draugai tarnauty jiems sventyklose”, - pasaké
mano mires prosenelis, pasirodes mano tévui A. C.
Nelsonui.
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AtVe rki’ce el

Nelsonas,
Dvylikos Apastaly

an gu S Verdi v Moo
SVENTYKLOS IR SEIMOS
ISTORIJOS DARBU

Per 2017 m. ,RootsTech* konferencijos pristatyma
prezidentas Raselas M. Nelsonas ir jo Zmona
Vendi pakvieté pastaryjy dieny Sventuosius pamaldziai
apmastyti, kq jie galéty paaukoti, siekdami geriau
atlikti Seimos istorijos darbq.

rezidentas Nelsonas. Kai mano senelis A. C. Nelsonas dar buvo

jaunas vyras ir tévas, tik 27-eriy, miré jo tévas. Mazdaug po trijy

ménesiy jo mires tévas, mano prosenelis, aplankeé ji. Tai buvo 1891
m. balandZio 6-os naktj. Senelj Nelsona taip paveikeé jo tévo apsilankymas,
kad jamzino ji dienorastyje savo Seimai ir draugams.

,Kai j kambarj jéjo tévas, guléjau lovoje, — rasé senelis Nelsonas. —
UZéjes atsisédo ant lovos krasto. Tada pasaké: ,Na, mano stnau, kadangi
turéjau keletg laisvy minuciy, gavau leidimg trumpam tave aplankyti. Jau-
¢iuosi gerai, mano stnau, ir po mirties buvau labai uZzsiémes.*

Kai senelis Nelsonas paklausé, ka jis veike, jo tévas atsaké, kad darbavo-
si dvasiy pasaulyje mokydamas Jézaus Kristaus Evangelijos.

»Tu net nejsivaizduoji, mano stnau, kiek daug Evangelijos dar neprié-
musiy dvasiy yra ten, dvasiy pasaulyje, — sakeé jis. — Bet daugelis ja priima
ir vyksta didis darbas. Daugelis nekantriai laukia, kad jy dar gyvi draugai
tarnauty jiems $ventyklose.”
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Senelis Nelsonas pasakeé savo tévui: ,Kai tik galésime, ketiname vykti j
Sventykla ir uzsiantspauduoti su tavimi, téve.*
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Prezidento Raselo M. Nelsono
senelis A. C. Nelsonas.

Mano prosenelis atsaké: ,Mano stnau, i§ dalies dél to ir
atéjau. Mes busime $eima ir gyvensime amzinybéje.”

Tada senelis Nelsonas paklausé: ,Téve, ar Evangelija,
kurios moko $§i bazny¢ia, yra tikra?“

Prosenelis parode pirstu j Pirmosios Prezidenttiros
nuotrauka, kabancia ant sienos miegamajame.

,2Sunau, Evangelija yra tikra lygiai taip pat, kaip tikra, kad
tu matai §ig nuotrauka. Jézaus Kristaus Evangelija turi galig
iSgelbéti kiekvieng jai paklustantj vyra ir moterj, ir jokiu
kitu budu jie negali gauti iSgelbéjimo Dievo karalystéje.
Stinau, visada tvirtai laikykis Evangelijos. Buk nuolankus,
buk pamaldus, buk atsidaves kunigystei, buk nuosirdus ir
buk istikimas sandoroms, kurias sudarei su Dievu. Niekada
nedaryk to, kas nuvilty Dieva. O, koks palaiminimas yra
Evangelija! Sinau, buk geras Zmogus.“

Sesuo Nelson. Man patinka visi tie ,buk“. ,Buk
nuolankus, buk pamaldus, buk atsidaves kunigystei,
buk nuosirdus ir buk istikimas sandoroms, kurias sudarei
su Dievu. [...] Bak geras Zmogus.“ Sesi ,bak*, kuriuos
tau perdavé mires prosenelis. IS tiesy, tai skamba
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kaip $esi prezidento Gordono B. Hinklio (1910-2008)
,buk*!

Prezidentas Nelsonas. Tikrai taip, ar ne? Labai brangi-
nu $iuos senelio mums paliktus uzrasus. Mes suZinojome,
kad veliau visi jo tévo vaikai buvo uzantspauduoti su juo.
Taigi uzduotis, dél kurios jis apsilanké, buvo jvykdyta.

Elijos dvasia

Prezidentas Nelsonas. Labai svarbus Rastuose mini-
mas vardas paaiskina, kodél Seima yra tokia svarbi. Tas var-
das yra Elija. EL-I-JAH hebrajiskai pazodziui reiskia ,Jehova
yra mano Dievas“? Tik pamanykite! Elijos varda sudaro ir
Téva, ir Siny reiskiantys ZodZiai.

Sesuo Nelson. Elija buvo paskutinis pranasas iki
Kiristaus, turéjes Melchizedeko kunigystés uZantspaudavi-
mo galia. Elijos misija buvo atgrezti vaiky Sirdis j tévus, o
teévy Sirdis j vaikus, kad jie bty uzantspauduoti, nes ,jei
taip nebuty, visa Zemeé bty visiskai nuniokota Jo atéjimo
metu“ (DZozefo Smito — Istorijos 1:39; kursyvas pridétas).
Gana grieztai pasakyta.

Prezidentas Nelsonas. Man patinka manyti, kad Elijos

dvasia — tai apie dieviskaja Seimos




prigimtj liudijancios ,Sventosios Dvasios pasi-
reiskimas“?. Kaip rasoma Rasty rodykléje, ,Elijos
galia yra kunigystés uzantspaudavimo galia, kuria
tai, kas suriSama ar atriS$ama Zeméje, yra suriSama
ar atriSama danguje“ (,Elija“).

Sesuo Nelson. Taigi, kai mes sakome, kad
Elijos dvasia sklando vir§ Zmoniy ir skatina juos
ieskoti savo Seimos mirusiyjy, i$ tiesy sakome,
kad Sventoji Dvasia mus ragina daryti tai, kas leis
Seimoms buti amziams uZantspauduotoms kartu.

Prezidentas Nelsonas. Turime nuostabig
galimybe atgrezti vaiky Sirdis j jy tévus, papa-
sakodami svarbias $eimos istorijas prieinamais
ir jsimintinais budais. Galbut musy liudijimus
sustiprins nuolat matomi Sei-
mos istorijos dokumentai,
pasakojimai, nuotraukos ir
atmintini daiktai (Zr. Mozijo
1:5). Jei pakabinsime juos ant
sienos, laikysime ant stalo,
kompiuteriuose, plansetése ir
net mobiliuosiuose telefonuose,
galbut tai paskatins mus priimti
geresnius sprendimus ir artéti
prie VieSpaties ir misy Seimy.

Jei paliksime tai, kaip yra,
i8 tikro nepadarysime pakan-
kamai. Musy, kaip Baznycios
nariy, susidoméjimas Seimos
istorijos darbu skatinamas
Viespaties nurodymu, kad
musy protéviai be musy negali
buti padaryti tobuli, nei mes
be jy negalime btti padaryti

tobuli (Zr. DS 128:15). Tai reiskia, kad turime
buti sujungti drauge Sventomis Sventyklinémis
uzantspaudavimo apeigomis. Turime buti tvirtos
grandys, jungiancios misy protévius su misy
palikuonimis. Jei masy galutinis tikslas téra
surinkti pasakojimus ir nuotraukas — jei Zinome
savo protévius ir nuostabius dalykus apie juos,
bet paliekame juos uzZmirstus anapus be apeigy —
ne tam skiriamas démesys niekaip nepadés musy
protéviams, kurie liko jkalinti dvasiy kaléjime.
Sesuo Nelson. Svarbu iSsaugoti pasakojimus
apie protévius, bet tai niekada neturéty buti daro-
ma apeigy saskaita. Turime paskirti laiko ir rinkti

informacija, kurios reikia apeigoms atlikti.
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Prezidentas Nelsonas. O tai reiskia — aukoti laikg, kurj
paprastai skirtume kitiems darbams. Turime daugiau laiko
praleisti Sventykloje ir atlikdami $eimos istorijos tyrimus,
taip pat ir indeksavima.

Sesuo Nelson. Aukojimasis tikrai atnesa dangaus palai-
mas.? Buvau palaiminta galimybe atrasti daugybe protéviy,
kurie, kaip esu tikra, buvo pasirenge sudaryti sandoras su
Dievu ir gauti svarbiausias apeigas. Laikui bégant pastebéjau,
kad jei dirbdavau su sunkiu projektu ir man stigdavo laiko,
energijos ir idéjy, o a§ aukodavau laikg kieno nors i§ savo pro-
téviy apeigoms reikalingos informacijos paieskai arba eidavau
i Sventykla atlikti apeigy uZ juos, dangus atsiverdavo ir imdavo
plusti energija bei idéjos. Kazkaip pakakdavo laiko suspéti
iki galutinio termino. Tai budavo visiSkai nejmanoma, bet
kiekvieng karta taip nutikdavo. Sventyklos ir $eimos istorijos
darbas atnesa dziaugsma, kuris tikrai yra ne i$ Sio pasaulio.

Seimos istorija ir misionieriskas darbas

Prezidentas Nelsonas. Jei dabar btc¢iau misionierius,
mano geriausi draugai apylinkéje, kurioje tarnauju, buty
apylinkés misijos vadovas ir apylinkés Sventyklos ir Seimos
istorijos konsultantas.

Zmonés turi jgimta troskima k3 nors Zinoti apie savo
protévius. Misy misionieriams tai tampa puikia galimybe.
Kai misionieriai iSmoksta myléti Zmones, kuriuos moko, jie
paprastai ima klausinéti apie jy Seimas. ,Ar jusy tévai gyvi?
Ar jusy seneliai gyvi? Ar Zinote savo visus keturis prose-
nelius?“ Pokalbis vyksta sklandziai, kai bendraujantieji su
misionieriais paprasomi papasakoti apie mylimus Zmones.

Tokiu atveju misionieriai, taip pat ir nariai misionieriai
galéty paklausti: ,Ar Zinote kg nors apie savo prosenelius?
Ar Zinote jy vardus?* Tikétina, kad besidomintieji nezinos
visy aStuoniy proseneliy vardy.

Todél misionieriai gali pasitlyti Stai ka: ,BaZnyc¢ioje turiu
drauga, kuris gali padéti. Jei galime suZinoti keleto, o gal
net ir visy jusy proseneliy vardus, ar nevertéty skirti pora
valandy tam, kad suzZinotumeéte, kas yra jasy proseneliai?”
Zinoma, tas draugas BaZnycioje — apylinkés $ventyklos ir
Seimos istorijos konsultantas.
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Sesuo Nelson. Manau, kad misionierius turéty paguos-
ti Zinojimas, jog ieskodami ir mokydami atkurtosios Jézaus
Kristaus Evangelijos tiesai imlius Zmones, jie néra vieni.
Keturiy Baznycios prezidenty pataréju tarnaves preziden-
tas DZordZas K. Kenonas (1827-1901) mokeé, kad Siomis
pastarosiomis dienomis prisijungiantieji prie BaZnycios tai
daro butent todél, jog ju protéviai meldési, kad kas nors
i8 ju palikuoniy prisijungty prie Baznycios ir jie, protéviai,
galéty gauti jiems skirtas vikarines apeigas.’

ISaukstinimas — Seimos reikalas

Prezidentas Nelsonas. ISaukstinimas yra Seimos rei-
kalas. Seimos gali bati iSaukstintos tik per Jézaus Kristaus
Evangelijos gelbéjancias apeigas. Galutinis musy siekiy
tikslas yra buti laimingiems Seimose — gavusiems endau-
ment3, uZantspauduotiems ir pasiruo$usiems amzZinajam
gyvenimui Dievo akivaizdoje.

Sesuo Nelson. Visos pamokos, kuriose lankomés,
visas tarnavimui skirtas laikas, kiekviena masy su Dievu
sudaryta sandora veda mus j §venta $ventyklg — j Dievo
namus. Kai sutuoktiniai ir jy vaikai laikosi sandory, per
uZantspaudavimo apeigas jie gali gauti labai daug galios.

Prezidentas Nelsonas. Kiekvieng dieng savo minti-
mis, jausmais, ZodZiais ir veiksmais renkameés, ar norime
gyventi amzinai. Masy Dangiskasis Tévas pareiské, kad
Jo darbas ir Slové yra jgyvendinti Zmogaus nemirtinguma




ir amzinajj gyvenima (Zr. Mozés 1:39). Tadiau
Jis nori, kad patys nusprestume sugrjzti pas Jj.
Jokiu budu Jis masy nevers. Misy stropumas
laikantis sandory rodo Jam, kaip stipriai norime
sugrjzti pas Ji. Kiekviena diena mus artina prie
Tévo arba tolina nuo Slovingo amZinojo gyveni-
mo galimybes. Mes visi turime laikytis sandory,
kasdien atgailauti ir stengtis buti panasesni j
Gelbétoja. Tada ir tik tada Seimos galés buti
kartu.

Sesuo Nelson. Liudiju, kad nesvarbu, ar
jusy dabartinis gyvenimas pasakiskas, ar nuvi-
liantis ir veriantis $irdj, jsitraukimas j $ventyklos
ir Seimos istorijos darba jj pagerins. Ko §iuo
metu jums reikia gyvenime? Daugiau meilés?
Daugiau dziaugsmo? Daugiau savikontroleés?
Daugiau ramybeés? Daugiau prasmingy akimir-
ky? Daugiau jausmo, kad esate naudingi? Dau-
giau smagiy akimirky? Daugiau atsakymy
i sielos klausimus? Daugiau nuoSirdziy
santykiy su kitais? Geriau suprasti tai, ka
skaitote Rastuose? Sugebéti labiau myléti
ir atleisti? Geriau gebéti melstis su galia?
Daugiau jkveépimo ir karybiniy idéjy darbe
ir kituose projektuose? Daugiau laiko tikrai
svarbiems dalykams?

Meldziu jus aukoti savo laika VieSpaciui ir
daugiau jo skirti §ventyklos ir Seimos istori-
jos darbui, o tada stebéti, kas bus. Liudiju,
kad jei parodysime Viespaciui, jog esame
rimtai nusiteike padéti savo protéviams,
dangis atsivers ir mes gausime viska, ko
mums reikia.

Prezidentas Nelsonas. Galime visg
diena mégautis tuo, kg patyré kiti, dirbdami
$ventyklos ir Seimos istorijos darba. Bet mes
turime kg nors nuveikti, kad isties patirtume
ta dziaugsma. Noriu pakviesti kiekvieng
i8 jusy imtis i88tkio, kad tas nuostabus

jausmas, kurj patiriame Siame darbe, testysi ir net
sustiprety. Kviediu jus pamaldziai pagalvoti, ka
galite paaukoti — pageidautina, aukoti laika, — kad
Siais metais atliktuméte daugiau Seimos istorijos ir
sventyklos darbo.
Dirbame Visagalio Dievo darba. Jis gyvas.

Jézus yra Kristus. Tai yra Jo Baznycia. Mes esame
Jo sandoros vaikai. Jis gali mumis pasikliauti. B

IS 2017 m. vasario 11 d. Solt Leik Sicio mieste, Jutoje, vykusios
Seimos istorijos konferencijos ,,Roots Tech* pristatymo. Pristatymo
jrasq angly, portugaly ir ispany kalbomis galima rasti internete
adresu lds.org/go/101 7Nelson.
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KA ZINOTI PRIES VYKSTANT.

Krikstar

Sventyklose

Nereikia laukti. Visi verti nariai, tarp jy jaunimas ir nauji nariai,
Jau dabar gali tarnauti sventykloje.

Heter Dz. Dzonson
Baznycios zurnalai
rezidentas Hovardas V.
Hanteris (1907-1995) pasakeé:
,2Bukime $ventykla lankantys ir
$ventykla mylintys Zmonés. Vykime j
Sventykla taip daznai, kaip tik leidzia
[...] [asmeninés] aplinkybés. Vykime
ne tik dél savo mirusiy artimyjy, bet
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vykime ir dél asmeniniy $ventyklos
garbinimo palaiminimy, dél $ventumo
ir saugumo, kurj rasime tarp ty $ven-
ty ir pasventinty sieny“ (,] Sventykla
orientuoti Zzmonés“, Liahona, 2010 m.
spalis, p. 38).

Sis patarimas skirtas visiems
Pastaryjy Dieny §ventqjq Jézaus

Kristaus BaZnycios nariams — net jei

esate neseniai pakrikstytas narys. Jei
esate vertas, lankymuisi $ventykloje
néra laukimo periodo. Kai tik esate
pakrikstijamas ir patvirtinamas, galite
gauti riboto naudojimo $ventyklos
rekomendacija.

Si rekomendacija leidZia jZengti j
Sventykla ir atlikti vikarinius krikStus
bei patvirtinimus uZ mirusius prote-
vius. Tarnaudami ir garbindami $ven-
tykloje galite stiprinti savo liudijima
apie Evangelija.

Apie savo pirmajj apsilankyma
Sventykloje Natalija Lorena Figueroja
i§ Argentinos kalbéjo: ,Sventyklos
krikstykloje stebéjau, kaip brolis
krikstijasi uZ mano senelj ir dédes.
Tada pati krikstijausi uZ savo mociute
ir tetas. Pajutau neapsakoma dziaugs-
ma. Liejosi asaros ir kaip niekad
anksciau jauciau $ilumg kratinéje.”
Panasios palaimos laukia ty, kurie yra
pasiruose ir naudoja riboto naudojimo
sventyklos rekomendacijas. B



DAZNIAUSIAI UZDUODAMI KLAUSIMAI

Kaip gauti riboto naudojimo
rekomendacija?

bus pasiruose jus pasitikti ir paaiskin-
ti, ka jas veiksite Sventykloje.

Kaip turéciau suplanuoti savo
apsilankyma Sventykloje?
¢ Vilkékite sekmadienine apranga.

e Turite bati 12 mety ar vyresnis vertas « Su savimi papildomai atsineskite

¢ Apsilankyma Sventykloje jums gali

BazZnycios narys. Vyrai turi bati gave
Aarono kunigyste. Jprastai jg galima
gauti per savaite po kriksto.

¢ Kad gautuméte rekomendacija,
su jumis turi pasikalbéti jasy vys-
kupas ar skyriaus prezidentas. Sis
pokalbis panasus j pokalbj pries jasy
krik$ta. Jo metu jas aptarsite savo
liudijima apie Evangelija ir jsakymy
laikymasi.

e Rekomendacija galioja metus.

padéti suplanuoti kuris nors jusy
apylinkés ar skyriaus vadovas, pvz.,
apylinkés misijos vadovas arba
Paramos bendrijos prezidenté.
Kiekvienos Sventyklos krikstykly
darbo laikai yra paskelbti internete
adresu temples.lds.org. Taip pat
informacijos galite teirautis paskam-
bine j Sventykla.

Jei vykstate pirma kartg, paskambine
j Sventykla galite uzsiregistruoti j
susitikima. Tokiu badu darbuotojai

balty apatiniy. Kai kuriose Sventyk-
lose baltus apatinius duoda, bet ne
visose. Sventykla jums parapins baltg
kombinezona ir ranksluost;.

Ko turéciau tikétis, jei Sven-
tykloje ketinu atlikti vikarinius
krikStus ir patvirtinimus?

o Atvyke j Sventykla pirmiausia pri-

eisite prie rekomendacijy stalelio.
Sventyklos darbuotojas patikrins jasy
rekomendacija.

Kokiy palaiminimy gali atnesti
riboto naudojimo rekomendaci-
jos turéejimas?

¢ Po to vyrai ir moterys issiskirsto j
atskirus persirengimo kambarius ir

e Atlikdami vikarinius krikStus ir
patvirtinimus uz savo mirusius pro-
tévius ir kitus mirusiuosius, jas jiems
tarnaujate.

¢ Galite prisiminti savo paciy
kriksta ir patvirtinima bei sudarytas
sandoras.

* Net jei Sventykloje negalite lankytis
daznai, savo rekomendacija galite
su savimi nesiotis kaip Sventyklos ir
savo jsipareigojimo joje vertai lanky-
tis priminima.

e Gyvenimas, blnant vertam riboto
naudojimo rekomendacijos, padeda
ruostis dalyvauti tokiose Sventyk-
los apeigose kaip endaumentas ir
uzantspaudavimas.

| |
|

persivelka rabus. Persirengimo kam-
bariuose yra rakinamos spintelés, j
kurias galésite pasidéti savo asmeni-
nius rabus ir persirengti Sventyklos
duotais baltais kombinezonais.
Sventyklos darbuotojai jums parodys,
kur atliekami vikariniai krikstai ir
patvirtinimai.

Krikstai ir patvirtinimai, kuriuose
dalyvausite, yra panasus j jasy paciy
kriksta ir patvirtinima, taciau veiksite
mirusio asmens vardu.

¢ Baige dalyvauti Siose apeigose,

sugrjsite j persirengimo kambarj ir
persirengsite savo asmeniniais rabais.

¢ Tikrai nereikia jaudintis vykstant j

$ventykla. Sventyklos darbuotojy
Sventykloje yra visur. Jie jums padés.

2017 m. spalis 21



Nesutarimy santuokoje
sprendimas
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ILIUSTRAVO SELI VERN KOMPORT

S. Brentas Sermanas
| pensija iséjes konsultantas,
PDS $eimos tarnyba
atas ir Margarita (visi var-
dai pakeisti) po paskutinés
visuotinés konferencijos
sesijos i§jungé televizoriy. Pasisaky-
mai buvo jkvepiantys ir jie mégavosi
pozityvia j jy namus tg savaitgalj
prasiskverbusia atmosfera.

Taciau Mato ir Margaritos nusivyli-
mui, nepraéjus né 24 valandoms, jiedu
karstai susigincijo dél to, ar reikia tau-
pyti Mato netikétai darbe gauta premija,
ar ja reikia iSleisti jy vyresniy vaiky
mokykliniams drabuZiams. Gincas neis-
sisprendé, Matas ir Margarita émési kity
savo darby ir abu jautési nesuprasti.

Kad santuoka bty tvari ir laimin-
ga, poros turi iSmokti nesutarimus
spresti taip, kad kiekvienas asmuo
jaustysi suprastas, o sprendimai virsty
priimtinais kompromisais.

Dvasinis jspéjimas ir pagalba
Rastuose, pranasy ir apastaly
zodZiuose gausiai randame jspejimy

Basite nuosta-
biai palaiminti,
Jel nesutarimus
spresite meiles

atmosferoje.

Q)

apie nesutarimus. 3 Nefio knygoje
skaitome: ,Tas, kuris turi nesutarimo
dvasia, yra ne i$ manes, bet i$ velnio,
kuris yra nesutarimo tévas“ (3 Nefio
11:29). Vyresnysis M. Raselas Balardas
i§ Dvylikos Apastaly Kvorumo moke,
kad Sétonas ,visaip stengiasi, kad tarp
tévo ir motinos atsirasty nesutarimy
pleistas. Vaikus jis vilioja neklausyti
savo tevy. [...] Sétonas Zino, kad pats
patikimiausias ir efektyviausias budas
sutrikdyti Viespaties darbg yra sumen-
kinti Seimos efektyvumg ir namy
Sventumg.“!

Nuomoniy iSsiskyrimas, jprociai,
skirtingas aukléjimas yra neisven-
giami, ta¢iau turime pakankamai
priemoniy, padésianciy susitvar-
kyti. Gali padéti sekmadieninio
garbinimo metu déstoma doktrina
ir kiti mokymai bei BaZnycios lei-
diniai, o kai reikia — papildomai
galima pasitelkti patikimg profesio-
nalig informacija. Poros gali moky-
tis nesutarimy sprendimo metody.
Sirdis kei¢iantis jkvépimas kiekviena
sutuoktinj gali suminkstinti i§ vidaus.
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Prezidentas Tomas S. Monsonas
ispéjo: ,Kai kurios puikiausios progos
iSreiksti savo meile pasitaikys masy
paciy namuose. Meilé turéty bati
pati Seimos gyvenimo Serdis, taciau
daznai taip néra. Gali pasitaikyti per
daug nekantrumo, gincy, kovy ir
aSary.“?

Ten, kur nuolatiniai neramumai
ima ardyti Seimos gyvenima, galbut
yra rimtesniy nesutarimo priezasciy,
pavyzdziui, nesubrendimas, sava-
naudiSkumas, noras jéga nugaléti
prieSinimasi ir i8didumas. Prezidentas
Gordonas B. Hinklis (1910-2008)
moké: ,AS jau seniai pastebéjau, kad
svarbiausias laimingos santuokos
faktorius yra uolus rapestis savo
bendrazygées gerove ir jaukumu. Dau-
geliu atvejy savanaudiskumas tampa
esminiu veiksniu, sukelianciu gincus,
atsiskyrima, skyrybas ir Sirdgéla.“?

Vyresnysis Marvinas DZ. EStonas
(1915-1994) i$ Dvylikos Apastaly
Kvorumo pridaré: ,Kai pagalvoji
apie nesutarimy metu atsirandancius
blogus jausmus ir nemalonumus,
neprosal saves paklausti: ,Kodél as
taip elgiuosi?“ [...]

Labai svarbu pripaZinti, kad mes
renkameés, kaip elgtis. Viso §ito
Saknys — seniai Zinoma problema
— i§didumas.“4

Kad ir kokios bty priezastys,
turime i$mokti naujy jgudziy ir
buti gerasirdisSkesni nesiliaunant
problemoms.
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Nesutarimy priezastys

Nesutarimy prieZas¢iy yra daug — nuo pavirSutinisky asmeniniy jsitiki-

nimy iki giliau jsiSaknijusios bendravimo manieros. Poros turi jveikti ne

vien savanaudiSkumg ir nebrandumag, bet ir susitvarkyti su tokiais nesuta-

rimy faktoriais kaip:

Jaunavedziy Natdrals Nuovargio Skirtingos
mokymasis pri- | skirtumai tarp isSaukiamas nuomMoneés
sitaikyti vienam | vyry ir motery irzlumas dél to, kaip

prie kito geriausiai
aukléti vaikus

ar tvarkyti

finansus

Valios laisve Skirtingi Perdétos Supratimo ar

besimokantys mégstami ir reakcijos j nesutarimy
naudotis vaikai nemeégstami stresg sprendimo

dalykai jgadziy stoka




Jspéjimai dél pykcio

Daug nesutarimy santuokoje ar Seimoje kyla deél nekont-
roliuojamo pyk¢io. Jei neblisime atsargus, piktas kivir¢as
gali virsti j nuolatinj galvojimg apie tai, kaip negerai buvo
su mumis pasielgta. Kuo daugiau apie tai galvosime, tuo
daugiau pateisinimy prigalvosime savo poZiliriui pateisinti.
Toks slogulys gali mums trukdyti nusiraminti ir, jei antra
pykcio banga kyla neiSsprendus pirmojo nesutarimo, hor-
moninés reakcijos gali i§Saukti papildomy protrukiy.

Pavyzdziui, per vieng konsultacija Merlina papasakojo,
kaip nemalonu guléti lovoje su vyru po to, kai jie

vienas ant kito $auke. Ji pasakojo: ,Zinojau, kad esu teisi.
Zinojau, kad jis uZdegs $viesa ir atsipradys, taciau to nepa-
daré. Kuo daugiau apie tai galvojau, tuo piktesné dariausi.
O kai iSgirdau jj knarkiant, neiSkenciau — Sokau i$ lovos,
apSaukiau jj ir nuskuodZiau laiptais Zemyn. Ar galite patiké-
ti, jis vis dar neatsiprasé?” Merlinos atvejis yra geras pavyz-
dys, kaip nereikia elgtis apémus pykciui.

Iprocius, netgi trumpalaikius, gali buti sunku palikti.
Taciau poros gali imokti sau padéti. Stai keletas naudin-

gy patarimy:

Reikskités produktyviai.
Jausmy ligjimas riksmais
nepadés ,,jy pasalinti i$ jusy
sistemos”. Kuo pikciau reiksite
savo jausmus, tuo piktesni
patys darysités.

Prasiblaskykite.
Galvokite apie ka kita ar
eikite pasivaikscioti.

Pasiklausykite raminanc¢ios muzikos
arba paskaitykite pakyléjancios literatdros.

7DATADMA,

KAIP

ﬂNUSRAMNTI

Nedelsiant istirkite savo mintis.
Merlina i$ masy pavyzdzio galéjo sau pasakyti: ,Atrodo, kad esu
teisi, bet a3 per stipriai reaguoju. Mano santykiai su vyru man yra
svarbesni nei gin¢o tema.”

Pradékite i$ naujo.
Nutverkite save nesutarimo
pradzioje. Tyrimai rodo, kad jau
pirmosios trys penkios pokalbio
minutés apsprendzia, kas bus
po to. Sakykite: ,Geruoju 3itai
nesibaigs. Pradékime i$ naujo.”

v

L

Prie$ imdamiesi spresti
nesutarima, leiskite
sau nusiraminti.
Tenurimsta galbadt
jsiplieskusi cheminé reakcija.

Surasykite savo mintis.
Kai kuriems tai ugdo savimone.
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Nesutarimy sprendimo zingsniai
PDS $eimos tarnybos vadovélyje Santuoky stiprinimas rekomenduojami trys nesutarimy spren-
dimo Zingsniai: 1) nuomoniy iSsakymas, 2) nuogastavimy iSnagrinéjimas ir 3) abi puses tenkinancio
sprendimo parinkimas.’ Sie Zingsniai pagrjsti bendradarbiavima skatinan¢iu bendravimo ir dalini-
mosi modeliu, atsizvelgianciu j visy suinteresuotyjy problemas.

1) Nuomoniy issakymas 2) Nuogastavimy iSnagrinéjimas 3232;\3:‘;‘? ;g?iﬁil?i?’rr\\io
Kiekvienas asmuo nuo- Nuogastavimus poros ,Minciy lietaus“ principu poros
mong iSsako atvirai, bet nagrineja detaliau. Susitel- sugalvoja ir priima abi puses tenkinan-
neuzsipuldamas. Atidus kiama j supratimg ir kito ti sprendima. Susitelkiama j tai, kaip
pamastymas problema kar- nuogastavimy priémima. kiekvienas asmeniskai galéty spresti
tais i$sprendzia taip, jog Tesiant krepsinio pavyz- iskilusius nuoggstavimus, o ne j tai,
paaiskéja, kad nesutarimas dj, Zmona, suprasdama ka jy sutuoktinis turéty daryti. Tokios
tebuvo nesusipratimas. Savo vyro susirapinima derybos iSbandys brandg ir kantrybe,
PavyzdZziui, Zmona, mananti, mokiniu, gali manyti, kad tadiau su laiku ves j jsitikinima, kad
kad jos vyras savanaudiskai jis pradeda kity Zmoniy naudingiau yra reiksti jausmus, ir
i3 jos reikalauja kartu su juo poreikius laikyti svar- Zinojima, kad atsizvelgiama j kiekvie-
vykti | mokyklos krepsinio besniais uZ jy santuokg. no asmens troskimus. Misy pora gali
rungtynes, o ne j pasimaty- Siuo atveju reikia surengti susitarti, kad vieng penktadienj j krep-
mo vakariene, gali suprasti, démesingesne diskusija, $inio rungtynes jiedu vyks kartu, kita
kad jam rapi ne krepsinis, o per kurig kiekvienas $vel- penktadienj j rungtynes vyras vyks
jo sekmadieninés mokyklos niai iSreiksty savo jausmus vienas, o likusius du penktadienius jie-
pamokose nebesilankantis ir pasipriesinimas virsty du praleis kartu. Svarbu, ne kaip pora
Zaidéjas. bendradarbiavimu. renkasi praleisti penktadienio vakara,
o tai, ar sprendimy priémimo proceso
kokybe tenkina abi puses.
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Nesutarimy sprendimo rezultatai

Busite nuostabiai palaiminti, jei nesutarimus spresite meilés atmos-

Taisyklés problemoms aptarti
Toliau iSvardytos kelios idéjos,
feroje. Busite saugesni; asmeniskai tobulédami jausite viding ramybe; galin¢ios padéti sekmingai isspresti
iSaugs tikéjimas; sustiprés jusy charakteris ir asmeninis teisumas. nesutarimus:

ISspresty nesutarimy vieta gali uzimti nauji elgesio modeliai. Tuomet
atsiveria durys sutuoktiniams reiksti pozityvias mintis ir rodyti parama.
Sesuo Dzina B. Bingam, visuotiné Paramos bendrijos prezidenté, pasake:
,ZodZiuose gludi jspadinga galia tiek pakyléti, tiek ir sunaikinti. Tikriau-
siai visos galime prisiminti piktus mus nusmukdZziusius ZodZius ir kitus,
tartus i§ meilés, pakyléjusius musy dvasig lyg ant sparny. Kai renkameés
apie Zzmones — ir Zmonéms — sakyti vien tai, kas teigiama, tai pakyléja ir
stiprina aplinkinius, padeda jiems sekti Gelbétojo pavyzdZiu.“¢

Ilgalaikj nesutarimy sprendimo progresa padariusios poros rasko
trokStamus vaisius. Vyras, kurio santykiai praeityje buvo paslije, saké:
,Man sunku patiketi, kad i$ tiesy visa tai vyko. Kaip su savo Zmona gale-
jau taip elgtis? Esu dékingas, kad Dvasia atkreipé j tai mano démesj ir uz
Zmonos man parodyta kantrybe.*

ISvada

Konflikty sprendimas reikalauja sgmoningy pastangy, nesustoti pusiau-
keléje. Jusy Zodziai ar veiksmai iSkart po jvykusio konflikto gali padéti
pagrindus pozityvesnio bendravimo modeliams. Jus, kaip ir nefitai, galite
imti raskyti Dvasios vaisius: ,Dél Dievo meilés, kuri gyvavo Zmoniy
Sirdyse, nebuvo jokiy nesutarimy toje Zeméje.

Ir nebuvo jokiy pavyduliavimy nei vaidy, nei sambrazdziy [...] ir
tikrai negaléjo buti laimingesniy Zmoniy tarp visy Zmoniy, kuriuos
sukiré Dievo ranka“ (4 Nefio 1:15-16). &

Autorius gyvena Jutos valst., JAV.
ISNASOS
1. M. Russell Ballard, “The Sacred Responsibilities of Parenthood”
(Brigham Young University devotional, Aug. 19, 2003), 3,
speeches.byu.edu.
2. Tomas S. Monsonas, ,Meilé — Evangelijos esmé“, 2014 m. balandZio
visuotinés konferencijos medziaga.
3. Gordonas B. Hinklis, ,Istikimybé“, 2003 m. balandzio visuotinés
konferencijos medziaga.
4. Marvin J. Ashton, “No Time for Contention,” Ensign, May 1978, 9.
. Zr. Strengthening Marriage: Resource Guide for Couples (2006),
19-20.

6. Dzina B. Bingam, ,Savo namuose skleisiu Evangelijos Sviesa“,
2016 m. spalio visuotinés konferencijos medziaga.
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Siekite dvasinés pagalbos.

Jei problemos tesiasi jau kurj laika,

nuspreskite, kur ir kada apie tai

pasikalbésite.

Siekite suprasti, o ne gincytis.

Suteikite Zodj sutuoktiniui.

Kalbékite Svelniai ir maloniai.

Jei reikia, padarykite pertrauka.

Naudokite deramga kalba.

Nenuklyskite nuo temos. Aptariné-

kite tik esama nuogastavima.

Niekada nesmurtaukite.

Negrasinkite skyrybomis ar

iSsiskyrimu.

Raskite akivaizdziy sprendimy,

pavyzdziui: , AS pradésiu Seimos

malda, o tu pravesk Seimos namy

vakarag”.

Planuokite, kad bus iSim¢iy.

Susitarkite, kokie bus neutralts

priminimai, pavyzdziui: ,Tegul

kalendorius mums pasakys,
kurio eilé plauti indus.”

¢ Pagal poreikj persvars-
tykite ir pakoreguokite

sprendimus.
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IKERIO AJERSTARANO ILIUSTRACIIOS

Pagalba

po Nenses mirties

Ka turéciau daryti, kad gydancioji
Jézaus Kristaus galia imty veikti mano gyvenime?

Darenas Vilkoksas

201

kas néra patyres tokios netekties, bty nejmanoma nusa-

mety vasarj, po vienuolikos mety kovos su
kraties véziu, miré mano zmona Nensé. Tam,

kyti, kokj didziulj sielvarta jaudiau pirmaisiais ménesiais
po jos mirties. Sielvartas, kancia, litdesys ir skausmas — né
vienas $iy Zodziy to gerai nepaaiskina. Buvo nepakeliama.

Gydancioji Gelbétojo galia

Seniai supratau, kad Jézus Kristus ,nusileido Zemiau
visko* (DS 88:6), kad galéty ,pagelbéti savo Zmonéms
ju silpnybeése“ (Almos 7:12). Tai reiskia, kad Gelbétojo
Apmokéjimas apima daugiau nei prisikélimo suteikima ir
i$pirkima i§ nuodémiy. Jo galia gali mus isgydyti kandiy ir
sunkumy metu. Sielvartaudamas a$ paskubomis, lyg paklai-
kes, stengiausi suZinoti, ka turiu daryti, kad mano gyveni-
me pradéty veikti i Gelbétojo galia. Kelias savaites Ziniy
apie tai ieSkojau Rastuose ir Baznycios visuotiniy jgaliotiniy
kalbose. Nuosirdziai tikéjau, kad pats patyres sunky skaus-
ma ir aukojesis, Gelbétojas pazino skausma, kurj kenciu.
Bet kaip man gali padéti Jo pazinimas? Kadangi Jis tai jau
iSkenté uZ mane, kg a$ turéciau daryti, kad gaucdiau, Jo
manymu, man labiausiai tinkancig pagalbg?

Po ilgy paiesky, studijavimo, maldy ir tarnavimo Sven-
tykloje a$ pradéjau suprasti. Visy pirma, pradéjau aiskiau

matyti, kad VieSpats jau man padéjo, guode ir palaiké
mano Seim3, ypac savaitémis prie§ pat Nensés mirtj. Buvo
nuostabiy dvasiniy iSgyvenimy, kuriuos dabar atpaZjstu
kaip dél Gelbétojo Apmokéjimo mums teikiamos gydan-
¢jos ir stiprinancios galios palaimas. Vien Zinojimas, kad
Gelbeétojas jau rapinosi mumis tokiu itin individualiu
budu, savaime buvo be galo malonus. Kaip su senové-

je gyvenusiais Sadrachu, Mesachu ir Abednegu, Jis buvo
su mumis ugnimi plieskiancioje sielvarto krosnyje (Zr.
Danieliaus 3:17).

Pasitikékite Viespaciu

Taip pat supratau, kad ir mes turime k3 nors daryti, jei
norime patirti VieSpaties guodziancia ir gydancia galia.
Svarbiausia — turime pasikliauti Juo. Tai gali buti nelengva.
Kodél turéciau pasikliauti Dievu, jei Jis leido, kad Nensé
mirty? Atsakydamas j tai a$ nuolat apmastau VieSpaties
ZodZius, pasakytus DZozefui Smitui:

,2Dabartiniu metu savo prigimtinémis akimis jus negalite
matyti jusy Dievo sumanymo apie tai, kas jvyks véliau, ir
Slovés, kuri ateis po daugelio suspaudimy® (DS 58:3).

Mus palaimino daugybé Zenkly, rodanciy, kad tai,
kaip miré Nensé, ir jos mirties laikas buvo pagal
Viespaties valia. Pradéjau suprasti, kad visa Zinantis
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mylintis Tévas leido mums tai iSkesti, nes kazkuo $i
neganda buvo svarbi Jo tobulame miasy Seimos iSaukstini-
mo plane. Tai Zinodamas a$ suprantu, kad mano vaidmuo
Siame plane yra ne vien istverti, bet ,gerai tai iStverfti]“
(DS 121:8). Jei sugebésiu paskirti $iag neganda Jam, ne tik
sulauksiu pagalbos, bet ir busiu pasventintas. Jau daug
karty tai patyriau.

Mokiau savo vaikus to, ka pats suzinojau visa tai
iSgyvendamas:

* Leisk sunkiy iSgyvenimy skausmui padaryti tave
geresniu [VieSpaties] mokiniu.

* Isliek savo $irdj maldoje.

* Jei pykstate ant Dievo, kad leido jvykti tragedi-
jai, prasykite Jo, kad pakeisty t3 pyktj tikejimu ir
nuolankumu.

* Apsispreskite myléti Jj ir likti iStikimi iki galo.

* Nuolat gerkite Dievo ZodZius — i$ Rasty ir Siuolaikiniy
pranasy bei jkvépty mokytojy.

* Eikite j $ventykla trok§dami buti mokomi
amzinybés dalyky.

* Atraskite tuos, kuriems asmeniné krizé tampa tiké-
jimo krize, ir sustiprinkite juos savo liudijimu apie
tas doktrinas.

30 Liahona

Apastaliskas liudijimas

Praéjus mazdaug ménesiui po Nensés mirties, viena
vakarg sielvartas tapo visiS$kai nepakeliamas. Visg ta dieng
buvau apimtas stipraus skausmo ir litdesio. Prisiminiau
vyresniojo DZefrio R. Holando i§ Dvylikos Apastaly
Kvorumo mokyma, kad ,iSgelbéjimo planas visada vedé
[...] per Getsemang“!. Nors mano kancios negalima lyginti
su Gelbétojo kancia, ta naktj buvau pasinéres j savo ,tam-
sig ir karcig valanda“?.

Kurj laikg taip kentes meldZiausi pagalbos ir prisimi-
niau tai, ka pries kelerius metus buvau skaites ir pasiZy-
méjes kompiuteryje. Susiradau tg dokuments ir paslinkau
teksta iki tos vietos, kurios ieskojau. Tai buvo interviu su
vyresniuoju Ri¢ardu G. Skotu i§ Dvylikos Apastaly
Kvorumo (1928-2015), kuriame jo paklaus¢ apie Zmonos
Zaninos netektj dél véZio. Vyresnysis Skotas atsake: ,Visy
pirma, [...] as jos nepraradau. Ji kitoje uzdangos puséje.
Buvome uZantspauduoti $ventomis §ventyklos apeigomis
ir busime drauge amZinai.“?

Ta vakarg Sie Zodziai suskambo su niekad dar nepatirta
galia. Pasijutau, tarsi tamsia naktj iSvydes jZiebta Svyturj.
Niekada neteko skaityti nieko, kas buty taip staiga ir taip
galingai mane paveikes. Tamsa ir skausmas pasitrauke.
Buvau tarsi Alma, kuris ,nebegaléjlo] prisiminti savo

ATLANTOS DZORDZIJOS SVENTYKLOS ILIUSTRACIA



skausmy“ (Almos 36:19). Tas apastaliskas liudijimas per-
smelké mane iki Sirdies gelmiy. Stebéjausi, kad principas,
kurj supratau nuo pat vaikystés, galéjo staiga tapti toks
nuostabus. Masciau, kaip jmanoma, kad vyresnysis
Skotas galéjo tai Zinoti. Ir staiga supratau, kad ir as tai
Zinau. Jei esu itikimas tikéjime, galiu turéti tokig pat viltj,
kaip vyresnysis Skotas. Ir nors po to dar jauciau litdesj ir
gedéjau, niekada nejutau tokio stipraus skausmo ir
sielvarto kaip tg vakara.

Tai galia, kuria Gelbétojas padeda mums jveikti
sunkumus. Zinau, kad masy Seimos sielvartas visiskai
nepasitrauks, bet jj pasiglemzia tai, kas buvo pavadin-
ta ,stiprinanciais® ir ,tobulinandiais“ Gelbétojo Apmo-
kéjimo palaiminimais.* Mes priartéjome prie Gelbétojo,
jautéme Jo patikinimg ir mus palaiké tvirtas masy
sandory pagrindas. B

Autorius gyvena DZordZijos valstijoje, JAV.

ISNASOS

1. Jeffrey R. Holland, “Lessons from Liberty Jail” (Brigham Young
University devotional, Sept. 7, 2008), 6, speeches.byu.edu.

2. Dyteris F. Uchtdorfas, ,Jo $velniame glébyje®, 2015 m. kovo Pirmosios
Prezidentiros Zinia.

3.“A Sure Witness of Jesus Christ: Elder Richard G. Scott,”
lds.org/prophets-and-apostles.

4. Bruce C. Hafen and Marie K. Hafen, The Contrite Spirit: How the
Temple Helps Us Apply Christ’s Atonement (2015), 34-52.

Nensé Dzina Njuton Vilkoks miré 2016 metais,
po vienuolikos mety kovos su krities véZiu.

STIPRINAMI JEZAUS KRISTAUS

.|zaijas moké, kad Mesijas prisiemé mUsy negalias,
sau uzsikrové masy skausmus (lzaijo 53:4). Izaijas
taip pat moké, kad Jis stiprina mus: , Nebijok, nes as
su tavimi, nebtgstauk, nes a3 tavo Dievas! Stiprinsiu
tave, padeésiu tau” (lzaijo 41:10). [...]

Taigi, matome, kad dél savo Apmokéjimo
Gelbétojas turi galig pastiprinti — padéti — iStverti
kiekvieng zemiskaja kancia ar varga. Kartais savo
galia Jis gydo negalias, bet Rastai ir masy patir-
tis moko, kad kartais Jis pastiprina, arba padeda,
suteikdamas mums stiprybés arba kantrybés istverti
musy negalias. [...]

Masy Gelbétojo Apmokéjimas suteikia mums
daugiau nei vien pazada apie nemirtinguma per
visuotinj prikélimga ir galimybe per krikstg bei atgaila
bati apvalytiems nuo nuodémés. Jo Apmokéjimas
taip pat suteikia mums galimybe Sauktis To, kuris
patyré visas masy, kaip mirtingyjy, silpnybes, kad
galéty suteikti mums stiprybés pakelti mirtingujy
gyvenimo sunkumus. Jis Zino apie mdsy kancias ir
pasiruoses mums padéti. Rades mus suzeistus pake-
l&je, Jis, kaip gerasis samarietis, apris madsy Zaizdas
ir rpinsis mumis (zr. Luko 10:34). Gydanti ir stipri-
nanti Jézaus Kristaus ir Jo Apmokéjimo galia skirta
visiems mums, kurie jos prasysime. Liudiju apie tai ir
apie misy Gelbétoja, kuris padaro tai jmanoma.”

Vyresnysis Dalinas H. Ouksas i$ Dvylikos Apastaly Kvorumo,
»Stiprinami Jézaus Kristaus Apmokéjimu®, 2075 m. spalio
visuotiné konferencija.
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rie$ tapdamas Baznycios nariu Pyteris Juglou

didziajg savo brandaus gyvenimo dalj praleido

vaikydamasis finansinés sékmés. Pazvelgus i$ Salies
galéjo atrodyti, kad jis ja rado. Galy gale jam priklause
keletas versly, kuriems jis vadovavo.

Kai vietinis Baznycios Vakary Midlandse, Anglijoje,
vadovas pakvieté Pyterj prisijungti prie asmeniniy finansy
tvarkymo besimokancios grupés, jis abejojo, ar tas kursas
ko nors jj iSmokys. Bet, pradéjes lankyti grupés susirinki-
mus, Pyteris suprato, kad dar daug ko turi iSmokti.

,Kursas susijgs ne tik su finansais. Tai tik viena meda-
lio pusé, — sako jis. — Svarbiausia, kad i§mokau pasikliauti
Dangiskuoju Tévu, tuo, kaip Jis teikia mums visus Zemis-
kus palaiminimus ir atveria duris j tikrg savarankiskuma
sekant Jo dvasiniais nurodymais.“

Asmeniniy finansy tvarkymo grupéje Pyteris iSmoko
tokiy praktiniy jgudziy, kaip Seimos islaidy stebéjimas,
biudZeto sudarymas ir laikymasis, skoly maZinimas ir
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taupymas ateiciai. Pasitelkes Siuos jgudzius, tikéjima
Jézumi Kristumi ir sunky darbg, Pyteris su Zmona sugebé-
jo grazinti didele skola.

JAtsikrates skolos keliamos baimés ir finansinio cha-
oso dabar jauciu didelj palengvéjimg ir jauciuosi lais-
vesnis, — sako jis. — Kaip niekad anksciau jauciu gausius
Dangiskojo Tévo palaiminimus. I$mokau esant materia-
liniams poreikiams kreiptis j Ji su prasymais ir klausytis
Jo atsakymuy.“

Savarankiskumo iniciatyva

Savaranki$kumas tai ne vien geras darbas, maisto
atsargos ar pinigai banke. Greiciau tai ,gebéjimas, jsiparei-
gojimas ir pastangos patenkinti dvasinius ir materialinius
savo paties ir savo Seimos gyvenimo poreikius. Tape sava-
rankiski [Baznycios] nariai gali geriau tarnauti ir rapintis
kitais“!, jei iSkelia darbg kaip vadovaujantjjj savo gyveni-
mo principg.



Prezidentas Tomas S. Monsonas moké: ,Savaran-

kiskumas yra musy darbo vaisius ir juo grindZiamos visos
kitos apripinimo programos. Jis yra labai svarbus sie-
kiant dvasinés ir materialinés gerovés. [...] Darbuokimés
dél savo reikmiy. Bakime savarankiski ir nepriklausomi.
Nebusime isgelbéti per jokj kita principa. ISgelbéjimas yra
asmeninis reikalas ir turime darbuotis dél savo paciy iSgel-
béjimo rapindamiesi materialiniais dalykais taip pat, kaip
ir dvasiniais.“?

Nuo 2014 mety savarankiSskumo iniciatyvoje dau-
giau kaip 100-e 3aliy, vadovaujami vietiniy kunigijos
vadowy, dalyvavo daugiau kaip 500 000 pastaryjy dieny
$ventyjy. Dabar BaZny¢ia $ig iniciatyva pristato Siaurés
Amerikoje.

Iniciatyva sudaro kursai ir mokomoji medZiaga, skir-
ta ,padeti Baznycios nariams mokytis tikéjimo, Svieti-
mo, sunkaus darbo ir pasitikéjimo VieSpaciu principy ir
juos taikyti. Kai priimame $iuos principus ir pagal juos

gyvename, — sako Pirmoji Prezidentira, — pasiruosiame
gauti Vie$paties paZadétas materialines palaimas.“3

Laimingi ir kupini vilties

Marija Edilené Romao prarado viltj. Ji negaléjo gauti
darbo, buvo vieni$a motina ir turéjo i$maitinti keletga vaiky.

Butent tada du jos apylinkes Santa Katarinoje, Brazi-
lijoje, nariai pakvieté ja j savarankiSkumui skirta renginj.
Renginio pabaigoje, tikedamasi rasti darbg, Marija prisijun-
gé prie grupés.

,Pirma karta gyvenime patikéjau, kad ateityje galésiu
pasirGpinti savo Seima, — prisimena ji. — Patikéjau, kad
savarankiSkumo grupé padés man pakeisti gyvenima.”

Ji tikrai padéjo.

Kitas 12 savai¢iy Marija paskyré grupés susirinkimams,
studijoms ir jsipareigojimams vykdyti. Ji sieké tiksly su
nauju uzsidegimu. Mokési taikyti dalyvavimo darbo
pokalbiuose metodus. Praéjus dviem savaitéms ji susitaré
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dél daug zadancio darbo pokalbio. Tas pokalbis suteiké
jai darbg.

,Mano gyvenimas visam laikui pasikeité, — sako Marija,
jau be vargo galinti pramaitinti savo Seimg. — Dabar esu
laiminga, kantri ir kupina vilties. Tikiu, kad Dangiskasis
Tévas yra gyvas ir myli mane. Zinau, kad esu laiminama,
kai naudoju tikéjimg Jézumi Kristumi.*

~Nuostabiausias jrankis”

,5avarankiSkumas yra tik priemoné tikslui pasiekti, — saké
vyresnysis Robertas D. Heilsas i§ Dvylikos Apastaly
Kvorumo. — Galutinis musy tikslas yra tapti panasiems j
Gelbétoja. Sitoks tikslas pasiekiamas per nesavanaudiska
tarnyste kitiems. Geb¢jimas tarnauti priklauso nuo muasy
savarankiskumo lygio.”

,Tik bidami savarankiski, — papildé vyresnysis Heilsas,
— galime nuosirdziai sekti Gelbétoju tarnaudami ir laimin-
dami kitus.“*

Serchio Galbudi pats tuo jsitikino, pradéjes nuosava versla
netrukus po to, kai kuolo prezidentira pasauke jj tarnau-
ti savarankiSkumo programos specialistu. Apsiginklaves
tikéjimu ir komitete gautais jgudZiais ir Ziniomis Serchio su
Zmona Silvija Buenos Airése atidaré parduotuvele, siilancia
Argentinos rankdarbius ir aromatus.

,Manau, kad tapimas savarankiskam yra badas taikyti
tikéjima“, — sako Serchio. Iki tol jam ir Silvijai nepavyko
sulaukti finansinés sékmés, kurios vylési, todél tikéji-
mas jiems dedant pastangas uzémeé pagrinding vieta. Bet,
laukdami finansiniy rezultaty, jie sunkiai dirbo ir savo klien-
tus laimino sitlomomis prekémis # misionieriSku darbu.

ySusipazinome su daugybe zZmoniy, — sako Serchio, — ir
turéjome galimybe dalinti Mormono Knygas.*

I8 pradziy kuolo savarankiskumo komitetas Serchio kuole
nustaté de$imt nariy, kuriems reikéjo padéti tapti savarankis-
kiems. Tada i darbg jsitrauké vyskupai.

,Dabar jau Zinome trisdesimt penkis asmenis, kuriems rei-
kia pagalbos, — pasakoja Serchio, kaip pleciasi jy darbas. — Jy
vyskupai asmeniskai pakvieté juos dalyvauti grupése.”

Ju tikéjimas iSaugo, jie atliko reikalingus pokycius ir iSlavi-
no naujus jgadzius.




,Kiekvieng karta, kai kalbu su kunigijos vadovais, sten-
giuosi pasakyti, kad tai nuostabiausias jrankis, kokj tik esame
gave i$ Pirmosios Prezidenttros, — tesia Serchio. — Tai geriau
nei pinigai, duoti kam nors padéti, o mokymai yra aiskesni
nei daugelyje knygy, i§ kuriy mokiausi budamas universiteto
studentas.”

Svarbiausia, kad baigusieji dvylikos savaiciy savarankis-

kumo kursus tampa geresniais Jézaus Kristaus mokiniais ir
iSmoksta naudotis turimais jgidZiais statant Dievo karalyste.

,Tokia [savarankiskumo] grupé démesj telkia ne tik j vers-
I3. Ji telkia démesj j musy santykius su Dievu ir kitais, — sako
Serchio. — Tokioje grupéje praleide tris ménesius, tampame
geresniais Jézaus Kristaus mokiniais. Galy gale, nors verslas
ir padés mums tapti savarankiskesniems, ta¢iau galutinis
tikslas yra tarnavimas.”

SAVARANKISKI IR
NEPRIKLAUSOMI
»Baznyciai ir jos nariams VieSpats
jsaké bati savarankiskiems ir neprik-
lausomiems. (Zr. DS 78:13-14.)
LAtsakomybé uz kiekvieno zmo-
gaus socialine, emocine, dvasine,
fizine ar ekonomine gerove gula pirmiausia ant jo paties
peciy, paskui ant jo seimos ir galiausiai ant Baznycios,
jeigu jis yra istikimas jos narys.”
Teachings of Presidents of the Church: Spencer W. Kimball (2006), 116.
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Augimas ir veiksmas
,Tai visad buvo pagrindinis pastaryjy dieny sventyjy

mokymas, — saké prezidentas DZozefas F. Smitas (1838-
1918), — religija, kuri neturi galios teikti materialinio i$si-
gelbéjimo ir padaryti Zmoniy klestin¢iy ir laimingy Siame
gyvenime, negali uztikrinti ir jy dvasinio iSgelbéjimo ir
iSaukstinimo basimame gyvenime.“®

Neturétume stebétis, kad sustipréje materialiai, sustip-
réjame ir dvasiSkai. Vyresnysis Deividas ir sesuo Teresa
Nisai, tarnaujantys savarankis$kumo programos misionie-
riais Saliamono salose, tapo $ios s3asajos tarp ten gyve-
nanciy BaZnycios nariy liudininkais.

,Dvasinis augimas ir lankymasis $ventykloje yra aiskiai
siejami su principais, jgudziais ir jprociais, kuriy moko
Mamno pagrindas ir nuosekliai paaiskina Mano kelias i
savarankiskumaq, — saké jie apie iniciatyvos brosiuras.
—Jos padeda Zmonéms siekti ir dvasinés, ir materiali-
nés pazangos, vedancios link dvasinio ir materialinio
savarankiskumo.“

SavarankiSskumo programos padéjéja Jutos valstijo-
je, JAV, tarnaujanti Seryl Red paaikina, kaip iniciatyvos
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mokomi dvasiniai principai padéjo jai siekti materialines

paZangos: ,Supratau, kad tie principai ir pagrindai gali
buti taikomi visais miisy gyvenimo atZvilgiais. Sie semina-
rai padéjo man geriau susitelkti | Zmonos ir motinos parei-
gas. Dabar turiu jrankius, kurie padeda geriau iSmanyti
Seimos finansus. Matau, kad musy su vyru darbas tvarkant
Seimos finansus, tam tikra prasme yra verslas. Mums reikia
ty jrankiy, kad Seimas lydéty sékmeé.”

Dél Sios visoje Baznycioje besipleciancios vizijos auga
tikéjimas ir dvasiné stiprybé. Dél to sustipréjo nariy apsi-
sprendimas lankyti BaZzny¢ia, mokéti atnasas ir islikti
vertiems lankytis $ventykloje.

,Tai patrauké mano démesj“, — sako Chorché Ecevarija,
naujas savarankiSkumo iniciatyvos dalyvis. Peru taksistu
dirbantis Chorché sako, kad iniciatyva padéjo jam jgyti
liudijimg apie Evangelija taip uzpildydama troskimu tobu-
leti. Dabar jis tikisi, kad galés tapti elektriku ir remontuoti
tokius nedidelius triracius taksi, kokius vairavo daugelj
mety.

2Neturétume sédéti ir laukti, kol viskas jvyks savaime, —
sako jis. — Turime buti aktyvas.*



»Jusy gyvenimas bus palaimintas”

Pastaryjy dieny $ventieji visame pasaulyje skina
Vie$paties paZadétus palaiminimus, stropiai mokydamiesi,
gyvendami ir taikydami dvasinio ir materialinio savaran-
kiskumo principus. Nors §i iniciatyva gali buti naudinga
visiems, ji ypa¢ palaimino tuos, kuriems reikia pagalbos
dél materialinio arba dvasinio savarankiskumo stygiaus.
Nuolatinis $vietimo fondas remia savarankiskumo inicia-
tyva paripindamas lésas tiems, kurie jau pasirinko savo
studijas.

MUSY TIKEJIMO ESME

.Lyg abi monetos pusés, laikina yra
neatsiejama nuo dvasisko. [...]

Sis aprapinimo Vie$paties bidu
darbas néra tik dar viena programa is
Baznycios programy saraso. Jo nevalia
ignoruoti ar atidélioti. Jis yra masy
doktrinos esmé, jis yra masy religijos esmé. "

Prezidentas Dyteris F. Uchtdorfas, antrasis pataréjas Pirmojoje Prezi-
dentaroje, ,,Aprapinimas Viespaties badu”, 2011 m. spalio visuotinés
konferencijos medziaga.

Rastai siekiantiems savarankiskumo Zada Vie$paties didesnio savarankiSkumo. Basite palaiminti stipresne
pagalba. Jis saké: ,Ir a8 ketinu aprapinti savo $§ventuosius*
(DS 104:15).

Komentuodama §j ketinima, Pirmoji Prezidenttra

viltimi, ramybe ir tobuléjimu.“” l

ISNASOS
1. Handbook 2: Administering the Church (2010), 6.1.1.
2. Thomas S. Monson, “Guiding Principles of Personal and Family

pareiske: ,Sis aprei$kimas tai Viespaties paZadas, kad Jis
suteiks materialines palaimas ir atvers duris j savarankis-
kuma, arba galimybe apripinti save ir savo Seimos narius
butiniausiais gyvenimo dalykais.“

Jei mokysimés $iy principy, juos taikysime ir jy moky-
sime, Pirmoji Prezidentira pazada: ,Jusy gyvenimas bus
palaimintas. SuZinosite, kaip turite elgtis eidami keliu link

[«

Welfare,” Ensign, Sept. 1986, 3; see also Marion D. Romney, in Wel-
fare Services Meeting Report, Oct. 2, 1976, 13.

3. Pirmosios Prezidenturos zodZziai i§ My Foundation: Principles, Skills,

Habits (brosiiira, 2015), 2.

4. Robertas D. Heilsas, ,Evangeliné gerovés perspektyva — gyvasis tiké-

jimas®, Pagrindiniai gerovés ir savarankiskumo principai (brosiura,
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TIKEJIMO PORTRETAI

Tarnauti ne visada patogu, bet kaip
tévas ir vyskupas, lliras Dodajus stengési
parodyti savo vaikams, kad tarnauti
visada verta.

FOTOGRAFE KODI BEL

Dél auglio skrandyje viena vyresnio
amziaus sesuo negaléjo keltis is
lovos ir jai kiekviena dieng reikéjo
pagalbos. Galiausiai ji paprase, kad
ateiciau a3, o ne kuris nors kitas
kunigyste turintysis ar kitas asmuo,
nes jos buklé stipriai pablogéjo ir ji
ruoSési mirti. Ja tenkino tai, kad ja
rdpinosi vyskupas.

Vieng dieng man buvo atlik-
ta Sirdies operacija ir kurj laikg
negaléjau jos lankyti. Kai vél pas
ja sugrjzau, ji pasake: , Vyskupe,
kodél atéjote man padéti, kai pats
esate tik ka po operacijos?”

Atsakiau jai: , Esu paSauktas
tarnauti kitiems.”

Daugiau vyskupo Dodajaus ir jo seimos
nuotrauky rasite Ids.org/go/101738.

Daugiau apie vyskupo darba rasite
Ids.org/go/101739.
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PASTARUJU DIENY SVENTUJU BALSAI. SAVARANKISKUMAS

DANGISKAJAM TEVUI RUPI MANO VERSLAS

tdama vienis$a penkiy vaiky

motina, jaudiu sunkia atsakomybe
aprapinti savo Seimg. Esu samdoma
namy darbininké, ta¢iau neuZdirbu
pakankamai, kad islaikyciau Seima.
Norédama suzinoti, kaip pagerinti
savo padetj, émiau lankytis savaran-
kiskumo skatinimo grupéje.

Ikvépta grupés ,Kaip pradéti ir
auginti savo versla“, nusprendZiau
pradéti sitti ir pardavinéti nepralai-
dZias rankines létpuodZiams. Ketinau
rankines sitti vélai vakare, namo
grjzusi i§ dieninio darbo.

\/ ieng vely
vakara, atliekant
stamby uzsakyma,
kur] reikéjo padaryti

iki ryto, sugedo

mano siuvimo

masina.
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Vieng vély vakara, atliekant stam-
by uzsakyma, kurj reikéjo padaryti
iki ryto, sugedo mano siuvimo masi-
na. Buvo vidurnaktis, todél nedirbo
né vienas meistras. Siuvimo masing
jsigijau su nedideliu jrankiy rinkiniu,
taciau man padiai jos taisyti dar nebu-
vo teke. Nezinojau, nuo ko pradeti.

Prisiminiau pamoka i§ vadovélio
Mano pamatai, pavadinta ,Panau-
dokite tikéjima Jézumi Kristumi*.
Tuomet supratau, kad man belie-
ka kliautis Vie$paciu. Atsiklaupiau
ir meldziausi: ,Dangiskasis Téve,

prasau, padék man sutvarkyti siuvi-
mo masina, kad suspéciau iki ryto
klientui atlikti uZsakymag. Dangiskasis
Téve, prasau, padék man!“

Tuomet man topteléjo aiski mintis
i§ jrankiy rinkinio paimti atsuktuvg ir
juo prispausti tam tikra masinos dalj.
Tai dariau visiskai kliaudamasi savo
tikéjimu. Sulaikiusi kvépavima jjun-
giau masing. Ji émé veikti!

Uzsakyma spéjau atlikti laiku.
Pamaciau, kg reiskia savo verslo
partneriais turéti Dangiskajj Téva ir
Jézy Kristy. Zinau, kad ir toliau basiu
laiminama, jei ieSkosiu progy taikyti
tai, ko iSmokau savarankiSkumo
skatinimo grupéje. B

Buizilé Zuma, Kvazulu Natalis,
Piety Afrika

ILIUSTRAVO ALENAS GARNSAS




GETTY IMAGES ILIUSTRACUA

JKVEPTAS ATSAKYMAS PER DARBO POKALB]

ai mane paskyré vadovauti

kuolo savarankiskumo komi-
tetui, suvokiau, kad ir mano paties
darbas manes netenkina. Tai suvo-
kes panorau geresnio profesinio
gyvenimo.

Vel atsirado noras susirasti geres-
nj darbg ir a§ paprasiau, kad man
padéty parasyti profesionaly
CV. Nusiundiau nauvjai sukur-
ta CV keletui jmoniy ir
netrukus mane pradéjo
kviesti pasikalbéti.

Per vieng pokalbj
pasnekovas paro-
dé pirstu | mano
CV eilute, kurioje
buvo paminétas darbas
pataréju kuolo preziden-
taroje ir paklausé: ,Ar per pen-
kias sekundes gali paaiskinti, kas tai
per baznytinis tarnavimas?*

Atsakiau, kad buvau vienas i$
vadovy organizacijoje, kuri rapi-
nosi daugiau kaip 2 500 Zmoniy
vedimu ir gerove. Pasnekovas susido-
méjo ir pasaké: ,Turite viena minute,
kad nusprestuméte, kaip per pen-
kias sekundes atsakyti, kaip veda-
te tuos 2 500 Zmoniy?“

Supratau, kad mano atsakymas

nulems $io pokalbio baigtj. Pasimel-
dZiau ir paprasiau Dangiskojo Tévo
padéti greitai prisiminti pamokas,

kuriy iSmokau savarankiSkumo gru-

péje. Pajutau uzplustant pasitikejima.

Praéjus minutei paSnekovas

paklausé: ,Kaip vedate tuos 2 500

Zmoniy?“

S upratau, kad tos penkios

sekundeés Siame pokalbyje nulems
viska. Pasimeldziau, prasydamas
Dangiskojo Tévo pagalbos.

,<Padedame jiems uZsibrézti
tikslus“, — atsakiau jam.

Pasnekovas atsistojo, paspaudé
man rankg ir pasaké: ,Jis priimtas.”

Nuostabu, kaip Dievas iStiesé
man rankg ir atsaké j mano maldg.
Esu dékingas Gelbétojui uz tai, kad
jis jkvépe misy vadovus sukurti
savarankiskumo iniciatyva.
Ji palaimino mane ir
a$ pamaciau, kokiu

paprastu jkvéptu
budu savarankis-
kumo iniciatyva
laimina daugelj
kity musy kuole.

Esu jsitikines, kad
savarankiskumo prin-

cipai gyvenimus padaro
geresnius. Todél naujame
darbe, tapes 15 darbuotojy vado-
vu, émiausi juos mokyti savarankis-
kumo principy.

AS tobuléjau ir pasiekiau daugiau,
nei maniau galésias. Dabar uzdirbu
pakankamai, kad islaikyciau save
ir savo $eimg. Si iniciatyva padeda
mums kasdien tobuléti — padeda
mums tapti savarankiskesniems. l

Zibrairas Padilia Dos Santos, San Paulas,
Brazilija
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RYZIU PYRAGU VERSLO PLETIMAS

S avo siny noréjau isleisti j misija,
taciau per savaite parduodama
vos vieng kilogramg bibingkos (ryZiy
pyragw) neuzdirbdavau pakankamai,
kad galéciau jj iSlaikyti misijoje.
Stnus padédavo Seimai finansis-
kai, tad per daug nerimavo dél masy
finansinés padéties, kad jaustysi
jaukiai iSvykes. Masy Seimai pini-
gai visuomet buvo opus klausimas.
DidZiavausi savo 25-eriy mety sinumi
dél jo teisaus troskimo tarnauti Vies-
padiui, taciau suvokiau, kad prireiks
tikro stebuklo, jog iSsipildyty jo svajo-
né tarnauti misijoje.
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Emiau lankytis savarankiskumo
skatinimo grupéje. Zinojau, kad jei
imsiuosi iniciatyvos ir vadovausiuosi
tikéjimu, mano Seima bus palaiminta.
Viename susitikime pajutau ragini-
m3 nueiti j turgy. Ten pamaciau, kad
daugybé motery pardavinéja vietinius
uzkandzius. Su viena moterimi suda-
riau sandérj. Sutaréme, kad rytais jai
atve$iu savo produktus ir ji juos par-
davinés, o vakare uzsuksiu pasiimti
pelno. Toks sandéris buvo naudingas
mums abiem. Netrukus radau daugiau
pardavéjy. Kol lankiausi savaran-
kiSkumo skatinimo grupéje, mano

verslas iSsiplété iki 10 pardavéjy.

I verslo pinigy iSmokau atskirti
asmeninius pinigus ir taip mokéti sau
atlyginimg. ISmokau negaminti mazai
perkamy produkty ir didesnj démesj
skirti tokiems, kurie ne$é pelng. Taip
pat iSmokau, kaip reklamuotis socia-
liniuose tinkluose. Mano veiksmy
partneré i§ savarankiskumo skatinimo
grupés padéjo man susikurti ,Face-
book’o* paskyra. Tuomet mokémeés
prekiy Zenklinimo ir pakavimo. Vers-
las galiausiai i8siplété tiek, kad mano
vyras galéjo mesti savo fiziSkai sunky
darbg ir darbuotis kartu su manimi.




ILIUSTRAVO KAROLINA VIBERT

Vienas Zmogus neseniai pasitei-
ravo, kaip man sekasi pardavinéti.
I$didZiai atsakiau, kad dabar parduo-
du 12 kilogramy ryziy pyragy.

,12 kilogramy per savaite? Nuosta-
bu!“ - taré jis.

,Ne, broli, — atsakiau, — parduodu
12 kilogramy per dieng.”

Véliau sinus man pasake, jog
dZiaugiasi, kad mano verslas dabar
gali mus islaikyti.

»2Atrodo, jau galiu tarnauti nuolati-
néje misijoje”, — taré jis.

Siuo metu jis tarnauja Filipiny
San Pablo misijoje. Esu labai dékin-
ga uz savarankiskumo skatinimo
iniciatyva. Vie$pats nemelavo, saky-
damas: ,AS ketinu aprapinti savo
$ventuosius, nes viskas yra mano®
(DS 104:15). &

Lordita Jogomijom, Vakary Misamisas,
Filipinai

Savarankiékumo skatinimo grupés
susitikime pajutau raginima nueiti

j turgy. Su viena moterimi sudariau

sandérj pardavinéti mano ryziy pyragus.

SAVIGARBOS UGDYMAS PER
SAVARANKISKUMA

uvau vedes, turéjau tris vaikus ir

buvau bedarbis. Darby trakumas
mane varé j neviltj. Jaudinausi dél
savo Seimos saugumo ir émiau praras-
ti tikéjimg savimi.

Zmona Karla paragino mane apsi-
lankyti savarankiSkumo skatinimo
grupéje. Buvo nejauku sau prisipaZin-
ti, kad esu bedarbis, taciau toje gru-
péje ji ragino mane apsilankyti tam,
kad galéciau pasirtpinti savo Seima.

Nenoriai pabandZiau. Lankyda-
masis toje grupéje supratau, kad
mano angly kalbos Zinios galéty
labai praversti darbo rinkoje. Angly
kalbos mokiausi savo misijoje, tad ja
temokéjau kalbétis apie religija. Kad
praturtin¢iau savo Zodyna, uZsiregist-
ravau j BaZnycios organizuojamas
angly kalbos pamokas. Kai kartg grj-
Zau i$ angly kalbos kursy, Karla man
padavé telefong.

,Kas tai?“ — paklausiau as.

,2NeZinau, — atsaké ji. — Jie kalba
angliskai.”

Man skambino Zmogiskyjy istek-
liy specialistas i§ vienos stambiausiy

kompanijy Kosta Rikoje ir noréjo su
manimi pasikalbéti. Buvau apstulbgs,
bet pokalbis praéjo nepaprastai gerai.
Veéliau suZzinojau, kad ta pokalbj suor-
ganizavo Karla.

Gavau darbg ir prisiminiau, kaip
lankyta savarankiskumo skatinimo
grupé man padéjo. Tuomet sugalvo-
jau, kaip galéc¢iau geriau pritaikyti
savo Zinias. Emiau ieskotis dar geres-
nio darbo - ir radau. Véliau émiau
svarstyti, kaip pradéti savo paties
statyby verslg.

Nejsivaizduoju, kur btciau a$ ir
mano $eima, jei ne nauja pradzia,
kurig mums davé savarankiskumo
skatinimo iniciatyva. ISmokau nuo-
lankumo ir prasyti VieSpaties pagal-
bos. Taip pat iSmokau leisti man
padéti tiems, kurie noréjo palaiminti
mano gyvenima. Turime labai daug
palaiminimy. Dabar turiu savigarbos
ir uzdirbamais pinigais galiu laiminti
savo $eima. Zinau, kad Dvasia laimi-
na nuolankiuosius. W

Chosé Alberto Navasas (uzrasé Miriam
Svyné), San Chosé, Kosta Rika
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[ Ao ‘Baznycios istorijos departamentas

| : 6r_s jiems tebuvo 23-35 metai, apastalai buvo jauni vyrai. Kai kurie

jié ,cﬁadéjo keisti pasaulj. Pir- ju jautési netinkami pasaukimui. Kai

mieji atkurtosios BaZnycios kurie klydo. Taciau visi kartu jie jnese
' O poky¢iy. Stai penkios pamokos, kuriy

galime pasimokyti i3 juy patirties.

1. Neprivalai jaustis pakankamai
geras, kad batum pakankamai
geras

1835 m. vasarj gaves pasaukimag
i Dvylikos Apastaly Kvorumag
Heberis C. Kimbolas jautési netin-
kamas pasaukimui. Vos pries trejus
metus jis tapo Baznycios nariu, o
jam pacdiam tebuvo 33-eji

| & metai.

Ko Siandien galeé-
tume pasimokyti

i$ pirmyjy Sugra-
Zinimo apastaly
patirties?

Véliau Heberis prisiminé: ,Tai
vir§ijo mano galimybes.“! Taciau jis
noriai priémé §j pasaukima, o jSventi-
nimo palaiminime jam buvo pasaky-
ta, kad ,per ji [bus] atversta daugybé
milijony Zmoniy“Z.

Apastalaudamas jis atitarnavo
dvi labai sékmingas misijas Anglijoje.
Jis atverté pulka Zmoniy, kuriy palikuo-
niy Siandien tikrai yra milijonai. Darba-
vimasis net tuomet, kai jautési mazai kg
galjs pasitlyti, palaimino tiek Heberj,
tiek ir daugybe kity.



ILIUSTRAVO ELIZABETE TEIER

2. Apie mus byloja masy priimti

sprendimai, o ne aplinkybés

Tomas B. Mar$as budamas 14-os
pabégo i$ savo namy Naujajame
Hampsyre. Vermonte jis jsidarbino
ukininko padéjéju; Olbanyje, Niujorko
valstijoje, dirbo padavéju; Niujorko
mieste buvo jsidarbings viesbutyje; o
po to — tarnu Long Ailande. Darbus jis
keité tol, kol sutiko Elizabete Godkin
ir su ja susituoké.

Jj ir Elizabete Dvasia galiausiai
nuvedé j Niujorko valstijos vakarus.

Ten jie nugirdo apie Mormono
Knyga. Tomas maté k3 tik nuo spaus-
tuves preso nuimty pirmyjy Sesiolikos
puslapiy egzempliorius, o spaustuvi-
ninkas leido jam paskaityti bandomajj
lapg. Tikédamas, kad $i knyga yra i$
Dievo, Tomas nusprend¢ prisijungti
prie BaZnycios. Jis pasikrikstijo 1830
m. rugséjo 3 dieng.?

Evangelijg Tomas skelbé¢ jvairiose
vietovése. Jis iSkenté suspaudimus,
kilusius dél $ventyjy i$varymo i$
DzZeksono apygardos Mistrio valstijoje

1833 mety lapkritj. Jis buvo vienas

pirmyjy 1834 mety liepa jkurtos
Misurio aukstosios tarybos nariy.
Sulaukes 34-eriy jis buvo pasauktas
apastalu ir tarnavo Dvylikos Kvorumo
prezidentu. I$ pradZiy nuo atskaliny
aistringai gynes DZozefg Smita, Tomas
veéliau pats prarado tikéjima. 1838
metais jis nusprendé palikti BaZnycig.*
IS Tomo Marso galime pasimoky-
ti, kad mtsy nestabilios aplinkybés
nebutinai turi bati klititis mums gauti
Evangelijos palaimas ar laiminti kitus.
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3. Bikite atsargis — aukstai kile, galite
zemai kristi

Laimanas DZonsonas i$§ pasauktyjy buvo
jauniausias — tuomet jam tebuvo 23 metai ir
keturi ménesiai. | aukstuosius kunigus jis buvo
jSventintas 1831 metais, po jo 20-ojo gimtadie-
nio pra¢jus vos kelioms dienoms. Baznycioje
jis jau buvo atitarnaves kelias misijas. Vienoje is
ty misijy jis pasaké pamoksla, kuris prisimena-
mas kaip ,vienas i§ paciy galingiausiy liudijimy
apie DZozefo Smito misijg ir didjji paskutiniy
dieny darbg“>.

Deja, bet Laimano apastalavimas truko neil-
gai. 1837 metais Kirtlandg Ohajo valstijoje ape-
mus ekonominei sumaisciai, jis atsigr¢z¢é pries
DzZozefg Smitg. 1838 metais jis buvo pasalintas
i§ Baznycios.

Kad ir kaip gerai galéjo pamokslauti, kad ir
kokias pareigas Baznycioje ¢jo, Laimanas vis
tiek atkrito. Brigamas Jangas véliau saké, kad
Laimanas prisipaZino noréjes toliau tikéti
Evangelija: ,Buvau pilnas dZiaugsmo ir linksmu-
mo. [...] Buvau laimingas ir diena, ir naktj. [...]

Bet dabar vieSpatauja tamsa, skausmas, Sirdgela

ir baisi kancia.“¢




4. Paklusnumas negarantuoja lengvo
gyvenimo, bet paklusti verta

Po Parlio P. Prato j$ventinimo j apasta-
lus, Oliveris Kauderis, vienas i§ paskirtyjy
iSrinkti apastalus, Parliui davé konkre-
¢ius nurodymus, sakydamas, kad jis ,Sioje
tarnystéje susidurs su tokiais paciais sun-
kumais, kaip ir senovés apastalai®. Jis saké,
kad Parlis atsidurs ,tvirtuose poZemiuose ir
nitGriose belangése®, ta¢iau visa tai neturéty
jo bauginti, nes Sie iSbandymai leis ,jgyti
Slove*, kuria jam paruo$é VieSpats.”

Parlio gyvenimas toks ir buvo. Kartais
ji iStikdavo triuskinantis skurdas. Skel-
biant Evangelija i$ jo buvo juokiamasi.
1838 ir 1839 metais jis buvo jkalintas dél
kaltinimy, susijusiy su sunkumais, kurie
BaZnycios narius istiko Mistryje. Tadiau

Parlis taip pat patyré Oliverio jam paza-

détas palaimas. Netrukus po to, kai i$¢jo
i$ kaléjimo, jis rasé: ,Mums viskas gerai ir
nepaprastai suklestéjome Viespatyje po
visy musy suspaudimy.“®
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5. Amzius néra toks svarbus
kaip tikéjimas

Orsonas Pratas, Parlio brolis, buvo
antrasis jauniausias apastalas. [Sventin-
tas 23-ejy, jis buvo tik keliomis savai-
témis vyresnis uz Laimana DZonson3.
Jo BaZny¢iai atliktas tarnavimas yra
puikus pavyzdys, kaip jauni suaugu-
sieji gali buti gerumo jéga.

Orsonas pasikrikstijo 1830 m.
rugséjo 19 dieng — per savo 19-ajj
gimtadienj. Netrukus po to DZozefas
Smitas gavo jam apreiskima, skelbian-
tj, kad Orsonas yra Dievo sunus, kad
yra palaimintas deél savo tikejimo ir
kad jo pareiga skelbti Evangelijg (Zr.
DS 34:3-6). Dél to Orsonas tarnavo
keliose misijose, jskaitant viena su
Laimanu DZonsonu 1832 metais, kai
jiedu pakrikstijo beveik 100 Zmoniy ir
iSventino kelis vyresniuosius.

Orsono nebuvo Kirtlande, kai buvo
Saukiamas apastalu. 1835 m. balandzio
23 d., bidamas Kolambuso mieste,

jis suZinojo, kad turi dalyvauti balan-
dZio 26 d. Kirtlande vyksian¢iame
susirinkime.

Net nezinodamas to susirinkimo
tikslo, jis tuojau pat susiruose i kelio-
ne. Nezinodamas, kad yra pasauktas
apastalu, jis jZengé susirinkusiesiems
,besimeldZziant ir prasant, kad jis
atvykty“®. Jausdamas $ventyjy palaiky-
mg Orsonas savo paSaukimg priémé.

Apastalystés metu jis paruo$é lanks-
tinuka su pirmuoju i$spausdintu
Dzozefo Smito pasakojimu apie
Pirmajj regéjima. 1847 metais, kaip
pionierius, jis rasé detalig kelionés
i vakarus istorijg. Jis taip pat para-
$¢é daug misionierisky lankstinuky
ir buvo stiprus Mormono Knygos
gynéjas.

Siandien viskas kitaip... Ar tikrai?
Siy dieny jauni suaugusieji daugeliu

atzvilgiy yra kitokie nei 1835 mety

suaugusieji. Taciau Sios pamokos

jauniems suaugusiesiems gali padéti
gyventi pagal savo tikraji potenciala.
Stai santrauka:

* Jeijauciatés netinkami pasauki-
mui, vis tiek eikite pirmyn.

* Visi patiria i$8ukiy. Tad galite
jveikti savuosius.

* Likdami BaZnycioje busite
laimingesni.

* Likite atsidave. Bukite paklusntis
ir istikimi. Palaiminimaij ateis.

* JUs galite padaryti kai kg svar-
baus. VieSpats deda j jus viltis. Bl
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Dirmgjg Sugrqiinimo apaéta‘g

'| 83 m. vasario 8 d.

papra$é brolius Brigama ir DZozefa

DZozefas Smitas

Jangus pagiedoti jam. Po to pra-
nasas gavo apreiskimg, kad laikas
pasaukti Dvylika.'

DZozefas Smitas paprasé Brigamg
iSplatinti pranesima, kad kita sekma-
dienj vyks konferencija. Jis pasake
Brigamui, kad §is bus vienas i$
Dvylikos apastaly.?

Sventieji susirinko po $esiy dieny.
DZozefas Smitas pasaké, kad vienas
svarbiausiy susirinkimo tiksly, kad trys
Mormono Knygos liudytojai — Oliveris
Kauderis, Deividas Vitmeris ir Martinas
Harisas — ,apastalais iSrinkty dvylika
BaZnydios vyry“?. Oliveris ir Deividas
jau buvo gave tokj pavedima 1829 m.
birZelj ir nors siekdami iSrinkti
Dvylika jie ,kreipési j VieSpatj pas-
ninku ir malda“, tam nebuvo tinka-
mas metas.* DZozefas pasaké, kad
dabar atéjo metas.

Dvylika (pagal pristatymo susirinki-
me tvarkg) buvo Laimanas DZonsonas
(23 mety), Brigamas Jangas (33 mety),
Heberis C. Kimbolas (33 mety),

paéoukimos

Orsonas Haidas (30 mety), Deividas V.
Petenas (35 mety), Lukas DZonsonas
(27 mety), Viljamas E. Maklelinas (29
mety), DZonas F. Bointonas (23 mety),
Orsonas Pratas (23 mety), Viljamas
Smitas (23 mety), Tomas B. MarSas (34
mety) ir Parlis P. Pratas (27 mety). Visi
jau buvo tarnave misijose. Astuoni i$
ju pra¢jusia vasarg keliavo su DZozefu
Smitu j Sionés stovyklos ekspedicija.®
Po paskyrimo visi apastalai buvo
jSventinti.® Jy j§ventinimo palaimini-
mo ZodZiuose buvo gausiai pazadéta
misionieriskos sékmés. Heberis C.
Kimbolas véliau prisiminé, kad palai-
minimas ,iSpranasavo daugybe daly-
ky, kurie turés jvykti, kad turésime
galig iSgydyti ligonius, iSvaryti velnius,
prikelti i§ mirusiyjy, sugraZinti regéjima
neregiams, [...] perkelti kalnus ir viskas
paklus mums Jézaus Kristaus vardu*’.
Oliveris Kauderis pabrézé ir sun-
kumus, su kuriais teks susidurti:
,Buti pasiruosusiems paaukoti savo
gyvybe, jei pareikalaus Dievas, kad
Jo darbas stipréty ir judéty pirmyn.*
Oliveris paragino apastalus siekti
Jézaus Kristaus paZinimo, kad galéty

su jsitikinimu liudyti apie Jo buvima:
,Nenustokite siekti, kol veidas j veida
nepamatysite Dievo.“®

1835 m. geguzés pradZioje apastalai
iskeliavo i keletag Baznycios misijy ir
ju vadovavimas palaimino daugybe
Zmoniy. W
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Vyresnysis
Deividas A. Bednaris

IS Dvylikos Apastaly
Kvorumo

50 Liahona

CHARAKTERIS

kaip Kristaus

Jézus iskenté daugiausia, tad turi daugiausia atjautos

visiems mums, kenciantiems daug maziau.

yresnysis Nylas A. Maksvelas (1926-2004) moké apie vieng man didelj jspu-

dj padariusj principa, kuriam daug démesio skyriau studijuodamas, stebé-

damas ir mastydamas. Jis pasaké: ,Jei ne Kristaus charakteris, nebuty jokio
Apmokejimo!“! Nuo to karto, kai iSgirdau §j tiesmuka ir jzvalgy teiginj, bandZiau
daugiau suzinoti ir geriau suprasti Zodj ,charakteris“. Taip pat masciau, koks yra
rysys tarp Kristaus charakterio ir Apmokeéjimo ir kokia yra to rysio reiksme kiekvie-
nam i$ misy — Jo mokiniams.

Viedpaties Jézaus Kristaus charakteris

Turbut geriausiai charakterj atskleidZia mtsy gebéjimas atpaZzinti ir tinkamai
reaguoti | tuos Zmones, kuriuos $iuo metu uzgriuvo tokie pat i$Sukiai ar suspaudi-
mai, kaip ir mus pacius. Charakteris, pavyzdziui, atsiskleidzia tuomet, kai pajégia-
me pajusti kity kancia, nors patys kenc¢iame; pastebéti kity alkj, nors patys esame
alkani; uZzjausti iSgyvenancius dvasing agonija, nors patys esame kamuojami dvasi-
nio skausmo. Taigi charakteris atsiskleidZia, kai pamatome kitus ir jlems padeda-
me, nors musy prigimtinis ir instinktyvus noras yra rapintis savimi ir uzsisklesti

PASAULIO SVIESA, AUT. HOVARDAS LAJONAS
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savyje. Jeigu toks gebéjimas tikrai yra

auksciausias dorovingo charakterio
kriterijus, tai pasaulio Gelbétojas yra
tobulas tokio nuoseklaus ir gerasir-
disko charakterio pavyzdys.

Kristaus charakterio pavyzdziai

Paskutinés vakarienés vakarg auks-
tutiniame kambaryje — ta patj vakara,
kai Jis patyré pacias didZiausias kan-
Cias, kokios tik buvo nuo Jo sukurty
pasauliy pradzios, — Kristus kalb¢jo
apie Guodejg ir ramybe:

,AS jums tai pasakiau, budamas
Su jumis,

o Guodéjas — Sventoji Dvasia, kurig
mano vardu Tévas atsiys, — mokys jus
visko ir viska primins, kg jums sakiau.

AS palieku jums ramybe, duodu
jums savo ramybe. Ne kaip pasaulis
duoda, AS jums duodu. Tenebugstauja

52 Liahona

jusy Sirdys ir teneiSsigasta“ (Jono
14:25-27).

Suprasdamas, kad Jis Pats netrukus
stipriai ir asmeniskai patirs tiek
Guodéjo, tiek ramybés trakuma, ta
akimirka, kai Jo Sirdis turbut neri-
mavo ir baiminosi, Mokytojas iStiese
pagalbos ranka ir kitiems dalijo Jj patj
galéjusj sustiprinti palaiminim3.

Didingoje UZtarimo maldoje,
iStartoje netrukus po to, kai Jézus su
savo mokiniais perejes Kedrono upelj
atéjo i Getsemanes soda, Mokytojas
meldési uz Savo mokinius ir uZ visus,
Jkurie per jy Zodj mane jtikes, —

kad jie visi buty viena. Kaip Tu,
Téve, manyje [...].

[...] kad jie pasiekty tobula vieny-
be, ir pasaulis paZzinty, jog Tu mane
siuntei ir pamilai juos taip, kaip myli
mane. [...]

AS paskelbiau jiems Tavo vardg ir
dar skelbsiu, kad meilé, kuria mane
pamilai, buty juose ir AS juose (Jono
17:20, 21, 23, 26).

Mastydamas apie s§j ir kitus jvy-
kius, nutikusius prie$ pat Gelbétojo
iSdavima ir kancig sode, saves daz-
nai klausiu: kaip Jis sugebéjo melsti
geros valios ir vienybés kitiems, kai
Jam paciam netrukus teks tiek isken-
téti? Kas leido Jam siekti paguodos
ir ramybes tiems, kuriy poreikiai
buvo daug menkesni nei Jo paties?
Kai Jj émeé slégti puoles Jo sukurtas
pasaulis, kokiu budu visa démes;j
Jis sugebéjo paskirti kity padéciai ir
rupesc¢iams? Kaip Mokytojas sugebéjo
tiesti pagalbos rankg tuomet, kai men-
kesnis Zmogus jau buty susigtizes?
Vyresniojo Maksvelo teiginys atsako
i visus siuos galingus klausimus:

,Dél Jézaus charakterio buvo
atliktas Jo reik$mingas Apmokéjimas.
Be tokio didingo Jézaus charakterio
negaléjo jvykti joks didingas Apmo-
kéjimas! Dél Savo charakterio Jis
kenté visokius gundymus (Zr. Almos
7:11), ,bet nekreipé j juos démesio*
(DS 20:22)“2

Jézus iSkenté daugiausia, tad turi
daugiausia atjautos visiems mums,
kenciantiems daug maZziau. Tikrai,
kandiy ir atjautos stiprumas yra arti-
mai susijes su tarnaujanciojo jaucia-
mos meilés stiprumu.

TAI DVYLIKA, KURIUOS JEZUS ISSIUNTE, AUT. VALTERIS REINAS



Aktyvus tikrosios meilés siekimas

Siame gyvenime mes galime siekti
buti palaiminti esminémis Kristaus
charakterio savybeémis ir jas vystyti.
Tikrai, mums, mirtingiesiems, jmano-
ma teisiai stengtis jsigyti ty dvasiniy
dovany, kurios siejasi su gebéjimu
iStiesti pagalbos ranka ir tinkamai
reaguoti j Zmones, patiriancius tuos
pacius issukius ir suspaudimus, kaip ir
mes patys. Tokiy gebéjimy nejgysime
vien tik valia ar asmeniniu ryZtu. Mes
esame priklausomi nuo mums taip
reikalingy Sventojo Mesijo nuopelny,
gailestingumo ir malonés (Zr. 2 Nefio
2:8). Taciau eiluté po eilutés, priesakas
po priesako (Zr. 2 Nefio 28:30) ir ,lai-
kui bégant“ (Mozées 7:21) mes imsime
gebéti pagalbos ranka tiesti tuomet,
kai prigimtinis ,a$“ nori susigtZti.

Jei viliameés gauti tikrosios meilés
— tyrosios Kristaus meilés — dvasing
dovana, leiskite jums ir padiam sau
pasiulyti melstis, troksti, siekti ir
stengtis ugdyti Kristaus charakter;j.
Tikroji meilé — tai ne savybé ar bruo-
zas, kurj galime jgyti tik per savo
paciy tikslinga atkaklumg ir ryzta.
Tikrai, turime gerbti savo sandoras,
gyventi vertai ir kaip jmanydami
stengtis buti verti $ios dovanos;
tadiau galiausiai $i tikrosios meilés
dovana uzvaldo mus, o ne mes ja (Zr.
Moronio 7:47). Vie$pats nusprendZia,
kam ir kada duoti dvasiniy dovany,
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musy prigimtinis ,as“ nori susiguzti. W
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simpoziumo kalbos, pasakytos 2003 m. sausio 25 d.

2017 m. spalis

Glorifying Christ,” Ensign, July 2002, 58.

2. Neal A. Maxwell, “O How Great the Plan of
Our God!” (address to Church Educational
System religious educators, Feb. 3, 1995), 6,
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Kaip konferencijos Zinia gali

PAKEISTI JUSY
GYVENIMA



1. TIKEJIMAS:

a. Nesu tikras (-a), kad Jézus Kristus yra mano Gelbeétojas.

b. Tikiu Jézy Kristy ir priimu Jj kaip savo Gelbétoja.

c. Viliuosi, kad Jeézus Kristus yra mano Gelbétojas.

okykloje yra grupelé vaiky,

kuriuos daugelis laiko ,nie-
kuo*, nes jie yra kitokie. Nebend-
raudavau su jais. Nesielgiau blogai,
bet ir nebuvau labai maloni.

Kai isgirdau antrojo pataréjo
Pirmojoje Prezidentiroje Dyterio F.
Uchtdorfo kalba ,Gailestingieji
susilauks gailestingumo® (2012 m.
balandzio konferencija), kazkas
pasikeité. Apie tai, kg turime
daryti, kai pradedame teisti kitus,
jis pasake: ,Liaukites!“ Jo kalba
padéjo man suprasti, kad geriau ne
teisti kitus mokykloje, bet pakeisti
kritiskas mintis ir jausmus ,nuosir-
dzia meile Dievui ir Jo vaikams*.

Kitg pirmadienj, kai nuéjau j
mokykla, uzuot susitikusi su savo
draugais, pri¢jau prie grupelés ty,
kuriuos kiti laiké ,niekuo“. Pra-
déjome kalbétis ir supratau, kad
jie visai nesiskyré nuo kity. Kuo
daugiau laiko leisdavome kartu,
tuo labiau stipréjo musy draugysté.
Igijau penkis naujus draugus.

Supratau, kad mano nauji drau-
gai buvo visai ne ,niekas“ — Dievui
jie visada buvo svarbts. DZiau-
giuosi, kad suzinojau kai kg naujo
apie Dievo meile Jo vaikams.

Holé H., 19 m., Vasingtono valst., JAV
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2. VILTIS: 6. KANTRYBE:

a. Del ateities esu ramus (i) ir a. Sugebu ko nors laukti nenulidsda-
nusiteikes (-usi) optimistiska. mas (-a) ir nesusierzindamas (-a).

b. Ateitis mane baugina! b. Manau, kad sugebu laukti, bet

c. Paprastai tiesiog ignoruoju ateit] - kartais tai erzina.
jei apie jg negalvoju, man nereikia c. Laukimas yra baisiausias dalykas.
nerimauti. Noriu viskg gauti dabar.

3. MEILE IR TYROJI MEILE: 7. NUOLANKUMAS:

a. Stengiuosi myléti kitus Zmones, a. Noriu viskg daryti pats (pati).
bet kai kurie zmonés mane nuolat b. Pasikliaunu Viespaties pagalba.
erzina. c. Savo darbuose daznai pamirstu,
b. Rapinimasis savo gyvenimu atima kad galiu prasyti Dangikojo Tevo
tiek laiko, kad sunku galvoti apie pagalbos.
kitus.

c. Trok§tu amZinos geroves ir laimés 8. UOLUMAS:

LA a. Beveik visg laikg praleidziu prie

televizoriaus, kompiuterio, buda-

4. DORA: mas (-a) su draugais ir vengdamas
a. Bati tyram mintimis ir veiksmais (-a) atsakomybes!
man neatrodo labai j[domu. b. Stengiuosi, nors ne visada sekasi
b. éirdyje esu tyras (-a) ir $varus (-i). susitelkti j tai, kas svarbu.
c. Man sunkiai sekasi gyventi $vary c. Laikg ir jegas skiriu patiems svar-
ir tyrg gyvenima. biausiems dalykams.
5. PAZINIMAS: 9. PAKLUSNUMAS:
a. Turiu tiek daug reikaly, kad i$ a. Noriai seku vadovy ir tévy
tiesy nepakanka laiko ieskoti atsa- patarimais.
kymy j klausimus. b. Paprastai esu pats (pati) sau
b. Ech. Mokslai? Kartais mokytis vadovas (-¢) - daznai man sunku
labai nuobodu. klausytis kity zmoniy nurodymy.
c. Nuosirdziai stengiuosi suprasti c. Seku vadowy ir tévy nurodymais,
tiesq ir rasti atsakymus j savo bet kartais dél to murmu.

klausimus.




TIKROJI MEILE ORKESTRO

PAMOKOJE
iena 2015 m. spalio kon-
Dabar pazvelkite j atsakymus. Kokias savybes norétuméte pakeisti? errencijos kalba man gerai
Norédami suZinoti, kaip jas i§siugdyti, galite iSsirinkti vieng arba dvi ir, isiminé. Vyresnysis Deilas Dz.
klausydamiesi konferencijos, skirti joms isskirtinj démes;. Renlandas i§ Dvylikos Apastaly
Jei atsakéte, kad su visomis jums sekasi gerai, teskite tai! Taciau vis Kvorumo pasaké kalba ,Dievo
viena galite iSsirinkti viena ar dvi, j kurias atkreipéte didesnj démesj, akimis®. Jis kalbéjo apie Ziuréji-
ir susitelkti j jas, kai studijuosite konferencija. Budami tapimo pana- ma j kitus Zmones mylin¢iy tévy
Sesniems j Kristy kelyje bet kada galite sulaukti pagalbos, kreipdamie- akimis. Tai iSgirdusi a$ pajutau,
si { mtsy vadovy mokymus. kad turiu labiau pasistengti myléti
Nesijaudinkite, jei negalite i§ karto pasirinkti savybés! Visada galite savo aplinkinius.
klausytis konferencijos stebédami, j ka nukryps jasy démesys. Viena ryta po konferencijos a$
Kai pasirinksite savybe, kuriai norite skirti savo démesj, galite uZsi- stengiausi rasti tobula galimybe
rasyti ja, kad, klausydamiesi konferencijos arba véliau ja studijuodami, padéti kam nors pasijausti laimin-
butumeéte pasirenge gauti apie ja apreiskima. Kai klausoteés ir studi- gam. Nugjau j orkestro pamoka ir
juojate, leiskite Dvasiai vesti jus link konkrec¢iy zingsniy tobulinant tg pamaciau vaiking, i kurj anksc¢iau
savybe. Pasiziurékite i ¢ia pateikta pavyzdj! B nekreipdavau démesio. Buvo
Autoré gyvena Jutos valst., JAV. matyti, kad jis dél kazko nusimi-
ISNASA nes, taigi priéjau ir paklausiau,
1. Robertas D. Heilsas, ,Visuotiné konferencija. Tikéjimo ir liudijimo stiprinimas®, v > . —
2016 m. spalio visuotiné konferencija. kalp jam Siandien sekasi. Jis buvo

nekalbus, todél paklausiau, kaip
jam patiko orkestro pamoka. Jis
pasakeé, kad gerai neZino naty ir
nerimauja dél koncerto. Pasitliau
kartu parepetuoti ir mes sugro-
jome tg kurinj. Skambéjo nuo-
stabiai! Po to pradéjome kalbétis
apie savo instrumentus. Tapome
kur kas artimesni ir a§ dZiaugiuo-
si, kad skyriau laiko pasikalbéti
su juo.

Krista M, 12 m., Teksaso valst., JAV
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Bakite TVIRTI

Lindsé Hiler

ugau su draugais, kurie buvo baznycios nariai, ir pati panorau
pasikrikstyti ir tapti nare. Istojusi i koledZg ir persikélusi gyventi
kitur, pradéjau klausytis misionieriy pamoky. Deja, bendraamzZiy
spaudimas apsunkino gyvenima pagal Evangelijos standartus. Mano draugai pir-
makursiai daZnai laika leisdavo vakaréliuose ir vartodavo alkoholj. Niekada nebuvau
ragavusi alkoholio, bet mano nauji draugai nuolat spaudé mane skatindami isgerti.
Zinojau, kad Evangelija yra tikra, bet buvo sunku atsispirti draugy gundymams.
Pradéjau melstis DangiSkajam Tévui, prasydama jégy pasielgti teisiai. Dar nepakeiciau
standarty, bet bijojau, kad kita kartg, kai man pasiilys alkoholio, man nepakaks jégy atsi-
spirti. Man triko draugy, branginandiy tas pacias vertybes.
Vieng Sestadienio vakara nuéjau j vakarélj savo bendrabutyje. I8kart visi mano draugai
pradéjo gerti ir sitlyti pirma karta paragauti alkoholio.
Jauciau pagunda. Paémiau man paduotg stikling su alumi. Pridéjau ja prie lupy, jaus-
damasi nepatogiai, bet pamaloninta draugy démesio. Tada prie musy ratelio
pri¢jo Nikas, garséjes savo polinkiu iSgerti.
LAT dar negérei?” — paklausé jis.
,Dar ne“, — atsakiau.
Jei tai padarysi, — pasaké Nikas, — gailésiesi kiekvieng
viso likusio gyvenimo diena.”
Buvau pribloksta. Zinojau, jog jis buvo teisus.
Nenoréjau gerti. Noréjau prisijungti prie BaZnycios.
Atidaviau stikling ir i$¢jau i$ vakarélio
dékinga, kad nepasielgiau neteisiai.

Kita ryta nuéjau j Baznycia, susiradau
misionierius ir pasirinkau kriksto datg. Nuo tos

58 Liahona



Draugai labai palengvina arba
apsunkina gyvenimg pagal
Baznycios standartus.

dienos vengiau vakaréliy, kuriuose buvo var-
tojamas alkoholis. Man triko pagal tas pacias
vertybes gyvenanciy draugy. Vis dar drauga-
vau su Zzmonémis i$ bendrabucio, bet jiems
aiskiai pasakiau, kokie mano standartai. Suzi-
noje, kokios svarbios man yra tos vertybés,
jie émeé jas gerbti ir liovési mane spaude.
Jie pastebéjo, kad iseinu i§ kambario jiems
Zitrint nederamus filmus arba klausantis
nederamos muzikos, ir tai gerbé.

Tai sustiprino mano liudijimg ir steng-
siuosi Zmoniy spaudZiama niekada
nekeisti savo standarty. AS taip pat Zinau,
kad geriausias budas priimti sunkius
sprendimus yra standarty Zinojimas ir tvir-

tas jy laikymasis.
Zinau, kad Dangigkasis Tévas atsake j
mano maldas, kai prasiau stiprybés atsi-
spirti pagundoms. Esu dékinga, kad Sventoji

Dvasia paragino mane priimti teisinga spren-
dimg. Zinau, kad BaZny¢ios standartai skirti

ILIUSTRAVO ENDRIU BOZLIS

apsaugoti mus ir esu dékinga, kad pasirinkimas
jais sekti man padéjo apsispresti prisijungti prie
Baznycios. B
Autoré gyvena Jutos valst., JAV.

PAGUNDOMS - NE!

,Zmonés, kurie elgiasi neteisiai, nori,
kad prisijungtuméte prie jy, nes jie
jauciasi geriau, kai ir kiti taip daro.
Galbat jie nori pasinaudoti jumis.
Zmogiéka noreti bati priimtiems
bendraamziy, tapti grupes dalimi. [...]
Vienas i§ sunkiausiy dalyky - suprasti,
kokie stipras jau dabar esate ir kaip
to neparodydami kiti jus gerbia. [...]
Jei norite bati priimti gery draugy,
jums nereikia nusizengti standartams,
kuriy laikotes. Kuo paklusnesni esate,
kuo smarkiau ginate teisingus princi-
pus, tuo labiau Viedpats gali padeti
nugaléti pagundas.”

Vyresnysis Ri¢ardas G. Skotas (1928-2015) i§
Dvylikos Apastaly Kvorumo, ,Making the Right
Choices", Ensign, 1994 m. lapkritis, 37.
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Lauzykime TIPINIO PAAUGLIO sterectipg

Sarloté Larkabal
Baznycios zurnalai

iais laikais pasauliui netruksta

kalby apie paauglius. Turbit

Zinote kelis stereotipus ar net
esate girdéje ka nors skundziantis:
,Na ir vaikai $iais laikais...“ Tiriant jus
yra atlikta daug studijy ir sukaupta
nemazai statistikos: kokie yra jusy
socialiniy tinkly jprodiai, kg jus per-
kate ir netgi kaip trumpai, galimai,
galite sukaupti démesj.

Tadiau prezidentas Raselas M.
Nelsonas, Dvylikos Apastaly Kvoru-
mo prezidentas, sako, kad girdéda-
mas, kaip tyréjai savo studijose kalba
apie jaunus Zmones, jis pasijunta
nepatogiai. Jis saké: ,Tiesg sakant, tai,
ka apie jus sako ekspertai, man rapi
maziau nei tai, kg apie jus man pasa-
ké VieSpats.“!

Kad pazinty jus, VieSpaciui nereikia
studijy ar stereotipy. Jus nesate Jam tik
statistika ir Zvelgdamas j jus Jis nesiva-
dovauja pasauliniu apibrézimu.

Prezidentas Dyteris F. Uchtdorfas,
antrasis pataréjas Pirmojoje Preziden-
taroje, pasaké: Jis jus myli ne tik uz
tai, kas esate Siandien, bet ir uZ tai,
kokia Slovés ir Sviesos kupina asmeny-
be turite potencialg ir troskimg tapti.“?

Dievas jus ne tik mato; Jis myli jus.

Norite sulauzyti pasaulio primeta-
ma stereotipa? Pradekite save matyti

60 Liahona

UzZmirskite, kg sako pasaulis. Kaip jus mato Dangiskasis Tévas?

tokius, kokius jus mato Dangiskasis

Tévas ir Jo i8rinkti tarnai. Norite griau-
ti stereotipus? Dabar tam tinkamas
metas! Pats budamas 12-os, Kristus
Savo Zemiskiesiems tévams priminé,
kad Jam ,reikia bati savo Tévo reika-
luose“ (Luko 2:49).

Jis nebuvo per jaunas — kaip ir jus.
Tad kitas klausimas yra toks: kaip
jus galite buti savo Dangiskojo Tévo
reikaluose?

Jo ,reikalai“ yra susij¢ su Zmogaus
nemirtingumo ir amzinojo gyvenimo
igyvendinimu (Zr. Mozés 1:39), tad

savo Teévo reikalais uZsiimsite tuo-
met, kai labai stengsités siekti savojo
potencialo ir kitiems padésite siekti
ju potencialo.

Dabar tinkamas metas pasirapin-
ti savo paciy ateitimi. K3 jau dabar
galite daryti, kad taptumeéte tuo, kuo
Dangiskasis Tévas Zino, kad galite
tapti, — ir ne tik amZinybéje, bet ir
Siame gyvenime?

Ar norite susituokti Sventykloje? Jau
dabar apsispreskite buti tyri mintimis,
Zodziais ir darbais. Ar matote save
studijuojancius universitete? Jau dabar

DEIVIDO STOKERIO FOTOILIUSTRACIJA



tobulinkite studijavimo jgadzius. Ar
norite tarnauti misijoje? ] savo Evan-
gelijos studijas jtraukite vadova Skelbti
mano evangelijg (ypac 3 skyriy).

Ar norite aprupinti Seimg? Jau dabar
mokykités, kaip sudaryti ir laikytis
biudZeto.

Taip pat galite ziareti j tai, kas jus
daro laimingus $iuo metu. Ar jums
patinka matematika? Groti pianinu?
Rasyti rasinius? Neapleiskite to!
Galbut galite tai kaip nors pato-
bulinti: uZsiémimuose mokykloje,
interneto mokymuose, olimpiadose,
pratybose ir pan.

Griaukite ir lauZykite stereotipus!
Patys pasirtipinkite savo ateitimi.

K3 darote, kad taptuméte geriau-
si, kokie tik galite bati?
Papasakokite mums para-
Sydami el. pasto adresu
liahona@ldschurch.org
arba palikdami Zinutg
LDS Youth Facebook
ar Instagram pusla-
piuose.
ISNA3OS
1. Raselas M. Nelsonas,
,Bukite tikroji tikstant-
mecio karta“, Liahona,
2016 m. spalis, p. 46.
2. Dyteris F. Uchtdorfas,
,Gyvenkite pagal
Evangelija dziugiai!“,

2014 m. spalio visuotinés
konferencijos medziaga.

GERIAUSIU SAVIMI
TAMPU, KAL...

okausi sudarinéti biudzeta?
M Tobulinu Evangelijos studija-
vimg? Ugdau savo gebéjima tarnauti
su meile? Kaip jas rapinatés savo
ateitimi? Parasykite mums adresu
liahona@ldschurch.org arba LDS

Youth Facebook ar Instagram

puslapiuose.
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BAZNYCIOS VADOVY ATSAKYMAI

Prezidentas

Henris B. Airingas
Pirmasis pataréjas
Pirmojoje PrezidentUroje

KAIR .
PACIAM SUZINOTI

usy brangus jaunieji draugai, mes trokstame, kad kiekvienas i3 jusy pats

betarpiskai suzinoty, jog dangaus Dievas yra tikras, kad Jis pazjsta jus ir
kad Jo Sunus atpirko pasaulio nuodémes.

Viliamés, kad jus patys jgysite nepajudinama liudijima, jog i Zeme paskutinj
kartg yra sugrazinta Jézaus Kristaus Evangelija. Nors DZozefo Smito misija buvo
unikali, ta¢iau jo nuolanki malda yra naudingas pavyzdys jums ir man. Nuéjes j
giraite, DZozefas émé sU tikéjimu melsti, kad mylintis Dievas atsakyty i jo
maldg ir jj nuraminty. Tokj patikinimg jis gavo skaitydamas Dievo zod] ir
gGUdGmGS |iUdijimq, jog tai yra tiesa. Be to, DZozefas meldési su ketinimu
ne tik klausytis, taciau ir bet kokia kaina paklusti. Jis buvo pasiryZes Vykdyti
visa tai, kg jam lieps Dievas.

To jkvéptas, noréciau Baznycios jaunimui pasitlyti i85ukj. I$sukis toks: patys
suZinokite, ar visa tai tiesa. Tai galite padaryti sekdami DZozefo Smito pavyzdZiu:
studijuodami Rastus, leisdami 7odZiams prasismelkti j jusy Sirdies gelmes,
vis Juos apmastydami, o tada klausdami Dieve su ryztu priimti Jo
patarima — nuosirdZiai, kad buty Jo valia.

Nors 8is i880kis gali pasirodyti nesudétingas, pazadu, kad jam priimti gali
prireikti nemazy pastangy. Negaliu pazadéti, kad atsakymai ateis per dieng ar
savaite, taciau galiu pazadéti, kad Dievas jums prabils Savo btdu ir Savo laiku,
jei tik klausite tikédami. Jei jus priimsite §j issukj ir veiksite, pamatysite, kad
sulauksite ne tik atsakymuy, bet ir iSmoksite, kaip jgyti dvasiniy Ziniy, jus laimin-
sian¢iy visa likusj jusy gyvenimg. M
152017 m. kovg vykusio renginio , Veidas i veidq su prezidentu Henriu B. Airingu ir vyresniuoju
DzZefriu R. Holandu“.

N\

—
—
e

Sio Veidas j veida* renginio
komentaras: ,Labiausiai man
jstriges dalykas buvo aiskus
démesys Rasty studijavimo

svarbai ir atsakymams, kuriuos
juose galime surasti. Dar man labai
patiko pokalbis apie maldg ir kaip
melsdamiesi turétume bendrauti
su Dievu. Supratau, kad maldos
galiir turi bati asmenigkos, tik
turétume atkreipti démesj | tai,
kaip bendraujame su Dievu ir kokig
pagarbg Jam rodome, melsdamiesi
kaip masy Dangigkajam Tévui, o ne
bendraamziui.”

DzZosua C., Havajy valst., JAV
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KLAUSIMAI IR ATSAKYMAI

Darbuokités su

misionieriais

Man geriausias budas

sustiprinti liudijima —

misionieriSkas darbas.
Kiekvieng kartg, darbuodamasi su
misionieriais, jauciu Kristaus meile.

Dzojé D., 19 m,, Leité, Filipinai

Siekite mokinystés

Liudijima galite sustiprinti stengdamie-
si buti tikrais Jézaus Kristaus moki-
niais. Paklusnumas Dievo jsakymams
padaro mus Sauniais liudytojais ir tai
sustiprina masy liudijimus ir paruosia
mus Dievo karalystei (Zr. DS 76:79).
Liudijima sustiprinsite taip pat ir daly-

damiesi juo.

Vyresnysis Mulé Saimonas, 23 m., Kongo
Demokratiné Respublika, Lubumbasio misija

Klausykités Sventosios Dvasios
BazZnycios lankymas, Rasty skaitymas,
konferencijos kalby klausymasis ir
kita padés jums sustiprinti savo liudiji-
ma, jei klausysités Sventosios Dvasios.
Jijums liudys tiesa. Nuolat klausykités
Sventosios Dvasios, nes ji yra 3alia

ir gali padéti jums sustiprinti savo
liudijima.

Alysa B., 16 m., VirdZinijos valst., JAV

64 Liahona Atsakymai yra skirti padéti ir apmagstyti, bet néra oficialus BaZnycios doktrinos déstymas. @ @ @
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Vykite j misijg
Vykdami j misija sustip-
rinsite ne tik savo, bet
ir ty, kuriuos mokysi-
te, liudijimus. Misijoje

iSmoksite visiskai pasikliauti ne savo

paciy, bet Viespaties jegomis. Misija jus
sustiprins ir, kai tarnausite VieSpaciui ir
dirbsite Jo darba, stiprés jusy liudijimas.

Vyresnysis Beilis Pealilis Viljamsas, 19 m.,
Singapdaro misija

Dalykités tuo, ka Zinote esant
tikra

Suzinojau, kad vienas i geriausiy
btdy sustiprinti savo liudijimg —
dalytis juo su kitais. Kiekviena karta,
kai dalijuosi tuo, kuo tikiu ir Zinau
esant tikra, — kad ir kaip tai atrodyty
paprasta ir nereik$minga — jauciu kra-
ting uZzliejant Siluma ir taip Sirdyje gau-
nu dar stipresnj patvirtinimg, kad tai,
ka pasakiau, yra tikra! Kitaip sakant,
jauciu, kaip stipréja liudijimas.

Daglas S., 20 m., San Paulas, Brazilija

Bati panasesniam
j Kristy

Liudjjimus galime
sustiprinti, tapdami

panasesni j Kristy. Savo
liudijima sustiprinau rodydama tyra
Kristaus meile ir tarnaudama kitiems,
kaip tai daré Gelbétojas.

Kjung DZina P, 17 m., Seulas, Piety Koréja
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Liudykite

Geras budas sustiprinti savo liudijima
— liudyti. Kartais liudijima atrandate
juo dalydamiesi. Taip pat galite ir pas-
ninkauti, kad suZinotuméte, ar tai, ko
jus moke, yra tikra. Abu $iuos dalykus
dariau ir tai labai sustiprino mano
liudijima.

Porteris S., 12 m., Aidaho valst., JAV

Tarnaukite kitiems
Manau, kad, be maldos
ir Rasty studijavimo,
geriausia liudijima
stiprinti tarnaujant.
Tarnaudami kitiems mes parodome
Dievui, kad mums rapi Jo vaikai.

Taip pat atlikdami Dievo darbg gali-
me gauti Dvasios. Zinau, kad daZnai
sunkiu metu sulaukdavau paguodos ir
atsakymy j klausimus butent tada, kai
tarnavau kitiems.

Karolina Dz., 18 m., Jutos valst., JAV




g Nuo Paryéiaus

ﬁOPMSéSQ; taciau Pagal Eimi Levit i$ Jutos, JAV, interviu
Jjautéme tq patj, kai 1 = ’
netoli musy buvo il 77

statomos sventyklos/

Spiraliniai laiptai
ParyZiaus sventyk-
loje Prancazijoj

ano vardas yra Reicelé. Gyvenu neto-
li ParyZiaus $ventyklos Prancuzijoje.

Sventykla mano $eimai tikrai svarbi.
Prie$ tai, kai buvo pastatyta ParyZiaus
Sventykla, mes su Seima kelis kartus per
metus vykdavome j Frankfurto Sventykla
Vokietijoje. Kelioné ten ir atgal uZtrukdavo
10 valandy!

Mums patiko stebéti, kaip statoma
naujoji Sventykla. Kas savaite po bazny-
¢ios musy tévai vezdavosi mus pazitreti,
kaip vyksta statyby darbai. Pirmiausia jie
nugriové sengjj pastata ir iSkasé didele
duobe. Po to jie émé statyti Sventykla —
vis auksciau ir auksciau. Netrukus ten jau
stovejo VieSpaties namai!

Drauge su savo broliais ir seserimis
jaudinausi galvodama, kad vieng diena
nuvyksime j Sventykla. Mano vyresné
sesuo Estera galés dalyvauti krikStuose. Visi
nekantriai laukiame, kol ten galésime vykti
ir mes. Mums patinka $ventyklos ir esame

laimingos, kad viena jy yra masy mieste!
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PADANGES IR LEKTUVO NUOTRAUKOS IS GETTY IMAGES

1K1 Saporo

ano vardas yra Kosi. AS gyvenu

M netoli Saporo Sventyklos Japonijoje.
Labai mégau namuose sédéti ant palangés
¥ ir stebeti, kaip statoma sventykla.
/‘; f I atviry dury dienas pasikvie-
7, Ciau vieng savo gerg drauga.
Jam viskas atrodé labai grazu.
Man patinka Sventyklos pasven-
tinima laikyti jos gimtadieniu. Tg
dieng buvo ir mano gimtadienis. Ir
prezidento Monsono gimtadienis! Per
pasventinima as ir mano tévai turéjome
proga biti pacioje Sventykloje.

Esu labai dékingas, kad galiu gyventi
$alia Sventyklos. Po sunkios dienos mokyk-

loje pakeliui { namus galiu pasivaikscioti
po jos teritorija. Bidamas ten pajuntu
Dangiskojo Tévo meile. Labai laukiu, kai
galésiu jzengti j vidy ir dalyvauti krikstuo-
se, o véliau — ten susituokti. Il
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APASTALO ATSAKYMAI

# Kaip Sventoj Dvasia
g all man padetl?

IS Dvylikos Apastaly
Kvorumo

Sventoji Dvasia yra treciasis Dievybés narys.
Ji liudija apie Dangiskajj Téva ir Jézy Kristy.

Ji Svelniai kalba masy
protams ir Sirdims.
Kiekvienas masy Ja
galime girdéti skirtingai.

Ji mus moko Ji
u -Jimu
teikia viltj, Jj must
padeda daryti gera,

Ji Mums padeda bt;
Nesusitepusiems nyo-
déme. Ji mys guodzia,

K, Sventoji Dvasia“, 2016 m. balandZio visuotinés konferencijos med¥iagos.
68 Liahona
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MUSU PUSLAPIS

Lehio regéjimas, Marija V., 10 m., Limos sventykla Peru, Valerija T, 9 m., Peru
Brazilija

\ /

Gvajakilio sventykla Ekvadore, Landis Z.,
10 m., Ekvadoras
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Dzesika Larsen
Paremta tikrais jvykiais

Niujorkas, JAV, 1843 m.

Dieiné Mening zitréjo, kaip i$ uosto j Erio eZerg
iSplaukia laivas. Jai atrodé, kad kartu iSplaukia ir

jos svajoneés.

Vos prie$ metus ji prisijungée prie Pastaryjy Dieny Sven-
tyjy Jézaus Kristaus BaZnycios ir nusprendeé keliauti pas
kitus Sventuosius j Nava. Jos motina ir dar keli kiti Seimos
nariai keliavo su ja link Erio kanalo j Bufalg Niujorko vals-
tijoje. Bet Bufale jy nejleido j laiva dél jy odos spalvos.

,Ka dabar darysime?“ — tyliai paklausé jos brolis
Aizekas.

Klausimas nuaidéjo Saltame ore. Navu vis dar buvo uz
1200 kilometry. Jie galéjo pasiduoti ir grjzti namo arba
pameéginti keliauti véliau. [...]

70 Liahona

DZeines keliond

Bet DZeiné negaléjo laukti! Ji Zinojo, kad Mormono

Knyga yra tikra. Dievas vél kalbéjo per pranasus. Ji
privaléjo vykti j NavQ su savo $eima.

DzZeiné tvirtai atsistojo ir pazvelgé j vakarus.

,Bisime pésciomis.”

Ir jie éjo pésciomis. Ejo, kol suplySo batai. Ejo, kol jy
péduy oda sutrikinéjo ir émé kraujuoti, ir jie turéjo melsti
iSgydymo. Kartais, kai jie miegodavo gryname ore, buvo
taip Salta, tarsi snigty. Kai kas grasino uzdaryti juos i
kaléjima, manydami, kad tai pabége vergai. Jie neZinojo,
kad Meningai buvo laisva juodaodZiy Seima. Ir jie éjo
toliau, giedodami giesmes, kad laikas bégty greiciau.

Priartéje prie Nava, jie pasieké upe.

,Néra tilto“, — pasaké Aizekas.

DZIMO MADSENO ILIUSTRACIOS



DzZeiné linkteléjo: ,Tada turime ja perbristi.” Jai
Zengus j upe, vanduo apsémé kulksnis. Pamazu ji
judéjo pirmyn. Vanduo apsémé jos kelius ir pasieké
juosmenj. Pri¢jus upés vidurj, vanduo sieké jos kaklg!
Laimei, giliau nebuvo ir visi Meningai saugiai pasieke
kitg krantg.

Pagaliau jie pasieké Nava. DZeiné iSvydo ant kalvos
virs slénio stovincias nuostabias Nava Sventyklos kalkak-
menio sienas. Nors sventykla dar buvo nebaigta statyti,

vaizdas jai uzgniauzé kvapa. Kazkas juos nukreipé link

namo, kuriame gyveno pranasas DZozefas.
Tarpdury stovéjo
auksta tamsiap-
lauké moteris.
,Uzeikite, uZei-
kite! — pakvieté ji.

— A3 esu Ema Smit.”

Kelios kitos minutés
praéjo tarsi per migla. DZeiné susiti-

ko su pranasu ir jis kambaryje pastaté kédes
visiems Meningams. DZeiné dékinga susmuko j
kéde ir klausési, kaip DZozefas pristato juos buvu-
siems kambaryje, tarp kuriy buvo jo draugas gydytojas
Bernhaizelis. Tada DZozefas atsigreZé i DZeine. ,Jus
buvote Sios maZos grupelés vadové, ar ne tiesa? —
paklausé jis.

,1aip, pone!“ — atsakeé ji.

DZozefas nusisypsojo. ,Telaimina jus Dievas!
Dabar noréciau isgirsti apie jusy keliones.*

DzZeiné papasakojo apie jy Zaizdotas kojas,
miega sniege ir bridima per upe. Visi tylédami
klausési. ,Bet nebuvo labai blogai, — uzbaige
ji. — Mes keliavome dzitgaudami, giedodami
giesmes ir dékodami Dievui uZ Jo begalinj

DZeiné Mening gyveno su Ema ir DZozefu
Smitais keleta ménesiy. Ji iStekéjo uz
Aizeko DZeimso ir jie tapo vieni i$ pirmyjy
Jutos slénio naujakuriy. Nors ir patyré
daug sunkumy, ji isliko istikima Baznycios
naré. 1908 metais, jai mirus, laidotuvése
kalbéjo prezidentas Dzozefas F. Smitas
(1838-1918).

IVIIVA

geruma, malo-
ne ir palaimas,
apsaugg ir
musy kojy
iSgydyma.“

Kurj laika tvyrojo tyla. ,K3 apie tai manote, daktare? —
galiausiai paklausé DZozefas, pliaukstelédamas vyrui per
koja. — Ar tai ne tikéjimas?

Jei tai buciau as, bijau, kad buciau apsisukes ir grizes
namo!“ — pripazino daktaras Bernhaizelis.

Dzozefas linkteléjo ir atsigrezé j DZeing ir jos
Seimg: ,Telaimina jus Dievas.
Jus esate tarp draugy.“ l
Autoré gyvena Teksaso valst., JAV.



Sara Ir magnetinio rezonanso

Dziulijan Doman
Paremta tikra istorija

»Kai Kristus buvo Cia, Zadéjo, kad atsiys Globéjq — Atrodo, reikés atlikti Saros nugaros magnetinio

Duasig §ventq;’q, nemary Draugqg mis“ (Vaikisky
daineliy knyga, 56).

7

iahona

rezonanso tyrima“, — pasaké gydytojas Frenkas. Jis
nusisypsojo Sarai. ,Siam tyrimui jus uZregistruosiu ryto-
jui. Grisiu po keliy minuciy.“

Sarai jau kurj laikg skaudéjo nugarg. Kai ji tg rytg
pabudo, nugara skaudéjo taip, kad vos galéjo iSsitiesti,
jau nekalbant apie vaiksc¢iojima. Sara su motina atéjo pas
gydytoja Frenka iSsiaiskinti, kas negerai.

ILIUSTRAVO DEIVIDAS HABENAS




tyrimas

,Vél magnetinis rezonansas? — paklausé Sara, Zia-
rédama j mamg. Kartg jai jau buvo atliktas magnetinio
rezonanso tyrimas. Ji prisiminé, kaip buvo baisu guléti
dideliame vamzdyje, fotografuojanciame jos kino vidy.

L2Apgailestauju, Sara, — taré mama. — Taciau nuotraukos
padés gydytojui Frenkui suZinoti, kodél tau skauda nuga-
13. Zinau, kad tau pavyks. Juk ir a$ ten bisiu su tavimi.“
Mama suspaudé Saros delng.

,Bet tu negalési buti kartu su manimi ten, viduje“, —
tare Sara. Ji nulenké galva, o jos veideliu nuriedéjo asara.
Mama galéjo biti su ja viename kambaryje, taciau kai Sara
bus jkelta j masinos vidy, turés bati viena.

Mama apkabino Sara. ,Tai tiesa, bet ar Zinai, kas galéty
tave ten paguosti?*

Sara prisiminé girdéjusi vieng i$ Sventosios Dvasios
vardy: Guodéja. Galbut Sventoji Dvasia galéty padéti jai
nebijoti?

Sara paklausé: ,Sventoji Dvasia?*

Mama linkteléjo. ,Teisingai. Gali pasimelsti ir paprasyti,
kad tau padéty Sventoji Dvasia. A$ su téciu irgi pasimel-
sime dél taves.”

Sarai kilo puikus sumanymas. ,Ar galiu paprasyti, kad
tétis man suteikty palaiminimg?

Mama nusiSypsojo. ,Zinoma. Zinau, kad jis mielai tai
padarys.”

Ta vakarg tétis uZdéjo savo rankas Sarai ant galvos ir
suteiké jai kunigystés palaiminima. Kai jis laimino Sara,
kad ja paguosty Sventoji Dvasia, $velnus ir iltas jausmas
uzliejo jos ktng. Tas jausmas jos neapleido visa naktj.

Kitg ryta Sara jau guléjo ant gulto, kuris turéjo ja jvezti
i didelj magnetinio rezonanso masinos vamzdj. Mintyse ji
kartojo per palaiminimg técio jai iStartus ZodZius: Ten tave
guos Sventoji Dvasia. Sara suspaudé mamos delna. Po to

%( seselé jvezé ja | masing.

Jos nugarg fotografavusi magnetinio rezonanso masina
skleidé juokingus garsus. Sara turéjo guléti labai ramiai,

Kai buvau penkeriy, man iSoperavo
tonziles ir adenoidus. Labai nerimavau ir
baiminausi. Tetis man suteiké palaimini-
ma. Po palaiminimo a$ nustojau nerimau-
ti ir buvome abu laimingi, nes jautéme
Sventaja Dvasia.

AnalizaF, 6 m.,
Jutos valst., JAV

antraip nuotraukos gautysi neryskios. Pradzioje ji supa-
nikavo, taciau ja veél uzliejo Siltas jausmas. Ji jautesi, lyg ja
apkabino mama. Arba lyg ja buty uzklojusi maloni silta
antklodé. Ji suprato, kad viskas bus gerai. Ir $tai tyrimas
jau baigtas!

Savo kabinete gydytojas Frenkas Sarai ir mamai paro-
dé Saros nugaros nuotraukas. ,Tau puikiai sekési guléti
ir nejudeéti, — Sarai taré prie jos priklaupes gydytojas
Frenkas. — Sios nuotraukos rodo, kad tavo nugarai reikés
operacijos, padésiancios tau lengviau vaikscioti.

Sara susigzeé.

,Operacija norétume atlikti kuo grei¢iau®, — tar¢ gydyto-
jas Frenkas, Zirédamas j Saros mamg. Tada jis vél atsisuko
i Sara. ,Po operacijos tau gali prireikti dar keliy savaiciy,
kol galési vél jaustis taip, kaip ir anksciau, bet stebédamas
tave Siandien, Zinau, kad tu puikiai su tuo susitvarkysi.”

Sara bandé galvoti apie visa tai, ka galés daryti po
to, kai gydytojas Frenkas iSgydys jos nugara. Galésiu
bégioti, plaukioti ir Sokti | didele lapy krivg. Ji ilgéjosi
viso to. Tadiau operacija yra baisiau nei magnetinio
rezonanso tyrimas! Tuomet Sara prisiminé savo mal-
das ir ypatinga palaiminimg. Dangiskasis Tévas jai
pasiunté Guodéja. Jis ir vél jai padés.

Ji pazvelge j gydytoja Frenka. ,Ir po to galésiu Sokti
i didele lapy krava?“ — paklausé.

Jis Sypteléjo. ,Ir po to galési Sokti j didele lapy
krava.“

Autoré gyvena Kolorado valstijoje, JAV.
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BAZNYCIOS ISTORIJOS VEIKEJAI

Naujas pranasas

ISkirpkite Siuos veikéjus, jums
padeésiancius pasakoti apie
Baznycios istorijq.

Brigamas Jangas

1844 metais DZozefas ir Hairumas Smitai buvo jkalinti KarteidZo kaléjime, kuriame tur¢jo laukti teismo.

Pikti vyrai jsibrove j kaléjimg ir nuzudé pranasg bei jo brolj! Sventieji neZinojo, kas turéty tapti kitu pranasu.
Veliau, viename susirinkime, kuriame kalbéjo Brigamas Jangas, nutiko stebuklas. Daugelis Zmoniy sake, kad
jis atrodé ir kalbéjo visiskai taip pat, kaip DZozefas Smitas! Tuomet jie suprato, kad jis bus jy kitas pranasas.

Dabar mes Zinome, kad mirus pranasui, kitu pranasu tampa Dvylikos Apastaly Kvorumo prezidentas. ll

Daugiau Baznycios istorijos veikéjy rasite adresu internete liahona.lds.org.
74 Liahona
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Kalebas H., 10 mety, Vokietija

isa tai prasidéjo nuo pabégéliams padéti skirto

mano kuolo projekto. Man labai patiko tas projek-
tas, todél paprasiau, kad mama apie jj papasakoty mano
mokyklos mokytojai. Mokytoja panoro, kad visi ketvir-
tokai kuo nors prisidéty. Norédami projekto dalyviams
parodyti pavyzdj, mudu su sese Medi vaik$¢iojome nuo
dury prie dury prasydami aukoti.

ISauso diena, kai visiems ketvirtokams turéjome pri-
statyti projekta. Siek tiek jaudinausi. Tiesg sakant, buvau
Ziauriai iSsigandes, bet stengiausi i$ visy jegy. Visiems ket-
virtokams papasakojau, ko reikia pabégeliams skirtiems
mokykliniams rinkinukams. Papasakojau, kaip vaikscio-
jome nuo dury prie dury, ir pakvieciau juos pabandyti
aplenkti mane renkant pinigus. Kartu mes surinkome
pinigy daugiau kaip 100 rinkinuky! Sudéjome sgsiuvinius,
piestukus ir kitus mokyklinius reikmenis. Taip pat pridéjo-
me po lapelj su uzrasu ,Sveiki atvyke j Vokietija“.

\

o

PAGALBA

pabegely vaikams

Drauge su mama nune$éme rinkinukus j pabégéliy
stovykla. Nepavadinciau stovyklos malonia vieta, ta¢iau
joje buvo Zaidimy aikstelé ir mokymuisi skirtos patal-
pos. Salia stovyklos driekesi labai triuk$minga gele-
Zinkelio trasa ir vaikai papasakojo, kad tas triukSmas
buvo tarsi vir$ Sirijos skraidanciy reaktyviniy léktuvy.
Galbut vaikams tai priminé gimtojoje Salyje girdéta
bombuy kritimg.

Stovykloje sutikau kelis bendraamzius, tokius kaip
puikus Sachmatininkas Danielius. Labai gaila, kad netu-
réjau galimybés suzaisti su juo Sachmatais, nes labai
juos mégstu, bet vaikai pakvieté mane paZzaisti futbolg
ir stalo tenisa. Berniukai papasakojo, kad pasiilgo namy
ir labai noréty palikti stovykla ir vél eiti j mokykla.

Pazaide futbolg ir stalo tenisa perdavéme jiems rin-
kinukus. Buvo gera, kad galéjau padaryti kai ka gero
stovykloje gyvenantiems vaikams.




PASAKOJIMAI APIE JEZY

Jézus aplanke Dzozetg Smita

Kim Veb Ryd

Po Jézaus
prisikélimo praéjus
daugeliui mety,
berniukui, vardu
DZozefas Smitas,
kilo klausimas. Jis
nezinojo, kokia
baznycia turéty
lankyti.
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DZozefas skaité Biblija.
Joje buvo sakoma,

kad Dangiskasis

Tévas atsakys | musy
klausimus, jei tik
melsimés Jam. DZozefas
nuéjo j miska ir meldési
Dangiskajam Tévui.

APRYLIO STOTO ILIUSTRACIOS



Dangiskasis Tévas

ir Jézus Kristus
nusileido i§ dangaus.
Jézus pasaké, kad
Dzozefas neturéty eiti
i jokia baznycia, nes
jos nemoké visy Jo
baznycios dalykuy.

Uzauges DZozefas padéjo
sugrazinti Jézaus Kristaus
Baznycig j zeme. Ji vadinama
Pastaryjy Dieny Sventyjy
Jézaus Kristaus Baznycia. Ji
padeda Zmonéms suZzinoti apie
Jézy ir Dangiskajj Téva.

APy L]
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Skaitydamas Rastus daugiau iSmokstu apie Dangiskajj Tévg.
Kai meldziuosi, Jis gali atsakyti ir j mano maldas. B

78 Liahona



SSSSSSSSSSSSSSSSSS

Sabas —

IVIIVA



KOL SUSITIKSIME VEL

Prezidentas
Tomas S. Monsonas

SIANDIEN
KAM NORS
PADEKIME

Esame Viespaties rankos.
Jis kliaunasi mumis.

Esu tikras, kad kiekvienas BaZnycios
narys nori tarnauti ir padéti vargs-
tantiems. Kriksto metu pasizadéjome
Lnesti vienas kito nastas, kad jos bty
lengvos® [Mozijo 18:8]. Kiek karty jusy
Sirdis buvo paliesta, matydama kito
Zmogaus béda? Kaip daznai noréjote
buti tuo, kuris padeéty? Taciau kaip
daZnai jsikiS§davo kasdienis gyvenimas
ir suteikti pagalba jus palikdavote
kitiems, manydami, kad ,tikrai kazkas
pasirtpins ta béda“.

Mes pernelyg jsitraukiame j savo
gyvenimo reikalus. Taciau jei atsi-
trauktume Zingsnj atgal ir gerai jsizia-
rétume | tai, kg darome, pastebétume,
kad [...] per daZnai didesne dalj laiko
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skiriame rapinimuisi tuo, kas néra

svarbu didZiajame gyvenimo plane,
ir apleidZziame daug svarbesnius
dalykus. [...]

Aplink mus yra ty, kuriems reikia
misy démesio, mlsy padrasinimo,
misy palaikymo, masy paguodos,
gerumo, — ar jie baty Seimos nariai,
draugai, paZjstami ar svetimi Zmoneés.
Cia, Zemeéje, esame Viespaties rankos,
turime pavedimg tarnauti ir pakyléti
Jo vaikus. Jis pasikliauna kiekvienu i$
masuy. [...]

Tegul musy siely gelmes perskro-
dZia Sie Zinomos giesmés ZodZiai [...]:

Ar Siandienq kq gero kam
padariau?

Ar padéjau kam bédoje?

Ar pradZiuginau tq, kam nemiela
gyvent?

Jei ne, tai diena tuscia.

Ar nastq kam nest dabar jau
lengviau

dél to, kad skubéjau padet?

Ar ligonis ir vargSas jau jaucias
geriau,

kad spéjau jiems rankq istiest?

,Ar Siandieng kg gero kam pada-

riau?“, Giesmes, 125 giesmé.

[...] I8kelkime sau ta patj klausima
[...]: ,Ar Siandiena kg gero kam pada-
riau?“ Nariams visame pasaulyje noriu
patarti surasti tokj Zmogy, kuriam
$iuo metu yra sunku, serga ar yra
vienisas, ir jau Siandien k3 nors dél jo
padaryti. B
IS kalbos ,Kq Siandien padariau dél kito Zmo-

gaus?*, 2009 m. spalio visuotinés konferencijos
medZiaga.

PAVEIKSLO , KRISTUS ISGYDO LIGON] BETSAIDOJE” FRAGMENTAS, AUT. KARLAS HEINRICHAS BLOCHAS, SPAUSDINAMA BRIGAMO JANGO UNIVERSITETO MENO MUZIEJUI LEIDUS
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PALAIMINIMAI, Ir as ketinu aprapinti savo Sventuosius, nes viskas yra mano. [...]
AUT. LUIZA PARKER Nes Zemé yra kupina ir visko pakanka, ir dar lieka; taip, a$ viska paruosiau”

(DS 104:15, 17).
Norédami daugiau suzinoti apie savarankiskuma, Zr. p. 32 ir 40.
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JAUNIEMS SUAUGUSIESIEMS

Penhos .
Jjauny opos’cq|9
pomo|<os Jauniems suaugusiesiems

Apie mus byloja miisy priimti sprendimai, o ne aplinkybés": tai
viena i$ penkiy pamoky iS pirmyjy penkiy Dvylikos Sugrazinimo
apastaly, kurie, tarp kitko, irgi buvo jauni suaugusieji. Paskaity-
kite, kokiy kity pamoky galime i3 jy pasimokyti.

JAUNIMUI

Kaip konferencijos medziaga gali

PAKEISTI TAVO
GYVENIMA

Visuotiné konferencija — tai ne paprastas renginys,
tai proga pakeisti savo gyvenima.

VAIKAMS

PAGALBANE TIK
PIESTUKAIS

Kalebas gyvena Vokietijoje. Jis noréjo kaip nors padéti

netoli jo namy pabégéliy stovykloje buvusiems
vaikams. Todél sugalvojo plana.

PASTARUJU DIENY
SVENTUJU

JEZAUS KRISTAUS

BAZNYCIA

NYINYNHLIT



