- B

PEDEJO DIENU SVET‘O J S KRISTUS BAZNICA « 2017. GADA OKTOB

| ia’

Atrast savu ¢
iegusana

Templi

prezidenta
Nelso i
Vai kristijati
jau tagad va
Tris soli laul
22. Ip

S




(ddj v6 (16 '1002) HNIPOOA PIOYIAA (Y2INYD B} JO SYUSPISALd JO sbuiydea))
leuesqelb osniiu nspw snysyessyaud 1IsA un 1yeus| welea ssw soiny ‘weleyejsbnensi) nuesi2d njdws;

SeRI0101q SIMSIN SEONZg - Jed 1bipjigie wess So” elidew SUIA (9681—/081) SfeipnA sployi efodjey nuspizaid sediuzeg Jed ‘sjdwis}

ou ninejie nudie| Je eyad1gnd efijei60104 seliyisyispjos Suansal exn epeb £68 pey “wijdwa sefiisyppjos weieb dneiq npeb “|6g| de sey ‘el un sbiiz




Liahona, 2017. gada oktobris

VESTIJUMI

4 Augstaka prezidija véstijums:
Klasim par isteniem macekliem!
Prezidents Henrijs B. Airings

7 Apmekléjuma macibas
véstijums: Milosi ieskausim
noklidusos!

UZ VAKA:
Lesa Nilsona fotouznémums

GALVENIE RAKSTI

14 Atveriet Debesis caur templa
un gimenes véstures darbu
Prezidents Rasels M. Nelsons un
Vendija V. Nelsone
Paaugstinasana ir gimenes
veikums. Gimenes var tikt paaug-
stindtas vienigi caur Jezus Kristus
evangeélija glabsanas priekSrakstiem.

20 Uzzinai pirms templa
apmekléjuma: kristisanas templi
Hetere Dz. DZonsone
Pievienojoties Baznicai, jus tilin
pat varat apmeklet templi, izman-
tojot ierobeZoto templa rekomen-
ddciju. Seit jiis atradisit atbildes
uz daziem jautajumiem, kas jums
var bit radusies pirms templa
apmekléSanas.

22 Konfliktu risinasana laulato
starpa
Brents Sarmens
Atrisinot konfliktus, jiis varat aizstat
tos ar jauniem uzvedibas modeliem.

28 Palidziba péc Nensijas naves
Darens Vilkokss
Ka lai rodu mieru, par spiti
nospiedoSajam seram?

32 .Blsim paspalavigi un
neatkarigi!”
Kas ir Baznicas paspalavibas
programma un ka ta var mums
palidzet?

SADALAS

8 wmes runajam par Kristu:
Nekad nav par vélu sakt vélreiz
Ambera DZensena

10 macizana péc Glabéja parauga:
Zilonis masu klasé
Dzesika Grifita un Ri¢ards M. Romnijs

38 Ticibas portreti: llirs Dodajs
40 Pedéjo dienu svéto balsis

80 Lidz més atkal tiksimies!:
Palidzi kadam jau sodien!
Prezidents Tomass S. Monsons

2017. gada oktobris 1



JAUNIE PIEAUGUSIE JAUNIESI BERNI

50 Kristum piemitosa rakstura
izkopsana
Elders Deivids A. Bednars
Jézus, kurs cieta visvairdk par
visiem, izjit vislielako lidzjitibu
pret ikvienu no mums, kas cies
nesalidzinami mazak.

54 Konferences véstijums var
izmaintt jasu dzivi
Hedlija Grigsa
Kam jums vajadzetu pieverst
uzmanibu Saja konferencé? Lai to
uzzindtu, izpildiet So nelielo testu!

58 Esiet nelokami!

Lindsija Hillere 66 No Parizes lidz Saporo

Mani vienaudZi mégindja mani Eimija DZeina Levita

parliecinat iedzert, bet tad viens no Bérni no Francijas un Japanas

. . - S j 7 ar prieku gaidija jauna templa
44 Piecas jauno apustulu macibas f;rs;";%‘l; urts;c:ukgggjo tadu, kas uz‘? elsv&mug yaJ %

jaunajiem pieaugusajiem 4 ’ ’
Metjd K. Godfrijs 60 Lauziet stereotipus par 68 Apustula atbildes: Ka Svétais
Ko mes Sodien varam mdcities no Jtipisko pusaudzi”! Gars var man palidzét?
dazu pirmo AtjaunosSanas apustu- Sarlote Larkabala Elders Roberts D. Heilzs
fu pieredzes? Vai jus vélaties lauzt stereotipus? 69 Masu lappuse

Ir piendcis laiks celties un rikoties!

70 Dzeinas celojums

62 Plakats: Pacelies ticiba! o
DZesika Larsena

63 Baznicas vaditaju atbildes: Ka lai DZeinas gimene tiek uz
Parliecinaties pasiem Navii, ja viniem nav laivas?
Prezidents Henrijs B. Airings _ L

72 saras magnétiska rezonanse

64 Jautdjumi un atbildes Dzulianna Domane
Ka vél, papildus lugsanai un Svéto Saru biedéja magneétiska rezonan-
Rakstu studésanai, es vislabak se. Ko vinai iesakt, lai justos labak?

varetu stiprindat savu liecibu?

Pztm.e_gfmet amet 74 Baznicas vésturiskas personibas:
Saja izdevuma Jaunais pravietis
apslepto Liahonu.

75 Palidzét — zZimuli péc zimula
Kalebs H.
Kalebs gribéja palidzeét bégliem
un ari citiem bérniem.

Majiens: dazkart
kalposana ir tas
pats, kas jautra

laika pavadisana!
76 Stasti par Jézu: Jézus apmekléja
Dzozefu Smitu
Kima Veba Rida

79 Krasojama lappusite:
Sabats ir svéta diena




2017. GADA OKTOBRIS, 19. SEJUMS, 2. NUMURS
LIAHONA 14450 153

Pédéjo Dienu Svéto Jézus Kristus Baznicas starptautiskais Zurnals

Augstakais prezidijs: Tomass S. Monsons,
Henrijs B. Airings, Diters F. Uhtdorfs

Divpadsmit apustulu kvorums: Rasels M. Nelsons,

Dalins H. Oukss, M. Rasels Balards, Roberts D. Heilzs,

Dzefrijs R. Holands, Deivids A. Bednars, Kventins L. Kuks,

D. Tods Kristofersons, Nils L. Andersens, Ronalds A. Rasbands,
Gerijs E. Stivensons, Deils G. Renlands

Redaktors: DZozefs V. Sitati

Redaktora asistenti: Rendals K. Benets, Kerola F. Makonkija
Konsultanti: Braijens K. E3tons, Bonija H. Kordone,

Legrands R. Kertiss, jaun., Serona Jubenka, Kristofels Goldens,
Duglass D. Holms, Erich W. Kopischke, Lerijs R. Lorencs

Izpilddirektors: Ricards I. Hitons
Baznicas zurnalu direktors: Alans R. Loiborgs
Biznesa menedzeris: Garfs Kenons

Galvenais redaktors: Adams C. Olsons

Atbildiga redaktora paligi: Raiens Kars

Publikaciju asistente: Kremilda Amarala

Rakstu un redakcijas grupa: Marissa Denisa, Deivids Diksons,
Deivids A. Edvards, Metja D. Flitons, Lorija Fullere, Garets H.
Garfs, Laréne Portere Gaunta, Jons Raijens DZensens,

Sarlote Larkabala, Maikls R. Moriss, Eriks B. Mérdoks, Sallija
DZonsone Odekérka, Dzosua Dz. Pérkija, Jans Pinborouvs,
Ri¢ards M. Romnijs, Mindija Anna Selu, Marisa Vidisona

Galvenais makslinieciskais vaditajs:

Dz. Skots Nudsens

Makslinieciskais vaditajs: Teds R. Pitersons

Dizaina grupa: Anete Endrjdsa, Feija P Endrusa, C. Kimbala
Bata, Tomass Cailds, Deivids Grins, Kolina Hinklija, Eriks P.
DZonsens, Sjuzana Lofgena, Skots M. Mavijs, Marks V. Robisons,
Racela Smita, Breds Tirs, K. Nikola Valkenhorsts

Intelektuala ipasuma koordinatore:

Kolete Nebekere Aune

RaZosanas dalas vaditaja: DZeina Anna Pitersa
Producésanas grupa: Aira Glens Adeirs, Konija Bovtorpe
Bridza, Dzulija Bardeta, Tomass G. Kronins, Braijens V. DZidZI,
Dzinija Dz. Nilsone, Dereks Ricardsons

Atbildigais par pirmsdrukas sagatavosanas

darbiem: DZo3ua Deniss, Amons Heriss

lespieddarbu vaditajs: Stivens T. Luiss
Izplatisanas vaditajs: Troija K. Vellinga

Par pasatisanu un cenam arpus Savienotajam Valstim un
Kanadas sazinieties ar vietéjo Baznicas materialu sadales
centru vai jasu biskapijas vai draudzes vaditaju.

Manuskriptus un jautajumus satiet uz adresi:

Liahona, Rm. 2420, 50 E. North Temple St., Salt Lake City, UT
84150-0024, USA,; vai pa e-pastu:

liahona@ldschurch.org.

Liahona (Mormona Gramatas termins, kas nozimé ,, kompass”
vai ,raditajs”) tiek izdota albanu, arménu, bislama, bulgaru,
kambodzie3u, sebuanu, kiniesu, horvatu, ¢ehu, danu,
holandiesu, anglu, igaunu, fidziesu, somu, fran¢u, vacu,
grieku, hindi, ungéru, islandiesu, indonéziedu, italu, japanu,
kiribati, korejie3u, latviesu, lietuviesu, malagasiesu, mar3alie3u,
mongolu, norvégu, polu, portugalu, rumanu, krievu,
samoanu, slovénu, spanu, svahilu, zviedru, tagalogu, taitiesu,
taizemiedu, tonganiesu, ukrainu, urdu un vietnamiesu valoda.
(Publikaciju biezums katra valoda ir atskirigs.)

© 2017 by Intellectual Reserve, Inc. Visas tiesibas aizsargatas.
lespiests Amerikas Savienotajas Valstis.

Informacija par autortiesibam: Ja vien nav noradits citadi,
cilveki drikst kopét materialus no Liahonas savai personigajai
lieto3anai nekomercialos noldkos (tostarp Baznicas
aicinajumiem). Sis tiesibas jebkura bridi var tikt atsauktas.
Vizualos materialus nedrikst kopét, ja makslas darba paraksta
ir noraditi ierobezojumi. Jautajumi par autortiesibam ir
jauzdod, rakstot uz: Intellectual Property Office, 50 E. North
Temple St., FL 13, Salt Lake City, UT 84150, USA; e-pasts:
cor-intellectualproperty@Idschurch.org.

For Readers in the United States and Canada:

October 2017 Vol. 19 No. 2. LIAHONA (USPS 311-480) Latvian
(ISSN 1521-4788) is published two times a year (April and
October) by The Church of Jesus Christ of Latter-day Saints, 50
East North Temple, Salt Lake City, UT 84150. USA subscription
price is $2.00 per year; Canada, $2.40 plus applicable taxes.
Periodicals Postage Paid at Salt Lake City, Utah. Sixty days’
notice required for change of address. Include address label
from a recent issue; old and new address must be included.
Send USA and Canadian subscriptions to Salt Lake Distribution
Center at address below. Subscription help line: 1-800-
537-5971. Credit card orders (Visa, MasterCard, American
Express) may be taken by phone. (Canada Poste Information:
Publication Agreement #40017431)

POSTMASTER: Send all UAA to CFS (see DMM 507.1.5.2).
NONPOSTAL AND MILITARY FACILITIES: Send address
changes to Distribution Services, Church Magazines, P.O. Box
26368, Salt Lake City, UT 84126-0368, USA.

ATTELI NO GETTY IMAGES

VAIRAK INTERNETA

Lasiet citu autoru rakstus un
iesttiet savus rakstus vietné:

liahona.lds.org.

Lai uzmeklétu
iedvesmojosus véstjumus, *

kuros var daltties ang|u, >

portugalu un spanu valoda, .
apmeklégjiet:

facebook.com/liahona.

Sttiet atsauksmes uz:

liahona@Idschurch.org.

Pastiet Zurnalu vietné
store.lds.org,

-.iegédéjieties to materialu -
. sadales centra, lidziet palidzibu "
. biskapijas vaditajiem vai
" vaniet uz 1-800-537-5971
(ASV un Kanada).

ST NUMURA TEMAS
Lidzas témai nordadita raksta pirma lappuse.

Baznicas vésture, 44, 70, Lauliba, 22 Séras, 28

74,76 Lieciba, 63, 64 Skolotaju padomes
Beégli, 75 Lagsana, 63, 64 sanaksmes, 10
Dieviska daba, 60 Macekliba, 4 Svétais Gars, 68, 72
Dievs Tévs, 4, 7, 8, 14,38, Mierinajums, 28, 72 Svéto Rakstu

63,76 Miers, 28 studésana, 64
Gréku nozélosana, 8 Milestiba, 7 Templa darbs, 14, 20, 66
Gudribas vards, 58 Nave, 28, 38 Templi, 66, 69

Ticiba, 28, 32, 62
VienaudZzu spiediens, 58
Visparéja konference, 54

Gimenes vésture, 14
Jauni Baznicas locekli, 20
Jézus Kristus, 28, 50, 76
Kalposana, 38, 75, 80

Nodarbinatiba, 32, 41, 43

Paspalaviba, 32, 40, 41,
42, 43

Sabata diena, 79

2017. gada oktobris 3



AUGSTAKA PREZIDIJA VESTIJUMS

Prezidents
Henrijs B. Airings

Pirmais padomnieks
Augstakaja prezidija

KLUSIM PAR

ISTENIEM MACEKLIEM

kviena Svéta Vakarédiena sapulcé mums ir dota pri-

vilégija — apsolit Debesu Tévam, ka més vienmér

atcerésimies Glabéju un ievérosim Vina bauslus, lai ar
mums varétu but Vina Gars (skat. Moronija 4:3; 5:2; M&D
20:77, 79). Atcerésanas par Vinu allaZ notiek dabiski —
uznemoties Vina Vardu. Més to daram daudzé&jadi un it
ipasi tad, kad Vina Varda kalpojam citiem, lasam Vina své-
tos vardus un lidzam péc izpratnes par to, ko Vins vélas,
lai més daritu.

Ar mani ta notika tad, kad es kristiju kadu jaunu virieti.
Es zinaju, ka iesvétitie Glabéja kalpi ir aicinajusi mani but
par misionaru, lai es macitu Vina evangeéliju un liecinatu
par Vinu un Vina patieso Baznicu. Més ar misijas parinieku
bijam apsolijusi $im jaunietim, ka caur Jézus Kristus isteno-
tas IzpirkSanas spéku, noZélojot grékus ticiba Glabéjam un
topot Vina pilnvarota kalpa kristits, vins tiks attirits.

Kad es piecélu $o jaunieti no kristibu baseina tdeniem,
vin$ man ieCukstéja ausi: ,Es esmu tirs, es esmu tirs.”
Tobrid es atceréjos, ka Janis Kristitajs Jordanas upé kristija
Glabegju. Vel vairak — es atceréjos, ka es ar Svéta Gara
palidzibu istenoju augSamcelta un dziva Glabéja pestiSanas
darbu, ka to darija Janis.

4 Liahona

Man, tapat ka ikvienam no mums, atceré$anas par
Glabéju var klut par kaut ko vairak, neka tikai par palau-
$anos uz savam zina$anam un pieredzi attieciba uz Vinu.
Meés ik dienu varam veikt izvéles, kas taja pasa bridi
tuvina mus Vinam.

Visvienkarsaka izvéle, iespéjams, ir Svéto Rakstu lasi-
Sana. Tadéjadi més varam sajust, ka esam Vinam tuvi.
Personigi es visbiezak sajttu $o tuvibu, lasot Mormona
Gramatu. Lasot nodalas no 2. Nefija gramatas, es jau pir-
majas minutés domas sadzirdu Nefija un Lehija balsis, kuri
apraksta Glabéju ta, it ka butu ar Vinu personigi pazistami.
Tobrid es jutu, ka esmu Vinam tuvs.

Jums, iesp&jams, ir citas Svéto Rakstu vietas, kas jis ipasi
satuvina ar Glabéju. Tacu, lai kur un kad jus lasitu Dieva
vardus, jutot pazemibu un patiesu vélmi atceréties Glabéju,
jasu vélme — uznemties Vina Vardu Sava ikdienas dzivé
— pieaugs.

Si vélme izmainis to, ka jas kalpojat Ta Kunga Baznica. Jas
lagsiet Debesu Tévam palidzibu, lai turétu goda pat Skietami
maznozimigu aicinajumu. Jus lugsiet péc palidzibas, lai spétu
aizmirst par sevi un vairak pievérsties tam, ko, saskana ar
Glabéja gribu, butu jasanem tiem, kam jas kalpojat.



Es esmu sajutis Vina roku un Vina

klatbutni, kalpojot saviem bérniem un
ladzot péc izpratnes par to, ka pali-
dzét tiem rast mieru, ko var davat vie-
nigi evangeélijs. Tados briZos es vairs
tik loti nesatraucos par to, lai batu
uzskatams par veiksmigu tévu, bet
man daudz vairak rip manu bérnu
panakumi un labklajiba.

Vélme — davat tiem, kam kalpo-
jam, to, ko tiem vélétos dot Glabéjs,
— vedina uz lagSanam, kuras més
sirsnigi ladzamies Debesu Tévu
Jézus Kristus Varda. Ja més ladzam
$adi — Glabéja Varda, ar ticibu
Vinam —, Tévs atbild. Vin$ stta
Svéto Garu, lai Tas mas vaditu, mie-
rinatu un iedrosinatu. Ta ka Svétais
Gars allaz liecina par Glabéju (skat.
3. Nefija 11:32, 36; 28:11; Etera
12:41), més klastam spé&jigaki milét
To Kungu no visas savas sirds, prata

un spéka (skat. Marka 12:30; Lukas
10:27; M&D 59:5).

Svétiba — ik dienu un ik bridi
atceréties Glabéju — pieaug léni un
pakapeniski, kalpojot Vinam, izbau-
dot Vina vardus un ticiba ladzot Vina

KA MACIT NO S1 VESTIJUMA?

rezidents Airings iesaka mums
Pallai atceréties Glabéju, ik dienu
veicot izvéles, kas tuvina Vinam.
JUs kopa ar saviem apmacamajiem
varétu izlastt Sveta Vakarédiena
lGgsanas, kuras atklajas deriba
— vienmér Vinu atceréties (skat.
Moronija 4:3; 5:2; M&D 20:77, 79).

Varda. Un §i atceré$anas palidzés
mums kltt par isteniem T4 Kunga,
Jézus Kristus, macekliem gan uz $is
Zemes, gan vélak, kad més busim
kopa ar Vina Tévu godibas pilnaja
pasaulée. B

JUs varétu aicinat savus apmacamos
izveidot sarakstu ar to, ko vini ik
dienu varétu darft, lai atcerétos
Glabéju. JUs varétu art aicinat, lai
vini lagtu Debesu Tévu, ltdzot cits
par cita panakumiem un labklajibu.
ArT jas varétu darit to pasu, ladzot

par viniem.
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raugi, darbs, majasdarbi, televizija

— ir tik daudz lietu, kas prasa masu
uzmanibu. Tacu katru nedé|lu més apso-
[am Debesu Tévam, ka més ,,vienmér
atcerésimies [Vina Délu, Jézu Kristu]”
(M&D 20:79).

Prezidents Airings saka, ka més
Lkatru dienu varam veikt izvéles”, kas
mums palidzes atceréties Glabgju. Tu
vari Soménes izvirzit mérki — ik dienu
atceréties Glabéju. Tu vari izveidot
kalendaru un apnemties katru dienu
izdartt kadu lietu, kas stiprinatu tavas

Daudz milestibas

Kad més lasam Svétos Rakstus
vai ltdzam Dievu, més varam
sajust, cik Joti Debesu Tévs un Jézus
mil mas. lzkraso vienu sirdi katru
reizi, kad tu lGdz Dievu vai lasi
Svetos Rakstus. Ko vél tu vari darTt,
lai sajustos tuvs (-a) Debesu Tévam
un Jézum?

6 Liahona

attiecibas ar Vinu. Prezidents Airings
uzskaita tadas lietas ka Svéto Rakstu
lasisanu, ltgsanu ar ticibu, kalposanu
Glabéjam un citiem, ka arT dienasgra-
matas rakstisanu, Baznicas sanaksmju
apmeklésanu, visparéjas konferences
klausisanos, dosanos uz templi, garigo
dziesmu dziedasanu, — un $is saraksts
turpinas! Prezidents Airings apsola, ka
tad, ja més ik dienu atcerésimies Glabé-
ju, ,svétibas . .. naks Iéni, bet nemiti-
gi...[un] mGs veidos par patiesiem Ta
Kunga, Jézus Kristus, macekliem.”

OKTOBRIS




APMEKLEJUMA MACIBAS
VESTIJUMS

Milosi
ieskausim
noklidusos!

Lidziet un studejiet So materi-

alu, meklejot iedvesmu, ka ar to
dalities. Ka izpratne par Palidzibas
biedribas merki sagatavo Dieva

meitas muzigas dzives svetibam?

,Patiesiba ir tada, ka neviena
gimene nav ideala . . . ” teic pre-
zidents Diters F. Uhtdorfs, otrais
padomnieks Augstakaja prezidi-
ja. ,Lai ari ar kadam problémam
saskartos juosu gimene, lai arf kas
jums butu jadara, lai tas atrisina-
tu, problémas risindjums vien-
mér ir Zélsirdiba — tira Kristus
milestiba.”!

Runajot par tiem, kuri nav
pilniba iesaistijusies evangélija
norisés, Linda K. Bértone, bijusi
Palidzibas biedribas visparéja pre-
zidente, teic: ,Debesu Tévs mil
visus Savus bérnus. . . . Neatkarigi
no ta, vai vini turpina mérot $o
celu, vai ir noklidusi no ta, Vins
vélas, lai vini atgrieztos majas.”?

,Lai cik kaprizi butu [jusu bér-
ni], . . . runajot vai sarunajoties ar
tiem, nedariet to dusmigi, nedariet
to skarbi, nosodosa gara,” macija
DzZozefs F. Smits (1838-1918).
,Runajiet ar viniem laipni.”3

Elders Brents H. Nilsons
no Septindesmitajiem atkarto
Glabéja noradjjumus tiem, kuri

ir pazaudéjusi vienu no saviem
desmit sudraba grasiem: ,Meklé-
jiet, kamér atradisiet! Ja pazudusais
ir jusu déls vai meita, jusu bralis
vai masa, . . . kad busim izdarfjusi
visu, ko varam, mums vajadzétu
no visas sirds milét So cilvéku. . . .
Kaut ikviens no mums sanem-
tu sava dzivé atklasmi, lai zinatu,
ka vislabak palidzét tiem, kuri ir
pazudusi, un, kad nepiecieSams,
rastu Debesu Téva un Vina Déla,
Jézus Kristus, davato pacietibu
un milestibu — milot, likojoties
péc pazudu$a un gaidot vinu.”*
Prezidents Henrijs B. Airings,
pirmais padomnieks Augstakaja
prezidija, teic: ,Es esmu ludzis
ticiba, lai kads no maniem
milajiem meklétu un sajustu
IzpirkSanas spéku. Es esmu
ladzis ticiba, lai tiem talka

naktu engeli cilvéku veidola, un
vini ir nakusi.

Dievs ir izgudrojis veidus,
ka izglabt ikvienu no Saviem
bérniem.”>

Svéeto Rakstu panti un papildinformacija
Mateja 18:12; Almas 31:35;

3. Nefija 13:32; M&D 121:41-42;
reliefsociety.lds.org

ATSAUCES
1. Diters F. Uhtdorfs, ,Slavéjot tos, kas
aizsarga” (visparéjas konferences
runa), Liahona, 2016. gada maijs,
79.-80. Ipp.

. Linda K. Burton, citats no Sarah Jane
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4. Brents H. Nilsons, ,,Gaidot pazuduso
atgriezamies” (visparéjas konferen-
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. Henrijs B. Airings, ,Maniem mazbér-
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%)

N

gimene

palidziba

Apdomajiet!

Ka mes varam
turpinat izra-
dit Zélsirdibu
pret tiem, kuri
nevélas dzivot
péc evangélija
principiem?

2017. gada oktobris



MES RUNAJAM PAR KRISTU

NEKAD NAV PAR

VELU SAKT VELREIZ

Ambera Dzensena

Kadas manas nesekmigas audzeknes tévs teica savai meitai: , Tev vél nav par vélu gut

sekmes.” Tas Kungs mums vesta to pasu.

Sandra bija mana audzékne padzi-
linatas anglu valodas klase.

Bija pagajusas jau vairakas macibu
nedélas, bet vina nebija izpildijusi
nevienu no saviem majas darbiem vai
projektiem. Vina vienkarsi sédéja sola
un sapnoja. Vina allaz atrada kadu
attaisnojumu tam, kadé] nav izpildijusi
uzdoto, neizradot pienacigu attieksmi
un nepieliekot ptles, lai gitu panaku-
mus $aja grutaja macibu kursa.

Meés ar vinas konsultanti nolémam
uzaicinat Sandru, vigas tévu un vél
dazas no vinas skolotajam uz tikSanos,
lai nospriestu, kads bus Sandras turp-
makais macibu virziens — vai vinai
vajadzétu izstaties no padzilinata kur-
sa un pariet uz standarta kursu, vai ne.
Visbutiskakais, neizteiktais jautajums,
kas nomaca musu pratus, bija §ads:
vai més varam rast veidu, ka palidzét
Sandrai gt sekmes?

Ta ka es uzskatiju, ka Sandrai ir
ticis dots daudz iesp&ju gut sekmes,
tacu vina ir izvél€jusies but nesek-
miga, es devos uz So sanaksmi loti
bezceriga noskanojuma. Es slepeniba
ceréju, ka vina izlems pamest manu
kursu, lai man par vinu vairs nebutu
jasatraucas. Man 8kita, ka es esmu
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darijusi visu iespé&amo un ka $obrid
jau ir par vélu.

Sanaksmes laika Sandras kermena
valoda veéstija, ka ari vina Saubas par to,
vai ir spéjiga gut panakumus. Kameér
es runaju par nesekmibu anglu valo-
das klasé, vina ciesi lakojas uz galdu.
Kad véstures skolotajs apstiprinaja, ka
Sandra negust sekmes ari vina kursa,
vina saguma sava krésla, un es pamani-
ju, ka par vinas vaigiem rit asaras.

Censoties but lidzjutiga, es paskaid-
roju Sandrai un vinas tévam: ja vina
vélas gt sekmes Sajos grutajos maci-
bu kursos, vinai ir jamaina sava iztu-
réSanas, kuras dél vina ir nonakusi tik

dzila bedré, un tas bas loti grati.

Sandras téva véstijums

Péc tam konsultante pievérsas
Sandras tévam — viram, kurs nebija
seviski izglitots un, ka Skita, nejutas
érti skolas vidé. Konsultante vaicija,
vai vinam ir kadi jautajumi skolo-
tajiem. Vin$ atbildéja noliedzosi un
pateicas mums par to, ko bijam dari-
jusi Sandras laba. Un tad vins teica, ka
vélas kaut ko pateikt savai meitai.

Mana sirds saznaudzas. Es biju pie-
dalijusies dazas vecaku un skolotaju

tikSanas reizés, kur vecaki bija izteiku-
§i bérniem parmetumus skolotaju un
konsultantu klatbutné, norajot vinus
par slinkumu, ka ari aktivitates un
motivacijas trikumu. Es sanémos, lai
spétu uzklausit to visu vélreiz.

Tacu tas, ko ta vieta izdzirdéju, mani
parsteidza. Sandras pazemigais tévs
pievérsas savai raudosajai, seSpadsmit
gadus vecajai meitai, kuru maca kauns
un noZéla, sakot: ,Vél nav par vélu.
Tev nav par vélu gut sekmes. Vel tik
ties$am nav par vélu.”

Es izgaju no sapulces, jutoties patei-
ciga par vina miloSo attieksmi, bet taja
pasa laika baZjjoties, vai vinam ir kaut
mazaka nojausma, cik loti vina meitai
vajadzeés piepuléties, lai turpmak gatu
sekmes. Tas 3kita neiespé&jami. Velak
man tika pazinots, ka Sandra ir nolému-
si atteikties no véstures kursa, bet ne no
manam anglu valodas nodarbibam.

Todien, kad péc kada laika nome-
tos celos ligSana, domajot par savaim
neveiksmém un ladzot Debesu Tévam
piedoSanu, es atskartu, cik daudz
esmu macijusies no Sandras téva.
Nedrosiba par sevi un savam spéjam
bija likusi man laiku pa laikam aizdo-
maties, vai es esmu cieniga sanemt



KELLIJAS MAKMORISAS ILUSTRACIIA

sava dzivé vél vienu iespé&ju. Tados

brizos Tas Kungs, gluzi ka Sandras
tévs, bija izvélgjies nevis nobart mani,
bet gan mierinat: ,Vél nav par vélu,
mana meita. VEl nav par vélu.”

Evangélija véstijums

Cik gan bieZi més esam noticéjusi
pretinieka véstijumam par to, ka esam
bezcerigs gadijums? Tacu praviesi saka
kaut ko pilnigi citu. Jesaja sludina: ,Lai
tas atgriezas pie Ta Kunga, un Tas par
vinu apZ€losies, un pie musu Dieva, jo
Vins tam bagatigi piedos.” (Skat. Jesajas
55:7.) Ari Mormons liecina par to,
sakot: ,Cik bieZi tie nozéloja grékus un
mekléja piedosanu ar patiesu noltku,
tik tiem tika piedots.” (Moronija 6:8.)

Evangeélijs iepriecinosi vésta, ka nekad
nav par vélu. Lai ari cik bieZi més
meklétu piedosanu, T2 Kunga istenota
pestisana laus mums sakt no jauna.
Sandra jutas motivéta atsakt maci-
bas un pamazam ieviesa butiskas par-
mainas. Sis parmainas nebija vieglas,
tas prasija ik dienas parvarét nelagus
ieradumus, tacu Sandra redzéja, ka
vinas pulini ir augligi, un vinas atzi-
mes pakapeniski uzlabojas.
Paraugoties uz to evangeélija
skatijuma — tad, kad més sanemsim
galigo vért€jumu, netiks nemts véra tas,
cik ilgstosi més esam klupusi, vai cik
dzilu bedri esam sev rakusi. Ta vieta
Tas Kungs izvértés musu dzivi, balsto-
ties uz to, kada virziena més dodamies,

ka més esam nozélojusi grékus un cik
liela méra més esam palavusies uz Ta
Kunga istenoto Izpirksanu.

Es ar savu ierobeZoto izpratni
Saubijos par to, vai Sandra ir spéjiga
tik pari pielautajam kladam. Turpreti,
musu nevainojamais Tévs nekad
nezaudé ceribu attieciba uz Savu bér-
nu iespéju iemantot glabsanu, topot
pilnveidotiem Krist. Tam, cik talu
més esam aizmaldijusies, nav nozimes;
Vins vienmér uzmeklés ikvienu. Tas
Kungs ladzas, lai més parstatu klist
savos grékos ka svesinieki un ta vieta
cerigi meklétu péc Vina, baudot Vina
bezgaligas Izpirksanas svétibas. Tam,
patiesi, nekad nav par vélu. Bl

Autore dzivo Virdzinijas stata, ASV.
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MACISANA PEC GLABEJA PARAUGA

ZILONIS MUSU KLASE

Skolotaju padomes sapulces nemaina tikai to, k& més macam, bet ari to, k& més macamies.

Dzesika Grifita un Ri¢ards M. Romnijs

Baznicas zurnali

I\/l iSvake Sitole saskaras ar izaicina-
jumu. Vinam, draudzes Svétdienas

skolas prezidentam, ir Dieva dots pie-

nakums — palidzét veicinat evangélija

apgisanu un macisanu draudzé.!

Tacu vina draudzes locekliem Johan-
nesburga, Dienvidafrika, dazkart ir loti
atskirigas pamatzinasanas un tas, ko
vini sagaida no stundas. DaZi ir loti
izglitoti, tacu citi tadi nav. Daudziem ir
ticis macits, ka studentam ir tikai jaklau-
sas, nevis jaruna. Citiem ir grati parvarét
kultiras paradumus un saprast, ka gan
virieSiem, gan sievietém butu jaiesaistas
macisana — ka baznica, ta majas.

L2Mums ir ari cilvéki, kuri runa
dazadas valodas,” saka bralis Sitole.
,Tacu Gars vélas mudinat ikkatru.”

Virve

Kad pagajusaja gada tika ieviestas
skolotaju padomes sapulces un Mdci-
Sana péc Glabéja parauga, biskapijas
un draudzés visa Baznica saka rikot
skolotaju padomes sapulces, lai par-
runatu, macitos un vingrinatos, ko tas
nozimé — macit péc Glabéja parauga.

Taja bridi bralis Sitole saka saprast,
ka skolotaju padomes sapulces varétu
svétit vina draudzi. Kultras paradumu
raditie parbaudijumi varés tikt izrunati,
studenti aktivak varés piedalities stun-
das, un atskirigie draudzes loceklu
redz&jumi varés klut par svétibam.

Lidzigi ka daudzi citi visa pasaulé,
ari bralis Sitole saprata, ka Tas Kungs
neizmanto skolotaju padomes sapul-
ces tikai tapéc, lai mainitu to, ka més
macam, bet ari tapéc, lai mainitu to,
ka més macamies.

Siena

Zilonis no dazadiem
skatupunktiem

Viens no interesantakajiem atkla-
jumiem bralim Sitolem bija tas, ka
tad, kad skolotaji studentiem sniedz
iespéju piedalities maciSanas procesa,
visi ir ieguvéji, pateicoties plasajam
redz&jumam, ko sniedz katra dalibnie-
ka atskirigais skatjjums.

So izpratni bralis Sitole ieguva kada
skolotaju padomes sapulcé, kad kads
draudzes loceklis pastastija lidzibu par
neredzigiem viriem un ziloni, kuru
katrs no viniem aprakstija citadak.
Lidziba tiek stastits par to, ka katrs no
seSiem neredzigajiem viriem atskirigi
apraksta ziloni (kajas ir ka stabi, aste
lidzinas virvei, snukis — $Slatenei un
ta talak), jo katrs aptausta atskirigu
zilona kermena dalu.?

Védeklis
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»Tacu pienemsim, ka zilonis atai-
no evangeélija maciSanu,” saka bralis
Sitole. ,Tad mums katram dalibnie-
kam vajag dot iespéju dalities ar
savu redz&jumu, lai més kopa varétu
nonakt pie izpratnes par to, ka evan-
gélijs svéta mus visus.”

Tapéc skolotaji katra padomes
sapulcé séz ap galdu, — lai sekmétu
diskusiju. ,Tas mums atgadina, ka

ikviena viedoklis ir svarigs,” vin$ saka.

Pielagosanas vinu vajadzibam
Tokija, Japana, Natsuko Soejima
Saubijas, ka var but laba skolota-
ja. ,Kad mani aicinaja par jauniesu
Svétdienas skolas skolotaju,” vina
teica, ,es teicu biskapam, ka baidos.
Tacu vins teica, ka aicinajums nak no
Dieva, tapéc es piekritu.”

Stabs

Apmacamo grupina vingu biedéja, jo
ikvienam no viniem bija dazadas prob-
lémas. Diviem jaunieSiem bija dzir-
des traucé&jumi. Citi jauniesi, kuri bija
parcélusies uz Japanu no citam valstim,
runaja tikai angliski. Vina baidijas ari
no vecuma starpibas, kas bija starp
vinu un jauniesiem.

Tad, kada skolotaju padomes sapul-
c€, masa Seojima guva atbildi. ,Més
rundjam par to, ka milét katru klases
audzékni, iemacities vinu vardus, lagt
par katru no viniem un macit vinus Gara
vadiba, pielagojoties vipu vajadzibam,”
vina paskaidro, tapéc tiesi to es ari saku
darit.” Vina darfja ari kaut ko citu, ko bija
apguvusi padomeé: ,Es izvélé&jos lietot
vardus, kas pauda manu milestibu.”

Kads bija iznakums? ,Mana sirds
mainijas. Es saku piekerties saviem

Slatene

studentiem. Es uztraucos par tiem, kuri
nebija atnakusi, un ladzu par viniem.
Lidzko viena stunda bija noslégu-

sies, es saku gatavoties nakamajai, lai
man batu laiks apdomat, ka to labak
pasniegt. Mani parnéma prieks.”

Ipasas atbildes

Breds Vilsons, Svétdienas skolas
prezidents Minesota, ASV, parliecinas,
lai skolotaji neatstaj padomes sapulci,
lidz vini nav parrunajusi, ka vini mai-
nisies, pateicoties gitajam zinasanam.

,Més sekojam vadlinijam, kas ir
sniegtas materiala MaciSana péc
Glabéja parauga,” saka bralis Vilsons.
,Més parrunajam skolotaju pieredzes
un péc tam rundjam par kadu no
ieteiktajam témam. Ka sapulces vaditjjs,
es uzdodu jautdjumus un apkopoju

Sképs
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domas. Tad més tas istenojam praksé.
Meés sadalamies nelielas grupas un par-
runajam: Ko es dariSu citadak, pateico-
ties muisu Sodienas sapulcei?”

Rons Gudsons, tas pasas draudzes
diakonu kvoruma skolotajs, saka, ka
vinu iedvesmo tas, ka bralis Vilsons
Ltrené” padomi. ,Més runajam par
to, ka macitu Kristus,” vins saka.

,Un tad, sajiitot Garu, tu doma: ,So0
es varétu izméginat sava stunda”.
Domajot par Glabéju, mainas tava
pieeja. Vairs nav runa tik daudz par
to, ka ,man ir jasagatavo stunda”, bet

n

PAPILDUS INFORMACUA

Lai uzzinatu vairak par skolotaju padomes sapulcém un

gan vairak par to: ,Kas Siem diako-
niem ir nepiecieSams un ka es varu
palidzét viniem to sanemt?”

Vins$ atceras, ka veica ierakstu sava
dienasgramata: ,Sodien es apmekléju
skolotaju padomes sapulci, un turp-
mak man vajadzétu darit ta.” Patiesiba
vina dienasgramata ir pilna ar $adam
piezimém. Tagad vins sagatavo stun-
das laicigi: ,Ja tu sagatavosies laicigi,
tu sanemsi pamudinajumus visas
nedélas garuma.” Vins intereséjas
par to, kas notiek diakonu dzivé: ,Es
daudz efektivak varu viniem palidzét,

Macisanu péc Glabéja parauga, apmeklgjiet teaching.lds.org.
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ja es vinus labak pazistu.” Vins ari
aicina diakonus palidzét macit: ,Ja vini
to dara, vini ari iemacas labak.”3

Es turpinaju dziedat
,Més padomé runajam par to,

ka muzika var ieaicinat Garu,” saka
DzZoslina Heringtona, Sakumskolas
skolotaja taja pasa Minesotas draudzé.
,Velak man bija jamaca Saulstarinu
klase. Es nodomaju: ,Dziedasu, kameér
vini kraso gramatinas, tas noteikti bas
jauki” Es saku dziedat, bet vini visi

partrauca krasot un klausijas. Ta nu es




turpinaju dziedat. Tas tie$am ieaicinaja
Garu, un, kad es beidzu dziedat, vini
bija godbijigi un gaidija, kad es saksu
runat. Més padomé esam runajusi ari
par to, ka mums vajadzétu liecinat,
lidzko rodas tada izdeviba. Tapéc es
liecinaju ar tadiem vardiem, ko vini
varétu saprast.”

Maisa Heringtone saka, ka vina
novérté to, ka Sakumskolas skolotajas
tiek iesaistitas padomes sapulcés. ,Més
rundjam par pieauguso macisanu,”
vina saka, ,bet tad bralis Vilsons saka:
,K2a ar jaunieSu macisanu? Ka ar bérnu
macisanu?” Vins mums atgadina, ka
draudzé ir dazada vecuma cilvéki.”

No padomes uz padomi

Adams Martins, draudzes Svétdie-
nas skolas prezidents Kalgari, Alberta,
Kanada, saka, ka novérté ieteikumus,
kas guti draudzes padomé. ,Palidzibas
biedribas prezidente vai elderu kvoru-
ma prezidents saka: ,Més vélétos, lai
skolotaji vérstu uzmanibu uz $o jauta-
jumu,” tapéc més to parrunajam skolo-
taju padomes sapulcé,” vins saka.

Kad tikko aizsakas skolotaju pado-
mes sapulces, skolotajiem nebija skaidrs,
kas ir gaidams, tapéc vins vairakkart
izteica personigus aicinajumus un iepa-
Zistinaja ar macibu materialiem, kas ir
pieejami vietné teachinglds.org. ,Tagad
skolotaju padomes sapulces notiek
regulari,” vins saka. ,Skolotaji zina, ka
tas ir bridis, kad parrunat to, kas notiek.”

Kada nesena sanaksmeé tika vérsta
uzmaniba uz seko$anu Garam. ,Més
runajam par to, ka labi sagatavoties
stundai, tacu neuztraukties par to, ka

IZMAINAS 2018. GADA
SVETDIENAS SANAKSMES
Sékot no janvara bas izmainas Mel-
hisedeka priesteribas un Palidzibas
biedribas sanaksmés. Sis izmainas
balstisies uz to, ko draudzes locekli
ir iemacijusies skolotaju padomes
sapulcés. Paskaidrojums par izmai-
nam, tostarp jaunie macibu materi-
ali, no nakama ménesa bds pieejami
konferen¢u runu izdevumos, lietotné
Gospel Library app (Evangélija bib-
liotéka), ka ari vietné LDS.org.

taja japarruna viss, kas ir sniegts macibu
materiala,” vin$ saka. ,Kada masa teica,
ka vinai vienmér bija 3kitis, ka vinai ir
jaizruna katra lieta, kas minéta stundas
plana. Varéja redzét, ka vina sak aptvert,
ka tas nav jadara, kad més runajam par
seko$anu iedvesmai, vadot stundu.”

Kopiga risinajumu meklésana
Katra macibu stunda ir iespéjas,
parbaudijumi un iespé&jamas svétibas.
Tapéc padomes ir efektivas, jo tas lauj
skolotajiem, ar Gara palidzibu, mek-
1ét un gat atbildes uz vipu ipasajiem

parbaudijjumiem.

Dzefrijs Reids, staba Svétdienas sko-
las prezidents Arizona, ASV, saka, ka
skolotaju padomes sanaksmes visveiks-
migakas ir tad, kad skolotaji saprot, ka
vinu mérkis ir apspriesties: ,Tad vini
saprot, ka var cits citam palidzét.”

Vins saka, ka stabs koncentréjas
uz to, lai palidzétu skolotajiem mainit
domaisanu no ,Vai es labi vadu stun-
du?” uz ,Ka tiek uztverts véstijums?”.

Marisa Kanova, staba Sakumskolas
skolotaja saka, ka, atbildot uz pamu-
dinajumu, ko vina sajuta skolotaju

padomé, vina tagad mudina savus
astonus drosmigos studentus lagt
citam par citu. Tas bija efektivi, tacu,
iespéjams, tas tada pasa veida nedar-
botos pieauguso nodarbiba. ,LigSanas
par katru klases audzékni liela evan-
gélija doktrinas grupa varétu but
parak gratas,” vina saka. ,Par laimi,

Sie skolotaji saka: ,Ka, jusuprat, més to
varam pielagot savai stundai?” Un més
kopigi atrodam risinajumus.

,1as, ko es novértéju skolotaju
padomes sapulcés,” vina saka, ,ir, ka
mums dod laiku padomat par to, ka
mums veicas un ko més daram. Ir jau-
ki, ja ir atbalsts un atgriezeniska saite,
sajuta, ka jus visi stradajat viena mérka
laba. Man patik ari dazadie redzéjumi,
ko daudzi cilvéki sniedz sanaksmes
laika. Tas palidz man aizdomaties par
tadam lietam, par kuram es noteikti
pati nebutu aizdomajusies.”

Kad meés piedalamies un apmai-
namies domam skolotaju padomes
sapulcés, misu redzé&jums par ziloni,
ko sauc par ,evangélija macisanu”,
klast skaidraks. Lidzigi ka bralis Sitole
Afrika, ari daudzi citi Baznicas locekli
sak saprast, ka, uzlabojoties prasmei
macit Glabéja veida, mainas ne tikai
tas, ka més pasniedzam stundas, bet
ari tas, k3 més macamies pasi. B
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~Daudzi [gari] ar nepacietibu gaida uz saviem
draugiem, kuri vél ir dzivi, lai par viniem templr
veiktu prieksrakstus,” teica mans mirusais vecvectévs,
paradoties manam vectévam A. C. Nelsonam.
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Atveriet

Prezidents
Rasels M. Nelsons

[
Debesis =
CAUR TEMPLA UN GIMENES Nesone
VESTURES DARBU

2017. gada ,,Roots Tech” prezentdcijas laika
prezidents Rasels M. Nelsons un vina sieva Vendija
aicindja pedéjo dienu svetos ligsanda apdomat,
kada veida upuri vini var sniegt, lai vairak nodotos
templa un gimenes vestures darbam.

rezidents Nelsons: Mans vectévs A. C. Nelsons, jauns virs un tévs,

27 gadu vecuma zaudéja savu tévu. Péc tris ménesiem vina miru-

Sais tévs, mans vecvectévs, vinu apmekléja. Sis apmekléjums notika
1891. gada 6. aprila nakti. Vectévu Nelsonu tik loti iedvesmoja vina téva
apciemojums, ka vins uzrakstija par So pieredzi sava dienasgramata savai
gimenei un draugiem.

,Es atrados gulta, kad tévs ienaca istaba,” vectévs Nelsons rakstija.
,Vin$ atnaca, apsédas uz gultas malas un teica: ,Mans déls, ta ka man
bija daZas brivas minites, es sanému atlauju atnakt un tevi isu bridi
apraudzit. Es jatos labi, mans déls, un man ir bijis daudz darba, kop$
esmu miris.””

Kad vectévs Nelsons jautdja, ko vins dara, vina tévs atbildéja, ka ir bijis
loti aiznemts, garu pasaulé macot Jézus Kristus evangeéliju.

,Déls, tu nevari iedomaties, cik daudz garu ir garu pasaulé, kuri vél nav
pienémusi evangéliju,” vins teica. ,Bet daudzi to pienem un tiek paveikts
liels darbs. Daudzi ar nepacietibu gaida uz saviem draugiem, kuri veél ir
dzivi, lai par viniem templi veiktu prieksrakstus.”

Vectévs Nelsons savam tévam teica: ,Tévs, lidzko més varésim, més dosi-
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mies uz templi un tiksim ar tevi saistiti.”
Mans vecvectévs atbildéja: ,Tas, mans déls, daléji ir iemesls, kapéc es
tevi nacu apraudzit. Més izveidosim gimeni un dzivosim muzigi.”
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A. C. Nelsons, prezidenta
Rasela M. Nelsona vectévs.

Tad vectévs Nelsons jautaja: ,Tévs, vai evangélijs, kadu
to maca $aja Baznica, ir patiess?”

Vina tévs noradija uz Augstaka prezidija attélu, kas bija
piekarinats pie gulamistabas sienas.

,2Mans déls, tikpat skaidri, ka tu redzi $o attélu, tikpat
drosi ir tas, ka evangeélijs ir patiess. Jézus Kristus evan-
gélijam ir spéks izglabt katru virieti un sievieti, kuri tam
paklausies, un nav neviena cita veida, ka vini varétu iegat
glabsanu Dieva valstiba. Déls, vienmeér paliec uzticigs
evangélijam. Esi pazemigs, esi lagsanu pilns, esi paklau-
sigs priesteribai, esi patiess, esi uzticigs deribam, ko esi
noslédzis ar Dievu. Nekad nedari ko tadu, kas sartgtinatu
Dievu. Ak, cik evangeélijs ir liela svétiba! Mans déls, esi
labs zéns.”

Masa Nelsone: Man tik loti patik visi Sie ,esi”. ,Esi
pazemigs, esi ligsanu pilns, esi paklausigs priesteribai, esi
patiess, esi uzticigs deribam, ko esi noslédzis ar Dievu. . . .
Esi labs zéns.” Sesi ,esi”, ko tev ir nodevis tavs vecvectévs.
Vins$ tiesam izklausas lidzigs prezidentam Gordonam B.
Hinklijam (1910.-2008. g.) ar Siem seSiem ,esi”.!
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Prezidents Nelsons: Tik tieSam, vai ne? Es tik loti
novértéju, ka mans vectévs mums atstaja Sos pierakstus.
Més uzzinajam, ka vina té€va bérni vélak tika vinam piesais-
titi. Tatad vina apmekléjuma mérkis tika izpildits.

Elijas gars

Prezidents Nelsons: Svétajos Rakstos ir kads vards ar lielu
nozimi, kas paskaidro, kipéc gimene ir tik svariga. Sis vards
ir Elija. EL-I-JA tulkojuma no ebreju valodas nozimé ,Jehova ir
mans Dievs”.? Padomajiet par to! Elijas varda ir ietverti ebreju
valodas termini, kas attiecas gan uz Tévu, gan Délu.

Masa Nelsone: Elija bija pédéjais pravietis, kuram
pirms Jézus Kiristus bija Melhisedeka priesteribas saistiSanas
spéks. Elijas misija bija pievérst bérnu sirdis téviem un tévu
sirdis bérniem, lai vini varétu tikt saistiti, vai ari ,visai zemei
vajadzeétu tikt pilnigi iznicinatai Vina atnak3ana” (DZozefs
Smits — Veésture 1:39; slipraksts pievienots). Tie ir diezgan
spécigi vardi.

Prezidents Nelsons: Man patik domat par Elijas garu
ka par ,Svéta Gara izpausmi, kas liecina par gimenes die-
visko dabu”.® Saskana ar Svéto Rakstu celvedi ,Elijas spéks
ir priesteribas saistiS$anas vara, ar ko tas, kas ir saistits vai
atraisits uz zemes, ir saistits vai atraisits debesis” (,Elija”).

Masa Nelsone: Tatad, kad més sakam, ka Elijas gars
parnem cilvékus, lai mudinatu vinus meklét savas dzimtas
miru$os, més patiesiba sakam, ka Svétais Gars mis mudina




darit tas lietas, kas laus masu gimeném tikt maZzi-
gi saistitam.

Prezidents Nelsons: Ir tik briniskigi pie-
vérst bérnu sirdis vinu téviem, pastastot svarigus
gimenes véstures stastus veidos, kas ir pieejami
un neaizmirstami. Iespéjams, tas, ka maisu acu
prieksa stav gimenes véstures dokumenti, stasti,
fotografijas un citas atceréSanas veértas lietas, var
stiprinat masu liecibas (skat. Mosijas 1:5). Ja més
tas piekarinasim pie sienam, uzliksim uz galda,
saglabasim datora, plansetdatora vai mobilajos
telefonos, varbit més tiksim pamudinati veikt
labakas izvéles un tuvoties Tam Kungam un
masu gimeném.

Tomeér, ja ari izdarisim $o visu, més patie-
siba nebusim izdarijusi pietiekami daudz. Ka
Baznicas locekliem, musu interesi par gimenes
véstures darbu raisa Ta Kunga sniegtais nora-
dijjums, ka masu sendi nevar
klat pilnigi bez mums un ka
ari més nevaram tapt pilnigi
bez viniem (skat. M&D 128:15).

Tas nozimé, ka mums ir jatiek
sasaistitiem ar svéto saistiSanas
prieksrakstu templi. Mums ir
jabut spécigiem kédes savie-
nojuma posmiem starp muasu
senciem un miasu pécnacéjiem.
Ja misu stastu un fotografiju
apkopojums klist par msu
pulinu gala rezultatu, — ja més
zinasim, kas ir masu prieksteci,
un uzzinasim par viniem apbri-
nojamas lietas, bet otra pusé
atstasim vinus slazda, neveicot
par viniem prieksrakstus, —
$ada izklaide nepalidzés musu
senciem, kuri paliks ieslodziti
garu cietuma.

Masa Nelsone: Misu sencu stastu saglabasa-
na ir svariga, tacu tai nekad nevajadzétu prioritét
par prieksrakstu veik$anu. Mums ir jaatvél laiks,
lai més par senciem iegutu tadu informaciju, kas
ir butiska prieksrakstu veikSanai.

Prezidents Nelsons: Un tas nozimé, ka
mums ir jaziedo laiks, ko més parasti atvélam
citam nodarbém. Mums vajag vairak laika pavadit
templi, tai skaita veicot gimenes véstures darbu,
tostarp indeksésanu.

Masa Nelsone: Ziedo$anas patie$am atnes
debesu svétibas.* Es esmu tikusi svétita ar to, ka
varéju atrast savus sencus, kuri, es esmu parlie-
cinata, bija gatavi noslégt deribas ar Dievu un
pienemt viniem butiskos prieksrakstus. Ar laiku
es sapratu, ka tad, ja es stradaju pie kada grata
projekta un man saka pietrikt laika, energijas
un ideju, bet es atrodu laiku tam, lai par daZiem
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senciem sameklétu prieksrakstu veik$anai noderigu infor-
maciju vai dotos uz templi un izpilditu par viniem prieks-
rakstus, debesis atveras, un man atkal tiek dota energija un
idejas. Kaut kada veida man pietiek laika, lai es pabeigtu
savus darbus laika. Tas likas pilnigi neiesp&jami, bet ta noti-
ka katru reizi. Templa un gimenes véstures darbs sniedz
man prieku, kas patieSam nav no §is pasaules.

Gimenes véstures un misionaru darbs

Prezidents Nelsons: Ja es Sodien bitu misionars, tad
mani labakie draugi biskapija vai draudzé, kura es kalpo-
tu, butu biskapijas misijas vaditajs un biskapijas templa un
gimenes véstures konsultants.

Cilvékiem ir dabiska tieksme kaut ko uzzinat par
saviem senciem. T4 ir laba iespéja misu misionariem.
Kad misionari iemacas milét cilvékus, kurus vini maca, ir
passaprotami, ka vini apvaicajas par vigu gimeném. ,Vai
tavi vecaki ir dzivi? Vai tavi vecvecaki ir dzivi? Vai tu pazis-
ti visus savus vecvecakus?” Sarunas raisas brivi, ja tie, kuri
labprat runa ar misionariem, tiek aicinati runat par cilve-
kiem, kurus vini mil.

Kada bridi misionari, tostarp draudzes misionari, jutas
drosi pajautat: ,Vai tu pazisti kadu no savu vecvecaku
vecakiem? Vai tu zini, ka vinus sauc?” Visticamak, klausitaji
nezinas visu astonu vec-vecvecaku vardus.

Tad misionari var uzsakt $adu sarunu: ,Man baznica
ir draugs, kur$ var palidzét. Ja més varétu atrast daZzu vai
varbit pat visu tavu vecvecaku vecaku vardus, vai tu vélé-
tos veltit daZas stundas sava laika, lai noskaidrotu, kas vini
bija?” Sis baznicas draugs, protams, ir biskapijas templa un
gimenes véstures konsultants.

Masa Nelsone: Es domiju, ka misionari gst mierina-
jumu, apzinoties, ka vini nekad nav vieni pasi, atrodot un
macot tos, kuri pienem atjaunota Jézus Kristus evangélija
patiesibas. Prezidents DZordZs K. Kenons (1827.-1901. g.),
kurs kalpoja par padomnieku Cetriem Baznicas preziden-
tiem, macija, ka tie, kuri pievienojas Baznicai $ajas péde-
jas dienas, tai pievienojas tiesi tapéc, ka vinu senci ladz,

lai kaut viens no vinu pécnacéjiem pievienotos Baznicai,
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lai vini — vinu priekste¢i — varétu sanemt aizstajosos
prieksrakstus.’

Paaugstinasana: visas gimenes lieta

Prezidents Nelsons:Paaugstinasana ir visas gimenes
lieta. Gimenes var tikt paaugstinatas tikai caur Jézus Kristus
evangeélija glabsanas prieksrakstiem. Dizakais mérkis, péc
kura més tiecamies, ir tas, lai més butu laimigi sava gimené:
sanémusi endaumentu, sasaistiti un sagatavoti muzigajai
dzivei Dieva klatbutne.

Masa Nelsone: Katra baznicas stunda, kuru apmek-
l&jam, katra reize, kad més kalpojam, katra deriba, ko
noslédzam ar Dievu, un katrs priesteribas prieksraksts, ko
sanemam, — viss, ko més daram baznica, vedina mas uz
svéto templi, T2 Kunga namu. Taja paris un vinu bérni caur
saistiSanas prieksrakstu var sanemt lielu spéku, ja vini tur
savas deribas.

Prezidents Nelsons: Katru dienu més izvélamies,
kur més vélamies dzivot maZiba, atkariba no ta, ko més
domajam, jitam, sakam un ka rikojamies. Masu Debesu
Tévs ir pazinojis, ka Vina darbs un godiba ir istenot
cilvéka nemirstibu un mazigo dzivi (skat. Mozus 1:39).
Tacu Vins vélas, lai més izvélétos atgriezties pie Vina.
Vin$ mis nekada veida nepiespiez. Tas, cik apdomigi
meés ievérojam savas deribas, parada Vinam, cik loti
meés vélamies atgriezties, lai dzivotu kopa ar Vinu. Katra




diena mas tuvina vai attalina no briniskigas
iespéjas — dzivot muzigi. Katram no mums ir
jaievéro musu deribas, ik dienu janozélo gréki
un jacens$as vairak lidzinaties Glabé&jam. Tad
un tikai tad gimenes varés but kopa muziba.

Masa Nelsone: Es liecinu, ka, lai ari cik
aizraujosa jusu dzive butu tagad, vai ari cik
nomacosa un sirdi plososa ta varétu skist, jasu
iesaistiSanas templa un gimenes véstures dar-
ba to padaris labaku. Kas jums pasreiz dzivé
ir nepiecieSams? Vairak milestibas? Vairak prie-
ka? Vairak paSsavaldibas? Vairak miera? Vairak
jégpilnu brizu? Vairak iespéju kaut ko mainit?
Vairak jautribas? Vairak atbilzu uz jasu dveéseles
mekl&jumu jautajumiem? Vairak sirsnibas drau-
dziba ar citiem? Vairak izpratnes par to, ko jus
lasat Svétajos Rakstos? Izjustaku spé&ju milét un
piedot? Patiesu spéju ligt no visas sirds? Vairak
iedvesmas un rado$u ideju darbam un
citiem projektiem? Vairak laika tam, kas
patieSam ir svarigs?

Es jus loti l[adzu ziedot laiku Tam
Kungam, vairak laika atvélot templa un
gimenes véstures darba veikSanai, un tad
paskatieties, kas notiks. Es liecinu, ka tad,
ja més paradisim Tam Kungam, ka més tik
tie$am esam gatavi palidzét saviem senciem,
debesis atvérsies, un més sanemsim visu,
kas mums ir nepiecieSams.

Prezidents Nelsons: Més visu dienu
varam iedvesmoties, klausoties par templa
un gimenes véstures darba pieredzém, kas
ir bijusas citiem. Ta¢u mums ir kaut kas
jadara, lai pasi pieredzétu 3o prieku. Es
vélos mest izaicinajumu katram no mums,
lai briniskiga sajuta par o darbu turpina-
tos un pat pieaugtu. Es aicinu jus logt un
apdomat, ko jus varétu ziedot (vislabak
butu, ja jus ziedotu savu laiku), lai Sogad

paveiktu vél vairak gimenes véstures un templa
darba laba.

Meés esam iesaistiti Dizena Dieva darba. Vins
dzivo. Jézus ir Kristus. $1 ir Vina Baznica. Més
esam Vina deribas bérni. Vin$ var uz mums
palauties. B

No ,RootsTech” Gimenes véstures konferences prezentacijas
Soltleiksitija, Jiitas Stata, ASV, 2017. gada 11. februari. Lai noska-
titos prezentdacijas ierakstu anglu, portugalu vai spanu valodd,
apmekléjiet vietni lds.org/go/101 7Nelson.

ATSAUCES

1. Skat. Gordons B. Hinklijs, , A Prophet’s Counsel and
Prayer for Youth”, Liahona, 2001. g. aprilis, 30.-41. lpp.

2. Svéto Rakstu celvedis, ,Elija”.

3. Rasels M. Nelsons, ,A New Harvest Time”, Ensign, 1998. g.
maijs, 34. Ipp.

4. Skat. ,Cildinam viru”, Garigas dziesmas, nr. 18.

5. Skat. Gospel Truth: Discourses and Writings of President
George Q. Cannon, apkop. Jerreld L. Newquist, 2 sé¢j.,
(1974. g.), 2:88-89.
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UZZINAI PIRMS TEMPLA APMEKLEJUMA:

kristisanas

temph

Gaidit nav nepiecieSams. Visi cienigie Baznicas locekli, tostarp
Jauniesi un jaunie Baznicas locekli, var kalpot templi jau tagad.

Hetere Dz. Dzonsona
Baznicas zurnali
asim laudis, kuri patiesi
apmeklé templi un kuri mil
) templi,” teica prezidents
Hovards V. Hanters (1907-1995).
,Mums vajadzétu steigties uz templi
tik biez, . .
Mums nevajadzétu to apmeklét tikai

. cik masu apstakli lauj.

musu miruso radinieku dél, bet ari
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personigo svétibu dél, kas rodamas,
pateicoties Dieva pielig$anai templi,
ka ari svétuma un drosibas dél, kas
rodama aiz $im svétajam un iesveéti-
tajam sienam” (,A Temple-Motivated

People”, Ensign, 1995. g. febr., 5. Ipp.).

Sis padoms attiecas uz visiem Pédé-
jo Dienu Svéto Jézus Kristus Baznicas
locekliem, — pat ja jus esat nesen kris-

tits Baznicas loceklis. Ja vien jus esat

cienigi, nav noteikta laika posma, kas
jums batu jagaida, pirms varat apmek-
1ét templi. Tiklidz jos esat kristiti un
konfirméti, jus varat sanemt ierobeZota
lietojuma templa rekomendaciju.

Si rekomendacija lauj jums ieiet
templi, lai veiktu aizstajosas kristi-
bas un konfirmacijas par mirusajiem
prieksteciem. Kalpojot un pieltdzot
Dievu templi, jis varat stiprinat savu
liecibu par evangéliju.

Par savu pirmo templa apmekl&ju-
ma pieredzi Natalija Lorena Figueroa
no Argentinas teica: ,Templa kristibu
telpa es véroju: kads bralis tika kris-
tits par manu vectévu un maniem
tévociem. Tad es tiku kristita par savu
vecomati un savam tantém. Es sajutu
neiedomajamu prieku. Man par vai-
giem noritéja asaras, un es, ka nekad
ieprieks, sajutu siltu sajutu krutis.”
Lidzigas svétibas sagaida tos, kas saga-
tavojas ierobeZota lietojuma templa
rekomendacijas sanemsanai un tad to
arl izmanto. B



Ka lai es sanemu ierobezota
lietojuma rekomendaciju?

e Jums ir jabat 12 gadus vecam vai
vecakam un jabut cienigam Baznicas
loceklim. VirieSiem ir jasanem Arona
priesteriba, ko parasti var izdarit
nedélas laika péc kristibam.

Lai sanemtu rekomendaciju, jas
interveé jasu biskaps vai draudzes pre-
zidents. S intervija lidzinas tai, kas
jums bija pirms kristtbam. Taja tiks
parrunata jasu liectba par evangéliju
un tas, ka ievérojat baus|us.

* Si rekomendacija ir deriga vienu
gadu.

Kadas svétibas ir gistamas, ja
jums ir ierobezota lietojuma
rekomendacija?

e JOs varat kalpot saviem mirusajiem
priekstec¢iem un citiem mirusiem cil-
vékiem, veicot par viniem aizstajosas
kristibas un konfirmacijas.

e Tas jums var atgadinat jasu pasu
kristibas un konfirmaciju un jasu
noslégtas deribas.

Pat ja jus nevarat biezi apmeklét

templi, jUs varat nésat savu rekomen-
daciju sev Iidzi, lai ta jums kalpotu
par pastavigu templa atgadinajumu
un jasu apnemsanos bt cienigam to
apmeklét.

Ja dzivosiet ierobezota lietojuma
rekomendacijas cienigu dzivi, tas
jums palidzés sagatavoties savu tem-
pla prieksrakstu — endaumenta un
saistiSanas — sanemsanai.

BIEZI UZDOTIE JAUTAJUMI

Ka man planot templa
apmeklejumu?

Ladziet kadu biskapijas vai draudzes

vaditaju, pieméram, biskapijas misijas

vadrtaju vai Palidzibas biedribas
prezidenti, palidzét jums saplanot
templa apmekl&jumu.

Katra templa kristibu telpas darbi-
bas grafiks ir apskatams tiessaisté
temples.lds.org. Lai uzzinatu papil-
dus informaciju, jas art varat pie-
zvanTt uz templi.

Ja jus apmeklgjat templi pirmo reizi,
jas varat piezvantt uz templi, lai ie-
planotu tiksanos. Sada gadijuma vini
bis gatavi uznemt jus un paskaidrot

jums, ko jas templi darsiet.

¢ Dodieties uz templi sava labakaja
svétdienas apgérba.

¢ Panemiet I1dzi mainai vienu kom-
plektu baltas apaksvelas. Dazi templi
nodrosina baltu apaksve|u, tacu
citi — ne. Templis nodrosinas baltu
kombinezonu un dvieli.

Ko man sagaidit, kad apmekle-
ju templi, lai veiktu aizstajosas
kristibas un konfirmacijas?

¢ Kad ienaksiet templr, jds vispirms
pienaksiet pie rekomendaciju galda.
Templa darbinieks parbaudrs jasu
rekomendaciju.

Viriesi un sievietes tad dodas uz
atseviskam gérbtuvém, lai par-
gérbtos. Jums tiks nodrosinats savs
sledzams skapitis, lai jas pargérb-
tos un uzvilktu jums iedoto, balto
kombinezonu.

Templa darbinieki jums paradts, kurp
doties, lai jOs varétu veikt aizstajosas
kristibas un konfirmacijas.

Kristibas un konfirmacijas, kuras jas
piedalisieties, [Tdzinasies jasu pasu
kristitbam un konfirmacijai, tacu

jus darbosieties mirusas personas
varda.

Péc tam, kad busiet beigusi dalibu
prieksrakstos, jus dosieties atpakal

uz gérbtuvi un pargérbsieties savas
drébeés.

Jums nav jasatraucas par templa
apmeklésanu. Templa darbinieki ir
pieejami it visur templt. Vini jums
palidzes.
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Konfuktu risindqu,,2 q

laulato starpa
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SALLIJAS VERNAS ILUSTRACIJAS

Brents Sarmens

Pensionéts terapeits no PDS
Gimenes pakalpojumu nodalas

ets un Margarita (per-

sonvardi ir mainiti) péc

visparéjas konferences
nosléguma sesijas izslédza televiziju.
Véstijumi bija iedvesmojosi, un vini
bija baudijusi pozitivo noskanu, kas
$aja nedélas nogalé caurstravoja
vinu majas.

Neviens nevarétu piedzivot liela-
ku vilSanos par Metu un Margaritu,
kad jau teju péc 24 stundam vini
iekarsa strida par to, vai uzkrat
negaidito prémiju, ko Mets bija sané-
mis sava darbavieta, vai ari iztérét to
vecako bérnu skolas drébém. Saja
diskusija viniem neizdevas rast risi-
najumu, un Mets ar Margaritu devas
katrs pie saviem darbiem, jatoties
parprasti.

Lai izveidotu ilgstosu, laimigu
laulibu, pariem ir jaiemacas risinat
konfliktus ta, lai katrs no laulatajiem
justos saprasts un, pienemot lému-
mus, tiktu rasts abpuséji pienemams
kompromiss.

Risinot
konfliktus
milosa noskana,
mes sanemam
briniskigas

svétibas.

Q)

Garigs bridinajums un vadiba

Svétajos Rakstos, ka ari praviesu un
apustulu vardos ir loti daudz bridina-
jumu par stridiem. 3. Nefija gramata
més lasam: ,Tas, kam ir strida gars, nav
no Manis, bet ir no velna, kurs ir stridu
tévs.” (3. Nefija 11:29.) Elders M. Rasels
Balards no Divpadsmit apustulu kvo-
ruma macija, ka Satans ,censas izraisit
SkelSanos un nesaskanas starp tévu un
mati. Vins vedina bérnus nepaklausit
saviem vecakiem. . . . Satans zina, ka
pats drosakais un efektivakais veids,
ka traucét Ta Kunga darbu, ir ietekmét
gimeni un majas svétumu.”!

Lai gan cilvékiem neizbégami ir
atskirigi viedokli, paradumi un dzi-
ves pieredze, mums ir daudz resursu,
kas palidz saprast, ka ar to tikt gala.
Apguistot macibas un noradijumus,
ko sanemam, ik svétdienu pieladzot
Dievu, ka ari lasot Baznicas izdevu-
mus, més, ja nepiecieSams, varam tos
papildinat ar kvalitativu un profesiona-
lu informaciju. Pari var apgat metodes,
kas palidz tikt gala ar konfliktiem.
Katrs no laulatajiem var sanemt iedves-
mu, kas maina un mikstina vina sirdi.
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Prezidents Monsons bridinaja:
,Dazas no varenakajam milestibas
izradiSanas iespéjam paveras musu
pasu majas. Kaut ari milestibai butu
jabut gimenes dzives pamatu pamata,
diemzél biezi vien ta nenotiek. Misu
vida var bat par daudz nepacietibas,
par daudz stridu, par daudz kildu, par
daudz asaru.”?

Ja grutibas nebeidzas un turpina
graut gimenes dzivi, mums var rasties
daudz nopietnaki konfliktu iemesli,
kas izriet no brieduma trakuma,
savtiguma, vélmes uzvarét savstarpé-
jos cininos par varu un no lepnibas.
Prezidents Gordons B. Hinklijs macija
(1910-2008): ,Es jau sen esmu sapra-
tis, ka laimigas laulibas istena batiba
slépjas patiesas rapés par sava part-
nera értibam un labklajibu. Vairuma
gadijjumu tiesi savtigums ir galvenais
apstaklis, kas izraisa stridus, atskirti-
bu, skirSanos un salauz sirdis.”?

Ari elders Marvins DZ. Estons
(1915-1994) no Divpadsmit apustulu
kvoruma ir teicis: ,Ja cilvéks aizdoma-
jas par nelago un nepatikamo saju-
tu, kas rodas stridoties, vinam butu
lietderigi pavaicat: ,Kadél es piedalos
strida?” . . .

Mums bitu svarigi saprast, ka
més pasi izvélamies, ka uzvesties. Si
jautajuma butiba saknojas sensenaja
lepnibas probléma.”*

Laj ari kads butu problému
iemesls, ja tas turpinas, mums batu
jaapgust jaunas iemanas un jamiksti-
na savas sirdis.
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Konfliktu iemesli

Konflikti rodas daudzu iemeslu dél, sakot ar virspuséji personigiem

aizspriedumiem un beidzot ar dzili stagnativu sazinas veidu. Papildus sav-

tibas un brieduma trikuma parvarésanai, pariem bus jatiek gala ar citiem

ierastiem konfliktu iemesliem, kurus cita starpa var izraisit $adi apstakli:

jaunlaulato dabiskas parguruma atskirigi
centieni pie- atskiribas izraisita viedok|i
lagoties otra virieSu un nervozitate, par bérnu
dzives stilam; sieviesu starpa; audzinasanu
un gimenes
budzeta
plano3anu;
bérnu atskiribas taja, parmeriga nepietiekama
macisanas kas patik un reakcija stresa izpratne
Istenot savu kas nepatik; situacijas; vai iemanu
ricibas brivibu; trakums
konfliktu
risinasana.




Jutot dusmas, esiet piesardzigi!

Daudzus laulato un gimenes loceklu konfliktus izrai-
sa nekontrolétas dusmas. Ja més neesam piesardzigi un
pastavigi domajam par to, ka mums ticis nodarits pari,
musu starpa var rasties nikna sakersanas. Jo ilgak més
par to domajam, jo vairak iemeslu rodam sava skatjjuma
attaisno$anai. Perinot dusmas, mums ir griti nomierina-
ties, un, ja pirms iepriek$€jo dusmu noplaksanas uzliesmo
jauns dusmu vilnis, hormonala reakcija var izraisit arvien
jaunus izvirdumus.

Pieméram, tiekoties ar terapeitu, Merilina apraksti-
ja to, cik gruti bija gulét lidzas viena gulta péc tam, u“?&pé

ol

Izladéjiet emocijas
produktivi.
Klaigasana par savam jatam
nepalidzés jums atbrivoties
no dusmam. Jo niknak jas tas
izladésiet, jo intensivakas bis
jUsu sajutas.

Atrodiet kaut ko,
kas noveérstu
jisu domas.

Izvélieties domat par

kaut ko citu vai dodieties
pastaiga.

Paklausieties nomierinoSu miiziku
vai palasiet pacilajosu literataru.

IKUMI

kad vini ar viru bija viens uz otru kliegusi. ,Es zinaju, ka
man ir taisniba,” vina teica. ,Es domaju, ka vins ieslégs gais-
mu un atvainosies, tacu vins to nedarija. Jo vairak es par to
domaju, jo vairak pieauga manas dusmas. Kad dzirdéju, ka
vin$ sak krakt, es nespéju to izturét, — es izlécu no gultas,
uzkliedzu vinam un nogaju leja. Vai spé&jat noticét, ka vins
vél joprojam nav atvainojies?” Merilinas pieredze ir labs
piemérs tam, ka cilvéks nespéj tikt gala ar dusmam.
Skiet, ka paradumus ir griti lauzt — pat, ja tie ir istermi-

na. Tacu laulatie var apgit iemanas, kas palidz to parva-

rét. Te bus dazi lietderigi ieteikumi.

Nekavéjoties konfrontéjiet savas domas.
Minétaja pieméra Merilina varétu sev teikt: ,Lai gan 3kiet, ka man
ir taisntba, es Sobrid reagéju parspiléti. Manam attiecibam ar viru ir

lielaka nozime neka tam, par ko més stridamies.”

7 IETE
WOMEDNATES

Saciet no jauna.
Notveriet pasu strida sakumu.
Pétijumi rada, ka pirmas tris
[idz piecas sarunas mindtes
ieliek pamatu tam, kas,
visdrizak, sekos talak. Sakiet

. otram: ,Més ejam nepareizaja

] virziena. Saksim no jauna!”

Laujiet emocijam
noplakt,
pirms kerties pie problémas
risinasanas. Pagaidiet,
kamér noplok varbatéji
hormonala reakcija.

Pierakstiet savas domas.
Daziem tas palidz apzinaties savas izj(tas.
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Soli konfliktu risinasanai
PDS Gimenes pakalpojumu departamenta rokasgramata Strengthening Marriage (Laulibas stiprinasana) tiek ieteikti
tris konfliktu risinasanas soli: 1) uzskatu pausana; 2) bazu izzinasana un 3) savstarpéji apmierino$u risindjjumu izraudzi-
$anas.5 Sie soli balstas uz sazinas un dali$anas modeli, kas ir vérsts uz sadarbibu, palidzot risinat katra konflikta iesaistita

cilvéka jautajumus.

1. Uzskatu pausana

2. Bazu izzinasana

3. Savstarpéji apmierinoSu
risinajumu izraudzisanas

Katrs konflikta iesaistitais
pauz savus uzskatus atklata,
bet ne uzbrakosa veida.
Dazkart apdomiga situacijas
atspogulo$ana atrisina problé-
mu, jo noskaidrojas, ka dom-
starpibas radusas parpratuma
dél. Pieméram, sieva, kura
doma, ka vinas virs ir sav-
tigs, jo vins uzstaj, lai kopiga
randina laika vini abi apmek-
létu vidusskolas basketbola
spéli, nevis dotos vakarinas,
var atskarst, ka vin$ nav parak
ieintereséts basketbola spéle,
bet gan vélas izradit uzmani-
bu kadam spélétajam, kurs
vairs neapmeklé vina Svétdie-
nas skolas nodarbibas.
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L .

Pari padzilinati izzina
katra laulata bazas. Vini
pievérsas tam, lai izprastu
un pienemtu viens otra
bazas. Nemot par pieméru
minéto basketbola spéli, sie-
va, saprotot, ka virs ir nora-
péjies par savu audzékni, var
bazities par to, ka vin$ turp-
mak allaz liks citu vajadzibas
augstak par to, kas naktu par
labu vinu laulibai. $ada gadi-
juma vajadzétu apspriesties
daudz apdomigak un iejutigi
izskaidrot otram savas izjo-
tas, lai parietu no opozicijas

uz sadarbibu.

Pari nak klaja ar idejam, lai izrau-
dzitos savstarpéji apmierinosus risi-
najumus. Vini pievérsas tam, ko katrs
pats varétu darit, lai kliedétu radusas
bazas, nevis uz to, ko varétu darit lau-
latais. Sadas parrunas var klat par par-
baudijumu musu brieduma pakapei
un pacietibai, tacu laika gaita tas lauj
noticét tam, ka katrs no laulatajiem
var drosi paust savas jutas, esot parlie-
cinats par to, ka tiks nemtas véra abu
vélmes. Ieprieks minétais paris varétu
vienoties par to, ka vienu piektdienas
vakaru abi kopigi apmeklés basketbo-
la spéli, citu piektdienas vakaru virs
dosies uz spéli viens pats un divus
piektdienas vakarus vini veltis citiem
pasakumiem. Tam, ka paris izvélas
pavadit piektdienas vakarus, nav tik
liela nozime ka tam, cik kvalitativs un
savstarpéji apmierinoss ir pats
lémumu pienemsanas process.




Konfliktu risinasanas augli Noteikumi problému

Risinot konfliktus milo$a noskana, més sanemam brinigkigas svétibas. parrunasanal

To skaitd var minét stabilas attiecibas; personigo izaugsmi, kas dava iek- Sis ir dazas idejas, kas palidzes veiks-

$&jo mieru; stipraku ticibu; rakstura pilnveidi un personiga taisniguma migi risinat savstarpéjos konfliktus:

pieaugumu. e |LOdziet péc garigas vadibas.

Atrisinot konfliktus, jus varat aizstat tos ar jauniem uzvedibas mode- e Ja jusu starpa ir samilzusas smagas
liem. Tas pavérs durvis uz pozitivu domu pausanu un atbalsta izradiSanu problémas, nosakiet laiku un vietu
laulato starpa. Masa DZina B. Bingama, Palidzibas biedribas visparéja to parrunasanai.

prezidente, teic: ,Vardiem piemit apbrinojams spéks — gan pacilajoss, Centieties izprast otru, nevis
gan graujo$s. Visdrizak, més visi atceramies negativus vardus, kam bijusi strideties.

Laujiet savam laulatajam izteikties.

graujosa ietekme, un vardus, kas tika teikti ar milestibu, laujot mtsu

garam pacelties sparnos. Ja més izvélamies teikt citiem un par citiem Runéjiet maigi un esiet laipni.

vienigi pozitivo, més pacildgjam un spécinam apkartéjos, palidzot tiem Ja nepieciesams, panemiet

sekot Glabéja celam.”® partraukumu.

Pari, kuri ir pieredzéjusi ilgtermina progresu konfliktu risinasana, pREEPIcTicigl

= T ~ - T oL Nenovirzieties no témas. Apsprie-
pltc karotos auglus. Kads virs, kuram ieprieks bija gratibas attiecibas ar R S i o
. . . _. A Tefm Ao il . _ diet tikai pasreizéjo problému.
sievu, teic: ,Man ir grati atceréties to, ka bija ieprieks, un noticét, ka ta

A i .. . . . . Nekada gadijuma neizturieties
tik tieSam bija. Ka gan es varéju izturéties pret savu sievu ta ka tolaik? Es ] b‘g' !
. . ) , vardarbigi.
esmu pateicigs par to, ka Gars pievérsa manu uzmanibu, un par to, cik

Nedraudiet ar 3kirSanos vai dzivo-

pacietiga ar mani bija mana sieva.” ; ey
$anu atseviski.

: Naciet klaja ar konkrétiem risina-
Nobeigums

Konfliktu parvaréSana prasa apzinatas pules un rapigu sekosanu

jumiem, pieméram: ,Es sasauksu

visus uz gimenes ligsanu, bet tu

sarunas gaitai. Nakamais, ko jus teiksiet vai darisiet, var klat par sakumu vadisi gimenes majvakaru.”

daudz pozitivaka sazinas modela ievieSanai jusu lauliba. A1l jus varat « leplanojiet iznemuma

plakt tos Gara auglus, ko baudija nefijiesi: ,Tai zemé vairs nebija gadijumus.

stridu, pateicoties Dieva milestibai, kas majoja lauzu sirdis.
Un tur nebija nedz skaudibas, nedz stridu, nedz nekartibu . . . ;

* Vienojieties par neitraliem
atgadinajumiem, piemé-
un tur noteikti nevaréja bat laimigaku lauzu.” (Skat. 4. Nefija

1:15-16.) W
Autors dzivo Jitas stata, ASV.

ATSAUCES
1. M. Russell Ballard, ,The Sacred Responsibilities of Parenthood”
(Brigama Janga Universitates svétbridis 2003. gada 19. augusta),
3. Ipp., speeches.byu.edu.
2. Tomass S. Monsons, ,Milestiba — evangeélija butiba” (visparéjas
konferences runa), Liahona, 2014. g. maijs, 92. Ipp.
3. Gordon B. Hinckley, ,Loyalty”, Liahona, 2003. gada maijs, 59. Ipp.
4. Marvin J. Ashton, ,No Time for Contention”, Ensign, 1978. gada
maijs, 9. Ipp.
. Skat. Strengthening Marriage: Resource Guide for
Couples (2006. g.), 19.-20. Ipp.
6. DZina B. Bingama, ,Es ienesi$u evangélija gaismu
savas majas” (visparéjas konferences runa),
Liahona, 2016. g. nov., 7. Ipp.

ram: , leskatisimies kalen-
dara, lai redzétu, kam
pienakusi karta mazgat
traukus.”

e |zvertéjiet un, ja
nepieciesams, naciet
klaja ar jauniem
risinajumiem.

N
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IKERA AJERSTARANA ILUSTRACIJAS

Palidziba

pec Nensijas naves

Kas man bija jadara, lai aktivizetu Jezus Kristus
dziedinoso speku sava dzive?

Darens Vilkokss

2 O 1 6 gada februari mana sieva Nensija aizgaja

e m0Ziba péc 11 gadus ilgas cinas ar krts
vézi. Neparvaramas bédas, ko es sajutu pirmajos ménesos
péc vinas naves, butu neiesp&jami aprakstit kadam, kur§
nav saskaries ar mila cilvéka zaudéumu. Bédas, cie$anas,
mokas, saipes — neviens no Siem vardiem nespéj to pilnigi
izteikt. Tas bija nepanesami.

Glabeéja dziedinosais spéks

Es esmu sen sapratis, ka Jézus Kristus ,pazemojas visam”
(M&D 88:6), lai Vins§ varétu ,palidzét Saviem Jlaudim vigu
vajibas” (Almas 7:12). Tas nozimé, ka Glabéja veiktas
Izpirk$anas spéks sniedz mums vairak neka tikai Augsam-
cel$anos un atpestiSanu no grékiem. Caur $o spéku Vins ari
var mus dziedinat misu cieSanu un vajadzibu briZos. Savas
bédas es steidzigi — gandriz izmisigi — centos uzzinat,
kas man bija jadara, lai aktivizétu sava dzivé So Glabéja
spéka aspektu. Vairakas nedélas es pétijju Svétos Rakstus
un Baznicas Augstako pilnvaroto uzrunas. Es patiesi ticéju,
ka Glabegjs, maksajot par to ar Savam sapém un uzupurésa-
nos, zinaja, ar ko es saskaros. Tacu ka Vina zina$anas par
manam sapém varéja palidzét man? Ta ka Vins to izcieta
manis dél, kas man bija jadara, lai sanemtu palidzibu,
kuru Vins tadéjadi varétu sniegt?

Péc daudziem mekléjumiem, studésanas, lagsanas un
kalpoSanas templi es saku saprast. Pirmkart, es saku skaid-
rak saprast, ka Tas Kungs jau bija palidz&jis masu gimenei,

mierinajis un atbalstijis to, it seviski nedélas pirms Nensijas
naves. Mums bija brinumainas garigas pieredzes, kuras es
tagad atzistu ka svétibas, kas nak no dziedino$a un stip-
rinosa spéka, kas mums ir pieejams, pateicoties Glabéja
veiktajai IzpirkSanai. Un vienkar$a apzina, ka Glabgjs jau
ripéjas par mums loti individuala veida, bija pats par sevi
milzigs mierinajums. Lidzigi ka tas senatné bija ar Sadrahu,
Mesahu un Abed-Nego, Vin$ bija ar mums musu cieSanu
,ldegosaja cepli]” (Dani€la 3:17).

Palaviba uz To Kungu

Es ari uzzinaju, ka no mums tiek prasitas noteiktas lietas,
lai més varétu sanemt T2 Kunga mierinajumu un dziedina-
jumu. Vissvarigakais ir tas, ka mums ir japalaujas uz Vigu.
To var but grati izdarit. Kapéc man butu japalaujas uz Die-
vu, ja Vins jau sakotnéji butu varé€jis novérst Nensijas navi?
Laj rastu atbildi uz $o jautajumu, es pastavigi apdomaju to,
ko Tas Kungs teica pravietim DZozefam Smitam:

JUs nevarat ieraudzit ar savam miesigajam acim §ini
laika josu Dieva nodomu attieciba uz tam lietam, kas
naks vélak, un godibu, kas sekos péc daudzam bédam”
(M&D 58:3).

Meés tikam svétiti ar daudzam zimém, ka Nensijas naves
iemesls un laiks bija saskana ar Ta Kunga gribu. Es esmu
nacis pie atzinas, ka viszinosais un milosais Tévs ir pielavis,
ka més So visu izcieSam, tapéc ka Vina pilnigaja nodoma
misu gimenes paaugstinasanai §is ciesanas kaut kada
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iemesla dél ir vajadzigas. Apzinoties to, es saprotu, ka mana

dala Vina nodoma ir ne tikai to izturét, bet gan ,labi [iztu-
rét]” (M&D 121:8). Tada méra, ka es spésu $o nelaimi veltit
Vinam, es ne tikai sanemsu palidzibu, bet ari tikSu iesvétits.
Es to jau esmu pieredzéjis daudzos veidos.

Es esmu ieteicis saviem bérniem darit to, ko pats esmu

apguvis 3aja procesa:

* Lai gratas pieredzés izjustas sapes liek jums klat par
labaku macekli.

* Izlejiet savu sirdi lagsana.

* Ja jus sajutat dusmas pret Dievu tapéc, ka Vins lauj
tragédijam notikt, loti ludzieties Vinu, lai Vins aizstatu
§is dusmas ar ticibu un paklavibu.

* Noslédziet deribu, ka jis milésiet Vinu un busiet
uzticigi lidz galam.

* Pastavigi veldzgjieties Dieva varda — Svétajos
Rakstos un misdienu praviesu un iedvesmotu
skolotaju runas un rakstos.

* Apmekléjiet templi ar lielu vélmi macities par to,
kam ir mdziga nozime.

* Atrodiet cilvékus, kuriem personiga krize paslaik
partop ticibas krizé, un stipriniet vinus ar savu liecibu
par $im doktrinam.
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Apustuliska lieciba

Aptuveni ménesi péc Nensijas naves pienaca vakars,
kad bédas, ko sajutu, bija nepanesamas. Visu to dienu
es sajutu loti dzilas sapes un bédas. Es atceréjos elderu
Dzefriju R. Holandu no Divpadsmit apustulu kvoruma
macam, ka ,glabsanas taka vienmeér ir vedusi . . . caur
Getzemani”.! Lai arf manas cieSanas nevar salidzinat ar
Glabégja ciesanam, taja vakara man bija pienakusi mana
,tumsa un briesmiga stunda”.?

Kad biju ar to saskaries zinamu laiku un ladzis Dievam
palidzibu, mana prata ienaca doma par to, ko pirms vaira-
kiem gadiem biju lasijis un atziméjis sava datora. Es samek-
léju to dokumentu un ritinaju uz leju, lidz atradu mekléto.
Ta bija intervija ar elderu Ri¢ardu G. Skotu no Divpadsmit
apustulu kvoruma (1928-2015), kura vinam jautaja par
sievas DZeninas zaudésanu cina ar vézi 1995. gada. Elders
Skots atbildéja: ,Pirmkart, . . . vina man nav zudusi. Vina
ir priekskara otra pusé. Més esam saistiti ar svétu templa
prieksrakstu un bisim kopa uz visiem laikiem.”?

Taja vakara Sie vardi naca ar tadu spéku, ko nekad
ieprieks nebiju izjutis. Tas bija ta, it ka kads butu ieslédzis
bakas staru tumsa nakti. Es nekad nebiju lasijis ko tadu,
kam bija tik péksna un pamatiga ietekme uz mani. Tumsa
un sapes pazuda. Tas lidzinajas Almas pieredzei, kad vins

ATLANTAS DZORDZIJAS TEMPLA ILUSTRACIIA



,vairs [neatceréjas] savas sapes” (Almas 36:19). $i apustulis-
ka lieciba iespiedas mani lidz sirds dzilumiem. Es brinjjos,
ka princips, ko biju sapratis kop$ bérnibas, varéja péksni
Skist tik zimigs. Es atskartu, ka mani raisija interesi tas, ka
tas bija iespéjams, ka elders Skots varéja ko tadu zinat.

Un taja bridi es sapratu, ka ari es to zinu. Ja basu uzticigs,
man var but visa ta ceriba, kas bija elderam Skotam. Lai ari
kops tas reizes vél noteikti esmu sajutis skumjas un séras,
es vairs nekad neesmu sajutis tik dzilas sapes un bédas,
kadas tonakt sajutu.

Sis ir tas speks, ko Glabéjs mums dava, lai palidzétu
mums masu likstas. Es zinu, ka masu gimenes bédas
nekad pilniba neizzudis, tacu tas parklaj tas, kas tiek
saukts par Glabéja veiktas Izpirksanas ,spé€cino$ajam” un
,pilnigajam” svétibam.* Més esam tuvinajusies Glabéjam,
esam sajutusi Vina solijumus, un mus ir stiprinajis masu
deribu drosais pamats. l
Autors dzivo DZordZija, ASV.
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2016. gada, péc 11 gadus ilgas cinas ar krats vézi,
Nensija DZina Natona Vilkoksa aizgaja maziba.

JEZUS KRISTUS STIPRINATI

~Jesaja madija, ka Mesija nesis mdsu ,,sapes” un
»ciesanas” (Jesajas 53:4). Jesaja madija ari par to,
ka Vins mUs stiprinas: ,Nebisties, jo Es esmu ar tevi!
Neatkapies, jo Es esmu tavs Dievs! Es tevi stiprinu,
Es tev ari palidzu” (Jesajas 41:10). . . .

.Un ta nu més redzam, ka, pateicoties Glabéja
Istenotajai Izpirk3anai, Vins spéj palidz&t mums par-
varét pilnigi visas laicigas sapes un cieSanas. Dazkart
Vina spéka més tiekam no kadas vajibas dziedinati,
tacu Svétie Raksti un masu pieredze maca, ka citkart
Vins atbalsta mUs jeb palidz mums, dodot spéku vai
pacietibu panest savas vajibas. . . .

... Msu Glabéja istenota Izpirksana dod mums
vairak neka tikai parliecibu par nemirstibu, ko
iegUsim caur visparéju augsamcelsanos un iespéju
tikt attiritiem no gréka caur gréku nozélu un kristisa-
nos. Vina veikta IzpirkSana sniedz mums ari iesp&ju
piesaukt Vinu, kurs ir pieredzéjis visas musu laicigas
vajibas, lai davatu mums spéku panest savas laicigas
dzives nastas. Vins$ zina par musu ciesanam, un Vin3d
ir mums lidzas. Vin3, gluzi ka labais samarietis, atro-
dot mas cela mala — ievainotus, parsies masu vatis
un partpésies par mums (skat. Likas 10:34). Jézus
Kristus un Vina Istenotas IzpirkSanas dziedinosais un
stiprinosais spéks ir pieejams ikvienam no mums, kas
péc ta ltgs. Es liecinu par to, tapat ka es liecinu par
muasu Glabéju, kurs padara to visu iespéjamu.”

Elders Dalins H. Oukss no Divpadsmit apustulu kvoruma,
Jézus Kristus Tstenotas Izpirksanas stiprinati”, Liahona, 2015. g.
nov., 62., 64. Ipp.
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irms Péteris Uglovs kluva par Baznicas locekli, vins

lielako dalu muZa bija pavadijis, censoties bat finan-

siali veiksmigs. SprieZot péc arienes, liekas, ka vinam
tas ir izdevies. Galu gala, vinam piederé&ja un vins vadija
vairakus uznémumus.

Kad vietéjais Baznicas vaditajs Vestmidlenda, Anglija,
aicinaja Péteri pievienoties personigo finansu grupai, ko
piedavaja Baznicas paspalavibas programma, vins Saubijas,
vai 83ja kursa iemacisies ko jaunu. Tacu, kad Péteris saka
apmeklét grupu, vins atri aptvéra, ka vinam vél joprojam ir
daudz ko macities.

,Kurss nav tikai par finansém, ta ir tikai dala no visa
stasta,” vin$ saka. ,Svarigakais, ko apguvu, bija tas, ka man
ir jauzticas Debesu Tévam: Vins nodro$ina mums visiem
laicigas svétibas un atver durvis uz patiesu paspalavibu, ja
meés sekojam Vina garigajai vadibai.”

Klastot par personigo finansu grupas locekli, Péteris
apguva tadas praktiskas prasmes ka sekot lidzi gimenes
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izdevumiem, izveidot un dzivot saskana ar budZzeta planu,
samazinat paradus un veikt uzkrajumus nakotnei. Pielie-
tojot $is prasmes, izradot ticibu Jézum Kristum un smagi
stradajot, Péteris ar sievu atmaksaja lielu paradu.

,Es jutos daudz atvieglotaks un brivaks, nejutot bailes,
kas saistitas ar paradiem un finansialam gratibam,” ving
saka. ,Es jutu, ka Debesu Tévs mani svéta tik loti ka vél
nekad agrak. Es esmu iemacijies, ka Vinu lagt un ieklau-
sities Vina atbildés, kad man ir nepiecieSama palidziba
manas laicigajas vajadzibas.

Paspalavibas programma

Paspalaviba nozime ko vairak par laba darba iegtsanu,
partikas uzkrajumu veidosanu vai naudu banka. Drizak,
ta ir ,spé€ja, appemsanas un pulini nodrosinat garigas un
laicigas dzives vajadzibas sev un gimenei. Kad [Baznicas]
locekli klast paspalavigi, vini spé&j labak kalpot un rapéties
par citiem”?; ja vien darbs ir vinu dzives vadosais princips.



Prezidents Tomass S. Monsons ir macdijis: ,Paspalaviba

ir misu darba rezultats un nodroSina pamatu jebkurai citai
musu labklajibas darbibai. T2 ir batiska masu garigas un
laicigas labklajibas sastavdala. . . . Stradasim, lai nodro$inatu
to, kas mums ir nepiecieSams. Bisim paspalavigi un neat-
karigi. Bez §1 principa isteno$anas glabsana nav iespé&jama.
Glabsana ir katra personiga atbildiba, un mums ir jagada par
savu glabsanu gan laicigajas, gan garigajas lietas.”?

Kops 2014. gada viet&jo priesteribas vaditaju vadiba pari
par 500 000 pédéjo dienu svéto vairak neka 100 tautas
ir piedalijusies paspalavibas programma. Tagad Baznica
ievie$ So programmu visa Ziemelamerika.

Programma ir ietverti kursi un resursi, lai ,palidzétu
Baznicas locekliem apgut un praktiski pielietot ticibas,
izglitibas, smaga darba principus, ka ari uzticibu Tam Kun-
gam. Ka apgalvo Augstakais prezidijs: ,Pienemot un dzi-
vojot saskana ar Siem principiem, més varésim veiksmigak
sanemt laicigas svétibas, ko Tas Kungs mums ir apsolijis.”?

Laimigi un ceribas pilni

Marija Ediléne Romao bija zaudé&jusi ceribu. Vina neva-
réja atrast darbu un bija vientula mate, kurai bija japabaro
vairaki bérni.

Taja bridi divi Baznicas locekli no vinas draudzes Santa
Katarina, Brazilija, uzaicinaja vinu uz paspalavibas svétbri-
di. Svétbriza beigas Marija pievienojas paspalavibas grupai,
lai ta palidzétu vinai atrast darbu.

,Pirmo reizi dzivé es noticéju nakotnei, kura es varésu
parpéties par savu gimeni,” vina atceras. ,Es ticéju, ka
paspalavibas grupa man palidzés mainit dzivi.”

Ta notika.

Nakamajas 12 ned€las Marija iesaistijas grupas aktivita-
tés, tas macibas un visa, ko bija apnémusies paveikt. Vina
ar jauniegltu energiju stradaja, lai sasniegtu savus mér-
kus. Vina iemacijas, ka runat darba intervijas. Péc divam
nedélam vinai bija darba intervija, kura vina macéja sevi

labi pasniegt. Péc $is intervijas vina ieguva darbu.
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,2Mana dzive ir izmainijusies uz visiem laikiem,” saka
Marija, kurai vairs nav gratibu pabarot savu gimeni. ,Tagad
es esmu laimiga, prieciga, pacietiga un ceribas pilna. Es
ticu, ka Debesu Tévs dzivo un mani mil. Es zinu, ka, pielie-
tojot ticibu Jézum Kristum, es tieku svétita.”

«Visbriniskigakais lidzeklis”

Elders Roberts D. Heilzs no Divpadsmit apustulu kvoru-
ma saka, ka paspalaviba ir lidzeklis, ki sasniegt patieSam
svarigus mérkus: ,Musu galamérkis ir klat lidzigiem Glabé-
jam, un $o mérki var labak sasniegt, pasaizliedzigi kalpojot
citiem. Masu spéjas kalpot pieaug vai samazinas atkariba
no musu paspalavibas limena.”

Vienigi tad, kad esam paspalavigi,” piebilst elders Heilzs,
,MEs varam patiesi lidzinaties Glabé&jam, kalpojot un svétot
citus cilvekus.”*

SerdZio Galbudi apguva $o patiesibu, kad neilgi péc tam,
kad staba prezidijs vinu aicinaja klut par staba paspalavibas
specialistu, vins uzsaka savu biznesu. Apbrunots ar ticibu,
prasmém un zinasanam, ko vins bija ieguvis, budams komi-
tejas loceklis, SerdZio ar sievu Silviju atvéra veikalu Bueno-
sairesa, kura pardeva Argentinas ,rokdarbus un édienus”.

,Es domaju, ka klut paspalavigam ir veids, ka pielietot
ticibu,” saka SerdZio. Vini uzreiz nebaudija ceréto veiksmi,
tapéc stradajot vini koncentréjas uz ticibu. Kamér vini gaidi-
ja finansialus auglus, vini smagi stradaja un svétija pircéjus
ar savam precém ## misionaru darbu.

,Mums ir iespéja satikt daudzus cilvékus,” saka SerdZio.
,Un mums ir bijusas iespé&jas uzdavinat Mormona Gramatas
eksemplarus.”

Sakotnéji staba paspalavibas komiteja apzinaja 10 cil-
vékus SerdZzio staba, kuriem bija nepieciesama palidziba
paspalavibas ietvaros. Tacu tad iesaistijas biskapi.

»Tagad mums ir 35 cilvéki, kuriem ir nepiecie$ama
palidziba,” teica SerdZio, pieaugot darba apjomam. ,Biskapi
vinus personigi uzaicinaja piedalities grupu aktivitatés.”

Vinu ticiba uzplauka, vini veica nepiecieSamas izmainas
un apguva jaunas prasmes.

,Katru reizi, kad es runaju ar priesteribas vaditajiem,
es cen3os pateikt, ka $is ir visbriniskigakais lidzeklis, ko




jebkad esam sanémusi no Augstaka prezidija,” piebilst
SerdZzio. ,Tas ir labaks par jebkadu naudu, ko iedod, lai
kadam palidzétu, un ta macibas ir daudz skaidrakas par
to macibu materialu, ko man vajadzéja apgut, macoties
universitaté.”

Svarigakais ir tas, ka tie, kuri pabeidz 12 nedélu paspala-
vibas kursu, klist par labakiem Jézus Kristus macekliem un
iemacas pielietot savas prasmes, lai celtu Dieva valstibu.

,51 [paspalavibas] programma nekoncentréjas tikai

uz musu darba lietam, ta koncentréjas uz masu attie-
cibam ar Dievu un citiem,” saka SerdZio. ,Pavadot tris
ménesus paspalavibas grupa, més klastam par labakiem
Jézus Kristus macekliem. Galu gala, darbs mums varbut
palidzés klat paspalavigakiem, tacu augstakais mérkis

ir kalpot.”

PAgPAI,.I_\ViGS UN NEATKARIGS
. Tas Kungs ir pavélgjis Baznicai un tas
locekliem bt paspalavigiem un neat-
karigiem. (Skat. M&D 78:13-14.)
.Atbildiba par katra cilvéka socialo,
emocionalo, garigo, fizisko vai ekono-
misko labklajibu, pirmkart, gulstas uz
pasa cilvéka pleciem, otrkart, uz vina gimenes pleciem
un, treskart, uz Baznicas pleciem, ja vin$ ir tas uzticigs
loceklis.”
Baznicas prezidentu macibas: Spensers V. Kimbals (2006. g.), 116. Ipp.
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Izaugsme un riciba
Prezidents DZozefs F. Smits (1838.-1918. g.) teica:
,Péd€jo dienu svétajiem i vienmér ir bijusi pamatmaciba,

ka religija, kura nespéj glabt cilvékus laicigi un padarit
vinus veiksmigus un laimigus Seit, uz Zemes, nespés izglabt
vinus garigi un paaugstinat nakamaja dzive.”®

Tapéc mums nevajadzétu but parsteigtiem, ka, nostipri-
noties laicigi, més nostiprinamies ari garigi. Elders Deivids
un masa Teréza Nisa, kuri bija paspalavibas programmas
misionari Solomona salas, redz&ja, ka §1 likumsakariba dar-
bojas Baznicas loceklu vida.

,Gariga izaugsme un templa apmeklé$ana ir tiesi saistita
ar principiem, prasmém un paradumiem, kas tiek maciti
programmas materiala My Foundation (Mans pamaits)
un visaptvero$u paskaidrojumu materiala My Path to
Self-Reliance (Mans cels uz paspaldavibu),” vini stasta par
programmas macibu materialiem. ,Tie palidz cilvékiem
pilnveidoties gan garigi, gan laicigi, nonakot pie garigas
un laicigas paspalavibas.”

Serila Reda, pa$palavibas vaditaja Jata, ASV, paskaidro,
ka programmas garigie principi vinai palidz&ja pilnveidoties
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laiciga zina: ,Es sapratu, ka Sos principus un pamatus var
pielietot visos misu dzives aspektos. Sie seminari man ir
palidzéjusi vairak koncentréties uz maniem sievas un mates
pienakumiem. Tagad man ir lidzeklis, lai labak izprastu
gimenes budZetu. Es redzu, ka stradasana kopa ar masu
laulatajiem, lai parraudzitu budzetu, sava zina lidzinas
biznesam. Mums ir nepiecieSami Sie instrumenti, lai masu
gimenes varétu but veiksmigas.”

Visa Baznica $1 pieaugosa izpratne parvérsas lielaka tici-
ba un gariga spéeka. Si iemesla dél Baznicas locekli ir daudz
centigak apnémusies apmeklét baznicu, maksat desmito
tiesu un palikt templa cienigi.

,Tas piesaistija manu uzmanibu,” saka DZordZs Ehevaria,
jauns paspalavibas programmas loceklis. DZordZs, kur§
Peru vada taksometru, saka, ka programma vinam palidzéja
iegut liecibu par evangéliju, piepildot vinu ar vélmi sevi
pilnveidot. Tagad vin3 cer klat par elektriki un labot nelie-
los taksometrus, ar kuriem vin$ ir braucis gadiem ilgi.

,Mums nevajadzétu sédét un gaidit, kad kaut kas notiks
pats no sevis,” vin$ saka. ,Mums vajadzétu pasiem izradit
iniciativu.”



»Jusu dzive tiks svétita”

Pédéjo dienu svétie visa pasaulé plic Ta Kunga apsolitos
auglus, uzcitigi macoties, pielietojot un dzivojot saskana ar
garigas un laicigas pasSpalavibas principiem. Lai gan no $is
programmas labumu var gut ikviens, ta ipasi ir svétijusi tos,
kuriem vispar nav bijusi laiciga un gariga paspalaviba, vai
to ir bijis nepiecieSams stiprinat. Pastavigas izglitibas fonds
atbalsta paspalavibas programmu, palidzot tikt pie nepie-
cieSamajiem lidzekliem tiem cilvékiem, kuri plano iegat
izglitibu.

Svétajos Rakstos tiek apsolita Ta Kunga palidziba, ja més
stradasim pie pasSpalavibas. Vins ir teicis: ,Un tas ir Mans
noltks apgadat Savus svétos (M&D 104:15).

Runajot par So noliuku, Augstakais prezidijs ir pazinojis:
,S1 atklasme ir Ta Kunga apsolijums, ka Vin§ nodrosinas lai-
cigas svétibas un celu, ka sasniegt paspalavibu, kas ir spéja
nodrosinat dzives vajadzibas gan sev, gan masu gimenes
locekliem.”

Augstakais prezidijs apsola, ka ,masu dzives tiks svéti-
tas, ja més apgusim, pielietosim un macisim $os principus
saviem gimenes locekliem. Jus iemacisieties, ka sasniegt

MUSU RELIGIJAS BUTIBA

»Tapat ka monétas divas puses nav
atdalamas, ta ari laicigas un garigas
lietas nav atdalamas. . . .

Sis darbs — sniegt palidzibu Ta
Kunga veida — nav vienkarsi vél viens
punkts Baznicas programmu saraksta.
To nevar atstat novarta vai ignorét. Sis darbs ir masu
madcibas centra; tas ir masu religijas batiba.”

Prezidents Diters F.Uhtdorfs, Augstaka prezidija otrais padomnieks,
JPalidzét Ta Kunga veida” (visparéjas konferences runa), Liahona,
2011. g. nov., 55.-56. Ipp.

lielaku paspalavibu. Jus tiksiet svétiti ar lielaku ceribu,

mieru un pilnveidosanos.”” B
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TICIBAS PORTRETI

Kalposana ne vienmer ir viegla, tacu,
ka tévs un biskaps, Ilirs Dodays ir centies
paradit saviem bérniem, ka ta vienmer
irto verta.

KODIJS BELS, FOTOGRAFS

Kadai vecakai masai biskapija bija
kunga audzéjs, un vinai katru
dienu bija nepieciesama palidziba,
tapéc ka vina nevaréja piecelties no
gultas. Visbeidzot vina paltudza, lai
naktu tikai es, nevis kads cits pries-
teribas neséjs vai kads cits cilvéks,
tapéc ka vina bija |oti slima un tuvu
navei. Vina jutas pietiekami érti,
kad vinai palidzéja vinas biskaps.

Kadu dienu man bija sirds ope-
racija, un es uzisu laiku nevaréju
vinu apmeklét. Kad es atkal aizgaj
pie vinas, vina teica: ,Biskap, ka tu
vari nakt un palidzét man, ja tev
nesen ir bijusi operacija?”

Es pateicu vinai: ,Mans aicina-
jums ir kalpot citiem.”

Vairak biskapa Dodaja un vina gimenes fotografiju
skatiet Ids.org/go/101738.

Lai uzzinatu vairak par biskapa darbu, apmeklgjiet vietni
Ids.org/go/101739.
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PEDEJO DIENU SVETO BALSIS

PASPALAVIBA

DEBESU TEVAM RUP MANA UZNEMEJDARBIBA

Bﬁdama vientula piecbérnu mami-
na, es izjutu lielu atbildibu par
gimenes nodrosinasanu. Es esmu
majkalpotaja, tacu ar 3o darbu nepie-
tiek, lai pietiekami apgadatu savu
gimeni. Tadél es pievienojos paspa-
lavibas nodarbibam, lai uzzinatu, ka
uzlabot savu situaciju.

Mani iedvesmoja grupas ,Savas
uznémeéjdarbibas uzsaksana un attisti-
$ana” nodarbibas, un es nolému, ka es
varétu $ut un pardot somas lénvares

eiz, vélu vakara,
kad es stradaju
pie liela pasatijuma,
ko vajadzéja nodot
nakamaja rita, mana

Vo

Sujmasina apstajas.

40 Liahona

katlu parnésasanai. Es Suvu somas
vélu vakara, péc tam, kad atgriezos
majas no darba.

Reiz, vélu vakara, kad stradaju pie
liela pasutijuma, ko vajadzéja nodot
nakamaja 1ita, mana Sujmasina apsta-
jas. Bija jau pusnakts, un neviens
meistars vairs nevaréja man palidzét.
Sujmasinai bija pievienots neliels ins-
trumentu komplekts, bet es vél nekad

iepriek$ nebiju remontéjusi Sujmasinas.

Man nebija ne jausmas, ka to darit.

. Dienvidafrika.

Tad es atceréjos par kadu stundu
ar nosaukumu ,Isteno ticibu Jézum
Kristum” no rokasgramatas My
Foundation (Mans pamats). Tobrid
es sapratu, ka man ir japalaujas
uz To Kungu. Es nosligu celos un
ladzos: ,Debesu Tévs, ludzu, pali-
dzi man salabot $o $ujmasinu, lai es
varu pabeigt klienta pasttijjumu un
vins$ to varétu sanemt nakamaja rita.
Debesu Tévs, palidzi man!”

Péc tam es sanému neparprotamu
iedvesmu — panemt no instrumentu
komplekta skriivgriezi un, izmantojot to,
uzspiest uz konkrétas Sujmasinas vietas.
Es to izdarijju, pilniba palaujoties uz
savu ticibu. Aizturéjusi elpu, es no jauna
iedarbinaju Sujmasinu. Ta darbojas!

Es varéju laicigi pabeigt pasttjumu.
Es atklaju, ko dod tas, ka mani biznesa
partneri ir Debesu Tévs un Jézus
Kristus. Es zinu, ka es turpinasu sanemt
svétibas, ja vien meklésu iespé&ju —
istenot dzivé to, ko esmu apguvusi
grupas nodarbibas par paspalavibu. B

Baizile Zuma no Kvazulu-Natalas
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IEDVESMOTA ATBILDE DARBA INTERVIJA

Kad es tiku aicinats vadit staba pas-
palavibas komiteju, es aptvéru, ka
man pasam nav pietiekami laba darba.
To saprotot, es véléjos sava profesiona-
laja karjera sasniegt ko vairak.

Es atkal sajutu vélmi atrast labaku
darbu un ladzu palidzibu, lai uzrakstitu
profesionalu CV. Es aizstiju savu
jauno CV uz vairakiem uzné-
mumiem un driz tiku aici-
nats uz darba intervijam.

Viena no tam
intervétajs noradija
uz mana CV ietverto
teikumu, kura bija
rakstits, ka esmu staba
prezidija padomnieks, un
man jautaja: ,Vai jus man
piecas sekundés varétu pastastit,
ko $i baznicas kalposana nozimé?”

Es pateicu, ka esmu viens no
vaditajiem organizacija, kas ir atbil-
diga par vairak neka 2500 cilvéku
vadibu un labklajibu. Intervétajs klu-
va ieintereséts un teica: ,Jums ir vie-
na mintte, lai apdomatu, ka piecas
sekundeés atbildét uz $adu jautajumu:
ka jus vadat Sos 2500 cilvékus?”

Es zinaju, ka Sis bus intervijas

noteicoSais bridis. Es lidzu un prasiju

savam Debesu Tévam palidzibu, un
atri atceréjos macibas, ko biju apgu-
vis paspalavibas grupa. Mani uzban-
goja parlieciba.

Péc minutes intervétajs jautaja: ,Ka

jus vadat Sos 2500 cilvékus?”
,Més palidzam viniem izvirzit mér-
kus,” es teicu.

Es zinaju, ka $is piecas sekundes
var bat intervijas noteicosais
bridis. Es ladzu un jautaju savam
Debesu Tevam palidzibu.

Intervétajs piecélas kajas, paspieda
man roku un teica: ,Tu esi pienemts.”
Tas ir apbrinojami, ka Dievs man

palidzé&ja un atbild&ja uz manu
lagsanu. Es esmu pateicigs savam
Glabéjam, ka Vins iedvesmoja misu
vaditajus radit paspalavibas program-
mu. Es personigi no tas esmu
sanémis svétibas un esmu
redzgjis, ka vienkarss,
iedvesmots paspa-
lavibas program-
mas process svéta
daudzus citus misu
staba. Es esmu
tik parliecinats par
paspalavibas principu
spéju uzlabot dzivi, ka
tad, kad es kluvu par vaditaju
15 cilvékiem jaunaja darba, es saku
viniem macit paspalavibas principus.
Es esmu pilnveidojies un esmu
spéjigaks, neka domaju, ka varu but.
Tagad es nopelnu atalgojumu, ar kuru
es varu uzturét sevi un savu gimeni. Si
programma mums palidz pilnveidoties
katru dienu, veicinot paSpalavibas
iegtsanu. W
Gibrairs Padilha Dos Santos, Sanpaulu,
Brazilija
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MANA RISU MAIZISU BIZNESA VEIDOSANA

E s vélgjos sutit savu délu misija, tacu
viena kilograma bibingka (rfisu mai-
ziSu) pardosana nedéla nebija pietieka-
ma, lai es vinu spétu atbalstit vina misija.
Mans déls palidzéja gimenei finansiali
un parlieku uztraucas par masu finansu
stavokli, lai ar drosu sirdi varétu doties
prom. Musu gimenei nacas nepartraukti
puléties, lai nopelnitu iztiku. Es lepojos
ar savu 25 gadus veco délu par to, ka
vina taisniga vélme bija kalpot Tam
Kungam, tacu es apzinajos, ka mums
bs nepiecieSsams brinums, lai piepildi-
tos vina sapnis par kalposanu misija.
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Es pievienojos paspalavibas macibu
grupai. Iniciativa pielietojot ticibu, es
zinaju, ka mana gimene tiks svétita.
Vienas sanaksmes laika es sanému
pamudinajumu doties uz tirgu. Tur es
redzéju, ka daudzas sievietes pardod
viet&jas uzkodas. Es noslédzu vienosa-
nos ar vienu sievieti. Es pateicu vinai,
ka atstasu pardosanai savus produktus
no rita un savaksu ietirgoto naudu die-
nas beigas. Vienosanas bija izdeviga
mums abam. Driz vien es atradu vaira-
kas pardevéjas. Mana uznémeéjdarbiba
pieauga lidz 10 pardevéjam, kad veél
tikai apmekléju paspalavibas grupu.

Es iemacijos nodalit savu per-

sonigo naudu no

uznémeéjdarbibas naudas un maksat
sev algu. Es iemacijos netérét laiku
tadu produktu gatavosanai, ko neva-
réja labi pardot, un ta vieta koncen-
tréties uz to, kas nesa pelnu. Es ari
macijos par marketinga aktivitatém
socialajos medijos. Mana ricibas part-
nere no paspalavibas grupas palidzé&ja
man izveidot Facebook kontu. Tur
més uzzinajam par zimoliem un iesai-
nojumiem. Mana uznéméjdarbiba galu
gala izauga tiktal, ka mans virs varéja
aiziet no sava fiziski smaga darba un
stradat kopa ar mani.




KEROLINAS VIBERTAS ILUSTRACIA

Kads man nesen pajautija, ka man
veicas ar pardosanu. Es ar lepnumu
atbildéju, ka tagad pardodu 12 kilo-
gramus 1isu maizisu.

»12 kilogrami nedéla — tas ir lielis-
kil” vins teica.

,N€, brali,” es teicu. ,Es pardodu
12 kilogramus diend.”

Mans déls vélak atklaja man, ka ir
priecigs, ka, pateicoties manam biz-
nesam, més tagad varam nodrosinat
savas vajadzibas.

,zskatas, ka es tagad varu kalpot
pilnlaika misija,” vins$ teica.

Vins tagad kalpo Filipinu San Pablo
misija. Es esmu tik pateiciga par pas-
palavibas kursiem. Tas Kungs patiesi ta
domaja, kad teica: ,Tas ir Mans noliks
apgadat Savus svétos” (M&D 104:15). B

Lordita Jagomjoma, Rietumu Misamisa,
Filipinas

Vienas pa$palavibas grupas
sanaksmes laika es sanému
pamudinajumu doties uz tirgu. Es

noslédzu vieno$anos ar vienu sievieti,

ka vina pardos manas risu maizites.

PASCIENAS ATGUSANA —
PATEICOTIES PASPALAVIBAI

E s biju precéjies, man bija tris bérni,
un es biju bez darba. Darba tra-
kums viesa bezceribu. Raizéjoties par
savas gimenes finansialo dro$ibu, es
parstaju ticét saviem spékiem.

Mana sieva Karla mudinaja mani
apmeklét nodarbibas par paspalavibu.
Man $kita apkaunojosi atzit, ka man
nav darba, tacu vina iedro8inaja mani
apmeklét $is grupas nodarbibas, lai es
varétu paripéties par savu gimeni.

Es negribigi izléemu paméginat.
Apmekl€jot §is grupas nodarbibas,
es sapratu, ka darba meklésana varé-
tu lieti noderét manas anglu valodas
prasmes. Es biju studéjis anglu valodu,
kalpojot misija, bet pratu sarunaties
tikai par religiju. Lai pilnveidotu savu
vardu krajumu, es pieteicos Baznicas
piedavatajam anglu valodas nodar-
bibam. Kadudien, péc anglu valodas
nodarbibas, parnacu majas, un Karla
pasniedza man telefona klausuli.

,Kas tur zvana?” es jautaju.

,Es nezinu,” vina atbildé&ja. ,Vini
runa angliski.”

Tas bija cilvékresursu departamenta

parstavis no kada uznémuma, kas bija

viens no lielakajiem uznémumiem
Kostarika, un vins$ aicinaja mani uz
interviju. Tas mani Joti parsteidza,
tomeér intervija man veicas arkartigi
labi. Velak es uzzinaju, ka So interviju
bija sarunajusi Karla.

Es dabtju darbu, paturot prata, cik
loti man ir palidzéjusas nodarbibas par
paspalavibu. Vélak es aizdomajos par
to, ka vél labak varétu izmantot apga-
to. Es saku meklét labaku darbu un to
atradu. Velak es uzsaku sava personi-
ga celtniecibas uznémuma vadisanu.

Es nevaru iedomaties, ki man un
manai gimeni klatos, ja iesakuma
mums nebttu palidzé&jusi paspalavibas
programma. Es iemacijos bt pazemigs
un lagt péc Ta Kunga palidzibas. Es
iemacijos ari atlaut tiem, kuri vélas
man palidzét, ienest mana dzivé svéti-
bas. Més esam sanémusi tik daudz sve-
tibu! Es esmu atguvis pasciequ un varu
svétit savu gimeni ar nopelnito naudu.
Es zinu, ka Svétais Gars dava mums
svétibas, ja vien més esam pazemigi. ll

Stasta Hosé Alberto Navas no Sanhosé
pilsétas Kostarika. Pierakstijusi Mirjama
Svinija
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aut ari viniem bija 23 lidz Daziem no tiem $kita, ka vini nav

35 gadi, vini palidz&ja mai- tam pieméroti. DaZi no tiem pielava
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- Baznicas apustuli bija gados jauni.

o

# varam macities no vigu pieredzes.

1. Tev nav jajutas piemérotam,
lai tads batu!

Kad 1935. gada februari Hibers C.
Kimbals tika aicinats kalpot
Divpadsmit apustulu kvoruma, vins
nejutas piemeérots Sim aicinajumam.
Kops vina pievienosanas Baznicai

nebija pagajusi pat ne tris gadi, un
vinam bija tika 33.

,Es nepavisam nebiju
to gaidijis,” Hibers vélak

Ko més Sobrid
varam macities
no dazu pirmo
Atjaunosanas
apustulu
pieredzes?

atceréjas.! Tacu vins bija ar mieru
pienemt $o aicindjumu, un, ordinéjot
aicindjuma, vinam tika pateikts, ka ar
vina starpniecibu tiks pievérsti daudzi
miljoni cilvéku.?

Budams apustulis, vin$ devas uz
Angliju, kalpojot divas loti veiks-
migas misijas. Vins pievérsa pulka
cilvéku, kuru pécnacéji musdienas
varétu but skaitami miljonos. Tas,
ka Hibers devas uz prieksu pat tad,
kad vinam $kita, ka vinam nav ipasi
daudz, ko dot, svétija gan vinu, gan
daudzus citus.



ELIZABETES TAUERES ILUSTRACIAS

2. Mis raksturo masu lemumi,
nevis apstakli!

Budams Cetrpadsmit gadus vecs,
Tomass B. Marss aizbéga no savam
majam Nuhemp$ira. Vins stradaja par
laukstradnieku Vermonta; par viesmili
Albanija, Nujorkas $tata; par viesnicas
darbinieku Nujorkas pilséta un péc tam
— par kalpu Longailenda. Vina dzivé
trika pastaviguma lidz bridim, kad vins
satika un apprecéja Elizabeti Godkinu.

Péc kada laika Svétais Gars vedinaja
vinus ar Elizabeti parcelties uz Nujorkas
Stata rietumiem. Tur vini izdzirdéja par

Mormona Gramatu. Tomass ieraudzija
pirmo seSpadsmit lappusu izdevumu
tilin péc to iespiesanas, un iespiedéjs
atlava vinam izlasit korekttras versiju.
Ticot, ka §1 gramata ir no Dieva, Tomass
izvéléjas pievienoties Baznicai. Vins tika
kristits 1830. gada 3. septembri.?
Tomass sludinaja evangéliju vaira-
kos regionos. Vins izcieta parbaudiju-
mus, kad 1833. gada novembri svétie
tika padziti no DZeksonas apgabala
Misuri Stata. Kad 1834. gada julija tika
organizéta Mistri Augsta padome, vins
kluva par vienu no tas sakotnéjiem

locekliem. Péc tam, kad 34 gadu
vecuma Tomass tika aicinats par apus-
tuli, vin$ saka kalpot par Divpadsmit
apustulu kvoruma prezidentu. Lai gan
agrak Tomass bija dedzigi aizstavéjis
Dzozefu Smitu no atkritéju uzbruku-
miem, galu gala ari vins pieredzé&ja
vilsanos. 1838. gada vins izvélgjas
pamest Baznicu.*

No Tomasa Marsa var macities to,
ka nepastavigiem dzives apstakliem
nevajadzétu atturét mas no evangélija
svétibam un no svétibu ienesanas citu
cilvéku dzive.
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3. Uzmanies: neviens nav tik loti pievérsts,
lai nevarétu atkrist!

Laimens DZonsons bija jaunakais no tiem,
kuri tika aicinati, tolaik vinam bija tikai 23 gadi
un Cetri ménesi. Vins tika ordinéts par Augsto
priesteri jau 1831. gada — tikai daZas dienas
péc 20 gadu vecuma sasniegSanas, kad bija
kalpojis vairakas Baznicas misijas. Kalpojot
viena no $im misijam, vins teica sprediki, kas
iegajis vésturé ka ,viena no iespaidigakajam
liecibam par DZozefa Smita misiju un diZzeno
darbu, kas tiek veikts pédéjas dienas”.’

DiemZél Laimana kalpoSana apustula amata
nebija ilga. 1837. gada, kad Keértlandé, Ohaio
Stata, sakas finansialas nebusanas, vins paveér-
sas pret DZozefu Smitu. 1838. gada Laimans
tika izslégts no Baznicas.

Lai ari cik labi vin$ prata spredikot, lai cik
augsts bija vina amats Baznica, Laimans tik
un ta atkrita. Brigams Jangs teica, ka vélak
Laimans esot atzinis — vin$ vélétos, kaut vél

joprojam spétu ticét evangélijam: ,Es bija priek-

pilns un sajisminats. . . . Es biju laimigs gan

dienu, gan nakti. . . . Bet tagad ir palikusi vien

tumsiba, sapes, bédas un arkartéjs izmisums.”®

R




4. Paklausiba negaranté to, ka bis viegli,
tacu tas ir ta verts!

Kad Parlijs P. Prets tika ordinéts par apus-
tuli, Olivers Kauderijs, kur$ bija viens no tiem,
kam tika uzdots palidzét izraudzities apustu-
lus, deva vinam kadu ipasu uzdevumu, sakot,
ka Jkalpojot vinam bus jasastopas ar tadam
pasam gratibam, kadas bija senajiem apus-
tuliem”. Vins teica, ka Parlijs skatis ,nostip-
rinatus apaks$zemes cietumus un pieredzés
dramus ieslodzijumus”, tacu Siem apstakliem
nevajadzétu vinu biedét, jo Sie parbaudiju-
mi Jaus vinam ,iemantot to godibu”, ko Tas
Kungs vinam ir sagatavojis.’”

Parlija dzive rit€ja péc minéta parauga.
Dazbrid vin$ pieredzéja graujosu nabadzibu.
Sludinot evangéliju, vins sastapas ar izsmieklu.
1838. un 1839. gada vins tika ieslodzits, tiekot
apstudzéts taja, ar ko Baznicas locekli saska-
ras Misuri. Tacu Parlijs baudija ari Olivera
apsolitas svétibas. Neilgi péc atbrivosanas no
ieslodzijuma vins rakstija: ,Mums klajas labi,
un péc visam musu likstam meés pieredzam

milzigu labklajibu, dzivojot Tani Kunga.”®

ko
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5. Ticiba ir daudz svarigaka par
vecumu!

Orsons Prets, Parlija bralis, bija otrais
jaunakais apustulis. Kad vin3 23 gadu
vecuma tika ordinéts $aja aicinajuma,
ving bija tikai dazas nedélas vecaks
par Laimenu DZonsonu. Kalpo$ana,
ko Orsons lidz tam bija veicis Baznicas
laba, ir izcils piemérs tam, cik daudz
laba var paveikt jaunie pieaugusie.

Orsons tika kristits 1830. gada
19. septembri, un todien bija vina devin-
padsmita dzimsanas diena. Driz péc tam
DzZozefs Smits sanéma Orsonam adresé-
tu atklasmi, kur tika teikts, ka Orsons ir
Dieva déls, ka vins ir ticis svétits, patei-
coties savai ticibai, un ka vina piena-
kums ir sludinat evangéliju (skat. M&D
34:3-6). T2 nu Orsons kalpoja vairakas
misijas, tai skaita ari 1832. gada, kad,
kalpojot kopa ar Laimenu DZonsonu,
vini kristija teju 100 cilvéku un ordinéja
vairakus elderus.

Bridi, kad Orsons tika aicinats par
apustuli, vin$ neuzturéjas Kértlandé.
1835. gada 23. apirili, atrodoties
Kolumba pilséta, vins uzzinaja, ka
26. aprili vinam tiek prasits ierasties
uz sapulci, kas notiks Kértlandé.

Kaut ari vin$ nezinaja, kade] si
sanaksme tiek noturéta, vins neka-
véjoties devas turp. Nezinot, ka ir
ticis aicinats par apustuli, vin$ ienaca
telpa bridi, kad ,draudze lidza, pau-
Zot vélmi, kaut vins$ ierastos”.? Sajatot
svéto atbalstu, Orsons pienéma $o
aicinajumu.

Budams apustulis, vins sagatavoja
brostiru, kura bija ieklauts pirmais no
iespiestajiem stastiem par DZozefa
Smita Pirmo viziju. 1847. gada,
btdams viens no pionieriem, vins vei-
ca detalizétu aprakstu par parcel$anos
uz rietumiem. Vins$ uzrakstija daudzas
misionaru bro$uras un parliecinosi
aizstavéja Mormona Gramatu.

Tagad ir pienakusi citi laiki, . . .
vai tomér ne?

Misdienas jaunie pieaugusie
daudzéjada zina ir citadaki neka
1835. gada. Tomeér $is macibas var
palidzét mtsdienu jaunajiem pieaugu-
Sajiem vinu centienos — istenot savu
potencialu. Sis ir kopsavilkums:

* Virzies uz prieksu pat tad, ja tev
Skiet, ka tas tev nav pa spékam.

¢ Ikvienam ir gratibas. Tu vari tas
parvarét.

* Turpinot aktivi apmeklét
Baznicu, tu jutisies laimigaks.

* Nezaudé appémibu. Esi paklau-
sigs un uzticigs. Tu sanemsi
svétibas.

* Tev ir kaut kas veérigs, ko tu vari
dot citiem. Tas Kungs uz tevi
palaujas. B
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tas The Joseph Smith Papers, Documents,
Volume 4: April 1834-September 1835, red.
Matthew C. Godfrey un citi (2016. g.), 229. Ipp.

3. Skat. ,History of Thos. Baldwin Marsh”, The
Deseret News, 1858. gada 24. marts, 18. Ipp.
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Doctrine and Covenants, red. Matthew McBride
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Joseph Smith Papers, Documents, Volume 4:
April 1834-September 1835, 240.-241. lpp.

8. ,Letter from Parley P. Pratt, 22 November
18397, josephsmithpapers.org/paper-
summary/letter-from-parley-p-pratt-
22-november-1839/1.
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and Seasons, 1845. gada 15. aprilis, 869. Ipp.



Pirmo atjaunosanas
apustulu aicina$ana

gada 8. februari

-l 835 o DZozefs Smits
paladza, lai brali Brigams un DZozefs
Jangi vinam padzied. Péc tam pravietis
sanéma atklasmi, ka ir pienacis laiks
aicinat Divpadsmit apustulus.!

DZozefs Smits paludza Brigamam
izsutit pazinojumu, ka nakamaja
sestdiena bis konference. Vins patei-
ca Brigamam, ka vin$ biis viens no
Divpadsmitajiem.>

Péc sesam dienam sapulcéjas svétie.
Dzozefs Smits pazinoja, ka viens no
galvenajiem sanaksmes mérkiem ir
Jizvéléties divpadsmit virus no baznicas,
lai tos iesvétitu par apustuliem”, kas bus
japaveic tris Mormona Gramatas liecinie-
kiem — Oliveram Kauderijam, Deividam
Vitmeram un Martinam Herisam.? Olivers
un Deivids o uzdevumu bija sanémusi
jau ieprieks, 1829. gada junija, tacu, lai
gan vini bija ,tiekusies péc Ta Kunga
palidzibas gavéjot un ludzot”, lai uzzi-
natu, kuri bas Divpadsmitie, tam vél
nebija pienacis istais bridis.* DZozefs
teica, ka tagad tas ir pienacis.

Divpadsmitie (tada kartiba, kada
iepazistinati sanaksmé) bija Laimans
DZonsons, 23 gadi, Brigams Jangs,
33 gadi, Hibers C. Kimbals, 33 gadi,

Orsons Haids, 30 gadi, Deivids V.
Patens, 35 gadi, Luka DZonsons,

27 gadi, Viljams E. Maklelins, 29 gadi,
DZons F. Bointons, 23 gadi, Orsons
Prets, 23 gadi, Viljams Smits, 23 gadi,
Tomass B. Mar$s, 34 gadi, un Parlijs P.
Prets, 27 gadi. Visi ieprieks bija kalpo-
jusi misijas. Astoni no viniem iepriek-
$éja vasara bija pavadijusi Dzozefu
Smitu Cianas nometnes ekspedicija.’

Péc tam, kad visi bija nosaukti varda,
katrs no viniem tika iecelts par apustu-
1i.° Sanemot svétibas ordinacijas bridi,
viniem tika apsolita veiksme misionaru
darba. Velak Hibers C. Kimbals atceré-
jas, ka svétibas ,tika paregotas daudzas
lietas, kas piepildijas, — ka més dzie-
dinasim slimos, izdzisim launos garus,
uzmodinasim mirusos, atdosim redzi
aklajiem, . . . parvietosim kalnus un ka
visas lietas mums paklausies caur Jézus
Kristus vardu.”’

Olivers Kauderijs uzsvéra ari visas
grutibas, ar kuram viniem naksies
sastapties: ,Esiet vienmér gatavi upu-
rét savas dzives, ja Dievs tas pieprasa
sava mérka virzisanai un istenosanai.”
Olivers mudinaja apustulus tiekties
péc personigam zinasanam par Jézu
Kristu, lai vini varétu liecinat par Vina

pastavésanu ar parliecibu: ,Nekad
nepartrauciet censties, lidz neesat
redz&jusi Dievu vaigu vaiga.”®

Sakot no 1835. gada maiju, apustuli
kalpoja vairakas misijas, kuras sludina-
ja evangeéliju, un vinu vadi$ana svétija
daudzus cilvékus. B
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Elders
Deivids A. Bednars

no Divpadsmit
apustulu kvoruma

50 Liahona

Kristum piemitosa

RAKSTURA
IZKOPSANA

Jézus, kurs cieta visvairak par visiem, izjat vislielako

lidzjatibu pret ikvienu no mums, kas cies nesalidzinami mazak.

Iders Nils A. Maksvels (1926-2004) macija kadu principu, kas ir atstajis uz mani

loti dzilu iespaidu un kam es esmu daudzkart pievérsies savas studijas, domas

un pardomas. Vins teica: ,IzpirkSana nekad nebutu tikusi paveikta, ja ne patei-
coties Kristus raksturam!”! Kops$ briza, kad dzirdéju So vienkarSo un taja pasa laika
piesatinato apgalvojumu, es esmu centies izzinat un labak izprast vardu ,raksturs”.
Es esmu pratojis ari par to, ka Kristus raksturs saistas ar Vina istenoto Izpirksanu un
ka $i saistiba var tikt attiecinata uz ikvienu no mums — Vina macekliem.

Ta Kunga, Jézus Kristus, raksturs

Laikam jau vislabak musu raksturs atklajas caur to, vai més esam spéjigi atpazit
un pienacigi izturéties pret cilvékiem, kuri pieredz tadas pasas gratibas vai likstas,
kas tobrid smagi gulstas uz mums pasiem. Musu raksturs atklajas, pieméram, taja,
vai més esam spéjigi pamanit citu cilvéku ciesanas bridi, kad cieSam pasi; vai més
sp€jam pamanit izsalkusus cilvékus, ja pasi esam izbadéjusies; un vai més spéjam
lidzjutigi pasniegt roku tiem, kuri cie$ garigas mokas, ja pasi esam garigu ciesanu
parpemti. Més paradam, kads ir masu raksturs, izradot ripes par citiem un palidzot
tiem brizos, kad dabiski un instinktivi sliektos domat tikai par sevi un savam gr-
tibam. Pienemot, ka $i spéja tik tiesam ir mGsu moralas stajas butiskakais kritérijs,
meés varam teikt, ka pasaules Glabgjs ar Savu konsekvento ricibu un Zélsirdigo
raksturu ir radijis mums nevainojamu piemeéru.

PASAULES GAISMA, HOVARDS LAIJONS
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Kristus rakstura iezimes

Tovakar, kad augsistaba norité-
ja Pédéjas vakarinas, tovakar, kad
Kristum bija japieredz lielakas ciesa-
nas, kas jebkad pieredzétas visas Vina
raditajas pasaulés, Vins runaja par
Mierinataju un mieru, sakot:

»To Es jums esmu runijis, pie jums
budams.

Bet Aizstavis, Svétais Gars, ko Tévs
stutis Mana Varda, Tas jums visu macis
un atgadinas jums visu, ko Es jums
esmu sacijis.

Mieru Es jums atstaju, Savu mieru
Es jums dodu; ne ka pasaule dod, Es
jums dodu. Jusu sirdis lai neiztrakstas
un neizbistas.” (Jana 14:25-27.)

Saprotot, ka Vinam pasam per-
sonigi tulin bus japieredz skaudrais
pardzivojums, kad Vins nebaudis
mierinajumu un mieru, bridi, kad Vina
pasa sirds, iespéjams, bija iztrukusies
un izbijusies, Skolotajs pasniedza
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roku, piedavajot citiem tas svétibas,
kas butu varéjusas spécinat un noteikti
spécinatu Vinu pasu.

Sava varenaja aizlugsana, ko Jézus
veica tieSi pirms tam, kad kopa ar
macekliem devas pari Kidronas strau-
tam un iegaja Getzemanes darza,
Skolotajs ludza par Saviem macekliem
un visiem, kuri ticés Vinam caur to
vardiem:

,Lai [tie] visi ir viens, itin ka Tu,
Tévs, [esi] Mani. . . .

.. . [Lai vini varétu tikt dariti pilnigi,
esot ka] viens, lai pasaule [atzitu], ka
Tu esi Mani sttijis un vinus esi milé&jis
tapat, ka Tu Mani esi miléjis. . . .

Un Es viniem esmu darijis zinamu
Tavu Vardu un dariSu To zinamu, lai
milestiba, ar [kadu] Tu Mani esi miléjis,
butu vinos un ari Es batu vinos.” (Jana
17:20, 21, 23, 26.)

Pratojot par So un vél citiem noti-
kumiem, kas risinajas tiesi pirms

Glabéja nodosanas un ciesanam
darza, es vairakkart esmu sev vaica-
jis: ,Ka gan Vins spéja lugt par citu
cilvéku labklajibu un vienotibu, zinot,
cik loti Vinam pasam tialin naksies
ciest? Ka Vins spé€ja lugt par tiem,
kuru vajadziba péc mierinajuma un
miera bija nesalidzinami mazaka?

Ka Vins spéja tik pilnigi un absoluti
pievérsties citu cilvéku apstakliem
un rapém, kad uz Vina pasa pleciem
gulas Vina raditas pasaules kritusi
daba? Ka Skolotajs spéja palidzét
citiem bridi, kad nepilnvértigaka but-
ne bitu pievérsusies tikai sev?” Atbil-
di uz katru no Siem iespaidigajiem
jautajumiem var rast eldera Maksvela
apgalvojuma:

,Tiesi Jézus raksturs bija nepieciesa-
ma garantija Vina ievérojamas Izpirk-
Sanas istenosanai. Bez Jézus rakstura
cildenuma nebutu iespé&jama cildena
IzpirkSana! Vina raksturs bija tik cil-
dens, ka, izcieSot visa veida kardina-
jumus (Almas 7:11), Vins tomér tiem
nepaklavas (M&D 20:22).”?

Jézus, kurs cieta visvairak par
visiem, izjut vislielako lidzjutibu pret
ikvienu no mums, kas cie$ nesali-
dzinami mazak. Patiesi, cieSanu un
lidzjutibas apmérs ir vistiesakaja méra
saistits ar to, cik dzilu milestibu cilvéks
izjut, kalpojot citiem.

Aktiva tiek$anas péc zélsirdibas
Meés varam tiekties péc ta, lai tiktu
svétiti ar butiskam Kristus rakstura

SOS DIVPADSMIT JEZUS SUTIJA, VALTERS REINS



iezimém, izkopjot tas sava laicigaja
dzivé. Pat budami mirstigi, més tik
tiesam sp&jam taisnigi tiekties péc
garigam davanam, kas palidz attistit
spéju — palidzét citiem un pienacigi
izturéties pret tiem, kuri pieredz tadas
pasas grutibas vai likstas, kas tobrid
smagi gulstas uz mums pasiem. Sadu
spéju nevar iegut tikai un vienigi ar
gribasspéka jeb personigas apnemsa-
nas palidzibu. Drizak jau més esam
atkarigi no Svéta Mesijas nopel-
niem, z€lastibas un labvélibas, kas

ir nepiecieSama mums visiem (skat.
2. Nefija 2:8). Tomér ,rindinu péc
rindinas, prieksrakstu péc prieksrak-
sta” (2. Nefija 28:30) un ,laika gaita”
(Mozus 7:21) mums tiek davata spéja
palidzét citiem brizos, kad més dabis-
ki sliektos pievérsties tikai sev.

Es gribétu teikt, ka mums visiem
butu jaladz, jakaro, jatiecas un jastrada
pie ta, lai izkoptu Kristum piemitosu
raksturu, cerot iegut garigo Z€lsirdibas
— tiras Kristus milestibas — davanu.
Zélsirdiba nav ta rakstura ipasiba vai
iezime, ko var iegut vienigi caur savu
personigo un mérktiecigo neatlaidibu
un apnémibu. Lai gan mums tik tie-
$am ir jagoda savas deribas, jadzivo
cienigi un jadara viss iespé&jamais, lai
meés butu $is davanas cienigi, tomér
galu gala nevis més iemantojam Z€l-
sirdibas davanu, bet ta parnem mas
(skat. Moronija 7:47). Kaut ari Tas
Kungs nosaka, vai un kad més sanem-
sim visas garigas davanas, mums ir

jadara viss, kas ir mtsu spékos, lai

més vélétos, karotu, bitu cienigi un
jeaicinatu sava dzivé $adas davanas.
Arvien biezak rikojoties saskana ar
Kristus rakstura iezimém, més, iespé-
jams, visiespaidigakaja veida paradi-
sim debesim savu vélmi péc dieviskas
un garigas Z€lsirdibas davanas. Un,
ja més arvien biezak pievérsisimies
citiem brizos, kad miesigais virietis vai
sieviete musos parasti sliektos piever-
sties tikai sev, més pavisam noteikti
tiksim svétiti ar So brinumaino davanu.
Jézus ir Kristus, Muziga Téva Vien-
piedzimusais Déls. Es zinu, ka Vins dzi-
vo. Un es liecinu, ka tiesi, pateicoties
Vina raksturam, mums ir iespéja iegt
gan nemirstibu, gan mazigo dzivi. Kaut
meés palidzétu citiem brizos, kad dabis-
ki sliektos pieveérsties tikai sev! l
Tzvilkums no 2003. gada 25. janvara uzstasands

Brigama Janga Aidaho Universitdtes Religiskaja
konference.

m
U

ATSAUCES
1. Neal A. Maxwell, ,The Holy Ghost:

Glorifying Christ”, Ensign, 2002. gada julijs,
58. Ipp.

2. Neal A. Maxwell, ,O How Great the Plan

of Our God!” (1995. gada 3. februara uzruna
Baznicas izglitibas sistémas religijas pasnie-
dzéjiem), 6. lpp., si.lds.org.
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Jas patiesi varat klat lidzigaki Jézum Kristum.
Sie riki palidzés jums saprast, ka to izdarit.

Hedlija Grigsa

aj jutaties garigi nepietiekami uzladéts? Vai domajat, ka
jums noderétu nedaudz garigas vadibas? Jums ir paveicies,
tapéc ka visparéja konference var bt tiesi tas, kas jums
nepieciesams! Elders Roberts D. Heilzs no Divpadsmit apustulu
kvoruma teica: ,Jaunajiem Baznicas locekliem es apsolu, ka tad,
ja jus klausisieties [visparéjo konferencil, jus sajutisiet, ka Gars sak
rosities jusos. Tas Kungs pateiks jums, ko Vins vélas, lai jus sava
dzivé daritu.”?
Turklat tas nebeidzas ar konferences nedélas nogali: jus varat
turpinat sajust Garu, ari vélak studéjot konferences runas!
Konference mums palidz daudzos veidos. Varbut vissvarigakais
ir tas, ka ta mums palidz tuvinaties Glabé&jam, macot mums, ka
vairak lidzinaties Vinam. Lielisks veids, ka gut vislielako labumu
no konferences, ir pievérst ipasu uzmanibu macibam par kristi-
gam ipasibam — vai nu konferences parraides laika, vai kad vélak
studéjat konferences uzrunas. Kad jus klausaties vai lasat, paturot
prata konkrétas kristigas ipasibas, dzirdétais vai izlasitais un Svétais
Gars var palidzét jums uzzinat, ka klat lidzigakiem Kristum.
Jus varat piedalities $aja nelielaja viktorina, lai saprastu, kurai
ipasibai vai vairakam ipasibam jis vélétos pievérst pastiprinatu

uzmanibu, kad studésiet konferences uzrunas. (Ja vélaties visaptve
ro§aku viktorinu, ieskatieties 2016. gada oktobra New Era izdevu-
ma vai Sludini Manu evangéliju 6. nodala.)

Katrai no devinam talak dotajam kristigajam ipasibam izvélieties
apgalvojumu, kas vislabak jus raksturo.

1. TICIBA:

a) Es neesmu dross (-a), ka Jézus Kristus ir mans Glabéjs.
b) Es ticu Jézum Kristum un pienemu Vinu ka savu Glabéju.

c) Es ceru, ka Jezus Kristus ir mans Glabégjs.

MILESTIBA PRET PIECIEM
JAUNIEM DRAUGIEM

Skolﬁ ir neliela bérnu grupa,
pret kuriem citi skoléni attiecas
ka pret tuksu vietu, tapéc ka vini ir
citadi. Es agrak ar viniem nesaru-
najos. Es nebiju rupja, tacu es ari
nebiju pret viniem jauka.

Kad es dzirdéju prezidenta
Ditera F. Uhtdorfa, otra padom-
nieka Augstakaja prezidija, uzrunu
,Zélsirdigie sanems Zélastibu”
(2012. gada aprila visparéja kon-
ference), kaut kas mainijas. Vins
teica, ka ir viena lieta, kas mums
butu jadara, kad runa ir par tie-
sasanu. Mums ta butu japartrauc.
Vina uzruna palidz&ja man apzi-
naties, ka ta vieta, lai tiesatu $os
bérnus skola, man butu jaaizstaj
savas sliktas domas un sajutas ar
,sirdi pilnu milestibas pret Dievu
un Vina bérniem”.

Nakamaja pirmdiena, kad devos
uz skolu, ta vieta, lai satiktu savus
ierastos draugus, es devos pie
skoléniem, pret kuriem citi attiecas
ka pret tuksu vietu. Més sakam
sarunaties, un es atskartu, ka vini
nemaz neatskiras no paréjiem.
Kad es turpinaju pavadit ar viniem
laiku, mums izveidojas ciesas attie-
cibas. Esmu ieguvusi piecus jaunus
draugus.

Es sapratu, ka mani jaunie drau-
gi nemaz nebija ,tuksa vieta” —
Dievam vini allaz ir bijusi nozimigi.
Es esmu tik prieciga, ka vairak
iemacijos par Dieva milestibu pret
Vina bérniem.

Holija H., 19 gadi, Kalifornija, ASV
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2. CERIBA: 6. PACIETIBA:

a) Domajot par savu nakotni, es jatu a) Es protu gaidit, neizjatot saragti-
mieru un optimismu. najumu vai neapmierinatibu.

b) Nakotne mani sausminal b) Man skiet, ka protu gaidit,

c) Parasti es vienkarsi ignoréju tacu tapéc varu klat nedaudz
nakotni: ja es par to nedomaju, sartgtinats.
man par to nav jauztraucas. c) Gaidit uz kaut ko man ir visgratak.

Es visu vélos tagad.

3. ZELSIRDIBA UN MILESTIBA:

a) Es censos milét citus cilvékus, 7. PAZEMIBA:
tadu ir dazi, kuri, ka liekas, vien- a) Es vélos visu darit pats.
mér krit uz nerviem. b) Es palaujos uz Ta Kunga palidzibu.
b) Esmu tik aiznemts (-a) ar savu c) Kad kaut ko daru, es biezi aizmirs-
dzivi, ka man ir grati domat par tu, ka varu lagt palidzibu Debesu
kadu citu. Tevam.
c) Es vélos, lai citi varétu baudit
muzigu labklajibu un laimi. 8. UZCITIBA:
- a) Es gandriz visu savu laiku pava-
4. TIKUMIBA: du, skatoties televiziju, dirnot ar

a) ,Bat Skistam domas un riciba.” saviem draugiem un izvairoties
Neizklausas, ka tas ir visai jautri! no atbildibas!

b) Es esmu $kists un tikumigs. b) Man bieZi ir grati koncentréties

c) Man ir grati bat skistam un uz svarigo sava dzivé, tacu es
tikumigam. cendos.

c) Es veltu savu laiku un spékus
5. ZINASANAS: vissvarigakajam.

a) Mana dzivé ir tik daudz dazadu <
notikumu, ka es patie$am nevaru 9. PAKLAUSIBA:
atrast laiku, lai meklétu atbildes a) Es labpratigi paklausu savu vadi-
uz saviem jautajumiem. taju un vecaku padomam.

b) Brrl Studé$ana? Dazkart tas skiet b) Es parasti esmu pats sev prieks-
tik garlaicigi — censties kaut ko nieks — biezi vien man ir grati
iemacities. uzklausit kadu citu.

c) Es no visas sirds cen$os saprast c) Es ievéroju savu vaditaju un veca-
patiesibu un rast atbildes uz ku padomus, tacu dazreiz es saku

saviem jautajumiem. par to kurnét.




Tagad apskatiet savas atbildes. Kadas ipaSibas jus vélétos pilnvei-
dot? Lai macitos, ka tas pilnveidot, jus varétu izvéléties vienu vai divas
no tam un pievérst tam uzmanibu, kad klausaties konferenci.

Ja jus atbildéjat, ka jums lieliski sokas ar katru So ipasibu, ta tur-
piniet! Jus tik un ta varat izvéléties vienu vai divas ipasibas, kas
piesaistija jusu uzmanibu viktorinas laika, un koncentréties uz tam,
kad stud€jat konferences uzrunas. Lai ari kur jis bitu savos pulinos
klat lidzigakam Kristum, jis vienmeér varat vérsties pie musu vaditaju
macibam, lai tas jums palidzétu pilnveidoties.

Ja nevarat izlemt tagad, kuru ipasibu pilnveidot, neuztraucieties!
Jus vienmeér varat klausities konferenci un censties saprast, kas pie-
saista jisu uzmanibu.

Kad esat izvél&jusies kadu ipasibu, kurai pievérst ipasu veéribu, jus
varétu to pierakstit, lai butu gatavi sanemt par to atklasmi, kad klausa-
ties konferenci vai kad vélak studéjat konferences uzrunas. Klausoties
un studéjot konferences uzrunas, laujiet Garam vadit jus ta, lai jus
varétu pilnveidot izvéléto ipasibu. Apskatiet talak doto paraugu! B

Autore dzivo Jiitas statd, ASV.

ATSAUCE
1. Roberts D. Heilzs, ,Visparéja konference — ticibas un liecibas stiprinasana”
(visparéjas konferences runa), Liahona, 2013. g. nov., 6. Ipp.

ZELSIRDIGAS ATTIEKSMES
VEIDOSANA ORKESTRA KLASE

2 O'I 5 gada oktobra
eVisparéjas

konferences laika manu uzma-
nibu piesaistija viena konkréta
runa. Elders Deils G. Renlands
no Divpadsmit apustulu kvoruma
uzstajas ar runu ,Ar Dieva acim”.
Vins runaja par to, cik svarigi ir
redzét citus cilvékus ar milosu
vecaku acim. Kad es to izdzirdéju,
sajutu, ka man vajadzétu vairak
piepuléties, lai milétu apkart&jos.
Kadu ritu, péc konferences, es
turéju acis vala, lai pamanitu, kad
kadam likt justies laimigam. Es
devos uz savu orkestra klasi un
pamaniju kadu zénu, kuram es
parasti nepievérsu daudz uzma-
nibas. Es varéju noprast, ka vins
bija par kaut ko nobédajies, tapéc
€s piegaju pie vina un pajautaju,
ka vinam todien gaja. Vins nebija
visai runigs, tapéc es pajautaju, ka
vinam patika orkestra klase. Vins
pateica man, ka isti nezinaja notis
un bija nobaZijies par koncertu.
Es piedavaju nospélét dziesmu
kopa ar vinu. Ta skanéja lieliski!
Péc tam més sakam runat par
saviem muzikas instrumentiem.
Meés esam kluvusi daudz tuvaki,
un es esmu patiesi gandarita, ka
veltjju laiku, lai parunatu ar vinu.
Krista M., 12 gadi, Teksasa, ASV
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Esiet _
NELOKAMI! .

Lindsija Hillere

s uzaugu kopa ar draugiem, kuri bija Baznicas locekli, un es biju
prieciga, ka varéju tikt kristita un pati klat par Baznicas locekli. Kad
es parcélos uz otru valsts malu, lai studétu koled7a, es uzsaku tik-
ties ar misionariem. DiemZ€l spiediens no manu jauniegto draugu — vienaudzu
— puses radija grutibas sekot evangélija standartiem. Mani kursabiedri daudz laika
pavadija ballités, kuras lietoja alkoholu. Es nekad ieprieks nebiju paméginajusi alkoho-
lu, ta¢u mani jaunie draugi nepartraukti méginaja mani uz to pierunat.

Es zinaju, ka evangeélijs ir patiess, tacu kardinajumam no manu vienaudzu puses bija
gruti pretoties.

Es saku lugt Debesu Tévu, lai Vin$ man dod spéku pienemt pareizu lémumu. Es vél
nebiju atkapusies no saviem standartiem, ta¢u man bija bail, ka nakamreiz, kad man pie-
davas iedzert, man nepietiks spéka no ta atteikties. Man pietrika manu draugu, kuriem
bija tadas pasas vértibas.

Kada sestdienas vakara es aizgaju uz balliti kopa ar cilvékiem no kopmit-
ném. Nekavéjoties visi mani draugi saka dzert un mudinaja mani pirmo

reizi izméginat iedzert.
Es tiku kardinata. Es panému man pasniegto alus kausu. Es to
pieliku pie lapam, jutoties samulsusi, tacu ari prieciga, ka
uz mani ir vérsta visu manu draugu uzmaniba. Tad Niks,

z€ns, kurs bija bédigi slavens savas iedzerSanas dél,

atnaca lidz muasu izveidotajam aplim.
,1U tacu to nedzéri, vai ne?” vins$ jautaja.
,Vel ne,” es atbildéju.

Ja tu to izdarisi,” Niks teica, ,tu to nozélo-
si ikkatru sava atliku§a maza dienu.”

58 Liahona



Draugiem ir liela loma attieciba uz
to, cik viegli — vai grati — ir dzivot
saskana ar masu standartiem.

Es biju satriekta. Es zinaju, ka vinam ir taisni-
ba. Es negribé&ju dzert. Es vél&jos pievienoties
Baznicai. Es atdevu atpakal alus kausu un aiz-
g3ju no ballites, budama pateiciga, ka nebiju
veikusi nepareizu izvéli.

Nakamaja rita es devos uz baznicu, atradu
misionarus un ieplanoju savu kristibu datu-
mu. Kops tas dienas es esmu turéjusies pa
gabalu no ballitém, kuras tiek lietots alko-
hols. Es sadraudzgjos ar cilvékiem baznica,
kuriem bija tadas pasas vértibas un standarti.
Es joprojam draudzéjos ar cilvékiem kop-
mitnés, tacu liku skaidri saprast, kadi ir mani
standarti. Kad vini saprata, cik man svarigas ir
manas vértibas, vini tas saka cienit un beidza

izdarit uz mani spiedienu. Vini pamanija, ka

es devos prom no telpas, kad vini saka skati-
ties nepiedienigas filmas vai klausities nepie-
dienigu muziku, un cienija manu lémumu.

Sis pieredzes dél mana lieciba kluva stipra-
ka, un es centiSos nekad neatkapties no saviem

ENDRJU BOZLIJA ILUSTRACIJA

standartiem vienaudZu spiediena dél. Es ari zinu,
ka labakais veids, ka tikt gala ar gratiem lému-
miem, ir zinat savus standartus un turéties pie tiem
jau no sakuma.
Es zinu, ka Debesu Tévs atbildéja uz manam lag-
$anam, kad es ladzu spéku, lai pretotos kardinajumam.
Es esmu pateiciga, ka Svétais Gars mani mudinaja pienemt
pareizu lémumu. Es zinu, ka Baznicas standarti ir domati,
lai mUs pasargatu, un es esmu pateiciga, ka izvéle tiem sekot
ir man palidzéjusi pievienoties Baznicai. l
Autore dzivo Jiitd, ASV.

SAKI ,,NE” KARDINAJUMAM!
,Cilvéki, kuri dara ko nepareizu,
vélas, lai jas viniem pievienotos, jo
vini jatas dro$ak, ja citi arT dara tapat.
lespéjams, vini ari vélas no jums iegat
kadu labumu. Ir dabiski véléties bat
vienaudzu pienemtam un bat dalai
no grupas. ... Viena no gratakajam
lietam ir saprast, cik patiesiba stipri
jGs jau esat un ka citi jus klusiba cie-
na.... Lailabi draugi jas pienemtu,
jums nav japielago savi standarti. Jo
paklausigaki jas esat, jo stingrak pie-
turaties pie patiesajiem principiem,
jo vairak Tas Kungs jums var palidzét
parvarét kardindjumus.”

Elders Ri¢ards G. Skots (1928.-2015. g.), no
Divpadsmit apustulu kvoruma, ,Making the Right
Choices”, Ensign, 1994. g. nov., 37. Ipp.

2017. gada oktobris 59




Lauziet stereotipus par

.TIPISKO PUSAUDZI"!

Sarlote Larkabala
Baznicas zurnali

usdienu pasaulei ir daudz

kas sakams par pusaudziem.

Jas drosi vien zinat dazus
stereotipus par ,musdienu jaunatni”,
vai ari esat dzirdéjusi kadu par to zélo-
jamies. Daudz pétjjumu un statistikas
apkopojumu ir ari par jums — jasu
socialo mediju paradumiem, par to, ko
jus pérkat, pat par to, cik mazs ir jasu
uzmanibas koncentrésanas ilgums.

Tacu prezidents Rasels M. Nelsons,
Divpadsmit apustulu kvoruma prezi-
dents, saka, ka jutas ,neapmierinats”,
kad dzird pétniekus izklastam savus
pétijumus par jaunieSiem. ,Un, atklati
sakot,” vins$ teica, ,mani mazak intere-
s€, ko par jums saka eksperti, bet mani
patiesi interesé tas, ko par jums man ir
teicis Tas Kungs.”!

Tam Kungam nav vajadzigi péti-
jumi vai stereotipi, lai jus iepazitu.
Vins neskatas uz jums ka uz statisti-
kas datiem vai ka tadu, kuru nospiez
,pasaules” viedoklis.

,Vins mil jis ne tikai par to, kas
esat Sobrid, bet ari par to godibas
un gaismas pilno personu, par kuru
varat un vélaties klat,” teica prezidents
Diters F. Uhtdorfs, otrais padomnieks
Augstakaja prezidija.?

Dievs ne tikai vienkarsi jus redz;
Vins jos mil.

60 Liahona

Aizmirstiet par to, ko saka pasaule. Kadu jas redz Debesu Tévs?

Vai vélaties salauzt pasaules

raksturu? Saciet skatities uz sevi

ta, ka jos redz Debesu Tévs un
Vina izraudzitie kalpi. Vai vélaties
salauzt stereotipus? Tagad ir laiks
but aktiviem un darbigiem! Badams
12 gadus vecs, Kristus atgadinaja
Saviem laicigajiem vecakiem, ka
Vinam bija ,jadarbojas Sava Téva
lietas” (Lukas 2:49).

Vin$ nebija parak jauns, un ari jus
tadi neesat. Tadé] nakamais jautajums
ir 8ads: ,Ka jus varat darboties sava
Debesu Téva lietas?”

Vina darba bitiba ir istenot ,cilvéka
nemirstibu un mazigo dzivi” (Mozus
1:39), tadé] jus varat darboties sava
Téva lietas, darot vislabako, ko spé-
jat, sava potenciala sasniegSanai un
klastot par tadu cilvéku, kas ari citiem
palidz sasniegt vinu potencialu.

Tagad ir laiks uznemties atbildibu
par savu nakotni. Ko jas varat darit
pasreiz, lai butu drosi, ka klastat par
tadu cilvéku, par kadu varat klat atbil-
stosi Debesu Téva pilnigajam zina-
$anam par jums, ne tikai mazigajas
pasaulés, bet ari Saja dzive?

DEIVIDA STOKERA FOTOGRAFIJA



Vai jis vélaties apprecéties templi?
Nolemiet tagad but skisti domas, vardos
un darbos. Vai redzat sevi studéjam
universitaté? Izkopiet labas macibu
prasmes jau tagad. Vai jus vélaties kal-
pot misija? Pievienojiet Sludini Manu
evangeliju savam evangélija studijam (it
ipasi 3. nodalw). Vai jus vélaties nodro-
$inat iztiku gimenei? Macieties tagad, ka
planot budZetu un veikt ta uzskaiti.

JUs ari varat pievérsties tam, kas
liek jums justies laimigiem tagad. Vai
jums patik matematika? Klavierspéle?
Stastu rakstiSana? Turpiniet to! Meklé-
jiet veidus, ka jus varétu uzlabot savas
prasmes: nodarbibas skola, tiessaistes
apmacibas programmas, konkursi,
seminari u. tml.

Lauziet vecas tradicijas un
stereotipus! Uznemieties
atbildibu par savu nakotni.
Ko jus darat, lai attistitu
savas vislabakas spéjas?
Dariet to mums zina-

mu, rakstot e-pastu uz

liahona@ldschurch.org
vai rakstot zinojumu

ES ATTi§Tl._l SAVAS LDS Youth Facebook
VISLABAKAS SPEJAS... vai Instagram lapas. W
ATSAUCES

M acoties izveidot budzetu?
Pilnveidojot savas evangélija

studijas? Izkopjot milestibu pret kal-

1. Rasels M. Nelsons,
,Stand as True Millen-
nials”, Liahona, 2016. g.
okt., 46. lpp.

2. Diters F. Uhtdorfs,
,Priekpilna dzive evan-
gelija” (visparéjas konfe-
rences runa), Liahona,
2014. g. nov., 123. lpp.

po$anu? Pastastiet, ka jus uznematies
atbildibu par savu nakotni, satot
zinojumu uz liahona@ldschurch.org
vai rakstot LDS Youth Facebook vai

Instagram lapas.
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BAZNICAS VADITAJU ATBILDES

Prezidents

Henrijs B. Airings
Pirmais padomnieks
Augstakaja prezidija

PARLIECINATIES PASIEM

usu dargie, jaunie draugi, més vélamies, kaut katrs no jums personigi
un neatkarigi no jebkura cita zinatu, ka Debesu Dievs pastav, ka Ving
jus pazist un ka Vina Déls ir izpircis pasaules grékus.

Més ceram, ka jus iegisiet personigu un nesatricinamu liecibu, ka Sobrid uz
Zemes pédejo reizi ir ticis atjaunots Jézus Kristus evangélijs. Kaut ari DZozefa
Smita misija bija unikala, vina pazemiga lugsana ir lietderigs piemérs mums visiem.
Diozefs devas uz birztaly, lai ticiba |0gtu milogo Dievu atbildet uz vina lugsa-
nu, lai vin$ varétu gat skaidribu. Vins bija ieguvis $adu parliecibu, lasot Dieva
vardus un sanemot apliecinajumu, ka tie ir patiesi. Dzozefs ladza, nolé-
mis ne vien ieklausities, bet a1 paklausit, — lai ko tas no vina prasitu. Vins bija
apnémies rikoties saskana ar to, ko Dievs vinam teiks, — lai ari
kas tas botu.

Turpinot $ada gara, es gribétu izteikt Baznicas jaunieSiem kadu aicinajumu.
Sis aicinajums ir $ads: parliecinieties pasi personigi, ka ta ir patiesiba! Jas to
varat, sekojot D¥ozefa Smita pieméram: Studéjiet Svéetos Rakstus, apdo-
mijiet tos sava sirdi, domajiet par tiem atkal un atkal un péc tam l0dziet
Dievu — ar vélmi sekot Vina vadibai, lai tik tie§am izpilditu Vina gribu.

Kaut ari $is aicinajums var $kist pavisam vienkarss, es varu apliecinat, ka tas
prasis ievérojamus pulinus. Es nevaru apsolit, ka jis sanemsiet atbildes vienas
dienas vai nedélas laika, tacu es varu apsolit, ka Dievs uzrunas jis Vina pasa
veida un Vina pasa laika, ja vien jus lugsiet to Vinam ticiba. Ja jus pienemsiet
un rikosieties saskana ar So aicinajumu, jos atklasiet ne vien to, ka
sanemt atbildes, bet ari iepazisiet garigo zinasanu ieguves modeli, kas svétis jus
visas dzives garuma. l

No 2017. gada marta tikSands pasakuma ar prezidentu Henriju B. Airingu
un elderu DZefriju R. Holandu.
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Runajot par $o pasakumu, ,mani
personigi visvairak iedvesmoja

tas, ka mums skaidri tika noradits,
cik svarigi ir studét savus Svétos
Rakstus un tadéjadi sanemt
atbildes uz saviem jautajumiem.
Man oti patika art diskusija par
ldgsanu un to, kd mums vajadzétu
runat ar Dievu, kad més ladzam. Es
sapratu: lai gan lugsanas drikst bat
personiskas un tam tadam vajadzé-
tu bat, mums vajadzétu pievérst
uzmanibu tam, kad més uzrunajam
Dievu, un ladzot uzrunat vinu cien-
pilni — ka savu Debesu Tevu, nevis
vienaudzi."

DZosua K. no Havaju $tata, ASV
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JAUTAJUMI UN ATBILDES

Kalpo kopa ar

misionariem

Misionaru darbs man ir

bijis labakais veids, ka

stiprinat liecibu. Katru
reizi, kad es kalpoju kopa ar misiona-
riem, es sajutu Kristus milestibu.
DzojaD., 19 gadi, Leita, Filipinas

Centies bat maceklis

Tu vari stiprinat savu liecibu, censo-
ties vienmér but patiess Jézus Kristus
maceklis. Paklausiba Dieva baus-
liem mums Jauj drosmigi liecinat un
tas savukart padara masu liecibas
arvien stiprakas un mus gatavakus
Dieva valstibai (skat. M&D 76:79).
Tu vari stiprinat savu liecibu, taja

daloties.

Elders Mals Saimons, 23 gadi, Kongo
Demokratiskas Republikas Lubumbasi misija

leklausies Svétaja Gara

Dosanas uz baznicu, Svéto Rakstu
lasisana, konferencu runu klausi$anas
un citas lietas tev palidz stiprinat lie-
cibu tikai tad, ja tu ieklausies Svétaja
Gara. Vins tev liecinas par patiesibu.
Vienmer ieklausies Svétaja Gara, jo
Vins ir lidzas un palidzés stiprinat
tavu liecibu.

Alisa B., 16 gadi, VirdZinija, ASV

64 Liahona So athilu nolaks ir palidzet gat plaidku redzejumu, ® ® @
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Dodies misija
Do8anas misija stiprinas
gan tavu, gan to cilvéku
liecibas, kurus tu maci-

si. Misija tu iemacisies
pilniba palauties uz To Kungu, nevis
tikai uz sava pasa spéku. Misija tevi
stiprinas, un, kalpojot Tam Kungam
un pildot Vina darbu, tas stiprinas ari
tavu liecibu.

Elders Beilijs Pealijs Viljams, 19 gadi,
Singapiras misija

Dalies ar tev zinamo patiesibu
Es esmu sapratis, ka viens no laba-
kajiem veidiem, ka stiprinat liecibu,

ir dalities taja ar citiem. Katru reizi
daloties ar to, kam es ticu un ko zinu,
— lai ari cik vienkarss vai niecigs tas
skistu, — es sirdi sajutu lielu siltumu
un lidz ar to sanemu lielaku apstipri-
najumu tam, ka lietas, ko esmu teicis,
ir patiesas! Citiem vardiem, es jatu, ka
mana lieciba tiek stiprinata.

Duglass S., 20 gadi, Sanpaulu, Brazilija

Klasti lidzigaks
Kristum

Més varam stiprinat
savas liecibas, klastot
lidzigaki Kristum. Es

esmu stiprinajusi savu liecibu, izra-

dot tiro Kristus milestibu un kalpojot
citiem ta, ka to darjja Glabgjs.

Kjung Dzina P,, 17 gadi, Seula, Dienvidkoreja
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Sniedz savu liecibu

Labs veids, ka stiprinat liecibu, ir to
sniegt. Dazkart tu iegusti liecibu tad,
kad to sniedz. Tu vari ari gavét, lai
personigi uzzinatu, vai tas, kas tev tiek
macits, ir patiess. Es esmu darijis abas
§is lietas un tas ir loti stiprinajusas
manu liecibu.

Porters S., 12 gadi, Aidaho, ASV

Kalpo citiem
Manuprat, labakais
veids, ka stiprinat lieci-
bu, papildus logsanai
un Svéto Rakstu studeé-
$anai, ir kalposana. Kad més kalpo-
jam citiem, més paradam Dievam, ka
mums rap Vina bérni. Un, darot Dieva
darbu, més varam sajust ari Garu. Es
zinu, ka, pateicoties kalposanai, es
daudzkart esmu sajutusi mierinajumu
grutos briZzos un sanémusi atbildes uz
jautdjumiem.

Karolina J., 18 gadi, Jata, ASV




No Parizes

p&lSOlMleS maldas, Eimija DZeina Levita no Jutas $tata, ASV
kad musu tuvuma

tika celti templi,
mes visi sajutam
vienu un to pasu!

Vitnveida kapnes
Parizes Francijas
templi

Mani sauc Reicela. Es dzivoju netalu
no Parizes templa Francija.
Templim tik tieSam ir svariga nozime
mana gimené. Pirms tika uzcelts Parizes
templis, més vairakas reizes gada kopa
ar gimeni braucam uz Frankfurtes templi
Vacija. Lai aizbrauktu turp un atpakal,
mums bija nepieciesamas 10 stundas!
Mums loti patika vérot, ka tiek celts
jaunais templis. Katru nedélu péc Bazni-
cas sapulcém misu vecaki piebrauca pie
templa, lai més redzétu, ka notiek celtnie-
ciba. Sakuma tika nojaukta kada veca éka
un izrakta liela bedre. Péc tam templis tika
btvéts arvien augstak un augstak. Driz Ta

Kunga nams bija pabeigts!

Més ar masam un brali prieku gaidam to
dienu, kad varésim apmeklét templi. Mana
vecaka masa Estere pirma varés veikt kristi-
$anos. Més visi nepacietigi gaidam, kad
pienaks musu karta. Més milam templi, un
meés esam priecigi, ka tas tagad ir ari masu
pilséta!
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[1dz Saporo

ani sauc Kosi. Es dzivoju lidzas

MSaporo templim Japana. Man loti
patika sédét pie loga un skatities, ka tiek
¥ buvéts templis.
/‘; f Atvérto durvju dienas es
#/ uzaicinaju mums lidzi kadu

labu draugu. Vinam $kita, ka
templi viss ir skaisti.

Man patik domat, ka templa iesvéti-
Sana ir ka dzimSanas diena. Todien bija
ari mana dzimsanas diena. Un ari prezi-
denta Monsona! Més ar vecakiem varéjam
bt templi, kad tas tika iesvétits.

Es esmu tik pateicigs par to, ka dzivoju
lidzas templim! Péc grutas dienas skola es

pa celam uz majam varu iziet cauri templa
laukumam. Esot tur, es jatu, ka Debesu
Tévs mani mil. Es gaidu, kad varésu ieiet
templi, lai veiktu kristiSanos un vélak ari
salaulatos. l
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APUSTULA ATBILDES

o Ka Svetails Qar_s
. VAr man palidzet?

no Divpadsmit
apustulu kvoruma

Svétais Gars ir treSais Dievibas loceklis.

Tas liecina par Debesu Tévu un Jézu Kristu.

Tas liegi uzruna masu pratu
un sirdi. Katrs no mums To
var sadzirdét sava veida.

Tas mgs Maca. Tas davs
mums ceribu, Tas palidz
mums darit Japy,

Tas palidz mums bt
tiriem no gréka. Tas
mus mierina.

No vispareéjas konferences uzrunas ,Svétais Gars”, Liahona, 2016. gada maijs, 105.-107. ipp.
68 Liahona
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MUSU LAPPUSE

Lehija vizija, Marija V., 10 gadi, Brazilija Limas Peru templis, Valérija T., 9 gadi, Peru

Soltleikas templis, Melisa L.,
5 gadi, un Ameila L., 2 gadi,
Igaunija

\ /

Gvajakilas Ekvadoras templis, Landiss Z.,
10 gadi, Ekvadora
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Dzeinas

Dzesika Larsena
Balstits uz patiesiem notikumiem.

Nujorka, ASV, 1843. gads
Dieina Meninga noraudzijas, ki no ostas uz Eri ezeru
atiet kugis. Vinai likas, ka vinas sapni aizpeld tam lidzi.
Tikai pirms gada vina bija pievienojusies Pédéjo
Dienu Svéto Jézus Kristus Baznicai un bija nolémusi
parcelties uz Nava, lai bitu kopa ar citiem svétajiem.
Vinas mamma un septini citi gimenes locekli kopa ar
vinu devas pa Eri ezera kanalu uz Bufalo, Nujorku. Ta¢u
Bufalo viniem tika liegts uzkapt uz kuga klaja vinu adas
krasas dél.
,Ko més tagad darisim?” vinas bralis Izaks klusam jautaja.
Jautajums atbalsojas dzestraja gaisa. Navl joprojam bija
800 judzu (1287 km) attaluma. Vini varéja padoties un
doties uz majam, vai ari méginat doties cela velak. . . .

70 Liahona

celojums

Tacu DZeina nevaréja gaidit! Vina zinaja, ka Mormona
Gramata ir patiesa. Dievs atkal runaja caur pravieSiem.
Vinai vajadzéja nonakt Nava kopa ar savu gimeni.

DzZeina iztaisnoja plecus un paskatijas uz rietumiem.
,Més dosimies ar kajam.”

Un vini devas cela. Vini gaja, lidz izdila vinu kurpes
un pédas saka plaisat un asinot, un viniem bija jaludz,
lai vini varétu tikt dziedinati. Dazkart vini guléja ara un
sals bija tik liels, ka tas Skita ledusauksts. Dazi cilvéki
vigiem draudéja ar cietumsodu, domajot, ka vini ir izbé-
gusi vergi. Vini nezinaja, ka Meningi bija briva negroidu
rases gimene. Vini turpinaja celu, dziedot garigas dzies-
mas, ta aizvadot savu laiku.

Vini jau bija netalu no Navi, kad vini pietuvojas upei.

DZIMA MADSENA ILUSTRACIJAS



,Nav tilta,” Izaks teica.

DZeina apstiprinosi pamaja. ,Tad mums tai bs jaiet
cauri.” Kad vina iekapa upé, idens apnéma vinas poti-
tes. Lénitém vina devas uz prieksu. Udens mutuloja
augSup pa vinas celiem un tad apnéma vidukli. Kad
vina sasniedza upes vidu, tdens sniedzas lidz vinas
kaklam! Par laimi, upe nekluva dzilaka un visi Meningi
to drosi varéja Skérsot.

Beidzot vini ieradas Navu. DZeina pari ielejai, kalna

gala, redzéja Navu templa skaistas kalkakmens sienas.

Lai gan templis vél nebija pabeigts, tas lika vinas elpai
aizrauties. Kads viniem
noradija celu uz
maju, kur dzi-
vOja pravietis
DZozefs.
Uz durvju slieksna
stavéja gara, tumsmataina
sieviete. ,Naciet iek$a, naciet ieksa!”
vina teica. ,Es esmu Emma Smita.”

Paris nakamas minutes bija ka migla titas.
DZeina satika pravieti un vins visiem Meningiem
istaba salika kréslus. DZeina ar pateicibu iegrima krésla
un klausijas, ka DZozefs vinus iepazistinaja ar visiem
klatesoSajiem, tai skaita vina draugu, doktoru Ber-
niselu. Tad DZozefs pievérsas DZeinai un jautaja:

,Tu esi 8is mazas grupinas vaditaja, vai ne?”

Ja, kungs!” DZeina atbildéja.

DZozefs pasmaidija. ,Lai Dievs tevi svéti!
Tagad es gribétu dzirdét par jasu celojumu.”

DZeina pastastija par savam ievainotajam
pédam, gulésanu sniega un upes skérsosanu.

Visi klusédami klausijas. ,Tacu cels nebija bries-
migs,” vina nosléguma teica. ,Més devamies cela

DZeina Meninga vairakus ménesus dzivoja
kopa ar Emmu un DZozefu Smitu. Vina
apprecéjas ar Izaku Dzeimsu, un vini bija
vieni no pirmajiem, kuri apmetas Jatas
ieleja. Vina palika uzticiga Baznicas locek-
le, par spiti daudziem parbaudijumiem.
Kad vina 1908. gada nomira, prezidents
DZozefs F. Smits (1838—1918) teica uzrunu
vinas bérés.
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ar prieku,
dziedot gari-
gas dziesmas
un pateicoties
Dievam par
Vina nebeidzamo labestibu un Z€lastibu pret mums, mus
svétot, pasargajot un dziedinot mtsu pédas.”

Kadu bridi telpa bija klusums. ,Ko jis par to domajat,
doktor?” DZozefs beidzot teica, uzsitot pa viriesa celga-
liem. ,Vai ta nav ticiba?”

Ja tas butu es, baidos, ka bitu padevies un atgriezies

savas majas!” doktors Bernisels atzina.

DZozefs pamaja ar galvu un
atkal pievérsas DZeinai un vinas
gimenei: ,Lai Dievs jus svétl.
Jus esat draugu vida.” B

Autore dzivo Teksasa, ASV.



o>aras magnetiska rezonanse

Dzulianna Domane
Raksts ir balstits uz patiesu stastu.

,S0 zemi atstajot, mums Kristus solija, ka Svéto Garu zskatas, ka Saras mugurai vajadzés veikt magnétis-
atsutis, lai Tas mis mierina.” (Bérnu dziesmu grimata, y»d.ko rezonansi,” teica doktors Franks. Vins uzsmaidija
56. Ipp.) Sarai. ,Es pierakstiSu tevi uz So izmekléjumu jau ritdien.

Es atgrieziSos péc dazam minttém.”

Sarai jau kadu laiku sapé&ja mugura. Kad vina torit
pamodas, ta sapéja tik loti, ka vinai bija gruti piecelties
un iztaisnoties, un vina tik tikko spéja pastaigat. Sara

— kopa ar mammu bija atnakusi pie doktora Franka, lai

noskaidrotu, kas vinai kait.

DEIVIDA HABENA ILUSTRACIA
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,Vel viena magnétiska rezonanse?” Sara vaicaja, liko-
joties uz mammu. Vinai jau vienreiz bija veikta mag-
nétiska rezonanse. Vina atceréjas, cik loti vina baidijas,
atrodoties lielaja aparata, kur tika uznemti vinas iekséjo
organu attéli.

,Man Z¢l, Sara,” mamma teica. ,Bet Sie attéli palidzés
doktoram Frankam uzzinat, kas vainas tavai mugurai.

Es zinu, ka tu to vari. Un es basu tev lidzas.” Mamma
paspieda Saras roku.

,Bet tu nevari bt tur, ieksa, kopa ar mani,” Sara teica.
Vina nolaida galvu, un par vinas vaigu noritéja asara.
Mamma drikstéja btt kopa ar vinu izmekléjumu telpa, bet
kops briza, kad Saru ieslidinatu aparata, vina batu viena.

Mamma apskava Saras plecus. ,Tas tiesa, bet vai tu
zini, kas var bt tur kopa ar tevi, lai mierinatu?”

Sara atceréjas, ka bija dzirdéjusi, ka Svéto Garu dévé
par Mierindtdju. Varbut Svétais Gars varétu palidzét
vinai tik loti nebaidities.

»ovetais Gars?” Sara jautaja.

Mamma pamaja. ,Tie$i ta. Tu vari lagt, lai Svétais Gars
tev palidz&tu. Ari més ar téti lagsim par tevi.”

Sarai ienaca prata lieliska doma. ,Vai es varétu palagt
tétim svétibu?”

Mamma pasmaidija. ,Protams. Es zinu, ka tas vinam
loti patiktu.”

Tovakar tétis uzlika savas rokas uz Saras galvas un
iedeva vinai priesteribas svétibu. Kad vins svétija Saru,
ladzot, lai Svétais Gars vinu mierinatu, vinas sirdi piepil-
dija tikams siltums. S7 sajata saglabajas visu nakti.

Nakamaja diena Sara nogulas uz paaugstinajuma, kam
bija jatiek ieslidinatam lielaja magnétiskas rezonanses
aparata. Vina domas atkartoja vardus, ko tétis bija teicis,
dodot vinai svétibu: Svetais Gars biis tev lidzads, lai tevi
mierindtu. Sara ciesi paspieda mammas roku. Tad med-
masina ieslidinaja vinu lielaja aparata.

%K Fotograféjot vinas muguru, no magnétiskas rezo-

nanses aparata atskanéja jocigas skanas. Sarai bija jagul
nekustigi, lai attéli neizplastu. Vienubrid, kad Saru saka

Piecu gadu vecuma man bija nepiecie-
$ama operacija, lai iznemtu mandeles
un adenoidus. Es biju loti satraukta

un nobijusies. Mans tétis iedeva man
svétibu. Pec svétibas es vairs nejutu
satraukumu, un més abi priecajamies,
jo sajutam Svéto Garu.

Sesgadiga
Analaize F. no
Jutas Stata, ASV

parpemt panika, vina atkal sajuta siltumu. Vina jutas ta, it
ka atrastos maminas apskaviena. Vai bitu ievistita miksta
sedzina. Vina zinaja, ka viss bus kartiba. Un jau péc briza
magnétiska rezonanse bija gala!

Kad Sara ar mammu ienaca doktora Franka kabine-
ta, vins paradija tam Saras muguras attélus. ,Tev lieliski
izdevas nogulét nekustigi,” teica doktors Franks, notup-
joties vinai lidzas. ,Tavi muguras attéli parada, ka tev bus
nepiecieSama operacija, lai tu varétu labak staigat.”

Sara strauji ievilka elpu.

,Més gribétu veikt So operaciju pavisam driz,” doktors
Franks teica, paltkojoties uz Saras mammu. Tad vins
atkal pievérsas Sarai. ,Péc tam tev, iespéjams, bus nepie-
cieSsamas dazas nedélas, lai tu justos ka agrak, bet péc
Sodienas apskates es zinu, ka tev tas lieliski izdosies.”

Sara centas iedomaties par visu to, ko vina daris péc
tam, kad doktors Franks bus izarstéjis vinas muguru. Es
vareésu skriet un peldet, un lekat pa lielajam lapu kau-
dzém. Vinai ta visa pietrika. Tacu operacija bija vél bie-
déjosaka par magnétisko rezonansi! Tad Sara atceréjas
par savam ligSanam un ipaso svétibu. Debesu Tévs bija
sutijis vinai Mierinataju. Vins palidzés vélreiz.

Vina paltikojas uz doktoru Franku. ,Vai péc tam es
varésu lékat pa lielajam lapu kaudzém?” vina vaicaja.

Vins pasminéja. ,Péc tam tu varési l€kat pa lielajam
lapu kaudzém.” B

Autore dzivo Kolorddo Stata, ASV.
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BAZNICAS VESTURES PERSONIBAS

Jaunais pravietis

Izgriez $is figuiras, lai izmantotu 1ds,
stastot par Baznicas vesturi.

Dzozefs un Hairams

Brigams Jangs

1844. gada DZozefs un Hairams Smiti devas uz KartidZas cietumu, lai gaiditu tiesu. Launi viri ielauzas cietuma
un nogalinaja pravieti un vina brali! Svétie nebija parliecinati par to, kuram vajadzétu klat par nakamo pra-
vieti. Velak, sanaksmé, kura uzstajas Brigams Jangs, notika brinums. Daudzi cilvéki teica, ka vin$ izskatijies
un izklausijies péc DZozefa Smita! Vini zinaja, ka vin$ klas par nakamo pravieti. Tagad més zinam: kad kads
no pravieSiem aiziet muziba, par nakamo pravieti klast Divpadsmit apustulu kvoruma prezidents. Bl

Citas Baznicas vésturisko personibu figlras meklgjiet vietné liahona.lds.org.
74 Liahona
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PALIDZE,

Kalebs H., 10 gadi, Vacija

as viss sakas tad, kad mans stabs izveidoja projektu,

lai palidzétu bégliem. Man loti patika $is projekts,
tapéc es palidzu savai mammai pastastit par to manai
skolotajai, un mana skolotaja véléjas kaut ko izdarit kopa
ar ceturtas klases skoléniem. Lai paraditu pieméru $aja
projekta, mana masa Medija un es devamies klauvét pie
durvim, lai lagtu ziedojumus.

Pienaca diena, kad paréjos ceturtas klases skolé-

nus vajadzéja iepazistinat ar projektu. Es biju nedaudz
satraukts. Patiesiba es biju galigi izsists no sliedém, tacu
dariju vislabako, ko spéju. Es pateicu visiem ceturt-
klasniekiem, kas mums bija nepiecieSams, lai izveidotu
skolas komplektus bégliem. Es izstastiju, ki més gajam
no durvim pie durvim, un metu viniem izaicindjumu
— méginat bat labakiem par mani naudas vaksana.
Kopa més izveidojam vairak par 100 komplektiem.
Komplektos més ielikam piezimju gramatinas, zimulus
un citus skolas piederumus. Més ari ielikam zimiti, kur
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bija rakstits: ,Laipni ladzam Vacija

Mana mamma un es aiznesam $os komplektus uz béglu
nometni. Es nevaru teikt, ka ta nometne bija jauka, tacu
taja bija spélu laukums un vieta, kur macities. Gar nometni
brauca skals vilciens, un bérni man stastija, ka tas atgadi-
not reaktivas lidmasinas, kas lidoja garam Sirija un citas
lidzigas vietas. Varbut tas bérniem izklausijas péc bumbu
spradzieniem, ko vini bija dzirdéjusi sava dzimtené.

Es nometné satiku vairakus bérnus, taja skaita Daniélu,
kurs loti labi spél&ja Sahu. Man loti patik $ahs, bet mums
diemZ€l nesanaca ar vinu uzspélét, tacu vini mani uzai-
cinja spélét galda futbolu un galda tenisu. Zéni pateica
man, ka vini ilgojas péc savam majam un patiesam vélé-
jas pamest nometni un atkal doties uz skolu.

Péc tam, kad bijam spéléjusi galda futbolu un galda
tenisu, més izdalijam skolas komplektus. Es sajutos labi,
ka varéju izdarit kaut ko laipnu to bérnu laba, kas dzivo-
ja béglu nometnés. M




STASTI PAR JEZU

Jezus apmekleja Dzozetu smitu

Kima Veba Rida

Daudzus gadus
péc tam, kad Jézus
tika augsamcelts,
kadam zénam,
varda Dzozefs
Smits, bija
jautajums. Vin$s
nezinaja, uz kuru
baznicu vinam
butu jaiet.

DZozefs lasija Bibeli.
Taja bija rakstits, ka
Debesu Tévs atbildés
uz musu jautajumiem,
ja més Vinu lagsim.
Dzozefs devas uz mezu
un ladza Debesu Tévu.
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Kad Dzozefs pieauga, vins
palidz&ja no jauna nodibinat
Jézus Baznicu uz Zemes. To
sauc par Pédéjo Dienu Svéto

Jézus Kristus Baznicu. Ta
palidz cilvékiem macities par
Jézu un Debesu Tévu.

Debesu Tévs un Jézus
nonaca no debesim.
Jézus teica, ka
DZozefam nevajadzétu
pievienoties nevienai
baznicai, jo tajas netika
macitas visas macibas,
kas bija Vina Baznica.
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Lasot Svétos Rakstus, es daudz macos par Debesu Tévu.
Kad es ladzu, Vins atbild uz manam lagSanam. B
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LIDZ MES ATKAL TIKSIMIES

Prezidents
Tomass S. Monsons

PALIDZI KADAM

JAU SODIEN!

Més esam Ta Kunga rokas. Vins uz mums
palaujas.

Es esmu parliecinats, ka ikviens
Baznicas loceklis vélas kalpot un
palidzét grutibas nonakusajiem. Tie-
kot kristiti, més slédzam deribu, solot
,nest viens otra slogus, lai tie klatu

viegli” [Mosijas 18:8]. Cik reizu jus esat
izjutusi sirsnigu aizkustinajumu, redzot

citu cilvéku vajadzibas? Cik bieZi jus
esat grasijusies klut par to, kurs pali-

dzés? Un tomér, cik bieZi jus esat lavu-

Sies ikdienas dzives steigai un atstajusi

S0 iespéju citiem, domajot: ,Ak, drosi
vien kads cits parapésies par to, kas
vajadzigs!”

Meés tik biezi sava dzivé laujamies
aiznemtibas plidumam! Tomér, ja

vien meés apstatos un vérigi paskatitos

80 Liahona

uz to, ko daram, més atklatu, ka . . .

parak biezi lielako dalu laika pava-
dam, rapéjoties par to, kam patiesiba
plasaka skatijuma tikpat ka nav nozi-

mes, atstajot novarta daudz svarigakas

lietas. . . .

Mis ieskauj cilvéki, kuriem ir
nepiecieSama musu uzmaniba, iedro-
$inajums, atbalsts, mierinajums un

laipniba, — vai tie butu masu gimenes

locekli, draugi, pazinas vai svesinieki.
Meés esam T2 Kunga rokas Seit, uz
Zemes, kam ir uzticéts uzdevums —

kalpot Vina bérniem un tos iedvesmot.
Vin$ palaujas uz ikvienu no mums. . . .

Kaut masu dvéselé vienmeér skanétu

pazistamas garigas dziesmas vardi . . . :

Vai gan tuvakam Sodien es kalpoju?

Vai ko labu es paveicu?
Ja vien nesteidzu iet kadam
atbalstu sniegt,
Tad velti es dzivoju.
Vai biju ar mieru nest kada slogu,
Vieglaku to padarot?
Lidzas vargiem un slimiem vai
kauvéjos es,
Kad vajadzigs tiem pakalpot?
[,Vai gan tuvakam Sodien es kalpo-
ju?” Garigas dziesmas, nr. 139.]

... Pavaicasimsev...: ,Koes
Sodien esmu paveicis kada laba?”
Es iesaku Baznicas locekliem visa
pasaulé — atrast kadu, kuram ir
gratibas vai kurs ir saslimis vai jutas
vientul§, un jau Sodien paveikt kaut
ko vina vai vinas laba. B

No uzrunas ,Ko es Sodien esmu paveicis kada
laba?” Liahona, 2009. g. sept., 84.—87. Ipp.

FRAGMENTS NO KRISTUS DZIEDINA SLIMOS PIE BETZATAS, KARLS HEINRIHS BLOHS, AR LAIPNU ATLAUJU NO BRIGAMA JANGA UNIVERSITATES MAKSLAS MUZEJA
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,Un tas ir Mans noliks — apgadat Savus svétos, jo visas lietas ir Manas. . . .

Jo zeme ir pilna, tur ir pietiekami un papilnam; ja, Es [esmu sagatavojis] visas lietas.”
(M&D 104:15, 17.)
Lai uzzinatu vairak par paspalavibu, skatiet 32. un 40. Ipp. 3aja izdevuma.



JAUNAJIEM PIEAUGUSAJIEM

Piecas jauno apustulu
macibas Jaunajiem pleaugusajiem
,Ms raksturo maisu [émumi, nevis apstakli” — viena no
pirmo piecu Divpadsmit Atjaunosanas apustulu dzives mac-
bam, kuri tolaik bija jaunie pieaugusie. Izlasiet, ko vél mes
varam no viniem macities.

JAUNIESIEM

1 Konferences véstijums var

© IZMAINIT
X JUSU DZIvI

Visparégja konference ir kas vairak par vienkarsu
pasakumu — ta ir iespgja izmainit savu dzivi.

BERNIEM

PALIDZET —
zimull pec zimula

Kalebs dzivo Vacija. Vins gribéja izdarit kaut ko to
bérnu laba, kuri atrodas bég|u nometng, lidzas vina
dzivesvietai. Ta nu vins naca klaja ar kadu ieceri.
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