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Liahona, Thang Muai Nam 2016

CAC SU DIEP

4 s Diép ctia Dé Nhat Cha Tich
Poan: Cac Phuéc Lanh cha Sy
Vang Loi
Bai clia Chu Tich Thomas S. Monson

7 su Piép Thim Viéng Giang
Day cda Héi Phu Nir: Gia Binh
La do Thuong Bé Quy Pinh

CAC BAI BAC BIET

16 Tré Nhé va Tiéc Thanh
Bai clia Aaron L. West
Khi dy phan Tiéc Thédnh, tré nhé cé
thé chudn bi dé'1gp cdc giao woc.

18 Hiéu R Nan Ty Tu:
Cac Dau Hiéu Canh Bao
va Bién Phap Ngan Chan
Bai cua Kenichi Shimokawa

Hoc cdich ngdn ngtia ty t va gitip
nhitng ngudi con lai trong gia dinh.

24

26

30

Nhirng Loi Néi cua Vi Tién Tri
trong mot Choé Bat Ngo

Bai clia Colette Lindahl

Mot vai tap chi Liahona b6 lgi
trong mot cdn ho da thay doi
cudc doi cia mot ngudi dan ong
bédng cdch dan det nguoi dy dén
vGi phiic am.

Lich St Gia Pinh: Sy Binh An,
Bao Vé, va Cac Loi Hira

Bai cia Anh Ca Bradley D. Foster
Khi thu th@p cdc ho so lich si
gia dinh clia minh va mang tén
ctia t0 tién minh dén dén tho thi
chiing ta va con chdu cia chiing
ta sé dugc phudc.

Tinh Yéu so v6i Duc Vong
Bai clia Joshua J. Perkey

Gidi phdp cho duc vong la gi,
16c mudn dé cé dugc nhitng
didu trdi v6i y mudn clia
Thugng Pé ching?

36 Phuc Vu Bén Kia Song Gi6 BPanh
Bai clia R. Val Johnson
va Rachel Coleman
Mot cdip vo chdng cao nién truyén
gido trong chuong trinh nhan dao
dnh hudng dén hang ngan nguoi
badng cdch phuc vy noi nao Chiia
can dén ho.

CAC TIET MUC

8 Phuc Vu trong Gido Héi:
Nhitng Ngay Chai Nhat Tran
Day Su Phuc Vu cia Toi
Bai cla Jeffery A. Hogge

9 Nhirng Suy Ngam Bira An
Téi Cuéi Cing ctia Melva
Bai ctia Cheryl A. Esplin

10 Giang Day theo Cach cua
Dang Ctru Réi: Niém Vui
cua Viéc Hoc Hoi
Bai cla Tad R. Callister

40 Tiéng Noi clia
Thanh Hiru Ngay Sau

44 Nha Ctra, Gia Dinh cia Ching
Ta: Nhin An va Cau Nguyén

cho Emma
Bai ctia Cecilie Norrung

80 cho pén khi Chung Ta Gap
Lai Nhau: Nguon Théng Sang
Huwéng Dan Thiéng Liéng cha
Giao Héi ctia Chaa
Bai clia Chu Tich Gordon B. Hinckley

NGOAI BIA

Trudc: Hinh do Leslie Nilsson chup. Mit bia

trong & phia truéc: Anh do jamievanbuskirk/
Gettylmages chup. Mit bia trong & phia sau:
Anh do Ryan McVay and Christopher Elwell/
Thinkstock cung chup.
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46 Hay Séng Pung theo Tiém
Nang ctua Minh la Nhitng
Nguoi ciia Thién Nién Ky
Bai ciia Chu Tich Russell M. Nelson
Bén dé nghj vé cdch song diing
theo tiém ndng cia mot nguoi
ctia thién nién ky.

RS
';?f,

Xem cdc em c6 thé
tim ra cai la ban
Liahona da dvoc

gifiu trong 50
bdo nay khong.
Loi mdch nudc:

nhitng nguoi
hang xom ciia
cdic em ¢6 cdy co
trai khong?

2 Lliahona

G161 TRE

54 pidu Ky Diéu ctia
Nhiét B6 Lira Trung Binh
Bai clia David A. Edwards
Lam thé nao long kién nhan cé
thé gitip cdc em lam miéng bdnh
mi kep phd mai nuéng mot cdach
hoan hdo va ciing tré nén giong
Chiia Gié Su Ky T6 hon?

57 T4m Bich Chuong: Hay Tu
Tuwéng Tugng Cudc Boi chia
Minh Duoc Phyc Hoi Lai

58 Quyén Nang dé Kién
Tri Chiu BPung
Bai ctia Lynne Crandall viét
theo |&i k& cua Jessica Turner
Viéc lam nhitng diéu don gidn ma
cting cb diic tin clia 16i dd ginp 16
chita lanh va tiép tuc sbng sau mot
tai nan xe hoi.

61 cauTra Loi Tir Céc Vi Lanh Dao
Giao Hoi: Lam Thé Nao dé pat
Péng Ky T6 Lam Trong Tam
cho Cudc Séng cia Ching Ta
Bai ciia Anh Ca D. Todd
Christofferson

62 M6t Cong Thire dé Hoc Tap
Bai ciia Rosemary Thackeray

04 Hei va bap
Mot s6 ngudi bdo 16i rdng t6i can
phdi c6 nhitng ngudi ban khong
C6 ciing cdc tiéu chudn dao diic
vGi t6i dé cling cb cdc tiéu chudn
ctia t6i. Piéu nay cé ding khong?

THIEU NHI

60 bi cau Ca Réi
Bai clia Julia Ventura
Hayden lo ldng rdng dita em trai
ctia n6 sé lam tat cd mdy con cd so
ma bé di. Nhung né cang lo ldng
hon khi diia em trai di lac.

68 Nhitng Cau Tra Loi tr mot S
D6: Lam thé nao em ¢6 thé giup
lam cho mai gia dinh cia minh
thanh mét noi binh an?

Bai clla Anh Ca Gary E. Stevenson

69 Trang Bao cuia Chiung Ta

70 cac Tré Em Hanh Pong Can
Dam: Cau Chuyén vé Bé Story
Bai cua Jill Hacking
Story va gia dinh cia em la tin
hitu duy nhat ciia Gido Hpi &
Turkmenistan! Hiy xem em dy da
hanh dong can ddm nhu thé nao.

772 Bai Hoc tir Nguai Me
Bai cia Anh Ca Jairo Mazzagardi
Anh Cd Mazzagardi hoc dugc tinh
luong thién tix me ciia 6ng. Cdc em
da hoc duoc cdc nguyén tdc nao
tix cha me ciia cdc em?

74 Cac Anh Hung trong Sach Mic
Mén: Cac Nitr Anh Hung trong
Sach Mac Mén

76 Cac Cau Chuyén trong Sach Mac
Mén: Di dén Vung Pat Hlra

79 Trang T6 Mau: Am Nhac Lam
Cho T6i Vui
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Céc Y Kién cho Budi Hop Téi Gia Dinh

S6 bdo nay gdm cd nhitng bai viét va sinh hoat c6 thé duoc st dung cho budi hop toi

gia dinh. Sau déy la hai vi du.

e

“Tré Nhd va Tiéc Thanh,” trang 16: V&i tv
cach la cha me, sau khi doc bai bao nay, cac
anh chy em 6 thé thao luan vé& nhiing cach
dé giang day con cai con nhd clia minh vé
tam quan trong ca Tiéc Thanh va cic giao
udic chiing sé lap khi chiu phép bap tém vao
mot ngay nao do. Cac anh chy em co thé

str dung nhting 16i cAu nguyén Tiéc Thanh
(trong Gido Ly va Giao Udc 20:77, 79) dé
giang day v& nhiing 1 hta chiing ta lap

khi chiu phép bap tém va viéc du phén Tiéc
Thanh méi Chu Nhat cho phép ching ta tai
lap nhiing 167 hita d6 nhu thé ndo. Cac anh
chiem cling c6 thé nght ra nhiing y kién dé
gilp con cai con nho clia minh tap trung vao
Péang Ctu RGi trong lic Tiéc Thanh, chéng

han nhu lam cac quyén sach hinh don gian
¢6 chita hinh anh vé& Bang Cl RAI.

“M6t Cong Thirc dé Hoc Tap,” trang 62:

dang ty minh hoc thanh thu, thi hdy can
nhac viéc doc bai nay véi chiing va moi
chiing thtr cac v kién tir bai bdo nay. Cac
anh chi em c6 thé yéu cau méi ngudi trong
gia dinh 1am ra m6t quyén nhat ky ghi chép
viéc hoc ca nhan va 1ap ra cac muyc tiéu dé
thuting xuyén viét vao quyén nhat ky dé.
Nhiing ngudi trong gia dinh c6 thé tinh
nguyén chia sé nhiing ¥ nghi va &n tugng
duoc viét trong quyén nhat ky clia ho vao
c4c budi hop t6i gia dinh trong tuong lai.

XEM THEM TRU'C TUYEN

Tap chi Liahona va cac tai liéu khac clia Gido Hai c6 san béng nhiéu ngon ngl tai

(c6 san bang tiéng

Anh, B4 Dao Nha va Tay Ban Nha) dé tim thdy nhiing st diép day soi dan, nhing y kién
vé budi hop t6i gia dinh, va tai liéu cac em c6 thé chia sé v&i ban be va gia dinh minh.

CAC BE TAI TRONG SO BAO NAY

Cdc con s tiéu biéu cho trang ddu ciia bai bdo.

Am nhac, 79
Ban hiu, 64
Cac lénh truyén, 4

Gia dinh, 7, 26, 44, 66, 68, 70  Sach Mdc Mén, 26, 43,
Giang day, 16, 72
Hoc thanh thu, 43, 62

74, 76
Su binh an, 58, 68

Céc tiéu chuén dao dirc, 64  Hy vong, 58 Su méc khéi ca nhén, 46
Cac vi tién tri, 46, 80 Lich st gia dinh, 26, 42 Sw phuc vy, 41, 58

Cau nguyén, 44, 66 Long can dam, 74 Su phuc vu nhén dao, 36
Chia Gié SuKy 76, 4, 61, 76 Long kién nhan, 54 Sw véng 16i, 4, 30, 46
Chirng ngén, 74 Long thuong xét, 40 Thién tinh, 46

Céng viéc truyén gido,

Luong thién, 72

Thiéu nhi, 16, 42

24, 36 Ngay Sa Bét, 8, 42 Tha thach, 18, 44, 58
Duc vong, 30 Nhin &n, 44 Tiéc Thanh, 9, 16
Dén the, 69 Nhitng chirc vu kéu goi, 8 Tién thap phén, 72
Burc Thanh Linh, 70 Noi theo vy tién tri, 46 Tinh yéu thuong, 30, 41
Burc tin, 46, 58, 74, 76 Phép la, 44 Tutd, 18
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sU PIEP CUA PE NHAT CHU TICH POAN

Bai cia Chu Tich
Thomas S.
Monson

ha Tich Thomas S. Monson di day: “Bai hoc quan

trong nhit ching ta c6 thé hoc dugc trén trin thé 1a

khi niao Thugng Dé phin va chiing ta tun theo thi
chiing ta s& ludn ludn ding.”!

Ching ta cling sé dugc ban phudc. Nhu Cht Tich
Monson di néi trong mot dai héi trung vong méi diy: “Khi
chiing ta tuan gitt cic lénh truyén thi cudc sbng ctia ching
ta s& dugc hanh phic hon, min nguyén hon, va it phtc tap
hon. Nhitng thit thich va vin dé cta chiing ta sé dé chiu
dung hon, va ching ta sé nhan dugc cic phudc lanh da
dugc hita [cda Thugng DE]”2

Trong doan trich sau diy ti nhitng 16i day cGa Cha Tich
Monson véi tu cich [a Chu Tich ctia Gido Hoi, 6ng nhic
nh& chiing ta rfing cic lénh truyén 1a sy huéng din chic
chin nhit din dén hanh phic va binh an.

Nhitng Chi Dan cho Cudc Hanh Trinh trén Tran Thé
“Cac gido lénh ctia Thugng Dé khong phai duge ban
cho d€ 1am cho chiing ta thit vong hozc lam tr& ngai hanh
phic ctia chiing ta. Ngugc lai thi méi 1a ding. Ngai 1a Ding

da sang tao ra ching ta va yéu thuong ching ta tron ven,
Ngai biét la ching ta cAn phai sdng nhu thé nao d€ dat
dugc hanh phic 16n nhit ma minh c6 thé dat dugc. Ngai
d4 ban cho chiing ta nhitng chi dAn ma néu ching ta tuin
theo thi s& huéng din chiing ta mot cich an toan qua cudc
séng trin thé day nguy hiém nay. Chiing ta nhé nhitng

16i ctia bai thanh ca quen thudc: ‘Tuin gilt cic gido 1énh!
Trong d6 c6 sy an toan; trong dé ¢6 sy binh an’ [xin xem
“Keep the Commandments,” Hymns, sb 303].”?

Strc Manh va Sy Hiéu Biét
“Sy vang 1o 1a mét dic tinh cda cic vi tién tri; sy ving
15i d4 cung \ing stic manh va sy hiéu biét cho ho qua

4 Liahona

CAC PHUGC LANH CUA
SUVANG LC

c4c thai dai. Ching ta cAn phdi nhin biét ring ching ta
cling dugc quyén nhin linh ngudn siic manh va kién
thic nay. Ngudn nay danh sdn cho mdi ngudi ching

ta ngay nay néu chiing ta tuin theo cic gido 1énh ctia
Thuong Pé. . ..

“Sy hiéu biét ma chiing ta tim kiém, cic ciu trd 16i ma
chiing ta mong mudn, v stic manh ma ching ta ao udc
ngay nay dé dbi phé véi nhitng thit thich clia mot thé giGi
phic tap va ludn thay déi, c6 thé thudc vé chiing ta khi
chiing ta sin long tuin theo cic 1énh truyén cia Chida.”*

Chon Vang Loi

“Thai d6 chung clia thdi k¥ chiing ta 12 tinh d& dai. Cac
tap chi va chuong trinh truyén hinh d4ng hinh dnh cta cic
minh tinh dién dnh, nhitng anh hting cda sin vin dong—
nhitng ngudi ma nhiéu ngudi tré tudi ao uSc bit chude—
nhitng ngudi bit chip cic luat phdp clia Thugng DE va
cong khai tham gia vao nhitng 16i thyc hanh dly toi 164,
dudng nhu khéng ¢6 nhitng hiu qui xiu. Cic anh chi em
dirng tin vao diéu dé! C6 lic phai suy xét—chinh Ia viéc
can nhic diéu tét v6i diéu xAu. Chiing ta déu phii déi dién
tryc tiép v6i nhitng hau qua cta hanh déng ctia minh—
néu khong 12 trong cudc sbng niy thi sé 12 trong cudc sbng
mai sau. Ngay Phan Xét s& dén v6i tit cA moi ngudi. . . .
T6i khin nai v6i cic em hiy chon vang 161”5

Niém Vui va Binh An

“Doi khi, dbi v6i cdc anh chi em, dudng nhu nhitng
ngudi trén thé gi6i dang c6 nhiéu diéu vui thich hon. Mot
s6 cic anh chi em c6 thé cim thiy bj han ché béi quy tic
xtr thé ma ching ta tén trong triét dé trong Gido Hoi. Tuy
nhién, thua cic anh chi em, t6i tuyén b v6i cic anh chi em
ring khong c6 diéu gi c6 thé mang dén niém vui vao cude



TRANH DO JIM MADSEN HOA

séng hoic binh an cho tim hdn ctia
ching ta hon Thanh Linh 12 Ping c6
thé dén khi chiing ta noi theo Ping
Ctu R&i va tuln giit cic 1énh truyén.”®

Budc Bi Ngay Thing

“T6i lam ching cling cac anh chi
em ring cic phudc lanh di dugc hita
ctia chiing ta déu khong thé nao do
ludng dugc. Mic du ching ta dang

GIANG DAY TU SU DIEP NAY

hd Tich Monson day ching ta vé nhiéu phuéc lanh
Cchl’mg ta ¢6 thé nhan duogc ké ca siec manh, su hiéu
biét, niém vui va binh an bing cach vang 16i. Hay can nhéc
viéc hdi nhitng ngudi ma cac anh em giang day lam thé
nao ho da duogc ban phudc bang cach tuan gitt cac lénh

sbng trong tinh trang c6 thé duong
nhu diy de doa va nhitng tht thich
ddn dap xiy dén trong cudc sbng,
nhung sy hiéu biét vé phic 4m va
tinh yéu mén ctia chiing ta dbi véi
Cha Thién Thugng va Ping Ctu Rbi
sé an Ui cling ho trg chiing ta cling
nhu mang dén niém vui cho tim hon
ching ta khi séng ngay chinh va tuan
giit cdc gido lénh. S& khong c6 diéu

gi trén thé gian nay c6 thé danh bai
ching ta dugc.””

Noi Theo Pang Ciru Réi

“Ngudi sau khé va tirng trdi sy uu
phién nay I3 ai? Ai 13 Vua vinh hién,
la Chtia mudn quan? Ngai 1a Dic
Thay ctia ching ta. Ngai 1a Bang Cdu
ROi clia chiing ta. Ngai 12 Vi Nam T
cia Thugng Dé. Ngai I3 Coi RE clia
Su Cttu R6i cho ching ta. Ngai ra
hiéu: ‘Hay theo ta.’ Ngai chi thi: ‘Hay
di, lam theo nhu vy’ Ngai khin nai:
‘Git gin cic diéu rin ta’

“Chung ta hiy noi theo Ngai. Ching
ta hay bit chuéc theo guong Ngai.
Chiing ta hiy ving theo 16i Ngai. Khi
lam nhu vay, ching ta ding 1én Ngai
4n t thiéng liéng vé long biét on.”¢ A
GHI CHU )

1. “Nhitng Ngudi Guong Mau dé Noi Theo,”
Liahona, thang Mudi nam 2007, 5.

2. “Tuan Gilr Cac Gido Lénh,” Liahona,
thang Muoi Mt nam 2015, 83.

3. “Tuan Gitr Cac Gido L’énh,” 83.

4. “Su Vang Loi Mang dén Cac Phudc Lanh,”
Liahona, thing Nam nam 2013, 90, 92.

5. Thomas S. Monson, “Tin Tudng, Vang Loi va
Kién Tri Chiu Pung,” Liahona, thing Nam
ndm 2012, 129.

6. Thomas S. Monson, “Ding tai Nhitng Noi
Thanh Thién,” Liahona, thaing Mudi Mot
niam 2011, 83, 86.

7. “Hay Vui Lén,” Liahona, thing Nam
nim 2009, 92. )

8. “Tim Thay Niem Vui trong Cudc Song,”
Liahona, thang Muoi Mot nam 2008, 88.

truyén. Cac anh em c6 thé khuyén khich ho tiép tuc suy
ngam vé cac phuéc lanh cta ho va viét ra nhitng y nghi
va kinh nghiém cta ho trong nhat ky. Cac anh em cling c6
thé khuyén khich ho cho thay long biét on dbi véi Thuong
Dé vé cac phuac lanh ctia ho bang cach tiép tuc vang 16i.
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Héa Hoan va Cac Bai Hoc
vé Su Vang Loi

hd Tich Thomas S. Monson ¢6 1an da ké vé mot dip no khi

ong da hoc dugc tdm quan trong clia su' vang 1&i. Khi 1én
tam tudi, gia dinh ong da dén & trong can nha gé clia ho trong
vung nuti. Ong va nhitng ngudi ban cia dng don sach cd & mot
chd dé lam Itra trai. Ho c6 gang nhé sach c6 béng tay, cb géng
hét strc dé kéo va giat manh, nhung chi c6 thé nhé dugc nhitng
nam co dai. Chl Tich Monson giai thich: “Va rdi téi ndy ra mot
y tudng ma toi nght 1a giai phap hoan hao déi véi mot dira bé
tam tudi. Téi noi véi Danny: ‘Chang ta chi can dét dam cé dai
nay. Chiing ta sé chi @6t mot vong tron trong dam co dail’”

Méc du 6ng da biét ring 6ng khong duoc phép st dung

diém nhung 6ng van chay vé can nha gé dé 1y que diém, va
éng va Danny bét dau dét chd c6 nhim cé. Ho ky vong rang

ngon Itra s& tu dap tat, nhung thay vi thé, né lai tré thanh
mét dam Itra Ién day nguy hiém. Ong va Danny chay di cau
ctu, chang bao lau, nhitng ngudi I6n d6 xo6 dén dé dap tét
ICra trudic khi né chay lan dén cay cbi.

Chu Tich Monson néi tiép: “Danny va t6i da hoc dugc mot
vai bai hoc khé khan nhung quan trong vao ngay d6—phan
[on 13 tdm quan trong cua sy vang 1oi." (Xin xem “Sy Vang
L&i Mang Bén Cac Phudc Lanh,” Liahona, thang N&m ndm
2013, 89-90).

Giébng nhu Chi Tich Monson, cac em ¢6 bao gi¢ phai hoc
mot bai hoc vé sy vang 167 theo mét cach kho khdn khong?
Céac em c6 thé 1ap cac muc tiéu nao dé gitr cho minh duoc
an toan qua sy vang |&i trong tuong lai?

Chon Piéu Pang

iéc chon diéu ding mang ching ta dén gan Cha

Thién Thugng va Chaa Gié Su Ky T6 hon. Diéu
d6 cling giup chung ta vui vé va an toan. Hay khoanh
trdn nhitng cach cac em c6 thé chon diéu dung.

Gian lan trong
truong hoc

Choi cac tro
choi lanh
manh

6 Liahona

Poc thanh thu

binha tho

Phuc vu nhitng
ngudi khac

Gay g0 voi
cac anh chi
em clia minh

-
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HINH CHUP & TRUGC BEN THO BUENOS AIRES ARGENTINA

SU PIEP THAM VIENG GIANG DAY CUA HOI PHU NI

Thanh tam nghién ciiu tai liéu néy va tim kiém sy soi dan dé biét diéu phdi chia sé. Lam thé
néo viéc hiéu dugc “Gia Pinh: Bdn Tuyén Ngon Cimg Thé Gioi” sé gia ting diic tin clia cdc chi
em noi Thitong Dé v ban phudc cho nhitng ngudi ma cdc chi em trong nom chédm séc qua viéc
thém viéng gidng day? Dé biét thém chi tiét, xin moi vio trang mang reliefsociety.lds.org.

Gia Binh La do
Thuong bé
Quy DPinh

C arole M. Stephens, Pé Nhit Cb
Van trong Cht Tich Poan Trung
Uong Hoi Phy N n6i: “Theo nhiing
16 [bai hat cia Hoi Thiéu Nhi], “The
Family Is of God [Gia Pinh 1a Do
Thugng Dé Quy Pinh], . . . ching ta
dugc nhic nhé vé gido Iy thuan khiét.
“Chiing ta biét ring gia dinh khong
nhitng 12 do Thugng Pé quy dinh ma
chiing ta con 1a mdi phin ti ctia gia
dinh Thuong Dé nita. . . .

“ .. K& hoach ctia Pic Chda Cha
danh cho con cii cia Ngai 12 mot ké
hoach vé tinh yéu thuong. D6 1a mot
ké hoach dé€ doan két con cii cta
Ngai—gia dinh clia Ngai—véi Ngai.”!

Anh Ci L. Tom Perry (1922-2015)
thudc Nhém Tdc S6 Mudi Hai Vi S& DO
n6i: “Chiing ta cling tin ring kiéu gia
dinh truyén thdng vitng manh khong
chi 12 cac don vi co ban cia mét x4 hoi
6n dinh, mét nén kinh té 6n dinh, va
mot nén vin héa 6n dinh vé cic gid tri
dao dic—ma con 1a nhitng don vi co
bdn clia thai vinh ctitu, ctia vuong qubc
va chinh quyén ctia Thugng Dé.

Hay Suy Nghi vé Diéu Nay
Tai sao gia dinh la don vi quan
trong nhéat trong thoi tai thé
1an th&i vinh ciru?

“Chiing ta tin ring t6 chifc va chinh
quyeén cta thién thugng sé dugc xiy
dung xung quanh cic gia dinh va
than quyén.”?

Bonnie L. Oscarson, Chu Tich Trung
Uong Hoi Thiéu Nit n6i: “TAt cd moi
ngudi, bt k€ tinh trang hon nhan [a
gi hodc c6 bao nhiéu con cii thi cling
6 thé 1 nhitng ngudi bénh vic cho
ké hoach ctia Chda nhu da dugc mod
ta trong ban tuyén ngdn vé gia dinh.
“Néu d6 1a ké hoach ctia Chda, thi d6
ciing phai 1a ké hoach ctia ching ta!”®

Céc Cau Thanh Thu B6 Sung
Gido Ly va Giao Udc 2:1-3; 132:19

GHI CHU

1. Carole M. Stephens, “Gia Pinh La do Thugng
DPé Quy Pinh,” Liahona, thing Nam nim
2015, 11.

2. L. Tom Perry, “Tai Sao Hon Nhan va Gia
Pinh La Quan Trong—0 Khip Noi trén Thé
GiGi,” Liahona, thang Nam nam 2015, 41.

3. Bonnie L. Oscarson, “Nhitng Nguoi Bénh
Vuc cho Bin Tuyén Ngon vé Gia Dinh,”
Liahona, thing Nam nam 2015, 15.

4. Julie B. Beck, “Teaching the Doctrine of the
Family,” Liahona, thang Ba nam 2011, 32, 34.

Pirc Tin, Gia Pinh,
Tro Giup

Gido Ly vé Gia Pinh

Chy Julie B. Beck, cuu Chu Tich
Trung Uong Hoi Phu N, da day
rang gido ly vé gia dinh dya trén
Sy Sang Tao, Su Sa Nga, va Su
Chudc Toi cua Chua Gié Su Ky To:

“Sy Sang Tao thé gian da cung
cap mot cho dé gia dinh c6 thé
séng dugc. Thugng DBé sang tao
mot ngudi nam va mot ngudi
nt 1a hai nlra thiét yéu ca mot
gia dinh. Chinh 1a mot phan ké
hoach cta Cha Thién Thuong dé
A Dam va E Va duogc 1am 1& gan
b6 va tao thanh mét gia dinh
vinh ctru.

“...Su Sa Nga da lam cho ho
6 thé c6 cac con trai va con gai.

“Syr Chudc Toi [ctia Pang Ky
T6] cho phép gia dinh dugc lam
I& gén bé vinh vién chung voi
gia dinh. Sy’ Chudc Toi cho phép
gia dinh c6 duoc su phat trién
va hoan hao vinh vién. Ké hoach
hanh phuc, ciing duoc goi 1a ké
hoach cttu réi, 1a mét ké hoach
duoc tao ra cho cac gia dinh. . . .

“...Day la gido ly cua Déng
Ky To. ... Néu khong ¢6 gia dinh,
thi khéng c6 ké hoach; khong c6
ly do cho cudc séng tran thé.”*
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SU PHUC VU TRONG GIAO HOQI

NHUNG.NGAY CHU NHAT
DAY TRAN SU' PHUC VU CUA TOI

Bai ctia Jeffery A. Hogge

Nhitng ngay Chti Nhét cia téi day ban ron, nhung t6i cam thay biét on rang toi
¢6 thé phuc vu ma khéng gap phai nhiing khé khan nhu céc vy lanh dao Gido Hoi

ban dau giong nhu Anh C3 Parley P, Pratt.

6 1a budi saing Chi Nhat. Tru6c
mit tdi 1a mot lich trinh v6i 12
tiéng ddng hd nhém hop, phéng vén,
lam 1€ x4c nhan, va 1& sic phong. T6i

sé bit dau trong mdt trung tAim gido
khu va két thiic trong mot nha hoi
khic & phia bén kia thi trin—tit c3
déu dién ra vao mot ngay néng nuc.

T6i mong chd mbi budi hop,
cudc phéng vén, 1€ xic nhén, va
1€ sic phong. Nhung ngay hom qua,
khi suy nghi vé viéc t6i sé ban ron
biét bao, thi t6i chim dim trong y nghi
ty thuong hai minh—cho dén khi
tOi gi& ra Autobiography of Parley P.
Pratt [Ty Truyén ctia Parley P. Pratt]
va bit dau doc & chd t6i dang doc d&
dang truéc d6. Anh CA Pratt da bj bt
giam cung v6i Joseph va Hyrum Smith
va nhitng ngudi khic, trong nhitng
ngay kho khin & Missouri. Sau khi bi
gidi dén Independence, Cic Vi Thim
Quyén bj giam giit trong m6t khach
san va ngu trén san nha v6i mot khobi
gd dé lam gbi.

Mot budi sing lanh 1&o, tri tuyét,
Anh C3 Pratt thic giAc, va 1én ra khéi
khich san ma khong ai biét. Ong
di vé phia dong xuyén qua thi trfin
va vao cic cinh ddng bén canh.

Sau khi di bd khoing mét dim
(1,6 kildbmét), Anh Ci Pratt buGe

phu dau chin cda 6ng va ciy coi

vao mdt khu rirng, tuyét roi che j ;

che gidu sy hién dién cia dng. k&

8 Liahona

Ong suy ngdm vé hoan cinh khé
khin ctia minh. Néu tiép tyc di vé phia
dong thi c6 nghia 12 di thoat dén mot
ti€u bang khic, nci ma 6ng cé thé
nhin tin cho gia dinh ctia minh dén
gip. Néu tr& vé khich san thi ¢6 nghia
12 bi giam gitt va bi cio budc vé cic
t0i pham nghiém trong. Mic du bi cim
dd dé€ trbn thoit nhung Anh Ca Pratt
nghi t6i “sy ric rdi hodc thim chi ci
cdi chét” ma 6ng sé giy ra cho nhitng
tl nhan khic néu éng bd di.

Trong khi khong biét chic phai
1am gi, thi 6ng chgt nhé dén mot

ciu thanh thu: “Ai mubn ctu sy sbng
minh thi s& mAt; con ai vi ¢6 ta va dao
Tin Lanh ma mit sy sbng, thi sé ciu”
(xin xem Mac 8:35; GLGU 98:13).

Anh C3 Pratt tr& vé khach san. Tiép
theo 12 nhiéu thang bi giam cim kh&
s&—khoéng ¢6 gia dinh, khéng ¢6 giao
tiép than hitu v6i Cic Thanh Hitu,
hoic khi ning dé phuc vu trong su
kéu goi ctia dng véi tu cich 1a S PO.!

Khi déng cudn sich lai, t6i suy nghi
vé nhitng ndi gian khé ctia Cac Thanh
Hitu ban dAdu—mét sb ho chinh 12 t8
tién cda tdi. Nhd vao ching ngdn cia
ho vé phiic 4m va diic tin ciia ho noi
Chuia Gié Su Ky T6 nén ho di chiu
dung dugc sy doc 4dc va ngugc dii.
Nho vao kha ning chiu dung ctia ho,
nén ngay nay téi c6 thé phuc vu va ty
do thd phugng, lién két véi ho trong
dtc tin va ching ngon.

Trong khi t6i chuin bi cho ngay
Sa Bat nay, gia dinh t6i dugc an toan,
mong chd mdt ngay thd phugng trong
mot nha hoi diy tién nghi. Tinh thin
hitu ca Cac Thanh Hitu sé lam ryc &
ngay cla ching t6i. Ching tbi sé€ vui
ming véi ho trong nhitng 1& xic nhan
va 1€ sic phong dugc thyc hién, cic
trach nhiém dugc hoan tit, va dic tin
dugc ciing cb. Chiing t6i sé dy phan
Tiéc Thanh, tudng nhé t6i Dang Citu
R&i va sy hy sinh chudc t6i ctia Ngai.
Va budi tbi hom nay, chiing t6i sé quy
tu lai trong nha clia minh dé doc Sich
Mic Mbn va cling nhau cau nguyén
tru6c khi chiing t6i nim xubng trén
chiéc giudng day tién nghi va gbi
diu 1én nhitng chiéc gbi mém mai.

Nhitng ngay Chti Nhat day ban
ron cha toi. Tai biét on va duge
phuéc vé diéu dé. B
Tdc gid song & California, Hoa Kj.

GHI CHU
1. Xin xem Parley P. Pratt, Autobiography of

Parley P. Pratt, do Parley P. Pratt Jr. bién
tap (1979), 194-97.
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NHOUNG Y NGHI

BUA AN TOI cUOI CUNG CUA MELVA

Bai cia Cheryl Harward Wilcox

“Me c6 mudn c6 gang d phén Tiéc Thanh khéng?” Toi hi nquoi me sap qua doi cla toi.

e toi sbng dén 92 tudi va qua

doi méi gan day. Ba dang & trong
bénh vién khi cic bac si quyét dinh
ring khong thé 1am gi dugc nita ngoai
trir viéc lam cho ba cim thiy thodi mai
dé& chiu cho dén khi ba qua di.

Khi moi diéu di dugc chuin bi dé
dua ba vé nha, hai ngudi anh em tir
mot ti€u gido khu dia phuong di vao
phong va héi tdi 12 me t6i ¢6 mubn
dy phin Tiéc Thanh khong. Lic dau,
t6i n6i véi ho: “Cam on, khong cin
dau.” Me hau nhu khong thé nubt
dugc. Sau dé6 tdi néi: “Tuy nhién, dé
toi héi lai ba nhé.” T6i ghé vao tai ba
va n6i: “C6 hai ngudi nim gitt chic
tu t& & diy. Me c6 mudn cb ging
dy phan Tiéc Thanh khong?” Bing
mot giong yéu 6t nhung 16 rang,
ba dip: “Mudn.”

Sau khi phan ban phuéc ctia Tiéc
Thanh, t6i nhit mot mau banh tir
khay 1én, bé nhé va nhe nhang dit
vao miéng ba. Ba cb ging tréu trao
nhai nhé m4u banh trong mot chéc
lat, va tdi nho nhe xin 16i hai ngudi
dan éng vi di mit nhiéu thoi gian.
Ho trin an t6i 1a khong sao ci. Sau
15i cau nguyén Tiéc Thanh cho nuéc,
t6i Iy mot chén nhya nhéd dyng nuéc
va dua lén moi ba. Ba chi ubng mot
ngum nhé, nhung t6i rit ngac nhién

trudc cach ba di nudt nudc suong sé.

T6i caAm on hai nguoi anh em nay,
va ho di sang phong bén canh. Me t6i
qua doi mét cich thanh thin khodng
mot gid sau do.

Nhitng ngay sau d6, téi nhan thiy
mot khodanh khic ma t6i da dugc
phép chia sé vGi me t6i thit 1a thiéng
lieng biét bao. Viéc cubi cing ba di
lam trong cudc sébng nay la dy phan
Tiéc Thanh. Loi cudi ciing ba thét ra
12 “Mubdn”—mubn nhin dugc Tiéc
Thinh, mubn ding 1én “mot tim long
dau khé va mot tim hon thdng hbi
lam ctia 1€ hy sinh” (3 Né Phi 9:20),

mudbn mang danh cta Chia Gié Su Ky
T6 va ha ludn tudng nhd t6i Ngai,
mubn nhin duge Thanh Linh cia
Ngai. Nhitng diéu cudi ciing dugc thbt
ra tr d6i moi cia ba 12 biéu tuong cla
18 Tiéc Thanh.

Huong vi clia bita 4n cudi cling clia
ba phdi that 12 ngot ngao biét bao d6i
v6i ba!l Mic du qué yéu dé ctr dong
hoic néi chuyén, nhung chic hin
ba d4 cim thiy sbng trong Ping Ky
T6 nhu thé nio! Chic hin ba di cim
thiy biét on biét bao vé quyén ning
ctu chudc va lam cho c6 kha ning
cla Ngai ma mang ba di qua nhiing
gidy phut cudi cling ctia cudc sbng
tran thé va mang dén cho ba niém
hy vong vé cudc sbng vinh citu.

Mbi tuan khi chiing ta dy phin Tiéc
Thanh, ciu xin cho tit ci chiing ta
déu biét on cho ca hoi chiing ta c6 dé
tai lap cac giao udc cia minh va cim
nhan dugc su tha tha va in dién khi
cb ging tr& nén gibng nhu Cha trén
Troi va Vi Nam T@ ca Ngai, Chda
Gié Su Ky Tb. Roi, banh va nuéc c6
thé 1a danh cho chiing ta, ciing nhu
chic hdn di danh cho me t6i, “ngon
ngot hon hét thiy nhitng [gi] ngon
ngot khéc, . . . va tinh khiét hon tit ca
nhiing gi tinh khiét” (An Ma 32:42). B
Téc gid hién song 6 Utah, Hoa Ky.
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G[ANG DAY THEO CACH
CUA PANG CUU ROI

Bai clia
Tad R. Callister

Cha Tich
Trung Uong
Trudng Chu Nhat

Khi tr6 thanh nhiing
ngudi hoc hoi cé nhieu
cam két hon, chiing ta sé
cdm nhan dvgc niém vui
thiéng liéng dén tir viéc
hoc v song theo phiic am
cua Chiia Gié Su Ky To.

Niem Vui

Viec Ho e Hoi

4u chuyén nay ké vé mot ngudi biéng nhic nhit trong mot

thi trin no. Nguoi 4y khéng mudn lam viéc, khong mudn tim

viéc lam. Nguoi 4y hoan toan séng dya vao nd lyc clia nhitng
ngudi khic. Cubi cing nhitng ngudi dan trong thi trin khéng chiu
ndi nita. Ho quyét dinh dua ngudi iy dén viing ngoai 6 clia thi trin
va day ngudi 4y & d6. Trong khi mét ngudi dan thi trin ho tbng ngudi
4y trong mot chiée xe ngya dé€ di dén bia thi trin, thi ngudi danh xe
ngua cim thiy long tran ngip tric 4n. C6 1& nén cho ngudi bi bd roi
nay thém mot co hoi nita. Vi vay ngudi 4y héi: “Anh c6 mubn mot
gi6 bip d€ bit dau lam lai tir dau khong?”

Ngudi bi b6 roi dap: “Bip da dugc 16t vo chua?”?

Giang Vién va Hoc Vién: Trach Nhiém Ddng Déu dé Péng Gop

Déi khi chiing ta thiy c6 nhitng ngudi mubn dat dugc sy hiéu biét
vé thanh thu—ma lai khéng mudn bd ra nd Iyc nao ci. Ho mudn
hoc phiic 4m qua viéc Iing nghe mét loat nhitng phin trich din hoic
mot loat cic doan video ngin va thid vi. Ho mudn giing vién Trudng
Chtd Nhiat phai chuin bi va lam moi viéc dé gitp ho hiéu bai hoc chd
khong mudn ty minh chuin bi hodc tham gia lam phﬁn vu ciia minh.

Tréi lai, PAng Cttu RAi di c6 1An moi hoc vién clia Ngai tré vé nha
vi ho khong thé hiéu dugc 16i ctia Ngai. Ngai truyén 1énh cho ho cau
nguyén, suy ngim, va “chuin bi tim tri [ho] cho ngay mai,” khi Ngai

s& “tr& lai cing [ho]” (xin xem 3 N& Phi 17:2-3).

Bai hoc d6 1a nhu sau: 6 khong chi la trich nhiém cla gidng vién
dé dén 16p v6i sy chudn bi ma con 13 trich nhiém ctia hoc vién nita.
Gibng nhu giing vién c6 trich nhiém gidng day vé Thinh Linh,
thi hoc vién ciing ¢6 trich nhiém dé hoc héi nhd vao Thinh
Linh (xin xem GLGU 50:13-21).

Sach Mic Mon chép ring: “Ngudi thuyét gidng khong hon gi
ngudi nghe gidng, va ngudi gidng day ciing khong hon gi nguoi
hoc; do do tét cd moi ngudi déu binh ddng nhu nhaw” (An Ma 1:26;
su nhin manh dugc thém vao).







Sau day 1a mot sb6 dé nghi vé diéu
chiing ta c6 thé lam dé cim nhin
dugc niém vui ¢6 dugc khi ching
ta 1am phin vu ctia minh trong viéc
hoc va sbng theo phic am.

Hoc tai Nha
Nghién Clru Thanh Thu

Mbi tin hitu ¢6 trich nhiém cho
viéc hoc phdc Am ca minh; ching
ta khong thé giao phé trich nhiém
d6. Hau hét viéc hoc héi d6 c6 duge
tlr viéc thudng xuyén nghién ctu
thanh thu. Cht Tich Harold B. Lee
(1899-1973) tuyén bd: “Néu ching
ta khong doc thianh thu hang ngay
thi ching ngdn cla ching ta tré nén
suy yéu hon.”? S D6 Phao L6 di
nhan xét ring dan Do Thdi & Bé Ré
“c6 ¥ hin hoi hon ngudi Té Sa Lo Ni
Ca, déu sin long chiu lay dao,” va rdi
dng chia sé Iy do cho viéc tiép nhin
nhu vay: “[Ho] ngay ndao ciing tra xem
Kinh Thanh” (Cong Vu Cic St Dd
17:11; sy nhin manh dugc thém vao).

Viéc nghién cttu thinh thu hang
ngay l2 mot thanh phin thiét yéu dé
phit trién phan thudc linh ctia chiing
ta. Khong c6 diéu nao khic c6 thé
hoan toan b dip cho viéc khong
nghién cttu thinh thu trong théi quen
hang ngay cta chiing ta. Vily do nay,
nén viéc nghién cu thinh thu nén
dugc danh ra mot thdi gian nhit dinh
dé 1am chit khong phdi thdi gian con
du lai d€ lam.

Mot s6 ngudi ¢ thé néi: “Nhung
t6i khong c6 thai gio dé nghién citu
thanh thu hang ngay trong khi t6i
c6 rit nhiéu bén phan khic
trong cudc sdng.” Lii
phit bi€u nay nhic

‘xc,\-\\EN CU"(/

nh& phan nio vé cu chuyén cta hai
cong nhin thi dén ciy dé xem ngudi
n2o c6 thé dén ciy nhiéu hon trong
mot ngdy. Cudc thi dua bit diu lic
binh minh. Mbi gi%, ngudi dan 6ng
nho con hon di lang thang vao riing
trong 10 phiit hoic 1au hon. Mdi lan
anh ta 1am nhu viy, d6i thi clia anh
ta mim cudi va gat dau, yén trf ring
minh sé thing. Ngudi dan 6ng cao
16n hon khong bao gio b di, khong
bao git ngiing d6n ciy, khong bao
gid nghi tay.

Khi ngay d6 két thic, nguoi dan
dng cao 16n hon di kinh ngac khi biét
ring dbi thti cia minh, duding nhu d
ling phi qua nhiéu thdi gian, lai dén
nhiéu ciy hon minh. Ong ta héi: “Lam
thé n2o anh 1am diéu d6 dugc khi
anh nghi tay nhiéu lﬁn\ nhu vay?”

Ngudi thing dip: “O t6i di mai
cdi 1iu cha t61.”

Mbi khi nghién ctu thanh thu
la ching ta dang mai cai riu thudc
linh ca minh. Va phan ky diéu 1a
khi ching ta lam nhu vy, ching ta
c6 thé st dung thoi gian con lai cta
minh mot cich khén ngoan hon.
Chuén Bi Truoc

Cic cudc nghién citu di cho thiy
ring chi c6 mot sb it cic tin hitu
Gido Hbi 1a doc trude thanh thu ma
sé dudgc thdo luin trong cic 16p hoc
trudng Cht Nhat. Moi ngudi ching
ta c6 thé giip ddo ngugc tinh hubng
nay. Ching ta c6 thé lam tron trich
nhiém ctia minh lién quan dén kinh
nghiém hoc héi bing cich dén 16p
hoc véi sy chuin bi ki hon, di doc
thanh thu va sin sang

chia sé nhitng
hiéu biét sau

.
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sic. Sy chuin bi ctia chiing ta c6 thé 1a mét 4n tif thudc
linh chiing ta mang dén cho tat cd cic hoc vién.

Hoc trong Lép
Tham Gia trong Lép Hoc

Lénh truyén phdi m3 miéng ctia chiing ta (xin xem
GLGU 60:2-3) khong chi 4p dung trong mdt khung cinh
truyén gido ma con trong khung cinh 16p hoc. Khi tham
gia, chiing ta m&i Thanh Linh, 12 Bing c6 thé lam ching vé
1& that ctia ¥ kién chiing ta va soi sing tim tri cia ching ta
v6i nhitng hiéu biét sdu sic hon. Ngoai ra, sy tham gia ctia
chiing ta c6 thé soi din nhitng ¥ nghi clia ngudi khic va
do d6 khuyén khich sy tham gia clia ngudi nay.

Bing cich nay, ching ta dang tuin theo mét nguyén tic
gidng day do Chia day: “Mdi 1an chi mét ngudi dugc néi,
va tit cd moi ngudi phai ing nghe ngudi d6 néi dé khi tit
cd déu dd néi thi nho moi ngudi ma tét cd cé thé dugc gay
dung” (GLGU 88:122; sy

nhin manh dugc
thém vao).

Péi khi viéc tham gia trong 16p hoc 12 khong dé dang; diéu
d6 doi héi chiing ta phai lam diéu gi d6 ma chiing ta c6
thé khéng dugc thodi mii dé 1am. Nhung viéc 1am nhu vy
gitp moi ngudi trong 16p hoc phit trién phin thudc linh.
Ghi Lai Nhitng An Tuong

D3 tir 1au nay t6i di mang dén nha thd cic thé ghi chép
con dé trbng va tim kiém nhitng hiéu biét sdu sic vé gido
Iy hodc cdc 4n tugng thudc linh toi c6 thé ghi lai. Toi 6
thé thanh that néi ring téi di dugc tudng thudng mdt cich
ddi dao. Cich nay di thay d6i quan diém cda toi, di tip
trung va gia ting viéc hoc héi cla tdi, di gia ting khd ning
liéu truSc clia toi vé nhitng diéu hoc héi trong nha tha.

Tai sao [a diéu rit quan trong d€ ghi lai nhiing kinh
nghiém thudc linh ching ta nhian dugc ¢ nha thd va cac noi
khac? Gid st trong mot gidy lat ma mét ngudi me néi chuyén
v6i ddta con trai tudi nién thiéu ctia minh va vao mét lic nao
dé dita con nay néi: “Me of, day 1a 16i khuyén bdo thit hay.”
Sau dé6, né liy ra mot quyén sé tay va bit dau ghi lai nhitng
4n tugng nhin dugc tir cudc tro chuyén clia ho. Sau khi
ngudi me da hét ngac nhién trudc thai do cda dda con 1O
thi ba s& khong dua ra thém cho n6 16i khuyén bio nita sao?

Chic chin 1a cling ciing mét nguyén tic d6 dp dung cho
161 khuyén day tir Cha Thién Thugng. Khi ching ta ghi lai
nhiing 4n tugng Ngai ban cho minh thi c6 1& Ngai sé ban
cho chiing ta thém mic khai nita. Ngoai ra, nhiéu 4n tugng
chiing ta nhan dugc dudng nhu nhé lic dau, nhung néu
chiing ta nu6i dudng va suy ngim nhitng 4n tugng nay
thi chiing c6 thé phit trién thanh sy hiéu biét thiu ddo
vé phan thudc linh.

Tién Tri Joseph Smith d4 néi vé tim quan trong clia viéc
ghi lai nhitng hiéu biét siu sic va cdc 4n tugng: “Néu cic anh
chiem . . . xic tién viéc thio luin cic ciu héi quan trong
... va khong viét xubng, . . . thi ¢6 1&, di bd qua khong viét
xudng nhitng diéu nay khi Thuong Pé di mic khii cho,
khong quy trong nhitng diéu diy gid tri nay thi Thanh Linh
c6 thé rit lui . . . va ¢6, hodc di c6, mot sy hiéu biét rong
16n, 6 tim quan trong v6 han, ma bay gi& d4 bi mAt rdi.”?

Niém Vui ctia Viéc Hoc Héi
Viéc hoc héi ¢6 ¥ nghia nhiéu hon 12 mét bén
phin thiéng liéng. Viéc hoc hdi con ¢6 nghia
12 mot niém vui manh liét nita.



C6 mét lan, nha
toan hoc thoi xua tén
12 Archimedes dugc
nha vua truyén lénh
phéi x4c dinh xem cai
vuong mién mdi cia
vua ¢6 phdi la vang
rong khong hay 1a
ngudi thg kim hoan
da bét luong thay
thé mot sb bac d€ c6
vang. Archimedes suy
ngim vé ciu gidi dip
d6; cudi cling éng c6
dugc mot cau tra 1o
Ong vui mirng khon
xiét truéc kham pha
nay dén miic, theo truyén thuyét, 6ng
d4 chay khip thanh phd va reo lén:
“Eureka! Eureka!l”—c6 nghia 1a, “T6i
d4 tim ra roi! Toi da tim ra rdi!”

Mic du 6ng cim thiy qua dbi vui
mung khi kham pha ra mét nguyén
tic khoa hoc, nhung c6 mét niém vui
16n hon nhiéu trong viéc khim pha
nhitng 1€ that cda phic 4m cda Chda
Gié Su Ky To: cic 1€ that d6 khong
nhitng mang dén cho chiing ta sy hiéu
biét ma con citu rdi chiing ta nita. Vi
Iy do nay nén Ping Citu Rbi di phan:
“Ta n6i cling cic nguoi nhitng diéu
d6, hau cho . . . sy vui mitng cic nguoi
duagc tron ven” (Gidng 15:11). Va vi ly
do nay ma “cac con trai Bdc Chda Troi
cht tiéng reo mitng” (Gi6p 38:7) khi ho
biét dugc ké hoach citu rdi. Gibng nhu
hat gibng vbn c6 stiic manh dé ting
truéng, 1é that phic 4m ciing c6 quyén
ning ty nhién d€ mang lai niém vui.

D6 khong phai chi 1a mot 1énh

2«

truyén cia Chida d€ “tim kiém sy hi€u
biét” (GLGU 88:118), ma con 1a mot

viéc lam thiéng liéng. Mdi khi chiing ta
nghién ctu thanh thu, dén 16p véi mot
sy chuin bi k§ hon mét chiit, tham gia
vao cic cudc thio luidn trong 16p, dit
ciu héi, va ghi lai cic 4n tugng thiéng
liéng, thi chiing ta dang tr& nén gibng
nhu Thugng Dé hon, do dé gia ting
kha ning ctia ching ta dé cim nhin
dugc niém vui ma Ngai cim nhin.
Ciu xin cho tit ci ching ta tré
thanh nhitng ngudi hoc héi diy cam
két hon, nhitng ngudi hoc héi thiéng
liéng hon—& nha, trong 16p hoc, va
bét cit chiing ta dang & dau. Khi lam
nhu viy, ching ta s€ cim nhin dugc
niém vui thiéng liéng dén tir viéc hoc
va sbng theo phiic 4m ctia Chia Gié
SuKy T6.
GHI CHU
1. Mot cau chuyén tuong tl.I'7d2~1 dugc Anh Ca
D. Todd Christofferson ké trong dai hoi
trung uong thiang Mudi nam 2014.
2. Harold B. Lee, bu6i hoi thio nhitng nguoi
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Mai khi chung ta nghlen cGu thénh thu, dén 18p véi mét sy chudn bi ky han mot
chdt, tham gia véio céc cude thdo luén trong 18p, dat cau héi, vé ghi lgi céic én tugng
thiéng liéng, thi chung ta dang tré nén giong nhu Thu’dng Pé hon, do d6 gia tang
kha néng cia ching ta dé cam nhén dugc niém vui mé Ngai cdm nhén.




Nhiing diia con nho cua chiing toi cam nhdn duoc
rang Tiéc Thanh li quan trong doi v6i chiing 16i.
Chiing ta co thé lam nhiéu hon dé gitip chiing hiéu rdng
Tiéc Thanh ciing rat quan trong doi vi chiing.

Bai ciia Aaron L. West

4c anh chi em c6 bao gi ty héi tai sao ching ta cho  thianh héa banh va nuéc “cho linh hon ctia it cd nhitng
phép tré em chua chiu phép bap tém dugc dy phian  ai” dy phan.* T4t cd moi ngudi. M&i ngudi dy phin—
Tiéc Thianh khong? C6 phdi chi dé ching ké ca mbi tré nho.

khong 4m 1 khi chiing mubn c6 mot miéng banh

mi khéng? C6 phdi chi dé cho gido 1€ dé thyc

hién hon, chi dé giit yén 6n khong?

To6i khdng nghi vy dau. T6i tin ring con ¢
nhitng Iy do siu xa hon. Téi tin diéu nay vi toi
tin ring khi Chda Gié Su Ky T6 phdn “tt c,”
thi Ngai ¢ ¥ néi 1a tht ci moi ngudi. Va khi
Ngai phan v&i dan chiing, Ngai khong loai
trir bt ct ai ci.

Khi Ping Cttu RSi phuc sinh gidi thiéu
Tiéc Thanh cho din Ngai & chdu My, Ngai
nhin manh ring gido 1€ niy c6 ¥ nghia
dic biét d6i v6i nhitng ngudi da chiu phép
bap tém.! Pong thdi Ngai cling truyén 1énh
cho cic mén d6 clia Ngai “dem [Tiéc Thanh]
phit cho dédn chiing.”* Pam dan dé gébm
c6 “tré nho.”3

Khi nhitng nguoi nim giit chic tu té ngay
nay doc nhitng 15i cAu nguyén Tiéc Thanh, thi
ho ciu xin Cha Thién Thugng ban phudc va
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Néu qua viéc dy phin banh va nuéc, tré em tiép nhan
nhitng biéu tugng nay nhu 13 mét phudc lanh cho linh hon
thanh khiét ctia chiing, thi phai c6 mét cich dé gitp chiing
tim ra ¥ nghia trong gido 1& nay.

V6i sy hiéu biét nay, toi nhé lai hdi cic con toi con
nho. Vo chong tdi di khi gidi trong viéc giit cho ching
im ling vao lic Tiéc Thanh dang thyc hién. T6i nghi ring
chiing cim nhin dugc ring gido 1€ niy 1a quan trong d6i
v6i ching t6i. Nhung chiing ta ¢6 thé lam nhiéu hon dé
gitip chiing hiéu ring Tiéc Thanh ciing quan trong dbi
véi chiing.

Chiing ta ¢6 thé lam dugc diéu gi? Chiing ta c6 thé nhé
ring tré nho c6 kha ning giit nhitng 15i hita dugc dé cap
dén trong 16i cau nguyén Tiéc Thianh. Ching c6 thé hiéu
dugc, trong mot cach thdc gidi han nhung manh mé cia
ching, ¥ nghia cia viéc “ludn ludn tudng nhd téi” Chia
Gié Su. Chiing c6 thé cam két “tudn giit cic gido lénh
clia Ngai.” Ching con c6 thé cho thiy ring ching “tinh
nguyén mang danh” ctia DAng Ky To, vi biét ring chiing
s€ sém c6 dic an do khi ching dugc bap tém va lam
1 xic nhin.’

Nhung con viéc 1ap lai cic giao udc thi sao? Cac vi
linh dao Gido Hoi da day ring khi ching ta du phﬁn
Tiéc Thénh, thi chiing ta lap lai tit ci cic giao u6c ma
minh d3 l4p v6i Chida® Tré nhé khong cé bit cit giao
u6c nao dé 1ap lai.

Toi nghi lai vé thoi gian
khi cic con ching t6i con nhé.
Chiing t6i d3 khong thé
gitip chiing nghi vé cic
giao udc, nhung chiing
t6i di c6 thé gitip ching
trdbng cha viée 1ap cac
giao udc trong tuong
lai. T61 hinh dung
minh v&i mét dia con
trai hay con gai nhd
vao mdt budi sing
ngay Sa Bat:

To6i néi: “Khi con

tim tudi, con sé
dugc bap tém va

tiép nhan an t& Pic Thanh Linh. Con sé& 14p mdt giao wéc.
Giao uSc con lap Lic dy sé gibng nhu nhitng 15i hita con
lap bay gio khi con dy phin Tiéc Thanh.

“Khi dy phan Tiéc Thanh hdm nay, cha sé lap lai giao
uSc bap tém ctia minh, gibng nhu cha dang l14p nhiing 15
hita d6 mét 1an nita. Con sé& & d6 v6i cha, nhung cha sé
khong lap lai mot giao ude. Con chua 1ap mot giao udc
nlo ci. Thay vi thé, con c6 thé tdp biét cich lap mot giao
uéc. Mdi lan dy phan Tiéc Thanh, con c6 thé chuin bi dé
chiu phép bap tém va dugc 1am 1€ xic nhan. Bing cich
d6, con sé sin sang khi con tron tim tudi.”

Néu duding nhu 1a khong binh thudng khi st dung tir
tap theo cich nay, thi hiy suy nghi diéu nay: Trong mdt
bbi cinh tdn nghiém, mot ngudi cha c6 thé gitp con cii
cia minh chuin bi cho gido 1& bip tém bing cich cho
chiing thiy cich ho sé cling nhau diing trong nuéc va
bing cich doc nhiing 15i cAu nguyén bap tém. Nguoi cha
khong thyc hién gido 1& nay trong bbi cinh d6. Theo mot
¥ nghia nao d6, 6ng ta gitp con cii minh tip lam diéu dé.
Bing cich d6, ho sé khong lo ling vé diéu sé xdy ra khi
ho buéc vao hd nuéc bap tém. Toi tin ring cic bic cha me
cling c6 thé gitip con cii tip biét cich lap va giit giao uSc
bap tém. Mbi budi 1 Tiéc Thanh déu c¢6 thé 1a mot budi dé
tap thiéng liéng cho tré nhé khi chiing dy phan cic biu
tuwong vé Sy Chudc Toi cia Pang Ciiu RAL.

Va vay thi toi trd lai v6i cAu héi ban dau cla téi. Tai sao
chiing ta cho phép tré em chua chiu phép bap tém dugc
dy phin Tiéc Thianh? Chi dé “giit yén 6n” ching? Di nhién
12 khong phai. Ching ta gitip cic tré nhd clia ching ta dy
phan Tiéc Thanh d€ ching c6 thé tudng nhé t6i Ping Ciu
R&i va giit sy binh an cia Ngai—sy binh an chidng phai
nhu thé gian cho.” Chiing ta gitip chiing chuin b tiép nhin
sy binh an d6 cang ngay cang du dit hon trong tuong lai,
khi ching sé 1ap va giit cac giao udc véi Ngai. B
Téc gid hién song 6 Utah, Hoa Ky.

GHI CHU
1. Xin xem 3 Né Phi 18:5, 11.
2. 3 Né Phi 18:4; sy nhan manh dugc thém vao.
3.Xin xem 3 Né Phi 17:21-25; 18:1-4.
4. Gido Ly va Giao UGc 20:77, 79; s nhan manh dugc thém vao.
5. Gido Ly va Giao Udc 20:77. R
6. Xin xem L. Tom Perry, “Gi% Day Ching Ta Dy Phan Tiéc Thanh,”

Liahona, thing Nam niam 2000, 41.
7. Xin xem Giang 14:27.
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HINH ANH DO ISTOCK/THINKSTOCK CHUP

HIEU RO

Nan Tu Tu

CAC DAU HIEU CANH BAO

VA BIEN PHAP NGAN CHAN

Bai clia Tién Si Kenichi Shimokawa
Dich Vu Gia Binh THNS, van phong & Nhat Ban
hi Kevin dugc 16 tudi, cha me cta né ly di. Ciing khodng thdi gian d6, n6
ngiing st dung thubc dong kinh ma di gitp 6n dinh tinh tinh cia né. Vi
hong biét 1a bi mic bénh 1di loan ludng cyc, nén né bit ddu bi bénh hoang
tudng, gan dé suy nhugc, va trim cim ning. Thubc men duding nhu cling khong
gitip d& dugc. Pén mot mic ma né cim thiy chan ngiy dbi v6i moi thi, nén né da
quyét dinh két lifu cudc doi cia né ma khdng dé cho ngusi khic biét vé y dinh dé.
Kevin k€ lai cdi ngdy ma né dinh ty t: “Em d4 khéc. Em di qud mét méi, quai
suy yéu vé mit cim xdc. Em nhin ngudi khdc, mudn mot ngudi nao dé, mubn bit
ct ai, n6i véi em: ‘Em khong sao chi? Em mubn diéu dé nhiéu nhu em dang nghe
nhitng tiéng néi nay [trong dau]: “Ta phai chét thoi” . . . Em tiép tuc ty van xin minh
dirng [ty t], nhung nhitng tiéng n6i nﬁy qui manh, em khong thé chéng lai dugc.”!
Buon thay, khong mot ai nhin thiy ndi dau khé ctia né. Vi tin rang khong co
ai quan tim dén minh nén né di thit ty ti—nhung ky diéu thay né vin con sdng.
Chiing ta c6 thé cim thiy it nhit ndi dau khd tuyét vong tran ngip, tiéng kéu
cttu thim ling dé€ dugc gitip d6 ctia né khong?
Ty ti 1a mot trong nhitng thir thich khé khin nhit trén trin thé, d6i véi
nhitng ngudi dau khé véi ¥ nghi ty 6 1in nhitng ngudi thin clia ngudi ty ti. Anh
Ca M. Russell Ballard thuéc Nhém Tic S6 Mudi Hai Vi S& D6 di néi: “Toi tin ring
khong c6 thoi gian nao khé khin cho mot gia dinh hon la khi mot ngudi than ty
ti. Ty t& 12 mot kinh nghiém bit hanh cda gia dinh.”? Khi xem xét tinh chit nghiém
trong ctia thit thich nay, chiing ta hiy cting thdo luan (1) diéu ching ta biét vé
ty ttt, k€ ci cc dau hiéu canh bdo clia né va nhitng diéu chiing ta c6 thé lam dé
gitip ngin chin né; (2) diéu ma nhitng ngudi trong gia dinh va cdng ddng c6 thé
lam; va (3) diéu chiing ta déu cin lam d€ cling cb hy vong va dic tin ctia minh
noi Ping Ky T6 dé€ chiing ta khong thit vong.
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Hiéu R6 Su Tw T

Trén toan cau, mdi nim c6 hon 800.000 ngudi két liéu
cudc doi ctia ho bing cich ty tit.? Biéu d6 c6 nghia 1a ¢
mdi 40 gidy, c6 mot ngudi nio do trén thé gidi sé ty sit.
Con sb thuc t& ¢6 1& con cao hon nita vi ty t& 12 mdt vin
dé nhay cim va bit hgp phip trong mot s qudc gia va do
d6 khong duge bdo cdo day da. Ty ti 1a nguyén nhan thi
hai giy ti vong trong sb nhiing ngudi tir 15 dén 29 tudi.
Trong hau hét cic qudc gia, ty 1é ty ti 12 cao nhit trong
s6 nhitng ngudi trén 70 tudi. Ty tf 4nh hudng tryc tiép
hoic gidn tiép dén mot phin 16n x3 hoi clia ching ta.

Cac D4u Hiéu Canh Bao

Khi nhitng thi¥ thich ctia cudc sbng cim thiy vugt qua
khi ning cia minh dé dbi phé, thi chiing ta c6 thé trii
qua tAm trang cing thing cyc do. Khi mot ngudi cim thiy
khong thé chiu dyng ndi sy budn khd vé mit tinh cim, thi
suy nghi ctia ngudi dé c6 thé khdng dugc sing sudt va c6
thé din nguoi dé dén suy nghi ring cii chét 1a Iya chon
duy nhit. Ho c6 thé cim thiy ring khong c6 ai c6 thé gitip
dd. Cim nghi d6 ¢6 thé din dén sy cd lap x3 hoi va tiép
tuc gia ting ndi dau khé va cidm nghi 12 khong c6 16i thoat
va vo vong, cudi cing din dén suy nghi ring ty ti 12 Iya
chon duy nhit.

Nhu An Ma da day, ching ta
phdi “san long mang ganh
néng lan cho nhau dé cho
gdnh néng dy duoc nhe
nhang; . . . sdn sang than
khoc voi nhitng ai than khoc;
phdi, va an ui nhiing ai

can dvgc an i
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Khi mot ngudi nao dé cho thiy bdt ci# cic dau hiéu
canh bdo nghiém trong sau day,! thi ngay l4p tdc ching ta
nén tim kiém sy gidp d& tir nha cung cip dich vu vé stic
khée tim thin hoic cic dich vu khin cip nhu cinh sit:

* Doa sé€ tu lam cho minh bi thuong hoic ty sat.
* Tim kiém nhitng cich thitc hay phuong tién d€ ty sat
* Noi hay viét vé cai chét, sy hip héi, hodc ty tir

Cic diu hiéu sau diy c6 thé dua ra mot tinh hubng it
kh4n cip hon, nhung chiing ta khong nén ngin ngai tiép
cin va tim kiém sy gitip d& cho ngudi nao cho thiy bit
ct diu hiéu nio trong s6 cic diu hiéu nay:

* Bay t6 ndi tuyét vong va mit muyc dich dé sbng

* Cho thiy con gian dit hoic tim cach trd thit

* Cu xt thiéu thin trong

* Cam thiy khong c6 16i thoat

* Gia ting viéc dung rugu hodc ma tdy

* Xa lanh ban be, gia dinh hay x4 hoéi

* Cam thiy lo ling hoic khich déng hay c6
nhitng thay déi dot ngot trong tinh tinh

* Kho ngt hodc ngt lién mién

* Cim thiy ring ho 12 ginh ning cho ngudi khic

Khong phai ai ¢b ging tu ti cling déu cho ngudi khic
biét ¥ dinh ctia ho, nhung da sb déu cho thiy cic diu hiéu
canh bio gibng nhu viy. Vi viy hiy cé cii nhin nghiém tic
vao cic diu hiéu nay!

Cho dii ngay ca khi sy giip d& chuyén nghiép khong c6
san, nhung sttc manh clia nhitng ngudi ban va ngudi trong
gia dinh thyc sy quan tim ciing rat minh liét.

Bién Phap Ngan Ngura

Khi mét ngudi nao doé cé ¥ dinh ty t&, thi gia dinh va
ban bé dong mot vai trd quan trong. Nhu An Ma di day,
chiing ta cin phai “sin long mang ganh ning lan cho nhau
dé cho ginh ning 4y dugc nhe nhang; . . . sin sang than
khéc v6i nhitng ai than khéc; phai, va an Ui nhitng ai can
dugc an Gi” (M6 Si A 18:8,9).

Sau day 1a mot sb diéu hitu ich ma gia dinh va ban be
6 thé lam:

Tim dén va lidng nghe v6i tinh yéu thuong. Nhu Anh
Ca Ballard da khuyén bdo: “Khdng ¢6 gi manh hon vong
tay yéu thuong ma c6 thé choang quanh ngudi dang gip
vit va khé khin”> Anh Ca Dale G. Renlund thu6c Nhém



Tic S& Muoi Hai Vi St Do di day: “Ching

ta cAn phai nhin ho . . . xuyén qua géc nhin
cta Cha Thién Thugng. “Chi khi d6 ching

ta mdéi c6 thé cim nhan dugc mbi quan tim
chu ddo clia Ping Citu Réi danh cho ho. . . .
Quan di€ém mé& rong nay sé 1am cho chiing ta
cim théng véi nhitng ndi thit vong, sg hii,

va dau long clia ngudi khic.”®

Gitip d6 v6i nhitng diéu cu thé. Néu mot
ngudi sip trii qua mot cude khiing hoing
dnh hudng dén cic nhu ciu an toan va co
bdn ctia minh, thi hiy dé nghi dugc gitip
d3 cu thé, nhung hiy dé cho ngudi d6 chon
chip nhin sy gitp d& d6 hay khong. Vi du,
néu mot ngudi nio dé ¢ ¥ dinh ty 6 vi mit
viéc lam, thi viéc gidp ho tim viéc lam mang
lai cho ho sy Iya chon va gitip ho khéng con
cam thiy khong c6 16i thoit nira.

HG6i xem ho c6 dang suy nghi dén viéc tu
1t khong. Khi cac anh chi em lo Iing ring
mot ngudi nao dé dang dau khd va cho thay
cic diu hiéu cinh bdo vé viéc ty ti¥ thi hiy
héi xem ho c6 dang suy nghi vé viéc ty tit

khong. Viéc 1am nhu vay c6 thé 1am cho ho
cam thiy khé chiu, nhung la diéu tét nhit dé
tim hiéu 12 bing cich tryc tiép héi xem ho
c6 dang suy nghi dén viéc ty 6t khong. Diéu
nly sé cho ngudi d6 co hdi dé néi vé nhitng
mbi phién mudn va lo au ctia ngudi dé.

Vi du vé cdc cau héi nhu vay c6 thé 1a
“Nghe c6 vé nhu qui nhiéu vin dé cho bit
ct ai d€ gidi quyét. Ban c6 dang nghi dén
viée ty tit khong?” hodc “Véi tit ca nhitng ndi
dau khé ma ban dang trdi qua, toi ty héi lieu
ban c6 dang suy nghi vé viéc ty tif khdng.”
Néu khong ¢6 ¥ dinh ty tlr, ¢ 1é ho sé cho
cic anh chi em biét.

Néu cic anh chj em cim thiy ho khong
c6i mé v6i minh vé ¥ nghi ty 6, thi hiy luu y
dén nhitng thic giuc ctia Thanh Linh dé biét
phai lam gi. C4c anh chi em c6 thé dugc thic
giuc d€ chi & lai v6i ho cho dén khi ho c6 thé
n6i chuyén thit tinh v6i cac anh chi em.

O lai v6i ngudi dé va tim kiém su giip do.
Néu mot ngudi nao d6 cho cic anh chi em
biét ring ngudi d6 cé ¥ dinh ty td, thi hiy
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& lai v6i ngudi d6 va yéu cau ngudi d6 néi
chuyén véi cic anh chi em vé diéu dang lam
cho ho cim thiy phién mudn. Néu ngudi d6
n6i vé cic cich thic va thoi gian cu thé dé
ty t, thi hay gidp ngudi d6 goi vao dudng
diy néng danh cho viéc khing hodng hoic
phong cip cdu tim thin & dia phuong.

Nhitng Phan Ung véi mét Vu Ty T

Cho di1 ho ¢6 cho thiy cic diu hiéu cinh
bio hay khéng, thi mot s ngudi van ty sit.
Khi trdi qua kinh nghiém khing khiép ctia
mot ngudi than ty tit, nhiing ngudi trong gia
dinh va ban bé ca ngudi ty tir thudng trai
qua ndi budn siu thim, minh liét va phiic
tap. Mot s6 cic phan tGng d6 c6 thé gdbm
c6 nhitng diéu sau day:

* XAu hS va mot cim gidc bi si nhuc

* Bi sbc va khong tin

* Tac gian, nhe nhdm hodc cim
gidc t6i 16i

* Che gifu nguyén nhin ctia cii chét

 Cb lap dbi véi xa hoi va cit dit cac mbi
quan hé gia dinh

* Sy tham gia tich cyc va thim chi con dm
dnh v6i nhitng nd lyc ngin ngira ty ti

¢ Mot uéc mudn mianh liét dé hiéu Iy do

* Cam thiy bi bé roi va bi khuéc tir

* D6 16i cho ngudi di chét, cho ban
than minh, cho nhitng ngudi khic,
va Thugng Dé

* Nhitng suy nghi vé sy ty ti hoic cim
nghi ty huy diét gia ting

 Tam trang cing thing gia ting trong
mua 1€ va ngay gid’

Cac Gia Pinh va Coéng Pdng cliia
Ngudi Ty Tt C6 Thé Lam Gi

Trdnh phé phan. Mic du ty t 12 mot vin
dé nghiém trong, nhung Anh Ca Ballard ciing
nhic nh& ching ta: “Hién nhién, chiing ta
khong hoan toan biét cic tinh hudng lién
quan dén mdi vy ty tir. Chi c6 Chida méi biét
tht ca cdc chi tiét, va Ngai chinh 12 Ping sé&
phin xét hanh dong ctia ching ta & trén thé



gian nay day. Khi [Chda] phan xét ching ta, thi t6i cim
thiy Ngai sé cAn nhic k§ moi diéu: thanh phan ciu tao vé
mit di truyén va héa hoc cia ching ta, trang thai tAim than
ctia chiing ta, khd ning tri tué ctia ching ta, nhitng diéu
gidng day ching ta da nhan dugc, cic truyén thdng cia
cha 6ng ching ta, sttc khée cia ching ta, va van van.”®

Cho phép va ton trong tién trinh dau budn riéng cia
mabi ngudi. Moi ngudi sé dau budn theo nhitng cich khic
nhau, vi méi quan hé ctia ho véi ngudi da chét 1a khac biét
so v6i moi ngudi khic. Vi vay, phai cong nhin va ton trong
cich mbi ngudi trdi qua ndi dau budn.

Khi nhitng nguoi thin cta chiing ta qua doi, thi nhitng
cidm xtic manh mé va thim chi con chodng ngop c6 thé
tran ngip chiing ta. Tuy nhién, viéc trii qua ndi dau budn
khong c6 nghia 1a thiéu dic tin. DPing Ctu RSi di phan:
“Cdc ngudi phii sbng v6i nhau trong tinh thuong, dén
ndi phai than khéc cho viéc mit di nhitng ngudi da chét”
(GLGU 42:45). N&i dau budn 1a mot dau hiéu vé tinh yéu
thuong ctia ching ta danh cho nhitng ngudi thian yéu da
qua ddi va ¥ nghia ctia mbi quan hé dbi véi chiing ta.

Xin dugc gitip d6. Khi cic anh chi em dau budn, thi c6
thé cim thiy bi choing ngop. Viéc tim dén xin gitip d&
c6 thé cung cAp cic co hoi thiéng liéng cho nhitng ngudi
khic dé yéu thuong va phuc vu cic anh chi em. Viéc cho
phép ho gitip d& c6 thé 1a sy chita lanh va cliing cb khong
nhting cho cic anh chi em ma con cho ho nita.

Haiy giit lién lac. Mot sb ngudi thuong tiéc 4m thim va
dbi khi c6 thé tr& nén bi c6 1ap, vi vay hay giit lién lac véi
gia dinh va ban be clia cic anh chi em. Thinh thodng tim
dén thim héi nhitng ngudi trong gia dinh dang dau budn
cia minh, nhitng ngudi ho hang va ban be, va dé nghi
gitip d& vi ho c6 thé khdng tim dén cic anh chj em.

Tin cdy vao Pdng Ciiu R6i. Ding Ctu Rbi 1a ngudn chita
lanh va binh an t6t bac. “Sy Chudc Toi cia Ngai . . . cung
clp cho co hoi dé kéu ciu Ngai la Ping d trii qua tit cd
nhitng sy yéu dudi clia con ngudi dé chita lanh v ban cho
chiing ta stic manh d€ mang nhitng ginh ning clia tran
thé. Ngai biét ndi dau d6n clia chiing ta, va Ngai hién dién
& d6 vi ching ta. Nhu ngudi Sa Ma Ri nhin lanh, khi Ngai
thiy chiing ta bi thuong & bén dudng, thi Ngai sé bing b6
vét thuong cta chiing ta va chim séc cho chiing ta (xin
xem Lu Ca 10:34).”°

Chiing ta hiy nh4n biét ring chiing ta déu can phi tin
ciy hoan toan vao Chida Gié Su Ky T6 va Sy Chudc Toi cha

Ngai khi chiing ta tim cich lam phan vy ctia minh. Trong
sy cong nhan khiém tén d6, chiing ta hiy tim hiéu cic gia
dinh va hang xém ctia chiing ta dang dau khd, tim dén ho
trong tinh yéu thuong, va cing nhau nudi dudng dic tin
va sy tin ciy 16n lao hon noi Ping Ctu Rdi 1a Ping sé trd
lai va “lau rio hét nuc mit khéi mit chiing, sé khong c6
su chét, ciing khong c6 than khéc, kéu ca, hay 1a dau dén
nita” (Khai Huyén 21:4). 1
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Nhirng Lo Noi
COAVi Tléﬂ/ TI‘I
rrone Mot NO1 Bat Ng\ﬁ

Mot tap chi bi bo lai sé vinh vién
thay doi cudc song ctia Oscar Castro.

Bai cua Colette Lindahl

ai ngay ma vg clia Oscar bé anh va hai d@a con nhd

ra di Ia mot ngay kho khin nhit trong ddi anh. Vay

nén c6 nhiéu diéu phii dugc quyét dinh. Anh ta
dang tim viéc [am, va biy git anh s& cin mot noi méi dé 6.
Pbi v6i anh ta dudng nhu cudc doi ctia anh di tan lyi. Anh
ta d4 nghi 12 s& bd cudc, va c6 1& di lam thé néu khong vi
hai dta con xinh dep cta minh.

& San Juan, Argentina, khong c6 nhiéu nha ¢6 sin d€ cho
thué véi cii gid ma Oscar c6 thé trd ndi. Nhung c6 mot ngdi
nha nhé trong mét khu x6m an toan vita dugc bé tréng ctia
mot nhém thanh nién, vi vay Oscar di thué cin nha doé va
san sang bat dau 1am lai cudc doi véi con cii clia minh.

Trong ngdi nhi méi ctia ho, médt sb tap chi va sich bio
da bi bé lai trén san nha, va sau khi don sach va cit dep
moi thit sudt ci ngay, thi Oscar ngdi xudng va doc mot
trong sb nhitng cubn tap chi dé. Vi mét Iy do nao dé, cai
bia tap chi lam anh ta tdo mo. 3 bén dudi tiéu dé, Liahona,
c6 mot tim hinh mot dng 3o ding trén cai thip n6i
chuyén cting vé6i dan ching. Ong lio nay lam cho Oscar
g0i nhd t6i hinh dnh cda cic vi tién tri trong Kinh Thanh.

Oscar gi& quyén tap chi ra va bit dau doc: “Mdi chiing
ta déu da biét ring ching ta cAn phai n6i véi nhitng ngusi
minh yéu thuong biét 12 ching ta yéu thuong ho. Nhung
diéu ma chiing ta biét thi khong phdi lic nao ciing phin
anh noi diéu chiing ta 1am.”! Oscar nghi vé nhitng 10i 1&
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gay git di dugc nhiéu 1an thét ra giita anh ta va vg anh ta.
Anh ta mudn day cho con c4i minh dugc tét hon thé. Oscar
tiép tuc doc quyén tap chi, va anh ta bit ddu cim thiy niém
hy vong dang gia ting trong long. Truéc khi cudi tudn, anh
ta d3 doc mbi bai viét va mudn biét thém niva.

Mot thing sau d6, hai ngudi truyén gido da di vao khu
x6m clia Oscar. Oscar dén gin ho va héi ho c6 phii [a
nhitng ngudi truyén gido Thanh Hitu Ngay Sau khong va
hoi ho 12 sé can bao nhiéu tién d€ c6 dugc thém nhiing
quyén tap chi Gido Hoi d6. Cic anh ci niy néi véi anh ta
ring chi mit khodng 20 phiit thoi gian cia anh ta ma thoi.

Ngay hém sau, hai ngudi truyén gido dén nha thim
Oscar. Oscar ké cho ho nghe vé viéc don vio nha va bit
gip nhitng quyén sich, tap chi, va cic cubn sich nhé cii
cho anh ta biét vé Gido Hoi. Anh ta gidi thich ring bai bio
dau tién anh ta doc lién quan tryc tiép dén nhiing gi da
x4y ra trong cudc sbng ctia anh ta vio lic dé. Anh ta da
biét dugc tAm quan trong cia gia dinh va mubn biét thém
vé budi hop tbi gia dinh va viéc ciu nguyén chung véi gia
dinh. Anh ta k& cho cic anh ca nghe vé nhiing diéu khic
ma anh ta d4 hoc vé Gido Hoi, ké ci Joseph Smith va Sy
Phuyc Hoi ctia phic am.

Anh ta nhin thdng vao mit clia cic anh ¢ va néi nhitng
16i ma méi ngudi truyén gido déu mong mudbn nghe: “Ti tin
ring Joseph Smith 13 vi tién tri clia Thugng Dé.” Cic anh ci

TRANH DO DAN BURR MINH HOA; HINH ANH DO TAC GIA CUNG CAP



Oscar Castro da
duoc bap tém va
lam I& xac nhan sau
khi bat gap mét

s6 bdo Liahona vé
dai héi trung wong
trong can nha anh
ta da don vao.

mdi anh ta chiu phép bap tém, v v6i déi mit nhoa 1é, Oscar
d4 chip nh4n. M6t vai tudn sau d6, Oscar Castro chiu phép
bap tém va dugc lam 1€ x4c nhin 14 tin hitu ctia Gido Hoi.

Chua di chufn bi Oscar, va tim hdn cla anh d4 tr§ nén
théng héi va sin sang hoc héi va phit trién. Vao cdi ngay v
cling xtic déng ding nhé d6, tinh thin clia cic si diép trong
s6 bdo Liahona vé dai hoi trung uong di lam cim dong
long cta Oscar. Nhitng ngudi chti trudc d6 cla cin nha

nay di khong biét dugc dnh hudng
clia viéc bd lai mot vai quyén tap chi
Gido Hoi, nhung cic st diép phic
am trong nhitng quyén tap chi d6 da
tr§ thanh mot cong cu truyén gido
quan trong. Trong viéc din dit anh ta
dén cic lé that anh ta dang tim kiém,
nhiing 16i ndi cda vj tién tri dd vinh
vién thay d6i cudc sbng clia Oscar. B
Téc gid séng 6 Argentina trong khi chong
ba dang phuc vu vGi tu cach la chii tich
phdi bo truyen gido.
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Khi gia dinh ctia cdc anh chi em tham gia vao
viéc thu thap cdc ho so, chita lanh cdc tam hon,
va gdn bo nhiing ngudi trong gia dinh, thi cdc
anh chi em va con chdu cua cdc anh chi em sé
digc ban phuidc vinh vién va doi doi.

Chda Gié Su Ky T6 1a mdt cAu chuyén vé gia dinh. Khi néi
gia dinh, t6i khdng 4m chi khai niém hién dai cGa ching
ta vé Cha, Me, va con cii.
Toi st dung tlr nglt nay theo cidch Chda st dung, nhu 12 mot
tir dong nghia vé6i ho hang than thiét hoic gia dinh da thé hé,
vi moi ngudi déu c6 mot gia dinh. Ké hoach ctia Cha Thién
Thuong danh cho con cii clia Ngai tip trung vao loai gia
dinh nay—véi con cii tiép nhin siic manh tir t& tién trong
nhiéu thé hé trudc va cic bic cha me tim cich ban phudc
cho con chéu cda ho trong cic thé hé mai sau.
Trong ¥ nghia nay, Sich Mic Mbn ciing ké nhitng
cau chuyén veé gia dinh. Khi doc nhitng ciu chuyén nay,
chiing ta thiy ring gia dinh d4 khong thay d6i nhiéu
trong nhiéu thé ky. Ngay ci nhitng nguoi d sbng trong
mot thoi ki va dia diém khic cling gibng nhu chiing ta
rit nhiéu—va uéc mudn ciia Thugng Dé danh cho con
cii cia Ngai 1a sbng trong gia dinh hanh phic, vinh cttu
thi khong hé thay déi.

Tai sao Chtia d4 bio ton bién st clia cic cAu chuyén
nay? Ngai mudn chiing ta hoc diéu gi tir cic cdu chuyén
nay? Cic ciu chuyén nay c6 chita dung nhitng bai hoc
ma c6 thé gitp chiing ta trong nd lyc clia minh dé quy

tu, chita lanh va gin b6 gia dinh clia ching ta khong?

Cﬁu chuyén vé Gido Hoi Cic Thanh Hitu Ngay Sau clia

Mot Bai Hoc tur Lé Hi
Toi tin ring gia dinh dAu tién trong Sich Mic Mon—gia
dinh ctia Lé Hi—c6 mét bai hoc manh mé danh cho ching
ta ma chiing ta c6 thé khéng nhan thiy. Gia dinh cta Lé Hi ¢6
thé day cho ching ta rit nhiéu vé cic bién sit ctia gia dinh—tai
sao cdc bién st nay quan trong d6i v6i Chia va tai sao cic bién
st nay phai 1a quan trong dbi v6i chiing ta.
Vao ldc bit dau cAu chuyén, Lé Hi va Sa Ri A dang nudi day cic
con gai va bbn con trai ctia ho & Gié Ru Sa Lem, c6 dugc mot cude
sbng tuong dbéi thodi mai trong thanh phd 16n d6. Cude sbng ctia ho

TRANH DO CAROLYN VIBBERT MINH HOA
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da thay d6i vinh vién khi Chida truyén 1énh
cho Lé Hi phii dua gia dinh cta 6ng vao
viung hoang da.

Lé Hi vang 16i, va 6ng cung gia dinh 6ng
bé lai ctia cai vat chit ctia ho va mao hiém di
vao vung hoang di. Sau khi di dugc mét thoi
gian, Lé Hi n6i vGi con trai Né Phi:

“Nay con, cha di nim mong thiy Chia
truyén lénh cho cha ring, con va cic anh
con phdi #r6 lai Gié Ru Sa Lem.

“Vi nay, La Ban dang cit giit bién sit ctia
ngudi Do Thii, va ludn ci gia phi cla té tién
cha, va nhiing diéu nay dugc ghi khic trén
nhitng tim bing khic bing dong” (1 Né Phi
3:2-3; su nhin manh dugc thém vio).

Nh& vao lénh truyén nay nén gia dinh
cla ching ta d4 dugc ban phudc véi 16i tuyén
bd hiing hdn vé dic tin va sy ving 10i sau day

Chiia mudn gia

dang hy vong ban cic phuéc lanh nao cho
c4c con trai va con gii clia cic anh chi em
qua sy phuc vu trong dén the va lich sit
gia dinh?

Khi Né Phi va cic anh em clia dng tr& vé
cin léu ctia cha ho, Lé Hi “liy cic bién st
khic trén cic bang khic bing dong ra xem
xét ti mi tir ddu” J d6 éng tim thiy “nim
cudn sich ctia Mdi Se,” “nhitng 16i tién tri
clia cc thanh tién tri,” va “gia phd clia t&
phu 6ng; vay nén 6ng méi biét dugc ring,
ong 1a con chau cta Gibd Sép . . . ngudi bi
ban qua Ai Cap.” Va khi Lé Hi “xem thiy
tht c4 nhitng diéu nay, 6ng dugc diy diy
Thanh Linh” (1 Né Phi 5:10, 11, 13, 14, 17).

Sau d6 Lé Hi gidng day cho gia dinh 6ng
nghe vé diéu dng di hoc dugc tir cic bing
khic. Cic anh chi em c6 thé néi la cin 1éu

cla Né Phi: “Con sé di va lam nhiing gi Chida dinh ctia Lé Hi clia 6ng di trd thanh mét trung tAm lich
da trlAlyeAn 1énh, \11 00{1 biét Chia k/l?on\g. ban - phdi ¢6 nhitng st gNla dmAh va PQC tap—rAlha cla ching
ra mét 1énh truyén nao cho con cii loai ngusi bibn sib nd ta cling nén giong nhu viy.

ma Ngai lai khéng chuin bj sin mot dudng 1en su nay. Thit dé dang dé hiéu dugc Iy do tai
16i d€ ho 6 thé thyc hién dugc nhitng diéu Nhitng bién sik sao Chiia mudn gia dinh ctia L& Hi phai

Ngai phan truyén” (1 Né Phi 3:7).

Cic bang khic bing ddng 1a mot bién st.
Cic bang khic nay chia dyng thanh thu,
cling nhu lich st gia dinh cta Lé Hi. Chda
biét 1a diéu quan trong biét bao dé bio tdn
bién st d6 cho nhiéu thé hé mai sau.

C6 bao gi® cic anh chi em ty héi tai sao
Chia d3 khong truyén lénh cho Lé Hi, ma lai truyén lénh
cho cdc con trai ctia 6ng, tr lai 13y bién st d6 khong?
Ong 1a gia trudng. Chia d ban cho éng khii tugng. Lé
Hi c¢6 nhiéu dnh huéng hon cic con trai ctia dng dbi véi
La Ban khong?

Ching ta khong biét Iy do tai sao Chia truyén lénh cho
céc con trai cia Lé Hi trd lai Gié Ru Sa Lem, nhung ching
ta biét ring ho di vat v hoan thanh diéu Chda phin bio
ho phai lam. Nhiém vu dé rit khé va di thi thach dic tin
cta ho. Ho di hoc dugc nhitng bai hoc quy gia va httu
ich cho ho trong subt cudc hanh trinh cia ho trong viing
hoang di. C6 1& quan trong nhit 1a ho di biét dugc ring
khi Chda truyén 1énh thi Ngai thyc sy cung cip cho mét
duong 16i.

Chiing ta c6 thé ty hoi, Chia mubn cic con trai va con
gdi clia chiing ta hoc diéu gi khi ching “trd lai” d€ 1iy cdc
bién st cda gia dinh chiing ta? Ngai dang cung cip mot
dudng 16i cho chiing nhu thé nao? C6 nhitng kinh nghiém
ma Ngai mubn chiing dat dugc khong? Chiing ta c6 mdi
chiing dé dat dugc nhiing kinh nghiém nay khong? Ngai
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néay mang dén cho
con chdu ctia 6ng
mot y nghia vé
ngudn goc.

¢6 nhiing bién s nay. Nhitng bién s& nay
mang dén cho con ch4u ctia éng mot ¥
nghia vé ngudn gbc, lién két ho véi cic

vi tOc trudng trung thanh cda qua khid va
gieo vao long ho “nhiing 15i hita da dugc
12p v6i nhitng ngudi cha” (GLGU 2:2;
Joseph Smith—Lich S& 1:39). Nhiing bién
st nay rat quan trong dbi véi didc tin clia cic thé hé tuong
lai ma Thanh Linh d4 cinh bdo v6i Né Phi ring néu khong
6 cic bién st nay thi cd mdt “dan tdc phii suy doi va bi
diét vong trong su vO tin ngudng” (1 Né Phi 4:13).

Kinh nghiém vé mét din téc khic trong Sach Mic Mén
cho thiy sy that 13 khi cic bién st bj thit lac, thi I& that
s& bi mit va két qua cho thé hé tuong lai c6 thé 1a mot
thim hoa.

Dan Mo Léc r3i bdé Gié Ru Sa Lem cung lic véi gia dinh
clia Lé Hi. Nhung khong gibng nhu gia dinh cta Lé Hi, “ho
da khéng mang theo mét bién st nao véi ho.” Vao lic M6
Si A kham pha ra ho khoang 400 nim sau, thi “ngdn ngit
clia ho da tr& nén hi bai; . . . va ho pht nhin sy hién hitu
clia Ping Sang Tao ra ho” (Om Ni 1:17). Ho di ddnh mit
ngudn gbc ctia ho 1a mot dan giao udc.

Mb Si A day cho din Md Léc ngdn ngit clia 6ng dé
ho c6 thé hoc héi tir cac bién st ma dng s& hitu. Do d6,
dan Mo Léc di trii qua mot sy bién d6i tir mot x4 hoi
kho khin, v6 thin thanh mot x4 hoi hi€u duge ké hoach
hanh phic cta Thugng Pé danh cho ho—va gia dinh ho.



Tré& Lai voi Gia Pinh ciia Cac Anh Chi Em.

Viéc hiéu dugc ching ta 12 ai trong mdi quan hé véi
Thuong P& va véi nhau thay ddi cich ching ta suy nghi,
hanh dong, va d6i xt v6i nhitng ngudi khic. Bién st 1a
mot phin quan trong vé ngudn gbc va trién vong clia
chiing ta. Viéc nhin lai chun bi cho chiing ta d€ tién
vé phia trudc.

H&i cac bac cha me, cic anh chi em ¢6 mdi gia dinh
cla minh “tr& lai” khong? Gia dinh cda cdc anh chi em
¢6 bi chia cdch khéi cic bién si clia ho—hoic chia cich
nhau—bing cich nay hay cich khic khong? Mbi quan hé
cla gia dinh cic anh chi em giita hién tai va qua kha c6
bi cit dit khong? Diéu gi da xdy ra trong lich st gia dinh

clia cdc anh chi em d€ gay ra sy chia cich nay? C6 phai d6

12 vi phai di cu, xung dot gia dinh, cii dao theo phic am,
hoic chi vi thai gian trdi qua khong? Méi gin day, cic anh
chi em ¢6 cb ging d€ tim kiém cic t& tién ciia minh trén
mang FamilySearch.org khéng?

Gia toc Y So Ra En d4 bi phén tin, va bing nhiéu cich
trong d6 gém c6 sy phin tin cla gia dinh va cic bién sit

cla ching ta. Trach nhiém clGa ching ta 12 quy tu ho lai va

noi nao cin, chita lanh vét thuong chia cich. Khi chiing ta
siéng ning tim cich xoay long ctia con cii minh dén véi
t6 phu clia chiing thi long cia chiing ta cling sé& tr6 lai véi
con cdi chiing ta' va chiing ta s& cing nhau kham phi ra
sy binh an va chita lanh phat xuit tif cong viéc nay (xin
xem GLGU 98:16).

Gibng nhu Lé Hi d3 glti cic con trai ca 6ng trd lai Gié
Ru Sa Lem dé€ liy cic bién st thiéng liéng, chiing ta ciing
hiy gl con cii ching ta trd lai lam cic bién st gia dinh
clia chiing ta. Gibng nhu Chia di cung cip mot dudng
16i cho Né Phi, Ngai ciing d4 cung cip Internet va cic
cong nghé khic ma sé cho phép con cii chiing ta quy tu
va chita lanh gia dinh clia chiing ta. Va Ngai da cung cip
dén tho noi ma chiing ta c6 thé mang dén nhitng cii tén
chiing ta tim thiy va lam cho viéc quy tu ctia ching ta
thanh vinh cttu qua cic gido 1& gin bé.

Niém Vui trong Viing Hoang Da

Khi vg t6i, Sharol, va t6i két hon, ching t6i da quyét
dinh s& c¢6 bdn dda con trai. Chia di ¢6 mot ké hoach
khic. Ngai cho chiing t6i bdn dita con gai.

Chiing tbi da di v6i cac con gii cia minh qua ving
hoang di. Bay gio ching di lap gia dinh, ¢6 con cii va
di qua viing hoang da riéng cla ching. Moi viéc ¢ dugc
thuin lgi trén dudng di khong? Khéng. Ching t6i da ¢6
ta than, va di c6 rit nhiéu vt va.

Cudc sbng hoang di c6 thé rat kho khin dbi véi gia
dinh. Khi ngui ta héi “Cude sbng ctia anh chi va gia
dinh nhu thé nio?” Téi thuding néi: “Chiing t6i dang

”

gidp khiing hodng ngay biy gi¢ diy. Cam on di héi thim.

Nhung cling c6 nhitng gidy phut vui vé that sy trong
cudc sbng. La cha me, chiing t6i danh ra nhiéu thdi gian
dé cling cb con cii chiing t6i cho viing hoang di. Cic vi
tién tri trong thoi ki clia ching ta da hita ring cong viéc
lich st gia dinh mang dén “su bio vé khéi dnh hudng cta
ké nghich thii”2 va mot sy cii dao “siu sic va ton tai mai
mii” theo Ping Ciu Ri.3 Thit 12 mot cich manh mé dé
quy tu, chita lanh, va gin bé gia dinh cia chiing ta.

La gia trudng, toi dd yéu cau miy difa con gii cia tdi
“tr& lai” d€ tim kiém cac bién stt, mang nhitng cii tén dén
dén thd, va day db cic chau cta ching tdi. Téi di yéu
cau chiing phdi tim hiéu vé dong déi cda chiing bing
cach tham gia vao lich st gia dinh cla ching toi.

M6t Loi Hara

T6i hita ring khi cdc anh chi em mdi con cdi minh “tr&s
lai” va tim kiém céc bién st gia dinh, thi cic anh chj em
sé cling vé6i ching “qua dbi vui mirng” gibng nhu Lé Hi
va Sa Ri A va “ta on Thugng D& clia Y So Ra En.” Khi tim
kiém cic bién st cia minh, cic anh chi em sé “dugc diy
diy Thénh Linh,” vi cic anh chj em sé& thiy “d4y 1a nhiing
diéu ma [cdc anh chi em] mong uéc c6 dugc; phai, né c6
mot gid tri 16n 1ao.” Va cic anh chi em sé& biét ring “theo sy
thong sing trong Chua 1a [cdc anh chi em] phdi mang theo
cic bién s nay v4i [cic anh chi em]” trong khi cic anh chi
em hanh trinh “trong viing hoang di tién vé dat hida cia
[ciac anh chi em]” (1 Né Phi 5:9, 17, 21-22).

Gido Hoi hién dién & day dé hd trg va cling ¢b gia dinh
cic anh chi em trong cudc hanh trinh nay. Téi hia ring khi
gia dinh cda cic anh chi em tham gia vao viéc thu thip cic
bién stt, chita lanh cic tim hon, va gin b6 nhitng ngudi
trong gia dinh, thi cic anh chi em va con chiu cla cic anh
chi em—gia dinh ctia cic anh chi em—sé dugc phudc vinh
vién va doi doi. B
T mdt bai noi chuyén “Gathering, Healing, and Sealing Families
(Quy Tu, Chita Lanh, va Gdn B6 Cdc Gia Dinh),” dugc dua ra tai Pai Hpi

Lich Sit Gia Dinh tai RootsTech & Salt Lake City, Utah, Hoa Ky vao ngay
14 thang Hai ndm 2015.
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Tinh Yeu
SO VO DUC VONG

Bai ctia Joshua J. Perkey
Céc Tap Chi Giao Hoi

Duc VONG. ) .,

Pay chic chin 12 mot tir xAu xa. Hiu hét ching ta déu NEU CO THE HIEU RO HON
khong mubn nghi vé tir d6, cang khong mudn tim hiéu vé
tir d6. Tir d6 tao ra mot cim gidc vo luan, mot diéu gi d6
xAu xa—quyén ril nhung sai trai. LA GI THI CHUNG TA CO

C6 mét ly do bt cho tir d6. Néu “su tham tién bac 12 coi
& moi diéu 4c” (1 Ti M6 Thé 6:10), thi chic chin duc vong

VE DUC VONG CO NGHIA

THE HOC CACH TRANH

1a ddng minh bi mit clia né. Duc vong 12 v6 luin va hén ha. NO VA CO NHUNG SU LUA
Duc vong bién con ngudi, nhitng sy viéc va ngay ci nhiing \ L
¥ nghi thanh dbi tugng d€ s& hitu hoic dat dugc nhim théa CHON MA MANG CHUNG
min sy them khat. Nhu’ng néu di biét diéu d6 rdi thi tai sao TA DEN GAN DUC THA,N H
chiing ta cAn phai biét thém vé diéu dé nita?

Vi néu ¢6 thé hiéu 6 hon vé ¥ nghia thyc sy cta dyc LINH HON.

vong thi chiing ta c6 thé biét dugc cich udn nin nhitng y
nghi, cim nghi, va hinh dong clia minh d€ ching ta c6 thé
tranh dugc va khic phuc nhitng biéu 16 ctia diéu dé. Piéu
nay sé& din ching ta dén mot mbi quan hé gan giii hon véi
Pic Thanh Linh, ma thanh tiy nhitng suy nghi va ¥ dinh clia
ching ta va cling cb ching ta. Va diéu d6 s& din dén mot
cudc sbng hanh phiic, binh an, va vui vé hon.

Binh Nghia Duc Vong
Chiing ta c6 khuynh huéng nghi vé duc vong cht
yéu 1a c6 nhitng cim nghi khong thich hgp, minh
liét vé sy thu hit vé thé chit dbi véi nguoi khic,
nhung ciing c6 thé ham mubn hay theém khit hiu
nhu bit cit th gi: tién bac, tai sin, dd dac, va di
nhién, nhitng ngudi khic (xin xem Sich Huéng
DAin Thinh Thu, “Ham Mubn”).
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DINH NAGHTA
TINH YEU VA DUC VONG

inh yéu la cao quy; duc vong

[am cho thodi héa. Tinh yéu
chép nhan [é that; duc vong chap
nhan nhiing 16i déi tr. Tinh yéu
xay dap va cling c¢b; duc vong hay
hoai va lam suy yéu. Tinh yéu 13
hoa hop; duc vong 13 bat hoa.
Tinh yéu mang lai hoa binh; duc
vong mang dén sy xung dot. Tinh
yéu soi dan; long ham muén lam
cho u mé. Tinh yéu chita lanh; duc
vong lam suy sup. Tinh yéu dem
lai sinh lyc; duc vong tan pha.
Tinh yéu soi sang; duc vong lam u
t8i. Tinh yéu lam tran day va giit
vitng; duc vong khéng thé duoc
théa man. Tinh yéu két hop mat
thiét véi |oi hira; duc vong rat
thich hop véi tinh kiéu ngao.
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Duc vong bit budc mét ngudi tim
cich dat dugc mot didu gl d6 trdi véi
¥ mubn cta Thugng Dé. N6 gém c6
bit ctt cim nghi hoic uéc mudn nio
lam cho m&t ca nhin tap trung vao
nhitng ctia cii thé gian hoic nhiing
thuc hanh ich ky—nhiing s& thich,
udc mudn, dam mé, va them mudn—
thay vi tuiin giit cdc 1énh truyén ctia
Thugng DE.

N6i cich khic, mong mudn nhitng
diéu trdi v6i y mubn clia Thugng Dé
hoic mong mudn c6 nhitng thd gi d6
trii v6i ¥ mudn clia Ngai, d6 chinh 1a
duc vong, va sé& din dén dau khd.!

Sy Nguy Hiém ciia Duc Vong
vé Tinh Duc

Mic du ching ta da dugc canh cdo
phai chdng lai duc vong vi d6 thudng
12 mét hinh thic thém mubn, nhung
trong bbi canh tinh duc thi duc vong
dic biét rat 1a nguy hiém. Ping Citu
ROi d3 cdnh cdo: “Song ta phan cho
cic nguci biét: Hé ai ng6é dan ba ma
dong tinh tham mudn, thi trong long
d3 pham tdi ta dim cling ngudi roi.”
(Ma Thi O 5:28).

Cic sit db thdi xua da cinh bdo rit
nhiéu phii chéng lai duc vong theo ¥
nghia nay. Vi dy, nhu St Db Giing néi:
“Vi moi sy trong thé gian, nhu sy mé
tham cta x4c thit, mé tham clia mit,
va sy kiéu ngao ctia doi, déu ching tir
Cha ma dén, nhung ti thé gian ma ra”
(1 Giding 2:16; xin xem thém ciu 17,
RO Ma 13:14; 1 Phi E Rg 2:11).

Va nhitng 16 cinh cdo dé tiép tuc
ngay nay.” Anh Ci Jeffrey R. Holland
thuéc Nhém Tdc S6 Mudi Hai Vi S&
Do gidi thich: “Tai sao duc vong 13 mot
t6i 161 gay chét ngudi? Ving, ngoai viéc
1am hai tim hdn ching ta bing cich
hoan toan 1am cho Thanh Linh rat lui,
t6i nghi ring d6 12 mot tdi 16i béi vi
n6 lam vin dyc mbi quan hé cao quy
va thanh thién nhit do Thugng bé
ban cho chiing ta trong cudc sbng hitu
diét—d6 1a tinh yéu gilta ngudi nam
va ngudi nit danh cho nhau va long
khit khao cip vg chdng nay c6 dé

mang con cii vao mét gia dinh véi
dinh dugc & v6i nhau mii mii.”?

Viéc dé cho uéc mubn diy duc
vong phit trién 12 ngudn gbc cia
nhiéu hanh vi t6i 16i. Diéu ma bit dau
v6i mot cai nhin dudng nhu 1a vo toi
c6 thé phit trién thanh sy ngoai tinh
v6 luan véi tit c nhitng hiu qua tai
hai ctia viéc d6. D6 1a bdi vi duc vong
lam cho Bdc Thinh Linh phai rdt
lui va khién cho ching ta dé bi t6n
thuong béi nhitng cim db va cic diéu
x4u xa ciing nhitng muu ké ctia ké
nghich thu.

Nhitng sy lya chon diy bi thim clia
Vua Pa Vit 1a mot vi dy dang budn
vé mbi cim xic nay c6 thé manh mé
va nguy hai nhu thé nio. Pa Vit da
tinh c& nhin thiy Bat Sé Ba tim va
ndy long ham mubn ba ta. Duc vong
phat sinh ra hanh déng, va 6ng di
truyén mang ba dén véi dng va 6ng
d4 4n ndm vdi ba ta. Sau do, trong mot
nd lyc sai 1am d€ che gidu t6i 16i ctia
minh, Pa Vit d3 ra 1énh cho chong ctia
Bit Sé Ba phii ra ngoai trin tuyén noi
ma chic chin 12 &ng sé bi giét chét
(xin xem 2 Sa Mu En 11). Vi vy, Pa
Vit ¢4 mit sy tdn cao ctia minh (xin
xem GLGU 132:38-39).

Tinh trang ctia Pa Vit c6 thé dudng
nhu qué ding, nhung chic chin viéc
dé6 di chiing minh diém nay: duc
vong 12 mot cim dé manh mé. Viée
dau hang duc vong c6 thé [am cho
ching ta phai tham gia vao nhiing
diéu ma khong mot ngudi nao biét
suy nghi cin ké sé lam. Thyc & 12 vi
duc vong rit quy quyét, rit dé khoi
day, va rat hitu hiéu trong viéc cim dd
ching ta xa linh Pdc Thanh Linh va
phuc ting ¥ mudn cda minh cho mot
diéu gi d6 bj nghiém cAm nén cang
lam cho né nguy hiém hon nita. N6
c6 thé dugc bit dau bing cich xem
hinh 4nh siach bdo khiéu dim, nghe
nhitng 16i khong ding din, hodc c6
hanh vi thAn mat gan giii khong thich
hop. Pong thdi, nhitng cidm gidc duc
vong ¢6 thé thic ddy mot cd nhin tim
kiém hinh 4nh sich bio khiéu dam.



Duc vong gom c6 bét cir cdm nghf hodic wéc mubn nao khién cho mét ca nhan tép trung vao cta cai thé gian hoac
nhirng thuc hanh ich ky thay vi tuan git cac giao Iénh cua Thuong bé.

Mbi cam gidc tii dién nay cyc ki minh liét va nguy hiém.*

Duc vong vé tinh duc 12 diéu dé hén va lam suy yéu
tht cd cic mbi quan hé, mot trong cic mbi quan hé nay
12 mbi quan hé c4 nhan véi Thugng DE. “Va that vay, ta
néi cho cac nguoi hay, nhu ta di néi trude day, ké nao
nhin mot ngudi dan ba véi long them mudn, hoic ké nio
pham t6i ngoai tinh trong long, thi ké d6 sé khéng co
dugc Thanh Linh, ma trii lai sé chéi bd dic tin va sé& sg
hii” (GLGU 63:16).

Nhu Anh Ci Richard G. Scott (1928-2015) thuéc Nhém
Tdc S& Mudi Hai Vi St Do da day: “Su vO luan vé mit tinh
duc tao ra mét rao cin dbi véi dnh hudng ctia Piic Thinh
Linh véi tit ci cic khd ning ning cao tinh than, soi sing va
lam cho c6 kha ning cta Bic Thanh Linh. Diéu nay giy ra
su kich thich manh mé vé thé chit va cim xic. Cudi cling
diéu dé tao ra mot ndi khat khao khong thdéa min dugc
da thic diy nguoi pham toi con pham vao tdi 16i nghiém
trong hon bao gity hét.”

Piéu Gi Khong Phai La Duc Vong

Sau khi d4 xem xét duc vong la gi rdi, thi cling 13 diéu
quan trong d€ hiéu diéu gi khong phdi lia duc vong va phai
cin thin ditng gin cho nhiing ¥ nghi, cim nghi vi udc
mubn 13 dyc vong. Duc vong 13 mét logi wSc mubn, nhung
ciing 12 nhitng wéc mubn ngay chinh. Vi dy, chiing ta c6
thé mong mubn nhitng diéu tbt dep va thich hgp ma sé
gitp hoan thanh cong viéc cia Chua.

Hiy nghi vé:
* Udc muon ¢6 tien. Ty nd, uGc muodn ¢6 tién khong

phdi Ia diéu 4c. Phao L6 di khong néi ring tién

bac 1a coi r& moi diéu 4c. Ong néi ring: “sy tham
tién bac 1a coi 1& moi diéu ac” (1 Ti M6 Thé 6:10; sy
nhin manh dugc thém vao). Nhiing 16i day cla Gia
Cbp lam sing té thém: “Nhung trudc khi tim kiém
clia cdi, cic anh em hay tim kiém vuong qudc ctia
Thuong DéE. Va sau khi di dat dugc niém hy vong

& Ping Ky T6, cic anh em sé& thu nhan dugc cta cii
néu cic anh em tim kiém né. Cic anh em phai tim
kiém cta cai véi muc dich lam diéu thién—nhu dem
40 quan cho ké thiéu mic, dem thic 4n lai cho ké
d6i, dem sy gidi thodt cho ké bj giam cAm, va ctu
trg nhitng ké bénh hoan cing nhiing ké dau khé”
(Gia Cbp 2:18-19).

C6 nhirng cam giac tinh duc thich hgp d6i véi
ngudi phdi ngiu ciia cic anh chi em. Nhitng cim
gidc nay do Thugng Dé ban cho gitip chiing ta cling
b, thém stic manh va doan két trong hdn nhan.
Nhung ciling c¢6 thé c6 nhitng cim gidc khong thich
hop dbi v6i mot ngusi phdi ngiu. Néu ching ta tim
cach thda min chi vi lgi ich riéng cia minh, hoic
chi dé théa min nhitng thém khat hodc cim gidc
clia minh, thi ching ta c6 thé di bi roi vao nhiing
ham mudn dyc vong, va diéu dé cé thé giy nguy
hai dén mbi quan hé hon nhan. Bi quyét dé tim
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Vi Cha Thién Thuong ban cho ching ta quyén tw quyét nén ching ta c6 quyén ning déi véi nhirng y nghi,
cam nghi va hanh déng cua minh.

kiém va duy tri sy thin mat gin giii thé xac thich
hop trong hon nhan 1a ¥ dinh chan thanh va yéu
thuong.

Nguyén tic quan trong 12 tim kiém nhiing diéu véi myc
dich ding—x4y dip vuong qubc ctia Thugng Dé va gia
ting sy tot lanh trén thé gian. Ngugc lai, duc vong khuyén
khich chiing ta vugt ra ngoai ranh gidi thich hgp, noi ma
uSc mudn ctia ching ta ¢6 thé 1am ha thip gia trj cia
Thugng D&, xem con ngudi nhu do vat, va bién déi dd vit,
tién clia va thim chi cd quyén lyc thanh diéu ta 4c ma lam
hoéng kha ning nhay cim ctia chiing ta va hly hoai cac
mbi quan hé ctia chiing ta.

Tai Sao Ching Ta Thudng Dau Hang Duc Vong

Vi duc vong 12 rit nguy hai va nguy hi€ém vay tai sao né
lai hip din va thinh hanh dén nhu vay? Tai sao chiing ta
thuding xuyén dé cho n6 ché ngy chiing ta nhu viy? Bé
ngoai thi c6 thé dudng nhu 1a tinh ich ky hay sy thiéu ty
chti 12 nguyén nhan chinh clia duc vong. D6 1a nhitng yéu
t6 gép phan, nhung gbc ré chinh ctia duc vong thuong
1a sy tréng rong. Cdc c4 nhan c6 thé diu hang duc vong
trong mot nd lyc vo ich dé 1ap dé day khodng tréng trong
cudc doi cia ho. Dyc vong 13 mot cim xic sai 1am, mot
thay thé kém cbi cho tinh yéu dich thyc, gid tri thyc sy,
va vai trd mén do lau dai.
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Viéc kiém ché cdm xtc mot cich thich hgp, theo mét
nghia nio d6, 1a mot trang thai ctia tim hon. “Vi hin tuéng
trong 1ong thé nio, thi hin qua thé 4y” (Cham Ngon 23:7).
Bit ¢t noi nao ching ta dit sy tip trung tim thin va tinh
thin ctia minh vao thi theo thdi gian sé tr& thanh dong lyc
ding sau nhitng ¥ nghi, cim nghi va hanh déng ctia chiing
ta. Bit c khi nio cim thiy bi cim dé dé them mudn,
thi chiing ta can phai thay thé cim d& d6 bing mot diéu
gi thich hop hon.

Tinh biéng nhéc ciing c6 thé giy ra nhiing ¥ nghi day
duc vong. Khi qui nhan 1di trong cudc sbng ctia minh thi
chiing ta c6 khuynh huéng dé bi 4nh huéng xiu xa. Khi
tim cach thiét tha nhiét thanh véi chinh nghia (xin xem
GLGU 58:27) va cb ging sit dung thdi gian clia minh mot
cich hiéu qua, thi ching ta sé it thién vé nhitng ¥ nghi
day duc vong hoic nhitng dnh huéng tiéu cyc khic.

Nhu Anh Ci Dallin H. Oaks thudc Nhém Tac S Mudi
Hai Vi S& D gidi thich, uéc mubn ching ta chon tuin theo
khong nhitng dnh huéng dén hanh ddng cia ching ta ma
con dén con ngudi ma cudi cing ching ta sé trd thanh
nita: “Uéc mudn diéu khién nhitng vu tién clia chiing ta,
nhitng vu tién dnh hudng nhitng lya chon cia ching ta,
va nhitng lya chon do6 sé xac dinh hanh déng cta ching
ta. Chiing ta lam theo nhitng uéc mudn ma xic dinh
diéu gi ching ta thay di, hoan thanh va tr& thanh con
ngudi nhu thé nao.”¢



No6i cich khic, chiing ta khong
phii chi dé phong nhitng mbi cim
xtc ma ching ta cho phép minh dinh
liu dén ma con nhitng ¥ nghi c6 stc
thic diy hoic do nhitng mbi cim xiic
d6 giy ra. Nhu An Ma di day, néu
nhitng ¥ nghi cda chiing ta 6 ué thi
“tw tudng ctia chiing ta ciing sé két
t0i ching ta” (An Ma 12:14).

Phuong Thuéc; Tinh Yéu
Thuong ctia Pang Ky T6

Khong thé trinh khéi duc vong.
Vi Cha Thién Thugng ban cho chiing
ta quyén ty quyét nén ching ta c6
quyén ning dbi véi nhitng ¥ nghi,
cam nghi va hanh dong cia minh.
Chiing ta khong cin phai deo dudi
theo nhitng ¥ nghi va cim nghi diy
duc vong. Khi cim db dén, ching
ta c6 thé chon khong di theo nhitng
y nghi va cim nghi dé.

Lam thé nio ching ta khic phuc
dugc cam db dé them mubn? Ching
ta bit dau bing cich phit trién mot
mbi quan hé ding ddn véi Cha Thién
Thugng va chon phuc vu ngudi khac.
Va hang ngay ching ta c6 nhiing
hanh déng ngoan dao ké ci viéc
ciu nguyén va nghién cttu thanh
thu dé€ mai Pdc Thanh Linh dén véi
cudc sbng ctia ching ta. Cubi cling,
bi quyét 1 tinh yéu thuong gibng
nhu Ping Ky Té—tinh yéu thuong
thanh khiét, chin thanh, chin that,
v6i uéc mubn xay dip vuong qubc
clia Thugng Bé va huéng mit duy
nhit t6i sy vinh quang ctia Ngai. Tinh
yéu dé6 chi c6 thé c6 dugc khi ching
ta c6 dugc sy dong hanh ctia Pic
Thanh Linh.

Viéc loai bd duc vong doi hoi sy
ciu nguyén chin thanh dé ching ta
cau xin Thugng Pé loai bd nhitng
cam nghi d6 va ban cho long bac
ai thay vi nhitng cdm nghi d6 (xin
xem MO RO Ni 7:48). Diéu nay c6 thé
dudgc thyc hién, ciing theo cach ma
su héi cii dugc thyc hién, 1a nhd vao
an dién cha Sy Chudc Toi ctia Chia
Gié Su Ky T6.” Nho vao Ngai, ching

ta c6 thé hoc biét yéu thuong theo
cach ma Ngai va Cha Thién Thugng
yéu thuong ching ta.

Khi chiing ta tiép tuc tip trung
vao Cha Thién Thugng, khi ching ta
sbng theo gido 1énh 16n diu tién va
th¢ hai—phdi yéu mén Thugng Dé va
ngudi lan cin cda ching ta nhu chinh
minh (xin xem Ma Thi G 22:36-39)—
va khi chiing ta lam hét stc minh dé
sbng nhu Ngai d4 day, thi nhiing ¥
dinh thanh khiét va chin thanh sé& 4nh
hudng dén cudc sbng ctia chiing ta
v6i cuong dd cang ngay cang 16n hon.
Khi chiing ta két hop ¥ mubn cta
minh véi ¥ mubn cta Pic Chia Cha,
thi nhitng cdm do va cic hiéu qui
ctia dyc vong gidm bét, dugc thay thé
bing tinh yéu thanh khiét ctia Ding
Ky T6. Sau d6 long ching ta dugc tran
ngip vdi tinh yéu thuong thiéng liéng
d6 ma thay thé nhitng uéc mudn dé
tién ctia thé gian nay bing vé dep
ctia viéc xay dip vuong qubc clia
Thuong Bé. B
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Thi ctia Linh Hon Ta,” Liahona, thang
Nam nam 2010, 44-45.

4. DE biét thém vé dé tai nay, xin xem
Dallin H. Oaks, “Khdc Phuc Cam Biy
Hinh Anh Sich Bdo Khiéu Dam,” Liahona,
thiang Mudi nim 2015, 50.

5. Richard G. Scott, “Making the Right
Choices,” Ensign, thing Musi Mot
nam 1994, 38.

6. Dallin H. Oaks, “U6c Mubn,” Liahona,
thang Nam nam 2011, 42.

7. D€ ¢6 vi dy, xin xem D. Todd Christofferson,
“An T Thiéng Liéng vé Sy Hoi Cai,”
Liahona, thing Mudi Mot nam 2011, 38-41.

NAM BE NGH| CHO MOT
CUOC SONG THANH SACH

nh Ca Jeffrey R. Holland dua
Ara nam dé ngh vé cach lam
thé nao dé 6 lai va duy tri mot
cuéc séng thanh sach:

1. Hay tranh xa nhitng nguoi,
nhitng tai liéu va tinh huéng
sé gay tai hai cho cac anh
chi em.

2. Tim kiém sy gitp d&.

3. Phat trién va thuc hanh tinh
tu chu dé loai bd nhirng anh
hudng xau.

4. Thay thé nhiing y nghi dam
duc bang hinh anh day hy
vong va nhing ky niém
VUi Ve.

5. C6 dugc anh huéng clia
Thanh Linh va & noi nao ma
¢6 Thanh Linh cta Chua.

T “Dirng Nhuong Bo Ké Thu ctia Linh

Hon Ta,” Liahona, thang Nam nam 2010,
44-46.
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PHUC VU
Ben Kia So

Hodic bat cii noi nao khdc Chiia
can cdc anh chi.

Bai cta R. Val Johnson va Rachel Coleman
Céc Tap Chi va Cac Dich Vy Xuét Ban ctia Gido Hai

hu ciu rit cip bach.
Pau nim 2013, ¢6 5 trudng hop

vé bénh s&i bdc phit trong trai ti nan
Za’atari tai qubc gia Jordan & Trung Pong
Hon 100.000 ngudi ti nan Syria, sbng trong
tinh trang dong dudc chat chdi, cé nguy co bi
lay nhiém loai virus nguy hiém rat dé lay nay.
Chinh phti Jordan hoach dinh mét chién dich
tiém chling quy mo dé ngin chin sy lay lan
ctia bénh nay. K& hoach 12 nhim muc dich
tiém chtng cho it nhit 90.000 ngudi ti nan
Syria & do tudi tir 6 thang dén 30 tudi trong
vong hai tuln.

Nhung c6 mot tr& ngai. Qu Nhi Pong
Lién Hiép Qubc (UNICEF) di c6 huyét thanh.
BO Y Té Jordan di c6 phong khdam bénh. Ho
khong c6 nhitng dung cu d€ uép lanh—bng
tiém, hdp dung dung cu sic nhon, thing 1am
lanh dyng huyét thanh—va khong con thoi
gian nita.'

Ron va Sandi Hammond di dén nhiap
cudc. Ho 1a cip vg chong truyén gido cao
nién cho chuong trinh an sinh phuc vy véi tw
cach 1a gidam dbc qubc gia cho Hoi Tir Thién
THNS & Jordan. Vi Ron va Sandi d4 c6 méi
quan hé lam viéc v6i UNICEF va BO Y Té roi,
nén ho nhanh chéng cling hop tic véi cic té
chitc nay dé€ xic dinh cich ma Hoi Tir Thién
THNS c6 thé gitp dé.

Ron néi: “Chiing t6i hoi vé chi phi mua
dd dung cy uSp lanh. Khi ho cho chiing toi
biét thi chiing t6i n6i: ‘Ching toi nghi ring
Hoi Tt Thién THNS c6 thé giip dugc.” Ho

héi: ‘Chirng nao? Chiing ta phai bit dau sém
chuong trinh nay!”

Trong vong 20 gio HOi T Thién THNS da
Chﬁp thuan cho mua dung cu udp lanh. Ron
n6i: “Khi chiing t6i thong bio cho Bo Y Té va
UNICEF biét thi ho rat kinh ngac. Lam thé niao
mot t6 chiic NGO [t6 chide phi chinh phi] c6
thé tién hanh nhanh nhu viy? Khong nhitng
chién dich tiém chiing xic tién theo lich trinh,
ma con truyén cim hitng cho mét chién dich
toan quéc d€ tiém ching hang trim ngan
ngudi Jordan va ngudi ti nan Syria nita.”

Khing hoidng di dugc ngin chin.

Hon nita, quan hé d6i tic hitu hiéu nay
gitta UNICEF, Bd Y Té ctia Jordan, va Hoi
T Thién THNS d3 tao ra khi ning hop tic
trong tuong lai.

Lam thé nio Ron va Sandi Hammond d3
dén vao ding thdi diém quan trong & Trung
Dong 12 mot bing ching vé dic tin ctia Anh
Chi Hammond v ngudn soi din ding sau
chuong trinh truyén gido ctia cic cip vg
chdng cao nién ctia Gido Hoi.

Hi Tir Thién THNS da giup tiém ching cho
90.000 ngudi t; nan Syria dé ngira bénh sdi.

o (510

TRAI: HINH CHUP DO NHA Y CUA SAMIR BADRAN, UNICEF-JORDAN; HINH NEN VA HINH CHUP AMMAN, JORDAN © ISTOCK/THINKSTOCK



Can Cac C3p Vo Chdng Truyén Giao

Vao nam 2012 Anh Chi Hammond dang phuc vu véi
tu cich Ia nhitng ngudi thyc hién gido 1€ trong Pén Tho
Rexburg Idaho. Ron hianh nghé nha khoa thanh céng
va gidng day & S& Ton Gido tai trudng Brigham Young
University-Idaho. Nhung cudc sbng ém 4 clia ho di thay
d6i dot ngodt v6i mot 4n tugng 1o rét ctia Thanh Linh 1a
phai ngay 1ap tic ndp gidy t3 di phuc vu truyén gido. Thai
di€ém d6 di 1am cho ho ngac nhién. Con c4i di 1ap gia dinh
cia ho dang & trong cac giai doan khic nhau gitta thay
déi viéc 1am va di chuyén chd & vi nghé nghiép, con Ron
thi vin chua nghi dén viéc nghi huu. Nhung Thanh Linh
bdo ddm véi ho ring ho dang dugc cin dén va ring tht
cd moi diéu sé dugc tét dep.

Hoa ra, cic vi lanh dao chiic tu té tai tru s& Gido Hoi
di nhin 4n va ciu nguyén d€ tim ra ding cip vg chong
dé phuc vu véi tu cach 1a giam dbc qubc gia cho Hoi Tir
Thién THNS & Amman, Jordan.

Sandi n6i: “That 12 qua hién nhién khi Chda di di trudc
chiing t6i, chuin bi cic chi tiét clia cong viéc chi dinh cu
th€ ma Ngai danh cho ching t6i. Chiing t6i biét ring Ngai
d4 lam diéu nay cho mdi ngudi truyén gido phuc vu. That
1a diéu an Gi khi biét ring Ping Ctdu RSi dang sip xép moi
diéu cho ta dé phuc vu ci truéc khi ta dén noi nita.”

LAM THE NAO BE CO 6 HOAC 12 HAY 18 HOAC
23 THANG TOT NHAT TRONG CUOC SONG CUA
CAC ANH CHI

ot cép vo chdng ¢6 thé phuc vu truyén gido trong 6,

12, 18, hodc 23 thang, tuy thudc vao hoan canh cta ho.

Ngoai ra, chi phi tai chinh I6n nhat clia mét cong viéc

truyén gido—la nha 8—da duoc 1am cho c6 thé giai quyét
dugc bang cach giéi han chi phi nha & khéng qua $1.400 USD

Ron néi: “Khi nhin lai, ching t6i biét on 12 minh da
khong khing khing mubn phuc vy mét cich cy thé & dau
ca. Viéc d€ nhitng vin dé nhu viy vio tay ctia Chida di cho
phép Ngai ban cho chiing t6i mét kinh nghiém ma ching
t6i s& khong c6 néu khong lam nhu vay.”

Kinh nghiém dé gém c6 lam viéc v6i hoang gia Jordan
vé cdc dy 4n nhin dao mang lai lgi ich cho hoing gia. Anh
Chi Hammond da hop tic véi cic bénh vién va phong
kham bénh & dia phuong dé€ cung cAp khéa huin luyén
cho nhén vién y té Jordan vé cic k¥ ning hoi stc cip ciu
tré so sinh, dua dén két qua 12 ty 1é tir vong clia tré so sinh
gidm ding ké. Qua cic nd lyc ctia ho va cic nd lyc cia
cic cip vg chdng truyén gido khac, Hoi Tir Thién THNS
d4 cung cip khéa dao tao va dd trang bi cho phong khim
mit va cic t6 chiic phyc vy nhitng ngudi ¢6 khuyét tat.
Trong s6 céc t& chiic ma Anh Chi Hammond va nhitng

cho cac cap vo ch6ng phuc vy tir Hoa Ky, Canada, tay Au,
Nhat Ban va Uc. Nhitng ngudi tir tat ca cac nudc khac phai
trd dén murc ho c6 thé c6 du kha ndng dé tra.

Dé biét thong tin vé viéc 1am don xin di phuc vu truyén
gido va doc thém nhiéu cau chuyén ctia nhitng c3p vg chdng
da c6 nhitng thang t6t nhat trong cudc doi cta ho khi di
phuc vy truyén gido, hdy vao trang mang Ids.org/callings/
missionary/senior.
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ngudi truyén gido khic trong chuong trinh an sinh gitip d&
12 mot trung tAm day cic phu nit c6 khuyét tat cach thiét
ké va may cic loai quin 4o dic biét va db thli cong. Nhitng
k¥ ning nay mang dén cho hoc vién co hdi dé chu cip
nhiéu hon cho ban than ho va gia dinh ho.

Cic dy 4n khic gdbm c6 lam viéc véi cic t6 chite phi
chinh phi khic (NGO) va chinh quyén Jordan vé sy dip
ting khin cip cling nghién cttu va kiém tra Iy lich hoc sinh
Jordan dé€ nhin dugc mot trong hai hoc béng mdi nim
dé theo hoc trudng Brigham Young University. Mot trong
nhitng kinh nghiém théa min nhit ma Anh Chi Hammond
di c6 1a 1am viéc v6i Gido Hoi Cong Gido La Tinh d€ xay
cit phong hoc cho cic Ky T6 hitu Iraq 1a nhitng ngudi
khong c6 noi nao khiac d€ nhém hop.

Véi Chaa trong Vuon Nho cia Ngai

Trong khi & Jordan, Anh Chi Hammond d3 hoc dugc 16
hta ctia Chia ban cho nhitng nguoi phuc vu Ngai 12 ding
nhu thé n3o: “Ta sé di truéc mit cic nguoi. Ta sé & bén tay
mit cic nguoi va & bén trai cic ngudi, va Thianh Linh cia
ta s& G trong trai tim cic nguoi, va cic thién si cda ta sé
vay quanh cic nguci d€ nang d& cic nguoi” (GLGU 84:88).

Ron va Sandi Hammond va nhitng ngudi truyén gido khac
thuéc chuong trinh nhan dao da lam viéc véi hoang gia
Jordan dé giam bét ty Ié tir vong cta tré so' sinh & do.
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Ron néi: “Thugng Dé dy phin vio cong viéc niy. Ngai
di xubng vuon nho véi cic t6i t6 ctia Ngai. Bat ci cip vo
chong nio di truyén gido déu tham gia trong vuon nho
ctia Chda vudn nho. Ching tdi khdng chi tin vao phép
la & Jordan; ma ching tdi con sbng v6i phép la nita.”

Hién nhién, cic thién thin ma ho cim thiy “xung
quanh” ho gdm c6 nhiéu thién than trén trdi, nhung ciing
gdm c6 nhiéu ngudi trin thé, nhit 1a con cii ctia ho da
ing ho quyét dinh ctia ho dé€ phuc vu & xa nha nhu vay.

Va gia dinh ctia ho 1in lugt dugc ban phuéc béi quyén
ning bio vé, hd trg ca Chia. Cic quyét dinh ding ké vé
nghé nghiép va di chuyén chd & da dugc chon, va mbi
quan tim vé cic bién chiing c6 thé c6 khi sinh con di
dugc gidi quyét khi con cii cia ho tim dén Chda, cling
hoi ¥ v6i nhau, va ciu nguyén ciing nhin 4n cho nhau.

Cac phuéc lanh ma con cii ho nhin dugc 1a rit ding
ké dén muic khi Anh Chi Hammond dugc moi gia han
cong viée truyén gido ctia ho tir hai nim dén ba nim thi
mdi ngudi con ctia ho di nhiét tinh ting ho. Ho cim thiy
Chuia dang lam mét diéu gi do it dic biét cho ho vi két
qua tryc tiép ctia sy phuc vu ctia cha me ho.

Tuy nhién, sy xa cich ma gia dinh Hammond cim thiy
12 mét sy hy sinh. That 1a khé khi phdi sbng & nita vong
thé gi6i xa cich nhitng ngudi ma ho yéu thuong. Nhung
d6 ciing khong phii 1a diéu khé khin so véi thai trude day.
Cong nghé di 1am cho gia dinh c6 thé dy phin vao cude
sbng clia nhau thudng xuyén néu can. Sandi néi: “Cic cip
vg chong truyén gido khong bi mit lién lac véi gia dinh
cta ho. Ching tdi giit lién lac thudng xuyén véi gia dinh
clia c4c con ching t6i & nha. Nhd FaceTime va email, bén
dtta chau mdi sinh cla ching t6i, ra doi trong khi ching
t6i di phuc vy, déu biét ching t6i va hdo hic chiao dén
khi chiing t6i tr& vé.”

Mé& Réng D6i Mat va Tam Long

Trong s6 nhiéu phuéc lanh ma Anh Chi Hammond cim
thiy ring ho nhin dugc tir sy phuc vu ctia ho 12 ho di
dugc mé mit ra d€ thiy sy rong luong va than thién cda
ngudi dan Jordan. Thoat tién khi Anh Chi Hammond nhin
dugc sy kéu goi cia ho, ho khéng chic chin vé nhiing
ngudi ma ho sé phuc vu.

Ron néi: “Nhung chiing t6i thiy nhitng ngudi ban Hoi
gido clia minh rit dé thuong va rong lugng, va ching toi
chic chin ring néu ho cim thiy chiing t6i dang IAm nguy
thi ho s& cb hét stc dé bio vé ching tdi.



TRAI: HINH ANH DO NHA Y CUA HOI TU THIEN THNS; PHAI: HINH CHUP DO NHA Y CUA ANH CHI HAMMONDS

M6t mbi quan tdm cho nhirng cip vo chdng truyén gido tuong lai 1a & xa
con chéu vao nhirng théi diém quan trong trong cudc séng caa ching. Anh
Chi1 Hammond biét duoc réng, trong nhitng cach thirc phi thudng, Chaa ban
phudc cho gia dinh cua cac cap vo' chdng phuc vu va céng nghé cho phép
ho dwoc gan giii véi gia dinh cho dir cach xa dén nira vong trai dat.

“Long bac ai cda ho thit 12 tuyét vai. Ngudi din Jordan
khong thé chiu dung ndi khi biét nhitng ngudi khic dang
gip hoan nan néu ho ¢6 thé gitip d& dugc. Ho di chao dén
nhitng ngudi ti nan ti trudc thoi Pa Vit. Kinh Thanh chia
dung nhiéu tai liéu tham khio cho ‘bén kia Séng Gid Danh;
va chiing t6i bit diu ky tén trong cic 14 thu ctia ching tdi
12 ‘Bén Kia Séng Gi6 Danh’ dé cong nhan sy phuc vu véi
long tric 4n ma chiing t6i dugc didc An d€ cung cip trong
qubc gia c6 long tric 4n trong sudt lich s nay. Trong nhiéu
thé ky nuéc Jordan di titng 12 mot chd diy long bac 4i, va
Chda d3 ban phudéc cho dan Jordan vi diéu d6.”

Lam viéc chit ché v6i nhitng ngudi din Jordan di cho
phép Anh Chi Hammond phit trién mot tinh ban vitng
manh. Sandi néi: “Chiing t6i dugc moi dén dy nhiéu bita
4n Iftar, bita 4n két thic sy nhin 4n hang ngay Ramadan.
Nhitng ngudi ban Hoi gido clia chiing t6i ciing moi ching
t6i dén dy tiéc dinh hon, dim cuéi, va cic dip khic tip
trung vao gia dinh.”

Gido Hoi khong truyén dao hoic cho phép lam phép
bap tém nhitng nguoi Hoi gido & Jordan hoic & bit ctt
nadi nao khic ma luat phip nghiém cim, nén Anh Chj
Hammond d4 khong chia sé thong tin vé Gido Hoi. Thay
vi thé, ho tip trung vao viéc xay dip va duy tri mbi quan
hé— véi hoang gia, cic dbi tic nhin dao & dia phuong,
cdc cip vg chdng truyén gido khic cling phuc vu véi ho,

va cic nha lanh dao ton gido va chinh pht.
Khi dugc hoi chi tiét vé Gido Hoi, Anh Chj

Hammond khuyén khich nhitng ngudi tim

hiéu vao xem trang mang LDS.org.

Su Kéu Goi Phuc Vu

Khi suy ngdm vé nhitng kinh nghiém
diang ké ma Ron va Sandi d4 ¢6, ho c6 cim
thiy 12 bing cich nao d6 ho rit dic biét
trong sb cic cip vg chong dugc kéu goi
phuc vu—hoic c6 thé dugc kéu goi phuc
vu khong?

C6—va khoéng. Anh Chi Hammond néi:
“Chuing t6i da phuc vu noi nao va khi nao
Chta can mot cip vg chong véi cic ki
ning va nhitng kinh nghiém sbng cy thé
ctia chiing t6i. Nhung diéu d6 ding nhu
viy cho tit ci nhitng ngudi truyén gido cao
nién. Mdi cip vg chong vé6i kha ning phuc
vu truyén gido d dugc chuin bi dé phyc vu
theo nhiing cich thic dic biét dbi v6i ho. Ho chi can thuc
hanh dic tin d d€ di dén noi nio Chida cin ho, va Ngai
sé sit dung ho d€ tao ra sy khac biét trong cudc sébng ctia
nhitng ngudi khac.”

Anh C3 Robert D. Hales thudc Nhém Tic S6 Mudi Hai
Vi St B6 di néi: “Céc cip vg chong truyén gido c6 thé tao
ra mot sy khic biét. Cic cip vg chdng truyén gido c6 thé
hoan thanh nhiing diéu phi thuong ma khong mot ai khéc
¢6 thé lam dugc. . . .

“. .. Cic cich thiic ma trong d6 cic cip v chong truyén
gido c6 thé phuc vy hau nhu v6 han. Tir viéc hd trg vin
phong phi bd truyén gido va viéc huin luyén gidi linh dao
dén lich st gia dinh, cdng viéc dén thd, va sy phuc vu nhan
dao—c6 mot co hdi dé st dung hau nhu bit ¢t ki ning hay
tai ning nao ma Chua da ban phudc cho cic anh chi. . . .

“... Anh chi di nhin dugc rit nhiéu trong cudc séng cla
minh; hiy ra di va ban phit rOng rii trong sy phyc vy Chda
va Ping Ctu RAi cia chiing ta. Hiy c6 dic tin; Chia biét
noi nao cic anh chi dang dugc can dén. Thua cic anh chi,
c6 rat nhiéu nhu cAu nhung ngudi phuc vy thi rat it W
GHI CHU

1. Xin xem “Mass Vaccination Campaigns in Syria, Jordan, Lebanon, Iraq

and Turkey Amid Measles Outbreaks,” ngay 30 thang Tu nam 2013,

unicef.org.

2. Robert D. Hales, “Couple Missionaries: A Time to Serve,” Liahona,
thang Bay nam 2001, 30, 31.
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TIENG NOI CUA THANH HOUU NGAY SAU

CAU XIN LONG THUONG XOT

Trong mot chuyén di dén mét thanh
pho gin & Estonia, tdi thiy mot
ngudi dan 6ng dang xin tién. Kinh
ngac thay, toi nhin ra dng Ay tit lic

t6i phuc vu véi tu cich 1a ngudi truyén
gido & thanh phé d6 10 nim vé trudc.
Ciing nhu truée kia, 6ng iy dang mang
theo mot cai bao to dung cic chai
nhya dé mang di tii ché lay tién. Toi
nhé 13 6ng Ay ludn ludn xin tién 18, va
néu ta cho dng Ay mdt vai dong tién

1 thi 6ng 4y thudng xin thém.

Toi rat kinh ngac khi thiy éng 4y. Va
sau 10 nim thi dng 4y vin nhu thé—
toc hoi bac hon mot chit, nhung hinh
nhu 6ng 4y vin séng cudc sbng nhu
tru6c, di xin tién ngdy niy qua ngay
khéc. T6i nghi vé cudc sbng 10 nim
qua ctia toi trong thoi gian d6, gdbm c6
viéc két hon trong dén thd, di hoc, tim
dugc mot viée lam tbt, va manh khoe.
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T6i nghi ring day c6 thé 12 1an cubi
cung t6i thiy 6ng Ay nén t6i cim thiy
nén cho éng 4y thi gi d6. Vin dé 1a
t6i chi c6 mot t& gidy bac ma 6 gid
tri nhiéu dén ndi t6i khong sin long
cho &ng Ay. T6i phan vén trudc sy
lya chon ciia minh—khéng cho gi
c4 hoic cho 6ng Ay sb tién nhiéu hon
12 t6i mudn. T6i quyét dinh ring sb
tién d6 that sy khong tao ra sy khac
biét nhiéu dbi véi téi nhung sé lam
cho 6ng 4y vui vé ci ngay nén toi
cho &ng Ay s6 tién dé.

Gian hai ngay sau, t6i thiy minh
& trong tinh hubng tuwong ty, nhung
14n nay chinh t6i 12 ngudi ciu xin
long thuong x6t. Téi dd nhim lin han
nop don xin hoc béng rit quan trong.
To6i tudng ring minh dd ndp don hai
tuan truSc d6 nhung toi kinh hoing
khi kiém lai ngdy nop don va thiy

ring tdi da gli don di tré mot ngay.

S6 tién hoc béng diing bing 100
1an sb tién toi da cho ngudi dan dng
4n xin, va t6i khong thé tudng tugng
ndi tinh hubng ngiu nhién dé. Toi
thiy minh dang ciu xin long thuong
x6t, trong 15i cu nguyén dang lén
Cha Thién Thuong 1An qua email gti
dén cic vién chic & trudng dai hoc.
Ho néi ring ho sé chip nhian don
nhung ghi chd ring han nop tré.

Loi cAu nguyén ctia toi di dugc
dap ting va t6i dugc ban phudc dé
nhin dugc hoc béng ma di gitp d&
rit nhiéu cho vg ch6ng t6i v mit i
chinh. Nhung quan trong hon hét,
kinh nghiém nay da day tdi mot bai
hoc quy gia: ching ta khong phai
déu 12 4n xin trudc mit Thugng pé
ca sao? (xin xem Mo Si A 4:19). B
Matthew Crandall, Harju, Estonia

Trong mét chuyén di dén mot thanh
ph6 gan & Estonia, t6i thdy mot ngudi
dan éng dang xin tién. Kinh ngac thay, téi
nhan ra 6ng &y tl lc tdi phuc vu véi tu
cach 1a ngudi truyén gido & thanh phé dé

10 n&m vé trudce.

TRANH DO STAN FELLOWS MINH HOA
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THIEN THAN / &
TEN LA (A

ONG BA
DUNN

6i dang xem truyén hinh

thi me t6i goi ndéi cho tbi
biét ring ngudi anh trai 92 tudi
cla ba 1a Ciu Floyd cta t6i va
vg cla ciu la Mg Millie, dang bi
bénh cim va nha ho khéng c6
thic 4n. Ca hai déu qud yéu dé
di chg mua bt cd tha gl. Cau
Floyd va Mg Millie khong ¢6
ngudi thin nao khic sbng gin
do, nén khong ¢6 ai gitip d& ho.

Me t6i mubn biét liéu tdi c6
thé gitp d& dugc khong. Toi 1a
tin hitu duy nhit cda Gido Hoi
& phia d6 trong gia dinh t6i, va tdi
da dugc kéu goi gitip d6 truse diy
trong cic tinh hudng. Vin dé 1a toi
sbng & Utah, Hoa Ky, va ciu mg clia
toi dang & Hemet, California, Hoa Ky.

To6i n6i v6i me t6i hiy cho toi mét
vai phit dé€ suy nghi vé diéu phai lam.
Toi c6 mdt ngudi ban sbng gin Hemet,
nén t6i goi hdi xem chi 4y c6 biét ai
& Hemet khong. Chi 4y néi véi toi vé
mot ngudi phu nit phuc vu véi chi &
Pén Tha Redlands California tén 1a Chi
Dunn 12 cht tich H6i Phu Nt & d6.

Khi Chi Dunn trd 1oi dién thoai,
t6i bit ddu néi: “Xin chao Chi Dunn.
Chi khong biét toi, nhung toi tén 12
Nancy Little, v toi sbng & Utah. Toi
1a tin hitu cGa Gido Hbi, nhung ciu
mg cla t6i sbng & Hemet thi khong
phai 12 tin hitu clia Gido Hoi. Ho bi

hi Dunn cb nai réng vg chdng chi

s& mang thic an dén cho cau mg

cla toi.

bénh va trong nha khong cé thic

4n gi ca.” Toi cho chi Ay biét noi ho
sbng, 12 noi cich xa chd chi 6, va gidi
thich riing t6i chi mudn kiém thong
tin vé mot nha hang gin d6 ma c6
thé mang giao thic 4n.

Thay vi thé, Chj Dunn cb nai ring
vg chong chi sé mang thic 4n dén
cho ciu mg t6i. Ho tinh ¢& ¢6 mén
sip niu & nha va binh mi, va me cta
chi méi lam banh quy. To6i phin dbi
nhung chi vin khing khing véi ¥
dinh d6.

Mét vai gi sau, Chi Dunn goi
va trin an tdi ring tit ci déu én
cd. Sau d6 me t6i goi ndi cho
t6i biét diéu Cau Floyd di néi
vé chuyén dén thim cta vg
chong Chi Dunn. Ciu néi: “Cic
thién thin di dén nha cia t6i,
ho tén 12 Ong Ba Dunn. Ho dén
tay x4ch nach mang rit nhiéu
thdc 4n: trai ciy, rau, sip niu &
nha, banh mi, va banh quy. b6 la
mAy cii binh quy ngon nhit ma
anh titng 4n.” Vg chdong Chi Dunn
tham hoi ciu t6i, gidp ho véi nhu
cAu cta ho, va sau d6 Anh Dunn bé
Mg Millie yéu 6t ctia tdi, dang mic
bénh Alzheimer (bénh lang tri), tir
giudng clia mg vao mot chiéc ghé
trong nha bép d€ Chi Dunn c6 thé
dit cho mg an.

Cau Floyd di khoéc khi goi néi cho
me ti nghe vé chuyén thim dé. Cau
noi 1a chua bao gid gap nhitng nguoi
tit t& va chu ddo nhu viy. Cau néi vé6i
me t6i ring toi d4 may min dugc sbng
& Utah va dugc “tat ci nhiing nguoi
Mic Mbn d6” bao quanh.

Bbn ngay sau chuyén thim do6,
Cau Floyd di ra ngoai dé dén thiing
thu, rdi bi trugt chin va té ngi. Pau
ciu bj dap xubng dit va qua ddi bén
ngay sau dé. Ngoai trir mét y ta trg
gilip tai gia, Anh Chi Dunn 1a nhiing
ngudi cubi cling ma ciu tdi thiy trudc
khi qua doi.

Toi biét on tAim guong giébng nhu
DPing Ky To6 ctia mot trong sb cic chi
em Hoi Phuy Nit d4 sbng cich xa hang
trim ddm, mét ngudi ma toéi chua bao
gio gdp da gilp ciu mog cha t6i. B
Nancy Little, Utah, Hoa Ky
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MOT THOI GIAN DANH CHO LICH SU GIA BINH

a me cla hai dita con gai nho, t6i da

thuong bao chita cho viéc t6i khdng
thé tham gia vao mot sb diéu ma t6i
mudn vi d6 khong phii 1a “lic thich
hop” cho t6i dé lam. Mot trong nhiing
diéu dé 1a cong viéc lich sit gia dinh.

Mic du da tham gia vao viéc s3p
xép thong tin ci nhan cho lich sit gia
dinh nhu 12 mét sinh hoat thid vi trong
ngay Sa Bit trudc day roi, nhung toi
thAy minh ty bao chita ring t6i khong
c6 thaoi gioy 1an kién thic d€ tich cuc
tham gia vao cong viéc lich s gia
dinh cuta t6i vao lic dé.

Long t6i da thay d6i vao mot budi
sang sém cach day vai thing trong
khi ngdi trong dén thd. Trong khi toi
xem lai tén clia nhitng ngudi da chét
trén cic thé dén thd, va ciu nguyén
ring ho s& chip nhin cic gido 1&
dén the dugce thyc hién cho ho, t6i
ty nghi: “That 12 hay néu nhitng cii
tén nay 1a cda nhitng ngudi trong
gia dinh t6i? Toi thich dugc lam cong
viéc dén thd cho ho” Thanh Linh
d xdc nhan véi toi ring néu diy
12 nhitng uéc mudn cda t6i, thi
Chua s€ gitp t6i lam cdng viéc
lich st gia dinh cta toi, cy thé
la vao ngay Sa Bat. Ngai ¢c6
thé gitip toi tim ra thai gid va

sy hiéu biét d€ hoan thanh myc dich
cla Ngai.

Ngay Chia Nhat dé, t6i di vé nha
va didng nhip vao FamilySearch.org.
Ngay lap ttc nu6c mit tdi tudn trao
khi t6i nhin thiy tén cta t& tién toi.
Mbi lién két cta t6i v6i ho tr& nén
manh mé hon. Piéu da thém vao
tinh yéu thuong ctia toi d6i véi ho
12 nhitng hinh dnh va tai liéu ¢4 nhan,
méi dugc ba ndi cia tdi thém vao gin
day, lam cho nhitng ngudi trong gia
dinh tbi cang tr& thanh hién thyc va
quan trong nhiéu hon déi véi toi. Toi
cam thy vui mitng khi c6 sy tham gia
ctia dida con hai tudi cia tdi. N6 hoc
cich nhan ra hinh cta éng ¢b clia né
va ba t§ clia n6, va goi diing tén clia
ho. T6i cim thiy gidng nhu Chli Tich
Russell M. Nelson, Chd Tich Nhém
Tac $6 Mudi Hai Vi St P, da mo ta:
“Ngay Sa Bit mang dén mot co hoi
tuyét voi d€ ciing ¢b cic mbi quan
hé gia dinh. Xét cho cung,

Thugng D& mubn mdi
ngudi ching ta, véi

tu cach la con cii

clia Ngai, phéi tr& vé v6i Chia véi tu
cach 1a Cac Thanh Hitu di dugc lam
1€ thién an, dugc 1am 1€ gin bé chung
v6i gia dinh trong dén thd, véi t6 tién,
va vGi con chau ching ta” (“Ngay

Sa Bat La Ngay Vui Thich,” Liahona,
thang Nam nam 2015, 130).

Ké tir kinh nghiém ban diu do,
ti d4 tiép tuc tham gia cong viéc lich
st gia dinh vao ngay Sa Bat. Toi di
dugc phudce lam cong viée dén thd
cho mét s6 ngudi trong gia dinh da
qua ddi cta t6i. Mot phudc lanh dic
biét 12 dugc hoc hdi vé nhitng ngudi
than cta tdi va c6 dugc mot mbi quan
hé gin giii hon v6i dng ba clia t6i 1
nhitng ngudi khong phdi la tin httu
clia ton gido ching ta. Piéu nay di
cliing cb quyét tim clia t6i d€ tuan
gilt cic giao wdc cia minh va kién
tri dén cung d€ t6i c6 thé 12 mot mbi
lién két manh mé trong gia dinh vinh
clu cla toi.

Mic du vAn con ¢6 rit nhiéu viée
phdi 1am, nhung t6i biét on Cha Thién
Thugng di gia ting khd ning cla t6i
dé t6i c6 thé tham gia vio cdng viéc
ctia Ngai, nhét 12 vao ngay clia Ngai.
Pbi v6i tdi, ngay Sa Bit qua thyc
la mot ngay vui thich. B
Rachel Lewis, Utah, Hoa Ky

Téi cam thay vui muing khi
c6 sy tham gia clia dia
con hai tudi ctia minh. Né hoc
cach nhan ra hinh cta éng cb
clia n6 va ba td clia nd, va goi

ding tén cla ho.

TRANH DO WILSON ONG HOA



TRANH DO ALLEN GARNS MINH HOA

-|-|nh c3 t6i c6 mot bic tugng nhd clia Lanh Binh M& R6 Ni, va buic tugng dé ndm

trong tli o clia t&i cho dén hét nam hoc nhu 1a mét diéu nhic nhd vé cach Lanh

Binh M& R& Ni da day téi.

LANH BINH MO RO NI BA GIUP
TOI DAY TRUONG CAP HAI

i dang & giita mot nim hoc day

kho khin day cho cic hoc sinh 13
va 14 wéi. Téi vira trd vé nha tr mot
budi hop diy khé chiu véi ngudi hiéu
ph6 clia truding dé xem bin dinh gia
gin day. Vi 1a mot gido vién méi va
cAn phii ty soan hiu hét cic bai gidng
clia minh, t6i thdy minh phdi vat 16n
dé chic chin ring cic em hoc sinh
lam bai tap va thich hoc. Vé co ban
cudc néi chuyén di dén viéc t6i cin
phai budc hoc sinh cta tdi ¢6 sy chon
lya—lam bai tip hoic gip ric rbi—va
lam theo nhiing 16i cinh c4o cla t6i.

T6i 11 budi hop ma cim thiy
long tran ngap ndi budn. Toi ¢b y

1am cho budi hop nay thanh mét ciu
héi cia ngay hom d6 khi t6i nghién
ctu thanh thu ngay hom sau. Ky diéu
thay, nhitng cau tr 15i dén véi toi khi
t6i doc Sach Mic Mon.

Budi sing hom d6, tdi cau nguyén
dé biét dugc tir thanh thu cich am
mbt gido vién giéi hon. Béc Thinh
Linh d3 day cho t6i khi ti doc vé
Linh Binh M6 RS Ni trong An Ma 44.
Vao thai di€ém nay cta cu chuyén,
Linh Binh M0 RS Ni va dan Né Phi
da bao vay dan La Man tai dong s6ng
Si Pon va [am din La Man sg dén
ndi phéi bé vii khi xubng. Toi doc
tiép, cling suy nghi vé viéc tdi thich

gibng nhu Linh Binh M6 R6 Ni trong
16p hoc biét bao: chi huy, ty tin va
thanh cong.

To6i doc qua doan dbi thoai va
nhin thiy M6 R6 Ni bio din Gié Ra
Hem Na va dan La Man ring ho bj
bit budc phii chon: “Phai trao cho
ching ta tit c nhitng vii khi chién
tranh cla cic nguai, va . . . ching ta
sé tha cho mang sbng cic nguai, néu
cic nguoi roi khoi diy va khong tré
lai gay chién véi bon ta nita” hojc 1a
“néu nguoi khong 1am nhu vy, nay,
.. .ta s€ ra 1énh cho quin ta xdng vao
cic nguoi” (An Ma 44:6, 7). T6i nhin
thiy ring M6 RS Ni dang lam diéu ma
nguoi gidm hiéu cda trudng di bdo
t61 phai lam! Ong 4y d4 néi: “Pua cho
hoc sinh hai sy Iya chon, va theo d6i.”
Khi ghi nhé diéu d6, ti da lam theo
ciu n6i cia Md RO Ni: “Nay, ching
ta hiy chim dit cudc giao tranh”

(An Ma 44:10).

DPudgc chuin bi véi cic nguyén tic
ma tdi di hoc trong mét cau chuyén
thanh thu vé mot trong sb nhitng
anh huing cuda t6i, t6i tré lai 16p hoc
long diy ty tin v6i ké hoach hanh
dong cia minh. Téi tinh ¢ ¢6 mot
bic tugng nhd cia Linh Binh M6
R6 Ni, va bic tugng dé nim trong tdi
40 ctia toi cho dén hét nim hoc nhu
12 mot diéu nhic nhé vé cich Linh
Binh M6 R& Ni di day t6i d€ quan
Iy mot 16p hoc cip hai. Khi t6i cho
hoc sinh ctia minh hai sy lya chon,
thi hanh vi cda ho cdi thién, ho lam
bai tap va chdng tdi vui vé v6i nhau
hon. Nim hoc két thic va vin con
khé khin, nhung véi 16i ciu nguyén
di dugc dip Gng va quyén ning cla
thanh thu, t6i da c6 thé “chim dut
xung dot” i
Ben Floyd, Washington, Hoa Ky
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NHA CUA, GIA PiNH CUA CHUNG TA

NHIN AN VA CAU NGUYEN CHO EMMA

Bai ctia Ceqlle Norrung

Sau khi con géi cta toi b nga va roi ra ngoai ctra s6, t6i nghf rang néi so hai Ién nhét cta chiing toi

da tré' thanh su that.

ia dinh toi vira tr& vé tif mot ki nghi he

that tuyét voi. Sau bita 4n tdi, t6i d€ cho
hai difa con clia chiing ti, Markus bén tudi
via Emma ba tudi, chai trong phong ngt trén
1Au ctia cin ho & tAng thit tu ctia ching toi. O
Pan Mach, cita s6 mé ra giébng nhu cta sap.
Ctta s6 thudng dugc khéa lai, nhung chiing
t6i dd d€ cita s6 m& hé mot chiit trong lic
chiing tbi di nghi hé dé cin ho sé dugc thong
gi6 trong ldc ching t6i khéng c¢6 & nha.

Trong khi dang rta chén, thi d6t nhién t6i
cim thiy mot diéu gi d6 khong 6n. Toi chay
vao phong khich trong khi Markus chay
xudng ciu thang. N6 hét 1én diy sg hii, néi
ring Emma d4 ng3 va roi ra ngoai clta s6—
mot clra s& cach via heé xi ming khodng 12
mét. To6i chay xubng ciu thang, khdng ngiing
kéu tén ctia Emma. Téi thiy dda con gii nho
cia minh nim trén nén xi ming nhu thé né
d4 chét r6i. Nguoi né hoan toan mém nhiin
khi tdi bé né 1én, va tdi nghi ring ndi sg hii
16n nhit ctia t6i da dugc xic nhan. Chong
t6i theo tdi ra ngoai, bé né vao trong vong
tay clia minh va ngay l4p tdc ban cho n6é mét
phuéc lanh ctia chic tu té.

Xe citu thuong dén mot cach nhanh
choéng, va Markus va toi ding 1én mot 15i cau
nguyén trong khi cic nhin vién y té cip ctu
Emma. Ching bao lau chiing t6i déu ngdi
trong xe cttu thuong di téi bénh vién.

Tai khoa hdi stic cip ctu, chiing toi di
ngay lap tic dugc nhitng ngudi trong gia
dinh dén an Gi. Markus di vé& nha v6i miy
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ngudi anh em ho clia né, trong khi vg chdng
t61 & lai, vi chua biét 16 tinh trang ctia Emma.

Sau mdt Iic chd doi dudng nhu 1a rat lau,
cudi cling mot trong cac bic si budc vao,
héi cc chi tiét vé tai nan. Ho néi ring thong
thudng mot tai nan ngi tir trén cao nhu vay
sé din dén nhitng thuong tén noi tang va chi
6 ca hoi sbng sét tit méng manh. Emma di
bi v& xuong chiu va bi chin dong, nhung
c4c vét xuéc thi chi & bén ngoai. Vi bic si néi
chic hin mét thién thin da d& né.

Mic du viec Emma séng sét 1a mot phép
la, nhung né van bét tinh vi bi chin thuong
& dau. Mot 1an nita, chong toi va hai ngudi
ban than ban phudc lanh cho Emma. Trong
phudc lanh d6, né da dugc hia sé duge hdi
phuc hoan toan ma khong c6 bit ci vin dé
dai ddng nio va day sé 12 mdt kinh nghiém
tich cyc trong cudc doi clia né. Toi cam thiy
v6 cling biét on vé quyén ning cia chic tu
té. TAt c4 nhitng 15i cAu nguyén subt dém
cta t6i da dugc nghe thiu.

Emma d4 tinh khdi con hén mé bdn ngay
sau d6. Trong bdn ngay d6, ban be, cic tin
hitu cia Gido Hoi, va nhiing ngudi khic da
nhin 4n va cau nguyén cho né. Toi cim thiy
nhitng 15i ciu nguyén ctia Cic Thanh Hitu
trung tin vy quanh tdi, ciing cb gia dinh
t61 va toi. Toi cAm thiy thé nhu Cha Thién
Thugng di choang tay 6m tdi va an i toi
rat nhiéu.

Gido khu ctia chiing t6i d t& chiic mot
budi nhin 4n vao ngay truéc khi né tinh lai.

HINH ANH © ISTOCK/THINKSTOCK




Chiing t6i tin ring Cha Thién Thugng da
nghe thiu 16i cAu nguyén ctia ching toi va
viéc Emma tinh lai 1a mot két qua tryc tiép
ctia sy nhin 4n. T lic d6 Emma phuc hoi
nhanh chéng. Nim ngly sau, né néi 15i dau
tién ké tir khi tai nan xy ra, va chin ngay sau
dé né dugc ra vién. N6 di ngdi trong xe lin
trong 5 tuan va sau dé bit dau vat Iy trj liéu.

Khodng moét thing sau khi xdy ra tai
nan, dot nhién t6i bi dau lung vi da niang
dd Emma. Mot cdm gidc bét lyc khong
nhitng vé mit thé chit ma con vé tinh than
dén véi toi. Lam thé nao toi c6 thé tiép tuc
chdm s6c cho con t6i?

M6t dém no, mic cam bi bét lyc trd nén
qui stc chiu dung. Toi ra khéi nha va thiy
mot bing ghé & ngoai cong vién, noi d6 toi
da ciu nguyén lén Cha Thién Thugng trong
khodng mot giy ddng hd. Va 1an dau tién trong
ddi minh, t6i d4 cim thiy siic manh ky diéu
ctia Sy Chudc Toi ctia DAng Cttu RSi bao phi
lay toi. Tt ci nhitng ndi dau dén va budn
phién t6i dang mang d4 dugc cit khoi; tit ci
cac ganh nang cla t6i di dugc nang 1én khoi
ddi vai toi sau 16 cAu nguyén d6. Emma vin
ngdi xe lin, va t6i duge diéu trj thudng xuyén
& lung, nhung tdi di dugc cing cb dé tiép tuc.

Mot nim sau, Emma di c6 thé chay,
cudi, ké chuyén, va suy nghi nhu mot
dda bé bdn tudi.

Chiing t6i biét c6 mot Cha Thién Thugng
nhin tir 12 Ping quan tim dén ching tdi va
biét tirng ngudi chiing toi. Ngai biét nhitng
kho khin nao ching t6i dang trdi qua. To6i
s& khong bao gid nghi ngd cic phép la Ngai
ban cho chiing t6i qua 15i cdu nguyén, nhin
4n, va cdc phudc lanh cta chic tu té. W
Tdc gid hién song & Capital Region, Pan Mach.

CHUNG TA CO
PHAN UNG NAO
POl VOI NHUNG
THU THACH?

“Khi nhing diéu kho
khan xay ra trong cudc
s6ng, thi phan tng tic
thoi cla chung ta la

gi? Chung ta c6 hoang
mang hay nghi ngo

hay r&i bd nép séng
thudc linh khéng? Bé
6 phai la mot cu sbc
déi véi dutc tin cia minh
khong? Ching ta co

dé 16i cho Thuong Dé
hoac nhiing nguoi khac
vé hoan canh clia minh
khong? Hay la phan ing
dau tién cla chung ta

la nhé rang chang ta 13
con clia mét Thuong Bé
nhan tir? Diéu d6 c6 két
hop véi mét sy tin cay
tuyét dbi rang Ngai dé
cho mét sb ndi dau khd
trén thé gian xay ra vi
Ngai biét diéu dé sé ban
phutc cho ching ta,
gibng nhu Itra ctia nguei
tho luyén, dé trd thanh
giébng nhu Ngai va nhan
duorc di sén vinh ctu
cla ching ta khong?”
Anh Ca Donald L. Hallstrom
thuéc Chua Tich Poan Nhém
Tac S6 Thay Bay Muoi, “T6i La

Con ctia Thuwgng B&,” Liahona,
thang Nam nam 2016, 27.
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Bai ctia Chu Tich
Russell M. Nelson
Chu Tich Nhom
Tuc SO Mudi Hai

VI Sabod

hiéu ngui coi cic em nhu 12

ngudi clia thién nién ky. Toi

thira nhan ring t6i khdng cim
thiy thodi mai khi cic nha nghién
cttu goi cic em bing i d6 va md ta
diéu ma nhitng cudc nghién cttu ctia
ho tiét 16 vé cic em—nhitng diéu cic
em thich va khong thich, nhiing cim
nghi va khuynh huéng cda cic em,
nhitng vu diém va khuyét diém cta
cic em. C6 mét diéu gi d6 vé cich ho
st dung tir nglt ngudi ctia thién nién
ky lam cho t6i khé chiju. Va thit tinh,
t6i khong quan tim dén diéu ma cdc
chuyén gia n6i vé ciac em bing diéu
Chiia di néi véi toi vé cic em.

Khi ciu nguyén vé cic em va ciu
vAn Chua vé Ngai cim nghi nhu thé
ndo vé cic em, thi toi cim thiy mét
diéu gi d6 rat khic biét véi dieu ma
cic nha nghién cttu néi. Cc 4n tuong
thudc linh t6i d4 nhan dugc vé cic em
din t6i dén viéc tin ring it ngit 1gLdi
ctia thién nién ky c6 thé that sy 1a chinh
xéc cho cic em—nhung vi mét Iy do rit
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khac biét véi diéu ma cic chuyén gia
c6 thé khong bao giss hiéu dugc.

TU nglt ngudi clia thién nién ky
1a chinh x4c cho cic em néu tir d6
nhic cic em nhé lai minh thdt su
12 ai va muc dich cha cic em trong
cudc sbng that sw 1a gi. MOt ngudi
that sy ctia thién nién ky 12 nguoi da
day va dugc day phic 4m cda Chda
Gié Su Ky T trong tién duong thé,
12 nguoi di 1ap giao udc véi Cha
Thién Thugng & d6 vé nhitng diéu
can dim—ngay ci nhiing diéu diy
can dim vé mdt dao ditc—ma cic
em sé& lam khi & trén thé gian nay.

Mot ngudi that sy cia thién nién
ky 12 mét ngudi nam hay ngudi nit
ma Thugng Pé tin ciy nhiéu dén
muic da gt dén thé gian trong gian
ky quan trong nhit ctia lich st thé
gian nay. MOt ngudi thit sy cda thién
nién ky la mot nguoi nam hay ngudi
nit dang sbng vao lic nay dé gitp
chuin bi din cu cta thé gian nay cho
Ngay Téi LAm cta Chida Gié Su Ky To6

Cac em "la mot thé

hé chon loc,” da duwoc
Thu'o’ng Pé chon trudc

khi xuéng thé gian

dé lam mot cong viéc
phi thu’o’ng—de glup

chuan b1 dan cu cia

thé gian nay cho Ngay

Tai Lam cua Chua.

va sy tri vi ngan nim cta Ngai. Cic
em c6 thé chic chin vé sy kién nay—
cac em dugc sinh ra dé tr& thanh mot
ngudi thit sy cla thién nién ky.

Cau hoi dit ra 13 “Lam thé nao cic
em c6 thé sbng diing theo tiém ning
clia mOt ngudi that sy ctia thién nién
ky?” Toi c6 bdn dé nghi.

TRANH ANH DO SCOTTY REIFSNYDER MINH HOA
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1. Hay Tim Hiéu Xem Cac Em
Thuce Su La Ai

Hiy danh thoi gian ra d€ thanh
tAm suy nghi vé nhitng sy kién nay:

* Cic em la mQt ngudi con
trai hay con gai chon loc
cia Thugng Dé.

¢ Cac em dugc tao ra theo hinh
dnh cda Ngai.

* Cic em dudgc gidng day trong
thé gi6i linh hon d€ chuin bi ban
than minh cho bt ct diéu gi va
moi diéu ma cic em sé gip phii
trong phin sau nay clia nhitng
ngay sau nay (xin xem GLGU
138:56). Sy gidng day dé6 ton
tai 3 bén trong cac em!

Cic em dang sbng trong “gidy tht
mudi mot.” Chda d3 phan ring day
12 1an cubi Ngai sé kéu goi nhitng
ngudi lam cong trong vudn nho cla
Ngai dé quy tu nhitng ngudi dugc
chon loc tir bén phuong trdi ctia thé
gian. (Xin xem GLGU 33:3-6). Va cdc
em da dugc glri dén dé€ tham gia vao
cudc quy tu nay. Toéi d nhiéu lan
tAin mit thiy dnh huéng manh mé
cla nhitng ngudi thyc sy cta thién
nién ky khi ho mang lai cho ngudi
khic mot sy hiéu biét vé 1é that. Pay
12 mot phin cta ngudn gbe va muc
dich ctia cac em vé6i tu cich 1a dong
déi ctia Ap Ra Ham (xin xem Ga La
Ti 3:26-29)!

Cach day vai thing, Wendy va toi
da c6 mot kinh nghiém phi thuong &
viing Siberia xa x6i. Trong s6 nhitng
ngudi cung di véi ching toi trong
ngay chuin bj clia ngudi truyén gido
& Irkutsk 1a cha tich phi bo truyén
gido, Gregory S. Brinton; vg cia 6ng
ta la Sally; va Sam, con trai ctia ho mdi
tré ve tir cong viéc truyén gido & Nga.
Chiing t6i di tham quan Ho Baikal
tuyét dep va mét ngodi chg bén bo hd.
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Khi ching t6i tr& lai xe van cla rang & tran day Thanh Linh cta Sam.
minh thi thiy ring di thiéu Sam. Sam gi6i thi¢u Valentina v&i cha me
Mot lat sau, ciu ta tré lai, cing véi minh, dua cho chj 4y mot quyén sich
mot ngudi phy nit trung nién tén nho vé Ping Citu RAi, va thu xép cho
la Valentina. Valentina vui vé kéu nhitng ngudi truyén gido dén thim
lén bing tiéng Nga: “Toi mudn gip chi 4y. V& sau, khi nhitng ngudi truyén
me cla chang thanh nién nay. Ciu gido trd lai v6i mot quyén Sach Mic
ta rat 1& phép, thong minh, va tit Mon, thi chi 4y hita sé doc siach dé.
té! Toi mudn gip me ctia ciu ta!” Mot vai nguoi phy ntt khac lam viéce

Valentina d3 bi thu hit béi dién mao & ngdi chg d6 ciling rat phin khéi vé

Holland
e S& Muti Hai Vi St Dd




quyén sich méi ma Valentina di nhin
dugc. Chiing t6i van chua biét két

cuc clia cau chuyén nay, nhung nho
anh sang dic biét tda ra tr Sam nén
Valentina va mot s6 ban ctia chj iy

da dugc gidi thiéu véi phic am.

Nhitng ngudi thit sy cla thién nién
ky, gibng nhu Sam, biét ho thyc sy 1a
ai. Ho 12 cic mén do tin tyy cta Chia
Gié Su Ky T 1a nhitng ngudi biét nim
liy moi co hoi dé ty giip minh va
nhitng ngudi khic chuin bi cho thoi
k¥ tri vi ngan nim ctia Ping Citu RAi.

Vi viy, dé nghi diu tién cta toi a
hdy ty tim hi€u minh thit sy I3 ai. Hay
ciu vin Cha Thién Thugng ctia cic
em, trong danh cia Chua Gié Su Ky T9,
vé& cim nghi ctia Ngai vé& cic em va si
ménh clia cic em & day trén thé gian.
Néu cic em chiu ciu vin véi chi tAim
thyc sy, thi cudi cing Thanh Linh sé
mich bio cho cic em biét 1& thit [am
thay d6i cudc sébng. Hiy ghi xubng va
thudng xuyén xem lai cic 4n tugng dé.
Va tuin theo mét cach chinh xac.

T6i hita v6i cic em ring khi cic em
bt dau hiéu biét du chi rit it vé cich
Cha Thién Thuong nhin cic em va diéu
Ngai dang trong cly cic em dé lam
cho Ngai, thi cudc sbng clia cic em s&
khong bao gio gibng nhu trudic nita!

2. Ky Vong—va Chuan Bi—
dé Hoan Thanh Nhitng Viéc
Khoéng Dé Dang

Thugng D& luon ludn phin bio
con cdi giao udc cla Ngai phdi lam
nhitng viéc kho. Vi cic em 1a cic con
trai va con gii tudn gitt giao udc clia
Thugng DEé, dang sdng trong giai doan
sau clia nhiing ngay sau nay nén Chia
sé phin bdo cdc em phdi 1am nhiing
viéc khé. Cic em c6 thé tin diéu d6—
Ap Ra Ham khong phai 13 ngudi cubi
cung bi th thich nghiém trong dau
(xin xem GLGU 101:4-5).

Toi biét c6 thé 1a diéu dang sg

biét bao d€ dugc phin bio phai lam
mot didu gi d6 ma dudng nhu vuot
qua kha niang cda cidc em. Ch Tich
Spencer W. Kimball (1895-1985) qua
ddi chi 19 thiang sau khi t6i 1a thanh
vién ctia Nhém Tdc S6 Mudi Hai Vi
St Po. Trong budi hop diu tién clia
Dé Nhit Chu Tich Poan va Nhém Tic
S6 Muoi Hai Vi St D) tiép theo 1€ sic
phong cda Cha Tich Ezra Taft Benson
(1899-1994), 6ng di dua ra nhitng chi
dinh cu th€ cho Nhém Tdc S6 Mudi

Cac em da dwoc giri dén
dé tham gia vao viéc quy
tu nhirng nguoi dwgc chon
loc. Toi da nhiéu lan tan
mét thiy anh huwéng manh
mé cua nhitng ngu'oi thuc
su cua thién nién ky khi ho
mang lai cho nguéi khac
mat su hiéu biét vé Ié that.

Hai. Nhitng chi thi ctia 6ng cho t6i
gdm c6: “Anh Ca Nelson, anh phai
md clta cic nuSc Péng Au cho viéc
thuyét gidng phic 4m.”

D6 12 nim 1985. Trong sudt nhitng
nim thing day cing thing chinh tri
d6 ma ching ta goi la Chién Tranh
Lanh, khong nhitng chi mét bic
tuong that sy chia d6i thanh phd
Berlin, ma con tit ci Péng Au déu
nidm dudi 4ch 4p buc cta cht nghia
cOng sin. Nha tho bi dong cira, va
viéc thd phugng ton gido dia bi han
ché nghiém ngit.

Toi da danh phin 16n cudc doi
nghé nghiép chuyén nginh phiu
thuat tim ctia minh d€ thuc hién cic
cudc phiu thuat ctu mang ngudi
nhung khéng c6 kinh nghi¢ém nao

1am t6i tin ring toi ¢6 thé md clra cic
qudc gia cho viéc thuyét gidng phiic
am. Va vi mot vi tién tri da dua ra cho
t6i mot cong viéc chi dinh, nén t6i
dugc sip xép dé lam diéu dudng nhu
hoan toan khong thé thyc hién dugc.

Ngay tir ddu, nhiing tr& ngai di
dugc dit trudec mit tdi. Téi d3 dén hiu
hét cic nuéc va roi khong biét phai
di dau. Ngay ci khi t6i d4 c6 thé tim
ra tén cia mdt vién chic chinh pha
thich hop, thi diéu thudng xay ra la
mot budi hop bi htty bé vao phit cudi
hoic hodn lai. Trong mot qubc gia,
khi mét cudc hen bi hoin lai hai ngay,
thi mot sb cam doé da dugc cb ¥ dit ra
trude tdi d€ thit thach t6i—ké ca cac
cam biy dé mua bin trii phép vi cic
hoat dong bit hop phap khic. Trong
mdt dip khic, mdt budi hop da duge
bit dau véi 16i yéu cau 1a toi phai roi
khéi do6 ngay idp tic!

Nhung Chia c6 thé 1am cong viéc
clia Ngai (xin xem 2 Né Phi 27:20-21),
va toi ¢6 dic An d€ thiy dugc mot
loat cic phép la dd xdy ra—lubn ludn,
va chi sau khi toi da suy nghi nat oc,
dua ra nhitng nd lyc can dim nhit, va
dang Ién nhitng 15i cau nguyén chian
thanh nhit vé& nhiém vu cGia minh.

Mot sb qubce gia d6 di cho phép
Gido Hb6i dugc cong nhin trudce khi
biic tuong Berlin syp dé. Ve sau, cic
qubc gia khéc ciing 1am thé. Vao nim
1992, t6i di c6 thé bdo cdo véi Chl
Tich Benson ring Gido Hoi hién d2
dugc thiét 1ap trong moi qubc gia &
Dong Au!

V6i tu cich 1a mét ngudi that sy clia
thién nién ky ma Chua c6 thé trong
cly, cdc em cling s€ lam nén lich si!
Cic em sé& dugc yéu ciu chip nhin
nhitng cong viéc chi dinh khé khin,
va tr& thanh cong cu trong tay cla
Chuia. Va Ngai sé cho phép cac em
dat dugc nhitng viéc khong dé ding.
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Bing cich nao cic em sé dat dugc
nhitng diéu kho c6 thé thyc hién
dugc? Bing cich 1am bit ¢ diéu gi
can thiét d€ cling cb diic tin ctia cic
em noi Chda Gié Su Ky Td va gia ting
sy hiéu biét ctia cic em vé gido ly da
dugc gidng day trong Gido Hoi phuc
hoi ctia Ngai, va bing cich khong
ngiing tim kiém lé that. Khi dugc yéu
cau lam nhitng viéc khong dé dang—
vGi tu cich 1a mét ngudi thit sy cia
thién nién ky, v6i mot nén ting thudc
linh dit trén gido Iy thuin tiy—cac
em sé c6 thé tién budc véi dic tin,
ludn ludn kién dinh va vui vé 1am
tht ci nhitng gi trong kha ning clia
cic em dé€ lam tron cic muc dich cta
Chia (xin xem DGLGU 123:17).

Cic em sé& c6 nhitng ngay ma cic
em sé& hoan toan cim thiy nin long.
Vi viy, hiy cau nguyén dé c6 can dim
va khong bd cudc. Cic em sé can dén
sttic manh d6 vi viéc lam mét Thanh
Httu Ngay Sau sé cang ngay cang tr&
nén it dugc ua thich. Ping budn thay,
mot s6 ngudi ma cic em nghi 1a ban
clGa minh lai s& phan bdi cic em. Va
mot s6 diéu sé hoan toan dudng nhu
khong cong bang.

Tuy nhién, tbi hia v6i cic em ring
khi cic em noi theo Chua Gié Su Ky
T6, cic em sé& tim thiy sy binh an bén
vitng va niém vui that sy. Khi cic em
tudn gilt giao wGc cda minh cang ngay
cang chinh xac hon, va khi cic em
bénh vyc Gido Hoi va viong qubc
ctia Thugng Dé trén thé gian ngay
nay, thi Chda s€ ban cho cic em stc
manh va sy khon ngoan dé 1am dugc
viéc khong dé dang.

3. Hoc Cach Tiép Can Quyén Ning
cua Thién Thuong

Mbi ngudi ching ta déu cé nhitng
cau hoéi. Viéc tim cich hoc héi, hiéu, va
nhin ra l& that 1a mot phin quan trong
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ctia kinh nghiém tran thé cta ching
ta. Phin 16n cudc sbng clia i da dugc
danh cho viéc nghién cttu. Cac em
cling s& hoc dugc nhiéu nhét bing
cach dit ra nhitng cAu héi day soi din.
Vao diing khodnh khic nay, mot sb
cic em dang phii vat 1on d€ biét diéu
minh cin phdi lam véi cudc ddi cia
minh. Cic em khic c6 thé ty hdi xem
minh d3 dugc tha tha t6i 16i chua.

Hau hét cic em dang ty hdi ngudi
ban ddi vinh cttu cda minh 12 ai va
dang & dau—va nhitng ngudi khong
ty héi nhitng diéu nay thi hiy nén
lam thé.

Mot sb cic em c6 thé hoi tai sao
Gido Hoi lam moét sb didu dang lam.
C6 1& nhiéu em khong biét chic
cach c¢6 dugc sy dap dng cho 15i
ciu nguyén ctia minh.




Cha Thién Thugng va Vi Nam TG
clia Ngai sin sang trd 1i cac cAu hoi
cla cic em qua sy gitip d& ctia Bic
Thanh Linh. Nhung cic em c6 trich
nhiém phai tim hiéu cich dé€ dugc
xuing ding va nhian dugc nhitng ciu
trd 101 d6.

Cic em c6 thé bit dau tir dau? Hay
bt dau bing cich danh nhiéu thai
gian hon & nhitng noi thanh thién. Dén
thd 12 mét nai thanh thién. Gido dudng
cling 1a noi thanh thién, noi ma cic em
tai lap cic giao uSc méi khi dy phan
Tiéc Thanh mdi Cht Nhat. Toi mdi cdc
em cling lam cho cin hd, ky tic x4,
ng6i nha hodc phong ngd cia minh
thanh mét noi thanh thién, nci ma cac
em c6 thé an toan 4n ndu khéi nhitng
diéu xao ling xiu xa cda thé gian.

Cau nguyén 1a mot bi quyét. Hay
cau nguyén dé biét phai ngitng lam
diéu gi va bit ddu lam diéu gi. Hay
ciu nguyén dé€ biét phai thém diéu gi
vao mdi trudng xung quanh clia cic
em va loai bé diéu gi, dé Thanh Linh
c6 thé & v6i cac em mot cach dbi dao.

Hiy ciu xin Chda vé 4n t¥ phin
biét. Sau d6 hiy sbng va lam viéc dé
xtng ddng nhin dugc an t& d6, vi khi
cac sy kién gy hoang mang xdy ra
trén thé gian thi cic em s& biét chinh
xac diéu gi 1a ding va diéu gi 12 sai
(xin xem 2 Né Phi 31:13).

Hiy phuc vu vé6i tinh yéu thuong.
Su phuc vu diy tinh yéu thuong cho
nhitng ai dang lac 16i hoc bi tén
thuong vé mit tinh thian, déu mé long
ching ta cho sy mic khdi cd nhin.

Hiy danh nhiéu thoi gian hon—rit
nhiéu thoi gian hon—a& nhiing noi ma
Thanh Linh dang hién dién. Diéu d6
6 nghia I3 danh nhiéu thai gian hon
v6i nhitng ngudi ban dang tim cich
¢6 dugc Thanh Linh v6i ho. Hay danh
nhiéu thai gian hon dé quy xubng cau
nguyén, nhiéu thai gian hon dé€ hoc

thanh thu, nhiéu thdi gian hon d€ lam
cong viéc lich st gia dinh, nhiéu thoi
gian hon trong dén thd. Toi hida véi
cdc em ring khi cic em thudng xuyén
ding 1én Chia mot phan 16n thdi gian
cla cdc em, thi Ngai sé lam cho thoi
gian con lai cla cic em dugc hitu ich
va c6 ¥ nghia hon.

Ching ta tin trg 15 ngudi dugc
sic phong véi tu cich 12 cdc vi tién
tri, tién kién va mic khai. Khi mot
vin dé héc bda xiy ra—va cic vin
dé dudng nhu trd nén héc bia hon

Cac em sé duoc yéu cau
chap nhan nhiing cong
viéc chi dinh kho khan,
va trd thanh cong cu
trong tay cua Chua. Va
Ngai sé cho phép cac
em dat duo'c nhirng viéc
khéng dé dang.

mbi ngay—thi 15 ngudi dan 6ng
nay vat 16n véi vin dé do, cb ging
xem xét tit ci cic két qui cta nhiéu
huéng hanh dong khac nhau, va ho
siéng ning tim cich d€ nghe tiéng
néi ctia Chda. Sau khi nhin 4n, ciu
nguyén, nghién ctu, suy ngim, vi hoi
¥ v6i Cic Anh Em Thim Quyén Trung
Uong vé cic vin dé rit quan trong thi
t6i rat thuong thic gilc vao gitta dém
v6i nhitng 4n tugng khic nita vé cic
vin dé ma ching t6i dang quan tim.
Va Cic Anh Em Thim Quyeén Trung
Uong cling ¢6 kinh nghiém tuong ty.
Dé Nhit Chua Tich Doan va Nhém
Tdc S6 Mudi Hai Vi St D6 hoi ¥ véi
nhau va chia sé tit cd nhitng gi Chia
da huéng din cho ching tbi hiéu va
cim nhan, riéng ¢4 nhin va chung

nhém tic s6. Va sau d6 chiing toi
chiing kién Chia tic dong dén Vi
Chu Tich cta Gido Hoi d€ loan bdo
¥ mudn ctia Chia.

Tién trinh lam viéc nay cla cic
vi tién tri d3 dugc tuan theo vao nim
2012 v6i sy thay déi do tudi tdi thiéu
cho nhitng ngudi truyén gido, va mot
1an nita v6i nhitng phin bS sung méi
nhit clia sach huéng din cta Gido
Hbi, do viéc hgp phip héa hon nhan
ddng gi6i tinh & mot sb nudc. Véi
long day tric 4n dbi véi tat ci moi
ngudi, va nhit 12 tré em, chiing toi di
bé ra rit nhiéu nd luc d€ hi€u duge
¥ mudn ctia Chida trong vin dé nay.

Trong khi tiép tuc nhan biét ké
hoach cttu r6i ca Thugng DE va hy
vong ctia Ngai dbi véi cude sbng vinh
cltu danh cho mdi ngudi con ctia
Ngai, chiing t6i d4 cin nhic vo sb
nhitng cich sip xép va két hop cic
tinh hubng c6 thé ndy sinh. Chiing
t6i nhém hop nhiéu 1an trong dén
thd trong Iic nhin 4n va ciu nguyén
cuing tim kiém thém sy huéng din
va soi din. Va sau d6, khi Chia soi
din vj tién tri cia Ngai, Cht Tich
Thomas S. Monson, d€ tuyén b vé
¥ dinh va ¥ mudn ctia Chua, thi trong
gidy phuit thiéng liéng d6 mbi ngudi
ching t6i da cdm nhin dugc mét sy
x4c nhin cda Thanh Linh. VGi tu cach
1a Cic St D), chiing t6i c6 dic an dé
tan trg diéu dd dugc mic khai cho
Cht Tich Monson. Sy mic khai tir
Chuia cuing cic t6i t§ cia Ngai 1a mét
tién trinh thiéng liéng, va dic 4n ctia
cic em d€ tiép nhan sy mic khii ci
nhin cling nhu vay.

Cic em than mén, cic em c6 quyén
tiép can ¥ dinh va ¥ mubn cda Chda
cho cudc sbng ctia minh ciing gibng
nhu chiing t6i v6i tu cach 1a S& D6
lam nhu vy cho Gido Hbi cia Ngai.
Ciing gibng nhu Chia doi hoi ching
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167 phai tim kiém v suy ngim, nhin
4n va cau nguyén, nghién cdu va vat
16n v6i nhitng ciu hoi hoc bda, Ngai
doi hdi cdc em phdi lam tuong tu khi
cic em tim kiém ciu tri 15i cho cau
héi clia minh.

Cic em c6 thé hoc nghe tiéng néi
cGa Chda qua nhiing 16i mach bao
cta btc Thanh Linh.! Mic du Google,
Twitter, va Facebook c6 thé duding
nhu 12 httu ich nhung nhiing trang
mang d6 hoan toan khdng cung cip
nhitng ciu tra 16i cho cic ciu hoi
quan trong nhit clia cic em!

Céac em thin mén, cic em c6 thé
biét dugc ¥ dinh va ¥ mudn ctia Chida
cho cudc sbng clia cic em. Cic em
khong cin phéi ty héi xem minh c6
dang & noi ma Chida cin cic em &
hoic c6 dang lam diéu Ngai cin cic
em lam khong. Cic em c6 thé biét
dugc diéu do! Pic Thanh Linh “sé
cho cic em biét tit ci nhiing gi cic
[em] phai lam” (2 Né Phi 32:3).

4. Noi theo Cac Vi Tién Tri

Nim 1979, trong khi dang phuc
vu vGi tu cach 1a cha tich trung uong
Trudng Chua Nhit, tdi dugc moi tham
dy mot Cudc Hoi Thdo cta Cac Vi
Pai Dién Khu Vyc ma trong d6 Cht
Tich Spencer W. Kimball dua ra mét
bai n6i chuyén day soi din vé viéc
m& clra cic qudc gia ma khong cho
phép Gido Hoi rao gidng phic im,
ching han nhu Trung Qubc. Ong di
mdi tit ci nhitng ngudi hién dién hiy
hoc tiéng Trung Qubc phd thong dé
ching t6i 6 thé cung cip ki ning
chuyén mén nhim gitp d& ngusi
d4n Trung Québc.

Dbi véi tdi, 16i mai ctia Chi Tich
Kimball dudng nhu [a mét ménh 1énh
cla vi tién tri. Vi vy ngay trong dém
do, t6i da héi vo t6i 1a Dantzel ¢6 chiu
hoc tiéng phé thdng véi tdi khong. Ba
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d4 dong ¥, va chiing t6i d tim ra mot
ngudi thiy d€ day chiing tdi. Di nhién
ching t6i d4 khong thé hoc néi gidi
tiéng Phd Thong, nhung chiing t6i da
hoc vita di dé khi tdi dugc moi ngay
trong nam sau (qua mot loat cac sy
kién rat bat ngd) d€ di dén Trung Québc
véi tu cach 1a mét gido su thinh gidng
dé day nganh phiu thuat tim h, toi

d4 sin sang d€ chip nhén 16i moi d6.

Sau nam sau, vao nim 1985, mot
nam sau khi t6i dugc kéu goi vao
Nhoém Tic S6 Mudi Hai. Mot ngay
no, téi nhan dugc mot yéu cau cap
bach d€ di dén Trung Qubc nhim
thyc hién cudc phiu thujt tim hé cho
mot ngdi sao nhac kich néi tiéng ctia
ho, ngudi dugc xem 12 mét anh hling
dn toc trén khip Trung Qubc. Toi
gidi thich ring trich nhiém toan thdi



gian cia tdi trong Gido Hoi khong
cho phép t6i di, nhung cic bac si
& Trung Qudc di khin nai toi dén
ngay dé thyc hién cudc phiu thuat
ciu mang ngudi.

T6i thdo luan vin dé nay véi vi cht
tich nhém tic sb cla toi va Dé Nhit
Cht Tich Poan. Ho cim thiy c6 4n
tuong ring, nhu 1 mot An hué cho
ngudi din Trung Qubc, tdi nén di
va thyc hién cudc phiu thuit dé.

To6i da di. May thay, cudc gidi
phiu di thanh céng. Ngiu nhién,
d6 1a cude phiu thuat tim hé cudi
cung t6i di thyc hién. B61a &

Té Nam, Trung Qudc, vao ngay
4 thing Ba nim 1985.

ROi mot co hdi khac di dén nhidu
nim sau do, 1in nay 12 vao thang
Mudi ndm 2015. Wendy va t6i dugc
moi trd lai Truong Pai Hoc Y Khoa
Son Pdng & Té Nam. Ching tdi di
rit ngac nhién khi t6i da dugc chao
dén mot cach ndng nhiét nhu 13 “mot
ngudi ban cii” clia Trung Qubc va
da dugc hoi ngd véi cic bac si phiu
thuat t6i da day cach d6 35 ndm.
Diém ndi bat ctia chuyén di thim clia
toi 1a dugc gap gd ngudi con trai va
chdu trai clia ngdi sao nhac kich néi
tiéng d6. T4t cd nhitng kinh nghiém
tuyét voi nay di cé thé c6 duge nhd
vio mot Iy do: Téi dd lwu tim dén
15i day bdo clia mét vi tién tri dé
hoc tiéng Phé Thong!

Cac vi tién tri thﬁy trudc dugce
tuong lai. Ho thiy dugc nhitng mbi
nguy hiém khé s& ma ké nghich thi
da dang hodc sé dit lén trén con
duong cia ching ta. Cac vi tién tri
ciing dy dodn dugc nhitng diéu c6
thé xiy ra va dic an dang chd doi
nhitng ngudi chiu ling nghe vdi
Y dinh dé tudn theo. Toi biét diéu
nay 1a ¢6 that! T6i da ty minh kinh
nghiém dugc diéu d6 nhiéu 1an.

Chua hia vé6i chiing ta ring Ngai
sé khoéng bao gidy dé cho vi tién tri
din chiing ta di lac 16i. Cht Tich
Harold B. Lee (1899-1973) di tuyén
bb: “Cac [anh chil em c6 thé khoéng
thich diéu cic vi thim quyén trung
uong clia Gido Hoi dua ra. Diéu
d6 c6 thé trii ngugc véi quan diém
chinh tri cGa cic anh chi em. Didu
d6 c6 thé mau thuin véi quan diém
x4 héi clia cic anh chi em. Piéu dé
¢6 thé xen vao cudc séng x4 hoi cia
cic anh chi em. Nhung néu cic anh

Khi biét mét v tién tri
la mat vi tién tri, thi cac
em c6 thé cau nguyén
Ién Chua véi long khiém
nhuong va dirc tin cung

cau xin su' lam chirn
ctia minh vé bét ctr diéu
gi ma vi tién tri ca
Ngai da tuyén ba.

chi em ling nghe nhiing diéu nay,
nhu thé tir miéng clia chinh Chia
phan ra, v6i long kién nhin va ddc
tin, thi 1i hita 1a ‘cic cinh clta nguc
gi6i s& khong thing dugc cic anh
chi em; ving, va Chia Thugng Dé sé
lam cho quyén ning ctia béng ti tan
bién khéi cic anh chi em, va 1am cho
cic ting trdi sé rung chuyén vi 1gi ich
cla cic anh chi em va vinh quang
cta danh Ngai’ (GLG U 21:6).”?

Cic em c6 thé khong bao gis hiéu
hét moi 15i tuyén bd ctia mot vi tién
tri tai thé. Nhung khi biét mot vi tién
tri 1a mot vi tién tri, thi cic em c6 thé
cau nguyén lén Chua véi long khiém
nhuding va dic tin cling ciu xin sy
lam ching ctia minh vé bét ¢t diéu
gl ma vi tién tri cia Ngai da tuyén bb.

Khoing nam 40 Trudc Cong
Nguyén, nhiéu ngudi dan Né Phi gia
nhdp Gido Hbi, va Gido Hoi thinh
vugng. Nhung cic tip doan bi mit
cling bit dau phit trién, va nhiéu
ngudi linh dao xdo quyét cia ho
d4 4n minh & giita dan ching va
rat khé phat hién. Khi dan ching
tr& nén cang ngay cang kiéu ngao
hon, thi nhiéu ngudi din Né Phi da
“nhao bing nhitng gi thiéng liéng,
béc b tinh thin tién tri va mic khai’
(Hé La Man 4:12).

C6 nhitng mdi de doa giébng nhu
viy & gilra ching ta ngay nay. Thyc
té phii phang 1a ¢6 “cic t6i t6 clia Sa
Tan” (GLGU 10:5) nim 4n minh trong
khip x3 hoi. Vi vay, hiy rit ¢an thin
dbi véi 15i khuyén bio ctia nguoi
nao ma cic em tudn theo (Xin xem
Hé La Man 12:23).

Céc em thin mén, cic em dugc
sinh ra dé 1am nhitng ngudi thit sy
clia thién nién ky. Cac em “1a mét
thé hé chon loc” (1 Phi E Ro 2:9), da
dugc Thugng Dé tién sic phong dé
lam mdt cdng viéc phi thudng—dé
gitip chuin bi dan cu cta thé gian
nay cho Ngay Tai Lim ctia Chda! B
Tizr mét budi hop déc biét devotional toan cidu
danh cho cdc thanh nién tré tudi, “Tré Thanh
Nhitng Nguoi Thadt Su ciia Thién Nién Ky,” dua
ra tai trudng Brigham Young University—-Hawaii
vao ngay 10 thang Giéng ndm 2016. P& c6
dugc tron bai néi chuyén, hay vao trang mang
broadcast.lds.org.

GHI CHU
1. Thing Hai nim 1847, gin ba nim sau khi
Tién Tri Joseph Smith tuin dao, 6ng di hién
dén ciing Chti Tich Brigham Young va dua
ra 10i day nay: “Hay bao cac tin httu phai
khiém nhudng va trung tin cing chic chin
tuén theo Thanh Linh ctia Chia rdi diéu nay
sé& huéng din ho diing. Hay than trong va
dirng choi bé tiéng n6i ém nhe; tiéng néi
nay sé giang day cho [cic anh em diéu] phai
lam va noi nao phai di” (trong Nhitng Loi
Gidng Day ciia Cdc Vi Chit Tich ciia Gido
Hoi: Joseph Smith [2007], 98).

. Teachings of Presidents of the Church:
Harold B. Lee (2000), 84-85.

8]
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Diéu Ky Dieu cud

Nhiét D6 Lira Trung Binh

Bai ciia David A. Edwards
Céc Tap Chi Gido Hoi

4y tudng tugng mot thiéu

nién dang & nha mét minh va

cam thiy d6i (ving, diéu dé
1a khong c6 that nhung hiy cb ging
tudng tuong diéu d6). Bay gio hiy
tudng tuong ring ngudi thiéu nién niy
quyét dinh cb ging ty 1am mdt miéng
banh mi kep ph6é mai nuéng lan dau
tién.! Hay tudng tugng 1a cha me cia
ngudi thiéu nién nay chua bao giy day
em 4y cich lam mén binh mi kep pho
mai nuéng va ring ciu ta ciing chua
bao gid quan sat that ki cach lam khi
cha me cta ciu ta lJam mén do.

Tuy nhién, ngudi thiéu nién nay
lay ra ding tit ci cic vat liéu: banh
mi, phd mai, mot chit bo trét vao
bén ngoai ctia binh mi (va mot it sbt
mayonnaise trét & bén trong vi ciu ta
rat sang da). Ké tiép, ciu ta 16i ra cdi
chio va dit 1én bép. (Chiing ta ciing
dang tudng tugng 1a ciu ta khong co
mdt loai 10 nudng dic biét hodc dung
cu khic dé€ lam mén nay).

Bay gis hiy tudng tugng ring ciu
ta bit dau suy nghi—mot suy nghi
ma c6 rit nhiéu ngudi qua khd khao
(hodc tam thai dién o) d€ nghi ring:
“Néu t6i vin bép néng lén, thi sé [am
xong nhanh hon.”

Hiy tudng tugng didu gi sé xdy ra
tiép theo. (Hoic c6 1& cic em ciing
khong cin phéi tuéng tuong).

Cau ta sé& ¢6 hoic miéng bianh mi
néng gion, v6i mau nau vang hodc
pho mai hoan toan tan chdy—chi
khong phai cd hai. C6 1€ ciu ta sé c6
banh mi tréng giéng va s& vao (va c6
1& con ném nita) nhu dd nham thach
va pho mai tan chiy mot nita, hip
din nhu nhitng ciu chuyén ké nita
chung.

Nhu cic em thiy d6, vin dé ctia ciu
ta 1a sy két hgp cia sy thiéu hiéu biét
(diéu d6 c6 thé bd qua dugc) va sy
thiéu kién nhin (diéu d6 mic du c6 thé
hi€u dugc nhung khé c6 thé bd qua
dugc). Néu ciu ta lip lai sai 1im nay
1an sau thi s& cang khé c6 thé bd qua
dugc, vi diéu d6 khong thé d6 16i cho
su thiéu hiéu biét ma 1a két qui gin
nhu hoan toan cda sy thiéu kién nhin.

DPé lam cho diing, ciu ta sé phii
kham phi ra diéu ki diéu clia sic
néng trung binh.

TRUNG BINH KHONG PHAI
LA THIEU HAP DAN

Viéc vin bép & nhiét do Itra trung
binh 12 hoan hdo cho mén phé mai
nuéng va nhiéu mén 4n khic vi né
cho phép thitc 4n dugc niu chin
hoan toan ma khoéng bi qua chin
& bén ngoai. Diéu bit lgi duy nhit
la n6 doi hoi thém thoi gian va sy
chi ¥, tic 12 doi héi long kién nhan.

Chtia di phan: “Hay tiép tuc kién
nhin cho dén khi nio cic nguai dugc
toan hio” (GLGU 67:13). G diy, Ngai
phan vé loai hoan hio ma vugt xa
viéc lam banh mi sandwich v6i pho
mai nuéng; Ngai mudn chiing ta tr
nén gibng nhu Ngai hon. Chda Gié Su
Ky T6 1a tim guong hoan hdo nhit vé
long kién nhin. Va mét phin cia viéc
noi theo guong ctia Ngai c6 nghia la
md rdng géc nhin cda ching ta, cin
nhic vé nhitng nhu cau dai han thay
vi nhitng u6c mudn tiic thi, va thiy
dugc phin thudng 16n hon dén tir ky
luat ty gidc, dic tin, sy vang 15i, nd
Iyc kién dinh va nhit quan, sy nhin
nhuyc, va tinh yéu thuong—naéi cich
khic, c6 dugc long kién nhan.

Theo dinh nghia, long kién nhin
ngu ¥ 12 cho dgi, diéu d6 c6 vé nhu
la nham chén, nhung nhu Chu Tich
Dieter F. Uchtdorf, Bé Nhi C6 Van
trong Dé Nhit Chu Tich Poan, da
day, long kién nhin con c6 ¥ nghia
nhiéu hon 1a chi chd doi: “Tinh kién
nhin c6 nghia 1a tich cyc chd doi va
chiu dung. Diéu d6 c6 nghia 12 bén
bi trong mét diéu gi d6 va lam hét
stic minh—lam viéc, hy vong va si
dung dic tin; trdi qua gian khé bing
cach diing cim chiu dung, ngay ca
khi nhitng uéc mubn trong 1ong minh
bi tri hodn. Tinh kién nhin khong chi

GHI CHU
1. Hién nhién 12 ngudi thiéu nién nay 12 mot
ngudi My. Cau ta ciing c6 thé & mot noi

54 Liahona

khéc, 1an dau tién 1am mén ran, banh crépe,
Kartoffelpuffer, Kottbullar, banh xéo, banh
tring tortilla, hodc nu com. Y tuéng déu

gibng nhau. > 5
2. Dieter F. Uchtdorf, “Tiep Tuc Kién Nhan,”
Liahona, thing Nam nam 2010, 57.
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don thuin 12 chiu dung khong thoi;
ma con 1a kién tri chiu dung nira!l”?

D6 khong phai 1a chi dat banh
mi sandwich v6i pho mai nuéng
trén chdo va bé quén; ma la theo
doi né va lat né lai ding ldc.

P6 khong phai la chi di hoc hodc
theo hoc 16p gido Iy hay di nha thg;
ma d6 1a phdi tich cyc hoc tip hoic
thd phuogng.

D6 khong phai 1a chi che doi mét
chiing ngén vé Sich Mic Mén dugce
ban cho cic em vi cic em ciu xin;
ma d6 1a tiép tuc doc, nghién ciu,
suy ngdm, ciu nguyén, va sdng theo
nhitng 10i gido huin ctia sich dé.

D6 khong phai la ngdi yén trong
khi ban bé ché nhao ton gido clia

c4c em; ma dé6 1a ciu nguyén cho ho
va thuc sy mudn ho c6 mot sy thay
déi trong long va lam diéu ma cic
em c6 thé [am duogc.

D6 khong phdi chi 1a chs doi cho
dén khi 16 tudi méi di hen hod; ma dé
12 hoc cach yéu thich sy ving 16i va
cb ging hiéu viéc noi theo 16i khuyén
day clia cdc vi tién tri s€ ban phudc
cho cic em nhu thé nio.

Thang Mudi nam 2016 55

7

019

Jdl |

T




HAY TIEN LEN

“Trong doi Chua cé nghia 1a gieo
mam va nudi dudng diec tin véi
su chuyén tAm 18n lao, va su kién
nhan' [An Ma 32:41]....

“Tréng doi Chua cé nghia la
dingviing [An Ma 45:17] va
tién ti’ trong diic tin, ‘véi mot
niém hy vong hét siic san lan’

[2 Né Phi 31:20]"

Anh C3 Robert D. Hales thuéc Nhém Tic
S& Musi Hai Vi St B, “Trong Dgi Chia:
Xin Y Ngai dudc Nén,” Liahona, thang
Mugi Mét nam 2011, 72.

XEM MOT VIDEO

Xin xem Chui Tich Dieter F. Uchtdorf
gidi thich long kién nhan lién quan
nhw thé nao vGi keo déo tai trang
mang lds.org/go/101656.

VAN LUA XUONG THAP
Long kién nhin va sy tiét do, hoic
sy ty chid, déu 1a mot phin “trdi cia
Thanh Linh” (xin xem Ga La Ti 5:22—
23). Mic dii ¢6 nhitng diéu khin cip
ma doi héi hanh déng tdc thi hodc
mot phan ng sin sang (ciing gibng
nhu moét sb loai thye phdm cin sitc
néng that cao), nhung cic em nén ty
phit trién 1ong kién nhin va sy ty cht
nhiéu hon. Néu cic em cim thiy ring
diéu nay dang xay ra, thi d6 1a mot
diu hiéu cho thiy Thinh Linh dang
tac dong trong cudc sbng clia cic em.
Diéu ky diéu clia nhiét do Ia trung
binh c6 thé mang dén cho cic em
mot miéng banh mi phd mai hoan
hio, miéng thit bd bim (hamburger)
ma khong gibng nhu giy choi mén
khtic c6n ciu v6i mau hong & giita,
khoai tiy bAm mau niu thay vi khoai
tdy bim mau den, va com thi mém
va min thay vi cing va sugng. Nhung

long kién nhin sé “phai lam tron viéc

n6” (Gia Co 1:4) trong cudc séng cha
cac em, gitp cic em tién budc d€ trd
nén gibng nhu Chiia Gié Su Ky T6
hon, mang dén dnh hudng cta Dic
Thanh Linh, va cudi cling giip din
cic em dén cudc sbng vinh ctu.

Khi cic em nhin thiy nhiing diéu
ma lam cho minh tr& nén thiéu kién
nhAn, thi hiy nghi t6i miéng binh
mi sandwich v6i phd mai nuéng d6
(hoic bt ¢ mén 4n nao khic ma ¢6
¥ nghia d6i v6i cic em) va t6i diéu
mi cic em c6 thé hy sinh bing cich
dé cho su thiéu kién nhin din dit
hanh dong ctia minh. Néu cic em
dang pham toi vé viéc nhugng bo sy
thiéu kién nhin qua thuong xuyén,
thi hay biét 1a diéu dé6 ciing xay ra
cho nhiéu ngudi khic. Cic em c6
thé hdi cii va cb ging mot 1an nira
dé noi theo guong va nhiing 15i day
ctia Chia Gié Su Ky T6. C6 nhiéu
hon mét miéng banh mi sandwich véi
pho mai nudng dugc lam ra, nhung
khong bao gid 1a qua mudn dé hoc
hoi vé sy hoan hio ma c6 thé dat
dugc qua long kién nhan. W

CUNG THAMGIA
CUQC TRO CHUYEN

NHUNG PIEU pE suy NGAM
TRONG NGAY CHU NHAT

Nhitng tht thach lién tuc hosc
cac tinh hubng hang ngay nao
lam cho cac em mét kién nhan?
Lam thé ndo cac em cé thé tap
kién nhan hon trong tét ca cac
tinh hubng nay?

¥ NHUNG PIEU CACEM

. COTHELAM

Nghién ctiu thanh thu vé long
kién nhan dugc liét ké trong Sach
Hudéng Dan Théanh Thu.

Vi gia dinh ctia minh hodc tai nha
the, cac em cé thé thao luan cac
muc tiéu cho nhiing diéu cu thé
ma céc em cé thé lam dé dusc
kién nhan han.
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KIEN TRI CHIU DUNG

Bai cua Lynne Crandall viét
theo |oi ké cta Jessica Turner

hodng mét thang trudc ngay sinh

nhat thit 16 cta t6i, gia dinh t6i

di du lich bing xe hoi ngang qua
nuSe My dé tham quan mét sb di tich
lich st ctia Gido Hdi. T6i khdng ngai
ngdi qui lau trong xe vi gia dinh t6i
ludn ludn ¢6 thoi gian vui vé véi nhau.
T6i con nhé da ngdi vao trong xe vao
c4i ngay sau khi chiing to6i dén Winter
Quarters, Nebraska. Lic dé trdi mua
rat to. Toi ngdi vao ghé sau, chop lay
mot tim chin, va cuén minh dé€ nghe
mua roi trong khi ngti thiép di.

Diéu tiép theo t6i nhé 13 cim thiy
nhu minh dang bi xoay nhu chong
chéng. Vé sau, toi biét dugc ring chiéc
xe cla chiing t6i di bi trugt trén nudc
va dam vao hang rao xi ming dudi
mot ciy cau. Téi mo hd nhé cé ngudi
nao do6 ndi vai toi 1a chian t6i bi gy
va toi dang dugc mang di gidi phiu.

Ngay sau do, trong khi t6i dang
hoi phuc trong bénh vién, thi cha toi
budc vio phong. Ong ngdi xubng
trén guding bén canh t6i va nim lay
tay t6i. Bing cich nao dé téi cim
thiy t6i di biét diéu 6ng sé& néi.

Ong néi: “Con gii cung oi, con
c6 biét con dang & dau khong?”

Toi dap: “Trong bénh vién.”

“Con c6 biét diéu gi di xay

ra khong?”
“Chung ta da bj tai nan 6 t6.”

“C6 ai n6i cho con biét vé nhiing
ngudi khic trong gia dinh chua?”

To6i ding lai va sau d6 tra 151
khong.

Ong néi ring tit cd moi ngudi déu
sé khong sao ci—ngoai trlt me t6i.
Ba di khong qua khéi.

T6i di tudng ring minh s& cim
thiy ndi budn tran ngip ngay lap titc,
nhung khéng cim thiy gi ci. Qua ci
sbc ban dau ctia minh, bing cich nio
d6, va vi Iy do nao dé, t6i da cim thiy
binh an, mdt cAm nghi tuyét voi ring
ti 6 thé tin tudng Thuong DEé va
moi viéc déu s& 6n thda.

Trong khi nim trong bénh vién,
t6i d3 nhé dén mot di tich lich s& dic
biét cia Gido HOi ma ching t6i da
dén tham quan hai ngay truéc khi xay
ra tai nan: Martin’s Cove, Wyoming.
Nhiéu ngudi tién phong di chét & dé
vi déi va vi troi tuyét va lanh. Toi nhé
da nhin thiy dbng di dit trén cic
md phin va suy nghi vé viéc nhitng
ngudi tién phong con lai phii c6 dic
tin biét bao m&i c6 thé dung xe kéo
tay cia ho 1én va tiép tuc hanh trinh.
Cau chuyén d6 lam cho t6i cdm kich
v6 ciing. Khi nghi vé kinh nghiém dé,
t6i biét ring nhitng ngudi tién phong
da kién tri chiu dyng va ring téi cling
phéi 1am nhu thé, ké ci viéc lam
ngudn stic manh cho cic em clia toi.

;%
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Cam gidc binh an ban diu cda tdi &
lai vé6i toi thém mot tuin rudi nita. Trong
khi dang ngdi trong xe lin xem phdo bong
qua ctfa s& bénh vién vio ngay Bn thing
Biy thi t6i chgt nhan ra mot diéu—me toi
da mit r6i. Ba sé khong c6 mit tai 18 tbt
nghiép trung hoc cta t6i. Ba sé khdng c6
mit khi t&i nhan dugc 18 thién 4n cda toi
trong dén the. Ba s& khong c6 mit tai dim
cu6i clia toi. Ba dd mét roi.

Va chinh ldc d6 ma moi thd bit diu lam
cho t6i cim thiy dau dén. Chan tdi dau
khing khiép, va t6i khong cim thiy them
4n. T6i xem truyén hinh ma khong dé y
dén gi ci, va hau nhu t6i chi ngli ma théi.
Gia dinh t6i lo ling vé toi vi toi da khong
khéc nhiéu.

T6i khéc rat nhiéu hon khi cubi
cuing chiing t6i vé nha & Oregon dén
mot cin nha trdng trii. Bong nhién,
t6i d phai linh nhan mot sb trich
nhiém cta me t6i, va cic em tdi thudng
tim kiém sy an Gi noi t6i. Toi b ging
t6 ra manh mé vi cic em toi. NhUng
diéu d6 khong phai 1a dé.

Viéc tr6 lai trudng hoc rit khé. Moi _
ngudi déu di nghe néi vé vy tai
nan, va néu ho chua nghe thi
ho sé nghe néi vé diéu
do6 khi cic gido
vién cda t6i giGi




thiéu t6i 1a dda con gii trong vu tai
nan. Toi cim thiy bi ¢6 lap.

Pic biét rat kho khin khi cha
toi tii hon chin thang sau khi me t6i
mit. Toi biét 12 ngudi me ké cda toi
s& cn thiét cho gia dinh ching t6i va
chiing t6i cin ba, nhung that 1a khé
dé thich nghi.

Tuy nhién, khdong phdi moi thi
déu tuyét vong trong thai gian nay. Toi
cim thiy c6 rit nhiéu tinh yéu thuong
tlr Cha Thién Thuong, gia dinh t6i,
va céc vi linh dao Gido Hoi cha toi.
Piéu di gitp t6i dugc chita lanh va
tiép tuc tién budc sau tai nan 12 viéc
lam nhitng diéu don gidn ma cling
cb dic tin ctia toi. MOi ngay t6i danh
ra mot gid trudie khi di ngd dé doc
thanh thu, cAu nguyén, va viét trong
nhat ky ctia minh trong budng dung
dd cda toi. Trong cin phong dyng
dd kin dio riéng tu ctia ctia minh, t6i
khong cin phii td ra manh mé vi cic
em clia toi. Toi c6 thé tha hd khéc va
trit hét 1ong 1én Thugng Dé. Toi da
thua v6i Ngai mét cich chinh x4c cim
nghi cda t6i va viéc t6i nhé me t6i
biét bao. Téi biét Ngai nghe thiu 1oi
t6i vi nhiéu long thuong x6t diu dang
t6i cim nhan. Budng dung do do tr&
nén thiéng liéng dbi véi toi.

Viéc lam nhitng diéu don gidn d6 da
gitip ti duy tri sy giao tiép v6i Thuong
Dé thay vi ddy Ngai ra va tr& nén cay
déng. T6i khong tin 1a Thuong DE lam
hai gia dinh t6i qua vu tai nan 6 t6. T6i
cam thiy c6 thém khi ning d€ kién
nhin va phuc ting theo y mubn ctia
Ngai va tiép tuc trdi qua nhiing thing
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ngay kho khin clia minh. Va c6 mot
s6 ngay thuc sy kho khdn.

Sau khi cha t8i tai hon, t6i mubn
néu guong sang cho cic em cla t6i, va
t6i nhat dinh khéng mubn cé nhitng
cam nghi xAu dbi v6i me ké clia toi, vi
vay toi tiép tuc dit sy tin cly clia minh
vao Thugng PEé. Mét sinh hoat trong
sach Sy Tién Trién C4 Nhan cda tdi tip
trung vao viéc lam cho cudc sbng gia
dinh cta t6i dugc tbt hon bing cich
ciing ¢6 mbi quan hé cta t6i v6i mot
ngudi trong gia dinh trong hai
tudn 18, That ra muc tiéu 1a cb
ging dugc gibng nhu Ping
Ky T6 va cho thiy tinh yéu
thuong qua hanh dong.

Toi quyét dinh thit lam
diéu d6 va phuc vu ngudi
me ké.

V6i hai gia dinh két hop lai nén
ching t6i c6 rat nhiéu chén dia dé
rra. Vi vy tdi bit du tir diéu do.
Trong khi phuc vu ngudi me ké trong
hai tuin 1& sau d6, t6i cim thiy c6
thé yéu thuong me ké va kién nhin
mic dii tdi khdng nhit thiét phai vui
vé vé tinh hudng d6. Viéc hoan toan
tip trung phuc vu ba di giip tdi vugt
qua thoi ky khé khin vi téi cdm nhin
dugc Thanh Linh & véi toi.

Téi vin khong hiéu moi diéu vé
Iy do tai sao tai nan d4 xay ra cho gia
dinh t6i, va vin con c6 nhiing ngay
khé khin. Nhung ciing gibng nhu
nhitng ngudi tién phong, toi da dit
sy tin ciy vao Thugng Dé va dugc ban
cho quyén ning d€ kién tri chju dung.
Téc gid hién song & Utah, Hoa Ky. B

-

HAY VUI LEN

“Céc anh chi em cé thé cam théy réng

cubc séng clia minh dang dé nat....
Céc anh chi em cé thé sg hai, gian dr,
dau budn, hodc bi khd s vi ndi ngs vuc.
Nhung cting gibng nhu Dang Chan Hién
Lanh tim thay chién di lac cGia Ngai, néu
cac anh chj em chju hudng long minh
t&i Dang Cliu Ri clia thé gian thi Ngai
s& tim thay cac anh chi em.
“Ngai s& gidi cltu cac anh chjem.
“Ngai s& ndng cac anh chj em én
va vac cac anh chi em |&n vai Ngai.
“Ngai s& mang cac anh
chi em vé nha.”

Cha Tich Dieter F. Uchtdorf, D& Nhj Cé Van
trong D& Nhét Cha Tich Doan, “Ngai S& Vac
Talén Vai Ngai va Mang Ta Vé Nh3,” Liahona,
thang Nam nam 2016, 104.




CAC CAU TRA LOI TU CAC V] LANH PAO GIAO HOI

Bai cia Anh Ca

D. Todd
Christofferson
Thudc Nhom Tuc S6
Mudi Hai VI SU Do

hida Gié Su di dat dugc tinh

doan két tron ven véi Bic

Chua Cha bing cich chiu phuc
ting, ci thé xac l4n linh hdn, theo y
mudn ctia Pic Chia Cha. Khi n6i dén
Cha Ngai, Chda Gié Su phan: “Ta hing
lam sy dep long Ngai” (Gidng 8:29).
Vi 12 ¥ mudn ctia Bidc Chia Cha, nén
Chuda Gié Su cam chju ngay c cai
chét, “g mubn ctia Bitc Chia Con lot
vio trong ¥ mudn ctia Bc Chida Cha”
(M Si A 15:7). Sy tap trung ca Ngai
vao DBic Chia Cha 1a mot trong cac ly
do chinh ma gido vu cia Chda Gié Su
c6 dugc sy trong sing va quyén ning
nhu vay. Khdng ¢6 sy xao lang nao
6 thé 1am lung lay Ngai.

Cung mét cach thic d6, cic anh
chi em va t8i c6 thé dit Ping Ky To
lam trong tim cudc sdng clia minh va
tr& nén hiép moét véi Ngai nhu Ngai
hiép mét véi Bic Chda Cha (xin xem
Giidng 17:20-23). Chiing ta c6 thé
bit dau bing cich loai bd moi diéu
ra khéi cude sbng ctia minh va rdi
x4y dyng lai cudc sbng ctia minh véi
nhitng thit ty vu tién ma Ping Ciu
RSi 12 trong tAm. “Ching ta cAn phai
dit 1én trude nhitng diéu ma lam cho
chiing ta c6 thé ludn ludn tudng nhé
t6i Ngai—thudng xuyén cau nguyén
va nghién cttu thinh thu, nghiém tic
hoc héi nhitng 16i giding day cha cic

sit d6, chuin bi hang tun dy phin
Tiéc Thanh mot cich xing ding, tho
phuong trong ngay Chui Nhat, cling
nhu ghi chép cling ghi nhé diéu
ma Thanh Linh va kinh nghiém day
chiing ta vé vai trd mon do. “Nhitng
diéu khéc c6 thé dén véi thm trf clia
cic anh chi em va dic biét phu hgp
vdi cd nhin cda cdc anh chi em vao
thdi diém nay trong cudc sdng cia
cdc anh chi em. Mot khi ching
ta danh ra thai gid va phuong
tién thich hgp cho nhitng van dé
nay, dé tap trung cuoc song
cba minh vao Pang Ky Té, thi
chiing ta c6 thé bé&t déu thém véio
nhu‘ng trach nhiém va nhitng
diéu co gid tri khéc, nhu hoc
vén, céc trach nhiém gia dinh,
va sy nghiép ca nhén. Bing cich
nay, diéu thiét yéu sé khong bj loai bd
khéi cudc sbng ctia chiing ta béi diéu
chi tét lanh nhung khong thiét yéu, va
nhiing diéu it gid tri hon s& c6 uu tién
thip hon hoic hoan toan bién mat
khoi cude sbng chiing ta.

Mic du diéu d6 c6 thé khong dé
dang, nhung chiing ta ¢6 thé tien
t3i mét cach kién dinh véi dic
tin noi Chda. T6i 6 thé lam ching
ring véi thai gian, u6c mudbn va kha
ning ctia chiing ta dé€ ludn ludn tudng
nhd va tuin theo Ping Cttu RAi rdi

Gia dinh t6i va t&i da trai qua mot sb

thir thach gay go, va bay gid ching

t6i khéng cé mét ngudi ndm giit chic
tu té trong nha minh. Thit thach gidp
dua chiing téi dén viéc quy xubng cau
nguyén. Téi biét on vi c6 dugc thanh
thu va vé kha nang dé doc thanh thu
mé&i ngay. Thanh thu d3 day téi ring,
mac du quyét dinh clia ngusi khac cé
thé anh hudng dén cudc sbng clia toi
nhung con ngudi t6i van cé gia tri [6n
lao. T6i rat biét on khi biét rang téi c6
thé thua chuyén véi Cha Thién Thugng
clia t8i bat ctt lic nao, ngay hay dém.

D4y that la mét phudc lanh 16n lao!

Hailey D., 17 tudi, Idaho, Hoa Ky

s€ gia. tang Chiing ta cAn phai nhin
nai co gang hu’dng dén muyc tiéu d6
va luén ludn cau nguyén dé c6
thé nhan thic va c6 dugc sy gitip d&
thiéng liéng ma minh cin (xin xem

2 Né Phi 32:9). &

Tix bai néi chuyén trong budi hop ddc biét

devotional 6 truong Brigham Young University—
Idaho vao ngay 27 thang Giéng ndm 2009.
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Bai clia Rosemary Thackeray

hi con tré, t6i di danh nhiéu thdi gid quan sit me

t6i ndu 4n trong bép. Ba thudng niu nhiing bita 4n,

1am banh mi, binh quy, va binh nuéng ngon nhit
cho gia dinh chiing t6i. Sau mdt thoi gian, toi bit dau doc
cic cong thitc niu 4n, lam theo cic chi din, va niu in. Toi
khong cin phéi dya vao me t6i—tdi ¢6 thé ty minh lam
duagc viéc doé.

Ciing gidng nhu viéc hoc niu 4n, ching ta hoc phiic 4m
va phit trién chiing ngdn clia minh bing cich thyc hanh.
Sau khi Lé Hi ké cho gia dinh dng nghe vé giic mo cia
ong vé ciy su sbng, Né Phi néi ring dng mubn ty minh
“nhin thiy va nghe, va biét nhitng diéu nay” (1 Né Phi
10:17). N6i cach khdc, dbi v6i Né Phi viéc 1dng nghe ching
ngodn cla cha dng 12 khong di. Ong mubn tim hiéu diéu
ma cha 6ng di biét.

Coéng thitc d€ hoc phiic Am c¢6 mdt vai budc don gidn.
Cic em c6 thé st dung bdn ¥ kién sau day dé gitp viéc
hoc phic 4m cla cic em véi gia dinh cia minh, & nha
thd, hodc trong thoi gian hoc riéng cd nhin ctia minh.

1. Chuin bi hoc tap.

Bt d4u viéc hoc tip riéng cd nhan v6i mot 15i ciu
nguyén. Ciu xin Cha Thién Thugng gitip cic em hiéu dugc
diéu ma minh dang doc. Viét xubng mét hozic hai ciu héi
va tim kiém cau tri 15i. Didc Thanh Linh sé lam ching vé
1 that khi cic em doc, suy ngdm, va ciu nguyén (xin xem
M6 RO Ni 10:5).

MO

A

———
2?9 9

CONG

HOC TAP

Héy thit bon cdch nay dé lam cho [5i cta Thugng Dé duac

Chuin bi cho viéc hoc phiic 4m & nha thd bing cich
doc bai hoc trudce khi cac em di nha tha. Cac bai hoc
Come, Follow Me c6 thé dugc tim thiy trén trang mang
LDS.org va trong ting dung Thu Vién Phic Am.

2. Tich cwc tham gia vao viéc hoc tap.

* Doc dé c6 dugc sy hiéu biét. S6 trang cic em doc
hoic viéc cic em doc nhanh nhu thé nio ciing khéng
quan trong bing viéc hiéu diéu cic em doc. Cic em
6 thé phai doc lai vai lan mot sb cau. S dung mot
quyén ty dién d€ tra cic tir ma cic em khong biét.
Vi du, gian ky c6 nghia 1a gi? Cic em c6 thé sit dung
Sich Huéng Din Thanh Thu d€ tim hiéu.

* Pit cau hdi vé diéu cic em dang doc. C6 & cic
em ty héi: “Diéu gi di xdy ra 3 Gié Ru Sa Lem vio
lac Lé Hi va gia dinh 6ng bé di? Tai sao din ching
khong nghe theo Lé Hi?”

* Cb ging tra 15i ba cAu hoi nay vé bit ct diéu gidng
day phic 4m nlo: Tai sao diéu niy I3 quan trong
cho din chiing vao lic d6? Piéu nay 4p dung cho
chiing ta nhu thé nao ngay nay? Diéu nay 4p dung
cho #6i nhu thé nao?

* Tim kiém cdc khudén miu va cic mbi lién hé. Vi dy, tdi
6 thé nhan ra cic khudn miu nio trong cich Né Phi
phan Gng v6i nghich cinh? Cudc hanh trinh cda gia
dinh 6ng trong viing hoang di gibng nhu cudc hanh
trinh cia din Y So Ra En ra khéi Ai Cap nhu thé nao?

HUC E

A

ngon ngot dbi v&i tdm hon cla cdc em.
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* Hiy viét cim nghi va cic 4n tugng clia cic em
trong nhit ky. “Khi cic em viét xubng nhitng 4n
tugng quy bau, thi thudng thudng sé c6 thém nhiéu
in tugng nita. Ngoai ra, sy hiéu biét cic em nhan
dugc sé c6 sin trong sudt cudc sdbng cia cic em”
(Richard G. Scott, “To Acquire Knowledge and the
Strength to Use It Wisely,” Liahona, thang Tam nim
2002, 12, 14). Bic biét hiy viét nhitng ¥ kién nay
c6 ¥ nghia gi trong cudc sbng clia cic em.

* V& hinh. Mot cich khic d€ ghi lai diéu cic em
dang hoc 1a vé hinh. C6 mét lan khi t6i dén thim
mot ngudi ban trong budi hop ti gia dinh, ba ngoai
ctia chj Ay di chia sé nhitng cu chuyén c4 nhin vé
dtc tin va sy cu nguyén. Truée khi bai hoc bit dau,
ngudi ban cta téi da dua gidy va bit chi mau cho
miy da con nhoé clia minh dé€ chiing c6 thé vé hinh
nhitng ciu chuyén trong khi ba c¢b ctia chiing néi
chuyén. Viéc vé hinh da giip cho ching tip trung
chu ¥, va ching con dit ra nhitng ciu héi trong lic
sinh hoat d€ lam sing té cic phan cta ciu chuyén.

3. Hoc tap va song theo phiic Am méi ngay.
Viéc hoc tap doi hoi nd Iyc; ching ta cAn phdi dp dung
ban than minh vio viéc hiéu biét (xin xem M6 Si A 12:27).
Anh C3 M. Russell Ballard thuéc Nhém Tidc $6 Musi Hai
Vi St D6 khuyén chiing ta phii “thiét 1ap mot thoi gian
va mot chd dé€ nghién cttu thianh thu hang ngay, cho du
chi 1a mot vai phit ma thoi” (“When Shall These Things
Be?” Ensign, thing Mudi Hai nim 1996, 60). Khi chuing ta

nghién ctu thudng xuyén, thi viéc hoc tip tré nén dé dang

hon. Vi duy, toi thﬁy ring khi t6i thyc sy doc cic chuong
ctia £ Sai trong Sach Mic Mén (thay vi bd qua cic chuong
nay), thi cic chuong nay bit dau cé y nghia dbi véi toi.
Khi n6i dén viéc hoc phic am, thi viéc biét cic sy kién
vé mot diéu nao d6 1a khong dt. Chiing ta cling cin phai
hanh dong theo diéu chiing ta hoc. Khi chiing ta hanh

dong theo 1€ that, thi Ddc Thanh Linh xac nhan didu do 2
vGi ching ta, va ching ngdn cia ching ta ting truéng. =
Khi séng theo 1€ that d6 mot cach kién dinh, thi ching —
ta s& bit dau thay ddi, trd nén dugc cii dao theo Chia 2-

Gié Su Ky T6.

4. Chia sé diéu cac em dang hoc.

Viéc néi cho ngudi khic nghe vé mét nguyén tic
phtic 4m bing 15i riéng clia minh sé gitip chiing ta ghi
nhé nguyén tic dé va cim thiy Thanh Linh ciing ¢
chiing ngdn ctia ching ta. Thuong thi mot thoi gian thich
hop d€ chia sé 1a trong budi hop tbi gia dinh. Cac em
cling c6 thé chia sé khi n6i chuyén vé6i ban bé & trudng
hoc hoic véi nhitng ngudi trong gia dinh vao gid 4n t6i.

Khi tuin theo bén budc don gidn nay va siéng ning
tfim cich biét BPang Citu RAi, thi chiing ta dugc hifa ring
“Nhitng diéu kin nhiém ctia Thugng Dé sé dugc vén lén
cho [ching ta] biét, nhy quyén ning clia Piic Thanh Linh”
(1 Né Phi 10:19). B
Tdc gid hién song & Utah, Hoa Kj.

BON PIEU CHUNG TA CAN

“Céac em va t6i khéng can nhiing hé trg
hoc tap phtc tap va khéng nén dua
nhidu vao su hidu biét thudce linh cla
nhting ngudi khac. Ching ta chi can cé
mot udc mudn chan thanh d8 tim hiéu,
su dong hanh clia Dire Thanh Linh, thanh
thu, va mét dau bc tich cuc va tim hidu.”

Anh C3 David A. Bednar thuéc Nhém Tac S6 Musi Hai
Vi Sir D8, “A Reservoir of Living Water” (Budi hop dic
biét fireside ctia Hé Théng Gido Duc ctia Gido Héi danh
cho nhitng thanh nién tré tudi, ngay 4 thang Hai nim
2007), 3, si.lds.org.
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Ban Bé Chan That

Nim du tién hoc

& truong cip hai, toi

rat lo ling 12 minh s&

khong thé tim dugc

nhitng ngudi ban ma sé
tdn trong cic tiéu chuin dao ddc cta
1. Sau mot thdi gian ngdn t6i da trd
thanh ban than v6i mdt ngudi ban hoc
cling 16p, va toi néi véi ban 4y ring t6i
1a ngudi Mic Moén. Ban 4y hoi toi vé
diéu nay, nén t6i di cho ban 4y mot
cubn siach nhé C6 Vii cho Siic Manh
ctla Gidi Tré. Bit dau tir ngdy hom do,
ban 4y di b chii thé truéc mit toi.
Néu ban be ctia ta 1a nhitng ngudi ban
chén that thi ho s& ton trong cic quyét
dinh cda ta va giip ta duy tii cic tiéu
chuin dao dudc cia ta.

Candela M., 13 tudi, Buenos Aires, Argentina

Noi theo L&i
Khuyén Day cta
~) CacViTién Tri
¢ Doi khi that kho dé

cudng lai sy cim db

néu chiing ta choi
v&i nhitng ngudi ban ¢6 nhitng sy
lya chon x4u hodc cb ging 1am cho
chiing ta chon nhiing diéu xAu. Cic
vi tién tri da cho chiing ta biét trong
cubn sach nhd C6 Vii cho Siic Manh
ctia Gidi Tré ring ban be “sé dnh
hudng dén cich cic em suy nghi va
hanh ddng, va thim chi gitip xic dinh
ngudi ma cic em s€ trd thanh” ([2011],
16). To6i nghi ching ta nén c6 nhiing
ngudi ban sin long ton trong cic tiéu
chuin dao dic cta ching ta va thim
chi con cho thiy mébi quan tim dén
viéc chiing ta gin giit cdc tiéu chuin
dao dic cia minh.
Calvin W, 16 tudi, Arizona, Hoa Ky

Hay Ghi Nhé Cac Tiéu Chudn
Pao DPirc ctia Minh

Nhitng ngudi ban khéng ¢ cuing cac
tiéu chuin dao ddc ctia ban cé thé

64 Liahona Nhitng cdu trd 10i la nhdm muc dich gitip do va chi la quan diém
chit khong phdi la 10i phdt biéu chinh thiic vé gido Iy ctia Gido Hji.




thyc sy 1am suy yéu va ph4 hoai cic
tiéu chuin dao dic cia ban. Khi méi
chuyén dén trudng hoc méi, toi da cb
ging dé hoa nhip véi nhitng ngudi
xung quanh bing cich néi mot s6
diéu ma nhitng ngudi xung quanh toi
thudng néi. Téi gin nhu quén di mot
s6 tiéu chuin dao dic cda minh trong
khi cb ging d€ dugc gibng nhu moi
ngudi. Bay gio toi biét ring dé xiy dip
cic tiéu chuin dao dic ca minh, thi
cin phii c6 nhitng ngudi ban ting hd
va c6 cic tiéu chuin dao dic gidbng
nhu minh. Téi rat biét on I3 cudi cling
10i toi ciing tim thiy nhitng ngudi ban
gibng nhu vy vi ho nhic nh& t6i vé
céc tiéu chuin dao didc cda toi.

Logan J,, 15 tudi, Utah, Hoa Ky

Gitt Cac Tiéu
Chun Pao B
Cao ctia Minh
Nhitng nguoi ban c6
céc tiéu chuin dao dic
khic nhau khong nhit
thiét 12 cing cb cac tiéu chuin dao
dtc cha ban, nhung khi lam ban véi
ho, ban c6 thé néu guong sing cho
ho dé noi theo. Khi ban c¢6 nhitng
ngudi ban khong c6 clung tin ngudng
v6i minh, thi diéu d6 c6 thé khuyén
khich ban git cic tiéu chuin dao dic
cao cGa minh va giip ban manh dan
bénh vyc cho diéu ding.

Warren S., 14 tudi, Oregon, Hoa Ky

‘1' ky
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Ban Bé Tét L

mét Phudc Lanh
Néu ban beé ctia ban
khong c6 cuing cic tiéu
chuin dao diic véi ban,
thi diéu d6 c6 thé kho
khin hon dé cling cb cic tiéu chuin
dao dic cta ban. Viéc doc sich €6 Vi
cho Stic Manh ctia Gidi Tré ludn ludn
gitip t6i chon nhitng ngudi ban tot biét
ton trong toi. Bay gid toi dang chuin bi
di phuc vu truyén gido, va toi biét ring

viéc & gin nhitng ngudi c6 cling cic
tiéu chuin dao dic cta ti da gidp toi
ludn ludn trung tin trong phic am.

Nair M., 19 tudi, Buenos Aires, Argentina

Bam Chat vao
Thanh Sat

Viéc ¢6 dugc ban be cb
céc tiéu chuin dao dic
tot 1a diing theo diéu
E_\ ta mubn. Ban mubn

8 gitta nhitng ngudi ban ma s€ giip
ban tuin giit cic 1énh truyén va thic
ddy ban sbng ngay chinh. Hiy luén
bam chit vao thanh sit din dén cay
su sbng, chit khong phai toa nha rong
16n vi dai. Viéc & gilta nhitng ngudi
khong ngay chinh sé din dén nhiing
cam db. Hiy c6 nhitng ngudi ban t6t
ma s& mang lai anh hudng dbi véi
ban dé€ sbng theo phic am.

Annie P, 13 tudi, Utah, Hoa Ky

.4 C;é\u Nguyén

| dé TimBan Bé

| Sau khi gia dinh t6i

| va t6i don nha dén
mot tiéu bang mdi, toi
d4 cu nguyén lién tyc
dé tim nhitng ngudi ban ma t6i c6
thé néi chuyén vé phic 4m. Trong
khi ciu nguyén, tdi dd cim thiy dugc
an 4i, va mét vai thing sau do toi da
c6 dugc mot s6 ban be thit tuyét voi.
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ANH HUGNG CUA BAN BE TOT
“M&i ngudi déu can ban be tét.
Nhoém ban bé clia cidc em sé 3nh
hudng 6n lao dén 16i suy nghi va
hanh déng cla cac em, cling nhu
cic em s& cé anh hudng 16n lao dén
6i suy nghi va hanh déng ctia ho.
Khi cling chia sé nhiing gia trj chung
v&i ban bé clia minh, thi cadc em co
thé cling b va khuyén khich 13n
nhau. Hay déi x& véi moi ngudi mot
céch tir té va dang hoang. Nhiéu
ngudi ngoai dao vao Gido Héi nha
nhiing ngudi ban da mai ho dén

céc sinh hoat clia Gido Hoi"

Cha Tich Thomas S. Monson, “That We
May Touch Heaven,” Ensign, thang Mugi
Mot ndm 1990, 46.

T6i c6 thé trong ciy vao sy hd trg clia
ho, va ho di gitp tdi phat trién mot
tinh yéu thuong cang 16n hon nita
cho phiic 4m. To6i biét ring ban be 12
quan trong va ho ¢6 thé 1am cho viéc
séng theo phiic Am dugc dé dang hon
cho ching ta.

Sarah P, 16 tudi, Rio de Janeiro, Brazil

“Ngoai viéc cau
nguyén va nghién
ctu thanh thu, con
cé cach nao tot nhat
dé cling b ching
ngdn cla toi khong?”

Xin gtii cAu tra 18i clia cac em va néu mubn, mét
tAm anh cé dé phén giai cao trudce ngay 1 thang
Mudgi M6t ndm 2016, tai liahona.lds.org, hodc
bing email dén liahona@ldschurch.org.

Xin kém theo: (1) ho va tén day du, (2) ngay
théang nam sinh, (3) tiéu gido khu hosc chi
nhénh, (4) gido khu hosc gido hat, (5) gidy cho
phép clia cac em va néu cac em dudi 18 tudi,
thi cdn phai cé gidy cho phép clia cha me
(e-mail cé thé chip nhan dugc) dé dang cau
trd I8i va &nh clia cac em.

Céc cau tra I5i cé thé dusc hiéu dinh dé dusc
ngan gon hoac rd rang han.



Bai cta Julia Ventura
Dua trén mot cau chuyén cé that

“Noi ddy trén trdn gian 16i c6 gia

dinh Ludn yéu thuong 16i thiét tha.”

(Children’s Songbook, 188).

“ 7~Nhing ta hiy chyp lay dung
cu ciu ci di. Ba dén ldc di

ciu ci rdi” Cha né néi nhu vay.

Hayden cudi khi nhin xung
quanh. Moi thit déu tuci sang va
day stc sbng. Chi c6 mot minh
ho & bén ho!

Hayden budc theo cha né, dira
phia sau chiéc xe va nhic cdi hop
to dung dd ciu ci ra khoi thiing sau
ctia xe. Cai hop rat ning, nhung né
khong quan tim. N6 c6 thé xdch
mot vat ning gip doi nhu vy néu
n6 dugc di ciu véi cha no.

May cii cAn cAu va cham
vao nhau khi cha né kéo chiing
ra. Cha n6 néi: “Hinh nhu Dan
ngt 16i. Con dinh thic n6
day nhé?”

Hayden nén tiéng thd dai.
“6, dugc cha?”

N6 gin nhu quén ring Dan, em
trai cGa nd, cling di theo nita. Dan
ludn ludn chay nhiy khip noi va
néi chuyén 4m i. N6 lam méy con
¢4 s¢ hii bd di!

Hayden nhin vio clra s6 dang
m&. “Dan, dén git day rdi”

Nhung Dan vin con ngu say.

Hayden ditng lai. Néu may min,
Dan c6 thé ngi subt chuyén di.

Hayden lang 1& kéo hop dung
dd cu ci ctia cha né t6i chd ciu
ca § trén bo.

“Moi day a, ludn ci siu nita!”

Cha né liy hop dyng do ciu c4
tir Hayden. “Tot Iim, cim on con.”
Sau d6 cha n6 nhin quanh. “Em
con dau roi?”

Hayden liéc nhin vé phia chiéc
xe. Béng nhién n6 ty hoi 76 sé



cim thiy nhu thé nio néu thic
day mot minh trong mét chd
mdi. Hayden nghi khong phai dé
1a diéu hay. Qua that c6 1& n6 sé
cam thiy sg hii. Va Dan chi méi
nim tudi.

“Cha ch& con mét chit nhé. Con
sé tr& lai ngay.” Nhung khi n6 nhin
vao xe, thi Dan d bién méit!

Hayden khong thé nghe tiéng
cOn trung vo ve nita. Moi thi
duong nhu tré nén yén tinh.

“Dan khong con & day niva!l”
Hayden hét 1én.

Cha n6 vbi va va nhanh chéng
sodt lai chiéc xe.

Cha n6 néi: “C6 1é n6 dang tim

ching ta. Chi méi ¢ mdt phit thoi.

N6 khong di xa dau.”

Hayden cb ging giit binh tinh,
nhung long n6 cim thiy néng
ndy. “Con c6 thé dang lén mot

15i cau nguyén dugc khong a?”

“Cha nghi d6 that 12 mét
¥ kién hay”

Hayden cim on Cha Thién
Thugng vé dia em trai cia minh
va ciu xin ring ho sé tim thiy Dan
ngay lap tic d€ Dan khéng cim
thiy sg hai.

Khi Hayden ciu nguyén xong,
n6 cim thiy khong lo sg nita.

Cha dit tay 1én vai cia Hayden.
“Néu con Ia Dan thi sao? Con sé&

di dau?”

Hayden thiy cinh cita xe & phia
bén kia dang mé&. C6 1€ Dan khong
thiy ho dang & trén bo. Hayden chi
tay vao con dudng mon canh doé.
N6 n6i: “C6 1& con sé bt diu di
vé phia d6.”

Ho v0i va di doc theo con
duong mon.

Moi gidy phit dudng nhu troi

Cau C4 Rai

alf."’;/{/////ﬁfl
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Hayden nén nong duoc di cau ca!
Udc gi Dan ditng di cing. . . .

L

qua thit chim va ning né. Trong
khi bugc di Hayden tiép tuc ciu
nguyén trong long. Sau mét vai
buéc, ho dén mot khiic quanh
ctia con duong mon va thiy
Dan & phia trudc.

“Dan!” Hayden hét lén.

Dan xoay lai va mim cudi.
“Cha va anh di dau vay?”

Thai gian lai troi rit nhanh.
Hayden chay nhanh dén 6m
chit lﬁy Dan.

Hayden néi: “Anh rat vui 1a da
tim ra em.” N6 ding nhanh mét
15i cAu nguyén trong long.

Dan chi cudi tuoi. “Cé dau roi?”

Hayden néi: “Dén diy, anh sé chi
cho em thiy.” N6 n6n néng chay
t6i hd. “Dé xem ai ¢6 thé cau dugc
ca trudc tién nhé. Anh s€ giip em
mdi ludi ciu ctia em.” W

Tdc gid hién song 6 Georgia, Hoa Kj.




NHOUNG CAU TRA LOI TU MOT V| sU pb

Lam thé ndo em c6 thé
giup lam cho mai gia
@78 dinh cuaminh thanh |
il MGt noi binh an?

Muoi Hai V| SG Db

Chung ta c6 thé lam cho ng6i nha Giup gilt cho nha clra
cGia minh thanh mét noi binh an, sach s€ va ngan nap.
thiéng liéng giéng nhu dén tho vay.

Treo mét tam hinh Chaa Gié Su hoac Gilt cac quyén thanh thu trong nhiing
mét tam hinh dén tho trong nha. can phong, noi ma gia dinh ¢6 thé cung
nhau nghién cttu va hoc héi.

Tiv “Mdi Nha Thiéng Liéng, Bén Tho Thiéng Liéng,” Liahona, thang Ndm ndm 2009, 101-03.
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TRANG BAO CUA CHUNG TA
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That la tuyét voi duoc di dén tho véi gia dinh t6i. B6 1a mét
chuyén di dai tir thanh phé cua téi dén dén tho—gan 14 gio
ddng hé. Chang téi danh ra mét tuan Ié & canh dén tho. T6i
dang nén néng duoc 12 tudi dé lam phép bap tém cho t6 tién
cua téi. Mot trong nhirng bai hat ua thich caa téi la “Téi Thich
Nhin Thdy Bén Tho.” Téi muén két hén trong dén tho va cé
dwoc mét gia dinh vinh ciru. T6i biét dén tho Ia nha cda Chua.

Julia Q., 11 tudi (khi chup hinh nay), Goias, Brazil

CHUNG TOI THICH NHIN THAY BEN THO

Trong khi vé hinh nay, téi da nghi ring néu tuén theo cac gido
Iénh, t6i sé c6 thé vao dén tho mét ngay nao dé, gibng nhu
cha me caa t6i, va dwoc 1am 1€ gén b6 va cé gia dinh vinh cdu
cla riéng téi. Toi yéu mén gia dinh t6i va Cha Thién Thuong.
Manolita G., 8 tudi (khi em vé hinh nay),

Chimaltenango, Guatemala
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Bai cta Allen E., 10 tudi (khi vé hinh nay),
San Salvador, El Salvador

Em géi t6i va téi thich di dén
dén tho & Merida, Yucatan,
Mexico, méi lan ti€u giso
khu cua chang téi duoc chi
dinh di dén tho. Ching toi
danh thaoi gian trong khu
vuon, va chung téi choi voi
cac dira tré khac dén dén tho.
T6i dang chuan by dé vao
dén tho mét ngay nao do.
Martha S., 6 tudi

(khi vé hinh nay),

Yucatan, Mexico
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CAC PUA TRE CAN PAM

Chao
y
cac ban!
| |
T6i tén 14 Story. Toi séng & Turkmenistan.
D6 1a mét quéc gia & Trung A. Téi thich doc,
v& va may va. Toi thich ngdm sao trén
troi voi cha t61. Gia dinh t6i va toi la
tin hitu duy nhéat ctia Gido Hoi

trong ca nuoc!

au. Chuyéen

éveStory "

Bai cua Jill Hacking
Céc Tap Chi Gido Hoi >

CAU NGUYEN CHO MISSY
Mot ngay sau mét con bao Ién, con méo
Missy cta ban t6i, by mét tich. Ching t6i
liang kiém khap noi nhung chung téi khéng
thé tim thdy né duoc. Téi néi ring ching
t6i c6 thé cdu nguyén. Nhirng ngudi ban
cta téi da khéng biét chic phai lam cach
nao nén téi da chi cho ho. Chung téi déu
quy xudng va méi nguoi dang lén 1oi

cau nguyén riéng. Réi ching téi dirng

day va bat dau tim kiém mét Ian nira.
Mot c6 bé chay téi ché chung toi
va noi ring né da tim thdy Missy!
Toi rét vui swéng da chia sé mét
phén phic 4m véi nhirng

ngudi ban cua toi.
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HOC HOI
LAN NHAU
Sariah, em gai cua toi :
va téi di hoc chung THU CONG VA VUI PUA
trudng véi nhiing hoc Sariah va t6i me&i nhirng
sinh tir nhiéu quéc gia. ngudi ban cua ching téi dén
Chung t6i rét thich choi. Ching t6i vé, lam thu
hoc héi Ian nhau va céng, va da c6 nhirng budi
vui choi véi nhau. &n ngoai tréi. Vao thoi gian
Giang Sinh, ching téi da-
déng dién mét hoat canh 1&
Giang Sinh véi nhirtng nguoi
ban hang xom cua minh.

NHOM HOP NHA THO TAI NHA
Vi la tin hiru duy nhét cia Gido Hoi
nén chung t6i da nhom hop nha tho
tai nha cia minh. Chung t6i c6 Ié
Tiéc Thanh, gio ca hat, gio chia sé,
va cac bai hoc ctia H6i Thiéu Nhi. Téi
choi dwong cdm trong gio ca hat.

HAY GUI gHO
CHUNG TOI HINH
VE DAU CHAN
CUA CACEM

Lam thé nao dé cac em noi theo
Chiia Gié Su bang cach song
can dam? D6 theo ddu chan
clia cac em va gui cho ching
t0i cau chuyén va hinh anh cta
cac em, cling véi sy’ cho phép
ctia cha me cac em. Nop bai
truc tuyén tai liahona.lds.org
(b&m vao “Nop Bai") hoac gri

. Thang Mudi nam 2016 71
email dén liahona@ldschurch.org.
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:[ hi t6i 16n 1én, bAt ct ldc nio
chiing tdi c6 tién, me toi déu lay
nhiing t& gidy bac dep nhit—nhiing
td gidy bac it nhin nheo hoic it bin
nhit—va dua cho vi muc su cda
nha thd ma ching t6i tham dy. Ba
d4 lam diéu nay sudt doi ba. Ba néi:
“Tién nay thudc vé Thugng DE.” Toi
van nhS mii nhitng 15i nay ké tir Iic
4y. Khi trudng thanh va chiu phép
bap tém vao Gido H6i Cic Thanh
Hitu Ngay Sau ctia Chda Gié Su Ky
T6, dbi véi t6i, viec dong tién thap
phin khong phai 12 khé vi me t6i
da day t6i phai tuin theo luit d6.
Me t6i cling day cho t6i phdi
sbng luong thién, cho dit d6 ¢6
nghia 12 diéu khé lam. Nguoi hiang
x6m ctia ching t6i trdng di loai
trai ciy va rau. Doi khi trdi ciy cla
ong ta moc & bén phia hang rao cla
ching t6i. C6 lAn t6i hai médt qua va
mang n6 dén cho me t6i. Ba nhin
toi va n6i: “Trii d6 khong phii cda
chiing ta.” Toéi khong thé tin dugc.
Toi néi: “Me ndi vay 1a sao? Trai
ciy nay & bén phia hang rao cia

chiing ta ma!” Mot lan nita, ba néi:
“Trai cay d6 khong phai ca ching
ta.” ROi ba nim tay toi va ching toi
di sang nha hang x6m. Ching t6i
xin 161 vi d3 14y tri cAy clia 6ng ta.
Me tdi néi ring néu mudn thit gi thi
chiing t6i cin phii c6 né mot cich
luong thién.

C6 thé cha me cta cic em khong
phdi 12 tin hitu cta Gido Hoi, hodc
cic em khong ludn ludn dong ¥ véi

HAY HOI MOT
NGUOI CHA HAY
NGU Ol ME!

Phan ua thich clia cha, me la gi véi tu
cach la mgt nguoi cha hay nguoi me?
Phan nao Ia khd nhét?

Piéu gi lam cho cha, me vui?

Piéu ndo quan trong nhat ma cha,
me lam mdi ngay?

Lam thé nao phic 4m gitip cha, me
lam mot nguoi cha hay me tot hon?
Piéu cudi cling cha, me lam moi

ngay la gi?

Céc em c6 thé héi nhitng cau hoi

nao nita khdng?

Hay la ngui gitip do cha hay me cac
em trong mot ngay! Hay viét hodc vé
trong nhat ky clia cac em vé diéu cac
em da hoc dugc. Hay cam on cha me
clia c4c em vé tat ca nhitng gi ho lam.

nhitng sy lya chon clia ho. Cic anh
chi em c6 thé vin hoc cic nguyén
tic chan chinh noi ho, ching han
sy luong thién, trich nhiém, sy

tu 1ap, va sy lam viéc siéng ning.
Cic nguyén tic d6 sé 1a nhitng
phudc lanh 16n lao trong cudc
sbng ctia cic em. W




CAC ANH HUNG TRONG SACH MAC MON

Cac N Anh Hung
trong Sach Mac Mon

Cé rat nhiéu phu nit trong Sach Mic Mon 1a cdc tAm guong sing cho chiing ta. Dudi day 1a ba tim thé

anh hiing d€ thém vio bo suu tip clia cic em! Chiing ta khong biét tit ci tén ctia ho, nhung chiing

ta van c6 thé hoc héi tir thim guong ctia ho. Bing cich nao cic em c6 thé gibng nhu cic phu nit nay trong
Sach Mac Mon?

--------------------------------------------------------------------------------------------

Cac em c6 thé tim ra nhitng ngudi phu it ndo khéc gidng nhur cac
phu ni nay trong thanh thu khéng? Hay lam cac thé anh hiing cho
ho va gtti cho chting t6i mot tAm hinh!
o 1 Né& Phi 7:19. Nhitng ngudi phu nit nay da cho théy long can
dam béang cach bénh vurc cho Né Phi. Ho 13 ai?
e 2 Né Phi 5:6. Cac phu ni nay da tin twéng noi Thugng Dé va
di theo Né Phi vao viing hoang da. Ho la ai?
* An Ma 56:47-48. Cac phu nit nay da day con céi ho vé Thugng
Dé. Ho la ai?

TRANH DO JARED BECKSTRAND MINH HOA
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~ Toi C6 Thé Pat Du’dcfr g
mot Chu‘ng Ngon!

Sa Ri A dat dugc ching ngén rang Lé Hi,
chéng clia ba, 13 vi tién tri clia Thuong Dé.
Céc em ¢6 thé gibng nhu Sa Ri A bang cach
dat dugc chimg ngbn clia minh va chia sé
véi nguoi khac!

L Poc 1 Né Phi 5:7-8.

O Viét xubng chiing ngén clia c&c em
hodc chia sé véi mot nguoi ban hodc
mot nguoi trong gia dinh.

L] T16i tu thirthach minh d@é . . .




Vo clia La M6 Ni da tin rang Am Mén 13

mot vi tién tri ctia Thuong Pé. Cac em cling
c6 thé gibng nhu vo clia La M6 Ni béng cach
tin noi vi tién tri va cac s¢ do ctia chung ta
ngay hém nay!

[J Poc An Ma 19:2-5, 8-10.
[1 Hay xem mot bai n6i chuyén tai dai hoi

clia Cha Tich Monson. Cac em ¢6 tin rang
6ng la vi tién tri cia Thugng Bé khong?

] T6i tv thir thach minh dé . . .

M® Ri An Ton 1a mét nguoi ta 4c. Han danh

mot nguoi it ty, va ngudi ndy quyét dinh néi
cho Lanh Binh M6 R Ni biét vé nhing diéu M6
Ri An T6n dang lam. C4c em c6 thé giéng nhu
nguoi nit ty bang cach néi thang khi thay nhiing
diéu khong dung!

[ Poc An Ma 50:30-31.

[0 Néu mot ngudi ndo dé bét nat cac em,
hoac néu cac em thdy mot ngudi nao dod
bl quéy ray thi hay k& cho mét nguyi 16n
ma cac em tin cay.

1 T16i tv thir thach minh dé . . .

g = I




CAC CAU CHUYEN TRONG SACH MAC MON
/
b1 dén
_ /
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Gia Rét va anh clia 6ng di sdng trong
mot thung liing v6i gia dinh va ban be
ctia ho. Chda Gié Su Ky T6 hién dén
cling anh cta Gia Rét. Ngai phin bio
dng phai déng thuyén dé mang din 6ng
vuogt qua dai duong dén viing dat hita.

Dan chiing déng thuyén khong c6 ctra s6. Anh clia Gia
Rét lo 13ng vé viéc 1am thé nio ho c6 thé thd va nhin thiy.
Chua Gié Su phan ring ho nén khoét 16 trong thuyén dé
c6 khong khi.

76 Liahona
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Nhung con anh sang thi
sa0? Anh cia Gia Rét 1am ra
16 vién d4 trong ngan. Ong
xin Chda Gié Su cham vao
cac vién da do véi ngdn tay
clia Ngai d€ 1am cho chiing
toa sing.

Anh ctia Gia Rét nhin thiy
Chuda Gié Su cham vao tung vién
da v6i ngén tay cua Ngai. Nhitng
vién d4 tda sing ryc r&. Vi c6 rit
nhiéu dic tin, nén anh cda Gia Rét
da nhin thiy Chda Gié Su Ky To!

Thédng Muoi nam 2016 77
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Thugng Dé khién cho trin cudng phong néi 1én dé thoi

thuyén vuot dai duong. Khi ho dén viing dat hita, dan

Gia Rét cau nguyén d€ cim ta Thugng Dé di bio vé ho.
Chiing ta ciing c6 thé gibng nhu anh ctia Gia Rét khi chiing

ta tin ciy Thugng D& va c6 dic tin noi Chia Gié Su Ky T6. B

Tiv B The 2-3; 6
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CHO PEN KHI CHUNG TA GAP LAI NHAU

Bai cua Chu Tich
Gordon B. Hinckley
(1910-2008)

NGUON
THONG SANG
HUGNG DAN
THIENG LIENG
CUA GIAO HOI
CUA CHUA

Thurong Dé lam cong viéc cia Ngai theo
ké hoach Vi dai ca chinh Ngai.

gudn thong sing hudng din
thiéng liéng ctia t6& chic clia

cdng viéc nay va cta nhitng sy kéu
goi lanh dao 13 hién nhién. Cic Vi
Thim Quyén Trung Uong déu la cic
c4 nhin, mdi vi déu c6 ci tinh riéng
cia minh. Mdi vi sit dung mot loat
kinh nghiém v kién thtc khdc nhau
cho trich nhiém cta minh. Khi cac
van dé dugc dua ra thio luin trong
cac hoi dong lanh dao ctia Gido Hoi,
thi mdi vi ty do bay té quan diém
cia minh. Khi mot ngudi quan sat tién
trinh thd vi d6 thi that 12 diéu hip din
dé chiing kién quyén ning ctia Ditc
Thanh Linh 4nh hudng dén cic vi nay.
Ho c¢6 ¥ kién khic nhau, nhung ho
khong bao gid bay td mot cich cing
rin, va cudi cing nhitng ¥ kién nay
dugc bay té hoa gidi trong tinh doan
két. Chtia phan: “Nha ca ta 12 mot
ngoi nha c6 trit ty” (xin xem GLGU
132:8). Khi chiing kién tién trinh 1am
viéc ndy, toi ¢6 dugc kinh nghiém vé
mot sy d6i méi lién tuc ddc tin. . . .

Mot sb nguoi bay té mbi quan tim
ring Vi Chii Tich clia Gido Hdi c6 l&
1u6n ludn 12 mdt ngudi khd 16n tudi,

80 Liahona

Vi cu tr 161 cta t6i cho mbi quan tim
dé la: “P6 that 1a mét phudce lanh tuyét
voil” Liic dAu, cdng viéc trong gian ky
nay dugc thiét 1ap qua cic hanh dong
dugc huéng dan clia Tién Tri Joseph
Smith. Vao lic 4y, dng con tré va manh
mé, tim trf clia 6ng khong bi dnh
hudng béi cic truyén thong trong thdi
ong. Tam tri cia 6ng non tré nén Chia
c6 thé ubn nin nhu dit sét twoi va 4m
khi Ngai bit diu cong viéc Ngai.

Ngudi ké nhiém Joseph la tuong
dbi con tré khi 6ng dbi dién véi trich
nhiém ning né clia viéc linh dao ci
mot sb dong dan di ngang qua viing
hoang di dé lam ngudi tién phong
trong mot ving dat méi.

Nhung hién nay cic nguyén
tdc cd ban clia gido ly ching ta di
vitng vang, va chiing ta da dugc thiét
lap vitng chic véi tinh cich 1a mot
nhém dong dan, it nhét 1a cho dén
khi Chua sé truyén lénh cho chiing

ta di chuyén dén noi khac. Ching ta
khong cin phii d6i méi. Ching ta
cin phdi tin tAm trong viéc tuin thi
cdc nguyén tic di dugc Chuia phin
bio. Chiing ta can phai trung thanh
véi vi lanh dao cda minh 12 ngudi

ma Thuong Dé di chi dinh. Ong 12

vi tién tri, tién kién va mic khai cia
ching ta. Ching ta s€ khong bao gid
bi bé mic ma khéng c6 mét vi tién
tri lanh dao, néu ching ta sbng xting
diang dé c6 dugc mot vi tién tri. Ong
khong can phai tré tudi. Ong di va sé
tiép tuc huéng din nhitng ngudi nam
tré tudi hon dé di khip thé gi6i trong
cong viéc gido vu. Ong 1a thay tu t&
thugng phdm chii toa, 12 ngudi nim
giit tit ci cdc chia khéa cta thinh
chic tu t&, va nhin dugc sy mic

khéi tir Thugng D& cho dan Ngai.

Mot cAu tuc nglf xua néi ring:
“Tudi tré 12 thoi gian danh cho hanh
dong. Tudi gia 12 thdi gian danh
cho sy khén ngoan.”

Theo t6i, c6 mot diéu nao dé
rit yén tim khi biét ring dbi véi
mot tuong lai ma ching ta c6 thé
thiy truéc dugc, chiing ta sé c6 mot
Vi Cha Tich di dugc rén luyén va
gido huin, da dugc thit thich va tric
nghiém, 1a ngudi ma long trung thanh
v6i cong viée va tinh liém khiét trong
chinh nghia da dugc t6i luyén trong
sy phuc vu dﬁy nhiét huyét, 12 nguaoi
c6 dic tin chin chin, va sy gin giii
v6i Thuong Bé di dugc xay dip trong
thoi gian nhiéu nim. . . .

Chiing ta khéng cin phii lo sg cho
tuong lai néu chiing ta gitt vitng cic
nguyén tic di dugc mic khii. B
Tt bai “He Slumbers Not, nor Sleeps,” Ensign,

thdng Nam ndm 1983, 5-8. Cdch chdm cau
va viét hoa dd dugc tiéu chudn hoa.

HINH DO MARY OUZOUNIAN CHUP, DO NHA Y CUA VIEN BAO TANG LICH SU GIAO HOI



T6i c6 thé tim thay sw can ddm & dau dé tiép tuc cd gang?

“Céc anh chi em c6 thé cam théy rang cube séng clia minh dang tan nat. Cac anh chy em c6 thé da pham t6i. Cac anh ch em c6 thé sg
hai, gian dit, dau budn, hodc by khé s¢'vi ndi ngdr virc. Nhung ciing gidng nhu Dang Chan Hién Lanh tim thdy chién di lac cia Ngai, néu
céc anh ch em chiu huding Iong minh t6i éng Ctu RAi clia thé gian thi Ngai sé tim thdy cac anh chy em. Ngai sé giai ctu cac anh chi
em. Ngai s nang cac anh chi em 1én va vac cac anh chy em Ién vai Ngai. Ngai s& mang cac anh chi em vé nha.”

Cha Tich Dieter F. Uchtdorf, D& Nhi C4 VAn trong D& Nhét Chii Tich Boan, “Ngai S& Vac Ta Lén Vai Ngai va Mang Ta V& Nha,” Liahona, thang Nam nam 2016, 104.
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DANH CHO CAC THANH NIEN TRE TUOI

N L&& —H’]U’C SU cla
THen N|en |<y

Viéc lam nguoi thuc sy cla thién nién ky co
y nghia nhiéu hon 13 vé tudi tac ctia cac em—
d6 Ia vé viéc gitip chudn by thé gian cho

4 Ngay Téi Lam cta Chua Gié Su Ky To.

DANH CHO GIOI TRE

KHA NANG

- PEKIEN TRI 58
CHIUBUNG

- £

., Trong lac thir thach gay go nhat clia doi t6i, mot
vai diéu don gian da gilip toi tiép tuc giao tiép véi
Thugng Dé thay vi ddy Ngai di va trd nén cay dang.

DANH CHO THIEU NHI

Nhtrng Ba1 Hoc
n  tuw Nguol Me

Hay hoi cha me cac em nhitng cau héi nay
dé tim ra diéu ho thich vé viéc lam cha me!

GIAO HOI
CAC THANH HUU NGAY SAU CUA

CHUA GIE SU KY TO
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