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[dejas gimenes majvakaram

Saja numura fekjautos rakstus un aktivitates var izmantot gimenes majvakariem.
Turpinajuma ir sniegti divi pieméri.

e

»Mazi bérni un Svétais Vakarédiens”,
16. Ipp.: Péc tam, kad bisiet izlasijusi $o
rakstu, jums, vecakiem, vajadzétu parru-
nat, ka macit saviem mazajiem bérniem
par Svéta Vakarédiena noZimigumu un
deribam, ko vini kadu dienu noslégs kristo-
ties. JOs varat izmantot Svéta Vakarédiena
[Ggsanas vardus (skat. Macibas un Deribu
20:77, 79), lai madcitu par solijumiem, ko
més sniedzam kristoties, un to, ka, katru
svétdienu pienemot Svéto Vakarédienu,
més varam tos atjaunot. JUs varat izdomat
ar dazadas idejas, kas varétu palidzét
jasu mazajiem bérniem koncentréties

uz Glabéju Svéta Vakarédiena laika, piemé-
ram, izveidot vienkarsas bilzu gramatas ar
Glabéja attéliem.

~Macisanas recepte”, 62. Ipp.: Ja jums ir
bérni, kuri jau pasi studé Svétos Rakstus,
jUs varat kopigi izlasit So rakstu un aicinat
vinus izméginat taja aprakstitas idejas. Jas
varat aicinat katru gimenes locekli izveidot
personigu dienasgramatu un taja regu-
|ari ierakstit izvirzitos mérkus. Nakamajos
gimenes majvakaros gimenes locekli, ja
vélas, var dalities domas un iespaidos, kas
pierakstiti vinu dienasgramatas.

VAIRAK INTERNETA

Liahona un citi Baznicas materiali dazadas valodas ir pieejami: languages.lds.org. Apmek-

I8jiet facebook.com/liahona.magazine (pieejams anglu, portugaju un spanu va

0da), lai

atrastu iedvesmojosus véstijumus, idejas gimenes majvakariem un materialus, ar kuriem
varat dalities ar draugiem un gimeni.

SI NUMURA TEMAS

Lidzas témai noradita raksta pirma lappuse.
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AUGSTAKA PREZIDIJA VESTIJUMS

Prezidents
Tomass S.
Monsons

PAKLAUSIBAS

SVETIBAS

rezidents Tomass S. Monsons ir macijis, ka ,dizaka

maciba, ko varam apgut laicigaja dzivé, ir $ada —

ja Dievs runa un meés paklausam, mums vienmeér
izradisies taisniba”.!

Un més tiksim svétiti. PEdéja visparéja konferencé pre-
zidents Monsons teica, ,ka tad, ja més ievérosim bauslus,
musu dzives bus laimigakas, piepilditakas un tajas bas
daudz mazak sarezgijumu. Mums bus vieglak panest gra-
tibas un tikt gala ar probléemam, un més sanemsim [Dieva]
apsolitas svétibas.”?

Talak sniegtajos izvilkumos no Baznicas prezidenta
Monsona macibam, mums tiks atgadinats, ka paklausiba
bausliem ir visdrosakais cel$ uz laimi un mieru.

Celojuma vadlinijas

,2Dieva bausli nav doti, lai ierobeZotu mus vai aizskérso-
tu mums celu uz laimi. Patiesiba ir gluZi pretéji. Tas, kurs
mis radjja un lolo pret mums pilnigu milestibu, zina, ka
mums jadzivo, lai iegtitu lielako laimi, kada iesp&jama. Vins
mums ir devis vadlinijas, kuras, ja vien més tas ievérosim,
drosi vedis mis cauri §im, bieZi vien tik bistamajam, laici-
gajam celojumam. Atcerésimies popularas garigas dziesmas
vardus: ,Ievéro bauslus! Tad pasargats bisi, tev sirdi bls
miers” [skat. ,Jevéro bauslus!” Garigds dziesmas, nr. 189].”°

Spéks un zinasanas
,Paklausiba ir pravieSu paziSanas zime; ta devusi
viniem spéku un zinasanas laiku laikos. Ir bitiski, lai més

4 Liahona

apzinatos, ka ari mums, tapat ka viniem, ir tiesibas uz
o spéka un zinaSanu avotu. Tas ir brivi pieejams mums
visiem, ja vien més paklausam Dieva pavélém. . . .

Meés varam iegit zinasanas, péc kuram tiecamies, atbil-
des, kuras ilgojamies sanemt, un spéku, kuru vélamies
iegtt, lai spétu tikt gala ar pasreiz&jam grutibam $aja sarez-
§itaja un mainigaja pasaulé, ja vien labpratigi paklausam

Ta Kunga pavélem.”?

Izvélieties paklausit

,Visatlautiba ir dominéjo$ais tonis misdienas. Zurnalos
un televizijas Sovos rada kino un sporta zvaigznes — cilvé-
kus, kurus daudzi jauniesi vélas atdarinat, un, lai gan vini
neievéro Dieva likumus un iesaistas grécigas darbibas, tas
paliek it ka bez redzamam sekam. Neticiet tam! Atmaksas
stunda pienaks, un més redz&ésim medalas otru pusi. Katrai
pelnruskitei reiz pienak pusnakts stunda — ja ne $aja dzive,
tad — péc tas. Més visi reiz piedzivosim tiesas dienu. . . .
Es ladzos, lai jus izvélétos paklausit!”>

Prieks un miers

,2DaZreiz jums, iespéjams, skiet, ka cilvékiem pasaulé
iet daudz jautrak neka jums. DaZiem, iesp&jams, liekas, ka
uzvedibas kodekss, ko més Baznica stingri ievérojam, ir
ierobeZojo$s. Mani brali un masas, es jums tomér pazinoju,
ka nav nekd, kas varétu ienest vairak prieka misu dzivés
vai vairak miera misu dvéselés, ka Gars, ko varam sajust,

kad més sekojam Glibéjam un ievérojam bausjus.”®



DZIMA MADSENA ILUSTRACIJA

Esiet taisnigi

,Es jums liecinu, ka mums apsolitas
svétibas ir neizmérojamas. Lai ar1 par
mums var sabiezét negaisa makoni
un gazties lietus, masu zina$anas par
evangeéliju un masu Debesu Téva un
Glabéja milestiba mis mierinas un
atbalstis, un sniegs prieku masu sirdis,

KA MACIT NO SI VESTIJUMA?

Prezidents Monsons mums maca par daudzajam
svétibam, ko més varam sanemt, badami paklau-
sigi, tai skaita, speku, zinasanas, prieku un mieru. Jas
varat pajautat tiem, kurus jas macat, ka vini ir tikusi

ja vien blsim taisnigi un ievérosim
bauslus. Nekas $aja pasaulé nevarés
mus sakaut.”’

Sekojiet Glabéjam
,Kas bija 8is Virs, kam nav svesas
bédas un kas ir radits cieSanas? Kas ir

godibas Kénins, Sis Pulku Kungs? Vins

svétiti, pateicoties tam, ka ir turéjusi bauslus. Jus varat

ir masu Skolotajs. Vins$ ir masu Gla-
béjs. Vins ir Dieva Déls. Vins ir masu
pestiS$anas Gadnieks. Vin$ aicina: ,Nac
Man lidzi!” Vin$§ dod noradjumu: ,Fj
un dari tu ari tapat.” Vins 1adz: ,Turiet
Manas pavéles.”

,Sekosim Vinam. Lidzinasimies Vina
paraugam. Paklausisim Vina vardiem.
To darot, més sniegsim Vinam dievis-
ko pateicibas davanu.”® Bl

ATSAUCES

1. ,They Marked the Path to Follow”, Liahona,
2007. g. okt., 5. Ipp.

2. ,Turiet bauslus!” Liahona, 2015. g. nov.,

83. Ipp.

3. ,Turiet bauslus!”, 83. Ipp.

4. Paklausiba nes svétibas” (visparéjas kon-
ferences runa), Liahona, 2013. g. maijs, 90.,
92.1pp.)

5., Tici, paklausi un pastavi lidz galam!”
(visparéjas konferences runa), Liahona,
2012. g. maijs, 129. Ipp.

6. ,Palieciet svétajas vietas” (visparéjas konfe-
rences runa), Liahona, 2011. g. nov., 83. lpp.

7. ,Turiet drosu pratu!” (visparéjas konferences
runa), Liahona, 2009. g. maijs, 92. Ipp.

8. ,Rodot prieku celojuma” (visparéjas konfe-
rences runa), Liahona, 2008. g. nov., 88. lpp.

vinus mudinat turpinat domat par $im svétibam un
pierakstit savas domas un pieredzes dienasgramata.
Jas varat ar1 vinus aicinat izradit pateicibu Dievam par
sanemtajam svétibam, turpinot bat paklausigi.
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Caur liesmam gutas
paklausibas macibas

rezidents Tomass S. Monsons reiz stastija par kadu atga-

dijumu, kad vin$ sapratis, cik paklausiba ir svariga. Kad
vinam bija astoni gadi, vina gimene devas uz kalnu naminu.
Vins ar savu draugu kada vieta vélejas noplaut zali, lai taja
varétu izveidot vietu ugunskuram. Vini no visa spéka centas
izraut zali ar rokam, tacu viss, ko vini ieguva, bija nezalu
pilnas saujas. Prezidents Monsons paskaidroja: ,,Un tad
mana astongadigaja prata ienadca, ka man likas, nevainojams
risinajums. Es teicu Denijam: ,,Mums $o zali vajag nodedzinat.
Vienkarsi izdedzinasim zalé apli!""

Lai gan vin3 zinaja, ka vinam nav |auts izmantot sérkocinus,
vin$ aizskréja péc tiem uz naminu un ar Deniju zalé aizkdra

nelielu ugunskuru. Vini domaja, ka tas izdegs pats no sevis,
bet ta vieta tas kluva arvien lielaks un bistamaks. Vins ar Deni-
ju aizskréja péc palidzibas, un driz vien pieaugusie steidzas
turp, lai nodzéstu liesmas, pirms tas bija sasniegusas kokus.

Prezidents Monsons turpinaja: , Todien més ar Deniju
apguvam vairakas skaudras un tai pat laika svarigas maci-
bas, no kuram svarigaka bija paklausiba.” (Skat. ,Paklau-
siba nes svétibas” (visparéjas konferences runa), Liahona,
2013. g. maijs, 89.-90. Ipp.)

Vai tu, [1dzigi prezidentam Monsonam, kadreiz esi guvis
smagu macibu par paklausibu? Kadus mérkus tu varétu
izvirzit, lai paklausot varétu sevi pasargat nakotné?

Izvélies pareizo

Pareizu izvélu veikSana mus tuvina Debesu Tévam
un Jézum Kristum. Tas mums ar1 palidz bat laimi-
giem un pasargatiem. Apvelc izteikumus ar pareiza-
jam izvélém.

1

—

Labu spélu
spélésana

6 Liahona

Svéto Rakstu lasisana

e

Dosanas uz
Baznicu

Kalposana
citiem

Stridesanas ar
braliem un masam

-

KEITAS MAKDI ILUSTRACIJAS



FOTOGRAFIJA UZNEMTA BUENOSAIRESAS ARGENTINAS TEMPLA PRIEKSA

APMEKLEJUMA MACIBAS VESTIJUMS

Ligsanu pilnas izstudejiet So materialu un centieties giit iedvesmu, lai zindtu, ar kuram vestiju-
ma dalam dalities. Ka sapratne par ,, Gimene — vestijums pasaulei” vairo jusu ticibu Dievam un
sveti tas masas, par kurdam gadajat, veicot apmeklejuma mdcibas piendakumu? Vairak informa-

cijas mekléjiet: reliefsociety.lds.org.

Gimene ir
Dieva noteikta

akumskolas dziesmas ,Dievs
=2 mums devis gimenes” vardi . . .
atgadina mums par skaidro maci-
bu,” teica Kerola M. Stivensa, pirma
padomniece Palidzibas biedribas
visparéja prezidija. ,Més macamies
ne tikai to, ka Dievs mums devis
gimenes, bet ari to, ka més katra
esam dala no Dieva gimenes. . . .

.. . Téva iecere Vina bérniem ir
milestibas iecere. Ta ir iecere, ka
vienot Vina bérnus — Vina gimeni
— ar Vinu.”!

Elders L. Toms Perijs (1922-2015),
Divpadsmit apustulu kvoruma locek-
lis, ir teicis: ,Més ticam ari tam, ka
stipras, tradicionalas gimenes nav tikai
stabilas sabiedribas, stabilas ekonomi-
kas un stabila dzivesveida standarta
pamatvienibas, — tas ir ari muZibas
un Dieva valstibas un parvaldibas

pamatvienibas.

Apdomadjiet So:
Kade| gimene ir vissvarigaka
sociala vieniba laika un maziba?

Meés ticam, ka debesu organizacija

un parvaldiba tiks veidota gimenu un
radinieku loka.”?

Jkviens, neatkarigi no gimenes
stavokla vai bérnu skaita, var but Ta
Kunga ieceres, kas aprakstita véstijuma
par gimeni, aizstavis,” teica Bonija L.
Oskarsone, Jauno sieviesu visparéja
prezidente. ,Ja ta ir Ta Kunga iecere,
tai vajadz&tu bat ari masu iecereil”?

Papildu Svétie Raksti
Macibas un Deribu 2:1-3, 132:19

ATSAUCES
1. Kerola M. Stivensa, ,Dievs mums devis gime-
nes” (visparéjas konferences runa), Liahona,
2015. g. maijs, 11. Ipp.

. L. Toms Perijs, ,Kapéc laulibai un gimenei ir
nozime visa pasaulé” (visparéjas konferences
runa), Liahona, 2015. g. maijs, 41. Ipp.

3. Bonija L. Oskarsone, ,Gimenes véstijuma
ajzstaves” (visparéjas konferences runa),
Liahona, 2015. g. maijs, 15. Ipp.

4. Dzulija B. Beka, ,Teaching the Doctrine of
the Family”, Liahona, 2011. g. marts, 32.,

34. 1pp.
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Ticiba, gimene,
palidziba

Gimenes maciba

Masa Dzulija B. Beka, bijust
Palidzibas biedribas vispareja
prezidente, macija, ka teologiska
maciba par gimeni pamatojas
Radi$ana, Krisana un Jézus Kristus
Istenotaja Izpirksana:

~Zemes radiSana nodrosinaja
dzivesvietu gimeném. Dievs radija
virieti un sievieti, kuri bija divas
batiskas gimenes puses. Debesu
Teva iecere paredzgja, ka
Adamam un levai bija jatiek
saistitiem un jaizveido muZiga
gimene.

... Krisana viniem deva iespé-
ju dzemdinat délus un meitas.

[Kristus Tstenota] Izpirksana
lauj gimenei tikt saistrtai kopa
uz maziem. Ta |auj gimeném
augt un pilnveidoties mazigi.
Laimes iecere, ko sauc art par
glabsanas ieceri, bija gimeném
radita iecere. . ..

... Tada bija Kristus maci-
ba. ... Bez gimeném nebutu
ieceres, nebutu jégas ar
mirstigajai dzivei.”*

2016. gada oktobris



KALPOSANA BAZNICA

MANAS KALPOSANAS DARBA
PILNAS SVETDIENAS

Dzefrijs A. Hodzs

Manas svétdienas ir aiznemtas, bet es esmu pateicigs, ka varu kalpot, nepiedzivojot gratibas,
ar ko saskaras agrinie Baznicas vaditaji, ka pieméram, elders Parlijs P. Prets.

r svétdienas rits. Man prieksa stav aizsutit zinu gimenei, lai vini dodas ieslodzijuma laiks — bez gimenes,

12 stundu gars saraksts ar sapulcém,  pie vina. Ja vin$ atgrieztos viesnica, sadraudzibas ar svétajiem un iespéjas
intervijam, konfirmacijam un ordinaci-  vinam butu japaliek ieslodzitam un kalpot par apustuli.’
jam. Es saksu kalpot kada staba centra  jaizcie$ sods par nopietnam apstadzi- Aizverot gramatu, es domaju par
un pabeigsu cita sapul¢u nama, kas bam. Cinoties ar kardinajumu bégt, cieSanam, kas bija japiedzivo agrina-
atrodas pilsétas otra pus€, — tas viss elders Prets domaja par grutibam vai jiem svétajiem, no kuriem daZi bija ari
japaveic loti karsta diena. pat navi, ar ko butu jasastopas citiem mani senci. Pateicoties vinu liecibai

Es loti gaidu katru sapulci, intervi- ieslodzitajiem, ja vins tagad dotos par evangeéliju un vinu ticibai Jézum

ju, konfirmaciju un ordinaciju. Tacu projam. Kristum, vini izturéja nezélibu un
vakar, domajot par to, cik aiznemts Nezinot, ko darit, vinam galva iena-  vajasanu. Pateicoties vinu izturibai,
basu, es saku sevi nedaudz Zélot, — ca vardi no Svétajiem Rakstiem: ,Kas es Sodien varu brivi kalpot un pielagt
lidz es atvéru Parlija P. Preta auto- savu dzivibu grib glabt, tas to zaudés;  Dievu, esot ar viniem vienots ticiba
biografiju un atsaku to lasit no vietas,  bet kas savu dzivibu zaudé Manis dé],  un lieciba.
kur ieprieks biju partraucis. Elders tas to atradis, patiesi muzigo dzivi” Kameér es gatavojos $ai sabata dienai,
Prets tika sagustits kopa ar DZozefu (skat. Marka 8:35; M&D 98:13). mana gimene ir dro$iba, gaidot dienu,
un Hairamu Smitu un citiem, par- Elders Prets atgriezas viesnica. Péc kad varés pieltgt Dievu majigas baznicas

ciesot gritos laikus Mistri. Kad brali tam sekoja ménesSiem ilgs, smags telpas. Sadraudziba ar svétajiem padaris
tikai aizvesti uz Independenci, vini ' musu dienu gaiSaku. Més priecasimies
tika ieslodziti viesnica, kur viniem bija kopa ar viniem, veicot konfirmacijas
jagul uz gridas un spilvena vieta jaliek un ordinacijas, pildot pienakumus un
galva uz koka bluka. stiprinot ticibu. Més pienemsim Svéto
Kada auksta, sniegaina rita elders Vakarédienu, atceroties musu Glabéju un
Prets piecélas un nemanits izmuka Vina izpérkoSo upuri. Un Sovakar més
no viesnicas. Vin$ devas cauri pilsétai pulcésimies majas, lai lasitu Mormona
austrumu virziena, kur pletas lauki. Gramatu un kopa lugtu, pirms més
Noejot apméram 1,6 kilometrus, dosimies pie miera masu értajas gultas

elders Prets iegaja meZa, kritoSais un liksim galvas uz saviem mikstajiem

sniegs aizklaja vina pédu nospie- spilveniem.

. _ . £ ~ 1 o
dumus, bet koki noslépa vinu F Manas svétdienas ir aiznemtas. Par
pasu. to es esmu pateicigs un svétits. ll

Vins domaja par savu sarezgi- Autors dzivo Kalifornija, ASV.

to situaciju. Ja vins turpinatu iet 4 7 ATSAUCE

: 1. Skat. Parlijs P. Prets, Autobiography of
Parley P. Pratt, izd. Parley P. Pratt Jr.
(1979. g.), 194.-197. Ipp.

uz austrumiem, tad vins nonak-
tu cita Stata, kur vins varétu -

8 Liahona
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KRISTOFERA TORNOKA ILUSTRACIJA

PARDOMAS

MELVAS PEDEJAS VAKARINAS

Serila Harvorda Vilkoksa

Vai tu vélies pienemt Svéto Vakarédienu?” es jautaju savai mirstosajai matei.

I\/l ana mate nodzivoja lidz

92 gadu vecumam un nesen
aizgaja muziba. Vina bija slimnica
un arsti noléma, ka neko vairak
vinas laba nav iespé&jams darit, ka
tikai palidzét uzturét labsajutu lidz
aizieSanas bridim.

Gatavojoties vest vinu majas, telpa
ienaca divi brali no vietéjas biskapijas
un man vaicaja, vai mana mate vélas
pienemt Svéto Vakarédienu. Vispirms
es atbildéju: ,Né, paldies.” Mamma
gandriz neko nespéj norit. Tad es
saciju: ,Nedaudz uzgaidiet, es pajau-
tasu vinai.” Es pieliecos tuvak pie
vinas auss un saciju: ,Ir atnakusi divi
priesteribas neséji. Vai tu vélies pie-
nemt Svéto Vakarédienu?” Varga, bet
skaidra balsi vina atbild&ja: ,Ja.”

Kad maize bija svétita, es to paneé-
mu no trauka, nolauzu nelielu dru-
patu un maigi to ieliku vinas muté.
Tas vinai prasija zinamu laiku, un
es klusam atvainojos viriesiem, ka
viniem ir jagaida. Vini apgalvoja, ka
viss ir kartiba. Péc otras lugsanas es
panému mazo plastmasas traucigu ar
tdeni un pieliku to vinai pie lapam.

Vina iedzéra tikai mazu malcinu,
bet es biju parsteigta, cik labi vina
to norija.

Es pateicos braliem, un vini devas
uz nakamo telpu. Aptuveni péc stun-
das mate mierigi nomira.

Vélak es aptvéru, cik tas bija svéts
bridis, kuru pieredz&ju kopa ar mati.
Vina pienéma Svéto Vakarédienu —
tas bija pédéjais, ko vina izdarija sava
dzive. Pédejais vards, ko vina sacija,
bija ,Ja” — apliecinot, ka vélas pie-

nemt Svéto Vakarédienu, ja, apliecinot,

ka upuré un sniedz savu salauzto
sirdi un nozélas pilno garu (3. Nefija
9:20), ja, apliecinot, ka uznemas uz
sevis Jézus Kristus Vardu un apsola
vienmeér Vinu atceréties, ja, apliecinot,
ka pienem Vina Garu. Pédgjais, kam
pieskaras vinas lupas, bija Svéta Vaka-
rédiena simboli.

Sis pédéjas vakarinas vinai, noteik-
ti, bija kas ipass! Lai gan vina bija
par vaju, lai kustétos vai runatu,
vina, noteikti, bija dziva Krista! Vina,
noteikti, bija loti pateiciga, jutot Vina
pestiSanas un visuvaro$o spéku, kas
bija vina mirstiga celojuma beidza-
majos brizos un kas deva vinai ceri-
bu muZigajai dzivei.

Kad més katru nedélu pienemam
Svéto Vakarédienu, kaut més batu
pateicigi par iesp€ju atjaunot savas
deribas un izjust piedosanu un labveé-
libu, tiecoties klut lidzigakiem musu
Tévam debesis un Vina Délam, Jézum
Kristum. Tad §1 maize un Gdens mums,
tapat ka tas, noteikti, bija manai matei,
bus saldaks par visu saldo un tiraks
par visu, kas ir tirs (Almas 32:42). B

Autore dzivo Jittas statd, ASV.
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Tads R. Kalisters

Svétdienas
skolas visparéjais
prezidents

Sakot apnemigak mdci-
ties, mes pieredzesim die-
visku prieku, kas giistams
no macisands un dzivo-
Sanas saskana ar Jezus
Kristus evangéliju.

g

Macisanas
prieks

r kads stasts par viru, kuru visi dévéja par pilsétas dikdieni. Vins

nevéléjas stradat, vins negribéja meklét darbu. Vins vienkarsi dzi-

voja uz citu rékina. Galu gala pilsétas iedzivotajiem tas apnika. Vini
noléma aizvest vinu uz pilsétas nomali un izraidit. Vedot vinu precu
vagona uz pilsétas robezu, vagona vaditajs sajuta lidzjutibu. Iespéjams,
nevizam vajadzétu dot vél vienu iesp&ju. Tadel vins pajautdja: ,Vai tu
nevélies maisinu ar kukurizu jaunam sakumam?”

Dikdienis atbildéja: ,Vai ta ir izlobita?”*

Skolotaji un audzéekni: vienlidzigs pienakums darit savu dalu

Dazkart cilveki vélas saprast evangéliju, neieguldot ne mazakas
pules, — vini vélas, lai Svétie Raksti tiktu izskaidroti un viniem pasiem
nebutu jalasa. Vini vélas macities evangeéliju, klausoties isus, aizraujosus
citatus vai skatoties nelielus, interesantus video klipus. Vini vélas, lai
Svétdienas skolas skolotajs sagatavotu un ka ar karoti iebarotu viniem
stundu, neprasot ipasu sagatavosanos vai lidzdalibu no vinu puses.

GluzZi pretéji tam Glabéjs reiz aicinaja Savus audzéknus doties majas,
jo vini nevaréja saprast Vina vardus. Vins tiem pavéléja lagt, pardomat
un ,sagatavot savus pratus ritam”, kad Vin$ ,naks pie [viniem] atkal”
(skat. 3. Nefija 17:2-3).

Luk, kada bija maciba: ne tikai skolotajam ir pienakums sagatavo-
ties, bet ari audzéknim. Gluzi tapat ka skolotajam ir pienakums macit
ar Garu, ar audzéknim ir pienakums macities ar Garu (skat. M&D
50:13-21).






Mormona Gramata rakstits: ,Sludi-
natajs nebija labaks par klausitaju, ne
ari skolotajs bija labdks par mdacamo;
un ta vini visi bija vienlidzigi” (Almas
1:26; uzsvars pievienots).

Talak doti dazi ieteikumi, ko més
varam darit, lai pieredzétu prieku, kas
rodams, darot savu dalu evangeélija
apgilisana un dzivojot saskana ar to.

Macisanas majas
Studéjiet Svétos Rakstus

Katrs Baznicas loceklis ir atbil-
digs par evangeélija maciSanos; $o
pienakumu nevar delegét. Lielaka
dala maciSanas ietver regularas Svéto
Rakstu studijas. Prezidents Harolds B.
Li (1899-1973) pasludinaja: ,Ja més
katru dienu nelasam Svétos Rakstus,
musu liecibas klust seklakas.”? Apus-
tulis Pavils novéroja, ka judi Bérija
,bija labvéligaki par Tesalonikes
judiem un vardu labprat uznéma”,
un tad vins pastastija iemeslu $adai
uztveres spéjai: ,vini ik dienas mekle-
Ja rakstos” (Ap. darbu 17:11; uzsvars
pievienots).

Ikdienas Svéto Rakstu studésana
ir butiska maisu gariguma sastavdala.
Nekas nevar pilniba kompensét tas
trakumu musu ikdiena. Tadél Svéto
Rakstu studéSanai ir jaatvél laiks, nevis
jastudé tad, ja atliek laika.

Ir cilvéki, kas saka:

,Es esmu tik loti

51\)0 |-5§A/v4

noslogots, ka man nav laika ikdie-
nas Svéto Rakstu studé$anai.” Sis
apgalvojums zinama méra atgadina
stastu par diviem koku cirtéjiem, kuri
sacentas par to, kur§ vienas dienas
laika nocirtis vairak koku. Saulei
austot sakas sacensibas. Reizi stunda
mazakais virs uz aptuveni 10 mina-
tém iegdja meza. Katru reizi, kad vins
to darija, vina pretinieks pasmaidija
un pamaja ar galvu, badams parlieci-
nats, ka vins$ ir prieksa. Lielakais virs
ne reizi neatstaja savu vietu, ne bridi
neparstaja cirst kokus, ne uz mirkli
neatvilka elpu.

Dienai beidzoties lielakais virs bija
satriekts, uzzinot, ka vina pretinieks,
kurs skietami téréja tik daudz laika,
bija nocirtis daudz vairak koku neka
vins. ,Ka tu to paveici, tik bieZi atpa-
Soties?” vin$§ vaicaja.

Uzvarétajs atbildéja: ,Ak, es asinaju
savu cirvi.”

Katru reizi, kad més lasam Svétos
Rakstus, més ,asinam savus cirvjus”.
Un, brinumaina karta, kad més
to daram, més varam paré€jo laiku
izmantot daudz gudrak.

Laicigi sagatavojieties

Pétijumi ir atklajusi, ka tikai neliela
Baznicas loceklu dala izlasa pirms
nodarbibas tas rakstvietas, kas tiks
parrunatas svétdienas

stundas. Ikviens
no mums
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var palidzét mainit $o situaciju. Més varam pildit savu
macisanas pieredzes dalu, nakot uz stundam labak saga-
tavoti, ieprieks izlasot Svétos Rakstus un gatavi dalities
atzinas. Musu sagatavo$anas var bt gariga davana, kuru
meés davajam visiem klases dalibniekiem.

Macisanas stundas
Piedalieties stundas
Pavéle atvért savas mutes (skat. M&D 60:2-3) attiecas
ne tikai uz misionaru darbu, bet ari uz darbu stundas. Kad

més piedalamies, més aicinam Garu, kas var liecinat par
musu teikta patiesumu un apgaismot musu pratus ar liela-
ku izpratni. Bez tam musu lidzdaliba var iedvesmot citus
un tadéjadi iedrosinat vinus iesaistities.

Sadi més sekojam maciganas principam, kuru sniedzis
Tas Kungs: ,Lai viens runa

noteikta laika
un lai visi

klausas vina vardos, lai, kad visi bas runajusi, visi varéetu
but iedvesmoti par visu” (M&D 88:122; uzsvérums pie-
vienots). Dazkart nav viegli lidzdarboties stunda; tas liek
mums ,iziet arpus komforta zonas”. Tacu tas veicina visas
klases izaugsmi.

Pierakstiet iespaidus

Jau ilgu laiku es nemu lidzi uz Baznicu tuksas pierak-
stu kartites un citigi cenSos saklausit doktrinalas atzinas
vai garigus iespaidus, kurus es varétu pierakstit. Es varu
godigi teikt, ka esmu bagatigi atlidzinats. Sada pieeja mai-
nija manu perspektivu; mana maciSanas kluvusi mérktie-
cigaka un atraka; mana vélme apmeklét Baznicu kluvusi
lielaka.

Kadél] ir tik svarigi pierakstit garigas pieredzes,
kuras gastam Baznica vai citos apstiaklos? Uz mirkli iedo-
majieties, ka mate uzruna savu pusaugu délu, un kada
bridi vins saka: ,Mammu, tas ir tiesam labs padoms.”

Tad vin$ panem pierakstu blocinu un sak pierakstit
iespaidus, kurus guvis vinu sarunas laika. Tiklidz mate
butu atguvusies no parsteiguma, vai vina vélétos dot
vinam vairak?

Nesaubigi $is pats princips ir attiecinams uz misu
Tévu Debesis. Kad més pierakstam Vina sniegtos iespai-
dus, Vins daudz lielaka méra dos mums turpmakas
atklasmes. Bez tam, daudzi iespaidi, kurus més sanemam,
sakuma var 3kist ka mazi domu aizmetni, bet, ja més tos
lolojam un pardomajam tos, tie var izaugt par lieliem,
garigiem ozoliem.

Pravietis DZozefs Smits runaja, cik svarigi ir pierakstit
atzinas un iespaidus: ,Ja jis . . . turpinat parrunat svarigus
jautajumus . . . un tos nepierakstat, . . . iesp&jams tadel,
ka atteicaties pierakstit §is lietas, kad Dievs tas ir atklajs,
pienacigi tas nenovértéjot, Gars var aiziet, . . . un te

ir jeb bija plasas zinaganas ar muZzigu nozimi,
kas nu ir zudu$as.”?



Macisanas prieks

Maci$anas ir kas
daudz vairak par
dievisku pienakumu.
Ir paredzéts, ka tai ir
jabut ari dzili izjustam
priekam.

Reiz seno laiku
matematikim, varda
Arhimeds, vina kénin$
pavaicaja, vai vina
jaunais kronis ir no tira
zelta, vai ari zeltkalis
ir negodigi aizvietojis dalu zelta ar
sudrabu. Arhimeds pardomaja risina-
jumu un visbeidzot rada atbildi. Vina
atklajums vina radija tadu prieku, ka,
atbilstosi legendai, vin$ skréja pa pil-
sétu saucot: ,Eureka!” Eureka!” — kas
nozimé ,Atradu! Atradu!”

Lai cik liels nebutu vina prieks par
zinatniska principa atklasanu, daudz
lielaks prieks rodams, atklajot Jézus
Kristus evangeélija patiesas macibas:
tas macibas, kas ne tikai sniedz
mums informaciju, bet ari glabj mas.
Tiesi tadé] Glabgjs teica: ,To Es uz
jums esmu runajis, lai . . . josu prieks
butu pilnigs” (Jana 15:11). Un tadé]
,Dieva déli izsaucas prieka” (ljaba
38:7), kad vini uzzinaja par pesti-
Sanas ieceri. Gluzi tapat ka séklam
ir dabiska spéja augt, a1 evangélija
patiesajam macibam ir dabiska spé&ja

radit prieku.

Ta nav tikai dieviska pavéle ,mek-
lét zinasanas” (M&D 88:118), bet ta ir
ari dieviska riciba. Ik reizi, kad més
studéjam Svétos Rakstus, nakam uz
stundu nedaudz labak sagatavoti,
piedalamies stundas parrunas, uzdo-
dam jautajumus un pierakstam svétus
iespaidus, més klastam lidzigaki Die-
vam, tadéjadi palielinot masu spéju
pieredzét to prieku, kuru izjat Vins.

Kaut més visi censtos citigak
macities, daudz dieviskak macities
majas, stundas un jebkura cita vieta!
To darot, més pieredzésim dievisku
prieku, kas rodas no maci$anas un
dzivo$anas saskana ar Jézus Kristus
evangéliju. B
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macisanas

prieku

Ik reizi, kad més studéjom Svétos Rakstus, nakam uz stundu nedaudz labéak sagatavoti,
piedalamies stundas parrunas, uzdodam jautajumus un pierakstam svétus iespaidus, més
klostam lidzigaki Dievam, tadéjadi palielinot misu spéju pieredzét to prieku, kuru izjot Vins.




Mazi berm

UN
Svetais Vakarediens

ir mums svarigs. Mes biitu varéjusi darit vairak, lai
palidzetu viniem saprast, ka tas ir svarigi ari viniem.

Arons L. Vests

ai jus kadreiz esat domajusi, kapéc més laujam dvéselém”, kuri to nem.* Visam. Katram cilvékam, kur§ to
nekristitiem bérniem pienemt Svéto Vakarédienu? pienem, taja skaita katram mazam bérnam.
Vai tikai tapéc, lai izvairitos no neizbégama trok- Ja, pienemot maizi un Gdeni, bérni sanem Sos simbolus

$na un cinina, kad vini vélas maizes gabalinu? Vai ka svétibu savam $kistajam dvéselém, ir jabut veidam, ka

tikai tapéc, lai butu vieglak izpildit prieksrakstu? palidzét viniem rast nozimi $im prieksrakstam.
Tikai lai batu miers?

Es ta nedomaju. Es domaju, ka ir dzilaks
iemesls. Es tam ticu tadél, ka ticu: kad Jézus
Kristus saka ,visi”, Vins$ tiesa doma visus. Un,
kad vin$ uzruna lauZu pulku, Vins$ nevienu
neizslédz.

Kad augsamcélies Glabéjs Savai tautai
Amerikas kontinenta ieviesa Svéto Vakar-
édienu, Vins uzsvéra, ka sim prieksrakstam
ir ipasa nozime tiem, kas ir kristjjusies.! Vel
vairak — Vin$ pavéléja Saviem macekliem,
Llai tie dotu [Svéto Vakarédienu] Jauzu pul-
kam”.* Lauzu pulka bija a1l ,bérnini”.?

Kad Sodien priesteribas neséji izruna Svéta
Vakarédiena lugsanu, vini ladz Debesu Tévu
SVetit un iesvétit maizi un adeni ,visdm tam
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Ar $adu izpratni es atskatos uz laiku, kad mani bérni bija
mazi. Mums ar sievu diezgan labi izdevas panakt, lai bérnu
butu klusi Svéta Vakarédiena pasniegSanas laika. Es doma-
ju: bérni sajuta, ka 8is priekSraksts mums ir svarigs. Tacu
més varéjam darit vairak, lai palidzétu viniem saprast, ka
tas ir svarigi ari viniem.

Ko més butu varéjusi darit? Més bltu var&jusi atceréties,
ka mazi bérni spéj ievérot Svéta Vakarédiena lugsana dotos
solijumus. Vini var saprast sev raksturiga, spéciga veida, ko
nozimé ,vienmér atceréties” Jézu. Vini var apsolit ,ievérot
Vina bauslus”. Vini pat var paradit, ka vini ,vélas uznemties
Jézus Kristus Vardu”, zinot, ka viniem driz bs §1 privilégija,
kad vini tiks kristiti un konfirméti.>

Bet ka ir ar deribu atjaunosanu? Baznicas vaditaji ir maci-
jusi: kad més pienemam Svéto Vakarédienu, més atjauno-
jam visas deribas, kuras esam noslégusi ar To Kungu.® Mazi
bérni nav noslégusi deribas, kuras jaatjauno.

Es atkal domaju par laiku, kad mtisu bérni bija mazi. Més
nevaréjam viniem palidzeét atskatities uz savam deribam, bet
més butu varéjusi palidzét viniem raudzities uz prieksu. Es

vizualizéju sevi kopa ar mazu
délu vai meitu Sabata 1ita:
,Kad tev bis astoni
gadi,” es saku, ,tu tiksi
kristits un sanemsi Svéta
Gara davanu. Tu noslégsi
deribas. Tas deribas,
kuras tu noslégsi tad,
bus lidzigas Sodie-
nas apsoljumiem,
pienemot Svéto
Vakarédienu.
Kad es 3odien
pienem3u Svéto

Vakarédienu, es atjaunosu savas kristibu deribas, it ka

es no jaunu uznemtos $os apsolijjumus. Tu basi kopa ar
mani, bet tu neatjaunosi deribas. Tu vél neesi tas noslé-
dzis. T2 vieta tu vari vingrinaties noslégt deribas. Katru
reizi, kad tu pienem Svéto Vakarédienu, tu vari sagatavo-
ties kristities un tapt konfirméts. Tadéjadi tu busi gatavs,
kad sasniegsi astonu gadu vecumu.

Ja vards vingrinaties $aja gadijuma skiet nevieta, apdo-
majiet $adu variantu: piemeérotos apstaklos tévs var palidzét
saviem bérniem sagatavoties KkristiSanas prieksrakstam, para-
dot viniem, ka vini kopa stavés tdeni, un daloties kristisa-
nas ligSanas vardiem. Vins $aja bridi neizpilda prieksrakstu.
Sava zina vin$ palidz saviem bérniem vingrinaties. Tadéjadi
vini neraizésies par to, kas notiks, kad vini ieies kristiSanas
udenos. Es ticu, ka mates un tévi ari var palidzét bérniem
vingrinaties noslégt un ievérot kristiS$anas deribas. Katra Sve-
ta Vakarédiena sanaksme var bt svéta vingrinasanas sesija
maziem bérniem, pienemot Glabéja IzpirkSanas simbolus.

Un ta es atkal atgrieZos pie sava sakotnéja jautajuma.
Kapéc més Jaujam nekristitiem bérniem pienemt Svéto
Vakarédienu? Vai tikai tapéc, lai ,batu miers”? Protams,
né. Més palidzam masu bérniem pienemt Svéto Vakar-
édienu, lai vini varétu atceréties Savu Glabéju un gut Vina
mieru — mieru, kas nav salidzinams ar pasaules piedava-
jumu.” Més palidzam viniem sagatavoties sanemt o mie-
ru arvien lielaka méra nakotné, kad vini noslégs un turés
deribas ar Vinu. &

Autors dzivo Jutas Statd, ASV.

ATSAUCES

1. Skat. 3. Nefija 18:5, 11.

2. 3. Nefija 18:4; uzsvérums pievienots.

3. Skat. 3. Nefija 17:21-25; 18:1-4.

4. Macibas un Deribu 20:77, 79; uzsvérums pievienots.

5. Macibas un Deribu 20:77.

6. Skat. L. Tom Perry, ,As Now We Take the Sacrament”,
Liahona, 2006. g. maijs, 41. lpp.

7. Skat. Jana 14:27.
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\K/A IZEDAS_T
pasnavibu

BRIDINAJUMA ZIMES UN

PIESARDZIBAS PASAKUMI

Dr. Kenici Simokava
PDS Gimenes pakalpojumu birojs, Japanas birojs

ad Kevinam bija 16 gadi, vina vecaki noléma $kirties. Ap to pasu laiku vins

partrauca lietot savas epilepsijas zales, kas palidzéja stabilizét vina garastavok-

i. Nezinot, ka vinam ir bipolari traucéjumi, vins saka izjust paranoju, spéku
izsikSanu un smagu depresiju. Medikamenti nepalidzéja. Pienaca bridis, kad vins jutas
no visa tik loti noguris, ka noléma izbeigt savu dzivi, neko par to nepasakot citiem.

Kevins atceras dienu, kad vin$ centas izdarit pasnavibu: ,Es raudaju. Es vien-
karsi biju tik loti noguris, tik emocionali iztuksots. Es skatijos uz cilvékiem, véle-
damies, lai kads, vienalga kurs, man pajautaju: ,Tev viss kartiba?” Lai ari cik loti es
to vélgjos, es [sava galva] dzirdéju balsis, kas teica: ,Tev ir jamirst.” . . . Es visu lai-
ku tam centos staties preti, bet balsis bija parak spécigas, un es vienkarsi nespé&ju
tam pretoties.”!

Tragiski, bet neviens nepamanija vina ciesanas. Parliecinats, ka nevienam nerap,
vin$ méginaja izdarit pasnavibu, bet brinumaina karta izdzivoja.

Vai més varam iztéloties kaut mazu dalu no ta, cik neparvaramas cieSanas un
kadu izmisumu vins juta, klusi saucot péc palidzibas?

Pasnaviba ir viens no grutakajiem laicigas dzives parbaudjjumiem gan tiem, kuri
cie$ no pasnavnieciskim domam, gan tiem, kuru tuvinieks ir izdarijis pasnavibu.
Elders M. Rasels Balards, Divpadsmit apustulu kvoruma loceklis, teica: ,Manuprat,
nav neka grataka par to, ja gimenei ir japarcies, ka vigu tuvinieks ir atnémis sev
dzivibu. Pasnaviba ir postosa gimenes pieredze.”? Apdomajot $o nopietno parbaudi-
jumu, parrunasim, (1) ko més zinam par pasnavibu, tostarp, pasnavibas bridinajuma
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zimes un ko més varam darit, lai to novérstu; (2) ko var darit
gimenes locekli, kuri zaudéjusi tuvinieku, ka $aja probléma
var iesaistities sabiedriba, un (3) ko mums visiem vajadzétu
darit, lai stiprinatu misu ceribu un ticibu Kristum, lai més
nekristu izmisuma.

Ka izprast pasnavibu

Katru gadu pasaulé vairak neka 800 tukstosi cilvéku
mirst, izdarot pasnavibu.’ Tas nozimé, ka ik péc 40 sekun-
dém kads pasaulé izdara pasnavibu. Patiesais skaitlis ir pat
lielaks, tapéc ka pasnaviba ir sensitivs jautajums un dazas
valstis ta ir pretlikumiga, un par to netiek zinots. Pasnaviba
ir otrs izplatitakais naves iemesls starp cilvékiem vecuma
no 15 lidz 29 gadiem. Lielakaja dala valstu pasnavibu skaits
ir augstakais to cilvéku vida, kuriem ir pari 70 gadiem. Tiesi
vai netiesi, pasnaviba ietekmé lielu masu sabiedribas dalu.

Bridinajuma zimes

Kad més vairs netiekam gala ar dzives uzlikto parbaudi-
jumu slogu, més sajutam arkartigi lielu stresu. Ja emocio-
nalas ciesanas liekas nepanesamas, cilvéka domasana var
aptumsoties un vinam var likties, ka nave ir vieniga izeja.
Cilvéks var nolemt, ka neviens nevar palidzét, kas savukart

Saskana ar Almas mdcito,
mums ir ,[janes| vienam otra
slogi, lai tie klitu viegli, . . .
[jaséro] ar tiem, kas séro, un
[jamierinal tie, kuriem nepie-

cieSams mierinajums”.
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liek noslégties no sabiedribas un iegrimt vél lielakas ciesa-
nas, bezizeja un bezceriba, un galu gala novest pie domam,
ka pasnaviba ir vieniga iespéja.

Ja kads izrada jebkuru no talak sniegtajam, nopietnajam
bridindjuma zimém,* mums vajadzétu nekavéjoties meklét
palidzibu pie psihiskas veselibas aprupes specialista vai
neatliekamas palidzibas, pieméram, pie policijas:

* ja kads draud, ka sevi savainos vai nogalinas;
* ja kads meklé veidus vai lidzeklus, lai sevi nonavétu;

* ja kads runa vai raksta par navi, mirSanu vai pasnavibu.

Talak sniegtas zimes var atainot ne tik neatliekamu
situaciju, bet mums nevajadzétu vilcinaties, lai palidzétu
cilvékam, kurs:

* saka, ka vinam vairs nav ceribas un vins$ ir pazaudgjis
dzives mérki;

e izrada naidu, dusmas vai vélas atriebties;

* uzvedas neapdomigi;

* jutas ta, it ka butu iedzits slazda;

* sak pastiprinati lietot alkoholu vai narkotikas;

* attilinas no draugiem, gimenes vai sabiedribas;

* jut trauksmi, satraukumu vai dramatiskas
garastavokla mainas;

* visu laiku nespéj normali iemigt vai izguléties;

* doma, ka vins$ citiem ir apgratinajums.

Ne visi, kuri censas izdarit pasnavibu, dara to zinamu
citiem, bet lielaka dala izrada kadu no $im bridinajuma
zimém. Tapéc uztveriet tas nopietni!

Pat ja profesionala palidziba nav viegli pieejama, patiesas
draugu un gimenes locek]u ripes var sniegt lielu atbalstu.

Pasnavibas novérsana

Ja kadam ir pasnavnieciskas tieksmes, gimenes locek-
liem un draugiem ir arkartigi liela nozime. Saskana ar
Almas macito, mums ir ,[janes] vienam otra slogi, lai tie
klatu viegli . . . [jaséro] ar tiem, kas sé€ro, un [jamierina]
tie, kuriem nepiecieSams mierinajums” (Mosijas 18:8, 9).

Talak sniegti dazi noderigi padomi, ko gimenes locekli
un draugi var darit:



Palidziet un uzklausiet ar milestibu. Elders

Balards deva padomu: ,Nav neka spécigaka
par milosam rokam, kuras apnem tos, kuri
cie$.”> ,Mums vini ir jaierauga . . . ar Debesu
Téva acim,” macija elders Deils G. Renlands,
Divpadsmit apustulu kvoruma loceklis. ,Tikai
tad més varésim sajust Glabéja gadigas rupes
par viniem. . . . Sads redzé&jums atvérs mtsu
sirdis, lai més varétu saprast citu cilvéku vilsa-
nas sajutu, bailes un sapes.”®

Palidziet ar realam lietam. Ja cilvéks
saskaras ar krizi, kas ietekmeé vina drosibu
vai pamatvajadzibas, piedavajiet materialu
palidzibu, tacu laujiet cilvékam izvéléties, vai
to pienemt vai né. Pieméram, ja kadam rodas
pasnavnieciskas domas darba zaudéjuma dél,
palidziet vinam atrast darba piedavajumus, lai
vinam butu iespéjas, no kuram izvéléties, un
butu iespéja atbrivoties no sajutas, ka vins ir
iestrédzis nelaimé.

Pajautdjiet Sim cilvekam, vai vins doma
par pasnavibu. Ja jus esat noraizéjies par
kadu, kurs cie$ un izrada pasnavibas bridina-
juma zimes, pajautajiet vinam, vai vin§ doma
par pasnavibu. To darit, iesp&jams, nebus
patikami, bet tas ir labakais veids, ka tie$a
veida uzzinat, vai vin$ apsver $§adu iespéju.
Tas var atvért celu uz sarunu par $i cilvéka
problémam un raizém.

Jus varétu uzsakt sarunu, pieméram, sakot:
,lzklausas, ka nevienam to nebutu viegli iztu-
rét. Vai tu doma par pasnavibu?” vai ,Nemot
véra visas §is cie$anas, kuras tu Sobrid pie-
dzivo, es gribétu zinat, vai tu doma par pas-
navibu.” Ja cilvékam nav tadas domas, vins,
visticamak, jums to pateiks.

Ja jus jutat, ka cilvéks ta isti nevélas runat
par pasnavnieciskaim domam, méginiet sajust
Gara pamudinajumus, lai zinatu, ko darit.
Iespéjams, jus tiksiet pamudinats vienkarsi
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palikt i cilvéka tuvuma, lidz vins$ jutis, ka var
ar jums atklati izrunaties.

Palieciet s1 cilveka tuvuma un mekléjiet
palidzibu. Ja kads jums pasaka, ka doma
izdarit pasnavibu, palieciet kopa ar So cilvéku
un centieties ar vinu izrunaties par to, kas
vinu nomac. Ja cilvéks runa par konkrétam
pasnavibas metodém un laiku, palidziet
vinam telefoniski sazinaties ar diennakts
krizes centru vai vietéjo psihiatrisko neatlie-
kamo palidzibu.

Reakcijas uz pasnavibu

Vai nu cilvéks ir vai nav izradijis bridinaju-
ma zimes, daZi no viniem partrauc $o dzivi.
Kad gimenes locekli un draugi saskaras ar
postoso pieredzi, tuviniekam izdarot pasna-
vibu, vini piedzivo arkartigi lielas, intensivas
séras, kuras ir iesaistitas daudzas emocijas.
Vinu reakcijas varétu bat $adas:

kauns un apkaunojuma sajuta;

Soks un neticiba;

dusmas, atvieglojuma vai vainas
sajuta;

censanas slépt naves iemeslu;
novérsanas no sabiedribas un gime-
nes attiecibu sabrukums;

aktiva daliba un pat apséstiba, censo-
ties iesaistities pasnavibu novérsanas
pasakumos;

parmériga vélme saprast, kapéc tas
ir noticis;

pamestibas un atraidjjuma

sajuta;

mirusa cilvéka, sevis, citu un

Dieva vainos$ana;

pieaugosas pasnavnieciskas vai
pasiznicino$as domas;

augsts stresa limenis svétku laika

un tuvinieka naves gadadiena.”



Ko var darit gimenes locekli, kuri ir parcietusi
tuvinieka zaudé&jumu, un sabiedriba?

Atturieties no tiesasanas. Lai gan pa$naviba ir nopietns
jautajums, elders Balards mums ari atgadina, ka ,acimre-
dzami, més nevaram zinat visus apstaklus par katru pas-
navibu. Vienigi Tas Kungs zina visas detalas, un Vins ir
tas, kur§ mus tiesas par to, kas izdarits uz Zemes. Kad [Tas
Kungs] mus tiesas, es domaju, ka vins nems véra pilnigi
visus apstaklus: misu genétisko un kimisko dabu, garigo
stavokli, prata spéjas, sanemtas macibas, sencu tradicijas,
veselibu un ta talak.”®

Cieniet un laujiet iziet cauri katra cilveka unikalajam
sérosanas procesam. Cilvéki séro dazados veidos, jo katram
cilvékam ar zaudéto tuvinieku ir bijusas atskirigas attie-
cibas. Tapéc novértéjiet un cieniet veidu, ka katrs cilvéks
izdzivo séras.

Kad més zaudéjam tuviniekus, mis parnem spécigas
un pat neparvaramas emocijas. Tomér sérosana nenozi-
mé, ka mums trokst ticibas. Glabéjs sacija: ,Tev bus dzivot
kopa milestiba, ta ka tu raudasi par to, kas mirs, zaudésa-
nu” (M&D 42:45). Séras ir pieradijums tam, ka més milé-
jam aizgajuso tuvinieku, un tam, ka mums $is attiecibas
daudz noziméja.

Lidziet palidzibu. Sérojot it viss var Skist nepanesams.
Ladzot palidzibu, citiem var bit svéta iespéja jis milét un
jums kalpot. Ja jus citiem lausiet sev palidzét, tas dziedinas
un stiprinas ne tikai js, bet ari vinus.

Turpiniet tikties ar cilvekiem. Dazi cilvéki séro vienatné
un dazkart noslédzas no arpasaules, tapéc turpiniet tikties
ar saviem gimenes locekliem un draugiem. Ik pa laikam
uzmeklé&jiet savus sérojoSos gimenes loceklus, radiniekus un
draugus un piedavajiet palidzibu, jo vini var nenakt pie jums.

Palaujfieties uz Glabéju. Galu gala, Glabéjs ir dziedinasa-
nas un miera avots. ,Vina istenota Izpirksana sniedz mums
iespéju piesaukt Vinu, kurs ir pieredzgjis visas misu laici-
gas vajibas, lai davatu mums spéku — panest savas laici-
gas nastas. Vins zina par masu cieSanam, un Vin$ mums
ir lidzas. Vins, gluZzi ka labais samarietis, atrodot mus cela
mala ievainotus, parsies musu vatis un par mums parapé-
sies (skat. Lukas 10:34).”°

Centisimies saprast, ka mums visiem pilniba vajag palau-
ties uz To Kungu, Jézu Kristu, un Vina istenoto IzpirkSanu,
censoties pildit savu dalu. To pazemigi atzistot, centisimies
saprast masu gimenes loceklus un kaiminus, kuri cies, pali-
dzésim un milésim vinus, un kopa pieaugsim lielaka ticiba
un palaviba uz Glabéju, kurs atgriezisies un ,nozaveés visas
asaras no vinu acim, naves vairs nebis, nedz bédu, nedz
vaidu, nedz sapju vairs nebis, jo, kas bija, ir pagajis” (Jana
atklasmes 21:4).
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Pravietiski vardi
negaidita

vieta

Atstati Zurnali uz muzu mainija
Oskara Kastro dzivi.

Kolete Lindala

iena, kad Oskara sieva pameta vinu un abu

kopigos, mazos bérnus, bija viena no grutakajam

vina dzivé. Bija japienem tik daudz lémumu. Vins
bija mekléjis darbu, un tagad vinam bija nepieciesama
jauna dzivesvieta. Vinam $kita, ka visa dzive ir sabrukusi.
Vin$ gribéja padoties, un butu to darijis, ja nebutu vina
abi skaistie bérni.

Sanhuana, Argentina, nebija daudz brivu majvietu,
kuras Oskars varé&ja atlauties. Tacu tikko kada jaunu virie-
$u grupa bija atbrivojusi mazu maju drosa apkartné, tadél
Oskars to iziréja un gatavojas sakt visu no jauna kopa ar
saviem bérniem.

Vinu jaunajas majas uz gridas bija atstati dazi zurnali
un gramatas, un péc darba pilnas dienas, visu savacot un

sakartojot, Oskars apsédas un ieskatijas viena no Zurnaliem.

Kaut kada iemesla dé] vinu ieintrigéja Zurnala vaks. Zem
virsraksta Liahona bija attéls ar vecu viru, kas stavéja uz
torna un runaja ar laudim. Virs vinam atgadinaja pravieSus
no Bibeles.

Oskars atvéra zurnalu un saka lasit: Ikviens no mums
jau zina, ka mums vajadzétu pateikt cilvékiem, kurus més
milam, ka més vinus milam. Tac¢u tas ko més zinam, ne
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vienmeér atspogulojas misu riciba.”! Oskars domaja par
skarbajiem vardiem, kurus vins$ un sieva bieZi vien teica
vienas otram. Vins vél&jas saviem bérniem iemacit rikoties
labak. Oskars turpinaja lasit Zurnalu, un vins juta, ka vina
mostas ceriba. Lidz nedélas beigam vin$ bija izlasijis katru
rakstu un véléjas uzzinat vairak.

Péc ménesa Oskara apkartné staigaja divi misionari.
Oskars vinus uzrunaja un pajautaja, vai vini ir pédéjo
dienu svéto misionari, un cik batu jamaksa, lai iegadatos
vél kadu baznicas Zurnalu. Elderi teica, ka tas maksas
tikai 20 minttes vina laika.

Nakamaja diena abi misionari apmekléja Oskaru vina
maja. Oskars viniem pastastija, ka vin$ parcélas un atrada
vecas gramatas, zurnalus un bukletus, un tadéjadi uzzinaja
par Baznicu. Vins paskaidroja, ka pirmais raksts, kuru vins
izlasija, attiecas tiesi uz vina ta briza dzives situaciju. Vins
jau zinaja, cik svariga ir gimene, un gribéja uzzinat vairak
par gimenes majvakaru un gimenes lagSanu. Vins pastastija
elderiem, ko vél vins ir iemacijies par Baznicu, taja skaita
par DZozefu Smitu un evangeélija atjaunosanu.

Vins$ ieskatijas tiesi elderu acis un teica vardus, kurus
vélas dzirdét ikviens misionars: ,Es ticu, ka DZozefs Smits
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locekli.

Oskars Kastro tika
kristits un konfir-
méts péc tam, kad
maja, kura vins
ievacas, atrada
visparéjas konferen-
ces zurnala Liahona
izdevumu.

bija Dieva pravietis.” Elderi aicinaja vinu kristities, un
ar asaram acis Oskars tam piekrita. Péc daZam nedélam
Oskars Kastro tika kristits un konfirméts par Baznicas

Tas Kungs bija sagatavojis Oskaru, un vina gars bija
pazemigs un gatavs macities un augt. Taja neaizmirstamaja,
emocionalaja diena visparéjas konferences runu véstijumu
gars izdevuma Liahona aizskara Oskara sirdi. Iepriek3¢€jie

majas ipasnieki nezinaja, cik liela
ietekme bis daziem atstatiem Bazni-
cas Zurnaliem, tacu evangeélija véstiju-
mi, kas ieklauti $ajos Zurnalos, kluva
par nozimigu pievérsanas lidzekli.
Vadot vinu uz patiesibu, kuru vins
bija mekléjis, tie uz mtzu izmainjja
Oskara dzivi. B

Autore dzivoja Argentindg, kur vinas virs

kalpoja par misijas prezidentu.

ATSAUCE
1. Deivids A. Bednars, ,But uzcitiga-
kiem un vairak rapéties par majam”
(visparéjas konferences runa), Liahona,
2009. g. nov., 17. Ipp.
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Elders Bredlijs D.
Fosters

No Septindes-
mitajiem

MIERS, AIZSARDZIBA UN APSOLIJUM
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Kad jusu gimene piedalds pierakstu apkoposand,
é sirzu dziedinasana un gimenes loceklu saistiSa-
na, jus un jusu pecndaceji muzigi muzos busiet
svétiti.

tasts par Pédéjo Dienu Svéto Jézus Kristus Baznicu ir stasts
par gimeném. Kad es saku gimenes, es nedomaju musdienu
konceptu, kas sastav no mammas, téta un bérniem.
Es, tapat ka Tas Kungs, gimeni uzskatu par sinonimu ciltim
jeb daudzpaaudZu gimeném, tapéc ka ikvienam ir gimene.
Misu Debesu Téva iecere Vina bérniem ir centréta uz $ada
veida gimeni — ar bérniem, kas gtist spéku no iepriekséjo
paaudZu senciem, un vecakiem, kas censas svétit savus
pécnacéjus daudzas paaudzes uz prieksu.

No $ada skatijuma ari Mormona Gramata ietver stastu
par gimeném. Lasot $os stastus, més uzzinam, ka gadsimtu
laika gimenes nemaz tik daudz nav mainijusas. Pat tie, kas
dzivoja cita laika un vieta, loti lidzinas mums, — un nav
mainijusies Dieva vélme, lai Vina bérni dzivotu laimigas,
muzigas gimeneés.

Kapéc Tas Kungs nosargija pierakstu par Siem stas-

tiem? Ko Vins$ vélas, lai més no tiem iemacitos? Vai tie
ietver macibas, kas varétu mums palidzét masu palinos
sapulcinat, dziedinat un saistit masu gimenes?

Madba, kas gata no Lehija
Es uzskatu, ka pirmajai gimenei, kas minéta Mormona
Gramata, — Lehija gimenei — ir spéciga maciba, kuru meés,
iespéjams, neesam ievérojusi. Lehija gimene var mums daudz
iemacit pat gimenes pierakstiem, — kapéc tie ir svarigi Tam
Kungam un kapéc tiem vajadzétu but svarigiem mums.
Stasta sakuma Lehijs un Sarija audzina savas meitas un cetrus
délus Jeruzalemé, dzivojot nosaciti értu dzivi diza pilséta. Vinu dzi-
ves uz muzu mainijas bridi, kad Tas Kungs pavéléja Lehijam vest savu
gimeni tuksnesi.

KEROLINAS VIBERTAS ILUSTRACIA
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Lehijs paklausija, un vins un vina gimene
atstaja visus laicigos ipaSumus un uzsaka
bistamu celojumu tuksnesi. Péc kada laika
Lehijs teica savam délam Nefijam:

,LUk, es esmu nosapnojis sapni, kura Tas
Kungs man ir pavélgjis, lai tu un tavi brali
algrieztos Jeruzalemeé.

Jo lak, Labanam ir judu pieraksti un ari
manu sentévu ciltsraksti, un tie ir iegraveéti uz
plaksném no misina” (1. Nefija 3:2-3; uzsvé-
rums pievienots).

Pateicoties $ai pavélei, misu gimenes
ir svétitas ar So diZeno Nefijja ticibas un

Tas Kungs velejas,

Vai més aicinam vinus iegit $is piere-
dzes? Kadas svétibas Vins$ cer sniegt jisu
gimenei caur templa un gimenes véstures
kalposanu?

Kad Nefijs un vina brali atgriezas sava
téva telti, Lehijs ,panéma pierakstus, kas
bija iegravéti uz plaksném no misina, un
vin$ tos izpétija no pasa sakuma”. Tajos
vin$ atrada ,piecas Mozus grimatas”, ,své-
to pravieSu pravietojumus” un ,savu tévu
ciltsrakstus; tadél vin$ zinaja, ka vins bija
ta Jazepa péctecis, . . . kas tika pardots uz
Egipti. Un kad Lehijs ,redzéja visas $is lietas,

paklausibas deklaraciju: ,Un notika, ka es, lai Lehija gimenei vin$ tika piepildits ar Garu” (1. Nefija 5:10,
Nefijs, teicu savam tévam: Es ieSu un dariSu bittu Sie pieraksti 11, 13, 14, 17).
to, ko Tas Kungs ir pavéléjis, jo es zinu, ka Tie vina pécndcé- Tad Lehijs macija savai gimenei, ko vin3
Tas Kungs nedod pavéles cilvéku bérniem, . , bija guvis no plaksném. Jus varat teikt,
5 0 Jiem sniedza ‘
ja vien Vins nesagatavos celu prieks tiem, , - , ka vina telts kluva par gimenes véstures
identitates apzinu.

lai vini varétu paveikt to, ko Vins$ tiem ir
pavélgjis.” (1. Nefija 3:7.)

Misina plaksnes bija pieraksts. Tas ietvéra Svétos Rak-
stus, taCu tajos bija ari Lehija gimenes vésture. Tas Kungs
zinaja, cik svarigi ir nosargat So pierakstu daudzam naka-
majam paaudzém.

Vai jus kadreiz esat domajusi par to, kapéc Tas Kungs
nepavéléja Lehijam, bet gan vina déliem atgriezties péc
Siem pierakstiem? Vins$ bija gimenes patriarhs. Tas Kungs
vinam atklaja viziju. Vai Lehijam nebutu bijusi lielaka ietek-
me uz Labanu neka vinam déliem?

Meés nezinam, kapéc Tas Kungs pavéléja Lehija
déliem atgriezties Jeruzalemé, tacu més zinam, ka viniem
bija gruti paveikt to, ko Tas Kungs viniem lidza izdarit.
Uzdevums bija sarezgits, un tas bija parbaudijums vinu
ticibai. Vini apguva vértigas macibas, kas viniem lieti
noderé&ja vinu celojuma tuksnesi. lespé&jams, vissvariga-
kais, ko vini iemacijas: kad Tas Kungs pavél, Vins tie§am
nodrosina celu.

Meés varétu sev pajautat, ko Tas Kungs vélétos, lai misu
déli un meitas iemacas, kad vini ,atgriezas”, lai atgttu
musu gimenes pierakstus? Ka Vins tiem sagatavo celu?

Vai ir kadas pieredzes, kuras Vins vélétos tiem sagadat?

28 Liahona

un apguves centru; tadam butu jabut ari
musu majam.

Ir viegli saprast, kapéc Tas Kungs véléjas, lai Lehija gime-
nei butu Sie pieraksti. Tie deva vina pécnacéjiem identitates
sajutu, kas sasaistija vinus ar uzticigiem pagatnes patriar-
hiem un iedéstija vinu sirdis ,solijumus, kas doti téviem”
(M&D 2:2; D¥ozefs Smits — Vesture 1:39). Sie pieraksti bija
tik svarigi nedzimuSo nakotnes paaudZzu ticibai, ka Gars
bridinaja Nefiju, ka bez tiem vesela ,tauta kritis neticiba un
ies boja” (1. Nefija 4:13).

Citu tautu pieredzes Mormona Gramata parada, ka patie-
si, kad pieraksti ir zudusi, ir zudusas patiesas macibas, un
rezultats nakotnes paaudzém var bt postoss.

Mulekiesi atstaja Jeruzalemi aptuveni viena lai-
ka ar Lehija gimeni. Tacu atskiriba no Lehija gime-
nes, ,vini nenéma lidzi pierakstus”. Kad péc aptuveni
400 gadiem Mosija vinus atrada, ,vinu valoda bija kluvu-
si samaitata; . . . un vini noliedza sava Raditaja esamibu”
(Omnija 1:17). Vini bija zaudé&jusi savu deribas tautas
identitati.

Mosija macija mulekieSiem savu valodu, lai vini varétu
macities no vina ipaSuma esoSajiem pierakstiem. Rezul-
tatd mulekiesi mainijas no konfliktu pilnas, bezdievigas



sabiedribas uz sabiedribu, kas saprot Dieva laimes ieceri
viniem un vinu gimeném.

Atgriezties kopa ar savu gimeni

Zinasanas, kas més esam attieciba pret Dievu un citam
ar citu, maina masu domasanu, ricibu un uzvedibu. Pierak-
sti ir butiska miisu identitates un perspektivas dala. Atskati-
$anas atpakal sagatavo mus celam uz prieksu.

Vecaki, vai jis esat aicin3jusi savas gimenes ,atgriezties”?
Vai jisu gimene viena vai otra veida ir bijusi skirta no
saviem pierakstiem vai cits no cita? Vai jisu gimenes saites
tagadné vai pagatné ir bijusas parrautas? Kas noticis jusu
gimenes vésturé, radot $o atskirtibu? Vai ta bija imigracija,
gimenes konflikts, pievér$anas evangélijam vai vienkarsi
parejoss laiks? Vai jus nesen esat mekl&jusi savus priekste-
Cus vietné FamilySearch.org?

Israéla nams ir bijis izkaisits, un daudzéjada zina tas
ietver gimenes un pierakstu izkaisiSanu. Misu pienakums
ir sapulcinat vinus un, ja nepiecieSams, dziedinat atskirtibas
raditas rétas. Kad més uzcitigi cenSamies pieveérst bérnu
sirdis saviem téviem, ari masu sirdis pievérsisies masu bér-
niem', un més kopa atklasim mieru un dziedinasanu, kas
glstams no §i darba (skat. M&D 98:16).

Gluzi tapat, ka Lehijs sutija savus bérnus atpakal uz
Jeruzalemi péc svétajiem pierakstiem, satisim savus bér-
nus péc masu gimenes pierakstiem. Gluzi tapat ka Tas
Kungs nodrosinaja celu Nefijam, Vin$ ir nodrosinajis
internetu un citas tehnologijas, kas dos mtsu bérniem
iespé&ju sapulcinat un dziedinat misu gimenes. Un Vins
ir devis templus, kur més varam iesniegt atrastos vardus,
un padarit misu sapulcina$anu muZigu caur saistiS$anas
prieksrakstiem.

Prieks tuksnesi

Kad es un mana sieva Serola apprecéjamies, més nolé-
mam, ka mums bus Cetri déli. Tam Kungam bija cits plans.
Vin$ mums deva Cetras meitas.

Meés kopa ar meitam esam celojusi tuksnesi. Tagad vinas
ir prec&jusas, vinam ir savi bérni un savs cels cauri tuksne-
sim. Vai cela gaita viss ir bijis viegli? Né. Mums ir bijusi sava
dala kurnésanas, un ir bijis ne mazums grtibu.

Dzives tuksnesis gimeném var but smags. Kad cilvéki
vaica: ,Ka klajas tev un tavai gimenei?” Es biezi saku: ,Més
paslaik esam starp krizém. Paldies, ka pajautaji!”

Tacu cela gaita ir ari patiesa prieka briZi. Badami
vecaki, més pavadam daudz laika, stiprinot miasu bér-
nus celam tuksnesi. Misu dienu praviesi ir apsoljjusi, ka
gimenes véstures darbs sniedz ,aizsardzibu no pretinieka
ietekmes”? un ,dzilu un palieko$u” pievér§anos Glabé-
jam.®> Kads spécigs lidzeklis masu gimenu sapulcinasanai,
dziedinasanai un saistiSanai.

Bldams savas gimenes patriarhs, es esmu ladzis savaim
meitam ,atgriezties”, lai atrastu pierakstus, vestu vardus uz
templi un mdcitu miasu mazbérnus. Es esmu ladzis vinam,
piedaloties musu gimenes véstures darba, noskaidrot, kas ir
vinu prieksteci.

Apsolijums

Es apsolu, ka, aicinot savus bérnus ,atgriezties” un atrast
savas gimenes pierakstus, jus ,loti priecasities”, tapat ka
Lehijs un Sarija, un ,pateiksities Israéla Dievam”. Studéjot
savus pierakstus, jus busiet ,piepilditi ar Garu”, jo jus atkla-
siet, ka ,tie [ir] noderigi; ja, pat loti vértigi”. ,Tadél ta bija gud-
riba Tai Kunga, ka més nesam tos sev lidzi, kad més celojam
pa tuksnesi uz apsolito zemi” (1. Nefija 5:9, 17, 21-22).

Baznica ir uz zemes, lai atbalstitu un stiprinatu josu
gimeni $aja celojuma. Es apsolu: kad jusu gimene pieda-
lisies pierakstu apkopo$ana, sirzu dziedinasana un gime-
nes loceklu saistiSana, jus un jasu pécnacéji tiksiet svétiti
mizigi mazos. W
No RootsTech Gimenes veéstures konferences uzrunas ,Gathering, Healing and

Sealing Families” (,Sapulcinat, dziedindt un saistit gimenes”) Soltleiksitija,
Jatas statd, ASV, 2015. gada 14. februari.

ATSAUCES
1. Lai rastu piemérus, ka pieraksti uz misina plaksném dziedinaja Lehija
pécnacéjus, skat. Almas 37:8-10.
2. Ricards Dz. Skots, ,Miruso pestiSanas prieks” (visparéjas konferences
runa), Liahona, 2012. g. nov., 94. Ipp.
3. Deivids A. Bednars, ,Bérnu sirdis pievérsisies” (visparéjas konferences
runa), Liahona, 2011. g. nov., 27. lpp.

gimenes véstures darba un kalposana templi. Skanéjiet
30 QR kodu vai apmeklgjiet Ids.org/go/ 1016000, lai
noskatitos %o video anglu valoda.
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Milestiba

VAl IEKARE

DZosua Dz. Perkijs
Baznicas zurnali

IEKARE.
Tas noteikti ir neglits vards. Lielaka dala no mums nevélas JA MES LABAK IZPRATISIM,
par to domat, kur nu vél par to macities. Termins ietver sevi KO TSTI NOZIME IEKARE, MES

amoralu noskanu, kaut ko launu, vilino$u, tacu sliktu. _ o _
Tam ir labs iemesls. Ja ,visa launuma sakne ir mantas VERESI IEMACITIES, S NO
kariba” (1. Timotejam 6:10), tad iekare noteikti ir tas sle- TAS IZVAIRITIES UN KA VEIKT
penais sabiedrotais. Ta ir zemiska un degradéjosa. Iekare IZVELES, KAS MUS TUVINAS
padara cilvékus, lietas un pat idejas par objektiem, ko iegtt )

vai sagrabt, lai apmierinatu alkas. Bet, ja jau més to zinam, SVETAJAM GARAM.
kapéc mums ir vél kaut kas jamacas par to?

Tapéc ka, labak izprotot, kas patiesiba ir iekare, més
varam iemacities, ka ietekmét savas domas, sajutas un ricibu,
lai més varétu izvairities no iekares izpausmes un to parvarét.
Tas mums laus veidot tuvakas attiecibas ar Svéto Garu, kas

attira masu domas un nodomus un mus stiprina. Un $adi

masu dzive bus daudz laimigaka, mierigaka un priecigaka.

Kas ir iekare?

Meés parasti domajam, ka iekare galvenokart ir nepiedie-
niga, spéciga fiziska pievilciba pret citu cilvéku, tacu ir
iespéjams iekarot jeb tikot péc gandriz jebka: naudas,

mantas, lietim un, protams, citiem cilvékiem (skat.
Svéto Rakstu celvedis, ,Iekare”).
Iekare liek cilvékam tiekties iegit kaut ko, kas
ir pretruna ar Dieva gribu. Iekare ietver visa veida
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KA ATSKIRT MILESTIBU
NO IEKARES?

Tlestiba padara cildena-
IVI ku; iekare — izvirtusaku.
Milestiba pienem patiesibu;
iekare — melus. Milestiba ce| un
stiprina; iekare — posta un vajina.
Milestiba nes saticibu; iekare —
nesaskanas. Milestiba nes mieru;
iekare — stridus. Milestiba iedves-
mo; iekare — padara nejatigu.
Milestiba dziedina; iekare —
novajina. Milestiba sniedz energi-

ju; iekare — to atnem. Milestiba

izstaro gaismu; iekare — aptumso.

Milestiba piepilda un spécina;
iekari nevar apmierinat. Miles-
tiba ir ciesi saistita ar solfjumu;

iekare — ar lepnumu.
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sajutas vai vélmes, kas liek cilvékam
koncentréties uz pasauligim mantam
vai savtigam nodarbém — personi-
gam interesém, vélmém, aizrausanos
un tiecksmém, bet ne uz Dieva pavélu
ievérosanu.

Citiem vardiem izsakoties, véléties
to, kas ir pretruna ar Dieva gribu, vai
veéléties iegut lietas tada veida, kas ir
pretruna ar Vina gribu, — ir iekare,
un ta noved pie nelaimiga stavokla.'

Seksualas iekares draudi

Lai gan més esam sanémusi bri-
dinajumus attieciba uz iekari ka par
tikoSanu péc kaut ka visparéja zina,
iekare seksuala zina ir ipasi bistama.
Glabéjs ir bridinajis: ,Ikviens, kas
uzskata sievu, to iekarodams, tas ar
vinu laulibu jau ir parkapis sava sirdi”
(Mateja 5:28).

Senie praviesi ir bieZi sniegusi
bridinajumus attieciba uz iekari 3aja
zina. Viens piemeérs tam ir apustula
Jana vardi: Jo viss, kas ir pasaulé, —
miesas kariba, acu kariba un dzives
lepniba, — tas nav no Téva, bet ir
no pasaules” (1. Jana 2:16; skat. ari
17. pants; RomieSiem 13:14; 1. Pétera
2:1D).

Un més turpinam sanemt $os bridi-

najumus musdienas.” Elders DZefrijs R.

Holands, Divpadsmit apustulu kvoru-
ma loceklis, skaidro: ,Kapéc iekare ir
tads navéjoss gréks? Nu, papildus tam,
ka ta nodara l[aunumu masu dvése-
1ém, pilnigi iznicinot misos Garu,

es domaju, ka iekare ir gréks tapéc,
ka ta apgana célakas un svétakas
attiecibas, kadas Dievs dod mirstiba,

— milestibu, kas virietim un sievietei
ir vienam pret otru, un para vélmi laist
pasaulé bérnus gimené, kura ir ieceré-
ta uz muzigiem laikiem.”?

Laujot iekares pilnam vélmém
vairoties, tas ir bijis par iemeslu dau-
dzam grécigam ricibam. Kas aizsakas
ar Skietami nevainigu acu skatu, var
parvérsties par zemisku neuzticibu ar
visam no tas izrietoSajam, posto3ajam
sekam. Tas tapéc, ka iekare aizraida
Svéto Garu prom un atstaj muas viegli
ievainojumus pret citiem kardinaju-
miem un netikumiem, un pretinieka
viltibam.

Tragiskas kénina Davida izvéles ir
bédigs piemérs tam, cik spéciga un
navéjosa §i sajuta var bat. Notika ta,
ka Davids redzét Batsebu mazgaja-
mies, un vins vinu iekaroja. Iekare
partapa riciba, un vin$ lika vinu atvest
pie sevis, un vins guléja ar vinu. Péc
tam, aplami rikodamies, kad centas
noslépt savu gréku, Davids pavélé-
ja norikot Batsebas viru kauja, kura
vin$ piedzivotu droSu navi (skat.

2. Samuéla 11. nod.). Ta rezultata
Davids zaudéja savu paaugstinasanu
(skat. M&D 132:38-39).

Davida situacija var 8kist ka galé-
jiba, tacu ta noteikti pierada galveno
butibu: iekare ir spécigs kardinajums.
Ja més tai padodamies, ta liek mums
darit to, ko neviens cilvéks pie skaid-
ras apzinas nedaritu. Tas, ka ta ir tik
viltiga, tik viegli rodas un tik spécigi
mus ietekmé, lai més novérstos no
Svéta Gara un paklautu savu gribu
kaut kam, kas ir aizliegts, padara to
vél bistamaku. To var ,iedarbinat”,



lekare ietver visa veida sajatas vai vélmes, kas liek cilvékam koncentréties uz pasauligam mantam vai savtigam
nodarbém, bet ne uz Dieva pavélu ievérosanu.

skatoties pornografiju, klausoties dziesmas ar piedauzigiem
vardiem vai nododoties nepiedienigiem dzimumsakariem.
Taja pat laika iekare var likt cilvékam meklét pornografiju.
Sis apburtais loks ir arkartigi spécigs un bistams.*

Seksuala rakstura iekare degradé un vajina visa veida
attiecibas, pat vienas no svarigakajaim — attiecibas ar
Dievu. ,Un patiesi Es saku jums, ka Es jau teicu ieprieks,
tas, kas uzltko sievieti, to iekarodams, jeb, ja kadi parkapj
laulibu savas sirdis, viniem nebis Gara, bet vini noliegs
ticibu un bisies” (M&D 63:16).

Elders Ricards G. Skots (1928-2015), Divpadsmit apus-
tulu kvoruma loceklis, macija: ,Seksuala netikumiba rada
barjeru Svéta Gara ietekmei — lidz ar visam ta iedvesmojo-
§am, pamacos$ajam un spéku sniedzo$ajam sp&jam. T2 izrai-
sa spécigu fizisku un emocionalu stimulaciju. Laika gaita
ta rada neremdinamu tieksmi, kas parkapéju vada uz vél

nopietnaku gréku.”’

Kas iekare nav

Kad esam apskatijusi, kas i iekare, ir ari svarigi saprast,
kas iekare nav, lai més butu piesardzigi un nenosauktu
atbilstosas domas, sajutas un vélmes par iekari. Iekare ir

viens no vélmju veidiem, bet pastav ari taisnigas vélmes.
Pieméram, més varam véléties labas un atbilstosas lietas,
kas palidzés paveikt Ta Kunga darbu.

Padomajiet par:

* vélmi iegat naudu. Si vélme pati par sevi nav lau-
na. Pavils neteica, ka nauda ir visa launuma sakne.
Vins teica: ,Visa launuma sakne ir mantas kariba”

(1. Timotejam 6:10; slipraksts pievienots). Jékaba
macibas sniedz papildu skaidrojumu: ,Pirms jus mek-
1&jat bagatibas, meklgjiet péc Dieva valstibas. Un, kad
jus busit sanémusi ceribu Krista, jus iegusit bagatibas,
ja jus tas meklésit; un jus tas meklésit ar noltku darit
labu — apgérbt kailo un pabarot izsalkuso, un atbri-
vot sagustito, un sniegt atbalstu slimajam un nomoci-
tajam” (Jékaba 2:18-19).

* piedienigam seksuilam sajutam pret savu viru
vai sievu. Sis Dieva dotas jutas palidz stiprinat, vie-
not un padarit laulibu spécigaku. Tacu ir iesp&jams
just nepiedienigas sajlitas pret savu viru vai sievu. Ja
meés tiecamies gut piepildijumu tikai sev vai apmieri-
nat tikai savas alkas un sajutas, més varam paklauties
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Ta ka Debesu Tévs mums ir devis ricibas brivibu, mums ir vara par savam domam, sajatam un ricibu.

miesaskarigajam tieksmém, un tas var nest graujosu
ietekmi laulibas attiecibas. Piedieniga tiek$anas péc
fiziskas tuvibas un tas saglabasana lauliba galve-
nokart ir rodama tad, ja ta izriet no tira un sirsniga
nodoma.

Svarigs princips ir tiekties iegiit lietas ar pareizu noltiku
— lai celtu Dieva valstibu un veicinatu pasaulé labesti-
bas pieaugumu. Iekare gluZi pretéji mudina mas parkapt
piedieniguma robeZas, kur masu vélmes pazemina Dieva
lomu, liek uztvert cilvékus ka objektus un padara prieks-
metus, bagatibu un pat varu par launumu, kas izkroplo
musos smalkjatibu un sagrauj attiecibas.

Kapéc més biezi paklaujamies iekarei?

Nemot véra, cik postosa un bistama iekare ir, kapéc ta
ir tik kardinos8a un bieZi sastopama? Kapéc més tik bieZi
laujam tai mus uzveikt? Pavirsi skatoties, var $kist, ka gal-
venais iekares célonis ir savtiba vai paskontroles trakums.
Sie ir veicinosie faktori, ta¢u dzila iekares sakne bieZi vien
ir tukSums. Cilvéki var paklauties iekarei, cenSoties veltigi
aizpildit sava dzivé tukSumu. Iekare ir maldiga emocija,

34 Liahona

vaj$ aizvietotajs istajai milestibai, patiesajam vértibam
un nezudo$ai maceklibai.

Pienaciga kontrole par emocijam sava zina ir sirds
stavoklis. ,Jo kadas vina sirds domas, tads vins ir” (skat.
Sal. pam. 23:7). Uz ko més koncentrésim savas domas un
garigumu, tas ar laiku klas par galveno masu domu, sajutu
un ricibas avotu. Ikreiz, kad jutam kardinajumu — pado-
ties iekarei, mums ir jaaizstaj Sis kardinajums ar kaut ko
piedienigu.

Iekares pilnas domas var veicinat ari dikdieniba. Kad
mums dzivé ir parak daudz briva laika, més klastam daudz
uznémigaki pret Jaunuma ietekmi. Aktivi un ar vélmi
meklégjot, ka iesaistities labas nodarbés (skat. M&D 58:27),
un cenSoties produktivi izmantot savu laiku, més tiksim
mazak paklauti iekares pilnam domam un citim negativam
ietekmém.

Ka skaidro elders Dalins H. Oukss, Divpadsmit apustulu
kvoruma loceklis, vélmes, pie kuram més izvélamies ciesi
turéties, ietekmé ne tikai mtsu ricibu, bet ari to, par ko galu
gala més klasim: ,Vélmes dikté masu prioritates, priori-
tates veido musu izvéles, un izvéles nosaka masu ricibu.
Veélmes, saskana ar kuram meés rikojamies, nosaka misu



sasniegumus — to, ki més mainamies
un par ko klastam.”¢

Citiem vardiem izsakoties, mums
ir jaapvalda ne tikai emocijas, kuram
meés laujam valu, bet ari domas, kas
rodas vél pirms $§im emocijam vai kas
tas raisa. Ka to macija Alma, ja masu
domas nav tiras, ,masu domas ari
notiesas mus” (Alma 12:14).

Pretlidzeklis: Kristum
piemitosa milestiba

No iekares var izbégt. Ta ka Debe-
su Tévs mums ir devis ricibas brivibu,
mums ir vara par savam domam, saju-
tam un ricibu. Mums nav janododas
iekares pilnam domam un sajatam.
Kad rodas kardinajums, més varam
izvéléties — neiet So celu.

Ka més varam parvarét kardinajumu
— izjust iekari? Més sakam ar to, ka
veidojam pienacigas attiecibas ar savu
Debesu Tévu un izvélamies kalpot
citiem. Un més dzivojam saskana ar
musu religijas ikdienas paradumiem,
tai skaita lodzam un studéjam Své-
tos Rakstus, $adi ieaicinot sava dzivé
Svéto Garu. Pédéja slepena sastavdala
ir Kristum piemito$a milestiba — tira,
sirsniga, patiesa milestiba, ar vélmi celt
Dieva valstibu un ar aci, vérstu tikai uz
Vina godibu. $ada milestiba ir iespéja-
ma tikai ar Svéta Gara klatbutni.

Lai atbrivotos no iekares, mums ir
nepieciesams lagt Dievu no visas sirds,
lai Vin$ panem S$is sajutas prom un to
vieta sniedz Z€lsirdibas pilnu milestibu
(skat. Moronija 7:48) Tas ir iesp&jams,
gluzi tapat ka caur Jézus Kristus veiktas
Izpirksanas labvélibu ir iespéjams viss,

ja vien més noZ€lojam grékus.” Pateico-
ties Vinam, més varam iemacities milét
t3, ka Vins un Debesu Tévs mil mas.
Kad més nepartraukti koncentréja-
mies uz miasu Debesu Tévu, kad més
dzivojam saskana ar pirmo un otro
no augstakajiem bausliem — milét
Dievu un savus tuvakos ka sevi pasu
(skat. Mateja 22:36-39) — un kad més
daram visu, kas ir mtsu spékos, lai
dzivotu ta, ka Vin$ ir macijis, tad tiri
un patiesi nodomi ietekmé musu dzivi
ar aizvien lielaku spéku. Apvienojot
savu gribu ar Téva gribu, mazinas
kardinajumi un iekares ietekme, ko
aizstaj tira Kristus milestiba. Tad més
tiekam piepilditi ar dievisko milestibu,
kas aizstaj 8is pasaules pamatvélmes ar
Dieva valstibas cel$anas krasnumu. H
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PIECI IETEIKUMI
SKISTAI DZIVEI

E Iders DZefrijs R. Holands sniedz
piecus ieteikumus, ka no jauna

iegdt un saglabat skistu dzivi:

1.

Izvairieties no tadiem
cilvekiem, materialiem un
apstakliem, kas nodara

jums launu.

2. Meklgjiet palidzibu.
3. Attistiet un pielietojiet

paskontroli, lai izvairitos no

sliktas ietekmes.

. Aizstajiet nekitras domas ar

ceribas pilnam domam un
priecigam atminam.

. Veiciniet Gara klatbttni un

esiet tadas vietas, kur ir Ta

Kunga Gars.

Dzefrijs R. Holands, ,,Nedot vietu savas
dvéseles ienaidniekam” (visparéjas kon-
ferences runa), Liahona, 2010. g. maijs,
44.-46. lpp.
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KALPOJOT

R. Vals DZzonsons un Reicela Kolmena
Baznicas zurnali un izdevéjiestades

epiecieSsamiba bija arkartigi liela.
2013. gada sakuma tika novéroti

pieci masalu uzliesmojumi Zatari
béglu nometné — Tuvo Austrumu valsti
— Jordanija. Vairak neka 100 000 Sirijas
béglu, kas dzivoja parblivétos apstaklos,
bija paklauti riskam inficéties ar So loti
lipigo, bistamo virusu. Jordanijas valdiba bija
ieplanojusi ievérojamu vakcinacijas kampa-
nu, lai noveérstu slimibas izplatisanos. Divu
nedélu laika bija ieceréts vakcinét vismaz
90 000 Sirijas béglu vecuma no 6 ménesiem
lidz 30 gadiem.

Tacu bija viena probléma. Apvienoto Naci-
ju Starptautiskajam Bérnu fondam (UNICEF)
bija vakcinas. Jordanijas Veselibas ministrijai
bija klinikas. Ta¢u viniem nebija vakcinu
veikSanai nepieciesamo izejmaterialu — 8lir-
ces, trauki asiem instrumentiem, vakcinu
dzesétaji —, kas nodros$inatu to uzglabasanu
auksta temperatara, un laiks tuvojas beigam.

Te iesaistijas Rons un Sandija Hamondi,
labklajibas senioru misionari, kas pildija PDS
Labdaribas organizacijas direktoru piena-
kumus Jordanija. Ta ka Rons un Sandjja jau
bija stradajusi kopa ar UNICEF un Veselibas
ministriju, vini atri vien saka sadarboties ar

Jordanas

vai ari jebkur citur, kur jus esat Tam Kungam vajadzigi.

$im organizacijam, lai noskaidrotu, ka PDS
Labdaribas organizacija varétu palidzét.

Rons stasta: ,Més vaicajam par izmaksam,
kas nepieciesamas, lai iegadatu vakcinu
veikSanai nepiecieSamos izejmaterialus. Kad
vini sniedza mums atbildi, més teicim: ,Més
domajam, ka PDS Labdaribas organizacija
var palidzét.” Vini jautaja: ,Cik ilga laika?
Mums ir nepiecieSami $1 palidziba, cik atri
vien iesp€jams!”

20 stundu laika PDS Labdaribas organiza-
cija bija sniegusi savu apstiprindjumu vakcinu
veikSanai nepiecieSamo izejmaterialu iegadei.
,Kad meés par to pazinojam Veselibas ministri-
jai un UNICEF,” stasta Rons, ,vini bija loti par-
steigti. Ka gan NVO [nevalstiska organizacija)
varéja visu saskanot tik atri? Vakciné$anas

PDS Labdaribas organizacija palidzéja vakcinét
90 000 Sirijas béglu pret masalam.
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kampana ne vien notika péc plana, bet ta ari iedvesmoja
valsts limena kampanu, kuras laika vakcinéja simtiem tak-
stosu jordaniesu un Sirijas béglu.”

Krize tika novérsta.

Turklat $is veiksmigas partnerattiecibas starp UNICEF,
Jordanijas Veselibas ministriju un PDS Labdaribas organiza-
ciju radjja potencialu nakotnes sadarbibai.

Rona un Sandijas Hamondu ierasanas Tuvajos Austru-
mos $aja svarigaja bridi ir ka lieciba Hamondu para ticibai
un iedvesmai tam, kapéc pastav Baznicas senioru misiona-

ru programma.

Vajadzigi — misionaru pari

2012. gada Hamondi kalpoja par prieksrakstu darbinie-
kiem Reksburgas Aidaho templi. Rons vadija veiksmigu
zobarstniecibas praksi un stradaja par pasniedzéju Brigama
Janga universitaté Aidaho — Religijas nodala. Tac¢u vinu dzi-
ves mieriga rutina péksni mainijas, sanemot skaidru, garigu

iedvesmu — nekavéjoties iesniegt papirus, lai kalpotu misija.

Vinus parsteidza, ka tas notika tiesi tobrid. Vinu precétie
bérni atradas dazados karjeras un dzivesvietas mainas pos-
mos, un Rons vél negrasijas doties pensija. Tacu Gars viniem
apstiprinaja, ka vini ir nepiecieSami un ka viss bs labi.
Izradijas, ka priesteribas vaditaji Baznicas galvenaja
parvaldé gavéja un ludza par to, lai atrastu isto pari, kas

KA IE_Gl_JTv LABAKOS JUSU DZIVES 6, 12, 18 VAI
23 MENESUS?

ari var kalpot misija 6, 12, 18 vai 23 ménesus, atkariba no
Pvinu apstakliem.

Pie tam lielakie finansialie misijas izdevumi, kas saistiti
ar majokli, ir kluvusi realak apmaksajami, samazinot samak-
su par majokli lidz pat 1400 $ (ASV dolaru) tiem pariem,

kalpotu, pildot PDS Labdaribas organizacijas direktoru

pienakumus Ammana, Jordanija.

LIt tik acimredzami,” stasta Sandija, ,ka Tas Kungs bija
mums prieksa, sagatavojot ipasi mums paredzéto uzdevu-
mu. Més zinam, ka Vins to dara attieciba uz katru misiona-
ru, kas kalpo. Zinasanas par to, ka Glabgjs izkarto visu tava
laba, vél pirms tu sac kalpot, sniedz man mierinajumu.”

L#Atskatoties atpakal,” saka Rons, ,més esam pateicigi, ka
nenoradijam konkrétu vietu un nebijam uzstajigi attieciba
uz to, kur vélamies kalpot. Ar palavibu nododot visas $is
lietas T2 Kunga rokas, més lavam Vinam mums sniegt tadu
pieredzi, ko citadak nebutu guvusi.”

Si pieredze ietvéra ari sadarbibu ar Jordanijas karalis-
ko gimeni humanajos projektos, kuros bija ieintereséti

kas kalpo no ASV, Kanadas, Rietumeiropas, Japanas un
Australijas. Pari no citam valstim maksa tik, cik vini var
atlauties.

Lai iegUtu informaciju par to, ka pieteikties kalposanai
misija, un lai izlasttu vairak paru stastu, kas ir pieredzé&jusi
savas dzives labakos ménesus, kalpojot misija, apmeklgjiet:
Ids.org/callings/missionary/senior.
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karaliskas gimenes parstavji. Hamondu paris sadarbojas
ar vietéjam slimnicam un klinikdm, nodroSinot Jordanijas
medicinas personalam apmacibas jaundzimusSo atdzivi-
nasana un glabsana, ka rezultata ievérojami samazinajas
jaundzimus$o mirstiba. Pateicoties vinu un citu misionaru
paru pulém, PDS Labdaribas organizacija nodrosina-

ja apmacibas un sagadaja aprikojumu redzes klinikam
un organizacijam, kas palidz cilvékiem ar invaliditati.
Hamondu paris un citi labklajibas misionari sniedza atbal-
stu ari kadam centram, kas maca sievietém ar invaliditati,
ka uzsut apgérbu un izgatavot amatniecibas izstradaju-
mus. Sis prasmes sniedza vinam iespé&ju labak nodrosinat
sevi un savas gimenes.

Citu projektu ietvaros notika sadarbiba ar nevalstiskam
organizacijam un Jordanijas valdibu attieciba uz reagésa-
nu arkartas situacijas un Jordanijas studentu atlasiSanu, lai
katru gadu iegiitu vienu no divam stipendijam macibam
Brigama Janga universitaté. Viena pieredze, kas Hamon-
diem sniedza lielu gandarfjumu, bija sadarbiba ar Romas
katolu baznicu, bavéjot skolas telpas Irakas kristieSiem,

kuriem nebija vietas, kur pulcéties.

Rons un Sandija Hamondi, ka ari citi humanas palidzibas
misionari sadarbojas kopa ar Jordanijas karalisko gimeni,
lai saja valsti samazinatu jaundzimuso mirstibu.
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Kopa ar To Kungu Vina vina darza

Kalpojot Jordanija, Hamondu paris uzzinaja, cik patiess
ir T2 Kunga solijums tiem, kas kalpo Vinam: ,Es ieSu jasu
vaiga prieksa. Es bisu pie jusu labas rokas un jisu kreisas,
un Mans Gars bs jusu sirdis, un Mani engeli jums apkart,
lai jus atbalstitu” (M&D 84:88).

,Dievs iesaistas §aja darba,” saka Rons. ,Vin$ strada kopa
ar Saviem kalpiem vina darza. Paris, kas dodas misija, ir
vienots ar To Kungu, stradajot Vina vina darza. Atrodoties
Jordanija, més neticéjam brinumiem, més tos piedzivojam.”

Nav Saubu, ka engeli, kuri vigus ,ieskava”, nica no
debesim, bet tie ari naca no $is Zemes, it ipasi vinu bérnu
izskata, kas atbalstija vecaku léemumu — kalpot tik talu
prom no majam.

Un Tas Kungs tamdé] svétija vinu gimeni ar ipasu spéku
— aizsardzibu un atbalstu. Kad vinu bérni vérsas pie Ta
Kunga, sniedza cits citam padomu, ladza un gavéja cits par
citu, vini pienéma svarigus ar karjeru un dzivesvietas mai-
nas saistitus lémumus un kliedéja raizes par iespéjamam
dzemdibu komplikacijam.

Vinu bérni sanéma tik ievérojamas svétibas, ka bridj,
kad brali un masu Hamondus aicinaja pagarinat savu divus
gadus ilgo misiju vél uz gadu, visi bérni ar sajosmu vinus
atbalstija. Vini sajuta, ka tiesi savu vecaku kalposanas rezul-
tata Tas Kungs loti ipasi darbojas vinu dzivés.

Tacu vél aizvien atskirtibu no gimenes Hamondi izjuta
ka upuri. Atrasties pasaules otraja mala — prom no tiem,
kurus mil, bija gruti. Tacu tas nebija tik grati, ka tas butu
bijis pagatné. Modernas tehnologijas ]ava gimenei iesais-
tities cits cita dzivé tik bieZi, cik tas bija nepiecieSams.
Sandija stasta: ,Misionaru pari nezaudé kontaktu ar savam
gimeném. Més bieZzi uzturéjam kontaktus ar saviem bér-
niem, kas atradas majas. Pateicoties aplikacijai ,FaceTime”
un e-pastiem, Cetri mazbérni, kas piedzima, kameér més
kalpojam misija, pazina mis un bija sirsnigi un laipni pret
mums, kad més atgriezamies.”

Atverot acis un sirdis

Viena no daudzajam svétibam, ko Hamondi sanéma,
pateicoties savai kalpoSanai, ir ta, ka vinu acis atvé-
ras dasnumam un draudzibai pret cilvékiem Jordanija.
Kad Hamondi bija tikko sanémusi savu aicinajumu,
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Hamondu paris nedaljjas informacija par
Baznicu. Ta vieta vini koncentréjas uz drau-
dzigu attiecibu veido$anu un noturé$anu ar
karalisko gimeni, vietéjiem humanas palidzi-
bas partneriem, citiem misionaru pariem, ar
kuriem vini kopa kalpoja, ka ari ar religiju
un valdibas vaditajiem. Kad viniem jautaja
par Baznicu, Hamondu paris iedro$inaja Sos
cilvékus apmeklét majas lapu LDS.org.

Aicinajums kalpot

Nemot véra Rona un Sandijas pieredzi,
vai viniem Skiet, ka vini kaut kada zina ir
ipasi, salidzinot ar citiem misionaru pariem,
kas aicinati kalpot vai kas varétu tikt aicina-

Viena no potencialo misionaru paru bazam ir basana prom no bérniem

un mazbérniem to svarigajos dzives briZos. Hamondu paris atklaja, ka Tas
Kungs svéta ievérojama veida to paru gimenes, kas kalpo misija, un to, ka
modernas tehnologijas lauj viniem uzturét ciesus sakarus, ari atrodoties

pasaules otra mala.

vini nebija drosi par cilvékiem, kuriem vini kalpos.

,Tac¢u meés atklajam, ka musu musulmanu draugi bija
laipni un dasni,” stasta Rons, ,un més esam parliecinati:
ja vini zinatu, ka mums draudétu jebkadas briesmas, vini
daritu visu, lai mus aizsargatu.

Vinu Zélsirdiba ir apbrinas vérta. Jordaniesi daris visu,
lai palidzétu trakumcietéjiem, ja vien vini to spéj. Vini ir
laipni uznémusi béglus — vél pirms Davida laika. Bibelé ir
atrodamas daudzas atsauces uz ,vinpus Jordanas”, un més
sakam parakstities savu véstulu beigas ,vinpus Jordanas”,
$adi atzistot zélsirdigo kalpoSanu, ko mums bija privilégi-
ja sniegt $aja vésturiski Zélsirdigaja valsti. Gadsimtiem ilgi
Jordanija ir bijusi vieta, kur izradita Zélsirdiba, un Tas Kungs
par to ir svétijis Sejienes laudis.”

Tik ciesa sadarbiba ar Jordanijas laudim lava Hamondu
parim izveidot ar viniem draudzigas attiecibas. ,Mas vaira-
kas reizes uzaicinaja uz Iftar” mielastu, tas ir mielasts, ar ko
noslédz Ramadana gavéni,” stasta Sandija. ,Masu musulma-
nu draugi ari aicinaja mus apmeklét saderinasanas ballites,
kazas un citus gimeniskus pasakumus.”

Baznica neveic pievérsanas darbu un nekrista musulma-
nus Jordanija vai jebkur citur, kur to aizliedz likums, tapéc

ti kalpot?

Ja un né. ,Més kalpojam tur un kad Tam
Kungam bija nepiecieS$ams paris ar misu
ipasam prasmém un dzives pieredzi,” stas-
ta Hamondi. ,Tacu $is princips attiecas uz
visiem senioru misionariem. Katrs paris, kas ir spéjigs kal-
pot misija, ir ticis sagatavots kalpot tikai viniem ipasa veida.
Viniem tikai vajag pietiekami pielietot ticibu, lai dotos tur,
kur vini ir nepieciesami Tam Kungam, un caur viniem Vin3
ietekmés citu cilvéku dzives.”

,2Misionaru pari var daudz ko ietekmét,” teica elders
Roberts D. Heilzs, Divpadsmit apustulu kvoruma locek-
lis. ,Pari var paveikt ievérojamas lietas, ko neviens cits
nespej. . . .

... Pari var kalpot praktiski neierobeZotos veidos —
misijas biroja, apmacot vaditajus, atbalstot gimenes véstures
darbu un templa darbu un sniedzot humano palidzibu, —
ta ir iesp&ja izmantot gandriz jebkuru prasmi vai talantu, ar
ko Tas Kungs ir svétijis. . . .

... Jus sava dzivé esat daudz sanémusi; ejiet un valsir-
digi dodiet, kalpojot misu Kungam un Glabé&jam. Ticiet,
Tas Kungs zina, kur jus esat vajadzigi. NepiecieSamiba ir tik
liela, brali un masas, bet stradnieku ir tik maz.”> l
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PEDEJO DIENU SVETO BALSIS

LUDZOT ZELASTIBU

B raucot uz pilsétu, kas atradas
netalu no Igaunijas, es ieraudziju
kadu viru, kurs ladza naudu. Brinu-
maina karta es atpazinu, ka tas bija
tas pats virietis, kuru biju saticis, kad
pirms desmit gadiem kalpoju misija
$aja pilséta. Tapat ka toreiz, vinam bija
liela soma ar plastmasas pudelém, lai
tas nodotu otrreiz&jai parstradei un
tadéjadi ieghtu naudu. Es atceros, ka
vin$ vienmér lidza naudas monétas,
un, ja tu vinam tas iedevi, vins prasija,
vai tev nav vél.

Es biju loti parsteigts, vinu redzot.
Un péc desmit gadiem vins jopro-
jam bija tads pats — varbut nedaudz
sirmaks, bet izskatijas, ka vins$ visu So
laiku bija dzivojis tiesi tapat, dienu péc
dienas ladzot naudu. Es saku domat

par briniskigajiem 10 gadiem, ko
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tikmér biju nodzivojis es, apprecoties
templi, iegtstot izglitibu, atrodot labu
darbu un baudot teicamu veselibu.

Es nospriedu, ka §i, iespéjams, bus
pédéja reize, kad es vinu redzu, un man
likas, ka man vinam vajadzétu kaut ko
iedot. Vieniga probléma — man bija
banknote, kas bija vairak vérta, neka
es vélgjos vinam dot. Man nepatika,
ka man bija javeic tada izvéle — nedot
neko vai dot vairak, neka vélos. Es
nolému, ka man tas tapat neko dizi
nemainis, tacu vina dienu padaris ipasu,
tapéc es vinam to atdevu.

Péc mazak neka divam dienam es
nonacu lidziga situacija, tacu Soreiz es
biju tas, kuram bija jaladz Zélastiba.

Es biju sajaucis datumus, lai pieteik-
tos svarigai stipendijai. Es domaju, ka
esmu tai pieteicies divas nedélas atrak,

bet, divreiz parbaudot datumu, ar
$ausmam atskartu, ka esmu to nosati-
jis vienu dienu par vélu.

Stipendijas summa bija tiesi simts
reizes lielaka par to summu, ko
es biju iedevis ubagam, — kada
liktena ironija! Es ludzu Zélastibu,
gan ladzot Debesu Tévu, gan siitot
e-pasta véstuli universitates amatper-
sonam. Vini teica, ka pienems manu
pieteikumu, bet atziméja, ka tas ir
atsutits par velu.

Es sanému atbildi uz ligSanu un
tiku svétits, sanemot stipendiju, kas
finansiala zina loti palidz&ja man un
manai sievai. Tacu veél svarigak — &1
pieredze man deva nozimigu macibu:
vai més visi Dieva prieksa neesam
ladzéji? (Skat. Mosijas 4:19.) B

Matejs Krendals, Harju, Igaunija

B raucot uz pilsétu, kas atradas netalu
no lgaunijas, es ieraudziju kadu vir,
kur$ lddza naudu. Brinumaina karta es
atpazinu, ka tas bija tas pats virietis, kuru
biju saticis, kad pirms desmit gadiem
kalpoju misija $aja pilséta.
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VILSONA ONGA ILUSTRACUA

ENGELI —
VARDA

MISIS DANNI

ameér es skatijos televiziju,

man piezvanija mamma,
lai pateiktu, ka vinas bralis,
mans 92 gadus vecais onkulis
Floids, ar sievu ir saslimusi ar
gripu un viniem majas nav ko
ést. Neviens no viniem nejutas
pietiekami labi, lai aizietu uz vei-
kalu péc kaut ka édama. Onkulim
Floidam un Millijas tantei tuvuma
nebija neviena gimenes locekla,
tapéc viniem nebija neviena,
kur$ varétu viniem palidzét.

Mamma véléjas uzzinat, vai
es varétu palidzét. Saja gimenes
dala es esmu vieniga Baznicas
locekle, un es jau ieprieks biju sané-
musi aicindjumus palidzét $adas
situacijas. Vieniga probléma bija ta, ka
es dzivoja Juta, ASV, bet mans onkulis
ar tanti Hemeta, Kalifornija, ASV.

Es pateicu mammai, lai dod man
daZas minttes laika padomat, ko es
varétu darit. Man bija draudzene, kura
dzivoja netalu no Hemetas, tapéc es
vinai pazvaniju un pajautaju, vai vina
Hemeta kadu pazist. Vina man pastas-

tija par kadu sievieti, varda masa Dan-

na, ar kuru kopa vina bija kalpojusi
Redlandas Kalifornijas templi un kura
taja pilséta bija Palidzibas biedribas
prezidente.

Kad masa Danna pacéla klausuli,
es teicu: ,Sveicinata, masa Danna. Jas
mani nepazistat, bet mani sauc Nen-
sija Litla, un es dzivoju Juta. Es esmu

I\/l asa Danna uzstaja, ka vina ar viru
aizvedis édienu manai tantei un

onkulim.

Baznicas locekle, bet mans onkulis un
tante, kuri dzivo Hemeta, nav. Vini ir
slimi, un viniem nav ko ést.” Es vinai
pateicu, kur vini dzivo, kas bija talu no
vietas, kur dzivoja vina, un paskaidroju,
ka vienkarsi vélétos uzzinat, vai ir kads
restorans, kas varétu atrasties netalu no
vinu majam, lai es varétu pasutit édie-
nu un vini to varétu viniem piegadat.

Ta vieta masa Danna uzstaja, ka
vina pati ar viru aizvedis édienu manai
tantei un onkulim. Viniem bija majas
gatavota zupa un maize, un vinas
mamma tikko bija izcepusi cepumus.
Es iebildu, bet vina uzstaja.

Péc dazam stundam masa Danna
man piezvanija un apliecinaja, ka

viss ir kartiba. Veélak man piezvanija
mamma un pastastija, ko onkulis
Floids bija teicis par $o apcie-
mojumu. Vins teica: ,Pie manis
majas bija ieradusies engeli —
varda misters un misis Danni.
Vini ieradas ar pilnu klépi édie-
na — augliem, darzeniem, majas
gatavotu zupu, maizi un cepu-
miem. Tie bija labakie cepumi,
kadus es jebkad biju édis.” Danni
bija aizbraukusi pie mana onku-
la, palidz&jusi ar nepiecieSama-
jam lietam, un tad bralis Danns
aiznesa manu trauslo tanti Milliju,
kurai bija Alcheimera slimiba, no
vinas gultas uz virtuvi, lai masa
Danna varétu vinu pabarot.

Kad bralis Floids zvanija manai
mammai, lai par to pastastitu, vins
raudaja. Vins teica, ka nekad nebi-
ja sastapis tik laipnus un sirsnigus
cilvékus. Vin$ manai mammai teica,
ka es varu but laimiga, ka dzivoju Juta
un varu atrasties starp ,visiem tiem
mormoniem”.

Cetras dienas péc $ apmekléjuma
onkulis Floids izgaja ara péc pasta,
paslidéja un nokrita. Vins sasita savu
galvu un péc ¢etram dienam nomi-
ra. Neskaitot medmasu, kura naca
uz majam, bralis un masa Danni bija
pédéjie cilveki, kurus mans onkulis
redz€ja pirms savas naves.

Es esmu pateiciga par Kristum
lidzigiem cilvékiem — vienu
no manam Palidzibas biedribas
masam —, kura dzivo simtiem
kilometru talu, kuru es joprojam
neesmu satikusi dzivé, tac¢u kura
palidz&ja manam onkulim un tantei. H
Nensija Litla, Jata, ASV
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LAIKS PIEVERSTIES GIMENES VESTUREI

B tdama divu mazu meitu mamma,
es biezi esmu aizbildinajusies,
sakot, ka nevaru darit to, ko vélos,
jo man vienkarsi tam nav laika. T2
bija a1 ar gimenes véstures darbu.

Lai gan es ieprieks biju piedalijusies
indeksé3anas darba, kas bija ieprieci-
no$a Sabata aktivitate, es atskartu, ka
es aizbildinos, sakot, ka man nav laika
vai ari zinasanu, lai pievérstos gime-
nes véstures darbam.

Mana nostaja izmainijas, kad pirms
daZziem méneSiem, kada rita, sédé-
ju templi. Parskatot miruo cilvéku
vardus uz templa kartinam un ladzot
par to, lai vini pienem par viniem
veiktos templa prieksrakstus, es pie
sevis nodomaju: ,Vai nebutu jauki,
ja tie batu mani gimenes locekli? Es
vélétos izdarit darbu par viniem.”

Gars man apstiprinaja: ja es to vélos,
Tas Kungs man palidzés izdarit manu
gimenes véstures darbu, ko es varétu

veikt tiesi Sabata diena. Vins var

man palidzét rast laiku un zinasanas,
lai istenotu Vina nodomus.

Taja svétdiena es devos majas un
iegaju FamilySearch.org majaslapa.
Par maniem vaigiem saka plast asaras,
redzot savu priekstecu vardus. Mana
saikne ar viniem kluva stipraka. Per-
sonigas fotografijas un dokumenti, ko
nesen pievienoja mana vecmamina,
vairoja manu milestibu pret maniem
gimenes locekliem un padarija vigus
man vél tuvakus. Es sajutu prieku,
iesaistot savu divgadigo meitu, kura
iemacijas atpazit sava vecvectéva un
vecvecvecvecmaminas fotografijas,
nosaucot vinus varda. Es sajutu to, ko
prezidents Rasels M. Nelsons, Divpa-
dsmit apustulu kvoruma prezidents,
aprakstija: ,Sabata diena sniedz brinis-
kigu iespéju stiprinat gimenes saites.
Galu gala Dievs vélas, lai ikviens
no mums, Vina bérniem, atgrieztos

pie Vina ka svétie, kas
sanémusi templa

prieksrakstus, ir sasaistiti tur ar savim
gimeném, senciem un pécteciem”
(,Sabats — svéta prieka diena”,
Liahona, 2015. gada maijs, 130. lpp.).

Kops ta laika es esmu turpinajusi
veikt gimenes véstures darbu Sabata
diena. Man ir bijusi svétiba veikt
templa darbu par daziem no maniem
mirusajiem gimenes locekliem. Ipasa
svétiba man ir bijusi iespéja macities
par saviem radiniekiem un veidot
arvien ciesakas attiecibas ar saviem
vecvecakiem, kuri nav no masu tici-
bas. Tas ir stiprinajis manu apnemsa-
nos — turét savas deribas un pastaveét
lidz galam, lai es varétu bat spéciga
saikne sava mazigaja gimené.

Lai gan vél ir japaveic daudz dar-
ba, es esmu pateiciga savam Debesu
Tévam, ka Vin$ vairoja manas spéjas
ta, lai es varétu piedalities Vina darba,
ipasi Vina diena. Sabata diena man,
patiesi, ir kluvusi par svétu prieku. Bl

Rei¢ela Luisa no Jatas, ASV

Es sajutu prieku, iesaistot
savu divgadigo meity,
kura iemacijas atpazit

sava vecvectéva un
vecvecvecvecmaminas
fotografijas, nosaucot

vinus varda.
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ALENA GARNSA ILUSTRACIA

I\/l an bija virsnieka Moronija figrina, un es to turéju sava krekla kabata

visu atlikudo macibu gadu. Si figirina man atgadinaja par to, ka virsnieks

Moronijs mani macija.

KA MAN DARBA PALIDZEJA
VIRSNIEKS MORONIJS

ija macibu gada grits periods,

kad es maciju 13 un 14 gadus
vecus jauniesus. Es biju parnacis majas
no saspringtas sanaksmes, kura vadi-
tajs mani iepazistinaja ar manas nodar-
bibas vértéjumu. Ta ka es biju jauns
skolotajs, un man vajadzéja sagatavot
planus gandriz katrai nodarbibai, man
bija gruti istenot macibu programmu
un noturét skolénu interesi. Butiba
saruna meés secinajam, ka man ir
japiespieZ saviem skoléniem izdarit
izvéle — apgit macibu saturu vai ciest
neveiksmi — un jarikojas atbilstosi
Siem bridinajumiem.

Péc $is sanaksmes es jutos nomakts
un noraizgjies. Es nolému uzdot
jautajumus par $is sanaksmes secinaju-
miem, nakamaja diena studéjot Svétos
Rakstus. Parsteidzo$i, bet es sanému
atbildes, lasot Mormona Gramatu.

Es ladzu, lai taja rita, studéjot
Svétos Rakstus, es varétu saprast, ka
bt par labaku skolotaju. Kad Almas
gramatas 44. nodala es lasiju par
virsnieku Moroniju, Svétais Gars mani
macija. Saja stasta posma virsnieks
Moronijs un nefijiesi bija ielenku-

§i lamaniesus pie Sidonas upes un
panakusi to, ka vinu pretinieki bija

gatavi nomest savus ierocus. Es turpi-
naju lasit un nodomaju: ,Ak, cik loti
es gribétu klasé but tads ka virsnieks
Moronijs: uzstajigs, parliecinats un
veiksmigs.”

Es izlasiju vinu dialogu un pama-
niju, ka Moronijs sacija Zerahemna-
sam un lamaniesiem, ka viniem ir
jaizvélas: ,nolikt savus kara ierocus
pret mums, un . . . més saglabasim
jusu dzivibas, ja jus iesit savu celu
un nenaksit vairs atkal karot pret
mums” vai ,ja jus to nedarisit, . . . es
pavélésu saviem viriem, lai vini jums
uzbruktu” (Almas 44:6, 7). Es sapratu,
ka vin$ dara tiesi to, ko mans vadi-
tajs liek darit man! Vins teica: ,Dod
viniem divas izvéles un esi uzstajigs.”
Paturot to prata, es pienému Moroni-
ja devizi — ,Luk, més pabeigsim $o
sadursmi” (Almas 44:10).

Apbrunojies ar principiem, kurus
biju apguvis Svéto Rakstu stasta par
vienu no maniem varoniem, es atgrie-
zos klasé, budams parliecinats un
ar kaujas planu. Man bija virsnieka
Moronija figiirina, un es to turéju
sava krekla kabata visu atlikuso maci-
bu gadu. $i figiirina man atgadinaja
par to, ka virsnieks Moronijs mani
macija tikt gala ar jaunieSu klasi. Kad
es devu skoléniem divas izvéles
iespéjas, vinu uzvediba uzlabojas,
vini darjja, kas bija jadara, uzlabojas
ari masu saskarsme. Macibu gads
bija noslédzies, un, lai gan tas bija
grits, pateicoties atbildei uz ligSanu
un Svéto Rakstu spékam, es spéju
»pabeigt $o sadursmi”. B
Bens Floids, Vasingtona, ASV
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MUSU MAJAS, MUSU GIMENE

GAVESANA UN LUGSANA PAR EMMU

Sesilija Norunga

Kad mana meita izkrita pa logu, es nodomaju — mdsu bailes no vislaunaka ir piepildijusas.

ana gimene bija tikko atgriezusies no

briniskigam brivdienam. Péc vakarinam
es Javu saviem bérniem — cetrgadigajam
Markum un trisgadigajai Emmai —doties
uz gulamistabu un spéléties musu dzivokla
ceturtaja stava. Danija logus atver ka Zala-
zijas. Logi parasti ir aizvérti, tacu, dodoties
brivdienas, véléjamies, lai masu celojuma
laika dzivoklis védinas, tapéc més tos bijam
atstajudi pusvirus.

Mazgajot traukus, es péksni sajutu, ka kaut
kas nav kartiba. Es ieskréju viesistaba, un
Markus skréja leja pa kapném. Vins, budams
bailu pilns, kliedza, sakot, ka Emma ir izkri-
tusi pa logu — logu, kas ir aptuveni 40 pédas
(12 m) virs betona ietves. Es skréju leja pa
kapném, atkartoti saucot Emmas vardu. Es
redz&ju savu mazo meitu, kura guléja uz
betona ta, it ka butu bez dzivibas. Vina bija
pilnigi lengana, kad es vinu panému rokas,
un es nodomaju, ka manas bailes no vis-
launaka ir piepildijusas. Mans virs, kas man
sekoja lidzi ara, panéma vinu savas rokas un
nekavéjoties iedeva vinai priesteribas svétibu.

Driz vien ieradas atra palidziba, un, kamér
mediki izmekléja Emmu, més ar Marku
noskaitijam logsanu. Driz péc tam més visi
bijam atras palidzibas automasina cela uz
slimnicu.
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Intensivas aprapes nodala mums driz vien
pievienojas gimenes locekli, kas ieradas mus
atbalstit. Markus kopa ar saviem braléniem
devas majas, bet es ar viru paliku slimnica,
vél nezinot, kads ir Emmas stavoklis.

Péc laika, kas likas ka maZiba, beidzot
ienaca viens no arstiem un lidza informaciju
par nelaimes gadijumu. Vins sacija, ka parasti
kritiens no $ada augstuma izraisa iek3€jus
savainojumus un izredzes izdzivot nav lie-
las. Emmai bija lauzts iegurnis un smadzenu
satricinajums, tacu vinas nobrazumi bija tikai
virspuséji. Arsts teica, ka dros$i vien vinu
nokéra kads engelis.

Lai gan Emmas izdzivo$ana bija brinums,
galvas traumas dé] vina joprojam bija bez
samanas. Mans virs un divi tuvi draugi
iedeva Emmai vél vienu svétibu. Saja svétiba
vinai tika apsolita pilniga atveseloSanas bez
paliekosiem traucéjumiem, ka ari pateikts,
ka ta bus pozitiva pieredze vinas dzivé. Es
jutu loti lielu pateicibu par priesteribas spé-
ku. Manas lag$anas visas nakts garuma bija
uzklausitas.

Péc Cetram dienam Emma atmodas no
komas. So ¢etru dienu laika draugi, Baznicas
locekli un citi gavéja un ladza par vigu. Es
jutu, ka uzticigo svéto lugSanas mani ieskauj,
stiprinot mani un manu gimeni. Es jutos ta,
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it ka Debesu Tévs bitu mani ieskavis Savas
rokas un piepildijis ar mierinajumu.

Vienu dienu, pirms vina atmodas no
komas, musu staba locekli gavéja par vinu.
Més ticam, ka Debesu Tévs uzklausija masu
lagsanas un Emma atmodas no komas,
pateicoties gavénim. No ta briza Emmas atri
atveselojas. Péc piecam dienam vina pateica
savu pirmo vardu kop$ negadijuma, un péc
devinam dienam vinu izrakstija no slimnicas.
Piecas nedélas vina uzturéjas ratinkrésla un
tad uzsaka fizioterapijas kursu.

Apméram ménesi péc negadijuma es
péksni guvu muguras traumu, jo bieZi biju
cilajusi Emmu. Mani parnéma ne vien fiziska,
bet ari gariga bezspéciba. Ka lai es turpinu
rapéties par vinu?

Kadu vakaru vainas apzina par savu bez-
spécibu bija neizturama. Es izgaju no majas
un apsédos parka uz solina, kur es kadu
stundu ladza Debesu Tévu. Pirmo reizi sava
dzivé es izjutu Glabéja IzpirkSanas brinumai-
no spéku, kas mani parnéma. Visas sapes un
bédas, kuras biju izjutusi, tika panemtas prom
no manis, péc $is lugsanas visas manas nastas
tika nonemtas no maniem pleciem. Emma
tobrid vél joprojam atradas ratinkrésla, un es
turpindju arstét savu muguru, tacu es sanému
spéku nepadoties.

Péc viena gada Emma varéja skriet, smie-
ties, stastit stastus un domat, ka tas bitu
jadara Cetrgadigam bérnam.

Meés zinam, ka ir milo8s Tévs debesis, kurs$
ripéjas par mums un pazist mas katru perso-
nigi. Vins zina, ar kadiem izaicinajumiem meés
saskarsimies. Es nekad neap$aubisu brinu-
mus, kurus varam pieredzét, pateicoties lug-
$anam, gavésanai un priesteribas svétibam. B

Raksta autore dzivo Danijas galvaspilsétas regiond.

2016.

KA MES
REAGEJAM UZ
PARBAUDIJUMIEM?

. Kad dzivé sastopamies
ar sarezgitam lietam,
kada ir mdsu tdlitéja
reakcija? Vai tas ir apju-
kums, Saubas vai garigs
panikums? Vai tas
satricina masu ticibu?
Vai més vainojam Dievu
un citus par saviem
apstakliem? Vai ar vis-
pirms més atceramies,
kas més esam — milo3a
Dieva bérni. Vai tas iet
roku roka ar pilnigu
palavibu, ka Vin3 pielauj
dazas Zemes ciesanas,
jo Vins$ zina, ka tas mus
svéts ka attirosa uguns,
lai més k|atu ka Vins un
lai iegUtu mOsu mUZigo
mantojumu?”

Elders Donalds L. Halstroms no
Septindesmito prezidija, ,,Es
esmu Dieva bérns”, Liahona,
2016. gada maijs, 27. Ipp.
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Prezidents
Rasels M.
Nelsons
Divpadsmit
apustulu kvoruma
prezidents
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audz cilvéku jus déveé par paaudze patiesiba var but jums

Tu{eftosgades j_mcfud.z.z_. Es o ?deah plerflerots._Tacu pa\.ll.sam cita Jus esat " Izredzeta
- at%ISOS: kad pétnieki ]us. déve 1em_esla dél, neka eksperti jebkad Cllt S n’ Di evs jl-.l S ir
$aja varda un raksturo, ko par jums varétu saprast. . 0 sz C —e
atklaj vinu veiktie pétijumi, — kas Termins Tikstosgades paaudze I_ep"ek_s |ZraUd_Z|j I_S'
jums patik un kas jums nepatik, jusu ir jums ideali piemérots, jo tas jums Ial pavelktu nOZ|m|gu
jutas un tieksmes, jisu spéku un atgadina, kas jus patiesibd esat un darbu —_ palidzétu
vajibas, — es nejutos labi. Taja, ka %ias ir jusu dzives patiesais mérkis. S ag atavot gis p asau-
vini lieto terminu Tukstosgades paau-  Ists TukstoSgades paaudzes parsta- . . -
dz’e, ir kas tads, kas manié:lztrati:. vis ir tas, kuig‘am pilzmsmirstig;jﬁ dzi- Ies !au_dl§ Otra jal
Un, atklati sakot, mani mazak intere-  v& macija un kur$ pats macija Jézus atnaksanal'
sé, ko par jums saka eksperti, salidzi- Kristus evangéliju, un kur$ noslédza
not ar to, ko par jums man ir teicis deribas ar misu Debesu Tévu par
Tas Kungs. dro$sirdigam lietam — patiesi gari-

Kad es lidzu par jums un vaica- gi dro8sirdigam lietam —, kuras jus atklasanas laikmeta pasaules vésturé.

ju Tam Kungam, ko Vins doma par paveiksiet Seit, uz Zemes. Ists Tuksto$gades paaudzes parsta-
jums, es jutu pavisam ko atskirigu Ists Tuksto§gades paaudzes par- vis ir virietis vai sieviete, kur§ dzivo
no pétnieku teikta. Garigie iespaidi, stavis ir virietis vai sieviete, kuram tagad, lai palidzétu sagatavot So
kurus esmu par jums sanémis, liek Dievs uzticéjies tada méra, lai satitu pasauli Jézus Kristus Otrajai atnaksa-

man domat, ka termins Titkstosgades  uz Zemes visnozimigakaja evangélija ~ nai un Vina Tukstosgades valdiSanai.
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Nesaubieties — jus piedzimat, lai
butu ista Tukstosgades paaudze.
Jautajums ir: ,Ka jus varat bat nelo-
kami un dzivot ka patiesa Tukstosga-
des paaudze?” Man ir Cetri ieteikumi.

1. Macieties, kas jus patiesiba esat!
Veltiet laiku tam, lai dievbijigi par-
domatu Sos faktus:

* Jas esat izredzéti Dieva déli
un meitas.

* JUs esat raditi péc Vina téla.

* Garu pasaulé jus macija, lai saga-
tavotu visam un jebkam, ar ko
jus varétu saskarties 3aja pédejo
dienu pédéja posma (skat. M&D
138:56). $i maciba ir jasos!

Jus dzivojat ,vienpadsmitaja stun-
da”. Tas Kungs ir pazinojis, ka §is ir
pédéjais laiks, kad Vin$ aicinas strad-
niekus Sava vina darza, lai sapulcinatu
izredzétos no visam Cetram zemes
pusém. (Skat. M&D 33:3-6.) Un jiis
tikat satiti, lai piedalitos $aja sapul-
cina$ana. Esmu atkartoti pieredzéjis
istas TukstoSgades paaudzes spécigo
ietekmi, kas citus cilvékus ved pie
zinaSanam par patiesibu. Ta ir dala no
jusu — Abrahama pécnacéju — iden-
titates un mérka (skat. GalatieSiem
3:26-29)!

Pirms vairakiem méneSiem
man un manai sievai Vendijai bija
nozimiga pieredze attalaja Sibirija.
Misu sagatavosanas diena kopa ar
mums Irkutska bija misijas prezidents
Gregorijs S. Brintons, vina sieva Sallija
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un vinu déls Sems, kas bija atgriezies
no kalpoSanas misija — Krievija. Més
apmekléjam skaisto Baikala ezeru un
tirgu ta krasta.

Kad atgriezamies pie miasu auto-
masinas, més pamanijam, ka Sems
nebija kopa ar mums. Péc briza vin$
atgriezas kopa ar pusmuza sievieti,

varda Valentina. Sava dzimtaja krie-
vu valoda Valentina ar entuziasmu
izsaucas: ,Es gribu satikt 81 jauna
virie$a mati. Vins ir tik pieklajigs,
inteligents un laipns! Es vélos satikt
vina mati!” Valentinu uzrunaja
Sema prieciga, gaismas pilna sejas

izteiksme.

:_] |: Dzefrijs R. Holands

Divpadsmit apustulu kvoruma




Sems iepazistinaja Valentinu ar savu
mati un tévu, iedeva vinai bukletu
par Glabéju un sarunaja misionaru
apmekléjumu. Kad vélak misiona-
ri atgriezas ar Mormona Gramatas
eksemplaru, vina apsolija to izlasit.
Vairakas sievietes, kas stradaja kopa ar
Valentinu, ari bija priecigas par jauno
gramatu, kuru vina bija sanémusi.

Meés vél nezinam $i stasta noslégumu,

tacu, pateicoties ipaSajai gaismai, kuru
izstaroja Sems, Valentina un dazi vinas
draugi tapa iepazistinati ar evangéliju.

Ista Tukstosgades paaudze, lidzigi
ka Sems, zina, kas vini patiesiba ir. Vini
ir dievbijigi Jézus Kristus macekli, kuri
instinktivi izmanto katru iespéju, lai
palidzetu sev un citiem sagatavoties
misu Glabéja Tukstosgades valdisanai.

Tadéjadi mans pirmais ieteikums
jums ir macities pasiem, kas jus patie-
siba esat. Jézus Kristus varda ladziet
savu Debesu Tévu, lai apjaustu Vina
domas par jums un juosu misiju Seit,
uz Zemes. Ja jus lugsiet ar patiesu
noluku, ar laiku Gars jums pacukstés
patiesibu, kas izmainis jasu dzivi. Pie-
rakstiet Sos iespaidus, bieZi tos parska-
tiet un precizi ieverojiet tos.

Es apsolu jums: kad jus kaut
nedaudz sapratisiet, ka jus redz Debe-
su Tévs un ko Vins sagaida no jums,
jusu dzive uz mazu mainisies!

2. Sagaidiet un sagatavojieties
paveikt nepiespé&jamo!

Dievs vienmér Savas deribas bér-

niem ir ladzis darit gratus darbus.

Nemot veéra, ka jus esat Dieva déli un
meitas, kas ievéro savas deribas un
dzivo So pédéjo dienu pédéja pos-
ma, Tas Kungs jums lags darit gratus
darbus. Jas varat par to but drosi —
Abrahiama parbaudijums nebeidzas
ar Abrahamu (skat. M&D 101:4-5).

Es zinu, cik bied€josas var but
situacijas, kad jums liek darit kaut
ko, kas, skietami, parsniedz jusu

Jus tikat sutiti, lai
piedalitos izredzéto
sapulcinasana. Esmu
atkartoti pieredzgjis
istas TukstoSgades

paaudzes spécigo ietek-
mi, kas citus cilvékus
ved pie zinaS8anam
par patiesibu.

spéjas. Es biju Divpadsmit apustulu
kvoruma loceklis tikai 19 ménesus,
kad nomira prezidents Spensers V.
Kimbals (1895-1985). Pirmaja Aug-
staka prezidija un Divpadsmit apus-
tulu kvoruma sanaksmé, kas notika
péc prezidenta Ezras Tafta Bensona
(1899-1994) ordinésanas, vins uzde-
va konkrétus uzdevumus Divpa-
dsmitajiem. Vina noradijumi man
bija $adi: ,Elder Nelson, jums ir jaat-
ver Austrumeiropas valstis evangélija
sludinasanai.”

Tas bija 1985. gads. Sajos poli-
tiski trauslajos gados, kurus més
dévéjam par Auksto karu, muris ne

tikai burtiska nozimé sadalija Berli-
ni, bet visa Austrumeiropa atradas
smaga komunisma jiga. Baznicas
bija slégtas, un religija bija stingri
ierobeZota.

Lielu dalu savas profesionalas
dzives es biju veicis atvértas sirds
operacijas, lai glabtu cilvéku dzivibas,
tomér man nebija pieredzes, kas man
palidzétu noticét, ka es varu atvért val-
stis evangeélija sludinasanai. Un tomér
pravietis man bija devis uzdevumu,
tadé] es saku darit to, kas Skita pilnigi
neiespéjami.

No pasa sakuma man cela stajas
skérsli. Es ierados daudzas valstis,
nezinadams, kurp doties. Pat tad, ja
man izdevas atrast atbilstosas amat-
personas vardu, bieZi vien tikSanas
pédéja bridi tika atcelta vai parcelta.
Viena no valstim, kad tikSanas tika
atcelta uz divam dienam, mani ti$am
kardinaja, lai mani parbauditu, — taja
skaita vilinaja uz valatas apmainu
melnaja tirgli un citam nelikumigam
darbibam. Kada cita reizé sanaksmes
sakuma tika pieprasits, lai es nekave-
joties dodos prom!

Tacdu Tas Kungs spéj paveikt Savu
darbu, (skat. 2. Nefija 27:20-21), un
man bija privilégija redzét, ka notiek
brinums péc brinuma — vienmér un

tikai péc tam, kad biju rapigi apdoma
jis, drosmigi no visas sirds centies un
dedzigi ladzis.

Dazas no tam valstim Baznicu atzi-
na vél pirms Berlines mura kri$anas.
Citas tas notika vélak. 1992. gada es
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varéju zinot prezidentam Bensonam,
ka Baznica ir nodibinata katra Aus-
trumeiropas valsti!

Budama ista Takstosgades paau-
dze, uz kuru Tas Kungs var palauties,
ari jiis veidosiet vésturi! Jums tiks
lagts pienemt gratus uzdevumus un
klat par darbariku Ta Kunga rokas.
Un Vin$ jums dos spéku paveikt
neiespéjamo.

Ka jus paveiksiet neiespéjamo?
Darot visu, kas nepiecie$ams, lai
stiprinatu savu ticibu Jézum Kristum,
palielinot izpratni par Vina atjaunotas
Baznicas doktrinam un nerimstosi
mekléjot patiesibu. Bidama ista
TuakstoSgades paaudze, kas celta uz
gariga pamata, kad jums lugs darit
neiespéjamo, jus spésiet iet uz priek-
$u ticiba, nemitiga neatlaidiba un ar
prieku darit visu, kas ir jasu spékos,
lai piepilditu Ta Kunga nolikus (skat.
M&D 123:17).

Bus dienas, kad jus busiet pilnigi
izmisusi. Tad ladziet péc drosmes
nepadoties! Jums bis nepieciesams
§is spéks, jo bis arvien nepopularak
bt pédéjo dienu svétajiem. DiemZzél
dazi cilvéki, kurus jos uzskatat
par saviem draugiem, jis nodos.

Un dazas lietas vienkarsi neskitis
taisnigas.

Tomeér es jums apsolu: kad jus
sekosiet Jézum Kristum, jus gusiet
ilgstoSu mieru un patiesu prieku.

Ar lielaku precizitati ievérojot savas
deribas un aizstavot Dieva Baznicu un

valstibu Sodien uz Zemes, Tas Kungs

50 Liahona

jus svétis ar spéku un gudribu, lai jus
paveiktu neiespéjamo.

3. Macieties, ka piek|at debesu
spékam!

Mums visiem ir jautajumi. Centieni
macities, saprast un atpazit patiesibu
ir butiska masu mirstigas pieredzes

dala. Liela dala manas dzives pava-
dita pétijumos. Ari jus vislabak
macisities, uzdodot iedvesmas
pilnus jautajumus.

Tiesi $aja bridi daziem no jums ir
grati saprast, kas jums butu jadara
sava dzivé. Citi, iesp&jams, doma,

vai jums ir piedoti josu gréki. Lielaka




dala no jums doma par to, kas ir

jusu miZzigais partneris un kur vins ir,
— un tiem, kas to nedara, vajadzétu
to darit.

Daziem var but jautajumi, kapéc
Baznica dara to, ko ta dara. lespé&jams,
daudzi no jums nav drosi, ka sanemt
atbildes uz savam lagSanam.

Misu Debesu Tévs un Vina Déls
ir gatavi atbildét uz jusu jautajumiem
caur Svéta Gara kalposanu. Ta¢u no
jums ir atkarigs, vai jas busiet cienigi
un varésiet sanemt $is atbildes.

Ar ko jus varat sakt? Saciet ar vairak
laika pavadiSanu svétas vietas. Templis
ir svéta vieta. Tapat ari lagSanu nams,
kur jus katru svétdienu atjaunojat deri-
bas, pienemot Svéto Vakarédienu. Es
jis aicinu padarit par svétu vietu savu
dzivokli, kopmitnes, savas majas vai
istabu, kur jus drosiba varat atguties
no pasaules traucékliem.

Noteikti ladziet. Ladziet, lai zina-
tu, ko parstat darit un ko sakt darit.
Ladziet, lai zinatu, ko sava sadzivé
ieklaut un ko izslégt, lai Gars parpilni-
ba varétu but kopa ar jums.

Ladziet Tam Kungam izpratnes
davanu. Tad dzivojiet un stradajiet ta,
lai batu cienigi sanemt $o davanu,
lai tad, kad notikumi pasaulé radis
apjukumu, jUs precizi zinatu, kas ir
patiess un kas nav (skat. 2. Nefija
31:13).

Kalpojiet ar milestibu. Milestibas
pilna kalpoSana tiem, kas apmaldiju-
Sies vai kas gara ievainoti, atver jasu
sirdis personigai atklasmei.

Pavadiet vairak laika — daudz
vairak laika — vietas, kuras ir Gars.
Tas nozimé vairak laika kopa ar
draugiem, kuri vélas, lai Gars batu
kopa ar viniem. Pavadiet vairak
laika, uz celiem ladzot, vairak laika
lasot Svétos Rakstus, vairak laika
veltot gimenes véstures darbam,
vairak laika templi. Es apsolu: kad
jos pastavigi dosiet Tam Kungam

Jums tiks lagts
pienemt grutus
uzdevumus un
klat par darbariku
Ta Kunga rokas. Un
Vins jums dos speku
paveikt neiespéjamo.

bagatigu dalu sava laika, Vin$ vairos
atlikuso dalu.

Meés atbalstam 15 virus, kas ir
ordinéti par praviesiem, gaiSregiem un
probléma — un 8kiet, ka tas klast
sarezgitakas ar katru dienu, — Sie
15 viri cen3as to atrisinat, paloties
saskatit visu iespé&jamo ricibu sekas,
un vini uzcitigi tiecas saklausit Ta
Kunga balsi. Péc gavésanas, lugsanam,
studéSanas, pardomasanas un apsprie-
$anas ar braliem par loti svarigiem
jautdjumiem, bieZi vien nakts laika
mani pamodina iespaidi ar turpma-
kiem risinajumiem tiem jautajumiem,

kas mus uztrauc. Un maniem braliem
ir tada pati pieredze.

Augstakais prezidijs un Divpadsmit
apustulu kvorums kopa konsulté-
jas un dalas visa, ko Tas Kungs licis
mums saprast un sajust gan individu-
ali, gan kolektivi. Un tad més véro-
jam, ka Tas Kungs ietekmé Baznicas
prezidentu, lai pasludinatu Ta Kunga
gribu.

So atklasmes sanemsanas procesu
ievéroja 2012. gada, kad tika mainits
misionaru vecums, un ari nesen, kad,
nemot véra viendzimuma laulibas
legalizéSanu atseviskas valstis, tika
papildinata Baznicas rokasgramata.
Lidzjutiba pret visiem un jo ipasi pret
bérniem més Joti centamies saprast
Ta Kunga gribu $aja jautajuma.

Vienmér paturot prata Dieva pesti-
$anas ieceri un Vina vélmi dot maZi-
go dzivi katram Vina bérnam, més
apsvéram neskaitamas iespéjas un
iespéjamo scenariju kombinacijas. Més
vairakkart tikamies templi, kur gavé-
jam un ladzam, un mekléjam talakus
noradijumus un iedvesmu. Un, kad
Tas Kungs iedvesmoja Savu pravieti,
prezidentu Tomasu S. Monsonu,
pasludinat Ta Kunga pratu un Ta
Kunga gribu, ikviens no mums 3aja
svetaja bridi juta garigu apstiprinaju-
mu. Mums, apustuliem, bija privilégija
atbalstit to, kas tika atklats preziden-
tam Monsonam. Atklasme no Ta
Kunga Vina kalpiem ir svéts process,
un tas pats attiecas uz jusu privilégiju
sanemt personigo atklasmi.
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Mani dargie brali un masas, jums ir
tikpat liela piekluve T4 Kunga pratam
un gribai attieciba uz jusu pasu dzivi,
ka mums apustuliem attieciba uz Vina
Baznicu. GluZi tapat, ka Tas Kungs pie-
prasa, lai més meklétu un pardomatu,
gavétu un lagtu, studétu un rastu risi-
najumus sarezgitiem jautajumiem, Vins
pieprasa, lai jigs daritu to pasu, meklé-
jot atbildes uz saviem jautajumiem.

Jas varat macities sadzirdét Ta Kun-
ga balsi caur Svéta Gara ¢ukstiem.’
Lai cik noderigi $kistu Google, Twitter
un Facebook, tie vienkarsi nesniedz
atbildes uz jusu visnozimigakajiem
jautajumiem!

Mani dargie, jaunie draugi, jus varat
uzzinat Ta Kunga pratu un gribu jasu
pasu dzivé. Jums nav jadoma, vai esat
tur, kur esat vajadzigi Tam Kungam,
vai ari darat to, kas Vinam nepiecie-
Sams. JUs to varat zinat! Svétais Gars
jums pateiks ,visu, kas jums jadara”
(2. Nefija 32:3).

4. Sekojiet praviesiem!

1979. gada, kad kalpoju par Svét-
dienas skolas visparéjo prezidentu,
mani aicinaja apmeklét Regionalo
parstavju seminaru, kura laika pre-
zidents Spensers V. Kimbals uzstajas
ar iedvesmojosu uzrunu par to valstu
atvérsanu, kas tad vél bija slégtas
Baznicai, pieméram, Kinu. Vin$ visiem
klatesosajiem deva uzdevumu —
macities mandarinu valodu, lai més
varétu piedavat savas profesionalas
prasmes Kinas tautai.
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Man prezidenta Kimbala uzde-
vums 3kita pravietisks mandats.
Tadél tai pasa vakara es pajautaju
savai sievai Dantzelei, vai vina vélas
macities mandarinu valodu kopa ar
mani. Vina piekrita, un més atradam
privatskolotaju, kas mums var pali-

dzét. Protams, més neiemacijamies

loti labi runat mandarinu valoda, tacu
meés iemacijamies pietiekami, lai jau
nakamaja gada (dazu loti negaiditu
notikumu virknes dél), kad mani
aicinaja doties uz Kinu un vieslektora
statusa macit par atvértas sirds ope-
raciju, butu labak sagatavots pienemt

o ielagumu.



Piecus gadus veélak, 1985. gada,
mani aicinaja kalpot Divpadsmit
apustulu kvoruma. Kadu dienu mani
aicindja steidzami doties uz Kinu, lai
veiktu atvértu sirds operaciju popula-
rai operas zvaigznei, kuru visa Kina
uzskatija par nacionalo varoni. Es
paskaidroju, ka mana pilnlaika religis-
ka darbiba liedz man doties uz Kinu,
tacu Kinas arsti 1adza, lai es nekavé-
joties brauktu un veiktu So dzivibas
glabjoso operaciju.

Es parrunaju $o jautajumu ar savu
kvoruma prezidentu un Augstako pre-
zidiju. Vini juta iedvesmu, ka, izradot
labvélibu Kinas tautai, man vajadzétu
doties cela un veikt So operaciju.

Un es to dariju. Par laimi, operacija
bija veiksmiga! Starp citu, ta bija mana
pédéja atvérta sirds operacija. Tas noti-
ka 1985. gada 4. marta DZinana, Kina.

Tagad aplikosim notikumus
2015. gada oktobri. Mani un Vendiju
ieladza atgriezties Sandongas Univer-
sitates Medicinas skola DZinana. Més
bijam parsteigti, kad mani silti uznéma
ka ,senu Kinas draugu”, un es atkal
tikos ar kirurgiem, kurus apmaciju
pirms 35 gadiem. Misu vizites galve-
nais notikums bija tik§anas ar slavenas
operas zvaigznes délu un mazdeélu.
Visas $is briniskigas pieredzes bija
iespéjamas tikai viena iemesla dél:
es paklausiju pravie$a padomam —
studét mandarinu valodu!

Praviesi redz uz prieksu. Vini redz
briesmas, kuras pretinieks ir sagata-

vojis jisu cela. Praviesi redz ari lielas

iespé&jas un privilégijas, kas gaida tos,
kuri klausas — ar noliiku paklausit.
Es zinu, ka ta ir patiesiba! Es pats to
esmu atkartoti pieredzéjis.

Tas Kungs ir apsolijis, ka Vins
nekad nelaus pravietim novest mis no
cela. Prezidents Harolds B. Li (1899-
1973) pasludinaja: ,Jums var nepatikt
Baznicas pilnvaroto teiktais. Tas varé-
tu but pretruna ar jusu politiskajiem

Kad jus zinat, ka
pravietis ir pravietis,
jus varat vérsties pie

Ta Kunga pazemiba un
ticiba un lugt pasam savu
liecibu par ikvienu Vina
praviesa pazinojumu.

uzskatiem. Tas varétu but pretruna ar
jusu socialajiem uzskatiem. Tas var
apgrutinat jusu socialo dzivi. Tacu, ja
jus ar pacietibu un ticibu ieklausisie-
ties, it ka tas naktu no Pasa Ta Kunga
mutes, mums ir apsolits, ka ,elles
vartiem nebus jis uzvarét; ja, un Dievs
Tas Kungs izklidinas tumsibas spékus
jusu prieksa un satricinas debesis jusu
labumam un Vina Varda godibai”
(M&D 21:6).

Jus ne vienmér sapratisiet katru
miusdienu praviesa deklaraciju. Tacu,
kad jus zinat, ka pravietis ir pravietis,
jus varat vérsties pie Ta Kunga paze-
miba un ticiba un ligt pasam savu

liecibu par ikvienu Vina praviesa
pazinojumu.

Aptuveni 40. gada p.m.&. daudzi
nefijiesi pievienojas Baznicai, un
Baznica uzplauka. Tomér saka veido-
ties ari slepenas savienibas, un daudzi
to viltigie lideri slépas lauZu vida, un
tos bija gruti atklat. Cilvékiem klastot
arvien lepnakiem, daudzi nefijiesi
saka ,[izsmiet to], kas ir svéts, [nolie-
dzot] pravietojuma un atklasmes garu”
(Helamana 4:12).

Tas pats Sodien apdraud ari mas.
Skarba realitate ir tada, ka sabiedriba
visos limenos slépjas ,Satana kalpi”
(M&D 10:5). Tadé] esiet loti uzmanigi,
kura padomam jis sekojat (skat.
Helamana 12:23).

Mani dargie brali un masas, jus
piedzimat, lai batu ista Tukstosgades
paaudze! Jus esat ,izredzéta cilts”

(1. Pétera 2:9), Dievs jus ir ieprieks

izraudzijis, lai paveiktu nozimigu dar-
bu — palidzétu sagatavot $is pasaules
laudis T2 Kunga Otrajai atnakSanai! l

Fragmenti no uzrunas ,Klit par istu Titkstosgades
paaudzi’, kas sniegta vispasaules svétbridi jauna-
Jiem pieaugusajiem Brigama Janga universitate,
Havaju salas 2016. gada 10. janvari. Pilns uzru-
nas teksts atrodams vietné: broadcast.lds.org.

ATSAUCES
1. 1847. gada februari, gandriz tris gadus péc
praviesa DZozefa Smita nogalinasanas, vins
paradijas prezidentam Brigamam Jangam
un nodeva vinam $o véstijumu: ,Pasaki
cilvékiem but pazemigiem un uzticigiem un
noteikti uzturét sevi Ta Kunga Garu, un tas
vadis tos pareiza virziena. Bt uzmanigiem
un nenoraidit kluso un mierigo balsi; ta jums
macis, ko darit un kurp iet; ta nesis valstibas
auglus” (Baznicas prezidentu mdcibas:
Dzozefs Smits [2010], 98. 1pp.).

. Teachings of Presidents of the Church:
Harold B. Lee (2000), 84.—85. lpp.

\S]
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Meérenas uguns

Deivids A. Edvards
Baznicas zurnali

ztélojies jaunieti vienu pasu majas,

kuru sak makt izsalkums (ja, kaut

ko tadu batu grati iztéloties, tacu
pameégini). Tagad iztélojies, ka $is
jaunietis izlem pirmo reizi patstavi-
gi pagatavot grauzdétu siermaizi.'
Iedomajies, ka $i jauniesa vecaki
nebija vinam iemacijusi, ka pagatavot
grauzdétu siermaizi, un vins ari nekad
nebija uzmanigi vérojis, ka to dara
vina vecaki.

Teiksim, ka $is jaunietis uzmeklé
visas nepiecieSamas izejvielas: maizi,
nedaudz sviesta, ar ko apziest mai-
zes arpusi (un mazliet majonézes,
ko pievienot iekspuse€, jo vins mums
ir tads gudrinieks). Péc tam vins
uzmeklé pannu un uzliek to uz
plits. (Mé&s ari izté€lojamies, ka vinam
nav ipasi sviestmaizém paredzétas
pannas vai citas ierices $i édiena
pagatavosanai.)

Tagad iedomajies, ka vinam prata
ienak spoza doma — ideja, kuru tik
daudzi cilvéki nebija iedomajusies (jo
vini vienkarsi nebija tik gudri): ,Ja es
uzgriezisu lielaku liesmu, siermaize
bus gatava atrak.”

brinums

Iztélojies, kas notiek talak. (Vai ari,
iesp&jams, tev nemaz nav jaiztélojas.)

Vinam sanaks vai nu ideali krauk-
Skiga, zeltaini bringana maize, vai ari
ideali izkusis, staipigs siers, bet ne abi
divi. Visdrizak, vinam sanaks maize,
kas izskatisies (un laikam ari garSos)
péc lavas akmens ar nedaudz pakusu-
Su sieru, kas ir tikpat baudams, ka lidz
galam neizstastits stasts.

Vina probléma, ka tu redzi, bija gan
nezinasana (kas ir piedodama), gan
nepacietiba (kas, lai gan saprotama,
tomér mazak piedodama). Ja vins
atkartotu So kladu vélreiz, ta butu veél
mazak piedodama, jo vairs nevarétu
vainot nezinasanu, bet tam par iemes-
lu butu tikai pacietibas trikums.

Lai izceptu garSigu siermaizi, vinam
butu jaatklaj mérenas uguns brinums.

MERENTB_A NAV
GARLAICIBA

Meérena uguns uz plits ir ideali pie-
mérota kauséta siera pagatavosanai un
daudziem citiem €dieniem, jo ta lauj
édienam izcepties, nelaujot apdegt
arpusé. Vienigais trakums ir tads, ka

tam ir nepiecieSams vairak laika un
uzmanibas, kam savukart ir vajadziga
pacietiba.

Tas Kungs ir teicis: ,Turpiniet
pacietiba, lidz jus tapsit pilnigi”
(M&D 67:13). Te Vin$ runa par tadu
pilnibu, kas parspé¢j ideali grauzdétas
siermaizes pagatavosanu; Vins vélas,
lai més vairak lidzinatos Vinam. Jézus
Kristus ir galvenais piemérs pacie-
tibai. Un sekos$ana Vina pieméram
daléji nozimé — paplasinat musu
redzesloku, redzét lietas ilgtermina,
ne tikai Sobrid un saskatit lielo atli-
dzibu, kas glistama no pasdisciplinas,
ticibas, paklausibas, pastavigam un
konsekventam pulém, iecietibas un
milestibas, citiem vardiem sakot, no
pacietibas.

Saskana ar definiciju, pacietiba
ietver gaidiSanu, kas var izklausities
garlaicigi, tacu, ka mums macija prezi-
dents Diters F. Uhtdotfs, otrais padom-
nieks Augstakaja prezidija, pacietiba
ir kas vairak par tikai gaidiSanu: ,Bat
pacietigam nozimé — aktivi gaidit,
pastavot lidz galam. Tas nozimé
neatkapsanos no mérka un aktivu

ATSAUCES
1. Acimredzami, ka $is jaunietis ir ameri-
kanis. Bet tik pat labi vins varétu but no
jebkuras citas valsts, pirmo reizi gatavojot
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kadu ceptu édienu, planas, kartupelu

vai cita veida pankikas, kotletes, kukuru-
zas placenus vai risus. Doma paliktu
nemainiga.

2. Diters F. Uhtdotfs, ,Turpiniet pacietiba”
(visparéjas konferences runa), Liahona,
2010. g. maijs, 57. Ipp.
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lidzdalibu taja, ko spéjam, — stradasa-
nu, ceribu un ticibas izradisanu; gra-
tibu panesanu ar apnémibu pat tad,
kad musu sirds vélmju piepildisana
tiek aizkavéta. But pacietigam nenozi-
mé — vienkarsi izturét, tas nozimé —
izturét teicami!”?

Tas nenozimé tikai uzlikt siermaizi
UZ pannas un aizmirst par

to; tas nozimé — to uzmanit un istaja
laika apgriezt otradi.

Tas nenozimé tikai atrak aizvadit
skolas gaitas vai semestri, vai svét-
dienu baznica; tas nozimé — aktivi

macities un pielagt.

=
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Tas nenozimé — vienkarsi gaidit,
kad tev tiks davata lieciba par
Mormona Gramatu, jo tu péc tas esi
ludzis; tas nozimé — turpinat lasit,
studét, apdomat, lagt un dzivot saska-
na ar §is gramatas noradijumiem.

Tas nenozimé — vienkarsi neko
nedarit, kad tavi draugi pasmejas par
tavu religiju; tas nozimé — lugt par

kartigi?
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VIRZIETIES UZ PRIEKSU
,Gaidit uz To Kungu nozimé — iedés-
tit ticibas séklu un kopt to ,arlielu
uzcitibu un pacietibu” [Almas
32:47]....

Gaidit uz To Kungu nozimé —
JLstavet] stingri” [Almas 45:17]
un ,[virzities] uz priek$u” ticiba, un
bat ,ar pilnigu ceribas spozumu”

[2. Nefija 31.20]”
Elders Roberts D. Heilzs, Divpadsmit apustulu
kvoruma loceklis, ,Gaidi$ana uz To Kungu — lai

notiek Tavs prats” (visparéjas konferences runa),
Liahona, 2011. g. nov., 72.lpp.

NOSKATIES VIDEO

Noskaties, ka prezidents Diters F.
Uhdorfs paskaidro, kdada saistiba pacie-
tibai ir ar zefiriem: lds.org/go/101656.

viniem un patiesi véléties, lai vinu
sirdis izmainitos, un par to, ko tu vari
darit, lai tas notiktu.

Tas nenozimé tikai gaidit, lidz tev
paliks 16 gadu un tu vari doties uz ran-
diniem; tas nozimé — macities iemilét
paklausibu un censties saprast, ka tu
tiksi svetits, sekojot praviesa padomam.

SAMAZINI UGUNS LIESMU

Pacietiba un atturiba jeb paskon-
trole ir ,Gara auglu” pieméri (skat.
GalatieSiem 5:22-23). Lai gan ir situ-
acijas, kad nepieciesama tulitéja riciba
vai gatava atbilde (gluZi tapat, ka dazu
édienu pagatavosanai ir nepieciesa-
ma liela uguns liesma), tev vajadzétu
censties iegut lielaku pacietibu un
paskontroli. Ja tu ievéro, ka ta notiek,
tad tas norada uz to, ka Gars strada
tava dzive.

Meérenas uguns brinums var tev
davat ideali grauzdétu siermaizi, ceptu
galu hamburgeram, kas neizskatas péc
hokeja ripas ar roza vidu, bringani
apceptu édienu melnu oglisu vieta un

: i-,'

risus, kas ir miksti un gaisigi, cietu un
griti sakoslajamu vieta. Bet pacietiba
paradisies ,darba lidz galam” (Jékaba
1:4) tava dzivé, palidzot tev virzities
uz prieksu, lai vairak lidzinatos Jézum
Kristum, nesot Svéta Gara ietekmi un

_v_

galu gala vadot uz muZzigo dzivi.
Pamanot, ka kaut kas liek tev klat
nepacietigam, padoma par grauzdétu
siermaizi (vai jebkadu citu édienu,
ko vari tam pielidzinat) un par to, ko
tu, iespéjams, upure, laujot nepacie-
tibai noteikt tavu ricibu. Ja tu parak
biezi klusti nepacietigs, pievienojies
klubinam, jo musu ir daudz. Tu vari
nozélot grékus un méginat atkal sekot
Jézus Kristus paraugam un macibam.
Més varam pagatavot vairak par vienu
grauzdétu siermaizi, un nekad nav
par vélu, lai macitos par pilnibu, kas
ir iespéjama caur pacietibu. B

PIEVIENOJIES
SARUNAI

JAUTAJUMI PARDOMAM,
GATAVOJOTIES SVETDIENAI
Kadi $a briza parbaudijumi vai
ikdienas situacijas liek tev k|at

nepacietigam?

Ka tu vari bat pacietigaks visas
Sajas situacijas?

KO TU VARETU DARIT?
Studé Rakstu pantus par pacieti-
bu, kas ir uzskaititi Svéeto Rakstu
celvedi.

Tu varétu parrunat kopa ar savu
gimeni vai baznica, ko konkréti tu
varétu darit, lai k|atu pacietigaks.
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Dzesikas Térneres
stastijums Lainei Krandalai

ptuveni ménesi pirms manas

16. dzim8anas dienas, mana

gimene devas celojuma ar
masinu pa ASV, lai apskatitu dazas
Baznicas vésturiskas vietas. Man
nebija iebildumu tik ilgu laiku atras-
ties masina, jo mums kopa vienmér
bija labi. Es atceros, ka es iekapu
masina dienu péc tam, kad bijam
apmekléjusi Ziemas mitni Nebraska.
Lija aumalam. Es ierapos aizmuguréja
sédekli, panému segu, ietinos taja, lai
klausoties lietus skanas, iemigtu.

Nakamais, ko es atceros, bija
nekontroléjama grieSanas. Velak es
uzzinaju, ka musu masina saslidéja
uz slapja cela un ietriecas cementa
barjera zem tilta. Es neskaidri atceros,
ka kads man teica, ka man ir lauzta
kaja un mani ved uz operaciju.

Neilgi péc tam, kad es atguvos
slimnica, palata ienaca mans tétis.
Vins$ apsédas man blakus uz gultas
malas un panéma manu roku. Nezinu
ka, bet man bija sajuta, ka jau zinu, ko
vin$ grasas teikt.

,Mila,” vins teica, ,vai tu zini, kur
meés atrodamies?”

,Slimnica,” es atbildéju.

,Vai tu zini, kas notika?”

,Més iekluvam avarija.”

,Vai kads tev ir stastijis par paréjo
gimeni?”

Es ieturéju pauzi un tad teicu, ka né.

Vins teica, ka visiem viss bas labi,
iznemot mammu. Vina neizdzivoja.

Es domaju, ka taja pasa mirkli mani
parnems iznicinoSas skumjas, tacu
ta nebija. Sakotnéja soka nezinama
iemesla dél es jutu mieru, maigu saji-
tu, ka es varu palauties uz Dievu, ka
viss nokartosies.

Gulot tur, slimnica, es atceréjos
kadu ipasu Baznicas vésturisko vietu,
kuru més bijam apskatijusi divas die-
nas pirms negadijuma, — Martina lici
Vaiominga. Saja vieta daudzi pionieri
nomira no bada, sniega un aukstuma.
Es atceros akmenu kaudzes, kas bija
saliktas virs kapa vietam, un domaju,
cik daudz ticibas bija nepiecieSams
paréjiem pionieriem, lai sakrautu
savus rokas ratinus un turpinatu iet
talak. Sis stasts mani loti iespaidoja.
Domajot par So pieredzi, es zinaju,
ka pionieri turpinija celu, un arf man

MAIKLA PARKERA ILUSTRACIJAS




tas bija jadara, taja skaita jabut stiprai savu
jaunako bralu un masu dél.

Es saglabaju sakotn€jo miera sajutu
vél aptuveni pusotru nedélu. Es sédéju
ratinkrésla un véroju ugunosanu pa
slimnicas logu 4.julija, kad mani parnéma
sajuta — mana mamma ir mirusi. Vinas
nebus klat mana vidusskolas izlaiduma.
Vinas nebus klat, kad es sanemsu templa
davinajumu. Vinas nebis klat manas
kazas. Vina bija prom.

Tad kluva loti grati. Man loti sapéja kaja,
un man nebija apetites. Es skatijos televizi-
ju, neko neredzot, un lielako dalu laika es
vienkarsi guléju. Mana gimene uztraucas
par mani, jo es maz raudaju.

Asaras lija straumém, kad més beidzot
devamies majup uz Oregonu, kur mis
gaidija tukSs nams. Man péksni bija japilda
liela dala mammas pienakumu, un'mani
brali un masas biezi mekléja pie manis
mierinajumu. Es centos bt stipra vinu
dél. Tacdu tas nebija viegli.

Atgriezties skola bija
smagi. Visi bija
dzirdéjusi par




negadijumu, un ja nebija, vini par

to uzzinaja, kad mani skolotaji mani
iepazistinaja ka meiteni, kas cietusi
nelaimes gadijuma. Es jutos atstumta.

Bija ipasi gruti, kad péc deviniem
méneSiem mans tévs no jauna appre-
cgjas. Es zinaju, ka mana pamate naks
par labu musu gimenei un ka mums
vina bija nepiecieSama, bet bija grati
pielagoties.

Tomér ne viss $aja laika bija drims.
Es jutu lielu mana Debesu Téva, manas
gimenes un manu Baznicas vaditaju
milestibu. Izdziedinaties un virzities uz
prieksu péc negadijuma man palidzéja
vienkarsas lietas, kas stiprinaja manu
ticibu. Katru dienu, stundu pirms gulé-
Sanas, es lasiju Svétos Rakstus, ladzu
un sava istaba rakstiju dienasgramatu.
Savas istabas raditaja privatuma man
nebija jabut stiprai bralu un masu dél.
Es varéju raudat, cik daudz vélgjos,
un izliet savu sirdi Dievam. Es Vinam
atklaju tiesi to, ko jutu, un to, cik loti
man trika mammas. Es zinaju, ka Vins
mani dzird, pateicoties lielajai, sirsni-
gajai Zélastibai, kuru sajutu. Si istaba
kluva par manu svétnicu.

Sis vienkar$as lietas man palidzéja
nezaudét saikni ar Dievu, nevis atgrust
Vinu un just ragtumu. Es neuzskatiju,
ka ar negadijumu Dievs nodarija pari
manai gimenei. Es jutu lielaku spé-
ku but pacietigai un paklauties Vina
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gribai, un turpinat virzities uz prieksu
savas gratajas dienas. Un bija dazas
tiesam gritas dienas.

Kad mans tévs no jauna appre-
c€jas, es vélgjos radit labu pieméru
saviem braliem un masam, un es
noteikti nevéléjos, lai man butu slik-
tas domas par pamati, tadé] es tur-
pinaju palauties uz Dievu. Viens no
pasakumiem mana Personiga prog-
resa gramata bija uzlabot savu majas
dzivi, divas nedélas stiprinot
attiecibas ar gimenes locek-
liem. Batiba mérkis bija cen-
sties but lidzigai Kristum
un izradit milestibu riciba.

"R

Es nolému to izméginat un e

kalpot manai pamatei.

Misu apvienota gimene atstja lielu
netiro trauku kaudzi. T2 nu es saku
ar to. Turpinot kalpot nakamas divas
nedélas, es apjautu spéju — iemi-
lét savu pamati un bt pacietiga, lai
gan es nebiju pilniba apmierinata ar
situaciju. Domas par kalposanu vinai
palidz€ja man parvarét grutibas, jo es
jutu Gara klatbutni.

Es vél arvien nesaprotu, kapéc
negadijums notika mana gimené, un
vél arvien ir gratas dienas. Bet, tapat
ka pionieri, es esmu palavusies uz
Dievu, un man ir dots spéks izturét
lidz galam. &

Autore dzivo Jiitas statd, ASV.

PRIECAJIES SAVA SIRDI

,Jums var likties, ka jasu dzive ir

sabrukusi.... Jis esat nobijusies,

dusmigi, sérojat, vai jus nomoka Sau-
bas. Bet, gluzi ka Labais Gans atrod

Savas pazudugas avis, Vin$ atradis ar

jas, ja vien jas pievérsisiet savas sirdis
pasaules Glabéjam.

Vins$ jas izglabs.

Ving jas cels Sev uz pleciem.

Vin$ jas aizvedis majas.”
Prezidents Diters F. Uhtdorfs, otrais padomnieks
Augstakaja prezidija, ,Vin$ jus cels Sev uz pleciem

un vedis jus majas” (visparéjas konferences runa),
Liahona, 2016. g. maijs, 104. lpp.




ATBILDES NO BAZNICAS VADITAJIEM

Elders D. Tods
Kristofersons

Divpadsmit apustulu
kvorums

KA

ézus sasniedza pilnigu vienotibu

ar Tévu, paklaujot Sevi — gan

kermeni, gan garu — Téva gri-
bai. Atsaucoties uz Savu Tévu, Jézus
teica: ,Kas Vinam labpatik, to es daru
vienmeér” (Jana 8:29). Tapéc, ka ta bija
Téva griba, Jézus paklavas lidz pat
navei, ,un Déla griba sapluda Téva
griba” (Mosijas 15:7). Vina koncentré-
$anas uz Tévu ir viens no galvenajiem
iemesliem, kapéc Jézus kalposanai
piemita tada skaidriba un spéks.
Vinam nebija tadu domu, kas varétu
noveérst Vina uzmanibu.

Tada pat veida jus un es varam
nostadit Kristu savas dzives
centrd un k|0t viens ar Viny,
ka Vins ir viens ar Tévu (skat. Jana
17:20-23). Més varam sakt ar to, ka
visu izsvitrojam no savas dzives sarak-
sta un tad likt visu atpakal prioritara
seciba, Glabéju izvirzot centra. Iesa-
kuma mums vajadzétu iedzivinat
tas lietas, kas palidz vienmér
Vinu atceréties, — regulari lagt

un studét Svétos Rakstus, dzildomigi
studét apustuliskas macibas, katru
nedélu sagatavoties cienigi pienemt
Svéto Vakarédienu, pieligt Dievu svét-
dienas, ka ari pierakstit un atceréties,
ko Svétais Gars un personiga pieredze
maca mums par macekla gaitam. Var-
bt jums ienaks prata vél citas lietas,
kas attiecas uz jums $aja dzives pos-
ma. Kad més atvélam pietie-
kami daudz laika un lidzeklu
Siem jautajumiem, pievérsot savu
dzivi Kristum, mes varam sakt
pievienot citus pienakumus
un noderigas lietas, cik vien to atlauj
laiks un citi resursi, tadas ka izglitiba,
gimenes pienakumi un valasprieki.
Tada veida no musu dzives pasu sva-
rigako neizstums tas, kas ir tikai labs,
un mazak vértigas lietas ienems zema-
ku prioritati vai pavisam izzudjs.

Lai ari tas varétu nebut viegli,
més varam pastavigi Virzities uz
prieksu ar ticibu Tam Kungam.
Es varu apliecinat, ka ar laiku pieaugs

KA JUS ESAT
TO PIELIETOJIS?

Meés ar gimeni pieredzéjam vairakus
lielus parbaudijumus, un $obrid mums
majas nav priesteribas neséja. Par-
baudijumi mums palidz nomesties uz
celiem lugana. Es esmu pateiciga par
Svétajiem Rakstiem un par to, ka katru
dienu varu tos lasit. Es no tiem esmu
macijusies: lai gan citu cilvéku |émumi
var ietekmét manu dzivi, mana vértiba
joprojam ir liela. Es esmu |oti pateiciga
par zinasanam, ka jebkura diennakts
laika varu runat ar savu Debesu

Tévu. Ta ir svétiba!

Heilija D., 17 gadi, Aidaho, ASV

cilvéka vélme un spéja vienmér atce-
réties Glabéju un sekot Vinam. Mums
vajadzétu pacietigi stradat s merka
laba un vienmeér logt péc mums
nepiecieSamas izpratnes un dieviskas
palidzibas (skat. 2. Nefija 32:9). H

No gariga vakara Brigama Janga universitaté —
Aidaho 2009. gada 27. janvari.
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Rozmarija Takerija

ad es biju jauna, es pavadiju daudzas stun-

das, vérojot, ka mana mamma darbojas virtuve.

Vina gatavoja visgardakas maltites, maizi, cepu-
mus un piragus musu gimenei. Péc kada laika es pati
saku lasit receptes, sekot to noradijumiem un gatavot
maltites. Man nebija japalaujas uz mammu, es to varéju
izdarit pati.

Tapat ka macoties gatavot, més macamies evangeéliju
un attistam savu ticibu darot. Kad Lehijs savai gimenei bija
izstastijis savu sapni par dzivibas koku, Nefijs teica, ka vins
velgjas ,redzet un dzirdét, un zinat $is lietas” pats (1. Nefija
10:17). Citiem vardiem sakot, Nefijam nepietika tikai ar téva
liecibas uzklausisanu. Vins véléjas iemacities to, ko vina
tévs jau zinaja.

Recepte evangélija apgtsanai ir dazi vienkarsi soli. Jas
varat izmantot Sis Cetras idejas, kas palidzés macities evan-
geéliju kopa ar gimeni, baznica vai personigo studiju laika.

1. Sagatavojieties macities.

Saciet personigas studijas ar ligSanu. Ludziet Debesu
Teévu, lai vins palidzétu jums saprast to, ko lasisiet. Pierak-
stiet vienu vai divus jautajumus un meklgjiet atbildes uz
tiem. Svétais Gars liecinas par patiesibu, kad jus lasisiet,
pardomasiet un luagsiet (skat. Moronija 10:5).

Sagatavojieties macities evangeliju Baznica, pirms dosa-
nas uz to izlasot stundu. Sekojiet Man! stundas var atrast
vietné LDS.org, ka ari mobilaja aplikacija Gospel Library.

2. Iesaistieties maciSanas procesa.

* Ludziet péc izpratnes. Izlasito lappusu skaits vai tas,
cik atri jos lasat, nav tik svarigi, ka izpratne par to,
ko jus lasat. Iesp&jams, jums daZi teikumi bus jaizlasa
vairakkart. Izmantojiet vardnicu, ja kads vards nav
izprotams. Pieméram, ko nozimé evangeélija atkida-
Sana? Jus varat izmantot Svéto Rakstu celvedi, lai to
noskaidrotu.

* Uzdodiet jautajumus par to, ko esat izlasijusi. Varbat
jus domajat: ,Kas notika Jeruzalemé laika, kad Lehijs
kopa ar gimeni to atstaja? Kapéc cilvéki neieklausijas
Lehija?”

* Apgustot jebkuru evangélija macibu, centieties atbil-
dét uz Siem tris jautdjumiem: ,Kapéc tas bija svarigi
laudim taja laika? Ka tas ir attiecinams uz mums
Sodien? Ka tas attiecas uz mani?”

* Meklgjiet sakaribas un paraugus. Pieméram, kadus
paraugus varam saskatit Nefija riciba, kad vins stajas
preti gratibam? Ka vina gimenes celojums tuksnesi ir
pielidzinams izra€lieSu izcelosanai no Egiptes?

MACISANAS

lzméginiet Sos cetrus panémienus,

lai Dieva vards klatu patikams jasu dvéselém.
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* Pierakstiet savas sajutas un iespaidus dienasgramata.
Jus atklasiet, ka, pierakstot vértigus iespaidus, biezi
gusiet vél vairak iespaidu. Un iegiitas zinasanas bus
pieejamas visas dzives garuma” (Richard G. Scott,
,To Acquire Knowledge and the Strength to Use It
Wisely”, Liahona 2002. g. aug., 12., 14. Ipp.). Ipasi
pierakstiet, kada nozime $im idejam ir jusu dzive.

* Uzziméjiet attélu. Vel viens veids, ka pierakstit apguto,
ir to uzzimeét. Reiz, kad es ciemojos pie kada draudze-
nes gimenes majvakara, vinas vecmamina dalijas per-
sonigos stastos par ticibu un lagsanu. Pirms stundas
sakuma mana draudzene iedeva saviem mazajiem bér-
niem papira lapu un kritinus, lai vini varétu uzzimét
vecvecmaminas stastitos stastus. Zimésana palidzéja
bérniem pievérst uzmanibu, un vini pat ik pa laikam
uzdeva jautajumus, lai precizétu kadu stasta detalu.

3. Studgjiet evangeéliju un dzivojiet saskana
ar to katru dienu.

MaciSanas prasa piepuli; un mums ir japielieto maci-
bas, lai tas izprastu (skat. Mosijas 12:27). Elders M. Rasels
Balards no Divpadsmit apustulu kvoruma deva mums
padomu — ieviest par tradiciju ikdiena rast laiku un vie-
tu Svéto Rakstu studéSanai, pat ja tas ir dazas minttes”
(,When Shall These Things Be?” Ensign, 1996. g. dec.,

60. Ipp.). Kad més regulari studéjam, macisanas klast

vieglaka. Pieméram, es atklaju, ka tad, kad es tiesam izlasiju

Jesajas nodalas Mormona Gramata (nevis izlaidu tas), es
saku saprast to nozimi.

Ja runajam par evangeélija macisanos, nepietiek kaut ko
saprast ar pratu. Mums ir ari japielieto tas, ko més maca-

=
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mies. Kad més rikojamies saskana ar patiesibu, Svétais Gars
mums to apliecinas, un masu lieciba augs. Pastavigi dzivo-
jot saskana ar $o patiesibu, més sakam mainities un topam
pieversti Jézum Kristum.

4. Dalieties taja, ko esat iemacijusies.

Kad més saviem vardiem atstastam kadu evangeélija prin-
cipu, tas mums palidz atceréties So principu un sajust Garu,
kas stiprina musu liecibas. Biezi laba iespéja ir gimenes
majvakars. Jus varat dalities, ari sarunajoties ar draugiem
skola vai gimenes locekliem pusdienu laika.

Izmantojot Sos Cetrus vienkarSos solus un uzcitigi
tiecoties iepazit Glabéju, mums ir apsolits, ka ,Dieva

noslépumi tiks [mums] atklati . . . ar Svéta Gara spéku”
(1. Nefija 10:19). &

Autore dzivo Jiitas stata, ASV.

CETRAS LIETAS, KAS
MUMS NEPIECIESAMAS

,Jums un man nav nepieciesami sarezgiti
macibu [idzekli, un mums nevajadzétu |oti
palauties uz citu garigajam zina$anam.
Mums vienkarsi nepiecieSama patiesa
vélme macities, Svéta Gara pavadiba,
Svétie Raksti un aktivs un pétods prats.”

Elders Deivids A. Bednars, ,, A Reservoir of Living
Water” (Baznicas lzglitibas sistémas svétbridis jauna-
jiem pieaugu$ajiem, 2007. g. 4. feb.), 3, si.lds.org.
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JAUTAJUMI UN ATBILDES

Patiesi draugi
Pirmo gadu macoties
pamatskola, es satrau-

cos, ka nespésu atrast

draugus, kuri cienitu
manus standartus. Péc neilga laika es
sadraudzéjos ar kadu klasesbiedru un
pateicu, ka esmu mormone. Vin§ man
uzdeva daudzus jautajumus, tapéc
es vinam iedevu brosuru Jaunatnes
morvales stiprinasanai. Kops tas dienas
vin$ mana prieksa vairs nelamajas. Ja
jusu draugi ir isti draugi, vini cienis
jusu lémumus un palidzés turéties pie
jusu standartiem.

Kandela M., 13 gadi, Buenosairesa, Argentina

Seko praviesu

padomam

Dazkart ir grati pre-

toties kardinajumam,

ja més pavadam laiku
ar draugiem, kuri izdara sliktas izveé-
les vai censas, lai tadas izdaritu més.
Praviesi bro$ura Jaunatnes mordles
stiprindsanai mums ir teikusi, ka
draugi ,ietekmés jusu domas un ricibu
un, zinama méra, pat noteiks, kadi jus
veidosieties ka personibas” ([2012. g.],
16. lpp.). Manuprat, mums vajadzétu
iemantot tadus draugus, kuri vélas
cienit misu standartus un pat izrada
interesi par to, lai més tos ievérotu.
Kelvins V., 16 gadi, Arizona, ASV

Atceries savus standartus

Draugi, kuriem nav tadi pasi standarti
ka tev, patiesiba var pazeminat tavéjos
un tevi padarit vaju. Kad es saku iet
jauna skola, es centos iederéties, sakot

64 Liahona So atbilzu nolitks ir palidzet sniegt plasaku redzéjumu, tas nav oficidls Baznicas doktrinas skaidrojums.




tadas lietas, kadas teiktu man apkart
esosie vienaudZi. Es gandriz aizmirsu
par saviem standartiem, censoties but
tads, ka paréjie. Tagad es zinu, ka man
ir vajadzigi draugi, kuri mani atbalsta
un kuriem ir tadi pasi standarti, ka
man, lai es varétu stiprinat savéjos. Es
esmu pateicigs, ka galu gala atradu
$adus draugus, jo vini man atgadina
par maniem standartiem.

Logans J.,, 15 gadi, Juta, ASV

Labi draugi ir
svétiba

Ja taviem draugiem nav
tadi pasi standarti, ka
tev, savu standartu stip-

rinasana var izradities daudz grataka.
BroSuras Jaunatnes mordles stiprind-
Sanai lasiSana man vienmér ir palidzé-
jusi izvéléties labus draugus, kuri mani
ciena. Tagad es gatavojos kalpot misija
un zinu, ka tas, ka esmu bijis kopa ar
cilvékiem, kuriem ir tadi pasi standarti,
ka man, ir man palidzéjis palikt uztici-
gam evangélijam.

Neirs M., 19 gadi, Buenosairesa, Argentina

Turies pie dzelzs
margas

Draudzésanas ar cilvé-
kiem, kuriem ir augsti

standarti, ir tiesi tas, kas
tev ir vajadzigs. Tev vajadzétu véléties,
lai tev apkart ir draugi, kuri tev pali-
dzés ievérot bauslus un motivés dzivot
taisnigi. Ciesi turies pie dzelzs margas,
kas tevi vedis pie dzivibas koka, nevis
pie lielas un plasas ékas. Ja tu sev
apkart redzeési netaisnigu ricibu, tas

tevi novedis pie kardindjumiem. Drau-
dzéjies ar labiem cilvékiem, kuri tev
palidzés dzivot saskana ar evangéliju.
Enija P,, 13 gadi, Jata, ASV

Pieturies pie aug-
stiem standartiem
Draugi ar citadakiem
standartiem ne vienmér
stiprinas tavéjos, bet,
esot ar viniem draugos, tu vari sniegt
viniem labu pieméru, kam sekot.

Ja tev ir draugi, kuriem ir tadi pasi
uzskati, ka tev, tas var mudinat tevi
pieturéties pie augstiem standartiem
un palidzeét rikoties pareizi.

Varens S., 14 gadi, Oregona, ASV

Ladz, lai varétu
atrast labus draugus

| Péc tam, kad es ar savu
gimeni parcélos uz
citu Statu, es pastavigi
ladzu, lai varétu atrast draugus, ar
kuriem es varétu runat par evangeéliju.
Ladzot es sajutu mierinajumu, un péc
daZiem ménesiem es ieguvu neticami

,Kads, papildus
lag$anai un Svéto
Rakstu studésanai, ir
labakais veids, ka es
varu stiprinat savu

liecibu?”

LABU DRAUGU IETEKME
Visiem ir vajadzigi labi draugi. Jasu
draugu loks liela méra ietekmés jasu
domasanu un uzvedibu, savukart jus
ietekmeésiet vinus. Daloties kopigas
vértibas ar saviem draugiem, jUs cits
citu varat stiprinat un iedrosinat.
Izturies pret visiem ar laipnibu un
cienu. Daudzi cilvéki, kuri nav Bazni-
cas locekli, ir pievienojusies Bazni-
cai, pateicoties draugiem, kuri vinus
ir iesaistijusi Baznicas aktivitatés.”

Prezidents Tomass S. Monsons, ,That We May
Touch Heaven”, Ensign, 1990. g. nov., 46. lpp.

labus draugus. Es varu rékinaties ar

vinu atbalstu, un vini man ir palidzé-
jusi vairak iemilét evangéliju. Es zinu,
ka draugi ir svarigi un vini mums var
palidzét dzivot saskana ar evangéliju.

Sara P, 16 gadi, Riodezeneiro, Brazilija

Lidz 2016.gada 1. novembrim sati savu
atbildiun, ja vélies, augstas iz8kirtspéjas
fotografiju uz liahona.lds.org vai uz e-pasta
adresi liahona@ldschurch.org.

Ladzu, pievieno $adu informaciju: (1) vards un
uzvards, (2) dzim$anas datums, (3) biskapija vai
draudze, (4) stabs vai apgabals, (5) tava rakstis-
ka atlauja vai, ja tev nav 18 gadu, tavu vecaku
rakstiska atlauja (pietiek ar e-pastu), lai més
varétu publicét tavu atbildi un fotografiju.

Atbildes var tikt redigétas, lai batu pietiekami
lakoniskas un skaidras.
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Julija Ventura  , Dzivoju jaukd gimene, Cits citam Heidns centas neizradit savu
Balstits uz patiesu stastu i mes.” (Bérnu dziesmu gramata,  neapmierinatibu. ,Nu, labi.”

188. ipp.). Vins gandriz bija aizmirsis, ka
P anemsim makskeréSanas pie- vina mazais bralis, Dens, bija devies

4 derumus. Laiks doties zvejot!” vigiem lidzi. Dens vienmér médz

sacija tétis. skraidit apkart un skali sarunaties.

Heidns plati pasmaidija un apska-  Vin$ varétu aizbaidit visas zivis!

tijas apkart. Spidéja saule un gaisa Vins paskatijas pa atvérto logu.

virmoja sanona. Pie ezera vini bus ,Den, laiks mosties.”

vieni pasi! Tacu Dens joprojam bija ciesi
Sekodams tétim, Heidns devas aizmidzis.

aiz masinas un no bagaznieka izcéla Heidns partrauca vinu modi-

lielo zvejas kasti. T2 bija smaga, bet nat. Ja paveiksies, Dens gulés visu

vin$ neiebilda. Vin$ butu gatavs nest  izbrauciena laiku.

divreiz smagaku, ja vien vinam butu Heidns klusi atvilka zvejas kasti
iespé&ja kopa ar téti doties zvejot. lidz téta zvejas vietai, kas atradas

Makskeres nograbéja, kad krasta.
tétis tas iznéma no masinas. ,1e bis ésma, tarpi un paréjais!”
,lzskatas, ka Dens ir iemidzis,” Tétis no vina panéma zvejas kasti.
vins$ sacija. ,Vai tu piecelsi ,Lieliski, paldies.” Tad tétis paskatijas

vinu?” apkart. ,Kur ir tavs bralis?”



Heidns paskatijas uz masinu.
Péksni vins iedomajas, ka vins jus-
tos, ja pamostos un bitu viens svesa

vieta. Ne parak labi, Heidns secinaja.

Patiesiba, drosi vien vins butu diez-
gan nobijies. Un Denam bija tikai
pieci gadi.

,Vienu mirkliti, téti. Talit basu
atpakal.” Tacu, kad vins$ ieskatijas
masina, Dena tur nebija!

Heidns vairs nespéja sadzirdét
sanosos kukainus. Skita, ka viss ir
apklusis.

,Dena tur nav!” Heidns izsaucas.

Tétis steidzas un atri parmekléja
masinu.

,Vins drosi vien meklé mas,” tévs
sacija. ,Pagajusi tikai viena mintte.
Vins nevar bt talu.”

Heidns centas bt mierigs, tacu
iekséji juta loti lielu uztraukumu.

,Vai es varu noskaitit lagsanu?”

,Es domaju, ka ta ir loti laba
ideja.”

Heidns pateicas Debesu Tévam
par savu mazo brali un ladza, kaut
vini nekavéjoties varétu atrast Denu,
lai vinam nevajadzétu bailoties.

Kad Heidns bija beidzis, vins izju-
ta zinimu atvieglojumu.

Tétis uzlika savu roku uz Heidna
pleca. ,Ja tu batu Dens, kurp tu
dotos?”

Heidns pamanija, ka otra pusé
masinai durvis bija vala. Dens dro-
§i vien mas nepamanija pie ezera.
Heidns noradija uz kadu tuvuma
esosu celu. ,Es laikam saktu iet Saja
virziena,” vins sacija.

Vini steidzigi uzsaka iet pa So celu.

Katra sekunde likas ka muziba.
Ejot pa celu, Heidns turpinaja sacit

lagsanas sava sirdi. Nedaudz pagaju-
$i uz prieksu, vini nonaca cela liku-
ma un ieraudzija Denu.

,Den!” Heidns iesaucas.

Dens pagriezas un pasmaidija.
,Hei, kur jus bijat?”

Viss atkal nostajas savas vietas.
Heidns pieskréja pie Dena un ciesi
vinu apskava.

,Man ir tik liels prieks, ka esam
tevi atradusi,” Heidns sacija. Vins
pateica isu pateicibas ltigSanu
sava sirdi.

Dens tikai smaidija. ,Kur tad
ir zivis?”

,Nac, es tev paradiSu,” Heidns
sacija. Vin$ nevaréja sagaidit, kad
noklas pie ezera. ,Paskatisimies,
kuram izdosies nokert pirmo zivi.
Es tev palidzésu uzlikt ésmu.” B

Autore dzivo DZordzija, ASV.

Dosanas zvejot

Heidns ar lielu nepacietibu gaidija,
kad vares doties zvejot! Kaut Dens
nedotos kopda ar mums. . . .




APUSTULA ATBILDES

Ka es varu paldzet
1zveldot savas majas e

par miera ostu?  §

7
r

Elders Gerijs E.
Stivensons

no Divpadsmit
apustulu kvoruma

Meés varam izveidot savas majas Palidziet uzturéet savas
par miera ostu, par svétu vietu, majas tiras un kartigas.
kas ir ldziga templim.

Novietojiet savas majas redzama Turiet Svétos Rakstus telpas,
vieta Jézus vai templa attélu. kur jasu gimene var tos studét
un kopigi macities.

Fragments no raksta ,Svétas majas, sveti templi”, Liahona, 2009. g. maijs, 101.—-103. Ipp.
68 Liahona



MUSU LAPPUSE

Alens E., 10 gadi (ziméjuma tapsanas bridi),
San Salvadora, El Salvadora

Kopa ar gimeni doties uz templi bija briniskigi. No manas

pilsétas lidz templim ir ilgs celS — apméram 14 stundas. Més w
pie templa pavadijam visu nedélu. Es nevaru sagaidit, kad man A
paliks 12 gadi, lai es varétu kristities par saviem senciem. Viena

no manam milakajam dziesmam ir ,,Ar prieku raugos templi”.

Es vélos apprecéties templi un nodibinat mazigo gimeni. Es

zinu, ka templis ir Ta Kunga nams.

Jalija K., 11 gadi (fotografijas uznemsanas bridi), Goija, Brazilija

Man un manai jaunakajai
masai patik doties uz Meridas
templi Jukatana, Meksika, ik
reizi, kad turp dodas misu
draudze. Més pavadam laiku
ta darzos un spéléjamies ar
citiem bérniem, kuri ir atbrau-
kusi uz templi. Es gatavojos
kadu dienu ieiet templi.
Marta S., 6 gadi (zim&juma

tapsanas bridi), Jukatana,
Meksika

AR PRIEKU RAUGAMIES UZ TEMPLI
So ziméjot, es domaju par to, ka tad, ja ievérosu bauslus, es
kadu dienu varésu ieiet templi, tapat ka mani vecaki, un tikt

saistita ar savu viru, un izveidot mazigu gimeni. Es milu savu
gimeni un Debesu Tévu.

Manolita G., 8 gadi (zimé&juma tapsanas bridi), Cimaltenango,
Gvatemala
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BERNI, KURI RTKOJAS PAREIZI

«Sveiki,
draugi!”

Mani sauc Storija Es dzivoju
Turkmenistana. Ta ir valsts Centralazija.
Man patik lastt, zimét un Sut. Man patik
verotzvaigznes kopa ar tétl. Mana
gimene un es bijam vienigie
Baznicas locekli VISA valstl!

Stasts
al
Ston]u

Dzila Hekinga
Baznicas zurnali

LUGSANA PAR MISIJU
Kadu dienu, péc lielas vétras, pazuda manas
draudzenes kakene Misija. Més mekléjam visur,
bet nevaréjam vinu atrast. Es teicu, ka més
varétu lagt. Mani draugi nezinaja, ka tas
darams, tadé/ es viniem paradiju. Més
visi nometamies cejos, un katrs teicam
savu lagsanu. Tad més piecélamies un
no jauna sakam meklét. Kada meitene
pieskréja pie mums un pateica, ka
ir atradusi Misiju! Es biju laimiga,
ka nedaudz dalijos evangélija ar
saviem draugiem.

70 Liahona



MACISANAS
CITAM NO CITA
Mana masa Sarija

un es gajam interna-
cionala skola. Mums
patika macities citam
no cita un priecaties.

ROKDARBI UN
PRIECASANAS
Sarija un es aicinajam
ciemos draugus kopa
spéléties. Més ziméjam,
nodarbojamies ar rokb‘ar—
biem un rikojam pikni-
kus. Ziemassvétku laika
mums bija izrade kopa

BAZNICA MAJAS

Nemot véra, ka més bijam vieni-
gie Baznicas locekli, Baznica bija
musu majas. Tajas notika Svéta
Vakarédiena sanaksmes, dzies-
mas, dalisanas laiks un Sakums-
kolas stundas. Dziesmu laika es
spéléju klavieres.

ATSUTIET MUMS
SAVUS PEDAS
NOSPIEDUMUS

Ka tu seko J&zum, izradot savu
ticbu? UzzZimé savu pédas nospiedu-
mu un atsuti mums savu stastu

un fotografiju kopa ar vecaku
atlauju. lesniedz savu stastu
tieSsaisté liahona.lds.org (spied
,Submit an Article”) vai suti to

uz e-pasta adresi — liahona@
[dschurch.org.
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Elders Hairo
Mazagardi
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No bérnibas es atceros, ka
ikreiz, kad masu gimene
sanéma naudu, mana mate atlasija
vislabakas banknotes — tas, kas
bija vismazak saburzitas vai netiras
— un atdeva tas baznicas, kuru més
apmekléjam, macitajam. T2 vina
rikojas visu savu dzivi. Vina teica:
,Tas pieder Dievam.” Kops ta laika
Sie vardi loti dzili mani mit. Kad,
budams pieaudzis, es kristijos Pédé-
jo Dienu Svéto Jézus Kristus Bazni-
ca, man nebija gruti maksat desmito
tiesu, jo mana mate man bija maci-
jusi paklausit $im likumam.

Mate man ari macija bat godigam
pat tad, kad tas noziméja, ka bus
gruti. Masu kaimins audzéja daza-
dus auglus un darzenus. DaZreiz
vina augli izauga musu Zoga puseé.
Reiz es noplicu kadu augli un
aiznesu to mammai. Vina paskatijas
uz mani un sacija: ,Tas nepieder

mums.” Es nespéju tam noticét.

Es teicu: ,Ko tu ar to doma?” Tas
aug musu Zoga pusé!” Vina vélreiz
atkartoja: ,Tas nepieder mums.”
Tad vina panéma mani pie rokas,
un més aizgajam pie kaimina uz
majam. Més atvainojamies par to,
ka es biju panémis vina augli. Mana
mate teica, ja més ko gribam, mums
tas ir jaiegtst godiga cela.
Iespé&jams, jusu vecaki nav
Baznicas locekli, vai ari jUs ne

PAJAUTA VECAKAM!

Kas tev vislabak patik taja, ka
esi vecaks?

Kas tev ir visgrtakais, pildot
vecaka pienakumus?

Kas tevi padara laimigu?

Kas ir pats svarigakais no ta, ko
tu katru dienu izdari?

Ka evangelijs tev palidz but par
labaku vecaku?

Ko tu dari katras dienas beigas?

Ko vél jis varétu pajautat?

Esi mammas vai téta izpalidziga éna
vienu dienu! Pieraksti vai uzzimé sava
dienasgramata to, ko esi iemadijies.
Izsaki saviem vecakiem pateicibu par
visu, ko vini dara.

vienmér atbalstat vinu veiktas izve-
les. Jus joprojam varat no viniem
macities patiesos principus, ka
pieméram, godigumu, atbildibu,
paspalavibu un to, ka smagi stradat.
Sie principi klas par lielam svéti-
bam jasu dzive. B




MORMONA GRAMATAS VARONI

Slevietes — varones
Mormona Gramata

|} /I ormona Gramata ir daudz sieviesu, kuras mums ir labi pieméri. Sis ir tris varonu kartis, kuras vari
pievienot savai kolekcijail Més nezinam vinu vardus, tomér més varam macities no vinu piemeériem.
Ka tu vari lidzinaties Sim Mormona Gramatas sievietém?

...........................................................................................

Vai vari atrast 3is sievietes Svétajos Rakstos? lzgatavo savas
kartinas un atsati mums attélu!
o 1. Nefija 7:19. Sis sievietes izradija drosmi, aizstavot Nefiju.
Kas vinas bija?
* 2. Nefija 5:6. Sis sievietes ticéja Dievam un sekoja Nefijam
tuksnesl. Kas vinas bija?
e Almas 56:47-48. Sis sievietes macija saviem bérniem par
Dievu. Kas vinas bija?

DZAREDA BEKSTRANDA ILUSTRACUAS

[sa1ew nuiAeley ounel ‘sesew efiya ‘BA3IS Un se}al e[ReWS| :SAp|Iy]

Sarija ieguva liecibu, ka vinas virs Lehijs ir Dieva
pravietis. Tu vari bat [idziga Sarijai un iegut pati
savu liecibu, un daltties taja ar citiem!

L1 Izlasi 1. Nefija 5:7-8.

[ Pieraksti savu liecibu vai dalies taja ar
kadu draugu vai gimenes locekli.

[] Esizaicinusevi . . . :

p.......-........................-......-....-...E
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Lamonija sievai bija ticiba, ka Amons ir Dieva
pravietis. Tu vari bat ka Lamonija sieva un
iegUt ticlbu masu pravietim un apustuliem!

] Izlasi Almas 19:2-5, 8-10.

[] Noskaties kadu prezidenta Monsona
konferences runu. Vai tu tici, ka vins ir
Dieva pravietis?

(] Esizaicinusevi . . .

Es varu skali iebilst
pret netaisnibu!

Moriantons bija launs cilvéks. Vin3 piekava vie-
nu no saviem kalpiem, un vina noléma izstastit
virsniekam Moronijam, ko Moriantons dara. Tu
varu bat ka 81 kalpone un skali iebilst, ja kaut
kas nenotiek pareizi!

L1 Izlasi AlImas 50:30-31.

[1 Ja kads tevi izsmej vai ja redzi, ka tiek kads
iekaustits, izstasti to kadam pieaugusajam,
kuram uzticies.

(1 Esizaicinusevi . . .
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MORMONA GRAMATAS STASTI

Doganas uz

apsolito zemi

Jareds un vina bralis kopa ar savim
gimeném un draugiem dzivoja ieleja.
Jézus Kristus apmeklé&ja Jareda brali.
Jézus vinam deva noradijumus — celt
barzas un celot ar saviem laudim pari
okeanam uz apsolito zemi.

Laudis uzcéla barZas, kuram nebija logu. Jareda bralis bija
noraizéjies, ka barzas bus tumss un tajas nebus, ko elpot.
Lai viniem butu gaiss, Jézus sacija, ka barzas ir jaizveido
caurumi.

76 Liahona

EIPRILAS STOTAS ILUSTRACIAS



Bet ka ar gaismu? Jareda
bralis izveidoja 16 baltus
un dzidrus akmenus. Vins
ladza Jézu tiem pieskarties
ar Savu pirkstu, lai tos
padaritu mirdzosus.

INY34

Jareda brilis redzéja,

ka Jézus ar Savu pirkstu
pieskaras katram akmenim.
Akmeni saka spoZi mirdzét.
Pateicoties savai lielajai
ticibai, Jareda bralis

redzéja Jézu Kristu!

2016. gada oktobris 77



78 Liahona

Dievs sutija stiprus v&jus, kas veda barzas pari okeanam.
Kad jarediesi sasniedza apsolito zemi, vini ladza Dievu
un pateicas par aizsardzibu.

Ari més varam bt lidzigi Jareda bralim, ja palaujamies
uz Dievu un ticam Jézum Kristum. ll

No Etera 2.-3., 6. nodalas



KRASOJAMA LAPPUSITE

Muzika mani
dara laimigu
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LIDZ MES ATKAL TIKSIMIES

Prezidents
Gordons B. Hinklijs
(1910-2008)

TA KUNGA
BAZNICAS
DIEVISKA
VADIBA

Dievs auZ Savu rakstu péc Vina pasa
diZena ziméjuma.

r acimredzami, ka $i darba orga-

nizésana un vaditaju aicinasana
notiek dieviska vadiba. Visi Augstakie
pilnvarotie ir individi, katrs ar savu
personibu. Ikviens, kur$ pilda savus
pienakumus, ir ar loti dazadu piere-
dzi un sagatavotibu. Kad Baznicas
augstakajas padomés notiek disku-
sijas, katrs var paust savus uzskatus.
Vérojot So interesanto procesu darbi-
ba, ir tik aizraujosi but par liecinieku
tam, ka Sos virus iedvesmo Svétais
Gars. Sakotnéji atskirigie viedokli
nekad netiek pausti asa veida, bet
péc laika tie mainas un saplast
vienota doma. ,Mans nams ir kar-
tibas nams,” teica Tas Kungs (skat.
M&D 132:8). Redzot, ka §is pro-

cess notiek, mana ticiba pastavigi
atjaunojas. . . .

Dazi ir noraizéjusies tapéc, ka
Baznicas prezidents vienmér ir gados
vecs virs, uz ko es atbildu: ,Cik
gan ta ir liela svétiba!” Evangélija

80 Liahona

atjauno$anas darbs $aja atklasanas
laikmeta tika aizsakts caur pravieti
Dzozefu Smitu. Taja laika vin3 bija
jauns un energisks virietis, kura prats
nepaklavas sava laika tradicijam.
Vinam bija jaunekligs prats, ar kuru
Tas Kungs varéja darboties ka ar jau-
nu, miklu malu, uzsakot Savu darbu.

Dzozefa péctecis bija saméra jauns,
kad vinam nacas uznemties biedéjosu
pienakumu — vest visus cilvékus pari
mezonigajam apvidum, lai apgatu
jaunu zemi.

Tac¢u misu macibas pamati Sobrid
ir labi nostiprinati, un més ka tauta
esam stipri iesaknojusies, vismaz
lidz bridim, kad Tas Kungs sniegs
mums noradijumus parvietoties.

Mums nav nepiecie$ami jauninajumi.
Mums ir nepiecieSsama apnemsanas
stingri ievérot dieviski paustos prin-
cipus. Mums vajag biit uzticigiem
savam vaditajam, ko ir iecélis Dievs.
Vins ir mdsu pravietis, misu gaisre-
gis un atklajéjs. Mums nekad netiks
liegts pravietis, ja vien més dzivosim
vina cienigi. Vinam nav jabut jau-
nam. Vinam ir un bts gados jaunaki
viriesi, kuri celos pa pasauli, lai veik-
tu kalposanas darbu. Vins$ ir prezideé-
joSais augstais priesteris, visu atslégu
un svétas priesteribas turétajs un
Dieva atklasmes paudgjs Saviem
laudim.

Kads sens sakamvards vésta:
Jauniba ir laiks ricibai. Vecums —
laiks gudribai.”

Manuprat, ir arkartigi mierino-

§i apzinaties, ka tuvakaja nakotné
mums bas prezidents, kurs ir discip-
linéts, apmacits un parbaudits, kura
uzticiba darbam un izraditais godpra-
tigums mérka varda ir kluvis stipraks,
pateicoties kalposanai, kura ticiba ir
nobriedusi un tuviba ar Dievu ir tiku-
si lolota daudzu gadu garuma. . . .

Mums nav jabaidas, ja més stingri
turamies pie principiem, kas ir sanem-
ti caur atklasmi. ll

No ,,He Slumbers Not, nor Sleeps”, Ensign,
1983. g. maijs, 5.-8. Ipp. Pieturzimju un
lielo burtu lietojums ir standartizéts.

MERIJAS OUZOUNIANAS FOTOGRAFIA, PUBLICETA AR BAZNICAS VESTURES MUZEJA ATLAUJU



Kur es varu smelties drosmi, lai varétu virzities uz prieksu?

LJums var likties, ka jasu dzive ir sabrukusi. lesp&jams, JUs esat grékojis. Js esat nobijies, dusmigs, sérojat, vai jis nomoka 3aubas.
Bet, gluZi ka Labais Gans atrod Savas pazudusas avis, Vin$ atradis ar jUs, ja vien jUs pievérsisiet savas sirdis pasaules Glab&jam.
Ving jis izglabs. Vin3 jds pacels uz Saviem pleciem. Vin3 js aizvedis majas.”

Prezidents Diters F. Uhtdorfs, otrais padomnieks Augstakaja prezidija, , Ving jus cels Sev uz pleciem un vedis jis majas”, Liahona, 2016. g. maijs, 104. Ipp.
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JAUNAJIEM PIEAUGUSAIJIEM

Kot Tstu
o |<gtos ades |
paou&m

Bat par Tstu TakstoSgades paaudzi nozimé ko
46, Vairak par jisu vecumu — jums arf ir japalidz
Ipp. sagatavot pasauli JEzus Kristus Otrajai atnakSanai.

JAUNIESIEM

zTURET i

Mana dzives gritaka parbaudijuma laika dazas
vienkarsas lietas palidzeja man nezaudét saikni
ar Dievu, nevis atgrust Vinu un just rugtumu.

BERNIEM

Mates sniegtas
» mMacloas

Ipp.
Uzdod savai mammai un tétim Sos jautaju-
mus, lai uzzinatu, kapéc viniem patik bt par
vecakiem!

PEDEJO DIENU SVETO

JEZUS KRISTUS

BAZNICA
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