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"Pienet lapset ja sakramentti”, s. 16:
Kun te vanhemmat olette lukeneet
artikkelin, voisitte keskustella siitd, miten
opettaisitte pienille lapsillenne sakramentin
tarkeytta ja liittoja, joita he jonakin paivana
tekevat kasteessa. Voisitte kayttaa sakra-
menttirukouksia (ks. OL 20:77, 79) opet-
taaksenne heille lupauksia, joita teemme
kasteessa, ja kuinka me voimme uudistaa

aikana, kuten valmistamalla yksinkertaisia
kuvakirjoja, joissa on kuvia Vapahtajasta.

"Oppimisen resepti”, s. 62: Jos teilla

on vanhempia lapsia, jotka tutkivat pyhia
kirjoituksia itsekseen, voisitte lukea tdman
artikkelin heidan kanssaan ja kehottaa
heita kokeilemaan artikkelin ideoita. Voisit
pyytaa jokaista perheenjdsenta tekemaan
itselleen opiskelupdivakirjan ja asettamaan

nuo lupaukset nauttimalla sakramentin
joka sunnuntai. Voisitte myds keksia
ideoita, jotka auttaisivat pienid lapsianne
keskittymaan Vapahtajaan sakramentin

tavoitteekseen kirjoittaa siihen saannélli-
sesti. Perheenjdsenet voivat halutessaan
kertoa tulevissa perheilloissa pdivakirjaan
kirjoittamistaan ajatuksista ja vaikutelmista.

LISAA INTERNETISSA

Liahona ja muuta kirkon aineistoa on saatavana monella kielelld osoitteessa languages.lds.org.
Osoitteessa facebook.com/liahona.magazine (englanniksi, espanjaksi ja portugaliksi)
on innoittavia sanomia, perheiltaideoita seka aineistoa, jota voit hyddyntaa ystavien ja

perheen kanssa.

AIHEITA TASSA NUMEROSSA
Numerot tarkoittavat sivua, jolta artikkeli alkaa.
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ENSIMMAISEN PRESIDENTTIKUNNAN SANOMA

Presidentti
Thomas S.
Monson

” uurin opetus, mitd me voimme kuolevaisuudessa
saada, on se, ettd kun Jumala puhuu ja me totte-
lemme, niin me olemme aina oikeassa.”!

Meitd myos siunataan. Kuten presidentti Monson sanoi
erddssi dskettiisessd yleiskonferenssissa: "Kun pidimme kis-
kyt, elimamme on onnellisempaa, tyydyttdivimpii ja yksin-
kertaisempaa. Haasteemme ja ongelmamme ovat helpompia
kestd4, ja me saamme [Jumalan lupaamat] siunaukset.”?

Seuraavissa otteissa presidentti Thomas S. Monsonin
opetuksista, jotka hin on antanut kirkon presidenttini, hin
muistuttaa meille, ettd kiskyt ovat varmin opas onneen ja

rauhaan.

Ohjeita matkaa varten

Jumalan kiskyjd ei ole annettu tuskastuttamaan meitid
tai estimdin onneamme. Aivan pdinvastainen on totta. Hin,
joka loi meidit ja joka rakastaa meiti tiydellisesti, tietdd tis-
milleen, kuinka meidin pitd3 eldi elimdimme, jotta voimme
saada suurimman mahdollisen onnen. Hin on antanut meille
ohjeita, jotka — jos noudatamme niiti — vievit meidit turval-
lisesti ldpi timén usein petollisen matkan kuolevaisuudessa.
Muistamme tutun laulun sanat: ’Késkyjd seuraa. Se rauhan ja
varmuuden tuo. [Kiskyji seuraa’, MAP-lauluja, 189.]"

Voimaa ja tietoa

”Kuuliaisuus on profeettojen tunnusmerkki. Kautta aiko-
jen se on tuonut heille voimaa ja tietoa. Meidin on valtti-
mitontd ymmartdd, ettd meilldkin on oikeus tihin voiman

4 Liahona

KUULIAISUUDEN
SIUNAUKSE T

ja tiedon lihteeseen. Se on meidin jokaisen ulottuvilla heti
tinddn, kun noudatamme Jumalan kiskyji. — —

Tieto, jota etsimme, vastaukset, joita kaipaamme, ja
voima, jota haluamme tindin kohdataksemme monimut-
kaisen ja muuttuvan maailman haasteet, voivat olla meidin,
kun olemme halukkaita tottelemaan Herran kiskyji.”

Paattakaa olla kuuliaisia

"Meidin aikamme yleiseni ilmapiirind on sallivuus.
Lehdissi ja televisio-ohjelmissa esitelldin elokuvatihtii,
urheilumaailman sankareita — joita monet nuoret haluavat
jaljitelld — jotka halveksivat Jumalan lakeja ja poyhkeile-
vit synnillisilld tavoillaan, kaikesta péitellen ilman mitddn
haittavaikutuksia. Alk44 uskoko siihen! Tulee tilinteon hetki
— tilinpditos. Jokaisella tuhkimolla on keskiyonsi — ellei
tissi elimissd niin sitten tulevassa. Tuomiopiiva kohtaa
kaikkia. — — Pyyddn hartaasti teitd paattimiin, ettd olette
kuuliaisia.”®

lloa ja rauhaa

"Toisinaan teistd saattaa tuntua silt4, ettd niilld, jotka
eldvit maailmassa, on paljon hauskempaa kuin teilld. Jotkut
teistd kenties tuntevat kirkossa noudattamiemme kiyttay-
tymissdintodjen olevan rajoittavia. Veljeni ja sisareni, julistan
teille kuitenkin, ettei mikddn voi tuoda enemmin iloa eli-
miimme tai enemmin rauhaa sieluumme kuin Henki, joka
voi tulla kumppaniksemme, kun me seuraamme Vapahta-
jaa ja pidimme kiskyt.”¢



KUVITUS JIM MADSEN

Vaeltakaa oikeamielisesti
"Todistan teille, ettd meille luva-

tut siunaukset ovat mittaamattomat.
Vaikka myrskypilvid kerddntyy, vaikka
sade lankeaa yllemme, tietomme
evankeliumista ja rakkautemme tai-
vaallista Isiimme ja Vapahtajaamme
kohtaan lohduttaa ja tukee meiti ja
tuo iloa sydimeemme, kun vaellamme

oikeamielisesti ja pidimme kiskyt.
Té4ssd maailmassa ei ole mitdin, miki
voi voittaa meidit.””

Seuratkaa Vapahtajaa

"Kuka oli timi kipujen mies, sai-
rauden tuttava? Kuka on timi Herra
Sebaot, Israelin vikevi? Hin on
Mestarimme. Hin on Vapahtajamme.

TAMAN SANOMAN OPETTAMINEN

residentti Monson opettaa meille, miten monia siu-
Pnauksia me voimme saada olemalla kuuliaisia, kuten
voimaa, tietoa, iloa ja rauhaa. Kysy niiltd, joita opetat,
kuinka kaskyjen pitaminen on siunannut heita. Voisit

Hin on Jumalan Poika. Hin on pelas-
tuksemme tuoja. Hin kutsuu: ’Seuraa
minua.’ Hin opettaa: 'Mene ja tee sind
samoin.’ Hin pyytd4: 'Pitikdd minun
kiskyni.

Seuratkaamme Hinti. Jiljitel-
kdimme Hinen esimerkkidin. Nou-
dattakaamme Hinen sanaansa. Teke-
mailld sen annamme Hinelle kiitolli-
suuden jumalallisen lahjan.”® H

VITTEET

1. Thomas S. Monson, ”Esikuvia, joita voimme
seurata”, Liahona, marraskuu 2002, s. 61.

2. Thomas S. Monson, "Pitikii kiskyt”,
Liahona, marraskuu 2015, s. 83.

3. Pitdkida kaskyt”, s. 83.

4. Thomas S. Monson, "Kuuliaisuus tuo siu-
nauksia”, Liahona, toukokuu 2013, s. 90, 92.

5. Thomas S. Monson, ”Uskokaa, olkaa kuu-
liaisia ja kestikda”, Liahona, toukokuu 2012,
s. 129.

6. Thomas S. Monson, "Seisokaa pyhissi pai-
koissa”, Liahona, marraskuu 2011, s. 83.

7. Thomas S. Monson, ”"Olkaa rohkealla mie-
lelld”, Liahona, toukokuu 2009, s. 92.

8. Thomas S. Monson, "Ilon I6ytiminen mat-
kasta”, Liahona, marraskuu 2008, s. 88.

kannustaa heita pohtimaan siunauksiaan lisaa ja kirjoit-
tamaan ajatuksiaan ja kokemuksiaan paivakirjaan. Voisit
my®s rohkaista heitd osoittamaan Jumalalle kiitollisuutta
saamistaan siunauksista olemalla edelleenkin kuuliaisia.
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Tulipaloja ja kuuliaisuuden opetuksia

Presidentti Thomas S. Monson kertoi kerran tilanteesta,
jolloin han oppi, miten tarkeaa kuuliaisuus on. Kun han oli
kahdeksanvuotias, heidan perheensa oli kdymassa mokillaan
vuoristossa. Han paatti ystavansa kanssa raivata ruohikkoisen
alueen leirinuotiota varten. He yrittivat nyhtaa ruohoa kasin
kiskomalla ja repimalla kaikin voimin, mutta he saivat irti vain
joitakin kourallisia rikkaruohoja. Presidentti Monson selitti:
" Ja sitten minun, kahdeksanvuotiaan, mieleen tuli ratkaisu,
joka tuntui minusta taydelliselta. Sanoin Dannylle: ‘Meidan
ei tarvitse muuta kuin sytyttda tama ruoho tuleen. Poltetaan
vain rinki ruohon keskelle!""

Vaikka han tiesi, ettei hanella ollut lupa kayttaa tulitikkuja,
han juoksi mokille hakemaan niita, ja sitten han ja Danny

sytyttivat pienen tulen siihen ruohikkoiseen kohtaan. He
odottivat sen sammuvan itsestddn mutta sen sijaan se levisikin
suureksi ja vaaralliseksi tulipaloksi. Han ja Danny juoksivat
hakemaan apua, ja pian aikuiset kiiruhtivat sammuttamaan
liekkeja, ennen kuin ne saavuttaisivat puut.

Presidentti Monson jatkoi: “Danny ja mina saimme sina
paivana muutamia vaikeita mutta tarkeitd opetuksia - joista
vahin ei ollut suinkaan kuuliaisuuden tarkeys.” (Ks. “Kuuliai-
suus tuo siunauksia”, Liahona, toukokuu 2013, s. 89-90.)

Oletko sina presidentti Monsonin tavoin joutunut joskus
oppimaan kuuliaisuutta kantapaan kautta? Mita tavoitteita
voit asettaa, jotta pysyisit tulevaisuudessa turvassa olemalla
kuuliainen?

Valitse oikein

ikein valitseminen tuo meita lahemmaksi taivaal-

lista Isda ja Jeesusta Kristusta. Se myos auttaa
meitd olemaan onnellisia ja turvassa. Ympyréi ne asiat,
jotka ovat oikeita valintoja.

Lunttaat koulussa

Pelaat hyvia peleja

6 Liahona

Luet pyhia kirjoituksia

&

Kayt kirkossa

Palvelet muita

Tappelet sisarustesi kanssa

-

KUVITUS KATIE MCDEE



VALOKUVA PERHEESTA BUENOS AIRESIN TEMPPELIN EDESSA ARGENTIINASSA

KOTIKAYNTIOPETUSSANOMA

Tutki tdtd aineistoa rukoillen ja etsi innoitusta saadaksesi selville, mitdi sinun tulisi kertoa siitd
muille. Kuinka asiakirjan “Perhe — julistus maailmaile” ymmdirtdaminen vahvistaa uskoasi
Jumalaan ja on siunauksena niille, joista huolehdit kotikdyntiopettajana? Lisddi tietoa on o0soit-

teessa reliefSociety.lds.org.

Perhe on Jumalan
saatama

"N\ lkeisyhdistyksen — — laulussa

'Jumalan perhe’ - — meitd muis-
tutetaan puhtaasta opista”, Carole M.
Stephens, ensimmiinen neuvonantaja
Apuyhdistyksen ylimmissi johtokun-
nassa, on sanonut. "Me opimme, ettd
me kaikki kuulumme Jumalan perhee-
seen ja myos ettd perhe on Jumalan
sditima. — —

Isin suunnitelma lapsiaan varten
on rakkauden suunnitelma. Suun-
nitelman tarkoituksena on yhdistdi
Hinen lapsensa — Hinen perheensi
— Hineen.”!

Vanhin L. Tom Perry (1922-2015)
kahdentoista apostolin koorumista on
sanonut: "Me uskomme myo0s, ettd luja
perinteinen perhe on paitsi vakaan
yhteiskunnan, vakaan kansantalouden
ja vakaan arvokulttuurin perusyk-
sikko, my0s iankaikkisuuden seki
Jumalan valtakunnan ja hallinnon
perusyksikko.

Me uskomme, etti taivaan jirjes-
tys ja hallinto rakentuvat perheen ja

suvun ympdrille.”?

Mieti tata
Miksi perhe on tarkein yksikko
ajassa ja iankaikkisuudessa?

”Jokainen voi aviosidddystddn tai

lastensa lukumaiiristi riippumatta olla
perhejulistuksessa kuvatun Herran
suunnitelman puolustaja”, Nuorten
Naisten ylijohtaja Bonnie L. Oscarson
on sanonut. "Jos se on Herran suun-
nitelma, sen tulee olla my6s meidin
suunnitelmamme!”?

Muita pyhien kirjoitusten kohtia
OL 2:1-3; 132:19
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Usko, perhe,
auttaminen

Perhettd koskeva oppi

Sisar Julie B. Beck, entinen
Apuyhdistyksen ylijohtaja, on
opettanut, etta perhetta koskeva
teologia perustuu luomiseen,
lankeemukseen ja sovitukseen.

“Maan luominen tarjosi pai-
kan, jossa perheet voisivat elaa.
Jumala loi miehen ja naisen,
jotka muodostavat perheen kaksi
olennaista puoliskoa. Taivaalli-
sen Isan suunnitelmaan kuului,
ettd Aadam ja Eeva sinetoitaisiin
yhteen ja ettd he muodostaisivat
iankaikkisen perheen.

- — Lankeemuksen ansiosta
heidan oli mahdollista saada
poikia ja tyttaria.

[Kristuksen] sovitus antaa
perheelle mahdollisuuden tulla
sinetdidyksi yhteen iankaikkisesti.
Se antaa perheille mahdollisuu-
den iankaikkiseen lisddntymiseen
ja taydelliseksi kehittymiseen.
Onnensuunnitelma, jota myods
pelastussuunnitelmaksi kutsu-
taan, oli perheita varten luotu
suunnitelma. - -

Se oli Kristuksen oppi.
——llman perhetta ei ole suun-
nitelmaa, elamalle kuolevaisuu-
dessa ei ole mitaan syyta.”*

Lokakuu 2016



PALVELEMME KIRKOSSA

PALVELEMISEN TAYTTAMAT

SUNNUNTAINI

Jeffery A. Hogge

Sunnuntaipdivéni ovat téysia, mutta tunnen kiitollisuutta siité, etta voin palvella ilman
sellaisia vaikeuksia, joita varhaiset kirkon johtajat kuten vanhin Parley P. Pratt kohtasivat.

On sunnuntaiaamu. Minua odot-
taa 12-tuntinen pdivi tiynni
kokouksia, puhutteluja, konfirmoin-
teja ja asettamisia. Aloitan piivin
vaarnakeskuksessa ja lopetan sen
yhdessi seurakuntakeskuksessa
kaupungin toisella laidalla — ja kaikki
tima erittdin helteisend péivini.

Odotan innolla jokaista kokousta,
puhuttelua, konfirmointia ja asetta-
mista. Mutta kun eilen mietin, kuinka
paljon minulla onkaan tekemist,
antauduin hetkeksi itsesddlin valtaan
— kunnes avasin kirjan Autobiography
of Parley P, Pratt [Parley P. Prattin
omaelimikerta] ja aloin lukea koh-
dasta, johon olin jadnyt. Vanhin Pratt
oli vangittu yhdessi Joseph ja Hyrum
Smithin sekid muiden kanssa Missou-
rin vaikeina aikoina. Kun johtavat
veljet oli viety Independenceen,
heidit suljettiin hotelliin, ja heid4dn oli
nukuttava lattialla pelkkid puupolkky
painalusenaan.

Erddni kylmidni, lumisena aamuna
vanhin Pratt nousi ylos ja livahti huo-
maamatta ulos hotellista. Hin kulki
itdan pdin kaupungin halki laheisille
niityille. K4velty4din noin puolitoista
kilometrid vanhin Pratt tuli met-
si4dn lumisateen peittdessi hinen
jalkensd ja puiden piilottaessa
hinet nikyvisti.

Hin mietti ahdinkoaan. Jos
hin jatkaisi kidvelemisti itd4n,
hin piisisi pakenemaan toiseen

8 Liahona

osavaltioon, jonne hin voisi ldhettia
hakemaan perheensi. Jos hin palaisi
hotelliin, hin joutuisi vankeuteen

ja syytteeseen ankarista rikoksista.
Tuntiessaan houkutusta paeta vanhin
Pratt ajatteli "vaikeuksien myrskya tai
jopa kuolemaa”, jonka hin ldhdollain
aiheuttaisi muille vangeille.

Téssd pulmatilanteessa hinen mie-
leensi tuli erds pyhissi kirjoituksissa
esitetty ajatus: "Se, joka tahtoo pelas-
taa eldminsi, kadottaa sen, mutta joka
antaa eliminsi minun tihteni, 16ytda
sen jilleen, tosiaankin jankaikkisen
elimin” (ks. Mark. 8:35; OL 98:13).

Vanhin Pratt palasi hotelliin. Paluuta

seurasi kuukausia kestinyt uuvuttava

vankeus — ilman perhetti, pyhien seu-
raa tai mahdollisuutta palvella aposto-
lin tehtivissi.!

Suljin kirjan ja pohdin varhaisten
pyhien — joista jotkut olivat esivanhem-
piani — kokemia kirsimyksid. Koska
heilld oli todistus evankeliumista ja he
uskoivat Jeesukseen Kristukseen, he
kestivit julmuutta ja vainoa. Heid4n
sinnikkyytensi ansiosta mini voin nyt
palvella ihmisii ja Jumalaa vapaasti
tuntien esivanhempiani kohtaan uskon
ja todistuksen ykseytta.

Kun valmistaudun titi sapatinpdivii
varten, perheeni on turvassa ja odottaa
innokkaana hartaudenharjoituksen
tdyttimad pdivid mukavassa seurakun-
takeskuksessa. Pyhien seura kirkastaa
piiviimme. Me iloitsemme heidin
kanssaan konfirmoinneista ja asettami-
sista, jotka toimitetaan, tehtivisti, jotka
hoidetaan, ja uskosta, joka vahvistuu.
Me nautimme sakramentin muistaen
Vapahtajaamme ja Hianen sovitusuh-
riaan. Ja tini iltana me kokoonnumme
kodissamme lukemaan Mormonin
kirjaa ja rukoilemaan yhdessi, ennen
kuin laskeudumme levolle mukaviin
vuoteisiin ja painamme paimme peh-
meille tyynylle.

Sunnuntaini ovat tdysid. Olen kiitol-
linen siitd ja tunnen olevani siunattu. W

Kirjoittaja asuu Kaliforniassa
Yhdysvalloissa.
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KUVITUS CHRISTOPHER THORNOCK

POHDINTOIJA

MELVAN VIIMEINEN ATERIA

Cheryl Harward Wilcox

"Haluaisitko yrittad sakramentin nauttimista?” kysyin kuolevalta didiltani.

Aitini kuoli hiljattain elettyzin
92-vuotiaaksi. Hin oli sairaalassa,
kun ld4kirit tulivat sithen tulokseen,
ettei hinen hyvikseen voitu tehdd
mitdin muuta kuin saada hinen
viimeisistid hetkistiin mahdollisimman
miellyttivid.

Kun teimme valmisteluja tuodak-
semme hinet kotiin, kaksi paikallisen
seurakunnan veljed tuli huoneeseen ja
kysyi minulta, haluaisiko 4itini nauttia
sakramentin. Ensin sanoin heille: "Ei
kiitos.” Aiti pystyi hiddin tuskin niele-
miin. Sitten sanoin: "Taj itse asiassa
voisin kysyad hineltd.” Kumarruin
lahelle hinen korvaansa ja sanoin:
"T44lld on kaksi pappeudenhaltijaa.
Haluaisitko yrittd4 sakramentin naut-
timista?” Hin vastasi heikolla mutta
selkeilld 44dnelld: "Kylla.”

Kun sakramenttileipi oli siunattu,
otin tarjottimelta leipdpalan, mursin
siitd pikkuruisen murun ja panin
sen lempeisti hinen suuhunsa. Hin
mutusteli sitd jonkin aikaa ja pyysin
hiljaa miehiltd anteeksi sit4, etti se
kesti. He vakuuttivat minulle, ettei
se haitannut. Toisen sakramenttiru-
kouksen jilkeen otin pienen muo-
visen vesikupin ja pitelin sitd hinen
huulillaan. Hin otti vain pienen

siemauksen, mutta yllityin siit4,
kuinka hyvin hin sen nielaisi.

Kiitin veljid, ja he jatkoivat matkaa
seuraavaan huoneeseen. Aiti kuoli
rauhallisesti noin tuntia myéhemmin.

Seuraavina pdivind oivalsin, miten
pyhi hetki minun oli sallittu el44 4itini
kanssa. Viimeinen asia, jonka hin
tissd elimaissi teki, oli sakramentin
nauttiminen. Viimeinen sana, jonka
hin sanoi, oli "Kylla” — kyll4 sakra-
mentin saamiselle, kylld sirkyneen

sydidmen ja murtuneen mielen (ks.
3. Nefi 9:20) uhrin antamiselle, kyll4
Jeesuksen Kristuksen nimen piilleen

ottamiselle ja lupaukselle muistaa
Hinet aina, kylld Hinen henkensi
vastaanottamiselle. Viimeinen ateria,
jonka hin nautti, oli sakramentin
vertauskuvat.

Kuinka suloiselta se on varmasti
hinestd maistunut! Vaikka hin oli liian
heikko voidakseen liikkua tai puhua,
kuinka eldviksi Kristuksessa hinen
onkaan tiytynyt itsensi tuntea! Kuinka
kiitollinen hin varmasti onkaan ollut
Vapahtajan lunastavasta ja kaiken
mahdolliseksi tekevistid voimasta, joka
kantoi hinti noina hinen matkansa
viimeisind hetkini kuolevaisuudessa
ja toi hinelle toivon iankaikkisesta
elimistd.

Kun nautimme sakramentin joka
viikko, olkaamme kaikki kiitollisia
tilaisuudesta, joka meilld on uudistaa
liittomme ja tuntea anteeksiantoa ja
armoa pyrkiessimme tulemaan enem-
min taivaallisen Isimme ja Hinen
Poikansa Jeesuksen Kristuksen kal-
taisiksi. Silloin leipi ja vesi voivat olla
meille, aivan kuten ne ovat varmasti-
kin olleet 4idilleni, ?7makeampaa kuin
kaikki, mik4 on makeaa, — — ja puh-
taampaa kuin kaikki, mik4 on puh-
dasta” (Alma 32:42). B
Kirjoittaja asuu Utahissa Yhdysvalloissa.
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OPETTAMINEN
VAPAHTAJAN TAVALLA

Tad R. Callister

pyhakoulun
ylijohtaja

Kun meistd tulee sitou-
luneempia oppijoita, me
koemme sitci jumalallista
iloa, jota Jeesuksen
Kristuksen evankeliumin
oppiminen ja sen mukaan
eldiminen tuovat.

pjmisen
o

n olemassa tarina miehestd, joka tuli tunnetuksi kaupungin

laiskimpana ihmisend. Hin ei halunnut tehdi tyotd eikd halun-

nut etsid tydpaikkaa. Hin yksinkertaisesti eli muiden ihmisten
ponnistelujen siivelld. Viimein kaupunkilaiset olivat saaneet tarpeek-
seen. He paittivit viedd hinet kaupungin laitamille ja karkottaa hinet.
Kuljettaessaan miestd vaunuissa kaupungin laidalle ajajana toimiva
kaupunkilainen tunsi my&titunnon valtaavan mielensi. Ehkipi tyh-
jantoimittajalle pitiisi antaa vield yksi mahdollisuus. Niinpa hin kysyi:
"Haluaisitko korillisen maissia paistiksesi uuteen alkuun?”

Tyhjintoimittaja vastasi: "Onko ne kuorittu?”!

Opettajilla ja oppijoilla on yhtaldinen vastuu osallistua

Joskus huomaamme ihmisten haluavan pyhien kirjoitusten almuja
— he haluavat, ettd pyhit kirjoitukset kuoritaan heille ennen kuin he
nauttivat niiti. He haluavat evankeliumin sarjana lyhyitd viihdyttavii
adnitteitd tai videoita. He haluavat pyhikoulun opettajan valmistautu-
van ja tarjoilevan oppiaiheen heille niin valmiina, ettei heidén tarvitse
juurikaan valmistautua tai osallistua.

Sen sijaan Vapahtaja kehotti kerran oppijoitaan menemiin kotiin,
koska he eivit pystyneet ymmartimiin Hinen sanojaan. Hin kiski
heidin rukoilla, pohtia ja valmistaa mieltdin seuraavaa piivii varten,
jolloin Hin tulisi jilleen heidin luokseen (ks. 3. Nefi 17:2-3).

Opetus oli timi: Niin opettajalla kuin oppijallakin on vastuu tulla
oppitunnille valmistautuneena. Aivan kuten opettajan tehtivi on opet-
taa Hengen avulla, samoin oppijan tehtdvi on oppia Hengen avulla
(ks. OL 50:13-2D).






Mormonin kirjassa sanotaan: "Saar-
naaja ei ollut kuulijaa parempi, eikd
opettaja ollut oppilasta parempi; ja
ndin he olivat kaikki samanarvoisia”
(Alma 1:26, kursivointi lisitty).

Seuraavana on ehdotuksia siit,
mitd me voimme tehdd kokeaksemme
iloa, jota saamme, kun teemme oman
osamme oppiessamme evankeliumia
ja eldessimme sen mukaan.

Oppiminen kotona
Tutki pyhia kirjoituksia
Jokainen kirkon jisen on itse vas-

tuussa omasta evankeliumin oppimi-
sestaan. Titd tehtdviid me emme voi
siirtdd muille. Suurin osa tuosta oppi-
misesta saadaan sidnnollisestd pyhien
kirjoitusten tutkimisesta. Presidentti
Harold B. Lee (1899-1973) julisti: "Jos
emme lue pyhid kirjoituksia paivittdin,
todistuksemme heikkenee.”? Apos-
toli Paavali huomautti, ettd juutalaiset
Bereassa ”olivat — — avarakatseisempia
kuin Tessalonikassa. He ottivat sanan
halukkaasti vastaan”, ja sitten hin
kertoi syyn tuohon halukkuuteen:
"[He] tutkivat pdivittdin kirjoituksista.”
(Ap. t. 17:11, kursivointi lisitty.)
Piivittdinen pyhien kirjoitusten
tutkiminen on hengellisyytemme olen-
nainen ainesosa. Mikddn muu ei voi
tdysin korvata sen puuttumista piivi-
ohjelmastamme. T4st4 syystid pyhien
kirjoitusten tutkimisen ajan tulee olla
sithen tarkoitukseen varattua aikaa eiki
vain tahteeksi jadnyttd aikaa.
Joku saattaa sanoa:
”Mutta ei minulla ole

TUTK/

ajkaa piivittiiseen pyhien kirjoitus-
ten tutkimiseen kaikkien muiden
velvollisuuksieni lisiksi.” TAmi ajatus
muistuttaa jossakin miirin tarinaa
kahdesta kirvesmiehesti, jotka kilpai-
livat siitd, kumpi hakkaa enemmin
halkoja pdivissi. Kilpailu alkoi aurin-
gon noustua. Tunnin vilein pienempi
mies meni metsdin noin kymmeneksi
minuutiksi. Joka kerta kun hin teki
niin, hinen vastustajansa nyokkisi
hymyillen, koska oli varma siit4, ettd
hin itse sai etumatkaa. Isompi mies
ei lahtenyt kertaakaan paikaltaan, ei
milloinkaan lopettanut hakkaamista,
ei koskaan pitinyt taukoa.

Kun piivd pdittyi, isompi mies
jarkyttyi huomatessaan, ettd hinen
vastustajansa, joka oli ndyttinyt tuh-
laavan niin paljon aikaa, oli hakannut
enemmin halkoja kuin hin. "Kuinka
sind teit sen, kun pidit niin monta
taukoa?” hin kysyi.

Voittaja vastasi: "Mini kivin teroit-
tamassa kirvestini.”

Joka kerta kun tutkimme pyhii kir-
joituksia, me teroitamme hengellistd
kirvestimme. Ja ihmeellistd on, ettd
kun teemme niin, me pystymme kiyt-
timiin muun aikamme viisaammin.
Valmistaudu etukéteen

Tutkimukset ovat osoittaneet, ettid
vain harva kirkon jisenistd lukee etu-
kiteen sen pyhien kirjoitusten luku-
alueen, josta tullaan keskustelemaan
sunnuntailuokissa. Jokainen meistid

voi auttaa timin tilanteen korjaa-
misessa. Me voimme

oW

hoitaa oman

oppifun\'\.‘\\e
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osamme oppimiskokemuksesta tulemalla luokkaan parem-
min valmistautuneina, koska olemme lukeneet kyseisen
alueen ja olemme valmiita kertomaan nikemyksii. Valmis-
tautumisemme voi olla hengellinen lahja, jonka annamme
kaikille luokan jasenille.

Oppiminen luokassa
Osallistu luokassa

Kisky avata suumme (ks. OL 60:2-3) soveltuu paitsi
lahetystyotilanteisiin my6s luokkatilanteisiin. Kun osal-
listumme, me luomme Hengelle otollisen ilmapiirin,
jolloin Henki voi todistaa kommenttiemme olevan totta
ja valaista mielemme uusilla oivalluksilla. Lisdksi osallis-
tumisemme voi innoittaa jonkun toisen ajatuksia ja ndin
kannustaa hinti osallistumaan.

T4lld tavoin me noudatamme Her-

ran opettamaa opetta-

misen periaatetta:

”Yksi puhukoon kerrallaan ja kaikki kuunnelkoot hinen
sanojaan, niin etti kun kaikki ovat puhuneet, kaikki olisivat
rakentuneet kaikkien sanoista” (OL 88:122, kursivointi lisitty).
Osallistuminen luokassa ei ole aina helppoa vaan edellyttid
sitd, ettd astumme mukavuusalueemme ulkopuolelle. Mutta
niin toimiminen tuo lisi4 kasvua kaikille luokassa.

Kirjoita muistiin vaikutelmia

Olen jo jonkin aikaa ottanut mukaan kirkkoon muistiin-
panokortteja ja etsinyt opillisia ndkemyksid tai hengellisid
vaikutelmia, joita saattaisin kirjoittaa muistiin. Voin rehelli-
sesti sanoa, ettd minua on palkittu runsaasti. TAmi menettely
on muuttanut nikokulmaani, keskittdnyt ja vauhdittanut
oppimistani ja saanut minut odottamaan innolla kokouksia.

Miksi on niin tirkedi tallentaa hengellisid kokemuksia,
joita saamme kirkossa ja muualla? Oletetaan hetkinen, ettd
iiti puhuu teini-ikiiselle pojalleen ja poika sanoo jossakin
vaiheessa: "Aiti, tuo on tosi hyvi neuvo.” Sitten hin ottaa
muistikirjan ja alkaa kirjoittaa sithen vaikutelmia, joita hin
sai heidian keskustelustaan. Kun iti on toipunut jarkytyk-
sestd, eikod hin haluaisi antaa pojalleen lisdd neuvoja?

Epiilemittd sama periaate soveltuu neuvoihin, joita
saamme taivaalliselta Isiltimme. Kun kirjoitamme muistiin
Hinen meille antamiaan vaikutelmia, Hin antaa toden-
nikoisemmin meille lisd4 ilmoitusta. Lisiksi monet saa-
mistamme vaikutelmista saattavat vaikuttaa ensin pieniltd
ajatusten siemeniltd, mutta jos hoivaamme ja pohdimme
niit4, niistd voi kasvaa hengellisid puita.

Profeetta Joseph Smith puhui nikemysten ja vaiku-
telmien tallentamisen tirkeydesti: “Jos — — keskustelette
tirkeistd kysymyksistd — — kirjoittamatta niitd muistiin, niin
- — laiminlyddessidnne niiden seikkojen muistiin kirjoitta-
misen silloin kun Jumala ne ilmoittaa, koska ette pidi niitd
kyllin arvokkaina, Henki saattaa vetayty4 pois, — — ja niin
on menetetty d4rettdmin tirked ja suunnaton tietomadra.”?

Oppimisen ilo
Oppiminen on paljon enemmin kuin jumalallinen
velvollisuus. Se on tarkoitettu myos tuomaan

syvii iloa.



Kerran kuningas
pyysi erdstd mui-
naista matemaatikkoa
nimeltd Arkhimedes
selvittimiin, oliko
kuninkaan uusi
kruunu taytti kultaa
vai oliko kultaseppi
epirehellisesti kor-
vannut osan kullasta
hopealla. Arkhimedes
mietti ratkaisua ja
keksi lopulta vas-
tauksen. Hin oli niin
iloinen tisti oivalluk-
sesta, ettd legendan
mukaan hin juoksi ympiri kaupunkia
huutaen: "Heureka! Heureka!”, miki
tarkoittaa: "Olen keksinyt sen! Olen
keksinyt sen!”

Niin suuri kuin hinen ilonsa olikin
hinen l6ytimistiin tieteellisestd peri-
aatteesta, Jeesuksen Kristuksen evan-
keliumin totuuksien 16ytiminen tuo
paljon suurempaa iloa. Nuo totuudet
eivit ainoastaan anna meille tietoa,
vaan ne myOs pelastavat meidit. T4std
syystd Vapahtaja sanoi: "Olen puhunut
teille timin, jotta — — teiddn ilonne
tulisi taydelliseksi” (Joh. 15:11). Ja
tdstd syystd "Jumalan pojat huusivat
dineen iloaan” (Job 38:7) kuullessaan
pelastussuunnitelmasta. Aivan kuten
siemenilld on luontainen voima kas-
vaa, samoin evankeliumin totuuksilla
on luontainen voima tuoda iloa.

Opin etsiminen (ks. OL 88:118) ei
ole vain jumalallinen kisky vaan se on
my0s jumalallinen tavoite. Joka kerta

kun me tutkimme pyhii kirjoituksia,
tulemme luokkaan hieman parem-
min valmistautuneina, osallistumme
luokan keskusteluun, esitimme kysy-
myksii ja kirjoitamme muistiin pyhid
vaikutelmia, niin meisti tulee enem-
min Jumalan kaltaisia ja me lisidmme
niin kykyimme kokea siti iloa, jota
Hin tuntee.

Pyrkikiamme kaikki tulemaan
omistautuneemmiksi oppijoiksi, juma-
lallisemmiksi oppijoiksi — kotona, luo-
kassa ja missi sitten olemmekin. Kun
teemme niin, me koemme taivaallista
iloa, jota tuo Jeesuksen Kristuksen
evankeliumin oppiminen ja sen
mukaan eliminen. l
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Joka kerta kun me tutkimme pyhia kirjoituksia, tulemme luokkaan hieman
paremmin valmistautuneina, osallistumme luokan keskusteluun, esitémme kysymyksid
ja kirjoitamme muistiin pyhid vaikutelmia, niin meista tulee enemman Jumalan kaltaisia
ja me lisa@mme ndin kykydmme kokea sitd iloa, jota Han tuntee.




Pienel ]apset
sakramentti

Pienet lapsemme aistivat, ettd sakramentti on téirkedi
meille. Olisimme voineet tehdd enemmdin auttaaksemme
heitd nédkemdicin, ettd se on tdrked myos heille.

Aaron L. West

letteko koskaan miettineet, miksi me annamme nauttivat.* Kaikkien. Jokaisen ihmisen, joka nauttii — mys

kastamattomien lasten nauttia sakramentin? Onko jokaisen pienen lapsen.

se vain siksi, ettd haluamme valttd4 viistimattomit Jos lapset vetti ja leipd4 nauttiessaan ottavat nimi ver-
valitukset ja kiistat, kun he haluavat leipipalan? Onko se tauskuvat vastaan siunauksena puhtaalle sielulleen, on

pelkistiin rauhan sdilyttimiseksi vain sen vuoksi, varmasti olemassa jokin tapa auttaa heiti huomaamaan
ettd silloin on helpompi suoriutua toimituksesta? ﬂ tuon toimituksen merkitys.

Ei minun mielestini. Min4 uskon, etti siihen ==
on syvillisempii syitd. Mini uskon niin, koska
mini uskon, ettd kun Jeesus Kristus sanoo
”kaikki”, Hin tarkoittaa kaikkia. Ja kun Hin
puhuu vikijoukolle, Hin ei jitd ketdin sen
ulkopuolelle.

Kun ylosnoussut Vapahtaja esitteli sak-
ramentin kansalleen Amerikan mantereella,
Hin tihdensi sitd, ettd toimituksella on
erityinen merkitys niille, jotka on kastettu.!
Siitd huolimatta Hin kiski opetuslastensa
”antaa [sakramentin] vékijoukolle”*. Tuohon
vikijoukkoon kuului pienii lapsia.?

Kun pappeudenhaltijat nyky4d4dn lausuvat

sakramenttirukoukset, he pyytavit taivaal-
lista Isd4 siunaamaan ja pyhittimiin leivin ja
veden ”kaikkien niiden sieluille”, jotka niitd
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Tamdn ymmirtien muistelen aikaa, jolloin omat lap-
semme olivat pienid. Vaimoni ja mini onnistuimme melko
hyvin pitimiin heidit hiljaisina sakramentin aikana.
Minusta tuntuu, ettd he aistivat, etti toimitus on tirkei
meille. Mutta olisimme voineet tehd4 enemmin auttaak-
semme heitid nikemiin, etti se on tirkei heille.

Mitd me olisimme voineet tehdd? Me olisimme voineet
muistaa, etti pienet lapset kykenevit pitimiin sakrament-
tirukoukseen sisiltyvit lupaukset. He voivat ymmartai
omalla vihiiselld mutta vaikuttavalla tavallaan, miti tar-
koittaa se, etti muistaa aina Jeesuksen. He voivat sitoutua
pitimain Hinen kiskynsi. He voivat jopa osoittaa, etti
he ovat halukkaita ottamaan piilleen Kristuksen nimen
tietden, ettd heilld on pian tuo etuoikeus, kun heidit kaste-
taan ja konfirmoidaan.®

Mutta enti liittojen uudistaminen? Kirkon johtajat ovat
opettaneet, ettd kun nautimme sakramentin, me uudis-
tamme kaikki liitot, jotka olemme tehneet Herran kanssa.®
Pienilli lapsilla ei ole mitd4n liittoja uudistettavana.

Ajattelen jilleen aikaa, jolloin omat lapsemme olivat
pienid. Me emme olisi voineet auttaa heitd muistamaan

‘L_: ¥

liittoja, mutta me olisimme voi-
neet auttaa heitd odottamaan

niitd. Kuvittelen olevani pie-
nen pojan tai tyttiren
kanssa lepopaivin
aamuna:
"Kun olet kahdeksan-
vuotias”, sanon, ”sinut
kastetaan ja sini
saat Pyhin Hengen
lahjan. Silloin teet
liiton. Liitto, jonka
teet silloin, on kuin
ne lupaukset, jotka
teet nyt, kun nautit
sakramentin.

Kun mini nautin tindin sakramentin, mini uudistan
kasteenliittoni eli teen uudelleen nuo lupaukset. Sind olet
sielld kanssani, mutta sini et uudista liittoa. Sind et ole vield
tehnyt sitd. Sen sijaan sini voit Aarjoitella liiton tekemisti.
Joka kerta kun nautit sakramentin, sini voit valmistautua
menemiin kasteelle ja konfirmoitavaksi. Silli tavoin sini
olet valmis sitten kun tiytit kahdeksan.”

Jos sanan harjoitella kiyttiminen tilld tavoin vaikut-
taa epatavalliselta, mieti titd: Jossakin kunnioittavassa
tilanteessa isd saattaisi auttaa lapsiaan valmistautumaan
kastetoimitukseen niyttimalld heille, kuinka he seisovat
yhdessi vedessi, ja lausumalla kasterukouksen sanat. Hin
ei tuossa tilanteessa suorita toimitusta. Erddssd mielessd hin
auttaa lapsiaan harjoittelemaan. Silld tavoin he eivit ole
huolissaan siitd, mit4 tapahtuu sitten kun he astuvat kas-
teen vesiin. Uskon, ettd didit ja isdt voivat auttaa lapsiaan
harjoittelemaan myo6s kasteenliiton tekemistd ja pitimistd.
Jokainen sakramenttikokous voi olla pienille lapsille pyhi
harjoitustuokio, kun he nauttivat Vapahtajan sovituksen
vertauskuvat.

Ja niinp4 palaan alkuperiiseen kysymykseeni. Miksi me
annamme pienten lasten nauttia sakramentin? Onko se vain
rauhan siilyttimiseksi”? Ei tietenkdin. Me autamme pieno-
kaisiamme nauttimaan sakramentin, jotta he voivat muistaa
Vapahtajansa ja saada Hinen rauhaansa — sellaista rauhaa,
jollaista maailma ei voi antaa.” Me autamme heiti valmis-
tautumaan tuon rauhan saamiseen yhi suuremmassa mii-
rin tulevaisuudessa, kun he tekevit liittoja Hinen kanssaan
ja pitavat ne. i

Kirjoittaja asuu Utahissa Yhdysvalloissa.
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ltsemurhan
YMMARTAMINEN
VAROITUSMERKKEJA JA

ENNALTAEHKAISEMISTA

Kenichi Shimokawa, FT
MAP-perhepalvelut, Japanin toimisto

un Kevin oli 16-vuotias, hinen vanhempansa erosivat. Samoihin aikoihin

hin lakkasi kdyttimisti epilepsialddkkeitddn, jotka olivat vakauttaneet

hinen mielialaansa. Tietimitti, ettd hinelld oli kaksisuuntainen mielialahii-
ri0, hin alkoi kokea vainoharhaisuutta, toimintakyky4 haittaavaa maniaa ja vakavaa
masennusta. Lidkkeistd ei tuntunut olevan apua. Tilanne eteni sithen pisteeseen,
ettd tiysin viasyneeni kaikkeen hdn pditti tappaa itsensd kertomatta kenellekdin
ajkeistaan.

Kevin muistelee piivai, jolloin hin yritti riistid hengen itseltidn: "Mini itkin. Olin
vain niin vsynyt, niin emotionaalisesti uuvuksissa. Katsoin vain ihmisid ja halusin
jonkun, kenen tahansa, kysyvin: ’Oletko kunnossa?” Niin paljon kuin sitd halusin-
kin, kuulin niiden 44nien [pd4ssini] sanovan: ’Sinun on kuoltava.’ — — Koko ajan
anelin itseini olemaan [tekemiitti sitd], mutta ne 4d4net olivat niin voimakkaita, etten
pystynyt taistelemaan niitd vastaan.”!

Murheellista oli, ettei kukaan huomannut hinen ahdistustaan. Hin oli vakuut-
tunut siitd, ettei kukaan vilittinyt hinesti, ja yritti itsemurhaa — mutta ihmeen kau-
palla hin jii henkiin.

Voimmeko tuntea ainakin vihiisessd mairin hinen musertavaa ahdistustaan ja
epitoivoaan, ddnetdntd avunpyyntddin?

Itsemurha on yksi vaikeimpia koettelemuksia kuolevaisuudessa seki niille, jotka
kirsivit itsetuhoisista ajatuksista, ettd omaisille, jotka ovat menettineet ldheisensi.
Vanhin M. Russell Ballard kahdentoista apostolin koorumista on sanonut: "Mieles-
tini perheelle ei ole vaikeampaa aikaa kuin silloin kun sen rakas jisen riistiid oman
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henkensi. Itsemurha on jirkyttdvi kokemus perheessi.”?

Kun otamme huomioon timin koettelemuksen vakavuu-
den, kisitelkdimme sit4, 1) miti tiedimme itsemurhasta,
kuten sen varoitusmerkeistd, ja mitd voimme tehdi auttaak-
semme sen ennaltaehkiisemisessi, 2) mitd surevat omaiset
ja yhteiso voivat tehdi ja 3) mitd meidin kaikkien pitdd
tehdi vahvistaaksemme toivoamme ja uskoamme Kristuk-
seen, jotta emme olisi epitoivoisia.

Itsemurhan ymmartaminen

Joka vuosi maailmassa yli 800 000 ihmistd pAattai itse
eliminsi.’ Se tarkoittaa, ettd joka 40. sekunti joku maa-
ilmassa riistid hengen itseltdan. Todellinen lukumiiri
on todennikoisesti vield korkeampi, koska itsemurha on
herkki asia ja joissakin maissa laiton ja jad sen vuoksi
ilmoittamatta. Itsemurha on toiseksi yleisin kuolinsyy
15-29-vuotiaiden ikiaryhmissi. Useimmissa maissa itse-
murhia tapahtuu eniten yli 70-vuotiaiden ikdryhmissi.
Itsemurha vaikuttaa suoraan tai episuorasti suureen osaan
yhteiskuntaamme.

Varoitusmerkkeja
Kun elimin haasteet tuntuvat suuremmilta kuin kesto-
kykymme, me voimme kokea dirimmiisti stressid. Kun

Kuten Alma opetti, meiddn
1Gytyy kantaa toistemme
kuormia, “jotta ne olisivat
keveitd”, ja surra “surevien
kanssa, niin, ja [lohduttaal
niitd, jotka ovat lohdutuksen

tarpeessa’.
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emotionaalinen ahdistus tuntuu kestimittomalti, henkilon
ajatukset voivat himirtyi ja johtaa hinet tuntemaan, ettd
kuolema on ainoa vaihtoehto. Hinesti saattaa tuntua, ettei
kukaan voi auttaa, miki voi johtaa sosiaaliseen eristiyty-
miseen ja edelleen pahentaa ahdistusta ja jumiutumisen ja
toivottomuuden tunnetta ja johtaa viimein ajatukseen, ettd
itsemurha on ainoa vaihtoehto.

Kun jonkun kohdalla ilmenee yksikin seuraavista vaka-
vista varoitusmerkeisti*, meidin tulee vilittdmisti hankkia
apua mielenterveyden asiantuntijalta tai hitdpalveluista
kuten poliisilta:

* Henkil® uhkailee vahingoittavansa itsed4n tai tappa-
vansa itsensi.

* Hin etsii keinoja tai tapoja tappaa itsensi.

* Hin puhuu tai kirjoittaa kuolemasta, kuolemisesta tai
itsemurhasta.

Seuraavat merkit voivat esiintyd vihemman kriittisessi
tilanteessa, mutta meidin ei pitdisi siltikddn epiardidd hank-
kia apua henkil6lle, jonka kohdalla ilmenee yksikin seuraa-
vista merkeista:

* Henkilo ilmaisee toivottomuutta eiki koe elimillaidn
olevan tarkoitusta.

* Hin osoittaa raivoa tai vihaa tai kostonhalua.

* Hin kidyttaytyy holtittomasti.

* Hin tuntee olevansa ansassa.

* Hin kdyttdd aiempaa enemmin alkoholia tai
huumeita.

* Hin vetiytyy ystivien tai perheen luota tai
yhteiskunnasta.

* Hin tuntee levottomuutta tai kijhtymysti tai kokee
voimakkaita mielialanvaihteluita.

* Hin kamppailee unettomuuden kanssa tai nukkuu
koko ajan.

* Hin tuntee olevansa taakkana muille.

Ei jokainen, joka yrittd4 itsemurhaa, anna muiden tietdd
aikeistaan, mutta enemmistossi ilmenee niiden kaltaisia
varoitusmerkkeji. Ota siis nimi merkit vakavasti!

Vaikka ammattiapua ei olisikaan heti saatavilla, niin
aidosti vilittdvien ystivien ja perheen vaikutusta ei voi
korostaa riittavisti.



Ennaltaehkaisemista
Kun jollakulla on itsetuhoisia ajatuksia,

perhe ja ystivit ovat erittdin tirkeZdssi ase-
massa. Kuten Alma opetti, meidin taytyy
kantaa toistemme kuormia, "jotta ne olisivat
keveitd”, ja surra "surevien kanssa, niin, ja
[lohduttaa] niit4, jotka ovat lohdutuksen tar-
peessa” (Moosia 18:8-9).

Seuraavana on hyodyllisia ehdotuksia siiti,
mitd perhe ja ystavit voivat tehdi:

Auta ja kuuntele rakkautta osoittaen.
Vanhin Ballard onkin neuvonut: "Miki4n ei
ole vaikuttavampaa kuin rakkauden kisivarsi,
jonka voi kietoa niiden ympirille, jotka kdyvit
kamppailua.”® "Meidin tiytyy nihd4 heidit
— — taivaallisen Isin silmin”, vanhin Dale G.
Renlund kahdentoista apostolin koorumista
on opettanut. "Vasta silloin voimme aistia
Vapahtajan rakastavaa huolenpitoa heiti koh-
taan. — — TAmai laajentunut nikokulma avaa
meidin sydimemme muiden kokemille petty-

myksille, peloille ja syville murheelle.”®

Auta konkreettisin tavoin. Jos henkil6 on
kriisissi, joka vaikuttaa hinen turvallisuu-
teensa ja perustarpeisiinsa, tafjoudu antamaan
konkreettista apua, mutta anna henkilon valita,
ottaako hin sen vastaan vai ei. Esimerkiksi
jos joku alkaa olla itsetuhoinen menetettydin
tyonsi, hinelle on apua siit4, ettd autat hintd
etsimidn avoimia tyopaikkoja tarjoamalla vaih-
toehtoja, joista hin voi valita, ja autat hantd
vapautumaan jumiutumisen tunteesta.

Kysy, harkitseeko hén itsemurhaa. Kun
olet huolissasi henkilon ahdistuneisuudesta
ja hinessi ilmenee itsemurhan varoitus-
merkkeji, kysy, harkitseeko hin itsemurhaa.
Kysyminen voi tuntua epimukavalta, mutta
kannattaa kysy4 suoraan, harkitseeko hin
itsemurhaa. Se voi suoda hinelle tilaisuuden
puhua ongelmistaan ja huolistaan.

Esimerkkeji tavoista kysyi asiaa saattaisi-
vat olla: "Kuulostaa silti, ettd tuo olisi kenelle
tahansa vaikea tilanne. Ajatteletko itsemur-
haa?” tai "Mietin, oletko harkinnut itsemurhaa
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kaikkien noiden tuskiesi vuoksi.” Jos henki-

16114 ei ole itsetuhoisia ajatuksia, hin luulta-
vasti kertoo sen sinulle.

Jos aistit, ettei hidn kerro sinulle itsetuhoi-
sista ajatuksistaan, pysy valppaana Hengen
kehotuksille, jotta tietdisit, mitd tehdd. Sinua
saatetaan kehottaa vain pysymiin hinen
kanssaan, kunnes hin voi avautua sinulle.

Pysy henkilén luona ja hanki apua. Jos
joku antaa sinun ymmartdi, ettd hinelld on
itsetuhoisia ajatuksia, pysy hinen luonaan ja
anna hinen puhua kanssasi siitd, mika hinti
ahdistaa. Jos hin puhuu itsemurhan toteutus-
tavoista tai ajoituksesta, auta hinti ottamaan
yhteys kriisipuhelimeen tai paikalliseen psy-
kiatriseen ensiapuyksikkoon.

Reaktioita itsemurhaan

Jotkut ihmiset riistivit henkensi, antoi-
vatpa he siitd varoitusmerkkeji tai eivit.
Kun perheenjisenet ja ystivit joutuvat

kohtaamaan liheisen tekemin itsemurhan
jarkyttavin kokemuksen, he tuntevat usein
syvii, voimakasta ja monitahoista murhetta.
Noita reaktioita voivat olla seuraavat:

* mielipahan ja hipein leiman tunteminen

* jarkytys ja epdusko

* viha, helpotus tai syyllisyys

* kuolinsyyn salaaminen

* sosiaalinen eristdytyminen ja hiiritt
perhesuhteissa

* aktiivinen ja jopa pakkomielteinen osal-
listuminen itsemurhan ehkiisytybhon

* kalvava halu ymmartii syy

* tunne hylityksi ja torjutuksi tulemisesta

¢ itsemurhan tehneen, oman itsensi, mui-
den ja Jumalan syyttiminen

* itsemurhan tai itsetuhoisten tunteiden
lisadntynyt ajatteleminen

* voimistunut stressi juhlapyhini ja kuole-
man vuosipiivini.’



Mita omaiset ja yhteiso voivat tehda

Piddttykdd tuomitsemasta. Vaikka itsemurha on vakava
asia, vanhin Ballard muistuttaa meille my6s: ”On ilmisel-
vid, ettemme tiedd kaikkia jokaiseen itsemurhaan liittyvid
olosuhteita. Vain Herra tietdd kaikki yksityiskohdat, ja Hin
on se, joka tuomitsee meidin tekomme t44lld maan pailla.
Minusta tuntuu, ettd kun [Herra] tuomitsee meidit, Hin
ottaa huomioon kaiken: meidin geneettisen ja kemial-
lisen rakenteemme, mielentilamme, ilylliset kykymme,
saamamme opetukset, isiemme perimitiedot, terveydenti-
lamme ja niin edelleen.”®

Sallikaa jokaiselle henkilolle yksiléllinen suremistapa
Jja kunnioittakaa sitd. Thmiset surevat eri tavoin, koska
heiddn suhteensa kuolleeseen on jokaisella erilainen.
Antakaa siis jokaisen henkilon surra omalla tavallaan ja
kunnioittakaa siti.

Kun meille rakas ihminen poistuu luotamme, voi-
makkaat ja jopa musertavat tunteet voivat vallata meidit.
Surun kokeminen ei kuitenkaan tarkoita uskon puutetta.
Vapahtaja sanoi: “Eliki4 keskenidnne rakkaudessa, niin ettd
itkette kuolevien menetystd” (OL 42:45). Suru on merkki
rakkaudesta edesmennyttd liheistd kohtaan ja siitd, mitd
tuo suhde meille merkitsi.

Pyytékdd apua. Kun surette, asiat voivat tuntua muser-
tavilta. Avun pyytiminen voi tarjota muille pyhii tilaisuuk-
sia rakastaa ja palvella teitd. Se, ettd annatte heidin auttaa,
voi merkitid paranemista ja vahvistumista paitsi teille my6s
heille.

Pysykdid yhteydessd. Jotkut ihmiset surevat yksin ja saat-
tavat joskus eristayty4, joten pysykid yhteydessi perhee-
seenne ja ystiviinne. Ottakaa sdinnollisesti yhteyttd sure-
viin perheenjiseniinne, sukulaisiinne ja ystiviinne ja tarjot-
kaa apua, koska he eivit vilttimittd tule teididn luoksenne.

Turvatkaa Vapahtajaan. Vapahtaja on paras parantu-
misen ja rauhan lihde. "Hanen sovituksensa tarjoaa meille
tilaisuuden kiidntyd Hinen puoleensa, joka on kokenut
kaikki kuolevaisuuden vaivamme antaakseen meille voi-
maa kestdi kuolevaisuuden kuormat. Hin tuntee meidin
tuskamme, ja Hin on valmis auttamaan meitd. Kuten lau-
pias samarialainen, kun Hin 16ytid meidit haavoittuneena
tienvarresta, Hin sitoo meidin haavamme ja pitdd meistd
huolta (ks. Luuk. 10:34).”°

Oivaltakaamme, ettd meidin kaikkien pitdid turvata tdysin
Herraan Jeesukseen Kristukseen ja Hinen sovitukseensa ja
pyrkid samalla tekemiddn oma osamme. Tunnustaessamme
sen noyrasti pyrkikidmme ymmartimiin ahdingossa olevia
pertheemme jisenid ja ldhimmdisid, auttamaan heiti rakas-
taen ja vaalimaan yhdessi suurempaa uskoa ja luottamusta
Vapahtajaan, joka palatessaan "pyyhkii heidin silmistdin
joka ainoan kyyneleen [eiki] kuolemaa — — enii ole, ei mur-
hetta, valitusta eikd vaivaa” (Ilm. 21:4). B
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Proleetallisia sanoja
vllattavassa
alkassa

Hylditty lehti muutti Oscar Castron
eldmdn ainiaaksi.

Colette Lindahl
divd, jolloin Oscarin vaimo jitti hinet ja heidin
kaksi pienti lastaan, oli yksi vaikeimmista hinen
elimissddn. Oli tehtdva niin monia padtoksid. Hin
oli etsinyt toiti, ja nyt hinen pitdisi 10yt44 uusi asunto.
Hinestd tuntui, ettd hinen eliminsi oli raunioina. Hin
harkitsi jo luovuttamista, ja hin olisi saattanut niin tehdikin
ilman kahta ihanaa lastaan.

San Juanissa Argentiinassa ei ollut kovin monia asuntoja
vuokrattavana hintaluokassa, johon Oscarilla oli varaa.
Mutta erds pieni asunto turvallisessa 14hiossd oli juuri jadnyt
tyhjaksi muutamilta nuorilta miehilti, joten Oscar vuokrasi
sen ja valmistautui lastensa kanssa aloittamaan alusta.

Uuden kodin lattialle oli jatetty lojumaan lehtii ja kirjoja,
ja siivottuaan ja jirjesteltyddn tavaroita koko piivin Oscar
istuutui katsomaan yhti lehdistd. Jostakin syystd kansi
heritti hdnessi uteliaisuutta. Lehden nimen Liahona taus-
talla oli kuva vanhasta miehesti, joka seisoi tornissa puhu-
massa ihmisille. Mies toi hinen mieleensd kuvat Raamatun
profeetoista.

Oscar avasi lehden ja alkoi lukea: "Meist4 jokainen kylld
tietdd jo, ettd meidin tulisi kertoa rakastamillemme jhmi-
sille, ettd rakastamme heitd. Mutta se, miti tiedimme, ei
aina kuvastu siitd, mitd teemme.”! Oscar ajatteli niitd tylyja
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sanoja, joita hin ja hinen vaimonsa olivat monia kertoja
sanoneet toisilleen. Hian halusi opettaa lapsiaan olemaan
parempia siind asiassa. Oscar jatkoi lehden lukemista ja
alkoi tuntea toivon viridvin mielessidn. Ennen kuin viikko
oli kulunut, hin oli lukenut jokaisen artikkelin ja halusi
tietad lisda.

Kuukautta mydhemmin kaksi lihetyssaarnaajaa kiveli
Oscarin naapurustossa. Oscar meni heidin luokseen ja
kysyi, olivatko he mydhempien aikojen pyhiin kuuluvia
lahetyssaarnaajia ja kuinka paljon maksaisi saada lisd4d noita
kirkon lehtiid. Vanhimmat kertoivat hinelle, ettd se maksaisi
hinelle vain noin 20 minuuttia hinen ajastaan.

Seuraavana paivini nuo kaksi lihetyssaarnaajaa tulivat
Oscarin kotiin. Oscar kertoi heille muuttaneensa sinne ja
16ytineensi vanhoja kirjoja, lehtii ja lehtisii, joista hin oli
saanut tietoa kirkosta. Hin selitti, ettd hinen ensimmdiiseni
lukemansa artikkeli oli liittynyt suoraan hinen senhetki-
seen elimidnsi. Hin tiesi jo, ettd perhe on tirkei, ja halusi
tietdd lisdd perheillasta ja perherukouksesta. Hin kertoi
vanhimmille, mitd muuta hin oli saanut tietdi kirkosta,
kuten Joseph Smithisti ja evankeliumin palautuksesta.

Hin katsoi suoraan vanhimpia silmiin ja sanoi sanat,
jotka jokainen lihetyssaarnaaja haluaa kuulla: "Min4 uskon,
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ettd Joseph Smith oli Jumalan profeetta.” Vanhimmat esitti-
vit hinelle kastekutsun, ja kyyneleet silmissddn Oscar otti
sen vastaan. Muutaman viikon kuluttua Oscar Castro kastet-
tiin ja konfirmoitiin kirkon jiseneksi.

Herra oli valmistanut Oscaria, ja hinen henkensi oli
katuvainen ja valmis oppimaan ja kehittymiin. Tuona
unohtumattomana ja liikkuttavana piivani Liahonan konfe-
renssinumerossa olleiden puheiden henki kosketti Oscarin
sydiantd. Asunnon aiemmat asukkaat
eivat tienneet vaikutusta, joka muuta-
malla paikalle jitetylld kirkon lehdelld
olisi, mutta noissa lehdissi olleista
evankeliumin sanomista tuli tirked
lahetystyoviline. Johtaessaan Oscarin
totuuksiin, joita timi etsi, ne muutti-
vat hinen eliminsi ainiaaksi. Bl

Kirjoittaja asui miehensd kanssa
Argentiinassa tdmdn palvellessa sielldi
Idihetysjohtajana.

Oscar Castro kastet- VIITE

tiin ja konfirmoitiin 1. David A. Bednar, "Uutterampi ja huo-

kirkon idseneksi lehtivampi kotona”, Liahona, marraskuu
J 2009, 5. 17.

hénen I6ydettydan
Liahonan yleiskon-
ferenssinumeron
asunnosta, johon oli
muuttanut.

Lokakuu 2016 25



Vanhin Bradley D.
Foster

seitsemankymmenen
koorumista

ﬂ
SUKUTUTKIMUS -

RAUHAA, SUOJAA JA LUPAUKSIA
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Kun perheenne osallistuu aikakirjojen

¢

" kokoamiseen, syddnten eheyttimiseen ja
-

sukulaisten sinetoimiseen, teildi ja jilkeldisicinne
siunataan aina ja ikuisesti.

yohempien Aikojen Pyhien Jeesuksen Kristuksen Kirkon
kertomus on kertomus perheistid. Kun sanon perhe, en
tarkoita nykyaikaista kisitettimme, joka koostuu didisti,
isdstd ja lapsista.
Kaytin termid siten kuin Herra kiyttia sitd, synonyymind
suvulle tai usean sukupolven perheiile, koska jokaisella on
perhe. Taivaallisen Isimme suunnitelma lapsiaan varten
keskittyy tillaiseen perheeseen — lapsiin, jotka saavat voi-
maa esivanhemmilta aiemmissa sukupolvissa, ja vanhem-
piin, jotka pyrkivit siunaamaan jilkeldisid4dn tulevissa
sukupolvissa.

Siind mielessd my6s Mormonin kirja kertoo perheiden
tarinaa. Kun luemme noita kertomuksia, huomaamme,
etteivit perheet ole muuttuneet kovinkaan paljon vuo-
sisatojen kuluessa. Jopa ne, jotka elivit toisena aikana
ja toisessa paikassa, olivat paljolti kaltaisiamme - eiki
Jumalan toive, ettd Hinen lapsensa eldvit onnellisissa,
iankaikkisissa perheissd, ole muuttunut.

Miksi Herra siilytti aikakirjan niistd kertomuksista?

Mitd Hin halusi meidin oppivan niistd? Sisiltivatko ne
opetuksia, jotka voisivat auttaa meitd pyrkimyksissimme
koota, eheyttii ja sinetdidi yhteen perhettimme?

Opetus Lehilta
Uskon, ettd ensimmaiselld perheelld Mormonin kirjassa —
Lehin perheelld — on meille vaikuttava opetus, jota emme ole
kenties panneet merkille. Lehin perhe voi antaa meille hyvin
paljon opetusta perheen aikakirjoista — miksi ne ovat tirkeitd
Herralle ja miksi niiden pitiisi olla tirkeitd meille.
Kun kertomus alkaa, Lehi ja Saria kasvattavat tyttiridén ja neljdi
poikaansa Jerusalemissa, ja he eldvit suhteellisen mukavasti tuossa
suuressa kaupungissa. Heidin eliminsid muuttui ikuisiksi ajoiksi,

KUVITUS CAROLYN VIBBERT
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kun Herra kiski Lehid viemdin perheensi
erdmaahan.

Lehi oli kuuliainen, ja hin ja hinen per-
heensi jittivit aineellisen omaisuutensa taak-
seen ja uskaltautuivat ldhtemiin erdimaahan.
Heidin matkattuaan jonkin aikaa Lehi sanoi
pojalleen Nefille:

”Katso, mini olen uneksinut unen, jossa
Herra on antanut minulle kiskyn, ettd sinun
ja veljiesi on palattava Jerusalemiin.

Silld katso, Labanilla on juutalaisten aika-
kirja sekd minun esi-isieni sukuluettelo, ja
ne on kaiverrettu pronssilevyihin.” (1. Nefi
3:2-3, kursivointi lisitty.)

Herra halusi Lehin

kokemukset? Mitd siunauksia Hin toivoo
antavansa pojillenne ja tyttirillenne temppeli-
ja sukututkimuspalvelun kautta?

Kun Nefi ja hinen veljensi palasivat isinsi
teltalle, Lehi "otti aikakirjat, jotka oli kai-
verrettu pronssilevyihin, ja tutki niitd alusta
alkaen”. Ne sisilsivit "viisi Mooseksen Kir-
jaa”, "pyhien profeettojen profetiat” ja hinen
"isiensd sukuluettelon; sen vuoksi hin tiesi
olevansa Joosefin jilkeldinen, — — sen Joosefin
— —, joka myytiin Egyptiin”. Ja kun Lehi "naki
kaiken timin, hin tiyttyi Hengelld.” (1. Nefi
5:10, 11, 13, 14, 17.)

Sitten Lehi opetti perheelleen, mitd hin oli

e s - . perheen saavan : o N
Tamin kiskyn johdosta perheitimme siuna- i aikakir oppinut levyja tutkittuaan. Voitaisiin sanoa,
taan Nefin seuraavalla suurella uskon ja kuu- nama aiRariryat. ettd hinen teltastaan tuli sukututkimus- ja
Ne antoivat hdnen

liaisuuden julistuksella: "Min4 menen ja teen
sen, mitd Herra on kiskenyt, silld mini tiedin,
ettei Herra anna ihmislapsille miti4n kiskyija
valmistamatta heille keinoa toteuttaa sitd, mit4
hin kiskee heidin tehdd” (1. Nefi 3:7).

Pronssilevyt olivat aikakirja. Ne sisalsivit pyhat kirjoi-
tukset, mutta ne sisilsivit myos Lehin sukuhistorian. Herra
tiesi, kuinka tirke4a olisi siilyttdd tuo aikakirja monille
tuleville sukupolville.

Oletteko koskaan miettineet, miksi Herra ei kdskenyt
Lehid palaamaan hakemaan aikakirjaa vaan kisky koski
timin poikia? Lehi oli perheen patriarkka. Herra antoi nayn
hdnelle. Eiko Lehilla olisi ollut enemmin vaikutusvaltaa
Labaniin kuin hinen pojillaan?

Me emme tied4, miksi Herra kiski Lehin poikia palaa-
maan Jerusalemiin, mutta me tiedimme, ettd heilld oli
vaikeuksia tehdi se, mitd Herra pyysi heiltd. Tehtdvi oli
vaikea, ja se koetteli heidin uskoaan. He saivat arvok-
kaita opetuksia, joista olisi heille hyoty4d koko heiddn
matkansa ajan erimaassa. Ehkipi tirkeimpini asiana he
oppivat, ettd kun Herra kiskee, Hin todellakin valmistaa
keinon.

Saatamme kysyi itseltimme, mitd Herra haluaa meidin
poikiemme ja tyttiriemme oppivan, kun he ”palaavat”
hakemaan meidin perheemme aikakirjoja? Kuinka Hin
valmistaa keinon heille? Onko kokemuksia, joita Hin
haluaa heidin saavan? Kutsummeko me heitd saamaan nuo
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Jdlkeldisilleen tie-
don siitd, keitd he
olivat.

oppimiskeskus — aivan kuten meidiankin
kotimme pitiisi olla.

On helppoa nihdi, miksi Herra halusi
Lehin perheen saavan nimi aikakirjat. Ne
antoivat hanen jilkeliisilleen tiedon siiti,
keitd he olivat, liittien heidit menneisiin uskollisiin pat-
riarkkoihin ja kylvien heidin sydimiinsi "isille annetut
lupaukset” (OL 2:2; JS-H 39). Nuo aikakirjat olivat niin
tirkeitd syntymittomien sukupolvien uskolle, ettd Henki
varoitti Nefid, ettd ilman niitd koko "kansakunta vaipuu ja
menehtyy epauskoon” (1. Nefi 4:13).

Mormonin kirjan erdin toisen kansan kokemus osoittaa,
kuinka totta on se, ettd kun aikakirjat menetetdin, totuus
kadotetaan ja sen johdosta tulevien sukupolvien tilanne voi
olla kohtalokas.

Mulekilaiset lihtivit Jerusalemista suunnilleen samoihin
aikoihin kuin Lehin perhe. Mutta toisin kuin Lehin perhe,
tuo kansa ei ollut tuonut mitdin aikakirjoja mukanaan”.
Siin4 vaiheessa kun Moosia l6ysi heidit noin 400 vuotta
my6hemmin, kansan “kieli oli turmeltunut; — — ja se kielsi
Luojansa olemassaolon” (Omni 17). Se oli kadottanut tie-
don siiti, ettd se oli liittokansaa.

Moosia opetti mulekilaisille kieltd4n, jotta he voisivat
hakea tietoa hinelld olevista aikakirjoista. Sen johdosta
mulekilaiset muuttuivat ongelmallisesta, jumalattomasta
yhteisOsti sellaiseksi yhteisoksi, joka ymmirsi Jumalan
onnensuunnitelman itsedin — ja perheitdin — varten.



Palatkaa perheenne kanssa

Tieto siitd, keitd me olemme suhteessa Jumalaan ja
toisiimme, muuttaa sen, miten ajattelemme, toimimme ja
kohtelemme muita. Aikakirjat ovat erittdin tirked osa sit4,
keitd olemme ja millainen on nikdkulmamme. Taaksepiin
katsominen valmistaa meiti menemiin eteenpiin.

Vanhemmat, oletteko kutsuneet perheenne ”palaamaan”?
Onko perheenne ollut erossa aikakirjoistaan — tai toisistaan
— tavalla tai toisella? Onko perheenne side nykyisyyden ja
menneisyyden vililld katkennut? Mitd sellaista perheenne
historiassa tapahtui, mistd timi erossaolo johtui? Oliko
se siirtolaisuus, perheriita, kidntymys evankeliumiin vai
pelkistiddn ajan kuluminen? Oletteko hiljattain pyrkineet
familysearch.org-sivustolla 16ytiméin esivanhempianne?

Israelin huone on hajallaan, ja monin tavoin se tarkoit-
taa perheidemme ja aikakirjojemme joutumista hajalleen.
Meidin tehtivimme on koota ne ja tarpeen mukaan paran-
taa erossaolon haavat. Kun pyrimme ahkerasti kidntimain
lastemme syddmet heidin isiensd puoleen, myds oma
sydimemme kiintyy lastemme puoleen' ja me l16ydimme
yhdessi rauhan ja eheytymisen, jotka timi tyo tuo tulles-
saan (ks. OL 98:16).

Aivan kuten Lehi ldhetti poikansa takaisin Jerusale-
miin hakemaan pyhit aikakirjat, meidin tulee ldhettii
lapsemme takaisin hakemaan oman sukumme aikakirjat.
Aivan kuten Herra valmisti Nefille keinon, Hin on val-
mistanut internetin ja muuta tekniikkaa, jonka ansiosta
lapsemme voivat koota ja eheyttid perheemme. Ja Hin
on valmistanut temppeleiti, jonne voimme viedi 16yti-
mimme nimet ja tehdd kokoamisestamme pysyvin sine-
toimistoimitusten avulla.

lloa eramaassa

Kun vaimoni Sharol ja mini solmimme avioliiton, pa4-
timme, ettd saisimme neljd poikaa. Herralla oli erilainen
suunnitelma. Hin antoi meille nelji tytirti.

Olemme kulkeneet tyttiriemme kanssa erimaan halki.
Nyt he ovat naimisissa, heilld on lapsia ja he kulkevat
oman erdimaansa halki. Onko kaikki ollut helppoa matkan
varrella? Ei. Olemme kokeneet nurinaa, ja kamppailuja on
ollut runsaasti.

Elimin erdmaa voi olla perheille vaikea. Kun ihmi-
set kysyvit: "Mitd sinulle ja perheellesi kuuluu?”, vastaan

usein: "Elimme parhaillaan kriisien vilistd aikaa. Kiitos
kysymistd.”

Mutta matkan varrella on my6s todellisen ilon hetkii.
Patriarkkana ja matriarkkana me kidytimme paljon aikaa
lastemme vahvistamiseen erdmaassa. Meiddn aikamme
profeetat ovat luvanneet, ettd sukututkimusty6 tuo "suojaa
vastustajan vaikutukselta”* sekd syvin ja kestdvin kidinty-
myksen Vapahtajaan?. Miki vaikuttava tapa koota, eheyttii
ja sinet6ida perheemme.

Perheemme patriarkkana olen pyytinyt tyttiridmme
’palaamaan” ja etsimddn aikakirjoja, viemdidn nimet temp-
peliin sekd opettamaan lastenlapsiamme. Olen pyytinyt
heiti tutustumaan siihen, keisti he ovat lihtoisin, osallistu-
malla sukumme tutkimiseen.

Lupaus

Lupaan, ettd kun kutsutte lapsenne ”palaamaan” ja
etsimiidn sukunne aikakirjoja, te riemuitsette tavattomasti
yhdessi kuten Lehi ja Saria ja kiititte "Israelin Jumalaa”. Kun
tutkitte aikakirjojanne, tiytytte Hengell4, silld havaitsette, ettd
ne ovat "tavoittelemisen arvoiset, niin, tosiaankin suuriarvoi-
set”. Ja tieditte, ettd ”oli Herran viisauden mukaista”, etti te
kuljettaisitte niiti mukananne matkatessanne "erdmaassa
lupauksen maata kohti”. (Ks. 1. Nefi 5:9, 17, 21-22.)

Kirkko on tukemassa ja vahvistamassa perhettinne tilld
matkalla. Lupaan, ettd kun perheenne osallistuu aikakirjo-
jen kokoamiseen, sydinten eheyttimiseen ja sukulaisten
sinetdimiseen, teitd ja jilkeldisidnne — teidin perhettinne —
siunataan aina ja ikuisesti. l

Puheesta “Gathering, Healing, and Sealing Families” [Perheiden kokoa-
minen, eheyttdminen ja sinetéiminen), joka pidettiin RootsTech 2015
-sukututkimuskonferenssissa Salt Lake Cityssd Utahissa Yhdysvalloissa
14. helmikuuta 2015.

VIITTEET
1. Esimerkkeji siitd, kuinka pronssilevyjen sisiltimit aikakirjat eheyttivit
Lehin jdlkeldisid, on kohdassa Alma 37:8-10.
2. Richard G. Scott, "Kuolleiden lunastamisen aikaansaama ilo”, Liahona,
marraskuu 2012, s. 94.
3. Ks. David A. Bednar, "Lasten sydimet kadntyvit”, Liahona, marraskuu
2011, s. 27.

[E] LISAA INTERNETISSA

P Kaksi apostolia lupaa siunauksia nuorille, jotka osallis-

tuvat sukututkimus- ja temppelityéhon. Skannaa tdma

QR-koodi tai mene osoitteeseen Ids.org/go/1016000 ja
katso englanninkielinen video.
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Rakkaus

VAI HIMO

Joshua J. Perkey
kirkon lehdet

Himo.
Se on epiilemitti vastenmielinen sana. Useimmat meistid JOS PYSTYMME YMMAR-
eivit halua ajatella sitd saati tietdd siiti lisid. Tuo sana saa aikaan

TAMAAN PAREMMIN, MITA
inhottavan tunteen. Se on jotakin synkkii — houkuttelevaa

mutta vairii. HIMO TODELLA MERKITSEE,
Sithen on hyvi syy. Jos “rakkaus rahaan on kaiken pahan ME VOIMME OPPIA VALTTA-
alkujuuri” (1. Tim. 6:10, englanninkielinen kuningas Jaakon o . .
raamatunkiinnds), niin himo on todellakin sen salainen liit- MAAN SITA JA TEHDA VALIN-
tolainen. Se on alhaista ja halventavaa. Himo tekee ihmisisti, TOJA, JOTKA LAHENTAVAT
tavaroista ja jopa ajatuksista kohteita, jotka pitd4d omistaa tai A DV AN L
hankkia mielihalun tyydyttimiseksi. Mutta jos tiedimme jo St s
tuon kaiken, miksi meididn pitd4 tietdd siitd lisad?
Siksi, ettd jos voimme ymmairtid paremmin, mitd himo
todella tarkoittaa, niin me voimme oppia muokkaamaan
ajatuksiamme, tunteitamme ja tekojamme, jotta voimme

vilttdd sen ilmentymit ja p4idstd siitd. Niin toimiminen johtaa

meidit ldhempiidn kumppanuuteen Pyhidn Hengen kanssa,
joka puhdistaa ajatuksemme ja aikeemme ja vahvistaa meiti.
Ja se taas johtaa paljon onnellisempaan, rauhallisempaan ja
riemullisempaan elimiin.

Himon maaritteleminen
Meilld on taipumus ajatella himoa ensisijaisesti
fyysisen vetovoiman sopimattomina, voimakkaina
tunteina toista henkilod kohtaan, mutta on mahdol-
lista himoita tai ahnehtia miltei miti tahansa: rahaa,
omaisuutta, tavaroita ja tietenkin muita ihmisid (ks.
PKO, "Himo”).
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RAKKAUDEN JA HIMON
MAARITTELEMINEN

akkaus on jalostavaa, himo
Ralentavaa. Rakkaus tukee
totuutta, himo tukee valhetta.
Rakkaus rakentaa ja vahvistaa,
himo tuhoaa ja heikentéaa. Rak-
kaus on sopusointuista, himo on
eripuraista. Rakkaus tuo rauhaa,
himo tuo kuohuntaa. Rakkaus
innoittaa, himo turruttaa. Rak-
kaus parantaa, himo rappeuttaa.

Rakkaus innostaa, himo turmelee.
Rakkaus valaisee, himo pimentaa.

Rakkaus tayttaa ja tukee, himo
ei pysty tyydyttymaan. Rakkaus
on tiiviisti sidoksissa lupaukseen,
himo |6ytaa sijansa ylpeydesta.
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Himon ajamana ihminen pyrkii
hankkimaan sellaista, mik4 on Juma-
lan tahdon vastaista. Himo sisaltd4
kaikki ne tunteet ja halut, jotka saa-
vat ihmisen keskittymiin maalliseen
omaisuuteen tai itsekkiisiin tapoihin
- henkilokohtaisiin kiinnostuksen
kohteisiin, mielihaluihin, intohimoihin
ja mielitekoihin — sen sijaan ettd hin
pitéisi Jumalan kiskyt.

Toisin sanoen sellaisten asioiden
haluaminen, jotka ovat vastoin Juma-
lan tahtoa, tai niiden omistamisen
haluaminen sellaisella tavalla, joka on
vastoin Hinen tahtoaan, on himoa, ja
se johtaa kurjuuteen.!

Seksuaalisen himon vaara

Vaikka meitid on varoitettu himosta,
joka on yleisesti ottaen yksi kadeh-
timisen muoto, niin seksuaalisessa
yhteydessdidn himo on erityisen vaaral-
lista. Vapahtaja varoitti: "Jokainen, joka
katsoo naista niin, ettd alkaa himoita
hinti, on sydimessiin jo tehnyt aviori-
koksen hinen kanssaan” (Matt. 5:28).

Muinaiset apostolit varoittivat laajalti
timinkaltaisesta himosta. Vain yhteni
esimerkkini apostoli Johannes sanoi:
”Silld miti kaikkea maailmassa onkin,
ruumiin [himot], silmien pyyteet ja
mahtaileva elimi, se kaikki on maail-
masta, ei Isistd” (1. Joh. 2:16; ks. my0s
jae 17; Room. 13:14; 1. Piet. 2:11).

Ja varoituksia annetaan edelleen
nykyaikana.? Vanhin Jeffrey R.
Holland kahdentoista apostolin
koorumista selittdd: "Miksi himo on
niin d4rimmaiisen vakava synti? Sen
lisiksi, ettd se tuhoaa tdysin Hengen
vaikutuksen sielustamme, niin mieles-
tdni se on synti siksi, ettd se tirvelee

korkeimman ja pyhimmin suhteen,
minki Jumala kuolevaisuudessa
meille antaa — rakkauden, jota mies
ja nainen tuntevat toisiaan kohtaan,
ja halun, joka avioparilla on saattaa
lapsia perheeseen, joka on tarkoitettu
ikuiseksi.”?

Monet syntiset teot ovat johtuneet
siitd, ettd himokkaan halun on annettu
versoa. Se, mikd alkaa nienniisen
viattomasta vilkaisusta, voi kehitty4
katalaksi uskottomuudeksi kaikkine
sen tuhoisine seurauksineen. Se joh-
tuu siitd, ettd himo karkottaa Pyhin
Hengen ja jatti4d meidit alttiiksi muille
vastustajan kiusauksille, paheille ja
kavalille juonille.

Kuningas Daavidin murheelliset
valinnat ovat surullinen esimerkki siit4,
kuinka voimakas ja vaarallinen timi
tuntemus voi olla. Daavid sattui nike-
main Batseban kylpemissi ja himoitsi
titd. Himo johti toimintaan, ja hin hae-
tutti naisen luokseen ja makasi timin
kanssa. Sitten erheellisessd pyrkimyk-
sessddn salata syntinsd Daavid midrisi
Batseban aviomiehen sijoitettavaksi
taistelussa asemaan, jossa timi var-
masti saisi surmansa (ks. 2. Sam. 11).
Sen johdosta Daavid menetti korotuk-
sensa (ks. OL 132:38-39).

Daavidin toiminta saattaa vaikut-
taa ddrimmdiselti, mutta se osoittaa
varmasti seuraavan seikan: himo on
voimakas houkutin. Sille antautuminen
voi saada meidit mukaan asioihin,
joita kukaan ei tekisi tdysissi jirjissadn.
Vieldkin vaarallisempaa se on siksi,
ettd se on hyvin salakavalaa, hyvin hel-
posti ilmenevii ja houkuttelee hyvin
tehokkaasti meiti kdintymiin pois
Pyhin Hengen luota ja taivuttamaan



Himo siséltda kaikki ne tunteet ja halut, jotka saavat ihmisen keskittyméaan maalliseen omaisuuteen tai itsekkéisiin
tapoihin sen sijaan ettad han pitéisi Jumalan késkyt.

tahtomme tekemiin jotakin kiellettyd. Himo voi heriti
katsomalla pornografiaa, kuuntelemalla kyseenalaisia
sanoituksia tai olemalla sopimattoman liheisissd suhteissa.
Samaan aikaan himokkaat tunteet voivat johdattaa hakeutu-
maan pornografian pariin. Timi itsed4dn ruokkiva suhde on
ddrimmdiisen voimakas ja vaarallinen.?

Sellainen himo, joka on luonteeltaan seksuaalista, hal-
ventaa ja heikentii kaikkia ihmissuhteita, eiki vihiten
ihmisen henkilokohtaista suhdetta Jumalaan. "Ja totisesti
mini sanon teille, kuten olen sanonut ennen, etti se, joka
katsoo naista himoiten tit4, eli jos jotkut tekevit aviorikok-
sen syddmessiin, heilld ei ole Henke4, vaan he kieltdvit
uskon ja pelkiivit” (OL 63:16).

Vanhin Richard G. Scott (1928-2015) onkin opettanut:
”Sukupuolinen moraalittomuus on esteeni Pyhin Hengen
vaikutukselle ja kaikille Hinen mielti ylentiville, valaise-
ville ja voimia antaville kyvyilleen. Se saa aikaan voima-
kasta fyysistd ja emotionaalista kiihotusta. Ajan mittaan se
saa aikaan sammumattoman himon, joka ajaa uhrinsa yhi
vakavampiin synteihin.”’

Mita himo ei ole

Kun nyt olemme pohtineet, mitd himo oz, on myds tir-
kedd ymmartdd, mitd se e ole, ja varoa antamasta soveliaille
ajatuksille, tunteille ja haluille himon leimaa. Himo on

tietynlaista halua, mutta on olemassa myos vanhurskaita
haluja. Me voimme esimerkiksi haluta hyvid ja soveliaita
asioita, jotka auttavat Herran tyon toteuttamisessa.

Ajattele niiti:

* Halu saada rahaa. Rahassa tai sen haluamisessa
itsessddn ei ole mitiin pahaa. Paavali ei sanonut,
ettd raha on kaiken pahan alkujuuri. Hin sanoi, ettd
"rahanhimo on kaiken pahan alkujuuri” (1. Tim. 6:10,
kursivointi lisitty). Jaakobin opetukset selventivit
asiaa lisd4d: "Ennen kuin etsitte rikkauksia, etsikdi
Jumalan valtakuntaa. Ja kun olette saaneet toivon
Kristuksessa, te saatte rikkauksia, jos niitd etsitte; ja
te etsitte niit4d tarkoituksenanne tehdi hyvii — vaa-
tettaaksenne alastomia ja ruokkiaksenne nilkiisii ja
vapauttaaksenne vankeja ja tuodaksenne huojennusta
sairaille ja ahdistetuille.” (MK Jaak. 2:18-19.)

* Soveliaat seksuaaliset tunteet puolisoa koh-
taan. Nuo Jumalalta saamamme tunteet vahvistavat,
lujittavat ja yhdistavit avioliittoa. Mutta on mahdol-
lista tuntea sopimattomia tunteita puolisoa kohtaan.
Jos pyrimme tdyttymykseen vain itsemme vuoksi tai
vain tyydyttidksemme omia tarpeitamme tai tun-
teitamme, me saatamme luiskahtaa himokkaisiin
haluihin, ja se voi olla vahingollista aviosuhteelle.
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Koska taivaallinen Isd antaa meille tahdonvapauden, meilld on voima hallita ajatuksiamme, tunteitamme ja
tekojamme.

Avain soveliaan fyysisen liheisyyden tavoittamiseen
ja sdilyttimiseen avioliitossa on puhdas ja rakastava
aikomus.

Tirked periaate on tavoitella asioita oikeasta syysti
— Jumalan valtakunnan rakentamiseksi ja hyvyyden
lisadmiseksi maailmassa. Sitd vastoin himo kannustaa
meitd astumaan soveliaiden rajojen ulkopuolelle, ja sielld
halumme voivat halventaa Jumalaa, esineellistdd ihmisid
ja muuttaa tavarat, vaurauden ja my6s vallan hirveyksiksi,
jotka kierouttavat herkkitunteisuuttamme ja vahingoittavat
ihmissuhteitamme.

Miksi me annamme usein periksi himolle

Kun tieddmme, kuinka vahingollista ja vaarallista himo
on, miksi se on niin houkuttelevaa ja niin yleistd? Miksi me
annamme sen niin usein vallata meidit? Pinnalta katsoen
saattaa vaikuttaa siltd, ettd himon ytimeni on itsekkyys tai
itsekurin puute. Ne ovat himoon vaikuttavia tekijoitd, mutta
sen juurena syvillid on usein tyhjyys. Ihmiset saattavat antaa
periksi himolle yrittiessdin turhaan tayttia tyhjin tilan
elimissiin. Himo on valheellinen tunne, kehno korvike
aidolle rakkaudelle, kestiville opetuslapseudelle ja mille
tahansa sellaiselle, jolla on todellista arvoa.
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Sovelias emotionaalinen hallinta kuvaa erdidssi mielessi
sydidmen tilaa. ”Silld niin kuin ihminen mielessdin laskee,
niin hin menettelee” (Sananl. 23:7, englanninkielinen
kuningas Jaakon raamatunkiinnos). Missi henkinen ja
hengellinen keskipisteemme sitten onkin, siiti tulee ajan
myoti ajatustemme, tunteidemme ja tekojemme liikkeelle
paneva voima. Aina kun tunnemme houkutusta himoita,
meiddn pitdd korvata tuo kiusaus jollakin soveliaammalla
tunteella.

Himokkaita ajatuksia voi aiheuttaa myos joutilaisuus. Sil-
loin kun elimissimme tapahtuu liian vihin, meilld on tai-
pumus olla alttiimpia pahoille vaikutuksille. Pyrkiessimme
aktiivisesti ja innokkaasti tekemiin tyoti hyvien asioiden
puolesta (ks. OL 58:27) ja kdyttimiin aikaamme tuottavasti
olemme vihemmin alttiita himokkaille ajatuksille tai muille
kielteisille vaikutuksille.

Kuten vanhin Dallin H. Oaks kahdentoista apostolin
koorumista selittdd, ne halut, joista pddatimme pitdd kiinni,
vaikuttavat paitsi tekoihimme myos siihen, mitd meisti
lopulta tulee: "Halut sanelevat tirkeysjirjestyksemme.
Tarkeysjirjestys muovaa valintamme, ja valinnat maaraa-
vit tekomme. Halujen mukainen toimintamme mairii
sen, kuinka me muutumme, miti me saavutamme ja miti

meisti tulee.”®



Toisin sanoen meidin tiytyy
vahtia seki tunteita, joiden parissa
annamme mielemme askarrella, ettd
ajatuksia, joita nuo tunteet kiihdyttivit
tai aiheuttavat. Alma opettikin, ettd
jos ajatuksemme ovat epipuhtaita,
’meidin ajatuksemmekin tuomitsevat
meidit” (Alma 12:14).

Vastaldake: Kristuksen kaltainen
rakkaus

Himoitseminen ei ole viistimatonti.
Koska taivaallinen Is antaa meille
tahdonvapauden, meilld on voima
hallita ajatuksiamme, tunteitamme ja
tekojamme. Meidin ei tarvitse seurata
himokkaita ajatuksia ja tunteita. Kun
kiusaus tulee, me voimme paittii,
ettemme kulje sithen suuntaan.

Kuinka voimme voittaa kiusauksen
himoita? Me aloitamme luomalla asian-
mukaisen suhteen taivaallisen Isimme
kanssa ja paittaimalld palvella muita.
Ja me noudatamme piivittdisid uskon-
nollisia tapoja kuten rukoileminen ja
pyhien kirjoitusten tutkiminen, jotka
kutsuvat Pyhin Hengen elimdimme.
Ennen kaikkea salaisuus piilee Kris-
tuksen kaltaisessa rakkaudessa — puh-
taassa, vilpittdmaissi, rehellisessid rak-
kaudessa ja halussa rakentaa Jumalan
valtakuntaa silmimiirinimme vain
Hinen kunniansa. Tuo rakkaus on
mahdollista vain silloin kun meilld on
Pyhin Hengen kumppanuus.

Himon karsiminen vaatii harrasta
rukousta, jossa pyydimme Jumalaa
poistamaan nuo tunteet ja antamaan
niiden tilalle Kristuksen aitoa rakkautta
(ks. Moroni 7:48). Se on mahdollista
— kuten kaikki vastaavanlainen paran-
nuksenteko — Jeesuksen Kristuksen

sovituksen suomasta armosta.” Hinen

ansiostaan me voimme oppia rakasta-

maan siten kuin Hin ja taivaallinen Isd
rakastavat meitd.

Kun keskitymme jatkuvasti tai-
vaalliseen Isdin, kun elimme ensim-
miisen ja toisen suuren kiskyn
mukaan rakastaen Jumalaa ja lihim-
miisiazmme niin kuin itseimme (ks.
Matt. 22:36-39) ja kun teemme kaiken
voitavamme eldiksemme siten kuin
Hin on opettanut, puhtaat ja rehelliset
aikomukset vaikuttavat elimdimme
yhi voimakkaammin. Kun sulatamme
tahtomme Isin tahtoon, himokkaat
kiusaukset ja himon vaikutukset vihe-
nevit ja niiden tilalle tulee Kristuksen
puhdas rakkaus. Silloin me tiytymme
jumalallisella rakkaudella, joka
korvaa timin maailman alhaiset halut
Jumalan valtakunnan rakentamisen
kauneudella. B
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VIISI EHDOTUSTA
PUHTAASEEN ELAMAAN

anhin Jeffrey R. Holland
Vesittéé viisi ehdotusta siihen,
kuinka voi saada ja sailyttaa puh-
taan elaman:

1. Hankkiudu eroon ihmisista,
aineistoista ja olosuhteista,
jotka vahingoittavat sinua.

2. Hae apua.

3. Kehita ja harjoita itseku-
ria poistaaksesi huonot
vaikutukset.

4. Korvaa rivot ajatukset
toiveikkailla mielikuvilla ja
iloisilla muistoilla.

5. Vaali Herran Henkea ja ole
siella, missa Herran Henki on.

Puheesta "Ei sijaa sieluni viholliselle”,
Liahona, toukokuu 2010, s. 44-46.
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DALVE.LE/\/\ISTA
Jordanin tuolla

Tai missd muualla Herra sitten

tarvitseekin.

R. Val Johnson ja Rachel Coleman
kirkon lehdet ja julkaisupalvelut

arve oli kriittinen.

Vuoden 2013 alkupuolella Za’atarin

pakolaisleirilld Jordaniassa Lihi-iddssi
ilmeni viisi tuhkarokkotapausta. Yli 100 000
Syyrian pakolaista, jotka elivit liikakansoite-
tuissa tiloissa, olivat vaarassa saada erittdin
helposti tarttuvan, vaarallisen viruksen. Jorda-
nian viranomaiset suunnittelivat laajaa roko-
tuskampanjaa estidkseen taudin levidmisen.
Suunnitelmana oli rokottaa kahden viikon
kuluessa vihintidn 90 000 Syyrian pakolaista,
jotka olivat idltd4n puolesta vuodesta 30
vuoteen.

Mutta oli yksi ongelma. Yhdistyneiden
kansakuntien lastenrahastolla (UNICEF) oli
rokotteet. Jordanian terveysministeriolld oli
terveysasemat. Mutta heilld ei ollut kylmiket-
jun edellyttimii tarvikkeita — ruiskuja, terd-
vien vilineiden siilytyslaatikoita, kylmalauk-
kuja rokotteille — ja aika oli kiymissi vihiin.!

Apuun tulivat Ron ja Sandi Hammond,
LDS Charities -hyvintekeviisyysjirjeston
maajohtajina Jordaniassa toimiva, huolto-
tyOssi palveleva vanhempi lihetyssaarnaaja-
aviopari. Koska Ron ja Sandi olivat jo luoneet
suhteet UNICEFiin ja terveysministerioon, he
ryhtyivit nopeasti yhteistybhon niiden orga-
nisaatioiden kanssa selvittiikseen, kuinka
LDS Charities -jdrjesto voisi auttaa.

Ron sanoo: "Tiedustelimme kylmiketjun
edellyttimien jakelutarvikkeiden hankinta-
kustannuksia. Kun hinta kerrottiin meille,
sanoimme: 'Arvelemme, ettd LDS Charities
voi auttaa.’ He kysyivit: ’Kuinka nopeasti?
Meidin tiytyy paisti vauhtiin tissi asiassal’”

LDS Charities hyviksyi tarvittavien kylma-
ketjutarvikkeiden hankinnan 20 tunnin sisalli.
”Kun ilmoitimme siitd terveysministeriolle ja
UNICEFille”, Ron sanoo, "sielld oltiin 4llistyneita.
Kuinka viranomaistahoista riippumaton jarjestd
pystyi toimimaan niin nopeasti? Rokotuskam-
panja saatiin kiyntiin aikataulun mukaisesti, ja
sen innoittamana toteutettiin myos kansallinen
kampanja, jolla rokotettiin satojatuhansia Jorda-
nian kansalaisia ja Syyrian pakolaisia.”

Kriisi oli viltetty.

Lisdksi tima tuloksekas kumppanuus
UNICEFin, Jordanian terveysministerion ja

LDS Charities -jarjesto auttoi 90 000 Syyrian
pakolaisen rokottamisessa tuhkarokkoa vastaan.

puolen

VASEMMALLA: VALOKUVA SAMIR BADRAN, UNICEF-JORDANIN LUVALLA; TAUSTAKUVIOT JA VALOKUVA AMMANISTA JORDANIASTA © ISTOCK/THINKSTOCK



yhteistyolle.
Ron ja Sandi Hammondin tulo apuun tuolla tirkeilld
hetkelld Lihi-iddssi on osoitus Hammondien uskosta seki

innoituksesta, joka on kirkon vanhempia ldhetyssaarnaajia
koskevan ohjelman pohjana.

Lahetyssaarnaaja-aviopareja tarvitaan

Vuonna 2012 Hammondit palvelivat toimitustyonte-
kijoini Rexburgin temppelissd Idahossa Yhdysvalloissa.
Ronilla oli menestyvd hammasldikirivastaanotto ja hin
opetti Brigham Youngin yliopiston Idahon kampuksen
uskonnon laitoksella. Mutta heidan eliménsi tyyni rutiini
muuttui dkkid, kun he saivat selkein hengellisen vaikutel-
man lihettdd heti hakemus lihetystydpalvelukseen. Ajoitus
oli heille ylliatys. Kaikki heidin naimisissa olevat lapsensa
eivit olleet vield vakiintuneet aloilleen, eikd Ron ollut vield
aikonut jaddi elidkkeelle. Mutta Henki vahvisti heille, ettd
heitd tarvitaan ja ettd kaikki jarjestyisi.

Kivi ilmi, ettd pappeusjohtajat kirkon keskustoimistossa
olivat paastonneet ja rukoilleet 16ytidkseen oikean avio-
parin palvelemaan LDS Charities -jirjeston maajohtajina
Ammanissa Jordaniassa.

”Oli aivan ilmeistd”, Sandi sanoo, “ettd Herra oli meitid edelld
valmistamassa yksityiskohtia siihen tiettyyn tehtiviin, joka
Hinelld oli meille. Me tieddimme, ettd Hin tekee niin jokai-
sen palvelemaan kutsutun ldhetyssaarnaajan kohdalla. On
lohdullista tietdd, ettd Vapahtaja jirjestelee palvelun edellyttd-
mii asioita jo ennen kuin palvelevat edes saapuvat paikalle.”

"Jalkikiteen ajatellen”, Ron sanoo, “olemme Kkiitollisia
siitd, ettei meilld ollut mitdé4n erityistd ajatusta tai aietta siiti,

KUINKA VOITTE VIETTAA ELAMANNE PARHAAT
6 TAI 12 TAI 18 TAI 23 KUUKAUTTA
viopari voi palvella lahetystyossa tilanteestaan riippuen
Ajoko 6, 12, 18 tai 23 kuukautta.
Lisaksi lahetystyon suurin taloudellinen kustannus — asumi-
nen - on tehty kohtuulliseksi rajoittamalla asumiskustannuk-
set korkeintaan 1 400 Yhdysvaltain dollariin Yhdysvalloista,

LDS Charities -jarjeston kesken loi mahdollisuuden tulevalle

missi halusimme palvella. Sellaisten asioiden jittiminen

Herran kisiin mahdollisti sen, ettd Hin antoi meille koke-
muksen, jota emme olisi muutoin saaneet.”

Tuohon kokemukseen sisiltyi tyoskentely Jordanian
kuninkaallisen perheen kanssa niitd kiinnostavissa huma-
nitaarisissa hankkeissa. Hammondit tekivit yhteistyotd
paikallisten sairaaloiden ja terveyskeskusten kanssa tarjoten
koulutusta jordanialaiselle ladkintihenkilokunnalle ihmis-
henkii pelastavissa vastasyntyneiden elvytystaidoissa, miki
johti merkittavain kuolleisuuden vihenemiseen vasta-
syntyneiden keskuudessa. Heiddn ponnistelujensa sekd
muiden lahetyssaarnaaja-avioparien ponnistelujen ansiosta
LDS Charities tarjosi koulutusta ja tarvikkeita nidnhuolto-
klinikoille ja jirjestoille, jotka palvelevat fyysisesti vammai-
sia. Hammondien ja muiden huoltotytlihetyssaarnaajien

Kanadasta, Lansi-Euroopasta, Japanista ja Australiasta palvele-
vien avioparien kohdalla. Ne, jotka tulevat kaikista muista
maista, maksavat sen, mihin heilla on varaa.

Tietoa lahetystyopalvelukseen hakeutumisesta ja lisaa
kertomuksia aviopareista, jotka ovat viettaneet elamansa
parhaat kuukaudet palvelemalla lahetystydssa, on osoitteessa
Ids.org/callings/missionary/senior.
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tukemien hankkeiden joukossa oli keskus, joka opettaa fyy-
sisesti vammaisia naisia suunnittelemaan ja valmistamaan
erityisvaatteita ja kisitoitd. Nimi taidot antavat oppilaille
mahdollisuuden elitti4 itsensi ja perheensi paremmin.

Muita hankkeita ovat olleet yhteistyé muiden kansa-
laisjdrjestojen ja Jordanian viranomaisten kanssa hiti-
aputytssi seki sellaisten jordanialaisten opiskelijoiden
valitseminen, jotka voivat saada jommankumman kah-
desta vuosittain jaettavasta stipendistd voidakseen opis-
kella Brigham Youngin yliopistossa. Yksi Hammondien
antoisimmista kokemuksista oli tytskentely roomalais-
katolisen kirkon kanssa koulutilojen rakentamiseksi
irakilaisille kristityille, joilla ei ollut mitiin muuta
kokoontumispaikkaa.

Herran keralla Hanen viinitarhassaan

Ollessaan Jordaniassa Hammondit oppivat, kuinka tosi
on timi Herran lupaus Hinti palveleville: "Mini kiyn
teidin kasvojenne edellid. Mini olen teidin oikealla puolel-
lanne ja vasemmalla, ja minun Henkeni on teididn syddmes-
sanne ja minun enkelini teiddn ympirillinne tukeakseen
teitd.” (OL 84:88.)

Ron ja Sandi Hammond seké jotkut muut humanitaarisen
avun ldhetyssaarnaajat tyoskentelivét Jordanian kunin-
kaallisen perheen kanssa viahentadkseen vastasyntyneiden
kuolleisuutta heiddn maassaan.
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"Jumala on mukana tydssd”, Ron sanoo. "Hin on viinitar-
hassa palvelijoidensa kanssa. Jokainen aviopari, joka lihtee
ldhetystyohon, saa viinitarhassa kumppanikseen viinitarhan
Herran. Me emme ainoastaan usko ihmeisiin Jordaniassa,
me koimme niitd eldvissi elimissd.”

Enkelit, joita he eittimitti tunsivat ymparilldin, olivat
taivaallista lajia, mutta enkeleiti oli myos maallista lajia,
etenkin heidin lapsensa, jotka tukivat heidin paitostdian
palvella niin kaukana kotoa.

Ja Herra on vuorostaan siunannut heidin perhettiin
suojelevalla, vahvistavalla voimallaan. Merkittidvid tyouraa
ja muuttamista koskevia pa4toksid tehtiin ja mahdollisiin
synnytyskomplikaatioihin liittyneet huolet ratkesivat,
kun heidin lapsensa kiintyivit Herran puoleen, neu-
vottelivat yhdessi ja rukoilivat ja paastosivat toistensa
puolesta.

Veli ja sisar Hammondin lasten saamat siunaukset olivat
niin merkittivii, ettd kun avioparia pyydettiin jatkamaan
kaksivuotista lahetysty6tidn vield vuodella, jokainen hei-
dian lapsistaan ilmaisi innokkaan tukensa. Heilld oli tunne,
ettd Herra teki heiddn hyvikseen jotakin hyvin erityisti,
ja ettd se oli suoranaista seurausta heidin vanhempiensa
palvelutyosti.

Silti Hammondin perheen kokema erossaolo oli uhraus.
Oli vaikeaa olla poissa liheisten luota toisella puolella
maailmaa. Mutta se ei ollut niin vaikeaa kuin se olisi ollut
ennen. Tekniikan ansiosta perheenjisenten oli mahdollista
olla mukana toistensa elimissi niin usein kuin oli tar-
peen. Sandi sanoo: ”Avioparit eivit meneti yhteytti per-
heeseensi. Me pidimme siddnnollisesti yhteyttd lastemme
perheisiin sielld kotona. FaceTimen ja sihkopostin ansiosta
nelja uutta lastenlastamme, jotka syntyivit sind aikana, kun
olimme palvelemassa, tunsivat meidit ja ottivat meidit
palatessamme limpimisti vastaan.”

Silmien ja syddmen avautumista

Niiden monien siunausten joukossa, joita Hammondit
tuntevat saaneensa palvelemisestaan, on se, ettd heidin
silmédnsi avautuivat nikemain jordanialaisten anteliaisuu-
den ja ystivillisyyden. Kun Hammondit alun perin saivat
kutsunsa, he olivat epivarmoja niiden ihmisten suhteen,
joita he palvelisivat.

"Mutta huomasimme, ettd muslimiystivimme ovat lem-
peitd ja anteliaita”, Ron sanoo, “ja olemme varmoja siit,
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Yksi huoli, joka ldhetysty6hén lahtééa harkitsevilla aviopareilla on, on se,
ettd he ovat poissa lasten ja lastenlasten luota ndiden eldmén térkeing het-
kind. Hammondit oppivat, ettd Herra siunaa merkittavalla tavalla ldhetys-
tydsséd palvelevien avioparien perheité, ja etta tekniikan ansiosta he voivat
pysyé ldhelld omaisiaan, vaikka olisivatkin toisella puolella maailmaa.

ettd jos he olisivat tunteneet, ettd olimme milloinkaan jolla-
kin tavoin vaarassa, he olisivat tehneet kaikkensa suojellak-
seen meitd.

Heid4dn ldhimmaiisenrakkautensa on himmaistyttavai.
Jordanialaisille ei tulisi mieleenkdin eviti apuaan kenelti-
kiin, jos he voivat olla avuksi. He ovat ottaneet limpimisti
vastaan pakolaisia jo kuningas Daavidia edeltivistd ajoista
lahtien. Raamatussa on monia viittauksia ilmaukseen ’Jor-
danin tuolla puolen’, ja me aloimme merkitd kirjeisiimme
’Jordanin tuolla puolen’ osoituksena siitd laupiaasta palve-
lemisesta, jota meilld oli etuoikeus tarjota tissi historialli-
sesti myotituntoisessa maassa. Vuosisatojen ajan Jordania
on ollut Izhimmiisenrakkauden tiyttimi paikka, ja Herra
on siunannut sen kansaa sen johdosta.”

Tyo6skenteleminen niin tiiviisti jordanialaisten kanssa
soi Hammondeille tilaisuuden luoda lujia ystavyyssuhteita.
"Meidit kutsuttiin useaan kertaan Iftar-aterialle, joka padttiaa
piivittidisen Ramadan-paaston”, Sandi sanoo. "Muslimiysti-
vamme kutsuivat meidit myos kihlajaisiin, hiihin ja muihin
perhekeskeisiin tilaisuuksiin.”

Kirkko ei saarnaa evankeliumia muslimeille eiki salli
heidin kastamistaan Jordaniassa eikd missiin muualla-
kaan, missi laki kieltd4 sen, joten Hammondit eivit kerto-
neet mitdin kirkosta. Sen sijaan he keskittyivit luomaan ja

ylldpitimain suhteita — kuninkaalliseen per-
heeseen, paikallisiin humanitaarisen avun
kumppaneihin, muihin heidin kanssaan
palveleviin lihetyssaarnaaja-aviopareihin
seki uskonnollisiin johtajiin ja valtiovallan
edustajiin. Kun nimi kysyivit kirkosta,
Hammondit kannustivat kyselijoitd kiymiin
sivustolla lds.org.

Kutsu palvelukseen

Tuntuuko Ronista ja Sandista, kun he
miettivit merkittdvid kokemuksiaan, ettd
he ovat jotenkin erityisid verrattuna muihin
palvelemaan kutsuttuihin aviopareihin - tai
niihin, jotka voitaisiin kutsua palvelemaan?

Kylld - ja ei. "Me palvelimme siini pai-
kassa ja sind aikana, kun Herra tarvitsi avio-
parin, jolla oli meidin erityistaitomme ja
eliminkokemuksemme”, Hammondit sano-
vat. "Mutta sama pitee kaikkiin vanhempiin
ldhetyssaarnaajiin. Jokaista avioparia, joka pystyy palvele-
maan lihetystyOssd, on valmistettu palvelemaan heille eri-
tyisilld tavoilla. Heiddn pitd4 vain osoittaa niin paljon uskoa,
ettd he lahtevit sinne, missi Herra tarvitsee heiti, ja Hin
kiyttdad heitd vaikuttaakseen muiden ihmisten eliméin.”

” Avioparit voivat saada aikaan paljon”, vanhin Robert D.
Hales kahdentoista apostolin koorumista on sanonut.

” Avioparit voivat tehdi merkittivid asioita, joita ketkdin
muut eivit voi tehdd. — —

Tavat, joilla avioparit voivat palvella, ovat kiytinnolli-
sesti katsoen rajattomat. Lihetystoimiston tukemisesta ja
johtamiskoulutuksesta sukututkimukseen, temppelitybhon
ja humanitaariseen palvelutydbhén — on mahdollista kiyt-
td4 miltei kaikkia taitoja tai kykyji, joilla Herra on teitd
siunannut. — —

Te olette saaneet elimissinne paljon. Menk4i ja tarjou-
tukaa auliisti Herramme ja Vapahtajamme palvelukseen.
Osoittakaa uskoa. Herra tietd4d, missi teitd tarvitaan. Tarve
on hyvin suuri, veljet ja sisaret, ja tyontekijoitd on hyvin
vihin.”? W
VITTEET

1. Ks. ”"Mass Vaccination Campaigns in Syria, Jordan, Lebanon, Iraq and

Turkey Amid Measles Outbreaks”, 30. huhtikuuta 2013, unicef.org.

2. Ks. Robert D. Hales, "Lihetyssaarnaaja-avioparit — aika palvella”,
Liahona, heinikuu 2001, s. 29, 31.
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MYOHEMPIEN AIKOJEN PYHIEN KERTOMAA

KERJASIN ARMOA

rdalla matkalla ldheiseen kaupun-

kiin Virossa ndin miehen kerjidvin
rahaa. Yllattavai kylld, tunnistin hinet
ajalta, jolloin olin palvellut lihetyssaar-
naajana tuossa kaupungissa kymme-
nen vuotta aiemmin. Hin kantoi isoa
sakkii, joka oli tiynni muovipulloja,
aivan kuten aiemmin, saadakseen pul-
lojen kierrityksestd rahaa. Muistin, ettd
hin oli aina pyytinyt rahaa, ja jos sitd
antoi hdnelle, hin kysyi, oliko sit4 lisd4.

Oli jarkytys nihd4 hinet. Ja kym-
menen vuoden jalkeenkin hin oli
yhd samanlainen — vihdn harmaampi,
mutta néytti siltd, ettd hin oli elinyt
samalla tavoin kerjiten rahaa piivi
toisensa jilkeen. Ajattelin niitd kym-
menti suurenmoista vuotta, jotka
mini olin silld vilin elinyt. Olin solmi-
nut temppeliavioliiton, hankkinut kou-
lutuksen, 16ytinyt hyvin tyopaikan ja
nauttinut hyvisti terveydesti.

40 Liahona

Arvelin, ettd timi saattaisi olla
viimeinen kerta, kun nikisin hinet,
ja minusta tuntui, ettd minun pitdisi
antaa hinelle jotakin. Ongelmana
oli, ettd minulla oli vain seteliraha,
joka oli arvoltaan enemmain kuin
olin halukas antamaan. Pallottelin
mielessini valintaa, joka minun oli
tehtivi — olenko antamatta mitdin
vai annanko enemmin kuin halusin
antaa. Paitin, ettei silld olisi loppujen
lopuksi suurta merkitystd minulle ja
se pelastaisi hinen piivinsi, joten
annoin rahan hinelle.

Vajaat kaksi pdivid myohemmin
olin samankaltaisessa tilanteessa,
mutta tilld kertaa mini olin se, joka
kerjdsin armoa. Olin erehtynyt pdi-
vistid, jolloin piti hakea tirkedd apura-
haa. Luulin ldhettineeni hakemuksen

kaksi viikkoa etuajassa, mutta olin

kauhuissani tarkistaessani uudelleen
pdivin ja nihdessdni, ettd olin ldhetti-
nyt sen pdivin myohissi.

Apurahan summa oli tarkalleen
sata kertaa suurempi kuin se summa,
jonka olin antanut kerjilidiselle, eikd
tapauksen ironisuus jiinyt minulta
huomaamatta. Nyt mind kerjisin
armoa sekd rukouksessa taivaalliselle
Isalleni ettd sihkopostiviestissd yli-
opiston virkailjjoille. He sanoivat, ettd
he ottaisivat hakemukseni huomioon,
mutta panisivat merkille, ettd se oli
myohissi.

Rukoukseeni vastattiin, ja minua
siunattiin niin, ettd sain apurahan,
joka auttoi vaimoani ja minua paljon.
Mutta tirkeimpii oli, ettd sain tastd
kokemuksesta arvokkaan opetuksen:
emmeko me kaikki ole kerjiliisia
Jumalan edessi (ks. Moosia 4:19)? B
Matthew Crandall, Viro

raalla matkalla laheiseen kaupunkiin

Virossa nain miehen kerjaévan rahaa.
VYllattavaa kylla, tunnistin hanet ajalta,
jolloin olin palvellut lahetyssaarnaajana
tuossa kaupungissa kymmenen vuotta

alemmin.

KUVITUS STAN FELLOWS
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ENKELIT
NIMELTA
HERRA JA
ROUVA
DUNN

lin katsomassa televisiota,

kun itini soitti ja kertoi,
ettd hinen veljensi, 92-vuotias
Floyd-eno, ja timin vaimo Millie-
titi olivat sairastuneet flunssaan
eiki heilld ollut kotona lainkaan
ruokaa. Kumpikaan ei ollut riit-
tivian hyvissi kunnossa lihte-
miin kauppaan. Floyd-enolla ja
Millie-tadilli ei ollut ketdin muita
sukulaisia lihelld, joten kukaan
ei ollut auttamassa heit4.

Aiti mietti, voisinko mini
auttaa. Olen ainoa kirkon jisen
sen puolen suvusta, ja minulta oli
pyydetty apua aiemminkin vastaa-
vissa tilanteissa. Ongelmana oli, ettd
mind asuin Utahissa Yhdysvalloissa,
ja titini ja enoni olivat Hemet-
nimiselld paikkakunnalla Kaliforniassa
Yhdysvalloissa.

Pyysin 4idiltdi muutaman minuu-
tin aikaa miettid, mitd voisin tehdi.
Minulla oli ystivi, joka asui lihelld
Hemetid, joten soitin hinelle ja kysyin,

- tunsiko hin ketiin Hemetissid. Hin

kertoi minulle sisar Dunnista, joka
palveli hinen kanssaan Redlandsin
temppelissd Kaliforniassa ja joka oli
Hemetissi Apuyhdistyksen johtaja.
Kun sisar Dunn vastasi puheli-
meen, aloitin niin: "Hei, sisar Dunn.
Et tunne minua, mutta nimeni on
Nancy Little ja asun Utahissa. Olen
kirkon jiasen, mutta titini ja enoni,

Sisar Dunn sanoi, etta tietenkin han

ja hédnen miehensa veisivat ruokaa

tadilleni ja enolleni.

jotka asuvat Hemetissi, eivit ole. He
ovat sairaina eikd heilld ole kotona
yhtdin ruokaa.” Kerroin hinelle,
missi he asuivat — kaukana sisar
Dunnin kotoa — ja selitin, ettid halusin
vain saada tiedon jostakin sukulai-
siani ldhelld olevasta ravintolasta,
joka voisi toimittaa heille ruokaa.

Sen sijaan sisar Dunn sanoi, ettd
tietenkin hin ja hinen miehensi veisi-
vit ruokaa tidilleni ja enolleni. Heilld
sattui olemaan kotitekoista keittoa ja
leip4i, ja hinen ditinsi oli juuri leipo-
nut pikkuleipid. Vastustelin, mutta hian
oli sinnikis.

Muutamia tunteja myOhem-
min sisar Dunn soitti ja vakuutti
minulle, ettd kaikki oli hyvin.
Aitini soitti mydhemmin ja ker-
toi, mitd Floyd-eno oli kertonut
Dunnien kdynnistd. Enoni oli
sanonut: "Enkelit nimelt4 herra
ja rouva Dunn tulivat meille. He
tulivat syli tiynn4 ruokaa: hedel-

mii, vihanneksia, kotitekoista
keittoa, leipdi ja pikkuleipid. Ne
olivat parhaita pikkuleipii, mitd
olen ikind syonyt.” Dunnit olivat
jutelleet enoni kanssa, auttaneet
siind, missd apu oli tarpeen, ja sitten
veli Dunn oli kantanut hauraan
Millie-titini, joka kirsii Alzheimerin
taudista, vuoteesta keittioon tuolille,
jotta sisar Dunn voisi syottdd titd.

Soittaessaan didille kertoakseen

tuosta kiynnistd Floyd-eno oli itkenyt.
Hin oli sanonut, ettei hin ollut kos-
kaan tavannut niin ystivillisii ja rakas-
tavia ihmisid. Hin oli sanonut 4idilleni,
ettd olin onnekas, kun asuin Utahissa
ympdrillani "kaikki ne mormonit”.

Nelji paivdd sen kidynnin jilkeen
Floyd-eno horjahti kivellessiin posti-
laatikolleen ja kaatui. Hin 16i pa4nsi
ja kuoli nelja pdivid myohemmin.
Kotihoidon sairaanhoitajaa lukuun
ottamatta veli ja sisar Dunn olivat
viimeiset ihmiset, jotka enoni niki
ennen kuolemaansa.

Olen kiitollinen yhden satojen kilo-
metrien padssi asuneen Apuyhdis-
tyksen sisareni Kristuksen kaltaisesta
esimerkisti — sisaren, jota en ole vield
tavannut, mutta joka auttoi titidni ja
enoani. B
Nancy Little, Utah, USA
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SUKUTUTKIMUKSEN AIKA

len kahden pienen tyttiren 4iti,

ja olen usein keksinyt syiti,
miksi en voi tehdi joitakin asioita,
joita haluaisin, koska silloin ei
yksinkertaisesti ole minun ”aikani”
tehdi niin. Yksi noista asioista oli
sukututkimustyo.

Vaikka olin aiemmin osallistunut
indeksointiin mukavana lepopiivin
toimintana, selittelin itselleni, ettei
minulla ollut tuossa vaiheessa aikaa
eiki tietimysta syventy4 tutkimaan
sukuani.

Koin muutoksen sydimessini var-
hain yhteni aamuna muutama kuu-
kausi sitten, kun istuin temppelissi.
Kiydessini lipi temppelikorteissa
olevien kuolleiden nimii rukoillen,
ettd he ottaisivat vastaan heidin puo-
lestaan suoritettavat temppelitoimituk-
set, ajattelin itsekseni: "Eiko olisikin
mukavaa, jos nimi olisivat omia
sukulaisiani? Haluaisin tehdi tyon

heidian puolestaan.” Henki vahvisti
minulle, ettd jos se oli haluni,
niin Herra auttaisi minua

tekemiin sukututkimustyoti

etenkin lepopiivin aikana. Hin voisi
auttaa minua loytimiin aikaa ja
saamaan tietoa Hinen tarkoitustensa
toteuttamiseksi.

Kun sind sunnuntaina menin kotiin,
kifjauduin sivustolle familysearch.org.
Kyyneleet tayttivit heti silméni, kun
niin esivanhempieni nimii. Yhteyteni
heihin vahvistui. Rakkauttani heita
kohtaan kasvattivat henkilokohtaiset
valokuvat ja asiakirjat, joita isoditini
oli dskettdin lisinnyt, silld ne tekivit
sukulaisistani entistakin elivimmain
tuntuisia. Tunsin iloa pitdessini vie-
rellidni kaksivuotiaan tyttireni, joka
oppi tunnistamaan isoisdnsd isdn ja
isoisdnsi isodidin valokuvat kutsuen
heitd nimeltid. Minusta tuntui samalta
kuin mit4 presidentti Russell M. Nelson,
kahdentoista apostolin koorumin
presidentti, kuvaili: "Lepopiivi tarjoaa
erinomaisen mahdollisuuden vahvis-
taa perhesiteitd. Jumala-

han kuitenkin haluaa

lastensa, meidin jokaisen, palaavan
Hinen luokseen endaumentin saa-
neina pyhini, jotka on sinetdity temp-
pelissi perheiksi, esivanhempiimme
ja jalkelaisiimme.” ("Lepopdivi on
ilon piiva”, Liahona, toukokuu 2015,
s. 130.)

Tuon ensimmiisen kokemuksen
jalkeen olen jatkanut sukututkimus-
tyon tekemistd lepopiivind. Minua on
siunattu niin, etti olen voinut tehdd
temppelitydtd muutamien edesmen-
neiden sukulaisteni puolesta. Yksi
erityinen siunaus on ollut tutustua
sukulaisiini ja luoda liheisempi suhde
isovanhempiini, jotka eivit ole kirk-
komme jisenid. Se on vahvistanut
padttiviisyyttini pitd4 liittoni ja kestdd
loppuun asti, jotta voin olla vahva
lenkki iankaikkisessa perheessini.

Vaikka vield on paljon tyoti tehtd-
vand, olen Kkiitollinen taivaalliselle Isil-
leni siit4d, ettd hdn on lisinnyt kykyini
osallistua Hinen tydhonsi, varsinkin
Hinen piiviniin. Minulle lepopiivi
on todellakin ilon piivd. B
Rachel Lewis, Utah, USA

Tunsin iloa pitdessani
vierellani kaksivuotiaan
tyttareni, joka oppi
tunnistamaan isoisansa isan

ja isoisénsé isoaidin valokuvat

kutsuen heita nimelta.
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I\/I inulla sattui olemaan
sotapaallikkd

_Moroni -lelihahmg, ja ;
se pysyi takintaskussani
kol;o_!pbun kouluvuoden

2, ; muisi‘uttam_ass.a siit4, kq'inka

sotapadllikké Moroni oli

opettanut minua:

SOTAPAALLIKKO MORONI
AUTTOI MINUA OPETTAMAAN
YLAKOULUSSA

I\/l inulla oli menossa vaikea
opetusvuosi 13-14-vuotiaiden
kanssa. Olin juuri tullut kotiin turhaut-
tavasta tapaamisesta, jossa olimme
kiyneet apulaisrehtorin kanssa lapi
iskettdisen arvioinnin. Koska olin
uusi opettaja ja minun piti suunni-
tella useimmat oppitunneistani alusta
loppuun, minulla oli vaikeuksia pitdd
oppilaat asiassa ja kiinnostuneina.
Periaatteessa keskustelumme kiteytyi
sithen, ettd minun olisi pakotettava
oppilaani tekemiin valinta — joko
keskittyd tehtdviin tai joutua han-
kaluuksiin — ja toteuttaa antamani
varoitukset.

Lihdin keskustelusta alakuloisena
ja lannistuneena. Péitin tehd4 tdsti
tapaamisesta pidivin kysymyksen, kun
tutkisin seuraavana piivini pyhii kir-
joituksia. Uskomatonta kyll4, sain vas-
tauksen lukiessani Mormonin kirjaa.

Rukoilin, ettd sind aamuna pyhii
kirjoituksia lukiessani oppisin, kuinka
voisin olla parempi opettaja. Pyhi
Henki opetti minua, kun luin luvusta
Alma 44 sotapidillikké Moronista.
T4ssd vaiheessa kertomusta sota-
paallikké Moroni ja nefildiset olivat
ympirdineet lamanilaiset Sidonvirralla
ja nimi pelkisivit heitd siind mairin,
ettd olivat laskeneet aseensa. Jatkoin

lukemista miettien, kuinka voisin olla
luokkahuoneessa sotapiillikké Moro-
nin kaltainen: kdskevi, itsevarma ja
menestyvi.

Luin kdydyn keskustelun ja panin
merkille, kuinka Moroni sanoi Sera-
hemnalle ja lamanilaisille, ettd heidin
oli pakko tehdi valinta: "Mini kisken
sinua — — luovuttamaan sota-aseenne
meille, niin me — — sddstimme tei-
din henkenne, jos menette tichenne
ettekd endi tule sotimaan meitd vas-
taan” tai muuten “jos te ette titd tee,

- — mini kisken miesteni hyokati
teidin kimppuunne” (Alma 44:6-7).
Tajusin, ettd hin teki niin kuin esimie-
heni oli kidskenyt minun tehdi! "Anna
heille kaksi vaihtoehtoa ja toteuta ne”,
hin oli sanonut. Tuo ajatus mielessini
omaksuin Moronin tunnuslauseen:
”Katso, me paitimme taistelun” (Alma
44:10).

Aseistauduin periaatteilla, jotka
olin oppinut yhti sankariani koske-
vasta pyhien kirjoitusten kertomuk-
sesta ja palasin luokkaan luottaen
taistelusuunnitelmaani. Minulla sat-
tui olemaan sotapiillikké Moroni
-leluhahmo, ja se pysyi takintaskus-
sani koko lopun kouluvuoden muis-
tuttamassa siitd, kuinka sotapiillikko
Moroni oli opettanut minua selviyty-
miin ylikoulun luokkahuoneessa.
Kun annoin oppilailleni kaksi vaihto-
ehtoa, heidin kiytoksensi parani, he
tekivit tyonsi ja me tulimme parem-
min toimeen. Vuosi péittyi, ja minulla
oli yhi vaikeaa, mutta rukousvastauk-
sen ja pyhien kirjoitusten voimalla
pystyin "pédittimadn taistelun”. W
Ben Floyd, Washington, USA
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KOTIMME, PERHEEMME

PAASTOJA JA RUKOUKSIA EMMAN

PUOLESTA

Cecilie Norrung

Kun tyttéreni putosi ikkunasta, luulin pahimpien pelkojemme toteutuneen.

erheemme oli juuri palannut ihanalta

lomalta. Piivillisen jalkeen paistin kaksi
lastamme, nelivuotiaan Markuksen ja kol-
mivuotiaan Emman, leikkimiin ylikerran
makuuhuoneeseen neljinnen kerroksen
asunnossamme. Tanskassa ikkunat avautuvat
ulospiin kuin ikkunaluukut. Ikkunat ovat
yleensi lukittuina, mutta olimme jittineet ne
hieman raolleen lomamme ajaksi, jotta asun-
tomme tuulettuisi matkamme aikana.

Kun olin tiskaamassa, minusta tuntui
akkid, ettd jotakin oli pahasti vialla. Juoksin
olohuoneeseen juuri kun Markus tuli juos-
ten alas portaita. Hin kiljui pelosta sanoen,
ettd Emma oli pudonnut ikkunasta — ikku-
nasta, joka oli noin 12 metrin korkeudella
sementtisestd jalkakaytivistd. Juoksin por-
taat alas huutaen yhi uudelleen Emman
nimed. Niin pienen tyttireni makaavan
sementilld aivan elottoman nikoiseni. Hin
oli tdysin veltto, kun nostin hinet maasta,
ja luulin pahimpien pelkojeni toteutuneen.
Mieheni, joka oli seurannut minua ulos, otti
hinet syliinsi ja antoi hinelle heti pappeu-
den siunauksen.

Ambulanssi tuli nopeasti, ja Markus ja
mini pidimme rukouksen, kun ensihoitajat
auttoivat Emmaa. Pian me kaikki olimme
ambulanssissa matkalla sairaalaan.

Teho-osastolla seuraamme liittyi pian
sukulaisia, jotka tulivat tukemaan meiti.

44 Liahona

Markus lihti kotiin serkkujensa kanssa, kun
taas mieheni ja mini jiimme sairaalaan tieti-
mittd vield mitd4an Emman tilasta.

Pitkiltd tuntuneen odotuksen jilkeen yksi
ladkidreistd tuli viimein luoksemme Kkysy-
miin, miten onnettomuus oli tapahtunut.
Hin sanoi, ettd yleensi niin korkealta putoa-
minen olisi johtanut sisiisiin vammoihin ja
siitd olisi vain pieni mahdollisuus selviytyi
hengissd. Emmalta oli murtunut lantio ja
hinelld oli aivotirdhdys, mutta muut hinen
saamansa vammat olivat vain pinnallisia. Li4-
kiri sanoi, ettd enkeli oli varmaankin ottanut
hinet kiinni.

Vaikka Emman eloon jidminen oli ihme,
hin oli yhi tajuton saamansa pddvamman
vuoksi. Mieheni ja kaksi ldheistd ysti-
vad antoivat Emmalle jalleen siunauksen.
Tuossa siunauksessa hinelle luvattiin, ettid
hin toipuisi tdysin ilman mitiin pysyvii
ongelmia ja etti timi olisi myOnteinen
kokemus hinen elimissiin. Tunsin val-
tavaa kiitollisuutta pappeuden voimasta.
Kaikki lipi yon kestineet rukoukseni
oli kuultu.

Emma herisi koomasta neljin piivin
kuluttua. Noiden neljan piivin aikana ysti-
vit, kirkon jisenet ja muut paastosivat ja
rukoilivat hinen puolestaan. Mini tunsin
uskollisten pyhien rukousten punoutuvan
ympirilleni vahvistaen perhettimme ja
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minua. Minusta tuntui kuin taivaallinen Isd
olisi kietonut kisivartensa ympirilleni ja tayt-
tinyt minut lohdulla.

Vaarnamme oli pitinyt paastopdivin juuri
ennen kuin Emma herisi koomasta. Me
uskomme, etti taivaallinen Isd kuuli rukouk-
semme ja etti Emman herddminen koomasta
oli suoranainen seuraus tuosta paastosta. Sen
jalkeen Emma toipui nopeasti. Viisi pdivid
myohemmin hin sanoi ensimmiisen sanansa
onnettomuuden jilkeen, ja yhdeksin paivii
mydhemmin hin piisi pois sairaalasta. Hin
oli viisi viikkoa pyorituolissa, ja sitten hin
aloitti fysioterapian.

Noin kuukausi onnettomuuden jilkeen
selkini petti, koska olin nostellut Emmaa.
Minut valtasi niin fyysinen kuin hengellinen-
kin voimattomuuden tunne. Kuinka pystyisin
hoitamaan hinti jatkossa?

Yhteni iltana syyllisyys siit4, ettid olin
niin voimaton, tuntui ylivoimaiselta kes-
td4. Lihdin kotoa ja etsin puistosta penkin,
jolla rukoilin taivaallista Isd4 noin tunnin
ajan. Ensimmaisti kertaa elimissini tunsin
Vapahtajan sovituksen ihmeellisen voiman
tdyttivin olemukseni. Kaikki tuska ja suru,
joita olin kantanut, otettiin minulta pois.
Tuon rukouksen jilkeen kaikki kuormani
nostettiin hartioiltani. Emma oli yhi pyo-
rituolissa, ja mind sain jatkuvasti hoitoa
selkdini, mutta minua vahvistettiin niin, ettd
saatoin jatkaa eteenpdin.

Vuoden kuluttua Emma pystyi juokse-
maan, nauramaan, kertomaan juttuja ja ajatte-
lemaan niin kuin nelivuotiaan kuuluukin.

Me tiedimme, ettd taivaassa on rakastava
Isd, joka vilittdd meistd ja tuntee meidit
yksiloind. Hin tietdd, mitd haasteita koemme.
En koskaan epiile ihmeiti, joita Hin antaa
meille rukouksen, paaston ja pappeuden
siunausten johdosta. B
Kirjoittaja asuu Tanskan pddkaupunkiseudulla.

MIKA ON
REAKTIOMME
KOETTELEMUKSIIN?

"Kun elamassamme
tapahtuu vaikeita
asioita, mika on valiton
reaktiomme? Onko

se hdmmennys vai
epailys vai hengellinen
vetdytyminen? Onko se
jarkytys uskollemme?
Syytdmmekd me Juma-
laa tai muita ihmisia
olosuhteistamme? Vai
onko ensimmainen
reaktiomme se, etta
muistamme, keitd me
olemme — ettd me
olemme rakastavan
Jumalan lapsia? Yhdis-
tyyko siihen ehdoton
luottamus siihen, etta
Han sallii jonkin verran
maallista karsimysta,
koska Han tietaa sen
siunaavan meitd, kuten
metallinpuhdistajan tuli,
niin ettd meista tulee
Hanen kaltaisiaan ja me
saamme iankaikkisen
perintdmme?”

Vanhin Donald L. Hallstrom
seitsemankymmenen johto-
kunnasta, "Oon lapsi Jumalan”,
Liahona, toukokuu 2016, s. 27.
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Presidentti
Russell M. Nelson

kahdentoista

apostolin koorumin
presidentti

Olaa

todell

onet ihmiset kayttavit teistd

nimitystd milleniaalit (joka

viittaa vuosituhannen vaih-
teeseen tai tuhatvuotiseen valtakun-
taan). Tunnustan, ettid kun tutkijat
kayttavit teistd titd nimitystd ja selittd-
vit, mitd heidin tutkimuksensa paljas-
tavat teistd — teidin mieltymyksistinne
ja asioista, joista ette pidi, teidin tun-
temuksistanne ja taipumuksistanne,
teiddn heikkouksistanne ja vahvuuk-
sistanne — koen oloni epimukavaksi.
Tavassa, jolla he kiyttdvit nimitystd
milleniaalit, on jotakin, mika hiiritsee
minua. Ja suoraan sanoen minua ei
niinkd4n kiinnosta se, miti asian-
tuntijoilla on teistid sanottavana,
vaan enemmankin se, mitd Herra
on minulle sanonut teist4.

Kun rukoilen teididn puolestanne ja
kysyn Herralta, miti Hén tuntee teitd
kohtaan, mini tunnen jotakin, miki
poikkeaa suuresti siitd, mitd tutkijat
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SeNaal

sanovat. Ne teitd koskevat hengelliset
vaikutelmat, joita olen saanut, saa-
vat minut ajattelemaan, ettd nimitys
milleniaalit saattaa olla mitd sopivin.
Syy siihen on kuitenkin hyvin eri-
lainen kuin miti tutkijat ehki ikind
voisivat kisittd4.

Nimitys milleniaalit sopii teihin
tiydellisesti, jos se muistuttaa teitd
siitd, keitd te todellakin olette ja miki
teidin tarkoituksenne tissd elimissi
todella on. Todellinen milleniaali on
sellainen henkilo, jolle opetettiin ja
joka itse opetti Jeesuksen Kristuksen
evankeliumia kuolevaisuutta edel-
tivissi olemassaolossa ja joka teki
taivaallisen Isin kanssa liittoja urhool-
lisista asioista — moraalisesti urhool-
lisista asioista — joita henkil6 tekisi
t44lld maan p4dlld ollessaan.

Todellinen milleniaali on sellai-
nen mies tai nainen, johon Jumala
on luottanut rittivisti lahettddkseen

leniaaleia

Te olette valittu
sukupolvi, jonka Jumala
on ennalta maarannyt
tekemaan merkittavan
tyon — auttamaan taman
maailman ihmisten
valmistamisessa Herran
toiseen tulemiseen.

hinet maailmaan sen historian kaik-
kein velvoittavimman taloudenhoito-
kauden aikana. Todellinen milleniaali
on sellainen mies tai nainen, joka

eldi nyt auttaakseen timin maailman
ihmisten valmistamisessa Jeesuksen
Kristuksen toiseen tulemiseen ja Hinen

KUVITUS SCOTT GREER
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tuhatvuotiseen valtakauteensa. Alkii
erehtyko tistd asiasta — te olette synty-
neet todellisiksi milleniaaleiksi.

Kysymys kuuluu: “Kuinka voitte
olla ja eld4 kuin todelliset milleniaalit?”
Suosittelen neljii asiaa.

1. Oppikaa tietamaan, keita
todella olette

Varatkaa aikaa seuraavien tosiasioi-
den miettimiseen rukoillen:

* Te olette Jumalan valittuja poikia
tai tyttdrid.

* Teidit on luotu Hinen
kuvakseen.

* Henkimaailmassa teille opetet-
tiin, ettd teidin tulisi valmistau-
tua mihin tahansa ja kaikkeen
mahdolliseen, mitd kohtaisitte
ndind mydhempien aikojen
viimeisind paivini (ks. OL
138:56). Tuo opetus on sdilynyt
sisimmassinne!

Te elitte "yhdettitoista tuntia”. Herra
on julistanut, ettd timi on viimeinen
kerta, jolloin Hin kutsuu tydmiehii vii-
nitarhaansa kokoamaan valittuja maan
neljiltid ilmansuunnalta. (Ks. OL 33:3-
6.) Ja teiddit on lihetetty osallistumaan
tihidn kokoamiseen. Yhi uudestaan
olen omakohtaisesti nihnyt todellisten
milleniaalien voimallisen vaikutuksen,
kun he johdattavat muita tuntemaan
totuuden. Tama on osa teiddn identi-
teettidnne ja tarkoitustanne Abrahamin
jalkeldisina (ks. Gal. 3:26-29)!

Useita kuukausia sitten vaimoni
Wendy ja mini koimme jotakin mer-
kittdvaa erddssi Siperian kaukaisessa
kolkassa. Niiden joukossa, jotka
matkasivat kanssamme valmistautu-
mispiivinimme Irkutskissa, olivat
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ldhetysjohtaja Gregory S. Brinton,

hinen vaimonsa Sally ja heidin ldhe-

tystyOstd palannut poikansa Sam,

joka oli palvellut Venijilli. Menimme

katsomaan kaunista Baikaljirvei ja

kidvimme sen rannalla olevalla torilla.
Kun palasimme pakettiautollemme,

huomasimme, ettd Sam puuttui.

Hin palasi pian seurassaan keski-

ikdinen nainen nimeltd Valentina, joka

huudahti innostuneena didinkielelldin
venijiksi: "Haluan tavata timin nuo-
ren miehen 4idin. TAmi4 nuori mies on
niin kohtelias, 4lykis ja ystivillinen!
Haluan tavata hinen 4itins4!” Samin
siteilevit, valoisat kasvot olivat veti-
neet Valentinan puoleensa.

Sam esitteli Valentinan seki 4idil-
leen ettd isdlleen, antoi tille Vapah-
tajasta kertovan lehtisen ja jirjesti

:_] |: Jeffrey R. Holland

kahdentoista apostolin koorumista




tille tapaamisen lihetyssaarnaajien
kanssa. Kun lihetyssaarnaajat myo-
hemmin palasivat Mormonin kirja
mukanaan, Valentina lupasi lukea
sen. Useat samassa paikassa tyOsken-
televit naiset olivat myos innoissaan
uudesta kirjasta, jonka Valentina oli
saanut. Me emme viel4 tiedd timin
kertomuksen p#itostd, mutta Valen-
tina ja jotkut hinen ystdvistddn ovat
tutustuneet evankeliumiin, koska he
huomasivat Samin siteilevin valoa
ympirilleen.

Todelliset milleniaalit, kuten Sam,
tietdvit, keitd he todella ovat. He ovat
Jeesuksen Kristuksen hartaita opetus-
lapsia, jotka vaistonvaraisesti tarttuvat
jokaiseen tilaisuuteen auttaa itseddn ja
muita valmistautumaan Vapahtajamme
tuhatvuotiseen valtakauteen.

Sen tihden ensimmiinen neuvoni
on, etti selvititte itsellenne, keiti te
todella olette. Kysykii taivaalliselta
Isiltd Jeesuksen Kristuksen nimessi,
mitd Hin ajattelee teisti ja teididn
tehtdvistinne tiilli maan pailld. Jos
kysytte vakain aikein, niin ajan myoti
Henki kuiskaa teille totuuden, joka
muuttaa eliminne. Tallentakaa nuo
vaikutelmat, kdyk4i niitd usein ldpi ja
noudattakaa niitd tarkoin.

Mini lupaan teille, ettd kun alatte
edes vihiisessi mdirin oivaltaa,
millaisena taivaallinen Isi nikee teidit
ja mitd Hén luottaa teidin tekevin
Hinen hyvikseen, eliminne ei kos-
kaan tule olemaan entisensi!

2. Odottakaa saavuttavanne ja
valmistautukaa saavuttamaan
mahdottomia

Jumala on aina pyytinyt liiton lap-
siaan tekemiin vaikeita asioita. Koska

te olette liittonne pitdvid Jumalan
poikia ja tyttirid, jotka elidvit ndiden
myohempien aikojen viimeisini pii-
vind, Herra pyytii teitd tekemiin vai-
keita asioita. Voitte olla varmoja siiti,
ettd sellaiset koetukset, joita Abraham
koki, eivit paittyneet Abrahamiin (ks.
OL 101:4-5).

Tiedin, kuinka hermoja raastavaa
on, kun pyydetiin tekemiin jotakin
sellaista, mikd on paljon vaativampaa
kuin mihin omat kyvyt riittavit. Olin
ollut kahdentoista apostolin koorumin

Teidat on lahetetty
osallistumaan valittujen
kokoamiseen. Yha
uudestaan olen
omakohtaisesti ndhnyt
todellisten milleniaalien
voimallisen vaikutuksen,
kun he johdattavat muita
tuntemaan totuuden.

jasen vain reilun puolentoista vuo-
den ajan, kun presidentti Spencer W.
Kimball (1895-1985) kuoli. Ensimmii-
sen presidenttikunnan ja kahdentoista
apostolin koorumin ensimmaisessi
kokouksessa sen jilkeen kun presi-
dentti Ezra Taft Benson (1899-1994)
oli asetettu kirkon presidentiksi, hin
antoi joitakin erityisid tehtivid kah-
dentoista koorumin jisenille. Hinen
minulle antamiinsa ohjeisiin siséltyivit
nimi sanat: "Vanhin Nelson, sinun on
middrd avata itdisen Euroopan maat
evankeliumin saarnaamiselle.”
Tuolloin oli vuosi 1985. Noina
poliittisesti jadtiavind vuosina, joihin
viitataan nimelld kylmi sota, muuri

jakoi Berliinin kaupungin kahteen
osaan ja koko itdinen Eurooppa oli
kommunismin sortavan ikeen alla. Kir-
kot olivat suljettuina, ja kaikenlainen
uskonnon harjoittaminen oli jyrkisti
rajoitettua.

Suuren osan ammatillisesta uras-
tani olin tehnyt avosydinleikkauksia
ihmishenkien pelastamiseksi, mutta
minulla ei ollut mitddin sellaista
kokemusta, joka olisi saanut minut
uskomaan, etti voisin avata maita
evankeliumin saarnaamiselle. Ja kui-
tenkin profeetta oli antanut minulle
tehtivin, joten ryhdyin tekemiin
jotakin sellaista, mika tuntui tdysin
mahdottomalta.

Alusta asti eteeni kasautui esteiti.
Saavuin useimpiin maihin tietimatts,
minne mennd. Silloinkin kun onnis-
tuin 16ytimiin jonkun asianmukaisen
viranomaisen nimen, oli tavallista, ett4
tapaaminen joko peruttiin viime het-
kell4 tai sitd lykattiin. Erddssd maassa,
jossa tapaaminen lykkiintyi kahdella
pdivilld, minulle asetettiin tarkoituk-
sella monia houkutuksia, joilla minua
koeteltiin — kuten mustan porssin raha
ja muita laittomia toimia. Erdidn toisen
kerran tapaaminen alkoi vaatimuk-
sella, ettd poistuisin védlittémedisti!

Mutta Herra kykenee tekemdidn
tyonsi (ks. 2. Nefi 27:20-21), ja
minulla oli etuoikeus seurata, kuinka
tapahtui ihme toisensa jilkeen — aina
ja ainoastaan sen jédlkeen kun olin
kiyttinyt tehtiviin terdvintd péitte-
lyédni, rohkeimpia pyrkimyksiini ja
hartaimpia rukouksiani.

Kirkko tunnustettiin joissakin noista
maista ennen kuin Berliinin muuri
purettiin. Muissa maissa se tapahtui
myohemmin. Vuonna 1992 saatoin
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kertoa presidentti Bensonille, ettd
kirkko oli vakiinnutettu jokaisessa
itdisen Euroopan maassa.

Todellisina milleniaaleina, joihin
Herra voi luottaa, my0s te teette histo-
riaa! Teitd pyydetddn ottamaan vastaan
haastavia tehtivii ja olemaan tydka-
luna Herran kiddessi. Ja Hian tekee
mahdottomien asioiden saavuttamisen
teille mahdolliseksi.

Kuinka te saavutatte sellaista, miki
on mahdotonta? Tekemalld miti
tahansa, miki on tarpeen uskonne
vahvistamiseksi Jeesukseen Kristuk-
seen, parantamalla ymmairrystinne
Hinen palautetussa kirkossaan ope-
tettavasta opista ja etsimalld jatkuvasti
totuutta. Kun teitd pyydetiain teke-
miin mahdottomia asioita, te — todel-
lisina milleniaaleina, jotka ovat ank-
kuroineet itsensid puhtaaseen oppiin
— pystytte astumaan esiin uskon ja
sinnikkddn hellittimittomyyden tur-
vin ja iloisin mielin tekemiin kaiken,
mitd teiddn on mahdollista tehdd
Herran tarkoitusten tiyttimiseksi (ks.
OL 123:17).

On piivii, jolloin tunnette itsenne
perin pohjin lannistuneiksi. Rukoilkaa
siis rohkeutta olla antamatta periksi!
Te tarvitsette tuota rohkeutta, silld
myohempien aikojen pyhini olemi-
nen tulee kdymain yhi vihemmin
suosituksi. Valitettavasti jotkut, joiden
luulitte olevan ystividnne, pettivit
teidit. Ja jotkin asiat yksinkertaisesti
tuntuvat epareiluilta.

Lupaan teille kuitenkin, ettd kun
seuraatte Jeesusta Kristusta, l16yditte
pysyvéi rauhaa ja todellista iloa. Kun
piditte liittonne yh4 tarkemmin ja
kun puolustatte kirkkoa ja Jumalan
valtakuntaa maan pailla tini paivini,
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Herra siunaa teitd voimalla ja viisau-
della, niin etti voitte toteuttaa mahdot-
tomia asioita.

3. Oppikaa kayttamaan taivaan
voimia

Jokaisella meistd on kysymyksii.
Se, ettd pyrimme oppimaan, ymmar-
timiin ja tunnistamaan totuuden,
on ratkaiseva osa kokemustamme

kuolevaisuudessa. Olen viettinyt
suuren osan elimastini tutkien. Tekin
opitte parhaiten, kun esititte innoitet-
tuja kysymyksii.

Juuri tilld hetkelld jotkut teistd
yrittavit kovasti tietdd, mitd teidin
pitiisi tehdi elimillinne. Toiset teistd
saattavat pohtia, onko teidin syntinne
annettu anteeksi. Useimmat teistd

miettivit, kuka teiddn iankaikkinen




kumppaninne on ja missi hin on —
ja niiden, jotka eivit titd mieti, tulisi
miettid sitd.

Jotkut saattavat ihmetelld, miksi
kirkko tekee jotkin asiat niin kuin
tekee. Kenties monet teistd eivit ole
varmoija, kuinka te voitte saada vas-
tauksia rukouksiinne.

Taivaallinen Isimme ja Hinen
Poikansa ovat valmiina vastaamaan
kysymyksiinne Pyhin Hengen vili-
tykselld. Mutta teiddn tehtdvinne on
oppia olemaan kelvollisia ja oppia
vastaanottamaan noita vastauksia.

Misti te voitte aloittaa? Aloittakaa
viettimilld enemmin aikaa pyhissi
paikoissa. Temppeli on pyhi paikka.
Niin on my0s kappeli, jossa uudis-
tatte joka sunnuntai liittoja naut-
timalla sakramentin. Kehotamme
teitd myos tekemiin asunnostanne,
asuntolastanne, kodistanne tai huo-
neestanne pyhin paikan, johon voitte
vetdytyd turvaan maailman himiriltd
hiirictekijoilta.

Rukous on yksi avain. Rukoilkaa
tietoa siitd, mitd teididn tulisi lakata
tekemasti ja mitd alkaa tehdi. Rukoil-
kaa tietoa siitd, mitd teid4dn tulisi lisdtd
elinympiristdonne ja miti ottaa siitd
pois, jotta Henki voi olla kanssanne
runsain miirin.

Rukoilkaa Herralta erottamisen
lahjaa. Sitten eldkii ja tyoskennelkda
niin, ettd olette kelvollisia saamaan
tuon lahjan, niin ettd kun maailmassa
ilmenee himmentivii tapahtumia, te
tieditte tarkalleen, miki on totta ja
miki ei (ks. 2. Nefi 31:13).

Palvelkaa rakastaen. Kun palvelette
rakastaen niit4, jotka ovat poikenneet
polulta tai jotka kokevat hengellistd
kirsimystd, sydimenne avautuu

henkilokohtaiselle ilmoitukselle.
Viettikd4d enemmin aikaa — paljon
enemmain aijkaa — paikoissa, joissa
Henki on ldsni. Se merkitsee sit4,
ettd vietitte enemmain ajkaa sellaisten
ystivien kanssa, jotka pyrkivit sii-
hen, ettd Henki on heidin kanssaan.
Viettikdi enemmin aikaa polvillanne
rukouksessa, enemmin aikaa pyhien
kirjoitusten parissa, enemmin aikaa
sukututkimustyotd tehden, enemmin
aikaa temppelissi. Lupaan teille,
ettd kun siinndonmukaisesti annatte

Teita pyydetdan
ottamaan vastaan
haastavia tehtdvia ja
olemaan tyokaluna
Herran kadessa. Ja Han
tekee mahdottomien
asioiden saavuttamisen
teille mahdolliseksi.

Herralle runsaan osan ajastanne,
Hin moninkertaistaa jiljelld olevan
aikanne.

Me osoitamme hyviksyntimme ja
annamme tukemme 15 miehelle, jotka
on asetettu profeetoiksi, nikijoiksi ja
ilmoituksensaajiksi. Kun jokin visainen
ongelma ilmaantuu - ja ne tuntuvat
kiyvin aina vain visaisemmiksi —
nimi 15 miestd painiskelevat kysy-
myksen kanssa, yrittivit nihdi eri-
laisten menettelytapojen seuraukset ja
pyrkivit uutterasti kuulemaan Herran
d4dnen. Paastottuani, rukoiltuani, tut-
kittuani, pohdittuani ja neuvoteltuani
johtavien veljieni kanssa tirkeistd
asioista ei ole mitenkdin epitavallista,

ettd herdin yolld ja saan lisad vaikutel-
mia, jotka liittyvit meitd askarruttaviin
kysymyksiin. Ja johtavilla veljillini on
ollut samanlaisia kokemuksia.

Ensimmiinen presidenttikunta ja
kahdentoista apostolin koorumi neu-
vottelevat yhdessi, ja me kerromme
toisillemme kaikesta siitd, mitd Herra
on ohjannut meidit ymmartimiin
ja tuntemaan niin yksil6ind kuin
yhdessi. Sitten me seuraamme, kun
Herra ohjaa kirkon presidenttii julista-
maan Herran tahdon.

T4td profeetallista prosessia nouda-
tettiin vuonna 2012, kun lidhetyssaar-
naajien vihimmdisikd4d muutettiin, ja
niin toimittiin myos silloin kun kirkon
kisikirjaan hiljattain tehtiin lisdyksid
sen seurauksena, ettd samaa suku-
puolta olevien avioliitto laillistettiin
joissakin maissa. TAynnid myotituntoa
kaikkia kohtaan, ja erityisesti lapsia
kohtaan, me painiskelimme pitkdin
ymmirtidksemme Herran tahdon
t4ssd asiassa.

Pitden alati mielessimme Jumalan
pelastussuunnitelman ja Hinen toi-
vonsa, ettd jokainen Hinen lapsistaan
saisi iankaikkisen elimin, harkit-
simme niiti eri tilanteiden lukematto-
mia vaihtoehtoja ja yhdistelmii, joita
mahdollisesti ilmenisi. Tapasimme
toistuvasti temppelissa paaston ja
rukouksen hengessi ja pyrimme
saamaan lisd4 ohjausta ja innoitusta. Ja
sitten kun Herra innoitti profeettaansa
Thomas S. Monsonia julistamaan Her-
ran mielen ja tahdon, jokainen meisti
koki tuona pyhini hetkeni hengelli-
sen vahvistuksen asialle. Meidin etu-
oikeutenamme apostoleina oli hyvik-
sy4 se, mitd presidentti Monsonille oli
ilmoitettu, ja antaa asialle tukemme.
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Ilmoitus Herralta Hinen palvelijoilleen
on pyhd prosessi, ja niin on myos
teidin etuoikeutenne saada henkilo-
kohtaista ilmoitusta.

Rakkaat veljeni ja sisareni, Her-
ran mielen ja tahdon tunteminen on
samassa madrin teidin saatavillanne
teiddin omaa eldimiinne varten kuin se
on meidin apostolien saatavilla Hinen
kirkkoaan varten. Aivan kuten Herra
vaatii meiltd, ettd etsimme ja poh-
dimme, paastoamme ja rukoilemme,
tutkimme ja painiskelemme vaikeiden
kysymysten kanssa, Hin vaatii teiltd,
etti teette samoin, kun etsitte vastauk-
sia omiin kysymyksiinne.

Te voitte oppia kuulemaan Herran
ddnen Pyhin Hengen kuiskausten
vilitykselld.! Niin hyodyllisiltd kuin
Google, Twitter ja Facebook vaikut-
tavatkin, ne eivit kerta kaikkiaan
tarjoa vastauksia teidin tirkeimpiin
kysymyksiinne.

Rakkaat nuoret ystivini, te voitte
tuntea Herran mielen ja tahdon omaa
elimiinne varten. Teidén ei tarvitse
ihmetell4, mahdatteko olla siell4,
missd Herra teitd tarvitsee, tai teet-
teko te sitd, mitd Herra haluaa teidin
tekevin. Te voitte tietdd! Pyhd Henki
kertoo teille "kaiken, miti teididn tulee
tehdi” (2. Nefi 32:3).

4. Seuratkaa profeettoja

Vuonna 1979, kun palvelin pyhi-
koulun ylijohtajana, minut kutsuttiin
osallistumaan alue-edustajien semi-
naariin, jossa presidentti Spencer W.
Kimball piti innoittavan puheen sel-
laisten kansakuntien ovien avautumi-
sesta, jotka sithen aikaan olivat kir-
kolta suljettuja, kuten Kiina. Hin haas-
toi kaikki paikalla olleet opettelemaan
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mandariinikiinaa, niin ettd voisimme
tarjota ammatillisia taitojamme Kiinan
kansalaisten auttamiseen.

Minusta presidentti Kimballin
haaste vaikutti profeetalliselta toi-
meksiannolta. Niinp4 sind samaisena
iltana kysyin vaimoltani Dantze-
lilta, suostuisiko hin opiskelemaan
mandariinikiinaa kanssani. Hin

suostui, ja etsimme avuksemme

yksityisopettajan. Emme tietenkiin
oppineet puhumaan mandariinikii-
naa mitenkidin hyvin, mutta opimme
riittdvisti, niin ettd kun minua jo
seuraavana vuonna (erittiin odotta-
mattoman tapahtumasarjan seurauk-
sena) pyydettiin Kiinaan vierailevaksi
opettajaksi opettamaan avosydin-
kirurgiaa, tilanteeni teki kutsun vas-
taanottamisen helpommaksi.



Hypdtdin viisi vuotta eteenpdin
vuoteen 1985, joka oli kutsuani kah-
dentoista koorumin jiaseneksi seu-
rannut vuosi. Erddnd piivini sain
kiireellisen kutsun lihteid Kiinaan
tekemiin heiddn kuuluisalle ooppera-
tihdelleen avosydinleikkauksen. T4t
esiintyjdd pidettiin kansallissankarina
kaikkialla Kiinassa. Selitin, ettd minun
kokoaikainen kirkollinen tehtivini
esti minua saapumasta, mutta ladkirit
Kiinassa pyysivit hartaasti, ettd tulisin
vilittdmasti suorittamaan leikkauksen
potilaan hengen pelastamiseksi.

Keskustelin asiasta koorumini pre-
sidentin ja ensimmiisen presidentti-
kunnan kanssa. He tunsivat innoitusta,
ettd palveluksena Kiinan kansalle
minun pitdisi tehdd tuo matka ja suo-
rittaa leikkaus.

Tein niin. Onneksi leikkaus sujui
hyvin! Kuinka ollakaan, se oli viimei-
nen suorittamani avosydinleikkaus. Se
tapahtui Jinanissa Kiinassa 4. maalis-
kuuta 1985.

Nyt nopea siirtyminen jilleen, tilla
kertaa lokakuuhun 2015. Wendy ja
minut kutsuttiin palaamaan Shan-
dongin yliopiston liiketieteelliseen
tiedekuntaan Jinanissa. Olimme
ihmeissimme, kun minut toivotet-
tiin lAmpimasti tervetulleeksi Kiinan
?vanhana ystivini”, ja tapasin jilleen
niitd kirurgeja, joita olin opettanut 35
vuotta aikaisemmin. Eris vierajilumme
kohokohta oli, kun saimme tavata sen
kuuluisan oopperatihden pojan ja
pojanpojan. Kaikki nimi ihmeelliset
kokemukset mahdollisti yksi ainoa
asia: olin noudattanut profeetan neu-
voa opiskella mandariinikiinaa!

Profeetat nikevit tulevaisuuteen.
He nikevit ne riipaisevat vaarat, joita

vastustaja on asettanut tai asettaa
jatkossa meidin polullemme. Profee-
tat nikevit ennalta myos ne suuret
mahdollisuudet ja etuoikeudet, jotka
odottavat niit4, jotka kuuntelevat tar-
koituksenaan olla kuuliaisia. Tiedin,
ettd timi on totta! Olen kokenut sen
itse yhi uudelleen.

Herra on luvannut meille, ettei
Hin koskaan salli profeetan johtavan
meitd harhaan. Presidentti Harold B.
Lee (1899-1973) on julistanut: "Te ette
ehki tule pitimiin siitd, mitd kirkon

Kun te tiedatte, etta
profeetta on profeetta,
voitte lahestya Herraa
noyryydessa ja uskossa
ja pyytaa omaa todis-

tusta mista tahansa, mita

Hanen profeettansa

on julistanut.

johtajat sanovat. Se saattaa olla vastoin
poliittista vakaumustanne. Se saattaa
olla vastoin yhteiskunnallisia nike-
myksiinne. Se saattaa jossain mairin
vaikuttaa seuraelimiinne. Mutta
jos kuuntelette niitd asioita kuten
Herra itse ne puhuisi, kirsivillisesti ja
uskossa, lupauksena on, etti ’helvetin
portit eivit teitd voita; niin, ja Herra
Jumala hajottaa pimeyden voimat
teidin edestinne ja saattaa taivaat
jarkkymiin teididn parhaaksenne ja
nimensi kunniaksi’ (OL 21:6).”2

Te ette ehki aina ymmarri eld-
vin profeetan jokaista lausuntoa.
Mutta kun te tieditte, ettd profeetta
on profeetta, voitte lihesty4d Herraa

noyryydessi ja uskossa ja pyytdi
omaa todistusta misti tahansa, mit4
Hinen profeettansa on julistanut.

Noin vuonna 40 eKr. monet nefildi-
set liittyivit kirkkoon ja kirkko menes-
tyi. Mutta salaliitot alkoivat vahvistua,
ja monet niiden ovelista johtajista
piileskelivit kansan keskuudessa ja
heitd oli vaikea huomata. Kun ihmi-
set ylpistyivat ylpistymistdin, monet
nefildisistd pilkkasivat “sitd, miki oli
pyhii, kieltden profetian ja ilmoituk-
sen hengen” (Hel. 4:12).

Nuo samat uhat ovat keskuudes-
samme tind piivini. Murheellinen
tosiasia on, ettd Saatanan palvelijoita
(ks. OL 10:5) on kitkeytynyt kaik-
kialle yhteiskuntaan. Valitkaa siis
huolella, kenen neuvoja seuraatte
(ks. Hel. 12:23).

Rakkaat veljeni ja sisareni, te olette
syntyneet todellisiksi milleniaaleiksi!
Te olette valittu sukupolvi (ks. 1. Piet.
2:9), jonka Jumala on ennalta mai-
rannyt tekemidn merkittivin tyon —
auttamaan timin maailman ihmisten
valmistamisessa Herran toiseen
tulemiseen! W

Nuorille aikuisille tarkoitetun maailmanlaajui-
sen hartaustilaisuuden puheesta “Todellisiksi
tuhatvuotisiksi tuleminen”, joka pidettiin
Brigham Youngin yliopiston Havaifjin kam-
puksella 10. tammikuuta 2016. Koko puhe on
osoitteessa broadcast.lds.org.

VIITTEET
1. Helmikuussa 1847, lihes kolme vuotta
sen jalkeen kun profeetta Joseph Smith oli
kirsinyt marttyyrikuoleman, hin ilmestyi
presidentti Brigham Youngille ja antoi
tille timin sanoman: "Kiske ihmisten olla
ndyrii ja uskollisia ja huolehtia siitd, ettd
heilld sdilyy Herran Henki, niin se johtaa
heidit oikeaan. Varokaa kiaannyttimasta
pois hiljaista 44ntid; se opettaa [teille], mitd
tehdi ja minne menna.” (Ks. Kirkon pre-
sidenttien opetuksia: Joseph Smith, 2007,
s. 102.)

. Ks. Kirkon presidenttien opetuksia:
Harold B. Lee, 2001, s. 84.
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David A. Edwards
kirkon lehdet

uvittele mielessisi nuori mies,

joka on yksin kotona ja jolla

alkaa olla nilki (onhan se
kaukaa haettua, mutta yritd kuitenkin
kuvitella). Kuvittele nyt, ettd tuo nuori
mies paattdd kokeilla grillatun juustolei-
van valmistamista ensimmaisti kertaa
yksin.! Kuvittele, ettd timin nuoren
miehen vanhemmat eivit ole kos-
kaan opettaneet hintd valmistamaan
grillattua juustoleipdi ja ettei hin ole
koskaan seurannut heiti oikein ldhelti,
kun he ovat valmistaneet sellaisia.

Oletetaan sitten, ettid timi nuori
mies ottaa esiin kaikki oikeat ainek-
set: leipdi, juustoa, vihin voita leivin
ulkopintaan (ja vihin majoneesia
sisdpinnalle, koska hin on fiksu).
Seuraavaksi hidn ottaa paistinpannun
ja nostaa sen liedelle. (Kuvittelemme
myos, ettei hinelld ole erityistd voi-
leipégrillid tai vastaavaa laitetta timin
herkun valmistamiseen.)

Kuvitellaan sitten, ettd hinen mie-
leensi tulee tietty ajatus — ajatus, joka
on niin monelle ihmiselle tietimatto-
myyden (tai tilapaisen mielenhiirion)
seurauksena juolahtanut mieleen: "Jos
kidnnin lieden tiysille, leipd valmis-
tuu nopeammin.”

Kuvittele, mit4 tapahtuu seuraavaksi.
(Tai ehki sinun ei tarvitse kuvitella.)

Hin saa joko tiydellisen rapean,
kullanruskean leivin tai tiydellisen
tahmeaa, sulanutta juustoa — mutta ei
molempia. Todenndkoisimmin hin
saa leivin, joka nayttid ja tuntuu (ja
luultavasti maistuu) laavakivelti, ja
puoliksi sulanutta juustoa, joka on
suunnilleen yhtid houkuttelevaa kuin
kesken jitetyt tarinat.

Hinen ongelmansa, kuten huo-
maat, oli yhdistelmi tietimattomyyttd
(miki on anteeksiannettavaa) ja kir-
simattomyyttd (mikd on vihemméin
anteeksiannettavaa, vaikkakin ymmar-
rettdvid). Jos hin tekisi saman virheen
uudelleen seuraavalla kerralla, se olisi
vieldkin vihemmin anteeksiannet-
tavaa, koska sitd ei voisi panna tieti-
mittomyyden piikkiin vaan se johtuisi
lahes taysin kirsimattomyydesti.

Jotta hin saisi juuri oikeanlaisen
limpimin leivan, hinen tiytyisi oival-
taa keskilimmon ihme.

KESKITIE EI OLE TYLSA
Lieden keskilimpo on tiydellinen

grillatun juustoleivin valmistami-

seen ja moniin muihin ruokalajeihin,

koska silloin ruoka voi paistua
lapikotaisin kuumentumatta kui-
tenkaan liikaa ulkopuolelta. Ainoa
haitta on, etti se vaatii enemmain
aikaa ja huomiota, miki taas vaatii
kdrsivdllisyytta.

Herra on sanonut: ”Jatkakaa — —
kirsivillisesti, kunnes teistid tehddian
tiydellisia” (OL 67:13). Hin puhuu
tassd sellaisesta tiydellisyydesti,
joka ulottuu paljon pidemmaille
kuin tiydellisen grillatun juustolei-
van valmistamiseen — Hin haluaa,
ettd meistd tulee enemmin Hinen
kaltaisiaan. Jeesus Kristus on suu-
rin esimerkki kirsivillisyydesti. Ja
Hinen seuraamisensa tarkoittaa, ettid
me laajennamme nikoékulmaamme,
katsomme titd hetked kauemmas
ja ndemme sen suuremman palkin-
non, joka koituu itsekurista, uskosta,
kuuliaisuudesta, vakaasta ja jatku-
vasta ponnistelusta, pitkimielisyy-
desti ja rakkaudesta — toisin sanoen
karsivillisyydesti.

Miiritelman mukaan kirsivil-
lisyys viittaa odottamiseen, miki
voi kuulostaa tylsiltd, mutta kuten
presidentti Dieter F. Uchtdotf, toi-
nen neuvonantaja ensimmaisessd

VIITTEET
1. On selvii, ettd timd nuori mies on amerik-
kalainen. Hdn voisi aivan yhtd hyvin olla
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misti tahansa muualta ja ensimmaistd kertaa
friteerata, valmistaa kreppeji, perunanyyt-
tejd, lihapullia, pannukakkuja, tortilloja tai

riisid. Idea olisi sama.
2. Dieter F. Uchtdorf, ”Jatkakaa kirsivallisesti”,
Liahona, toukokuu 2010, s. 57.
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presidenttikunnassa, on meille opet-
tanut, se on paljon enemmin kuin
pelkkid odottamista: "Kirsivillisyys
tarkoittaa aktiivista odottamista ja kes-
timistd. Se tarkoittaa jossakin asiassa
pitdytymisti ja kaiken voitavamme
tekemistd — tyoskentelemisti, toivo-
mista ja uskon osoittamista; koettele-
musten kestimisti lujana silloinkin,
kun sydimemme toiveet lykkdintyvit.
Kirsivillisyys ei ole pelkistdian kesti-
mistd, se on kestimistd hyvin!”2

Se ei ole sitd, ettd vain jattdd juusto-
leivin pannulle ja unohtaa sen, vaan
sitd, ettd seuraa paistumista ja kdantia
sen oikealla hetkelld.

Se ei ole sit4, ettd vain kdy koulussa
tai seminaarissa tai kirkossa, vaan siti,
ettd oppii tai palvelee aktiivisesti.

Se ei ole siti, ettd saa todistuksen
Mormonin kirjasta, koska vain pyytia
sitd, vaan se on sitd, ettd jatkuvasti lukee,
tutkii, pohtii, rukoilee ja eld4 siini kir-
jassa olevien opetusten mukaan.

Se ei ole siti, ettd vain istut teke-
maittd mitddn, kun ystavit pilkkaavat
uskontoasi, vaan se on sit4, ettd rukoi-
let heiddn puolestaan ja todella haluat
heidin kokevan sydimenmuutoksen
ja teet voitavasi, ettd niin tapahtuisi.

Se ei ole sit4, ettd vain odotat tref-
feilld kdymistd siithen asti kun tdytit
16, vaan se on sit4, etti opit rakasta-
maan kuuliaisuutta ja yritit ymmartas,
kuinka profeettojen neuvojen seuraa-
minen siunaa sinua.
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PONNISTELKAA ETEENPAIN
"Herraan turvaaminen tarkoittaa
uskon siemenen kylvamista ja ravit-
semista "hyvin uutterasti ja karsivalli-
sesti’ [Alma 32:41]. - -

Herraan turvaaminen tarkoittaa
lujana pysymista [ks. Alma 45:17] ja
uskossa eteenpéin ponnistelemista,
'niin etta [meilld] on taydellinen
toivon kirkkaus' [2. Nefi 31.20]”

Vanhin Robert D. Hales kahdentoista apostolin
koorumista, "Herraan turvaaminen - toteu-
tukoon Sinun tahtosi”, Liahona, marras-

kuu 2011,s.72.

KATSO VIDEO

Katso, kuinka presidentti Dieter F.
Uchtdorf selittdidi, mitd tekemistd kdir-
sivdllisyydelld on vaahtokaramellien
kanssa, osoitteessa lds.org/youth/learn/
yw/becoming-more-christlike/patient?la
ng=fin#video=continue-in-patience.

VAHENNA LAMPOTILAA
Kirsivillisyys ja itsehillintid eli maltti
ovat kumpikin "Hengen hedelmi3”
(ks. Gal. 5:22-23). Vaikka on kiireellisid
asioita, jotka vaativat valitontd toimin-
taa tai pikaista vastausta (aivan kuten
on ruokalajeja, jotka vaativat korkean
limpétilan), sinun tulee nihdi itsesi
pyrkimissi kohti suurempaa kirsivil-
lisyytti ja itsehillint4dd. Jos tunnet, ettd
ndin on tapahtumassa, se on merkki
siitd, ettd Henki vaikuttaa eliméissisi.
Keskilimmon ihmeelld voit saada
tiydellisen grillatun juustoleivin, ham-
purilaispihveji, jotka eivit nayti jaa-
kiekoilta, joissa on vaaleanpunainen
keskusta, kullanruskeita paistettuja
perunoita mustien sijaan ja riisid, joka
on pehmeid ja kuohkeaa eikd kovaa
ja sitkedd. Kdrsivallisyys puolestaan
johtaa "tiaydelliseen tulokseen” (Jaak.
1:4) elimissisi auttaen sinua ponnis-
telemaan eteenpiin, jotta sinusta tulee
enemmin Jeesuksen Kristuksen kaltai-
nen, tuoden Pyhin Hengen vaikutusta

ja johtaen sinut viimein iankaikkiseen
elimdin.

Kun panet merkille asioita, jotka
tekevit sinut kdrsimattomaksi, ajat-
tele tuota grillattua juustoleipdi (tai
mitd tahansa muuta ruokalajia, joka
mielestisi sopii tahdn yhteyteen) ja
mitd saatat uhrata, jos annat kirsimat-
tomyyden sanella tekojasi. Jos sinulla
on taipumus olla turhan usein kirsi-
miton, et ole yksin. Voit tehd4 paran-
nuksen ja pyrkid taas noudattamaan
Jeesuksen Kristuksen esimerkkid ja
opetuksia. Grillattuja juustoleipid voi
valmistaa useampia eikd koskaan ole
liilan myohiistd oppia tiydellisyytti,
joka on mahdollista saavuttaa olemalla
kirsivillinen. H

OSALLISTU
KESKUSTELUUN

MITA VOISIT POHTIA
ENNEN SUNNUNTAITA
Mitka tamanhetkiset koettele-
mukset tai jokapéivaiset tilanteet
tekevat sinut karsimattomaksi?

Kuinka voit harjoitella olemaan
karsivallisempi kaikissa noissa
tilanteissa?

MITA VOISIT TEHDA
Tutki Pyhien kirjoitusten oppaan
aiheartikkelissa "Kéarsivéllisyys”
lueteltuja pyhien kirjoitusten
kohtia.

Voisit keskustella perheesi
kanssa tai kirkossa siita, mita
erityisia tavoitteita voisit asettaa,
jotta olisit karsivallisempi.




”

osaamme koskaan kuvitella.

Presidentti Dieter F. Uchtdorf, toinen neuvonantaja ensimmaisessa
presidenttikunnassa, huhtikuun 2016 yleiskonferenssi

Teista saattaa tuntua, etta elamanne on raunioina. - -
Meidan rakastava taivaallinen Isamme voi rakentaa ja Han

rakentaakin meidat uudelleen. Hanen suunnitelmanaan on
olemme olleet - paljon suurempaa kuin mita

rakentaa meisté jotakin paljon suurempaa kuin

KUVITTELE
ITSESI UUDELLEEN

”
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Lynne Crandall, Jessica Turnerin
kertoman mukaan

oin kuukausi ennen 16. synty-

mipiiviini teimme perheeni

kanssa automatkan halki
Yhdysvaltojen kiydiksemme joillakin
kirkon historiallisilla paikoilla. Minua
ei haitannut olla autossa niin pitkddn,
koska perheellini oli aina hauskaa.
Muistan, kun nousin autoon piiva sen
jalkeen kun olimme kiyneet Winter
Quartersissa Nebraskassa. Satoi kaa-
tamalla. Istuin takapenkille, sieppasin
huovan, kiperryin kuuntelemaan
sadetta ja nukahdin.

Seuraava asia, jonka muistan,
on kuin olisin kieppunut holtitto-
masti. Sain kuulla my6hemmin, etti
automme oli joutunut vesiliirtoon ja
tormannyt ylikulkusillan alla olleeseen
sementtivalliin. Muistan himaristi
jonkun sanoneen minulle, etti jalkani
oli murtunut ja ettd minua vietiin
leikkaukseen.

Pian sen jilkeen kun olin toipu-
massa sairaalassa, isi tuli huoneeseen.
Hin istuutui viereeni vuoteelle ja tart-
tui kiteeni. Jotenkin tuntui, etti tiesin
jo, mitd hin sanoisi.

"Kulta”, hin sanoi, "tieditko,
missi olet?”

"Sairaalassa”, vastasin.

"Tieditko, mitd tapahtui?”

"Me olimme
auto-onnettomuudessa.”

?Onko kukaan kertonut sinulle
muusta perheesti?”

Epidrdin ja vastasin sitten, ettei ollut.

Hin sanoi, ettd kaikki tulisivat kun-
toon — paitsi diti. Hin ei ollut selviyty-
nyt hengissi.

Odotin, etti tuntisin heti muserta-
vaa surua, mutta ei. Alkujirkytykses-
sdni mini jotenkin, jostakin syysti,
tunsin rauhaa, suloisen tunteen, ettd
voisin luottaa Jumalaan siini, ettd
kaikki kddntyisi parhain piin.

Kun makasin sairaalassa, muistin
erdin tietyn kirkon historian paikan,
jonka olimme nihneet kaksi pii-

vdd ennen onnettomuutta: Martin’s
Coven Wyomingissa. Monet pioneerit
kuolivat sielld nilkdin ja paleltuivat
lumen ja kylmyyden vuoksi. Muistin
nihneeni kivikasoja, jotka oli koottu
haudoille, ja ajatelleeni, kuinka paljon
uskoa muilta pioneereilta vaati tarttua
kisikirryihinsi ja jatkaa matkaa. Tuo
kertomus teki minuun vaikutuksen.
Kun ajattelin tuota kokemusta, tiesin,

KUVITUS MICHAEL MULLAN




ettd pioneerit jatkoivat sinnikkiisti eteen-
pdin ja ettd minunkin olisi teht4dvi niin

ja oltava vahva nuorempien sisarusteni
vuoksi.

Alussa tuntemani rauha viipyi luonani
viela puolitoista viikkoa. Istuin pyoriatuo- R
lissa katsomassa ilotulitusta sairaalan ikku- 2588
nasta itsendisyyspidivinimme, kun dkkii
tajusin — 4itini oli poissa. Hin ei olisi yli-

oppilasjuhlissani. Hin ei olisi paikalla, kun

saisin endaumenttini temppelissd. Hin ei
olisi hdissdni. Hin oli poissa.

Sen hetken jilkeen alkoi olla todella vai-
keaa. Kipu jalassani oli hirved eikid minulla
ollut ruokahalua. Katsoin televisiota nike-

mittd sitd, ja enimmikseen vain nukuin.
Perheeni oli huolissaan minusta, koska en
juurikaan itkenyt.

Kyyneleet tulivat kunnolla vasta kun
palasimme viimein kotiin Oregoniin ja
tyhjddn taloon. Minun oli dkkid otettava:
vastuulleni joitakin didin tehtivistd, ja
sisarukseni hakivat minusta usein
lohtua. Yritin olla vahva heidin
vuokseen. Mutta se ei ollut
helppoa.



Kouluun palaaminen oli rankkaa.
Kaikki olivat kuulleet onnettomuu-
desta, ja elleivit olleet, he kuulivat
siitd, kun opettajani esittelivit minut
tyttoni, joka oli ollut onnettomuu-
dessa. Tunsin jadvini yksin.

Erityisen vaikeaa oli, kun isd solmi
uuden avioliiton yhdeksin kuukautta
didin kuolemasta. Tiesin, ettd ditipuo-

leni olisi hyviksi perheellemme ja ettd

me tarvitsimme hintid, mutta oli vai-
keaa sopeutua.

Kaikki ei kuitenkaan tuona aikana
ollut synkkii. Tunsin saavani paljon
rakkautta taivaalliselta Isiltini, per-

heeltini ja kirkon johtajiltani. Se, mikd

auttoi minua toipumaan ja jatkamaan
eteenpiin onnettomuuden jilkeen,
oli sellaisten yksinkertaisten asioiden
tekeminen, jotka vahvistivat uskoani.
Joka pidivi tunnin ajan ennen nukku-
maanmenoa luin pyhii kirjoituksia,
rukoilin ja kirjoitin piivikirjaa kome-
rossani. Komeroni yksiniisyydessi
minun ei tarvinnut olla vahva sisa-
rusteni vuoksi. Sain itked niin paljon
kuin halusin ja vuodattaa sydimeni
Jumalalle. Kerroin Hinelle tarkkaan,
miltd minusta tuntui ja kuinka paljon

kaipasin 4itidni. Tiedin, ettd Hin kuuli

minua, koska tunsin monia lempeiti
armotekoja. Tuosta komerosta tuli
minulle pyhi paikka.

Noiden yksinkertaisten asioiden
tekeminen auttoi minua pysymain
yhteydessi Jumalaan sen sijaan etti
olisin tyontinyt Hinet pois ja tullut
katkeraksi. En ajatellut, ettd Jumala
halusi onnettomuudella haavoittaa
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perhettini. Tunsin enemman voimaa
olla kirsivillinen ja alistua Hinen
tahtoonsa ja kulkea sinnikkaisti lapi
vaikeiden piivieni. Ja jotkin paivit
olivat todella vaikeita.

Kun is4 oli mennyt uudelleen
naimisiin, halusin niyttd4 hyvai esi-
merkkii sisaruksilleni enki todella-
kaan halunnut tuntea ikiviid tunteita
iitipuoltani kohtaan, joten panin
edelleenkin luottamukseni Jumalaan.
Yksi Edistyminen-kirjasen toiminta oli
keskittyd perhe-elimin tekemiseen
paremmaksi siten, ettd vahvistaisin
suhdettani johonkuhun per-
heenjiseneen kahden viikon
ajan. Periaatteessa tavoite oli
yrittad olla Kristuksen kaltai-
nen ja osoittaa rakkautta

teoillaan. P4itin yrittd4 sitd By, 0
T T

ja palvella 4itipuoltani.
Uusperheessimme oli paljon

tiskid. Niinpi aloitin siitd. Kun palvelin

iitipuoltani seuraavien kahden viikon
ajan, tunsin pystyvani rakastamaan

hinti ja olemaan kirsivillinen, vaikka

en ollutkaan vilttimitti iloinen tilan-
teesta. Se, ettd vain keskityin palve-
lemaan hinti, auttoi minua selviyty-
miin vaikeista hetkistd, koska tunsin
Hengen olevan kanssani.

En vielakddn ymmairra kaikkea
siitd, miksi tuo onnettomuus tapahtui
perheelleni, ja yhi on vaikeita piivia.
Mutta pioneerien tavoin olen pan-
nut luottamukseni Jumalaan ja olen
saanut voimaa jatkaa sinnikkiisti
eteenpdin. W
Kirjoittaja asuu Utahissa Yhdysvalloissa.

KOHOTTAKAA SYDAMENNE

"Teista saattaa tuntua, ettd elamanne

on raunioina. - - Saatatte olla pelois-

sanne, vihaisia, murheissanne tai epai-
lyksen kiduttamia. Mutta samoin kuin
hyva paimen etsii eksyneet lampaansa,
niin jos te vain kohotatte sydamenne
maailman Vapahtajan puoleen, Han
|oytas teidat.

Han pelastaa teidat.

Han nostaa teidat hartioilleen.

Han kantaa teidét kotiin.”

Presidentti Dieter F. Uchtdorf, toinen neuvonantaja
ensimmaisessa presidenttikunnassa, "Han nostaa
teidit hartioilleen ja kantaa teidit kotiin”,

Liahona, toukokuu 2016, s. 104.




VASTAUKSIA KIRKON JOHTAIJILTA

Vanhin D. Todd
Christofferson

kahdentoista apostolin
koorumista

KUINKA

eesus saavutti tiyden ykseyden

Isinsi kanssa alistamalla itsensi,

sekd ruumiin ettd hengen, Isinsi
tahtoon. Jeesus sanoi Isd4dnsi viitaten:
”Mini teen kaiken hinen mielensi
mukaan” (Joh. 8:29). Isin tahdosta
Jeesus alistui jopa kuolemaan sulaut-
taen Pojan tahdon Isin tahtoon (ks.
Moosia 15:7). Jeesuksen keskittyminen
Isddn on yksi tirkeimpii syitd, miksi
Hinen palvelutyonsi oli niin selkei ja
voimallinen. Hinessi ei ollut hiiritse-
vid horjumista kahtaalle.

Samalla tavoin te ja mini voimme
asettaa Kristuksen ela-
mamme keskipisteeksi ja tulla
yhdeksi Hanen kanssaan niin
kuin Hin on yhti Isin kanssa (ks.
Joh. 17:20-23). Me voisimme aloittaa
poistamalla elimistimme kaiken ja
kokoamalla sen sitten takaisin yhteen
sellaisessa tirkeysjirjestyksessd, ettd
Vapahtaja on keskipisteend. Meidin
pitdisi ensin panna paikoilleen
ne asiat, joiden ansiosta on
mahdollista muistaa Hanet
aind — usein toistuva rukoileminen
ja pyhien kirjoitusten tutkiminen,

apostolisten opetusten syvillinen
tutkiminen, viikoittainen valmistau-
tuminen sakramentin nauttimiseen
kelvollisena, Jumalan palveleminen
sunnuntaina seki niiden asioiden
muistiin merkitseminen ja muistami-
nen, joita Henki ja kokemus opettavat
meille opetuslapsena olemisesta. Mie-
leenne voi tulla muitakin asioita, jotka
sopivat erityisen hyvin tihin elimin-
vaiheeseenne. Kun jarjestamme
riittavasti aikaa ja mahdolli-
suuksia niille asioille keskittden
eldmamme Kristukseen, me
voimme dlkaa lisata muita
vastuita ja arvokkaita asioita, kuten
opiskelu, perhevelvollisuudet ja omat
harrastukset, sikili kuin aika ja voi-
mavarat sallivat. T4ll4 tavoin ihan
hyvit asiat eivit tydnnd eliméstimme
sytjadn sitd, mikd on vilttimatonti, ja
vihemmin tirkedt asiat jadvit vihem-
mille huomiolle tai kokonaan pois.
Vaikka se ei ehki ole helppoa,
me voimme jatkuvasti ponnistellq
eteenpdin uskoen Herraan. Voin
vahvistaa, ettd ajan myo6td ihmisen
halu ja kyky muistaa Vapahtaja aina

KUINKA OLET SOVELTA-
NUT TATA KAYTANTOON?

Perheeni ja mina koimme joitakin
suuria koettelemuksia, eikd meilla

ole nyt kotona pappeudenhalti-

jaa. Koettelemukset saavat meidat
polvistumaan rukoukseen. Olen
kiitollinen siita, ettd meilld on pyhat
kirjoitukset ja etts pystyn lukemaan
niité joka paiva. Ne ovat opettaneet
minulle, etta vaikka muiden paatokset
saattavat vaikuttaa elamaani, arvoni
on silti suuri. Olen hyvin kiitollinen
tiedosta, ettd voin puhua taivaalliselle
Isalleni mihin aikaan paivasta tai yosta

tahansa. Se on siunaus!

Hailey D., 17, Idaho, USA

ja seurata Hintd kasvaa. Meidin tulee
Kirsivillisesti tehda tyota sit
kohti jo rukoilla aina erottamisen
kykyai ja jumalallista apua, joita tarvit-
semme (ks. 2. Nefi 32:9). B

Brigham Youngin yliopiston Idahon kampuksen
hartaustilaisuudessa 27. tammikuuta 2009 pide-
tystd puheesta.
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Rosemary Thackeray

un olin pieni, seurasin 4itini puuhia keittiossa tunti-
kaupalla. Hin teki perheellemme miti herkullisimpia
aterioita, leipid, pikkuleipid ja piirakoita. Jonkin ajan
kuluttua aloin lukea reseptejd, noudattaa ohjeita ja tehdi ruo-
kaa. Minun ei tarvinnut luottaa siini 4itiini — pystyin siihen itse.
Samoin kuin ruoanlaittoa opetellessa, me opimme evan-
keliumia ja kasvatamme todistustamme tekemilld. Kun
Lehi kertoi perheelleen elimin puuta koskevasta niystain,
Nefi sanoi olevansa halukas "nikemiin ja kuulemaan ja
tietimaidn niistd asioista” itse (1. Nefi 10:17). Toisin sanoen
Nefille ei riittinyt se, ettd hin kuunteli isinsi todistavan.
Hin halusi oppia sen, mitid hinen isinsi jo tiesi.
Evankeliumin oppimisen reseptissd on muutamia yksin-
kertaisia vaiheita. Voit kdyttdd seuraavia neljaa ideaa avuk-
sesi opiskellessasi evankeliumia perheesi kanssa, kirkossa
tai yksin.

1. Valmistaudu oppimaan.

Aloita tutkimisesi rukouksella. Pyydi, ettd taivaallinen Isd
auttaa sinua ymmirtimiin sen, mitd luet. Kirjoita muistiin
pari kysymysti ja etsi niihin vastauksia. Pyhi Henki todistaa
totuudesta, kun luet, pohdit ja rukoilet (ks. Moroni 10:5).

Valmistaudu oppimaan evankeliumia kirkossa lukemalla
oppiaihe etukiteen. Tule ja seuraa minua -kurssin oppiai-
heet ovat verkossa sivustolla 1ds.org sekd Evankeliumiaihei-
nen kirjasto -sovelluksessa.

2. Osallistu oppimiseesi.

* Lue, jotta ymmirtdisit. Lukemiesi sivujen lukumaari
tai lukunopeutesi eivit ole yhta tirkeitd kuin on
ymmairtad, mitd luet. Sinun pitdd kenties lukea joitakin
virkkeitd useaan kertaan. Etsi hakuteoksista sanat,
joita et ymmarra. Esimerkiksi mitd taloudenhoito-
kausi tarkoittaa? Voit selvittdd sen Pyhien kirjoitusten
oppaasta.

* Esitd kysymyksid siitd, mitd luet. Saatat miettid: "Miti
Jerusalemissa tapahtui sithen aikaan kun Lehi ja
hinen perheensi lahtivit sieltd? Miksi ihmiset eivit
kuunnelleet Lehid?”

* Yritd vastata niihin kolmeen kysymykseen jokaisen
evankeliumin opetuksen kohdalla: Miksi tima oli tir-
kedd ihmisille sithen aikaan? Miten se soveltuu meihin
nyky4in? Kuinka se soveltuu minuun?

* Etsi malleja ja yhteyksid. Esimerkiksi mitd malleja
l6ytyy tavasta, jolla Nefi suhtautui vastoinkdymisiin?
Kuinka hinen perheensi matka erimaassa on saman-
lainen kuin israelilaisten matka pois Egyptistd?

* Kirjoita tunteitasi ja vaikutelmiasi paivakirjaan.
"Tulette huomaamaan, ettd kirjoittaessanne muis-
tiin kallisarvoisia vaikutelmia saatte niitd usein lisda.
Saamanne tieto on my0s saatavillanne ldpi koko
eliminne.” (Richard G. Scott, "Miten hankit tietoa ja
voimaa kayttaa sitd viisaasti”, Liahona, elokuu 2002,
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s. 12, 14.) Kirjoita etenkin, mitd nuo ideat merkitsevat
omassa elimissisi.

* Piirra kuva. Yksi tapa merkitd muistiin, mit4d opit, on
piirtad siitd. Kerran kun olin ystivini luona perhe-
illassa, hinen isoditinsi kertoi omia kokemuksiaan
uskosta ja rukouksesta. Ennen kuin oppiaihe alkoi,
ystavini antoi pienille lapsilleen paperia ja virikynit,
ettd he voisivat piirtd4 siitd, mitd heididn isoisoditinsa
puhui. Piirtiminen auttoi heitd kuuntelemaan, ja he
jopa esittivit kuunnellessaan kysymyksia selventiik-
seen osia kertomuksesta.

3. Tutki evankeliumia ja elid sen mukaan
joka pdiva.

Oppiminen vaatii ponnistelua, ja meidin pitdd soveltaa
oppimaamme itseemme saadaksemme ymmarrysta (ks.
Moosia 12:27). Vanhin M. Russell Ballard kahdentoista apos-
tolin koorumista on neuvonut meitd "varaamaan joka piivi
aikaa ja paikan pyhien kirjoitusten tutkimiseen, vaikka vain
muutaman minuutin ajaksi” ("When Shall These Things Be?”,
Ensign, joulukuu 1996, s. 60). Kun me tutkimme sdinnol-
lisesti, oppiminen helpottuu. Mini esimerkiksi huomasin,
ettd kun todella luin Jesajan luvut Mormonin kirjasta (enki
hypénnyt niiden yli), ne alkoivat avautua minulle.

Miti evankeliumin oppimiseen tulee, ei riit4, ettd tietid
jotakin dlylldan. Meidin tiytyy myos panna kiytintoon

se, mitd opimme. Kun toimimme totuuden mukaan, Pyhi
Henki vahvistaa sen meille, ja todistuksemme kasvaa. Kun
elimme tuon totuuden mukaan johdonmukaisesti, me
alamme muuttua, alamme kokea kdintymyksen Jeesukseen
Kristukseen.

4. Kerro muille, miti opit.

Se, ettd kerromme muille jostakin evankeliumin periaat-
teesta omin sanoin, auttaa meitd muistamaan tuon periaat-
teen ja tuntemaan Hengen, mika vahvistaa todistustamme.
Usein hyvi hetki kertoa on perheillassa. Voit myos kertoa
oppimastasi, kun puhut ystivien kanssa koulussa tai per-
heenjisenten kanssa paivilliselld.

Kun noudatamme niitd neljiad yksinkertaista vaihetta ja
pyrimme uutterasti tuntemaan Vapahtajan, meille luvataan,

ettd "Jumalan salaisuudet paljastetaan [meille] Pyhin Hen-
gen voimalla” (1. Nefi 10:19). &
Kirjoittaja asuu Utahissa Yhdysvalloissa.

NELJA ASIAA,
JOTKA TARVITSEMME

"Teill ja minulla ei tarvitse olla hienostu-
neita tutkimisen apuvalineita eikd meidan
pitéisi luottaa laajalti muiden hengelliseen
tietoon. Meilla pitéa vain olla vilpitén halu
oppia, Pyhan Hengen kumppanuus, pyhat
kirjoitukset seka aktiivinen ja tiedonhalui-
nen mieli."

Vanhin David A. Bednar kahdentoista apostolin kooru-
mista, "Elavan veden varanto”, kirkon koululaitoksen
takkavalkeailta nuorille aikuisille, 4. helmikuuta 2007,
s. 4; silds.org.
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KYSYMYS JA VASTAUS

Tosi ystavat
Ensimmiisend vuonna
ylakoulussa minua
hermostutti ajatus siiti,
etten pystyisi l6yta-
midn ystavid, jotka
kunnioittaisivat tasovaatimuksiani.
Ei kulunut kauaakaan, kun ystivys-
tyin yhden luokkatoverin kanssa, ja
kerroin hinelle, ettd olen mormoni.
Hin kysyi minulta siit4, joten annoin
hinelle Nuorten voimaksi -kirjasen.
Siitd piivistd alkaen hin lakkasi kiroi-
lemasta minun kuullen. Jos ystivisi
ovat todellisia ystavii, he kunnioittavat
padtoksidsi ja auttavat sinua noudatta-
maan tasovaatimuksiasi.
Candela M., 13, Buenos Aires, Argentiina

Noudata
profeettojen
neuvoja

{ Joskus on vaikea vas-
tustaa kiusausta, jos
vietimme aikaa sel-

laisten ystidvien kanssa, jotka tekevit
huonoja valintoja tai yrittivit saada

meidit tekemidin huonoja valintoja.
Profeetat ovat sanoneet meille Nuor-
ten voimaksi -Kirjasessa, ettd ystavit
"vaikuttavat sithen, kuinka ajattelet
ja toimit, ja myotivaikuttavat myos
sithen, millainen ihminen sinusta
tulee” (2011, s. 16). Minun mielestini
meilld pitdisi olla ystivid, jotka ovat
halukkaita kunnioittamaan tasovaa-
timuksiamme ja jopa osoittavat kiin-
nostusta siihen, etti me noudatamme
tasovaatimuksiamme.

Calvin W, 16, Arizona, USA

Muista tasovaatimuksesi
Ystavit, joilla ei ole samoja tasovaa-
timuksia, voivat todellakin heiken-
ta4 tasovaatimuksiasi ja saada sinut

64 Liahona Vastaukset eivdit ole kirkon virallisia opillisia lausuntoja,
vaan ne on tarkoitettu avuksi ja avartamaan néikemystd.




unohtamaan ne. Kun muutin uuteen
kouluun, yritin sopia joukkoon puhu-
malla samoin kuin ihmiset ymparillini.
Olin lihes unohtaa jotkin tasovaati-
muksistani, kun yritin olla niin kuin
kaikki muut. Tied4dn nyt, ettd vahvis-
taakseen tasovaatimuksiaan ihminen
tarvitsee ystivid, jotka tukevat hinti ja
joilla on samanlaiset tasovaatimukset.
Olen kiitollinen siiti, ett4d 10ysin lopulta
sellaisia ystivid, koska he muistuttavat
minua tasovaatimuksistani.

Logan J., 15, Utah, USA

Pida tasovaatimuk-
sesi korkealla
Ystivit, joilla on eri-

. © laiset tasovaatimuk-
set, eivat valttamatti
vahvista sinua, mutta

olemalla heidin ystivinsi voit nayttda
heille hyvii esimerkkid, jota seurata.
Se, ettd sinulla on ystdvii, joilla on
samat uskonkisitykset, voi kannus-

taa sinua pitimiin tasovaatimuksesi
korkealla ja auttaa sinua puolustamaan
sitd, mikd on oikein.

Pida kiinni
rautakaiteesta
Ystivit, joilla on hyvit
tasovaatimukset, on
juuri sitd, mitd haluat.
Haluat ympiroida itsesi
ystavilld, jotka auttavat sinua pitimiin
kiskyt ja motivoivat sinua elimain
vanhurskaasti. Pidi lujasti kiinni rau-
takaiteesta, joka johtaa elimin puulle
eikd suureen ja avaraan rakennukseen.
Itsesi ympérdiminen sellaisella, mik4
ei ole vanhurskasta, johtaa kiusauksiin.
Hanki hyvii ystivid, jotka innoittavat
sinua elimiin evankeliumin mukaan.
Annie P, 13, Utah, USA

Rukoile, etta
|8ytaisit ystavia

Kun perheemme muutti
uuteen osavaltioon,
rukoilin jatkuvasti,

ettd loytaisin ystavid,
joiden kanssa voisin puhua evankeliu-
mista. Tunsin rukoillessani lohtua, ja
muutaman kuukauden kuluttua sain
joitakin uskomattoman hyvii ystivii.

HYVIEN YSTAVIEN VAIKUTUS
"Jokainen tarvitsee hyvi ystavia.
Ystavapiirinne vaikuttaa suuresti
ajatteluunne ja kdyttaytymiseenne
aivan kuten te heidan. Kun teills

on samat arvot ystévienne kanssa,
voitte vahvistaa ja rohkaista toi-
sianne. Kohdelkaa jokaista ystévalli-
sesti ja arvostavasti. Moni kirkkoon
kuulumaton on tullut kirkkoon ysté-
vien kanssa, jotka ovat tuoneet hei-
dat mukanaan kirkon toimintoihin."

Presidentti Thomas S. Monson, "Valmistau-
tuminen tuo siunauksia”, Liahona, touko-
kuu 2010, s. 65.

entistd enemmain. Tieddn, ettd ystivit
ovat tirkeitd ja he voivat tehdi eld-
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Warren S., 14, Oregon, USA Voin luottaa heidin tukeensa, ja he misen evankeliumin mukaan meille
helpommaksi.

Sarah P, 16, Rio de Janeiro, Brasilia

ovat auttaneet minua niin, ettid olen

Hyvat ystavat ovat
siunaus

oppinut rakastamaan evankeliumia

L&hets vastauksesi ja halutessasi korkeareso-
luutioinen valokuva 1. marraskuuta 2016 men-
nessa sivustolla liahona.lds.org tai s&hképostitse
osoitteeseen liahona@ldschurch.org.

Jos ystavillisi ei ole
samoja tasovaatimuk-
sia, voi olla vaikeam-

paa vahvistaa omiasi.
Nuorten voimaksi -kirjasen lukeminen

"Mika on rukoilemisen
ja pyhien kirjoitusten
tutkimisen lisaksi
paras tapa vahvistaa
todistustani?”

on aina auttanut minua valitsemaan
hyvid ystivid, jotka kunnioittavat
minua. Nyt valmistaudun palvelemaan

Sisallyta vastaukseesi seuraavaa: 1) koko nimi,
2) syntymaaika, 3) seurakunta, 4) vaarna tai piiri,
5) kirjallinen lupasi, ja jos olet alle 18-vuotias,
vanhempeasi kirjallinen lupa (s&hképostiviesti
riittad) julkaista vastauksesi ja valokuvasi.

ldhetystytssi ja tieddn, ettd sellais-
ten ihmisten seura, joilla on samat
tasovaatimukset kuin minulla, on

auttanut minua pysymain uskollisena
evankeliumissa. Vastayksm' saatetaan lyhentsa tai muokata
selkedmmiksi.

Nair M., 19, Buenos Aires, Argentiina



"Perheeni mulle rakas on, Ilo
suurin pddlld maan.” (Lasten
laulukirja, s. 98).
! ’I{ootaan tavarat ja menniin
kalastamaan!” isd sanoi.

Hayden virnisti katsellessaan
ympirilleen. Ilma oli kirkas ja
tiynni hyonteisten porindi. Heilld
oli koko jirvi kdytossddn!

Hayden kiveli isin jiljessi auton
taakse ja nosti ison kalastuspakin
takakontista. Se oli raskas mutta
se ei hdntd haitannut. Hin kantaisi
vaikka kaksi kertaa painavamman,
jos se tarkoitti kalastamista isdn
kanssa.

Vavat kalisivat toisiaan vasten,
kun isd otti ne esiin. "Dan on tain-
nut nukahtaa”, hin sanoi. "Herit-

taisitk® hinet?”

Julia Ventura
Perustuu tositapahtumaan

Hayden tukahdutti huokauksen.
"No joo.”

Hin oli melkein unohtanut, etti
hinen pikkuveljensid Dan oli myOs
mukana. Dan juoksenteli aina ympi-
riinsi ja jutteli kovaan ddneen. Dan
pelastyttiisi kaikki kalat tiehensi!

Hayden kurkisti avoimesta ikku-
nasta. "Dan, on aika heritd.”

Mutta Dan oli yhi sikedssi unessa.

Hayden mietti hetken. Hyvilla
onnella Dan saattaisi nukkua koko
kalaretken ajan.

Hayden raahasi hiljaa kalastus-
pakin rantaan isin valitsemalle
onkipaikalle.

”T4ssd on syotit, madot ja kaikki!”

Isi otti kalastuspakin hinelts.
"Hienoa, kiitos.” Sitten isid kohotti
katseensa. "Missd pikkuveljesi on?”

Meida



Hayden vilkaisi autoa. Akkii hin
mietti, miltd hdnestd tuntuisi, jos hin
heriisi yksin uudessa paikassa. Ei
hyviltd, hin ajatteli. Itse asiassa hin
olisi luultavasti aika peloissaan. Ja
Dan oli vasta viisi.

?Qdota hetki, isd. Mini tulen
pian takaisin.” Mutta kun hin katsoi
sisille autoon, Dan oli poissa!

Hayden ei kuullut endi porisevid
hyonteisid. Kaikki tuntui hiljenneen.

"Dan ei ole td4lld!” hin huusi.

Isi kiiruhti paikalle ja kurkisti
nopeasti autoon.

"Hin on varmaan etsimdssi
meitd”, isd sanoi. ”Siitd on vain hetki.
Hin ei ole kaukana.”

Hayden yritti pysy4 rauhallisena,
mutta hinen vatsassaan myllersi.
"Voinko mini pitdd rukouksen?”

"Minusta se on oikein hyvi ajatus.”

Hayden kiitti taivaallista Is34 pik-
kuveljestdin ja pyysi, ettd he 16ytii-
siviat Danin heti, jotta tim3 ei olisi
peloissaan.

Kun Hayden lopetti, hinen sydi-
mensi ei tuntunut endi niin kire4lti.
Isi laski kdtensi Haydenin olka-
piille. "Mit4 jos sind olisit Dan?

Minne sind menisit?”

Hayden huomasi, ettid ovi auton
toisella puolella oli auki. Dan ei ollut
varmaankaan nihnyt heiti rannalla.
Hayden osoitti ldhelld olevaa pol-
kua. "Mini alkaisin varmaan kivelld
tuonne piin”, hin sanoi.

He kiiruhtivat polulle.

Sekunnit kuluivat piinallisen
hitaasti. Heid4dn kivellessidin Hayden
jatkoi rukoilemista syddmessdin.

kalareissu
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Hayden malttoi tuskin odottaa
kalareissua! Kunpa vain Dan ei
olisi tullut mukaan. ..

.=

Muutaman askeleen jilkeen he tuli-
vat polun mutkaan ja nikivit Danin
edelldin.

"Dan!” Hayden huusi.

Dan pyorahti ympiri ja hymyili.
"Hei, minne te lihditte?”

Aika kului taas tuttuun tapaansa.
Hayden juoksi Danin luo ja halasi
tatd tiukasti.

”QOlen niin iloinen, etti me
l6ysimme sinut”, Hayden sanoi.

Hin piti nopean kiitosrukouksen
syddmessiin.

Dan vain virnisti. "Miss4 kalat on?”

"Tule, niin ndytin”, Hayden sanoi.
Hinell4 oli kova hinku juosta ran-
taan. "Katsotaan, kumpi saa ensim-
maisen kalan. Mini autan sinua
panemaan syotin koukkuun.” Bl

Kirjoittaja asuu Georgiassa Yhdysvalloissa.




VASTAUKSIA APOSTOLILTA

Kuinka voin omalta osaltamni
A tehdd kodistamme e
smere TaUNallisen paikan? ffe =%

Stevenson

kahdentoista apostolin
koorumista

Me voimme tehda kodistamme Auta pitamaan koti siistina ja
rauhallisen, pyhan paikan niin kuin jarjestyksessa.
temppeli on.

- 1

Aseta Jeesuksen tai temppelin Sailyta pyhia kirjoituksia huoneissa, joissa
kuva nakyville. perheenne voi tutkia ja oppia yhdessa.

Puheesta "Pyhid koteja, pyhid temppeleitd”, Liahona, toukokuu 2009, s. 101-103.
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MEIDAN SIVUMME

Oli ihanaa menné temppeliin perheeni kanssa. Temppeliin on
pitkd matka kaupungistamme — melkein 14 tuntia. Me vietimme
viikon lahelld temppelid. Mind odotan innolla, ettd tiytdn 12 ja
voin menna kasteille esivanhempieni puolesta. Yksi lempilau-
luistani on “Saan kdyda temppeliin”. Haluan solmia temppeli-
avioliiton ja saada iankaikkisen perheen. Tiedén, ettd temppeli
on Herran huone.

Julia Q., 11 (valokuvan aikaan), Goias, Brasilia

SAAMME KAYDA TEMPPELIIN

Kun piirsin tdmén, ajattelin, kuinka voin menné temppeliin
jonakin pdivéna aivan kuten vanhempani ja tulla sinetéidyksi
ja saada oman iankaikkisen perheeni, jos noudatan kéaskyja.
Miné rakastan perhetténi ja taivaallista Isda.

Manolita G., 8 (piirtdmisen aikaan), Chimaltenango, Guatemala
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Allen E., 10 (piirtdamisen aikaan), San Salvador,
El Salvador

Pikkusiskostani ja minusta
on hauskaa kéyda temppelin
luona Méridassa Yucatanissa
Meksikossa joka kerta, kun
on meidén seurakunnan
vuoro. Me vietimme aikaa
puutarhassa ja leikimme
muiden lasten kanssa, jotka
tulevat temppeliin. Mind
valmistaudun menemééan
jonakin péivdana temppeliin.
Martha S., 6 (piirtamisen
aikaan), Yucatan, Meksiko

Lokakuu 2016 69
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ROHKEITA LAPSIA

Hel,
L1 am
ystavat!

Minun nimeni on Story. Mina olen
asunut Turkmenistanissa. Se on maa
Keski-Aasiassa. Mina pidan lukemisesta,
piirtamisesta ja ompelemisesta. Mina pidan
tahtien katselemisesta isan kanssa.
Mina ja perheeni olimme ainoita
kirkon jasenia KOKO maassal

Kertomus

orysta ‘

Jill Hacking
kirkon lehdet

RUKOUS MISSYN PUOLESTA
Kerran suuren myrskyn jélkeen
ystévéni kissa Missy oli kateissa. Me
etsimme sité kaikkialta mutta emme
I6ytédneet sitd. Miné sanoin, etta
voisimme rukoilla. Ystavéni eivét
osanneet, joten miné néytin heille.
Me kaikki polvistuimme ja jokai-
nen sanoi oman rukouksen. Sitten
nousimme ja aloimme taas etsia. %
Yksi tytto juoksi meidéan luo ja sanoi,
etté oli loytanyt Missyn! Miné olin
iloinen siitd, etta olin kertonut
evankeliumista ystavilleni.

70 Liahona



OPPIMISTA
TOISILTAMME
Siskoni Sariah ja
miné kdvimme kou-
lua, jossa on lapsia
monista maista.
Meista oli kivaa
oppia toisiltamme
ja pitda hauskaa.

LAHETA MEILLE
JALANJALKESI

Kuinka sind seuraat Jeesusta
olemalla rohkea kirkon jasen?
Piirra jalkasi adriviivat ja laheta

meille kertomuksesi ja valoku-
vasi seka lupa vanhemmiltasi.
Laheta se verkossa osoitteessa
liahona.lds.org (napsauta

kohtaa “Submit an Article")
tai sahkopostitse osoitteeseen
liahona@Idschurch.org.

ASKARTELUA JA
HAUSKANPITOA
Sariah ja mind kutsuimme
ystavdmme leikkimaéan
meille. Me maalasimme,
askartelimme ja kivimme
evasretkilld. Jouluna -
esitimme joulukertomuk-
sen naapurissa asuvien
ystévien kanssa.

KIRKKO KOTONA

Koska olimme ainoita kirkon
jasenid, pidimme kirkon kokoukset
kotona. Meillé oli sakramentti-
kokous, laulutuokio, yhteinen tuo-
kio ja Alkeisyhdistyksen oppiaihe.
Mina soitin pianoa laulutuokiossa.
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Vanhin Jairo
Mazzagardi

seitsemankymmengh

oorumista
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I{asvuvuosinani aina kun me
saimme rahaa, 4iti otti parhaat
setelit — ne, jotka olivat sileimmit
tai puhtaimmat — ja antoi ne papille
siind kirkossa, jossa me kivimme.
Hin teki niin koko eliminsi ajan.
Hin sanoi: "Tam4 kuuluu Jumalalle.”
Nuo sanat ovat pysyneet mielessani
siitd asti. Kun minut aikuisena kas-
tettiin Myohempien Aikojen Pyhien
Jeesuksen Kristuksen Kirkkoon,
minun ei ollut vaikea maksaa kym-
menyksii, koska iiti oli opettanut
minut noudattamaan tuota lakia.

Aiti opetti minua myds olemaan
rehellinen, vaikka se tarkoittikin
vaikeiden asioiden tekemistd. Naa-
purimme kasvatti kaikenlaisia hedel-
mid ja vihanneksia. Joskus hinen
hedelminsi kasvoivat meidin
puolellamme aitaa. Kerran poimin
niitd hedelmii ja vein ne didille. Hin
katsoi minua ja sanoi: "Nuo eivit
kuulu meille.” En voinut uskoa siti.
Kysyin: "Miti tarkoitat? Nami olivat
meidin puolella aitaa!” Hin sanoi

uudelleen: "Nuo eivit kuulu meille.”
Sitten hin tarttui kiteeni ja me
kivelimme naapurin luo. Pyysimme
anteeksi siti, ettid olimme ottaneet
hinen hedelmiiin. Aiti sanoi, ettd
jos halusimme jotakin, meidin piti
saada se rehellisesti.

Ehkipi sinun vanhempasi eivit
ole kirkon jisenii tai et ole aina

KYSY
VANHEMMILTASI!

Mista tykkaat eniten vanhempana
olemisessa?

Mika siina on vaikeinta?
Mika tekee sinut onnelliseksi?

Mika on térkein asia, mitd teet joka
paiva?

Kuinka evankeliumi auttaa sinua
olemaan parempi isa tai iti?

Mika on viimeinen asia, jonka teet
joka paiva?

Mitd muita kysymyksia voisit esittaa?

Ole aitisi tai isasi reipas apulainen pai-
van ajan! Kirjoita tai piirra paivékirjaasi,
mitd opit. Kiita vanhempiasi kaikesta,
mita he tekevat.

samaa mieltid heidin paitoksistidn.
Voit silti oppia heilti tosia periaat-
teita kuten rehellisyytti, vastuun-
tuntoa, omavaraisuutta ja ahkeruutta.
Nuo periaatteet ovat suuria siunauk-
sia eldimassisi. W




MORMONIN KIRJAN SANKAREITA

Sankarinaisia
Mormonin kirjassa

ormonin kirjassa on paljon naisia, jotka ovat meille hyvid esimerkkeji. T4ssd on kolme sankarikorttia
lisattaviksi kokoelmaasi. Emme tiedi heidin kaikkien nimii, mutta voimme silti oppia heidin esimer-
kistd4dn. Kuinka sini voisit olla ndiden Mormonin kirjan naisten kaltainen?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Loydatké nama muut naiset pyhista kirjoituksista? Valmista heista
omat sankarikorttisi ja laheta meille siita kuva!
* 1. Nefi 7:19. Nama naiset osoittivat rohkeutta puolustamalla
Nefia. Keita he olivat?
* 2. Nefi 5:6. Ndma naiset uskoivat Jumalaan ja seurasivat
Nefia erémaahan. Keita he olivat?
e Alma 56:47-48. Nama naiset opettivat lapsiaan uskomaan
Jumalaan. Keita he olivat?

KUVITUS JARED BECKSTRAND
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Saria sai todistuksen, etta hanen miehensa
Lehi oli Jumalan profeetta. Sina voit olla Sarian
kaltainen hankkimalla oman todistuksen ja
kertomalla siitd muille!

1= LuetsdNefi 58748

[] Kirjoita oma todistuksesi muistiin tai kerro
se jollekulle ystavalle tai sukulaiselle.

[1 Haastan itseni tekemaan seuraavaa:

p........................ao......-...........-...M




Lamonin vaimo uskoi, ettd Ammon oli Juma-
lan profeetta. Sina voit olla Lamonin vaimon
kaltainen uskomalla nykyiseen profeettaamme
ja nykyisiin apostoleihimme!

] Lue Alma 19:2-5, 8-10.

[1 Katso jokin presidentti Monsonin
konferenssipuhe. Uskotko, etta han
on Jumalan profeetta?

[ Haastan itseni tekemaan seuraavaa:

“Min voin puhua
suoraan!

Morianton oli paha mies. Han 16i yhta palveli-
jattaristaan, ja tdma paatti kertoa sotapaallikk®d
Moronille siita, mita Morianton teki. Sina voit
olla palvelijattaren kaltainen puhumalla suo-
raan silloin kun asiat eivat ole oikein!

[1 Lue Alma 50:30-31.

[1 Jos joku kiusaa sinua tai naet, etté jotakuta
toista kiusataan, kerro siita sellaiselle aikui-
selle, johon sina luotat.

[] Haastan itseni tekemaan seuraavaa:

................................................ :




MORMONIN KIRJAN KERTOMUKSIA

Matkaaminen

luvattuun maahan

Jered ja hinen veljensi asuivat erddssi
laaksossa perheensi ja ystiviensi
kanssa. Jeredin veljen luona kivi Jeesus
Kristus. Jeesus kiski Jeredin veljen
rakentaa laivoja, jotta hin voisi vieda
kansansa valtameren yli luvattuun
maahan.

Jeredildiset rakensivat laivoja, joissa ei ollut ikkunoita.
Jeredin veli oli huolissaan siitd, kuinka he hengittiisivit ja
nikisivit. Jeesus sanoi, ettd heidin pitdisi tehdi laivoihin
reikid, jotta he saisivat ilmaa.

76 Liahona
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Mutta enti valo? Jeredin
veli valmisti 16 lapindkyvii
kived. Hin pyysi Jeesusta
koskettamaan niitad
sormellaan, jotta ne
loistaisivat.

Jeredin veli niki Jeesuksen
koskettavan sormellaan

jokaista kived. Kivet loistivat
kirkkaasti. Koska Jeredin

veljelld oli niin paljon

uskoa, hin niki Jeesuksen

Kristuksen.

Lokakuu 2016

77

31171SdV1



Jumala ldhetti voimakkaita tuulia puhaltamaan laivoja
valtameren yli. Kun jeredildiset saapuivat luvattuun maahan,
he rukoilivat kiittden siitd, ettd Jumala oli varjellut heita.

Me voimme olla Jeredin veljen kaltaisia, kun me luotamme
Jumalaan ja uskomme Jeesukseen Kristukseen. ll

Luwvuista Eter 2-3, 6.
78 Liahona



VARITYSSIVU

Musiikki tekee
minut onnelliseksi

©
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KUNNES TAASEN KOHDATAAN

Presidentti
Gordon B. Hinckley
(1910-2008)

HERRAN
KIRKON
JUMALALLINEN
VIISAUS

Jumala kutoo kuvakudostaan oman suuren
mallinsa mukaan.

Téiméin tyon perustamisessa ja johta-
jien kutsumisessa ilmenee selvisti
jumalallinen viisaus. Johtavat aukto-
riteetit ovat kaikki yksiloit4, ja heilld
on kaikilla oma persoonallisuutensa.
Jokainen tuo tehtiviinsi mukaan
monenlaista kokemusta ja pohjatietoa.
Kun kirkon johtavissa neuvostoissa
keskustellaan eri asioista, niin kaikki
voivat vapaasti ilmaista oman mieli-
piteensi. Titd mielenkiintoista pro-
sessia seuratessa on kiehtovaa nihdi,
kuinka Pyhin Hengen voima vaikut-
taa niihin miehiin. Alussa ilmenevit
erimielisyydet, jotka eivit koskaan ole
jyrkkia mutta kuitenkin havaittavia,
pehmenevit ja sulavat ykseyden hen-
geksi. "Minun huoneeni on jirjestyk-
sen huone”, sanoi Herra (OL 132:8).
Seuratessani titd prosessia kdytin-
nossd uskoni vahvistuu jatkuvasti. — —
Jotkut ovat huolissaan siiti, ettd
kirkon johtajana tulee todennikoi-
sesti aina olemaan vanhahko mies.

80 Liahona
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Minun vastaukseni tihian on: "Miki
siunaus!” Tamin taloudenhoitokauden
ty® pantiin alulle profeetta Joseph
Smithin vilitykselld. Siihen aikaan hin
oli nuori ja innokas, eivitki sen ajan
perinteet rajoittaneet hinen mieltd4n.
Herra saattoi muokata hinen nuorta
mieltddn aivan kuin pehmeii, kosteaa
savea aloittaessaan timin tyonsi.

Josephin seuraajakin oli verrattain
nuori, kun hinelle uskottiin pelottava
tehtdvi johdattaa kokonainen kansa
erimaan halki uuteen maahan.

Mutta nyt kirkon perusopit ovat
vankalla pohjalla ja me olemme kan-
sana asettuneet paikoillemme ainakin
sithen asti kunnes Herra kiskee meitid

muuttamaan jilleen. Me emme kai-
paa uudistuksia. Meidin tiytyy pitid
uskollisesti kiinni Jumalan ilmoitta-
mista periaatteista. Meidén tiytyy olla
uskollisia Jumalan meille miirddmaille
johtajalle. Hin on meidin profeet-
tamme, ndkijimme ja ilmoituksen-
saajamme. Meiti ei milloinkaan jitetd
vaille profeettaa, jos elimme kelvol-
lisesti. Hinen ei tarvitse olla nuori.
Hinelld on ja tulee olemaan apunaan
nuorempia miehii, jotka voivat mat-
kustaa ympiri maailmaa palveluk-
sen tydssi. Hin on johtava ylipappi,
hinelld on kaikki pyhidn pappeuden
avaimet ja hin on Jumalan ilmoituk-
sen 44dni kansalleen.

Vanha sananlasku sanoo: "Nuorena
toimekas, vanhana viisas.”

Minusta on hyvin rauhoittavaa
tietdd, ettd hinessid meilld on vastai-
suudessakin johtaja, joka on koulittu
ja koeteltu, tutkittu ja tarkasteltu,
jonka uskollisuus ja vilpittomyys titd
tyotd kohtaan on karkaistu palvelu-
tyon ahjossa, jonka usko on kypsii ja
joka vuosien varrella on piissyt yhi
lihemmiksi Jumalaa. — -

Meidin ei tarvitse pelitd tulevai-
suutta, jos pidimme kiinni meille
ilmoitetuista periaatteista. ll

Puheesta "Hdn ei torku eikd nuku”, Valkeus,
lokakuu 1983, s. 6-10.

VALOKUVA MARY OUZOUNIAN, KIRKON HISTORIAN MUSEON LUVALLA



Mista saan rohkeutta jatkaa eteenpain?

"Teista saattaa tuntua, ettd eldmanne on raunioina. Olette saattaneet tehda syntid. Saatatte olla peloissanne, vihaisia, murheissanne tai
epailyksen kiduttamia. Mutta samoin kuin hyva paimen etsii eksyneet lampaansa, niin jos te vain kohotatte syddmenne maailman Vapahta-
jan puoleen, Han 16ytaa teidat. Han pelastaa teiddt. Han nostaa teidat hartioilleen. Han kantaa teidat kotiin.”

Presidentti Dieter F. Uchtdorf, toinen neuvonantaja ensimmaisessa presidenttikunnassa, “Han nostaa teidét hartioilleen ja kantaa teidét kotiin", Liahona, toukokuu 2016, s. 104.
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Siing, etta on todellinen milleniaali, on kyse
muustakin kuin idsta — siina on kyse siita, etta
auttaa maailman valmistamisessa Jeesuksen

5 46 Kristuksen toiseen tulemiseen.

NUORILLE

LAPSILLE

Aidin
.» Opetuksia

Esitd didillesi ja isallesi nama kysymykset
saadaksesi selville, mista he pitavat
vanhemmuudessa!

\MAA

JATKAA S\NN\KKKAST\
ETEENPAIN

Elamani vaikeimman koettelemuksen keskella
muutama yksinkertainen asia auttoi minua pysy-
maan yhteydessa Jumalaan sen sijaan etta olisin
tydntanyt Hanet pois ja tullut katkeraksi.

MYOHEMPIEN AIKOJEN PYHIEN

JEESUKSEN
KRISTUKSEN

KIRKKO
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