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“Ngai lay vi du khac nita ma phan rang: Nudc thién dang gidng nhu men mé ngudi dan
ba kia lay tron vao trong ba déu bét, cho dén chimng nao bot day c3 lén.”
Ma Thi 0/ 13:33
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Sir Biép cia Pé Nhat Cha Tich
DBoan: Ve bén bich véi Ngon
Puoc Van Con Chay Sang

Bai ciia Chu Tich Dieter F. Uchtdorf

S Diép Tham Viéng Giang Day
cua Hdi Phu Nit: Cac Thudc Tinh
Thiéng Liéng cta Chaa Gié Su
Ky T6—Loéng Tran Day Bac Ai
va Yéu Thuwong

CAC BAI DAC B|ET
10 Joseph Vi Tien Kién

Bai cua Richard E. Turley Jr., Robin S.
Jensen, va Mark Ashurst-McGee
Lam thé nao Tién Tri Joseph da c6
thé'lam tron chiic vy kéu goi ctia
ong voi tu cdch la vi tién kién va
phién dich Sdch Mdc Mon?

NGOAI BIA

Trudc: Hinh minh hoa ctia Cody Bell. Hinh bia
trudc bén trong: Photography © StockFood/
Talbott, Barbara. Bén trong bia sau: Hinh do
Tiffany Myloan Tong chup.

18 Biét chir @é Thay Dsi

Thé Giéi cila Chiing Toi

Bai ciia Norman C. Hill

NG lyc day chit ciia mot hdi dong
gido hat & Ghana dan dén mot
phudc lanh khong thé do luong
dwoc dbi vei mot sé Thanh Hitu.

22 Day Gioi Tré Cach Lanh Pao

theo Cach Thirc cia Pang

Ciru Réi

Bai ctia Carol . McConkie

Gidi tré la nhitng ngudi lanh dao
twong lai cia Gido Hoi, nhung
ho c6 thé c6 nhitng kinh nghiém
lanh dao ngay nay.

26 Ky Niém Budi Hop Téi Gia Dinh

Xin xem cdch cdc tin hitu & trén
khdip thé gici tham dy trong sinh
hoat ciing cé gia dinh quan
trong nay.

32 Ké Hoach Ciru R&i: Mot Kho

Bau Thiéng Liéng vé Su Hiéu
Biét dé Hwéng Dan Chung Ta
Bai clia Anh C3& Robert D. Hales

Hb tro ké hoach clia Piic Chiia
Cha I bi quyét cho sy thanh cong
ctia chiing ta trong cudc song tién
duong thé, va ké hoach dy van la
bi quyét cho sy thanh cong clia
chiing ta trong cudc sdng nay.

CAC TIET MUC

8

9

Phuc Vu trong Giao Hoi:
T6i Pa Lam Pu Chua?
Bai clia Brooke Barton
Nhirng Suy Nghi:

Qua Bi Ng6 hay Qua Dua?
Bai clia Rachel Cox

40 Tiéng Néi cia

Thanh Hiru Ngay Sau

80 cho Bén Khi Ching Ta

Gap Lai Nhau: Con Budng
dan dén Su An Toan
Bai clia Chui Tich Henry B. Eyring
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CAC THANH NIEN TRE TUOI

44 séng véi Chu Y Thuc Sy
Bai cuia Randall L. Ridd
Viéc xem xét “ly do tai sao” vé
cdc quyét dinh ctia cdc em sé
gitip cdc em séng mot cudc séng
€6 chii y va tdp trung hon.

48 ourc Tin, Su Phuc Vy,
va mét O Banh Mi
Bai clia Nissanka (Nissh)
Muthu Mudalige
T6i mudn di gidng day v6i nhitng
ngudi truyén gido; t6i chi khong
biét la lam thé nao t6i c6 dii diéu
kién dé dén do.

G161 TRE

50 Khac Phuc Cam Bay cua Hinh
Anh Sach Bao Khiéu Dam
Bai clia Anh C3 Dallin H. Oaks
Néim nguyén tic dé gitip cdc em
dap 1ving mot cach thich hgp voi
phuiong tién truyén thong cé noi
dung tinh duc.

56 & pung Noi Bung Lic
Do6i khi cdc em chi biét rdng
Chiia da ddt cdc em—hodc nhitng
ngudi khdc—uvao noi ma chiing
ta hién dién vi mot Iy do nao do.

58 T4m Bich Chuong:
Sach Su Song ctia Cac Em

59 Turng Hang Chir Mét:
Sang Thé Ky 1:26-27

60 Cong Cudc Tim Kiém
Lé That cua To6i
Bai clia Peng Hua
Khi Ion Ién, 16i dé dugc day rdng
Thuong Dé khong hién hitu nhiung
16i can phdi tw minh biét.
62 Cac Thiéu Nién va Thiéu Nt
Ky Diéu trong Thanh Thu
Bai clia Gisela Guthier

04 Hei va bap
Lam thé nao t6i c6 thé an tam voi
vigc me toi dang scp chét—mdic
du sau khi chiing t6i da nhin dn
va cdu nguyén cho me t6i dé ba
dugc song?

Hay xem liéu cdc
em c6 thé tim ra cdi
la ban Liahona da

dugc gidu trong

50 bdo nay khong.
Loi mdch nwdc: Céac
em c6 thé tim kiém

sw gitip do 6 noi
nao khi khong biét
phai lam gi?

2 Lliahona
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THIEU NHI

66 Mot Quyét Dinh Chién Thing
Bai clia Marissa Widdison
Cubi ciing Miranda c6 duoc co
hoi dé choi trong mot doi thing.
Nhung né cé thé choi vao ngay
Chu Nhat khong?

68 Phan Cau Hoi
Cdc em thich dieu gi nhat vé viéc
lam mot tin hitu cia Gido Hoi?

69 Trang Bao ctia Ching Ta

70 Gio Poc Thanh Thu:
Phi E Ro, Cot Nay,
va Vi Thién St
Bai cla Erin Sanderson

72 Tim Kiém Sy Giup D&
Bai cta Kimberly Reid
Tate thdy mot diéu gi dé ma né
khong nén thdy, nhung né so
phdi néi cho cha me clia né biét
vé diéu do

74 6 Knéng Buoc Rbi Bay
Gio Thi Sao?
Cdc em nén lam diéu gi khi thdy
mot diéu gi ma cdc em biét la xdu?

75 Cac Qua Bi Ng6 cua Paul
Paul khong nghi rdng né cé thé
bao gid Ion dén miic dé di truyén
gido nhu anh trai né.

79 Ban Nhac: M6t trong
Hang Triéu Nguoi!
Bai cla Jan Pinborough
va Michael F. Moody
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Hop Téi Gia Dinh

56 bdo nay gdm c6 nhitng bai viét va cac sinh hoat cé thé duoc st dung cho budi hop
t6i gia dinh. Sau déy Ia hai vi du.

“Ky Niém Budi Hop T6i Gia Pinh,” trang
26: Cho du cac anh chj em luén ludn t6
chtic budi hop téi gia dinh hang tudn hoac
day 13 1an dau tien cac anh chy em thir lam,
thi cling hay can nhac viéc t6 chic mét
busi hop t4i gia dinh dac biét d& t3 long
quy trong budi hop t6i gia dinh! Céc anh
chi em c6 thé doc bai viét nay dé xem cach
c4c gia dinh trén toan thé gi¢i vui huéng
thoi gian véi nhau trong khi hoc phuc am.
Hay can nhac viéc thao luan cac anh chi em
sé dat dugc myc tiéu clia minh trong viéc
16 chic budi hop ti gia dinh. Cac anh ch
em c6 thé can phai 1am cho budi hop téi
gia dinh dugc thich nghi d€ dap ting nhu
cAu clia gia dinh minh nhu thé nao? Cac
anh chi em c6 thé tai cam két véi tinhcach
3 mot gia dinh dé 1am cho truyén thdng
100 nam nay thanh mét uu tién trong nha

cla cac anh chi em, cho du hoan canh cua
cac anh chi em la nhu thé nao di na.

“Tim Kiém Su Gitp D&,” trang 72: Can
nhac viéc doc bai bao nay chung véi gia
dinh va sau dé thao luan cac cau hdi sau
day: (1) Cac tré em c6 thé tiép xuc voi
nhing loai hinh anh hoac phuong tién
truyén théng nao? (2) Nhiing hinh anh
nao trong sb cac hinh anh dé sé khong tét
dé ching ta xem hoac tap trung? (3) Mdi
ngudi sé [am gi trong mot tinh hudng ma
ho nhin thay hodc nghe mét diéu gi d6 ho
biét la khong nén nhin thay hodc nghe?
Thao luén vé cac chién lugc tir “O Khéng
Puoc Roi! Bay Gid Thi Sao?” & trang 74,
néu cac anh chi em can gitip & v6i nhing
y kién (1anh xa khai tinh hudng, néi chuyén
véi cha me, phuc vy, v.v.).

BANG NGON NGU CUA CAC ANH CHI EM

Tap chi Liahona va cc tai liéu khac clia Gido Hoi co sin bang nhidu ngdn ngit tai languages.
lds.org. Xin vao xem Facebook.com/liahona.magazine dé tim thiy nhiing y kién vé budi hop
tdi gia dinh, nhiing su gitip d& vé bai hoc trong ngay Chu Nhat, va ban muc luc cac em

6 thé chia s v&i ban beé va gia dinh (hién c6 sén bang tiéng Anh, B6 Bao Nha va Tay Ban Nha).

CAC BE TAI TRONG SO BAO NAY

Cdc con sb tiéu biéu cho trang ddu ciia bai bdo.

Budi hop t6i gia dinh, 26

Céc héi dong, 18

Cac quyét dinh, 9, 44, 58,
66

Cac Vi Tién Tri, 10, 80

Céi chét, 64

Cau nguyén, 43, 64, 72
Chua Gié SuKy T6, 7
Cong viéc truyén giso, 44,

Hinh anh sach bao
khiéu dam, 50, 72
Hén nhén, 32
Joseph Smith, 10
Ké hoach ctru réi, 32
Kinh Cuyu Udrc, 59
Kinh Tan Udrc, 70
Lich st Giao Héi, 10
Long bac ai, 7

Phuong tién truyén
théng, 50, 72, 74

Quyén tw quyét, 32

Sach Mac Mén, 10, 44

Su Cai Pao, 60

Sw chuyén can, 4

Sw méc khai, 80

Su phuc vy, 8, 56

Sw soi dan, 40, 41, 42, 56

48,60, 70 Long tréc &n, 50 Thénh thu, 18, 59, 62
Dén Tho, 69 Ngay Sa Bat, 66 Uu tién, 9
Gidi lanh dao, 22 Nhirng su kéu goi Vai tro tin hitu cla
Gioi Tré, 22, 62 trong Giao Hoi, 8 Gido Hoi, 68

Viéc day chi, 18



sU PIEP CUA PE NHAT CHU TICH POAN

Bai ciia Chu Tich
Dieter F. Uchtdorf

D& Nhj C6 Vén
trong Bé Nhat
Cht Tich Boan

rong thdi Hy Lap c6 xua, nhitng ngudi chay dua

trong cudc dua tiép stc goi 1a lampadedromia.!

Trong cudc dua, nhitng ngudi chay dua cim trong
tay mot ngon dudc va truyén né cho ngudi chay dua ké tiép
cho dén khi thanh vién cubi cting ctia ddi chay t6i dich.

Giai thudng khong dugc trao cho ddi chay nhanh
nhit—ma dugc trao cho déi dau tién chay t6i dich véi
ngon dudc vin con chiy sing.

Cau chuyén nay c6 mdt bai hoc siu sic, mot bai hoc do
cac vi tién tri thdi xua va thoi nay gidng day: mdc du viéc
bt dau cudc dua la quan trong nhung cang quan trong
hon 13 néu ching ta chay téi dich v6i ngon dubc vin con
chdy sing.

Sa L6 M6n Bat Pau véi Quyét Tam Manh Liét

Vua Sa L6 M6n vi dai 13 mot thim guong clia mot ngudi
bit dau v6i quyét tim minh liét. Khi con tré, 6ng “kinh
mén Pic Gié Ho Va, va di theo cic luat 1& ctia Pa Vit,
cha minh” (1 Cédc Vua 3:3). Thugng D& hai long véi 6ng
va phin: “Hiy xin diéu gi nguoi mudn ta ban cho nguoi.”
(1 Cac Vua 3:5).

Thay vi ciu xin sy gidu c6 hay mot cude séng tho,

Sa LO6 Mdn ciu xin “tim long khon sing, dé dodn xét dan
sy Ngai va phan biét diéu lanh diéu dit” (1 Cic Vua 3:9).

Piéu nay lam Chua hai long nhiéu dén ndi Ngai khong
nhttng ban phudc cho Sa L6 Mon véi sy thong sing ma
con véi sy giau ¢ qui muc va mdt cudc séng tho.

Mic du Sa Lo Mdn qua that rat khén ngoan va lam
nhiéu diéu tuyét voi, nhung 6ng da két thic véi sy yéu
kém. Pang budn thay, vé sau trong cudc ddi ctia minh,
“Sa L& M6n 1am diéu 4c trude mit Ddc Gié Hb Va, ching
ving theo Ptc Gié H6 Va” (1 Cic Vua 11:6).

4 Liahona

Chay
T61 Dich

VOINGON DUOC
VAN CON CHAY SANG

Chay Xong Cudc Bua ctia Ching Ta

Pi bao nhiéu lan chiing ta bit dau
mét viéc nao d6 va khong hoan thanh?
C6 phii 1a ché d6 4n ubng khong? C6
phii 1a chuong trinh tip thé duc khong?
C6 phai 12 viéc cam két dé doc thianh thu
hang ngay khéng? C6 phdi 1a quyét dinh
dé€ tr& thanh mo6n do tét hon clia Chia
Gié Su Ky T6?

Bao nhiéu lan ching ta d4 dua ra nhitng quyét dinh
vao thang Giéng va theo dudi cic quyét dinh v6i quyét tim
manh liét trong mdt vai ngay, mot vai tuin, hoic thim chi
mot vai thang dé€ rdi chi thiy ring dén thing Mudi, quyét
tAim clia chiing ta d€ thyc hién nhitng cam két cia minh
da tré nén ngudi lanh hon tro tan khong?

Mot ngay no, téi bit gip mot tim dnh ngd nghinh vé mot
con ché nim bén canh mot t gidy né di cin vun ra. TS
gidy 4y ghi 1a: “Chiing Chi Huin Luyén Ché Biét Vang Loi.”

Dai khi chiing ta ciing gibng nhu vay.

Chiing ta c6 ¥ dinh tbt; chiing ta bit diu véi long kién
quyét manh liét; ching ta mudn dugc lam mot ngudi tbt
nhit. Nhung cudi ciing chiing ta d€ cho quyét tim clia
minh bi tan v3, vit b va quén liang.

D6 1a bin chit clia con ngudi d€ phai vip ng, thit bai,
va déi khi mubn boé cudc dua. Nhung 1a mdn dd ctia Chia
Gié Su Ky T6, chiing ta di cam két khong nhitng bit dau
cudc dua ma con phai hoan tit nita—va chay téi dich v6i
ngon dudc ctia minh vin con chiy sing. Ping Citu Ri di
htta v6i cic mon dd ctia Ngai: “Nhung ké nao bén chi cho
dén cubi cling, thi s& dugc cdu” (Ma Thi G 24:13).

Téi xin gidi thich diéu PAng Cttu Rdi da hita trong thai
ky chiing ta: Néu chiing ta tuin giit cic gido 1énh clia Ngai
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va két thic véi ngon dubc ctia minh van con chay, thi
chiing ta s& c6 dugc cude sbng vinh cilru, tite 1a An tif 16n
nhit trong tit i cic 4n t& clia Thugng Pé (xin xem GLGU
14:7; xin xem thém 2 Né Phi 31:20).

Anh Sang Khong Bao Gio Tat

Dai khi sau khi vAp ngi, thit bai, hoic thim chi con
bd cudc nita, chiing ta cim thiy nin long va tin ring anh
sdng clia minh di bi dip tit va chiing ta d thua cudc dua
rdi. Nhung t6i 1am ching ring Anh Sing ctia BPing Ky T6
khong thé bi dap tit. Anh sing ndy tda chiéu trong dém
den tbi nhit va sé gilip ching ta tii lap lai quyét tim va
cam két ctia minh néu chiing ta huéng long minh dén
Ngai (xin xem 1 Cic Vua 8:58).

Cho dii chiing ta thit bai bao nhiéu lan hoic nhiéu dén
dau di nita thi Anh Sing ctia Ping Ky T6 vin ryc chdy. Va
ngay ci trong nhitng lic dau budn nhit, néu chiing ta hét
stic ¢b ging tién vé phia Ngai, thi 4nh sing ctia Ngai sé
khic phuc bong ti va thém siic cho chiing ta dé tiép tuc.

Con dudng lam mo6n dd khong phai 1a mot cude chay
dua nudc rat, ma 1a mét cude chay dua truong ky. Va cude
chay dua nay tao ra mét chit khic biét theo mic d6 tién
trién ctia chiing ta. That ra, cich duy nhit ching ta c6 thé

bi thua trong cudc dua nay 12 bing
cich cubi cing ching ta diu hang
hodc bd cudc.

Mién 1a ching ta vin tiép tuc nd
Iyc va tién buéc vé phia Bing Ctiu
R&i, thi chiing ta thing cudc dua véi
ngon dubc chiy sing ctia minh.

Pbi v6i nd Iyc d€ sbng theo phiic
4m thi con ngudi chiing ta hoic diéu
ching ta lam 1a khong quan trong.

Ma chinh 12 Ping Ctu Rbi ciia
thé gian méi 1 quan trong.

Va d6 1a mot Anh Sing ma khong
bao gits c6 thé bi phai md. P6 1a mot
Anh Sing ma khic phuc béng ti,
chita lanh vét thuong clia chiing ta,
va ryc chdy ngay ci & giita ndi budn
siu dam nhit va béng t6i day dic.

D6 1a mot Anh Sing vugt qua sy
hiéu biét.

Ciu xin cho mdi ngudi chiing ta
tiép tuc cudc sbng moén dé ma minh
da bt dau. Va véi sy gitp d& cha
Ping Citu RSi va Ping Ctiu Chudc,
Chua Gié Su Ky T, thi chiing ta s&
két thic mot cich vui vé va véi ngon
dudc van con chay sing. B

GHI CHU
1. Harpers Dictionary of Classical Antiquities (1898), “Lampadedromia,”
www.perseus.tufts.edu/hopper. Pausanias m6 ta mét cudc dua
khéc v6i ngudi chay dua cam ngon dubc, c6 thé [a mot ngudi tir
mbi b lac, da khong trao lai ngon dube ctia ho. Nhung nhu trong
lampadedromia, ngudi thing cudc dua la ngudi diu tién chay téi
cudi cude dua v6i ngon dube ctia minh vin con chdy sing.

GIANG DAY TU SU DPIEP NAY

ay can nhéc viéc khuyén khich nhitng ngudi ma cac
H anh em giang day nén suy ngam vé viéc ho dang
& dau trong “cudc dua” ctia doi ho. Ngon dubc clia
ho c6 dang chay sang khéng? Cac anh em c6 thé doc
cum tir néi rdng Anh Sang clia Dang Ky T6 1a “mét Anh
Sang ma khéc phuc béng tdi, chita lanh vét thuong cla
ching ta, va ruc chdy ngay ca & giita ndi budn sau dam

X~ 0

nhéat va béng ti day déc.” Sau d6 can nhac viéc thao
luan véi nhirng nguoi ma cac anh em giang day viéc
Anh Sang ctia Dang Ky T6 da anh huéng dén cudc séng
ctia ho nhu thé nao trong qua khi va anh hudng nhu

thé ndo dén cudc sdng cua ho bay gio.

Thang Muoi nam 2015



Cham Dau vao Ngon Puébc ctia Cac Em: Thir Thach trong 30 Ngay

Déi VGi gi6i tré trong Gido Hoi ¢ cudc sbng day ban ron, déi nho thanh nhirng thay d6i lau dai. Nhitng viéc ching ta

6 thé dé dang dé by méc vao mot théi quen, nhéat la lam ma khién cho chung ta khéng thoai mai vé mat thudc linh
vé phuong dién thuoc linh. Ching ta doc thanh thu, cau 6 thé can thém ddc tin va nd lyc tr phia chang ta, nhung khi
nguyén va the phugng trong cing mét cach hau nhu méi lam nhitng viéc nay, chiing ta dang ma&i Dic Thanh Linh dén
ngay va rdi ty hdi tai sao chiing ta duéng nhu by tri tré vé v&i minh, va chidng ta dang cho thay dc tin Ién lao hon noi
phan thuéc linh. Cha Thién Thugng va mot uéc mubn dé dén gan Ngai hon.

M6t trong nhitng cach tét nhéat dé gilt cho ngon dubc thuéc  Sau day 1a mot vai y kién dé giup cac em bt dau:
linh cGia cac em chay sang ruc r& la hay chéc chan réng cac em o Pat muc tiéu dé dang |1 cAu nguyén vao budi sang va ban
dang 6 nhitng kinh nghiém thuoc linh dém. Hay c6 gang cdu nguyén Ién tiéng.

day y nghia. Nhung néi thi dé hon la
lam, vi vay day la mot dé nghi dé gidp
cac em tiép tuc tién bd vé mat thudc
linh: Hay suy nght v& mét sinh hoat ¢6
lien quan dén phdc am ma cac em chua
tirng bao gi® lam trudc day (hodc hau
nhu khéng bao gi¢r 1am) va cam két lam
viéc d6 méi ngay trong mét thang. Cac
em c6 thé bat dau tir viéc nho vi cac em
s& thay dé dang hon dé bién nhiing thay

e Thurc day 15 phut sém hon va doc
thanh thu trudc khi di hoc.

e DBoc nhitng bai noéi chuyén trong
cac dai hoi truoc.

¢ DBang mot cau thanh thu tir Sdch Mdc
Mén lén trén phuong tién truyén
thong xa hoi.

¢ L&ng nghe cac bai thanh ca hoic
nhac clia Gido hgi thay vi nhac cac
em thuong xuyén nghe.

Lam Cho Ngon Pudc ctia Cac Em Chay Sang Ruc R& Hon

Céch day rét lau & Hy Lap, c6 mot cudc dua trong dé cling giébng nhu cudc dua dé. Ngon dudc ching ta cdm la Anh
nhitng ngudi chay dua cdm ngon dudc thap sang. Bt Sang clia Pang Ky T6. Khi ¢6 gang dé dugc gidng nhu Chua
ct ai chay hét cudc dua véi ngon dudc van con chay sang sé Gié Su Ky To, thi chiing ta Iam cho ngon duébc ciia minh chay
1& ngudi chién thdng. Chu Tich Uchtdorf néi rang cudc séng sang ruc rd hon.
Mim cudi hodc Hay cham Tuan theo Bo cudc GAiL'Jp déi :
chao héi mét ngudi séc than thé vi tién tri khi méc mot molingiol
nao dé tréng c6 Vin con A i Choc gheo 16i 1am nao do

anh chiem
clia minh

vé dang c6 don

tlrc gian mot
nguoi nao do

T6 mau trong cac vong tron
clanhitng diéumacau

bé nay c6 thé lam dé duoc

giéng nhu Chtia Gié Su va
lam cho ngon duéc clia E
minh duoc chay rycrg hon. = e



ANH HUONG CUA NHONG NGUOI PHU NO' NGAY CHINH, BAI CUA JULIE ROGERS

SU PIEP THAM VIENG GIANG DAY CUA HOI PHU NI

Thanh tam nghién ciiu tai liéu néy va tim cdach biét phdi chia sé diéu gi. Lam thé nao viéc
hiéu bidt vé thién tinh ciia Bdng Ciiu Rbi s€ gia tang diic tin cila cdc chi em noi Nedi vi ban
phudc cho nhitng nguidi mé cdc chi em trong nom chém soc qua viéc tham viéng gidng day?
PE biét thém chi tiét, xin mdi vao trang mang reliefsociety.lds.org.

Cac Thubc Tinh
Thiéng Liéng
cua Chua Gié Su
Ky T6: Long Tran
Pay Bac Ai va
Yéu Thuong

Day la m?t phdn trong mot loat Cdc St Piép
Thdm Viéng Gidng Day mo td cdc thudc tinh
thiéng liéng clia Ddng Citu R6i.
Séch Huéng Din Thianh Thu dinh
nghia long bac 4i la “loai tinh
thuong yéu cao quy va manh mé
nhit” (“Long Bic Ai”). Long bac 4i 1a
tinh thuong yéu thanh khiét ctia Gié
Su Ky Tb. Khi chiing ta hoc héi noi
Chua Gié Su Ky T6 va cb ging tr&
thanh giéng nhu Ngai, thi chiing ta sé
bit diu cim nhan dugc tinh thuong
yéu thanh khiét trong cudc sbng clia
ching ta va dugc thic giuc phai yéu
thuong va phuc vy ngudi khic nhu
Ngai di lam. Cht Tich Thomas S.
Monson néi: “Long bac 4i 1a ¢6 dugc
sy kién nhin v6i mot ngudi nao dé
d4 1am cho chiing ta thit vong,” “D6
12 khong dé bi thiic ddy dé trd nén bi
t6n thuong dé dang. D6 1a chip nhan
nhitng yéu kém va khuyét diém. D6
1a chip nhén ban tinh thit cda ngudi
khic. D6 1a cii nhin vugt qua nhiing
dién mao bén ngoai dén nhiing thudc
tinh ma s& khong gidm bét véi thoi

Hay Suy Nghi vé Diéu Nay
Déng Ky Té la tim guong hoan
hao vé tinh yéu thuong va long
bac &i nhu thé nao?

gian. D6 12 khong dé bi thic ddy dé
phé phin nhitng ngudi khac.”!

Trong Sich Mdc Mon, ching ta hoc
vé 1é that 16n lao ring ching ta “cau
nguyén lén Pic Chia Cha véi tit ca
minh lyc cia long minh, dé [ching
ta] dugc tran diy tinh thuong nay, la
tinh thuong ma Ngai di ban cho tit
c4 nhitng tin d6 chin chinh cta Vi
Nam T& ctia Ngai, tdc 1a Chda Gié
Su Ky T6; ngd hau [chiing ta] c6 thé
tr& thanh [cic con trai va con gii] clia
Thuong Dé; d€ khi Ngai hién dén,
chiing ta s& dugc gibng nhu Ngai,

vi chiing ta sé trong thiy Ngai nhu
Ngai vbn that I3 viy; dé ching ta c6
hy vong 4y; ngé hau ching ta dugc
thanh khiét gibng nhu Ngai thanh
khiét vay.” (Mo RO Ni 7:48).

Céc Cau Thanh Thw B6 Sung
Gidng 13:34-35; 1 C6 Rinh T6 13:1-13;
1 Né Phi 11:21-23; £ The 12:33-34

GHI CHU
1. Thomas S. Monson, “Long Bac Ai Khéng Bao
Gid Hu Mit,” Liahona, thaing Mudi Mot nim
2010, 124.
2. Daughters in My Kingdom: The History and
Work of Relief Society (2011), 119-120.
3. Daughters in My Kingdom, 87.

Purc Tin, Gia Pinh,
Tro Giup

Tir Lich Sty cua Ching Ta

"Mt chy phu nlt no méi vira
gba chdng biét on cac giang
vién tham viéng da cting khéc
than véi chi va an Ui chi. Chy viét:
‘Toi rat cdn mot ngudi nao d6
ma toi c6 thé tréng cay dé duoc
giup d&; mot ngudi sé 1ang nghe
téi. . .. Va ho da Iang nghe. Ho
da an Ui toi. Ho da khoc voi toi.
Va ho da 6m t6i . . . [va] giup toi
vuot qua ndi that vong va chan
nan trong nhitng thang dau tién
day c6 don do.”

“Mét chi phu nit khac da giai
thich nhitng cdm nghi ctia chi khi
chi nhan duoc long bac i chan
thanh cta mot giang vién tham
viéng: ‘Toi biét rang t6i con co y
nghia nhiéu hon la mot nguoi
ma chi &y dén tham dé chy dy c6
thé ghi vao s6 s6 nguoi chi dy da
tham viéng. T6i biét rang ch dy
da quan tam dén t6i." "2

Cling giébng nhu cac chi em
phu nit nay, nhiéu Thanh Hitu
Ngay Sau & khap thé gisi c6 thé
chiting thuc vé |8 that cua loi phat
bi€u nay cia Cha Tich Boyd K.
Packer (1924-2015), Chu Tich
Nhém Tic S6 Mudi Hai Vi S& Do:
“That |a diéu an ui dé biét rdng
bat ké [mot gia dinh ¢6 thé] di
dau di ntra thi ho cling thudc vao
moét gia dinh Gido Hoi. Tir ngay
ho dén noi d6, thi ngudi chéng
sé thudc vao mat tuc sé clia chirc
tu té va ngudi vo sé thudc vao
Hoi Phy N3

Thang Mudoi nam 2015



PHUC VU TRONG GIAO HOI

TOI DA LAM DU CHUA?

Bai cia Brooke Barton

Mot bai hoc vé con chién by that lac da gitp t6i hiéu cch lam tron

chitc vu kéu goi clia téi mot cach tot nhét.

tic 23 tudi, t6i dugc kéu goi véi

tu cich 1a chi tich H6i Phy Nit trong
ti€u gido khu sinh vién di 1ap gia dinh
clia ching t6i. T6i nhS di cim thiy
khong thich ding kém theo uéc mubn
dé phyc vy hét sitc minh. Téi rit hio
htc va phin khéi d€ phuc vu nhung
nghi ngd kha ning ctia minh dé &
thanh mot nguoi lanh dao gidi.

Sau mot vai thing 1am chd tich
Hbi Phy N, t6i cim thiy ring toi
chua lam da. Téi mudn c6 thé lién
két v6i cdc chi em phu nit va hiéu
dugc nhitng nhu ciu c4 nhin clia
ho, nhung t6i cim thiy ring minh
di khong thanh cong.

To6i néi chuyén véi vi gidm trg
clia toi va bay t& mbi quan tim clia
minh. Toi gidi thich ring tdi khong
thé nao gilip d& tit ¢ cic chi em
phu nit nhu t6i mudn. To6i mo ta ring
t6i mong mudbn biét bao dé c6 dugc
nim ngudi nhu minh dé cting nhau
thuc hién cdng viéc theo cich ma t6i
nghi ring n6 phai dugc thyc hién.
Toi di cb ging dé bay t& mbi quan
tAm cta minh mot cach di dém va
binh thudng, nhung mit t6i nhanh
chéng tran diy nhiing giot nudc mit
thit vong. Vi gidm trg mim cudi va
dua ra mot sb 16i khuyén hay nhit
tr mot vi lanh dao ma toi chua tling
nhin dugc.

Ong héi: “Chi c6 quen thudc véi ciu
chuyén vé ngudi chin chién khi mat
mot con chién trong by clia minh,
da bd lai ‘chin muai chin con chién’

8 Liahona

dé di tim con chién thit lac khong?”
(xin xem Lu Ca 15:4-7). Toi gat dau.
Ong néi tiép: “Dudng nhu c6 rat
nhiéu sy thong sing trong chuyén
ngu ngdbn d6.” “Ngudi chin chién biét
ring chin muoi chin con sé& dugc an
toan néu 6ng ta bd chiing lai dé tim
kiém con chién bi thit lac”
Sau d6 vi gidm trg cia toi dua
ra 16i khuyén sau diy:

“Chi thiy d6, chin muoci chin
con di c6 mot cich tuyét vai dé chim
séc 1an nhau khi chi ving mit. Ho sé
khuyén khich va hd trg nhau rét giéi.
Toi dé nghi chi nén tip trung vao
nhiing nguoi dudng nhu bj thit lac.
Nhitng ngudi con lai sé dugc an toan.”

To6i cdm nhin dugc mot sy 1am
chiing manh mé ring diéu 6ng di n6i
v6i tdi 1a diing that va t6i khong can
phai lo 1ing cho ci dan chién cling
mdt ldc. Muc dich cia t6i [ tim kiém
nhitng ngudi di bi thit lac va moi ho
tr& lai. Bing cich d6, muc dich ctia
Cha Thién Thugng c6 thé dugc thyc
hién, v t6i c6 thé 13 mdt cong cu
trong tay Ngai.

Khi tudn theo 16i khuyén cia
vi gidm trg, toi cim thay mot miic
d6 hiéu biét 16n lao hon vé cich
Chia mubn t6i phuc vu trong vuong
qudc cta Ngai. Tdi ciing nhan dugc
sy dap ting thudc linh ma di cling
cb t6i trong chiic vu kéu goi clia
minh vi t6i dang phuc vy theo nhu
cich Ping Citu Rbi di chi day. Qua
quyén ning ctia Ptc Thanh Linh, vi
giam trg cla t6i d4 ban cho t6i mot
an td 16n lao vé sy hiéu biét va cai
nhin su sic.

T6i lam ching ring khi ching ta
cau nguyén va tim kiém sy soi dan tir
céc vi lanh dao chic tu té cda minh
thi ho sé dugc soi din dé cho ching
ta thiy cich linh dao trong nhitng
cich thttc ngay chinh. l
Tdc gid séng & Utah, Hoa K.
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TRANH DO CAROLYN VIBBERT MINH HOA

NHUNG Y NGHI

Bl NGO HAY DUA?

Bai cta Rachel Cox

DOi khi khong cé mot s lira chon sai.
Chi c6 mot su lira chon ma thoi.

ha t6i da kha ngac nhién khi

kham phd ra ring cic hat bi ngd
ong trdng nim ngodi cubi cling ciing
da moc 1én & gilta ddm dua vao mua
heé nay. Cic qua dua dang phit trién
kh4 tét—va cic qua bi ngd thi cling
vay. That ra, t6t dén ndi cha toi da
nghi dén viéc dé cho cic ciy bi ngd
tiép tuc moc 1én. Tuy nhién, 6ng biét
ring néu lam nhu vy, thi nhitng qua
bi ngd sé ngin cin sy phit trién clia
cic qui dua.

Vi vy, 6ng da phdi dua ra mét sy
Iya chon. Ong 6 thé nhé bi ngd 1én
dé€ dua sé c6 mot co hoi tbt hon dé
phit tri€én hodc dé cho cic ciy bi ngd
moc 1én va xem chiing c6 thé chén
1An cic ciy dua, ma diéu nay sé c6
thé lam cho hai loai ciy nay cho ra
qué kém phidm chét hon. Bi ngd hay
dua? Sy lya chon nay 12 giita hai sy
lua chon tét.

Trong khi cAn nhic gifta hai sy Iya
chon, cha t6i quyét dinh nhé bd ciy
bi ngd dang moc 1én tuoi tbt. Khdng
nhiing vi chiing ndy mam tré ma 6ng
con quyét dinh ring dng mubn cic qui
dua nhu da duge dy dinh hon 1a 6ng
mudn cic qui bi ngd moc 1én bit ngd.

Kinh nghiém nay thic giuc t6i phai
suy nghi vé nhitng sy lya chon ctia
chiing ta, nhit 12 trong mbi quan hé

cla ching ta v6i nhitng ngudi khac.
Cho du v6i gia dinh, ban be, chti nhin
cla ching ta, hodc nhitng ngudi ma
chiing ta hen ho hoic két hon, thi khi
mot sy lya chon gitta hai diéu t6t, viéc
nhin ra sy lya chon ding hay tét nhit
1a ddi khi rat kho, nhit 12 khi ching
ta mudn tranh chon diéu sai. N&i lo
so s& chon diéu sai d6i khi [am té liét
chiing ta, va ndi lo sg d6 c6 thé ngin
can ching ta tién budc trong dic tin.
Nhung sy that 12, dbi khi khong c6
moét sy lua chon nao 1a sai ca. Chi
¢6 mot sy lya chon ma théi. Trong
trudng hgp cla cha tdi, 6ng da dya
trén quyét dinh clia 6ng vé diéu dng
quy trong hon. Ong khong thich nhin
thiy nhitng ciy bi ngd chét, nhung
ong biét 1a ong sé héi tiéc vé sy thiét
hai ma chiing sé mang dén véi nhitng
ciy dua sau nay.

Trong cudc séng, mot sb lua chon
chiing ta gap phai thudng khéng

quan trong, ching han nhu tdi nén
4n gi cho bita diém tAm? T6i nén mic
4o mau gi hom nay? Khi gip phai
mot sy lya chon gitra hai diéu tét, thi
chiing ta c6 thé 1am nhu cha t6i da
lam va chi can héi: “Ti quy trong
cai gi hon?” Sau d6 hay dua ra mot
quyét dinh va tién buéc trong dic tin,
tin cdy Chua sé sita d6i chiing ta néu
chiing ta di sai 1am vi Iy do nao d6.
Nhung c6 mét sb sy lya chon quan
trong v6 cang. Chu Tich Thomas S.
Monson c6 1an di néi: “Chiing ta
thudng xuyén cé nhitng quyét dinh
trudc mit minh. DE dua ra nhitng
quyét dinh d6 mot cich khon ngoan,
chiing ta cAn phai c6 can ddm—can
dim dé né6i khong dugc, can dam dé
n6i vang dugc. Nhitng quyét dinh qud
that dinh o vin ménh” (“Ba Diéu Lya
Chon,” Liahona, thang Mudi Mot ndm
2010, 68). Khi gidp phdi nhitng sy lya
chon niy, ciu héi hay hon d€ héi la:
“Chiia quy trong diéu gi hon?” Néu
chiing ta biét dugc ciu trd 15i cho ciu
hoi d6, thi ching ta chi can thich nghi
cac gia tri cda minh véi cic gid tri cha
Ngai va sau d6 hanh doéng mét cich
thich hop theo sy lya chon dé. Sy lya
chon d6 sé ludn ludn 1a mot su lua
chon ding. B
Tdc gid séng & Utah, Hoa K.
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JOSEPH SMITH, BUQC CHO LA CUA DAVID ROGERS, DO NHA Y CUA COMMUNITY OF CHRIST LIBRARY-ARCHIVES, INDEPENDENCE, MISSOURI

JOSEPH

1en Kie

Bién su nay lam sdng 1o viéc Joseph Smith
da lam trom vai tro ctia 6ng voi tu cdch la
vi tién kién va phién dich Sach Mdc Mon.

Bai ctia Richard E. Turley Jr., Phu Ta S Gia va Ngudi Ghi Chép clia Gido Hoi,
Robin S. Jensen va Mark Ashurst-McGee, S& Lich St Gido Hoi

20 ngay 6 thang Tu nim 1830, 12 ngay Joseph Smith t6 chitc Gido Hoi clia

Ping Ky T6 (vé sau dugc goi 1a Gido Hoi Cic Thanh Hitu Ngay Sau clia

Chua Gié Su Ky T6),' dng tuyén bb nhiing 15i ctia mét diéu mic khai cho
nhitng ngudi di dén ty hop. Tiéng ctia Thugng PEé phan trong diéu mic khaii dé:
“Nay, mot bién s& phai dugc luu git gitta cAc ngudi; va trong bién st d6 nguoi
[Joseph Smith] s& dugc goi la ngudi tién kién” (GLGU 21:1).

Bing ching hién nhién nhit vé vai trd clia Joseph Smith v6i tu cich 13 mét vi
tién kién trong Gido Hoi mdi dugc thanh l4p 1a Sach Mic Mén, quyén sich ma
ong di nhiéu 1an gidi thich 13 d4 dugc phién dich “bing 4n t¥ va quyén ning clia
Thugng DE.” Nhiéu ngudi than cin nhit véi Joseph trong nim truéc khi Gido Hoi
dugc t6 chic da chiing kién tién trinh ra doi ctia Sach Mic Mon va di ¢6 mot sb
hiéu biét vé ¥ nghia cta tir vj tién kién.

Y Nghia cua tir Vy Tién Kién

Vi tién kién c6 y nghia gi dbi véi vi tién tri tré tudi va nhitng ngudi duong thoi
v6i 6ng? Joseph 16n 1én trong mot gia dinh thudng doc Kinh Thanh va ho dé cap
nhiéu 1an dén vi tién kién. Vi dy, trong 1 Sa Mu En, tic gid gidi thich: “Thud xua,
trong Y So Ra En, h& ngudi ta di cAu vin Bc Chida Troi, thi thudng néi ring:
Chiing ta hiy di tim ngudi tién kién; vi ngudi ma thién ha ngay nay goi 12 tién tri,
ngay xua goi 1a ngudi tién kién” (1 Sa Mu En 9:9).

Kinh Thinh ciing d& cip dén ngudi nhan dugc nhitng biéu hién thudc linh qua
c4c dd vat nhu ciy giy,> mot con rin bing dong & trén mot ciy sao (ma da trd thanh
mdt biéu tugng phd bién clia nganh y khoa),* mot bd 4o 1€ clia thay t& 1& (mot phan
ctia bd quin 4o cta thay té 1€ bao gdm ci hai loai dd quy),’ va U Rim va Thu Mim.6

Thang Muoi nam 2015
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Joseph va vo ctia ng, Emma Hale Smith, séng & trong mét
phong cda ctia ngéi nha mét tdng nay trong luc phién dich
mét phan cua Séch Mac Mén. Phan hai tdng & bén phai cda
ngéi nha duoc thém vao sau.

“Nhin thiy” va “tién kién” 12 mot phin clia vin héa My
va gia dinh noi Joseph Smith d3 16n 1én. Bugc anh huéng
ning né véi ngdn ngit ctia Kinh Thanh va mot sy pha trdn
vin héa nuéc Anh va chiu Au do nhitng ngudi di cu dén
Béc My mang lai, mot s6 ngudi trong nhitng nim du thé
ky 19 tin ring cic cd nhan c6 thé ¢ ning khiéu dé “nhin
thiy,” hay nhin dugc nhitng bi€u hién thudc linh, qua
cic dd vat nhu céc vién da tién kién.’

Thiéu nién Joseph Smith chip nhin nhitng sy tin
tudng va thyc hanh ctia din gian nhu vay trong thoi
minh, k€ cd ¥ tudng st dung cic vién d4 tién kién dé nhin
nhiing dd vat bi mit hoic bi giﬁu. Vi cic cau chuyén trong
Kinh Thanh cho thiy Thugng Dé di st dung do vat dé tap
trung dic tin clia dan ching hay giao tiép phan thudc linh
trong thdi xua, Joseph va nhitng ngudi khic cho ring diéu
d6 ciing c6 thé xiy ra trong thdi ki ctia ho. Cha me cta
Joseph, Joseph Smith Sr. va Lucy Mack Smith, khuyén khich
gia dinh noi theo vin héa nay va viéc ho st dung do vat
theo cach nay, va din lang & Palmyra va Manchester, New
York, noi gia dinh Smith séng, nhd Joseph tim dd vat bi mét
tru6ic khi 6ng chuyén di Pennsylvania vao cubi nim 1827.8

Pbi v6i nhitng ngudi nao khong hi€u vé nhitng ngudi thai
thé ky 19 trong khu vitc ctia Joseph sbng theo t6n gido ctia
ho nhu thé nio, thi cic vién d4 tién kién c6 thé 12 la lung, va
cdc hoc gid di tranh luin tir 1au vé thai ki ndy trong doi ong.
Mot phin 1a két qua ctia Thoi Ky Khai Sang hoic Thoi Pai
ctia Ly Tri, mot thdi ki nhAn manh dén khoa hoc va thé gisi
quan sit cic vin dé thudc linh, nhiéu ngudi trong thoi Joseph
bt ddu cim thiy ring viéc st dung db vét nhu di hay gly 1a
mé tin dj doan hodc khéng phtt hgp v6i muc dich tdn gido.

Trong nhitng nim veé sau, khi Joseph ké lai cdu chuyén
phi thudng ctia minh, 6ng di nhin manh dén nhitng khai
tugng va kinh nghiém thudc linh khic cta 6ng.’ Nguoc lai,
mot sb cong sy cii ctia dng da tAp trung vio viéc dng st
dung cic vién di tién kién lic ban dau trong mdt nd lyc
dé pha hoai thanh danh ctia 6ng trong mét thé gi6i cang
ngay cang bic bé nhitng kiéu thyc hanh nhu viy. Trong

12 Liahona

Joseph Smith da duoc biét
dén 13 vy tién tri, tién kién va
méc khai, déi véi hang ngan

tin hiru trong sudt cuéc doi
éng va hang triéu tin hiru ké
tlr khi 6ng qua doi.

c4c nd Iyc gidng dao cta ho, Joseph va cic tin hitu dau
tién khac di chon khong tip trung vao anh hudng cla vin
héa dan gian trong cic nd lyc truyén dao ctia ho, vi nhiéu
ngudi cii dao tuong lai dang trii qua mot sy thay déi trong
cich ho hiéu vé ton gido trong Thai Pai ctia Ly Tri. Tuy
nhién, trong nhitng diéu mic khai di dugc chinh thic
cong nhin va chip nhin, Joseph van tiép tuc day ring cic
vién da tién kién va cic thiét bj khic d€ tién kién, cling
nhu kha ning lam viéc véi ching, 1a cic an t@ quan trong
va thiéng liéng tir Thuong Dé."°

Cac Cong Cu Pugc Str Dung dé
Phién Dich Sach Mac Mén

Cic vién d4 tién kién ciing xuit hién trong cic ciu
chuyén lich s& mo td Joseph Smith va cong viéc phién
dich Sich Mic Mén. Lich st chinh thdc cda Joseph, dugc
bit ddu ghi chép tir nim 1838, md ti sy hién dén clia mot
thién s, dugc nhan ra 1a M6 RS Ni, la ngudi dd cho Joseph
biét vé cic bang khic bing vang chon & mot ngon ddi gan
dé. Joseph ké lai ring trong khi 6ng dang trd chuyén véi vi
thién sa, thi mdt “khdi tugng dugc md ra” trong tim tri clia
ong & rang dén ndi 6ng “nhin ra ngay chd” dé sau nay tin
mit nhin thiy chd dé (Joseph Smith—Lich St 1:42).

Trong lich sit ma Joseph bit ddu phic thido vao nim
1838, Md RS Ni cdnh bdo 6ng “ring Sa Tan sé tim dii moi
cich dé cam db t6i (vi gia dinh cha t6i ic d6 rit ngheo
ting), xti giuc tdi chiém doat nhitng bing khic dé dé€ lam
giau.” Joseph thuit lai ring vi thién st nghiém cim diéu
ndy va néi ring dng khong dugc c6 “muc dich nao khic
hon” ngoai trir muc dich xay dip vuong qudc ctia Thuong
Dé, néu khong thi 6ng “khong thé 1y dugc cic bang khic
d6” (Joseph Smith—Lich St 1:46). Trong lich st diu nim
1832 clia 6ng, Joseph gidi thich: “Téi . . . d4 mubn lay Cic
Bing Khic d€ lam giau va khong tuan giit 1énh truyén 1a
t6i can phii c6 con mit duy nhat huéng vé vinh quang ctia
Thugng D" D6 d6, dng can phai trd lai ngon ddi hang
nim trong bén nim cho dén khi 6ng sin saing nhin dugc
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cic bing khic (xin xem Joseph Smith—Lich
St 1:53-54).

Joseph thuit lai ring cudi ciing khi dng
nhan dugc cic bang khic tir M6 RS Ni vao
nam 1827, thi 6ng cling nhan dugc hai vién
da dé str dung trong cong viéc phién dich
cic bang khic. Ong va nhitng ngudi quen
biét than cin ghi lai nhitng chi tiét vé hai
vién d4 nay, m6 ti ching 12 mau tring hoic
rit trong, niim trong hai c4i khung hosic vanh
hinh vong cung bing bac trong gibng nhu
kinh deo mit hién dai, va dugc budc vao
mot tim gidp che nguc 16n.> Nhu da dugc
mo ta, thiét bi tién kién nay chic hin 1a cdng
kénh. Me ctia Joseph Smith néi ring 6ng tich
hai vién d4 ra tir tim gidp che nguc dé dugc
thuln tién khi st dung ching."

Bén vin cGa Sich Mdc Mon goi hai vién
da nay 1a “dung cu phién dich” va gidi thich
ring ching “d dugc sim sin tir lic ban dau
va dugc lvu truyén tir thé hé nay dén thé hé
khic v6i muyc dich dé phién dich cic ngon
ngit,” di dugc “ban tay clia Chiia bdo ton va
cht giit” (M6 Si A 28:14-15, 20).

Sich nay ciing ké lai cich Chia da ban
“hai vién d4” nay cho anh ctia Gia Rét, véi
mot 10 hita ring ching phu gitp cic thé hé
tuong lai nhan dugc 16i Ngai mot 1an nia.
Chua chi thi cho 6ng: “Hay viét nhitng diéu
nay, va niém phong lai; va ta s& cho con cii
loai nguoi thiy nhitng diéu nay vao ky dinh
clia ta. Chua gidi thich ring hai vién da nay
“roi cho mit loai ngudi thiy 16 nhitng diéu
nguoi sé& viét ra.” (£ The 3:24, 27).

Pén lic Joseph Smith hoan tht viéc doc 15
phién dich Sich Mic Mon cho nhitng ngudi
khic chép lai vao gilta ndm 1829, thi ¥ nghia
cha vj tién kién da dugc lam rd hon niva
trong ban vin. Sich Mic Mo6n chép lai mot
16i tién tri dugc coi nhu cda Joseph & Ai Cap
tuyén bd ring mot trong nhitng hau dué cta
ong—rd rang la Joseph Smith—sé 1a “mét vi
tién kién chon loc” mang dén sy hiéu biét
cho cic hau dué khic d€ “hiéu dugc nhitng

giao uéc” ma Thuong Dé di lap véi cic t6
phu ctia ho (2 Né Phi 3:6, 7).

Trong mét ciu chuyén khic trong Sach
Mic Mon, An Ma Con dua cac dung cu phién
dich cho con trai ctia 6ng 1a Hé La Man. An

v

Ma khuyén Hé La Man “phii bio ton nhitng
dung cu phién dich nay;” khi 6ng 4m chi dén
hai vién d4 gin trén gong bang bac. Nhung An
Ma ciing trich din mot 16i tién tri dudng nhu
4m chi dén chi mét vién da: “va Chia c6 phin
bdo: Ta sé sim sidn cho tdi t§ Ga Gié Lem clia
ta mot vién d4, vién d4 nay sé chiéu roi chd t6i
tim thanh noi sing stia” (An Ma 37:21, 23).

Pic biét 1a mic du dugc dua ra trong vin
canh ctia “cic dung cy phién dich” (sb nhiéu),
nhung 15i tién tri nay néi vé viée dua cho mot
ngudi toi t& tuong lai “mot vien d4” (s6 i) ma
sé tda sang trong chd tdi tim thanh noi sing
stia.”" Cac Thanh Hitu ban du tin ring toi t&
da dugc tién tri nay 1a Joseph Smith.

Trong thyc t&, bing chiing lich sit cho thiy
ring ngoai hai vién d tién kién dugc goi la
“cac dung cu théng dich”, Joseph Smith da s&
dyng it nhit mot vien da tién kién khic trong
viéc phién dich Sich Mic Mon, thudng dit
vién da nay vao mot chiéc mii d€ ngin chin
anh sing. Theo nhitng ngudi duong thdi véi
Joseph, dng di lam diéu nay d€ xem chit &
trén vién d4 rd hon.'

Chi tiét tir mét trang cua
ban thio géc ctia Sach
Mac Mén chda dung su
ra di cua gia dinh Lé Hi
tir Gié Ru Sa Lem trong
sach ma ngay nay goi la
1 Né Phi 2. Joseph Smith
doc loi phién dich Sach
Mac Mén cho vai nguoi
ghi chép, trong dé co
Oliver Cowdery la nguoi
ghi chép nhirng dong nay.
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Céc tin hitu cda Gido Hoi trong sudt lich st cia Gido Héi da tim
hiéu Iich s ban diu cua Joseph Smith va su kham phé cua éng
va phién dich cic bang khic bing vang. Trang nay cta hoa si
C. C. A. Christensen vao nam 1886 mé ta Joseph Smith dang
nhan duoc cac bang khic tir thién siv M6 R6 Ni.

Pén nim 1833, Joseph Smith va cdc cong sy clia 6ng
da bt dau st dung thuit ngit Kinh Thanh “U Rim va
Thu Mim” d€ chi bt ci vién d4 nao duge st dung dé
nhin dugc sy mic khii thiéng liéng, ké ci cic dung cu
phién dich ctia din Né Phi va vién da duy nhit.”” Thuat
nglt khong chinh xdc nay di 1am cho nd Iyc thinh phiic
tap dé tim ra phuong phap chinh xic ma Joseph Smith
da phién dich Sich Mic Mdn. Ngoai viéc st dung cic
dung cu phién dich, theo Martin Harris, Joseph con
st dung mot trong hai vién d4 tién kién cta minh dé
dugc thuin tién trong lic phién dich Sich Mic Mon.
Cac ngudn thong tin khic ching thyc cich thay déi
cac dung cu phién dich.’®

Sau Khi Sach Mac Mén Buoc Xuét Ban

Sau khi Sach Mic Mon duge xuit bin vao thing Ba
nim 1830, Joseph Smith va cic thu ky clia 6ng bit dau
cudn sich ma gid diy dugc goi 1a Bin Dich Kinh Thanh
ctia Joseph Smith, moét ban hiéu dinh vé 15i tién tri ctia
Phién Ban King James.” Theo 15i tudng thuit ctia Joseph,
viéc stt dung cac dung cu phién dich cia dan Né Phi cho
du 4n dich thuat nay khong phai 1a mot sy lya chon vi
ong khong con cic dung cy dé nita.

Lich st ctia Joseph gidi thich ring “nhd sy thong sing
ctia Thugng Dé nén [cic bing khic va nhitng dung cu
phién dich nay] vin dugc tiép tuc an toan trong tay tdi,
cho dén ngay t6i hoan tit nhitng gi doi hdi & noi ban tay
t6i. Theo nhu di dy dinh, khi vi st gid dén ly, tdi giao
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hoan cho 6ng, va 6ng vin gin giit ching cho dén ngay
nay” (Joseph Smith—Lich S& 1:60).

Nhu Cha Tich Brigham Young (1801-77) d2 gidi thich
diéu nay: “Joseph tri lai hai vién d4 U Rim va Thu Mim
v6i cic bing khic khi 6ng di phién dich xong.”?

Joseph c6 cic vién di tién kién khac, nhung theo Anh Ca
Orson Pratt (1811-1881), mot thanh vién trong Nhém Tic S6
Mudi Hai Vi St DS va vé sau 12 St Gia ctia Gido Hoi, Joseph
cling d trudng thanh Iic nay trong sy hi€u biét thudc linh.
Tai mot budi hop vao ngay 28 thang Sau nim 1874, c6 sy
tham dy ctia Chi Tich Brigham Young va nhiéu Vi ThAm
Quyén Trung Uong khéc, Anh C3 Pratt n6i véi ¢t toa clia
minh vé viéc “cé mit rat nhiéu 1an” khi Joseph Smith “dang
phién dich Kinh Tan Uéc.” Vi thay khong ¢6 cic dung cu
phién dich dugc st dung trong tién trinh phién dich, 6ng
tu hoi tai sao Joseph “da khong st dung U Rim va Thu Mim,
nhu khi 6ng phién dich Sich Mic Mén.”

Trong khi Anh Ca Pratt nhin Vi Tién Tri phién dich,

“thi Joseph, nhu thé 6ng doc dugc ¥ nghi cia Anh Pratt,
ngudc 1én va gidi thich ring Chda di ban cho 6ng U Rim
va Thu Mim khi 6ng thiéu kinh nghiém trong sy soi d4n
ctia Thanh Linh. Nhung by git 6ng di tién rat xa dén
ndi 6ng di hiéu dugc cich hoat dong ctia Thanh Linh,
va khong can dén sy trg gitip clia dung cu dé nita.”*

Brigham Young néi v6i mot ¢t toa khic vé viéc
ong nghi ring dng sé nhan dugc mot vién di tién kién.
Ong néi: “T6i khong nghi ring tdi mong mubn cé dugce
mot vién di tién kién.”? Loi tuyén bd ctia Brigham da bay
t6 sy hiéu biét clia 6ng ring vién d tién kién 12 khong
cAn thiét d€ tr& thanh mot vi tién kién.

Ngay 25 thing mudi nim 1831, Joseph Smith tham dy
mdt dai hoi & Orange, Ohio. Trong thoi gian dai hoi, anh
Hyrum cda 6ng néi ring dng “nghi tbt nhit 13 thong tin vé
sy ra ddi ctia Sich Mic Mon phai do chinh Joseph thuit lai
cho Cic Anh Ci c6 mit nghe d€ tit ci c6 thé ty minh biét
dugc.” Theo bién bin ctia budi hop, Joseph “néi ring éng
khong c6 ¥ dinh néi cho thé gidi biét tit c nhiing chi tiét
cu thé vé sy ra ddi ca Sach Mic Mdn” va “diéu dé khong
thich hgp cho éng d€ thuit lai nhitng diéu nay.”? Vi di
truéng thanh trong vai trd clia minh 12 vi tién tri, va tién téi
viéc tin ring cic vién d4 tién kién 12 khong can thiét cho
su mic khii, nén c6 1& 6ng lo ling ring dan ching c6 thé
tAp trung qua nhiéu vao cich ra doi clia sich iy va qui it
dén chinh cudn sich Ay.



Khi ngdi & giira cac anh em trong gia dinh
Young va phia bén trai cia Brigham Young,
Phineas Young da nhan duorc tir Oliver Cowdery
mét vién da tién kién duwoc st dung trong viéc
phién dich Sach Mac Mén va dua vién da do

cho anh Brigham cda éng.

Vién da duoc chup hinh & day da gén lién véi
Joseph Smith va cong viéc phién dich Sach Mac
Mon. Vién da Joseph Smith da s& dung trong
né luc phién dich Sdch Mac Mén thuong duoc
goi Ia mét vién d4 mau sé ¢6 la c6 hinh bau duc.
Loai d4 nay duwoc chuyén tir Joseph Smith dén
Oliver Cowdery va sau dé dén Gido Héi qua
Brigham Young va nhirng nguoi khac.

HINH CHUP KHOANG NAM 1866, DO NHA Y CUA THU VIEN LICH SU GIAO HOI

HINH ANH DO WELDEN C. ANDERSEN VA RICHARD E. TURLEY JR. CHUP

DIEU Gi DA XAY RA CHO VIEN DA TIEN KIEN?
heo lich st clia Joseph Smith, 6ng da tra lai “hai dung cu phién dich”
U Rim va Thu Mim, hodc “cac dung cu phién dich ctia dan Né Phi,"”
cho vi thién sit. Nhung diéu gi da xay ra cho vién d& hodc cac vién da tién
kién khac ma Joseph d str dung trong viéc phién dich Sach Mac Mén?

David Whitmer viét rang “sau khi ban dich cia Sach M&c Mon da
dugc hoan tat, vao ddu mua xuan ndm 1830, truéc ngay 6 thang 4,
Joseph da dua vién da do6 cho Oliver Cowdery va néi véi toi cing nhu
nhitng ngudi khac ring 6ng da lam xong céng viéc vai vién da d6 va
6ng khong st dung vién da do nira.”’

Oliver, 1a ngudi roi bd Gido Hoi trong mot thap nién cho dén khi
chiu phép bap tém lai vao nam 1848, da dy dinh di vé mién tay véi
Cac Thanh Hitu & Utah, nhung 6ng qua doi truéc khi khaéi hanh &
Richmond, Missouri vao nam 1850.2 Phineas Young, la ngudi da giup
mang Oliver Cowdery tré lai Gido Hoi, da nhan duogc vién da tir nguoi
vo gda cua Oliver la Elizabeth Ann Whitmer Cowdery. Ba la em gai ctia
David Whitmer. Sau d6 Phineas dua vién da dé cho em trai cia minh
la Brigham Young.?

Vao nadm 1853, Cha Tich Young thira nhan rang “Téi nhan duoc Vién
Da Tién Kién th& nhat cua Joseph tur Oliver Cowdery.” Cling c6 cac vién
da khac ntra. Ong noi thém: “Joseph c6 3 vién da, Emma c6 2 vién da
nhé va 1 vién da 1én.”* Hai nam sau, Brigham Young néi véi mét nhém
vi 13nh dao Gi4o Hoi quy tu lai rang “Oliver gl cho t6i vién d4 Tién
Kién dau tién cua Joseph, Oliver ludn gitt né cho dén khi éng gtti n6
cho t6i.">

Sau khi Brigham Young qua d&i, mét trong nhirng ngudi vo clia 6ng
1a Zina D. H. Young, vé sau nay tr& thanh chi tich trung wong thit ba
clia Hoi Phu N, d3 nhan duoc mot vién da tién kién mau so ¢d la tir tai
san cla éng. Vién da d6 phu hop véi nhitng mé ta vé vién da Joseph
da st dung dé phién dich sach Mac Mén, va ting né cho Gido H6i.5 K&
U thoi diém do, cac vi lanh dao Gido Hoi ké nhiém déu da thira nhan
quyén s& hitu vién da tién kién d6.’
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Nam 1883, mét tap chi do
Giso Hoi xuét ban la The
Contributor, da tap trung
vao Ba Nhédn Ching

cua Sach Mac Mén. Cac
Thanh Hiru Ngay Sau da
céng nhén tir lau vai tro
thiét yéu ciia méi nguoi
trong viéc giup Joseph
Smith phién dich va xuét
ban Sach Mac Mén.
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Diém ndi bat nhit ma Joseph Smith dua
ra vé cdng viéc phién dich Sach Mic Mon
1a 6ng d3 lam diéu d6 “bing An tif va quyén
ning ctia Thugng D&% Qua cic cubn sich
riéng ctia minh, 6ng da day cho cic vi lanh
dao Gido Hdi biét ring sich 4y chinh “la
mot cubn sich diing that nhit trong sb tit
c4 cdc sich trén thé gian, va 1a nén ting clia
ton gido ching ta,” va bing cich tuan theo
nhung 10i gidng day trong sach d6, doc gia
s& dén “gin Thugng DEé hon. . . bit ¢ cudn
sach nao khic”>
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TRANH ANH DO ROBERT T. BARRETT MINH HOA

MINH HOA TIEN TRINH PHIEN DICH
rong nhitng nam qua, cac hoa si da tim cach miéu ta sinh
dong vé céng viéc phién dich Sach Mac Mén, bang cach
cho nhitng ngudi tham gia thay nhiéu bdi cadnh va tu thé véi
nhiéu d4 vat khac nhau. L&i giai thich cia méi hoa si duoc
dya trén quan diém, cudc nghién ciru, va éc tudng tugng
clia ngudi hoa si do, déi khi dugc trg gitp béi y kién va 1oi

chi dan cta nhitng ngudi khac. Duéi

day la mot vai canh

da ra doi trong subt nhitng ndm qua.

Birc hoa chédn dung ctda Joseph Smith
dang phién dich trong khi mac tdm
giap che nguc véi cac dung cu phién

dich hodc kinh deo mét duoc gan vao,
vé sau duoc goi I3 U Rim va Thu Mim.

Burc hoa chan dung cua
Joseph Smith dang nghién
ctru céc bang khic. Joseph
thuét lai rang 6ng “bat
dau chép lai” cac chir tir
nhing bang khéc. Sau

khi 6ng da phién dich
nhing ch@ nay “nho

hai vién da U Rim va

Thu Mim,” Martin Harris
mang nhitng chi nay dén
Charles Anthon va cac hoc
gia khac dé ching thuc
ban dich (Joseph Smith—
Lich S& 1:62-64).

Birc hoa chan dung cda Joseph Smith va Oliver Cowdery
dang lam céng viéc phién dich Sach Mac Mén. Khéng
giéng nhu diéu duoc mé ta & day, Oliver Cowdery tuyén
bé rang 6ng di khéng thiy cac bang khic cho dén sau khi
ban dich dwoc hoan tat. Cac nhan chieng cua tién trinh
nay di béo céo ring trong lic phién dich, céc bang khic
da dwoc ngan che tm nhin, cha“;ng han nhuw duoc pha Ién
v&i mét tdm vai lanh.

Burc hoa chan dung cda Joseph Smith va mét ngudi ghi chép loi phién dich
véi mét tdm chén & giira ho. Mac du khéng cé tdm chan nao duoc dé cap
dén trong hau hét cac phdn mé t3 vé tién trinh dich thuat, nhung hién
nhién Ia mét tdm chan da duoc sir dung vao mét thoi diém ban dau dé che
khéng cho nguoi ghi chép khéng nhin thdy cac bang khac, kinh deo mat,
hodc tAm giap che ngurc. Trong phén vé sau caa né luc phién dich, mét tdm
chin c6 thé da duoc st dung dé che khéng cho ngudi phién dich va nguoi
ghi chép khoi bi cac ca nhan khac to mo quan sat céng viéc phién djch.

JOSEPH SMITH PHIEN DICH SACH MAC MON, DO DEL PARSON HOA
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Mot hoi dong
gido hat o
Ghana cho

thay viéc hoi

Yy voi nhau va
stt dung cdc
phuiong tién dia

phuong co thé

tao co hoi cho
su phdt trién cd
nhan va phuc
vu nguoi khdc
nhu thé nao.
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Biét Chii

DE THA\/ PO
I'he Giot
CUA CI—IUNG TOI

Bai ciia Norman C. Hill
Chu Tich, Ph&i Bo Truyén Gido Ghana Accra West

hi Vida Osei & Ghana mubn hoc doc va viét tiéng Anh. Chi di theo hoc

chuong trinh cong ddng mot vai 1an, nhung di tr& nén chan nan va bé hoc

trong vong vai tuin. Mot ngay Chli Nhat sau d6, trong khi tham dy cic budi
hop tai Chi Nhanh Tht Hai, chi biét dugc ring Gido Hat Asamankese dang bo trg
mot chuong trinh doc va viét tiéng Anh. Chi quyét dinh ndm lay co hdi va ghi danh.

Ching bao lau chi nhin thiy ring chuong trinh nay rit khac biét. Chj s& c6 thé
tham dy v6i ban bé nha thd. Thianh thu dugc sit dung 1am tai liéu hoc dé chi s&
hoc tiéng Anh va phiic 4m ciing mét lic.

Hai thang sau khi 16p hoc bit diu, Vida da ding 1én 15i cAu nguyén dau tién
trong ddi trong mot 16p hoc. Ba thang sau khi bit ddu, chi di dua ra bai néi
chuyén 1an dau tién trong ddi trong 1€ Tiéc Thianh, mo6t phan bing tiéng Twi, tiéng
dia phuong chau Phi, va mdt phin bing tiéng Anh. Bbn thing sau khi bit dau, chi :
bit ddu viét vao mdt cudn sé ta toi cic don dit hang, nhitng khodn chi phi va gid
ca cho cdng viéc clia chi véi tu cich 12 mdt c6 thg may ty 1am chd. Chi d3 c6 it 16i
hon véi khach hang, nhan dugc gid thip hon tir cic nha cung cp, va kiém dugc
nhiéu tién hon trong bét cit thiang nao truée day.

Chi néi: “T6i da qud nhut nhat dé tham dy mét 16p day chit v6i bit ¢ ai” “Nhung
khi 16p day chit dugc t6 chic tai nha hoi véi cc tin hitu ma tdi biét, thi diéu d6
mang dén cho tdi can dim d€ cb ging lai mot 1an nita. Va bay gio tdi ¢6 thé doc
thanh thu va cii thién cong viéc doanh ctia t6i bing cich doc va viét tiéng Anh.”

& mién nam sa mac Sahara chiu Phi, nhiéu ngudvi, nhit 1a phu nit, khong biét
doc va biét viét. Nan mir chit phé bién dén ndi mdt cu tuc ngit xua ctia chau Phi
n6i: “Néu mudn gidu mot diéu gi d6, thi hiy viét né trong mdt cudn sich.” Tuy
nhién, viéc biét viét va biét doc dang gia ting dbi v6i cic phu nit Thanh Hitu
Ngay Sau nhu Vida.

TRANH ANH DO TAYLOR CALLERY MINH HOA







Nhitng Thir Thach dé Khic Phuc

Co s& ha ting han ché va hé théng trudng cong 1ap han
ché & hau hét cic qudc gia & mién nam sa mac Sahara c6
nghia 12 cic co hoi bi han ché, nhit 1a dbi véi cac em gii.
Vi hoc phi cao va than phin bi han ché cta cic em gai
trong x4 hdi, nén dbi v6i nhiéu ngudi viée doc chit dudng
nhu 12 mot k§ nang khong thé dat dugc. Vi dy, & Ghana,
mic dii tiéng Anh 12 ngdn ngit chinh thitc, nhung con s
udc tinh cho thiy c6 it hon mot nira s6 phu nit thanh nién
néi tiéng Anh. & viing ndng thon Ghana, hai phin ba sb
phu nit thanh nién khong biét chit.

Seth Oppong, chi tich Gido Hat Abomosu trong Phai
B0 Truyén Gido Ghana Accra West n6i: “Hau hét phu nit
thanh nién & cic thi trin va lang mac ctia ching t6i khong
n6i duge tiéng Anh. Tiéng dia phuong cta ching tdi, Twi,
d3 12 mot ngdn ngit néi trong nhiéu thé ky. Chi méi gin
day thoi mot bing chit cii tiéng Twi di dugc tao ra, vi thé
cling c6 rit it ngudi doc duge.”

Georgina Amoaka, chti tich HOi Phy N gido hat gidi
thich: “Cac chi em phu nit phéi tréng ciy vao ngudi khac—
hiu hét 1a ch6ng ctia ho néu ho két hon, hoidc nghe ban beé
n6i néu ho chua két hon—dé hiéu cic nguyén tic phic 4m
va chinh sich Gido Hoi. Nhiéu ngudi rit mong mubn phyc
vy, nhung ho khéng thé doc sich huéng din hoic tap chi
nén co hdi ctia ho tham gia trong gido hdi rit han ché.”

Loi Khuyén Bao tir Hoi Déng

Vi phu nit khong néi dugc tiéng Anh & trong nha hoic
ngoai chg, nén viéc tham dy Gido Hoi mang dén cho ho
dong co chinh dé€ hoc ngdn ngit. Tuy nhién, cic tin hitu
1au nim IAn nhitng ngudi méi cii dao cling c6 thé gip phai
sy chbéng dbi ctia gia dinh lién quan dén cic chuong trinh
day chir. Hoi déng gido hat di thio ludn vin dé nay, va sau
dé Cht Tich Oppong néi véi cic vi lanh dao chife tu té va
t6 chiic bé trg trong mdi chi nhinh vé mot phuong phip
toan gido hat d€ day chit. Mic di1 ¢6 sin cho tht i cac phu
nit trong cong ddng, chuong trinh nay sé tip trung vao
phu nit trong Gido H6i. Thay vi mdi riéng cic cd nhin, 16i
mdi sé duge dua ra dé tham dyu theo nhém—vi du, cic chd
tich doan Hoi Phu Nit va Hoi Thiéu Nhi sé tham dy chung
v6i nhau d€ ho ¢6 thé hd trg 1An nhau.
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Nhirng nguoi tham dy,
nhing ngudi trong gia
dinh, va ban bé an mirng
tai I& tét nghiép danh cho
chwong trinh day chi¥ do
giao hat bao tro.

Dua trén cic cudc thio luin vdi cac chi nhinh, cic vi
linh dao gido hat quyét dinh t8 chic cic 16p hoc day chit
tai mdi chi nhianh vao ngay Chti Nhit cling nhu hai 1an
trong tun. Sau mot nd lyc tAp trung trong siu thing, cic
chiing chi tbt nghiép sé dugc trao cho nhitng ngudi tham
dy thudng xuyén va hoan tit cic bai tip phii lam & nha.

Nhitng Ngudn Tai Liéu Thich Nghi véi Nhu Cau

Anh C3 Jim Dalton, mot ngudi truyén gido cao nién
dang phuc vu trong gido hat néi: “Mot trong nhitng thit
thach 12 tim ra mot cach dé day doc va viét cho nhitng
ngudi chi c6 ngdn ngit néi ma théi. Vi truyén thdng lau
ddi ctia Twi 13 mdt ngdn ngit néi nhung khong viét xubng,
nén hau hét nhitng ngudi néi ngdn ngit nay khong biét
viét né nhu thé nao, vi vy chiing t6i di phai bit dau véi
viéc hoc viét ngdbn ngit d6.”

Ransford Darkwah thudc hoi ddng thugng phim Gido
Hat Abomosu lam viéc véi hai ngudi truyén gido dugc gidi
nhiém tr& vé nha, 12 Francis Ansah va Cecelia Amankwah,
dé st dung mot sich huéng din xuit ban tai dia phuong.
Nhitng ngudi tham dy dugc cho thiy hinh dnh va yéu ciu
viét vé nhitng diéu ho thiy. Piéu nay di gitp cho ho phit
trién ki ning viét trong khi hoc cich suy nghi bing tiéng
Anh. Sau khi m6t s6 kha ning co ban da dugc dit ra, thi
cac nguén tai liéu hoc tap cﬁp cao hon ¢6 thé dugc sit dung.

Chuén by va déi méi

TruSc khi chuong trinh bit ddu, cic chuyén gia vé viéc
day chit d2 khong nhitng huin luyén cic giing vién vé
cic phuong phip hoc tip ma con vé cich gidng day cic
k¥ ning thyc hanh vé sinh va cudc sbng gia dinh nita.
Nhung ngay ci viéc huin luyén tbt nhit ciing khong
thé thiy trudc mot sb thit thiach da gip phai mot khi cic
16p hoc bit dau: viéc mit dién thudng xuyén trong khu
vuc 1am cho cic 16p hoc téi khé tién hanh, tin don ring
nhitng ngudi thg mé vang ngang tang dang rinh rip trén
c4c duong phé ban dém tao ra nhiéu ndi lo ling, va thinh
thodng nhitng ngudi c6 chia khéa di khong thé dén ding
gi dé m& clra nha thd.

Mot lan nita, hoi dong gido hat di thio luan diéu cin
phdi lam. D& dap lai 16i khuyén cta ho, cic nhém tham dy
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vién bit ddu cing nhau di dén 16p. Ho dugc
ting cho dén pin dé gitp ho di b an toan
trén duong. Cic vi lanh dao dia phuong cho
phép st dung mdy phit dién dé c6 den dién
tai nha thd vao ban dém. Cic tin hitu ding
tin ciy sbng gan cic nha thd dugc giao cho
chia khéa d€ ho c6 thé mé& clia cic tda nha
ding gio.

Nhitng Phan Trinh Bay vao L& Tét Nghiép
Sau muoi mét tin hitu va ngudi tim dao
di bit diu chuong trinh. B6n muoci ba ngudi
hoan tit tit cd cic khéa hoc va bai tip & nha.
Tai 1€ tbt nghiép, ho dugc moi dua ra nhitng

phan trinh bay ngin.

Sandra Obeng Amoh thudc Chi Nhianh
Sankubenase néi: “Truéc khi chuong trinh
hoc chit bit dau, t6i khong thé doc dugc chit
nio ci. Khi chong t6i di cong tic, toi khong
bao gidy c6 budi hop tbi gia dinh. Cich day
mot vai tudn khi anh 4y ving nha, con trai
dau long cta t6i da gitp toi doc sich hudng
din va t6i da day mot bai hoc bing tiéng
Anh cho cic con t6i. K€ tir d6, tdi da lam
nhu viy mdi tuin khi chong tdi ving nha.”

Mic dit k§ ning tiéng Anh rit han ché,
nhung Prosper Gyekete vin 1a mot tin hitu
trung thanh trong Chi Nhanh Abomosu
Th Hai, va da doc mot ching ngdn ¢6 ba
ciu do chinh anh viét. Anh néi ring anh di
khong thé doc hay viét trude khi theo hoc
16p day chit, nhung bay git anh di c6 thé
gilp con cai con nhé cia minh véi bai tip
& nha clia ching. Anh néi: “Nhg diéu toi
di hoc dugc, nén toi c6 thé 12 mot ngudi
cha t6t hon.”

Kwaku Sasu thuéc Chi Nhanh Kwabeng
n6i: “Bay gid, toi ¢6 thé ty minh doc thianh
thu dugc rdi. Trude day, toi biét Sach Mic
Mbn 13 chin chinh cho du dui tdi khéng thé
doc dugc. GiS day t6i biét sich d6 1a chin

chinh kki t6i doc sich d6. Ching ngdn ciia
t6i tiép tuc phat trién.”

Cac thanh vién cta chu tich doan Hoi Phu
Nit Chi Nhdnh Asunafo néi ring ho danh
riéng mbi thit Nim d€ néi chuyén véi nhau
chi bing tiéng Anh. Evelyn Agyeiwaa, chti
tich H6i Phy Nit n6i: “Ngay hom d6, nhiing
cudc noéi chuyén kéo dai hon vi ching toi
khong thé nghi ra ding tir d€ néi v6i nhau.
Nhung ching bao lau chiing t6i bit dau
thong dich cho nhau, va tim ding tir dé néi.
Vi chiing t6i dd hoc tp chung v6i nhau, nén
khong mot ai trong sb ching tdi cim thiy
ngugng ngling hodc sg hii dé néi sai chit ci.
Chiing t6i chi gitp d& 1an nhau.”

Rt Nhiéu Loi ich

Nhitng ngudi phu nit di hoan tit chuong
trinh day chit ca Gido Hat Abomosu déu
n6i 12 ho cim thiy hai long hon vé bin than
ho va ¢6 nhiéu khi ning dé tham gia trong
nha thd. Ho trd nén sin sang hon d€ chip
nhin nhiing sy kéu goi, doc thanh thu, va
gidng day & nha thd 1An & nha. Mot sb ngudi
dan 6ng cling d4 hoan tit chuong trinh day
chit d6. Hau hét 1a nhitng ngudi c6 sinh ké
bing nghé ndng néi ring biy gid ho c6 thé
gi6i hon trong viéc tinh todn khodn chi tiéu
va doanh s6 ban sin phdm cta ho, giip con
cai lam bai tap & nha, va doc thanh thu mét
minh va véi gia dinh cla ho.

Pugc khuyén khich béi sy thanh cong &
Abomosu, Gido Hat Asamankese gan bén ciing
da phat dong chuong trinh day chi riéng.

Gladis Aseidu thudc Chi nhanh
Sankubenase néi: “Viéc c6 dugc kha ning
doc va viét dang thay déi cudc sbng ctia
chiing t6i va cudc sbng ctia con cii chiing
t61. Viéc biét chit dang thay déi thé gisi
cta chiing t6i, va ching t6i cim ta Cha
Thién Thugng.” B

SU TV LUC
CANH SINH _
PU'QC SOl DAN

Khong c6 loi giai dap
chung trong chuong
trinh an sinh cdia Gido
Ho6i. Bay la mét chuong
trinh tyw gitp d& ma
nhing ca nhan c6
trach nhiém phai ty tuc.
Cac phuong tién cla
chiing ta gdm co 16i
cau nguyén c& nhan,
nhing kha nang va
tai ndng thién phd cua
chung ta, clia cai c6 san
cho chung ta nho vao
gia dinh va than quyén,
nhiéu nguén tai nguyén
khac nhau ctia cong
dong, va di nhién 13 sy
hé tro cham lo clia cac
nhém tdc s6 chitc tu
té va Hoi Phu N@. . . .
Cudi cling, trong
[&nh vuc ctia minh, cac
anh em phai lam diéu
cac mon db clia Pang
Ky T6 da lam trong moi
gian ky: ban thao vdi
nhau, sit dung tit ca
nhing phuong tién c6
san, tim kiém su soi dan
clia Buc Thanh Linh, cau
van Chua dé xin Ngai
x4c nhan, rdi xan tay 4o
[én va di lam viéc.”
Chu T!ch Pieter F. Uchtdqrf, pé
Nh; C6 Van trong Bé Nhat Chu
Tich Poan, “Lo Liéu theo Cach

cua Chua,” Liahona, thang
Muoi M6t nam 2011, 53-56.
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Day Giot Tre

CACH I_ANI—I DAO
THEO CACI—I TH UC
CUADANG CUURO

Gii tré ctia chiing ta khong phdi chi la
nhitng nguoi lanh dao tuong lai. Ho la
nhitng nguoi lanh dao ngay nay. Chiing
ta co thé gitip ho lanh dao giong nhu
Pdng Ciiu Roi.

nh C David A. Bednar thuéc Nhom Tic S6 Mudi
Hai Vi D6 di ngd 16i cuing cic bic cha me va cic vi
anh dao clia gi6i tré vé sy cin bing khéo 1éo ma
chiing ta déu cin tim thiy: “Hiy mdi nhitng ngudi tré hanh
dong. Cac anh chi em phdi c6 mit & d6, nhung cic anh
chi em phai d€ cho gi6i tré linh dao. Cic anh chi em phii
cung cip sy huéng din chi khong diéu khién kiém sodt.”!
Cac bac cha me va cic vi lanh dao ¢6 thé gitip cho cic
thiéu nién va thiéu nit hoc nguyén tic ma s& chuin bi cho
ho dé lanh dao trong sy ngay chinh va xiy dip vuong
quéc cia Thugng Dé trén thé gian.
Khi dugc 14 tudi, tdi da gip mot sb thiéu nit 12 nhitng
ngudi linh dao xuit sic. Vao thoi gian do, gia dinh toi
don di khip Hoa Ky va tr& thanh thanh vién ctia mot ti€u
gido khu méi. T6i khong nhé nhitng ngudi da phuc vu
trong chi tich doan 16p Mia Maid, nhung t6i nhé 16 ring
cdc thiéu nir da dic biét tir t& dbi véi t6i. Ho chan thanh
chip nhin mot em gii méi day sg hii va giy go nhu 1a
mot ngudi ban di bj thit lac tir [au va 1am cho t6i cim thiy
dugc chao dén. Téi dén tir Delaware, & d6 t6i 1a co gai Mic
Mon duy nhit trong truding cip hai va 12 noi toi chi biét c6
mot cd gii Mic Mon duy nhit khic sébng cach nha tdi mot
gi® 14i xe, t6i nghi: “Pdy gibng nhu thién thugng vay!”
Lin dAu tién trong doi, t6i c6 mot nhém ban séng theo
cdc tiéu chuin trong sich C6 Vii Stic Manh ciia Gidi Tré,

Bai cla
Carol F. McConkie

Pé Nhat C6 Van
trong Chu Tich Boan
Trung Uong Hoi
Thiéu NCt

da moi t6i tham gia vao cdc sinh hoat, va chia sé véi toi
chitng ngdn ctia ho vé phiic 4m. TAm guong vé 1ong nhin
4i ti té chia ho da giit cho t6i dugc gan giii v6i Gido Hoi
Cic Thanh Hitu Ngay Sau ctGa Chda Gié Su Ky T6 vao thoi
gian d6 hon bét ct bai néi chuyén hoic bai hoc nio cé thé
lam dugc. Trong tinh yéu thuong va 4nh sing clia ho gidng
nhu Ping Ky T6, ho chinh 1a st diép vé phiic 4m cta
Ping Ky T, va ho 1a nhitng nguoi din dit va huéng din
toi vao dan chién cta Ngai.

Diéu gi di lam cho nhitng ngudi ban méi clia t6i trd
thanh nhitng ngudi linh dao xuit sic?

Mot ngudi truyén gido tré tudi di dinh nghia sy lanh
dao mot cich rit don gidn. Anh ta néi: “Chiing ta phai &
diing chd vao ding lic khi lam theo ¥ mubn ctia Chia va
gitip d& nhitng ngudi dang can dén sy gitip d& ctia ching
ta. D6 1a diéu 1am cho chiing ta thanh mét ngusi linh
dao.”> Nhg vao con ngudi clia ho va Anh Sing cia Ding
Ky Tb tda sing noi ho, nén cic thiéu nién va thiéu nit trung
tin trong khip Gido Hoi ndy c6 kha ning dé lanh dao theo
cdch ctia Pdng Ciiu Rbi va “gitip ngudi khic trd thanh
mon do trung thanh cta . . . Chda Gié Su Ky T6.”

V6i tu cach 12 nhitng ngudi lanh dao, ching ta linh dao,
huéng din, va cin ké cic thiéu nién va thiéu nit. Nhung
chinh 12 16p hoc va céc chu tich doan nhém tic sé1a nhiing
ngudi c6 trich nhiém dé€ linh dao va hudng din cong viéc
clia cc 16p hoc va cic nhém tic sb cia ho, ké ci viée tuyén
chon cac bai hoc Chi Nhit va hoach dinh cac sinh hoat
trong tuin. Nhitng ngudi linh dao 16p hoc va nhém tic s6
dugc kéu goi va phong nhiém theo sy huéng din ctia nhitng
ngudi nim giit cic chia khéa cta chic tu té; do d6 ho c6
thim quyén dé linh dao va cling cb nhitng ngudi tré tudi
khic. Ho noi theo guong ctia Bing Cttu RAi va hoc cich
phuc vu nhu Ngai da phuc vu va phuc sy nhu Ngai da 1am.
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Cac Co Hoi cho Su Lanh DPao cua Giéi Tré

Su lanh dao bit diu tir trong nha. Anh C4 Robert D.
Hales thuéc Nhém Tidc S6 Mudi Hai Vi St Do da day: “Viéc
lam bén phin cia minh dbi véi Thugng Dé véi tu cach 1a
cha me va nhitng ngudi linh dao bit dau véi viéc linh dao
bing tim guong—kién dinh va chuyén cin sbng theo cic
nguyén tic phic 4m va siéng ning trong nha. Diéu nay
can c6 quyét tim va chuyén can hang ngay.”* C4c bac cha
me gidng day gido Iy ciia Pang Ky T6. Ho gilp gi6i tré dit
ra va hoan thanh muc tiéu. Chuong trinh Sy Tién B C4
Nhin va B6n Phan dbi v6i Thugng Dé gitip gii tré cling
b chitng ngdn ctia ho vé Chua Gié Su Ky T6, dugc chuin
bi d€ 13p va tuin giit cc giao uSc thiéng liéng, lam tron vai
trd va trich nhiém thiéng liéng cta ho trong nha, gia dinh,
va Gido Hoi.

Tai nha thd, nhitng ngudi linh dao ctia Chic Tu Té A
ROn va Hoi Thiéu Nit ¢6 thé gitp gidi tré phuc vu trong
c4c cht tich doan nhém tiic sb va 16p hoc hiéu cic bén
phan thiéng liéng ctia ho va 1am vinh hién cic chic vy kéu
goi ctia ho dé€ nudi dudng va cling cb tit ci cic thanh vién
khic trong nhém tic s6 va 16p hoc.

Véi tu cach la nhitng ngudi lanh dao thanh nién, ching
ta chuin bi cho gi6i tré diéu khién cic budi hop ctia nhém
tic s& va 16p hoc cling cic sinh hoat ctia Hoi HS Tuong.
Chiing ta nhém hop véi gidi tré trong cic budi hop chii tich
doan khi ho xic dinh cich dé phuc sy cho nhitng ngudi
dang gip kho khin, d€ mi tit ci nhitng ngudi tré tham gia

vao cac bai hoc Cha Nhit, va hoach dinh cac sinh hoat, cac
dy dn phuc vy, céc trai he, va cic dai héi cha gidi tré.

Chiing ta khuyén khich cic chi tich doan clia gi6i tré
nén gitp tit cd cic thanh vién trong nhém tdc s va 16p
hoc tham gia vao moi khia canh ctia cong viéc cttu 16i, ké
c4 cong viéc truyeén gido, gilt chAn ngudi cii dao, gitip cic
tin httu kém tich cyc tr& nén tich cyc lai trong Gido Hoi,
cong viéc dén thd va lich st gia dinh, va gidng day phic
am.> C4c chu tich doan ctia gidi tré gitip tit ci cic thiéu
nién va thiéu ni hoc vé niém vui va phudc lanh ¢6 dugc
tl viéc phuc vu trong danh clia Dfmg Ctiu RBi va chim
soc chién Ngai.

Cong viéc clia ngudi linh dao khong phai 1a vé cic vi lanh
dao thanh nién va kh ning ctia chiing ta dé 1am nhiing t&
gidly phit tay trong rit hoan hio hoic dua ra nhitng bai gidng
day diy nhitng sy kién. Cong viéc ctia ngudi linh dao la
nhim gilip cic thiéu nién va thiéu nit hoc héi va 4p dung cic
nguyén tic ma sé gitp ko linh dao theo cich ctia Ping Ciu
RAi. Sau day la bdn trong sb cic nguyén tic d6.°

Chu&n By Phan Thuéc Linh

Gitp gi6i tré hi€u dugc khi ning chufn bi phin thuodc
linh cta ca nhin ho. Day cho ho cach thyc hanh dtc tin
trong cic giao uSc ma ho 1ap trong gido 1€ Tiéc Thanh.
Viéc ho sin 1ong mang danh ctia Ping Ky T6, dé tudng
nhd t6i Ngai, va tuin gilt cic gido 1énh cta Ngai lam
cho ho c6 du tu cich dé ludn c6 sy ddng hanh ctia Pic
Thanh Linh. Khong phai chi c6
mot minh ho phuc vu khi ho c6
thé nhian dugc, nhin ra, va hanh
dong theo nhiing thic giuc cla
Pic Thanh Linh.

Ho chuin bi phan thudc linh
bing cich tim kiém sy huéng din
trong 15i cAu nguyén khin thiét va
tra ctu thanh thu dé€ cé dugc cau
tra 10i. Ho ¢b ging tuin giit cic
gido 1& d€ Pic Thanh Linh sé néi
v6i ho vao tim trf ctia ho d€ ho ¢6
thé cim nhin va biét nhitng ngudi
nlo cin sy gitp d& cta ho va diéu
ho c6 thé 1am. Ho cAm nhin dugc
tinh yéu thuong thanh khiét clia
Ping Ky T6 danh cho mdi thanh
vién cta 16p hoc hay nhém tic s6.

Viéc chuin bi phin thudc linh
mang dén cho gi6i tré sy tin tudng



MUC HUONG DAN PUNG
G iGi tré can cac mirc d6 hé tro khac nhau khi
ho hoc cach lanh dao. Mot sé

L]

ngudi c6 thé lam duoc nhiéu hon
kha nang ctia ho; nhitng nguoi
khac s& can huang dan thém. Cac
bac cha me c6 thé héi y véi nhau
khi ho gitp con céi clia ho hoc cach
lanh dao, va cac chid tich doan Hoi
Thiéu Nién va Hoi Thiéu N c6 thé
héi y véi nhau va vdi giam trg doan
khi ho xac dinh c6 bao nhiéu méc huéng dan dé
cung cap cho méi ngudi tré trong tiéu gido khu.
Muc tiéu: dé giup méi thiéu nién va thiéu nt cai
thién, bat dau t&r noi ho dang ding.

ring ho [ nhitng ngudi dai dién cia Chda va dang lam
cong viéc cia Ngai (xin xem GLGU 64:29).

Tham Gia vao Cac Hoi Déng

Day gidl tré vé sy trit ty ¢d bdn va quyén ning mic
khai clia cdc hoi dong khi ho tham gia vao tién trinh nay
di dugc Chia quy dinh ma qua d6 Gido Hbi cia Chia
dugc cai quan va cic ca nhan va gia dinh dugc phude.”
Céc budi hop ctia Gy ban gi6i tré cta gidm trg doan, va
chti tich doan nhém tic s6 va 16p hoc 1a cic hoi dong
trong d6 gi6i tré hoc héi vé cic bén phan clia ho va nhan
dugc trich nhiém dé€ phuc sy cho nhitng ngudi khac.

Cac thanh vién clia cc hoi ddng:

* Thbng nhit va tuin theo 15i huéng dan cta cic vi
linh dao chic tu té 1a nhitng ngudi nim gitt cic chia
khéa clia chic tu té.

* Chia sé nhitng y nghi va ¥ kién cta ho trong tinh than
ngay chinh, thinh thién, dic tin, dic hanh, tinh kién
nhin, 1ong bac 4i, va tinh anh em nhan tir.

* Lam viéc v6i nhau, nhu dia dugc Dic Thanh Linh
huéng din, d€ hoach dinh nhitng diéu ho sé lam
nhim gitip d& nhitng ngudi hoan nan.

Phuc Su Nhirng Nguoi Khac

Gi6i tré lanh dao theo cich ctia PAng Ctu Rbi khi ho
phuc sy v6i tinh yéu thuong va long it té. Joseph Smith d
day: “Khdng c¢6 mét diéu gi dugc chi trong dén mét cich
hitu hiéu d€ huéng din ngudi khic tir bd tdi 16i bing viéc
nim ldy tay ho va tréng nom ho véi long nhan hau. Khi
ngudi khac biéu 16 1ong t¥ té va tinh yéu thuong t6i thiéu

V6i toi, thi 6i diéu d6 ¢6 mot anh hudng manh mé
déi véi 11"

Ding Ctu RAi da day vé gid tri quy bdu va vo gid
clia mdi con ngudi (xin xem GLGU 18:10-15). Gitip
giGi tré clia chiing ta hiéu dugc & thit vinh quang
ma Chia Gié Su Ky T6 di phé mang sbng ctia Ngai
va md ra con duding d€ tit cd moi ngudi c6 thé dén
cung Ngai. D€ cho thiy long biét on vé diéu Ngai
da 1am, cdc t6i t6 trung thanh cta Chia tim dén va
phuc sy trong tinh yéu thuong nhén tir cho méi thiéu nién
va mdi thiéu nit, 12 nhitng ngudi ma Ping Cdu Rbi di hy
sinh tit cd moi diéu cho ho.

Giang Day Phuc Am cua Chaa Gié Su Ky T6

Hiy day cac thiéu nién va thiéu nit nhin ra cic co hdi
dé gidng day phiic 4m va hiéu ring 16i day quan trong
nhit ctia ho sé 12 thm guong ctia ho. Khi gidi tré sdng theo
nhitng 15i ctia cdc vi tién tri va tudn giit cic tiéu chuin
trong sich C6 Vil Stic Manh ciia Gidi Tré, ho linh dao theo
cich ctia Piang Citu RAi. Qua 10i néi va hanh dong toan ven
ctia ho, ho cho thiy y nghia ctia viéc 1am mot ngudi mon
dd trung tin ctia Chiia Gié Su Ky T6. Ho ding lam nhin
chiing ctia Ngai ma khong hé ¢6 sy dao dic gid. Roi thi,
khi ho lam ching, hay gitp gidng day mot bai hoc ngay
Cht Nhat, hodc chia sé cic Ié that phic 4Am v&i ban be ctia
ho, ho sé dugc chan hoa Thanh Linh va 16i n6i cha ho sé
c6 quyén ning cii dao.

Lanh Pao theo Cach ctia Pang Cru Réi

Viéc linh dao theo cich ctia Ding Ctu Ri 1a mot dic
an thiéng liéng ma sé doi héi gidi tré cb ging hét sic khi
ho phuc vu Chuia tai nha, trong Gido Hoi, va trong cong
ddng. Cic thiéu nién va thiéu nit 12 nhitng ngudi linh dao
theo cich ctia Ping Citu Ri trd thanh sit diép vé phiic 4m
ctia Ping Ky T, 12 sy ddp ting cho 16i cAu nguyén ctia mot
ngudi nao do, la cac thién st phuc sy cho nhitng ngusi
hoan nan, v 1a 4nh sing ctia Ping Ky T6 cho thé gian. B
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KY NIEM
BUO HOP TOI
GIADINH

a0 nam 1915, cdc vi tién tri ngay sau dd khuyén day ching

ta phai danh ra mét budi tdi mdi tuan cho gia dinh chiing ta.

Lic dau, budi tbi d6 dugc goi Ia “budi téi 3 nha”—mot thai
gian d€ hoc héi phiic 4m va vui choi véi nhau, trong khi cing cb
nhitng méi lién hé trén trin thé va vinh ctiu clia ching ta.

Mot trim nim sau, buSi hop téi gia dinh vin tiép tuc dé giip
chiing ta x4y dip gia dinh 12 diéu sé tdn tai sudt vinh ctru. Cac vi
tién tri hita ring qua budi hop tdi gia dinh, dic tin sé& 16n lao hon
va stic manh thudc linh sé& phit trién trong long chiing ta, va sy
bio vé, tinh doan két va sy binh an 16n lao hon sé & trong nha cia
ching ta.

Chiing ta déu thudc vao mot gia dinh trén thé gian va 1a mot phin
ti¥ trong gia dinh ctia Cha Thién Thugng. Bit cif noi nio ching ta
dang & trén thé gidi va bat c hoan cinh nio trong cudc sbng, chiing
ta ciing c6 thé ky niém va tham dy budi hop t6i gia dinh. B

Tréi: Gia dinh Moua md&i vira don dén Thai Lan, noi diy ho da hoc phtic
&m va chiu phép bép tém. Ho hoc Sach Mac Mén bang tiéng Hmong,
tiéng me dé cua ho, va tiéng Thai, ngén ngir cia qué huong méi cda
ho trong budi hop téi gia dinh.

Duw6i: Vui dua va choi cac tro choi la mét cach ma gia dinh Santos & Bé
DPao Nha tao ra tinh bang hitu than thiét trong budi hop téi gia dinh.




Phai: Gia dinh c6 y nghia nhiéu hon I3 chi bao gébm me, cha, va con cai
& Céng Hoa Dan Chu Congo. Vi vay, khi Anh Suekameno quy tu gia
dinh ctia anh lai trong buéi hop téi gia dinh, thi nhiéu ngudi tir ngéi
lang cdm thay duoc hoan nghénh dé tham duy.

Trén: Chy Gercan & Philippines st dung cac bai hat trong Héi Thiéu
Nhi va 4m nhac truyén théng dé day cho con cai cda chi niém vui
cua phiac am.

Trén: Gia dinh Anderson, chup dnh & day trong nha bép cda ho &
Georgia, Hoa Ky, thich lam banh. Béi khi ho st dung banh duoc
st dung nhu 1a mét phan cda bai hoc hay chi dé &n vit.
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Trén: Anh Chy Reynolds & Washington,
Hoa Ky, tim cach dé giang day phic 4m
mét cach gian di dé con cai con nhé cda
ho c6 thé hoc va hiéu duoc.
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Phai, tir & bén trén: Gia dinh Espinoza
& Bolivia c6 ba néi dén tham dy budi
hop téi gia dinh trong khi ho hat va hoc
vé phuc am.

Déi véi gia dinh Jin & Georgia, Hoa
Ky, lich st gia dinh la mét sinh hoat
buéi hop téi duoc wa thich. Ho thich

. -
awld” MG .

day con céi ciia minh vé di san cda Han
Quéc cda ho.
Déi khi gia dinh Ligertwood & Uc
di choi ngoai tréi nhu 13 mét phan
cta budi hop téi gia dinh, kham pha
ra nhitng noi dep dé caa thanh phé ho.



Xin xem trang 3 trong mbi s6 bdo Liahona dé'c6
nhitng y kién vé budi hop t6i gia dinh.

Chia sé hinh dnh hodc video vé budi hop t6i

gia dinh ciia anh chi em bdng cdch sik dung
#FamilyNight.

DéE c6 thém thong tin, xin vao facebook.com/
liahonamagazine (chi c6 béing tiéng Anh,
Bb Pao Nha, va Tay Ban Nha).




Bdng cdch
hiéu dvoc va
tudan theo sat
ké hoach ciia
Thuong D,
ching ta ty giii
minh khong di

ra ngoai con
dwong dan tré
lai Cha Thién
Thuong.




NHUNG CAY SOI, TRANH CUA ASHER BROWN DURAND, © THE METROPOLITAN MUSEUM OF ART, NGUON HINH ANH: NGUON NGHE THUAT, NY, KHONG BUQC PHEP SAQ CHUP

Ke Hoach

Bai cia Anh Ca

Robert D. Hales
Thudc Nhom
Tdc S6 Mugi Hai
VI St Do

MOT KHO BAU THIENG RLIENG
VE SUHIEUBIET BE
HUONG DAN CHUNG TA

Bi quyét cho su thanh cong cia chiing ta trong
cudc song tiéen duong thé la 1ing ho ké hoach clia
Pric Chiia Cha. D6 ciing la bi quyét cho su thanh

cong ctia chiing ta trong cudc song trian thé.

chéch huéng, ho khong biét minh 13 ai, tir diu dén, tai sao ho c6 mit trén
thé gian, hodc ho sé di vé dau sau cudc séng tran thé.

Chiing ta khong cin phai di chéch dudng. Thugng Dé da mic khii cic 1& that
vinh ctru d€ tr 16i nhitng ciu héi nay. Nhitng ciu héi nay dugc tim thiy trong ké
hoach vi dai clia Ngai danh cho con cii ctia Ngai. Trong thanh thu ké hoach nay
dugc goi 1a “ké hoach ctiu chudc,”! “ké hoach hanh phic,”2 va “ké hoach ciu r6i.”?

Biing cich hiu dugc va tuin theo sit ké hoach ctia Thugng DéE, chiing ta ty giit
minh khong di ra ngoai con dudng din tré lai Cha Thién Thugng.* Roi sau d6, va
chi sau d6, chiing ta méi c6 thé sbng theo cudc sdbng ma Ngii dang sbng, tic 12
“cudc sbng vinh ctty, . . . 12 4n t& 16n nhit trong tit ci moi 4n tif clia Thugng Dé.”s

An t& vé cudc sbng vinh citu thit ddng bd ra bit ct nd Iyc nao dé nghién ciu,
hoc héi va dp dyung ké hoach ciu réi. Tt ci nhan loai sé dugc phuc sinh va tiép
nhin phudc lanh vé sy bat diét. Nhung viéc dat dugc cude sdng vinh clru—-cudc
sébng ma Thuong Dé dang sbng’—rit diang bo cong dé hét long, hét tim tri, hét
ning lyc va sitc manh dé sbng theo ké hoach ctu rdi.

T()i da thudng suy ngim vé ndi tuyét vong ciia con cii Thugng Dé dang di
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Hiéu Biét Ké Hoach Ctru R6i

That 12 mot diic An 16n lao d€ biét ké hoach dé! Ké
hoach cttu rdi 1a mdt trong sb cic kho bau hiéu biét quy
gid nhit d4 dugc ban cho nhén loai vi ké hoach nay gidi
thich muc dich vinh ctru ctia cudc sbng. Néu khong c6 sy
hiéu biét nay, chiing ta thit sy di chéch huéng trong béng
t6i. Py chinh 1a Iy do tai sao miu myc ctia Thugng Bé 1a
ban cic gido 1énh cho con cii clia Ngai “sau khi da cho ho
biét vé ké hoach citu chuodc.””

U6c mudn cda toi 1a nhim gitip mbi ngudi ching ta tin
dung kho bau hiéu biét nay—dé hiéu 16 ké hoach citu rdi
va 4p dung sy hiéu biét d6 trong cudc sbng hang ngay cia
ching ta.

Quyén tu quyét

Vi quyén ty quyét la thiét yéu cho
ké hoach nay nén chiing ta hiy bit
dau tir d6. Ptc Chia Cha di ban cho
chiing ta khi ning dé€ lam theo hoic
tir chdi 1am theo® cic 1& that vinh
ciu—cic 1€ that ma lam cho Thuong
Pé thanh Thugng Pé va thién thuong
thanh thién thugng.? Néu chiing ta st
dung quyén ty quyét d€ chip nhan
va sbng theo cic & that, thi ching
ta nhin dugc niém vui trudng ciu.
Nguqc lai, néu ching ta sit dung
quyén ty quyét ctia minh dé khong
tudn theo, bac bé cic luat phap cda
Thuong DE, thi ching ta trii qua ndi
dau khé va budn phién.

Quyén ty quyét 1a mot
nguyén tic gdm c6 ci ba phin ctia
ké hoach citu rdi: cudc sbng tién
duong thé, cudc sbng tran thé, va cudc sdng sau khi chét.
Cuéc S6ng Tién Dwong Thé

Nhu di dugc néi dén trong “Gia Dinh, Bin Tuyén Ngon
cung Thé Gidi,” mdi ngudi ching ta “la mot dita con trai
hay con gii linh hon yéu dau cia cha me thién thuong”
v6i “mot thién tinh va mot sb ménh thiéng liéng.” " Trong
mot dai hédi trén tién duong thé, Cha Thién Thuong di gidi
thich cho chiing ta vé ké hoach ciu chudc.'? K& hoach nay
dya vao gido Iy, luat phap va nguyén tic ma ludn ludn ton
tai.’® Chiing ta hoc dugc ring néu chiing ta chip nhan va
tuan theo ké nay thi chiing ta cin phii sin long rdi khoi
noi hién dién cia Péc Chda Cha va dugc tht thich d€ cho
thiy chiing ta c6 chiu chon sbng theo cic luit phip va cic
gido lénh cia Ngai khong.' Ching ta han hoan trude co
hoi nay " va tin trg véi long biét on ké hoach nay vi n6
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Chua Gié Su Ky T6 la Vi Nam T
yéu déu, da duoc chon va la Con
Trai duoc tién séc phong ctia Pirc

Chua Cha tir Itic ban dau.

cho chiing ta con dudng d€ tré thanh gibng nhu Cha Thién
Thugng va thira huéng cudc sdng vinh clu.

Nhung ké hoach nay khong phai 1a khéng c6 rti ro:
néu trong cudc sbng tran thé, ching ta chon khong séng
theo cic luat phip vinh cltu ctia Thugng DE, thi ching ta
sé nhian mot diéu gi d6 kém hon cudc sbng vinh cttu.'6
Pic Chia Cha biét ring chiing ta sé vAp ngi va pham
t6i khi hoc héi qua kinh nghiém trén tran thé, nén Ngai
da ban cho Ping Cu Rbi d€ citu chudc toi 16i cta tat ca
nhitng ngudi hdi cii va chita lanh cic vét thuong thudc
linh va tinh cdm cda nhiing ngudi ving 16i.”

Chua Gié Su Ky T6 12 Vi Nam Tt yéu dau, di dugc chon
va 1a Con Trai dugc tién sic phong ctia Pitc Chia Cha tir
Iic ban dau.’ Ngai da hd trg ké hoach ctia Piic Chia Cha
va ty nguyén lam Ping Ctu Roi clia
chung ta, bing cich néi ring: “Toi
day, xin phii t6i di.”*® Do d6, Chia
Gié Su dugc Dic Chua Cha chi dinh
lam Péng sé sébng mot cudc sbng
khong t6i 16i trén trin thé, chudc t6i
16i va ndi khé s& clia chiing ta, va
dugc phuc sinh d€ cit dit nhitng day
tr6i budc cia sy chét.

Lu Xi Phe, con dugc goi 1a Sa Tan,
cling d4 sbng trén tién duong thé.?° Vi
nhiing Iy do ich ky, n6 di bac bo ké
hoach nay, tim cich hiy diét quyén ty
quyét ctia con ngudi, va phan nghich
chéng lai Piic Chia Cha.?' Do d6,

Sa Tan va nhitng ngudi di theo n6 sé
khong bao gidy c6 dugc thé xic. Ho
d4nh mit co hoi ciia minh dé€ tham gia
vao ké hoach ctia Ptc Chia Cha va
mit vin ménh thiéng liéng ctia ho.?2 Ngay nay, ho tiép tuc
cudc chién phin loan ctia ho chdng lai Thugng DEé va tim
c4ch xoay chuyén tim tri cda loai ngudi chng lai Ngai.*

Thé gian nay dugc thiét ké va tao dyng cho nhitng
ngudi chip nhin ké hoach ctia Bic Chida Cha.* O noi diy
chiing ta nhan dugc mdt thé xic dugc tao theo hinh dnh
ctia Thugng Bé. G day chiing ta dugc thi thich va dugc
ching t&. O day chiing ta dat dugc kinh nghiém cin thiét
dé thira hudng cudc sébng vinh cttu.?

Cuéc Séng Tréan Thé

Thugng Dé sing tao A Pam va E Va va két hgp ho
thanh chdng vg, dit ho trong Vuon E Pen, va truyén lénh
cho ho phii c6 con c4i.?® Bing cich st dung quyén ty
quyét ctia minh, A Pam va E Va di cting nhau sa nga khéi
su hién dién cta Thugng Dé va tr& thanh ngudi tran thé.?’

CHITIET TU BANG KY TO & EM MA UT, TRANH DO CARL HENRICH BLOCH HOA; CHITIET TU A BAM VA £ VA, TRANH DO DOUGLAS M. FRYER HOA



Piéu nay lam tron ké hoach ctia Bc Chia
Cha bing cich 1am cho ho ¢6 thé ¢6 con,
ma néu & trong Vudn E Pen thi ho khong
¢6 khi ning d6.® Qua luit phap vinh cliu,
quyén ning thiéng liéng ctia sy sinh sin can
phai dugc st dung trong vong giGi han do
Cha Thién Thugng dit ra. Viéc lam diéu d6
mang dén co hoi cho niém vui vinh clru.
Bit it viéc sit dung kha ning thiéng liéng
nay bén ngoai gidi han cia Thugng Dé cubi
clng ciing sé din dén dau khé.?

Sa Tan, 12 ké mubn tit ci moi ngudi “phai
dau khé nhu né vay,”® cb ging 16i kéo
chiing ta xa khéi cic co hoi c6 sin qua ké
hoach cta DBic Chda Cha. Tai sao Cha Thién
Thugng cho phép Sa Tan cim db chiing ta?
Vi Ngai biét ring sy tuong phin 1a cn thiét
cho sy tang trudng va thl thich cta ching ta
trén tran thé 3' Sy twong phin cho chiing ta
mot o hdi quy bau d€ tim dén Thuong Dé
va trong ciy Ngai. Vi ludn ludn cé diéu tbt
va diéu xiu trudc mit nén ching ta c6 thé
bay t& mdt cach 16 rang wéc mudn cia long
minh bing cich chip nhin diéu nay va bic

b6 diéu kia.** Sy tuong phin c6 thé dugc
tim thiy trong nhitng cim dé clia Sa Tan
nhung ciing & trong sy yéu kém ctia chiing
ta, nhitng yéu dudi ctia ngudi tran thé von
12 tinh trang ctia con nguoi.*?

DE gitip chiing ta chon Iya mot cich khon
ngoan, Thugng Pé di mic khii ké hoach
ctu chudc cia Ngai va di ban cho cic gido
lénh,* Anh Sang ctia Pang Ky T6,% va sy
ddng hanh cta Pic Thinh Linh.3 Tuy nhién
mic dit v6i tit ci cdc 4n t& nay, mbi ngudi
ching ta trong thé gidi sa ngd niy ciing
pham t6i, va nhu viy, ching ta déu khong
thé buéc vao noi hién dién ctia Thugng Dé
vGi cong lao riéng clia chinh minh.*” D6 1a Iy
do tai sao k& hoach diy thuong x6t ctia Ngai
cung cip mot Pang Ciu RAi.

Chida Gié Su Ky T6 di dén thé gian véi tu
cach 1a Con Trai Poc Sinh ctia Thugng Dé va
lam tron s& ménh di dugc chi dinh cta Ngai
mdt cich hoan hio bing cich tuan phuc
theo ¥ mudn ctia Pitc Chia Cha trong moi
viéc.3® Theo ké hoach thuong x6t ctia Pic
Chta Cha, nhitng 4nh hudng cda Sy Sa Ngi

Bang céch st dung
quyén tw quyét cda

minh, A Pam va E Va da
cung nhau sa nga khoi sy
hién dién cda Thuong Bé
va tré thanh nguoi trdn
thé. Piéu nay lam tron ké
hoach cda Burc Chua Cha
béng cach lam cho ho ¢6
thé c6 con.
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Tinh chét dich thuc cua
cuéc séng vinh ciru bao
gdém hén nhéan vinh ciru
cua nguoi nam va nguoi
ni, Ia mét phan thiét
yéu cua viéc tré thanh
giéng nhu cha me thién
thuong cua chung ta.
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di bi ché ngu qua Sy Phuc Sinh clia Ding
Ctu RA1,¥ cic hiu qua clia tdi 16i ¢ thé
dugc khic phuc, va sy yéu kém c6 thé bién
thanh sttc manh néu chiing ta chon sit dung
Su Chudc Toi cia Chia Gié Su Ky T6.%

Chiing ta c6 thé hoi dt diéu kién cho cudc
sébng vinh cttu chi nhd vao viée tuan theo cic
lénh truyén. Diéu nay doi hoi phéi c6 dic tin
noi Chia Gié Su Ky T6, hdi cii, chiu phép
bap tém, tiép nhin 4n t& Pdc Thanh Linh, va
kién tri dén cuing trong viéc noi theo guong
ctia Ping Citu RSi.#! Trén thyc t&, ching ta
can phai tiép nhan tit ci cic gido 1€ cd ban
clia chic tu t& va kién tri dén cling trong viéc
tuan giit cac giao udc lién quan.
Cuéc Sbng Sau Khi Chét

Mot ngay nio dé sau khi chét, chiing ta
sé ditng truéc Pang Citu RSi d€ dugce phan
xét.”2 Vi Thugng Dé giau long thuong xot,
nén nhitng ngudi thyc hanh dic tin noi
Ping Ky T6 dé hbi cai déu sé dugc tha thi
va thira hudng tit cd nhiing gi Ditc Chda Cha
6, ké ca cudc sbng vinh ctru.®® Vi Thuong
Dé 12 Ping cong binh nén mbi ngudi nio

L

o

khong héi cii sé khong nhan dugc an ti vé
cudc sbng vinh ctru.* MSi ngudi sé dugc
tudng thudng tiy theo diic tin, sy hdi cii,
¥ nghi, u6c mudn va viéc [am ctia minh.*

Ap Dung Ké Hoach Ciru R6i vao Cuéc
Séng Hang Ngay ctia Chang Ta

Mot khi hiéu duge muyc dich bao quit cta
ké hoach d6 va ty thiy minh trong ké hoach
d6, thi chiing ta dat dugc mot diéu gi vo gid,
tham chi con thiét yéu nita: tri€n vong vinh
clru. Trién vong vinh cttu gitip cho ching ta
quyét dinh va hanh d6ng hang ngay. N6 giit
vitng tAm tri chiing ta. Khi nhitng y kién diy
stic thuyét phuc nhung sai Iim vé& mit vinh
cltu vay quanh ching ta thi ching ta phai
kién dinh va vitng vang.

Nhu Anh C4 Neal A. Maxwell (1926-2004)
thuoc Nhém Tdc S6 Mudi Hai Vi S& D6 da
day: “Néu khong c6 sy hiéu biét vé k& hoach
ctu 164, k€ ca cude sdng tién duong thé ctia
ching ta va sy phin xét cing sy phuc sinh,
thi viéc ¢b ging 1am cho cudc sbng nay ty
né thanh hop ly sé gibng nhu 1a chi xem
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man thi hai cia mot vé kich ¢6 ba man.”# Ching ta can
phai hiéu man thi¢ nhit (cudc sbng tién duong thé) dé biét
cich chon nhitng diéu tbt nhit trong man hai (cudc séng
trin thé), ma sé x4c dinh diéu gi xdy ra cho ching ta trong
man ba (cudc sébng sau khi chét).

N6i mot cach khic, viée hiéu biét k& hoach ciu i, kem
theo 15i cdu nguyén chan thanh, thay d6i cich chiing ta
nhin cudc séng, moi ngudi xung quanh, va ban thin minh.
Viéc hiéu 16 ké hoach d6 1am sing té quan diém thudc
linh ctia chiing ta va cho phép chiing ta nhin thiy nhiing
sy viéc ding theo tinh chit clia ching.¥” Ciing gibng nhu
hai vién d4 U Rim va Thu Mim di 1am cho Tién Tri Joseph
Smith c6 khi ning dé nhan dugc sy mic khai va hudng
din,* sy hiéu biét vé ké hoach nay
cho ching ta thiy cich “hanh dong F
theo gido Iy va nguyén tic lién quan r
dén twong lai, theo nhu quyén ty
quyét vé mit dao dic” Chida di ban
cho ching ta.® Nhu vy, dic tin cia
chiing ta sé dugc cling cb, va chingta |
sé biét phai lam gi v6i cudc sbng clia i
minh va dua ra nhitng quyét dinh phu ;
hop véi 1€ that vinh cliu. ;

Sau day 1a mot vai vi du lién quan %
dic biét dén thoi ky cia ching ta.
Muc Dich cia Hén Nhan trong Ké
Hoach cua Thuong Dé

Ho6n nhin va gia dinh dang bi tin
cong vi Sa Tan biét ring hon nhan va
gia dinh 1a thiét yéu d€ dat dugc cude
sbng vinh ctru—thiét yéu nhu Sy Sing
Tao, Sy Sa Ngi, va Sy Chudc Téi cung
Sy Phyc Sinh cta Chia Gié Su Ky T6.% Vi thit bai trong
viéc hiy diét bat ¢ phan nao cta ké hoach, nén Sa Tan
tim cich pha hoai sy hiéu biét va sy thuc hanh cta hon
nhin va gia dinh.

V6i ké hoach ctia Cha Thién Thuong 1a di€ém chuin cb
dinh, nén muc dich cia hén nhin rd rang tr& thanh trung
tim diém. Lénh truyén phai r3i cha me, d€ két hop véi nhau
trong hon nhan,> va sinh s6i niy né va lam diy diy thé
gi6i** lam cho ké hoach ctia Ngai ¢6 thé thyc hién dugc. Qua
hén nhin, ching ta mang con cii linh hdn clia Ngai vao thé
gian va tr& thanh nhitng ngudi cdng tic véi Ngai trong viéce
gitip con cii ctia Ngai tham gia vao ké hoach clia Ngai.»

Ké hoach ctia Bdc Chia Cha cung cip cho chiing ta con
dudng dé€ thira hudng cudc sbng vinh citu, cudc sdbng ma
cha me thién thugng dang séng. Trong ké hoach, “song
trong Chua thi ching phii don ba ngoai don 6ng, ciing

Theo ké hoach thuong x6t cia
burc Chaa Cha, nhiing anh huéng
cta Sw Sa Nga di bi ché ngu qua

Su Phuc Sinh cia Pang Ciru R6i.

ching phii don 6ng ngoai don ba.”> Tinh chit dich thyc
ctia cudc sbng vinh ctru bao gdm hén nhin vinh ciu cda
ngudi nam va ngudi nit, 12 mot phin thiét yéu cta viée trd
thanh gibng nhu cha me thién thugng ctia ching ta.>
Hén Nhén gidta mot Nguwoi Nam va mét Nguoi N&

Trong hén nhan, ching ta b sung cho nhau, vi chi c6
ngudi nam va ngudi nit véi nhitng khac biét duy nhit va
thiét yéu ctia ho m6i c6 thé 1am dugc. Khi sbng trén trin thé
Véi tu cach 1a vg chong, chiing ta cling nhau ting trudng,
dén gin Ping Ctu RAi hon khi chiing ta cling nhau ving
164, hy sinh d€ 1am theo ¥ mudn cia Thugng D&, va xay dip
vuong qubc ctia Ngai. Viéc biét ring hon nhin vinh citu 12
mot lénh truyén clia Thugng DE va Ngai chuin bj mot con
dudng cho con cdi clia Ngai,”® ching
ta biét ring hon nhin ctia chiing ta
sé& thanh cdng khi ching ta doan két
trong viéc tuin gitt cic giao uGc di lap.

Chinh 12 qua cic gido 1& ctia chic
tu té va chon dé€ giit cic giao uéc lién
quan ma chiing ta nhian dugc quyén
ning cta sy tin kinh khi chiing ta déi
pho véi nhitng thit thich trén tran
. théY Cdc gido 1& cta dén thd ban cho

" 4 chiing ta quyén ning tir trén cao va

1am cho chiing ta ¢6 thé tr& vé noi hién

P dién ctia Cha Thién Thugng.*® Gido 1&
gin b6 lam cho vg chdng c6 thé cling
nhau ting trudng béi quyén ning clia
Thugng Dé va hiép mot v6i Chia.>®
Bit ct diéu thay thé niao cho loai hon
nhan nay sé khong lam tron cic myc
dich thiéng liéng ctia Ngai danh cho
chiing ta hoic cho cic thé hé con cii clia Ngai di noi theo.®
Nhitng Biéu Hap Dan va Uéc Mubn

Mbi ngudi chiing ta dén thé giGi sa nga nay véi sy yéu
dudi hogc thit thich vbn c6 trong tinh trang con ngudi.%!
Viéc hiéu biét ké hoach ctia Thugng DEé lam cho chiing ta
c6 kha ning thiy tit ci cic yéu diém cta con ngudi—ké
c4 nhiing diéu hip din va u6c mudn khong phi hop véi
ké hoach clia Ngai—chi 1a tam thai.®? Viéc biét dugc ring
chiing ta d3 tirng sdng trudc khi c6 cudc sbng nay véi tu
cich 1a cic con trai va con gii yéu diu cta cha me thién
thugng lam cho chiing ta c¢6 kha ning dit co s& ngudn gbe
clia chiing ta trén nguodn gbc thiéng liéng ctia minh. Chinh
12 tu cach cda ching ta 1a con trai hay con gai ca Thugng
Pé—chit khong phai I3 nhitng yéu kém hoic nhiing
khuynh huéng ctia chiing ta—mdi 12 ngudn gbc thyc
sy clia ching ta.

=
)
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Khi hang ngay chung ta
ap dung su hiéu biét cda
minh vé ké hoach cda
Durc Chua Cha, thi cuéc
séng cua chung ta sé c6
mét y nghia su sac hon.

38 Liahona

V6i trién vong nay, chiing ta c¢6 nhiéu kha
ning hon d€ phyc dich Chida mot cich khiém
nhudng va kién nhin,* tin tudng ring qua
ddc tin, sy vang 15, va sy kién tri dén cling
cla ching ta thi nhitng khuynh hudéng va udéc
mudn clia chiing ta sé dugc thanh tiy, thé xic
sé dugc thinh hoa, va ching ta sé thyc sy
tr& thanh con trai va con gii cia Ding Ky T,
dugc hoan thién qua Sy Chudc Toi clia Ngai.

Trién vong vinh cttu vé ké hoach mang lai
sy bio dim ring dbi v6i ngudi trung tin, ngay
d6 chic chin s& dén “Thuong Dé sé lau rdo
hét nuéc mit; . . .sé khong c6 . . . dau dén
nita; vi nhitng sy thi¢ nhit di qua réi”% “Niém
hy vong hét stic sin lan” nay® sé [am tim tri
chiing ta dugc vitng vang va c6 thé phuc dich
Chtia mot cach kién nhin, trung tin.

Nhirng Loi Hira danh cho Nhirng Nguoi
Nao Kién Tri M6t Cach Trung Tin

Nhitng ngudi nao ty hoi liéu hoan cinh
hodc tinh trang hién tai ctia ho c6 loai bd ho
ra khéi cudc sbng vinh cltu khong déu nén
nhd ring “khdng mot ai bi tién dinh d€ nhan

dugc it hon tit ci nhitng gi ma Pdc Chia
Cha danh cho con céi cia Ngai.”®

Khong c6 phudc lanh nao s€ bi khudc tir
dbi véi ké trung tin. Chu Tich Lorenzo Snow
di né6i: “Khong c6 ngudi Thanh Hitu Ngay
Sau nao chét sau khi di sbng mot cudc sdng
trung thanh, 1a nhitng nguoi s& bi mit bit ci
diéu gi vi da thit bai d€ lam mot sb viée nio
d6 khi co hoi da khong dugce ban cho ngudi
4y. N6i cach khac, néu mot thanh nién hay
mdt thiéu nir khong ¢6 co hodi két hon, va ho
sébng cudc sbng trung tin cho dén lic chét,
thi ho sé& c6 tt ci cic phudc lanh, sy ton
cao va vinh quang ma bit ¢ ngudi nam hay
ngudi ni¥ nao sé c6 co hdi nay va cdi thién
n6. Pidu d6 1a chic chin va xic thyc.%®

Nhitng L&i Hira danh cho Tat Ca Nhirng
Ai Biét va Ap Dung Ké Hoach Hang Ngay
M&i ngudi chiing ta hét long ing ho ké
hoach ctia Pic Chiia Cha trong cudc sbng
tién duong thé. Ching ta biét ring Ngai yéu
thuong chuing ta, va kinh ngac truéc sy ban
cho rong rii clia Ngai vé co hoi nay dé thira
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hudng tit ci nhitng gi Ngai c6, ké ci cudc sbng vinh ctru.
Bi quyét cho sy thanh cong ctia chiing ta trong cudc sbng
tién duong thé 12 ing ho ké hoach clia Piic Chia Cha. B6
cling 1a bi quyét cho sy thanh céng cia chiing ta trong cudc
sbng tran thé.

Vi viy, t6i xin mdi chiing ta cing nhau mét 1an nita Ging
ho ké hoach ctia Pic Chia Cha. Chiing ta lam diéu nay véi
tinh yéu thuong danh cho tit cd moi ngudi, vi ké hoach ty
n6 12 cich biéu 16 tinh yéu thuong ctia Thugng DE.

Khi hang ngay chiing ta 4p dung sy hiéu biét ctia minh
vé ké hoach ctia Pidc Chiia Cha, thi cudc sbng ctia chiing
ta s& c6 mot ¥ nghia siu sic hon. Ching ta s& dbi pho véi
nhtng thtt thach cia minh véi dic tin 16n lao hon. Ching
ta sé tién buéic véi hy vong chic chin, tuci sing, ryc 1§ cia
cudc sbng vinh ctru. W
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hi t6i dugc hé téng dén
phong &n cla s quan, thi
vi thuyén trudng dang la hét

va chi tay vao mot s quan tré.

PIEU NAY CO THE QUAN TRONG NHU THE NAO?

Trong thoi gian thi hanh nhiém

vu cla toi trén chiée tau USS West
Virginia, d3 c6 mot 15i yéu ciu cin
mot si quan néi tiéng B6 Pao Nha dé
hoan chuyén trong ba tuan v&i Hai
Quén Brazil. Téi la ngudi duy nhét
néi dugc tiéng Bd Pao Nha trong

Iyc luong tau ngam.

Cam gidc ban dau cta toi 1a sé
khong di. Téi vira hoan thanh mét
chuyén di tudn tra trong ba thing
va dang mong mudn gip lai gia
dinh t6i, nhung t6i khdng ngling suy
nghi vé viéc hoan chuyén nay. Toi
tim dén Cha Thién Thugng trong 15i
ciu nguyén, va nhan dugc mot cau
tra 15i manh mé ring tdi nén di, va
chip nhin sy chi dinh.

T6i da gip rit nhiéu trd ngai trong

40 Liahona

thu tyc. C6 lic t6i dd cim thiy nhu
mubn bd cudc. Toi nghi: “Diéu nay
c6 thé quan trong nhu thé nao?” Tuy
nhién, Pc Thinh Linh thdc giuc t6i
van tiép tuc.

Cudi cling, sau nhiéu lan tri hoin,
t6i da dén dugc chiée tau cha Brazil.
Khi t6i dugc ho tdng dén phong in
clia si quan, thi vi thuyén truéng
dang la hét va chi tay vao mot si
quan tré. Vi thuyén trudng nhin thiy
t6i, ding lai, va n6i bing tiéng Anh
vap vap: “A, ngudi ban My caa toi
da dén rdi day. Xin chiao mirng. Toi
c6 thé mai anh ban ubng mot cai
gi d6 khong?”

T6i dip bing tiéng Bé Pao Nha
ring toi rat thich ubng mot loai nuéce
ngot phé bién ctia Brazil ma toi di

chua ubng lai tir khi di truyén gido.
Ong 4y cho t6i biét ring c6 tit ci cic
loai rugu trén tau, nhung t6i néi 1a toi
khong ubng rugu.

Sau d6, c6 mot tiéng gb clta &
cabin cta t6i. Khi tdi m& cia ra, thi
dé 1a vién si quan tré tir phong in.

Ngudi Ay néi: “Anh 13 mot ngudi
My, anh khéng ubng rugu. Anh néi
tiéng BO Pao Nha. C6 thé nao anh
12 ngudi Mic Mon khong?”

Toi dap: “Vang, toi 12 ngudi
Mic Mon.”

Anh giang tay ra 6m ldy t6i va
ndc né khoc.

Vién si quan nay, Trung Uy
Mendes, 1a mét ngudi cai dao tuong
d6i méi va vira tbt nghiép Hoc Vién
Hii Quin Brazil. Trén tau, anh ta
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nhanh chéng biét dugc ring vi thuyén
trudng trong mong anh ta cing chia
sé cudc sdbng phéng ting clia cic si
quan khi ghé thim cic cing. Thay vi
thé, Trung Gy Mendes lién tyc tinh
nguyén “phuc vy tai cing” hoic bd
khong dy cic sinh hoat khi ghé cing.
Vi thuyén trudng sinh ra khé chiu vé
diéu nay. Khi t6i budc vao phong in,
ong ta dang hét Trung Uy Mendes vi
da khong tham dy.

Ong ta di ra 1énh cho Trung Uy
Mendes: “Trung Uy sé di ra ngoai véi
cic si quan khi chiing ta ghé cing lan
t6i. Trung Uy s€ cho vi si quan ngudi
M§ dén thim thiy thdi gian vui choi
thid vi 12 nhu thé nao. Ong ta sé ky
vong diéu dé noi ching ta d6.”

Trong nhiéu thing, Trung Uy
Mendes di ciu nguyén ring vi
thuyén trudng cia minh sé hiéu va
chip nhin cic nguyén tic cta minh.
Khi t6i dén, cudc thio luan vé phiic
4m di tr8 thanh trong tAm cta hiu
hét cic cudc trdo chuyén trong phong
an. Ching t6i di néi chuyén véi cic
si quan khic vé Joseph Smith, Sy
Phuc Hdi, Lsi Thong Sing, va luat
trinh khiét. Ching bao lau, nhitng
cim nghi vé Trung Uy Mendes di
thay d6i. Céc si quan di g& bd cic
hinh anh sich bido khiéu dam trung
bay céng khai, va tai cing ké tiép,
chiing t6i déu cuing nhau thuéng
thic moét blta 4n tai mot nha hang
thay vi di dén mét cau lac bo.

Gan cubi thoi gian ba tuin cda tdi &
trén tau, va sau nhiéu cudc thio luan
v6i vi thuyén trudng va cic si quan vé
tin ngudng clia ching tdi, nhitng nguoi
d6 da mém long. Vi thuyén trudng néi
v6i Trung Uy Mendes trudc khi tdi ra
vé: “Bay gid toi hiéu rdi,” va néi thém
ring 6ng sé khong con yéu ciu vién

trung Gy d6 phai lam diéu gi trii ngugc
Vi cic nguyén tic cia minh.

T6i s& khong bao gid quén kinh
nghiém nay. Trung Uy Mendes va
t6i d4 hoc dugc ring Cha Thién
Thuong biét 16 méi ngudi ching
ta, yéu thuong ching ta, va quan
tAim dén cudc sbng c4 nhin cta
ching ta. B
Kelly Laing, Washington, Hoa Ky

CHI SPAFFORD
DANG NGO
LO1 VOI TOI

I\/l ot dém khuya no, t6i dang choi
trd chai tryc tuyén vé nha hang,
thi chdng tdi buéc vao va néi 1a anh
sé di nga.

Toi n6i v6i anh: “Em sé vao ngay.”

Anh néi: “Anh sé€ tin khi nao
anh thiy.”

To6i dang choi mét trod choi trong
dé t6i niu thic 4n 4o trong mdt nha
hang 4o cho cic khich hang do. Toi
nhin vao man hinh may vi tinh va
n6i: “That ra, em sé niu xong thic
an trong 15 phut.”

DéE giét thoi gian trong khi chd
doi, t6i nhit 1én quyén Daughters
in My Kingdom: The History and
Work of Relief Society, nim & trén
ban k€ tir khi t6i nhin dugc sach dé
trong HoOi Phy Nit. Toi bit dau doc
16i tya. Trén trang thi ba, to6i bit gip
diéu sau déy cia Belle S. Spafford,
cht tich trung vong thit chin cla
Hoi Phu N.

Ba viét: “Toi tin ring ngudi phy nit
trung binh ngly nay sé biét thim dinh
sG thich clia minh, danh gia cic sinh

hoat ma minh tham gia, va sau d6 lam
nhitng budc dé don gidn héa cude
sbng clia minh, dit diéu quan trong
1én trudc hét, dit trong tim vao phan
thudng nio sé 12 16n nhit va bén bi
nhit, va loai bé khéi minh nhitng
sinh hoat it b8 ich” (2011, xiii).

Ngoai thianh thu ra, téi chua c¢6 doc
bit ctt sich nao ma lam toi cim dong
vd cling nhu vay. Ngudi phu nit nay
da qua doi ciach day hon 30 nim gid
diy dang ngo 10i véi t6i. Loi cha ba
c6 thé phit hgp hon ngay nay khi ba
néi 151 Ay.

Toi biét ngay 1a t6i sé khong bao
gi® chai trd choi tryc tuyén nita. Toi
tdt mdy vi tinh, di ngli, va néi véi
chong t6i vé quyét dinh ctia toi. Ngay
hém sau, tdi con khong bat may vi
tinh 1&n. Thay vi thé, t6i di tinh ra bao
nhiéu gio t6i da lang phi véi nhitng
trd choi d6 mdi ngay.

To6i d4 nhan ba gid trong mot ngay
v6i 365 (sb ngay trong mot nim) va
chia cho 24 (git trong mét ngay). Toi
da sitng s& khi biét ring t6i di ling
phi 45,62 ngay mdi nim. Nhitng gio
va ngay quy bau d6 da mit di vinh
vién réi. Toi di ¢6 thé danh thdi gian
dé6 dé doc thanh thu, danh thoi gian
d6 cho chdng con, phuc vy ngusi
khic, hojc lam vinh hién chic vy
kéu goi cda toi.

Cic Vi Thim Quyén Trung Uong
thudng dé cip dén dé tai nay trong
dai hoéi trung uong. Tuy nhién, toi
chua bao gity hi€u sit diép clia ho,
va toi nghi ring diéu d6 khong ap
dung cho t6i.

Toi biét on ring Dic Thanh Linh
da gitp t6i nhan ra ring Cic Vi ThAm
Quyeén Trung Uong—va Belle S.
Spafford—di ngé 16i véi t6i. B
Sandy Howson, Ohio, Hoa Ky
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TOI KHONG BIET TAI SAO TOI CO MAT O PO

I\/l e tOi va toi vira két thic 10i ciu
nguyén hang dém ctia minh.
Chung t6i 6m nhau va ndi la ching
toi yéu thuong nhau. Sau d6, téi di
vao phong ngd cia minh. Khi t6i v6i
tay dén cdi tay nim ctra, thi mot 4n
tugng manh mé hién dén tim trf ring
me t6i s€ qua doi vao ngay hom sau.

Tri 6¢ va tim hon tdi dd cb ging
chéng lai ¥ nghi d6. Khong thé ¢6
diéu gi sé xay ra v6i me t6i. Moi
viéc déu sé& 6n thda dbi véi ba.

Khi di & trong phong, t6i quy
xudng ciu nguyén va thua véi Cha
Thién Thugng ring 4n tugng vé me
t6i khong thé nao ding dugc. Toi ciu
xin Ngai cit di ¥ nghi d6 nhung né
khong roi khoi t6i. To6i trd 1ai phong
cua cha me t6i va néi v4i me tdi 12 t6i
mudn 6m hén mét 1an niva trude khi
t6i di ngi. Mot 1an nita ching t6i néi
yéu thuong nhau va toi tr& vé phong
minh. Pém d6, toi trin troc mii méi
c6 thé ngl dugc.

Khi t6i thiic day vao sang hom
sau, toi rit lo ling. Rat may,

Téi tré lai phong cla cha
me toi va ndi v me toi
|3 t6i mubn &m hén mét 14n
nlta trudc khi toi di ngd.

t61 thay me tdi vui vé va manh khée.
Nhung trong tim tri clia minh, to6i van
c6 cam nghi dai ding d6 ring c6 mot
diéu gi d6 khong 6n. Ngay hdm dé,
tai budi hop nhin 4n va chiing ngén,
Me t6i da ding 1én va chia sé mot
ching ngbn tuyét voi.

Sau & Tiéc Thanh, ba di day l6p
Hoi Thiéu Nhi va toi dén 16p Trudng
Chu Nhat. T6i nhan duge mot 4n
tugng ro rang, 1An nay I3 phai ding
1én va roi khéi 16p Truong Chi Nhit.
To6i khong mubn moi ngudi chi
dén t6i, nhung c6 diéu gi dé thiic
giuc toi phai ra khoi ghé ngdi va di
ra clta. Trong vong mot vai phut, toi
thiy minh ngdi trong 16p hoc Hoi
Thiéu Nhi ctia me ti va nghe ba
day bai hoc. Téi khong biét tai sao
t6i c6 mit & d6, nhung tdi biét ring
t6i cAn ¢6 mit & do.

Budi chiéu hom d6 tai nha ctia anh
t6i, me ti nhin thing vao mit tdi lan
cubi ciing khi ba ngi quy xubng va qua
ddi vi bi nghén mach phéi. Vi nhitng
ly do ctia Ngai va véi long thuong x6t
cla Ngai, Cha Thién Thuong da gbi
Pic Thanh Linh dén d€ chuin bi cho
to1. Nhitng thiic giuc d6 da cho t6i ¢
thém thoi gian v6i me t6i ma co 1é toi
sé khong hudng dugc néu t6i di bd
qua tiéng néi ém 4i, nhd nhe do.

Tinh yéu thuong cda Cha Thién
Thugng chua bao gid hién nhién nhu
vy dbi véi toi cho dén khi nhitng
su kién xdy ra xung quanh viéc me
toi qua doi. Ching ta dugc phudc
biét bao d€ c6 dugc mdt Cha Thién
Thugng yéu thuong chiing ta da dé
ban cho chiing ta 4n t& dic biét cda
Pic Thanh Linh. B
Amber Cheney, Alabama, Hoa Ky
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hi t6i goi dién thoai cho van

phong cla tau va nai nf ho hoan
chuyén di trong hai ngay, nhung
ho ndi vi téi rang ho kh :
chsduge.

CAU NGUYEN XIN SU GIUP O BE PEN BUGC ROTUMA

hi vg ctia t6i néi khi dén ching

t6i tai San Bay Qubc Té Nadi &
Fiji ring: “Chiéc tiu Westerland da
10i bén hém qua réi.”

Toi rat budn va thit vong khi
nghe tin d6. MV Westerland 1a chiéc
tau dang 1€ s& dua ching toi di gip
ngudi anh cla t6i trén Dio Rotuma.
Rotuma nim cach Viti Levu, hon ddo
16n nhit cda quan do Fiji, khoing

375 dim (600 kildomét) vé phia tay bic.

Néu bd 13 chuyén tau nay thi rit c6
thé ta phii chd vai ngay hoic thim
chi vai tuin d€ di chuyén ké tiép.

Nim ngodi toi di t6i Rotuma dé
gitip anh t6i tu s@a lai nha ba ngoai
clia chiing toi, va toi da bé anh 4y ra
di vi mot mbi bat dong lién quan dén
cong viée. Bay gid tdi mudn tryc tiép
gip lai anh 4y va xin 18i anh y.

Mt tudn trude khi vo toi 12 Akata,
va toi bay dén Fiji tir Uc, chau gii
ctia toi néi véi toi ring chiée tau
Westerland sé€ di Rotuma vao ngay
trude khi ching t6i du dinh dén d6.
T6i lap tic goi dién thoai cho vin

phong cda tau d6 va nai ni ho hoin
chuyén di cham lai hai ngay.

Ho trd 10i: “Khdng, ching toi
khong thé 1am nhu vy dugc cho du
chiing t6i 6 mubn di nita. Ho6i Ddng
Pio Rotuma di chuin bi cho mot bira
yén tiéc chiao dén, va chiéc tau can
phéi kh&i hanh nhu dy dinh.”

M6t ¥ nghi 16e 1én trong tim tri ctia
t61, va toi quyét dinh nhin 4n va ciu
nguyén.

T6i cau nguyén: “Thua Cha Thién
Thuong, con rit mudn bit kip chiéc
tau d6 dé di Rotuma. Con tin ring ho
khong thé hoin chuyén di chAim mot
hoic hai ngay, nhung Ngai c6 quyén
ning d€ lam diéu dé. Xin Ngai hay
lay di chi mét con bu 16ng & dau d6
trén tau nhim hodn lai chuyén di d6
dé con c6 thé Ién tau. Con can phai
di dén Rotuma va lam lanh v6i anh
cla con.”

Sau khi d4 nghe tin day thit vong
d6, thi chiing t6i di dén cing & phia
bén kia hon ddo. Tuy nhién, & d6
ching t6i biét dugc ring chiéc tiu

d4 gip vin dé vé may méc va chua
10i bén. Cha Thién Thuong da dap
ng 15i cAu nguyén cia toi! Hoa ra

la toan bd dong co—chit khong phai
chi 12 mét con bu 16ng—di phdi dugc
liy ra d€ stra chita chd dau bi 1o ri
trim trong.

Cubi ciing, khi chiéc tau dé6 1oi bén
mdt tuln sau do, thi toi da & trén tau.
Khi t6i d¢én Rotuma, t6i 6m liy anh toi
va xin 161, va chiing t6i d4 1am lanh véi
nhau. Chic chin d6 12 mét ngay vui.

To6i s& mii mai biét on vé kinh
nghiém thudc linh tuyét voi nay va
vé phiic 4m phuc hoi ctia Chia Gié Su
Ky T6. D6 1a mdt chiing ngdn ring cic
phép la vin xiy ra ngay nay, ring Cha
Thién Thugng hing sbng va dip tng
nhitng 16i cAu nguyén chin thanh ctia
chiing t6i, ring viéc ciu nguyén va
nhin 4n lién quan chit ché véi nhau,
va ring phic 4m 12 chin chinh—ngay
ca & trong mot ngdi lang nho trén
hon dio nhé bé Rotuma. B
John K. Muaror, New South Wales, Uc
(Tac gia da qua doi).
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Bai clia
Randall L. Ridd

ba phucvu voi tu
cach la dé nhi co van
trong chu tich doan
trung wong Hoi Thiéu
Nién tir nam 2013
dén 2015

6i d4 hoc dugc tAm quan trong

cla chad y that sy khi toi 1a mot

hoc sinh tré tudi ctia 16p gido
Iy. Gidng vién clia ching t6i yéu ciu
chiing t&i doc Sich Mic Mon. DE theo
dbi tién bd ctia ching t6i, 6ng di lap
ra mot biéu dod véi tén clia ching tdi
dugc viét xubng & mot bén va tén clia
cdc sich trong Sich Mic Mon & dau
trang. Mdi khi chiing t6i doc mot sich,
thi s€ c6 mot hinh ngdi sao dit vao
canh tén cta ching toi.

Lic dau, toi da khong bé ra nhiéu
nd lyc dé doc, va khong bao lau thi
t6i thiy minh cang ngay cang bj tut lai
ding sau. Vi dugc thic diy béi cim
gidc x4u hé va tinh thin canh tranh
bam sinh, téi bt dau doc. Mbi lan
t6i nhin dugc hinh ngdi sao, téi cim
thiy rit vui. Va cang nhin dugc thém
hinh ng6i sao thi tdi cang c6 déng luc
nhiéu hon dé€ doc—giita cic 16p hoc,
sau gi hoc, mdi khi rinh rdi.

Pay sé 1a mot cau chuyén tuyét voi
néu t6i c6 thé cho cdc em biét ring vi
cic nd Iyc ctia toi nén t6i 1a ngudi dau
tién doc xong trong 16p—nhung toi da
khong dugc nhu thé. Va cling sé t6t
thoi néu toi ¢ thé néi cho cic em biét

44 Liahona

SONG VO

Ché Y That Su

ring t6i dd nhin dugc mot diéu tot
hon 13 viéc ding dau 16p—mot chiing
ngoén vé Sach Mic Mon. Nhung diéu
dé ciing khong xay ra. Toi khong ¢
dugc mot ching ngbn. Téi chi nhdn
dugc cac hinh ng6i sao. T6i nhin
dugc hinh ng6i sao vi d6 1a ly do tai
sao tdi di doc. D€ dung nhitng 1i clia

M6 RO Ni, d6 1a “chi ¥ that sy” cda toi.

M5 RO Ni di néi 16 khi 6ng md ta
céch tim hiéu xem Sach Mic Mbn ¢6
chan chinh khéng: “Va khi nao cic
ngudi nhian dugc nhitng diéu nay,
t61 khuyén nhti cic ngudi hiy cau
vin Thugng D&, Pitc Chia Cha Vinh
Cltu, trong danh Ping Ky T6, dé xem
nhitng diéu nay c6 that khong; va
néu cic ngudi cau van v6i mot tim
long chin thanh, v6i chi y thdt sy,
cling c6 duc tin noi Ding Ky T9, thi
Ngai sé& biéu 16 1& that ctia diéu nay
cho cic ngudi biét, bsi quyén ning
cla DBuc Thanh Linh” (M6 R6 Ni 10:4;
su nhin manh dugc thém vao).

Cac Ly Do bung

Nhin lai, toi ¢6 thé thiy ring Chiia
da hoan toan cdng bing véi toi. Tai
sao ti phai trong mong tim thiy bat

Chu y that sy ¢
nghia la lam diéu
dung vi nhirng
ly do diing.

ctt diéu gi khic hon diéu t6i dang tim
kiém? Chu ¥ that sy c6 nghia 12 1am
diéu ding véi ly do diing; Toi di doc
ding sach nhung véi Iy do sai.

Mii cho dén nhiéu nim sau toi méi
doc Sach Mic Mdn véi cha ¥ thit sy.
Gio day, toi biét ring Sich Mic Mon
dap dng muc dich thiéng liéng cta
sich 1a d€ lam ching vé cudc doi va
st ménh cta Chia Gié Su Ky T vi toi
di doc sach d6 véi cht 7 that suy.






Bai hoc t6i dd hoc dugc vé chi
y that sy va Sich Mic Mén ap dung
cho tit c4 ching ta trong tit ci moi
khia canh cta cudc sbng. Ching ta
thudng thu déng lam theo miu myc
va théi quen di dugc phit trién qua
nim thang—ching ta chi sbng cudc
sbng clia minh ma khong cin nhic
k¥ hau qua cta nhiing lya chon cta
minh. Viéc sbng v6i chi y that sy lam
ting thém muc dich va sy tap trung
vao cudc sbng clia chiing ta va cé thé
tao ra moi sy khac biét. Sdng véi chli
¥ that sy c6 nghia 12 hiéu “ly do tai
sa0”—nhitng dong co ding sau hanh
dong cta ching ta. Nha hién triét
Socrates di néi: “Cudc sbng ma khong
c6 thit thach thi khong ddng sbng.”!
Hiy suy ngdm cich cic em st dung
thoi gio cia minh, va hiy thuong
xuyén ty hoi: “Tai sao?” Diéu d6 sé
gilp cic em phat huy khd ning nhin
thiy dugc anh hudng c6 thé c6 duge
clia diéu nay trong twong lai. That 1a
diéu rit t6t d€ nhin vao tuong lai va
tu hoi: “Tai sao toi s& [am thé?” hon
12 nhin lai qua kht va néi: “Tai sao,
0i tai sao toi da lam thé?”

Chaa Muén Cac Em Phai Lam Gi?

Khi con tré, t6i di quyét dinh 1a
khong di truyén gido. Sau mdt nim
hoc dai hoc va mét nim trong quin
doi, toi da c6 mdt cdng viéc lam tt
tai mot bénh vién dia phuong véi tu
cach 1a mot ky thuit vién X quang.
Cudc sdng dudng nhu rit tét dep, va
mot cong viéc truyén gido duong nhu
khong can thiét.

Mot ngay no, Bac Si James Pingree,
mot bic si phiu thuit tai bénh vién,
moi tdi di an trua. Trong lic trod
chuyén, 6ng ta khdm phi ra ring t6i
di khong du dinh di phuc vu truyén
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Sbng voi chu y that su ¢6 nghia Ia hiéu “ly do tai sao”—nhitng déng co dang

sau hanh déng cta chung ta. Nha hién triét Socrates da néi: “Cuéc song ma
khéng c6 thir thach thi khéng dang séng.”

gido va héi tai sao t6i khong di truyén
gido. Toi néi v6i dng ring toi hai I6n
tubi va c6 1& da qua muodn rdi. Ong
n6i véi tdi ring d6 khong phai 1a mot
ly do chinh d4ng va ring 6ng di di
truyén gido sau khi tét nghiép truong
y. Rdi 6ng chia sé chiing ngdn clia
ong vé tAm quan trong clia cong viéc
truyén gido cta ong.

Chting ngdn cta 6ng di c6 mot
anh hudng ding ké dbi véi toi.
Chiing ngdn d6 di khién t6i phai
cau nguyén thé nhu t6i chua tirng
bao git ciu nguyén trudc d6 véi
chii y that sw. T6i da c6 thé nghi ra
rit nhiéu ly do d€ khong di truyén
gido: Toi rat nhit nhat. Toéi c6 mot
cong viéc lam wa thich. T6i nhan
dugc mot hoc béng ma c6 thé sé
khong con nita sau khi t6i di truyén
gido vé. Quan trong nhit, toi c6
mot ngudi ban gai da dgi toi trong
khi t6i dang & trong quin doi, va
t6i biét ring c6 4y sé khong cho
thém hai nim nita! Téi cAu nguyén

dé dugc x4c nhin ring cic Iy do
cla tbi 1a chinh dang va t6i da
lam ding.

Toi da thit vong vi khong thé
¢6 dugc ciu tra 161 ding hay sai mot
cich dé dang, 12 diéu ma toi di hy
vong s€ nhan dugc. Sau do, tdi nghi:
“Chda mubn minh lam diéu gi?” Toi
phdi thira nhin ring Ngai mudn toi
phuc vy truyén gido, va diéu nay dia
tr& thanh mot thai di€ém quan trong
trong cudc sdng clia toi. Toi s& lam
diéu t6i mudn lam hay 13 1am theo ¥
mubn ctia Chia? D6 13 mot cau hoi
ma chiing ta déu sé thudng ty héi.

Vi long biét on, tdi da chon di
phuc vu truyén gido va dugc chi
dinh lam viéc & Phai Bd Truyén
Gido Mexico North.

Nhitng Két Qua Vinh Ctru

Ba muoi lim nim sau, con trai cia
t6i da khuyén khich t6i di dén Mexico
v6i n6. Ching t6i d3 hy vong ring sé&
tim ra mot sb ngudi ma toi da gidng
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day. Chiing t6i tham dy mot budi 1é
Tiéc Thanh & thi trAn nhé noi t6i bit
dau cong viéc truyén gido, nhung toi
khoéng nhin ra mét ngudi nao ca. Sau
budi 1€, chiing tdi héi mot tin hitu
xem ngudi iy c6 biét ngudi nio tir
danh sich nhiing nguoi toi di gidng
day rat nhiéu nim truée d6 khong.
Ching t6i do subt danh sich nay
nhung khong thanh céng cho dén
khi ching t6i doc dén mot cai tén:
Leonor Lopez de Enriquez

Ngudi iy néi: “O, vang, c6 day.”
“Gia dinh nay & trong mot tiéu gido
khu khic, nhung ho tham dy nha tho
trong tda nha nay. L& Tiéc Thanh clia
ho 1a sau day”

Ching t6i khdng phai chd 1au trude
khi Leonor di vao tda nha. Mac du
bay gid ba dang & tudi 70 nhung tdi
cling nhan ra ba ngay lap tic, va ba
cling nhin ra t6i. Ching t6i 6m nhau
khéc rit lau.

B2 néi: “Chiing tdi d4 cau nguyén
subt 35 nim ring anh sé& quay trd lai
dé ching t6i 6 thé cim on anh di
mang phiic 4m dén cho gia dinh cta
ching t6i.”

Khi nhitng nguoi khic trong gia
dinh d6 budc vao toa nha, ching toi
d4 6m nhau va khéc. Ching bao lau,
ching t6i khim ph4 ra ring vi gidm
trg clia tiéu gido khu nay 1a mot trong
nhitng ngudi con trai clia Leonor,
ngudi diéu khién nhac 12 mot dida
chdu noi gii, ngudi danh duong cim
12 mot dita chau noi trai, va vai thiéu
nién trong Chitc Tu Té A Ron 1a miy
dda chau trai. Mot trong sb cic con
gii két hon véi vi cb van trong chi
tich doan gido khu. Mét ¢ con gii
khic két hon véi vi gidm trg ctia mot
tiéu gido khu gin d6. Hau hét con cii
clia Leonor di di truyén gido, va gio

day cac chau ndi, ngoai cling da phuc
vu truyén gido.

Chiing t6i biét dugc ring Leonor
12 mdt ngudi truyén gido gidi hon toi
nhiéu. Ngay nay, con cii ca ba v
cuing biét on khi nhé lai nhitng n lyc
khong ngting clia ba dé day phiic 4m
cho ho. Ba di day ho ring quyét dinh
nho clia cd nhin, cudi cling, sé dua
dén mét cudc séng tron ven, ngay
chinh va hanh phic, va ho gidng day
nhitng diéu dé cho ngudi khic. Cubi
cung, d4 ¢6 hon 500 ngudi vao Gido
Hoi nho vao gia dinh tuyét voi nay.

Va tit ca déu da bit diu véi mot
cudc tro chuyén trong bita an trua. Toi
thudng nghi ring néu Bic Si Pingree
da tap trung nhiéu hon vio su nghiép
cia minh hozc nhiing theo dudi vat
chét khac thi ¢6 thé 6ng khong bao
gid héi Iy do tai sao t6i da khong di
phuc vu truyén gido. Nhung dng d
tap trung vao ngudi khic va vao vigc
ddy manh cong viéc ctia Chia. Ong
da gieo mot hat gibng ma di phat
trién va két trai va tiép tuc nhan lén
gip boi. (xin xem Mic 4:20). Cong
viéc truyeén gido cta toi da day toi
biét nhitng két qua vinh clru clia mot
quyét dinh don giin d€ lam theo y
mudn ctia Chua.

Hay Ghi Nhé Muc Pich
Vinh Clru ctia Cac Em
T6i thudng nhin lai cudc sbng clia
minh va ty héi tai sao quyét dinh di
truyén gido da rit khé khin déi véi
t6i. Diu d6 kho khin vi t6i da bi xao
ling; t6i mit tip trung vao muc dich
vinh cttu ctia minh—Y dinh that sy vé
Iy do tai sao ching ta c6 mit & day.
Nhitng uéc mubn va ¥ mudn clia
t6i da khong phit hgp véi ¥ mubn
ctia Chia; néu khong, thi quyét dinh

da dé dang hon rdi. Va tai sao nhitng
uSc mudn va ¥ mudn nay khdng phit
hop véi § mudn cta Chia? Téi di
nha thd va toi dy phan Tiéc Thanh
vao ngay Chu Nhat, nhung t6i da
khéng tip trung vao y nghia cia
diéu nay. Téi ciu nguyén, nhung hiu
nhu chi lam theo théi quen. Téi doc
thanh thu, nhung chi thinh thodng
va khong ¢6 cht ¥ thit sy.

Toi khuyén khich cic em hiy sbng
mot cudc séng ¢6 muc dich va tip
trung—cho dii cic em chua hé luén
ludén lam nhu vy trudc day. Pung
nin long bai nhitng ¥ nghi vé diéu
cic em d4 lam rbi hodc chua lam.
Hiy dé cho Ping Citu Rbi gitip cic
em bit diu lai. Hiy nhé diéu Chia
di phan: “Nhung mot khi ho hédi cii
va chdan thanh, xin dugc tha tha thi
ho s& dugc tha thi” (Md RO Ni 6:8;
su nhin manh dugc thém vao).

Hay bit ddu ngay bay giv. Hay
sbng mot cudce sbng cé muyc dich,
hiéu tai sao cic em lam diéu minh
dang lam va diéu d6 sé din dén dau.
Khi lam nhiing diéu nay, cic em sé
kham pha4 ra ring ly do quan trong
nhit & ding sau moi diéu cic em lam
1a cic em yéu mén Chia va nhan ra
tinh yéu thuong hoan hio ca Ngai
danh cho cic em. Ciu xin cho cic em
tim thiy niém vui 16n lao trong cong
cudc tim kiém sy toan thién va trong
viéc hiéu biét cling 1am theo ¥ mudn
clia Ngai. i
Tt mét budi hop ddc biét devotional toan cau
danh cl{o cdc thanh nién tré tuoi, ,“Séng C6 Muc
Dich: Tam Quan Trong ctia Chi Y Thdt Su,” dua
ra tai truong Brigham Young University—ldaho
vao ngay 11 thdng Giéng ndm 2015. DE c6 dugc
tron bai noi chuyén, xin madi vao trang mang
devotionals.lds.org.

GHI CHU
1. Socrates trong Plato, Apology (2001), 55.
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e ﬁn,zgu’ D%uc

U,

va mot O Banh Mi

Bai cua Nissanka (Nissh)
Muthu Mudalige

a0 nam 2007, ti Sri Lanka, toi

da don dén Armenia dé di hoc,

gip nhitng ngudi truyén gido,
va chiu phép bap tém vao nim sau.
Sau 1& bip tém, t6i khao khat dugc
phuc vu truyén gido toan thoi gian.
Toi di khong thé 1am duge diéu d6 vi
t6i da hon 25 tudi; tuy nhién, vi chi
tich phai bo truyén gido di kéu goi toi
dé phyc vu mot cong viée truyén gido
ngin han. Trich nhiém cta tdi gdm
¢6 lam viéc véi cac anh ca khic va
thuyét gidng phiic am. T6i yéu thich
trach nhiém do.

Mot Thir Thach vé Long Can Pam

Ciing vao thdi gian d6, t6i khong
¢6 nhiéu tién. Lic d6, doanh nghiép
ctia cha t6i thit bai, va 6ng ciing
khong con gl tién cho tdi nita. Toi
chi c6 dd thic dn cho mdt vai ngay.
Toi sbng & gin trudng dai hoc, nhung
mudn dén vin phong phii bo truyén
gido thi phai di xe buyt mit 30 phit.
Chuyén xe buyt di dén d6 va trd lai
t6n 200 dram (khodng 0.50 USD).

T6i vin mudn 1am vinh hién cong
viéc phuc vu truyén gido ctia minh. Khi
mot anh ci goi ti d€ di thim mot vai
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tin hitu v6i anh Ay va yéu ciu ring
chiing t6i gip nhau & tda nha Central
Branch—hon 40 phuit tif nha ti bing
xe buyt—t6i néi ving, mic du ti chi
c6 di tién d€ mua mot 6 banh mi ma
thoi. To6i da di bo téi tda nha Central
Branch. D6 1a moét ngay hé néng nuc,
Vi vAy toi da phdi nghi ngoi va ubng
nude doc duding di. Cudi cing, phi
mit hon hai gi ddng hd t6i méi dén
noi. Khi di bo tr& vé nhia trong hai gios
ddng hd, toi da tiéu hét dong xu cudi
cling cia minh dé mua banh mi.

Mot Thir Thach Nang Né Hon

Ching bao l4u sau khi vé dén nha,
to1 nhan dugc mot cu dién thoai cling
tr anh ca d6. Anh ta néi: “Nissh di, toi
xin 16i d4 goi dién thoai cho anh mot
1in nita, nhung mot tin httu bi bénh.
Anh c6 thé dén va 1am ngudi ban dong
hanh cha téi trong khi téi ban cho ba
4y mot phudic lanh khéng?” Téi mubn
n6i v6i anh Ay ring toi di qua mét moi
sau khi di b bbn gity ddng ho gitta tri
noéng, nhung long tdi da khong cho
phép minh néi nhu thé. Pic tin cda tdi
da cho t6i siic manh va long can dim,
vi vay toi n6i 1a toi sé di.

Ngay lic d6 ngudi ban cing phong
cua toi budc vao. Téi héi mugn anh ta

du sb tién d€ dén vin phong phai bo
truyén gido. Anh 4y néi chi c6 du tién
dé mua thiic 4n cho dén cudi thing,
nén anh khong thé cho t6i mugn

tién dugc.

Dot nhién, mit clia toi tip trung
va0 & banh mi tdi vira mua dang
nim & trén ban, vin con méi—thic
4n duy nhit ma tdi cé. Toi nhit &
banh 1én va néi: “Téi mdéi vira mua
& banh nay; anh ¢6 thé iy banh mi
va dua cho t6i 100 dram khong?”
Anh 4y mim cudi va néi ring anh
ddng ¥ 1am nhu vay. Téi lay tién va
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di xe buyt dén vin phong phii bo
truyén gido.

Chiing ti dén thim ngudi tin hitu
d6 cda Gido Hoi, mét ngudi phuy nit
16n tudi nim liét givdng. Ba hau nhu
khong thé mé mét nhin chiing t6i,
nhung ba mim cudi véi t6i. Ba dd n6i
chuyén véi tdi mét cich dic biét, hoi
tudng vé nhitng ky tc thdi xua trong
doi ba. Ba rat vui vé khi nhin thiy
ching t6i tai nha ba. Anh ca d6 va
t6i cung nhau ban cho ba mt phudc
lanh. Ba mim cudi mét 1An nita véi
chiing t6i, va toi da c6 thé thiy 4nh
sang trén khudén mat ba. Con gii clia
ba néi ring chuyén thim ctia chiing toi
12 1an dAu tién trong nhiéu thing ma
6 4y d4 nhin thiy me minh mim cudi.

Mbét lan nita, t6i lai di bd vé nha
thém hai gid nita, nhung lan nay toi
khong cim thiy mét méi. Diéu duy
nhit t6i ¢6 thé nghi t6i 12 nu cudi clia
ba lao va cudc tro chuyén ctia chiing

t6i. Toi cim thiy Cha Thién Thugng
da mudn t6i dén thim ba; c6 1& dé 1a
diéu ma ba 4y can d€ c6 dugc nhiéu
niém vui hon trong nhitng ngay cubi
ddi. Téi cdm thiy vo cling biét on co
hoi dé€ dy phan vao chuyén di thim
4y. T6i cau xin Cha Thién Thugng
ban phudc cho ngudi phu ntt d6. Toi
cling ciu xin Ngai ban phuéc cho toi
vé6i thic 4n hang ngay trong thdi gian
t6i gip kho khin vé tai chinh.

Cac Phuwéc Lanh tur Trén Cao

Thugng Pé da khong bdé mic toi
mot minh. Ngudi ban cda t6i da chia
sé thiic 4n cta anh 4y véi tdi trong
thiang d6. Téi khdng bao gis di ngh
v6i bung d6i, mic du trong tui toi
tham chi di khong c6 dén mot xu.
Toi dd di bo dén vin phong phai bo
truyén gido mdi ngay—va tdi khong
bao giy cim thiy mét méi. Sy hy sinh
nay lam cho tbi vui vé.
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Ciing trong thiang do, t6i da nhan
dugc nhiéu 16i moi 4n trua va in tbi.
Mot ngay no, ngudi ban cing phong
clia toi va toi déu hét tién va chi c6
mot § binh mi nhé dé€ 4n sing. Toi
hém d6 chiing toi rat déi. Chiing toi
di xubng duding dé cb ging vay tién
tr mot ngudi ban thi c6 mot chiéc xe
dung lai v6i hai ngudi Armenia dia
phuong & bén trong. Hai ngudi nay
hoéi chiing toi tir dau dén day. Sau khi
ching ti n6i ring minh tir Sri Lanka
dén, thi ho moi chiing t6i dén nha ho
4n tbi. Ho thich dugc nghe moi diéu
vé Sri Lanka va ching t6i da c6 mot
bita 4n t6i tuyét voi.

Toi yéu mén Cha Thién Thuong
clia toi va tit ci cic phudc lanh Ngai
lién tuc ban cho tdi. Ngai c6 & d6 dé
gitip d& tdi, va toi cim thiy sy chim
s6c yéu thuong cda Ngai danh cho
t6i moi ngay. W
Tdc gid séng ¢ Hoa Ky.
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Bai cia Anh Ca
Dallin H. Oaks

Thudc Nhom
Tuc SO Muoi
Hai Vi S&¢ Do

KHAC PHUC CAM BAY

HiINH ANH

H BAO KHIEU DAM

Tat cd ching ta phai hoc cdch ddp tng mét cdch thich hop
v8i phuang tién truyén théng cé ndi dung khiéu dém.

ach day mot thap nién, toi di néi chuyén tai dai hoi trung vong vé dé tai

hinh dnh siach bio khiéu dam. T6i thém tiéng néi clia minh vao tiéng néi

clia cdc vi lanh dao khic da cinh bdo chdng lai cic hau qui day stc tan
ph4 cta hinh 4nh sich bio khiéu dim. Tdi di cinh bio ring c6 rit nhiéu ngudi
dan 6ng va thiéu nién di bi tén thuong béi diéu toi di goi 1a “tai liéu quing cdo
vé cic quan hé tinh duc khong thich hop.”! Viéc st dung bt cif loai hinh 4nh
sach bio khiéu didm nao déu 12 ta 4c—né c6 sic phé hoai sy nhay cim thubc
linh, 1am suy yéu khi ning thyc hanh quyén ning ctia chic tu t€, va 1am t6n hai
dén cic mbi quan hé quy gia.

Gio day, hon 10 nim sau, toi biét on ring nhiéu ngudi di nghe va luu tim dén
nhiing 15i cinh bdo clia vi tién tri, di trainh dugc va vin con trong sach va khong
ti vét trudc nhitng vét nho ctia hinh dnh sach bdo khiéu dim. Téi ciing biét on
ring nhiéu ngudi di lvu tAm dén 15i moi cta vi tién tri dé tir b hinh dnh sich
bio khiéu diam, han gin tAim long dau khé va cic mbi quan hé, va tién budc trén
con dudng ctia ngudi moén dd. Nhung t6i quan tim nhiéu hon bao gio hét ring
nhiing ngudi khic trong s chiing ta tiép tuc sa vao cam biy ctia hinh dnh sich
bao khiéu diam, nhit 1a cic thiéu nién clia chiing ta va thim chi con c6 mot sb
cic thiéu nit dang cang ngay cang gia ting.

Mot Iy do chinh vé vin dé hinh dnh sich bdo khiéu dim dang gia ting la
trong thé gi6i ngay nay, nhitng 15i n6i va hinh dnh véi n6i dung va dnh hudng
khiéu dam dang c6 & khip moi noi: ching c6 thé dugc tim thiy trong phim dnh,
chuong trinh truyén hinh, truyén thdng x4 hoi, tin nhin trén dién thoai, tng dung
dién thoai, quing cdo, sich v&, Am nhac, va cudc trd chuyén hang ngay. Do do,
chic chin 12 tt ci chiing ta déu thudng xuyén bi dit vao tinh thé phai tiép xtc
vé6i cac thong diép mang tinh khiéu dam.

HINH ANH MINH HOA DO DOMISNIC/ISTOCK/THINKSTOCK THUC HIEN



Viéc tréng cdy véo
Chuda v3i long khiém
nhudng dén ngudi ta
dén viéc chdp nhén
mét vai & that nao
dé, ma khi dugc hiéu
hoan todn rdi, sé
cung cép sttc manh
vét loai bd néi xdu hé.
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I. Mc D6 Dinh Liu
Pé gitip chiing ta d6i phé véi diéu ta 4c dang gia ting
nay, t6i mubn chi ra vai mic d6 dinh Ifu véi hinh dnh sich
bdo khiéu dim va dé nghi nhitng cich ching ta nén dip

ing v6i méi mic do nay.

Trong thoi gian va hoan canh trudc day, 16i khuyén bio
ctia chiing t6i vé hinh dnh sich bdo khiéu dim tip trung
cht yéu vao viéc gitip d& cic ci nhin trinh sy tiép xdc
ban dau hoic khic phuc théi nghién ngap. Mic di cic
nd lyc dé vin con quan trong, nhung kinh nghiém trong
qué khit va hoan cinh hién nay di cho thiy cin c6 1oi
khuyén bio dé gidi quyét dbi véi titng mic do6 sit dung
hinh dnh sich bio khiéu dim giita nhitng diéu dbi nghich
cuc do cia viéc trinh xa va thoi nghién. S€ 1a hitu ich khi
tip trung vao bén mitc do khic nhau
cua viéc dinh liu v6i hinh anh sach
b4o khiéu dam: (1) v6 tinh tiép xiic,
(2) thinh thodng st dung, (3) thuong
xuyén st dung, va (4) bit budc sit
dung (nghién).

NhS vao an dién cia
Chua Gié Su Ky T6,

tat ca moi ngudi déu

Mbi nguy hi€m véi bit cit viéc ¢b tinh sit dung
hinh anh siach bao khiéu dim nao, cho du dé la vo
tinh hoic khéng thudng xuyén, thi vin luén ludn mai
g0i sy tiép xtic thudng xuyén hon, ma chic chin sé
gia ting mbi ban tAm v6i nhitng cim xtic va hanh vi
khiéu dim. C4c nha khoa hoc dd khim phi ra ring
nhitng hinh dnh khiéu dim tao ra cic héa chit trong
nio bd mang dén nhitng cim xiic khiéu dam, rdi
sau dé khuyén khich sy chid y nhiéu hon dén hanh
vi khiéu dam.? Bit ct loai hay mitc d6 hanh vi khiéu
dam v6 dao diic nao cling tao ra nhitng cim gidc xiu
h&, ma theo thdi gian, c6 thé bi 4n sdu vio bén trong
mot ¢4 nhan.

3. Thudng Xuyén S& Dung. Viéc cb tinh st dung
lap di lap lai hinh dnh sich bao
khiéu dim c6 thé 1am cho viéc

st dung nhu thé tr& thanh mot
théi quen, “mot kiéu hanh vi
thudng xuyén di kem theo cho
dén khi né da tr& thanh gin nhu
vo tinh.”* V6i viée stt dung thudng

1. Vo Tinh Tiép Xuc. Toi tin . 2 1 xuyén, cac ca nhan trii qua mot
ring moi ngudi déu di vo tinh cé thé du’qe tha thir nhu ciu cho sy kich thich d€ c6
tiép xtic véi hinh 4nh sich bio va nhan dugc kha cung phan Ung d6 nhim muc
khiéu dam. Khong c6 t6i 16i . . dich dugc thda min.
trong viéc nay khi ching ta nang de thay doi. 4. Bat Budc St Dung (Nghién).

ngodnh mit di va khong tiép

tuc xem nita. N6 giébng nhu

mot 16i 1Am ma doi hoi ¢6 sy stra d6i thay vi hbi cii?
2. Thinh Thoang S& Dung. Viéc st dung hinh dnh

sach bdo khiéu dam kiéu nay c6 thé Ia thinh thodng

hodc tham chi con thudng xuyén, nhung luén ludén

1a cb ¥, va dé 1a diéu xiu.

Hinh dnh sich bao khiéu dim khich dong va
khuéch dai nhitng cim xtic khiéu dim manh mé.
Ding Tao Héa di ban cho chiing ta nhitng cim xtic
nay vi cic muc dich thong sing ctia Ngai, nhung Ngai
cling d4 ban cho cic 1énh truyén nhim han ché sy
bay t6 nhitng cdm xic nay va chi danh cho mét ngusi
nam va mot ngudi nit da két hon. Hinh 4nh sich bdo
khiéu dam lam gidm gia tri ctia sy bay t6 tinh duc thich
hop va khuyén khich sy bay t6 nhitng cim xic khiéu
diam & bén ngoai vong hén nhin. Nhitng ngudi nao st
dung hinh 4nh sich bdo khiéu dim déu dang dua gion
v6i cic yc lugng manh mé dén ndi chiing c6 thé tao
ra hoic hiy diét mam sdng. Ping dinh lfu véi diéu do!
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Hanh vi cda mét nguoi 1a nghién

ngap khi n6 tao thanh mét “sy
phu thudéc” (mét thuit nglt y hoc ap dung cho viéc
st dung ma tdy, rugu, nghién bai bac, v.v.) 1én t&i
mot “sy mong mudn khong thé cudng lai dugc”
ma “chiém wu tién hon hiu nhu tit ¢ moi thd
khic trong cudc sbng.”>

.Y Nghia cta Viéc Hiéu Biét Nhitng Mdrc D6 Nay
Mot khi d4 nhén ra nhitng midc dé khic nhau nay, thi
chiing ta ciing nhin ra ring khong phai tit ci moi ngudi sit
dung hinh 4nh sich bao khiéu dim déu cb tinh nghién né.

Thyc ra, hdu hét cic thiéu nién va thiéu nit dang vat 16n
v6i hinh dnh sich bdo khiéu dim déu khong bi nghién. D6
12 mot sy khac biét rit quan trong d€ hi€u—khong phai chi
danh cho cha me, vg chdng, va cic vi linh dao 13 nhiing
ngudi mong mudn gitip d& ma con cho nhitng ngudi vat
16n vin dé nay. Pay 1a Iy do tai sao.

Thi nhit, mic d6 ma mot ngudi dang dinh liu vao
cang siu—tir sy vo tinh tiép xic, dén viéc st dung thinh
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thodng hoic cb tinh Iip di lip lai, dén viéc thuong xuyén
st dung, dén viéc bit budc stt dung (bi nghién)—thi cang
khé hon d€ hdi phuc. Néu hanh vi bi phan loai sai nhu 1a
mot théi nghién, thi ngudi stt dung c6 thé nghi ring minh
d bi mit quyén ty quyét va mit khd ning dé€ khic phuc
van dé nay. Piéu nay c6 thé lam suy yéu quyét tim dé
khic phuc va hbi ci. Mit khic, viéc ¢6 duge mot sy hiéu
biét r5 rang hon vé chiéu siu ctia vAn dé—ring né c6 thé
khong 4n siu hay tot cing nhu di lo ngai—c6 thé dem
lai hy vong va mot kha ning gia ting d€ sit dung quyén
ty quyét nhim tir bd va hbi cai.

Tht hai, nhu v6i bt i hanh vi ti 16i no, viéc ¢b
tinh s& dung hinh 4dnh sich b4o khiéu dam sé& lam cho
Puc Thanh Linh phai it lui. Mot s6 ngudi di trii nghiém
diéu nay sé cim thiy dugc thic giuc d€ hbi cii. Tuy nhién,
nhitng ngudi khic c6 thé cim thiy ngugng ngling va tim
cich che gidu t6i 16i ctia ho bing cich lira dbi. Ho cling
6 thé bit dau cim thiy xiu hd, diéu nay c6 thé din dén
cdm gidc ty ghé tdm. Néu diéu nay xiy ra, nhitng ngudi
st dung c6 thé bit dau tin vao mot trong nhitng 15i néi dbi
trd nhit ctia Sa Tan: d6 1a diéu ho di lam hoic tiép tuc lam
khién cho ho thanh mot ngudi xau, khong xiing ding véi
4n dién ctia Pang Citu RSi va khong c6 kha ning hbi cai.
Diéu d6 hoan toan 12 khong ding. Chiing ta khong bao
gid VUot qui Xa ngoai tAim véi ciia Pang Cttu Rdi va Sy
Chudc Toi cia Ngai.

Cubi cling, diéu quan trong 1a dirng cho ring viéc st
dung hinh dnh siach bio khiéu dim thuong xuyén hodc
theo théi quen 12 mot théi nghién vi diéu d6 khong mo ta
chinh xdc hoan cdnh hoic tinh chit diy da cta sy hbi cii
va sy hdi phuc can thiét. Viéc c6 duge mot sy hiéu biét o
hon vé mét ngudi dang & dau trong tién trinh ciing sé cho
phép mot sy hiéu biét 16 hon vé hanh dong nio cin phii
hdi phuc.

lIl. Thot Ra Khéi Hinh Anh Sach Bao Khiéu Dam
Gio day chiing ta hiy cin nhic cich ma cdc c4 nhan
c6 thé thodt ra va khic phuc cam by hinh dnh sich bio
khiéu dam. Diéu nay sé rit hitu ich khong nhiing dbi véi
nhitng nguoi dang cb ging vuot qua dugc viéc sit dung
hinh 4nh sich bdo khiéu ddm ma con déi véi cic bac cha
me, va cdc vi lanh dao dang gitip d& ho nita. Cic cd nhan
sé dugc thanh céng hon trong viéc tranh xa 1an khic phuc
hinh 4nh sich bio khiéu dim khi ho thdo luin vé cic dé
tai ndy v6i cha me va céc vi lanh dao.b
Bit ké mtc do dinh lfu trong viéc cb ¥ xem hinh
anh sich bao khiéu dam la gi di nira, thi con dudng
hoi phuc, thanh khiét va hbi cii sé dén va doi héi cic
nguyén tic cd ban gibng nhau: long khiém nhudng,
vai trd 1am mén d6, cam két v6i mét ké hoach cd nhin
cho sy thay déi, trich nhiém gidi trinh va h trg, va
kién tri trong dic tin.

Héanh déng theo cdc & that
nay ciing ddi hdi cdc cd nhén
phai tdi cam két dé séng nhu l&
mét mén dd cia Chia Gié Su
Ky Té va phai lam nhitng diéu
lam thanh tdy vé cing cé ho
dé chéng lai céc cdm db trong
tuong lai.
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A. Long Khiém Nhuéng

Pé thyc sy chién thing hinh 4nh sich bdo
khiéu dim va cdc hanh vi lién quan dén né, cic
c4 nhin cAn phai phit trién 1ong khiém nhudng
(xin xem £ The 12:27). Viéc trong ciy vao Chia
v6i long khiém nhuong din ngudi ta dén viée
chﬁp nhin mot vai 1€ that nao d6, ma khi dugc
hiéu hoan toan rdi, sé cung cip sitc manh va loai
bd ndi xau hd. Mot s6 cac 1é that nay gdm c6:

* Mbi ngudi chiing ta 1a con yéu diu cta
Cha Thién Thuogng nhin tr.

* Ping Citu RAi chiing ta, Chia Gié Su Ky To,
yéu thuong va biét 16 mdi ngudi chiing ta.

* Sy Chudc Toi ctia Ding Ctu Réi dp dung
cho tt ¢ con cii cia Thugng Dé.

* Nhd viao 4n dién ctia Chia Gié Su Ky T, tat cd moi
ngudi déu c6 thé dugc tha thi va nhan dugc kha
ning dé thay déi.

* Mdi ngudi ching ta déu c6 An tf vo gid vé quyén ty
quyét ma cho phép chiing ta stt dung quyén ning
va stiic manh cia Sy Chudc Toi.

* Cic c4 nhan nao vat 10n v4i hinh dnh sich bio khiéu
dam déu c6 thé nhian dugc hy vong tir thuc té ring
¢6 nhiing nguoi khac da thanh cdng trong cudc
chién nay.

* Hinh dnh sich bdo khiéu dam la x4u xa, nhung
viéc dinh liu dén n6 khong lam cho ngudi ta thanh
ngudi xau.

* Bit ct ¢4 nhan nao ciing déu ¢6 thé thoat khéi cam
by ctia hinh dnh sich bio khiéu dim va hdi phuc
hoan toan, nhung diéu nay chi c6 thé c6 dugc qua
viéc stt dung quyén ning ctia Sy Chudc Toi.

* Su héi cii chan thanh tir viéc tir bd hinh 4nh sich
bdo khiéu dim doi hbi nhiéu hon 1a viéc chi ngiing
stt dung n6. Sy hdi cii nhu vay doi héi mot sy
thay déi trong long nhd vao Sy Chudc Toi clia
Ding Ky To.

Viéc chﬁp nhin cic I& that nay chuin bi cho ngudi ta
phin thudc linh d€ hanh ddng theo cic & thit nay, ma cho
phép viéc tiép nhin sy gitp d& clia Chia nhim c6 nhiing
thay d6i can thiét dé€ hdi cii va hdi phuc.

B. Vai Trd Lam Mén D

Hanh dong theo cic 1€ that nay cling doi héi cac ca
nhin phi tii cam két d€ sébng nhu 1a mot mdn d6 clia
Chua Gié Su Ky T6 va phii lam nhiing diéu lam thanh

54 Liahona

Tay thuéc vao
muc d6 nghiém
trong cta van
dé, cdc cd nhén
6 thé yéu céu
su hé trg cla
mét ngusi ddng
tin cdy, cd kinh
nghiém hodic mét
nhén vién tu vén
chuyén nghiép.

tiy va cling cb ho d€ chéng lai cic cim db trong tuong lai.
Diéu nay c6 nghia 1a cam két v6i cic hanh vi md dao cia
c4 nhan: hang ngly cau nguyén mdt cich c6 ¥ nghia va
hoc héi thianh thu, tham dy cic budi hop nha thd, phuc
vy, nhin 4n, va (khi dugc gidm trg chip thuin) dy phan
Tiéc Thanh va thd phuong trong dén tha.
C. Cam Két véi mét Ké Hoach Céd Nhén

Cic mon d6 khiém nhudng ctia Chia Gié Su Ky To
s& nhan dugc khi ning bén nhay dé nhin ra nhitng cim
xtic siu sic, hoan cinh x4 hoi, m6i trudng xung quanh [a
nhitng diéu gy ra cim dé dé st dung hinh dnh sach bio
khiéu dam. Sau khi da phan tich nhitng nguyén nhan gay
ra diéu d6, thi ho sé phit trién mot ké hoach gii thodt
c4 nhan dé nhim gitp ho:

* Nhin ra dugc cic nguyén nhin giy nén cim giic
thém khat khi ching xay ra.

* Thiét lap cic hanh dong cu thé d€ gitp ho it lui
ra khéi su cam db.

* Huéng nhiing ¥ nghi va nghi lyc vé Chua.

* DE ra cic hanh dong cy thé hang ngiy dé€ cing cb
sy cam két ca nhan phai sbng ngay chinh ctia minh.

Khi phit trién mot ké hoach, cic c4 nhan nén st dung
c4c ngudn tai liéu xuit sic do Gido Hoi cung clp. Vi dy,
trang mang cia Gido Hoi overcomingpornography.org ¢
ndi dung danh cho cic cd nhian, nhitng ngudi trong gia
dinh va cic vi lanh dao chic tu té ma hd trg cho ho. Ngoai
ra, Chuong Trinh Khic Phuc Théi Nghién clia Gido Hoi
cling ¢6 sin cho tit ¢ cdc tin hitu dang vat 16n vé6i bat ci
hanh vi nghi€n ngip nao, va cling sé giip nhiing ngudi
trong gia dinh cta ho.
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D. Trach Nhiém Giai Trinh va Su H6 Trg

Cic tin dd khiém nhudng cta Chia Gié Su Ky T6 1a
nhitng ngudi thira nhan ring ho cin Ping Ctu RAi cling
sé tim kiém sy gitp d& tir vi gidm trg cda ho, 1a ngudi dugc
Chuia kéu goi véi tu cach 1a vi lanh dao chic tu t& ctia ho va
1a ngudi ndm giit cic chia khéa cin thiét d&€ 1am cho ho ¢6
thé hoi cdi. Véi sy déng ¥ ctia cic ¢4 nhan lién quan va néu
vi gidm trg cim thiy dugc soi din thi vi gidm trg cling ¢
thé kéu goi mot ngudi nio khic dé€ giip d& va 1am viéc véi
ho. DU hoan canh 12 gi di nia thi 16i khuyén bdo nay cta
Cha Tich Gordon B. Hinckley (1910-2008) cling ap dung;:

“Hay khin nai v6i Chuda tif ddy 1ong minh dé€ Ngai sé
cit cic anh em khoi théi nghién ngip ma bién cic anh
em thanh nd 1é. Va ciu xin cho cic anh em c6 dugc
long can dim dé€ tim kiém sy huéng
din nhin tir cia vi gidm trg cla
cic anh em va, néu can, 15i khuyén
nht diy lo ling ctia nhitng nha
chuyén moén.””

Tuy thudc vao mic do nghiem
trong clia vin dé, cic ca nhan c6 thé
yéu cau sy hd trg ciia mot ngudi ding
tin cay, c6 kinh nghiém hodc mét
nhan vién tu vin chuyén nghiép ma
ho c6 thé néi chuyén bit ctt Iic nio
dé dugc cing cb trong nhitng gidy
phiit yéu dubi va 1a ngudi c6 thé giit
cho ho phii c6 trach nhiém c4 nhin
vé ké hoach cia ho.

E. Kién Tri trong Buc Tin

Nhitng ngudi nao di hbi cii va di dugc ban phuéc
dé vugt qua dugc uSc mudn sit dung hinh dnh sich bio
khiéu dam thi vAn phai cin cinh gidc, vi ké nghich thii s&
van tim cich khai thic yéu diém trong con ngudi ho. Sy
v6 tinh tiép xtic c6 thé vin xdy ra mic di c¢6 moi nd Iyc
dé tranh n6. Trong subt cudc doi ctia minh, cic c4 nhan
phai hoc cich kiém ché nhitng cim xic tinh dyc di dugc
Thugng D& ban cho ho va duy tri nhitng nd lyc clia minh
dé dugc trong sach.

A

déu cé an

IV. Long Tric An déi v&i TAt C3 Moi Ngusi

Bay git ¢6 mot 16 vé cach chiing ta dbi xi v6i nhitng
ngudi di bi sa vao cam by clia hinh 4nh sich bio khiéu
dam. T4t ci ching ta déu cin dén Sy Chudc Toi clia Chuia
Gié Su Ky T6. Nhitng ngudi dang vat 16n v6i hinh dnh
sach bdo khiéu dim déu can long tric 4n va tinh thuong

\

Mbi ngudi ching ta

quyén tu quyét ma
cho phép chung ta sut
dung quyén nang va stc
manh ctia Su Chuoc Toi.

clia chuing ta khi ho tuin theo cic nguyén tic va cic budc
hoi phuc can thiét. Xin dirng 1én 4n ho. Ho khong phii 1a
ngudi xau hojc khong cé hy vong. Ho 1a cic con trai va
con gii clia Cha Thién Thugng. Qua sy héi cdi thich hgp
va tron ven, ho c6 thé trd nén trong sach, thanh khiét, va
xting dang v6i moi giao uSc va phudc lanh cia dén thd
ma Thugng Pé di hia.

Khi dén lic két hon, t6i khuyén khich cic thiéu nit va
cic thanh nién phdi c4n thin chon mét ngudi nao d6 dé
lam ngudi ban doi clia minh subt thoi vinh cttu, 12 ngudi
trong sach va thanh khiét truéc mit Chiia va xting ding dé
budc vao dén the. Cic cd nhan nio hbi cii tron ven khoi
hinh 4nh sich bdo khiéu dim déu xing ding nhin dugc
nhting phudc lanh nay.

V. Két luan

Trong sudt cudc doi minh, tit ca
chiing ta s& bit gip tai liéu c6 ndi dung
khiéu dam. V6i sy hudng din clia
Ding Ctu RSi nhin i cda chiing ta,
ké ci sy bido ddm tlr cdc giao udc clia
Tiéc Thanh ma ching ta c6 thé ludn
dugc Thanh Linh cta Ngai & véi minh
(xin xem GLGU 20:77), chiing ta ¢6
thé ludn ludn dap tng lai diéu d6 mot
cich thich hgp. T6i lam chiing ring diy
1a diéu chiing ta nén lam d€ vui huéng
c4c phudc lanh ctia Ngai 12 Ping ma
ching ta ton tha. Khi lam nhu vay;,
chiing ta s& nhan dugc sy binh an ctia BPang Ctu RSi mot
cich tron ven hon va chiing ta sé vin con & trén con dudng

dan dén s6 ménh vinh ctu cla sy tdn cao clia ching ta. H
GHI CHU ,

1. Xin xem Dallin H. Oaks, “Hinh Anh Sich Bio Khiéu Dam,” Liahona,
thang Nam nam 2005, 87-90.

2. Xin xem Dallin H. Oaks, “Sins and Mistakes,” Ensign, thing Muoi nim
1996, 62-67.

3. Xin xem Donald L. Hilton Jr., M.D., “Pornography Addiction—a
Supranormal Stimulus Considered in the Context of Neuroplasticity,”
Socioaffective Neuroscience and Psychology, tap 3 (2013),
socioaffectiveneuroscipsychol.net/index.php/snp/article/view/20767;
xin xem thém “Porn Changes the Brain,” fightthenewdrug.org.

4. Webster’s Encyclopedic Unabridged Dictionary of the English Language
(1989), “habit.”

5. American College of Physicians Complete Home Medical Guide (1999), 564.

6. Ngoai ra, nhitng ngudi tré tudi va cha me ctia ho phii c6 cude tro
chuyén thing thin nhung thich hgp vé sy sinh sin ctia con ngudi.
Nhitng ngudi tré tudi nao nghe vé tinh duc con ngudi tir ban be ctia ho
thay vi tir cha me ctia ho déu c6 nhiéu kha ning tim kiém thong tin vé
tinh duc qua hinh anh siach bao khiéu dam.

7. Gordon B. Hinckley, “Mot Diéu Xau Xa Bi Tham & giita Chiing Ta,”
Liahona, thing Mudi Mot nim 2004, 62.
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6 mot ngudi nao d6 di bao
gid néi v6i cdc em ridng cic
em da 1am hodc néi mot
diéu gi d6 ma ho can khong? Poi
khi diéu nay xy ra vi Cha Thién
Thugng di glii cic em dén ding
lic dé gitip d&. Cic em dugc hoa
hgp v6i Thanh Linh, nén cac em cé
thé nhén ra sy thic giuc d6 tir Cha
Thién Thugng. Hay ludn sbng xting
dang va sin long gitp d6—cic
em khong bao gid biét dugc khi
nio Ngai s& cin cic em d€ gilip
dd mét ngudi hoan nan dau.
Dudi day 1a hai cAu chuyén vé
nhitng nguoi di 1am chinh diéu dé:

TAM VE DAU XE

Bai cua Fatima Roch.a Gutiérrez

Téi di xem phim v6i mot sb ban
ttr nha tho cha t6i. Khi budc

vao thuong x4, ching tdi nhin

dugc mot thm vé cho bii dau xe.

Sau khi xem phim xong, ching t6i

nhan thiy ring minh d4 bi mét vé

d4u xe. Thoat dau chiing tdi nghi

ring minh c6 thé tri tién vé, nhung
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khéng mét ai trong ching t6i ¢
180 peso can dé€ déng phat.

Hiu qui cta viéc khong tri tién
cho bii diu xe 1a phdi bo xe lai
& lai thuong x4 dé bi kéo di. Nhu
thé s& con tén kém hon nita. Nbi
tuyét vong ngip tran 1ong nhiing
ngudi ban cia tdi, nhit 13 ngusi
14i xe vi chiéc xe d6 1a ctia cha
ban 4y. T6i buéc ra xa d€ dang
1én mot 151 cau nguyén. Toi cau
xin Cha Thién Thugng véi tit ci
dac tin va long khiém nhuong cla
minh dé Ngai cung cip cho chiing
tdi mot cich nhim gidi quyét vin
dé ctia ching t6i va tr& vé nha an
toan. Toi s€ khong bao git quén
diéu di xdy ra chi vai gidy sau khi
tdi ciu nguyén xong.

Trong khi t6i budc trd lai vé phia
chiéc xe, mot ngudi nao dé & ding
sau toi bit dau goi tén toi. P6 1a
Francisco, mOt ngudi ban tir trudng
trung hoc. Cau 4y héi t6i dang lam

74 RN

gi thé, va t6i cho ciu Ay biét diéu
di xay ra. Khong chit do dy, ciu
4y lay vi tién ra va dua cho t6i da
tién d€ tra tién cho tAm vé bi mit.
Hanh dong tir & nay 1a mot sy ddp
Ung tic thi cho 15i nai xin cla t6i
1én Cha Thién Thugng.

Francisco c6 thé khéng bao
gid biét ring ciu Ay da gidp d& rit
nhiéu, nhung t6i biét ring toi sé& vo
cung biét on sudt cudc di con lai
cla minh.

Do6i khi nhitng cich Cha Thién
Thuong dap tng cho 15i cau
nguyén cda ching ta thit 1a dang
ngac nhién, nhung khong hé c6 sy
trung hgp. Cha Thién Thuong va
Chia Gié Su Ky To biét chiing ta
rat 16 va huéng dan cudc sbng clia
ching ta.

Toi biét ring khi chiing ta sbng
ngay chinh, chiing ta vui huéng vo
s6 phudc lanh ma chi c6 Cha Thién
Thugng méi c6 thé ban cho ching




TRANH DO BRYAN BEACH MINH HOA

ta, ké ci 1oi hia clia Ngai cho
chiing ta ring “néu [ching ta] lam
dugc nhu vy, thi [chiing ta] s&
dugc nang cao vao ngay sau cung”
(An Ma 37:37). 1

Téc gid séng & Baja California, Mexico.

MOT CUDIEN |
THOAI DUNG LUC

Bai ctia Chen Ching Chuan

hi 16n 1én, t6i d3 khong tin

ring c6 mot Thugng DE. Cude
sbng clia toi day bat 6n, va trong
nhitng ngay den tbi nhit ctia minh,
t6i d4 chan nin da dé mudn két
liéu doi minh. D6 12 Iic nhitng
ngudi truyén gido dén goé clta nha
t6i. Phic 4m chinh 13 diéu t6i can;
t6i bi thu hit béi phic 4m nhu
nam cham.

Nhitng tht thach cta t6i khong
két thiic sau khi toi gia nhap Gido
Hoi, nhung t6i dugc & trong mét
vi thé tbt hon d€ chdng lai anh
huédng ctia ké nghich thii. Lin dau
tién, toi biét hanh phic cim thiy
nhu thé nio.

Tuy nhién, nbi chin nin d
khong budng tha téi mot cach dé
dang. C6 lic tdi dd mubn dau hang

(A
)

mot lan nita. Vao lic d6, Chi Ting,
vg cla vi gidm trg, goi dién thoai.
Chi 4y néi v6i tdi ring chi c6 cim
gidc 12 cAn phéi goi dién thoai cho
t6i. Chi 4y hoi toi khoe khong.

Toi ké hét cho chi 4y nghe vé
hoan cinh cda tdi. D6i v6i toi, chi
4y 1a mot thién thin do Thugng
Dé gtri dén.

Sy kién d6 mang dén siic manh
ma2 toi cAn. Dic tin cia t6i duge
cting cb. Toéi cim thiy nhu 12 minh
c6 thé chinh phuc dugc cii chét.
To6i cim thAy minh dugc gidi thodt,
gibng nhu diéu dugc néi trong An
Ma 36:2-3:

“Ho di & trong vong no 1€, va
khong mét ai c¢6 thé gii thoat cho
ho dugc ngoai trir Thuong PéE. . . .

“.. . Ké nao tin ciy ndi Thugng
Dé thi sé dugc ning d6 trong
nhting thtt thich, trong nhitng
khé khin va nhitng théng khé
cla minh, va s& dugc ning cao
vao ngay sau cung.”

T6i vAn con c6 nhitng thiy
thach, nhung t6i s& khong dé
dang bi dinh bai mét lAn niva.
Thugng Dé di hd trg toi trong
subt tit ci nhitng thi thach va lo
ling clia t6i. Ngai di ctu toi ra
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khéi nha ti va vong nd 1é thudc
linh, chinh 13 cii chét. Ngai 1a
Ping Cu Rbi clia toi. W

Tdc gid séng 6 Pai Trung, Pai Loan.

THUGNG BE
TRONG NOM CHUNG TA

“Qua that Thugng Dé cé dé y dén
ching ta, va Ngai tréng nom ching
ta. Nhung Ngai dép ting nhu cau
cla ching ta thudng & qua mét
ngudi khdc. Do d¢, diéu thiét yéu
|4 chiing ta phai phuc vu 1an nhau
trong vudng quéc.”

Chi Tich Spencer W. Kimball (1895-1985),
Teachings of Presidents of the Church:
Spencer W. Kimball (2006), 82.
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TUNG HANG CHUO MOT

HINH ANH CUA
THUONG BE

“Viéc cong nhan mot
quyén ning cao hon
ban thin minh khong
hé ¢6 nghia 13 lam
gidm gid tri ma ding hon 1a 1am tdn
cao chiing ta. Néu chiu nhin ra ring

ching ta da dugc tao dyng theo hinh «_

anh ctia Thugng DE, thi chiing ta s&
khong thiy kho dé tiép can Ngai. . . .
Su hiéu biét nay, c6 dugc qua ddc tin,
sé mang lai sy binh an n6i tAim ém 4
va sau kin.” :

Chu Tich Thomas S. Monson, “The ‘Liéhthouse of the
Lord,” Ensign, thang Muoi M§t nam 1990, 95-96.

CHUNG TAHAY

Cach dit cau theo sb nhiéu nay lam
nhu thé Thugng Pé dang néi chuyén
vGi m6t ngudi nao khic—vi qua thit
Ngai dang [am thé. Joseph Smith d
day: “Ban dau, Ping diing dau cia
Cac Thuong Pé triu tap mot dai hoi
ddng clia Cic Thugng Dé; va ho dén
v6i nhau va 1ap ra [chudn bi] mot ké
hoach d€ tao dung thé gian va cho
con ngudi & trén d6” (History of the
Church, 6:308). Pai hoi dong nay gdm
c6 Chuia Gié Su Ky T6 va nhitng ngusi

khic (xin xem Méi Se 2:26-27; Ap Ra

Ham 4:26-27).

GIONG NHU CHUNG TA
“Chinh Thugng Pé ciing tiing
gibng nhu chiing ta hién nay, va la
mot Ping dugc tdn cao, va ngdi trén
ngOi trong thién thuong! D6 1a mot

diéu kin nhiém vd ciing ky diéu. Néu
biic man Che dugc vén 1én ngay hom
nay, va . . . néu cc anh chi em n
thiy du0c Ngai trong ngay hont nay;,
thi cic anh chi em sé thiy gal trong
hinh dang mét con ng
nhu cic anh chi em, Hinh 4nh va
hinh dang cia mot'con ngudi.”

- Nhirng Loi Gidng Day cua Cac Vi Chu Tich Giao

Héi: Joseph Smith (2007), 40.

28 Pirc /Chua Tréi phin ring:

—Chung ta hiy lam nén loai ngudi

nhwr hinh ta va theo lirong ta, ding
quén-tri loai ca bién, loai chim troi,
loai suc-vat, loai cop-trung bo trén
mit ddt, va kbdp ca diit. 22P(rcChua
Tréi deng nén loai ngudi nhu hinh
Ngai; Ngaiduengnénloaingudigidng |
nhwr hinh Birc Chyja Tréi; Ngaidung |
nén ngudi nam cung nguéi nir

“Con ngu’Gn 14 con cGa Thugng
Dé dugc tao theo hinh anh thiéng
liéng va xdu’(jc ban cho cic thudc tinh
thiéng liéng, va ngay ci khi dda con
trai s6 sinh cia mét ngudi cha va
ngu’fji me trin thé c6 khi ning theo
dung ky dinh dé€ tr& thanh mot ngudi
" dan 6 dng, hau cho con cii chua phat
trién ctia cha me thién thuong c6 khi
ning, bdi kinh nghiém qua nhiéu thoi
dai va nién ky, d€ tién héa thanh mot
Thuong Bé”
Dé Nhit Cha Tich Boan, “The Origin of Man,”

Improvement Era, thang Mudi Mot nam 1909, 81;
Ensign, thang Hai nam 2002, 30.

11019

QUYEN THONG TRI

v “Trai dat va van vit & trén do

nén dugc st dung mét cich ¢ trich
nhiém dé duy tri gia dinh nhan loai.
Tuy nhién, tit cd moi nguoi déu 1a
ngudi quin ly—chad khong phai 1a
chti nhan—ctia trdi dit nay va sy doi
dao cta no va sé chiu trich nhiém
trudc Thugng Dé vé diéu ho lam

vGi nhitng tao vat clia Ngai.”
“Environmental Stewardship and Conservation,”

mormonnewsroom.org; xin xem thém Giao Ly
va Giao Uéc 104:13-15.

NGUGI NAM VA NGUGI NU
“T4t cd nhitng ngudi nam va ngudi

/ nit déu gibng nhau véi tu cich 1a Cha
| Me ctia tit ca va that sy déu Ia cic

A »

con trai va con gai cia Thugng De.

Dé Nhit Cha Tich Boan, “The Origin of Man,”
Improvement Era, thang Muéi Mot nam 1909, 78;
Ensign, thang Hai nam 2002, 29.

“Phii tinh 12 mot didc diém co ban
clia ting ngudi cho riéng muc dich
vé trang thai tién duong thé, hitu
diét va vinh ctru.”

“Gia Binh: Ban Tuyén Ngén ciing Thé Gi&i,”
Liahona, thang Muoi Mot nam 2010, 129.

Ghi chii ctia chii biit: Trang nay khong nhdm
muc dich la mdt I0i gidi thich toan dién vé cdc
cdu thanh thu thong thao da dugc chon ra cho
I6p gidio Iy, ma chi la mot diém khéi dau dé cdc
em ty hoc ma thoi.
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CONG CUOC

TIM KIEM
CUA TOI

Bai ctua Peng Hua

én 1én trong mot qubc gia Chau A dy canh tranh va

khong c6 tdn gido, toi di ludn ludn c6 mot uc mubn

16n d€ trd thanh mot ngudi thanh cong, nhung toi
khong c6 bit ¢t nguyén tic vinh clru hoic 1& that nao dé
huéng din ti. O nudc toi, “thanh cong” cé nghia 1a giau
¢ va ¢6 quyen lyc.

Cha me t6i ludn day tdi ring khong hé ¢6 Thugng Dé.
Pbi v6i ho, ton gido hay Thuong DE 1a chuyén vo Iy va chi
danh cho nhitng ngudi yéu dudi. Trong mot thai gian dai
t6i ty coi minh 12 vo than. Ho d3 day toi ring t6i khdng nén
tin tudng bit ct ngudi nao ngoai trit bin thin minh. Vi vay,
ngay ti khi con nhd, téi da dung tham vong cao clia minh
1am déng lyc dé hoc tip va lam viée rit siéng nang.

Cha me t6i ki vong rit nhiéu noi t6i. Ho ludn mubn toi
gilt diém cao. T6i rat budn khi thiy khuoén mit thit vong
ctia ho hoidc nghe ho cii nhau khi téi bj diém kém. Cling
v6i viéc hoc tip thudng xuyén cia minh, tdi cling phai lam
thém bai tip & nha vao cudi tudn dé t6i c6 thé giit diém
trung binh 12 A.

Ngay c sau khi hoan tit cic myc tiéu minh da dit ra,
t6i vin cim thiy ring c6 mot diéu gi d6 nhiéu hon danh
sin cho cudc ddi cha toi. Tir tin ddy long minh, toi biét
ring chic chin phii c6 rat nhiéu diéu hon nita.

Mot ngay no, toi quyét dinh sé& ty minh tim hi€u xem
c6 Thugng Dé that sy hay khong. Néu Ngai qua that hién
hitu, thi t6i mudn biét Ngai mudn diéu gi cho toi hoic ton
gido chi la chuyén vo 1y do tri tudng tugng cia con ngudi
tao ra. Toi khong sg phai nhin mét trong hai ciu tra 15
ndy. Toi chi mubn sy that.

Khodng thoi gian d6, t6i tr& thanh ban thin v6i mét
trong sb ban cting d6i béng ré cta toi tén 13 Taylor. Mot
budi sing no, tdi yéu ciu anh ta cho di nhd xe dén trudng.
Anh ta ddng ¥, nhung t6i s& phdi ddy s6m hon mot gios dé
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T6i déi ludn ludn dudc day rang khéng hé cé

Thucng Bé, nhung téi quyét dinh tu minh tim hiéu.

di dén 16p gido Iy v6i anh ta. Toi mién cudng chip nhin,
nhung khong biét d6 13 cai gi. Toi da rit thich 16p gido Iy,
vi diéu t6i cim thiy hon 1a diéu t6i da hoc dugc.

Ngay sau d6, Taylor da moi t6i di nha thd véi anh ta.
Thoat du, t6i nghi ring nha thd c¢6 phin nhiam chin va ky
la, nhung cubi cling t6i da nhin dugc cim gidc Am 4p va
binh an tai buéi 8.

Tuy nhién, t6i vin khong tin ring cim gidc 4m 4p d6 c6
lién quan gi v6i Thugng D& ci. Lam thé nio tdi biét dugc
ring cam giic d6 khong dén tir ban than minh? Lam thé
nao toi biét dugc ring toi dd khong ty 1am cho ban thian
minh cim thiy nhu vay?

Sau nhiéu suy nghi trong noi tim, t6i di di gip me ctia
Taylor d€ tim kiém cic ciu tra 15i. Ba 4y n6i v6i toi ring toi
6 thé nhan dugc cic ciu tri 10i clia minh bing cich doc
thanh thu va ciu nguyén vé nhitng ciu trd 15i ma tdi dang
tim kiém. Toi d4 ciu nguyén ma khong nhin dugc bét ct
ciu tr3 16i n2o va con gip kho khin dé tuan theo cic luat 1&
va gido lénh ma t6i dang hoc héi. Nhiéu 1an t6i di tré nén
ndn long. Toi trdbng mong mot sy hién dén ky diéu va dﬁy
in tuong ctia Thugng Pé hodc mot su kién ky diéu nao dé
dé chitng minh ring Thuong Dé 1a ¢6 that. That ra, t6i da
mubn ngay lp tic c6 dugc mot chiing ngdn viing vang. Sy
that 13, cang ciu nguyén thi t6i cang cim thiy o rang hon
trong cudc sbng clia minh. Cang tuin theo cic gido 1énh
thi t6i cang tr& nén hanh phic hon. Cang doc thanh thu thi
t6i cang nhan dugc mic khai. Dan din, ching ngdn clia toi
gia ting, gibng nhu mit tr&i moc budi sang.

Phai mit hai nim t6i mé6i quyét dinh chiju phép bap
tém lam tin hitu cda Gido H6i Cac Thanh Htu Ngay Sau
clia Chia Gié Su Ky To. Mic dii tdi dd sébng theo nhiéu tiéu
chufin dao diic va nguyén tic tét trudc day, nhung bay gids
t6i c6 thé n6i ring toi da tim thiy Ié that vinh ctiu va ti
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CHUNG TA CO THE
CHON BE TIN

“Ni&m tin va ching ngdn

cung dic tin khéong phai & cac

Jdl |

nguyén tac thu déng. Nhiing

diéu nay khéng chi xay ra cho
chiing ta. Niém tin 1a mét diéu gl d6 ching ta
chon—chiing ta hy vong vao didu dé, ching ta
cb gang vi didu dé, va ching ta hy sinh cho diéu
dé. Ching ta s& khéng tinh ¢ di dén viéc tin noi
Déng Cliu Réi va phic 4m ctia Ngai nhiéu hon
viéc chiing ta s& tinh ¢ cAu nguyén hodc déng
tién thap phan. Ching ta cht déng chon dé tin,
cling gibng nhu chiing ta chon dé tuén gitt cac
lénh truyén khac.”

Anh C3 L. Whitney Clayton thuéc Cha Tich Doan
Nhém Tac S& Thay Bay Mugi, “Chon dé Tin,” Liahona,
thang Nam nam 2015, 38.

thugng: Thugng Dé hing sbng. Chia Gié Su la Ping Ky
T6, Pang Cu Ri va Cttu Chudc clia chiing ta. Cic ting
troi d3 m& ra. Mot vi tién tri cia Thugng Dé dang séng trén
thé gian ngay nay. Sy Chudc Toi cia Chiia Gié Su Ky T6 la
¢6 that. Thuong Pé thyc sy tha tha cho tit ca nhltng ngudi
pham tdi da hoi cii. Toi c6 thé khong phai 1a ngudi thong
minh hay c6 tai nhu nhitng ngudi khic, nhung sy hiéu biét
ma toi c6 dugc 1a vo gia. B
Tdc gid séng & California, Hoa Ky.



CAC THIEU NIEN VA THIEU NU

Ky Diéu

TRONG THANH THU

Cdc em cé thé hoc hdi vér noi theo guang clia nhiéu ngudi tré tudi

ngay chinh m& cdu chuyén clia ho dugce tim thdy trong thdnh thu,

Bai ctia Gisela Guthier

hda yéu thuong gidi tré clia
Gido Hoi. Ngai tin ciy cac em

rat nhiéu. Trong moi thdi dai,
Chia d3 soi din cic thiéu nién va
thiéu nit diing cim dé€ linh dao va
ban phuéc cho din Ngai. Ngai cin
sy sing tao, long diing cdm, va tinh
doc ddo caa ho. Piéu d6 ludn ludbn
1a nhu vay va sé van 12 nhu viy.

Nhiéu tim guong clia cic anh

hiing tré tudi 1a mot cht dé quy bau
c6 thé tim thiy trong subt thanh thu.
Mic dit ho di sbng cich day rit 1au,
nhung cic em c6 thé noi theo guong
ctia ho va gin lién véi cude sbng cla
ho. Ho ¢6 vin dé trong gia dinh; ho
sbng gitta nhitng ngudi khong ngay
chinh; ho phai d6i phé véi nhitng
thlt thach, nhung long can dam, sy
vang 18, va ddc tin cGa ho noi Chda
Gié Su Ky T6 di giip ho khic phuc
nhiing thl thach cia ho—nhiing didc
tinh nay ciing c6 thé gitip d& cic em
nhu viy.
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Ap Ra Ham

Quyét tim, long can dim, va sy
sin long ctia Ap Ra Ham dé€ cit cao
tiéng néi clia 6ng nhim chéng lai
sy ta 4c that 1a tuyét voi—cang tuyét
voi hon nita khi suy xét ring cha cla
ong tho than tuong. Khi con tré, 6ng
bénh vyc rit manh mé cho sy ngay
chinh dén muc dng d4 gin nhu bj
giét chét d€ 1am ctia 1€ hy sinh.
(Xin xem Ap Ra Ham 1:2-7).

Gié Sép 8 Ai Cap

Ong dugc 17 tudi khi nhitng ngudi
anh cda 6ng ban 6ng di lam no 1€, tuy
nhién vGi cic phudc lanh ctia Chuia,
Gid Sép di c6 thé [am mot diéu gi d6
t6t dep tir hoan cinh kho khin nay.
Ong di khong bi danh bai, vi dng
khong bao gity dau hang. Ong tiép
tuc tin cay noi Chia. Chinh ndi tim
vi dai ctia Gi6 Sép di cho thiy trong
mdt cich cao quy la 6ng di tha thi
cho nhiing diéu bat cdng xdy dén véi
ong. (Xin xem Sing Thé Ky 37; 45).

Pa Vit

Khi con nién thiéu, Pa Vit [a mét
ngudi chin chién, va 6ng da chién
diu chéng lai mdt con giu va mot
con su t&t d€ bdo vé cho chién cta
cha 6ng. Long tu tin cia 6ng khong
phat sinh tir kha ning ctia 6ng vi 1a
ngudi chin chién, ma tir dic tin ctia
ong noi Cha Thién Thugng, nhu da
dugc cho thiy trong cudc chién cta
ong chbng lai G6 Li At. (Xin xem
1 Sa Mu En 17:32-54).

E Xo Té

Ba di quyét tAim liéu mang séng
clia minh nhim cttu din ba. Khéng
phai [ vé dep ctia E X0 Té ma chinh
1a nhitng dic di€ém thudc linh ctia ba
da lam cho ba thanh mot nguoi tuyét
voi. (Xin xem E The 4-5).

Pa Ni En

Ong tuin theo luit siic khoée cia
Chia mic du nhitng ngudi khiac xung
quanh 6ng lai khong lam nhu vay.

TRANH DO ANDREW BOSLEY MINH HOA



Ong di ciu nguyén, mic du viéc

ciu nguyén 1én Cha Thién Thugng 1a
chéng lai ménh 1énh cta nha vua. Vi
sy ngay chinh va chin thit cia 6ng
dbi v6i sy soi din ctia Thanh Linh, Pa
Ni En dugc Chida ban phuéc vé6i an
1 vé viéc gidi mong va khai tugng.
Ong d3 nhan dugc quyén ning va sy
thong sing tir Cha Thién Thugng dén
mtc ma khi dén Iic gip nguy hiém,
ong c6 thé tiy ¥ stt dung cic quyén
ning cla thién thugng. (Xin xem

Da Ni En 1:6).

Né Phi

Né Phi 12 mét tim guong phi
thudng khi 6ng néi: “Con s€ di va lam
nhiing gi Chtia di truyén 1énh” (1 Né
Phi 3:7). Ong d4 c6 can ddm d€ lam
diéu 6ng da dugc yéu ciu phai lam.
Ong ¢6 sbng trong mot ngdi nha diy
tién nghi khong? Khong, 6ng di sbng
trong viing hoang di trong nhiéu
nim. Cudc sdng ctia dng ¢ an binh
khong? Khodng, nhitng ngudi anh cla
ong thudng ndi gidn vé6i 6ng va doi
khi cb ging d€ giét 6ng. Khi vuot
qua tt ci, 6ng di tuin theo cic lénh
truyén cia Chua.

Hai Ngan Thanh Nién Am Mén

Nhitng ngudi thanh nién nay di
dugc cha me trung tin nuoi day, va
dic tin cta ho noi 10i ctia me ho da
ban phuéc cho ho. Ho hoc cich ling
nghe va tuan theo mdt cich rit chinh
x4c, va trong cic trin dinh cta ho,
ho khong nghi ngs viéc Cha Thién
Thuong cda ho sé bdo vé ho. (Xin
xem An Ma 56:45-48).

Mac Mon

Khi 6ng dugc 15 tudi, Chda hién
dén cling 6ng vi 6ng khiém nhuding,
trong sach, va thanh khiét, mic dui sy
ta 4c cia nhitng ngudi xung quanh
dng. Ciing vao lic 15 tudi, Mic Mdn
dugc lap lén lam mot ngudi lanh dao
quan doi. Vé sau, éng dugc giao pho
dé€ gin giit thanh thu. (Xin xem
Mic Mbn 1-2).

Joseph Smith

Lic 14 tudi, dng di tra ctu thianh
thu va ciu nguyén dé biét gido hoi
nao phai gia nhip. Chda di kéu goi
dng dé€ phuc hdi phic 4m va Gido
Hoi cia Chia Gié Su Ky To. Joseph
danh hét cudc doi ctia minh dé€ hoan

thanh chi dinh d6, mic du c6 nhiéu
tr& ngai va khé khin. Vao lic 17 tudi,
ong di dugc thién si M6 RO Ni dén
tham; vi thién st nay da cho Joseph
thiy cic bing khic bing vang. Ngay
cd lic con tré, Joseph Smith 12 mot
ngudi thiy vitng manh va 13 mot tim
guong tuyét voi cho nhitng ngusi
xung quanh. (Xin xem Joseph Smith—
Lich S 1).

Thgi Ky cia Cac Em

Nhitng thoi ky ctia cic thiéu
nién va thiéu nit tuyét vai di qua roi
ching? Khong! Thién s@ M6 RO Ni cho
Joseph Smith biét ring 15i tién tri ctia
Gi6 En sip dugc ting nghiém:

“Ta [Chua] s& d6 Thin ta trén ci
loai x4c thit; con trai va con gai cic
nguoi s€ ndi tién tri; nhitng ngudi
gid ¢4 cdc nguai sé thdy chiém bao,
nhitng ké trai tré cic nguoi sé xem
sy hién thiy:

“Trong nhitng ngay d6, dau nhiing
day t6 trai va dy t6 gdi, ta ciing d6
Thin ta 1én” (Gi6 En 2:28-29; xin xem
Joseph Smith—Lich St 1:41). B
Tfic gid, la mot gidng vién I6p gido ly,
song 6 Pric va qua doi trong ndm 2012.
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HOI VA PAP

Cai Chét La Mét Phan

ctia Ké Hoach.

Theo ké hoach hanh phic ctia Cha
Thién Thugng danh cho chiing ta,

thi viéc chiing ta tr& vé noi hién dién
clia Ngai cin ¢ vao cdi chét va sy
phuc sinh ma sé giip ching ta thay
déi tir trang thai trin thé nay dén mot
trang thai bit diét. Anh/chi chi can
chip nhén sy viéc ring cdi chét 12 mot
phin clia ké hoach va tin tuéng ring
mdt ngay nao d6 anh/chij sé c6 thé
dugc sbng véi ngudi me qua cb clia
minh mt [an nita. Hiy biét ring me
ctia anh/chj dang & trong thé gi6i linh
hon va ba dang chd dén anh/chi dé.

David M., 18 tudi, Western Kasaai, Cong
Hoa Ddn Chii Congo

Ba dang & trong Thé Gigi Linh Hén
Me t6i dugc chin doin mic bénh ung
thu cich day hai ndm. T6i khong thich
thiy ba dau dén, va tdi udc ring toi
6 thé 1am mot diéu gi d6. Va mic

du me t6i d4 d& hon, nhung d6 vin
la mét kinh nghi€ém khé khin. Me

cta anh/chi dang & mot noi ma ba sé
khong con cim thiy dau dén hay dau
khd nita. Thit 1a khé d€ khong thiy
ba nita, nhung anh/chi khong bao gic
don doc mot minh. Ba sé ludn ludn
yéu thuong anh/chi, va Cha Thién
Thugng sé ludn ludn c6 mit dé nang
d& anh/chi khi anh/chi dang nan
long. Anh/chj sé khong bao git bi bd
roi. Chda Gié Su Ky T6 di chiu dau
dén cho thé gian; Ngai biét cim nghi
ctia anh/chi va diéu anh/chi dang trii
qua. Hay lam nhu t6i d4 1am trong
thoi gian thit thach: dén v6i Ngai va
Ngai s€ lam cho gianh ning clia anh/
chi dugc nhe nhang.

Shiloh W, 18 tudi, Chihuahua, Mexico

64 Liahona Nhitng cau trd 10i I nhdm muc dich gitip d6 va chi la quan diém chi
khong phdi la 10i phdt biéu chinh thiic ve gido Iy clia Gido Hji.




Gia Dinh cda Anh/Chi

Sé& Pugc Poan Tu

Me t6i qua ddi khi t6i méi 12 tudi.
Vao lic d6 t6i khong phii 12 tin hitu
clia Gido Hoi. Khi ba bi bénh, t6i di
ciu nguyén rit nhiéu dé me toi sé
dugc khée manh. Tdi c6 rit nhidu
dtc tin, va tdi tin ciy vao Thugng Dé
v6i hy vong ring ba sé khoe lai. Budn
thay, ba da khong binh phuc. Toi tw
hoi tai sao ba phii chét khi con tré
nhu vy va bd téi lai trong khi téi vin
con & tudi nién thiéu. Toi da gian dir
dén muc to6i nghi ngd sy hién hitu
ctia Thuong Bé. Bay gid 1a mot tin
hitu cta Gido Hoi, toi hi€u dugc ké
hoach cttu rdi. Toi biét ring ba dang
cho t6i va gia dinh ching t6i s€ dugc
doan tu.

Inaé L., 19 tudi, Minas Gerais, Brazil

Nhitng Th&r Thach Day Chiing Ta

Me t6i qua ddi cich day ba nam.
Mbi quan hé ctia anh/chj véi Cha
Thién Thugng va Ping Ctu Rbi sé
phat trién néu anh/chj trong ciy vao
hai Ngai trong thoi gian hoan nan
clia minh. Anh/chj sé& thiy ring thit
thach nay, cho dii c6 thé ¢ sic tan
phd dén dau di nita, ciing c6 thé [a
mot phudce lanh. Hay cau nguyén lén
Cha Thién Thugng dé c6 sy binh an
va an tAim. Hiy tin ciy vao ké hoach
ctia Chia danh cho anh/chi. Hiy
chip nhin ring Cha Thién Thugng
biét noi nao chiing ta dang di va
diéu chiing ta cAn phai c6 dé dén do.
Chua yéu thuong anh/chi va mubn
anh/chi ¢6 dugc niém vui. Nhitng
thlt thich cta ching ta [a nhim day
ching ta va lam cho chiing ta manh
mé hon.

Meghan B., 18 tudi, Ontario, Canada

Anh/Chi S& Thiy Ba Mét Lan Nita
Ba ngoai cia toi qua doi khi me t6i
17 tudi. Gia dinh ching toi nhin 4n
va ciu nguyén cho ba vai tuin trudc
khi ba qua doi. Ba cling nhan dugc
mot phude lanh chiic tu té. Diéu
chinh yéu d4 mang dén sy binh an
cho me ctia toi 1a biét ring ba c6 thé
nhin thiy me ctia ba mot 1an nita
trong cudc sdbng mai sau. Myc tiéu
clia me t6i 1a phai sbng cude sbng
cta ba sao cho xting ding véi phudc
lanh d6. Toi budn 12 minh sé khong
bao gid c6 thé gip ba trong doi nay,
nhung t6i mong dgi dén khi ching
t6i cudi cling sé gip lai nhau.

Cari R, 15 tudi, Utah, Hoa Ky

CAU HOI CHO KY

“Mét s6 ngusi cho toi
biét rang t6i can phai
c6 nhiing ngudi ban
khéng chia sé cac tiéu
chuan cla t6i dé cling
cb céc tiéu chuén cla
téi. Didu nay cé ding
khéng?”

TGI

Xin glii nép céu tré I8i clia cac em va, néu mudn, mét
tam anh cé d6 phan gidi cao trudc ngay 15 thang
Mugi Mét nam 2015, tai liahona.lds.org, bang email
dén liahona@ldschurch.org, hodc qua dudng buu
dién (xin xem dia chi & trang 3).

Chi tiét sau day va gidy cho phép phai dugc gii

kém theo trong e-mail hodc thu buu dién cta cac em:
(1) ho va tén, (2) ngay thang nam sinh, (3) tiéu gido khu
hoac chi nhanh, (4) gido khu ho3c gido hat, (5) gidy
cho phép dang cau tra 18i clia cic em va néu cac em
dudi 18 tudi, thi cdn phai cé gidy phép clia cha me
(c6 thé giii bang email) dé& dang cau tra I5i va hinh cla
cac em.

Céc chu tra 18i c6 thé dugc hiéu dinh dé& dugc ngén
gon hodc r& rang hon.



Mot Quyét:

Dinh Chién Thang

Day la co hoi cia no dé choi voi doi thdng—Ilam sao no co thé'tir choi diioc chii?

Bai cua Marissa Widdison
Cac Tap Chi Gido Hoi
Dua vao mot cau chuyén co that
“Hay nho ngay Sa Bdt ddng giik
cho ngay 4y dugc thanh” (M6 Si A
13:16).
iranda voi va budc vao clira
trudc, biét on ring cin nha ctia
né mat hon thai tiét miia hé néng
nyc & bén ngoai. N6 d6 md hoi nhé
nhai vi trin diu béng da cubi cling
clia miia va thit vong vi doi Teal
Turbos di thua. Mt 1an nita.
Me né budc vao phong mang
theo mot chai nudc va mot tdi dung
mAy lat cam con lai cia trin dau.

“Con di choi rit hay. Thd mén la
mot vi trd rat kho.”

Miranda dd choi rat gidi—n6
da chin rit nhiéu cd d4 va d4 manh
hon binh thudng. Nhung hau hét
cac cO gai khic trong doi ctia n6
chua bao git choi bong da, va hom
nay la chinh thic: ho di thua tit
c4 cdc trin diu trong muia nay.

“T6i chi uSc gi minh c6 thé choi
trong mot doi di titng thing mot
1An trong mot thoi gian, ban biét
khong?” Mit ctia Miranda nhoa lé
va roi xubng cii 40 thun mau xanh
duong va xanh 14 ciy clia né. Khi
né nhim mit lai thi dién thoai reo.

Me né nhic dién thoai 1én va
mot ldc sau ba néi: “Pién thoai
cla con ne.”

“Chao Miranda. Py la Tom, huin
luyén vién cta P6i Chili Kickers. Toi
da xem tran diu cia em hdm nay.
Trong trin d4u, em da choi rit gidi.”

Tim clia Miranda bit dau dap
nhanh hon. D6i Chili Kickers 1a
doi béng da gidi nhit trong lién
doan bong da!

“Doi bong cla ching toi sé tham
dy trin d4u cho gidi vo dich clia
khu vyc vao thing téi. Em choi rat
xuit sic hdm nay nén t6i mudn em
dén choi v6i ching toi v6i vi tri 1a
mdt thd mén dy phong.”

Tim ctia Miranda gin nhu nhiy
ra khéi 16ng nguc. Day 1a co hoi clia
n6 dé chai véi mot ddi béng luon
luén thing!

Miranda néi: “Ch4u rat mubn
choi!” Ho n6i chuyén mét vai phut
vé cic chi tiét trude khi né gic may
va chay vao cin phong khic dé né6i

cho Me né biét. Ho da cung nhau
bit dau viét ngay thing clia cic
budi tp duot va cic tran dau
1én trén tAm lich cha gia dinh.
Bdng nhién Me né ngiing
viét, cay bt ctia ba do dy
ngung lai & mot trong
nhiing 6 vudng trén
tAm lich.

“Thoi rdi. Miranda o,
cic tran diu nay la vao
ngay Cht Nhit. iy, xem
nay.” Ba chi vao lich trinh
tran du va quay sang
Miranda v&i mét céi cau
may lo ling. “Con nghi

ching ta nén lam gi day?”

TRANH ANH DO BRAD TEARE MINH HOA



MOT NGAY
VUI THIiCH

Thénh thu day chiing ta rang
- ngay Sa Bat phai la mot ngay
vui thich (xin xem E Sai 58:13).
Cac em c6 thé 1am nhitng diéu vui
Vé nao vao ngay Chu Nhat? Cac
em c6 thé tho' phugng Cha Thién
Thugng trong vai cach thic tuyét
voi, day séng tao nao?

2
Y

IHN N3IH1

Long cda Miranda se lai, va
n6 cin moi nhu thé n6é dang suy
nghi vé nhitng lya chon cia né.
Me n6 c6 thé cho phép né6 choi
néu né xin, nhung khi né nghi vé
viéc choi vao ngay Chti Nhat—va
nhit 12 khoéng di nha tho—thi n6
cim thiy khé chiu trong long.

N6 biét ngay Cht Nhat 1a phii di
nha tho va thd phugng Cha Thién
Thuong, va né thuc sy khong

thé 1am nhitng diéu dé trong

khi choi bong da.

Miranda néi: “Con nghi ring c6 1&
con nén goi dién thoai lai cho 6ng
4y va néi véi dng 4y 1a con khong
thé choi dugc.” N6 di cb ging hét
stic d€ khong khéc. Mic dit né biét
d6 1a lya chon ding, nhung thit
12 khé d€ tir bd mdt viéc ma nd
v6 cing mong mudn.

“Va con c6 biét 13 me nghi gi
khong?” Me n6 ndi trong khi 6m né
that chit. “Me nghi ring con 12 mot
dta con tuyét voi.”

Vao ngay Chi Nhat d6, trong
khi Miranda ngdi trong Hdi Thiéu
Nhi, em suy nghi vé quyét dinh
tbt ma em da dua ra. Nguoi huin
luyén vién di rat ngac nhién khi
Miranda goi dién thoai va néi ring
n6 khong thé choi béng di vao
ngay Chti Nhat dugc. Ong iy da
cb ging dé n6 thay d6i v dinh clia
n6, nhung né di quyét dinh rdi.
Bay gio, khi n6 ling nghe cic bai
hat va cic bai hoc ctia Hoi Thiéu
Nhi, Miranda mim cudi. Cam gidc
binh yén trong long cho né biét
ring né dang & ding chd. Xét cho
cling, n6 di dua ra mot quyét dinh
chién thing. W
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PHAN CAU HOI

Cac em thich nhat diéu gi nhat
ve viéc lam tin httu cua Giao HoOi?

o Toi thich trong thoi gian Tiéc Thanh, ching ta
. nhan duoc banh va nudc dé tuong nhé dén
Chua Gié Su Ky T6. Banh nhéc nhé chiing
ta vé thé xac clia Ngai, va nudrc nhéc nhe
chiing ta vé méu ctia Ngai. Khi dy phan
Tiéc Thanh, ching ta c6 thé nhdm mét lai

va nghi vé tt ca nhitng diéu Chua Gié Su da
lam cho ching ta.

Ava J., 9 tudi, North Carolina, Hoa Ky

T6i thich biét dugc rang gia dinh cd thé
& bén nhau vinh vién. (Renee)
Tai 6 thé 6 ban be, t6i c6 thé
doc thanh thu moi ngay, va t6i c6
thé hoc hoi phic am. (Ralph)

Renee va Ralph E., 9 va 10 tudi, Metro Manila,
Philippines

Toi thich khi t6i cam nhan dugc B Thanh Linh.
T6i c6 thé cam nhan dugc B Thanh Linh rat
nhiéu trong khi lang nghe cac bai néi chuyén
va cac bai hoc. Toi cling cdm nhan dugc
Thénh Linh khi t6i gitp d& ngudi khac.
Kaylee C., 7 tudi, Virginia, Hoa Ky

Diéu t6i yéu thich 1 chiing 6i c6 thé hoc va
choi cing mét luc, va ching t6i ¢ thé
hoc hoi thém vé Chuda Gié Su Ky To. Téi
thich hoc hoi vé Ngai vi Ngai [a Dang
Cttu Rdi cla t6i. (Liz)
Toi thich hoc héi vé Chia Gié Su,
va toi biét réng Chua Gié Su yéu thuong
chung ta. (Lalo)

Liz va Lalo S., 8 va 6 tudi, California, Hoa Ky
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T6i thich di dén Hoi Thiéu Nhi va ca hat.
Hayden H., 5 tudi, Utah, Hoa Ky

T6i thich hoc héi v& Chtia Gié Su Ky To, va toi
thich di dén Hoi Thiéu Nhi va két ban.

Catherine W., 7 tudi, North Carolina, Hoa Ky

Toi thich viéc dugc 1am quen duoc rét nhiéu
ban m&i va t6i c6 thé day cho ban be t6i la
8 nhitng ngudi ngoai dao vé phuc am. Toi
g duoc nghe dai hoi trung uong va lang nghe
vl tién tri va cac Vi S D6 noi chuyén. Budi
hop tdi gia dinh ciing thuc sut thd vi vi doi
khi chiing t6i di ra ngoai an kem. Yum!

Savannah H., 12 tudi, Washington, Hoa Ky

CAU HOI LAN TOI
“Khi cha me t6i cai nhau, toi cdm thay rét lo léng
va budn ba. T6i 6 thé lam gi?”

Cac em ¢ mdt s 101 khuyén nao vé diéu nay
khong? Hay gtri cho chting t6i cau tra |oi va hinh anh
clia cac em trude ngay 31 thang Muoi nam 2015. Tim
dia chi clia chiing t6i ¢ trang 3 hodc email cho chiing
t6i tai liahona@ldschurch.org. (Ghi “Question Corner”
trong dong cht d8). Bing quén kém theo gidy cho
phép ctia cha hay me nhé!

Nhiing cau trd [0i la nhdm giip do va chi la quan
diém chit khong phdi Ia 101 phat bicu chinh thiic
vé gido ly cuia Gido Hji.



Cac chi truyén giao, bai cta Abril S., 9 tudi, Mexico

LA IGLESIA DE

JESUSRISTO
DE 1!.);:& '

a

Bé6n thiéu nién tir cing mét tiu
giao khu & Argentina da chiu bap
tém trong cung mét ngay. Vi giam tro
cua ho (6 giita) dang dirng véi ho.

CON TA ON NGAI, THUONG BE

Con ta on Ngai, Thugng P&, vé anh sang,

Vi &nh sang toa chiéu sudt ngay dém.

Con ta on Ngai, Thugng Dé, vé cay cdi,

Vi cay cdi duding nhu ngdn bét con gié manh.

Con cam ta Ngai, Thugng Bé, vé nhiéu diéu hon
nita ma con khong thé xac dinh duoc,

Nhung con biét tir s4u thdm trong déy long minh
rang Ngai d4 tao ra cudc song nay clia con.

Méc du cudc séng nay ctia con c6 thé khong
duoc tét dep,

Chirng ndo con con sdng, thi con con hai long.

Nisha J., 10 tudi, Cong Hoa Palau

Anh téi va mét nguoi ban cua gia dinh da nhan
duoc su kéu goi di truyén gido. Chung téi lai xe
tém gior 3dng hé dén dén tho & Freiberg, Purc, dé
ho c6 thé nhan duoc Ié thién an trong dén tho.

Chung téi & lai ndm ngay dé gia dinh t6i c6 thé
1am nhiéu céng viéc dén tho. Trong khu dat cua
dén tho, c6 mét nha tro danh cho gia dinh. Mét
56 tré em khac va t6i da giup dé nguoi lam vuon,
va nguoi nay da cho chung téi an kem. Chang téi
théy rét thich tha.

T6i mong doi dén ndm téi khi téi 12 tudi va sé
c6 thé lam phép bap tém trong dén tho.
Alicka S., 11 tudi, Slovakia
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Phi E
e vl

Bai ctia Erin Sanderson

Sau khi Chda Gié Su phuc sinh
va tr& lai thién thuong, Phi E Ro
va Cic Vi St Do khic thuyét gidng
& nhiéu noi, nhung chi danh cho
dan Do Thai ma thoi.

Cot Nay la mot si quan trong
quan do6i La Ma. Ong tin noi
Thuong DE, nhung 6ng khong
phdi 12 ngusi Do Thai. Mot thién
st hién ra v&i 6ng va bio 6ng cho

70 Liahona

Cuing nhau hoc héi vé Kinh Tan Uérc trong nam nay!

Ro, Cot Nay
Thién St

nguoi di moi Phi E Ro dén. Cot Nay
sai ngudi cia minh di tim Phi E Ro,
va Bic Thanh Linh bio Phi E Ro

di vé6i ho.

Tai nha cda Cot Niy, Phi E Ro
da gidng day cho rit nhiéu ngudi
quy tu lai & d6. Ong néi véi ho vé
phic 4m ctia Chda Gié Su Ky T6,
va ho cdm nhin dugc Bac Thinh
Linh va biét d6 1a sy that. Nhitng

ngudi ban ctia Phi E Ro di sing

sot khi biét dugc ring dng di thuyét
gidng cho nhitng ngudi khong phai
12 Do Thai. Nhung Phi E Ro néi

v6i ho ring 6ng di hoc dugc ring
phic Am cta Chida Gié Su Ky To6

1a danh cho tit ¢ moi ngudi. (Xin
xem Cong Vu Cic St Do 10:1-48;
11:1-18). &

Téc gid séng ¢ Utah, Hoa Kj.

TRAI: HINH ANH DO CRAIG STAPLEY MINH HOA; PHAI: CHI TIET TU CHRIST'S IMAGE, DO HEINRICH HOFMANN MINH HOA, VOI NHA Y CUA C. HARRISON CONROY CO.



SA,N SAN G7

PE CHIA SE!

Mat cach dé tr& thanh mdt nguoi
truyén gido gioi 1a b gang dé duoc
giéng nhu Chtia Gié Su hon. Cét ra
cac ph hiéu va dién vao mot dic
tinh ma cac em mudn thuc hanh.
C6 I& cAc em c6 thé ¢ gang dé 1am
“Anh Ca & Té" hodc " Chi Truyén
Gido Biét On.” Dt phu hiéu clia cac
em, & chd nao ma c6 thé nhac nhé
cac em v& muc tiéu clia cac em.

GIA PINH CUNG THAO LUAN Bai Hat: Chon mot bai hat vé cong viéc truyén gido, chang han nhu
Poc Ma Thi 0 28:19-20. Hay néi vé cach ching ta c6 thé chia sé AU R bl UG8 2 GOS0 g

phtic 4m véi moi nguoi. Hay suy nghi vé nhitng cau hdi ma ban be Thanh Thu: Ma Thi 0'28:19-20

hodc hang x6m clia céc em c6 thé € vé phic am. Cac em co thé tap Video: Xin vao Biblevideos.org dé xem “Peter’s Revelation to Take
cach hoi va tra |61 cac cau hoi bang cach déng dién vai tro voi gia the Gospel to the Gentiles.”

dinh minh.

LOI MACH NUOC BE HAY HOC HOI THEM

HOC THANH TH U Trudc khi Phi E Ro dugc kéu goi véi tu cach 1a mon d6, ong
Chiing ta c6 thé hiéu rd thanh thu hon khi chiing ta chia sé diéu la mot nguoi danh ca tén la Si Mon. Chua Gié Su dat tén cho ong
minh dang hoc. Doc mét doan thanh thu véi gia dinh clia cac em la Phi E Ro, co nghT‘a la "da." Sau khi Chua Gié Su I;(‘)’i khoi tl}é gian,
va néi vé y nghia clia nhitng tir hodc cum tir kho, y nghia ctia thanh Phi E Ro'la Vi St DO trurong va lanh dao Gido Hoi. Ong d& nam gitt
thu dbi véi cac em, va cach &p dung thanh thu trong cudc séng céc chia khoa, hay la tham quyen, clia chtc tu te.

clia cac em.

Thang Muoi nam 2015
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NH DO MARK ROBISON MINH HOA

thiy mét diéu gi d6 gibng nhu diéu

Bai cia Kimberly Reid
Dua vao mot cau chuyén cé that

“Thua Cha Thién Thuong, bdy gic
con cau nguyén, xin Cha huong
déan va bdo vé con mbi ngay”
(Children’s Songbook, 19).
Tate ndm thao thiic trong béng
t6i, cb ging khong khéc. N6 dia
ciu nguyén dé dugc gilip d&, nhung
dudng nhu gibng nhu mot ddm may
den ning né bay lo lting trén nguoi
n6, dang ddy lui Thanh Linh.

N6 lo ling: “Néu minh khong bao
gid quén dugc chuong trinh truyén
hinh ghé gém d6 thi sao?”

Cach diay mot vai ngay, n6 da lam
xong bai tip & nha s6m va bat truyén
hinh lén. Nhung n6 da khéng nga 1a

d6 trén man hinh. Tate sitng s& dén
mitc né di quén tit may truyén hinh
ngay lap tic nhu né can phai lam.

P6 1a sy tinh ¢d. N6 da khong
c6 ¥ xem mot cinh nhu thé, nhung
bay gid n6 khong thé quén cinh
d6 dugc. Pdi khi cinh d6 xuit hién
trong dAu clia né & giita Idc di hoc,
tai ban dn—ngay ca trong nha tho.
Vao nhitng lic nhu thé, né da vui
mitng vi Cha Me n6 di khong thé
doc dugce ¥ nghi cia né. Cha me clia
Tate di day n6 khong dugce nhin vao
hinh dnh ctia nhitng ngusi khong
c6 mic quin 4o. N6 biét ring ho
cling ky vong ring n6 phdi trinh cic
chuong trinh truyén hinh, phim 4nh,
va cdc trd chaoi video dﬁy bao luc.

Tate ty 14m bdm: “Biy gid minh
biét tai sao rdi”

Tate ra khoi giuong va quy xubng
mot 1an nita. N6 ¢6 thé lam gi?

Tate thi thAm: “Thwa Cha Thién
Thugng “Xin Cha gilip con ngling
suy nghi vé diéu con di nhin thiy.”
N6 lau nu6c mit va ling nghe. Tim
n6 dip nhanh hon. N6 nghi ring n6
d4 cdm thiy Didc Thanh Linh thic
giuc, nhung d6 khong phai la cau
trd 151 ma n6é mudn.

NG can phdi néi v6i cha me clia no.
N6 ty hoi: “Tai sa0?” N6 sé cim
thiy gibng nhu mét dia bé dang di

vao phong cia cha me né ldc nia
dém. Va phai cho ho biét 3? N6 cim
thiy x4u héS va hoan toan lgm giong
mot lan niva.

ROi mot ¥ nghi 16 rang len vao
tam tri cia nd: Cha Thién Thuogng

mubn né dugc vui vé. Cha Thién
Thugng mubn né cim nhian Thinh
Linh mdt 1an nita, d€ nghi vé nhitng
diéu tbt dep, va phai chan that véi
gia dinh ctia né. Ngai dic biét mudn
Tate phai tr& thanh mot ngudi nim
giit Chic Tu Té A Ron xing ding
khi n6 dugc 12 tudi trong mdt vai
thing nita. Tate nhin ra ring néu né
van nghi dén diéu né di nhin thiy
va gilt bi mit, thi n6 sé& ludn ludén
budn bi vé diéu do.

Tate biét 12 né can dugc gitip
dd—va Puc Thanh Linh méi vira
bio né phéi tim kiém sy gitp
da & dau.

Tate nhin vao cic con sb dang
phit sing ctia chiéc ddng hd ky
thuat sb bén canh giudng clia né.
Pi gan 1 gid sing. N6 ditng 1én va
di vao hanh lang t4i vé phia phong
ctia cha me. N6 nudt nudc bot mot
cach lo Idng va gb clra phong cla
cha me.

“Me oi. Cha oi.”

Giong ngii ngli clia me n6 cit
1én: “Tate d6 hé con?”

Cha n6 héi: “C6 chuyén gi khong
&n ha con?”

Tate n6i: “Da c6. Chiing ta c6 thé
n6i chuyén dugc khdng a? Va ¢6 1é
con c6 thé nhan dugc mot phudc
lanh khong a?”

Cha n6 bat den canh giudng ngt
cla 6ng va bdo Tate vao bén trong.
Lin diu tién trong nhiéu ngly, Tate
cam thiy 4m 4p, c6 hy vong va
anh sing.

Tdc gid séng ¢ Utah, Hoa K3.
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O Khéng Puoc Rl Bay Gid Thi Sac?

iéu d6 c6 thé xay ra & bt ¢ noi ndo—3 nha, & truong hoc, hodc tai nha ca moét ngudi
ban. Bit ngd, cic em thiy mot diéu gi d6 ma cic em biét 1a khong tot—trén dién
thoai, truyén hinh, may vi tinh hoic thiét bi trd choi dién ti, hay trong mot cubn sich
hoic tap chi. Gio ddy cic em c6 thé 1am gi d€ cim thiy vui hon trong long?
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TRANH DO AMY WUMMER MINH HOA

DANH CHO TRE NHO

Cac Qua Bl Ng6 cua Paul

Bai cia Ray Goldrup
Dua vao mot cau chuyén cé that
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Paul dang gitip Cha né trong vuon. N6 uéc gi ¢é anh Eric cia né & day d€ gitp da.

Nhung Eric di di truyén gido G xa r0i.

Paul n6i: “Con sé& khong bao gid 16n dugc nhu anh Eric dau. Lam thé nio con c6
thé di truyén gido nhu anh 4y?”

Cha n6 néi: “Pung lo. Con s€ 16n thém nita.”
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Cha dua cho Paul mét s6 hat bi. Ong
gitip Paul trdng cic hat gibng dé.

Paul héi: “Nhitng hat gibng nhé bé nay
s€& moc lén thanh qua bi 16n a?”

<

Cha né6i: “Neu con cham soc ching k.

MObi ngay, Paul déu di ra nhin vio
vudn. N6 tudi nudc, va ching bao
lau nhitng mim nhé dim choi. My

cai 14 moc 16n hon. Paul cin thin

~2 .
nho ¢ dai.
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Dén miia thu ciy bi ctia n6 dd moc 16n. Va di c6 nhitng qua bi ngd to 16n mau cam!

Paul kéo Cha ra d€ chi cho 6ng thiy. Cha néi: “Con di siéng ning chim séc ciy bi ngd ctia con!”
“Da vang! Va con ciing siéng ning chim séc cho bin than minh, dé€ con ciling c6 thé dugc 16n
hon nita.” Paul cudi toe toét. “Va khi con 16n, con c6 thé di truyén gido gibng nhu anh Eric!” W

Tdc gid song & Utah, Hoa Kj.
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Pam Bl NgO

Paul trdng bao nhiéu qui bi ng6?

Cic em c6 thé tim ra cdc vat khic dang dugc gidu khong? W

78 Liahona



Mot trong Hang Trieu Nguaol!

Loi ctia Jan Pinborough
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CHO PEN KHI CHUNG TA GAP LAI NHAU

Bai cua Chu Tich
Henry B. Eyring
Pé Nhat C6 Van
trong Bé Nhat
Cht Tich Boan

CON BUONG
DAN BEN NOI
AN TOAN

Mét trong nhitng céch chiing ta cd thé biét
rdng mot 1o canh béo 13 ttr Chia 13 ludt vé
nhén ching, cdc nhan chiing duoc phép,
déu da duorc vién dan.

udng nhu Ding Ctu RAi ludn

luén mong mudn din dit ching
ta dén noi an toan. Va cé sy nhit
quén trong ciach Ngai chi cho ching
ta thiy con duong. Ngai doi hoi
nhiéu hon mot phuong tién dé con
dudng d6 sé dén véi nhitng ngudi
sin long chip nhin né. Va nhitng
phuong tién d6 luon ludn gém c6
viéc glii st diép qua miéng cla cic vi
tién tri cia Ngai bt ¢t khi nao ngudi
ta ¢6 da didu kién dé€ c6 dugc cic
vi tién tri cia Thugng Dé & giita ho.
Cac t6i t8 dugc phép d6 ludn luén
dugc truyén lénh phii cinh bio din
chiing, cho ho biét con dudng din
dén nai an toan.

Vao mua thu nidm 1838, khi tinh
trang cing thing ding cao & mién
bic Missouri, Hoa Ky, Tién Tri Joseph
Smith d3 kéu goi tit ci Cic Thanh
Hitu phdi quy tu dén Far West dé
dugc bio vé. Nhiéu ngudi dang &
trong cic trang trai héo lanh hoidc
& nhitng khu dinh cu rdi ric. Ong
déc biét khuyén bdo Jacob Haun, la
ngudi sang 1ap mot khu dinh cu nhé
tén la Haun’s Mill. M6t nhan chiing
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sbng vao thoi gian d6 di ghi chép
nhu sau: “Anh Joseph da gti thu
cho Haun, ngudi chti nha may xay,
dé thong bdo cho cic anh em dang
sébng & d6 phii roi di va dén Far West,
nhung Ong Haun di khong trao lai tin
nhin dé” (Philo Dibble, trong “Early
Scenes in Church History,” trong Four
Faith Promoting Classics [1968], 90).
Vé sau, Tién Tri Joseph ghi lai trong
lich s ctia minh: “Cho dén ngay hém
nay Thugng Dé di ban cho tdi sy
khon ngoan dé cttu nhitng ngudi tiép
nhin 16i khuyén bio. Khong mét ai bi
giét chét. Ho 1a nhitng ngudi [d3 tudn
theo] 16i khuyén bio cia t6i” (History
of the Church, 5:137). Sau d6, Vi Tién
Tri d4 ghi lai sy that dang budn ring
cdc mang sbng v tdi c6 thé da duge
cttu tai Haun’s Mill néu 1&i khuyén
bdo ctia 6ng di dugc tiép nhan
va tuin theo.

Trong thoi ky ctia minh, ching ta
da dugc cinh bio véi 16i khuyén bio

vé noi nao dé tim thiy sy an toan
khéi toi 16i va khéi ndi budn phién.
Mot trong nhitng bi quyét d€ nhén ra
nhiing 16i cdnh bdo d6 1a khi nhitng
161 cinh bdo d6 dugc lap di lap lai.
Vi dy, hon mot 1an trong cic dai hoi
trung wong nay, cic anh chi em da
nghe vi tién tri clia ching ta n6i ring
ong sé trich din 15i clia mot vi tién
tri tién nhiém va do d6 s& 1a mét
nhin ching th{ hai va d6i khi con la
mot nhin ching th ba nita. . . . S&
Db Phao L6 di viét ring “Moi viéc

sé dinh c@ 16i khai cda hai hodc ba
ngudi lam chdng” (2 C6 Rinh T6 13:1).
Mot trong nhitng cich ching ta c6
thé biét ring mot 16i cinh bdo 13 tir
Chua 12 luat vé nhan ching, cic nhan
chitng dugc phép, déu di dugc vién
din. Khi nhitng 15i ctia cdc vi tién tri
duong nhu 1p di lip lai, thi diéu d6
nén dugc ching ta chd ¥ va lam tran
ngip tAim hon chiing ta véi long biét
on dé€ sbng trong mot thai ky dugc
phuéc nhu vay. . . .

Cha Thién Thugng yéu thuong
ching ta. Ngai d4 glti Con Trai Boc
Sinh cta Ngai d€ lam Ping Ctu ROi
ctia chiing ta. Ngai biét ring trén
tran thé, ching ta sé rit dé 1am nguy,
ma diéu toi té nhat cla sy 1am nguy
nay 1a tir nhitng cim db ctia mot ké
nghich thi1 khiing khiép. D6 13 mot
trong nhitng Iy do tai sao Ping Ciu
ROi d4 cung cip cic chia khéa ctia
chic tu té d€ cho nhitng ngudi c6 tai
dé nghe va c6 dic tin dé vang 13i c6
thé di dén nhitng noi an toan. M

Tix bai “Finding Safety in Counsel,” Liahona,
thang Bdy ndm 1997, 23-25.



Pa bao lan ching ta néi véi nhau 1oi tir té?

“Ching ta c6 thé trac nghiém ban than minh béng cach hai mot s cau hai. . . . 1. Lan gan day nhat toi d& chan thanh khen ngoi
nqudi ban ddi clia minh, chi mot minh hodc trudc mat con cai 13 khi ndo? 2. LAn gan day nhat ti d ndi 101 cdm on, bay 0 tinh
yéu thuong, hodc tha thiét khan nai trong ditc tin cho nguai ban doi trong 16 cu nguyén 13 khi nao? 3. Lan gan day nhét toi da
kidm ché ban than minh dé khong néi mot diéu gi ma toi biét c thé gay ra tdn thuong 1a khi ndo? 4. Lan gan day nhat toi da xin
|6i va khiém nhuoing xin dugc tha thit—ma khong néi thém 1oi ‘gia ma anh hay em da’ hay ‘gia ma anh hay em ding’ I3 khi ndo?
5. Lan gan day nhét toi da Iya chon dé dugc vui vé thay vi doi hi ‘minh 14 ding’?”

Linda K. Burton, cht tich trung uong Hoi Phy Ni, “Chiing Ta S& Cung Thang Tién,” Liahona, thang Nam nam 2015, 31.




DANH CHO CACTH

SONG V3|

ANH NIEN TRE TUOI

-

Cha Y That Suw & ‘ _‘ -

Viéc hiéu duoc “Iy do” clia cac quyét dinh clia cac
em sé gitip cac em lam nhiing diéu dtng vi nhitng ly
do dting. Hay hoc cach séng mét cudc séng c6 cha y!

" DANH CHO G161 TRE

GIGI TRE TUYET VOI
TRONG THANH THU

CAc tran danh ma gidi tré trong thanh thu phai dbi phd
la khac véi cac tran danh clia cac em, nhung cac em van
con ¢6 thé noi theo guong clia ho vé long diing cam, ditc
tin va s vang loi trong viéc khdc phuc nhitng thir thach
clia cac em.

DANH CHO THIEU NHI

Tim Kiér |

Sy Gitip

Tate khong thé ngltng suy nghf vé

trén truyén hinh, nén né cau nguyén lén Cha Thién

Thugng dé biét phai lam gi.
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GIAO HOI
CAC THANH HUU NGAY SAU CUA

CHUA GIE SUKY TO
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