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[de pér Mbrémije Familjare

Ky numér pérmban artikuj dhe veprimtari gé mund té pérdoren pér mbrémje familjare.
Né vijim jané dy shembuj.

“Kremtimi i Mbrémjes Familjare”,

fage 26: Qofté nése nuk lini asnjé javé

pa e mbajtur apo nése kjo éshté pérpjekja
juaj e paré, merreni parasysh té mbani njé
mbrémje té vecanté familjare né nderim

€ mbrémijes familjare! Mund ta lexoni
artikullin pér té paré se si familjet rreth e
gark botés i gézohen kalimit té kohés me
njéri-tietrin ndérkohé gé mésojné ungjillin.
Merrni parasysh té diskutoni se si do ta arri-
ni synimin tuaj pér mbajtjen e mbrémijes fa-
miljare. Si mund t'ju nevojitet ta pérshtatni
até pér ta pérputhur me nevojat e familjes?
Ju mund té rizotoheni si familje pér ta béré
kété tradité 100-vjecare njé pérparési né veté
shtépiné tuaj, pavarésisht nga situata juaj.

"“Té Gjesh Ndihmé”, fage 72: Merrmni
parasysh ta lexoni artikullin sé bashku si
familje dhe mé pas té diskutoni pyetjet né
vijim: 1) Me cfaré lloj pamjesh apo mjetesh
informimi mund té kené kontakt fémijét?
2) Cilat prej tyre nuk do té ishin t& mira gé
ne t'i shihnim apo ku té pérgendroheshim?
3) Cfaré do té bénte secili njeri né njé situa-
té ku ai sheh ose dégjon dicka gé e di se
nuk duhet ta shohé apo dégjojé? Diskutoni
pér strategjité nga "0, Jo! Po Tani?” né fa-
gen 74 nése ju nevojitet ndihmé pér ideté
(largimi nga situata, bisedimi me prindérit,
bérja e shérbimit etj.).

NE GJUHEN TUAJ

Liahona dhe materiale té tjera té Kishés gjenden né shumé gjuhé te languages.lds.org. Vi-
zitoni Facebook.com/liahona.magazine pér té gjetur ide pér mbrémije familjare, ndihma
pér mésimin e sé dielés dhe pérmbajtje gé mund t'i ndani me migté dhe familjen. (gjenden

né anglisht, portugalisht dhe spanijisht).

TEMAT NE KETE BOTIM

Numprat pérfagésojné fagen e paré té artikullit.
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MESAZHI | PRESIDENCES SE PARE

Nga Presidenti
Diter F. Uhtdorf

Késhilltar i Dyté né
Presidencén e Paré

& Greqiné e lasht&, vrapuesit garonin né njé garé

me stafeté t& quajtur lampadedromia.' Né garé,

vrapuesit mbanin njé pishtar né¢ doré dhe e kalonin
te vrapuesi i radhés derisa pjesétari i fundit i skuadrés t&
kalonte vijén e pérfundimit.

Cmimi nuk i jepej skuadrés qé vraponte mé shpeijt, i jepej
skuadrés sé paré qé e arrinte vijén e pérfundimit me pishta-
rin e saj ende t& ndezur.

Ka njé mésim té thellé kétu, njé i dhéné nga profetét e
lashté dhe bashkékohoré: ndérkohé qé éshté e réndésish-
me ta fillojmé garén, éshté edhe mé e réndésishme qé ta
pérfundojmé me pishtarin toné ende té& ndezur.

Salomoni e Filloi Fugishém

I madhi Mbret Salomon éshté njé shembull i dikujt qé e
filloi fugishém. Kur ishte i ri, ai “e donte Zotin dhe respek-
tonte statutet e Davidit, atit té tij” (1 Mbretérve 3:3). Zoti
ishte i kénaqur me té dhe tha: “Kérko ¢’té duash dhe uné
do ta jap” (1 Mbretérve 3:5).

Né vend qé té kérkonte pasuri ose njé jeté té gjaté,
Salomoni kérkoi “njé zemér té€ zgjuar, né ményré qé t&
administrojé drejtésiné pér popullin ténd dhe t& dallojé
t€é mirén nga e keqja” (1 Mbretérve 3:9).

Kjo e kénaqi kaq shumé Zotin sa Ai e bekoi Salomonin
jo vetém me mencuri, por edhe me kamje t& pamasé dhe
njé jeté té€ gjaté.

Edhe pse Salomoni ishte njémend shumé i mencur dhe
béri shumé gjéra té médha, ai nuk e pérfundoi fuqishém.
Pér fat t€ keq, mé voné gjaté jetés sé tij, “Salomoni béri até

4 Liahona

Perfundojeni

ME PISHTARIN TUAJ
ENDE TE NDEZUR

qé ishtle] e kege né syté e Zotit dhe nuk e
ndogqi térésisht Zotin” (1 Mbretérve 11:6).

Pérfundimi i Garés Soné Vetjake
Sa heré e kemi filluar dicka dhe nuk
e kemi pérfunduar? Dieta? Programe

ushtrimesh fizike? Zotime pér t'i lexuar
shkrimet e shenjta ¢do dité? Vendime pér
té gené dishepuj mé t& miré té Jezu Krishtit?

Sa shpesh béjmeé géllime vjetore né janar dhe i ndjekim
ato me vendosméri té flakté pér pak dité, pak javé ose madje
pak muaj vetém pér t& zbuluar q€, deri né tetor, flaka e zoti-
mit toné éshté pak mé shumé se hi i ftohur?

Njé dité, hasa me njé fotografi gazmore t€ njé geni qé
géndronte prané njé flete letre té cilén ai e kishte béré co-
pash. Aty lexohej: “Certifikaté Trajnimi pér Bindjen e Qenve”.

Ne jemi ashtu ndonjéheré.

Kemi synime t& mira; e fillojmé fuqishém; duam té jemi
vetja joné mé e miré. Por né fund, i 1émé qgéllimet tona vje-
tore t& béra copash, té€ hedhura tutje e té€ harruara.

Eshté né natyrén njerézore té pengohesh, t& déshtosh e
ndonjéheré t& déshirosh t& dalésh jashté gare. Por si dishe-
puj té Jezu Kirishtit, ne jemi zotuar jo vetém qé ta fillojmé
garén, por edhe qé ta pérfundojmé até dhe ta pérfundojmé
até me pishtarin toné tek flakéron ndritshém. Shpétimtari
u premtoi dishepujve t& Tij: “Ai g€ do t& ngulmojé deri né
fund do té shpétohet” (Mateu 24:13).

M lini ta parafrazoj até qé Shpétimtari e ka premtuar
né kohén toné: Nése i zbatojmé urdhérimet e Tij dhe e
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pérfundojmé me pishtarin toné ende t& ndezur, ne do t& kemi

jeté t& pérjetshme, e cila éshté mé e madhja nga t€ gjitha dhu-
ratat e Peréndisé (shih DeB 14:7; shih edhe 2 Nefi 31:20).

Drita Q& Nuk Shuhet Kurré

Ndonjéheré pasi pengohemi, déshtojmé apo madje
heqim doré, ne shkurajohemi dhe besojmé se drita joné
éshté fikur dhe e kemi humbur garén. Por uné déshmoj
se Drita e Krishtit nuk mund t& zhduket. Ajo shkélgen
né natén meé t& errét dhe do t'i ndricojé pérséri zemrat
tona nése vetém ne i kthejmé zemrat tona nga Ai (shih
1 Mbretérve 8:58).

Pavarésisht nga fakti se sa shpesh apo sa larg rrézohemi,
Drita e Krishtit flakéron pérheré ndritshém. Dhe madje né
natén mé té thellé, nése ne vegse capitemi drejt Tij, drita e
Tij do t'i gélltité hijet e do t'i rindezé shpirtrat tané.

Kjo garé dishepullimi nuk éshté njé vrapim i shpejté; &sh-
té njé maratoné. Dhe nuk pérbén ndonjé ndryshim t& madh
se sa shpejt vrapojmé. Né fakt, ményra e vetme se si mund
ta humbasim kété garé éshté duke u dorézuar apo hequr
doré pérfundimisht.

Pér sa kohé vazhdojmé té& ngrihemi
e té lévizim drejt Shpétimtarit toné, ne
do ta fitojmé garén me pishtarét tané
duke flakéruar ndritshém.

Sepse pishtari nuk ka lidhje me ne
apo me até qé ne bé&jme.

Ka lidhje me Shpétimtarin e botés.

Dhe ajo éshté njé Drité qé nuk
mund té zbehet kurré. Eshté njé Drité
qé e pérpin errésirén, i shéron plagét
tona dhe ndrin edhe né mes t& hidhé-
rimit mé té thellé dhe errésirés me t&
padepértueshme.

Ajo éshté njé Drité qé e tejkalon
té kuptuarin.

E mbarofté secili prej nesh shtegun
qé ka nisur. Dhe me ndihmén e Shpé-
timtarit dhe Shélbuesit toné, Jezu Krishtit,
ne do ta mbarojmé plot gézim dhe me
pishtarét tané ende té ndezur. B

SHENIM
1. Harpers Dictionary of Classical Antiquities (1898), “Lampadedromia”,
www.perseus.tufts.edu/hopper. [Gjeografi grek] Pausanias pérshkruan
njé garé té ndryshme me pishtaré, né té cilén mbajtésit e pishtaréve,
mundésisht njé nga cdo fis, nuk e kalonin doré mé doré pishtarin e tyre.
Por si te gara lampadedromia, fituesi ishte i pari qé e arrinte fundin e
garés me pishtarin e tij ende té ndezur.

MESIMDHENIA NGA KY MESAZH

erreni parasysh t'i nxitni ata té ciléve u jepni
IVI mésim, gé té reflektojné mbi vendin ku jané
né “garat e tyre” té jetés. A po flakérojné ndritshém
pishtarét e tyre? Ju mund ta lexoni frazén qé thoté se
Drita e Krishtit éshté “njé Drité qé e pérpin errésirén,
i shéron plagét tona dhe ndrin edhe né mes té hidhéri-
mit mé té thellé dhe errésirés mé té padepértueshme”.
Pastaj, merreni parasysh té diskutoni me ata té ciléve
u jepni mésim, pér ményrén se si Drita e Krishtit ka
ndikuar né jetén e tyre né té kaluarén dhe se si ndikon
te jeta e tyre tani.
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Ushgejeni Pishtarin Tuaj: Prova 30-Ditore

Pér rininé e Kishés me jeté té ngarkuar, mund té jeté e lehté

té ngecet né njé vazhdé rutine, vecanérisht me gjérat shpir-
térore. Ne i lexojmé shkrimet tona té shenjta, lutemi dhe adhu-
rojmé né té njéjtén ményré thuajse ¢do dité dhe pastaj vrasim

mendjen pse na duket sikur jemi né njé rénie shpirtérore.

Njé nga ményrat mé té mira pér ta mbajtur pishtarin tuaj
shpirtéror duke flakéruar ndritshém, éshté té siguroheni se po
kaloni pérvoja domethénése shpirtéro-
re. Por ajo &shté me e lehté té thuhet
sesa té béhet, prandaj kétu gjendet njé
sugjerim pér t'ju ndihmuar té vazhdoni
té pérparoni shpirtérisht: Mendoni pér
njé veprimtari té lidhur me ungjillin
gé nuk e keni béré kurré (apo e béni
rralléheré), dhe zotohuni gé ta béni até
pér ¢do dité té muajit. Mund ta filloni
me gjéra té vogla sepse do té zbuloni se
éshté mé e lehté gé ndryshimet e vogla

té kthehen né ndryshime té pérhershme. Bérja e gjérave gé na
nxjerrin nga zona e rehatisé shpirtérore, mund té kérkojé mé
tepér besim e pérpjekje nga ana joné por, kur i b&jmé ato, ne
po e ftojmé Frymén e Shenjté té jeté me ne dhe po tregojmé
besim mé té madh tek Ati Qiellor dhe njé déshiré pér té shkuar
mé prané Tij. Kétu jané disa ide pér té filluar:

e \Vendosni njé synim pér t'i béré lutjet tuaja né méngjes
dhe né mbrémije. Pérpiquni té luteni
me zé té larté.

¢ Zgjohuni 15 minuta mé herét dhe lexo-
jini shkrimet tuaja té shenjta pérpara
shkollés.

¢ Lexoni biseda té konferencave té pér-
gjithshme té kaluara.

¢ Publikoni njé shkrim té shenjté nga
Libri i Mormonit né mediat shoqérore.

¢ Dégjoni himne ose muziké té Kishés né
vend té muzikés suaj té zakonshme.

Béjeni Pishtarin Tuaj mé té Ndritshém

humé kohé mé paré né Greqi, kishte njé garé ku vrapuesit
mbanin pishtaré té ndezur. Kushdo qé vraponte né té gji-
thé garén me pishtar ende té ndezur, ishte fituesi. Presidenti

Buzéqgeshi

Uhtdorf thoté se jeta éshté si ajo garé. Pishtari gé mbajmé ne,
éshté Drita e Krishtit. Kur pérpigemi té jemi si Jezu Krishti, ne
i béjmé pishtarét tané té flakérojné mé ndritshém.

ose pérshéndete Kujdesu pér e o s eI Ly Ndihmo dikeé
diké qé duket trupin ténd R Sca
g (1 Qéndro Pérqgesh véllané
I vetmuar i zeméruar apo motrén ténde

me diké

wl
SHKOLLA o]

Ngjyrosini rrathét e gjérave |
gé ky djalé mﬁ’nd té bgje
pér té gené si Jezusi dhe |

pér ta béré mé té ndrit-
shém pishtarin e tij.



NDIKIMI | GRAVE TE DREJTA, NGA XHULI ROXHERS

MESAZHI | VIZITAVE MESIMORE

Studiojeni kété material me lutje dhe kérkoni té dini se ¢faré 1é tregoni. Né ¢'ményré té kuptuarit
e tipareve hyjnore té Shpétimtarit do ta rrité besimin tuaj tek Ai dhe do t'i bekojé ato pér té cilat
kujdeseni népérmjet vizités mésimore? Pér mé tepér informacion, shkoni te reliefSociety.lds.org.

Tiparet Hyjnore
té Jezu Krishtit:
| Mbushur me
Dashuri Hyjnore
dhe Dashuri

Kjo éshté pjesé e njé serie té Mesazheve té Vizi-
tave Mésimore qé paragesin tipare hyjnore té
Shpétimtarit.

dhézuesi pér Shkrimet e Shenjta

e pérkufizon dashuriné hyjnore
si “llojiln] mé [t€] larté, mé fisnik, mé
[té] fugishém [t&] dashurisé” (“Dashu-
ria Hyjnore”). Ajo éshté dashuria e
pastér e Jezu Krishtit. Ndérsa mésoj-
mé pér Jezu Krishtin dhe orvatemi
t& béhemi si Ai, ne do té fillojmé ta
ndiejmé dashuring e Tij té pastér né
jetén toné dhe t& marrim shtysé pér
t'i dashur té tjerét e shérbyer atyre
si¢ do té bénte ai. “Dashuria hyjnore
éshté té kesh durim me diké qé na ka

1éné né balté”, tha Presidenti Tomas S.

Monson. “Eshté ti rezistosh impulsit
pér t'u ndier lehtésisht i ofenduar. Ajo
éshté té pranosh dobésité dhe man-
gésité. Ajo éshté t'i pranosh njerézit
ashtu si¢ jané né té vérteté. Ajo éshté
t& shohésh pértej dukjeve te tiparet qé

nuk do té zbehen me kalimin e kohés.

Ajo éshté ti rezistosh impulsit pér t&

klasifikuar té tjerét.”!

Merreni Parasysh Kété

Si éshté Krishti shembulli yné i
pérkryer i dashurisé dhe dashurisé
hyjnore?

Né Librin e Mormonit ne mésojmeé

té vértetén e madhérishme qé ne i
“lutlemi] Atit me gjithé fuginé e zem-
rés . . ., qé té¢ mbushe[mli me kété
dashuri qé ai ua jep t€ gjithé atyre qé
jané pasues té vérteté té Birit té tij Jezu
Krisht; qé [ne] t& mund té béhe[mli
bijté e [bijat e] Peréndisé; qé kur ai t&
shfaget, ne té jemi si ai, pasi ne do ta
shohim até ashtu sikurse éshté; qé té
mund t€ kemi kété shpresé; qé ne té
mund t& pastrohemi, madje ashtu si
ai éshté i pastér” (Moroni 7:48).

Shkrime té Shenjta Shtesé
Gjoni 13:34-35; 1 Korintasve 13:1-13;
1 Nefi 11:21-23; Ethéri 12:33-34

SHENIME
1. Tomas S. Monson, “Dashuria Nuk Ligéshto-
het Kurré”, Liahona, néntor 2010, f. 124.
2. Daughters in My Kingdom: The History and
Work of Relief Society (2011), f. 119-120.
3. Daughters in My Kingdom, f. 87.

Besim, Familje,
Ndihmé

Nga Historia Joné

“Njé motér gé sapo kishte
mbetur e ve, ishte mirénjohése
pér mésueset vizitore qé vajtuan
me té dhe e ngushélluan até.

Ajo shkroi: ‘Kisha nevojé me
déshpérim pér diké ku mund té
drejtohesha; diké gé do té mé dé-
gjonte. . .. Dhe ato mé dégjuan.
Ato mé ngushélluan. Ato gqané
me mua. Dhe ato mé pérqgafuan
... [e] mé ndihmuan pér té dalé
nga déshpérimi dhe depresioni i
thellé i atyre pak muajve té paré
té vetmisé.’

Njé grua tjetér i pérmblodhi
ndjenjat e saj kur ge marrése e
dashurisé sé vérteté hyjnore nga
njé mésuese vizitore: ‘E dija se
isha mé shumé se sa thjesht njé
NuMeér né regjistér qé té vizitohe-
sha prej saj. . . . Uné e dija se ajo
interesohej pér mua.’"?

Si kéto motra, shumé shenjto-
ré pérqgark botés mund té japin
prova pér vértetésiné e kétij pohi-
mi nga Presidenti Bojd K. Paker
(1924-2015), Presidenti i Kuoru-
mit té Dymbédhjeté Apostujve:
“Sa ngushélluese éshté té dish
se pavarésisht se ku [mund] té
shkojé [njé familje], njé familje e
Kishés i pret ata. Qé prej dités kur
vijné, ai do t'i pérkasé njé kuoru-
mi priftérie dhe ajo do t'i pérkasé
Shoqgatés sé Ndihmés."3

Tetor 2015



SHERBIMI NE KISHE

A PO BEJA MJAFTUESHEM?

Nga Bruk Barton

Njé mésim rreth deleve t€ humbura mé ndihmoi té kuptoja

se si ta pérmbushja mé sé miri thirrjen time.

N & moshén 23-vjecare, u thirra si
presidente e Shoqatés s¢ Ndihmeés
né lagjen toné pér studentét e martu-
ar. Mé kujtohet papérshtatshméria qé
ndjeva, e shoqéruar nga déshira pér té
béré mé t& mirén time. Isha e paduru-
ar dhe e emocionuar, por dyshoja né
aftésiné time pér t& qené njé udhéhe-
gése e miré.

Pas disa muajsh si presidente e
Shoqatés s¢ Ndihmés, ndjeva se nuk
po béja mjaftueshém. Déshiroja té isha
né gjendje t€ lidhesha me motrat dhe
té isha né harmoni me nevojat e tyre
individuale, por ndjeva se isha larg
qéllimit tim.

Fola me peshkopin tim dhe i
shpreha shqgetésimet e mia. I shpje-
gova se si nuk mund t€ arrija t'i ndih-
moja t& gjitha motrat qé déshiroja.
Pérshkrova se si uroja té kisha pesé
si vetja qé ta kryenin punén sikurse
mendoja uné se duhej. U pérpoqa t'i
mbaja shgetésimet e mia té lehta e
me humor, por syté e mi u mbushén
shpejt me lot shkurajimi. Ai buzéqeshi
dhe mé dha njé nga késhillat mé té
mira pér udhéheqgjen qé kam marré
ndonjéheré.

“A e di tregimin e bariut i cili, kur
humbi njé nga tufa e tij, i la ‘t€ nén-
tédhjeté e néntat’ pér ta gjetur at&?”
pyeti ai (shih Lluka 15:4-7). Pohova
me koké.

8 Liahona

“Duket se ka kaq shumé menguri
né até shémbélltyré”, vazhdoi ai. “Ba-
riu e dinte se té néntédhjeté e néntat
do té ishin miré nése ai i linte ato pér
té kérkuar delen e vetme t& humbur.”

Pastaj peshkopi mé dha késhillén
g€ vijon:

“Shiko, té néntédhjeté e nén-

tat kané njé ményré té shkélqyer

pérkujdesjeje pér njéra-tjetrén kur ti
nuk je. Ato do ta ngrené njéra-tjetrén
dhe do t& mbahen shumé miré. Té
sugjeroj qé t& pérgendrohesh tek ato
qé duken t& humbura. Pjesa tjetér do
té jeté né rregull”

Ndjeva njé déshmi té forté se ajo
qé ai mé tha, ishte e vérteté dhe se
nuk duhej t& shqetésohesha pér t&
gjithé tufén njéherésh. Qéllimi im
ishte t& gjeja ato qé kishin humbur
dhe t'i ftoja ato té ktheheshin sérish
né tufé. Né até ményré, géllimet e Atit
Qiellor mund té béheshin t¢ mundu-
ra dhe uné mund t€ isha njé mjet né
duart e Tij.

Teksa ia vija veshin késhillés s¢
peshkopit, ndjeva njé masé me té
madhe kuptueshmérie pér ményrén
se si Zoti do t& donte qé& uné té shér-
beja né mbretériné e Tij. Mora edhe
pérmbushje shpirtérore qé mé forcoi
né thirrjen time pér shkak se po shér-
beja si¢ kishte udhézuar Shpétimtari.
Népérmjet fuqisé sé Frymés sé& Shenj-
té, peshkopi im mé kishte dhéné njé
dhuraté t& madhe kuptueshmérie dhe
ndricimi t¢ mendjes.

Uné déshmoj se, ndérsa lutemi dhe
kérkojmé frymézim nga udhéheqésit
tané té priftérisé, ata do té frymézohen
pér té na treguar se si t& udhéheqim
né ményra t& drejta. ll
Autorja jeton né Juta, SHBA.

ILUSTRIMI ME KOMPOZIM FOTOGRAFISH NGA MIKE BOYLAND/ISTOCK/THINKSTOCK AND OLEKSIY FEDOROV/HEMERA/THINKSTOCK



ILUSTRIM NGA CAROLYN VIBBERT

REFLEKTIME

KUNGUJ APO PJEPRA?

Nga Rejcéll Koks

Ndonjéheré nuk ekziston njé zgjedhje
e gabuar. Ekziston thjesht njé zgjedhje.

B abai im qe mjaft i befasuar tek
zbuloi se farat e kungullit g€ ai
kishte mbjellé vitin e shkuar, vendo-
sén t& mbinin né mes té€ ngastrés sé
tij té pjeprave kété veré. Pjeprat po
pérparonin mjaft miré, por késhtu po
ndodhte edhe me kungujt. Aq miré,
né fakt, saqé im até u tundua qé ti
linte bimét e kungullit t& vazhdonin
té rriteshin. Prapéseprapé ai e dinte
se po ta bénte, kungujt do ta mbytnin
rritjen e pjeprave.

Ndaj atij i duhej té bénte njé
zgjedhje. Ai mundej ose t'i shkulte
kungujt qé& pjeprat té kishin njé mun-
dési mé t€ madhe pér té lulézuar, ose
t'i linte bimét e kungullit té rriteshin
dhe t'i véshtronte ato ndofta tek u
zinin frymén biméve t€ pjeprit, gjé qé
me gjasé do té jepte njé prodhim mé
t& pakét prej t& dyjave. Kunguj apo
pjepra? Kjo zgjedhje qe midis dy mun-
désive té mira.

Duke i peshuar t€ dyja, im até ven-
dosi t'i shkulte bimét e kungujve. Jo
vetém gé u vonuan pér t& mbiré, por
ai vendosi gé i déshironte mé shumé
pjeprat e planifikuar sesa kunguijt
befasues.

Kjo pérvojé mé shtyu t& mendoj
rreth zgjedhjeve qé bé&jmé, vecanérisht

né marrédhéniet tona me t& tjerét.

Qofté me familjen ton&, miqté tané,
punédhénésin toné apo ata me té cilét
dalim né takime apo martohemi, kur
njé zgjedhje &shté midis dy gjérave t&
mira, dallimi i mundésisé sé drejté apo
mé té miré ndonjéheré éshté i vésh-
tiré, vecanérisht kur duam ta shman-
gim bérjen e zgjedhjeve t& gabuara.
Frika e bérjes sé zgjedhjes sé gabuar
ndonjéheré na paralizon dhe ajo friké
mund t€& na pengojé nga lévizja pér-
para me besim. Por e vérteta éshté se,
ndonjéheré nuk ekziston njé zgjedhje
e gabuar. Ekziston thjesht njé zgjedh-
je. Né rastin e babait tim, ai e bazoi
vendimin e tij tek ajo qé ai vierésonte
mé tepér. Ai e kishte zét t'i véshtronte
kunguijt té thaheshin, por ai e dinte se
do t'i vinte keq pér démin qé ata do
t'u bénin pjeprave meé voné.

Né jeté, disa zgjedhje me té cilat
pérballemi shpesh, nuk kané réndési,
té tilla si: Cfaré ushqimi duhet t& ha
pér méngjes? Cfaré ngjyre duhet ta
vesh fustanin sot? Kur pérballemi me
njé zgjedhje midis dy gjérave t& mira,
ne mund t& b&jmé si¢ béri babai im
dhe thjesht t& pyetim: “Cfaré vlerésoj
uné mé shumé?” Pastaj t& marrim njé
vendim e t& lévizim pérpara me be-
sim, duke mirébesuar se Zoti do té
na Kkorrigjojé nése e kemi gabim né
njéfaré ményre.

Por disa zgjedhje kané vértet
shumé réndési. Presidenti Tomas S.
Monson tha njé heré: “Vendimet jané
vazhdimisht para nesh. Pér t'i marré
[vendimet] me mencuri, duhet kurajé
— kurajé pér té théné jo, kurajé pér té
théné po. Vendimet vértet pércaktoj-
né fatin” (“Tre Parimet e Zgjedhjes”,
Liahona, néntor 2010, f. 68). Kur
pérballemi me kéto lloj zgjedhjesh,
njé pyetje mé e miré pér t'u béré ésh-
té: “Cfaré vleréson Zoti mé shumeé?”
Nése ia dimé pérgjigjen asaj pyetjeje,
gjithcka na duhet éshté t'i pérputhim
vlerat tona me té Tijat dhe mé pas té
vazhdojmé me até zgjedhje. Ajo do té
jeté gjithmoné zgjedhja e duhur. B
Autorja jeton né Juta, SHBA.
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JOSEPH SMITH-I, ATRIBUAR DAVID ROGERS-IT, ME MIRESINE E ARKIVAT E BIBLIOTEKES SE KOMUNITETIT TE KRISHTIT, INDIPENDENS, MISURI

JO/EF

Shikuesi

Anali historik qartéson se si Jozef Smithi
e pérmbushi rolin e tij si njé shikues dhe
se si e pérktheu Librin e Mormonit.

Nga Ricard E. Térli i Riu, Ndihmés i Historianit dhe Arkivuesit té Kishés,
Robin S. Xhensen dhe Mark Ashurst-Mek-Gi, Departmenti i Historisé sé Kishés
& 6 prill 1830, ditén qé Jozef Smithi organizoi Kishén e Krishtit (mé voné
e quajtur Kisha e Jezu Krishtit e Shenjtoréve t& Ditéve t& Mévonshme)', ai
u shpalli njerézve t&¢ mbledhur fjalét e njé zbulese. “Vini re”, z&ri i Peréndi-
sé e shpalli né zbulesé, “do té keté njé anal t& mbajtur mes jush; dhe né té ti [Jozef
Smithi] do t& quhesh shikues” (DeB 21:1).

Shenja mé e dukshme e rolit té€ Jozef Smithit si njé shikues né Kishén e sapo-
formuar ishte Libri i Mormonit, i cili, si¢ e shpjegoi ai né ményré t& pérséritur, u
pérkthye “népérmjet dhuratés dhe fuqisé sé Peréndisé€”?. Shumé prej njerézve mé
te afért t& Jozefit né vitin pérpara organizimit t& Kishés e kishin déshmuar procesin
me ané té té cilit Libri i Mormonit doli né drité dhe kishin njé faré kuptueshmérie
pér domethénien e fjalés shikues.

Domethénia e Fjalés Shikues

Cfaré do té thoshte fjala shikues pér profetin e ri dhe bashkékohésit e tij? Jozefi
u rrit né njé familje qé e lexonte Biblén, libér i cili i pérmend shikuesit né ményré té
pérséritur. Te 1 Samuelit, pér shembull, shkruesi shpjegon: “Né té kaluarén né Izrael,
kur dikush shkonte pér t'u késhilluar me Peréndinég, thoshte: ‘Cohu té shkojmé te
shikuesi’, sepse profeti i sotém né t& kaluarén quhej shikues” (1 Samuelit 9:9).

Bibla gjithashtu pérmend njeréz duke marré shfagje shpirtérore me ané té ob-
jekteve fizike, té tilla si njé bastun ose njé bastun ose njé shufér’, njé gjarpér prej
bronzi mbi njé shtizé (i cili u bé njé simbol gjerésisht i pérhapur pér profesionin e
mjekésisé)?, njé efod (njé pjesé e veshjes priftérore qé pérfshiu dy guré té ¢muar)’
dhe Urimin e Thumimin®.

Tetor 2015
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E E BIBLIOTEKES SE HISTORISE SE KISHES

Jozefi dhe bashkéshortja e tij, Ema Hejl Smithi, jetuan né
pjesén njékatéshe té késaj shtépie gjaté njé pjese té kohés
sé pérkthimit té Librit t¢ Mormonit. Godina dykatéshe né té
djathté té shtépisé ishte njé shtesé e mévonshme.

“Te shikuarit” dhe “shikuesit” ishin pjesé e kulturés

amerikane dhe familjare, né t€ cilén u rrit Jozef Smithi.

Té zhytur thellé né gjuhén e Biblés dhe né njé pérzierje

té kulturave anglo-europiane, té sjella nga emigrantét né
Amerikén Veriore, disa njeréz né fillimin e shekullit té 19-t¢
besonin se ishte e mundur qé individét e talentuar té “shih-
nin”, ose t&€ merrnin shfagje shpirtérore, népé&rmjet objekte-
ve materiale, té tilla si gurét shikues.”

I riu Jozef Smith i pranoi ményra té tilla, té njohura mes
njerézve t& kohés sé tij, duke pérfshiré idené e pérdorimit
té guréve shikues pér té paré pér objekte t& humbura ose
té fshehura. Pérderisa rréfimi biblik e tregoi Peréndiné duke
pérdorur objekte fizike pér ta pérqendruar besimin e nje-
rézve ose pér t& komunikuar shpirtérisht né kohét e lashta,
Jozefi dhe t€ tjerét hamendésuan t€ njéjtén gjé pér kohén
e tyre. Prindérit e Jozefit, Jozef Smith Plaku dhe Lusi Mek
Smithi, e pohuan zhytjen e familjes né kété kulturé dhe
pérdorimin nga ana e tyre t€ objekteve fizike né kété meé-
nyré dhe fshatarét e Palmirés dhe té Mancesterit né shtetin
e Nju-Jorkut, ku jetoi familja Smith, e kérkuan Jozefin pér
té gjetur objekte t&€ humbura pérpara se ai t& shpérngulej
né Pensilvani né fund té vitit 1827.8

Pér ata njeréz qé€ nuk e kuptojné ményrén se si e jetonin
fené e tyre njerézit e shekullit t¢ 19-t& né krahinén e Jozefit,
gurét shikues mund t€ jené t& panjohur dhe studiuesit e
kané debatuar prej kohésh kété periudhé té jetés sé tij.
Pjesérisht pér shkak t&€ periudhés s¢ Ndri¢imit t¢ Mendjes ose
Epokeés sé Arsyes, njé periudhé gé e theksonte shkencén dhe
botén e vézhgueshme mé shumé se ¢éshtjet shpirtérore, shu-
me njeréz né kohén e Jozefit arritén t€ ndienin se pérdorimi i
objekteve fizike, té tillé si gurét ose shufrat apo bastunét, ishte
supersticioz ose i papérshtatshém pér géllime fetare.

Né vitet e mévonshme, kur Jozefi e tregoi kété ngjar-
je mbresélénése, ai theksoi vegimet dhe pérvoja té tjera

12 Liahona

Pér mijéra anétaré gjaté
fetés sé tij dhe miliona ané-
taré qé nga vdekja

e tij, Jozef Smithi éshté
njohur si profet, shikues
dhe zbulues.

shpirtérore té tij.” Ndryshe nga ai, disa nga bashképuné-
torét e tij t&€ méparshém u pérqendruan né pérdorimin

e tij t& hershém t& guréve shikues né njé pérpjekje pér

ta shkatérruar famén e tij né€ njé boté qé po i mohonte
gjithnjé e mé shumeé praktika té tilla. Né pérpjekjet e tyre
predikuese, Jozefi té tjeré té hershém zgjodhén t&€ mos
pérgendroheshin mbi ndikimin e kulturés popullore né
pérpjekjet e tyre pér ta shpallur ungjillin, teksa shumé t&
kthyer t&¢ mundshém né besim po pérjetonin njé ndryshim
né ményrén se si ata e kuptonin fené né Epokén e Arsy-
es. Né ato qé u béné zbulesa té pranuara si shkrime té
shenjta, megjithaté, Jozefi vazhdoi té jepte mésim se gurét
shikues dhe mjete té tjera shikuese, si edhe aftésia pér té
punuar me to, ishin dhurata té réndésishme dhe t& shenjta
nga Peréndia.!?

Mijetet e Pérdorura pér té Pérkthyer Librin e Mormonit

Gurét shikues gjithashtu shfagen né rréfimet historike
qé pérshkruajné Jozef Smithin dhe pérkthimin e Librit t&
Mormonit. Historia zyrtare e Jozefit, e filluar né vitin 1838,
pérshkruan vizitén e njé engjélli, té njohur si Moroni, i cili
i tregoi atij rreth fletéve té arta, t& groposura te njé kodér
aty prané. Jozefi tregon se teksa po bisedonte me engjé-
llin, njé “vegim u hap” kaq qarté né€ mendjen e tij sa ai e
“njoh[u] vendin” kur e pa até mé voné veté (Joseph Smith
— Historia 1:42).

Né historiné qé Jozefi filloi té hartonte né vitin 1838,
Moroni e paralajméron até “se Satani do t& pérpigej t& mé
tundonte mua (si pasojé e rrethanave té varfra té familjes sé
atit tim), t'i merrja fletét pér qéllim pasurimi”. Kété engjélli
e ndaloj, tregon Jozefi, duke théné se, né qofté se ai kishte
“ndonjé motiv tjetér” nga ndértimi i mbretérisé sé Peréndi-
sé, ai “nuk mund t'i merr(te] ato” (Joseph Smith — Historia
1:46). Né historiné e tij té méparshme té vitit 1832, Jozefi
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shpjegon: “Uné . . . i kérkova Fletét pér té
fituar pasurim dhe nuk e mbajta urdhérimin
qé duhej ta kisha syrin t& drejtuar te Lavdia
e Peréndisé” . Si rrjedhim, atij iu kérkua t&
kthehej te kodra ¢do vit pér katér vjet, derisa
té ishte i pérgatitur pér t'i marré fletét (shih
Joseph Smith — Historia 1:53-54).

Jozefi tregoi se, kur mé sé fundi i mori
fletét nga Moroni né vitin 1827, ai gjithashtu
mori dy guré qé do té pérdoreshin né pér-
kthimin e tyre. Ai dhe té€ njohur t& afért lané
rréfime pér kéta guré, duke i pérshkruar ata
si té bardhé ose té tejdukshém né pamje,
té vendosur né harge ose né skelete t& ar-
gjendta si syzet moderne ose gjyzlykét dhe
té lidhura me njé parzmore té€ madhe.'* Sig
pérshkruhet, ky mjet shikues do té kishte
gené masiv. Néna e Jozef Smithit tha se ai i
shképuste gurét nga parzmotja pér lehtési
ndérsa i pérdorte ato.!?

Teksti i Librit t¢ Mormonit i quan kéta
guré “interpretuesit” dhe shpjegon se ata
“ishin pérgatitur qé nga fillimi dhe ishin
pasuar nga njé brez né tjetrin, me qéllim qé
té pérkthenin gjuhét”, duke u “mbaljtur] dhe
[duke] u ru[ajtur] nga dora e Zotit” (Mosia
28:14-15, 20).

Libri gjithashtu rréfen se si Zoti i dha “dy
guré” véllait té Jaredit, me premtimin se ata
do t'i ndihmonin brezat e ardhshém qé t&
merrnin fjalét e tij. “Shkruaji kéto gjéra dhe
vulosi”, e udhézon Zoti até, “dhe uné do t'ua
tregoj fémijéve té€ njerézve, né kohén time té
pérshtatshme.” Kéta guré, shpjegon Zoti, “[do]
t'i qartésojné né syté e njerézve, kéto gjéra qé
ti do té shkruash” (Ethéri 3:24, 27).

Né kohén kur Jozef Smithi e pérfundoi
diktimin pér shkruesit t& pérkthimit prej tij
té Librit t¢ Mormonit né mes té vitit 1829,
kuptimi i fjalés shikues ishte qartésuar mé
tej né tekst. Libri i Mormonit pérmban njé
profeci té treguar nga Jozefi i Egjiptit duke

shpallur se njé nga pasardhésit e tij — né
ményré té qarté Jozef Smithi — do té ishte
“njé shikues [i] zgjedhur” duke sjellé pasar-
dhés té tjeré “né njohuriné e besélidhjeve”

qé Peréndia i béri me paraardhésit e tyre
(2 Nefi 3:6, 7).

Né njé rréfim tjetér né Librin e Mormonit,
Alma i Riu ia jep interpretuesit birit té tij, He-
lamanit. “T’i ruash kéta interpretues”, e késhi-
lloi Alma até, duke iu drejtuar dy guréve né
harqet e argjendta. Por Alma gjithashtu citon
njé profeci qé duket se i drejtohet njé guri
té vetém: “Dhe Zoti tha: Uné do té€ pérgatis
pér shérbétorin tim Gazelem njé gur i cili do
té béjé qé drita e tij t& ndricojé né errésiré”
(Alma 37:21, 23).

Né ményré t& dukshme, edhe pse e dhéné
né kontekstin e “interpretuesve” (shumeés),
kjo profeci flet rreth dhénies njé shérbyesi njé
gur (njéjés) "i cili do té béjé qé drita e tij t&
ndricojé né errésiré“.! Shenjtorét e hershém
té Ditéve t& Mévonshme besonin se ky shér-
byes i profetizuar ishte Jozef Smithi.®

Né fakt, prova historike tregon se pérveg
dy guréve shikues, té€ njohur si “interpretu-
esit”, Jozef Smithi pérdori té paktén njé gur
tjetér shikues né pérkthimin e Librit t& Mor-
monit, shpesh duke e vendosur até brenda
njé kapeleje me qéllim qé té bllokohej drita

Hollési nga njé fage e
doréshkrimit origjinal

té Librit té Mormonit,

qé pérmbante largimin e
familjes sé Lehit nga Jeru-
salemi né até qé éshté sot
1 Nefi 2. Jozef Smithi ua
diktoi Librin e Mormonit
disa shkruesve, pérfshi-
ré Oliver Kaudérin, i cili
ishte shkruesi i kétyre
rreshtave.
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Anétarét e Kishés gjaté gjithé historisé sé saj jané pérpjekur
ta kuptojné historiné e hershme té Jozef Smithit dhe té gjetjes
e pérkthimit té fletéve té arta. Ky imazh nga artisti C. C. A.
Christensen né vitin 1886 paraqet Jozef Smithin duke marré
fletét nga engjélli Moroni.

nga jashté. Sipas bashkékohésve té Jozefit, ai e béri kéte
me géllim qé t'i shihte mé miré fjalét mbi gur.'®

Né vitin 1833, Jozef Smithi dhe bashképunétorét e tij
filluan té pérdorin termin biblik “Urimi dhe Thumimi” pér
t'iu drejtuar ¢do guri té pérdorur pér t& marré zbulesa
hyjnore, duke pérfshiré interpretuesit nefit¢ dhe gurin e
vetém shikues.!” Kjo terminologji e pasakté i ka ndérlikuar
pérpjekjet pér ta rindértuar metodén e pérpikté me ané té
sé cilés Jozef Smithi e pérktheu Librin € Mormonit. Pérveg
pérdorimit t& interpretuesve, sipas Martin Harrisit, Jozefi
gjithashtu pérdori njé nga gurét e tij shikues pér lehtési
gjaté pérkthimit t& Librit t¢ Mormonit. Burime té tjera e
vértetojné ndryshimin nga ana e Jozefit t& mjeteve té
pérkthimit.'®

Pasi u Botua Libri i Mormonit

Pas botimit té Librit t&¢ Mormonit né mars té vitit 1830,
Jozef Smithi dhe népunésit e tij filluan t& punojné me até
qé tani njihet si Pérkthimi i Biblés prej Joseph Smith-it, njé
rishikim profetik i Variantit t& Mbretit Xhejms."” Népérmjet
rréfimit t€ Jozefit, pérdorimi i interpretuesve nefité pér kété
projekt pérkthimi nuk ishte njé mundési, sepse ai nuk i
kishte mé ata.

Historia e Jozefit shpjegon se “népérmjet urtésisé sé
Peréndisé, [fletét dhe interpretuesit] mbetén té sigurta
né duart e mia, derisa uné té pérfundoja me to até
qé ishte kérkuar nga dora ime. Kur, né pérputhje me
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marréveshjet, lajmétari erdhi pér to, uné ia dorézova
atij; dhe ai i ka ato né ngarkim deri né kété dité”
(Joseph Smith — Historia 1:60).

Si¢ e shpjegoi até Presidenti Brigam Jang (1801-1877):
“Jozefi i vendosi Ulrimin dhe] Tlhumimin] sérish me fletét
kur ai e kishte pérfunduar pérkthimin”*.

Jozefi kishte guré té tjeré shikues por, sipas fjaléve t&
Plakut Orson Prat (1811-1881), anétar i Kuorumit t&€ Dymbé-
dhjeté Apostujve dhe mé voné Historiani i Kishés, gjithashtu
né kété kohé Jozefi ishte pjekur né kuptueshmériné e tij
shpirtérore. Né njé mbledhje mé 28 qgershor 1874, ku mo-
rén pjesé Presidenti Brigam Jang dhe shumé Autoritete té
tjera t& Pérgjithshme, Plaku Prat u tregoi dégjuesve té tij se
kishte gené “i pranishém shumé heré” kur Jozef Smithi “po
pérkthente Dhiatén e Re”. Ngaqé nuk pa mjete pérkthimi
té pérdoreshin gjaté procesit t& pérkthimit, ai pyeste veten
pérse Jozefi “nuk i pérdori Urimin dhe Thumimin, sikurse
né pérkthimin e Librit t¢ Mormonit”.

Teksa Plaku Prat e shikonte Profetin té pérkthente, “Jozefi,
sikur t'i kishte lexuar mendimet e tij, ngriti syté dhe shpjegoi
se Zoti ia dha Urimin dhe Thumimin kur ishte i papérvojé
lidhur me Shpirtin e frymézimit. Por tani ai kishte pérparuar
kaq shumé sa i kuptonte veprimet e atij Shpirti dhe nuk
kishte nevojé pér ndihmén e atij mjeti.”*

Brigam Jangu i tregoi dégjuesve mendimet e tij rreth
martjes se njé guri shikues. “Nuk e di qé t&€ kem pasur
ndonjéheré njé déshiré pér ta pasur njé [gur]”, mendoi
ai.? Thénia e Brigamit shprehu kuptueshmériné e tij
qé gurét shikues nuk ishin thelbésoré pér té qené njé
shikues.

Mé 25 tetor 1831, Jozef Smithi mori pjesé né njé konfe-
rencé né Orinxh té Ohajos. Gjaté konferencés, véllai i tij,
Hajrémi, tha g€ ai “mendoi se ishte mé miré qé informa-
cioni pér daljen né drité t& Librit t¢ Mormonit t'u tregohe;j
nga veté Jozefi Pleqve té pranishém, qé ata t& gjithé té
mund ta dinin pér veten e tyre”. Sipas procesverbalit t&
mbledhjes, Jozefi “tha se nuk ishte qéllimi qé t'i trego-
heshin botés té gjitha detajet e daljes né drité té Librit
té Mormonit” dhe “se nuk ishte e domosdoshme pér t&
t'i tregonte kéto gjéra”?. Duke u pjekur né rolin e tij si
shikues dhe duke arritur té besonte se gurét shikues nuk
ishin thelbésoré pér zbulesén, ndoshta ai shqetésohej qé



Fineas Jangu, i ulur né mes té véllezérve Jang
dhe né té majté té Brigam Jangut, e mori nga
Oliver Kaudéri njé gur shikues té pérdorur né
pérkthimin e Librit t¢ Mormonit dhe ia dha até
véllait té tij, Brigamit.

Gurét e paragqitur kétu jané shoqéruar prej ko-
hésh me Jozef Smithin dhe pérkthimin e Librit
té Mormonit. Gurit qé Jozef Smithi pérdori né
pérpjekjen e pérkthimit té Librit té& Mormonit,
shpesh iu referua si njé gur me ngjyré kafe, me
njé formé vezake. Ky gur kaloi nga Jozef Smithi
tek Oliver Kaudéri dhe mé pas iu kalua Kishés
népérmjet Brigam Jangut dhe té tjeréve.
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GFARE | NDODHI GURIT SHIKUES?

Sipas historisé sé Jozef Smithit, ai ia ktheu engjéllit Urimin dhe
Thumimin, ose “interpretuesit” nefité. Por ¢faré ndodhi me gurin
ose gurét e tjeré shikues, té cilét Jozefi i pérdori né pérkthimin e Librit
té Mormonit?

Dejvit Uitmeri shkroi se, “pasi u pérfundua pérkthimi i Librit té
Mormonit, né fillim té pranverés sé vitit 1830, pérpara 6 prillit, Jozefi
ia dha gurin Oliver Kaudérit dhe mé tha mua, si edhe té tjeréve, se ai
kishte mbaruar puné me té dhe nuk e pérdorte mé gurin”".

Oliveri, i cili kishte gené jashté Kishés pér njé dhjetévjecar derisa
u pagézua sérish né vitin 1848, planifikoi té shkonte drejt peréndimit
pér té gené me shenjtorét né Juta, por ai vdig né vitin 1850 né Ricmond
té Misurit, pérpara se ta bénte udhétimin.? Fineas Jangu, i cili kishte
ndihmuar pér ta sjellé Oliver Kaudérin sérish né Kish&, e mori gurin
shikues nga e veja e Oliverit, e cila ishte motra e Dejvid Uitmerit,
Elisabeth En Uitmer Kaudéri. Fineasi mé pas ia dha até véllait té tij,
Brigam Jangut.?

“Uné e kam Gurin e paré Shikues té Jozefit, té cilin e mora nga
Olliver] K[audéri]”, e pranoi Presidenti Jang né vitin 1853. Pati edhe té
tjeré. “Jozefi pati 3, té cilét i ka Ema”, shtoi ai, “2 guré té vegjél dhe 1
gur té madh”“. Dy vjet mé vong, Brigam Jangu i tha njé grupi udhéhe-
gésish té mbledhur té Kishés se “Oliveri ma dérgoi gurin e paré Shikues
té Jozefit. Oliveri gjithmoné e mbajti até derisa ma dérgoi mua”>.

Pasi Brigam Jangu vdiq, njé nga bashkéshortet e tij, Zina D. H. Jangu,
e cila mé voné u bé presidentja e treté e pérgjithshme e Shoqatés sé
Ndihmés, mori njé gur shikues ngjyré kafe nga zotérimet e tij, i cili pér-
puthej me pérshkrimet e gurit gé Jozefi e pérdori pér té pérkthyer Lib-
rin e Mormonit dhe ia dhuroi até Kishés.® Qé nga ajo kohé, udhéhegésit
vijues té Kishés e kané pranuar qé Kisha e ka né zotérim gurin shikues.’
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NEé vitin 1883, The
Contributor [Dhénési],
njé revisté e botuar nga
Kisha, e theksoi Déshmi-
né e Tre Déshmitaréve
té Librit té Mormonit.
Shenjtorét e ditéve té
mévonshme prej kohésh
e kané dalluar rolin ven-
dimtar qé ¢do njeri luajti
pér ta ndihmuar Jozef
Smithin qé té pérkthen-
te dhe botonte Librin

e Mormonit.
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njerézit mund té pérqendroheshin mé shu-
mé mbi ményrén se si libri doli né drité dhe
mé pak te libri veté.

Céshtja mé e dukshme qé ngriti Jozef Smithi
rreth pérkthimit té€ Librit t&¢ Mormonit, ishte qé
ai e béri até “népérmjet dhuratés dhe fuqisé
sé Peréndisé”?!. Libri veté, si¢ u dha ai mésim
udhéheqésve té Kishés, “ishte mé i sakti nga
ndonjé Libér mbi toké dhe gurthemeli i besi-
mit ton€” dhe duke iu bindur porosive té tij,

lexuesi do t'i afrohet “mé shumé Peréndisé . . .

se nga ndonjé libér tetér">. B
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ILUSTRIMI NGA ROBERT T. BARRETT

ILUSTRIMI | PROCESIT TE PERKTHIMIT

e kalimin e viteve, artistét jané pérpjekur ta portreti-
M zojné pérkthimin e Librit t& Mormonit, duke i treguar
pjesémarrésit né shumé rrethana dhe poza me objekte té
ndryshme té materialit. Cdo interpretim artistik bazohet
mbi kéndvéshtrimet, kérkimin dhe pérfytyrimin e veté

artistit té tij, nganjéheré i ndihmuar nga informacioni
dhe udhézimi prej té tjeréve. Kétu gjenden disa skena
té krijuara pérgjaté viteve.

shkronjat Carls A

Interpretimi i artistit pér Jozef Smithin
duke pérkthyer teksa e mbante par-
zmoren me interpretuesit ose gjyzly-
két e bashkéngjitur, mé voné té njohur
si Urimi dhe Thumimi.

Interpretimi i artistit

pér Jozef Smithin duke
studiuar fletét. Jozefi
tregoi se ai “i kopjoi njé
numér té konsiderue-
shém” shkronjash nga
fletét. Pasi i pérktheu
kéto shkronja “me ané
té Urimit dhe Thumimit”,
Martin Harrisi ia ¢oi

dhe shkollaréve té tjeré
PéEr té vértetuar pér-
kthimin (Joseph Smith
— Historia 1:62-64).

Portretizimi i artistit pér Jozef Smithin dhe Oliver Kaudérin
duke punuar pér pérkthimin e Librit t¢ Mormonit. Ndryshe
nga cfaré éshté paragitur kétu, Oliver Kaudéri tha se ai
nuk i pa fletét deri pasi pérkthimi u pérfundua. Déshmita-
rét e procesit raportuan se gjaté pérkthimit, fletét ishin té
mbrojtura pér té mos u paré, té tillé si té ishin té mbuluara
me njé cohé pélhure.

ntonit

Pérshkrimi i artistit pér Jozef Smithin dhe njé shkrues duke pérkthyer me
njé batanije té vendosur né mes tyre. Edhe pse nuk pérmendet asnjé bata-
nije né shumicén e pérshkrimeve té procesit té pérkthimit, njé batanije me
sa duket u pérdor né njé kohé té hershme pér ta vecuar shkruesin nga té
shikuarit e fletéve, gjyzlykéve ose parzmores. Gjaté pjesés sé mévonshme
té pérpjekjes sé pérkthimit, njé batanije mund té jeté pérdorur pér t'i vecuar
pérkthyesin dhe shkruesin nga njeréz té tjeré, kureshtaré pér ta vézhguar
pérkthimin.

JOZEF SMITHI DUKE PERKTHYER LIBRIN E MORMONIT, NGA DEL PARSON

PERKTHIMI | FLETEVE, NGA EARL JONES, ME MIRESINE E MUZEUT TE HISTORISE SE KISHES



Njé késhill
distrikti né Gané
vé né dukje se

si késhillimi sé
bashku dhe
pérdorimi i
burimeve vendore
mund té krijojné
mundesi pér
rritje vetjake dhe
shérbim ndaj

1é tjeréve.
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Fjale
PER TA'NDRYSHUAR
Boten one

Nga Norman C. Hill
President, Misioni Peréndimor i Akrés né Gané

otra Vida Osei nga Gana donte t€ mésonte t& lexonte dhe shkruante anglisht.

Ajo i kishte provuar programet e komunitetit disa heré, por e kishte hum-

bur kurajén dhe kishte hequr doré brenda disa javésh. At€heré, njé té diel,
teksa frekuentonte mbledhjet né Degén e Dyté, ajo mésoi se Distrikti Asamankese
po sponsorizonte njé program pér t& mésuar shkrim-kéndimin e anglishtes. Vendosi

ILUSTRIMI NGA TAYLOR CALLERY

ta provonte dhe t& regjistrohej.

Shpejt mésoi se ky program ishte i ndryshém. Ajo do té ishte né gjendje ta fre-
kuentonte me shoqge nga kisha. Shkrimet e shenjta pérdoren si materiale studimi,
késhtu gé ajo do t& mésonte anglishten dhe ungjillin né té njéjtén kohé.

Dy muaj pasi e filloi klasén, Vida béri lutjen e saj t& paré né klasé — t& parén fare.
Tre muaj pas fillimit, ajo dha bisedén e saj té paré fare né mbledhjen e sakramentit, {
pjesérisht né tuisht, njé gjuhé vendore afrikane, dhe pjesérisht né anglisht. Katér
muaj pas fillimit, ajo filloi té shkruante né njé fletore t& vjetruar porosité, shpenzi-
met dhe ¢mimet pér punén e saj si rrobagepése e vetépunésuar. Ajo béri mé pak
gabime me klientét, mori ¢cmime mé t€ uléta nga shitésit dhe béri mé shumé para
sesa kishte béré mé paré né ¢farédo muaji té kaluar.

“Isha shumé e druajtur t& ndigja njé klasé shkrim-kéndimi me kédo”, tha ajo.
“Por kur klasa e shkrim-kéndimit u mbajt né njé shtépi mbledhjesh té kishés, me
anétaré qé i njihja, mora kurajén qé t& pérpigesha sérish. Dhe tani uné mund t’i
lexoj shkrimet e shenjta dhe ta pérmirésoj biznesin tim népérmjet leximit dhe
shkrimit té anglishtes.”

Né pjesén e Afrikés né jug té shkretétirés sé Saharas€, shumé njeréz, vecanérisht
graté, nuk diné se si té lexojné dhe té shkruajné. Analfabetizmi éshté kaq gjeré-
sisht i pérhapur sa njé fjalé e urté afrikane thoté: “Nése do ta fshehésh
dicka, shkruaje até né njé libér”. Pér graté shenj-
tore té ditéve t& mévonshme si Vida,
megjithaté, njohuria pér shkrim-
kéndim éshté duke u shtuar.






Sfida pér t'u Kapércyer
Infrastruktura e kufizuar dhe arsimimi i kufizuar publik

né shumicén e shteteve né jug té shkretétirés s¢ Saharasé
nénkuptojné mundési té kufizuara, vecanérisht pér vajzat.
Pér shkak té kostos sé larté té shkollimit dhe gjendjes sé
nénshtruar té€ vajzave né shoqéri, pér shumé njeréz leximi
duket si njé aftési e paarritshme. Né Gang, pér shembull,
edhe pse anglishtja éshté gjuha zyrtare, vlerésimet thoné
se mé pak se gjysma e grave t€ rritura flasin anglisht. Né
zonat fshatare té Ganés, dy té tretat e grave té€ rritura jané
analfabete.

“Shumica e grave té rritura né qytezat dhe fshatrat tona
nuk flasin anglisht”, thoté Seth Opongu, presidenti i Dis-
triktit Abomosu né Misionin Peréndimor t& Akrés né Gana.
“Gjuha joné vendore, tuishtja, ka qené njé gjuhé e pashkru-
ar pér shekuj. Vetém kohét e fundit &shté krijuar njé alfabet
pér tuishten, prandaj pak njeréz e lexojné, nése munden.”

“Motrat duhet t&¢ mbéshteten te njeréz t& tjeré — kryesisht
bashkéshortét e tyre nése jané t€ martuara, ose né fjalét qé
iu thuhen nga mikeshat e tyre, nése nuk jané t€¢ martuara —
pér t'i kuptuar parimet e ungjillit dhe rregulloren e Kishés”,
shpjegon Xhorxhina Amoaka, presidentja e Shoqatés sé&
Ndihmeés pér distriktin. “Shumé kané déshira t¢ médha pér t&
shérbyer, por ato nuk mund t'i lexojné manualet apo revistat,
késhtu qé mundésité e tyre pér t& marré pjesé né kishé jané
té kufizuara.”

Késhilla nga Késhilli

Derisa graté nuk flasin anglisht né shtépité e tyre ose
né treg, pjesémarrja né Kishé siguron nxitjen e tyre krye-
sore pér ta mésuar gjuhén. Prapéseprapé anétarét pér njé
kohé té gjaté dhe té kthyerit e rinj né besim mund t€ hasin
kundérshtim nga familja lidhur me programet e mésimit t&
shkrim-kéndimit. Késhilli i distriktit e diskutoi kété shqe-
tésim dhe mé pas Presidenti Opong foli me udhé&heqésit e
priftérisé dhe udhéheqéset e organizatave ndihmése né se-
cilén degé rreth njé programi pér t& gjithé distriktin lidhur
me t& mésuarin e shkrim-kéndimit. Edhe pse lejohej pér
té gjitha graté né komunitet, programi do té pérqendrohej
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Pjesémarrésit, anétarét

e familjeve dhe miqté
festojné né ceremonité e
diplomimit pér programin
e shkrim-kéndimit té spon-
sorizuar nga distrikti.

te graté né Kishé. Né vend gé té ftoheshin individét veg e
veg, ftesat do t& drejtoheshin pér t& marré pjesé né grupe
- pér shembull, presidencat e Shoqatés sé¢ Ndihmés dhe té
Fillores do t& merrnin pjesé s¢ bashku, késhtu qé t¢ mund
ta mbéshtetnin njéra-tjetrén.

Bazuar né diskutimet me degét, udhéheqja e distriktit
vendosi t¢ mbante klasa pér t& mésuar shkrim-kéndim né
secilén degé té dielave, si edhe dy heré gjaté javés. Pas njé
pérpjekjeje té pérqgendruar gjashtémujore, certifikatat e pér-
fundimit do t'u jepeshin atyre qé frekuentonin rregullisht
dhe i pérfundonin detyrat e caktuara pér né shtépi.

Burimet iu Pérshtatén Nevojave

“Njé nga sfidat ishte t& gjendej njé ményré pér t'iu mé-
suar lexim dhe shkrim njerézve qé kané vetém njé gjuhé
té folur”, shpjegon Plaku Xhim Dalton, njé misionar i mo-
shuar qé shérben né distrikt. “Pér shkak té tradités sé gjaté
té tuishtes si njé gjuhé vetém e folur dhe e pashkruar, shu-
mica e njerézve gé e flasin até nuk diné se si ta shkruajné,
késhtu qé ne duhej t'ia fillonim duke u mésuar atyre se si
té shkruajné.”

Ransford Darkuahu, i késhillit té larté té Distriktit Abomosu,
punoi me dy misionare t& kthyer nga misionet, Frensis
Ansahun dhe Seselia Amankuahun, pér té pérdorur njé
manual t& prodhuar né zonén vendore. Pjesémarrésve iu
tregoheshin figura dhe iu kérkohej té shkruanin rreth asaj
qé shihnin. Kjo i ndihmoi ata t& zhvillonin aftésité bazé té
shkrimit ndérkohé qé mésonin t& mendonin né anglisht.
Sapo disa aftési bazé ishin fituar, burime mé té pérparuara
pér t& mésuar mund t& pérdoreshin mé pas.

Pérgatitja dhe Pérshtatja

Pérpara se té fillonte programi, specialisté pér shkrim-
kéndimin pérgatitén instruktoré jo vetém pér metodat e t&
meésuarit, por edhe pér ményrén se si t€ jepnin mésim pér
higjienén e pérditshme dhe aftésité pér jetén familjare. Por
edhe pérgatitja mé e miré nuk mund t'i kishte parashikuar
disa nga sfidat e hasura kur klasat filluan: ndérprerjet e
vazhdueshme té energjisé elektrike né zonén i béné klasat



FIGURE E BERE NE PELHURE NGA AFRICANWAY/ISTOCK/THINKSTOCK

e mbrémjes té véshtira pér t'u drejtuar, ankth
u krijua nga thashethemet se minatorét e pa-

pérmbajtshém té arit po sorollateshin népér
rrugé natén dhe me raste ata qé i kishin celé-
sat nuk ishin né gjendje t& vinin né kohé pér
t'i hapur godinat e kishés.

Edhe njé heré, késhilli i distriktit diskutoi
pér até qé nevojitej t& behej. Né pérgjigje t&
késhillés sé tyre, grupet e pjesémarrésve fillu-
an té vinin né klasé sé bashku. Atyre iu dhané
elektriké dore qé t'i ndihmonin t€ ecnin té si-
gurt pérgjaté shtigjeve té formuara nga hapat.
Udhéheggésit vendoré autorizuan pérdorimin
e gjeneratoréve pér té pasur drita natén né
godinat e kishés. Anétaréve té mirébesuar, té
cilét jetonin prané godinave, iu dhané celésa
qé t&€ mund t'i hapnin godinat né kohé.

Prezantimet gjaté Diplomimit

Gjashtédhjeté e njé anétaré dhe kérkues e
filluan programin. Dyzet e tre i pérfunduan t&
gjitha sesionet dhe detyrat e shtépisé. Gjaté
diplomimit, ato u ftuan té jepnin prezantime
té shkurtra.

“Pérpara se té fillonte programi i shkrim-
kéndimit, uné nuk mund t€ lexoja aspak”, tha
Sandra Obeng Amohu e Degés Sankubenase.
“Kur bashkéshorti im udhétonte pér puné, uné
kurré nuk pata mbrémje familjare. Disa javé
mé paré kur ai kishte ikur, djali im mé i madh
mé ndihmoi t& lexoja manualin dhe uné iu
dhashé njé mésim né anglisht fémijéve té mi.
Q¢é nga ajo kohg, e kam béré kété gjé ¢do javé
qé bashkéshorti im nuk éshté né shtépi.”

Prosper Gajkete, i cili pavarésisht nga
aftésité e tij t& kufizuara t&€ anglishtes, ka
mbetur njé anétar besnik né Degén e Dyté t&
Abomosut, lexoi njé déshmi prej tri fjalish g€ e
shkroi veté. Ai tha se nuk mund t& lexonte ose
shkruante pérpara klasés, por tani ai mund t'i
ndihmojé fémijét e tij té€ vegjél me detyrat e
tyre t& shtépisé. “Falé asaj q¢ kam mésuar”,
tha ai, “uné mund t€ jem njé até mé i mire”.

“Tani uné mund t’i lexoj shkrimet e shenjta
vete”, tha Kuaku Sasu nga Dega Kuabeng. “Mé
paré e dija qé Libri i Mormonit ishte i vérteté,
edhe pse nuk mund ta lexoja até. Tani e di se
éshté i vérteté teksa e lexoj até. Déshmia ime
po rritet e rritet.”

Anétaret e presidencés sé Shoqatés sé
Ndihmés sé Degés Asunafo thané se ato
pérkushtuan ¢do té enjte pér t& folur me njéra-
tjetrén vetém né anglisht. “Ajo i béri disa bise-
da mé té gjata até dité ngaqé ne nuk mund t&
mendonim pér fjalét e duhura gé t'ia thoshim
njéra-tjetrés”, tha Evelin Agueiua, presidentja
e Shoqatés s¢ Ndihmés. “Por shpeijt filluam té&
pérkthenim pér njéra-tjetrén, duke gjetur fjalét
e duhura pér t'i théné. Ngagé po mésonim sé
bashku, asnjérés prej nesh nuk i vinte turp ose
nuk kishte friké se thoshte fjalét e gabuara. Ne
thjesht e ndihmonim njéra-tjetrén.”

Pérfitimet Shtohen

Graté qé e pérfunduan programin e
shkrim-kéndimit né Distriktin Abomosu, thané
se ato u ndien mé miré rreth vetes dhe kishte
mé shumé té ngjaré t& merrnin pjesé né kishé.
Ato u béné mé té gatshme pér té pranuar thirr-
je, pér té lexuar shkrimet e shenjta dhe pér t&
dhéné mésim si né kishé ashtu edhe né shtépi.
Disa burra gjithashtu e pérfunduan programin.
Duke gené fermeré qé kryesisht punonin pér
t& ushqyer familjet e tyre, ata thané se tani jané
mé né gjendje t& llogaritin shpenzimet dhe
shitjet e prodhimit t& tyre, t& ndihmojné fémi-
jét pér detyrat e tyre t& shtépisé dhe té lexojné
shkrimet e shenjta veté dhe me familjet e tyre.

Té nxitur nga suksesi né Abomosu, Distrik-
ti fqinj Asamankese ka filluar programin e vet
t& shkrim-kéndimit.

“Aftésimi pér t& lexuar e shkruar po e ndry-
shon jetén toné dhe jetén e fémijéve tané”, tha
Gledis Aseidu nga Dega Sankubenase. “Fjalét
po e ndryshojné botén toné dhe ne e falénde-
rojmé Atin toné né Qiell.” H

MBESHTETJA E
FRYMEZUAR TE
VETJA

“Nuk ka pérgjigje gé té
Zbatohet pér té gjithé
né mirégenien e Kishés.
Ai éshté njé program

i t& ndihmuarit té

vetes ku individét jané
pérgjegjés pér mbésh-
tetjen pérkatése te vetja.
Burimet tona pérfshijné
lutjen vetjake, talentet
dhe aftésité pérkatése
gé na jané dhéné nga
Peréndia, pasuri gé na
vihen né dispozicion nga
veté familjet tona dhe
anétarét e fisit, burimet
e ndryshme té komu-
nitetit dhe me siguri
mbéshtetjen pérkujde-
sése té kuorumeve té
priftérisé e té Shogatés
sé Ndihmeés. . . .

Né fund té fundit, ju
duhet té béni né zonén
tuaj até gé kané béré di-
shepuijt e Krishtit né cdo
periudhé ungjillore: té
késhilloheni bashké, té
pérdorni gjithé burimet
gé keni né dispozicion,
té kérkoni frymézimin
e Frymés sé Shenjté, té
kérkoni miratimin e Zotit
dhe pastaj té pérvishni
méngét e té filloni nga
puna.”

Presidenti Diter F. Uhtdorf,
Késhilltar i Dyté né Presidencén
e Paré, “Ndihma sipas Ményrés

sé Zotit", Liahona, néntor 2011,
f. 53-56.
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Nga Karol F.
Mek-Konki,

Késhilltare e Paré
né Presidencén e
Pérgjithshme té

Duke 1 Mesuar Rimise

SE SI TE UDHEHEQE
SIPAS MENYRES SE
SHPETIMTARIT

16 rinjté dhe té rejat tona nuk jané thjesht
udhéheqeésit e ardhshém. Ata jané udhé-
heqés sot. Ne mund t’i ndihmojmé ata té
udhéheqin si Shpétimtari.

rindérve dhe udhéheqésve té rinisé¢, Plaku Dejvid A.
P Bednar, i Kuorumit t& Dymbédhjeté Apostujve, u foli

pér baraspeshimin delikat q& na nevojitet t& gjejme:
“Ftojini té rinjté t& veprojné. Ju duhet té jeni atje, por duhet
t€ largoheni nga udha e tyre. Ju duhet té siguroni drejtim
pa e kryer veté drejtimin.”!

Prindérit dhe udhéheqésit mund t'i ndihmojné té rinjté
dhe té rejat t& kuptojné parime qé do t'i pérgatitin ata pér
t& udhéhequr me drejtési dhe pér ta ngritur mbretériné e
Peréndisé né tokeé.

Kur isha 14 vjece, u takova me disa t€ reja qé ishin
udhéheqése té shkélqyera. N¢ até kohé, familja ime lévizi
né anén tjetér t¢ Shteteve t€ Bashkuara dhe u béme anéta-
ré t€ njé lagjeje té€ re. Nuk mé kujtohet se kush shérbente
né presidencén e klasés sé¢ Tréndafilave, por mé kujtohet
qartésisht se té rejat ishin shumé dashamirése me mua. Ato
me ciltérsi e pérgafuan njé vajzé té re, té frikésuar dhe té
imté, si njé shoge té€ humbur prej kohésh dhe mé béné té
ndihesha e mirépritur. Duke ardhur nga Delaueri, ku isha e
vetmja vajz€ mormone né shkollén time néntévjecare dhe
ku e vetmja vajzé tjetér mormone qé e njihja jetonte njé oré
larg me makiné nga shtépia ime, uné mendova: “Kjo duhet
té jeté se me cfaré ngjan qielli!”

Pér heré t& paré né jetén time, uné kisha njé rreth sho-
gesh, té cilat i jetonin standardet né broshurén Pér Forcén
e Rinisé, qé mé ftuan t€ merrja pjesé né aktivitete dhe qé
i ndané déshmité e tyre pér ungjillin me mua. Shembuijt e
tyre t& dashurisé sé pérzemért béné mé shumé qé t& meé
jepnin siguri pér Kishén e Jezu Krishtit t¢ Shenjtoréve t&
Ditéve t& Mévonshme né até kohé, sesa mund ta kishte
béré ndonjé bisedé apo mésim. N& dashuriné dhe dritén
e tyre, t€ ngjashme me t& Krishtit, ato ishin mesazhi i ungji-
Llit t& Krishtit dhe ishin ato g¢ mé& udhéhoqén dhe udhé-
rréfyen pér né tufén e Tij.

C’gjé ishte ajo qé i béri shoget e mia té reja udhéheqése
té médha?

Njé misionar i ri e pérkufizoi udhéhegjen shumé thjesht.
Ai tha: “Ne duhet té jemi né vendin e duhur, né kohén e
duhur, duke béré vullnetin e Zotit dhe duke e ndihmuar
njé njeri qé ka nevojé pér ndihmén toné. Ajo éshté cfaré
na bén ne njé udhéheqés.”” Duke u nisur nga kush ata
jané dhe nga Drita e Krishtit qé shkélgen brenda tyre, té
rinjté dhe té rejat besnike anembané késaj Kishe kané afté-
siné qé té udhéheqin sipas ményrés sé Shpétimtarit dhe “t&
ndihmojné njerézit e tjeré t€ béhen pasues té vérteté té . . .
Jezu Krishtit”3.

Si udhéheqgs, ne drejtojmé, udhézojmé dhe ecim krah
pér krah me té rinjté dhe té rejat tona. Por jané presidencat
e klasave dhe t€ kuorumeve q¢ jané pérgjegjés pér udhé-
hegjen dhe drejtimin e punés sé klasave dhe kuorumeve té
tyre, duke pérfshiré pérzgjedhjen e mésimeve té s¢ dielés
dhe planifikimin e aktiviteteve gjaté ditéve té javés. Udhé-
heqésit e klasave dhe t& kuorumeve thirren dhe ve¢ohen
nén drejtimin e atyre qé mbajné celésat e priftéris¢; prandaj
ata kané autoritetin pér t€ udhéhequr dhe pér té forcuar t&
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rinjté dhe té rejat e tjera. Ata ndjekin shembullin e Shpétim-
tarit dhe mésojné té shérbejné si¢ shérbeu Ai dhe t€ jené
shérbestaré si¢ ishte Ai.

Mundési pér Udhéhegje nga Rinia

Udhéhegja fillon né shtépi. “Plotésimi i detyrés soné
ndaj Peréndisé si prindér dhe udhéheqgs, fillon me udhé-
hegjen me ané t& shembullit — duke i jetuar parimet e
ungjillit me géndrueshméri dhe zell né shtépi”, na mésoi
Plaku Robert D. Hejls, i Kuorumit t&¢ Dymbédhjeté Apos-
tujve. “Kjo kérkon vendosméri dhe zell pérdité.”* Prindérit
japin mésim doktrinén e Krishtit. Ata e ndihmojné rininé té
caktojé synime dhe t'i plotésojé ato. Programet Pérparimi
Personal dhe Detyra ndaj Peréndisé i ndihmojné té rejat dhe
té rinjté qé t'i forcojné déshmité e tyre pér Jezu Krishtin, t&
pérgatiten pér t& béré e mbajtur besélidhje t€ shenjta dhe té
pérmbushin rolet dhe pérgjegjésité e tyre hyjnore né familje,
shtépi dhe Kishé.

Né kishé, udhéheqésit e Priftérisé Aarone dhe té Té Re-
jave mund t'i ndihmojné té rinjté dhe té rejat, qé shérbejné
né presidencat e kuorumeve dhe klasave, pér t'i kuptuar
detyrat e tyre t€ shenjta dhe pér t'i lartésuar thirrjet e tyre
qé t& ushqejné shpirtérisht dhe té forcojné t& gjithé anétarét
e tjetér t& kuorumeve dhe té klasave.

Si udhéheqgs té rritur, ne i pérgatitim t€ rinjté dhe t&
rejat qé té drejtojné mbledhjet e kuorumeve dhe té klasave,

si dhe aktivitetet e Pérbashkéta. Ne takohemi me rininé né

mbledhjet e presidencave, ndérkohé gé ata vendosin mé-
nyra se si t'u shérbejné atyre qé po hasin véshtirési, se si
ta pérfshijné té gjithé rininé né mésimet e s¢ dielés dhe se
si t& planifikojné aktivitete, projekte shérbimi, kampe dhe
konferenca té rinisé.

Ne i nxitim presidencat e rinisé qé t'i ndihmojné té gjithé
anétarét e kuorumeve dhe té klasave pér t&€ marré pjesé né
¢do fushé té punés sé shpétimit, duke pérfshiré puné misi-
onare nga anétarét, mbajtjen aktive té t& kthyerve né besim,
aktivizimit e anétaréve mé pak aktivé, punén né tempull,
punén pér historiné familjare dhe mésimdhénien e ungji-
llit.> Presidencat e rinisé i ndihmojné té gjithé té rinjt& dhe
té rejat g€ t& meésojné gézimin dhe bekimin e té shérbyerit
né emrin e Shpétimtarit dhe té t& ushqyerit t€ deleve té Tij.

Puna e udhéheqésit nuk éshté t& béjé fletushka té pérso-
sura me ané t&€ programit Pinterest apo té japé leksione t&
mbushura me fakte. Puna e udhé&heqésit éshté t'i ndihmojé
té rinjté e té rejat t&€ mésojné dhe té véné né jeté parime, té
cilét do t'i ndihmojné ata t&¢ udhéheqin sipas ményrés sé
Shpétimtarit. Sa vijon jané katér nga ato parime.®

Pérgatitini Shpirtérisht

Ndihmojeni rininé t& kuptojé fuginé e pérgatitjes sé saj
vetjake, shpirtérore. Mésojuni atyre t& ushtrojné besim te be-
sélidhjet qé i béjné né ordinancén e sakramentit. Gatishméria
e tyre pér té marré mbi vete emrin e Krishtit, pér ta kujtuar Até
dhe pér t'i zbatuar urdhérimet e Tjj i kualifikon ata qé té kené
gjithmoné shogérimin e Frymés sé
Shenjté. Ata nuk jané té vetém né
shérbimin e tyre kur jané né gjendje
t& marrin, dallojné dhe veprojné
sipas nxitjeve té Frymés sé Shenjté.

Ata pérgatiten shpirtérisht duke
kérkuar udhézim népérmjet lutjes
s¢ zjarrté dhe duke i hetuar shkri-
met e shenjta pér pérgjigje. Ata pér-
pigen ti zbatojmé urdhérimet me
qéllim qé Fryma e Shenijté t'iu flasé
né zemrén dhe mendjen e tyre, gé
ata t&€ mund t€ ndiejné dhe t& diné
se kush ka nevojé pér ndihmén e
tyre dhe ¢faré mund té béjné ata.
Ata e ndiejné dashuring e pastér t&
Krishtit pér ¢do anétar/e té klasés
ose kuorumit.



PERMASA E DUHUR E UDHERREFIMIT

inia ka nevojé pér nivele té ndryshme té mbésh-
Rtetjes ndérkohé qé mésojné se
si té udhéheqin. Disa mund té béjné
mé shumé veté; té tjeréve do t'iu
nevojitet mé shumé udhézim. Prin-
dérit mund té késhillohen sé bashku
teksa i ndihmojné fémijét e tyre té
mésojné se si t& udhéheqin dhe pre-
sidencat e Té Rinjve dhe Té Rejave
mund té késhillohen sé bashku dhe
me peshkopét dhe késhilltarét e tyre, ndérkohé qé
pércaktojné se sa udhézim t'i japin ¢do té riu dhe
¢do té reje né lagje. Synimi: ta ndihmojné c¢do té ri
dhe ¢do té re gé té pérmirésohet, duke filluar nga

gjendja ku éshté.

Pérgatitja shpirtérore u jep té rinjve vetébesimin se ata
jané vepruesit e Zotit dhe se ata jané né punén e Tij (shih
DeB 64:29).

Merrni Pjesé né Késhilla
Meésojini rinisé urdhrin themeltar dhe fuginé zbuluese
té keéshillave, kur marrin pjesé né kété proces té€ krijuar né
meényré hyjnore, népérmijet té cilit geveriset Kisha e Zotit
dhe bekohen individét e familjet.” Komiteti i peshkopatés
pér rinin€ dhe mbledhjet e presidencave té kuorumeve dhe
klasave jané késhillat ku té rinjté e t& rejat i mésojné detyrat e
tyre dhe marrin pérgjegjési pér t'iu dhéné shérbesé té tjeréve.
Anétarét e késhillave:

* Bashkohen me drejtimin e udhéheqgésve té priftérisé
dhe e ndjekin drejtimin e atyre g€ mbajné gelésat e
priftérisé.

* Ijapin mendimet dhe ideté e tyre me njé shpirt drejté-
sie, shenjtérie, besimi, virtyti, durimi, dashurie hyjnore
dhe dashamirésie véllazérore.

* Punojné sé bashku, sikurse udhézohen nga Fryma
e Shenjté, pér t€ planifikuar se ¢faré do té béjné pér
t'i ndihmuar njerézit nevojtaré.

Jepuni Shérbesé té Tjeréve

Té rinjté dhe té rejat udhéheqin sipas ményrés sé
Shpétimtarit kur ata japin shérbesé me dashuri e mirési.
Jozef Smithi na mésoi: “Asgjé nuk éshté kaq e miréllogaritur
pér t'i cuar njerézit qé t& braktisin mékatin sesa t'i marrésh

ata pér dore dhe t'i mbrosh ata me butési. Kur perso-
na shfaqin mirésiné dhe dashuriné mé té vogél ndaj
meje, o ¢faré fuqgie ka kjo mbi mendjen time.”®

Shpétimtari na mésoi vlerén e ¢gmuar dhe té pag-
mueshme té€ ¢do shpirti (shih DeB 18:10-15). Ndih-
mojeni rininé toné té kuptojé té vértetén e lavdishme
qé Jezu Krishti e dha jetén e Tij dhe hapi udhén qgé
té gjithé njerézit t&€ mund t€ vijné tek Ai. N& miré-
njohje pér até qé Ai ka béré, shérbétorét e vértete
té Zotit i afrohen dhe i japin shérbesé me dasha-
mirési té pérzemeért ¢do té riu dhe ¢do té reje, pér té cilét
Shpétimtari sakrifikoi gjithcka.

Jepeni Mésim Ungjillin e Jezu Krishtit

Ndihmojini té rinjté dhe té rejat qé t& dallojné mundésité
pér ta dhéné mésim ungjillin dhe gé t& kuptojné se mésim-
dhénia e tyre mé e réndésishme do té jeté shembulli i tyre.
Kur rinia jeton sipas fjaléve té profetéve dhe i mban stan-
dardet e dhéna né broshurén Pér Forcén e Rinisé, ata udhé-
heqin sipas ményrés sé Shpétimtarit. Népérmjet integritetit
moral t€ fjaléve dhe veprimeve té€ tyre, ata tregojné se cfaré
do té thoté té jesh njé dishepull i vérteté i Jezu Krishtit. Ata
géndrojné si déshmitaré té Tij pa hipokrizi. M€ pas, kur té
japin déshmi, té ndihmojné pér t&€ dhéné mésim njé té diel
apo t'ua thoné té veértetat e ungjillit shokéve dhe shogeve té
tyre, ata do t€ mbushen me Shpirtin dhe fjalét e tyre do t&
kené fuqi pér té kthyer né besim.

Udhéhiqni sipas Ményrés sé Shpétimtarit

Qé t& udhéhiqni sipas ményrés sé Shpétimtarit &shté
njé privilegj i shenjté, i cili do t'i kérkojé rinisé qé t& japin
gjithcka munden teksa i shérbejné Zotit né shtépi, né
Kishé dhe né komunitet. T rinjté dhe té rejat qé udhé-
heqin sipas ményrés sé Shpétimtarit, béhen mesazhi i
ungjillit té Krishtit, pérgjigjja ndaj lutjes sé dikujt, engjéjt
g€ u japin shérbesé njerézve nevojtaré dhe drita e Krishtit
pér botén. B
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KREMTIMI|
MBREMJES
FAMILJARE

¢ vitin 1915, profetét e ditéve t&€ mévonshme na késhilluan

qé ta vegonim njé mbrémje né javé pér familjet tona. Né

fillim ajo u quajt “mbrémja e shtépisé” — njé kohé pér té€ mé-
suar ungjillin dhe pér t'u zbavitur sé bashku, ndérkohé qé¢ i forco-
nim lidhjet tona tokésore dhe té pérjetshme.

Njéqind vjet mé voné, mbrémja familjare vazhdon t& na ndihmo-
jé pér té krijuar familje qé do té vazhdojné pér pérjetésiné. Profetét
premtojné se népérmjet saj, besim mé i madh dhe forcé shpirtérore
mé e madhe do té rritet né zemrén toné dhe mbrojtje, unitet e page
mé e madhe do t& banojné né shtépité tona.

Ne té gjithé i pérkasim njé familjeje né tokeé dhe jemi pjesé e
familjes s€ Atit toné né Qiell. Kudo ku jemi né boté dhe cilado
qofté gjendja joné né jeté, ne mund t& festojmé e t&€ marrim pjesé
né mbrémjen familjare. W

Majtas: Familja Moua kohét e fundit u vendos né Tajlandé, ku ata mé-
suan ungjillin dhe u pagézuan. Gjaté mbrémjes familjare ata studiojné
Librin e Mormonit si né hmongisht, gjuhén e tyre amtare, ashtu edhe
né tajlandisht, gjuhén e vendit té tyre té ri.

Poshté: Zbavitja dhe luajtja e lojérave éshté njé ményré se si familja
Santos né Portugali krijon ndjenja té aférta migésore né mbrémjen
familjare.




Djathtas: Familja do té thoté mé shumé se sa néna, babai dhe
fémijét né Republikén Demokratike té Kongos. Késhtu qé kur Véllai
Suekameno e mbledh familjen e tij pér mbrémjen familjare, shumé
njeréz nga fshati ndihen té mirépritur qé té bashkohen me ta.

Lart: Motra Gerkan nga Filipinet pérdor kéngét e Fillores dhe muzi-
kén tradicionale pér t'iu mésuar fémijéve té saj gézimin e ungjillit.

Lart: Familja Anderson, e fotografuar kétu né kuzhinén e shtépisé
sé tyre né Xhorxhia té SHBA-sé, pélgen shumé bérjen e biskotave.
Ata nganjéheré i pérdorin ato si pjesé té njé mésimi ose thjesht si
njé émbélsiré.
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Lart: Véllai dhe Motra Rejnolds nga
Uashingtoni né SHBA kérkojné ményra
pér ta dhéné mésim ungjillin né ményré
té thjeshté, gé fémijét e tyre té vegjél té
mund té mésojné dhe kuptojné.
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Djathtas, nga lart: Familja Espinoza
nga Bolivia pérfshin gjyshen e tyre té
nderuar né mbrémjen familjare, teksa
kéndojné dhe mésojné pér ungjillin.
Pér familjen Jin né Xhorxhia té
SHBA-sé, historia familjare éshté njé
veprimtari e parapélqyer i mbrémjes

awld” MG .

familjare. Ata kénagen duke iu mésuar
fémijéve té tyre rreth trashégimisé sé
tyre koreane.

Familja Ligértud nga Australia nga-
njéheré dalin shétitje si pjesé e mbrém-
jes sé tyre familjare, duke eksploruar
pjesé té bukura té qytetit té tyre.



Shihni fagen 3 né secilin botim 1é revistés
Liahona pér ide pér mbrémje familjare.

Shpérndani foto ose video té mbrémjes suaj
Sfamiljare duke pérdorur #FamilyNight.

Mésoni mé shumé né facebook.com/liahona.
magazine.




Duke e kup-
tuar dhe duke
e ndjekur me
bindje planin
e Peréndisé,

ne e ruajmé
veten gé té mos
endemi jashté
shtegut, i cili
na kthen sérish
drejt Atit toné
Qiellor.




AHET, NGA ASHER BROWN DURAND, © MUZEU METROPOLITAN | ARTIT, BURIMI | PAMJES: ART RESOURCE, NJ, NUK MUND TE KOPJOHET.

Plani 1

Nga Plaku
Robert D. Hejls,

i Kuorumit té
Dymbédhjeté
Apostujve

NJE THESAR I SHENJTE DITURIE
PER TE NA UDHERREFYER NE

Kyci i suksesit toné né jetén para lindjes ishte
mbéshtetja joné pér planin e Atit. Ai éshté po ashiu
kyg¢i i suksesit toné né jetén né vdekshméri.

hpesh kam pérsiatur pér mungesén e shpresés sé fémijéve té Peréndisé duke
u endur né botén e errét dhe té zymt€, duke mos ditur se kush jané, nga
erdhén, pérse jané kétu né toké ose ku do té shkojné pas jetés sé tyre né
vdekshméri.
Ne nuk kemi nevojé t& endemi. Peréndia ka zbuluar t& vérteta t& pérjetshme pér
t'iu pérgjigjur kétyre pyetjeve. Ato gjenden né planin e Tij t¢ madh pér fémijét e Tij.

n] «

Né shkrimet e shenjta ky plan njihet si “plani i shélbimit”!, “plani i lumturisé”* dhe
“plani i shpétimit”?.

Duke e kuptuar dhe duke e ndjekur me bindje planin e Peréndisé, ne e ruajmé
veten qé t& mos endemi jashté shtegut, i cili na kthen sérish drejt Atit toné Qiellor.
Atéheré, dhe vetém atéheré, mund ta jetojmé llojin e jetés qé Ai jeton, qé éshté “jetla
e] pérjetshme, . . . mé e madhja nga té gjitha dhuratat e Peréndisé¢”>.

Dhurata e jetés s€ pérjetshme ia vlen ¢do pérpjekje pér ta studiuar, mésuar e zba-
tuar planin e shpétimit. I gjithé njerézimi do té ringjallet dhe do ta marré bekimin e
pavdekésisé. Por gé té fitojmé jeté té pérjetshme — jetén qé jeton Peréndia® — ia vlen
ta jetojmé planin e shpétimit me gjithé zemrén, mendjen, fuqiné dhe forcén toné.
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Té Kuptuarit e Planit té Shpétimit

Sa fuqgizuese éshté ta dimé planin! Plani i shpétimit
éshté njé nga thesaret mé t€& médha té diturisé sé¢ dhéné
ndonjéheré njerézimit, sepse ai shpjegon géllimin e
pérjetshém té jetés. Pa t&, ne me té vérteté endemi né
errésiré. Kjo éshté arsyeja pérse modeli i Peréndisé éshté
qé t'iu japé urdhérime fémijéve té Tij “pasi ula] béri t&
ditur planin e shélbimit”’.

Déshira ime éshté qé ta ndihmoj secilin prej nesh gé té
pérfitojé nga ky thesar diturie — qé ta kuptojmé mé miré
planin e shpétimit dhe qé ta zbatojmé até kuptueshméri
né jetén toné té& pérditshme.

Liria e Zgjedhjes

Ngagqeé liria e zgjedhjes éshté thel-
bésore pér kété plan, le ta fillojmé
atje. Ati yné na ka dhéné aftésiné pér
t€ vepruar ose pér t€ mos pranuar té
veprojmé? sipas té€ vértetave t& pérjet-
shme - t& vértetave qé& e béjné Perén-
diné até qé Ai éshté dhe qiellin até qé
ai éshté.” Nése e pérdorim liriné toné
té zgjedhjes pér t'i pranuar e jetuar
kéto té vérteta, ne marrim gézim t&é
pérhershém. Anasjelltas, nése e pér- i
dorim liriné toné té zgjedhjes pér té
mos u bindur, pér t'i mohuar ligjet e
Peréndis€, ne pérjetojmé vuajtje dhe
hidhérim.*°

Liria e zgjedhjes siguron njé prapaskené té¢ pérshtatshme
pér té tre kapitujt e planit té shpétimit: jetén para lindjes,
jetén né vdekshméri dhe jetén pas vdekjes.

Jeta Para Lindjes

Si¢ shpallet te “Familja: Njé Proklamaté drejtuar Botés”,
secili prej nesh “€shté njé bir ose bijé shpirtérore e dashur e
prindérve gielloré” me “njé natyré dhe destinacion hyjnor”*..
Né késhillin né botén para lindjes, Ati Qiellor na shpjegoi
planin e Tij t& shélbimit."? Plani u bazua mbi doktrinén,
ligjin dhe parimet qé kané ekzistuar gjithmoné.'?> Ne mésu-
am qg¢, nése e pranojmé dhe e ndjekim planin, neve do t&
na kérkohet ta 1émé me déshiré praniné e Atit toné dhe t&
vihemi né prové pér té treguar nése do t& zgjidhnim té€ jeto-
nim sipas ligjeve dhe urdhérimeve té Tij.'* Ne u gézuam pér
kété mundési®® dhe me mirénjohje e mbéshtetém planin,
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Jezu Krishti ishte Biri i dashur,
i zgjedhur dhe i parashuguruar
i Atit qé nga fillimi.

sepse ai na ofronte ményrén se si t& béheshim si Ati yné
Qiellor dhe té trashégonim jeté té pérjetshme.

Por plani nuk ishte pa rrezik: nése zgjedhim né vdekshmé-
ri g€ t& mos jetojmé sipas ligjeve t&€ pérjetshme t€ Peréndis€,
ne do té marrim dicka mé pak sesa jeta e pérjetshme.' Ati e
dinte se ne do té pengoheshim dhe mékatonim, ndérkohé
qé€ mésonim me ané t& pérvojés né vdekshmeri, késhtu qé
Ai siguroi njé Shpétimtar pér té shélbuar nga meékati té gji-
thé ata qé pendohen dhe pér t'i shéruar plagét shpirtérore
dhe emocionale t& atyre qé binden."”

Jezu Krishti ishte Biri i dashur, i zgjedhur dhe i parashugu-
ruar i Atit gé nga fillimi."® Ai e mbésh-
teti planin e Atit dhe ofroi té ishte
Shpétimtari yné, duke théné: “Ja ku
jam, dérgomé mua”*. Prandaj Jezusi
u caktua nga Ati té ishte Ai gqé do t&
jetonte njé jeté t& pamékaté né vdek-
shméri, do té shlyente pér mékatet
dhe fatkeqésité tona dhe do té ringja-
llej pér ti képutur lidhjet e vdekjes.

Luciferi, i cili u njoh mé pas si Satani,
gjithashtu jetoi né ekzistencén para
lindjes.?® Pér arsye egoiste, ai € mohoi
i planin, kérkoi ta shkatérronte liriné e
njeriut pér t€ zgjedhur dhe ngriti krye
kundér Atit.** Si pasojé, Satani dhe ata
qé e ndogén, nuk do t& kené kurré njé
trup. Ata e humbén mundésiné e tyre
pér t& marré pjesé né planin e Atit dhe e humbén fatin e tyre
hyjnor.>* Sot ata e vazhdojné luftén e tyre t& kryengritjes kun-
dér Peréndisé dhe kérkojné ta kthejné mendjen dhe zemrén
e njerézimit kundér Tij.?

Kjo toké u projektua dhe u krijua pér ata qé e pranuan
planin e Atit.?* Kétu ne marrim njé trup té krijuar né shém-
bélltyrén dhe ngjashmériné e Peréndisé. Kétu ne vihemi né
prové dhe provohemi. Kétu ne fitojmé pérvojén e nevoj-
shme pér té trashéguar jeté té pérjetshme.”

Jeta né Vdekshméri

Peréndia krijoi Adamin dhe Evén dhe i bashkoi ata si
bashkéshort e bashkéshorte, i vendosi né Kopshtin e Edenit
dhe i urdhéroi té kishin fémijé.? Duke e ushtruar liriné e
tyre t€ zgjedhjes, Adami dhe Eva sé bashku rané prej pra-
nisé sé Peréndisé dhe u béné genie té vdekshme.”” Kjo e
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pérmbushi planin e Atit duke béré t& mundur

qé ata té kishin fémijé, gjé té cilén nuk mund
ta bénin né Kopshtin e Edenit.”® Me ané té li-
gjit té& pérjetshém, fugia hyjnore e riprodhimit
duhet té pérdoret brenda kufizimeve t&é cak-
tuara nga Ati yné Qiellor. Bérja e késaj gjéje
siguron mundésiné pér gézim té pérjetshém.
Cfarédo pérdorimi i késaj fuqie té shenjté
jashté kufijve t& Peréndisé do t& pérfundojé
meé sé fundi né mjerim.”

Satani, i cili déshiron qé té gjithé njerézit
“té jené t& mjeruar sikurse éshté ai veté”*,
pérpiget té€ na largojé nga mundésité e véna
né dispozicion népérmjet planit t& Atit. Pér-
se Ati Qiellor e lejon Satanin t& na tundojé?
Sepse Ai e di qé kundérshtimi éshté i nevoj-
shém pér rritjen dhe provimin toné né vdek-
shméri.** Kundérshtimi na jep njé mundési qé
té kthehemi te Peréndia dhe t& mbéshtetemi
tek Ai. Ngaqé e mira dhe e liga jané vazhdi-
misht pérpara nesh, ne mund t'i shprehim me
qartési déshirat e zemrave tona duke e pér-
qafuar njérén dhe duke e mohuar tjetrén.?

Duke e ushtruar liriné e
tyre té zgjedhjes, Adami
dhe Eva sé bashku rané
prej pranisé sé Peréndi-
sé dhe u béné genie té
vdekshme.

Kundérshtimi mund t& gjendet tek tundimet e
Satanit, por edhe te veté dobésia jon&, paven-
dosmérité e vdekshmérisé qé trashégohen né
gjendjen njerézore.>

Pér té na ndihmuar qé t& zgjedhim me
urtési, Peréndia ka zbuluar planin e Tij t&
shélbimit dhe ka dhéné urdhérimet® Dri-
tén e Krishtit* dhe shogérimin e Frymés sé
Shenijté?. Prapéseprapé, edhe me té gjitha
kéto dhurata, ¢donjéri prej nesh, né kété boté
té réné, kryen mékat dhe prandaj ne té gji-
theé jemi t& paafté qé t& hyjmé né praniné e
Peréndisé bazuar né veté meritat tona.*” Kjo
éshté arsyeja pérse plani i Tij i méshirshém
siguron njé Shpétimtar.

Jezu Kirishti erdhi né toké si Biri i Vetém-
lindur i Peréndisé dhe e pérmbushi misionin
e caktuar Atij pérsosurisht duke iu nénshtru-
ar vullnetit t& Atit né té gjitha gjérat.’® Sipas
planit méshiréploté té Atit, efektet e Rénies
mposhten népérmjet Ringjalljes s& Shpétim-
tarit®, pasojat e mékatit mund t€ kapércehen
dhe dobésia mund té kthehet né forcé, né
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Veté thelbi i jetés sé
pérjetshme pérfshin
martesén e pérjetshme
té burrit dhe té gruas,
e cila éshté njé pjesé
thelbésore e bérjes si
prindérit tané qgielloré.
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qofté se e vémé veten toné né dispozicion
té Shlyerjes sé Jezu Krishtit®.

Ne mund t€ kualifikohemi pér jeté té
pérjetshme vetém népérmjet bindjes ndaj
urdhérimeve. Kjo kérkon t& kemi besim te
Zoti Jezu Krisht, t&¢ pendohemi, t&€ pagézohe-
mi, t€ marrim dhuratén e Frymés sé Shenjté
dhe t& durojmé deri né fund duke e ndjekur
shembullin e Shpétimtarit.*! Né& parim, ne du-
het t'i marrim t& gjitha ordinancat thelbésore
té priftérisé dhe t& durojmé deri né fund né
mbajtjen e besélidhjeve té lidhura me to.
Jeta Pas Vdekjes

Pasi t& vdesim, ne vértet do té géndrojmé
njé dité pérpara Shpétimtarit pér t'u gjyku-
ar.*? Ngaqé Peréndia éshté i méshirshém,
ata g€ e ushtrojné besimin e tyre né Krishtin
deri né pendim, do té falen dhe do té tra-
shégojné gjithcka qé Ati ka, pérfshiré jetén
e pérjetshme.® Ngaqé Peréndia éshté i drejté,
¢do njeri qé nuk pendohet, nuk do ta marré
dhuratén e jetés sé pérjetshme.* Cdo njeri
do té shpérblehet sipas besimit, pendimit,

| e

mendimeve, déshirave dhe veprave té tij
ose té saj.®®

Zbatimi i Planit t& Shpétimit né Jetén
Toné té Pérditshme

Pasi e kuptojmé tabloné e madhérishme
t€ planit dhe e shohim veten toné tek ajo, ne
fitojmé dicka t& pagmuar, madje thelbésore:
kéndvéshtrimin e pérjetshém. Kéndvéshtrimi i
pérjetshém na ndihmon né martjen e vendime-
ve dhe né veprimet tona t& pérditshme. Ai i bén
t& géndrueshme mendjen dhe shpirtin toné.
Kur opinionet qé pérpigen t€ na bindin, por me
t& meta t€ pérjetshme, shtillen pérreth nesh, ne
géndrojmé t€ palékundur dhe t& palévizshém.

Sikurse na mésoi Plaku Nil A. Maksuell
(1926-2004) i Kuorumit t& Dymbédhjeté Apos-
tujve: “Pa njé kuptueshmeéri t€ planit t& shpé-
timit, duke pérfshiré ekzistencén toné para
lindjes dhe gjykimin e ringjalljen, pérpjekja
pér t'i dhéné kuptim késaj jete si e vetme do
té ishte sikur t& shihnim vetém aktin e dyté té
njé pjese teatrale me tre akte”*. Ne duhet t&
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kuptojmeé aktin e paré (jetén para lindjes) me qéllim qé té
dimé se si t& béjmé zgjedhjet mé t& mira né aktin e dyté (je-
tén né vdekshméri), i cili do t& pércaktojé se ¢faré na ndodh
né aktin e treté (jetén pas vdekjes).

E théné ndryshe, kuptueshméria e planit t& shpétimit,

e shogéruar me lutjen e singerté, e ndryshon ményrén se
si ne e shohim jetén, kédo pérreth nesh dhe veten toné.
Kuptueshméria e planit e qartéson vegimin toné shpirtéror
dhe na lejon t'i shohim gjérat ashtu si¢ jané vértet.”” Ashtu
sikurse Urimi e Thumimi e aftésuan Profetin Jozef Smith qé
té merrte zbulesé dhe udhérréfim*,
po ashtu do t& na tregojé njohuria pér
planin ményrén se si té “veprojlmé] né
pérputhje me doktrinén dhe parimin
qé i pérkasin sé ardhmes, lidhur me
liriné e zgjedhjes morale”, qé Zoti na e
ka dhéné.” Si rijedhim, besimi yné do
té forcohet dhe ne do ta dimé se si ta
hartojmé udhétimin e jetés soné dhe
se si t& marrim vendime né pérputhje
me té vértetén e pérjetshme.

Ja disa shembuj qé jané& vecanérisht
domethénés né kohén toné.

Qéllimi i Martesés né Planin
e Peréndisé

Martesa dhe familja po sulmohen
ngaqé Satani e di se ato jané thelbé-
sore pér té fituar jeté t& pérjetshme — po aq thelbésore sa
Krijimi, Rénia, dhe Shlyerja dhe Ringjallja e Jezu Krishtit.*
Ngaqé nuk ia doli mbané té shkatérronte ndonjé prej ké-
tyre shtyllave té planit, Satani kérkon té shkatérrojé kuptu-
eshmériné dhe praktikén toné t&€ martesés e familjes.

Me planin e Atit Qiellor si nj¢ piké e palévizshme refe-
rimi, qéllimi i martesés vjen qartésisht né fokus. Urdhérimi
pér ta 1€né babané e nénén, pér t'u bashkuar me njéri-
tjetrin né martesé> dhe pér t'u shumézuar e pér ta mbu-
shur tokén>* e bén planin e Tjj t&¢ mundshém. Népérmjet
martesés ne i sjellim fémijét e Tij shpirtéroré né boté dhe
béhemi bashképunétoré me Té pér t'i ndihmuar fémijét
e Tij qé té marrin pjesé né planin e Tij.>

Plani i Atit na siguron udhén pér té trashéguar jeté té
pérjetshme, jetén qé béné prindérit tané gielloré. Sipas
planit, “né Zotin as burri s’€shté pa gruan, as gruaja pa

Sipas planit té méshirshém té Atit,
efektet e Rénies mposhten népérmjet
Ringjalljes sé Shpétimtarit.

burrin”>4, Pikérisht thelbi i jetés sé pérjetshme pérfshin mar-
tesén e pérjetshme t& burrit dhe t€ gruas, e cila éshté njé
pjesé thelbésore e bérjes si prindérit tané gielloré.>
Martesa midis njé Burri dhe njé Gruaje

Né martesé ne e plotésojmé njéri-tjetrin, sikurse munden
vetém burri dhe gruaja me ndryshimet e tyre t& pashoqe dhe
thelbésore. Duke ecur pérgjaté vdekshmeérisé si bashkéshort
e bashkéshorte, ne rritemi sé¢ bashku, afrohemi mé prané
Shpétimtarit kur bindemi, b&jmé sakrifica pér té& béré vull-
netin e Peréndisé dhe e ngremé sé¢ bashku mbretériné e Tij.

Duke e ditur gé martesa e pérjetshme
= &shté njé urdhérim i Peréndisé dhe gé
C A pérgatit nj¢ udhé pér fémijét e Tij
pér t'i pérmbushur té gjitha urdhrat e
Tij*, ne e dimé se martesat tona do
té kené sukses kur bashkohemi né
mbajtjen e besélidhjeve qé kemi béreé.

Eshté népérmjet ordinancave t&
priftérisé dhe zgjedhjes pér t'i mbajtur
| besélidhjet shogéruese, gé ne marrim
‘v'ﬁ fuqiné e peréndishmérisé teksa nde-

o shemi me sfidat e vdekshmérisé.”
Ordinancat e tempullit na dhurojné
fuqi nga lart dhe na aftésojné qé té
kthehemi né praniné e Atit toné
Qiellor.*® Ordinanca e vulosjes e afté-
son bashkéshortin dhe bashkéshorten
qé té rriten sé bashku népérmjet fuqisé sé Peréndisé dhe
gé té jené njé me Zotin.” Cfarédo zévendésimi pér kété lloj
martese nuk do t'i pérmbushé qgéllimet e Tjj t€ shenjta pér
ne ose pér brezat e fémijéve té Tij gé vijné mé pas.®
Térhegjet dhe Déshirat

Secili prej nesh vjen né kété boté té réné me dobésiné
ose sfidén e genésishme brenda gjendjes njerézore.*' Té
kuptuarit e planit t€ Peréndis€ na bén té afté t'i shohim
té gjitha pavendosmérité njerézore — duke pérfshiré tér-
hegjet dhe déshirat e papérputhshme me planin e Tij —
si t& pérkohshme.® Dituria se jetuam pérpara késaj jete si
bij dhe bija t& dashur té prindérve gielloré, na aftéson qé
ta nxjerrim identitetin toné vetjak nga zanafilla joné hyj-
nore. Eshté pozita joné si njé bir ose bijé e Peréndisé — jo
pavendosmeérité ose prirjet tona — qé éshté burimi i vérteté
i identitetit toné.*
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Teksa e vémé né jeté
cdo dité njohuriné
toné pér planin e
Atit, né jetén toné
do té zéré vend njé
kuptueshméri mé e
thellé.
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Me kété kéndvéshtrim, ne jemi mé té afté

pér ta pritur me pérulési e durim Zotin®,
duke mirébesuar se népérmjet besimit, bind-
jes dhe durimit toné deri né fund, prirjet dhe
déshirat tona do té pastrohen, trupat tané do
té shenjtérohen dhe ne do t€ béhemi me t&
vérteté bijté dhe bijat e Krishtit, t& pérsosur
népérmjet Shlyerjes sé Tij.

Kéndvéshtrimi i pérjetshém i planit sjell
siguriné qé pér besnikét, patjetér do té vijé
dita qé “Peréndia do té thajé ¢do lot nga syté
e tyre; . . . as [nuk do té keté mé] mundim,
sepse gjérat e méparshme shkuan”®. Ky
“ndrigim [i] pérkryer [i] shpresés™® do t'i bé&jé
t& géndrueshme mendjen e zemrén toné dhe
do t& na aftésojé t& presim me durim dhe
besnikéri pér Zotin.

Premtimet pér Ata qé Durojné
me Besnikeéri

Ata g€ e pyetin veten nése rrethana ose
gjendja e tyre e tanishme i shképut ata nga
jeta e pérjetshme, duhet t& mbajné mend

se “askush nuk éshté i paracaktuar qé té
marré mé pak sesa gjithcka qé Ati ka pér
fémijét e Tij®".

Asnjé bekim nuk do t'iu mohohet besni-
kéve. Presidenti Lorenco Snou shpalli: “Asnjé
shenjtor i ditéve t& mévonshme, qé vdes pasi
ka jetuar njé jeté besnike, nuk do t& humba-
sé asgjé ngaqé nuk mundi t& béjé disa gjéra
ndérkohé qé atij apo asaj nuk iu dhané mun-
désité. Me fjalé té tjera, nése njé i ri apo e re
nuk ka mundési t& martohet dhe jeton njé
jeté besnike deri né vdekjen e vet, ai apo ajo
do té keté té gjitha bekimet, ekzaltimin dhe
lavdiné qé mund té keté njé burré apo grua
qé e pati kété mundési dhe e pérmirésoi.
Kjo éshté e sigurt dhe e vérteté.”®

Premtimet pér té Gjithé Ata gé e Diné
Planin dhe e Zbatojné Até Cdo Dité
Secili prej nesh me gjithé zemér e mbésh-
teti planin e Atit né jetén para lindjes. Ne e
dinim se Ai na donte dhe u mahnitém nga
oferta e Tij zemérgjeré pér kété mundési qé
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té trashégonim gjithcka qé Ai ka, pérfshiré jetén e pérjet-
shme. Kygci i suksesit toné né jetén para lindjes ishte mbésh-
tetja joné pér planin e Atit. Ai &shté po ashtu kyci i suksesit
toné né jetén né vdekshmeéri.

Késhtu qé ftesa ime éshté qé sé bashku té ngrihemi sérish
né mbéshtetje t&€ planit t& Atit. K&té ne e b&jmé me dashuri
pér té gjithé, sepse plani veté éshté njé shprehje e dashurisé
s€ Peréndisé.

Teksa e vémé né jeté ¢do dité njohuriné toné pér planin
e Atit, jeta joné do t& ndérmarré kuptim mé té thellé. Ne do
t'iu béjme ballé sfidave tona me besim mé t&€ madh. Ne do t&
ecim pérpara me shpresén e sigurt, té shndritshme, té shkél-
qyer t& jetés sé pérjetshme. ll
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ZERA TE SHENJTOREVE TE DITEVE TE MEVONSHME

ur mé shogéruan pér né

dhomén e ndenjjes sé
oficerit, kapiteni i anijes po
bértiste dhe po tregonte me

gisht njé oficer té ri.

SA E RENDESISHME MUND TE ISHTE KJO?

G jaté udhétimit tim né bordin e
anijes USS West Virginia, erdhi
njé thirrje pér njé oficer qé fliste portu-
galisht qé t& shkonte né njé shkémbim
trejavor né Marinén Braziliane. Isha i
vetmi nga trupat e néndetéses qé flisja
portugalisht.

Ndjenja ime fillestare ishte qé t&
mos shkoja. Sapo e kisha mbaruar njé
patrullim tremujor dhe mezi po prisja
té shihja familjen time, por shkémbimi
nuk mé higej nga mendja. Iu drejtova
Atit Qiellor né lutje, mora njé pérgji-
gje te& forté qé duhej té shkoja dhe e
pranova detyrén.

Rregullimet pér detyrén dolén
té& mbushura me pengesa. Né njé-
faré pike ndjeva se po higja doré.
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Mendova: “Sa e réndésishme mund t&
ishte kjo? Megjithaté, Fryma e Shenjté
me shtyu t€& vazhdoja pérpara.

Mé né fund, pas disa vonesash,
mbérrita né njé anije braziliane. Kur mé
shogéruan pér né dhomén e ndenjjes
sé oficerit, kapiteni i anijes po bértiste
dhe po tregonte me gisht njé oficer t&
ri. Kapiteni mé pa, ndaloi dhe tha me
njé anglishte t& calé: “A, paska ardhur
miku im amerikan. Miréserdhét. A
mund tju ofroj digka pér t& piré?”

Iu pérgjigja né portugalisht se do té
mé pélgente shumé njé pije freskuese
e famshme braziliane qé nuk e kisha
shijuar qé nga misioni im. Ai mé tha se
anija i kishte té gjitha llojet e likerit né
bord, por i pohova se nuk pija alkool.

Mé voné njé trokitje u dégjua né
kabinén time. Kur e hapa derén, aty
géndronte oficeri i ri qé kishte gené
te dhoma e ndenjjes.

“Ti je amerikan”, tha ai. “Ti nuk pi
alkool. Ti flet portugalisht. A mos vallé
je mormon?”

“Po, jam”, iu pérgjigja.

Ai m’i hodhi krahét né qafé dhe
gau me dénesé.

Ky oficer, togeri Mendez, qartazi
ishte njé i sapokthyer né besim dhe
njé i diplomuar kohét e fundit né
Akademiné Braziliane t& Marinés.

Né bordin e anijes, ai shpejt mésoi

se kapiteni priste prej tij ¢ dhe ai té
merrte pjesé né stilin e shfrenuar té je-
tesés sé oficeréve kur vizitonin porte.
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Pérkundrazi, togeri Mendez dilte vazh-
dimisht vullnetar pér detyrén e qén-
drimit brenda portit dhe i shmangte
né ményra té tjera veprimtarité jashté
portit, gjaté ndalesave té anijes. Ka-
pitenit i erdhi né majé t& hundés kjo.
Kur uné hyra né sallonin e ndenjjes,

ai po i bértiste togerit Mendez ngaqé
nuk bashkohej me ta.

“Do té dalésh me oficerét gjaté
ndalesés soné né portin e radhés”, e
kishte urdhéruar ai togerin. “Do t’i tre-
gosh oficerit amerikan qé po na vjen
pér vizité, se si éshté t'ia kalosh miré.
Ai kéte do té presé prej nesh.”

Pér muaj, togeri Mendez kishte
gené duke u lutur qé kapiteni t'i kup-
tonte dhe pranonte parimet e tij. Me
mbérritjen time, diskutimi pér ungjillin
u bé gendra e shumicés sé bisedave
né dhomén e ndenjjes. Ne folém me
oficerét e tjeré rreth Jozef Smithit,
Rivendosijes, Fjalés s¢& Urtésis¢ dhe
ligjit t& délirésisé. Ndjenjat kundrejt to-
gerit Mendez shpejt ndryshuan. Ofice-
rét e hogén pornografiné e ekspozuar
hapur dhe, né portin e radhés, ne té
gjithé shijuam njé vakt s¢ bashku né
njé restorant, né vend qé t& shkonim
né njé klub.

Afér mbarimit té tri javéve t&€ mia né
bord dhe pas shumé diskutimesh me
kapitenin dhe oficerét rreth bindjeve
tona, burrat i zbutén zemrat e tyre.
“Tani e kuptoj”, i tha kapiteni togerit
Mendez pérpara se t€ ikja, duke shtuar
se nuk do t'i kérkonte mé atij té dilte
kundér parimeve té veta.

Uné kurré nuk do ta harroj kété
pérvojé. Togeri Mendez dhe uné
mésuam se Ati yné né Qiell na njeh

pérkatésisht, na do dhe éshté i mera-
kosur pér jetén toné vetjake. ll
Kelli Leing, Uashington, SHBA

MOTRA
SPAFORD PO
ME FLISTE MUA

Po luaja njé lojé restoranti né inter-
net né mbrémje voné kur bashkeé-
shorti im mé kaloi prané dhe lajméroi
qé do té shkonte né shtrat.

“Do té vij menjéheré®, i thashé.

“Do ta besoj kété kur ta shikoj”,
tha ai.

Po luaja njé lojé né té cilén gatuaja
ushqim virtual né njé restorant virtual
pér disa klienté virtualé né internet.
Pashé nga ekrani i kompjuterit dhe
thashé: “Né fakt, do t&€ mé dalé ushgqi-
mi pér 15 minuta”.

Pér t& kaluar kohén ndérsa prisja,
mora librin Daughters in My Kingdom:
The History and Work of Relief Society
[Bija né Mbretériné Time: Historia dhe
Puna e Shoqatés sé Ndihmés], té cilin
e kisha 1éné mbi tryezé qé kur e kisha
marré né Shogatén e Ndihmés. Fillova
té lexoja parathénien. Né fagen e treté
gjeta sa vijon nga Motra Bell S. Spaford,
presidentja e nénté e pérgjithshme e
Shoqatés sé& Ndihmés.

“Gruaja tipike e sotme, besoj”,
shkroi ajo, “do t& bénte miré t'i pe-
shonte interesat e saj, t'i vlerésonte
veprimtarité né té cilat éshté angazhu-
ar dhe mé pas t€ ndérmarré hapa pér

ta thjeshtuar jetén e vet, duke i véné té
parat gjérat me réndési parésore, duke
e vendosur theksin atje ku shpérbli-
met do té jené mé t& médha e mé té
géndrueshme dhe duke e cliruar veten
nga veprimtarit¢ mé pak shpérblyese”
(2011, f. xii).

Pérveg¢ shkrimeve té shenjta, asgjé
qé kam lexuar nuk mé ka prekur kaq
thellé. Kjo grua qé vdiq mé shumé
se 30 vjet mé paré, po mé fliste mua.
Fjalét e saj me gjasé jané mé me vend
sot sesa kur ajo i tha ato.

E dija menjéheré se nuk duhet té
luaja mé kurré lojéra né internet. E
fika kompijuterin, shkova né shtrat
dhe i tregova bashkéshortit pér vendi-
min tim. Ditén vijuese as nuk e ndeza
kompijuterin. Pérkundrazi, kuptova se
sa shumé oré kisha cuar dém me ato
lojéra ¢do dité.

I shumézova tri oré me 365 (dité
né vit) dhe i pjesétova me 24 (oré né
dité). U shtanga kur mésova se kisha
cuar dém 45,62 dité né vit. Ato oré
dhe dité t& ¢muara kané ikur pérgjith-
moné. Mund t'i kisha shpenzuar duke
lexuar shkrimet e mia té shenjta, duke
kaluar koh& me bashkéshortin dhe fé-
mijét e mi, duke u shérbyer té tjeréve
ose duke i lartésuar thirrjet e mia.

Autoritetet e Pérgjithshme e trajtojné
shpesh kété temé gjaté konferencés sé
pérgjithshme. Prapéseprapé nuk kishte
pasur efekt tek uné dhe mendoja se
nuk gjente zbatim pér mua.

Jam mirénjohése qé Fryma e Shenj-
té mé ndihmoi ta dalloj se Autoritetet
e Pérgjithshme — dhe Bel S. Spafordi —
po mé flisnin mua. W
Sendi Hauzon, Ohajo, SHBA
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NUK E DIJA PERSE ISHA ATY

éna ime dhe uné sapo kishim

mbaruar lutjen toné té natés. U
pérqafuam dhe thamé: “Uné té dua”.
Pastaj eca pér né dhomén time t& gju-
mit. Teksa zgjata dorén pér te doreza
e derés, njé pérshtypje e forté mé erdhi
né mendje qé t& nesérmen mami im do
t& vdiste.

Truri dhe zemra ime u pérpogén ta
luftonin mendimin. Nuk kishte asnjé
mundési gé dicka t'i ndodhte mamit
tim. Cdo gjé do ishte né rregull me té.

Pasi shkova né dhomén time, u
gjunjézova né lutje dhe i thashé Atit
Qiellor se pérshtypja rreth mamit tim
nuk mund té ishte e vérteté. I kérkova
Atij t& ma hiqte até mendim, por ai
nuk largohej. U ktheva né dhomén e
prindérve dhe i thashé mamit tim se
doja edhe njé pérqafim e puthje tjetér
pérpara se té€ shkoja né shtrat. Thamé
pérséri: “Té dua” dhe u ktheva né

ktheva né dhomén e

prindérve dhe i thashé
mamit tim se doja edhe njé
pérgafim e puthje tjetér
pérpara se té shkoja né
shtrat.

dhomén time. M’u desh ca kohé pér
té réné né gjume até nate.

Kur u zgjova méngjesin tjetér, isha
né ankth. Fatmirésisht, ja ku ishte mami
im, e lumtur dhe miré. Por brenda
mendjes sime, ende e kisha ndjenjén
bezdisése se dicka nuk shkonte. Né
mbledhjen e agjérimit dhe t& déshmi-
sé até dité, mami u ngrit dhe dha njé
déshmi té bukur.

Pas mbledhjes sé sakramentit, ajo
shkoi t'i jepte mésim klasés sé saj té
Fillores dhe uné shkova né Shkollén
e sé Dielés. Pata njé pérshtypje tjetér
té dallueshme, kété heré qé té cohe-
sha e ta lija Shkollén e sé& Dielés. Nuk
doja t& térhigja vémendje te vetja, por
dicka mé ngriti nga karrigia dhe mé
nxori jashté derés. Brenda pak minu-
tave, e gjeta veten t€ ulur né klasén e
Fillores t&¢ mamit tim duke e dégjuar

até té jepte mésim. Nuk e dija pérse
isha aty, por e dija se ai ishte vendi
ku mé duhe;j té isha.

ME voné até pasdite, né shtépiné e
véllait tim, mami im mé pa drejt e né
sy pér heré té fundit ndérsa u shemb
né toké dhe ndérroi jeté nga njé bllo-
kim i njé ene té gjakut né mushkeéri.
Pér arsyet e Tij dhe né méshirén e Tij,
Ati Qiellor e kishte dérguar Frymén e
Shenjté t& mé pérgatiste. Kéto nxitje
mé dhané mé tepér kohé me mamin
qé nuk do ta kisha gézuar po ta kisha
shpétfillur z&rin e geté e t& vogél.

Dashuria e Atit tim Qiellor nuk
kishte gené kurré kaq e dukshme pér
mua deri né ngjarjet q¢ ndodhén lidhur
me vdekjen e mamit tim. Sa t& bekuar
jemi qé kemi njé Até né Qiell gé na do
mjaftueshém pér té na dhéné dhuratén
e vecanté t& Frymés sé Shenjt¢. l
Amber Cini, Alabama, SHBA
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ur e mora né telefon zyrén e
barkés dhe iu luta ta shtynin
udhétimin pér dy dité, ata mé thané
se nuk mund t& prisni

DUKE U LUTUR UDHES SIME PER NE ROTUMA

esterland-i u nis dje”, mé tha

kunata ndérsa na pérshéndeti
né Aeroportin Ndérkombétar Nadi
né Fixhi.

Isha edhe i trishtuar, edhe i zhgé-
njyer nga lajmi. MV Westerland-i ishte
barka gqé supozohej t€ na conte t&
takonim véllané tim mé t¢ madh né
Ishullin e Rotumés. Rotuma éshté
aférsisht 600 km né veriperéndim
té Viti Levus, ishullit mé té€ madh té
Fixhit. Nése té ikén barka, me shumé
gjasé do té té& duhet té€ presésh dité
ose madje javé pér tjetrén.

Njé vit me paré kisha shkuar né
Rotuma pér ta ndihmuar véllané tim
té restauronte shtépiné e gjyshes soné
dhe uné e lashé até pér shkak té njé

mosmarréveshjeje té lidhur me punén.

Tani doja ta shikoja sy mé sy e ti tho-
sha sa keq mé vinte.

Njé javé pérpara se bashkéshortja
ime, Akata dhe uné té fluturonim pér
né Fixhi nga Australia, mbesa ime mé
tha se Westerland-i do té shkonte né

Rotuma ditén pérpara se ne kishim
planifikuar t&€ mbérrinim. E mora me-
njéheré né telefon zyrén e barkés dhe
iu luta ta shtynin udhétimin pér dy dité.

“Jo, nuk mundemi edhe sikur té
déshironim”, erdhi pérgjigjja. “Késhilli
i Ishullit t& Rotumés ka béré pérgatitje
pér njé gosti miréseardhjeje dhe barka
duhet té niset si¢ &shté planifikuar.”

Mé shkrepi njé mendim né koké
dhe vendosa té lutesha e t& agjéroja.

“T dashur Até Qiellor”, u luta “do té
doja shumé ta kapja barkén pér né
Rotuma. Besoj se ata nuk mund ta
shtyjné udhétimin njé dité apo dy, por
Ti e ke fuqiné pér ta béré até. A mun-
desh Ti t& lutem t& heqésh vetém njé
bulon kudo qofté né barké né ményré
qé ta pengosh udhétimin qé uné té
mund té hipi né barké? Duhet t& shkoj
né Rotuma e t& pajtohem me tim vélla.”

Pasi e kishim dégjuar lajmin zhgé-
njyes, ne vazhduam rrugén pér né port
né anén tjetér t€ ishullit. Megjithaté,
atje mésuam se barka kishte pasur

probleme me motorin dhe nuk ishte
nisur ende. Ati Qiellor i ishte pérgjigjur
lutjes sime! Si¢ u mor vesh, nuk du-
hej hequr vetém njé bulon por i téré
motori g€ t& riparohej njé rrjedhje e
madhe karburanti.

Kur barka mé né fund u nis njé javé
mé voné, uné isha né bord. Kur mbé-
rritém né Rotuma, e pérqafova tim
vélla dhe i kérkova ndjesé dhe késhtu
e rivendosém marrédhénien toné. Ajo
sigurisht q¢ ishte njé dit¢ ngazéllimi.

Uné do t€ jem pérgjithmoné miré-
njohés pér kété pérvojé t& mrekullu-
eshme shpirtérore dhe pér ungjillin e
rivendosur té Jezu Krishtit. Ajo éshté
njé déshmi qé mrekullité ende ndo-
dhin sot, qé Ati Qiellor jeton dhe u
pérgjigjet lutjeve tona té sinqerta, qé
lutja dhe agjérimi shkojné krah pér
krah dhe qé ungjilli éshté i vérteté
edhe né njé fshat t& vogél né ishullin
e vockél t& Rotumés. B
Xhon K. Muaror, Uellsi i Ri Jugor, Australi
(Autori ka ndérruar jeté.)
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Nga Rendéll L. Rid
Shérbeu si késhilltar
i dyté né presidencén
e pérgjithshme té Té
Rinjve nga viti 2013
deri né vitin 2015

mésova réndésing e géllimit
E té vérteté kur isha student né

moshé té re né seminar. Mésu-
esi yné na drejtoi sfidén gé ta lexonim
Librin e Mormonit. Qé ta mbanim
shénim pérparimin toné, ai krijoi njé
tabelé me emrat tané né njérén ané
dhe librat e Librit t¢ Mormonit rendi-
tur né krye té saj. Sa heré qé e lexo-
nim njé libér, ai vendoste njé yll prané
emrit toné.

Fillimisht uné nuk béra shumé
pérpjekje pér t& lexuar dhe nuk kaloi
shumé kohé pérpara se ta gjeja veten
duke mbetur mbrapa gjithnjé e mé
shumé. I shtyré nga njé ndjenjé turpi
dhe shpirti im i brendshém konkurru-
es, e fillova leximin. Sa heré qé merrja
njé yll, ndihesha miré. Dhe sa mé shu-
meé yje merrja, aq mé shumé nxitesha
pér té lexuar — midis oréve mésimore,

pas shkollés, né ¢do minuté té kursyer.

Kjo do té ishte njé histori e shkeél-
qyer po t€ mund t’ju thoshja se pér
shkak t& pérpjekjeve vetjake e mba-
rova i pari né klasé — por jo. Dhe do
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TE JETUARIT ME

@éllim te Vertete

té ishte né rregull nése do mund t’ju
thoshja se mora dicka mé t& miré
sesa vendin e paré — njé déshmi pér
Librin e Mormonit. Por as kjo nuk
ndodhi. Uné nuk mora njé déshmi.
Ajo qé mora ishin yje. Mora yje, sepse
ajo ishte arsyeja pérse po lexoja. Pér
té pérdorur fjalét e Moronit, ai ishte
“géllim [i] vérteté” imi.

Moroni ishte i qarté kur pérshkroi
se si ta gjesh nése Libri i Mormonit
éshté i vérteté: “Dhe kur ju t'i merrni
kéto gjéra, uné do t’ju késhilloja gé t&
pyesni Peréndinég, Atin e Amshuar, né
emrin e Krishtit, né qofté se kéto gjéra
nuk jané t& vérteta; dhe né qofté se
ju do té kérkoni me njé zemér té sin-
qerté, me géllim té vérteté duke pasur
besim né Krisht, ai do tju tregojé té
vértetén, népérmjet fuqisé sé Frymés
sé Shenjté” (Moroni 10:4; theksimi i
shtuar).

Arsyet e Duhura
Duke e hedhur véshtrimin pas,
mund té€ shoh se Zoti ishte térésisht

Qéllim i vérteté
éshté té béhet
gjéja e duhur pér
arsyet e duhura.

i drejté me mua. Pérse duhej té kisha
pritur qé té gjeja dicka tjetér nga ajo
qé po kérkoja? Qéllimi i vérteté éshté
té bésh gjéné e duhur pér arsyet e
duhura; uné po lexoja librin e duhur
pér arsyet e gabuara.

Vetém shumé vite mé voné uné e le-
xova pérfundimisht Librin e Mormonit
me géllim té vérteté. Tani uné e di se
Libri i Mormonit e pérmbush géllimin






e tij hyjnor t& déshmimit pér jetén dhe
misionin e Jezu Krishtit sepse uné e
kam lexuar me géllim t& vérteté.
Mésimi qé mora rreth géllimit t&
vérteté dhe Librit té Mormonit, vlen
pér té gjithé ne né té gjitha aspektet
e jetés soné. Tepér shpesh ne ndjekim
né ményré pasive modele dhe zakone
qé jané krijuar ndér vite — ne thjesht
kalojmé népér lévizje pa shqyrtuar
me kujdes se ku po na ¢ojné kéto
lévizje. Té jetuarit me qéllim t& vérteté
shton fokusin dhe pérgendrimin né
jetén toné dhe mund té béjé gjithé
ndryshimin. T€ jetuarit me qéllim t&
vérteté do té thoté t& kuptojmé “pérse-
né” — shtysat prapa veprimeve tona.
Sokrati tha: “Jeta e pakontrolluar nuk
vlen té jetohet”.! Prandaj pérsiatni se si
e shpenzoni kohén dhe pyeteni veten
rregullisht: “Pérse?” Kjo do tju ndihmo-
jé qé té zhvilloni aftésingé pér té paré
pértej castit. Eshté shumé mé miré ta
hidhni véshtrimin pérpara dhe ta py-
etni veten: “Pérse do ta béja kété?” né
vend qé t& shihni mbrapa dhe té thoni:
“Pérse, o, pérse e béra até?”

Cfaré Déshiron Zoti qé té Béni Ju?

Kur isha i ri, pata vendosur té
mos shkoja né njé mision. Pas njé
viti né kolegj dhe njé viti né ushtri,
kisha njé puné t& miré€ né njé spital
vendor si teknik radiografie. Jeta du-
kej se shkonte miré dhe misioni nuk
dukej i nevojshém.

Njé dité, Dr. Xhejms Pingri, kirurg
né spital, mé ftoi t& hanim dreke.
Gjaté bashkébisedimit tong, ai zbuloi
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Té jetuarit me qéllim té vérteté do té thoté té kuptojmé “pérse-né” - shtysat
prapa veprimeve tona. Sokrati tha: “Jeta e pashqyrtuar nuk ia vlen té jetohet”.

se nuk kisha né plan té shérbeja né
njé mision dhe pyeti pérse. I thashé
se isha pak mé i madh né& moshé dhe
ndoshta ishte tepér voné. Ai mé tha
se ajo nuk ishte njé arsye shumé e
miré, duke théné se ai kishte shkuar
né misionin e tij pasi kishte mbaruar
fakultetin e mjekésisé. Mé pas ai dha
déshmi pér réndésiné e misionit té tij.
Déshmia e tij pati njé ndikim té
réndésishém mbi mua. Ajo mé béri
té lutem si¢ nuk isha lutur kurré mé
paré — me géllim té vérteté. Mund té
mendoja pér shumé arsye gé t& mos
shkoja né njé mision: isha i turpshém.
Kisha njé puné qé mé pélgente. Kisha
njé mundési burse qé nuk do t& ishte
né dispozicion pas njé misioni. Mé e
réndésishmja, kisha njé t& dashur qé
mé priti ndérkohé gé isha né ushtri
dhe e dija se nuk do t& priste pér dy
vjet té tjeré! U luta qé t€ merrja miratim

se arsyet e mia ishin té vlefshme dhe
se kisha té drejté.

Pér zhgénjimin tim, nuk mund té
gjeja njé pérgjigje t& lehté po ose jo,
pér té cilén shpresoja. Atéheré mé
erdhi mendimi: “Cfaré déshiron Zoti
qé té bésh ti?” Duhej té pranoja se
Ai déshironte g€ uné té shérbeja njé
mision dhe ky u bé njé ¢ast vendim-
tar né jetén time. A do té béja até qé
déshiroja t&€ bé&ja uné apo do té bé&ja
vullnetin e Zotit? Kjo éshté njé pyet-
je qé té gjithé do té bénim miré t'ia
bénim vetes shpesh.

Fatmirésisht, uné zgjodha qé té
shérbeja njé mision dhe u caktova
qé t& punoja né Misionin e Meksikés
Veriore.

Pasoja té Pérjetshme
Tridhjeté e pesé vjet mé voné, biri

im mé nxiti té vizitoja Meksikén me té.
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Ne shpresonim té gjenim diké nga nje-
rézit qé uné i pata mésuar. Ne morém
pjesé né njé mbledhje sakramenti né
gytetin e vogél ku e fillova misionin
tim, por nuk njoha asnjé person. Pas
mbledhjes, folém me njé nga anétarét
dhe e pyetém nése njihte ndonjé nga
njerézit né listén time, t& ciléve u pata
dhéné mésim shumeé vite pérpara. E
kaluam gjithé listén pa sukses derisa
arritém tek emri i fundit: Leonor Lopez
de Enrikes.

“Ou, po”, tha burri. “Kjo familje
éshté né njé lagje tjetér, por ata vijné
né kishé te kjo ndértesé. Mbledhja
e tyre e sakramentit &shté¢ mé pas.”

Nuk na u desh té prisnim gjaté para
se Leonora t& hynte né godiné. Edhe
pse tani ishte né mesin e t& 70-ave,

e njoha menjéheré dhe ajo mé njohu
mua. Patém njé pérqafim té gjaté, t&
pérlotur.

“Ne jemi lutur pér 35 vjet qé ti t&
ktheheshe gé t€ mund té té faléndero-
nim pér sjelljen e ungjillit né familjen
toné”, tha ajo.

Teksa anétaré t€ tjeré t& familjes
u futén né goding, ne ndamé pér-
gafime dhe lot. Shpejt zbuluam se
peshkopi i késaj lagjeje ishte njé nga
bijté e Leonorés, drejtuesja e muzikés
njé mbesé, pianisti njé nip, dhe disa
té rinj né Priftériné Aarone qé ishin
nipér té saj. Njé nga bijat e saj u mar-
tua me njé késhilltar né presidencén
e kunjit. Njé bijé tjetér ishte martuar
me peshkopin e njé lagjeje atje pra-
né. Shumica e fémijéve t& Leonorés
shkuan né misione dhe tani nipérit

dhe mbesat e saj kané shérbyer gjith-
ashtu né misione.

Ne mésuam se Leonora ishte njé
misionare shumé mé e miré nga sa
isha uné. Sot fémijét e saj kujtojné me
mirénjohje pérpjekijet e saj t& palodhu-
ra pér t'ua mésuar ungjillin atyre. Ajo
u mésoi atyre se vendime té vogla, me
kalimin e kohés, ¢ojné né njé jeté t&
ploté, té drejté e t& lumtur dhe ata ua
mésuan ato gjéra té tjeréve. Gijithsej,
mé shume se 500 veté u béné anétaré
té Kishés pér shkak té késaj familjeje
té mrekullueshme.

Dhe gjithcka nisi nga njé bisedé
gjaté njé dreke. Shpesh mendoj se,
nése Dr. Pingri do té ishte pérgend-
ruar mé shumé te karriera e tij apo
né interesa té tjera t& botés, ai mund
té mos mé kishte pyetur kurré pérse
nuk po shérbeja né njé mision. Por
pérqendrimi tij ishte te té tjerét dhe
te cuarja meé tej e punés s€ Zotit. Ai
mbolli njé faré qé éshté rritur, ka
dhéné fryt dhe vijon t& shumeéfishohet
fuqishém (shih Marku 4:20). Misioni
im mé mésoi pasojat e pérjetshme
té njé vendimi t& vetém pér té béré
vullnetin e Zotit.

Kujtoni Qéllimin Tuaj té Pérjetshém
Shpesh heré kam véshtruar pas
né jetén time dhe kam pyetur veten
pérse ishte kaq e véshtiré pér mua qé
ta merrja vendimin pér t& shkuar né
njé mision. Ishte e véshtiré ngaqé u
shpérgendrova; humba nga shikimi
qéllimin tim té pérjetshém — qéllimin
e verteté té€ arsyes pérse jemi kétu.

Déshirat e mia dhe vullneti im
nuk pérputheshin me vullnetin e
Zotit; ndryshe, vendimi do té kishte
gené mé i lehté. Dhe pérse nuk pér-
putheshin ato? Uné shkoja né kishé
dhe merrja sakramentin té dielave,
por nuk u pérgendrova te kuptimi i
tij. Lutesha, por kryesisht po shkoja
pérmes veprimeve. I lexoja shkrimet
e shenijta, por vetém né ményré rasté-
sore dhe pa géllim té vérteté.

Uné ju nxit g€ té jetoni njé jeté t&
vetédijshme dhe t¢ pérgendruar — edhe
nése nuk keni vepruar vazhdimisht
késhtu né té shkuarén. Mos u shkura-
joni nga mendime mbi até q¢ keni béré
apo qé nuk keni béré tashmé. Léreni
Shpétimtarin t'i pastrojé ato térésisht.
Kujtoni até qé Ai ka théné: “Kurdoheré
qé pendoheshin dhe kérkonin ndjesé
me déshiré té sinqgerté, ata faleshin”
(Moroni 6:8; theksimi i shtuar).

Filloni tani. Jetoni njé jeté t& qé-
llimshme, duke kuptuar pérse e béni
até qé béni dhe ku do t’ju ¢ojé ajo.
Kur i béni kéto gjéra, ju do té zbu-
loni se “pérse-ja” mé e réndésishme
prapa gjithckaje qé& béni, &shté qé ju
e doni Zotin dhe e dalloni dashuriné
e Tij t& pérsosur pér ju. Gjetshi gézim
té¢ madh né kérkimin tuaj pér pérso-
suriné dhe né kuptueshmériné dhe
bérjen e vullnetit t& Tij. B

Nga njé takim shpirtéror mbarébotéror pér 1é rinjté
né moshé madhore, “Té Jetuarit me Qéllim: Rén-
désia e Qéllimit té Vérteté”, dhéné né Universitetin
“Brigam Jang” — Ajdaho mé 11 janar 2015. Pér
bisedén e ploté, shkoni te devotionals.lds.org.

SHENIM
1. Socrates in Plato, Apology (2001), f. 55.
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Besim, O
dhe njé

Nga Nisanka (Nish) Muthi Mudalig

né shkova né Armeni nga
U Sri-Lanka pér t& ndjekur shko-

11én né vitin 2007, takova misi-
onarét dhe u pagézova vitin tjetér. Pas
pagézimit tim, isha i etur g€ t€ shérbeja
njé mision kohéploté. Uné nuk mun-
desha pasi isha mbi 25 vjeg; sidoqofte,
presidenti i misionit mé thirri t& shérbe-
ja njé mision t& shkurtér. Pérgjegjésité
e mia pérfshinin punén me pleq t&
tjeré dhe predikimin e ungjillit. Kjo
mé pélgente.

Njé Prové Guximi

Ndérkohé, me paraté isha ngushté.
Atéheré biznesi i babait falimentoi dhe
ai nuk mund t€ mé dérgonte mé para.
Uné pata para vetém pér ushqgime pér
disa dité. Universiteti im ishte prané
vendbanimit tim, por zyra e misionit
ishte 30 minuta me autobus. Udhétimi
pér atje dhe kthimi mé kushtonte 200
drams (rreth 0.5 dollaré).

Por pérséri uné doja ta lartésoja
shérbimin tim misionar. Kur njé plak
me telefonoi qé té vizitoja disa anétaré
me té& dhe kérkoi qé t& takoheshim
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hérbim
yre\( Bu

né ndértesén e Degés Qendrore —
mbi 40 minuta larg meje me autobus
— uné thashé po, edhe pse kisha para
vetém sa pér njé ¢yrek buke. Uné eca
mé kémbé pér te ndértesa e Degés
Qendrore. Ishte njé dité e nxehté
vere, késhtu qé duhej t& pushoja dhe
té pija ujé gjaté rrugés. U deshén dy
oré pérpara se té arrija mé né fund.
Gjaté ecjes pér dy oré pér t'u kthyer
né shtépi, uné e shpenzova mone-
dhén e fundit pér bukeé.

Njé Prové mé e Madhe

Shpeijt pas arritjes né shtépi,
mora njé thirrje telefonike nga po
ai plak. Ai tha: “Nish, mé fal gé po
té telefonoj pérséri, por njé nga ané-
tarét éshté sémuré. A mund té vish
dhe té jesh shogéruesi im ndérsa
uné i jap asaj njé bekim?” Uné doja
t'i thoshja se isha tepér i lodhur pas
ecjes pér katér oré népér vapé, por
zemra nuk mé la. Besimi im mé dha
forcé dhe guxim, késhtu qé thashé se
do té shkoja.

Pikérisht atéheré shoku im i dho-
més hyri. Uné e pyeta nése mund t'i

e

merrja borxh para aq sa pér t& shkuar

te zyra e misionit. Ai tha se kishte para
vetém pér t& bleré ushqime deri né
fund t& muajit, késhtu qé nuk mund
té mé huante gjé.

Befas, syri im u fokusua te buka qé
sapo pata bleré gé ishte né tavoling, e
freskét — i vetmi ushqim qé kisha. Uné
e mora dhe thashé: “Uné sapo e bleva
kété bukén; a mund ta marrésh dhe
té mé japésh 100 dram?” Ai buzéqeshi
dhe tha se do ta merrte. Uné i mora
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paraté dhe mora autobusin pér te zyra
€ misionit.

Ne e vizituam até anétare Kishe,
njé grua e moshuar qé nuk ngrihej
nga shtrati. Ajo i hapte me véshtirési
Syté pér t€ paré nga ne, por ajo mé
buzéqgeshi. Ajo foli me mua posagé-
risht, duke sjellé ndér mend kujtime t&
hershme nga jeta e saj. Ajo ishte aq e
lumtur gé na shihte ne né shtépiné e
saj. Sé bashku, plaku dhe uné i dhamé
asaj njé bekim. Ajo na dha njé buzé-
geshje tjetér dhe uné mund t& shihja
dritén né fytyrén e saj. Bija e saj tha se
né vizitén toné ishte e para heré prej
shumé muajsh qé ajo e pa nénén e vet
té buzéqeshte.

Uné pérséri eca njé dyorésh tjetér
pér né shtépi, por kété heré nuk u
ndjeva i lodhur. E vetmja gjé q¢ mund
t& mendoja ishte buzéqgeshja e gruas

sé¢ moshuar dhe biseda joné. Ndjeva
se Ati Qiellor donte g€ uné ta vizitoja

até; ndoshta ishte kjo cka asaj i duhej
pér té pasur lumturi mé t€¢ madhe gja-
té ditéve té saj t& fundit. Uné u ndjeva
shumé mirénjohés pér mundésiné
time pér t€ marr€ pjesé né€ até vizité.
Uné i kérkova Atit Qiellor gé ta be-
konte até grua. Uné gjithashtu i kérko-
va Atij qé t& mé bekonte me ushgim
té pérditshém gjaté periudhés sime té
véshtiré financiare.

Bekime nga Lart

Peréndia nuk mé la vetém. Miku im
e ndau ushqimin e tij me mua até muaj.
Nuk shkova kurré i uritur né shtrat,
edhe pse nuk kisha asnjé qindarké né
xhep. Uné ecja ¢do dité pér te zyra e
misionit — dhe kurré nuk u ndjeva i
lodhur. Sakrifica mé béri t& lumtur.

Até muaj mora shume ftesa pér
dreké dhe darké. Njé dité shoku im
i dhomés dhe uné ishim té dy té
shkundur dhe kishim vetém njé ¢yrek
buke pér méngjes. Até mbrémje ishim
shumé té uritur. Ecém poshté rrugés
né pérpjekje pér t& marré hua nga
ndonjé mik, kur njé makiné ndaloi
me dy armené vendas brenda. Burrat
na pyetén se nga ishim. Pasi u thamé
se ishim nga Sri-Lanka, ata na ftuan
né shtépiné e tyre pér darké. Atyre
u pélgente t& dégjonin gjithcka rreth
Sri-Lankés dhe ne kaluam njé darké
té mrekullueshme.

Uné e dua Atin tim Qiellor dhe t&
gjitha bekimet q¢ Ai mé jep vazhdi-
misht. Ai éshté atje qé t&é mé ndihmo-
jé dhe uné e ndiej kujdesin e Tij t&
dashur pér mua ¢do dité. B

Autori jeton né Armeni.
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Nga Plaku
Dallin H. Ouks,

| Kuorumit té
Dymbédhijeté
Apostujve

SHPETIMI NGA KURTHI |

[é gjithé ne duhet t& mésojmé té reagojmé sic
duhet ndaj mediave me pérmbajtje seksuale.

jé dekadé mé paré uné fola né njé konferencé t& pérgjithshme mbi temén

e pornografisé. Uné bashkova zérin me udhéheqés té tjeré qé kané para-

lajméruar kundér ndikimeve shpirtérore shkatérrimtare t&€ pornografisé.
Uné paralajmérova se mjaft burra dhe djem gené lénduar nga ajo qé€ uné e quaja
“literaturé nxitése pér marrédhénie t& palejueshme seksuale”!. Pérdorimi i ¢do lloj
pornografie éshté i lig — éshté shkatérrimtar pér ndjeshmériné shpirtérore, dobé-
son aftésiné pér t€ ushtruar fuqi priftérore dhe démton marrédhéniet e ¢cmuara.

Tani, mé shumé se 10 vjet mé& vong, uné jam mirénjohé&s qé shumé njeréz, duke
dégjuar dhe duke ua véné veshin paralajmérimeve profetike, i kané shmangur dhe
kané mbetur t& pastér nga njollat e pornografis€. Uné jam gjithashtu mirénjohés
qé shumé ua kané véné veshin ftesave profetike pér t'u larguar nga pornografia,
pér té rregulluar zemrat dhe marrédhéniet e prishura dhe pér té ecur pérpara né
udhén e té genit dishepuj. Por uné jam mé i shqetésuar se kurré qé té tjeré ndér
ne vijojné té bien pre e pornografis€, vecanérisht té rinjté tané dhe madje njé nu-
mér né rritje t€ rejash.

Njé arsye bazé pér problemin né rritje t&€ pornografisé éshté se né botén e sot-
me, fjalét dhe pamjet me pérmbaijtje dhe ndikime seksuale jané kudo: ato mund t&
gjenden né filma, programe televizive, media shoqérore, mesazhe me tekst, prog-
rame telefoni, reklama, libra, muziké dhe biseda t& pérditshme. Si rezultat, éshté e
pashmangshme qé t€ gjithé jemi t€ ekspozuar rregullisht ndaj mesazheve me seks.

RNOGRAFISE
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Té drejtuarit te Zoti
né pérulési e bén

njeriun té pranojé

disa té vérteta, qé, kur
kuptohen plotésisht,
sigurojné forcé dhe
largojné turpin.
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I. Nivele té Pérfshirjes

Pér t& na ndihmuar ta trajtojmé kété té keqe né rritje,
déshiroj t& pércaktoj nivele té ndryshme pérfshirjeje né
pornografi dhe té sugjeroj ményra me té cilat duhet t'i
pérgjigiemi secilés.

Né kohé dhe rrethana mé té hershme, késhilla joné rreth
pornografisé pérgendrohej kryesisht pér té ndihmuar indi-
vidét gé té shmangin ekspozimin fillestar ose té shpétojné
nga varésia. Ndérsa ato pérpjekje jané ende té réndésish-
me, pérvoja e kaluar dhe rrethanat e tanishme kané treguar
nevojén pér késhillé drejtuar niveleve
té pérdorimit t&€ pornografisé midis
skajeve polare t& shmangies dhe varé-
sisé. Eshté e dobishme té pérgendro-

se gjithmoné fton pér ekspozim, qé do ta rrité me
doemos interesimin pér ndjenja dhe sjellje seksuale.
Shkencétarét kané zbuluar se pamjet seksuale pro-
dhojné kimikate né tru qé ushqgejné ndjenja seksuale,
té cilat mandej nxitin mé shumé vémendije te sjellja
seksuale.? Sjellja seksuale e pamoralshme e ¢farédo
lloji apo shkalle prodhon ndjenja turpi, g€, me kohé,
mund té nguliten tek individi.
3. Pérdorimi i Ngjeshur. Pérdorimi i pérséritur, i
qéllimshém i pornografis€é mund ta béjé pérdorimin
e saj njé zakon, “njé model sjelljeje
i ndjekur rregullisht derisa éshté
béré thuajse i pavullnetshém”*. Me
pérdorim té zakonshém, individét

hemi né katér nivele té ndryshme té Nepermj et hirit pérjetojné njé nevojé pér mé shumé
pérfshirjes né pornografi: 1) ekspozimi tée Jezu Kri Shtit, te nxitje pér t& pasur té njéjtin reaksion
padashur, 2) pérdorimi rastésor, 3) - o pér t'u ndier té kénaqur.

pérdorimi i ngjeshur dhe 4) pérdorimi gjlthe mund té falen 4. Pérdorimi i Sémuré (Varési).

i sémuré (varési).

1. Ekspozimi Padashur. Uné
besoj se kushdo éshté ekspozuar
padashur ndaj pornografisé. Nuk
ka mékat né kété kur ne e lar-
gojmé dhe nuk e ndjekim. Eshté si njé gabim, qé fton
pér korrigjim mé shumé sesa pendesé.>

2. Pérdorimi Rastésor. Ky pérdorim i pornografisé
mund t€ jeté i rastit ose madje i shpesht&, por ai éshté
gjithmoné i géllimshém dhe kjo éshté ligésia e tij.

Pornografia nxit dhe rrit ndjenja té€ fuqgishme sek-
suale. Krijuesi na i dha kéto ndjenja pér géllimet e Tij
té urta, por Ai gjithashtu dha urdhérime qé e kufizuan
shprehjen e tyre ndaj njé burri dhe njé gruaje qé jané
té martuar. Pornografia rrénon shprehjen e pérshtat-
shme seksuale dhe nxit shprehjen e ndjenjave seksu-
ale tej kufijve t& martesés. Ata qé pérdorin pornografi,
luajné me forca aq té fuqishme saqé mund té krijojné
ose té shkatérrojné jeté. Mos shkoni atje!

Rreziku me cfarédo pérdorimi té€ géllimshém té
pornografisé, pavarésisht sa rastésor apo i rrallé, éshté
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dhe té marrin fuqiné

pér té ndryshuar.

Sjellja e njé personi éshté e fiksuar
kur formon “varési” (njé term mjeké-
sor lidhur me pérdorimin e drogave,
alkoolit, fiksimin te lojérat e fatit etj.)
duke arritur kulmin te njé “fiksim

i pandalshém” qé “merr pérparési
ndaj thuajse gjithckaje tjetér né jet&”>.

Il. Réndésia e Kuptimit té Kétyre Niveleve

Sapo i njohim kéto nivele t€ ndryshme, ne njohim
gjithashtu se jo kushdo gé pérdor pornografiné &shté me
dashje i varur prej saj. Né fakt, shumé té rinj dhe té reja
qé luftojné me pornografing, nuk jané té& varur. Ky éshté
njé dallim shume i réndésishém pér t'u béré — jo vetém
pér prindérit, bashkéshortét/et dhe udhéheqésit qé duan
té ndihmojné, por edhe pér ata qé luftojné me kété prob-
lem. Ja pérse.

Sé pari, sa mé i thellé niveli i pérfshirjes ku hyn di-
kush — nga ekspozimi pa dashje, te pérdorimi rastésor ose
i qéllimshém i pérséritur deri te pérdorimi i ngjeshur, te
pérdorimi i fiksuar (i varur) — aq mé e véshtiré éshté té she-
rohesh. Nése sjellja éshté klasifikuar gabimisht si njé varési,
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pérdoruesi mund t& mendojé se ai ose ajo e ka humbur
liriné e zgjedhjes dhe aftésiné pér ta kapércyer problemin.
Kjo mund ta dobésojé vendosmériné pér t'u shéruar dhe
penduar. Né anén tjetér, pasja e njé kuptimi mé té qarté té
thellésisé sé njé problemi — q¢ mund t& mos jeté aq i nguli-
tur apo skajor si¢ mund té€ trembemi — mund t€ japé shpre-
sé dhe njé aftési té rritur g€ té ushtrojmeé liriné e zgjedhjes
pér ta ndérpreré dhe pér t'u penduar.

Sé dyti, si ¢do sjellje mékatare, pérdorimi kémbéngulés
i pornografisé e largon Frymén e Shenijté. Disa qé e kané
pérjetuar kété, do t& ndihen té nxitur t& pendohen. Té
tjeré, gjithsesi, mund t& ndihen né siklet dhe té kérkojné
ta fshehin fajin e tyre duke génjyer. Ata gjithashtu mund
té fillojné té ndiejné turp, € mund té ¢ojé né neveri pér
veten. Nése ndodh kjo, pérdoruesit mund té fillojné té
besojné njé nga génjeshtrat mé t& médha té Satanit: se
ajo gé ata kané béré ose vijojné ta bé&jné, i bén njeréz té
kéqij, t& padenjé pér hirin e Shpétimtarit dhe té paafté
pér pendim. Kjo thjesht nuk &shté e vérteté. Ne nuk jemi
kurré tepér larg pér t'u ndihmuar nga Shpétimtari dhe

Shlyerja e Tij.

Sé fundi, éshté e réndésishme gé t& mos etiketojmé
madje as pérdorimin e ngjeshur apo t& zakonshém té
pornografisé si njé varési sepse kjo nuk pérshkruan sakté
rrethanat apo natyrén e ploté t€ pendimit dhe shérimit t&
kérkuar. Pasja e njé kuptimi mé t& miré se ku éshté né pro-
ces njé person do té lejojé gjithashtu njé kuptim mé té miré
se ¢faré veprimi nevojitet pér t'u shéruar.

[1l. Shpétimi nga Pornografia

Tani le t€ shqyrtojmé se si munden individét t'i shpé-
tojné kurthit t€ pornografisé dhe t& shérohen. Kjo do té
jeté e dobishme jo vetém pér ata g€ pérpigen t&€ mposhtin
pérdorimin e pornografis€, por gjithashtu pér prindérit dhe
udhéheqésit qé pérpigen t'i ndihmojné. Individét do té jené
mé té suksesshém edhe né shmangien edhe né shérimin
nga pornografia kur ata i diskutojné kéto tema me prindérit
dhe udhéheqésit.®

Pavarésisht nivelit t& pérfshirjes né shikimin me dashje
té pornografisé, rruga e shérimit, pastértisé dhe pende-
sés ndjek dhe kérkon té njéjtat parime bazé: pérulje, qe-
nie dishepull, zotim ndaj njé plani vetjak pér ndryshim,

Té vepruarit sipas kétyre té
vértetave kérkon gjithashtu qé
individét té zotohen pérséri pér
té jetuar si dishepuj té Zotit Jezu
Krisht dhe té béjné ato gjéra qé
i pastrojné dhe i forcojné ata
pér t'u rezistuar tundimeve té

ardhshme.
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pérgjegjshméri dhe mbéshtetje dhe durim
me besim.
A. Pérulési

Pér t'i mposhtur vértet pornografiné dhe sjelljet
e saj pérkatése, individét duhet t€ zhvillojné pér-
ulési (shih Ethéri 12:27). Té drejtuarit te Zoti né
pérulési e bén njeriun té pranojé disa t& vérteta,
qé, kur kuptohen plotésisht, sigurojné forcé dhe
largojné turpin. Disa nga kéto t& vérteta pérfshijné:

* Secili prej nesh éshté njé fémijé i dashur
i njé Ati té dashur Qiellor.

» Shpétimtari yné, Jezu Krishti, e do dhe e njeh secilin
prej nesh personalisht.

* Shlyerja e Shpétimtarit toné zbatohet pér té gjithé
fémijét e Peréndisé.

* Népérmjet hirit t& Jezu Krishtit, t& gjithé mund té falen
dhe té marrin fuginé pér t& ndryshuar.

* Secili prej nesh ka dhuratén e pagmueshme té liris¢
sé zgjedhjes, qé na lejon té marrim fuqiné dhe forcén
e Shlyerjes.

* Individét ¢ luftojné me pornografiné mund t€ marrin
shpresé nga fakti qé té tjeré kané arritur sukses né
kété betejé.

* Pornografia éshté e ligé, por angazhimi né té nuk
e bén personin té lig.

* Cdo individ mund t'i shpétojé kurthit t&€ pornografisé
dhe t& shérohet plotésisht, por kjo éshté e mundur
vetém népérmjet pérdorimit té fuqisé sé Shlyerjes.

* Pendimi i vérteté nga pornografia kérkon mé shumé
sesa thjesht ta ndalésh pérdorimin e saj. Njé pendim
i tillé kérkon njé ndryshim t€ zemrés népérmjet
Shlyerjes sé Krishtit.

Pranimi i kétyre t€ vértetave e pérgatit njeriun shpirtérisht
qé té veprojé sipas tyre, q¢ hap derén pér té marré ndihmén
e Zotit pér t& béré ndryshimet e nevojshme pér t'u penduar
dhe shéruar.

B. Dishepullimi

Té vepruarit sipas kétyre t& vértetave kérkon gjithashtu

qé individét té zotohen pérséri pér té jetuar si dishepuj t&
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Né varési té
thellésisé sé prob-
lemit, individét
mund té kérkojné
mbéshtetjen e njé
personi té besuar
me pérvojé ose

té njé késhilltari
profesionist.

Zotit Jezu Krisht dhe t€ b&jné ato gjéra q¢ i pastrojné dhe
i forcojné ata pér t'u rezistuar tundimeve t€ ardhshme. Kjo
do t& thoté zotim ndaj sjelljeve fetare vetjake: lutje dome-
thénése dhe studim shkrimesh t€ shenjta ¢do dit€, marrje
pjesé né mbledhje té kishés, shérbim, agjérim dhe (kur
miratohet nga peshkopi) pjesémarrje né sakrament dhe
adhurim né tempull.
C. Zotimi ndaj njé Plani Vetjak

Dishepuijt e pérulur t& Jezu Krishtit do té fitojné ndjesh-
mériné pér té njohur ndjenjat e thella, situatat shogérore
dhe rrethanat fizike qé shkaktojné tundimin pér ta pérdo-
rur pornografiné. Kur analizohen kéto shkaqge, ata mund
té b&jné njé plan vetjak shpétimi g€ t'i ndihmojé:

* Dallojini shkaget dhe déshirat kur ato shfagen.
* Kirijoni veprime t&€ posagme pér t'i ndihmuar ata
té térhigen nga tundimi.

* I riorientoni mendimet dhe energjité drejt Zotit.
* Pérvijoni veprime t€& posa¢me t& pérditshme pér
té pérforcuar zotimin e tyre vetjak pér té jetuar

drejtésisht.

Kur béni njé plan vetjak, individét duhet t& pérdorin
burimet e shkélqyera qé siguron Kisha. Pér shembull, fagja
e internetit e Kishés overcomingpornography.org ka pér-
mbaijtje pér individét si pér anétarét e familjes dhe udhéhe-
qésit e priftérisé g€ i mbéshtesin ata. Pérveg késaj, Programi
i Kishés pér Shérimin nga Varésia éshté né dispozicion té té
gjithé anétaréve qé luftojné me cfarédo sjelljeje varésie dhe
do t'i ndihmojé gjithashtu anétarét e familjes sé tyre.
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D. Pérgjegjshméri dhe Mbéshtetje

Ndjekésit e pérulur té Jezu Krishtit q& e pranojné se kané
nevojé pér Shpétimtarin, do té kérkojné gjithashtu ndihmén
e peshkopit té tyre, i cili €shté thirrur nga Zoti si udhéheqés
i tyre i priftérisé dhe qé mban ¢elésat e nevojshém pér t'i
aftésuar té pendohen. Me pélgimin e individéve té pérfshiré
dhe nése peshkopi ndihet i frymézuar késhtu, ai mund t&
thérresé gjithashtu diké tjetér pér t& punuar dhe pér t'i ndih-
muar ata. Pavarésisht rrethanave, kjo késhillé nga Presidenti
Gordon B. Hinkli (1910-2008) gjen zbatim:

“Lutjuni Zotit nga thellésia e shpirtit
tuaj g€ Ai t€ heqé nga ju varésiné qé
ju skllavéron. Dhe pagi guxim té kér-
koni drejtimin e dashur t& peshkopit
tuaj dhe, nése éshté e nevojshme, ké-
shillén e profesionistéve t& dashur”’.

Né varési té thellésisé sé problemit,
individét mund t& kérkojné mbéshtet-
jen e njé personi t&€ besuar me pérvojé
ose njé késhilltari profesionist tek té
cilét mund té drejtohen né ¢do oré
pér t'u forcuar né caste dobésie dhe
qé mund t'i mbajné ata personalisht
pérgjegjés ndaj planit té tyre.
E. Durim me Besim

Personat qé jané penduar dhe jané bekuar pér t€ mposh-
tur déshirén pér té pérdorur pornografi, duhet pérséri té
jené syhapur, sepse kundérshtari pérséri do té pérpiqet t&
shfrytézojé dobésiné e tyre njerézore. Ekspozimi pa dashje
mund t& ndodhé pérséri pavarésisht gjithé pérpjekjeve pér ta
shmangur. Gjaté gjithé jetés sé tyre, individét duhet t& mésojné
t& kontrollojné ndjenjat e tyre seksuale t& dhéna nga Peréndia
dhe té vazhdojné pérpjekjet e tyre pér t&€ gené t& pastér.

IV. Dhembshuri pér té Gjithe

Tani njé fjalé lidhur me ményrén si i trajtojmé ata qé
kané réné né kurthin e pornografisé. Té gjithé ne kemi ne-
vojé pér Shlyerjen e Jezu Krishtit. Ata qé luftojné me porno-
grafin€, kané nevojé pér dhembshuriné dhe dashuriné toné
ndérsa zbatojné parimet dhe hapat e shérimit. Ju lutemi

Secili prej nesh
ka dhuratén e
pagmueshme té lirisé
sé zgjedhjes, gé na
lejon té& marrim fuqiné
dhe forcén e Shlyerjes.

mos i ndéshkoni ata. Ata nuk jané té ligj apo pa shpresé.
Ata jané bij dhe bija t& Atit toné Qiellor. Népérmjet pendi-
mit t& duhur dhe té ploté, ata mund té béhen té pastér, té
déliré dhe té€ denjé pér ¢do besélidhje dhe bekim té tempu-
llit t& premtuar nga Peréndia.

Kur vjen koha e martesés, uné i nxit t€ rejat dhe té rinjté
qé té jené t€ kujdesshém té zgjedhin njé partner qé té jeté
shoku apo shogja e tyre pérgjaté pérjetésisé qé éshté i/e
pastér dhe i/e déliré pérpara Zotit dhe i/e denjé pér t& hyré
né tempull. Individét ¢ pendohen plotésisht pér pornogra-

fing, jané té denjé pér kéto bekime.

V. Pérfundimi

Gjaté gjithé jetés soné, té gjithé
ne do té ndeshemi me material me
pérmbajtje seksuale. Me drejtimin e
Shpétimtarit toné té dashur, pérfshiré
sigurimin nga besélidhjet e sakramentit
qé t€ mund t€ kemi gjithmoné Shpirtin
e Tij me ne (shih DeB 20:77), ne mund
té reagojmé gjithmoné si¢ duhet. Uné
déshmoj se kjo éshté ajo qé ne duhet
té b&jmeé pér té gézuar bekimet e Atij
té cilin ne e adhurojmé. Kur e béjmé
kété, ne do t& marrim mé plotésisht pagen e Shpétimtarit
dhe do t€ géndrojmé né udhén pér te destinacioni yneé i
pérjetshém i ekzaltimit. ll

SHENIME

1. Shih Dallin H. Oaks, “Pornography”, Liahona, maj 2005, f. 87-90.
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socioaffectiveneuroscipsychol.net/index.php/snp/atticle/view/20767;
shih edhe “Porn Changes the Brain”, fightthenewdrug.org.

4. Webster’s Encyclopedic Unabridged Dictionary of the English Language
(1989), “habit”.

5. American College of Physicians Complete Home Medical Guide (1999),
f. 564.

6. Pérvec késaj, té rinjté dhe prindérit e tyre duhet té kené biseda té
singerta, por té pérshtatshme rreth riprodhimit njerézor. Té rinjté qé
dégjojné rreth seksualitetit njerézor mé shumé nga shokét e tyre sesa
nga prindérit e tyre kané mé shumé gjasa t€ kérkojné informacion
rreth tij népérmjet pornografisé.

7. Gordon B. Hinckley, “A Tragic Evil among Us”, Liahona, néntor
2004, f. 62.
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Né VENDIN E DUHUR

né KOHEN E DUHUR

ju ka théné ndonjéheré
dikush se ajo ¢ka keni
béré ose keni théné ishte

saktésisht ajo qé ata kishin nevojé?
Ndonjéheré kjo ndodh ngaqé Ati
Qiellor ju dérgoi né ¢astin e duhur
pér té ndihmuar. Ju geté né harmo-
ni me Shpirtin, prandaj mund ta
dallonit até nxitje nga Ati Qiellor.
Qéndroni i denjé dhe i gatshém
pér t& ndihmuar — ju kurré nuk e
dini se kur Ai do té keté nevojé qé
té jeni engjélli i dikuijt.

Kétu jané dy histori njerézish
qé béné pikérisht até:

BILETA E
PARKINGUT

Nga Fatima Roka Gutierres

né shkova né kinema me

disa miq té mi nga kisha.
Kur u futém te kompleksi, na u
dha njé bileté pér vendin e parki-
mit. Pasi mbaroi filmi, pamé se e
patém humbur biletén e parkimit.
Fillimisht ne menduam se thjesht
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mund ta paguanim biletén, por asnjé
nga ne nuk i kishte 180 pezos qé
duheshin pér gjobén.

Pasoja e mospagimit t& parkimit
ishte hegja e makinés me karrotrec
nga kompleksi, gé do té ishte edhe
mé kushtueshme. Déshpérimi i
mbuloi miqté e mi, vecanérisht
até qé po e drejtonte makinén, pasi
ishte e babait té tij. Uné u ménjano-
va pak pér té béré njé lutje. I kér-
kova Atit Qiellor me téré besimin
e pérulésiné time qé t€ na jepte
njé ményré pér zgjidhjen e proble-
mit dhe kthimin e sigurt né shtépi-
té tona. Uné nuk do ta harroj kurré
até qé ndodhi vetém pak sekonda
pasi mbarova lutjen.

Ndérsa po kthehesha duke ecur
drejt makinés, dikush pas meje
filloi t& thérriste emrin tim. Ishte

74 RN

Franciskoja, njé¢ mik nga shkolla

e mesme. Ai mé pyeti se ¢faré po
béja dhe i tregova se ¢faré pati ndo-
dhur. Pa ngurrim, ai nxori portofolin
dhe mé dha para t& mjaftueshme
pér té paguar biletén e humbur. Ky
veprim bujarie ishte njé pérgjigje e
menjéhershme e lutjeve t€ mia ndaj
Atit Qiellor.

Franciskoja mund t& mos e dijé
kurré se ¢faré ndihme té madhe na
dha, por uné di gé do té jem thellé-
sisht mirénjohése gjaté gjithé jetés.

Ndonjéheré ményrat se si Ati
Qiellor u pérgjigjet lutjeve tona
jané befasuese, por rastésité nuk
ekzistojné. Ati yné Qiellor dhe Jezu
Krishti na njohin pérsosurisht dhe
lévizin fijet e jetés soné.

Uné e di se kur jetojmé me drejté-
si, ne gézojmé bekime t& panumeérta
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qé vetém Ati Qiellor mund té na i
japé, pérfshiré premtimin e Tij pér
ne se “né qofté se i bé&[jmeé] kéto
gjéra, [ne] do t& ngrihe[mi] né ditén
e fundit” (Alma 37:37). &

Autorja jeton né Baja Kalifornia,
Meksiké.

NJE THIRRJE
TELEFONIKE
NE KOHE

Nga Cen Cing Cuan

Duke u rritur, uné nuk besoja
se kishte Peréndi. Jeta ime ishte
plot trazira dhe né ditét e mia mé
té kéqija isha aq i depresuar saqé
doja t'i jepja fund jetés. Kjo ishte
koha kur misionarét erdhén duke
trokitur né derén time. Ungjilli ishte
saktésisht ajo cka kisha nevojé; uné
u térhoqa pas tij si magnet.

Sprovat e mia nuk mbaruan pasi
u bashkova me Kishén, por uné
isha né njé pozité mé té miré pér
t'i rezistuar ndikimit t&¢ kundérshta-
rit. Pér heré té paré, uné e dija se
¢faré ndjenjash té jepte lumturia.

A

Sidoqofté, depresioni nuk e e mia. Ai mé ka shpétuar nga burgu
lironte lehtésisht ngulmin e vet. dhe robéria shpirtérore, madje nga
Né njé piké uné doja té dorézo- vdekja. Ai éshté Shpétimtari im. ll
hesha pérséri. Né até cast motra Autori jeton né Taicung, Tajvan.

Ting, bashkéshortja e peshkopit,
telefonoi. Ajo mé tha se kishte
njé ndjesi se kishte nevojé t& mé
telefononte. Ajo pyeti se si po ia
kaloja. Uné i hapa zemrén asaj.
Pér mua ajo ishte njé engjéll i
dérguar nga Peréndia.

Ajo ndodhi mé dha fugqi.
Besimi im po forcohej. Uné ndieja
se mund ta pushtoja vdekjen. Uné
ndihesha i cliruar, si¢ thuhet tek
Alma 36:2-3:

“Ata gené né robéri dhe askush
nuk mund ti ¢lironte pérvegse . . .
Peréndilsé]. . . .

... Se kushdo gé vé besimin e
tij né Peréndi, do t& pérkrahet né
sprovat e tij dhe né véshtirésité e
tij dhe né mjerimet e tij dhe do t&
ngrihet né ditén e fundit.”

Uné kam ende sprova, por
nuk do mund t¢ mundem lehté
pérséri. Peréndia mé ka mbéshte-
tur ndér gjithé sprovat dhe telashet
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VINIY

mé t€ epérme se vetja né gjithé personin, imazhin dhe veté

nuk ul né asnjé kup-
tim; pérkundrazi, ajo

formén e njé njeriu.”

ekzalton. Nése thjesht do té€ kuptojmé  (2009), . 42. /

qé kemi gené krijuar sipas shémbéll-
tyrés s¢ Peréndis€, nuk do na duket

e véshtiré qé t'i afrohemi Atjj. . . . Kjo 26 Pastaj Peréndia tha: «Ta béjmé

6 njeriun sipas shémbélltyrés soné dhe/né
ngjasim me ne, dhe & ushtrojé sundimin
e tij mbi peshqit e detit, mbi zogjté e
giellit, mbi kafshét e mbi gjithé tokén,
mbi rréshganorét qé zvarriten mbi dhe».

njohuri, e fituar népérmjet besimit,
té sjellé getési t& brendshme dhe paqge
té thelle.”

President Thomas S. Monson, “The Lighthouse

of the Lord”, Ensign, néntor 1990, f. 95-96. . .. e . n
& shémbélltyrés sé vet, simbas

shémbéllfyrés sé Peréndis€; Ai krijoi

LE TE [FILLOJME] mashkullin e femrén.
Ky formulim né& shumés bén t&

tingéllojé sikur Peréndia po flet me

diké tjetér — sepse Ai éshté duke folur £ ) hémbalitvrés hvi
me té tjeré. Jozef Smithi na mésoi: “Né 1 [otruar sip 2{5 S efn" ? tyres. yjnore
dhe/me dhurime cilésish hyjnore,

dhe madje si bir i mitur i njé ati dhe

“Njeriu éshté fémijé i Peréndise,

fillim, kreu i Peréndive thirri njé késhill
té Peréndive; dhe ata u mblodhén i o
I . ¢ néne tokésore éshté né gjendje
dhe hartuan [pérgatitén] njé plan pér g B o N
1 .. . é kohén e duhur té béhet burré,
té krijuar botén dhe pér ta populluar

até” (History of the Church, 6:308). Ky
késhill pérfshiu Zotin Jezu Krisht dhe

té tjeré (shih Moisiu 2:26-27; Abraham

né ményré qé pasardhési me prindér
qielloré i pazhvilluar &shté né gjend-
je, me ané té pérvojés ndér epoka

e pafundési, pér t'u zhvilluar né

4:26-27).
Peréndi.”
. The First Presidency, “The Origin of Man”,
SIPAS PAMJES SONE Improvement Era, néntor 1909, f. 81; Ensign,

“Peréndia Veté ishte njéheré si¢ shkurt 2002, f. 30.

jemi ne tashti, dhe éshté njé njeri i
ekzaltuar dhe ulet i kurorézuar né
qgiejt atje lart! Ky éshté sekreti i madh.

SHI':M_QELLT"YRA Nése veli do té grisej sot, dhe . . . nése
E PERENDISE do ta shihnit Até sot, do ta shihnit Até
“Njohja e njé¢ fugie me formén e njé njeriu — si ju veté,

/
Meésimet e Presidentéve té Kishés: Jozef Smith f

27 Késhtu Peréndia krijoi njeriun simbas

ZOTERIM

“Toka dhe té gjitha gjérat mbi té
duhet té pérdoren me pérgjegjshméri
pér té& mbéshtetur familjen njerézore.
Megjithaté, té gjithé jané kujdestaré —
jo pronaré — t& késaj toke dhe bujarisé
sé saj dhe do té jené pérgjegjés pér-
para Peréndisé pér até qé béjné me
krijimet e Tij.”
“Environmental Stewardship and Conservation”,

mormonnewsroom.org; shih edhe Doktrina e
Besélidhjet 104:13-15.

MASHKULLI DHE FEMRA

“Té gjithé burrat e graté kané
ngjashméri me Atin dhe Nénén uni-
versale dhe jané me kuptimin e ploté
té fjalés bij e bija t& Hyjnis¢.”

The First Presidency, “The Origin of Man”,

Improvement Era, néntor 1909, f. 78; Ensign,
shkurt 2002, f. 29.

“Gjinia éshté njé karakteristiké
thelbésore e identitetit dhe géllimit
individual té jetés para lindjes, t& jetés
sé vdekshme dhe asaj t& pérjetshme.”

“Familja: Njé Proklamaté drejtuar Botés”,
Liahona, néntor 2010, f. 129.

Shénim i redaktoréve: Kjo fage nuk synon té jeté
njé shpjegim térésor i vargjeve té pérzgjedhura pér
zotérimin e shkrimeve té shenjta né seminar, por
vetém njé pikénisje pér studimin tuaj vetjak.
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Mua gjithmoné mé kishin mésuar se nuk kishte gjé té tillé si Peréndia,

por vendosa ta gjej veté.

Nga Peng Hua

uke pas gené rritur né njé vend aziatik me konku-

rrencé dhe jo fetar, uné kam pasur gjithmoné njé dé-

shiré t& madhe pér t'u béré njé person i suksesshém,
por nuk kisha ndonjé parim apo té vérteté t& pérhershme
qé t&¢ mé udhéhiqgte. Né vendin tim, “i suksesshém” nén-
kupton té genit i pasur dhe i fugishém.

Prindérit e mi gjithmoné& mé kishin mésuar se nuk
kishte gjé té till¢ si Peréndia. Pér ta, feja apo Peréndia
ishte njé déng dokrrash dhe vetém pér njerézit e dobét.
Pér njé kohé t& gjaté uné e konsideroja veten ateist. Ata
mé meésuan se nuk duhej t'i besoja askuijt pérveg vetes.
Késhtu, qé né moshé té re, uné i kam pérdorur ambiciet
e mia si shtysé pér té studivar dhe punuar fort né ményré
té skajshme.

Prindérit e mi kishin pritshmeéri t€ larta pér mua. Ata
donin qé uné té kisha nota té larta gjithé kohén. Uné
déshpérohesha kur shihja fytyrat e tyre té zhgénjyera ose
i dégjoja té grindeshin me njéri-tjetrin kur merrja noté té
keqge. Bashké me punén time t& zakonshme té shkollés,
uné duhej gjithashtu t& bé&ja detyra shtépie shtesé¢ né fund-
javé gé té¢ mund ta mbaja 10 mesataren.

Edhe pas pérmbushjes s€ objektivave qé kisha vendosur,
pérséri ndieja se kishte dicka tjetér pér t'u pérmbushur né
jetén time. Thellé né zemrén time, e dija se sigurisht duhej
té kishte mé shumeé.

Njeé dité vendosa se do t&€ mé duhej ta gjeja veté nése
kishte vértet njé Peréndi. Nése Ai ekzistonte vértet, uné
doja ta dija se cfaré Ai donte pér mua ose nése feja ishte
thjesht njé déng dokrrash té krijuara nga fantazia e genieve
njerézore. Uné nuk kisha friké t& merrja ciléndo nga kéto
dy pérgjigje. Uné thjesht doja t&€ vértetén.
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Rreth po asaj kohe, uné u béra mik i ngushté me njé nga
shokét e mi t& skuadrés sé basketbollit g¢ quhej Tejlor. Njé
méngjes i kérkova atij pér njé rrugétim pér né shkollé. Ai tha
po, por do mé té& duhej té ngrihesha njé oré mé herét pér t&
shkuar né seminar me té€. Uné thashé pa qejf po, duke mos
ditur se cfaré ishte. Mua mé pélgeu seminari, edhe pse mé
shumé nga ajo qé ndjeva sesa nga ajo qé mésova.

Shpeijt pas asaj, Tejlori mé ftoi qé té shkoja né kishé
me té. Né fillim mendova se kisha ishte pak e mérzitshme
dhe e cuditshme, por pérfundimisht u preka nga ndjesia
e ngrohté dhe pagésore qé ndjeva gjaté shérbimit.

Sidoqofté, uné ende nuk isha i bindur se ndjesia e miré
kishte ndonjé lidhje me Peréndiné. Si e mésova se ajo nuk
erdhi nga vetja? Si e mésova se nuk isha uné qé béra t¢
ndihesha ashtu?

Pas shumé debatesh me veten, uné shkova te néna e
Tejlorit né kérkim t& pérgjigjeve. Ajo mé tregoi se uné mund
t'i merrja pérgjigjet duke lexuar shkrimet e shenjta dhe duke
u lutur rreth pérgjigjeve pér té cilat po kérkoja. Uné u luta pa
marré ndonjé pérgjigje dhe u pérpoqa t'i respektoja rregullat
dhe urdhérimet rreth té cilave po mésoja. Uné u béra shumé
heré i pashpresé. Uné prisja njé shfagje t& mrekullueshme dhe
dramatike t& Peréndisé ose njé lloj mrekullie qé t& provonte
se Peréndia ishte i vérteté. Né thelb, uné doja njé déshmi té
patundur njéherésh. E vérteta éshté, sa mé shumé lutesha, aq
mé shumé qartési ndieja né jetén time. Sa mé shumé i ndigja
urdhérimet, aq mé i lumtur béhesha. Sa mé shumé i lexoja
shkrimet e shenjta, aq mé shumé zbulesé merrja. Gradualisht,
déshmia ime rritej, si ngritja e diellit né méngjes.

M’u deshén dy vjet gé t& vendosja t& pagézohem ané-
tar i Kishés sé Jezu Krishtit t& Shenjtoréve t&€ Ditéve t&

ILUSTRIMI NGA DAN BURR



NE MUND TE ZGJEDHIM
TE BESOJME

“Bindja dhe déshmia dhe besimi nuk
jané parime pasive. Nuk &shté se ato
thjesht na ndodhin. Besimi éshté dicka

gé ne e zgjedhim - ne shpresojmé pér

Vi

t&, punojmé pér té dhe sakrifikojmé pér t&. Ne nuk do té
arrijmé té besojmé rastésisht te Shpétimtari dhe ungjilli i
Tij sikurse nuk do té lutemi apo paguajmé té dhjetén ras-
tésisht. Ne né ményré aktive zgjedhim té besojmé, njésoj
si¢ zgjedhim ti mbajmé urdhérimet e tjera.

Plaku L. Uitni Klejton, i Presidencés sé Té Shtatédhjetéve, “Zgjidhni té
Besoni”, Liahona, maj 2015, f. 38.

Mévonshme. Edhe pse jetoja shumé standarde dhe parime
té mira morale mé paré, uné mund té€ them tani se kam gje-
tur t& vértetén e pérjetshme dhe themelore: Peréndia jeton.
Jezusi éshté Krishti, Shpétimtari dhe Shélbuesi yné. Qiejt
jané hapur. Njé profet i Peréndisé ecén né toké sot. Shlyerja
e Jezu Kirishtit éshté e vérteté. Peréndia vértet i fal t& gjithé
mékatarét e penduar. Uné mund t€ mos jem aq i zgjuar ose
me aq dhunti sa njeréz t& tjeré, por njohuria qé kam éshté
e pagmueshme.

Autori jeton né Kaliforni, SHBA.



TE RINJ Mahmtes
DHE TE REJA MAHNITESE NE
SHKRIMET E SHENJTA

Ju mund ti mésoni mésoni dhe ti ndigni shembujt e shumé té rinjve

té drejté, historité e té ciléve jané ruajtur né shkrimet e shenjta.

Nga Zhizela Gutier

oti e do rininé€ e Kishés. Ai ka
Z njé besim t&€ madh te ju. Né ¢do

epokeé, Zoti ka frymézuar té rinj
dhe té reja t& guximshme pér t€ udhé-
hequr dhe bekuar popullin e Tijj. Ai
ka nevojé pér fuqginé e tyre krijuese,
guximin dhe origjinalitetin. Ai gjithmo-
né ka gené késhtu dhe do té vazhdojé
té jeté késhtu.

Shembuijt e shumté té heronjve

té rinj pérshkojné si fill i arté gjithé
shkrimet e shenjta. Edhe pse ata
jetuan shumé kohé pérpara, ju mund
t'i ndigni shembujt e tyre dhe té
lidheni me jetén e tyre. Ata patén
probleme familjare; ata jetuan midis
njerézve té padrejté; ata pérballuan
“Goliathé”, por guximi, bindja dhe
besimi i tyre né Jezu Krisht i ¢oi
pérpara pérmes sfidave té tyre —
ashtu si¢ mund t& b&jné kéto cilési
pér ju gjithashtu.
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Abrahami

Vendosméria, guximi dhe gatish-
méria e Abrahamit pér t& ngritur z€rin
e vet kundér ligésisé ishin mahnitése
— madje mé mahnitése po té kihet pa-
rasysh se babai i tij adhuronte idhu;.
Kur qe i i, ai géndroi aq fort pér drej-
tésiné saqé gati e vrané si sakrificé.
(Shih Abraham 1:2-7.)

Jozefi i Egjiptit

Aj ishte 17 vjeg kur véllezérit
e tij mé té rritur e shitén si skllav,
megjithaté, me bekimet e Zotit,
Jozefi qe né gjendje té bénte dicka
té miré né kété situaté t& véshtire.
Ai nuk u mund, sepse ai nuk u do-
rézua kurré. Besimi i tij né Zot ishte
i vazhdueshém. Madhéshtia e brend-
shme e Jozefit u shfaq né ményrén
fisnike me t& cilén ai i fali padrejté-
sité qé i ishin béré. (Shih Zanafilla
37; 45.)

Davidi

Kur ishte adoleshent, Davidi ishte
bari dhe luftoi kundér njé ariu dhe njé
luani pér t& mbrojtur delet e babait té
tij. Vetébesimi i tij nuk erdhi nga afté-
sité e tij si bari; ai erdhi nga besimi i tij
tek Ati Qiellor, si¢c shfaget né luftén e
tij kundér Goliathit. (Shih 1 Samuelit
17:32-54.)

Esteri

Ajo pati vendosmériné ta vendoste
jetén e vet né rrezik pér té shpétuar
njerézit e saj. Nuk ishte bukuria e
Esterit, por karakteristikat e saj shpir-
térore g€ e béné até njé njeri t& madh.
(Shih Esterit 4-5.)

Danieli

Ai iu bind ligjit t& Zotit pér shénde-
tin edhe pse té tjerét pérreth tij nuk
vepronin késhtu. Ai lutej, edhe pse
lutja ndaj Atit Qiellor ishte kundér

ILUSTRIMI NGA ANDREW BOSLEY



urdhrave té& mbretit. Né saje té& drejté-
sisé sé tij dhe hapjes ndaj frymézimit
nga Shpirti, Danieli u bekua nga Zoti
me dhuratén e interpretimit t& énd-
rrave dhe vegimeve. Ai mori fuqi dhe
urtési nga Ati Qiellor deri atje saqé né
kohé rreziku, fuqité e qiellit gené né
dispozicion té tij. (Shih Daniel 1; 6.)

Nefi

Nefi ishte njé shembull i pabesu-
eshém kur tha: “Uné do t& shkoj dhe
do t& bgj gjérat q¢ Zoti ka urdhéruar”
(1 Nefi 3:7). Ai pati guximin t& bénte
até qé iu kérkua té bénte. A jetoi ai né
njé shtépi té rehatshme? Jo, ai jetoi né
shkretétiré pér shumé vite. A shkonin
miré gjérat pér t&? Jo, véllezérit e tij
shpesh inatoseshin me té dhe disa heré
u pérpogén ta vrisnin. Népér gjitheé kéte,
ai gjithmoneé iu bind urdhrave té Zotit.

Dy Mijé Luftétaré
té Rinj Amonité

Kéta té rinj gené rritur nga prindér
besniké dhe besimi i tyre te fjalét e

nénave té tyre i bekoi ata. Ata mésu-

an té dégjonin me vémendje dhe t&
bindeshin me saktési, dhe né betejat
e tyre ata nuk dyshuan qé Ati i tyre
né Qiell do t'i mbronte. (Shih Alma
56:45-48.)

Mormoni

Kur ishte 15 vjeg, Zoti e vizitoi
até ngaqeé ishte i pérulur, i pastér
dhe i déliré, me gjithé ndyrésiné e
njerézve pérreth tij. Gjithashtu, né
moshén 15 vjecare, Mormoni u bé
udhéheqés i ushtrisé. Mé voné atij iu
besua mbajtja e shkrimeve t€ shenijta.
(Shih Mormoni 1-2.)

Jozef Smithi

Né moshén 14-vjecare ai kérkoi
né shkrimet e shenjta dhe u lut qé
té dinte me cilén kishé té bashko-
hej. Zoti e thirri até qé té rivendoste
ungjillin dhe Kishén e Jezu Krishtit.
Jozefi ia kushtoi gjithé jetén e vet
pérmbushjes sé asaj detyre, me gjithé
pengesat dhe véshtirésité e shumta.

Né moshén 17-vjecare, ai u vizitua
nga engjélli Moroni, i cili i tregoi atij
fletét e arta. Edhe pse né moshé té
re, Jozef Smithi ishte njé mésues i
fuqishém dhe njé shembull i madh
pér ata pérreth tij. (Shih Joseph Smith
— Historia 1.)

Dita Juaj

A kané kaluar ditét e t& rinjve
mahnités dhe té rejave mahnitése? Jo!
Engjélli Moroni e vuri né dijeni Jozef
Smithin se parashikimi i Joelit do t&
pérmbushej:

“Uné [Zoti] do té& pérhap Frymén
tim mbi ¢do mish; bijté tuaj dhe bijat
tuaja do té profetizojné, pleqté tuaj do
té shohin éndrra, té rinjté tuaj do t&
kené vegime.

Né ato dité do t& pérhap Frymén
time edhe mbi shérbétorét dhe shér-
bétoret” (Joel 2:28-29; shih Joseph
Smith - Historia 1:41). B

Autorja, qé ishte njé mésuese seminari,
Jetoi né Gjermani dhe vdiq né vitin 2012.
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PYETJE & PERGIJIGIJE

Vdekja Eshté Pjesé e Planit

Sipas planit té lumturisé té Atit toné
Qiellor pér ne, kthimi yné né praniné
e Tij bazohet te vdekja dhe ringjallja,
qé do té na ndihmojné t& kalojmé nga
kjo gjendje e vdekshme né njé gjend-
je t& pavdekshme. Ju duhet vetém t&
pranoni faktin se vdekja éshté pjesé e
planit dhe té besoni se njé dité do té
jeni né gjendje qé pérséri té jeni me
nénén tuaj t& vdekur. Dijeni g€ néna
juaj éshté né botén e shpirtrave dhe
se ajo po pret pér ju.

Dejvid M., 18 vje¢, Kasai Peréndimor,
Republika Demokratike e Kongos

Ajo éshté né Botén e Shpirtrave
Néna ime u diagnostikua dy vjet

mé paré me kancer. Uné nuk doja
ta shihja né dhembje dhe uroja qé&
té mund té béja dicka. Dhe edhe
pse néna ime u bé mé mirg, ajo
ishte njé pérvojé e véshtiré. Néna
juaj éshté né njé vend ku nuk do t&
ndiejé dhembje apo vuajtje. Eshté e
véshtiré té mos e shohésh mé, por ju
nuk jeni kurré vetém. Ajo do t’ju dojé
gjithmoné dhe Ati yné Qiellor do té
jeté atje gjithmoné pér t’ju ngritur kur
jeni poshté. Ju nuk do té jeni kurré i
braktisur. Jezu Krishti vuajti dhembjet
e botés; Ai e di se si ndiheni dhe né
¢faré gjendje po kaloni. Béni si¢ béra
uné né kohén time t& sprovés: shkoni
tek Ai dhe Ai do t'i bé&jé barrét tuaja
té lehta.

Shiloh W, 18 vjeg, Ciuaua, Meksiké
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Familja Juaj Do Té Ribashkohet
Néna ime vdiq kur isha vetém

12 vjege. Né até kohé uné nuk isha
anétar e Kishés. Kur ishte e sémuré,
uné lutesha shumé qé ajo té béhej
miré. Uné kisha shumé besim dhe
besoja te Peréndia me shpresén qé
shéndeti i saj do té rikthehej. Mje-
risht ajo nuk u shérua. Uné pyesja
pérse ajo duhej té vdiste né njé
moshé té tillé té re dhe t& mé linte
ndérsa isha ende adoleshente. Isha
e zeméruar dhe arrita né njé piké qé
dyshoja se ekzistonte Peréndia. Tani
qé jam anétare e Kishés, e kuptoj
planin e shpétimit. Uné e di se ajo
po mé pret dhe se familja joné do té
ribashkohet.

Ina L., 19 vjege, Minas Gerais, Brazil

Sprovat Na Japin Mésim

Néna ime vdiq tre vjet mé paré.
Marrédhénia juaj me Atin tuaj
Qiellor dhe me Shpétimtarin do

té rritet nése véshtroni nga Ata kur
keni nevojé. Ju do t& shihni se kjo
sprové, shkatérruese sic mund té jeté,
mund té jeté gjithashtu njé bekim.
Lutiuni Ati tuaj né Qiell pér paqe
dhe siguri. Besoni né planin e Zotit
pér ju. Pranojeni qé Ati Qiellor e di
se ku po shkojmé dhe cfaré duhet t&
béjmé qé t& arrijmé atje. Zoti ju do
dhe do qé ju té keni gézim. Sprovat
tona jané pér té na mésuar dhe pér
té na béré mé té forté.

Megan B., 18 vje¢, Ontario, Kanada

Ju Do Ta Shihni Até Pérséri

Néna e nénés sime vdiq kur néna
ime ishte 17 vjece. Familja agjéroi
dhe u lut pér té gjaté disa javéve
pérpara se ajo té vdiste. Asaj iu dha
gjithashtu njé bekim priftérie. Gjéja
kryesore g€ i dha page nénés sime,
ishte dijenia se ajo do t&€ mund ta
shihte nénén e saj pérséri né jetén
tjetér. Qéllimi i nénés sime &shté qé
ta jetojé jetén e saj né ményreé té tille
qé té jeté e denjé pér até bekim. Jam
e déshpéruar qé nuk do té jem kurré
né gjendje ta takoj até né kété jeté,
por mezi e pres kohén kur pérfundi-
misht do té takohemi.

KeriR., 15 vjeg, Juta, SHBA

PYETJA PASUESE

“Disa njeréz mé
thoné se duhet
té kem miq gé nuk
kané standarde té
njéjta me mua, me
qéllim qé té forcoj
té miat. A éshté e
vérteté kjo?"

Dérgoni pérgjigjen tuaj dhe, nése déshironi, njé
fotografi me rezolucion té larté deri mé 15 néntor
2015 te liahona.lds.org, népérmjet postés elektronike
te liahona@ldschurch.org ose népérmjet postés (shih
adresén né fagen 3).

Informacioni dhe leja e méposhtme duhet té pérfshi-
hen né postimin elektronik apo letrén tuaj: 1) emri

i ploté, 2) data e lindjes, 3) lagjja ose dega, 4) kunji
ose distrikti, 5) leja juaj me shkrim dhe, nése jeni nén
moshén 18 vjeg, leja me shkrim e prindit tuaj (postimi
elektronik pranohet) pér botimin e pérgjigjes dhe té
fotografisé suaj.

Pérgjigjet mund té redaktohen lidhur me gjatésiné
apo gartésiné.



Njgé Vendim Finmtar

Kjo ishte mundésia e saj pér té luajtur né ekipin fitues, si mund té thoshte jo?

Nga Marisa Uidison

Revistat e Kishés

Bazuar né njé ndodhi té vérteté

“Mbaj mend ditén e shabatit, qé ta

mbash 1 shenjté” (Mosia 13:16).
iranda u ngut pér né derén
kryesore, mirénjohése se

shtépia e saj ishte mé e freskét

se moti i nxehté veror jashté. Ajo

ishte e djersitur nga loja né ndesh-

jen e saj té fundit té futbollit pér

até sezon dhe e acaruar sepse

ekipi Teal Turbos kishte humbur.

Pérséri.

Mami erdhi né dhomé duke mbaj-
tur njé shishe me ujé dhe njé qese
me feta portokalli t& mbetura nga
ndeshja. “Ju bété njé lojé té shkeélqy-
er. Té genit portiere éshté njé puné
e rénde.”

Miranda kishte luajtur miré, ajo
kishte bllokuar shumé goditje dhe
kishte shkelmuar mé fort se zako-
nisht. Por shumica e vajzave té tjera
né ekipin e saj nuk kishin luajtur
kurré futboll mé paré dhe sot e
béné zyrtare: ato kishin humbur
¢do ndeshje kété sezon.

“Uné thjesht déshiroj té jem né njé

ekip gé fiton njé heré né kaq kohé,
e di?” Ca lot rrodhén nga cepat e syrit
t& Mirandés dhe rané né fanellén e saj
blu me té gjelbér. Ndérsa i mbyllte
syté duke i shtrénguar, ra telefoni.

Mami e ngriti telefonin dhe pas
njé casti tha: “Eshté pér ty”.

“Pérshéndetje! Miranda? Jam
Tomi, trajneri i ekipit Chili Kickers.
Po e shikoja ndeshjen ténde sot.
Dukeshe shkélqyeshém atje.”

Zemra e Mirandés filloi té rrihte
mé shpejt. Chili Kickers ishte ekipi
mé i miré i futbollit né ligé!

“Ekipi yné do té shkojé né ndesh-
jet e kampionatit rajonal muajin
tjetér. Ti luajte aq miré sot sa qé dua
té vish me ne si portiere rezerve.”

Zemra e Mirandés thuajse i kérceu
nga kraharori. Kjo ishte mundésia e
saj qé t& luante né njé ekip fitues!

“Do t& doja shumé té vija!” tha
Miranda. Ata folén pér disa minuta

rreth hollésive pérpara se ajo ta
mbyllte telefonin dhe té vraponte
né dhomén tjetér pér t'i treguar
mamit. S€ bashku ato filluan té
shkruanin datat e stérvitjeve
dhe ndeshjeve né kalendarin
e familjes.

Papritur mami ndaloi sé
shkruari, me stilolapsin qé
rrinte pezull mbi njé nga
katrorét e kalendarit.

“Obobo. Miranda, kéto
ndeshje jané té dielave.
Ja, shikoje.” Ajo tregoi me
gisht te plani i ndeshjeve
dhe u kthye nga Miranda

ILUSTRIMI NGA BRAD TEARE



NJE DITE
KENAQESIE

Shkrimet e shenjta na mésojné

- se Shabati duhet té jeté njé dité
kénagésie (shih Isaia 58:13).

Cfaré gjérash té gézueshme mund

té béni ju té dielave? Cilat jané disa

ményra té bukura e krijuese né té

cilat mund ta adhuroni Atin Qiellor?

me njé vrenjtje t& shqetésuar né fyty-
ré. “C’'mendon se duhet té& bésh?”

Mirandés i pikoi né zemér dhe
kafshoi buzén ndérsa mendonte
pér alternativat e saj. Mami mund
ta linte t€ luante nése ajo ia kérkonte
por, kur mendoi rreth lojés té dielén
dhe vecanérisht rreth mungesés né
Kishé, pati njé ndjesi boshlléku né
stomak. Ajo e dinte se e diela ishte
pér té shkuar né kishé dhe pér té
adhuruar Atin Qiellor dhe ajo nuk
mundej realisht t'i bénte ato gjéra
ndérsa luante futboll.

“Mendoj se duhet t'i telefonoj
pérséri dhe t'i them se nuk mund
té luaj”, tha Miranda. Ajo u pérpoq
fort qé t& mos gante. Edhe pse ajo e
dinte se ishte zgjedhja e duhur, ishte
e véshtiré té hiqte doré nga dicka qé
e déshironte kaq tmerrésisht.

“Dhe a e di se ¢faré mendoj uné?”
tha mami duke i dhéné njé pérqafim
té madh. “Uné mendoj se ti je njé
fémijé i shkélqyer.”

Até té diel, ndérsa Miranda
ge ulur né Fillore, mendoi rreth
vendimit t& miré qé kishte marré.
Trajneri u befasua kur Miranda i
kishte telefonuar dhe kishte théné
se nuk mund té luante futboll t&
dielave. Ai ishte pérpjekur té arrin-
te t'ia ndryshonte mendjen, por ajo
ishte e patundur né vendimin e saj.
Tani, teksa dégjonte kéngét dhe meé-
simet e Fillores, Miranda buzégeshte.
Ndjenja pagésore né zemrén e s3j i
tha se ishte né vendin e duhur. Ajo
kishte marré njé vendim fitimtar né
fund té fundit. B
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KENDI | PYETJES

Ctaré ju pélgen mé shume rreth
t& genit njé anétar 1 Kishés?

o Mé pélgen gé gjaté sakramentit neve na jepet
. mundésia t& marrim bukén dhe ujin né kuj-
tim té Jezu Krishtit. Buka na kuijton trupin
e Tij dhe uji na kujton gjakun e Tij. Kur jemi
duke e marré sakramentin, ne mund t'i mby-
llim syté e té mendojmé pér té gjitha gjérat
qé Jezusi béri pér ne.

Eva J., 9 vjece, Karolina e Veriut, SHBA

Mé pélgen té mésoj se familjet mund té
jené sé bashku pérgjithmoné. (Renegja)
Uné mund té kem mig, mund té
lexoj shkrimet e shenjta ¢do dité dhe
mund té mésoj ungjillin. (Ralfi)

Renee dhe Ralf E., 9 dhe 10 vjeg,
Metro Manila, Filipinet

Mé pélgen shumé kur e ndiej Frymén e Shenjté.
Mund ta ndiej Frymén e Shenjté shumé ndér-
kohé qé dégjoj biseda dhe mésime. E ndie]

até edhe kur i ndihmoj té tjerét.

Kejli C., 7 vjece, Virxhinia, SHBA

Gjéja ime e parapélqyer &shté gé ne mund té
mésojmé e té luajmé njékohésisht dhe ne
mund t& mésojmé mé shumé rreth Jezu
Krishtit. Mé& pélgen té mésoj rreth Tij
sepse Ai éshté Shpétimtari im. (Liza)
Mé pélgen té mésoj rreth Jezusit
dhe e di se Jezusi na do. (Lalo)

Liza dhe Lalo S., 8 dhe 6 vjeg, Kaliforni, SHBA
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Mé pélgen shumé té shkoj né Fillore
e té kéndoj kéngé.

Hejden H., 5 vjeg, Juta, SHBA

Mé pélgen té mésoj rreth Jezu Krishtit dhe mé
pélgen té shkoj né Fillore e té z& shoké.

Katerina W., 7 vjece, Karolina e Veriut, SHBA

Mé pélgen shumé qé arrij té z& shumé shoké
té rinj dhe mund t'iu jap mésim rreth ungjillit,
- shokéve té mi gé nuk jané anétaré. Mé jepet

s mundésia t& dégjoj konferencén e pérgjith-

shme e té dégjoj profetin dhe Apostuijt tek
flasin. Mbrémija familjare éshté gjithashtu
argétuese sepse ndonjéheré ne dalim pér
akullore. E shijshme!

Savana H., 12 vjece, Uashington, SHBA

PYETJA E RADHES
“Kur mami dhe babi im grinden, ndihem shumé e shqe-
tésuar dhe e trishtuar. Cfaré mund té béj?"”

A keni ndonjé késhillé rreth késaj? Na e dérgoni
pérgjigien dhe fotografiné tuaj deri mé 31 tetor 2015.
Gjejeni adresén toné né fagen 3 ose na dérgoni mesazh
elektronik né liahona@ldschurch.org. (Vini “Question
Corner” [“Kéndi i Pyetjes”] né rreshtin e titullit.) Kujto-
huni té pérfshini njé leje nga prindérit!

Peérgjigjet jepen me synimin qé té ndihmojné dhe té ja-
pin perspektivé, jo si deklarime té doktrinés sé Kishés.
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Motrat misionare, nga Abril S., 9 vjece, Meksiké
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Katér djem nga e njéjta lagje

né Argjentiné u pagézuan né

té njéjtén dité. Peshkopi i tyre
(né gendér) géndron me ta.

TE FALENDEROJ TY, PERENDI

Té falénderoj Ty, Peréndi pér dritén,
se ajo ndrigon dité e naté.
Té falénderoj Ty, Peréndi pér pemét,
se ato duket se e lehtésojné até puhi té forté.
Té falénderoj Ty, Peréndi pér shumé mé tepér
nga sa mundem té pércaktoj,
por e di nga zemra se Ti e ke krijuar jetén gé po jetoj.
Edhe pse mund té mos jeté aq e miré kjo jeta ime.
pér sa kohé jam gjallé, uné kam gézime.
Nisha J., 10 vjece, Republika e Palaut

Véllai im dhe njé mik i familjes morén thirrjet e tyre
pér mision. Ne udhétuam me makiné pér teté oré
pér né tempullin e Frajbergut né Gjermani, qé ata
té mund té merrnin dhurimet [indaumentet] e tyre
né tempull.

Ne géndruam pér pesé dité qé familja ime té
mund té bénte shumé puné né tempull. Ka njé
bujtiné pér familjet né rrethinat e tempullit. Disa
fémijé té tjeré dhe uné e ndihmuam kopshtarin
dhe ai na dha akullore. U zbavitém shumé.

Mezi e pres vitin tjetér kur té jem 12 vjece dhe
té jem né gjendje té béj pagézime né tempull.

Alicka S., 11 vjece, Sllovaki

Tetor 2015
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KOHA E SHKRIMIT TE SHENJTE

Pietr1, Korneli

Nga Erin Sanderson

Pasi Jezusi u ringjall dhe u kthye
né qiell, Pjetri dhe Apostuit e tje-
ré predikuan né shumé vende, por
vetém te judenijté.

Korneli ishte njé oficer né ushtriné
romake. Ai besonte né& Peréndi, por
nuk ishte jude. Njé engjéll iu shfaq
atij dhe i tha t& dérgonte njeréz qé
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e Engjéll

té thérrisnin Pjetrin. Korneli i dérgoi
burrat e tij pér té gjetur Pjetrin dhe
Fryma e Shenjté i tha Pjetrit té shkon-
te me ta.

Né shtépiné e Kornelit, Pjetri u dha
mésim shumé njerézve qé gené mble-
dhur atje. Ai u tregoi rreth ungjillit té
Jezu Krishtit dhe ata e ndien Frymén

Mésoni sé bashku rreth Dhiatés sé Re kété vit!

e Shenjté dhe e dinin se ishte i vérteté.
Kur miqté e Pjetrit zbuluan se ai kish-
te predikuar te njeréz qé nuk gqené
judenj, ata u tronditén. Por Pjetri u tha
se ai kishte mésuar se ungjilli i Jezu
Krishtit &shté pér kédo. (Shih Veprat
e Apostujve 10:1-48; 11:1-18) W
Autorja jeton né Juta, SHBA.

MAJTAS: ILUSTRIM NGA CRAIG STAPLEY; DJATHTAS: DETAJ NGA PAMJA E KRISHTIT, NGA HEINRICH HOFMANN, ME MIRESINE E C. HARRISON CONROY CO.



PERGATITU
PER TE NDARE
ME TE TJERET!

Njé ményré pér t'u béré njé misi-
onar i miré éshté té pérpigemi té
béhemi mé shumé si Jezusi. Priti
etiketat dhe plotéso njé vegori té
cilén do té déshiroje ta ushtrosh.
Ndoshta mund té punosh me t&
genit “Plaku [Elder] i Sjellshém”
ose “Motra Mirénjohése”. Vendose
etiketén atje ku mund té té kujtojé
pér synimin ténd.

BISEDA FAMILJARE Kénga: Zgjidhni njé kéngé rreth punés misionare, té tillé si “We'll
Bring the World His Truth” ["Botés t'Vértetén e Tij do t'i Sjellim”]

Lexo Mateu 28:19-20. Flisni rreth ményrés se si mund ta ndani
y (Children’s Songbook, f. 172).

ungjillin me kédo. Mendoni pér pyetjet gé miqté apo fqinjét tuaj
mund té kené rreth ungjillit. Ti mund t& ushtrohesh pér bérjen e Shkrim i Shenjté: Mateu 28:19-20

pyetjeve dhe dhénien e pérgjigjeve pér to duke interpretuar me Material filmik: Shkoni te Biblevideos.org pér té paré “Peter’s
role me familjen ténde. Revelation to Take the Gospel to the Gentiles” [“Zbulesa
e Pjetrit pér ta Cuar Ungjillin te Johebrenjté"].

MESO ME SHUME

Pérpara se Pjetri té thirrej pér té gené dishepull, ai ishte

KESHILLE PER SHKRIMIN
E SHENJTE

Ne mund t'i kuptojmé mé miré shkrimet e shenjta kur e ndajmeé peshkatar i njohur si Simon. Jezusi i dha atij emrin Pjetér qé do
me té tjerét até qé po mésojmé. Lexo njé fragment shkrimi té té thoté “gur” ose “shkémb”. Pasi Jezusi u largua nga toka, Pjetri
shenjté me familjen ténde dhe fol rreth domethénies sé fjaléve ishte Kryeapostulli dhe e udhéhodi Kishén. Ai mbaiti celésat, apo
apo frazave té véshtira, té asaj gé shkrimi i shenjté do té thoté autoritetin e priftérisé.

pér ty dhe té ményrave pér ta véné né zbatim né jetén ténde.

Tetor 2015
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ILUSTRIMI NGA MARK ROBISON

Nga Kimberli Raid
Bazuar né njé ndodhi té vérteté

“Aié Qiellor, tani té lutem, mé
udhérréfe e mé mbro ¢do dité”
(Children’s Songbook, f 19).

ejti rrinte zgjuar né errésiré,

duke i kapsallitur syté qé té
mos gante. Ai ge lutur pér ndihmé,
por dukej sikur njé re e réndé dhe
e zez€ i rrinte pérsipér, duke e 1€éné
jashté Shpirtin.

“Po sikur t& mos e harroj kurré
até program té tmerrshém televiziv”,
shqgetésohej ai.

Disa dité mé parg, ai i kishte
mbaruar herét detyrat e tij dhe kish-
te ndezur televizorin. Por ai nuk e

kishte pritur t& shihte digka si gjo né
ekran. Tejti ge aq i tronditur, saqé
harroi ta fikte televizorin aq shpejt
sa duhej ta kishte fikur.

Ishte njé aksident. Ai nuk kishte
dashur ta shihte njé skené si ajo, por
tani nuk mund ta harronte. Ndonjé-
heré ajo i befte né mendje né mes
té shkollés, né tavolinén e darkés
madje edhe gjaté Kishés. Né kohé
si ato, ai ishte i gézuar qé mami dhe
babi nuk mund t'ia lexonin mend-
jen. Prindérit e Tejtit e kishin mésuar
t& mos shihte figura té njerézve pa
rroba. Ai e dinte se ata prisnin qé ai
gjithashtu t'i shmangte programet
televizive, filmat dhe videolojérat e
dhunshme.

“Tani e di pse”, tha mbyturazi Tejti
me vete.

Tejti u ¢ua nga shtrati dhe ra né
gjunjé pérséri. Cfaré mund té bénte?

“Até Qiellor”, péshpériti Tejti. “Té
lutem mé ndihmo té ndaloj s¢ men-
duari pér até qé pashé.” Ai i fshiu lo-
tét qé i ishin krijuar né sy dhe mbaijti
vesh. Zemra e tij rrahu mé shpejt. Ai
mendoi se e ndjeu Frymén e Shenijté
ta nxiste, por nuk ishte pérgjigjja qé
déshironte.

Ai duhej t'u tregonte prindérve.

“Pérse?” pyeti veten Tejti. Ai do té
ndihej si vogélush po té shkonte né
dhomén e prindérve té tij né mes té
natés. Dhe pér t'iu treguar? Ai prapé
u ndje i turpéruar dhe i neveritur.

Pastaj i erdhi njé mendim i qarté
né mendje: Ati Qiellor donte gé ai
té ishte i lumtur. Ati Qiellor donte
qé ai té ndiente Shpirtin pérséri, t&
mendonte pér gjéra t& mira dhe t&
ishte i singerté me familjen e tij. Ai
vecanérisht donte qé Tejti t& béhej
njé mbajtés i denjé i priftérisé Aarone
kur t&¢ mbushte 12 vje¢ pér pak muaj.
Tejti e kuptoi se po té kapej pas asaj
qé kishte paré dhe ta mbante sekret,
ai do t& mbetej i palumtur rreth saj.

Tejti e dinte se kishte nevojé pér
ndihmé dhe Fryma e Shenjté sapo
i kishte théné se ku ta gjente.

Tejti pa numrat e orés dixhitale
qé shkélgenin né ané t& shtratit té tij.
Ishte aférsisht ora 1:00 e méngjesit.
Ai u ngrit né kémbé dhe u drejtua
nga korridori i errét drejt dhomés sé
prindérve té tij. Duke u pértypur me
siklet, ai trokiti lehté né derén e tyre.

“Mami? Babi?”

“Tejt, ti je?” erdhi zéri i pérgjumur
i mamit.

“Ka ndonjé gjé qé nuk shkon?”
pyeti babi.

“Po”, tha Tejti. “A mund t& flasim?
Dhe a mundem ndoshta t& marr
njé bekim?”

Babi e ndezi llambén né anén
e tij te shtrati dhe e ftoi Tejtin bren-
da. Pér heré té paré pas ditésh t&
téra, Tejti ndjeu ngrohtési, shpresé
dhe drite. B
Autorja jeton né Juta, SHBA.
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O, Jo! Po Tani?

jo mund t€ ndodhé kudo né shtépi, né shkollé ose né shtépiné

e njé shoku. Papritmas ti shikon dicka qé e di se nuk éshté e
miré né njé telefon, televizor, kompjuter apo aparat lojérash ose né
njé libér apo revisté. Tani ¢faré mund té bésh pér t'u ndier mé miré?

ILUSTRIMET NGA SHAWNA J. C. TENNEY



ILUSTRIMET NGA AMY WUMMER

PER FEMIJET E VEGJEL

Kungujt e Polit

Nga Rei Goldrup
Bazuar né njé ndodhi té vérteté
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Poli po ndihmonte babin pér t& mbjellé né kopsht. Ai déshironte qé véllai i tij, Eriku,

té ishte kétu pér t'i ndihmuar. Por Eriku ishte larg né njé mision.
“Nuk do té jem kurré i madh si Eriku”, tha Poli. “Si mund té€ shkoj né njé mision si ai?”
“Mos u shqgetéso”, tha babi. “Ti do té rritesh.”
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Babi i dha Polit disa fara kungulli.
Ai e ndihmoi Polin gé t'i mbillte.
“Kéto fara té vogla do té rriten [e té
béhen] kunguj t& médhenj?” pyeti Poli.
“Nése kujdesesh miré pér to”, tha babi.

Poli shkoi ¢do dité qé t& kujdese;j
pér kopshtin. Ai e ujiti dhe shpejt
mbiné filiza té rinj. Gjethet u béné
mé t& médha. Poli i shkuli me kujdes
barérat e kéqija.

76 Liahona



Né vjeshté, bimét e tij t& kungujve ishin rritur. Dhe kishte kunguj t¢ médhenj portokalli!

Poli e mori babin gé t'ia tregonte. “Ti u kujdese shumé pér bimét e tua t& kungujve”, tha babi.
“Po! Dhe do té kujdesem shumé pér veten, qé edhe uné t& mund té rritem.” Poli buzéqgeshi.
“Dhe kur té rritem, mund té€ shkoj né njé mision pikérisht si Eriku!” l

Autori jeton né Juta, SHBA.
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Ngastra e Kungujve

Sa kunguj kultivoi Poli?
A mund t'i gjeni objektet e tjera t€ fshehura? W
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KUR PRAPE TE TAKOHEMI

Nga Presidenti
Henri B. Ajring,
Késhilltar i Paré
né Presidencén
e Paré

RRUGA DREJT
SIGURISE

Njé nga ményrat se si mund ta dimé se
paralajmérimi éshté nga Zoti, éshté se éshté
thirrur ligji i déshmitaréve, déshmitaréve té
autorizuar.

Duket se nuk ka fund déshira e
Shpétimtarit pér té na udhéhequr
drejt sigurisé. Dhe ka géndrueshméri
né ményrén se si Ai na e tregon shte-
gun. Ai na thérret me mé shumé se
njé ményré gé ajo t€ mund t& mbérrijé
tek ata qé jané t€ gatshém ta pranojné.
Dhe ato ményra gjithmoné pérfshijné
dérgimin e mesazhit me ané té go-

jés sé profetéve té Tij, kurdoheré qé
njerézit jané t€ pérgatitur pér t€ pasur
profeté té Peréndisé midis tyre. Ata
shérbétoré t& autorizuar kané gjith-
moné pérgjegjésiné t& paralajmérojné
njerézit, duke u treguar rrugén drejt
sigurisé.

Kur tensionet u rritén sé tepérmi né
veri t& Misurit né SHBA, né vjeshtén e
1838-¢s, Profeti Jozef Smith béri thirrje
qé gjithé shenjtorét t& mblidheshin né
Far-Uest pér t'u mbrojtur. Shumeé ishin
né ferma té vecuara ose né koloni té
shpérndara. Ai e késhilloi vecanérisht
Jakob Haunin, themeluesin e njé
kolonie t& vogél qé¢ quhej Hauns-Mill.
Njé raport i asaj kohe pérfshin kéteé:
“Véllai Jozef dérgoi fjalé me ané té
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Haunit, qé ishte pronar i mullirit, pér

té njoftuar véllezérit qé jetonin atje, qé
té largoheshin e t& vinin né Far-Uest,
por Z. Haun nuk e pércolli mesazhin”
(Philo Dibble, né “Early Scenes né
Church History”, né Four Faith Pro-
moting Classics [1968], f. 90). Mé
voné, Profeti Jozef shénoi né historiné
e tij: “Deri mé sot, Peréndia mé ka
dhéné urtési qé t& shpétoj njerézit qé
e dégjuan késhillén. Nuk éshté vraré
asnjé qé [ka vepruar] sipas késhillés
sime.” (History of the Church, 5:137).
Pastaj Profeti shénoi té vértetén e trish-
tuar se do t& mund té€ ishin shpétuar
jeté t& pafajshme né Hauns-Mill, po té
ishte marré dhe zbatuar késhilla e tjj.
Né kohén toné ne jemi paralaj-
méruar me késhillé se ku ta gjejmé
siguriné nga mékati dhe hidhérimi.

Njé nga celésat se si t'i dallojmé kéto
paralajmérime &shté se ato pérsériten.
Pér shembull, mé& shumé se njé heré
né kéto konferenca té pérgjithshme,
ju keni dégjuar profetin toné t& thoté
se ai do té citojé njé profet t&¢ mépar-
shém dhe si rijedhim, do t€ jeté njé
déshmitar i dyté dhe nganjéheré madje
itreté. . .. Apostulli Pal shkroi: “Cdo
gjé do té géndrojé me gojén e dy a
tre déshmitaréve” (2 Korintasve 13:1).
Njé nga ményrat se si mund ta dimé
se paralajmérimi éshté nga Zoti, &shté
se &shté thirrur ligji i déshmitaréve,
déshmitaréve t& autorizuar. Kur fjalét e
profetéve duket se pérsériten, kjo du-
het t& térheqé vémendjen toné dhe t'i
mbushé zemrat tona me mirénjohje qé
jetojmé né kohé té tilla té bekuara. . . .
Ati yné Qiellor na do. Ai dérgoi Birin
e Tij t& Vetémlindur qé t& béhej Shpé-
timtari yné. Ai e dinte se gjaté jetés sé
vdekshme ne do té ishim né rrezik t&
réndé, mé té keqin e rrezigeve nga tun-
dimet e njé kundérshtari t& tmerrshém.
Kjo éshté njé nga arsyet pse Shpétim-
tari ka siguruar gelésat e priftérisé, qé
ata qé kané veshé pér t& dégjuar dhe
besim pér t'u bindur, t&¢ mund té shkoj-
né né vendet e sigurisé. B

Nga “Finding Safety in Counsel”, Liahona, korrik
1997, f. 23-25.



Sa shpesh i themi ne fjalé mirédashése njéri-tjetrit?

“Ne mund ta vémé veten né prové duke béré disa pyetje. . .. 1. Kur ishte hera e fundit gé uné e lavdérova me singeritet shokun/
shogen tim/e, qofté vecan ose né prani té fémijéve tané? 2. Kur ishte hera e fundit qé e falénderova, i shpreha dashuri ose kérkova
zellshém me besim pér té né lutje? 3. Kur ishte hera e fundit qé e ndalova veten nga té thénit e dickaje gé e dija se mund té ishte
|&nduese? 4. Kur ishte hera e fundit qé u shfajésova dhe kérkova falje me pérulési — pa shtuar fjalét ‘por vetém sikur té kishe' ose
“por vetém sikur té mos kishe'? 5. Kur ishte hera e fundit qé zgjodha té jem e lumtur né vend gé té kérkoja té kisha ‘té drejté"?"

Linda K. Barton, presidentja e pérgjithshme e Shogatés sé Ndihmés, “Ne do té Lartésohemi sé Bashku”, Liahona, maj 2015, f. 29.
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PER TE RINJTE NE MOSHE MADHORE

TE JETUARIT ME
Qéllim t& Vértets & Ll

Té kuptuarit e “arsyes” sé vendimeve tuaja do
t'ju ndihmojé té béni gjérat e drejta pér arsyet
e drejta. Mésoni té jetoni njé jeté té géllimté!

" PER RININE

Rini e Mahnitshme
NE SHKRIMET E SHENJTA

Betejat gé té rinjve né shkrimet e shenjta iu desh té pér-
ballnin, gené té ndryshme nga tuajat, por ju prapéseprapé
mundeni t'i ndigni shembuijt e tyre té guximit, besimit dhe
bindjes pér kapércimin e sfidave tuaja vetjake.

1.62

PER FEMIJET

Te Gjesh
Ndihmeé
Tejti nuk mundej té ndalonte sé menduari rreth

asaj qé kishte paré né televizor, ndaj ai iu lut Atit
Qiellor pér té ditur se ¢'té bénte.

KISHA E

JEZU KRISHTIT

E SHENJTOREVE TE
DITEVE TE MEVONSHME
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