A Povestirea/
dutere extr
clihoastéres ilu
. BTSNk v
etfele vaza ;-,‘_3 se

‘
“

e -

La multi ani cu ocazia -
atc:rl_ - .__1_q’9 de ani; 2ara
in familie pe glob, p. 26
. L - :

&

?3 .



LLe-a spus o alta pilda, si anume: <<fmpéré;‘ia cerurilor se aseamana cu un aluat, pe care l-a
luat o femeie si I-a pus in trei masuri de faina de gréu, pana s-a dospit toatd plamadeala»”.
Matei 13:33
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10 Joseph vazatorul
Richard E. Turley jr., Robin S. Jensen
si Mark Ashurst-McGee
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18 invitsm sa scriem si sa citim
pentru a schimba lumea in
care traim
Norman C. Hill
Eforturile depuse de membrii
unui consiliu de district din
Ghana pentru ca unii membri sd
fie tnvdtati sd scrie i sd citeascd
au dus la binecuvantdri peste
mdsurd pentru acegtia.

22 sai invatam pe tineri cum sa
conduca in felul Salvatorului
Carol S. McConkie
Tinerii sunt viitorii conducdtori
ai Bisericii, dar pot avea expe-
riente de conducere astdzi.

26 Sa sarbatorim seara in familie
Vedeti modul in care membrii din
Jurul lumii participd la aceastd
activitate importantd de intdrire
a familiei.

32 Planul salvarii, o comoara
sacra de cunoastere pentru
indrumarea noastra
Varstnicul Robert D. Hales
Faptul cd am sprijinit planul
Tatdlui in viata premuritoare
a reprezentat cheia succesului
nostru atunci §i incd o reprezinid
in aceastd viatd.
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8 Slujirea in Biserica:
Faceam destul?
Brooke Barton

9 Cugetari: Dovleci sau pepeni?
Rachel Cox

40 Glasuri ale sfintilor din zilele
din urma

80 Pana ce ne vom revedea:
Calea spre siguranta
Presedintele Henry B. Eyring
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44 Sa traim cu intentie adevarata
Randall L. Ridd
Examinarea ,,de ce”-ului din
deciziile voastre vd va ajuta sd
aveti o viatd mai plind de intentie
si de rost.

48 Credinta, slujire si o paine
Nissanka (Nissh) Muthu Mudalige
Am vrut sd merg sd predau cu
misionarii, dar nu stiam cum sd
Jac sd-mi permit sd ajung acolo.
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SO Eliberarea din capcana
pornografiei
Varstnicul Dallin H. Oaks
Cinci principii care sd vd ajute sd
reactionati in mod adecvat in fata
mass mediei cu continut sexual.

56 in locul potrivit, la momentul
potrivit
Uneori stii cd Domnul te-a pus pe
tine — sau i-a pus pe altii — intr-un
anumit loc dintr-un anumit motiv.

58 Afis: Cartea vietii tale

59 Rand dupa rand:
Genesa 1:26-27

60 in ciutarea adevarului
Peng Hua
In copildrie, am fost invdtat cd nu
existd Dumnezeu, dar am hotdrdt
sd aflu eu insumi.

62 Tinere fete si tineri baieti
extraordinari din scripturi
Gisela Guthier
La fel ca voi, tinerii din scripturi
s-au confruntat cu provocdri §i
ispite. Ce puteti invdta din exem-
plul lor de credintd §i curaj?

64 intrebari si raspunsuri
Cum pot fi impdcat cu moartea
mamei mele — mai ales cd am
postit si ne-am rugat ca ea sa
trdiasca?

Vedeti daca puteti
gasi Liahona
ascunsd in acest
numdyr. Indiciu:
unde poti gdsi
ajutor cand nu
stii ce sd faci?
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66 O hotarare castigatoare
Marissa Widdison
In sfarsit, Miranda a obtinut sansa
de a juca in echipa castigdtoare.
Dar putea juca duminica?

68 Coltul intrebarilor
Ce i place cel mai mult la faptul
cd esti membru al Bisericii?

69 Pagina noastra

70 Timpul pentru scripturi:
Petru, Corneliu si ingerul
Erin Sanderson

72 Sa gasim ajutor
Kimberly Reid
Tate a vdzut ceva ce nu ar
[fi trebuit, dar i-a fost fricd
sd le spund pdrintilor.

74 Oh, nu! Acum ce ma fac?

Ce ar trebui sd faceti atunci cand
vedeti ceva ce stiti cd e rdu?

75 Dovlecii lui Paul
Paul n-a crezut cd va fi vreodatd
destul de mare pentru a merge in
misiune ca fratele lui.

79 Mugzica: Unul la un milion!
Jan Pinborough si Michael F. Moody
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[dei pentru seara in tamilie

Acest numar cuprinde articole si activitati care pot fi folosite in cadrul serii in familie.
Mai jos sunt doud exemple.

»Sa sarbatorim seara in familie”,
pagina 26 — Fie ca nu ratati nicio sapta-
mana in care sa tineti seara in familie, fie
ca aceasta este prima oara cand incercati,
aveti in vedere organizarea unei seri in
familie in onoarea serii in familie! Puteti
citi articolul pentru a vedea In ce fel fami-
liile din jurul lumii se bucura de timpul

pe care-| petrec impreuna invatand
Evanghelia. Puteti sa discutati modul in
care va veti indeplini telul de a tine seara
in familie. Cum ar trebui sa adaptati seara
in familie pentru a raspunde nevoilor
familiei dumneavoastra? Ca familie, putet;
sa va intariti angajamentul de a face din
aceasta traditie veche de 100 de ani o

prioritate In cdminul dumneavoastra,
indiferent de situatie.

.53 gasim ajutor”, pagina 72 — Avetj

Tn vedere sa cititi acest articol impreuna

cu membrii familiei si, apoi, sa discutati
despre urmatoarele intrebari: (1) Cu ce fel
de imagini sau mass-media ar putea intra
copiii in contact? (2) La care dintre acestea
nu ar fi bine sa ne uitam sau sa ne fixam
atentia? (3) Ce ar face fiecare persoana in
cazul In care ar vedea sau auzi ceva ce stie
ca nu ar trebui sa vada sau sa auda? Daca
aveti nevoie de idei, discutati strategiile din
articolul ,0, nu! Acum ce ma fac?” de la
pagina 74 (sa scapam din acea situatie, sa
vorbim cu parintii, sa slujim etc.).

iN LIMBA DUMNEAVOASTRA

Revista Liahona si alte materiale ale Bisericii sunt puse la dispozitia dumneavoastra In multe
limbi la adresa languages.lds.org. Accesati Facebook.com/liahona.magazine (disponibila
n limbile engleza, spaniola si portugheza) pentru a gasi idei pentru seara in familie, lectiile
de duminica si alte materiale pe care sa le impartdsiti prietenilor si membrilor familiei.

TEME DIN ACEST NUMAR

Cifrele reprezintd numdrul primei pagini a articolului

Alfabetizare, p. 18
Apocalipsa, p. 80
Calitatea de membru
al Bisericii, p. 68
Caritate, p. 7
Cartea lui Mormon,
p. 10, 44
Casatorie, p. 32
Chemairi in Biserica, p. 8
Compasiune, p. 50
Conducere, p. 22
Consilii, p. 18
Convetrtire, p. 60

Decizii, p. 9, 44, 58, 66
Inspiratie, p. 40, 41,
42, 56
Istoria Bisericii, p. 10
Isus Hristos, p. 7
Joseph Smith, p. 10
Libertate de a alege,
p. 32
Mass-media, p. 50, 72, 74
Moarte, p. 64
Munca misionara, p. 44,
48, 60, 70
Noul Testament, p. 70

Planul salvarii, p. 32
Pornografie, p. 50, 72
Prioritati, p. 9

Profeti, p. 10, 80
Rugaciune, p. 43, 64, 72
Séarguinta, p. 4
Scripturi, p. 18, 59, 62
Seara in familie, p. 26
Slujire, p. 8, 56

Temple, p. 69

Tineri, p. 22, 62

Vechiul Testament, p. 59
Ziua de sabat, p. 66
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MESAJUL PRIMEI PRESEDINTII

Presedintele
Dieter F. Uchtdorf

al doilea consilier in
Prima Presedintie

A\

n Grecia anticd, alergatorii concurau intr-o cursa de tip
stafetd, numita lampadedromia.’ In cadrul acesteia,
alergitorii tineau In mana o tortd si o dideau mai de-
parte urmatorului alergitor pana ciand ultimul membru
al echipei trecea de linia de sosire.

Premiul nu era acordat echipei care alerga cel mai re-
pede — era acordat primei echipe care ajungea la linia de
sosire cu torta aprinsa.

Exista o lectie profundi aici, pe care au predat-o profetii
din vechime si cei moderni: desi este important si Incepem
cursa, este cu atat mai important sa o incheiem cu torta
aprinsa.

Solomon a inceput in forta

Marele rege Solomon este un exemplu de persoani care
a inceput in forti. Cand era tanir, el il ,iubea pe Domnul
si se tinea de obiceiurile tatilui siu David” (1 impirati 3:3).
Dumnezeu a fost multumit de el si a spus: ,Cere ce vrei
si-ti dau” (1 Impirati 3:5).

in loc si ceari bogitii sau viatd lungi, Solomon a cerut
,0 inimd priceputd, ca si judece pe poporul [Sau], si deose-
beasci binele de riu” (1 Impirati 3:9).

Domnului i-a plicut acest lucru atit de mult incit l-a
binecuvantat pe Solomon nu doar cu intelepciune, ci si
cu bogitie nemdsurati si viatd lunga.

Cu toate cd Solomon era, intr-adevar, foarte intelept
si a ficut multe lucruri mirete, el nu a terminat in forta.
Din nefericire, mai tarziu in viata lui, ,Solomon a facut

4 Liahona

Terminali

CURSACU
TORTA APRINSA

ce este riu naintea Domnului,
si n-a urmat in totul pe Domnul”
(1 Impirati 11:6).

Sa ne terminam cursa
De cate ori am inceput ceva si nu am

terminat? Diete? Programe de antrena-
ment? Angajamente de a citi zilnic din scripturi? Decizii
de a fi ucenici mai buni ai lui Isus Hristos?

De cite ori ne fixdm teluri in ianuarie si le tinem cu ho-
tarare neclintitd cateva zile, siptimani sau chiar luni, doar
ca sd ne dim seama ci, In octombrie, flacdra angajamentu-
lui nostru este mai rece ca gheata?

fntr-o zi, am dat peste o pozi amuzanti cu un ciine
stand langad o bucata de hartie pe care o rupsese in buci-
tele. Pe hartie era scris: ,Certificat de absolvire a instructaju-
lui canin”.

Uneori i noi suntem asa.

Avem intentii bune; incepem in fortd; vrem si fim cei
mai buni. Dar, la sfarsit, uitim de telurile noastre.

Este natura omului s se impiedice, si esueze si,
uneori, s doreasci si abandoneze cursa. insi, in calitate
de ucenici ai lui Isus Hristos, noi ne-am luat angajamen-
tul nu doar si Incepem cursa, ci si s o termindm — i s
o termindm cu torta Incid aprinsa. Salvatorul le-a promis
ucenicilor Sii: ,Dar cine va ribda pani la sfarsit, va fi
mantuit” (Matei 24:13).

Permiteti-mi sd parafrazez ceea ce a promis Salvatorul in
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zilele noastre: dacd tinem poruncile Sale si terminidm cursa
cu torta aprinsd, vom avea viatd vesnicd, cel mai mare dar
dintre toate darurile lui Dumnezeu (vezi D&L 14:7; vezi,
de asemenea, 2 Nefi 31:20).

Lumina care nu se stinge niciodata

Cateodata, dupia ce ne Impiedicim, cidem sau renuntim,
ne descurajim si credem ci lumina noastra s-a stins si i am
pierdut cursa. Dar, depun marturie cd lumina lui Hristos nu
poate fi stinsad. Ea striluceste in noaptea cea mai Intunecati
si ne va ajuta sd ne redobandim hotirarea si dedicarea dacd
ne plecim inimile spre El (vezil Impirati 8:58).

Indiferent cit de des sau cat de tare cidem, lumina lui
Hristos straluceste neincetat. Si chiar in noaptea cea mai
intunecatd, daci facem doar un pas citre El, lumina Sa va
alunga umbrele si ne va reaprinde sufletul.

Aceastd cursd a uceniciei nu este un sprint; este un
maraton. S$i nu are prea multd importantd cit de repede
alergdm. De fapt, singura cale de a pierde cursa este
abandonul.

Atat timp cat continudm sd ne ridicim si sa ne indreptim

catre Salvator, tortele noastre vor ra-
mane aprinse si vom castiga cursa.

Pentru ci torta nu ne reprezintd pe
noi sau lucrurile pe care le facem.

Ea {l reprezinti pe Salvatorul lumii.

Si lumina aceasta nu poate fi stinsa
niciodata. Este o Lumini care alungi
intunericul, vindeca rini i rimane
puternici chiar si In timpul celor mai
mari suferinte si a celor mai grele
momente.

Este o Lumini care depiseste
intelegerea.

Fie ca noi toti s3 ajungem la
capatul cirdrii pe care am Inceput
sd mergem. Si, cu ajutorul Salvatoru-
lui si Mantuitorului nostru, Isus

-

Hristos, vom termina fericiti si cu
tortele aprinse. l

NOTA
1. Harpers Dictionary of Classical Antiquities (1898), ,Lampadedromia”,
www.perseus.tufts.edu/hopper. Pausanias descrie o cursa cu torte
diferitd, in care alergitorii care tineau tortele, probabil unul din fiecare
trib, nu si-au dat tortele mai departe. Dar, ca si in cazul lampadedro-
miei, castigator a fost primul care a ajuns la capatul cursei cu torta
inca aprinsa.

SA PREDAM DIN ACEST MESAJ
Ave’gi in vedere sa-i incurajati pe cei carora le
predati sa se gandeasca la locul in care se afla in
»Cursa” vietii lor. Este torta lor inca aprinsa? Puteti citi
fraza care spune ca Lumina lui Hristos este ,,0 Lumina
care alunga intunericul, vindeca rani si ramane puter-
nica chiar si in timpul celor mai mari suferinte si a celor
mai grele momente”. Apoi, discutati cu cei carora le
predati modul in care Lumina lui Hristos le-a influentat
viata in trecut si le influenteaza viata acum.
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Alimenteaza-ti torta in 30 de zile

Este usor ca tinerii din Biserica, care sunt atat de ocupati, sa micile schimbari in unele de durata. Va fi nevoie de mai

se impotmoleasca in rutina, mai ales in privinta lucrurilor multa credinta si eforturi din partea noastra pentru a iesi
spirituale. Citim din scripturi, ne rugam si preaslavim in acelasi  din zona de confort spiritual, dar, atunci cand le facem, il in-
fel aproape in fiecare zi si, apoi, ne intrebdm de ce ni se pare vitdm pe Duhul Sfant sa fie cu noi si dam dovada de credinta

cad nu progresam din punct de vedere spiritual. mai mare in Tatal Ceresc si de dorinta de a ne apropia de El.
Unul dintre cele mai bune moduri de a face ca torta lata cateva idei pentru a va ajuta sa incepeti:
noastra cd continue sa arda puternic este de a ne asigura e stabiliti-va telul de a spune rugaciunea dimineata si seara.

ca avem experiente spirituale de mare
fnsemndtate. Usor de zis, greu de
facut; asadar, iata o sugestie care sa va
ajute sa va continuati progresul spiri-

Incercati s v& rugati cu glas tare;
treziti-va cu cincisprezece minute mai
devreme si cititi din scripturi inainte
de a merge la scoal3;

e cititi cuvantari din cadrul conferinte-
lor generale trecute;

¢ postati un fragment din Cartea lui
Mormon pe site-urile de socializare;

tual: ganditi-va la o activitate care are
legatura cu Evanghelia pe care nu ati
facut-o niciodata (sau aproape nicio-
datd) si luati-va angajamentul sa o fa-
ceti in fiecare zi timp de o luna. Puteti e ascultati imnuri sau muzica apro-
incepe prin lucruri mici, deoarece veti bata de Biserica in loc de muzica
vedea cd este mai ugor sa transformati ' obisnuita.

Faceti ca lumina tortei voastre sa fie mai puternica

Cu mult timp in urma, in Grecia, exista o cursa in care acelei curse. Torta pe care o tinem in mana este lumina lui
participantii alergau cu torte aprinse in mana. Castigatorul  Hristos. Cand incercam sa fim ca Isus Hristos, facem ca tortele
era cel care alerga intreaga cursa avand torta inca aprinsa. noastre sa arda mai puternic.

Presedintele Uchtdorf spune ca viata este asemanatoare

Zambesti sau Asculti
: : ilamiis de sfaturile Renunti cand Ut i
saluti pe cineva Ai grija de il e t s Ajuti pe cineva
= trupul tau profetului aci o greseala
cdre {)ar_e case Continui sa Razi de fratele
simte singur fii suparat sau de sora ta -

pe cineva

e
SOSIRE

Colorati lucrurile pe care

le poate face acest bdiat
pentru a fi mai asemanator
lui Isus si a avea o torta care
arde mai puternic.

A It
1]




INFLUENTA FEMEILOR NEPRIHANITE, DE JULIE ROGERS

MESAJUL INVATATOARELOR VIZITATOARE:

Studiati, rugdndu-vd, acest material si cautati sci aflati ce sci impdirtdisiti. In ce mod ingelegerea
calitdatilor divine ale Salvatorului sporeste credinta dumneavoastrd in El si le binecuvinteazd
pe cele carora le purtati de griji prin invdtdmantul prin vizite? Pentru mai multe informalii,

accesati reliefsociety.lds.org.

Atribute divine
ale lui Isus Hristos:
plin de caritate

si dragoste

Acest mesayj face parte dintr-o serie de mesaje ale
tnvdtdtoarelor vizitatoare care prezintd calitdati
ale Salvatorului.

hidul pentru scripturi defineste

caritatea ca fiind ,cea mai inalt3,
cea mai nobild si cea mai puternica
dragoste” (,Caritate”). Este dragostea
puri a lui Isus Hristos. Pe madsuri ce
invitim despre Isus Hristos si ne strd-
duim si devenim aseméndtori Lui, vom
incepe si simtim dragostea Lui puri
in viata noastrd si vom fi inspirati sa 1i
iubim pe ceilalti si si le slujim asa cum
le-ar sluji ElL Presedintele Thomas S.
Monson a spus: ,Caritatea Inseamna
sa avem rabdare cu cineva care ne-a
dezamigit. inseamni si rezistim im-
pulsului de a ne simti jigniti. fnseamni
acceptarea slibiciunilor si esecurilor.
fnseamni acceptarea oamenilor asa
cum sunt. fnseamni si cauti, dincolo
de aspectul fizic, trasiturile care nu vor
dispirea cu timpul. inseamni si rezisti
impulsului de a-i eticheta pe ceilalti”!.

Cartea lui Mormon ne invata

marele adevir conform ciruia ,[ne

Aveti in vedere

urmatoarea intrebare:

In ce fel este Isus exemplul nostru
perfect de dragoste si caritate?

rugam] la Tatil cu toatd puterea

inimii, pentru ca [noi] s [fim] plini de
dragostea Lui pe care El a dédruit-o
tuturor acelora care il urmeazi cu
adevirat pe Fiul Sau, Isus Hristos,
pentru ca [noi] s [devenim] fiii [si fii-
cele] lui Dumnezeu; pentru ca atunci
cand El va veni, noi sa fim la fel ca EI,
cici noi il vom vedea pe El asa cum
El este; pentru ca noi s putem avea
aceastd nidejde; pentru ca noi sd

fim purificati tot asa cum El este

pur” (Moroni 7:48).

Scripturi suplimentare
Toan 13:34-35; 1 Corinteni 13:1-13;
1 Nefi 11:21-23; Eter 12:33-34

NOTE
1. Thomas S. Monson, ,Caritatea nu piere
niciodata”, Liahona, nov. 2010, p. 124.
2. Daughters in My Kingdom: The History and
Work of Relief Society (2011), p. 119-120.
3. Daughters in My Kingdom, p. 87.

Credintd, familie,
alinare

Din istoria noastra

»0 sora care nu cu mult timp
in urma devenise vaduva a fost
recunoscatoare pentru invata-
toarele ei vizitatoare care au jelit
fmpreuna cu ea si au consolat-o.
Ea a scris: «Aveam nevoie dis-
perata de cineva caruia sa-i cer
sprijinul, cineva care sa ma as-
culte... Si ele m-au ascultat. M-au
alinat. Au plans cu mine. M-au
imbratisat... [si] m-au ajutat sa
trec peste depresia si tristetea pe
care le-am simtit in acele prime
luni de singuratate».

O alta femeie a rezumat ceea
ce a simtit cand s-a bucurat de
caritate adevarata din partea
unei invatatoare vizitatoare:
«Am stiut ca eram mai mult decat
un numar in inregistrarile Bisericii
din dreptul vizitelor ei. Stiam ca
ea tinea la mine»"2.

Asemenea acestor surori,
multi sfinti din zilele din urma
din intreaga lume pot confirma
adevarul spuselor presedintelui
Boyd K. Packer (1924-2015),
presedintele Cvorumului celor
Doisprezece Apostoli: ,Cat este
de mangaietor sa stii ca, oriunde
ar merge [membrii unei familii],
o familie a Bisericii ii asteapta.
Din ziua in care ajung, el va face
parte dintr-un cvorum al preotiei
iar ea va face parte din Societatea
de Alinare”3.
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FACEAM DESTUL?

Brooke Barton

O lectie despre oaia pierduta m-a ajutat sa infeleg cum sa-mi indeplinesc cel mai bine chemarea.

a varsta de 23 ani, am fost chemata

in calitate de presedinta a Societatii
de Alinare 1n episcopia de studenti
cisitoriti din care ficeam parte. fmi
amintesc sentimentul de nepotrivire pe
care l-am simtit, amestecat cu dorinta
de a face tot ce-mi stitea in putinta.
Eram neribditoare si entuziasmata sa
slujesc, dar ma Indojam de capacitatea
mea de a fi o conducitoare bund.

Dupi cateva luni In calitate de
presedintd a Societatii de Alinare, am
simtit ca nu ficeam destul. Voiam si
pot avea o legiturd cu surorile si si le
cunosc nevoile individuale, dar sim-
team cd nu reuseam sa fac acest lucru.

Am vorbit cu episcopul meu si
i-am exprimat ingrijordrile mele. I-am
explicat cd nu puteam ajunge la toate
surorile la care doream si ajung. I-am
spus ce mult Imi doream si fiu de
cinci ori eu pentru a face treaba asa
cum credeam ci trebuia ficutd. Am
incercat sd nu las problemele si se
vadi si sa-mi pastrez simtul umorului,
dar, din pricina descurajdrii, ochii mi
s-au umplut repede de lacrimi. El a
zambit si mi-a dat unul dintre cele mai
bune sfaturi pentru conducitori pe
care l-am primit vreodata.

M-a intrebat: ,Cunosti povestea
pastorului care, atunci cand a pier-
dut o oaie din turma sa, le-a lasat
«pe celelalte noudzeci si noud» ca

8 Liahona

sd o giseascd?” (vezi Luca 15:4-7). Am
dat din cap cd da.

,Pilda aceea pare si fie foarte
inteleapta”, a continuat el. ,Pistorul a
stiut ci cele noudzeci si noud aveau si
fie bine daci le lisa pentru a merge si
0 caute pe oaia pierduta.”

Apoi, episcopul meu mi-a dat

urmitorul sfat:

,Vezi tu, cele nouizeci si noua se
descurci foarte bine avand grija una
de cealalti cat timp esti plecatd. Ele se
vor sprijini una pe alta si vor rimane
impreuni, unite. Iti recomand si te
concentrezi pe cele care par pierdute.
Celelalte vor fi bine.”

Am simtit o marturie puternicd
despre faptul ci lucrul pe care mi-1
spusese era adevirat si ci nu trebuia
sa-mi fac griji pentru toatd turma
deodata. Scopul meu era si le gasesc
pe cele pierdute si si le invit inapoi in
turmi. In felul acesta, scopurile Tatilui
Ceresc puteau fi indeplinite si eu pu-
team fi un instrument in mainile Sale.

In timp ce ascultam sfatul epis-
copului, am Inteles mai bine modul
in care Domnul dorea si slujesc in
impdritia Sa. De asemenea, m-am
simtit Implinitd din punct de vedere
spiritual, ceea ce m-a intdrit in che-
marea mea, deoarece slujeam asa
cum ne-a instruit Salvatorul. Prin pu-
terea Duhului Sfant, episcopul meu
imi diruise un mare dar, intelegerea
profundai.

Depun mdrturie cd, pe mdsurd ce
ne rugdm si ciutim inspiratie de la
conducitorii preotiei, acestia vor fi
inspirati sa ne arate cum si conducem
cu neprihinire. W

Autoarea articolului locuieste in
Utah, S.UA.

FOTOMONTAJ DE MIKE BOYLAND/ISTOCK/THINKSTOCK Sl OLEKSIY FEDOROV/HEMERA/THINKSTOCK
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CUGETARI

DOVLECI SAU PEPENI?

Rachel Cox

Uneori, nu existd o alegere gresita.
Exista doar o alegere.

Tatél meu a fost destul de surprins

s vada cd semintele de dovleac pe
care le-a plantat anul trecut au rasarit

in mijlocul parcelei de pamant cultivate
cu pepeni. Pepenii cresteau destul de
bine - dar si dovlecii. De fapt, cresteau
atat de bine, incat tatil meu a fost tentat
sd lase dovlecii s creascd. El a stiut ca,
daci ii ldsa, dovlecii aveau si impiedice
cresterea pepenilor.

Deci, trebuia si faca o alegere.
Putea fie sd scoatd dovlecii pentru ca
pepenii sd aibd mai multe sanse de
a creste frumos, fie si lase dovlecii
sa creascd si sd inghesuie pepenii,
ceea ce ar fi ficut ca atit dovlecii, cat
si pepenii s fie mai mici. Dovleci
sau pepeni? Aceastd alegere era intre
doui optiuni bune.

Cantarindu-le, tatal meu a luat ho-
tiararea de a scoate dovlecii care cres-
teau frumos. A ficut aceasta alegere
nu doar pentru ci dovlecii au rdsarit
tarziu, dar si pentru cé s-a hotarat ci
dorea pepenii pe care planificase sd
7i aibd mai mult decit dorea dovlecii
care au apdrut In mod surprinzitor.

Aceasti experientd m-a dus cu
gandul la alegerile pe care le facem,
in special in relatiile cu altii. Fie in
ceea ce 1i priveste pe membirii familiei

noastre, pe prieteni, pe angajatori sau

pe cei cu care iesim la Intalnire sau
ne cdsatorim, cind avem de-a face
cu o alegere intre doui lucruri bune,
uneori este dificil sa recunoastem
varianta corectd sau cea mai buna,
mai ales cind dorim si evitim alege-
rile gresite. Uneori, teama de a face
alegerea gresitd ne paralizeaza si acea
teamd ne poate impiedica si mergem
inainte cu credinta. Dar, adevirul este
cd, uneori, nu existd alegere gresitd.
Existi doar o alegere. In ceea ce-l
priveste pe tatdl meu, el si-a bazat ale-
gerea pe lucrul pe care il prefuia mai
mult. Nu i-a placut sa vadd cum i mor
dovlecii, dar a stiut cd avea si regrete
paguba pe care urmau si o produci
pepenilor mai tarziu.

De multe ori, in viatd, nu conteaza
ce alegeri facem. De pildd, ce ar trebui
sa mdnanc la micul dejul? Ce culoare

ar trebui sd aiba rochia pe care o voi
purta azi? Cand ne confruntim cu o
alegere intre doud lucruri bune, pu-
tem face ceea ce a ficut tatil meu,
ne putem Intreba, pur si simplu: ,Ce
pretuiesc mai mult?”. Apoi, luim o
hotirare si mergem mai departe cu
credintd, avind incredere ci Domnul
ne va corecta daci, cumva, am facut
o alegere gresiti.

Dar unele alegeri conteaza muit.
Presedintele Thomas S. Monson a
spus odatd: ,Deciziile se afld in mod
constant inaintea noastrd. Pentru a le
lua cu intelepciune, avem nevoie de
curaj — curajul de a spune nu, curajul
de a spune da. Deciziile, cu adevdrat,
hotirdsc destinul” (,Cele trei princi-
pii ale alegerii”, Liahona, nov. 2010,
p. 68). Cind ne confruntim cu acest
gen de alegeri, o intrebare mai bund
pe care trebuie sd o adresim este:
,Ce pretuieste Domnul mai mult?”
Daci stim rispunsul la acea intrebare,
tot ce trebuie sd facem este sd aliniem
lucrurile pe care le pretuim cu cele pe
care El le pretuieste si, apoi, sd facem
alegerea respectivi. Va fi mereu alege-
rea cea bund. B

Autoarea articolului locuieste in
Utah, S.UA.
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JOSEP

Vazatorul

Cronica istoricd clarificd modul in
care Joseph Smith si-a indeplinit rolul de
vdazdtor si a tradus Cartea lui Mormon.

Richard E. Turley jr., cronicar si istoric asistent al Bisericii,
Robin S. Jensen si Mark Ashurst-McGee, Departamentul de Istorie a Bisericii

= n ziua de 6 aprilie 1830, cind Joseph Smith a organizat Biserica lui Hristos
(numitd mai tirziu Biserica lui Isus Hristos a Sfintilor din Zilele din Urma)?, el
le-a proclamat celor adunati cuvintele unei revelatii. ,Iatd”, a declarat glasul lui
Dumnezeu, ,un registru va fi tinut printre voi; si in acest registru tu [Joseph Smith]
vei fi chemat vazitor” (D&L 21:1).

Cel mai vizibil semn al rolului de vizator al lui Joseph Smith in Biserica recent
organizata a fost Cartea lui Mormon, despre care el a explicat in repetate rinduri
ca a fost tradusa ,prin darul si puterea lui Dumnezeu”2. Multi dintre oamenii cei
mai apropiati ai lui Joseph In anul anterior organizarii Bisericii au fost martorii pro-
cesului prin care a fost scoasd la lumina Cartea lui Mormon si au inteles Intrucitva
semnificatia cuvantului vdzdtor.

Semnificatia cuvantului vazéator

Ce insemna cuvantul vdzdtor pentru tAnirul profet si contemporanii sdi? Joseph
Smith a fost crescut intr-o familie care citea Biblia, in care cuvantul vazator este
mentionat de mai multe ori. In 1 Samuel, de exemplu, scriitorul explici: ,Odinioari
in Israel, cand se ducea cineva si Intrebe pe Dumnezeu, zicea: Haidem, si mergem
la vdzatorb cici acela care se numeste azi prooroc, se numea odinioard vizator”

(1 Samuel 9:9).

Biblia mentioneaza, de asemenea, oameni primind manifestiri prin obiecte fizice,
precum toiege®, un sarpe de arama pe o prijind (care a devenit simbol mondial al
medicinii)?, un efod (parte a imbricimintii preotesti care includea doui pietre pre-
tioase)® i Urimul si Tumimul®.
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Joseph si sotia sa, Emma Hale Smith, au locuit in partea cu
un singur nivel a acestei case in timpul traducerii unei parti
a Cartii lui Mormon. Structura pe doua niveluri din dreapta
casei a fost construita ulterior.

Faptul de ,a vedea” si ,vazitorii” ficeau parte din cultura
americand si cea a familiei In care a crescut Joseph Smith.
Influenta puternica a limbajului Bibliei si un amestec de
culturi anglo-europene aduse de imigranti in America de
Nord au ficut ca unii oameni de la inceputul secolului al
XIX-lea sd creadi cd era posibil ca oameni inzestrati si
,vada” sau si primeasca manifestiri spirituale prin obiecte
fizice, precum pietre ale vizitorului.”

Tanarul Joseph Smith a acceptat astfel de lucruri traditio-
nale din zilele lui, incluzand ideea de a folosi pietrele vi-
zatorului pentru a vedea obiecte pierdute sau ascunse. Din
moment ce naratiunea biblicd L-a descris pe Dumnezeu
folosind obiecte fizice pentru ca oamenii si-si concentreze
credinta si si comunice pe cale spirituald in vremurile stri-
vechi, Joseph si altii au presupus ci tot asa se intimpla si in
zilele lor. Parintii lui Joseph, Joseph Smith sr. si Lucy Mack
Smith, i-au Incurajat pe membrii familiei s3 urmeze aceastid
culturi si folosirea obiectelor fizice in acest mod, iar sdtenii
din Palmyra si Manchester, New York, unde a locuit familia
Smith, 1i cereau lui Joseph sa giseasca obiecte pierdute
inainte de a se muta in Pensylvania la sfarsitul anului 1827.8

Cei care nu inteleg modul in care oamenii din secolul
al XTX-lea trdiau potrivit religiei lor, nu sunt familiarizati
cu pietrele vazitorului, iar Invatatii au dezbatut mult timp
aceasti perioadi din viata sa. In parte ca rezultat al Ilumi-
nismului sau al Epocii Luminilor, perioadd de timp 1n care
s-a pus accent, in locul celor spirituale, pe stiintd si pe lu-
crurile din aceasta lume care se pot observa, multi oameni
din vremea lui Joseph au ajuns si creada cd utilizarea unor
astfel de obiecte fizice, precum pietre sau toiege, era un
lucru superstitios sau nepotrivit scopurilor religioase.

in anii care au urmat, cAnd Joseph isi spunea povestea
lui remarcabila, el s-a concentrat pe viziunile si celelalte
experiente spirituale pe care le-a avut.? Spre deosebire de
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Pentru mii de membri

care au trait in timpul

vietii lui si pentru milioane
de membri care au trait
dupa moartea lui, Joseph
Smith a fost cunoscut drept
profet, vazator si revelator.

el, unii dintre fostii sdi asociati s-au concentrat pe faptul

ci, In trecut, Joseph folosise pietrele vazitorului, pentru

a-i distruge reputatia intr-o lume care respingea din ce in
ce mai mult aceste practici. In eforturile lor de prozelitism,
Joseph si alti membri din acea perioadd au ales s nu

se concentreze pe influenta culturii oamenilor obisnuiti,
deoarece multi potentiali convertiti 1si tot schimbau percep-
tia fatd de religie In Epoca Luminilor. Totusi, in ceea ce a
devenit revelatie oficial recunoscuti si acceptatd, Joseph a
continuat si predea ci pietrele vdzitorului si alte mijloace
asemdndtoare, precum si capacitatea de a lucra cu ele, erau
daruri importante si sacre de la Dumnezeu."

Instrumente folosite in traducerea Cartii lui Mormon
Pietrele vizitorului apar, de asemenea, in relatarile istorice
care 1l descriu pe Joseph Smith si traducerea Cartii lui Mor-
mon. Istoria oficiala a lui Joseph, Inceputa in 1838, descrie vi-
zita unui inger, identificat ca fiind Moroni, care i-a spus despre
plicile de aur Ingropate intr-un deal din apropiere. Joseph
relateaza ci, in timp ce vorbea cu ingerul, ,i-a fost dezvaluiti
o viziune” atit de clar incat el a ,recunoscut locul” atunci cind
l-a vizitat mai tarziu In persoani (Joseph Smith — Istorie 1:42).
In istoria pe care Joseph a inceput si o schiteze in 1838,
Moroni 1l avertizeazd ,c4d Satana va incerca si [il] ispiteasci
(din cauza situatiei sirdcacioase a familiei tatilui [siu]) si [ia]
plicile cu scopul de a deveni bogat”. ingerul i-a interzis si
facd acest lucru, spunind ci, daci ar fi avut in vedere ,un al
motiv” decat acela de a clidi impiritia lui Dumnezeu, ,[nu
ar fi putut si le primeasci]” (Joseph Smith — Istorie 1:46). In
istoria consemnatd mai devreme, 1n anul 1832, Joseph ex-
plici: ,Am... cdutat plicile ca si devin bogat si nu am tinut
poruncile conform cirora trebuia sa am ochiul indreptat
numai citre slava lui Dumnezeu”"!. Prin urmare, i s-a spus
sa se intoarci la dealul respectiv in fiecare an timp de patru
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ani pand cind era pregitit sa primeasca placile
(vezi Joseph Smith - Istorie 1:53-54).

Joseph a povestit ¢, dupa ce, intr-un final,
a obtinut plicile de la Moroni in anul 1827, el
a primit, de asemenea, doua pietre care tre-
buiau folosite la traducerea lor. El si persoane
din anturajul lui au consemnat informatii cu
privire la aceste pietre, descriindu-le ca fiind
albe sau deschise, montate in arcuri de argint
ca ochelarii moderni si atagate unei platose
mari.'* Dupi cum a fost descrisd, aceasta
unealti folositd de vizitori ar fi fost volumi-
noasd. Mama lui Joseph Smith a spus ci el a
desprins pietrele de platosd pentru a le folosi
mai usor.'?

in Cartea lui Mormon, aceste pietre sunt
numite ,[tdlmicitoare]” si ,erau pregitite de la
inceput si erau transmise din generatie in ge-
neratie cu scopul de a tilmaci limbile”, fiind
LJinute si pastrate de citre mana Domnului”
(Mosia 28:14-15, 20).

Cartea relateazi, de asemenea, modul in
care Domnul i-a dat ,doud pietre” fratelui
lui Tared, cu promisiunea ci aveau si ajute
generatiile viitoare sd recupereze cuvintele
Lui. ,Scrie aceste lucruri si pecetluieste-le”,

l-a indrumat Domnul, ,iar Eu le voi dezvilui
copiilor oamenilor la timpul ales de Mine”.
Domnul explica faptul ci aceste pietre ,[vor
miri] in ochii oamenilor aceste lucruri pe
care tu le vei scrie” (Eter 3:24, 27).

Pand 1n mijlocul anilor 1829, atunci cind
Joseph Smith a terminat de dictat traducerea
sa a Cirtii lui Mormon unor scribi, intelesul
cuvantului vdzdtor a continuat si fie clarificat
in text. Cartea lui Mormon contine o profetie
atribuita lui Iosif din Egipt care declard ca
unul dintre urmasii sii — in mod cert Joseph
Smith — avea si fie ,un vazator ales” care
avea si-i aducd pe alti urmasi ,la cunoasterea
legimintelor” pe care Dumnezeu le ficuse cu
stramosii lor (2 Nefi 3:6,7).

intr-o alti relatare din Cartea lui Mormon,
Alma cel Tanar ii di tilmdcitoarele fiului siu,
Helaman. ,S3 le pastrezi”, I-a sfituit Alma,
referindu-se la cele doui pietre 1n arcuri de

argint. Dar Alma citeaza, de asemenea, o pro-
fetie care pare si se refere la o singuri piatri:

,9i Domnul a zis: Eu voi pregiti pentru sluji-
torul meu, Gazelem, o piatra, care va striluci
cu lumini in intuneric” (Alma 37:21, 23).

De remarcat c4, desi in context se face
referire la ,tilmécitoare” (la plural), aceastd
profetie vorbeste despre a da unui slujitor din
viitor ,0 piatrd” (la singular) ,care va striluci
cu lumini in intuneric”.* Sfintii din zilele din
urma din vechime au crezut ci acest slujitor
despre care s-a profetit a fost Joseph Smith.?

De fapt, dovezile istorice arati ci, pe langi
cele doud pietre ale vazitorului cunoscute
drept ,tdlmicitoare”, Joseph Smith a folosit
cel putin Inca o piatrd a vazitorului in tra-
ducerea Cartii lui Mormon, pe care o punea
adesea intr-o palirie pentru a o feri de lu-
mind. Potrivit celor relatate de contemporanii
lui Joseph, el a ficut aceasta ca si vadd mai
bine cuvintele scrise pe piatra.'®

In anul 1833, Joseph Smith si asociatii
sii au inceput si foloseascd termenul biblic
,Urim si Tumim” pentru a face referire la
orice piatri folositd pentru a primi revelatii

Detaliu dintr-o pagina

a manuscrisului original
al Cartii lui Mormon,
care contine parasirea
lerusalimului de cétre
familia lui Lehi din ceea
ce astazi este 1 Nefi 2.
Joseph Smith a dictat
Cartea lui Mormon mai
multor scribi, inclusiv lui
Oliver Cowdery, cel care a
scris dupa dictare aceste
randuri.
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Membri ai Bisericii de-a lungul istoriei au cautat s inteleaga
istoria timpurie a lui Joseph Smith si modul in care a gésit si
a tradus plécile de aur. Aceasta ilustratie realizata de C.C.A.
Christensen in anul 1886 il infatiseaza pe Joseph Smith pri-
mind placile de la ingerul Moroni.

divine, incluzand atat tilmicitoarele nefitilor, cat si piatra
vazitorului.”” Aceasta terminologie vaga a ingreunat in-
cercidrile de a reconstitui metoda exactd prin care Joseph
Smith a tradus Cartea lui Mormon. Potrivit cuvintelor lui
Martin Harris, pe langa folosirea tdlmicitoarelor, Joseph a
folosit, de asemenea, din comoditate, una dintre pietrele
sale de vidzitor, In timp ce a tradus Cartea lui Mormon.
Alte surse confirmi ci Joseph a schimbat instrumentele
de traducere pe care le folosea."®

Dupa publicarea Cartii lui Mormon

Dupi ce Cartea lui Mormon a fost publicatid in luna
martie a anului 1830, Joseph Smith si scribii lui au inceput
si lucreze la ceea ce acum poartd numele de Traducerea
Bibliei de Joseph Smith, o revizie profeticd a versiunii King
James.? Potrivit relatarii lui Joseph, In cadrul acestui proiect
de traducere, nu a mai folosit tilmicitoarele nefitilor deoa-
rece nu le mai avea.

Se explica 1n istoria lui Joseph ci, ,prin intelepciunea lui
Dumnezeu, [plicile si tilmicitoarele] au rimas in siguranti
in mainile mele pand cand am implinit prin ele ceea ce mi
s-a cerut. Cind, conform intelegerii, mesagerul mi le-a cerut
inapoi eu i le-am dat; si el le are In grija sa pani 1n aceastd
zi” (Joseph Smith — Istorie 1:60).

Asa cum a explicat presedintele Brigham Young (1801-
1877): ,dupi ce a terminat de tradus, Joseph a pus Urimul
si Tumimul fnapoi langa placi”®.
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Joseph a avut si alte pietre ale vazdtorului dar, in cu-
vintele varstnicului Orson Pratt (1811-1881), membru
al Cvorumului celor Doisprezece Apostoli si, mai tarziu,
istoric al Bisericii, pAnd la aceastd datd, Joseph se maturi-
zase in ceea ce priveste intelegerea sa spirituali. in cadrul
unei aduniri desfisurate in data de 28 iunie 1874 la care
a participat presedintele Brigham Young si multe alte
Autoritati Generale, varstnicul Pratt le-a spus celor pre-
zenti despre faptul ca fusese ,prezent de multe ori” cind
Joseph Smith ,traducea Noul Testament”. Vizand ci nu
a folosit niciun instrument de traducere in timpul acestui
proces, el s-a intrebat de ce Joseph ,nu a folosit Urimul
si Tumimul, la fel cum a ficut aceasta in timpul traducerii
Cirtii lui Mormon”.

in timp ce varstnicul Pratt se uita la profet cum traducea,
Joseph, ca si cum i-ar fi citit gindurile, s-a uitat la el si i-a
explicat ca Domnul 1i diduse Urimul si Tumimul cind nu
a avut experienta In ceea ce priveste Spiritul inspiratiei.
Acum, insd, el progresase intr-atit, incat intelegea limbajul
Spiritului si nu avea nevoie de ajutorul acelui instrument”?.

Brigham Young a povestit unui grup de oameni despre
gandurile lui cu privire la primirea unei pietre a vazitorului.
,Nu stiu dacd am avut vreodatd dorinta de a avea una”, s-a
gindit dinsul.”? Declaratia lui Brigham a aritat ci el intele-
gea faptul ci pietrele vizatorului nu erau esentiale pentru
a fi un vizitor.

fn data de 25 octombrie 1831, Joseph Smith a partici-
pat la o conferinti in Orange, Ohio. In timpul conferintei,
fratele lui, Hyrum a spus ¢ ,a considerat cel mai bine ca
informatiile cu privire la aparitia Cértii lui Mormon si fie
relatate de insusi Joseph varstnicilor prezenti, pentru ca toti
sa gtie cu certitudine”. Potrivit procesului verbal al intalnirii,
Joseph ,a spus cd nu s-a intentionat si se spund lumii toate
detaliile legate de aparitia Cartii lui Mormon” si ci ,el nu
era obligat si relateze aceste lucruri”®. Dand dovada de
maturitate 1n rolul sdu de vizaitor si ajungand si creada ci
pietrele vazitorului nu erau esentiale pentru primirea de
revelatii, s-a ingrijorat, poate, cd oamenii ar fi putut sd se
concentreze mai mult pe modul 1n care a aparut cartea si
mai putin pe cartea insasi.

Lucrul cel mai important pe care I-a spus Joseph Smith
despre traducerea Cirtii lui Mormon a fost cd a realizat-o



Phineas Young, stand jos in mijlocul fratilor
Young si la stanga lui Brigham Young, a obtinut
piatra vazatorului folosita in traducerea Cartii
lui Mormon de la Oliver Cowdery si i-a dat-o
fratelui sau, Brigham.

Piatra din imagine a fost mult timp asociata lui
Joseph Smith si traducerii Cartii lui Mormon. S-a
spus adesea despre piatra pe care Joseph Smith
a folosit-o la traducerea Cartii lui Mormon ca
era maronie, avand o forma ovala. Aceasta pia-
tra a ajuns de la Joseph Smith la Oliver Cowdery
si, apoi, in proprietatea Bisericii prin intermediul
lui Brigham Young si al altora.

FOTOGRAFIE CCA. 1866, PRIN AMABILITATEA BIBLIOTECII DE ISTORIE A BISERICII.

FOTOGRAFIE DE WELDEN C. ANDERSEN $I RICHARD E. TURLEY JR

CE S-A INTAMPLAT CU PIATRA VAZATORULUI?
Potrivit istoriei lui Joseph Smith, el a inapoiat Urimul si Tumimul, sau
Jtalmacitoarele” nefitilor, ingerului. Dar ce s-a intdmplat cu cealalta
piatra a vazatorului pe care Joseph Smith a folosit-o in traducerea Cartii
lui Mormon?
David Whitmer a scris ca ,,Dupa terminarea traducerii Cartii lui
Mormon, la inceputul primaverii anului 1830, inainte de data de
6 aprilie, Joseph i-a dat piatra lui Oliver Cowdery si mi-a spus atat mie,
cat si celorlalti ca a terminat cu ea, si nu a mai folosit-o"".
Oliver, care nu facuse parte din Biserica timp de un deceniu, pana in
anul 1848, cand a fost rebotezat, a planuit sa mearga spre vest pentru a
se alatura sfintilor din Utah, dar a murit in 1850 in Richmond, Missouri,
fnainte de a face calatoria.? Phineas Young, care a ajutat la revenirea lui
Oliver in Biserica, a obtinut piatra vazatorului de la vaduva lui Oliver,
care era sora lui David Whitmer, Elizabeth Ann Whitmer Cowdery.
Phineas i-a dat-o fratelui sau, Brigham Young.?
»~Am prima piatra a vazatorului a lui Joseph, pe care am primit-o de
la Oliver Cowdery”, a recunoscut presedintele Young in anul 1853. Au
fost si altele. ,Joseph a avut 3, care sunt la Emma”, a addugat el, ,doua
mici si una mare”4. Doi ani mai tarziu, Brigham Young le-a spus unor
membri intr-o adunare a conducatorilor Bisericii ca ,,Oliver mi-a trimis
prima piatra a vazatorului a lui Joseph, Oliver pastrand-o mereu, pana
cand mi-a trimis-o mie”>.
Dupa moartea lui Brigham Young, una dintre sotiile sale, Zina D. H.
Young, care a devenit, mai tarziu, cea de-a treia presedinta generala a
Societatii de Alinare, a obtinut o piatra a vazatorului maronie din bu-
nurile lui care corespundea descrierilor pietrei pe care Joseph a folosit-o
in traducerea Cartii lui Mormon si a donat-o Bisericii.5 De atunci, alti
conducatori ai Bisericii au recunoscut ca piatra vazatorului se afla in
proprietatea Bisericii.”
NOTE
1. David Whitmer, An Address to All Believers in Christ (1887), p. 32.
2. Pentru mai multe informatii despre intoarcerea lui Oliver Cowdery in Biserica,
lucru care s-a petrecut inainte de moartea sa, vezi Scott F. Faulring, ,The Return of
Oliver Cowdery”, in John W. Welch si Larry E. Morris, eds., Oliver Cowdery: Scribe,
Elder, Witness (2006), p. 321-362.
. Vezi Procesul verbal din data de 30 sept. 1855, Biblioteca de istorie a Bisericii,
orasul Salt Lake; ,David Whitmer”, The Historical Record, oct. 1888, p. 623; Maria L.
Cowdery Johnson catre David Whitmer, 24 ian.1887, Arhivele Comunittii lui
Hristos, Independence, Missouri si jurnalul lui Franklin D. Richards, 9 mart. 1882,
Biblioteca de istorie a Bisericii.
4. Proces verbal, 17 apr. 1853, Biblioteca de istorie a Bisericii.
5. Proces verbal, 30 sept. 1855, Biblioteca de istorie a Bisericii.
6. Vezi Zina Young citre Franklin D. Richards, 31 iulie 1896, in Istoria de tip jurnal
a Bisericii lui Isus Hristos a Sfintilor din Zilele din Urma, 31 iulie 1896, p. 4,
Biblioteca de istorie a Bisericii.

7. Vezi B. H. Roberts, A Comprehensive History of the Church, 6:230-231; Joseph
Fielding Smith, Doctrines of Salvation, compilatie realizata de Bruce R. McConkie,

3 volume (1954-1956), 3:225; Bruce R. McConkie, Mormon Doctrine, a doua editie
(1966), p. 818-819.
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In anul 1883, The
Contributor, o revista
publicata de catre
Biserica, i-a evidentiat
pe cei trei martori ai
Cartii lui Mormon. Sfintii
din Zilele din Urma au
recunoscut rolul crucial
pe care I-a jucat fiecare
barbat in a-1 ajuta pe
Joseph Smith sa traduca
si sa publice Cartea lui
Mormon.
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PRIN AMABILITATEA BIBLIOTECII DE ISTORIE A BISERICII

Lprin darul si puterea lui Dumnezeu”?,

Cartea insisgi, i-a invatat el pe conducitorii
Bisericii, ,este cea mai corecti carte de pe
pimant si cheia de bolti a religiei noastre”
si, supuniandu-se invatiturilor ei, cititorii vor
ajunge ,mai aproape de Dumnezeu... decit
[prin] oricare [altd carte]”®. B

NOTE
1. Vezi Doctrina si legaminte 115.

2. Prefata Cirtii lui Mormon, aug. 1829, in Documents,
Volume 1: July 1828—June 1831, vol. 1 al seriei Docu-
mente din The Joseph Smith Papers [2013], p. 93.
Vezi, de asemenea, ,Mirturia a trei martori”, Cartea
lui Mormon.

. Vezi Exodul 4:1-5, 17, 20-21; 7:8-21; 8:16-19; 9:22—
26; 10:12-15; 14:15-18; 17:1-13; Numeri 17:1-10;
20:7-11; Evrei 9:4.

4. Vezi Numeri 21:7-9; Ioan 3:14-15.

Vezi Exodul 28:12; 35:9, 27; 1 Samuel 23:9-12; 30:7-8.

Vezi Exodul 28:30; Leviticul 8:8; Numeri 27:21; Deute-

ronomul 33:8; 1 Samuel 28:6; Ezra 2:63; Neemia 7:65.

Pentru mai multe informatii referitoare la aceasta

cultura religioasa din secolul al XIX-lea, vezi

Journals, Volume 1: 1832-1839, vol. 1 al seriei

de jurnale The Joseph Smith Papers (2008), xix; si

Revelations and Translations, Volume 3: Printer’s

Manuscript of the Book of Mormon, vol. 3 al seriei

de revelatii si traduceri The Joseph Smith Papers

(2015), p. xv—xvi; Dallin H. Oaks, ,Recent Events

Involving Church History and Forged Documents”

Ensign, oct. 1987, p. 68-09.

Vezi declaratia lui Joseph Smith sr., citata in

Francis W. Kirkham, A New Witness for Christ in

America: The Book of Mormon, vol. 2 (1959), p. 360;

vezi, de asemenea, Lucy Mack Smith, ,Lucy Mack

Smith, History, 18441845, cartea 3, pagina 10,

josephsmithpapers.org/paperSummarylucy-mack-

smith-history-1844-1845. Martin Harris si-a amintit

ca i-a testat capacitatea lui Joseph, puniandu-1 si

gaseasca acul in carul cu fan (vezi ,Mormonism —

No. II”, Tiffany’s Monthly, iulie 1859, p. 164).

9. Vezi, de exemplu, Joseph Smith - Istorie in Perla de
mare pret.

10. Vezi Doctrina si legaminte 130:10-11. Vezi, de aseme-
nea, prima inregistrare a ceea ce este acum Doctrina
si legaminte 8, adresata lui Oliver Cowdery cand a
dorit sa traduca, alaturi Joseph Smith, Cartea lui
Mormon (Revelatie, apr. 1829-B, in Documents,
Volume 1: July 1828-June 1831, p. 44-47).

11. Joseph Smith, ,History, ca. Summer 1832”, in
Histories, Volume 1: 1832-1844, vol. 1 al seriei
Istorii din The Joseph Smith Papers (2012), p. 14.

12. Vezi Joseph Smith — Istorie 1:35; Joseph Smith,
,Church History”, in Histories, Volume 1: 1832-1844,
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p- 495; Martin Harris, in “Mormonism - No. II”,
p- 165-166; ,Lucy Mack Smith, History, 1844-1845",
cartea 5, paginile 7-8, josephsmithpapers.org.

13. Vezi, de exemplu, ,Lucy Mack Smith, History,
1844-1845”, cartea 5, josephsmithpapers.org.

14. Lesne de inteles, aceasti deosebire i-a nedumerit pe
cei care obisnuiau sa comenteze. Vezi, de exemplu,
Bruce R. McConkie, Mormon Doctrine, a doua editie
(1966), p. 307-308; Joseph Fielding McConkie si
Robert L. Millet, Doctrinal Commentary on the
Book of Mormon, 4 volume (1987-1992), 3:278 si
Matthew B. Brown, All Things Restored: Confirming
the Authenticity of LDS Beliefs (2000), p. 62.

15. Vezi William W. Phelps, Predica de la inmormantarea
lui Joseph si Hyrum Smith, Biblioteca de Istorie a
Bisericii, orasul Salt Lake; Orson Pratt, ,Explanation
of Substituted Names in the Covenants”, The Seer,
mart. 1854, p. 229; William W. Phelps, scrisoare catre
Brigham Young, 10 apr. 1854, in Brigham Young,
dosare de birou, 1832-1878, Biblioteca de istorie a
Bisericii, orasul Salt Lake si Revelations and Tran-
slations, Volume 2: Published Revelations, vol. 2 al
seriei Revelatii si traduceri a The Joseph Smith Papers
(2011), p. 708-709.

16. Pentru mai multe informatii despre traducere,
vezi ,Book of Mormon Translation”, disponibila la
1ds.org/topics/book-of-mormon-translation. Vezi,
de asemenea, Russell M. Nelson, ,A Treasured
Testament”, Ensign, iulie 1993, p. 61-65; Neal A.
Maxwell, ,By the Gift and Power of God”, Ensign,
ian. 1997, p. 36-41.

17. De exemplu, Wilford Woodruff a numit o piatrd a
vazatorului, pe care a vazut-o in Nauvoo, un Urim si
Tumim (jurnalul lui Wilford Woodruff, 27 dec. 1841,
Biblioteca de istorie a Bisericii). Vezi, de asemenea,
Revelations and Translations, Volume 3: Printer’s
Manuscript of the Book of Mormon, p. Xix.

18. Vezi Revelations and Translations, Volume 3: Printer’s

Manuscript of the Book of Mormon, p. Xviii—Xix.

19. Pentru a vedea un scurt rezumat al inceputurilor
acestui efort, vezi Documents, Volume 1: July 1828—
June 1831, p. 150-152.

20. Proces verbal, 17 apr. 1853, Biblioteca de istorie
a Bisericii.

21. ,Two Days’ Meeting at Brigham City, June 27 and 28,
1874”, Millennial Star, 11 aug. 1874, p. 498-499.

22. Proces verbal, 30 sept. 1855, Biblioteca de istorie
a Bisericii.

23. Proces verbal, 25-26 oct. 1831, in Documents,
Volume 2: July 1831-January 1833, vol. 2 al seriei

Documente din The Joseph Smith Papers (2013), p. 84.

24. Prefata Cirtii lui Mormon, aug. 1829, in Documents,
Volume 1: July 1828-June 1831, p. 93. Vezi, de ase-
menea, ,Marturia a trei martori”, Cartea lui Mormon.

25. Joseph Smith, in jurnalul lui Wilford Woodruff, 28

nov. 1841, Biblioteca de istorie a Bisericii sau Introdu-

cerea Cirtii lui Mormon.

PRIN DARUL SI PUTEREA LUI DUMNEZEU, DE SIMON DEWEY, PRIN AMABILITATEA ALTUS FINE ARTS



ILUSTRATIE DE ROBERT T. BARRETT

ILUSTRATIE CU PROCESUL DE TRADUCERE

e-a lungul anilor, multi artisti au cdutat sa ilustreze tra-

ducerea Cartii lui Mormon, plasand participantii in multe
fmprejurdri si cadre cu diferite obiecte. Fiecare interpretare
artistica se bazeaza pe perspectiva, cercetarile si imaginatia
fiecarui artist, ajutat uneori de remarcile si indrumarea altora.

lata cateva scene ilustrate de-a lungul anilor.

1:62-64).

Reprezentarea unui artist a lui Joseph
Smith traducénd si purtand platosa cu
talmacitoarele sau ochelarii atasati,
numite mai tarziu Urimul si Tumimul.

O reprezentare a unui
artist a lui Joseph Smith
studiind placile. Joseph
si-a amintit ca ,,[a] copiat
un numar considerabil”
de caractere de pe placi.
Dupa ce a tradus aceste
caractere ,,cu ajutorul
Urimului si Tumimului”,
Martin Harris a dus carac-
terele lui Charles Anthon
si altor invatati pentru

a confirma traducerea
(Joseph Smith - Istorie

Reprezentarea unui artist a lui Joseph Smith si Oliver
Cowdery lucrand la traducerea Cartii lui Mormon. Spre
deosebire de ceea ce este infatisat aici, Oliver Cowdery

a delcarat ca el nu a vazut placile decat dupa ce traduce-
rea a fost finalizata. Martori ai procesului de traducere au
spus ca, in timpul traducerii, placile erau ferite de vederea
oamenilor, precum aici, acoperite cu panza de in.

Reprezentarea unui artist a lui Joseph Smith si a unui scrib traducand cu

o patura intre ei. Desi, in majoritatea descrierilor procesului de traducere
nu este mentionata nicio paturd, este evident ca, la inceput, s-a folosit una
pentru a-l impiedica pe scrib s& vada plicile, ochelarii sau platosa. in tim-
pul muncii de traducere de mai tarziu, este posibil sa se fi folosit o patura
pentru a-I separa pe traducator si pe scrib de alte persoane curioase sa
vada traducerea.

JOSEPH SMITH TRADUCAND CARTEA LUI MORMON, DE DEL PARSON

TRADUCEREA PLACILOR, DE EARL JONES, PRIN AMABILITATEA MUZEULUI DE ISTORIE A BISERICII



[nvitam si scriem si

sa citim pentru a schimba

Membrii

unui consiliu
de district

din Ghana
demonstreazd
felul in care
sfatuirea §i
utilizarea
resurselor locale
pot crea prilejuri
de crestere
personald §i

de slugjire.
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lumea 1 care traim

Norman C. Hill
presedinte al Misiunii Vest, Accra, Ghana

ora Vida Osei din Ghana a vrut si invete si scrie si sd citeasca In limba

englezd. A participat la programe ale comunititii de mai multe ori, dar s-a

descurajat si a renuntat in citeva siptimani. Apoi, intr-o duminici, in timp
ce participa la adunirile Ramurii Doi, ea a aflat ci districtul Asamankese sponso-

ILUSTRATIE DE TAYLOR CALLERY

riza un program de Invitare a in limbii engleze. A hotarat sd profite de ocazie si
sd se inscrie.

Curind a aflat cd acest program era diferit. Putea participa alaturi de prieteni de
la Biserici. Erau folosite scripturile ca materiale de studiu, deci avea si invete limba
engleza si Evanghelia in acelasi timp.

La doui luni de la inceperea orelor, Vida a spus prima rugiciune 1n fata clasei
- din viata ei. La trei luni de la inceperea cursului, a rostit prima cuvintare in ca-
drul adunirii de impdrtasanie, o parte in twi, o limba africani locali, si o parte 1n {
englezi. La patru luni de la inceperea cursului, a inceput si scrie Intr-un caiet uzat
comenzile si preturile legate de munca ei de cusitoreasi liber profesionisti. A ficut
mai putine greseli vorbind cu clientii, a obtinut preturi mai mici de la vanzitori si a
castigat mai multi bani decit castigase vreodati in oricare dintre lunile precedente.

»2Am fost prea timidd pentru a participa la un curs de alfabetizare cu oricine”, a

spus ea. ,Dar, caind acesta s-a tinut la casa de intruniri cu membri pe care i cunos-
team, acest lucru mi-a dat curajul de a Incerca din nou. $i acum pot citi scripturile
si-mi pot imbunitati afacerea scriind si citind in limba engleza.”

in Africa, la sud de Sahara, multi oameni, indeosebi femeile, nu stiu si scrie si
sd citeascd. Analfabetismul este atat de rispandit Incat, existd un vechi proverb
african care spune: ,Daca vrei sa ascunzi ceva, scrie-l intr-o carte”. Nivelul de
educatie al femeilor sfinte din zilele din urma precum Vida este in crestere.






Obstacole de depasit
Infrastructura limitata si invatimantul public limitat din

majoritatea tirilor de la sud de Sahara inseamni ocazii
limitate, in special pentru fete. Din cauza costurilor mari ale
scolarizarii si a restrictiilor pe care le au fetele n societate,
prea multi oameni gisesc cititul o deprindere de neatins. in
Ghana, de exemplu, desi engleza este limba oficiala, esti-
mirile spun cd mai putin de jumadtate dintre femeile adulte
o vorbesc. In satele din Ghana, doui treimi dintre femeile
adulte sunt analfabete.

,Majoritatea femeilor din oragele si satele noastre nu
vorbesc limba englezd”, spune Seth Oppong, presedintele
districtului Abomosu din Misiunea Vest, Accra, Ghana.
,Limba noastra locald, twi, este o limba vorbita de secole.
Numai acum, de curdnd, a fost creat un alfabet al limbii twi,
deci putini oameni stiu si citeascd.”

Lsurorile trebuie si se bazeze pe altii — in special pe so-
tii lor, dacd sunt cdsatorite, sau pe ceea ce aud la prieteni
daci nu sunt casitorite — pentru a intelege principii ale
Evangheliei si norme ale Bisericii”, explica Georgina
Amoaka, presedinta Societitii de Alinare la nivel de
district. ,Multi au dorinte mari de a sluji, dar nu pot citi
manuale sau reviste, asadar ocaziile lor de a participa la
activititile Bisericii sunt limitate.”

Sfaturi din partea consiliului

Pentru ci femeile nu vorbesc limba engleza in ciminele
lor sau la piatd, participarea la adunirile Bisericii este sin-
gurul lor stimulent de a o Invita. Totusi, atit membrii mai
vechi, cat si noii convertiti, se pot confrunta cu impotrivire
din partea membirilor familiei in ceea ce priveste progra-
mele de alfabetizare. Membrii consiliului de district au
discutat aceasti problema si, apoi, presedintele Oppong a
vorbit cu conducitorii preotiei si ai societitilor auxiliare din
fiecare ramuri despre o abordare la nivel de district a alfa-
betizdrii membrilor. Desi este disponibil tuturor femeilor
din comunitate, programul urma sa vizeze femeile din
Biserici. In loc de a invita persoane separat, au fost invitate
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Participanti, membri ai
familiei si prieteni, sarba-
toresc in cadrul ceremoniei
de absolvire a programului
de alfabetizare sponsorizat
de district.

grupuri de persoane — de exemplu, membrele presedintiilor
Societitii de Alinare si Societatii Primare aveau si participe
impreund pentru a se putea sprijini una pe cealalti.

fn urma discutiilor cu reprezentantii ramurilor, conduce-
rea districtului a hotdrat si desfisoare cursurile de alfabe-
tizare din fiecare ramura duminica si de doud ori in timpul
sdptamanii. Dupi un efort intens de sase luni, urma si se
acorde certificate de absolvire celor care au participat cu
regularitate si si-au ficut temele cerute.

Resurse adaptate nevoilor

,Una dintre provociri a fost sa se giseascd un mod de
a preda scrisul si cititul unor oameni care folosesc o limba
doar vorbitd”, explicd varstnicul Jim Dalton, misionar se-
nior care slujeste in district. ,Din cauza existentei de multd
vreme a limbii twi, vorbitd, dar nescrisd, majoritatea oa-
menilor care o vorbesc nu stiu s o scrie, deci a trebuit sa
incepem prin a invifa sd scriem.”

Ransford Darkwah, membru al Tnaltului consiliu al
districtului Abomosu a lucrat cu doi fosti misionari, Francis
Ansah si Cecelia Amankwah, si au folosit un manual creat
la nivel local. Participantilor li s-au aritat poze si li s-a cerut
sa scrie despre ceea ce au vizut. Acest lucru i-a ajutat sa
capete indemandri de bazi in arta scrisului, invitand, in
acelasi timp, sa gindeasci in limba englezi. Odati ce au
dobandit cateva abilititi de bazi, au putut fi folosite mai
multe resurse pentru Invitare.

Pregatire si inovatie

fnainte ca programul s3 inceapi, ctiva specialigti in al-
fabetizare i-au instruit pe profesori, nu numai in metode de
invitare, ci si in modul de predare a igienei practice si In-
demandrilor utile pentru viata de familie. Dar, chiar si cea mai
bunai instruire nu ar fi putut prevedea unele dintre greutitile
pe care le-au intAmpinat odatd cu inceperea cursului: pene
de curent frecvente care au ingreunat desfisurarea cursurilor
seara, zvonuri despre mineri reclacitranti de la minele de aur,
care hoinireau noaptea pe strizi au creat neliniste si, uneori,
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persoanele care aveau cheile de la clidirile
Bisericii nu reuseau si ajungd la timp pentru a
deschide usile.

Inci o dati, membrii consiliului de dis-
trict au discutat ce trebuia facut. La sfatul lor,
participantii au Inceput sd vind la cursuri in
grupuri. Ei au primit lanterne si-i ajute s
meargd in sigurantd pe poteci. Conducitorii
locali au autorizat folosirea generatoarelor de
curent pentru a lumina cliddirile Bisericii noap-
tea. Cativa membri de incredere care locuiau
in apropierea clddirilor Bisericii au primit chei
pentru a deschide usile acestora la timp.

Prezentari si festivitatea de absolvire

Saizeci si unu de membiri si simpatizanti
au Inceput programul. Patruzeci si trei au
terminat toate partile cursului si si-au facut
toate temele pentru acasi. In cadrul festivi-
tatii de absolvire, ei au fost invitati sa faca
scurte prezentari.

,Inainte de a incepe programul de alfabeti-
zare, nu stiam deloc si citesc”, a spus Sandra
Obeng Amoh din ramura Sankubenase. ,Cind
sotul meu era in cilitorie de afaceri, eu nu
tineam niciodati seara in familie. Cu citeva
sdptamini in urma, cind el era plecat, fiul
meu cel mare m-a ajutat si citesc din manual
si le-am predat copiilor mei o lectie in limba
englezd. De atunci, fac acest lucru in fiecare
sdptimina in care sotul meu nu este acasi.”

Prosper Gyekete, care, in ciuda cunos-
tintelor limitate de limba englezi, a rimas
membru fidel in Ramura Doi Abamosu, a
citit o marturie de trei propozitii pe care a
scris-o el Insusi. A spus cd, Inainte de curs,
nu stia sa scrie sau si citeasca dar, acum, i
poate ajuta pe copiii sii mai mici la teme.
,2Datoritd lucrurilor pe care le-am invitat”,

a spus el, ,pot fi un tatd mai bun”.

,2Acum pot citi scripturile singur”, a spus

Kwaku Sasu din ramura Kwabeng. Inainte,

stiam ca este adevirata Cartea lui Mormon,
desi nu am putut s-o citesc. Acum stiu cd este
adevirata pe mdsurd ce o citesc. Marturia
mea creste din ce In ce mai mult.”

Membrele presedintiei Societitii de Alinare
a ramurii Asunafo au spus ci s-au Inteles ca
joia sd vorbeascd una cu cealaltd numai in
limba engleza. ,Unele conversatii au fost mai
lungi in ziua de joi deoarece nu ne gdseam
cuvintele”, a recunoscut Evelyn Agyeiwaa,
presedinta Societitii de Alinare. ,Dar, dupa
putin timp, am inceput sd traducem una
pentru cealaltd, reusind sa gisim cuvintele
potrivite. Pentru ca Invdtam Impreund, ni-
ciuna dintre noi nu se simtea stinjenitd sau
niciuneia nu-i era teamd sa spund ceva gresit.
Pur si simplu, ne-am ajutat una pe cealaltd.”

Beneficii din abundenta

Femeile care au incheiat programul de al-
fabetizare al districtului Abomosu au spus ci
s-au simtit mai Increzatoare si mai dornice sa
participe la adundrile Bisericii. Ele au devenit
mai dispuse sd accepte chemdri, si citeasca
din scripturi si sd predea atit la Biserici, cit
si acasa. Au fost si cativa barbati care au ter-
minat programul de alfabetizare. Majoritatea
dintre ei fiind fermieri care cultivau, In gene-
ral, pentru uz personal, ei au spus cd, acum,
puteau si calculeze costurile si vanzarile
produselor lor mai bine, si-i ajute pe copii
la teme si sd citeascd scripturile singuri sau
impreund cu familia lor.

fncurajat de succesul din Abomosu, dis-
trictul vecin Asamankese a inceput propriul
program de alfabetizare.

JFaptul ci stim si scriem si sd citim ne
schimbad viata si pe cea a copiilor nostri”, a
spus Gladis Aseidu din ramura Sankubenase.
JInvitim si scriem si si citim i, prin acest
lucru, schimbim lumea in care triim, si fi
multumim Tatilui din Cer.” B

BIZUIREA INSPIRATA
PE FORTELE PROPRII

.In programul de bu-
nastare al Bisericii, nu
exista un raspuns general
valabil. Acesta este un
program in care fiecare
persoana cauta sa se ajute
singura si este responsa-
bila pentru bizuirea pe
fortele proprii. Resursele
noastre includ rugaciunea
personala, talentele si
abilitatile noastre oferite
de Dumnezeu, bunurile
ce ne sunt disponibile in
cadrul familiei noastre [si]
prin intermediul rudelor
noastre [indepartate],
diversele resurse din
comunitate si, bineinteles,
sprjinul plin de grija oferit
de cvorumurile preaotiei si
Societatea de Alinare ...

In cele din urma, tre-
buie ca in zona dumnea-
voastra sa faceti ceea ce
au facut ucenicii lui Hris-
tos in fiecare dispensatie:
sa va sfatuiti Tmpreuna,
sa folositi toate resursele
disponibile, sa cautati
inspiratie de la Duhul
Sfant, sa cereti Domnului
confirmarea Sa si, apoi, sa
va suflecati [manecile] si
sa treceti la treaba.”

Presedintele Dieter F. Uchtdorf,

al doilea consilier in Prima Prege-
dintie, ,,Sa asiguram strictul nece-
sar in felul Domnului”, Liahona,
nov. 2011, p. 55.
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CUM SA CONDUCA
IN FELUL

Tinerii nostri nu sunt doar viitori condu-
cdtori. Ei sunt conducditori astdzi. Ii putem
ajuta sd conducd asemenea Salvatorului.

arstnicul David A. Bednar, din Cvorumul celor

Doisprezece Apostoli, le-a vorbit parintilor si con-

ducitorilor tinerilor despre echilibrul delicat pe care
trebuie si-1 gaseascd: ,Invitati-i pe tineri sd actioneze. Tre-
buie sa fiti langa ei, dar nu trebuie s le stati in cale. Trebuie
sa le oferiti Indrumare firi si preluati conducerea”’.

Parintii si conducitorii 1i pot ajuta pe tinerii baieti si pe
tinerele fete sd invete patru principii care ii vor pregaiti si
conduci in neprihanire si sa clideascd imparitia lui Dum-
nezeu pe pamant.

Cand am avut 14 ani, am cunoscut niste tinere fete care
erau conducitoare nemaipomenite. La vremea aceea,
familia mea s-a mutat In celdlalt capat al Statelor Unite si
am devenit membri Intr-o episcopie noud. Nu imi amintesc
cine a slujit in presedintia clasei Trandafir, dar imi amintesc
clar faptul ci tinerele fete erau, in mod special, amabile cu
mine. Ele au acceptat ca o fatd noud, speriata si slibutd, sa
fie prietena lor apropiata si m-au ficut sa ma simt bineve-
nitd. Venind din Delaware, unde am fost singura fata mor-
mon3 din gimnaziu si unde singura tanird mormona de
varsta mea pe care o cunosteam locuia la o ord distanta de
casa mea, m-am gandit: ,Am ajuns in cer!”.

Carol F. McConkie

prima consiliera
in Presedintia
generala a
Tinerelor Fete

Pentru prima oard in viata mea, aveam un cerc de prie-
tene care triiau potrivit standardelor descrise in Pentru
intdrirea tineretului, ma invitau sd particip la activitdti si
imi Impartiseau marturiile lor despre Evanghelie. Exemplul
lor de bunitate a ficut mai mult pentru a ma ancora in
Biserica lui Isus Hristos a Sfintilor din Zilele din Urma decat
ar fi putut face orice cuvantare sau lectie. Cu dragostea si
lumina lor asemanatoare cu a lui Hristos, ele au reprezen-
tat mesajul Evangheliei si au fost cele care m-au condus si
indrumat in turma Sa.

Ce le-a facut pe noile mele prietene conducitoare
minunate?

Un tandr misionar a definit calitatea de conducitor
foarte simplu. El a spus: ,Trebuie si ne aflim in locul
potrivit la momentul potrivit, ficind voia Domnului si aju-
tind persoana care are nevoie de ajutorul nostru. Aceasta
ne face conducitori”?. Prin ceea ce sunt si prin lumina lui
Hristos care straluceste in ei, tinerii béieti si tinerele fete
din intreaga Bisericd au capacitatea de a conduce in felul
Salvatorului si de a-i ,ajuta pe alti oameni si devina ade-
varati ucenici ai... lui Isus Hristos”?.

In calitate de conducitori, noi 1i conducem, i indru-
mam si mergem alituri de tinerii nostri bdieti si tinerele
noastre fete. Dar presedintiile claselor si cvorumurilor
sunt cele responsabile pentru conducerea si indrumarea
muncii claselor si cvorumurilor lor, incluzand selectarea
lectiilor de duminica si planificarea activitdtilor siptima-
nale. Conducitorii claselor si cvorumurilor sunt chemati
si pusi deoparte sub autoritatea celor care detin chei ale
preotiei; astfel, ei au autoritatea de a-i conduce si intdri pe
ceilalti tineri. Ei urmeaza exemplul Salvatorului si invatd sd
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slujeasca asa cum El a slujit si sa se Ingrijeasca de ceilalti
asa cum El s-a ingrijit.

Ocazii pentru conducatorii tineri

Abilitatea de a conduce se invata acasa. Varstnicul
Robert D. Hales, din Cvorumul celor Doisprezece Apostoli,
ne-a Inviatat: ,Pentru noi, toti, indeplinirea datoriei noastre
fata de Dumnezeu, ca parinti si conducatori, incepe prin
conducerea prin exemplu — constant si cu sarguinta, triind,
acasd, In conformitate cu principiile Evangheliei. Acest
lucru impune hotérére si sirguinti zilnice”*. Parintii predau
doctrina lui Hristos. Fi 1i ajutd pe tineri sd stabileasca si
sd indeplineasca teluri. Progresul personal si Datoria fatd
de Dumnezeu ii ajutd pe tineri si-si Intireasca marturiile
cu privire la Isus Hristos, sa fie pregatiti sa facd si sa tina
legdminte sacre si sd-si indeplineascd rolurile si responsabi-
lititile divine din familie, cimin si Biserica.

La Biserica, conducitorii Preotiei aaronice si ai Tinere-
lor Fete ii pot ajuta pe tinerii care slujesc in presedintiile
cvorumurilor si claselor si inteleagd care sunt indatoririle
lor sacre si s le indeplineasca cu credinta si sirguintd, sa-i
hrineasci spiritual si sd-i intdreascd pe toti ceilalti membri

ai cvorumurilor si claselor.
In calitate de conducitori adulti, noi ii pregitim pe tineri
si conduca adundrile cvorumurilor si claselor si activititile
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pe care le desfasoara tinerii impreuna. Ne intilnim cu tinerii
in aduniri ale presedintiilor, sprijinindu-i 1n timp ce stabilesc
moduri de a sluji celor care sunt in dificultate, de a-i include
pe toti tinerii 1n lectiile de duminica si de a planifica activi-
tati, proiecte de slujire, tabere si conferinte ale tinerilor.

fi incurajim pe membrii presedintiilor tinerilor s3-i ajute
pe toti membrii cvorumurilor si claselor sa participe la
fiecare aspect al lucririi de salvare, incluzand munca mi-
sionara ficutd de membiri, pastrarea convertitilor, activarea
membrilor mai putini activi, munca in templu si de istorie
a familiei si predarea Evangheliei.> Membrii presedintiilor
tinerilor i ajutd pe toti tinerii baieti si pe toate tinerele fete
sa invete despre bucuria si binecuvantarea de a sluji in
numele Salvatorului si de a hrini oile Sale.

Lucrarea conducitorului nu constd numai in foi de pre-
zentare perfecte si discursuri elaborate. Lucrarea conduca-
torului constd in a-i ajuta pe tinerii baieti si pe tinerele fete
sa Invete si sd pund in practica principii care 1i vor ajuta pe
ei sa conduci in felul Salvatorului. Urmatoarele sunt patru
dintre aceste principii.®

Pregatirea din punct de vedere spiritual

Ajutati-i pe tineri sa Inteleaga catd putere le oferd pregi-
tirea spirituald personali. invitati-i s exercite credingi in
legamintele pe care le fac in cadrul rinduielii impartasa-
niei. Dorinta pe care o au de a lua
asupra lor numele lui Hristos, de
a-si aminti intotdeauna de El si de
a tine poruncile Lui 1i califica pen-
tru tovirdsia permanentd a Duhu-
lui Sfant. Atunci cind pot primi,
recunoaste si actiona in acord cu
indemnurile Duhului Sfant, ei nu
sunt singuri 1n slujirea lor.

Ei se pregitesc din punct de ve-
dere spiritual, ciutand indrumare
in rugiciune fierbinte si cercetand
scripturile pentru a gasi rispunsuri.
Ei se straduiesc sa tind poruncile
pentru ca Duhul Sfant si le vor-
beasci in inima si mintea lor, ca
ei sd poatd simti si cunoaste cine
are nevoie de ajutorul lor si ce pot
face. Ei simt dragostea purd a lui



CANTITATEA POTRIVITA DE INDRUMARE

Existé mai multe niveluri de sprijin de care tinerii
Lol

au nevoie pentru a conduce.
Unii pot face mai multe singuri; altii
vor avea nevoie de mai multa in-
drumare. Parintii se pot sfatui cand
ii ajuta pe copiii lor sa conduca,
iar membrii presedintiilor Tinerilor
Baieti si Tinerelor Fete se pot sfatui
impreuna si cu membrii episcopa-
tului pentru a afla de cat de multa
indrumare are nevoie fiecare tanar din episcopie.
Telul este de a-l ajuta pe fiecare tanar baiat si pe
fiecare tanara fata sa isi imbunatateasca abilitatea
de a conduce, incepand din punctul in care se afla.

Hristos pentru fiecare membru al clasei sau al cvorumului.

Pregitirea spirituald le da tinerilor incredere ca sunt
reprezentantii Domnului si cd sunt angajati in lucrarea
Domnului (vezi D&L 64:29).

Participarea in consilii

Invitati-i pe tineri ordinea fundamentali si puterea reve-
latoare a consiliilor, pe masura ce participd la acest proces
instituit de Dumnezeu, proces prin care Biserica Domnului
este condusai si familiile sunt binecuvintate.” Comitetul
episcopatului din care fac parte si conducatorii tinerilor, im-
preuni cu adunirile presedintiilor cvorumurilor si claselor
sunt consilii In care tinerii isi invata indatoririle si li se dau
responsabilititi de a sluji altora.

Membirii consiliilor:

* urmeaza indrumarea conducitorilor preotiei care
detin chei ale preotiei si sunt uniti cu acestia;

* 1isi impartasesc gandurile si ideile intr-un spirit de ne-
prihdnire, sfintenie, credintd, virtute, ribdare, caritate
si bunitate frateasca;

* lucreazd impreund, dupd cum sunt indrumati de
Duhul Sfant, pentru a planifica ceea ce vor face
pentru a-i ajuta pe cei care au nevoie de ajutor.

Slujirea fata de ceilalti

Tinerii conduc in felul Salvatorului cand slujesc cu dra-
goste si bunatate. Joseph Smith ne-a invatat: ,Nimic nu-i
poate face pe oameni sa renunte la pacatul lor mai mult decat

daca sunt luati de mana si daca se vegheaza asupra
lor cu blandete. Cand persoanele manifestd in cea
mai micd masurd bunavointa si dragoste fatid de mine,
0, ce putere are acest lucru asupra mintii mele”®,
Salvatorul ne-a invatat despre valoarea mare si im-
portanta fiecdrui suflet (vezi D&L 18:10-15). Ajutati-i
pe tinerii nostri sa Inteleaga adevarul glorios potrivit
cdruia Isus Hristos si-a dat viata si a deschis calea
pentru ca toti sa poatd veni la El. Drept recunostinta
pentru ceea ce a ficut El, adeviratii slujitori ai Domnului
isi Intind bratele si slujesc cu bunitate fiecirui tindr baiat si
fiecdrei tinere fete pentru care Salvatorul a sacrificat totul.

Predarea Evangheliei lui Isus Hristos

Ajutati-i pe tinerii baieti si pe tinerele fete sa recunoasca
ocaziile de a preda Evanghelia si sd inteleagd cd modul
cel mai eficient de a preda va fi prin exemplul personal.
Pe mdsurd ce tinerii trdiesc potrivit cuvintelor profetilor si
standardelor din Pentru intdrirea tineretului, ei conduc in
felul Salvatorului. Prin integritatea cuvintelor si faptelor lor,
ei demonstreaza ce Inseamna si fii un ucenic adevarat al
lui Isus Hristos. Ei demonstreaza ca sunt martorii Lui, fira
ipocrizie. Apoi, cand depun marturie, ajutd la predarea unei
lectii duminica sau impartdsesc adevarurile Evangheliei cu
prietenii lor, ei vor fi plini de Spirit si cuvintele lor vor avea
putere de convertire.

A conduce in felul Salvatorului

Sa conduci in felul Salvatorului este un privilegiu sacru
care va necesita ca tinerii sd dea tot ce au mai bun cand
il slujesc pe Domnul acasi, la Biserici si in comunitate.
Tinerii baieti si tinerele fete care conduc 1n felul Salvato-
rului devin mesajul Evangheliei lui Hristos, rispunsul la
rugdciunea cuiva, ingeri care slujesc celor care au nevoie
sa li se slujeasca si lumina lui Hristos in lume. H

NOTE

1. David A. Bednar, , Youth and Family History”, lds.org/youth/
family-history/leaders.

2. Scrisoare din partea nepotului lui Carol E. McConkie, 13 martie 2015.

3. Manualul 2: Administrarea Bisericii (2010), 3.1.

4. Robert D. Hales, ,Datoria noastra fata de Dumnezeu: misiunea
parintilor si a conducatorilor fata de generatia care creste”, Liahona,
mai 2010, p. 95.

5. Vezi Manualul 2, 5.

6. Vezi Manualul 2, 3.2.

7. Vezi Manualul 2, 4.1.

8. Invdtdturi ale presedintilor Bisericii — Joseph Smith (2007),

p. 417, 453.
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SARBATORIND
SEARAIN
FAMILIE

A
n anul 1915, profetii din zilele din urma ne-au sfituit s punem

deoparte o seard pe siptimani pentru familia noastra. La ince-

put s-a numit ,seard in cimin” — o seard in care familiile Tnvata
Evanghelia si se distreazd impreund, intdrind legiturile temporale
si eterne dintre membirii ei.

O sutd de ani mai tarziu, seara 1n familie continui si ne ajute
s cladim familii care vor dura pentru eternitate. Profetii promit ca,
daci tinem seara In familie, credinta si taria spirituala vor creste in
inimile noastre si 0 mai mare protectie, unitate si pace va ddinui
in ciminele noastre.

Cu totii apartinem unei familii aici, pe pamant, si facem parte
din familia Tatilui nostru din Cer. Oriunde am fi in lume si oricare
ar fi situatia noastrd in viata, putem sarbatori si participa la seara
in familie. W

Stanga: membrii familiei Moua s-au mutat de curand in Tailanda, unde
au invitat Evanghelia si au fost botezati. in cadrul serii in familie, ei
studiaza Cartea lui Mormon atat in hmong, limba lor materna, cat si

in tailandeza, limba noului lor camin.

Jos: prin distractia si jocurile din cadrul serii in familie, membrii familiei
Santos din Portugalia devin prieteni apropiati.




Dreapta: in Republica Democrata Congo, familia inseamna mai mult
decat mama, tata si copiii. Deci, cind fratele Suekameno ii aduna pe
membrii familiei sale pentru seara de familie, multi alti sateni sunt
bineveniti sa li se alature.

Sus: sora Gercan din Filipine foloseste cantece de la Societatea
Primara si muzica traditionala pentru a-si invata copiii despre
bucuria Evangheliei.

Deasupra: familia Anderson, fotografiata in bucatéria lor din Georgia,
S.U.A., facand fursecuri. Uneori, le folosesc ca parte a lectiei sau, pur
si simplu, ca desert.
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Deasupra: fratele si sora Reynolds din
Washington, S.U.A., cauta moduri sim-
ple de a preda Evanghelia astfel incat
copiii lor sa o invete si sa o inteleaga.
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Dreapta, de sus in jos: familia Espinoza
din Bolivia o includ si pe bunica cea
draga in seara lor in familie cand invata
Evanghelia si canta.

Istoria familiei este una dintre activi-
tatile preferate din cadrul serii in familie

. -
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a celor din familia Jin din Georgia, S.U.A.
Lor le place sa-si invete copiii despre
mostenirea lor coreeana.

Uneori, in cadrul serii in familie, mem-
brii familiei Ligertwood din Australia ies
sa exploreze parti frumoase ale orasului.



Pentru idei referitoare la seara in familie, vezi
pagina 3 a fiecdrei editii a revistei Liahona.

Impdrtdsiti fotografii si clipuri video cu serile
voastre in familie folosind #FamilyNight.

Aflati mai multe accesand facebook.com/
liahona.magazine (pagind disponibild in
limbile englezd, portughezd si spaniold).




Faptul de a

intelege si a
urma SUPUSi
planul lui
Dummnezeu ne
ajutd sd nu ne
rdatdcim de la

cdrarea care
duce inapoi la
Tatdl nostru
Ceresc.
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Varstnicul
Robert D. Hales

din Cvorumul
celor Doisprezece
Apostoli

O COMOARA SACDA
DE CUNOASTERE PENTRU
INDRUMAREA NOASTRA

Cheia succesului nostru in viata premuritoare a fost
Japtul cd am sprijinit planul Tatdalui. Aceasta este, de
asemenea, cheia succesului nostru in viata muritoare.

m reflectat deseori la situatia dezniadijduita a copiilor lui Dumnezeu care
raticesc 1n lumea pustie si mohorata, fird si stie cine sunt, de unde au
venit, de ce sunt aici, pe pimant, sau unde vor merge dupa ce viata lor
muritoare se va incheia.
Nu trebuie si raticim. Dumnezeu a revelat adeviruri eterne pentru a rispunde
la aceste intrebiri. Ele se gisesc in marele Siu plan intocmit pentru copiii S3i. in

§1

scripturi, acest plan poartd numele de ,planul mantuirii”!, ,planul fericirii”?

,planul salvirii”?.

Intelegand si urmand supusi planul lui Dumnezeu, riminem pe cirarea care
duce napoi la Tatil nostru Ceresc.* Atunci, si numai atunci, putem trdi viata pe care
El o triieste, ,viata vesnicd... cel mai mare dintre toate darurile lui Dumnezeu””.

Darul vietii vesnice meritd orice efort de a studia, invita si pune in practicid pla-
nul salvirii. Toatd omenirea va fi inviati si va primi binecuvantarea nemuririi. ins3,
pentru a dobandi viata vesnica — viata pe care o trdieste Dumnezeu® — meritd s3
trdim conform planului salvirii din toata inima, mintea, puterea si tiria noastra.
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Sa intelegem planul salvarii

Ce putere extraordinard ne di cunoasterea planuluil
Planul salvarii este una dintre cele mai mari comori de
cunoagstere care a fost oferitd vreodatd omenirii deoarece
explicd scopul vesnic al vietii. Fird el, am ritici cu adeva-
rat 1n Intuneric. Din aceasta cauzi, Dumnezeu obisnuieste
sd dea porunci copiilor Séi ,dupd ce le-a ficut cunoscut
planul mantuirii””.

Dorinta mea este s ajut fiecare persoana si pe mine
insumi sd profitim de aceastd comoard de cunoastere —
sd Intelegem mai bine planul salvirii si
sd punem acea intelegere In practicd
in viata noastra de zi cu zi.

Libertatea de a alege

Deoarece libertatea de a alege este
esentiald acestui plan, si Incepem cu
aceasta. Tatil nostru ne-a dat capacita-
tea de a actiona sau de a refuza s ac-
tiondm?® in acord cu adevirurile vesnice
— adevirurile care il fac pe Dumnezeu
si fie ceea ce este si cerurile si fie ceea
ce sunt.” Daci folosim libertatea noas-
trd de a alege pentru a accepta si a trai
potrivit acestor adeviruri, noi primim
bucurie nepieritoare. Dimpotriva, daci
folosim libertatea noastrd de a alege
pentru a nu ne supune legilor lui
Dumnezeu, avem parte de suferinti si tristete.'

Libertatea de a alege este principiul care apartine tuturor
celor trei parti ale planului salvarii: viata premuritoare, viata
muritoare si cea de dupi aceastd viata.

Viata premuritoare

Dupa cum este scris in ,Familia — o declaratie oficiald
citre lume”, fiecare dintre noi ,este 1n spirit un fiu sau o
fiicd iubitd a unor parinti ceresti” cu ,0 naturd si un destin
divin”"!, In cadrul unui consiliu din viata premuritoare, Tatil
Ceresc ne-a explicat planul Siu al mantuirii.’* Planul a fost
bazat pe doctrina, legea si principiile care au existat din-
totdeauna.” Am aflat ca, dacd noi urma si acceptim si sa
urmam planul, avea sd ni se ceard sd plecim de bunivoie
din prezenta Tatalui si si fim pusi la Incercare pentru a arita
daci aveam si alegem si triim potrivit legilor si poruncilor
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Preaiubitul Isus Hristos a fost Cel
ales de Tatal si Fiul preranduit
inca de la inceput.

Sale.' Ne-am bucurat de aceastid sansi'® si am sprijinit cu
recunostintd planul deoarece ne oferea calea de a deveni
asemenea Tatilui nostru Ceresc si de a mosteni viata vesnica.

Totusi, existau riscuri: daci, in viata muritoare, urma sa
alegem si nu traim potrivit legilor eterne ale lui Dumnezeu,
aveam si primim o recompensa mai mica decit viata ves-
nic4.'® Tatil stia cd aveam si ne impiedicim si s3 picituim
cand aveam sd invdtim prin proprie experientd, in viata
muritoare, astfel ca ne-a oferit un Salvator care s3-i mantu-
iascd de la pacat pe toti aceia care se pocdiesc si si vindece
ranile spirituale si emotionale ale
celor care se supun poruncilor.'’

Preaiubitul Isus Hristos a fost Cel
ales de Tatil si Fiul preranduit Inci
de la inceput.'® El a sprijinit planul
Tatdlui si S-a oferit s3 fie Salvatorul
nostru, spunand: ,Jatd-ma, trimite-ma
pe Mine”". in acest fel, Isus a fost
numit de citre Tatil si fie Acela care
avea sd trdiascd o viatd fird de pacat
pe pamant, si ispiseascd pentru pica-
tele si suferintele noastre si si invieze
pentru a rupe legaturile mortii.

Lucifer, care avea si fie cunoscut
sub numele de Satana, a triit, de
asemenea, in viata premuritoare.*
Din motive egoiste, el a respins pla-
nul, a cautat sa distrugi libertatea de a alege a omului si
s-a razvratit impotriva Tatdlui.?! Drept consecinti, Satana si
cei care l-au urmat nu vor avea niciodatd trup. Ei si-au ratat
sansa de a participa In planul Tatilui si si-au pierdut des-
tinul divin.?* Astdzi, ei isi continud razboiul rizvritirii Im-
potriva lui Dumnezeu si cautd sd intoarcd mintile si inimile
omenirii impotriva Lui.*

Acest pamint a fost gindit si creat pentru aceia care au
acceptat planul Tatilui.?* Aici, noi dobandim un corp creat
dupi asemanarea celui al lui Dumnezeu. Aici, noi suntem
pusi la Incercare. Aici, noi dobandim experienta necesara
pentru a mosteni viata vesnicd.”

Viata muritoare

Dumnezeu i-a creat pe Adam si Eva si i-a unit ca sot

si sotie, i-a agezat in gradina Edenului si le-a poruncit sd
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aiba copii.?® Folosinu-se de libertatea de a

alege, Adam si Eva au cdazut impreund din
prezenta lui Dumnezeu si au devenit fiinte
muritoare.” Prin aceasta, planul Tatilui a
fost indeplinit, ei avind posibilitatea de a
avea copii, lucru care nu era posibil in gra-
dina Edenului.”® Prin legea eterni, puterea
divind a procreirii trebuie si fie folositd
in limitele stabilite de Tatil nostru Ceresc.
Respectarea acestei legi oferd sansa de
a avea bucurie eternd. Orice utilizare a
acestei puteri in afara limitelor stabilite de
Dumnezeu va duce, in final, la nefericire.?
Satana, care doreste ca toti ,sa fie neno-
rociti la fel ca si el”®, incearci sd ne inde-
parteze de ocaziile disponibile prin planul
Tatdlui. De ce Tatdl Ceresc ii permite lui
Satana si ne ispiteascd? Deoarece El stie
cd opozitia este necesard cresterii si testdrii
noastre din viata muritoare.*! Opozitia ne
oferd ocazia nepretuitd de a cere ajutorul
lui Dumnezeu si de a ne baza pe El Pentru
ca binele si riul sunt intotdeauna prezente,

putem s ne exprimim in mod clar dorin-
tele inimii noastre acceptandu-l pe unul si
respingindu-l pe celilalt.*> Opozitia poate fi
gasita n ispitele lui Satana, dar si in propriile
sldbiciuni, fragilititi muritoare care sunt nelip-
site conditiei umane.®

Pentru a ne ajuta si alegem intelept,
Dumnezeu a revelat planul Sau cu privire
la méntuire si ne-a dat porunci®, lumina lui
Hristos? si tovirdsia Duhului Sfant.? Totusi,
chiar si cu toate aceste daruri, fiecare dintre
noi, traind 1n aceastd lume decizuti, paci-
tuieste si, astfel, suntem cu totii incapabili sd
intrdm 1n prezenta lui Dumnezeu pe baza
meritelor noastre.’” De aceea, planul Sau plin
de mild oferd un Salvator.

Isus Hristos a venit pe pimant 1n calitate
de Singurul Fiu Niscut al lui Dumnezeu
si si-a indeplinit perfect misiunea,
supunindu-se vointei Tatalui in toate lucru-
rile.?® In acord cu planul plin de mili al
Tatilui, efectele caderii sunt biruite prin
Invierea Salvatorului®, consecintele picatului
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Folosinu-se de libertatea
de a alege, Adam si Eva
au cazut impreuna din
prezenta lui Dumne-

zeu si au devenit fiinte
muritoare. Prin aceasta,
planul Tatalui a fost inde-
plinit, ei avand posibilita-
tea de a avea copii.
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Esenta vietii vesnice
include casatoria eterna
dintre un barbat si o
femeie, pas esential pen-
tru a deveni asemenea
parintilor nostri ceresti.
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pot fi invinse si sldbiciunile pot deveni
puncte forte dacd alegem sd ne folosim de
ispdsirea lui Isus Hristos.

Ne putem califica pentru viata vesnici
numai prin supunere fatd de porunci. Acest
lucru necesitd ca noi sa avem credinta in
Domnul Isus Hristos, sd ne pocdim, si fim
botezati, si primim darul Duhului Sfant si
sa Indurdm pini la sfirsit urmand exemplul
Salvatorului.* In termeni practici, trebuie si
primim toate rinduielile preotiei care sunt
esentiale si sa Indurdm pana la sfarsit tinAnd
legdmintele asociate acestor rinduieli.

Viata de dupa viata muritoare

intr-o zi, dupi ce murim, vom sta
fnaintea Salvatorului pentru a fi judecati.??
Deoarece Dumnezeu este milos, cei care
isi exercitd credinta in Hristos vor fi iertati
si vor mosteni tot ceea ce are Tatil, inclusiv
viata vesnici.”® Deoarece Dumnezeu este
drept, nicio persoani care nu se pocdieste
nu va primi darul vietii vesnice.* Fiecare va
primi rdsplata cuvenitd, in acord cu credinta,

pociinta, gindurile, dorintele si faptele pe
care le-a avut.®

Sa punem in practica planul salvarii
in viata noastra de zi cu zi

Odata ce intelegem intregul scop al planu-
lui si ne vedem pe noi in el, dobandim ceva
nepretuit, chiar esential: perspectiva eterna.
Perspectiva eternd ne ajutd in deciziile si
actiunile zilnice. D3 stabilitate mintii si sufle-
tului. Cand diferite pareri convingitoare, dar
gresite din prisma vesniciei, ne inconjoara,
noi suntem de neclintit si de nemiscat.

Varstnicul Neal A. Maxwell (1926-2004),
din Cvorumul celor Doisprezece Apostoli,
ne-a invitat: ,Fard o intelegere a planului
salvirii, incluzand existenta noastrd premu-
ritoare, judecata si invierea, incercarea de a
gdsi sensul acestei vieti prin ea singurd ar fi
ca si cum am vedea numai actul doi dintr-o
piesd n trei acte” . Trebuie si Intelegem
actul intai (viata premuritoare) pentru a sti
sa ludm cele mai bune hotdrari in timpul
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actului doi (viata muritoare), ceea ce va hotiri ce se va In-
taimpla cu noi in actul trei (viata de dupd viata muritoare).

Cu alte cuvinte, intelegerea planului salvirii si rugdciu-
nea sincerd ne schimba modul de a vedea viata, pe toti cei
din jurul nostru si pe noi ingine. intelegerea planului ne
clarificd viziunea spirituali si ne permite sd vedem lucrurile
asa cum sunt cu adevirat.?’ La fel cum Urimul si Tumimul
i-au permis profetului Joseph Smith sd primeasci revelatii
si indrumare®®, cunoasterea planului ne aratd cum si
HJlactionam] potrivit doctrinei si prin-
cipiilor care privesc viitorul [nostru],
potrivit libertitii morale de a alege”
pe care Domnul ne-a oferit-0.% Astfel,
credinta noastrd va fi intdritd si vom sti
cum sd ne croim viata si sa luam deci-
zii in conformitate cu adevarul vesnic.

Tata citeva exemple care sunt rele-
vante In vremurile in care traim.
Scopul casatoriei in planul lui
Dumnezeu

Césatoria si familia sunt amenin-
tate deoarece Satana stie ci sunt
esentiale dobandirii vietii vesnice —
la fel de esentiale precum creatia,
caderea, ispasirea si invierea lui Isus
Hristos.>® Pentru ci nu a reusit si dis-
truga niciunul dintre acesti piloni ai planului, Satana cauti
sd ne distruga Intelegerea si practicile referitoare la familie
si casdtorie.

Avind planul Tatdlui nostru Ceresc ca un punct fix de
referinti, scopul cisitoriei devine mai clar. Porunca de a-ti
l4dsa tatil si mama, de a te lipi de nevasta ta prin cisitorie>!
si de a te Inmulti si a umple pidmantul®® face ca planul Sdu
sd fie posibil. Prin casitorie, noi 1i aducem pe copiii Sdi de
spirit In lume si devenim partenerii Sdi ajutind-i pe acestia
sa participe in planul Siu.»

Planul Tatilui ne ofera calea pentru a mosteni viata
vesnici, viata pe care o triiesc parintii nostri ceresti. in
plan, ,in Domnul, femeia nu este fara barbat, nici barbatul
firi femeie”>*. Esenta vietii vesnice include cisitoria eternd
dintre un barbat si o femeie, pas esential pentru a deveni
asemenea parintilor nostri ceresti.>

In acord cu planul plin de mil3 al Tatélui,
efectele caderii sunt biruite prin
Invierea Salvatorului.

Casatoria dintre un barbat si o femeie

in cadrul cisitoriei, noi ne completim unul pe celilalt,
cum numai barbatul si femeia, cu deosebirile lor unice si
fundamentale, pot face aceasta. Mergand mani in mani
prin viata muritoare 1n calitate de sot si sotie, noi crestem
impreund, ne apropiem de Salvator pe misuri ce ne supu-
nem, facem sacrificii pentru a infiptui voia lui Dumnezeu
si cladim impdratia Sa impreund. Cunoscand faptul cid
Dumnezeu ne-a poruncit si ne casatorim si cd El pregi-

teste o cale pentru copiii Sdi, ca ei sd

W indeplineasci toate lucrurile pe care
" Ellea poruncit®, stim ci ale noastre
casnicii vor fi Tncununate cu succes,
pe masurd ce suntem uniti in tinerea
legiamintelor pe care le-am ficut.

Randuielile preotiei si alegerea de a
tine legdmintele asociate acestora ne
ajutd sd primim puterea divinititii, pe
masurd ce ne confruntim cu Incerci-
‘”"d rile din viata muritoare.’” Rinduielile
infiptuite in templu ne inzestreaza
cu putere de sus si ne permit si ne
intoarcem in prezenta Tatilui nostru
Ceresc.’® Rinduiala pecetluirii oferd
sotului si sotiei posibilitatea de a
creste impreund prin puterea lui
Dumnezeu si de a fi una cu Domnul.” Orice altceva ar
inlocui acest tip de cdsatorie nu va indeplini scopurile Sale
sacre pentru noi sau pentru generatiile care vor urma.®
Atractii si dorinte

Fiecare dintre noi vine in aceastd lume cu slabiciuni sau
probleme care tin de conditia uman3.® Intelegerea planului
lui Dumnezeu ne permite si vedem toate imperfectiunile
omului - incluzind atractiile si dorintele incompatibile cu
planul Siu - ca fiind temporare.®? Cind stim ci am triit
inainte de aceasta viati ca fii si fiice ai unor parinti ceresti,
intelegem cd identitatea noastrd personald are origini dum-
nezeiesti. Conditia noastrd de fiu sau fiica a lui Dumnezeu
- nu imperfectiunile sau inclinatiile noastre — este adevirata
sursi a identitdtii noastre.%

Avand aceastd perspectiva in minte, reusim mai bine
sd ne incredem umili si ribddtori in Domnul®%, trigind
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In timp ce punem zilnic
in practica cunoasterea
despre planul Tatalui,
viata noastra va capata
o insemnatate mai
profunda.
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nidejde cd, prin credinta noastrd, prin su-
punere si indurare pana la sfarsit, inclinatiile
si dorintele noastre vor fi purificate, trupul
nostru va fi sfintit si vom deveni, cu adevirat,
fii si fiice ai lui Hristos, ficuti perfecti prin
ispdsirea Sa.

Perspectiva eterni a planului oferi asigu-
rarea ci, pentru credinciosi, va veni ziua in
care ,[Dumnezeu] va sterge orice lacrimi...
nu va mai fi nici durere pentru ci lucrurile
dintii au trecut”®. Aceasta ,strilucire per-
fectd a sperantei”® ne va linisti mintea si
inima i ne va ajuta sa ne Incredem in
Domnul cu ribdare si credinta.

Promisiuni pentru cei care indura
cu credinta

Cei care se intreabd dacd imprejuririle
sau conditiile lor actuale ii calificd pentru
viata vesnica trebuie si-si aminteasca faptul
ca ,nimeni nu este predestinat sa primeasca
mai putin decit tot ceea ce are Tatil pentru
copiii S3i”?”.

Nicio binecuvantare nu le va fi refuzata
celor credinciosi. Presedintele Lorenzo Snow
a spus: ,Nu existd niciun sfant din zilele din
urma care, dupd ce a murit ducand o viata
neprihdnitd, sa fi pierdut ceva doar pentru ci
nu a putut face anumite lucruri pe care nu a
avut ocazia si le facd. Cu alte cuvinte, daca
un tAndr sau o tAndrd nu are nicio ocazie de
a se cdsdtori, dar trdieste o viatd neprihinitd
pand la momentul mortii, va avea toate bi-
necuvantirile, exaltarea si slava pe care le
va avea orice barbat sau femeie care a avut
aceastd ocazie i care a folosit-o. Acest lucru

este cert si adevirat”®,

Promisiuni pentru toti cei care cunosc
planul si il pun zilnic in practica

In viata premuritoare, fiecare dintre noi a
sustinut planul Tatilui din toatd inima. Am
stiut cd El ne iubea si am fost impresionati
de oferta Sa generoasi, aceastd ocazie de a
mosteni tot ce are El, inclusiv viata vesnica.
Cheia succesului nostru in viata premuritoare
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a fost faptul cd am sprijinit planul Tatilui. Aceasta este, de
asemenea, cheia succesului nostru 1n viata muritoare.

Asadar, invitatia mea este ca, impreund, s sprijinim din
nou planul Tatidlui. Putem face acest lucru avand dragoste
pentru toti, deoarece planul Insusi este o expresie a dragos-
tei lui Dumnezeu.

in timp ce punem zilnic in practici cunoasterea despre
planul Tatdlui, viata noastrd va cipdta o Insemnitate mai
profundi. Ne vom infrunta incercarile cu mai multa cre-
dinta. Vom 1nainta avand o sperantd siguri, stralucitoare
si radiantd cd vom dobindi viata vesnicid. l
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GLASURI ALE SFINTILOR DIN ZILELE DIN URMA

( 4nd am fost condus in
sala de mese a ofiterilor,
capitanul vasului striga si

3 arata cu degetul spre un
ofiter mai tanar.

CAT DE IMPORTANT POATE FI?

,l\n timpul unei inspectii pe vasul USS
West Virginia, un ofiter care vor-
bea portughezi mi-a cerut si merg
intr-un schimb de experientd de trei
siptamini in Marina Militard brazi-
liand. Eram singurul dintre militarii
care lucra pe submarine si vorbea
portugheza.

Sentimentul meu initial a fost sd nu
merg. Tocmai terminasem un stagiu
de trei luni si abia asteptam si-mi vad
familia, dar nu-mi puteam scoate din
minte schimbul de experientd. M-am
adresat Tatdlui Ceresc in rugdciune,
am primit un raspuns afirmativ puter-
nic si am acceptat insarcinarea.

In timp ce mi pregiteam, am
avut parte de multe obstacole. La
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un moment dat, am vrut sa renunt.
M-am gandit: ,cit de important poate
fi?”. Totusi, Duhul Sfint m-a indem-
nat sd continui.

In cele din urmi, dupi mai multe
intarzieri, am ajuns pe vasul brazi-
lian. Cand am fost condus in sala de
mese a ofiterilor, cdpitanul vasului
striga si arata cu degetul spre un
ofiter mai tandr. Capitanul m-a vi-
zut, s-a oprit si a spus intr-o englezi
stalcitd: LA, prietenul meu american a
sosit. Bine ati venit! V4 pot oferi ceva
de bdut?”

I-am raspuns in portugheza ci as
dori o bduturd carbogazoasi, cunos-
cutd in Brazilia, pe care nu o mai
biusem din misiune. Mi-a spus ci,

pe vas, erau toate felurile de bauturi
alcoolice, dar i-am spus ca nu beam
alcool.

Mai tarziu, cineva a batut la usa
cabinei mele. Cand am deschis, era
tanarul ofiter din sala de mese.

,sunteti american”, a spus el. ,Nu
beti alcool. Vorbiti portugheza. E posi-
bil si fiti mormon?”

,Da, sunt”, am raspuns eu.

Si-a aruncat bratele in jurul gatului
meu si a izbucnit in plans.

Acest ofiter, locotenentul Mendes,
se convertise de putin timp si absolvise
de curind Academia Navald braziliana.
La bordul vasului, el aflase repede ci
respectivul cipitan se astepta ca el sa
imbritiseze stilul de viatd silbatic al
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ofiterilor in timp ce vizitau porturile.
In loc s iasd cu colegii, locotenentul
Mendes se oferea voluntar sd rimani
,la datorie pe vas” si dorea si scape
de activitdtile din port. Cépitanului
nu-i placea aceasta. Cand am intrat in
holul dinspre sala de mese, el striga la
locotenentul Mendes pentru ci nu a
vrut sd i se aldture.

,Vei iesi In oras cu ofiterii In timpul
urmdtoarei opriri!”, i-a ordonat locote-
nentului. i vei arita ofiterului ameri-
can care ne viziteazd ce inseamnd si
te distrezi. El va astepta aceasta din
partea noastrd.”

Luni de zile, locotenentul Mendes
se rugase pentru ca al siu cdpitan si-i
inteleagi si sa-i accepte principiile.
Odati cu sosirea mea, subiectul prin-
cipal al majoritatii conversatilor din
sala de mese a devenit Evanghelia.
Am vorbit cu ceilalti ofiteri despre
Joseph Smith, restaurare, Cuvantul de
Intelepciune si legea castititii. Acestia
si-au schimbat curind sentimentele
fata de locotenentul Mendes. Ofiterii
au dat jos posterele pornografice si,
la urmitorul port, ne-am bucurat cu
totii de o masi la restaurant in loc s
mergem intr-un club.

Spre sfarsitul celor trei siptimani
ale mele la bord si dupd multe discutii
cu cipitanul si ofiterii despre crezurile
noastre, barbatii si-au Inmuiat inima.
,2Acum inteleg”, i-a spus cdpitanul
locotenentului Mendes inainte si plec,
addugind cd nu avea s3-i mai ceard
si-si calce principiile.

Nu voi uita niciodati aceasta ex-
perientd. Eu si locotenentul Mendes
am invatat ca Tatdl nostru din Cer ne

cunoaste in mod individual, ne iu-
beste si se preocupa de viata noastra
personald. l

Kelly Laing, Washington, S.U.A.

SORA SPAFFORD
MI-A VORBIT
MIE

N\
ntr-o seard, tarziu, md jucam un joc

cu restaurante pe internet cind sotul
meu a intrat si mi-a spus cd merge la
culcare.

,Vin si eu imediat”, i-am spus.

,Voi crede cind voi vedea”, a spus el.

M4 jucam un joc In care giteam
mancare virtuala Intr-un restaurant
virtual pentru niste clienti virtuali.
M-am uitat la ecranul calculatorului
si am spus: ,De fapt, mincarea va fi
gata in 15 minute”.

in timp ce asteptam, am luat
in mana cartea Daughters in My
Kingdom: The History and Work of
Relief Society, care stitea pe biroul
meu de cand o primisem la Societa-
tea de Alinare. Am inceput si citesc
prefata. Pe pagina a treia, am citit
urmatoarele cuvinte spuse de Belle S.
Spafford, a noua presedintd generald
a Societitii de Alinare.

,Cred ci femeia obisnuitd din ziua
de azi”, a scris ea, ,ar face bine si-si
estimeze interesele, si-si evalueze
activittile in care este implicati si,
apoi, s facd pasii necesari pentru
a-si simplifica viata, punind lucrurile
de importantd mare pe primul loc,

punand pret pe lucrurile pentru care
recompensa va fi cea mai mare si mai
de durati si ldsand deoparte activititile
mai putin productive” (2011, p. xiii).

fn afard de scripturi, niciodati nu
am citit nimic care sa ma emotioneze
atat de tare. Aceastd femeie care mu-
rise cu mai bine de 30 de ani n urma
imi vorbea mie. Cuvintele ei sunt
probabil mai relevante astdzi decat
au fost atunci cand le-a spus.

Am stiut imediat cd nu aveam si
md mai joc niciodatd jocuri pe inter-
net. Am oprit calculatorul, am mers
la culcare si i-am spus sotului meu
despre decizia pe care am luat-o.

A doua zi, nici mdcar nu am pornit
calculatorul. in schimb, am calculat
cite ore irosisem jucand acele jocuri
in fiecare zi.

Am inmultit trei ore pe zi cu 365
(de zile intr-un an) si am impartit la
24 (de ore intr-o zi). Am fost uimiti si
aflu ci irosisem 45,62 de zile pe an.
Acele ore si zile pretioase nu mai pot fi
recuperate. Le-as fi putut petrece citind
din scripturi, petrecindu-mi timpul cu
sotul si cu copiii mei, slujind altora sau
indeplinindu-mi cu credinta si sar-
guintd chemdrile.

Autorititile Generale vorbesc de-
seori despre acest subiect in timpul
conferintei generale. Cu toate acestea,
nu am inteles niciodatd mesajul lor
cu adevirat si am crezut cd nu mi se
aplicd mie.

Sunt recunoscitoare cd Duhul Sfant
m-a ajutat si-mi dau seama ci Auto-
rititile Generale - si Belle S. Spafford
— mi-au vorbit mie. ll
Sandy Howson, Ohio, S.U.A.
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NU AM STIUT DE CE ERAM ACOLO

I\/I ama mea si cu mine tocmai in-
cheiasem rugiciunea noastra de
seara. Ne-am Imbritisat si ne-am spus
e iubesc”. Apoi, am mers in dor-
mitorul meu. Cand am pus mana pe
clantd, am simtit o impresie puternica
cum ci, in ziua urmitoare, mama mea
avea sd moara.

Mintea si inima mea incercau sa
se impotriveascd acestui gind. Nu-mi
puteam imagina ci mamei mele urma
s i se intample ceva rdau. Totul avea
si fie bine.

Odati intratd in camerd, am inge-
nuncheat in rugiciune si i-am spus
Tatdlui Ceresc cd impresia despre
mama mea nu putea fi adevirata.
L-am rugat frumos si ia acest gand
de la mine, dar acesta nu mi-a iesit
din minte. M-am intors in camera pa-
rintilor mei si i-am spus mamei cd mai
doream inci o imbratisare si un pupic
inainte de a merge la culcare. Ne-am
spus din nou ,te iubesc” si m-am

I\/I -am intors in camera
parintilor mei si i-am
spus mamei ca mai doream
inca o imbratisare si un

pupic inainte de a merge

la culcare.

intors In camera mea. Am adormit
foarte greu in seara aceea.

A doua zi dimineata, caind m-am
trezit, eram agitat. Din fericire, mama
mea era acolo, fericita si sinatoasa.
Dar sentimentul acela siciitor ca ceva
nu era in reguld nu-mi didea pace. in
cadrul adunirii de impartisanie din
acea zi, mama s-a ridicat si a depus
o marturie frumoasi.

Dupid adunarea de Impirtisanie,
ea s-a dus sd predea clasei sale de
la Societatea Primard si eu am mers
la Scoala de duminica. Am avut Incid
o impresie, de data aceasta, si mi
ridic si sa plec de la Scoala de dumi-
nica. Nu am vrut sd atrag atentia, insd
ceva m-a tras de pe scaun si m-a in-
demnat afari. in citeva minute, eram
in clasa mamei mele de la Societatea
Primara, ascultind-o cum preda.

Nu am stiut de ce eram acolo,
T

dar am stiut ci era locul in care
trebuia sa fiu.

Mai tarziu in acea dupi-amiazd,
cind ne aflam acasi la fratele meu,
mama mea s-a uitat fix in ochii mei
pentru ultima oara si s-a prabusit si
a decedat din cauza unui ebolism
pulmonar. Avind motivele Lui si fiind
plin de compasiune, Tatil Ceresc il
trimisese pe Duhul Sfint s ma prega-
teascd. Acele iIndemnuri mi-au oferit
mai mult timp cu mama mea decit
ag fi avut daci as fi ignorat glasul
slab si linistit.

Niciodatd nu simtisem dragostea
Tatilui meu Ceresc atit de evident
cum am simtit-o in preajma mortii ma-
mei mele. Cat suntem de binecuvan-
tati sd avem un Tatd in Ceruri care ne
iubeste atat de mult, Incat ne da darul
special al Duhului Sfant! B
Amber Cheney, Alabama, S.U.A.
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C 4nd am sunat la biroul la care
se faceau rezervari pentru
vapor sii-am imployat sd amane
plecarea cu dous zile

c& nu se poate.

M-AM RUGAT SA AJUNG IN ROTUMA

Vaporul Westerland a plecat ieri”,

» V' mi-a spus cumnata mea in timp ce
ne intimpina la aeroportul internatio-
nal Nadi din Fiji.

Am fost trist si dezamaigit la auzirea
vestii. MV Westerland era vaporul care
trebuia sd ne duci pe insula Rotuma
sa-1 vedem pe fratele meu mai mare.
Rotuma se afli la 600 de km nord-vest
de Viti Levu, cea mai mare insuld din
Fiji. Dacd ratezi plecarea vaporului,
este posibil s fii nevoit sa astepti zile

sau saptimani intregi sd vind urmatorul.

fn urmi cu un an, fusesem in
Rotuma si-1 ajut pe fratele meu si
renoveze casa bunicii noastre si il 13-
sasem singur din cauza unei neintele-
geri apdrute la locul de munci. Acum,
imi doream sa-1 vad fatd in fata si
sd-i spun cat de rdu Imi parea.

Cu o saptimani inainte ca sotia
mea, Akata, si cu mine si mergem cu
avionul din Australia in Fiji, nepoata
mea mi-a spus ca vaporul Westerland
urma si meargd In Rotuma in ziua

dinaintea celei in care planificasem si
ajungem. Am sunat imediat la biroul
in care se ficeau rezerviri pentru va-
por si i-am implorat si amane pleca-
rea cu doua zile.

,Nu, nu am putea nici daci am vrea”,
mi s-a spus. ,Membrii Consiliului
Insulei Rotuma au pregitit o petrecere
de bun venit si vaporul trebuie si
plece la data stabilitd.”

Un gand mi-a trecut prin minte si
am hotidrat s postesc si si ma rog.

,2Dragd Tatd Ceresc”, m-am rugat,
,mi-ar plicea foarte mult si prind va-
porul spre Rotuma. Cred ci ei nu pot
amina plecarea cu o zi, doud, dar Tu
ai puterea si faci acest lucru. Ai putea
s Inlaturi un singur bolt al vaporului
pentru a Impiedica vaporul sd plece,
astfel incat si pot sa ma urc in el?
Trebuie sd merg la Rotuma si mi
impac cu fratele meu”.

Dupi ce am auzit vestile triste,
ne-am indreptat spre port, in cealalta
parte a insulei. Totusi, acolo am aflat

ca vaporul avusese probleme la motor
si nu plecase inci. Tatil Ceresc imi
ascultase rugiciunea! S-a dovedit ci
intregul motor — nu doar un bolf — a
trebuit si fie scos pentru o reparatie
majord datoratd scurgerii de ulei.

Dupi o saptimani, cand vaporul
a putut pleca n sfarsit, eu ma aflam la
bordul lui. Cand am ajuns in Rotuma,
mi-am imbratisat fratele, i-am cerut
iertare si ne-am Impdécat A fost cu
siguranta o zi fericita.

Voi fi etern recunoscitor pentru
aceastd minunati experienta spirituald
si pentru Evanghelia restaurati a lui
Isus Hristos. Este o dovada a faptului
ca miracolele 1ncd au loc astdzi, ci Tatil
Ceresc triieste si rispunde rugiciunilor
noastre sincere, ci rugiciunea si postul
merg mand in mina si ci Evanghelia
este adevirata — chiar si intr-un satuc
de pe micuta insuld Rotuma. l

John K. Muaror, New South Wales,
Australia

(Autorul a decedat.)
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Randall L. Ridd

A slujit In calitate
de al doilea consi-
lier in Presedintia
generala a Tinerilor
Baieti din anul
2013 panain 2015

m Invitat importanta intentiei

adevirate cind eram tanir

cursant la seminar. invititorul
nostru ne-a lansat provocarea si citim
Cartea lui Mormon. Pentru a ne putea
urmari progresul, el a ficut un tabel
cu numele noastre intr-o parte si cir-
tile citite enumerate in partea de sus.
De fiecare datd cind citeai o carte, o
stea era lipitd 1angd numele tdu.

La inceput nu am depus prea mult
efort in a citi si, nu dupd mult timp,
m-am trezit rimanind din ce 1n ce
mai mult in urmi. impins de un senti-
ment de jena si de spiritul meu com-
petitiv inndscut, m-am apucat de citit.
De fiecare datd cAnd primeam o stea,
ma simteam bine. Cu cat primeam
mai multe stele, cu atit mi simteam
mai motivat s citesc — in pauzele
de la scoald, dupid scoala, in fiecare
minut liber.

Ar fi o poveste minunatd daca v-ag
putea spune cd, In urma eforturilor
mele, am terminat primul din clasi
— dar nu a fost aga. Si nu ar fi nicio
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SA TRAIM CU

intentie
adevarata

problemi daci v-as spune ci am cagti-

gat ceva mai important decat primul

loc — o0 mirturie cu privire la Cartea lui

Mormon. Dar nici acest lucru nu s-a
intAmplat. Nu am primit o marturie.
Am primit stele. Am primit stele pen-
tru ca de aceea citeam. Pentru a folosi
cuvintele lui Moroni, aceea a fost
Jintentia [mea] adevirati”.

Moroni descrie in mod clar cum
putem afla daci este adevirati Cartea
lui Mormon: ,Iar atunci cind voi veti
primi aceste lucruri, eu v Indemn pe
voi si-L intrebati pe Dumnezeu, Tatil
Vesnic, in numele lui Hristos, daca
aceste lucruri sunt adevirate; si dacd
voi veti intreba cu inima sincera, cu
intentie adevdratd, avand credinti in
Hristos, El va va arata adevarul prin
puterea Duhului Sfint” (Moroni 10:4;
subliniere adiugata).

Motivele corecte

Privind Inapoi, pot vedea cd
Domnul a fost absolut corect cu
mine. De ce ar fi trebuit s3 ma astept

Intentia
adevarata
inseamna a
face lucrurile
corecte din
motivele
corecte.

sa gisesc altceva decit ceea ce cau-
tam? Intentia adevirati este si faci
ceea ce este bine, din motivele co-
recte; am citit cartea care trebuia, dar
din motive gresite.

Abia citiva ani mai tirziu am citit
Cartea lui Mormon cu intentie adevi-
ratd. Acum stiu cd, intr-adevir, Cartea
lui Mormon, isi indeplineste scopul






divin de a marturisi despre viata si
misiunea lui Isus Hristos pentru ci
am citit-o cu intentie adevirata.

Lectia pe care am invitat-o cu pri-
vire la intentia adevarati si la Cartea
lui Mormon se aplica tuturor aspec-
telor din viata noastrd. De prea multe
ori, urmdm pasivi modele si obiceiuri
care existd de ani de zile — ne triim
viata fard sd ne gindim care vor fi
consecintele alegerilor noastre. A trii
cu intentie adeviratd adaugi concen-
trare si rost vietii noastre si poate avea
un efect important. A trdi cu intentie
adeviratd inseamna a intelege ,de
ce”-ul — motivele din spatele actiuni-
lor noastre. Socrate a spus: ,Viata nee-
xaminatd nu meritd trditd”!. Asadar,
ganditi-va in ce fel vd petreceti timpul
si Intrebati-vd cu regularitate ,de ce?”.
Acest lucru vi va dezvolta capacitatea
de a avea o perspectivd mai largd. E
mult mai bine sd privim nainte si sd
ne intrebam: ,De ce as face asta?”,
decit si privim fnapoi si si spunem:
,O, de ce, de ce am ficut acel lucru?”.

Ce doreste Domnul sa faceti?

Cand eram tandr biiat, ma hotira-
sem sd nu merg in misiune. Dupd un
an de universitate si un an in armati,
aveam o slujbd bund la un spital local
ca tehnician radiolog. Viata pirea ci
merge bine si nu mi se pirea necesar
sa merg In misiune.

Intr-o zi, medicul James Pingree,
unul dintre chirurgii spitalului, m-a
invitat s3 iau pranzul cu el. in decur-
sul conversatiei, Dr. Pingree a aflat ci
nu planificam si slujesc In misiune si
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A trai cu intentie adevarata inseamna a intelege ,,de ce”-ul - motivele
din spatele actiunilor noastre. Socrates a spus: ,,Viata neexaminata
nu merita traita”.

m-a intrebat de ce nu? [-am spus ci
eram cam 1n varstd si cd, probabil, era
prea tirziu. Mi-a spus ci acela nu era
un motiv prea bun si cd el a plecat in
misiune dupa ce a terminat medicina.
Apoi, el a depus marturie despre im-
portanta misiunii sale.

Mirturia lui a avut un impact semni-
ficativ asupra mea. M-a determinat sd
md rog cum nu ma rugasem niciodatd
- cu intentie adevdratd. Ma puteam
gandi la multe motive pentru a nu
merge In misiune: eram timid. Aveam
o slujbd care Imi plicea. Aveam posi-
bilitatea de a primi o bursi, care nu ar
mai fi fost valabild dupa misiunea mea.
Si, cel mai important, aveam o prietena
care m-a agteptat cat am fost in armati
si stiam cd ea nu ma va astepta inca
doi ani. M-am tot rugat pentru a obtine
confirmarea cd motivele mele erau
valabile si cd aveam dreptate.

Spre nemultumirea mea, nu am
putut primi un da sau nu, rispunsul
usor la care speram. in minte, mi-a
venit gandul: ,Ce vrea Domnul si
faci?” A trebuit si recunosc faptul ca
El dorea ca eu si slujesc In misiune,
iar acesta a devenit un moment ho-
tarator 1n viata mea. Urma sa fac
ceea ce voiam eu si fac, ori urma si
fac voia Domnului? Aceasta este o
intrebare pe care ne-ar prinde bine
sd ne-o adresim mai des.

Din fericire, am ales sa slujesc
in misiune si am fost repartizat in
Misiunea Nord, Mexic.

Consecinte eterne

Dupi treizeci si cinci de ani, fiul
meu m-a indemnat sd vizitez Mexicul
cu el. Speram si-i gasim pe cativa
dintre oamenii ciarora le-am predat.
Am fost la 0 adunare de impirtisanie
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intr-un oras mic in care mi-am ince-
put misiunea, insd nu am recunoscut
nici mécar o persoand. Dupa adunare,
am vorbit cu unul dintre membri si
l-am intrebat dacd cunostea pe cineva
din lista mea cu oamenii cdrora le
predasem in urma cu atit de multi
ani. Am citit cu el lista mea fira suc-
ces, pAnd am ajuns la ultimul nume:
Leonor Lopez de Enriquez.

,O, dal”, a spus el. ,Aceasta familie
face parte din altd episcopie, dar par-
ticipa la adunirile Bisericii in aceasti
clidire. Urmeazi ora de impartisanie
la care participd membrii ei.”

Nu a trebuit sd asteptim mult
timp pani cand Leonor a intrat in
cladire. Desi trecuse de 70 de ani, am
recunoscut-o imediat si ea m-a recu-
noscut pe mine. Ne-am imbritisat cu
lacrimi in ochi.

,2Ne-am rugat timp de 35 de ani sd
te intorci pentru ca noi sa-ti putem
multumi ci ai adus Evanghelia in
familia noastrd”, a spus ea.

fn timp ce alti membri ai familiei
intrau in clidire, ne-am Tmbratisat si
am plans. Curdnd am aflat cd episco-
pul era unul dintre fiii Leonorei, una
dintre membrele corului era o ne-
poata de-a ei, pianistul era unul din-
tre nepoti si cativa dintre detinitorii
Preotiei aaronice erau, de asemenea,
nepotii ei. Una dintre fiicele ei era
casatoritd cu unul dintre consilierii
presedintiei de tarus. O alta fiica era
casitoritd cu episcopul unei episco-
pii din apropiere. Multi dintre copiii
Leonorei au fost in misiune si, de ase-
menea, nepotii au slujit In misiuni.

Am aflat ci Leonor era o misionara
mult mai buni decit mine. Astazi,
copiii ei isi amintesc cu recunostinta
eforturile neobosite depuse de ea
pentru a-i invata Evanghelia. Ea i-a
invitat ci, de-a lungul timpului, de-
ciziile mici duc la o viatd abundenta,
plind de dreptate si fericitd iar ei i-au
invitat pe altii aceste lucruri. Pana
la urma, peste 500 de oameni s-au
alaturat Bisericii datoritd acestei familii
minunate.

Si totul a Inceput cu o simpla
conversatie la masa de pranz. Md
gindesc adesea cd, dacd Dr. Pingree
s-ar fi concentrat mai mult asupra
carierei sale sau a altor preocupari lu-
mesti, poate ci el nu m-ar fi intrebat
niciodata de ce nu voiam s slujesc in
misiune. Dar el se concentra asupra
altora si asupra progresului muncii
Domnului. El a plantat o simanti
care a crescut si a dat roade si con-
tinud sd se multiplice exponential
(vezi Marcu 4:20). Misiunea mea m-a
invitat consecintele eterne care au
rezultat ca urmare a faptului cd am
cautat sd indeplinesc voia Domnului.

Tineti minte scopul vostru vesnic
Am privit adesea in urma, la viata
mea, i m-am Intrebat de ce a fost
atat de dificil pentru mine sa iau
decizia de a merge In misiune. A fost
greu deoarece m-am lasat distras;
am pierdut din vedere scopul meu
etern — intentia adeviratd pentru care
suntem aici.
Dorintele si voia mea nu erau ali-
niate cu voia Domnului, altfel decizia

ar fi fost mai usoari. Si de ce nu erau
ele aliniate? Mergeam la biserica si
luam din impartisanie in fiecare
duminicd, dar nu mi concentram pe
semnificatia ei. M4 rugam, dar de obi-
cei o ficeam din obisnuinta. Citeam
scripturile, dar doar sporadic, fara
intentie adevarata.

Va indemn sa oferiti un scop vietii
voastre si sd vd concentrati asupra
lui — chiar daci nu ati ficut-o in mod
consecvent in trecut. Nu va descurajati
din pricina gindurilor despre ceea ce
ati facut deja sau ceea ce nu ati ficut.
Lasati-L pe Salvator sd vi ofere un nou
inceput. Aduceti-vd aminte ce a spus
Domnul: ,Dar ori de cite ori ei s-au
pocdit si au cdutat iertare cu intentii
adevdrate, au fost iertati (Moroni 6:8,
subliniere adaugatd).

Incepeti acum. Duceti o viati
intentionatd, intelegind de ce fa-
ceti ceea ce faceti si incotro va va
indrepta. Pe midsurd ce faceti aceste
lucruri, veti descoperi cé rispunsul la
cel mai important ,de ce” din spatele
a tot ceea ce faceti este pentru ci
il iubiti pe Domnul si recunoasteti
dragostea perfectd pe care o are
pentru dumneavoastra. Fie ca voi s
gasiti bucurie mare in timp ce cdutati
perfectiunea si in timp ce intelegeti si
faceti voia Lui. B

Cuvantare din cadrul unei adundri de devotiune
pentru tinerii adulti, intitulatd ,Sd trdim avand
un scop — importanta <ntentiei adevdrates”, rostitd
n data de 11 ianuarie 2015 la Universitatea
Brigham Young-Idaho. Pentru a vizualiza textul
integral, accesati devotionals.lds.org.

NOTA
1. Socrates in Plato, Apology (2001), p. 55.
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Credintd, slujire
sl 0 pdine

Nissanka (Nissh) Muthu Mudalige
-am mutat din Sri Lanka 1n
Armenia pentru a merge la
scoald in anul 2007, am cu-
noscut misionarii si am fost botezat
in urmitorul an. Dupi botez, am dorit
foarte mult si slujesc intr-o misiune
cu timp deplin. Nu am putut pentru
cd aveam peste 25 de ani; totusi, pre-
sedintele de misiune m-a chemat sa
slujesc Intr-o mini-misiune. Trebuia si
lucrez cu ceilalti misionari si sa predic
Evanghelia. Mi-a plicut enorm.

Un test al curajului

in aceeasi perioadi, nu stiteam
prea bine cu banii. Apoi, afacerea
tatdlui meu a dat faliment si nu-mi
mai putea trimite bani. Aveam bani
doar pentru a md hrini cateva zile.
Locuiam aproape de facultate, dar
biroul misiunii era la 30 de minute
distantd cu autobuzul. Cilitoria dus-
intors md costa 200 de drami (aproxi-
mativ 0,50 dolari americani).

Cu toate acestea, doream si-mi
indeplinesc slujirea misionara cu cre-
dinta si sarguinta. Cand un misionar
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m-a sunat si md roage s vizitez citiva
membri Impreund cu el si mi-a spus
sa-1 intalnesc la clidirea centrali a
Bisericii — 40 de minute cu autobuzul
—am spus da, desi banii Imi ajungeau
doar pentru a-mi cumpira o paine.
Am mers la clidirea centrald a Bisericii
pe jos. Era o zi fierbinte de vari, deci
a trebuit s mad odihnesc si sd beau
apa pe drum. Mi-au trebuit mai mult
de doui ore sd ajung. Pe drumul ficut
pe jos Inapoi spre casd, am cheltuit
ultima moneda pe piine.

Testul mai mare

Curdnd dupi ce am ajuns acasi, am
primit un telefon de la acelasi misio-
nar. El a spus: ,Nissh, Imi pare rau sd
te sun din nou, dar una dintre mem-
brele Bisericii este bolnava. Poti veni
sa fii colegul meu in timp ce-i dau o
binecuvantare?” Am vrut si-i spun ci
eram prea obosit dupa ce am mers pe
jos in cildurd atatea ore, dar inima nu
m-a ldsat. Credinta mea mi-a dat tirie
si curaj, agsadar am spus cd voi merge.

Chiar atunci a intrat colegul meu
de apartament. L-am intrebat daci

putea si-mi imprumute suficienti bani
pentru a ajunge la biroul misiunii. El

a spus ci avea bani doar pentru min-
care pand la sfarsitul lunii, deci nu-mi
putea Imprumuta.

Dintr-o dati, ochii mi s-au fixat pe
painea pe care tocmai 0 cumparasem
si care stdtea pe masd, proaspatad — sin-
gura mancare pe care 0 aveam. Am
luat-o In mand si am spus: ,Tocmai am
cumpdrat aceastd paine; poti sa o iei
tu si sd Imi dai 100 de drami pe ea?”
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A zambit si a luat-o. Am luat banii si am
mers cu autobuzul la biroul misiunii.
Am mers 1n vizitd la respectiva
membri a Bisericii, o femeie In varsti
tintuita la pat. De-abia isi putea des-
chide ochii sa se uite la noi, dar mi-a
zambit. Mi-a vorbit mie, in mod spe-
cial, depanand amintiri din viata ei. A
fost atat de fericitd sd ne vadd In cimi-
nul ei. Misionarul si cu mine i-am dat
o binecuvantare. Ne-a zambit din nou
si am putut vedea lumina de pe fata ei.
Fiica ei a mentionat ci, datoritd vizitei
noastre, a vazut-o pe mama ei zam-
bind pentru prima oard in luni Intregi.
Din nou, am mers Inapoi pe jos
inca doud ore dar, de data aceasta, nu
m-am simtit obosit. Singurul lucru la
care ma puteam gandi era zimbetul
batranei si discutia pe care o avusesem.
Am simtit c Tatil Ceresc a dorit ca eu

sa o vizitez; poate, de acest lucru avea
ea nevoie pentru a fi mai fericiti in
ultimele ei zile din viatd. M-am simtit
foarte recunoscitor pentru ocazia de a
fi fost in acea vizitd. L-am rugat pe Tatil
Ceresc sa o binecuvinteze pe acea fe-
meie. L-am rugat, de asemenea, si mi
binecuvinteze pe mine cu hrana cea
de toate zilele in timpul perioadei mele
grele din punct de vedere financiar.

Binecuvantari de sus

Dumnezeu nu m-a pardsit.
Prietenul meu si-a Impartit mancarea
cu mine luna aceea. Nu am mers ni-
ciodati la culcare flamand, chiar daci
nu am avut niciun ban in buzunar. Am
mers pe jos pana la biroul misiunii in
fiecare zi — si nu m-am simtit niciodatd
obosit. Sacrificiul m-a facut fericit.

in timpul acelei luni, am fost invitat

IITnav 14aniL

adesea la pranz si la cind. Intr-o zi,

colegul meu de cameri si cu mine nu
aveam niciun ban si am mancat doar
o painici la micul dejun. in acea seari
ne era atat de foame! Am mers pe
strada 1n Incercarea de a Imprumuta
bani de la un prieten cand o masgini
in care se aflau doi armenieni nativi
s-a oprit 1anga noi. Barbatii respectivi
ne-au intrebat de unde eram. Dupa
ce le-am spus cd eram din Sri Lanka,
ne-au invitat la ei acasd pentru a servi
cina impreund cu ei. Le-a placut sd ne
audi vorbind despre Sri Lanka si am
avut o cind minunati.

I iubesc pe Tatil meu Ceresc si toate
binecuvantirile pe care mi le di in mod
continuu. El este aldturi de mine pentru
a md ajuta si simt grija pe care mi-o
poarti cu dragoste zi de zi. B

Autorul locuieste in Armenia.

octombrie 2015 49



Varstnicul
Dallin H. Oaks

din Cvorumul

celor Doisprezece
Apostoli

ELIBERAREA DIN CAPCANA

PORNOGRAFIEI

Cu totii trebuie s invdtdm cum sd reactiondm in mod
adecvat in fata mass-mediei cu continut sexual.

n urma cu un deceniu, in cadrul conferintei generale, am vorbit despre porno-

grafie. Mi-am aldturat glasul celorlalti conducitori care au avertizat impotriva

efectelor spirituale devastatoare ale pornografiei. Am ridicat un semnal de
alarma cu privire la faptul cd multi barbati si bdieti erau riniti de asa zisele ,ma-
teriale care promoveaza sau Incurajeaza relatiile sexuale improprii sau imorale”’.
Vizionarea pornografiei de orice fel este un lucru rau - distruge sensibilitatea
spirituald, slabeste abilitatea de a exercita puterea preotiei si dduneaza relatiilor
pretioase.

Acum, dupi mai bine de zece ani, sunt recunoscator ci multi oameni, auzind
si urmand avertizarile profetice, au evitat pornografia si au rimas curati si neinti-
nati de petele pornografiei. De asemenea, sunt recunoscator ca multi oameni au
acceptat invitatiile profetilor de a renunta la pornografie, au reparat inimi si relatii
rinite si au continuat pe cirarea uceniciei. ins3 sunt mai ingrijorat ca niciodati din
cauza faptului ca existd altii printre noi care continud sa cadd pradd pornografiei,
in special tinerii nostri si chiar un numar tot mai mare de tinere.

Un motiv principal pentru problema tot mai mare a pornografiei este ci, in
lumea de astizi, existd cuvinte si imagini cu continut sexual peste tot: se gisesc in
filme, in emisiunile de la televizor, in mediile de socializare, SMS-uri, aplicatiile de
pe telefon, reclame, carti, muzicad si In conversatiile de zi cu zi. Prin urmare, este
inevitabil sa nu fim expusi toti, cu regularitate, la mesaje cu caracter sexual.
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Céand o persoand se
intoarce la Domnul
cu umilintd, acest
lucru o conduce spre
acceptarea anumi-
tor adevaruri care,
atunci cand sunt
intelese pe deplin, ii
oferd tdrie si elimind
ruginea.
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I. Niveluri de implicare

Pentru a ne ajuta sd tinem piept acestui rau din ce in
ce mai mare, doresc si identific cateva niveluri diferite de
implicare in pornografie si sa sugerez modalitati de a reac-
tiona la fiecare dintre acestea.

Cu ocaziile si in imprejurdrile trecute, sfaturile noastre
cu privire la pornografie s-au axat, in principal, pe ajutarea
persoanelor si evite prima expunere sau sa-si revina din
dependenti. In timp ce acele eforturi sunt inci importante,
experientele trecute si imprejuririle actuale au demonstrat
nevoia de sfaturi pe niveluri ale viziondrii pornografiei, intre
extremele evitdrii si dependentei. Este util s3 ne concen-
tram pe patru niveluri diferite ale implicdrii in pornografie:
(1) expunere accidentala, (2) vizionare
ocazionald, (3) vizionare intensiva si
(4) vizionare obsesiva (dependentd).

1. Expunere accidentala. Eu cred
cd toti oamenii au fost expusi in
mod accidental la pornografie.
fn acest caz, noi nu pacituim
daci ne intoarcem privirea si nu
o urmdrim. Este asemenea unei
greseli pe care mai bine o co-
rectdm decit sd trebuiascd sd ne
pociim pentru ea.?

2. Vizionare ocazionala. Aceastd
utilizare a pornografiei poate fi ocazionala sau chiar
frecventa, dar este intotdeauna intentionata, ceea ce
este rau.

Pornografia starneste si intensifica sentimente se-
xuale puternice. Creatorul ne-a dat aceste sentimente
pentru scopurile Sale intelepte, insd El a dat, de aseme-
nea, porunci care limiteaza exprimarea lor numai la un
barbat si o femeie care sunt casitoriti. Pornografia de-
valorizeaza exprimarea sexuald potrivitd si Incurajeaza
exprimarea sentimentelor sexuale din afara granitelor
casdtoriei. Persoanele care vizioneazi materiale por-
nografice se joaci cu forte atat de puternice, incit pot
crea viatd sau o pot distruge. Nu faceti asta!

Pericolul la care se expun, de fiecare datd cand
vizioneaza pornografie iIn mod intentionat, indiferent
cat de ocazional sau rar, este acela ci vor fi indemnate
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Prin harul lui Isus

pot fi iertati si pot primi
taria de a se schimba.

intotdeauna si vizioneze mai multe materiale porno-
grafice, ceea ce, inevitabil, va face ca preocuparea lor
in ceea ce priveste sentimentele si comportamentul
sexual sd creascd. Oamenii de stiintd au descoperit cd
imaginile cu caracter pornografic produc, la nivelul
creierului, niste substante chimice care hranesc senti-
mente sexuale si care, mai apoi, instigd la oferirea unei
atentii sporite comportamentului sexual.* Comporta-
mentul sexual imoral de orice naturd sau intensitate
produce sentimente de rusine care, cu timpul, pot
rdmane adanc inridicinate 1n sufletul unei persoane.
3. Vizionare intensiva. Vizionarea repetatd si cu inten-
tie a pornografiei se poate transforma intr-un obicei,
,2un tipar comportamental urmat
cu regularitate pand cand devine
aproape involuntar”*. In cazul vizio-
ndrii uzuale, persoanele simt nevoia
de mai multa stimulare pentru a
obtine aceeasi reactie de satisfactie.

H ristos, toti oamenii 4. Vizionare obsesiva (dependenta).

Comportamentul unei persoane este
dependent cand 1i creeaza o ,de-
pendentd” (termen medical folosit in
legatura cu utilizarea de droguri, al-
cool, jocuri de noroc etc.), ajungand
sa fie sa fie o ,dorintd nestipanitd”
care ,devine mai importantd decat
aproape orice altceva din viata”>.

Il. Importanta intelegerii acestor niveluri

Odata ce recunoastem aceste niveluri diferite, ne dim
seama cd nu toate persoanele care vizioneazi pornografie
in mod voit sunt dependente de ea. De fapt, majoritatea ti-
nerilor si tinerelor care se confruntd cu pornografia nu sunt
dependenti. Aceasta este o deosebire foarte importantd pe
care trebuie si o facd — nu doar parintii, partenerii de
viatd sau conducitorii care doresc si ajute, ci si cei care
se confrunta cu aceastd problema. Iatd de ce!

fn primul rAnd, cu cit nivelul de implicare al unei per-
soane este mai mare — de la expunerea accidentald, la vi-
zionarea intentionatd ocazionald sau repetatd, la vizionarea
intensiva si pana la vizionarea obsesiva (dependenta) — cu
atat este mai greu s se elibereze. Daci acel comportament
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este incorect clasificat ca dependentd, persoana respectiva
poate crede ci si-a pierdut libertatea de a alege si capacitatea
de a depisi problema. Acest lucru poate ingreuna solutio-
narea problemei si pociinta. Pe de altd parte, faptul de a
intelege mai bine profunzimea unei probleme — ci s-ar putea
sa nu fie atat de adinc inrdddcinati sau extrema precum
pare — poate oferi speranti si o capacitate mirita de a exercita
libertatea de a alege pentru a2 nu mai continua si a se pocai.

in al doilea rand, la fel cum se intAmpli cu orice com-
portament pacatos, vizionarea voita a pornografiei indepar-
teazd Duhul Sfint. Unii oameni care au trecut prin aceasta
vor simti indemnul de a se pocii. Totusi, altii se pot simti
rusinati si pot cduta si-si ascunda vina amdgindu-se. Pot, de
asemenea, sa inceapa si simta rusine, fapt ce poate duce
la uri fati de propria persoani. in cazul in care acest lucru
se intAmpla, persoanele care vizioneaza pornografie pot
incepe sd creadi una dintre cele mai mari minciuni ale lui
Satana: ci ceea ce au facut sau ceea ce continud si faca le
catalogheazi ca fiind rele, nedemne de harul Salvatorului
si incapabile sd se pocdiascd. Acest lucru, pur si simplu, nu
este adevarat. Nu suntem niciodatd prea departe pentru a
avea acces la Salvator si la ispasirea Sa.

in ultimul rind, este important si nu catalogim chiar

si vizionarea intensiva sau uzuald a pornografiei ca fiind

o dependentd, deoarece aceasta nu descrie cu exactitate
imprejurdrile sau natura completd a pociintei si recuperarii
cerute. O mai buni Intelegere a treptei pe care se afld o
persoand pe scara implicdrii va aduce cu sine o mai buna
intelegere a actiunii necesare pentru recuperarea acesteia.

lll. Evadarea din pornografie

Acum, sa ne gandim la modul in care persoanele pot
scapa si se pot elibera din capcana pornografiei. Aceste
lucruri vor veni nu doar in sprijinul persoanelor care se
lupti pentru a depisi problema pornografiei ci, de aseme-
nea, parintilor si conducatorilor care le ajutd. Persoanele
vor avea mai mult succes atat in evitarea pornografiei,
cat si in eliberarea din capcana pe care o reprezintd, pe
masuri ce discutd despre aceste subiecte cu parintii si
conducitorii lor.®

Indiferent de nivelul de implicare in vizionarea intentio-
nati a pornografiei, drumul spre recuperare, puritate si po-
cdintd urmeaza si necesitd aceleasi principii de bazd: umilinta,
ucenicia, angajamentul de a intocmi un plan personal de
schimbare, rispunderea si sprijinul si indurarea cu credina.
A. Umilinta

Pentru a invinge cu adevarat pornografia si comporta-
mentele asociate ei, persoanele care vizioneaza pornografie

Cei care actioneazd in con-
formitate cu aceste adevaruri
trebuie sd isi ia, din nou, anga-
jamentul de a tréi ca ucenici
ai Domnului Isus Hristos si de
a face acele lucruri care ii va
purifica si intdri pentru a face
fatd ispitelor care vor veni.
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trebuie s fie umile (vezi Eter 12:27). Intoarcerea
cu umilingd la Domnul duce la acceptarea anu-
mitor adeviruri care, atunci cand sunt pe deplin
intelese, ofera tirie si elimina rusinea. Unele
dintre aceste adevaruri sunt urmatoarele:

* fiecare dintre noi este un copil preaiubit al
unui Tata Ceresc iubitor;

* Salvatorul nostru, Isus Hristos, ne jubeste si
ne cunoaste personal pe fiecare dintre noi;

* ispagirea Salvatorului nostru se aplica tutu-
ror copiilor lui Dumnezeu;

* prin harul lui Isus Hristos, toti oamenii pot fi
iertati si pot primi puterea de a se schimba;

* fiecare dintre noi are darul nepretuit al libertatii de
a alege, care ne permite si facem apel la puterea si
sprijinul ispasirii;

* persoanele care se confruntd cu pornografia pot avea
speranta In faptul cd si altii au castigat aceastd batilie;

* pornografia este un lucru rau, dar aceasta nu in-
seamna cd persoana prinsd in capcana ei este rea;

* oricine se poate elibera din capcana pornografiei si se
poate recupera pe deplin, insa acest lucru este posibil
numai dacd face apel la puterea ispasirii;

* adevirata pociintd de pornografie necesitd mai mult
decit oprirea propriu-zisa a viziondrii ei. O astfel de
pociintd necesitd o schimbare a inimii prin ispadsirea
lui Hristos.

Acceptarea acestor adevaruri pregiteste persoana si
actioneze, fapt care deschide usa spre primirea ajutorului
Domnului pentru a face schimbirile necesare pociintei si
recuperarii.

B. Ucenicie

Actionarea in acord cu aceste adeviruri necesitid, de ase-
menea, ca persoanele care vizioneazd pornografie s isi ia
din nou angajamentul de a trdi precum un ucenic al Dom-
nului Isus Hristos si de a face acele lucruri care le purifica
si le intdresc pentru a se Impotrivi ispitelor care vor veni.
Aceasta inseamna cd 1si vor lua angajamentul de a participa
la activitati religioase: rugaciune profunda zilnica si studiu
din scripturi, prezentd la adundrile bisericii, slujire, post si
(cand episcopul ofera aprobare) luarea din impartisanie
si preaslavirea in templu.

54 Liahona

in functie de
gravitatea pro-
blemei, se poate
cere ajutorul
unei persoane

de incredere, cu
experientd, sau
unui consilier
profesional.

C. Angajamentul de a intocmi un plan personal

Ucenicii umili ai lui Isus Hristos vor dobandi sensibilita-
tea de a recunoaste sentimentele adanci, situatiile sociale
si imprejurdrile care atrag cu ele ispita de a viziona porno-
grafie. Analizand acesti factori, ei isi vor intocmi un plan
personal de evadare care sa-i ajute la:

* recunoasterea factorilor declansatori si a poftelor
exact atunci cand apar;

* stabilirea de actiuni specifice care si-i ajute si se
indepirteze de ispitd;

* redirectionarea gandurilor si a energiei citre Domnul;

* planificarea actiunilor specifice pe care si le facd
zilnic pentru a le Intiri dedicarea personald de a trai
in neprihdnire.

Cand intocmesc un plan personal, persoanele im-
plicate In pornografie trebuie si foloseasca resursele
excelente oferite de Bisericd. De exemplu, site-ul Bise-
ricii OvercomingPornography.org contine materiale atat
pentru persoanele care vizioneaza pornografie, cit si
pentru membrii familiei lor sau conducitorii preotiei care
le sprijind. Pe 1anga acesta, existd Programul Bisericii de
Recuperare din Dependentd, disponibil tuturor membri-
lor care se confrunta cu orice fel de comportament care
creeaza dependentd si va fi de folos, de asemenea, mem-
brilor familiei lor.

D. Raspundere si sprijin

Cei care il urmeazi pe Isus Hristos cu umilinti si

care realizeaza ca au nevoie de Salvator, vor cauta, de
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asemenea, ajutorul episcopului lor, care a fost chemat

de Domnul sa fie conducatorul lor si care detine cheile
necesare pentru a-i ajuta sd se pocdiasca. Cu acordul
persoanelor implicate in pornografie si daca episcopul se
simte inspirat sa facd acest lucru, el poate sa cheme, de
asemenea, o altid persoand care sd lucreze cu aceste per-
soane si sd le ajute. Oricare ar fi imprejurdrile, urmatorul
sfat dat de presedintele Gordon B. Hinckley (1910-2008)
este foarte potrivit:

,Va rog sa implorati pe Domnul din adancul sufletului
dumneavoastrd ca El sd inldture din voi slibiciunea care vd
inrobeste. Si fie ca s aveti curajul de a cduta indrumarea
plind de dragoste a episcopului dumneavoastrd si, dacd este
necesar, sfatul unor specialisti atenti”.”

Tinand cont de gravitatea pro-
blemei, persoanele care vizioneaza
pornografie pot solicita sprijinul unei
persoane de Incredere, cu expe-
rientd, sau unui consilier profesional
la care sd poatd apela la orice ord
pentru a fi intdrite in momente de
slabiciune si care le poate trage la
raspundere cand nu-si duc planul
la indeplinire.

E. indurarea cu credintd
Persoanele care s-au pocait si au
fost binecuvantate si depidseascd do-
rinta de a viziona pornografia trebuie si fie in continuare

vigilente, deoarece dusmanul va cduta sa le exploateze
slabiciunile omenesti. Expunerea accidentald mai poate
avea loc in pofida tuturor eforturilor de a evita acest lucru.
De-a lungul vietii lor, persoanele care au vizionat por-
nografie trebuie sa invete sa-si controleze sentimentele
sexuale pe care Dumnezeu li le-a dat si sa depuna eforturi
sd ramand curate.

IV. Compasiune pentru toti

Si acum, doresc s vorbesc putin despre modul 1n care i
tratim pe cei care au fost prinsi in capcana pornografiei. Cu
totii avem nevoie de ispasirea lui Isus Hristos. Persoanele
care se confruntd cu pornografia au nevoie de compasiunea
si dragostea noastrd pe masura ce urmeaza principiile si
pasii necesari recuperdrii. Va rog, nu le condamnati! Nu sunt

Fiecare dintre noi
are darul nepretuit al
libertatii de a alege,
ceea ce ne permite sa
beneficiem de puterea
si taria ispasirii.

persoane rele, lipsite de speranta. Sunt fiice si fii ai Tatalui
nostru Ceresc. Printr-o pociinta potrivitd si completa, ele
pot deveni curate, pure si demne de fiecare binecuvantare
promisi de Dumnezeu prin legimant si in templu.

Cand vine vremea cdsdtoriei, ii incurajez pe tineri si pe
tinere sa fie atenti(e) sa aleagd un(o) partener(2) curat(a)
si pur(2) 1naintea Domnului, demn(3d) de a intra in tem-
plu, care si le fie pereche pentru eternitate. Persoanele
care se pocdiesc in totalitate de pornografie sunt demne
de aceste binecuvantiri.

V. Concluzie

De-a lungul vietii noastre, cu totii ne vom lovi de
materiale cu continut sexual. Prin
indrumarea Salvatorului nostru iu-
bitor, care include asigurarea oferita
prin legdmintele impdrtdsaniei ca
noi sd putem avea totdeauna Spiritul
Sau cu noi (vezi D&L 20:77), avem
capacitatea de a reactiona mereu
asa cum trebuie. Depun marturie
ca acestea sunt lucrurile pe care
trebuie sd le facem pentru a ne bu-
cura de binecuvantirile Aceluia pe
care il preaslivim. Pe misuri ce
facem aceste lucruri, vom primi mai
din plin pacea Salvatorului si vom
ramane pe cararea care duce la destinul nostru etern,
exaltarea. l

NOTE
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Neuroplasticity (Dependenta de pornografie — un stimul supranatural
studiat in contextul neuroplasticitatii)”, Socioaffective Neuroscience
and Psychology (Neurologie si psihologie socioafectivd), vol. 3 (2013),
socioaffectiveneuroscipsychol.net/index.php/snp/article/view/20767;
vezi, de asemenea, ,Porn Changes the Brain (Pornografia modifica
creierul)”, fightthenewdrug.org.

4. Webster’s Encyclopedic Unabridged Dictionary of the English Language
(1989), ,habit (obicei)”.

5. American College of Physicians Complete Home Medical Guide
(1999), p. 564.

6. In plus, tinerii trebuie sd poarte conversatii directe despre reproduce-
rea umana cu parintii lor. Tinerii care afla despre sexualitatea umana
de la prieteni, nu de la parinti, sunt mai inclinati sa caute informatii
despre acest subiect in pornografie.

7. Gordon B. Hinckley, ,,Un rau imens printre noi”, Liahona,
nov. 2004, p. 62.
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A

In LOCUL POTRIVIT
la MOMENTUL POTRIVIT

GO

-a spus cineva vreodatd ca

ati zis sau ati ficut ceva care

a reprezentat exact ceea ce
avea nevoie? Uneori, acest lucru se
intAmpld deoarece Tatil Ceresc v-a
trimis exact la momentul potrivit
pentru a ajuta. Ati fost in armonie
cu Spiritul, deci ati putut recunoaste
acel indemn din partea Tatilui
Ceresc. Ramaneti demni si fiti dis-
pusi si ajutati — nu se stie niciodatd
cand El va avea nevoie ca dumnea-
voastri si fiti ingerul cuiva.

Iatd doud povestiri despre oa-

meni care au facut acest lucru:

AMENDA PENTRU
PARCARE

Fatima Rocha Gutiérrez

m mers la film cu citiva prie-

teni de la Bisericd. Cand am
intrat 1n mall, am primit un bilet
pentru parcare. Dupa film, ne-am
dat seama ci pierdusem biletul
pentru parcare. La inceput, am
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crezut cd puteam doar sd platim
biletul, dar niciunul dintre noi nu
avea 180 de pesos sd pliteasca
amenda.

Daci nu pliteam parcarea,
trebuia sd [Asim masina la mall sd
fie remorcati si acest lucru ne-ar
fi costat si mai mult. Prietenii mei
erau disperati, in special cel care a
condus, deoarece era masina tatalui
sdu. M-am indepdrtat si am spus
o rugiciune. L-am rugat pe Tatal
Ceresc cu toatd credinta si umilinta
sd ne ajute sa gasim o cale pen-
tru a ne rezolva problema si a ne
intoarce In siguranta acasa. Nu am
sa uit niciodatd ce s-a intimplat
la citeva secunde dupi ce mi-am
terminat rugdciunea.

In timp ce mergeam inapoi
spre masind, m-a strigat cineva din

74 RN

spatele meu pe nume. Era
Francisco, un prieten de la liceu.
M-a intrebat ce ficeam si i-am
povestit ce se intAimplase. Fird
ezitare, si-a scos portmoneul si
mi-a dat destui bani pentru a plati
biletul pierdut. Acest act de bund-
tate a fost un rispuns imediat la
implordrile mele citre Tatdl Ceresc.

Probabil Francisco nu va sti ni-
ciodatd ce mult m-a ajutat, dar stiu
cd eu voi fi profund recunoscitoare
pentru tot restul vietii mele.

Uneori, modurile prin care Tatal
Ceresc raspunde la rugiciunile noas-
tre sunt surprinzitoare, dar nu existd
coincidente. Tatal nostru Ceresc si
Isus Hristos ne cunosc perfect si ne
oferd Indrumare 1n viata noastra.

Stiu ¢4, atunci cand triim in
neprihdnire, ne bucurdm de
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nenumdrate binecuvantiri pe care
numai Tatil Ceresc ni le poate oferi,
inclusiv promisiunea Lui conform
cireia, ,daci [facem] aceste lucruri,
atunci [vom fi niltati] in ultima zi”
(Alma 37:37). R

Autoarea articolului locuieste in
Baja California, Mexic.

UN APEL
TELEFONIC
OPORTUN

Chen Ching Chuan
A
n copilirie, nu am crezut ci

Dumnezeu existd. Viata mi-a fost
plina de neliniste si in zilele cele
mai intunecate am vrut si-mi pun
capit zilelor. Chiar atunci misionarii
au batut la usa mea. Evanghelia a
fost exact ceea ce aveam nevoie;
am fost atrasi ca un magnet.

Dupi ce m-am aldturat Bisericii,
problemele mele nu s-au terminat,
dar am stiut cum si rezist influentei
dusmanului. Pentru prima oard, am
aflat ce insemna s fii fericit.

N &
LAy 2i
"\

Totusi, depresia nu m-a parisit
cu una cu doud. La un moment
dat, am vrut si renunt din nou.
Chiar 1n acel moment, sora Ting,
sotia episcopului, m-a sunat. Mi-a
spus cd a simtit ca trebuia si ma
sune. M-a intrebat ce mai fac.
Mi-am descircat sufletul in fata
ei. Pentru mine, ea a fost un inger
trimis de Dumnezeu.

Acel moment mi-a dat tirie.
Credinta mea a fost intiritd. Am
simtit cd puteam invinge moar-
tea. M-am simtit eliberatd, cum
se spune in Alma 36:2-3:

,Ei au fost in sclavie; si nimeni
n-a putut sa-i elibereze pe ei in
afard de [Dumnezeu] ...

oricine isi va pune nidejdea in
Dumnezeu va fi sprijinit In Incer-
cirile si in necazurile sale si In
suferintele sale; si va fi inaltat in
ultima zi”.

Inci mai am parte de incerciri,
dar nu voi mai putea fi Invinsd asa
usor. Dumnezeu m-a sprijinit in
toate incercirile si grijile mele. El

m-a salvat de la Inchisoarea spiri-
tuala si sclavie, chiar de la moarte.
El este Salvatorul meu. H

Autoarea articolului locuieste in
Taichung, Taiwan.
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RAND DUPA RAND
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CHIPUL LUI valul ar fi ridicat astizi si... ar fi sa-L STAPANIRE

DUMNEZEU vedeti astdzi, L-ati vedea sub infitisa- ,2Pamantul si toate lucrurile de pe
,Recunoasterea unei rea unui om - ca voi Ingiva in Intreaga J/e: trebuie folosite cu responsabilitate

puteri mai mari decat persoani la chip si avind chiar forma | pentru a sustine familia umani. Totusi,

cea proprie nu devalo- unui om.” ]; intreaga omenire este administratoare

Nz€aza In nICIUN €Az, C1 i,y sesturi afe Presedintilor Bisericii: Joseph Smith | — Nu proprietard — a acestui pAmant

inaltd. Daca ne-am da seama cd am (2007), p. 40-41. | sia bogitiilor sale i va fi trasi la

fost creati dupa chipul lui Dumnezeuf S~

- ~—— | rdspundere de cdtre Dumnezeu
. v ~ N
nu am considera ci El este greu de . Aot D \ N | pentru ceea ce face cu creatia Lui”
% An_ b oi Dumnezeu a zis: i fa- |
abordat... Aceastd cunoastere doban cem o;:n dupi chipul Nostn;’, dupi /| «Environmental Stewardship and Conservation”,

ditd prin credintd ne va da calm

=

tesc i pace interioard.

e- aseminarea Noastra; el si stipi-/ mormonnewsroom.org; vezi, de asemenea,
neasci peste p8$tll m‘érii, peste pi. Doctrina si legaminte 104:13-15.
sirile cerului,| peste vite, peste tot

presedintele Thomas S. Monson, ,The Lighthouse pamantul si peste toate tiratoarele care

of the Lord,” Ensign, nov. 1990, . 95-96. se migcd pe pimint. PARTE BARBATEASCA S| PARTE

a ficut pe om dupi FEMEIASCA

facut dupi chipul lui § ML .
a:‘,:gu bil:-g;tecasl{?; l;: ,Toti birbatii si toate femeile sunt

i i-a ficut. creati dupd asemdnarea Tatdlui si

chipul Siu, I-

SA FACEM Dumnezeu ;_

Aceastd constructie la plural ne
Mamei Universului si sunt literalmente

face si ne gindim ca Dumnezeu
fiii i fiicele Dumnezeirii.

vorbeste cu altcineva — si asa si este.

; ; 4 mul est ilul lui Dumnez Prima Presedintie, ,,The Origin of Man"”,
Joseph Smith a predat: ,La inceput, ,Omu f:s COP | u lj ezeu, s Yyl
conducitorul Dumnezeilor a orga- creat dupa un chip divin si inzestrat febr. 2002, p. 29.
nizat un consiliu al Dumnezeilor; si cu atribute/divine, la fel cum be-
Ei S-au adunat si au pregitit un plan belusul care se naste dintr-un tatd Faptul ci o persoani este barbat
pentru crearea lumii si popularea ei” si 0 mami pamanteni este capabil, sau femeie reprezinti o caracteristic
(History of the church, 6:308). Din la timpul potrivit, s3 devind bérbat, fundamentald pentru scopul si identi-
acest consiliu a ficut parte Domnul astfel, copilul nedezvoltat al parinti-

tatea individului 1n existenta lui pre-
Isus Hristos si altii (vezi Moise 2:26— lor din lumea celestiala este capabil,

. 26— rin experienti anditd de-a lungul
27; Avraam 4:26 2D p LY, dobanditi de-a lu gu Familia — o declaratie oficiala catre lume”,
a miliarde de ani, si evolueze si s Liahona, nov. 2010, p. 129.
devini Dumnezeu.”

muritoare, muritoare si eterna.”

DUPA ASEMANAREA NOASTRA

Dumnezeu insusi a fost odati asa T et 3, o102 O G LR
» .
X ) Improvement Era, nov. 1909, p. 81; Ensign, - . e w
cum suntem noi acum §1 este un om febr. 2002, p. 30. Nota redactiei: Aceastd pagind nu este menitd

sd fie o explicatie cuprinzdtoare a scripturilor
) de bazd selectate pentru seminar, ci numai un
ceruri! Acesta este marele secret. Daca punct de plecare pentru studiul personal.

care a fost exaltat si sta Intronat in
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IN CAUTAREA

Am fost nvatat dintotdeauna cd nu existd Dumnezeu,

dar am hotdrdt sa aflu pentru mine tnsumi.

Peng Hua

rescand intr-o tara asiaticd in care religia nu este

foarte importanti si care pune pret pe concurenta,

am avut mereu o dorintd mare de a deveni o per-
soand de succes, Insd nu am avut niciun principiu sau
adevir etern care si mi indrume. In tara mea, ,de succes”
insemna si fii bogat si influent.

Pirintii mei m-au invitat intotdeauna ci nu exista
Dumnezeu. Pentru ei, religia sau Dumnezeu erau niste
absurditati numai pentru oameni slabi. Multd vreme m-am
considerat ateu. Parintii m-au Invitat ci nu trebuie sd am
incredere in nimeni decit In mine insumi. Asadar, inci de
la o varstd fragedd, mi-am folosit ambitiile mari drept moti-
vatii pentru a studia si a munci din greu.

Parintii mei aveau asteptdri mari in ceea ce md privea.
Ei doreau si am mereu note mari. M4 Intrista sa vad deza-
mdgirea pe fetele lor sau sd-i aud certindu-se intre ei cand
luam o notd mici. Pe langi temele obisnuite, trebuia s fac
exercitii suplimentare la sfarsit de siptimand pentru a-mi
pastra mediile de 10.

Chiar si dupa ce mi-am indeplinit telurile pe care le
stabilisem, am simtit cd mai era ceva ce trebuia si fac in
viata mea. Adanc in inima mea, stiam ca sigur trebuia si
mai fie ceva.

fntr-o zi, am hotirat s aflu singur daci Dumenezu
exista cu adevirat. Dacd intr-adevir exista, voiam sd stiu
ce dorea El de la mine sau daci religia era doar o aberatie
creatd de imaginatia fiintelor umane. Nu imi era teama de
niciunul dintre aceste doud rdspunsuri. Tot ce doream era
sa aflu adevarul.

fn vremea aceea, mi imprietenisem cu unul dintre cole-
gii mei din echipa de baschet, Taylor. intr-o dimineati, l-am
rugat si md duci cu masgina la scoald. El a spus da, Insid
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trebuia sd ma trezesc cu o ord inainte si si merg la seminar
impreund cu el. Am acceptat cu reticentd, nestiind despre
ce era vorba. Mi-a plicut la seminar, mai mult datoritd sen-
timentelor pe care le-am simtit decat datoritd lucrurilor pe
care le-am invitat.

La scurt timp dupi aceea, Taylor m-a invitat si merg la
Biserica cu el. La prima vedere, mi s-a parut plictisitor si
straniu la Bisericd dar, in cele din urma, am fost impresio-
nat de sentimentul de cilduri si pace pe care il aveam in
timpul adunarii de Impdrtisanie.

Cu toate acestea, nu eram inca convins ci sentimentul
cel bun avea legiturd cu Dumnezeu. De unde si stiu cd nu
venea din mine? De unde si stiu ci nu eram eu cel care ma
ficeam si md simt aga?

Dupd multe frimantari, am apelat la mama lui Taylor
pentru a primi rdspunsuri. Mi-a spus cd puteam primi ras-
punsurile pe care le ciutam citind scripturile si rugindu-ma
in legiturd cu acestea. M-am rugat fird sd primesc vreun
raspuns si mi-am dat silinta s ma supun regulilor si po-
runcilor despre care invdtam. De multe ori, deveneam
frustrat. M4 asteptam la o aparitie extraordinara si teatrald
a lui Dumnezeu sau un fel de eveniment miraculos care s
demonstreze ci Dumnezeu era real. De fapt, imi doream o
marturie de neclintit imediat. Adevirul este cd, pe misuri
ce continuam sa ma rog, simteam cum viata mea cipita
tot mai multd claritate. Pe misurd ce respectam mai mult
poruncile, deveneam mai fericit. Cu cit citeam mai mult
scripturile, cu atat primeam mai multe revelatii. Treptat,
marturia mea s-a ridicat, precum soarele dimineata.

Am avut nevoie de doi ani pentru a2 ma hotirf sd fiu bo-
tezat pentru a deveni membru al Bisericii lui Isus Hristos a
Sfintilor din Zilele din Urma. Cu toate c si inainte am trdit

ILUSTRATIE DE DAN BURR



PUTEM ALEGE SA CREDEM

,Crezul, credinta si marturia

nu sunt principii pasive. Nu le

143

dobandim far3 a face nimic.

Credinta este ceva ce alegem

- speram sa o avem, muncim

si facem sacrificii pentru ea. Noi nu vom ajunge

s& credem in Salvator si Evanghelia Sa in mod
accidental, tot asa cum nu ne vom ruga sau plati
zeciuiala in mod accidental. Noi alegem intr-un
mod activ s& credem, tot asa cum alegem s3 tinem
alte porunci”

Varstnicul L. Whitney Clayton, din presedintia Celor $aptezeci,
»Alegeti sa credeti”, Liahona, mai 2015, p. 38.

potrivit unor standarde si principii morale nalte, acum pot
spune cd am gasit adeviarul etern si suprem: cd Dumnezeu
triieste. Isus este Hristosul, Salvatorul si Mantuitorul nostru.
Cerurile sunt deschise. Avem un profet al lui Dumnezeu pe
pamant astazi. Ispasirea lui Isus Hristos este reald. Dumnezeu
ii fartd cu adevirat pe toti pacitosii care se pocdiesc. Probabil
cd nu sunt atat de inteligent sau inzestrat precum alti cameni,
dar cunoasterea pe care o am este nepretuitd. ll

Autorul articolului locuieste in California, S.U.A.



TINERE FETE S/ TINERI BAIET!

extraordinari
DIN SCRIPTURI

Puteti invata de la ei si puteti urma exemplul multor tineri

neprihdniti ale cdror povesti sunt consemnate in scripturi.

Gisela Guthier

omnul {i iubeste pe tinerii

din Biserica. El are multd incre-

dere in voi. In fiecare epoci,
Domnul a inspirat tinere i tineri cu-
rajosi pentru a conduce si a binecu-
vanta poporul Sdu. El are nevoie de
creativitatea, curajul si originalitatea
lor. Asa a fost dintotdeauna si asa
va fi mereu.

Ca un fir de aur, scripturile sunt
presirate cu exemple de tineri eroi.
Desi au triit cu mult timp in urma,
le puteti urma exemplul si puteti de-
sprinde invitdminte utile pentru voi
din experientele lor de viatd. Au avut
probleme de familie; au trdit prin-
tre oameni rdi; au avut de infruntat
,Goliati”, Insd curajul, supunerea si
credinta lor In Isus Hristos i-au ajutat
sd treaca peste incercirile lor — la fel
cum v vor ajuta §i pe voi.
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Avraam

Determinarea, curajul si dorinta
lui Avraam de a-si ridica glasul impo-
triva ticalosiei au fost extraordinare
— cu atat mai mult cu cit tatil lui se
inchina la idoli. Cind era tanir, a
aparat dreptatea atat de mult, in-
cat aproape a fost sacrificat. (Vezi
Avraam 1:2-7.)

losif din Egipt

Tosif a avut 17 ani cind fratii lui
mai mari l-au vandut ca sclav, totusi,
cu ajutorul binecuvantirilor Domnu-
lui, Iosif a putut sa transforme aceasta
situatie dificild intr-una buni. Nu a
fost invins deoarece nu a renuntat
niciodata. A avut mereu incredere in
Domnul. Miretia sufletului lui Iosif a
reiesit din felul nobil in care a iertat
nedreptatile care i-au fost pricinuite.
(Vezi Genesa 37; 45.)

David

in adolescentd, David era pistor
si s-a luptat cu un urs si un leu pentru
a proteja turma tatilui siu. increderea
in sine nu provenea din calitdtile sale
de pastor; provenea din credinta sa
in Tatil Ceresc, dupd cum se vede
din lupta impotriva lui Goliat. (Vezi
1 Samuel 17:32-54.)

Estera

Estera a avut determinarea de a-si
pune propria viatd in pericol pen-
tru a-si salva poporul. Trasaturile ei
spirituale, nu frumusetea, au ficut ca
ea si fie o persoand deosebita. (Vezi
Estera 4-5.)

Daniel

S-a supus legii sinatatii pe care
Domnul a dat-o in ciuda faptului
ca altii nu au ficut-o. S-a rugat

ILUSTRATIE DE ANDREW BOSLEY



Tatilui Ceresc, desi acest lucru

era interzis prin porunca regelui.
Datoritd neprihanirii si mintii sale
deschise la inspiratia Spiritului,
Daniel a fost binecuvantat de
Domnul cu darul interpretarii viselor
si viziunilor. El a primit putere si in-
telepciune de la Tatil Ceresc intr-atat
incat, In vremuri periculoase, puterile
cerului erau la dispozitia sa. (Vezi
Daniel 1; 6.)

Nefi

Nefi a fost un exemplu incredibil
cand a spus: ,Ma voi duce si voi
face lucrurile pe care Domnul le-a
poruncit” (1 Nefi 3:7). A avut curajul
si facd ceea ce i s-a cerut. A locuit
el intr-o casid confortabild? Nu, el a
locuit 1n sdlbaticie multi ani. Mergea
totul bine in viata lui? Nu, fratii sai
erau adesea furiosi pe el si, din cAnd
in cand, au Incercat si-1 ucidi. Cu
toate acestea, el s-a supus poruncilor
Domnului.

Cei doua mii de tineri amoniti
Acesti tineri au fost crescuti de

parinti credinciosi si credinta lor

in cuvintele mamelor lor i-a binecu-
vantat. Ei au invitat si asculte si sd
se supund cu exactitate, iar in luptele
pe care le-au purtat ei nu s-au indoit
cd Tatil lor din Cer avea si-i prote-
jeze. (Vezi Alma 56:45-48.)

Mormon

Cand a avut 15 ani, Domnul l-a vi-
zitat pentru ca era umil, curat si pur, in
pofida necuratiei oamenilor din jurul
lui. Tot la varsta de 15 ani, Mormon a
fost ficut conducitor al armatei. Mai
tarziu, i s-au Incredintat scripturile.
(Vezi Mormon 1-2.)

Joseph Smith

La virsta de 14 ani, el a cercetat
scripturile si s-a rugat pentru a sti
cdrei biserici sa i se alature. Domnul
l-a chemat si restaureze Evanghelia
si Biserica lui Isus Hristos. Joseph si-a

dedicat Intreaga viatd Indeplinirii aces-
tei responsabilitii, in pofida multelor
obstacole si greutiti. La 17 ani, a fost
vizitat de ingerul Moroni, care i-a aritat
placile de aur. Chiar de la o varsta fra-
gedi, Joseph Smith a fost un Invagitor
bun si un exemplu pentru cei din jurul
sdu. Vezi Joseph Smith — Istorie 1).

Zilele voastre

Mai existi astizi tinere fete si tineri
biieti extraordinari? Da! ingerul Moroni
i-a spus lui Joseph Smith cd profetia lui
Ioel era pe cale si se indeplineasci:

,[Eu, Domnul] voi turna Duhul Meu
peste orice faptura; fiii si fiicele voastre
vor prooroci, batranii vostri vor visa
visuri, si tinerii vostri vor avea vedenii.

Chiar si peste robi si peste roabe,
voi turna Duhul Meu, 1n zilele acelea”
(Toel 2:28-29; vezi Joseph Smith —
Istorie 1:41). B
Autoarea, care a fost invdtdtoare la semi-

nar, a locuit in Germania i a decedat in
anul 2012.
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INTREBARI S1 RASPUNSURI

Moartea face parte din plan

Potrivit planului fericirii pe care Tatal
Ceresc l-a pregitit pentru noi, intoar-
cerea noastrd in prezenta Lui are la
bazi moartea si invierea, care ne vor
ajuta si fim schimbati din aceasta stare

muritoare Intr-una nemuritoare.
Trebuie doar si accepti faptul cd
moartea face parte din plan si si crezi
cd, intr-o zi, vei putea fi cu mama ta
din nou. Si stii cd mama ta este in
lumea spiritelor si ci te asteapta.

David M., 18 ani, Kasai-Occidental,
Republica Democratd Congo

Ea este in lumea spiritelor

Mama mea a fost diagnosticata cu can-
cer in urmi cu doi ani. Nu imi place
sd vad cum se chinuie si as vrea si pot
face ceva. Si, cu toate ci starea ei s-a
imbunatitit, a fost o experientd grea.
Mama ta se afld Intr-un loc in care nu
simte durere sau suferinti. Este greu
sd nu o mai vezi, dar nu esti niciodati
singur. Ea te va iubi intotdeauna si
Tatil nostru Ceresc va fi mereu
aproape sa-ti dea putere atunci cand
esti descurajat. Nu vei fi niciodatd
abandonat. Isus Hristos a suferit du-
rerile lumii; El stie cum te simti si prin
ce treci. FA ce am ficut eu in momen-
tele mele de incercare: mergi la El si
El iti va face poverile usoare.

Shiloh W., 18 ani, Chihuahua, Mexic

64 Liahona Réspunsurile sunt menite sd ajute §i sd ofere perspectivd, nefiind declaratii oficiale privind doctrina Bisericii.




Familia ta va fi reunita

Mama mea a murit cind aveam doar
12 ani. Pe atunci, nu eram membra

a Bisericii. Cand a fost bolnava, m-
am rugat mult s3 se Insindtogeasci.
Am avut multd credinti si mi-am pus
nddejdea In Dumnezeu ci se va face
bine. Din nefericire, nu si-a revenit.
M-am intrebat de ce trebuia si moari
asa de tandra si sa ma lase cind inca
eram adolescentd. Am fost furioasa si
am ajuns pand in punctul in care mi
indoiam de existenta lui Dumnezeu.
Acum ci sunt membra a Bisericii,
inteleg planul salvirii. Stiu ci ea ma
asteaptd si ci familia noastra va fi
reunita.

Inaé L., 19 ani, Minas Gerais, Brazilia

incercarile ne invata

Mama mea a murit In urmd cu trei
ani. Relatia ta cu Tatil tdu Ceresc si
Salvatorul va fi mai puternica daca
privesti spre Ei in vremurile grele. Vei
vedea cd aceasta incercare, pe cit de
devastatoare pare a fi, poate si fie si
o binecuvintare. Roagi-te Tatilui tau
Ceresc pentru pace si impécare. Ai
incredere in planul Domnului in ceea
ce te priveste. Acceptd ca Tatdl Ceresc

stie incotro mergem si de ce avem ne-

voie pentru a ajunge acolo. Domnul
te iubeste si vrea ca tu si fii bucuros.
Incercirile noastre sunt menite s3 ne
invete si sd ne facd mai puternici.
Meghan B., 18 ani, Ontario, Canada

O veirevedea

Mama mamei mele a murit cand
mama mea avea 17 ani. Membrii
familiei au postit si s-au rugat pentru
ea mai multe siptimani inainte ca

ea si moard. A primit, de asemenea,
o binecuvintare a preotiei. Singurul
lucru care i-a oferit mamei mele pace
a fost cunoagterea faptului ca avea
si-si vadd mama din nou 1n viata care
va urma. Telul mamei mele este de
a-si trai viata astfel incit s fie demnd
de acea binecuvantare. M3 intristeazi
faptul ci nu o voi putea cunoaste in
aceastd viatd, dar abia astept momen-
tul In care, in sfargit, ne vom intilni.
CariR., age 15, Utah, S.UA.

iNTREBAREA VIITOARE

,Unii oameni imi spun
ca, pentru a-mi intari
standardele, trebuie
sa am prieteni care
nu mi le impartasesc.
Este adevarat?”

Trimiteti réspunsurile voastre si, dac& doritj, o poz& cu
rezolutie mare pan4 la data de 15 noiembrie 2015

la liahona.lds.org, prin email la liahona@ldschurch.org
sau prin posta (vezi adresa la pagina 3).

Urmatoarele informatii si permisiuni trebuie incluse fn
e-mailul sau scrisoarea voastra: (1) numele complet,
(2) data nasterii, (3) episcopia sau ramura, (4) t&rusul
sau districtul, (5) acordul vostru scris i, dac& aveti sub
18 ani, acordul scris al parintilor vostri (se accept&
prin e-mail) pentru a v& publica réspunsul si fotografia.

R&spunsurile pot fi corectate pentru a fi mai clare sau
a se Tncadra in spatiul rubricii.



O hotarare cas

gatoare

Aceasta era sansa ei de a juca in echipa cdstigdtoare — cum sd refuze?

Marissa Widdison
Revistele Bisericii
Bazatad pe o intdmplare adevarata

SAmintiti-vd de ziua de sabat ca

s-0 sdrbdtoriti ca pe o zi sfantd”

(Mosia 13:16).

Miranda s-a grabit si intre pe
usd, recunoscatoare cd a ei

casd era mai ricoroasa decit vremea

toridd de afari. Era transpiratd pen-

tru cd jucase ultimul ei meci

de fotbal al sezonului si frustrata

pentru ci echipa Teal Turbo pier-

duse din nou.

Mama a intrat in camera tinind
in mana o sticld cu api si o pungi
cu felii de portocald rimase de la
meci. ,Ai jucat un meci frumos.
Nu-i usor si fii portar.”

Miranda jucase bine — aparase
multe lovituri si sutase mai tare
decit de obicei. Dar majoritatea
celorlalte fete din echipa nu mai
jucasera fotbal Tnainte si astizi rezul-
tatul era oficial: niciun meci cistigat
in acest sezon.

,Stii, mi-as dori ca, din cand
in cind, si fac parte din echipa

cagtigatoare!” Citeva lacrimi s-au
scurs pe la coltul ochilor Mirandei si
au cdzut pe tricoul ei verde-albastru.
in timp ce-si stringea ochii, a sunat
telefonul.

Mama a rispuns si, dupd un mo-
ment, a spus: ,E pentru tine”.

,Bund, Miranda? Sunt Tom, antre-
norul echipei Chili Kickers. Te-am
urmdrit cum ai jucat astizi. Ai fost
foarte buni”.

Inima Mirandei a inceput sa bati
mai tare. Chili Kickers era cea mai
buni echipi de fotbal din liga!

,Luna viitoare, echipa noastra
participd la campionatul judetean.
Ai jucat atat de bine azi Incat vreau
s vii cu noi in calitate de portar de
rezerva.”

Mirandei aproape ci i-a sarit
inima afard din piept. Aceasta era
sansa ei de a juca Intr-o echipd
castigatoare!

,Mi-ar face plicere sd vin!”, a
spus Miranda. Au vorbit timp de
cateva minute despre detali,
dupa care a inchis si a fugit
in cealaltd camera pentru a-i
spune mamei. impreuni, au
inceput si scrie in calenda-
rul familiei datele antrena-
mentelor si meciurilor.
Dintr-o datd, mama s-a
oprit din scris cu stiloul
suspendat deasupra unui
patritel din calendar.
,0,0! Miranda, aceste
meciuri sunt duminica.
Uite!” A aritat cu degetul
spre programul meciurilor

ILUSTRATIE DE BRAD TEARE



DESFATARE

Scripturile ne invatd ca sabatul

- trebuie sa fie o zi de desfatare
(vezi Isaia 58:13). Ce puteti
face duminica pentru a fi fericiti?
Care sunt cateva dintre modurile
frumoase, creative in care il puteti
preaslavi pe Tatal Ceresc?

si s-a Intors citre Miranda cu o pri-
vire ingrijoratd. ,Ce crezi ci ar trebui
sa facem?”

Miranda a Inlemnit si si-a muscat
buza gindindu-se la optiunile sale.
S-ar putea ca mama si o lase sd
joace dacd ar ruga-o, dar giandul de
a juca duminica — mai ales de a nu
participa la adunirile Bisericii — a
ficut-o sd se simtd riu la stomac.
Stia ca duminicile erau rezervate
pentru a merge la Bisericd si a-L
preaslavi pe Tatdl Ceresc si nu
putea face aceste lucruri In timp
ce juca fotbal.

,Cred cd, probabil, ar trebui si-1
sun inapoi si sd-i spun cd nu pot
juca”, a spus Miranda. S-a straduit
si nu planga. Chiar daca stia ca
aceasta era decizia corectd, 1i era
greu sd renunte la ceva ce-si dorea
atat de mult.

,3i stii ce cred eu?” a zis mama,
imbratisind-o. ,Cred ci esti un copil
minunat!”

In acea duminici, in timp ce
Miranda se afla la Societatea
Primara, s-a gandit la decizia pe
care o luase. Antrenorul fusese
surprins cand Miranda il sunase si-i
spuse cd nu putea sd joace fotbal
duminica. El incercase si o faca
si se rizgindeascd, dar ea nu-si
schimbase decizia. Acum, in timp
ce asculta cintecele si lectiile de la
Societatea Primard, Miranda zim-
bea. Sentimentul de pace din inima
ei 1i spunea ci se afla in locul po-
trivit. La urma urmei, luase decizia
cagtigdtoare. l
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COLTUL INTREBARILOR

Ce 1t1 place cel mai mult la faptul
ca esti membru al Bisericii?

o Mie Tmi place c3, in timpul fmpdrtasaniei, avem
% sansa sa ludm din paine si apd In amintirea

|ui Isus Hristos. Painea ne aduce aminte

de trupul Sau iar apa ne aduce aminte de

sangele Sau. Cand ludm din impartasanie,
ne putem Tnchide ochii si ne putem gandi la

toate lucrurile pe care Isus le-a fécut pentru noi.

Ava J., 9 ani, Carolina de Nord, S.U.A.

Mie Tmi place sd Tnvat ca familiile pot fi
impreuna pentru totdeauna. (Renee)
Pot avea prieteni, pot citi din
scripturi in fiecare zi si pot invata
Evanghelia. (Ralph)

Renee si Ralph E., 9 respectiv 10 ani,
Metro Manila, Filipine

Tmi place cand simt Duhul Sfant. Simt prezenta
) Duhului Sfant cu intensitate cand ascult
cuvantdri si lectii. De asemenea, simt
Duhul Sfant cand i ajut pe altii.
Kaylee C., 7 ani, Virginia, S.U.A.

Ce-mi place mie cel mai mult este ca putem
invdta si ne putem juca in acelasi timp
si putem Tnvdta mai multe despre Isus
Hristos. Imi place sa tnvat despre El
pentru ca El este Salvatorul meu. (Liz)
Mie imi place sa Tnvat despre Isus
si stiu cd Isus ne iubeste. (Lalo)

Liz si Lalo S., 8 ani, respectiv 6 ani, California, S.U.A.

68 Liahona

Mie Imi place sd merg la Societatea Primara
si sd cant cantece.

Hayden H., 5 ani, Utah, S.U.A.

Mie Tmi place sa invat despre Isus si fmi
place sa merg la Societatea Primara si
sd Tmi fac prieteni.

Catherine W., 7 ani, Carolina de Nord, S.U.A.

Tmi place c& imi fac multi prieteni noi i fi pot
invdta pe prietenii mei care nu sunt membri
S despre Evanghelie. Am ocazia de a asculta
s conferinta generala si pe profet si apostoli
vorbind. Si seara in familie este foarte
distractiva deoarece, uneori mergem in
oras si mancam inghetatd. Miam!

Savannah H., 12 ani, Washington, S.U.A.

URMATOAREA iINTREBARE
,Cand mama si tata se cearta, md simt foarte ingrijorat
si trist. Ce pot sa fac?”.

Aveti vreun sfat in legatura cu aceasta? Trimitet
raspunsul vostru impreuna cu o fotografie pana in
31 octombrie 2015. Adresa noastra se gaseste la
pagina 3 sau trimiteti-ne un email la liahona@ldschurch.
org. (Scrieti , Question Corner” la subiect.) Nu uitatj sa
includeti permisiunea unui parinte!
Rdspunsurile sunt destinate sd ofere ajutor si

perspectivd, ele nu sunt declaratii oficiale
referitoare la doctrina Bisericii.



PAGINA NOASTRA

Surori misionare, de Abril S., 9 ani, Mexic
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Patru baieti din aceeasi episcopie
din Argentina au fost botezati
in aceeasi zi. Episcopul lor
(in mijloc) a fost alaturi de ei.

DOAMNE, iTI MULTUMESC

Pentru lumind fti multumesc

Ea strdluceste noaptea si ziua cand
ma trezesc.

Pentru copaci iti multumesc

Ei adierea vantului inlesnesc.

Pentru mai mult decat pot spune
iti multumesc

C4ci inima-mi spune ca viata ai
Creat-o pentru mine, sa traiesc.

Cand voi simti ca-n viatd este greu

Tmi voi aminti s fiu fericita mereu.

Nisha J., 10 ani, Republica Palau

Fratele meu si un prieten de familie au primit
chemiairile lor in misiune. Am condus opt ore pana
la templul din Freiberg, Germania, pentru ca ei
sa-si primeasca inzestrarea din templu.

Am stat cinci zile pentru ca familia mea sa faca
multa munca in templu. Ldnga templu, exista un
hotel pentru familii. Mai multi copii si cu mine I-am
ajutat pe gradinar si el ne-a dat inghetata. Ne-am
distrat foarte mult.

Abia astept sa vina anul viitor cand voi avea
12 ani si voi putea face botezuri in templu.

Alicka S., 11 ani, Slovacia

octombrie 2015
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TIMP PENTRU SCRIPTURI

Anul acesta sa invatam impreund despre Noul Testament!

Petru, Corneliu
s1 ingerul

Erin Sanderson

Dupé ce Isus a inviat si s-a in-
tors in cer, Petru, impreund cu
ceilalti apostoli, au predicat in multe
locuri, dar numai iudeilor.

Corneliu era ofiter in armata
romana. El credea in Dumnezeu, dar
nu era iudeu. Un inger i s-a aritat
si i-a spus sa trimitd dupa Petru.

70 Liahona

Corneliu si-a trimis oamenii sa-1
gdseascd pe Petru si Duhul Sfant i-a
spus lui Petru si-i Insoteasca.

Petru le-a predat oamenilor care
erau adunati acasa la Corneliu. El
le-a spus despre Evanghelia lui Isus
Hristos iar ei au simtit Duhului Sfant
si au stiut ca este adevaratd. Cand

prietenii lui Petru au aflat ci el le
predicase unor oameni care nu erau
iudei, au fost uimiti. Dar Petru le-a
spus ci el aflase cd Evanghelia lui

Isus Hristos este pentru toti oamenii.

(Vezi Faptele apostolilor 10:1-48;
11:1-18) W

Autoarea articolului locuieste in Utah, S.U.A.

STANGA: ILUSTRATIE DE CRAIG STAPLEY; DREAPTA: DETALIU DIN CHRIST'S IMAGE, DE HEINRICH HOFMANN, PRIN AMABILITATEA LUI C. HARRISON CONROY CO



PREGATITI-VA

SA IMPARTASITI!
Unul dintre modurile prin care
putem deveni misionari buni este
acela de a fi mai asemanatori lui
Isus. Taiati ecusoanele si scrieti o
trasatura la care ati dori sa lucrafi.
Puteti lucra la a fi , Varstnicul Bun”
sau ,Sora Recunoscdtoare” Puneti
ecusonul la vedere pentru a va
aminti de telul vostru.

4

DISCUTIE iN FAMILIE

Cititi Matei 28:19-20. Discutati despre moduri in care putem
impartasi Evanghelia cu toatd lumea. Ganditj-va la intrebari pe
care prietenii sau vecinii vostri le-ar putea avea despre Evanghelie.
Puteti exersa intrebarile si raspunsurile printr-un joc de roluri
cu membrii familiei.

SFAT REFERITOR LA SCRIPTURI

Putem intelege mai bine scripturile cand impartasim ceea ce
invatam. Cititi un pasaj din scripturi cu membrii familiei voastre
si discutati intelesul cuvintelor sau expresiilor dificile, insemnata-
tea scripturii pentru voi si moduri de a o pune in practicd in viata
voastra.

Varstnicul

Varstnicul

Cantec: Alegeti un cantec despre munca misionard, precum
.We'll Bring the World His Truth” (Children’s Songbook, 172).

Pasaj din scripturi: Matei 28:19-20

Video: Accesati Biblevideos.org pentru a urmari , Peter’s Revelation
to Take the Gospel to the Gentiles (Revelatia primitd de Petru
cu privire la faptul de a duce Evanghelia neamurilor)”.

AFLA MAI MULTE

Tnainte ca Petru sa fie chemat ucenic, el era un pescar
cunoscut sub numele de Simon. Isus i-a dat numele de Petru, care
inseamnd ,roca” sau ,piatra”. Dupa ce Isus a plecat de pe pamant,
Petru a fost apostolul senior si a condus Biserica. El a detinut cheile

sau autoritatea preotiei.

octombrie 2015
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LUSTRATIE DE MARK ROBINSON

Kimberly Reid
Bazata pe o intdmplare adevarata

, Ie rog acum, Tatd Ceresc, sd md
tndrumi i sd md pdzesti in fiece
zi (Heav’nly Father, now I pray,
guide and guard me ev’ry day)”
(Children’s Songbook, p. 19).
T ate stitea intins pe pat in Intu-
neric, Incercand si-si inece
lacrimile. Se rugase pentru ajutor,
dar se pare ci exista un nor mare
si negru Intre el si Spirit.

,Ce mi fac dacd nu voi uita nicio-
datd emisiunea aceea groaznici de
la televizor?”, isi ficea griji.

Cu citeva zile in urma, isi ter-
minase temele devreme si butona
telecomanda. Dar nu se astepta

sd vadi aga ceva pe ecran. Tate a
fost atat de socat, incit a uitat sa
inchidi televizorul pe cit de repede
ar fi trebuit.

A fost un accident. Nu se astep-
tase sa vadi o asemenea scend, dar
acum nu-i iesea din minte. Uneori
ii revenea In minte In timpul orelor
de la scoali, in timpul cinei — chiar
si In timpul adunarilor Bisericii.

In acele momente, era bucuros ci
mama §i tata nu puteau sd-i citeascd
gandurile. Parintii lui Tate l-au
invitat sd nu se uite la imagini cu
oameni dezbricati. Fl stia ci ei se
asteptau, de asemenea, ca el sa nu
se uite la emisiuni TV, filme si jocuri
video care contineau violenta.

»2Acum stiu de ce”, a murmurat Tate.

Tate a iesit de sub plapuma si s-a
asezat din nou in genunchi. Ce putea
face?

,1atd Ceresc”, a soptit Tate. ,Te rog
sd ma ajuti sa nu md mai gandesc la
ceea ce am vizut.” Si-a sters lacrimile
din ochi si a ascultat. Inima lui batea
cu putere. A crezut cd a simtit Duhul
Sfant oferindu-i inspiratie, dar nu era
raspunsul pe care si-l dorea.

Trebuia sd le spund pdrintilor.

,De ce?”, s-a intrebat Tate. S-ar
simti ca un bebelus sd meargd in ca-
mera parintilor sii In mijlocul noptii.
Si sd le spund? S-a simtit stinjenit si
starea de rdu a revenit.

Apoi, in mintea lui a venit un
gand limpede: Tatil Ceresc dorea
ca el si fie fericit. Tatil Ceresc dorea
ca el si simti Spiritul din nou, si se
gindeasci la lucruri pozitive si si fie
cinstit cu membrii familiei sale. in
mod special, El dorea ca, peste ca-
teva luni, cind urma si implineasci
12 ani, Tate sa devind un detinitor
demn al Preotiei aaronice. Tate si-a
dat seama ci, dacd ar continua si
se gindeasci la ceea ce vizuse si ar
pastra acele lucruri secrete, ar ra-
mane nefericit.

Tate stia cd avea nevoie de ajutor
— iar Duhul Sfant tocmai ii spusese
unde s3-1 gdseasci.

Tate s-a uitat la numerele stralu-
citoare ale ceasului de langa patul
sdu. Era aproape ora 1 dimineata.
S-a ridicat §i s-a indreptat spre holul
intunecat al camerei parintilor lui.
Inghitind in sec, a bitut la usa lor.

,Mama? Tata?”

,late, tu esti?”, s-a auzit vocea
somnoroasa a mamei.

,5-a intAmplat ceva?”, a intrebat
tata.

,Da”, a spus Tate. ,Putem vorbi? Si
pot primi, poate, o binecuvantare?”

Tata a aprins lampa de langa pat si
l-a chemat pe Tate Induntru. Pentru
prima oard de multe zile, Tate a sim-
tit caldura, speranta si lumini. W

Autoarea articolului locuieste in Utah, S.U.A.
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Oh, nu! Acum ce ma fac?

Se poate Intimpla oriunde — acasd, la scoald sau acasi la un prieten.
Dintr-o dati, vedeti ceva ce §tifi cd nu e bun — la un telefon,

la televizor, pe calculator sau pe un dispozitiv pentru jocuri sau
intr-o carte sau revistd. Deci ce puteti face si va simtiti mai bine?

ILUSTRATII DE SHAWNA J. C. TENNEY



PENTRU COPIII MICI

Dovlecn lu1 Paul

Ray Goldrup

Bazatd pe o intdmplare adevarata

dina. Fl isi dorea ca fratele sau, Eric, sa fie acolo

sa-i ajute. Dar Eric era plecat departe in misiune.

in grd

S

Paul 1l ajuta pe tata si planteze

,Nu voi fi niciodata mare ca Eric”, a spus Paul. ,Cum pot sd merg in misiune ca el?”

»Nu-ti face griji”, a spus tata. ,Vei creste.”

YINWNM ANY 30 I1veLsnl
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Tata i-a dat lui Paul citeva seminte
de dovleac. El l-a ajutat pe Paul sd le
planteze.

,2Semintele acestea vor creste si vor
deveni dovleci mari?”, a intrebat Paul.

,2Dacd ai mare grijd de ele”, a spus tata.

Paul iesea afara sd se uite la
gridind in fiecare zi. A udat-o si
curdnd au rasarit muguri mici.
Frunzele au crescut mai mari.

Paul a scos cu grijd buruienile.
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Pana 1n toamna, dovlecii lui au crescut. Si erau dovleci mari, portocalii!

Paul l-a luat de mand pe tata si-i arate. ,Ai avut foarte mare grija de dovlecii tdi!”, a spus tata.
,Mda! $i voi avea mare grija de mine, ca si ma pot face si eu mare”, a zimbit strengidreste Paul.
Jlar cind voi fi mare, voi putea si merg in misiune ca Eric!” l

Autorul articolului locuieste in Utah, S.U.A.
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Gradina cu dovlec

Citi dovleci a cultivat Paul?
Puteti gasi celelalte obiecte ascunse? l
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Unul 1a un milion!

Textul: Jan Pinborough

Cu bucurie §i entuziasm J =96-104 Muzica: Michael F. Moody
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PANA CE NE VOM REVEDEA

Presedintele

Henry B. Eyring
primul consilier n
Prima Presedintie

CALEA SPRE
SIGURANTA

Unul dintre modurile prin care putem
cunoaste ca o avertizare vine de la Domnul
este invocarea legii martorilo;, a martorilor
autorizati.

Salvatorul doreste fard Intrerupere sa
ne conduci spre siguranti. Si mo-
dul 1n care ne arata calea este consec-
vent. El ne cheami folosind mai multe
cdi pentru a se asigura ca mesajul Siu
ajunge la cei dispusi sa 1l accepte. $i
acele cii includ intotdeauna trimite-
rea mesajului prin gura profetilor Sii
ori de cite ori oamenii au fost demni
pentru a avea profeti ai lui Dumnezeu
printre ei. Acei slujitori autorizati au
intotdeauna responsabilitatea de a-i
avertiza pe oameni, aritindu-le calea
spre sigurantd.

fn toamna anului 1838, cind per-
secutiile s-au intetit In nordul statului
Missouri din S.U.A., profetul Joseph
Smith i-a chemat pe toti sfintii sd se
adune la Far West pentru a fi In sigu-
rantd. Multi se giseau in ferme izolate
sau in colonii impréstiate. El l-a sfatuit
in mod specific pe Jacob Haun, fonda-
torul unei mici colonii numitd Moara
lui Haun. O cronicd a acelor timpuri
include urmatoarele: ,Fratele Joseph
trimisese vorba prin Haun, proprie-
tarul moarei, si le spuna fratilor care
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locuiau acolo si plece in Far West,

insa dl. Haun nu a transmis mesajul”
(Philo Dibble, in ,Early Scenes in
Church History”, in Four Faith Promot-
ing Classics [1968], p. 90). Mai tirziu,
profetul Joseph Smith a consemnat in
istoria personali: ,Pana in ziua de azi,
Dumnezeu mi-a dat intelepciune sa-i
salvez pe oamenii care mi-au ascultat
sfatul. Niciunul dintre cei care [mi-au
ascultat] sfatul nu a pierit” (History

of the Church, 5:137). Apoi, profetul

a consemnat tristul adevir conform
caruia, la Moara lui Haun, ar fi putut fi
salvate vieti nevinovate daci sfatul lui
ar fi fost primit si urmat.

In vremurile noastre, noi am fost
avertizati cu privire la locurile in care
sa gasim sigurantd, departe de pa-
cat si de tristete. Una dintre cheile

recunoasterii acestor avertizari este
caracterul lor repetitiv. De exemplu,
nu o data, in cadrul acestor conferinte
generale, l-ati auzit pe profetul nostru
citandu-1 pe profetul precedent, fiind
astfel al doilea martor si, uneori, chiar
al treilea. Apostolul Pavel a scris ci
yorice vorba si fie sprijinitd pe martu-
ria a doi sau a trei martori” (2 Corinteni
13:1). Unul dintre modurile prin care
putem cunoaste ci o avertizare vine
de la Domnul este invocarea legii
martorilor, a martorilor autorizati. Cand
cuvintele profetilor par si se repete,
acest lucru trebuie sd ne atragd atentia
si sa ne umple inima cu recunostinta
pentru ocazia de a trii in aceste vre-
muri binecuvantate...

Tatil nostru Ceresc ne iubeste. El
L-a trimis pe Singurul Sdu Fiu Nascut
sd fie Salvatorul nostru. El a stiut ci,
in viata muritoare, noi urma si fim in
mare pericol, cel mai grav derivand
din ispitele unui dugsman infricosa-
tor. Acesta este unul dintre motivele
pentru care Salvatorul a pus la dispo-
zitie chei ale preotiei, pentru ca aceia
care au urechi de auzit si credintd de
pus in practicd sd poatd si meargd In
locuri in care vor gisi sigurantd. Bl

Extras din ,Finding Safety in Counsel”, Liahona,
iulie 1997, p. 23-25.



Cat de des folosim cuvinte frumoase cand ne adresam unul altuia?

.Ne putem testa adresandu-ne cteva intrebari... 1. Cand a fost ultima data cand mi-am ldudat in mod sincer sotul sau sotia,

fie In particular, fie in prezenta copiilor nostri? 2. Cand a fost ultima daté cand am multumit, mi-am exprimat dragostea sau am

implorat cu ardoare si cu credintd pentru el sau pentru ea in rugdciune? 3. Cand a fost ultima data cdnd m-am oprit din a spune
ceva care stiam c& putea sd raneasca? 4. Cand a fost ultima data cand mi-am cerut scuze si am cerut iertare dand dovada de
umilintd — fard sa adaug cuvintele «poate ca dacd tu ai fi...» sau «poate ca daca tu nu aifi...»? 5. Cand a fost ultima daté
cand am ales s fiu fericitd sau fericit in loc s cer sa «mi se dea dreptate»?”

Linda K. Burton, presedinta generala a Societatii de Alinare, ,Vom progresa impreund”, Liahona, mai 2015, p. 31.




PENTRU TINERI ADULTI

SA TRAIM CU
intentie
adevarata

Tn;elegerea ,de ce”-ului din deciziile voastre va
va ajuta sa faceti lucrurile corecte din motivele
corecte. Invatati sa tréiti o viat3 intentionata!

PENTRU TINERI

TINERI
EXTRAORDINARI
DIN SCRIPTURI

Luptele pe care le-au dus tinerii din scripturi au fost
diferite de ale voastre, dar le puteti urma exemplul
de curaj, credinta si supunere in depasirea propriilor
provocdri.

PENTRU COPII

Sd JasIm.
ajutor

Tate nu putea sa uite ceea ce vazuse la televi-
zor, asa ca s-a rugat Tatdlui Ceresc pentru a sti
ce sa faca.
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BISERICA LUI

ISUS HRISTOS

A SFINTILOR
DIN ZILELE DIN URMA
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