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,Jis pasakeé ir dar kita palyginima: ,Dangaus karalysté panasi j rauga, kurj moteris

éme jmaisé trijuose saikuose milty, ir nuo jo viskas jrigo.”
Mato 13:33
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[déjos Seimos namy vakarui

Siame numeryje yra straipsniai ir aprasymai veikly, kurias galite atlikti Seimos namy
vakaro metu. Stai du pavyzdZiai.

Sveskime $eimos namy vakara, p. 26.
Ar renkatés kiekvieng savaite, ar tai darysite
pirma karta, sillome surengti ypatinga
Seimos namy vakara $eimos namy vakaro
garbei! Siame straipsnyje galésite pama-
tyti, kaip Seimos visame pasaulyje linksmai
leisdami laikg drauge mokosi Evangelijos.
Sidlome pasvarstyti, kaip sieksite tikslo
rengti Seimos namy vakarus. Kaip jums
reikéty prisitaikyti prie savo $eimos porei-
kiy? Kaip Seima galite i$ naujo jsipareigoti,

kad Si Simtameté tradicija, nepriklausomai
nuo jasy situacijos, jlsy namuose tapty

prioritetiné.

»Kaip rasti pagalba”, p. 72. Galite kartu
su Seima perskaityti §j straipsnelj ir aptarti
tokius klausimus: 1) Su kokiais paveiksléliais
ar ziniasklaida gali susidurti vaikai? 2) |
kuriuos i$ jy mums nederéty ziaréti? 3) Ka
kiekvienas Zmogus turéty daryti pamates ar
iSgirdes ka nors nederamo? Jei reikia idéjy,
aptarkite straipsnelyje ,, O, ne! Kas dabar
bus?” (p. 74) paminétas priemones (pasi-
salinti i$ situacijos, pasikalbéti su téveliais,
tarnautiir t. t.).

JUSY GIMTAJA KALBA

Zurnalas Liahona ir kita Bazny¢ios literatira daugeliu kalby yra prieinama tinklalapyje
www.languages.lds.org. Tinklalapyje Facebook.com/liahona.magazine rasite idéjy
Seimos namy vakarams, pagalbos ruosiantis sekmadienio pamokoms ir kuo pasidalinti

su draugais bei Seima (angly, portugaly ir ispany kalbomis).

$10 NUMERIO TEMOS

Skaiciai nurodo pirmaji straipsnio pusiapj.
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PIRMOSIOS PREZIDENTUROS ZINIA

Prezidentas
Dyteris F.
Uchtdorfas

Antrasis pataréjas
Pirmojoje
Prezidentdroje

enoves Graikijoje beégikai varzydavosi estafetinése
lenktynése, kurios vadinosi lampadedromija.' Tose
lenktynése bégikai rankoje laikydavo degla ir per-
duodavo jj vis kitam bégikui, kol paskutinis komandos
narys kirsdavo fini$o linijg.
Prizg gaudavo ne greiciausiai bégusi komanda, o ta, kuri
pirma pasiekdavo fini§a su tebedeganciu deglu.
Cia gludi gili pamoka, kurios moké senoveés ir dabartiniai
pranasai: nors svarbu startuoti lenktynése, bet dar svarbiau
jas uZbaigti su tebedeganciu deglu.

Saliamonas startavo Sauniai

Didysis karalius Saliamonas yra $auniai startavusio
Zmogaus pavyzdys. Kai buvo jaunas, jis ,myléjo Viespatj,
elgdamasis pagal savo tévo Dovydo jstatus“ (1 Karaliy 3:3).
Dievas buvo juo patenkintas ir taré: ,Prasyk, ko nori, kad
tau duodiau“ (1 Karaliy 3:5).

UZuot prases turty ar ilgo gyvenimo, Saliamonas pa-
prasé: ,Suteik savo tarnui imlig Sirdj, kad galéty valdyti
tavo tautg ir suprasty, kas gera ir kas pikta“ (1 Karaliy 3:9).

Tai VieSpaciui taip patiko, kad Jis palaimino Salia-
mong ne tik iSmintimi, bet ir neapsakomais turtais ir
ilgu gyvenimu.

Nors Saliamonas buvo labai i$mintingas ir padaré
daug didziy darby, jo finisas nebuvo Saunus. Deja, véliau

4 Liahona

Fimisuokime
SU TEBDEECEEJANQU

gyvenime ,Saliamonas daré, kas pikta
VieSpaties akyse, ir iStikimai VieSpaties
neseke“ (1 Karaliy 11:6).

Kaip uzbaigsime savo lenktynes

Kiek karty ka nors pradéjome ir nebaigéme? Dietos?
Treniruociy programos? Jsipareigojimy kasdien skaityti Ras-
tus? Apsisprendimy buti geresniais Jézaus Kristaus mokiniais?

Kiek karty sausio ménesj esame priéme sprendimus ir
labai karstai jy sieke kelias dienas, savaites ar net kelis mé-
nesius, kad iki spalio pamatytume, jog i§ masy ryZto ugnies
liko ne kg daugiau nei $alti pelenai?

Kartg maciau juokinga paveikslélj Suns, gulincio Salia
paties sudraskyto popieriaus lapo. Ant lapo buvo uZrasyta:
,Suns paklusnumo treniravimo paZyméjimas*.

Kartais ir mes elgiamés pana$iai.

Misy ketinimai geri; pradedame $auniai; trokStame
padaryti viska, ka galime. Bet galiausiai paliekame savo
nutarimus sudraskytus, numestus ir uZmirstus.

Zmonéms budinga klysti, klupti ir kartais noréti pa-
sitraukti i§ lenktyniy. Bet kaip Jézaus Kristaus mokiniai,
esame jsipareigoje ne tik startuoti lenktynése, bet ir jas uz-
baigti — ir uzbaigti su skaisciai tebedeganciu deglu. Viespats
pazadéjo Savo mokiniams: ,Kas iStvers iki galo, bus iSgel-
bétas“ (Mato 24:13).



COMSTOCK/STOCKBYTE/THINKSTOCK NUOTRAUKA

Leiskite man perfrazuoti, ka Gelbétojas pazadéjo misy

laikais: jei laikysimés Jo jsakymy ir finiSuosime su tebe-
deganciu deglu, turésime amzingjj gyvenima, kuris yra
didZiausia i$ visy Dievo dovany (Zr. DS 14:7; taip pat Zr.
2 Nefio 31:20).

Neuzgesinama Sviesa

Kartais suklyde, patyre nesékme ar net pasidave, mes
nusiviliame ir manome, kad musy $viesa uzgeso ir varzybas
pralaiméjome. Bet liudiju, kad Kristaus $viesa neuzgesi-
nama. Ji Sviecia tamsiausioje naktyje ir vel apSvies musy
Sirdis, jei tik jas palenksime j Jj (Zr. 1 Karaliy 8:58).

Kad ir kaip daZnai, kad ir kaip toli kristume, Kristaus
$viesa visada skais¢iai $viedia. Ir net tamsiausia naktj, jei
tik Zengsime link Jo, Jo $viesa nusvies SeSélius ir vél uzdegs
masy sielas.

Sios mokinystés lenktynés yra ne sprintas, 0 maratonas.
Ir ne taip svarbu, kaip greitai mes bégame. I3 tikryjy, mes
galime pralaiméti lenktynes tik vienu budu - galiausiai
sustodami arba pasiduodami.

Jei tesime lenktynes ir artésime prie
Gelbétojo, mes laimesime lenktynes
su skaisciai deganciais deglais.

Nes deglas simbolizuoja ne mus
ar musy darbus.

Jis simbolizuoja pasaulio Gelbétoja.

O tai yra nebléstanti $viesa. Tai yra
$viesa, nugalinti tamsg, gydanti masy
Zaizdas ir liepsnojanti net giliausiame
sielvarte ir juodZiausioje tamsoje.

Tai yra nesuvokiama $viesa.

Tad kiekvienas i§ misy uzbaikime
ta distancija, kuria pradéjome. Ir
padedami musy Gelbétojo ir I$pirkéjo
Jézaus Kristaus, dziaugsmingai finiSuo-
sime su tebedegandiais deglais. Bl
ISNASA

1. Harpers Dictionary of Classical Antiquities (1898), “Lampadedromia,”
www.perseus.tufts.edu/hopper. Pausanijus apraso kitokias lenktynes
su deglais, kuriose degly nesé¢jai — gal buvo po viena i$ kiekvienos

genties — neperduodavo savo deglo. Bet, kaip ir lampadedromijoje,
laimédavo tas, kuris pasiekdavo finisa su tebedeganciu deglu.

KAIP MOKYTI PAGAL SIA ZINIA
alite pakviesti savo mokinius pagalvoti, kur jie yra

G savo gyvenimo lenktynése. Ar jy deglai tebedega?
Galite perskaityti teiginj, kad Kristaus Sviesa , yra Sviesa,
nugalinti tamsa, gydanti masy Zaizdas ir liepsnojanti
net giliausiame sielvarte ir juodziausioje tamsoje”. Tada
su savo mokomaisiais galite aptarti, kaip Kristaus Sviesa
paveiké jy gyvenima praeityje ir kaip veikia jj dabar.
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Kad jasy deglas sviesty. 30-ties dieny iSbandymas

B aznycios jaunimas gyvena visur skubédamas, tad nesunku verte. Kad atliktume tai, kas veda i$ dvasinio komforto zonos,

iklimpti rutinos vézése, ypac kalbant apie dvasinius daly- mums gali prireikti daugiau tikéjimo ir pastangy, taciau taip
kus. Kasdien beveik taip pat skaitome Rastus, meldziamés ir darydami pasikviesime Sventaja Dvasig ir parodysime didesn;
garbiname, o po to dar stebimés, kodél esame dvasiniame tikéjima Dangiskuoju Tévu ir didesnj troskima artéti prie Jo.
nuosmukyje. Cia yra keletas idéjy, kaip pradeéti:

Vienas i$ bdy, kaip savo dvasinius deglus i$laikyti ryskiai
svieciancius, - tai uztikrinti, kad jasy dvasiniai patyrimai bty ¢ Jsipareigokite melstis kiekviena ryta ir vakara. Stenkités
prasmingi. Tai lengviau pasakyti, nei melstis balsu.

e Atsikelkite 15 minuciy anksciau, kad
pries iSeidami j mokykla galétuméte
paskaityti Rastus.

¢ Skaitykite praéjusiy visuotiniy konfe-
rencijy kalbas.

¢ Socialiniame tinkle parasykite is-
trauka i§ Mormono Knygos.

e Pasiklausykite giesmiy arba baznyti-
nés muzikos, vietoj jums jprastos.

padaryti. Stai pasidlymas, kaip ir toliau
dvasiskai tobuléti: sugalvokite kokia
nors dar niekad jasy nedaryta (arba
nenoriai darytg) su Evangelija susijusig
veiklg ir jsipareigokite jg daryti kiek-
viena dieng visg ménesj. Galite pradéti
nuo nesudétingy dalyky, nes greitai
suprasite, kad nesudétingus dalykus
lengviau padaryti turinciais isliekamaja

Tegul tavo deglas dega ryskiau!

Senovés Graikijoje buvo tokios lenktynés, kuriose bégikai Uchtdorfas sako, kad gyvenimas yra lyg tos lenktynés. Masy

nesési uzdegtus deglus. Laimétojas buvo tas, kuris visas nesamas deglas yra Kristaus Sviesa. Kai stengiamés bati pana-
lenktynes nubégdavo su neuzgesusiu deglu. Prezidentas Sesni j Jézy Kristy, tai masy deglai dega ryskiau.
Nusi$ypsoti Paklusti Pasiduoti Kam nors

L . t
arba pasisveikinti Prizitreti jsakymams das_l o padéti
p kan padarius klaida
su kazkuo, kas savo E} s
Ay . Juoktis i$ savo
atrodo vienisas Pykti ant

brolio ar sesers i

ko nors

MOKYKLA Ef:

Nuspalvinkite apskritimus
su tais dalykais, kuriuos Sis
berniukas g'élétq,dfaryti{ '

kad bity panagesnis j Jézy

ir jo deglas degty ryskiau. i
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TEISIY MOTERY JTAKA, AUT. DZIULE RODZERS

LANKOMOJO MOKYMO ZINIA

PamaldZiai isnagrinékite Siq medZiaga ir prasykite jkvépimo, padésiancio jums Zinoti, kg
aptarti. Kaip Gelbétojo dieviskyjuy savybiy supratimas sustiprins jisy tikéjima Juo ir palaimins
tas, kuriomis rapinatés per lankomaji mokyma? Daugiau informacijos ieskokite tinklalapyje

reliefsociety.lds.org.
Dieviskosios
Jézaus Kristaus

savybés. Kupinas
tikrosios meilés

Si Zinia yra is lankomojo mokymo Ziniy serijos
apie dieviskgsias Gelbétojo savybes.
ikroji meilé Rasty rodykléje api-

budinama kaip ,auksciausia,
kilniausia, stipriausia meilé* (, Tikroji
meilé®). Tai tyra Jézaus Kristaus meilé.
Besimokydamos apie Jézy Kristy ir
besistengdamos buti panasios j Ji,
savo gyvenime pradedame jausti Jo
tyra meile ir raginima tarnauti kitiems
taip, kaip tarnauty Jis. Prezidentas
Tomas S. Monsonas pasaké: ,Tikroji
meilé reiskia, kad esame kantris su
tais, kurie mus nuvylé. Tai reiskia, kad
atsispiriame impulsui lengvai jsiZeisti.
Tai reiSkia, kad priimame silpnybes ir
trakumus. Reiskia, kad priimame Zmo-
nes tokius, kokie jie isties yra. Reiskia,
kad, nepaisydami fizinés iSvaizdos,
Zvelgiame i nebléstancias savybes.
Reiskia, kad atsispiriame impulsui
skirstyti Zmones j kategorijas.“!

Mormono Knygoje suzinome tokia
didZig tiesg: ,[Melskimeés] savo Tévui

Apsvarstykite

Kaip Kristus mums rodo tobula
tikrosios meilés pavyzd;j?

i8 visy Sirdies jeégy, kad [batumeéme]

pripildyti Sitos meilés, kurios jis su-
teiké visiems, kurie yra tikri jo SGnaus
Jézaus Kristaus pasekéjai; kad [taptu-
méme] Dievo sinumis [ir dukromis];
idant kada jis pasirodys, butume tokie

kaip jis, kadangi matysime jj tokj, koks

jis yra; idant turétume S$itg viltj; idant
butume isskaistinti, kaip jis skaistus®
(Moronio 7:48).

Papildomos Rasty istraukos
Jono 13:34-35; 1 Korintie¢iams 13:1-13;
1 Nefio 11:21-23; Etero 12:33-34

ISNASOS
1. Tomas S. Monsonas, ,Meilé niekada ne-
sibaigia“, 2010 m. spalio meén. visuotinés
konferencijos medziaga.
2. Daughters in My Kingdom: The History and
Work of Relief Society (2011), p. 119-120.
3. Daughters in My Kingdom, p. 87.

Tikéjimas, Seima,
parama

IS misy istorijos

~Neseniai nasle tapusi sesuo
buvo dékinga uz lankancias sese-
ris, kurios kartu su ja gedéjo ir ja
guodeé. Ji rasé: ,Man labai reikéjo
kazkam issikalbéti; reikéjo, kad
kas nors mane isklausyty. [...] Ir
jos klauseési. Jos guodé mane. Jos
verké su manimi. Jos apkabino
mane [...] [ir] padéjo issikapstyti
i$ ty pirmyjy vieniSumo ménesiy
nevilties ir depresijos.”

Kita moteris taip apibendrino
savo jausmus po to, kai lankan-
Cioji sesuo jai parodé tikraja
meile: ,Zinojau, kad jai esu
daugiau nei tik skaicius jos lanko-
mumo Ziniarastyje. Zinojau, kad
jai rapiu.”?

Kaip ir Sios seserys, taip ir
daugelis pastaryjy dieny sventujy
visame pasaulyje gali paliudyti,
kad teisngas toks Prezidento
Boido K. Pakerio (1924-2015)
i$ Dvylikos Apastaly Kvorumo
teiginys: ,Kaip guodzia mintis,
kad kur Seima benuvykty, ten jos
lauks kita Baznycios Seima. Nuo
pat atvykimo dienos jis priklausys
kunigijos kvorumui, o ji - Para-
mos bendrijai.”3
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TARNAVIMAS BAZNYCIOJE

AR DARIAU PAKANKAMAI?

Bruk Barton

Pamoka apie paklydusia avj padéjo man suprasti, kaip geriausiai vykdyti savo pasaukima.

Tamauti susituokusiy studenty
apylinkés Paramos bendrijos
prezidente buvau pasaukta, kai man
tebuvo 23 metai. Prisimenu, kad jau-
¢iau savo trakumus, bet kartu ir tros-
kima padaryti viska, ka galiu. Troskau
tarnauti ir dZiaugiausi tokia galimybe,
bet abejojau, ar sugebésiu biti gera
vadove.

Kelis ménesius tarnavusi Paramos
Bendrijos prezidente, jauciausi daranti
nepakankamai. Noréjau nuosirdZziai
susidraugauti su seserimis ir suvokti jy
asmeninius poreikius, bet jauciau, kad
man tai nepavyksta.

Pakalbéjau su vyskupu ir isreiSkiau
jam savo susirGpinimg. Paaiskinau, jog
tiesiog nesugebu susidraugauti su vi-
somis seserimis, su kuriomis noréciau.
ISsakiau, kaip noréciau buti penkis-
kart pajégesne, nei esu, kad galéciau
atlikti darbg taip, kaip, mano manymu,
reikéty. Stengiausi savo susirtipinimag
i8sakyti lengva humoro forma, bet
netrukus mano akys prisipildé nusi-
vylimo asary. Vyskupas nusi$ypsojo ir
i8saké geriausiag vadovavimo patarima,
kokij tik esu gavusi.

LAr girdéjai pasakojima apie pie-
menj, kuris, nuklydus vienai aviai,
paliko devyniasdesimt devynias,

8 Liahona

kad rasty ja?“ — paklausé jis (Zr. Luko
15:4-7). AS linkteléjau galva.

,Tame palyginime yra daug i$min-
ties, — tesé jis. — Piemuo Zinojo, kad
devyniasdesimt devynioms viskas bus
gerai, jei jis paliks jas eidamas ieskoti

paklydusios.*

Tada mano vyskupas i$saké tokj
patarimg:

,2Matai, devyniasdesimt devynios
gali puikiai pasirapinti viena kita, kol
taves néra. Jos puikiai padrasins ir
parems viena kitg. Patariu susitelkti
tas, kurios atrodo nuklydusios. Kitoms
viskas bus gerai.”

Jaudiau stipry liudijima, kad tai, ka
jis man pasake, yra tiesa ir kad man
nereikia rapintis visa kaimene i$ karto.
Mano tikslas buvo rasti tas, kurios
buvo nuklydusios, ir pakviesti atgal i
kaimene. Tuo budu Dangiskojo Tévo
tikslai gali bati jvykdyti, ir a8 galiu bati
jrankis Jo rankose.

Taikydama vyskupo patarimg
jauciau, kad geriau suprantu, kaip
Viespats nori, kad tarnauciau Jo ka-
ralystéje. Taip pat pajutau didelj dva-
sinj pasitenkinimg, — kuris sustiprino
mane mano pasaukime, — dél to, kad
tarnavau taip, kaip VieSpats nurodé.
Sventosios Dvasios galia mano vysku-
pas suteiké man didele supratimo ir
jzvalgos dovang.

Liudiju, kad jei melsimés ir sieksime
ikvépimo i$ savo kunigijos vadowvy, jie
bus jkvépti parodyti mums, kaip teisiai
vadovauti. H
Autoré gyvena Jutos valst., JAV.

MIKE BOYLAND/ISTOCK/THINKSTOCK AND OLEKSIY FEDOROV/HEMERA/THINKSTOCK SUKOMPONUOTA FOTOILIUSTRACUA



ILIUSTRAVO KAROLINA VIBERT

PASVARSTYMAI

MOLIUGAI AR MELIONAI?

Reicelé Koks

Kartais netinkamo pasirinkimo néra.
Yra tiesiog pasirinkimas.

I\/l ano tétis labai nustebo, kai
pamaté, jog pernai jo pasétos
molitgy séklos §ig vasarg nusprendé
sudygti meliony lysvéje. Melionai
augo gana gerai, bet molitgai irgi ne-
blogai. Tiesa pasakius, molitigai augo
taip gerai, kad tétis susigundé netruk-
dyti jiems augti. Taciau jis Zinojo, kad
jei leis moliigams augti, tai Sie trukdys
augti melionams.

Tad jam reikéjo pasirinkti. Jis ga-
1éjo arba iSrauti visus molitigus ir
suteikti didesnj $ansg suveSéti me-
lionams, arba netrukdyti molitgams
augti ir ziuréti, kaip galbut jie uzgo$
melionus ir abu augalai, greiciausiai,
duos maziau vaisiy. Moliigai ar me-
lionai? Reikeéjo pasirinkti tarp dviejy
gery dalyky.

Pasvéres abi galimybes, mano tétis
nusprendé iSrauti vesliuosius moliagy
augalus. Jie ne tik per vélai suzélé, bet
jis nusprendé planuoty meliony norjs
labiau nei netikétai suzélusiy moliagy.

Sis nutikimas paskatino mane
susimastyti apie musy pasirinkimus,

ypac susijusius su musy santykiais su

kitais Zmonémis. Ar tai nutikty masy

Seimoje, ar su draugais, ar su darb-
daviu, ar su tais, su kuriais einame j
pasimatyma ar tuokiameés, — renkantis
i§ dviejy gery dalyky kartais yra sunku
nuspresti, kas yra gera, o kas geriau-
sia, ypac¢ kai norime i$vengti netin-
kamo pasirinkimo. Baimé netinkamai
pasirinkti kartais mus taip suparaly-
Ziuoja, kad gali trukdyti judeéti pirmyn
su tikéjimu. O tiesa yra ta, kad kartais
netinkamo pasirinkimo néra. Yra tie-
siog pasirinkimas. Kalbant apie mano
tetj, tai jis pasirinko tai, kg labiau
vertino. Jam nepatiko matyti nykstan-
¢ius molitigus, bet jis taip pat Zinojo,
kad gailésis to, kas dél jy véliau galéjo
nutikti melionams.

Gyvenime kai kurie musy pasirinki-
mai néra reikSmingi, pavyzdziui, kokj

maista turéciau valgyti per pusrycius?
Kokios spalvos suknele turéciau de-
veti Siandien? Kai reikia pasirinkti tarp
dviejy gery dalyky, galime elgtis kaip
mano tétis ir paprascéiausiai paklausti:
,Ka vertinu labiau?“ Tada apsispres-
kime ir eikime pirmyn su tikéjimu,
pasikliaudami, kad Viespats mus pa-
taisys, jei butume kazkur neteisas.
Taciau kai kurie pasirinkimai yra
labai svarbus. Prezidentas Tomas S.
Monsonas karta pasaké: ,Sprendimus
turime priiminéti nuolat. Kad tai dary-
tume iSmintingai, turime bati drgsas
— drasus pasakyti ,ne” ir drasus pasa-
kyti ,taip“. Sprendimai nulemia musy
likima“ (,Trys pasirinkimo principai®,
2010 m. spalio visuotinés konferenci-
jos medziaga). Kai susiduriame su to-
kiais pasirinkimais, geriau uzduoti tokj
klausimg: ,Kg Viespats vertina labiau?*
Jei j 8j klausimg Zinome atsakyma, tai
belieka savo vertybes priderinti prie Jo
vertybiuy, ir tada ta pasirinkimg jgyven-
dinti. Toks pasirinkimas visada bus
teisingas. l
Autoré gyvena Jutoje, JAV.
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DZQZ =FAS

gelojas

Istoriniai dokumentai paaiskina,
kaip DZozefas Smitas vykdeé savqji regétojo
pasaukima ir verté Mormono Knygq.

Ricardas A. Turlis Jaunesnysis, Baznycios istoriko ir registratoriaus padéjéjas,
Robinas S. DZensenas ir Markas Eshurstas—-Makdzy i$ Baznycios istorijos departamento

1 830 m. balandZio 6 d., kuomet buvo suorganizuota Kristaus BaZnycia

(véliau pavadinta Pastaryjy Dieny Sventyjy Jézaus Kristaus BaZnycia)!,
DZozefas Smitas susirinkusiesiems paskelbé apreiskimo ZodZius. Jame Dievo balsas
skelbé: ,Stai jis vesite metrastj; ir jame [...] tu, [DZozefai Smitail, basi vadinamas
regétoju” (DS 21:1).

Akivaizdziausias jrodymas, kad naujai suformuotoje Baznycioje DZozefas Smitas
buvo regétojas, yra Mormono Knyga. Jis daznai sakydavo, kad ji iSversta ,Dievo
dovana ir galia“.? Dar prie$ BaZnyc¢ios suorganizavimg daugelis DZozefui artimiausiy
Zmoniy buvo mate, kaip Mormono Knyga buvo ruosiama i$éjimui ir kazkiek sup-
rato zodzio regétojas prasme.

Zodzio regétojas prasmé

K3 Zodis regétojas reiSké jaunajam pranasui ir jo amzininkams? DZozefas augo
Seimoje, kuri skaite Biblija. Joje daZnai minimi regétojai. Pavyzdziui, 1 Samuelio
knygoje aiSkinama: ,Seniau Izraelyje, kas tik eidavo teirautis Dievo, sakydavo: ,Eikit
Sen, eikime pas regétoja”, — nes kas dabar vadinama prana$u, seniau vadinta regé-
toju” (1 Samuelio 9:9).

Biblijoje taip pat minima, kad Zmonés dvasinius pasireiskimus patirdavo per
fizinius daiktus, pavyzdZiui, lazdg?, vario Zaltj ant stulpo (dabar tai yra placiai papli-
tes mediky profesijos simbolis)?, efoda (kunigy drabuZio dalis su jtvirtintais dviem
brangakmeniais)® bei Urimus ir Tumimus®.

2015 m. spalis
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SPAUSDINAMA BAZNYCIOS ISTORIOS BIBLIOTEKAI LEIDUS

DZozefas ir jo Zmona Ema Heil Smit gyveno vienaukstéje sio
namo dalyje. Joje isverté dalj Mormono Knygos. Véliau desi-
néje namo puséje buvo pastatytas dviaukstis priestatas.

,Regéjimai“ ir ,regétojai“ — tokioje Amerikos ir $eimos
kultaroje uzaugo DZozefas Smitas. Kai kurie Zmonés buvo
smarkiai paveikti biblinés kalbos bei angloeuropietisky
kultiiry misinio, kurj j Siaurés Amerika atne$¢ emigrantai.
Jie tikéjo, kad apdovanoti Zmonés gali regéti, tai yra patirti
dvasinius pasireiskimus per materialius daiktus, pvz., per
regétojo akmenis.”

Jaunasis DZozefas Smitas tikéjo ty dieny liaudies jsitiki-
nimais ir paprodiais, pavyzdZziui, regétojo akmeny naudo-
jimu ieskant pamesty ar paslépty daikty. Kadangi Biblijoje
pasakojama, kaip Dievas senovés laikais Zmoniy tikéjimui
sutelkti arba dvasiskai bendrauti panaudodavo fizinius
daiktus, tai DZozefas ir kiti mané, kad taip yra ir jy laikais.
Dzozefo tévai — Dzozefas Smitas Vyresnysis ir Liusé Mak
Smit — skatino savo Seimg pasinerti j tokig kultiirg su joje
taip naudojamais fiziniais daiktais, tad Palmyros ir Mances-
terio kaimy gyventojai Niujorko valstijoje, kur gyveno Smi-
tai, kreipdavosi j DZozefa, kad $is padéty surasti pamestus
daiktus, kol jis 1827 m. pabaigoje neissikélé j Pensilvanijos
valstija.®

NesusipaZing su XIX a. DZzozefo apylinkése gyvenusiy
Zmoniy religinémis praktikomis gali neZinoti apie regétojo
akmenis, o mokslininkai jau seniai diskutuoja apie §j jo
gyvenimo laikotarpj. I$ dalies dél Svietimo, arba Apsvietos,
amZiaus, akcentavusio mokslo ir matomo pasaulio prana-
Suma prie$ dvasinius dalykus, jtakos dauguma DZozefo
laiky Zmoniy émé manyti, kad tokiy fiziniy daikty, kaip
akmenys ar lazdos, naudojimas yra prietaringas arba netin-
kamas religiniams tikslams.

DZozefas, vélesniais metais pasakodamas savo nepa-
prastg istorijg, akcentavo savo regéjimus ir kitus dvasi-
nius patyrimus.’ Taciau kai kurie jo buve bendrininkai

12 Liahona

Takstanciams nariy jam
esant gyvam ir milijonams
nariy po jo mirties DZozefas
Smitas yra pranasas, regéto-
jas ir apreiskéjas.

koncentravosi j tai, kad ankséiau jis naudojo regétojo ak-
menis, taip bandydami suzlugdyti jo reputacija pasaulyje,
kuriame vis daugiau Zmoniy tokioms praktikoms nepri-
tardavo. Skelbdami Evangelija, DZozefas ir kiti ankstyvieji
nariai nekalbédavo apie liaudies paprocius, nes dauguma
potencialiy atsivertusiyjy patyré Svietimo amZiaus paska-
tintg suvokimo apie religija transformacija. Taciau apreis-
kimuose, kurie véliau buvo kanonizuoti, DZozefas ir toliau
moke, kad regétojo akmenys ir kiti regétojo prietaisai, o
taip pat gebéjimas su jais dirbti, buvo svarbios ir §ventos
dovanos i$ Dievo."?

Jrankiai, naudoti Mormono Knygai versti

Regétojo akmenys taip pat aptinkami istoriniuose met-
rascivose, minin¢iuose DZozefg Smita ir Mormono Knygos
vertimg. Oficialioje DZozefo istorijoje, pradétoje rasyti
1838 metais, minima, kad pasirodé angelas, vardu Moro-
nis, ir jam papasakojo apie netolimoje kalvoje uzkastas
aukso ploksteles. DZozefas pasakoja, kad, bekalbant su
tuo angelu, jo protui taip aiskiai ,buvo atvertas regéjimas*,
kad véliau ten nuvykes jis ,atpazin[-o] t3 vieta“ (DZozefas
Smitas—TIstorija 1:42).

Istorijoje raSoma, kad 1839 m. DZozefas pradeda vertimo
darbg. Moronis perspéja jj, ,kad Sétonas bandys [jjl gundyti
(dél [jo] tévo Seimos skurdZios padéties) gauti ploksteles
praturtéjimo tikslu“. DZozefas prisimena, kad angelas tai
uzdraudé, sakydamas, jog jei galvos apie ,kitus tikslus“, o
ne apie Dievo karalystés statyma, tai jis ,negalé[-s] ju gauti
(DZozefas Smitas—Istorija 1:46). Savo ankstesnéje 1832 m.
istorijoje DZozefas aiskino: ,AS [...] bandZiau tas ploks-
teles pasiimti praturtéjimo tikslais ir nesilaikiau jsakymo
tureéti akj, pasvesta vien Dievo Slovei.“!! Dél to i$ jo buvo
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pareikalauta ketverius metus kasmet lanky-
tis toje kalvoje tol, kol bus pasiruoses gauti
tas ploksteles (Zr. DZozefas Smitas—Istorija
1:53-54).

DzZozefas pasakojo, kad, kai 1827 metais
jis pagaliau i§ Moronio gavo ploksteles, kartu
dar gavo du akmenis, skirtus jy vertimui. Jis ir
keli jo artimi Zmonés apie tuos akmenis pa-
liko pasakojimus, kuriuose juos apibudino i§
iSvaizdos esant baltus ar skaidrius, jrémintus
i sidabro lankelius ar kojeles, panasiai kaip
dabartiniai akiniai, ir pritvirtintus prie didelio
antkratinio.'* Pagal pasakojima toks regétojo
prietaisas turéjo bati gana masyvus. DZozefo
Smito mama pasakojo, kad naudodamasis
tais akmenimis, patogumo délei, jis juos nuo
antkratinio nusiimdavo."

Mormono Knygoje §ie akmenys vadinami
Jvertikliais“ ir aiSkinama, kad ,Sitie daiktai
buvo paruosti nuo pradZios ir perduodami
i$ kartos j kartg kalboms versti“ ir buvo lai-
komi ir saugomi VieSpaties ranka (Zr. Mozijo
28:14-15, 20).

Knygoje taip pat pasakojama apie tai, kaip
Viespats Jaredo broliui davé ,du akmenis®,
pazadédamas, kad jie busimoms kartoms
padés suprasti jo Zodzius. Vie$pats jam nu-
rodé: ,UZrasdyk tai ir uZantspauduok; ir man
tinkamu metu as$ tai parodysiu Zmoniy vai-
kams.“ VieSpats paaiskino, kad Sie akmenys
Latver[-s] Zmoniy akims tai, ka tu uZrasysi"
(Etero 3:24, 27).

Kai 1829 m. viduryje DZozefas Smitas savo
rastininkams baigé diktuoti Mormono Knyga,
ZodZio regétojas prasmé tekste buvo papildo-
mai paaiskinta. Mormono Knygoje yra prana-
Syste apie Juozapa i§ Egipto, kurioje sakoma,
kad vienas i$ jo palikuoniy — akivaizdZiai

DZozefas Smitas — bus ,rinktinis regétojas*,
per kurj kiti palikuonys ,galés paZinti sando-

ras“, kurias Dievas yra sudares su jo prote-
viais (2 Nefio 3:6, 7).

Kitame Mormono Knygos pasakojime,
raSoma, kad Alma Jaunesnysis vertiklius per-
dave savo stnui Helamanui. Alma moké jj:
,3augol-k] situos vertiklius“, turédamas ome-
nyje du akmenis sidabro lankeliuose. Taciau
Alma taip pat pacitavo apreiskima, kuriame,
kaip atrodo, kalbama tik apie viena akmenij:
LIt VieSpats pasaké: AS paruosiu savo tarnui
Gazelemui akmenj, kuris susvis $viesa tam-
soje” (Almos 37:21, 23).

Pazymétina, kad nors kontekste kalbama
apie ,vertiklius“ (t. y. daugiskaita), bet pra-
nasystéje kalbama, kad bisimam tarnui bus
duotas ,akmuo* (t. y. vienaskaita). ,kuris

sudvis §viesa tamsoje“." Pastaryjy dieny $ven-

tieji tikejo, kad $is iSpranaSautas tarnas buvo
DZozefas Smitas."

I8 tikryjy, istorinis jrodymas byloja, kad be

$iy dviejy regétojo akmeny, vadinamy ,ver-
tikliais“, versdamas Mormono Knyga DZoze-

fas Smitas naudojo dar bet vieng kitg regétojo

Autentisko Mormomo
Knygos metras¢io,
kuriame yra Lehio seimos
isvykimo is Jeruzalés
aprasymas, dabar esantis
1 Nefio 8 skyriuje, pusla-
pio fragmentas. DZozefas
Smitas Mormono Knyga
diktavo keliems rastinin-
kams. Vienas is jy buvo
Oliveris Kauderis, kuris
uZzrasé Sias eilutes.
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Per visg BazZnycios istorija jos nariai bandé suprasti ankstyvaja
DzZozefo Smito istorija ir kaip jis rado bei verté aukso plokste-
les. Siame dailininko K. K. A. Kristenseno 1886 mety paveiksle
pavaizduota, kaip DZozefas Smitas iS angelo Moronio gauna
ploksteles.

akmenj, kurj jdédavo j skrybéle, kad uzblokuoty Sviess.
Pasak DZozefo amZininky, taip jis darydavo, kad geriau
matyty ZodZius ant akmens.'®

1833 metais DZozefas ir jo bendradarbiai jau buvo
pradeéje vartoti biblinj terming ,Urimai ir Tumimai®. Jais
vadino visus akmenis, kurie buvo naudojami dieviskiems
apreiskimams gauti, tarp jy nefity vertiklius ir ta vieng
regétojo akmenj."” Dél Sios netikslios terminologijos
sunku tiksliai i§siaiSkinti, kaip DZozefas Smitas verté Mor-
mono Knygg. Pasak Martino Hariso, versdamas Mormono
Knyga DZozefas naudojosi ne tik vertikliais, bet ir, pato-
gumo délei, vieng i$ savo regétojo akmeny. Kiti $altiniai
tik patvirtina, kad DZozefas versdamas keisdavo vertimo
jrankius.®

Po Mormono Knygos isleidimo

Po Mormono Knygos i§spausdinimo 1830 m. kovo mé-
nesj DZozefas Smitas ir jo rastininkai émési darbuotis ties
tuo, kas dabar vadinama DZozefo Smito Biblijos vertimu,
pranaso atlikta Karaliaus Jokabo versijos revizija.”” DZoze-
fas pasakojo, kad Siam vertimo darbui nebegaléjo naudoti
nefity vertikliy, nes jy nebeturéjo.

Dzozefo istorijoje paaiSkinama, kad ,Dievo i$minties
déka [plokstelés ir vertikliai] iSliko mano rankose, kol
atlikau su jais viska, ko i§ manes buvo reikalaujama. Kada,
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pagal susitarimus, pasiuntinys pareikalavo jy, as jteikiau
juos jam; ir jie yra jo Zinioje iki $ios dienos* (DZozefas
Smitas-Istorija 1:60).

Prezidentas Brigamas Jangas (1801-1877) aiskino: ,Bai-
ges versti, DZozefas Urimus ir Tumimus padéjo atgal prie
ploksteliy.“%

Dzozefas turéjo kitus regétojo akmenis, taciau vyresniojo
Orsono Prato (1811-1881), Dvylikos Apastaly Kvorumo
nario, o véliau BaZznyc¢ios metrastininko, ZodZiais, DZozefo
dvasinis supratimas tuo metu jau buvo subrendes. 1874 m.
birZelio 28 dienos susitikime, kuriame dalyvavo Prezidentas
Brigamas Jangas ir daugelis kity visuotiniy jgaliotiniy, vy-
resnysis Pratas susirinkusiesiems pasakojo apie tai, kad, kai
DZozefas Smitas ,verté Naujajj Testamentq®, jis pats ,daugelj
karty ten buvo“. Matydamas, kad tame vertimo procese
nebuvo naudojamas joks vertimo jrankis, jis stebédavosi,
kodél DZozefas ,nesinaudoja Urimais ir Tumimais, kuriuos
naudojo versdamas Mormono Knyga“.

Vyresniajam Pratui stebint ver¢iantj Pranasa DZozefa,
,5i8, lyg skaitydamas jo mintis, pakélé galva ir paaiskino,
jog Viespats Urimus ir Tumimus jam davé tuomet, kai jis
dar buvo nepatyres Dvasios jkvépime. Bet dabar jis yra tiek
pazenges, kad gerai supranta Dvasios veikimg ir jam nebe-
reikia ty jrankiy“®.

Brigamas Jangas susirinkusiems i§saké savo nuomone
dél regétojo akmens turéjimo. ,NeZinau, ar kada troskau
tureti tokj akmenj*, — svarsté jis.?? Sie Brigamo pareigkimai
rode jo supratima, kad ne regétojo akmenys svarbiausi
regétojui.

1831 m. spalio 25 d. DZozefas Smitas dalyvavo kon-
ferencijoje OrindZe, Ohajo valst. Konferencijos metu jo
brolis Hairumas pasaké, kad, jo manymu, ,informacija
apie Mormono Knygos i§¢jima susirinkusiems vyres-
niesiems turéty baty perduota paties DZozefo, kad visi
galéty patys suzinoti“. Pasak to susirinkimo protokolo,
DzZozefas ,sake, jog nebutina pasauliui pasakoti visy
Mormono Knygos i$¢jimo detaliy® ir ,kad jis pats nemateé
reikalo apie tai kalbéti“.? Subrendes regétojo pasaukime



Finéjas Jangas, sédintis viduryje tarp broliy

Jangy ir Brigamo Jango kairéje, Mormono Kny-
gai versti naudota regétojo akmenj gavo is Oli-
verio Kauderio ir atidavé savo broliui Brigamui.

Cia pavaizduotas akmuo jau seniai siejamas

su DZozefu Smitu ir Mormono Knygos ver-
timu. Akmuo, kurj DZozefas Smitas naudojo
Mormono Knygos vertimo darbe, daZnai
badavo apibadinamas kaip sokolado spalvos

ir ovalo formos. Sis akmuo is DZozefo Smito
peréjo Oliveriui Kauderiui, o véliau per Brigama
Janga ir kitus — Baznyciai.

MAZDAUG 1866 M. NUOTRAUKA; SPAUSDINAMA GAVUS BAZNYCIOS

ISTORIJOS BIBLIOTEKOS LEIDIMA

VELDENO K. ANDERSENO IR RICARDO A. TURLIO JAUNESNIOJO NUOTRAUKA

KAS NUTIKO SU REGETOJO AKMENIU?

asak DZozefo Smito istorijos, Urimus ir Tumimus, arba nefity ,vertik-

lius”, jis grazino angelui. Bet kas nutiko su kitu regétojo akmeniu ar
akmenimis, kuriuos DZozefas naudojo versdamas Mormono Knyga?

Deividas Vitmeris rasé, kad ,,po to, kai Mormono Knyga buvo baigta
versti, 1830 m. pavasario pradzioje, prie$ balandzio 6 d., Dzozefas tg
akmenj perdavé Oliveriui Kauderiui, taip pat man ir likusiems pasake,
kad jo jam nebereikia ir kad juo daugiau nebesinaudoja”.’

Oliveris, deSimtmetj prabuves ne BaZznycioje ir pakartotinai pakriks-
tytas 1848 metais, planavo vykti j Vakarus ir bati su Sventaisiais Jutoje,
taciau nespéjes iskeliauti miré 1850 metais Ricmonde, Misrio valst.?
Finéjas Jangas, padéjes Oliveriui Kauderiui grjzti j Baznycia, regétojo
akmenj gavo i$ Oliverio naslés, Deivido Vitmerio sesers ElZbietos Anos
Vitmer Kauder. Finéjas jj atidavé savo broliui Brigamui Jangui.?

»Turiu DZzozefo 1-3jj regétojo akmenj, kurj gavau i$ Oliverio
Kauderio”, — 1853 metais prisipazino Prezidentas Jangas. Buvo ir kity.
Jis pridairé: ,Dzozefas turéjo tris, kuriuos turi Ema: 2 mazus ir vieng
didelj.”* Po dviejy mety Brigamas Jangas susirinkusiai Baznycios vadovy
grupelei pasaké, kad , Oliveris atsiunté man pirmajj DZzozefo regétojo
akmen,;. Oliveris jj laiké pas save iki tol, kol issiunté man”.>

Po Brigamo Jango mirties viena i$ jo Zmony Zina D. H. Jang, véliau
tapusi trecigja visuotine Paramos bendrijos prezidente, i$ jo paveldéjo
Sokolado spalvos regétojo akmenj. Tas akmuo atitiko apradyma akmens,
kurj DZozefas naudojo Mormono Knygai versti, tad padovanojo jj Baz-
nyciai.5 Nuo to laiko paskesni Baznycios vadovai pripazino, kad Baznycia
turi tg regétojo akmen;.’
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1883 m. Baznycios
leidziamame Zurnale
The Contributor daug
vietos buvo skirta trims
Mormono Knygos liudy-
tojams. Pastaryjy dieny
Sventieji jau seniai pripa-
Zjsta svarby kiekvieno is
Siy vyry vaidmenj pade-
dant DZozefui isversti ir
isleisti Mormono Knyga.
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ir suprates, jog apreiSskimui néra butini

regétojo akmenys, jis turbat nerimavo, jog

Zmonés ims daugiau kalbéti ne apie pacia

knyga, o apie tai, kaip ji iS¢jo.

Pats svarbiausias dalykas, kurj DZozefas

Smitas pasaké apie Mormono Knygos vertimg

buvo tai, kad jis ja iSverté ,Dievo dovana ir

galia“.* BaZnycios vadovus jis moké, kad

pati knyga ,buvo teisingiausia i$ visy knygy

Zeméje ir musy religijos spyninis akmuo®, ir

paklusdami jos priesakams skaitytojai ,prie

Dievo priartés labiau ... nei per bet kurig
kitg knyga“». B
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ROBERTO T. BARETO ILIUSTRACUA

VERTIMO PROCESAS ILIUSTRACIJOSE

au daugelj mety dailininkai vaizduoja Mormono Knygos
Jvertima), jo dalyvius tapydami skirtingose aplinkose ir skir-
tingomis pozomis, su jvairiais materialiais objektais. Kiekvieno
dailininko interpretacija priklauso nuo jo asmeniniy pazidry,
tyrimy ir vaizduotés. Jiems kartais padédavo kity Zmoniy pa-
tarimai. Cia spausdiname kelis paveikslus, nutapytus jvairiais

laikotarpiais.

Dailininkas vaizduoja
ploksteles studijuojanti
DZozefg Smita. DZoze-
fas prisiminé, kad is ty
ploksteliy jis ,,perrasé
nemaza kiekj"” rasmeny.
Kai ,,Urimy ir Tumimy”
pagalba rasmenys buvo
isversti, Martinas Harisas
juos nunesé pas Carzla
Antona ir kitus moksli-
ninkus, kad patvirtinty
vertimg (DZozefas Smitas—
Istorija 1:62-64).

Dailininkas vaizduoja verciantj
DZozefg Smita su uzsidétu antkrd-
tiniu, prie kurio pritvirtinti vertikliai
arba akiniai, véliau vadinti Urimais ir
Tumimais.

Dailininkas vaizduoja DZozefa Smita ir Oliverj Kauderj,
verciancius Mormono Knyga. Oliveris Kauderis, priesingai
nei Cia pavaizduota, pareiské, kad ty ploksteliy jis nemateé
iki tol, kol vertimas buvo uzbaigtas. Proceso liudininkai
kalbéjo, kad vertimo metu plokstelés badavo uzdengia-
mos drobe, kad niekas jy nematyty.

Dailininkas vaizduoja verciancius DZozefg Smita ir rastininka. Juodu skiria
antklodé. Nors apie antklode neuzsimenama daugumoje vertimo proceso
aprasymy, taciau Zinoma, kad ji buvo naudojama pacioje pradzioje tam,
kad rastininkas nepamatytuy ploksteliy, akiniy arba antkratinio. Vertimui
isibégéjus antklodé greiciausiai buvo naudojama uZdengti vertéja ir rasti-
ninka nuo kity smalsiy asmeny, noréjusiy stebéti vertima.

DZOZEFAS SMITAS VERCIA MORMONO KNYGA, AUT. DELAS PARSONAS

PLOKSTELIY VERTIMAS, AUT. ERLAS DZONSAS, SPAUSDINAMA BAZNYCIOS ISTORIJOS MUZIEJUI LEIDUS



Apygardos
taryba Ganoje
parodo, kaip
larimasis
larpusavyje ir
vietos istekliy
panaudojimas
gali suteikti
progu
asmeniniam
augimui ir
larnystei
kitiems.
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MOS| pasaul;
KEICIANTYS ZOleal

Normanas C. Hilas
Ganos Akros vakarinés misijos prezidentas

esuo Vida Osei i§ Ganos noréjo iSmokti skaityti ir rasyti angliskai. Ji keleta

karty bandé dalyvauti bendruomenés programose, taciau po keliy savaiciy ja

apimdavo neviltis, ir ji mesdavo savo sumanyma. Bet vieng sekmadienj, daly-
vaudama Antrojo skyriaus susirinkimuose, ji suZinojo, kad Asamankesio apygarda
remia angly kalbos rastingumo programa. Ji nusprendé pabandyti ir uZsiregistruoti.

Ji greitai suprato, kad 8i programa kitokia. Joje galéjo dalyvauti su draugais i$
baZnycios. Kaip mokomoji medZiaga buvo naudojami Sventieji Rastai, tad vienu
metu ji mokesi ir Evangelijos, ir angly kalbos.

Toje klaséje pasimokiusi du ménesius Vida klaséje sukalbéjo savo pirma malda
gyvenime. Pasimokiusi tris ménesius, sakramento susirinkime ji pasaké savo pirma
kalba gyvenime: dalj tvi, vietine kalba, o dalj — angly kalba. Pasimokiusi keturis
ménesius ji pradéjo j apdriskusj sasiuvinj rasytis uzsakymus, kainas ir uZmokescius
uz savajj siuvejos darbg. Dabar ji darydavo maziau klaidy su klientais, i$ tiekéjy
gaudavo uz maZesnes kainas ir uzdirbdavo daugiau pinigy nei bet kada anksciau.

Ji saké: ,Labai drovéjausi eiti j rastingumo kursus su nepaZjstamais Zmonémis.
Taciau, kai rastingumo kursai buvo pradéti rengti susirinkimy namuose su mano
paZzjstamais nariais, jsidrasinau pabandyti dar karta. Dabar jau galiu skaityti Rastus
ir gerinti savo verslg skaitydama ir raSydama angliskai.”

I pietus nuo Sacharos esanciose Afrikos tautose daug Zmoniy, ypa¢ motery,
nemoka nei skaityti, nei rasyti. Nerastingumas yra toks didelis, kad sena afrikie¢iy
patarle byloja: Jei nori ka nors nuslepti, uzrasyk tai j knyga.“ Taciau pastaryjy
dieny Sventyjy motery, pvz., Vidos, rastingumas didéja.
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Jveiktini issakiai

Ribota infrastruktira ir ribotas valstybinis Svietimas dau-
gumai Saliy j pietus nuo Sacharos reiskia ribotas galimybes,
ypac¢ mergaitéms. Dél aukstos Svietimo kainos ir menko
mergai¢iy vaidmens visuomenéje daugeliui Zmoniy skai-
tymas atrodo nepasiekiamas jgadis. PavyzdZiui, nors Ga-
noje angly kalba yra oficiali kalba, skaic¢iavimai rodo, kad
angliskai kalba maZiau nei pusé suaugusiy motery. Ganos
kaimuose nerastingy motery yra du tre¢daliai.

Ganos Akros vakarinés misijos Abomosu apygardos pre-
zidentas Setas Opongas sako: ,Dauguma suaugusiy motery
musy miestuose ir kaimuose angliskai nekalba. IStisus Simt-
mecius misy vietiné $Snekamoji kalba buvo tvi. Kadangi tvi
abécelé buvo sukurta tik neseniai, tai ja skaityti moka irgi
mazai Zmoniy.“

Apygardos Paramos bendrijos prezidenté DZordZina
Amaoka paaiskino: ,Kad suprasty Evangelijos principus ir
Baznycios taisykles, seserys turi kliautis kitais, daZniausiai
savo vyrais, jei yra iStekejusios, arba, jei netekéjusios —
draugiy Zodziais. Daugelis juy labai troksta tarnauti, taciau
negali skaityti vadovéliy ar Zurnaly, tad jy galimybés daly-
vauti Baznyc¢ioje yra ribotos.*

Patarimas i$ tarybos

Kadangi moterys nei namuose, nei turguje angliskai
nebendrauja, tai dalyvavimas Baznycioje yra jy pagrindine
paskata mokytis kalbos. Taciau tiek ilgameciai nariai, tiek
naujai atsivertusieji gali sulaukti savo Seimos pasipriesi-
nimo deél rastingumo programy. Si problema buvo aptarta
apygardos taryboje, po kurios Prezidentas Opongas kiek-
viename skyriuje kunigijos bei pagalbiniy organizacijy
vadovams kalbéjo apie apygardos mastu rengiamus ras-
tingumo kursus. Nors Sioje programoje galéjo dalyvauti
visos bendruomenés moterys, tac¢iau programoje didesnis
démesys buvo skiriamas Baznyc¢ios moterims. Kvietimai

buvo siun¢iami ne individualiai, o grupéms, pvz., Paramos
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Dalyviai, Seimos nariai ir
draugai sventé apygardos
remiamos rastingumo
programos baigimo
ceremonija.

bendrijos ir Pradinuky prezidentiros dalyvauja kartu,
kad galéty vienos kitg palaikyti.

Atsizvelgusi j pokalbius su skyriais, apygardos vadovybé
nusprendé rastingumo kursus kiekviename skyriuje rengti
sekmadieniais ir dar du kartus per savaite. Po intensyviy
pusmetj trunkanciy kursy baigimo paZzyméjimai jteikiami
tiems, kurie kursuose lankési reguliariai ir atliko privalomus
namy darbus.

Mokymo medziaga pritaikyta prie poreikiy

Vyresnysis DZimas Daltonas, apygardoje tarnaujantis
surasti buda, kaip tik Snekamaja kalbg turinc¢ius Zmones
iSmokyti skaityti ir rasyti. Kadangi tvi kalba turi gilias $neka-
mosios, o ne rasytinés kalbos tradicijas, dauguma ja kal-
bandiy Zmoniy nezinojo, kaip ja rasyti, tad turéjome pradéti
nuo mokymo rasyti.”

Rensfordas Darkva i§ Abomosu apygardos aukstosios
tarybos, dviejy sugrizusiy misionieriy Francis Ansos ir
Cecilijos Amankvos padedamas, paruosé vietinj vadovelj.
Dalyviams buvo rodomi paveiksléliai ir praSoma uZrasyti,
kg jie maté. Tai padéjo jiems jgyti elementariy rasymo jgu-
dZiy, o taip pat mokantis galvoti angliSkai. Elementariems
igtdziams jsitvirtinus, buvo galima imtis sudétingesnés
mokymo medZiagos.

Pasiruosimas ir iSradingumas

Pries prasidedant $iai programai, rastingumo specialistai
mokytojus moke ne tik mokymo metody, bet ir kaip mo-
kyti praktinés higienos bei $eimyninio gyvenimo jgudZiy.
Tadiau net geriausi apmokymai negaléjo numatyti kai kuriy
isukiy, iskilusiy kursams prasidéjus: toje vietovéje daznai
dingstanti elektra apsunkino vakariniy kursy vedima, gan-
dai apie vakarinése gatvése siaut¢jancius auksakasius kéleé
nerima, kartais raktus turintys Zmonés véluodavo atrakinti
baznycios pastatus.
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Ir vél apygardos taryba apsvarste, ko rei-
kéty imtis. Reaguodami j jos patarimg dalyviai
i kursus pradéjo vykti grupelémis. Kad buaty
saugiau vaikscioti pésciyjy takeliais, buvo is-
dalinti Zibintuvéliai. Vietos vadovai Baznycios
pastaty apsvietimui vakarais leido naudoti ge-
neratorius. Raktai buvo patikéti netoli pastaty
gyvenantiems labai patikimiems nariams, kad
jie laiku galéty atrakinti pastatus.

Pristatymai kursy baigimo proga

Programg pradéjo SeSiasdeSimt vienas
narys ir besidomintysis. Keturiasdesimt trys
i$ ju baigé visas sesijas ir namy darbus. Kursy
baigimo proga jie buvo pakviesti paruosti
PO trumpg pristatymg.

Sandra Obeng Amou i$§ Sankubenasés
skyriaus saké: ,Pries rastingumo kursus visai
nemokéjau skaityti. Kai mano vyras iSvykdavo
i darba, niekada nerengdavau Seimos namy va-
kary. Kai pries kelias savaites jis buvo iSvykes,
mano vyriausiasis sinus padéjo man skaityti
i§ vadovélio ir savo vaikams pamokéle prave-
dZiau angliskai. Nuo tada taip darau kiekvieng
savaite, kai tik mano vyro nebtina namie.“

Prosperas Geiketis, kuris nepaisydamas
riboty savo angly kalbos Ziniy isliko isti-
kimas narys Abomosu antrajame skyriuje,
perskaiteé paties parasyta trijy sakiniy liudi-
jima. Jis saké, kad pries kursus jis nemokéjo
nei skaityti, nei rasyti, taciau dabar jis gali pa-
déti savo maziems vaikams atlikti mokyklos
namy darbus. Jis saké: ,Dél to, kg iSmokau,
galiu buti geresnis tévas.*

Kvaku Sasu i$§ Kvabengo skyriaus saké:
,2Dabar savarankiskai galiu skaityti Rastus.

Pries tai Zinojau, kad Mormono Knyga yra
tikra, nors negaléjau jos skaityti. O dabar ja
skaitydamas Zinau, kad ji tikra. Mano liudjiji-
mas auga ir auga.”

Asunafo skyriaus Paramos bendrijos prezi-
denttiros narés saké nusprendusios kiekvieng
ketvirtadienj viena su kita kalbétis tik angliskai.
Evelina Agieiva, Paramos bendrijos prezidenté,
saké: ,Kai kurie pokalbiai tg dieng truko ilgiau,
nes bendraudamos tarpusavyje nerasdavome
tinkamy Zodziy. Taciau netrukus éméme viena
kitai versti surasdamos tinkamus ZodZius.
Kadangi visos mokémés kartu, tai né viena
nesigeédijome ir nebjjojome pasakyti netinkamy
Zodziy. Mes tiesiog padéjome viena Kitai.

Daug naudos

Abomosu apygardos rastingumo programa
baigusios moterys sake, kad jos émé geriau
jaustis ir dazniau dalyvauti bazny¢ioje. Jos
noriau priimdavo pasaukimus, skaitydavo
Rastus ir mokydavo tiek BaZnycioje, tiek
namuose. Programa baigé ir keli vyrai. Namy
ukelyje besidarbuojantys tkininkai sake, kad
dabar jie gali geriau apskaiciuoti savo darZo-
viy savikaing ir pardavimus, padéti vaikams
atlikti mokyklos namy darbus ir tiek savaran-
kiskai, tiek su Seima skaityti Rastus.

Abomosu apygardos sekmés paskatinta
kaimyniné Asamankesés apygarda pradéjo
savos rastingumo programg.

Gladisé Aseidu i$§ Sankubenasés skyriaus
sake: ,Gebe¢jimas skaityti ir rasyti keicia ir
misy paciy, ir masy vaiky gyvenima. ZodZiai
kei¢ia musy pasaulj, ir uZ tai dékojame musy
Tévui Danguje.“ B

JKVEPTAS
SAVARANKIS-
KUMAS

.Baznycios gerovés
programoje néra stan-
dartinio atsakymo j visus
klausimus. Tai pagalbos
sau programa, pagal
kurig nariai atsakingi
uz savo savarankiskuma.
Masy istekliai apima
asmenine malda, Dievo
mums duotus talentus
ir sugebéjimus, musy
paciy Seimos nariy ir gi-
minaiciy parama mums,
jvairius visuomeninius
isteklius ir, Zinoma,
rapestinga kunigijos
kvorumy ir Paramos
bendrijos parama. [...]
Galiausiai, savo kraste
privalote daryti tai, ka
Kristaus mokiniai daré
kiekvieng Evangelijos
laikotarpj: tartis tarpu-
savyje, iSnaudoti visus
turimus isteklius, siekti
Sventosios Dvasios jkve-
pimo, teirautis VieSpa-
ties patvirtinimo, o tada
pasiraitoti rankoves ir
kibti j darba.”
Prezidentas Dyteris F.
Uchtdorfas, Antrasis pataréjas
Pirmojoje Prezidentiroje,
+Aprapinimas Viespaties

badu”, 2011 m. spalio visuoti-
nés konferencijos medziaga.
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Mokykime jaunima

VADOVAUTI
GELRETOJO BUDU

Musy jaunuoliai yra ne tik busimi
vadovai. Jie jau dabar yra vadouvai.
Mes galime jiems padeti vadovauti taip,
kaip vadovavo Gelbétojas.

aunuoliy tévams ir vadovams vyresnysis Deividas A.

Bednaris i$ Dvylikos Apastaly Kvorumo kalbéjo apie

tai, kaip surasti ta subtily balansa: ,Kvieskite jaunus
zmones veikti. JUs turite ten buti, tac¢iau netrukdyti. Turite
nukreipti, bet ne viskg perimti patys.“!

Tévai ir vadovai gali padéti vaikinams ir merginoms mo-
kytis principy, padésianciy jiems vadovauti teisiai ir statyti
Dievo karalyste Zeméje.

Kai man buvo 14-ka, sutikau kelias merginas, kurios
buvo puikios vadovés. Tuo metu mano Seima persikrausté
i kita Jungtiniy Valstijy puse ir tapo naujos apylinkes na-
riais. Nepamenu, kas tarnavo zvaigzduciy klasés prezi-
dentiroje, taciau aiskiai pamenu, kad merginos buvo man
ypac¢ malonios. ISsigandusig ir liesa naujaja mergaite jos
nuosirdziai apkabino lyg seniai nematytg drauge — jau-
¢iausi jy laukiama. Atvykau i§ Delavero valstijos, kur savo
pagrindinéje mokykloje buvau vienintelé mormone, o kita
mormoné gyveno uz valandos kelio nuo mano namy. Tad
pamaniau sau: ,Tikriausiai papuoliau j dangy/*

Pirma karta gyvenime turéjau ratg draugiy, kurios irgi
laikési Jaunimo stiprybés vardan standarty, kvieté mane

Kerolé F.
Makonki

Pirmoji pataréja
Merginy organi-
zacijos visuotingje
Prezidentaroje

dalyvauti veiklose ir su manimi dalijosi liudijimais apie
Evangelija. Jy meilés ir malonaus elgesio pamokos mane
prie Pastaryjy Dieny Sventyjy Jézaus Kristaus BaZnycios
pririSo labiau nei koks nors pasisakymas ar pamoka. Per
savo meile ir Kristaus Sviesa jos siunté Kristaus Evangelijos
Zinig, ir butent jos mane atvedé i Jo kaimene.

Kas mano naujasias drauges daré nuostabiomis
vadovémis?

Vienas jaunas misionierius vadovavima apibudino labai
paprastai. Jis pasaké: ,Vykdydami VieSpaties darbg ir padé-
dami Zmogui, kuriam reikalinga musy pagalba, turime buti
tinkamoje vietoje tinkamu laiku. Stai kas mus daro vado-
vais.“? Dél to, kas jie yra, ir dél juose Svieciancios Kristaus
Sviesos istikimi vaikinai ir merginos visoje BaZny¢ioje turi
potencialo vadovauti Gelbétojo budu ir ,padéti kitiems
tapti tikraisiais ... Jézaus Kristaus pasekéjais“.?

Kaip vadovai, mes savo vaikinams ir merginoms
vadovaujame, vedame juos ir einame $alia. Taciau uZ va-
dovavima savo klasiy ir kvorumy darbui yra atsakingos
ty klasiy ir kvorumy prezidentarros. Jos taip pat parenka
sekmadienio pamokas ir planuoja veiklas darbo dienoms.
Klasiy ir kvorumy vadovai yra pasaukiami ir paskiriami va-
dovaujant tiems, kas turi kunigystés raktus; tokiu budu jie
turi jgaliojima vesti ir stiprinti kitus jaunuolius. Jie seka Gel-
bétojo pavyzdziu ir mokosi tarnauti taip, kaip tarnavo Jis.

Progos jaunimui vadovauti
Vadovavimas prasideda namuose. Vyresnysis
Robertas D. Heilsas iS Dvylikos Apastaly Kvorumo
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moké: ,Visiems mums gimdytojy ir vadovy pareigos
Dievui vykdymas prasideda nuo vadovavimo pavyzdziu
— nuo pastovaus ir stropaus gyvenimo pagal Evangeli-
jos principus namuose. Tai reikalauja kasdienio pasi-
ryZimo ir stropumo.“* Tévai moko Kristaus doktrinos.
Jie padeda jaunimui nusistatyti tikslus ir jy siekti. As-
meninio tobuléjimo ir Pareigos Dievui programos pa-
deda jaunimui stiprinti savo liudijimg apie Jézy Kristy,
pasiruosti sudaryti Sventas sandoras ir laikytis juy; atlikti
savo dieviskus vaidmenis ir pareigas Seimoje, namuose
bei Bazny¢cioje.

Baznycioje Aarono kunigijos ir merginy organizacijos
vadovai gali padéti kvorumy ir klasiy prezidentiirose tar-
naujanc¢iam jaunimui suprasti savo Sventas pareigas ir is-
aukstinti savo pasaukimg kad ugdyty ir stiprinty visus kitus
kvorumy ir klasiy narius.

Mes, suauge vadovai, padedame jaunimui vesti kvo-
rumy ir klasiy susirinkimus bei bendrgsias veiklas. Su
jaunimu mes susitinkame prezidentury susirinkimuose,
kur jie iesko budy, kaip patarnauti tiems, kam yra sunkiau,

kaip j sekmadienio pamokas pritraukti daugiau jaunimo,

planuoja veiklas, tarnavimo projektus, stovyklas ir jaunimo
konferencijas.

Skatiname jaunimo prezidentiras padéti visiems savo
kvorumy ir klasiy nariams dalyvauti visose gelbéjimo
darbo srityse: nariy misionieriSkame darbe, atsivertusiyjy
iSlaikyme, maziau aktyviy nariy aktyvinime, Sventyklos
bei $eimos istorijos darbe ir Evangelijos mokyme.> Jau-
nimo prezidentiros padeda visiems vaikinams ir mergi-
noms patirti tarnystés Gelbétojo vardu ir Jo aveliy ganymo
dZiaugsma bei palaimas.

Vadovo darbo tikslas — ne ,Pinterest” skrajutes ar fakty
prikimstos paskaitos. Vadovo darbo tikslas - padéti vai-
kinams ir merginoms iSmokti ir pritaikyti tuos principus,
kurie jiems padés vadovauti Gelbétojo btdu. Toliau patei-
kiami keturi i§ ty principy.®

Ruoskite dvasiskai

Padékite jaunimui suprasti dvasinio pasiruosimo ga-
lig. Mokykite juos sakramento apeigy metu naudoti tike-
jimg sudarytomis sandoromis. Ju ryZtas prisiimti Kristaus
varda, Ji atminti ir laikytis Jo jsakymy daro juos tinkamus
visuomet turéti Sventosios Dva-
sios bendryste. Jeigu jie sugebés
priimti, atpazinti ir veikti sulig
Sventosios Dvasios kuZdesiais,
tai savo tarnystéje jie niekada
nebus vieni.

Dvasiskai ruostis jie gali siek-
dami vadovavimo per karsta
maldg ir ieSkodami atsakymy
Rastuose. Jie stengiasi laikytis
jsakymy, kad Sventoji Dvasia kal-
béty su jais jy Sirdyse ir protuose,
kad jie galéty jausti ir Zinoti, kam
reikia jy pagalbos ir kg jie gali
padaryti. Kiekvienam savo klasés
ar kvorumo nariui jie jaudia tyra
Kristaus meile.



KIEK REIKIA PADETI

aunuoliams, besimokantiems vadovavimo, padéti
Jreikia nevienodai. Vieni daugiau ol
padaro darbuodamiesi savarankis-
kai, kitus reikia daugiau pamokyti.
Kad padéty savo vaikams mokytis
vadovauti, tévai gali tartis tarpu-
savyje. Vaikiny ir Merginy organi-
zacijy prezidentdros gali tartis tiek
tarpusavyje, tiek su vyskupija, kad
nuspresty, kiek pagalbos reikia
kiekvienam jy apylinkés jaunuoliui. Tikslas: padéti
kiekvienam vaikinui ir merginai tobuléti, pradedant
nuo ten, kur jie yra.

Dvasinis pasiruo$imas suteikia jaunimui tikrumo, kad
jie yra Viespaties atstovai ir vykdo Jo pavedimg (Zr. DS
64:29).

Dalyvaukite tarybose

Mokykite jaunimg fundamentalios taryby tvarkos ir
galios gauti apreiskimus jjungdami juos j §j Dievo jsteigta
procesa, per kurj valdoma VieSpaties Baznydia ir laiminami
paskiri asmenys bei Seimos.” Vyskupijos jaunimo komiteto
susirinkimai ir kvorumy bei klasiy prezidentiry susitikimai
yra tarybos, kuriose jaunimas mokosi savo pareigy ir gauna
pavedimus patarnauti kitiems.

Taryby nariai:

* Veikia iSvien ir vykdo kunigystés raktus turinciy kuni-
gijos vadovy nurodymus.

* Savo mintimis ir idéjomis dalinasi teisumo, $ventumo,
tikéjimo, dorybeés, kantrybés, tikrosios meilés ir bro-
lisko maloningumo dvasioje.

* Vedini Sventosios Dvasios drauge planuoja, kaip
padéti tiems, kam reikia pagalbos.

Tarnaukite kitiems

Gelbétojo budu jaunimas vadovauja tuomet, kai tarnauja
su meile ir maloningumu. DZozefas Smitas moké: ,Néra ge-
resnio budo paskatinti zmones palikti savo nuodémes, kaip
paimti juos uz rankos ir Svelniai jais rapintis. Kai Zmones

parodo man menkiausia gerumg ir meile, o kaip
galingai tai jkvepia mane.“®

Gelbétojas moke apie kiekvienos sielos bran-
gumg ir nejkainojama verte (Zr. DS 18:10-15). Pa-
dékite musy jaunimui suprasti Slovingg tiesa: Jézus
Kristus atidaveé Savo gyvybe ir atvéré kelia, kad visi galéty
ateiti pas Ji. Dékingi uz tai, ka Jis padaré, tikrieji VieSpaties
tarnai iesko ir su maloningumu patarnauja kiekvienam
vaikinui ir kiekvienai merginai, nes Gelbétojas uZ juos
paaukojo viska.

Mokykite Jézaus Kristaus Evangelijos

Padékite vaikinams ir merginoms atpaZzinti progas mo-
kyti Evangelijos ir suprasti, kad svarbiausias jy mokymas
bus ju pavyzdys. Jeigu jaunimas gyvens pagal pranasy
7odzius ir laikysis Jaunimo stiprybés vardan standarty,
tai jie vadovaus Gelbétojo budu. Savo Zodziy ir veiksmy
principingumu jie parodys, ka reiskia buti tikraisiais Jézaus
Kristaus mokiniais. Jie liudys apie Jj be jokios veidmainys-
tes. Liudydami, padédami mokyti sekmadienio pamokoje
arba su savo draugais dalindamiesi Evangelijos tiesomis,
jie prisipildys Dvasios, o ju ZodZiai turés atverciancia galig.

Vadovaukite Gelbétojo bidu

Vadovauti Gelbétojo budu yra $venta privilegija, i$ jau-
nimo pareikalausianti visy pastangy tarnaujant Viespaciui
namuose, Baznycioje ir bendruomenéje. Gelbétojo budu
vadovaujantys vaikinai ir merginos tampa Kristaus Evange-
lijos Zinia, atsaku j kazkieno malda, tarnaujanciais angelais
stokojantiems ir Kristaus Sviesa pasauliui. ll

ISNASOS

1. David A. Bednar, “Youth and Family History,” lds.org/youth/
family-history/leaders.

2. Kerolés F. Makonki antko laiskas, 2015 m. kovo 13 d.

3. Handbook 2: Administering the Church (2010), 3.1.

4. Robertas D. Heilsas, ,Musy pareiga Dievui. Gimdytojy ir vadovy misija
— dirbti su augancia karta®, 2010 m. balandzio visuotinés konferencijos
medziaga.

5. Zr. Handbook 2, 5.

6. Zr. Handbook 2, 3.2.

7. Zr. Handbook 2, 4.1.

8. Baznycios prezidenty mokymai. DZozefas Smitas (2010), p. 380, 411.

2015 m. spalis 25



26 Liahona



SVESKIME
SEIMOS
NAMU VAKARA

'| 9" metais pastaryjy dieny pranasai pataré mums vieng
savaités vakarg skirti savo Seimai. I$ pradziy jis vadi-

nosi ,namy vakaras“ — laikas, skirtas mokytis Evangelijos ir smagiai
praleisti laikg drauge stiprinant savo Zemiskuosius ir amZinuosius
rysius.

Po Simto mety Seimos namy vakaras toliau padeda mums kurti
Seimas, kurios gyvuoty per amzius. Pranasai zada, kad per tai masy
Sirdyse augs tikéjimas ir dvasinée stiprybé, o masy namuose — ap-
sauga, vienybé ir ramybe.

Visi priklausome Seimai Zeméje ir esame musy Dangiskojo Tévo
Seimos dalis. Kad ir kur butume pasaulyje, kad ir kokios buty musy
gyvenimo aplinkybés, galime $vesti savo Seimos vakarus ir daly-
vauti juose. l

Kairéje: Moua seima neseniai persikélé j Tailanda, kur jie mokeési
Evangelijos ir buvo pakrikstyti. Per seimos namy vakara jie studijuoja
Mormono Knyga tiek savo gimtaja hmonguy kalba, tiek naujyjy namy
tajy kalba.

Apacioje: smagiai leisti laika ir Zaisti Zaidimus — tai vienas i$ bady, kaip
Santosy seima is Portugalijos per Seimos namy vakarus kuria artimus
draugiskus santykius.




Desinéje: seima Demokratinéje Kongo Respublikoje reiskia daugiau
nei vien moting, téva ir vaikus. Taigi, kai brolis Suekamenas sukviecia
savo Seima j seimos namy vakara, daugelis kaimo gyventojy jauciasi
laukiami prisijungti.

Virsuje: Sesuo Gersan is Filipiny naudoja Pradinuky daineles ir tradi-
cine muzika, kad mokyty vaikus Evangelijos dZiaugsmo.

Virsuje: Andersony seima, kuria matote nufotografuota savo namy,
Dzordzijos valst., JAV, virtuvéje, mégsta gaminti sausainius. Kartais jie
juos naudoja kaip vaizdines pamokos priemones, o kartais tai tiesiog
skanéstas.
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Virsuje: Brolis ir Sesuo Reinoldsai is Va- Desinéje is virsaus: Espinozy seima is Seimos istorija. Jiems patinka mokyti savo
Singtono valst., JAV, iesko bady mokyti Bolivijos j Seimos namy vakara, kur jie vaikus apie savo koréjietiska pavelda.
Evangelijos paprastai, kad mazi jy vaikai  gieda ir mokosi Evangelijos, jtraukia Ligertvudy seima is Australijos kartais
galéty mokytis ir suprasti. savo garbinga senele. per seimos namy vakarus surengia isSvy-
Jiniy i§ DZordZijos valst., JAV, Seimoje kas, kad apziaréty graZias savo miesto

mégstama seimos namy vakaro veikla yra  vietas.
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Seimos namy, vakaro idéjy ieskokite 3-me kiekvie-
nos Liahonos puslapyje.

Dalinkités nuotraukomis ar filmukais i savo Sei-
mos namy vakaro naudodamiesi #FamilyNight.

Daugiau galite suZinoti tinklalapyje
facebook.com/liahona.magazine (angly,
portugaly ir ispany kalbomis)




Suprasdami
Dievo plang
ir klusniai juo
sekdami, mes
neleidZiame
sau nuklysti
nuo kelio,

vedancio atgal

pas musy Dan-
giskaji Tévq.
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Isgelbepimo

Vyresnysis
Robertas D. Heilsas

IS Dvylikos Apastaly
Kvorumo

SVENTAS VADOVAVIMOS|
ZINILJ LOBYNAS

Tkimirtingajame gyvenime muisy sékmé priklausé
nuo to, ar réméme Tévo plang. Zemiskajame
gyvenime miisy sekmé priklauso nuo to paties.

aznai mastydavau apie neviltj Dievo vaiky, klaidZiojand¢iy tamsiame ir nid-
riame pasaulyje. Jie neZino, kas esa, i$ kur atéjo, dél ko gyvena Zeméje ir
kur keliaus po Zemiskojo gyvenimo.
Mums nereikia klaidZioti. Kad atsakyty j Siuos klausimus, Dievas apreiské amzi-
nas tiesas. Jas galima rasti DidZiajame Jo plane Savo vaikams. Rastuose $is planas

vadinamas ,iSpirkimo planu“!, Jlaimés planu“?

ir ,isgelbéjimo planu“.

Suprasdami Dievo plana ir paklusniai juo sekdami, mes neleidZiame sau nuklysti
nuo kelio, vedancio atgal pas misy Dangiskaji Téva.* Tada ir tik tada galésime
gyventi gyvenima, kurj Jis gyvena — amzinajj gyvenima, ,kuris yra didZiausia i$ visy
Dievo dovany“>.

AmZinojo gyvenimo dovana verta bet kokiy pastangy - studijuoti, mokytis ir
taikyti iSgelbéjimo plana. Visa Zmonija bus prikelta ir gaus nemirtingumo palaimi-
nimg. Bet tam, kad pasiektume amZinajj gyvenimg — gyvenimg, kurj gyvena Dievas®,
- verta gyventi pagal iSgelbéjimo plang visa Sirdimi, protu, galia ir stiprybe.
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Supraskime isgelbéjimo plang

O kaip jkvepia iSgelbéjimo plano Zinojimas! Isgelbéjimo
planas yra vienas didZiausiy Ziniy lobyny, kada nors pa-
dovanoty Zmonijai, nes jis paaiskina amzinaja gyvenimo
prasme. Be jo mes tikrai klaidZiotume tamsoje. Stai kodél
Dievas padaré butent taip — davé jsakymus Savo vaikams
Do to, kai atskleidé jiems iSpirkimo plang“’.

Mano troskimas — padéti kiekvienam i§ misy naudotis
$iuo Ziniy lobynu, kad geriau supras-
tume i$gelbéjimo plang ir taikytume §j
supratimg savo kasdieniame gyvenime.
Valios laisve

Kadangi Siam planui batina valios
laisve, pradékime nuo jos. Misy Teévas
suteiké mums galig elgtis arba nesielgti®
pagal amZinas tiesas — tiesas, kurios
daro Dieva tuo, kas Jis yra, ir dangy
tuo, kas jis yra.’ Jei savo valios laisve
naudojame tam, kad priimtume tas
tiesas ir gyventume pagal jas, gauname
amzing laime. Kita vertus, jei savo va-
lios laisve naudojame tam, kad nepa-
klustume, atmestume Dievo jstatymus,
patiriame kancias ir sielvartg.'®

Valios laisvé yra principas, susijes
su visomis trimis iSgelbéjimo plano dalimis: ikimirtinguoju
gyvenimu, mirtinguoju gyvenimu ir pomirtiniu gyvenimu.
Ikimirtingasis gyvenimas

Kreipimesi ,Seima. Pareiskimas pasauliui“ raoma, kad
kiekvienas i§ masy yra ,mylimas dvasinis dangiskyjy tévy
sanus ar dukra, [... turintis] dieviska prigimtj ir paskirtj“!".
Ikimirtingojo gyvenimo taryboje Dangiskasis Tévas paais-
kino mums i§gelbéjimo plang'?. Tas planas buvo pagristas
amZinais doktrina, jstatymais ir principais®®. Mes suZinojome,
kad, jei priimsime §j plang ir vadovausimes juo, turésime savo
noru palikti savo Tévo akivaizdg ir buti iSbandyti, kad paro-
dytume, ar pasirinksime gyventi pagal Jo jstatymus ir jsaky-
mus'. Mes dZiaugémes tokia galimybe® ir su dékingumu
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Jézus Kristus nuo pat pradziy
buvo Tévo mylimasis, isrinktasis
ir paskirtasis Sanus.

palaikéme §j plana, nes jis sitlé mums galimybe tapti tokiems,
kaip Dangiskasis Tevas, ir paveldéti amZingjj gyvenima.

Bet planas buvo rizikingas: jei mirtingajame gyvenime
pasirinktume gyventi ne pagal amZinus Dievo jstatymus,
gautume kaZkg menkesnio nei amZinasis gyvenimas.'¢
Tévas zZinojo, kad mes klysime ir nusidésime mokydamiesi
i$ savo patirties mirtingajame gyvenime. Todél Jis parapino
Gelbétoja, kad iSgelbéty i§ nuodémés visus, kurie atgai-
lauja, ir iSgydyty paklusniyjy dvasines
ir emocines zaizdas.!”

Jézus Kristus nuo pat pradziy buvo
Tévo mylimasis, iSrinktasis ir paskirtasis
Stnus." Jis palaiké Tévo plang ir pasi-
sialé buti misy Gelbétoju, sakydamas:
,Stai a8, siysk mane.“* Taip Jézus buvo
Tévo paskirtas buti Tuo, kuris mirtinga-
jame gyvenime gyvens be nuodémeés,
apmokés musy nuodémes ir ligas ir
bus prikeltas, kad sutraukyty mirties
pancius.

Liuciferis, kuris tapo Zinomas kaip
Sétonas, taip pat gyveno ikimirtinga-
jame gyvenime.? I§ savanaudisky pa-
skaty jis atmeté plana, sieké sunaikinti
Zmogaus valios laisve ir sukilo prie$
Teéva. > Del to Sétonas ir jo pasekéjai niekada neturés kaino. Jie
atsisaké savo galimybés dalyvauti Tévo plane ir prarado savo
dieviskajj likima.? Ir dabar jie tesia savo maistingg kara pries
Dieva ir stengiasi nugreZti Zmoniy protus ir irdis nuo Jo.?

Tiems, kurie priémé Tévo plang, buvo sukurta §i Zemeé.*
Cia mes gauname kaing, sukurtg pagal Dievo atvaizdg ir
panasuma. Cia esame bandomi ir tikrinami. Cia jgyjame
amZinojo gyvenimo paveldéjimui biting patyrimg.”
Mirtingasis gyvenimas

Dievas sukuré Adomg ir Ieva ir sujungé juos kaip vyrg ir
Zmona, apgyvendino juos Edeno sode ir jsaké turéti vaiky.?
Naudodamiesi savo valios laisve Adomas ir Ieva nupuole
nuo Dievo artumo ir tapo mirtingomis esybémis.?” Taip
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i8sipildé Tévo plano dalis — dabar jie galéjo

turéti vaiky, ko negaléjo Edeno sode.?® Pa-
gal amzinajj jstatyma, dieviskos dauginimosi
galios turi biti naudojamos Dangiskojo Tevo
nustatytose ribose. Tai suteikia galimybe
amzinai dZziaugtis. Bet koks Sios $ventos galios
naudojimas uZ Dievo nustatyty riby galiausiai
atnes nelaimingumg.?

Setonas, kuris nori, kad visi ,baty ne-
laimingi kaip jis pats“*, stengiasi atitraukti
mus nuo Tévo plane numatyty galimybiy.
Kodel Dangigkasis Tévas leid%ia Sétonui mus
gundyti? Nes Jis zino, kad misy augimui ir
iSméginimui mirtingame gyvenime reikia prie-
Singybés.** PrieSingybé teikia mums nejkaino-
jama galimybe greztis j Dieva ir kliautis Juo.
Kadangi prie$ mus visada yra géris ir blogis,
mes galime aiskiai iSreiksti savo Sirdies tros-
kimus priimdami viena ir atmesdami kita.**
Priesingybe galime rasti Sétono pagundose,
bet taip pat ir savo silpnybése, mirtingojo

Naudodamiesi savo
valios laisve Adomas

ir leva nupuolé nuo
Dievo artumo ir tapo
mirtingomis esybémis.
Taip issipildé Tévo plano
dalis — dabar jie galéjo
tureti vaiky.

gyvenimo trapume, budingame Zmogui.?
Kad padéty mums iSmintingai pasirinkti,
Dievas apreiske Savo iSpirkimo plang ir
partpino jsakymus?®, Kristaus §viesg? ir
Sventosios Dvasios bendryste. Tadiau net
turédamas visas $ias dovanas kiekvienas i$
misy Siame puolusiame pasaulyje nusideda,
taigi né vienas negali jZengti Dievo akivaiz-
don dél savo nuopelny.?” Stai kodeél Jo gai-
lestingame plane numatytas Gelbétojas.
Jézus Kristus atéjo j zeme kaip Viengimis
Dievo Sunus ir tobulai jvykdé savo misija vi-
same kame pasiduodamas Tévo valiai.® Pagal
Tévo gailestingumo plang nuopuolio pasek-
més yra jveiktos per Gelbétojo prisikélimg.®
Nuodémés pasekmes galime jveikti ir silpny-
bes galime paversti stiprybémis, jeigu pasi-
naudosime Jézaus Kristaus Apmokéjimu. %
AmZinajam gyvenimui pasiruosti galime
tik paklusdami jsakymams. Tam turime tikéti
Viespatj Jézy Kristy, atgailauti, pasikrikstyti,
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Amzinoji santuoka
tarp vyro ir moters yra
amzinojo gyvenimo
esmé. Tai yra batina
norint tapti tokiems,
kaip masy dangiskieji
gimdytojai.
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priimti Sventosios Dvasios dovang ir istverti

iki galo sekdami Gelbétojo pavyzdZiu.#!
Paprastai kalbant, turime priimti visas butinas
kunigystes apeigas ir iStverti iki galo laikyda-
miesi su jomis susijusiy sandory.
Pomirtinis gyvenimas

Po to, kai numirsime, vieng dieng sto-
sime prie§ Gelbétoja, kad butume teisiami.*
Kadangi Dievas yra gailestingas, tie, kurie
panaudojo savo tikéjimag Kristumi atgailai,
gaus atleidima ir paveldés viska, kg turi Tévas,
iskaitant amZinajj gyvenimg.®® Kadangi Dievas
yra teisingas, kiekvienas, kuris neatgailauja,
negaus amzinojo gyvenimo dovanos.* Kiek-
vienam bus atlyginta pagal jo tikéjima, atgaila,
mintis, troSkimus ir darbus.®®

I1Sgelbéjimo plano taikymas
kasdieniame gyvenime

Kai suvokiame didzigja plano panorama ir
savo vietg joje, gauname kai kg nejkainojamo

- amZinybés perspektyva. AmzZinybés per-
spektyva diktuoja musy kasdienius spren-
dimus ir poelgius. Ji stabilizuoja masy prota
ir sielg. Pateke j jtikinamy, bet amZinybés
pozitriu klaidingy, nuomoniy sikurj, mes
isliekame tvirti ir nepajudinami.

Vyresnysis Nylas A. Maksvelas (1926—
2004) i8 Dvylikos Apastaly Kvorumo moké:
,2Nesuprantant i§gelbé¢jimo plano — jskaitant
musy ikimirtingajj buvj, teisma ir prisike-
lima — bandymas suprasti $j gyvenima buty
tarsi antro veiksmo stebéjimas trijy veiksmy
vaidinime.“% Turime suprasti pirma veiksma
(ikimirtingajj gyvenima), kad Zinotume,
kaip antrame veiksme (mirtingajame gy-
venime) priimti teisingiausius sprendimus,
kurie nulems tai, kas mums atsitiks tre¢iame
veiksme (pomirtiniame gyvenime).

Kitaip sakant, iSgelbéjimo plano supratimas
kartu su nuosirdzia malda pakeicia tai, kaip
suvokiame gyvenima, savo aplinka ir save.
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Plano supratimas praskaidrina masy dvasines akis ir leidZia
matyti dalykus tokius, kokie jie yra i§ tikryjy.” Kaip Urimai
ir Tumimai padéjo pranasui DZozefui Smitui gauti apreis-
kimg ir vadovavima*, taip plano paZinimas parodys mums,
kaip kuriant ateitj ,veikti pagal doktrina ir principa, pagal
moraline valios laisve“, kurig Viepats mums suteiké.* Taip
musy tikéjimas stiprés, ir mes Zinosime, kaip nusistatyti savo
gyvenimo kursg ir priimti sprendimus,
derancius su amZina tiesa.

Stai keletas pavyzdziy, kurie ypac¢
tinka masy laikais.
Santuokos paskirtis Dievo plane

Santuoka ir $eima puolamos, nes
Sétonas Zino, kad jos yra bitinos
norint pasiekti amzinajj gyvenima —
butinos tiek pat, kaip Suktrimas, Nuo-
puolis ir Jézaus Kristaus Apmokéjimas
bei Prisikélimas.> Kadangi Sétonui
nepavyko sunaikinti ty plano kolony,
jis stengiasi sunaikinti masy Seimos ir
santuokos supratima bei praktika.

Dangiskojo Tévo plang laikant
orientyru, aiskiai pasimato ir santuo-
kos paskirtis. Isakymas palikti téva
ir moting, glaustis prie vienas kito
santuokoje®!, daugintis ir pripildyti Zeme>? daro Tévo
plang jmanomg. Per santuoka, mes atvedame Jo dvasinius
vaikus j pasaulj ir tampame Jo bendradarbiais padédami
Jo vaikams dalyvauti Jo plane.”

Tévo planas rodo mums budg paveldéti amzinajj gyve-
nimg, gyvenima, kurj gyvena masy dangiskieji tévai. Pagal
ta plana, ,Viespatyje nei moteris kg reiskia be vyro, nei

vyras be moters“>*

. Amzinoji santuoka tarp vyro ir moters
yra amzinojo gyvenimo esmé. Tai yra butina, norint tapti
tokiems kaip masy dangiskieji gimdytojai.>®
Santuoka tarp vyro ir moters

Santuokoje mes papildome vienas kita, kaip tik vy-

ras ir moteris su savo unikaliais ir esminiais skirtumais

Pagal Tévo gailestingumo
plana nuopuolio pasekmés yra
jveiktos per Gelbétojo
prisikélima.

tegali. Eidami per mirtingaji gyvenima kaip vyras ir
Zmona, mes drauge augame, paklusdami artéjame
prie Gelbétojo, aukojamés vykdydami Dievo valig ir
drauge statome Jo karalyste. Zinodami, kad amZinoji
santuoka yra Dievo jsakymas ir kad Jis ruosia kelia
savo vaikams jvykdyti viska, ka Jis jsako,’® mes Zinome,
kad musy santuoka klestés, jei vieningai laikysimés
sudaryty sandory.
= Butent per kunigystés apeigas ir
| pasirinkimg vykdyti ju metu suda-
rytas sandoras gauname dievotumo
galig spresti mirtingojo gyvenimo is-
$ukius.”” Sventyklos sandoros apgau-
bia mus galia i§ aukstybiy ir suteikia
. galimybe sugrjZti Dangiskojo Tévo
akivaizdon.”® UZantspaudavimo apei-
& 4 gos suteikia galimybe vyrui ir Zmonai
augti kartu Dievo galia ir buti viena
su Vie$paciu.” Joks tokios santuo-
kos pakaitalas nejvykdys Jo Sventy
tiksly mums ar vélesnéms Jo vaiky
kartoms.*
Potraukiai ir troskimai
I §j puolusj pasaulj kiekvienas i$
masy ateiname su Zmonéms budin-
gomis silpnybémis ar i$§tkiais.®! Dievo plano supratimas
suteikia mums galimybe matyti visa Zmogaus silpnuma —
iskaitant su Jo planu nederancius potraukius ir troskimus
— kaip laiking.%? Zinojimas, kad prie$ §j gyvenima gyve-
nome kaip dangisky gimdytojy mylimi stinas ir dukte-
rys, suteikia mums galimybe asmens tapatybe gristi savo
dieviska kilme. Bitent masy, kaip Dievo stny ir duktery,
statusas — ne musy silpnumas ar polinkiai — yra tikrasis
misy tapatybés altinis.®
Laikydamiesi tokio poZiturio, esame pajégesni nuolankiai
ir kantriai laukti VieSpaties*, pasitikédami, kad per musy
tikéjima, paklusnuma ir iStverme iki galo miisy nuostatos ir
norai bus iStaurinti, kiinai pasventinti ir mes tikrai tapsime
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Kai kasdien taikysime
savo pazinima apie Tévo
plana, masy gyvenimas
jgaus gilesne prasme.
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Kristaus sinumis ir dukromis, iStobulintais

per Jo Apmokéjima.

Amzinoji plano perspektyva teikia tik-
rumo, kad istikimiesiems tikrai ateis diena,
kai Dievas ,nusluostys kiekvieng asara [...] ir
nebebus [...] sielvarto, nes kas buvo pirmiau,
tas praéjo“%, Sis tobulas vilties skaistumas®
stabilizuos muisy protus ir Sirdis ir suteiks
mums galimybe kantriai, iStikimai sulaukti
Viespaties.

Pazadai tiems, kurie istikimai
iStveria

Tie, kurie svarsto, ar jy dabartinés aplin-
kybés neatkerta jy nuo amzinojo gyvenimo,
turéty atminti, kad ,né vienam néra lemta
gauti maZiau negu visa, kg turi Tévas paruo-
Ses Savo vaikams“®’.

Istikimiesiems nebus atsakyta né vieno
palaiminimo. Prezidentas Lorensas Snou pa-
reiSke: ,Neéra tokio pastaryjy dieny Sventojo,

kuris numirty nugyvenes istikima gyvenimg ir
viskg prarasty dél to, kad nepadaré ty dalyky,
kurie i$ tikryjy susiklosté ne pagal jo ar jos
galimybes. Kitaip tariant, jei vaikinas ar mer-
gina neturi galimybés susituokti, taciau iki pat
savo mirties gyvena istikima gyvenima, tai jie
turés visus tuos palaiminimus, iSaukstinima

ir Slove, kuriuos turi bet kuris tokia galimybe
turéjes ir ja pasinaudojes vyras ar moteris.

Esu dél to visiskai tikras.“%

Pazadai visiems, kurie zino plang
ir kasdien jj taiko gyvenime

Visi mes visa $irdimi réméme Tévo plana
ikimirtingajame gyvenime. Zinojome, kad Jis
mus myli, ir buvome pribloksti Jo dosnaus
pasitlymo paveldeéti visa, kg Jis turi, jskaitant
amzinajj gyvenima. Ikimirtingajame gyvenime
musy sekmé priklausé nuo to, ar r*éméme
Teévo plang. Zemiskajame gyvenime masy
sekmeé priklauso nuo to paties.
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Todél kvieciu stoti vél drauge remti Tévo plano. Tai
darome su meile visiems, nes pats planas yra Dievo meilés
iSraiska.

Kai kasdien taikysime savo pazinimg apie Tévo plana,
musy gyvenimas jgaus gilesne prasme. IsSukius pasitiksime
su didesniu tikéjimu. Ver§imés pirmyn su uZztikrinta, skais-
¢ia, tviskandia amzinojo gyvenimo viltimi. l
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PASTARUJU DIENY SVENTUJU BALSAI

Kai mane lydéjo | karikiy
valgyklg, laivo kapitonas
Saukdamas pirstu rode j kitg

jaung karininka.

AR TAI LABAI SVARBU?

u USS Vest VirdZinija laivu viese-

damas uZsienyje i§ portugaliskai
kalbancio karigkio sulaukiau pasitlymo
trims savaitéms atvykti j Brazilijos ka-
rinj jury laivyng pagal mainy programa.
Povandeniniy laivy pajégose buvau
vienintelis kalbantis portugaliskai.

IS pradziy vykti nenoréjau. Ka tik
buvau baiggs trijy ménesiy patrulia-
vimg ir nekantravau susitikti su savo
Seima, taciau tas apsikeitimas nedavé
man ramybés. Maldoje kreipiausi j
Dangiskaji Téva ir sulaukiau stipraus
patikinimo, kad turéciau vykti, tad tg
paskyrimg priémiau.

Tvarkantis paskyrimo reikalus kilo
jvairiy keblumy. Vienu metu noréjau

40 Liahona

pasiduoti. Pamaniau sau: ,Ar tai labai
svarbu?* Tadiau Sventoji Dvasia ragino
mane nepasiduoti.

Po keliy atidéliojimy a$ galiausiai
atvykau j brazily laiva. Kai mane
lydéjo j kariskiy valgykla, laivo kapito-
nas Saukdamas pirstu rod¢ j kitg jauna
karininka. Pamates mane, kapitonas
sustojo ir neaiskia angly kalba tare:
,O, atvyko mano draugas i§ Ameri-
kos. Sveikas atvykes. Ar galédiau jums
pasitlyti ko nors iSgerti?

Portugaliskai atsakiau, kad noré-
¢iau populiaraus brazilisko gaiviojo
gérimo, kurio nebuvau ragaves nuo
pat savo misijos. Jis man pasake, kad
laive yra pilna visokiy alkoholiniy

gérimy, bet as pareiskiau, kad alkoho-
lio negeriu.

Véliau j mano kajute kazkas pasi-
beldé. Atvéres duris, i$vydau tg jauna
karininka i$ valgyklos.

Jis taré: ,Jus esate amerikietis. Jas
negeriate alkoholio. Kalbate portuga-
liskai. Ar tik nebusite mormonas?*

,Tikrai taip“, — atsakiau.

Jis apkabino mane ir pratriko
kakdioti.

Sis karininkas, leitenantas
Mendesas, visai neseniai pasikrikstijo
ir baige Brazilijos karinio jury laivyno
akademijg. Atsiduires Siame laive, jis
greitai suprato, kad kapitonas is jo ti-
kisi, jog jis prisides prie kity karininky
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lébavimo laivui lankantis jvairiuose
uostuose. Bet leitenantas Mendesas
pasilikdavo budéti laive ir visaip kitaip
vengdavo jvairiy veikly iSsilaipinus.
Kapitonui tai éme nepatikti. Takart
man jéjus j valgykla, jis apreke leite-
nanta Mendes3a uz tai, kad $is prie ju
nesijunge.

Leitenantui jis jsakeé: ,Kai prisi§var-
tuosime Kitame uoste, tu eisi kartu
su kitais karininkais. Masy sveciui
i8 Amerikos tu parodysi, kaip rei-
kia smagiai leisti laikg. Jis to tikisi
i masy.“

IStisus ménesius leitenantas
Mendesas meldési, kad kapitonas
suprasty ir priimty jo principus. Po
mano atvykimo pokalbiai apie Evan-
gelija tapo pagrindine musy pokalbiy
valgykloje tema. Su kitais karininkais
kalbéjomés apie Dzozefg Smita, Su-
graZinima, I$minties Zodj ir skaistybés
istatymg. Pozitris j leitenantg Mendesa
netrukus pasikeité. Karininkai nuka-
bino atvirai kabéjusia pornografija, o
kitame uoste mes visi smagiai papieta-
vome restorane, o ne kokiame klube.

Mano trijy savaiciy laikui laive
einant j pabaigg ir po daugybés po-
kalbiy su kapitonu bei karininkais
apie savo jsitikinimus, vyrai savo $irdis
suminkstino. ,Dabar suprantu®, — ka-
pitonas taré leitenantui Mendesui,
pridurdamas, kad daugiau nevers jo
nusiZengti savo principams.

Niekada nepamirSiu Sio patyrimo.
Kartu su leitenantu Mendesu supra-
tome, kad musy Tévas Danguje paZzjsta

mus asmeniskai, myli mus ir rapinasi
misy asmeniniu gyvenimu. W

Kelis Lengas, Vasingtono valst., JAV

SESUO SPAFORD
KALBEJO MAN

Vienq vély vakarg ZaidZiau interne-
tinj restorano Zaidimg. Eidamas
pro $alj mano vyras pranesé einas
miegoti.

,Tu0j ateisiu®, — tariau jam.

JPatikésiu, kai pamatysiu®,

— atsake jis.

ZaidZiau Zaidima, kuriame ruo$iau
virtualy maistg virtualiame restorane
virtualiems lankytojams. Pazvelgiau
i kompiuterio ekrang ir tariau: ,I$
tikryjy, maistas bus paruostas uz
15 minuciy.“

Kad praleisciau laikg, kurj turéjau
laukti, atsiveréiau knygg Daughters in
My Kingdom: The History and Work
of Relief Society, kuri guléjo ant mano
stalo nuo tada, kai gavau ja Paramos
bendrijoje. Pradéjau skaityti jvada. Tre-
¢iame puslapyje radau tokius Beles S.
Spaford, devintosios visuotinés Para-
mos bendrijos prezidentés, ZodZius:

,Manau, kad eilinei $iy laiky mote-
riai buty neblogai jvertinti savo inte-
resus ir veiklas, kuriose dalyvauja, ir
tada imtis Zingsniy supaprastinti savo
gyvenima, suteikiant pirmumg svar-
biausiems dalykams, susitelkiant j tai,

kur atpildas bus didZiausias ir ilgiau-
siai trunkantis, ir atmetant mazesnj
atpildg neSancias veiklas“ (2011 m.,
p. xiii).

Jokie kiti mano skaityti ZodZiai,
i8skyrus Rastus, nebuvo mangs taip
giliai sujaudine kaip $ie. Si moteris,
kuri miré daugiau kaip prie$ 30 mety,
kalbéjo tarsi man. Jos zodziai galbut
net aktualesni masy laikais nei tada,
kai ji juos iStaré.

Akimirksniu nusprendZiau dau-
giau niekada nebeZaisti interneti-
niy zaidimy. ISjungiau kompiuterj,
nuéjau i lova ir pasakiau vyrui apie
savo sprendimg. Kitg dieng, uZuot
jjungusi kompiuterj, a$ paskaiciavau,
kiek laiko kasdien i§§vaisCiau tiems
Zaidimams.

Tris valandas per dieng padauginau
i§ 365 dieny metuose ir padalinau
i$ 24 valandy paroje. Apstulbau pa-
maciusi, kad i§$vaisCiau 45,62 dienas
per metus. Tos brangios valandos ir
dienos negriZtamai prarastos. Galéjau
jas praleisti skaitydama Rastus, leis-
dama laikg su vyru ir vaikais, tarnau-
dama kitiems ar aukstindama savo
pasaukimus.

Sia tema visuotiniai jgaliotiniai
daznai kalba per visuoting konferen-
cija. Tadiau iki $iol to nesuvokiau ir
maniau, kad tai taikoma ne man.

Esu dékinga, kad Sventoji Dvasia
padéjo man suprasti, jog visuotiniai
igaliotiniai — ir Belé S. Spaford —
kalbéjo man. B
Sendé Hauson, Ohajo valst., JAV
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NEZINOJAU, KODEL ESU CIA

Kq tik su mama sukalbéjome
vakarine malda. Apsikabinome

ir pasakéme viena kitai ,Myliu tave“.
Tada nuéjau j savo miegamajj. Kai sie-
kiau dury rankenos, mane nusmelké
stiprus pojutis, kad kitg dieng mano
mama mirs.

Mano smegenys ir Sirdis bandé ko-
voti su ta mintimi. Juk negali buti, kad
kas nors atsitikty mano mamai. Viskas
jai turéty buti gerai.

Téjusi j kambarj, atsiklaupiau ir sa-
kiau Dangiskajam Tévui, kad tas poju-
tis apie mano mamg negali buti tiesa.
Paprasiau, kad Jis paimty ta mintj,
bet ji nesitrauké. GrjZau j savo tévy
kambarj ir pasakiau mamai, kad prie$
eidama gulti noriu dar kartg ja apka-
binti ir pabuciuoti. Mes vél pasakéme

rjzau | savo tévy
kambarj ir pasakiau
mamai, kad pries eidama
gulti noriu dar kartg jg
apkabinti ir pabuciuoti.

,Myliu tave“, ir a$ sugrjZau j savo kam-
barj. T naktj ilgai neuZmigau.

Kita rytg atsikéliau nerami. Laimei,
mano mama buvo sveika ir laiminga.
Bet pasamoneéje vis tiek tinojo tas
maudzZiantis jausmas, kad kazkas ne-
gerai. Ta diena, pasninko ir liudijimy
susirinkime, mano mama atsistojo ir
iSsaké grazy liudijima.

Po sakramento ji nuéjo mokyti pra-
dinuky klasés, o as — j Sekmadienine
mokykla. Pajutau kit aiSky raginima,
§j kartg keltis ir iSeiti i§ Sekmadieni-
nés mokyklos. Nenoré¢jau atkreipti
kity démesio, bet kaZkas trauké mane
i$ keédés pro duris. Po keliy minuciy
susivokiau sédinti mamos Pradinuky
pamokoje ir besiklausanti, kaip ji

moko. NeZinojau, kodél esu ¢ia, bet

Zinojau, kad esu ten, kur turiu bati.
Véliau ta popiete mano brolio na-
muose mama paskutinj karta pazvelgé

man tiesiai j akis, susmuko ir numiré
nuo plauciy embolijos. Dél Jam Zinomy
priezasciy ir i§ Savo gailestingumo
Dangiskasis Tévas pasiunté Sventaja
Dvasig manes paruosti. Sie pranesimai
suteiké man daugiau laiko pabendrauti
su savo mama, ko nebuciau padariusi,
jei buciau ignoravusi ta ramy tyly balsa.
Iki $iy su mamos mirtimi susijusiy
jvykiy mano Dangiskojo Tévo meilé
man dar niekada nebuvo tokia aki-
vaizdi. Kokie esame palaiminti, kad
turime Téva danguje, kuris taip mus
myli, kad dovanojo mums ypatinga
Sventosios Dvasios dovang. l
Ember Cinei, Alabamos valst., JAV
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ALENO GARNSO ILIUSTRACIA

ai paskambinau  laivo
kompanijg ir maldavau, kad laivo
iSvykima atidety porai dieny, jie man

atsake, kad atideti ney

ISMELSTA KELIONE ] ROTUMA

Vesterlandas iSvyko vakar®, - pa-
1 V saké mano svainé, pasitikdama

mus tarptautiniame Nadi oro uoste
Fidzyje.

Mane ta Zinia nulitdino ir nuvylé.
MYV Vesterlandas — tai laivas, kuriuo
ketinome plaukti aplankyti mano
vyresnio brolio, gyvenancio Rotu-
mos saloje. Rotuma yra mazdaug uz
600 km j Siaurés vakarus nuo Viti
Levu, didZiausios i$ FidZi saly. Jei ne-
spejote j 8 laiva, kito jums greiciausiai
teks laukti dienas ar net savaites.

Prie§ metus buvau atvykes j Ro-
tumg padéti savo broliui renovuoti
musy senelés nama, bet dél darbinio
nesutarimo i§vykau. Dabar noréjau
pasimatyti su juo akis j akj ir pasakyti,
kad labai gailiuosi.

Kai praeitg savaite mudu su Zmona
Akata skridome i§ Australijos j FidZi,
dukterécia pasaké, kad Vesterlandas
iSplauks j Rotuna dieng prie§ mums

atvykstant. Nedelsdamas paskambi-
nau j laivo kompanijg ir maldavau,
kad laivo i$vykimg atidéty porai
dieny.

,Ne, negalime, net jei noré¢tume, —
pasigirdo atsakymas. — Rotumos salos
taryba pasiruo$é sutikimo $ventei, ir
laivas turi i$vykti kaip planuota.”

Mano galvoje $vysteléjo mintis,
ir a§ nusprendZiau pasninkauti ir
melstis.

,2Brangus DangiSkasis Téve, — mel-
dZiausi, — labai noréciau spéti j tg
laiva, plaukiantj | Rotuma. Tikiu, kad
jie negali atidéti laivo iSvykimo dienai
kitai, bet Tu tai gali. Ar negalétum,
iSsukti kokj nors laivo varZtg ir sulai-
kyti laiva, kad a3 galéciau j ji flipti? AS
turiu nuvykti § Rotumg ir susitaikyti
su savo broliu.*

ISgirde litdng Zinia, nuvykome j
uosta, esantj kitoje salos pusé¢je. Ta-
¢iau ten suzinojome, kad laive jvyko

variklio gedimas ir jis dar nei$plau-
kes. Dangiskasis Tévas atsaké j mano
maldg! Paaiskéjo, kad teko iSmon-
tuoti visg variklj — ne tik vieng varztg
- kad buty pasalintas rimtas tepalo
nutekéjimas.

Kai po savaités laivas pagaliau
iSplauké, jame buvau ir as. Atvykes j
Rotuma, apkabinau savo brolj, atsipra-
Siau, ir mes atkiréme savo santykius.
Tai tikrai buvo Svente.

Busiu amzinai dékingas uZ §j nuo-
staby dvasinj patyrimg ir uz sugrazin-
taja Jézaus Kristaus Evangelija. Liudiju,
kad stebuklai tebevyksta, kad Dangis-
kasis Tévas gyvena ir atsako j nuosir-
dzias maldas, kad malda ir pasninkas
veikia i§vien, kad Evangelija yra tikra

- net ir maZame menkutés Rotumos
salos kaimelyje. Bl

DZonas K. Muaroras, Naujasis Piety
Velsas, Australija

(Autorius mires)
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Randalas L. Ridas

Tarnavo antruoju
pataréju visuotinéje
Vaikiny preziden-
tdroje nuo 2013 iki
2015 mety.

ikro ketinimo svarbg supratau

budamas jaunas seminarijos

studentas. Musy mokytojas
pakvieté mus perskaityti Mormono
Knyga. Kad galéty stebéti musy pa-
Zanga, jis nubraiz¢ lentele, kurios
kairéje buvo surasyti maisy vardai,
o virsuje — Mormono Knygos knyguy
pavadinimai. Kai tik perskaitydavome
knyga, ties masy vardu jis nupiesdavo
Zvaigzdute.

IS pradziy nelabai stengiausi skaityti
ir netrukus pastebé¢jau, kad vis labiau
ir labiau atsilieku. Gédos ir jgimto
varzymosi dvasios skatinamas émiau
skaityti. Kai tik pelnydavau Zvaigz-
dute, jausdavausi gerai. Kuo daugiau
Zvaigzduciy pelnydavau, tuo stipriau
buvau skatinamas skaityti — per per-
traukas, po mokyklos, kiekvieng laisva
minute.

Tai buty grazus pasakojimas, jei ga-
léciau pasakyti, kad dél savo pastangy
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GYVENKITE SU

tikru

ketinimu

baigiau skaityti pirmas klaséje. Bet
taip nejvyko. Taip pat buty gerai, jei
galéciau pasakyti, kad gavau kai ka
geresnio nei pirmg viets, — kad gavau
liudijima apie Mormono Knyga. Bet ir
taip nejvyko. Liudijimo negavau. Ga-
vau zvaigzdutes. Gavau Zvaigzdutes,
nes skai¢iau dél jy. Moronio ZodZiais
kalbant, bitent tai buvo mano tikrasis
ketinimas.

Moronis labai aiskiai parasé, kaip
suZzinoti, ar Mormono Knyga yra tikra:
LIr noréciau jus paraginti, kad [...]
paklaustuméte Dieva, AmZingjj Téva,
Kristaus vardu, argi jie néra tikri; ir jei
paklausite nuosirdziai, su tikru keti-
nimu, tikédami Kristy, jis apreiks jums
apie jy tiesg Sventosios Dvasios galia“
(Moronio 10:4; kursyvas pridétas).

Teisingos paskatos
Zvelgdamas atgal galiu pasakyti,
kad VieSpats pasielgé su manimi

Tikras ketinimas
reiskia teisingai
elgtis is teisiy
paskatuy.

visiSkai teisingai. Kodél turéjau su-
rasti kg nors kita, nei tai, ko ieskojau?
Tikras ketinimas reiSkia teisingai elgtis
i8 teisiy paskaty. AS skai¢iau teisinga
knygg i$ neteisiy paskaty.

Tik po keleriy mety Mormono
Knyga perskaiciau su tikru ketinimu.
Dabar, kadangi perskaiciau jg su






tikru ketinimu, Zinau, kad Mormono
Knyga atlieka savo dieviska paskirtj
liudyti apie Jézaus Kristaus gyvenima
ir misijg.

Pamoka, kurig iSmokau apie tikra
ketinimg ir Mormono Knyga, tinka
visiems mums visose musy gyvenimo
srityse. Per daZnai mes pasyviai laiko-
més per mety metus susiformavusiy
Sablony ir jprociy — mechaniskai
vykdome veiksmus, gerai nesusi-
mastydami, kokios bus ty veiksmy
pasekmeés. Gyvenimas su tikru ke-
tinimu suteikia masy gyvenimui
tikslg ir prasme ir gali viskg i$§ esmés
pakeisti. Gyventi su tikru ketinimu
reiskia suprasti ,kodél“ - savo poel-
giy motyvus. Sokratas saké: ,Neistirto
gyvenimo neverta gyventi.“! Taigi ap-
svarstykite, kaip leidZiate savo laika,
ir daZnai saves paklauskite ,kodél?”
Tai padés jums iSsiugdyti gebéjima
matyti uz akimirkos riby. Kur kas
geriau Zvelgti | priekj ir klausti saves:
,Kodél tai darau?“, nei Zvelgti atgal
ir apgailestauti: ,O kodél, kodél tai
padariau?”

Ka Viespats nori, kad darytuméte?

Kai buvau vaikinas, nusprendZiau
nevykti j misija. Po vieneriy mety ko-
ledZe ir vieneriy mety armijoje turéjau
gera darbg vietingje ligoninéje, kaip
rentgeno aparatiros technikas. Gyve-
nimas, regis, ¢jo sklandziai, ir misija
atrodé nebutina.
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Gyventi su tikru ketinimu reiskia suprasti ,,kodél" - savo poelgiy motyvus.
Sokratas sake: ,Neistirto gyvenimo neverta gyventi.”

Kartg daktaras DZeimsas Pingris,
ligoninés chirurgas, pakvieté mane
piety. Mums besikalbant jis suzinojo,
kad neketinu tarnauti misijoje ir
paklausé kodel. Pasakiau jam, kad
esu kiek vyresnis ir jau turbut per
vélu. Jis pasaké, kad tai nelabai svari
prieZzastis, ir pridure, kad jis iSvyko
i misija uzbaiges medicinos studijas.
Tada jis paliudijo, kokia svarbi buvo
jo misija.

Jo liudijimas mane labai paveike.
Jis paskatino mane melstis taip, kaip
niekada iki tol nesimeldZiau - su
tikru ketinimu. Galéjau sugalvoti
daug priezas¢iy nevykti j misija: bu-

vau drovus. Turéjau mégstama darba.

Turéjau galimybe gauti stipendija
— po misijos tokios galimybés netu-
réciau. Svarbiausia, turéjau merging,

kuri lauké manes, kol buvau armijoje,
ir zZinojau, jog dar dvejus metus ji ma-
nes nelauks! MeldZiau patvirtinimo,
kad mano prieZastys svarios ir kad
esu teisus.

Savo nusivylimui, negaléjau gauti
lengvy ,taip“ arba ,ne” atsakymy,
kuriy tikéjausi. Tada man atéjo mintis:
,Ka VieSpats nori, kad padarytum?*
Turéjau pripazinti, jog Jis nori, kad
tarnauciau misijoje, ir tai tapo apsisp-
rendimo akimirka mano gyvenime.
Ar noriu daryti tai, kg a$ noriu, ar
ketinu vykdyti Viespaties valia? Tai
klausimas, kurj bty neblogai visiems
mums daZnai sau uzduoti.

Esu dékingas, kad pasirinkau
tarnauti misijoje ir buvau paskir-
tas darbuotis Meksikos Siaurinéje
misijoje.
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Amzinos pasekmés

Po trisdeSimt penkeriy mety mano
stnus paskatino mane su juo aplan-
kyti Meksika. Tikéjausi rasti keleta
Zmoniy, kuriuos mokiau. Apsilankéme
sakramento susirinkime maZame
miestelyje, kuriame pradéjau savo mi-
sija, bet nepazinau né vieno Zmogaus.
Po susirinkimo uZzkalbinome vieng i$
nariy ir paklauséme, ar jis paZjsta ka
nors i§ mano sgrase suraSyty Zmoniy,
kuriuos mokiau pries tiek daug mety.
Mes nesékmingai perZitrinéjome s3-
rasa, kol atéjome iki paskutinés pavar-
dés: Leonoros Lopez de Enrikez.

,O, taip, — taré tas Zmogus. — Si
Seima yra kitoje apylinkéje, bet jie
lanko bazny¢ia Siame pastate. Ki-
tas susirinkimas bus jy sakramento
susirinkimas.“

Mums neteko ilgai laukti, kol j
pastatg jéjo Leonora. Nors dabar jai
buvo virs 70, i§ karto ja paZinau, o ji
paZino mane. Apsikabinome ir ilgai
taip stovéjome asarodami.

,Mes 35 metus meldémeés, kad su-
griztum ir mes galétume padeékoti tau
uZ tai, kad atnesei Evangelija j masy
Seima“, — taré ji.

I&jus kitiems Seimos nariams, mes
apsikabinome ir asarojome. Netrukus
suzinojome, kad $ios apylinkés vysku-
pas yra vienas i§ Leonoros suny, chore
giedojo jos antké, pianistas buvo jos
antkas, kaip ir keletas kity Aarono
kunigyste turinciy vaikiny. Viena

jos duktery buvo istekéjusi uz kuolo
prezidento pataréjo, o kita dukra — uz
gretimos apylinkés vyskupo. Dau-
guma Leonoros vaiky buvo atitarnave
misijas, o dabar misijose atitarnavo ir
anukai.

Supratome, kad Leonora buvo kur
kas geresné misionieré nei a$. Dabar
jos vaikai su dékingumu prisimena jos
nepailstamas pastangas mokyti juos
Evangelijos. Ji juos moke, kad nezy-
mis sprendimai per laikg virsta visa-
verciu, teisiu ir laimingu gyvenimu, o
jie moke to kitus. Visi saké, kad dél
$ios nuostabios Seimos j Baznycig
atéjo vir§ 500 Zmoniy.

Ir visa tai prasidéjo nuo pokalbio
prie piety stalo. Daznai pagalvoju,
kad jei daktarui Pingriui buty labiau
rupéjusi karjera ar pasaulio siekiai, jis
gal niekada nebtity paklauses, kodél
a$ netarnavau misijoje. Bet jam rapéjo
kiti ir VieSpaties darbo paZanga. Jis pa-
séjo sékla, kuri uzaugo, atnesé vaisiy
ir toliau eksponentiskai dauginasi (Zr.
Morkaus 4:20). Mano misija pamoké
mane apie amzinas vieno sprendimo
vykdyti VieSpaties valia pasekmes.

Atminkite savo amzingajj tiksla

Daznai pazvelgdavau atgal ir pagal-
vodavau, kodél man buvo taip sunku
apsispresti vykti j misijg. Buvo sunku,
nes leidausi blaskomas; pameciau i$
akiy amZingjj tiksla — tikra ketinima,
dél kurio esame cia.

Mano norai ir valia nebuvo sude-
rinti su VieSpaties valia; antraip apsi-
spresti buty buve lengviau. O kodél
jie nebuvo suderinti? Sekmadieniais
eidavau | baznycig ir priimdavau
sakramenta, bet nesusitelkdavau j jo
prasme. MeldZiausi, bet daZniausiai
tik mechaniskai. Skaiciau Rastus, bet
tik atsitiktinai ir be tikro ketinimo.

Raginu jus gyventi sgmoningg ir
tikslingg gyvenimg — net jei to anks-
¢iau nedaréte nuolat. Nenustokite
ryZto deél mindiy, k3 jau padaréte ar
ko nepadaréte. Leiskite Gelbétojui
$variai iStrinti klaidas. Atminkite, ka
Jis pasaké: ,Kiekvieng karta, kai tik
jie su tikru ketinimu atgailaudavo
ir siekdavo atleidimo, jiems budavo
atleidZiama“ (Moronio 6:8; kursyvas
pridétas).

Pradékite dabar. Gyvenkite moty-
vuotg gyvenima, suprasdami, kodél
darote tai, ka darote, ir kur tai jus
nuves. Kai tai darysite, pastebésite,
kad j svarbiausia visy savo poelgiy
,kodél“ galite atsakyti: todél, kad
suvokiu tobula VieSpaties meile man
ir myliu Ji. Linkiu rasti didj dZiaugsma
iesSkant tobulumo, suvokiant ir
vykdant Jo valig. B

IS pasaulines dvasinés valandeélés jauniems suau-
gusiesiems ,,Gyvenkite prasmingai: tikro ketinimo
svarba®, transliuotos i Brigamo Jango Universiteto
Aidaho skyriaus 2015 sausio 11 d. Visq pasisa-
kyma angly kalba galite rasti devotionals.lds.org.

ISNASA
1. Socrates in Plato, Apology (2001), 55.
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ﬂ@'imas, tArnaAviMmas

Ir kepa‘é‘is duonos

Nisanka (Ni$) Mutu Madeliz
metais i$ Sri Lankos at-

200 vykes mokytis | Armé-

nija, sutikau misionierius, o po mety
pasikrikstijau. Vos pasikrikstijes, émiau
troksti tarnauti nuolatinéje misijoje.
Bet negaléjau, nes man buvo daugiau
nei 25 metai; taciau misijos prezi-
dentas pasauké mane tarnauti mini-
misijoje. ] mano pareigas jéjo darbas
su kitais vyresniaisiais ir Evangelijos
skelbimas. Man tai labai patiko.

Drasos isSbandymas

Tuo metu man triko pinigy. Zlugo
mano teévo verslas, tad jis nebejstengé
man atsiysti pinigy. Man jy teliko tik
maistui kelioms dienoms. Universite-
tas buvo netoli mano gyvenamosios
vietos, ta¢iau misijos ofisas buvo uz
pusvalandZio kelio autobusu. Kelioné
ten ir atgal man kainavo 200 dramy
(apie 40 euro centy).

Taciau vis tiek noréjau iSaukstinti
savo misionieriska tarnyste. Kai man
paskambings vyresnysis paprasé
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prisidéti prie jo lankant kelis narius ir
susitikti centriniame skyriuje, esanc¢iame
vir§ 40 minudiy kelio autobusu nuo
manes, a$ sutikau, nors man buvo like
pinigy tik kepaléliui duonos. ] Centro
baznycios skyriy éjau pés¢iomis. Buvo
karsta vasaros diena, tad pakeliui ture-
jau pailseéti ir atsigerti vandens. Daugiau
nei po dviejy valandy a$ pagaliau atpé-
dinau. Dviejy valandy kelionéje atgal
savo paskutinj skatika iSleidau duonai.

Dar didesnis iSbandymas

Vos atvykes namo, sulaukiau
skambucio i3 to paties vyresniojo. Jis
kalbéjo: ,Nisai, atsiprasau, kad vél tau
skambinu, tadiau susirgo viena naré.
Ar galétumei atvykti ir pabtati mano
porininku, kol jai suteiksiu palaimi-
nima?“ Noréjau jam pasakyti, kad labai
pavargau keturias valandas vaikscio-
damas kaitroje, taciau $irdis neleido.
Mano tikéjimas teiké man stiprybés ir
drgsos, tad sutikau prie jo prisijungti.

Tuo pat metu jé¢jo mano kambario
draugas. Pasiteiravau jo, ar galé¢iau

pasiskolinti Siek tiek pinigy kelionei

iki misijos ofiso. Jis pasaké, kad jam
paciam pinigy uZteks tik maistui iki
ménesio pabaigos, tad jis negaléjo
man né kiek paskolinti.

Staiga mano Zvilgsnis nukrypo j
neseniai nusipirktg ir ant stalo guléjusj
Sviezios duonos kepalélj - tai buvo vi-
sas mano maistas. Paémiau jj ir tariau:
,AS ji nusipirkau, nenori jo paimti uz
100 dramy?“ Jis nusiSypsojo ir sutiko.
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Paémes pinigus, autobusu nuvaziavau

i misijos ofisa.

Mes aplankéme tq BaZnycios nare,
seng prie lovos prikaustyta moterj. Ji
vos galéjo atsimerkti ir paZiGiréti  mus,
taciau nusiSypsojo man. Ji kalbéjo konk-
re¢iai man, pasakodama prisiminimus i$
ankstesnio savo gyvenimo. Ji buvo labai
laiminga, kad apsilankéme jos namuose.
Kartu su vyresniuoju mes suteikéme jai
palaiminimg. Ji vél mums nusisypsojo,
ir jos veide pamaciau $viesa. Jos dukra
mums uZsiminé, kad per misy apsilan-
kyma jos mama nusi§ypsojo pirma kartg
po daugelio ménesiy.

Ir vél namo keliavau dvi valandas,
taciau §j kartg nesijauciau pavarges.
Tegalvojau tik apie tos senolés §yp-
seng ir miasy pokalbj. Jauciau, jog

Dangiskasis Tévas noréjo, kad jg aplan-
kyciau; galbut butent to jai ir reikéjo,
kad paskutinémis savo dienomis pasi-
justy laimingesné. Pajutau didelj dékin-
gumga uZ galimybe apsilankyti pas ja.
Dangiskojo Tévo paprasiau palaiminti
ta moterj. Taip pat Jo paprasiau, kad
palaiminty mane kasdieniu maistu $iuo
man finansiSkai sunkiu metu.

Palaimos i$ aukstybiy

Dievas mangs neapleido. T3 ménesj
kambario draugas su manimi dalinosi
savo maistu. Nors kiSenéje neturéjau
né skatiko, né karto nenuéjau gulti
alkanas. Kiekviena dieng pésc¢iomis
vaiksciojau j misijos ofisg ir niekada
nesijauciau pavarges. Toks pasiaukoji-
mas daré mane laimingg.

Ir31SN5nvns INNVr

T3 ménesj buvau daznai kviecia-
mas piety ir vakarienés. Viena dieng
mudviem su kambario draugu baigési
maistas. Pusry¢iams beliko maZytis
duonos kepalélis. Tq vakarg buvome
labai alkani. Mums einant gatve pas
draugg pasiskolinti pinigy, sustojo
automobilis su dviem vietiniais ar-
ménais. Vyrai paklause, i$ kur mes
esame. Mums atsakius, kad esame i$
Sti Lankos, jie pasikvieté mus j savo
namus vakarienés. Jiems labai patiko
klausytis apie Sri Lanka, ir visi smagiai
praleidome laika.

Myliu Dangiskajj Téva ir visas Jo
man nuolat duodamas palaimas. Jis
visuomet pasiruoses man padeti, ir kas-
dien jauciu Jo mylintj rapinimasi. W

Autorius gyvena Arménijoje.
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Vyresnysis
Dalinas H. Ouksas
IS Dvylikos Apastaly
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Visi turime ismokti deramai reaguoti

| seksualinio turinio medziaggq.

rie$ desimtmetj visuotinéje konferencijoje kalbéjau pornografijos tema. Prita-

riau kitiems vadovams, kurie jspéjo apie sukrecdiancias dvasines pornografijos

pasekmes. AS sakiau, kad pernelyg daug vyry ir berniuky susizaloja tuo, ka
as vadinu ,neteisetus lytinius santykius reklamuojancia literatara“.! Bet kokios por-
nografijos vartojimas yra blogis — tai griauna dvasinj jautruma, silpnina gebé¢jima
naudoti kunigystés galig ir zZlugdo brangius santykius.

Dabar, po 10 mety, esu dékingas, kad daugelis, klausydami ir vadovaudamiesi
pranaso jspéjimais, nesusitepé pornografija ir isliko Svaras. Taip pat esu dékin-
gas, kad daugelis paklausé pranaso kvietimo nusigrezti nuo pornografijos, gydyti
sudauzytas Sirdis bei santykius ir toliau eiti mokinystés keliu. Bet esu dar labiau
susiripines, kad kai kurie i$ musy ir toliau tampa pornografijos aukomis, ypac
vaikinai ir net vis daugiau merginy.

Pornografijos problema labiausiai auga dél to, kad Siandieniniame pasaulyje
seksualinio turinio ZodZiy ir vaizdy yra visur — filmuose, televizijos programose,
socialinéje ziniasklaidoje, tekstinése Zinutése, telefony programose, plakatuose,
knygose, muzikoje ir kasdieniuose pokalbiuose. Todél visi mes nuolat nei§vengia-
mai susiduriame su seksualine informacija.
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Nuolankus
atsigrezimas §
Viespatj skatina
Zmogy priimti tam
tikras tiesas, kurios,
jas pilnai supratus,
teikia stiprybeés ir
panaikina gédq.
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I. |sitraukimo lygiai
Kad galétume jveikti §j augantj blogj, noréciau isskirti
kelis jsitraukimo j pornografija lygius ir patarti, kg turétume

daryti kiekvieno is jy atveju.

Ankstesniais laikais ir aplinkybémis mtsy patarimai del
pornografijos i§ esmeés buvo skirti padéti Zzmonems iSvengti
pirminio kontakto arba i$sivaduoti i§ priklausomybés. Nors
Sios pastangos tebéra svarbios, ankstesné patirtis ir dabarti-
nés aplinkybés parodé, kad patarimus reikia skirti priklau-
somai nuo pornografijos vartojimo
lygio, galincio buti tarp vengimo ir
priklausomybés krastutinumy. Nau-
dinga panagrinéti keturis jsitraukimo
i pornografija lygius: 1) netycinis
susidirimas, 2) atsitiktinis vartojimas,
3) intensyvus vartojimas, 4) nekontro-
liuojamas vartojimas (priklausomybé).

1. Netycinis susidurimas Manau,
kad visi esame netycia susidure
su pornografija. Cia néra nuode-
meés, jei tuoj pat nusigreziame ir nesidomime. Tai tarsi
klaida, dél kurios reikia pasitaisyti, o ne atgailauti.?

2. Atsitiktinis vartojimas Siuo atveju pornografija gali
buti vartojama retkarciais ar net daznai, bet visada
samoningai, ir ¢ia gludi jos blogis.

Pornografija kursto ir jaudrina galingus seksualinius
jausmus. Siuos jausmus Kiréjas davé mums Jo i$mintin-
giems tikslams, bet taip pat Jis davé jsakymus, lei-
dziancius reiksti juos tik tarp susituokusiy vyro ir moters.
Pornografija Zemina derama seksualiniy jausmy reiskima
ir skatina juos iSreiksti uZ santuokos riby. Tie, kas vartoja
pornografija, Zaidzia su tokiomis galingomis jégomis, ku-
rios gali sukurti gyvybe arba ja sunaikinti. Nedarykite to!

Samoningas pornografijos vartojimas, kad ir koks
atsitiktinis ar retas, pavojingas tuo, kad visada skatina
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Per Jézaus Kristaus
malone visi gali gauti
atleidimg ir galig keistis.

vartoti dazniau, o tai neiSvengiamai skatina seksuali-
nius jausmus ir veiksmus. Mokslininkai nustate, kad
nuo seksualiniy vaizdy smegenyse gaminasi chemi-
nés medziagos, pamaloninancéios musy seksualinius
jausmus, kas, savo ruoztu, skatina skirti daugiau
démesio seksualiniam elgesiui.® Bet koks amoralus
seksualinis elgesys sukelia gédos jausmus, kurie ilgai-
niui gali jsitvirtinti Zmoguje.

3. Intensyvus vartojimas D¢l dazno samoningo por-
nografijos vartojimo ji gali tapti jpro-
¢iu, ,elgesio Sablonu, kuris ilgainiui
tampa beveik nevalingas“4. Tokj
iprotj turintiems Zzmonéms reikia
vis daugiau stimuliatoriy tam pa-
¢iam poveikiui pasiekti, kad pajusty
pasitenkinima.

4. Nejveikiamas vartojimas (pri-
klausomybé) Zmogaus elgesys yra
priklausomybe sukeliantis, kai jis
formuoja ,manija“ (medicininis ter-
minas taikomas kalbant apie nejvei-

kiamg potraukj narkotikams, alkoholiui, azartiniams

Zaidimams ir t. t.) — ,nenugalimg potraukj®, kuris

Ltampa svarbesnis beveik uZ visa kita gyvenime.

Il. Kodél svarbu suprasti $iuos lygius

Suprate Siuos skirtingus lygius, mes taip pat suprantame,
kad ne kiekvienas, kuris samoningai vartoja pornografija,
yra nuo jos priklausomas. IS tikryjy daugelis pornografijos
varginamy jaunuoliy ir merginy néra nuo jos priklausomi.
Tai labai svarbu suprasti — ne tik norintiems padéti tévams,
sutuoktiniams ir vadovams, bet ir tiems, kuriuos vargina $i
problema. Stai kodél.

Pirma, kuo giliau Zmogus jsitraukes — nuo netyci-
nio susidarimo, atsitiktinio ar dazno samoningo varto-
jimo iki intensyvaus vartojimo ir nejveikiamo vartojimo
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(priklausomybés) — tuo sunkiau i$sivaduoti. Jei elgesys
neteisingai lajkomas priklausomybe, vartotojas gali manyti,
kad jis prarado valios laisve ir galimybe problem3 jveikti.
Tai gali silpninti ryZta iSsivaduoti ir atgailauti. Kita vertus,
aiskus problemos gylio suvokimas — kad ji néra tokia
jsiSaknijusi ar pasiekusi paskuting stadija, kaip baimintasi,
— gali suteikti vilties ir daugiau galios pasinaudoti valios
laisve liautis ir atgailauti.

Antra, kaip ir kiekvienas nuodémingas elgesys, sgmo-
ningas pornografijos vartojimas nuveja Sventaja Dvasig.
Kai kurie tai patyrusieji pajus jkvépima atgailauti. Taciau
kiti gali gédytis ir stengtis nuslépti savo kalte apgaudi-
nédami. Jie taip pat gali imti jausti géda ir dél to saves
nekesti. Jei tai atsitikty, vartotojai gali imti tiketi vienu
didiausiy Setono mely: jog tai, ka jie padaré, ar tebedaro,
daro juos blogais Zzmonémis, nevertais Gelbétojo malo-
nés ir neturindiais galimybés atgailauti. Tai papras¢iausiai
netiesa. Mes niekada nesame per toli nuo Gelbétojo ir Jo

Apmokéjimo.

SYININNVT

Galiausiai svarbu net daZzno ar jprociu virtusio por-
nografijos vartojimo nevadinti priklausomybe, nes tai
netiksliai nusakys padétj ar reikalingg atgailg ir gydyma.
Geresnis asmens padéties supratimas taip pat leis geriau
suprasti, kokiy veiksmy reikia imtis norint iSsivaduoti.

lll. Kaip i$vengti pornografijos

Dabar pasvarstykime, kaip Zmonés gali iSvengti por-
nografijos spasty ir i$sivaduoti i jy. Tai bus naudinga ne
tik tiems, kurie stengiasi liautis vartoti pornografija, bet
ir jiems padedantiems tévams, ir vadovams. Zmonéms
geriau seksis tiek iSvengti pornografijos, tiek iSsivaduoti
i§ jos, jeigu jie $ias temas aptars su tévais ir vadovais.®

Nepriklausomai nuo samoningo pornografijos Zia-
réjimo lygio, kelias j i§sivadavima, tyruma ir atgaila yra
paremtas ir reikalauja ty paciy pagrindiniy principy:
nuolankumo, mokinystés, jsipareigojimo vykdyti asme-
ninj poky¢iy plana, atsakingumo ir paramos bei tikéjimo
iki galo.

Veikdamas pagal sias tiesas,
Zmogus taip pat turi is naujo
isipareigoti, kad gyvens kaip
VieSpaties Jézaus Kristaus
mokinys ir darys tai, kas
taurina ir stiprina prie$
basimas pagundas.
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A. Nuolankumas

Kad tikrai jveikty pornografijos vartojimg ir
su tuo susijusj elgesj, Zmoneés turi ugdyti nuo-
lankuma (Zr. Etero 12:27). Nuolankus atsigrezi-
mas j VieSpatj skatina Zmogy priimti tam tikras
tiesas, kurios, jas pilnai supratus, teikia stiprybeés
ir panaikina geda. Stai kai kurios i§ $iy tiesy:

* Kiekvienas esame mylimas mylin¢io
Dangiskojo Tévo vaikas.

* Musy Gelbétojas Jezus Kristus myli ir pazjsta kiek-
vieng i§ masy asmeniskai.

» Miusy Gelbétojo Apmokeéjimas skirtas visiems Dievo
vaikams.

* Per Jézaus Kristaus malone visi gali gauti atleidimg
ir galig pasikeisti.

* Kiekvienas i§ musy turime nejkainojama valios laisves
dovana, leidziancia mums naudotis Apmokejimo galia
ir stiprybe.

* Pornografijos varginami Zzmonés gali semtis vilties
i fakto, kad kiti nugaléjo Sioje kovoje.

* Pornografija yra blogis, bet Zmogus netampa blogas
dél to, kad jsitrauke j ja.

* Kiekvienas gali iSsivaduoti i$ pornografijos spasty
ir visiskai pasveikti, bet tai jmanoma tik naudojantis
Apmokejimo galia.

* Tikra atgaila dél pornografijos reikalauja daugiau,
nei vien liautis ja vartoti. Tokia atgaila reikalauja
Sirdies permainos per Kristaus Apmokéjimg.

Priémes Sias tiesas, Zmogus dvasiskai pasiruosia veikti
pagal jas, o tai atveria galimybes gauti VieSpaties pa-
galba jvykdyti pokycius, reikalingus norint atgailauti ir
i$sivaduoti.
B. Mokinysté

Veikdamas pagal $ias tiesas, Zmogus taip pat turi i§ naujo
isipareigoti, kad gyvens kaip VieSpaties Jézaus Kristaus
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Priklausomai

nuo problemos
gylio, gali

reikéti patikimo
patyrusio asmens
ar profesionalaus
konsultanto
pagalbos.

mokinys ir darys tai, kas taurina ir stiprina prie$ busimas
pagundas. Tai reiskia jsipareigojima gyventi, kaip dera
tikin¢iajam: kasdien prasmingai melstis ir studijuoti Ras-
tus, lankyti baznycios susirinkimus, tarnauti, pasninkauti
ir (kai leidzia vyskupas) priimti sakramentg bei garbinti
sventykloje.
C. Jsipareigojimas vykdyti asmeninj plang
Nuolankas Jézaus Kristaus mokiniai gaus jautruma
atpazinti gilius jausmus, socialines situacijas ir fizines aplin-
kybes, sukeliancias pagunda Zitréti pornografija. Istyre tas
prieZastis, jie sudarys asmeninj iSsivadavimo plana, kuris
padés jiems:

* AtpaZinti pagundy priezastis ir geidulius, vos jiems
pasireiskus.

* Numatyti konkrecius veiksmus, kurie padés pabégti
nuo pagundos.

* Nukreipti mintis ir energija i VieSpatj.

* Surasyti kasdienius konkrecius veiksmus, stiprinan-
¢ius jy jsipareigojimg gyventi teisiai.

Sudarinédami asmeninj plang Zmonés turéty naudotis
puikiomis Baznycios iSleistomis priemonémis. PavyzdZiui,
Baznycios tinklalapyje OvercomingPornography.org (Kaip
iveikti pornografija) yra medZiagos tiek norintiems isiva-
duoti, tiek jiems padedantiems Seimos nariams ir kunigijos
vadovams. Be to, visiems nariams, varginamiems bet ko-
kios priklausomybés, yra prieinama Baznycios iSsivadavimo
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i§ priklausomybés programa (Church’s Addiction Recovery
Program), kuri padés ir jy Seimos nariams.
D. Atskaitomybé ir pagalba

Nuolanks Jézaus Kristaus pasekéjai, kurie pripazjsta,
kad jiems reikia Gelbétojo, taip pat ieSkos savo vyskupo,
kurj Viespats pasauke tarnauti jy kunigijos vadovu ir ku-
ris turi jy atgailai batinus raktus, pagalbos. Vyskupui ga-
vus jkvépima ir norin¢iam iSsivaduoti asmeniui sutikus,
vyskupas gali pasaukti dar kg nors padéti tam asmeniui.
Kad ir kokios buty aplinkybés, tinka
$is prezidento Gordono B. Hinklio
(1910-2008) patarimas:

,I8 sielos gelmiy melskite VieSpa-
ties, kad Jis pasalinty §j jus pavergusj
iprotj. Turékite drasos siekti meilin-
gos savo vyskupo pagalbos, o, jei
reikia, ir rapestingy profesionaly
konsultavimo.*”

Priklausomai nuo problemos gylio,
norintys i$sivaduoti asmenys gali pra-
Syti patikimo patyrusio asmens ar pro-
fesionalaus konsultanto, j kuriuos jie galéty bet kada kreiptis,
kad buty sustiprinti silpnumo akimirka, ir kurie galéty laikyti
juos pacius atsakingus uz savo plano vykdyma, pagalbos.

E. Tikéjimas iki galo

Asmenys, kurie atgailavo ir su Dievo palaiminimu
jveike troskima vartoti pornografija, turi iSlikti budrus, nes
priesininkas ir toliau stengsis pasinaudoti jy Zmogiskomis
silpnybémis. Netycinis susidurimas gali jvykti nepaisant
visy pastangy to iSvengti. Visg savo gyvenimg Zmoneés turi
mokytis kontroliuoti Dievo duotus seksualinius jausmus ir
visada stengtis buti $varas.

IV. Atjauskime visus
Dabar Zodis apie tai, kaip elgtis su tais, kurie pateko j
pornografijos spastus. Visiems mums reikia Jézaus Kristaus

nejkainojama valios
laisvés dovana,
leidZianéig mums
naudotis apmokéjimo
galia ir stiprybe.

Apmokéjimo. Pornografijos varginamiems Zmonéms, tai-
kantiems i$sivadavimo principus ir Zingsnius, reikia muasy
atjautos ir meilés. PraSome jy nesmerkti. Jie néra blogi ar
beviltiski. Jie yra masy Dangiskojo Tévo sunas ir dukros.
Per deramg ir visiska atgaila jie gali tapti Svaras, tyri ir verti
visy sandory bei Dievo pazadeéty Sventyklos palaimy.
Raginu vaikinus ir merginas, atéjus santuokos metui,
atidZiai rinktis partnerj — amZing bendrazygj, kuris baty
$varus ir tyras priesais VieSpatj ir vertas jZengti j Sventykla.
Deramai atgailave asmenys yra verti $iy
palaimy.

Kiekvienas turime

V. Pabaiga

Per gyvenimg visi susidursime su
seksualinio turinio medziaga. Taciau
musy mylimo Gelbétojo vedami,
iskaitant sakramento sandory patiki-
nimg, kad Jo Dvasia visada gali buti
su mumis (Zr. DS 20:77), visada galime
i tai reaguoti tinkamai. Liudiju, jog
butent tai turime daryti, kad patirtume
palaiminimus To, kurj garbiname. Tai darydami gausime
daugiau Gelbétojo ramybes ir isliksime kelyje, vedanciame
i amZinaja musy iSaukstinimo lemtj. W
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TINKAMOJE VIETOJE

TINKAMU LAIKU

- aal
Top® ?\?\(\f\s\‘é

r jums yra kas nors sakes,
kad tai, kg jus padaréte ar
pasakéte, yra bitent tai, ko
jiems reikéjo? Kartais tai nutinka dél
to, kad Dangiskasis Tévas siunté
jus tinkamu metu padéti. Jas bu-
vote darnoje su Dvasia, tad galéjote
suprasti jos kuzdesius nuo Dangis-
kojo Tévo. Bukite verti ir pasiryze
padéti — niekada neZinote, kada
Jam reikés, kad pabtutumeéte kaz-
kieno angelu.
Stai du pasakojimai apie #mones,
kurie padaré butent taip:

PARKAVIMO
BILIETAS

Fatima Roka Gutjerez

artg su draugémis i$ Baznycios
Knuvykome i kina. Jéjusios i
prekybos centra gavome parkavimo
bilietg. Filmui pasibaigus supra-
tome, kad ji pametéme. I pradziy
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manéme, kad tiesiog susimokésime
uz bilietg; tadiau nei viena i§ misy
neturéjome baudai reikalingy 180
pesu.

Jei nesusimokésime uZ parka-
vima, tai automobilj teks palikti
prekybos centre; paskui jis bus
nutemptas, ir visa tai kainuos dar
brangiau. Drauges apémé neviltis,
ypac automobilio vairuotoja, nes
automobilis priklausé jos tévui. AS
Siek tiek atsitraukiau nuo jy ir su-
kalbéjau malda. Visu savo tikéjimu
ir nuolankumu paprasiau Dangis-
kojo Tévo padéti mums iSspresti Sig
problemg ir saugiai sugrjZzti namo.
Niekada nepamirsiu to, kas nutiko
nuo mano maldos praéjus vos ke-
lioms sekundéms.

Man beeinant prie automobilio
kazkas uz manes émé kviesti mane
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vardu. Tai buvo Franciskas, draugas
i$ vidurinés mokyklos. Jis paklausé,
ka veikiu, ir a§ papasakojau, kas
nutiko. Visai nesivarzydamas jis
iSsitrauké pinigine ir davé man
pakankamai pinigy susimokéti uz
pamest3 bilieta. Sis gerumo poelgis
buvo greitas atsakas j mano malda
Dangiskajam Tévui.

Galbut Franciskas niekada nesu-
pras, kiek daug jis padéjo, taciau Zi-
nau, kad visg likusj savo gyvenima
busiu uz tai giliai dékinga.

Kartais Dangiskasis Tévas j
musy maldas atsako labai netikétai,
taciau atsitiktinumy nebtna. Misy
Dangiskasis Tévas ir Jézus Kristus
pazjsta mus tobulai ir nejucia veda
mus pirmyn.

Zinau, kad jei gyvensime
teisiai, tai galésime mégautis
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nesuskai¢iuojamomis palaimomis,
kurias tik Dangiskasis Tévas gali
mums duoti, jskaitant Savo pazada
mums, kad jeigu mes tai darysime,
busime iskelti paskutiniaja diena
(Zr. Almos 37:37). 1

Autoreé gyvena Zemutinéje Kalifornijoje,
Meksikoje

JI PASKAMBINO
PACIU LAIKU

Cen Cing Cuanas

a ugdamas netikéjau Dievo

egzistavimu. Mano gyveni-

mas buvo kupinas sumaisties, o
tamsiausiomis dienomis apimdavo
tokia didelé depresija, kad noréda-
vau uzbaigti savo gyvenimg. Kaip
tik tada j mano duris pasibeldé
misionieriai. Evangelija buvo butent
tai, ko man reikéjo; mane ji trauke
lyg magnetas.

Kai prisijungiau prie BaZnycios,
mano iSbandymai nesiliové, bet
dabar galéjau stipriau priesintis

A

Priesininko jtakai. Pirmg kartg
pajutau, ka reiskia laimé.

Taciau depresija nenoréjo leng-
vai manes paleisti. Vienu metu no-
réjau vél pasiduoti. Bet tada man
paskambino sesuo Ting, vyskupo
Zmona. Ji prasitaré pajutusi, kad
turinti man paskambinti. Ji pasitei-
ravo, kaip man sekasi. Isliejau jai
savo siela. Man ji buvo tarsi Dievo
pasiystas angelas.

Tas nutikimas suteiké man jégy.
Mano tikéjimas sustipréjo. Pajutau
galintis jveikti mirtj. Pasijutau iSva-
duotas, kaip raSoma Almos 36:2-3:

Jie buvo vergijoje, ir niekas,
i8skyrus [...] Dieva, negaléjo ju
iSvaduoti. [...]

Kiekvienas, kuris savo viltis
sudés j Dievg, bus remiamas savo
iSmeéginimuose ir savo varguose, ir
savo suspaudimuose ir bus iSkeltas
paskutiniaja dieng.”

AS vis dar patiriu iSbandymy,
taciau manes jie taip lengvai nebe-
nugalés. Dievas padéjo man jveikti

visus iS$bandymus ir rapescius. Jis
iSgelbéjo mane i$ dvasinio kaléjimo
ir vergijos, net pacios mirties. Jis yra
mano Gelbétojas. B

Autorius gyvena Taicunge, Taivane.
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DIEVO PAVEIKSLAS
LAukstesnés uz savo

paties galios pripaZini-

mas né kiek neZemina;

grei¢iau iSaukstina. Jei
tik suvoksime, kad esame sukurti
pagal Dievo paveiksla, mums Jis ne-

beatrodys sunkiai pasiekiamas. [...] Sis

tikeéjimu jgytas paZinimas suteiks gilia
vidine ramybe.*

President Thomas S. Monson, “The Lighthousg of
the Lord,” Ensign, Nov. 1990, 95-96.

PADARYKIME
Sio veiksmaZodZio daugiskaita
rodo, kad Dievas j kazka kreipiasi.
Dzozefas Smitas mokeé: ,Pradzioje
Dievy galva susauké Dievy taryba; jie
susirinko ir suplanavo sukurti pasaulj
ir apgyvendinti ji“ (History of the
Church, 6:308). Sioje taryboje buvo
Viespats Jézus Kristus ir kiti (Zr. Mozés
2:26-27; Abraomo 4:26-27).

PAGAL MUSU PAVEIKSLA
,Kadaise ir pats Dievas buvo toks,

kaip mes dabar, ir yra iSaukstintas

Zmogus, ir sédi soste danguose! Tai

didi paslaptis. Jei Siandien uzdanga

buty perplésta, ir [...] Ji pamatytuméte,

matytuméte Jj Zmogaus pavidalo —
visu kuo pana$y j Zmogy.“

Baznycios prezidenty mokymai. zefas Smitas

(2010), p. 40.

gu pagal musy atvaizdg ir pana-
Suma: Jie tevaldo jiros Zuvis, pa-
giy paukscius, gyvulius ir visg
me¢ bei visus roplius, kurie gy-
vena ant Zemés!”

7 Ir Dievas sutveré Zmogy pagal
savo atvaizda; pagal Dievo atvaiz-
da sutvéré Jis jj; vyra ir moterj su-
tvére Jis.

,,Zmogus yra Dievo vaikas, sutver-
tas pagal Dievo paveiksla ir apdova-
notas dievisSkomis savybémis; ir kaip
ZemiSko tévo ir Zemiskos motinos
kudikis atéjus laikui gali tapti Zmo-
gumi, lygiai taip neissivystes celestiali-
niy tévy palikuonis per Simtmecius ir
takstantmecius gali iSsivystyti j Dieva.”

The First Presidency, “The Origin of Man,”
Improvement Era, Nov. 1909, 81; Ensign,
Feb. 2002, 30.

VALDOS

,Zemé ir visi jos istekliai turéty
buti atsakingai naudojami Zmonijai
iSlaikyti. Tadiau visi Zmonés yra $ios
Zemes ir jos turty prievaizdai — ne
savininkai — ir turés atsakyti priesais
Dieva, kaip elgési su Jo kariniais.*

“Environmental Stewardship and Conservation,”
mormonnewsroom.org; taip pat zr. Doktrinos ir
Sandory 104:13-15.

VYRAS IR MOTERIS

,Visi vyrai ir moterys yra sukurti pa-
gal Visatos Tévo ir Motinos panasuma
ir tiesiogine prasme yra Dievybés
sunas ir dukros.*

The First Presidency, “The Origin of Man,”
Improvement Era, Nov. 1909, 78; Ensign,
Feb. 2002, 29.

,Lytis yra esminé asmens iki-
mirtingojo, mirtingojo ir busimo
amzinojo savitumo bei paskirties
charakteristika.

“The Family: A Proclamation to the World,”
Liahona, Nov. 2010, 129.

Redaktoriaus pastaba: Siame puslapyje nepateikia-
mas iSsamus parinktos seminarijos Rasty jvaldymo
iStraukos aiskinimas; tai tik pradinis jisy studijy
taskas.
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KAIP IESKOJAU

Visada buvau mokomas, kad Dievo néra,

bet as nusprendziau i$siaiskinti pats.

Peng Hua

ugdamas konkurencingoje ir nereligingoje Azijos

Salyje visada labai troskau tapti klestin¢iu Zmogumi,

bet neZinojau amziny principy, kuriais galéciau va-
dovautis. Mano Salyje klestintis reiSkia turtingas ir galingas.

Mano tévai visada mane moké, kad Dievo néra. Jiems
religija ar Dievas buvo paistalai silpniesiems. Ilgg laikg
laikiau save ateistu. Jie mane moké, kad turiu pasikliauti
tik savimi. Taigi didelés ambicijos nuo maZens buvo mano
motyvas labai uoliai studijuoti ir dirbti.

Mano tévai su manimi siejo didelius lukescius. Jie no-
réjo, kad mano paZymiai visada buty geri. Man buvo sunku
matyti jy nusivylusius veidus ar girdéti juos gincijantis, kai
gaudavau bloga pazymj. Kad galéciau islaikyti auksciausia
pazymiy vidurkj, be jprastiniy mokyklos uzduociy savaitga-
liais dar atlikdavau papildomas.

Taciau net pasiekes uZsibréztus tikslus, vis tiek jausda-
vau, kad man gyvenime skirta kai kas daugiau. Giliai Sir-
dyje zinojau, kad turi buti kazkas daugiau.

Viena diena nusprendziau iSsiaiskinti, ar tikrai yra
Dievas: ar Jis yra ir turi man plang, ar religija téra Zmoniy
vaizduotes sukurti paistalai. Nebijojau gauti né vieno i$ ty
dviejy atsakymy. Tik noréjau rasti tiesg.

Mazdaug tuo metu artimai susidraugavau su vienu i§
savo krep$inio komandos nariu, vardu Teiloras. Viena rytg
paprasiau jo pavézeti j mokykla. Jis sutiko, bet pasake, kad
turesiu keltis valandg anksciau, kad galéciau eiti su juo j
seminarija. AS nenoriai sutikau, neZinodamas, kas tai yra.

60 Liahona

Seminarija man patiko — labiau dél to, ka pajutau, o ne dél
to, ka iSmokau.

Netrukus po to Teiloras pakvieté mane nueiti su juo j
bazny¢ia. IS pradziy baznycia man pasirodé kiek nuobodi
ir keista, bet galiausiai mane sujaudino $iltas ir ramus jaus-
mas, kurj pajutau per pamaldas.

Taciau vis dar nebuvau tikras, kad tas geras jausmas
susijes su Dievu. Kaip Zinoti, kad tai kilo ne i§ manes?
Kaip Zinoti, kad ne a$ pats susiktriau ta jausma?

Po daugelio vidiniy svarstymy, ieSkodamas atsakymy,
nuéjau pas Teiloro mama. Ji man pasaké, kad atsakymus
galiu gauti skaitydamas Rastus ir melsdamasis dél ieSkomy
atsakymy. AS meldziausi ir negavau atsakymy; sunkiai
sekési paklusti taisykléms ir jsakymams, apie kuriuos
mokiausi. Daug karty nusivyliau. Tikéjausi nuostabaus ir
dramatiS$ko Dievo pasirodymo arba kokio nors stebuklingo
ivykio, jrodancio Dievo realuma. I§ esmés, noréjau gauti
nepajudinamg liudijima i§ karto. Tiesa ta, kad juo daugiau
meldZiausi, tuo aiSkiau suvokiau savo gyvenimg. Kuo la-
biau vadovavausi jsakymais, tuo laimingesnis dariausi. Kuo

daugiau skaiciau Rastus, tuo daugiau apreiskimy gaudavau.

Palaipsniui mano liudijimas stipréejo, tarsi ryte kylanti saulé.
Dvejy mety man prireiké apsispresti pasikrikstyti Pa-

staryjy Dieny §Ventqjq Jézaus Kristaus BaZnycioje. Nors

ir anksc¢iau gyvenau pagal daugelj gery moraliniy stan-

darty ir principy, dabar galiu pasakyti, kad radau amzZing

ir auksciausia tiesa: Dievas gyvas. Jézus yra Kristus, misy

DANO BURO ILIUSTRACIJA



MES GALIME
PASIRINKTI TIKETI

JJsitikinimas, liudijimas ir tikeji-
mas néra pasyvas reiskiniai. Jie

savaime nenutinka. Tikéjimas yra

SYININ

tai, kg mes pasirenkame, - kuo
viliamés, del ko dirbame ir aukojames. Atsitiktinai
nepradésime tikéti Gelbétoju ir Jo Evangelija;

taip pat atsitiktinai nepradésime melstis ar mokéti
desimtine. Mes aktyviai pasirenkame tikéti taip pat,
kaip pasirenkame laikytis kity jsakymuy.”

Vyresnysis L. Vitnis Kleitonas i§ SeptyniasdeSim¢iy prezidenta-
ros, ,Pasirinkime tikéti“, 2015 m. balandZio visuotinés konfe-
rencijos medZiaga.

Gelbétojas ir I$pirkéjas. Dangs yra atviri. Dievo pranasas
vaiksto Zeme musy laikais. Jézaus Kristaus Apmokéjimas yra
tikras. Dievas tikrai atleidZia visiems atgailaujantiems nusi-
d¢jéliams. Gal a3 ne toks protingas ar talentingas kaip kiti
zmonés, bet paZinimas, kurj turiu, yra nejkainojamas. ll
Autorius gyvena Kalifornijoje, JAV.



Nuostabus

RASTUOSE APRASYTI
VAIKINAI IR MERGINOS

Rastuose yra issaugota pasakojimy apie daugybe jaunuoliy,

i$ kuriy pavyzdzio galite mokytis ir jais sekti.

Gisela Gutier
iespats myli Baznycios jau-
nimg. Jis jumis labai pasitiki.
Visais laikais VieSpats jkvep-
davo Sauniuosius vaikinus ir merginas
vesti ir laiminti Jo Zmones. Jam reikia
ju ktrybiskumo, drasos ir originalumo.
Taip visada buvo, ir taip visada bus.
Lyg aukso gijos per Rastus driekiasi
daugelio jauny didvyriy pavyzdZiai.
Noirs jie gyveno seniai, taciau galite
sekti jy pavyzdziu ir gyventi kaip
jie. Ju Seimose budavo problemuy;
jie gyveno tarp neteisiy Zmoniy; jie
susidurdavo su ,galjjotais®, taciau jy
drasa, paklusnumas ir tikéjimas Jézumi
Kristumi padédavo jveikti i§§ukius.
Sios savybés gali padéti ir jums.

Abraomas

Abraomo ryztingumas, drasa
ir nesitaikstymas su blogiu buvo
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nuostabis, ypac Zinant, kad jo tévas
garbino stabus. Jaunystéje, kovoda-
mas uZ teisinguma, jis vos nebuvo
paaukotas. (Zr. Abraomo 1:2-7.)

Juozapas i$ Egipto

Jam tebuvo 17-ka, kai vyresnieji
broliai pardavé jj vergijon, tac¢iau
Viespaties laiminamas Juozapas pa-
sinaudojo ta sudétinga situacija, kad
padaryty kazka gero. Jis nebuvo nu-

galétas, nes niekada nepasiduodavo.

Jis nuolat pasikliaudavo Viespaciu.
Vidinis Juozapo didingumas kilniai
pasireiské tuomet, kai jis atleido uz
visas jam padarytas neteisybes. (Zr.
PradZios 37; 45.)

Dovydas

Paauglystéje Dovydas piemenavo
ir, kad apsaugoty tévo avis, ko-
vojo su meska ir lititu. Pasitikéjimas

savo jégomis atsirado ne i3 jo, kaip
piemens, sugebéjimy; jis atsirado
i8 tikéjimo Dangiskuoju Tévu, kaip
tai matoma i$ jo kovos su Galijotu.
(Zr. 1 Samuelio 17:32-54.)

Estera

Kad iSgelbéty savo Zmones, ji buvo
pasiryZusi rizikuoti savo gyvybe.
DidZia asmenybe ji tapo ne dél savo
grozio, o dél dvasiniy savybiy. (Zr.
Esteros 4-5.)

Danielius

VieSpaties sveikatos jstatymui jis
pakluso net tuomet, kai aplinkiniai
to nedaré. Jis meldési Dangiskajam
Tévui, nors tai priestaravo karaliaus
jsakymams. Dél savo teisumo ir at-
virumo Dvasios jkvépimui Danielius
buvo Viespaties palaimintas sapny
ir regéjimy aiskinimo dovana. I§

ILIUSTRAVO ENDRIU BOZLIS



Dangiskojo Tévo jis gaudavo tiek
jégos ir iSminties, kad net pavojy metu
jo neapleisdavo dangaus galios. (Zr.
Danieliaus 1; 6.)

Nefis

Nefis yra nuostabus pavyzdys, nes
pasaké: ,AS eisiu ir padarysiu tai,
ka Vie$pats jsaké“ (1 Nefio 3:7). Jis
turéjo drgsos daryti tai, ko buvo pra-
Somas. Ar jis gyveno patogiuose na-
muose? Ne, daugybe mety jis gyveno
tyruose. Ar jam gerai sekesi? Ne, ant
jo daznai supykdavo broliai, kartais
net keésindavosi jj nuzudyti. Per visg
tai eidamas, jis pakluso Viespaties

jsakymams.

Du takstanéiai amonity jaunuoliy
Siuos vaikinus i$augino istikimi

tévai; jie buvo palaiminti uz tai,

kad tikéjo savo motiny Zodziais. Jie

i$moko jsiklausyti ir tiksliai paklusti, o
kaudamiesi neabejojo, kad jy Dangis-
kasis Tévas juos apsaugos. (Zr. Almos

56:45-48.)

Mormonas

Vie$pats ji aplanke, kai jam tebuvo
15 mety, nes gyvendamas tarp ne-
padoriy Zmoniy jis isliko nuolankus,
$varus ir tyras. Badamas 15-0s, jis tapo
armijos vadu. Véliau jam buvo patikéta
rapintis Rastais. (Zr. Mormono 1-2.)

DzZozefas Smitas

Budamas 14-os, jis tyrinéjo Rastus
ir meldési, kad suzinoty, prie kurios
baznycios jungtis. VieSpats pasauke jj
sugrazinti Jézaus Kristaus Evangelija
ir atkurti Jo BaZny¢ia. Siam pavedimui
ivykdyti DZozefas pasventé visg savo
gyvenima, nepaisydamas daugybés
kliti¢iy ir sunkumy. Kai jam buvo

17-ka, ji aplanké angelas Moronis ir

parodé aukso ploksteles. Net budamas
jauno amziaus DZozefas Smitas buvo
galingas mokytojas ir puikus pavyz-
dys savo aplinkiniams. (Zr. DZozefas
Smitas-Istorija 1.)

Jasy diena

Ar daugiau nebebus nuostabiy vai-
kiny ir merginy? Bus! DZozefui Smitui
angelas Moronis pasaké, kad netrukus
i8sipildys Joelio pranasyste:

,Paskui isliesiu savo Dvasig ant
Visos Zmonijos; jusy sunas ir dukterys
pranasaus, jusy seneliai sapnuos sap-
nus, o jusy jaunuoliai turés regéjimy.

Net ant vergy — vyry ir motery —
tomis dienomis iSliesiu savo Dvasig“
(Joelio 2:28-29; 7r. DZozefas Smitas—
Istorija 1:41). W

Autoré, buvusi seminarijos mokytoja, gy-
veno Vokietijoje, kur 2012 metais mire.
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KLAUSIMAI IR ATSAKYMAI

Mirtis yra Plano dalis

Pagal Dangiskojo Tévo laimés planag,
pas Ji sugriZti galésime tik numire ir
prisikéle, kai mtsy mirtingi kinai virs
nemirtingais. Tau tereikia suvokti, kad
mirtis yra to plano dalis, ir tikéti, kad
vieng dieng vél galési bati kartu su

savo mirusia mama. Zinok, kad tavo

mama yra dvasiy pasaulyje ir laukia
taves.

Deividas M., 18 m., Vakary Kasajaus provin-
cija, Kongo Demokratiné Respublika

Ji yra dvasiy pasaulyje

Prie§ dvejus metus mano mamai diag-
nozavo véZj. Sunku badavo Ziaréti,
kaip ji kendia, norédavau kuo nors jai
padéti. Nors mamai ir pageréjo, taciau
nebuvo lengva. Tavo mama yra to-
kioje vietoje, kur ji nejaucia skausmo
ar kancios. Sunku daugiau jos ne-
matyti, ta¢iau niekada nesi viena. Ji
visuomet tave mylés, o mtisy Dangis-
kasis Tévas visuomet bus pasiruoses
tave pakyléti, kai tau bus sunku. Jis
niekada taves neapleis. Jézus Kristus
iSkenté pasaulio skausmus; Jis Zino, ka
jauti ir ka iSgyveni. Daryk tai, ka a3 da-
riau savo is$bandymuy metu, — kreipkis j
Ji, ir Jis palengvins tavo nastas.

Silosas V,, 18 m., Cihuahua, Meksika
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Jasy Seima vél susijungs

Mano mama miré, kai man tebuvo
12-ka. Tuo metu nebuvau BaZnycios
naré. Kai mano mama sirgo, a$ daug
meldziausi, kad ji pasveikty. Labai tuo
tikeéjau ir vildamasi jos pasveikimu
pasitikéjau Dievu. Liddna, taciau ji
nepasveiko. Klausiau, kodél jai rei-
kéjo mirti tokiai jaunai ir palikti mane,
paaugle? Pykau ir net émiau abejoti
Dievo egzistavimu. Dabar esu Baz-
nycios nare ir suprantu Isgelbéjimo
plana. Zinau, kad ji laukia manes ir
kad musy Seima vel susijungs.

Ina L., 19 m., Minas Zeraisas, Brazilija

I$bandymai moko

Mano mama mirée prie§ trejus metus.
Jei sunkiu metu kreipsiesi j Dangis-
kaji Téva ir Gelbétoja, tai stiprés tavo
ry8ys su Jais. Suprasi, kad iSbandymai,
kad ir kokie sukreciantys jie buty,

gali bati ir palaiminimas. Melsk Dan-
giskojo Tévo suteikti tau ramybeés ir
patikinimo. Tikék tau skirtu VieSpaties
planu. Jsisamonink, kad Dangiskasis
Tévas Zino, kur einame ir ko mums
reikia, kad ten patektume. VieSpats
myli tave ir nori, kad tu dZiaugtumeisi.
ISbandymai skirti mums mokiyti ir
sustiprinti.

Megan B., 18 m., Ontarijas, Kanada

Tu vél jg pamatysi

Mano mamos mama miré, kai mano
mamai buvo 17 mety. Prie$ jos mirtj
Seima kelias savaites pasninkavo ir
meldési. Jai buvo suteiktas kunigys-
tés palaiminimas. Labiausiai mano
mamg ramino Zinojimas, kad kitame
gyvenime ji galés vél susitikti su savo
mama. Mano mamos tikslas yra savo
gyvenimg nugyventi taip, kad buty
verta to palaiminimo. Mane litdina,
kad siame gyvenime daugiau jos
nebematysiu, taciau laukiu to laiko,
kuomet mes galiausiai vél susitiksime.
KariR., 15 m., Jutos valst., JAV

~ BUSIMO LEIDINIO KLAUSIMAS

,Kai kurie Zmonés man
sako, kad jei noriu
stipréti, tai turiu turéti
tokj draugg, kuris
negyvena pagal tokius
pacius standartus, kaip
gyvenu as. Ar tai tiesa?

Atsakyma i, jei pageidaujate, dideles rezoliucijos
nuotraukg iki 2015 m. lapkri¢io 15 d. pateikite tinkla-
lapyje liahona.lds.org, elektroniniu pastu liahona@lds-
church.org arba tradiciniu pastu (adresg rasite 3 p.).

Laidke kartu su atsakymu atsiyskite tokig informa-

cijg ir leidima: 1) vardas ir pavarde, 2) gimimo data,

3) apylinké arba skyrius, 4) kuolas arba apygarda,

5) savo arba, jei esate jaunesni nei 18 mety, savo tévy
rastiska sutikima (tinka jy el. lai$kas) spausdinti jasy
atsakyma ir nuotrauka.

Glaustumo ir aigkumo délei jusy atsakymai gali bati
redaguojami.



Laimmintis sprendimas

Tai buvo jos Sansas suzaisti laimincioje komandoje — kaip ji galéjo pasakyti ,ne ?

Marisé Vidison
Baznycios zurnalai
Paremta tikra istorija
LSAtmink Sabo dienqg, kad ja Svestum*
(Mozijo 13:16).

iranda jléké pro priekines du-
Mris, dékodama, kad karstg va-
saros dieng namuose yra vésiau nei
lauke. Ji buvo visa suprakaitavusi,
nes Zaidé paskutinése to sezono
futbolo rungtynése, ir nusiminusi,
nes jy ,Teal Turbos“ komanda pra-
laiméjo. Vel.

I kambarj jéjo mama, neSina bute-
liu vandens ir nuo rungtyniy stebé-
jimo likusiais nesuvalgytais apelsiny
griezinéliais. ,Gerai suzaidei. Ne-
lengva buti vartininke.®

Miranda tikrai Zaidé gerai:
blokavo nemaZai kamuoliy ir
spardé smarkiau nei jprastai.
Taciau dauguma kity jos komandos
merginy anksc¢iau nebuvo Zaidusios
futbolo, o Siandien tai tapo aki-
vaizdu: §j sezong jos pralose¢ visas
rungtynes.

L2oupranti, noréc¢iau Zaisti ko-
mandoje, kuri bent kartais laimi.”
Mirandos akiy krasteliuose pasirodé
kelios asaros, kurios nukrito ant jos
mélynai Zaliy marskinéliy. Jai uz-
simerkus suskambo telefonas.

Atsiliepusi mama po keliy aki-
mirky tare: ,Cia tau.

,Labas, Miranda? Cia Tomas,
,Chilli Kickers“ komandos treneris.
Stebéjau jusy rungtynes Siandien.
Neblogai pasirodei.”

Mirandos $irdis émé plakti grei-
¢iau. ,Chilli Kickers“ komanda buvo
pati geriausia visoje lygoje!

,Kita ménesj misy komanda
dalyvaus regiono ¢empionate. Sian-
dien tu taip gerai zaidei, kad noriu
pakviesti tave pas mus ir bati atsar-
gine vartininke.”

Mirandos $irdis vos neissoko i$
kratinés. Tai buvo jos $ansas suZaisti

laimincioje komandoje!

,Labai noréciau!“ — taré Mi-
randa. Prie§ padédama ragelj ji
dar aptaré kelias detales ir po

to nuskuodé j kitg kambarj

papasakoti mamai. Abi kartu
Seimos kalendoriuje émé
rasyti treniruociy ir rung-
tyniy datas.
Staiga mama sustojo,
o jos tusinukas pakibo
vir$ vieno kalendoriaus
langelio.
,Oi! Miranda, $ios rung-
tynés vyks sekmadieniais.

BREDO TYRO ILIUSTRACIJA



ZAVESIO DIENA

Rastai mus moko, kad Sabas mums
turéty biti Zavesio diena (Zr. Izaijo
.58:13). Ka smagaus galétuméte

nuveikti sekmadieniais? Kaip
jis galétuméte graziai ir kiirybingai
garbinti Dangiskajj Téva?

Stai pazvelk.“ Ji parodé j rungtyniy
tvarkarastj ir paZvelgé j Miranda
susiripinusia mina. ,Kaip manai,
ka turétume daryti?“

Miranda nusiminé ir kramtydama
lopa émeé ieskoti iSeities. Jei papra-
Syty, tai mama turbut leisty Zaisti, bet
vos tik pagalvojusi apie Zaidimg sek-
madienj, o ypac, kad nenueis j baz-
nycia, ji pasijauté nejaukiai. Ji Zinojo,
kad sekmadienj reikia eiti j baZnycia
ir garbinti Dangiskajj Téva, o jei Zais
futbola, tai to daryti negalés.

,Turbiit turiu jam vél paskambinti
ir pasakyti, kad Zaisti negalésiu®, —
taré Miranda. Ji i$ visy jégy stengesi
nepravirkti. Nors ji Zinojo, kad tai
teisingas sprendimas, taciau buvo
nelengva atsisakyti kazko, ko labai
trosko.

,O Zinai, kg a$ manau? — taré
mama, meiliai apkabindama j3.

— Manau, kad esi nepakartojamas
vaikas.“

Ta sekmadienj, sédédama Pradi-
nuky klaséje, Miranda masté apie
savo teisingg sprendimg. Treneris
nustebo, kai paskambinusi Miranda
pasaké, kad sekmadieniais ji ne-
galinti Zaisti futbolo. Jis bandé ja
ikalbéti apsigalvoti, taciau ji liko prie
savo sprendimo. Dabar, klausyda-
masi Pradinuky daineliy ir pamo-
keéliy, Miranda Sypsojosi. Ramybés
jausmas Sirdyje bylojo, kad ji yra de-
ramoje vietoje. Juk ji prieme laimintj
sprendimg. l
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KLAUSIMUY KAMPELIS

Del ko jums labiausial
patinka buti Baznycios nar?

- Man patinka, kad per sakramenta galime
priimti duong ir vandenj Jézui Kristui atminti.
Duona primena mums apie Jo kiing, o van-

mes uzsimerkiame ir galvojame apie viska,
ka Jézus padaré dél masy.

Eiva Dz., 9 m., Siaurés Karolinos valst., JAV

Man patinka mokytis, kad Seimos
gali bati kartu amZinai. (René)
AS galiu susirasti draugy, galiu
kasdien skaityti Rastus, galiu mokytis
Evangelijos. (Ralfas)

René ir Ralfas E., 9 m. ir 10 m., Metro Manila,
Filipinai

Man patinka, kai jauciu Sventajg Dvasig. Galiu

daznai jausti Sventajg Dvasia klausydama
kalby ir pamoky. Taip pat ja jauciu, kai
padedu kitiems.

Keili S., 7 m., Virdzinijos valst., JAV

Man labiausiai patinka, kad galime vienu
metu mokytis ir Zaisti; ir galime daugiau
suZinoti apie Jézy Kristy. Man patinka
mokytis apie Jj, nes Jis yra mano
Gelbétojas. (Liza)
Man patinka mokytis apie Jézy,
ir a$ zinau, kad Jézus mus myli. (Lalo)

Lizé ir Lalo S., 8 m. ir 6 m., Kalifornijos valst., JAV

68 Liahona

duo — apie Jo krauja. Priimdami sakramenta

Man patinka ateiti j Pradinuky klase
ir dainuoti daineles.

Heidenas H., 5 m., Juta, JAV

Man patinka mokytis apie Jézy Kristy ir
ateiti j Pradinuky klase, ir susirasti draugy.

Ketrin V., 7 m., Siaurés Karolinos valst., JAV

Man patinka, kad galiu susirasti daug naujy
draugy ir galiu savo draugus, kurie néra
6 nariai, mokyti apie Evangelija. Galiu klau-
" g, SYtisvisuotines konferencijos ir kalbanciy
pranaso bei apastaly. Seimos namy vakaras
irgi tikrai smagus, nes kartais einame valgyti
ledy. Niam!

Savana H., 12 m., Vasingtono valst., JAV

KITAS KLAUSIMAS
,Kai mama ir tétis gincijasi, man labai neramu ir liddna.
Ka galiu padaryti?”

Ar galite ka dél to patarti? Siyskite mums savo
atsakyma ir nuotrauka iki 2015 m. spalio 31 d. Jprastas
adresas nurodytas 3-me puslapyje; el. pasto adresas yra
liahona@ldschurch.org. (Laisko temos laukelyje jrasykite
»Question Corner”.) Neuzmirskite pridéti téveliy
leidimo!

Atsakymai yra skirti padéti ir apmastyti, bet nera
Baznycios doktrinos teiginiai.
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Seserys misionierés, Abrilé S., 9 m., Meksika

LA IGLESIA DE
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Viena dieng vienoje Argentinos
apylinkéje pasikrikstijo keturi
berniukai. Jy vyskupas (vidury)
stovi kartu su jais.

DEKOJU, DIEVE, TAU

Dékoju, Dieve, Tau uz 3viesa,

Kur skaisciai dieng naktj Sviecia.

Dékoju, Tau uz medelius,

UzZstojancius véjus smarkius.

Dékoju, Dieve, Tau dar uz daug ka, negaliu
net apsakyfi,

taciau visa savo esybe zinau, kad Tu sukdrei &
mano gyvenima.

Ir nors is mano gyvenimas néra toks tobulas,

Basiu juo patenkinta tol, kol gyva bsiu.

Nisa Dz., 10 m., Palau respublika

Mano brolis ir Seimos draugas gavo pasaukimus j
misijg. Kad jie gauty endaumentus, turéjome va-
Ziuoti j Sventykla Fraiberge, Vokietijoje.

Ten buvome penkias dienas, tad mano seima
galéjo atlikti daug sventyklos darbo. Prie sventyk-
los yra sveciy namai. Kartu su keliais kitais vaikais
padéjome sodininkui, o jis mums daveé ledy. Buvo
labai smagu.

Laukiu kity mety, kai man sukaks 12-ka ir sven-
tykloje galésiu dalyvauti krikstuose.

Alicka S., 11 m., Slovakija
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RASTU VALANDELE

Siais metais drauge studijuokime Naujajj Testamenta!

Petras, Korneljjus

Ir angelas

Eriné Sanderson

]:<ai po prisikélimo Jézus sugrizo
dangun, Petras ir kiti apastalai
pamokslavo daugybéje viety, bet
daugiausia Zydams.

Kornelijus darbavosi Romeény ar-
mijoje. Jis tikéjo Dievu, taciau nebuvo
Zydas. Jam pasirod¢ angelas ir liepe

70 Liahona

pasikviesti Petrg. Kornelijus pasiunté
savo vyrus surasti Petra, o Sventoji
Dvasia pasaké Petrui, kad vykty su jais.
Kornelijjaus namuose Petras moké
gausybe ten susirinkusiy Zmoniy. Jis
papasakojo jiems apie Jézaus Kristaus
Evangelija, o pajute Sventaja Dvasia

jie suprato, kad tai tiesa. Petro drau-
gai, suzinoje, kad jis pamokslavo ne
Zydams, labai nustebo. Taciau Petras
jiems paaiskino, kad suprato, jog
Jézaus Kristaus Evangelija skirta vi-
siems. (Zr. ApD 10:1-48; 11:1-18.) W
Autoreé gyvena Jutoje, JAV.

KAIREJE: ILIUSTRAVO KREIGAS STEIPLIS; DESINEJE: KRISTAUS PAVEIKSLO FRAGMENTAS, DAIL. HAINRICHAS HOFMANAS, SPAUSDINAMA C. HARRISON CONROY CO. MALONIAI SUTIKUS.



Vyresnysis

PASIRUOSKITE
PASIDALINTI!

Vienas i$ biidy tapti geru misio-
nieriumi -- tai panaséti j Jézy.
ISkirpkite Zenklelius ir jradykite tg
savybe, kurig norite pasipraktikuoti.
Galbit norite pasitobulinti bldami
. Vyresniuoju Maloniuoju” arba .
,Seserimi Dékingaja” . Zenklelj pa- Vy y
sidékite ten, kur jis priminty jums res n S I S
apie jusy tiksla.

APTARIMAS SU gElMA Daina: Pasirinkite daing apie misionieriska darba, pvz., , Visi isgirs
Perskaitykite Mato 28:19-20. Aptarkite, kaip galétuméte dalintis tiesg Jo” (Vaikisky daineliy knyga, p. 92).

Evangelija su visais. Pagalvokite, kokiy klausimy jasy draugai ir Rasty eilutés: Mato 28:19-20

kaimynai gali turéti apie Evangelija. Praktikuokités tokius klausi- Filmukas: tinklalapyje Biblevideos.org perziarékite filmuka , Peter's
mus uzdavinéti ir j juos atsakinéti suvaidindami jvairias situacijas Revelation to Take the Gospel to the Gentiles” (liet. , Petro

su Seima.

apreiskimas apie Evangelijos skelbima kitatauciams”).

PATARIMAS DEL RASTY SUZINOKITE DAUGIAU

STUDIJAVIMO Kol nebuvo pasauktas mokiniu, Petras buvo Zvejys, vardu
Rastus galime suprasti geriau tuomet, kai su kuo nors aptariame Simonas. Jézus jam davé Petro varda, reiskiantj , akmenj”, arba
tai, ka perskaitéme. Kartu su Seima perskaitykite Rasty istrauka ir «U0l3". Jézui palikus Zeme, Petras tapo vyriausiuoju apastalu ir
aptarkite, kg reiskia sunkesni Zodziai ar frazés, kaip jis suprantate tg Baznycios vadovu. Jis turéjo kunigystes raktus, t. y. jgaliojima.

istrauka ir kaip ja galima pritaikyti gyvenime.
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ILIUSTRAVO MARKAS ROBISONAS

Kimberli Ryd
Paremta tikra istorija

Sventas Teve miis visy,
vesk ir saugok — to meldZiu*“
(Children’s Songbook, p. 19).
Teitas guléjo tamsoje ir stengési
sulaikyti asaras. Jis meldé pagal-

bos, taciau atrodé, jog vir$ jo paki-
bes sunkus juodas debesis uzgozia
Dvasig.

Jis jaudinosi: ,O kas jei nebepa-
mirsiu to siaubingo TV Sou?”

Pries kelias dienas jis anksti pa-
baigé daryti mokyklos namy dar-
bus, tad jsijungé televizoriy. Taciau

ekrane nesitikéjo iSvysti nieko pa-
nasaus. Teitas buvo toks sukréstas,
kad net pamirSo i$ karto iSjungti
televizoriy.

Tai jvyko netycia. Jis neketino
ziareti to vaizdo, ta¢iau dabar jo
negali pamirsti. Kartais jis Sméste-
lédavo jo galvoje vidury pamoky
mokykloje, per vakariene ir net
Baznycioje. Tokiomis akimirkomis
jis dziaugési, kad mama ir tétis ne-
gali skaityti jo minciy. Téveliai Teita
moke, kad nezitréty paveiksly, ku-
riuose Zmonés be raby. Jis Zinojo,
kad jie tikisi, jog jis vengs bet ko-
kiy Ziauriy TV 3ou, filmy ir vaizdo
Zaidimy.

,2Dabar Zinau kodél“, — sumurmejo
Teitas.

Teitas vel islipo i$ lovos ir atsi-
klaupé. K3 jis galéjo padaryti?

Teitas susnibzdéjo: ,Dangiskasis
Téveli, prasau, padék man liautis
galvoti apie tai, kg maciau.“ Jis nusi-
Sluosté akyse besikaupiancias asaras
ir émé klausytis. Jo Sirdis plaké grei-
&iau. Jis pajuto, kad Sventoji Dvasia
ji paragino, taciau jis tikéjosi ne tokio
atsakymo.

Jis turéjo pasakyti savo téveliams.

,Kodel — stebéjosi Teitas. Jis
atrodys lyg koks kudikis, jei vidury
nakties eis pas tévelius | miegamajj.
Ir dar jiems pasakyti? Jam buvo labai
géda ir vél darési negera.

Tada j jo prota at¢jo aiski mintis:
Dangiskasis Tévas noréjo, kad jis
bty laimingas. Dangiskasis Tévas
noréjo, kad jis vél jausty Dvasia,
galvoty apie gerus dalykus ir baty
saziningas su savo Seima. Ypac
jis noréjo, kad Teitas tapty vertu
Aarono kunigyste turinc¢iu jaunuoliu,
kai po keliy ménesiy jam sukaks
12 mety. Teitas suprato, kad jeigu
vis galvos apie tai, kg maté, ir nie-
kam apie tai nesakys, tai jausis deél
to nelaimingas.

Teitas Zinojo, kad jam reikia pa-
galbos, o Sventoji Dvasia jam k3 tik
pasaké, kur jg rasti.

Teitas pazvelgé j $alia lovos sto-
véjusio laikrodzio Svieciancius skait-
menis. Buvo beveik pirma valanda
nakties. Jis atsikélé ir tamsiu korido-
riumi nugjo j téveliy kambarj. IS jau-
dulio rydamas seiles jis pasibeldé
i duris.

,2Mama! Téti!“

yleitai, ¢ia tu?” — pasigirdo uZsi-
miegojgs mamos balsas.

»Ar kas nutiko?” — paklausé tétis.
»2Aha, — taré Teitas, — ar galime
pasikalbéti? Ir dar gal galéciau gauti

palaiminimg?“

Tétis uzsidegé lempa prie savo
lovos ir pasikvieté Teitg vidun. Pirma
kartg po keliy dieny Teitas vél galéjo
jausti Siluma, viltj ir Sviesa. B

Autoreé gyvena Jutojos valst., JAV.

2015 m. spalis 73




74 Liahona

O, ne! Kas dabar bus?

Tai gali nutikti bet kur: namie, mokykloje ar draugo namuose.
Staiga pamatai tai, kas, tavo Ziniomis, yra negerai: telefone,
televizoriuje, kompiuteryje ar Zaidimy priemonéje, knygoje ar
Zurnale. Taigi, ka gali padaryti, kad pasijaustumei geriau?

ILIUSTRAVO SONA DZ. S. TENEI



MAZIEMS VAIKAMS
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Réjus Goldrapas
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Polas padéjo téciui apséti darza. Jis noréjo, kad jo brolis Erikas buty cia ir padéty.

Bet Erikas buvo toli, misijoje.

,Niekada nebusiu toks didelis kaip Erikas, — taré Polas. — Kaip galiu vykti

,Nesijaudink, — taré tétis. - Uzaugsi.”

i misija kaip jis?“

SOMDVYLSNIMIYINNA STNIF
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Polas kasdien ateidavo apZitréti
darzo. Jis laiste jj, ir netrukus i8dygo
mazi daigeliai. Lapai didéjo. Polas
ripestingai ravéjo piktzoles.

76 Liahona

Tétis dave Polui Siek tiek molitgy
sekly. Jis padéjo Polui jas paséti.

LAr 18 $iy mazy sékleliy iSaugs dideli
molitgai?“ — paklausé Polas.

Jei gerai jomis rapinsiesi®,
— atsakeé tétis.




Rudenj jo molitigai buvo uzauge. Tai buvo dideli oranZiniai molitgai!

Polas atsivedé tétj, kad parodyty jam. ,Tu puikiai ripinaisi savo molitigais!“ — taré tétis.
,Taip! Ir as§ gerai ripinsiuosi savimi, kad ir a§ galéciau uzaugti didelis.“ Polas placiai nusisypsojo.
,O kai busiu didelis, galésiu vykti i misija, kaip Erikas!“ B

Autorius gyvena Jutos valst., JAV.
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Moliugy sklypelis
Kiek molitigy augino Polas? Ar sugebésite
rasti kitus pasléptus daiktus? l

78 Liahona



VAIKAI

1
ZodZiai Jan Pinborough

Muzika Michael F. Moody
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ZnyCioje ar namuose.

Si pastaba turi bati ant kiekvienos padarytos kopijos.

Sia giesme galima kopijuoti epizodiniam, nekomerciniam naudojimui ba:
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KOL SUSITIKSIME VEL

Prezidentas
Henris B.
Airingas
Pirmasis pata-
réjas Pirmojoje
PrezidentGroje

KELIAS ] SAUGIA
VIETA

Vienas s bady Zinoti, kad jspéjimas yra is
Viespaties, — tai pasitelkti liudytojy, jgalioty
liudytojy, jstatyma.

urbtt Gelbétojo troskimas vesti

mus j saugy gyvenimg niekada ne-
i8seks. Ir budas, kuriuo Jis rodo mums
kelig, yra pastovus. Kad padéty tiems,
kurie panorés tai priimti, kviesdamas
Jis naudoja daugiau nei vieng prie-
mong. Ir tos priemonés visada apima
Zinios siuntima pranasy burnomis, kai
tik Zmonés yra pasiruose priimti Dievo
pranasus. Sie jgalioti tarnai visada yra
ipareigojami jspéti Zmones, nurodyti
jlems kelig j saugy gyvenima.

Kai 1838 mety rudenj Mistrio
valstijoje, JAV, kilo jtampa, pranasas
DZozefas Smitas kvieté visus §ventuo-
sius saugios vietos ieskoti Far Veste.
Daugelis gyveno nuosaliuose tkiuose
ar viena nuo kitos nutolusiose nause-
dijose. Jis ypac ispéjo DZeikoba Hong,
mazos nausédijos, vadinamos Hono
maldnu, jktréja. Tarp to meto uZrasy
yra toks: ,Brolis DZozefas per malano
savininkg Hong ten gyvenantiems
broliams buvo pasiuntes Zinig iSvykti

80 Liahona

i$ ten ir vykti j Far Vesta, bet ponas

Honas tos zinios neperdavé” (Philo
Dibble, in “Early Scenes in Church
History,” in Four Faith Promoting
Classics [1968], 90). Véliau, pranasas
DzZozefas savo istorijoje rasé: ,Iki
siol Dievas duodavo man iSminties
iSgelbéti Zmones, kurie priimdavo
patarima. NeZuvo né vienas, kuris [pa-
klausé] mano patarimo“ (History of the
Church, 5:137). Tada prana$as parasé
litdng tiesa, kad nekalti gyvenimai
prie Hono malano galéjo bati isgel-
beéti, jei Zmoneés buty gave jo patarima
ir juo seke.

Savo laiku ir mes gavome jspéjima
ir patarimg, kur rasti saugia vieta
nuo nuodémeés ir sielvarto. Vienas i$

pozymiy, pagal kuriuos galime atpa-
Zinti tuos jspéjimus, yra tai, kad jie
kartojasi. PavyzdZziui, per $ias visuoti-
nes konferencijas esate girdéje musy
pranasa sakant, kad jis cituoja pries ji
buvusj pranasa ir yra antras, o kartais
net trec¢ias liudytojas. [...] Apastalas
Paulius rasé, kad ,dviejy ar trijy liu-
dytojy parodymais remsis visa byla“
(2 Korintieciams 13:1). Vienas i$ budy
Zinoti, kad jspéjimas yra i§ VieSpaties,
yra pasitelkti liudytojy, jgalioty liudy-
tojy, jstatyma. Pasikartojantys pranasy
Zodziai turéty atkreipti masy démesj
ir pripildyti muasy Sirdis dékingumo uz
tai, kad gyvename tokiais palaimintais
laikais. [...]

Misy Dangiskasis Tévas mus myli.
Jis pasiunté savo Viengimj Suny
bati masy Gelbétoju. Jis Zinojo, kad
mirtingajame gyvenime pateksime j
didelius pavojus. Baisiausi i$ jy kils
dél priesininko gundymy. Tai viena i$
priezasciy, kodél Gelbétojas paripino
kunigystes raktus, kad turintieji ausis
girdeéti ir tikéjima paklusti galéty ateiti
i saugias vietas. ll

IS, Finding Safety in Counsel, “ Liahona, July 1997,
23-25.



Ar daznai vienas kitam sakome malonius Zodzius?

,Galime istirti save uzduodami keleta klausimy. ... 1. Kada paskutinj karta nuosirdziai pagyriau savo bendrazygj akis j akj

ar matant masy vaikams? 2. Kada paskutinj karta padékojau, iSreiskiau savo meile ar nuosirdziai su tikéjimu meldziausi dél jo?
3. Kada paskutinj karta susilaikiau ir nepasakiau kazko, kas galéjo jskaudinti? 4. Kada paskutinj karta atsiprasiau ir nuolankiai
prasiau atleidimo, nepridurdama tokiy Zodziy kaip ,jei tik batum” arba ,jei tik nebGtum”? 5. Kada paskutinj karta pasirinkau

biti laiminga, uZuot reikalavusi bati pripazinta , teisia”?"

Linda K. Burton, visuotiné Paramos bendrijos prezidenté, ,Mes pakilsime drauge”, 2015 m. balandZio visuotinés konferencijos medZiaga.
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GYVENKITE SU

Supratimas ,kodél” priimate sprendima padés
teisingai elgtis iS teisiy paskaty. Mokykimés

gyventi sgmoninga gyvenima!

JAUNIMUI

RASTUOSE APRASYT!
VAIKINAI IR MERGINOS

Msiai, kuriuose turéjo kautis Rastuose aprasytas jau-
nimas, skiriasi nuo misiskiy, bet vis tiek galime sekti jy
drasos, tikéjimo ir paklusnumo pavyzdziais jveikdami

VAIKAMS

Kaip rasti
pagalba

Teitas negaléjo liautis galvojes apie tai, kg pamaté
per televizoriy, todél jis meldési Dangiskajam
Tévui, kad Zinoty, ka daryti.

PASTARYJU DIENY
SVENTUYJY

JEZAUS KRISTAUS

BAZNYCIA
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