o,

BISERICA LUI ISUS HRISTO

Trei bmecuvantar‘l ale decen
p. 36

Cinci cai prin care tinerii -

realizeazi munca dejintocmire

a istoriei familiei, p. \
"




.Cine poate gasi o
femeie cinstita? Ea
este mai de pret

decat margaritarele.”

Proverbele 31:10
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4 Mesajul Primei Presedintii:
Rugaciunea facuta cu credinta
Presedintele Henry B. Eyring

7 Mesajul invatatoarelor
vizitatoare: Misiunea divina a
lui Isus Hristos — Painea vietii

ARTICOLE DIN
ACEST NUMAR

14 Munca misionara, munca
de intocmire a istoriei familiei
si munca in templu
Varstnicul David A. Bednar
Predicarea Evangheliei si cduta-
rea mortilor nogtri merg mand
n mand.

PE COPERTA
Fata: Fotografie de Leslie Nilsson. Interiorul
primei coperti: ilustratie foto de Matthew Reier.

Liahona, octombrie 2014

20 caminul: locul principal
de invatare
Lectiile invdtate in cadrul cami-
nului rdman cu noi toatd viaga
st toatd eternitatea.

26 La suprafata apelor
Jon Warner
Degsi md simteam ingropat de
valurile depresiei i anxietdtii,
Dummnezeu m-a tinut la supra-
Jatd indreptandu-md spre tara
Sfagdduitd.

28 Pionieri in fiecare tara:
Convertire si schimbare
in Chile
Néstor Curbelo
Astdzi, aproape unul din
treizeci de chilieni este membru
al Biserici.

36 Curajul de a alege decenta

Carol F. McConkie

Care sunt doctrinele §i
binecuvantdrile decentei?

RUBRICI

8 Slujirea in Biserica: Va
multumesc, frate Jay!
Kristine Purcell

9 Profeti din Vechiul Testament:
leremia

10 Noi vorbim despre Hristos:
Varza din jadeit
Ellen C. Jensen

12 Caminele noastre, familiile
noastre: Inima Lizochkai
Marina Petrova

40 Glasuri ale sfintilor din
zilele din urma

80 Pana ce ne vom revedea:
Induceri in eroare
Varstnicul M. Russell Ballard
Satana foloseste momeli artificiale
— foarte asemdnditor cu folosirea
mustelor de cdtre pescar — pentru
a ne prinde.
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TINERI ADULTI

44 Sa ne sustinem convingerile
Tineri adulti impdrtdsesc cum
au apdrat cu tdrie crezurile lor.

48 Evanghelia in viata mea:
Marturia mea intretesuta
Ivy Noche
Faptul cd nu aveam o mdrturie
despre Cartea lui Mormon m-a
determinat sd md indoiesc de
credinga mea in Bisericd.

Vedeti dacda
puteti gasi
Liahona
ascunsd in
acest numay.
Indiciu: Cand
este un timp
bun pentru
slujire?

TINERI

50 Libertatea de a alege sau
libertatea morala de a alege?
Michael R. Morris
Faptele prietenului meu l-au
Sfdcut sd nu fie demn sd slujeascd
in misiune. Voi fi liber sd aleg o
misiune?

52 intrebéri si raspunsuri
Incerc sc-mi controlez gandurile,
dar sunt atdt de multe ispite. Cum
pot avea ganduri mai curate?

54 Cum sa adresati intrebari
eficiente
David A. Edwards
Invdtati cum sd adresati genul de
intrebdri care sd-i ajute pe altii sd
tnvete mai bine Evanghelia.

57 Cum sa am tarie si succes
Varstnicul Jeffrey R. Holland
Putem avea siguran{d, succes i
Sericire urmandu-L pe Isus Hristos.

58 Istoria familiei - lucrez la ea!
Acesti tineri au avut binecuvan-
tdri neagsteptate lucrand la istoria
Sfamiliei.

61 Afis: Descoperindu-i pe ei,
va descoperiti pe voi

62 Opozitie fata de misiunea mea
Alcenir de Souza
Lucruri curioase au inceput sd se
intample in timp ce md pregdteam
sd plec in misiune.

64 Sa aflam mai multe despre
ce va asteapta
Cathrine Apelseth-Aanensen
Viaga ca misionar cu timp
deplin este diferitd. Tineri din
Oslo, Norvegia, au petrecut o zi
pregadtindu-se pentru tranzitie.

66 Sa slujim acum pentru
a sluji mai tarziu
Jessica Larsen
De ce a decis Mormon sd ajute la
curdtenia Bisericii in loc sd joace
fotbal cu prietenii sdi?

68 Mathilde se pregateste sa
mearga la Tinerele Fete
Jenn Wilks

Aflati cum va fi la Tinerele Fete!

70 Muzica: A sosit momentul
sa stralucim!
Jan Pinborough si Janice Kapp Perry

71 Martor special: Cum pot sa
ajut in lucrarea de intocmire
a istoriei familiei?
Varstnicul Quentin L. Cook

72 Sa aducem Societatea Primara
acasa: ,Familia: o declaratie
oficiala catre lume" a fost
trimisa de Dumnezeu pentru
a-mi ajuta familia
Erin Sanderson si Jean Bingham

74 Prieteni din intreaga lume:
Eu sunt Barbara din Chile
Amie Jane Leavitt

76 Pagina noastra
77 Privitiin sus

Varstnicul Adrian Ochoa
Ne-am pierdut in ploaie
i caii nogtri au fugit.

78 Pentru copiii mici: O echipa
formata din membrii familiei
Sheralee Hardy
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[dei pentru seara in familie

Acest numar cuprinde articole si activitati care pot fi folosite in cadrul serii in familie.
Mai jos sunt doud idei.

JIstoria familiei — lucrez la ea” p. 58: Fit;
gazda unei activitati jurnalistice! Incurajati
membrii familiei sa relateze orice din viata
lor — 0 amintire mai veche sau ceva ce li s-a
intamplat in acea zi. Ajutati-i pe membrii
familiei sa inteleaga ca sunt multe moduri
de a tine un jurnal. Ei pot scrie, dactilogra-
fia sau desena n jurnal diverse intamplari
sau chiar se pot Tnregistra pe reportofon
istorisind o poveste. Incurajati membrii

familiei sa continue sa consemneze des

in jurnalele lor.

»Sa aflam mai multe despre ce va
asteapta” p. 64: Aveti In vedere desfasu-
rarea unei activitati de pregatire misionara
asemandtoare celei facute in Norvegia.
Puteti preda aceleasi lucruri facute de ei

— de exemplu, cum sa Incepeti o discutie
despre Evanghelie sau cum sa calcati o ca-
masa alba — sau va puteti concentra pe alte
indemanari de care credeti ca vor beneficia
membrii familiei voastre n cadrul misiunii.

iN LIMBA DUMNEAVOASTRA

Revista Liahona si alte materiale ale Bisericii sunt puse la dispozitia dumneavoastra in multe
limbi la adresa languages.lds.org.

SUBIECTE DIN ACEST NUMAR
Cifra se referd la prima pagind a articolului.

Biruirea ispitelor, p. 43,
44, 52, 80

Cartea lui Mormon, p. 48

Chemairi, p. 8

Chile, p. 28, 74

Credinta, p. 4, 26

Decenta, p. 36

Depresie, p. 26, 42

Dragoste, p. 8, 41

Familie, p. 12, 20, 61,
72,78

Har, p. 10

leremia, p. 9
Ispasire, p. 10, 80
Istoria Bisericii, p. 28

Istoria familiei, p. 14, 58,
71

Isus Hristos, p. 7, 57
Incercari, p. 12, 26, 62
Libertatea de a alege,
p. 50
Lucrare de salvare, p. 14,
20, 54, 58, 62, 64
Marturie, p. 48

Munca in templu, p. 14, 58

Munca misionara, p. 14,
28, 62, 64

Post, p. 4

Predare, p. 20, 36, 54

Rugaciune, p. 4, 40

Slabiciune, p. 10

Slujire, p. 8, 66

Tinerele Fete, p. 68

octombrie 2014 3



MESAJUL PRIMEI PRESEDINTII

Presedintele
Henry B. Eyring
primul consilier n
Prima Presedintie

RUGACIUNEA

ACUTA

ugdciunea reprezintd mai mult decit cuvintele pe
care I le adresim lui Dumnezeu. Reprezintd un
ialog intre Dumnezeu si copiii Sai.

Cand rugiciunea este adresatd in mod corespunzitor,
noi ne exprimidm sentimentele inimii in cuvinte simple.
Tatil Ceresc, In mod normal, rdspunde prin gindurile
noastre insotite de sentimente. El ascultd intotdeauna ru-
gaciunea sincerd pe care o adresim atunci cind ne rugam,
luandu-ne angajamentul de a ne supune Lui, indiferent de
raspunsul Lui si de momentul in care ne va rispunde.

Tuturor celor care citesc Cartea lui Mormon si se roaga
in legiturd cu aceasta, Domnul le promite urmatorul lucru:

,ar atunci cand voi veti primi aceste lucruri, eu va in-
demn pe voi si-L intrebati pe Dumnezeu, Tatil Vesnic, in
numele lui Hristos, dacd aceste lucruri sunt adevirate; si
daci voi veti intreba cu inima sincera, cu intentie adeva-
ratd, avand credintd in Hristos, El vd va ardta adevarul prin
puterea Duhului Sfant.

Si prin puterea Duhului Sfant veti putea voi cunoaste
adevirul tuturor lucrurilor” (Moroni 10:4-5).

Acea promisiune este sigurd. Milioane de oameni au
testat si au verificat acea minunati promisiune legati de
rugidciune primind o binecuvantare care le-a umplut viata
cu bucurie si fericire de durati. Acea promisiune este
valabila pentru toate rugiciunile noastre rostite cu scopul

4 Liahona

de a cunoaste gandurile si vointa Lui Dumnezeu in ceea
ce ne priveste. O putem pune in aplicare oricind primim
un sfat de la un slujitor al lui Dumnezeu care este autorizat
sd ne ofere Indrumare. De exemplu, putem si ne bazim
pe aceastd promisiune dupid ce am ascultat o cuvantare

in timpul conferintei generale. O putem pune in practica

si cand primim Invitituri de la misionari umili chemati de
Dumnezeu prin intermediul unui profet in viatd. Este vala-
bild, de asemenea, 1n cazul sfatului pe care-l primim de la
episcopul sau presedintele nostru de ramura.

Pentru ca rugiciunea si aibd efect in viata noastr,
regulile sunt simple. Noi trebuie sd intrebam pentru a sti ce
este adevarat rugandu-ne la Tatdl Ceresc in numele lui Isus
Hristos. Trebuie si intrebdm cu inima sinceri, ceea ce in-
seamni cd trebuie s3 avem intentia sincerd de a face orice
este necesar potrivit rispunsului oferit de Dumnezeu. Iar
intentia noastra adevirati trebuie sd izvorascd din credinta
noastrd in Isus Hristos.

Simpatizantul care citeste Cartea lui Mormon iInainte
de a fi botezat si confirmat poate primi atit o asigurare
ca aceasta carte este adeviratd, cat si o marturie cd Joseph
Smith a tradus-o prin puterea lui Dumnezeu. Dupa ce sun-
tem confirmati membri ai Bisericii, noi Il putem avea pe
Duhul Sfint ca insotitor care si ne confirme alte adeviruri.
Apoi, oricand ne rugim cu credintd, ne putem astepta ca



Duhul Sfant s ne depund marturie cd
Isus este Hristosul, ci Dumnezeu Tatal
triieste si cd Ei ne iubesc pe noi si pe
toti copiii Tatilui Ceresc.

Acesta este unul dintre motivele
pentru care In Cartea lui Mormon
existd promisiunea cd vom avea ca-
ritate In inima noastra atunci cind
Duhul Sfant ne depune marturie ci
Isus este Hristosul: ,Daci un om este
bland si cu inima smeritd si marturi-
seste prin puterea Duhului Sfant ca

Isus este Hristosul, atunci el trebuie si
aibi caritate” (Moroni 7:44).

in fiecare duminici de post, existd
o mare ocazie de a creste din punct
de vedere spiritual. Duminica de post
ne poate ajuta si avem experiente
similare celor ale lui Alma si fiilor lui
Mosia, care s-au rugat si au postit pen-
tru a cunoaste adevirul vesnic astfel
incat si le poatd propovidui lamani-
tilor cu putere, autoritate si dragoste
(vezi Alma 17:3, 9).

fn duminica de post imbinim rugi-
ciunea cu postul. Pentru binecuvintarea
celor siraci, noi iInmanim episcopului
sau pregedintelui de ramuri plicurile cu
donatii de post generoase, care si fie
echivalentul a cel putin doud mese pe
care nu le servim. Gandurile si rugaciu-
nile noastre sunt indreptate citre Salva-
tor si catre aceia carora El doreste sa le
slujim, indeplinindu-le nevoile spirituale
si temporale.

Rugiciunile si dorintele noastre
devin, astfel, mai aseminatoare ru-
gdciunilor si dorintelor Salvatorului
atunci cind postim pentru a deveni
mai blanzi, mai docili si mai iubitori.
Si, asemenea Lui, ne rugdm pentru a
cunoaste vointa Tatilui in ceea ce ne
priveste si pentru a o indeplini. B

SA PREDAM DIN
ACEST MESAJ

resedintele Eyring ne invata
Pcé rugaciunea si postul ne
pot ajuta sa ,[cunoastem] ade-
varul vesnic”. Ganditi-va cum le
puteti intari marturiile celor pe
care fi vizitati si pregatiti o lec-
tie pe acea temd. De exemplu,
daca o persoana pe care o vizi-
tati a pierdut un prieten apro-
piat sau un membru al familiei,
luati in considerare sa discutati
despre familiile vegnice si viata
de dupa moarte. Va puteti oferi
sa postiti impreuna cu cei pe
care ii vizitati pentru a-i ajuta sa
dobandeasca o marturie despre
acel principiu.
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Pregatiti-va inainte
de a varuga

Pre§edintele Eyring ne aduce aminte
cd rugaciunea ,este un dialog intre
Dumnezeu si copiii Sdi”. Faptul de a ne
face timp pentru a ne pregati pentru ru-
gaciunile noastre poate face posibil acel
dialog. Va puteti folosi jurnalul pentru

a petrece cateva minute, in fiecare zi,
pregdtindu-va sa va rugati. Puteti face
liste cu binecuvéantarile pentru care
doriti s li multumiti Tatalui Ceresc, cu
persoane care au nevoie de rugaciunile
voastre si cu intrebari la care ati avea ne-
voie de un raspuns. Apoi, invitati Spiritul

cantand un imn sau citind cateva
versete din scripturi. Cand va
rugati, fiti atenti la modul in care
Duhul Sfant va indruma ce sa spu-
neti si fiti atenti la sentimentele si
gandurile voastre (vezi D&L 8:2-3).
Va puteti consemna experientele in
jurnal si puteti trece in revista ras-
punsurile pe care le primiti. Puteti,
de asemenea, sa faceti activitatile
descrise la paginile 97-100 din
Predicati Evanghelia Mea: un ghid
pentru slujirea misionara pentru a
va ajuta sa va evaluati rugaciunile
si pentru a invata sa-L recunoasteti
pe Duhul Sfant.

Sandvis cu rugaciune

Cum stiti ce sa spuneti atunci cand
va rugati? Puteti sa va incepeti
rugaciunile spunand ,Draga Tata
Ceresc” si sa le incheiati spunand ,in
numele lui Isus Hristos, amin”. Ceea
ce spuneti la mijloc este alegerea
voastra, tot asa cum alegeti ce sa
puneti intr-un sandvis.

Alegeti feliile pe care doriti sa
le contina sandvisul vostru. Scrieti
langa ele lucrurile pentru care
doriti sa va rugati. Puteti spune
»~multumesc” pentru binecuvantari,
sa vorbiti despre grijile voastre, sa
cereti binecuvantari si sa va rugati
n legdtura cu anumite intrebari.

Puteti decupa ilustratia cu
acest sandvis sau puteti face alta.
Expuneti-o in casa pentru a va ajuta
sa va aduceti aminte de lucrurile pe
care le puteti spune in rugdciunile
voastre.

6 Liahona

Draga Tata Ceresc

in numele lui Isus Hristos,
amin.
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DETALIU DIN SPRE POMENIREA MEA, DE WALTER RANE.

MESAJUL INVATATOARELOR VIZITATOARE

Studiati, rugdndu-vd, acest material si ccutati sci aflati ce sci impdirtdisiti. In ce mod ingelegerea

vietii §i misiunii Salvatorului va spori credinta dummneavoastrd in El §i le va binecuvinta pe cele

cdrora le purtati de grijd prin invdtamdntul prin vizite? Pentru mai multe informatii, accesati

reliefsociety.lds.org.
Misiunea divina a
lui Isus Hristos —
Painea vietl

Acest mesaj face parte dintr-o serie de mesaje ale
tnvdtdtoarelor vizitatoare care prezintd aspecte
ale misiunii Salvatorului.

sus a spus: ,Eu sunt Painea vie, care

s-a pogorit din cer. Dacid mdnanci
cineva din painea aceasta, va trdi in
veac” (Ioan 6:51). ,Isus ne invati pe
noi, ucenicii Sai, ca trebuie sd ne in-
dreptim spre Dumnezeu 1n fiecare zi
pentru piinea — pentru ajutorul si hrana
— de care avem nevoie 1n acea zi” a
spus varstnicul D. Todd Christofferson,
din Cvorumul celor Doisprezece Apos-
toli. Invitatia Domnului... ne vorbeste
despre un Dumnezeu iubitor, care
cunoaste chiar si micile nevoi zilnice
ale copiilor Sii si care este nerabditor
sa-i ajute, unul cate unul. El ne spune
ca putem cere cu credintd de la acea
Fiinta «care di tuturor cu mina larga si
fara mustrare, si... 1i va fi [dath (Tacov
1:5).”! Cand intelegem ci Isus Hristos
Se va Ingriji de nevoile noastre, ne in-
dreptdm catre El pentru hrana noastra
spirituala.

Varstnicul Jeffrey R. Holland, din

Cvorumul celor Doisprezece Apostoli,

Aveti in vedere
urmatoarele intrebari:
Cand venim la Hristos,
cum ne hraneste EI?

ne invita ,sd ne alidturim experientei

ucenicilor din vechime ai lui Hristos
care au dorit si ei painea vietii — aceia
care nu s-au Intors dar care au venit
la El, au stat cu El i care au Inteles
cd pentru sigurantd si salvare nu
exista altul la care s-ar fi putut duce

vreodati”.?

Scripturi suplimentare
Ioan 6:32-35; Alma 5:34; 3 Nefi 20:3-8

NOTE
1. D. Todd Christofferson, ,Recognizing God’s
Hand in Our Daily Blessings”, Liahona,
ian. 2012, p. 25.
2. Jeffrey R. Holland, ,He Hath Filled the
Hungry with Good Things”, Liahona,
ian. 1998, p. 76.

Credinta, familie,
alinare

Din scripturi

Isus Hristos propovaduia unei
multimi de peste 4000 de oameni.
Dupa trei zile, El a spus ucenicilor
Sai: ,Mi-e mila de norodul acesta,
caci iata... n-au ce manca.

Daca le voi da drumul acasa
flamanzi, au sa lesine de foame
pe drum ...

Ucenicii I-au raspuns: «Cum ar
putea cineva sa sature cu paine
pe oamenii acestia, aici intr-un
loc pustiu?».

«Cate paini aveti?», i-a intrebat
Isus. «Saptew, l-au rdspuns ei”.

Apoi Hristos ,a luat cele sapte
paini si, dupa ce a multumit lui
Dumnezeu, le-a frant si le-a dat
ucenicilor Sai ca sa le imparta...

Mai aveau si cativa pestisori: si
Isus, dupa ce i-a binecuvantat, a
poruncit sa-i imparta si pe aceia.

Au mancat si s-au saturat; si
au ridicat sapte cosnite pline cu
ramasitele de firimituri”. (Vezi
Marcu 8:1-9.)
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SLUJIREA IN BISERICA

VA MULTUMESC, FRATE JAY!

Kristine Purcell

Sunt foarte recunoscatoare pentru spiritul, devotamentul, pregatirea

si dragostea nenumaratilor slujitori onesti din intreaga Biserica.

2

I\/l aine este duminici”, i-am spus
" fiicei mele 1n varstd de cinci ani
in timp ce se cuibarea 1n bratele mele.
Un zimbet i-a aparut pe fati.

,Ce bine!”, a spus ea. 1 voi vedea
pe fratele Jay.”

Inima mi s-a umplut de recunos-
tintd. Am fost atit de recunoscitoare
pentru invititorul de la Societatea
Primara iubitor, grijuliu care, In urma
mutirii noastre, a ficut ca tranzitia la
noua episcopie sa ne fie mai usoara.
Faptul ca ne-am ldsat in urma ciminul
din Vestul Mijlociu al Statelor Unite si
ne-am mutat la 2.173 de km depirtare
a fost traumatizant pentru intreaga
familie, mai ales pentru fetita noastrad
de varsta prescolard, Season. Timida
din fire, ii era teami de situatii noi s,
in prima noastrd siptimand in noua
episcopie, avea emotii In legitura
cu mersul la biserici.

Fratele Jay, un barbat bland, de-
votat, a folosit cantitatea potrivita de
umor si afectiune pentru a castiga
increderea lui Season. in acea primi
duminici, s-a ldsat 1n jos, a luat-o
de mina, a privit-o In ochi si a spus:
,Vino scumpo! Te vei distra in clasa
noastrd!”.

Pe misuri ce siptimanile treceau,
Season asgtepta ziua de duminicd mai
nerabditoare decit astepta oricare altd
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zi a siptimanii. De Indati ce ajun-
geam la Biserici, ea il ciuta cu privi-
rea pe invatdtorul ei. El o saluta cu un
zambet.

De-a lungul anilor, fratele Jay isi
amintea de fiecare cursant pentru a-i
oferi mici daruri cu ocazia sarbitorilor
sau zilei de nastere. Cand se apropia
ziua de nagtere a lui Season, musafirul
cel mai important pe care dorea si-1
invite la petrecerea ei era fratele Jay.

Oare 1si didea el seama ce in-
fluentd mare avea in viata fetitei noas-
tre? Avea si stie vreodatd cat de mult
erau asimilate vorbele si faptele sale
de grupul siu de cursanti in varsta
de cinci ani de la Societatea Primara?
Era cu putinti ca el si stie cit de mult
insemna pentru mine, ca mamd, faptul
ca ficea parte din viata fiicei mele?

Mai tarziu, Season a trecut mai de-
parte in clasa fratelui Edward si expe-
rienta ei minunati din cadrul Societitii
Primare a continuat. Cat sunt de recu-
noscitoare pentru femeile si barbatii
congtiinciosi, bine pregatiti, umili, care
au avut o influentd spirituald pozitivi
in viata lui Season!

Intreaga noastri familie a fost
binecuvantatd datoritd unor persoane
devotate care ne-au slujit pe cirarea
progresului spiritual. imi amintesc
de un conducitor extraordinar al

cercetasilor, un consultant plin de
rabdare al Cvorumului preotilor, un
invagitor rdbdator de la seminar, o
presedintie nemaipomeniti a Tinere-
lor Fete si un episcop grijuliu.

Stiu ca familia noastra a fost mult
binecuvantata, dar ea nu este singura.
Existd multi oameni ca fratele Jay,
multi frati devotati si multe surori de-
votate a caror slujire a influentat vietile
multor familii precum a noastra. Sunt
foarte recunoscitoare pentru spiritul,
dedicarea, pregitirea si dragostea lor.

Vi multumesc dumneavoastra,
nenumdrati slujitori devotati din Bise-
ricd, pentru ajutorul pe care l-ati oferit
familiei noastre! B

Autoarea locuieste in Nevada, SUA.

SA NE
S'[RADUIM .
SA SCHIMBAM
VIETI

.Sa ne concen-
tram asupra mo-
dalitatilor simple
n care putem sluji in impdratia lui
Dumnezeu, straduindu-ne intot-
deauna sa schimbam vieti, inclusiv
pe a noastra.”

Varstnicul M. Russell Ballard, din Cvorumul
celor Doisprezece Apostoli, ,,O, fiti intelepti!”,
Liahona, nov. 2006, p. 20.
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,leremia a trait intr-o vreme si intr-un loc dificile, insa Domnul i-a ingdduit sa

prevadd «o perioada de speranta in perioada adunarii din zilele din urmd a lui

Israel».”" — Linda K. Burton, presedinta generala a Societatii de Alinare

u sunt fiul lui Hilchia, un preot din

Anatot, de lang3 Ierusalim. In tim-
pul tineretii mele, ,cuvantul Domnului
mi-a vorbit astfel:

«Mai Tnainte ca si te fi intocmit in
pantecele mamei tale, te cunosteam,
si mai Inainte ca s fi iesit tu din pan-
tecele ei, Eu te pusesem deoparte si
te ficusem proroc al neamurilon.

Eu m-am simtit nepregitit pentru
aceastd chemare si am spus: <Ah!
Doamne Dumnezeule, vezi cd eu nu
stiu sd vorbesc, cdci sunt un copib.

Domnul a rispuns: ,Nu zice: Sunt
un copib, cici te vei duce la toti
aceia la care te voi i
trimite, si vei spune
tot ce-ti voi porunci. 3

Nu te teme de ei; cici Eu sunt
cu tine ca si te scap. Apoi, Dom-
nul «mi-a atins gura» i mi-a pus
cuvinte in ea.?

Am profetit in Ierusalim timp
de 40 de ani, din anul 626 pani
in anul 586 1. H., in timpul domnii-
lor lui Iosia, Ioiachim si Zedechia.?
Am fost contemporan cu Lehi, profe-
tul din Cartea lui Mormon. Amandoi
am condamnat ticilogia oamenilor

din Ierusalim si am prezis distrugerea
acestui mare oras.?

Domnul mi-a poruncit si con-
semnez profetiile mele pe ,un sul de
carte”’ Caind Impdratul Ioiachim a
auzit profetiile, el a ars sulul. Domnul
mi-a poruncit sa scriu profetiile din
nou si sd mai adaug multe altele.®

Am avut de infruntat o opozitie
continud in timp ce am propovaduit
cuvantul Domnului. Paghur, fiul guver-
natorului, m-a lovit si m-a aruncat in
butuci. Gloatele au dorit si md omoare

din cauza propovaduirii mele. Am

fost un profet impopular, fiind deseori
aruncat in temnite si inchisori. Am triit
intr-o perioada de mare ticdlosie.”

Dar, in pofida faptului cd am trait
in mijlocul greutitilor, Domnul mi-a
permis sa prevad ci israelitii vor fi
adunati in ultima zi, ci Domnul isi va
scrie legea ,in inimile lor” si cd El va
aduce ,pe unul dintr-o cetate, pe doi
dintr-o familie” in Sion.?

Pe midsurd ce am continuat s
propoviduiesc cuvantul Domnului
— chiar si ciand acest lucru era dificil -
am invatat ci devotamentul personal

fata de Evanghelie aduce

pace. Pe mdsurd ce

- dezvoltim o relatie de
~ infritire cu Domnul, cu totii
putem avea sperantd in mijlocul
incercarilor si greutitilor. B

NOTE

1. Linda K. Burton, ,Este scrisa in inimile
noastre credinta in ispasirea lui Isus
Hristos?”, Liahona, nov. 2012, p. 111.

2. Vezi Ieremia 1:1-9.

3. Vezi Ghid pentru scripturi, ,Jeremia”,
scriptures.lds.org.

4. Vezi Teremia 6; 1 Nefi 1:13, 18-20.

5. Ieremia 36:2.

6. Vezi Ieremia 36:23-32.

7. Vezi Ieremia 20:2; 26:8; 38:6.

8. Ieremia 31:33; 3:14.
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NOI VORBIM DESPRE HRISTOS

VARZA DIN JADEIT

Ellen C. Jensen

An timpul misiunii mele in Taiwan,
intr-o zi de pregitire, colega mea
si cu mine am petrecut putin timp la
Muzeul Palatului National din Taipei.
Atractia principald este o lucrare de
artd intitulatd Varza din jadeit. Erau atat
de multi oameni care o admirau, insi
eu nu vedeam decit o varzd sculptati
din jad. Era driguta, fira indoiald, dar
trebuia si existe ceva in legitura cu
Varza din jad ce eu nu reuseam sd vid.

Cand vizita noastra la muzeu s-a
incheiat, am intrebat-o pe colega mea:
,Ce parere ai despre Varza din jadeit?”.

,Imi place lucrarea aceea!”

,De ce?”, am intrebat eu. ,Este doar
o varzd.

,Glumesti? Varza din jadeit este o
metafori a vietii mele!”, a exclamat ea.

,varza?”

,2Dal Nu stii povestea?”

»5€ pare cd nu.”

Ea mi-a spus povestea. $i a avut
dreptate. Varza din jadeit a devenit
metafora misiunii si a vietii mele.

Pentru ca o sculpturd din jad sd aiba
valoare mare, jadul trebuie sd aibd o
culoare uniforma. Sculpturile ficute
din jad perfect se vand la preturi mari,
deoarece este aproape imposibil sa
gdsesti jad perfect. Varza din jadeit are
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culoarea verde Intr-o parte si albd in
cealaltd, si are crapaturi si Incretituri.
Niciun sculptor talentat nu gi-ar fi
pierdut timpul cu o asa bucati de jad,
pand cand a venit cineva pe care chi-
nezii il numesc sculptorul maestru.

Daci acest jad ar putea vorbi,
imi pot imagina conversatia pe care
ar purta-o cu acest sculptor nou.
Imi imaginez cum sculptorul ar lua
aceastd bucatd de jad in mani.

,Ce vrei?”, ar intreba jadul.

,2Caut jad pentru a sculpta”, ar spune
sculptorul.

JAtunci cautd 1n altd parte. Eu nu am
nicio valoare. Am doui culori diferite,
atat de amestecate incit nu ai reusi

niciodata sd le separi. Am cripaturi si
incretituri. Nu voi avea niciodatd va-
loare. Nu-ti pierde timpul cu mine.”
,O, micutule jad! Ai incredere in
mine. Sunt un sculptor maestru. Voi
face din tine o capodopera.”
Ceea ce face ca Varza din jadeit
si fie atit de uimitoare este faptul
cd acest sculptor maestru anonim a
folosit partile slabe ale jadului — cele
doui culori, cripaturile si incretiturile
— pentru a face varza cit mai naturala.
Partea alba, opaci, a devenit tulpina
verzel, iar cripaturile si incretiturile au
dat viata frunzelor. Daci jadul nu ar fi
avut aceste ,slabiciuni”, varza nu ar fi
parut atat de reald.

DOMNUL SE UITA LA INIMA

,In lumea noastra de azi, caracterul moral pare sa fie

deseori mai putin important decat frumusetea sau sar-
mul. Dar sfatul pe care Domnul i I-a dat lui Samuel cu
mult timp Tn urma continua sa rasune: «Domnul nu se
uita la ce se uita omul; omul se uitd la ceea ce izbeste
ochii, dar Domnul se uita la inima» (1 Samuel 16:7)

"

Presedintele Thomas S. Monson, ,Canaries with Gray on Their Wings”,

Liahona, iun. 2010, p. 4.



Datorita frumusetii acestei opere
de arti, ea a devenit un dar pentru

unul dintre membirii casei regale din
China si a decorat holurile unor palate
frumoase din Asia pani si ajungd la
muzeul din Taiwan.

Imi aminteste de Eter 12:27: ,Daci
oamenii vin la Mine, eu le voi arita
sldbiciunea lor... iar harul Meu este
destul pentru toti oamenii care se umi-
lesc in fata Mea; cici daci ei se umi-
lesc n fata Mea si au credintd In Mine,
atunci Eu voi face ca lucrurile slabe si
devind puternice pentru ei”.

Dupi ce am vizut Varza din jadeit,
acest verset a cipdtat o insemndtate
noud. Cu totii suntem ca aceastd

bucata de jad, cu exceptia faptului ca
noi suntem inca in proces de sculp-
tare. Trebuie s3 avem incredere in
sculptorul maestru, Isus Hristos, care
va lua sldbiciunile noastre si le va face
sa fie puternice. Avand o perspectivi
imperfectd, noi ne concentrim uneori
pe defectele noastre si, apoi, ne pier-
dem speranta, deoarece credem ci nu
vom fi niciodata destul de buni. Dar
Salvatorul nostru, Isus Hristos, ne vede
asa cum putem deveni. Pe madsurd ce
permitem ispasgirii Lui sd aibd efect in
viata noastri, El ne va modela si ne va
face capodopere care vor trii, Intr-o
zi, alituri de Impiratul impiratilor. W
Autoarea articolului locuieste in Utah, SUA.

CuMm IYIA POT VEDEA PE
MI!\IE INSL!MI ASVA CUM
MA VEDE INVATATORUL?
Este o provocare sa ne vedem
pe noi insine asa cum ne vede
Domnul. El ne vede ca fiind copii
ai lui Dumnezeu, care au poten-
tial mare si valoare mare. insg,
uneori, ne concentram asupra
slabiciunilor noastre. Tatal nostru
din Cer nu ne-a creat pentru a
ne gandi constant la sldbiciu-
nile noastre, ci pentru a deveni
capodopere. Prin Evanghelia lui
Isus Hristos si prin ispdsirea Sa,
ne putem fnvinge slabiciunile.
Puteti sa cititi urmatoarele
versete pentru a invata modul in
care Domnul foloseste oameni
imperfecti pentru a realiza lucra-
rea Sa: Exodul 4:10-12; leremia
1:4-10; 1 Nefi 4:1-6; Alma 26:12;
Doctrina si legdminte 35:17-18.
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CAMINELE NOASTRE, FAMILIILE NOASTRE

INIMA LIZOCHKAI

Marina Petrova

Sogul meu si cu mine ne-am alaturat
Bisericii n Rusia in anul 1995 si am
fost pecetluiti dupa un an la Templul
Stockholm, Suedia. Fiicele noastre
tinere au fost, de asemenea, pecetluite
cu noi. Dupa doi ani, am fost binecu-
vantati s avem o alti fiica, Lizochka.
Vietile noastre decurgeau bine. Eram
cu totii fericiti. Dar, la doui zile dupa
nasterea micutei noastre, ea a inceput
sa Intampine dificultiti in a manca.
Intr-o luni, ea a luat in greutate doar
300 de grame.

Doctorii de la centrul medical pen-
tru copii ne-au spus sd o hrinim mai
des. Eu am observat ca ea voia si ma-
nance, dar nu putea. In cele din urms,
sotul meu a dus-o la spitalul municipal.
Doctorul a stabili imediat diagnosticul —
un defect din nastere la inima. O valva
a inimii nu functiona si proasta circula-
tie a sAngelui citre plimani ficea si-i
fie greu sd respire sau sd mdnince.

Ea avea nevoie de o operatie dar,
in Rusia, acea operatie se putea face
numai copiilor in varstd de cel putin
doi ani. Fiica noastra avea doar o luni
de zile. Doctorul i-a prescris un tra-
tament si a spus cd, mai tarziu, dupi
ce va mai creste, ei urmau si-i faca
operatia necesari.

O luni mai tarziu, starea de sini-
tate a Lizochkai s-a Inrdutitit dramatic
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si am dus-o de urgenti la spital. in
timp ce ne deplasam cu masina, o
tineam In brate. Ea se uita la mine ca
si cum ar fi cerut ajutor. Dacd nu as fi
fost membri a Bisericii, nu stiu ce ag
fi facut. Dar sotul meu si cu mine am
avut Incredere in Domnul si am cre-
zut cu tarie cd totul avea si fie bine.
Am incercat s3 o calmez, spunand:
,54 nu-ti fie fricd de nimic, micuto.
Dumnezeu ne iubeste. El ne va ajuta
si totul va fi bine”.

fn cele din urmi, am ajuns.
Tinind-o aproape de mine, am alergat
spre sala de urgente. Ochii Lizochkai
incepuserd s se inchidi. Abia mai res-
pira. Desi abia mai puteam vorbi, i-am
spus doctorului despre copilul meu si
echipa medicald a luat-o si a dus-o la
sectia de terapie intensivd. Doctorul
a spus cd plimanii ei incepuserd sa
se umfle si au conectat-o la un aparat
pentru respiratie artificiala.

A doua zi, am stat de vorba cu seful
sectiei de chirurgie cardiovasculard. El
a spus: ,Am mai ficut astfel de operatii,
dar doar unor copii mai mari. Ce varsta
are ea acum?”

,2Doud luni”, i-am spus.

,Ea suferd deja mult. Este atit de
micd si faptul cd pldmanii ei s-au um-
flat complica lucrurile, dar nu trebuie
sd mai tdrdgidndm lucrurile. Nu am mai

ficut o astfel de operatie unui copilas.
Voi incerca si fac tot ce pot. Va trebui
sd cumpdrati o valva dubla artificiala,
dar este foarte scumpa — aproximativ
2.100 de dolari. Operatia va avea loc
peste patru zile.”

Ce puteam sa facem? Nici noi nici
cunoscutii nostri nu aveam acesti bani.
Totusi, situatia noastra a atras atentia
altora si, datoritd generozititii lor si a
milei Domnului, am reusit s adunam
fondurile necesare. Sotul meu a cum-
parat valva necesard pentru a salva
viata copilului nostru.

Nu doar toti fratii si surorile din
ramura noastrd s-au rugat si au postit
pentru fiica noastrd cea mica, ci si
misionarii si multi sfinti din zilele din
urma3 din tot oragul au facut la fel. Am
simtit sprijinul lor. Stind pe hol in ziua
operatiei, am simtit prezenta Duhului
Sfant si am simtit rugaciunile fratilor si
surorilor noastre. Am stiut cd ei erau
alaturi de noi! Si Dumnezeu a fost ala-
turi de noi, iIndrumandu-i pe chirurgi.
El nu avea si ne padraseasci si totul
avea sd iasa bine.

Cand chirurgul a iesit dupa opera-
tie, el, cumva uimit, ne-a spus: ,Totul
a iesit bine. Am atasat noua valva.

Nu stiu cum, dar a mers”. Dar noi
stiam cum a reusit. Tatil Ceresc l-a
binecuvantat.



ILUSTRATIE DE ANNIE HENRIE

Lizochka a mai stat In spital Inca
trei zile, timp n care umflitura inimii

si plamanilor ei a dat inapoi. Ea a fost
tdiata si inchisa folosindu-se doar o
membrand subtire si, dupa citeva
zile, a fost operati din nou pentru a-i
coase pieptul si organele. Aproape
niciunul dintre doctori nu se astepta
ca ea sa supravietuiascd. Dar noi am
crezut in Tatdl Ceresc si in puterea

Sa si am crezut ca, dacd aceasta era
vointa Sa, ea 1si va reveni.

Doar Dumnezeu putea si ne-o dea
inapoi pe Lizochka noastri. Cu fiecare
Zi care trecea, starea ei se imbunati-
tea. Ea a mai stat 1n spital Incd o luni,
iar acum este cu noi acasa.

Dumnezeu este un Dumnezeu al
miracolelor. El ne aude rugiciunile
si, In momentele dificile, ne poarti de
griji. Incercirile ne intiresc credinta
si ne Invatd si credem, si sperim si
sd jubim. W

Autoarea locuieste acum in Belgia.

CAND RUGACIUNILE PAR
SA NU-SI PRIMEASCA
RASPUNSUL

. Este foarte greu cand, unei
rugaciuni sincere despre ceva
ce doriti foarte mult, nu i se
raspunde n modul in care
vreti. Este dificil de inteles de
Cce exercitarea unei credinte
profunde si sincere intr-o
viata de supunere, nu garan-
teaza rezultatele dorite. Sal-
vatorul ne-a invdtat: «Orice
este potrivit si veti cere de la
Tatal in numele Meu, vi se va
da» [D&L 88:64; subliniere
adaugatal. Uneori este dificil
de recunoscut ce este ce/
mai bun sau potrivit pentru
dumneavoastra de-a lungul
timpului. Viata dumneavoas-
trd va fi mai usoara cand
acceptati ca, ceea ce vrea
Dumnezeu sa se intample,
are importantd pentru binele
dumneavoastra etern.”

Varstnicul Richard G. Scott, din
Cvorumul celor Doisprezece Apostoli,
»Sa folosim darul divin al rugaciunii”,
Liahona, mai 2007, p. 9-10.
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Varstnicul
David A. Bednar

din Cvorumul celor
Doisprezece Apostoli

a adunarea solemni

tinuta in Templul Kirt-

land, in data de 9 apri-
lie 1837, profetul Joseph Smith
a spus: ,Dupd ce toate acestea
au fost spuse, cea mai mare si
mai importantd Indatorire este
sd predicim Evanghelia”!.

Dupi fix sapte ani, In data
de 7 aprilie 1844, el a declarat:
,Cea mai mare responsabili-
tate pe care Dumnezeu ne-a
dat-o in aceastd lume este
aceea de a ne ciuta mortii.
Apostolul spune: Ei nu pot fi
desavarsiti fird nob [vezi Evrei
11:40]; pentru ci este necesar
ca puterea de pecetluire si fie
in mainile noastre ca si pe-
cetluim copiii nostri si mortii
nostri pentru plenitudinea
dispensatiei timpurilor — o
dispensatie in care s gisim
promisiunile ficute de Isus
Hristos pentru salvarea omului
inainte de intemeierea lumii”>
Unele persoane s-ar putea

intreba cum se poate ca atit
predicarea Evangheliei, cdt §i
cautarea mortilor nostri s fie,
simultan, cele mai mari inda-
toriri si responsabilititi pe care
Dumnezeu le-a dat copiilor Sai.



Predicarea Evangheliei §i
cautarea mortilor nostri
sunt pargi complementare
ale unei mari lucrdri — o
muncd fdcutd cu dragoste
menitd sd schimbe, sd -
toarcd i sd purifice inimile
celor care cautd in mod
sincer adevdrul.

Scopul meu este de a sugera cd aceste invati-
turi evidentiaza unitatea si unicitatea lucririi de
salvare din zilele din urma. Munca misionara,
munca de Intocmire a istoriei familiei si munca
in templu sunt aspecte complementare i core-
late ale unei lucriri mirete ficutd ,ca la plinirea
vremilor, [El s3-Si uneasci] iardsi intr-unul, in
Hristos, toate lucrurile: cele din ceruri si cele
de pe pimant” (Efeseni 1:10).

Mi rog ca puterea Duhului Sfint sd ne
ajute, pe dumneavoastri si pe mine, in timp
ce examinidm Impreund minunata lucrare de
salvare din zilele din urma.

Inimile si randuielile preotiei
Predicarea Evangheliei si ciutarea mortilor
nostri sunt doud responsabilititi desemnate

de Divinitate, care sunt In legitura atit cu

inimile noastre, cit si cu rinduielile preotiei.
Esenta lucririi Domnului este schimbarea,
intoarcerea si purificarea inimilor prin lega-
minte si rinduieli Infiptuite prin autoritatea
corespunzitoare a preotiei.

Cuvantul inimd este folosit de peste 1.000
de ori in lucririle canonice si simbolizeaza
sentimentele unei persoane. Astfel, inimile
noastre — suma totald a dorintelor, afectiunilor,
intentiilor, motivarilor si atitudinilor noastre
— definesc cine suntem si determina ceea ce
vom deveni.

Scopul Domnului cu privire la munca
misionara este acela de a-i invita pe toti sd
vind la Hristos, sd primeasca binecuvanti-
rile Evangheliei restaurate si sa indure pand
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Simpla indeplinire
si realizare supusd
a tuturor lucrurilor
din lunga noastrd
listd ,de ficut”, cu
privire la Evanghe-
lie, nu ne dd posi-
bilitatea sd primim
imaginea Lui in
Infdtisarea noastrd
sau sd avem parte de
mdreata schimbare
n inimd.
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la sfrsit prin credinti in Hristos.> Noi nu
impdrtasim Evanghelia doar pentru a miri
numirul membirilor si Intari Biserica din
zilele din urma. Ci, ciutim si indeplinim
responsabilitatea desemnatd de Divinitate de
a proclama realitatea planului fericirii Intoc-
mit de Tatil, divinitatea Singurului Sau Fiu
Nascut, Isus Hristos, si eficacitatea sacrificiu-
lui ispasitor al Salvatorului. Invitarea tuturor
sd ,vina la Hristos” (vezi Moroni 10:30-33),
trdirea [marii schimbdri] In inim3” (vezi Alma
5:12-14) si oferirea randuielilor necesare
salvarii oamenilor din viata muritoare care
nu sunt incd sub legamant, sunt obiectivele
fundamentale ale predicirii Evangheliei.

Scopul Domnului de a construi temple si
de a infaptui rinduieli In numele celor de-
cedati este acela de permite exaltarea celor
care sunt in viati si celor decedati. Noi nu
preaslivim In temple sfinte doar pentru a
avea o memorabild experientd personald sau
a familiei. Ci, ciutim si indeplinim responsa-
bilitatea, desemnati in mod divin, de a oferi
randuielile necesare salvarii si exaltdrii Intre-
gii familii umane. Sidirea In inimile copiilor
a promisiunilor ficute strimosilor, chiar lui
Avraam, Isaac si [acov, Intoarcerea inimilor
copiilor citre strimosii lor si efectuarea cerce-
tarilor privind istoria familiei si Infiptuirea in
templu a rinduielilor pentru si In folosul ce-
lor decedati sunt lucriri care binecuvinteazi
persoane In lumea spiritelor care nu sunt incd
sub legdmant.

Randuielile preotiei sunt calea citre pute-
rea divinititii:

»31 aceastd preotie mai mare adminis-
treazd Evanghelia si detine cheia taine-
lor imparitiei, chiar cheia cunoasterii lui
Dumnezeu.

De aceea, puterea divinitdtii se manifesta
in rinduielile ei.

Si, fard rinduielile ei si fird autoritatea
preotiei, puterea divinititii nu se manifestd
oamenilor in trup” (D&L 84:19-21).

Vi rog, aveti In vedere semnificatia se-
rioasd a acestor versete. O persoana trebuie
sa treacd mai Intai prin poarta botezului si
sd primeasci darul Duhului Sfant - si, apoi,
sd continue si inainteze de-a lungul caririi
legamintelor si randuielilor care duce la
Salvator si la binecuvantarile ispasirii Sale
(2 Nefi 31). Randuielile preotiei sunt esentiale
pentru ,[a veni] la Hristos si [a va perfectiona]
[in] EI” pe deplin (vezi Moroni 10:30-33). Fard
randuieli, o persoand nu poate primi toate
binecuvantirile care au devenit posibile prin
sacrificiul ispasitor nesfarsit si vesnic al Salva-
torului (vezi Alma 34:10-14) — chiar puterea
divinitatii.

Lucrarea Domului este o lucrare maies-
toasa concentratd asupra inimilor, legidminte-
lor si randuielilor preotiei.

Implicatii

Aceastd doctrind divind are doud impli-
catii importante pentru lucrarea noastra in
Biserica.

in primul rind, deseori, ne preocupim
excesiv de separarea categoriilor lucrarii
de salvare si a regulilor si procedurilor
asociate acesteia. Md tem cd multi dintre
noi ne concentrdm Intr-un mod atat de
exclusiv si intens pe aspecte concrete ale
lucririi Domnului, incat nu izbutim si do-
bandim intreaga putere a acestei cuprinza-
toare lucriri de salvare.

in timp ce Domnul cauti si uneasci toate
lucrurile ,intr-unul, in Hristos”, noi deseori seg-
mentim si intrim in amdnunte care ne limi-
teaza intelegerea si viziunea. Cand acest lucru
este dus la extrem, prioritatea este acordati
programelor de conducere si statisticilor de
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crestere si nu invitdrii persoanelor
de a face legdminte si de a primi,
fiind demne, rinduieli. Un aseme-
nea mod de abordare limiteaza
purificarea, bucuria, convertirea
continud si puterea si protectia
spirituale care vin datorita,su-
punerii inimilor [noastre] [intru]
Dumnezeu” (Helaman 3:35).
Simpla indeplinire si realizare su-
pusd a tuturor lucrurilor din lunga
noastra listd ,de ficut”, cu privire
la Evanghelie, nu ne di neapirat
posibilitatea s primim imaginea
Lui in infitisarea noastrd sau s
avem parte de mareata schimbare
in inim3 (vezi Alma 5:14).

In al doilea rand, spiritul lui Tlie
este central si vital in lucrarea de
proclamare a Evangheliei. Poate
Domnul a subliniat acest adevir
prin Insdsi succesiunea evenimen-
telor la restaurarea plenitudinii
Evangheliei pe pamant, in aceste
zile din urma.

In Dumbrava sacri, Joseph
Smith I-a vdzut si a vorbit cu Tatil
Etern si cu Isus Hristos. Aceastd
viziune a inaugurat dispensatia plenitudinii timpurilor sau
,plinirea vremilor” (Efeseni 1:10) si i-a ingdduit lui Joseph
sd descopere adevirata naturd a Dumnezeirii si a revelatiei
continue.

Dupi aproximativ trei ani, ca rispuns la rugiciunea sin-
cera din seara zilei de 21 septembrie 1823, camera lui Joseph
s-a umplut de lumina pani cind ea a fost ,mai luminoasi
decit ziua in amiaza-mare” (Joseph Smith — Istorie 1:30).
Un personaj a aparut la marginea patului sdu, I-a chemat pe
baiat pe nume si a declarat cd ,era un mesager trimis... din
prezenta lui Dumnezeu si ci numele lui era Moroni” (Joseph
Smith - Istorie 1:33). El l-a instruit pe Joseph cu privire la
aducerea la lumind a Cirtii lui Mormon. Apoi, Moroni a citat

Noi nu preasldavim in temple
sfinte doar pentru a avea

o memorabild experientd
personald sau a familiei.

Ci, cautam sd indeplinim
responsabilitatea, desemnatd

de Divinitate, de a oferi
randuielile necesare salvdrii §i
exaltdrii intregii familii umane.

din cartea lui Maleahi din Vechiul
Testament, cu o micd modificare
fatd de exprimarea folositd in ver-
siunea King James a Bibliei:

,latd, vd voi dezvalui preotia,
prin mana lui Ilie, profetul, Tnain-
tea sosirii maretei si groaznicei
zile a Domnului. Si va sadi in
inima copiilor promisiunile ficute
strimosilor si inima copiilor se va
intoarce citre stramosii lor. Daca
nu ar fi aga, intreg pimantul ar
fi complet pustiit la venirea Lui”
(Joseph Smith — Istorie 1:38-39).

In principiu, instructiunile date
de Moroni tAnarului profet includ
douai subiecte principale: (1) Car-
tea lui Mormon si (2) cuvintele lui
Maleahi prevestind rolul lui Ilie in
procesul restaurdrii tuturor lucruri-
lor: despre... [care] a vorbit Dum-
nezeu prin gura tuturor sfintilor
Sai proroci din vechime” (Faptele
apostolilor 3:21). Astfel, evenimen-
tele introductive ale restauririi
au revelat cunoasterea corecti a
Dumnezeirii, au stabilit realitatea
revelatiei continue, au subliniat im-
portanta Cartii lui Mormon gi au pregatit lucrarea de salvare
si exaltare atat pentru cei 1n viati, cit si pentru cei decedati.

Vi rog sd aveti in vedere acum rolul Cirtii lui Mormon
in schimbarea inimilor — si al spiritului lui Ilie 1n Intoarcerea
inimilor.

Cartea lui Mormon, in combinatie cu Spiritul Domnului,
este ,singurul si cel mai mare instrument pe care Dumne-

74 Acest volum de

zeu ni l-a dat pentru a converti lumea
scripturd, ficut cunoscut odatd cu restaurarea Evangheliei,
este cheia de bolti a religiei noastre si este esential pentru
aducerea sufletelor la Salvator. Cartea lui Mormon este un
alt testament al lui Isus Hristos — o mirturie de importantd

vitald care confirmi divinitatea Mantuitorului intr-o lume

octombrie 2014 17



Predicarea Evan-
gheliei si cautarea

montilor nostri sunt
doud responsabili-
tati desemnate de
Divinitate, care sunt
n legdturd atdt cu
inimile noastre,

cdt si cu randuielile
preotiei.
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care este din ce in ce mai laica si cinici.
Inimile sunt schimbate pe masura ce oame-
nii citesc si studiaza Cartea lui Mormon si se
roagd cu intentie adevarata pentru a cunoaste
adevirul acestei carti.

Spiritul lui Ilie este ,0 manifestare a Duhu-
lui Sfant depunind marturie despre natura di-
vind a familiei”. Aceasti influenti distinctivi a
Duhului Sfant depune marturie puternica de-
spre planul fericirii intocmit de Tatal si incu-
rajeazd oamenii sd-si caute si sa-si pretuiascad
strimosii si membrii familiei — atat din trecut,
cit si din prezent. Spiritul lui Ilie are impact
atit asupra oamenilor din cadrul Bisericii, cit
si asupra celor din afara ei si determini ini-
mile sd se intoarcd spre strimosii lor.

Acest articol cuprinde sase prezentdri
video. Scanati acest cod quick-res-
ponse (QR) sau accesati Ids.org/go/
bednarl014 pentru a viziona prima
prezentare video a unei povestiri care demonstreazd
acest principiu.

A sosit timpul ca noi si valorificim intr-un
mod mai eficient legitura puternicd dintre
marea schimbare din inimd, posibild 1n princi-
pal prin puterea spirituala a Cirtii lui Mormon,
si intoarcerea inimilor citre strimosi, infiptuitd
prin spiritul lui Ilie. Dorinta de a avea o legi-
turd cu trecutul poate pregiti o persoand si
primeasca perfectiunea cuvantului lui Dumne-
zeu i sd-si intireascd credinta. O inima care
se intoarce citre strimosi ajutd In mod unic o
persoanid si se opuni influentei dusmanului
si sd-gi sustind convertirea.

Vizionati a doua prezentare video pentru a urmdri
0 povestire care demonstreazd acest principiu.

Principii

Acum, doresc sd identific patru principii
despre puterea spirituald care rezulta din
schimbarea si Intoarcerea inimilor.

1. Inimile si convertirea. intoarcerea
catre strimosi trezeste si pregdteste o
inima pentru marea schimbare. Ast-
fel, spiritul lui Ilie ajutd in procesul de
convertire.

Vizionati a treia prezentare video pentru a
urmdri o povestire care demonstreazd acest
principiu.

2. Inimile si pastrarea. intoarcerea
catre stramosi sustine si intdreste inimile
care au avut parte de marea schimbare.
Astfel, spiritul lui Ilie ajuta la pastrarea
noilor convertiti.

Vizionati a patra prezentare video pentru a
urmdri o povestire care demonstreazd acest
principiu.

3. Inimile si reactivarea intoarcerea
catre stramosi induioseazi o inima care
s-a Impietrit dupd ce a avut parte de
marea schimbare. Astfel, spiritul lui Ilie
este cheia 1n reactivare.

Vizionati a cincea prezentare video pentru a
urmdri o povestire care demonstreazd acest
principiu.

4. Inimi si misionari curajosi. Un mi-
sionar care a trait atit marea schimbare
in inimd, cit si intoarcerea inimii, va fi
un slujitor mult mai convertit, devotat
Si curajos.

Vizionati a sasea prezentare video pentru a
urmdri o povestire care demonstreazd acest
principiu.

in situatia in care numirul misionarilor

creste repede si ei sunt mai bine pregatiti, pur
si simplu, nu ne putem bizui exclusiv pe suc-
cesele din trecut ale prozelitismului pentru a
determina drumul si metodele noastre pentru
viitor. Domnul are instrumente si tehnologii
inspirate, care ne dau posibilitatea sa benefi-
ciem de unicitatea muncii misionare, a muncii



Spiritul lui Ilie este 0
manifestare a Duhu-
lui Sfant care depune
mdrturie despre natura
divind a familiei”.

de istorie a familiei si 2 muncii din templu mai mult decat

in oricare altd perioadd anterioard din aceastd dispensatie.
Si nu este o coincidenti ci aceste inovatii au aparut exact
in perioada in care sunt atit de necesare pentru progresul
muncii misionare in intreaga lume. Lucrarea Domnului este
o0 lucrare maiestuoasi, concentrata asupra inimilor care se
schimba si se Intorc, asupra legimintelor sacre si asupra
puterii divinitatii manifestate prin rinduielile preotiei.

Rezumat si marturie

Domnul a declarat: ,Eu sunt capabil si-Mi infaptuiesc
lucrarea” (2 Nefi 27:21) si ,Voi grdbi lucrarea Mea, la timpul
ei” (D&L 88:73). Noi suntem martori la grabirea lucririi Sale.

Trdim si slujim in dispensatia plenitudinii timpurilor.
Recunoagterea importantei eterne a dispensatiei distincte
in care trdim trebuie si influenteze tot ceea ce facem si ceea
ce ne straduim sa devenim. Lucrarea de salvare care trebuie
infiptuitd in aceste ultime zile este mare, vasti, esentiald si
urgentd. Cat de recunoscitor ar trebui si fie fiecare dintre
noi pentru binecuvintirile si responsabilititile de a trai in
aceastd perioada aparte a dispensatiei finale! Cat de umili
ar trebui si fim stiind urmatoarele: ,Cui i s-a dat mult i se
va cere mult” (D&L 82:3).

Predicarea Evangheliei si ciutarea mortilor nostri sunt
parti complementare ale unei mari lucrdri — o munca
ficutd cu dragoste menitd si schimbe, si Intoarca si sd
purifice inimile celor care cautd in mod sincer adevirul.
Linia granitei artificiale pe care atit de des o tragem intre

munca misionara si munca de intocmire a istoriei familiei
si munca din templu este stearsi: aceasta este o singura
lucrare mare de salvare.

Putem incepe si Intelegem rolul muncii din templu si al
muncii de Intocmire a istoriei familiei ajutind un simpatizant
sau un membru mai putin activ sd dobandeasci o intelegere
mai profunda a planului salvarii? Recunoastem noi ca spiri-
tul lui Ilie are una dintre cele mai mari influente In péstrarea
convertitilor? Putem aprecia pe deplin importanta momente-
lor de intoarcere a inimilor, prilejuite de Impértisirea poves-
tilor de familie ca metode de gasire a persoanelor cirora si
li se propoviduiasci atit de membri, cit si de misionari? fi
putem ajuta pe cei cdrora le slujim si aiba mai des acces la
puterea divinititii prin participarea cu demnitate la rindu-
ieli, cum ar fi Impartisania, botezul si confirmarea pentru
cei morti?

Fie ca dumneavoastrd si vedeti limpede, si auziti clar si
sd va amintiti intotdeauna importanta slujirii dumneavoas-
trd in lucrarea Domnului de schimbare, Intoarcere si purifi-
care a inimilor. H

Dintr-o cuvdntare rostitd la seminarul pentru noii presedingi de misiune,
in data de 25 iunie 2013.

NOTE

1. Invdtdturi ale presedintilor Bisericii: Joseph Smith (2007), p. 348.

2. Invditdturi: Joseph Smith, p. 502-503.

3. Vezi Predicati Evanghelia Mea: un ghid pentru slujirea misionard
(2004), p. 1.

4. Ezra Taft Benson, ,A New Witness for Christ”, Ensign, nov. 1984, p. 7.

5. Russell M. Nelson, ,A New Harvest Time”, Ensign, mai 1998, p. 34.

6. Vezi Spencer W. Kimball, , The Things of Eternity — Stand We in
Jeopardy?”, Ensign, ian. 1977, p. 3.
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= CAMINUL

~ locul principal de invitare

Cand procesul de invatare la biserica
sprijind procesul de invatare de acass,
claditi o temelie puternica pentru
a trai conform Evangheliei.

sigurati-va ca veti citi ce s-a stabilit pentru lectia de

sdptimana viitoare.” V4 sunt cunoscute aceste cuvinte?

Deseori, ele vin din partea unui invatitor care va roagi
acest lucru la sfarsitul unei ore de clasa a Bisericii.

Desi este important si fii pregititi pentru lectiile de dumi-
nica, simtiti uneori ca principalul dumneavoastri scop, atunci
cind studiati si meditati, este doar acela de a putea fi complet
pregatiti pentru duminica?

De fapt, lucrurile ar trebui s fie altfel.

Toate ,programele de predare si activitatile Bisericii [au] ca
punct central ciminul si sunt sprijinite de Bisericd”'. Aceasta
inseamna cd adundrile Bisericii noastre sunt intr-adevir menite
sa sprijine invitarea individuald si in familie. Dupd cum a spus
presedintele Gary E. Stevenson: ,Locul principal de predare
si invitare este ciminul”? Atunci cind Invitarea si predarea
se desfigoara 1n principal in cimin, ele ne oferd puterea care
poate duce la convertire.

Acesta este mesajul instruirii organizatiilor auxiliare pentru
anul 2014, Invdtarea si predarea in cimine si in bisericd, dis-
ponibil online pe annualtraining.lds.org. ,Niciunul dintre noi
nu minimalizeazd importanta predirii in capele, in casele de
intruniri”, spune varstnicul Jeffrey R. Holland din Cvorumul
celor Doisprezece Apostoli. ,Noi, toti, am ficut aceasta toati
viata noastri, dar am vrea si fie 24/7, adicd 24 de ore pe zi,

7 zile pe siptimana, din vietile pe care le trdim.”®> Daci inclu-
deti acest mod de invitare de 24/7 in viata de zi cu zi a familiei
dumneavoastrd, puteti stabili o baza puternica pentru o ,casi
de invataturd” (D&L 88:119), care vi va asigura dumneavoastrd
si familiei dumneavoastrd addpost si protectie spirituale.
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INVATAREA IN CADRUL CAMINULUI

Poate nu veti vedea totdeauna rezultate imediate dar, cind, In programul dumneavoastra zilnic, profitati de momentele
simple pentru a invata si preda, efectul poate fi puternic. Mai jos, se aratd cum au observat mai multe familii aceasta in-

fluenta in viata lor.

Momente simple

,2uneori, putem si ne simtim stanje-
niti avind discutii protocolare despre
subiecte cu privire la Evanghelie.
Momentele de predare neprotoco-
lare ne-au binecuvantat, cu adevi-
rat, pentru a preda lectii importante

copiilor nostri. De asemenea, sunt cu
mult mai multe momente de predare
neprotocolare Intr-o zi decit momente
protocolare de predare, astfel incat
folosim, cu adevirat, aceste ocazii
pentru a preda copiilor nostri principii

importante. De exemplu, eu predau
despre cinste in timp ce fac cumpari-
turi la magazin. Copiii mei invatd mai
usor principiile cand vad cum si le

s »

puni In practica.

Mona Villanueva, Filipine




Socializare in timpul unei gustari

,Momentele de predare neprotocolare m-au ajutat si am o relatie mai buni
cu copiii mei. Cand stim la masa din bucitirie, la o gustare dupi orele de
scoald, discutim ceea ce s-a intAmplat in timpul zilei lor de scoali. Deseori, unul
dintre ei va spune ceea ce a spus un prieten sau cum s-a simtit cind cineva
a spus sau a ficut ceva. Atunci, pot si impartisesc o mirturie personali si si
discut cu privire la felul in care s-a simtit copilul meu in acea situatie. Cred ca
discutand deschis atunci cind copiii sunt relaxati, ei sunt mai doritori sa discute
probleme importante cind este nevoie, deoarece ei au incredere stiind cd parin-
tii lor i vor asculta.”

Alyson Frost, Grecia

Calatorii si conversatii

,In fiecare dimineat3, imi duc fiicele la scoald cu autobuzul, astfel ci avem
multe ocazii de a vorbi. Recent, am avut ocazia sa observam un sot si o0 so-
tie care se certau. Fiicele mele s-au intors repede spre mine si au asteptat si
comentez. Eu le-am iIntrebat, in schimb, ce parere au cu privire la ceea ce se
intimplase. Ele mi-au spus ci se gindeau ci un birbat nu ar trebui niciodata
s vorbeascd In acest mod cu sotia lui. Dupd aceasta, am avut o conversatie cu
privire la cédsdtorie si relatii. Calitoria noastrd de 30 de minute s-a incheiat fiind
edificati si indltati spiritual.”

Mario Lorenz, Guatemala




Cumséane fngrijim copiii

,S0tia mea si cu mine stim cd este in primul rind responsabilitatea noastri s
ne invitim copiii $i nu a conducitorilor, dar suntem recunoscitori pentru ceea
ce fac ei i ii sprijinim unde putem. Episcopia noastra are conducitori minunati
care, cu adevirat, se concentreazi asupra tinerilor si copiilor si fac cit pot de
mult pentru a-i ajuta si-si cunoasci intregul potential, bazandu-se pe ceea ce au
facut parintii. M-am Intilnit cu episcopul in citeva ocazii si am comunicat bine
cu conducitorii tinerilor si, deseori, am intrebat despre copiii mei si progresele
lor. Faptul ci Intrebam frecvent despre progresul copiilor nostri ne ajutd pe toti
sa Intelegem cum si-1 ajutim pe fiecare dintre ei.”
Jesse N. Arumugam, Africa de Sud
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HRISTOS INVATAREA IN BISERICA -

AVPROPO-
VADUIT PE
DEALURI SI
IN CASE

., Salvatorul [a
fost] Marele Tnvatator... In cea
mai mare parte a slujirii Sale,
aveam sa-L vedem propova-
duind. Si totusi, aproape niciuna
dintre aceste propovaduiri nu a
fost facuta intr-o biserica. Pro-

Pe langa intarirea capacitdtii de Invatare si predare in cimin, noi
putem sa Imbunititim, de asemenea, calitatea orelor de clasi la biserica.
Cand Invatitorii aplicd aceste 10 principii, ei vor incuraja convertirea in
vietile celor cédrora le predau.

1. Consultati-va cu parintii, care au rolul principal ca Invititori, pentru
a identifica nevoile membrilor clasei si, apoi, predati corespunzitor

S . acelor nevoi.
povaduirea Sa era afara, unde

se aflau oamenii. Era pe drumuri
principale si drumuri mai mici, pe

2. Pregatiti-va si predati prin Spirit. Identificati Intrebari si activititi de
invatare care vor asigura discutii indrumate de Spirit si-i vor hrani

. DTN spiritual pe memburii clasei.
dealuri, pe malul marii si in case. ) . N ) .

3. Predati concentrandu-va asupra oamenilor, nu asupra lectiilor.
Varstnicul Jeffrey R. Holland din

Cvorumul celor Doisprezece Apostoli, 4. Concentrati-vi asupra esentei doctrinelor Evangheliei.

in “Learning and Teaching in the Home 5. Predati unul sau doui principii cheie in mod detaliat si nu incercati
and the Church—the Home" (instruire . X X L.

video pentru organizatiile auxiliare, sa parcurgeti tot materialul lectiei.

2014), annualtraining.Ids.org. 6. Invitati Spiritul lisand pe fiecare si participe (vezi D&L 88:122).

7. Includeti o invitatie puternici de a actiona — nu ceva care im-
plica doar sid mergi acasi si sd citesti, ci sa mergi acasa si sa pui in
aplicare.

8. Depuneti-va marturia cu privire la doctrina — la sfarsitul orei si ori
de cite ori va indeamna Spiritul.

9. Trditi conform principiilor Evangheliei si ,[puneti-va] in ordine” pro-
pria casa (vezi D&L 93:43-44, 50).

TEI rie olatinul:a 10. Gasiti modalititi pentru a permite ca predarea si continue in mo-

clin s CI’ipi’.UI’i mente neprotocolare din viata de zi cu zi.

Studiul scripturilor mi ajutd si si2nrs
R ’: p L ]. ) 1. Manualul 2: Administering the Church (2010), 1.4.
invat despre Hristos si insusirile 2. Gary E. Stevenson, in ,The Ward Council — We're All in This Together” (instruire video

pentru organizatiile auxiliare, 2014), annualtraining.lds.org.
3. Jeffrey R. Holland, in “Learning and Teaching in the Home and the Church—the Home”
ndtor Lui. De asemenea, imi asi- (instruire video pentru organizatiile auxiliare, 2014), annualtraining.lds.org.

Sale, astfel incit sa devin asema-

guri din abundenta Spiritul, care
mi indruma si ma nvai cum sa
aplic acele lucruri pe care le-am
invitat, astfel incat sa fiu pregitit
sa infrunt provocirile vietii si ispi-
tele pe care Satana mi le trimite.
Daci nu as avea aceasti binecu-
vantare in viata mea, stiu cd nu ag
putea beneficia de tot potentialul
pe care 1l am in calitate de fiu al
lui Dumnezeu.”

Nathan Woodward, Anglia
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apelor

Jon Warner

a aproximativ sase luni de la absolvirea facultitii, am

inceput sa am atacuri de panicd, momente de anxie-

tate si de depresie. Nu stiam de unde veneau aceste
sentimente, Insa erau puternice si ma descurajau.

Reuseam cu greu sa-mi pdstrez concentrarea. La munca,
oricare noua sarcind Imi provoca o asemenea anxietate,
incat nu puteam sta locului. Mintea mea era plind de gan-
duri de necontrolat si inima imi bitea atit de tare, Incat
credeam ci avea si-mi sard din piept. Aceasta situatie dura
zile Intregi si, in fiecare zi, dupa ce ma intorceam acasi de
la serviciu, mi pribuseam pe canapea. Inainte si-mi dau
seama, ziua se termina i o altd zi de munci incepea.

Aceste sentimente au durat luni intregi, chiar si dupi ce
mi-am gasit un nou loc de munca si am cautat ajutor de
specialitate.
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L-am implorat pe Tatdl

Ceresc sd indepdrteze de la

mine anxietatea si dezncdi-
dejdea dar, fard aceste in-
cercdri, probabil cd nu as
fi ajuns la ,tara fagdaduita”
spre care El md conducea.

M4 rugam in fiecare dimineatd pe drum spre serviciu
pentru a avea puterea de a duce ziua la bun sfarsit si de
a ma Intoarce acasi la sotia si la fiica mea. Nu vedeam un
final al chinului meu si, de multe ori, am dorit sa renunt.
Multe zile am implorat cerul pentru ajutor in timp ce ochii
mi se umpleau de lacrimi. M-am rugat cu mai multi sin-
ceritate decit o ficusem vreodatd, implorandu-L pe Tatil
Ceresc s ma ajute sd inteleg aceastd Incercare si sd o
indepirteze de la mine.

Cand nu simteam Spiritul, simteam deznidejde si ci sunt
pierdut in intuneric. Dar, cand Spiritul m-a ajutat si-mi de-
pasesc situatia lipsitd de sperantd, am gasit increderea de a
continua — chiar dacd numai pand la urmatoarea rugdciune.
Am ajuns sa ma bazez pe Tatdl meu Ceresc mai mult timp
decat doar cat dureazi o rugdciune inaintea mesei sau una
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spusa fard prea mare tragere de inima inainte de somn.
Drept rezultat, m-am apropiat mai mult de EL

impins pe valuri

fn mijlocul anxietitii si deznidejdii mele, am recitit relata-
rea despre trecerea iareditilor peste ,[adancurile] mari” (Eter
2:25). Nu pot decat si-mi imaginez nerabdarea lor in mo-
mentul in care au intrat in corabiile lor. Cilatoria lor urma
si fie periculoasd, dar ei stiau ca se indreptau spre ,0 tard
aleasd mai presus de toate celelalte iri” (Eter 2:15).

Despre cilitoria lor, citim:

»o1 s-a Intamplat ca Domnul Dumnezeu a ficut ca un
vant furios si sufle pe fata apelor inspre tara figiduita; si
astfel, ei au fost Impinsi pe valurile marii inaintea vantului.

Si s-a intAmplat ca au fost de multe ori Ingropati in adanci-
mile mdrii, din cauza valurilor ca muntii care s-au spart peste
ei, precum si din cauza marilor si ingrozitoarelor furtuni care
erau starnite de vantul cel inspdimantitor...

Atunci cand ei au fost Inconjurati de multe ape, ei L-au
implorat pe Domnul si El i-a adus pe ei iardsi la suprafata
apelor.

Si s-a Intamplat ca vantul niciodatd n-a incetat sd batd
inspre tara figiduita In timp ce ei erau pe ape; si astfel au
fost ei minati tnaintea vantului” (Eter 6:5-8).

Aceste versete au avut un efect deosebit asupra mea.
Am simtit cd md aflam 1n propria mea corabie, iar vanturile
anxietatii bateau asupra mea si valurile depresiei se ridicau
deasupra mea si md Ingropau in adancurile dezniadejdii.
Cand am fost ,Inconjurat” si L-am implorat pe Domnul,
am ajuns la suprafati si, apoi, am fost ingropat din nou.

Recitesc versetul 8: ,Si s-a intAmplat cd vantul niciodatd
n-a Incetat si batd inspre tara fagdduitd... si astfel au fost
ei minati Tnaintea vantului” (subliniere addugati). Apoi
mi-am dat seama. Acel vant care a ficut ca valurile uriase
sd Ingroape coribiile, a fost si cel care i-a binecuvantat pe
iarediti 1n cdlitoria lor. L-am implorat pe Tatdl Ceresc si
linisteasca vantul si valurile dar, firid ele, probabil cid nu as
fi ajuns la ,tara figdduitd” spre care El md conducea.

Aceste versete mi-au schimbat modul de a vedea viata.
Anxietatea si depresia mi-au sporit bizuirea pe Tatdl Ceresc.

Fara vant si fiard valuri, probabil cd nu as fi ajuns niciodatd
sa-L cunosc pe Dumnezeu asa cum fl cunosc acum - si pro-
babil ci jareditii nu ar fi ajuns niciodata in tara figiduita.

Acum, la cativa ani dupd aceastd experientd, vanturile
anxietitii mele nu mai bat asupra mea si valurile depresiei
mele au Incetat si md ingroape. Dar, dacd va fi ca furtuna
sd revind, voi chema numele Domnului si voi fi recunos-
cator, stiind cd nu marile linistite duc coribiile spre tara
fagaduita, ci marile furtunoase. B

Autorul articolului locuieste in Utah, SUA.

NU VA PIERDETI
NICIODATA CREDINTA

o »Care este cel mai bun mod de a
" reactiona cand aveti parte de dificul-
tati psihice sau emotionale, dumnea-
‘ voastra sau cei pe care fi iubiti?

Mai presus de toate, nu va pierdeti
niciodata credinta in Tatal din Cer, care va iubeste mai
mult decat puteti intelege ...

Puneti in practica actele de devotiune, metoda
verificata de-a lungul timpului, care aduc Spiritul
Domnului in viata dumneavoastra! Cautati sfatul
acelora care detin cheile bunastarii dumneavoastra
spirituale! Cereti binecuvantari ale preotiei si
pretuiti-le! Luati din impartasanie in fiecare sapta-
mana si tineti-va strans de promisiunile ispasirii lui
Isus Hristos, care duc la desavarsire ...

Mintile sfaramate pot fi vindecate la fel cum sunt
vindecate oasele sfaramate si inimile sfaramate. In
timp ce Dumnezeu face acele reparatii, noi putem
ajuta avand mila, necriticand si fiind buni.”

Varstnicul Jeffrey R. Holland, din Cvorumul celor Doisprezece Apostoli,
»~Ca un vas sfaramat”, Liahona, nov. 2013, p. 40, 41, 42.
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PIONIERI IN FIECARE TARA

CONVERTIRE $
SCHIMBARE IN

hile

Primele botezuri au avut loc in anul
1956. Acum, Biserica are 1 templu,
9 misiuni, 74 de tdrusi si aproape
600.000 de membri in Chile.

Néstor Curbelo
Consultant in domeniul istoriei Bisericii, Zona Sud, America de Sud
A\
n timpul celor 58 de ani ai istoriei lor, membrii Bisericii din Chile si-au aritat
capacitatea de a-si schimba cursul vietii, ficind mici ajustdri in viata lor pentru
ca aceasta si fie In acord cu directia indicatd de profeti. Acest spirit a contribuit
la cresterea extraordinard a Bisericii in Chile in ultima jumitate de secol. Astdzi in
Chile, existd aproape 600.000 de membiri, ceea ce Inseamni ¢ un chilian din 30 este
membru al Bisericii.!

Un apostol viziteaza Chile

fn anul 1851, varstnicul Parley P. Pratt (1807-1857), din Cvorumul celor Doispre-
zece Apostoli, a ajuns In Valparaiso cu intentia de a stabili Biserica. Cu toate acestea,
el si colegii lui nu vorbeau spaniola, aveau foarte putine resurse financiare si in tara
nu exista libertate religioasa, prin urmare nu au putut stabili Biserica.
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Invatatorii si elevii lor de clasa a patra la o scoald sponsorizata
de Biserica, Colegio A. D. Palmer, in jurul anului 1966.

Virstnicul Pratt i-a recomandat presedintelui Brigham
Young (1801-1877): ,Cartea lui Mormon si citeva publi-
catii ieftine ar trebui traduse in spaniola si tipdrite si, apoi,
Evanghelia va fi dusi acestor natiuni pe masurd ce preotia
vie va fi Insotitd de ceva ce ei vor putea citi — chiar acele
scrieri care contin promisiunile lui Dumnezeu, rugiciunile
si credinta celor din vechime si puterea Spiritului lui Dum-
nezeu pentru a lucra cu ei la restaurarea casei lui Israel”?

Biserica este stabilita

in pofida incercirii din acele vremuri a varstnicului Pratt,
au trecut mai mult de 100 de ani inainte ca Biserica si fie
stabiliti permanent in Chile. in anul 1956, varstnicii Joseph
Bentley si Verle Allred au fost trimisi din misiunea Argentina
sd propoviduiascd Evanghelia in Chile, tard in care, In
acel moment, religia se bucura de o mai mare toleranti. in
Santiago, acesti misionari s-au bucurat de sprijinul familiei
Fotheringham, membri care se mutasera din Panama si
speraserd in venirea misionarilor.

30 Liahona

Primele botezuri au fost infiptuite in Chile in data de
25 noiembrie 1956, intr-o piscind a unui complex sportiv
din Santiago. Varstnicul Allred isi aminteste: ,Am mers la
complexul sportiv inainte de rasiritul soarelui si am des-
fidsurat o ceremonie care a inclus o rugiciune si citeva
cuvantari scurte. Am intrat in apa cu fratele Garcia; l-am
botezat Intai pe el iar, apoi, pe incd opt persoane. Aceasta
a fost o ocazie foarte speciald. Nu vom uita niciodata ceea
ce am simtit cu totii... Acesti membiri aveau si fie pionierii
Bisericii din Chile si eu cred ca fiecare dintre ei a rimas
credincios pana la moarte: familia Garcia, familia Saldafios
si sora Lanzarotti”?,

Chemarea de conducatori

fn luna februarie a anului 1959, Spencer W. Kimball
(1895-1985), din Cvorumul celor Doisprezece Apostoli,
a vizitat Chile si a subliniat nevoia de a avea conducitori
locali. Unul dintre primii conducitori locali a fost Carlos
Cifuentes, care era consilier al presedintelui de misiune,
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CRONOLOGIE

Robert Burton. Varstnicul Julio Jaramillo, care mai tarziu

a devenit autoritate a zonei-Cei Saptezeci si presedinte de
templu, a relatat urmdtoarea experientd: ,Am primit pri-
mul Indemn in ceea ce-l privea pe fratele Cifuentes cind
am fost invitat la o adunare a preotiei, dupad botezul meu.
Cand a Inceput adunarea, dinsul a venit la pupitru si sin-
gurul lucru pe care l-am vizut au fost unghiile lui murdare
si negre. M-am gandit: <Cum poate acest barbat conduce

o adunare alituri de presedintele de misiune cu mainile
murdare?. Aceste ginduri s-au risipit cind a inceput si
vorbeascd si am uitat totul cind i-am simtit spiritul. Dansul
ne-a transmis concepte profunde folosind cuvinte simple.

> 1926: In timpul unei

1851: Varstnicul adundri de impdir-
Parley P. Pratt tdasanie, varstnicul
cdldtoregte in orasul Melvin J. Ballard profe-

Valparaiso, dar nu leste despre cregterea §i

reugeste sd stabi- idria pe care o va avea
leascd Biserica in Biserica in America
Chile. de Sud.

Era mecanic de utilaje grele si simbita lucra pana tarziu,
apoi se spila pe maini, Insd cu putinele resurse disponibile
la atelierul siu, nu reusea si inliture toati unsoarea. in
acel moment si in acel loc am nvitat s3 nu judec oamenii
dupi aparente, ci si-i pretuiesc pentru ceea ce sunt cu

adevirat™*,

Sa intarim generatia care se ridica

in anii ’60 si 70, Biserica din Chile a fost intiriti nu doar
de conducitorii locali care aveau tot mai multd experientd,
ci si de programe educative si de constructii noi. Aceste pro-
grame includeau construirea de capele si de scoli, seminarii
si institute sponsorizate de Biserici.

In luna martie a anului 1964, au fost infiintate primele
doud scoli primare administrate de Bisericd. Dupi aceea, au
fost deschise mai multe scoli in care au invitat peste 2.600 de
elevi. Pand la sfarsitul anilor 70, Inceputul anilor ’80, scolile
publice au devenit mai acceptabile si mai rispandite si Bise-
rica a anuntat inchiderea scolilor sale in Chile.

Referindu-se la programul educational, varstnicul
Eduardo A. Lamartine, fosta autoritate a zonei-Cei Sapte-
zeci si, in prezent, consultant in domeniul istoriei Bisericii,
in Chile, a remarcat: ,Scolile din Chile au avut o influenta
mare in instruirea academica si spirituald a mii de tineri si
au contribuit la pregitirea conducatorilor si misionarilor
din anii care au urmat”’.

fn Chile, programul seminarelor si institutelor a ince-
put in anul 1972. La inceput, cursantii au participat la un
program de studiu de acasi, mergand la ore o dati pe
siptimana. Mai tarziu, s-au organizat ore de seminar si
institut mai frecvent. Acest program i-a binecuvantat pe

> 1956: Primii mi-
sionari, Joseph C.
Bentley si Verle M.
Allred, ajung in
Santiago; au loc
primele botezuri:

Institutul de religie din Temuco este unul dintre cele
50 de astfel de institute din Chile.

L pGLesia DE
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Presedintele Gordon B. Hinckley vorbeste in fata a 48.000
de sfinti din zilele din urma chilieni in anul 1996 in cadrul
unei conferinte din Santiago.

tinerii din tard si i-a ajutat sd se pregdteascd pentru a sluji
in calitate de misionari cu timp deplin. Varstnicul Eduardo
Ayala, fost membru al Cvorumului celor $aptezeci, a fost
unul dintre primii invatatori de la seminar si, mai tirziu, a
lucrat in Sistemul Educational al Bisericii in Chile. Dansul a
spus: ,Domnul i-a ales pe tinerii de atunci si multi dintre ei
sunt fosti misionari si conducdtori minunati care au familii
bune... Pentru mine, seminarul i institutul au reprezentat
un colac de salvare 1n timpuri grele, cu multe conflicte

in tara noastri si sunt recunoscdtor ca am fost chemat si
lucrez in cadrul sistemului educational”.

Primul tarus

in data de 19 noiembrie 1972, vérstnicul Gordon B.
Hinckley (1910-2008), atunci membru al Cvorumului celor
Doisprezece Apostoli, a organizat Tarusul Santiago, Chile,
avandu-l ca presedinte pe Carlos Cifuentes.

Pregitirea pentru organizarea tarusului a demonstrat
caracterul sfintilor din Chile si dorinta lor de a-i urma pe
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profeti. Varstnicul Hinckley ajunsese in Chile cu citeva luni
mai devreme pentru a organiza tirusul. Dar, dupi interviuri,
acest lucru a fost aminat. In acele vremuri, multi oameni se
confruntau cu probleme financiare si unora dintre membri
le era greu si respecte legea zeciuielii.

Varstnicul Hinckley a explicat: ,M-am intors dupi sase luni
si, in timp ce aveam interviuri, mi-am dat seama de inflorirea
credintei sfintilor; ei dideau dovadd, din nou, de onestitate
inaintea Domnului, tdrusul a fost organizat i, de atunci
incolo, a continuat sa creasca si sd infloreascd””.

Pionieri la granite

Astidzi, existd doi tarusi In Arica, cel mai nordic oras
din Chile. Povestea lui Gladys si Juan Benavidez, primii
convertiti din Arica, exemplificd spiritul de pionier si in-
fluenta divina 1n stabilirea Bisericii in Intreaga tara.

Fratele Benavidez a cunoscut Biserica 1n anul 1961, cind
vantul a suflat niste hartii in directia sa: ,Acestea s-au dovedit
a fi pagini ale revistei Reader’s Digest Selections, cuprinzand



un articol detaliat despre «mormoni, care des-
cria viata si crezurile lor”, a spus el.

La scurt timp dupi aceea, el s-a Imbolnavit
de o boali grea care trebuia tratatd in Santiago.
,,Tn timp ce eram acolo, am vizitat-o pe sora
mea si am aflat ci devenise membri a Bisericii”,
a spus el. ,M-a invitat la o conferintd speciala.
fn timp ce ascultam rugiciunea de deschidere
si urmdream 1n minte cuvintele, am simtit o
mare bucurie In tot corpul si am recunoscut
influenta Spiritului Sfant. La sfarsitul confe-
rintei, misionarii mi-au ficut cunostintd cu

si a stabilit guvernul marxist. Membrii Biseri-
cii au suferit multe incercari din cauza lipsei
hranei si a medicamentelor, hartuirii frecvente
a misionarilor si publicititii negative din par-
tea mass-mediei.

fn anul 1973, criza financiari si sociali a
dus la o loviturd de stat militard si la dictatura
care a durat pana in anul 1990. Cu toate ci,
astazi, Chile are parte de o democratie inflo-
ritoare, acele doua decenii au reprezentat o
perioadd de mare dificultate pentru membri.
Grupuri care se opuneau dictaturii militare

1960: Are loc un 1962: Au loc
1957: Biserica cutremur puternic > 1961: Este primele sdapdturi
este recunoscutd in Concepcion; organizatd pentru prima
in mod oficial in Biserica trimite aju- Misiunea Chile, casd de intruniri
Chile. toare umanitare. avandu-l ca pre- SZU in Santiago.

sedinte pe Asael
Delbert Palmer.

autoritatea care se afla in vizitd, varstnicul Ezra
Taft Benson (1899-1994), atunci membru al
Cvorumului celor Doisprezece.”

Fratele Benavidez s-a Intors in Arica si
i-a Impdrtdsit experientele pe care le avu-
sese prietenei lui, Gladys Aguilar, care acum
este sotia lui. Cateva zile mai tarziu, Gladys
a vizut doi misionari trecind pe langa casa
ei. ,Am mers repede si-i ciutim”, a spus
fratele Benavidez. ,in data de 1 julie 1962,
am fost botezati Impreuni cu familia sotiei
mele. Astdzi, avem copii si nepoti in Biserica.
Sunt atat de recunoscitor Domnului pentru
acea adiere de vant care a suflat informatiile
despre Biserica in miinile mele”®.

O perioada de incercare
In urma alegerilor din anul 1970,
dr. Salvador Allende a devenit presedinte

a1

au atacat capelele si pe membri, deoarece
credeau ci Biserica sustinea interesele guver-
nului Statelor Unite. Varstnicul Ayala, atunci
presedinte de tarus, a spus: ,Ne Intdlneam
cu autorititile generale si ne spuneau: «Vi
rugam, fiti intelepti, rugati-va mult, faceti
ce este drept pentru ca membri si pistreze
ordinea in congregatii»”’.

in pofida dificultitilor financiare in care
se afla tara si antagonismului politic care a
divizat societatea chiliani la inceputul anilor
80, Biserica a crescut rapid. Intre anii 1970 si
1985, numarul membrilor din Chile a crescut
de la 15.728 1a 169.361.

Templul Santiago

In anul 1980, sfintii au fost binecuvantati
cind a fost anuntatd construirea unui templu
in Santiago, Chile.

,Pe cand eram un
tanar in varsta de
12 ani, am auzit
mesajul Evanghe-
liei si, imediat, am
ajuns sa stiu ca este
adevarat. Au trecut
patruzeci si sase de
ani de atunci, timp
in care am fost bi-
necuvantat datorita
muncii devotate

a nenumaratilor
conducatori care
si-au dat toata
silinta. Cunoscand
noile generatii si
fiind in preajma

lor, simt bucurie si
incredere ca Dom-
nul va continua

sa binecuvanteze
aceasta tara pe
masura ce viziunea
pe care au avut-o
profetii cu privire la
Chile continua sa
se largeasca” 2.

Varstnicul Jorge F.
Zeballos, membru
al Cvorumului celor
Saptezeci din Chile
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1977: Are loc prima

Cind presedintele Spencer W. Kimball
a dedicat terenul pe care urma si fie con-
struit templul, era foarte slabit; dar prezenta
lui acolo a demonstrat dragostea lui pentru
sfintii din America de Sud, cu care lucrase in-
cepand cu anul 1959. Sora Adriana Guerra de
Sepilveda, care traducea pentru sora Kimball
in cadrul evenimentului, a spus: ,Cand l-am
vdzut pe profet, un om mic cu un chip an-
gelic, am Inceput sd plang si nu mi-am gisit
cuvintele si-i vorbesc. A fost prima oara cand
ma aflam langd un profet in viatd. Faptul ci

< 1981: Este des-

1972: Este conferintd de zond chis un Centru
organizat in Santiago, la care de pregdtire a
primul tidrus ~ participd presediniele misionarilor in
din Chile, in Spencer W. Kimball Santiago.
Santiago. i alte autoritdti

generale.

aVvin
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l-am vizut pe purtitorul de cuvant al Dom-
nului, de aici, de pe pimint, in tara mea a
fost un lucru extraordinar”*.

Templul a fost dedicat in anul 1983, deve-
nind cel de-al doilea templu din America de
Sud si primul intr-o tard vorbitoare de limba
spaniola.

Varstnicul Jeffrey R. Holland in Chile

fn luna august a anului 2002, Prima
Presedintie a desemnat doi membiri ai
Cvorumului celor Doisprezece Apostoli
sd prezideze asupra a doud zone ale Bise-
ricii: varstnicul Dallin H. Oaks a fost trimis
in Filipine si varstnicul Jeffrey R. Holland,
in Chile. Slujirea si influenta varstnicului
Holland in Chile au fost incomensurabile
si impactul sdu va fi resimtit de mai multe
generatii.

Prioritatea subliniatd de varstnicul Holland
a fost aceea de a oferi un exemplu de con-
ducere in felul Domnului. Dansul a ajutat la
instruirea de noi conducitori si a vegheat la
reorganizarea, inchiderea si fuziunea a sute
de episcopii si zeci de tirusi. Aceste reorgani-
zari i instruiri au fost necesare datorita creg-
terii rapide a Bisericii in tard. Conducerea sa
a ajutat la intdrirea unititilor si la pregitirea
Bisericii din Chile pentru viitor.

Mai mult, varstnicul Holland a creat relatii
importante in Chile. Varstnicul Carl B. Pratt,

< 1983: Prese-
dintele Gordon B.
Hinckley dedicd
Templul Santiago
Chile.

Dupa cutremurul din anul 2010, tineri si adulti
chilieni pregatesc truse de igiena in cadrul progra-
mului O mana de ajutor de la mormoni.
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< 1990: Varstnicul

din Cei Saptezeci, consilier In Presedintia acelei zone,

a descris unele dintre aceste relatii importante: ,VArstni-

cul Holland a stabilit o relatie apropiatd cu Ricardo
Lagos [presedintele statului Chile] si cu sotia dansului;
dansii au realizat multe proiecte umanitare. Varstnicul
Holland I-a cunoscut pe nuntiul apostolic [un oficial
catolic de rang Inalt] si pe alte personalititi importante
din Chile”*.

incredeti-va in viitor

Eforturile varstnicilor Parley P. Pratt si Jeffrey R.
Holland, sacrificiile primilor misionari care au ajuns
in Santiago, devotamentul conducitorilor precum
Carlos Cifuentes si al altor pionieri de la Inceputurile
Bisericii in Chile, combinate cu credinta si devotamentul
a sute de mii de oameni care s-au aliturat Bisericii in
timpul a peste o jumaitate de secol, au creat o temelie
puternici a Bisericii din Chile. Astdzi, in tard exista un
templu (si a fost anuntat incd unul), un Centru de

< 2002: Varstnicul
Jeffrey R. Holland,

o A BISERICA iN CHILE

(Vo) m

o pal Episcopii si ramuri: 622

n LN

Tarusi: 74

= Misiuni: 9

o

N Temple: 1 (inca unul anuntat)
YAY Centre de istorie a familiei: 99

¢

?
§

» 2008: Varst-

Eduardo Ayala, din b Crarvin] @Eler nicul Jorge F. 2009: Este
Chile, este chemat Doisprezece Apostoli, Zeballos, din anuntat
in cel de-al Doilea este chemat sdi slu- Chile, este che- Templul
Cvorum al celor Jjeascdi in calitate de mat in Primul Cor:tcepcién,
Saptezeci. presedinte al Zonei Cvorum al celor Chile.

Chile. Saprezeci.

pregatire a misionarilor, 9 misiuni si 74 de tarusi. Viitorul

nu are limite in ceea ce priveste lucrarea spirituald de a-i

invita pe toti sd vind la Hristos. B

NOTE

1. Vezi Deseret News 2013 Church Almanac, p. 454.

2. Autobiography of Parley P. Pratt, editata de Scot Facer Proctor
si Maurine Jensen Proctor (2000), p. 504.

3. Verle Allred, in Néstor Curbelo, LDS in South America: Chile Sur,
vol. 1 (2008), p. 6.

4. Julio Jaramillo, in Néstor Curbelo, LDS in South America: Chile,
vol. 1 (2000), p. 4-5.

5. Eduardo Adrian Lamartine Aguila, rezumat istoric redat autorului,
nov. 2013.

6. Eduardo Ayala, in Néstor Curbelo, LDS in South America: Chile,
vol. 1 (2000), p. 44, 45.

7. Gordon B. Hinckley, in Rodolfo Acevedo A., Alturas Sagradas: Templo

de Santiago de Chile, p. 100.

8. Néstor Curbelo, ,Blossoming in the Desert”, Church News, 9 nov. 1996,

p. 89.
9. Eduardo Ayala, in Néstor Curbelo, LDS in South America: Chile,

vol. 1 (20006), p. 33.

10. Adriana Guerra de Sepulveda, in Néstor Curbelo, LDS in South
America: Chile (20006), p. 16.

11. Carl B. Pratt, in Néstor Curbelo, Colombia: investigacion historica,
vol. 1 (2010), p. 16.

12. Jorge F. Zeballos, intr-o scrisoare trimisa autorului, ian. 2014.
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Carol F. McConkie
prima consiliera in

resedintia generala
a Tinerelor Fete

ALEGE
DECENTA




Ce ii putem tnvdta pe fiii i pe
fiicele noastre pentru a-i ajuta sd
aibd curajul de a alege decenta
intr-o lume care i va batjocori
din cauza alegerilor lor virtuoase?

e ce este decenta atit de importantd? De ce ar

conta pentru Domnul un tiv, un decolteu sau un

tricou? Sunt mama a cinci fiice si doi fii si, dupa
cum va puteti imagina, subiectul decentd a fost abordat din
cand in cand in ciminul nostru. Insi, de-a lungul anilor,
am invatat ca decenta este predati cel mai bine predand
doctrina si dind un exemplu pozitiv. Doctrina i va ajuta
pe copiil nostri si inteleagd motivul pentru care decenta
este atat de importantd si exemplul nostru le va demonstra
binecuvantirile decentei in moduri fericite.

Ce este decenta?

Decenta este un principiu dat de Dumnezeu care ne
poate ajuta sd invatdm si ne folosim trupurile in mod
corespunzaitor, aici, In viata muritoare. Definitia decentei
in Fideli credingei este: ,o atitudine de smerenie si [modes-
tie] In Imbraciminte, Infitisare, limbaj si comportament”!.
Decenta nu este vanitoasi sau aroganti. Oamenii decenti
nu si folosesc trupurile sau comportamentul pentru a
ciuta aprobarea lumii sau pentru a atrage atentia asupra
propriilor realizdri reale sau presupuse ori asupra insusiri-
lor dezirabile.

Vi rog sd nu uitati cd principiile decentei Impartisite
aici sunt valabile atat pentru barbati, cat si pentru femei,
atat pentru fii, cit si pentru fiice si nu uitati ¢4, in timp
ce predidm si oferim exemple privind decenta, noi nu le
condamnim niciodata pe acelea care aleg fustele scurte
sau ,parul ca un curcubeu si cu multi cercei In nas si In
urechi”.? Intotdeauna noi suntem exemple de compasiune
si dragoste pentru oameni asemdndtoare celei a lui Hristos
in timp ce riminem loiali standardelor pe care Domnul
le-a stabilit.

Depun marturie ci alegerile pe care le facem pentru a fi
decenti 1n Infitisare si in comportament transmit un mesaj

puternic despre faptul ci ne intelegem identitatea de fii si
fiice ai lui Dumnezeu si cd am ales sa stim 1n locuri sfinte.

Indrigesc urmitorul verset din scripturi: ,Nu stiti ¢ voi
sunteti Templul lui Dumnezeu, si cd Duhul lui Dumnezeu
locuieste in voi?... Templul lui Dumnezeu este sfant: si asa
sunteti voi” (1 Corinteni 3:16-17). Trupurile noastre sunt
temple ale spiritelor noastre. in acest templu trupesc, noi
fl invitim pe Duhul Sfint si ne insoteasci. Cred ci atunci
cand alegem s purtim imbriciminte decentd si s avem
un comportament decent, noi purtdm §i trdim mdrturia
noastrd despre Dumnezeu, Tatil Etern si despre Fiul Sau,
Isus Hristos. Noi depunem mdrturie prin infitisarea noastra
fizica ca suntem ucenici ai lui Hristos si ¢4 trdim conform
Evangheliei Lui.

De ce este importanta decenta?

Traim intr-o lume a binelui si a raului, si trupul fizic
poate fi folosit fie pentru scopuri neprihinite, fie pentru
scopuri ticiloase. Insi noi stim ci trupurile noastre pre-
tioase sunt un dar de la Dumnezeu oferit fieciruia dintre
noi. Ele sunt sacre. Varstnicul David A. Bednar, din Cvoru-
mul celor Doisprezece Apostoli, ne-a invatat: ,Pentru cei
care cunosc si inteleg planul salvarii, pAngirirea trupului
este un act de rizvritire [vezi Mosia 2:36-37] si 0 negare
a adeviratei noastre identititi de fii si fiice ai lui Dumne-
zeu”?. Noi alegem si ne ingrijim de trupurile noastre gi si
le protejam, astfel incat ele si fie instrumente in mainile
lui Dumnezeu pentru a duce la indeplinire scopurile Sale
glorioase (vezi Alma 26:3). Dacd dorim si fim alituri de
Salvator si sd facem lucrarea Sa, trebuie si ne intrebim:
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Daci Salvatorul ar fi langa noi, ne-am simti confortabil in
imbracimintea pe care o purtim?

Decenta in imbriciminte, Infitisare si comportament
este o dovada a faptului ci intelegem legdmintele pe
care le-am facut, care ne binecuvanteazi, ne protejeazi
si ne oferd putere in timpul pregitirii noastre in vederea
intoarcerii In prezenta Sa. Cand am fost botezati, am iesit
din lume si am pdsit in Imparatia lui Dumnezeu. Totul
trebuie si fie diferit pentru noi. Varstnicul Robert D. Hales,
din Cvorumul celor Doisprezece Apostoli, ne-a invitat:
,2Alegiand sd fim in impdritia Lui, noi ne separdm — nu ne
izolim — de lume. iImbricimintea noastr va fi decenti,
gandurile noastre pure, limbajul nostru curat”®,

Decenta este un principiu care ne va tine 1n sigurantd
pe calea legimantului, In timp ce mergem Inainte pentru a
ajunge In prezenta lui Dumnezeu. Decenta in imbriciminte
si Infatisare, in gandire si comportament ne va ajuta si ne
pregatim sd facem si si tinem legidminte sacre in templu.
Pentru a-i binecuvanta si proteja pe Adam si Eva, Dumne-
zeu le-a dat haine din piele pe care si le imbrace nainte de
a-i alunga din gridini. in acelasi fel, Dumnezeu ne-a dat in
viata muritoare un acoperamint de legiminte, simbolizat
prin vesmintele noastre sacre din templu.

Care sunt binecuvantarile decentei?

Ce i putem invata pe fiii si pe fiicele noastre pentru a-i
ajuta si aibd curajul de a alege decenta intr-o lume care 1i
va batjocori din cauza alegerilor lor virtuoase? Ne vad ei
folosindu-ne trupurile pentru a atrage atentia asupra lui
Dumnezeu sau pentru a-L slavi?

Decenta in gand, cuvant, infitisare si In comportament
ne ajutd si dobandim trei binecuvantiri care ne oferd pu-
tere si ne Innobileazi.

1. Decenta invitd insotirea constantd a Duhului Sfant.
Virstnicul Hales ne-a Invitat: ,Decenta este vitald faptului
de a fi demn de a avea Spiritul”>.

Sa-i ajutim pe copiii nostri sd inteleagd ci nu ar dori
si facd niciun lucru care si-i lipseasca de ,darul nespus
de mare al Duhului Sfant” (D&L 121:26)! Ajutati-i sd stie
cd Insotirea Lui sacri este acompaniatd de daruri spirituale
pretioase si puternice. Dumnezeu a promis: ,iti voi da din
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Spiritul Meu, care va lumina mintea ta, care va umple sufle-
tul tdu cu bucurie... Prin aceasta vei cunoaste, toate lucru-
rile pe care le doresti de la Mine, care se refera la lucrurile
drepte, crezand cu credintd in Mine c4 le vei primi” (D&L
11:13-14). Cunoastere, Intelepciune si marturie; bucurie,
pace si fericire — acestea sunt citeva dintre marile bine-
cuvantari pe care le putem promite copiilor nostri in timp
ce 1i invitdm s3 trajasca decent si sd fie demni de Insotirea
Duhului Sfant.

Una dintre provocidrile privind purtarea de haine de-
cente este aceea cd moda si comportamentul acceptat in
societate se schimba cu regularitate. Standardele Domnului
nu se schimbi niciodati. Invitati-i pe tinerii biieti si pe
tinerele fete si fie atenti la Duhul Sfant atunci cand fac ale-
geri cu privire la ceea ce Imbraci, ceea ce spun sau ceea
ce fac. In timp ce triiesc aproape de Spirit, ei nu trebuie
si fie precum lumea.

Copiii nostri au primit darul Duhului Sfant si céldtoresc
pe calea legamantului care 1i duce la templu si i va duce
inapoi 1n prezenta lui Dumnezeu. Ei au nevoie si 1i asigu-
ram si sd le oferim exemple care si 1i indrume, si 1i prote-
jeze, sa i aline si s 1i purifice In timp ce trdiesc demni de
insotirea Duhului Sfant.

2. fi putem invita pe fiii si pe fiicele noastre ci infiti-
sarea si comportamentul decente ne ajutd si ne protejim
de influentele distructive ale lumii. Una dintre armele
cele mai ingelatoare utilizate Impotriva noastrd, a tuturor,
este atitudinea acceptatd de societate ca moralitatea este



Invdtati-i pe tinerii bdiefi si pe tinerele fete
sd fie atenti la Duhul Sfant atunci cand fac
alegeri cu privire la ceea ce imbracd, ceea
ce spun sau ceea ce fac. In timp ce trdiesc
aproape de Spirit, ei nu trebuie sd fie pre-
cum lumea.

demodati. Decenta este un mod de aparare Impotriva
unor astfel de influente malefice si o protectie a castitatii
si virtutii. Ascultati aceste cuvinte din brosura Pentru intd-
rirea tineretului: ,,inainte de cisatorie... nu faceti nimic...
ce poate trezi dorinte sexuale”®. Infitisarea si comporta-
mentul indecente vor trezi adesea dorinte sexuale, vor
dobori barierele si vor inlesni ispita sporitd de a incilca
legea castitatii.

Varstnicul Hales ne-a Invatat: ,Decenta std la baza fap-
tului de a fi pur si cast, atat in giand cat si in fapta. Asadar,
deoarece ne ghideazi si ne influenteazi gandurile, com-
portamentul si deciziile, decenta std la baza caracterului
nostru”’. Predati si oferiti un exemplu de decentd pentru
a-i ajuta pe tinerii nostri bdieti si pe tinerele noastre fete
sa fie pregititi si apere si si protejeze puterile de pro-
creare pe care le detin. Ajutati-i si considere sacra si sa
pistreze exprimarea dragostei dintre sot si sotie pentru
casitorie.

3. Decenta ne permite ,sa [fim] martorii lui Dumnezeu in
toate timpurile” (Mosia 18:9). Salvatorul ne-a invitat: ,Tineti
sus lumina, pentru ca aceasta si lumineze lumea. Iati, Eu
sunt lumina pe care voi o veti tine inéltatid” (3 Nefi 18:24).
Avem mandatul divin de a fi un far pentru lume, pentru a
arita bucuria ce rezultd din viata trditd conform Evangheliei,
pentru a preda neprihinirea si pentru a cladi impdritia lui
Dumnezeu pe pimint. Fiecare dintre noi reflectd lumina lui
Hristos cind suntem decenti si puri si cind tinem poruncile.
Decenta este o dovadid a mirturiei noastre despre Salvator
si despre Evanghelia lui Isus Hristos.

Ciat de frumosi si cit de binecuvantati sunt cei care sunt
indrumati de Duhul Sfant, care se protejeaza de lucrurile
lumesti si care sunt martorii lui Dumnezeu 1n fata lumii.
Binecuvintati sunt si cei care exemplifici si predau doctrina
decentei tuturor fiilor si fiicelor Sionului.

in misura in care am ficut legimant si il urmim pe
Salvator si dorim sd primim plenitudinea binecuvantirilor
ispasirii Sale 1n viata noastrd, existd doar o singuri tinutd
care conteaza. Moroni a consemnat: , Trezeste-te si ridici-te
din tardna... da, si imbraca-ti vesmintele tale cele frumoase,
o, fiica a Sionului... pentru ca legimintele Tatilui Vesnic...
sd poati fi infiptuite” (Moroni 10:31; subliniere adiugati).

Vesmintele frumoase sunt mantiile dreptatii, purtate de
cei care gi-au respectat legimintele. fi pregitim pe copiii
nostri si imbrace aceste vesminte frumoase?

Depun mdrturie cd salvarea este 1n Hristos si ca cei care
si-au respectat legdmintele vor ,avea o cunoastere desavar-
sitd despre bucuria si dreptatea lor, fiind invesmantati cu
puritate, da, chiar cu mantia dreptitii” (2 Nefi 9:14). B

Dintr-o cuvdntare adresatd in cadrul Conferintei Femeilor desfdsuratd
la Universitatea Brigham Young, in data de 2 mai 2013.

NOTE

1. Fideli credintei: referinte pentru Evanghelie (2004), p. 110.

2. Jeffrey R. Holland, ,Israel, Domnul te cheama”, adunare de devotiune
desfasurata de Sistemul Educational al Bisericii, 9 sept. 2012, cesdevo-
tionals.lds.org.

3. David A. Bednar, ,Noi credem in pastrarea castitatii”, Liahona,
mai 2013, p. 43.

4. Robert D. Hales, ,Legdmantul botezului: a fi in impdératie si din
imparatie”, Liahona, ian. 2001, p. 8.

5. Robert D. Hales, ,Modesty: Reverence for the Lord”, Liahona,
aug. 2008, p. 18.

6. Pentru intdrirea tineretului (2011), p. 36.

7. Robert D. Hales, Liahona, aug. 2008, p. 19.
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GLASURI ALE SFINTILOR DIN ZILELE DIN URMA

RUGACIUNEA MEA DIN MAREA NORDULUI

C and aveam 17 ani, locuiam pe o
insula din sudul Norvegiei numiti
Andabelgy. Tatil meu s-a convertit

si s-a aldturat Bisericii In Andabelgy,
iar eu am fost botezat in marea din
apropiere.

La acea vreme, eram pescar i eram
foarte indemanatic in folosirea unei
barci. Tatdl meu m-a Insircinat si am
grija de taxiul nostru maritim, folosit
de locuitorii din zon4.

Intr-o zi a anului 1941, am primit
un telefon de la doctorul din ora-
sul Flekkefjord, aflat inspre nord.

O femeie care locuia la circa doui
ore distantd de mers cu barca avea

nevoie de ingrijire medicald urgenta.
Dr. Hoffman m-a intrebat daci pu-
team sd-1 duc sd o vadd, dar pdrintii
mei erau ingrijorati In legatura cu
furtuna puternicd care avea loc In
Marea Nordului. Am decis si ne ru-
gam, Intrebandu-L pe Tatil Ceresc
ce sa facem. Am primit rispunsul ci
ar trebui sd merg.

Cand am impins-o in mare pe
Tryg, barca mea pentru pescuit de
10 metri lungime, vremea era rea si
valurile mari. Dupi ce am fost si-1
iau pe doctor, am plecat prin fiord in-
spre largul marii. Trebuia sa cdlitorim
citre o comunitate aflat la nord de

Lista, un orag aflat pe coasta stin-
coasa de sud a Norvegiei — faimos
pentru vremea furtunoasi si pentru
epavele de nave.

Am navigat prin furtund pani cind
am ajuns la un canal navigabil stin-
cos, lat de circa 12 metri, care ducea
la locul unde trebuia si ajungem.
Valurile, care erau atit de mari, incat
nu puteam conduce barca prin canal,
inaintau cu viteza spre interiorul cana-
lului, zdrobindu-se de stinci.

,Ce facem?”, a intrebat doctorul,
vorbind din mijlocul furtunii.

,Irebuie sd ne rugim pentru a afla”,

am rdspuns eu.

ILUSTRATII DE BRADLEY H. CLARK




Am ficut o pauzi si m-am rugat
cerandu-i indrumare Tatilui Ceresc. De
indatd ce am spus amin, am primit un
raspuns clar. Dintr-o datd, mi-am adus
aminte o poveste pe care un pescar
batrin mi-o spusese. El pescuia odati
in aceeasi zond in timpul unei furtuni
puternice si nu putea ajunge la mal. Cat
timp a agteptat ca furtuna si treaci, a
observat cd valurile se miscau conform
unui model. Dupa trei valuri mari, urma
o perioada scurtd de acalmie — suficient
de lungi pentru ca el si intre pe canal.

Am pescuit de multe ori In aceastd
zond, dar nu am observat niciodati
ca valurile se miscau conform unui

alurile erau atat

de mari, incat nu
puteam conduce barca
prin canal.

model. Cu toate acestea, am dus barca
in fata canalului, unde am asteptat si
am privit cum veneau cele trei valuri
mari. Apoi, brusc, o perioada de acal-
mie a urmat. Am condus barca fnainte
prin apa linigtitd a golfului si l-am
adus pe doctorul Hoffman la mal in
siguranta. Fl s-a grabit sd ajunga la fe-
meia bolnavi, In timp ce eu am astep-
tat In barcd, multumind Tatilui Ceresc
pentru cd mi-a raspuns la rugiciune.

Cand doctorul s-a Intors, dupa
aproximativ o ori, el a spus: ,Noi
i-am salvat viata!”.

Fiind usurat de auzul vestii si de
faptul ca vremea se imbunititea, am
condus barca spre casi firi incidente.

Eu depun marturie ci, atunci
cand avem nevoie de ajutor, trebuie
sd ne rugam. Stiu ci Tatil Ceresc va
raspunde.

Olaf Thorlief Jensen, Utah, SUA.

EL TE IUBESTE!

n
n timpul dedicérii Templului Mem-

phis, Tennesse, eu stiteam intr-un

colt al camerei celestiale, 1Anga orga.
Presedintele James E. Faust (1920-
2007), membru al Primei Presedintii in
perioada 1995-2007, venise sa dedice
templul. El si ceilalti conducitori erau
agezati in spatele microfonului. Un cor
local al Bisericii statea in spatele lor.

O tandrd pe care am vizitat-o In
calitate de Invatitoare vizitatoare ficea
parte din cor. In timpul intregii adu-
ndri, m-am rugat ca ea si primeasca
lucrul pentru care venise. Mi se

confesase ci, in acea zi, venise la se-
siunea de dedicare a templului pentru
a afla care era situatia ei in fata Dom-
nului. Comisese pacate grave in trecut
si, desi se pocdise, Incd se chinuia si
aibi o parere bund despre ea insisi si
chiar despre faptul de a cinta in cor.

M-am uitat fix la presedintele Faust,
considerand ca dansul, in calitate de
reprezentant al Domnului in Prima
Presedintie, trebuia si poati face ceva.
Dar cum puteam si-i spun si ce putea
face? Dupa adunare, urma si iasi din
incdpere asa cum intrase, fird prezen-
tari, fird strangeri de mand si fird sa
se adreseze cuiva. Am inteles ci era
ocupat si avea planuri de cilitorie,
dar am continuat s mi rog.

Presedintele Faust, ingdndurat, s-a
uitat la mine citeva momente si si-a
incruntat fruntea. Cand adunarea a
luat sfarsit, a zZambit si chipul dansului
s-a umplut de lumina.

S-a uitat din nou la mine si, apoi,
s-a ridicat brusc, s-a Intors si si-a intins
bratul inainte. A aratat direct spre prie-
tena mea. Apoi, a spus cu fermitate si
cu glas tare: ,Domnul te iubeste!”.

Gestul presedintelui Faust a fost mic
si simplu si totusi atit de puternic, incat
nu putea veni decit de la Duhul Sfant,
care 1i comunica ceea ce eu nu puteam
sa-i comunic. Acele cateva cuvinte
au binecuvintat-o pe prietena mea si
continud si vina in sprijinul credintei
mele ci Domnul este atent la detaliile
vietii noastre si cd ,prin lucruri mici
si simple lucruri mari sunt infaptuite”
(Alma 37:6). B

Alice Victoria Weston-Sherwood,
Arkansas, SUA.
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I-AM AUZIT PE COPII

epresia clinici era ceva cu care nu

mi-as mai fi dorit s ma confrunt.
Dar, dupd ce nu mai avusem parte de
ea timp de 12 ani, aceasta a revenit.

Am fost speriata si extrem de ingri-
joratd. M-am indoit de Tatil Ceresc si
m-am rugat pentru tiria de a trece cu
bine prin incercarea mea. De aseme-
nea, L-am rugat ca depresia mea s
nu dureze cinci ani, asa cum a durat
ultima dati.

Sotul meu si cu mine avem trei
copii, doi fii si o fiicd, care ne-au bi-
necuvantat cu 13 nepoti. Cunoscand
disperarea cu care mi confruntam,
fiica mea a organizat o zi de post si
rugiciune in familie. Toti nepotii,
cu virste cuprinse intre 1 si 10 ani
au dorit sd se roage pentru bunica,
iar cei care erau botezati au dorit sa
posteascd. Mi simteam atit de bine
sd stiu cd sotul, copiii si nepotii mei
aveau sa posteascd si sd se roage
pentru mine.

A doua zi, cind m-am trezit dupa
un pui de somn, sentimentul de

To;i nepotii, cu varste cuprinse intre 1si 10
ani au dorit sd se roage pentru bunica, iar
cei care erau botezati au dorit sd posteascd.
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depresie nu pirea atit de intens. in
ziua urmadtoare, intensitatea sa a sca-
zut i mai mult. in a cincea zi, depre-
sia mea dispiruse complet. In acea
seard, In timp ce reflectam la felul in
care se produsese acest miracol, un
glas mi-a atins sufletul si mi-a spus:
,-am auzit pe copii”. Tatil Ceresc i
auzise in inocenta lor §i a rispuns
rugaciunilor lor pline de umilint3,
credinti si dragoste.

Salvatorul ne-a Invatat:

,Daci nu va veti intoarce la Dum-
nezeu si nu va veti face ca niste co-
pilasi, cu niciun chip nu veti intra in
Impiritia cerurilor.

De aceea, oricine se va smeri
ca acest copilas, va fi cel
mai mare in impiritia ce-
rurilor” (Matei 18:3-4).

Am corespondat cu nepotii mei si
le-am multumit pentru ci au postit si
s-au rugat pentru mine. Le-am spus
cat de mult fi iubesc. Le-am spus ci
Tatil Ceresc i-a auzit si le-a rispuns
la rugdciuni.

in timp ce nepotii mei progreseazi
in cadrul Evangheliei, sper ci ei isi
vor aminti momentul In care Tatil
Ceresc i-a spus bunicii lor: ,I-am auzit
pe copii”. $i sper cd acea experientd
le va intiri marturia si 1i va ajuta si
rdmand puternici in Evanghelie. B
Joy Cromar, California, SUA.



OTRAVA EXTREM DE ISPITITOARE

C and am iesit afarid, 1n fata casei,
pentru a lua ziarul, am vizut o
priveliste neplicutd. Un musuroi ro-
siatic de furnici rosii se formase peste
noapte, ivindu-se prin cripitura dintre
gazon si bordura.

Desi sotul meu si cu mine nu am
trdit mult timp in Texas, SUA, stiam
dintr-o experientd dureroasi ci mus-
cdtura usturitoare a furnicilor, nu
culoarea, a fost cea care le-a castigat
renumele. M-am Indreptat citre garaj,
locul unde tineam pesticidul. Apoi, am
citit instructiunile de pe eticheta.

JAcest pesticid] este foarte ispi-
titor pentru furnicile rosii”, scria pe
eticheti. il vor cira in musuroiul lor,
isi vor hrdni regina cu el si colonia va
muri”. Eticheta m4 instruia sd Imprastii
citeva granule pe si in jurul musuroiu-
lui. Furnicile se vor ocupa de restul.

Am fost scepticd. Furnicile rosii imi
péreau foarte inteligente, fiind in stare
sd construiascd musuroaie inalte intr-o
singurd noapte. Ma indoiam c3 vor fi
pacilite de aceastd otravd mascatd, dar
totusi am imprastiat-o.

Dupai putin timp, musuroiul de-
venise foarte activ si agitat. Nu m-am
apropiat, dar m-am oprit pentru a
urmdri agitatia. Furnicile erau aga de
extaziate ca si cum ar fi picat mani
din cer. Ridicau granulele albe cu
clestii lor minusculi si se ciocneau

una de alta in graba lor de a duce
otrava In musuroi.

Am privit cu o mirare ingroziti. Ele
duceau de bunivoie otrava in casa lor.
Aparent, cuvintele ,foarte ispititor” nu
erau o exagerare. Cumva, compania de
pesticide a reusit si faca ceva care este
rdu — letal chiar — s arate foarte bine.

Nu am mai vazut vreodatd un
exemplu mai frapant al modului in
care un lucru rau poate fi ficut si pard
bun. M-a ficut s3 ma gindesc la cum
face Satana acelasi lucru. M-am linig-
tit cind mi-am dat seama c4, desi isi
poate Impristia otrava mascatd in jurul
casei mele, el nu o poate duce indun-
tru — decat daci {i permit eu. Si cum
pot sd o tin afard?

Mi-a venit in minte unul dintre
pasajele mele preferate din scripturi:
,Caci iata, Spiritul lui Hristos este
dat fiecirui om pentru ca el si poati
deosebi binele de riu”. Cu acel Spirit,
explici Mormon, noi vom ,putea cu-
noagte cu o cunoastere perfectd” daci
ceva este de la Dumnezeu sau de la
Satana (Moroni 7:16).

Acea experienta de a privi acele
furnici condamnate m-a ficut si fiu
foarte recunoscitoare ca sotul meu si
cu mine putem discerne si sti cu sigu-
rantd daci si permitem sau nu unui
lucru si intre In casa noastra. Datoria
noastra era de a-i invata pe copiii

nostri sd urmeze Spiritul lui Hristos,
astfel incat si ei si poatd si identifice
otrava cand dau peste ea.

Cit timp am stat acolo, privind
cum acele insecte transportau fiecare
granuld In musuroiul lor, mi-am pro-
mis si fac tot ceea ce pot pentru a tine
otrava departe de casa mea. l
Alison L. Randall, Utah, SUA.

Eticheta md instruia sa imprdstii cateva
granule pe si n jurul musuroiului. Furnicile
se vor ocupa de restul.




Si ne susl,:inem
convmgerlle

Traim intr-o lume in care multi vad
raul ca fiind bine si binele ca fiind rau
si trebuie sa luam atitudine pentru

a sustine binele. in cele ce urmeazi
va prezentam marturii ale unor tineri
adulti care si-au sustinut convingerile.
Ei nu s-au certat sau nu au reactionat
cu manie sau impolitete. Ei s-au dove-
dit a fi ,,atat curajosi, cat si civilizati”'
si astfel i-au intarit pe altii (vezi 3 Nefi
12:44-45).
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FRATELE MEU A REFUZAT
SA BEA SAMPANIE

In Franta, serviciul militar este obliga-
toriu. Fratele meu mai tanar, Loic, in
varsta de 20 de ani, a decis sd mearga
la scoala de ofiteri pentru a deveni
locotenent. La terminarea scolii, trebuia
sa participe la o ceremonie de depunere
a juramantului pentru noi ofiteri. Fie-
care, pe rand, trebuia sa recite sloganul
regimentului. Apoi, el trebuia sa bea

0 cupa de sampanie cu un trandafir in
interior — consumandu-le pe amandoua.
Aceasta traditie a inceput cu Napoléon
Bonaparte, si, de atunci, toti ofiterii au
luat parte la ea.

Loic i-a spus colonelului ca principiile
sale religioase nu fi permit sa bea alcool.
O tacere de gheata a urmat cererii lui
Loic de a se accepta o exceptie. Colonelul
s-a ridicat in picioare. In loc s 1l oblige
pe Loic sa bea sampania, el l-a felicitat
pentru pastrarea principiilor in pofida
presiunii, spunandu-i ca este mandru sa
ureze bun venit acestui barbat integru
n cadrul regimentului sau. Ei au inlocuit
sampania si Loic a participat la ceremonia
de depunere a juramantului.

Pierre Anthian, Franta

AM FOST INVITATA LA O PETRECERE

Dupa terminarea facultatii, eu si sora mea, Grace, am lucrat
pentru o companie Impreuna cu alti membri ai Bisericii. An-
gajatorii nostri nu erau membri ai Bisericii. Cand sora mea s-a
logodit, angajatoarea noastra a planificat o petrecere surprizd
pentru ea. Am sperat ca ea va respecta standardele noastre dar,
Tn loc de aceasta, ea a comandat bautura alcoolica, un dansa-
tor si un film indecent.

Tnainte de petrecere, am simtit soapta Duhului Sfant in inte-
riorul meu Tncurajandu-mad sa i amintesc sefei noastre despre
standardele noastre. Am prins in mana medalionul meu de la
Tinerele Fete si m-am gandit la toate eforturile si sacrificiile pe
care le-am facut cand eram la Tinerele Fete pentru a-mi finaliza
progresul personal. M-am rugat sa fiu indrumata sa imi pot sus-
tine convingerile Tn acel moment. I-am scris angajatoarei mele
un mesaj, crezand ca s-ar putea simti jignita. Cu toate acestea,
cea mai mare dorinta a mea era sa-L multumesc pe Tatal Ceresc.

Cand petrecerea a inceput, sefa mea nu a vorbit cu mine,
nici macar nu mi-a zambit. Cu toate acestea, ea a renuntat la
dansator si la film.

In zilele care au urmat petrecerii, sefa mea nu a vorbit si
nici nu a ras cu mine asa cum o facea fnainte de petrecere.

Cu toate acestea, m-am simtit bine, deoarece am stiut ca
Dumnezeu era multumit de ceea ce facusem. Dupa aproxima-
tiv 0 saptdamana, relatia cu sefa mea a revenit la normal. Am
stiut ca Dumnezeu 1i inmuiase inima si a ajutat-o sa inteleaga
ca traiam conform crezurilor mele.

Lemy Labitag, Cagayan Valley, Filipine

e
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AM AUZIT LIMBAJ VULGAR iN CLASA

Cand aveam aproape 18 ani, am participat la un curs de cusut.
Intr-o zi, la cativa metri distanta de mine, trei fete au inceput sa
vorbeasca vulgar. Nu stiam daca sa le ignor pentru a evita un
conflict sau daca trebuia sa imi apar standardele si sa le cer sa
inceteze. In cele din urma, le-am spus cat de frumos am putut:
»Scuzati-ma, puteti, va rog, sd va controlati limbajul?”.

Cea mai mare dintre fete s-a holbat supdrata la mine si spus:
. Vorbim cum vrem”.

l-am spus: ,,Dar trebuie neaparat sa injurati? Ma deranjeaza”.

Ea a spus: , Atunci nu asculta”.

Am nceput sa ma supar si am spus: , Este dificil sa nu ascult
cand voi vorbiti atat de tare”.

.Este problema ta”, a spus ea.

Am renuntat. Eram frustrata din cauza fetelor, dar si mai frus-
tratd din cauza mea. Nu imi venea sa cred ca am permis tonului
meu sd devina conflictual. Fetele au continuat sa injure si, acum,
eram toate supdrate.

Dupa ce m-am calmat, am vazut ca fetele aveau probleme cu
masina lor de cusut. Stiam care era problema, deoarece avuse-
sem aceeasi problema mai devreme. Prin urmare, le-am aratat
cum sa o rezolve. Am vazut cum s-a schimbat expresia de pe
fata fetei celei mai mari. ,Hei”, a spus ea, ,ne pare rdu”. Nu imi
venea sa cred — fsi cerea scuze. ,,Si mie imi pare rau”, i-am spus
eu. ,Nu trebuia sa ma supadr asa de tare.”

M-am intors la masina mea de cusut si nu am mai auzit nicio
njurdtura. Acea experienta m-a invdtat ca este posibil ca vorbele
noastre sa nu poata schimba atitudinea altora, insa adeseori
amabilitatea si slujirea o pot face.

Katie Pike, Utah, SUA.
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AM SUSTINUT DORINTA
DE A SLUJI IN MISIUNE

M-am alaturat Bisericii cand aveam

19 ani, fiind al doilea dintre cei trei fii

si singurul sfant din zilele din urma din
familie. La putin timp dupa ce am fost
botezat, am inceput sa simt dorinta de a
sluji in misiune. Dupa un an, Spiritul mi-a
Spus ca ar trebui sa ma duc. Am vorbit
CU mama mea, care a simtit ca nu era
bine sa ma duc Tn misiune. Am amanat
un an, dar dorinta de a sluji in misiune
nu m-a parasit niciodata. In timpul acelui
an, am studiat scripturile, am economisit
bani, mi-am pregatit actele, am facut
toate analizele medicale si — dupa ce
toate celelalte lucruri au fost indeplinite
— am asteptat chemarea Domnului. La
scurta vreme, am primit chemarea de a
sluji in Misiunea Campinas, Brazilia.

Parintii mei continuau sa se opuna.
Am postit si m-am rugat, in mod des-
chis, spunandu-| Tatalui Ceresc toate
temerile mele. L-am rugat sa induio-
seze inima tatalui meu de pe pamant.
A facut acest lucru. Spre surprinderea
mea, tatdl meu a participat la petrece-
rea de rdmas bun pe care prietenii mei
au pregatit-o pentru mine In sambata
premergatoare plecarii mele. lar, luni,
tatdl meu m-a dus la aeroport.

In timpul misiunii, am simtjt dragos-
tea lui Dumnezeu in timp ce predicam
Evanghelia. Mama mea nu a incetat sa
fie mama si, cand m-am intors acasa,
ea a fost prima persoana care m-a
imbratisat.

Am Tnvatat ca slujirea intr-o misiune
este mai mult decat o datorie; este un
privilegiu si 0 perioadd minunata de
dezvoltare si invatare.

Cleison Wellington Amorim Brito,
Paraiba, Brazilia

AM DEPUS MARTURIE DESPRE DUMNEZEU

Tn calitate de boboc la cea mai buna universitate din tara, am
simtit ca trebuia sa dau tot ce aveam mai bun. Am fost persecutat
si am inceput sa-mi pun la indoiala credinta in Evanghelie in timp
ce multi dintre profesorii mei explicau ceea ce ei afirmau a fi ,rea-
litatea”. Multi dintre colegii de clasa erau afectati. Acest mediu a
ingreunat pastrarea valorilor crestine. M-am gandit sa renunt, dar
am decis ca era mai bine sa raman. Motivul meu a fost acela ca
existau doar cativa studenti care au reusit sa fie admisi la aceasta
universitate si, printre acestia, erau doar cativa sfinti din zilele din
urma, prin urmare, trebuie sa raman pentru a apara adevarul.

Profesorul meu de biologie, un ateu autodeclarat, a predat
materia fara nicio credinta in vreun Creator Suprem. Cu toate
acestea, cu cat auzeam mai mult, cu atat mai mult stiam ca exista
o Fiinta Suprema — Dumnezeu, Tatal nostru — care a creat toate
lucrurile. Ceilalti au sustinut ca aceasta idee nu are niciun sens.
Discutiile noastre au devenit mai intense. Eram nerabdator sa-mi
ridic mana si sa explic ca eu cred ca Dumnezeu este Creatorul.

A sosit timpul sa putem comenta. La mine la facultate, era
normal ca oamenii sa aplaude, sa strige sau sa protesteze fata de
cei care fsi prezentau ideile. Am fost curajos si am spus clar celei-
lalte parti: , Poate cd faptul de a crede In Dumnezeu nu are sens
pentru voi, in acest moment, dar va veni ziua in care totul va avea
sens pentru voi la fel de clar precum are pentru mine acum”.

De atunci, nu mi s-a mai adresat niciun cuvant de protest
cand mi-am aparat crezurile. Din acel moment, am progresat
din punct de vedere educational, social si spiritual. Am Tnceput
sa devin activ in cadrul activitatilor studentesti si am fost ales in
cateva functii din cadrul facultatii.

Am nvatat ca, dacd aparam adevarul chiar si numai odata,
acest lucru are o influenta mare asupra deciziilor noastre viitoare.
Vince A. Molejan jr., Mindanao, Filipine
NOTA

1. Vezi Jeffrey R. Holland, ,Costul si binecuvantarile uceniciei”, Liahona,
mai 2014, p. 6.
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EVANGHELIA TN VIATA MEA

MARTURIA

Mned Ntretesutd

Ivy Noche

isionarii i-au Invitat pe

membirii familiei mele

Evanghelia in casa noas-
trd din Singapore. Tatil meu nu
s-a aldturat Bisericii, Insd mama
mea s-a alaturat. Ea ne-a Invitat de-
spre Isus Hristos si despre Evanghe-
lia Lui. De cind eram copil, le-am
spus cu mandrie prietenilor mei c
eram o sfanta din zilele din urma.

Intotdeauna am avut incredere in

invititurile mamei mele. Dar cind
am devenit o tAndri adultd, un misio-
nar m-a intrebat de cite ori citisem
Cartea lui Mormon. Am mai fost intre-
bati acest lucru, dar de data aceasta
am realizat ci, din cauzi cd nu citisem
Cartea lui Mormon, nu stiam daci era
adevirata.

Un fapt incontestabil

Nu mai puteam tergiversa un fapt
incontestabil: adevirul Evangheliei

48 Liahona

lui Isus Hristos si adevarul Cartii lui
Mormon sunt intretesute. Dacd Evan-
ghelia este adevirati, atunci Cartea lui
Mormon este adevarati. Pentru ci nu
stiam daci scriptura Cartea lui Mormon
este adevirati, ma simfeam, in acel
moment, nesiguri cu privire la tot ceea
ce ajunsesem sd cred. Mintea mi-a fost
cuprinsd de confuzie si intrebarea ,Este

adevirata Cartea lui Mormon?”
mi-a ramas 1n inima.

De asemenea, relatia mea tot
mai profundi cu Salvatorul Isus
Hristos m-a ficut si doresc sa

cunosc adevirul. Ziua in care am
inteles ca nu puteam afla suficiente
lucruri despre Isus Hristos fird a
citi Cartea lui Mormon cu seriozitate
a fost ziua in care am dorit in mod
profund sa stiu dacd aceasta este
adevirata.

Chemata sa slujesc in calitate
de invatatoare

M-am rugat pentru indrumare. in
aceastd perioada, presedintele meu
de ramurd m-a chemat si predau
din Cartea lui Mormon in clasa de
doctrind a Evangheliei. Am accep-
tat chemarea, deoarece am simtit ci
putea fi rispunsul Domnului pentru
a mi ajuta si cunosc adevarul despre



Cartea lui Mormon si si mi apropii
mai mult de Salvator.

A fost greu sd predau. Dupd pri-
mele citeva duminici, stiam ca nu
aveam sa fiu niciodati eficientd pani
nu credeam in Cartea Iui Mormon.

Povestiri dezvaluite capitol
dupa capitol

Am inceput si studiez Cartea
lui Mormon in fiecare siptimana
si, curdnd, simteam bucurie In timp
ce citeam. Povestirile din Cartea lui
Mormon se dezvaluiau capitol dupd
capitol si m-au ficut sd ma apropii
mai mult de Isus Hristos.

Am citit despre nasterea lui Hristos,
pe care Nefi a vizut-o intr-o viziune:

,91 am vazut orasul Nazaret; iar in
orasul Nazaret am vazut o fecioara si
ea era foarte frumoasa si albi ...

Iar [ingerul] mi-a spus: Iata, fe-
cioara pe care o vezi este mama Fiu-
lui lui Dumnezeu, dupa trup” (1 Nefi
11:13, 18).

Am citit despre planul fericirii si am
invatat despre credinta in Isus Hristos
cd este necesard pentru salvarea noas-
trd. Amulec ne-a invatat:

,Eu stiu ca Hristos va veni prin-
tre copiii oamenilor ca si ia asupra
Sa pacatele poporului Sau si ca El

va ispdsi pentru pacatele lumii; cici
Domnul Dumnezeu a vorbit aceasta.

... Cdci In acord cu marele plan al
Dumnezeului cel Vesnic, o ispdsire
trebuie sd fie Infaptuitd sau altfel toatd
omenirea trebuie si dispara fird sci-
pare” (Alma 34:8-9).

Am citit despre slujirea lui Isus
Hristos oferitd celorlalte oi ale Sale pe
stravechiul continent american si am
ajuns sa stiu ca El este Dumnezeul tu-
turor natiunilor. El le-a spus nefitilor:
,Voi sunteti aceia despre care Eu am
spus: Alte oi am Eu care nu sunt din
stina aceasta; pe ele, de asemenea,
trebuie Eu si le aduc, iar ele Imi vor
auzi glasul Meu; si atunci va fi numai
o stina si un Pastor” (3 Nefi 15:21).

Mi-am dobéandit marturia
putin cate putin

fn timp ce citeam Cartea lui Mormon,
credinta mea 1n Isus Hristos a fost in-
taritd si intelegerea mea despre planul
Sdu a crescut (Alma 32:28).

Depun mairturie ca scriptura
Cartea lui Mormon este cheia de
bolta a religiei noastre. Duhul Sfant
mi-a revelat ca Joseph Smith este
un profet adevirat care a restaurat
Biserica lui Dumnezeu pe pamant
si care a tradus Cartea lui Mormon

de pe plicile de aur. Cartea lui
Mormon depune marturie despre
Isus Hristos si este in armonie cu
Biblia. impreuni ele mirturisesc

cd Isus Hristos este Intr-adevir Fiul
lui Dumnezeu si cd El este Dumne-
zeul tuturor natiunilor, nu doar al
uneia. W

Autoarea locuieste in Singapore.

7 CHEIA DE
BOLTA A
RELIGIEI
NOASTRE

,Asa cum bolta
se prabuseste
daca indepar-
tam cheia de bolta, tot asa s-ar
fntampla cu Biserica in cazul in
care Cartea lui Mormon nu ar fi
adevarata... In cazul in care Cartea
lui Mormon este adevarata — si
milioane de oameni au depus mar-
turie pana acum ca au primit mar-
turia Spiritului ca ea este adevdrata
— atunci oamenii trebuie sa accepte
declaratiile cu privire la restaurare
si la tot ce implica aceasta.”

Presedintele Ezra Taft Benson (1899-1994)
in Predicati Evanghelia Mea: un ghid pentru
slujirea misionara (2004), p. 108.
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HBERTATEADEAALEGE SAU
LIBERTATEA MORALA DE A ALEGE?

Folosirea inteleaptd a libertdtii
de a alege ne permite sd putem
sd continudm sd alegem si sd ne
Imbundtdtim capacitatea de a
alege corect.

Michael R. Morris
Revistele Bisericii

A
mi amintesc cit de nerabdator am fost

cand agteptam sa ma Intilnesc cu epis-

copul meu in legitura cu slujirea in
misiune. Ma intrebam daci eram suficient
de bun. Asemenea profetului
Joseph Smith, nu eram ,vino-
vat de vreun picat mare sau
rauticios” (Joseph Smith —
Istorie 1:28), dar totusi
eram agitat.

Eram agitat, deoarece
nu puteam sa ma abtin
sa nu ma gindesc la RS
prietenul meu Danny s
(numele a fost schimbat).
Timp de multe luni de zile, Danny a
vorbit despre cit de nerabditor era si
slujeasca In misiune. Dar acest lucru s-a
schimbat dupa ce s-a intalnit cu episcopul.

Deoarece Danny se implicase in PR -~
actiuni necorespunzatoare alituri de
mai multe tinere fete, conform spuselor

~
~~o
~.

sale ulterioare, nu a mai fost demn sa
slujeasca intr-o misiune cu timp deplin.
El nu mai era liber s aleaga sd meargd
in misiune.

Danny, asa cum a spus si prese-
dintele Boyd K. Packer, presedin- |
tele Cvorumului celor Doisprezece I
Apostoli, cizuse 1n ispita lui
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Satana de a ,[folosi] gresit libertatea
morald de a alege”".

Adevirata libertate, asa cum in-
vatam din brosura Pentru intdrirea
tineretului, rezulta atunci cand ne
folosim libertatea de a alege pentru a
alege supunerea. Pierderea libertitii,
asa cum a invatat Danny, rezultd cand
alegem nesupunerea.

,2Desi sunteti liberi s alegeti modul
in care veti actiona, nu sunteti liberi
sd alegeti consecintele actiunilor voas-
tre. Fie cd sunt bune sau rele, conse-
cintele sunt rezultatul alegerilor pe
care le faceti.”?

Liberi sa alegem
pentru noi ingine

Deoarece scripturile ne invatd ca
suntem ,liberi sd [alegeml],” ,liberi sd
[actionam]” si liberi s actiondm ,pentru
[noil” (2 Nefi 2:27; 10:23; D&L 58:27;
Helaman 14:30), noi folosim deseori
expresia ,libertatea de a alege”.

Dar stiati ca expresia ,libertatea de a
alege” nu apare in scripturi? in schimb,
scripturile ne Invatd ca fiecare om
[poate] actiona potrivit doctrinei si a
principiilor... potrivit libertdtii morale
de a alege, pe care i-am dat-o, pentru
ca fiecare om sa poatd fi rispunzitor
pentru propriile pacate In ziua judeca-
tii” (D&L 101:78; subliniere adaugata).

Varstnicul D. Todd Christofferson,
din Cvorumul celor Doisprezece
Apostoli, ne-a invatat: ,Cuvantul alege
apare [In scripturi] fie neinsotit, fie im-
preuni cu adjectivul morald... Cand
folosim expresia libertatea morald de
a alege, noi subliniem in mod cores-
punzitor rispunderea pe care o avem,
care este o parte importantd a darului

divin privind libertatea de a alege. Noi
suntem fiinte morale si suntem liberi
sd alegem pentru noi insine, liberi sd
alegem dar, de asemenea, responsabili
pentru alegerile noastre”?.
Presedintele Packer a spus: ,Li-
bertatea de a alege este definitd in
scripturi ca fiind dibertatea morala de
a alege», ceea ce Inseamnd ci putem
alege intre bine si riu”*. Acest dar de
la Dumnezeu inseamna faptul cd noi
suntem ,liberi s [alegem] libertatea si
viata vesnicd, prin intermediul marelui
Mijlocitor al tuturor oamenilor sau sa
[alegem] robia si moartea, potrivit ro-
biei si puterii diavolului” (2 Nefi 2:27).

Razboiul lui Satana impotriva
libertatii de a alege

Deoarece libertatea moralid de a
alege are un rol important in planul
salvarii, Satana a cautat sa o distruga
in lumea premuritoare. El a fost alun-
gat din cauza razvritirii sale si acum
cautd sa ,[1i Insele] si [sd-i orbeasci]
pe oameni si [sd-i Inrobeasca] dupa
vointa lui” (Moise 4:3-4).

Satana doreste ca noi sd facem
alegeri care ne ingradesc libertatea,
care duc la obiceiuri nesidnitoase si
la dependente si care ne lasi fard
puterea de a ne impotrivi ispitelor
sale. Frumusetea Evangheliei ne face
congtienti de alegerile noastre si de
consecintele acelor alegeri. Folosirea
inteleapta a libertatii de a alege ne
permite sd putem si continudm sa

alegem si sa ne imbundtitim capacita-
tea de a alege corect.

Exemplul Salvatorului

Cand planul salvirii a fost prezentat
in marele Consiliu din cer, Salvatorul
ne-a aritat cum sd ne folosim liber-
tatea morald de a alege i1n mod co-
respunzator. El a spus: ,Tatd, facd-se
vointa Ta si slava sa fie a Ta 1n veci”
(Moise 4:2). Deoarece El a dorit si ac-
tioneze conform vointei Tatdlui atunci
si, mai tarziu, in Gridina Ghetsimani
si pe cruce (vezi Matei 26:39; Luca
22:42), Isus a plitit pretul alegerilor
noastre gresite si ne-a oferit calea de
a putea primi iertare prin intermediul
pocdintei.

Daci vom urma exemplul Salvato-
rului, in loc sd spunem ,fac ce vreau”,
atunci vom declara: ,Fac ceea ce Tatal
vrea ca eu si fac”®. Folosirea in acest
mod a libertitii noastre morale de a
alege ne va aduce libertate si fericire.

Cand am avut primul interviu cu
episcopul meu in legiturd cu misiunea
mea, am fost recunoscator ca ficusem
alegeri bune. Cateva luni mai tirziu,

il slujeam pe Domnul in Guatemala —

invitindu-i pe altii despre planul salva-
rii si despre rolul vital pe care libertatea
morald de a alege 1l are 1n acest plan.

NOTE

1. Boyd K. Packer, ,Aceste lucruri pe care
le cunosc”, Liahona, mai 2013, p. 8.

2. Pentru intdrirea tineretului (2011), p. 2.

3. D. Todd Christofferson, ,Moral Agency”,
Ensign, iun. 2009, p. 47.

4. Boyd K. Packer, ,Aceste lucruri pe care
le cunosc”, p. 8.

5. Vezi Wolfgang H. Paul, ,Darul libertatii
de a alege”, Liahona, mai 2000, p. 35.
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INTREBARI S1 RASPUNSURI

,Incerc sa-mi controlez gandurile,
dar sunt atat de multe ispite. Cum
pot avea ganduri mai curate?”

va controla gandurile este ceva greu de realizat,
dar este posibil si aduce binecuvantiri: ,Pe masuri
ce Invatati sa va controlati gandurile, veti putea
scapa de obiceiuri, mai precis de obiceiuri per-
sonale degradante. Puteti si dobanditi curaj, sa
invingeti teama si sd aveti o viatd fericitd.”!
De asemenea, aveti in vedere aceste binecuvantari:

* gindurile curate va vor ajuta ,Increderea... [sa creasca]
puternic in prezenta lui Dumnezeu” si ,Duhul Sfant va
fi tovarisul [vostru] permanent” (D&L 121:45-46);

* gandurile curate va vor ajuta si recunoasteti inspiratia,
deoarece Duhul Sfant vorbeste inimii si mintii voastre
(vezi D&L 8:2-3);

* gindurile curate va vor ajuta sa tineti cea dintai si cea mai
mare poruncd: sd jubesti pe Dumnezeu cu toatd inima ta,
cu tot sufletul tau si cu tot cugetul tiu (vezi Matei 22:37).

Sunt multe lucruri pe care le puteti face pentru a avea gan-
duri mai curate, dupa cum veti vedea din ideile mentionate in
aceste pagini. Dar unul dintre lucrurile principale pe care le
puteti face - si este un proces treptat — este acela de a invinge
yomul firesc”. Omului, prin firea lui, ii plac gandurile care nu
sunt curate. Iatd cum putem depdsi aceasti situatie: ,Omul prin
firea lui este un dusman al lui Dumnezeu... si va fi In vecii ve-
cilor, daci el nu se supune chemdrilor Spiritului Sfant si inlatura
omul firesc si devine un sfant prin ispasirea lui Hristos Domnul
si devine ca un copil, ascultitor, bland, umil, rabditor, plin de
dragoste” (Mosia 3:19).

Ce ati putea face astizi pentru a permite ispdsirii Salvatorului
sd aduci aceastd schimbare in viata voastra?

NOTA

1. Boyd K. Packer, , Worthy Music, Worthy Thoughts”, Liahona, apr. 2008, p. 31.

i< Media si prietenii

Un punct bun de por-
nire este acela de a
alege filme, muzica si
literatura care inalta
spiritual. Alegeti prieteni in a ciaror
companie puteti avea conversatii
decente si activititi neprihinite. Daci
aveti mai multe lucruri bune la care
sd vi ganditi, veti constata, in mod
treptat, cd este mai ugor sa alungati
gandurile rele si acestea va vor veni
in minte mai rar.

AmberS., 18 ani, Columbia Britanicd,
Canada

Rugaciune

Rugiciunea mad aduce mai aproape
de Tatil nostru Ceresc si mad ajutd
sd mad concentrez asupra gandurilor
bune. Studiul zilnic din scripturi imi
da incredere si Inving ispitele; in
scripturi, pot sd gisesc exemple de-
spre ucenici credinciosi ai lui Hristos.
De asemenea, depunerea marturiei
mele ma ajutd si-mi mentin curate
gandurile.

Dasha M., 17 ani, Kiev, Ucraina

AR Scripturi
* Studierea scripturilor
= | f

in fiecare dimineata
inainte de a merge la

scoald ma ajutd. Cand
am un gand riu, il inlocuiesc imediat
cu ceva mai bun. in loc de a spune
doar: ,Nu, nu te gindi la asta” (ceea
ce este bine de ficut), inlocuiti gindul
rdu cu unul bun. Amintiti-va, dumnea-
voastrd va controlati mintea, nu Satana.
Noi suntem fiice si fii curajosi ai Tatilui

Rdspunsurile sunt menite sd ajute §i sd ofere perspectivd, nefiind declaratii oficiale privind doctrina Bisericii.



Ceresc si avem misiunea constantd
de a ne imbunatiti.
Nick C., 16 ani, Arkansas, SUA

Bine sau corect?

Nu puteti controla
totdeauna daci vine un
gind, dar puteti controla
daci rimine. Puteti sa

vi intrebati: fmi va face acest gind
un bine? M4 va ajuta sd merg in di-
rectia corectd? Cand un gind ispititor
va vine in minte, cintati un cantec
frumos, ginditi-va la o amintire dragi
sau rugati-va. Totul este sd inlocuiti
gandurile rele cu ceva bun.

Lisa P, 17 ani, Danemarca

Exemplul lui Lehi

in 1 Nefi 15:27, Nefi le
povesteste fratilor lui
ca tatil lor, in viziunea

despre pomul vietii, era
inconjurat de necuratie. Dar Lehi nu a
vazut necuritia, deoarece ,mintea lui
era asa de absorbiti de alte lucruri”.
Acest lucru este valabil si pentru noi in
zilele noastre. Daca dorim sd fim plini
de neprihinire, sd ne rugim pentru
aceasta si sa ne concentram asupra
lucrurilor neprihinite, atunci mintea
noastrd va fi atit de plind de neprihinire
si virtute, incat gandurile care nu sunt
curate nu vor avea putere si rimand.
Hattie W., 16 ani, Arizona, SUA

Imnuri

Imnurile ne pot ajuta si avem ganduri
mai curate. Muzica bund Inalti spiri-
tul. Cind pot si ascult imnuri, ele ma
inaltd, intotdeauna, intr-o sferd mai

calm3 si mai celestiala. Ele ma ajutd
sd-mi amintesc de dragostea pe care
Tatil Ceresc o are pentru fiecare dintre
noi si devine mai usor si evit ispita.
Amanda A., 18 ani, Amazonas, Brazilia

Studiul scripturilor in familie

Cand 1mi vin In minte ganduri care
nu sunt curate, incerc sa-mi amintesc
scripturile pe care le-am citit cu fa-
milia mea dimineata. in fiecare dimi-
neatl, la ora 6:00, citim din scripturi,
impreund, in familie. Este devreme,
dar este o binecuvantare si acest lu-
cru mi face si mad simt mai puternici
in timpul zilei.

Elena W, 16 ani, Elvetia

impért5§anie

in rugiciunea pentru
impartdsanie se afirmi
¢4, dacd ludm asu-

e pra noastrd numele
lui Hristos, tinem poruncile Sale si
ne amintim totdeauna de El, vom

avea totdeauna Spiritul Sdu cu noi.

GANDITI-VA

LA ACESTE
LUCRURI

JIn timpul acestei
calatorii, uneori
nesigure, prin viata
muritoare, fie ca
noi s& urmém acel sfat al apostolului
Pavel care ne va ajuta s& fim prote-
jati si s& raménem pe directia cea
buna: ot ce este adevarat, tot ce
este vrednic de cinste, tot ce este
drept, tot ce este curat, tot ce este
vrednic de iubit, tot ce este vrednic
de primit, orice fapt& bun si orice
lauds, aceea s& va insufleteascé»

[Filipeni 4:8]"

Presedintele Thomas S. Monson, ,,Sa ne
uitdm in urma si s3 mergem fnainte”, Liahona,
mai 2008, p. 90.

Amintindu-ne de El, noi facem efortul
de a indepirta gandurile lumesti si de
a ne concentra pe cele eterne. Cand
ne amintim permanent de El, gandu-
rile, dorintele si faptele noastre se vor
schimba in bine.

McKay M., 18 ani, Utah, SUA.

iNTREBAREA VIITOARE

,Cand mama mea a fost

bolnava, noi am postit si

ne-am rugat pentru ea,
dar ea tot a murit. Cum
pot s& fiu impacata cu
acest lucru?”

Trimiteti réspunsurile voastre si, dac doritj, o poz

cu rezolutie mare pén3 la data de 15 noiembrie
2014 la liahona.lds.org (apasati pe ,Submit Your
Work"), prin email la liahona@ldschurch.org sau
prin posta (vezi adresa la pagina 3).

Urmétoarele informatii si permisiuni trebuie incluse
in e-mailul sau scrisoarea voastré: (1) numele intreg,
(2) data nasterii, (3) episcopia sau ramura, (4) {arusul

sau districtul, (5) acordul vostru scris si, daca avet;
sub 18 ani, acordul scris al parintilor vostri (se ac-

ceptd prin e-mail) pentru a publica réspunsul vostru

si fotografia.

R&spunsurile pot fi corectate pentru a fi mai clare
sau a se Incadra In spatiul rubricii.
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Cum s adresat;
intrebari eficiente

Adresarea intrebdrilor potrivite 1i poate ajuta pe oameni

sd-si deschidd inima unei marturii despre adevdr.

veti ocazii de a propovadui in jurul vostru, fie intr-o conversatie de un
minut intr-un autobuz, In timpul unei lectii la Bisericd, prin comentarii
online sau intr-o conversatie aprofundata fata in fatd cu un prieten.
Iatd un sfat pentru o propoviduire eficientd In orice situatie: adresati
intrebari.
Intrebirile bune duc la o cunoastere buni si, din fericire, adresarea de
intrebari bune este ceva ce puteti studia, exersa si invita cum sa o faceti
bine. Iatd cum:

Adresati intrebari eficiente

Intrebirile eficiente sunt cele care vi fac si ganditi si
sa simtiti profund, cele care va duc spre adevar, marturie
si schimbare. Ele pot acoperi o gama larga de subiecte,
dar au, de obicei, citeva lucruri In comun: (1) ele nu
sunt superficiale sau doar fac referire la fapte (cu toate
ca pot fi o consecinta a unor intrebdri cu privire la fapte
reale), (2) ele au unele legituri cu viata noastra de zi
cu zi si (3) ele ne provoaca sa dim mai mult decat un
raspuns care nu necesitd multd gandire.




Amintiti-va de ce adresam intrebari
Intrebirile ne implici prin introducerea unui gol pe Amintiti-va, voi le
care mintea noastrd doreste, apoi, si-1 umple. Mai concret, predati oamenilor,

adresarea de intrebiri care indeamni la o reflectare perso- nu doar tineti lectii

nald poate permite aparitia urmatorului proces: Daci ii cunoasteti pe cei
carora le predati si va ganditi la
nevoile lor, veti alege intrebari
destinate sa-i ajute, nu doar pen-

1. oamenii devin interesati de ceea ce spuneti;
2. ei 1si folosesc libertatea de a alege pentru a se gandi
la un rispuns si a-1 exprima;
. aceastd folosire a libertitii de a alege permite Duhu-
lui Sfant sé le depuni marturie despre adevir.!

tru a comunica unele idei.

Cu acest proces in gand, va veti da seama ce fel de

intrebari s adresati si ce fel de Intrebadri sd evitati. .
Exemplu: In loc s3
intrebati doar: ,Care
sunt pasii in procesul
pocaintei?”, ati putea
A intreba: ,Cum indreptati
Exemplu: In loc s& intrebati: ,De ce este fntreba: ,Cum indreptat]
. R e PGP 0F lucrurile cand stiti c& ati
important sa cititi scripturile?”, ati putea st =
intreba: ,Cum v-a schimbat viata studiul acut ceva gresite

scripturilor?”.

4

Studiati si gAnditi profund

Pentru a va pregati si predicati Evanghelia, studiati scripturile si invatiturile
profetilor si apostolilor din zilele noastre si rugati-va ca Spiritul Sfant sa fie cu
voi §i cu cei cirora le predati (vezi D&L 42:14; 50:21-22).

De asemenea, daca doriti sa adresati oamenilor intrebari care, intr-adevar,
sa-i faca sa gindeasci, trebuie sd depuneti acelasi efort de gindire. Meditati la
ceea ce studiati. Veti invata ca ceea ce va face sa ganditi cel mai profund sunt
intrebdrile pe care vi le adresati voud insiva In timp. Acordati atentie genurilor
de Intrebari care va fac sa ganditi cu adevarat.
Acestea sunt intrebirile care duc la o intele-
gere si 0 marturie mai mari, acelasi gen de
intrebiri pe care ati putea si le adresati cind
ii ajutati pe altii sa Invete despre Evanghelie.

Exemplu: In loc s3 intrebati: ,Cum do-
bandim caritate?”, ati putea intreba: ,Ce
credeti ca inseamn3 sfatul din Moroni
7:48 care spune sa ne rugdm pentru

caritate «cu toata puterea inimii»?".




‘

SFATURI PENTRU
ADRESAREA
iNTREBARILOR

+  Asteptati raspunsurile.

+ Folositi intrebari suplimen-
tare pentru a incuraja o
gAndire mai profunda.
Evitati intrebari care creeaz
controverse sau care incura-
jeazad cearta.

Tn mod ocazional, adresat;
intrebari care indeamna la
meditare.

Pentru mai multe sfaturi, vezi

Predarea, nu este chemare mai

mare: un indrumar al resurselor

pentru predarea Evangheliei (1999),
p. 68-69.

Progresati, pas cu pas, citre intrebari mai profunde

Uneori, cel mai bine este sid progresati, pas cu pas, citre Intrebari care
solicitd o gandire mai profunda si o reflectie personala, astfel cd puteti
adresa o intrebare introductiva la care este usor de raspuns si, apoi, puteti
continua cu una sau mai multe intrebari suplimentare, care duc la rispun-
suri mai profunde. Mai jos sunt unele exemple simple:

intrebare introductiva intrebare suplimentara

. R Cand v-ati rugat Tat&lui Ceresc cu
Ce varsta avea Joseph Smith cand . t, . & . o

. . o dorints sincerd asemanatoare
s-a dus in Dumbrava Sacra? )
celei pe care a avut-o Joseph?

Ce rol joacd Dumnezeu in
Credeti in Dumnezeu? . J B
viata dumneavoastra?

. In ce mod cunoasterea faptului c&
Ce atj ficut recent ¢ i ailui D himb3
; 0 ol suntem copii ai lui Dumnezeu schimb3
ntr i celorlalti? A N .
FERTCIENEC e felul in care ganditi despre slujire?

Dacai voi cautati indrumarea Duhului Sfant in timp ce adresati intrebari,
va fi mult mai probabil si adresati intrebarea potrivita la timpul potrivit.
Nu se stie niciodatd. Ar putea schimba viata cuiva. B

NOTA

1. ,Pentru a autoriza Spiritul sa va invete, trebuie si va exersati libera alegere” (Richard=G.
Scott, ,Sa obtinem indrumare spirituala”, Liahona, nov. 2009, p. 8).

ALATURATI-VA CONVERSATIEI

Lucruri asupra carora Lucruri pe care le-ati
sa meditati duminica putea face
. V-a adresat cineva, vreodats, o intrebare -+ in timp ce studiati scripturile in aceasts
care v-a facut sa doriti s& cunoasteti s&ptdmana, intocmiti o lista cu unele
mai multe despre Evanghelie sau s& v intrebari.
schimbati viata intr-un anumit mod? La Biseric3, adresati o intrebare ca parte
- In ce mod a folosit Salvatorul intrebari a unei discutji in clasa.

cand a propovaduit?




Varstnicul
Jeffrey R. Holland

din Cvorumul celor
Doisprezece Apostoli

CUMSA

nii dintre voi stiu ceea ce vor sa

devini sau unde vor si ajungi

in viata, iar ceilalti nu stiu. Unii
dintre voi pireti sd aveti atat de multe
binecuvantiri si atit de multe alegeri
minunate de ficut in viitor. Altii dintre
voi se simt, pentru o perioada si din
cine stie ce motiv, mai putin norocosi si
cu mai putine cii atractive inaintea lor.

Dar oricine ati fi si oriunde vi aflati
in timp ce va cdutati rostul in viati,
va ofer ,calea, adevarul si viata” (Ioan
14:6). Oriunde credeti ci ati merge,
va rog sa (vezi
Matei 11:28-30), acesta fiind primul
pas vital pentru a ajunge acolo, pen-
tru a va gisi fericirea, tiria si succesul
personal.

Cand Andrei si Filip L-au auzit pen-
tru prima datd pe Hristos vorbind, au
fost atat de impresionati, atat de fasci-
nati, Incat ei in timp ce

El se indepirta de multime. Simtind ci
cineva Il urma, Hristos S-a intors si i-a
intrebat pe cei doi birbati: ,Ce cau-
tati?” (Toan 1:38). Cu alte cuvinte, i-a
intrebat: ,Ce doriti?”.

Ei au rispuns: ,Unde locuiesti?”

Iar Hristos a spus:

Putin mai tarziu, El i-a
chemat in mod oficial pe Petru si pe
ceilalti noi apostoli cu acelasi spirit
de invitare,

(vezi Matei 4:19).

Mi se pare cd esenta vietii noastre se
reduce la aceste doui elemente scurte
din aceste scene de la Inceputul slujirii
Salvatorului in viata muritoare. Unul
dintre elemente este intrebarea, adre-
satd fieciruia dintre noi: ,Ce cautati?
Ce doriti?”. Al doilea element este ras-
punsul Lui despre cum putem dobandi
ceea ce dorim. Oricine am fi si oricare
ar fi problemele noastre, rispunsul Lui
este intotdeauna la fel, pentru tot-
deauna: Veniti
sa vedeti ceea ce fac si modul 1n care
imi petrec timpul.

urmati-M3 i, In timp ce faceti
aceste lucruri, vi voi oferi rispunsuri
la rugiciunile voastre si odihni sufle-
tului vostru.

Preaiubitii mei tineri prieteni, nu cu-
nosc altd cale prin care si aveti succes
sau sa fiti fericiti ori In siguranti. Nu
cunosc altd cale prin care voi s puteti
s va purtati poverile sau si gisiti ceea
ce Tacov a numit ,acea fericire care
este pregititd pentru sfinti” (2 Nefi
9:43). Acesta este motivul pentru care
noi
bazate pe sacrificiul ispasitor al lui
Hristos si acesta este motivul pentru

care noi

Isus este Hristosul, Fiul Dumne-
zeului cel Viu. Aceasta este Biserica
Sa adevarata si vie. El doreste ca noi
si venim la El, si il urmim, si

Apoi, El doreste ca
noi sa
Fie ca noi sa avem suficientd credinta
pentru a

si mila Singurului

Sdu Fiu Nascut! Fie ca noi sd venim
la El si la Evanghelia Sa si sd fim
vindecati! B

Dintr-o cuvdntare rostitd in cadrul serii la gura
sobei desfasuratd la Universitatea Brigham Young
n data de 2 martie 1997.

CUM ATI PUS iN
PRACTICA ACEASTA?

JIsus Hristos doreste sa Il urmam.
Trebuie s& 1i ajutdm pe altii si sa nu

uitdm ca El nu ne va uita niciodata.

Cecilia E., Filipine

,Pentru a veni la Hristos, trebuie
sa triim, pe cét de bine putem,
conform exemplului Sau si s i
permitem sa fie cu noi neincetat,

in fiecare moment al zilei”

Allyson L., Arizona, SUA
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_\STORIA FAMILIE| -

SRS

LUCREZ LA EA

A

Inceperea acestei munci poate
fiusoard si distractivd. Tineri
din toatd lumea lucreazd la
istoria familiei si aduc o mare

contributie.

e unde si Incepeti? Poate

credeti ca rudele dumneavoas-

trd au facut deja tot ce era de
ficut. Sau poate istoria familiei este
ceva nou pentru dumneavoastra si
pare coplesitor. Fie cd incepeti prin
a tine un jurnal personal, a pregati
nume pentru templu sau a primi
informatii de la rudele in viata,
dummneavoastrd puteti participa la
realizarea istoriei familiei In moduri
distractive si de mare Insemnatate.

58 Liahona

Tinerea unui jurnal personal: s3 ne amintim
de binecuvéntirile noastre

inerea unui jurnal nu este usoara. Deseori ne spunem ca sun-
Ttem prea ocupati sau prea obositi ori ca evenimentele din vietile
noastre nu sunt destul de importante pentru a le consemna. in urmi
cu citiva ani, am inteles ci tinerea unui jurnal nu trebuie si fie un
lucru greu si cd ar putea ajunge sa-mi placa.

Am inceput prin a scrie un lucru pe zi. Nu conta daca era foarte
lung sau extraordinar; am scris orice imi trecea prin minte sau orice
se intamplase in acea zi. Acest fapt mi-a binecuvantat deja viata.

Intr-o zi, 0 membri a familiei mele trecea printr-o perioadi grea
si nu eram sigur ce trebuia si-i spun dar, apoi, am simtit indemnul
sa-i citesc ceva ce scrisesem in jurnal. Am putut si-i Impartdsesc o
experientd personald pe care o consemnasem in micul meu jurnal
negru si am vazut modul in care acest lucru a consolat-o.

Va garantez cd, dacd veti Incepe prin a scrie un lucru pe zi, veti
fi binecuvantati. Indiferent cat de mici sau mari sunt binecuvanta-
rile din viata dumneavoastrd, consemnarea lor vi poate ajuta si vi
aduceti aminte de ele.

Gentry W, Utah, SUA.



Gasirea bucuriei in istoria familiei: s3-i ciutam
pe stramosii nostri
and am fost botezat, am auzit multe lucruri despre istoria familiei,
dar nu stiam cum si fac aceastd munci sau daci puteam si o fac.
M-am hotirat si ma rog cu privire la aceasta si am simtit ca trebuia sd
incep sd lucrez la istoria familiei imediat. Am simtit cd strimosii mei
erau nerabdatori ca eu sa Incep si ci ei aveau sd ma ajute si gasesc
informatiile necesare pentru a infiptui rinduielile.

Am inceput prin a participa la un curs de istoria familiei i, la scurt
timp dupd aceea, am fost chemat in calitate de consultant in domeniul
istoriei familiei. Am avut emotii pentru cd nu cunosteam prea multe
despre aceasta, dar am acceptat chemarea.

Intr-o zi, am vizitat-o pe sora bunicii mele, care avea documente
despre strabunica mea. Nu dorea sa impartiseascd prea multe infor-
matii, deoarece ei aveau o traditie, aceea de a nu vorbi despre rude
decedate. Mi-a spus ci, in ziua urmatoare, avea si fie comemorarea
mortii strabunicei mele si avea de gind si arda documentele. Am
intrebat-o dacid puteam si copiez niste informatii inainte si ea m-a
lasat. Atunci am stiut cd Tatdl Ceresc avea sd md ajute sia-mi continui
cercetarile.

Slujind in Centrul de istorie a familiei de 1anga templu, am conti-
nuat sa descopar mai multe lucruri despre familia mea. Am aflat ca
doi dintre bunicii stribunicii mele au fost imigranti din Italia care au
detinut o ferma in apropiere de Sdo Paulo, Brazilia. Familia mea pier-
duse contactul cu rudele de la ferma, dar am gasit un var care scria o
carte despre genealogia familiei noastre. El mi-a dat cartea, pe care o
scrisese timp de noud ani. A spus cd nu a stiut de ce trebuia sa o scrie,
dar a simtit cd aceasta urma si-i fie de folos cuiva, in viitor. Stiu ci
spiritul lui Ilie 1-a inspirat.

Am invitat din experientele mele cd noi facem o lucrare sacrd.
Stramosii nostri asteaptd ca noi si-i ajutim gi sunt alituri de noi pentru

a ne ajuta.
Gabriel D., Brazilia

S& facem munca in templu:
randuieli sacre

u sunt convertit i sunt singurul

membru al Bisericii din familia
mea. Am invitat ci una dintre ran-
duielile sacre este botezul pentru cei
morti. Am mers si fac turul templului
si, In timp ce ascultam gazda noastri
vorbind despre rinduieli, am simtit
un glas slab, linistit care imi spunea
sd merg la Centrul de istorie a familiei
si si completez o cerere pentru a se
efectua o rinduiald in templu pentru
mama mea, care decedase. Am fost
atat de fericit cand mi s-a confirmat pe
contul de pe FamilySearch cd fusese
ficutd munca in templu pentru ea.
Acest lucru mi-a intdrit marturia si stiu
ca unul dintre motivele pentru care ne
aflim aici, pe pamant, este de a-i ajuta
pe strimosii nostri sa primeasca ade-
varata Evanghelie a lui Isus Hristos.
Marvin S., Filipine

Urmarea indemnului: s3 aflam
informatii de la rudele in viata
Dupé ce am absolvit liceul, am
simtit indemnul de a-i vizita pe

toti cei patru bunici ai mei. Am avut
timp liber si mi-am dat seama c4 s-ar
putea si nu mai am aceastd ocazie din
nou, aga cd am petrecut o siptimand
cu fiecare pereche de bunici.

Mi-am petrecut timpul scotocind
prin cutii, citind scrisori vechi si
uitindu-ma la fotografii vechi. Am
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PARTICIPATI LA CEVA CARE
ARE CONSECINTE ETERNE

V-ati rugat in legaturé cu munca
pentru strdmosii dumneavoastrd?
Dati deoparte acele lucruri din viata
dumneavoastr care nu conteazs cu
adevarat. Decideti sa faceti ceva care
va avea consecinte eterne ...
Oriunde v-atj afla in lume, cu
rugaciune, credintg, hot&rére, sar-
guinta si putin sacrificiu, puteti avea
o contributie Tnsemnata. Tncepeti
acum. V& promit c& Domnul v& va
ajuta s& gasiti o cale. Si v& va face
s& va simtiti minunat.”
Varstnicul Richard G. Scott, din Cvorumul celor

Doisprezece Apostoli, ,Bucuria de a-i mantui pe
cei morti”, Liahona, nov. 2012, p. 95.

consemnat povestirile din viata
bunicilor mei, am mers prin cimitire
si am vizitat locurile in care bunicii
mei si rudele lor au locuit si au mun-
cit. A fost distractiv! Am aflat atat de
multe lucruri despre strimosii mei,
bunicii mei, parintii mei si despre
mine. Mi-am dat seama ci nu as avea
viata pe care o am dacd nu ar fi fost
strdmosii mei.

Dupai cdldtoria mea, m-am Intors
cu aproximativ 1.000 de nume ale
strimosilor mei si am putut si fac
munca in templu pentru multi dintre
ei. Faptul de a urma indemnurile Du-
hului Sfant si de a-i vizita pe bunicii
mei a fost una dintre cele mai bune
decizii pe care le-am luat vreodata.
Shenley P, California, SUA
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M-am simtit ca acasa: s ducem nume la templu
and l-am rugat pe tatdl meu si-mi dea idei cu privire la istoria
familiei pentru a-mi completa Progresul Personal, el mi-a explicat
ca, In urma cu mai multi ani, gasise cateva nume ale membrilor fami-
liei pe care nu reusise si le duca la templu din cauza cerintelor din
vremea lui. Cu ajutorul meu, acei membri ai familiei ar fi putut primi
binecuvantirile templului.

in urmitoarele luni, mi-am petrecut dupi-amiezile si serile de
duminicd introducand nume 1n calculator si afland povestiri despre
familie de la tatil meu. Am comandat chiar si microfise pentru a afla
mai multe informatii. Uneori, cind 1mi era greu si citesc filmele vechi,
spuneam o rugaciune in gand si, apoi, scoteam hartia pentru a trasa
contururile literelor. Numele apidreau din obscuritate.

in cele din urmi, am adunat o mare colectie de nume ale membri-
lor familiei si tinerii din episcopia mea au ajutat la infiptuirea bote-
zurilor. Dupi aceea, parintii mei si alti membiri ai episcopiei au luat
cartonasele cu nume pentru a infiptui celelalte rinduieli din templu.

Mi s-a parut cd a mai trecut doar putin timp pand m-am trezit
pregatindu-ma sd merg la templu pentru propria mea inzestrare. Am
fost entuziasmata, dar si emotionata.

Pe drum spre templu, tatdl meu mi-a explicat cd gisise cateva car-
tonase cu nume ale membrilor familiei pe care le pregitisem pentru
proiectul meu din Progresul Personal. Fuseserd rdticite, asa cd tatil
meu le adusese cu el, pentru ca el, mama mea si logodnicul meu si
infiptuiascd randuielile rimase. El mi-a spus numele lor si eu mi-am
amintit de ele din proiectul meu.

Pe misura ce am ficut legdminte sacre in templu, m-am simtit

inconjurata de cei dragi de ambele parti ale valului. Am simtit o pace
profunda stiind ci pot avea o legituri eternd cu familia mea. B
Holly P, Idaho, SUA

IMPARTASITI EXPERIENTA
DUMNEAVOASTRA

impérté§iti experientele
dumneavoastra legate de
istoria familiei pe Ids.org/youth/

family-history/experiences.



DESCOPERINDU-I PE El,

'VA DESCOPERITI PE VYOI

ILUSTRATIE FOTO DE DAVE STOKER

Ceea ce este viata voastra astazi se datoreaz si generatiilor trecute.
Aflati unde a inceput povestea voastra.
Accesati FamilySearch.org.
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Alcenir de Souza

-am alaturat Bisericii cind aveam 15 ani si, acum, dupa pa-

tru ani, mi-am depus cererea pentru a merge in misiune. in

cadrul interviului cu presedintele meu de tirus, dansul m-a
felicitat pentru ca am hotirat sa-L slujesc pe Domnul in calitate de
misionar cu timp deplin. Apoi, acest conducitor inspirat a spus ceva
care m-a impresionat profund: ,Frate, de acum incolo, lucruri ciu-
date ti se vor intampla in viata pentru a te determina sa te rizgan-
desti 1n legdtura cu decizia ta de a-L sluji pe Domnul”.

Cat am agteptat si-mi primesc chemarea in misiune, lucram
ca stagiar la compania Xerox. Datoritd acestui serviciu am
putut si-mi procur citeva dintre lucrurile de care urma si
am nevoie In cAmpul misiunii si am putut sd o ajut pe mama
cu cheltuielile casei. Lucrurile mergeau foarte bine.

Din nefericire, ,lucruri ciudate” chiar au inceput

s se Intample. Mai Intai, mama a fost atacatd si
a fost la un pas sa moara din cauza ranilor, dar un
Lia Tatd Ceresc bun i-a crutat viata in mod miraculos.
. La acea vreme, mama mea, doud surori mai
mici si cu mine locuiam intr-o casi inchiriata.
Traiam din salariului meu si dintr-o pensie
mica pe care mama o primea ca ur-
mare a decesului tatilui meu

cu ani In urmi.

Cateva persoane, incluzand
membri ai Bisericii, m-au intrebat:
,Vei avea curajul sa-ti lasi mama
intr-o astfel de situatie si sa
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pleci In misiune?”. Auzind aceasta

intrebare in repetate randuri, in inima
mea au Inceput sd apard indoieli.
Intr-o zi, presedintele de tirus
m-a sunat si mi-a spus ca imi sosise
chemarea 1n misiune si m-a rugat si
vin la biroul sdu in acea seari pen-
tru a-mi da mult asteptatul plic, sosit
de la sediul central al Bisericii. Eram
deopotrivi emotionat si fericit la
auzirea vestii.

;}‘\ In aceeasi zi, seful meu m-a
\ rugat sa vin sd vorbesc cu el
inainte de pranz. Cand am
intrat in biroul lui, am fost
intAmpinat intr-un mod
prietenos si am vorbit timp
de cateva minute despre
instruirea mea si despre
ceea ce Invitasem In
companie. Apoi, acel
om important al orga-
nizatiei a spus ceva
ce era visul majori-
tatii oamenilor din
oras: ,Ai ficut o
treabd bund aici

ca stagiar si dorim
sd te angajdm si sd
te pastram in echipad.
Ce zici?”.
Aceasta a fost una dintre
cele mai grele decizii pe care a
trebuit sd le iau n viata mea. Se-
cundele padreau o eternitate. Parcd au-
zeam oamenii care ma intrebau daci
imi voi ldsa mama fard ajutor financiar
si voi pleca in cAmpul misiunii.

Cu toate acestea, mi-am adus
aminte de lucrurile pe care le-am
invatat din scripturi si de la conduci-
torii mei din cadrul Bisericii si, simtind
influenta Spiritului, am stiut cu o sigu-
rantd de neclintit ci Dumnezeu dorea
ca eu si slujesc ca misionar cu timp
deplin al Bisericii Sale. Am stiut ca El
urma sa aiba grija de familia mea, cd
puteam sa am incredere in El si cd
totul avea si fie bine.

I-am explicat situatia sefului meu,
iar raspunsul sau este incd viu in min-
tea mea: ,Credeam ca esti un tanir
foarte matur, si totusi tu irosesti sansa
vietii tale”.

[-am multumit din toati inima pen-
tru oferta sa si, dupi 28 de zile, m-am
prezentat la Centrul de pregitire a
misionarilor din Sio Paulo, Brazilia.

In timpul misiunii mele, Domnul
S-a Ingrijit de nevoile familiei mele
prin intermediul prietenilor din Bise-
rica si in moduri miraculoase. Mama
s-a Insandtosit si ocazii de a se angaja
s-au ivit atit pentru ea, cit si pentru
surorile mele.

Chiar se petrec ,lucruri ciudate”
atunci cand hotiristi si 1 slujesti
pe Domnul. In continuare, imi voi
depune marturia, ca si alte mii de
persoane care s-au dedicat slujirii
Domnului, ca slujirea misionara mi-a
schimbat viata in mod profund. B

Autorul locuieste in Manaus, Brazilia.

NU RENUNTA
,Opozitia apare
aproape in orice

loc unde ceva bun

; se Intdmpla. Poate
‘ aparea atunci cand
incerci s& dobandesti o educatie. Te
poate afecta dupé doar o luna petre-
cuta in noul tadu cAmp al misiunii ...

Cu fiecare decizie importanta
de luat, sunt lucruri de care trebuie
s& avem grija si la care trebuie s&
reflectdm dar, atunci cand ati primit
indrumare, impotriviti-va ispitei de a
va retrage dintr-un lucru bun. Dac3 a
fost bun atunci cind v-ati rugat in le-
gatura cu el si ati avut incredere si ati
trait pentru acesta, este bun si acum.

Nu renuntati cdnd presiunea creste.”

Varstnicul Jeffrey R. Holland, din Cvorumul celor
Doisprezece Apostoli, ,Cast Not Away Therefore
Your Confidence”, Liahona, iun. 2000, p. 38.




Prezentarea la ,,CPM”

Tinerii s-au adunat la casa de in-
truniri Intr-o sala care reprezenta un
centru de pregatire a misionarilor.
»2Am primit responsabilitatea de a
invidta despre o tard”, spune Jakob R.
din Episcopia Moss. ,Acest lucru ne-a
ajutat sd simtim cum este sa primesti

A4 A4
o chemare de a sluji In misiune si sa
stim cd existd posibilitatea de a fi che-
mati s slujim intr-un loc diferit de cel
M Al M U LTE cu care suntem obisnuiti.”

Intélnirea cu , presedintele
de misiune”

e DESPRE m—

L L »Apoi, am mers in camera aldturatd
pentru a intilni un fost misionar care
C E VA A§T E A pTA juca rolul unui presedinte de misiune”,
spune Simon W. din Episcopia Oslo.
] . ) ) ) Fostul misionar si alti fosti misionari au
Tinerii din Oslo, Norvegia, au petrecut o zi pregdtindu-se vorbit despre lerurile |l care trebuie 54
pentru viata de misionar cu timp deplin. te astepti in timp ce slujesti in misiune.
,M-am gindit cd este foarte bine si
invag de la fosti misionari lucrurile la

care trebuie s ma astept in timpul unei
misiuni cu timp deplin”, spune Simon.
De asemenea, participantii au primit

CEILTIG A [E L e un ecuson cu propriul nume, li s-a

IMAGINE CU PLATOURI, DE LUKAS_ZB/ISTOCK/THINKSTOCK

e cand presedintele Thomas S. Monson a anuntat desemnat un coleg si au fost instruiti '
modificarea varstei pentru Inceperea slujirii mi- sa ramand cu colegul lor tot timpul.
sionare, tineri din Intreaga Bisericd au raspuns cu

neribdare nu doar la invitatia de a sluji dar, de asemenea, Dezvoltarea abilitatilor

la invitatia de a se pregdti sd slujeascd. Si un mod de a te fn cadrul atelierelor de lucru, tine-

pregati este sa afli mai multe despre ceea ce te asteapta rii au Invatat atat despre dezvoltarea

atunci cind devii misionar cu timp deplin.

Citiva tineri din Norvegia au ficut exact acest lucru,
timp de o zi, intr-o ,Experientd misionard” organizata de
Episcopia Fredrikstad din Tarusul Oslo, Norvegia.

64 Liahona




spirituala, cat si despre administrarea
nevoilor lumesti precum spalarea hai-
nelor, incadrarea Intr-un anumit buget
si mentinerea conditiei fizice.

,Mi-a plicut In mod special atelierul
de lucru despre cum si incepi conver-
satii pe tema Evangheliei”, spune Inger
Sofie J. din Episcopia Oslo. ,Pot Incepe
sa fac acest lucru chiar acum.”

,Mi-a plicut si discut despre cum
sa folosesc Predicati Evanghelia Mea,”
spune Karl Frederik O. din Episcopia
Fredrikstad. ,Intotdeauna am crezut ci
misionarii au de invitat propria listd
de scripturi, insa am aflat cd ceea ce
fac la seminar ma va ajuta atunci cind
voi fi misionar, cum de altfel o va face
si ceea ce studiez In Predicati Evan-
ghelia Mea.”

Multi tineri baieti au spus cd unul
dintre atelierele de lucru de neuitat a
cuprins experienta de a cilca o ci-
masa alba. ,Acest lucru mi-a amintit cd
existd multe abilitati practice pe care
trebuie sd le dezvolt pentru a ma pre-
gdti sd slujesc intr-o misiune cu timp
deplin”, spune Jakob.

,2Am invitat cd existd multe lu-
cruri pe care ag putea si le fac acum
pentru a m3 aldtura misionarilor cu
timp deplin care slujesc aici, ast-
fel incat sd facem parte din aceeasi
echipa”, spune Sarah R. din Episcopia

Sandvika. ,Membrii sunt, de aseme-
nea, misionari.”

Pentru a ne aminti cd misionarii
slujesc in toatd lumea, am avut gustari
ce prezentau retete din diferite tari.
,2Acest lucru mi-a amintit ca trebuie sa
incerc feluri de mancare noi pentru a
fi obisnuit si Incerc mancdruri noi pe
care nu le mananc mereu. Acest lucru
ma va ajuta si ma adaptez mai repede
in cazul n care sunt chemat intr-un
loc in care oamenii manancid man-
ciruri cu care eu nu sunt obisnuit”,
spune Simon.

Sa ne pregatim

,La finalul zilei, dupa ce am ascul-
tat marturiile a doi dintre tineri si a
doi fosti misionari, am cantat imnul
«Chemati s slujim», spune Liss Andrea
O. din Episcopia Fredrikstad. ,Am
simtit ¢4 daci voi cinta acest imn tot
timpul, imi voi aminti in mod constant
ca atunci caind suntem misionari, noi
fl slujim pe Tatil Ceresc si El ne va
binecuvanta.”

La sfarsitul zilei, tinerii din cadrul
tarusului au Inteles ci ei se pregitesc
nu doar pentru experienta misiunii cu
timp deplin, ci cd ei pot avea expe-
riente misionare chiar acum si de-a
lungul intregii lor vieti. B

Autoarea trdieste in Oslo, Norvegia.

CUM ESTE VIATA IN TIMPUL MISIUNII?

Descoperiti mai multe lucruri despre pregatirea
pentru slujirea misionara prin intermediul prezenta-
rilor video, altor resurse si raspunsurilor la intrebarile
adresate frecvent pe youth.lds.org (apasati pe
Missionary Preparation”).




SA SLUJIM acum ¢
pentru A SLUJI
mai tarziu

Miche Barbosa
Bazata pe o Intamplare adevarata

»Slufiti Domnului din toatd inima
voastrd” (1 Samuel 12:20).

a facem intrecere pand la pentru a rimane inaintea fratelui siu ~ dar Mérmon si Morian Inca se mai

bisericd!”, a spus Mérmon, mai mic, Morian. intreceau cind au ajuns la poarta
yy aritand spre turla bisericii Biietii, impreuna cu parintii lor, de metal a casei de Intruniri a epis-
care se indlta deasupra palmierilor. mersesera deja peste un kilome- copiei lor. Ei s-au oprit si-si tragd
Apoi, a fugit cit a putut de repede tru si jumadtate pe jos, de acasi, rasuflarea.

fnainte de a hotiri cine a castigat,
i-a strigat un bdiat: ,Vreti sa jucati
Jfotbal?".

Lui Mérmon fi plicea fotbalul,
insd el si membirii familiei lui urmau
s se ocupe de curitenie In clidirea
episcopiei, pentru ca aceasta sa fie
pregititd pentru ziua urmatoare.

Mé6rmon a dat din cap. ,Nu acum;
poate mai tirziu!”, i-a rispuns.

in scurt timp, M6érmon si Morian au
inceput sd lucreze din greu. Mérmon
a dat scaunele la o parte si a mitu-
rat impreund cu tatil lui, 1n timp ce
Morian a spalat pe jos impreund cu
mama lui.

Dupai aceea, biietii au sters
impreuni oglinzile din baie. ,Nu
am crezut ci-mi va plicea si fac
curitenie 1n biserici, dar este dis-
tractiv”, a spus Morian. ,Dar tu,
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Moérmon? De aceea ai venit, In loc
si joci fotbal?”

Moérmon s-a gandit la tatil lui.
Era episcopul congregatiei, dar tot
isi ficea timp sd ajute la curitenia
casei de Intruniri.

»ount aici pentru ci vreau sa fiu
ca tata”, a spus MOrmon.

Dupad aceea, s-a gandit la misio-
narii din episcopia lui. Ei erau ocu-
pati cu batutul la usi si impartagirea
Cirtii lui Mormon altora. Ei urmau
sa invite oameni sa vina la Bisericd
in clidirea in care bdietii ficeau
curitenie.

»ount aici si pentru c4, intr-o
zi, vreau sa slujesc in misiune”,

s-a gandit Mérmon. ,fi pot ajuta pe
misionari pregitind clidirea pentru
adunirile Bisericii.”

Mérmon s-a gandit la ziua urma-
toare cand el si fratele lui urmau si
se trezeascd la ora 6 dimineata, si
mearga pe jos la bisericd Imbricati in
camisile lor albe si purtind cravate si
s pregiteasci scaunele si cartile de

cantece 1n camera Societitii Primare.

»sunt aici pentru cd vreau sd
slujesc intr-o chemare 1n cadrul
Bisericii”, a gandit el.

Mérmon s-a gandit cd, In curdnd,
urma s fie diacon. Urma s3 Imparti
impdrtasania si sd faca multe alte
lucruri pentru a sluji.

»dunt aici pentru ci, anul viitor,
voi primi preotia si vreau si fac tot
ce Imi std In putintd acum pentru a
m3i pregati.”

Moérmon ficuse deja ceva pentru
a se pregiti pentru preotie: primise
Diploma Credintd in Dumnezeu.
Invita deja s triiascd potrivit Evan-
gheliei si si le slujeascd altora.

In final, s-a uitat la reflexia fratelui
sau in oglindd si a zambit.

»ount aici pentru cd-L jubesc pe
Domnul”, a spus el, ,si pentru ci fap-
tul de a sluji acum ma va ajuta si ma
pregitesc sa slujesc mai tarziu”. B
Autorul trdieste in Utah, SUA.

SA NE PREGATIM PENTRU PREOTIE

Sfaturi de la David L. Beck, presedintele general al Tinerilor Béieti:

* invitati Spiritul in viata voastra si alegeti-va prieteni care sa va
ajute sd alegeti ce e drept. Trditi potrivit standardelor enuntate
in brosura Pentru intdrirea tineretului;

e invatati care vor fi indatoririle voastre in calitate de diacon. Cititj
despre preotie in Sd-mi indeplinesc Datoria fata de Dumnezeu

si Fideli credintei. Participati la activitatea , Trecere in revista a preotiei” in episcopia

sau ramura voastrg;

 pregatiti-va sa mergeti la templu pentru a infaptui botezuri pentru cei morti;

e participati cu entuziasm la activitati distractive si adundri de devotiune cu alti tineri;

e stiti ca Tatal Ceresc are incredere in voi si se bazeaza pe voi. Aflati cate puteti face

cu ajutorul Luil
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MATHILDE
se pregateste
sa mearga la
Tinerele Fete

Jenn Wilks, Utah, SUA

athilde era entuziasmata cd va putea si
meargd in curdnd la Tinerele Fete, dar nu era
siguri la ce si se astepte. Asa cd s-a dus si discute
cu bunica ei. Bunica ei este sora Bonnie Oscarson,
presedinta generali a Tinerelor Fete. Ea a avut ci-
teva sfaturi bune de dat!
intrebati pe mama sau pe bunica voastri sau pe
una dintre femeile din episcopia voastri ce isi amin-

; ,‘J:’ 3,:/ tesc despre Tinerele Fete. S-ar putea si aflati lucruri
5 e amuzante.
S Q o
UN LUCRU AMUZANT!
Mathilde i se adreseaza bunicii sale spunandu-i ,Mo”", apelativ care
vine de la prescurtarea cuvantului suedez moder, care inseamnd mama.
[
Atunci...

Cand sora Oscarson era la
Tinerele Fete, ea a castigat

simboluri din pdnz& ducénd
la bun sfarsit diferite sarcini.
Ea le-a cusut pe o panglica
speciald, impreund cu
o floare care repre-
zenta credinta.
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SFATURILE SURORII OSCARSON
PENTRU A VA PREGATI!

* Dezvoltati o relatie cu Tatal
vostru Ceresc rugandu-va si citind
scripturile.

¢ Informatj-va in legatura cu progra-
mul Progresul personal.

o (Cititi brogura Pentru intdrirea tinere-
tului i revista Liahona.

o Incepeti s fnvétati crezul Tinerelor
Fete. 1l veti repeta in fiecare sapta-
mana impreuna cu toate tinerele
fete.

S ...siAcum

Acest medalion iti va aminti sé fii o
sursd de lumind pentru altii si s& stai
neclintitd in adevér si neprihanire.

Vei cdstiga, de asemenea, panglici
= ducéind la bun sférsit sarcini si pro-
iecte din Progresul personal.

- Apoi vei primi medalionul
Tinerelor Fete.
i
L
PROGRESUL PERSONA

&)

©

®

foate lucrurile SiN fo

Ci

uin foate fimpurile sin

Fdone afe locurile” e masurs
SIraduim s¢y fr&im conform valoyi|

g or
Tinerelor Fete, care sunit:

CREDINIA ' NATURA DIVINA
VALOAREA N DIVIDUALA

CUNOASTEREA
RESPONSABILITATEA
INTEGRITATEA -

sfinte, s orimim randuielj
bucuram de binecy

" ALEGEREA )
" FAPTELE BUNE
VIRTUTEA

€ In femply §' 53 ne
vantdrile exalfar

(Mosia 18:9)

NOI INCEPUTURI

Mathilde

a fost la o activitate

specialad numitd Noi fnceputuri.

Au avut o lectie placuta si
au fnvdtat despre Progresul

personal.

Mathilde munceste, de
asemenea, pentru a obtine .
diploma Credinta in Dumnezeu

si pentru
de credin

(o)

MATHILDE ABIA
ASTEAPTA...

® sd participe la activitdti

in fiecare saptamana;

sa le cunoasca pe celelalte
fete de la Tinerele Fete;

a memora Articolele * 53 mearga n tabdra

ta. Tinerelor Fete.

AMINTIRE SPECIALA

Mathilde si multi dintre verii ei se aflau in Centrul de conferinte in

da
& la

ta de 6 aprilie 2013. Dar nu stiau de ce i-a invitat bunica lor sa vina
conferinta generala. Au fost surprinsi si entuziasmati cand ea a fost

sustinutd Tn calitate de presedintd a organizatiei Tinerelor Fete!

e}
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Sit momentul sa stralucim!

Textul: Jan Pinborough

Cu infldcdrare J =58-68 Muzica: Janice Kapp Perry
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© 2013 Jan Pinborough si Janice Kapp Perry. Toate drepturile rezervate.
Acest cantec poate fi copiat pentru a fi folosit ocazional, in Biserica sau acasa, in scopuri necomerciale.
Aceastd notd trebuie inclusa pe fiecare copie.
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Quentin L. Cook

din Cvorumul celor
Doisprezece Apostoli

Btz G o) Varstnicul Cook sugereazd

celor Doisprezece .

Apostoli sunt martori sa avem o ,,Admzare pe
SR/ IS Family Tree”. Iatd cum:
Hristos.

Este palpitant sa invatam despre
vietile membrilor familiei - de unde
provin si cum au trait.

Aflati ce randuieli in templu
mai trebuie infaptuite si desemnati
responsabilitati pentru infaptuirea

muncii din templu.

Ajutati la scanarea si
incdrcarea acestor povesti si
fotografii in sectiunea Family Tree
(Arborele genealogic) a site-ului Family-
Search.org.

ILUSTRATIE DE JARED BECKSTRAND
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Eu pot s3-mi Intéresc familia

Eu pot sa-mi intaresc familia
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PRIETENI DIN INTREAGA LUME

Eu sunt Barbara

Dintr-un interviu realizat
de Amie Jane Leavitt

Barbara locuieste in Chile,

O tard situata pe coasta de

vest a Americii de Sud. Este

. . . Sunt singura membra a Bisericii din clasa mea de
lunguiatd, mica si are forma la scoald. Acest lucru imi d3 ocazii s3 le vorbesc
prietenilor mei despre Isus Hristos si Cartea lui
Mormon. Odata, prietena mea cea mai buna
m-a rugat s-o invat cum sa se roage. Am
invatat-o. Dupa aceea, am spus impreuna
la scoala o rugéciune pentru a binecuvanta

mancarea pe care am servit-o la pranz.

unei panglici. Unele zone sunt
foarte calde si uscate (cum
este Desertul Atacama) si altele
au clima tropicala si umeda
(cum este Insula Pastelui). Ea
locuieste in Santiago, capitala
statului Chile. H

Autoarea trdieste in Utah, SUA.

Sunt in vérsta de noud ani si am doi frati mai mici decat mine. Incerc s fiu o
sord mai mare buna, s am grija de ei si mi joc cu ei. Imi place s& am griji de
copii. Vreau sa devin invatatoare cand o sa cresc.

In anul 2013, am implinit opt ani si am fost
botezata si confirmata de catre tatal
meu. Am fost foarte emotionata! A
fost o experienta speciala pe care
am sa mi-o amintesc intotdeauna.



DREAPTA: ILUSTRATIE CU GEANTA DE VOIAJ DE THOMAS CHILD

11402

/'H ola -
anmigos!”

* Bund, prieteni!”, in limba spaniold.

Celebram cu bucurie sarbatorile

in Chile. 18 septembrie este Ziua
Nationala si 19 septembrie este Ziua
Fortelor Armate. in timpul acestor
doua zile, dansam dansul nostru
national numit ,La Cueca” si man-
cam delicioasele pléacinte cu carne
numite empanadas.

iMI PLACE SA
'VAD TEMPLUL

Templul Santiago din Chile a fost primul
templu construit intr-o tara in care se
vorbeste limba spaniola. Templul a fost
dedicat in data de 15 septembrie 1983.
A fost cel de-al doilea templu construit
fn America de Sud.

In weekenduri, familiei mele ii place
sa faca excursii si sa conduca masini
de teren pe muntii din apropierea
casei noastre. De asemenea, ne
place sa mergem la plaja.

SA NE PREGATIM
DE PLECARE!

Geanta de voiaj a Barbarei are in ea unele
dintre lucrurile ei preferate. Care dintre
aceste lucruri le-ati pune n

geanta voastrd de voiaj? '

-

Avem un fel de méancare
speciala pentru Craciun
- rosii umplute cu ton. In
Chile, Mos Créciun vine
exact la miezul noptii in
ajunul Craciunului. Noi
chiar stam treji pana

~ cand vine!




PAGINA NOASTRA

Intr-o zi, la scurt timp dupa ce am fost botezat, am mers acasd
la bunica mea si, in timp ce eram acolo, ea a mers sd ia ceva din
pivnitd. A alunecat, a cazut si nu s-a putut ridica. M-a strigat, dar
eu md uitam la televizor si nu am auzit-o. Dupd vreo 10 minute,
am auzit numele meu, rostit incet: , Tom!". Am mers sa o caut si
am gasit-o zdcand pe jos. Nu am putut s-o ridic, asa ca am fugit
la o vecind. Ea a venit si a ajutat-o pe bunica sa se ridice.

Bunica mi-a spus: , Tom, glasul pe care I-ai auzit a fost Duhul
Sfant. Eu eram prea departe ca sa ma poti auzi”.

Stiu cd Duhul Sant a fost Cel care mi-a soptit. Acum sunt botezat si ma bucur sa am
darul Duhului Sfant.
Tom R., 8 ani, Germania

Liu C., 7 ani,
Ecuador

Lui Thierry M., in varsta de 7 ani, din Brazilia, ii place
sa participe la Societatea Primara si sa cante imnuri.
Ea stie ca templul este casa Domnului.

Oliviei I., in vérsta de
8 ani, din Roménia,

ii place sa o ajute pe
mama ei la curatenie.
Mama ei este invata-
toarea ei si a altor

13 prieteni de-ai ei
iar, cand este pauza,
Oliviei ii place sa se joace de-a invatatoa-
rea. li place s& meargé in excursii cu parin-
tii ei si sa petreaca timp cu bunicii ei. Cand

< L uteti trimite un desen, o fotografie, o ex- Fiecare articol trimis trebuie sa includa nu-
a fost botezata, s-a simtit foarte aproape 2o ) ~ N o .
de Tatsl Ceresc si este recunoscitoare c& perientd pe liahona.lds.org, pe e-mail la  mele intreg al copilului, genul si vérsta (de la 3
il poate avea pe Duhul Sfant si o ajute liahonaldschurch.org, scriind la subiect ,Our  la 11 ani), precum si numele parintelui, numele
sd ia decizii. Cantecul ei preferat de la Page”, sau trimiteti-le prin posta la: episcopiei sau ramurii, tarusului sau districtului
Societatea Primara este ,Urmati profetul” Liahona, Our Page si aprobarea scrisd a parintelui (se accepta si
(Children’s Songbook, p. 710). 50 E. North Temple St., Rm. 2420 prin e-mail) de a folosi fotografia si articolul

Salt Lake City, UT 84150-0024, USA copilului. Articolele pot fi corectate pentru a fi

mai clare sau a se incadra in spatiul rubricii.
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Adrian Ochoa
din Cei Saptezeci

"‘\"f.

i-‘-"i .:“"i;-. -.-- ;
L si

,» Vegheati dar in tot timpu
- rugati-va” (Luca 21:36).
and aveam opt ani, am fost
Y trimis impreund cu doi veri
intr-un oras din vecinitate si cum-
param alimente. Cind ma giandesc
la aceastd experientd, sunt uimit de
cat de multa incredere au avut in noi
bunica mea, mitusa mea si unchiul
i meu. In acea dimineati cerul era se-
nin cand am plecat cu micul nostru
grup de trei cai.

fn mijlocul cAmpului, ne-am
hotdrat sd descidlecam si sd jucim
marbles (joc cu bile). Eram atat de
acaparati de jocul nostru, incat nu
ne-am uitat In sus pentru a vedea
norii negri care acopereau cerul.
Cand ne-am dat seama ca furtuna

ILUSTRATIE DE SHAWNA TENNEY

Din , Privifi in sus”, Liahona, nov. 2013, p. 102.

+

Varstnicul <l

Fasaiy

se apropia, nu am avut timp nici
mdcar sd incdlecim. Picdturile
mari de apa si grindina ne loveau
atat de tare, incit tot ce am putut
face a fost sa diam jos seile de pe
cai si s34 ne adapostim sub paturile
mici de sub ele. Apoi, caii nostri
au fugit.

Fira cai, uzi si patrunsi de frig,
am inceput sa mergem cit de re-
pede puteam citre cel mai apro-
piat oras. Era noaptea tirziu cand
am gasit o casa si am batut la usa
acesteia. Familia care locuia acolo
ne-a ajutat sa ne uscaim, ne-a hranit
cu delicioase burritos cu fasole si
pe urmd ne-a oferit un pat in care
sd dormim, aflat intr-o camera cu
podeaua din pimant nivelat.

E - 1
o S
2 ik

Verii mei si cu me ne
dimineata, iar soarele str:Zrchea_r' r
cerul senin. Un birbat a bitut la usa
cautandu-i pe cei trei baieti pierduti.
Nu voi uita niciodatd ce am vazut pe
drumul spre casd — o multime de oa-
meni care ne cdutase toatd noaptea.
In fata tuturor se aflau jubita mea
bunicd, unchiul meu si matusa mea.
Ne-au imbritisat si au plans, fericiti
ca-si gasisera copiii pierduti.

Tatdl nostru Ceresc iubitor ne
poartd de grija. El asteaptd cu ne-
rabdare intoarcerea noastra acasi.
Existd semne ale furtunilor spirituale
care se formeaza peste tot in jurul
nostru. Haideti s privim in sus si sd
ne pregitim intarindu-ne marturiile
in fiecare zi! B

F
E
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O echipa formata

din membrii familiel

Sheralee Hardy
Bazata pe o intdmplare adevarata

,Cand ajutdm, suntem fericiti”
(Children’s Songbook, p. 198).
mon ofta in timp
ce el si tatdl sau
pardseau terenul de
fotbal. ,Nu inteleg”,
a spus el. ,Avem atat
de multi jucdtori buni.
De ce nu putem inscrie?”
Tatil era un jucitor
bun de fotbal. Probabil
cd el putea ajuta.
,Cred ca trebuie sa
invatati sa actionati ca
o echipd”, a spus tata.

78 Liahona

Este mai ugor sd cdstigi cand toti lucreazd impreund.

,JToti vreti sa inscrieti
goluri, nu-i asa?”

,Da”; a spus Amon.
Insi nu putem fii toti
acea persoand care
inscrie. Asta vrei sa spui?”

Tata a dat din cap. ,Nu
poti inscrie un gol de
unul singur. Mai intai,
fundasii trebuie sd ia
mingea de la cealaltd
echipd, nu-i aga?”

Amon a ras. [Este
destul de greu si inscrii
dacd nu ai mingea.”

,2EXact” a spus tata.

% A /

: |\

,Apoi, fundasii paseazd
mingea cuiva care poate
inscrie. Nimeni n-o poate
face de unul singur.”

,Cred ca asa este”, a
spus Amon.

Cand au ajuns acasi,
mama tinea copilul In
brate in timp ce pregatea
cina. ,Cum a fost
meciul?”, a Intrebat ea.

,2Am pierdut din nou”,
a spus Amon. ,Dar ne
vom descurca mai bine
data viitoare.”

,Aceasta este o atitudine

Fien

L

ILUSTRATIE DE MARK JARMAN



bund”, a spus mama.

Imi este foarte foame!”,
a strigat Miguel In timp
ce el, Samuel si Lucas au
intrat fugind In casa.

,2Baieti, ma puteti
ajuta sd aranjez masa
si sd strang jucariile?”,

a Intrebat mama.

Toti cei patru bdieti
au oftat.

,2Dar eu nu m-am
jucat cu jucdriile”, a spus
Samuel.

,Va dura o vesnicie!”,
s-a plans Miguel.

Tatal a ras. ,Cred
ca familia noastra are
aceeasi problemd ca
echipa lui Amon.”

,Care este acea
problema?”; a intrebat
Samuell.

,Nu lucrim impreund”,
a spus Amon. ,Toti vrem
s Inscriem un gol prin

Amon a avut o idee.
,Ce ar fi dacd Samuel si
Cu mine am aranja masa?
Ceilalti bdieti pot aduna
jucdriile.”

,Ce idee bund!”, a spus
tata.

Nu dupd mult timp,
cina a fost gata. Amon si-a
incrucisat bratele pentru

faptul cd vrem sd mancim rugdciune. Era bucuros cd
la cind. Dar ldsdm totul pe familia sa a lucrat impreund

umerii mamei.”

,2Exact!”, a spus tata.
,Cum putem lucra
impreund ca o echipd?”

ca o echipd. El spera ca
echipa sa de fotbal sa
poatd face la fel. B

Autoarea locuieste in Alberta, Canada.
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PANA CE NE VOM REVEDEA

Varstnicul
M. Russell Ballard

din Cvorumul
celor Doisprezece
Apostoli

INDUCERI
IN EROARE

Toamna este o perioadi deosebiti,
in special pentru pescarii care pes-
cuiesc cu musci artificiald, deoarece
acesta este sezonul cand pastravii sunt
fortati de o foame aproape de nepotolit
sd se ospateze pentru a-si Intdri trupu-
rile ca masurd de protectie impotriva
lipsei de hrani din perioada iernii.

Obiectivul acestor pescari este de
a prinde pastrivi prin intermediul
inducerii in eroare ingenioase. Un
pescar experimentat este atent la
comportamentul pastrivului, la vreme,
la curentul apei, la tipul de insecte pe
care pastrivul le maninci si la pe-
rioada cand aceste insecte eclozeazi.
Deseori, el 1si face manual momeala
pe care o foloseste. El stie ca aceste
insecte artificiale legate pe carlige mici
trebuie si fie o imitatie perfecta, deoa-
rece pastravul va gasi chiar si cel mai
mic defect si va ocoli musca.

Ce senzatie este si vezi pastrivul
taind suprafata apei, muscand musca
si impotrivindu-se pana cind, in cele
din urmd, este epuizat si prins. Pro-
vocarea constd in confruntarea dintre
cunostintele si abilititile pescarului si
nobilul pastrav.

Folosirea momelilor artificiale pen-
tru a pacili si prinde un peste este o
exemplificare a modului in care Lucifer,

80 Liahona

deseori, ne ispiteste, ne ingeald si in-
cearci sa ne prinda in capcana.

Asemenea pescarului care pescu-
ieste cu musca artificiald, care stie
cd pastravii sunt fortati de foame,
Lucifer ne cunoaste ,foamea”

sau slibiciunile si ne ispiteste

cu momeli false care, dacid mus-
cim din ele, pot duce la scoaterea
noastrd din curentul vietii si expune-

rea la influenta lui nemiloasi. Si, spre

deosebire de pescarul care prinde si
elibereaza pestele nevitimat, inapoi,
in apd, Lucifer nu va renunta de bu-
nivoie. Obiectivul lui este de a face
ca victimele lui si fie la fel de neferi-
cite ca el.

Una dintre metodele principale pe
care el le foloseste impotriva noastra
este abilitatea lui de a minti si de a
ingela pentru a ne convinge ci raul

este bine si binele este riu. inci de
la inceput, In marele consiliu din cer,
Satana ,a cautat s distrugi liberta-
tea de a alege a omului pe care Eu,
Domnul Dumnezeu, i-o didusem”
(Moise 4:3).

Lupta asupra libertitii de a alege a
omului datd de Dumnezeu continui si
astdzi. Satana si slyjitorii lui au momeli
peste tot in jurul nostru, sperand ci noi
vom sovai si vom musca din mustele
sale pentru ca el sd ne poatd prinde
cu ajutorul momelilor false.

Dragi frati si surori, fie ca
noi toti sa fim atenti la mustele
artificiale care ne sunt prezen-
tate de citre falsul pescar de
oameni, Lucifer. Fie ca noi si
avem Intelepciunea si in-
telegerea spirituald
de a discerne si
refuza numeroa-

sele lui oferte periculoase.

Si, pentru aceia dintre dumnea-
voastra care ati cazut prada oricirui
gen de dependenti, sa stiti cd exista
speranti, deoarece Dumnezeu i
iubeste pe toti copiii Sai si deoarece
ispasirea Domnului Isus Hristos face
toate lucrurile posibile. B

M. Russell Ballard, ,, O, acel plan siret al celui rau”,
Liahona, nov. 2010, p. 108-10.
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Sunt eu astazi un pionier?

.In timp ce-i onoram pe acei pionieri care au traversat campiile citre Valea Salt Lake, existd si mai multi pionieri
n viata In ziua de astazi. Ei nu Tmping carucioare, insa se aseamdna foarte mult cu ceilalti in foarte multe feluri:
ei au auzit glasul Domnului prin intermediul Cartii lui Mormon si al rugaciunii personale. Prin intermediul cre-
dintei si al pocaintei, au pasit in apele botezului si au luat hotararea ferma de a studia Evanghelia si a o pune in
practica tn vietile lor. Ca ucenici ai lui Hristos, au avut dorinta de a face sacrificii pentru ceea ce este neprihanit si
adevarat. Si, avand darul Duhului Sfant, ei Tsi urmeaza neclintiti calea catre viata vesnica.”

Varstnicul Neil L. Andersen, din Cvorumul celor Doisprezece Apostoli, , Veniti la EI”, Liahona, mai 2009, p. 80.
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PENTRU TINERI ADULTI

S3 ne sustinem
convingerile

Cinci tineri adulti impartasesc cum si-au aparat

p.44 credinta in fata opozitiei.

PENTRU TINERI

Cum sa adresat;
intrebari eficiente

Intrebarile pot fi instrumente de predare importante
— daca le formulati intr-un mod corespunzator. Acest
articol va va arata cum sa adresati astfel de intrebari.

PENTRU COPII

Bun venit la
Tinerele Fete

Sora Bonnie L. Oscarson si nepoata ei, Mathilde,
impartasesc unele lucruri pe care poate le asteptati
cu nerabdare de la Tinerele Fete.

BISERICA LUI

ISUS HRISTOS

A SFINTILOR
DIN ZILELE DIN URMA

p.54
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