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Chrystus w Ameryce —
Jeffrey Hein

Kiedy zmartwychwstaty
Chrystus ukazat sie Nefitom
na kontynencie amerykari-
skim, , brat ich dzieci, kazde
z osobna, blogostawit i modlit
sie za nie do Ojca.

1gdy skoviczyt, ponownie
zaptakat.

1 powiedziat do wich:
Spojrzcie na swoje dzieci!”
(3 Nefi 17:21-23).
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Sprawdz,
czy uda ci
sie odna-
lezc Liahone
ukrytq w tym
numerze.
Wskazowka:
Czy Noe korzy-
stat z Liahony?

2 Liahona
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ZDJECIE — DAVID STOKER

PRZESLANIE OD RADY PREZYDENTA KOSCIOLA

JEDEN
(LUCZ DO,

szezesliwey

Prezydent
Dieter F. Uchtdorf

Drugi Doradca w
Radzie Prezydenta
Kosciota

rodziny

ielki rosyjski pisarz, Lew Tolstoj, w ten sposéb

rozpoczyna swoja powiesS¢ Anna Karenina:

»Wszystkie szczesliwe rodziny sa do siebie
podobne, kazda nieszczeSliwa rodzina jest nieszczgsliwa
na swoj sposéb”!. Cho¢ nie podzielam pewnosci Tolstoja
co do tego, ze wszystkie szczesliwe rodziny s3 do siebie
podobne, odkrytem, Ze jedna rzecz majg wsp6lng: wy-
baczaja i zapominaja o niedoskonalo3ciach innych oraz
doszukuja sie w sobie dobra.

Z drugiej strony, nieszczesliwe rodziny czesto doszukuja
sie uchybien, maja do siebie pretensje i wydaje si¢, ze nie
potrafig zapomnie¢ o przesztych urazach.

,1ak, ale...” — zaczynaja nieszczesliwi. ,Tak, ale nie
wiesz, jak bardzo mnie zranita” — moéwi jedna osoba.
,Tak, ale nie wiesz, jaki on jest okropny” — méwi druga.

By¢ moze oboje maja racje; a moze zadne z nich.

Istnieje wiele stopni obrazania. Istnieje wiele stopni
ranienia. Jednakze to, co zauwazylem, jest czesto uspra-
wiedliwianiem wlasnej ztosci i zadowalaniem sumienia
poprzez opowiadanie sobie historii o motywacji innych,
ktéra potepia ich czyny jako niewybaczalne i egoistyczne,
podczas gdy jednoczednie uwzniosla nasza motywacje
jako czysta i niewinna.

Pies ksiecia
Jest pewna stara walijska opowies¢ z XIII wieku o ksie-
ciu, ktéry po powrocie do domu zobaczyl, ze jego pies ma

pysk umazany krwig. Mezczyzna pospiesznie wszedt do
srodka i ku swemu przerazeniu zobaczyl, ze kotyska jest
przewrdcona i nie ma tam jego malego synka. W gniewie
ksigze dobyl miecza i zabil swojego psa. Niedtugo potem
ustyszat ptacz syna — dziecko zyto! U boku niemowlecia
lezat martwy wilk. Tak naprawdg pies obronit dziecko
ksiecia przed krwiozerczym wilkiem.

Cho¢ ta historia jest petna dramatyzmu, ukazuje me-
ritum sprawy. Pokazuje, ze historia, ktérg dopowiadamy
sobie na temat powodéw zachowania innych ludzi, nie
zawsze jest zgodna z faktami — a czasami nawet nie
chcemy zna¢ faktéw. Czujemy si¢ raczej usprawiedliwieni
z powodu naszej zlodci, pograzajac si¢ w goryczy i ura-
zach. Czasami te urazy mozemy odczuwaé caltymi miesig-
cami czy latami. Czasami mogg one trwac przez cale zycie.

Podzielona rodzina

Pewien ojciec nie potrafit przebaczy¢ synowi, ze ten
zszed! ze Sciezki, ktérej byt uczony. Chlopiec miat przyja-
cidl, ktérzy nie podobali si¢ ojcu, i robil wiele rzeczy, ktére
staly w sprzecznosci z tym, co ojciec uwazat za wlasciwe.
Wywotalo to roztam pomiedzy ojcem a synem i gdy tylko
chtopiec mégt opusci¢ dom, uczynit to i nigdy nie wrécit.
Rzadko ze sobg rozmawiali.

Czy ojciec czut sie usprawiedliwiony? By¢ moze.

Czy syn czut si¢ usprawiedliwiony? By¢ moze.

Jednak wiem, ze ta rodzina byla podzielona i
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NAUCZANIE NA
PODSTAWIE TEGO
PRZEStANIA
«Kiedy przygoto-
wujesz kazda lek-
cje, zadawaj sobie
pytanie, w jaki sposéb
dana zasada odnosi
sie do czego$, czego
doswiadczyli w swoim
zyciu cztonkowie
rodziny” (Nauczanie
— nie ma wiekszego
powotania [1999], str.
169). Zastanowcie sie
nad poproszeniem
cztonkéw rodziny

o to, aby podzielili
sie pozytywnymi
doswiadczeniami
zwigzanymi z wyba-
czaniem, jakie mieli
sami lub jakie zaob-
serwowali. Omoéwcie
te doswiadczenia,
podkreslajac btogo-
stawienstwa pty-
nace z wybaczania.
Zakonczcie, dzielac
sie Swiadectwem o
waznosci wybaczania
sobie nawzajem.

6 Liahona

nieszczesliwa, poniewaz ani ojciec, ani syn nie
potrafili sobie wybaczy¢. Nie potrafili posta¢ w
przesztos¢ gorzkich wspomnienl dotyczacych
ich spraw. Wypelnili swe serca zloScig, zamiast
napetni¢ je mitoscig i wybaczeniem. Kazdy

z nich okradat sie ze sposobnosci dobrego
wplywania na zycie tego drugiego. Roztam
miedzy nimi wydawat sie tak gleboki i tak
wielki, Ze stali si¢ duchowymi wieZniami na
wlasnej emocjonalnej wyspie.

Na szczescie nasz kochajacy i madry
Wieczny Ojciec w Niebie zapewnil mozliwos¢
zasypania tej przepasci wypetnionej duma.
Wspaniate i nieskoriczone Zadoécuczynienie
jest najwyzszym aktem wybaczenia i pojedna-
nia. Jego ranga przewyzsza moje zZrozumienie,
lecz $wiadcze z catego serca i duszy o jego re-
alnej i jedynej w swoim rodzaju mocy. Zbawi-
ciel ztozyl siebie jako ofiar¢ za nasze grzechy.
Dzieki Niemu mozemy zyskac przebaczenie.

Zadna rodzina nie jest doskonata

Nikt z nas nie jest bez grzechu. Kazdy z nas
popelnia btedy, nie wylaczajac was i mnie.
Wszyscy byliSmy zranieni. Wszyscy zraniliSmy
innych.

To wiasnie dzieki ofierze Zbawiciela mo-
zemy otrzymad wyniesienie i zycie wieczne.
Kiedy zaakceptujemy Jego droge i przezwy-
ciezymy nasza dume poprzez zmiekczenie
swoich serc, mozemy wnie$¢ do naszych
rodzin i zycia osobistego pojednanie i wyba-
czenie. B6g pomoze nam w tym, by chetniej
wybaczaé, by by¢ gotowym i5¢ dodatkowsg
mile, by spieszy¢ z przeprosinami, nawet,
jesli nie byla to nasza wina, by odlozy¢ na
bok stare urazy i wigcej ich juz nie pielegno-
wad. Dzieki niech beda Bogu, ktory dat Swego
Jednorodzonego Syna, oraz Synowi, ktory
oddat za nas Swoje Zycie.

Kazdego dnia mozemy odczuwaé mitos¢,
jaka ma dla nas B6g. Czyz nie powinniSmy

by¢ w stanie da¢ nieco wigcej naszym bliz-
nim, jak uczy nas ulubiony hymn ,Because I
Have Been Given Much” (Bo dano nam tak
wiele)?? Pan otwiera przed nami drzwi, aby-
$my uzyskali wybaczenie. Czyz nie bytoby
wiasciwe, gdybysmy odtozyli na bok wlasny
egotyzm i dume i zaczeli otwierac te blogo-
stawione drzwi wybaczenia przed tymi, z kt6-
rymi mamy problemy — szczegblnie przed
nasza rodzing?

W konicu szczedcie nie wyptywa z dosko-
natosci, lecz ze stosowania boskich zasad,
nawet w drobnych uczynkach. Cztonkowie
Rady Prezydenta Kosciota i Kworum Dwu-
nastu Apostoléw oSwiadczyli: ,SzczeScie w
zyciu rodzinnym moze by¢ najpewniej osiag-
niete, kiedy opiera sie¢ na naukach Pana
Jezusa Chrystusa. Udane malzefistwa i ro-
dziny powstajg i trwaja w oparciu o zasady
wiary, modlitwy, pokuty, przebaczenia, sza-
cunku, mitosci, wspdtczucia, pracy i zdrowej
rekreacji”?.

Wybaczenie jest wsréd tych prostych
prawd, opartych na planie szczgscia, ktoéry
przygotowal dla nas Ojciec Niebieski. Wy-
baczenie faczy zasady, faczy tez ludzi. Jest
kluczem, otwiera zamkniete drzwi, jest po-
czatkiem Sciezki uczciwosci oraz jednym z
najjadniejszych promykéw nadziei na szcze-
§liwg rodzine.

Niech B6g pomoze nam w wybaczaniu
naszym rodzinom, w wybaczaniu sobie na-
wzajem, a moze nawet w wybaczaniu sobie
samym. Modle sie, abySmy mogli doswiad-
czy¢ wybaczenia jako czego$ wspanialego,
co upodabnia do siebie wickszos¢ szczesli-
wych rodzin. B

PRZYPISY
1. Lew Totstoj, Anna Karenina, thum. Kazimiera
IHakowiczowna (1986), str. 7.
2. ,Because I Have Been Given Much”, Hymns, nr 219.
3. ,Rodzina: Proklamacja dla $wiata”, Liahona, listopad
2010, str. 129; kursywa dodana.



~ MEODZIEZ  DZIECI

ILUSTRACJE — CASEY NELSON

Modlitwa i spokoj

Lauren W.

Pewnego wieczoru poktécitam
sie z mama i czutam sie z tym
naprawde Zle. Postanowitam
wiec sie pomodli¢. Cho¢ bytam w
ztym humorze i nie pasowato mi
nic ,duchowego”, wiedziatam,
ze modlitwa pomoze mi poczu¢
sie szczesliwsza i mniej kiétliwa.
Kiedy mama wyszta z pokoju,
zaczetam sie modli¢. ,Drogi
Ojcze Niebieski, zwracam sie dzi$
do Ciebie, poniewaz...". Nie.
Otworzytam oczy i opuscitam ra-
miona — brzmiato to dziwacznie.
Sprébowatam jeszcze raz. ,Ojcze
Niebieski, potrzebuje...”. To tez
brzmiato dziwnie. Czutam, ze
Szatan namawia mnie, abym zre-
zygnowata z modlitwy, w ktorej
chciatam prosi¢ Ojca Niebieskiego
0 pomoc.

Nagle ustyszatam podszept, by
podziekowadé! Zrobitam wiec tak
i zaczety naptywac mysli o bardzo
wielu rzeczach, za ktére mogta-
bym podziekowaé mojemu Ojcu
w Niebie. Kiedy Mu podziekowa-
tam, wyjawitam problem, ktéry
miatam.

Potem poczutam wspaniaty
wewnetrzny spokdj, ciepte du-
chowe uczucie, iz wiem, ze nasz
Ojciec Niebieski i moi rodzice ko-
chaja mnie i ze jestem dzieckiem
Boga. Mogtam przeprosi¢ mame
i przyjac jej przeprosiny.

Wybaczenie sprowadza szczescie

Prezydent Uchtdorf uczy, ze powinnismy wybacza¢ cztonkom naszej rodziny.
Zobacz, w jaki sposéb wybor Janka i Ani wptynat na ich rodzine.

Janek i jego siostrzyczka, Ania, bawia sie razem.
Ania odbiera Jankowi zabawke. Co powinien zrobi¢ Janek?

Janek zlosci sie na Anie. Ania
ptacze. Mama Janka karze go za
ktotnie z siostra. Jankowi jest przy-
kro, ze tak Zle sie zachowat.

Janek wybacza Ani i znajduje
sobie inna zabawke. Zadowoleni
bawig sie razem. Ich mama cieszy
sie, ze Janek jest grzeczny dla swojej
siostry i dba 0 zgode w rodzinie.
Janek jest szczesdliwy, poniewaz
postanowit wybaczy¢.

Pozniej Janek i Ania majg pomagac¢ mamie w przygotowaniu obiadu.
Janek nie pomaga. Co powinna zrobi¢ Ania?

Ania skarzy sie mamie. Ania ktéci
sie, ze sama musi pracowac. Podczas
obiadu wszyscy sa nieszczesliwi z
powodu ktétni.

Ania wybacza Jankowi i pomaga
podczas przygotowan do obiadu.
Mama jest wdzieczna Ani za po-
moc. Rodzina cieszy sie wspdlnym
obiadem. Ania czuje sie dobrze, bo
postanowita wybaczy¢.

Jak twoje decyzje zwigzane z wybaczaniem wplywajg na szczescie rodziny?

Pazdziernik 2012 7



PRZESLEANIE DLA ODWIEDZIN DOMOWYCH

Wiara, Rodzina,
Stuzba

Przestudiujcie z modlitwa ten material i przedyskutujcie z odwiedzanymi siostrami te fragmenty, ktore
uznacie za stosowne. Wykorzystajcie pytania, by wzmocnic swoje siostry i sprawic, by Stowarzyszenie

8

Pomocy bylo aktywna czesciq waszego zycia.

Respektowanie
naszych przymierzy

dwiedziny domowe sg wyrazem

tego, ze jesteSmy uczennicami
Chrystusa. Kiedy stuzymy i wzmacniamy
siebie nawzajem, mamy sposobnos¢ oka-
za szacunek zawartym przez nas przy-
mierzom. Przymierze jest $wi€gta, wieczna
obietnica ztozong przez Boga i Jego
dzieci. ,Kiedy zdajemy sobie sprawe, ze
jestesmy dzie¢mi przymierza, wiemy, kim
jestesmy i czego Bog od nas oczekuje —
powiedziat Starszy Russell M. Nelson z
Kworum Dwunastu Apostotéw. — Jego
prawo wyryte jest w naszych sercach. On
jest naszym Bogiem, a my jesteSmy Jego
ludem”*.

Jako nauczycielki odwiedzajace mo-
Zzemy wzmacnia¢ osoby odwiedzane w
ich staraniach dochowywania §wietych
przymierzy. Czynigc tak, pomagamy im
przygotowac sie na blogostawieristwa
zycia wiecznego. ,Kazda siostra w tym
Kosciele, ktéra zawarla przymierza z
Panem, posiada boskie upowaznienie,
by pomagaé w zbawianiu dusz, przewo-
dzi¢ kobietom Swiata, wzmacniaé domy
Syjonu i budowa¢ krélestwo Boga”? —
powiedziat Starszy M. Russell Ballard z
Kworum Dwunastu Apostotéw.

Kiedy zawieramy Swiete przymierza
i dochowujemy ich, stajemy sie na-
rzedziami w rekach Boga. Bedziemy
potrafity méwic o tym, w co wierzymy
i bedziemy wzmacnia¢ nawzajem swa
wiare w Ojca Niebieskiego i Jezusa
Chrystusa.

Z pism swietych
1 Nefi 14:14; Mosjasz 5:5-7; 18:8-13;
Nauki i Przymierza 42:78; 84:106

PRZYPISY
1. Russell M. Nelson, ,Przymierza”, Liahona,
listopad 2011, str. 88.
2. M. Russell Ballard, ,Women of Righteousness”,
Liahona, grudzien 2002, str. 39.
3. Daughters in My Kingdom: The History and
Work of Relief Society (2011), str. 133.

Co moge zrobic?

1. W jaki sposéb wzmacniaja
mnie moje przymierza?

2. W jaki sposéb pomagam
siostrom, o ktore sie troszcze,

w dochowywaniu ich przymierzy?

Aby uzyska¢ wiecej informacji, odwiedZcie strone reliefsociety.lds.org.

Liahona

Z naszej historii

Swigtynia to , miejsce
dziekczynienia dla wszystkich
$wietych” — jak objawit Pan
Prorokowi Jézefowi Smithowi
w 1833 roku. Jest to , miejsce
nauki dla tych wszystkich,
co sg powotani do stuzby we
wszystkich ich licznych powo-
taniach i urzedach; aby sie do-
skonalili w zrozumieniu swojej
stuzby, w teorii, w zasadzie, i
w doktrynie, i we wszystkim,
co sie tyczy krolestwa Bozego
na ziemi” (NiP 97:13-14).

Na poczatku lat 40. XIX
wieku siostry ze Stowarzy-
szenia Pomocy w Nauvoo w
stanie lllinois pomagaty sobie
nawzajem w przygotowaniach
do obrzedoéw swiatynnych. W
obrzedach wyzszego kaptan-
stwa, ktore Swieci w Dniach
Ostatnich otrzymali w Swiatyni
Nauvoo, ,,ukazana [byta] moc
Boga” (NiP 84:20). ,Kiedy
Swieci byli wierni przymie-
rzom, owa moc wzmacniata
ich i wspierata podczas prob
obecnych i przysztych”3.

W dzisiejszym Kosciele
wierne kobiety i wierni mez-
czyzni na catym Swiecie stuza
w $wiatyni i wciaz odnajduja
site w btogostawienstwach
mozliwych jedynie dzieki
przymierzom swigtynnym.

SWIATYNIA NAUVOO ILLINOIS — SCOTT GOODWIN



ILUSTRACJA — SCOTT GREER

DLA WZMOCNIENIA MLODZIEZY

SPOSOB UBIERANIA

SIE | WYGLAD

dzisiejszym Swiecie wielu ludzi nie
rozumie lub nie szanuje Swictej na-
tury naszych ciat. Swieci w Dniach

Ostatnich wyrdzniaja sie tym, ze ubieraja

sie w sposéb, ktory pokazuje, ze wiemy, jak
cenne s3 nasze ciala (zob. Dla wzmocnienia
miodziezy [broszura, 2011], str. 6-8). Na stro-
nie 52 tego wydania Mary N. Cook, pierwsza
doradczyni w generalnym prezydium Organi-
zacji Mlodych Kobiet, omawia t¢ norme:

,Kiedy budowana jest wiatynia, przy-
kiada si¢ ogromna wage do tego, by byta
chroniona i pigknie zdobiona — zaréwno
wewnatrz, jak i na zewnatrz. Kluczem do
planowania budowy Swiatyn jest Swiado-
moS¢ tego, ze Swiatynia reprezentuje Pana
— Ze jest Jego domem. Szanujemy Swiatynie
jako swiete budowle, do ktérych moga wejs¢
tylko ci, ktérzy sa godni. Otaczamy czcig
Swigtynie, poniewaz Swiete obrzedy i przy-
mierza, w jakich uczestniczymy, umozliwiaja
nam powrét do naszego Ojca Niebieskiego.

Twoje cialo jest cenniejsze niz najbardziej
wyszukana Swigtynia na ziemi. Jeste$ uko-
chanym synem lub cérka Boga! Te same
zasady — zasada reprezentowania, szacunku
i czci — odnosza sie nawet w jeszcze wiek-
szym stopniu do dbalo3ci i ochrony, jaka
zapewniasz swojemu ciatu”.

Ponizsze sugestie moga pomoéc ci w na-
uczaniu dzieci wlasciwych zasad dotyczacych
sposobu ubierania si¢ i wygladu. Pamietaj
tez, ze twdj przyktad skromnego ubioru be-
dzie wskazywal twoim dzieciom, jak wazny
jest odpowiedni strdj.

Propozycje dotyczace nauczania FRAGMENTY 2z
mtodziezy PISM SWIETYCH
* Przeczytaj ze swoim nastolatkiem roz- NA TEMAT SPO-
dzial na temat sposobu ubierania si¢ SOBU UBIERANIA
i wygladu znajdujacy si¢ w broszurze 2l Dl ol
Dla wzmocnienia miodziezy. Da ci to |1K257 Mojzeszowa

mozliwosé¢ przedyskutowania doktryn,
blogostawieristw i ostrzezeri dotycza- | List do Koryntian
cych tej normy oraz odpowiedzenia na 6:19;

pytania twojego syna badz corki. Alma 1:27
Zastan6éw sie nad przeprowadzeniem

domowego wieczoru rodzinnego na

temat waznoSci ubioru i wyglagdu. Mo-

zesz zapyta¢ rodzine: Jak byscie chcieli

by¢ ubrani, gdyby Pan byt z wami w

kosciele? Jak chcielibyscie sie Jemu

zaprezentowac? Jak si¢ czujecie, kiedy

jestescie skromnie ubrani? Mozecie tez

przedyskutowag, jak sie wtasciwie ubie-

raé przy innych okazjach, np. do szkoly,

do pracy czy na spotkanie towarzyskie.

Propozycje dotyczace nauczania dzieci
* Sposéb ubierania sie pokazuje, co

jest dla nas wazne. Aby zilustrowac te
zasade, zastanéw sie nad przeprowa-
dzeniem domowego wieczoru rodzin-
nego, w ktérym kazdy bedzie ubrany
jak misjonarz lub zatozy swoje ubranie
niedzielne.

Nawet mate dzieci moga zacza¢ ubieraé
si¢ skromnie. Przejrzyj ze swoimi dzie¢mi
wskazowki ze str. 7 broszury Dla wzmoc-
nienia miodziezy i zapewnij im ubrania,
ktére odpowiadajg tym zasadom. ll
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Notatki z pazdziernikowej konferencji

,Co ja, Pan, powiedziatem, rzektem [...], co sam rzekiem,
lub co powiedzieli moi studzy, [...] jest to jedno” (NiP 1:38).

Przygotowanie kalendarza na konferencje

Cheryl Burr

Poniewaz nasz kalendarz nie byt zasmiecony dodatkowymi
zajeciami, moglismy w wiekszym stopniu poczuc¢ Ducha,

kiedy stuchalismy konferencji generalnej.

iele lat temu, kiedy szeScioro naszych
dzieci bylo malych, postanowilimy, ze
zrobimy co8, co sprawi, iz konferencja

generalna bedzie miata dla nas wieksze znaczenie.
Moéwilismy, jak wazne jest ogladanie konferencji,
majac otwarty umyst i wypoczete ciato. Konfe-
rencja to wazny czas na przyjecie wskazéwek

od naszych obecnych prorokéw. Dlatego za cel
postawiliémy sobie nieplanowanie zadnych do-
datkowych zaje¢ przed konferencja lub podczas
weekendu konferencyjnego. ZastoniliSmy te dni
w naszym kalendarzu, a kazdy z nas zobowigzat
sie nic dodatkowego w tym czasie nie planowac.

Jesli postanowicie zrobi¢ co§ podobnego,
dostosujecie to do swojej rodziny i sytuacji, ale
w naszym przypadku ,dodatkowe zajecia” zdefi-
niowalismy jako udziat w zajeciach pozalekcyj-
nych, wizyty dzieci sasiadéw w naszym domu,
spotkania z przyjaciétmi poza domem, imprezy
czy obiady z przyjaciétmi lub krewnymi, robie-
nie czego§ w domu lub na podwoérzu pomigdzy
sesjami lub w ich trakcie, odkladanie projektow
szkolnych na ostatnig chwile oraz przyjmowanie
dodatkowych zleceri w pracy.

Kiedy nadszed! tydzien poprzedzajacy konfe-
rencje, czasem trudno bylo zrezygnowac z tych
zajeé, ale w wiekszosci przypadkéw czlonkowie
naszej rodziny z radoscig podejmowali wlasciwa
decyzje, by zrealizowa¢ nasz cel. PrzekonaliSmy

sie, ze nasze najmtodsze dzieci tez chcialy uczestni-

czy¢ w konferencji generalnej. Myslg, ze powodem
tego byt fakt, iz w owym tygodniu wcigz od nowa
moéwilismy o waznosci konferenciji.

Milo mi powiedziec, ze trzymanie si¢ tego
prostego planu dnia przed i w czasie konferencji
calkowicie zmienito doS§wiadczenie naszej ro-
dziny. Nasze serca i umysty byly przygotowane

na to wydarzenie. Nasz czas nie byt

zaSmiecony dodatkowymi zajeciami,
dlatego moglismy odczuwac Ducha,
kiedy siedzielismy i stuchaliSmy rad

naszych przywédcow.

Pilnowalismy naszego celu przy
okazji kazdej nastepnej konferencji, bo
dzieki niemu panowal w naszym domu
spokdj. Cho¢ kilkoro naszych dzieci juz
opuscito dom, zache¢camy je, aby nadal
nie wypelnialy zajeciami dni przed i
w trakcie konferendji, tak jak my to
robimy. Staramy sie tez w taki sposob
organizowaé czas, aby sesje ogladaé
wspolnie jako cata rodzina. Mam
nadzieje, ze kiedy nasze dzieci zaloza
swoje rodziny i beda mie¢ wiasne
dzieci, nadal beda przyktada¢ wage
do tego, by dba¢ o swe konferencyjne
doswiadczenia poprzez usuniecie z
kalendarza niepotrzebnych rzeczy. B

NADAJCIE
KONFERENCJI
PRIORYTET

»Podejmijcie decyzje

teraz, aby uczynic
konferencje generalna
priorytetem w waszym
zyciu. Zdecyduijcie,

by uwaznie stuchaé

i podazyc¢ za danymi
wam naukami”.

Starszy Paul V. Johnson, Sie-
demdziesiaty, ,,Blogostawien-
stwa konferencji generalnej”,

Liahona, listopad 2005, str. 52.

10 Liahona
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SLUZBA W KOSCIELE

ODPOWIED/
S/KOEY NIEDZIELNEJ

Emma Addams

am pewng sklonnos¢ do tego, by poszukiwaé doniostych
M odpowiedzi na moje problemy — aby prosi¢ Pana, aby

pom&gt mi znaleZé co$, co naprawi wszystko. Przekonatam
sie, ze takie podejicie do sprawy moze wiele skomplikowac.

Kiedy nauczatam lekcji z Doktryn Ewangelii w moim okregu,
bytam zdecydowana zadawaé doglebne pytania, ktére wymagaty
namystu oraz wspaniatych, odkrywczych i wnikliwych odpowiedzi.
Méwigc innymi stowy, chciatam unikng¢ tych samych starych ,odpo-
wiedzi udzielanych podczas Szkoly Niedzielnej”, ktorych, jak sie
wydawalo, cztonkowie okregu udzielali kazdego tygodnia.

Kiedy Sleczatam nad przygotowaniami, studiujac Nowy Testament,
uderzyto mnie uzycie stowa trwac, ktoére pojawialo si¢ raz po raz. Na
przyktad w Ew. Jana 15:10 czytamy: ,Jesli przykazan moich przestrze-
gaé bedziecie, trwac bedziecie w mitosci mojej, jak i Ja przestrzegatem
przykazan Ojca mego i trwam w mitosci jego” (kursywa dodana).

W Swej wielkiej modlitwie wstawienniczej Zbawiciel modli sie, aby
Jego uczniowie ,byli jedno, jak Ty, Ojcze, we mnie, a Ja w tobie, aby i
oni w nas byli” i ,Ja w nich, a Ty we mnie, aby byli doskonali w jedno-
Sci” (Ew. Jana 17:21, 23).

Szukatam przede wszystkim tego, co moglabym zrobi¢, aby stac si¢
jednoscia z Panem, abym mogta trwac w Jego milosci i abym, w rezul-
tacie, mogta rozwina¢ dodatkowg cierpliwos¢ — cierpliwos¢, ktérej tak
rozpaczliwie potrzebowatam, aby odmieni¢ nature mych doswiadczen
z takich, ktére mnie wyczerpywaly, na takie, ktére by mnie pobudzity
i uswiecily.

Jak na ironie, kiedy staratam sie zaréwno o zrozumienie stowa
trwac, jak 1 odpowiedzi na trudne wyzwania, z jakimi si¢ codziennie
borykatam, w koricu zostalam doprowadzona doktadnie do tych odpo-
wiedzi udzielanych zwykle podczas Szkoly Niedzielnej, ktérych pro-
bowatam unikaé. Odnalaztam odpowiedzi na moje wyzwania poprzez
czytanie pism §wietych, codzienng modlitwe, stuzenie rodzinie i innym
ludziom oraz uczeszczanie do Swiatyni i na spotkania niedzielne. Prze-
konatam sie, ze te proste rzeczy stanowig réznice pomiedzy nuzacym
trwaniem z trudnoScia a dobrym trwaniem z cierpliwoscis.

Odpowiedzi udzielane na Szkole Niedzielnej naprawde sg najlep-
szymi odpowiedziami. l

PIELEGNOWANIE
NASZEJ WIARY

., Stuzenie, studiowanie,
modlenie sie i oddawanie
Bogu czci to cztery pod-
stawy w doskonaleniu
"tego, czego brak w
[naszej] wierze'. (I List do Tesaloniczan
3:10). Jesli rezygnujemy z pielegnowania
naszej wiary w ktorejkolwiek z tych dzie-
dzin, jestesmy bezradni.

W bezdusznym swiecie Pan moze pobu-
dzi¢ nasza $wiadomos¢, uzywajac ‘[mieczal
Ducha, ktdrym jest stowo Boze’ (List do
Efezjan 6:17; zob. takze Jarom 1:12).
Jednakze stuchanie musi by¢ ‘powiazane
z wiarg' (List do Hebrajczykéw 4:2) i chrze-

Scijanska stuzbga, jak styszymy to raz po raz”.

Starszy Neal A. Maxwell (1926-2004) z Kworum
Dwunastu Apostotow, ,Lest Ye Be Wearied and
Faint in Your Minds"”, Ensign, maj 1991, str. 88.

KORZYSTANIE Z MATERIALOW ZA-
TWIERDZONYCH PRZEZ KOSCIOL
.Nauczyciele i przywoédcy korzystaja z
pism Swietych, nauk prorokéw w dniach
ostatnich oraz zatwierdzonych progra-
mem materiatéw, aby nauczac i $wiadczyc
o doktrynach ewangelii. Zatwierdzone
programem materiaty na kazde zajecia w
organizacjach i kworach sg wymienione
w aktualnych Instrukcjach dotyczacych
programu nauczania. W razie potrzeby
nauczyciele i przywoédcy moga uzupetniac
program nauczania materiatami z kosciel-
nych czasopism, w szczegélnosci z wydan
konferencyjnych Ensignu i Liahony ".
Handbook 2: Administering the Church (2010 r.), 5.5.4.
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W CO WIERZYMY

Przezorne zycie

PRZYGOTOWUJE NAS NA PRZYSZLOSC
/

wieci w Dniach Ostatnich wie-

rza w waznoS¢ bycia przygoto-

wanym i samowystarczalnym.
Wierzymy w przygotowanie do zdo-
bycia pracy pod wzgledem edukacyj-
nym, w przygotowanie finansowe na
wypadek nadejScia trudnych czaséw
i w przygotowanie doczesne na kle-
ski zywiotowe czy inne wyzwania. Co
najwazniejsze, wierzymy w przygoto-
wanie duchowe na Drugie Przyjscie
Jezusa Chrystusa i przygotowanie do
ponownego zycia z naszym Ojcem
w Niebie. Taka postawa gotowosci
nazywana jest przezornym zyciem.

Przezorne zycie odzwierciedla

nasza prawdziwa wieczng nature:
chodzi o to, abySmy ,sami dziatali,
a nie, zebysmy podlegali dziataniu”
(2 Nefi 2:26). Pan chce, abysmy byli
odpowiedzialni i niezalezni (zob. NiP
78:14). Chce, abySmy zyli przezornie
z powodu tego, kim stajemy sie¢ w
trakcie tego procesu: ludZmi odpo-
wiedzialnymi, szczodrymi, dojrzatymi,
uprzejmymi. Im bardziej jesteSmy
samowystarczalni, tym lepiej mozemy
poméce naszym rodzinom i innym
ludziom. Jak mozemy nakarmié
gltodnego, jesli sami jesteSmy glodni?
Jak mozemy przekazywaé wiedze,
jesli nam samym brakuje wiedzy?

Jak mozemy podbudowywaé wiare
bliZnich, jesli nam brakuje wiary?

Zasady przezornego zycia obej-
muja nastepujace obszary:

* Przygotowanie. ,Przygotujcie
si¢, przygotujcie na to, co ma
przyjsé, albowiem Pan jest bli-
sko” (NiP 1:12).

* Pracowitos¢. ,Nie badz
bezczynny” (NiP 42:42).

» Szukajcie wiedzy,
przez nauke
i przez wiare”
(NiP 88:118).

Kiedy cztonkowie Kosciota robig
wszystko, co w ich mocy, aby zapew-
ni¢ sobie byt, lecz mimo to nie moga
zaspokoi¢ swoich podstawowych
potrzeb, powinni najpierw zwrocic si¢
do swoich rodzin z prosba o pomoc.
Jesli to nie wystarcza, moze pomoc
Kosciot. Biskupi i prezydenci gmin
mogg korzysta¢ z zasobow ,spichrza
Paniskiego”, aby wspoméc cztonkéw
(zob. NiP 82:18-19). Wszelka pomoc
ze strony KoSciola ma na celu poméc
czfonkom, aby pomogli sobie, i zache-
ci¢ ich do pracy. B

Wiecej informacdji znajduj;' “,
sie w: | Ks. Mojzeszowej 4
41; NiP 38:30.

Liahona, maj 2009, str. 8.

12 Liahona
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.Kazdy z nas jest odpowiedzialny za zabezpieczenie b
doczesnym, jak i duchowym. Aby zapewnia¢ byt, '
zycie nie ponad stan — oznacza zycie zgodne z ty

Starszy Robert D. Hales z Kworum qu‘n S

i pilne oszczedzanie oraz przygotowani vypade

-



Wyksztatcenie: Uzyskaj

wyksztatcenie, zdobadz

umiejetnosci zawodowe,

studiuj ,w najlepszych
Mozemy pracowac nad ksiegach” (NiP 88:118).
tym, by stac sie samowy-
starczalni w nastepujacych
obszarach:

Zdrowie fizyczne:
Przestrzegaj Stowa
Madrosci, wykonuj
cwiczenia fizyczne,
Sifa duchowa: Ufaj Panu, zadbaj o to, aby sie

przestrzegaj przykazan, wysypiac, zachowuj
codziennie mod| sie i studiuj  dobre warunki sanitarne
pisma Swiete, stuz bliznim. i higiene.

-
|

ODPOWIADAIJAC
NA PYTANIA

Niektorzy zastanawiaja sie,
czy Swieci w Dniach Ostat-
nich gromadzag zywnos¢.
W istocie, gromadzimy
jedzenie i wode, aby przy-
gotowac sie na czasy, kiedy

zywnos¢ i czystg wode

ECIA — CRAIG DIMOND, CHRISTINA SMITH,

g Zatrudnienie: Pracuj, aby Zapasy domowe: Finanse: Pfac dziesiecine . ) ]

o zapewnic byt sobie i swojej Przechowuj wode pitng i i inne ofiary, unikaj moze by¢ trudno zdobyc,
% rodzinie. stopniowo gromadz zapasy niepotrzebnych dfugow, gdy beda one niedostepne
; Zywnosci, ktorg reqularnie stopniowo buduj rezerwe albo kiedy finanse rodziny
EI SPOZywasz oraz Zywnosci o finansowa.

dfugim terminie waznosci, beda napigte. W nadzwy-

takie jak zboza i warzywa
strgczkowe. ktérzy beda mieli zapasy
zywnosciowe, beda czuli

czajnych sytuacjach ci,

sie pewniej i beda w wiek-
szym stopniu mogli poméc
rodzinom czy sgsiadom

w sytuacji kryzysowe;.

OD LEWEJ: DRUGIE PRZYJSCIE — GRANT ROMNEY CLAWSON © IRI; ZDJ

JOHN LUKE | ROBERT CASEY © IRI; ZDJECIE CZERESNI

Pazdziernik 2012 13



Rzeczy niepozorne | proste

» Wielkie dzieta powstaja w wyniku tego, co
niepozorne i proste” (Alma 37:6).

PAMIEC O WSPANIALYCH LUDZIACH

Newel K. Whitney (1795-1850)

Ponizej, wstawka
po lewej: Wygrawe-
rowany portret Ne-
wela K. Whitneya.
Ponizej, wstawka
po prawej: Pietro
nad sklepem Ne-
wela K. Whitneya
w Kirtland w stanie
Ohio, gdzie odby-
waly sie spotkania
koscielne oraz
spotkania Szkoly
Prorokow. Na dole:
Sklep Whitneya.

N ewel Kimball Whitney urodzit
sie w Vermont w USA 5 lutego
1795 roku. Byt zdolnym biznes-
menem, ktéry nawigzat przyjazi

i wspétprace z Sidneyem Gilber-
tem. W poczatkowym okresie
swojej dzialalnosci panowie czesto
podrézowali. Podczas jednego z
tych stuzbowych wyjazdéw Newel
poznal w Kirtland w stanie Ohio
Elizabeth Ann Smith. W 1823 roku,
po trzech latach zalotéw Newel i
Ann pobrali si€.

Newel i Ann wspdlnie poszuki-
wali prawdy i przez jakis czas zwia-
zali si¢ z ruchem Campbellitéw, ktéry
glosit, ze przywrocit chrzeScijafistwo

W jego starozytnej formie. Pewnej
nocy modlili si¢, aby ,poznaé przez
Pana, jak moga uzyska¢ dar Ducha
Swietego”. Ann opisata wizje, jaka
otrzymali w odpowiedzi: ,Spoczat
na nas Duch, a nad domem zawista
chmura, ktéra okryta go cieniem.

[. . ] Potem uslyszelimy glos, ktéry
przeméwit z chmury: ‘Przygotujcie
si¢ na przyjecie stowa Pana, albo-
wiem ono nadchodzi’”*.

Niedhugo po tej odpowiedzi na
modlitwe, w paZdzierniku 1830
roku, do Kirtland przybyli misjo-
narze Swieci w Dniach Ostatnich.
Newel i Ann zostali ochrzczeni w
listopadzie. Zaledwie kilka miesigcy

p6Zniej do drzwi Whitneyéw zapu-
kali J6zef i Emma Smith. J6zef powi-
tal Newela, zwracajac si¢ do niego
po imieniu, lecz Newel nie znat
imienia Proroka. J6zef powiedziat
wiec: ,Jestem Jézefem—Prorokiem.
Wymodlites, abym tu przyszedt,
czegbz wiec pragniesz ode mnie?”2
Whitneyowie goscili Smithéw przez
kilka tygodni i zapewnili im dom we
wrzesniu 1932 roku.

Poza udostepnieniem schronie-
nia dla rodziny Smithow, Newel
zezwolit tez KoSciotowi na korzy-
stanie z pietra nad swoim sklepem.
Wiasnie tam, nad sklepem Whit-
neya, przywodcy Kosciota organi-
zowali spotkania Szkoty Prorokéw.

W grudniu 1831 roku Newel zo-
stal powotany na drugiego biskupa
Kosciota. P6zniej zajmowat si¢
koscielnymi finansami — pomagat
Kosciotowi zarzadza¢ posiadanymi
funduszami i pozby¢ si¢ zadluZenia.
Jesienig 1838 roku panstwo Whitney
przeprowadpzili sie¢ do Far West w
stanie Missouri, gdzie Newel po-
nownie zostat powolany na biskupa,
za$ 10 lat p6Zniej cala rodzing prze-
mierzyli rtéwniny, aby dotrze¢ do
Salt Lake City. Tam Newel shuzyl jako
Przewodniczgcy Biskup Kosciota.

Zmart 24 wrzesnia 1850 roku w
Salt Lake City z powodu choroby
uktadu oddechowego.

PRZYPISY

1. Elizabeth Ann Whitney, cytowane
w: Edward Tullidge, The Women of
Mormondom (1877), str. 41-42.

2. Jozef Smith, cytowane w: Elizabeth
Ann Whitney, ,A Leaf from an Auto-
biography”, Woman’s Exponent, 15
sierpnia. 1878 r., str. 51.
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PO LEWEJ: ZDJECIE SKLEPU WHITNEYA — WELDEN C. ANDERSEN; ZDJECIE WE WSTAWCE — LOWELL D. HARRIS; PO PRAWEJ: PORTRET DANA JONESA — DZIEKI UPRZEJMOSCI CHURCH HISTORY LIBRARY;

ZAWUANIE DO PORTU W NAUVOO — GREG SIEVERS; DAN JONES POMAGA EMIGRANTOM Z WALII — PAUL MANN

Dan Jones (1810-1862)

d zorganizowania Kosciota

powolano juz ponad milion
misjonarzy, lecz Dan Jones z pew-
noscig si¢ z tej rzeszy wyrdznia.
Prezydent Gordon B. Hinckley
(1910-2008) powiedziat o tym wa-
lijskim misjonarzu: ,Pod wzgledem
liczby nawr6conych oséb Dan
Jones z pewnoscia zalicza si¢ do
pierwszej piatki najskuteczniejszych
misjonarzy w historii Ko$ciofa”!.

Zanim Dan zostal misjonarzem,
wyemigrowat z Walii do Stanéw
Zjednoczonych. Pracowat tam
jako kapitan parostatku Maid of
Towa, ktory pltywat po rzece Missi-
sipi, przewozac wielu Swietych w
Dniach Ostatnich do Nauvoo w sta-
nie Illinois. Przystapit do Kosciota
w 1843 roku i zostat bliskim przyja-
cielem Proroka J6zefa Smitha.

Jego misja byta wypetnieniem
ostatniego zapisanego proroctwa
Jo6zefa Smitha. W noc przed swa
Smiercig Prorok J6zef Smith ustyszat
wystrzaly za oknem wigzienia w
Carthage, zdecydowal si¢ wigc spaé
na podiodze. Obok niego lezal Dan
Jones. Prorok zapytat go, czy boi
sie $mierci. Odpowiedzial: ,Myslisz,
ze ta chwila juz nadeszia? Jestem
zaangazowany w takg sprawe,

Ze Smier¢ mi nie straszna”. Wtedy
Jozef prorokowat: ,Jeszcze ujrzysz

Od lewej: Portret walijskiego misjonarza
Dana Jonesa. Parowiec, podobny do tego,
ktorego kapitanem byt Dan Jones, zawija
do portu w Nauvoo w stanie lllinois. Dan
Jones pomaga walijskim emigrantom.

Walie i, zanim umrzesz, wypelnisz
misje, jaka ci wyznaczono”?
Obietnica Proroka wypetnifa
si¢ w 1845 roku, kiedy Dan i jego
zona Jane zostali powotani, aby
stuzy¢ na misji w Walii. Korzystajac
z oratorskiego talentu, Dan nauczat
ewangelii z wielkim przekonaniem.
Plynnie méwit po walijsku i po
angielsku, za$ swiadkowie odno-
towali, ze w obu jezykach potrafit
przemawiac tak zajmujaco, ze lu-
dzie stuchali go calymi godzinami.
W czasie pobytu w Walii Dan
opublikowat koscielne broszury, ar-
tykuly i ksiazki w jezyku walijskim.
Pod przewodnictwem Dana Jonesa
misjonarze utworzyli w Walii 29
gmin i kazdego roku jego pierwszej
misji chrzcili po niemal 1000 os6b.
Na druga misj¢ do Walii powotano
go w 1852 roku. Pomimo narasta-
jacych przesladowan Kosciota w

ciggu czterech lat ochrzczonych
zostalo okoto 2000 oséb.

Po powrocie do domu Dan po-
magat wielu cztonkom Kosciota z
Walii dosta¢ si¢ do Utah. Do chwili
swej Smierci w wieku 51 lat pomogt
okolo 5000 oséb w dotarciu na
zachéd Stanéw Zjednoczonych.

PRZYPISY
1. Gordon B. Hinckley, ,The Thing of
Most Worth”, Tambuli, marzec 1994 r.,
str. 8; Ensign, wrzesien 1993 r., str. 7.
2. Jozef Smith, w: History of the
Church, 6:601.
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NASZE DOMY, NASZE RODZINY

Nauczane

OCZYSTOSC

MORALNEJ TCNOCIE

Matthew O.
Richardson

Drugi doradca w
Generalnym Prezydium
Szkoty Niedzielnej

Rodzice mogqg
wykorzystac
tych szesc
metod, by
uczyc dzieci
0 1ntymnosci
seksualnej.
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ialem szanse spotyka¢ si¢ z mto-

dzieza i mlodymi dorostymi wywo-

dzacymi sie z wszelkich srodowisk i
zakatkOow Swiata. Pewnego razu rozmawialem
z grupg naprawde niesamowitych nastolatkéw
na temat cnoty, czystoSci moralnej i moralnego
prowadzenia. Powiedzialem im, jak wielkie
wrazenie wywarly na mnie ich wypowiedzi,
ich pewnos¢ siebie, wyglad i spos6b zacho-
wania, a potem zapytalem: ,Jak to sie stalo,
ze tak Smialo wypowiadacie swoje opinie, ze
wasze odpowiedzi sg tak pewne i ze potraficie
bez skrepowania rozmawia¢ na tak delikatne
tematy?”. Jedna z mtodych kobiet bez waha-
nia odpowiedziata: ,Rodzice mnie nauczyli”.
Pozostali przytakneli jej skinieniem gléw. To
proste, lecz jakze donioste przezycie uzmysta-
wia, jak ogromny jest wptyw rodzicéw na zy-
cie ich dzieci — szczegoblnie w odniesieniu do
nauczania na temat cnoty, czystosci moralnej,
intymnosci seksu oraz wiasciwego charakteru
zwigzkéw z ludZmi.

Niestety, wielu rodzicéw prawdopodobnie
nie uczy swych dzieci o sprawach zwigzanych
z seksualnoscig tak dobrze, jak by mogli. Na
przyktad, po przeprowadzeniu ankiety po-
§r6d 200 aktywnych mtodych dorostych stanu
wolnego w Kosciele, odkrylem, ze zaledwie
15 procent z nich uwaza rodzicéw za swoje
gléwne Zrédlo informacji na temat spraw zwia-
zanych z seksualnoécia. Ci mtodzi cztonkowie

méwili, ze informacje na ten jakze wazny
temat czerpia gtéwnie od przyjacidt, réwiesni-
kéw, z Internetu, mediéw, programow rozryw-
kowych, podrecznikéw, od dalszych krewnych
lub od przywdédcéw koscielnych.

Oczywiscie, nauczanie o tych sprawach
nie jest fatwe, ale wierze, ze to rodzice s3
najlepszymi nauczycielami tak Swietych zasad.
Ponizsze metody pomoga wam wypracowac
proste, skuteczne oraz trwate zasady i zacho-
wania, ktére ulatwiaja skuteczne uczenie si¢
i nauczanie — szczegodlnie nauczanie dzieci
— jak wied¢ cnotliwe zycie i zachowywac
czystos¢ moralng.

Nauke nalezy rozpoczaé wczesnie.
Rodzice, ktérzy skutecznie ucza swoje dzieci
na temat seksualnosci, rozumieja, ze wiek-
sz0§¢ dzieci styka sie z tymi kwestiami w duzo
mlodszym wieku, niz spodziewaja sie tego czy
pragng one same i ich rodzice. Wiele dzieci
napotyka seksualne tresci w Internecie w
wieku zaledwie 11 lat, a niektére z nich jesz-
cze wczesniej. Programy rozrywkowe, zawody
sportowe, reklamy, a nawet media spoteczne
sa coraz bardziej nasycone obrazami i pod-
tekstami o charakterze seksualnym.

Niektérzy rodzice zasadnie pytaja: ,Kiedy
powinniSmy zaczaé rozmawiaé na tematy
zwigzane z seksem?”. Zalezy to od wieku i
dojrzatosci dziecka oraz od danej sytuacii.
Duchowe przewodnictwo przychodzi, kiedy
rodzice w duchu modlitwy uwaznie obser-
wuja zachowanie swoich dzieci, ze skupie-
niem stuchaja, co maja one do powiedzenia
oraz poswigcajg czas, by przeanalizowacé sytu-
acje i ocenié, czy dany moment jest wiasciwy
do nauki. Na przyktad pamigtam, ze kiedy
m&j syn zaczal mi zadawac pytania na temat
anatomii, miat zaledwie pie¢ lat. Cho¢ bylo to
nieco deprymujace, byto jasne, ze to wlasciwy
moment na rozmowe. Jednak kiedy zastana-
wiatem sie, jak udzieli¢ odpowiedzi, oczywiste
stalo sie, Ze nie byt to wlasciwy moment na to,
by opowiada¢ synowi o wszystkich kwestiach
zwigzanych z seksualnoscig.



ZDJECIE — DAVID STOKER © IRI
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Nauka powinna odbywac¢ sie czesto.
Uczenie sig to raczej proces niz jednorazowe
wydarzenie. Kiedy mowa o nauczaniu dzieci
na temat zycia intymnego czy zwiazanych z
nim kwestii, ludzie czesto nazywaja to ,roz-
mowg na te tematy”. Niezaleznie od tego,
czy to celowe czy nie, nazwa ta sugeruje,
ze rodzice przeznaczaja na méwienie o tych
kwestiach jedng konwersacje. Nie jest to
najskuteczniejsza metoda, by dziecko moglo
sie czego$ nauczy¢. Zbawiciel nauczal, ze
uczymy sie ,stowo po stowie, przykazanie po
przykazaniu” (2 Nefi 28:30). Wicksze sukcesy
w rozmowach na ten temat odniesiemy, kiedy
bedziemy do niego powraca¢ w miare dora-
stania i dojrzewania naszych dzieci. Rodzice,
ktérzy rozumiejg t¢ zasade, mentalnie, emo-
cjonalnie i duchowo przygotowuja si¢ do
tego, by méwi¢ swoim dzieciom o sprawach
zwigzanych z seksualnoscia zarowno w okre-

sie ich dziecifistwa, jak i w wieku dojrzewania.

Skuteczna nauka opiera si¢ na relacji
pomiedzy nauczycielem a uczniem. Kiedy
mowa o rozmowach z dzie¢mi na tematy

zwigzane z seksem wiekszoS¢ rodzicéw mar-
twi si¢ glownie o to, co powinni powiedziec.
Cho¢ niewatpliwie jest to wazne, skuteczna
nauka znacznie wykracza poza rozmowe i
przekaz stowny. W istocie sam sposéb, w jaki
rodzice podchodza do nauczania swoich
dzieci, moze by¢ wazniejszy niz to, co faktycz-
nie powiedza. Badania wykazuja, ze rodzice,
ktérzy maja najwickszy wplyw na swoje dzieci
w kwestiach zwigzanych z seksualnoscig, to
ci, ktérzy otwarcie z nimi rozmawiaja, okazuja
im mitos¢ i troske oraz sa aktywnie zaangazo-
wani w ich zycie®.

W3réd komentarzy, jakie zebratem w
czasie mojej nieformalnej ankiety posrod
mitodych Swietych w Dniach Ostatnich, czesto
powtarzaly si¢ Zyczenia, aby rodzice byli bar-
dziej otwarci i chetni do rozméw na tematy
zwiazane z seksem. Ci mtodzi dorosli wyrazili
pragnienie, aby rodzice nie tylko byli bardziej
zaangazowani w caly ten proces, ale réwniez
aby ,rozmawiali z nimi, a nie tylko mowili
do nich”. Sg spragnieni rozméw ,natural-
nych”, ,;zwyczajnych” i ,swobodnych”, ktére

oo

Badania wykazujs,

ie rodzice, ktérzy majg
najwigkszy wplyw na
swoje dzieci w kwe-
stiach zwigzanych z
sel(sualnoéciq, toci,
ktérzy otwarcie z nimi
rozmawiaja, ol(azujq im
milosé i troske oraz sq
aktywnie zaangazowani

wich zycie.
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beda o wiele mniej ,krepujace”. Powinno to
da¢ rodzicom motywacje, aby popracowali
bardziej nad swoja przystepnoscia i bardziej
naturalnym i spokojnym nastawieniem, nie-
zaleznie od tematu, sytuacji czy chwili, jaka
dziecko wybierze na rozmowe. Jesli skuteczne
przekazywanie dzieciom wiedzy o rzeczach,
ktére majg najwicksze znaczenie, ma swoja
ceng, to jest nia postepowanie przez rodzicéw
w taki sposéb, aby poméc dzieciom, by czuly,
ze swobodnie i bezpiecznie mogg poruszy¢
kazdy temat — w szczegdlnosci te najbardziej
osobiste.

Nauka jest najskuteczniejsza, gdy te-
mat jest Zyciowy i naprawde nas dotyczy.
W zaleznosci od naszego nastawienia naucza-
nie na temat spraw intymnych moze by¢ kre-

Kiedy bedziemy
poswiecac
naszym
dzieciom
uwage,
bedziemy
Jje stuchac i
obserwowac,
bedziemy mogli
zdecydowac,
0 czym
powinnismy
mowic

z Kworum Dwunastu Apostotéw: ,Pod wie-
loma wzgledami nasze uczynki przemawiaja
glosdniej niz stowa. Prezydent Brigham Young
(1801-1877) nauczat: ‘PowinniSmy stanowié
dla [naszych dzieci] taki przyklad, jaki chcie-
liby$my, aby nasladowaly. Czy tak robimy?
Jakze czesto widzimy rodzicéw zadajacych
postuszeiistwa, dobrego zachowania, uprzej-
mych stéw, milego spojrzenia, czutego tonu
glosu i uwagi od dziecka czy dzieci, pod-
czas gdy sami s3 oni petni goryczy i skorzy
do potajanek! Céz za brak konsekwencji i
rozsadku!. Nasze dzieci zauwaza w nas te
sprzecznosci i by¢ moze postuzy im to za
usprawiedliwienie wtasnego zachowania
w podobny spos6b”2,

Uczniowie najlepiej przyjmuja wiedze,

pujace, wydawac si¢ pozbawione realizmu i
niepraktyczne, a nawet przypomina¢ kazanie.

Kluczem do sukcesu jest zdanie sobie sprawy

z tego, ze wiekszos¢ pytan 1 watpliwosci, jakie maja
dzieci, wynika z sytuacji i zachowan zaobserwowanych
w zyciu. Kiedy bedziemy poswiecaé naszym dzieciom
uwage, bedziemy je stuchac i obserwowaé, bedziemy
mogli zdecydowac, o czym powinniSmy méwic.

Mnoéstwa okazji do rozméw na tematy zwigzane z not-
mami moralnymi dostarczajg na przyklad filmy, style ubie-
rania, popularne trendy, programy telewizyjne, reklamy
czy teksty piosenek. Sposobnosci nadarza si¢ réwniez
woweczas, kiedy bedziemy obserwowac relacje i interakcje
naszych dzieci z innymi ludZmi, sposéb, w jaki ubieraja
sie one i ich réwiesnicy, jakim jezykiem si¢ postuguja, jak
zalezne czuja si¢ od przeciwnej plci. Pomoze nam réwniez
wiedza o réznorakich normach i interpretacjach pojecia
czystosci moralnej w danej spotecznosci. Zycie dostarcza
wielu okazji do tego, by rozmawiaé z dzie¢mi na temat
moralnoéci i cnoty.

Chyba najwazniejszym sposobem przekazywania
wiedzy o zyciu jest wzorzec, ktéry rodzice tworza wlas-
nym przyktadem czystosci moralnej, skromnosci i cnoty.
Dzieci chetniej stuchaja i postepuja zgodnie z radami
rodzicéw, kiedy rady te sg poparte ich wlasnym dobrym
przykladem.

Prawda jest tez, ze odwrotne zachowanie przyniesie
odwrotne skutki. Jak powiedzial Starszy Robert D. Hales
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kiedy rozumieja, co przekazuje im na-
uczyciel. Zbyt wielu nastolatkéw i miodych
dorostych wyraza frustracje z powodu tego,
ze ich rodzice i przywdédcy koscielni maja zwyczaj uzywac
0g6lnikéw i zawoalowanych sugestii, ktére rodza wiecej
pytan niz odpowiedzi i zamiast wyjasnia¢ tylko komplikuja
sprawe. Dotyczy to w szczegdlnosci tematéw zwigzanych
z seksem.

Kiedy stuzytem jako biskup w okregu dla miodych
dorostych stanu wolnego, czesto styszatem pytanie o to,
czym jest ,petting”. Moich wiernych cztonkéw z okregu
uczono, ze nie powinni tego robié, ale nikt im nie wyttu-
maczyl, co to wlasciwie oznacza. Trudno im bylo prze-
strzegaé wytycznych, ktérych nie rozumieli.

Prezydent Marion G. Romney (1897-1988), Pierwszy
Doradca w Radzie Prezydenta KoSciofa, wyjasnial, ze nie
wystarczy nauczac tak, by inni rozumieli, musimy takze
nauczaé w taki sposob, by nikt nie zrozumiat tego naucza-
nia opacznie?. Zamiast postugiwac sie szyfrem czy nawet
slangiem, uzywajmy poprawnych i wlasciwych terminéw,
a nasze nauki odniosa lepszy skutek. Dzieki temu wzros-
nie zrozumienie i szacunek.

Rozwazmy, w jaki sposéb Starszy Richard G. Scott z
Kworum Dwunastu Apostolow skutecznie nauczat zasad
i norm moralnych. Powiedziat on: ,Kazdy pozamalzeniski
kontakt o charakterze seksualnym — czyli kazdy zamie-
rzony kontakt ze $wietymi, intymnymi czeSciami czyjegos
ciala czy to przez odziez, czy bez niej — jest grzechem



i jest zakazany przez Boga. Grzechem jest
réwniez umyslne wzbudzanie podobnych
pragniet we wlasnym ciele”*.

Aby nasze nauczanie byto skuteczne, mu-
simy upewnic sie, ze osoby nauczane rozu-
mieja przestanie. Bardzo pomocne s3 proste
pytania w rodzaju: ,Czy to odpowiada na
twoje pytanie?”, ,Czy dobrze to wyjasnitlem?”
lub ,Czy masz jeszcze jakie$ pytania?”.

Uczniowie zmieniaja swoje przekona-
nia, kiedy nauczyciele 1acza swoje prze-
sfanie z zasadami i normami wiecznosci.
Skuteczne nauczanie ewangelii nie skupia
si¢ jedynie na istotnych ,faktach dotyczacych
pozycia”, lecz taczy te fakty z ,faktami doty-
czacymi zycia wiecznego”. Na przyklad, kiedy
mowa o naszych ciatach, mozemy porozma-
wiac¢ o tym, jak kochajacy Ojciec w Niebie
stworzyl nasze ciala i o tym, ze powinniSmy
traktowac¢ Jego dzieto z szacunkiem i korzy-
sta¢ z niego zgodnie z Jego oczekiwaniami.

Cho¢ swiat pograza sie w niemoralno-
§ci, dla przysztych pokolen nadal jest na-
dzieja. Istnieje ona dzieki rodzicom, ktérzy

doktadaja wszelkich staran, by nauczy¢
obecne dorastajace pokolenie tego, jak by¢
czystymi moralnie i pelnymi cnoty ludZmi.
Rodzice, ktérzy nauczaja swoje dzieci, jak
wies¢ cnotliwe zycie i zachowywac czystosé
moralna, pracuja nad wlasnym rozumieniem
tego zagadnienia i na sposobami przekazy-
wania tych treSci mtodym ludziom. Czyniac
to, poznajg, co znaczy, ze ,Pan wzmocni
lich], kiedy [beda] uczyé w sposéb, jaki naka-
zal”. W koiicu, jest to ,praca mitosci — mozli-
woSs¢ pomagania innym w wykorzystywaniu
ich wolnej woli w sprawiedliwy sposéb,
przystapieniu do Chrystusa i otrzymaniu
blogostawieristwa zycia wiecznego”’. i

PRZYPISY
1. Zob. Bonita F. Stanton i James Burns, ,Sustaining and
Broadening Intervention Effect: Social Norms, Core
Values, and Parents”, w: Reducing Adolescent Risk:
Toward an Integrated Approach, wyd. Daniel Romer
(2003), str. 193-200.

. Robert D. Hales, ,,Our Parental Duty to God and to the
Rising Generation”, Liahona, sierpieni 2010, str. 74.

. Zob. Jacob de Jager, ,Let There Be No Misunderstan-
ding”, Ensign, listopad 1978, str. 67.

4. Richard G. Scott, ,Serious Questions, Serious Ans-

wers”, Liahona, wrzesien 1997, str. 31.
5. Nauczanie — nie ma wiekszego powotania (1999), str. 4.
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Chyba najwazniejszym

sposobem przekazy-
wania wiedzy o zyciu
jest wzorzec, ktéry ro-
dzice tworzg wlasnym
przykladem czystosci
mora|nej, skromnoéci

i cnoty.
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Starszy
Delbert L. Stapley
(1896-1978)

Kworum Dwunastu
Apostotow

20 Liahona

Nauczanie

PRAWOSCI W
DOMU

Obowiqzkiem i blogostawieristwem
rodzicow jest nauczanie i szkolenie
ich dzieci, aby wiodly prawe Zycie.

Delbert L. Stapley urodzit si¢ 11 grudnia
1896 r. w Arizonie w USA. Zostat wyswiecony
na czlonka Kworum Dwunastu Apostofow

5 pazdziernika 1950 r. i stuzyt w tym kwo-
rum az do smierci 19 sierpnia 1978 r. To
przemowienie wyglosit 1 lutego 1977 v. na
Uniwersytecie Brighama Younga. Pelen tekst
przemoéwienia w jezyku angielskim znajduje
sie na stronie speeches.byu.edu.

odzice majg mozliwos¢ nauczania

i ksztaltowania charakteru swoich

matych dzieci, zanim Szatan bedzie
miat moc kuszenia ich i zanim osiggna wiek
odmiu lat, stajac si¢ odpowiedzialne w oczach
Boga. [...] Pan podarowal rodzicom te cenne
lata, pierwsze lata zycia dziecka, kiedy dzieci
nie s3 jeszcze odpowiedzialne za to, co méwia
i robig. Obowiazkiem i blogostawiefistwem
rodzicéw jest nauczanie i szkolenie ich dzieci,
aby wiodly prawe zZycie.

Najskuteczniejszym sposobem nauczania
prawosci i religii w domu jest przyklad. Przy
odrobinie szcze¢scia rodzice zachowajg sto-
dycz i czysto§¢ we wlasnym Zyciu i bedg tym

samym niezastgpieni w uzywaniu przyktadéw
z wlasnego zycia podczas nauczania i szkole-
nia swoich dzieci. [Prezydent David O. McKay
(1873-1970) powiedzial:] ,Jesli nauczacie
wiary w Boga, sami okazujcie wiar¢ w Niego;
jesli nauczacie o modlitwie, sami si¢ médlcie;
[...] jesli chcecie, by [dzieci] byly powsciag-
liwe, wéwczas sami unikajcie niepowsciag-
liwosci; jesli chcecie, aby wasze dziecko
wiodlo cnotliwe zycie, cechujac si¢ samo-
kontrola i dobrze sie zachowujac, wéwczas
dajcie mu dobry przyklad we wszystkich tych
kwestiach”!. Wasze zachowywanie si¢ w ten
sposob sprawi, ze nauki te zrobia na waszych
dzieciach wigksze wrazenie, a korzystajac z
tego typu przewodnictwa ze strony rodzicéw,
beda mogly same umocnic si¢ przed poku-
sami Szatana, ktérego celem jest zniszczy¢ ich
zycie, kiedy osiagna wiek odpowiedzialnosci
przed Bogiem. Rodzice maja obowigzek by¢
tacy, jakimi chca, aby byly ich dzieci, jesli
chodzi o uprzejmos¢, szczerosé, wstrzemiezli-
woS¢ i odwage, aby caly czas czynic to, co
jest wiasciwe. Przyklad ma o wiele wicksza
site niz nakaz.

Codzienne zycie domowe powinno by¢
dopasowane do zasad i norm naszego Ko-
Sciota. Nasze postepowanie w pracy powinno
by¢ w zgodzie z nasza religia. Dzieci szybko
odkryja nieszczerod¢. John Milton powiedziat,
ze hipokryzja jest jedynym grzechem, ktory
pozostaje niewykryty przez ludzi, ale jest wy-
kryty przez Boga. Jednakze dzieci sg wrazliwe
na to, co jest niewlasciwe i maja za zle nie-
szczero$é i fatszywe twierdzenia. Wiemy, ze
na dzieci bardziej wptywaja nauki ptynace z
tego, jak zyjemy, niz nauki ptynace z naszych
stéw. Rodzice zawsze powinni by¢ uczciwi
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wobec swoich dzieci, dotrzymywa¢é ztozonych
im obietnic i zawsze méwi¢ prawde. Kon-
sekwentny rodzic zyskuje zaufanie swojego
dziecka. Kiedy czuje ono, ze szanujesz jego
zaufanie i odwzajemniasz je, nie naduzyje

go ani nie zhanbi twojego imienia. [...]

Rodzice nigdy nie powinni ktécié sie w
obecnosci swoich dzieci. Czasami kiotnie wy-
buchajg z powodu préby zganienia lub uka-
rania dziecka. Jeden rodzic krytykuje, drugi
sie sprzeciwia. I jednolity wptyw domu na
dziecko zostaje przekreslony. Rodzice musza
by¢ zjednoczeni w kwestii tego, jaka droge
powinno obra¢ ich dziecko, w przeciwnym
razie moze ono pojs¢ zla droga z powodu
dezorientacji. Richard L. Evans powiedzial:
,Rozlam pomiedzy rodzicami jest krzywdzacy
i dezorientujacy; ostabia podstawe rodziny. Ci,
od ktérych dziecko oczekuje przewodnictwa,
muszg by¢ zjednoczeni w przewodnictwie”?,
Wiemy, ze dzieci s3 wyczulone na nastroje i
uczucia panujace w rodzinie; moga wyczuwaé
napigcie i réznice, ktore nie zawsze potrafia
zrozumie¢ badz zdefiniowad. [...]

Dziecko ma prawo czué, ze w jego domu
jest miejsce schronienia, miejsce ochrony
przed niebezpieczenstwami i ztem Swiata ze-
wnetrznego. Jednos¢ i integralno$¢ rodziny s

konieczne dla zaspokojenia tej potrzeby. Nie
ma innego takiego miejsca, gdzie w tym zyciu
mozna znalez¢ prawde i trwale szczescie, jak
dom. Mozliwe jest uczynienie domu czastka
nieba; zaprawde, wyobrazam sobie, ze niebo
bedzie kontynuacja idealnego zycia domo-
wego tu na ziemi?. [...]

Ewangelia, ktérej nauczamy, jest praw-
dziwa. Chrystus zyje, Bég zyje i w niebiosach
przygotowane sa wspaniate rezydencje dla
wszystkich Jego wiernych i oddanych dzieci.
Juz teraz zaplanujcie, jakiego domu i jakiej
rodziny pragniecie i jak zaspokoicie potrzeby
swoich dzieci, aby zatrzymac je na Sciezce
prawosci, ktéra prowadzi rodzine do Zycia
wiecznego i celestialnego domu. Niech Bég
btogostawi was wszystkich, moi bracia i sio-
stry. Mysle, ze potraficie zrozumieé, ze wiele
z tego, co zostato powiedziane, odnosi si¢
do was. A zaplanowanie i prowadzenie
domu w §wiety sposéb jest bardzo wazne
dla mlodych ludzi, ktérzy przyszli, aby blo-
gostawié wasze zycie. B
Ujednolicono interpunkcje i stosowanie wielkich liter.
PRZYPISY

1. David O. McKay, Secrets of a Happy Life, zebr.

Llewelyn R. McKay (1967), str. 11.

2. Richard Evans’ Quote Book (1975), str. 23.
3. Zob. David O. McKay, Gospel Ideals (1953), str. 490.
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Dziecko ma
prawo czuc,

Ze w jego domu
Jest miejsce schro-
nienia, miejsce
ochrony przed
niebezpieczeti-
stwami i zlem
Swiata zewnetrz-
nego. Jednosc i in-
tegralnos¢ rodziny
sq konieczne dla
zaspokojenia tej
potrzeby.
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Melissa Merrill

Czasopisma koscielne

WSPIERANIE MEODZIEZY
W /ZDOBYWANIU

DOSWIADCZEN
DUCHOWYCH

Nikt nie moze zmusic miodych
ludzi do tego, aby mieli bogate
Zycie duchowe, ale ci rodzice i
przywodcy przekonali sie, Ze ist-
nieje wiele sposobow zapewnienia
miodziezy duchowych doznan,
ktore prowadzaq do nawrocenia.

iedy Wiaczestaw i Zoja Gulko z Ukra-
iny zaczeli interesowac sie Kosciotem,
ich 13-letnia cérka Kira nie byla tym
zachwycona. Odmawiata uczestnictwa w
lekcjach z misjonarzami, a kiedy wiedziala,
ze starsi przychodza do domu, ,demonstracyj-
nie zamykata drzwi do swojego pokoju”, jak
wspomina jej mama.

Brat i Siostra Gulko zdecydowali sie przy-
stapi¢ do Kosciola i sadzili, ze jesli tylko uda
im sie dac¢ Kirze okazje, by poczula Ducha,
by¢ moze odmieni to jej serce. Poniewaz
swiadectwo Siostry Gulko wykietkowato,
gdy byta na czyim$ chrzcie, poprosita Kire,
by przyszta na jej chrzest — tylko po to,
by poméc jej pdzZniej przebrac si¢ w suche
ubranie. Ku zaskoczeniu Siostry Gulko Kira
sie zgodzita.

,1 stato sie!” Siostra Gulko wspomina:
,Ojciec w Niebie dzialat w cudowny sposéb”.
Kira naprawde poczuta wptyw Ducha i ty-
dziefi po chrzcie swoich rodzicéw zgodzita sie
spotka¢ z misjonarzami. Zaczeta czytaé Ksiege
Mormona. Kilka tygodni péZniej Siostra Gulko
zauwazyla nad biurkiem Kiry karteczke, byty
na niej zapisane stowa z 2 Nefiego 2:25. Dwa
i p6t miesigca po wlasnym chrzcie, paistwo
Gulkowie byli na chrzcie swojej cérki. Teraz
— 20 lat p6Zniej — Kira jest me¢zatka. Ona i jej
maz Dave zostali zapieczetowani w Swiatyni i
wychowuja w ewangelii swoich dwéch sy-
néw. Kira wiernie stuzy w wielu powotaniach
i pozostaje aktywna w Kosciele.

To doswiadczenie nauczyto Zoje niezwykle
istotnej lekcji, ktéra w réwnym stopniu odnosi
sie do rodzicéw, ktérzy cale zycie naleza do
Kosciofa, jak i do nich samych, nowo nawré-
conych czlonkéw: rodzice i przywddcy nie
mogg przymuszaé swoich dzieci do ewangelii,
ale mogq zapraszac je w takie miejsca i do-
starcza¢ im takich do§wiadczen, dzieki ktérym
miodzi ludzie do§wiadcza wtasnych ducho-
wych doznan. Te doznania moga z czasem
prowadzi¢ do nawrdcenia.

Jak najlepiej zabra¢ si¢ do tworzenia ta-
kich okazji? Rodzice i przywddcy z réznych

Pazdziernik 2012

23



Odnoscie wspotczesne przyktady do stowa Bozego
i do zycia mlodziezy.

24 Liahona

zakatkoéw Swiata dzielg sie
pomystami, ktére sprawdzity
sie w praktyce.

Stwarzajcie mtodym ludziom
okazje do stuzby

Okreg Granja Viana w paliku Sdo Paulo
Cotia w Brazylii cieszyl si¢ wysoka frekwencja
na zajeciach dla mlodych mezczyzn, jednak
przywdédcy zauwazyli, ze niektérzy z tych
miodych ludzi zmagali si¢ z osobistymi trud-
nosciami i trudno im bylo wywiazywac si¢ z
obowiazkéw kaptanskich.

Po wspdlnej naradzie rada biskupia i
przywédcy Organizacji Mtodych Mezczyzn
podjeli decyzje, by podczas zaje¢ potozyé
wiekszy nacisk na stuzbe, a nieco mniejszy
na rozrywke i zabawe. Zaczeto wiec odwie-
dza¢ mniej aktywnych czlonkéw kworum,
bra¢ udziat w gloszeniu ewangelii u boku
petnoetatowych misjonarzy oraz udzielaé
sakramentu cztonkom okregu, ktérzy nie
mogli opuszcza¢ swoich domoéw. Te

zadania umozliwily mlodym mezczyznom
stosowanie zasad, o ktérych uczyli sie na
seminarium i na niedzielnych lekcjach
(zob. 2 Nefi 2:26).

Z czasem ,te uduchowione dziatania
wszystko odmienity” — méwi jeden z przy-
wodceéw kaplaniskich.

,<Zdumialo nas, gdy w pewna niedziele
postng wszyscy z naszych mtodych mez-
czyzn ztozyli $wiadectwa. Wielu z nich ze
1zami w oczach §wiadczylo o dobrym duchu,
jakiego odczuwali podczas stuzby. Jeden z
chlopcow opowiedzial o doswiadczeniu,
jakie przezyl, kiedy udzielat sakramentu star-
szemu cztonkowi naszego okregu, ktéry od
trzech lat jest przykuty do 16zka. Jego zona,
wierna siostra, powitala mlodych mezczyzn
z radoscia i nadzieja. Po dokonaniu obrzedu
podzielita si¢ z nimi szczesciem, jakie od-
czuwa w zyciu dzieki ewangelii, pomimo
ogromnych wyzwan i probleméw, z jakimi
przyszlo jej si¢ zmagaé. Mlodzi mezczyZni
odczuli wptyw Ducha i zrozumieli, jak ewan-
gelia zmienia zycie ludzi. Do§wiadczenie to
miato tak wielka moc, Ze beds je wspomi-
nac przez kolejne lata, a moze i przez reszte
swojego zycia”.

Ten przywdédca zauwazyt tez, ze takich
reakdji nie zaobserwowal po ,zadnym meczu
czy zabawnych Wspolnych Zajeciach”. Po-
wiedzial, Ze to do§wiadczenie nauczyto go,
jak wazne jest dostarczanie mtodym ludziom
okazji do odczuwania wptywu Ducha.

»Zajecia towarzyskie s3 wazne — ciagnie
dalej — ale doswiadczenia duchowe sg
niezbedne, aby poméc mtodym ludziom
w zbudowaniu wlasnego Swiadectwa”.

W kazda niedziele w okregu Rennes, w
paliku Angers we Frangji, Siostra Delphine
Letort, prezydent Mtodych Kobiet, rozdawala
wszystkim obecnym mtodym kobietom kartki i
prosita, aby wybraly kolezanke, ktérej nie byto
w kosciele i napisaly do niej list. Dziewczyny
pisaly o lekcji z danego tygodnia, o tym czego
si¢ nauczyly lub co je zainspirowato oraz
dodawaly kilka osobistych, przyjaznych stéw.
PézZniej Siostra Letort lub jedna z jej doradczyi
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wysylaly listy do os6b, ktérych nie bylo w kosciele.

To proste dziatanie okazalo sig bardzo skuteczne, gdyz,
jak moéwi Siostra, nie tylko osoby nieobecne wiedziaty, ze
sie o nich pamieta, lecz takze osoby piszace listy uczyty
si¢ wiekszej troski o siebie nawzajem.

,Wielkie dzieta powstaja w wyniku tego, co niepozorne
— mo6wi (zob. Alma 37:6). — ZobaczylySmy to na wiasne
oczy. Mlode kobiety zostaty pobudzone do dziatania,

a to doSwiadczenie przyczynilo sie do pogtebienia ich
Swiadectwa”.

Stworzcie wiez miedzy mtodzieza a Stowem Bozym

Alma nauczal, ze gloszenie stowa Bozego wywiera na
ludziach ogromne wrazenie (zob. Alma 31:5). Wiedziat
o tym David Elmer, przywédca Mtodych Mezczyzn w
Teksasie w Stanach Zjednoczonych i pragnal, aby mtodzi
mezezyzni, ktérym przewodzit podczas pelnej przygdd wy-
prawy skautowskiej, przezyli cod glebokiego, co pomog-
toby im przygotowac si¢ na to, co niesie przysztos¢.

Kiedy Brat Elmer z modlitwg rozwazal, czym méglby
sie podzieli¢ z chlopcami, poczut natchnienie, by przeczy-
ta¢ przemowienie Starszego Neila L. Andersena z Kwo-
rum Dwunastu Apostotéw. Podczas wycieczki Brat Elmer
nauczat ich na podstawie przestania Starszego Andersena
i przytoczyl zawarta w nim historie Sidneya Goinga,
gwiazdy rugby z Nowej Zelandii, ktéry zawiesil sportowa
kariere, aby stuzy¢ na misji. ,Wasza misja bedzie uswie-
cong szansg na to, by przyprowadzi¢ ludzi do Chrystusa
i poméc w przygotowaniach na Drugie PrzyjsScie Zbawi-
ciela” — powiedziat Starszy Andersen’.

Doswiadczenie to miato wielka moc, bo — jak méwi
Brat Elmer — nauczal stéw zyjacego proroka. Na zakon-
czenie tego uduchowionego spotkania wszyscy mtodzi
mezczyzni i ich przywoédcy ztozyli na pitkach do rugby
swoje podpisy jako obietnice, ze beda stuzy¢ na misji. Sa
one dla nich namacalnym przypomnieniem tego, czego
sie nauczyli i co odczuwali. Wielu ojcéw i przywodcéw
siedziato do p6znej nocy i opowiadato tym mtodym mez-
czyznom o wplywie, jaki misje wywarly na ich zycie.

,BOg jest osobistym Bogiem kazdego z nas, On zna
Swoja mlodziez — méwi Brat Elmer. — Wie, jak zyja te
dzieciaki, z jakimi zmagajg si¢ wyzwaniami i co si¢ z nimi
dzieje. Nigdy nie wiadomo, w jaki sposéb odnajduje do
nich droge. Jako przywdédcy stwarzamy im wiec warunki
do tego, aby mogli poczué Ducha. Mozna to osiggna¢é za
pomocg pism §wietych oraz poprzez stowa prorokéw,
ale to Pan, nie my, oddziatuje na ich serca”.

Whykorzystujcie w nauczaniu zaréwno stowa
Zyjacych, jak i starozytnych prorokéw.

Badzcie konsekwentni

Brat Elmer pragnie, aby mfodzi mezczyZni zapamietali
z tej wyprawy jeszcze jedng rzecz: ze ich studia nad ewan-
gelig byly systematyczne.

,Czutem, ze moim obowigzkiem jest danie im sposob-
noéci, by mogli odczuwac Ducha, a skoro chcialem, by tak
sie stato, musialem wykonaé swoja czes¢ pracy i dobrze to
zaplanowaé — méwi. — Starszy David A. Bednar nauczat
na temat tworzenia w zyciu duchowych wzorcéw poste-
powania, wzorcOw takich jak studiowanie pism §wietych,
modlitwa czy domowy wieczér rodzinny?. Przez caly
tydzien wyprawy korzystaliSmy wiec z naszych ducho-
wych wzorcéw. ModliliSmy sie calg grupa. Kazdego ranka
wyznaczeni mlodzi mezczyzni dzielili sie z nami 10-minu-
towym duchowym przestaniem, za§ wieczorne duchowe
przestania przygotowywali ich przywdédcy i ojcowie.

Celem tych dziatari bylo pokazanie, Ze pomimo tego,
ze bylismy z dala od domu i nasze zajgcia réznily si¢
od codziennych zajeé, nasze duchowe wzorce pozo-
staly niezmienne. Mlodzi mezczyZni by¢ moze nie beda
pamietac poszczegdlnych lekcji, ale mamy nadzieje, ze
zapamigtaja wzorzec postgpowania, ktérego przestrze-
galismy, ze mieliSmy przestania duchowe, modlitwy i
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Posrod codziennych zajec¢ wyszukujcie naturalne
okazje do nauczania.

26 Liahona

studiowanie pism §wietych”.

Myra Bocobo Garcia z Filipin réwniez wie,
jak wielkie znaczenie ma systematycznos¢,
wie réwniez, ze nauka tej cechy rozpoczyna
si¢ w domu. Siostra Garcia i jej maz Edvin
maja trzech synéw i sze$¢ cérek w wieku od
8 do 22 lat. Kazde z dzieci jest zaangazowane
w rézne pozytywne zajecia. Cho¢ oznacza to,
ze wszyscy sa niezwykle zajeci, rodzina pie-
czolowicie trudzi sig, aby systematycznie
jada¢ wspdlne obiady.

,Wspdlne gotowanie i radosne przygoto-
wywanie positkéw oraz jedzenie to najlepszy
sposob, aby zgromadzi¢ nasze dzieci” —
moéwi Siostra Garcia. Dodaje, ze czas positku
to dobry moment na to, by nabra¢ sit, nawig-
zywacé miedzy soba wiezi i pomysle¢ o btogo-
stawieristwach od Pana.

Do nauczania i stuchania wykorzystujcie
juz istniejace mozliwosci

Jocelyn Fielden z Nowej Szkocji w Ka-
nadzie méwi, ze najwazniejsza lekcja, jaka

wyniosta z wychowywania szeSciorga dzieci,
ktére obecnie maja od 20 do 30 lat, nie ma
zwigzku z bezposrednim nauczaniem, lecz z
Lworzeniem atmosfery, w ktérej dzieci same
dla siebie moga odkrywac rézne prawdy”.

,Nie spieszmy si¢ tak bardzo z podej-
mowaniem za nie wszystkich decyzji i od-
powiadaniem na wszystkie pytania, jakie
zadaja” — méwi. Zamiast tego proponuje,
by kierowa¢ dzieci ,do pism Swigtych czy
rad naszego proroka, aby tam szukaty prze-
wodnictwa i odpowiedzi”. Potem dodaje:

,1 badZmy gotowi rozmawia¢ z nimi na te-
mat tego, co znajda”. Co wiecej, kiedy dzieci
zadaja jej pytanie, czasem w odpowiedzi
zadaje im kolejne: ,A co wedlug ciebie po-
winiene$§ zrobic?”.

,Ufajcie, ze dzieci dokonaja wlasciwych
wyboréw — méwi. — Kiedy pomagamy
naszym dzieciom uczy¢ si¢ rozpoznawac
wplyw Ducha w zyciu podczas niezliczo-
nych okazji do nauki, jakie niesie ze soba
dzielona z nimi codziennos¢, kiedy znaja
one uczucia, jakie towarzysza wpltywowi
Ducha — to wszystko jest dla nich katalizato-
rem do poszukiwania dalszych doswiadczen
duchowych, co z kolei umacnia ich §wiadec-
two o prawdziwosci istnienia naszego Ojca
w Niebie i Jego Syna, Jezusa Chrystusa. To
efekt domina: im bardziej odczuwajg Swiatto
i ukojenie, jakie przynosi Duch, tym bardziej
ich pragna i dokladaja staran, aby mie¢ Go w
swoim zyciu jak najwiecej”.

Siostra szybko podkresla, Zze zasad, ktére
okazaly si¢ skuteczne w jej rodzinie, wie-
lokrotnie nauczali przywoédcy KoSciota. Na
przyktad fakt, Zze cho¢ niektére nauki mozna
przekazywa¢ podczas formalnych dyskusji
w czasie wieczoréw rodzinnych, rodzinnego
studiowania pism Swietych czy rodzinne;j
modlitwy, to Duch moze podpowiada¢ rodzi-
com, jakie inne momenty stanowia okazje do
nauczania’®.

»dpacery, zabawy podczas jazdy samocho-
dem, gra w koszykéwke, wspdlne positki czy
praca, Spiewanie i stuzba bliZnim to zaledwie
kilka okazji, przy ktérych w naszej rodzinie
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Jak pozostalem mocny w ewangelii

Tua Rogers

ostalem ochrzczony, kiedy

miatem 12 lat i przez dlugi czas
bylem jedynym czlonkiem Kosciota

w mojej rodzinie. Nie zawsze bylo
mi fatwo, ale na szczeScie miatem

btogostawienstwo w postaci dobrych

przywodcéw, ktérzy pomagali mi

w poznawaniu doktryn ewangelii i
wykorzystywaniu ich do wzmacniania
i doskonalenia swojego zycia. Dzigki
decyzji, by pozosta¢ wiernym temu,

W co wierze, otrzymalem w zyciu

wiele blogostawienistw, a duzo p6z-
niej otrzymali je takze inni cztonko-

wie mojej rodziny.

Oto kilka rzeczy, ktére pomogly mi
pozostaé silnym:

* Trzymajcie si¢ blisko Ojca w

Niebie dzieki modlitwie i studio-
waniu pism Swietych. On wie, z
czym sie zmagacie. Bycie blisko
Ojca pomoglo mi pamietac, kim
jestem.

* Postepujcie zgodnie z radami

przywédcow Kosciota. W
swoim zyciu przekonatem sie

o prawdziwosci rad prorokéw

i apostotow.

Zapewniam was, ze zycie zgod-
nie z ewangelia oznacza lepsze
zycie teraz i w wiecznosci. Ta
Swiadomos¢ pomogta mi za-
chowa¢ normy moralne i wiare.

Przywédcy zachecili mnie do
pojscia do Swiatyni, co pomogto
mi ujrze¢ swoje zycie w wiecz-
nej perspektywie.

Otaczajcie si¢ dobrymi przyja-
ciétmi, ktérzy wyznaja te same
zasady. Moim btogostawien-
stwem s3 przyjaciele, dzigki
ktérym fatwiej bylo mi podej-
mowac¢ wlasciwe decyzje

i zachowac wiare.

Utrzymujcie bliskie wigzi z
rodzing. Kochatem moja rodzine
i chcialem budowac¢ z jej czton-
kami silne zwigzki.

Cieszcie sie zyciem. Stosujcie sie
do norm Kosciota i uczestnicz-
cie w jego programach. Pomoga
wam one wyraza¢ wasza wiare
i dokonywac¢ wiasciwych wy-
boréw. Dobre decyzje czgsto
sprawiaja, ze zycie jest latwiej-
Sze i zawsze sprawiaja, ze jest
ono szczesliwsze.

rozmawia sie o ewangelii — méwi. — Rozmowy o ewan-
gelii zaczynaja si¢ naturalnie, kiedy zajmujemy si¢ czyms
zupelnie innym”.

Pracujcie razem, aby osiggna¢ wspolny cel

Wkrétce po uzyskaniu dyplomu na Uniwersytecie
Brighama Younga na Hawajach KaYan Danise Mok po-
wrécita do rodzinnego Hong Kongu i otrzymala powotanie
jako prezydent Organizacji Mlodych Kobiet. Starajgc si¢
przyzwyczai¢ do zycia w domu, zaczynajac prace zawo-
dowg i kontynuujac nauke na studiach podyplomowych,
siostra Mok Zarliwie modlita si¢ o natchnienie, aby poméc
miodym kobietom, ktére zostaly powierzone jej pieczy,

rozwijaé swoje Swiadectwa i przygotowac sie na przysztos¢.

Pewnej niedzieli, kiedy nauczata o wiecznej perspek-
tywie zycia, Duch podszepnat jej, aby czyta¢ Ksiege
Mormona z pewna miodg kobietg, ktéra tego dnia
byta akurat jedyna mloda kobieta w ko3ciele.

,=Razem z mojg doradczynig szybko zareagowaty$my
i ustalitysmy cel, aby wraz z ta mtoda kobieta, jako trzy-
osobowy zespdt, przeczytaé cala Ksiege Mormona. Bez
wahania przyjela to wyzwanie, poniewaz mialySmy je
realizowaé wspdlnie”.

Od tej chwili siostra Mok, jej doradczyni i owa mioda

kobieta ustality miedzy sobg system wsparcia oparty na
Facebooku i SMS-ach, aby przypomina¢ sobie nawzajem
o czytaniu i dzieli¢ si¢ tym, czego si¢ nauczyly.

Siostra Mok mowi, ze zauwazyta ogromne zmiany w
zyciu tej mtodej kobiety — zmiany, ktére przyniosto stu-
diowanie przez nia pism Swietych. Codzienne studiowanie
pism w czasie jazdy pociagiem do pracy przyniosto takze
blogostawienistwa jej samej. ,Ja rowniez odczuwalam
Ducha i otrzymywatam odpowiedzi na modlitwy, kiedy
pracowalam nad swoim rozwojem” — méwi.

»Z mojego doswiadczenia wiem, ze niektérzy mtodzi
ludzie martwig si¢ i sg niepewni tego, czy moga zdoby¢
wlasne Swiadectwo wiary i mie¢ duchowe doswiadczenia
podobne do tych, jakie maja inni. Kiedy pracujemy razem
Z nimi, nasze postepowanie upewnia ich, ze moga to
wszystko osiagnac i ze na kazdym kroku moga liczy¢
na nasze wsparcie”. B

PRZYPISY

1. Neil L. Andersen, ,Przygotowywanie $wiata na Drugie Przyjscie”,
Liahona, maj 2011, str. 50.

2. Zob. David A. Bednar, ,Pilniejsi i troskliwsi w domu”, Liahona,
listopad 2009, str. 17-20.

3. Zobacz, na przyktad, Robert D. Hales, ,Nasz Obowiazek wobec Boga:
misja rodzicow i przywodcéw wobec mtodego pokolenia”, Liahona,
maj 2010, str. 95-98; David A. Bednar, ,Pilniejsi i troskliwsi w domu”
Liahona, listopad 2009, str. 17-20.
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Starszy
Paul B. Pieper

Siedemdziesiaty

KSIEGA ALMY.
[EKCJENA »

DZIS

Nefici wiernie przetrwali proby swoich czasow, a ich dzieje sq Swiadec-
twem tego, ze Pan zapewni nam blogostawieristwa i ochrone, abysmy
i my mogli sprostac wyzwaniom naszych czasow.

od koniec swego panowania krél
P Mosjasz zaproponowal, aby monarchie

zastapic rzadami sedziéw wybieranych
przez lud. Proponowany system miat sie
opiera¢ na prawach danych przez Boga i by¢
zarzadzany przez sedziéw, ktérych wyzna-
czatby lud.

Podstawg tego systemu byta wolnos¢ wy-
boru — ludzie, a nie krél, mieli bra¢ na siebie
odpowiedzialnos¢ za postepowanie w zgo-
dzie z prawem. Poniewaz ,rzadko zdarza sie,
ze glos ludu zada tego, co jest niesprawied-
liwe” (Mosjasz 29:26), system ten miat za-
pewnié wiekszg ochrone praw jednostki oraz
zbiorowej prawosci spoteczefistwa.

W odpowiedzi na propozycje Mosjasza lu-
dzie ,goraco zapragneli, aby wszyscy w catym
kraju mieli jednakowe prawa i kazdy wyrazat
gotowoS¢ poniesienia odpowiedzialnosci za
swe wlasne wykroczenia” (Mosjasz 29:38).

Ksiega Almy zawiera historie ludu przez

40 lat od wdroZenia proponowanego sys-
temu. Ostatnie rozdziaty kroniki Almy,
rozdzialy od 43. do 62., opisuja okres nieby-
watych wyzwan i prob. W czasie tych zale-
dwie 19 lat lud zmagat sie z wewnetrznymi
napieciami politycznymi, zagrozeniami z ze-
wnatrz oraz toczgcym sie¢ niemal bez przerwy
konfliktem zbrojnym.

Dwukrotnie system rzadéw byl zagrozony
z powodu mezczyzn, ktérzy pragneli usta-
nowic siebie krélami i pozbawi¢ ludzi prawa
do wybierania swoich przywodcéw oraz do
wolnosci wyznania. Jednoczesnie lud musiat
odpiera¢ wiele atakéw z zewnatrz ze strony
Lamanitéw, ktérzy z determinacja dazyli do
zniszczenia rzadu Nefitow i pragneli wziac
ich w niewole.

Ekonomiczne zawirowania wywotane
przez te wydarzenia, cho¢ nie ma o nich
wzmianki, z pewnoscig stanowity dla ludzi
nie lada wyzwanie. Dokonujacy streszczenia

WYSTAPCIE — WALTER RANE, DZIEKI UPRZEJIMOSCI CHURCH HISTORY MUSEUM



Posrod wszystkich
swoich wyzwan
prawi Nefici mogli
czerpac site z
Jfaktu, ze dziatali z
wilasciwych pobu-
dek. Ich jedynym
celem byta walka
»we wilasnej obro-
nie, w obronie
swych rodzin, swej
ziemi, swego kraju,
swych praw i swej
religii”.
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Swietych zapiséw Mormon czut natchnienie, aby opisaé
ten okres bardzo szczegbtowo. W istocie, gdyby réwnie
dokladnie opisat reszt¢ 1000-letniej historii Nefitéw, Ksiega
Mormona liczytaby ponad 2 500 stron!

Prezydent Ezra Taft Benson (1899-1994) nauczal:

,Ksiega Mormona [...] zostata napisana dla naszych cza-
sow. Nefici nigdy jej nie mieli; nie mieli jej réwniez Lama-
nici w starozytnosci. Byla przeznaczona dla nas. [...] Pod
natchnieniem Boga, ktéry widzi wszystko od poczatku,
[Mormon] strescit zapisy dokonywane na przestrzeni
wiekéw, wybierajac historie, przeméwienia i wydarzenia,
ktore beda najbardziej uzyteczne dla nas. [...]

Ciagle powinniSmy zadawaé sobie pytanie: ‘Dlaczego
Pan natchnal Mormona (czy Moroniego lub Alme), by
zamieScili to w swoich zapisach? Czego moge sie z nich
nauczy¢, co pomoze mi zy¢ w tych czasach?”*.

W dzisiejszych czasach Swieci w Dniach Ostatnich na
calym $wiecie zmagaja si¢ z wieloma wyzwaniami po-
dobnymi do tych, jakim w tamtym okresie historii sta-
wiali czola Nefici, miedzy innymi z dzialaniami majacymi
na celu pozbawienie cztonkéw prawa, by czci¢ Boga
i zabiera¢ glos w sprawach waznych dla spotecznosci,
ktorych s3 czescia. Niektorzy Swieci w Dniach Ostatnich
odczuwali zagrozenie zewnetrznymi atakami oraz konflik-
tami majacymi na celu zniszczenie ich kraju i odebranie
wolnosci.

Na szczegscie Nefitom udato si¢ pokonaé te wyzwania
dzieki ogromnemu wysitkowi, po§wieceniu i pomocy
Pana. Kilka lekcji na temat tego, jak skutecznie zareago-
wali oni na wyzwania, moze stanowi¢ dla nas wskazéwke
oraz zrodto odwagi do stawiania czota wspotczesnym
prébom.

1. Zachowujcie wiasciwe pragnienia i motywacje.
Posréd wszystkich swoich wyzwan prawi Nefici mogli
czerpac site z faktu, ze zawsze dziatali z wlaSciwych pobu-

dek. Ich jedynym celem byta walka ,we wlasnej obronie,
w obronie swych rodzin, swej ziemi, swego kraju, swych
praw i swej religii” (Alma 43:47). Pragneli zachowac swa
wolnos¢ wyboru — prawo do prawego postepowania i
odpowiadania za wlasne czyny — zamiast postepowania
zgodnie z nakazami kréla. Motywem ich dziatafi byta wola
zachowania réwnosci wobec prawa, a w szczegdolnosci
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prawa do czczenia Boga i zachowania swego kosciola
(zob. Alma 43:9, 45).

W spoteczeristwach zawsze istnialy i istnie¢ beda sity
dazace do manipulowania opinia publiczng dla wlasnej
chwaly i korzysci. Istnieje pokusa, by przejac ten sposéb
mySlenia i zamieni¢ caly konflikt w zmagania o przeje-
cie wladzy. Dzialanie na sposéb Pariski zawsze wyplywa
z najczystszych pobudek i motywéw i tak postgpowali
Nefici. Dzieki temu mogli oni polegaé na sitach niebios
i pokonywac swe trudnosci ,z mocg Pana” (Alma 46:20;
zob. takze Alma 60:16; 61:18).

Podobnie i my w naszych reakcjach na wspétczesne
wyzwania musimy bezustannie badaé swoje serce i upew-
niaé sie, ze kierujg nami czyste pragnienia i pobudki
oparte na zasadach ewangelii Jezusa Chrystusa. Jesli dzia-
famy (lub manipulujemy innymi) powodowani egoizmem,
osobistym interesem czy pragnieniem ponizania innych,
nie otrzymamy, potrzebnej nam do przetrwania préb,
niebiafiskiej pomocy.

2. Badzcie dobrzy i szczodrzy wobec tych,
ktorym sie gorzej powodzi.

Kiedy ich bylym wrogom, ludowi Anti-Nefi-Lehitow,
grozita zagtada, Nefici zagtosowali, aby wydzieli¢ im
miejsce, gdzie beda mogli zamieszkac¢ i rozpocza¢ nowe
zycie oraz zapewnili im ochrone (zob. Alma 27:21-22;
43:11-12). Poniewaz Anti-Nefi-Lehici zlozyli przysiege,
ze juz nigdy nie wezma do reki broni, w zamian za to w
czasie walk ofiarowywali armiom Nefitéw ,duzg czes¢
tego, co posiadali” (Alma 43:13). Niemniej jednak, brak
jest zapis6w §wiadczacych o tym, ze Nefici traktowali
tych emigrantéw inaczej niz z szacunkiem i miloscia,
cho¢ politycznie musieli stanowi¢ tatwy cel dla kogos,
kto chcialby wywotaé spory.

Ammonici, jak zaczeli siebie nazywaé, odplacili pézniej
Nefitom za dobre traktowanie, doprowadzajac do powsta-
nia jednego z najbardziej inspirujacych oddzialéw woj-
skowych — 2000 miodych wojownikéw. Paradoksalnie,
stuzba tych mtodych mezczyzn miata prawdopodobnie
kluczowe znaczenie dla uchronienia Nefitéw przed wczes-
nym zniszczeniem.

W czasach wewnetrznych roztaméw, atakéw z ze-
wnatrz i trudnodci ekonomicznych istnieje tendencja do

ZAUFALI BOGU — WALTER RANE, DZIEKI UPRZEJMOSCI CHURCH HISTORY MUSEUM



Chec okazywania
dobroci i szczo-
drosci wobec po-
trzebujgcych byla
waznym czynni-
kiem w zachowa-
niu ludu Nefitow
od zagtady i data
im prawo do
blogostawieristw
niebios w najciez-
d szych chwilach.
% Ammonici odpta-
cili Nefitom za do-
bre traktowanie,
doprowadzajac
do powstania
Jednego z najbar-
dziej inspirujq-
cych oddziatow
wojskowych —
2000 mitodych
wojownikow.
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negatywnego nastawienia wobec tych, ktérzy s3 ,inni niz
my”. Latwo jest ich krytykowac i osadzaé. Mozna podwa-
za¢ ich lojalnos¢, kwestionowa¢ ich wartos¢ dla spote-
czefistwa i pozytywny wplyw, jaki majg na naszg sytuacje
ekonomiczng. Te negatywne reakcje stoja w sprzecznosci
z wezwaniem Zbawiciela, abysmy kochali naszych bliz-
nich jak siebie samych i prowadza do polaryzacji, nie-
zgody i separacji. Gdyby lud Ammona nie zostal ciepto
przyjety przez spoteczno$¢ Nefitéw, by¢ moze w dorastaja-
cym pokoleniu zrodzitaby sie nieche¢ zamiast wdzieczno-
§ci. Zamiast wydaé na §wiat 2000 wiernych wojownikéw,
nowe pokolenie mogtoby staé sie wyobcowane i ponow-
nie przylaczy¢ sie do Lamanitéw.

Che¢ okazywania dobroci i szczodrosci wobec potrze-
bujacych byla waznym czynnikiem w zachowaniu ludu
Nefitow od zaglady i data im prawo do btogostawienstw
niebios w najci¢zszych chwilach. Lud Boga potrzebuje
takich btogostawiefistw w dzisiejszych czasach.

3. Stuchajcie natchnionych przywédcéw
i podazajcie za ich przyktadem.

Pan wiedzial, z jakimi wyzwaniami przyjdzie si¢ zmie-
rzy¢ Nefitom, powotat wiec natchnionych przywoédcow,
aby pomogli ludowi stawi¢ im czota. Kapitan Moroni byt
wojownikiem, ale otrzymal natchnienie, by przygotowac
napier$niki, tarcze, hetmy i grube ubrania w celu zapew-
nienia swym ludziom ochrony (zob. Alma 43:19). Dzieki
temu Nefici radzili sobie w walce lepiej od Lamanitéw
(zob. Alma 43:37-38). Nastepnie Moroni nakazal ludziom,
aby usypali wokét miast waly, a na ich szczycie zbudowali
drewniane umocnienia z zaostrzonymi palami (zob. Alma
50:1-3). Te natchnione przygotowania pomogly uchronic¢
Nefitéw od zniszczenia.

Kiedy Moroni przygotowywat si¢ do wojny, Helaman i
jego bracia glosili stowo Boze i nawolywali ludzi do pra-
wosci, aby Duch Pana mogt ich prowadzi¢ i ocalié. Dzieki
stuchaniu natchnionych przywédcéw i ich wskazéwek
dotyczacych spraw doczesnych i duchowych, Nefici zostali
ocaleni. Dopiero gdy doszto do wewnetrznych roztaméw
i ludzie odmoéwili stuchania natchnionych ostrzezen, za-
czely sie problemy i cierpienie.

Jestesmy blogostawieni, gdyz zyjemy w czasach, w
ktérych Pan powotal zyjacych prorokéw, widzacych i
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objawicieli. Oni ostrzegaja i prowadza nas, abySmy byli
przygotowani na wspélczesne wyzwania. W 1998 roku
Prezydent Gordon B. Hinckley (1910-2008) udzielit czton-
kom Kosciota natchnionych wskazéwek i przestrogi:

,2Nadszedl czas na uporzadkowanie naszych doméw.

Wielu z naszych ludzi zyje na granicy swoich mozliwo-
Sci finansowych. W rzeczywistosci niektorzy zyja dzieki
pozyczkom. [...]

Ekonomia to delikatny system. [...] Wida¢ znaki zbliza-
jacych si¢ zawirowan, wiec lepiej si¢ na nie przygotujmy”2.
Rozmawiatem niedawno z cztowiekiem, ktéry postu-

chat stéw Prezydenta Hinckleya i podszeptow Ducha.
Wraz z zona podjeli decyzje o uptynnieniu swoich inwe-
stycji, splaceniu kredytu za dom i pozbyciu si¢ zadluzenia.

Obecnie cztowiek ten jest samowystarczalny. Kryzys
ekonomiczny, ktéry potem nastapil, wywart jedynie nie-
znaczny wplyw na jego rodzing. W istocie ta finansowa
samowystarczalno$¢ umozliwita jemu i jego zonie wyjazd
na misje.

Prezydent Thomas S. Monson zostal powotany specjal-
nie dla naszych czaséw. Jego zycie i nauki s przestaniem,
jakie Bog sle, by nas chroni¢ i nam blogostawi¢. W cza-
sach kiedy wielu ludzi martwi si¢ o to, czego nie maja,
Prezydent Monson naucza nas, abysmy byli wdzieczni,
poniewaz Pan obdarzyl nas tak wieloma btogostawieri-
stwami. W czasach kiedy wielu ludzi skupia sie na wias-
nych problemach, Prezydent Monson wzywa nas, abySmy
wyciggali reke do innych, ratowali ich i blogostawili, nie
zwazajac na siebie. Postgpowanie zgodne ze wskazow-
kami Prezydenta Monsona zapewni naszym rodzinom
duchowg ochrone oraz blogostawiefistwa, jakich potrzeba
nam w dzisiejszych czasach.

Jestem wdzigczny, ze Zyje w czasach, kiedy ewangelia
zostata przywrécona. Jestem wdzieczny, ze Pan przygoto-
wat dla naszych czas6w Ksiege Mormona. Nefici wiernie
przetrwali proby swoich czaséw, a ich dzieje sa Swia-
dectwem tego, ze Pan zapewni nam blogostawiefistwa i
ochrone, abySmy i my mogli sprosta¢ wyzwaniom naszych
czas6w. ll
PRZYPISY

1. Ezra Taft Benson, ,The Book of Mormon — Keystone of Our

Religion”, Ensign, listopad 1980, str. 6.

2. Gordon B. Hinckley, ,,To the Boys and to the Men”, Ensign,
listopad 1998, str. 53.
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Dzieki stuchaniu
natchnionych
przywodcow, ta-
kich jak Moromni,
i ich wskazowek
dotyczqcych
spraw doczes-
nych i ducho-
wych, Nefici
zostali ocaleni.
Dopiero gdy
doszto do we-
wnetrznych roz-
tamow i ludzie
odmowili stucha-
nia natchnio-
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NA TERY TORIUM
WROGA

Prezydent Boyd K. Packer

Prezydent Kworum Dwunastu
Apostotéw

wietujemy 100. rocznice seminarium
S Kosciofa. Siggam mysla daleko w prze-

sztos¢, do samych poczatkow, kiedy
program ten dysponowal bardzo znikomymi
srodkami.

Od tak niepozornych poczatkéw doszliSmy
do 375 008 uczniow seminarium w 143 krajach
oraz ponad 38 000 wolontariuszy i pelnoeta-
towych nauczycieli na catym s§wiecie. Duzo
inwestujemy w nasza mlodziez. Znamy wasza
warto3¢ i drzemigcy w was potencjat.

Madros¢ pomoze ci pokonac wroga

Przemawiam jako osoba, ktéra zna prze-
sz103¢ i moze przygotowaé was na przysztos¢.

Dorastacie na terytorium wroga. Kiedy osiag-
niecie duchowg dojrzalod¢, zrozumiecie, jak
dalece przeciwnik zinfiltrowat otaczajacy was
Swiat. Jest obecny w domach, rozrywce, me-
diach, jezyku — we wszystkim woko6t was. W
wiekszosci przypadkéw jego obecnosé pozo-
staje niezauwazona.



ILUSTRACJE — CARY HENRIE

Pragne powiedzie¢ wam to, co bedzie miato dla was
najwieksza wartos¢ i pozytek. Pisma swigte méwia: ,Na-
bywaj madrosci i za wszystko, co masz, nabywaj rozumu”,
a ja dodatbym: i do dzieta! (Przypowiesci Salomona 4:7).
Nie mam czasu do stracenia i wy rOwniez go nie macie.
Stuchajcie wiec uwaznie!

Chwila, w ktérej zdecydowalem sig zostaé nauczycie-
lem, bardzo wyraznie tkwi w mej pamigci. W czasie II
wojny §wiatowej mialem dwadziescia kilka lat i bytem
pilotem w sitach powietrznych. Stacjonowalem na niewiel-
kiej wyspie Ie Shima. Ta mala samotna wysepka wielkosci
znaczka pocztowego znajduje si¢ tuz obok pétnocnego
krafica Okinawy.

Pewnego samotnego letniego wieczora usiadlem na
klifie, zeby popatrze¢ na zachdd storica. Zastanawialem
sie, co zrobie ze swoim zyciem po wojnie, jesli bede miat
szczescie przezy¢. Kim chcialbym by¢? Tego wieczoru
zdecydowalem, ze chce by¢ nauczycielem. Doszedtem do
wniosku, Ze nauczyciele si¢ caly czas uczg. Nauka za$ jest
podstawowym celem zycia.

Po raz pierwszy poprowadzitem seminarium w 1949
roku w Brigham City. Sam uczeszczalem na to samo semi-
narium w czasach liceum.

Na poczatku, seminarium sktadato sie z trzech kurséw:
Starego Testamentu, Nowego Testamentu i Historii Ko-
Sciota. Mnie przypadt zaszczyt dodania do tego kanonu
porannych lekcji z zakresu Ksiegi Mormona. Z wojny
wrécitem ze $wiadectwem o Ksiedze Mormona i ze
zrozumieniem, jak dziata Duch Swiety.

Dar Ducha Swietego da wam
ochrone na terytorium wroga

Cale zycie jestescie uczeni o darze Ducha Swietego, ale
nauki doprowadza was tylko do pewnego punktu. Reszte
tej drogi mozecie, a w istocie musicie pokona¢ sami, aby
odkry¢ w sobie, jak Duch Swiety moze udziela¢ wskazo-
wek i nas chronic.

U mtodych mezczyzn i mlodych kobiet ten proces prze-
biega identycznie. Odkrywanie jak Duch Swiety wptywa
na zycie cztowieka, to zadanie na cale zycie. Kiedy juz
odkryje sie to dla siebie, mozna zy¢ na terytorium wroga
i nie dac sie zwies¢ ani zniszczy¢. Zaden czlonek tego
Kosciota — czyli nikt z was — nigdy nie popelni powaz-
nego btedu, nie zostawszy wczesniej ostrzezonym przez
podszepty Ducha Swietego.

Czasem, kiedy popeiliscie btad, méwiliscie by¢ moze:
»Wiedzialem, ze nie powinienem byt tego robi¢. Mialem
poczucie, ze co$ jest nie tak” lub moze: ,Wiedzialem, ze
powinienem to zrobié. Po prostu zabraklo mi odwagi, by
dzialad!” Te przeczucia to Duch Swiety starajacy sie skie-
rowaé was w dobra strone lub ostrzegajacy was przed
niebezpieczefistwem.

Sa okreslone rzeczy, ktérych nie wolno robié, jesli kon-
takt z Duchem ma pozosta¢ otwarty. Nie mozna klamac,
oszukiwag, kras¢, zachowywac sie niemoralnie i nadal
oczekiwad, ze komunikacja z Duchem bedzie przebiegaé
bez zaktécenr. Nie chodZcie w miejsca, gdzie atmosfera nie
sprzyja duchowej komunikacji.

Musicie nauczy¢ si¢ odnajdowac moc i wskazowki,
ktére sg dla was dostepne, a potem niezaleznie od wszyst-
kiego podgzaé zgodnie z obranym kursem.

Pierwsza pozycja na liscie ,rzeczy do zrobienia” po-
winno by¢ stowo modlitwa. W wigkszosci przypadkéw
wasze modlitwy beda ciche. Modlitwe mozna zmoéwic
w mySlach.

Zawsze macie te bezpoSrednia tacznosé¢ ze swoim
Ojcem w Niebie. Nie pozwodlcie, aby przeciwnik przeko-
nal was, ze na drugim konicu tej linii nikt was nie stucha.
Wasze modlitwy sa zawsze wystuchane. Nigdy nie jeste-
Scie sami!

Dbajcie o swoje ciala. BadZcie czysci. ,Czy nie wiecie,
ze $wiatynig Bozg jestescie i ze Duch Bozy mieszka w
was?” (I List do Koryntian 3:16).

Z uwaga przeczytajcie obietnice, ktére znajdujg sie w
89. rozdziale Nauk i Przymierzy. Stowo Madrosci nie obie-
cuje doskonalego zdrowia, ale to, ze duchowe receptory
moga by¢ w was wzmocnione.

Trzymajcie si¢ z dala od tatuazy i podobnych rzeczy,
ktore sa profanacja waszego ciala. Wasze ciato zostato
stworzone na podobiefistwo Boga.

Prorocza rada uczy, co jest prawda

Chce teraz pomoéwic prosto i rzeczowo o innej kwestii.

Wiemy, ze pte¢ zostala nadana w preegzystencji'.
,2Duch i ciato sg duszg cztowieka” (NiP 88:15). Kwestia
plci jest przedmiotem wielkiej troski Braci, jak wszystkie
sprawy dotyczace zycia doczesnego.

Niektérzy z was by¢ moze odczuwajg pocigg do oséb
tej samej plci lub zostalo im powiedziane, Ze narodzili si¢
z tymi niepokojacymi uczuciami i ze nie ponosza winy,
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jesli ulegna tym pokusom. Doktryna méwi nam, ze jesli
bytoby to prawda, wasza wolno$¢ wyboru przestalaby
istnie¢, a to jest niemozliwe. Zawsze mozecie dokonaé wy-
boru, by podaza¢ za podszeptami Ducha Swietego i wies¢
moralnie czyste zycie przepetnione cnota.

Prezydent Gordon B. Hinckley oglosit na konferencji
generalnej, co nastepuje: ,Ludzie wypytuja o nasze sta-
nowisko w sprawie os6b, ktére postrzegaja siebie jako
[...] gejéw i lesbijki. Moja odpowiedZ brzmi: kochamy
ich jako synéw i corki Boga. Posiadaja moze pewne
sklonnosci, ktére s3 silne i ktére moga by¢ trudne do
opanowania. Wickszos¢ ludzi ma takie lub inne [pokusy]
na réznych etapach zycia. Jesli nie poddaja si¢ tym skton-
nosciom, mogg i5¢ naprzdd tak, jak wszyscy inni czlon-
kowie Ko3ciota. Jesli famia prawo czystosci moralne;j i
zasady moralne KoSciola, podlegaja dyscyplinie KoSciota,
tak jak inni.

Chcemy pomagac [...], wzmacnia¢ ich, wspiera¢ w ich
problemach i pomaga¢ im w ich trudnosciach. Lecz nie
mozemy staé bezczynnie, jesli pozwalaja sobie na niemo-
ralne postgpowanie, jedli usitujg zy¢ w tak zwanym mat-
zefistwie oséb tej samej plci, podtrzymywac je i broni¢ go.
Pozwoli¢ na cos takiego to lekko traktowaé bardzo po-
wazng i Swietg podstawe usankcjonowanego przez Boga
malzefistwa oraz jego cel, jakim jest budowanie rodziny”?.

Prezydent Hinckley méwil w imieniu catego Kosciota.

Korzystajcie ze swej wolnej woli, by zachowac
lub odzyska¢ bezpieczng przystan

Pierwszym darem, jaki otrzymali Adam i Ewa, byla wol-
nos¢ wyboru: ,Jednakze mozesz sam wybraé, bo decyzja
nalezy do ciebie” (Mojzesz 3:17).

Macie t¢ samg wolnos¢ wyboru. Uzywajcie jej w madry
sposo6b, aby nie ulega¢ zadnym nieczystym pobudkom
czy bezboznym pokusom, jakie mogg zago3ci¢ w waszych
myslach. Po prostu nie idZcie w tym kierunku, a jesli juz
tam poszliScie, zawrddcie z tej drogi. ,Wyzbadzcie sig
wszelkiej bezboznosci” (Moroni 10:32).

Nie igrajcie z zyciodajnymi mocami waszych cial czy
to w samotnosci, czy z przedstawicielami ktérejkolwiek
z plci. To jest norma obowigzujaca w Kosciele i to si¢
nie zmieni. W miare dojrzewania pojawia si¢ pokusa, by
eksperymentowac z niemoralnymi zachowaniami lub je
zglebiaé. Nie czyfcie tego!

Kluczowym stowem jest tu dyscyplina — samodyscyplina.
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Dyscyplina wiaze sie z byciem uczniem czyli nasladowca.
BadZcie uczniami—nasladowcami Zbawiciela, a bedziecie
bezpieczni.

By¢ moze sa wsréd was osoby, ktére mysla: ,Juz po-
petnitem taki czy inny powazny biad. Dla mnie jest juz za
pozno”. Nigdy nie jest za pdzno.

W domu i na seminarium jesteScie nauczani o Zados¢-
uczynieniu Jezusa Chrystusa. Zadoséuczynienie dziata jak
gumka do Scierania. Moze zetrze¢ poczucie winy i skutki
wszystkiego, co sprawia, ze czujecie si¢ winni.

Wina to duchowy bél. Nie fundujcie sobie przewle-
klego bélu. Pozbadzcie si¢ go. Odrzuécie go. Odpokutuj-
cie i, jesli to konieczne, odpokutujcie jeszcze raz i jeszcze,
az to wy — a nie wrég — bedziecie kontrolowac swoje
zycie.

Trwaly spokoj wynika z czestej pokuty

Okazuje sig, ze zycie to pasmo préb i bledéw. Dodajcie
,czesta pokuta” do swojej listy rzeczy do zrobienia. Przy-
niesie wam to trwaly spokodj, ktérego nie da si¢ kupic za
zadng ziemska cene. Zrozumienie Zadoséuczynienia to
by¢ moze najwazniejsza prawda, jaka mozecie poznaé
w mtodosci.

Jesli spedzacie czas z osobami, ktére ciaggna was w
dét zamiast was podbudowywacd, zaprzestaiicie tego i
zmiencie towarzystwo. By¢ moze czasami bedziecie
sami i poczujecie si¢ samotni. Mozecie sobie wtedy
zada¢ wazne pytanie: ,Czy kiedy jestem sam, jestem
w dobrym towarzystwie?”.

Wyplatanie sie ze ztego natogu, ktéremu pozwoliliscie
si¢ omotaé, moze by¢ trudne. Jednak jest w was moc. Nie
rozpaczajcie. Prorok Jézef Smith nauczal, ze ,wszystkie
istoty posiadajace cialo maja moc nad tymi, ktére go nie
posiadaja”3. Mozecie oprze¢ sie pokusie!

Mato prawdopodobne jest, ze osobiscie zetkniecie sie
z przeciwnikiem; on si¢ nie ukazuje. Jednak nawet jesli
przyszedtby osobiscie, zeby was wyprébowac i kusi¢, ma-
cie nad nim przewage. Mozecie skorzystac ze swojej mocy
wyboru, a on bedzie musial zostawi¢ was w spokoju.

Korzystajcie z blogostawienstw seminarium

Nie jestescie zwyczajnymi ludZmi. JesteScie bardzo szcze-
g6lni. Jestescie wyjatkowi. Skad o tym wiem? Wiem o tym,
bo urodziliscie si¢ w czasach i miejscu, gdzie ewangelia
Jezusa Chrystusa moze wnikna¢ w wasze zycie poprzez
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nauki i zajecia z waszego domu oraz z Kosciofa Jezusa
Chrystusa Swietych w Dniach Ostatnich. Jest to, jak
powiedzial sam Pan, [jedyny prawdziwy i zywy kosciot
na powierzchni calej ziemi]” (NiP 1:30).

Moglibysmy doda¢ do listy inne rzeczy, ale wiecie, co
powinniScie, a czego nie powinniScie robi¢ w zyciu. Zna-
cie dobro i zto. Nie trzeba wam moéwi¢ wszystkiego, co
macie robi.

Nie zmarnujcie tych lat nauki w seminarium. Skorzy-
stajcie ze swoich wielkich btogostawiefistw, z mozliwosci
poznawania doktryn Kosciota i nauk prorokéw. Pozna-
wajcie to, co ma najwieksza wartos¢. Bedzie to blogo-
stawienistwem dla was i waszych potomkéw przez wiele
nastepnych pokolen.

Za kilka lat bedziecie mieli wspétmatzonkéw i dzieci,
malzefistwo, ktére powinno by¢ zapieczetowane w Swia-
tyni. Nasza modlitwa jest, abyscie w swoim czasie znaleZli
sie bezpieczni w gminach czy okregach dla rodzin.

Idzcie naprz6d z wiara i nadziejg

Nie lekajcie sie przysztosci. IdZcie naprzéd z wiarg i na-
dzieja. Pamietajcie ten boski dar Ducha Swietego. Uczcie
sie, jak czerpaé z niego nauki. Nauczcie sie¢ go poszuki-
wad. Nauczcie sie zy¢ wedle Jego podszeptow. Nauczcie
sie zawsze modli¢ w imie Jezusa Chrystusa (zob. 3 Nefi
18:19-20). Duch Pana bedzie was wspierat i bedziecie
blogostawieni.

Poktadamy w was gteboka i niezachwiang wiare.
Sktadam wam moje Swiadectwo — swiadectwo, ktére
przyszto do mnie w miodosci. A nie jestescie inni niz pozo-
stali, inni niz ja. Macie takie samo prawo do $wiadectwa jak
inni ludzie. Przyjdzie ono do was, jesli sie postaracie. Przy-
woluje na was blogostawiefistwa Pana — blogostawiefistwa
tego, zeby Swiadectwo byto w waszym zyciu, prowadzito

was, kiedy zdazacie ku szczesliwej przysztosci. B

Z przemowienia z okazji setnej rocznicy utworzenia seminarium
wygtoszonego 22 stycznia 2012 roku.

PRZYPISY
1. Zob. ,Rodzina: Proklamacja dla $wiata”, Liahona, listopad 2010,
str. 129; zob. takze Mojzesz 3:5; Abraham 3:22-23.
2. Gordon B. Hinckley, ,What Are People Asking about Us?”
Ensign, listopad 1998, str. 71.
3. Teachings of Presidents of the Church: Joseph Smith (2007), str. 211.

Pefen tekst przestania
Obejrzyj lub wystuchaj przestanie Prezydenta Packera
na seminary.lds.org/history/centennial.

Nie zmarnujcie tych lat nauki w seminarium. Skorzystajcie ze
swoich wielkich btogostawienstw, z mozliwosci poznawania
doktryn Kosciota i nauk prorokéw. Poznawadijcie to, co ma
najwiekszq wartosé.
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MODLITWA
O ODWAGE

M oi rodzice s3 cztonkami Ko-
Sciofa, ale nie sa zbyt aktywni.
Czasami prowadzi to do konfliktéw,
poniewaz uwazaja, ze czas spedzany
z rodzing powinien by¢ wazniejszy
niz wszystko inne — chodzenie do
kosciofa, rozwijanie moich powotan
i inne zajecia.

Poniewaz jestem przywédczynia
w Organizacji Podstawowej i naleze
do chéru okregu, moje spotkania
koScielne niekiedy kolidujg z obo-
wigzkami rodzinnymi. Pewnego dnia
kiedy przygotowywalam sie, zeby i§¢
na transmisje z konferencji generalnej
w naszym domu spotkan w Antana-
narywie, rodzice przypomnieli mi, ze
$3 u nas goscie.

,2Bedziesz musiata wybra¢ miedzy
swoja rodzing a Kosciotem — powie-
dziala mi mama. — Albo zostaniesz
tu z nami i ominie ci¢ konferencja,
albo péjdziesz na konferencje i spo-
tka cie kara”.

Postanowitam nie wdawac sie z
mamg w kiétnie. Zamiast tego po-
swigcilam chwile, aby poprosi¢ Ojca
w Niebie, zeby dat mi odwagg i sile.
Poprositam Go réwniez, aby powie-
dzial mi, co robié. Czy powinnam zo-
sta¢ w domu z rodzina, czy p6js¢ do
kosciota i wystucha¢ glosu proroka?

Gdy tylko skoficzytam modlitwe,
poczulam Ducha Swietego. Czu-
fam, jak Duch zache¢ca mnie, zebym
powiedziala mamie, jak wazne jest
dla mnie to wyjscie i wystuchanie
proroka. Czulam, Ze powinnam jej
powiedziec, ze otrzymam tam ma-
dre rady dotyczace nie tylko mojego
obecnego zycia, lecz réwniez mojej
przysztosci.

Bb6g moze sprawic cuda, i zmiek-
czyl On serca moich rodzicéw tak,
ze pozwolili mi i$¢ na konferencje
i mnie nie ukarali. To byto dla mnie

Gdy tylko
skorniczytam sie
modlic, poczulam,
Jjak Duch zacheca
mnie, zebym
powiedziata
mamie, jak
wazne jest dla
mnie to wyjscie

i wystuchanie
proroka.

niezwykle przezycie. Byto to dla
mnie potwierdzenie fragmentu z
pism, ktéry méwi: ,Przez Ducha
Swietego mozecie przekona¢ sie o

prawdzie wszystkiego” (Moroni 10:5).

Wiem, ze jesli podstawa naszych
uczynkéw beda zasady ewangelii
i bedziemy stucha¢ Ducha, zawsze
bedziemy zadowoleni ze swoich wy-
boréw. Doswiadczenie to wzmochnito
moje §wiadectwo o tym, ze Bog si¢
o nas troszczy, a Duch Swiety stuzy
nam w zyciu pomoca. l
Fy Tianarivelo, Madagaskar
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GDZIE
PRZYNALEZE

anim przystgpitam do Kosciota,

moje zycie bylo przepelnione
nieszczeSciem. Po tym jak rodzice sie
rozwiedli, kiedy mialam siedem lat,
ojciec trafit do wigzienia. Mama byta
alkoholiczka i stracita wszystko, co
bylo dla niej wazne. Zostalam postana
do rodziny zast¢pczej.

Z powodu tego wszystkiego doro-
stam duzo szybciej niz wielu z mo-
ich réwiesnikéw. Nigdy nie miatam
poczucia, ze znajde swoje miejsce w
Swiecie i z tego powodu bezustan-
nie sie buntowatam. Bedgc bardzo
mioda, zaczetam pali¢ papierosy i ro-
bi¢ inne rzeczy, ktére, jak teraz wiem,
byly sprzeczne ze Stowem MadroSci.
Bylam przekonana, ze jestem w zyciu
skazana na porazke.

Jedyna rzecza, jaka dawata mi
radosé, bylo pomaganie ludziom —
czy bylo to sprzgtanie u ich boku
czy stuchanie ich zyciowych historii.
Rozpaczliwie pragnetam, zeby ludzie
wiedzieli, ze mogg na mnie liczy¢.
Pewnego roku wyjechatam na waka-
cje i poznalam pewng starsza kobiete,
ktérej postanowitam stuzy¢, stuchajac
tego, co miata do powiedzenia. Byla
chrzescijankg i zaczela ze mng rozma-
wiac o religii.

Nigdy tak naprawde nie wierzylam
w Boga. Czasami mySlatam, ze moze
On istnieje — winitam Go woéwczas
za wszystkie problemy, z jakimi si¢
borykatam. Kiedy jednak ta kobieta
opisywala, jak wazna jest wiara w
Boga, zaintrygowato mnie to. Zanim
wysztam, powiedziala cos, co mnie
szczegOlnie zafrapowalo: ,Mormoni
przestrzegaja przykazan Boga”.

Nigdy wczesniej nie styszalam o
mormonach, wiec po przyjsciu do
domu wlaczytam Internet i zaczelam
szukaé. Znalaztam strone mormon.
org i zamoéwilam bezptatny egzem-
plarz Ksiegi Mormona. Kilka dni
pOzniej dostarczyli go misjonarze.

Nie bytam pewna, czy moge zaczaé
wierzy¢ w Boga, ale misjonarze po-
mogli mi odkry¢, ze moge nie tylko w
Niego uwierzy¢, ale moge Go réwniez
poznad. Kiedy zaczetam sie modli€ i
studiowa¢ Ksiege Mormona, znala-
zlam si¢ na przepicknej Sciezce od-
krywania szczesScia. Rzucitam palenie.
Przestalam obwinia¢ Boga i zaczelam
dziekowaé Mu za dobre rzeczy w
moim zyciu. Przekonatam sie, ze Jego
Syn cierpiat za moje grzechy i za caly
bdl, jaki kiedykolwiek odczuwatam.
28 pazdziernika 2007 roku zostatam
ochrzczona w Jego Kosciele.

Gdybym sama nie doswiadczyta
przemiany rozgoryczenia w szczescie,

nie wierzytabym, ze jest ona moz-
liwa. Dzisiaj uwielbiam swoje powo-
tanie w Organizacji Podstawowej i
jestem wdzieczna, ze mialam okazje
pomagac¢ w zorganizowaniu pro-
jektu stuzby podczas konferencji dla
miodych dorostych stanu wolnego
w Polsce. Mozliwos¢ regularnego
pomagania bliznim poprzez stuzbe
w Kosciele poglebita szczescie, jakie
znalaztam w ewangelii Jezusa Chry-
stusa. Wszystko, co teraz robie, robie
z czysta mitoScig dzieki Jezusowi
Chrystusowi. Wierze, ze zycie jest
pickne i ze nawet kiedy mamy wy-
zwania, jesli bedziemy podazac
za Zbawicielem, nie zgubimy sie.
Kobieta, kt6ra spotkatam, miata
racje: wiara w Boga ma ogromne zna-
czenie. Nie znajdziemy na tym Swiecie
swojego miejsca, jesli Go nie poznamy.
Jestem wdzieczna, Ze nareszcie mam
miejsce, do ktérego wiem, ze naleze. B
Dorota Musiat, Polska

Powiedziala cos, co mnie szczegolnie zafrapowalo: ,Mormoni przestrzegajq

przykazai Boga”.
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OPOWIEDZ
NAM O SWOIM
KOSCIELE

L ecac w odwiedziny do brata,
siedzialam na tytach samolotu,

w miejscu gdzie siedzi obstuga pokla-
dowa. Sg tam dwa rzedy zwréconych
do siebie przodem siedzen.

Przedstawilam sie ludziom sie-
dzacym obok mnie i wspomniatam,
Ze bede studiowaé na Uniwersyte-
cie Brighama Younga. Mezczyzna
siedzacy naprzeciwko mnie powie-
dzial, ze dobra kolezanka jego corki
wlasnie wyjechala na pelnoetatows
misje. Cérka wiedziata nieco o Ko-
Sciele, ale on nie wiedzial prawie nic.
Stewardesa natychmiast stwierdzila,
Ze ona nie chciataby naleze¢ do ,ta-
kiego kosciota”, bo jest on przeciwny
kobietom. Mezczyzna powiedziat, ze
styszat cos podobnego — ze kobiety
Swiete w Dniach Ostatnich s3 uwa-
Zane za gorsze od mezczyzn, Ze nie
mogg dzierzy¢ kaptanstwa ani prze-
wodniczy¢ spotkaniom i ze Ko§ciét
jest zdominowany przez mezczyzn.

A potem, zwracajac sie do mnie
zapytal: ,A co ty o tym s3-
dzisz?”. Wszystkich siedem os6b
zwrocito sie w moja strone z
wyczekiwaniem.

Serce zaczeto mi walié. Jako
dziecko nauczylam sie na pamiec
Zasad Wiary wlasnie na wypadek
takiego spotkania, a jako nastolatka i
w wieku dorostym ¢wiczylam sktada-
nie §wiadectwa o wizji J6zefa Smitha
i o Ksiedze Mormona. Nie miatam
jednak zielonego pojecia, jak odpo-
wiedzie¢ na pytanie tego czlowieka.
Po cichu pomodlitam si¢ do Ojca w
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Niebie o przewodnictwo.

Potem powiedziatam pierwsze
stowa, jakie przyszly mi na mysl:
,PO prostu nie wiecie o Stowarzysze-
niu Pomocy”. Wyraz ich twarzy Swiad-

czyt, ze faktycznie o nim nie wiedzieli.

,2Kaptafstwo dziata we wspotpracy
z kobietami, za$ wszystkie kobiety
naleza do Stowarzyszenia Pomocy
— wyjasnitam. — Prezydent Stowa-
rzyszenia Pomocy to kobieta, ktéra
przewodniczy dziatalnosci kobiet w
Kosciele na catym Swiecie. Obowigz-
kiem kobiet jest okazywanie czulej
troski i mitosierdzia cztonkom, a w
szczegoblnosci ich rodzinom”.

Ludzie wokét mnie stuchali
uwaznie.

,Zyjemy w dziwnych czasach,
kiedy niektére kobiety chca, aby ko-
biety zachowywaly si¢, mySlaly i byly
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jak mezczyzni. My wierzymy jednak,
ze Bég podzielit nasze zadania. Ocze-
kujemy, ze kobiety beda przewodzi¢
posréd kobiet i wspdtprzewodzi¢ w
swoich domach. M¢zczyZni bardzo
polegaja na naszych radach w tym
zakresie. To sprawiedliwa réwno-
waga. Dzigki niej nasze organizacje
w Kosciele i nasze rodziny dziataja z
powodzeniem. Prawdziwie wierzymy
tez, ze w oczach Pana kobieta jest
réwnie wazna dla mezczyzny, jak
mezczyzna dla kobiety (zob. I List do
Koryntian 11:11). Wierzymy, Ze bez
siebie nawzajem jestesmy niepetni.
Nie wierzymy, ze zostaliSmy stwo-
rzeni, aby ze sobg konkurowac, ale
po to, by sie¢ nawzajem uzupetniac”.
Kiedy skoriczytam, poczutam
splywajace na mnie btogostawieri-
stwo. Wiedziatam, ze stowa, ktére

Powiedzialam pierwsze stowa, jakie
przyszly mi na mysl: ,,Po prostu nie
wiecie o Stowarzyszeniu Pomocy”.
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wypowiedziatam, pochodzity od
Ducha. Wszyscy wydawali sie zado-
woleni z mojej odpowiedzi. Potem
ten pan powiedziat: ,Opowiedz nam
cos wiecej o swoim kosciele”.

Przez kolejne dwie godziny mia-
fam przecudowna okazje opowiadac
o Przywréceniu, odpowiadaé na pyta-
nia i sktada¢ swiadectwo o ewangelii,
ktéra kocham. H
Shauna Moore, Virginia, USA

co
POWINIENEM
WYBRAC:
PRACE CZY
KOSCIOL?

W 1981 roku wzieliSmy z zong
§lub w Swigtyni Tokio w
Japonii. Nasze Zycie tuz po §lubie
nie byto fatwe. Bylem wdzieczny,
Ze mam prace, ale mieliSmy klopoty
z pokryciem wszystkich wydatkow.
. ~ Prosilismy Ojca w Niebie o pomoc
F 3 i robilismy wszystko, co w naszej
mocy, zeby wigzac koniec z koricem
i placi¢ dziesiecine.

Wiedzieli$my,

ze jesli zaufamy

Panu, On si¢ o

nas zatroszczy.

W ciagu jednego
tygodnia zona i ko-
lega przyniesli mi ten

sam malutki wycinek z
gazety. Bylo to ogloszenie
o pracy na pelen etat jako
nauczyciel angielskiego.

Wystalem do tej firmy swoj
zyciorys i zostalem zaproszony

¥
a

na rozmowe kwalifikacyjng. Pod
koniec rozmowy mezczyzna, ktéry ja
przeprowadzal, zapytal: ,Napisat pan
W swoim zyciorysie, ze zajmowal si¢
pan praca jako wolontariusz—misjo-
narz dla Kosciota Jezusa Chrystusa
Swietych w Dniach Ostatnich. To
znaczy, ze w niedziele chodzi pan
do kosciota, prawda? Gdyby musiat
pan wybierad, czy i8¢ w niedziele

do kosciota czy do pracy, co by pan
wybral?”.

To byto trudne pytanie, bo na-
prawde potrzebowatem lepszej po-
sady. Po namysle odpowiedzialem
jednak: ,Poszedtbym do kosciofa”.

Z lekkim usmieszkiem rekruter
powiedzial: ,Och, rozumiem”. Po-
tem odestal mnie z obietnicg, ze do
wieczora firma podejmie decyzje i ze
powinienem zadzwonic, zeby dowie-
dzie¢ sie¢ o wynik rozmowy. Wycho-
dzac, czutem, Ze mi sie nie udalo.

Wieczorem z wielkim strachem
wykrecatem numer do firmy.

,Chciatbym zapyta¢ o wyniki
rozmowy kwalifikacyjnej — powie-
dzialem do sekretarki. — Nie udato
mi sie, prawda?”

Jej odpowiedzZ byla dla mnie jed-
noczednie catkowitym zaskoczeniem
i wielkg radoscig.

,Chcieliby$my, zeby pan u nas
pracowal” — powiedziata.

Jakis miesiac pézniej dowiedzia-
fem sie, dlaczego dostatem te prace.
Sekretarka wyjasnita mi, ze czlowiek,
ktéry przeprowadzat ze mna wywiad,
mieszka obok pelnoetatowych misjo-
narzy Swietych w Dniach Ostatnich.
Czesto widzial jak misjonarze raz-
nie wyjezdzali swoimi rowerami do
pracy.

,5adzil, ze, skoro nalezy pan do
tego samego kosciola, bedzie pan

Rekruter zapytat mnie: ,,Gdyby
musial pan wybierac, czy is¢ w
niedziele do kosciota czy do pracy,
co by pan wybral?”.

pracowat dla nas réwnie cigzko, jak
ci misjonarze pracowali dla swego
kosciota — powiedziata. — Szcze-
Sciarz z pana!”

Od tamtej pory naszej rodzinie
nigdy niczego juz nie brakowato.

Zawsze kiedy rozmyslam o
tym szczegdlnym doswiadczeniu,
czuje otuche i pocieszenie. Wiem,
ze Bbég czegsto wykorzystuje innych
ludzi, by blogostawi¢ Swoje dzieci.
Nie jestem w stanie oddac tego, jak
bardzo jestem wdzieczny za moja
zonge i kolege, za ich natchnienie,
by przynies¢ mi to ogloszenie z
gazety, za tych pracowitych misjona-
rzy i ich wspaniaty przyktad oraz za
naszego mitosiernego, kochajacego
i troskliwego Ojca w Niebie, ktéry
posiada cudowng moc uSwiecania
naszych do$wiadczen dla naszego
dobra. B

Kenya Ishii, Japonia
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Czystosc
mora

Ina

W NIEMORALNYM SWIECIE

Dziennikarze czasopism Kosciola spotkali sie

z grupg miodych dorostych z réznych stron
Swiata, aby omowic wyzwania i blogostawieri-
stwa zwigzane z pozostawaniem moralnie
czystym w swiecie, ktory nie przywiqzuje wagi
do czystosci moralnej, a wrecz jg osmiesza.

Ich otwarta, szczera i plyngca z serca dyskusja
podniosta nas na duchu i zainspirowata. Mamy
nadzieje, Ze ty rowniez znajdziesz w ich wypo-
wiedziach cos, co pomoze ci docenic Swietos¢
matzeristwa i bliskosci fizycznej.

Jakie prawdy ewangelii poma-
gaja wam zachowac czystos¢
moralng, podczas gdy tak wielu
ludzi usprawiedliwia niemoralne
zachowanie?

Martin Isaksen z Norwegii:
Pisma Swiete méwia nam, abySmy
byli czysci. To mi w zupetnosci
wystarcza.

Lizzie Jenkins z Kaliforni, USA:
Czystos¢ moralna to zobowigzanie,
wedhlug ktérego si¢ zyje. To styl zycia.

Liz West z Anglii: Swiadomos¢
tego, ze w zyciu liczy sie cos wiecej
niz tylko chwila obecna, niz ta jedna
noc, bardzo mi pomaga. Wazn3 role
odgrywa réwniez plan zbawienia —
cho¢ jako nastolatka nie potrafitam
tego doktadnie wytlumaczy¢. Idea
malzenstwa na wiecznos¢ jest wspa-
niata! Rozumiejac to zobowigzanie,
ludzie s3 Swiadomi, jak niezwykte jest
to, ze Bég umiescit nas w rodzinach
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i dat nam przykazania, abySmy nie
tylko byli bezpieczni, ale réwniez
szczesliwi. Kiedy zyje wedtug tych
zasad i dziele si¢ nimi z moimi przyja-
ciélmi, méwiac: ,Nie wypije” czy ,Nie
pojde na te impreze” lub ,Nie zrobie
tego”, oni mnie szanujg. Potem stajg
w mojej obronie. Swiadomos¢ tego,
ze jako dziecko Boga jestem kim$§
wartoSciowym i ze Ojciec Niebieski
mnie zna i naprawde troszczy si€ o
mnie, daje mi ogromna site.

Anna (Anya) Wlasowa z Rosji:
Pomaga mi mysl o tym, Ze jestem
czescia niebianskiej rodziny. Kocham
i szanuj¢ Boga, i nie chcg, aby czut
wstyd z powodu wyboréw, jakich
dokonuje.

Kaylie Whittemore z Florydy,
USA: Zdecydowanie uwazam,

Ze zrozumienie pojecia SwigtoSci
rodziny wplyneto na moje silne

postanowienie, aby zy¢ zgodnie z
prawem czystodci moralnej. Wazna
byta réwniez §wiadomos¢ tego, ze
kiedy famiemy przykazania, nastep-
stwem s3 negatywne konsekwencje,
ktérych nie chee doswiadczad.

Falande (Fae) Thomas z Haiti:
Zastanawiatam sie powaznie nad
tym, co ludzie méwia: ,Po co cze-
kaé, kiedy juz teraz mozna mieé
wszystko?”. Ale — mysle sobie — jak
dlugo bedzie trwato takie szczescie?
Wole zy¢ zgodnie z prawem czysto-
ci moralnej i ostatecznie odczuwaé
spokd;.

Hippolyte (Hip) Kouadio z
Wybrzeza KoSci Stoniowej: Jedna
z rzeczy, ktéra bardzo mi pomaga,
jest proklamacja o rodzinie: ,O$wiad-
czamy takze, iz B6ég nakazat, aby
Swieta moc prokreacji byta wykorzy-
stywana tylko pomiedzy mezczyzna
i kobieta, prawnie zaslubionymi jako
m3z i zona”!.

Pomocne jest réwniez obja$nianie
prawa czystoSci moralnej przez Apo-
stotéw w Kosciele. Ostrzegaja oni
przed tym, co moze prowadzi¢ do
niemoralnosci i nauczaja, ze kiedy
zniewazamy cialo, zniewazamy
dusze. Starszy Jeffrey R. Holland
nauczal, ze Zbawiciel zaplacit za
nas wysoka cene, abySmy pewnego
dnia otrzymali zmartwychwstale
ciato. Aby okazaé wdzigcznos¢ za

ZDJECIA — CRAIG DIMOND



«Zbawiciel zaptacit

za nas wysoka cene,
abysmy pewnego dnia
otrzymali zmartwych-
wstafe ciato. Aby oka-
zac wdziecznosc za te
ofiare, musimy chronic
nasze ciata od moral-
nego skazenia”.

Jego ofiare, musimy chroni¢ nasze
ciata od moralnego skazenia?.

Liz: Pamietam pewna konkretng
rozmowe z koleZzanka, kiedy miatam
okoto 15 lat. RozmawiatySmy o tym,
ze nie uznaje bliskosci fizycznej przed
Slubem i pamietam, jak powiedziata:
,No tak, ale co, jesli to sie po prostu
zdarzy?. Co jedli ktérejs nocy, tak
po prostu...?”. Ale ja wiedziatam, ze
mam wybér. Nic si¢ tak po prostu nie
,zdarza”.

To dla mnie niesamowite, ze Oj-
ciec Niebieski dat nam wolng wole
i przykazania, aby nas wyzwoli¢, a
Szatan robi wszystko, co moze, aby
nas usidli¢ i ograniczy¢. Chwile, kiedy
co$ moglo sie ,zdarzy¢”, o ktérych
méwita moja kolezanka, to imprezy,
podczas ktorych uczestnicy pili alko-
hol i odlgczali sie w parach. Wiec nie
wchodze w takie sytuacje. Wybor nie
powinien pada¢ pod koniec, kiedy
masz powiedzie¢ ,tak” lub ,nie”. Wy-
boru nalezy dokona¢ wczesniej, kiedy
zadajesz sobie pytanie: ,Czy mam i§¢
na te impreze?”.

Wielu ludzi, jesli nie przemysli
tego zawczasu i nie zastanowi si€
nad konsekwencjami, zrobi to, na co
ma ochot¢ w danej chwili. Ale jesli
powiesz sobie: ,Moim celem jest to
i to; dlatego dokonam takich a takich
wyboréw”, wtedy unikniesz wielu
klopotéw.

Wspomnieliscie o wolnej woli i
przykazaniach. Ale czy przymierza
— przymierza chrztu i przymie-
rza s$wigtynne — pomagaja wam
zy¢ wedtug przyjetych przez was
norm moralnych?

Fae: Mysle o moim Zyciu, zanim
zostalam ochrzczona, i o tym, ze zy-
cie ma teraz wiekszy sens, bo zawar-

fam przymierza. To niesamowite, ze

mozemy otrzymaé wybaczenie dzieki
Zados¢uczynieniu. Kiedy pamigtam

o moich przymierzach, mysle o tym,
jak moge odpokutowywac, stawac si¢
lepsza i i8¢ dalej naprzod.

Anya: W §wigtyni szczeg6lnie da
si¢ zobaczy¢ wszystko z wiecznej
perspektywy. Swigtynia pomaga ci
mySsle¢ o wiecznosci, a nie tylko o te-
razniejszosci. Dzigki temu dokonujesz
madrzejszych wyboréw.

Lizzie: Czesto mySslimy, Ze bliskos¢
fizyczna jest czyms ztym, ale tak nie
jest. Po prostu musi by¢ przypieczeto-
wana przez wlasciwe upowaznienie
i musi mie¢ miejsce we wlasciwym
czasie i z wtasciwg osobg. Na tym
wiasdnie polegaja przymierza. Po-
dejmujesz zobowigzania. MOwisz:
Jestem gotowa na ten krok w moim
zyciu”. Przymierza mi pomagaja, bo
wiem, ze robie wszystko we wiasci-
wej kolejnosci. I wiem, ze jesli zrobie
to, czego oczekuje ode mnie Ojciec
Niebieski, bede szczesliwsza.

Jonathan Tomasini z Frangji:
Nie bylbym wierny ani sobie, ani
Bogu, gdybym zerwat przymierza.
Przymierza matzenskie pomagaja mi
rozumied, ze chee dla mojej zony by¢
kims, kto panuje nad sobag, kto przy-
gotowal sie na bycie dobrym mezem
i zachowat czysto$¢ moralng.

W $wiecie mozna ustyszec wiele
argumentéw — czesto pozor-
nie przekonujacych i zawitych
— przemawiajacych za tym, ze
prawo czystosci moralnej jest
staroswieckie. Jakie styszeliscie
argumenty i co odpowiadacie
tym, ktorzy podwazajg przyjete
przez was normy moralne?
Lizzie: Kiedy bytam w klasie
maturalnej, pamigtam, jak jedna
nauczycielka data nam pewng

,rade”. Zaraz po szkole sredniej
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SZTANDAR
I KLUCZ

.Normy obej-
mujg wstrze-
miezliwos¢ przedmatzenska i
catkowitg wiernos¢ w zwiazku
matzenskim. To niewazne,
Ze nasze wzorce tak bardzo
roéznig sie od obecnych norm
spotecznych i ze tak bardzo
Swiat je umniejsza, bez znacze-
nia jest tez nasza wieksza lub
mniejsza podatnos¢ na pokusy
— nie poddamy sie im, nie
mozemy sie poddac. [...]
Nadano wam dar Ducha
Swietego. Ustyszycie podszepty
aprobaty i ostrzezenia, kiedy
bedziecie musieli podja¢ decy-
zje. Duch Swiety moze odwie$¢
was od ztego i przyprowadzi¢
z powrotem, jezeli zabtadzili-
Scie i zgubiliscie droge. Nigdy
nie zapominajcie, ze jestescie
synami i cérkami Boga. Szatan
nie moze was uwiezi¢ na
zawsze. To wy trzymacie klucz
pokuty, by otworzy¢ drzwi
tego wiezienia”.

Prezydent Boyd K. Packer, Prezydenta
Kworum Dwunastu Apostotow,
~Sztandar prawdy zostat wzniesiony”,
Liahona, listopad 2003, str. 26.
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zawarla malzenstwo, ktére Zle sie
skoniczyto, wiec, krétko méwiac,
powiedziata nam, ze ,w morzu
ptywa wiele ryb”. Miala na mysli to,
ze jest wiele rzeczy do sprobowania
i wielu kandydatéw do wyprébowa-
nia. Pamietam, Ze bytam wstrza$nieta
tym, co powiedziata moja nauczy-
cielka. Od tamtej pory sadze, ze
owszem, jest wielu ludzi, ale ja

chce by¢ tylko z jedng osoba!

Jonathan: Moja znajoma powie-
dziala, ze kiedy jest w zwigzku, chce
sprawdzi¢, czy pasuje do swojego
partnera pod wzgledem seksualnym.
Podata przyktad chlopaka, z ktérym
chodzila i ktéry jej sie podobal, ale
kiedy doszto do zblizenia, uznala,
ze nie pasuja do siebie i ten zwiazek
byt nieudany. Uzyta tego przyktadu,
aby dowies¢ swojej racji i byla bardzo
przekonujaca. Ale wyjasnitem jej, ze
sadze, iz mozna bardzo dobrze po-
zna¢ si¢ nawzajem pod innymi wzgle-
dami, i jesli to si¢ udaje i dwoje ludzi
buduje wzajemne zaufanie, zyjac
zgodnie z prawem czystosci moralnej,
po Slubie bedzie panowata miedzy
nimi wieksza zgodnos¢.

Anya: Najczestszym argumentem,
jaki zwykle slysze, jest to, ze kiedy
dwoje ludzi kocha si¢ nawzajem, to
wszystko jest w porzadku; bliskos¢
jest tylko wyrazem miloSci.

Martin: Kiedy stysze usprawied-
liwienie typu: ,My si¢ kochamy”,
przychodzi mi do glowy cytat z wy-
powiedzi Prezydenta Spencera W.
Kimballa. Powiedzial on, ze zbyt cze-
sto kiedy ludzie sadza, ze si¢ kochaja,
zakrada si¢ pozadanie?. Tak si¢ dzieje
w przypadku ludzi, ktérzy pozwa-
lajg sobie na bliskos¢ fizyczng przed
Slubem: kieruje nimi pozadanie, cho¢
mySla, ze to mitos¢. Gdyby naprawde

sie kochali, mieliby dla siebie wigcej
szacunku, wsparcia i rozumieliby, ze
przyjdzie jeszcze czas na bliskos¢. A
wedtug mnie bliskos¢ przed Slubem
Swiadczy o tym, ze tych dwoje nie
bedzie wspiera¢ siebie nawzajem, jak
im si¢ to wydaje. Poniewaz jesli teraz
nie potrafig wspierac siebie nawzajem
W przestrzeganiu norm moralnych,
to jak beda wspierac si¢ nawzajem
pSZniej?

Kaylie: Cze3¢ ludzi, ktérzy nie
wierzg w Boga, sadzi, ze Biblia i
prawo czystoSci moralnej sg prze-
starzate. W szkole Sredniej miatam
znajomych, ktérzy wlasciwie byli ate-
istami albo agnostykami. Miatam tez
jedna znajoma, ktéra nie do korica
wierzyta w nauki swojej religii. Po
prostu zyla tak, jak chciala i tak, jak
uwazala, ze bylto dla niej dobrze.
Bliskos¢ fizyczna, z jej punktu widze-
wiek ogranicza to uczucie, to jest
niepozadane.

Moja znajoma chyba byta za-
skoczona tym, ze wierze w Biblie i
przykazania Boga, ale staralam sie
pomoc jej zrozumied, Ze nie postrze-
gam przykazan jako ograniczen; zyje
wedtug nich, bo dzieki nim jestem
szczesliwsza. Choé nie zgodzila sie ze
mn3, uszanowata mnie i pozostaty-
$my dobrymi znajomymi.

Liz: Na kazdy z tych argumentow
jest odpowiedZ w podstawowych
zasadach ewangelii. Kiedy wierzysz,
ze istnieje Bog, kiedy wierzysz, ze
jest jakiS wspanialszy plan, kiedy
wierzysz, ze cztowiek odpowiada
za swoje czyny, kiedy wierzysz, ze
jest ktos, kto cie kocha i troszczy si¢
o ciebie, i kiedy wierzysz, ze posia-
dasz wewnetrzng wartosc¢, dlatego
ze jestes dzieckiem Boga — wtedy



najprawdopodobniej postrzegasz
siebie jako kogos wartoSciowego i
szanujesz swoje ciato. Kiedy ludzie
nie znaja ani nie wierza w te zasady,
wtedy szukaja innych ludzi i miejsc,
aby pozna¢ swoja wartosc.

Czyj wplyw lub przyktad pomogt
wam zobowigzac sie do przestrze-
gania prawa czystosci moralnej?

Hip: Ja mialem kolege, ktéry byt
zareczony. Ktérego§ dnia rozmawia-
lismy na temat jego zblizajacego si¢
Slubu i kto§ zapytal: Jak sadzisz,
jakie postanowienia pomoga wam
pozostac silnymi?”. Jego odpowiedz
brzmiata: ,Nieprzestrzeganie prawa
czystodci moralnej mogloby zniszczy¢
nasz zwigzek. Dlatego postanowili-
$my, ze nie bedziemy robié niczego,
z czym w obecnosci biskupa czy

.Nie postrzegam
przykazan jako
ograniczen; zyje
wedtug nich, bo
dzieki nim jestem
szczesliwsza”.

naszych rodzicéw czulibySmy sie
nieswojo”. Te sfowa nadal maja na
mnie wplyw.

Jonathan: Teraz, kiedy jestem
mlodym dorostym, tatwiej jest stuchac
stéw prorokéw i rozwazaé to, co mo-
wig przywodcy Kosciota. Ale mysle,
ze wczedniej ta odpowiedzialnos¢ w
duzej mierze, spoczywala na naszych
rodzicach i rodzinach. Kociét moze
dostarczaé informacji i wielu wspa-
niatych rzeczy, ale to przyklad mojej
rodziny tak naprawde pomdégl mi
uSwiadomic sobie, Ze ewangelia jest
dobra i przynosi nam szczescie.

Liz: Kiedy dorastatam, najblizszy
cztonek Kosciola w moim wieku
mieszkat oddalony ode mnie o go-
dzine drogi, tak wiec w szkole nie
byto innych cztonkéw. Jednak bar-
dzo doceniatam, ze chociaz bytam
sama, moi przywodcy zawsze przy-
jezdzali na Wspdlne Zajecia; zawsze
przyjezdzali na seminarium; zawsze
przyjezdzali, aby naucza¢ mnie lek-
cji — zawsze. Nigdy nie powiedzieli:
,Co6z, mamy tylko jedna uczennice,
wiec nie bedzie dzisiaj zaje¢”. Z pew-
noécig wiele sie nauczylam podczas
tych zaje¢, ale najlepiej zapamigtatam
to, Ze moi przywdédcy byli konse-
kwentni. Dzieki nim miatam mozli-
wo3¢ odczuwania Ducha.

Mysle, ze nigdy nie bedziemy w
stanie w pelni doceni¢ daru Ducha
Swietego. Chociaz mialam moich ro-
dzicéw, moja rodzineg i przywédcow,
to kiedy bytam w szkole, bylam sama.
Jednak Duch byt ze mng. Zatem co-
kolwiek podtrzymuje Ducha w zyciu
danej osoby, bedzie mialo na nia
wielki wplyw i pomoze jej w prze-
strzeganiu prawa czystosci moralnej.

Lizzie: Na mnie najwickszy wpltyw
wywarlo moje wilasne Swiadectwo.

Jesli nie jeste§ mocno zakorzeniony
w ewangelii, naprawde fatwo jest
obra¢ inng droge. Lecz jeSli zaczniesz
od tego, zeby sta¢ na mocnym
fundamencie ewangelii, reszta si¢
pouktada.

Hip: Jesli chcesz by¢ silny pod
wzgledem fizycznym, éwiczysz, a
kiedy ¢éwiczysz, masz rezultaty. Prze-
noszac to na plaszczyzne duchows:
musimy ,¢éwiczyé” pod wzgledem
duchowym. Jest wiele rzeczy, ktore
musimy wykonaé w ramach naszych
duchowych ¢wiczen. Nalezy do nich
czytanie pism Swietych i staranie
sie ze wszystkich sit o towarzystwo
Ducha. Musimy réwniez wyznaczad
sobie prawe cele i pilnie pracowac
nad ich osiggnieciem. Jednak, aby
to zrobi¢, nie mozemy dziata¢ w
pojedynke. Musimy wspétdziataé z
Panem. Od Niego czerpiemy site i
otrzymujemy Ducha, by przezwycie-
za¢ trudnoSci. Wtedy mozemy spel-
ni¢ prosbe Prezydenta Thomasa S.
Monsona:

,Nie pozwoélcie, by wasze namiet-
nosci zniszczyly wasze marzenia.
Opierajcie si¢ pokusie.

Pamietajcie stowa z Ksiegi Mor-
mona: ‘Czynienie zta nigdy nie byto
szczeSciem’”4,

PRZYPISY

1. ,Rodzina: Proklamacja dla $wiata”, Liahona,
listopad 2010, str. 129.

2. Zob. Jeffrey R. Holland, ,,Of Souls, Symbols,
and Sacraments”, w: Brigham Young
University 1987-1988 Devotional and
Fireside Speeches (1988), str. 77-79.

3. ,W godzinie grzechu, czysta mito$¢ zostaje
wypchnieta jednymi drzwiami, podczas
gdy drugimi zakrada si¢ pozadanie. Wtedy
uczucie zostaje zastapione cielesnym
pragnieniem i niekontrolowana namiet-
noscia. Przyjeta si¢ doktryna, ktora diabet
tak zarliwie prébuje ustanowic, ze zycie w
niezalegalizowanym zwigzku jest usprawie-
dliwione” (Teachings of Spencer W. Kimball,
wyd. Edward L. Kimball [1982], str. 279).

4. Thomas S. Monson ,BadzZcie wzorem”,
Liahona, maj, 2005 r., str. 113.
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dla kaptanstwa Boga?”

aplanistwo jest moca, poprzez kt6ra Ojciec
Niebieski i Jezus Chrystus dokonuja Swo-
jego dzieta. To najwigksza moc na ziemi.
Dzieki kaptanistwu dokonuje si¢ obrze-
doéw, udziela sie blogostawienstw, wyko-
nuje sie prace Swiatynna, naucza sie ewangelii i dokonuje
sie cudow.

Posiadacze kaptafistwa reprezentuja Zbawiciela, tak
wiec szanujg kaplaistwo, czyniac to, co czynitby Zbawi-
ciel, gdyby tu byt. Zyja tak, aby by¢ godnymi posiadania
tej mocy. Szanuja kaptafstwo poprzez swoj ubiér, poste-
powanie, stowa, stuzbe, a nawet mysli.

Mlode kobiety réwniez moga szanowa¢ kaptadstwo,
dotrzymujac przymierzy chrztu i z powazaniem uczestni-
czac w obrzedach kapfanskich, takich jak sakrament czy
praca Swigtynna. Moga wspiera¢ swoich ojcéw, braci i in-
nych posiadaczy kaplanstwa w przestrzeganiu przykazan
i zyciu w taki sposéb, aby byli oni godni wykonywania
swoich obowigzkéw kaptariskich.

Wszyscy mozemy okazywac szacunek kaplanstwu,
stuzac wiernie w naszych powotaniach, powazajac tych,
ktérzy dzierza kaptanstwo, szanujac prace, jaka dzieki
niemu si¢ wykonuje i ceniac sobie obrzedy i przymierza,
ktére dzieki niemu otrzymujemy.

Postepuj jak przedstawiciel Boga
Jesli zaczniemy rozumied, jak cudowny jest
ten dar, ktéry podarowal nam Bég, wtedy
powazanie dla kapladstwa stanie sie fatwe:
bedziemy postepowaé z wdziecznoscia i
-y szacunkiem wobec powierzonej nam mocy.
- Zadaj sobie pytanie: ,Jesli wszyscy w moim
otoczeniu wiedzieliby, ze posiadam moc Boga, czy mieliby
do Niego wigkszy czy mniejszy szacunek?”. To wlasnie
oznacza szacunek dla kaptadstwa: swiadomos¢ tego, ze
reprezentujesz Boga i dotozenie wszelkich staran, aby

postepowaé w sposéb pelen szacunku ze
wzgledu na zaufanie, jakim On ci¢ obdarzyl.
Mason R., 19 lat, Kolorado, USA

Badz cnotliwa

Jako mloda kobieta mogtabym
sadzi¢, ze nie musze szanowaé
kaptanstwa. Jednak wszystkie
mtode kobiety powinny to robic.
Okazujemy szacunek kaplanstwu,
gdy jestesmy cnotliwe. Okazujemy
ten szacunek, pomagajac mtodym mezczyznom
mie¢ czyste mysli. Ubieramy si¢ skromnie i nie
uzywamy wulgarnych stéw. W ten sposéb
pomagamy mtodym mezczyznom powazaé
kaplanistwo i takze same je szanujemy.

Marisa B., 14 lat, Arizona, USA

Wypetniaj swéj obowigzek wobec Boga
Szacunek kaptafistwu okazujemy najbardziej
wtedy, gdy czynimy to, co sam Pan by czynit,
gdyby byl tutaj na ziemi, jako ze reprezentu-
jemy Jezusa Chrystusa. To oznacza wypelnianie
wszystkich zobowigzan, powinnosci i obietnic,
jakie ztozylismy Bogu, kiedy zostaliémy ustano-
wieni do kaptaristwa. Poprzez szacunek dla Jego
kaplaistwa, podazamy za Jego przykazaniem,
na wzér narodom” (NiP 115:5). Dzieki nam inni
ludzie dowiadujg sig, ze na ziemi s3 upowaz-
nieni studzy Boga i jest ich wielu.

Bismarck B., 18 lat, Santo Domingo,
Republika Dominikaviska

Okazujcie szacunek dla kaptanstwa
Mysle, ze powazanie dla kaptaristwa ozna-
cza szacunek i wiare, gdy korzystamy z mocy

Odpowiedzi majag na celu pomoc i przedstawienie punktow widzenia; nie sq oficjalnymi oswiadczeniami dotyczqcymi doktryn Kosciota.



kaptanskiej. Jesli cztonkowie Ka-
plafistwa Aarona szanuja kaptanstwo
i sakrament, tak jak dzieje si¢ to w
naszym okregu, wtedy mozna mie¢
wspaniale do§wiadczenia, roznoszac
i przygotowujac sakrament. Wszy-
scy nosimy biale koszule i krawaty.
Wiemy, ze ma to duzy wplyw na nasz
okreg i tez ma wplyw na mnie. Wiem,
ze posiadanie kaptanstwa jest najlep-
szg rzecza, jaka mi si¢ kiedykolwiek
przydarzyta.

Hansen B., 15 lat, Teksas, USA

Kaptaristwo jest jedyna prawdziwa
moca Boga na ziemi i wskazuje nam
droge powrotng do Niego. Kiedy
méwimy o szanowaniu kaptafstwa,
mamy na mysli podgzanie za na-
ukami Prezydenta Thomasa S.
Monsona oraz innych Apostotow.
Najlepszym sposobem na szanowanie
kaptanstwa jest czynienie tego, czego
jesteSmy nauczani. Pomaga nam to
pamietac¢ o Zbawicielu. Kiedy be-
dziemy o Nim pamietaé, Jego Duch
bedzie z nami. Towarzystwo Ducha
umozliwia nam niezachwiane dazenie
do celu i bycie przykladem dla in-
nych pod wzgledem norm ewangelii.

Klasa Szkoty Niedzielnej: Kylie E., Jaiten B.,
Joseph E., Alexandra R., Kaylie V., Alisha F. i
Haylee W. (nie ma jej na zdjeciu); Idaho, USA

Nie obnizaj swoich norm
Szanowanie kaptafistwa oznacza
unikanie sytuacji, w ktérych mogibys

obniza¢ swoje normy moralne. Kiedy
podczas zaje¢ seminarium studiowa-

liSmy Stary Testament, zaleZliSmy w I
Ksiedze Mojzeszowej 39 przyklad Jo-
zefa z Egiptu, ktéry uszanowat swoje
kaptanstwo, uciekajac przed zalotami
zony Potyfara.

Jednym ze sposobéw na to, by
mlode kobiety pomagaly nam w
powazaniu kaplaistwa, jest przestrze-
ganie norm zawartych w broszurze
Dia wzmocwnienia miodziezy oraz
noszenie skromnego ubioru.

Joseph B., 16 lat, Teksas, USA

Dbaj o kaptanstwo

Szanowanie kaptaistwa oznacza
dla mnie to, ze mlodzi mezczyzni
dbaja o dar, jaki Pan im dal. Kiedy
widze mlodego mezczyzne, ktéry
szanuje kaptaistwo, czuje wiekszy
spokéj i wigkszy szacunek wobec
niego. Ojciec Niebieski powierzyt
mu kaptaistwo, wiec uwazam,

ze obowiazkiem tego mtodego

NASTEPNE PYTANIE

,C0 mam powiedziec
osobom spoza Kosciofa,
ktore pytaja, dlaczego
niektorzy Jego czton-
kowie nie zyjg wedtug
naszych norm?”

Z3124d0

mezczyzny jest nie tylko posiadanie
kaptanstwa, ale réwniez dbanie

o nie.

Melinda B., 16 lat, Waszyngton, USA

JEST SWIETE
.Mtodzi mezczyzni i
mitode kobiety [...]
powinni szanowac
[kaptanistwo] i po-
strzegac je jako cos
swieteqo, [...] bo wiasnie z uwagi na
szlachetnos¢ tego upowaznienia doko-
nywane sg obrzedy ewangelii na catym
Swiecie i w kazdym swietym miejscu;
bez kaptanstwa nie moga by¢ doko-
nywane. Réwniez i, ktérzy posiadaja
kaptanstwo, sami powinni je powazac.
Powinni zy¢ tak, aby by¢ godni nada-
nego im upowaznienia”.

Prezydent Joseph F. Smith (1838-1918),
Teachings of Presidents of the Church:
Joseph F. Smith (1998), str. 144.

Przysytajcie swoje odpowiedzi do 15 listopada
na adres: liahona@Idschurch.org lub poczta
na adres:

Liahona, Questions & Answers 11/12
50 E. North Temple St., Rm. 2420
Salt Lake City, UT 84150-0024, USA

Listy moga by¢ skracane lub przeredagowy-
wane dla wiekszej jasnosci przekazu.

Do e-mailu lub listu koniecznie dotgczcie
ponizsze informacje i zgode: (1) imie i nazwi-
sko, (2) date urodzenia, (3) nazwe okregu
lub gminy, (4) nazwe palika lub dystryktu,
(5) pisemna zgode na opublikowanie swojej
wypowiedzi i zdjecia oraz zgode rodzicow
(moze by¢ w formie e-mailu), jesli nie macie
jeszcze 18 lat.
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ILUSTRACJE — KEITH LARSON

Starszy
Robert D. Hales

Kworum Dwunastu
Apostotéw

Uczcie sie i zdobywajcie
wiedze i mqdrosc za miodu.
Podnoscie i wzmacniajcie
ludzi dookota was.

dobre zycie, bedziecie chcieli

podazaé za rada, ktéra znajduje
si¢ w pismach §wietych: ,Nabieraj
madrosci w swych mtodych latach,
w miodosci naucz si¢ przestrzegac
przykazan Boga” (Alma 37:35). Proces
nauki mozna podsumowaé w naste-
pujacy sposéb:

Wszyscy zaczynamy, posiadajac
podstawowg inteligencje. Doda-
jemy do niej wiedz¢ poprzez nauke
szkolng i czytanie. Dodajemy do
niej do§wiadczenia Zyciowe. I wtedy
osiggamy czwarty stopiefi: madrosé.
I na tym zatrzymuje si€¢ proces na-
uki w Swiecie. Jednak mamy cos,
czego nie ma Swiat. Podczas chrztu i
konfirmacji nadano nam dar Ducha
Swietego. W zaleznosci od tego, czy
jesteSmy wierni prawom, obrzedom
i przymierzom, jakie przyjmujemy
podczas chrztu, czy jesteSmy wierni
zobowigzaniom podejmowanym

J esli naprawde chcecie przezyc

czesto i regularnie podczas spotkan
sakramentalnych, czy jestesmy wierni
przymierzom kaptanskim i Swigtyn-
nym — mozemy mie¢ ze sobg zaw-
sze dar Ducha Swietego, ktéry bedzie
nas uczyt i prowadzil. Duch prowadzi
nas do czynéw i do dziatania. Wszy-
scy mamy duchowe dary i talenty
(zob. NiP 46).

Madros¢ potaczona z duchowymi
darami prowadzi do rozumienia
sercem. ,Poczatek madrosci jest taki:
nabywaj madrosci, i za wszystko, co
masz, nabywaj rozumu!” (Przypowie-
Sci Salomona 4:7). Bardzo wazne jest
pogtebianie madrosci i zrozumienia
w mtodych latach.

Pewne doswiadczenie z mlodych
lat nauczyto mnie czego$ na temat
madroSci. Bylem chtopcem z miasta,
wiec méj ojciec wystal mnie do pracy
na ranczu mojego wujka w zachod-
nim Utah. Kiedy tam przebywatem,
nie mogtem pojac, dlaczego bydlo,
majace do wyboru tysigce hektaréw
ziemi, wystawiato by poza kolczasty
drut, by jes¢ trawe zza drugiej strony
ogrodzenia. Czy kiedy$ zastanawiali-
Scie sig, jak bardzo jestesmy pod tym
wzgledem podobni? Zawsze chcemy
zrobi¢ wszystko, by poznad, jakie s3

granice, zwlaszcza w czasach mtodo-
Sci. Jako istoty ludzkie — jako natu-
ralny cztowiek — mamy sktonnosc¢
do ,przedzierania si¢ przez kolczasty
drut i wystawiania glowy”. Dlaczego
tak postepujemy?

Mozemy mie¢ tyle radosci w zyciu,
bez tamania tych granic. Pamietajcie,
ze madros¢ jest sprawg pierwszo-
rzedna, a majac ja, ,na droge bezboz-
nych nie [wchodZcie] i nie [kroczcie]
droga ztych ludzi! [Unikajcie] jej i nie
[wchodzZcie] na nig; [odwrddécie] sie od
niej i [omincie] ja!” (Przyp. Salomona
4:14-15). Nie podchodZcie blisko. Nie
wystawiajcie gtowy za kolczasty drut.

Czy macie dobrych przyjaciot?

Zauwazycie, ze oprocz tych nauk
na temat madroSci, ksiega Przypo-
wiesci Salomona naucza réwniez na
temat wyboru przyjaciét: ,Na droge
bezboznych nie wchodz i nie krocz
droga ztych ludzi!” (Przypowiesci
Salomona 4:14). ,Synu méj, nie idz z
nimi ich droga, wstrzymaj swoja noge
od ich Sciezki! Gdyz ich nogi biegna
do ztego” (Przypowiesci Salomona
1:15-16).

Jak mozna poznad, Ze ma sie
dobrych przyjaciéf? Podam wam dwa
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sposoby. Jesli je zastosujecie, nigdy
nie zejdziecie na nieznane drogi i
nie zboczycie z ,waskiej [Sciezki],
ktéra prowadzi do zycia wiecznego”
(2 Nefi 31:18).

1. Dobrzy przyjaciele pomagaja
wam postepowaé zgodnie z
przykazaniami, gdy przeby-
wacie z nimi. Prawdziwy przy-
jaciel wzmacnia was i pomaga
zy¢ w zgodzie z zasadami, ktére
beda wam towarzyszy¢ przez
reszt¢ prawego Zycia.

2. Dobry przyjaciel nie bedzie
zmuszaé was do wyboru
miedzy jego czy jej drogami
a drogami Pana, tym samym
sprowadzajac was z ciasnej
i waskiej Sciezki prawosci.
Przeciwnik wedruje po ziemi
i usilnie stara si¢ doprowadzi¢
do upadku kazdego z nas. Jesli
wasi przyjaciele prowadza was
na Sciezki niegodziwosci, od-
stapcie od nich teraz. Madrze
wybierajcie swoich przyjaciot.

Jakimi przyjaciotmi
jestescie wy sami?

Teraz zadam trudne pytanie: jakimi
przyjaciolmi jestedcie wy sami?

W zyciu chodzi o co$ wiecej niz
tylko o to, Zeby chroni¢ siebie. Jeste-
Smy powolani, by podnosi¢ i wzmac-
niaé wszystkich dookota nas. Pan
chce, aby wszyscy z nas powrdcili
do Niego.

Jestescie latarnig, a nie ma nic bar-
dziej niebezpiecznego niz nieczynna
latarnia. Pamietajcie, kim jesteScie:
jestescie swiattem dla $wiata, dla
waszych przyjaciot, dla waszych braci
i si6str. Oni na was patrzg.

Dalej w 4. rozdziale Przypowiesci
Salomona jest napisane:
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Bgdzicie swiattem dla swiata,
prowadzcie po sciezce prawosci tych,
ktérzy sq wokét was. Oni polegajq

na was jak na niezawodnej latarni.

,2Ale droga sprawiedliwych jest
jak blask zorzy porannej, ktéra coraz
jasniej Swieci az do bialego dnia.

Droga bezboznych jest jak ciemna
noc; nie wiedza, na czym moga sie
potkna¢” (wersety 18-19).

Oni naprawde nie wiedza, dla-
czego si¢ potykaja. Nie maja Swiatla
ani kierunku.

Czy wiecie, jak to jest polegaé
na latarni, w ktérej nie ma Swiatla?
Efektem jest ciemno$¢, a my jesteSmy
zgubieni.

Kiedy samolot traci moc elek-
tryczng, pilot nie ma Zadnych

wskaznikéw poza tymi, ktére dzia-
taja bez pradu. Czuje sig zupelnie
bezradny, siedzac w pojedynke za
sterem mysliwca 12 000 metréw nad
ziemia i zmagajac si¢ z chmurami
naokoto i innymi problemami. Nie
ma zadnego kierunku. Doswiadczy-
fem tego i ciesze sig, Ze zyje. Nigdy
nie zapomne tego przezycia. Wy
teZ ktérego$ dnia mozecie znaleZ¢
sie w takim potozeniu. Nie ma nic
tak niebezpiecznego jak nieczynna
latarnia, szczegdlnie kiedy polega
sie na Swietle.

Czy kto$ polega na waszym Swietle
i przewodnictwie? BadZcie dobrym
przyktadem. BadZcie Swiatlem dla
Swiata, prowadZcie po Sciezce pra-
wosci tych, ktérzy sg wokdt was. Oni
polegaja na was jak na niezawodnej
latarni. BadZcie gotowi do pomocy,
kiedy kto$ was potrzebuje.

Duch jest Swiatlem przewodnim,
ktére przynosi rados¢ i szczescie.
Oby towarzystwo Ducha nigdy nie
zostalo nam odjete z powodu naszego
zachowania. Tak bardzo sie modle,
Zeby$my nigdy nie byli samotni i
przygnebieni w tym ,[ciemnym] i
[posepnym)] Swiecie” (1 Nefi 8:4).

Niech Pan was btogostawi, kiedy
za mtodu bedziecie sie uczy¢ i zdo-
bywaé wiedze i madrosé. Obyscie
nabywali réwniez madrosci i zrozu-
mienia na temat prawd ewangelii w
waszych sercach — przez postuszen-
stwo oraz przez Swiatto pochodzace
od Ducha Swietego. BadZcie dobrymi
przyjaciéimi. Podnoscie i wzmac-
niajcie ludzi dookola was. Sprawcie,
by $wiat stal si¢ lepszy dzieki waszej
obecnosci. Pomézcie waszym przyja-
ciolom pozostaé na prostej i waskiej
Sciezce, wytrwac do korica i powrdcié
z honorem. W



ILUSTRACJA — SCOTT GREER

UBIOR na tarice

Crystal Martin

Odczuwatam pokuse, Zeby podporzgdkowac sie wiekszo-
sci, ale wtedy uswiadomitam sobie, Ze raczej musze dawac

przykiad.

iedy bytam nastolatka, czasami
Ktrudno byto mi zy¢ zgodnie z
ewangelia. W moim obszarze
nie bylo wielu cztonkéw Kosciota,
a moi przyjaciele spoza Kosciota
czasami utrudniali mi podazanie
wiasciwa drogs.

,2Powinnas to zatozy¢; to podkresli
kolor twoich oczu” — powiedziata
mi jedna z moich kolezanek przed
wyjsciem na tance. Trzymata w re-
kach sukienke, ktérg zamierzata mi
pozyczyd, ale ta sukienka nie miata
rekawéw. Postanowitam, ze zatoze
na nig kaftanik.

Kiedy posztam na tafice, nikt
inny nie nosit sukienki z rekawami i
wydawalo mi sie, Ze odstaj¢. Kiedy
zaczelo mi by¢ goraco, moi znajomi
powiedzieli mi, zebym po prostu
zdjela kaftanik i ze wtedy bede lepiej
wygladac.

NORMY UBIORU

.Nigdy nie obnizaj swoich standardéw
dotyczacych sposobu ubierania sie. Nie
wykorzystuj specjalnych okazji jako wymaowki
do tego, by wygladac nieskromnie. [...]
Mtode kobiety powinny unikac [...] ubrania,
ktdre nie okrywa ramion”.

Dla wzmocnienia miodziezy
(broszura, 2011 r.), str. 6, 7.

Kiedy zaczetam w myslach uspra-
wiedliwia¢ zdjecie zakietu, przypo-
mniato mi si¢ moje blogostawienstwo
patriarchalne. Bylo w nim napisane,
ulegne, wiele os6b péjdzie za moim
przyktadem. Wiasnie wtedy usSwia-
domitam sobie, ze musze pozostaé
na wlasciwej drodze — nie tylko dla
siebie samej, ale réwniez dla innych
ludzi, ktérzy na mnie patrza. Postano-
wilam nie zdejmowa¢ kaftanika.

Czasami wySmiewano si¢ ze mnie,
poniewaz nie robitam tego, co wszy-
scy, ale pozostalam silna i bylam z
tego powodu blogostawiona. PézZniej
dowiedziatam sie, ze wielu ludzi
mnie podziwiato. Niektérzy z moich
znajomych nawet powiedzieli mi, ze
Szanujg mnie za to, Ze postepuje we-
dhug swoich zasad. Przeprosili mnie
za to, ze dokuczali mi, poniewaz nie

robitam w szkole sredniej tego,
CO WSZYSCY.

Jako ze postepowatam wedlug
norm KoSciota i staralam sie dawac
przyklad, miatam wiele do§wiadczen
misjonarskich i uczylam innych ewan-
gelii. Nie mogtabym mie¢ wptywu na
innych, gdybym nie pozostawata na
wiasciwej sciezce. Bl
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Mary N. Cook
Pierwsza Doradczyni w
Generalnym Prezydium
Organizacji Mfodych
Kobiet
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DLA WZMOCNIENIA MLODZIEZY

Sposob ubieranio

sie

Reprezentujgc Chrystusa, okazu-
Jjemy szacunek dla naszego ciata
Lzawsze [...[, we wszystkim, co
[czynimy] i gdziekolwiek sie [znaj-
dujemy|” poprzez przestrzeganie
pewnych norm.

im jest konsekwentna w noszeniu
Kskromnego ubioru. Ktérego$ dnia zapy-

talam ja o jej opini¢ na temat tego, jaka
sp6dnice, bluzke i kostium kapielowy uwaza
za skromny. Zamiast podawac szczegétowe
wymiary dekoltéw i dtugos¢ spédnic, omé-
witySmy zasady dotyczace skromnoSci oraz
trudnosSci zwigzane ze znalezieniem skrom-
nych ubran, ktére wygladalyby atrakcyjnie.
Dobrze bawitydmy sie, wymyslajac sposoby
na pomystowe przedtuzenie spédnicy. W
konicu Kim powiedziata: ,Jesli nie czuje sie
swobodnie, kiedy cos przymierzam, zwykle
oznacza to, ze ten ubior jest nieskromny i nie
bede sie w nim dobrze czufa. Nauczytam sie
nigdy nie kupowac¢ takich ubrail. Po prostu
odkladam je na pétke”.

Kiedy Kim stara si¢ zy¢ godnie, Duch
Swiety moze pomaga¢ jej dokonywaé wybo-
réw dotyczacych ubioru. Zyje ona catkowi-
cie wedtug norm skromno4ci i nie stara si¢
zmienia¢ zasad ubioru i wygladu. Rozumie,
ze jej ciato jest Swiatynig (zob. I List do
Koryntian 3:16) i ma obowigzek dbac

wyglgd:

+~NIECH PROWADZI DUCH SWIETY”

o nie, chronic je i wlasciwie ubierad.

Kiedy budowana jest $wigtynia, przyklada
sie ogromng wage do tego, by byta chroniona
i pieknie zdobiona — zaréwno wewnatrz,
jak i na zewnatrz. Kluczem do planowania
budowy Swiaty1 jest sSwiadomos¢ tego, ze
Swiatynia reprezentuje Pana — ze jest Jego
domem. Szanujemy Swiatynie jako Swigte bu-
dowle, do ktérych moga wejs¢ tylko ci, ktorzy
sa tego godni. Otaczamy czciq Swiatynie, po-
niewaz Swiete obrzedy i przymierza, w jakich
uczestniczymy, umozliwiaja nam powrét do
naszego Ojca Niebieskiego.

Twoje cialo jest cenniejsze niz najbardziej
wyszukana Swigtynia na ziemi. Jeste$ uko-
chanym synem lub c6rkg Boga! Te same
zasady — zasada reprezentowania, szacunku
i czci — odnosza sie nawet w jeszcze wigk-
szym stopniu do dbalosci i ochrony, jaka
zapewniasz swojemu ciatu.

Reprezentowanie

Kazdego tygodnia, kiedy przyjmujemy
sakrament, bierzemy na siebie imie Zba-
wiciela. JesteSmy Jego reprezentantami na
ziemi. Jedna ze wskazéwek w broszurze
Dia wzmocnienia mlodziezy brzmi: ,Swoim
ubiorem i wygladem mozesz okaza¢ [Panu],
ze wiesz, jak cenne jest twoje cialo. Mozesz
okazag, ze jeste§ uczniem Jezusa Chrystusa
i ze Go kochasz”!.

Kiedy pewna mtoda kobieta przeczytata
to zdanie, postanowita, ze nie chce nawet
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zbliza¢ si¢ do granicy nieprzyzwoitosci. Od
razu usuneta ze swojej garderoby wszystko,
co nie pasowalo do reprezentantki Pana. Po-
wiedziata: ,Bytabym madrzejsza, gdybym na-
wet nie przymierzata w sklepach tego, czego
nie powinnam nosié. Po co wystawiac si¢ na
pokusy?”. Zasada reprezentowania pomogta
jej dokona¢ tego mocnego postanowienia.

Szacunek

Reprezentujac Chrystusa, poprzez zgode
na przestrzeganie pewnych norm, okazujemy
szacunek naszemu ciatu ,zawsze [...], we
wszystkim, co [czynimy] i gdziekolwiek sie
[znajdujemy]” (Mosjasz 18:9). Pan zezwala
na wejscie do swiatyni tylko tym, ktérzy sg
nieskalani. Wasze postanowienie, by by¢
cnotliwymi jest dowodem szacunku dla Pana
i dla waszego ciata fizycznego.

PowinniSmy réwniez szanowac cielesnos¢
innych ludzi i pomagac im zy¢ cnotliwie.
Starszy M. Russell Ballard z Kworum Dwuna-
stu Apostotéw powiedzial: ,[Mtode kobiety]
musza rozumied, ze jesli noszg ubrania, ktére
sa zbyt obciste, za krétkie lub zbyt wydekol-
towane, to nie tylko wysylaja niewlasciwe
sygnaty mtodym mezczyznom, z ktérymi
maja stycznosd, ale przez to réwniez same
utrwalaja w swoich umystach btedne przeko-
nanie, ze warto$¢ kobiety zalezy wyltacznie
od jej cielesnej atrakcyjnosci. To nigdy nie
bylo ani nie bedzie czescia wlasciwej definicji
wiernej corki Boga”?2.

Mtode kobiety, szanujcie swoje ciato i
pomagajcie innym ludziom, a szczegdlnie
miodym mezczyznom, w zachowaniu cno-
tliwych mysli i uczynkéw. Szanujcie swoje
ciato, wiedzac, ze zycie w prawosci na co
dzieri przydaje wartodci waszemu wiecz-
nemu Zyciu.

Czes¢

Starszy Robert D. Hales z Kworum Dwu-
nastu Apostotéw nauczat nas: ,Tak samo
jak tereny przy$wiatynne ukazuja $wietos¢ i

wyrazaja powazanie dla tego, co ma miejsce
wewnatrz Swiatyni, tak nasz ubiér powinien
by¢ wyrazem piekna i czystosci panujacej w
naszym wnetrzu. To, jak sie ubieramy, jest
wyrazem tego, czy mamy nalezyty szacunek
dla [...] obrzed6éw i wiecznych przymierzy i
czy przygotowujemy sie na ich przyjecie”.

Zaktadajac niedzielny ubiér do uczest-
niczenia w obrzedzie sakramentu, okazcie
swoje powazanie dla zado3¢ czyniacej ofiary
naszego Zbawiciela. ,Mlodzi mezczyzni
powinni ubiera¢ si¢ godnie, kiedy udzielaja
obrzedu sakramentu”4, Mtode kobiety, ubie-
rajcie sie skromnie.

Powstancie! Dawajcie przyklad skromnego
ubierania sie w domu, w szkole, na plazy,
na taicach czy w czasie zajeé sportowych.
Kiedy wybieracie ubrania dla siebie, poda-
zajcie za przykladem Kim i pozwolcie, aby
Duch Swiety przewodzit wam w podejmo-
waniu decyzji. ,[Zadawajcie] sobie pytanie:
‘Czy dobrze bym si¢ czul w obecnosci Pana,
wygladajac tak, jak wygladam? ”>.

Jesli w doborze ubrani bedziecie kierowac
sie tymi trzema zasadami — zasadg repre-
zentowania, szacunku i czci — bedziecie
,jasnie¢” (Nauki i Przymierza 115:5) jako
reprezentanci Zbawiciela otoczeni Jego
mitoscig.

PRZYPISY

1. Dla wzmocnienia
miodziezy (broszura,
2011), str. 6.

2. M. Russell Ballard,
,Matki i corki”,
Liahona, maj
2010, str. 20.

3. Robert D. Hales, ,Mo-
desty: Reverence for
the Lord”, Liahona,
sierpien 2008, str. 20.

4. Dla wzmocnienia
miodziezy,str. 8.

5. Dla wzmocnienia
miodziezy, str. 8.
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WZMOCNIENI

PISMA SWIETE
POMAGAJA W
POTRZEBIE

,Pisma swiete s jak snop $wiatta,
ktdry oswietla nasze umysty i daje
poczatek przewodnictwu i na-
tchnieniu z wysokosci. [...] Uczenie
sie na pamiec fragmentow z pism
Swietych moze by¢ zrédtem wielkie]
mocy. Zapamigetywanie fragmentu
jest jak nawiazywanie nowej
przyjazni. Jest jak odkrycie nowej
osoby, ktéra moze nam poméc w
chwili potrzeby, da¢ natchnienie i
pocieszenie oraz byc¢ zrodtem moty-
wagji, kiedy nalezy co$ zmienic”.
Starszy Richard G. Scott z Kworum
Dwunastu Apostotéw, ,,Moc pism

Swietych”, Liahona, pazdziernik
2011, str. 6.

54 Liahona

Nastolatkowie opowiadajq o
chwilach, kiedy pisma swiete
ich nauczaty, pocieszaly i
prowadzity.

oprosilismy miodziez, aby
p podzielita si¢ z nami do§wiad-
czeniami, kiedy zapamie-
tany fragment pism §wietych im
pomégt. Méwit o tym Starszy Ri-
chard G. Scott z Kworum Dwunastu
Apostotéw podczas konferenciji ge-
neralnej w pazdzierniku 2011 r. (zob.
cytat uzupetniajacy). Oto niektore
z ich wypowiedzi:
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Spokéj dla mojej duszy

,Synu Moj, pokoj niechaj bedzie twej duszy; twoje
przeciwnosci i twoje cierpienia potrwaja zaledwie maiq
chwilke” (NiP 121:7).

Fragment, ktéry na przestrzeni lat przyniést mi najwie-
cej pocieszenia, to Nauki i Przymierza 121:7, kiedy to Pro-
rok Jézef Smith, przebywajac w wiezieniu w Liberty, blaga
Ojca Niebieskiego o pomoc. Nauczytam si¢ tego wersetu
na pamie¢ podczas lekcji seminarium i przypominam go
sobie, kiedy potrzebuje pocieszenia. On przywodzi mi
na mys$l mito§¢ mojego Ojca Niebieskiego i Jego troske o
mnie w czasach préb. Ten fragment pomaga mi zachowaé
spokéj w chwilach frustracji i stabo3ci.

Ten werset przyszedt mi z pomoca, kiedy bylam na
przyjeciu, ktérego atmosfera zmienita si¢ w nieodpowied-
nig dla mnie. Grzecznie odméwitam moim znajomym,
kiedy zachecali mnie, Zebym napita sie alkoholu czy
zapalita papierosa. Ten werset dodal mi sity, ktérej potrze-
bowatam, zeby stangé w obronie moich przekonas.

Pomégt mi réwniez w podjeciu pewnej trudnej de-
cyzji. Ja i moja przyjacidtka bylysmy nieroztaczne przez
pie¢ lat. Razem uprawialySmy sport, razem jezdzitySmy

na wycieczki i spedzalySmy wspdlnie czas w kazdy
weekend. Jednak ona zaczela przebywac w towarzystwie
starszych znajomych, z ktérymi ja nie chciatam by¢. W
konicu kazata mi wybra¢ pomiedzy nasza przyjaznia a
moimi przekonaniami dotyczacymi Stowa Madrosci i
prawa czystosci moralnej. Bytam zatamana. Nigdy nie
sadzitam, Ze obrona wtasnych przekonan moze by¢
czymsS tak trudnym. Jednak postanowitam znalez¢
nowych przyjacidt, ciagle pamigtajac o obietnicy, jaka
Ojciec Niebieski ztozyl Jézefowi Smithowi, ze wszystko
obrdci sie ku dobremu.

Nic nie jest warte kompromiséw, jesli cho-
dzi o moje przekonania. A kiedy dokonuje
dobrych wyboréw, doswiadczam
prawdziwej i trwatej radosci. Ten
fragment wzmocnil moje swia-
dectwo i przyszedt mi z pomoca,
kiedy jej potrzebowatam.

Lauren J.

16 lat, Arkansas, USA

To, co stabe, stanie sie mocne

Na kilka miesiecy przed egzaminem wstepnym do
szkoly Sredniej nie czulem si¢ do niego przygotowany.
Bylem pewien, Zze na pewno pdjdzie mi Zle. W modlitwie
zwrocilem sie do mojego Ojca Niebieskiego. Kiedy si¢
modlitem, przyszly mi na mysl te stowa: ,Ludziom, kt6-
rzy si¢ do Mnie nawracaja, ukazuje ich stabosé. Oto daje
ludziom stabos¢, aby byli pokornego ducha i wystarczy
Mej faski dla wszystkich, ktérzy sie przede Mna ukorza;
albowiem jesli sie przede Mna ukorza i maja wiare we
Mnie, uczynie, ze to, co w nich stabe, stanie sie mocne”
(Eter 12:27).

Zdalem sobie sprawe, ze kiedy modle si¢ do Ojca
Niebieskiego o site w stawianiu czota wyzwaniom i
prébom, On btogostawi mnie i pomaga mi pokona¢
stabosci. To, ze opowiedzialem o swoim zmartwieniu
Panu, bylo najlepsza rzecza, jaka mogtem zrobié. On
jest najlepszym nauczycielem i wiem, ze mi pomogt.

rvin O.

16 lat, Salwador




Maédl sie zawsze

~Modl sie zawsze, bys zakoriczyt zwyciesko, abys mogt pokonac
Szatana, i abys umknat rak stug Szatana, co popierajq jego dzieto”
(NiP 10:5).

Ten werset pomaga mi przezwyciezy¢ pokusy. Kiedy mam zrobié¢
co$, co wiem, ze jest zle, przychodzi mi na mysl ten werset i jego prze-
stanie. Uzyskuje pomoc potrzebna do pokonania pokus, z jakimi sig
zmagam, za kazdym razem kiedy sie modle po otrzymaniu takiego tych. Mogtbys sie nauczy¢
natchnienia. na pamigc fragmentow
J F do opanowania wykorzy-

e S S e . stywanych w seminarium

17 lat, Utah, USA

badz w ramach programu
Obowigzek wobec Boga czy
Osobisty rozwo.

Jestem z toba
,Badz cierpliwy w cierpieniach, bowiem doznasz
wielu; lecz przetrwaj je, bo Ja jestem z tobg az do kovica
dni twoich” (NiP 24:8).
Ten fragment, wyuczony przeze mnie na pamied,
btogostawit mnie, szczegélnie w chwilach strachu
czy samotnodci. Kiedy tylko go sobie przypo-
minam, nabieram odwagi i czuj¢ sig lepiej.
Jako miodzi mezczyZni i mtode kobiety
potrzebujemy przewodnictwa i wspar-
cia, zwlaszcza w starciu z trudnymi
prébami i wyzwaniami. Chociaz cza-
sem przysztos¢ rysuje sie niepewnie
lub zniechecajaco, wiem, ze moge
polegac¢ na Panu i czué ciepto Jego
czutych objeé.
Kiedy bytam mata, w domu i w
Organizacji Podstawowej uczono
mnie, Ze Pan bedzie zawsze ze
mna3, jesli bede postepowad
whasciwie. Dzigki tym naukom,
a takze dzieki temu fragmen-
towi wiem, ze moge zawsze
na Nim polegacd.

Sofia

15 lat, Urugwaj
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Co dalej po Organizacji

Jesli nadszedt dla ciebie czas przejscia do Organizacji Mlodych Mezczyzn lub Miodych
Kobiet, przeczytaj ponizsze doswiadczenia, ktore czekajqg rowniez na ciebie!

NA CZYM POLEGA ORGANIZACA
MLODYCH MEZCZYZN?

Kaptanstwo Aarona — stuzba innym
w imieniu Zbawiciela

Roznoszenie sakramentu
Zbieranie ofiar postnych

Wzmacnianie twojej rodziny

Obowigzek wobec Boga
Poznawanie i robienie nowych rzeczy
O Dzielenie si¢ z innymi

ZacieSnianie wi€zi z Ojcem

Niebieskim Uczeszczanie do $wiatyni
Wykonywanie chrztéw za zmartych

Dla wzmocnienia mtodziezy Przygotowanie do zawarcia

Normy, ktére cie wzmacniajg przymierzy

. Odczuwanie Ducha Swietego
Przygotowanie

Do misji Zajecia
Do malzenstwa i ojcostwa Stuzba w twoim kworum

Wspdlna zabawal

Drodzy miodzi mezczyzni
2 Organizacji Podstawowej!

Kiedy skonczycie 12 lat, dorosniecie do tego, zeby otrzymac Kaptaristwo
Aarona. Jest to bardzo wazne. Kiedy Bog daje wam Swoje kapfanstwo, okazuje
wam Swoje zaufanie. Bedziecie miec Swiety obowigzek stuzenia innym tak, jak

czynif to Zbawiciel.
Teraz macie czas, by zaczac sie do tego przygotowywac. Stuchajcie i podpatruj-
cie posiadaczy kapfanstwa wokot was — kiedy btogosta-
/ Wwig i roznosza sakrament, dokonuja chrztéw, udzielaja

btogostawienstw, stuzg na misjach i przewodza rodzinom.
Zawsze, ze wszystkich sif, starajcie sie zy¢ wedtug norm
ewangelii. Wtedy bedziecie gotowi na ten wspaniaty
dzien, kiedy otrzymacie Kaptanistwo Aarona.

Z powazaniem,

David L. Beck

Generalny Prezydent Organizacji Miodych Mezczyzn
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Podstawowej?

NA CZYM POLEGA ORGANIZACA
MLODYCH KOBIET?

Nowe przyjaznie Zajecia

Wspdlna nauka i zabawa Wspdlna stuzba
Wspieranie si¢ nawzajem Wspoélna zabawal!
Rozwijanie wiary w Jezusa Chrystusa Przygotowanie sie

Opowiadanie sie za prawda i prawoscia jako cérka Boga

A o P Do bycia przywodczyni
Dzielenie sie swoim Swiadectwem ) ycia p Zynia
i dobrym przyktadem
Dla wzmocnienia mtodziezy Do stania sig wierna zong
L . i matka
Normy, ktére cie wzmocnia
Osobisty rozwoj 7Y
Poznawanie nowych rzeczy
Ustanawianie celow i wzrastanie w cnocie 5
Péjécie do swiatyni /4
-\..\' {-'-'_""
Wykonywanie chrztéw za zmartych .
Odczuwanie Ducha Swietego
Przygotowanie na zawarcie przymierzy \:/

Drogie miode kobiety!

Nie mozemy sie doczeka¢ dnia, kiedy przystapicie do Organizacji Mtodych
Kobiet! Jestescie cennymi cérkami Ojca Niebieskiego. W Organizacji Mtodych
Kobiet uczymy sie swiadczy¢ o Nim przez caly czas, we wszystkim, co czynimy i
gdziekolwiek sie znajdujemy. Otrzymacie naszyjnik, ktory bedzie wam przypomi-
nat o tym, zeby opowiadac sie za prawda i prawoscig i ISni¢ swiattem Zbawi-
ciela przed catym swiatem. Wasza ksigzeczka pt. , Osobisty rozwéj" pomoze
wam w studiowaniu pism Swietych, wyznaczaniu osobi-
stych celéw i czynieniu postepéw na $ciezce przygoto-
warn do wejscia do Swiatyni. Wszystko to pomoze wam
przygotowac sie do bycia zong i matka oraz wspaniata
przywddczynig w Swiecie.

Z powazaniem,

Elaine S. Dalton

Generalna Prezydent Organizacji Miodych Kobiet
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Nowy rozdziat w zyciu

Marissa Widdison
Czasopisma koscielne

zy mieszkasz gdzies, gdzie
drzewa zmieniaja swoj
kolor, aby przygotowac

sie na zime? Ci czterej przyja-

ciele mieszkaja w takim miejscu.
Noah B., Dylan L., Patrick M. i

Ben M. mieszkaja na Wyspie Ksiecia
Edwarda, na wschodnim wybrzezu
Kanady. Tak jak drzewa, ci chlopcy
przygotowuja sie na nowy etap w
swoim zyciu. Wszyscy koricza 12

lat kolejno po sobie, a to oznacza
pozegnanie z Organizacja Podsta-
wow3g i powitanie w Organizacji
Mitodych Mezczyzn. Oto, co mieli
do powiedzenia na temat dorastania
i przechodzenia do kolejnego etapu
W Zyciu.

Badz soba

Kiedy Noah przeprowadzit sie
tutaj, jego nowi przyjaciele pomogli
mu przystosowac sie do zycia na
wyspie. Teraz, bedac najstarszym
W grupie, on sam pomaga im przy-
zwyczai€ si¢ do zycia w Organizacji

Miodych Mezczyzn. ,Martwitem
sie, czy zostane zaakceptowany i
czy uda mi si¢ zaprzyjaznic z in-
nymi — powiedzial Noah o swoich
poczatkach w Organizacji Mlodych
Mezczyzn. — Bardzo pomoglo mi
chodzenie na zajecia”. Noah ma ulu-
biona piesn Organizacji Podstawo-
wej — o armii Helamana. Wtasnie
tak postrzega kworum kaplanskie
— jako zespolone, zjednoczone.
Jaka jest jego rada? ,Badz soba”.

Szanuj kaptanstwo

Dla Patricka otrzymanie ka-
plafistwa nie oznacza ukoriczenie
jakiegos wieku. Dla niego oznacza
to bycie godnym i przygotowa-
nym. ,Nie otrzymuje si¢ kaptan-
stwa tylko dlatego, ze ma sie 12
lat — powiedziat. — Trzeba by¢
przygotowanym”.

Dylan rozumie, jak wazne jest
przygotowanie si€. Stara si€ przy-
chodzi¢ do kosciofa 15 minut wczes-
niej, aby duchowo przygotowac sie
do sakramentu. ,Roznositem sakra-
ment trzy albo cztery razy i Duch

zawsze poruszal moje serce. Chyba
nigdy nie bedzie to dla mnie czyms
zwyczajnym” — powiedzial.

Ben powiedzial, ze roznosze-
nie sakramentu przypomina mu
Ostatnig Wieczerze: ,Jezus tam stat.
Stoimy tam, gdzie On byt i On tego
wiasnie dla nas pragnie”.

Przygotuj sie do péjscia
do swiatyni

Ben pracuje nad zdobyciem
nagrody ,Wiara w Boga” i nie moze
sie doczekaé, az po raz pierwszy
dokona chrztu za zmarlych. ,Nie
bylem jeszcze w Srodku Swiatyni,
ale inni ludzie zawsze skiadaja
Swiadectwo o cieptych i dobrych
uczuciach, jakie tam maja” —
powiedzial Ben.

Niedawno Noah poszedt po raz
pierwszy do Swiatyni. Powiedziat,
ze mlodzi mezczyzZni z jego kwo-
rum traktowali go jak cztonka ro-
dziny. ,Mozesz czu¢ si¢ nieswojo,
ale beda tam ludzie, ktérzy ci po-
moga — powiedzial. — Poczujesz
sie mile widziany”. B

Patrick
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Przyjdz, o Jezu

Z musicalu wyprodukowanego przez Kosciot pt.
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ILUSTRACJE — STEVE KROPP

SPECJALNY SWIADEK

Starszy

Dallin H. Oaks
z Kworum Dwu-
nastu Apostotow
dzieli sie swoimi
przemysleniami
na ten temat.

IJEIIZGj

Dlaczego
WAZNE jest,
abym — gdziekolwiek
sie znajduje —
wiernie podazalza /|
JEZUSEM -
CHRYSTUSEM?

Jezus Chrystus jest
Jednorodzonym i
Umitowanym Synem

Bozym.

Jest naszym Stworcg. On
jest Swiathodcig éwiata. On

jest naszym Zbawicielem,
ktéry wybawit nas od

grzechu i $mierci.

Jest to najwazniejsza
wiedza na ziemi i mozecie
przekonac sie o tym sami,
podobnie jak ja sam sie o
tym przekonatem.

Jestesmy nasladowcami
Jezusa Chrystusa. Nie
ma tu kompromisu.

Z przeméwienia ,,Nauki Jezusa” Liahona, listopad 2011 r., str. 93. Pasdziernik 2012 63



WNOSZENIE DUCHA ORGANIZACJI PODSTAWOWEJ DO DOMU

Mozesz skorzystac z tej lekdji i zajec, aby
lepiej zapoznac sie z tematem Organizacji
Podstawowej na ten miesiac.

Blogostawienstwa kaptanstwa

sq dostepne
dla wszystkich

iedy J6zef Smith thuma- wystannikiem byt Jan Chrzciciel.
czyl Ksiege Mormona, w Polozyl swoje rece na glowy Jozefa

umysle jego i jego skryby, i Oliwiera i nadat im Kaptafistwo
Oliwiera Cowdery’ego, zrodzito Aarona. Nastepnie Jan Chrzciciel
sie pytanie. Poszli razem do lasu, nakazat J6zefowi i Oliwierowi
aby sie pomodli¢ w tej sprawie. ochrzci¢ siebie nawzajem. Niedlugo
Kiedy si¢ modlili, ,wystannik nie- po tym wydarzeniu Apostolowie oraz innych godnych posiadaczy
bios zstapit w obtoku swiatta”. Tym  Piotr, Jakub i Jan zeszli na ziemie kaptafistwa. Aby powréci¢ do Ojca
i nadali J6zefowi Smithowi i Oli- Niebieskiego, musimy réwniez otrzy-

wierowi Cowdery’emu Kaptanstwo  mac pewne obrzedy kaplariskie.

fv o Melchizedeka. Kaptanstwo Boga Niektore z tych obrzedéw to chrzest
.\ﬁ znéw bylo na ziemi. (Zob. Jézef przez zanurzenie, nadanie daru

Smith — Historia 1: 68-72). Ducha Swietego i $wiete obrzedy w
Dzieki kaplanstwu mozemy  Swiatyni, ktére moga polaczy¢ ro-
‘s otrzymywac cudowne bto- dziny na zawsze. W Swiatyni moga
: gostawienistwa i obrzedy. by¢ réwniez wykonywane obrzedy
v ul Nalezg do nich: blogosta- za ludzi, ktérzy odeszli, nie otrzy-
' | 2 wienie niemowlat, chorych  mawszy btogostawienstw ewangelii.
i dzieci przez ich ojcoéw Blogostawieristwa kaptanstwa sa

dostepne dla wszystkich! l

PO LEWEJ: PRZYWROCENIE KAPLANISTWA MELCHIZEDEKA — KENNETH RILEY © 1965 IRl; WSTAWKA: ILUSTRACJA — PHYLLIS

l Piesn i fragment
z pism Swietych
s A
| Wybierz piesri na temat kaptaiistwa
z Children’s Songbook
 Nauki i Przymierza 84:35

LUCH © 1988 IRI; BBOGOStAWIAC ICH W JEGO IMIE — WALTER RANE © IRI; PO PRAWEJ: ILUSTRACJA — REBECCA MILLER




ZABAWA
7 CYKLU WYBIERZ

SPRAWIEDLIWOSC:

Kaplanstwo
pomaga ludziom

Kapfaristwo jest moca Boga, ktéra ma

btogostawic ludzi i stuzy¢ im poprzez

obrzedy i btogostawienistwa. Na tych
obrazkach dorysuj siebie.

Ty sam

Otworz Perte Wielkiej Wartosci na frag-
mencie Jozef Smith — Historia 1:68-73.
Skorzystaj z tych wersetow, aby uzupel-
ni¢ puste pola ponizej. Na innej kartce
papieru zapisz, (zego jeszcze uczysz sie,
Czytajac te wersety.

1. ,Kapfanstwo Aarona [...] dzierzy
klucze stuzby
i ewangelii

2. zostat ochrzczony
jako pierwszy.

3. Oliwier Cowdery ochrzcit

4. Jan Chrzciciel dziatat pod kierownic-
twem

i :

5. Piotr, Jakub i Jan pdZniej nadali
Kaptaristwo
Jozefowi i Oliwierowi.

"BXIPRZIYIBIN °S

‘euer ‘eqnyer ‘en0ld 'y 'eyHWS
ejozo( *¢ ‘Aiapmo) JaImi|0 7
‘finyod ‘mojoiue *|, :izpaimodpQ

Posiadacze Kapfanstwa blogostawia i roznoszg ~ Blogostawienstwa kaptanskie moga by¢
sakrament. Narysuj siebie, jak siedzisz wtawce  udzielane chorym. Narysuj siebie, jak
i czekasz na przyjecie sakramentu. lezysz w f6zku i Zle sie czujesz.

Rodziny mogg zostac zapieczetowane poprzez  Chrzest i otrzymanie daru Ducha Swietego
obrzedy w $wiatyni. Narysuj swoja rodzine sg obrzedami kaptanskimi. Narysuj siebie,
stojaca przed Swigtynia. jak stoisz przed baptysterium.

Pazdziernik 2012 65
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66 Liahona

Podwojne :
blogostawienstwa =~

Poznajcie Sophie i Elodie A. z Antananarywy na Madagaskarze.

Richard M. Romney
Czasopisma koscielne

ziesiecioletnie blizniaczki
Sophie i Elodie mieszkajg
na Madagaskarze. To jest

wielka wyspa u wybrzezy Afryki. Ich
rodzina ma swoja ulubiong praw-
dziwa historie. , Gdy mdj ojciec po
raz pierwszy spotkat sie z misjo-
narzami, wiedziat, ze Kosciof jest
prawdziwy — méwi Elodie. — Od
razu sie nawrocit”. Ich matka przy-
jefa chrzest kilka miesiecy pdzniej.

Zanim dziewczynki sie urodzity,
ich rodzice poscili i modlili sie o to,
by mie¢ dziewczynke. ,| zamiast
jednej dziewczynki mama urodzita
dwie” — dodaje Sophie.

Od tamtej pory zaczely sie po-
dwojne bfogostawienstwa! Il

Rodzina Sophie i Elodie przez trzy lata
oszczedzata pienigdze na podroz do
Swiatyni Johannesburg w Republice
Pofudniowej Afryki, aby mogta zostac
zapieczetowana. Aby sie tam dostac,
musieli pokonac 2100 kilometrow i
przemierzy¢ Ocean Indyjski.



Matka dziewczynek
prowadzi przychodnie
lekarska obok ich domu.
Siostry pomagaja tam
w zamiataniu i
utrzymaniu

czystosci.

S
=, k’
-4.._“

Na fladze Madagaskaru biel
symbolizuje czystosc, czerwien —
niepodlegtos¢, a zielern — nadzieje.

Sophie i Elodie
maja dwa koty
i uwielbiaja sie
do nich tulic.

Podczas wieczoru
rodzinnego blizniaczki
cieszg sie towarzystwem

. h Lo, Lemury i kameleony to dwa
ich dwach braci, siostrze- gatunki zwierzat spotykane

nicy i rodzicow. na Madagaskarze.

Pazdziernik 2012
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Hilary Watkins Lemon
Oparte na prawdziwej historii

Czy ja tez moge zostac

OCHRZCZ

I dzieci ich zostanqg ochrzczone dla
odpuszczenia ich grzechow, kiedy
majq osiem lat” ( NiP 68:27).

uno i Miriam, czy bedziecie

Nnaéladowaé przyktad Je-

» zusa Chrystusa i zostaniecie
ochrzczone w sobote?” —
zapytala Siostra Silva.

Paulo nie mégt wierzy¢ wlasnym
uszom. Siostry misjonarki wtasnie
zaproponowaly chrzest jego dziesie-
cioletniemu bratu i siostrze!

,Tak! Tak!” — odparty z radoscia
bliZnieta.

Miriam nie mogla powstrzymacd
uSmiechu. Nuno przybil Siostrze
Lopez piatke. Babcia promieniata
radoscia, siedzac w duzym czerwo-
nym fotelu w rogu pokoju.

W domu Babci przez kilka mi-
nionych tygodni siostry misjonarki

nauczaly Paula i jego rodzefistwo
ewangelii na zielonej, wietrzne;j
wyspie Sao Miguel, oddalonej o
1000 mil (1600 km) od statego ladu
Portugalii. Uwielbiat otwiera¢ gérna
czes¢ drzwi wejSciowych w domu
Babci, czué morska bryze i patrzed,
jak Siostra Lopez i Siostra Silva idg
ulica, by uczy¢ go ewangelii.

Siostry misjonarki powiedzialy,
ze tego dnia bedzie szczegdlna
lekcja. Teraz Paulo wiedzial, dla-
czego. Nuno i Miriam mieli zosta¢
ochrzczeni, tak jak nauczat Jezus!
Paulo réwniez chciat nasladowaé
Zbawiciela.

,3108try, czy ja tez moge zostac
ochrzczony w sobote?” — zapytat
peten zapatu, przyciskajac do siebie

swoja ilustrowana Ksiege Mormona.

Siostra Silva z uSmiechem

p

potrzasneta odmownie glowa.
,<Paulo, przykro mi. Pan powiedziat
nam, ze wWszyscy musimy zostaé
ochrzczeni, ale dopiero po ukon-
czeniu o$miu lat. Poniewaz masz
tylko szes¢ lat, nie odpowiadasz
jeszcze za swoje wybory”.

,Ale, Siostry — sprzeciwial sie
Paulo. — Ja modlitem si¢ i czytatem
Ksiege Mormona z moja rodzing,
tak jak mnie nauczalyscie. Kazdego
tygodnia chodze¢ do Organizacji
Podstawowej z moja Babcig i Wuj-
kiem Mario. Wiem, ze ten KoSciét
jest prawdziwy! Czy nie moge zostaé

ochrzczony razem z Nuno i Miriam?”.

,2Dobrze, ze starales sie przestrze-
gac przykazan i poznawaé ewan-
gelie — powiedziala Siostra Lopez.
— Jednak musisz jeszcze poczekad
dwa lata, zanim bedziesz mégt zo-
sta¢ ochrzczony”.

Paulo poczut pieczenie w gardle,
a jego oczy napelnily si¢ goracymi
tzami. Podni6st sie energicznie
i pobiegt do swojego pokoju na
strychu, gdzie spal razem ze swoim
rodzefstwem.

Przez kilka minut plakat w po-
duszke i wtedy ustyszat, jak ktos
wchodzi na strych po schodach.

ILUSTRACJE — JARED BECKSTRAND



Wujek Mario usiadt na t6zku Paula.

,Co si¢ stato, Paulo?” — zapytat
Wujek Mario.

,oiostra Silva i Siostra Lopez
powiedzialy, Ze nie moge zostac
ochrzczony, a Nuno i Miriam
moga — powiedzial Paulo. —
Chce zostaé cztonkiem KoSciola!
Uwielbiam $piewaé hymny pod-
czas spotkania sakramentalnego i
poznawac pisma Swiete w Organi-
zacji Podstawowej. Nie chcg pozo-
staé w tyle”.

,Paulo, mozesz nadal by¢ cze-
Scig Kosciola, nawet jesli jeszcze
nie masz tyle lat, zeby zostaé
ochrzczony” — powiedzial tagodnie
Wujek Mario.

,Ale jak?” — Paulo pochlipywat
do poduszki.

,Wiesz, ze Organizacja Podsta-
WoOwa przygotowuje wystep na
spotkanie sakramentalne —

powiedzial Wujek Mario. — Twoja
nauczycielka z Organizacji Podsta-
wowej powiedziata mi, Ze szuka
chetnych do zlozenia Swiadectwa
podczas tego wystepu. To jest jeden
ze sposobdw, w jaki mozesz uczest-
niczy¢ w zyciu KoSciola” — wyjasnit
Wujek Mario.

,2Naprawde?” — Paulo usiadt
twarza do wujka. Pomyslat przez
chwile. ,Moze mégtbym zlozy¢
swoje Swiadectwo tez podczas
chrztu Nuno i Miriam!”

,10 wWspanialy pomyst! —
powiedzial Wujek Mario. —

Nawet jesli jestes za mtody na
chrzest, zawsze mozesz ztozy¢
swoje Swiadectwo”.

Paulo zeskoczyt z 16zka i pobiegt
schodami na dét.

,Dokad idziesz, Paulo?” —
zawotal Wujek Mario.

,lde poéwiczy¢ sktadanie

Swiadectwa przed misjonar-
kami! — odpowiedziat Paulo
radoénie. — Bede sie nim dzie-
lit, czekajac na swoj chrzest!” B

. Cierpliwo$¢ oznacza aktywne
czekanie i wytrwanie. Oznacza
obstawanie przy czyms i robie-
nie wszystkiego, co mozemy
— prace, ufnos¢ i rozwijanie
wiary”.

Prezydent Dieter F. Uchtdorf, Drugi
Doradca w Radzie Prezydenta

Kosciota, ,,Nie ustawajcie w cierpli-
wosci”, Liahona, maj 2010, str. 57.

Pazdziernik 2012
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DLA MtLODSZYCH DZIECI

Ubrany jak diakon

Larry M. Hendricks
Oparte na prawdziwej historii

1. Dzisiaj s3 urodziny

Zacztery kolejne
Eli’ego. Ma cztery lata.

lata zostaniesz
ochrzczony.

A zakolejne cztery
lata zostaniesz
diakonem i bedziesz
mogt roznosic
sakrament.

2. P6zniej Mama pomagata Eli'emu przebra

si¢ z pizamy w ubranie koscielne.

Ll
S

4.
Nie. Diakoni nosz3 biate
Czy diakoni koszule i krawaty.
hosza do
kosciota
Czy diakoninoszg koszulke
do kosciota spodnie supermena?

supermena?

Nie. Diakoni noszg
eleganckie spodnie.

>

70 Liahona
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Chce zatozyc biatg koszule i
eleganckie spodnie. Chee by
ubrany jak diakon.

6. W Kosciele Eli ztozyt rece, observ
jak diakoni roznosza sakrament.

8. Mama usmiechneta sie do Eli’ego.
Cieszyt si¢, ze moze pomédc. Czut
si¢ tak, jak diakon.

7. Kiedy jeden z diakonéw przyniést El’emu sakrament,
Eli wzigt kawalek chleba, a nastepnie podal tace Mamie.

Pazdziernik 2012
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DLA MLODSZYCH DZIECI

UKRYTE OBRAZKI

Eli chce by¢ ubrany jak diakon. Pom6z mu znaleZé w pokoju rzeczy, ktére pomogg mu ubra¢ si¢ jak diakon.

72 Liahona
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ILUSTRACJA — JARED BECKSTRAND

STRONA DO KOLOROWANIA
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Dzieki kaptanstwu otrzymujemy obrzedy zbawienia.

,A takze wszyscy ci, co otrzymuja to kaptadstwo, otrzymuja mnie, rzecze Pan” (NiP 84:35).
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Wiadomosci koscielne

Na stronie news.lds.org znajdziesz wiecej wiadomosci i informagji o wydarzeniach w Kosciele.

Brazylijska mtodziez tgczy

historie rodziny z praca $wigtynng

Melissa Merrill
Wiadomosci i wydarzenia koscielne

0sé A. Moscio zauwazyl pewng tendencje: mio-
dziez, ktéra przyjezdza do Swiatyni Campinas
w Brazylii, ma duzo ,wolnego czasu”.

Brat Moscio, dyrektor centrum historii rodziny
zlokalizowanego przy $wiatyni, wiedzial, ze wielu
mlodych ludzi musialo pokonaé znaczne odleg-
tosci, aby przyjecha¢ do swiatyni. Wigkszos¢
z nich przyjechala samochodami z przyczepami
kampingowymi i zostata na kilka dni. Mieli do za-
gospodarowania czas pomiedzy sesjami chrztow,
positkami i oczekiwaniem na rodzicOw oraz przy-
wodcéw, ktorzy brali udzial w innych obrzedach
Swigtynnych.

Pomyslat, Ze moze co$ zaoferowaé mtodziezy
jako alternatywe dla spedzania kazdej wolnej
chwili na spacerach po terenie przy$wiatynnym.

Tak tez zrobil.

Zaproszenie

Zaczat zaprasza¢ mtodziez do centrum i propo-
nowat im nauke indeksowania w ramach pro-
gramu FamilySearch.

Na poczatku niektérzy z nich byli nieSmiali, a
nawet niechetni. Ale Brat Moscio opowiadal im
o ratowaniu ludzi z ciemnosci i wydobywaniu na
Swiatlo dzienne nazwisk w dowdd postuszenistwa
stowom prorokéw i dotart do serc mlodziezy
(zob. David A. Bednar ,Serca dzieci sie zwrdcy”,
Liahona i Ensign, listopad 2011 r., str. 24-27).

Znaczace jest to, ze §wigtynia i centrum historii
rodziny mieszcza si¢ w tym samym kompleksie,
co uwidacznia w namacalny sposéb to, ze §wig-
tynia i praca nad historig rodziny to dwie czesci
jednego wielkiego dziela. George A. Oakes,

74 Liahona

prezydent Swigtyni Campinas w Brazylii, powie-
dzial, ze mtodziez przyjezdza tutaj, aby si¢ uczy¢.

,<Zanim zaczeto ktas¢ nacisk na zaangazo-
wanie ich w histori¢ rodziny i indeksowanie,
gtéwnym celem ich wyjazdu do §wiatyni byto
wziecie udziatu w chrztach za zmartych. Obec-
nie do§wiadczenia zwiazane z indeksowaniem
staja sie czeScia wykonywanej przez nich pracy”
— powiedzial.

Wprowadzenie

Kiedy mtodzieZ przychodzi do centrum, Brat
Moscio i misjonarze, ktérzy sg wolontariuszami
w centrum, po krétkiej prezentacji omawiajg po-
nizsze zasady dotyczace znaczenia ich pracy:

* Stajg sie zbawicielami na Gérze Syjon
(zob. Ks. Abdiasza 1:21).

* Zwazaja na wezwanie proroka (zob. ,Serca
dzieci sie zwr6cg”).

* Ratujg ludzi z ciemnosci — ciemnosci dawno
zapomnianych mikrofilméw i zakurzonych
ksiag z urzedéw stanu cywilnego i koscio-
16w. Indeksowanie wydobywa te nazwiska na
Swiatto dzienne i czyni mozliwym wyszukanie
ich przez rodziny.

* Przytaczajac sie do tej pracy, beda mieli swoj
udziat w jednej z cze¢sci tego ,[najwspanial-
szego] ze wszystkich tematow [nalezacego] do
wiecznej ewangelii, mianowicie do chrztu za
umartych” (NiP 128:17).

* Bed3 stuzy¢ swoim czasem we wspaniatym
dziele odkupienia umartych, co blogostawi
rodziny.

ZDJECIE — JOSE A. MOSCAO



* Wszyscy jestesmy czescia rodziny Boga, tak
wigc indeksujac nazwiska nieznanych im ludzi,
w dalszym ciggu pomagaja swojej rodzinie.

* Gdy tylko zrozumieja, jak bra¢ udziat w progra-
mie indeksowania, beda mieli okazje nauczac
cztonké6w swoich rodzin oraz innych mtodych
ludzi w swych okregach i gminach, ze réwniez
mogq mie¢ w tym udziatl.

Brat Moscdo i misjonarze, korzystajac z kompute-
réw w centrum, pokazuja nastolatkom, jak rozpo-
cza¢ indeksowanie oraz jak zainstalowac i korzysta¢
z tej aplikacji po powrocie do domu. Gdy zyskaja
zrozumienie — powiedzial Brat Moscio — ,zaczng
indeksowa¢ z niezréwnana mocg”.

Entuzjazm do wykonywania tego dzieta

Statystyki odzwierciedlajg ten entuzjazm.
Podczas pierwszych dwéch miesiecy 2012 roku
zindeksowano 6 370 nazwisk; 3 305 z nich zostato
zindeksowanych przez mlodziez w wieku od 12
do 18 lat. W istocie, aby sprosta¢ wzrastajacemu
zainteresowaniu indeksowaniem, centrum historii
rodziny w Campinas jest czesto otwarte dtuzej niz
w ustalonych godzinach od 08:00 do 18:00 i bywa
otwarte do godziny 22:00.

Mtodziez po wyjezdzie ze Swiatyni nie po-
rzuca indeksowania. Gdy powraca do domu,

w dalszym ciagu spetnia role, jak to okresla
brat Moscio, ,armii sktadajacej si¢ z ponad
170 000 os6b aktywnie indeksujacych w
Kosciele”. Wielu z nich poprzez indeksowanie
osiagga cele w programach: ,Obowigzek wobec
Boga” i ,Rozwdj osobisty”.

Dobry wplyw
Na poczatku tego roku Isabela A., lat 16, z Vila

Velha w Espirito Santo w Brazylii, wraz z mama

i siostra przyjechaty do §wiatyni; w ostatnim dniu
ich pobytu uptynat rok od $mierci babci. Isabela
zostata ochrzczona za swoja babcig, a jej mama
wykonata pozostate obrzedy §wiatynne.

,Podczas tej podrézy czulam, ze powinnam
zrobi¢ co§ dobrego — wyijasnita Isabela. —
Chcialam nauczy¢ sig, jak indeksowac, a brat José
Moscio mi w tym pomégt.

Gdy zostalam ochrzczona za moja babcie,
Duch gteboko mnie poruszyl. Zdatam sobie
sprawe z tego, ze wielu ludzi za zastong wcigz
czeka i potrzebuje mojej pomocy. Uswiadomitam
sobie, ze moge poswieci¢ troche mojego czasu na
stuzbe i moge wiele zrobi¢ dla tych ludzi. Indek-
sowanie to praca, ktéra jest aktem mitosci”. ll

Aby przeczytac calq historie, odwiedz strone:
news.lds.org.

Podczas
wyjazdéw

do swiatyni
miodziez z
dystryktu
Swiagtynnego
Campinas

w Brazylii
pomiedzy se-
sjami chrztow
uczestniczy

w programie
indeksowania
FamilySearch.
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/organizo-
wanie pierw-
szego palika
w Indiach

Starszy E. Jack i
Siostra Pamela Kellerstrass

Indyjska Misja Bangalore

2 7 maja 2012 roku mozna
bylo wyczu¢ ekscytacje

i wdziecznosé, gdy ponad 1500

cztonkéw i sympatykéw Ko-

konferencyjnym hotelu Novotel
w Hyderabad w Indiach w celu
utworzenia Palika Hyderabad,

76 Liahona

Sciota zgromadzito sie w centrum

Prawie 600 mtodych dorostych z Indii, Nepalu i Sri Lanki zgromadzito sie
na konferencji poprzedzajacej utworzenie pierwszego palika w Indiach.

pierwszego palika w tym kraju.
Starszy Dallin H. Oaks z Kworum
Dwunastu Apostotéw przewodni-
czyt temu spotkaniu, towarzyszyt
mu Starszy Donald L. Hallstrom
z Prezydium Siedemdziesigtych
oraz Starszy Anthony D. Perkins,
Siedemdziesiaty, ktéry shuzy jako
Prezydent Obszaru Azji. Kaz-
demu przywdédcy podczas konfe-
rencji towarzyszyla jego zona.
John Gutty zostat po-
party jako prezydent palika,
z Sureshem Ntarajanem jako
pierwszym doradca i Rajarat-
namem Bushim jako drugim
doradca. Pierwszym patriarchg
w Indiach zostat byty prezydent
dystryktu, Prasad Rao Gudey.

Przemawiajac do najwick-
szego zgromadzenia Swietych
w Indiach, Randy D. Funk, Pre-
zydent Indyjskiej Misji Bangalore,
powiedziat: ,W ten historyczny
dzief rozpoSciera sie przede
mng wspanialy widok. Dzienl ten
zapamietamy na zawsze. Zawsze

Prezydium nowego palika Hyderabad w Indiach
(od lewej do prawej): Suresh Natarajan, pierwszy

doradca; John Gutty, prezydent; Rajaratnam Bushi,
drugi doradca.

ZDJECIA — JAMES DALRYMPLE



bedziemy pamietaé, ze przeby-
wal posréd nas Apostot Pana”.

Starszy Perkins przekazat
cztonkom Kosciota w Indiach
wyrazy milosci od Prezydium
Obszaru Azji i powiedziak:
,Widzimy poczatki wspanialego
dziela na tej ziemi. Wzrost Ko-
Sciota i zorganizowanie palika
odbywa sie zgodnie z zasadami
wiecznej ewangelii i jest ustano-
wione na wzor kaptanski”.

Starszy Hallstrom powiedzial,
Ze byt drugim swiadkiem powo-
fania nowego prezydium palika
i wyjasnit proces objawienia
podczas wybierania przywod-
cow nowego palika. Powiedziat
tez, ze jako czlonek Siedemdzie-
siatych, gdy otrzymuje polecenie,
przyjezdza bez ostrzezenia czy
uprzedzenia. Postepuje na spo-
sOb Pana, polega na Jego Duchu,
aby otrzyma¢ objawienie. ,Wola
Pana jest, aby Prezydent Gutty
zostal prezydentem palika” —
powiedziat Starszy Hallstrom.

Kristen Oaks, ktéra towarzy-
szyla swojemu mezowi, prze-
mawiala o nauczaniu dzieci,
aby one wierzyly, poniewaz
,lich] matki wiedziaty” (zob.
Alma 56:48).

Ostatnim méwceg podczas
tego spotkania byt Starszy
Oaks, ktory wyrazit wdziecz-
no$¢ narodowi Indii za to,
ze Indie s3 krajem, w ktérym
panuje wolnos¢ religijna, w
ktérym cztonkowie KoSciota
,Moga spotykac sie i rozmawiac
o zasadach [ich] wiary”.

Starszy Oaks Swiadczyt o
tym, jak uzyskal swiadectwo

W czasie wizyty
w Hyderaba-
dzie w Indiach
Starszy Oaks
oraz inni przy-
wodcy Kosciotfa
spotkali sie z
setkami czton-
kow z Indii,
Nepalu

i Sri Lanki.

od Ducha, Zze Pan przygotowat
i wybrat przywodcow, ktérzy
wlasnie zostali powolani. Starszy
Oaks takze przemawiat o obo-
wiazkach nowego palika.
Powiedzial, ze w Starym
Testamencie prorok Izajasz
przyréwnat Izrael do namiotu,
ktéry ochraniat dzieci Izraela.
,LObecnie Kosciét jest namiotem.
Wszyscy wiemy, ze namiot musi
by¢ wspierany przez paliki.

Teraz, gdy Hyderabad jest pa-
likiem Syjonu, oczekuje si¢ od
was zrobienia kroku naprzéd i
udzielenia wiekszego wsparcia,
jesli chodzi o dziesieciny i prace
misjonarska”.

W konsekwencji zorgani-
zowania palika cztonkowie w
Hyderabad bedg mogli otrzymy-
wac blogostawienistwa patriar-
chalne. Starszy Oaks wyjasnit,
co zawiera blogostawieristwo
patriarchalne, méwiac, ze bto-
gostawienistwa te sg ,,0sobistym
pismem Swietym”.

»W blogostawienstwie patriar-
chalnym zawarty jest rodowdd z
plemienia Izraela, poprzez ktory
mozna otrzymac¢ najwspanialsze

btogostawieristwa” — powie-
dziat Starszy Oaks. W btogo-
stawiefistwie patriarchalnym
wymienione s3 réwniez btogo-
stawieristwa i obietnice, jakie
otrzymamy w zaleznoSci od
naszej wiary.

W miare wzrostu KoSciofa
w Indiach nastanie czas, gdy
prorok poczuje natchnienie,
aby w tym kraju zostala wy-
budowana $§wiatynia. Kazdy

stworzony palik zwigksza praw-
dopodobiefistwo powstania
Swigtyni. Gdy ludzie beda wyka-
zywac si¢ godnoscig i poczu-
ciem obowiazku, nadejdzie czas
na budowe swigtyni”.

Na zakoficzenie Starszy Oaks
przywotat blogostawienistwo:
,W tym pierwszym paliku we
wspanialym kraju, jakim sg
Indie, blogostawie was, abyscie
pamietali otrzymane dzisiaj
nauki. Blogostawie was, abyscie
pamietali przymierza zawarte
podczas chrztu. Blogostawie
was, abyScie pamietali i z deter-
minacjg przestrzegali przykazan
Boga, abyscie mogli cieszy¢ sie
Jego btogostawienstwami”. B
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Apostot poswieca nowe CSM
na Filipinach

Centrum Szkolenia Misjonarzy na Fili-
pinach, ktore poswiecit Starszy Russell M.
Nelson z Kworum Dwunastu Apostotow
20 maja 2012 r.,, moze przyja¢ do 144
misjonarzy z Filipin, Hong Kongu, Indii,
Indonezji, Kambodzy, Mongolii, Pakistanu,
Sri Lanki, Tajlandii i Tajwanu. Misjonarze
sg szkoleni w swoich ojczystych jezykach.

W dwaoch budynkach wchodzacych
w sktad nowego centrum znajduije sie au-
dytorium, kabiny do ttumaczen, pracownia
komputerowa, pralnia, pokoje szkoleniowe
mieszczace sprzet audiowizualny, baza noc-
legowa dla misjonarzy, sale lekcyjne i biura.

W modlitwie wygtoszonej podczas
poswiecenia nowego kompleksu Starszy
Nelson wyrazit wdziecznos¢ za zadoscuczy-
nienie Jezusa Chrystusa, za wiernych misjo-
narzy i cztonkéw Kosciota na catym Swiecie,
ktérzy kochaja Pana i stuzg Mu. Poprosit o
pobtogostawienie Republiki Filipin, aby ,ich
drzwi byty zawsze otwarte” dla wszystkich
stug Pana i modlit sie o to, aby ludzie tego
narodu byli bfogostawieni , wolnoscia i od-
powiedzialnoscia, aby wzrastali w prawosci
zaréwno pod wzgledem doczesnym, jak i
duchowym”.

Swiatynia Manaus w Brazylii
to 138. swiatynia na $wiecie
i szo6sta w Brazylii

Prezydent Dieter F. Uchtdorf, Drugi
Doradca w Radzie Prezydenta Kosciota,

10 czerwca 2012 r. poéwiecit Swiatynie
Manaus w Brazylii — 138. $wigtynie na
Swiecie i 5z6stg na terenie Brazylii.

Wiara i zobowigzanie Swietych w
Dniach Ostatnich z Brazylii, gdzie zamiesz-
kuje ponad milion cztonkéw, moze by¢
przyréwnana do rzeki Amazonki — powie-
dziat Prezydent Uchtdorf — obie wdzieraja
sie gteboko w lad, a ich nurt jest silny.

Przez niemal 20 lat cztonkowie Kosciota
z Manaus, z miasta odizolowanego przez
gtéwne rzeki i lasy deszczowe, podré-
zowali samochodami z przyczepami
kempingowymi do swigtyni Sao Paulo
w Brazylii — byta to 15-dniowa podréz
w dwie strony, a droga byta pokonywana
todzig i autokarem — a w pdzniejszym
czasie podrézowali do Swiatyni Caracas
w Wenezueli — byta to 8-dniowa podréz
autokarem.

Starszy Claudio R. M. Costa, Siedem-
dziesiaty, stuzyt jako prezydent Brazylijskiej
Misji Manaus, gdy zostata ona otwarta w
1990 roku.

W nowym Centrum Szkolenia Misjonarzy na Filipinach 144 misjonarzy z Filipin,
Hong Kongu, Indii, Indonezji, Kambodzy, Mongolii, Pakistanu, Sri Lanki, Tajlandii

i Tajwanu bedzie szkolonych w ojczystych jezykach.
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,Ufam, ze praca bedzie wrze¢ w
Swiatyni Manaus kazdego dnia, poniewaz
ten lud kocha $wigtynie — powiedziat
Starszy Costa. — Uczg swoje dzieci, aby
kochaty $wigtynie. Swiatynia jest im bar-
dzo droga”.

Czlonkowie Kosciota z Samoa
Swietuja 50. rocznice niepodlegto-
Sci i stworzenia pierwszego palika

W pigtek 1 czerwca 2012 roku 350
Swietych w Dniach Ostatnich z Samoa
przyfaczyto sie do pozostatych Samoan-
czykdw w marszu niepodlegtosci na
ulicach Apii. Pie¢dziesiat lat temu, w
1962 roku, kraj ten uzyskat niepodlegtos¢
od Nowej Zelandii.

W marszu wziety udziat rézne organi-
zacje, szkoty, przedstawiciele lokalnych ko-
$ciotéw oraz organizacje miedzynarodowe.
Studenci Swieci w Dniach Ostatnich, ktérzy
maszerowali jako orkiestra, uprzyjemniali
czas tysigcom widzow.

Podczas tego weekendu samoanscy
Swieci w Dniach Ostatnich mieli jeszcze

jeden powdd do swietowania: 50. rocznice

zorganizowania w tym kraju pierwszego
palika w miescie Apia.

W niedziele 3 czerwca Starszy James J.
Hamula i Starszy Kevin W. Pearson z Sie-
demdziesigtych, obaj z Prezydium Obszaru
Pacyfiku, przeméwili do Swietych w Dniach
Ostatnich oraz do gosci podczas specjalnie
zorganizowanego spotkania, z ktérego
przekaz satelitarny byt transmitowany do
domdw spotkan w catym kraju.

Patrzac w przysztos¢, wiemy, ze
Swieci w Dniach Ostatnich w Samoa
beda dazy¢ do ciaggtej stuzby i wzmacnia-
nia swych rodzin, wiosek i narodu — po-
wiedziat Starszy Hamula, ktory stuzy jako
Prezydent Obszaru. , Wzrost w Kosciele
tutaj jest wspaniaty; wzrastamy w na-
szych rodzinach i w zyciu osobistym, gdy
dazymy do postepowania zgodnego z
naukami i przykfadem Jezusa Chrystusa”
— powiedziat. B



LISTY OD
CZYTELNIKOW

To buduje moje swiadectwo
Pilnie studiuje i czytam Liahone od
1967 roku i pomaga mi ona wzrastac
duchowo. Co miesigc czekam na
kolejne wydanie tego czasopisma,
abym zostat podbudowany, ustyszat
podszepty Ducha Pana i budowat
moje $wiadectwo o ewangelii.
Szczegdlnie spodobat mi sie arty-
kut , Emulating and Honoring Our
Heavenly Parentage” (,Nasladowanie
i szanowanie naszego niebianskiego
pochodzenia”) (Liahona, luty 2012 .,
str. 80). Odniostem do siebie stowa
autora, poniewaz réwniez jestem

projektantem graficznym.
Fabio Fajardo, Kolumbia

Nauczyciel i przyjaciel
Uwielbiam czasopismo Liahona —
Z niego ucze sie, uzyskuje wsparcie
i ulepszam swoje zycie. Kiedy z rana
czytam o dobrych rzeczach, wtedy
przez caty dzien staram sie by¢ lepsza.
Moja mito$¢ i wiara umacniaja sie,
gdy czytam to czasopismo. Daje tez
Liahone w prezencie moim przyjacio-
tom. Bardzo dziekuje za tak dobrego

nauczyciela i przyjaciela!
Anastasia Naprasnikowa, Ukraina

Prosimy o nadsytanie waszych

opinii lub sugestii na adres:
liahona@ldschurch.org. Wypowiedzi
moga byc przeredagowane ze wzgledu
na dtugosc lub dla wigkszej jasnosci
przekazu.

POMYSLY NA DOMOWY WIECZOR RODZINNY

Ten numer zawiera artykuly i pomysty na zajecia, ktore mozna 17

wykorzystac podczas domowych wieczorow rodzinnych. Ponizej

znajduje sie kilka przykiadow.

.Przezorne zycie przygotowuje
nas na przysztos¢”, str. 12: Przeczytaj
0 szesciu obszarach wymienionych w
tym artykule, ktére pomogg nam stac sie
samowystarczalnymi. Jakich niektérych
nagtych przypadkéw czy problemow
mozna unikna¢ poprzez doskonalenie cech
samowystarczalnosci, wymienionych w tych
obszarach? Popro$ cztonkéw rodziny, aby z
modlitwa rozwazyli, co muszg udoskonali¢,
i wyznaczyli cele, zeby zwiekszy¢ samowy-
starczalnos¢ w wymienionych obszarach.

»Czysto$¢ moralna w niemoralnym
Swiecie”, str. 42: Z cztonkami rodziny
przedyskutuj pytania zadane w tym
artykule. WezZ pod uwage mozliwos¢
przytoczenia zasad i doswiadczen, ktére
wzmocnity twoje $wiadectwo o czystosci
moralnej. Omoéw sposoby zastosowania
w zyciu rad z tego artykutu.
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»Badz madry i badz przyjacie-
lem”, str. 48: Rozpocznij od przeczy-
tania sposobéw na okreslenie, kto jest
dobrym przyjacielem. Wez pod uwage
przedyskutowanie, jak wazne jest by¢
dobrym przyjacielem. Popros kazdego
cztonka rodziny o zastanowienie sie
nad trzema sposobami, jak by¢ dobrym
przyjacielem.

.Droga Amiga”, str. 60 i ,Nowy
rozdziat w zyciu”, str. 61: Przeczytaj,
jak dzieci z Organizacji Podstawowe;
przygotowaty sie na przejscie do Mtodych
Kobiet i Mtodych Mezczyzn. Jako rodzina
rozwazcie przedyskutowanie, co zrobity te
dzieci, aby sie przygotowac. Popros, aby
cztonkowie rodziny przeczytali broszure:
Osobisty rozwaj lub Obowigzek wobec
Boga i znaleZli zajecia, ktére chcieliby
przeprowadzi¢ w przysztosci.

Jeden domowy wieczér rodzinny, dwie lekcje

Pewnego wieczoru moi rodzice i dziadkowie ze strony matki odwiedzili nas, zeby spe-
dzi¢ z nami domowy wieczér rodzinny. Kazde z tréjki moich dzieci uwielbia bra¢ w nim
udziat, a tego wieczoru moj siedmioletni syn miat zaprezentowac lekcje. Przygotowalismy
matg wystawe, sktadajaca sie z ilustracji na temat Stworzenia, studiowalismy i decydowa-
lismy, o czym miat nas naucza¢. Mdj syn byt przygotowany i podekscytowany.

Podczas lekdji wszyscy uwaznie stuchalismy wyjasnien mojego syna. Gdy skonczyt,
Samuel, ktéry miat wtedy ok. 3 lat, postanowit, ze tez chce zaprezentowac lekcje. Wziat
wiec ilustracje i ponownie utozyt je na stole.

Dzieciecym fagodnym gtosikiem i czasami niezbyt wyraznie wypowiedzianymi stowami
Samuel zaprezentowat lekcje na domowym wieczorze rodzinnym. Moze jej nie przygo-
towat, ale uwaznie stuchat. Wyjasnit nam, jak zostata stworzona ziemia i powiedziat, jak
bardzo Jezus Chrystus kocha kazdego z nas.

Bylismy zdumieni, widzac, z jaka fatwoscig przyszto mu nauczanie tej lekcji — zrobit
to doktadnie tak, jak jego brat. Moi rodzice i dziadkowie byli zaskoczeni i szczesliwi.
Wszyscy widzielismy, jak bardzo te mate dzieci kochaja ewangelie — i jaka mitoscig darzy
ich Jezus Chrystus.

Lizabeth Sanchez Fajardo, Meksyk
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DO NASTEPNEGO SPOTKANIA

WSZYSTKO,
CO DOBRE,
JEST WCIAZ
PRZED NAMI

Caitlin A. Rush

o byt piatkowy wieczoér, podobny do
I wielu innych. Wraz z najblizszymi przy-
jaciélmi siedzialam w moim mieszkaniu
i whasnie skoriczylismy oglada¢ film. Chwilami
cicho rozmawialiSmy, a chwilami $miali$my sie
glosno. Atmosfera byta petna szczerego zado-
wolenia i nie mogtam przesta¢ sie uSmiechad,
kiedy przez pokdj przewijaly sie opowiesci
i pomysly. Niektérych z obecnych tam ludzi
poznalam zaledwie miesiac wczeSniej; niekto-
rych znalam od 25 lat.

W ktéryms momencie ja i jedna z dlugo-
letnich przyjacidtek zaczetySmy dzieli¢ sig
wspomnieniami o jednej z naszych szkol-
nych kolezanek sprzed kilku lat. W trakcie
rozmowy mysSlalam sobie, jak bardzo tesk-
ni¢ za tamtymi przyjaciétmi, jak $wietnie si¢
bawilismy i jak bliska faczyla nas wiez. Teraz
ukonczyliSmy juz szkote i przenieslismy sie do
réznych miejsc na catym Swiecie, znajdujac sie
w okolicznoSciach, ktérych nigdy bySmy nie
przewidzieli. Westchnetam z chwilowym po-
czuciem utraty czego$. Wtedy rozejrzatam si¢
po pokoju, patrzac na Smiejace sie twarze do-
okota mnie i nagle przyszta mi do glowy mysl:
Wszystko, co dobre, jest wcigz przed nami.

Ta prosta my$l byla dla mnie naprawde gle-
boka, szczegélnie ze zawsze trudno mi byto
stawia¢ czota zmianom i z niechecia Zegnatam
sie z tym, co dobre. Juz tesknie za tym, co be-
dzie przeszloscia, nawet jedli to jeszcze trwa;
uporczywie pragne cieszy¢ sie kazda chwila,

80 Liahona

Jako osoba,
ktora Zatuje, Ze
terazniejszosc
tak szybko staje
sie przeszto-
sciqg, bytam
wdzieczna za
przypommnienie
mi o tym, Zeby
po prostu cie-
sz)¢ sie chwilg
i patrzec w
przysztosc.

ktéra przezywam Swiadomie i z determinacja.
Wiem, ze kiedy dzieje si¢ co§ dobrego, chce
zachowac te chwile i nie pozwoli¢ jej minad;
ten leniwy i radosny piatkowy wieczor byt
jedna z tych dobrych chwil. Zwykle kiedy
uSwiadamiam sobie, ze wszystko idzie tak do-
brze, natychmiast zaczynam mysle¢ o tym, ze
wraz z uplywem czasu lub za sprawa zmiany
okolicznosci to w koficu minie.

Ale tego wieczoru nie ogarngl mnie ten
wewnetrzny zal. Siedzac w ciszy, w otoczeniu
ukochanych ludzi, wiedzialam, ze nawet jesli
niektére rzeczy w naturalny sposoéb zmierzaja
ku koricowi i z pewnoscig przyszios¢ bedzie
niosta ze sobg wiele trudnosci, to wszystko,
co dobre, jest wciaz przed nami. I zawsze tak
bedzie — o ile na to pozwole. Nawet jesli ci,
ktérych kocham, odchodza w inng strong, te
pustke wypetnia nowi cudowni ludzie i do-
Swiadczenia, o jakich nawet nie Snitam.

Czasami jest trudno i8¢ dalej, ale to ko-
nieczne. I nie oznacza to zapominania o
przyjazni czy zacierania wspomniefi. Oznacza
to otwieranie naszych serc na jeszcze wigcej
szczeScia i dodwiadczen.

W kilka tygodni od tamtego piatku od-
wolane zostalo prezydium w mojej gminie
miodych dorostych. Trudno byto wyobrazi¢
sobie — to potwierdzi zapewne kazdy czto-
nek malej gminy — co si¢ stanie, kiedy nie
bedziemy juz mogli polega¢ na tych mezczy-
znach i ich zonach, ktérych pokochalismy i
ktérym nauczyliSmy sie ufaé. Ale zamknetam
oczy i powtorzytam w mysli stowa, ktére
dotarty do mnie w tamten piatek: wszystko, co
dobre, jest wciqz przed nami. Bylam spokojna
i gotowa na te zmiang.

Zmiany w Zyciu s3 zamystem Pana. On prag-
nie, abySmy byli szczesliwi i rozwijali si¢ oraz
z radoscig szli naprzdd przez zycie, ktore jest
podréza. Cieszac sig teraZniejszoscia i przygo-
towujgc na nieuniknione zmiany, musimy i§¢
naprzéd, zachowywaé optymizm i by¢ otwarci
na dos$wiadczenia i dobre rzeczy, ktére z pew-
noscia nadejda. M

ZDJECIE ILUSTRUJACE — MATTHEW REIER



ILUSTRACJE — BETH M. WHITTAKER

FIGURKI POSTACI Z KSIEGI MORMONA

mona. Aby byly bardziej wytrzymale i tatwiejsze w uzyciu, wytnijcie je i przy-

klejcie do sztywnego papieru, matych papierowych torebek lub drewnianych
patyczkéw. Przechowujcie kazdy komplet w kopercie lub torebce razem z karteczkg zawiera-
jaca informacje, gdzie szukacd historii dotyczacych danych figurek.

w tym roku wiele wydan Liahony zawiera zestawy figurek postaci z Ksiegi Mor-

- -
-_——-

Jeredzi sg prowadzeni do ziemi obiecanej
Eter 1-3, 6

____________________________________________________
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Czlonkowie Rady Prezydenta Koéciota i Kworum Dwunastu

Apostotdéw nauczali, ze ,,udane matzenstwa i rodziny po-
wstajg i trwajg w oparciu o zasady wiary, modlitwy, pokuty,
przebaczenia, szacunku, mitoéci, wspdtczucia, pracy i zdrowej
rekreacji” (,Rodzina: Proklamacja dla $wiata"). Pomysty na
zastosowanie tych zasad w zyciu twoim i twojej rodziny
znajdujg sie na str. 4,16, 20 i 22.

KOSCIOL
JEZUSA CHRYSTUSA

SWIETYCH
W DNIACH OSTATNICH
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