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Kristus v Americe,
Jeffrey Hein

Kdyz vzkriseny Kristus
nauvstivil Nefity na americkém
kontinentu, ,bral jejich malé
déti, jedno po druhém, a Zehnal
Jim a modlil se za né k Otci.

A kdyz to ucinil, plakal opet;

A promluvil k zdstupu a
pravil jim: Pohledte na malické
své.“ (3. Nefi 17:21-23.)
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PRO DOSPELE

AZ si v Poselstvi Prvniho predsednictva pre-
Ctete 0 odpustént (strana 4), mohli byste si
také precist posledni konferencni proslov
presidenta Jamese E. Fausta, , Uzdravujici
moc odpusténi” (duben 2007), na webo-
vych strankach conference.lds.org.

Na strané 52 Mary N. Cookova vysvét-
luje, jak uctivost, kterou pocitujeme

vUc¢i chrdmu, maze ovlivnit i to, jak se
oblékdme. Na webovych strankach
youth.lds.org se dozvite vice nejenom

o tématu , Oblékani a vzhled”, ale také o
dalsich méfitkach z brozurky Pro posileni
mliddeze.

PRO DETI

V ¢lanku |, Dvojité pozehnani” (strana 66)
se doctete o dvojcatech Elodie a Sophie
z Madagaskaru a na webovych strankach
liahona.lds.org se m(zZete podivat na
nékolik jejich legra¢nich fotografit.

VE SVEM JAZYCE

Liahona a dalsi cirkevni materialy jsou
dostupné v mnoha jazycich na strankach
languages.lds.org.

TEMATA V TOMTO CISLE

Cisla uddvayi stranku, na které lanek zacind.

Cirkevni historie, 14 Modlitba, 38 Rodicovstvi, 14, 16
Cudnost, 16, 42 Moudrost, 48 Rodina, 4, 16, 20, 22,
Generalni konference, 10  Oblékani, 9, 51, 52 38, 66

Chramy, 8, 52 Obraceni, 39 Sabat, 40

Jezis Kristus, 62, 63 Odpusténi, 4 Sluzba, 20, 39
Knézstvi, 46, 64 Poslusnost, 40, 57 Smiouvy, 8

Kniha Mormonova,
28, 81

Krest, 68

Laskavost, 28

Miadé Zeny, 58, 60

Mladi muzi, 58, 61

Prace, 12
Proroci, 28
Protivenstvi, 28
Pratelé, 48
Priklad, 40
Pfiprava, 12

Sobéstacnost, 12
Studium pisem, 11, 54
Vedeni, 20

Vira, 39, 80

Vyuka, 16, 20, 22
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FOTOILUSTRACE DAVID STOKER

POSELSTVI PRVNIHO PREDSEDNICTVA

JEDEN

President
Dieter F. Uchtdorf

Druhy radce v Prvnim
predsednictvu

KLIC g y, v.Vv ./
k rodinnému stest

eliky rusky spisovatel Lev Nikolajevi¢ Tolstoj uvedl

roman Anna Kareninovd témito slovy: ,Vsechny

Stastné rodiny jsou si navzijem podobné; kazda
nestastna rodina je nestastna svym vlastnim zptisobem.“!
Nesdilim sice Tolstého jistotu, Ze vSechny S$tastné rodiny si
jsou navzijem podobné, ale zjistil jsem, Ze vétsina z nich
ma spole¢né jedno — dokazou druhym odpoustét jejich
nedokonalosti a zapominat na né¢ a dokdzou v druhych
hledat to dobré.

Ti v nestastnych rodinich naopak ¢asto nachazeji chyby
na druhych, chovaji zast a nedokaZou zapomenout na
ublizeni v minulosti.

,2Ano, ale ...“ za¢inaji vétu ti nestastni. ,Ano, ale vy
nevite, jak moc mi ublizila,“ ik jeden. ,Ano, ale vy nevite,
jak je hrozny,” fika druha.

Mozna maji pravdu oba; mozna ani jeden.

Jsou rizné stupné ubliZeni. Jsou rzné stupné bolesti.
Vsiml jsem si vSak, Ze ¢asto ospravedliiujeme svou zlobu
a uspokojujeme své svédomi tim, Ze si o motivech druhych
napovidime néco, co jejich jednani odsoudi jako neod-
pustitelné a sobecké, zatimco soucasné vyzvedavime
své motivy jako Cisté a nevinné.

Princliv pes

Jeden stary vel3sky ptibéh ze 13. stoleti vypravi o princi,
ktery se vratil domd a nasel svého psa s tlamou celou
od krve. Muz vbéhl dovnitt a ke svému zdéSen{ zjistil,

Ze kolébka jeho synka je pfevriceni a synek v ni neni.
Princ ve zlobé vytasil mec a psa zabil. Kratce poté zaslechl
svého synka zaplakat — détatko bylo naZivu! LeZelo vedle
mrtvého vlka. Pes ve skute¢nosti zachranil princova synka
pred vlkem, ktery ho chtél zardousit.

Tento piibéh je sice dramaticky, ale néco nim napo-
vida. Poukazuje na mozZnost, Ze to, co si napovidime o
tom, proc¢ se druzi lidé chovaji jistym zptisobem, se vZdy
nemusi zakladat na faktech — nékdy ta fakta ani nechceme
znat. Radégji ve své zlobé omlouvime sami sebe tim, Ze
Ipime na své zahotklosti a roztrpeni. Nékdy tato zast
muZe pietrvavat mésice ¢i roky. Nékdy maze pretrvavat
po cely Zivot.

Rozdélena rodina

Jeden otec nedokazal synovi odpustit, Ze sesel z cesty,
které byl ucen. Tento chlapec mél pfitele, které jeho otec
neschvaloval, a také délal mnoho véci jinak, nez si to jeho
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NAMETY PRO
VYUKU Z TOHOTO
POSELSTVi

. PFi pripravé lekci

si pokazdé polozte
otazku, jak se dana
zasada podoba tomu,
co ¢lenové rodiny
nebo tfidy prozivaji
ve vlastnim Zivoté.”
(Uéeni — neni vétsiho
povolani [1999], 183).
MUzete pozvat ¢leny
rodiny, aby se podélili
o pozitivni zkusenosti,
které s odpusténim
maji nebo které vypo-
zorovali. Diskutujte o
téchto zkusenostech a
zdUraznujte pozeh-
nani odpusténi. Na za-
vér vydejte svédectvi o
tom, jak je dllezité si
navzajem odpoustét.

6 Liahona

otec pfedstavoval. Mezi otcem a synem to

vyvolalo rozepfe, a jakmile to bylo mozné,
chlapec odesel z domova a uZ se nevratil.

Od té doby se bavili jen ziidka.

Mél onen otec pocit, Ze je v pravu? MoZna.

Mél jeho syn pocit, Ze je v pravu? MozZna.

Vim jen to, Ze tato rodina byla rozdéleni a
nestastnd, protoZe si ani syn ani otec nedoka-
zali navzajem odpustit. Nedokazali se prenést
pres trpké vzpominky, které jeden na druhého
méli. Namisto lasky a odpusténi své srdce
naplnili zlobou. Oba se pfipravili o piileZitost
ovliviiovat v dobrém Zivot toho druhého.
Objevila se mezi nimi propast tak hluboka a
tak Siroka, Ze se kazdy z nich stal duchovnim
vézném na vlastnim ostrové citd.

N4s$ milujici a moudry Vécny Otec v nebi
pro nis nastésti pfipravil zptisob, jakym tuto
propast pychy miZeme piekonat. Veliké a
nekonec¢né Usmifeni je vrcholnym skutkem
odpusténi a smiru. Jeho velkolepost pfesahuje
mé chipini, ale celym svym srdcem a dusi
sved¢im o tom, Ze je skute¢né a ma nejvyssi
moc. Spasitel nabidl sim sebe jako vykupné
za naSe hfichy. Skrze Ného ziskavime

odpusténi.

Zadna rodina neni dokonala

Nikdo z nis neni bez hiichu. Kazdy, véetné
meé i vis, déla chyby. Kazdého z nis nékdo
ranil. Kazdy z nis ranil nékoho jiného.

Skrze Spasitelovu obét miZeme ziskat
oslaveni a vé¢ny Zivot. KdyZ pfijimdme Jeho
zpusoby a pfekonivime svou pychu tim,

Ze obmékdéujeme své srdce, miZzeme do své
rodiny a do svého Zivota vnaset smir a odpus-
téni. Bih nim pomiZe vice odpoustét, byt
ochotnéjs$imi kracet druhou mili, omlouvat se
jako prvni, i kdyZ to nebyla nase vina, odlozZit

staré krivdy a vice je neZivit. Dékujme Bohu,
ktery dal svého Jednorozeného Syna, a Synu,
ktery za nas dal svUjj Zivot.

Lasku, kterou k nam Bh chova, miZeme
pocifovat kazdy den. Neméli bychom byt
schopni obétovat se pro své blizni trosku
vice, jak tomu u&i oblibeni pisei ,Ze mi bylo
mnoho dino“?? Pin nim oteviel dvefe odpus-
téni. Nebylo by spravné odlozit vlastni sobec-
tvi a pychu a zacit otevirat poZzehnané dvete
odpusténi tém, se kterymi nevychizime —
obzvlasté viem, ktefi patii do nasi rodiny?

Stésti neplyne z dokonalosti, ale z uplatio-
vani bozskych zdsad, i po malych kriccich.
Prvni pfedsednictvo a Kvorum Dvandcti apo-
$tolti vydalo prohlisent: ,Stésti v rodinném Zi-
voté dosihneme s nejvétsi pravdépodobnosti
tehdy, kdyZ je zaloZeno na uceni Pina JeZiSe
Krista. Uspé$nd manZelstvi a rodiny jsou zalo-
Zeny a udrZzovany na zdsadach viry, modlitby,
pokani, odpusténi, Gcty, 1asky, soucitu, prace
a hodnotnych odpocinkovych ¢innosti.“?

Odpusténi se nachazi presné uprostred
téchto jednoduchych pravd zaloZenych na
planu Stésti naSeho Nebeského Otce. Diky
tomu, Ze odpusténi spojuje zdsady, spojuje
i lidi. Je kli¢em, odemyka zamdéené dvefe, je
vykroc¢enim na cestu Cestnosti a je jednou
z nasich nejvétsich nadéji na $tastnou rodinu.

KéZ nam Bh pomahi o trochu vice od-
poustét ve své roding, jeden druhému a
mozna o trochu vice odpoustét i sami sobé.
Modlim se o to, abychom odpusténi vnimali
jako jednu z téch nadhernych véci, ve které

se sobé vétsina Stastnych rodin podoba. H

ODKAZY
1. Lev Nikolajevic¢ Tolstoj, Anna Kareninovd, pieklad
Constance Garnettova (2008), 2.
2. ,Ze mi bylo mnoho dino“, ZNPPD2 ¢. 18.
3. ,Rodina — prohlaseni svétu“, Liahona, listopad 2010,
129; zvyraznéni pridano.



~ MLADEZ | PRO DETI

ILUSTRACE CASEY NELSONOVA

Modlitba a pokoj

Lauren W.

ednou vecer jsem se pohadala
Js maminkou a méla jsem z toho
hodné $patny pocit. Rozhodla
jsem se, Zze se pomodlim. Pfestoze
jsem méla $patnou naladu a ne-
chtélo se mi vénovat duchovnim
vécem, védéla jsem, ze modlitba
mi pomUze, abych byla stastnéjsi
a méné svarliva. Kdyz maminka
odesla z pokoje, zacala jsem se
modlit. ,,Drahy Nebesky Otce,
dnes vecer se k Tobé obracim,
protoze ...” Ne. Oteviela jsem
oci a rozpletla zalozené ruce; to
znélo neohrabané. Zkusila jsem
to znovu. ,Nebesky Otce, potre-
buji ...” To také znélo divné. Citila
jsem Satanovo naléhani, abych to
vzdala a k Nebeskému Otci se o
pomoc nemodlila.

Nahle jsem pocitila vnuknuti
podékovat! Udélala jsem to a na-
jednou mé zacaly napadat mnohé
véci, za které mohu Nebeskému
Otci podékovat. Kdyz jsem Mu
dostate¢né podékovala, promlu-
vila jsem o svém problému.

Poté jsem v nitru pocitila
nadherny pokoj, onen hrejivy
duchovni pocit, Zze vim, Zze mé
Nebesky Otec i moji rodice miluji
a Ze jsem dité Bozi. Byla jsem
schopna se mamince omluvit
a pfijmout jeji omluvu.

Odpusténi pirinasi stésti
resident Uchtdorf udi, ze ¢lenim rodiny mame odpoustét.
Podivej se, jak rozhodnuti Josefa a Anny ovliviiuji jejich rodinu.

Josef si hraje s mladsi sestrou Annou.
Anna Josefovi sebere hracku. Co by mél Josef udélat?

Josef se na Annu rozzlobi. Anna Josef Anné odpusti a najde
place. Josefova maminka ho pokara si jinou hracku. Hezky si spolu

za to, Ze se se sestrou hada. Josefovi hraji. Maminka je rada, ze byl Josef
je lito, ze se rozhodl Spatné. k sestfe laskavy a Ze v rodiné ucho-

val pokoj. Josef je Stastny, ze se
rozhodl sestfe odpustit.

Pozdéji maji Josef s Annou pomahat mamince pfipravit veceri.
Josef nepomaha. Co by méla Anna udélat?

Anna si stézuje mamince. Anna Anna Josefovi odpusti a pomaha
se rozCiluje kvUli tomu, Zze praci musi s vecefi. Maminka je Anné za

délat sama. U vecere jsou kvali doha- jeji pomoc vdécna. Rodina se tési
dovani vsichni nestastni. z toho, Ze jsou u vecere spolu. Anna

ma dobry pocit z toho, Ze se roz-
hodla odpustit.

Jak tva rozhodnuti odpoustét ovliviuji stésti ve tvé rodiné?

Rijen 2012 7
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S modlitbou si prostudugte tento materidl, a jak to bude vhodné, diskutujte o ném se sestrami,
které navstevujete. PouZijte uvedené otdazky, abyste diky nim tyto sestry posilily a aby se Pomocné

sdruzeni stalo aktivni soucdsti vaseho Zivota.

Dodrzujme své
smlouvy

N avstévujici uceni je vyrazem naseho
ucednictvi a je i zplisobem, jak
ukizat, Ze ctime své smlouvy, tim, kdyZ
si navzajem slouZime a jedna druhou
posilujeme. Smlouva je posvatny a trvaly
slib mezi Bohem a Jeho détmi. ,Kdyz
si uvédomime, Ze jsme détmi smlouvy,
zjistime, kdo jsme a co od nis Blih
ocCekava,“ fekl starsi Russell M. Nelson
z Kvora Dvandcti apostolt. ,Jeho zidkon
je vepsan do naseho srdce. On je nasim
Bohem a my jsme Jeho lidem.“!

Jako navstévujici ucitelky mizeme
ty, které navstévujeme, posilovat v Usili
dodrzovat posvitné smlouvy. Kdyz tak
¢inime, pomdhame jim pfipravovat se na
poZehnani vécného Zivota. ,Kazda sestra
v této Cirkvi, kterd uzaviela smlouvu
s Panem, ma boZské zmocnéni k tomu,
aby pomihala spasit duse, aby vedla
Zeny svéta, aby posilovala domovy Sionu
a aby budovala kralovstvi Bozi,“? fekl
star§i M. Russell Ballard z Kvora Dvanicti
apostolu.

Kdyz uzaviraime a dodrZzujeme po-
svatné smlouvy, stivime se nastroji
v rukou BoZich. Budeme schopny hovo-
fit o tom, v co véfime, a posilovat jedna
druhou ve vife v Nebeského Otce a
JeZziSe Krista.

Z pisem
1. Nefi 14:14; Mosia$ 5:5-7; 18:8-13;
Nauka a smlouvy 42:78; 84:106

ODKAZY
1. Russell M. Nelson, ,Smlouvy“, Liahona,
listopad 2011, 88.
2. M. Russell Ballard, ,Women of Righteousness,
Liahona, Dec. 2002, 39.
3. Daughters in My Kingdom: The History and
Work of Relief Society (2011), 133.

Co mohu délat?

1. Jak mne mé smlouvy
posiluji?

2. Jak pomaham sestram, nad
kterymi bdim, aby dodrzovaly
své smlouvy?

Dal3i informace najdete na strankach reliefsociety.lds.org.

Liahona

Vira, rodina, sluzba

Z nasi historie

Chram je , misto dikGvzdani
pro vsechny svaté”, zjevil Pan
Proroku Josephu Smithovi
v roce 1833. Je to ,,misto
pokyn pro vsechny ty, jiz jsou
povolani k dilu sluzby ve viech
svych rtiznych povolanich a
Uradech; aby mohli byti zdo-
konaleni v porozuméni sluzbé
své, v teorii, v zasadé a v na-
uce, ve viech vécech tykajicich
se kralovstvi Boziho na zemi”.
(NaS 97:13-14.)

Sestry Pomocného sdruzeni
v Nauvoo, lllinois, si kolem
roku 1840 navzajem pomahaly
pripravovat se na chramové
obrady. V obfadech vy3siho
knézstvi, které Svati posled-
nich dnli obdrzeli v chramu
Nauvoo, ,se [projevovalal
moc bozskosti”. (NaS 84:20.)
»Kdyz Svati dodrzovali své
smlouvy, tato moc je posilovala
a podporovala béhem zkou-
ek v nadchazejicich dnech a
letech.”3

Vérné Zeny a vérni muzi
slouzi v dnesni Cirkvi v chra-
mech po celém svété a nadale
nachazeji silu v pozehna-
nich, ktera mohou byt zis-
kana pouze skrze chramové
smlouvy.

CHRAM NAUVOO ILLINOIS, SCOTT GOODWIN



ILUSTRACE SCOTT GREER

PRO POSILENI MLADEZE

OBLEKANI A VZHLED

dne3nim svété mnozi nerozuméji

posvitné povaze naseho téla, nebo

ji nerespektuji. Svati poslednich dnt
se odlisuji tim, Ze se oblékaji zptisobem, ktery
ukazuje, Ze vime, jak drahocenné je nase t€lo.
(Viz Pro posileni mlddeZe [brozura, 2011], 6-8.)
V tomto isle na strané 52, Mary N. Cookova,
prvni radkyné v generalnim pfedsednictvu
Mladych Zen, hovoii o tomto méfitku:

,PIi stavbé chraimu se velkd péce vénuje
zajisténi jeho bezpec¢nosti a krasné vyzdobe,
uvnitf i z vnéjsku. Pfi planovani chramd je kli-
¢ové pochopeni, Ze chrim zastupuje Pana —
je to Jeho dlm. Chramy chovdme v ticté jako
posvatné stavby, do nichZ mohou vstoupit
jen ti, kteif jsou zpUsobili. Vidzime si chramq,
protoZe posvitné obiady a smlouvy, jichz
se v nich Gcastnime, ndm umoziiuji vratit se
k nasemu Nebeskému Otci.

Vase télo je cennéjsi nez ten nejkrasnéjsi
chrim na zemi. Jste milovany BoZi syn nebo
milovana BoZi dcera! TytéZ zasady — Ze zastu-
pyujeme, chovime v Gcté a vazime si — plati
jesté vice ve vztahu k tomu, jak pecujete o
své télo a jak ho chranite.”

Nisledujici navrhy vim pomohou ucit své
déti spravnym zdsadam ohledné oblékani a
vzhledu. Také pamatujte na to, Ze vas piiklad
cudného oblékani bude vase déti ucit tomu,
jak dtlezity je vhodny odév.

Naméty pro vyuku mladeze
* Se svym dospivajicim ditétem si
prectéte oddil z brozurky Pro

posileni mlddeZe tykajici se oblékani a

VERSE Z PISEM NA
TEMA OBLEKANI
A VZHLED

s Genesis 1:27;

vzhledu. Udinite-li tak, poskytne vim
to pfileZitost promluvit si 0 naukach,
pozehnanich a varovanich souviseji-

cich s timto méfitkem a zodpoveédét
1. Korintskym 6:19;

otazky, jez mlze va$ syn nebo vase
Alma 1:27

dcera mit.

Zvazte moznost usporadat rodinny
domaci vecer na téma dualezitost oblé-
kini a vzhledu. Clentim rodiny byste
mohli poloZzit otizku: ,Jak byste si pfali
byt obleceni na shromazdéni, pokud
by tam byl pfitomen Pin?“ Jakym
zpUisobem byste se pfed Nim chtéli
vhodné prezentovat? Jaky mate pocit,
kdyz jste obleceni cudné? Mazete také
diskutovat o tom, jak se vhodné oblé-
kat pro jiné pfileZitosti, napiiklad do
Skoly, do priace nebo na spolecenské
udalosti.

Naméty pro vyuku déti
* Nase obleceni pfedstavuje to, co je

pro nis dutleZité. Zvazte, zda byste
pro ilustraci zasady mohli uspofadat
rodinny domadci vecer, kde se kazdy
oblékne jako misiondf nebo si vezme
své nejlepsi ned€lni obleceni.

Déti se mohou zacit oblékat cudné,

i kdyZ jsou jesté malé. Projdéte si

s détmi pokyny na strané 7 v piirucce
Pro posileni middeZe a ptipravte
obleceni, které je s témito pokyny

v souladu. B

Rijen 2012



/apisnik z Fijnové konference

,Co jsem jd, Pan, pravil, pravil jsem ..., at ... mym viastnim hlasem nebo
hlasem sluzebnikii mych, to je totéz.“ (NaS 1:38.)

Misto pro konferenci
v nasem kalendafi

Cheryl Burrova

Jelikoz jsme nebyli casové zatizeni dalsimi aktivitami, mohli jsme
pri naslouchdni generdlni konferenci vice pocitovat Ducha. DEJTE KONFERENCI
NA PREDNIi MiSTO

~Rozhodnéte se nyni,

vvvvv

fed lety, kdyZz bylo naSich Sest déti jest€ ma-  se zkuSenost nasi rodiny naprosto . s -
o . N o y Ze date generalni
lych, jsme se rozhodli, Ze se budeme snazit  zménila. Nase srdce a mysl byly na . .
o o o . N konferenci na predni

o to, aby pro nis méla generilni konference  konferenci pfipraveny. Nas kalendaf ; e
L o . . . L misto ve svém zivote.
mnohem hlubsi vyznam. Mluvili jsme o tom, jak nebyl pieplnén dals$imi aktivitami, a . .
e o ) , ) o ) Rozhodnéte se, ze
je dulezité sledovat konferenci s jasnou mysli a tak zatimco jsme sedéli a naslouchali .,
. R ) . j . budete pozorné na-
odpocatym télem. Konference je dtlezita udilost,  radim naSich vedoucich, mohli jsme L
slouchat pronasenému

pii které dostivame rady od naSich soucasnych pocitovat Ducha. .
. L ) . . L e uceni a ze jej budete
proroku. Stanovili jsme si cil, Ze nebudeme néko- Tento cil dodrzujeme pii kazdé et
nasledovat.
lik dni pfed konferenci a béhem konferen¢niho konferenci, nebot napliiuje na§ domov

P C e o . . . NTRT s N Starsi Paul V. Johnson ze
vikendu planovat nic jiného. Tyto dny jsme si klidem. Nékolik nasich déti uz ne- Sedmdesati, ,Pozehnani

v kalendifi vyhradili, a kazdy z nas se zavazal, bydli doma, ale stile je povzbuzujeme vyplyvajici z generalni kon-
ference,” Liahona, listopad
Ze si nebude planovat Zadné dalsi aktivity. k tomu, aby si nékolik dni pfed konfe- 2005, 52.
Rozhodnete-li se pro podobny postup, bude renci a béhem ni vyhradily pro konfe-
ho tfeba uzpiisobit vasi rodiné a vasi situaci. Pro renci misto v kalendafi, jak to ¢inime
potieby své rodiny jsme ,zadné dalsi aktivity* i my doma. Také se snazime napla-
definovali takto: navstévy akci ve Skole, zvani novat si spole¢né sledovani jednoho

déti k ndm domu, triveni ¢asu s kamarddy mimo  konferenéniho zasedini jako cel4 ro-
domov, velirky a velefe s piateli a piibuznymi, dina. Doufim, Ze aZ naSe déti uzaviou
¢innosti a priace na zahradé mezi zasedanimi kon-  sfiatek a budou mit své vlastni déti,
ference nebo béhem nich, psani domacich Gkolt  budou i nadale pfiklidat konferenci

na posledni chvili a Gkoly navic v zaméstnani. velkou dileZitost a budou si uchovavat
Kdyz nadesel tyden pted konferenci, bylo zazitky z ni diky tomu, Ze si vyhradi
obcas naroc¢né tyto ¢innosti odmitnout, ale vétsi- misto v kalendaii. B

nou se Clenové nasi rodiny s radosti rozhodovali
spravné, abychom mohli svého cile dosdhnout.
Zjistili jsme, Ze naSe malé déti chtéji byt soucasti
generalni konference. Myslim si, Ze to bylo tim, Ze
jsme spolu cely tyden pfed konferenci opakované
hovoiili o jeji duleZitosti.

S radosti mohu fici, Ze diky tomu, Ze jsme svij
rozvrh pfed konferenci a béhem ni nezatéZovali,

FOTOGRAFIE SARAH JENSON

10 Liahona



SLUZBA V CiRKVI

ODPOVEDI
7 NEDELNI SKOLY

Emma Addamsova

am sklon vyhledavat na své tézkosti slozité odpovédi —

zadat Pdna o to, aby mi pomohl najit onu jedinou od-

povéed, jez vSechno vyfesi. Pochopila jsem, Ze takovym
postojem se vse jesté vice komplikuje.

Vyucovala jsem tiidu Nauky evangelia v nasem sboru a méla jsem
v imyslu polozit hlubokomyslné otizky, jez budou vyzadovat zamys-
leni a velkomyslné, nové a proziravé odpovédi. Jinymi slovy, chtéla
jsem se vyhnout pfedniseni starych ,odpovédi z Nedélni skoly“, které
¢lenové sboru, jak se zdilo, fikaji kazdy tyden.

Kdyz jsem byla béhem pfipravy zabrana do studia Nového zikona,
velmi na mé zaptsobil vyskyt slova ziistdvat, jez se neustile opakuje.
Naptiklad v Janovi 15:10 se pravi: ,Budete-li zachovavati pfikdzani ma,
zustanete v mém milovani, jakoZ i ja pfikdzani Otce svého zachoval
jsem, i zuistdvdm v jeho milovani.“ (Zvyraznéni pfidino.)

Spasitel se ve své velké Pfimluvné modlitbé modlil za své ucedniky,
,aby vsickni jedno byli, jako ty, Otce, ve mné, a ja v tob¢, aby i oni
v nds jedno byli“ a ,jd v nich, a ty ve mné, aby dokondni byli v jedno.*
(Jan 17:21, 23.)

Vétsinou jsem hledala odpovédi na to, jak mohu byt s Pinem za-
jedno, jak mohu ziistdvat v Jeho lisce, a jak si diky tomu mohu vy-
péstovat trpélivost — trpélivost, jiZ jsem tak zoufale potfebovala, abych
dokizala proménit zkuSenosti, které mé vycerpavaji, na zkusenosti,
které mé oZivuji a posveécuji.

Kdy? jsem hledala porozuméni slova zuistdvat a zaroveii odpovédi
na tézkosti, jimZ jsem denné celila, paradoxné jsem se nakonec dostala
k cennym odpoveédim z Nedélni skoly, kterym jsem se chtéla vyhnout.
Odpovédi na své tézkosti jsem nalezla skrze ¢etbu pisem, kaZdodenni
modlitby, sluZbu rodiné i druhym a navstévu chramu a nedélniho shro-
mazdéni. Pochopila jsem, Ze ony prosté véci ¢ini zdsadni rozdil mezi
tim, co znamena vytrvat do konce, a tim, co znamena vytrvat do konce
dobfte a s trpélivosti.

Odpovédi z Nedélni skoly jsou skutecné témi nejlepsimi
odpovédmi. il

VYZIVOVANI

NASI ViRY

., Sluzba, studium, mod-

litba a uctivani jsou ctyfmi

zakladnimi zasadami

ve zdokonalovani toho,

,¢ehoZ [se nedostava ve]

vite [nasi].” (1. Tes. 3:10.) Jakmile ustaneme

vyzivovat svou viru jednim z téchto Ctyf

konkrétnich zplsobd, jsme zranitelni. ...
V zatvrzelém svété mze Pan protnout

nase védomi ,mecem Ducha, coz je slovo

Bozi'. (Efez. 6:17; viz také Jarom 1:12.)

Avsak naslouchani musi byt ,[pfipojeno]

k vite’ (Zid. 4:2) a kFestanské sluzbg, jak

jsme opakované slyseli.”

Starsi Neal A. Maxwell (1926-2004) z Kvora Dvanacti

apostold, ,Lest Ye Be Wearied and Faint in Your Minds,”

Ensign, May 1991, 88.

POUZITI CIRKViIi SCHVALENYCH
MATERIALU

. Ucitelé a vedouci pouzivaji pfi vyuce
nauk evangelia a pfi vydavani svédectvi
o téchto naukach pisma, uceni prorok
poslednich dnl a schvalené studijni
materialy. Schvalené studijni materialy
pro jednotlivé tfidy ¢ kvora jsou uvedeny
v aktualnim vydani Pokynd ke studijnim
osnovam. Podle potfeby dopliuji ucitelé
a vedouci schvalené studijni materialy
cirkevnimi Casopisy, obzvlasté konferenc-
nimi vydanimi Ensignu a Liahony. "
Prirucka 2: Sprava Cirkve (2010), 5.5.4.

Rijen 2012
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vV CO V ME

PI‘Oeravy Zpusob ZIvola

NAS PRIPRAVUJE NA BUDOUCNOST

vati poslednich dnil véfi, Ze K zdsadim proziravého zpisobu

maji byt pfipraveni a Ze maji byt  Zivota patfi:
sobésta¢ni. Véiime, Ze se mame o -
¢ Piiprava. ,Pfipravte se,

vzdélanim pfipravit na zaméstnini, v o
pfipravte se na to, co pfijde,

finan¢né na nepfiznivé dny a ¢asné na P B
P Y nebot Pin je nablizku.*

pfirodni pohromy a jiné té€zkosti. A co

. e o wur (Na$S 1:12.)
Jewne]dl%lezne]& véfime, Ze se mame  Pracovitost. Nebudes ling.*
pfipravit duchovné na Druhy pfichod (NaS 42:42)

eZiSe Krista a na to, Ze budeme opét o M .
J ’ P » ,Usilujte o védomosti, dokonce

studiem a také
virou.“ (Na$S 88:118.)

Zit s nasim Nebeskym Otcem. Tento
postoj pfipravenosti se nazyva prozi-
ravy zpusob Zivota.

Proziravy zpisob Zivota je odrazem KdyzZ se ¢lenové Cirkve snazi
nasi pravé vééné podstaty: abychom ze vsech sil postarat o sebe, a

Jjednali sami] za sebe a aby nebylo pfesto si nedokazi zajistit zakladni
jednano za [nis]“ (2. Nefi 2:26). Pin Zivotni potieby, maji nejprve poZi-
si preje, abychom byli zodpovédni a dat o pomoc svou rodinu. Pokud
samostatni (viz NaS 78:14). Pfeje si, to neni dostacujici, mohou pozai-

abychom Zili proziravé, nebot diky to-  dat Cirkev. Biskupové a presidenti
muto procesu se stivime: zodpovéd- odboc¢ek mohou na pomoc ¢lenim
nymi, stédrymi, vyzralymi a laskavymi.  pouZit zdroje z ,Pdnovy zdsobarny*
Nebot ¢im jsme sobésta¢néjsimi, tim (viz Na$S 82:18-19). Cilem kazdé
lépe miZeme pomahat svym rodinim  pomoci Cirkve je podpofit ¢leny

a druhym. Jak mdZeme krmit hladové, v tom, aby si dokdzali pomoci
mame-li sami hlad? Jak se miZzeme sami, a povzbuzovat je k tomu, .
délit o poznani, mame-li sami poznini  aby pracovali. B ~

nedostatek? Jak mizeme pomdahat
Dalsi informace jsou
uvedeny v Genesis 41;
samotnym viry nedostava? Nas$ 38:30.

druhym budovat viru, jestlize se nim

. Vsichni jsme zodpovédni za péci o sebe a o svou rodit
proziravé znamena, Zze musime uplatriovat zasady ;
piijmu - byt spokojeni s tim, co mame, vyvarovat se

na ne¢ekané nepfiznivé dny.” i

Starsi Robert D. Hales z Kvora Dvanacti aposto
€asné i duchovné,” Liahona, kvéten 2009,

12 Liahona - |



Vzdélani: Naucte se Cist a
psat; osvojte si dovednosti
potrebné v zaméstnani a ucte

Na tom, abychom se stali se z téch , nejlepsich knih”
sobéstaénymi, mGizeme (NaS 88:118).
pracovat v nasledujicich
oblastech:
Fyzické zdravi: Budte
Duchovni sila: Davérujte poslusni Slova moudrosti;
2 Panu;, budte poslusni cvicte; dbejte na dostatecny
prikazani; denné se modlete  spanek; osvojte si spravné
a studujte pisma; sluZte zdravotni a hygienické
druhym. navyky.

-
L

ODPOVIDEJTE

NA OTAZKY

Néktefi mozna premysleji,
zda Svati poslednich dnt
shromazduji potraviny. Je
pravda, Ze uskladrujeme
potraviny a vodu, abychom
se pripravili na dobu, kdy
by mohly byt potraviny

a Cistd voda vzacné,

Zaméstnani: Pracujte, Doméci zasoby: Skladujte Finance: Platte desatky )
’ 4 .. - , ... . nedostupné nebo kdy
abyste byli schopni zaopatrit cistou pitnou vodu a a obéti; vyhnéte se L .
; .y } iy . by se rodiné nedostavalo

sebe a svou rodinu. postupné si vytvorte zbyte¢nému dluhu, a finanénich odiil. T
zasobu potravin, které postupné si vytvorte nanenic ;?rostre o
jite pravidelng, stejné jako financni rezervu. kteff maji zasobu potravin,
zasobu potravin, které se v nouzovych situacich
vydrzi déle, jako jsou budou citit bezpecnéji, a
obiloviny a fazole. budou v dobach krize lépe

schopni pomoci své rodiné
a svym souseddim.

CHRISTINA SMITHOVA, JOHN LUKE, A ROBERT CASEY © IRI; FOTOGRAFIE TRESNI DAVID STOKER © 2008

ZLEVA: DRUHY PRICHOD, GRANT ROMNEY CLAWSON © IRI; FOTOILUSTRACE CRAIG DIMOND,
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Malé a prosteé véc

~Malymi a prostymi vécmi se uskutecriugi
veci veliké.” (Alma 37:6.)

PRIPOMINAME SI ZIVOT VELIKANU

Newel K. Whitney (1795-1850)

Obrdzek v ramecku
vlevo dole: Rytd
podobizna Newela
K. Whitneyho.
Vyirez vpravo

dole: Proni patro
obchodu Newela

K. Whitneyho

v Kirtlandu ve
staté Ohio, kde
byla Skola prorokii
a konala se zde
cirkevni shromadz-
deéni. Dole:
Whitneyiv obchod.

ewel Kimball Whitney se naro-

dil 5. inora 1795 ve Vermontu
v USA. Byl nadanym obchodnikem
a navazal pratelstvi a obchodni
vztah se Sidneym Gilbertem. Na
pocitku svych spole¢nych ob-
chodnich aktivit ¢asto cestovali.
Béhem jedné takové sluzebni
cesty do Kirtlandu ve stité Ohio se
Newel seznamil s Elizabethou Ann
Smithovou. Newel a Ann si byli za-
snoubeni po tfi roky a v roce 1823
uzavieli sfiatek.

Oba spole¢né hledali pravdu

a po urcity ¢as navstévovali hnuti
Campbellite, které prohlasovalo, Ze
pfedstavuje znovuziizeni davného

kiestanstvi. Jednou vecer se Newel
a Ann modlili, ,aby zjistili od Pana,
jak [mohou] obdrZet dar Ducha
Svatého“. Ann popsala vidéni, které
obdrZeli v odpovéd na svou mod-
litbu: ,Spoc¢inul na nds Duch a dim
zahalil mrak. . . . Poté jsme uslyseli
hlas pochazejici z mraku, ktery
pravil: Pfipravte se na pfijeti slova
Piné, nebot to pfichazi.“!

Kritce po této odpovédi na
modlitbu, v ffjnu 1830, dorazili do
Kirtlandu misionafi Svatych posled-
nich dni. V listopadu byli Newel
a Ann pokiténi. Jen o nékolik
mésict pozdéji zaklepali na dvefe
Whitneyovych Joseph a Emma

Smithovi. KdyZ Joseph oslovil
Newela jménem, Newel si marné
snazil vybavit Prorokovo jméno, ne-
bot ho neznal, a tak Joseph odpo-
védél: ,Jsem Joseph, Prorok; modlil
jste se o to, abych pfijel; nuze, co
ode mé potfebujete?“? Smithovi
poté zlstali u Whitneyovych
nékolik tydnt a v z4f{ 1832 jim
Whitneyovi obstarali vlastni dim.

Kromé toho, Ze Newel poskytl
Smithovym misto, kde mohli bydlet,
umoznil Cirkvi pouZivat celé
prvni patro svého obchodu. Ve
Whitneyové obchodé poradali cir-
kevni vedouci shromaZdéni a byla
zde i Skola prorokd.

V prosinci 1831 byl Newel povo-
lan jako druhy biskup Cirkve a poz-
dgji slouzil jako vedouct finan¢nich
zalezitosti Cirkve, pficemz pomahal
Cirkvi spravovat jeji prostfedky a
vymanit se z dluhu. Na podzim
roku 1838 se Whitneyovi pfestého-
vali do Far West ve staté Missouri,
kde byl Newel znovu povolin
biskupem, a o 10 let pozdé&ji ptesel
s rodinou plané do Salt Lake City,
kde slouzil jako pfedsedajici biskup
Cirkve.

Newel zemfel 24. zaf{ 1850 v Salt
Lake City na zapal plic.

ODKAZY

1. Elizabeth Ann Whitney, citovana
v knize Edwarda Tullidge, The
Women of Mormondom (1877),
41-42.

2. Joseph Smith, citovan v: Elizabeth
Ann Whitney, ,A Leaf from an Auto-
biography“, Woman’s Exponent,
Aug. 15,1878, 51.
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Dan Jones (1810-1862)

d zorganizovani Cirkve bylo

povolano jiz pfes milion
misionaid, ale Dan Jones byl vice,
nezZ jen jednim z milionu. President
Gordon B. Hinckley (1910-2008)
o tomto vel§ském misionaii fekl:
,Pokud jde o pocet obricenych,
Dan Jones bezpochyby patii mezi
pultucet nejproduktivnéjsich misio-
nafd v historii Cirkve.“?

NeZ se z Dana stal misionar,
emigroval z Walesu do Spojenych
statd a pracoval jako kapitin na
parniku Maid of Iowa na fece
Mississippi, ktery pfivezl mnoho
Svatych poslednich dnti do Nauvoo
ve staté Illinois. Do Cirkve vstoupil
v roce 1843 a stal se dobrym pfite-
lem Proroka Josepha Smitha.

Danovy misie byly naplné-
nim posledniho zaznamenaného
proroctvi Josepha Smitha. Vecer
pfedtim, neZ byl Prorok Joseph
Smith zabit, slySel pod okny zalafe
v Carthage stfelbu, a tak se rozhodl
spat na zemi. Blizko u né&j byl Dan
Jones. Prorok se zeptal Dana, zda
ma strach, Ze zemfe. Dan odpové-
dél: ,Myslis, Ze ten Cas jiz nadeSel?
Nemyslim, Ze by smrt byla tak
hrizostrasna, kdyz jsme zamést-
nani v takovéto véci.“ Joseph poté
prorokoval: ,NeZ zemies, tak jesté
uvidi§ Wales a naplni$ misii, ke
které budes povolan.“?

Zleva: Portrét velSského misiondre Dana
Jonese. Parnik, podobny tomu, na némz
byl Dan Jones kapitanem, priplouvi do
Nauwvoo ve stdté lllinois. Dan Jones
pomadha velSskym emigrantiim.

Prorokovo zaslibeni se naplnilo
v roce 1845, kdyZ byl Dan se svou
manzelkou Jane povoldn, aby
slouzil ve Walesu. Dan pouZival
svij talent vyfe¢nosti k tomu,
aby udil evangeliu s hlubokym pie-
svédcenim. Mluvil plynné velssky
a anglicky, a svédkové zaznamenali,
Ze Dan mluvil tak podmanivé, Ze
si dokazal udrZet pozornost poslu-
chact v jakémkoli z téchto jazyk
po dlouhé hodiny.

Béhem svého pobytu ve Walesu
vydaval Dan Casopisy, letiky a
knihy Svatych poslednich dnt ve
vel$tiné. Pod vedenim Dana Jonese
zalozili misionafi ve Walesu 29 od-
bocek a béhem kazdého roku jeho
prvni misie pokitili vzdy téméf tisic
lidi. Dan byl povolin na druhou
misii do Walesu v roce 1852, a na-
vzdory rostoucimu pronisledovani

Cirkve byly béhem ¢tyf let pokitény
zhruba dva tisice lidi.

Po svém navratu do Utahu po-
mohl Dan pfivést do Utahu mnoho
vel$skych obricenych. Odhaduje
se, Ze do své smrti ve véku 51 let
pomohl pfivést na zipad Spojenych
statd asi pét tisic lidi.

ODKAZY
1. Gordon B. Hinckley, ,The Thing of
Most Worth*, Tambuli, Mar. 1994, 8.

2. Joseph Smith, History of the Church,
6:601.
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Matthew
0. Richardson

Druhy radce v generalnim
predsednictvu Nedélni skoly

Kdyz rodice
Ucti sve deti

o sexudlinich
duvérnostech,
mohou pouZit
techto sest
pristupti.
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CUDNOST
ACTITNOST

am tu vysadu setkavat se s mladeZzi

a s mladymi dospélymi z nejriznéj-

Sich spolecenskych vrstev a z nej-
raznéjsich ¢asti svéta. Pii jedné piileZitosti
jsem mluvil s jednou zvlast Gzasnou skupinou
dospivajicich o ctnosti, cudnosti a o mravnim
Zivote. Poté, co jsem jim fekl, jak velky dojem
na mé udélaly jejich slova, sebedivéra, vze-
zfeni a vystupovani, jsem se jich zeptal: ,Jak
to, Ze dokaZete o tak citlivém tématu mluvit
tak pohotove, jak to, Ze odpovidite s tako-
vou jistotou a Ze vam to necini potize?“ Jedna
mlada Zena bez vahani odvétila: ,Mam rodice,
ktefi me& uci.“ Ostatni souhlasné pokyvali
hlavou. Tento prosty, ale vyznamny zaZitek,
podtrhuje, jaky vliv maji rodic¢e na Zivot svych
déti — a zvlasté ve své tloze uclit je o ctnosti,
cudnosti, sexudlnich ddvérnostech a sprav-
nych mezilidskych vztazich.

Nanestésti mnozi rodi¢e mozna neudi své
déti o sexudlnich otdzkich tak dobfe, jak by
mohli. KdyZ jsem se napiiklad dotazoval 200
aktivnich mladych svobodnych Svatych po-
slednich dnd, zjistil jsem, Ze pouze 15 procent
povazovalo rodice za prvofady zdroj informaci
o sexualnich otdzkich. Tito mladi ¢lenové
uvedli, Ze se o tomto daleZitém tématu doz-
vidali v prvé fadé od pratel nebo vrstevnikd,

z internetu, z médii, diky zdbavnimu pra-
myslu, pfiruckdm, od ¢lent $ir$i rodiny nebo
od vedoucich Cirkve.

Samoziejmé, Ze neni jednoduché o tomto
tématu ucit. Jsem ale presvédcen, Ze rodice
jsou t€mi nejlepsimi uciteli, ktefi mohou
détem vysvétlit tak posvatné zasady. Nize
uvedené pfistupy vim pomohou rozvinout
jednoduché, G¢inné a trvalé zasady a zvyky,
které podporuji ic¢innou schopnost udit sebe
i druhé — a zvlaste ucit své déti tomu, jak
vést ctnostny a cudny Zivot.

S procesem vyuky a uceni se se ma
zacit brzy. Rodice, ktefi své déti o sexuidlnich
tématech udi efektivné, poznavaji, Ze vétsina
déti se s témito tématy setkivd v mnohem
mladsim véku, nez to samy déti nebo jejich
rodice ocekavaji nebo si to pieji. Mnoho déti
je vystaveno tématlim se sexudlnim obsahem
na internetu, kdyZ jim je teprve 11 let nebo
jsou dokonce jesté mladsi. Zabavné porady,
sportovni udalosti, reklamni spoty a dokonce
i socidlni média ¢im dal Castéji obsahuji sexu-
alni obrazy a narazky.

Néktefi rodice se opraivnéné ptaji: ,Kdy
mam zacit mluvit o zaleZitostech tykajicich se
sexuality?“ To zivisi na v€ku a zralosti ditéte i
na konkrétni situaci. Kdyz rodi¢e s modlitbou
a peclivé sleduji chovani svych déti, pozorné
jim naslouchaji a vénuji ¢as tomu, aby zvazili
a rozpoznali, kdy a ¢emu maji ucit, duchovni
vedeni se dostavi. Vzpominam si napiiklad,
jak se mé syn ptal na néco ohledné¢ lidské
anatomie, kdyZ mu bylo sotva pét let. Ackoli
to bylo trochu znervéziiujici, bylo jasné, Ze
nastala ta spravna chvile o tom mluvit. Kdyz
jsem ale pfemyslel o tom, jak odpovédét,
jasné jsem si uvédomoval, Ze to nebyla ta
spravna chvile na to, abych se synem
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probral kazdé téma tykajici se sexuality.

Proces vyuky a uceni se ma probihat
casto. Uceni se je spiSe proces nez jedna
jedina udalost. KdyZ se lidé dostanou na téma
vyuky déti sexuilnim divérnostem nebo
jinym, s tim spojenym otazkdm, ¢asto hovoii
o ,onom rozhovoru®. At jiz to tak mysli ¢i
nikoli, tento slovni obrat naznaduje, Ze rodice
o tomto tématu s détmi mluvi pouze jednou.
To ale neni ten nejicinnéjsi zpasob, kterym se
dité udi. Spasitel vysvétlil, Ze se u¢ime ,fadku
za fadkou, pfedpis za pfedpisem". (2. Nefi
k tomuto tématu budeme s détmi pribézné
vracet, zatimco budou dospivat. Rodice, ktefi
rozumi této zdsadé, se pfipravuji dusevné,
emociondlné a duchovné, aby mohli udit své
déti o tématech tykajicich se sexuality béhem
jejich détstvi a dospivani.

Efektivni proces uceni se a vyuky
zavisi na vztahu mezi ucitelem a Zakem.

Pokud jde o to, jak ucit déti o tématech tykaji-
cich se sexuality, vétSina rodi¢l si téméft vy-
hradné déla starosti s tim, co maji fici. I kdyz

i to je dilezité, efektivni vyuka a uceni se
znamend mnohem vice nez jen vysvétlovani
a sdélovini obsahu. To, jak rodice pfistupuji
k vyuce svych déti, mize byt ve skute¢nosti
mnohem duleZitéjsi, neZ to, co vlastné mohou
fici. Vyzkumy ukazuji, Ze rodice, ktefi s détmi
mluvi oteviené, vyjadiuji jim lasku a zijem a
aktivné se angaZzuji v jejich Zivoté, maji na své
déti nejvétsi vliv, pokud jde o probirini témat
tykajicich se sexuality.!

Poznamky mladych Svatych poslednich
dnt z mého neformilniho dotazniku se opa-
kované zaméfovaly na to, Ze by si mladi prali,
aby jejich rodice byli otevienéjsi ¢i ochotnéjsi
mluvit o tématech, které souviseji se sexu-
alitou. Tito mladi dospéli podle svych slov
nejen chtéli, aby se rodic¢e do tohoto procesu
zapojovali, ale také si pfli, aby rodi¢e ,mluvili

Rodice, ktefi s datmi
mluvi otevieng, vyjad-
Fuji jim ldsku a z&jem
a aktivné se angauji
v jejich zivots, maji na
své déti nejvétsi viiv,
pokud jde o probirani
témat tykajicich se
sexuality.
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Kdyz svym
detem venujeme

spiSe s nimi, neZ aby jen mluvili na né*“. Pfali
£

si, aby tyto rozhovory byly ,pfirozené“, ,nor-
malni“, pifjemné“ a méné ,neobratné“. To

< .V . ) pozornost,
by mélo rodi¢e motivovat k tomu, aby se vice B
snazili byt pro své déti pfistupnymi a dostup- naslouchdme
nymi a aby se chovali pfirozené a klidné, bez Jima
ohledu na to, s jaky tématem, v jaké situaci pozorujeme je,
nebo dokonce v jaké i & déti ob- - x
jaké chvili se na né déti ob pozndime, Cemu

rati. Chté&ji-li se rodice naucit efektivné ucit své ) o g

. et e - Je zapotrebi
déti o tom, co je nejdilezitéjsi, museji jednat .
tak, aby pomohli détem pocitit, Ze mohou Je ucit.

bez problémi a s diivérou mluvit o jakémkoli
tématu — a zvlasté o tématech osobnich.

Proces vyuky a uceni se je nejefek-
tivnéjsi tehdy, kdyz jde o aktualni téma
ze skutecného Zivota. Vyuka o sexuilnich
duvérnostech muze, v zavislosti na nasem
pfistupu, vyznit neobratné, nerealisticky,
neprakticky ¢i dokonce jako kazani. Klicem
k Gspéchu je uvédomit si, Ze vétsina otdzek
¢i nejasnosti, které déti maji, jsou reakce na
situace a postiehy ze skute¢ného zivota. Kdyz
svym détem vénujeme pozornost, naslou-
chime jim a pozorujeme je, poznime, ¢emu
je zapotfebi je ucit.

Napiiklad filmy, rizné Zivotni styly, médni
vystielky, televizni pofady, reklamy nebo texty
pisni nabizeji hojnost piilezitosti k diskuzim
o mravnich méfitcich. Dalsi piileZitosti se
naskytnou, kdyZ budeme sledovat, jaké vztahy
maji nase déti s druhymi a jak s nimi jednaji,
jak se naSe déti i jejich vrstevnici oblékaji, jak
mluvi, jak moc je pfitahuji osoby opa¢ného
pohlavi a také jak riizné se popisuji méfitka
cudnosti a mravnosti ve spole¢nosti. V redl-
ném Zivoté existuje mnoho piilezitosti mluvit
s détmi o mravnosti a ctnosti.

MoZna tou nejdllezitéjsi strinkou vyuky
v realném Zivoté je snaha rodi¢t byt piikla-
dem cudnosti, umirnénosti a ctnosti v jejich
vlastnim Zivoté. Déti budou ochotnéji naslou-
chat raddm svych rodict a fidit se jimi, kdyZ
se tyto rady zakladaji na dobrém piikladu
samotnych rodicu.

TotéZ plati i opac¢né. Starsi Robert D. Hales
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z Kvora Dvanicti apostolt fekl: ,V mnoha
ohledech nase skutky hovoif hlasitéji nez nase
slova. President Brigham Young (1801-1877)
udil: Mame [svym détem] davat piiklad, ktery
si pfejeme, aby napodobovaly. Uvédomujeme
si to? Jak casto vidime rodice doZadujici se

od ditéte, nebo od déti, poslusnosti, dobrého
chovini, laskavych slov, pifjemnych pohledd,
sladkého hlasu a zifivého zraku, a pfitom
sami jsou plni hotkosti a hubovani! Jak je to
rozporuplné a nerozumné!’ Déti si vSimnou
téchto nesrovnalosti v naSem chovini a moZna
tim budou omlouvat své vlastni podobné
jednini.“2

Zaci se udi nejlépe tehdy, kdyz rozumi
tomu, ¢emu je ucitelé uci. Az pfili§ mnoho
dospivajicich a mladych dospélych vyjadiuje
zklamani z toho, Ze jejich rodice a dokonce i
vedouci Cirkve maji sklon pouZivat ,kédova
slova® a naznaky, které ale ve skute¢nosti vy-
volavaji vice otidzek neZ odpovédi a vice stresu
nez ulevy. To plati obzvlasté v pfipadech, kdy
se jedna o sexudlni témata.

Kdyz jsem slouZil jako biskup ve sboru pro
mladé svobodné dospélé, ¢asto se mé Clenové
ptali, co znameni ,petting“. Moji vérni ¢le-
nové sboru se od malicka udili, Ze se nemaji
zapojovat do ,pettingu®, ale nikdo je nikdy
neucil, co to vlastné ,petting” znamena. Bylo
pro né t&¢zké drzet se pokynu, jejichZ vyznamu
nerozuméli.

President Marion G. Romney (1897-1988),
prvni radce v Prvnim pfedsednictvu, vysvétlil,
Ze nestadi jen ucit druhé tak, aby rozuméli, ale
musime udit i tak, aby nikdo néc¢emu nepo-
rozumél $patné.® Misto toho, abychom pou-
Zivali ,k6dova slova“ nebo dokonce slangové
budeme pouzivat spravné a vhodné terminy.
Toto podporuje porozumeéni a péstuje vzijem-
nou uctu.

Povsimnéte si, jak efektivné starsi Richard
G. Scott z Kvora Dvanacti apostolt udil o
mravnich zdsadich a méfitkach. Rekl: ,Jakakoli
sexudlni divérnost mimo manzelsky svazek



— tim mam na mysli Umyslny kontakt s posvat-
nymi intimnimi ¢4stmi téla jiného ¢lovéka, at
jiz oblecenymi, ¢i nikoli — je hiich a je Bohem
zak4zana. Pfestupkem je také zamérné vyvola-
vani téchto pocith ve svém vlastnim téle,“

Mame-li ucit efektivné, musime zajistit, aby
ti, které ucime, nasim slovim rozuméli. Velmi
uzite¢né jsou jednoduché otizky jako napii-
klad: ,Odpovédélo to na tvou otazku?“ nebo
,Vysvétlil jsem to dobfe?” nebo ,Chces se
zeptat na néco dalsiho?”

Zaci proziji obriceni tehdy, kdyz uci-
telé propoji sva slova s véénymi zasadami
a méritky. Efektivni vyuka evangelia nastava
tehdy, kdyZ misto toho, abychom se zameé-
fovali jen na doty¢né ,skutecnosti Zivota“,
propojujeme tyto skute¢nosti se ,skute¢nostmi
Zivota vé¢ného“. KdyZ napiiklad mluvime o
téle, mizeme mluvit o tom, jak nase télo stvo-
fil milujici Nebesky Otec a jak mame pfistupo-
vat k Jeho stvofeni s dctou a v souladu s Jeho
ocekavanim.

I kdyZ se svét utapi v nemoralnosti, pfesto
existuje nadéje pro budouci generace. Tato
nadéje spociva v rodicich, ktefi s vynaloZenim
svého nejlepsiho Gsili u¢i nastupujici pokoleni
tomu, Ze ma byt ctnostné a cudné. Rodice,
ktefi uci své déti vést ctnostny a cudny Zivot,
se snazi prohlubovat své porozumeéni a zdo-
konalovat své vyukové dovednosti. Diky této
snaze poznaji, Ze ,Pan zvelebi [jejich] schop-
nosti, pokud [budou] ucit tak, jak pfikazal“.
Koneckonct toto je ,prace lasky — moznost
pomdhat druhym, aby spravedlivé pouZivali
svobodu jednini, aby piisli ke Kristu a aby
obdrzeli poZehnini vé¢ného Zivota“> B
ODKAZY
1. Viz Bonita F. Stanton a James Burns, ,Sustaining and
Broadening Intervention Effect: Social Norms, Core
Values, and Parents“, v Reducing Adolescent Risk:
Toward an Integrated Approach, ed. Daniel Romer
(2003), 193-200.

. Robert D. Hales, ,Our Parental Duty to God and to
the Rising Generation®, Liahona, Aug. 2010, 74.

. Viz Jacob de Jager, ,Let There Be No Misunderstand-
ing“, Ensign, Nov. 1978, 67.

4. Richard G. Scott, ,Zavazné otazky, zavazné odpovédi*,

Liahona, zafi 1997, 31.
5. Uceni — neni vétsiho povoldani (1999), 4.
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Moiné tou nejdiile-

%itjsi strankou vyuky
v redlném Zivots je
snaha rodi&a byt
pFl’Hadem cudnosti,
umirnénosti a ctnosti

v jejich vlastnim Zivots.
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KLASIKA NA TEMA Z EVANGELIA

V.

Starsi
Delbert L. Stapley
(1896-1978)

Kvorum Dvanacti apostoll
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uka

PRAVEDLIVOST,
V RODINE

Pro rodice je zodpovédnosti a
poZehndnim ucit a skolit své déti,
aby vedly spravedlivy Zivot.

Delbert L. Stapley se narodil 11. prosince
1896 v Arizoné v USA. 5. fijna 1950 byl
ustanoven clenem Kvora Dvandcti apostolt
a v tomto kvoru slouzil az do své smrti 19.
srpna 1978. Tento proslov byl pronesen na
zasvécujicim shromazdéni na Univerzité
Brighama Younga 1. tinora 1977. Uplny text
proslovu v anglictiné najdete na interneto-
vych strankdch speeches.byu.edu.

odice maji prilezitost ucit své malé

déti a formovat jejich charakter jesté

pfedtim, neZ ma Satan moc je pokou-
Set, a pfedtim, neZ dosdhnout véku osmi let a
stanou se odpovédnymi pfed Bohem. ... Pan
rodi¢im dopfil tyto drahocenné roky, prvni
roky Zivota ditéte, kdy déti nejsou odpoveédné
za to, co feknou nebo udélaji. Pro rodice je
zodpovédnosti a poZzehnanim udit a Skolit své
déti, aby vedly spravedlivy Zivot.

Nejucinnégjsi zpusob, jak ucit v rodiné

spravedlivosti a naboZenstvi, je pfikladem.
Doufejme, Ze rodice jiz vedou dobry a Cisty

Zivot, a budou tudiZ moci uZite¢né pouZit
ptiklad svého Zivota pii vyuce a Skoleni
svych déti. [President David O. McKay
(1873-1970) udil:] ,Pokud chcete naudit vife
v Boha, sami v N¢&j projevujte viru; pokud
chcete naudit modlitbé, sami se modlete;

... pokud chcete, aby vase déti byly umir-
néné, pak sami nebudte neumirnéni; pokud
chcete, aby vase dité vedlo Zivot naplnény
ctnosti a sebeovladinim a Zivot dobré po-
vésti, pak pro né&j budte ve vSech téchto
vécech dobrym piikladem.“! Budete-li tak
¢init, bude mit veskeré toto uceni na vase
déti veétsi vliv; a diky vedeni, které obdrzely
od rodi¢t, budou schopny opevnit se vici
pokusenim Satana, jehoZ cilem je znicit

jim Zivot, aZ dosahnou véku odpovédnosti.
Rodi¢e maji povinnost byt takovymi, jakymi
by chtéli, aby se staly jejich déti, pokud jde o
zdvorilost, upifimnost, umirnénost a odvahu
délat vzdy to, co je spravné. Pfiklad je mno-
hem mocnéjsi nez slova.

KaZdodenni rodinny Zivot ma byt v sou-
ladu se zisadami a méfitky nasi Cirkve. I
nase obchodni jedniani ma byt v souladu
s nasim naboZenstvim. Déti dokazi rychle
odhalit neupfimnost. John Milton fekl, Ze
pokrytectvi je jediny hfich, ktery lze skryvat
pfed kazdym, kromé samotného Boha. Déti
jsou ale vnimavé vudi Spatnostem a nesnasi
neupiimnost a pfedstirani. Vime, Ze na déti
ma mnohem vétsi vliv kazani, ktera jim
davame tim, jak Zijeme, neZ kazani, kterd
pronisime slovy. Rodice se maji ke svym
détem vzdy chovat ¢estn€, maji dodrzovat to,
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co jim slibi, a maji vZdy mluvit pravdu. Zasa-
dovy rodi¢ ziska duvéru svého ditéte. KdyZ
dité pocituje, Ze si viZite jeho duvéry a Ze
ji oplacite, neporusi ji ani nepfinese hanbu
vaSemu jménu. ...

Rodi¢e nemaji mit nikdy spory v pfitom-
nosti svych déti. Nékdy spory vyvstanou
v disledku snahy dité napravit nebo ukaznit.
Jeden rodi¢ vytyka chyby; ten druhy pro-
testuje. Tim je vSak sjednoceny vliv rodiny,
pokud jde o doty¢né dité, zmaren. Je tieba,
aby rodice byli jednotni v tom, po jaké cesté
chtéji, aby se jejich dité vydalo; jinak se mtZe
stat, ze bude zmatené a vyda se po cestich
nespravnych. Richard L. Evans fekl: ,Nejed-
notnost mezi rodi¢i je nerozumna, matouci a
oslabuje zaklady rodiny. Ti, u nichz dité¢ hleda
vedeni, museji byt v tom, jaké vedeni posky-
tuji, jednotni.“* Vime, Ze déti citlivé vnimaji
nalady a atmosféru v rodiné; dokazi vnimat
napéti a neshody, které nedokazi vzdy po-
chopit nebo popsat. ...

Dité ma pravo pocitovat, Ze jeho domov
je dtodisté, misto, kde nachazi ochranu pred
nebezpedimi a zlovolnostmi vnéjsiho svéta.
A k tomu, aby tato jeho potieba byla naplnéna,

je zapotiebi rodinna jednota a celistvost. Do-
mov je jedinym mistem, kde lze v tomto Zivoté
najit opravdové a trvalé $tésti. Je mozné ucinit
domov kouskem nebe; nebe si vskutku pred-
stavuji jako pokracovani idedlniho rodinného
Zivota zde na zemi. ...

Evangelium, kterému udime, je pravdivé.
Kristus Zije, Buh Zije, a pro vSechny Jeho
vérné a oddané déti jsou v nebi pfipravo-
vany vzneSené piibytky. JiZ nyni si napla-
nujte, jaky domov a jakou rodinu si pfejete
vytvofit a jak budete napliiovat potifeby
svych déti, abyste je udrzeli na cesté spra-
vedlivosti, kterd rodinu vede k véénému
Zivotu v celestidlnim domové. Bih vim viem
Zehnej, bratfi a sestry. Myslim, Ze chipete,
Ze vétsina z toho, co bylo fec¢eno, se tyka
vis. Kvuli détem, které pfichazeji poZehnat
vaSemu Zivotu, je nesmirné dileZité, abyste
si uspofadali domov posvitnym zpusobem
a abyste v ném posvitnym zpisobem Zili. H

Psani velkych pismen a interpunkce upraveny podle
soucasmnych norem.

ODKAZY
1. David O. McKay, Secrets of a Happy Life, comp.
Llewelyn R. McKay (1967), 11.
2. Richard Evans’ Quote Book (1975), 23.
3. Viz David O. McKay, Gospel Ideals (1953), 490.
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Dité ma prdavo
Dpocitovat, Ze jeho
domov je 1itociste,
misto, kde nachdzi
ochranu pred
nebezpecimi a zlo-
volnostmi vnéjsiho
svéta. A k tomu,
aby tato jeho po-
treba byla napl-
nena, je zapotrebi
rodinnd jednota

a celistvost.
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Melissa Merrillova

Cirkevni ¢asopisy

POMAHEJTE MLADEZI ZISKAVAT

DUCHOVNI

Nikdo nemiize nutit mladé, aby
méli duchovni zazitky, ale tito
rodice a vedouct zjistili, Ze existuje
mmnoho moznosti, jak podporovat
zazitky, které vedou k obrdcent.

dyz se Vjaceslav a Zoja Gulkovi

z Ukrajiny zacali zajimat o Cirkev,

jejich 13leta dcera Kira z toho nebyla
vilbec nad$end. Odmitala se Gcastnit misionai-
skych lekci a kdyZ zjistila, Ze k nim jdou na
navstévu misionafi, ,demonstrativné zavirala
dvefe svého pokoje, vzpomina jeji matka.

Bratr a sestra Gulkovi, ktefi se rozhodli
do Cirkve vstoupit, méli dojem, Ze kdyby jen
néjak umoznili Kife pocitit Ducha, mozna by
se to dotklo jejitho srdce. A protoZe svédectvi
sestry Gulkové se zacalo rodit ve chvili, kdy se
zucastnila kitu nékoho jiného, poziadala Kiru,
aby pfiSla na jeji kiest — jen aby ji pomohla
pievléknout se po kitu do suchého obleceni.
K jejimu pfekvapeni Kira souhlasila.

A stalo se!“ vzpomina sestra Gulkova.
,Nebesky Otec zapusobil vskutku zizraénym
zpusobem.“ Kira skutecné pocitila Ducha a
tyden po kitu svych rodi¢t souhlasila s tim, Ze

se setkd s misionafi. Zacala ¢ist Knihu Mormo-
novu. O nékolik tydnli pozdéii si sestra Gulkova
vsimla kousku papiru, ktery visel nad Kifinym
stolem — byla na ném napsina slova 2. Nefiho
2:25. Dva a ptl mésice po svém kitu se Gulkovi
zicastnili kitu své deery. Nyni, 20 let poté, je
Kira vdana. Spole¢né s manZelem Davem byli
zpeceténi v chrimu a vychovavaji v evangeliu
dva syny. Kira slouZila a slouZi vérné v mnoha
povolanich a je v Cirkvi stale aktivni.

Zoja Gulkovi fika, Ze diky tomuto zazitku
se naudila né¢emu velmi dileZitému, co plati
pro rodice, ktefi vyrtstali cely Zivot v Cirkvi,
stejné jako pro ni a pro jejtho manZzela, ktefi
byli novymi ¢leny — Ze rodi¢e a vedouci ne-
mohou nutit své déti, aby pfijaly evangelium,
ale mohou je zviat na takova mista a pfipravo-
vat pro né takové zazitky, aby mladi lidé mohli
ziskat vlastni duchovni zazitky. Tyto zazitky
pak mohou postupné vést k jejich obriceni.

Jak ale nejlépe pfipravovat takové zazitky?
Rodice a vedouci z rlznych koutl svéta vypra-
véji o tom, jak se jim to dafi.

Davejte mladezi prilezitosti ke sluzbé

Ve sboru Granja Viana v ktlu Sio Paulo
Brazil Cotia byla vysokd mira aktivity mladych
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Pouzivejte novodobé priklady a vztahujte je na slovo
Bozi a na Zivot mladych.

24 Liahona

muz0. Jejich vedoudi si ale vSimli
toho, Ze néktefi z nich zapolili
s osobnimi téZkostmi a méli problémy s plné-
nim knéZskych povinnosti.

Poté, co se spolu ¢lenové biskupstva a
vedouci Mladych muzt radili, rozhodli se
zaméfit vice jejich akci a ¢innosti na sluzbu
a méné na zabavu. Mezi to patfily i navstévy
méné aktivnich ¢lent, zapojeni se do hla-
sani evangelia s misionafi na plny dvazek a
vykonavani obfadu svatosti pro ¢leny sboru,
ktefi nemohou opoustét domov. Tyto Cin-
nosti umoZnili mladym muZim jednat podle
zasad, kterym se ucili v seminafi a v ned¢li.
(Viz 2. Nefi 2:26.)

Jeden vedouci knéZstvi poznamenava, Ze
Casem se ,diky témto duchovnim ¢innostem
mladi muzi velmi zménili“.

,Byli jsme pfekvapeni, kdyZ jednou bé-
hem postni nedéle vSichni nasi mladi muzi
vydavali svédectvi,“ fikd. A mnozi z nich

pfitom se slzami v o¢ich mluvili o GZasnych
pocitech, které pii téchto piilezitostech méli.
Jeden mlady muz se podélil o zazitek s Zeh-
nanim svatosti pro jednoho starstho ¢lena
naseho sboru, ktery je jiZ tfi roky upoutin
na luZzku. Jeho manzelka, vérna ¢lenka Cir-
kve, pfivitala nase mladé muZe s radosti a

s nadéji. Po obfadu se s nimi podélila o to,
jak moc je v Zivoté diky evangeliu Stastna —
navzdory velkym problémam a téZzkostem,
se kterymi se potyka. Mladi muzi pocitovali
Ducha a poznali, jak dileZité je evange-
lium v Zivoté druhych. Tento zaZitek byl tak
mocny, Ze na n&j budou vzpominat mnoho
let — a moZna cely Zivot.“

Vedouci knéZstvi poznamenal, Ze Zidnou
takovou reakci nevidél po ,fotbalovém za-
pasu nebo zibavném veceru Vzijemného
sdruzeni“. Tato zkusenost ho podle jeho slov
naudila tomu, jak dileZité je podporovat
takové zazitky, pfi nichZ mohou mladi lidé
pocitovat Ducha.

»Spolecenské akce jsou dulezité,“ pokra-
Cuje. ,Ale duchovni zazitky jsou naprosto
zdsadni pro to, aby si mladi lidé vybudovali
vlastni svédectvi.

KaZdou nedéli sestra Delphine Letortova,
presidentka Mladych Zen ve sboru Rennes
ve francouzském ktlu Angers, rozdala kazdé
pifitomné mladé Zené papirovou karticku a
pozadala ji, aby si vybrala vrstevnika, ktery
nebyl na shromizdéni, a néco mu nebo ji
napsala. Mladé Zeny psaly o lekci, kterou ten
tyden mély — o tom, co se naudily, nebo co je
inspirovalo —, a také pfipojily osobni pfatelsky
pozdrav. Pak sestra Letortova nebo jedna z je-
jich radkyi poslala karticky postou tém, ktefi
na shromazdéni nebyli.

Sestra Letortova iika, Ze tato ¢innost byla
jednoduchi, ale efektivni — nejen diky tomu,
Ze ti, ktefi nepfisli, poznali, Ze na né nékdo
pamatuje, ale i diky tomu, Ze ty, které vzkazy
psaly, vice myslely na druhé.
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,Skrze malé véci piichazeji velké zazraky," fika. (Viz
Alma 37:6.) ,Vidime to na vlastni odi. Mladym Zendm to
dodava sebedtvéru a tyto zkusenosti pfispivaji i k pro-
hloubeni jejich svédectvi.

Napojte mladez na slovo Bozi

Alma udil, Ze kizani slova BoZitho ma mocny dcinek.
(Viz Alma 31:5.) David Elmer, vedouci Mladych muZza
z Texasu (USA), si toto uvédomoval a chtél pro mladé
muze, které vedl pii dobrodruzné skautské vyprave, pfi-
pravit smysluplné zazitky, které by jim pomohly pfipravit
se na budouci Zivot.

Bratr Elmer s modlitbou pfemyslel o tom, o co by se
s nimi mohl podélit, a pocitil inspiraci pouZit proslov
star§tho Neila L. Andersena z Kvora Dvandacti apostolt. Na
vyleté je bratr Elmer udil z tohoto poselstvi a podélil se i
o piibéh, ktery starsi Andersen vypravél o Sidneym Goin-
govi, novozélandském dspésném hraci rugby, ktery pferu-
§il sportovni kariéru kvili tomu, aby mohl slouZit na misii.
,Vase misie bude posvitnou pfileZitosti piividét druhé ke
Kristu a pomahat jim pfipravovat se na Spasiteliv Druhy
pfichod,” fekl star$i Andersen.!

Podle slov bratra Elmera to byl velmi mocny zaZitek,
protoZe pfi vyuce pouil slova Zijictho proroka. Na konci
zasvécujictho shromazdéni, které poradali, se vSichni
mladi muzi a vedouci podepsali na rugbyové mice na
znameni slibu, Ze budou slouzit na misii. Tyto mice také
predstavovaly hmatatelnou pfipominku toho, o ¢em se
ucili a co pocitovali. Mnozi otcové a vedouci si pak onoho
vecera povidali s mladymi muZi o tom, jak misie ovlivnila
jejich Zivot.

,N4$ Bih je Bohem osobnim; On zni svou mlideZz,*
fika bratr Elmer. , Vi o jejich Zivoté a téZkostech a o tom,
¢im tito mladi prochizeji. Nikdy nevite, jak pravé plisobi
v jejich Zivoté. TakZe my, jakoZto vedouci, pfipravujeme
a zajistujeme prostredi, v némz mohou pocitovat Ducha.
A to miZete délat pomoci pisem a pomoci slov proroku,
ale ten, kdo ptisobi v jejich srdci, je Pan, nikoli my.”

Bud'te dusledni

Bratr Elmer fikd, Ze by rad, aby si mladi muZi z onoho
vyletu pamatovali néco dalsiho - Ze disledné studovali
evangelium.

Ucte pomoci slov Zijicich i davnych prorokii.

,M¢él jsem pocit, Ze soudasti mé zodpovédnosti je pfi-

pravit pro né zazitky, pfi nichZ by mohli pocitovat Du-
cha, a pokud jsem toho chtél dosahnout, musel jsem se
na to pfipravit,” fika. ,Star$i David A. Bednar udil o tom,
Ze si mame v Zivoté vytvaret duchovni vzorce chovani
- napiiklad studium pisem, modlitbu a rodinny domaci
vecer.? A kdyZ jsme onen tyden travili mimo domov, udr-
Zeli jsme si své duchovni vzorce chovani. Modlili jsme
se jako skupina. Povéfili jsme mladé muZe, aby se rino
podélili o desetiminutovou duchovni myslenku, a jejich
vedouci a otcové si pfipravili zasvécujici shromazdéni
na vecer.

Dilezité bylo, Ze i kdyZ jsme byli daleko od domova
a délali jsme néco jiného, nez co obvykle délime, nase
duchovni vzorce chovini se nepferusily. Mladi muzi si mo-
hou ¢i nemuseji pamatovat konkrétni lekce, ale doufim,
Ze si budou pamatovat tyto vzorce chovani, které jsme
zachovavali tim, Ze jsme méli zasvécujici shromazdéni,
modlitbu a studium pisem.*

Myra Bocobo Garciovi z Filipin si také uvédomuje,
jakou hodnotu ma dislednost, a vi, Ze vyuka zacina
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Nachdzejte pri kaZdodennich cinnostech momenty

vhodné pro vyuku.

26 Liahona

v rodiné. Spole¢né s manZelem Edwinem maji
tii syny a Sest dcer ve véku od 8 do 22 let a
kazdy z nich se dcastni riznych vhodnych
¢innosti. I kdyZ to miiZe znamenat, Ze mnoho
z nich musi byt kazdou chvili nékde jinde,
rodina se usilovné snazi o to, aby pravidelné
vecereli spolecné.

,vareni, pfiprava jidla a spole¢ni za-
sednuti k jidlu jsou jednim z nejlepsich
zplsobt, jak shromazdit nase déti,“ fika
sestra Garciova. A dodava, Ze ¢as k jidlu je
pfilezitosti k obnoveni sil, k posileni vza-
jemnych vztaht a k uvédoméni si Pinovych
pozehnani.

Vyuzivejte stavajici prilezitosti k tomu,
abyste ucili a naslouchali

Jocelyn Fieldenova z Nového Skotska
v Kanadé 1ika, Ze ta nejdalezit&jsi ponauceni,
ktera ziskala pfi vychové Sesti déti, kterym
je nyni od 20 do 30 let, se netykaji jen piimé

vyuky, ale také ,vytvafeni prostfedi, v ném?z
se déti mohou samy ucit pravdivym vécem*.

,Nespéchejte s tim, abyste se ve vSem
rozhodovali za né nebo abyste zodpoveédéli
vSechny jejich otazky,” fikd. Misto toho dopo-
rucuje, aby se déti vedly k tomu, ,aby hledaly
vedeni a odpovédi v pismech nebo v radich
naseho proroka“. A dodava: ,A budte pfipra-
veni na diskuzi o tom, co zjisti.“ Kromeé toho,
kdyz se ji déti na néco zeptaji, nékdy odpo-
vida tim, Ze se jich sama zepti: ,Co myslis,

Ze bys mél délat?”

,2Duvéfujte tomu, Ze se budou rozhodo-
vat spravné,” fika. ,KdyZ pomahidme svym
détem naucit se rozpoznavat Ducha v jejich
7ivoté béhem mnoha momentl, které s nimi
kazdy den prozivime a kdy je né¢emu mui-
Zeme udit, a kdyZ poznavaji, jaké pocity nim
Duch pfinasi, bude je to podnécovat k tomu,
aby usilovaly o dalsi duchovni zazitky, a diky
tomu posili své svédectvi o tom, Ze Nebesky
Otec a Jeho Syn JeZi$ Kristus skute¢né exi-
stuji. Vyvolava to fetézovou reakci — ¢im vice
pocituji svétlo a utéchu, které Duch piinasi,
tim vice po tom budou touZit a tim vice se
budou snazit délat to, co jim do zZivota bude
pfinaset vice Ducha.”

Thned dodava, Ze zasady, které v jejim ro-
dinném zivoté funguji, jsou zasady, o kterych
vedouci Cirkve u¢i opakované. Napiiklad
fika, Ze zatimco nékteré piilezitosti k vyuce
se mohou naskytnout béhem formalnich
diskuzi, které probihaji béhem rodinného
domiciho vecera, rodinného studia pisem a
rodinné modlitby, rodi¢e mohou byt vedeni
Duchem, aby vyhledavali momenty vhodné
pro vyuku.?

,Prochazka, cesta autem na razné akce,
hizeni na basketbalovy kos, spole¢na ro-
dinni jidla, spole¢na price, zpév a sluzba
druhym - to jsou jen nékteré piiklady cin-
nosti, kdy se v nasi rodiné naskytla pfileZi-
tost k vyuce evangelia,” fika. ,Rozhovory
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Jal(jsem ztstal si|n)'l v evange|iu

Tua Rogers

yl jsem pokitén, kdyZ mi bylo Nize je uvedeno nékolik piiklad
dvanict, a mnoho let jsem byl ve  toho, co mi pomdhalo zUstat silnym
své rodiné jedinym ¢lenem Cirkve. v evangeliu:
Nebylo to vZdy snadné, ale nastésti * Drzte se nablizku Nebeskému
jsem byl poZzehnin dobrymi ve- Otci skrze modlitbu a studium pi-
doucimi, ktef{ mi pomahali ucit se sem. On si je védom toho, v jaké
naukim evangelia a pouZivat tyto situaci se pravé nachazime. Kdyz
nauky pro osobni posileni a zdo- se Mu drzim nablizku, pomaha

konaleni. Diky mému rozhodnuti mi to pamatovat na to, kdo jsem.

zUstat vérny tomu, ¢emu véfim, jsem * Nasledujte rady cirkevnich ve-

byl svédkem velkych poZehnani, doucich. V osobnim Zivote jsem

ktera pfichizela do mého Zivota, byl svédkem pravdivosti rad

a mnohem pozdéji i do Zivota prorokt a apostold.

¢lent mé rodiny. * Pamatujte na to, Ze Ziti podle
evangelia vytvaii lepsi Zivot nyni

i na vé¢nosti. Toto mi pomahalo

v v,

udrZet si svd méfitka a viru.
Vedouci mé povzbuzovali k na-
vstévé chrimu, coZ mi poma-
halo ziskat vizi vé¢ného Zivota.
Obklopte se dobrymi piateli,
ktef maji stejnd méfitka jako vy.
Mim to poZehnini, Ze jsem m¢él
dobré pritele, diky nimz bylo
snadné se spravné rozhodovat
a uchoviavat si viru.

Zustaiite nablizku své rodiné.
Mél jsem rad svou rodinu a chtél
jsem si s nimi vybudovat pevné
vztahy.

ProZivejte Zivot aktivné. Drzte
se méiitek a ucastnéte se cirkev-
nich programd. Pomohou vim
projevovat viru a spravné se
rozhodovat. Diky dobrym roz-
hodnutim je Zivot ¢asto snazsi,

a vzdy je Stastngjsi.

o tématech z evangelia se Casto pfirozené naskytaji
tehdy, kdyZ jsme zapojeni do jinych ¢innosti.*

Spolecné usilujte o spolecny cil

KdyZ se KaYan Danise Mokova kritce po absolvo-
vani Univerzity Brighama Younga-Havaj vritila domt do
Hongkongu, byla povolana presidentkou Mladych Zen.
Zatimco si zvykala na to, Ze je doma, zacala pracovat na
profesni draze a pokracovala v postgraduilnim studiu,
upfimné se modlila o inspiraci, aby dokazala pomoci mla-
dym Zen4m, se kterymi pracovala, ziskat svédectvi, které
by je pfipravilo na budoucnost.

Jednou v nedéli, kdyZ sestra Mokova udila o vééném
nahledu, pocitila nabadani ¢ist Knihu Mormonovu s jed-
nou mladou Zenou, kterd byla toho dne ndhodou jako
jedind mlada Zena na shromazdéni.

,3 radkyni jsme rychle zareagovaly a s touto mladou
Zenou jsme si daly za cil, Ze budeme spole¢né ¢ist Knihu
Mormonovu, dokud ji celou nepfecteme,” fika sestra
Mokovi. ,Ona tuto vyzvu bez vahani pfijala, protoZe jsme
chtély splnit nas cil spole¢né.”

Od toho okamZziku sestra Mokovi, jeji ridkyné a tato

mlada Zena spolu komunikovaly na Facebooku a pomoci
SMS zprav si vzajemné piipominaly, Ze maji Cist, a délily se
o své poznatky.

Sestra Mokova fika, Ze byla svédkem podivuhodné
zmény v Zivoté této mladé Zeny, a tato zména vyplyvala
z jejiho studia pisem. A tim, jak sestra Mokovi cetla pisma
pfi kazdodenni cesté do price vlakem, i ona pro sebe
ziskala poZehnani. ,I ja jsem pocitovala Ducha a ziskivala
jsem odpovédi na modlitby, zatimco jsem $la dal Zivotem,*
poznamenava.

,Z vlastni zkuSenosti vim, Ze néktefi mladi lidé si délaji
starost s tim, zda mohou ziskat svédectvi a mit duchovni
zazitky jako ostatni, a nejsou si jisti, zda je to mozné,*
dodiva. ,Tim, Ze o néco usilujeme spole¢né, je svymi
skutky ujiStujeme o tom, Ze to skute¢né funguje a Ze pro
né budeme na kazdém jejich kroku oporou.“ l

ODKAZY

1. Neil L. Andersen, ,Pfipravujte svét na Druhy pifichod®, Liahona,
kvéten 2011, 50.

2.Viz David A. Bednar, ,Pilné€jsi a starostlivéjsi v domove®, Liahona,
listopad 2009, 17-20.

3. Viz napi. Robert D. Hales, ,Nase povinnost vii¢i Bohu - poslani rodict
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2010, 95-98; David A. Bednar, ,Pilnéjsi a starostlivéjsi v domoveé®,
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28 Liahona

Starsi Paul B. Pieper
Sedmdesatnik

KNIHA ALMOVA - PONAUCENI PRO

DNESNI
DOBU

Nefité vérnée vytrvali ve zkouskdch ve své dobé a jsou ditkazem toho,
Ze Pdn ndm poskytne potrebnd poZehndni a ochranu, abychom
tispesné zvladali tezkosti i v dobé dnesni.

ral Mosia$ na konci svého kralovani
navrhl, aby monarchie byla nahra-
zena systémem soudci, které by volil
lid. Navrhovany systém mél byt zaloZen na
Bohem danych zdkonech, které by spravovali
soudcové, kteif méli byt vybrani lidem.
Zakladem navrhovaného systému byla za-
sada svobody jednani — jednotlivci, nikoli kral,
by pfijali zodpovédnost jednat v souladu se
zakonem a také odpovédnost s tim spojenou.
Vzhledem k tomu, Ze ,neni obvyklé, aby hlas
lidu poZadoval néco, co by se protivilo tomu,
co je spravné“ (Mosid$ 29:26), tento systém
by poskytoval vétsi ochranu prav jednotlivcd
a zajistoval by kolektivni spravedlivost celé
spole¢nosti.
V reakci na Mosiasav navrh se lidé ,pocali

... prevelice starati, aby kazdy ¢lovék v celé
zemi mél stejnou piilezitost; ano, a kazdy ¢lo-
veék vyjadril ochotu zodpovidati za své vlastni
hiichy“. (Mosias 29:38.)

Kniha Almova obsahuje zaznam o historii
téchto lidi béhem 40letého obdobi, které
nastalo poté, co lidé tento navrhovany systém
pfijali. Posledni kapitoly Almova zaznamu,
kapitoly 43 aZ 62, popisuji obdobi velkych
vyzev a zkouSek. Béhem této kratké 19leté
etapy lidé Celili vnitropolitickym tézkostem,
vnéj§im hrozbam a téméf neustile ozbroje-
nému konfliktu.

Dvakrat byl vladni systém zevnitt ohroZen
lidmi, ktefi se snaZili ustanovit sami sebe
krilem a odepfit lidem pravo vybirat si své
vedouci predstavitele a svobodné uctivat

PRISTUPTE, WALTER RANE, POUZITO S LASKAVYM SVOLENIM MUZEA CIRKEVNI HISTORIE
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Boha. Zaroven se lidé museli branit mnoha vnéjsim tto-
kim LamanitQ, ktefi byli odhodlani znicit nefitskou vladu
a uvést Nefity do poroby.

Ekonomické rozvraty spojené s témito rozmanitymi
tézkostmi, ackoli nejsou konkrétné zminovany, byly pro
lidi pravdépodobné velkym problémem. KdyZ Mormon
sestavoval tento posvatny zdznam, mél dojem, Ze ma
toto obdobi popsat podrobné. Kdyby stejné podrobné
popisoval i ostatnich tisic let nefitské historie, Kniha
Mormonova by ve skute¢nosti obsahovala vice nez
2 500 stranek!

President Ezra Taft Benson (1899-1994) udil:

,Kniha Mormonova ... byla napsina pro nasi dobu. Ne-
fité tuto knihu nikdy neméli; v davnych dobich ji neméli
ani Lamanité. Byla zamyslena pro nis. ... S inspiraci Boha,
jenz vidi vSechny véci od pocatku, [Mormon)] zkratil z4-
znamy vytvafené béhem staleti a vybral piibéhy, proslovy
a udilosti, které nim mohou nejvice pomoci. ...

Mime se neustile ptit sami sebe: ,Pro¢ Pan inspiroval
Mormona (nebo Moroniho nebo Almu), aby toto zahrnuli
do svého ziznamu? Cemu se z toho mohu naudit, aby mi
to pomohlo Zit v této dobé a v tomto véku?“!

V dnesni dobé se Svati poslednich dnti po celém svété
v mnoha pfipadech setkavaji s totoZnymi problémy, kte-
rym Celili i Nefité béhem tohoto obdobi své historie — patii
mezi né i snahy upirat ¢lenim pravo na uctivini Boha a
oteviené mluvit o dileZitych otizkich ve spole¢nosti, v niz
Ziji. Néktef{ Svati poslednich dnt jiz zazZili hrozby vnéjsiho
dtoku a konflikty se silami, které chtéji znicit jejich narod
a svobodu.

Nefité byli nastésti schopni pfekonat své téZzkosti diky
velkému Usili, obétem a pomoci od Pana. Nékolik ponau-
¢eni plynoucich z toho, jak ispésné zvladali své tézkosti,
nam muZe poslouzit jako voditko a miZe nam dodat od-
vahu, kdyZ se potykdme s té¢Zkostmi v dnesni dobé.

1. Uchovavejte si spravné touhy a motivy.
Spravedlivi Nefité byli navzdory vSéem problémim
schopni ¢erpat silu ze skute¢nosti, Ze jednali na zikladé
spravnych motivi. Jejich jedinym zamérem bylo branit
,sebe a své rodiny a své zemé, svou vlast a sva prava
a své nabozenstvi“. (Alma 43:47.) Pfili si zachovat si
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svobodu jednani — pravo jednat spravedlivé a zodpovi-
dat se ze svého chovini. Nechtéli, aby jim to, jak se maji
chovat, pfedepisoval kral. Jejich motivem bylo zachovat
rovnopravnost podle zikona, zvlsté svobodu uctivat
Boha a moZnost zachovat si cirkev. (Viz Alma 43:9, 45.)

Ve spole¢nosti vZdy jsou a budou sily, které se snazi
manipulovat vefejnym minénim s cilem ziskat moc kvuli
osobnimu prospéchu. Existuje pokuseni prevzit tyto
jejich motivy a proménit konflikt v boj o moc. Pantv
zpusob ale znameni vZdy jednat pouze na zdkladé
Cistych tuZeb a motiv, jako to ¢inili Nefité. Diky tomu
byli schopni ¢erpat z mocnosti nebes, aby své tézkosti
piekonali ,v sile Pané“. (Alma 46:20; viz také Alma 60:16;
61:18.)

Podobné i my, kdyZ se potykame s dnesnimi téz-
kostmi, musime neustile zkoumat své srdce, abychom se
ujistili, Ze nase touhy a motivy jsou cisté a zaloZzené na
zasadich evangelia JeZiSe Krista. Pokud jednime (nebo
k tomuto jednani manipulujeme druhé) ze sobeckosti,
kvili osobnimu prospéchu nebo s cilem poniZzovat druhé,
nemuZeme ziskat nebeskou pomoc potfebnou k tomu,
abychom svym téZkostem odolali.

2. Bud'te laskavi a Stédfi vaci tém, ktefi v Zivoté
neméli takové Stésti.

Kdyz Anti-Nefi-Lehitim, byvalym nefitskym nepfate-
1m, hrozilo zniceni, Nefité se jim na zakladé hlasovani
rozhodli dat misto, kde by mohli Zit a znovu se postavit
na vlastni nohy, a zajistili jim ochranu. (Viz Alma 27:21-
22; 43:11-12.) Vzhledem k tomu, Ze Anti-Nefi-Lehité
udinili pfisahu, Ze nikdy znovu nepozvednou vile¢né
zbrané, davali béhem tohoto kritického obdobi nefit-
skym vojsktim ,velikou ¢ast svého jméni na [jejich] pod-
poru“. (Alma 43:13.) Nicméné neexistuje Zidny zdznam
o tom, Ze by se Nefité chovali k témto pfistéhovalcim
jinak nez s uctou a laskou, i kdyZ museli bezpochyby
predstavovat snadny politicky ter¢ pro ty, ktefi chtéli
vyvolavat rozbroje.

Laskavé chovani Nefitd vii¢i Ammonitlim, jak se po-
sléze nazyvali, bylo opétovano, a nakonec pfispélo k vy-
tvofeni jednoho z nejvice inspirujicich vojenskych oddila
v zaznamenané historii — 2 000 mladych vale¢nika. Je
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ironii osudu, Ze sluzba téchto mladych muZzd byla mozna
klicem k zichrané nefitské spolecnosti pfed pred¢asnym
zni¢enim.

V dobéch vnitinich rozbrojt, vnéj§ich hrozeb a eko-
nomickych problémi maji lidé sklon stavét se negativné
k tém, ktefi jsou ,jini nez my*“. Je snadné zacit je kritizovat
a odsuzovat. Lidé mohou zpochybriovat jejich loajalnost
vici spolecnosti, jejich hodnotu pro spolecnost a jejich vliv
na naSe ekonomické blaho. Tyto negativni reakce, které
vytvafeji vyhrocenost, svary a izolovanost, nejsou v sou-
ladu se Spasitelovym nafizenim milovat své blizni jako
sami sebe. Kdyby Ammonité nebyli v nefitské spole¢nosti
vitdni, moZna by to v nastupujici generaci vyvolalo spiSe
vzdor neZ vdé¢nost. Misto toho, aby vzniklo 2 000 vérnych
vale¢nikd, nova generace by se moZna Nefitdm odcizila a
znovu se spojila s Lamanity.

Ochota projevovat laskavost a $tédrost vici lidem v nouzi
byla dilezitym faktorem pfi zichrané nefitského naroda a
poskytla Nefitim pravo na nebeski poZehnani v kritické
dobé. A lid BoZi potiebuje takova pozehnani i dnes.

3. Naslouchejte inspirovanym vedoucim
a nasledujte je.

Pan védél, jakym téZkostem budou Nefité Celit, a
proto povolaval inspirované vedouci, ktefi jim pomahali
tyto tézkosti zvladat. Velitel Moroni byl vojakem, ale
byl inspirovan k tomu, aby pfipravil ndprsni pancife,
pazni §tity, Stity k ochrané hlavy a silné odévy, aby svij
lid ochranil. (Viz Alma 43:19.) Diky tomu se Nefitim
v bitvé dafilo mnohem lépe nez Lamanitim. (Viz Alma
43:37-38.) Pozdé&ji Moroni vydal pokyn, aby lidé navrsili
valy zeminy kolem svych mést a na téchto naspech vy-
stavéli opevnéni z trimu a zaSpicatélych kald. (Viz Alma
50:1-3.) Tyto inspirované piipravy pomohly zachranit
Nefity pfed zni¢enim.

Zatimco Moroni se pfipravoval na vilku, Helaman a jeho
bratii kadzali slovo BoZi a naléhavé vybizeli lidi ke spra-
vedlivosti, aby je mohl vést a ochratiovat Duch Pané. Diky
tomu, Ze se Nefité fidili pokyny inspirovanych vedoucich
v ¢asné i duchovni oblasti, byli zachovani. Jen tehdy, kdyz
propukly vnitini rozbroje a lidé odmitli vénovat pozornost
inspirovanym varovanim, pfisly nezdary a utrpeni.
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Jsme poZehnani tim, Ze Zijeme v dobé, kdy Pan
povolal Zijici proroky, vidouci a zjevovatele, ktefi nds
varuji a vedou, abychom se pfipravili na vyzvy dnesni
doby. V roce 1998 ptedal president Gordon B. Hinckley
(1910-2008) ¢lenim Cirkve tyto inspirované pokyny a
varovani:

,Piisel ¢as, abychom dali do potfadku své domovy.

P1ili§ mnoho nasich lidi Zije na samé hranici svych pfi-
jmi. Ve skute¢nosti nékteii Ziji z vypajéenych penéz. ...

Ekonomika je kiehka véc. ... Pfed nimi je znameni
$patného pocasi, kterému bychom méli urcité vénovat
pozornost.“?

Nedavno jsem mluvil s jednim muZem, ktery naslouchal
sloviim presidenta Hinckleyho a nabadanim Ducha. Spo-
le¢né s manzelkou se rozhodli nechat si vyplatit své inves-
tice, zaplatit ddm a vymanit se z dluhu.

Dnes je tento muz sobéstacny. Hospodarsky pokles,

k némuz doslo, mél na jeho rodinu jen minimilni vliv. Ve
skute¢nosti mohl diky své sobésta¢nosti slouZit s manzel-
kou na misii.

President Thomas S. Monson byl povolan pro nasi
dobu. Jeho Zivot a uceni jsou poselstvim, které Bih seslal,
aby nas v dnesni dobé chrinil a aby nam Zehnal. V dobé,
kdy se mnozi trapi tim, co nemaji, nis president Monson
udi, abychom byli vdé¢ni za mnoha poZzehnani, kterd nim
Pan dava. A v dobé¢, kdy se mnozi soustfedi na vlastni
problémy, nds president Monson naléhavé vyzyva, aby-
chom nabizeli pomocnou ruku druhym a zachranovali je,
abychom zapomnéli na sebe a Zehnali druhym. KdyZ se
budeme fidit pokyny presidenta Monsona, nase rodina
ziska onu duchovni ochranu a poZehnani, které v dnesni
dobé potfebuje.

Jsem vdécny za to, Ze Ziji v dobé, kdy bylo evange-
lium znovuzfizeno. Jsem vdécny za to, Ze Pan pro
nasi dobu pfipravil Knihu Mormonovu. Nefité vérné
vytrvali ve zkouskiach ve své dobé a jsou diikazem
toho, Ze Pan nim poskytne potiebni poZehnini a
ochranu, abychom Gspésné zvladali téZkosti i v dobé
dnesni. B

ODKAZY
1. Ezra Taft Benson, ,The Book of Mormon - Keystone of Our Religion®,
Ensign, Nov. 1986, 6.
2. Gordon B. Hinckley, ,Chlapcim a muzim®, Liahona, leden 1999, 65.
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slavujeme 100. vyroci cirkevniho se-
minafe. Nit mého vypravéni sahi az

k pocatklim tohoto programu, kdy
materialt bylo poskrovnu.

Z téchto skromnych za¢itkti dnes mame po
celém svéteé 375 008 studentl ve tiidach semi-
nife ve 143 zemich s vice neZ 38 000 dobrovol-
nikd a uditeld na plny dvazek. Do nasi mlideze
investujeme hodné. Znime vasi hodnotu a vas

potencial.

Moudrost vam pomze bojovat

s nepfitelem

Mluvim jako nékdo, kdo vidél minulost

a chce vis pfipravit na budoucnost.
Vyrlstite na nepfatelském tzemi. AZ du-
chovné dospéjete, porozumite tomu, jak
protivnik prostoupil svét kolem vas. Nachazi
se v domovech, v zabavé, v modernich tech-
nologiich, v jazyce — ve vSem kolem vis. Ve



ILUSTRACE CARY HENRIE

vétsiné piipadli pisobi bez povsimnuti.

Chtél bych vam pfedat to, co pro vis bude nejhodnot-
n€jsi a nejzadanéjsi. V pismech stoji: ,[To hlavni je mou-
drost;] moudrosti nabyvej,“ a ja bych dodal ,a za vSecko
jméni své [uz s tim zaéni!] (Pfislovi 4:7.) Nemam ¢asu
nazbyt a vy také ne. Tak davejte pozor!

Jasné si vybavuji okamzik, kdy jsem se rozhodl stat se
ucitelem. Za 2. svétové vilky mi bylo néco pres dvacet
a byl jsem pilotem vzdusnych sil. SlouZil jsem na malém
ostroveé Ie Shima. Tento maly, osamély ostrov, velky asi
jako postovni znimka, se nachizi hned za severni ¢asti
Okinawy.

Jednoho osamélého letniho vecera jsem sedél na Gtesu
a sledoval zapad slunce. Pfemital jsem o tom, jak se svym
Zivotem naloZim po vilce, pokud budu mit to Stésti a pfe-
Ziji. Cim bych chtél byt? A pravé oné noci jsem se rozhodl,
Ze se chci stat ucitelem. Usoudil jsem, Ze ucitelé se vzdy
uci. Uceni se je zdkladnim tcelem Zivota.

Seminaif jsem poprvé vyucoval v roce 1949 v Brigham
City. Sim jsem tam byl studentem seminare, kdyZ jsem byl
na stfedni skole.

V seminafi se ptivodné vyucovaly tfi tfidy — Stary zdkon,
Novy zakon a Historie Cirkve. Mou vysadou bylo to, Ze
jsem k tomu mohl pfidat ranni tfidu Knihy Mormonovy.

Z vilky jsem se vritil se svédectvim o Knize Mormonovée
a s porozuménim toho, jak plisobi dar Ducha Svatého.

Dar Ducha Svatého vas bude ochranovat
na nepratelském Gzemi

Cely Zivot se udite o daru Ducha Svatého, ale vyuka ma
své dané hranice. Zbytek cesty miiZete, a ve skute¢nosti
také musite, jit sami, abyste sami pro sebe zjistili, jak vas
Duch Svaty maze svym vlivem vést a ochranovat.

Plati to jak pro mladé muze, tak pro mladé Zeny. Zjis-
tit, jak ve vasem Zivoté plisobi Duch Svaty, je celoZivotni
ukol. Jakmile to sami pro sebe zjistite, miZete Zit na ne-
pratelském tzemi, aniZ byste byli podvedeni nebo zniceni.
Z4dny ¢len této Cirkve — a to zahrnuje kaZdého z vés —
nikdy neudéla vaznou chybu, aniz by ho nejprve nevaro-
valo nabadani Ducha Svatého.

Nékdy, kdyz jste udélali néjakou chybu, jste si potom

mozna fikali: ,Védél jsem, Ze to nemdm délat. Mél jsem
z toho Spatny pocit.“ Nebo tfeba: ,Védél jsem, Ze jsem to
mél udélat. Ale nemél jsem k tomu dost odvahy!“ Témito
vnuknutimi se Duch Svaty pokousi vést vas k dobru a
varovat vas pfed nebezpedim.

Pokud maji komunika¢ni cesty ziistat oteviené, jsou
urcité véci, které nesmite délat. Nemizete lhat, podvadét,
krast nebo jednat nemorilné a soucasné si tyto cesty ucho-
vat neporusené. Nechodte na mista, jejichZ prostfedi brani
duchovni komunikaci.

Musite se naudit vyhledavat moc a vedeni, které mate
k dispozici, a pak nisledovat onen smér, bez ohledu na
nasledky.

Na prvni misto si na ,seznam tkold“ dejte slovo mod-
litba. Vase modlitby budou vétSinou proniseny v duchu.
Modlit se muZete v myslenkich.

Vzdy vak mtZete komunikovat pfimo se svym Otcem
v nebi. Nedovolte protivnikovi, aby vas presvédcil, Ze vam
na druhém konci nikdo nenasloucha. Vase modlitby jsou
vzdy vyslechnuty. Nikdy nejste sami!

Pecujte o své télo. Budte disti. ,Zdaliz nevite, Ze chraim
BoZi jste, a Duch Bozi v vids piebyva?“ (1. Korintskym
3:16.)

Pozorné si prectéte zaslibeni, kterd se nachazeji
v 89. oddile Nauky a smluv. Slovo moudrosti neslibuje
dokonalé zdravi; slibuje, Ze mohou byt posilena duchovni
¢idla ve vasem nitru.

Vyhybejte se tetovani a podobnym vécem, které hyzdi
télo. Vase télo bylo stvofeno podle Boziho obrazu.

Prorocké rady uci tomu, co je pravdivé

Rad bych ted zpiima promluvil o dalsim tématu.

Vime, Ze pohlavi bylo urceno v predsmrtelném svété.!
,Duch a télo jsou dusi ¢loveéka.“ (NaS 88:15.) Tato pro-
blematika pohlavi déld Bratfim velké starosti, tak jako
vSechny zilezitosti moralky.

Nékolik z vas mohlo mit pocit nebo jste mozna slyseli,
Ze jste se narodili se znepokojivymi pocity a Ze nejste
vinni, pokud podle téchto pokuseni jednite. Na zikladé
nauky vime, Ze kdyby to byla pravda, znicila by se tim
va$e svoboda jednini, a to se nemlZe stit. VZdy se mlZete
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rozhodnout, Ze budete nasledovat nabadani Ducha Sva-
tého a budete vést morilné Cisty a neposkvrnény Zivot
naplnény ctnosti.

President Gordon B. Hinckley fekl na generalni kon-
ferenci toto: ,Lidé se vyptavaji na na$ postoj k tém, ktefi
sami sebe povaZuji za ... gaye a lesby. M4 odpovéd zni,
Ze je mame radi jako syny a dcery BoZi. Mohou mit urcité
sklony, které jsou mocné a které Ize obtizné ovladat.
Vétsina lidi md v riznych obdobich né&jaka [pokusen].
Pokud podle téchto sklond nejednaji, potom mohou jit
vpred, jako to ¢ini vSichni ostatni ¢lenové Cirkve. Pokud
porusi zakon cudnosti a morilni zisady Cirkve, potom
jsou, stejné jako ostatni, podrobeni cirkevnimu discipli-
narnimu fizeni.

Chceme témto lidem pomahat, posilovat je a byt jim
ndpomocni s jejich problémy a obtiZzemi. NemtZeme
ale necinné stit v situaci, kdy se oddavaji nemoralnimu
jednini, kdy se snazi podporovat a obhajovat takzvané
manZelstvi osob stejného pohlavi a kdy se v ném snaZi
Zit. Kdybychom to dovolili, znevazilo by to nejzavazné;jsi
a nejposvatnéjsi zaklad manzelstvi posvéceného Bohem
a jeho pravy ucel, vychovu rodiny.“2

President Hinckley mluvil za celou Cirkev.

Pouzivejte svobodu jednani k tomu, abyste se udrzeli
na bezpecné pidé nebo se na ni znovu dostali

Prvni dar, ktery obdrzeli Adam a Eva, byla svoboda
jednani: ,Mazes se sim rozhodnouti, nebot to je ti dano.*
(Moj#s 3:17.)

Vy mite tutéZ svobodu jednini. PouZivejte ji moudie a
odmitejte jednat podle necistého nutkini nebo nesvatého
pokuseni, které vim mtZe vyvstat na mysli. Nepoustéjte
se do toho, a pokud jste to uz udélali, vratte se zpatky.
LPopirejte v sobé veskerou bezboznost.“ (Moroni 10:32.)

Nezahravejte si s Zivotadarnou moci svého t€la, at uz
sami nebo s piislusniky jakéhokoli pohlavi. Takové je
méfitko Cirkve, a to se nezméni. V dospivini se dostavuje
pokuseni experimentovat nebo zkoumat nemoralni ¢in-
nosti. Nedélejte to!

Klicovym slovem je kdzeri — sebekazeii. Slovo kd-
zeri [discipline] ma v angli¢tiné ptivod ve slové ucednik
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[disciple] neboli ndsledovnik. Budte ucedniky a nasledov-
niky Spasitele, a budete v bezpeci.

Jeden &i dva z vas si mozna fikaji: ,Ja uz jsem se pro-
vinil tou ¢ onou vaznou chybou. Pro mé uZ je pozdé.”
Nikdy nenf piili§ pozdé.

Doma i na seminaii se ucite o Usmifeni JeziSe Krista.
Usmifeni je jako houba na tabuli. MiZe smazat vSechnu
vinu a nisledky ¢ehokoli, kvili ¢emu se citite provinile.

Vina je duchovni bolesti. Netrpte chronickou bolesti.
Zbavte se ji. Skoncujte s ni. Citite pokani, a pokud je to
nutné, ¢ifite pokani znovu a znovu a znovu, dokud nad
sebou nebudete mit kontrolu vy sami — ne nepfitel.

Trvaly pokoj ziskate tehdy, budete-li casto
Cinit pokani

Ukazuje se, Ze Zivot je sledem zkouSek a chyb. Pfidejte
si ,¢in pokani ¢asto“ na seznam udkol. To vam pfinese
trvaly pokoj, jaky nelze koupit za Zddnou pozemskou
pravdou, jaké se v mladi miZete naudit.

Pokud se schizite s lidmi, ktefi vis oslabuji, misto toho,
aby vis podporovali, odejdéte a zméiite spole¢nost. Nékdy
muzZete byt sami nebo se miiZete citit osamocené. Pak vim
miZeme polozit dileZitou otizku: ,Kdyz jste sami, jste
v dobré spole¢nosti?*

MuZe byt tézké zbavit se zlozvyku, kterému jste dovolili,
aby vis svizal. Ta moc tak ucinit v8ak ve vis je. Nezou-
fejte. Prorok Joseph Smith udil, Ze ,vSechny bytosti, které
maji télo, maji moc nad témi, které ho nemaji“.> Vy doka-
Zete odolat pokusent!

Je nepravdépodobné, Ze byste se s protivnikem nékdy
osobné setkali; on se takto neukazuje. Ale i kdyby k vim
osobné pfisel, aby vas zkousel a pokousel, mite nad nim
vyhodu. MuZete uplatnit svobodu jednini, a on od vis
bude muset odejit.

Vyhody pozehnani pramenicich ze seminare

Nejste obycejni. Jste vyjimedni. Jste mimotadni. Jak to
vim? Vim to, protoZe jste se narodili v takové dobé¢ a na
takovém misté, kde vam skrze uceni a ¢innosti ve vasem

Ny

domoveé a v Cirkvi JeZiSe Krista Svatych poslednich dnti
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Ny

muZe do Zivota vstupovat evangelium JeZiSe Krista. Sim
Pan nazval tuto Cirkev ,jedinou pravou a Zivou [cirkvi] na
tvaii celé zemé*. (Na$ 1:30.)

Na seznam bychom mohli pfidat jesté dalsi body, ale
vy vite, co mite a nemdte v Zivoté délat. Vy vite, co je
spravné a co $patné, a neni nutné vim piikazovat ve
vsech vécech.

Nepromarnéte své roky studia v semindfi. VyuZivejte
onoho velkého poZzehnini, kterého se vim dostivi, a ucte
se naukdm Cirkve a uceni proroku. Ucte se tomu, co ma
nejveétsi cenu. Pozehna to vam i vaSemu potomstvu po
mnoho dalsich generaci.

Za par let uz budete Zenati, ¢i vdané a budete mit déti;
uzaviete stiatek, ktery ma byt zpecetén v chrimu. Mod-
lime se o to, abyste se v pithodném ¢ase ocitli bezpe¢né
zabydleni ve sboru nebo odbodce plné rodin.

Jdéte kupfedu s nadéji a virou

Neobivejte se budoucnosti. Jdéte kupfedu s nadéji a vi-
rou. Pamatujte na onen nadpozemsky dar Ducha Svatého.
Naucte se nechat se od ného ucit. Naucte se ho vyhle-
davat. Naucte se podle ného Zit. Naudte se vZdy modlit
ve jménu JeZiSe Krista. (Viz 3. Nefi 18:19-20.) Duch Pané
bude s vimi, a vy budete pozehnini.

Nase vira ve vis je hluboka a mocna.

Vydavam vim své svédectvi — svédectvi, které jsem
obdrzel v mladi. A vy se nijak nelisite od kohokoli jiného,
stejné jako ji. Mate totéZ pravo ziskat svédectvi a potvr-
zeni jako kdokoli jiny. A to svédectvi pfijde, pokud se o to
zasadite. Svolavam na vas Pinova poZehnini — poZehnani,
Ze ono svédectvi se dostavi, aby vas vedlo ve vasi Stastné
budoucnosti. B
Z proslovu proneseného 22. ledna 2012 pri prileZitosti stého vyroci semindre.
ODKAZY

1. Viz ,Rodina — prohlaseni svétu“, Liahona, listopad 2010, 129; viz také

Mojzi$ 3:5; Abraham 3:22-23.

2. Gordon B. Hinckley, ,What Are People Asking about Us?“ Ensign,

Nov. 1998, 71.
3. Uceni presidentii Cirkve — Joseph Smith (2008), 211.

Podivejte se na uplné znéni proslovu
Cely proslov presidenta Packera muzete
sledovat nebo poslouchat na strainkiach
seminary.lds.org/history/centennial.

Nepromarnéte své roky studia v semindfi. VyuZivejte onoho
velkého pozehnani, kterého se vam dostavd, a uéte se
naukém Cirkve a uéeni prorokd. Uéte se fomu, co ma

nejvétsi cenu.
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MODLILA JSEM SE O ODVAHU

M oji rodice jsou cleny Cirkve, ale
nejsou piilis aktivni. To obcas
vede k neshodam, protoZe rodice véfi,
Ze Cas pro rodinu ma piednost pred
vs$im ostatnim — pfed shromazdénim,
pred zvelebovinim mych cirkevnich
povolani i pfed dalsimi aktivitami.

ProtoZe slouzim jako vedouci
v Primarkich a jsem ¢lenkou pévec-
kého sboru, tak ma cirkevni shromaz-
déni nékdy zasahuji do rodinnych
povinnosti. KdyzZ jsem se jednou
chystala odejit do naseho sborového
domu v Antananarivu na pfenos ge-
neralni konference, rodice mi pfipo-
mnéli, Ze mame doma hosty.

,Budes se muset rozhodnout mezi
rodinou a Cirkvi,“ fekla maminka.
,Bud zlstanes tady s nimi a zmeskas
konferenci, nebo ptijdes na konfe-
renci a bude nisledovat trest.*

Rozhodla jsem se, Ze se s mamin-
kou nebudu hadat. Misto toho jsem
pozadala Nebeského Otce, aby mi dal
odvahu a silu. Také jsem Ho poZidala
0 to, aby mi pomohl poznat, co mim
délat. Mam zastat doma s rodinou,
nebo mim jit do kaple a naslouchat
hlasu proroka?

Jakmile jsem modlitbu dokon-
¢ila, pocitila jsem Ducha Svatého.

Pocitovala jsem, jak mé Duch nabada
k tomu, abych mamince fekla, jak je
pro mé dilezité jit naslouchat pro-
rokovi. Pocitila jsem, Ze ji mam fici,
Ze se mi dostane moudrych rad do
Zivota nejen pro nyné&jsi dobu, ale

i do budoucna.

Bih dokaze plsobit zazraky, a ob-
meék¢il srdce mych rodicd, takZze mé
nechali jit na generilni konferenci,
aniZ by mé potrestali. Byla to pro
mé pozoruhodni Zivotni zkusenost.
Potvrdila mi pravdivost verSe z pisem,

Jakmile jsem
modlitbu dokoncdila,
pocitila jsem, jak
mé Duch Svaty
nabddda k tomu,
abych mamince
rekla, jak je pro

mé dulezité jit
naslouchat
prorokovi.

ve kterém se piSe: ,A moci Ducha
Svatého [mdZeme] znati pravdu
ohledné vSech véci.“ (Moroni 10:5.)
Vim, Ze pokud zaloZime své
skutky na zdsadich evangelia a
budeme naslouchat Duchu, budeme
moci byt vZdy spokojeni s rozhod-
nutimi, kterd ¢inime. Tato zkuSenost
posilila mé svédectvi o tom, Ze Bih
je tady pro nas a Ze Duch Svaty nim
v zivoté pomaha. H
Fy Tianarivelova,
Madagaskar

ILUSTRACE BRIAN CALL
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fedtim, nez jsem vstoupila do Cir-
kve, jsem byla v Zivoté velmi ne-
$tastna. KdyZ mi bylo sedm let, rodice
se rozvedli a tatinek Sel do vézeni.
Maminka byla alkoholicka a pfisla
o vSe, co pro ni bylo dileZité. Ja jsem
byla svéfena do péstounské péce.

Vzhledem k témto okolnostem
jsem dospivala mnohem rychleji nez
vétsina mych vrstevnikt. Stile jsem
méla pocit, Ze nikam nezapadim, a
proto jsem neustile né¢emu vzdoro-
vala. KdyZ jsem byla jesté velmi mlada,
zacala jsem koufit a délat i dalsi véci, o
kterych dnes vim, Ze jsou v rozporu se
Slovem moudrosti. Byla jsem si jista, Ze
jsem v Zivoté odsouzena k netspéchu.

Avsak v jedné véci jsem Stésti na-
chazela — v pomoci lidem. Nékdy jsem
jim pomohla uklidit, jindy jsem naslou-
chala jejich Zivotnim piibéhlim. Zoufale
jsem se snazila o to, aby lidé veédeli,

Ze se na m¢é mohou spolehnout. Kdyz
jsem jela jednou na dovolenou, setkala
jsem se s jistou starsi Zenou, které jsem
se rozhodla pomoci tim, Ze ji budu
naslouchat. Byla kfestanka a zacala si
se mnou povidat o nibozenstvi.

Nikdy jsem ve skute¢nosti v Boha
nevéfila. KdyZ jsem si obéas pomys-
lela, Ze mozZnd existuje, obvifiovala
jsem Ho z potiZi, které jsem proZi-
vala. Ale kdyZ tato Zena popisovala
dulezitost viry v Boha, zaujalo mé
to. Pfedtim, neZ jsem odesla, fekla
néco obzvlasté zajimavého: ,Mormoni
dodrzuji Bozi ptikazani.“

Nikdy jsem o mormonech nic

neslySela, a tak jsem po pfichodu
domt zacala pétrat na internetu.
Navstivila jsem strinky Mormon.org
a objednala jsem si zdarma vytisk
Knihy Mormonovy. O nékolik dni
pozdéji mi ji dorucili misionafi.

Nebyla jsem si jista, zda mohu zacit
véfit v Boha, ale misionafi mi po-
mohli poznat, Ze v Ného nejen véfit
mohu, ale Ze Ho také mohu poznat.
KdyzZ jsem se zac¢ala modlit a studovat
Knihu Mormonovu, ocitla jsem se na
nadherné cesté hledini stésti. Piestala
jsem koufit. Prestala jsem Boha ob-
viflovat a zacala jsem Mu dékovat za
v8e dobré, co v Zivoté mam. Poznala
jsem, Ze Jeho Syn trpél za mé hfichy
a za veskerou bolest, kterou jsem kdy
pocitovala. 28. fijna 2007 jsem byla
pokiténa do Jeho Cirkve.

Kdybych osobné neprozila zménu

Rekla néco obzvlasteé zajimavého:
»Mormoni dodrzuji BoZi
prikdzani.”

ze zklamani ke §tésti, nevéfila bych,
Ze je to mozné. Dnes mam rada své
povolani v Primarkach a jsem vdécna
za to, Ze jsem méla piileZitost pomoci
zorganizovat projekt sluzby na konfe-
renci mladych svobodnych dospélych
v Polsku. Ke $tésti, které jsem nalezla
v evangeliu JeZiSe Krista, pfispélo i to,
Ze mohu pravidelné pomahat druhym
skrze cirkevni sluzbu. VSe, co dnes dé-
lam, délam s cistou laskou diky JeZisi
Kristu. Véfim, Ze Zivot je krisny, a Ze i
kdyZz mame téZzkosti, budeme-li nasle-
dovat Spasitele, nebudeme ztraceni.

Zena, se kterou jsem se setkala,
méla pravdu: mit viru v Boha je zcela
zisadni. V tomto svété nedokaZzeme
najit své misto, pokud Ho nepoznime.
Jsem vdécna za to, Ze mam konec¢né
misto, kam vim, Ze patiim. l

Dorota Musiatova, Polsko
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dyZ jsem letéla navstivit svého

bratra, sedéla jsem v zadni ¢asti
letadla, kde sedavaji letusky. Dvé
fady sedadel jsou tam umistény
naproti sobé.

ktefi sedéli pobliz, a poté jsem se
zminila o tom, Ze budu studovat na
Univerzité Brighama Younga. Muz,
jenz sedél naproti mné, fekl, Ze jeho
dcera ma kamaridku, kterd pravé
odjela na misii na plny Gvazek. Jeho
dcera néco madlo o Cirkvi védéla, ale
on neveédél témer nic. Letuska oka-
mzité prohlasila, Ze by do ,takové
cirkve“ patfit nechtéla, jelikoZ se tato
cirkev stavi proti Zendim. Onen muz
fekl, Ze slysel néco podobného - Ze
Zeny Svatych poslednich dni jsou
povazovany za néco méne neZ muZi,
Ze nemohou byt nositelkami knéZstvi
ani predsedat shromazdénim a Ze
Cirkev ovladaji muzi.

Pak se obritil na mé a zeptal se:
,Co si 0 tom myslite vy?“ VSech sedm
lidi se obritilo ke mné a ¢ekalo.

Rozbusilo se mi srdce. Jako dité
jsem se pravé pro setkdni tohoto
typu naucila zpaméti Clanky viry a
jako dospivajici a mladd dospéla
jsem si procvicovala, jak vydat
svédectvi o vidéni Josepha Smitha a
0 Knize Mormonové. Ale neméla jsem
ani nejmensi tuseni, jak zodpoveédét
otizku onoho muze. Tie jsem se po-
modlila, aby mé Nebesky Otec vedl.

Pak jsem fekla to, co mi pfislo na
mysl jako prvni: ,Vy jen nevite nic o
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Predstavila jsem se spolucestujicim,

POVEZTE NAM NECO O SVE CiRKVI

Pomocném sdruZeni.” Jejich vyraz ve
tvafi naznacoval, Ze o ném opravdu
nic neveédi.

Rekla jsem: ,KnéZstvi pracuje spo-
le¢né se Zenami, jeZ jsou ¢lenkami
Pomocného sdruzeni. Mame presi-
dentku Pomocného sdruzeni, coz je
Zena, kterd vede Cinnosti Zen Cirkve
na celém svété. Zodpovédnosti Zen je
vnaset do Zivota ¢lent, a predevsim
do Zivota jejich rodiny, néhu a pra-
vou lasku.*

Lidé kolem mé pozorné
naslouchali.

,,Zijeme ve zvlastni dobé, kdy ur-
¢ité Zeny chtéji, aby se Zeny chovaly,
premyslely a byly jako muzi.

My vsak véfime tomu, Ze ulohy roz-
délyje Bah. Ocekavime, Ze Zeny
budou vedoucimi mezi Zenami a

svlj domov budou spole¢né vést se
svym manZelem. V téchto oblastech
se muzi o nas a o nase rady v mno-
hém opiraji. Rovnovaha je spraved-
livé rozdélena. Diky tomu jsou nase
cirkevni organizace a nase domovy
tak aspésné. A skute¢né véfime tomu,
Ze neni muZ bez Zeny, ani Zena bez
muze v Panu. (Viz 1. Korintskym
11:11.) Véfime, Ze jeden bez druhého
nejsme kompletni. Véfime, Ze jsme
nebyli stvofeni k tomu, abychom
spolu soutézili, ale abychom se vza-
jemné doplniovali.”

Rekla jsem to, co mi prislo na
mysl jako prvni: ,,Vy jen nevite
nic o Pomocném sdruzeni.“



Kdyz jsem skoncila, citila jsem se
pozehnina. Védéla jsem, Ze slova,
kterd jsem promlouvala, byla od Du-
cha. Zdilo se, Ze vSichni byli s mym
vysvétlenim spokojeni. Onen muz
pak fekl: ,Povézte nim vice o své
cirkvi.

P1isti dvé hodiny jsem méla radost-
nou pfilezitost mluvit o Znovuziizeni,
odpovidat na otizky a vydat svédectvi
o evangeliu, které mam velmi raida. l

Shauna Mooreova, Virginia (USA)

MAM SI ZVOLIT
PRACI, NEBO
CIRKEV?

roce 1981 jsme byli s manZzel-
kou oddini v chrimu Tokio
v Japonsku. N4§ Zivot po svatbé
nebyl zpocitku jednoduchy. Byl
jsem vdeécny za to, Ze miam praci, ale
méli jsme potize s pokrytim svych
vydaja. Prosili jsme Nebeského Otce
I o pomoc a délali
Il jsme vse, co bylo
: ‘ v nasSich silach,
k tomu, abychom
vysli s pfijmem a
platili desatek. Védéli
jsme, Ze Pan se o nis

postara, budeme-li Mu
davéfovat.
Jednou mi manZelka
a jeden muj pfitel piinesli
- stejny vystiiZzek z novin.

Byl to inzerat na misto ulitele

anglictiny na plny tGvazek.

Poslal jsem do oné spole¢nosti
sviij Zivotopis a byl jsem pozvin na
pohovor. Na konci pohovoru tazatel
podotkl: ,V Zivotopise uvadite, Ze
jste vykonidval dobrovolnou ¢innost
jako misionar Cirkve JeZiSe Krista
Svatych poslednich dnt. To zna-
mend, Ze chodite v nedéli na shro-
mazdéni, je to tak? Kdybyste se mél
rozhodnout, zda pajdete v nedéli
na shromazdéni, nebo do prace,
co byste si vybral?*

To byla tézka otizka, protoZe jsem
potfeboval lepsi praci. Avsak po krit-
kém zamysleni jsem odpovédél: ,Sel
bych na shromazdéni.

S neurditym Gsmévem tazatel fekl:
,2Aha, dékuji.“ Pak se se mnou roz-
loucil a slibil mi, Ze spole¢nost se do
vecera rozhodne a Ze mim zavolat, jak
jsem dopadl. KdyZ jsem z mistnosti od-
chazel, myslel jsem si, Ze jsem neuspél.

KdyZ pozdéji onoho velera pfisel
¢as do spole¢nosti zavolat, s velkym
strachem jsem vytocil jeji ¢islo.

Jak dopadl m@j pohovor? zeptal
jsem se sekretarky. ,Neuspél jsem,

Ze ano?“

Jeji odpovéd mé ohromila a ziro-
veil mi udélala radost.

,Radi bychom vis pozadali, abyste
u nis pracoval,” fekla.

Asi o mésic pozdéji jsem se dozveé-
dél, pro¢ jsem tu praci dostal. Sekreti-
tka mi vysvétlila, Ze onen tazatel bydli
hned vedle misiondit Svatych posled-
nich dnt. Casto pozoroval misionife,

Tazatel se mé zeptal: ,,Kdybyste se
mél rozhodnout, zda puijdete v nedéli
na shromdzdeéni, nebo do prdce, co
byste si vybral?“

jak jedou rano cile na kole do prace.

,VEfi, Ze vy, jelikoz patfite do téze
cirkve, u nas budete pracovat pravé
tak pilné, jako tito misionafi pracuji
pro svou cirkev,” fekla. ,Mate Stésti!“

Od té doby ma nase rodina vzdy
vse, co potfebuje.

Tento vyjimeény zazitek mé vzdy
povzbudi a utési, kdykoli si na néj
vzpomenu. Vim, Ze Bih k tomu, aby
pozehnal svym détem, ¢asto pouZziva
druhé. Nemohu dostate¢né vyjadfit,
jak moc jsem vdécny své manZzelce
a pfiteli za inspiraci pfinést mi onen
inzerat z novin, za ony pracovité misi-
ondfe a jejich uzasny piiklad a za mi-
losrdného, milujiciho a starostlivého
Nebeského Otce, jenZ ma zizracnou
moc k tomu, aby posvétil nase zkuse-
nosti k nasemu dobru. B

Kenya Ishii, Japonsko
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Cudnost

V NECUDNEM
SVETE

Redaktori cirkevnich Casopisii se setkali se skupinou
miladych dospélych z riiznych koutit svéta, aby s nimi dis-
kutovali o tom, jak obtizné je ziistat cudny ve svéte, ktery
si cudnosti nevdazi — a dokonce se ji vysmivi —, a jakd
poZehndni snaha zustat cudnym prindsi. Jejich oteviend,
neliCend a uprimnd slova nds povzbudila a inspirovala,

a tak doufdme, Ze i vy v jejich odpovédich najdete néco,

co vam pomuiZe vaZit si posvdtnosti manZelstvi a fyzic-

kych intimnosti.

Jaké pravdy evangelia vam po-
mahaji zGstat sexualné cistymi, i
kdyz tolik lidi nemravné chovani
omlouva?

Martin Isaksen, Norsko: V pis-
mech se piSe, Ze mame byt cudnymi.
A to mi stadi.

Lizzie Jenkinsova, Kalifornie
(USA): Cudnost je zavazek. Zkritka
se tak chovite. Je to zpasob Zivota.

Liz Westova, Anglie: Hodné mi
pomaha porozuméni tomu, kdo jsem;
porozumeéni tomu, Ze v Zivote jde o
vic neZ jen o momentalni zdzitek a o
jednu noc. Velmi mi pomaha znalost
planu spaseni — ackoli, kdyZ jsem
dospivala, nedokazala jsem ho pfesné
vysvétlit. Pfedstava vé¢ného manZel-
stvi je GZasna! Kdyz lidé tento zivazek
pochopi, poznaji, jak neuvéfitelné
je to, Ze Bih nds sem dal do rodin a
dal ndm pfikdzini, abychom se citili
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nejen bezpec¢né, ale i Stastné. Kdyz
podle téchto zasad Ziji a délim se o
né s prateli — kdyz fikdm: ,Ja nepiji“
nebo ,Na tenhle vedirek ja neptjdu”
nebo ,Tohle ja délat nebudu® — moji
pratelé meé respektuji. A dokonce

se me i zastavaji. Poznani, Ze mam
urcitou hodnotu jako dité Bozi a Ze
Nebesky Otec vi, kdo jsem, a Ze se
o mé opravdu zajima, je pro mé
velkou posilou.

Ana Vlasovova, Rusko: Hodné
mi pomahi, kdyz myslim na to, Ze
jsem soucisti nebeské rodiny. Mam
rada Boha a v4aZim si Ho a nechci,
aby se stydél za to, jak se rozhoduiji.

Kaylie Whittemoreova, Florida
(USA): Jsem pfesvédéena o tom, Ze
pochopeni posvatnosti rodiny mi
pomohlo pevné se rozhodnout, Ze
budu Zit podle zikona cudnosti. A

dale mi pomaha uvédomovat si, Ze
kdyZ porusujeme ptikazani, pfichdzeji
negativni nasledky, které nechci zaZit.

Falande (Fae) Thomasova, Haiti:
Premyslela jsem o tom, jak lidé iikaji:
,Pro¢ Cekat, kdyZz maze$ mit vSéechno
hned ted?“ Ale rida bych védéla, jak
dlouho takové §tésti potrva. Radéji
budu Zit podle zakona cudnosti a
nakonec pocitovat pokoj.

Hippolyte (Hip) Kouadio,
Pobrezi slonoviny: Jednou z véci,
kterd mi moc pomihi, je prohlaseni
o rodiné: ,Prohlasujeme, Ze Bih
ptikazuje, aby posvatné sily tvofeni
bylo pouZivino pouze mezi muZem
a Zenou, ktefi jsou zakonné oddani
jako manZzel a manzelka.“!

Dile pomaha to, jak nis o cudnosti
udi Bratii. Upozoriiuji nds na to, ¢im
nemoralnost zac¢ina, a udi nis, Ze
kdyz zachazime $patné s télem, za-
chazime Spatné i s dusi. Starsi Jeffrey
R. Holland u¢il, Ze Spasitel za nis za-
platil cenu, abychom jednou mohli
mit vzkiiSené t€lo. A svou vdécnost
za tuto cenu, kterou zaplatil, mi-
Zeme projevovat tim, Ze budeme
své télo uchovavat Cisté.>

Liz: Vzpominam si na jeden
velmi konkrétni rozhovor, ktery jsem

FOTO CRAIG DIMOND



«Spasitel za nas za-
platil cenu, abychom
jednoho dne mohli mit
vzkrisené télo. A svou
vdécnost za tuto cenu,
kterou zaplatil, ma-
Zeme projevovat tim,
Ze budeme své télo
uchovavat Cisté.”

s nékym vedla, kdyZ mi bylo 15 let.
Mluvily jsme o tom, Ze nevéfim v in-
timnosti pred sfiatkem, a vzpominim
si, jak kamaradka fekla: ,Co kdyZ se
to ale prosté stane? Co kdyz jednu
noc prosté...? Ja jsem ale védéla, Ze
jsem se mohla rozhodnout. Nic se
zkritka nemuQZe ,stat” jen tak.

Zdi se mi Gzasné, Ze Nebesky
Otec nim davi piikdzini a svobodu
jednini, aby nis osvobodil, ale Satan
déla vse, co je v jeho silach, aby nas
svazoval nebo omezoval. Situace,
kdy se néco mtze ,stit“, o kterych
mluvila kamaridka, se naskytaly na
vecircich, kde lidé pili a byli tam
v parech. TakZe ji se takovym situa-
cim vyhybam. Nerozhodujete se az
na konci, kdy feknete bud ano, nebo
ne. Rozhodujete se pfedem, kdyZ se
sami sebe zeptate: ,PUjdu na takovy
velirek?”

Hodneé lidi, kdyZ si nepromysli
vSechno pfedem a nemysli na dd-
sledky, nakonec v daném okamZiku
udélaji to, co pravé v tu danou chvili
udélat chtéji. Ale kdy?Z si feknete:
,Chci, aby kone¢ny vysledek byl
takovy, a proto se rozhodnu takto,*
vyhnete se mnoha problémtm.

Zminili jste pfikazani a svo-
bodu jednani. Pomahaji vam ale
smlouvy - at jizZ smlouvy kitu,
nebo chramové smlouvy - zit
podle vasich méritek?

Fae: Pfemyslim o svém Zivoté, neZ
jsem se dala pokitit, a o tom, jak vSe
v zivoté davd mnohem vétsi smysl,
kdyZ jsem uzaviela tyto smlouvy.

Je GZasné, jak nim muze byt diky

Usmifeni odpusténo. KdyZz pamatuji
na své smlouvy, pfemyslim, jak mohu
¢init pokani, zlepSovat se a jit dal.

Ana: Zvlasté v chrimu ziskavate
véény nahled. Chrim vim pomaha
premyslet o vasi vé¢nosti a nejen o
dnesku, takZe diky tomu se rozhodu-
jete moudfeji.

Lizzie: Casto si myslime, Ze intim-
nosti jsou néco $patného, ale tak to
neni. Musi byt jen schvaleny sprav-
nou pravomoci, na spravném misté a
se spravnym Clovékem. A pravé proto
mame smlouvy. Cinite urcité zavazky.
Rikite tim: ,Jsem skute¢né pfipravena
udinit v zivoté tento krok.“ Smlouvy
mi pomahaji, protoZe vim, Ze délam
to, co je spravné, v takovém potadi,

v jakém to mam délat. A vim, Ze kdyz
délam to, co chce Nebesky Otec,
budu stastnéjsi.

Jonathan Tomasini, Francie:
Kdybych porusoval smlouvy, nebyl
bych upfimny sim k sob¢ a nebyl
bych upfimny ani k Bohu. Manzelské
smlouvy mi pomahaji uvédomovat si,
Ze bych chtél nabidnout své manZelce
nékoho, kdo se dokiZe ovladat, kdo
se pfipravil na to, aby byl dobrym
manZelem, a kdo si uchoval Cistotu.

Ve svété se ozyva mnoho ar-
gumenti — mnohé z nich znéji
presvédcivé a propracované —
ohledné toho, ze zakon cudnosti
je staromédni. S jakymi argu-
menty jste se setkali a jak odpovi-
date tém, ktefi zpochybnuji vase
méfitka?

Lizzie: Vzpominim si, jak nim
v poslednim ro¢niku na stfedni skole
ucitelka dala nékolik ,rad“. Vdala se
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MERITKO
A KLIiC

. Méritko trva na zdrZenlivosti
pred manzelstvim a na na-
prosté vérnosti v manzelstvi. At
se zda, Ze jsme jakkoli mimo,
at jsou naSe méfitka jakkoli
znevazovana, at je jakkoli
mnoho téch, jiz podléhaji po-
kuseni, my nepodlehneme, my
nemdzeme. ...

Byl vam predan dar Ducha
Svatého. Kdyz budete muset
ucinit rozhodnuti, budete
vnimat naseptavani souhlasu
nebo varovani. Jestlize jste
zabloudili a ztratili jste cestu,
Duch Svaty vas maze odvést
od zlého a pfivést vas zpét.
Nikdy nezapomerite na to, Ze
jste synové a dcery Bozi. Satan
vas nemUze uvéznit na véky.
Vzdy drzite kli¢ k pokani, jez
odemyka branu vézeni.”

President Boyd K. Packer, president
Kvora Dvanacti apostold, ,,Korouhev
pravdy byla vztycena”, Liahona,
listopad 2003, 26.
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hned po stfedni skole a skoncilo to
Spatné, takZe ndm v podstaté fekla, Ze
,v mofi je hodné ryb“. Myslela tim to,
Ze toho miZeme hodné vyzkouset, Ze
mizeme vyzkouSet hodné partnerd.
Pamatuiji si, jak mé Sokovalo, Ze to ma
ucitelka viibec fekla. Od té doby si fi-
kiam, Ze ano, kolem mé je sice hodné
lidi, ale ja nechci hodné lidi!

Jonathan: Jedna mi znama fe-
kla, Ze kdyZ ma s nékym vztah, chce
zjistit, jestli se k tomu ¢lovéku hodi
i po sexudlni strance. Uvedla pii-
klad, kdy chodila s néjakym klukem,
ktery se ji libil, a poté, co se poznali
i v intimnim Zivoté, méla pocit, Ze
se k sob¢ nehodj, a tak jejich vztah
skoncil. Argumentovala timto svym
zazitkem a znélo to celkem presvéd-
¢ivé. Nakonec jsem ji vysvétlil, Ze veé-
fim tomu, Ze je mozné, aby se dva lidi
dobfe poznali i jinak, a kdyZ se s tim
druhym poznite, vybudujete si mezi
sebou dvéru, a pfitom Zijete podle
zakona cudnosti, budete se k sobé
jesté vice hodit, az uzaviete siiatek.

Ana: Nejcastéjsi namitka, kterou
stile slycham, se tyka toho, Ze kdy?Z
se dva lidé maji radi, je to v poradku;
intimnosti jsou pry jen vyjaidfenim
lasky.

Martin: KdyZ slySim vymluvu
,mame se piece radi“, napadi mé
citat od presidenta Spencera W. Kim-
balla. Rika, Ze kdy# si lidé mysli, Ze
jsou zamilovani, az piili§ ¢asto se
dvefmi vkrada chti¢.? To plati v pii-
padé mnoha lidi, kdyZ se poznavaji
po intimni strince jesté pred snat-
kem; je to jen chti¢, i kdyZ si mysli,

Ze jeden druhého miluji. Pokud by

se opravdu méli radi, vzijemné by se
respektovali, podporovali a chipali
by, Ze na intimnosti je urcity ¢as. A
podle mé intimnosti pfed stiatkem
dokladaji, Ze druhého nebudete ve
skute¢nosti podporovat tak, jak si
myslite. ProtoZe pokud nejste schopni
si navzajem pomahat Zit podle svych
méfitek nyni, jak se asi budete navzi-
jem podporovat pozd¢ji?

Kaylie: Nékteiq lidé, ktefi neveéii
v Boha, se domnivaji, Ze Bible a
zakon cudnosti jsou néco zastaralého.
Méla jsem na stfedni skole nékolik
pratel, ktefi byli v podstaté ateisté
nebo agnostici — a méla jsem i kama-
radku, kterd ve skutecnosti nevéfila
naukim svého naboZenstvi. Prosté Zila
podle toho, co chtéla a co pro ni bylo
podle jejtho nazoru spravné. Z jejtho
pohledu jsou fyzické intimnosti uspo-
kojujici, a cokoli, co by tomuto uspo-
kojeni brinilo, je nezadouci.

Myslim, Ze kamaradka byla pfekva-
pena, Ze véfim v Bibli a v BoZi pfi-
kazani, ale snazila jsem se ji pomoci
pochopit, Ze se na pfikizani nedivim
jako na omezeni; dodrZuji je, protoze
jsem diky nim $tastnéjsi. I kdyZ jsme
meély odli$ny nizor, respektovala mé
a zustaly jsme dobrymi pfateli.

Liz: Na vSechny tyto namitky lze
odpoveéd najit v zakladnich z4sadach
evangelia. KdyzZ véfite, Ze Blh existuje,
kdyz véfite, Ze existuje néjaky vyssi za-
mér, kdyz véfite, Ze existuje odpoved-
nost, kdyz véfite, Ze existuje n¢kdo,
kdo vas ma rad a komu na vas zaleZi,
a kdyz véfite, Ze jste dité Bozi, diky



¢emuZ mate vrozenou vnitini hodnotu,
pak na sebe budete pravdépodobné
pohlizet jako na n€koho, kdo ma urci-
tou cenu, a budete si vazit svého téla.
Kdy?z lidé tyto zasady neznaji nebo jim
nevéii, hledaji svou hodnotu u jinych
lidi nebo na jinych mistech.

Jaké vlivy nebo priklady vam po-
mohly nebo pomahaiji v zavazku
zit podle zakona cudnosti?

Hip: M€l jsem jednoho spolubydli-
ctho, ktery se zasnoubil. Jednou jsme
se bavili o jeho nadchazejicim snatku
a nékdo se ho zeptal: ,Jaké zavazky
vam podle vds obou pomohou zlstat
silnymi? Jeho odpovéd znéla: ,N4s§
vztah by mohlo zni¢it nedodrzovani
zdkona cudnosti. A tak jsme se roz-
hodli, Ze nebudeme délat nic, co

~INa pfikazani [se]
nedivam jako na
omezeni; dodrzuji
je, protoze jsem diky
nim Stastnéjsi.”

bychom se stydéli délat pred bisku-
pem nebo rodici.“ Tato slova na meé
maji stile velky vliv.

Jonathan: Ted, kdyZ jsem mlady
dospély, je snazsi naslouchat proro-
kéim a pfemitat o tom, co vedouci Cir-
kve fikaji. Pfedtim je ale tfeba fici, Ze
si myslim, Ze velka ¢4st zodpovédnosti
spociva na nasich rodic¢ich a rodinach.
Cirkev mtiZe poskytovat informace a
spoustu skvélych véci, ale piiklad mé
rodiny mi skute¢né pomohl uvédomit
si, Ze evangelium je néco dobrého,
diky ¢emu jsme Stastni.

Liz: KdyZ jsem dospivala, nejblizsi
¢len Cirkve mého véku bydlel hodinu
a pul cesty ode mé, takZe ve skole
nebyli Zadni dalsi ¢lenové. Ale vzdy
jsem si skute¢né vazila toho, Ze i
kdyz jsem byla jen ja jedina, vedouci
vzdy piisli na schiizku Vzajemného
sdruzeni; vzdy pfisli na seminaf; vzdy
pfisli, aby mé ucili — pokazdé. Nikdy
nefekli: ,Midme jen jednu studentku,
takZe dnes vyuka odpada.” Urcité
jsem se toho naucila hodné, ale co si
opravdu pamatuiji, bylo to, Ze vedouci
byli disledni. A diky nim jsem méla
prilezitosti pocitovat Ducha.

Myslim, Ze nikdy nedokdzZeme
plné docenit dar Ducha Svatého.

I kdyZ jsem méla rodice, rodinu i
vedouci, kdyZ jsem byla ve Skole,
byla jsem tam sama. Duch byl ale

se mnou. TakZe cokoli, co ¢lovéku
pomuze udrZet si v Zivoté Ducha, pro
né&j bude velkou pomoci v tom, aby
dodrzoval zikon cudnosti.

Lizzie: Tim, co mé& ovlivnilo asi
nejvice, bylo to, kdyZ jsem ziskala

sama pro sebe svédectvi. Pokud
nejste pevné ukotveni v evangeliu,
je opravdu snadné vydat se jinou
cestou. Ale pokud zacnete s tim, Ze
dbate na to, abyste méli pevny zaklad
v evangeliu, vSe ostatni se dostavi.

Hip: KdyZ chcete byt silni fyzicky,
posilujete — a kdyZ posilujete, pfinasi
to vysledky. Pokud to pouZijeme
v duchovni oblasti, musime posilo-
vat i duchovné. Je toho hodné, co
musime délat, kdyZ duchovné posi-
lujeme — napfiklad Cist pisma a délat
vse, co je v nasich silich, abychom
méli Ducha. Také si musime stano-
vovat spravedlivé cile a usilovat o to,
abychom jich dosahli. Mame-li ale
téchto cild dosahnout, nemiZeme to
zvladnout sami. Musime to zvladnout
s Panem. Od Ného ziskavime silu
a Ducha, abychom pfekonavali své
téZkosti. Pak miZeme naplnit prosbu
presidenta Thomase S. Monsona:

,Nedovolte, aby vase visné znicily
va$e sny. Odolejte pokuseni.

Méjte na paméti slova z Knihy
Mormonovy: ,Zlovolnost nikdy
nebyla $téstim.“4 W

ODKAZY

1. ,Rodina - prohlaseni svétu“, Liahona,
listopad 2010, 129.

2. Viz Jeffrey R. Holland, ,Of Souls, Symbols,
and Sacraments*, Brigham Young University
1987-1988 Devotional and Fireside
Speeches (1988), 77-79.

3. Ve chvili, kdy se dopoustime hfichu, je
Cista laska vytlacovana jednémi dvermi, za-
timco chti¢ se vkrada dvefmi druhymi. Na-
klonnost je pak nahrazena télesnou touhou
a bezuzdnou vasni. Lidé jiz pfijali nauku,
kterou se dabel tolik snazi nastolit, totiz Ze
nezakonné sexuilni vztahy jsou ospravedl-
nitelné.“ (Teachings of Spencer W. Kimball,
ed. Edward L. Kimball [1982], 279.)

4. Thomas S. Monson, ,Bud pfikladem®,
Liahona, kvéten 2005, 113.
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W Otazky o odpoveédi

,,CO0 to znamena ctit
knézstvi Bozi?*

néZzstvi je moc, skrze kterou Nebesky
Otec a Jezi$ Kristus vykonavaji své dilo.
Je to ta nejvétsi moc na zemi. Skrze

knézstvi se vykonavaji obrady, udé-

luji poZehnini, uskuteciiuje chrimova
price, kize evangelium a vykonavaji zazraky.

Nositelé knéZstvi zastupuji Spasitele, a tak knéZstvi cti
tim, Ze délaji to, co by délal Spasitel, kdyby byl zde. Knéz-
stvi cti tim, Ze Ziji tak, aby ho byli hodni. KnéZstvi cti tim,
jak se oblékaji, jak jednaji, svymi slovy, svou sluzbou a
dokonce i svymi myslenkami.

Mladé Zeny mohou také ctit knézstvi tim, Ze budou
dodrZovat smlouvu kitu a Ze se budou uctivé Géastnit
obfadl knézZstvi, jakymi jsou svitost nebo chrimova
prace. Mladé Zeny mohou podporovat svého otce,
bratry a dalsi nositele knéZstvi v dodrzovani pfikazani
a v tom, aby Zili zpusobile a mohli tak vykonavat své
knézské povinnosti.

My vsichni miZeme ctit knéZstvi tim, Ze budeme vérné
slouZit ve svych povolanich, budeme mit Gctu k tém, kteii
knéZstvi drZi, budeme mit Gctu k praci, kterou knéZstvi
uskutediiyje a tim, Ze budeme mit dctu k obfadlim a

smlouvam, které nim pomaha ziskat.

Jednejte jako zastupci Bozi

Pokud dokizeme porozumét tomu, jak je
nadherné, Ze nim Buh udélil tento dar, pak
je snadné ctit knézstvi — jednat s moci, kterd
vam byla svéfena, s vdé¢nosti a tctou. Ptejte

se sami sebe — pokud by vSichni kolem mne
veédeli, Ze jsem nositelem moci BozZi, vazili by si diky tomu
Boha vice nebo méné? Toto je pfesné to, co znamena ctit

knézstvi — uvédomit si, Ze jste zastupci Boha, a ze vSech sil
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se snazit jednat takovym zpisobem, ktery

ukdze, Ze si vazite davéry, kterou ve vis
Biih vlozil.

Mason R., 19 let, Colorado, USA

Projevujte uctu ke knézstvi

Myslim si, Ze ctit knéZstvi znamena pouZivat
knéZstvi s dctou a s davérou. KdyZ maite ¢leny
Aronova knézstvi, ktefi cti knéZstvi a svatost

v takové mife, jako my v nasem sboru, pak
muZete pfi piipravé a rozniseni svitosti ziskat
uzasné zkuSenosti. My vSichni nosime bilé kosile
s kravatou. Vime, Ze to ma na sbor velky vliv

a ovlivnilo to i mne. Vim, Ze kdyZ jsem se stal
nositelem knéZstvi, bylo to to nejlepsi, co se mi
kdy stalo.

Hansen B., 15 let, Texas, USA

Bud'te ctnostni

Jako mlada Zena bych mohla fici,
Ze knézstvi ctit nepotiebuji. Ale
kazda mlada Zena ho potfebuje
ctit. Kné€Zstvi ctime tim, Ze jsme
ctnostné. KnéZstvi ctime tim, Ze
pomihime mladym muzim uchovat si isté
myslenky. Oblékdme se slusné a cudné a vyjad-
fujeme se slusné. Kdyz to délime, pomahime
mladym muZzim ctit knéZstvi a tim i my knéZstvi
ctime.

Marisa B., 14 let, Arizona, USA

Konejte svou povinnost vici Bohu
Hlavni zptsob, jakym podle mé mizeme ctit
knézstvi, je délat to, co by délal samotny Pan,

Cilem odpoveédi je poskytnout pomoc a urcity ndhled na vec;
odpoveédi nejsou oficidlnim prohlasenim cirkevni nauky.



kdyby byl zde na zemi, protoze zde
JeZiSe Krista zastupujeme. Znameni
to, Ze plnime vSechny zavazky, po-
vinnosti a sliby, které jsme dali Bohu,
kdyz jsme byli vysvéceni ke knéZstvi.
KdyZ ctime Jeho knéZstvi, nasledu-
jeme tak Jeho pfikazani, které zni:
,Povstail a svit, aby svétlo tvé mohlo
byti korouhvi pro narody.“ (NaS
115:5.) Pomihdme druhym poznat, Ze
na zemi je mnoho povolanych BozZich
sluzebnik.

Bismarck B., 18 let, Santo Domingo,
Dominikdnskad republika

Nesnizujte sva méfitka

Ctit knéZzstvi znamend, Ze se nevy-
stavuji situacim, o kterych vim, Ze by
mohly snizit ma méfitka. KdyZ jsme

v seminafi studovali Stary zikon, ve
39. kapitole Genesis jsme nalezli pii-
béh Jozefa Egyptského, ktery ctil své
knézstvi tim, Ze utekl, kdyZ mu Putifa-
rova manzelka cinila navrhy.

Mladé Zeny nim mohou pomahat
ctit knéZstvi tim, Ze budou dodrzovat
méfitka z brozury Pro posileni mld-
deze a Ze se budou oblékat cudné.
Joseph B., 16 let, Texas, USA

KnéZstvi je jedinou skute¢nou Bozi

moci na zemi a ukazuje ndm cestu,
po které se k Nému mime vratit.

KdyZz mluvime o tom, jak ctit knéZstvi,
mluvime o nisledovani uéeni presi-
denta Thomase S. Monsona a dalsich
apostolt. Nejlepsi zptisob, jak ctit
knézstvi, je délat to, ¢emu jsme udeni,
COZ ndm umoziuje pamatovat na
Spasitele. KdyZ na N&j pamatujeme,
Jeho Duch bude s ndmi. KdyZ mame
Ducha, umoZiiuje nim to drZet se
svého cile a byt piikladem méfitek
evangelia.

Trida nedeéini skoly: Kylie E., Jaiten B.,
Joseph E., Alexandra R., Kaylie V., Alisha F. a
Haylee W. (neni na fotografii); Idaho, USA

Podporujte knézstvi

Cténi knéZstvi pro mé znameni, 7e
mladi muzi cti a pozvedaji dar, ktery
jim Pan dal. KdyZ vidim mladého
muze, ktery cti knéZstvi, pfinasi mi to
vice pokoje a pocituji k tomuto mla-
dému muZi vice dcty. Nebesky Otec
mu svéfil knéZstvi, a proto si myslim,
Ze povinnosti tohoto mladého muze

PRISTi OTAZKA

,Co mam fict neclentim,
ktefi se ptaji, proc né-
ktefi ¢lenové Cirkve
neZiji podle nasich
méfitek?”

ziay

~n

neni jen byt nositelem knéZstvi, ale
také toto knéZstvi pozvedat.
Melinda B., 16 let, Washington, USA

JE POSVATNE

.Mladi muzi a mladé
Zeny ... maji [knéZstvi]
ctit a povaZovat [ho] za
néco posvatného, ...
nebot pravé silou této
pravomoci jsou na ce-
lém svété a na kazdém posvatném misté
vykonavany obfady evangelia, a bez ni
nemohou byt vykonavany. Také ti, kteff
drZi tuto pravomoc, ji maji ctit v sobé
samych. Maji Zit tak, aby byli hodni pra-
vomodi, ktera jim byla propdjcena.”
President Joseph F. Smith (1838-1918),

Ucéeni presidentu Cirkve: Joseph F. Smith
(1998), 144.

Svou odpovéd prosim zaslete do 15. listopadu
e-mailem na adresu liahona@Idschurch.org
nebo ji zaslete postou na adresu:

Liahona, Questions & Answers 11/12
50 E. North Temple St., Rm. 2420
Salt Lake City, UT 84150-0024, USA

Odpovédi mohou byt krdceny nebo pro
Zlepseni srozumitelnosti upraveny.

Je nutné poslat i tyto informace a souhlas:
1) vase celé jméno, 2) datum narozent,

3) nazev shoru nebo odbocky, 4) nazev kilu
nebo okrsku, 5) vas pisemny souhlas se
zvefejnénim vaseho piispévku a fotografie a
pokud vam jesté nebylo 18 let, pisemny sou-
hlas vasich rodict (staci formou e-mailu).
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ILUSTRACE KEITH LARSON

Starsi
Robert D. Hales

Kvorum
Dvanacti apostold

Ucte se a ziskavejte v mlddi
znalosti a moudrost.

A pozvedejte a posilujte
druhé kolem vds.

hcete-li opravdu prozit zivot

dobfe, fidte se touto radou,

ktera se nachizi v pismech:
,UC se moudrosti v mladi svém; ano,
nau¢ se v mladi svém zachovavati
prikazani Bozi.” (Alma 37:35.) Proces
uceni Ize shrnout takto:

Vsichni zac¢indme s urcitymi za-
kladnimi znalostmi. K nim pfiddvime
dal$i poznatky tim, jak se uc¢ime ve
tfidé, a Cetbou. Pfipojujeme Zivotni
zkuSenosti. A pak se dostivime ke
¢tvrtému kroku: k moudrosti. Zde
svét kond¢i. My vSak mame néco, co
svet nemad. Pfi kitu a konfirmaci jsme
dostali dar Ducha Svatého. V zavis-
losti na tom, jak budeme vérni ziko-
num, obfadim a smlouvam, které na
sebe bereme pfi kitu, pravidelnym
a Castym zavazkim na shromazdéni
svatosti a smlouvam knéZzstvi a chra-
movym smlouvim, budeme mit vzdy

dar Ducha svatého, ktery nis bude
ucit a vést. Duch nids vede k jednani
a k ¢indim. Vsichni mame duchovni
dary a talenty (viz NaS 46).

Moudrost spole¢né s duchovnimi
dary nis vedou k porozuméni v srdci.
,Pfedné moudrosti, moudrosti na-
byvej, a za viecko jméni své zjednej
rozumnost.“ (Pfislovi 4:7.) Je daleZité,
abyste v mladi rozvijeli moudrost a
porozumeni.

O moudrosti mé poucil jeden
zazitek z mladi. Byl jsem chlapec
z mésta, a tak mé otec poslal ke stryci
do zipadniho Utahu, abych u ngj
pracoval na randi. Za celou dobu, co
jsem tam byl, jsem nepochopil, pro¢
dobytek prostrkuje hlavu mezi ostna-
tymi draty, aby mohl okusovat trivu
za plotem, ackoli mél kolem sebe tisic
akrt travnatého pozemku. Napadlo
vas nékdy, jak moc jsme mu v tom
podobni? VZdy se snaZime dostat se
za ty nejzazsi hranice, zvlasté v mladi.
Jako lidské bytosti — jako pfirozeny
¢loveék — mame tendenci nadzvedavat
ostnaty drat a prostrkavat hlavu skrz
néj. Pro¢ to délime?

V Zivoté miZeme zaZivat mnoho
radosti, aniZ bychom tyto hranice
posunovali. Pamatujte si: ,Pfedné
moudrosti, moudrosti nabyvej,“ a
s touto moudrosti ,na stezku bez-
boznych nevchizej, a nekricej
cestou zlostnikt. Opust ji, nechod
po ni, uchyl se od ni, a pomi ji.“
(Pfislovi 4:14-15.) Nepfiblizujte se
k ni. Neprostrkujte hlavu plotem
z ostnatého dratu.

Mate dobré pratele?

Vsimnéte si, Ze kromeé toho, Ze
kniha Pfislovi pfindsi pouceni o mou-
drosti, u¢i také o vybéru dobrych pia-
tel: ,Na stezku bezboZnych nevchazej,
a nekracej cestou zlostnikl.“ (Pfislovi
4:14.) ,Synu mij, nevychazej na cestu
s nimi, zdrZ nohu svou od stezky je-
jich; nebo nohy jejich ke zlému bézi.“
(Pfislovi 1: 15-16.)

Jak poznite, zda mate dobré pfa-
tele? Poradim vam dvé méfitka, kte-
rymi si to miZete ovéfit. Pokud si to
pomoci téchto dvou méfitek pokazdé
ovéfite, nikdy se nevydite po Spat-
nych cestich a nesejdete z oné ,tésné
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a uzké [cesty], jez vede k vé¢nému
Zivotu“ (2. Nefi 31:18.)

1. KdyZ jste s dobrymi prateli,
pomaha vam to zit podle
prikazani. Opravdovy pfitel
vas posiluje a pomaha vim
Zit podle zdsad evangelia,
¢imZ vam pomaha vytrvat do
konce.

2. Opravdovy pfitel vas nebude
nutit, abyste se rozhodli mezi
jeho nebo jejimi cestami a
mezi cestami Pané, ¢imz by
vas odvadél od tésné a tuzké
cesty. Protivnik obchizi po této
zemi a velmi si pfeje, aby kazdy
z nas padl. Pokud vis pfatelé
odvadéji na cesty zlovolnosti,
okamzité od nich odejdéte.
Pratele si vybirejte peclivé.

Jakym pfitelem jste vy?

Nyni si poloZte tézkou otdzku:
Jakym pfitelem jste vy?

V Zivoté nejde jen o to spasit sim
sebe. Nasim tkolem je pozvedat a
posilovat druhé kolem sebe. Pin si
pfeje, abychom se k Nému vratili
vsichni spolecné.

Jste majakem a neni nic nebezpec-
néjsitho nez padly majik. Pamatujte
na to, kdo jste — jste svétlem pro svét,
pro své piitele, pro bratry a sestry.
Spoléhaji na vis.

Ctvrta kapitola Pislovi pokracuje
takto:

,Ale stezka spravedlivych jako
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Bud'te pro svét svétlem a ved'te a
Fidte ty, ktefi jsou kolem vas, po
cestach spravedlivosti. Spoléhaji na

vas jako na dovéryhodny majéak.

svétlo jasné, kteréZ rozmaha se, a sviti
aZ do pravého dne.

Cesta pak bezboZnych jako mra-
kota; nevédi, na ¢em se ustréiti mo-
hou.” (Verse 18-19.)

Oni opravdu nevi, pro¢ klopytaji.
Nemaji svétlo ani vedeni.

Vite, jaké to je, kdyz jste zavisli na
majiku, a tomu majiku svétlo ne-
sviti? Nasledkem je temnota a my se
ztratime.

Kdy?Z pilotovi vypne elektfina,
nema k dispozici zddné ukazatele
kromé téch, které funguji bez ni.
Kdy?zZ je v jednomistné stihacce ve

dvanicti kilometrech nad zemi, zmi-
tany v oblacich, pfipada si naprosto
bezmocny. Nema nic, co by ho vedlo.
Sam jsem néco takového zazil a jsem
rad, Ze jsem zde. Nikdy na tuto zku-
Senost nezapomenu. I vy se jednoho
dne miZete ocitnout v takové situaci.
Neni nic nebezpecénéjsiho nez padly
majak, zvlasté pokud jste zavisli na
jeho svétle.

Je nékdo zavisly na vasem svétle,
které mi jeho nebo ji vést? Budte
dobrym piikladem. Budte pro svét
svétlem a vedte a fidte ty, ktefi jsou
kolem vis, po cestach spravedlivosti.
Spoléhaji na vis jako na divéryhodny
majak. Budte pfipraveni pomoci,
kdyz vas nékdo potiebuje.

Duch je svétlo, které nis vede a
pfinasi nim radost a Stésti. KézZ se
nikdy nepfipravime o pfitomnost
Ducha kviili tomu, jak se chovame.
Velmi se modlim o to, abychom nikdy
nebyli sami a smutni v tomto temném
a chmurném svété. (Viz 1. Nefi 8:4.)

Kéz vas doprovazeji Pinova po-
Zehnini, az se budete v mladi snazit
ucit a ziskavat znalosti a moudrost.
Kéz také ziskate moudrost v srdci a
poznani pravd evangelia diky své
poslusnosti a také diky svétlu Du-
cha, Ducha Svatého. Budte dobrymi
prateli. Pozvedejte a posilujte druhé
kolem vis. At je svét lepsi diky tomu,
Ze jste tady byli. Pomozte pfateldm
zUstat na tésné a izké cesté, vytrvat
do konce a vritit se se cti. Bl



ILUSTRACE SCOTT GREER

SATY na tanedni zébavu

Crystal Martinova

Meéla jsem pokusenti jit s davem, ale pak jsem si uvédomila,
Ze misto toho je treba, abych byla prikladem.

€¢hem dospivani bylo nékdy

tézké zit podle evangelia.

V oblasti, kde jsem bydlela, ne-
bydlelo mnoho ¢lent Cirkve, a kvuli
mym piateltim, ktefi nebyli ¢leny Cir-
kve, pro mé bylo nékdy tézké drzet
se spravné cesty.

,Méla by sis vzit tohle — zdirazni

2«

ti to barvu oci,” fekla mi jedna kama-
radka pfed tane¢ni zabavou. Ukizala
mi 3aty, které mi chtéla ptjcit, ale byly
bez rukavi. Rozhodla jsem se, Ze si
na $aty obléknu sacko.

Kdyz jsem na zabavu pfisla, vSichni
méli $aty bez rukavu, takZe jsem méla
pocit, Ze mezi né nezapadim. Kdyz
mi zacalo byt horko, pratelé mi fekli,
at si prosté sundam sako a Ze mi to

s

MERITKA OBLEKANI
.Nikdy nesnizujte sva méfitka oblékani.
NevyuZivejte zvlastnich prileZitosti jako

zaminku pro noseni necudného oblecent. ...

Mladé Zeny se maji vyvarovat ... oblecenti,
které nezakryva ramena.”

Pro posileni mladeze (brozura, 2011), 6, 7.

tak stejné bude vic sluset.

Kdyz uz jsem se témér smifila
s tim, Ze si sako sunddm, vzpomnéla
jsem si na své patriarchalni poZeh-
nani. V tom poZehnani stilo, Ze budu
mit mnoho pokus$eni, a pokud padnu,
bude mé nisledovat mnoho dalsich
lidi. Pravé v té chvili jsem si uvédo-
mila, Ze je tfeba, abych vytrvala na
spravné cesté — nejen kvili sobé, ale
i kvtili ostatnim, ktefi na mé spoléhaji.
Rozhodla jsem se, Ze si sako necham.

Nékdy si ze mé ostatni délali
legraci, Ze nedélam to, co vsichni, ale
zlstala jsem silnd a diky tomu se mi
dostalo pozehnini. Pozdéji jsem se
dozvédéla, Ze na mé mnoho lid{ spo-
léhalo. Néktefi pratelé mi dokonce

2Nz

fekli, Ze si mé vazi kvtli tomu, Ze sva
méfitka dodrzuji. Omluvili se mi, Ze
mé tak trapili kvili tomu, Ze jsem na
stfedni Skole nedélala to, co délali
vsichni ostatni.

To, Ze jsem se fidila méfitky Cirkve
a snazila jsem se byt piikladem, mi
umoznilo ziskat misiondfské zkuse-
nosti a ucit druhé evangeliu. Kdybych
nezistala na spravné cesté, nikdy
bych nedokizala druhé ovlivnit. B
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Mary N. Cookova

Prvni radkyné v gene-
ralnfim predsednictvu
Mladych zen
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PRO POSILENI MLADEZE

Oblekad

A VZ

AT NAS VEDE

Jako Kristovi zastupci projevii-
jeme to, Ze si svého téla ,,za vsech
dob a ve vsech vecech a na vsech
mistech “ vazime, tim, Ze zachovd-
vame urcitd méritka.

im disledné nosila cudné obleceni.

Jednou jsem se ji zeptala, co povazuje

za cudnou sukni, cudnou halenku a
cudné plavky. Misto aby vyrukovala s pfes-
nymi rozméry dolnich lemt a vystiihd, dis-
kutovaly jsme o zasadich, které z cudnosti
vyplyvaji, a o tom, jak obtiZzné je sehnat
cudné obleceni, které vypada pfitazlive.
Z legrace jsme vymyslely, jak kreativné pro-
dlouzit sukni. Nakonec Kim fekla: ,KdyzZ se
necitim dobfe hned napoprvé, kdyZ si néco
obléknu, obvykle to znamena, Ze je to ne-
cudné a Ze bych se necitila dobte, aZ bych
to nosila. UZ vim, Ze néco takového nemam
kupovat. Prosté to vratim do regilu.”

Kdy?Z se Kim snaZi Zit zpusobile, Duch
Svaty ji pfi vybéru obledeni miiZe vést. Kim
Zije podle méfitek cudnosti ochotné a rida
a nesnaZi si pravidla pro oble¢eni a vzhled
upravovat. Chipe, Ze jeji télo je chram (viz
1. Korintskym 3:16) a Ze ma zodpovédnost o
né pecovat, chranit ho a spravné ho oblékat.

Pfi stavbé chramu se velkd péce vénuje
zabezpeceni a kriasné vyzdobé, uvnitf i

"led -

DUCH SVATY*

z vnéjsku. Pfi planovani chrimu je kli¢ové
pochopeni, Ze chraim zastupuje Pana — Ze je
to Jeho dim. Chrimy chovdme v ticté jako
posvatné stavby, do nichz mohou vstoupit
jen ti, ktefi jsou zpusobili. Vdzime si chrimu,
protoZe posvitné obrady a smlouvy, jichz

se v nich G¢astnime, nim umoZnuji vratit se
k Nebeskému Otci.

Vase télo je cennéjsi neZ ten nejkrasnéjsi
chram na zemi. Jste milovana BoZi dcera
nebo milovany Bozi syn! Tytéz zasady — Ze
zastupujeme, choviame v Ucté a viZime si —
plati jesté vice ve vztahu k tomu, jak pecujete
o své télo a jak ho chranite.

Zastupujeme

Kazdy tyden, kdyz pfijimame svitost, na
sebe bereme Spasitelovo jméno. Jsme Jeho
zastupci na zemi. Jeden z pokynt v broZurce
Pro posileni mlddezZe zni: ,Tim, jak se oblé-
kate a jak dbate o svijj vzhled, davate [Panu]
najevo, Ze si uvédomujete, jak vzicné je vase
télo. MlZete tak dat najevo, Ze jste ucedni-
kem JeZiSe Krista a Ze Ho milujete.“!

Kdyz si jedna mlada Zena toto prohldseni
piecetla, rozhodla se, Ze se k hranici ne-
cudnosti nechce ani pfibliZit. OkamZité ze
svého Satniku odstranila vSechno, co neod-
povidalo tomu, e zastupuje Spasitele. Rekla:
,Bylo by moudré, abych si v obchodech
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ani nezkousela nic, o ¢em vim, Ze bych to
nemeéla nosit. Pro¢ se vystavovat pokuseni?”
Zasada, Ze Spasitele zastupujeme, ji pomohla
takto pevné se rozhodnout.

Chovame v ucté

Jako Kristovi zdstupci projevujeme to,

Ze si svého téla ,za vSech dob a ve vSech
vécech a na vSech mistech® (Mosia$ 18:9)
vazime, tim, Ze zachovavame urcitd méfitka.
Pan poZaduje, aby do chrimu vstupovali
jen ti, kdo jsou disti. Vase rozhodnuti byt
ctnostni je diikazem toho, Ze si vazite Pina
i svého fyzického téla.

Mame si také vazit téla druhych lidi a po-
mdhat jim Zit ctnostné. Starsi M. Russell Bal-
lard z Kvora Dvanicti apostolt fekl: ,[Mladé
Zeny] museji rozumét tomu, Ze kdyZ nosi
obleceni, které je piili§ pfiléhavé, piilis kratké
nebo ma hluboky vystiih, tak nejenze vysilaji
fale3né signily mladym muZzim, s nimiz se
stykaji, ale rovnéz si v paméti uchovavaji fa-
lesnou predstavu o tom, Ze hodnota Zeny za-
visi vyhradné na jejim télesném ptivabu. Toto
nikdy nebylo a ani nikdy nebude soucasti
spravedlivého popisu vérné dcery BoZi.“?

Mladé Zeny, vaZte si svého téla a poma-
hejte ostatnim, zvlast¢ mladym muzim, aby
si uchovavali ctnostnost myslenek a skutkd.
VaZte si svého téla a pamatujte na to, Ze
kazdodenni spravedlivy Zivot vim dodava
vécnou hodnotu.

Vazime si

Star$i Robert D. Hales z Kvora Dvanicti
apostol nas udil: ,Stejné jako chrimovy
pozemek odraZi posvatnost a tctu vuci tomu,
co se odehrava uvnitf chramu, tak nase

obleceni odrazi krasu a Cistotu naseho nitra.
To, jak se oblékdme, odriZi to, zda si naleZité
vazime ... obfadl a vé¢nych smluv a zda se
pfipravujeme na to, abychom je piijali.“?

To, Ze si vaZzite Spasitelovy smirné obéti,
projevujte tim, Ze obfadu svatosti se budete
Ucastnit ve svém nejlepsim nedélnim oble-
¢eni. ,Mladi muZi, ktefi vykonavaji obtad
svatosti, maji byt oble¢eni distojné.“* Mladé
Zeny, oblékejte se cudné.

Povstaiite! Budte piikladem cudného ob-
1ékani doma, ve skole, na plazi, na tane¢nich
zdbavich i pii sportu. Ridte se piikladem
Kim, az si budete vybirat obleCeni, a nechte
Ducha Svatého, aby vis pii rozhodovini
vedl. ,Polozte si otdzku: Citil bych se tak,
jak vypadam, dobfe, kdybych byl v Panové
piitomnosti?*“>

Pokud se budete pfi vybéru obledeni fidit
témito tfemi zdsadami — Ze zastupujeme,
chovame v Ucté a vaZime si — budete svitit"
(viz Nauka a smlouvy 115:5) jako Spasitelovi

milovani zastupci. B
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1. Pro posileni middeze
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4. Pro posileni
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middeZe, 8.
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POSILNENI

PISMA POMAHAIJI

V CASE POTREBY

»Pisma jsou jako zablesky svétla,
které ndm osvécuji mysl a pfinaseji
vedeni a inspiraci z vysosti. ...
Uceni se versiim z pisem nazpamet
miZe byt zdrojem veliké moci. Na-
ucit se zpaméti néjaky vers z pisem
je jako ziskat nového pfitele. Je to,
jako kdyZ najdeme nékoho nového,
kdo ndm mize pomoci v case
potreby, kdo ndm mdze poskytnout
inspiraci a Utéchu a byt zdrojem
motivace, kdyZ néco potiebujeme
zménit.”

Starsi Richard G. Scott z Kvora

Dvanacti apostol, ,,Moc plynouci
z pisem”, Liahona, listopad 2011, 6.
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Dospivajici clenové svédci o tom,
Jak jim pisma poskytla poucent,
utéchu a vedeni.

ozadali jsme mladé cleny, aby

nam vypravéli, jak jim pomohl

né&jaky vers z pisem, ktery se
naudili nazpamét, jak o tom hovofil
star$i Richard G. Scott z Kvora Dva-
nicti apostoli na generilni konfe-
renci v ifjnu 2011 (viz rdimecek). Zde
uvadime nékolik jejich odpovédi.
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Pokoj mé dusi

»Synu mulj, pokoj bud dusi tvé; protivenstvi té a strasti
twé potrvaji jen malou chvilku.“ (NaS 121:7.)

Vers, ktery mi uz 1éta pfinasi nejvice Gtéchy, je Nauka
a smlouvy 121:7, ve kterém Prorok Joseph Smith volal ve
vézeni v Liberty k Nebeskému Otci o pomoc. Naucila jsem
se ho nazpamét na seminafi a vzpomenu si na n¢j vzdy,
kdyz potfebuji ttéchu. Pfipomind mi, Ze Nebesky Otec mé
ma rad a Ze vi o mych zkouskach. Obracim se na tento
vers, kdyZ pottebuiji ziskat klid ve chvilich, kdy se citim
zklamana nebo slaba.

Tento vers mi pomohl, kdyZ jsem jednou byla na ve-
¢irku a situace se vyvinula tak, Ze jsem védéla, Ze bych tam
neméla byt. KdyZ mi pratelé nabidli alkohol nebo cigarety,
slusné jsem to odmitla. Tento vers mi dal silu, kterou jsem
potfebovala, abych si stila za svym presvédcenim.

Tento vers mi také pomohl udélat jedno obtizné rozhod-
nuti. S jednou kamariddkou jsme byly pét let nerozlu¢na
dvojice. Spolu jsme sportovaly, chodily jsme na vylety a

travily jsme spolu kazdy vikend. Ona se ale zacala schizet
se skupinou starsich pfatel, s nimiz jsem ja nechtéla byt.
Nakonec mi fekla, at si vyberu, jestli s ni chci kamaradit,
nebo jestli si chci trvat na svém piesvédc¢eni ohledné Slova
moudrosti a zdkona cudnosti. Byla jsem zni¢ena. Nikdy by
mé nenapadlo, Ze stit si za svym pfesvéd¢enim muiZe byt
tak t€zké. Rozhodla jsem se ale, Ze si najdu nové piitele
a Ze budu mit na paméti slib, ktery dal Nebesky Otec
Josephu Smithovi, Ze vSechno dopadne dobre.
Nic nema takovou hodnotu, abych se kvuli
tomu vzdala svych méfitek, a kdyZ se roz-
hoduji spravné, pfinasi mi to opravdo-
vou a trvalou radost. Pisma posiluji
mé svédectvi a pomahaji mi, kdyz
to potfebuiji.

Lauren J.,

16 let, Arkansas (USA)

Slabé véci se stanou silnymi

Nékolik mésict pred pfijimacimi zkouskami na stfedni
skolu jsem mél pocit, Ze nejsem moc pfipraveny. Byl
jsem si jisty, Ze se mi to nepodaii zvladnout. A tak jsem
se v modlitbé obratil na Nebeského Otce. Pfi modlitbé mi
na mysli vytanula tato slova: ,Jestlize lidé pfijdou ke mné,
ukazi jim jejich slabost. Davim lidem slabost, aby mohli
byti pokorni; a milost m4 postacuje pro vsechny, kteii se
pifede mnou pokofi; nebot pokofi-li se pfede mnou a
budou-li miti viru ve mne, pak ucinim, Ze slabé véci se
pro né stanou silnymi.“ (Eter 12:27.)

Uvédomil jsem si, Ze kdyZ se budu k Nebeskému
Otci modlit o silu ¢elit obtiZnym Gkolim a zkouskam,
poZehnd mi a pomtZe mi mou slabost pfekonat. To,
Ze jsem se se svym problémem svéfil Panovi, bylo to
nejlepsi rozhodnuti, jaké jsem mohl udélat. On je ten
nejlepsi uditel a ja vim, Ze mi pomohl.

Irvin O.,

16 let, Salvador




Modli se vzdy

~Modli se vZdy, abys mohl vyjiti jako vitéz; abys mohl poraziti Satana
a abys mohl uniknouti rukdm sluZebniku Satanovych, kteri podporuji
dilo jeho.” (NaS 10:5.)

Tento ver§ mi pomaha Celit pokusenim. KdyZ se chystim udélat néco,

o ¢em vim, Ze to neni spravné, vybavi se mi tento vers a toto poselstvi. seminafi nebo pfi praci na
Pokazdé, kdyZ se po tomto nabadani pomodlim, dostane se mi pomoci, programu Povinnost viici
kterou potfebuji, abych pfekonal pokuseni, kterému celim. Bohu nebo Osobni pokrok

byste se mohli naucit na-

.J e S S e F. / zpamét verse z mistrovstvi

17 let, Utah (USA) v pismu.

Jsem s Tebou

,Bud trpélivy ve strastech, nebot jich budes miti mnoho,
ale sndsej je, nebot hle, ja jsem s tebou, az do konce tvych
dnui.“ (NaS 24:8.)

To, Ze jsem se naucila nazpamét tento
ver$, pro mé bylo pozehnanim, zvlasté, kdyz
jsem méla z né¢eho strach nebo jsem se

FOTO WELDEN C. ANDERSEN A CHRISTIAN IBANEZ

citila sama. Kdykoliv si na néj vzpomenu,
doda mi to odvahu a citim se 1épe. Jako
mladi muzi a mladé Zeny potfebujeme
vedeni a podporu, zvlasté kdyZ nds
potkavaji zkousky a obtizné dkoly.

I kdyZ se nim nékdy budoucnost
zda nejista nebo neradostnd, vim,
Ze Panovi mohu davéfovat a Ze
mohu pocitit Jeho vielé objeti.
Kdyz jsem byla mald, doma

a v Primarkich jsem se ucila,

Ze Pan bude pifi mé vzdy stit,

pokud udélam svij dil. Diky

tomuto uceni a také diky tomuto
versi vim, Ze se na N& mohu vzdy
spolehnout.

Sofia I,

15 let, Uruguay
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Prechod z Primarek

CO SE DEJE V MLADYCH MUZICH?

Aronovo knézstvi — Slouzime
druhym v zastoupeni Spasitele

Roznisime svatost
Vybirime postni obéti

Posilujeme svou rodinu

Povinnost vuéi Bohu

Uc¢ime se novym vécem a délame
O nové veéci
Délime se o to s druhymi

MV

Rozvijime bliZsi vztah s Nebeskym . i
Navstévujeme chram

Otcem

Nechavame se kitit za ty, kteii zemfeli
Pro posileni mladeze Pfipravujeme se na uzavreni smluv
Méritka, kterd vam daji silu Pocitujeme Ducha Svatého
Osobni priprava Cinnosti a akce
Na misii Slouzime se svym kvorem
Na manzelstvi a otcovstvi Uzivame si spolec¢nou zabavu!

Mili mladi mu2i v Primarkach,

az vam bude 12 let, budete dost staff na to, abyste obdrZeli Aronovo knéZstvi. To
je velmi dtlezité. Az vam Biih da své knéZstvi, fekne vam tim, Ze vam diivéruje. Vasi
~ posvatnou povinnosti bude slouzit druhym tak, jak by to délal Spasitel.

Nyni je ¢as na to, abyste se zacali pfipravovat. Sleduijte nositele knézstvi, ktefi
jsou kolem vas, a naslouchejte jim, kdyZ Zehnaji a roznaseji svatost, kiti, davaji po-
Zehnani, slouzi na misii a vedou rodiny. VZdy se snazte ze vSech sil Zit podle méfitek

evangelia. Pak budete pfipraveni na onen velky den, kdy
obdrZite Aronovo knéZstvi.

S pozdravem

David L. Beck

Generalni president Mladych muz




Az prijde cas, abyste presli do Miladych muzii nebo Mladych
Zen, zde jsou priklady toho, na co miiZete tésit!

n
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CO SE DEJE V MLADYCH ZENACH?

Novi pratelé Cinnosti a akce

Spolecné se ucime a bavime Spolecné slouzime

Vzijemné se podporujeme UZzivame si spole¢nou zidbavu!
Posilujeme svou viru v JeziSe Krista Jako dcery Bozi se

. o fipravujeme
Stojime za pravdou a spravedlivosti prip J
Na to, Ze se staneme
vedoucimi a budeme

dobrym prikladem

Vydavame svédectvi

Pro posileni mladeze
Na to, Ze se staneme dobrou

Meéfitka, kterd vim daji silu -
manzelkou a matkou

Osobni pokrok =

Uc¢ime se novym vécem et

Stanovujeme si cile a posilujeme
se ve ctnosti

Navstévujeme chram Iy
——r
Nechavame se kitit za ty, ktefi zemieli —

Pocitujeme Ducha Svatého \ -
Pfipravujeme se na uzavfeni smluv \1/

Milé mladé 2eny v Primarkach,

velmi se téSime na den, kdy vstoupite do Mladych Zen! Jste drahocenné
dcery Nebeského Otce. V Mladych Zenach se budete ucit byt Jeho svédkem za
viech dob a ve viech vécech a na viech mistech. ObdrZite nahrdelnik, ktery vam
bude pripominat, abyste staly za pravdou a spravedinosti a abyste umoznily
Spasitelovu svétlu svitit celému svétu. Vase brozurka Osobni pokrok vam
pomdize studovat pisma, davat si osobni cile a postupovat na cesté k chramu.
Vsechny tyto véci vdm pomohou pfipravit se na to,
abyste byly manZelkou a matkou a skvélou vedouci
ve SVete.

S pozdravem

Elaine S. Daltonova

Generalni presidentka Mladych Zen

FOTO © BUSATH PHOTOGRAPHY
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Priviteime

F 7 o

nove zZivo

Marissa Widdisonova
Cirkevni ¢asopisy
A\ 4
ijete v oblasti, kde stromy
méni barvu, aby se pfipravily
na zimu? Tito ¢tyfi kamaradi
ano. Noah B., Dylan L., Patrick M.
a Ben M. Ziji na ostrové Prince
Edwarda u vychodniho pobrezi
Kanady. Stejné jako stromy se i tito
chlapci pfipravuji na nové Zivotni
obdobi. V obdobi priblizné jednoho
roku kazdy z nich dosahl 12 let, coz
znamenalo rozlouceni se s Primar-
kami a pfivitini se s Mladymi muzi.
Toto vam vzkazuji o tom, jak ¢loveék
roste a postupuje dal.

Bud'te sami sebou

KdyZ se sem Noah pfist€hoval,
novi kamarddi mu pomohli zvyk-
nout si na Zivot na ostrové. Ted,
jako nejstarsi z nich, jim pomaha
zvyknout si na zivot v Mladych

muzich. ,Bal jsem se, jestli mé
ostatni vezmou mezi sebe a jestli
se s nimi seznamim,“ fekl Noah o
svych zacatcich v Mladych muZich.
,Hodné mi pomohlo, Ze jsem chodil
na rizné ¢innosti a akce.“ Noahova
oblibeni pisen z Primarek je o
Helamanoveé armadé a ve stejném
duchu hledi i na knéZské kvorum —
jsou spolu, v jednoté.

A co radi? ,Budte sami sebou.”

Méjte Uctu ke knézstvi

Pro Patricka ziskani knéZstvi
neznamena jen dosahnout urcitého
véku. Znamena to byt hoden a
pfipraven. ,Knézstvi nedostavate jen
proto, Ze vam je 12 let,” fekl Patrick.
,Musite byt pfipraveni.*

Dylan chipe, jak dtleZita je pfi-
prava. SnaZi se byt na shromazdéni
o 15 minut dfive, aby se duchovné
pfipravil na roznaseni svatosti. ,UZ
jsem svatost roznasel tfikrat nebo

tni obdobi

Ctyfikrat a pokazdé se mého srdce
dotkne Duch. To mé pokazdé po-
tés1,“ fekl.

Ben fekl, Ze roznaseni svatosti
mu piipomina Posledni vecefi: ,JeZi$

tam stal. Stojime tam, kde byl JeZis,
a On si pfeje, abychom tam byli.

Vzhlizejte k chramu

Ben pracuje na tom, aby zis-
kal ocenéni Vira v Boha, a tési se,
aZ bude poprvé provadét kity za
mrtvé. Jesté jsem uvnitt chrimu
nebyl, ale ostatni lidé vzdy vydavaji
svédectvi o tom, jak hezky a pii-
jemné se citili, kdyz tam byli,*
fekl Ben.

Noah byl na své prvni navstéve
v chrimu nedivno. Rekl, Ze mladi
muZi z jeho kvora se k nému cho-
vali jako ¢lenové rodiny. ,MuZete se
citit nervézni, ale budou tam lidé,
ktefi vim pomohou,“ fekl. ,Budete
se tam citit vitini.“ W

Patrick

1134 Odd
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Muzikalové predstaveni Spasitel svéta — Jeho narozeni a Vzkriseni vzniklo
pod vedenim Prvniho pfedsednictva a Kvora Dvanacti apostold.

© 2003 IRI. Vsechna prava vyhrazena. Tato piseri mtZe byt kopirovana pro p¥ileZitostné,
nekomer¢ni pouZiti v cirkvi nebo v rodiné. Toto sdéleni musi byt uvedeno na kazdé kopii.
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ILUSTRACE STEVE KROPP

ZVLASTNI SVEDEK

Starsi Dallin

H. Oaks z Kvora
Dvandcti
apostolii se

s nami podelil

o nékolik mysle-
nek tykagjicich se
tohoto tematu.

Procje

DULEZITE,
_abychom

]EZISE KRISTA
veérne
nasledovali, at

jsme kdekoli?

Jezi$ Kristus je
Jednorozeny a
Milovany Syn BoZi.

Je nas Stvoritel. On
je Svétlo svéta. Je nas
Spasitel z hfichu a smrti.

Toto je to nejdllezitéjsi
poznani na zemi a vy

to mlzete poznat sami
pro sebe.

Jsme nésledovniky
Jezie Krista. Neexistuje
T At o
zadné neutrélni dzemi.

Z proslovu . JeziSovo uceni®, Liahona, listopad 2011, 90.

Rijen 2012
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PRINESTE SI PRIMARKY DOMU

Pozehnani knezstvi AN
jsou dostupna vsem

dyZ Joseph Smith prekla-
dal Knihu Mormonovu,
on a jeho pisaf Oliver

Cowdery méli otdzku. Sli do lesa,

aby se o to pomodlili. KdyZ se mod-
lili, ,v oblaku svétla sestoupil z nebe
posel”. Timto poslem byl Jan Kititel.

Josephovi a Oliverovi vloZil ruce na
hlavu a dal jim Aronovo knéZstvi.
Jan Kititel potom Josephovi a Oli-
verovi pfikazal, aby jeden druhého
pokitili. Kritce nato pfisli na zem
apostolové Petr, Jakub a Jan a vy-
svetili Josepha a Olivera k Melchi-
sedechovu knézstvi. Bozi knéZstvi
bylo opét na zemi. (Viz Joseph
Smith—Zivotopis 1:68-72.)
Diky knéZstvi miZeme pfi-
jmout nddhernd poZehnini a
obfady. Jsou to poZehnani,
ktera se davaji novoroze-
pf nym détem, nemocnym a
ta, kterd détem dava jejich
otec nebo jini zptsobili

Tuto lekci a c¢innost mlizete pouzit k tomu,
abyste se vice dozvédéli o tématu
Primarek pro tento mésic.

nositelé knézstvi. Urcité knéZzské

obrady také musime piijmout proto,
abychom se mohli vratit k Nebes-
kému Otci. Mezi tyto obfady patii
kfest ponofenim, pfijeti daru Du-
cha Svatého a posvatné chrimové
obtady, které mohou zpecetit ro-
diny, aby mohly byt spolu navzdy.
V chrimu je také mozné vykonat
obftady pro lidi, ktefi zemfeli bez
pozehnani evangelia. PoZehnani
knéZstvi jsou dostupna vSem! ll

VLEVO: ZNOVUZRIZEN MELCHISEDECHOVA KNEZSTV], KENNETH RILEY © 1965 IRI; VLOZENA ILUSTRACE PHYLLIS LUCHOVA ©

1988 IRI; ZEHNEJTE JIM V JEHO JMENU, WALTER RANE © IRI; VPRAVO: ILUSTRACE REBECCA MILLEROVA

Pisen a vers z pisem
. Pisen o knéZstvi podle vlastniho

vybéru ze zpévniku Pisné pro déti
 Nauka a smlouvy 84:35
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CINNOST
Knézstvi
pomaha lidem
KnéZstvi je Bozi moc ur¢ena pro sluzbu
a zehnani lidem pomoci obfadl
a pozehnani. Dokreslete do
téchto obrazkli sami sebe.

e . ., Nositelé knéZstvi Zehnaji a roznaseji svatost. Nemocni mohou dostat knéZska poZzehnani.
Udélej si sam o , . , )
Nakreslete se na lavici, jak se chystate Nakreslete se, jak lezite nemocni v posteli.
V Drahocenné perle si najdi Joseph pijmout svatost.

Smith—Zivotopis 1:68—73. Tyto verse ti
dole pomohou doplnit chybéjici slova.
Na jiny list papiru napis, co dalSiho ses
jesté dozvédél pri cetbé téchto versa.
1. ,KnéZstvi Aronovo ... drzi klice
sluzby a evangelia
2. mél byt
pokitén jako prvni.
3. Oliver Cowdery pokftil

4. Jan Ktitel jednal pod vedenim

a

5. Petr, Jakub a Jan pozdéji Josephovi
a Oliverovi predali
knézstvi.

Rodiny, aby byly spolu, mohou byt zpecetény Krest a piijeti daru Ducha Svatého jsou knézské
chramovymi obfady. Nakreslete svou rodinu obrady. Nakreslete se, jak stojite pied kititelnici.
pred chramem.

"0NOYIAPISIPBIA 'S
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Dvojite poze

Seznamte se se Sophii a Elodii A. z Antananariva
na Madagaskaru.

Richard M. Romney
Cirkevni ¢asopisy
esetileté sestry—dvojcata
Sophie a Elodie Ziji na
Madagaskaru. To je velky
ostrov u pobreZi Afriky. V jejich
rodiné se s oblibou vypravi jeden
pravdivy pfibéh. ,Kdyz se tatinek
poprvé setkal s misionafi, hned
poznal, Ze Cirkev je pravdiva,” fika
Elodie. ,OkamZité se obratil.” Je-
jich matka byla pokfténa o nékolik
mésicl pozdéj.

Nez se divky narodily, jejich
rodice se postili a modlili, aby
mohli mit holcicku. , A misto jedné
hol¢icky méla maminka dvé,”
fika Sophie.

Od té doby to bylo dvojité
pozehnani! W

Rodina Sophie a Elodie tfi roky Setfila
penize, aby mohli jet do chramu
Johannesburg v Jihoafrické republice
a mohli tam byt spolu zpeceténi. Aby
se tam dostali, museli urazit vice nez
2 100 km a preplout Indicky ocean.

66 Liahona



Matka divek ma vedle
jejich domu zdravot-
nické zafizeni. Divky
pomahaji tim, Ze tam
zametaji a pomahaji

s uklidem.

Sophie a Elodie
maji dvé kocky
a rady se s nimi
mazli.

Dvojcata maji rada
rodinny domaci vecer
s jejich dvéma bratry,
s jejich neteri a s tatin-
kem a maminkou.

Bila barva na madagaskarské
vlajce predstavuje cistotu, cervena
symbolizuje nezavislost a zelena
znazorriuje nadéji.

Na Madagaskaru Ziji napriklad
lemur a chameleon.

Rijen 2012

FOTA RODINY RICHARD M. ROMNEY; OSTATNI FOTA CRAIG DIMOND © IRI; ISTOCKPHOTO. COM/GLOBALP; ISTOCKPHOTO. COM/LIPOWSKI
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Hilary Watkins Lemonova
Podle skute¢né udalosti

Nemuzu se

dat taky

POKRTIT>

»A jejich déti budou pokrtény na
odpusténi hiichii svych, kdyz je
Jim osm let.“ (NaS$ 68:27.)
uno a Miriam, budete
nasledovat priklad JeZise
” Krista tim, Ze se pfisti
sobotu date pokitit?“ zeptala se

sestra Silvaova.

Paulo nemohl véfit vlastnim usim.

Sestry misionatky pravé vyzvaly
jeho desetiletého bratra a sestru,
aby se dali pokitit!

»2Ano! Ano!“ odpovédeéla dvojcata
radostné.

Miriam se nemohla pfestat usmi-
vat. Nuno si se sestrou Lopesovou
placli. Babicka ve svém velkém

Cerveném kiesle v rohu zafila radosti.

Sestry misionaiky ucily Paula
a jeho sourozence nékolik tydnt
v dome jejich babicky, ktera Zije
na zeleném vétrném ostroveé Sio
Miguel, 1 600 km od pevninského
Portugalska. Paulo u babicky
s oblibou otviral horni polovinu
domovnich dvefi a nechal se ovi-
vat mofskym vinkem a pfi tom
sledoval sestru Lopesovou a sestru
Silvovou, jak k nim pfichazeji, aby
je ucily evangeliu.

Sestry misionaiky fekly, Ze dnes
bude mimoradna lekce. Ted uz
Paulo védél proc¢. Nuno a Miriam

budou mit kfest, pfesné tak, jak to

udil JeZis! Paulo chtél také nasledo-
vat Spasiteliv piiklad.

,Sestry, mizu se piisti sobotu
taky dat pokitit?” zeptal se dychtivé
a tiskl k sobé svou obrazkovou
Knihu Mormonovu.

Sesta Silvaova se usmala, ale
zavrtéla hlavou. ,Je mi to lito, Paulo.
Pan nam fekl, Ze vSichni se potte-
bujeme dit pokitit, ale aZ nim bude
osm let. ProtoZe ti je teprve Sest
let, nejsi jesté zodpoveédny za sva
rozhodnuti.”

,2Ale sestry,“ namitl Paulo, ,ja se
modlim a ¢tu Knihu Mormonovu
s rodinou, jak jste mé ucily. Kazdy
tyden chodim s babic¢kou a se
stryCkem Mariem na Primarky. Vim,
Ze Cirkev je pravdiva! NemaZu se
dat pokitit s Nunem a Miriam?*

Je skvelé, Ze se ti daif zit podle
prikazani a ucit se o evangeliu,” fe-
kla sestra Lopezova. ,Ale i tak musi$
pockat dva roky, neZ se bude$ moct
dat pokiit.”

Paulovi se stahlo hrdlo a o¢i mu
zalily horké slzy. Vyskocil a utekl
do svého pokoje v podkrovi, kde

ILUSTRACE JARED BECKSTRAND



se svymi sourozenci spaval.

Po nékolika minutich, kdy pla-
kal s hlavou zabofenou do polstate,
uslysel, jak nékdo stoupa po scho-
dech do podkrovi. Stry¢ek Mario si
sedl k Paulovi na postel.

,Co se stalo, Paulo?” zeptal se
stry¢ek Mario.

,Sestra Silvaova a sestra Lope-
sova fekly, Ze se nemdzu dat po-
kitit, ale Nuno a Miriam mutZou,”
fekl Paulo. ,Chci se stit ¢lenem
Cirkve! Rad na shromazdéni svatosti
zpivim naboZenské pisné a rad
se v Primarkach u¢im o pismech.
Nechci zistat pozadu.”

,Paulo, mizZes byt soucasti Cir-
kve, i kdyzZ jesté nemas veék na to,
aby ses dal pokitit,“ fekl s laskou
stryc Mario.

,2Ale jak?“ zavzlykal Paulo do
polstate.

,Vis pfece, Ze Primarky pfipravuji
program na shromazdéni svatosti,”
fekl stryc Mario. ,Vase ucitelka
z Primarek mi fekla, Ze hleda dobro-
volniky, ktefi by v programu vydali
svédectvi. Napiiklad takhle se mazes
zapojit do shromazdéni,” vysvétlil
stryc Mario.

,Opravdu?“ Paulo se posadil a
otocil se ke stryc¢kovi. Chvili pre-
myslel. ,MoZn4 bych mohl vydat
svédectvi i na kitu Nuna a Miriam!*

,10 je skveély napad!“ fekl stryc
Mario. I kdyZ jsi jest€ moc maly na
to, aby ses dal pokitit, mize$ uZ mit
svédectvi.”

Paulo seskodil z postele a utikal
dolti po schodech.

,Kam jdes, Paulo?” zavolal stryc
Mario.

LProcvicim si vydavani svédec-
tvi pfed sestrami misionatkami!“

odpoveédél Paulo radostné.
,PoCkam, neZ se budu moci dat
pokitit, ale mezitim budu vyda-
vat svédectvi!“ B

. Trpélivost znamend cekat
aktivné a byt vytrvaly. Znamend
to za nécim si stat a délat vse,
co mizeme — pracovat, doufat
a pouzivat viru.”

President Dieter F. Uchtdorf, druhy
radce v Prvnim predsednictvu,
«Pokracujte s trpélivosti”, Liahona,
kvéten 2010, 57.

Rijen 2012

69




PRO MALE DETI

Obléknu se jako jahen

Hilary M. Hendricksova
Podle skute¢né udalosti

1. Dnes ma Eli narozeniny. Za dalsi ctyFi

Jsou mu Ctyfi roky. roky budes mit

A za dalsi Etyri roky
z tebe bude jahen
abudes moct
roznaset svatost.

e AL i g i) - .-:ql.l
2. Pak maminka pomohla Elimu pfe\;lékfl'b'.ﬁt'
se z pyzama do obleceni na shromazdéni.

Ne. Jahni hosi bilou
kosili a kravatu.

Nosf jahni na
shromazdéni
tricko se
superhrdinou?

Nosi jahni na
shromazdéni kalhoty
se superhrdinou?

Ne. Jahni nosi
tmavé kalhoty.

>
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Chci si vzit bilou kosili a
tmavé kalhoty. Chci byt
obleceny jako jahen.

6. Na shromazdéni sedél Eli se zaloZ
a dival se, jak jahni roznaSeji svato

8. Maminka se na Eliho usmala. Byl
rad, Ze miZe pomoci. Citil se Gplné
jako jahen.

7. KdyZ jeden jahen pfinesl svatost Elimu, Eli si vzal kousek
chleba a pak podal podnos mamince.
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PRO MALE DETI

SKRYTE OBRAZKY

Eli chce byt obleceny jako jahen. Pomozte mu v jeho pokoji najit véci, které mu pomohou obléci se jako jahen.
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OMALOVANKA

,Vsichni ti, jiz pfijimaji toto knéZzstvi, pfijimaji mne, pravi Pan.“ (NaS 84:35.)
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/pravy z Cirkve

Dalsi zpravy z Cirkve a informace o uddlostech a akcich najdete na strdnkdch news.lds.org.

Mladi ¢lenové z Brazilie spojuji
chramovou praci s praci na rodinné histori

Melissa Merrillova
Zpravy a udalosti z Cirkve

0sé A. Moscio si v8iml jistého trendu — mladi
¢lenové, ktefi prichazeli do chrimu Campinas
v Brazilii, méli spoustu ,volného ¢asu®.

Bratr Moscio, feditel stfediska rodinné historie,
které se nachazi pfimo vedle chramu, védél, Ze
kvuli velké vzdalenosti, kterou museli mnozi mladi
urazit, aby se do chrimu dostali, vétSina z nich
pftijizdéla v karavanech a zlstavala u chrimu
nékolik dnl. Nevyhnutelné pak museli ¢ekat mezi
zasedanimi ve kititelnici a mezi ¢asem k jidlu a
také museli ¢ekat na rodic¢e a na své vedouci, ktefi
se Ucastnili dalsich chrimovych obfadt.

Bratra Moscia napadlo, Ze by mohl mladym
¢lentim nabidnout néco jiného, nez aby se museli
ve chvilich volného ¢asu bezcilné prochizet po
chrimovém pozemku.

A také to udinil.

Vyzva

Zacal je zvat do stfediska rodinné historie a na-
bizel jim, Ze je bude udit pracovat s indexovinim
v programu FamilySearch.

Zpocatku se nékteti mladi ostychali nebo va-
hali. Ale bratr Moscio fekl, Ze kdyZ s nimi mluvil
o vysvobozovini lidi z temnoty, o vyniseni jejich
jmen na svétlo svéta a o tom, Ze to vSe se déje
v poslusnosti slov Zijictho proroka, mladych ¢lent
se to dotklo u srdce. (Viz David A. Bednar, ,Srdce
déti se obrati“, Liahona, listopad 2011, 24-27.)

To, Ze jsou chram i stfedisko rodinné historie
umistény na stejném pozemku, ma velky vyznam;
tato skutec¢nost fyzicky podtrhuje, Ze chrimova

74 Liahona

price a prace na rodinné historii jsou dvé ¢asti
jednoho velkého dila. George A. Oakes, president
chrimu Campinas v Brazilii, ik, Ze pravé to za-
¢ind mladeZ z chramového okrsku chépat.

,NeZ se zacal klast diraz na to, aby se zapo-
jili do price na rodinné historii a na indexovani,
cilem jejich cesty do chrdmu byly hlavné kity za
mrtvé. Nyni se soucasti jejich prace stavi i indexo-

vani,“ uvedl.

Seznameni s praci na rodinné historii

KdyZ mladi pfichizeji do stfediska rodinné
historie, bratr MoscZo a misionafi pracujici ve
stfedisku je na Gvod stru¢né seznami s t€mito
informacemi:

* Mladi se timto stavaji spasiteli na hofe Sionu.
(Viz Abdias 1:21.)

* Piijimaji prorokovu vyzvu. (Viz ,Srdce déti se
obrati“.)

* Vysvobozuji jména lidi z temnoty - z temnoty
davno zapomenutych mikrofilmi a zaprase-
nych knih matri¢nich Gfada a kosteln. Indexo-
vani pfivadi tato jména na svétlo svéta a lze je
diky tomu prohledivat, takZe je pak mohou
vyhledat rodinni pifislusnici téchto lidi.

* Tim, Ze se mladi zapojuji do této price, se
Ucastni dalsi oblasti této ,nejslavnéjsi ze vSech
véci piindleZejici k vé¢nému evangeliu, totiZ
[kftu] za mrtvé“. (NaS 128:17.)

* Budou vyuzivat sviij ¢as ve velkém dile vykou-
peni mrtvych, které pfinasi poZzehnani rodinam.

FOTO JOSE A. MOSCAO



* Kazdy z nis je soucasti BoZi rodiny, takze i

pfi indexovani jmen lidi, které neznaji, vlastné
pomahaji své rodiné.

* Jakmile jednou porozumi tomu, jak se zapojit
do indexovani, mohou ucit ¢leny své rodiny a
jiné mladé ve svém sboru nebo odbocce, aby
se do indexovani zapojili také.

Bratr Moscio a misionafi pak pomoci poci-
tacl ve stfedisku ukazuji mladym ¢lendm, jak
s indexovanim zacit a jak nainstalovat a pouZzivat
potfebny software u nich doma. Bratr Moscio vy-
svétlil, Ze jakmile se toto naudi, ,za¢nou indexovat
s takovou intenzitou, jako nikdo jiny“.

Nadseni pro praci

Toto nadseni se odrazi v ¢islech. Béhem
prvnich dvou mésict roku 2012 navstévnici za-
indexovali 6 370 jmen; 3 305 téchto jmen zain-
dexovali mladi ¢lenové ve veéku 12 az 18 let. Aby
stiedisko rodinné historie v Campinasu dokazalo
vyhovét rostoucimu zajmu, ¢asto prodluZuje pra-
videlnou oteviraci dobu, ktera je od 8.00 do 18.00,
a zGstava otevieno dokonce aZ do 22.00.

Mladi ¢lenové ale poté, co chram opusti, s inde-
xovanim nepfestavaji. KdyZ pfijedou doma, dil

vykonavaji svou dlohu v tom, co bratr Moscio
nazyva ,armidou tvofenou vice nez 170 000
aktivnimi indexujicimi pracovniky, kterou v sou-
¢asnosti Cirkev ma*“. Mnozi diky své praci na in-
dexovani jmen plni poZadavky v rimci programt
Povinnost vi¢i Bohu a Osobni pokrok.

Vliv ve véci dobra

Isabela A., které je 16 let a pochizi z Vily Velhy
v brazilském stité Espirito Santo, se na zacatku
tohoto roku vydala na cestu do chrimu se svou
maminkou a sestrou — posledni den jejich cesty
byl dnem, kdy uplynul pravé rok od smrti jeji ba-
bicky. Isabela se dala za svou babicku pokitit a jeji
maminka za ni vykonala dalsi chrimové obtady.

,B€hem cesty jsem pocitila, Ze musim udélat
néco dobrého,” vysvétlila Isabela. ,Chtéla jsem se
naucit indexovat a bratr José Moscao mi pomohl.

Kdyz jsem pak byla kiténa za svou babicku,
zapusobil na mé mocné Duch. Uvédomila jsem si,
Ze za zavojem stile ¢ekd mnoho lidi a Ze potfebuji
mou pomoc. Uvédomila jsem si, Ze miZu vénovat
trochu ¢asu sluzbé, a tim toho pro tyto lidi hodné
udélat. Indexovani je prace lasky.“ ®

Vice o tomto clanku najdete na strankdch news.lds.org.

Béhem
navstév
chramu se
mladi ¢lenové
z chramového
okrsku chramu
Campinas

v Brazilii
ucastni mezi
krticimi
zasedanimi
indexovani

v ramci
programu
FamilySearch.
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ZO r g an |ZOV é N nadseni a vdécnost. Shromaz- Prvnim indickym patriarchou se
déni ptedsedal starsi Dallin H. stal Prasad Rao Gudey, byvaly

p 'vn |, k lOJ | V | N d | | Oaks z Kvora Dvanicti apostoli,  president okrsku.

Stari E. Jack a sestra Pamela kterého doprovizel star$si Donald KdyZ Randy D. Funk, presi-

Kellerstrassova L. Hallstrom z Pfedsednictva dent Indické misie Bangalore,
Indicka misie Bangalore Sedmdesati a star$f Anthony D. promlouval k dosud nejvétsimu

dyz se 27. kvétna 2012 vice  Perkins ze Sedmdesiti, ktery shromidzdéni Svatych v Indii,

nez 1 500 ¢lend Cirkve slouZi jako president Gzemi Asie.

a piatel shromédzdilo Kazdy z t&chto vedoucich byl na  Pfedsednictvo nové vytvoreného Indického kilu Hyde-
v konferen¢nim centru Novotel konferenci se svou manZelkou. rabad (zleva doprava): Suresh Natarajan, prvni radce;
Convention Center v indickém Johnovi Guttymu byla vyjad- John Gutty, president; Rajaratnam Bushi, druhy radce.

Hyderabadu, aby se zicastnilo fena podpora jako presidentovi

vytvofeni klu Hyderabad — kalu, Sureshi Natarajanovi jako
prvniho ktlu v Indii - vladlo prvnimu radci a Rajaratnamovi
v ovzdus témet hmatatelné Bushimu jako druhému ridci.

Témér 600 mladych svobodnych dospélych z Indie, Nepalu
a Sri Lanky se shromazdilo na konferenci, ktera predchazela

vytvoreni prvniho kalu v Indii.

FOTO JAMES DALRYMPLE
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fekl: ,Toto je GZasny pohled —
v tento historicky den, v den,
ktery si budeme navzdy pama-
tovat. Budeme si navzdy pama-
tovat, Ze zde byl apostol Pané.”

Starsi Perkins pfedal clenim
v Indii pozdravy od predsed-
nictva Gzemi Asie a fekl: ,Jsme
svédky pocitkd Gzasného dila
v této zemi. Rust Cirkve a vytvo-
feni kllu se déje v souladu s véc-
nymi zdsadami evangelia a podle
zavedenych knéZskych zptsobt.*

Star$i Hallstrom poznamenal,
Ze je druhym svédkem, ktery
sved¢i o povolani nového pred-
sednictva ktlu, a vysvétlil proces
vybéru novych vedoucich kalu,
ktery se zaklada na zjeveni.
Rekl, e jako ¢len kvora Sedm-
desiti dostava cirkevni kol a
pfijizdi bez jakychkoli zaujatosti
nebo pfedsudkd. Pfichazi po
zpusobu Pané a spoléhi se na
Jeho Ducha, aby ziskal zjeveni.
,VUli Pané je, aby se presiden-
tem kulu stal president Gutty,*
fekl starsi Hallstrom.

Kristen Oaksova, kterd do-
provazela svého manZela, mlu-
vila o tom, Ze mame udit své
déti takovym zplsobem, aby
vétily, protoZe ,jejich matky to
védély“. (Viz Alma 56:48.)

Zavére¢nym feénikem na
shromazdéni byl starsi Oaks,
ktery vyjadiil vdé¢nost za indicky
nidrod - za zemi s nabozenskou
svobodou, kterd umoziiuje

Starsi Oaks a
dalsi vedouci
Cirkve se bé-
hem navstévy
indického
Hyderabadu
setkali se
stovkami ¢lenu
z Indie, Nepalu
a Sri Lanky.

¢lentum Cirkve ,schizet se a
mluvit o zdsadach nasi viry“.
Star$i Oaks svédcil, Ze zis-
kal svédectvi Ducha tykajici se
toho, Ze Pan pfipravil a vybral
vedouci, ktefi byli povolani.
Star$i Oaks také mluvil o novych
zodpovédnostech, které ktl ma.
Star$i Oaks poznamenal, Ze
ve Starém zikoné prorok 1zaias

pfirovnal Izrael ke stanu, ktery
predstavoval pfistieSek pro déti
Izraele. ,Timto stanem je dnesni
Cirkev. Kazdy z nis vi, Ze stan
musi byt upevnén kily. Hydera-
bad je nyni ktilem Sionu, a tak
se od vis oCekava, Ze vykrocite
kupfedu a budete vice pfispivat
v oblasti desatkl a misionafu.“
Diky vytvofeni ktilu budou
moci ¢lenové v Hyderabadu
obdrzet patriarchilni poZehnini.
Starsi Oaks vysvétlil, co patriar-
chalni pozehnini obsahuje, a
nazval ho ,osobnimi pismy*“.
SPatriarchalni poZeh-
nin{ uvadi vasi rodovou linii

v kmenech Izraele, skrze niZ lze
ziskat velkd pozehnini,“ fekl
star§i Oaks. ,Patriarchalni po-
Zehnani také uvadi poZehnani
a zaslibeni, na kterad si miZeme
¢init narok, jsme-li vérni.”

,S ristem Cirkve v Indii pfijde
cas, kdy prorok bude inspirovan,
aby se v Indii postavil chram “

pokracoval. ,VZdy, kdyz je

vytvoten kil, zvySuje se pravdé-
podobnost, Ze na tom misté bude
i chram. Poté, co ¢lenové projevi,
Ze jsou zpusobili a Ze dodrzuji
zavazky, nasleduje chrim.”

Na zavér starsi Oaks pro-
nesl poZehnini: ,Zehnim vim,
v tomto prvnim ktlu v této velké
indické zemi, abyste pamatovali
na to, ¢emu jste se tuto hodinu
udili. Zehnim vim, abyste pa-
matovali na smlouvy, které jste
uzavieli, kdyz jste byli pokiténi.
Zehnidm vim, abyste si vie pa-
matovali a byli odhodlani dodr-
Zovat piikazani BoZzi, abyste se
mohli tésit z Jeho pozehnani.“ W
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Z RUZNYCH KOUTU CIRKVE

Apostol zasvécuje nové
MTC na Filipinach

Misionarské vycvikové stfedisko na
Filipinach, které 20. kvétna 2012 zasvétil
stardi Russell M. Nelson z Kvora Dvanacti
apostoll, mdze ubytovat az 144 misio-
narl z Filipin, Kambodzi, Hongkongu,
Indie, Indonésie, Mongolska, Pakistanu,
Sri Lanky, Tchajwanu a Thajska. Tito
misionafi jsou skoleni v jazyku své
rodné zemé.

Nové stfedisko tvofi dvé budovy,

v nichZ se nachazi auditorium, tlu-
mocnické kabiny, pocitacova pracovna,
pradelna, ucebny s vestavénym audiovizu-
alnim vybavenim, pokoje pro misionéare,
tfidy a kancelare.

Kdyz starsi Nelson pronasel modlitbu,
pfi niz zasvécoval toto nové stredisko,
vyjadfil vdécnost za Usmiteni Jezige Krista
a za vérné misionare a ¢leny Cirkve po
celém svété, ktefi miluji Pana a slouzi Mu.
Také pozadal o pozehnani pro Filipin-
skou republiku, aby ,dal méla oteviené
dvefe a vitala” vSechny Panovy sluzeb-
niky, a modlil se o to, aby byli obyvatelé
tohoto naroda pozehnani ,svobodou a

odpovédnosti, aby mohli rlist ve spra-
vedlivosti, jak z hlediska ¢asného, tak
i duchovniho”.

Chram Manaus v Brazilii je 138.
chramem Cirkve na svété a
Sestym v Brazilii

President Dieter F. Uchtdorf, druhy radce
v Prvnim predsednictvu, zasvétil 10. cervna
2012 chrdm Manaus v Brazilii — 138. chram
Cirkve na svété a 3esty v Brazilii.

President Uchtdorf fekl, Ze viru a
oddanost Svatych poslednich dn( Zijicich
v Brazilii, kde se nachazi vice nez milion
¢lend, Ize pfirovnat k fece Amazonce —
jejich vira, stejné jako tato feka, je hluboka
a ma velkou silu.

Témér 20 let ¢lenové Cirkve z Manaus,
mésta izolovaného velkymi fekami a
destnymi pralesy, cestovali v karavanech
do chramu v brazilském S&o Paulu — cesta
lodi a autobusem tam a zpét trvala 15 dni
— a pozdéji jezdili do chrdmu v Caracas ve
Venezuele, coz obnaselo osmidenni cestu
autobusem.

Starsi Claudio R. M. Costa ze
Sedmdesati slouzil jako president Brazilské

V novém Misionarském vycvikovém stredisku na Filipinach se v jazyce své rodné

zemé skoli az 144 misionaru z Filipin, Kambodzi, Hongkongu, Indie, Indonésie,

Mongolska, Pakistanu, Sri Lanky, Tchajwanu a Thajska.

i
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misie Manaus, kdyz byla tato misie
otevfena v roce 1990.

, Véfim, ze chrdm Manaus bude
kazdicky den plny, protoze tito ¢lenové
chradm milujf,” fekl starsi Costa. ,Uci
své déti, aby mély rady chram. Je pro
né drahocenny.”

Clenové Cirkve na Samoi slavi
50. vyroci nezavislosti i vytvoreni
prvniho kulu

V patek 1. ¢ervna 2012 se asi 350
Svatych poslednich dnli na Samoi pfipo-
jilo k dalsim Samojclim, aby se zucastnili
pravodu oslavujiciho nezavislost, ktery se
ubiral ulicemi mésta Apia. Pfed padesati
lety, v roce 1962, ziskala zemé nezavis-
lost na Novém Zélandu.

Oslav se zUcastnily rGzné organizace,
8koly, mistni cirkve a mezinarodni orga-
nizace. Studenti z fad Svatych posledni
dnd hrali desitkam tisic pfihlizejicich svym
pochodovym orchestrem.

Tento vikend byl pro samojské
Svaté poslednich dnl ddvodem i k dalSim
oslavam — pred 50 lety byl ve mésté Apia
zorganizovan prvni kal v této zemi.

V nedéli 3. ¢ervna starsi James J.
Hamula a starsi Kevin W. Pearson ze
Sedmdesati, oba ¢lenové predsednictva
Uzemi Tichomofi, promlouvali ke Svatym
poslednich dnli a hostdm na zvlastnim
shromazdeéni, které bylo prenaseno do
sborovych dom Cirkve po celé zemi.

Starsi Hamula, ktery slouzi jako
president GUzemi, Fekl, Ze Svati poslednich
dnd na Samoi maji za cil dal slouzit svym
rodindm, vesnicim a zemi a posilovat je.
. Cirkev zde roste Uzasnym zplsobem a
i my rosteme v nasi rodiné a v osobnim
Zivoté, kdyz se snazime nasledovat uceni
a priklad Jezige Krista," fekl. B



NAPSALI JSTE NAM

Posiluje mé svédectvi

Jiz od roku 1967 pilné procitam
a studuji Liahonu a to mi pomaha
duchovné rlst. Kazdy mésic ¢ekam
na tento ¢asopis, abych se mohl
vzdélavat, abych mohl pocitovat
Ducha Pana a posilovat svédectvi o
evangeliu. Zejména se mi libil ¢lanek
.Napodobujme a ctéme své ne-
beské rodice”. (Liahona, Feb. 2012,
80.) Mohl jsem se ztotoznit s tim,
co autor ¢lanku napsal, protoze i ja
pracuji jako grafik.

Fabio Fajardo, Kolumbie

Ucitel a pritel

Mam moc rada Liahonu — udi
mé, posiluje mé a napravuje me.
KdyzZ si rano prectu néco dobrého,
snazim se pak byt lepsi cely den.
Kdyz ¢tu tento casopis, moje laska
a vira jsou silngjsi. Také davam
Liahony svym préatelim jako darek.
Moc vam dékuiji za tak skvélého

ucitele a pritele!
Anastasia Naprasnikova, Ukrajina

Své pripominky nebo ndamety
zasilejte prosim na adresu:
liahona@ldschurch.org. Prispevky
mohou byt zkrdceny nebo pro zlep-
Seni srozumitelnosti upraveny.

NAMETY PRO RODINNY DOMACI VECER

Toto cislo obsahuje Clanky i cinnosti, které je mozné vyuzit
pri rodinném domdcim veceru. Zde je nékolik prikladii:

«Proziravy zplsob Zivota nas
pfipravuje na budoucnost”, strana
12 — prectéte si Sest oblastf, které jsou
v clanku zminény a ve kterych se mdzeme
stat sobéstacnymi. Jakych nepredvidanych
udalosti ¢i problém( se mizeme vyvarovat,
kdyZ jsme sobéstacni v téchto oblastech?
Viyzvéte ¢leny rodiny, aby se s modlitbou
zamysleli nad tim, v jakych oblastech se
pottebuji zlepsit, a aby si stanovili cile, ze
budou v téchto oblastech sobéstacnéjsi.

»~Cudnost v necudném svété”, strana
42 — diskutuijte se ¢leny rodiny o otazkach
uvedenych v tomto ¢lanku. Zvazte, zda
byste se mohli podélit o zasady a zazitky,
které posiluji vaSe svédectvi tykajici se
cudnosti. Diskutujte o tom, jak mizete
v Zivoté uplathovat rady z tohoto ¢lanku.
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Bud'te moudfii a budte pratelé”,
strana 48 — na zacatku prectéte méfitka
starsiho Halese, podle nichz se poznaj
dobfi pratelé. Mlzete diskutovat o tom,
jak dulezité je byt dobrym pritelem.
Vyzvéte jednotlivé ¢leny rodiny, aby se
zamysleli nad tfemi zpUlsoby, jak mohou
byt lepsim pfitelem.

«Mila Amigo!”, strana 60 a ,,PFivi-
tejme nové zivotni obdobi”, strana
61 — prectéte si ¢lanky o téchto détech
z Priméarek a o tom, jak se pfipravuji na
vstup do Mladych Zen a Mladych muzd.
Diskutujte jako rodina o tom, co tyto déti
v ramci své pripravy udélaly. Viyzvéte cleny
rodiny, aby si precetli brozurky Osobni po-
krok nebo Povinnost vici Bohu a vyhledali
ukoly, které by chtéli v budoucnu splnit.

Jeden rodinny domaci vecer — dvé lekce
Jednou vecer k nam pfisli na navstévu na rodinny domaci vecer moji rodice a praro-

dice z maminciny strany. Kazdé z nasich tff déti se do rodinného vecera rado zapojuje

a tentokrat mél mit lekci nas sedmilety syn. Jesté predtim jsme pfipravili malou vystavku,

rozestavéli obrazky tykajici se stvofeni a procetli jsme a prosli lekci, kterou bude ucit.

Na&s syn byl pfipraveny a nadseny.

Béhem lekce jsme vsichni pozorné poslouchali jeho vyklad. Kdyz skoncil, Samuel,

kterému byly asi tfi roky, se rozhodl, Ze i on chce ucit lekci. A tak si vzal obrazky a vy-

stavku a znovu v3e rozestavél na stole.

Svym tichym hlasem a obcas pomoci nespravné vyslovovanych slov se Samuel ujal

vyuky lekce pro rodinny domaci vecer. A i kdyz se pfedem nepfipravil, pfedtim dobre

poslouchal. Viysvétlil ndm, jak byla stvofena zemé, a vypravél nam o lasce, kterou Jezis

Kristus chova ke kazdému z nés.

Byli jsme prekvapeni, jak snadno lekci ucil — presné tak, jako jeho bratr. Moji rodice

a prarodice byli prekvapeni a méli velkou radost. My vsichni jsme mohli byt svédky toho,

jakou lasku tyto malé déti chovaji k evangeliu — a jakou lasku JeZi$ Kristus chova k nim.

Lizbeth Sanchez Fajardova, Mexiko
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NEZ SE SEJDEME ZAS

DOBRE VECI
BUDOU DAL
PRICHAZET

Caitlin A. Rushova

yl patecni vecer, téméf jako kazdy

jiny. S nejblizsimi kamarddkami jsme

se u mé doma divaly na film a pak
jsme sedély a chvilemi jsme si tiSe povidaly a
pak jsme se zase hlasité smaly. Rozhostila se
atmosféra opravdové spokojenosti a ji jsem
se musela usmivat vSem tém pithodidm a Gva-
ham, které krouzily po pokoji. Nékteré divky
jsem poznala teprve pfed mésicem, jiné jsem
znala 25 let — cely Zivot.

V jednu chvili jsme s jednou z téchto mych
davnych kamaridek zacaly vzpominat na
nékteré spoluziky, s nimiZ jsme pied nékolika
lety studovali na vysoké skole. Béhem hovoru
jsem myslela na to, jak mi tito pfatelé chybi,
kolik legrace jsme si spolu uzili a jak jsme si
byli blizci. Nyni, po absolvovani skoly, jsme se
odstéhovali na rizni mista po celém svété a
ocitli jsme se v situacich, které bychom nikdy
necekali. Povzdychla jsem si, kdyZ jsem po-
citila tu ztratu, ale pak jsem se rozhlédla po
mistnosti po rozesmatych tvafich, které mé
v tu chvili obklopovaly, a najednou mé na-
padlo toto: dobré véci budou ddl prichdzet.

Tato jednoduchid myslenka pro mé ve
skutecnosti méla velkou hloubku, zvlasté
proto, Ze je pro mé vzdy tézké vyrovnat se se
zménou a nechce se mi opoustét dobré véci.
Styska se mi po minulosti, i kdyZ je jesté pii-
tomnd, a zoufale se snazim naplno se radovat
z okamzik(, v nichZ védomé a s odhodlanim
Ziji. Pozndm, kdyZ mam néco dobrého, a
chci se toho drZet a nikdy o to nepfijit; tento

80 Liahona

Jako nekdo,
kdo lituje toho,
Ze pritomnost
se tak rychle
méni v minu-
lost, jsem byla
vdécna za pri-
pominku, Ze se
mdm prosié jen
radovat z da-
ného okamziku
a pohlizet do
budoucnosti.

pohodovy bezstarostny patecni vecer byl
jednim z takovych péknych okamZikd. Oby-
¢ejné, kdyz si uvédomim, jak dobré néco je,
okamzité za¢nu pfemyslet o tom, jak vSechno
pomiji a Ze se to nakonec rozplyne v ase
nebo se okolnosti zméni.

Toho vecera se ale tato vnitini litost nedo-
stavila. TiSe jsem tam sed¢la, obklopena lidmi,
které mam rada, a védéla jsem, Ze i kdyZ né-
které dobré véci museji pfirozené skoncit
a budoucnost nepochybné pfinese mnoho
tézkosti, dobré véci budou dal pfichazet. A
vzdy budou - pokud jim to dovolim. I kdyz
se ti, které mam rada, odst€huji, prazdni mista
se zaplni novymi GZasnymi lidmi a zkuSe-
nostmi, o kterych jsem nikdy ani nesnila.

Nékdy je tézké posunout se dil, ale je to
nutné. A jit dal neznamena, Ze na pratelstvi
zapomeneme a Ze donutime vzpominky,
aby vybledly. Znamena to, Ze otevieme srdce,
abychom mohli pfijmout jesté vice radosti
a dalsi zkusenosti.

Za nékolik tydnt od tohoto patku bylo
uvolnéno pfedsednictvo nasi odbocky mla-
dych dospélych. Jak asi mize dosvédcit
kdokoli z n€jaké malé odbocky, bylo tézké si
predstavit, co se s nasi odbockou stane, kdyz
nebudeme moci spoléhat na tyto muZe a jejich
manzelky, které jsme si oblibili a kterym jsme
davéfovali. Ale zavfela jsem oci a opakovala
jsem si slova, kterd mi pfisla na mysl tehdy
v patek: dobré véci budou ddl prichdzet. To
me utésilo a byla jsem pfipravena na zménu.

Zmeéna je Panova cesta. Chce, abychom
byli $tastni, abychom rostli a abychom s ra-
dosti postupovali v Zivoté dal. Zivot je cesta,
a zatimco se radujeme z pfitomnosti a pfipra-
vujeme se na nevyhnutelné zmény, musime
postupovat kupfedu, zachovat si optimismus
a srdce oteviené vici zkuSenostem a dobrym
vécem, které jsou bezpochyby na cesté. ll
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ILUSTRACE BETH M. WHITTAKEROVA

POSTAVY Z KNIHY MORMONOVY

tomto roce najdete v mnoha cislech Liakony sadu postav z Knihy Mormonovy.

Chcete-li, aby byly pevné a snadno se pouzivaly, vystfihnéte je a lepidlem nebo izole-

pou je pfilepte na tvrdy papir, malé papirové sicky nebo dievéné tycky. Kazdou sadu
postav skladujte oddélené v obilce nebo sicku, spole¢né s napisem, kde v pismech lze najit
piibéh, ke kterému postavy patii.

- -
-_——-

My

Jezis Kristus
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Jaredité jsou vedeni do zaslibené zemé
Eter 1-3, 6
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Clenové Prvniho predsednictva a Kvora Dvanéacti

apostoli prohlasili: ,Usp&$na manzelstvi a rodiny jsou
zaloZeny a udrzovény na zésadach viry, modlitby, pokani,
odpusténi, cty, lasky, soucitu, prace a hodnotnych
odpocinkovych ¢innosti.” (,Rodina - prohlaseni svétu“)
Naméty, jak tyto zdsady uplatfovat ve svém Zivoté

a ve své roding, najdete na stranach 4,16, 20 a 22.

_CIRKEV
JEZISE KRISTA
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