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Din cauza pandemiei COVID-19, multi membri ai Bisericii nu au putut sa se adune in casele
de Intruniri pentru a viziona conferinta. In schimb, sesiunile au fost transmise de posturi de
televiziune si radio nationale si locale din peste 50 de tari, facand conferinta disponibila pentru
un auditoriu potential de peste 1,4 miliarde de oameni.
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A 190-a Conferinta Generala Bianuala

Sesiunea de sambata dimineata, 3 octombrie
2020

Conduce: presedintele Henry B. Eyring
Rugiciunea de deschidere: varstnicul Patrick
Kearon

Rugiciunea de incheiere: varstnicul Juan A. Uceda
Muzica a fost interpretati de Corul Tabernacolului
din Piata Templului*. S-a interpretat: , Truth Eter-
nal”, Hymms, nr. 4; ,Slavd Domnului Atotputernic”,
Imnuri, nr. 41, aranjament Wilberg; ,Eu simt dra-
gostea Sa”, Cdntece pentru copii, p. 42-43, aran-
jament Cardon,; ,Veniti, voi copii ai Domnului”,
Imnuri, nr. 24; Am ficut eu un bine?”, Imnuri, nr.
140, aranjament Zabriskie; ,Jubiti-vd unul pe altul”,
Imnuri, nr. 200, aranjament Wilberg.

Sesiunea de sambata dupa-amiaza, 3
octombrie 2020

Conduce: presedintele Dallin H. Oaks
Rugiciunea de deschidere: varstnicul J. Devn
Cornish

Rugiciunea de incheiere: Joy D. Jones

Muzica a fost interpretatd de diferite coruri. S-a
interpretat: ,Voi, natiuni, veniti si-ascultati!”,
Imnuri, nr. 168, aranjament Schank; ,Minunat Sal-
vator”, Imnuri, nr. 195, aranjament Kasen; ,Mergi
inainte cu credintd”, Imnuri, nr. 167; ,Ce trainici
temelie”, Imnuri, nr. 47, aranjament Ashby.

Sesiunea femeilor, 3 octombrie 2020

Conduce: Bonnie H. Cordon

Rugiciunea de deschidere: Liz Darger
Rugiciunea de incheiere: Kathryn Reynolds
Muzica a fost interpretatd de diferite coruri. S-a
interpretat: ,Ca tineretul din Sion”, Imnuri, nr. 164,
aranjament Kasen; ,Copil al Domnului”, Imnuri,
nr. 191; ,Tatal Ceresc ma iubeste”, Cdntece pentru
copii, p. 16-17, aranjament Staheli; ,Mai multd
sfintenie”, Imnuri, nr. 83, aranjament Goates.

Sesiunea de duminica dimineata, 4 octombrie
2020

Conduce: presedintele Henry B. Eyring
Rugiciunea de deschidere: varstnicul Randall K.
Bennett

Rugiciunea de incheiere: varstnicul Walter F.
Gonzilez

Muzica a fost interpretatd de Corul Tabernacolului
din Piata Templului. S-a interpretat: ,Treziti-va, voi,
natiuni”, Imnuri, nr. 7; ,,fnainte, sfinti”, Imnuri, nr.
45, aranjament Wilberg; ,If the Savior Stood Besi-
de Me”, DeFord, aranjament Cardon; ,Multumim,
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Tie, Dumnezeul nostru”, Imnuri, nr. 13; ,Dum-
nezeu e dragoste”, Imnuri, nr. 49, aranjament
Murphy; ,For I Am Called by Thy Name”, Gates.

Sesiunea de duminica dupa-amiaza, 4
octombrie 2020

Conduce: presedintele Dallin H. Oaks
Rugiciunea de deschidere: varstnicul Paul V.
Johnson

Rugiciunea de incheiere: Jan E. Newman
Muzica a fost interpretati de Corul Tabernaco-
lului din Piata Templului. S-a interpretat: ,Ce-i
adevarul?”, Imnuri, nr. 173, aranjament Longhurst;
L,Softly and Tenderly”, Thomson, aranjament
Wilberg; ,indrumi-ne, mare Iehova”, Imnuri, nr.
46; ,Domnul s3 te aibd-n grija Sa”, Imnuri, nr. 98,
aranjament Wilberg.

* Muzica pentru fiecare sesiune, sub indrumarea
a diferiti dirijori si acompaniamentul a diferiti
organisti, a fost inregistratd anterior.

Cuvantdrile din cadrul conferintei sunt
disponibile pe Internet

Pentru a accesa, pe Internet, cuvantirile de
la conferinta generald, in multe limbi, vizitati

Orasul Sugar, Idaho, S.U.A.

conference.ChurchofJesusChrist.org si selectati
o limba. Cuvantirile sunt disponibile, de ase-
menea, pe aplicatia pentru dispozitive mobile
Biblioteca Evangheliei. In general, inregistririle
audio si video in limba englezd sunt disponibi-
le, la centrele de distribuire, la sase siptimani
de la desfisurarea conferintei. Informatii despre
conferinta generala in formate accesibile pentru
membri cu dizabilititi sunt disponibile pe
disability.ChurchofJesusChrist.org.

Pe coperta
Fotografie de Kweku Obeng in Accra, Ghana.

Fotografii din timpul conferintei

Fotografiile din orasul Salt Lake au fost ficute de
Cody Bell, Mason Coberly, John Lloyd, Leslie Nils-
son si Dave Ward. Alte fotografii au fost ficute de
Benson Arudo, Alexandre Borges, Nicolas Serey
Bustamante, Clayton Chan, Randy Collier, Weston
Colton, Maria Kaizaki, Julian Klemm, Ashlee
Larsen, Greg Martinez, Joel Mawlam, Melanie
Miza, Kweku Obeng, Sayaka Okubo, Margarita
Pashkova, Aaron Thompson, Tiziano Pezzeti, Alice
Price, Jonas Rebicki si Natalia Te’o.
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fn mijlocul incertitudinii, milioane

de oameni au gasit un moment de
pace in timpul Conferintei Generale
desfasurate in 3-4 octombrie 2020.
Conducitorii Bisericii ne-au Indreptat
cétre Isus Hristos cu mesaje de uni-
tate, dragoste, speranti, vindecare si
pace in scop divin.

Presedintele Russell M. Nelson ne-a
invatat cum si obtinem binecuvanti-
rile de care avem parte atunci cind
devenim poporul lui Dumnezeu.

,Pe mdsurd ce alegeti sd-L lasati
pe Dumnezeu sd aibd intdietate in
viata dumneavoastrd, veti constata
dummneavoastrd insivd ca Dum-
nezeul nostru este «un Dumnezeu
al miracolelor» (Mormon 9:11)” —
presedintele Russell M. Nelson, vedeti
pagina 92).

Multi vorbitori s-au referit la dez-
voltarea personala de care avem
parte cand il urmim pe Isus Hristos,
avem Incredere in El si ne supunem
voia voii Lui.
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,,Pe mdsurd ce ne indreptam cu
umilintd cdtre [Isus Hristos], El va
mdri capacitatea noastrd de a ne
schimba” — Becky Craven (vedeti
pagina 58).

Si de aceasti datd, noul corona-
virus a influentat ceea ce am vizut si
auzit la conferintd. Cu toate acestea,
noua experientd a adus o perspectiva
mai larga, deoarece vorbitorii s-au
concentrat nu numai asupra sperantei,
ci si asupra unei mai mari intelegeri a
planului intocmit de Dumnezeu pen-
tru fericirea noastrd eterna.

,, Testele din scoala vietii muri-
toare sunt un element esential al
progresului nostru etern... Md rog
ca noi... sd invdtam lectiile valo-
roase pe care doar din experiente
dificile le putem invdta” — varstnicul
David A. Bednar (vedeti pagina 8).

Cum tulburirile sociale afectea-
z4 multe parti ale lumii, conducitorii
au condamnat rasismul si violenta. Ei
ne-au indemnat, in calitate de sfinti

din zilele din urmi, si devenim una
in neprihinire, si gisim unitate in
diversitate si sa ajutim la clidirea unei
societdti morale si pline de iubire.

, Trdim intr-un moment de
diviziuni deosebit de puternice. ..
Noi putem fi o fortd care sd ridice si
sd binecuvdnteze societatea, ca un
intreg” — varstnicul Quentin L. Cook
(vedeti pagina 18).

In timp ce retriiti conferinta citind
acest numdr al revistei, sperim ci veti
simti din nou speranta si inspiratia pe
care le-ati simtit prima dati si ¢4, in luni-
le urmitoare, veti dobandi noi cunos-
tinte prin studiul dumneavoastrd. Bl
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Urma

Sesiunea de sambata dimineata | 3 octombrie 2020

Presedintele Russell M. Nelson
presedinte al Bisericii lui Isus Hristos a Sfintilor din Zilele din

Lucrarea Domnului merge in mod constant inainte.

Dragii mei frati si dragile mele surori,
sunt foarte bucuros si fiu alituri de
dumneavoastra acum, cind Incepem
cea de a 190-a Conferintid Generald
Bianuald a Bisericii lui Isus Hristos a
Sfintilor din Zilele din Urma. Sunt fericit
sd ma alatur dumneavoastrd in cimine-
le dumneavoastri sau oriunde va aflati,
pentru a asculta impreuna mesajele
profetilor, vazitorilor si revelatorilor si
ale altor conducitori ai Bisericii.
Suntem foarte recunoscitori pentru
mijloacele tehnice care ne permit sa
fim Impreund ca ucenici ai lui Isus
Hristos la aceastd adunare mondiala.
Conferinta Generald din luna aprilie a
acestui an a fost urmaritd de mai multi

Olmué, Valparaiso, Chile

6 SESIUNEA DE SAMBATA DIMINEATA

oameni decit oricare altd conferintd
din trecut si avem multe asteptdri ca
se va intampla din nou.

in ultimele cateva luni, pandemia
mondiald, incendiile de vegetatie
devastatoare si alte dezastre naturale
ne-au dat lumea peste cap. Sunt Intristat
pentru fiecare dintre dumneavoastri
care ati pierdut pe cineva drag in aceas-
ta perioadd. Si mi rog pentru toti aceia
care, in prezent, se afld in suferinta.

In acest timp, lucrarea Domnu-
lui merge In mod constant Tnainte.
Prin distantare sociald, masti de
protectie si adundri prin Zoom, am
invatat si facem unele lucruri diferit
si altele chiar mai eficient. Vremurile

neobisnuite pot aduce recompense
neobisnuite.

Misionarii nostri si conducitorii
nostri de misiuni au fost ingeniosi,
rezistenti si cu adevirat remarcabili.
Desi majoritatea misionarilor au fost
nevoiti s gidseascid modalititi noi si
creative de a-si face munca, multe
misiuni au raportat cd au predat mai
mult decit Tnainte.

Am fost nevoiti sa inchidem
templele pentru o perioadi, iar
unele proiecte de constructie au fost
aminate pentru scurt timp, dar, acum,
toate merg inainte. in anul calendaris-
tic 2020, vom face primele sipaturi
pentru 20 de temple noi!

Munca de Intocmire a istoriei
familiei a crescut exponential. Au fost
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create multe episcopii si multi tirusi
noi. Si suntem recunoscatori sd rapor-
tim ci Biserica a oferit ajutor umanitar
in timpul pandemiei in cadrul a 895
de proiecte 1n 150 de téri.

Cresterea studiului din Evanghelie
in multe cidmine are ca rezultat mar-
turii si relatii de familie mai puternice.
O mamd a scris: ,Ne simtim mult mai
aproape de copiii si nepotii nostri
acum pentru ca ne adunim prin
Zoom in fiecare duminici. Fiecare
isi exprima gindurile, pe rind, cAnd
studiem din Vino si urmeazd-Md.
Rugiciunile pentru membrii familiei
noastre s-au schimbat pentru ci inte-
legem mai bine nevoile lor”.

M4 rog ca noi, in calitate de
membri ai Bisericii, si folosim aceasti

perioadd unici pentru a creste spiri-
tual. Suntem aici pe pimint pentru a
fi incercati, pentru a vedea dacd vom
alege sa-L urmdm pe Isus Hristos,
pentru a ne pocii cu regularitate,
pentru a invita si pentru a progresa.
Spiritele noastre doresc foarte mult
sd progreseze. Si facem cel mai bine
aceasta rimanind fermi pe cirarea
legiamintelor.

Prin toate acestea, Tatil nostru
Ceresc si Fiul Sau, Isus Hristos, ne
iubesc! Le pasd de noi! Ei si ingerii Lor
sfinti vegheazi asupra noastrd.! Stiu ci
aceste lucruri sunt adevirate.

fn timp ce ne adunim pentru a
asculta cuvintele pe care Domnul le
transmite prin intermediul slujitorilor
Sai inspirati, v invit sd cugetati la o

promisiune pe care a ficut-o Domnul.
El a declarat ci ,oricine vrea poate si
puni stipanire pe cuvantul lui Dum-
nezeu, care este iute si puternic, care
va sfirdma orice Inselatorii... si com-
ploturi ale diavolului si il va conduce
pe [ucenicul] lui Hristos pe un drum
strAmt si Tngust”

Ma rog sa alegeti si puneti stipani-
re pe cuvantul lui Dumnezeu in timp
ce este declarat pe parcursul acestei
conferinte generale. Si mi rog si puteti
simti dragostea perfectd a Domnului
pentru dumneavoastrd®, in numele
sacru al lui Isus Hristos, amin. l

NOTE
1. Vedeti Doctrina si legaminte 84:88.
2. Helaman 3:29; subliniere adaugata.
3. Vedeti 2 Nefi 1:15.
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Varstnicul David A. Bednar
din Cvorumul celor Doisprezece Apostol

Acum este timpul sa ne pregatim si sa fim dispusi
si capabili sa facem orice ne va porunci Domnul,

Dumnezeul nostru.

Mi rog ca Duhul Sfant si ne ajute pe
noi, toti, In timp ce impartisesc gindu-
rile si sentimentele care mi-au venit in
minte si in inim3 cind m-am pregitit
pentru aceastd conferintd generali.

Importanta testelor

Timp de mai bine de doui decenii,
inainte de chemarea mea de a sluji
cu timp deplin in cadrul Bisericii,
am lucrat ca profesor universitar si
administrator. Responsabilitatea mea

Provo, Utah, S.U.A.
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principald ca profesor a fost si ajut
studentii s invete s poatd invita sin-
guri. Si un element esential al muncii
mele a fost crearea de teste, notarea
acestora si oferirea de sugestii despre
rezultatele studentilor la teste. Dupa
cum probabil stiti deja din experientd
personald, de reguli, testele nu repre-
zintd partea din procesul de invitare
care le place cel mai mult studentilor!
Dar testele periodice sunt absolut
esentiale in procesul de invitare. Un

e 9

test eficient ne ajutd si comparim
ceea ce trebuie sd stim cu ceea ce
stim de fapt despre un anumit subiect;
oferi, de asemenea, un standard pe
baza ciruia ne putem evalua nivelul
de invitare si progresul.

In mod aseminitor, testele din
scoala vietii muritoare sunt un ele-
ment esential al progresului nostru
etern. ins3, este interesant ci termenul
fest nu se giseste nici micar o datd in
textul scriptural al lucririlor canonice
in limba engleza. Dar cuvinte precum
cerceteazd, incearcd si pune la probd
sunt folosite pentru a descrie diferite
tipare prin care demonstrim in mod
adecvat cunoasterea noastri spirituald
despre planul etern al fericirii intocmit
de Tatal nostru Ceresc, intelegerea
acestuia, devotamentul fatd de acesta
si capacitatea noastrd de a ciuta bine-
cuvantdrile ispasirii Salvatorului.

Cel care a intocmit planul salvi-
rii a descris insusi scopul incercarii
din viata noastrd muritoare folosind
cuvintele cerceteazd, incearcd si
pune la probd in scripturile stravechi
si cele din zilele noastre. ,Si i vom
pumne la probd prin aceasta pentru a
vedea daci ei vor face toate lucrurile
pe care Domnul, Dumnezeul lor, le va
porunci lor™.

Ganditi-va la aceastd rugi a psal-
mistului David:

,Cerceteazd-md, Doamne,
tncearcd-md, trece-mi prin cuptorul
de foc rirunchii si inima!

Cici bunitatea Ta este inaintea ochi-
lor mei si umblu in adevirul Tau™

In anul 1833, Domnul a declarat:
,2De aceea, nu vi temeti de dusmanii
vostri, pentru ¢4 am hotidrat in inima
mea, spune Domnul, si vi incerc in
toate lucrurile pentru a vedea daci
ramaneti in legamantul Meu, chiar
pand la moarte, pentru ca sa fiti gisiti
demni™.



Santo Domingo, Republica Dominicana

incercérile si probele din zilele noastre

Anul 2020 a fost marcat, partial, de
o pandemie mondiali care ne-a cer-
cetat, incercat si pus la probd in multe
feluri. M4 rog ca noi, ca persoane si
familii, sa invitim lectiile valoroase
pe care doar din experiente dificile le
putem invita. Si sper cd noi, toti, vom
intelege pe deplin ,maretia lui Dum-
nezeu” si adevirul care ,va sfinti sufe-
rintele [noastre] spre binele [nostru]™.

Douai principii de bazd ne pot
indruma si intdri cAnd ne confruntim
in viata noastrd cu circumstante care
ne incearci si ne pun la proba, oricare
ar fi acestea: (1) principiul pregatirii si
(2) principiul de a inainta cu fermitate
in Hristos.

Punerea la proba si pregatirea

In calitate de ucenici ai Salvatoru-
lui, ni s-a poruncit sa ,jpregdtim] tot
ce este necesar; si [si Intemeiem] o
casd, chiar o casi de rugiciuni, o casi
de post, o casd de credinti, o casd de
invatiturd, o casd de slavi, o casd a
ordinii, o casi a lui Dumnezeu™.

De asemenea, ni s-a promis: ,Daca
sunteti pregititi, nu vd va fi teama.

Si pentru ca sd puteti scipa de
puterea dusmanului si sd vd adunati la
Mine ca oameni drepti, fird prihani si

fird vind”®.

Aceste versete oferd un cadru per-
fect pentru organizarea si pregitirea
vietilor si ciminelor noastre atit din
punct de vedere temporal, cit si spiri-
tual. Eforturile noastre de a ne pregati
pentru experientele din viata muri-
toare care ne pun la proba trebuie s
urmeze exemplul Salvatorului care,
treptat, ,crestea in Intelepciune, in sta-
turd, si era tot mai placut inaintea lui
Dumnezeu si inaintea oamenilor” - o
combinatie echilibrati de pregitire
intelectuald, fizici, spirituald si sociala.

Acum citeva luni, intr-o dupi
amiazd, Susan si cu mine am inven-
tariat proviziile de alimente si cele
pentru situatii de urgenta. La acea vre-
me, COVID-19 se raspandea rapid si o
serie de cutremure ne-au zguduit casa
din Utah. Am lucrat incd din primele
zile ale cisniciei noastre si urmiam
sfaturile profetilor despre pregatirea
pentru incerciri neprevazute, asa ci
,cercetarea” starii noastre de pregatire
in mijlocul raspandirii virusului si in
mijlocul cutremurelor pirea un lucru
bun, ficut la momentul potrivit. Am
vrut sa aflim notele noastre la aceste
teste neanuntate.

Am invitat multe lucruri. in multe
aspecte, munca noastrd de pregitire a
fost buni. insi, in alte aspecte, imbu-
natitirea a fost necesara, deoarece

nu am recunoscut si abordat anumite
nevoi in timp util.

De asemenea, am ris mult. Am
descoperit, de exemplu, intr-un dulap
ascuns vederii, produse care se aflau
in magazia noastrd de alimente de
zeci de ani. Sincer, ne-a fost teama si
deschidem si sd inspectim unele reci-
piente de teama si nu dezlantuim o
altd pandemie mondiald! Dar trebuie
sa fiti fericiti s3 stiti cd am aruncat in
mod corespunzitor materialele peri-
culoase si ca riscul privind sinaitatea
mondiala a fost eliminat.

Unii membiri ai Bisericii considera
ca planurile si proviziile pentru situatii
de urgentd, magazia de alimente si
kiturile cu provizii pentru 72 de ore
nu mai sunt importante, deoarece Pri-
ma Presedintie si Cvorumul celor Doi-
sprezece Apostoli nu au vorbit recent
si mai mult despre aceste subiecte
si altele pe aceeasi temd in cadrul
conferintei generale. Dar indemnuri
repetate de pregitire au fost procla-
mate de conducitorii Bisericii de zeci
de ani. Consecventa sfaturilor profeti-
lor de-a lungul timpului creeazi un
mesaj puternic si clar si o avertizare

Munchen, Germania
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Orasul Guatemala, Guatemala

mult mai puternicd decit poate oferi
vreodatd un mesaj unic.

La fel cum vremurile de Incercare
scot la iveald imperfectiuni in pregitirea
temporald, tot asa, bolile neglijentei si
ale complacerii spirituale cauzeazi cele
mai ddunitoare efecte in timpul incer-
cirilor dificile. invitim, de exemplu,
in pilda celor zece fecioare ci amana-
rea pregatirii duce la esec atunci cind
suntem pusi la Incercare. Aduceti-va
aminte cum cele cinci fecioare nechib-
Zuite nu au reusit sa se pregateascd in
mod corespunzitor pentru testul care
le-a fost dat In ziua venirii mirelui.

,Cele nechibzuite, cAnd si-au luat
candelele, n-au luat cu ele untdelemn,

dar cele intelepte, impreuni cu
candelele, au luat cu ele si untdelemn
in vase...

La miezul noptii, s-a auzit o striga-
re: datd mirele, iesiti-i in intAmpinareb.
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Atunci toate fecioarele ace-
lea s-au sculat si si-au pregatit
candelele.

Cele nechibzuite au zis
celor intelepte: Dati-ne din
untdelemnul vostru, cici ni se
sting candelele».

Cele intelepte le-au rispuns:
«Nu, ca nu cumva sd nu ne ajun-
g4 nici noud nici voua, ci mai
bine duceti-vi la cei ce vind
untdelemn si cumpérati-vi».

Pe cand se duceau ele si
cumpere untdelemn, a venit
mirele: cele ce erau gata au
intrat cu el in odaia de nunti si
s-a incuiat usa.

Mai pe urmd, au venit
si celelalte fecioare si au
zis: <Doamne, Doamne,
deschide-neb”®

,Dar el, drept rispuns, le-a
zis: «<Adevirat va spun cd nu vi
cunosch”™
Cel putin la acest test, cele
cinci fecioare nechibzuite s-au dovedit
a fi doar ascultitoare si nu implinitoa-
re ale cuvantului.

Am un prieten care a fost un
student constiincios la facultatea de
drept. Pe parcursul unui semestru,
Sam a investit timp in fiecare zi pentru
a recapitula, rezuma si Invita ceea
ce a scris la fiecare curs la care a
fost inscris. El a urmat acelasi model
pentru toate cursurile lui la sfarsitul
fiecirei siptamani si in fiecare luni.
Abordarea lui l-a ajutat si invete legea
si nu doar s memoreze detalii. Si,
cand examenele finale s-au apropiat,
Sam era pregitit. De fapt, el a desco-
perit cd perioada finald de examene a
fost una dintre cele mai putin stresan-
te parti ale pregitirii sale in domeniul
juridic. Pregitirea eficientd la timpul
potrivit preceda succesul momentelor
in care suntem incercati.

Abordarea lui Sam cu privire
la educatia sa in domeniul juridic
evidentiaza unul dintre modelele prin-
cipale ale Domnului pentru crestere
si dezvoltare. ,Asa spune Domnul
Dumnezeu: Eu voi da copiilor oame-
nilor rind dupa rind, precept dupa
precept, aici putin si acolo putin; si
binecuvantati sunt aceia care ascultd
de preceptele Mele si-si pleacd ure-
chea la sfatul Meu, cici ei vor invita
intelepciune; cici celui care primeste,
Eu ii voi da mai mult”.

Invit pe fiecare dintre noi si ,[ne
uitdm] cu bagare de seamai la ciile
[noastre]”** si sd ,[ne ncercim] daci
[suntem] in credinti. Pe [noi insine s
ne Incercim]”3. Ce am invitat in ulti-
mele luni de schimbdri si restrictii ale
stilului de viatd? Ce trebuie si imbu-
natitim in viata noastrd din punct de
vedere spiritual, fizic, social, emotio-
nal si intelectual? Acum este timpul
sd ne pregitim si si fim dispusi si
capabili s facem orice ne va porunci
Domnul, Dumnezeul nostru.

Sa dam dovada ca facem alegeri
corecte si sa inaintam

Odatd am participat la inmorman-
tarea unui tindr misionar care a fost
ucis Intr-un accident. Tatil misiona-
rului a vorbit in cadrul ceremoniei
si a descris suferinta unei despartiri
neasteptate de un copil iubit. El a
declarat cu sinceritate cd, personal,
nu intelegea motivele sau de ce s-a
intAmplat atunci acest eveniment. Dar,
intotdeauna, Tmi voi aminti ci acest
om bun a declarat, de asemenea, ci
stia ca Dumnezeu cunoaste motivele
si de ce s-a IntAmplat atunci moartea
copilului sdu - si aceasta era suficient
pentru el. El a spus congregatiei ca
el si familia sa, desi intristati, vor fi
bine; mirturiile lor au rimas ferme si
neclintite. El si-a Incheiat cuvintarea



cu aceastd declaratie: ,Vreau s stiti ¢4,
in ceea ce priveste Evanghelia lui Isus
Hristos, familia noastra este pe deplin
dedicati. Suntem cu totii dedicati”.

Desi pierderea unei persoane dragi
a fost sfasietoare si dificild, membrii
acestei familii curajoase au fost pre-
gdtiti spiritual sd demonstreze cd pot
invita lectii de importantd eternd prin
suferintele pe care le-au indurat.

Credinta nu este nesdbuintd sau
fanatism. Ci Inseamna s ne incredem
in Isus Hristos in calitate de Salvator al
nostru, in numele Su si in promisiu-
nile Sale. Pe misura ce ,[inaintim] cu
fermitate tn Hristos, avand o striluci-
re perfectd a sperantei si o iubire de
Dumnezeu si de toti oamenii”®®, noi
suntem binecuvantati cu perspectivi si
viziune eterne, care depdsesc cu mult
capacititile noastre din viata muritoare.
Vom putea sd ,[ne adundm] si sa [stim]
in locuri sfinte”® si s3 ,nu [ne clintim]
pani cind vine ziua Domnului””’.

in timp ce am slujit ca presedinte al
Universititii Brigham Young — Idaho,
varstnicul Jeffrey R. Holland a venit in
campus, in luna decembrie a anului
1998, pentru a vorbi in cadrul uneia
dintre adunirile noastre de devotiu-
ne saptiminale. Susan si cu mine
am invitat un grup de studenti si se
intilneasci si sd discute cu varstnicul

Holland inainte ca dansul si-si impar-
tiseascd mesajul. Pe misuri ce timpul
nostru impreund se apropia de final,
l-am Intrebat pe varstnicul Holland:
,2Daci i-ati putea invita pe acesti
studenti doar un singur lucru, care ar
fi acela?”.

Dansul a rdspuns:

ysuntem martori la o miscare din
ce In ce mai mare spre orientarea
catre diferiti poli. Pentru noi, sfintii din
zilele din urma3, nu va exista o cale
de mijloc. Calea de mijloc nu va fi o
optiune.

Daci va mentineti deasupra apei,
in curentul unui riu, veti ajunge unde-
va. Pur si simplu veti merge oriunde
vi duce curentul. Nu este potrivit pen-
tru noi s fim luati de val, sd urmam
cursul apei si sa fim dusi de curenti.

Trebuie si luati hotarari. Faptul
de a nu lua o hotirire este in sine o
hotirire. invitati si alegeti acum”.

Declaratia varstnicului Holland
despre accentuarea orientirii citre
diferiti poli s-a dovedit a fi profetica
in urma tendintelor si evenimentelor
sociale din cei 22 de ani de cind a
raspuns la intrebarea mea. Previzand
divergenta din ce In ce mai mare
intre cdile Domnului si cele ale lumii,
varstnicul Holland a avertizat ci zilele
in care stim confortabil cu un picior

in Biserica restaurata si un picior in
lume vor dispérea rapid. Acest slujitor
al Domnului i Incuraja pe tineri sd
aleaga, si se pregiteasca si si devini
ucenici devotati ai Salvatorului. El i
ajuta sd se pregiteascd si sd inainteze
catre si prin experientele din viata lor
in care sunt cercetati, Incercati si pusi
la proba.

Promisiunea si marturia

O parte fundamentald a miretu-
lui plan al fericirii Intocmit de Tatal
Ceresc este aceea de a da dovada
ca alegerile pe care le facem sunt
corecte. Promit ci, dacd ne pregitim
si fnaintim avand credinta in Salva-
tor, cu totii putem primi aceeasi notd
la examenul final al vietii muritoare:
,Bine, rob bun si credincios; ai fost
credincios in putine lucruri, te voi
pune peste multe lucruri; intrd in
bucuria stipanului tdu”s,

Depun marturie ci Dumnezeu Tatil
Etern este Tatil nostru. Isus Hristos
este Singurul Sau Fiu Niscut, Fiul cel
Viu, Salvatorul si Manuitorul nostru.
Depun marturie cu bucurie despre
aceste adeviruri in numele sacru al
Domnului Isus Hristos, amin. Il

NOTE
. Avraam 3:25; subliniere adidugata.
. Psalmii 26:2-3; subliniere adaugata.
. Doctrini si legaminte 98:14; subliniere
adaugata.
. 2 Nefi 2:2.
. Doctrini si legaminte 88:119; subliniere
adaugata.
6. Doctrini si legaminte 38:30-31.
7. Luca 2:52.
8. Matei 25:3-4, 6-11.
9. Traducerea lui Joseph Smith, Matei 25:12.
10. Vedeti Iacov 1:22-25.
11. 2 Nefi 28:30
12. Hagai 1:5, 7.
13
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. 2 Nefi 31:20.
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din Cei Saptezeci

Varstnicul Scott D. Whiting

Numai cu ajutorul divin al Salvatorului putem sa
progresam, toti, spre a deveni ca El.

Chiar si pentru cel care studiaza cu
griji viata si slujirea lui Isus Hristos,
indemnul Salvatorului de a fi ,tot asa
cum sunt Eu™ este descurajator si,
aparent, nerealizabil. Poate ci sunteti
ca mine — extrem de constienti de
greselile si slabiciunile dumneavoastra,
astfel Incat puteti considera ci este mai
comod din punct de vedere mintal sd
mergeti pe o cale fird urcusuri si fird
mult progres. ,Cu siguranti, aceas-
ta invatitura este nerealistd si este
exageratd”, gindim, in timp ce alegem
confortabil calea cu rezistenta cea mai
micd, in acest mod arzind mai putine
calorii decit cele necesare schimbarii.
Dar daci sa devenim ,tot asa cum
[este El]” nu este o metaford, chiar in

Orem, Utah, S.UA.
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starea noastrd de muritori? Dacd acest
lucru este, intr-o anumitd masuri, rea-
lizabil in aceasti viati si, intr-adevir, o
conditie necesard pentru a fi cu El din
nou? Dacd ,tot asa cum sunt Eu” este
exact si precis ceea ce doreste Salva-
torul? Atunci ce facem? Ce nivel de
efort ar trebui si dorim sa depunem
pentru a invita puterea Sa miraculoa-
sa 1n viata noastrd, astfel Incit si ne
putem schimba firea?

Virstnicul Neal A. Maxwell ne-a
invatat: ,Cind cugetim la faptul ci ni
s-a poruncit de catre Isus sd devenim
ca El, ne dim seama ci starea noastrd
actuali este una iIn care nu suntem
neapadrat ticalosi, ci una in care sun-
tem fird tragere de inim3 si ne lipseste

entuziasmul pentru cauza Lui - care
este si cauza noastri! Il preaslivim,
dar rareori {l imitim”2 Un tinir predi-
cator, Charles M. Sheldon, a exprimat
sentimente similare In acest mod:
,Crestinismul nostru iubeste comodi-
tatea si confortul sdu prea mult pentru
a ridica ceva atit de rudimentar si
greu precum o cruce”,

De fapt, toti suntem indrumati sd
devenim ca El, tot asa cum Isus Hris-
tos a devenit ca Tatil.* Pe misuri ce
progresam, devenim desdvarsiti, per-
fecti si complet transformati.> Aceasti
invatiturd nu se bazeazi pe doctrina
vreunei secte, ci provine chiar de la
Invititorul Insusi. Din aceasti pers-
pectivi ar trebui trditd viata, analizate
comunicirile si Incurajate relatiile.
Intr-adevir, nu existi alti cale de a
vindeca rinile provocate de relatiile
distruse sau de o societate dezbinati,
decit aceea ca fiecare dintre noi si-L
imite pe deplin pe Domnul picii.’

Haideti s3 ne gindim cum si ince-
pem sd cautim cu seriozitate, in mod
planificat si intentionat, sd devenim
asa cum este El, dobandind chiar
insusirile lui Isus Hristos.

Hotarati-va si luati-va angajamentul
Acum citiva ani, sotia mea si cu
mine stiteam la Inceputul potecii care
duce pe cel mai Inalt munte al Japoni-

ei, Muntele Fuji. Cind am inceput s
urcim, ne-am uitat in sus la indeparta-
tul varf si ne-am intrebat dacd puteam
ajunge acolo.

Cand am fnaintat, am Inceput si
simtim oboseala, durerea musculari
si efectele altitudinii. Din punct de
vedere mintal, a devenit important
pentru noi s ne concentrim doar
asupra pasului urmator. Ne spuneam:
,Poate ci nu voi ajunge curand in
varf, dar pot si fac acest pas urmi-
tor chiar acum”. Cu timpul, sarcina



descurajatoare a devenit, in
cele din urmad, realizabila -
pas cu pas.

Primul pas pe aceasti
cale de a deveni ca Isus
Hristos este sa avem dorinta
si facem astfel. Sd intelegem
indemnul de a deveni ca El
este bine, dar aceastd Inte-
legere trebuie si fie insotitd
de dorinta de a ne tran-
sforma, pas cu pas, biruind
omul firesc.” Pentru a ne
dezvolta aceastd dorinta,
trebuie sd stim cine este Isus
Hristos. Trebuie sd cunoas-
tem ceva despre caracterul
Sau® si trebuie sd cautim
insusirile Sale in scripturi,
in adundrile de preaslivire
si in alte locuri sfinte. Cand
vom incepe sd cunoas-
tem mai multe despre El,
vom vedea insusirile Sale
reflectate in altii. Aceasta ne
va incuraja In propria ciutare, deoare-
ce, daci altii pot ajunge si aibd, intr-o
anumitd masuri, Insusirile Sale, si noi
putem.

Daci suntem sinceri cu noi insine,
lumina lui Hristos? din noi ne sopteste
ca existd o distanta Intre caracterul pe
care 1l avem si caracterul Salvatorului,
pe care dorim si-1 avem.'® Aceasti
sinceritate este vitald dacd ne dorim si
progresim pentru a deveni ca El Intr-
adevir, sinceritatea este una dintre
insusirile Sale.

Aceia dintre noi care sunt curajosi
pot si se gindeascd si Intrebe un
membru al familiei In care au increde-
re, sot sau sotie, prieten ori conducidtor
spiritual de ce insusire a lui Isus Hris-
tos au nevoie — si poate fi nevoie si se
pregiteascd pentru a face fatd rispun-
sului! Uneori, ne vedem pe noi insine
in oglinzi distorsionate de la balci, care

ne aratd fie mult mai rotunzi, fie mult
mai slabi decit suntem cu adevirat.

Prietenii si membrii familiei in care
avem incredere ne pot ajuta si ne
vedem mai clar, dar chiar si ei, pe cit
de iubitori si binevoitori ar vrea si
fie, pot vedea lucrurile imperfect. in
consecintd, este vital ca si-L intrebdam,
de asemenea, pe iubitorul nostru Tatd
Ceresc ce avem nevoie si pe ce ar
trebui s ne concentrdm eforturile. El
are o imagine perfectd a noastri si ne
va ardta cu dragoste sldbiciunile noas-
tre.!! Probabil, veti afla cd aveti nevoie
de mai multa ribdare, umilint4, cari-
tate, dragoste, speranti, sirguintd sau
supunere, si numim doar cateva.'?

Nu cu mult timp in urma, am triit
o experientd care mi-a atins inima,
cand un conducitor al Bisericii iubitor
a ficut o sugestie foarte directd ci
as putea sa dezvolt intr-o mai mare

masurd o anumita Insusire.
Cu dragoste, el a indepair-
tat orice denaturare. in
acea seard, i-am Impartasit
aceastd experientd sotiei
mele. Ea mi-a aritat dra-
goste si compasiune, chiar
daci a fost de acord cu
sugestia lui. Duhul Sfant mi-
a confirmat ca sfatul lor era
de la un Tata Ceresc iubitor.

Poate fi, de asemenea,
util sa efectuati activitatea
despre insusirile lui Hristos
din capitolul 6 al manua-
lului Predicati Evanghelia
Mea®.

Odati ce ati ficut o
evaluare onesti si v-ati
hotirat si incepeti sd urcati
pe munte, veti avea nevoie
sd va pocditi. Presedintele
Russell M. Nelson ne-a
invitat cu dragoste: ,Cind
alegem si ne pociim,
alegem si ne schimbim! i permitem
Salvatorului si ne transforme in cea
mai buni versiune a noastrd. Alegem
s progresim spiritual si s3 avem parte
de bucurie — bucuria mantuirii In EL
Cand alegem si ne pociim, alegem
sa devenim mai asemanitori lui Isus
Hristos™.

Ca sd devenim asa cum este Isus
Hristos, va fi nevoie ca noi si ne
schimbidm inima si mintea, cu adevi-
rat, chiar caracterul nostru si sa facem
acest lucru este posibil numai prin
harul salvator al lui Isus Hristos."

Identificati si actionati

Acum, daci v-ati hotdrat sd vi
schimbati si sd vd pocditi si ati cautat
indrumare prin rugiciune, cugetare
sincerd si, posibil, sfituire cu altii, veti
avea nevoie si alegeti o insusire asu-
pra cireia sd vd concentrati cu putere.
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Va trebui s3 va angajati si faceti un
efort considerabil. Nu veti dobandi
aceste nsusiri usor si dintr-o datd, dar,
prin harul Siu, le veti dobandi treptat
in timp ce va straduiti.

Insusirile aseminitoare cu ale lui
Hristos sunt daruri de la un Tatd Ceresc
iubitor pentru a ne binecuvinta pe noi
si pe cei din jurul nostru. De aceea,
eforturile noastre de a obtine aceste
insusiri vor necesita ca noi si ne rugim
din inimd pentru a primi ajutorul Siu
divin. Daci noi ciutim aceste daruri
pentru a le sluji altora, El ne va bine-
cuvanta In eforturile noastre. A ciuta
cu egoism un dar de la Dumnezeu va
duce la dezamagire si frustrare.

Concentrandu-va profund asupra
unei Insusiri de care aveti nevoie,
in timp ce progresati in obtinerea
acelei Insusiri, alte Tnsusiri vor incepe
sa creascd in dumneavoastri. Poate
cineva care se concentreazid profund
asupra carititii si nu creasci in dra-
goste si umilintd? Poate cineva care se
concentreaza asupra supunerii si nu
creasca in sarguinti si sperantd? Efor-
turile dumneavoastrd considerabile de
a dobandi o insusire vor deveni fluxul
care ridica toate navele din port.

Consemnati si depuneti un efort
sustinut

Pentru mine, este important ca, pe
masuri ce ma straduiesc si devin ca El,
sd-mi consemnez experientele si ceea
ce invit. In timp ce studiez, avind una
dintre insusirile Sale fixatid adinc In
minte, scripturile devin noi, pe misuri
ce vad exemple ale acestei insusiri in
invititurile Sale, slujirea Sa si ucenicii
Sai. Ochiul meu se concentreazi, de
asemenea, mai mult pe recunoasterea
insusirii la alte persoane. Am remarcat
persoane minunate, atit din cadrul
Bisericii, cit si din afara acesteia, care
au insusiri care le imitd pe ale Sale. Ele
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sunt exemple puternice despre modul
in care acele insusiri se pot manifesta,

prin harul Sdu iubitor, la cei care sunt

doar muritori.

Pentru a vedea un progres ade-
viarat, va fi nevoie sa depuneti un
efort sustinut. Asa cum urcarea unui
munte necesitd pregitirea dinainte si
rezistentd si perseverentd in timpul
ascensiunii, tot asa va necesita aceastd
calitorie efort si sacrificiu adevirate.
Adeviratul crestinism, in cadrul ciruia
noi ne striduim si devenim ca inviti-
torul nostru, a cerut intotdeauna cele
mai bune eforturi ale noastre.!¢

Acum, un cuvint scurt de averti-
zare. Prin porunca de a fi ca El nu se
intentioneaza si va facd si va simtiti
vinovati, nedemni sau ci nu sunteti
iubiti. Intreaga noastri experienti din
viata muritoare este legata de progres,
incercare, insucces si reusitd. Oricat
de mult am fi dorit, sotia mea si cu
mine, si putem Inchide ochii si sd ne
transportim, in mod magic, in varful
muntelui, viata nu este asa.

Sunteti suficient de buni, sunteti
iubiti, dar aceasta nu inseamna ci
sunteti deja desavarsiti. Existd mun-
ca de ficut in aceastd viatd si in cea
urmitoare. Numai cu ajutorul Sdu
divin putem si progresam, toti, spre a
deveni ca EL

fn aceste vremuri in care toate
lucrurile [par si fie] tulburate; si...
groaza [pare sd se abati] asupra
tuturor oamenilor””, singurul antidot,
singurul remediu este si ne striduim
sd fim ca Mantuitorul'®) Riscumpari-
torul® intregii omeniri, Lumina lumii®

si sa-L cautim pe Cel care a declarat:

,Eu sunt calea”.,

Stiu ci a deveni ca El prin ajutorul
Sau divin si puterea Sa divind este rea-
lizabil pas cu pas. Daci nu ar fi asa, El
nu ne-ar fi dat aceastd porunci.* Stiu
acest lucru - in parte datoritd faptului
cd recunosc insusiri ale Lui in atit de
multi dintre dumneavoastri. Depun
mdrturie despre aceste lucruri, in
numele lui Isus Hristos, amin. Il

NOTE

1. 3 Nefi 27:27. Pentru indemnuri pe aceeasi
tema din partea Salvatorului, vedeti Matei
5:48 (,Voi fiti dar desavarsiti, dupa cum si
Tatil vostru cel Ceresc este desavarsit”);
1 Ioan 2:6 (,Cine zice ca rimine in El,
trebuie sa traiasca si el cum a trait Isus”);
Mosia 3:19 (,Caci omul prin firea lui este
un dusman al lui Dumnezeu si a fost de la
caderea lui Adam si va fi in vecii vecilor,
daci el nu se supune chematrilor Spiritului
Sfant si inlatura omul firesc si devine un
sfant prin ispasirea lui Hristos Domnul si
devine ca un copil, ascultator, bland, umil,
rabdator, plin de dragoste, dornic sa se
supuna tuturor lucrurilor pe care Domnul
are grija sa i le trimita, tot asa cum un
copil se supune tatilui sau”); Alma 5:14
(,Si acum, iata, va intreb pe voi, fratii mei



in Biserica, v-ati ndscut voi spiritual din
Dumnezeu? Ati primit voi imaginea Lui
in infitisarea voastra?”); 3 Nefi 12:48
(,De aceea, as dori si fiti perfecti, tot asa
cum sunt Eu sau asa cum Tatil vostru
care este in ceruri este perfect”).

2. Neal A. Maxwell, Even As I Am [1982],

p-16.
3. Charles M. Sheldon, In His Steps (1979),
p- 185.

4. Vedeti Doctrina si legaminte 93:12-17.

5. Vedeti Matei 5:48.

6. Vedeti Isaia 9:6; 2 Nefi 19:0.

7. Vedeti 1 Corinteni 2:14; Mosia 3:19.

8. Vedeti Matei 7:23; 25:12; Mosia 26:24;

David A. Bednar, ,Daca M-ati fi cunoscut
pe Mine”, Liahona, nov. 2016, p. 102-105.

9. Vedeti Doctrina si legaminte 93:2.

10. Vedeti Moroni 7:12-19.

11. Vedeti Eter 12:27.

12. Vedeti Predicati Evanghelia Mea: un
ghid pentru slujirea misionard, (2005),
capitolul 6, ,Dezvoltarea insusirilor
asemanatoare cu cele ale lui Hristos”.
Referinte la alte insusiri ale Salvatorului
sunt des intalnite in scripturi. Cateva
exemple includ Mosia 3:19; Alma 7:23;
Articolele de credinta 1:13.

13. Vedeti Predicati Evanghelia Mea, p.133.

14. Russell M. Nelson, ,Putem sa facem mai
bine si sa fim mai buni”, Liahona, mai
2019, p. 67.

15. Vedeti Bible Dictionary, ,Grace”; Ghid
pentru scripturi, ,Har”, scriptures.
ChurchofJesusChrist.org.

16. Vedeti Sheldon, In His Steps, p. 246:
,2Daci definitia noastra despre calitatea
de crestin este, pur si simplu, de a ne
bucura de privilegiile preaslavirii, de
a fi generosi fira a pierde prea mult,
de a petrece timp de calitate, placut,
inconjurati de prieteni buni si lucruri
confortabile, de a trii respectabil si, in
acelasi timp, de a evita marile poveri
ale lumii care sunt pacatul si supararea
deoarece este prea multa durere de
suportat — daca aceasta este definitia
noastrd pentru crestinism, cu siguranta
suntem departe de a urma pasii Celui
care a batut drumul cu gemete si
lacrimi si suspine de durere pentru o
umanitate pierdutd; Care a transpirat, cu
adevarat, picaturi mari de sange, Care a
strigat pe crucea inaltata, <Dumnezeul
Meu, Dumnezeul Meu, pentru ce M-ai
parasit»”.

Michelle D. Craig

prima consiliera in Presedintia generald a Tinerelor Fete

Prin puterea Duhului Sfant, Hristos ne va ajuta sd ne
vedem pe noi insine i sa-i vedem pe altii asa cum

ne vede El.

Sa vedem méana lui Dumnezeu

Imi place povestirea din Vechiul
Testament despre un tinir biiat care
ii slujeste profetului Elisei. intr-o dimi-
neatd devreme, tindrul biiat s-a trezit,
a iesit afara si a descoperit cd orasul
este inconjurat de o armatd mare care
intentiona si-1 distrugd. El a alergat
la Elisei si a spus: ,Ah, domnul meu,
cum vom face?”.

Elisei a raspuns: ,Nu te teme, cici
mai multi sunt cei cu noi decit cei cu
ei”.

Elisei a stiut ca tAndrul biiat avea
nevoie de mai mult decit o asigurare
plina de calm; el avea nevoie de o
viziune. Si, astfel, ,Elisei s-a rugat...
«Doamne... deschide-i ochii sa vadi».
Si Domnul a deschis ochii slujitorului,
care a vazut muntele plin de cai si de
care de foc imprejurul lui Elisei”.

Pot exista perioade in care, aseme-
nea slujitorului, constatati ci va stra-
duiti sd vedeti cum lucreazd Dumnezeu
in viata dumneavoastrd — momente in
care vd simtiti asediati — cind Incerciri-
le vietii muritoare v aduc In genunchi.
Asteptati si aveti incredere in Dumne-
zeu si in timpul stabilit de El, deoarece

puteti ruga ca Domnul si vi deschidi
ochii sd vedeti lucruri pe care nu le-ati
vedea in mod normal.

Sa ne vedem pe noi insine asa cum ne
vede Dumnezeu

Poate ci lucrurile pe care este cel
mai important si le vedem clar sunt
cine este Dumnezeu si cine suntem
noi cu adevarat — fii si fiice ai unor
parinti ceresti cu o ,naturd divina si

17. Doctrina si legaminte 88:91.
18. Vedeti Isaia 43:3.

19. Vedeti Iov 19:25.

20. Vedeti Ioan 8:12.

21. Toan 14:6.

22. Vedeti 1 Nefi 3:7.

va puteti Increde in inima Sa cu toatd
inima dumneavoastrd. Dar existd o0 a
doua lectie aici. Dragile mele surori si
dragii mei frati, si dumneavoastrd va

Wakayama, Japonia
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un destin etern”? Rugati-L pe Dum-

nezeu si vi reveleze aceste adeviruri,
impreuni cu sentimentele Sale fata de
dumneavoastri. Cu cat intelegeti mai
bine identitatea si scopul dumnea-
voastri adevirate, in adancul sufletu-
lui, cu atit mai mult va influenta acest
lucru tot ce faceti in viati.

Sa-i vedem pe altii

Faptul de a intelege cum ne vede
Dumnezeu pregiteste calea pentru a
ne ajuta si-i vedem pe altii asa cum
ii vede El. Editorialistul David Brooks
a spus: ,Multe dintre cele mai mari
probleme ale societitii sunt cauzate
de faptul ci oamenii nu se simt vazuti
sau cunoscuti... [Existi] o caracteristi-
cd... centrald pe care noi toti trebuie
s-o Imbunititim [si aceea] este calita-
tea de a ne vedea sau observa unii pe
altii intr-un mod profund si a fi vazuti
intr-un mod profund™.

Temecula, California, S.U.A.
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Isus Hristos vede oamenii in mod
profund. El vede persoanele, nevoile
lor si cine pot deveni. Acolo unde altii
au vidzut pescari, pAcatosi sau vamesi,
Isus a vazut ucenici; acolo unde altii
au vazut un om posedat de diavoli,
Isus a privit dincolo de incercirile lui
vizibile, l-a inteles si l-a vindecat.*

Chiar si in viata noastrd ocupati,
noi putem urma exemplul lui Isus si
si vedem persoanele — nevoile lor,
incercirile lor si cine pot deveni ele.®

Cind ma rog Domnului sa-mi
deschidi ochii sd vid lucruri pe care
nu le-as vedea in mod normal, imi
adresez deseori doud intrebdri si sunt
atenti la impresiile pe care le primesc:
,Din ce lucru pe care il fac ar trebui sd
md opresc?” si ,Ce lucru pe care nu il
fac ar trebui si incep si-1 fac?”.6

Cu citeva luni in urma, in timpul
adunirii de Impartisanie, mi-am adre-
sat aceste intrebdri si am fost surprinsi
de impresiile pe care le-am primit. ,Nu
te mai uita la telefon atunci cand astepti
la rAind.” Faptul de a ma uita la telefon
atunci cind asteptam la rind devenise
aproape un gest automat. Credeam ci
este un moment bun si fac mai multe
lucruri, sa imi vid e-mailurile, si ma uit
la titluri de articole sau si vad ce se mai
intimpla pe retelele de socializare.

In dimineata urmitoare, asteptam la
un rand lung la magazin. Mi-am scos
telefonul si, atunci, mi-am adus aminte
de impresia pe care o primisem. Mi-
am pus telefonul la loc si m-am uitat
in jur. Am vazut un domn in varsta
stand la rind in fata mea. Ciruciorul
lui era gol cu exceptia citorva con-
serve de mincare pentru pisici. M-am
simtit putin stnjenitd, dar am spus
ceva foarte inteligent, precum: ,Pot si
vad ci aveti o pisicd”. Dansul a spus
cd urma s fie o furtuna si cd nu voia
sa rAimand fird mincare pentru pisici.
Am vorbit putin si, apoi, s-a intors

citre mine si a spus: ,Stiti, nu i-am
spus nimanui aceasta, dar astizi este
ziua mea”. Acest lucru m-a induiosat
profund. I-am urat ,La multi ani” si am
oferit, in gind, o rugiciune de multu-
mire pentru ¢ nu statusem pe telefon
si nu pierdusem ocazia de a vedea pe
cineva si a ma conecta cu o altd per-
soand care avea nevoie de aceasta.
Nu-mi doresc sub nicio forma si
fiu precum preotul sau levitul de pe
drumul citre Ierihon — o persoand
care priveste si merge mai departe.’
Dar cred cd de prea multe ori sunt.

Sa vad lucrarea lui Dumnezeu pentru
mine

Am invitat, recent, de la o tAnirad
fatd, pe nume Rozlyn, o lectie pretioa-
s despre faptul de a vedea in mod
profund.

Povestirea mi-a fost impirtisitd de
o prietend care era devastatd pentru
cd sotul ei, cu care era cisitoritd de 20
de ani, se mutase din casa lor. Copiii
lor 1si Imparteau timpul intre cei doi
parinti, astfel incit ideea de a merge
singuri la Bisericd pdrea descurajanti.
Ea a povestit:

JIntr-o biserica in care familia este
extrem de importanti, si stai singur
poate fi foarte dureros. in prima dumi-
nicd, am intrat rugindu-ma ca nimeni
sd nu-mi vorbeasci. De-abia ficeam
fatd situatiei si eram pe punctul de a
plange. Am stat in locul in care stiteam
de obicei, sperind cd nimeni nu avea
sa observe cit de goald era banca.

O tindra fatd din episcopia mea s-a
intors si m-a privit. M-am preficut ci
zambesc. Mi-a zAmbit si ea. Puteam
vedea ingrijorarea de pe chipul ei.
M-am rugat, in gind, si nu vind si
vorbeasci cu mine — nu aveam nimic
pozitiv de spus si stiam cd aveam si
plang. M-am uitat in poald si am evitat
contactul vizual.



In timpul orei urmitoare, am
observat cd se mai uita Tnapoi la mine
din cind in ciAnd. Dupi ce s-a termi-
nat adunarea, a venit imediat la mine.
Bund, Rozlyn», am soptit. M-a luat in
brate si a spus: Sord Smith, imi pot da
seama ci aveti o zi grea. Imi pare riu.
Vi jubesc. Asa cum am prevazut, am
inceput si plang cind m-a Imbritisat
din nou. Dar, in timp ce plecam,
mi-am spus: Poate cd voi reusi si fac
aceasta in cele din urma».

Acea tindri fatd driguti, care avea
mai putin de jumitate din vArsta mea,

a venit la mine 1n fiecare duminici

din restul acelui an, m-a Imbratisat si
m-a intrebat ce mai fac. A adus o mare
schimbare 1n ceea ce simteam cu privi-
re la faptul de a veni la Bisericd. Adevi-
rul este cd am Inceput sa ma bazez pe
acele imbritisiri. Cineva m-a observat.
Cineva stia cd sunt acolo. Cuiva ii pasa”.
Asemenea tuturor darurilor pe care
Tatal ni le oferd cu atit de multd buni-
vointd, pentru a vedea in mod profund
trebuie sd-L rugdm si ne ajute si, apoi,
sd actiondm. Rugati-L si-i vedeti pe
altii asa cum 1i vede El — ca pe fiii Séi
adevirati si fiicele Sale adevirate cu un
potential infinit si divin. Apoi, actionati
iubind, slujind si afirmind valoarea si
potentialul lor dupd cum sunteti indru-
mati. Pe mdsuri ce acesta devine tipa-
rul pentru viata noastrd, vom descoperi
cd devenim ,adevirati ucenici ai lui...
Isus Hristos™. Altii vor avea incredere
in noi. Si, urmand acest tipar, ne vom
descoperi si noi propria identitate si
propriul scop.

Prietena mea si-a adus aminte o
altd experienta pe care a avut-o cind
a stat pe aceeasi banci neocupati,
singura, intrebindu-se dacd 20 de ani
de eforturi de a trii conform Evan-
gheliei in cadrul ciminului au fost in
zadar. Ea avea nevoie de mai mult
decit o asigurare plind de calm, avea

S&o Paulo, Brazilia

nevoie de o viziune. Ea a simtit ¢ o
intrebare o nelinistea profund: ,De
ce ai facut acele lucruri? Le-ai ficut
pentru rasplati, pentru a fi liudati
de altii sau pentru rezultatul dorit?”.
Ea a ezitat o clipd, a ciutat adinc in
inimd si, apoi, a putut rispunde cu
incredere: ,Am ficut acestea pentru
ci {l iubesc pe Salvator. Si iubesc
Evanghelia Sa”. Domnul i-a deschis
ochii pentru a o ajuta si vada. Simpla,
dar puternica schimbare de viziune
a ajutat-o si continue sd inainteze cu
credinta 1n Hristos in pofida situatiei
prin care trecea.

Depun mirturie cd Isus Hristos ne
iubeste si ne poate da ochi si vedem
— chiar si atunci cind este greu, chiar
si atunci cAnd suntem obositi, chiar si
atunci cind ne simtim singuri si chiar
si atunci cind rezultatele nu sunt cele
dorite. Prin harul Siu, El ne va bine-
cuvanta si ne va ajuta si ne mirim
capacitatea. Prin puterea Duhului
Sfant, Hristos ne va ajuta sa ne vedem
pe noi Insine si si-i vedem pe altii
asa cum ne vede El. Cu ajutorul Siu,
putem discerne ce este cel mai nece-
sar. Putem incepe sd vedem mana

Domnului lucrind in detaliile de zi cu
zi din viata noastra si prin acestea —
vom vedea intr-un mod profund.

Si, apoi, In acea zi mireatd, ,atunci
cind El va veni, noi si fim la fel ca El,
cici noi Il vom vedea pe El asa cum
este; ca noi sd putem sa avem aceastd
nddejde™ este rugiciunea mea, in
numele lui Isus Hristos, amin. Il

NOTE

1. 2 impirati 6:15-17.

2. Crezul Tinerelor Fete,
ChurchofJesusChrist.org.

3. David Brooks, ,Finding the Road to
Character” (cuvantare rostita in cadrul
forumului Universititii Brigham Young, 22
oct. 2019), speeches.byu.edu.

4. Vedeti Marcu 5:1-15.

5. ,Nu este un lucru usor si triiesti intr-o
societate cu posibili dumnezei, sa-ti
amintesti ca cea mai plictisitoare si mai
neinteresanta persoand cu care ai putea
vorbi poate sa ajunga, intr-o zi, o fiinta
pe care, dacd ai vedea-o acum, ai fi ispitit
puternic s-o preaslavesti... Nu existd
oameni obisnuiti” (C. S. Lewis, The Weight
of Glory [2001], p. 45-46)

6. Kim B. Clark, ,Encircled about with Fire”
(transmisiune prin satelit a Seminarelor
si Institutelor de Religie, 4 aug. 2015),
ChurchofJesusChrist.org.

7. Vedeti Luca 10:30-32.

8. Moroni 7:48.

9. Moroni 7:48; subliniere adiaugata.
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Varstnicul Quentin L. Cook
din Cvorumul celor Doisprezece Apostol

Inimi intretesute in
neprihanire si unitate

Cu ocazia acestui extrem de important an 200
din istoria Bisericii noastre, haideti sa ne luam
angajamentul sa traim in mod neprihanit si sa fim
mai uniti decat am fost vreodata!

Neprihinirea si unitatea sunt extrem
de importante.! Cand oamenii il
iubesc pe Dumnezeu cu toati inima
lor si se straduiesc, dind dovadi de
neprihdnire, si devind ca Fl, exista
mai putine discordii si conflicte in
societate. Existd mai multd unitate.
Indrigesc o relatare adevirati care
exemplificd aceasta.

Kuala Lumpur, Malaezia
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Pe cind era tinir biiat, nefiind de
religia noastri, generalul Thomas L.
Kane i-a ajutat si aparat pe sfinti cind
a fost necesar ca ei si fugd din Nau-
voo. El a fost multi ani un apdritor al
Bisericii.”

fn anul 1872, generalul Kane, sotia
sa talentatd, Elizabeth Wood Kane, si
cei doi fii ai lor au cilitorit de la casa

lor din Pennsylvania in orasul Salt
Lake. Ei i-au Insotit pe Brigham Young
si pe cei care erau cu el intr-o célito-
rie In sud, la St. George, Utah. Eliza-
beth si-a inceput prima viziti in Utah
avand retineri in legiturd cu femeile
de acolo. A fost surprinsi de unele
dintre lucrurile pe care le-a invatat.
De exemplu, ea a aflat ci orice carierd
prin care femeia isi putea castiga exis-
tenta le era pusi la dispozitie femeilor
in Utah.? Ea a aflat, de asemenea, ci
membrii Bisericii erau buni si intele-
gitori cu indigenii americani.®

In timpul cilitoriei, ei au stat in Fil-
Imore, in casa lui Thomas R. si Matilda
Robison King.’

Elizabeth a scris ci, In timp ce
Matilda pregitea mancare pentru
presedintele Young si insotitorii sii,
cinci indieni americani au intrat in
incdpere. Desi neinvitati, era clar cd
ei se asteptau sd se alature grupului.
Sora King le-a vorbit ,in dialectul lor”.
Ei au luat loc cu paturile lor avind o
infitisare placutd pe chipuri. Eliza-
beth l-a intrebat pe unul dintre copiii
familiei King: ,Ce le-a spus mama ta
acestor birbati?”.

Raspunsul fiului Matildei a fost: ,Ea
a spus: «Acesti strdini au venit primii
si eu am gatit doar cit si fie suficient
pentru ei; dar mincarea pentru voi
este pe foc gitindu-se acum, iar eu vi
voi chema imediat ce este gata»”.

Elizabeth a intrebat: ,Ea chiar va
face aceasta sau le va da doar resturi
la usa bucitiriei?”®.

Fiul Matildei a rdspuns: ,Mama ii va
servi la fel ca si pe voi si ii va aseza la
masa ei”.

Si, exact asa a facut, iar ,ei au
mancat cu totald decentd”. Elizabeth
a explicat ci aceastd gazdd a crescut
cu o 100 de procente In ochii ei.”
Unitatea este sporitd cAnd oamenii
sunt tratati cu demnitate si respect
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chiar daci ei diferd in ceea ce priveste
caracteristicile exterioare.

in calitate de conducitori, noi nu
avem iluzia c4, in trecut, toate relatiile
au fost perfecte, intreaga condui-
td a fost ca cea a lui Hristos sau ci
toate hotdrarile au fost drepte. Totusi,
credinta noastrd ne invati ci noi, toti,
suntem copii ai Tatédlui nostru din Cer
si noi i preaslivim pe El si pe Fiul
Siu, Isus Hristos, care este Salvatorul
nostru. Dorinta noastrd este ca inimile
si mintile noastre si fie Intretesute in
neprihénire si in unitate si ca noi sa
fim una cu Ei.®

Neprihdnirea este un termen foarte
cuprinzitor, dar cu siguranta include
faptul de a trii potrivit poruncilor lui
Dumnezeu.’ Ne pregiteste pentru rin-
duielile sacre care constituie cirarea
legiamintelor si ne binecuvinteaza si
avem Spiritul care si ofere indrumare
vietii noastre.™

A fi neprihidnit nu depinde de
faptul ca fiecare dintre noi si aiba
in acest moment, in viata lui, fiecare
binecuvantare. Este posibil ca noi si
nu fim casitoriti sau binecuvantati
cu copii sau si nu avem acum alte
binecuvantiri dorite. Dar, Domnul
a promis cd neprihdnitii care sunt
credinciosi ,[pot] locui cu Dumnezeu
intr-o stare de fericire fard de sfarsit™".

Unitatea este, de asemenea, un
termen foarte cuprinzitor, dar cu
sigurantd exemplifici prima si a doua

cele mai mari porunci de a-L iubi pe
Dumnezeu si de a ne iubi aproapele.'?
Denoti oameni ai Sionului ale ciror
inimi si minti sunt intretesute laolalti
in unitate."

Contextul mesajului meu consti in
contrastul si Invitaturile din scripturile
sacre.

Au trecut 200 de ani de cind Tatil
si Fiul Sdu au apdrut prima datd si au
inceput restaurarea Evangheliei lui
Isus Hristos 1n anul 1820. Relatarea
din 4 Nefi, din Cartea lui Mormon,
include o perioada de 200 de ani
similard, dupa ce Salvatorul a apdérut si
a Intemeiat Biserica Sa pe strivechile
meleaguri americane.

Cronica despre istorie, pe care
o citim 1n 4 Nefi, descrie un popor
in care nu existau invidii, discordii,
tumulturi, minciuni, crime sau vreun fel
de lascivitate. Datoritd acestei nepriha-
niri, cronica afirma: ,Cu sigurantd nu
a putut si fie niciun popor mai fericit
printre toate popoarele care au fost
facute de citre mana lui Dumnezeu

Despre unitate, in 4 Nefi se afirma:
,Nu era niciun conflict In tard datoritd
dragostei lui Dumnezeu care [trdia] in
inimile oamenilor”®.

Din nefericire, 4 Nefi descrie apoi
o schimbare dramatici ce a inceput
in ,al doud sute unulea an”*®, cand
nedreptatea si divizarea au distrus
neprihdnirea si unitatea. Profunzimi-
le depravirii care au apirut apoi au
fost ulterior atit de rele, incit, in cele
din urmd, marele profet Mormon se
tinguieste fiului siu Moroni:

,Dar, o, fiul meu, cum poate un
popor ca acesta, a cirui plicere este
intr-un asemenea lucru abominabil—

Cum putem noi astepta ca Dum-
nezeu s3-Si opreascd mina Sa din
judecata impotriva noastrd?”"’.

fn aceasti dispensatie, desi trdim
intr-o perioadd speciald, lumea nu a
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fost binecuvantati cu neprihinirea si
unitatea descrise in 4 Nefi. Cu siguranti,
triim Intr-un moment de diviziuni
deosebit de puternice. Cu toate acestea,
milioanele care au acceptat Evanghelia
lui Isus Hristos si-au luat angajamen-
tul sd obtind atit neprihinirea, cat si
unitatea. Noi, toti, suntem constienti

cd putem face mai bine, iar aceasta
este provocarea noastrd in prezent.

Noi putem fi o fortd care si ridice si sa
binecuvinteze societatea, ca un intreg.
Cu ocazia acestui extrem de important
an 200 din istoria Bisericii noastre, fie
ca noi, In calitate de membri ai Bisericii
Domnului, si ne ludm angajamentul si
trdim in mod neprihdnit si sa fim mai
uniti decit am fost vreodati! Prese-
dintele Russell M. Nelson ne-a rugat

sd ,ddm dovadi de un spirit civic mai
mare, de armonie rasiald si etnici si de
respect reciproc”®. Aceasta inseamna
s ne iubim unul pe altul si si-L iubim
pe Dumnezeu, s3 acceptim pe toatd
lumea ca frati si surori si sa fim Intr-
adevir oameni ai Sionului.

Avind 1n vedere doctrina noastra
care este pentru toti, noi putem fi o
oazi de unitate si putem sirbatori
diversitatea. Unitatea si diversitatea nu
sunt contrare. Putem obtine o unitate
mai mare cind intretinem o atmosfe-
rd de includere si respect in ceea ce
priveste diversitatea. in perioada in
care am slyjit in presedintia Tarusului
San Francisco, California, am avut
congregatii In care se vorbeau limbile
spaniold, tongand, samoani, tagalog si
mandarind. Episcopiile noastre in care
se vorbea limba englezi erau formate
din oameni de diferite rase si culturi.
Acolo existau dragoste, neprihinire si
unitate.

Episcopiile si ramurile Bisericii lui
Isus Hristos a Sfintilor din Zilele din
Urma sunt formate pe criterii geogra-
fice sau de limba', nu de rasi sau de
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culturi. Rasa nu este mentionatd pe
inregistririle calititii de membru.

La inceput in Cartea lui Mormon,
cu aproximativ 550 de ani inainte de
nasterea lui Hristos, suntem tnvitati
despre porunca fundamentali privind
relatia dintre copiii Tatilui din Cer. Toti
trebuie si tind poruncile Domnului si
toti sunt invitati sa aibd parte de buni-
tatea Domnului; ,si El nu respinge pe
nimeni dintre cei care vin la El, negri
si albi, sclavi si liberi, birbati si femei;
si El Isi aduce aminte de pagani; si toti
sunt egali in fata lui Dumnezeu, atit
iudeii, cat si neamurile”®.

Slujirea si mesajul Salvatorului au
declarat, iIn mod consecvent, ci toate
rasele si culorile sunt copiii lui Dum-
nezeu. Noij, toti, suntem frati si surori.
In doctrina noastri, noi credem ci in
tara gazdi a restauririi, Statele Unite,
constitutia Statelor Unite* si documen-
tele asociate?, scrise de oameni imper-
fecti, au fost inspirate de Dumnezeu
pentru a binecuvinta toti oamenii. Asa
cum citim in Doctrind si legiminte,
aceste documente au fost ,stabilite si...
trebuie si fie mentinute pentru dreptu-
rile si apdrarea tuturor fapturilor, dupi
principii drepte si sfinte”?. Doud dintre
aceste principii au fost libertatea de a
alege si rispunderea pentru propriile
pacate. Domnul a declarat:

,De aceea, nu este drept ca un om
sa fie Inrobit de un altul.

Si, in acest scop, am stabilit con-
stitutia tarii, prin mana oamenilor
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intelepti pe care i-am crescut pentru
acest scop precis si am mantuit tara
prin virsare de singe”?.

Aceasti revelatie a fost primita in
anul 1833, cind sfintii din Missouri
aveau parte de mari persecutii. Printre
altele, in introducerea pentru Doctrini
si legdminte, sectiunea 101 este scris:
,Multimi rduficdtoare i-au gonit din
casele lor din tinutul Jackson... Ame-
nintarile cu moartea impotriva [mem-
brilor] Bisericii erau numeroase”®.

Acesta a fost un timp tensionat pe
mai multe fronturi. Multi locuitori din
Missouri 1i considerau pe indigenii
americani un dusman necrutitor si
doreau ca ei s fie scosi din tinut.

Mai mult, multi dintre colonistii din
Missouri erau stipani de sclavi si se
simteau amenintati de cei care se
opuneau sclaviei.

In schimb, doctrina noastri i res-
pecta pe indigenii americani si dorinta
noastra era si-i invitim Evanghelia
lui Isus Hristos. in ceea ce priveste
sclavia, scripturile noastre au clarificat
faptul cd niciun om nu trebuie si fie
inrobit de un altul.?

Intr-un final, sfintii au fost alungati,
in mod violent, din Missouri®’ si, apoi,
fortati sa se mute 1n vest.” Sfintii au
prosperat si au gasit pacea care insotes-
te neprihinirea, unitatea si viata triitd
potrivit Evangheliei lui Isus Hristos.

Eu gasesc bucurie in rugiciunea de
mijlocire a Salvatorului consemnati
in Evanghelia dupi Ioan. Salvatorul a

recunoscut ci Tatil L-a trimis si ¢ El,
Salvatorul, a terminat lucrarea pe care
El a fost trimis s-o facd. El S-a rugat
pentru ucenicii Sdi si pentru cei care
vor crede in Hristos: ,Ca toti sd fie
una, cum Tu, Tatd, esti In Mine, si Eu
in Tine; ca, si ei si fie una in Noi”%.
Unitatea este 1n legaturd cu ce S-a
rugat Hristos inainte ca El si fie tradat
si rastignit.

in primul an dupi restaurarea
Evangheliei lui Isus Hristos, in con-
semnarea din sectiunea 38 din Doc-
trind si legiminte, Domnul vorbeste
despre rdzboaie si ticilosie si declari:
,Eu va spun voua, fiti [unal; si, daci
nu sunteti [unal, nu sunteti ai Mei”*.

Cultura Bisericii noastre rezultd din
Evanghelia lui Isus Hristos. Epistola
apostolului Pavel citre romani este
profundi.’! Biserica din Roma de la
inceputuri era formati din iudei si
neamuri. Acesti iudei de la incepu-
turi aveau o culturi iudaici si ,si-au
castigat libertatea si au inceput si se
inmulteasca si si prospere”.

Neamurile din Roma aveau o cultu-
rd cu o importantd influenti elenistici,
pe care apostolul Pavel a inteles-o
bine datoritd experientelor pe care le-
a trait la Atena si in Corint.

Pavel face cunoscutd Evanghelia lui
Isus Hristos intr-o maniera cuprinza-
toare. El consemneazi Intr-o cronica
aspecte pertinente ale ambelor culturi,
cea iudaicd si cea a neamurilor®, care
sunt contrare adeviratei Evanghelii a
lui Isus Hristos. in principiu, el le cere
fieciruia sa lase In urma impedimen-
tele culturale din crezurile si cultura
lor care nu sunt in acord cu Evanghe-
lia lui Isus Hristos. Pavel indeamnd
iudeii si neamurile si tind poruncile si
sa se iubeascd unul pe altul si spune
ci neprihdnirea duce la salvare.>

Cultura Evangheliei lui Isus Hristos
nu este o culturd a neamurilor sau o



culturi judaicd. Nu este stabilitd in
functie de culoarea pielii cuiva sau de
locul in care locuieste cineva. In timp
ce gasim bucurie in culturi diferite,
trebuie sd [Asim In urma aspecte

ale acestor culturi care sunt contrare
Evangheliei lui Isus Hristos. Membrii
nostri si nou convertitii vin adesea

din diverse rase si culturi. Dacd dorim
sd urmiam indemnul presedintelui
Nelson de a-1 aduna pe Israel cel risi-
pit, vom observa cd suntem la fel de
diferiti cum erau iudeii si neamurile
in vremea lui Pavel. Cu toate acestea,
putem fi uniti in dragostea noastri fatd
de Isus Hristos si in credinta noastrd
in El. Epistola citre romani a lui Pavel
stabileste principiul conform ciruia
noi urmdm cultura si doctrina Evan-
gheliei lui Isus Hristos. Este modelul
pentru noi chiar si astizi.*® Rinduielile
din templu ne unesc in moduri spe-
ciale si ne permit si fim una in fiecare
mod important din punct de vedere al
eternitatii.

Noi i cinstim pe membrii nostri
pionieri din intreaga lume, nu pentru
ci au fost perfecti, ci pentru ci ei au
biruit greutiti, au ficut sacrificii, au
ndzuit sd fie aseminitori lui Hristos
si s-au straduit s clideasci credinta
si sd fie una cu Salvatorul. Unitatea
lor cu Salvatorul i-a ficut una unul
cu celdlalt. Acest principiu este vala-
bil astazi pentru dumneavoastri si
pentru mine.

Chemarea puternicd adresati
membrilor Bisericii lui Isus Hristos a
Sfintilor din Zilele din Urma3 este de
a se stridui sd fie oameni ai Sionu-
lui care sunt intr-o singurd inima si
intr-un singur gind si traiesc In mod
neprihinit.®

Eu mi rog ca noi sa fim neprihaniti,
si uniti, si complet concentrati pentru
a-I sluji Salvatorului nostru, Isus
Hristos, si pentru a-L preaslivi, despre

care eu depun mairturie. In numele lui
Isus Hristos, amin. ll
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2.

Vedeti Doctrina si legaminte 38:27.
Slujirea lui Thomas Kane in folosul
membirilor a fost descrisa, in mod
consecvent, ,ca un act de sacrificiu altruist
al unui tanar idealist care a fost martor

al nedreptatilor impuse unei minoritati
religioase persecutate de o majoritate
nemiloasa si ostila” (prezentare a lui
Elizabeth Wood Kane, Twelve Mormon
Homes Visited in Succession on a Journey
through Utah to Arizona, redactata de
Everett L. Cooley [1974], p. viii).

. Vedeti Kane, Twelve Mormon Homes, p. 5.

Vedeti Kane, Twelve Mormon Homes, p. 40.

. Vedeti Lowell C. (Ben) Bennion si Thomas

R. Carter, ,Touring Polygamous Utah with
Elizabeth W. Kane, Winter 1872-1873”,
BYU Studies, vol. 48, nr. 4 (2009), p. 162.

. Se pare ca Elizabeth presupunea ca cei

mai multi dintre americanii acelor vremuri
le dadeau indienilor americani doar resturi
si i tratau diferit fata de alti oaspeti ai lor.

7. Vedeti Kane, Twelve Mormon Homes, p.

64-65. Este bine de remarcat c¢i multi
indigeni americani, inclusiv multe
capetenii, au devenit membri ai Bisericii.
Vedeti, de asemenea, John Alton Peterson,

Quebrada de Alvarado, Valparaiso, Chile
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12.
13.
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15.
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Utahl’s Black Hawk War (1998), p. 61;
Scott R. Christensen, Sagwitch: Shoshone
Chieftain, Mormon Elder, 1822-1887
(1999), p. 190-195.

. In aceasta dispensatie, ,cei drepti vor

fi adunati dintre toate natiunile si vor
veni in Sion, cintand cantece de bucurie
nepieritoare” (Doctrina si legaminte

45:71).

. Vedeti Doctrina si legaminte 105:3-5.

Scripturile au subliniat in mod concret
grija fata de cei saraci si nevoiasi ca fiind
un element necesar al neprihanirii.
Vedeti Alma 36:30; vedeti, de asemenea,

1 Nefi 2:20; Mosia 1:7. In partea finali din
Alma 36:30, se spune: ,in misura in care
tu nu vei tine poruncile lui Dumnezeu,

tu vei fi alungat din prezenta Lui. Acum,
aceasta este potrivit cuvantului Lui”.
Mosia 2:41. Presedintele Lorenzo Snow
(1814-1901) ne-a invatat: ,Nu existd niciun
sfant din zilele din urma care, dupa ce

a murit ducand o viata neprihanita, sa fi
pierdut ceva doar pentru ca nu a putut
face anumite lucruri pe care nu a avut
ocazia si le faca. Cu alte cuvinte, daca

un tandr sau o tandra nu are nicio ocazie
de a se casatori, dar traieste o viata
neprihanita pana la momentul mortii, va
avea toate binecuvantarile, exaltarea si
slava pe care le va avea orice barbat sau
femeie care a avut aceasta ocazie si care a
folosit-o. Acest lucru este cert si adevirat”
(Invdtdturi ale presedintilor Bisericii:
Lorenzo Snow [2012], p. 135). Vedeti, de
asemenea, Richard G. Scott, ,The Joy

of Living the Great Plan of Happiness”,
Ensign, nov. 1996, p. 75.

Vedeti 1 Ioan 5:2.

Mosia 18:21; vedeti, de asemenea, Moise
7:18.

4 Nefi 1:16.

4 Nefi 1:15.

4 Nefi 1:24.

Moroni 9:13-14.

Russell M. Nelson, in ,First Presidency
and NAACP Leaders Call for Greater
Civility, Racial Harmony”, 17 mai 2018,
newsroom.ChurchofJesusChrist.org;
vedeti, de asemenea, ,President Nelson
Remarks at Worldwide Priesthood
Celebration”, 1 iunie 2018, newsroom.
ChurchofJesusChrist.org.

in Doctrini si legdminte 90:11, se

afirma: ,Fiecare om s auda plenitudinea
Evangheliei... in limbajul lui propriu”.
Drept urmare, congregatii formate pe
criterii de limba sunt, de obicei, aprobate.

. 2 Nefi 26:33.
. Vedeti Constitution of the United States.
. Vedeti United States Declaration of

Independence (1776); Constitution of

NOIEMBRIE 2020 21



the United States, amendamentele I-X
(Bill of Rights), site-ul web al Arhivelor
Nationale, archives.gov/founding-docs.

23. Doctrina si legaminte 101:77; subliniere
adaugata.

24. Doctrina si legaminte 101:79-80.

25. Doctrind si legaminte 101, introducerea
sectiunii.

26. Vedeti Sfintii: Relatdri despre Biserica

lui Isus Hristos in zilele din urmd,
volumul 1, Standardul adevdrului,
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Allen si Glen M. Leonard, The Story of the
Latter-day Saints, a doua editie (1992),

p- 93-94; Ronald W. Walker, ,Seeking the
«Remnant»: The Native American during
the Joseph Smith Period”, Journal of
Mormon History, vol. 19, nr. 1 (primavara
anului 1993), p. 14-16.

. Vedeti Saints, 1:359-383; William G.
Hartley, ,The Saints’ Forced Exodus
from Missouri, 1839”, in Richard Neitzel
Holzapfel si Kent P. Jackson, redactori,
Joseph Smith, the Prophet and Seer
(2010), p. 347-389; Alexander L. Baugh,
,The Mormons Must Be Treated as
Enemies”, Susan Easton Black and
Andrew C. Skinner, redactori, Joseph:
Exploring the Life and Ministry of the
Prophet (2005), p. 284-295.

28. Vedeti Sfintii: Relatdri despre Biserica
lui Isus Hristos in zilele din urmd,
volumul 2, Nicio mand nesfintitd, 1846-
1893 (2020), p. 3-68; Richard E. Bennett,
We’ll Find the Place: The Mormon Exodus,
1846-1848 (1997); William W. Slaughter
si Michael Landon, Trail of Hope: The
Story of the Mormon Trail (1997).

29. Ioan 17:21.

30. Doctrina si legaminte 38:27.

31. Epistola catre romani este cuprinzatoare
in ceea ce priveste declararea doctrinei.
Romani contine singura mentiune despre
ispasire din Noul Testament. Eu am ajuns
sa apreciez Epistola citre romani pentru
cd a unit oameni diferiti prin Evanghelia
lui Isus Hristos cand am slujit in calitate
de presedinte de tarus avand membri de
numeroase rase si culturi vorbind multe
limbi diferite.

32. Frederic W. Farrar, The Life and Work of
St. Paul (1898), p. 446.

33. Vedeti Farrar, The Life and Work of St.
Paul, p. 450.

34. Vedeti Romani 13.

35. Vedeti Dallin H. Oaks, ,Cultura
Evangheliei”, Liahona, mart. 2012, p.
22-25; vedeti, de asemenea, Richard G.
Scott, ,Removing Barriers to Happiness”,
Ensign, mai 1998, p. 85-87.

36. Vedeti Moise 7:18.
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Varstnicul Ronald A. Rasband
din Cvorumul celor Doisprezece Apostoli

Incepeti acum procesul de a deveni , recomandati
Domnului”, ca Spiritul Sau sa fie cu dumneavoastra

din belsug.

Buni dimineata, frati si surori! In cali-
tate de ucenic al Salvatorului nostru,
Isus Hristos, am asteptat cu neribdare
sd ne adundm virtual din toate colturi-
le lumii pentru aceastd conferinta.
Acesta a fost un an foarte neo-
bisnuit. Pentru mine, a inceput cu o
insarcinare din partea Primei Prese-
dintii de a-I dedica un templu sfant
Domnului in Durban, Africa de Sud.
Nu voi uita niciodati grandoarea cli-
dirii. Dar, mai presus de amplasament,
voi pretui mereu demnitatea oame-
nilor, care erau atat de bine pregatiti

Orasul Sugar, Idaho, S.U.A.

pentru a intra in acel edificiu sacru.

Ei au venit pregititi sa fie pirtasi la
una dintre binecuvantirile supreme
ale restaurdrii: dedicarea unei case a
Domnului. Au venit cu inima plind de
dragoste fatd de El si de ispasirea Sa.
Au venit plini de recunostint fatd de
Tatil nostru din Cer pentru punerea la
dispozitie a randuielilor sacre care duc
la exaltare. Au venit demni.

Templele, indiferent unde s-ar afla,
se ridicd deasupra ciilor lumii. Fiecare
templu din lume al sfintilor din zilele
din urma - fiecare dintre cele 168 — sti




drept testament al credintei noastre in
viata eternd si in bucuria de a o petre-
ce cu familia noastri si cu Tatil nostru
Ceresc. Frecventarea templului ne
mireste intelegerea despre Dumnezei-
re si Evanghelia nepieritoare, devota-
mentul de a trii potrivit adevirului si
de a-l predica si disponibilitatea de a
urma exemplul Domnului si Salvatoru-
lui nostru, Isus Hristos.

Pe exteriorul fiecirui templu al Bise-
ricii se afld cele mai potrivite cuvinte
LSfintenie Domnului”. Templul este
casa Domnului si un refugiu fatd de
lume. Spiritul Sdu i inviluie pe cei
care preaslavesc intre acei pereti sacri.
El stabileste standardele prin care noi
intrim n calitate de oaspeti ai Sii.

Socrul meu, Blaine Twitchell, unul
dintre cei mai buni oameni pe care
i-am cunoscut vreodatd, m-a invitat
o lectie mareatd. Sora Rasband si cu
mine ne-am dus si il vizitim cind
se apropia de sfarsitul célatoriei sale
din viata muritoare. Cind am intrat
in camera sa, episcopul siu tocmai
pleca. Cand l-am salutat pe episcop,
m-am gindit: ,Ce episcop cumsecade.
A venit si-i slujeasca unui membru
credincios al episcopiei sale”.

I-am spus lui Blaine: ,Nu-i asa cd a
fost dragut din partea episcopului sd
vind 1n vizitd?”.

Blaine s-a uitat la mine si a ris-
puns: ,A fost mult mai mult decat
atat. Eu i-am cerut episcopului si vini
pentru cd am dorit sd fiu intervievat
pentru o recomandare pentru templu.
Vreau sd ma duc fiind recomandat
Dommnului”. Si asa a ficut!

Acea expresie, ,recomandat Dom-
nului”, mi-a rimas in minte. A pus
intr-o perspectivd complet noud faptul
de a fi intervievat cu regularitate de
conducitorii nostri din cadrul Bisericii.
O recomandare pentru templu este
atit de importantd, incit la inceputurile

Bisericii, pAnd in anul 1891, fiecare
recomandare pentru templu a fost
aprobatid de presedintele Bisericii.!

Fie cd este o recomandare pentru
tineri, fie ca este una pentru adulti,
in interviul dumneavoastri pentru o
recomandare pentru templu nu este
vorba despre ce trebuie sa faceti si ce
nu. O recomandare nu este o listd cu
lucruri de bifat, o scutire sau un bilet
pentru un loc special. Are un scop
mult mai maret si mai sfint. Pentru
a fi demni de onoarea detinerii unei
recomanddri pentru templu, trebuie sa
trditi in armonie cu invatiturile Biseri-
cii lui Isus Hristos a Sfintilor din Zilele
din Urma.

in interviul dumneavoastri, aveti
ocazia de a va analiza sufletul in legi-
turd cu credinta dumneavoastra per-
sonald in Isus Hristos si ispasirea Sa.
Aveti binecuvintarea de a vi exprima
mirturia despre Evanghelia restaurati,
despre disponibilitatea dumneavoastri
de a-i sustine pe cei pe care Domnul
i-a chemat sd conduci Biserica Sa,
despre credinta dumneavoastra in
doctrina Evangheliei, despre cum va
indepliniti responsabilititile In familie
si despre cinstea, castitatea, fidelitatea
si supunerea dumneavoastra si modul
in care tineti Cuvantul de intelepciu-
ne, legea zeciuielii si ziua de sabat

sfintd. Acestea sunt principii de bazi
ale unei vieti devotate lui Isus Hristos
si lucrarii Sale.

Recomandarea dumneavoastra
pentru templu reflectd o intentie spiri-
tuald profundi cd vi straduiti sd triti
potrivit legilor Domnului si s iubiti
ceea ce iubeste El: umilinta, blan-
detea, statornicia, caritatea, curajul,
compasiunea, iertarea si supunerea. Si
vi luati angajamentul si tineti aceste
standarde atunci cind vi semnati
numele pe acel document sacru.

Recomandarea dumneavoastra
pentru templu deschide portile ceru-
lui, pentru dumneavoastra si pentru
altii, cu rituri si rinduieli cu semni-
ficatie eternd, cum ar fi botezurile,
inzestrarile, cisitoriile si pecetluirile.

A fi ;recomandati Domnului”
inseamna sd ni se aduci aminte ce
se asteaptd de la un sfint din zilele
din urma care face si tine legdminte.
Socrul meu, Blaine, a perceput acest
lucru ca pe o pregitire nepretuitd
pentru ziua in care va sta cu umilintd
in fata Domnului.

Ganditi-va la momentul in care
Moise a urcat pe muntele Horeb si
Domnul Iehova i-a apérut intr-un rug
arzind. Dumnezeu i-a spus: ,Scoate-ti
inciltdmintele din picioare, cici locul
pe care calci este un pimant sfant”%
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A ne scoate inciltimintea la usa
templului inseamna renuntarea la
dorintele sau plicerile lumesti care
ne abat de la progresul spiritual,
lasarea deoparte a acelor lucruri care
ne distrag atentia In timpul pretioasei
noastre vieti muritoare, ridicarea dea-
supra comportamentului conflictual si
cautarea timpului pentru a fi sfinti.

Potrivit planului divin, trupul nos-
tru fizic este o creatie a lui Dumnezeu,
un templu pentru spiritul nostru si
trebuie tratat cu respect. Atat de ade-
virate sunt cuvintele cintecului de la
Societatea Primari: ,Trupul meu este
un templu, care are nevoie de grija
cea mai mare”. Cand Domnul le-a
aparut nefitilor, El a poruncit: ,[Fiti]
sfintiti prin primirea Duhului Sfant,
pentru ca s puteti sd stati fard de
pati in fata Mea™. ,Ce fel de oameni
trebuie s fiti voi?”, a intrebat Domnul,
iar, apoi, a rdspuns: ,Tot asa cum sunt
Eu”. Pentru a fi ,recomandati Domnu-
lui”, ne striduim si fim ca El.

fmi aduc aminte cAnd l-am ascultat
pe presedintele Howard W. Hunter
rostind prima sa cuvintare, in cadrul
conferintei generale, in calitate de al
paisprezecelea presedinte al Bisericii.

Provo, Utah, S.U.A.
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Dansul a spus: ,Este cea mai profundi
dorinta a inimii mele ca fiecare mem-
bru al Bisericii si fie demn de a intra
in templu. I-ar face plicere Domnului
daci fiecare membru adult ar fi demn
de o recomandare valabild pentru
templu si ar purta-o cu el”. As adiuga
faptul cd o recomandare cu utilizare
limitata va stabili o cdrare clard pentru
tinerii nostri pretiosi.

Presedintele Russell M. Nelson si-a
adus aminte cuvintele presedintelui
Hunter: ,in acea zi, 6 iunie 1994, reco-
mandarea pentru templu pe care o
purtim la noi a devenit un obiect dife-
rit in portofelul meu. inainte, aceasta a
fost un mijloc pentru indeplinirea unui
scop. Era mijlocul care imi permitea
sd intru 1n casa sacrd a Domnului; dar,
dupi ce dansul a ficut acea decla-
ratie, ea a devenit un scop In sine. A

devenit simbolul supunerii mele fatd
de un profet al lui Dumnezeu”’.

Daci incd nu aveti o recomandare
sau daci recomandarea dumneavoastra
a expirat, aliniati-va la usa episcopului,
exact asa cum s-au aliniat sfintii de la
inceputurile Bisericii la usa Templului
Nauvoo, in anul 1846.8 Strimosii mei
s-au numdrat printre acei sfinti credin-
ciosi. Isi pariseau orasul minunat si
plecau spre vest, dar stiau ci i astep-
tau experiente sacre In templu. Sarah
Rich a scris pe parcursul célitoriei
dure din Towa: ,Dacd nu erau credinta
si cunoasterea care a fost revarsati
asupra noastra in templu... cilitoria
noastra ar fi fost ca... un salt in neant™.
Aceasta este ceea ce pierdem daci tre-
cem prin viatd singuri, fird inspiratia si
pacea care ne sunt promise in templu.

Incepeti acum procesul de a deveni
,2recomandati Domnului”, ca Spiri-
tul Sdu si fie cu dumneavoastri din
belsug si ca standardele Sale si vi
aduci ,pace in constiintd”*°.

Conducitorii dumneavoastra ai
tinerilor, presedintele Cvorumului
Virstnicilor, presedinta Societatii de
Alinare, fratii si surorile care vi slujesc
va vor ajuta sa va pregatiti, iar episco-
pul sau presedintele dumneavoastrd
de ramurd vi va Indruma cu dragoste.

Avem parte de o perioadi In care
templele au fost si sunt inchise sau
sunt deschise cu uz limitat. Pentru
presedintele Nelson si pentru cei care
slujim alturi de dansul, hotirirea
inspiratd de a inchide templele a fost
,dureroasd” si ,ravisiti de ingrijorare”.
Presedintele Nelson s-a intrebat: ,Ce
i-as spune profetului Joseph Smith?
Ce le-as spune lui Brigham Young,
Wilford Woodruff si celorlalti prese-
dinti, inclusiv presedintelui Thomas S.
Monson?"*,

Acum, In mod treptat si cu recu-
nostintd, redeschidem temple pentru



pecetluiri si inzestrari infiptuite la o
scard limitatd.

Faptul de a fi demni de a merge
la templu, insd, nu a fost suspendat.
Permiteti-mi si subliniez ci, indiferent
daci aveti acces la un templu sau nu,
aveti nevoie de o recomandare vala-
bild pentru a rimine fermi pe cdrarea
legiamintelor.

Spre sfarsitul anului trecut, sora
Rasband si cu mine eram in Noua Zee-
landi cu o insircinare, vorbind unui
grup mare de tineri adulti necdsitoriti.
Ei nu aveau acces usor la un templu;
cel din Hamilton era in renovare si se
asteptau primele sipaturi pentru Tem-
plul Auckland. Cu toate acestea, am
simtit Indemnul s3-i Incurajez sa-si reln-
noiasca recomandirile pentru templu.

Chiar daci nu le puteau prezenta
la templu, ei puteau si se prezinte
inaintea Domnului puri si pregatiti
pentru a-I sluji. A fi demn de a detine
o recomandare valabild pentru templu
este atit o protectie fatd de dusman,
datorita faptului céd v-ati luat un
angajament ferm fatd de Domnul in
ceea ce priveste viata dumneavoastri,
cat si o promisiune ci Spiritul va fi cu
dumneavoastra.

Facem munci in templu cAnd ne
cautim stramosii si le trimitem numele
pentru rinduieli. Cat timp templele
noastre au fost si sunt inchise, am
putut si putem totusi sa facem cerce-
tari despre familia noastrd. Cu Spiritul
lui Dumnezeu 1n inima noastra, noi,
ca inlocuitori, le tinem locul pentru a
fi ,recomandati Domnului”.

in timp ce slujeam ca director
executiv al Departamentului Temple,
l-am auzit pe presedintele Gordon B.
Hinckley ficind referire la urmitorul
verset rostit de Domnul in legatura
cu Templul Nauvoo: ,[Fie ca] lucrarea
templului Meu si toate lucrurile pe
care [vi] le-am desemnat sa continue si

sd nu se opreasca; si [fie
ca] sarguinta voastrd, si
perseverenta voastra,

si ribdarea voastri, si
lucririle voastre si fie
dublate si voi nu veti
pierde in nici un fel
rasplata voastra, spune
Domnul ostirilor”*%

Munca noastra din
templu este legatd de
rasplata noastri eternd.
Recent am fost pusi la
incercare. Domnul ne-a
chemat si lucrim in
temple cu ,sarguinti...
perseverentd... si ribda-
re”?. A fi ,recomandati
Domnului” presupune
aceste calititi. Trebuie s3 fim sar-
guinciosi in a trii potrivit poruncilor,
sd perseverim in atentia pe care o
acordim legamintelor noastre din
templu si sd fim recunoscitori pentru
ceea ce Domnul continud si ne invete
in legiturd cu ele si si fim rabdaitori
in timp ce asteptim ca templele si fie
redeschise 1n totalitate.

Cand Domnul ne cere si ne
,dublim” eforturile, El ne cere si
crestem in neprihinire. De exemplu,
ne putem extinde studiul din scripturi,
cercetarea privind istoria familiei si
rugdciunile spuse cu credintd pentru
a putea Impirtdsi dragostea noastra
fatd de casa Domnului celor care se
pregatesc si primeasci o recomanda-
re pentru templu, mai ales cind este
vorba de memburi ai familiei noastre.

fn calitate de apostol al Domnului
Isus Hristos, vd promit cd, pe masura
ce va straduiti sa va dublati eforturile
neprihinite, va veti simti reinnoiti in
devotamentul dumneavoastra fati
de Dumnezeu Tatil si Isus Hristos,
veti simti din abundenta Duhul Sfant
indrumandu-vi, veti fi recunoscatori

Salzburg, Austria

pentru legdmintele dumneavoastri
sacre si veti simti pace stiind cd sunteti
,recomandati Domnului”. In numele
lui Isus Hristos, amin. Il
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Presedintele Dallin H. Oaks
primul consilier in Prima Presedintie

Faptul de a sti cd suntem, cu totii, copii ai lui
Dumnezeu ne ofera o viziune a valorii altora si
capacitatea de a ne ridica deasupra prejudecatilor.

Invititurile Domnului sunt pentru
eternitate si pentru toti copiii lui Dum-
nezeu. in acest mesaj, voi da citeva
exemple din Statele Unite, dar prin-
cipiile pe care le invatim din acestea
sunt valabile pretutindeni.

Triim intr-o perioada in care existd
minie si urd in relatiile si practici-
le politice. Am simtit acest lucru in
aceastd vard, cind unele persoane
au renuntat la protestele pasnice si
au avut un comportament distructiv.
Am simtit acest lucru in unele cam-
panii actuale pentru functii publice.
Din picate, unele dintre acestea s-au

revarsat chiar si in declaratii politice si
in remarci neplicute in cadrul aduni-
rilor Bisericii noastre.

fntr-un guvern democratic, vom
avea intotdeauna diferente in ceea ce
priveste candidatii si politicile propu-
se. Cu toate acestea, in calitate de uce-
nici ai lui Hristos, trebuie si renuntim
la mania si ura cu care alegerile
politice sunt dezbitute sau abordate
in multe situatii.

Tatd una dintre invatiturile Salvato-
rului nostru, care, probabil, este bine
cunoscuti, dar este rareori pusi in
practica.

—

Apia, Samoa
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LAt auzit cd s-a zis: «Sd iubesti pe
aproapele tiu si sd uristi pe vrajmasul
tduo.

Dar Eu vi spun: lubiti pe vrijmasii
vostri, binecuvantati pe cei ce va bles-
temd, faceti bine celor ce v urdsc si
rugati-vd pentru cei ce va asupresc si
Vi prigonesc” (Matei 5:43-44)".

Timp de generatii, evreii au fost
invdtati sa-si urasca vrajmasii si, atunci,
sufereau sub dominatia si atrocitati-
le ocupatiei romane. Dar, Isus i-a
invitat si-si iubeascd vrajmasii si si
faci bine celor care-i folosesc in mod
dispretuitor.

Ce invatituri revolutionare privind
relatiile personale si politice! ins3,
aceasta este, totusi, ceea ce Salvato-
rul nostru ne porunceste. in Cartea
lui Mormon, citim: ,Caci adevirat,
adevirat va spun Eu voud, cel care are
spiritul de ceartd nu este de-al Meu,
ci este de-al diavolului, care este tatil
certurilor; si el agitd inimile oamenilor
ca si se certe cu minie unul cu altul”
(3 Nefi 11:29).

Faptul de a ne iubi vrajmasii si
dusmanii nu este usor. Presedintele
Gordon B. Hinckley a spus: ,Cei mai
multi dintre noi nu am atins acel nivel
de... dragoste si iertare. Este nevoie
de o autodisciplini aproape mai mare
decit capacitatea noastrd”. Dar aceasta
trebuie si fie esentiald, deoarece face
parte dintre cele doud mari porunci ale
Salvatorului: ,S3 iubesti pe Domnul,
Dumnezeul tdu” si ,S4 iubesti pe aproa-
pele tiu ca pe tine insuti” (Matei 22:37,
39). Si trebuie s fie posibild, deoarece
El, de asemenea, ne-a invitat: ,Cereti, si
vi se va da; cdutati, si veti gasi; bateti, si
vi se va deschide” (Matei 7:7)°.

Cum tinem aceste porunci divine
intr-o lume in care suntem supusi si
legilor omenesti? Din fericire, avem
exemplul Salvatorului despre cum
sa echilibrim legile Sale eterne cu



Accra, Ghana

punerea in practici a legilor create de
oameni. Cind dusmanii au cdutat si-L
incurce Intrebandu-L daci iudeii trebu-
ie sd pliteascd taxe Romei, El a aritat
imaginea lui Cezar de pe monedele lor
si a declarat: ,Dati, dar, Cezarului ce
este al Cezarului, si lui Dumnezeu ce
este al lui Dumnezeu” (Luca 20:25)".
Prin urmare, trebuie si urmim
legile oamenilor (sa dim Cezarului)
pentru a trdi in pace sub autoritatea
civild si sa urmidm legile lui Dum-
nezeu pentru a ajunge la destinatia
noastra eternd. Dar cum facem acest
lucru — mai ales cum Invitim si ne
iubim vrijmasii si dusmanii?
Invititura Salvatorului de a nu
ne ,[certa] cu minie” este un prim
pas bun. Diavolul este tatil certurilor
si el este cel care ispiteste oamenii
sa se certe cu minie. El incurajea-
z4 vrajmasia si relatiile pline de urid
intre persoane si in cadrul grupuri-
lor. Presedintele Thomas S. Monson
ne-a invitat ci minia este ,unealta
lui Satana”, deoarece ,a fi manios
inseamnd sd cedezi influentei lui Sata-
na. Nimeni nu ne poadte minia. Este
alegerea noastrd”™. Mania este calea
citre despdrtire si vrajmisie. Ajungem
sa-i iubim pe vrijmasii nostri atunci

cand evitim mania si ostilitatea fata de
cei cu care nu suntem de acord. De
asemenea, este de ajutor daci suntem
dispusi chiar si invatim de la ei.
Printre alte moduri de a dezvolta
puterea de a-i iubi pe altii este metoda
simpla descrisd intr-un muzical, care
a fost produs cu mult timp in urma.
Cand Incercim sd intelegem si sa gasim
puncte comune cu oameni de alti cul-
turd, ar trebui si incercim si-i cunoas-
tem. in nenumdrate circumstante,
atitudinea lipsitd de incredere a strdini-
lor sau chiar ostilitatea sunt Inlocuite de
prietenie sau chiar dragoste atunci cind
interactiunile personale dau nastere
intelegerii si respectului reciproc.®
Un ajutor si mai mare in a invita sd
ne iubim vrijmasii si dusmanii este sa
cautim si Intelegem puterea dragos-
tei. [ata trei dintre numeroasele Inviti-
turi profetice despre acest lucru.
Profetul Joseph Smith ne-a invitat
cd existd o zicald veche potrivit cireia
dragostea aduce dragoste. Haideti sd
oferim multd dragoste — si dim dovadi
de bunitate fatd de intreaga omenire™.
Presedintele Howard W. Hunter
ne-a invatat: ,Lumea in care triim ar
avea mult de cistigat dacd barbatii si
femeile de pretutindeni ar exercita

dragostea pura a lui Hristos, care este
buni, blandi si umild. Este lipsita de
invidie si mandrie... Nu doreste nimic
in schimb... Nu accepti bigotismul,
ura sau violenta... {i incurajeazi pe
oameni si triiascd aldturi In dragoste
crestind indiferent de crez, rasa, natio-
nalitate, situatie financiari, educatie
sau culturd”®.

Si presedintele Russell M. Nelson
ne-a indemnat si ,extindem cercul
dragostei noastre pentru a imbritisa
intreaga familie umand™.

O parte esentiald a faptului de a
ne iubi vrajmasii este si dim Ceza-
rului respectind legile tirilor in care
locuim. Desi invititurile lui Isus au
fost revolutionare, El nu a predat
despre revolutie sau incilcarea legii.
El ne-a Invitat o cale mai buni. Reve-
latia moderna ne invati acelasi lucru:

,Nimeni nu trebuie sd incalce legea
tarii, pentru ci acela care respecta
legile lui Dumnezeu nu are nevoie si
incalce legea tarii.

De aceea fiti supusi puterilor care
existd” (Doctrind si legaminte 58:21-22).

Si articolul nostru de credinti, scris
de profetul Joseph Smith dupi ce sfintii
de la inceput au avut parte de perse-
cutie severi din partea autorititilor din
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Missouri, declari: ,Noi credem
cd trebuie sd ne supunem
regilor, presedintilor, condu-
catorilor si magistratilor si sa
ne supunem, si onoram si sd
sustinem legea” (Articolele de
credintd 1:12).

Acest lucru nu inseamni
cd suntem de acord cu toate
actiunile celor care exercitd
legea. Inseamni ci respectim
legea 1n vigoare si ci folo-
sim mijloace pasnice pentru
a o schimba. De asemenea,
inseamna ci acceptim in mod
pasnic rezultatele alegerilor.
Nu vom participa la violenta
instigata de cei dezamigiti
de rezultat.” Intr-o societate
democratici, avem intotdeau-
na ocazia si datoria de a rima-
ne pasnici pand la urmitoarele
alegeri.

Invititura Salvatorului de a
ne iubi vrajmasii are la baza realitatea
¢4 toti muritorii sunt copii preaiubiti ai
lui Dumnezeu. Acest principiu etern
si citeva principii de baza ale legii au
fost testate in protestele recente care au
avut loc in multe orase din America.

Pe de-o parte, unii oameni par si fi
uitat ¢ Primul Amendament la Consti-
tutia Statelor Unite garanteazi ,drep-
tul oamenilor de a se aduna in mod
pasnic si de a adresa petitii guvernului
pentru remedierea plangerilor”. Acesta
este modul autorizat de sensibilizare
a publicului si de concentrare asupra
nedreptitilor cuprinse in continutul
sau administrarea legilor. Si au existat
nedreptiti. In actiunile publice si in
atitudinile noastre personale am avut
sentimente legate de rasism si alte ast-
fel de nemultumiri. Intr-un eseu perso-
nal, convingitor, reverendul Theresa
A. Dear, din cadrul National Associa-
tion for the Advancement of Colored
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People (Asociatia Nationald pentru
Promovarea Persoanelor de Culoare)
ne-a amintit cd ,rasismul creste prin
urd, opresiune, complicitate, pasivitate,
indiferent si ticere”. in calitate de
cetdteni si membri ai Bisericii lui Isus
Hristos a Sfintilor din Zilele din Urma,
trebuie sa facem mai mult pentru a
ajuta la dezrddicinarea rasismului.

Pe de alti parte, cativa participanti
si sustindtori ai acestor proteste si ai
actelor ilegale care le-au urmat par
sa fi uitat ci protestele protejate de
Constitutie sunt proteste pasnice. Pro-
testatarii nu au dreptul de a distruge,
defidima sau fura proprietiti sau de
a submina puterile guvernamenta-
le si legitime ale fortelor de ordine.
Constitutia si legile nu contin nicio
invitatie la revolutie sau anarhie. Noi,
toti — politisti, protestatari, sustinitori
si spectatori — ar trebui sd intele-
gem limitele drepturilor noastre si

importanta obligatiilor noastre
de a rimine in limitele legilor
in vigoare. Abraham Lincoln

a avut dreptate cind a spus:
,NU existd nicio nemultumire
care sa poatd fi rezolvati de
legea gloatei”'?. Rezolvarea
nemultumirilor de citre gloate
este o rezolvare prin mijloa-
ce ilegale. Aceasta inseamnid
anarhie, situatie in care nu
existd guvernare eficienti si
nici politie oficiald, care sub-
mineazi In loc si protejeze
drepturile individuale.

Unul dintre motivele pen-
tru care protestele recente din
Statele Unite au fost socante
pentru atit de multe persoa-
ne a fost acela ci ostilititile
si ilegalititile de care au avut
parte diferite etnii din alte
natiuni nu ar trebui si aibd

loc 1n Statele Unite. Aceasti tard
ar trebui si fie mai buni In eradica-
rea rasismului, nu numai impotriva
americanilor de culoare, care au fost
cei mai vizibili in protestele recente,
ci si impotriva latinilor, asiaticilor si a
altor grupuri. Istoria acestei natiuni in
ceea ce priveste rasismul nu este una
fericitd si trebuie sd ne imbunatitim.

Statele Unite au fost fondate de
imigranti de diferite nationalititi si
etnii. Scopul lor unificator nu a fost
sa stabileascd o anumiti religie sau
s perpetueze oricare dintre diversele
culturi sau loialitéti tribale din vechile
tari. Generatia noastrd fondatoare a
cdutat s fie unitd printr-o noud consti-
tutie si noi legi. Aceasta nu Tnseamni
ci documentele noastre unificatoare
sau Intelegerea la acea vreme a semni-
ficatiilor lor erau perfecte. Istoria pri-
melor doui secole ale Statelor Unite a
aritat necesitatea multor perfectiondri,
precum dreptul la vot pentru femei



si, In special, abolirea sclaviei, inclu-
siv legi care au asigurat faptul ci cei
care fusesera sclavi trebuiau sd se
bucure de toate drepturile si conditiile
libertitii.

Doi eruditi din cadrul Universitatii
Yale ne-au amintit recent:

,2Desi au multe imperfectiuni,
Statele Unite au posibilitatea, in mod
unic, sd uneasci o societate diversa si
divizata...

Cetitenii acestora nu trebuie si
aleagi intre o identitate nationald si
multiculturalism. Americanii le pot
avea pe amindoud. Dar cheia este
patriotismul constitutional. Trebuie s
ramanem uniti de si prin Constitutie,
indiferent de dezacordurile noastre
ideologice”®.

Cu multi ani In urma, un minis-
tru britanic de externe a dat acest
mare sfat intr-o dezbatere in Camera
Comunelor: ,Nu avem aliati eterni si
nu avem dusmani pentru totdeauna.
Nevoile si dorintele noastre sunt eterne
si avem datoria de a le implini”*.

Acesta este un bun motiv laic
pentru implinirea nevoilor si dorinte-
lor noastre eterne in chestiuni politice.
In plus, doctrina Bisericii Domnului
ne invatd o alti dorinta eterna care
ar trebui sd ne Indrume: Invititurile
Salvatorului nostru care au inspirat
Constitutia Statelor Unite si legile de
bazi ale multora dintre tirile noastre.
Loialitatea fatd de legea stabilitd, nu
loialitatea fatd de ,aliatii” temporari,
este cel mai bun mod de a ne jubi
vrajmasii si dusmanii in timp ce ciu-
tim unitatea chiar si in diversitate.

Faptul de a sti cd suntem, cu totii,
copii ai lui Dumnezeu ne oferd o
viziune divind a valorii tuturor came-
nilor si vointa si capacitatea de a ne
ridica deasupra prejudecitilor si rasis-
mului. Deoarece am locuit timp de
multi ani in diferite locuri din aceasti

natiune, Domnul m-a invitat ci este
posibil sa fim supusi legilor si si
cautim si imbundititim legile natiunii
noastre si, de asemenea, s ne iubim
vrdjmasii si dusmanii. Desi acest lucru
nu este usor, este posibil cu ajutorul
Domnului nostru Isus Hristos. El a

dat aceastd poruncd de a ne iubi si ne
promite ajutorul Sau in misura in care
cautim s fim supusi acestei porunci.
Depun mdrturie ca suntem iubiti si cd
vom fi ajutati de Tatil nostru Ceresc si
de Fiul Siu, Isus Hristos. in numele lui
Isus Hristos, amin. ll
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Frati si surori, va prezint, acum, auto-
ritatile generale, autorititile zonei-
Cei Saptezeci si oficiantii generali ai
Bisericii pentru votul dumneavoastri
de sustinere.

Se propune ca noi si-l sustinem
pe Russell Marion Nelson ca profet,
vazator si revelator si ca presedinte al
Bisericii lui Isus Hristos a Sfintilor din
Zilele din Urmd,; pe Dallin Harris Oaks
ca primul consilier in Prima Prese-
dintie si pe Henry Bennion Eyring ca
al doilea consilier in Prima Presedintie.

Cei care sunt de acord s-o arate
prin ridicarea miinii drepte.

Cei care se opun s-0 arate in ace-
lasi fel.

Se propune ca noi si-i sustinem pe
Dallin H. Oaks ca presedinte al Cvo-
rumului celor Doisprezece Apostoli si
pe M. Russell Ballard ca presedinte in
exercitiu al Cvorumului celor Doispre-
zece Apostoli.

Cei care sunt de acord s-o arate
prin ridicarea miinii drepte.

Cei care se opun s-0 arate in ace-
lasi fel.

Se propune ca noi si ii sustinem ca
membri ai Cvorumului celor Doispre-
zece Apostoli pe urmatorii: M. Russell
Ballard, Jeffrey R. Holland, Dieter F.
Uchtdorf, David A. Bednar, Quentin L.
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Prezentatd de presedintele Henry B. Eyring
al doilea consilier in Prima Presedintie

Cook, D. Todd Christofferson, Neil L.
Andersen, Ronald A. Rasband, Gary E.
Stevenson, Dale G. Renlund, Gerrit W.
Gong si Ulisses Soares.

Cei care sunt de acord s-o arate
prin ridicarea mainii.

Cei care se opun s-o arate In ace-
lasi fel.

Se propune ca noi sd-i sustinem pe
consilierii din Prima Presedintie si pe
membrii Cvorumului celor Doispre-
zece Apostoli ca profeti, vizatori si
revelatori.

Cei care sunt de acord s-o arate
prin ridicarea mainii.

i 4
Chiba, Japonia

Cei care se opun s-o arate in ace-
lasi fel.

[-am eliberat pe varstnicii
L. Whitney Clayton, Enrique R.
Falabella si Richard J. Maynes din
calitatea de autoritdti generale-Cei
Saptezeci si le acordam titlul de auto-
ritdti emerite.

Cei care doresc si ni se aldture
in exprimarea recunostintei pentru
slujirea remarcabili a acestor frati si
pentru familiile dinsilor, s-o arate prin
ridicarea miinii drepte.

L-am eliberat pe varstnicul L. Todd
Budge din calitatea de autoritate
generali-Cei Saptezeci.

Cei care doresc si-si exprime recu-
nostinta pentru slujirea dansului v
rugdm s o faceti prin ridicarea miinii
drepte.

I-am eliberat pe episcopii Dean M.
Davies si W. Christopher Waddell din
calitate de primul si, respectiv, al doi-
lea consilier din cadrul Episcopatului
care prezideaza.

Cei care doresc sd ni se aldture in
exprimarea recunostintei fatd de acesti
frati s-o arate prin ridicarea mainii
drepte.

Am eliberat din chemarea de
autoritate a zonei-Cei Saptezeci pe
urmdtorii: Ruben Acosta, René R.
Alba, Alberto A. Alvarez, Vladimir N.
Astashov, José Batalla, Bradford C.
Bowen, Sergio Luis Carboni,

Armando Carreon, S. Marc Clay jr.,

Z. Dominique Dekaye, Osvaldo R.
Dias, Michael M. Dudley, Mark P.
Durham, E. Xavier Espinoza, James E.
Evanson, Paschoal F. Fortunato,

Sam M. Galvez, Patricio M. Giuffra,
Leonard D. Greer, Daniel P. Hall,
Toru Hayashi, Paul F. Hintze, Adolf J.
Johansson, Wisit Khanakham, Seung
Hoon Koo, Pedro X. Larreal, Johnny L.
Leota, José E. Maravilla, Joel Martinez,
Joaquim J. Moreira, Isaac K. Morrison,



Eduardo A. Norambuena, Ferdinand P.
Pangan, Jairus C. Perez, Steven M.
Petersen, Jay D. Pimentel, Edvaldo B.
Pinto jr., Alexey V. Samaykin, K. David
Scott, Rulon F. Stacey, Karl M. Tilleman,
William R. Titera, Carlos R. Toledo,
Cesar E. Villar, David T. Warner,

Gary K. Wilde si William B. Woahn.

Cei care doresc si ni se aldture in
exprimarea recunostintei pentru sluji-
rea excelentd a dansilor, s-o arate prin
ridicarea miinii drepte.

Avind 1n vedere ca virstnicul
L. Whitney Clayton a fost eliberat din
calitatea de autoritate generald-Cei
Saptezeci si i s-a acordat titlul de auto-
ritate emeritd, dansul a fost, de aseme-
nea, eliberat din chemarea de membru
al Presedintiei celor Saptezeci.

Virstnicul Brent H. Nielson a fost
chemat ca membru al Presedintiei
celor Saptezeci si propunem si-1
sustinem.

Cei care sunt de acord s-o arate
prin ridicarea miinii drepte.

Cei care se opun s-o arate in ace-
lasi fel.

Se propune si-l sustinem pe
Dean M. Davies ca autoritate generali-
Cei Saptezeci.

Cei care sunt de acord s-o arate
prin ridicarea miinii drepte.

Cei care se opun s-0 arate prin
acelasi semn.

Se propune ca noi si-l sustinem pe
W. Christopher Waddell si slujeasci
in calitate de prim consilier in Epis-
copatul care prezideaza si pe L. Todd
Budge ca al doilea consilier in Episco-
patul care prezideaza.

Cei care sunt de acord s-o arate
prin ridicarea mainii drepte.

Cei care se opun s-0 arate prin
acelasi semn.

Se propune s sustinem ca noi
autoritati ale zonei-Cei Saptezeci
pe urmatorii: Laurian P. Balilemwa,

Bengaluru, India

Jonathon W. Bunker, Enrique R.
Mayorga si Konstantin Tolomeev.

Cei care sunt de acord s-o arate
prin ridicarea miinii drepte.

Cei care se opun s-o arate in ace-
lasi fel.

Se propune si sustinem celelalte
autoritati generale, autorititi ale zonei-
Cei Saptezeci si oficiantii generali ai
Bisericii asa cum sunt constituiti in
prezent.

B
At

Temecula, California, S.U.A.

Cei care sunt de acord s-o arate
prin ridicarea miinii drepte.

Cei care se opun s-0 arate prin
acelasi semn.

Cei care s-au opus vreuneia dintre
propuneri trebuie si-si contacteze
presedintele de tirus.

Frati si surori, ne exprimam recu-
nostinta pentru credinta si rugdciunile
dumneavoastrd continue pentru con-
ducitorii Bisericii. B
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Varstnicul D. Todd Christofferson
din Cvorumul celor Doisprezece Apostol

Daca multi dintre noi si multi dintre semenii nostri ne
straduim sa ne indrumam viata potrivit , adevarului
lui Dumnezeu”, virtutile morale necesare in fiecare

societate vor abunda.

Cat este de minunat s ascultim corul
cantind despre minunatul Salvator.

fn anul 2015, Organizatia Natiuni-
lor Unite a adoptat programul numit
,<Agenda 2030 pentru dezvoltare dura-
bila”. A fost descris ca ,un plan comun
pentru pace si prosperitate pentru
oameni si planetd, acum si in viitor”.
Agenda pentru dezvoltare durabild
cuprinde 17 obiective care trebuie
atinse pand in anul 2030, cum ar fi:
eradicarea siriciei, eradicarea foame-
tei, educatie de calitate, egalitate de
gen, apd curatd si sanitatie si munca
decenti.!

Conceptul de dezvoltare durabi-
14 este unul interesant si important.
Cu toate acestea, si mai urgenta este
marea intrebare legatd de societitile
durabile. Care sunt principiile care
sustin o societate infloritoare, care
promoveazi fericirea, progresul, pacea
si bundstarea n rindul membirilor ei?
Avem consemndri scripturale despre
cel putin doud astfel de societiti inflo-
ritoare. Ce putem invita din acestea?

in vechime, marele patriarh si pro-
fet Enoh a propovaduit despre nepri-
hanire si ,a construit un oras care
a fost numit Orasul Sfinteniei, chiar
Sion™%. Este consemnat ci ,Domnul
l-a numit pe poporul Sdu Sion pentru
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ca era intr-o singurd inimi si intr-un
singur gand si trdia in dreptate; si nu
existau sdraci printre ei”.

,31, Domnul a binecuvantat tara si
ei au fost binecuvantati pe munti si pe
locuri inalte si au inflorit™.

in primul si al doilea secol, popoa-
rele din emisfera vesticd, cunoscute
sub numele de nefiti si lamaniti, oferd
un alt exemplu remarcabil de societa-
te Infloritoare. Dupa slujirea extraor-
dinari a Salvatorului inviat printre ei,
acestia ,au umblat dupi poruncile
pe care le primiserd de la Domnul
Dumnezeul lor, continuand in postire
si rugiciuni si adunindu-se laolal-
ta deseori ca si se roage si sd audi
cuviantul Domnului...

Si nu erau nici invidie, nici cer-
turi, nici tumulturi, nici curvii, nici
minciuni, nici crime sau alte feluri de
necurdtenii; si cu sigurantd nu a putut
sa fie niciun popor mai fericit printre
toate popoarele care au fost ficute de
citre mana lui Dumnezeu”.

Societitile din aceste doud exemple
au fost sustinute de binecuvantarile
cerului ca urmare a devotamentului
lor exemplar fatd de cele doud mari
porunci: ,S3 iubesti pe Domnul,
Dumnezeul tiu, cu toatd inima ta, cu
tot sufletul tdu, si cu tot cugetul tiu”

si ,54 iubesti pe aproapele tiu ca pe
tine nsuti”. Au fost supusi lui Dum-
nezeu in viata lor personali si s-au
ingrijit unii de altii in ceea ce priveste
bunistarea fizicd si spirituald. Potrivit
cuvintelor consemnate in Doctrind si
legiminte, acestea au fost societati in
care fiecare om [cduta)] ceea ce este
bun pentru aproapele siu si [ficea]
toate lucrurile cu ochiul indreptat
numai citre slava lui Dumnezeu””.

Din picate, dupd cum a mentionat
si varstnicul Quentin L. Cook in aceas-
ta dimineatd, societatea ideald descrisd
in 4 Nefi din Cartea Iui Mormon nu a
continuat dincolo de al doilea secol.
Durabilitatea nu este garantatd, iar o
societate infloritoare poate esua in
timp daci aceasta renunti la cele mai
importante virtuti prin care i sunt
sustinute pacea si prosperitatea. in
acest caz, cedind ispitelor diavolului,
oamenii ,au Inceput si fie impdrtiti in
clase; si au Inceput si zideasca biserici
pentru ei Insisi pentru ca s capete
castig; si au Inceput s tigiduiasca
Biserica cea adevirati a lui Hristos™®.

,S1 s-a IntAmplat ca atunci cAnd
trei sute de ani au trecut, atit poporul
nefitilor, cit si lamanitii deveniseri
foarte ticdlosi, unul la fel ca cellalt™.

Pani la sfarsitul secolului urmator,
milioane au murit in rizboaie singe-
roase si natiunea lor, care odinioara
fusese armonioasd, a fost redusi la
triburi rizboinice.

Reflectind la acest exemplu si la
alte exemple de societati care odi-
nioari au fost Infloritoare si care,
ulterior, s-au prabusit, cred ca este
bine si spunem c4, atunci cind
oamenii nu mai au sentimentul de
responsabilitate fatd de Dumnezeu
si incep si se increadd, in schimb, in
,bratul omului”, dezastrul pandeste.
Increderea in bratul omului inseamni
a ignora Autorul divin al drepturilor



si demnitatii oamenilor si a acorda o
prioritate maxima bogitiilor, puterii si
laudelor lumii (si, adesea, a-i batjo-
cori si a-i persecuta pe cei care au un
standard diferit). intre timp, cei din
societdtile durabile cautd, dupa cum
a spus regele Beniamin, si ,[creasci]
in cunoasterea slavii aceluia care [i-a]
facut... sau In cunoasterea a ceea ce
este drept si adevarat™.

Institutiile reprezentate de familie si
religie au fost esentiale pentru inzestra-
rea atit a persoanelor, cit si a comuni-
tatilor cu virtutile care sustin o societate
trainicd. Aceste virtuti, inridicinate In
scripturi, includ, printre altele, integri-
tatea, responsabilitatea, compasiunea,
casdtoria si fidelitatea in cadrul cisito-
riei, respectul fatd de altii si proprieta-
tea altora, slujirea, necesitatea muncii si
demnitatea faptului de a munci.

La inceputul acestui an, jurnalistul
Gerard Baker, a scris un articol in Wall
Street Journal, onorandu-l pe tatil siu,
Frederick Baker, cu ocazia implinirii
varstei de 100 de ani. Baker a ficut
presupuneri despre motivele longe-
vitatii tatdlui sdu, dar, apoi, a addugat
aceste ganduri:

,Desi, probabil, ne dorim cu totii sa
cunoastem secretul unei vieti lungi, de
multe ori simt ci ar fi mai bine si ne
dedicim mai mult timp pentru a ne
da seama ce inseamna o viatd buni,
indiferent de durata vietii noastre pe
pamant. In aceasti privinti, sunt con-
vins cd stiu secretul tatilui meu.

El vine dintr-o perioadi in care viata
era definitd, in primul rAnd, de dato-
rie, nu de drepturi; de responsabilititi
sociale, nu de privilegii personale. Prin-
cipiul principal care a animat secolul
sau de viatd a fost sentimentul obligati-
ei — fatd de familie, Dumnezeu si tara.

Intr-o perioadi dominati de con-
secintele dezintegrarii familiilor, tatal
meu a fost un sot devotat sotiei sale

timp de 46 de ani, un
tatd responsabil a sase
copii. A fost foarte
implicat si puternic

in mod special atunci
cand parintii mei au
trecut prin tragedia de
neimaginat a pierderii
unui copil...

Si, Intr-o perioada
in care religia este tot
mai mult o curiozitate,
tatdl meu a trait fiind
un catolic credincios,
devotat, cu o credintd
de nezdruncinat in
promisiunile lui Hris-
tos. Intr-adevir, uneori
cred ci a triit atit de
mult pentru ci este mai bine pregatit
sd moari decit toti cei pe care i-am
cunoscut vreodata.

Am fost un om norocos — binecu-
vantat si primesc o educatie buni,
si-mi intemeiez o familie minunata,
sd am un oarecare succes pe plan
temporal, pentru care nu-mi asum
meritul. Dar, oricit de multumit si de
recunoscitor as fi, acest sentiment
este eclipsat de multumirea si recu-
nostinta pe care le simt fatd de omul
care, fird a se lamenta sau dramatiza,
fird a astepta recompense sau chiar
recunoastere, a trit — de un secol
incoace - cu responsabilititile, obli-
gatiile si, in cele din urmai, bucuriile

simple ale unei vieti pline de virtuti”*.

fn ultimii ani, intelegerea impor-
tantei religiei si a crezurilor religioase
a scazut in multe natiuni. Un numar
tot mai mare de oameni considera
ca atit credinta in Dumnezeu, cit
si devotamentul fatd de El nu sunt
necesare pentru integritatea morald
a persoanelor sau a societitilor din
lumea de astizi.’* Cred ci suntem cu
totii de acord ci cei care declard ci

Rezervatia indiand Pechanga, California, S.U.A.

nu au niciun crez in ceea ce priveste
religia pot fi, si sunt adesea, oameni
buni, cu standarde morale. Cu toate
acestea, nu suntem de acord ci acest
lucru se intAmpla fara influenta divina.
M refer la lumina lui Hristos. Salvato-
rul a declarat: ,Sunt adevirata lumina
care lumineazi pe orice om care vine
pe lume”®. Fie ci 1si d4 seama, fie cd
nu, fiecare barbat, femeie si copil de
orice credintd, din orice loc si oricare
perioadi este umplut cu lumina lui
Hristos si, prin urmare, are capacitatea
de a discerne intre bine si riu, ceea ce
numim adesea constiintd.'

Cu toate acestea, atunci cind secu-
larizarea separa virtutea personald si
civica de sentimentul de responsabili-
tate fatd de Dumnezeu, aceasta separi
planta de radécinile sale. Bizuirea in
totalitate pe cultura si traditie nu va fi
suficientd pentru a mentine virtutea
in societate. Atunci cind o persoani
nu are un dumnezeu mai presus de
ea Insdsi si nu cautd un bine mai mare
decit acela de a-si satisface propriile
pofte si preferinte, consecintele se vor
vedea firi Intarziere.
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De exemplu, o societate In care
consimtimantul individual este sin-
gura constrangere asupra activititii
sexuale este o societate in declin.
Adulterul, promiscuitatea, nasterile
in afara cidsitoriei” si avortul ales nu
sunt decat unele dintre fructele amare
produse de imoralitatea rezultatd din
revolutia sexuald. Consecintele care
urmeazi actioneaza impotriva durabi-
litatii unei societiti sinitoase si includ
un numdr tot mai mare de copii cres-
cuti 1n saricie si fard influenta pozitiva
a tatilor, uneori de-a lungul mai mul-
tor generatii femeile asumandu-si sin-
gure responsabilititile care ar trebui si
fie comune, iar scoala, precum si alte
institutii de educare foarte deficiente,
au sarcina de a compensa esecul din
cimin.'® La aceste patologii sociale
se adaugd nenumairatele momente
de mahnire si disperare individuald
— distrugere mintald si emotionald de
care au parte atat cei vinovati, cat si
cei nevinovati.

Nefi a proclamat:

,Vai de cel care ascultd de precep-
tele oamenilor si reneagd puterea lui
Dumnezeu si darul Duhului Sfant!...

Vai de toti cei care tremuri si sunt
maniosi din cauza adevirului lui
Dumnezeu!”".

fn schimb, mesajul nostru plin de
bucurie cétre copiii nostri si citre
intreaga omenire este cd ,adevirul
lui Dumnezeu” indicd o cale mai
buni sau, dupi cum a spus Pavel,

,0 cale nespus mai bund”*®, o cale
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catre fericire personald si bunistare
a comunititilor acum si citre pace si
bucurie eterne in viata de apoi.

Adeviarul lui Dumnezeu se refera la
adevirurile esentiale care stau la baza
planului fericirii intocmit de El pentru
copiii Sdi. Aceste adeviruri sunt: Dum-
nezeu triieste; El este Tatil Ceresc
al spiritelor noastre; ca manifestare a
dragostei Sale, El ne-a dat porunci care
duc la o plenitudine de bucurie alituri
de El; Isus Hristos este Fiul lui Dumne-
zeu si Mantuitorul nostru; El a suferit si
a murit pentru a ispasi pentru pacatele
noastre, cu conditia sd ne pociim; El
a inviat din morti, ficAnd ca Invierea
si aibd loc pentru toatd omenirea;
vom sta cu totii inaintea Sa pentru a fi
judecati, pentru a da socoteald despre
viata noastrd."”

La noui ani de la inceperea a ceea
ce s-a numit ,domnia judecitorilor” in
Cartea lui Mormon, profetul Alma a
renuntat la pozitia sa de judecitor sef
pentru a acorda timp deplin conduce-
rii Bisericii. Scopul sdu era si se ocu-
pe de mindria, persecutia si licomia
care cresteau in rAindul oamenilor si,
in special, in rindul membrilor Bise-
ricii.?® Varstnicul Stephen D. Nadauld
a spus odatd: ,Hotdrirea inspirati a
lui [Alma] nu a fost aceea de a petrece
mai mult timp Incercind si elaboreze
si sa aplice mai multe reguli pentru
a corecta comportamentul poporu-
lui siu, ci si le vorbeascd despre
cuvantul lui Dumnezeu, si predea
doctrina iar intelegerea lor a planului

mantuirii sa-i determine s3-si schimbe
comportamentul”?',

Putem face multe ca semeni si
impreuni-cetiteni pentru a contribui la
durabilitatea si succesul societitilor in
care traim si, cu sigurantd, slujirea noas-
trd cea mai importanta si trainica va fi
sa preddm si sd trdim potrivit adeviru-
rilor inerente marelui plan al mantuirii
intocmit de Dumnezeu. Dupd cum este
exprimat in cuvintele imnului:

Prin credintd si-n orice-ar veni,
Dusmani, prieteni, noi vom iubi.
Vom predica a Ta Fiinid

Prin cuvdnt bland si purd viatd.*

Dacd multi dintre noi si multi
dintre semenii nostri ne striduim si
ludm hotarari si sd ne Indrumdm viata
potrivit ,adevirului lui Dumnezeu”,
virtutile morale necesare 1n fiecare
societate vor abunda.

In dragostea Sa, Tatil nostru Ceresc
a dat pe Singurul Sdu Fiu Niscut, Isus
Hristos, pentru ca noi sd avem viatd
vesnicd.?

,[Isus Hristos] nu face nimic decit
daci este spre binele lumii; cici El
iubeste lumea, chiar Intr-atat, incit Si-a
jertfit propria viatd pentru ca si poatd
sa-i tragd pe oameni la El. Prin urma-
re, nu porunceste la nimeni sd nu ia
parte la salvarea Sa.

Tat3, strigd El la cineva, zicand: Te
depirtezi de Mine? Iati, eu vi spun:
Nu; dar El spune: Veniti la Mine, voi,
toate marginile pimantului, cumpdarati
lapte si miere fird bani si fird pret.”*

Declaram aceste lucruri ,cu solem-
nitatea inimii, in spiritul umilintei”® si
in numele lui Isus Hristos, amin. Il

NOTE
1. Vedeti ,The 17 Goals”, site-ul
Departamentului Natiunilor Unite pentru
Afaceri Economice si Sociale, sdgs.un.org/
goals.
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15.

16.
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18.
19.
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21.

22.
23.
24.

25.

Moise 7:19.

Moise 7:18

Moise 7:17.

4 Nefi 1:12, 16.

Matei 22:37, 39.

Doctrina si legaminte 82:19.

4 Nefi 1:26.

4 Nefi 1:45.

Mosia 4:12.

Gerard Baker, ,A Man for All Seasons at
1007, Wall Street Journal, 21 feb. 2020,
wsj.com.

Vedeti Ronald F. Inglehart, ,Giving Up
on God: The Global Decline of Religion”,
Foreign Affairs, sept./oct. 2020,
foreignaffairs.com; vedeti, de asemenea,
Christine Tamir, Aidan Connaughton si
Ariana Monique Salazar, ,The Global
God Divide”, Pew Research Center,

20 iulie 2020, ,Majorities in Emerging
Economies Connect Belief in God and
Morality”, pewresearch.org.

Doctrina si legaminte 93:2; vedeti, de
asemenea, Moroni 7:16, 19.

Vedeti Boyd K. Packer, ,Lumina

lui Hristos”, Liahona, apr. 2005, p.

10; vedeti, de asemenea, D. Todd
Christofferson, , Truth Endures”,
Religious Educator, vol. 19, nr. 3 (2018),
p. 6.

In acest exemplu, vorbesc despre
posibilele consecinte adverse asupra
copiilor ca fiind ,fructe amare” si

nu despre copii. Fiecare copil al lui
Dumnezeu este pretios si fiecare viata
are o valoare nepretuita indiferent de
circumstantele nasterii.

Vedeti, de exemplu, Pew Research
Center, ,The Changing Profile of
Unmarried Parents”, 25 apr. 2018,
pewsocialtrends.org; Mindy E. Scott si
altii, ,5 Ways Fathers Matter”, 15 iunie
2016, childtrends.org si Robert Crosnoe
si Elizabeth Wildsmith, ,Nonmarital
Fertility, Family Structure, and the
Early School Achievement of Young
Children from Different Race/Ethnic
and Immigration Groups”, Applied
Developmental Science, vol. 15, nr. 3
(iul.-sept. 2011), p. 156-170.

2 Nefi 28:26, 28.

1 Corinteni 12:31.

Vedeti Alma 33:22.

Vedeti Alma 4:6-19.

Stephen D. Nadauld, Principles of
Priesthood Leadership (1999), p. 13;
vedeti, de asemenea, Alma 31:5.
,Faith of Our Fathers”, Hymns, nr. 84.
Vedeti Ioan 3:16.

2 Nefi 26:24-25; vedeti, de asemenea
2 Nefi 26:33.

Doctrina si legaminte 100:7.

Steven J. Lund

presedintele general al Tinerilor Baieti

Cea mai siqurd cale pentru a gdsi bucurie in aceasta
viatd este sd ne aldturam lui Hristos in a-i ajuta pe allii.

Domnul nu le cere tinerilor nostri
detinatori ai Preotiei aaronice si faci
totul, dar ceea ce El le cere este demn
de admiratie.

In urmi cu ctiva ani, mica noastri
familie a trecut prin ceva cu care mul-
te familii din aceastd lume decazuti se
confrunti. Cel mai mic fiu al nostru,
Tanner Christian Lund, s-a imbolnavit
de cancer. A fost un suflet incredibil,
asa cum copiii de noui ani tind s fie.
Era amuzant de poznas si, in acelasi
timp, surprinzitor de constient din
punct de vedere spiritual. Impielitat si
inger, neastimpdrat si cuminte. Cand
era mic si ne uimea zilnic cu strengi-
riile lui, ne intrebam daca va creste si
fie profetul sau un jefuitor de binci.
In orice caz, pirea ci el avea si-si lase
amprenta n lume.

Si, apoi, s-a imbolnavit foarte
grav. in decursul urmdtorilor trei ani,
medicina moderna a aplicat masuri
eroice, incluzand doui transplanturi
de miduvi osoasd, in timpul cdrora a
facut pneumonie, fiind necesar ca el
sa petreacd 10 siptimini in stare de
inconstientd, conectat la un ventilator.
In mod miraculos, si-a revenit pentru
o perioada scurtd; dar, apoi, cancerul
lui a reapirut.

Cu scurt timp nainte sd moara,
boala lui Tanner i-a invadat oasele si,
chiar si cu administrarea de calmante
puternice, tot avea dureri. De-abia

putea cobori din pat. Intr-o dimineati
de duminicd, mama sa, Kalleen, a
intrat in camera lui, inainte ca familia
sa fi plecat la bisericd, pentru a vedea
cum se simte. Ea a fost surprinsi

sd vada ci el reusise cumva sd se
imbrace si stitea pe marginea patului
sdu, luptandu-se din greu si-si incheie
nasturii de la cimasa. Kalleen s-a
asezat langa el. ,Tanner”, a spus ea,
Lesti sigur cd esti destul de puternic
sd mergi la biserica? Poate, astizi, ar
trebui s stai acasi, si te odihnesti”.

A privit in pimant. Era diacon.
Avea un cvorum. Si avea o insircinare.
,Irebuie sd distribui impirtisania

astdzi.”

Tabodo de Serra, Sdo Paulo, Brazilia
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,El, sunt siguri cd ar putea si faci
altcineva acest lucru in locul tau.”

,Da”, a spus el, ,dar... eu vid cum
se uitd oamenii la mine cand distribui
impartasania. Cred ca i ajutd”.

Asadar, Kalleen 1-a ajutat sd-si
incheie nasturii de la cimasi si si-si
lege cravata si s-au dus cu masina la
biserici. In mod evident, se intimpla
ceva important.

Eu am venit la biserica de la o
adunare anterioara, asa cd am fost
surprins si-1 vid pe Tanner asezat pe
randul diaconilor. Kalleen mi-a spus
in soapta de ce era el acolo si ceea ce
spusese: , i ajutd pe oameni”.

Asa cd am urmarit cum diaconii au
pasit citre masa de impartisanie. S-a
sprijinit usor de un alt diacon atunci
cand preotii le-au inméinat tavile cu
piinea. Apoi Tanner si-a tarsiit picioa-
rele spre locul care i-a fost desemnat
si s-a tinut de capitul rindului pentru
a-si mentine echilibrul in timp ce a dat
impartisania.

Pirea ci toti ochii din capeld
erau atintiti asupra lui, fiind miscati
de eforturile sale in timp ce-si ficea
modesta parte. Cumva, Tanner ne-a
predat o lectie In ticere In timp ce se
misca solemn schiopadtind de la rind
la rind - capul sdu chel fiind umed
de transpiratie — reprezentindu-L pe
Salvator in modul in care il reprezinti
diaconii. Trupul sdu odati invincibil,
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de diacon, era un pic zdrobit, frint si
sfasiat, suferind de bundvoie pentru
a sluji, aducand simbolurile ispasirii
Salvatorului in vietile noastre.

Vazand cum a ajuns si gindeasci
despre faptul de a fi diacon ne-a ficut
si pe noi sd gindim diferit — despre
impdrtdsanie, despre Salvator si
despre diaconi si invatitori si preoti.

M3 minunez de miracolul nerostit
care l-a ficut in acea dimineata si
raspunda cu atita curaj acelei chemari
linistite si blinde de a sluji si de tiria
si capacititile tuturor tinerilor nostri
in dezvoltare, in timp ce fac multe
eforturi sa rispunda chemdrii unui
profet de a se inrola 1n batalionul lui
Dumnezeu si de a se aldtura lucrarii
de salvare si exaltare.

De fiecare datd cind un diacon
tine in mani o tavi de impartasanie,
ni se aduce aminte de istorisirea sacrd
despre cina cea de taind, de Ghetsi-
mani, de Cipatina si de mormantul
din gradind. Cand Salvatorul le-a spus
apostolilor Sii: ,S4 faceti lucrul acesta
spre pomenirea mea”™, El vorbea, de
asemenea, peste veacuri, fieciruia
dintre noi. El vorbea despre miracolul
nesfarsit pe care il va oferi atunci cind
diaconi, Invatitori si preoti din viitor
vor da simbolurile Sale si-i vor invita pe
copiii Sai sa accepte darul Sau ispdsitor.

Toate simbolurile impirtisaniei ne
indreapti spre acel dar. Contemplam

asupra painii pe care odati El a
rupt-o — si pdinea pe care acum o
rup, in schimb, preotii in fata noastr.
Ne gindim la Insemndtatea lichidului
consacrat, atunci si acum, in timp ce
cuvintele acelor rugiciuni solemne
de impirtasanie sunt transmise din
gura unor preoti tineri citre inima
noastra si citre ceruri, Tnnoind lega-
minte care ne leagi la insesi puterile
salvirii lui Hristos. Ne putem gindi
la ce Inseamni cind un diacon ne
aduce simbolurile sacre, stind asa
cum face el, acolo unde insusi Isus ar
sta, daci ar fi aici, oferind si ne aline
poverile si durerea.

Din fericire, tinerii béieti si tinerele
fete nu trebuie sa se imbolndveasci
pentru a gasi bucurie si scop in a-I
sluji Salvatorului.

Virstnicul David A. Bednar ne-a
invatat ci, pentru a creste si a deveni
asa cum sunt misionarii, noi trebuie
s facem ceea ce fac misionarii, iar
apoi, ,rAnd dupa rind si precept dupa
precept... [noi vom putea devenil, in
mod treptat, misionarul... la care se
asteaptd Salvatorul”,

In mod aseminitor, daci dorim ,si
[fim] ca Isus™, trebuie si facem ceea
ce face Isus si, Intr-o propozitie remar-
cabild, Domnul ne-a explicat ce este,
de fapt, ceea ce El face. El a spus:
LPentru ca, iatd, aceasta este lucrarea
Mea si slava Mea — si realizez nemuri-
rea si viata vesnicd a omului™.

Misiunea Salvatorului a fost mereu
si din totdeauna si-I slujeasca Tatilui
Sau salvandu-i pe copiii Sii.

Si, cea mai sigurd cale pentru a gisi
bucurie in Hristos este sa ne aliturim
Lui 1n a-i ajuta pe altii.

Acesta este adevarul simplu care a
inspirat programul Copiii si tinerii.

Toate activitdtile programului
Copiii si tinerii si toate Invititurile
din programul Copiii si tinerii sunt



menite sd ajute tinerii sd devind mai
asemanatori lui Isus aliturdndu-I-se
in lucrarea Sa de salvare si exaltare.
Programul Copiii si tinerii este un
instrument pentru a ajuta fiecare copil
de la Societatea Primara si fiecare
tinir sd progreseze in ucenicie si si
dobindeasci o viziune plind de cre-
dinta despre cum arati calea fericirii.
Pot ajunge si anticipeze si sd aspire la
popasurile si indicatoarele care sunt
de-a lungul caririi legdmintelor, unde
vor fi botezati si confirmati cu darul
Duhului Sfant si, curdnd, vor face par-
te din cvorumuri sau clase ale Tine-
relor Fete, unde vor simti bucuria de
a-i ajuta pe altii printr-o succesiune de
actiuni de slujire asemdnitoare celor
ale lui Hristos. Vor stabili obiective,
mari si mici, care le vor oferi echili-
bru in viatd pe masurd ce devin mai
asemdnatori Salvatorului. Conferintele
si revistele Pentru intirirea tineretului,
Prietenul si aplicatia Traind conform
Evangheliei vor fi de ajutor in a-i face
si se axeze pe gasirea bucuriei in
Hristos. Vor anticipa binecuvantarile
detinerii unei recomandari pentru

Salzburg, Austria

templu cu utilizare limitata si vor simti
spiritul lui Ilie, prin influenta Duhului
Sfant, in timp ce cauti binecuvantiri-
le templului si istoriei familiei. Vor fi
calauziti de binecuvantari patriarhale.
in timp, se vor vedea intrind in tem-
ple pentru a fi inzestrati cu putere si
pentru a gisi bucurie acolo pe masuri
ce sunt conectati etern, indiferent de
ce s-ar intAmpla, cu familiile lor.
Contrar vanturilor potrivnice ale
pandemiei si ale calamititilor, realiza-
rea Intregului potential al noului pro-
gram Copiii si tinerii este incd o lucrare
in desfasurare — dar este urgenta.
Tinerii nostri nu pot astepta ca lumea
sa se indrepte inainte ca ei sd ajunga
s3-L cunoasci pe Salvator. Unii, chiar si
in acest moment, iau hotarari pe care
nu le-ar lua daci ar intelege adevarata
lor identitate — si identitatea Lui.
Asadar, apelul urgent din partea
batalioanelor lui Dumnezeu, care se
pregatesc pentru situatii grele, este ca
,Loatd lumea si vind pe punte!”.
Mame si tati, fiii dumneavoastrd au
nevoie si-i sustineti acum cu mai mul-
td ardoare decit ati ficut-o vreodati
in trecut cind se ingrijorau pentru
lucruri mai putin importante, cum ar
fi embleme si ecusoane. Mame si tati,
conducitori ai preotiei si conduci-
toare ale Tinerelor Fete, daca tinerii
dumneavoastri Intimpind dificultati,
programul Copiii si tinerii va fi de
ajutor pentru a-i aduce la Salvator, iar
Salvatorul le va aduce pace.’
Presedintii ale cvorumurilor si
claselor, luati atitudine si asumati-va
locul de drept in lucrarea Domnului!
Episcopi, corelati cheile pe care le
detineti cu cele ale presedintilor cvo-
rumurilor si cvorumurile dumneavoas-
trd — si episcopia dumneavoastra — se
vor schimba pentru totdeauna.
Iar voua, celor din generatia care
se ridic3, vd depun mirturie, ca unul

care stie, cd sunteti fiice preaiubite si
fii preaiubiti ai lui Dumnezeu si El are
pentru voi o lucrare de facut.

Pe masura ce vi ridicati la miretia
posturilor voastre, cu toatd inima,
puterea, mintea si tiria voastra, veti
ajunge si-L jubiti pe Dumnezeu si
s va tineti legdmintele si si aveti
incredere 1n preotia Sa, pe masurd
ce lucrati spre binecuvintarea altora,
incepand in propriul cimin.

Ma rog ca voi sd va straduiti,
cu de doui ori mai multi energie,
demni de aceasti perioada, si
slujiti, s3 va exercitati credinta, sd
Vi pocditi si sd va imbunatititi in
fiecare zi, pentru a deveni demni de
a primi binecuvantirile din templu si
bucuria trainicd ce vine numai prin
Evanghelia lui Isus Hristos. M4 rog
ca voi sd va pregatiti sd deveniti acel
misionar sirguincios, acel sot fidel
sau acea sotie fideld, acel tatd iubitor
sau acea mamai jubitoare care vi s-a
promis ci veti putea deveni Intr-un
final fiind un ucenic adevarat al lui
Isus Hristos.

Fie ca voi si ajutati la pregitirea
lumii pentru intoarcerea Salvatorului
invitind pe toatd lumea s vind la
Hristos si sa primeascd binecuvanti-
rile ispisirii Sale! in numele lui Isus
Hristos, amin. H

NOTE
1. Luca 22:19.
2. David A. Bednar, ,S4 devenim misionari”,
Liahona, nov. 2005, p. 46.

3. ,Eu incerc sa fiu ca Isus; Supus fi urmez
calea. incerc, prin ce fac si spun, si-mi
arat, ca El, dragostea.” (,Eu incerc sa fiu ca
Isus”, Cantece pentru copii, p. 40-41).

4. Moise 1:39.

5. imi exprim aprecierea personali fati de
parintii si conducitorii devotati, care, de-a
lungul istoriei noastre, i-au ajutat cu atat
de mult curaj pe tineri si aiba parte de
progres. Recunosc faptul ca noul program
Copiii si tinerii datoreaza mult fiecarei
activitati si fiecarui program de realizari
care l-au precedat.
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Varstnicul Gerrit W. Gong
din Cvorumul celor Doisprezece Apostoli

Noi putem, in felul nostru, sa devenim parte a
implinirii profetiilor si promisiunilor Domnului —
parte a Evangheliei care binecuvanteaza lumea.

Dragi frati si surori, de curind am
oficiat o pecetluire in templu, urmand
instructiunile privind COVID-19.
Alidturi de mire si mireasd, amandoi
misionari credinciosi intorsi din misiu-
ne, au fost parintii si fratii si surorile
lor. Acest lucru nu a fost usor. Mireasa
era a noua din zece copii. Cei noui
frati ai ei stiteau 1n ordine, de la cel
mai In varstd la cel mai tAnar, pas-
trAnd, desigur, distanta sociala.

Membrii familiei au cautat si fie
cetiteni buni oriunde au locuit. Cu
toate acestea, o comunitate a fost
neprimitoare — deoarece, a spus
mama miresei, membrii familiei erau
membri ai Bisericii lui Isus Hristos a
Sfintilor din Zilele din Urma.

Ei au facut totul pentru a-si face
prieteni la scoald, a-si aduce contri-
butia si a fi acceptati, dar nu au avut
succes. Membirii familiei s-au rugat si
s-au rugat ca inimile si se inmoaie.

Intr-o sear, ei au simtit ci au primit
raspuns la rugdciunile lor, Intr-un mod
foarte neasteptat. Casa lor a luat foc si a

ars din temelii. Dar s-a intAmplat altceva.

Incendiul a inmuiat inimile vecinilor lor.
Vecinii lor si scoala locald au
adunat haine, pantofi si alte lucruri
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necesare familiei, care pierduse totul.
Bunitatea a deschis usa intelegerii. Nu
a fost modul In care membrii familiei
au sperat ori s-au asteptat ca rugaciu-
nile lor si primeascd rispuns. Cu toate
acestea, €i si-au exprimat recunostinta
pentru ceea ce au Invitat prin expe-
riente dificile si pentru raspunsurile
neasteptate primite la rugdciunile lor
sincere.

Cu adevirat, pentru cei care au
inimi credincioase si ochi pentru a
vedea, indurarile blinde ale Domnului
se manifestd In mijlocul incercirilor
vietii. incercirile indurate cu credinti
si sacrificiu aduc,
intr-adevir, binecu-
vantirile cerului. in
aceastd viatd muri-
toare, putem pierde
sau putem astep-
ta un timp unele
lucruri, dar, In cele
din urma, vom gasi
ceea ce conteazi cel
mai mult.! Aceasta
este promisiunea Sa.

Proclamatia
noastrd cu ocazia
bicentenarului din

2

2020 incepe cu promisiunea profund
incluzivd ci ,Dumnezeu ii iubeste pe
copiii Sai din fiecare natiune a lumii”?.
Fiecdruia dintre noi din fiecare natiu-
ne, neam, limba si popor!, Dumnezeu
ii promite, {i oferd s primeasci prin
legamant si 1l invitd s vind si si ia din
abundenta bucuriei si bunatitii Sale.

Dragostea lui Dumnezeu fatd de
toti oamenii este afirmatd in tot cuprin-
sul scripturilor.> Acea dragoste cuprin-
de legdmantul avraamic, adunarea
copiilor Sii risipiti® si planul fericirii
intocmit de El pentru viata noastra.

in casa credintei, nu trebuie si fie
nici straini, nici oaspeti’, nici sdraci,
nici bogati®, nici ,altii” care sd ramand
afara. in calitate de ,impreuni cetiteni
cu sfintii”®, noi suntem invitati sa
schimbam lumea in bine, din interior
spre exterior, cate o persoand, cite o
familie, cite o vecindtate, pe rind.

Aceasta se intimpla cind trdim
in acord cu Evanghelia si o impar-
tasim. La Inceputul acestei dispensatii,
profetul Joseph a primit o profetie
remarcabild, conform cireia Tatil
Ceresc doreste ca toti oamenii, de
pretutindeni, si descopere dragostea
lui Dumnezeu si si pund in practicd
puterea Sa pentru a progresa si a se
schimba.




Acea profetie a fost primiti aici,
la casa din barne a familiei Smith, in
Palmyra, New York."

Terminati in anul 1998, casa famili-
ei Smith este reconstruitd pe fundatia
ei originald. Dormitorul de la etaj
ocupi acelasi spatiu fizic de 5,5 x 9
X 3 metri, In care Moroni, ca mesager
glorios de la Dumnezeu, a venit la
tindrul Joseph in seara zilei de 21 sep-
tembrie 1823.

V34 amintiti ce a relatat profetul
Joseph:

JMoroni] a spus... cA Dumnezeu
avea o lucrare pe care sd o fac eu; si
ci numele meu va fi tinut de bine si
de riu printre toate natiunile, neamu-
rile si limbile...

[Moroni] a spus ci a fost depozitatd
o carte... ci plenitudinea nepieritoarei
Evanghelii este cuprinsi in aceasti
carte”?,

Aici ne oprim. Noi {i preaslivim pe
Dumnezeu Tatil Vesnic si pe Fiul Sau,
Isus Hristos, si nu pe profetul Joseph
Smith sau pe oricare alt birbat sau
femeie muritori.

Cu toate acestea, ginditi-vd cum
sunt implinite profetiile pe care Dum-
nezeu le di slujitorilor S3i.”* Unele
sunt implinite mai devreme, altele mai
tarziu, dar toate sunt implinite.** Cand
ne supunem spiritului de profetie al
Domnului, noi putem, in felul nostru,
deveni parte a iImplinirii profetiilor si
promisiunilor Sale — parte a Evanghe-
liei care binecuvanteaza lumea.

in anul 1823, Joseph era un biiat
in varstd de 17 ani, necunoscut, care
trdia Intr-un sat nestiut, intr-o tard de
curand devenitd independentd. Dacd
nu ar fi adevirat, cum putea el sd-si
imagineze si sd spund ci avea si fie
un instrument in lucrarea lui Dumne-
zeu si cd avea sd traduca prin harul si
puterea lui Dumnezeu scriptura sacri
ce avea si fie cunoscuti pretutindeni?

-
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Cu toate acestea, deoarece este
adevirat, dumneavoastri si cu mine
putem fi martori ai Implinirii acelei
profetii chiar in timp ce noi suntem
invitati s3 ajutim la Implinirea ei.

Dragi frati si surori, in intreaga
lume, fiecare dintre noi care partici-
pa la aceastid conferintd generald din
octombrie 2020, se numdrad printre
natiunile, neamurile si limbile despre
care se vorbeste.

Astizi, membrii Bisericii lui Isus
Hristos a Sfintilor din Zilele din Urma
triiesc in 196 de natiuni si teritorii, cu
3.446 de tdrusi ai Bisericii in 90 dintre
acestea.”” Reprezentim atit regiuni
geografice, cit si centre de tirie.

fn anul 1823, cine si-ar fi imaginat
cd, In anul 2020, aveau si fie trei tiri,
fiecare cu peste un milion de membri
ai acestei Biserici — Statele Unite,
Mexic si Brazilia?

Sau 23 de tdri, fiecare cu mai mult
de 100.000 de membri ai Bisericii —
trei In America de Nord, paisprezece
in America Centrala si de Sud, una in
Europa, patru in Asia si una in Africa?'

Presedintele Russell M. Nelson
numeste Cartea lui Mormon ,un
miracol miraculos””’. Martorii ei depun
marturie: ,Fie cunoscut tuturor natiu-
nilor, neamurilor, limbilor si popoare-
lor™8, Astizi, conferinta generala este
disponibild in 100 limbi. Presedintele
Nelson a depus marturie despre Isus
Hristos si Evanghelia Sa restauratd in
138 de natiuni si numarul acesta va
creste.

fncepand cu 5.000 de exemplare
tipdrite ale primei editii, din 1830, a

Cirtii lui Mormon, aproximativ 192 de
milioane de exemplare cuprinzind
intreaga Carte a lui Mormon sau o
parte din ea au fost publicate in 112
limbi. Traducerile Cirtii lui Mormon
sunt, de asemenea, disponibile in for-
mat digital, in mare parte. Traducerile
actuale ale Cirtii lui Mormon includ
majoritatea celor 23 de limbi care sunt
vorbite de 50 de milioane de oameni
sau mai multi, reprezentind in total
limbile materne ale aproximativ 4,1
miliarde de oameni.”

Prin mijloace mici si simple — prin
care suntem invitati sa participim fie-
care — lucruri mari sunt infiptuite.

De exemplu, la o conferintd de
tirus in Monroe, Utah, cu un numar
de 2.200 de membri, am intrebat citi
dintre ei au slujit in misiuni. Aproape
fiecare mani s-a ridicat. In ultimii ani,
din acel tirus, 564 de misionari au slu-
jit in toate cele 50 de state ale S.U.A. si
53 de tiri — de pe fiecare continent, cu
exceptia Antarcticii.

Apropo de Antarctica, chiar si
in Ushuaia, in extremitatea sudi-
ca a Argentinei, am vizut profetia
implinindu-se cAnd misionarii nostri
au mpirtisit Evanghelia restaurati a
lui Isus Hristos intr-un loc numit ,mar-
ginile pamantului”®.

Pictura murald formati de copertele
celor patru volume din Saints (Sfintii)*
infitiseazd o tapiserie globali a rezul-
tatelor pozitive de care au parte sfintii
credinciosi de pretutindeni, care triiesc
conform Evangheliei. Istoria Bisericii
noastre este ancoratd in marturiile
bazate pe experienta personali si
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Nairobi, Kenya

calatoria pe cirarea Evangheliei a fieci-
rui membru, inclusiv a lui Mary Whit-
mer, credincioasa sord cireia Moroni
i-a ardtat plicile Cartii lui Mormon.?

Incepand din ianuarie 2021, cele
trei noi reviste internationale ale Bise-
ricii noastre — Prietenul, Pentru intd-
rirea tineretului si Liahona — 1i invitd
pe toti sd impartiseasci experiente si
mdrturii In comunitatea internationald
a credintei noastre si sd faca parte din
aceasta.”

Dragi frati si surori, pe misuri ce ne
mirim credinta n Tatdl Ceresc si Isus
Hristos, primim binecuvantarile care
vin prin triirea conform adevirurilor
Evangheliei restaurate si legdmintelor
sacre si studiem, cugetim si Impartisim
despre restaurarea aflatd in desfisurare,
noi participdm la indeplinirea profetiei.

Ne schimbim pe noi si schimbam
lumea intr-un model al Evangheliei
care binecuvinteazi vieti pretutindeni.

O sori din Africa a spus: ,Slujirea
sotului meu in cadrul preotiei il face
si fie mai rdbdator si mai bun. Si eu
devin o sotie mai bund si 0 mama mai
buni”.

Un consultant international in
afaceri din America Centrald, acum
respectat, a spus c4, inainte de a
descoperi Evanghelia restaurati a lui
Dumnezeu, a triit fird niciun scop, pe
strazi. Acum, el si familia lui au gasit
identitate, scop si tarie.

Un tandr baiat din America de Sud
creste gdini si vinde ouile lor pentru a
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ajuta la cumpararea de ferestre pentru
casa pe care familia lui o construieste.
El pliteste mai inti zeciuiala. El va
vedea, la propriu, ferestrele cerurilor
deschizandu-se.

in Four Corners, o comunitate din
sud-vestul Statelor Unite, o familie de
indigeni americani creste o tufi fru-
moasi de trandafiri, pentru a inflori in
desert, ca simbol al credintei in Evan-
ghelie si al bizuirii pe fortele proprii.

Supravietuitor al unui crud razboi
civil, un frate din Asia de Sud-Est
era disperat crezand cd viata nu are
sens. El a gisit sperantd intr-un vis
in care un fost coleg de clasi tinea o
tava pentru Impartisanie si depunea
mdrturie despre rinduielile necesare
salvarii si ispasirea lui Isus Hristos.

Tatil Ceresc ne invitd pe toti, de
pretutindeni, s simtim dragostea Sa,
sd Invitim si sa progresim prin edu-
catie, munca onorabild, servicii pentru
sprijinirea bizuirii pe fortele proprii si
modele de bunitate si fericire pe care
le giasim 1n Biserica Sa restaurati.

Pe misuri ce ajungem sd ne Incre-
dem In Dumnezeu, uneori implorand
in momentele noastre cele mai negre,
mai nesigure si in care ne simtim cel
mai singuri, invatdm ci El ne cunoaste
mai bine si ne iubeste mai mult decat

ne cunoastem sau ne iubim noi insine.

De aceea, avem nevoie de ajutorul
lui Dumnezeu pentru a crea dreptate,
egalitate, echitate si pace durabile, in
caminele si comunititile noastre. Cele

mai adevirate, mai profunde, mai
autentice povestiri, locuri si sentimen-
te de apartenenta vin atunci cind
simtim dragostea mintuitoare a lui
Dumnezeu, ciutim har si miracole
prin ispdsirea Fiului Sdu si stabilim
relatii de durati prin legdminte sacre.

In lumea dezordonati, giligioasi
si poluati de astizi, este nevoie de
bunitatea si Intelepciunea religioas.
Cum altfel putem inviora, inspira si
edifica spiritul uman??

Plantarea de copaci in Haiti este
numai unul dintre sutele de exemple
de oameni care se unesc pentru a face
bine. Comunitatea locali, incluzand
1.800 de membri ai Bisericii noastre,
care a donat arborii, s-a adunat pentru
a planta aproape 25.000 de copaci.”
In cadrul acestui proiect multianual de
reimpadurire s-au plantat deja peste
121.000 de copaci. Acesta prevede
plantarea a Inci zeci de mii.

Acest efort unit asigurd umbra,
conserva solul si previne viitoarele
inundatii. Ajuti la Infrumusetarea
vecinititilor, clideste comunitatea,
hrineste oamenii si imbogateste solul.
Daci 1i intrebi pe haitieni cine va
recolta fructele din acesti copaci, ei
spun: ,Oricine va fi flimand”.

Aproximativ 80 de procente din
populatia globului este afiliati religios.?
Comunititile religioase rdspund cu
promptitudine la nevoi imediate dupa
dezastre naturale, precum si la nevoi
cronice de hrana, adipost, educatie,
alfabetizare si instruire in vederea
gisirii unui loc de munci. in intreaga
lume, membirii nostri, prietenii nostri si
Biserica ajutd comunititile sd sprijine
refugiatii si oferd apa, mijloace pentru
asigurarea igienei, mobilitate pentru
persoanele cu handicap, ingrijire pentru
cei cu probleme de vedere — cite o
persoand, cite un sat, cate un copac, pe
rand.” Peste tot, ciutim si fim parinti



buni si cetdteni buni, pentru a ne aduce
contributia in vecinatatile si societitile
noastre, inclusiv prin organizatia Carita-
tea Sfintilor din Zilele din Urma.*
Dumnezeu ne di libertatea mora-
14 de a alege - si responsabilitatea
morald. Domnul declari: ,Eu, Domnul
Dumnezeu, vi fac liberi; de aceea, [voi]
sunteti, intr-adevir, liberi”?. Procla-
mand ,robilor slobozenia™’, Domnul
promite ca ispdsirea Sa si calea Evan-
gheliei pot dezlega legiturile tempo-
rale si spirituale.?' Din fericire, aceastd
libertate mantuitoare se extinde si la
cei care au plecat din viata muritoare.
Acum citiva ani, un preot din
America Centrald mi-a spus ci studia
,botezul pentru cei morti”, infiptuit
de sfintii din zilele din urma. ,Pare
intr-adevir corect”, a spus preotul, ,ca
Dumnezeu si ofere fiecirei persoane
ocazia de a primi botezul, indiferent
cand sau unde a triit, cu exceptia

copiilor mici, care sunt «vii in Hristos»**

Apostolul Pavel”, a observat preotul,
,vorbeste despre cei morti care asteap-
ta botezul si invierea”. Randuielile
din templu infaptuite prin inlocuitori
promit tuturor natiunilor, neamurilor si
limbilor ci fiecare va fi ,descitusat, de
moarte si de iad scapat™.

Pe misuri ce il descoperim pe
Dumnezeu, uneori rdspunsuri neas-
teptate la rugdciuni ne fac si nu mai
locuim pe stradd, s simtim ca aparti-
nem comunitatii, alunga intunericul
din inima noastra si ne indruma sa
gasim refugiu spiritual si sentimentul
de apartenenti In bunitatea legimin-
telor si dragostei Sale trainice.

Lucrurile mari incep, deseori, prin
fapte mici, dar miracolele lui Dum-
nezeu se manifesta zilnic. Cat de
recunoscitori suntem pentru darul
divin al Duhului Sfant, ispésirea lui
Isus Hristos si doctrina Sa, rinduielile
si legdmintele Sale revelate, pe care le

gdsim 1n Biserica Sa restauratd, denu-
mitd dupa numele Sau!

M3 rog ca noi sd acceptim cu
bucurie invitatia lui Dumnezeu de a
primi si a ajuta la implinirea, in toate
natiunile, neamurile si limbile, a bine-
cuvantdrilor Sale promise si profetite,
in numele sacru si sfint al lui Isus
Hristos, amin. l

NOTE

1. ,Tot ce pierdeti va va fi inapoiat la inviere,
cu conditia sa continuati in credinta”
(Invdtdturi ale presedintilor Bisericii:
Joseph Smith [2007], p. 52).

2. Vedeti Mosia 2:41.

3. ,Restaurarea plenitudinii Evangheliei
lui Isus Hristos: proclamatie catre
lume cu ocazia bicentenarului”,
ChurchofJesusChrist.org; vedeti, de
asemenea, de exemplu, Alma 26:37.

4. Vedeti Apocalipsa 14:6; 1 Nefi 19:17;
22:28; 2 Nefi 30:8; Mosia 3:20; 15:28; Alma
37:4-6; 3 Nefi 28:29; Doctrina si legiminte
42:58; 133:37.

5. Vedeti Ioan 3:16-17; 15:12; Romani 8:35,
38-39.

6. Vedeti 1 Nefi 22:3, 9; Doctrind si legiminte
45:24-25, 69, 71; 64:42.

7. Vedeti Efeseni 2:19.

8. Vedeti Doctrina si legaminte 104:14-17.

9. Efeseni 2:19.

10. La citeva sute de metri de usa din spate a
casei familiei Smith, intr-o dumbrava, care
a devenit Dumbrava noastra Sacra, ,in
dimineata unei zile frumoase, senine, la
inceputul primaverii anului o mie opt sute
douizeci” (Joseph Smith - Istorie 1:14).

11. Sa te afli in locul concret al unui
eveniment istoric cunoscut te poate
ajuta sa faci legatura dintre loc si timpul
evenimentului. Totusi, marturia noastra
despre evenimentele sacre legate de
aparitia lui Moroni in fata tanarului profet
Joseph este spirituala.

12. Joseph Smith — Istorie 1:33-34.

13. Vedeti Amos 3:57; Doctrind si legaminte 1:38.

14. Vedeti Alma 37:6; Doctrind si legdminte
64:33.

15. Statisticile Bisericii din data de 3
septembrie 2020; expresia ,natiuni si
teritorii” include entitati precum Guam,
Puerto Rico si Samoa Americana.

16. Cele 23 de tari sunt: Statele Unite, Mexic,
Brazilia, Filipine, Peru, Chile, Argentina,
Guatemala, Ecuador, Bolivia, Colombia,
Canada, Marea Britanie, Honduras,
Nigeria, Venezuela, Australia, Republica
Dominicand, Japonia, El Salvador, Noua

Zeealanda, Uruguay, Nicaragua. Australia
si Noua Zeelanda sunt incluse intre cele
patru tari din Asia cu peste 100.000 de
membri. Paraguay are peste 96.000 de
membri ai Bisericii si poate fi urmatoarea
tara care sa se alature grupului cu peste
100.000 de membiri.

17. Russell M. Nelson, , The Book of Mormon:
A Miraculous Miracle” (cuvantare rostita in
cadrul seminarului pentru noi presedinti
de misiune, 23 iun. 2016).

18. ,Marturia a trei martori” si ,Marturia a opt
martori”, Cartea lui Mormon.

19. Alte traduceri continui promisiunea
ca fiecare barbat si femeie vor ,[auzi]
plenitudinea Evangheliei in propria [lor]
limba si in limbajul [lor]” (Doctrina si
legaminte 90:11).

20. Vedeti Doctrina si legaminte 122:1.

21. Titlurile celor patru volume din Saints
(Sfintii) vin din declaratia marturiei
inspirate a profetului Joseph Smith din
Scrisoarea Wentworth — The Standard
of Truth (Standardul adevdrului);

No Unhallowed Hand (Nicio mand
nesfintitd); Boldly, Nobly and Independent
(Curajos, nobil si independent) si
Sounded in Every Ear (A rdsunat in
fiecare ureche).

22. Vedeti Saints: The Story of the Church of
Jesus Christ in the Latter Days (Sfintii -
relatdri despre Biserica lui Isus Hristos in
zilele din urmd), vol. 1, The Standard of
Truth (Standardul adevdrului), 1815-
1846 (2018), p. 70-71.

23. Vedeti Scrisoare din partea Primei
Presedintii, 14 aug. 2020.

24. Vedeti Garrit W. Gong, ,Seven Ways
Religious Inputs and Values Contribute to

\JJ'

Chiba, Japonia
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Practical, Principle-Based Policy Approa-
ches” (cuvantare rostiti in data de 8 iun.
2019, G20 Interfaith Forum), newsroom.
churchofjesuschrist.org/article/elder-
gong-g20-interfaith-forum-japan-2019-
transcript.

25. Vedeti Jason Swensen, ,LDS Church
Celebrates 30 Years in Haiti by Planting
Thousands of Trees”, Deseret News, 1 mai
2013, deseretnews.com.

26. Vedeti Centrul pentru Cercetare Pew,
,The Global Religious Landscape”,

18 dec. 2012, pewforum.org. Acest
scuprinzator studiu demografic a peste
230 de tari si teritorii... estimeaza ca
sunt 5,8 miliarde de adulti si copii afiliati
religios pe intreg globul, reprezentand
84% din populatia de 6,9 miliarde de
oameni ai lumii, existenta in anul 2010”.

27. Virtutile si valorile religioase ancoreazi
si imbogitesc societatea civila;
inspira comunitatea, angajamentul
civil, coeziunea sociala, slujirea si
voluntariatul; si promoveaza dreptatea,
reconcilierea si iertarea, ajutindu-ne,
inclusiv, sa stim cand si cum sa
perseveram sau sd renuntam, sa stim
cand si ce s ne amintim sau sd uitam.

28. Pe langa contributia lor la Caritatea
Sfintilor din Zilele din Urma (vedeti
latterdaysaintcharities.org), care slujeste
drept bratul umanitar al Bisericii,
membrii Bisericii lui Isus Hristos a
Sfintilor din Zilele din Urma se aldtura
vecinilor si comunitatilor lor oferind
timp si mijloace materiale prin slujire
in cadrul proiectelor JustServe sau
Maini care ajuta (vedeti justserve.org
si ChurchofJesusChrist.org/topics/
humanitarian-service/helping-hands) si
oferind donatii de post [vedeti ,Fasting
and Fast Offerings”, Gospel Topics
(Subiecte din Evanghelie), topics.
ChurchofJesusChrist.org]. Fiecare dintre
aceste actiuni necesitd generozitatea
semnificativd a membrilor Bisericii si
prietenilor acestora pentru a binecuvanta
mii de oameni din intreaga lume.

29. Doctrina si legaminte 98:8.

30. Isaia 61:1; vedeti, de asemenea, loan
8:30; Galateni 5:1; Doctrina si legiminte
88:86.

31. Aceasta speranta de libertate ii include
pe cei care cauta sa biruie obiceiuri sau
dependente daunatoare, comportamente
autodistructive, vinovatii transmise prin
generatii sau orice durere.

32. Moroni 8:12; vedeti, de asemenea,
Doctrina si legaminte 137:10.

33. Vedeti 1 Corinteni 15:29.

34. in al lui Isus nume” Imnuri, nr. 108,
strofa a 3-a.
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Episcopul W. Christopher Waddell
primul consilier in Episcopatul care prezideaza

Pe masura ce cautam sd fim pregatiti din punct de
vedere temporal, putem infrunta incercarile din viata

cu mai multa incredere.

Inaintea impunerii restrictiilor de
cdlatorie din cauza pandemiei actuale,
md intorceam acasi dupa indeplinirea
unei Insarcindri in afara tirii si, din
cauza unor probleme cu orarul, a tre-
buit si fac o escald duminica. Am avut
timp Intre doud zboruri si particip la o
adunare de impartisanie locald, unde
am putut impirtisi, de asemenea, un
mesaj scurt. Dupa adunare, un diacon
entuziasmat m-a intrebat daca il
cunosc pe presedintele Nelson si daci
am avut vreodatd ocazia de a da méina
cu dansul. I-am rispuns ci il cunosc,
cd am dat mina cu el si ¢4, in calitate
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de membru al Episcopatului care
prezideazd, am ocazia de a-i intilni pe
presedintele Nelson si pe consilierii sai
de citeva ori in fiecare siptimina.

Tanarul diacon s-a asezat apoi pe
un scaun, a ridicat miinile deasupra
capului si a strigat: ,Aceasta este cea
mai grozava zi din viata mea!”. Dragi
frati si surori, poate cd nu-mi ridic
bratele deasupra capului si nu strig,
dar sunt etern recunoscitor pentru
profetul in viatd si pentru indrumarea
pe care o primim de la profeti, vizi-
tori si revelatori, in special in timpul
acestor perioade de incercare.




De la inceputul timpurilor, Domnul
le-a oferit oamenilor Sii Indrumare
pentru a-i ajuta s se pregiteascd din
punct de vedere spiritual si temporal
impotriva calamititilor si incercarilor
care El stie cd vor aparea in timpul
experientei noastre din viata muritoa-
re. Aceste calamititi pot fi personale
sau generale, dar indrumarea Dom-
nului ne va oferi protectie si ajutor in
mdsura in care dim ascultare si actio-
nam potrivit sfatului Sdu. Un exemplu
minunat este oferit in relatarea din
cartea Genesa, in care invatdm despre
Tosif din Egipt si interpretarea sa inspi-
ratd a visului lui Faraon.

Josif a zis lui Faraon: «Ce a visat
Faraon Inseamnd un singur lucru:
Dumnezeu a aritat mai dinainte lui
Faraon ce are si faci...

Iata, vor fi sapte ani de mare belsug
in toatd tara Egiptului.

Dupi ei vor veni sapte ani de
foamete, asa cd se va uita tot belsugul
acesta in tara Egiptului, si foametea va
topi tara.»”!

Faraon l-a ascultat pe Iosif si a ris-
puns la ceea ce i-a aritat Dumnezeu
intr-un vis si a inceput imediat pregi-
tirea pentru ce avea si se intimple. In
scripturi, este consemnat ca, apoi:

,In timpul celor sapte ani de rod,
pamiantul a dat bucate din belsug.

losif a strins toate bucatele din
acesti sapte ani...

Tosif a strAns grau, ca nisipul mdrii,
atit de mult, ci au incetat s3-1 mai
mdsoare, pentru ci era fird masurd”.

Si, dupi ce acei sapte ani de belsug
au trecut, ni se spune ci ,au inceput sa
vind cei sapte ani de foamete, asa cum
vestise Iosif. in toate tirile era foamete;
dar in toati tara Egiptului era paine”.

Astizi, suntem binecuvantati sa
fim condusi de profeti care Inteleg
importanta pregatirii pentru calamitati-
le ,care [vor] veni™ si, de asemenea,

Santo Domingo, Republica Dominicana

recunosc limitarile sau restrictiille cu
care ne-am putea confrunta cind ne
striduim s3 urmim sfatul lor.

Intelegem clar ci efectele
COVID-19, precum si cele ale dezastre-
lor naturale devastatoare sunt nepar-
tinitoare si depisesc barierele etnice,
sociale si religioase de pe fiecare conti-
nent. Oamenii si-au pierdut locurile de
munci si veniturile s-au redus pentru
cd ocaziile de munci au fost influenta-
te de concedieri si capacitatea de a
munci a fost influentatd de provocirile
legate de sinitate si legislatie.

Ne exprimam intelegerea si grija
fatd de toti cei care au fost afectati
de acestea si ne exprimim convinge-
rea ferma cd urmeaza zile mai bune.
Ati fost binecuvantati cu episcopi
si presedinti de ramuri care cauti
membiri din congregatiile lor care
au nevoi temporale si care au acces
la instrumente si resurse care va pot
ajuta si vi echilibrati din nou viata
si sd mergeti pe cdrarea bizuirii pe
fortele proprii pe madsurd ce puneti in
aplicare principiile pregitirii.

fn ziua de azi, cu o pandemie care
a devastat economii intregi, precum si
vieti individuale, nu am fi in acord cu
Salvatorul nostru plin de compasiu-
ne dacd am ignora realitatea ci multi

au probleme si i-am ruga sd Inceapi
sa-si facd o rezervd de mancare si sa
economiseascd bani. Totusi, aceasta nu
inseamna ci trebuie s ignorim per-
manent principiile pregatirii, ci doar ci
aceste principii trebuie puse in practicd
,in intelepciune si ordine™, astfel incat,
in viitor, sd putem spune, asemenea lui
Tosif din Egipt: ,Era paine”™.

Domnul nu Se asteapti si facem
mai mult decit putem, dar Se asteapti
sd facem ce putem... cind putem.
Presedintele Nelson ne-a reamintit la
ultima noastrd conferintd generald:
,2Domnul iubeste actiunea”’.

Conducitorii Bisericii i-au incurajat,
deseori, pe sfintii din zilele din urma
,54 se pregiteasca Impotriva vremuri-
lor grele din viatd avand o rezervd de
hrana si apa, precum si bani economi-
siti”®. In acelasi timp, suntem incurajati
sd fim ,intelepti” si ,[sd nu exageram]™
in eforturile noastre de a avea o rezer-
vi de alimente ale familiei si bani eco-
nomisiti. Un material intitulat Finante
personale pentru bizuirea pe fortele
proprii, publicat in anul 2017, care
este disponibil momentan pe site-ul
Bisericii in 36 de limbi, incepe cu un
mesaj din partea Primei Presedintii:

,2Domnul a declarat: Scopul Meu
este sa am grijd de sfintii Meb (Doctrind
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si legaminte 104:15). Aceasta revelatie
este o promisiune din partea Domnu-
lui conform cireia El va oferi binecu-
vaAntiri temporale si va inlesni calea
citre bizuirea pe fortele proprii...

Acceptarea acestor principii si
triirea conform lor vi vor permite
s primiti binecuvantirile temporale
promise de Domnul.

Vi invitim sd studiati cu sarguintd
si sd puneti in practicd aceste princi-
pii si sd le predati membrilor familiei
dumneavoastri. Ficind astfel, viata
dumneavoastrd va fi binecuvantati. ..
[deoarece] sunteti copii ai Tatdlui nos-
tru din Cer. El va iubeste si nu vi va
abandona niciodati. El v4 cunoaste si
este pregitit sd vd ofere binecuvanti-
rile spirituale si temporale ale bizuirii
pe fortele proprii”*°.

Acest material include capitole
despre crearea unui buget si respec-
tarea lui, protejarea familiei impotriva
greutitilor, gestionarea unei crize
financiare, investitiile pentru viitor si
multe altele si este disponibil tuturor
pe site-ul Bisericii sau prin interme-
diul conducitorilor dumneavoastrd
locali.

Cand ne gindim la principiul
pregatirii, putem sa fim inspirati de
exemplul lui Tosif din Egipt. Cunoas-
terea a ceea ce avea si se intAimple
nu ar fi fost suficientd pentru ca ei s
treaca prin anii grei dacd nu ar fi ficut
anumite sacrificii In timpul anilor de
abundenti. in loc si se consume tot
ce puteau produce supusii faraonului,
au fost stabilite si respectate limite,
asigurand, astfel, suficient pentru
nevoile lor imediate, precum si pentru
cele viitoare. Nu a fost suficient s stie
cd aveau si vind vremuri de incercare.
A fost nevoie ca ei si actioneze si,
datorita efortului lor, ,era paine”'.

Aceasta duce la o intrebare impor-
tantd: ,Asadar, ce urmeazi?”. Putem
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incepe prin a intelege ci toate lucru-
rile sunt spirituale pentru Domnul si
ca El ,niciodatd” nu ne-a dat ,o lege
care era temporald”'?. Asadar, totul
ne indrumai cétre Isus Hristos ca fiind
temelia pe care trebuie sd clidim,
chiar si pregitirea noastrd din punct
de vedere temporal.

A fi pregatit din punct de vedere
temporal si a te bizui pe fortele pro-
prii inseamna s ai ,credinta ci, prin
harul sau puterea care intireste a lui
Isus Hristos si prin efortul nostru, ne
putem satisface toate nevoile spiritua-
le si materiale ale vietii pentru noi si
pentru familiile noastre”®?.

Alte aspecte ale temeliei spirituale
pentru pregitirea temporald sunt: sd
actionim ,in Intelepciune si ordine”,
ceea ce implicd acumularea treptatd
de provizii de alimente si economi-
sirea de bani in timp, precum si si
acceptim mijloacele ,mici si simple”,
ceea ce dovedeste credinta n faptul
ca Domnul va spori eforturile noastre
mici, dar consecvente.

Cand avem o temelie spirituala,
atunci putem pune in practicd doud

|

Chiba, Japonia

elemente importante ale pregitirii
temporale: gestionarea finantelor si
crearea de provizii acasa.

Principiile cheie pentru gestiona-
rea finantelor includ plata zeciuielii
si a donatiilor; achitarea datoriilor si
evitarea lor; pregitirea unui buget si
respectarea lui; si economisirea pentru
viitor.

Principiile cheie pentru crearea
de provizii acasi includ proviziile de
alimente, proviziile de apa, precum
si alte necesititi in functie de nevoile
individuale sau ale familiei, toate aces-
tea deoarece ,cea mai bunid maga-
zie”'® este ciminul, care devine ,cea
mai accesibild rezervi in perioadele
dificile”.”

Pe misuri ce urmim principiile
spirituale si ciutim inspiratie de la
Domnul, vom fi indrumati s stim
voia Domnului pentru noi, individual
si ca familie, si cum sd punem in
practicd mai bine principiile pregatirii
temporale. Primul pas este cel mai
important.

Virstnicul David A. Bednar ne-a
invatat acest principiu cind a spus:



L2Actiunea Inseamni exercitarea
credintei... Credinta adevarata

se concentreazd in si pe Domnul
Isus Hristos si duce intotdeauna la
actiune”®,

Dragi frati si surori, in lumea
noastra care se schimbi continuu,
trebuie si fim pregatiti pentru
incertitudini. Chiar dacd vor veni si
vremuri mai bune, stim cd perioa-
dele bune si cele grele ale vietii
muritoare vor continua. Pe madsurd
ce cautam sa fim pregititi din punct
de vedere temporal, putem infrunta
incercirile din viatid cu mai multd
incredere si pace 1n inimd si putem,
chiar si atunci cAnd suntem stresati,
si spunem, asemenea lui Iosif din
Egipt: ,Era paine”®. In numele lui
Isus Hristos, amin. ll

NOTE

1. Vedeti Genesa 41:25-30.

2. Genesa 41:47-49.

3. Genesa 41:54

4. Doctrina si legaminte 1:17.

5. Mosia 4:27.

6. Genesa 41:54

7. Russell M. Nelson, in Joy D. Jones, ,O
chemare deosebit de nobild”, Liahona,
mai 2020, p. 16.

8. Pregdititi tot ceea ce este necesar —
proviziile de alimente ale familiei
(brosura, 2007), p. 1.

9. Preguititi tot ceea ce este necesar, p. 1.
10. ,Mesaj din partea Primei Presedintii”,
Finante personale pentru bizuirea
pe fortele proprii (2017), in interiorul

copertii din fata.

11. Genesa 41:54

12. Vedeti Doctrina si legaminte 29:34-35.

13. Finante personale pentru bizuirea pe
Sfortele proprii, p. 4.

14. Mosia 4:27.

15. Alma 37:6.

16. Gordon B. Hinckley, ,Daci sunteti
pregatiti, nu va va fi teama”, Liahona,
nov. 2005, p. 62.

17. ,Emergency Preparedness (Pregatirea
pentru situatii de urgenta)”, Gospel

Topics (Subiecte din Evanghelie), topics.

ChurchofJesusChrist.org
18. David A. Bednar, ,Exercise Faith
in Christ” (prezentare video),
ChurchofJesusChrist.org/media.
19. Genesa 41:54

din Cei Saptezeci

Varstnicul Matthew S. Holland

Prin Isus Hristos, putem scdpa de agonia pe care
meritam sd o suferim din cauza neajunsurilor
noastre morale si putem birui agonia de care avem

parte, desi nu o meritam,
viata muritoare.

Vara trecutd, in timp ce citeam din
Cartea lui Mormon pentru o lectie din
cadrul programei Vino si urmeazd-
Md, am fost uimit de relatarea lui
Alma potrivit cireia, atunci cind a
devenit pe deplin constient de paca-
tele sale, nu a fost ,nimic la fel de
[extraordinar] si de amar ca durerile
[sale]”*. Marturisesc ca acea referire

la durere extraordinard mi-a atras
atentia, In parte, din cauza faptului
cd, In acea siptimand, m-am luptat si

Temecula, California, S.U.A.

din cauza nesansei din

elimin o piatri la rinichi de sapte mili-
metri. Niciodatd nu a trdit un om ase-
menea ,lucruri mari”, cind ,[un lucru
mic si simplu]” a fost ,[infiptuit]”2.

Am remarcat, de asemenea,
limbajul lui Alma deoarece cuvantul
extraordinar este folosit, de obicei,
pentru a descrie lucruri de o frumusete
exceptionald sau maretie incomparabi-
14. De exemplu, Joseph Smith a obser-
vat cd Ingerul Moroni purta mantii de
,un alb [extraordinar]”, ,un alb care

NOIEMBRIE 2020 45



Bengaluru, India

intrecea orice [vizuse] vreodata pe
pamint™. Cu toate acestea, cuvantul
extraordinar poate exprima un fel de
intensitate extrema chiar si a lucruri-
lor rele. Astfel, Alma si cele mai bune
dictionare leagi suferinta extraordina-
rd cu faptul de a fi ,chinuit”, ,torturat”
si ,sfasiat” in ,cel mai 1nalt grad™.

Ilustrarea lui Alma reflecti rea-
litatea obiectiva ca, la un anumit
moment, vina deplind, chinuitoare
a fiecirui pacat pe care il comitem
trebuie si fie simtitd. Dreptatea cere
acest lucru si Dumnezeu insusi nu
poate si-1 schimbe.” Cand Alma si-a
amintit ,toate” pacatele sale — mai
ales cele care au distrus credinta
altora — suferinta sa a fost realmente
insuportabila si gAndul ci trebuie si
stea Tnaintea lui Dumnezeu l-a umplut
cu ,0 groazd de negriit”. El a dorit si
Jdispari] atat in suflet, ct si in trup”®.

Cu toate acestea, Alma a spus
ca totul a inceput si se schimbe in
momentul in care, si-a ,amintit” de
profetita ,[venire a] unui Isus Hristos...
ca si ispaseascd pentru pacatele lumii”
si el a ,implorat In inima [sa]: O, Isuse,
Fiu al lui Dumnezeu, ai mili de mine”.
Cu acel unic gind si acea unici rugi-
minte, sufletul lui Alma a fost umplut
de o bucurie extraordinari, ,tot atit de
mare cit fusese durerea [sa]”".

Nu trebuie si uitdm niciodati ci
scopul real al adeviratei pociinte este
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si ia nefericirea certi si si o transfor-
me in fericire purd. Datoritd bunatatii
Sale ,fira intirziere™®, in momentul
in care venim la Hristos — aritind
credinti 1n El si o schimbare adevi-
ratd a inimii — greutatea zdrobitoare a
picatelor noastre incepe sd se mute
de pe spatele nostru pe al Siu. Acest
lucru este posibil doar pentru ci El,
care este fard pacat, a suferit ,agonia
infinitd si de negriit™ a fiecirui pacat
din universul creatiilor Sale, pentru
toate creatiile Sale — o suferinta atat
de cumpliti, incat a ficut si tAsneas-
ca sange din fiecare por al Sdu. De
aceea, din experientd directd, per-
sonali, Salvatorul ne avertizeazi, in
scripturile moderne, ci noi nu stim cit
de ,[extraordinare]” vor fi ,suferintele”
noastre daci nu ne pociim. Dar, cu
generozitate profundi, El clarifica, de
asemenea: ,Eu, Dumnezeu, am suferit
aceste lucruri pentru toti, pentru ca ei
sd nu sufere, daci ei se vor pocdi”*’
— 0 pocdintd care ne permite sa
Jgustim] din bucuria nemarginitd” pe
care a gustat-o Alma'. Pentru aceasti
doctrind: ,Eu md minunez”'2. Si totusi,
uimitor, Hristos oferd si mai mult.
Uneori, durerea extraordinard nu
vine din cauza picatului, ci a greseli-
lor neintentionate, actiunilor altora sau
fortelor pe care nu le putem controla.
In aceste momente, ati putea si stri-
gati asemenea psalmistului neprihdnit:

JImi tremuri inima in mine, sima
cuprinde spaima mortii,

md apuci frica si groaza si ma iau
fiorii. ..

<0, daci as avea aripile porum-
belului, as zbura, si as gisi undeva
odihnab™.

Stiinta medicala, consilierea de
specialitate sau repunerea legala in
drepturi pot ajuta la alinarea acestor
suferinte. Dar, observati, toate darurile
bune - inclusiv acestea — vin de la
Salvator." Indiferent de cauzele celor
mai rele rdni si dureri ale noastre,
sursa suprema de alinare este aceeasi:
Isus Hristos. Doar El detine intreaga
putere si balsamul vindecitor pentru
a corecta fiecare greseald, indrepta fie-
care riu, corecta fiecare imperfectiu-
ne, vindeca fiecare rani si oferi fiecare
binecuvantare intarziatd. Asemenea
martorilor din vechime, eu depun
marturie cd ,n-avem un Mare Preot,
care si n-aibd mild de slabiciunile
noastre”?, ci un Mintuitor iubitor, care
a coborit de pe tronul Sdu si a mers
inainte ,rabdand dureri si ispite de
toate felurile... ca El si stie... cum si-i
ajute pe oameni”.

Pentru oricine din zilele noastre ale
carui dureri sunt atit de intense sau
atat de unice, Incat simtiti ca nimeni
altcineva nu ar putea si le inteleagi
pe deplin, aveti dreptate intr-o oare-
care masurd. Poate cd nu existd niciun
membru al familiei, prieten sau con-
ducitor al preotiei — oricit de sensibil
si bine intentionat ar putea fi fiecare
— care s stie precis ceea ce simtiti sau
care si aiba cuvintele exacte care si
vi ajute s va vindecati. Dar s stiti
acest lucru: existd Cineva care intelege
perfect prin ce treceti, Care este ,mai
puternic decit tot pimantul”?’ si Care
,poate sd faca nespus mai mult decit
[cereti sau ganditi dumneavoastra]”®.
Procesul se va desfisura in modul



Sau si la timpul Sau, dar Hristos este
intotdeauna pregitit s vindece fieca-
re pdrticica si fiecare aspect al agoniei
dumneavoastra.

In timp ce i permiteti si faci astfel,
veti descoperi ci suferinta dumnea-
voastrd nu a fost in zadar. Vorbind
despre multi dintre cei mai mari
eroi din Biblie si despre durerile lor,
apostolul Pavel a spus cd ,Dumne-
zeu... a oferit unele lucruri mai bune
pentru ei, prin suferintele lor, pentru
ca fira suferinte ei nu puteau fi ficuti
perfecti”?. Vedeti, natura adevirati
a lui Dumnezeu si scopul existentei
pamiantesti este fericirea®, dar nu
putem deveni fiinte perfecte, cu o
bucurie divind, fird experiente care
ne incearci, uneori foarte profund.
Apostolul Pavel spune cd Salvatorul
Insusi a fost ficut etern ,[desavarsit],
prin suferinte”®!. De aceea, trebuie si
vi paziti de soaptele satanice care vi
spun ci, dacd ati fi o persoana mai
buni, ati evita astfel de Incercari.

Trebuie, de asemenea, si va
impotriviti minciunii de acelasi fel cd
suferintele dumneavoastra sugereaza,
cumva, cd vi aflati n afara cercului
de alesi ai lui Dumnezeu, care par si
treacd usor de la o stare binecuvantatid
la alta. in schimb, vedeti-vi asa cum
v-a vizut loan Revelatorul in mareata
sa revelatie despre zilele din urma.
Pentru ci Ioan a vazut ,0 mare gloata,
pe care nu putea s-0 numere nimeni,
din orice neam, din orice semintie,
din orice norod si de orice limbi, care
statea in picioare inaintea scaunului
de domnie si inaintea Mielului, imbra-
cati In haine albe... si care strigau cu
glas tare, si ziceau: Mantuirea este a
Dumnezeului nostru»"%.

Cand a fost intrebat: ,Acestia,
care sunt Imbricati in haine albe,
cine sunt oare? Si de unde au venit?”,
Ioan a primit rispunsul: ,Acestia vin

din necazul cel mare; ei si-au spi-
lat hainele, si le-au albit in singele
Mielului”®.

Dragi frati si surori, dacd dumnea-
voastrd continuati s fiti neprihdniti
chiar si in timp ce suferiti, aceasta
vi ajutd sd va calificati drept alesi
ai lui Dumnezeu, si nu vi deosebiti
de acestia. Si promisiunile lor devin
promisiunile dumneavoastri. Dupi
cum declari Ioan, ,nu [vd] va mai fi
foame, nu [va] va mai fi sete; [nu vi]
va mai dogori nici soarele, nici vreo
altd arsitd. Cici Mielul, Care std in
mijlocul scaunului de domnie, va fi
Pistorul [dumneavoastri], [vd] va duce
la izvoarele apelor vietii, si Dumne-
zeu va sterge orice lacrima din ochii
[dumneavoastri]”.

,31 moartea nu va mai fi. Nu va
mai fi nici tAnguire, nici tipat, nici
durere.”®

Va depun marturie cd, datoritd
bunititii de necrezut a lui Isus Hristos
si ispasirii Sale infinite, putem scipa
de agonia pe care meritim si o sufe-
rim din cauza neajunsurilor noastre
morale si putem birui agonia de care
avem parte, desi nu o meritim, din
cauza nesansei din viata muritoare.
Sub indrumarea Sa, destinul dumnea-
voastra divin va fi unul de o miretie
incomparabili si o bucurie de nedes-
cris — o bucurie atit de intensa si atat
de unicid pentru dumneavoastrd, incat
Jcenusa)]” dumneavoastrd va deveni
o frumusete care va ,[intrece] orice
[ati vizut] vreodatd pe piAmant’®. Ca
dumneavoastri sa puteti gusta aceasti
fericire acum si s puteti fi plini de
ea pentru totdeauna, va invit si faceti
ceea ce a ficut Alma: lisati-va min-
tea si se prinda cu putere de darul
extraordinar al Fiului lui Dumnezeu,
asa cum a fost revelat prin Evanghelia
Sa in Biserica Sa adevirati si vie. In
numele lui Isus Hristos, amin. Il

NOTE

1. Alma 36:21; subliniere addugata.

2. Alma 37:6.

3. Joseph Smith - Istorie 1:31.

4. De exemplu, comparati aceleasi cuvinte
folosite in Alma 36:11-17 cu explicatia
pentru cuvantul exquisite din Oxford
American Writer’s Thesaurus — una dintre
cele cateva publicatii care pot fi incarcate
in sectiunea ,Dictionar” a configuririlor
generale pe anumite dispozitive si, astfel,
fiind legata, pentru acces usor, de aplicatia
Biblioteca Evangheliei. fi multumesc lui
Rachel Sandford pentru ca mi-a amintit
acest lucru.

5. Vedeti Alma 42:13.

6. Vedeti Alma 36:13-15.

7. Vedeti Alma 36:17-21.

8. Mosia 25:10.

9. Vedeti Orson F. Whitney, Baptism, the
Birth of Water and of Spirit (1934), p. 5.

10. Doctrind si legaminte 19:15-16.

11. Vedeti Alma 36:24-26.

12. ,Eu ma minunez”, Imnuri, nr. 117.

13. Psalmii 55:4-6.

14. Vedeti Moroni 7:24.

15. Evrei 4:15.

16. Alma 7:11-12.

17. 1 Nefi 4:1.

18. Efeseni 3:20.

19. Joseph Smith Translation, Hebrews 11:40.

20. Vedeti 2 Nefi 2:25; Alma 41:11.

21. Evrei 2:10; vedeti, de asemenea, Evrei 5:8;
Russell M. Nelson, ,Perfection Pending”,
Ensign, nov. 1995, p. 86-88.

22. Apocalipsa 7:9-10.

23. Apocalipsa 7:13-14; subliniere adaugata.

24. Apocalipsa 7:16-17.

25. Apocalipsa 21:4.

26. Vedeti Isaia 61:3; Joseph Smith — Istorie
1:31.

Santo Domingo, Republica Dominicana
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din Cei Saptezeci

Varstnicul William K. Jackson

Putem sd pretuim cu totii ceea ce este cel mai bun
in cultura noastra pamanteand individuala si sa fim
implicati pe deplin in cultura eterna, care vine din

Evanghelia lui Isus Hristos.

Ce lume magnifici in care triim si pe
care o impdrtasim, ciminul unei mari
diversititi de popoare, limbi, obiceiuri
si istorii — rispandite in sute de tiri si
mii de grupuri, fiecare fiind bogate in
culturd! Omenirea are multe de care
s fie mandra si multe de sarbatorit.
Desi comportamentul invitat — acele
lucruri la care suntem expusi prin
culturile in care crestem — poate sluji
ca o sursd puternici de tirie in viata
noastrd, poate, de asemenea, din cind
in cand, deveni un obstacol major.

Nairobi, Kenya
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Cultura poate pirea atit de adinc
integrata in gindirea si comportamen-
tul nostru, incat poate pirea ci schim-
barea este imposibild. La urma urmei,
este o parte mare a ceea ce simtim ca
ne defineste si care ne oferd sentimen-
tul de identitate. Poate fi o influentd
atit de puternici, incat putem esua s
observam slabiciunile si defectele ficu-
te de om in cultura noastri, care rezul-
ta in reticenta de a inlitura unele dintre
traditiile strimosilor nostri. O fixatie
exageratd asupra identititii culturale

proprii poate duce la respingerea
ideilor, comportamentului si atributelor
valoroase — chiar dumnezeiesti.

Nu cu multi ani Tn urma, am
cunoscut un domn minunat care ajuti
la ilustrarea acestui principiu univer-
sal de miopie culturald. L-am intilnit
prima oari In Singapore, cind am
fost desemnat si fiu invititorul de
acasd al familiei sale. Distins profesor
de sanscritd si tamild, provenea din
sudul Indiei. Sotia lui minunata si cei
doi fii ai lor erau membiri ai Bisericii,
dar el nu se aldturase niciodati, nici
nu ascultase prea mult invatiturile
Evangheliei. Era multumit de felul in
care sotia si fiii sdi se dezvoltau si i-a
sustinut pe deplin in actiunile lor si in
responsabilititile lor in Biserica.

Cand m-am oferit sa-1 invat prin-
cipiile Evangheliei si sd-i impartisesc
crezurile noastre, initial a refuzat. Mi-a
luat ceva timp si-mi dau seama de ce:
simtea cd, daca ficea astfel, deve-
nea un tradator al trecutului siu, al
poporului sdu si al istoriei sale! Potrivit
modului sidu de gandire, el ar fi negat
tot ceea ce era, tot ceea ce familia sa
il invatase si fie, chiar mostenirea sa
indiand. De-a lungul urmitoarelor
cateva luni, am putut discuta despre
aceste aspecte. Am fost uimit (desi nu
surprins) de modul in care Evanghelia
lui Tsus Hristos a putut si-i deschida
ochii citre o perspectiva diferita.

fn cele mai multe culturi ficute de
om, se gasesc atit lucruri bune, cit si
lucruri rele, atat lucruri constructive,
cat si lucruri distructive.

Multe din problemele lumii noastre
sunt rezultatul direct al confruntérilor
dintre cei cu idei si obiceiuri diferite
provenite din cultura lor. Dar, practic,
toate conflictele si haosul ar dispérea
rapid daca lumea, pur si simplu, si-ar
accepta ,cultura originald”, cea pe
care toti am avut-o nu cu foarte mult



timp In urma. Aceastd culturd dateaza
din existenta noastrd premuritoare. A
fost cultura lui Adam si a lui Enoh. A
fost cultura intemeiati pe Invitaturile
Salvatorului la jumitatea timpului si
este din nou disponibila tuturor femei-
lor si barbatilor in zilele noastre. Este
unici. Este cea mai mireati dintre
toate culturile si provine din marele
plan al fericirii, conceput de Dumne-
zeu si sustinut de Hristos. Uneste, nu
divizeazd. Vindecd, nu rineste.
Evanghelia lui Isus Hristos ne
invatd ci existd scop in viatd. Faptul
cd suntem aici nu este rezultatul unui
accident cosmic mare sau al unei
greseli! Suntem aici cu un motiv.
Aceasti culturd este fundamenta-
td In marturia cd Tatdl nostru Ceresc
exista, cd El este real si ne iubeste pe
fiecare in parte. Noi suntem ,lucra-
rea [Sa] si slava [Sa]”'. Aceastd culturd
sustine conceptul egalititii in valoare.
Nu existd recunoastere dupa castid sau
clasi. La urma urmei, toti suntem frati
si surori, copii de spirit ai Parintilor
nostri Ceresti - literalmente. Nu existd
prejudeciti sau mentalitatea ,noi

Villa Alemana, Marele Valparaiso, Chile
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contra ei” in cea mai mireati dintre
toate culturile. Toti suntem ,noi”. Toti
suntem ,ei”. Noi credem ci suntem
responsabili si rispunzitori pentru noi
insine, unul pentru altul, pentru Bise-
rica si pentru lumea noastri. Respon-
sabilitatea si rispunderea sunt factori
importanti In dezvoltarea noastri.

Caritatea, adevirata grijd asemana-
toare celei a lui Hristos, este temelia
acestei culturi. Simtim preocupare sin-
cerid pentru nevoile temporale si spiri-
tuale ale semenilor nostri si actionim
conform acestor sentimente. Acest
lucru risipeste prejudecata si ura.

Ne bucurim de o culturi a reve-
latiei, care are drept centru cuvantul
lui Dumnezeu asa cum este primit
de profeti (si care poate fi verificat in
mod personal de citre fiecare dintre
noi prin Duhul Sfint). Toatd omenirea
poate cunoaste voia si gindurile lui
Dumnezeu.

Aceasti culturd sustine principiul
libertitii de a alege. Capacitatea de a
alege este extrem de importantd pen-
tru dezvoltarea si fericirea noastri. A
alege Intelept este un lucru esential.

Este o culturd a invatdrii si a studiu-
lui. Cautim cunoastere si intelepciune
si ce este cel mai bun 1n toate lucrurile.

Este o culturi a credintei si a
supunerii. Credinta in Isus Hristos este

primul principiu al culturii noastre,
iar supunerea fatd de invatiturile si
poruncile Sale este rezultatul. Acestea
duc la stipanirea de sine.

Este o culturd a rugiciunii. Noi
credem ci Dumnezeu nu numai ci ne
aude, dar ne si ajuti.

Este o culturi a legdmintelor si a
randuielilor, a standardelor morale
ridicate, a sacrificiului, a iertarii si
pociintei si a grijii fatd de templul
trupului nostru. Toate acestea depun
mirturie despre devotamentul nostru
fata de Dumnezeu.

Este o culturd guvernati de preotie,
autoritatea de a actiona In numele lui
Dumnezeu, puterea lui Dumnezeu de
a-Si binecuvanta copiii. Edificd persoa-
nele si le permite si devind oameni,
conducitori, mame, tati si parteneri
mai buni - si sfinteste ciminul.

Miracole adevarate abundi in
aceastd cea mai veche dintre toate
culturile, infaptuite prin credinta in
Isus Hristos, puterea preotiei, rugiciu-
ne, imbunititire personald, convertire
adevarata si iertare.

Este o culturd a muncii misionare.
Valoarea sufletelor este mare.

In cultura lui Hristos, femeile sunt
indltate la statutul lor adevirat si etern.
Ele nu sunt subjugate barbatilor, asa
cum se IntAmpld in multe culturi
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din lumea de azi, ci sunt partenere
depline si egale aici si in lumea care
va veni.

Aceasti culturd confirma sanctitatea
familiei. Familia este unitatea de baza
a eternitdtii. Perfectiunea familiei meri-
ta orice sacrificiu pentru ci, asa cum
suntem invitati: ,Niciun alt succes nu
poate compensa esecul din cadrul
cdminului”. Ciminul este locul in care
cea mai buni lucrare a noastrd este
facutd si in care cea mai mare fericire
poate fi obtinuta.

in cultura lui Hristos existi per-
spectivi — si focalizare si directie
eterne. Aceastd culturi este preocupa-
ta de lucruri cu valoare nepieritoare!
Provine din Evanghelia lui Isus Hris-
tos, care este eternd si explicd motivul,
scopul si destinatia existentei noastre.
(Este incluzivi, nu excluziva.) Deoare-
ce aceasti culturd rezultd din punerea
in practicd a invatiturilor Salvatorului
nostru, ea ajuti la asigurarea unui leac
vindecitor de care lumea noastrd are
atit de mare nevoie.

Ce binecuvantare este si facem
parte din acest mod de viatd maret
si nobil! S4 facem parte din aceastd
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cea mai mareatd dintre toate culturile
va necesita schimbari. Profetii ne-

au invatat cd este necesar si ldsim
in urma orice din vechile noastre
culturi care nu este potrivit culturii
lui Hristos. Dar aceasta nu Inseamna
cd trebuie si lAsdm in urma totul.
Profetii au subliniat, de asemenea, ci
suntem invitati, individual si cu totii,
sd ne aducem credinta si talentele si
cunoasterea — tot ceea ce este bun

in viata noastri si in cultura noastra
individuald — cu noi si si permitem
ca Biserica sd ,adauge la aceasta” prin
mesajul Evangheliei.?

Biserica lui Isus Hristos a Sfintilor
din Zilele din Urma nu este o socie-
tate occidentald sau un fenomen
cultural american. Este o Bisericd
internationald asa cum a fost mereu
menita si fie. Mai mult decit atit,
este cereascd. Membri noi de peste
tot din lume aduc bogitie, diversi-
tate si entuziasm in familia noastrd
mereu in crestere. Sfinti din zilele din
urma de pretutindeni isi sarbidtoresc
si isi onoreazi in continuare propria
mostenire si propriii eroi, dar, acum,
fac, de asemenea, parte din ceva mai

miret. Cultura lui Hristos ne ajutd sa
ne vedem asa cum suntem cu ade-
varat si, cind este vizuti prin prisma
eternitdtii, echilibratd cu neprihinirea,
ne ajutd si ne crestem capacitatea de
a indeplini méretul plan al fericirii.

Asadar, ce s-a intAimplat cu prie-
tenul meu? Ei bine, i s-au predat
lectiile si s-a aldturat Bisericii. De
atunci, familia lui a fost pecetluitd
pentru timp si pentru toatd eterni-
tatea in Templul Sydney, Australia.

El a renuntat la putin — si a cistigat
potentialul de a avea totul. A desco-
perit cd poate sd-si sirbitoreasci, in
continuare, istoria, ci poate si fie, in
continuare, mandru de strimosii sii,
de muzica, dansul si literatura sa, de
mancarea sa, de tara sa si poporul ei.
Si-a dat seama cd nu este nicio proble-
md in a incorpora ceea ce este cel mai
bun din cultura sa locala in cea mai
mdreatd dintre toate culturile. A des-
coperit cd a aduce din viata sa veche
in viata sa noud ceea ce este in acord
cu adevirul si neprihidnirea ajutd doar
la sporirea infritirii sale cu sfintii si la
facilitarea unirii tuturor ca fiind una in
societatea cerului.

Intr-adevir, putem cu totii si
pretuim ceea ce este cel mai bun In
cultura noastrid paminteani individua-
13 si, in acelasi timp, sd fim implicati
pe deplin in cea mai veche culturd
dintre toate — cultura originald, supre-
ma si eternd, care vine din Evanghelia
lui Isus Hristos. Ce mostenire minu-
nati impirtisim cu totii! in numele lui
Isus Hristos, amin. ll
NOTE

1. Moise 1:39.

2.]. E. McCulloch, in Teachings of Presidents
of the Church: David O. McKay (2011), p.
154.

3. Vedeti Invdtdturi ale presedintilor
Bisericii: George Albert Smith (2011),

p- xxviii; Gordon B. Hinckley, ,The

Marvelous Foundation of Our Faith”,
Liahona, nov. 2002, p. 78-81.



Varstnicul Dieter F. Uchtdorf
din Cvorumul celor Doisprezece Apostol

Dumnezeu a pregatit copiii Sai si Biserica Sa pentru

aceasta perioada.

Nu cu mult timp dup4 sosirea in Valea
Salt Lake, sfintii din zilele din urma

au inceput si construiasca templul lor
sfint. Ei simteau ci, in sfarsit, gdsiserd
un loc in care si-L preasliveascd pe
Dumnezeu in pace si si fie liberi de
persecutie.

Totusi, exact cind lucririle de la
fundatia templului se apropiau de
finalizare, o armati de soldati a State-
lor Unite s-a apropiat pentru a instala
cu forta un nou guvernator.

Deoarece conducitorii Bisericii
nu stiau cit va fi de ostild armata,
Brigham Young a ordonat sfintilor
sd evacueze si sd ingroape fundatia
templului.

Sunt sigur cd unii membri ai Bise-
ricii se intrebau de ce eforturile lor
de a cladi imparitia lui Dumnezeu
erau, in mod constant, impiedicate si
progreseze.

in cele din urmi, pericolul a trecut
si fundatia templului a fost dezgropa-
td si inspectatd. Atunci, constructorii
pionieri au descoperit cd unele dintre
blocurile originale de gresie cripasera
facandu-le nepotrivite pentru fundatie.

In consecinti, Brigham le-a cerut si
repare fundatia, astfel incat sa susti-
nd in mod corespunzitor peretii de
granit! ai maiestuosului Templu Salt

Lake.? in sfarsit, sfintii puteau cinta
imnul ,Ce trainicd temelie” stiind ca
templul lor era construit pe o temelie
solidd care va rezista multe generatii.

Aceastd intimplare ne poate invita
modul in care Dumnezeu foloseste
adversititile pentru a indeplini scopu-
rile Sale.

O pandemie mondiala
Daci aceasta va sund cunoscut,
date fiind conditiile in care ne aflim

il

Lo Narvaez, Valparaiso, Chile

astazi, este pentru ci Intr-adevir asa
este.

Mi indoiesc ci existd vreo persoa-
na care aude glasul meu sau citeste
cuvintele mele care si nu fi fost afec-
tatd de pandemia mondiala.

Celor care plang pierderea unor
membri ai familiei si a prietenilor, v
spunem ci plangem cu dumneavoas-
trd. Ne rugidm Tatilui Ceresc sd vi
aline si sd vi consoleze.

Consecintele pe termen lung ale
acestui virus includ mai mult decit
doar sinitatea fizica. Multe familii
au pierdut sursele de venituri si sunt
amenintate cu foamete, nesiguranta si
neliniste. Admiram eforturile altruiste
ale multora de a preveni rispandirea
bolii. Ne simtim umili in fata sacrificiu-
lui tdcut si eforturilor nobile ale celor
care si-au riscat propria sigurantd pen-
tru a ajuta, vindeca si sprijini oamenii
aflati la nevoie. Inimile noastre sunt
pline de recunostintd pentru bunita-
tea si compasiunea dumneavoastra.

Ne rugdm cu putere ca Dumnezeu
s deschidd zagazurile cerurilor si sa
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va umple viata cu binecuvantirile
eterne ale lui Dumnezeu.

Noi suntem seminte

Sunt incd multe lucruri necunoscute
despre acest virus. Dar un lucru stiu
cu sigurantd: acest virus nu a fost o
surprizd pentru Tatil Ceresc. El nu a
trebuit sd adune batalioane suplimen-
tare de ingeri, s convoace aduniri de
urgenti sau s redirectioneze resursele
de la divizia de creare a lumilor pentru
a gestiona o nevoie neasteptata.

Mesajul meu de astizi este ci, desi
aceastd pandemie nu este ceea ce ne-
am dorit sau am asteptat, Dumnezeu a
pregatit copiii Sdi si Biserica Sa pentru
aceastd perioada.

Vom indura aceasta, da. Dar vom
face mai mult decit, pur si simplu, s3
scrasnim din dinti, sd indurdm si sa
asteptdm sa ne intoarcem la normalul
de dinainte. Vom merge nainte si,
drept rezultat, vom fi mai bine.

intr-un fel, noi suntem seminte.

Si, pentru ca semintele si ajungi
la potentialul lor, ele trebuie si fie

Montegrotto Terme, Padua, ltalia
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ingropate fnainte de a putea incolti.
Mirturia mea este ci, desi uneori ne
putem simti ingropati de incercari-

le vietii sau Inconjurati de intuneric
emotional, dragostea lui Dumnezeu si
binecuvantirile Evangheliei restaurate
a lui Isus Hristos vor face sa apard
ceva inimaginabil.

Binecuvantari rezulta din greutati

Fiecare dispensatie s-a confrun-
tat cu perioadele sale de Incercari si
greutiti.

Enoh si poporul sdu au trdit intr-o
perioadi de ticilosie, rizboaie si
varsare de sange. ,Dar Domnul a venit
si a ramas cu poporul Siu.” El avea
in minte ceva inimaginabil pentru ei.
El i-a ajutat sa intemeieze Sionul — un
popor ,intr-o singura inima si intr-un
singur gand” care ,triia in dreptate™.

Tandirul Iosif, fiul lui Iacov, a fost
aruncat intr-o groapi, vindut ca sclav,
tridat si abandonat.> Cu sigurantd, losif
trebuie si se fi intrebat daci Dumne-
zeu 1l uitase. Dumnezeu avea in minte
ceva inimaginabil pentru Iosif. El a

. Creldyive }'
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folosit aceasta perioadd de incerciri
pentru a Intiri caracterul lui Iosif si l-a
pus in situatia de a-si salva familia.®

Ganditi-va la profetul Joseph
Smith in timp ce se afla in inchisoarea
Liberty, cum s-a rugat pentru alinarea
sfintilor suferinzi. El trebuie si se fi
intrebat cum ar fi putut fi Sion inte-
meiat in acele conditii. Dar Domnul
i-a transmis pace in suflet si glorioasa
revelatie care a urmat a adus pace
sfintilor — si ea continui si ne aduci
pace dumneavoastrd si mie.”

De cate ori, in primii ani ai Bisericii
lui Isus Hristos a Sfintilor din Zilele din
Urmd, nu au disperat sfintii si nu s-au
intrebat daci Dumnezeu {i uitase? Dar,
prin persecutii, pericole si amenintiri
de exterminare, Domnul Dumnezeul
lui Israel avea altceva In minte pentru
mica Sa turmd. Ceva inimaginabil.

Ce invitim din aceste exemple
- si din celelalte sute ca acestea din
scripturi?

in primul rind, celor neprihiniti nu
li se da un tichet de trecere gratuitd care
le permite si evite valea umbrei mortii.




Noi, toti, trebuie si trecem prin perioa-
de grele, pentru ci, in aceste timpuri
de adversitate, invitim principii care
ne intdresc caracterele si ne fac sd ne
apropiem mai mult de Dumnezeu.
in al doilea rand, Tatil nostru Ceresc
stie cd noi suferim si, deoarece suntem
copiii S4i, El nu ne va abandona.?
Ganditi-va la Cel plin de compa-
siune, Salvatorul, care a petrecut atit
de mult din viata Sa slujind bolnavilor,
celor singuri, celor care aveau indoieli
si erau disperati.® Credeti c4, astizi, El
este mai putin preocupat de noi?
Dragii mei prieteni, preaiubitii
mei frati si preaiubitele mele surori,
Dumnezeu va veghea asupra dum-
neavoastra si va va pastori in aceste
timpuri de nesigurantd si teamd. El v
cunoaste. El v aude rugiciunile. El
este credincios si demn de Incredere.
El Isi va indeplini promisiunile.
Dumnezeu are ceva inimaginabil in
minte pentru dumneavoastrd personal
si pentru Intreaga Bisericd — o lucrare
minunata si un miracol.

Multumim, Tie, Dumnezeul nostru,
pentru profet

Zilele noastre cele mai bune sunt
inaintea noastrd, nu in urma noastra.
De aceea, Dumnezeu ne di revelatii
n zilele noastre! Fari ele, viata ni s-ar
putea pirea ca si cum ne-am afla intr-
un avion care zboara in cerc, astep-
tind ca ceata si se ridice pentru a
putea ateriza In siguranti. Scopurile lui
Dumnezeu pentru noi sunt mult mai
inalte de atit. Deoarece aceasta este
Biserica Hristosului celui Viu si pentru
cd El ii indrumd pe profetii Sii, noi ne
miscam fnainte si in sus, citre locuri in
care nu am fost niciodati, spre indltimi
pe care cu greu ni le putem imagina!

Acum, aceasta nu inseamna ca
nu vom avea parte de turbulente in
zborul nostru prin viata muritoare. Nu

inseamnd ci nu vor exista
defectiuni neasteptate ale
instrumentelor, defectiuni
mecanice sau provocari
meteorologice grave. De
fapt, lucrurile ar putea si
se inrdutiteasca Inainte ca
ele sa se imbundtiteasca.

Ca pilot de avion de
lupta si cipitan de aero-
navi, am Invitat ci, desi
nu puteam alege adversi-
tatea cu care urma si mad
confrunt in timpul unui
zbor, puteam alege cum si
ma pregdtesc si cum sd reactionez.

In vremuri de crizi, este nevoie de
calm si Incredere sustinutd de gandire
logica.

Cum putem face acest lucru?

Infruntim realitatea si ne intoar-
cem la elementele fundamentale, la
principiile de baza ale Evangheliei,
la ceea ce conteazi cel mai mult. Va
intériti comportamentul religios — cum
ar fi rugiciunea, studiul din scripturi
si tinerea poruncilor lui Dumnezeu.
Luati hotirari bazate pe practicile care
s-au dovedit a fi cele mai bune.

Va concentrati asupra lucrurilor pe
care le puteti face si nu asupra lucruri-
lor pe care nu le puteti face.

Va adunati credinta. Si fiti atenti la
cuvantul de indrumare al Domnului si
al profetului Sdu pentru a vi conduce
spre sigurantd.

Amintiti-va, aceasta este Biserica lui
Isus Hristos.— El se afld la cArma.

Ganditi-va la numeroasele progrese
inspirate care au avut loc in deceniul
trecut. Mentionez doar citeva.

« impirtisania a fost subliniati din
nou ca centrul preasldvirii noastre
in ziua de sabat.

* Programul Vino si urmeazd-Md
a fost asigurat ca un instrument

Temecula, California, S.U.A.

pentru intirirea persoanelor si a
familiilor care are ciminul drept
centru si este sustinut de Biserica.

* Am inceput sd acorddm, tuturor, o
slujire mai buni si mai sfanti.

* Folosirea tehnicii Tn impartisirea
Evangheliei si realizarea lucrarii
Domnului s-a rispandit in Intreaga
Biserica.

Chiar si sesiunile conferintei gene-
rale nu ar fi posibile fird minunatele
instrumente tehnice.

Dragi frati si surori, avaindu-L pe
Hristos la cArmad, lucrurile nu vor fi
doar in reguld; ele vor fi inimaginabile.

Lucrarea de adunare a lui Israel merge
fnainte

La inceput, ar fi putut parea cd o
pandemie mondiali va fi un obstacol
in lucrarea Domnului. De exemplu,
metodele traditionale de impartasire a
Evangheliei nu au fost posibile. Totusi,
pandemia a dezviluit modalitdti noi
si mai creative de a-i ajuta pe cei cu
inima sincerd. Lucrarea de adunare a
lui Israel creste In putere si entuziasm.
Sute si mii de istorisiri atestd aceasta.

O buni prietend, care triieste in
frumoasa Norvegie, i-a scris lui Harriet
si mie despre o crestere recentd a
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numirului de botezuri. ,In locurile

in care Biserica este mica”, scria ea,
,crengutele vor deveni ramuri si ramu-
rile vor deveni episcopiil!”

In Letonia, o femeie, care a des-
coperit Biserica printr-o apdsare pe
o reclami pe Internet, a fost atit de
incintati si afle despre Evanghelia
lui Tsus Hristos, incit s-a prezentat la
intilnirea stabilitd cu o ord mai devre-
me si, inainte ca misionarii s incheie
prima lectie, a cerut si i se stabileasci
o dati pentru a fi botezati.

in Europa de Est, o femeie care a
fost sunatd de misionare a exclamat:
,surori, de ce nu ati sunat mai devre-
me? De cind astept!”.

Multi dintre misionarii nostri sunt
mai ocupati ca niciodatd. Multi predau
mai multor oameni decit au predat
vreodati. Existd o legaturd mai strinsi
intre membri si misionari.

in trecut, poate am fost atat de
legati de abordiri traditionale Incat a
fost necesard o pandemie pentru a ne
deschide ochii. Poate clideam inca
folosind gresie, in timp ce granitul era
deja disponibil. Din necesitate, acum
invatim cum si folosim o diversitate
de metode, inclusiv tehnica noui,
pentru a face oamenilor invitatia — in
moduri normale si naturale — de a
veni sd vada, de a veni si ajute si de a
veni sd apartind.

Lucrarea Sa, cdile Sale

Aceasta este lucrarea Domnului. El
ne invitd si gisim cdile Sale pentru a
face aceasta lucrare si aceste cii pot
fi diferite de experientele noastre din
trecut.

Acest lucru i s-a Intimplat lui
Simon Petru si altor ucenici care s-au
dus sd pescuiasca in Marea Tiberiadei.

,N-au prins nimic in noaptea aceea.

[Dar cand a venit] dimineata, Isus
stitea pe tirm...
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[Si] El le-a zis: «<Aruncati mreaja
in partea [cealaltd] a corabiei, si veti
gasp”.

Ei au aruncat-o de partea cealalta
si ,n-0 mai puteau trage de multimea
pestilor™,

Dumnezeu a dezviluit si va con-
tinua sa dezviluie mina Sa atotpu-
ternicd. Va veni ziua in care ne vom
uita inapoi si vom sti ci, in acest timp
de adversitate, Dumnezeu ne-a ajutat
sd gdsim cdi mai bune — cdile Sale —
de a cladi impdaratia Sa pe o temelie
trainicd.

Imi depun mirturia ci aceasta
este lucrarea lui Dumnezeu si cd
El va continua si facd multe lucruri
inimaginabile printre copiii Sai,
poporul Sau. Dumnezeu ne tine in
palma mainilor Sale pline de grija si
de compasiune.

imi depun mirturia ci presedinte-
le Russell M. Nelson este profetul lui
Dumnezeu din zilele noastre.

In calitate de apostol al Domnului,
va invit si vd binecuvantez ,sa [facetil
cu voiosie toate lucrurile care stau in
puterea [dumneavoastri]; si atunci,
[puteti] sta neclintiti, cu cea mai mare
sigurantd, pentru a vedea salvarea lui
Dumnezeu si bratul Sdu dezviluit™'.
Si vd promit cd Domnul va face ca
lucruri inimaginabile si rezulte din
lucrdrile dumneavoastra neprihinite.
In numele lui Isus Hristos, amin. Il

NOTE

1. Monzonit de cuart care arata ca granitul,
luat dintr-o cariera din canionul Little
Cottonwood, la 32,19 km sud-est de oras.

2. Pentru mai multe detalii despre aceasta
perioada a istoriei, vedeti Saints: The Story
of the Church of Jesus Christ in the Latter
Days, vol. 2, No Unhallowed Hand, 1846-
1893 (2020), capitolele 17, 19 si 21.

3. Vedeti ,,Ce trainica temelie”, Imnuri, nr. 47.

Versurile acestui imn maret pot servi

drept tema pentru timpurile noastre si,
cand ascultim cuvintele cu urechi noi, ele
ne ofera intelegerea provocarilor cu care
ne confruntam:

Tot ce ne dd viata, necaz, bucurii,

Trdind doar in lipsuri sau in bogdtii;

Departe de casd, oriunde vei fi,

De va fi nevoie... sprijin vei primi.

Cu voi sunt tot timpul, sd nu disperati,

Eu sunt Dumnezeu si oricand sd md
chemati

Vd voi intdri si vd voi ajuta

Puterea divind... o voi revdrsa.

Cand prin ape addnci vd chem a porni

Rauri de tristete nu vd vor birui,

Voi fi cu voi, spre-a vd binecuvdnta.

A voastrd durere... Eu voi alina.

Cand incercdri de foc in cale apar,

Din plin veti avea sprijin din al Meu har

Si fldacdrile veti putea depdsi.

In neprihdnire... Eu vd voi sprijini.

Si cel ce pe Isus s-a sprijinit,

De Mine, Dumnezeu, nu va fi pdrdsit.

Si chiar de Satana sd-l ia va dori,

Nicicand... nicicand... Eu nu-l voi ldsa si

nu-l voi pdrdsi!”.

4. Vedeti Moise 7:13-18.
Tosif avea, probabil, 17 ani cand fratii lui
l-au vandut rob (vedeti Genesa 37:2). El
era in varsta de 30 de ani cand a intrat in
slujba lui Faraon (vedeti Genesa 41:46). Va
puteti imagina cat de greu a fost pentru
un tanar, in anii lui cei mai importanti, sa
fie tradat, vandut rob, acuzat pe nedrept
si, apoi, intemnitat? Cu siguranta, losif
este un model nu doar pentru tinerii din
Biserica, ci pentru fiecare barbat, femeie
si copil care doreste sa-si ia crucea si sa-L
urmeze pe Salvator.

6. Vedeti Genesa 45:4-11; 50:20-21. in
Psalmii 105:17-18, citim: ,Le-a trimis
inainte pe un om, [chiar] Iosif, [care] a
fost vandut ca rob: [cidruia] i-au strans
picioarele in lanturi, I-au pus in fiare”. In
alta traducere, versetul 18 se citeste: ,Ei
i-au chinuit picioarele cu lanturi, fierul
a intrat in sufletul lui” (Young’s Literal
Translation). Mie, aceste lucruri imi
sugereaza ca greutitile lui losif i-au dat
un suflet la fel de puternic si rezistent ca
fierul - o calitate de care urma si aiba
nevoie pentru maretul si inimaginabilul
viitor pe care Domnul il pusese deoparte
pentru el.

7. Vedeti Doctrina si legaminte 121-123.

8. Daca Dumnezeu porunceste copiilor Sai
sa fie atenti si plini de compasiune fata de
cei flamanzi, de cei nevoiasi si cei goi, de
bolnavi si cei in suferinta, cu siguranta El
va fi atent si milostiv fatd de noi, copiii Sai
(vedeti Mormon 8:39).

9. Vedeti Luca 7:11-17.

10. Vedeti Ioan 21:1-6.
11. Doctrina si legaminte 123:17.
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Sharon Eubank

Prin uniune in sentimente,

Sesiunea Femeilor | 3 octombrie 2020

prima consiliera in Presedintia generald a Societatii de Alinare

noi obtinem putere de la

Dumnezeu

Pe mdsura ce cautam uniunea in sentimente, vom
obtine puterea lui Dumnezeu de a face ca eforturile

noastre sa fie complete.

Mama lui Gordon i-a spus acestu-
ia i, dacd isi va termina treburile
casnice, 1i va face o plicinti. Plicinta
lui preferatd. Doar pentru el. Gordon
a Inceput si facd acele treburi iar
mama lui a pregatit plicinta. Sora lui
mai mare, Kathy, a intrat in casd cu o
prietend. A vizut plicinta si a intre-
bat daci ea si prietena ei ar putea
primi o felie.

,Nu”, a spus Gordon, ,este plicinta
mea. Mama a copt-o pentru mine, iar
€u am muncit pentru ea”.

Kathy s-a ristit la fratele ei mai mic.

Era atat de egocentric si egoist. Cum
putea si o pastreze doar pentru el?

Ciateva ore mai tirziu, cind Kathy
a deschis usa masinii pentru a-si duce
prietena acasi, pe scaun erau doui
servetele impaturite frumos, doui fur-
culite asezate deasupra si doud buciti
mari de plicinti pe farfurii. Kathy a
relatat aceasta povestire la tTnmorman-
tarea lui Gordon pentru a arita cum
era el dispus si se schimbe si s3 dea
dovadi de bunitate fatd de cei care
nu meritau Intotdeauna.

In anul 1842, sfintii au trudit din
greu pentru a construi Templul Nau-
voo. in luna martie, dupi infiintarea
Societitii de Alinare, profetul Joseph
participa deseori la adundrile lor
pentru a le pregati pentru legdminte-
le sacre, legimintele care unesc, pe
care, in curdnd, aveau si le facd in
templu.

Santo Domingo, Republica Dominicana

3 m

in data de 9 iunie, profetul a spus
ca ,el avea si propoviduiasci despre
principiul milostenieil.] S4 presupu-
nem cd Isus Hristos si ingerii s-ar
plange de noi din cauza unor lucruri
nelnsemnate, ce s-ar intAimpla cu
noi? Trebuie si avem mild unul fati
de celilalt si s3 trecem cu vederea
lucrurile mirunte”. Presedintele Smith
a continuat: ,Mi indurereazi ci sen-
timentul de unitate nu este mai mare
— daci un midular sufera, toate o
simt — prin uniune in sentimente, noi
obtinem putere de la Dumnezeu™.

Aceasti propozitie scurtd m-a lovit
ca un fulger. Prin uniune in sentimen-
te, noi obtinem putere de la Dumne-
zeu. Aceastd lume nu este ceea ce imi
doresc si fie. Sunt multe lucruri asupra
carora imi doresc si am o influentd
si sd le Imbunatitesc. Si, sincer, exista
multd opozitie fatd de lucrurile la care
sper si, uneori, md simt neputincioasa.
In ultimul timp, mi-am adresat intre-
bari care invitd la cugetare. Cum pot
si-i inteleg mai bine pe oamenii din
jurul meu? Cum voi crea acea ,uniune
in sentimente” cind toti sunt atit de
diferiti? Ce putere de la Dumnezeu as
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putea accesa daca as fi putin mai unita
cu altii? in urma cercetirii sufletului
meu, vi ofer trei sugestii. Poate vi vor
ajuta si pe dumneavoastri.

Fiti milostive

in Tacov 2:17 citim: ,Ganditi-vi la
fratii [si surorile voastre] la fel ca la
voi insiva si fiti prietenosi cu toti si
darnici cu avutia voastri, asa ca si ei
si fie la fel de bogati ca voi”. Haideti
sd tnlocuim cuvantul avutia cu mila
— fiti darnici cu mila dumneavoastra,
asa ca si ei si fie la fel de bogati ca
dumneavoastra.

Adesea ne gindim la avutie ca fiind
hrani sau bani, dar, poate, ceea ce cu
totii avem nevoie mai mult In slujirea
noastrd este mila.

Presedinta mea a Societitii de Ali-
nare a spus recent: ,Lucrul pe care... il
promiit... este cd vd voi proteja nume-
le si reputatia... Pirerea mea despre
dumneavoastra va avea la bazi cea mai
buni varianti a dumneavoastrd... Nu
voi spune niciodatd nimic riu despre

Rexburg, Idaho, S.U.A.
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dumneavoastra sau lucruri care si nu
v Tnalte spiritual. VA rog sa faceti ace-
lasi lucru pentru mine, deoarece, sincer,
imi este teama ca vi voi dezamagi”.

fn acea zi din luna iunie a anului
1842, Joseph Smith le-a spus surorilor:

,Cand persoanele manifestd in
cea mai micid masurd bunidvointa si
dragoste fatd de mine, o, ce putere are
acest lucru asupra mintii mele...

Cu cit ne apropiem mai mult de
Tatil nostru Ceresc, cu atit suntem
mai Inclinati sa privim cu compasiune
sufletele care pier; simtim ca dorim si
le luim pe umerii nostri si sd aruncim
picatele lor departe in spatele nostru.
[Cuvantarea mea este adresatd] Intregii
Societiti — daci doriti ca Dumnezeu
s aiba milostenie fatd de voi, trebuie
s aveti milostenie una fati de alta”.

Acest sfat a fost dat, in mod speci-
fic, Societitii de Alinare. Haideti sa nu
ne judecim reciproc si si nu spunem
cuvinte care rdnesc. Si ne protejam
unele altora numele si reputatia si sa
oferim darul milosteniei.?

Faceti ca barca dumneavoastra sa
inainteze prin véslire simultana

In anul 1936, o echipi putin cunos-
cutd de canotaj, de la Universitatea
din Washington, a célatorit In Ger-
mania pentru a participa la Jocurile
Olimpice. Era In cea mai grea perioa-
di a marii crize economice din Statele
Unite. Acestia erau baieti din clasa
muncitoare, iar oamenii din orasele in
care locuiau, in care predomina mine-
ritul si prelucrarea lemnului, au donat
sume mici ca ei sd poatd cilitori la
Berlin. Fiecare aspect al competitiei
pirea si fie impotriva lor, dar ceva s-a
intamplat in timpul cursei. in lumea
canotajului, ei il numesc ,vaslire
simultand”. Ascultati aceastd descriere
care are la baza cartea The Boys in the
Boat (Bdietii din barcd).

Este un lucru care se Intimpla
uneori si care este greu de realizat si
definit. Se numeste ,vaslire simultani”.
Se IntAmpld numai atunci cand toti
vislesc la unison, astfel incit nicio
actiune nu este desincronizata.

Canotorii trebuie si se tempereze 1n
independenta lor acerba si, In acelasi
timp, sa fie loiali capacitatilor lor indi-
viduale. Cursele nu sunt castigate de
clone. Echipele bune sunt formate din
oameni cu capacititi diferite — cineva
care s3-i conduci pe ceilalti in actiunile
lor, cineva care s tini ceva de rezer-
Vi, cineva care sd lupte, cineva care
sa facd pace. Niciun canotor nu este
mai valoros decit altul, cu totii sunt
de ajutor pentru barci, dar, pentru a
vasli bine impreund, fiecare trebuie sd
se adapteze la nevoile si capacititile
celorlalti — persoana cu brate mai scur-
te Impinge putin mai mult, persoana cu
brate mai lungi trage mai putin.

Diferentele pot fi transformate
in avantaj, In loc sd constituie un
dezavantaj. Doar atunci se va simti ca
si cum barca se miscd singurd. Doar
atunci durerea este inlocuitd de exul-
tare. O ,vaslire simultanid” buna este
asemenea unei poezii.*

Impotriva obstacolelor difici-
le, aceastd echipi a gisit ,0 vaslire
simultand” perfecti si a castigat. Aurul
olimpic a fost entuziasmant, dar unita-
tea pe care fiecare canotor a triit-o in
acea zi a fost un moment sfant care i-a
insotit toata viata.

Curatati ceea ce este rau in masura in
care ceea ce este bun creste

In alegoria minunati din Iacov 5,
Domnul viei a plantat un pom bun
intr-un pimant bun, dar, in timp,
acesta s-a stricat si a ficut roade
salbatice. Domnul viei spune de
opt ori: ,M4 Intristeazd ci trebuie s
pierd acest pom”.



Slujitorul i-a spus Domnului viei:
JPastreazd pomul] incd putin timp. Iar
Domnul a spus: Da, [il] voi pastra inca
putin timp”°.

Si, apoi, sunt date instructiuni care
pot fi valabile pentru toti aceia care
incearcd si sape si si giseasca fructe
bune in propriile vii: ,Voi curdta ceea
ce este rau in misura In care ceea ce
este bun creste”.

Unitatea nu se dezvoltd in mod
miraculos; este nevoie de munci. Este
dificild, uneori neplicuti si are loc
treptat atunci cand curdtim ceea ce
este rdu In mdsura in care ceea ce este
bun creste.

Nu suntem niciodati singuri in efor-
turile noastre de a crea unitate. fn Tacov
5 se continud: ,Slujitorii s-au dus si au
muncit cu toatd puterea lor; si Domnul
viei, de asemenea, a muncit cu ei”.

Fiecare dintre noi va avea parte
de experiente care vor rini profund,
lucruri care ar trebui sd nu se intAimple
niciodatd. Fiecare dintre noi va permi-
te, de asemenea, in diferite momente,
ca mindria si maretia si corupd rodul
pe care il producem. Dar Isus Hristos
este Salvatorul nostru in toate lucruri-
le. Puterea Lui este disponibild chiar si
in momentele noastre cele mai dificile
si ne putem baza pe ea atunci cand
fi cerem ajutorul. Cu totii cerem mild
pentru pacatele si esecurile noastre.
El o oferd neconditionat. Si El ne cere
sd avem aceeasi mild si intelegere unii
fatd de altii.

Isus a spus direct: ,Fiti [unal; si
daci nu sunteti [unal, nu sunteti ai
Mei”®. Dar dacd suntem una — dacd
putem oferi o bucati din plicinta
noastrd sau daci ne potrivim talen-
tele individuale, astfel incit barca si
inainteze perfect prin vaslire simul-
tand — atunci suntem ai Sai. Si El va
curita ceea ce este rau in mdsura 1n
care ceea ce este bun creste.

Promisiuni profetice

Este posibil sd nu fim incd acolo
unde ne dorim s3 fim si nu suntem
acum acolo unde vom fi. Cred ci
schimbarea pe care o ciutim In noi
insine si in grupurile din care facem
parte va veni mai putin prin activism
si mai mult prin incercarea activa, in
fiecare zi, de a ne intelege unii pe altii.
De ce? Deoarece construim Sionul
— un popor ,intr-o singura inima si
intr-un singur gand™.

In calitate de femei de legimant,
avem o mare influentd. Aceasti
influenta este folosita In momentele
de zi cu zi cand studiem alituri de
un prieten, punem copiii la culcare,
vorbim cu o persoani care este ase-
zatd langd noi in autobuz, pregitim o
prezentare cu un coleg. Avem pute-
rea de a Inldtura prejudecitile si de a
construi unitatea.

Societatea de Alinare si Tinerele
Fete nu sunt doar clase. Acestea pot
fi, de asemenea, experiente de neuitat
in care femei foarte diferite urca toate
in aceeasi barci si vaslesc pana cind
gisesc vdslirea simultand. Ofer aceasta
invitatie: fiti parte a unei forte colective
care schimbi lumea in bine. insirci-
narea noastrd de legimant este de a
sluji, de a Intiri miinile obosite, de
a-i lua pe umerii nostri sau in bratele
noastre pe cei care intAimpini proble-
me si de a-i ajuta. Nu este complicat
sa stim ce trebuie sd facem, dar, de
multe ori, aceasta se opune intereselor
noastre egoiste si trebuie s incercim.
Femeile din cadrul acestei Biserici au
un potential nelimitat de a schimba
societatea. Am deplind incredere spiri-
tuald ci, pe misurd ce ciutim uniunea
in sentimente, vom obtine puterea lui
Dumnezeu de a face ca eforturile noas-
tre sa fie complete.

Cand Biserica a sirbitorit revelatia
primitd in anul 1978 despre preotie,

Provo, Utah, S.U.A.

presedintele Russell M. Nelson a rostit
o puternicd binecuvantare profetica:
,Las rugdciunea si binecuvantarea
mea asupra tuturor acelora care ascul-
t4, ca noi sd putem birui toate poverile
cauzate de prejudeciti si sa umblim
fard prihand cu Dumnezeu - si unii cu
altii — in pace si armonie perfecte”’.

Fie ca noi sd apeldm la aceastd
binecuvantare profetici si s ne folosim
eforturile individuale si colective pentru
a creste unitatea in lume. Vi las martu-
ria mea In cuvintele rugiciunii umile si
eterne a Domnului Isus Hristos: ,Ca toti
sa fie una, cum Tu, Tati, esti In Mine, si
Eu 1n Tine; ca, si ei sd fie una in Noi”'.
In numele lui Isus Hristos, amin. Il

NOTE
1. ,Minutes and Discourse, 9 June
1842”, p. 61, Joseph Smith Papers,
josephsmithpapers.org/paper-summary/
minutes-and-discourse-9-june-1842/1.
2. ,Minutes and Discourse, 9 June
1842”, p. 62, Joseph Smith Papers,
josephsmithpapers.org/paper-summary/
minutes-and-discourse-9-june-1842/2.
3. Vedeti Cree-L Kofford, ,Your Name Is
Safe in Our Home”, Liahona, iulie 1999,
p. 96-98.
4. Vedeti Daniel James Brown, The Boys in
the Boat: Nine Americans and Their Epic
Quest for Gold at the 1936 Berlin Olympics
(2013), p. 161, 179.
. Tacov 5:50-51.
. Tacov 5:66.
. Tacov 5:72.
. Doctrina si legaminte 38:27.
. Moise 7:18
. Russell M. Nelson, ,Building Bridges”,
Liahona, dec. 2018, p. 51; subliniere
adaugata.
11. Ioan 17:21.
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Becky Craven

a doua consilierd in Presedintia generala a Tinerelor Fete

Prin Isus Hristos, ni se oferd taria de a face schimbari de
durata. Pe masura ce ne indreptam cu umilinta catre E
El va mari capacitatea noastrd de a ne schimba.

Dragi surori, mad bucur atat de mult sd
fiu cu dumneavoastr!

Imaginati-va cd cineva merge intr-
un magazin si cumpere un produs.
Dacai i di casierului o bancnoti cu
valoare mai mare acesta i-o va schim-
ba: va opri valoarea produsului si ii va
da restul.

Regele Beniamin l-a invitat pe
poporul siu de pe strivechile melea-
guri americane despre minunatele
binecuvantiri pe care le primim de
la Salvatorul nostru, Isus Hristos. El
a creat cerurile, pimantul si toatd
frumusetea de care ne bucurim.!

Prin ispasirea Sa plind de dragoste,

El oferd o cale ca noi si ne pocdim si
s4 fim mantuiti din pacat si moarte.?
Pe misurd ce ne ardtim recunostinta
fata de El trdind cu sirguinta potrivit
poruncilor Sale, El ne binecuvinteazi
imediat, lasindu-ne mereu datori.

El ne oferd mult, mult mai mult
decit ce am putea noi vreodati si i
dim inapoi. Asadar, ce i putem oferi
Lui, Celui care a platit pretul inestima-
bil pentru picatele noastre? Ii putem
oferi schimbare. {i putem oferi schim-
barea noastri. Poate fi o schimbare
a modului de a gandi, o schimbare
a obiceiurilor sau o schimbare in
privinta directiei in care ne indreptim.
In schimb pentru plata Sa nepretuiti
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pentru fiecare dintre noi, Domnul ne
cere o schimbare a inimii. Schimbarea
pe care o cere El nu este pentru bine-
le Sdu, ci pentru al nostru. Deci, spre
deosebire de cumparitor care si-ar
lua, in schimb, restul inapoi, Salvato-
rul nostru plin de har ne indeamni si
pdstrdm restul sau schimbarea.

Dupi ce a auzit cuvintele regelui
Beniamin, poporul siu a strigat decla-
rand ci inima sa se schimbase, spu-
nand: ,Datoritd Spiritului Domnului cel
Atotputernic, care a lucrat o schimbare
mare In noi... nu mai avem inclinare
si facem rdu, ci si facem bine nein-
cetat”. In scripturi nu se spune ci au

Orasul Guatemala, Guatemala

\jzﬂ

devenit imediat perfecti, ci ca dorinta
lor de a se schimba i-a indemnat s
actioneze. Schimbarea inimii lor a
insemnat sa lase deoparte barbatul sau
femeia firesti si sa se supund Spiritului
pe misura ce se striduiau sa devini
mai asemandtori lui Isus Hristos.

Presedintele Henry B. Eyring ne-a
invitat: ,Adevirata convertire depinde
de cidutarea de bunivoie, avind cre-
dinta si depuniand un efort conside-
rabil si suferind putin. Apoi, Domnul
poate oferi... miracolul curatirii si
schimbirii”*. Combinind eforturile
noastre cu capacitatea Salvatorului de
a ne schimba, devenim fipturi noi.

Cand eram mai tAndrd, mi imaginam
mergind In sus pe o panti citre obiec-
tivul meu de a avea viati eternd. De
fiecare datd ciAnd ficeam sau spuneam
ceva gresit, simteam cum alunec pe
panti, doar pentru a incepe célitoria de
la inceput. Era ca si cum as fi ajuns in
acea cdsuta din jocul pentru copii, Ser-
pii si scarile, care te trimitea din partea
de sus a tablei thapoi, la inceputul jocu-
lui! Era descurajant! Dar, pe misuri ce
am ajuns si inteleg doctrina lui Hristos’
si cum si o pun 1n aplicare in viata mea
de zi cu zi, am gisit speranta.




Murrieta, California, S.U.A.

Isus Hristos ne-a oferit un tipar
continuu pentru schimbare. El ne invi-
td s ne exercitim credinta in El, lucru
care ne inspird sd ne pocdim — ,care
credinta si pocdintd aduc o schimbare
a inimii”®. Pe misuri ce ne pociim si
ne intoarcem inima citre El, doban-
dim o mai mare dorintd de a face
legiminte sacre si a trdi potrivit lor.
Indurim pani la sfarsit continuand
si punem in practica aceste principii
in intreaga viati si invitindu-L pe
Domnul sd ne schimbe. A Indura pani
la sfarsit Inseamnd a ne schimba pani
la sfarsit. Acum, Inteleg cd nu o iau de
la inceput cu fiecare incercare ratata,
ci, cu fiecare Incercare, imi continui
procesul de schimbare.

Este o expresie inspiratd in crezul
Tinerelor Fete care afirmi: ,pretuiesc
darul pocidintei si caut s progresez in
fiecare zi”’. M4 rog s apreciem acest
dar frumos si sd ciutim schimbarea in
mod intentionat. Uneori, schimbdrile
pe care trebuie si le facem au legaturd
cu picate grave. Dar, de cele mai mul-
te ori, ne striduim si ne imbunatitim

caracterul pentru a dezvolta atributele
lui Tsus Hristos. Alegerile noastre de
zi cu zi ori ne ajuti, ori ne impiedi-
ca sd progresim. Schimbdrile mici,
dar stabile, deliberate ne vor ajuta si
ne imbunititim. Nu vi descurajati.

Schimbarea este un proces indelungat.

Sunt recunoscitoare cd, atunci caind
ne striduim si ne schimbim, Domnul
are ribdare cu noi.

Prin Isus Hristos, ni se oferi tiria
de a face schimbdri de durati. Pe
mdsurd ce ne indreptim cu umilintd
catre El, El va mari capacitatea noastra
de a ne schimba.

Pe langa puterea de transformare
a ispdsirii Salvatorului, Duhul Sfant
ne va ajuta si indruma pe masuri ce
actiondm. El ne poate ajuta chiar si
stim ce schimbdri sd facem. Putem, de
asemenea, sd gdsim ajutor si incu-
rajare prin binecuvantirile preotiei,
rugdciune, post si mergind la templu.

In mod aseminitor, membrii
familiei, conducitorii si prietenii de
incredere pot fi de ajutor in eforturile
noastre de a ne schimba. Cind aveam

opt ani, fratele meu mai mare, Lee, si
Cu mine petreceam timp cu prietenii
nostri jucindu-ne pe ramurile unui
copac din vecindtate. Ne plicea mult
sd fim impreund cu prietenii nostri

la umbra acelui copac. intr-o zi, Lee
a cdzut din copac rupandu-si bratul.
Pentru ca avea bratul rupt, i era greu
sd se urce 1n copac singur. Dar viata
in copac, pur si simplu, nu era la fel
fard el. Asadar, citiva dintre noi l-au
impins din spate, in timp ce altii l-au
tras de bratul sinatos si, fird prea
mult efort, Lee era din nou in copac.
Bratul inca i era rupt, dar el era din
nou cu noi, bucurandu-se de prietenia
noastrd in timp ce se vindeca.

M-am gindit deseori la experienta
mea legata de jucatul in copac ca fiind
un tip de activitate in cadrul Evanghe-
liei lui Isus Hristos. La umbra ramuri-
lor Evangheliei, ne bucurim de multe
binecuvantiri care Insotesc legdmin-
tele noastre. Unii este posibil si se fi
indepirtat de siguranta legimintelor
lor si au nevoie de ajutorul nostru
pentru a avea din nou securitatea ofe-
ritd de ramurile Evangheliei. Le poate
fi greu sa se intoarcd singuri. Putem
impinge putin aici si ridica putin acolo
pentru a-i ajuta si se vindece in timp
ce se bucuri de prietenia noastra?

Daci aveti o rand din cauza unei
cazituri, va rog si le permiteti altora
sd va ajute sd vi Intoarceti pe cirarea
legiamintelor si sd primiti binecuvanti-
rile pe care le oferi acestea. Salvatorul
vi poate ajuta si va vindecati si sa va
schimbati in timp ce sunteti Inconju-
rati de cei care va iubesc.

Uneori, ma intilnesc cu prieteni pe
care nu i-am mai vizut de multi ani.
Uneori, imi spun: ,Nu te-ai schimbat
deloc!”. De fiecare data cind aud
aceasta, ma simt putin jenatd, pentru
ca sper cd m-am schimbat de-a lungul
anilor. Sper ¢d m-am schimbat de ieri
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pana acum! Sper ci sunt putin mai
buni, ci-i judec mai putin pe altii si
¢4 am mai multd compasiune. Sper
s rispund mai rapid la nevoile alto-
ra si sper si am mai multd rdbdare.

Imi place mult si fac drumetii
pe munte, aproape de casa mea.
Deseori, Imi intrd o pietricicd in
pantof cind merg pe drum. in cele
din urma, mi opresc si Imi scutur
pantoful. Dar ma uimeste cit de
mult imi permit si merg pe cdrare, in
drumetie, pAnd ma opresc sd scap de
iritarea cauzatd de pietricica.

Pe masurd ce mergem pe cdra-
rea legdmintelor, uneori stringem
pietricele in pantofi sub forma unor
obiceiuri nepotrivite, picate sau ati-
tudini necorespunzitoare. Cu cit le
scoatem mai rapid din viata noastri,
cu atit va fi mai plind de bucurie
caldtoria noastra in viata muritoare.

Péstrarea schimbarii necesita
efort. Nu imi pot imagina si ma
opresc pe drum doar sd pun inapoi
in pantof pietricica enervantd pe
care tocmai am scos-0. Nu mi-as dori
si fac asa ceva, tot asa cum un flutu-
re frumos nu ar alege si se intoarca
in coconul lui.

Depun mirturie ci, datorita lui
Isus Hristos, noi ne putem schim-
ba. Ne putem modifica obiceiurile,
ne putem schimba gindurile si ne
putem slefui caracterul pentru a
deveni mai asemandtori Lui. Si, cu
ajutorul Sau, putem pdstra schim-
barea. In numele lui Isus Hristos,
amin. W
NOTE

1. Vedeti Mosia 4:9.

2. Vedeti Mosia 3:5-12.

3. Mosia 5:2.

4. Henry B. Eyring, ,We Must Raise Our

Sights”, Ensign, sept. 2004, p. 18.

5. Vedeti 2 Nefi 31:21; 3 Nefi 27:13-21.
6. Helaman 15:7.

7. Crezul Tinerelor Fete,
ChurchofJesusChrist.org.
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Cristina B. Franco

a doua consilierd in Presedintia generala a Societatii Primare

Pe mdsurd ce venim la Isus Hristos exercitandu-ne
credinta in El, pocaindu-ne, facand legaminte si
tindndu-le, ranile noastre — indiferent de cauza — pot

fi vindecate.

De la inceputul acestui an, am avut
parte de multe evenimente neastep-
tate. Pierderile umane si financiare
cauzate de pandemia la nivel mondial
au influentat foarte mult comunitatea
globali si economia globala.
Cutremurele, incendiile si inundatii-
le din diferite parti ale lumii, precum
si alte dezastre cauzate de evenimen-
tele meteorologice au lisat oamenii

Belfast, Irlanda de Nord

neajutorati, deznidajduiti, cu inima
frantd, intrebandu-se daca viata lor va
mai fi vreodati la fel.

Permiteti-mi sd impartisesc o
povestire personald despre faptul de a
avea inima franta.

Cand erau mici, copiii nostri au
hotirat s participe la lectii de pian.
Sotul meu, Rudy, si cu mine doream
sd le oferim copiilor aceasti ocazie,
dar nu aveam un pian. Nu ne puteam
permite un pian nou, asa ci Rudy a
inceput si caute unul la mina a doua.

In acel an, de Criciun, el ne-a
surprins oferindu-ne un pian si, de-a
lungul anilor, copiii nostri au Invitat
sa cante la el.

Cand fiii nostri au crescut si au
plecat de acasi, pe vechiul pian se
strAngea praful, asa cd l-am vandut.
Dupa citiva ani, economisisem cativa
bani. intr-o zi, Rudy a spus: ,Cred ci
este timpul s ludm un pian nou”.

L-am intrebat: ,De ce am lua un
pian nou daci niciunul dintre noi nu
stie sa cante?”.

El a spus: ,Oh, dar putem s ne
ludm un pian care si cinte singur!



Folosind un iPad, poti programa pia-
nul si cinte peste 4.000 de cintece,
inclusiv imnuri, cintece ale Corului
Tabernacolului, toate cintecele de la
Societatea Primard si multe altele”.

E suficient sa spun cd Rudy este un
agent de vanziri foarte bun.

Am achizitionat un frumos pian
nou, cu sistem de redare si, dupa
citeva zile, doi barbati solizi, puternici
ni l-au adus acasa.

Le-am aratat unde doream si fie si
am plecat din calea lor.

Era un pian cu coadi scurti greu
si, pentru cd nu Incipea pe usi, au
scos picioarele si au reusit si pund
pianul intr-o parte, pe caruciorul pen-
tru marfa pe care l-au adus.

Casa noastrd era pe o mica panti
si, din pacate, mai devreme in acea zi
ninsese iar suprafetele erau umede si
noroioase. Va dati seama ce avea si
urmeze?

In timp ce birbatii impingeau pia-
nul pe mica pantd, acesta a alunecat si
am auzit un zgomot puternic. Pianul
cazuse de pe ciruciorul pentru marfi
si se lovise de pamant atat de tare,
incit rimdsese 0 gaurd mare pe gazo-
nul nostru.

Am spus: ,Oh, vai. Sunteti bine?”.

Din fericire, ambii barbati erau
bine.

Ei s-au uitat cu ochii mari unul la
celilalt si, apoi, la mine si au spus:
,Ne pare riu. il vom duce inapoi la
magazin si il vom ruga pe directorul
nostru sd vd sune”.

In curind, directorul I-a sunat pe
Rudy si a stabilit livrarea unui nou
pian. Rudy este bun si iertitor si i-a
spus managerului ci este in reguld
daci repari, pur si simplu, striciciunile
si aduc Thapoi acelasi pian, dar mana-
gerul a insistat sd ne aducid unul nou.

Rudy a raspuns spunind: ,Cat de
rdu si fie?! Reparati-l si aduceti-1”.

Provo, Utah, S.U.A.

Managerul a spus: ,Lemnul s-a
rupt si, dupi ce se rupe lemnul, nu
va produce niciodati aceleasi sunete.
Veti primi un pian nou”.

Dragi surori si frati, nu suntem noi,
toti, asemenea acestui pian, rupt, cri-
pat si stricat, simtind ci nu vom mai fi
niciodati la fel? Totusi, pe masura ce
venim la Isus Hristos exercitindu-ne
credinta in El, pocdindu-ne, ficind
legiaminte si tinindu-le, rdnile noastre
- indiferent de cauzi - pot fi vinde-
cate. Acest proces, care invitd puterea
vindecitoare a Salvatorului in viata
noastrd, nu ne reface, pur si simplu,
si fim ca Tnainte, ci ne face mai buni
decit am fost vreodati. Stiu ca, prin
Salvatorul nostru, Isus Hristos, noi
putem fi vindecati, putem fi din nou
intregi si putem si ne indeplinim sco-
pul, precum un pian nou-nout, care
suni foarte frumos.

Presedintele Russell M. Nelson ne-a
invitat: ,Cind suntem pusi la incerca-
re, este timpul si ne intirim credinta
in Dumnezeu, si muncim din greu si
sa le slujim altora. Atunci, El va vinde-
ca inimile noastre frinte. El va revirsa
asupra noastrd pace si alinare. Acele
daruri mirete nu vor fi distruse nici
micar de moarte™.

Isus a spus:

,Veniti la Mine, toti cei truditi si
impovarati, si Eu va voi da odihni.

Luati jugul Meu asupra voastra, si
invatati de la Mine, cici Eu sunt bland
si smerit cu inima; si veti gasi odihna
pentru sufletele voastre.

Cici jugul Meu este bun, si sarcina
Mea este usoard” (Matei 11:28-30).

Pentru a ne vindeca inima frintd
venind la El, trebuie si avem credinti
in Isus Hristos. ,A avea credinti in
Isus Hristos... Inseamni a-ti pune
intreaga nddejde in El - avand incre-
dere in puterea... si dragostea Sa, care
sunt infinite. fnseamni si credem in
invitaturile Sale. inseamni si credem
ca, desi nu intelegem toate lucrurile,
El le intelege. Deoarece El a simtit
toate durerile, suferintele si infirmitati-
le noastre, El stie cum sd ne ajute s
biruim dificultatile de zi cu zi".

Pe masura ce venim la El, ,putem
fi plini de bucurie, pace si alinare. Tot
ce este [greu si reprezintd o Incercare]
in viatd poate fi indreptat prin ispasi-
rea lui Isus Hristos™. El ne-a sfituit:
,,Tntoarce—te citre Mine in fiecare
gind; nu te indoi, nu te teme” (Doctri-
ni si legdminte 6:36).

in Cartea lui Mormon, cind Alma si
poporul siu aproape ci au fost zdro-
biti de poverile puse pe umerii lor,

NOIEMBRIE 2020 61



S&o Paulo, Brazilia

oamenii au implorat sd primeasci ali-
nare. Domnul nu le-a luat poverile de
pe umeri. in schimb, El le-a promis:

,51 Eu, de asemenea, voi usura
poverile care sunt puse pe umerii
vostri pentru ca nici mdcar si nu le
simtiti pe spindrile voastre, chiar cind
sunteti in sclavie; si aceasta o voi face
Eu pentru ca voi sd fiti martori pentru
Mine de acum Incolo si pentru ca voi
s4 stiti cu sigurantd ci Eu, Domnul
Dumnezeu, vizitez poporul Meu in
suferintele lui.

Si acum, s-a intAmplat ci pove-
rile care erau puse asupra lui Alma
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si a fratilor sii s-au ficut usoare; da,
Domnul i-a intirit pe ei pentru ca si-si
poati purta poverile cu usurinti, iar
ei s-au supus cu bucurie si cu rabdare
vointei Domnului” (Mosia 24:14-15).

Virstnicul Tad R. Callister ne-a
invatat urmatoarele despre capacita-
tea Salvatorului de a vindeca si usura
poverile:

,Una dintre binecuvantirile ispasirii
este aceea cd putem primi puterea
alindtoare a Salvatorului. Isaia a vorbit
in mod repetat despre influenta vin-
decitoare si linistitoare a ispdsirii. El a
depus mdrturie ci Salvatorul a fost «un

loc de scédpare pentru cel nenorocit in
necaz, un addpost impotriva furtunii,
un umbrar Impotriva caldurii> (Isaia
25:4). in ceea ce ii priveste pe cei care
suferd, Isaia a declarat ci Salvatorul
detine puterea {si-i mangiie] pe toti
cei intristati> (Isaia 61:2), si sd {stear-
gd] lacrimile de pe toate fetele» (Isaia
25:8; vedeti, de asemenea, Apocalipsa
7:17); «i [invioreze] duhurile smerite»
(Isaia 57:15); si «sa [vindece] pe cei cu
inima zdrobitd» (Isaia 61:1; vedeti, de
asemenea, Luca 4:18; Psalmii 147:3).
Atat de cuprinzitoare este puterea Sa
de a alina, incit El poate schimba «in
untdelemn de bucurie, in locul plan-
sului, o haind de laud3, in locul unui
duh mihnit (Isaia 61:3).

Oo, catd speranta exista 1n aceste
promisiuni... Spiritul Siu vindeci,
perfectioneazi, alini si le di suflare
din nou inimilor deznidéjduite. Are
puterea de a transforma tot ce este urat
sau vicios ori fard valoare In ceva de o
splendoare suprema si glorioasa. El are
puterea de a transforma cenusa vietii
muritoare in frumusetile eternititii™.

Eu madrturisesc cd Isus Hristos este
Salvatorul nostru plin de dragoste,
Mantuitorul nostru, invititorul nostru
timaduitor si prietenul nostru fidel.
Daci ne intoarcem citre El, Salvatorul
ne va vindeca si ne va face din nou
intregi. Depun mairturie ci aceasta
este Biserica Sa si cd El Se pregateste
sa Se intoarcd din nou pentru a domni
cu putere si slavi pe acest pimant. in
numele lui Isus Hristos, amin. Il

NOTE

1. Russell M. Nelson, ,Isus Hristos —
Invititorul timaduitor”, Liahona, nov.
2005, p. 87.

2. ,Faith in Jesus Christ”, Gospel Topics,
topics.ChurchofJesusChrist.org.

3. Predicati Evanghelia Mea: un ghid pentru
slujirea misionard, ed. rev. (2018), p. 52,
ChurchofJesusChrist.org.

4. Tad R. Callister, The Infinite Atonement
(2000), p. 206-207.
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Presedintele Henry B. Eyring
al doilea consilier in Prima Presedintie

Veti fi o forta esentiald in adunarea lui Israel si in
crearea unui popor ca cel din Sion.

Preaiubitele mele surori, sunt binecu-
vantat si vd vorbesc In aceastd perioada
minunati din istoria lumii. Cu fiecare
zi, ne apropiem mai mult de momentul
glorios in care Salvatorul, Isus Hristos,
va veni din nou pe pimant. Stim unele
lucruri despre evenimentele teribile
care vor precede venirea Sa, dar inima
noastri creste de bucurie si incredere,
de asemenea, cunoscand promisiunile
glorioase care vor fi implinite inainte de
intoarcerea Sa.

in calitate de fiice preaiubite ale
Tatilui Ceresc si fiice ale Domnului Isus
Hristos In imparitia Sa!, veti avea un
rol esential in vremurile mirete care ne
asteaptd. Stim ci Salvatorul va veni la
un popor care a fost adunat si pregitit
s4 triiascd precum poporul din orasul
lui Enoh. Oamenii de acolo erau uniti
in credinta in Isus Hristos si deveniserd
atit de puri, incat au fost luati la cer.

Iatd descrierea revelatd a Domnului
despre ce se va intampla cu poporul
lui Enoh si ce se va intAmpla in aceas-
td ultima dispensatie a plenitudinii
timpurilor:

,S1 va veni ziua cind pimantul
se va odihni, dar inaintea acelei zile
cerurile vor fi Intunecate si un val
de Intuneric va acoperi pamintul; si
cerurile se vor cutremura, si, de ase-
menea, pamantul; si suferintd mare va
fi printre copiii oamenilor, dar Eu Imi
voi apdra poporul Meu,

Si dreptatea o voi trimite din cer;
si adevirul il voi trimite din pdmdnt
pentru a depune marturie despre Sin-
gurul Meu Fiu Niscut; despre invierea
Lui din morti; da si, de asemenea,
despre invierea tuturor oamenilor; si
voi face ca dreptatea si adevirul sd
mature pimantul ca un torent, si-i
adune pe alesii Mei din cele patru
colturi ale lumii citre un loc pe care 1l
voi pregiti, un Oras Sfint, pentru ca
poporul Meu si-si incingi coapsele si
sa astepte timpul venirii Mele; pentru
ci acolo va fi tabernacolul Meu si se
va numi Sion, un nou Ierusalim.

Temecula, California, S.U.A.

Si Domnul i-a spus lui Enoh:
Atunci, tu si tot orasul tau fi veti Intalni
acolo si noi 1i vom primi la pieptul
nostru si ei ne vor vedea; si vom sari
de gatul lor si ei vor sidri de gatul nos-
tru si ne vom sidruta unul cu altul;

Si acolo va fi locuinta Mea, si va fi
Sionul, care va iesi din toate creatiile
pe care le-am ficut; si timp de o mie
de ani, pAmantul se va odihni”.

Dumneavoastrd, surorilor, fiicele
dumneavoastrd, nepoatele dumnea-
voastra si femeile de care ati avut grija
vor fi nucleul credrii acelei societiti de
oameni care se vor aldtura, in aso-
ciere glorioasi, Salvatorului. Veti fi o
fortd esentiald in adunarea lui Israel
si in crearea unui popor ca cel din
Sion, care va locui in pace in Noul
Terusalim.

Domnul, prin profetii Sii, v-a ficut
o promisiune. In primele zile ale
Societatii de Alinare, profetul Joseph
Smith le-a spus surorilor: ,Daci triiti
potrivit privilegiilor care v-au fost
date, Ingerii nu vor putea fi impiedi-
cati sa va fie asociati™.
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Dumneavoastra aveti acel potential
minunat si vd pregatiti pentru a-1
implini.

Presedintele Gordon B. Hinckley a
spus:

,Dragi surori... nu sunteti pe locul
doi in planul Tatdlui nostru pentru
fericirea eternd si pentru bunistarea
copiilor S3i. Sunteti o parte absolut
esentiald a acestui plan.

Fird dumneavoastrd, planul nu ar
putea functiona. Fird dumneavoastra,
intregul program ar fi zidarnicit...

Fiecare dintre dumneavoastrd este
o fiicd a lui Dumnezeu, inzestrati, din
nastere, cu un drept divin™.

Profetul nostru actual, presedintele
Russell M. Nelson, ne-a oferit aceasti
descriere cu privire la rolul pe care
il aveti in pregitirea pentru venirea
Salvatorului:

LAr fi imposibil de masurat influenta
pe care... [femeile] o au, nu doar in
cadrul familiilor, dar, de asemenea, in
Biserica Domnului, in calitate de sotii,
mame si bunici, surori si mitusi, invati-
toare si conducitoare si, in mod deose-
bit, In calitate de exemple minunate si
aparatoare devotate ale credintei.

Acest lucru a fost adevirat in fieca-
re dispensatie a Evangheliei, Incepand
din zilele lui Adam si ale Evei. Cu
toate acestea, femeile din aceastd
dispensatie sunt deosebite de femei-
le din oricare alta, deoarece aceasti
dispensatie este deosebitid de oricare
alta. Aceastd deosebire implica atit
privilegii, cat si responsabilitati”.

Aceasti dispensatie este deosebita
deoarece Domnul ne va conduce si
ne pregatim pentru a fi asemenea
oamenilor din orasul lui Enoh. El a
descris, prin apostolii si profetii Sai,
ce va implica transformarea pentru a
deveni un popor ca cel din Sion.

Varstnicul Bruce R. McConkie ne-a
invitat:
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,Perioada 1n care trdia [Enoh] era o
perioadi plina de ticilosie si riutate, o
perioadi plina de intuneric si riz-
vratire, o perioada plind de rizboi si
pustiire, o perioadi care avea si duci
la curitarea pamantului prin apa.

Totusi, Enoh era credincios. El {L-a]
vazut pe Domnulb si a vorbit cu El
dati-n fatd» asa cum un om vorbeste
cu un altul (Moise 7:4). Domnul 1-a
trimis si cheme oamenii la pociinta
si l-a imputernicit s {boteze] in
numele Tatilui si al Fiului, care este
plin de har si adevir, si al Duhului
Sfant, care marturiseste despre Tatil
si Fiub (Moise 7:11). Enoh a ficut
legiminte si a adunat o congregatie
de credinciosi adevarati, toti dintre
acestia devenind atit de credinciosi,
incat <Domnul a venit si a rimas cu
poporul Siu si ei au triit in dreptate»
si erau binecuvantati din cer. i Dom-
nul l-a numit pe poporul Siu Sion
pentru ci era Intr-o singurd inima si
intr-un singur gind si trdia in dreptate;

Chiba, Japonia

si nu existau siraci printre e (Moise
7:18)...

Dupi ce Domnul l-a numit pe
poporul Sdu Sion, ni se spune in scrip-
turi ¢4 Enoh «a construit un oras care a
fost numit Orasul Sfinteniei, chiar Sion»;
ca Sionul « fost ridicat in cer, unde
<Dumnezeu l-a primit la pieptul Sdu; si
de atunci s-a raspandit expresia, Sionul
a fugit (Moise 7:19, 21, 69)...

Acelasi Sion care a fost luat la cer
se va intoarce... cAnd Domnul va adu-
ce din nou Sionul si locuitorii sii se
vor alitura celor din Noul Ierusalim,
care va fi intemeiat atunci”.

Daci trecutul este un prolog, atunci
cand va veni Salvatorul, fiicele care
sunt profund devotate legdmintelor lor
cu Dumnezeu vor reprezenta mai mult
de jumatate dintre cei care sunt pre-
gititi s il intAmpine ciAnd El va veni.
Dar indiferent de numar, contributia
dumneavoastri la crearea unititii intre
oamenii pregatiti pentru acel Sion va fi
mult mai mare de jumatate.

Vi voi spune de ce cred ci va fi
astfel. Cartea lui Mormon oferi o rela-
tare despre un popor ca cel din Sion.
Vi aduceti aminte ci, dupi ce Salva-
torul inviat i-a invatat, i-a iubit si i-a
binecuvintat, ;nu era niciun conflict
in tard datoritd dragostei lui Dumne-
zeu care [trdia] In inimile oamenilor™.

Din experientd, am Invitat ca
fiicele Tatilui Ceresc au un dar de a
aplana conflictele si de a promova
neprihdnirea cu dragostea lor pen-
tru Dumnezeu si cu dragostea lui
Dumnezeu pe care ele o insufld celor
carora le slujesc.

Am observat aceasta in tineretea
mea, cind mica noastrd ramuri se
aduna in casa in care am copildrit. Fra-
tele meu si cu mine eram singurii deti-
ndtori ai Preotiei aaronice si tatdl meu
singurul detinitor al Preotiei lui Melhi-
sedec. Presedinta Societitii de Alinare



a ramurii era o femeie convertiti, al
cirei sot nu era fericit ci aceasta slujea
in Bisericd. Ramura era formati doar
din surori in varstd fird un detinitor al
preotiei In ciminele lor. Am observat
cum mama mea si celelalte surori s-au
iubit, naltat spiritual si ingrijit una de
cealalti cu statornicie. Inteleg acum ci
am Intrezarit putin din Sion.

Am continuat sa invat despre
influenta femeilor credincioase
intr-o ramura mica a Bisericii din
Albuquerque, New Mexico. Am obser-
vat cum sotia presedintelui de ramuri,
sotia presedintelui de district si prese-
dinta Societitii de Alinare 1i ficeau
fericiti pe toti cei noi in ramuri si pe
cei convertiti recent. in duminica in
care am plecat din Albuquerque, dupi
doi ani In care am observat influenta
surorilor de acolo, a fost creat primul
tirus. Acum, Domnul a asezat un
templu acolo.

Apoi, m-am mutat in apropiere de
Boston, unde am slyjit in presedintia
unui district care prezida asupra unor
ramuri mici, imprastiate in doui state.
Acolo erau conflicte care au fost rezol-
vate de mai multe ori de surori pline
de dragoste si iertitoare care au ajutat
si fie inmuiate inimile. in duminica in
care am plecat din Boston, un mem-
bru din Prima Presedintie a organizat
primul tdrus din Massachusetts. Acum
este un templu acolo, aproape de
locul in care si-a avut cAndva ciminul
presedintele de district. El devenise
un membru activ al Bisericii si a fost
chemat, mai tirziu, sa slujeasci in cali-
tate de presedinte de tirus si, apoi, de
presedinte de misiune, fiind influentat
de o sotie credincioasi si iubitoare.

Dragi surori, ati fost binecuvan-
tate sa fiti fiice ale lui Dumnezeu cu
daruri speciale. Ati adus cu voi in viata
muritoare o capacitate spirituald de a-i
ingriji pe altii si a-i indlta spre dragostea

San Lucas Sacatepéquez, Guatemala

si puritatea care i vor face demni s tra-
iasca Impreuna intr-o societate aseme-
nea celei din Sion. Nu este o intimplare
cd Societatea de Alinare, prima orga-
nizatie a Bisericii creata special pentru
fiicele Tatilui Ceresc, are motto-ul
,Caritatea nu piere niciodati”.

Caritatea este dragostea puri a
lui Hristos. Si credinta in El si toate
efectele ispdsirii Sale infinite vi vor
face demne pe dumneavoastra si pe
cei pe care 1i jubiti si cirora le slujiti
pentru primirea darului minunat de a
trii in acea societate a unui Sion mult
asteptat si promis. Acolo veti fi surori
in Sion, iubite In persoand de Domnul
si de cei pe care i-ati binecuvantat.

Depun mirturie cd sunteti cetiteni
ai impdratiei Domnului pe pimant.
Sunteti fiice ale unui Tatd Ceresc iubi-
tor, care v-a trimis in lume cu daruri

unice, pe care ati promis ci le veti
folosi pentru a-i binecuvanta pe altii.
Va promit cA Domnul vi va condu-

ce de mand prin Duhul Sfant. El va
merge inaintea dumneavoastri cind il
veti ajuta s pregiteascd poporul Sau
s4 devind Sionul Sdu promis. Astfel
depun mirturie, in numele sacru al lui
Isus Hristos, amin. ll

NOTE

1. Vedeti Doctrina si legaminte 25:1.

2. Moise 7:61-64; subliniere adiugata.

3. Invdtdturi ale presedintilor Bisericii:
Joseph Smith (2007), p. 479; subliniere
adaugata.

4. Gordon B. Hinckley, ,Women of the
Church”, Ensign, nov. 1996, p. 67.

5. Russell M. Nelson, ,,O rugaminte adresata
surorilor mele”, Liahona, nov. 2015, p. 95-
96; subliniere addugata.

6. Bruce R. McConkie, ,Building Zion”,
Tambuli, 13 sept. 1977; subliniere
adaugata.

7. 4 Nefi 1:15.
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Presedintele Dallin H. Oaks
primul consilier in Prima Presedintie

Credinta noastra de nezdruncinat in doctrina
Evangheliei restaurate a lui Isus Hristos ne indrumd

pasii si ne ofera bucurie.

in ultimele zile ale vietii Sale muritoa-
re, Isus Hristos le-a spus apostolilor
Sai despre persecutiile si greutitile de
care urmau si aiba parte.! El a inche-
iat cu urmitoarea asigurare minuna-
ti: ,In lume, veti avea necazuri; dar
indrazniti, Eu am biruit lumea” (Toan
16:33). Acesta este mesajul Salvato-
rului cétre toti copiii Tatdlui nostru

Kuala Lumpur, Malaezia

70 SESIUNEA FEMEILOR

%
u

Ceresc. Aceasta este vestea buni
supremd pentru fiecare dintre noi in
viata noastrd muritoare.

JIndrizniti” a fost, de asemenea, o
asigurare necesari In lumea in care
Hristosul inviat i-a trimis pe apostolii
Sai. ,Suntem incoltiti in toate chipu-
rile”, le-a spus apostolul Pavel, mai
tarziu, corintenilor, ,dar nu la strim-
toare; in grea cumpind, dar
nu deznidajduiti; prigoniti, dar
nu parasiti; trantiti jos, dar nu
omorati” (2 Corinteni 4:8-9).

Doui mii de ani mai tir-
ziu, noi suntem, de asemenea,
Jincoltiti in toate chipurile” si
avem, de asemenea, nevoie de
acelasi mesaj de a nu deznidij-
dui, ci de a Indrdzni. Domnul are
o dragoste si o preocupare spe-
ciale pentru fiicele Sale pretioase.
El vd cunoaste lipsurile, nevoile
si temerile. Domnul este atotpu-
ternic. Aveti Incredere in EL

Profetul Joseph Smith a fost
invitat cd ,lucririle, planurile
si intentiile lui Dumnezeu nu
pot fi impiedicate de [la] a fi
implinite, si nici nu pot si fie
nimicite” (Doctrina si legdminte
3:1). Copiilor Sii care intAmpina
dificultiti, Domnul le-a oferit
urmatoarele asigurdri minunate:

,Jatd, aceasta este promisiunea
Domnului citre voi, o, slujitorii Mei.

De aceea, indrazniti si nu va temeti,
pentru ci Eu, Domnul, sunt cu voi
si am sa stau langi voi; si voi trebuie
sd mdrturisiti despre Mine, chiar Isus
Hristos, ci sunt Fiul Dumnezeului cel
Viu” (Doctrind si legidminte 68:5-6).

Domnul std 1angd noi si El a spus:

,C€eea ce spun unuia este pentru toti,
indrizniti copii mici; pentru ci Eu sunt
in mijlocul vostru si nu v-am abando-
nat” (Doctrind si legdminte 61:36).

SPentru ci, dupd multa suferinta
vin binecuvantirile.” (Doctrind si lega-
minte 58:4)

Dragi surori, eu depun marturie ci
aceste promisiuni, ficute in mijlocul
persecutiilor si tragediilor personale,
sunt valabile pentru fiecare dintre
dumneavoastrid In circumstantele dum-
neavoastrd de restriste din prezent. Ele
sunt pretioase si ne aduc aminte fieci-
ruia dintre noi s indrdznim si s3 avem
bucurie in plenitudinea Evangheliei
pe misura ce tnaintim prin incercirile
vietii muritoare.

Suferintele si incercirile sunt
experiente obisnuite in viata muri-
toare. Opozitia este o parte esentiald
a planului divin pentru a ne ajuta si
progresam? si, In mijlocul acestui pro-
ces, avem asigurarea lui Dumnezeu ci,
prin prisma eternititii, opozitiei nu i se
va permite s ne biruiasci. Cu ajuto-
rul Sdu si cu credinciosia si indurarea
noastri, noi vom triumfa. Asemenea
vietii muritoare din care fac parte, toate
suferintele sunt temporare. in con-
troversele care au precedat un rizboi
dezastruos, presedintele Statelor Unite,
Abraham Lincoln, a adus aminte publi-
cului sdu vorba inteleapta din vechime
conform cireia ,si aceasta va trece”.

Asa cum stiti, adversitatile vietii
muritoare despre care vorbesc — care
fac sa ne fie greu s Indriznim - vin



Provo, Utah, S.U.A.

uneori la noi si la multi altii, cum ar

fi milioanele de oameni care trec cu
greu, acum, prin unele dintre multele
efecte devastatoare ale pandemiei
COVID-19. In mod aseminitor, in Sta-
tele Unite, milioane de oameni suferd
trecand printr-o perioada de vrijmisie
si conflicte care pare si insoteascd
mereu alegerile prezidentiale, dar, de
aceastd datd, este cea mai gravi de
care cei mai multi dintre noi, cei mai
in varstd, ne putem aduce aminte.

La nivel personal, fiecare dintre noi
intAimpina dificultiti cu unele dintre
multele adversititi ale vietii muritoare,
cum ar fi sdricia, rasismul, sinitatea
precard, pierderea locului de munci
sau dezamdgirile, copiii Indaritnici,
casniciile nefericite sau lipsa cisniciei
si efectele pacatului — al nostru sau al
altora.

Totusi, In mijlocul tuturor acestora,
avem acel sfat ceresc de a indrdzni
si de a gisi bucurie in principiile si
promisiunile Evangheliei si In roade-
le trudelor noastre.* Acest sfat a fost
mereu asa, pentru profeti si pentru
noi toti. Noi stim aceasta din expe-
rientele trdite de predecesorii nostri si
din ceea ce le-a spus Domnul.

Aduceti-va aminte circumstantele
profetului Joseph Smith. Privitd prin

prisma adversitdtilor, viata lui a fost
una a sdrdciei, persecutiei, frustririi,
intristdrilor familiale si, in final, a mar-
tiriului. Cand el a fost intemnitat, sotia
si copiii sdi si ceilalti sfinti au avut
parte de greutiti incredibile in timp ce
erau alungati din Missouri.

Cand Joseph a implorat pentru
alinare, Domnul a rispuns:

,Fiul Meu, pacea si fie in sufletul
tau; adversititile si suferintele tale vor
fi numai pentru un scurt timp;

Si, dupi aceea, daci induri bine,
Dumnezeu te va exalta in cer; tu ii vei
birui pe toti dusmanii tii” (Doctrind si
legiminte 121:7-8).

Acesta a fost sfatul personal, etern
care l-a ajutat pe profetul Joseph si-si
pastreze temperamentul nativ vesel si
dragostea si loialitatea oamenilor sai.
Aceleasi calititi i-au intarit pe condu-
citorii si pionierii care au urmat si va
pot intiri si pe dumneavoastra.

Ganditi-va la acei membri de la
inceputuri! Din nou si din nou, ei erau
alungati dintr-un loc in altul. In cele
din urmd, ei au avut parte de provoci-
rile intemeierii ciminelor lor si a Bise-
ricii Intr-un pustiu.’ La doi ani dupa
ce primul grup de pioneri a sosit in
valea Marelui Lac Sirat, pionierii incd
intimpinau greutiti In a supravietui in

acea zond ostild. Cei mai multi dintre
membiri cidldtoreau Inci peste cAmpii
sau intAmpinau greutiti In a obtine
resursele pentru a face aceasta. Cu
toate acestea, conducitorii si mem-
brii continuau si aiba sperantd si sa
indrizneasci.

Desi sfintii nu se instalaserd in
noile lor cimine, in cadrul Conferintei
Generale din luna octombrie a anului
1849 un nou val de misionari a fost tri-
mis In Scandinavia, Franta, Germania,
Italia si Pacificul de Sud.® Din ceea
ce ar fi putut fi considerat cel mai jos
nivel al lor, pionierii s-au ridicat la noi
indltimi. Si, dupa numai trei ani, alti
98 au fost, de asemenea, chemati si
inceapi si-1 adune pe Israel cel risipit.
Unul dintre conducitorii Bisericii a
explicat cd aceste misiuni ,sunt meni-
te, in general, si nu fie prea lungi;
probabil ci fiecare birbat va lipsi intre
trei si sapte ani din sinul familiei lui”.

Dragi surori, Prima Presedintie este
preocupati de Incercirile dumnea-
voastrd. V4 iubim si ne rugdm pentru
dumneavoastri. in acelasi timp, noi
multumim adesea pentru ci incercirile
noastre fizice — n afard de cutremure,
incendii, inundatii si uragane — sunt,
de obicei, mai mici decit cele de care
au avut parte predecesorii nostri.
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S&o Paulo, Brazilia

fn mijlocul incercirilor, asigurarea
divini este mereu: ,indrizniti, pentru
i Eu vi voi conduce. Impiritia este
a voastrd si binecuvantirile ei sunt ale
voastre si bogitiile eternititii sunt ale
voastre” (Doctrind si legiminte 78:18).
Cum se intAmpld aceasta? Cum s-a
intAmplat aceasta In cazul pionierilor?
Cum se va intAmpla aceasta In cazul
femeilor lui Dumnezeu din prezent?
Urmiand indrumarea profetici, ,portile
iadului nu [ne] vor birui”, a spus
Domnul prin revelatie in luna aprilie
a anului 1830. ,Da”, a spus El, ,Dom-
nul Dumnezeu va dispersa puterile
intunericului din fata voastra si va
clitina cerurile pentru binele vostru si
pentru slava numelui Siu” (Doctrind
si legdminte 21:6). ,Nu te teme turma
mica; faceti bine; lisati pimantul si
iadul sd se uneascd impotriva voastri,
pentru cd, dacd voi sunteti ziditi pe
piatra Mea, ei nu pot birui” (Doctrini
si legdminte 6:34).

Avind promisiunile Domnului,
noi ne indltim inima si ne bucurim
(vedeti Doctrin si legiminte 25:13) si,
,Cu inima si figura vesele” (Doctrind si
legiminte 59:15), Inaintim pe cirarea
legdmintelor. Cei mai multi dintre noi
nu trebuie s ludm hotirari de proportii
uriase, cum ar fi s3 ne pardsim casele si
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s3 fim pionieri In vreun tinut necunos-
cut. Hotararile noastre au de-a face, in
cea mai mare parte, cu rutinele zilnice
ale vietii, dar Domnul ne-a spus: ,Nu
obositi [s4 faceti] bine, deoarece voi
puneti temelia unei mari lucriri. Si, din
lucrurile mici iese ceea ce este mare”
(Doctrind si legiminte 64:33).

Existd putere nemarginitd in doc-
trina Evangheliei restaurate a lui Isus
Hristos. Credinta noastrd de nezdrun-
cinat in aceastd doctrind ne indruma

Provo, Utah, S.U.A.

pasii si ne oferd bucurie. Ne luminea-
74 mintea si oferd tarie si incredere
faptelor noastre. Aceastd Indrumare,
si luminare, si putere sunt daruri pro-
mise pe care le-am primit de la Tatal
nostru Ceresc. Intelegind aceasti
doctrind si punind-o in practicd in
viata noastra, inclusiv darul divin al
pociintei, putem Indrdzni pe masurd
ce riminem pe calea citre destinul
nostru etern — reuniunea si exaltarea
cu Parintii nostri Ceresti iubitori.

,Este posibil si va confruntati cu
incerciri coplesitoare”, ne-a invatat
varstnicul Richard G. Scott. ,Uneori, ele
sunt atit de intense, atit de necrutitoa-
re, Incat ati putea simti ci sunt peste
puterea dumneavoastra de control. Nu
infruntati lumea singuri. dncrede-te
in Domnul din toati inima ta, si nu te
bizui pe intelepciunea ta» [Proverbele
3:5]... A fost menit ca viata si fie o pro-
vocare, nu intr-atat incit s esuati, dar
intr-atat incat sa puteti reusi biruind.”®

Totul face parte din planul lui
Dumnezeu Tatil si al Fiului Sdu, Isus
Hristos, despre care eu depun martu-
rie rugAndu-ma ca noi, toti, sa stiruim
citre destinatia noastri cereasci, in
numele lui Isus Hristos, amin. Il
NOTE

1. Vedeti Ioan 13-16.

2. Vedeti 2 Nefi 2:11.

3. Abraham Lincoln, cuvantare adresata
Societatii agricole a statului Wisconsin,
Milwaukee, 30 sept.1859, in John Bartlett,
Bartlett’s Familiar Quotations, a 18-a
editie (2012), p. 444.

4. Vedeti Doctrind si legaminte 6:31.

5. Vedeti Lawrence E. Corbridge, ,Surviving
and Thriving like the Pioneers”, Ensign,
iulie 2020, p. 23-24.

6. Vedeti ,Minutes of the General Conference
of 6 October 1849”, General Church
Minutes Collection, Biblioteca de Istorie a
Bisericii, orasul Salt Lake.

7. George A. Smith, in Journal History of The
Church of Jesus Christ of Latter-day Saints,
28 aug. 1852, p. 1, Biblioteca de Istorie a
Bisericii, orasul Salt Lake.

8. Richard G. Scott, Finding Peace,
Happiness, and Joy (2007), p. 248-249.



Urma

Presedintele Russell M. Nelson
presedinte al Bisericii lui Isus Hristos a Sfintilor din Zilele din

Viitorul va fi glorios pentru aceia care sunt pregatiti
si care continua sa se pregateasca pentru a fi
instrumente in mainile Domnului.

Aceasta a fost o seard de neuitat. Dragi-
le mele surori, sunt onorat s fiu alituri
de dumneavoastri. Ati fost prezente in
gindurile mele atat de des 1n timpul
ultimelor cteva luni. Sunteti o fortd de
peste opt milioane de persoane. Dum-
neavoastrd nu sunteti doar un numdr,
ci sunteti puterea spirituald care schim-
ba lumea. V-am urmrit ficind acest
lucru in timpul acestei pandemii.

Unele dintre dumneavoastra v-ati
aflat, brusc, in situatia de a rimane
fard provizii sau a cduta un loc de
muncd nou. Multe ati Invitat copii
sau ati avut grija de vecini. Unele i-ati
intampinat pe misionarii reveniti acasa
mai devreme decit era de asteptat, in
timp ce altele v-ati transformat casa
in centre de pregitire a misionarilor.
Ati folosit mijloacele tehnice pentru a
va conecta cu familia si prietenii, a le
sluji celor care s-au simtit izolati si a
studia Vino §i urmeazd-Md impreu-
nd cu altii. Ati descoperit moduri noi
pentru a face din sabat o incintare. Si
ati confectionat masti de protectie —
milioane de masti!

Cu dragoste si compasiune profun-
de, inima mea este aldturi de multele
femei din Intreaga lume, cirora le-au

decedat persoane dragi. Plangem
aldturi de dumneavoastri. Si ne rugam
pentru dumneavoastrd. Le liudim si
ne rugdm pentru toate acelea care
lucreazi fard si se oboseascd pentru a
proteja sinitatea altora.

Voi, tinerele fete, ati fost, de ase-
menea, extraordinare. Desi retelele
de socializare au fost inundate de dis-
pute, multe dintre dumneavoastra ati
gdsit moduri de a-i incuraja pe altii si
a impartasi lumina Salvatorului nostru.

Orasul Sugar, Idaho, S.U.A.

Dragi surori, toate v-ati comportat
eroic! M4 minunez de tiria si credinta
dumneavoastra. Ati aritat c4, in circum-
stante dificile, mergeti Thainte avand
curaj. Vi iubesc si va asigur ¢ Domnul
va jubeste si vede lucrarea mireatd pe
care o infiptuiti. VA multumesc! inci
o datd, dumneavoastri ati dovedit cd
sunteti, cu adevirat, speranta lui Israel!

Intruchipati sperantele pe care
presedintele Gordon B. Hinckley
le-a avut ciAnd a prezentat ,Familia:
proclamatie oficiald citre lume”, cu
25 de ani in urma, in cadrul adunarii
generale din septembrie 1995 a Socie-
tatii de Alinare.! Este semnificativ ci el
a ales sid prezinte aceastd importantd
proclamatie surorilor Bisericii. FAcind
astfel, presedintele Hinckley a subli-
niat influenta de neinlocuit a femeilor
in planul intocmit de Domnul.

Acum, as dori si stiu ce ati invatat
in acest an. V-ati apropiat de Domnul,
sau va simtiti mai departe de EI? Si
ce sentimente cu privire la viitor v-au
adus evenimentele actuale?

Este adevirat, Domnul a vor-
bit despre zilele noastre in termeni
realisti. El ne-a avertizat c4, in zilele
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noastre, ,0amenii isi vor da sufletul”?
si chiar cei alesi vor fi in pericol de a fi
inselati®. El i-a spus profetului Joseph
Smith ca ,pacea va fi luatd de pe
pdmant™ si nenorocirea va veni peste
omenire’,

Cu toate acestea, Domnul a oferit,
de asemenea, o viziune despre cit de
deosebita este aceasta dispensatie. El
l-a inspirat pe profetul Joseph Smith
sd declare cd ,lucrarea... in aceste
ultime zile, este o lucrare de mare
importanti... Gloriile ei depédsesc
orice descriere si grandoarea ei este
de neintrecut™.

Grandoare nu este, poate, cuvintul
pe care l-ati alege pentru a descrie

Bengaluru, India
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aceste ultime citeva luni! Cum putem
sd avem 1n vedere atit profetiile
sumbre, cit si declaratiile glorioase
despre zilele noastre? Domnul ne-a
spus dindu-ne o asigurare simpla, dar
uluitoare: ,Daci sunteti pregatiti, nu
vi va fi teamd”’.

Ce promisiune! Este o promisiu-
ne care poate schimba, literalmente,
modul in care ne privim viitorul. De
curand, am auzit o femeie cu o mirtu-
rie profundd admitind ci pandemia,
alaturi de un cutremur in Valea Salt
Lake, au ajutat-o si-si dea seama ci
nu este atat de pregatitd precum cre-
dea ci este. Cind am intrebat-o daci
se referea la magazia ei de alimente

sau la marturia ei, ea a zZAmbit si a
spus: ,Dal”.

Daci pregitirea este cheia noastri
pentru a intAmpina cu credintd aceas-
ta dispensatie si viitorul nostru, cum
putem si ne pregitim cel mai bine?

Timp de decenii, profetii Domnului
ne-au indemnat sd depozitim alimen-
te, apa si sd avem rezerve financiare
pentru perioade dificile. Actuala pan-
demie a intdrit intelepciunea acelui
sfat. Vi indemn si faceti pasii necesari
pentru a fi pregitite din punct de
vedere temporal. Dar si mai mult ma
preocupd pregitirea dumneavoastri
spirituald si emotionali.

In aceasti privinti, putem invita
multe de la cipitanul Moroni. In cali-
tate de comandant al armatelor nefite,
el s-a confruntat cu forte care erau mai
puternice, mai numeroase si mai pline
de ticilosie. Asa ca, Moroni si-a prega-
tit camenii in trei moduri esentiale.

Primul, el i-a ajutat sd creeze
locuri in care aveau si fie in sigurantd
— el le-a numit ,locuri de adipost™. Al
doilea, el a pregitit ,[mintea] poporu-
lui sdu pentru ca acesta si fie credin-
cios In Domnul™. Si, al treilea, el nu
a Incetat niciodati si-si pregiteasci
poporul - fizic sau spiritual.’® Haideti
sd ne gandim la aceste trei principii.

Principiul numarul unu: creati locuri de
adapost.

Moroni a fortificat fiecare oras nefit
cu maluri de pamant, forturi si ziduri."
Cand lamanitii au venit impotriva lor,
acestia au fost ,foarte mirati datoritd
intelepciunii nefitilor in pregitirea
locurilor lor de addpost™?.

In mod similar, cind tulburarea se
dezlantuie in jurul nostru, trebuie sa
cream locuri in care sd fim in siguranti,
atat fizic, cat si spiritual. Cand caminul
dumneavoastrd devine un sanctuar
personal al credintei — in care locuieste



Spiritul — ciminul dumneavoastra devi-
ne prima linie de aparare.

In mod similar, tirusii Sionului
sunt un ,refugiu impotriva furtunii”*?,
deoarece ei sunt condusi de aceia
care detin cheile preotiei si exercitd
autoritatea preotiei. Pe madsuri ce con-
tinuati sd urmati sfaturile celor pe care
Domnul i-a autorizat si v indrume,
veti simti o sigurantd mai mare.

Templul — casa Domnului — este
un loc de addpost cum nu este altul.
Acolo, dumneavoastra, surorile, sunteti
inzestrate cu puterea preotiei prin lega-
mintele sacre ale preotiei pe care le
faceti."* Acolo, familiile dumneavoastra
sunt pecetluite pentru eternitate. Chiar
si anul acesta, cind accesul la templele
noastre a fost foarte limitat, inzestrarea
dumneavoastri v-a oferit acces conti-
nuu la puterea lui Dumnezeu, in timp
ce v-ati onorat legdmintele ficute cu El

Simplu spus, un loc de addpost
este orice loc in care puteti simti pre-
zenta Duhului Sfant si puteti fi indru-
mate de EL"® Cand Duhul Sfint este cu
dumneavoastri, puteti preda adevirul,
chiar atunci cind este contrar pareri-
lor predominante. Si puteti cugeta la
intrebdri sincere despre Evanghelie,
intr-un mediu plin de revelatie.

Vi invit, dragile mele surori, si creati
un cdmin care este un loc de adipost.
Si Innoiesc invitatia mea pentru dum-
neavoastra de a va creste intelegerea
despre puterea preotiei si despre lega-
mintele si binecuvantirile din templu.
Faptul de a avea locuri de adipost in
care sd vd puteti retrage, va va ajuta sa
intAmpinati viitorul cu credinta.

Principiul numarul doi: pregatiti-va
mintea sa fie credincioasa lui
Dumnezeu.

Am initiat un proiect major pentru
a extinde durata de viatd si capacita-
tea Templului Salt Lake.

Unii oameni au ntrebat de ce este
nevoie si ludm asemenea masuri
extraordinare. Cu toate acestea, cind
Valea Salt Lake a fost afectatd de un
cutremur de magnitudine 5,7 in prima
parte a acestui an, acest templu venera-
bil s-a zguduit atit de tare, incit trom-
peta statuii ingerului Moroni a cizut!*®

Asa cum temelia fizici a Templului
Salt Lake trebuie si fie suficient de
puternici pentru a rezista dezastrelor
naturale, tot asa temelia noastra spiri-
tuald trebuie si fie solida. Atunci, cind
cutremurele metaforice ne zguduie
viata, noi putem sta ,neclintiti si nestri-
mutati” datoritd credintei noastre’.

Domnul ne-a invitat cum si
ne crestem credinta cautand ,sd
[invdtdam], chiar prin studiu si, de
asemenea, prin credinta”'®. Ne intarim
credinta 1n Isus Hristos atunci cand ne
striduim sd tinem poruncile Sale si ne
Jamintim] totdeauna de EI”?. Pe langi
acestea, credinta noastri creste de fie-
care datd cand ne exercitdm credinta
in El. Aceasta inseamni si invatim
prin credintd.

De exemplu, de fiecare dati cand
avem credinta de a ne supune legilor
lui Dumnezeu - chiar cind pérerile
populare ne dispretuiesc — sau de fie-
care datd cand ne opunem distractiilor
sau ideologiilor care preamaresc incal-
carea legamintelor, noi ne exercitdm
credinta, lucru care, la rindul lui, ne
creste credinta.

Mai mult decat atat, putine lucruri
cladesc credinta mai mult decit o face
cufundarea, cu regularitate, in Cartea
lui Mormon. Nicio alti carte nu depune
mirturie despre Isus Hristos cu atita
putere si claritate. Profetii ei, care au
fost inspirati de Domnul, au vizut zilele
noastre si au ales doctrina si adevirurile
care aveau s ne ajute cel mai mult.
Cartea lui Mormon este ghidul nostru
de supravietuire in zilele din urmd.

S&o Paulo, Brazilia

Desigur, siguranta noastrd suprema
vine atunci cind ne unim cu Tatil
Ceresc si Isus Hristos! Viata fégrd Dum-
nezeu este o viatd plind de teama.
Viata cu Dumnezeu este o viatd plind
de pace. Aceasta se Intimpla datoritd
binecuvantirilor spirituale de care au
parte cei credinciosi. Primirea revelati-
ei personale este una dintre cele mari
dintre acele binecuvantiri.

Domnul a promis ci, dacid vom
cere, vom primi ,revelatie dupi
revelatie”®. Promit cd, pe masura ce
Vi veti creste capacitatea de a primi
revelatie, Domnul vi va binecuvinta
cu mai multd indrumare pentru viata
dumneavoastri si cu nenumdrate
daruri ale Spiritului.

Pricipiul numarul trei: nu incetati
niciodata sa va pregatiti.

Chiar si cind lucrurile au mers
bine, capitanul Moroni a continuat si-
si pregiteascd poporul. El nu a incetat
niciodat. Niciodatd nu a fost multu-
mit de sine.

Dusmanul nu inceteazi niciodatd s
atace. De aceea, nu putem si ne oprim
niciodatd din a ne pregiti! Cu cit ne
bizuim mai mult pe fortele proprii —
temporal, emotional si spiritual - cu
atat suntem mai pregititi sa ne Impotri-
vim asalturilor neobosite ale lui Satana.

Dragi surori, sunteti experte in
crearea de locuri de adipost pen-
tru dumneavoastri si pentru cei pe
care 1i iubiti. Pe 1ang3 aceasta, aveti
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Guatemala City, Guatemala

inzestrarea divind care vi face capabi-
le sa claditi, in moduri convingitoare,
credinta 1n alte persoane.?' Si nu vd
opriti niciodatd. Ati demonstrat, incd o
dati, acest lucru in acest an.

Vi rog, continuati! Vigilenta dum-
neavoastra In a vd proteja ciminele
si a insufla credintd inimilor celor pe
care i iubiti va va aduce recompense
in generatiile care vor veni.

Dragile mele surori, sunt atdt de
multe lucruri pe care s le asteptim
cu neribdare! Domnul v-a pus acum
aici deoarece El stia cA dumneavoastri
aveati capacitatea de a invinge com-
plexitatea ultimei pérti a acestor ultime
zile. El stia ¢4 dumneavoastra veti inte-
lege grandoarea lucririi Sale si veti fi
nerdbditoare si ajutati la Infiptuirea ei.

Nu spun ¢4, 1n zilele care vor urma,
va fi usor, dar v promit ci viitorul va
fi glorios pentru aceia care sunt pregi-
titi si care continud sa se pregiteascd
pentru a fi instrumente in miinile
Domnului.
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Dragile mele surori, haideti nu
doar sa indurdm perioada actuali.
Haideti sd tntampindm viitorul cu
credintd! Vremurile tulburi sunt ocazii
pentru ca noi si progresam spiritual.
Sunt vremuri in care influenta noastra
poate fi mult mai patrunzitoare decit
in vremuri mai linistite.

Vi promit cd, pe midsurd ce vom
crea locuri de adipost, ne vom pregati
mintea pentru a fi credinciosi lui
Dumnezeu si nu vom Inceta nicio-
datd si ne pregitim, Dumnezeu ne
va binecuvianta. El ne va elibera; da,
intr-atat incit El [va vorbi] cuvinte adu-
catoare de pace citre sufletele noastre
si... [va face] ca noi sd [putem nadaj-
dui] ci vom fi eliberati de EI"%.

Cand vi pregatiti sd intAimpinati
viitorul cu credintd, aceste promisiuni
vor fi ale dumneavoastri! Marturisesc
astfel si Imi exprim dragostea fatd de
dumneavoastri si increderea 77 dum-
neavoastri, in numele sacru al lui Isus
Hristos, amin.

NOTE

1. Vedeti ,Familia: proclamatie oficiala
citre lume”, ChurchofJesusChrist.org.
in cuvantarea care a insotit aceasti
proclamatie, presedintele Gordon B.
Hinckley le-a spus surorilor: ,Sunt
recunoscitor pentru tiria pe care o aveti
si pentru loialitatea, credinta si dragostea
dumneavoastri. Sunt recunoscitor pentru
hotarirea pe care o purtati in inimile
dumneavoastri de a umbla in credinta,
de a tine poruncile, de a face ceea ce este
drept, tot timpul si in toate circumstantele”
(,Stand Strong against the Wiles of the
World”, Ensign, nov. 1995, p. 98-99).

2. Luca 21:26; vedeti, de asemenea, Doctrina
si legdminte 45:20.

3. Vedeti Matei 24:24; Joseph Smith — Matei
1:22.

4. Doctrina si legaminte 1:35.

5. Vedeti Doctrina si legaminte 1:17. Apostolul
Pavel a profetit ca ,in zilele din urma vor
fi vremuri grele”. Aceasta va face ca zilele
noastre sa fie nesigure din punct de vedere
spiritual. (Vedeti 2 Timotei 3:1-5.)

6. Invdtdturi ale presedintilor Bisericii:
Joseph Smith (2007), p. 540.

7. Doctrina si legaminte 38:30.

8. Vedeti Alma 49:5; 50:4.

9. Alma 48:7.

10. Vedeti Alma 49-50.

11. Vedeti Alma 48:8.

12. Alma 49:5; subliniere adaugata.

13. Doctrina si legaminte 115:6.

14. Vedeti Russell M. Nelson, ,,Comori
spirituale”, Liahona, nov. 2019, p. 76-79.

15. Eliza R. Snow a predat ca Duhul Sfant
»multumeste cu prisosinta fiecare dorinta
a inimii umane... Cand sunt plina de
acel Spirit, sufletul meu este multumit
si, pot spune incredintata, ca lucrurile
neinsemnate ale zilei nu par sa stea in calea
mea deloc... Nu este privilegiul nostru sa
traim astfel incat sa putem avea aceasta
revarsare continui in sufletele noastre?” [in
Daughters in My Kingdom: The History and
Work of Relief Society (2011), p. 46].

16. Vedeti Daniel Burke, ,Utah Earthquake
Damages Mormon Temple and Knocks
Trumpet from Iconic Angel Statue”,

18 mart. 2020, cnn.com.

17. Mosia 5:15.

18. Doctrina si legaminte 88:118; subliniere
addugata.

19. Moroni 4:3.

20. Doctrina si legdminte 42:61.

21. Apostolul Pavel a semnalat aceasta
realitate cind a atribuit credinta
nepreficuta a lui Timotei mamei acestuia,
Eunice, si bunicii sale Lois (vedeti
2 Timotei 1:5).

22. Alma 58:11.
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Presedintele M. Russell Ballard
presedintele in exercitiu al Cvorumului celor Doisprezece

Astazi, extind invitatia mea la rugaciune catre toti
oamenii din fiecare tard din intreaga lume.

Dragii mei frati si surori, In timpul
ultimei siptimani a slujirii Sale in
viata muritoare, Isus i-a invitat pe
ucenicii Sai: ,Vegheati dar in tot tim-
pul, si rugati-vd, ca si aveti putere sa
scapati de toate lucrurile acestea, care
se vor IntAmpla, si sd stati
in picioare inaintea Fiului
omului™.

Printre Jucrurile... care
se vor intimpla” inainte de
a Doua Sa Venire sunt ,raz-
boaie si vesti de rizboaie...
pe alocuri... cutremure de
pamant, foamete si ciume”?.

In Doctrini si legimin-
te, Salvatorul a spus: ,5i
toate lucrurile vor fi tulbu-
rate... pentru cd groaza
se va abate asupra tuturor
oamenilor’.

In mod cert, triim intr-o
perioadd in care lucru-
rile sunt tulburate. Multi
oameni se tem de viitor si
multe inimi s-au Indepartat
de credinta lor In Dum-
nezeu si in Fiul Sau, Isus
Hristos.

Stirile sunt pline de rela-
tari despre violentd. Deni-
grarea principiilor morale

Nairobi, Kenya

este publicatd pe Internet. Cimitire,
biserici, moschei, sinagogi si sanctuare
religioase au fost vandalizate.

O pandemie mondiald a atins prac-
tic fiecare colt al pimantului: milioane
de oameni au fost infectati; peste un

milion au murit. Absolviri de scoli, adu-
ndri de preaslavire In biserici, cisatorii,
slujirea 1n misiune si o multime de alte
evenimente importante ale vietii au
fost perturbate. Mai mult, nenumdrati
oameni au rimas singuri si izolati.

Schimbirile economice majore au
provocat greutiti multora, mai ales
celor mai vulnerabili dintre copiii
Tatilui nostru Ceresc.

Am vizut oameni exercitindu-si
cu inflicdrare dreptul de a protesta
pasnic si am vizut gloate furioase
razvratindu-se.

Totodati, continudm si vedem
conflicte in Intreaga lume.

Mi gindesc adesea la aceia dintre
dumneavoastra care suferiti, sunteti
ingrijorati, va temeti sau va simtiti
singuri. V4 asigur pe fiecare In parte
ca Domnul vi cunoaste, ci El este
constient de ingrijorarea si
chinul dumneavoastra si ca
El vi iubeste — indeaproa-
pe, personal, profund si
pentru totdeauna.

in fiecare noapte, cind
mi rog, il rog pe Domnul
si-i binecuvanteze pe toti
cei impovarati cu mihnire,
durere, singuritate si tris-
tete. Stiu ¢ ceilalti condu-
cdtori ai Bisericii se roagd
pentru acelasi lucru. Inima
noastrd, in mod individual
si colectiv, se indreapti
catre dumneavoastra si
rugdciunile noastre se duc
la Dumnezeu spre folosul
dumneavoastra.

Anul trecut, am petrecut
mai multe zile in partea de
nord-est a Statelor Unite
vizitdnd locuri din isto-
ria Americii i a Bisericii,
participand la adundri
cu misionarii nostri si cu
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membrii nostri si Intilnind conduci-
tori guvernamentali si de afaceri.

In ziua de duminici, 20 octombrie,
m-am adresat unei aduniri mari in
apropiere de Boston, Massachusetts. in
timp ce vorbeam, am fost Indemnat s
spun: ,Va implor... sd v rugati pentru
aceasti tard, pentru conducatorii
nostri, pentru poporul nostru si pentru
familiile care trdiesc in aceastd mareati
natiune intemeiati de Dumnezeu™.

Am spus, de asemenea, ci America
si multe alte natiuni de pe pimant, la
fel ca in trecut, se afld la o altd rascru-
ce majord si au nevoie de rugiciunile
noastre.

Implorarea mea nu se regisea in
cuvintele pe care le pregitisem. Acele
cuvinte mi-au venit in minte in timp
ce simteam Spiritul indemniandu-ma
sd-i invit pe cei prezenti sd se roage
pentru tara si conducitorii lor.

Astazi, extind invitatia mea la rugi-
ciune citre toti oamenii din fiecare
tard din Intreaga lume. Indiferent de
cum v rugati sau cui va rugati, va rog
sd va exercitati credinta — indiferent de
religia dumneavoastrd — si s va rugati
pentru tara dumneavoastri si pentru
conducitorii dumneavoastrd nationali.
Asa cum am spus in luna octombrie
a anului trecut in Massachusetts, ne
aflim astdzi la o riscruce majord in
istorie si natiunile pimantului au mare
nevoie de inspiratie si indrumare divi-
ne. Aceasta nu are legitura cu politici
sau reguli. Are legidturi cu pacea si
vindecarea care pot veni atit la suflete
individuale, cit si la sufletul tarilor - la
orasele, localititile si satele lor — prin
Domnul pécii si sursa intregii vinde-
ciri, Domnul Isus Hristos.

in ultimele citeva luni, am primit
impresia cd cel mai bun mod de a
ajuta In situatia actuald a lumii este ca
toti oamenii si se bizuie mai din plin
pe Dumnezeu si si-si Intoarci inima
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cétre El prin intermediul rugiciunii
sincere. Faptul de a ne umili si cel

de a ciuta inspiratia cerului pentru a
indura sau birui ceea ce ne asteapti
vor fi cea mai certa si sigurd cale a
noastrd de a Tnainta cu incredere prin
aceste vremuri de restriste.

Scripturile subliniaza atit rugiciu-
nile oferite de Isus, cit si invatiturile
Sale despre rugiciune in timpul slujirii
Sale din viata muritoare. VA veti aduce
aminte rugiciunea Tatil nostru:

,Tatal nostru care esti in ceruri!
Sfinteasci-se numele Tau;

vie Imparitia Ta; facd-se voia Ta,
precum in cer si pe pamant.

Piinea noastri cea de toate zilele
di-ne-o noul astizi;

si ne iartd noud greselile noastre,
precum si noi iertdm gresitilor nostri;

si nu ne duce in ispitd, ci izbives-
te-ne de cel rdu. Cici a Ta este impa-
ritia si puterea si slava in veci. Amin”®.

Aceasti frumoasi rugiciune conci-
sd, repetatd adesea in rindul crestinis-
mului, clarifici faptul ca este potrivit
sa cerem direct [Tatdlui] nostru care
[este] in ceruri” rdspunsuri pentru
lucruri care ne necdjesc. De aceea,
haideti sd ne rugdm pentru indrumare
divina!

V4 invit si va rugati mereu.’
Rugati-va pentru familia dumnea-
voastrd. Rugati-va pentru conducitorii
natiunilor. Rugati-va pentru oamenii
curajosi care sunt in primele linii ale
luptelor actuale impotriva urgiilor
sociale, ecologice, politice si biologice
care afecteazd toti oamenii din intreaga
lume: bogati si siraci, tineri si in varsti.

Salvatorul ne-a Invitat si nu sta-
bilim o limitd pentru cine ne rugim.
El a spus: ,Iubiti pe vrijmasii vostri,
binecuvantati pe cei ce va bleste-

md, faceti bine celor ce va urdsc si
rugati-va pentru cei ce va asupresc si
va prigonesc”®.

Pe crucea de pe Cipatina, unde
Isus a murit pentru picatele noastre,
El a pus in practici ce a propovaduit
cand S-a rugat: ,Tati, iartd-i, cici nu
stiu ce fac!™.

Faptul de a ne ruga, In mod sincer,
pentru cei care pot fi considerati dus-
manii nostri arata credinta noastrd ci
Dumnezeu poate schimba inima noas-
trd si inimile altora. Astfel de rugaciuni
trebuie si ne intireasca hotirirea
de a face toate schimbirile care sunt
necesare In propria viatd, in familiile si
comunitdtile noastre.

Indiferent unde locuiti, ce limba
vorbiti sau cu ce Incercari va con-
fruntati, Dumnezeu vi aude si v
raspunde in felul Sdu si la timpul Sau.
Deoarece suntem copiii Sii, il putem
aborda pentru a cduta ajutor, consola-
re si dorinta reinnoitd de a produce o
schimbare pozitivd in lume.

Adesea, faptul de a ne ruga pentru
dreptate, pace, pentru cei sdraci si
cei bolnavi nu este suficient. Dupa ce
ingenunchem pentru a ne ruga, tre-
buie si ne ridicim din genunchi si sd
facem ce putem pentru a ajuta — si ne
ajutim pe noi si si-i ajutim pe altii.'

Scripturile sunt pline de exemple
de oameni credinciosi care au com-
binat rugiciunea cu fapta pentru a
produce o schimbare in propria viatd
si in viata altora. In Cartea lui Mormon,
de exemplu, citim despre Enos. S-a
remarcat ¢ ,aproximativ doud treimi
din scurta lui carte descriu o rugiciu-
ne sau o serie de rugiciuni, si restul
relateazi ce a ficut el drept consecintd
a raspunsurilor pe care le-a primit™'.

Avem multe exemple de moduri in
care rugdciunea a produs o schimbare
in istoria bisericii noastre, incepand
cu prima rugiciune a lui Joseph Smith
spusd cu glas tare intr-un luminis din
apropierea casei de lemn a parintilor
sdi, in primdvara anului 1820. Cautand



iertare si Indrumare spirituala, ruga-
ciunea lui Joseph a deschis cerurile.
Astizi, noi beneficiem de pe urma
lui Joseph, profetul, si a altor femei si
barbati credinciosi sfinti din zilele din
urma care s-au rugat si au actionat
pentru a ajuta la Intemeierea Bisericii
lui Tsus Hristos a Sfintilor din Zilele
din Urma.

Mi gindesc adesea la rugiciunile
femeilor credincioase, cum ar fi Mary
Fielding Smith, care, cu ajutorul lui
Dumnezeu, si-a condus, in mod cura-
jos, familia de la persecutia crescindi
din Illinois la siguranta din aceastd
vale, unde familia ei a prosperat spiri-
tual si temporal. Dupa ce s-a rugat cu
ardoare In genunchi, ea, apoi, a lucrat
din greu pentru a-si birui incercirile si
a-si binecuvanta familia.

Rugiciunea ne va Inilta si ne va
atrage laolaltd ca persoane, ca familii,
ca bisericd si ca lume. Rugiciunea va
avea influentd asupra oamenilor de
stiinta si 1i va ajuta si descopere vac-
cinuri si medicamente care vor aduce
sfarsitul acestei pandemii. Rugaciunea
ii va alina pe cei care au pierdut pe
cineva drag. Ne va indruma s stim ce
sd facem pentru propria protectie.

Frati si surori, vd indemn sd vi
miriti devotamentul fatd de rugiciune.
Vi indemn si va rugati In oddile voas-
tre, In timpul plimbarii dumneavoastrid
zilnice, in ciminele dumneavoastri, in
episcopiile dumneavoastra si, mereu,
in inima dumneavoastri.'

in numele conducitorilor Bisericii
lui Tsus Hristos a Sfintilor din Zilele
din Urma3, eu va multumesc pentru
rugdciunile dumneavoastrd pentru
noi. Va indemn si continuati sd va
rugati pentru ca noi sa putem primi
inspiratie si revelatie pentru a indruma
Biserica in aceste vremuri grele.

Rugiciunea ne poate schimba
viata. Motivati de rugiciune sincer3,

ne putem imbunitati si {i putem ajuta
pe altii s faci la fel.

Cunosc puterea rugiciunii prin
proprie experientd. Nu cu mult timp
in urmd, eram singur in biroul meu.
Tocmai avusesem parte de o inter-
ventie medicald la mand. Era vinaita,
umflati si durea. in timp ce stiteam
la birou, nu md putem concentra
asupra lucrurilor importante si vitale,
deoarece eram distras de aceastd
durere.

Am ingenuncheat n rugdciune si
L-am rugat pe Domnul s3 mi ajute
sd md concentrez pentru a-mi putea
indeplini munca. M-am ridicat si m-am
intors la grimada de foi de pe birou.
Aproape imediat, mintea mea s-a
limpezit si s-a putut concentra si am
putut si termin chestiunile presante
din fata mea.

Actuala situatie haotica a lumii
poate parea descurajatoare daci ne
gindim la multitudinea de probleme
si provocari. Dar am o marturie plind
de ardoare cd, daci ne vom ruga si-I
vom cere Tatilui Ceresc binecuvanti-
rile si indrumarea necesare, vom ajun-
ge s stim cum ne putem binecuvinta
familiile, vecinii, comunitatile si chiar
tarile in care traim.

Temecula, California, S.U.A.

Salvatorul S-a rugat si, apoi, El ,[a
umblat] din loc in loc [ficAnd] bine”®3,
hranind pe cei siraci, incurajind si
sprijinind pe cei la nevoie si ajutind,
cu dragoste si dind dovada de iertare,
pace si liniste, pe toti cei care veneau
la El. El continui si ne ajute.

fi invit atat pe toti membrii Bisericii,
cat si pe vecinii si prietenii nostri din
alte religii din intreaga lume si faci
asa cum Salvatorul i-a sfituit pe uce-
nicii Sai: , Vegheati dar in tot timpul si
rugati-vd”*, pentru pace, pentru ali-
nare, pentru sigurantd si pentru ocazii
de a vi sluji unul altuia.

Ciat de mare este puterea rugiciu-
nii si cat de necesare sunt rugaciunile
noastre spuse cu credintd in Dumnezeu
si in Preaiubitul Sdu Fiu in lumea de
astizi! Fie ca noi s3 ne aducem aminte
de puterea rugiciunii si s-o apreciem!
In numele lui Isus Hristos, amin. Il

NOTE

1. Luca 21:36; subliniere addugata.

2. Matei 24:6, 7.

3. Doctrina si legaminte 88:91; subliniere
adaugata.

4. M. Russell Ballard, in Sarah Jane Weaver,
,President Ballard Pleads with Latter-day
Saints to «Pray for This Country» as United
States Is at <Another Crossroad»”, Church
News, 21 oct. 2019, thechurchnews.com.

5. Vedeti Weaver, ,President Ballard Pleads
with Latter-day Saints”.

6. Matei 6:9-13. Remarcati ci Traducerea lui
Joseph Smith clarifica versetul 13: ,Si nu
ne ingddui [permite] sd fim dusi in ispita,
ci elibereaza-ne de rau” (Joseph Smith
Translation, Matthew 6:14 [in Matthew
6:13, nota de subsol a]).

Vedeti Luca 18:1-8; 21:36; Efeseni 6:18;
2 Nefi 32:9; 3 Nefi 18:15, 18-21; Doctrini
si legaminte 10:5; 19:38; 33:17; 61:39;
88:126; 90:24.
8. Matei 5:44.
9. Luca 23:34.
10. Vedeti Alma 34:27-29.
11. Sharon J. Harris, Enos, Jarom, Omni:
A Brief Theological Introduction (2020),
p- 18.
12. Vedeti Alma 33:3-11; 34:17-27.
13. Faptele apostolilor 10:38.
14. Luca 21:36, subliniere addugati; vedeti, de
asemenea, 3 Nefi 18:15.

~
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Lisa L. Harkness

prima consiliera in Presedintia generald a Societatii Primare

Salvatorul ne Tnvata cum sa simtim pace si liniste
chiar si cand vanturile bat cu putere in jurul nostru si
valuri mari amenintd sa scufunde sperantele noastre.

Cand copiii nostri erau mici, fami-

lia noastrd a petrecut citeva zile la
un lac frumos. Intr-o dupi-amiazi,
cativa dintre copii si-au pus vestele de
salvare Tnainte s sard in apa de pe o
platforma. Fiica noastrd cea mai mici
ii privea cu ezitare, observindu-si cu
grijd fratii. Cu tot curajul pe care a
putut si-1 adune, ea s-a tinut de nas
cu o mand si a sdrit. A iesit repede la
suprafatd si, cu putind panici in glas,
a strigat: ,Ajutati-md! Ajutati-ma!”.

Nu era in vreun pericol major; vesta
de salvare 1si ficea treaba si ea plutea
in sigurantd. Ar fi fost usor si ajungem
la ea si sd o tragem Tnapoi pe platfor-
md. Cu toate acestea, din perspectiva
ei, avea nevoie de ajutor. Poate ci
era din cauzi ci apa era mai rece sau
experienta era noui. In orice caz, ea
s-a cdtidrat din nou pe platformi, unde
noi am infasurat-o Intr-un prosop uscat
si am ldudat-o pentru curajul ei.

Fie ci suntem in varsta sau tineri,
multi dintre noi, in momente de incer-
care, am rostit cu insistentd cuvinte
precum acestea: ,Ajuti-ma!”, Salvea-
za-md!” sau ,Te rog, rispunde ruga-
ciunii mele!”.

Un astfel de eveniment au triit uce-
nicii lui Isus 1n timpul slujirii Sale din
viata muritoare. in Marcu, citim ci Isus
,a Inceput iarisi s invete pe norod
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langd mare... [si] se adunase foarte
mult norod la EI”. Multimea care s-a
adunat era atit de mare, incit Isus
,3-a suit si a sezut intr-o corabie™ si a
vorbit de pe puntea acesteia. intreaga
zi i-a invitat pe oameni in pilde, in
timp ce acestia stiteau pe tirm.

,In aceeasi zi, seara”, El le-a spus
ucenicilor Sdi: <S4 trecem In partea
cealaltd». Dupi ce au dat drumul
norodului”, ei s-au indepdrtat de tarm
si au plecat pe drumul lor, traversind
Marea Galileii. Gasind un loc in spate-
le corabiei, Isus S-a culcat si a adormit
repede. in curind, ,s-a stirnit o mare
furtuna de vant, care arunca valurile
in corabie, asa cd mai cd se umplea
corabia” de api.

Santo Domingo, Republica Dominicana

Multi dintre ucenicii lui Isus erau
pescari experimentati si stiau cum sa
manuiasci o corabie pe furtuni. Ei
erau ucenicii Sai de incredere — de
fapt, ucenicii Sdi preaiubiti. Ei isi
ldsaserd munca, interesele personale
si familia pentru a-L urma pe Isus.
Credinta lor in El era dovediti chiar
de prezenta lor pe corabie. Si, acum,
corabia lor era in mijlocul unei furtuni
si pe punctul de a se scufunda.

Nu stim cit timp s-au luptat sa
mentind corabia pe linia de plutire in
furtuna, dar ei L-au trezit pe Isus si, cu
putind panici in glasurile lor, au spus:

JInvititorule, nu-ti pasi ci pierim?”.

,Doamne, scapi-ne ci pierim.”

Ei L-au numit ,invititorule” si
El chiar este un invatitor. El este,
de asemenea, ,Isus Hristos, Fiul lui
Dumnezeu, Tatil cerului si al piman-
tului, Creatorul tuturor lucrurilor de la
inceput”’.

De la locul Lui din corabie, Isus
S-a ridicat si a certat vAntul si a spus
mirii furioase si fie linistitd. ,Vantul a
stat [intr-adevir], si s-a ficut o liniste
mare.”® Chiar invititorul Suprem,
Isus, i-a Invitat, apoi, pe ucenicii Sai
adresindu-le doui intrebari simple,
dar pline de dragoste. El a intrebat:

LPentru ce sunteti asa de fricosi?”.




,unde vi este credinta?”’

Exista o tendintd in viata muritoare,
chiar o ispitd, ca atunci cind ne gisim
in mijlocul incercirilor, necazurilor
sau suferintelor si strigim: ,invitito-
rule, nu-Ti pasa ci pier? Salveazd-mi”.
Chiar Joseph Smith a implorat dintr-o
inchisoare ingrozitoare: ,O, Dumne-
zeule, unde esti Tu? Si unde este cor-
tul care acopera locul Tdu ascuns?”',

Cu sigurantd, Salvatorul lumii
intelege limitele noastre de muritori,
deoarece El ne invatid cum si simtim
pace si liniste chiar si cAnd vanturile
bat cu putere in jurul nostru si valuri
mari amenintd si scufunde sperantele
noastre.

Pe cei care dau dovadi de credinti,
asemdnatoare cu a copiilor sau chiar
un pic de credintd'?, Isus i invitd spu-
nand: ,Veniti la Mine”*. [Credeti] in
numele Meu.”* [invitati] de la Mine
si [ascultati] cuvintele Mele.”” El ne
porunceste cu blandete: ,[Pociiti-vi]
si [botezati-vi] in numele Meu”'¢, ,S4
v4 iubiti unii pe altii; cum v-am iubit
Eu”" si ,Voi vi veti aduce amin-
te Intotdeauna de Mine”*®. Isus ne
asigura explicand: ,V-am spus aceste
lucruri ca si aveti pace in Mine. In
lume veti avea necazuri; dar indrazniti,
Eu am biruit lumea”?.

Pot s3-mi imaginez cd ucenicii lui
Isus din corabia purtatd de furtuni
erau, de nevoie, ocupati urmirind
valurile care se spargeau de puntea
lor si scotdnd apa din corabie. Pot s3-i
vid manuind panzele si incercand si
mentind un oarecare control asupra
micii lor corabii. Ei se concentrau
s supravietuiasci acelui moment si
implorarea lor de a fi ajutati a fost
disperat de sincera.

Multi dintre noi nu reactionim
diferit in zilele noastre. Evenimentele
recente din intreaga lume si din natiu-
nile, comunitatile si familiile noastre

ne-au lovit cu Incerciri neprevizute.
fn vremuri tulburi, credinta noastri
poate ajunge la limitele induririi si
ale intelegerii. Valuri de teami ne pot
distrage, ficandu-ne sd uitim bunita-
tea lui Dumnezeu, perspectiva noastra
devenind, astfel, marginita si neclari.
Dar, tocmai In aceste aspre supraso-
licitdri din cdlitoria noastra, credinta
noastri este nu numai Incercati, ci si
intdritd.

Indiferent de circumstantele
noastre, noi putem, intentionat, sa
facem eforturi pentru a ne cladi si
creste credinta in Isus Hristos. Aceas-
ta este Intaritd cAnd ne amintim ci
suntem copii ai lui Dumnezeu si ci
El ne iubeste. Credinta noastra creste
atunci cind punem cuvantul lui
Dumnezeu In practici, cu sperantd si
sarguintd, incercind si facem tot ce
putem pentru a urma invatiturile lui
Hristos. Credinta noastrd creste cind
alegem si credem in loc sd ne indoim,
cind iertim In loc sd judecim, cAnd
ne pociim in loc si ne razvratim.
Credinta noastra este slefuitd cind ne
bizuim cu ribdare pe meritele, harul
si indurarea Sfintului Mesia.”

,Desi credinta nu este o cunoas-
tere perfectd”, a spus varstnicul
Neal A. Maxwell, ,ea aduce o incre-
dere profundd in Dumnezeu, a Cérui
cunoastere este perfecta!”?!. Chiar si
in vremuri tulburi, credinta in Dom-
nul Isus Hristos ne face curajosi si
rezistenti. Ea ne ajutd sa trecem peste
distragerile neimportante. Ne ajutd sa
continudm si mergem pe calea legi-
mintelor. Credinta ne face sa depisim
descurajarea si ne permite si infrun-
tim viitorul cu hotirare si cu spatele
drept. Ea ne indeamnd si cerem salva-
re si alinare cand ne rugim Tatilui In
numele Fiului Siu. Si cAnd rugiciunile
noastre par s nu primeasca raspuns,
credinta noastrd constanti n Isus

Hristos produce rdbdare, umilinta si
capacitatea de a rosti, cu piosenie,
cuvintele: ,Faci-se voia Ta"%,

Presedintele Russell M. Nelson ne-a
invitat:

,Nu trebuie si permitem temerilor
noastre si ne Invinga credinta. Putem
combate acele temeri intirindu-ne
credinta.

Incepeti cu propriii dumneavoas-
trd copii... Permiteti-le s3 va simti
credinta, chiar si atunci cind aveti
parte de Incerciri dificile. Lasati-va
credinta s se concentreze asupra
Tatilui nostru Ceresc iubitor si asupra
Preaiubitului Sau Fiu, Domnul Isus
Hristos... invitati fiecare biiat pretios
sau fatd pretioasd ci el sau ea este un
copil al lui Dumnezeu, ci a fost creat
dupi chipul Siu si ca are un scop si
un potential sacre. Fiecare om care se
naste trebuie sa invingd incercirile si
si-si dezvolte credinta”?.

Recent, am auzit doi copii in varsta
de patru ani impartdsindu-si credinta
in Isus Hristos cind au rispuns la
intrebarea: ,Cum te ajutd Isus Hris-
tos?”. Primul copil a spus: ,Eu stiu cd
Isus ma iubeste deoarece a murit pen-
tru mine. El ii iubeste si pe oamenii
mari”. Al doilea copil a spus: ,El ma
ajutd cind sunt trist sau morocinos.
M3 ajuta si cAnd mi scufund”.

Isus a declarat: ,De aceea, oricine
se va pocii si va veni la Mine ca un
copil mic, pe acela Eu il voi primi, cici
a lor este imparitia lui Dumnezeu”,

,Fiindca atit de mult a iubit Dum-
nezeu lumea, ci a dat pe singurul Lui
Fiu, pentru ca oricine crede in El, si
nu piari, ci sd aibd viata vesnicd.”®

Recent, presedintele Nelson a pro-
mis ,cd teama va scddea iar credinta
va creste” daci ,[incepem] din nou,
cu adevdrat, si [ascultim], sd [luam]
aminte la cuvintele Salvatorului si si
le [dam] ascultare.
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Dragi surori si frati, Incercérile pe
care le avem acum nu sunt destinatia
noastra finald, eternd. In calitate de
membiri ai Bisericii lui Isus Hristos
a Sfintilor din Zilele din Urm4, noi
am luat asupra noastrd numele lui
Isus Hristos prin legdmant. Noi avem
credintd In puterea Sa mantuitoare
si sperantd In miretele si pretioasele
Sale promisiuni. Avem toate motivele
s4 ne bucurdm, deoarece Domnul si
Salvatorul nostru este profund cons-
tient de necazurile, grijile si durerile
noastre. Asa cum Isus a fost cu uceni-
cii S3i din vechime, El este si in cora-
bia noastrd! Depun marturie ca El Si-a
dat viata pentru ca dumneavoastri si
cu mine sd nu pierim. Fie ca noi s3
ne incredem in El, s3 urmam porun-
cile Sale si, cu credinti, si-L auzim
spunind: Fii linistit”. in numele sacru
si sfint al lui Isus Hristos, amin. B

NOTE

. Marcu 4:1.

. Marcu 4:1.

. Marcu 4:35-36.

. Marcu 4:37.

. Marcu 4:38.

. Matei 8:25.

. Mosia 3:8.

. Marcu 4:39.

. Marcu 4:40.

10. Luca 8:25.

11. Doctrina si legaminte 121:1.

12. Vedeti Alma 32:27.

13. Matei 11:28.

14. Eter 3:14.

15. Doctrina si legaminte 19:23.

16. 3 Nefi 18:11.

17. Ioan 13:34.

18. 3 Nefi 18:7.

19. Ioan 16:33.

20. Vedeti 2 Nefi 2:8.

21. Neal A. Maxwell, ,Lest Ye Be Wearied
and Faint in Your Minds”, Ensign, mai
1991, p. 89.

22. Luca 11:2.

23. Russell M. Nelson, ,intimpinati viitorul
cu credintd”, Liahona,, mai 2011, p. 34.

24. 3 Nefi 9:22.

25. Toan 3:16.

26. Russell M. Nelson, ,Si mergem inainte
cu credintd”, Liahona, mai 2020, p. 114.

27. Vedeti Marcu 4:39.
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Varstnicul Ulisses Soares
din Cvorumul celor Doisprezece Apostoli

Lupta impotriva ispitei necesita o viata plind de
sarquintd si credinciosie. Sa stiti ca Domnul este
dispus sd ne ajute in eforturile noastre.

In imnul sidu poetic de laudi, psalmis-
tul a declarat:

,Doamne, Tu mi cercetezi de
aproape si ma cunosti,

stii cAnd stau jos si cind ma scol, si
de departe imi patrunzi gandul.

Stii cAnd umblu si cand mi culc, si
cunosti toate ciile mele”’.

in paralelismul semantic al acestui
poem, psalmistul lauda atributul divin
al omniscientei Domnului, deoarece
El cunoaste cu adevirat fiecare aspect

Villa Alemana, Marele Valparaiso, Chile

al sufletului nostru.? Cunoscind toate
cele necesare noud In aceastd viatd,
Salvatorul ne invitd si-L ciutim in
fiecare gind si sa-L urmdm cu toatd
inima.? Aceasta ne oferd promisiunea
ca putem merge in lumina Sa si ci
indrumarea Sa impiedici influenta
intunericului in viata noastra.*

A-L ciuta pe Hristos 1n fiecare gaind
si a-L urma cu toatd inima noastra
necesitd ca gindurile si dorintele
noastre si fie in armonie cu ale Sale.



Scripturile fac referire la aceastd armo-
nie ca fiind aceea de ,[a rimine] tari
in Domnul”. Acest mod de a actiona
implica faptul de a ne trdi viata, in
mod continuu, in armonie cu Evan-
ghelia lui Hristos si de a ne concentra
zilnic pe tot ce este bun.” Abia atunci
putem avea ,pacea lui Dumnezeu,
care intrece orice pricepere” si care
,nel va pazi inimile si gindurile in
Hristos Isus™. Insusi Salvatorul i-a
instruit pe varstnicii Bisericii in luna
februarie a anului 1831: ,Pastrati
aceste lucruri in inima voastri, ca pe o
comoard, si lisati solemnitatea eterni-
tatii sa rAmand in mintile voastre™.

In pofida eforturilor noastre conti-
nue de a-L cduta pe Domnul, ganduri
neadecvate ne pot patrunde in minte.
Cand permitem si chiar invitim astfel
de ginduri sa rimana, ele pot modela
dorintele inimii noastre conducin-
du-ne la ceea ce vom deveni In aceas-
t4 viati si la ceea ce vom mosteni,
in cele din urmi, pentru eternitate.'
Virstnicul Neal A. Maxwell a subliniat
acest principiu spunind: ,Dorintele...
determini rezultate diferite, iar aceasta
explicd de ce anulti sunt chemati, dar
putini sunt alesi”!".

Profetii din vechime si cei din zilele
noastre ne-au amintit in permanentd ca
trebuie sd ne impotrivim ispitei pentru
a evita pierderea progresului nostru
spiritual si a deveni confuzi, dezorien-
tati si dezamagiti in aceasta viata.

Metaforic vorbind, a ceda ispitei este
ca si cum ai apropia un magnet de un
obiect metalic. Forta invizibild a mag-
netului atrage obiectul metalic si 1l tine
lipit de el. Magnetul isi pierde puterea
asupra obiectului de metal doar atunci
cind acesta este asezat departe de el.
Prin urmare, la fel cum magnetul nu
poate sd-si exercite puterea asupra
unui obiect metalic aflat la depirtare,
pe misurd ce ne impotrivim ispitei,

S&o Paulo, Brazilia

aceasta dispare si isi pierde puterea
asupra mintii si inimii noastre si, in
consecinti, asupra actiunilor noastre.

Aceastd analogie Tmi aminteste de
o experientd pe care o membra foarte
credincioasa a Bisericii mi-a impar-
tasit-o cu ceva timp in urma. Aceasti
membrd mi-a spus ci, Intr-o dimi-
neatd, cand s-a trezit, i-a venit In minte
un gind nepotrivit pe care nu-l mai
avusese niciodatd. Desi acest gind a
luat-o prin surprindere, ea s-a impotri-
vit situatiei intr-o fractiune de secundi,
spunindus-si 1n sine si gindului respec-
tiv: ,Nu!” si I-a inlocuit cu un gind bun
pentru a-si distrage atentia de la gindul
nedorit. Mi-a spus ¢4, In timp ce 1si
exercita libertatea morala de a alege,
fiind neprihaniti, acel gind negativ si
involuntar a disparut imediat.

Cand Moroni le-a cerut oamenilor
sa creada in Hristos si sd se pocdiasci,
el i-a Indemnat si vina la Salvator cu
toatd inima, lepddandu-se de orice
necuritenie. Mai mult, Moroni i-a
invitat sa-I ceard lui Dumnezeu, avand
tarie neclintit, sd nu cadi in ispitd."
Punerea in practicd a acestor princi-
pii in viata noastrd necesitd mai mult
decit simpla credinti; este necesar si
ne schimbam mintea si inima potrivit
acestor principii divine. O astfel de
schimbare necesitd un efort personal
zilnic si constant, pe langi increderea

in Salvator, deoarece inclinatiile noastre
din viata muritoare nu vor dispirea sin-
gure. Lupta Impotriva ispitei necesita o
viatd plind de sirguintd si credinciosie.
Sa stiti ca Domnul este dispus si ne
ajute in eforturile noastre personale

si ne promite binecuvantari uimitoare
daci vom indura pana la sfarsit.

Intr-o perioadi deosebit de grea,
in care Joseph Smith si ceilalti prizo-
nieri din inchisoarea Liberty nu aveau
niciun fel de libertate, exceptind
libertatea gindurilor lor, Domnul le-a
oferit sfaturi utile si o promisiune care
ne sunt date si noud, tuturor:

,Inima ta sa fie, de asemenea, plind
de caritate fatd de toti oamenii si fratii
[si surorile] in credinti si virtutea si
infrumuseteze, fard incetare, gindurile
tale; atunci, increderea ta va creste
puternic In prezenta lui Dumnezeu...

Duhul Sfint va fi tovardsul tiu per-
manent si sceptrul tiu un sceptru nes-
chimbat al dreptatii si al adevirului”®.

Ficand acest lucru, ganduri
sfinte ne vor umple continuu min-
tea si dorinte pure vor duce la fapte
neprihdnite.

De asemenea, Moroni a amintit
poporului siu si nu fie risipit de pof-
tele sale.! Cuvantul pofid se referd la a
avea o dorintd puternici si nepotrivitd
pentru ceva.” Pofta cuprinde orice sen-
timent Intunecat sau dorinta rea care-1

NOIEMBRIE 2020 83



face pe om si se concentreze asupra
practicilor egoiste sau a lucrurilor
lumesti, in loc si faci lucruri bune, si
fie bland, si tind poruncile lui Dumne-
zeu si asa mai departe. Se manifesti,
de cele mai multe ori, prin cele mai
carnale sentimente ale sufletului. Apos-
tolul Pavel a identificat unele dintre
aceste sentimente precum necuritia,
imoralitatea, ura, mania, certurile,
invidia si altele.'® Pe 1Ang3 toate aspec-
tele rele ale poftei, nu putem uita ci
dusmanul o foloseste ca arma secreti
si inseldtoare impotriva noastrd atunci
cand ne ispiteste sd facem ceva gresit.
Preaiubitii mei frati si preaiubite-
le mele surori, depun mirturie ca,
pe misurd ce ne bizuim pe stinca
salvarii, Salvatorul sufletelor noastre, si
urmam sfatul lui Moroni, capacitatea
noastrd de a ne controla gindurile
va creste in mod semnificativ. V4 pot
asigura cd maturitatea noastrd spiri-
tuald va creste intr-un ritm accelerat,
schimbindu-ne inima, ficindu-ne
mai aseminitori lui Isus Hristos. in
plus, influenta Duhului Sfant va fi mai

Y

Pefiablanca, Valparaiso, Chile
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intensd si continua in viata noastra.
Atunci, ispitele dusmanului isi vor
pierde puterea asupra noastra, incetul
cu incetul, fapt care va duce la o viatd
mai fericitd, puri si dedicata.

Pentru cei care, din orice motiv, cad
in ispitd si se gindesc mereu sd comi-
ta fapte nedrepte, vi asigur cd existd o
cale de intoarcere, existd sperantd in
Hristos. in urmi cu cativa ani, am avut
ocazia si vizitez un membru drag al
Bisericii lui Isus Hristos a Sfintilor din
Zilele din Urma, care a trecut printr-un
moment foarte greu din viata sa, dupa
ce a comis un pacat grav. Cind l-am
vazut prima datd, am putut vedea tris-
tete In ochii lui, insotitd de o stralucire
a sperantei pe chipul siu. Expresia lui
reflecta o iniméd umila si schimbata.
Fusese un crestin devotat si fusese
binecuvantat de Domnul din plin. Cu
toate acestea, el lisase un singur gind
nepotrivit sa-i pitrundd in minte, ceea
ce a dus, apoi, la altele. Pe masuri ce
el a devenit din ce in ce mai permisiv
cu aceste ganduri, In scurt timp ele
s-au Inrddicinat in mintea sa si au
inceput si creascd adanc in inima lui.
In cele din urmi, a actionat conform
acestor dorinte nedemne, care l-au
determinat s3 ia decizii impotriva a
tot ce era mai pretios in viata sa. El
mi-a spus cd, dacd nu ar fi permis
acel gind nesibuit de la Inceput, nu
ar fi devenit vulnerabil si susceptibil
ispitelor dusmanului - ispite care au
adus atat de multd tristete 1n viata lui,
cel putin pentru o perioada.

Din fericire, la fel ca fiul risipitor din
faimoasa pildd din Evanghelia dupa
Luca, ,si-a venit In fire” si s-a trezit din
acel cosmar." El si-a reinnoit incre-
derea in Domnul si a simtit adevirata
smerenie si a dorit si se intoarca, in
cele din urm4, In turma Domnului.

In acea zi, amindoi am simtit iubirea
mintuitoare a Salvatorului pentru

noi. La sfarsitul scurtei noastre vizite,
amindoi am fost cuprinsi de emotie
si, chiar si astizi, imi amintesc bucuria
extraordinard de pe chipul siu cind a
pérasit biroul meu.

Dragii mei prieteni, cAnd ne impo-
trivim micilor ispite, care vin adesea
in mod neasteptat in viata noastr,
suntem mai bine pregatiti pentru a
evita picatele grave. Asa cum a spus
presedintele Spencer W. Kimball:
,Rareori o persoand infiptuieste un
picat grav, fird si fi cedat mai intdi
celor mai mici, care deschid calea
cétre cele mai mari... Un cAmp curat
[nu devine] brusc plin de buruieni”®,

In timp ce se pregitea si-Si inde-
plineascd misiunea divind pe pimant,
Salvatorul Isus Hristos a exemplificat
importanta faptului de ne impotrivi in
mod constant tuturor lucrurilor care
ne-ar putea descuraja si ne indepli-
nim scopul etern. Dupa mai multe ata-
curi nereusite ale dusmanului, care a
incercat si3-L abatd de la misiunea Sa,
Salvatorul l-a refuzat pe diavol in mod
categoric spuniand: ,Pleacd Satano...
Atunci diavolul L-a ldsat. Si deodati au
venit la Tsus niste Ingeri si au inceput
sa-I slujeasca™.

VA puteti imagina, dragi frati si
surori, ce s-ar intimpla daci am putea
sd primim putere si curaj de la Salva-
tor si sd spunem ,Nu” si ,Pleaci de
aici” gindurilor necurate chiar in pri-
mul moment 1n care ne vin In minte?
Care ar fi impactul asupra dorintelor
inimii noastre? Cum ar putea actiunile
pe care le-am face sd ne tind aproape
de Salvator si si permitid influenta
continud a Duhului Sfint in viata
noastra? Stiu ci, dacd urmam exem-
plul Salvatorului, vom evita multe
tragedii si comportamente nedorite
care ar putea provoca probleme fami-
liale si neintelegeri, emotii si inclinatii
negative, savarsirea nedreptatilor si



abuzurilor, faptul de a fi inrobiti de
dependente rele si orice altceva care
ar fi impotriva poruncilor Domnului.
in mesajul siu istoric si emotio-
nant din luna aprilie a acestui an,
preaiubitul nostru profet, presedintele
Russell M. Nelson, a ficut o promi-
siune ci toti cei care sunt dornici si-L
asculte pe Isus Hristos si si fie supusi
poruncilor Sale vor fi ,binecuvin-
tati cu puterea sporitd de a face fatd

ispitelor, problemelor si slabiciunilor”
si cd a noastrd capacitate de a simti
bucurie va creste, chiar si n aceste
momente de agitatie continud.”
Depun mdrturie ci promisiunile
date de preaiubitul nostru profet sunt
promisiuni date de insusi Salvatorul.
Invit pe fiecare dintre noi si-L ascul-
te in fiecare gind si si-L urmeze din
toata inima, pentru a dobandi puterea
si curajul de a spune ,Nu” si ,Pleaci

de aici” tuturor lucrurilor care ar putea
aduce nefericire in viata noastri. Daci
facem acest lucru, va promit ci Dom-
nul va trimite din abundenta Spiritul
Sau Sfint ca si ne intdreascd si s ne
aline si ca sa putem deveni oameni
dupd inima Domnului.?!

Depun mirturie cd Isus Hristos
triieste si ¢4, prin El, putem triumfa
asupra influentelor rele ale dusmanului
si putem fi demni si triim pentru eter-
nitate n prezenta Domnului si a Prea-
iubitului nostru Tatd din Cer. Depun
mirturie despre aceste adeviruri cu
toatd dragostea mea pentru dumnea-
voastri si pentru minunatul nostru Sal-
vator, al cirui nume 1l slivesc, onorez
si laud in veci. Spun aceste lucruri in
numele sfint al lui Isus Hristos, amin. W

NOTE
1. Psalmii 139:1-3.
2. Vedeti Ghid pentru scripturi, ,Atotstiutor”;
scriptures.ChurchofJesusChrist.org; vedeti,
de asemenea, Matei 6:8; 2 Nefi 2:24; 3 Nefi
28:6; Doctrind si legaminte 6:16.

. Vedeti Psalmii 119:2; Isaia 45:22; Mosia
7:33; Doctrind si legaminte 6:36.

. Vedeti Ioan 8:12.

. Vedeti Doctrina si legiminte 68:4.

. Filipeni 4:1.

. Vedeti Filipeni 4:8.

. Filipeni 4:7.

. Doctrind si legdminte 43:34.

. Vedeti Proverbele 23:7; Ieremia 17:10

2 Nefi 9:39; Mosia 4:30; Alma 12:14;
Doctrina si legaminte 137:9.

11. Neal A. Maxwell, ,According to the Desire
of [Our] Hearts”, Ensign, nov. 1996; vedeti,
de asemenea, Matei 22:14; Doctrind si
legaminte 95:5.

12. Vedeti Mormon 9:27-29; vedeti, de
asemenea, Mosia 2:41.

13. Doctrind si legaminte 121:45-46.

14. Vedeti Mormon 9:28.

15. Vedeti Ghid pentru scripturi, ,Pofta”,
scriptures.ChurchofJesusChrist.org.

16. Vedeti Galateni 5:19-21.

17. Luca 15:17.

18. Teachings of Presidents of the Church:
Spencer W. Kimball (2006), p. 106; vedeti,
de asemenea, 2 Samuel 11.

19. Matei 4:10-11.

20. Russell M. Nelson, ,Asculta-L!”, Liahona,
mai 2020, p. 90.

21. Vedeti 1 Samuel 13:14.
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Varstnicul Carlos A. Godoy
din Presedintia celor Saptezeci

Domnul cunoaste incercarile pe care le aveti. £l va
cunoaste, vd iubeste si vd promit ca va trimite ingeri

sa vd ajute.

Dragi frati si surori, eu cred in Ingeri,
si vreau sd va Impartisesc expe-
rientele mele legate de ei. Ficind
acest lucru, sper si mi rog ca noi sd
recunoastem importanta ingerilor in
viata noastra.

Acestea sunt citeva cuvinte ale
varstnicului Jeffrey R. Holland de la o
conferintd generald anterioard: ,Cand
vorbim despre cei care sunt unelte in
mainile lui Dumnezeu, ni se amin-
teste cd nu toti ingerii sunt din partea
cealaltd a vilului. Cu unii dintre ei
mergem sau vorbim — aici, acum si
in fiecare zi. Unii dintre ei locuiesc
in cartierele noastre... Intr-adevir,
cerul nu pare niciodatd mai aproape
ca atunci cind vedem dragostea lui
Dumnezeu manifestatd in bunitatea si
devotamentul oamenilor atit de buni
si puri, incat singurul cuvant care-mi
vine 1n minte pentru a-i descrie este
angelic (,Slujirea ingerilor”, Liahona,
nov. 2008, p 30).

Vreau si vorbesc despre ingerii de
aceasti parte a vilului. Ingerii care
merg printre noi in viata noastrd de zi
cu zi reprezintd memento-uri puterni-
ce ale dragostei pe care Dumnezeu o
are pentru noi.

Primii ingeri pe care i voi mentiona
sunt cele doud surori misionare care
m-au Invitat Evanghelia cind eram
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tindr biiat, sora Vilma Molina si sora
Ivonete Rivitti. Sora mea mai mic3 si
cu mine am fost invitati la o activitate
a Bisericii, unde am ficut cunostintd
cu acesti doi ingeri. Nu mi-am imagi-
nat niciodatd cat de mult mi-ar putea
schimba viata acea activitate obisnuiti.

Parintii si fratii mei nu erau intere-
sati s4 afle mai multe despre Bisericd
in acel moment. Nici micar nu erau
dispusi sd primeascd misionarii in casa
noastra, asa ci participam la lectiile
cu misionarii intr-o clidire a Bisericii.
Acea incdpere mici, din capeld, a
devenit ,dumbrava mea sacri”.

La o lund dupa ce acesti ingeri
mi-au prezentat Evanghelia, am fost
botezat. Aveam 16 ani. Din picate, nu
am o fotografie de la acel eveniment
sacru, dar am o fotografie cu sora mea
si cu mine in momentul in care am
participat la acea activitate. Poate ci
trebuie sd clarific cine sunt persoanele
din aceasti fotografie. Eu sunt cel inalt
din partea dreapta.

Dupd cum vi puteti imagina, a
ramane activ in Bisericd a fost greu
pentru un adolescent al cirui stil de
viatd tocmai se schimbase si a cdrui
familie nu urma aceeasi cale.

In timp ce incercam si mi aco-
modez cu noua mea viatd, cu o noud
cultura si cu noi prieteni, simteam ci

nu imi gisesc locul. M-am simtit sin-
gur si descurajat de multe ori. Stiam ca
Biserica este adeviratd, dar mi-a fost
greu sd simt cd fac parte din ea. Desi
m-am simtit incomod si nesigur, in
timp ce incercam si mi acomodez cu
noua mea religie, am gisit curajul de
a participa la o conferinta a tinerilor
care a durat trei zile si care speram

cd mi va ajuta si-mi fac prieteni noi.
Atunci am intalnit un alt inger salvator
pe nume Modnica BrandZo.

Era noui 1n zond, dupi ce se
mutase dintr-o altd parte a Braziliei.
Ea mi-a atras rapid atentia si, din
fericire pentru mine, m-a acceptat
ca prieten. Banuiesc ci i-a placut
mai mult personalitatea mea decit
infitisarea mea.

Pentru cd s-a Imprietenit cu mine,
m-a prezentat prietenilor ei, care,
apoi, mi-au devenit prieteni in timp
ce ne-am bucurat de multe activititi
pentru tineri la care am participat mai
tirziu. Aceste activitati au fost foarte
importante pentru integrarea mea in
aceastd noud viatd.

Multumita ingerilor pe care i-am intalnit pe
parcursul anilor mei importanti de inceput in
Biserica, am primit suficientd tarie pentru a
ramane pe cararea legamintelor.



M
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Santo Domingo, Republica Dominicand

Acesti prieteni buni au adus o mare
schimbare, dar faptul ci nu invitam
Evanghelia in ciminul meu, avind o
familie care si ma sustind, punea in
pericol procesul meu de convertire
continud. Interactiunile mele privind
Evanghelia in Bisericd au devenit si mai
importante pentru procesul meu de
convertire continud. Apoi, alti doi ingeri
au fost trimisi de Domnul 1n ajutor.

Unul dintre ei a fost Leda Vettori,
invititoarea mea de la seminarul de
dimineata devreme. Prin dragostea
ei intelegitoare si lectiile pline de
inspiratie, ea mi-a dat o doza zilnici
din ,cuvantul cel bun al lui Dumne-
zeu” (Moroni 6:4), care imi era atit de
necesar pe parcursul zilei. Acest lucru
m-a ajutat si dobindesc tirie spiritua-
13 pentru a continua.

Un alt inger trimis si ma ajute
a fost presedintele Tinerilor Biieti,
Marco Antonio Fusco. El a fost, de
asemenea, desemnat si fie colegul
meu senior in echipa de invatitori de
acasi. in pofida lipsei mele de expe-
rientd si a aspectului diferit, el mi-a
dat insdrcindri de a preda la adunirile
noastre ale cvorumului preotilor si in
cadrul Invitimantului de acasi facut
prin vizite. El mi-a oferit sansa de a
actiona si de a Invita si de a nu fi doar
un observator al Evangheliei. El a avut
incredere In mine, mai mult decit am
avut eu Incredere in mine.

Multumita tuturor acestor
ingeri si multor altora pe care
i-am Intalnit pe parcursul acelor
ani importanti de la Tnceput, am
primit suficienta tirie pentru a
rimane pe cararea legiminte-
lor pe masura ce am dobandit
o mdrturie spirituald despre
adevir.

Si tAndra aceea care a fost
precum un inger, Ménica? Dupa
ce am slujit amandoi in misiune,
ea a devenit sotia mea.

Nu cred ci a fost o coincidenta fap-
tul ca prietenii buni, responsabilititile
din cadrul Bisericii si a fi hranit cu
bunul cuvint a lui Dumnezeu au ficut
parte din acest proces. Presedintele
Gordon B. Hinckley ne-a Invitat cu
intelepciune: ,Nu este un lucru usor
s4 faci trecerea de la viata obisnui-
ta la a fi membru al acestei Biserici.
Inseamni si pierzi legituri vechi.
fnseamni si lasi in urm3 prieteni.
Poate Insemna si lasi deoparte lucruri
dragi In care ai crezut. Poate necesi-
ta o schimbare a unor obiceiuri si 0
infrinare a poftelor. in atit de multe
cazuri, inseamnd singuritate si chiar
frica de necunoscut. in perioadele
grele din viata unui convertit, acesta
trebuie hrinit si intdrit” (,There Must
Be Messengers”, Ensign, oct. 1987).

Mai tarziu, dansul a adiugat:
JFiecare dintre ei are nevoie de trei
lucruri: un prieten, o responsabilitate
si sd fie hranit cu «cuvantul cel bun al
lui Dumnezeu»” (,Converts and Young
Men”, Ensign, mai 1997, p. 47).

De ce va Impirtisesc aceste
experiente?

in primul rind, pentru a trimite un
mesaj celor care trec printr-un proces
similar in acest moment. Poate ci
sunteti un nou convertit sau redeveniti
activi in Bisericd dupa ce ati raticit o
vreme sau sunteti doar cineva care

se striduieste si se integreze. Vi rog,
v rog mult, nu renuntati la eforturile
dumneavoastri de a face parte din
aceastd mare familie. Aceasta este ade-
virata Biserica a lui Isus Hristos!

Cand vine vorba de fericirea si
salvarea dumneavoastrd, merita
intotdeauna si continuati sd incercati.
Merita efortul de a va schimba stilul
de viata si traditiile. Domnul cunoas-
te Incercirile pe care le aveti. El v
cunoaste, va iubeste si v promit cd va
trimite Ingeri sd vd ajute.

Salvatorul a spus: ,Eu voi merge in
fata voastri. Voi fi la dreapta voastra si
la stinga voastrd si Spiritul Meu va fi
in inima voastra si Ingerii mei In jurul
vostru pentru a vi sustine” (Doctrin
si legdminte 84:88).

Al doilea scop pentru care impér-
tdsesc aceste experiente este sd trimit
un mesaj tuturor membirilor Bisericii
— tuturor. Trebuie sd ne amintim ci
nu este usor pentru noii convertiti,
prietenii care se intorc si cei care au
un stil de viatd diferit s3 se integreze
imediat. Domnul cunoaste incercirile
de care acestia au parte si El cautd
ingeri dornici si ajute. Domnul cauti
intotdeauna voluntari dornici si fie
ingeri In viata altora.

Dragi frati si surori, ati fi dor-
nici si fiti un instrument in miinile
Domnului? Ati fi dornici si fiti unul
dintre acesti ingeri? Sa fiti un mesa-
ger, trimis de Dumnezeu, de aceasti
parte a vilului, pentru cineva pentru
care El isi face griji? El are nevoie
de dumneavoastri. Ei au nevoie de
dumneavoastra.

Desigur, putem conta intotdeauna
pe misionarii nostri. Ei sunt Intotdeau-
na acolo, primii care se inroleazi in
aceastd muncd angelicd. Dar ei nu
sunt suficienti.

Daci va uitati cu atentie in jur, veti
gdsi multe persoane care au nevoie
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de ajutorul unui Inger. Este posibil
ca aceste persoane si nu poarte
camdsi albe, rochii sau Iimbriciminte
standard de duminica. Poate ci stau
singuri, in partea din spate a capelei
sau a silii de clasa, uneori simtin-
du-se ca si cum ar fi invizibili. Poate
coafura lor este putin extrema sau
vocabularul lor este diferit, dar sunt
acolo si incearci.

Unii poate se intrebd: ,Ar trebui
sd continui sa ma Intorc?, Ar trebui
s continui s3 Incerc?”. Altii se intrebd
daci, intr-o zi, se vor simti acceptati
si iubiti. Este nevoie de ingeri, chiar
acum; Ingeri care sunt dornici si-si
pariseasca zona de confort pentru
a-i imbratisa; ,[oameni care sunt]
atat de buni si puri, Incit singurul
cuvant care-mi vine in minte [pentru
a-i descrie] este angelic” (Jeffrey R.
Holland, ,Slujirea ingerilor”, p. 30).

Dragi frati si surori, eu cred in
ingeri! Suntem cu totii astizi aici, o
armatd uriasa de ingeri pusi deo-
parte pentru aceste zile din urma,
pentru a actiona in numele unui
Creator jubitor. Promit c4, daci
suntem dornici s slujim, Domnul
ne va oferi ocazii de a fi Ingeri
care slujesc. El stie cine are nevoie
de ajutorul ingerilor si ii va pune
in calea noastrd. Domnul {i pune
zilnic 1n calea noastrd pe cei care
au nevoie de ajutor angelic.

Sunt foarte recunoscitor pentru
numerosii ingeri pe care Domnul
i-a pus in calea mea de-a lungul
vietii mele. A fost nevoie de ei. De
asemenea, sunt recunoscitor pentru
Evanghelia Sa, care ne ajuti si ne
schimbim si ne oferd sansa de a fi
mai buni.

Aceasta este o Evanghelie a dra-
gostei, o Evanghelie a slujirii. Martu-
risesc despre aceasta In numele lui
Isus Hristos, amin. ll
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Varstnicul Neil L. Andersen
din Cvorumul celor Doisprezece Apostoli

Pe masura ce lumea vorbeste mai putin despre Isus
Hristos, haideti ca noi sa vorbim mai mult despre El!

Imi exprim dragostea fati de dum-
neavoastri, prietenii nostri preaiubiti
si semeni credinciosi. V-am admirat
credinta si curajul de-a lungul ultime-
lor luni, in timp ce aceastid pandemie
la nivel mondial ne-a perturbat viata si
ne-a luat membri pretiosi ai familiei si
prieteni dragi.

In timpul acestei perioade de
nesigurantd, am simtit o recunostintd
neobisnuitd pentru cunoasterea mea
sigurd si certd ca Isus este Hristosul.
V-ati simtit astfel? Sunt greutiti care
ne apasi pe fiecare dintre noi, dar,
mereu in fata noastra, este Cel care a
declarat cu umilintd: ,Eu sunt calea,
adevirul si viata”'. In timp ce trecem
printr-o perioadi in care trebuie si ne
distantdm fizic de ceilalti, nu trebuie
niciodatd sd ne distantim spiritual
de Cel care, cu dragoste, ne spune:
,Veniti la Mine”?,

Asemenea unei stele ciliuzitoare
de pe cerul senin si intunecat, Isus
Hristos ne lumineaza calea. El a venit
pe pamant intr-un staul umil. El a
trdit o viatd perfecti. I-a vindecat pe
bolnavi si i-a ridicat pe morti. El a fost
prieten al celor uitati. Ne-a invitat sa
facem bine, sd ne supunem si s ne
iubim unul pe altul. El a fost rastignit
pe cruce, ridicindu-Se, in mod maies-
tuos, trei zile mai tarziu, permitan-
du-ne, noua si celor pe care-i iubim,
sa trdim dincolo de mormant. Cu mila

si harul Sau incomparabile, El a luat
asupra Sa picatele noastre si sufe-
rinta noastr, aducind iertare cind ne
pociim si pace In timpul furtunilor
vietii. Noi il iubim. il preaslivim. Noi
fl urmim. El este ancora sufletului
nostru.

in mod interesant, in timp ce
aceasta convingere spirituali creste in
noi, sunt multi pe pimant care cunosc
foarte putin despre Isus Hristos si, in
unele pirti ale lumii in care numele
Sau a fost proclamat secole la rind,
credinta 1n Isus Hristos scade. Sfintii
curajosi din Europa au vizut credinta
scazand in tdrile lor de-a lungul dece-
niilor.> Din nefericire, aici, in Statele
Unite, credinta este, de asemenea, in
scidere. Un studiu recent a aritat ci,
in ultimii 10 ani, 30 de milioane de
oameni din Statele Unite au renuntat
sa mai creadi In divinitatea lui Isus
Hristos.* La nivel mondial, un alt
studiu anticipeazi ci, in deceniile vii-
toare, cel putin de doui ori mai multi
vor parasi crestinismul decat cei care-1
vor accepta.’

Noi, desigur, respectim dreptul
fiecdruia de a alege, dar Tatil nostru
Ceresc a declarat: ,Acesta este Fiul
Meu Preaiubit: de El si ascultati”.
Eu depun marturie cd va veni ziua in
care fiecare genunchi se va pleca si
fiecare limba va marturisi cd Isus este
Hristosul.”



Cum trebuie sd reactionidm fatd de
lumea noastri aflati in schimbare? in
timp ce unii isi neglijeaza credinta,
altii cautd adevarul. Noi am luat asu-
pra noastrd numele Salvatorului. Ce
altceva trebuie si facem?

Pregatirea presedintelui Russell M.
Nelson

O parte a rispunsului nostru poate
veni cind ne aducem aminte modul
in care Domnul l-a invitat pe prese-
dintele Russell M. Nelson in lunile
premergaitoare chemdirii sale In calitate
de presedinte al Bisericii. Vorbindu-ne
cu un an inainte de chemarea dansu-
lui, presedintele Nelson ne-a invitat s3
studiem mai In profunzime cele 2.200
de referinte la numele lui Isus Hristos
enumerate in Topical Guide.®

Trei luni mai tirziu, in cadrul Confe-
rintei Generale din luna aprilie, dansul
a vorbit despre cum, chiar si avind in
vedere deceniile sale de ucenicie devo-
tatd, acest studiu mai profund despre
Isus Hristos l-a influentat profund.
Sora Wendy Nelson l-a intrebat despre
influenta acestuia. Dansul a rispuns:
,Sunt un om diferit!”. Era diansul un om
diferit? La varsta de 92 de ani, un om
diferit? Presedintele Nelson a explicat:

Dacd un studiu reinnoit despre Salvator I-a ajutat
pe presedintele Nelson sa se pregateascd, nu ne
poate ajuta acesta si pe noi sa ne pregatim?

,Pe mdsuri ce investim timp pentru
a Invita despre Salvator si despre
sacrificiul Sdu ispdsitor, suntem atrasi
(la]... EL..

Concentrarea noastri [devine] ferm
bazati pe Salvator si pe Evanghelia
Sa”.

Salvatorul a spus: ,Intoarce-te citre
Mine in fiecare gand”*°.

fntr-o lume a muncii, a ingrijoriri-
lor si a stridaniilor corespunzitoare,
ne mentinem inima, mintea si gindu-
rile asupra Celui care este speranta si
salvarea noastra.

Daci un studiu reinnoit despre Sal-
vator l-a ajutat pe presedintele Nelson
sd se pregdteascd, nu ne poate ajuta
acesta si pe noi sa ne pregatim?

Subliniind denumirea Bisericii,
presedintele Nelson ne-a invitat: ,Daci
noi... vrem si avem acces la puterea
ispdsirii lui Isus Hristos — s4 ne curete
si si ne vindece, sd ne intireasci si si
ne sporeasci talentele si capacititile
si, In final, s ne exalte — trebuie si-L
recunoastem, in mod clar, ca fiind sur-
sa acelei puteri”'!. Presedintele Nelson
ne-a invitat cd, daci folosim cu con-
secventd denumirea corectd a Bisericii,
ceva ce pare un lucru mic, nu este mic
deloc si va modela viitorul lumii.

Promisiune pentru pregatirea
dumneavoastra

Eu vi promit cd, pe misura ce vd
pregatiti, asa cum a facut presedintele
Nelson, dumneavoastrd, de asemenea,
veti fi diferiti gandindu-va mai mult la
Salvator si vorbind despre El mai des
si cu mai putind ezitare. Pe masurd
ce ajungeti sd-L cunoasteti si sa-L
iubiti si mai profund, va veti gasi mai
usor cuvintele, ca atunci cind vorbiti
despre vreunul dintre copiii dumnea-
voastrd sau despre vreun prieten drag.
Cei care va vor asculta vor simti mai
putin ci discutd cu dumneavoastra

sau cd vi resping si vor simti mai mult
ca invatd de la dumneavoastri.

Dumneavoastrd si cu mine vor-
bim despre Isus Hristos, dar poate ci
putem si facem putin mai bine. Daci
lumea va vorbi mai putin despre El,
cine va vorbi mai mult despre EI? Noi!
Alituri de alti crestini devotatil

Sa vorbim despre Hristos in caminele
noastre

Avem in ciminele noastre ilustratii
care il infitiseazi pe Salvator? Le vor-
bim des copiilor nostri despre pildele
lui Tsus? ,Povestirile despre Isus [sunt
asemenea unei adieri de vant peste
ticiunii credintei din] inima copiilor
nostri.”** Cand copiii dumneavoastrd
va adreseaza intrebari, ginditi-va, In
mod constient, si predati ce a predat
Salvatorul. De exemplu, in cazul in
care copilul dumneavoastrd intreaba:
,Tati, de ce ne rugdm?”. Dumneavoas-
trd puteti rdspunde: ,Aceasta este o
intrebare minunati. {ti aduci aminte
cand S-a rugat Isus? Haide sd vorbim
despre motivul pentru care El S-a
rugat si despre cum S-a rugat!”.

,Noi vorbim despre Hristos, ne
bucurim in Hristos... pentru ca si
stie copiii nostri la ce sursa sd se uite
pentru iertarea pacatelor lor.”"

Sa vorbim despre Hristos in Biserica
Acelasi verset adauga faptul ci noi
,predicim despre Hristos”**. In adu-
narile noastre de preaslivire, haideti
sd ne concentram asupra Salvatorului
Isus Hristos si asupra darului reprezen-
tat de sacrificiul Sdu ispdsitor! Aceasta
nu inseamni ci nu putem Impartdsi
o experientd din propria viatd sau
ginduri ale altora. in timp ce subiectul
nostru ar putea fi despre familii sau
slujire ori temple sau o misiune recen-
t4, totul in preaslivirea noastrd trebuie
sa indice citre Domnul Isus Hristos.
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In urmi cu treizeci de ani, prese-
dintele Dallin H. Oaks a vorbit despre
0 scrisoare pe care o primise ,de la un
barbat care a spus ci participase la o
adunare [de impdrtdsanie] si a ascultat
saptesprezece marturii fird sa-L audd
mentionat pe Salvator”®. Presedin-
tele Oaks a spus apoi: ,Probabil ci
acea descriere este exagerati, [dar]

o citez pentru cd ne oferi tuturor un
memento insufletitor’®. Dinsul ne-a
invitat apoi sd vorbim mai mult despre
Isus Hristos in cuvantirile si lectiile
noastre. Am observat ci ne concen-
trim mai mult si mai mult asupra lui
Hristos in adunirile noastre din cadrul
Bisericii. S4 continudm, cu atentie, in
aceste eforturi foarte pozitive!

Sa vorbim despre Hristos cu altii

Cu cei din jurul nostru, haideti
s4 fim mai deschisi, mai dispusi sd
vorbim despre Hristos. Presedintele

Pe mdsura ce caracteristicile noastre reale in
calitate de ucenici ai Salvatorului sunt dezvaluite,
multi din jurul nostru vor fi pregatiti sa asculte.
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Nelson a spus: ,Adeviratii ucenici ai
lui Isus Hristos sunt [dispusi] si [se
distingd], si vorbeascd dand dovada
de curaj si si fie diferiti fatd de oame-
nii din lume””’.

Uneori, credem ci o conversatie cu
cineva trebuie si aiba drept rezultat
venirea lui la biserica sau faptul de a
se intdlni cu misionarii. S3-I1 permitem
Domnului si-i Indrume pe masuri
ce sunt dispusi, in timp ce noi ne
gandim mai mult la responsabilitatea
noastrd de a fi un glas pentru El, atenti
si deschisi in legiturd cu credinta
noastra. Varstnicul Dieter F. Uchtdorf
ne-a invatat ci, atunci cind cineva
ne intreabd despre sfarsitul nostru de
siptdmani, noi trebuie si fim dispusi
s rispundem fericiti ¢4 ne-a pli-
cut foarte mult s3 auzim copiii de la
Societatea Primara cintind ,Eu incerc
s3 fiu ca Isus”."® Fie ca noi sa depunem
mdrturie, cu bunitate, despre credinta
noastra 1n Hristos! Daci cineva Impar-
tiseste o problema pe care el sau ea
o are in viata personald, noi putem
spune: ,John, Mary, stii ci eu cred in
Isus Hristos. M-am gindit la ceva ce El
a spus si care te-ar putea ajuta”.

Fiti mai deschisi pe retelele de
socializare si vorbiti despre increde-
rea dumneavoastra in Hristos. Cei
mai multi va vor respecta credinta,
dar daci cineva este indiferent cAnd
vorbiti despre Salvator, prindeti curaj
din promisiunea Sa: ,Ferice va fi de
voi cind, din pricina Mea, oamenii v
vor ocari... Pentru ci rasplata voastri
este mare in ceruri”®. Ne pasid mai
mult sd fim cei care-L urmeazi pe
El decit sd ni se dea ,imi place” de
propriii urmaritori. Petru ne-a sfatuit:
,Fiti intotdeauna gata sd raspundeti
[pentru] nidejdea care este in voi™™.
Haideti si vorbim despre Hristos!

Cartea lui Mormon este o marturie
puternici despre Isus Hristos. Efectiv,

fiecare pagind depune mairturie
despre Salvator si misiunea Sa divi-
na.? O intelegere despre ispésirea si
harul Sdu fi umple paginile. Fiind o
scripturd partenerd a Noului Testa-
ment, Cartea lui Mormon ne ajuti si
intelegem mai bine de ce a venit Sal-
vatorul sd ne salveze si cum putem si
venim la El intr-un mod mai profund.

Unii dintre semenii nostri crestini
sunt uneori nesiguri in legiturd cu
crezurile si motivele noastre. Fie ca
noi si ne bucurim sincer alituri de
ei in credinta noastrd impartasitd in
Isus Hristos si in scripturile Noului
Testament pe care cu totii le indra-
gim! In zilele care vor veni, cei care
cred in Isus Hristos vor avea nevoie
de prietenia unul altuia si de sprijinul
reciproc.?

Pe misuri ce lumea vorbeste mai
putin despre Isus Hristos, haideti ca
noi si vorbim mai mult despre El!

Pe misuri ce caracteristicile noastre
reale 1n calitate de ucenici ai Sdi sunt
dezvaluite, multi din jurul nostru

vor fi pregititi sa asculte. Pe masuri
ce impartasim lumina pe care am
primit-o de la El, lumina Sa si puterea
Sa salvatoare extraordinari vor straluci
asupra celor dispusi sd-si deschidd
inima. Isus a spus: ,Eu... [vin ca] o
lumind in lume”?.

Sa ne motivam dorinta de a vorbi
despre Hristos

Nimic nu-mi motiveaza dorinta de
a vorbi despre Hristos mai mult decit
o face faptul de a vedea in minte
intoarcerea Sa. Desi nu stim cind va
veni, evenimentele asociate Intoarcerii
Sale ne vor tdia respiratia! El va veni
in norii cerului in maretie si slavi cu
toti Tngerii Sai sfinti. Nu doar cu cativa
ingeri, ci cu foti ingerii Sdi sfinti. Aces-
tia nu sunt heruvimii cu obraji tranda-
firii pictati de Rafael, care se gasesc pe



felicitirile noastre de Ziua indrigos-
titilor. Acestia sunt Ingeri ai secolelor,
ingerii trimisi s3 inchidd gurile leilor?,
s deschidi usile temnitelor®, si
anunte nasterea Sa indelung astepta-
t4%, s3-L aline in Ghetsimani?’, si adu-
ca liniste ucenicilor Sii la niltarea Sa*
si sd inaugureze glorioasa restaurare a
Evangheliei®.

Vi puteti imagina sa fiti ridicati
pentru a-L intalni fie de aceastd
parte a vilului, fie de cealaltd parte?®
Aceasta este promisiunea Sa pentru
cei neprihdniti. Aceastd experientd
minunati ne va marca sufletul pentru
totdeauna.

Cat de recunoscitori suntem
pentru preajubitul nostru profet,
presedintele Russell M. Nelson, care
ne-a motivat dorinta de a-L iubi pe
Salvator si a proclama divinitatea
Sa! Eu sunt martor ocular al miinii
Domnului asupra sa si al darului
revelatiei care il indrumd. Presedinte
Nelson, asteptim cu nerdbdare sfatu-
rile dumneavoastra!

Dragii mei prieteni din intreaga
lume, haideti si vorbim despre Hristos
asteptdnd cu neribdare implinirea
promisiunii Sale glorioase: ,Pe orisici-
ne M3 va mirturisi Tnaintea oamenilor,
il voi marturisi si Eu inaintea Tatilui
Meu”®!! Depun mirturie ci El este
Fiul lui Dumnezeu. in numele lui Isus
Hristos, amin. l
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Urma

Presedintele Russell M. Nelson
presedintele Bisericii lui Isus Hristos a Sfintilor din Zilele din

Sunteti dumneavoastra dornici sa-L ldsati pe Dumnezeu
sa aibd Intdietate in viata dumneavoastra? Sunteti

dumneavoastra dornici sa-L ldsati pe Dumnezeu sd aiba

cea mai importanta influentd in viata dumneavoastra?

Dragii mei frati si dragile mele surori,
sunt foarte recunoscitor pentru
mesajele minunate din timpul acestei
conferinte si pentru privilegiul de a va
vorbi acum.

De mai bine de 36 de ani de cind
sunt apostol, doctrina adundrii lui
Israel mi-a atras atentia.! Totul despre
ea m-a interesat, inclusiv slujirile si
numele? lui Avraam, Isaac si Iacov;
vietile si nevestele lor; legimantul
pe care Dumnezeu l-a ficut cu ei si
care s-a extins asupra descendentilor
lor;? impréstierea celor doudsprezece
triburi si profetiile numeroase despre
adunarea lor in zilele noastre.

Am studiat despre adunare, m-am
rugat cu privire la ea, m-am ospatat
din fiecare scripturi care ficea referire
la ea si L-am rugat pe Domnul s3 ma
ajute si inteleg mai bine.

Deci, imaginati-vi bucuria mea
cand, recent, am fost condus spre
o noui Intelegere. Cu ajutorul a doi
eruditi evrei, am invatat ca unul dintre
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intelesurile cuvantului Israel este:
,54-L lasdm pe Dumnezeu sd aibi
intdietate 1n viata noastrd™. Astfel,
insusi numele de Israel se referd la
0 persoani care este dornicd si-L
lase pe Dumnezeu si aibi intdietate

Curitiba, Parand, Brazilia

in viata sa. Acest concept ma inspird
puternic!

Cuviantul dornic este crucial pentru
aceastd interpretare a numelui Israel’
Toti avem libertatea de a alege. Putem
s alegem si fim ai lui Israel sau s
nu fim. Putem alege si-L lisim pe
Dumnezeu si aiba intiietate in viata
noastra sau s nu-L ldsim. Putem ale-
ge si-L lasim pe Dumnezeu si aibi
cea mai puternici influenti in viata
noastrd sau sa nu-L ldsdm.

Pentru o clipa, si ne aducem aminte
de un moment de cotitura crucial din
viata lui Tacov, nepotul lui Avraam. in
locul pe care Tacov l-a numit Peniel
(care inseamna ,fata lui Dumne-
zeu”)’, lacov s-a luptat cu o provocare
serioasd. Libertatea lui de a alege a
fost testatd. Prin aceasta lupti, lacov a
demonstrat ce era mai important pentru
el. El a demonstrat ci era dornic si-L
lase pe Dumnezeu si aibd intlietate in
viata lui. Drept raspuns, Dumnezeu a
schimbat numele lui Iacov in Israel,’
care inseamnd ,s3-L [Asim pe Dumne-
zeu si aibd intdietate”. Dumnezeu i-a
promis apoi lui Israel ci toate bine-
cuvantirile care i-au fost promise lui
Avraam vor fi, de asemenea, ale lui®

Din nefericire, urmasii lui Israel
si-au incdlcat legamintele ficute cu
Dumnezeu. Ei au bétut cu pietre pro-
fetii si nu au fost dornici si-L lase pe
Dumnezeu si aiba intiietate in viata
lor. Ulterior, Dumnezeu i-a imprastiat
in cele patru colturi ale lumii.’ induri-
tor, El a promis mai tirziu si-i adune,
asa cum a descris Isaia: ,Cateva clipe
te paridsisem [Israele], dar te voi primi
inapoi cu mare dragoste”’.

Avand in minte definitia ebraica
pentru Israel, adunarea lui Israel
dobindeste un sens suplimentar.
Domnul fi aduni pe cei care sunt
dornici si-L lase pe Dumnezeu si
aibi Intiietate In viata lor. Domnul i



aduni pe cei care vor alege si-L lase
pe Dumnezeu si aibi cea mai impor-
tantd influentd 1n vietile lor.

Timp de secole, profetii au preves-
tit aceastd adunare, ! si ea se intAimpla
chiar acum! Ca preludiu esential la cea
de-a Doua Venire 2 Domnului, ea este
cea mai importanta lucrare din lume!

Aceastd adunare de dinaintea
mileniului este o saga individuala a
cresterii credintei si curajului spiritual
in cazul a milioane de oameni. Si, in
calitatea de membiri ai Bisericii lui Isus
Hristos a Sfintilor din Zilele din Urma
sau de ,Israel cel de legamint din
zilele din urma”*?, noud ni s-a dat res-
ponsabilitatea de a-L ajuta pe Domnul
in aceasta lucrare cruciald®.

Cand vorbim de adunarea lui Israel
de ambele parti ale vilului, ne referim,
desigur, la munca misionara, la munca
din templu si de intocmire a istoriei
familiei. Ne referim, de asemenea, la
cladirea credintei si marturiei in inimile
celor alaturi de care triim, lucrim si
slujim. Oricind facem orice care ajutd
pe oricine — de oricare parte a valului —
sa faca legaminte cu Dumnezeu si si le
tind, noi ajutim la adunarea lui Israel.

Nu cu mult timp Tn urma, sotia
unuia dintre nepotii nostri intAimpi-
na dificultati din punct de vedere
spiritual. O voi numi Jill”. In pofida
postului, rugiciunii si binecuvantirilor
preotiei, tatil lui Jill era pe moarte. Ea
era foarte temdtoare ci-si va pierde
atat tatal, cit si marturia.

intr-o seard, tarziu, sotia mea, sora
Wendy Nelson, mi-a povestit despre
situatia lui Jill. In dimineata urmitoa-
re Wendy s-a simtit indemnata si-i
impartiseascd lui Jill ca raspunsul meu
referitor la lupta ei spirituala a fost un
singur cuvant! Cuvantul a fost miopie.

Mai tirziu, Jill i-a recunoscut lui
Wendy ci, initial, a fost distrusa de
raspunsul meu. Ea a spus: ,Speram

¢4 bunicul Imi va promite un miracol
pentru tatil meu. M-am tot intrebat de
ce cuvantul miopie a fost cel pe care
el s-a simtit obligat si-1 spuna”.

Dupi ce tatil lui Jill a murit, cuvan-
tul miopie ii tot venea in minte. Ea si-a
deschis inima pentru a intelege sensul
mai profund, acela ca miopie inseam-
nd ,s3 nu poti vedea clar la distanta”.
Si, gindirea ei a inceput si se schim-
be. Jill a spus: ,Miopia m-a determi-
nat si mad opresc, sa gindesc si si
md vindec. Acest cuvant, ma umple,
acum, de pace. Mi-aduce aminte si-mi
largesc perspectiva si s caut ce este
etern. Imi aduce aminte ci este un
plan divin si ca tatil meu inci trdieste,
ma iubeste si ma priveste. Miopia m-a
condus spre Dumnezeu”.

Sunt foarte mandru de pretioasa
sotie a nepotului meu. in aceasti
perioadi foarte emotionanti din viata
ei, draga de Jill invati sa accepte vointa
lui Dumnezeu pentru tatil siu, avind
O perspectivd eternd pentru propria ei
viatd. Alegdnd si-L lase pe Dumnezeu
sa aibd Intlietate, ea giseste pace.

Daci 1i permitem, sunt multe
modalititi In care ne poate ajuta
aceastd interpretare ebraicd a numelui
Israel. Imaginati-vd cum s-ar putea
schimba rugiciunile pentru misionarii
nostri — si pentru eforturile noastre
de a-1 aduna pe Israel — avand acest
concept in minte. Deseori, ne rugim
ca noi si misionarii si fim condusi

spre cei care sunt pregatiti si primeas-
ca adevirurile Evangheliei restaurate
a lui Isus Hristos. M4 Intreb, spre cine
vom fi condusi cind ne vom ruga si-i
gdsim pe cei care sunt dornici sa-L
lase pe Dumnezeu si aibi intiietate in
viata lor?

Putem fi condusi spre unele persoa-
ne care n-au crezut niciodata in Dum-
nezeu sau Isus Hristos, dar care, acum,
au o dorintd puternici si invete despre
Ei si despre planul fericirii intocmit de
Ei. Altii poate au fost ,ndscuti in lega-
mAnt”", dar de atunci s-au riticit de
cararea legdmintelor. Ei pot fi, acum,
gata si se pocdiasci, sa se Intoarca
si si-L lase pe Dumnezeu si aiba
intdietate 1n viata lor. Noi putem si-i
ajutim urindu-le bun venit cu bratele
si inimile deschise. Si, unii dintre cei la
care vom fi condusi poate ca au simtit,
intotdeauna, ci lipseste ceva din viata
lor. Si ei tinjesc dupa plenitudinea si
bucuria de care au parte cei care sunt
dornici s3-L lase pe Dumnezeu si aibi
intietate 1n viata lor.

Nivodul Evangheliei care il poate
aduna pe Israel cel risipit este cuprin-
zator. Este loc pentru fiecare persoani
care va accepta pe deplin Evanghe-
lia lui Isus Hristos. Fiecare convertit
devine unul dintre copiii de legimant
ai lui Dumnezeu, * fie prin nastere, fie
prin infiere. Fiecare devine mosteni-
tor a tot ceea ce Dumnezeu a promis
copiilor credinciosi ai lui Israel!"®
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Fiecare dintre noi are un potential
divin, deoarece fiecare este un copil
al lui Dumnezeu. Toti sunt egali in
ochii Sai. Implicatiile acestui adevar
sunt profunde. Dragi frati si surori, va
rog sd ascultati cu atentie ce am si va
spun. Dumnezeu nu iubeste o rasi
mai mult decit alta. Doctrina Sa in
aceastd privintd este clard. El {i invitd
pe toti sa vina la El, ,negri si albi,
sclavi si liberi, barbati si femei”".

V4 asigur ci situatia dumneavoastra
in fata lui Dumnezeu nu este determi-
natd de culoarea pielii dumneavoas-
trd. Sa fii placut sau si fii respins de
Dumnezeu depinde de devotamentul
dumneavoastri fati de Dumnezeu si
poruncile Sale si nu de culoarea pielii
dumneavoastra.

Sunt mahnit pentru ci surorile si
fratii nostri de culoare din Intreaga
lume suportid durerile provocate de
discriminiri rasiale si prejudeciti.
Astazi, fac un apel la membrii nostri
de pretutindeni sa fie primii care
abandoneazi atitudinile si fapte-
le care aduc prejudicii. Vi rog si
aritati respect fatd de toti copiii lui
Dumnezeu.

St. Petersburg, Rusia
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Intrebarea adresati fieciruia dintre
noi este aceeasi, indiferent de rasa.
Sunteti dumneavoastrd dornici si-L
lasati pe Dumnezeu s aibd intie-
tate 1n viata dumneavoastra? Sunteti
dummneavoastrd dornici sa-L ldsati pe
Dumnezeu si aibi cea mai importanti
influenti 1n viata dumneavoastra? Veti
permite cuvintelor Sale, poruncilor
Sale si legdmintelor Sale si influente-
ze ce faceti In fiecare zi? Veti permite
glasului Sdu sa aiba prioritate asupra
oricdrui altuia? Sunteti dornici sa lasati
orice are El nevoie ca dumneavoas-
trd si faceti sa aiba intlietate in fata
oricdrei alte ambitii? Sunteti dornici ca
vointa dumneavoastra si fie inghitita
in vointa Sa?'®

Analizati modul in care o astfel
de dorintd vi poate binecuvanta.
Daci sunteti necdsatoriti si cdutati un
partener etern, dorinta dumneavoastra
de a fi ,ai lui Israel” vi va ajuta si va
decideti cu cine si cum sd mergeti la
intlnire.

Daci sunteti cdsdtoriti cu un par-
tener care si-a incdlcat legdmintele,
dorinta dumneavoastrd de a ldsa pe
Dumnezeu si aiba intiietate in viata

| (BEEEE" ”] e

dumneavoastrd va permite legdminte-
lor pe care le-ati ficut cu Dumnezeu
sa ramana intacte. Salvatorul vi va
timadui inima franta. Cerurile se vor
deschide pe misuri ce cautati s aflati
cum si mergeti inainte. Nu trebuie si
ratdciti sau sd va Indoiti.

Daci aveti Intrebiri sincere despre
Evanghelie sau Biserici, atunci cind
alegeti si ldsati pe Dumnezeu si aibi
intdietate, veti fi condusi pentru a gisi
si a intelege adevarurile absolute,
eterne care vi vor indruma viata si va
vor ajuta si rimineti fermi pe cirarea
legimintelor.

Cand vi confruntati cu ispite —
chiar daci ispita vine cand sunteti
epuizati sau va simtiti singuri sau
neintelesi — imaginati-vi ci puteti fi
foarte curajosi In timp ce alegeti sa-L
lasati pe Dumnezeu si aibi intdietate
in viata dumneavoastra si in timp ce
va rugati Lui sd vi intdreasci.

Cand dorinta dumneavoastra cea
mai mare este de a-L ldsa pe Dumne-
zeu si aiba intietate si de a fi de-ai lui
Israel, multe hotdrari devin mai usoare.
Foarte multe probleme nu mai sunt
probleme! Stiti cum si va prezentati
intr-un mod placut. Stiti ce sd priviti si
ce si cititi, unde sa va petreceti timpul
si cu cine sd vd asociati. Stiti ceea ce
doriti s realizati. Stiti ce fel de persoa-
na doriti, cu adevirat, sd deveniti.

Acum, dragi frati si surori, este
nevoie atit de credinti, cit si de curaj
pentru a-L ldsa pe Dumnezeu si
aibd intaietate. Este nevoie de munci
permanentd, riguroasi din punct de
vedere spiritual pentru a v pocai si
a inldtura omul firesc prin ispasirea
lui Isus Hristos.” Este nevoie de efort
zilnic consecvent pentru a va forma
obiceiul de a studia Evanghelia, de a
invita mai multe despre Tatil Ceresc si
Isus Hristos, de a cduta revelatie perso-
nali si a actiona conform acesteia.



In aceste vremuri periculoase
despre care apostolul Pavel a pro-
fetit °, Satana nu mai #ncearcd si-si
ascunda atacurile asupra planului
lui Dumnezeu. Riul Incurajat abun-
da. De aceea, singura modalitate de
a supravietui spiritual este sd fim
hotirati sa-L lisim pe Dumnezeu
si aiba intiietate In viata noastrd, sa
invatdm sd ascultim glasul Siu si sa
ne folosim energia pentru a ajuta la
adunarea lui Israel.

Acum, ce simte Domnul cu privire
la oamenii care Il vor lisa pe Dumne-

zeu si aibi intdietate? Nefi a rezumat
bine acest lucru: [Domnul] i iubeste
pe aceia care Il recunosc pe El ca

fiind Dumnezeul lor. Iatd, i-a iubit pe
strimosii nostri si a ficut legdmant cu
ei, da, chiar cu Avraam, Isaac si Iacov;

si El Si-a adus aminte de legidmintele
pe care le ficuse cu ei”?.

Si ce este dornic Domnul si facd
pentru Israel? Domnul a promis ci
El va lupta pentru [noil, si pentru

copiii [nostril, si pentru copiii copiilor

[nostri]... pAnd la a treia si a patra
generatie”!?,

Pe misuri ce studiati din scriptu-
rile dumneavoastra in urmatoarele

sase luni, va incurajez si faceti o listd

cu toate lucrurile pe care Domnul a
promis ca le va face pentru Israel cel
de legdmant. Cred cd veti fi uimiti!

Ganditi-va la aceste promisiuni. Discu-

tati despre ele cu familia si prietenii

dumneavoastrd. Apoi, triiti si urmariti
ca aceste promisiuni si se implineascd

in propria dumneavoastri viati.
Dragii mei frati si dragile mele

surori, pe masurd ce alegeti si-L ldsati

pe Dumnezeu si aibi intiietate n
viata dumneavoastrd, veti constata
dumneavoastra insivd ci Dumnezeul

nostru este ,un Dumnezeu al miraco-

lelor”®. Ca popor, noi suntem copiii
Sai de legamant si vom fi chemati

dupi numele Siu. Vi depun marturie
despre aceasta in numele sacru al lui
Isus Hristos, amin. ll

NOTE

1. Am vorbit despre Israel in cel putin 378
dintre cele peste 800 de mesaje pe care
le-am rostit in timpul celor 36 de ani ai
mei in calitate de apostol.

2. In ebraici, Avram este un nume nobil
insemnand ,tata exaltat”. Dar cand
Dumnezeu a schimbat acel nume in
Avraam, numele a dobandit o si mai
mare importanta insemnand ,tatd al unei
multimi”. intr-adevir, Avraam urma si fie
Jtatal multor natiuni”. (Vedeti Genesa 17:5;
Neemia 9:7.)

3. Domnul Dumnezeu Iehova a ficut
legamant cu Avraam ca Salvatorul lumii va
fi nascut prin samanta lui Avraam, anumite
pamanturi urmau si fie mostenite si toate
natiunile aveau sa fie binecuvintate prin
semintia lui Avraam (vezi Ghid pentru
scripturi, ,Legamantul avraamic”).

4. Vedeti Ghid pentru scripturi, ,Israel”.

. Cuvantul Israel apare de mai mult de o

mie de ori in scripturi. El se poate referi la

familia lui Iacov (ai lui Israel) formata din

cei doisprezece fii, plus fiice (vedeti Genesa
35:23-46;46:7). Astizi, se poate referi din
punct de vedere geografic ca la un loc pe
planeta Pamant. Dar folosirea scripturala se
refera la oamenii care sunt dornici sa-L lase
pe Dumnezeu si aiba intajetate in viata lor.

6. Vedeti Genesa 32:30; de asemenea, scris
Peniel in Genesa 32:31.

7. Vedeti Genesa 32:28.

8. Vedeti Genesa 35:11-12.

9. Pentru studiu suplimentar, vedeti Ghid
pentru Scripturi, ,Israel, impristierea lui
Israel”.

10. Isaia 54:7.

11. Vedeti Isaia 11:11-12;2 Nefi 21:11-12; 15:11.

12. Vezi Encyclopedia of Mormonism (1992),
,Covenant Israel”, 1:330-331.

13. Cand participam la adunarea lui Israel,
Domnul are un mod minunat de a-i descrie
pe cei care sunt adunati. El se refera la noi
in mod colectiv ,veti fii ai Mei dintre toate
popoarele”, (Exodul 19:5; Psalmii 135:4),
ca la ,comoara” Sa (Maleahi 3:17; Doctrina
si legaminte 101:3 ) si ca la un ,neam
sfant”, (Exodul 19:6; vedeti, de asemenea,
Deuteronom 14:2; 26:18).

14. Aceastd expresie se referd la legamantul
pe care Dumnezeu l-a ficut cu Avraam
spunind: ,in semintia ta vor fi toate
neamurile pamantului binecuvantate”

(3 Nefi 20:27). ,Nascut in legamant”
inseamna ca inainte ca o persoana sa fie
nascutd, mama si tatdl acelei persoane au
fost pecetluiti in templu.

N

Y
Salzburg, Austria

15.

16.

17.
18.

19.
20.
21
22.

23.

O asemenea promisiune a fost facuta de
Dumnezeu lui Avraam: ,Toti cei care vor
primi aceasta Evanghelie vor fi numiti
dupa numele tau si vor fi considerati
semintia ta si se vor ridica si te vor
binecuvinta ca pe tatal lor” (Avraam 2:10;
vedeti, de asemenea, Romani 8:14-17;
Galateni 3:26-29).

Fiecare membru credincios poate cere o
binecuvantare patriarhala. Prin inspiratie
de la Duhul Sfant, patriarhul declara

linia de descendenti a acelei persoane

in casa lui Israel. Acea declaratie nu
inseamna neapdrat o declaratie a rasei,
nationalitatii sau structurii sale genetice.
Ci, linia de descendenti identifica tribul
lui Israel prin care acea persoana va primi
binecuvantirile sale.

2 Nefi 26:33.

Vedeti Mosia 15:7. Cei care au inima rece
sau dau dovada de slibiciune spirituala
nu sunt ai lui Israel. Pentru a primi toate
binecuvantirile pe care Dumnezeu le-a
pregitit pentru semintia lui Avraam,
fiecare dintre noi se poate astepta sa i se
dea propriul ,test avraamic”. Dumnezeu
ne va testa, dupa cum ne-a invatat profetul
Joseph Smith, rasucind fiecare coarda a
inimilor noastre. (Vedeti amintiri ale lui
John Taylor, in Invitituri ale presedintilor
Bisericii: Joseph Smith [(2007], p. 231.)
Vedeti Mosia 3:19.

Vedeti 2 Timotei 3:1-13.

. 1 Nefi 17:40; subliniere adiugata.

Doctrina si legaminte 98:37; vedeti, de
asemenea, Psalmii 31:23; Isaia 49:25;
Doctrina si legaminte 105-14 .
Mormon 9:11.
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Presedintele Henry B. Eyring
al doilea consilier in Prima Presedintie

Marea binecuvantare, de care vom avea parte cand ne
dovedim credinta fata de legamintele noastre in timp
ce suntem Incercati, va fi o schimbare a firii noastre.

Dragii mei frati si dragile mele surori,
sunt recunoscitor pentru ocazia de a
vi vorbi astizi. Sper si ofer Incurajare
in momentele in care viata pare deo-
sebit de grea si nesigura. Pentru unii
dintre dumneavoastri, acel moment
este acum. Daci nu este acum, atunci
un astfel de moment va veni.

Acesta nu este un punct de vedere
pesimist. Este realist — si, totusi, opti-
mist — datoritd scopului lui Dumnezeu
in crearea acestei lumi. Acel scop a

Villa Alemana, Marele Valparaiso, Chile
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fost de a oferi copiilor Sdi ocazia de a
se dovedi capabili si dornici si aleagi
ce este drept atunci cind este greu.
Facand astfel, caracterul lor avea si
fie schimbat si ei puteau sd devini
mai asemdnatori Lui. El a stiut ci acest
lucru avea si necesite credintd de
nezdruncinat in EL

Multe lucruri pe care le stiu le-am
invatat de la familia mea. Cand aveam
aproximativ opt ani, inteleapta mea
mama3 ne-a rugat pe fratele meu si pe

mine si plivim buruienile impreuni
cu ea in gridina din spatele casei
noastre. Aceasta pare o sarcind usoara,
dar noi locuiam in New Jersey. Ploua
deseori. Solul era noroios. Buruienile
cresteau mai repede decit legumele.

fmi amintesc de frustrarea mea
cand buruienile se rupeau in miinile
mele, ridécinile lor rimanind prinse
ferm In noroi. Mama si fratele meu
erau, curind, cu mult Tnaintea mea,
pe rindurile lor. Cu cit incercam mai
mult, cu atdt rimineam mai mult in
urmd.

,2Este prea greu!”, am strigat eu.

fn loc si-mi arate intelegere, mama
mea a zambit si a spus: ,0, Hal, desi-
gur, este greu. Asa trebuie si fie. Viata
este o incercare”.

fn acel moment, am stiut ci cele
spuse de ea erau adevirate si aveau
sa fie adevirate in viitorul meu.

Motivul pentru zimbetul iubitor al
mamei mele a devenit clar ani mai tar-
ziu, cAnd am citit despre Tatil Ceresc
si Fiul Sdu Preaiubit vorbind despre
scopul Lor in crearea acestei lumi si in
a le oferi copiilor de spirit ocazia de a
trdi o viatd muritoare:

,31 1i vom pune la probi prin
aceasta, pentru a vedea daci ei vor
face toate lucrurile pe care Domnul,
Dumnezeul lor, le va porunci lor;

Si aceia care isi pastreazi prima lor
stare vor primi in plus; si aceia care
nu isi pastreazi prima lor stare nu vor
avea slava in aceeasi Imparitie cu ace-
ia care isi pastreaza prima lor stare; si
aceia care pastreazd cea de-a doua lor
stare vor avea mai multd slava asupra
capetelor lor, in vecii vecilor”.

Dumneavoastrd si cu mine am
acceptat acea invitatie de a fi incercati
si de a dovedi ¢4 urma si alegem si
tinem poruncile lui Dumnezeu cind
nu aveam si mai fim in prezenta Tati-
lui nostru Ceresc.



Chiar si cu aceasti invitatie ficutd
cu dragoste de Tatil nostru Ceresc,
Lucifer a convins o treime dintre copiii
de spirit sa-1 urmeze pe el si sa res-
pinga planul Tatilui pentru progresul
si fericirea noastrd eterne. Ca rezultat
al razvratirii lui, Satana a fost alungat
impreund cu aceia care l-au urmat.
Acum, el incearci si-i facd pe cit mai
multi s3 se Indeparteze de Dumnezeu
in timpul acestei vieti muritoare.

Aceia dintre noi care am acceptat
planul, am ficut astfel datorita cre-
dintei noastre in Isus Hristos, care S-a
oferit sd devind Salvatorul si Mantuito-
rul nostru. Trebuie ca noi si fi crezut
cd, indiferent de ce slidbiciuni muri-
toare urma si avem si orice forte ale
raului urmau si fie impotriva noastra,
fortele binelui aveau si fie coplesitor
mai mari.

Tatil Ceresc si Isus Hristos va
cunosc si va iubesc. Ei doresc sd vi
intoarceti la Fi si sd deveniti ca Ei.
Succesul dumneavoastra este succesul
Lor. Ati simtit acea dragoste confir-
mati de Duhul Sfint cind ati citit sau
auzit aceste cuvinte: ,Pentru c4, iata,
aceasta este lucrarea Mea si slava Mea
- sd realizez nemurirea si viata vesnicd
a omului™

Dumnezeu are puterea si faci mai
usoari calea noastri. El i-a hrinit cu
mand pe copiii lui Israel in timp ce
riticeau spre pimantul figiduit. in
timpul slyjirii Sale din viata muritoare,
Domnul a vindecat bolnavi, a inviat
morti si a linistit marea. Dupa invie-
rea Sa, El a proclamat ,prizonierilor
deschiderea inchisorilor™.

Cu toate acestea, profetul Joseph
Smith, unul dintre cei mai mari profeti
ai Lui, a suferit In Inchisoare si a fost
invitat lectia care ne este de folos
tuturor si de care avem nevoie in
incercirile repetate ale credintei noas-
tre: ,Si dacd vei fi aruncat In groapi

Salzburg, Austria

sau in miinile criminalilor si vei fi
condamnat la moarte; daci vei fi arun-
cat in adancuri; daci valurile agitate
conspird impotriva ta; dacd vanturile
violente devin dusmanii tii; daci
cerurile se intuneci si toate elemen-
tele se unesc pentru a ascunde calea;
si, mai mult, chiar daci filcile iadului
isi vor deschide larg gura dupi tine,
s4 stii, fiul Meu, ci toate aceste lucruri
iti vor da experientd si vor fi pentru
binele tiu™.

Va puteti intreba, pe buna drep-
tate, de ce un Dumnezeu iubitor si
atotputernic permite ca Incercarea
noastrd din viata muritoare si fie atat
de grea. Aceasta se intimpla deoarece
El stie cd noi trebuie si progresam ca
sd fim curati si puternici din punct de
vedere spiritual pentru a putea trdi in
prezenta Sa, ca familii, pentru totdeau-
na. Pentru a face acest lucru posibil,
Tatil Ceresc ne-a trimis un Salvator si
ne-a dat puterea de a alege pentru noi
insine, prin credintd, si tinem porun-
cile Sale si sa ne pocdim si, astfel, sa
venim la EL

Scopul central al planului fericirii
intocmit de Tatil este ca noi sa deve-
nim tot mai asemanatori Fiului Siu

Preaiubit, Isus Hristos. In toate lucru-
rile, exemplul Salvatorului este cel
mai bun Indrumitor al nostru. Si El nu
a fost scutit de la a dovedi cd poate.
El a indurat pentru toti copiii Tatdlui
Ceresc, plitind pretul pentru toate
picatele noastre. El a simtit suferinta
tuturor celor care au venit si care vor
veni In viata muritoare.

Cand vi intrebati citd durere puteti
indura, amintiti-vd de El. El a suferit
ceea ce suferiti dumneavoastri, astfel
incat sd stie cum sd va 1nalte spiritual.
Poate cd nu vi va lua povara, dar vi
va da putere, alinare si speranti. El
cunoaste calea. El a biut cupa amari.
El a indurat suferinta tuturor.

Sunteti incurajati si alinati de citre
un Salvator iubitor, care stie cum si va
sustind in orice Incercare cu care vi
confruntati. Alma ne-a invatat:

,31 El va merge Tnainte, rabdind
dureri si suferinte si ispite de toate
felurile; si aceasta pentru ca si fie
implinit cuvantul, acela care spune ci
El va lua asupra Lui durerile si bolile
poporului Sau.

Si El va lua moartea asupra Lui,
ca sd poatd dezlega legiturile mortii
care leaga poporul Siu; si va lua asu-
pra Lui infirmititile lor, ca inima Lui
si fie inundatd de mild, in ce priveste
trupul, ca El si stie, In ce priveste
trupul, cum si-i ajute pe oameni
dupd infirmititile lor™.

Un mod in care El vi va ajuta va
fi sd vi invite sa va amintiti intot-
deauna de Fl si s veniti la El. El ne-a
indemnat:

,Veniti la Mine, toti cei truditi si
impovarati, si Eu va voi da odihni.

Luati jugul Meu asupra voastra, si
invatati de la Mine, cici Eu sunt bland
si smerit cu inima; si veti gasi odihna
pentru sufletele voastre™.

Calea de a veni la El este sd
vi ospatati din cuvintele Sale, si
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Bengaluru, India

exercitati credintd pentru a va pocii,
si alegeti sa fiti botezati si confirmati
de citre slujitorul Sdu autorizat si,
apoi, sd tineti legamintele ficute cu
Dumnezeu. El il trimite pe Duhul
Sfant si fie insotitorul, mangiietorul si
indrumatorul dumneavoastra.

Cand triiti demni de a avea darul
Duhului $fant, Domnul vi poate
indruma citre sigurantd, chiar si atunci
cand nu puteti vedea calea. Mie, El
mi-a aritat de cele mai multe ori pasii
pe care trebuia si-i fac in continuare.
In momente rare, El m-a ficut si intre-
zaresc viitorul indepdrtat, dar chiar si
acele rare momente ma Indrumai in
ceea ce aleg si fac in viata de zi cu zi.

Domnul a explicat:

,Voi nu puteti vedea, In prezent, cu
ochii vostri naturali, planul Dumne-
zeului vostru cu privire la acele lucruri
care vor veni mai tirziu si slava care
va urma dupa multd suferinti.

Pentru cd, dupd multd suferintd, vin
binecuvantirile”’.

Marea binecuvintare, de care vom
avea parte cind ne dovedim credinta
fatd de legimintele noastre in timp ce
suntem Incercati, va fi o schimbare a
firii noastre. Alegind si ne tinem lega-
mintele, puterea lui Hristos si binecu-
vantirile ispasirii Sale pot lucra In noi.
Inima noastrid poate fi inmuiati pentru
a iubi, a ierta si a-i invita pe altii s3 vind
la Hristos. Increderea noastri in Dom-
nul creste. Temerile noastre se reduc.
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Acum, chiar cu aceste binecu-
vantari promise drept rezultat al
suferintei, noi nu ciutdm suferinta.

In experienta vietii muritoare, noi
vom avea multe ocazii si dovedim

ci putem, vom trece prin incerciri
suficient de grele pentru a deveni mai
asemdnatori Salvatorului si Tatdlui
nostru Ceresc.

Pe ling3 aceasta, trebuie si fim
atenti la suferinta altora si sa incercim
sa ajutim. Acest lucru va fi deosebit
de greu mai ales atunci cind suntem
incercati noi insine. Dar, cind ridicim
povara altei persoane, chiar si putin,
vom descoperi ci spatele nostru
este Intdrit si distingem o lumina in
intuneric.

In acest lucru, Domnul este exem-
plul nostru. Pe crucea de pe Golgota,
dupi ce a suferit o durere atit de
mare, incit ar fi murit dacid nu ar fi
fost Fiul Niscut al lui Dumnezeu, El
S-a uitat la célaii Sai si I-a spus Tatilui
Siu: ,Jarti-i, cici nu stiu ce fac”®. In
timp ce suferea pentru toti cei care
aveau si triiasca vreodati, El S-a
uitat de pe cruce la Ioan si la Propria
mami Indurerati si i-a slujit In Incer-
carea prin care trecea ea:

,Cand a vazut Isus pe mama-Sa, si
langi ea pe ucenicul, pe care-l iubea, a
zis mamei Sale: Femeie, iatd fiul tub.

Apoi, a zis ucenicului: datd mama
tab. Si, din ceasul acela ucenicul a
luat-o la el acasa™.

Prin actiunile Sale din cea mai
sacra zi, El Si-a dat de bunivoie viata
pentru fiecare dintre noi, oferindu-Se
sd ne sustind nu numai 1n aceasta
viatd, ci si 1n viata eternd, care va veni.

Am vazut oameni realizind lucruri
minunate datoritd faptului cd s-au
dovedit credinciosi in Incerciri grele.
In intreaga Biserici, gisim exemple
astdzi. Oameni sunt ingenuncheati de
adversitate. Prin suferinta si eforturile
lor credincioase, ei devin mai asema-
natori Salvatorului si Tatdlui nostru
Ceresc.

Am invitat o alti lectie de la mama
mea. Cind era fetitd, a avut difterie si
a fost aproape de a muri. Mai tirziu, a
avut meningitd spinald. Tatil ei a murit
tindr si, astfel, mama mea si fratii ei
au sprijinit-o pe mama lor.

Toati viata ei, ea a simtit efectele
incercirilor legate de boali. in ultimii
10 ani ai vietii ei, a fost nevoie si
facd mai multe operatii. Dar, prin

S&o Paulo, Brazilia



toate aceste suferinte, ea a dovedit
credintd in Domnul, chiar si cind a
fost imobilizati la pat. Imi amintesc
ca singura ilustratie de pe peretii
dormitorului ei era una cu Salvatorul.
Ultimele ei cuvinte inainte de a muri
au fost acestea: ,Hal, glasul tiu suni
de parci ai fi ricit. Trebuie sa ai grija
de tine”.

La inmormintarea ei, ultimul
vorbitor a fost varstnicul Spencer W.
Kimball. Dupi ce a vorbit despre
incercirile si credinta ei, el a spus,
in esentd, acest lucru: ,Unii dintre
dumneavoastri se pot intreba de ce
Mildred a trebuit sd sufere atit de
mult si atat de mult timp. VA voi spu-
ne de ce. Pentru ¢d Domnul a dorit
si o slefuiascid putin mai mult”.

Imi exprim recunostinta pentru
multi membiri credinciosi ai Bisericii
lui Isus Hristos, care poartd poveri cu
credinti ferma si care 1i ajuti pe altii
si le poarte pe ale lor, pe madsurd ce
Domnul cauti sd-i slefuiasci putin
mai mult. De asemenea, imi exprim
dragostea si admiratia fati de cei
care oferd Ingrijire si fatd de con-
ducitorii din Intreaga lume, care le
slujesc altora in timp ce ei si familiile
lor indura o astfel de slefuire.

Depun mirturie cd suntem copiii
unui Tata Ceresc care ne iubes-
te. Simt dragostea presedintelui
Russell M. Nelson fati de noi, toti.
Dansul este profetul Domnului in
lume astizi. Eu marturisesc astfel,
in numele sacru al Domnului Isus
Hristos, amin. H
NOTE

1. Avraam 3:25-26.

2. Moise 1:39.

3. Doctrina si legaminte 138:42.
4. Doctrina si legaminte 122:7.
5. Alma 7:11-12.

6. Matei 11:28-29.

7. Doctrind si legaminte 58:3-4.
8. Luca 23:34.

9. Ioan 19:26-27.

din Cei Saptezeci

Varstnicul Jeremy R. Jaggi

Cand exercitam rabdare, credinta noastra creste.
Cand credinta noastrd creste, creste si bucuria

noastra.

fn urma cu doi ani, cel mai mic frate
al meu, Chad, a trecut prin vil. Trece-
rea lui de partea cealaltid a ldsat un gol
in inima cumnatei mele, Stephanie; a
celor doi copii mici ai lor, Braden si
Bella, cit si a restului familiei. Noi am
gasit alinare in cuvintele varstnicului
Neil L. Andersen din cadrul conferintei
generale care a avut loc In siptimina
anterioard mortii lui Chad: ,in [creuze-
tul] incercarilor din viata muritoare, pe
mdsurd ce Tnaintim rabditori, puterea
vindecdtoare a Salvatorului va aduce
lumini, intelegere, pace si speranti”
(,Réniti”, Liahona, nov. 2018, p. 85).
Noi avem credinti in Isus Hristos;
stim ¢4 vom fi din nou cu Chad, dar
pierderea prezentei lui fizice doare!
Multi au pierdut persoane dragi. Este
greu sa fim ribditori si s3 asteptim
momentul in care vom fi din nou cu ei.
in anul de dupi moartea lui, ne-am
simtit de parcd un nor intunecat ne
acoperise. Am céutat refugiu studiin-
du-ne scripturile, rugindu-ne cu mai

multi ardoare si ducindu-ne mai des
la templu. Versurile acestui imn descriu
sentimentele pe care noi le-am avut
atunci: ,Acum apar zorii, se risipesc
norii, noaptea se duce, lumea se trezes-
te” (,Acum apar zorii”, Imnuri, nr. 32).
Familia noastrd a hotirat ca anul
2020 si fie un an de revigorare! Noi
studiam lectia noastrd din Vino §i
urmeazd-Md, din cartea lui Iacov
din Noul Testament, la sfarsitul lunii
noiembrie a anului 2019, cind un
subiect ni s-a dezviluit. In Iacov,
capitolul 1, versetul 2, citim: ,Fratii
mei, numdrati-le pe toate ca o bucu-
rie cand treceti prin multe suferinte”
(vedeti Traducerea Bibliei de Joseph
Smith, Tacov 1:2 [in Ghid pentru scrip-
turi]). In dorinta noastri de a incepe
cu bucurie un an nou, un deceniu
nou, am hotirat ca in anul 2020 si
socotim totul ca pe o mare bucurie.
Am avut un sentiment atat de puternic
despre acest lucru, Incit, cu ocazia
ultimului Craciun, le-am diruit rudelor
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noastre tricouri pe care era scris cu
caractere aldine: ,Socotim totul ca
pe o mare bucurie”. Anul 2020 avea
si fie, cu sigurantd, anul bucuriei si
veseliei.

Ei bine, iatd-ne acum - 2020 a
adus in schimb pandemia mondiald
COVID-19, agitatie civicd, mai multe
dezastre naturale si probleme eco-
nomice. Poate ci Tatdl nostru Ceresc
ne ofera timp si reflectim si sd ne
gindim la Intelegerea noastra privind
rdbdarea si hotirirea noastrd cons-
tientd de a alege bucuria.

Cartea lui Iacov are, incepand de
atunci, un nou inteles pentru noi. in
Tacov, capitolul 1, versetele 3 si 4, se
continud:

,Ca unii care stiti ca Incercarea cre-
dintei voastre lucreazi ribdare.

Dar [permiteti ribdarii] si-si facd
[lucrarea desavarsitd], pentru ca si
fiti desavarsiti, intregi, si sd nu duceti
lipsd de nimic”.

in eforturile noastre de a gisi bucu-
rie In mijlocul incercirilor noastre, am
uitat cd faptul de a avea ribdare este
cheia pentru a ldsa acele incercari sd
lucreze spre binele nostru.

Regele Beniamin ne-a invitat s ne
dezbricim de omul firesc si sd deve-
nim ,[sfinti] prin ispdsirea lui Hristos
Domnul si [sd devenim] ca un copil,
[ascultitori, blanzi, umili, ribdatori,
plini de dragoste, dornici sd ne supu-
nem)] tuturor lucrurilor” (Mosia 3:19).
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in capitolul 6 din Predicati Evan-
ghelia Mea, suntem Invitati despre
insusiri cheie ale lui Hristos pe care le
putem emula: ,Ribdarea este capa-
citatea de a indura obstacole, pro-
bleme, opozitii sau suferinte fird si
te superi, sa fii frustrat sau nelinistit.
Este capacitatea de a face vointa lui
Dumnezeu si de a accepta executarea
ei la timpul stabilit de El. Cand sunteti
rabdatori, indurati incercarile care
vin asupra dumneavoastri si puteti
face fatd adversititilor cu calm si cu
sperantd” (Preach My Gospel: A Guide
to Missionary Service, editie revizuitd
[2019], p. 126].

Lucrarea desavarsitd a rdbdarii poa-
te fi, de asemenea, ilustratd in viata
unuia dintre ucenicii de la inceput ai
lui Hristos, Simon Cananitul. Zelotii
erau un grup de nationalisti iudei care
se opuneau puternic guverndrii roma-
ne. Zelotismul sustinea violenta impo-
triva romanilor, colaboratorilor lor
iudei si saducheilor pradind pentru a
obtine provizii si desfisuridnd alte acti-
vitdti pentru a-si sustine cauza (vedeti
Encyclopedia Britannica, ,Zealot”,
britannica.com). Simon Cananitul era
zelot (vedeti Luca 6:15). Imaginati-vi-1
pe Simon incercind si-L induplece pe
Salvator sa ridice armele, si conduci
un grup de militanti sau si creeze
haos in Ierusalim. Isus ne-a invatat:

,Ferice de cei blanzi, cici ei vor
mosteni pimantul...

Ferice de cei milostivi, cici ei vor
avea parte de mila...

Ferice de cei Impaciuitori, cici ei
vor fi chemati fii ai lui Dumnezeu”
(Matei 5:5, 7, 9).

Poate ci Simon a acceptat si a
sustinut filosofia sa cu ardoare si
pasiune, dar scripturile sugereazi ci,
prin influenta si exemplul Salvatorului,
obiectivul lui s-a schimbat. Faptul de a
fi ucenic al lui Hristos a devenit obiec-
tivul central al actiunilor vietii sale.

Cand facem legdminte cu Dumne-
zeu si le tinem, Salvatorul ne poate
ajuta si ,[ne nastem] din nou; da, sa
[ne nastem] din Dumnezeu, si [ne
schimbidm dintr-o stare] carnala si
decizuti la o stare de dreptate, fiind
mantuiti de Dumnezeu, devenind fiii
si fiicele Lui” (Mosia 27:25).

Dintre toate nidzuintele sociale,
religioase si politice pline de zel din
zilele noastre, fie ca aceasta calitate
de ucenic al lui Isus Hristos sa fie
afilierea noastrd cea mai puternica
si sustinutd! ,Pentru ci unde este
comoara voastri, acolo va fi si inima
voastrd.” (Matei 6:21) S3 nu uitim, de
asemenea, ci, si dupa ce ucenicii cre-
dinciosi au ,implinit voia lui Dumne-
zeu”, ei ,[au avut] nevoie de ribdare”
(Evrei 10:36).

Asa cum incercarea credintei
noastre lucreazi ribdare in noi, tot
asa, cand exercitim ribdare, credinta
noastra creste. Caind credinta noastra
creste, creste si bucuria noastra.

In luna martie a acestui an, a doua
noastra fiici, Emma, asemenea multor
misionari ai Bisericii, a intrat in izolare
obligatorie. Multi misionari au venit
acasd. Multi misionari au asteptat
incredintarea unor insdrcinari noi.
Multi nu si-au primit binecuvantirile
din templu inainte de a pleca In cim-
pul misiunii. V4 multumim, varstnici si
surori! Va iubim!



Emma si colega ei din Olanda, au
fost foarte incordate in acele prime
citeva saptdmani — Incordate pand la
lacrimi in multe situatii. Avind doar
scurte ocazii de a interactiona fizic
si iesiri in exterior limitate, bizuirea
Emmei pe Dumnezeu a crescut. Ne-am
rugat cu ea prin intermediul Internetu-
lui si am intrebat cum puteam ajuta. Ea
ne-a rugat si luim legitura cu prieteni
cdrora ea le preda pe Internet!

Familia noastra a inceput si ia lega-
tura pe Internet cu prietenii Emmei din
Olanda, unul cite unul. Noi i-am invi-
tat sd se aldture studiului saptimanal,
pe Internet, al familiei noastre lirgite,
din Vino si urmeazd-Md. Floor, Laura,
Renske, Freek, Benjamin, Stal si Muha-
mmad au devenit toti prietenii nostri.
Unii dintre prietenii nostri din Olanda
au intrat ,prin poarta cea strimtd”

(3 Nefi 14:13). Altora le este aritatd
Sstramtetea cdii si ingustimea portii
prin care ei trebuie s intre” (2 Nefi
31:9). Ei sunt fratii si surorile noastre
in Hristos. In fiecare siptimani, noi
socotim totul ca pe o mare bucurie pe
mdsuri ce lucrim impreunai la progre-
sul nostru pe cirarea legdmintelor.

Noi permitem ribdarii si-si facd
lucrarea desavarsitd (vedeti Iacov 1:4)
in imposibilitatea noastrd de a ne intilni
personal o perioadd, ca familii ale epis-
copiei. Dar noi socotim ca pe o bucurie
cresterea credintei familiei noastre prin
noile moduri tehnice de a lua legatura
si prin studiul Cirtii lui Mormon cu aju-
torul materialului Vino si urmeazd-Md.

Presedintele Russell M. Nelson a
promis: ,Eforturile dumneavoastri
consecvente in aceasti actiune — chiar
si in momentele in care aveti impre-
sia cd nu prea aveti succes — v vor
schimba viata, pe cea a membrilor
familiei dumneavoastra si lumea” (,S4
mergem inainte cu credintd”, Liahona,
mai 2020, p. 114).

Locul in care facem legdminte
sacre cu Dumnezeu — templul — este
inchis temporar. Locul in care tinem
legimintele ficute cu Dumnezeu —
caminul - este deschis! Avem ocazia,
acasd, sa studiem si si cugetim
asupra frumusetii exceptionale a
legiamintelor ficute in templu. Chiar
si in lipsa intririi in acel spatiu fizic
sacru, ,[inima noastrd]... se [va]
bucura mult datoritd binecuvantiri-
lor care vor fi revirsate” (Doctrind si
legiminte 110:9).

Multi si-au pierdut locurile de
muncg; altii au pierdut ocazii. Cu
toate acestea, noi ne bucurdm alituri
de presedintele Nelson, care, recent,
a declarat: ,Donatiile de post volun-
tare din partea membrilor nostri au
crescut, la fel ca si donatiile voluntare
citre fondurile noastre umanitare...
fmpreuni, vom birui aceasti perioadi
dificild. Domnul va va binecuvanta
pe misuri ce continuati si-i binecu-
vantati pe altii” (pagina de Facebook
a lui Russell M. Nelson, text publicat

Kuala Lumpur, Malaezia

pe 16 aug. 2020, facebook.com/
russell.m.nelson).

Indrizniti” este porunca din partea
Domnului, nu ,temeti-vd” (Matei
14:27).

Uneori, devenim neribditori cind
gindim ci ,facem totul bine” si inca
nu primim binecuvantirile pe care
le dorim. Enoh a mers cu Dumnezeu
365 de ani Inainte ca el si poporul
lui sa fie translatati. Trei sute saizeci
si cinci de ani de straduinta de a
face totul bine si, apoi, s-a intim-
plat! (Vedeti Doctrind si legdminte
107:49.)

Moartea fratelui meu Chad a avut
loc la doar citeva luni dupa ce am
fost eliberati din chemarea de a pre-
zida Misiunea Ogden, Utah. A fost un
miracol ci, in timp ce tridiam in partea
de sud a Californiei, dintre toate
cele 417 misiuni in care puteam
fi desemnati in anul 2015, am fost
desemnati in partea de nord a statului
Utah. Casa misiunii era la doar 30 de
minute cu masina de casa lui Chad.
Cancerul lui Chad a fost diagnosticat
dupi ce ne-am primit insarcinarea
pentru misiune. Chiar si in cea mai
grea situatie, noi am stiut ca Tatal
nostru Ceresc era grijuliu cu noi si ne
ajuta si gdsim bucurie.

Eu depun marturie despre puterea
mintuitoare, care sfinteste, care ne
ajutid sa ne umilim si care este plini
de bucurie a Salvatorului Isus Hristos.
Eu depun marturie c4, atunci cind
ne rugdm Tatilui Ceresc in numele
lui Isus, El ne va rispunde. Depun
marturie ci, atunci cind auzim, dim
ascultare si atentie glasului Domnu-
lui si celui al profetului Sdu 1n viati,
presedintele Russell M. Nelson, putem
permite rabdirii sd-si facd lucrarea
desavarsitd si sa socotim totul ca pe
o mare bucurie. in numele lui Isus
Hristos, amin. H
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Varstnicul Gary E. Stevenson
din Cvorumul celor Doisprezece Apostol

Vremurile de suferinta si dezamagire nu schimba
faptul ca Domnul ne priveste atent, deoarece El
vegheaza asupra noastrd, binecuvantandu-ne.

fntr-o zi, cu multi ani in urmd, slujind
in calitate de tineri misionari intr-o
ramuri micd de pe mica insuld Amami
Oshima, Japonia, colegul meu si cu
mine am fost foarte entuziasmati cind
am aflat ci presedintele Spencer W.
Kimball urma si viziteze Asia si cd
toti memburii si misionarii din Japonia
fuseserd invitati la Tokyo pentru a-1
asculta pe profet la o conferinti de
zoni. impreuni cu membrii ramurii,
colegul meu si cu mine am inceput
cu entuziasm s facem planuri pentru
conferinti, ceea ce Insemna o calito-
rie de 12 ore cu barca pe Marea Chi-
nei de Est pand pe principalul teritoriu
al Japoniei, urmati de o cilatorie cu
trenul de 15 ore pani la Tokyo. Din
picate, insd, nu a fost s fie. Am fost
instiintati de presedintele de misiune
ca eu si colegul meu nu vom putea
participa la conferinta de la Tokyo din
cauza distantei si a duratei calitoriei.
in timp ce membrii din mica
noastrd ramuri s-au imbarcat spre
Tokyo, noi am rimas pe insuld. Zilele
urmatoare au fost linistite si libere. Am
desfasurat adunarea de impdrtisanie
singuri in micuta capeld, in timp ce
sfintii din zilele din urma si misionarii
din Japonia au participat la conferinta.
Sentimentul meu de dezamagire
personali s-a intensificat chiar daca,
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dupi cateva zile, i-am ascultat cu
bucurie pe membrii ramurii care s-au
intors de la conferintid spunind ci
presedintele Kimball a anuntat con-
struirea unui templu la Tokyo. Erau
foarte entuziasmati cind au impartasit
implinirea visului lor. Ei au descris
cum, la auzul anuntului despre con-
struirea templului, membrii si misiona-
rii nu si-au putut stipani bucuria si au
inceput sa bati din palme.

Au trecut ani, dar incd Tmi pot
aminti dezamdgirea pe care am

Orem, Utah, S.U.A.

simtit-o deoarece nu am participat la
acea adunare istorica.

In ultimele luni, am reflectat la
aceastd experientd, deoarece am
observat cd altii se confruntd cu o
dezamagire si suferintd profunde —
mult mai mari si mai profunde decit
a mea ca tAndr misionar — cauzate de
pandemia mondiald COVID-19.

La inceputul acestui an, in timp
ce pandemia se rispindea, Prima
Presedintie a promis ci ,Biserica
si membrii ei vor demonstra, cu
credinti, dedicarea noastrd de a fi
cetdteni buni si vecini buni” si cd vom
Ll foarte prudenti”® Astfel, am trecut
prin suspendarea adundrilor Bisericii
la nivel mondial, Intoarcerea In tarile
din care provin a mai mult de jumaita-
te din misionarii Bisericii si inchiderea
tuturor templelor Bisericii. Mii dintre
dumneavoastrd va pregiteati si intrati
in templu pentru randuieli pentru cei
vii — inclusiv pecetluiri in templu. Altii
dintre dumneavoastri v-ati incheiat
mai devreme slujirea ca misionari
sau ati fost eliberati temporar si
redesemnati.

fn aceasti perioadi, conducito-
rii din guvern si educatie au Inchis
scolile — ceea ce, In consecinti, a
afectat absolvirile si a dus la anularea
evenimentelor si activitatilor sportive,
sociale, culturale si educationale. Multi
dintre dumneavoastri v-ati pregatit
pentru evenimente, spectacole si com-
petitii sportive care nu s-au desfisurat.

Mai trist este gAndul cd familii au
pierdut persoane dragi in aceasti
perioadd; majoritatea nu au putut
organiza funeralii sau alte aduniri
dupi cum au sperat.

Pe scurt, multi, multi dintre
dumneavoastra v-ati confruntat cu
dezamaigire, tristete si descurajare
sfisietoare. Asadar, cum ne putem
vindeca, cum putem indura si cum



putem merge Inainte cind lucrurile
par atit de tulburi?

Profetul Nefi a inceput sd graveze
pe pliacile mici cind era adult. Cand a
privit Thapoi la viata si slujirea sa, el a
oferit o reflectie importantd, chiar in
primul verset din Cartea lui Mormon.
Acest verset ilustreazd un principiu
important pe care trebuie si-1 avem in
vedere in zilele noastre. Dupi cuvin-
tele sale bine cunoscute: ,Eu, Nefi,
fiind nédscut din parinti de seami”, el
a scris: ,Si vizand multe suferinte in
cursul zilelor mele, totusi, fiind foarte
placut Domnului in toate zilele mele™.

Deoarece studiem Cartea lui Mor-
mon, suntem familiarizati cu nume-
roasele suferinte la care Nefi face
referire. Cu toate acestea, dupi recu-
noasterea suferintelor sale In cursul
zilelor sale, Nefi ne ofera perspectiva
pe care a dobandit-o din Evanghelie
cu privire la a fi foarte plicut Dom-
nului in toate zilele sale. Vremurile de
suferintd si dezamagire nu schimba
faptul cd Domnul ne priveste atent,
deoarece El vegheazi asupra noastri,
binecuvantindu-ne.

Recent, Lesa si cu mine ne-am
intalnit online cu aproximativ 600
de misionari in Australia, dintre care
majoritatea erau, Intr-o oarecare masu-
rd, sub izolare sau restrictii legate de
COVID-19, multi slujind din apar-
tamentele lor. Impreuni, am vorbit
despre persoane din Noul Testament,
Cartea lui Mormon si Doctrind si
legiminte pe care Domnul le-a bine-
cuvantat pentru a indeplini lucruri
mirete in timp de adversitate. Toate
au fost caracterizate mai mult de ceea
ce au putut face cu ajutorul Domnului
decit de ceea ce nu au putut face ca
urmare a perioadelor de detentie si
restrictie.

Citim despre Pavel si Sila, care, in
timp ce erau Intemnitati, s-au rugat, au

Orasul Guatemala, Guatemala

cantat, au propoviduit, au marturisit —
si chiar l-au botezat pe temnicer.

Si, din nou, despre Pavel, la Roma,
care a fost arestat la domiciliu timp de
doi ani, timp in care el a ,vestit Impi-
ratia lui Dumnezeu” In mod continuu
Jpropoviduind] cele privitoare la
Domnul Isus Hristos™.

Despre Nefi si Lehi, fiii lui Hela-
man, care, dupa abuzuri si intemnita-
re, au fost inconjurati de o coloani
de foc 1n timp ce ,[glasul] linistit [al
Domnului], de o blandete deplini...
patrundea chiar pani in [sufletul asu-
pritorilor lor]”’.

Despre Alma si Amulec din Amoni-
ha, care au aflat ca multi ,au crezut...
si au Inceput si se pocdiasci si sa cer-
ceteze scripturile, chiar dacd, apoi, ei
au fost batjocoriti si lisati fird minca-
re, apd sau haine, legati si inchisi in
inchisoare’.

Si, in cele din urmd, despre Joseph
Smith, care, in timp ce suferea in
inchisoarea Liberty, s-a simtit abando-
nat si uitat iar, apoi, a auzit cuvintele
Domnului: ,Aceste lucruri... vor fi
pentru binele tiu”" si ,Dumnezeu va
fi cu tine 1n vecii vecilor™.

Fiecare dintre ei a inteles ceea ce
stia Nefi: ¢4, desi au avut parte de
multe suferinte in cursul zilelor lor,
erau foarte plicuti Domnului.

Situatia noastrd, ca membri in mod
individual si ca Biserica, este similard
in modul in care am fost foarte placuti
Domnului in vremurile dificile cu care
ne-am confruntat In ultimele citeva
luni. in timp ce citez aceste exem-
ple, permiteti-le, de asemenea, s va
intdreascd marturia despre calitatea
de vazitor a profetului nostru in viata,
care ne-a pregitit cu modificiri Tnainte
de orice indiciu despre pandemie,
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fapt care ne-a permis sa indurim
incercirile care au venit.

Primul exemplu este acela ci
studiul nostru al Evangheliei este
mai concentrat asupra caminului
si sustinut de Biserica.

Cu doi ani In urma, presedintele
Russell M. Nelson a spus: ,Ne-am
obisnuit sa ne gindim ci <biserica»
este ceva ce se intimpla in casele de
intruniri, sustinut de ceea ce se intim-
pld acasa. Avem nevoie de o [modi-
ficare] a acestui tipar... O bisericd
centratd pe camin, sustinutd de ceea
ce se Intimpld in cladirile [noastre]”*2.
Ce modificare profetici! invitarea
din Evanghelie concentratd asupra

Kuala Lumpur, Malaezia
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caminului a fost pusd in practicd odati
cu inchiderea temporari a caselor de
intruniri. Chiar dacid lumea incepe si
revind la normalitate si ne Intoarcem
in capele, vom dori si ne pastrim
tiparele de studiu si Invitare a Evan-
gheliei concentrate asupra ciminului,
dezvoltate in timpul pandemiei.

Al doilea exemplu ci suntem foarte
placuti Domnului este revelatia despre
slujirea intr-un mod mai bun si mai
sfant.

In anul 2018, presedintele Nelson
a prezentat slujirea ca o modifica-
re ,in legdturd cu modul in care ne
ingrijim unii de altii”®. Pandemia
a oferit numeroase ocazii de a ne
imbunatiti abilitatile de slujire. Fratii
si surorile care slujesc, tinerele fete si
tinerii baieti si altii si-au oferit ajuto-
rul pentru a lua legitura, a discuta, a
se Ingriji de curti, a oferi mincare, a
trimite mesaje prin mijloace tehnice si
a oferi randuiala impdrtdsaniei pentru
a-i binecuvanta pe cei aflati In nevoie.
Biserica Insisi a slujit altora In tim-
pul pandemiei, cu o distribuire fird
precedent de produse citre bincile de
alimente, adaposturile pentru oameni
fara locuinta si centrele de sprijin
pentru imigranti si cu proiecte de
ajutorare a oamenilor din zonele cele
mai afectate de foamete. Surorile din
cadrul Societatii de Alinare si familiile
lor au rispuns provocirii de a con-
fectiona milioane de misti pentru cei
care lucreazi in domeniul medical.

Un ultim exemplu cd suntem
binecuvantati In mijlocul suferintei
este gasirea unei bucurii mai mari
in faptul de a putea face din nou
randuieli in templu.

Acest lucru este cel mai bine
descris cu ajutorul unei povestiri.
Cand sora Kaitlyn Palmer si-a primit
chemarea in misiune, in luna aprilie
a acestui an, a fost entuziasmatai si

fie chemati ca misionard, dar a simtit
cd este la fel de important si special
sd meargd la templu pentru a-si primi
inzestrarea si pentru a face legdmin-
te sacre. La scurt timp dupa ce si-a
programat Inzestrarea, s-a anuntat ca
toate templele se vor inchide tempo-
rar din cauza pandemiei. Dupi ce a
primit aceste informatii triste, ea a aflat
cd va participa la centrul de pregitire
a misionarilor (CPM) online, de acasi.
In pofida acestor dezamagiri, Kaitlyn
s-a concentrat pe pastrarea unei atitu-
dini pozitive.

in lunile care au urmat, sora Palmer
nu si-a pierdut niciodata speranta de
a merge la templu. Familia ei a postit
si s-a rugat ca templele sd se deschi-
di inainte de plecarea ei. Kaitlyn 1si
incepea adesea diminetile petrecute
la CPM de acasa spunind: ,Astdzi va
fi ziua in care vom primi un miracol si
se vor deschide templele?”.

in data de 10 august, Prima Prese-
dintie a anuntat ci templul lui Kaitlyn
avea si se redeschidi pentru rinduieli
pentru cei vii chiar in ziua In care
avea programat, dimineata devreme,
zborul citre misiunea ei. Nu ar fi putut
sd mearga la templu si sd ajungi la
timp pentru zbor. Cu putine sperante
de succes, familia ei I-a contactat pe
presedintele templului, Michael Vel-
linga, pentru a vedea daci exista vreo
modalitate prin care miracolul pentru
care se rugaserd putea fi Indeplinit.

Ei au primit raspuns la rugiciunile si
postul lor.

La ora 2:00 dimineata, cu citeva
ore Tnainte de plecarea ei, sora Pal-
mer si membrii familiei ei, In lacrimi,
au fost IntAmpinati la usile templului
de presedintele templului, care le-a
spus zimbind: ,Buni dimineata,
familie Palmer. Bine ati venit la tem-
plu!”. Dupi ce si-a primit inzestrarea,
au fost indemnati s se grabeasca,



Villa Alemana, Marele Valparaiso, Chile

deoarece urmitoarea familie astepta
la usile templului. Au mers direct la
aeroport, la timp pentru zborul citre
misiunea ei.

Randuielile din templu pe care nu
le-am infiptuit In ultimele luni par
mai pretioase decit ne-am imaginat
anterior, intrucat templele din intreaga
lume se redeschid in etape.

In incheiere, vi rog si ascultati
cuvintele incurajatoare, entuziasman-
te, indltitoare ale profetului Joseph
Smith. Nu am putea crede niciodati
ca le-a scris 1n suferinti si izolare, con-
strins si restrictionat intr-o casi din

Due Carrare, Padua, Italia

Nauvoo, ascunzindu-se de cei care
cdutau si-l aresteze ilegal:

,Ori, ce auzim in Evanghelia pe
care am primit-o? Un glas de bucurie!
Un glas de indurare venit din cer; si
un glas de adevir iesind din pimAant;
vesti bune pentru cei morti; un glas
de bucurie pentru cei vii si cei morti;
vesti bune de mare bucurie...

S4 nu perseverim noi intr-o cauza
asa mareatd? Mergeti inainte si nu
inapoi. Curaj... si inainte, Inainte, spre
victorie! Inima voastra sd se bucure si
sa fie foarte veseld. Pimintul sd izbuc-
neasci in cintece.”

Dragi frati si surori, cred ci, intr-o
zi, fiecare dintre dumneavoastri va
privi inapoi la evenimentele anulate,
la tristetea, dezamagirea si singuri-
tatea pricinuite de vremurile dificile
prin care trecem, pentru a constata
€4 aceste amintiri sunt eclipsate de
binecuvantiri alese si o credintd si o
marturie mai mari. Cred ci, in aceasti
viatd si In viata care va urma, sufe-
rintele dumneavoastrid, momentele
dumneavoastri dificile vor fi sfintite
spre binele dumneavoastra."> M4 rog
ca, asemenea lui Nefi, sd recunoastem

suferintele n cursul zilelor noastre,
recunoscind, in acelasi timp, ci sun-
tem foarte placuti Domnului.
Inchei cu marturia mea despre Isus
Hristos, care a cunoscut suferinta si, ca
parte a ispdsirii Sale infinite, a coborat
sub toate lucrurile.’® El ne intelege
intristarea, durerea si disperarea. El
este Salvatorul, Mantuitorul, Izbdvitorul
nostru, speranta si consolarea noas-
trd. Despre aceasta depun marturie in
numele sfint al lui Isus Hristos, amin. l
NOTE
1. Scrisoare din partea Primei Presedintii,
16 apr. 2020.

. Scrisoare din partea Primei Presedintii,
19 mai 2020.

.1 Nefi 1:1.

. Vedeti Faptele apostolilor 16:24-33.

3

4

5. Faptele apostolilor 28:23.
6. Faptele apostolilor 28:31.
7
8
9

[}

. Helaman 5:30.
. Alma 14:1.
. Vedeti Alma 14:22.

10. Doctrind si legaminte 122:7.

11. Doctrina si legaminte 122:9.

12. Russell M. Nelson, ,Cuvint de deschidere”,
Liahona, nov. 2018, p. 7.

13. Russell M. Nelson, ,,Cu toti-n munca
Domnului sa inaintam”, Liahona,
mai 2018, p. 118.

14. Doctrind si legaminte 128:19, 22.

15. Vedeti 2 Nefi 2:2.

16. Vedeti Doctrina si legaminte 122:8.
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Milton Camargo

primul consilier in Presedintia generala a Scolii de duminica

Cereti, cautati si bateti

O parte importantd a planului Tatalui Ceresc este
ocazia pe care 0 avem de a vorbi cu El oricand dorim.

in urmi cu patru luni, in timp ce
studiam din scripturi, citeam despre
misiunea lui Alma in Amoniha cind
am gdsit aceastd sugestie din Vino

si urmeazd-Md: in timp ce cititi
despre binecuvantirile mari pe care
Dumnezeu le-a oferit poporului lui
Nefi (vedeti Alma 9:19-23), cugetati

la binecuvantirile mari pe care El vi
le-a oferit™. Am hotirat si fac o listd
cu binecuvantirile pe care Dumnezeu
mi le-a oferit si sd o consemnez in
versiunea mea digitald a manualului.
In doar citeva minute, am ficut o listi
cu 16 binecuvantiri.

Cele mai importante dintre ele erau
marile binecuvantiri ale milei Salvato-
rului si ale sacrificiului ispésitor facut
pentru mine. Am scris, de asemenea,
despre binecuvantarea pe care am
avut-o de a-L reprezenta pe Salvator in
calitate de tAndr misionar in Portugalia
si, mai tarziu, aldturi de draga mea
parteneri eterni, Patricia, in Misiu-
nea Sud, Porto Alegre, Brazilia, unde
am slujit aldturi de 522 de misionari
puternici si minunati. Vorbind despre
Patricia, multe dintre binecuvantiri-
le pe care le-am consemnat in acea
zi sunt binecuvintiri de care ne-am
bucurat impreuni de-a lungul celor 40
de ani de cisitorie — inclusiv pecet-
luirea noastra in Templul Sao Paulo,
Brazilia, cei trei copii minunati, sotii si
sotiile lor si cei 13 nepoti ai nostri.
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Gandurile mele s-au indrep-
tat, de asemenea, si citre parintii
mei neprihdniti, care m-au crescut
invatindu-ma principiile Evangheliei.
Mi-am amintit, in mod special, de un
moment in care jubitoarea mea mama
a ingenuncheat alituri de mine si se
roage linga patul meu cind aveam in
jur de 10 ani. Ea trebuie s fi simtit ca,
daci rugiciunile mele aveau sd ajungi
la Tatal meu din Ceruri, trebuia si le
imbunititesc. Asa ci ea a spus: ,Mai
intdi, ma voi ruga eu si, dupd rugiciu-
nea mea, te rogi tu”. Ea a continuat sa
faca acest lucru timp de multe nopti,
pani cind a avut incredere cid am

&

Orasul Sugar, Idaho, S.U.A.

invatat prin principiu si prin practica
cum si vorbesc cu Tatil Ceresc. fi
voi fi vesnic recunoscitor pentru ci
m-a Invitat si ma rog, pentru ci am
invitat cd Tatdl meu Ceresc imi ascultd
rugdciunile si rispunde la acestea.
De fapt, aceasta a fost o altd bine-
cuvintare pe care am inclus-o In lista
mea - darul de a putea auzi si a afla
voia Domnului. O parte importantd a
planului Tatilui Ceresc este ocazia pe
care o avem de a vorbi cu El oricind
dorim.

O invitatie de la Domnul

Cand Salvatorul a vizitat continen-
tul american dupi invierea Sa, El a
repetat invitatia pe care o ficuse uce-
nicilor Sai in Galileea. El a spus:

,Cere si ti se va da; cauti si vei
gdsi; bate si ti se va deschide.

Cici oricine va cere va primi; iar ace-
la care va ciuta va gasi; iar aceluia care
va bate i se va deschide” (3 Nefi 14:7-8;
vedeti, de asemenea, Matei 7:7-8).

Profetul nostru, presedintele
Russell M. Nelson, ne-a ficut o invi-
tatie similara in zilele noastre. Dansul




a spus: ,Rugati-va, in numele lui Isus
Hristos, in legdturd cu preocuparile
dumneavoastri, temerile dumneavoas-
trd, sldbiciunile dumneavoastra — da,
chiar dorintele inimii dumneavoastra.
Si, apoi, ascultati! Scrieti gAndurile
care va vin in minte. Consemnati-va
sentimentele si puneti in practicd ceea
ce sunteti indemnati sd faceti. Cand
repetati acest proces, zi dupd zi, lund
dupd lund, an dupi an, veti progresa
in principiul revelatiei>”%

Presedintele Nelson a adiugat: ,in
zilele care vor veni, nu va fi posibil si
supravietuim spiritual fird influenta
indrumitoare, conducitoare, alindtoa-
re si constantd a Duhului Sfant™.

De ce este revelatia atit de esentiala
pentru supravietuirea noastra spiritua-
14? Pentru cd lumea poate fi confuzi
si zgomotoasi, plind de inseldciune si
lucruri care ne distrag atentia. Comu-
nicarea cu Tatil nostru din Cer ne per-
mite sd sortim ceea ce este adevarat si
ceea ce este fals, ceea ce este relevant
pentru planul Domnului pentru noi
si ceea ce nu este. Lumea poate fi,
de asemenea, duri si sfisietoare. Dar
pe misuri ce ne deschidem inima in
rugiciune, vom simti mangaierea care
vine de la Tatil nostru din Cer si asigu-
rarea ci El ne iubeste si ne pretuieste.

Cereti

Domnul a spus cd ,oricine va cere
va primi”. A cere pare simplu si totusi
este ceva puternic, deoarece dezvi-
luie dorintele si credinta noastrd. Cu
toate acestea, este nevoie de timp si
rabdare pentru a invita si Iintelegem
glasul Domnului. Acordim atentie
gandurilor si sentimentelor care ne
vin In minte si inim3 si le scriem, dupa
cum ne-a sfituit profetul nostru si
facem. Consemnarea impresiilor noas-
tre este o parte importanti a faptului
de a primi. Ne ajutd si ne amintim,

Lotopa, Samoa

sd recapituldm si si simtim, din nou,
ceea ce ne Invatd Domnul.

Recent, o persoand dragi mi-a
spus: ,Cred ci revelatia personali este
adevirati. Cred cd Duhul Sfint Imi va
arita toate lucrurile pe care trebuie
sd le fac.? Este usor sa cred cind simt
¢4 inima mea arde cu o convingere
nelndoielnica.’ Dar ce pot face ca
Duhul Sfant si-mi vorbeascd mereu la
acest nivel?”.

Pentru persoana dragi si pentru
voi toti, as spune ci si eu as dori sd
simt in mod constant acele indem-
nuri puternice din partea Spiritului si
s vad Intotdeauna in mod clar calea
pe care trebuie si o urmez. Dar,
acest lucru nu se intimpld. Totusi,
ceea ce am putea simti mai des este
glasul bland si linistit al Domnului
care ne sopteste mintii si inimii:

Lsunt aici. Te iubesc. Continua, fi tot
ceea ce poti. Te voi ajuta”. Nu trebu-
ie sd stim totul sau si vedem totul
intotdeauna.

Glasul bland si linistit intareste,
incurajeazi si alind - si, de multe ori,
este exact ceea ce avem nevoie in

ziua respectivd. Duhul Sfant este real,
iar Indrumdrile Sale sunt reale - si cele
mari si cele mici.

Cautati

Domnul a mai promis: ,Acela care
va cauta va gisi”. Ciutarea implicd
efort mental si spiritual — cugetare,
testare, incercare si studiu. Cautim
pentru cd avem Incredere in pro-
misiunile Domnului. ,Cici cine se
apropie de Dumnezeu, trebuie sd
creada ci El este, si cd raspliteste
pe cei ce-L cautd” (Evrei 11:6). Cand
cautim, recunoastem, fiind umili,
ca mai avem multe de invitat si cd
Domnul ne va ajuta si Intelegem mai
bine, pregitindu-ne si primim mai
mult. ,Cici iatd, asa spune Domnul
Dumnezeu: Eu voi da copiilor oame-
nilor rAnd dupa rind, precept dupd
precept, aici putin si acolo putin...
caci celui care primeste Eu i voi da
mai mult” (2 Nefi 28:30).

Bateti

In cele din urmi, Domnul a
spus: ,Aceluia care va bate i se va
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Salzburg, Austria

deschide”. A bate Inseamni a actiona
avind credinti. Cand fl urmim
actionind, Domnul deschide calea
inaintea noastrd. Existd un imn fru-
mos care ne invati: ,Slujeste! Nu poti
doar visa la casa ce sus [vom] avea.
Sa faci bine-i placere, este mangiie-
re, e binecuvintarea ta”®. Varstnicul
Gerrit W. Gong, din Cvorumul celor
Doisprezece Apostoli a explicat, de
curand, ci revelatia vine adesea in
timp ce infiptuim un bine. Dansul

a spus: ,in timp ce incercim si
slujim celor din jurul nostru, cred ci
Domnul ne oferd mai mult din dra-
gostea Sa pentru ei si, prin urmare,
pentru noi. Cred ci auzim glasul Sau
— il simtim intr-un mod diferit — pe
madsurd ce ne rugam pentru a-i ajuta
pe cei din jurul nostru, deoarece
aceasta este una dintre rugaciunile
la care El doreste cel mai mult sd
raspundd”’.
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Exemplul lui Alma

Aceastd sugestie simpla din ,, Vino,
si urmeazd-Md” de a ma gandi la
binecuvantirile pe care le-am primit a
adus un spirit plicut si citeva intele-
geri spirituale neasteptate. Pe masura
ce am continuat s citesc despre
Alma si despre slujirea sa in Amoniha,
am descoperit cd Alma este un bun
exemplu despre ceea ce inseamnd si
ceri, si cauti si s4 bati. Citim cd ,Alma
a muncit mult In spirit, luptindu-se cu
Dumnezeu 1n rugidciune fierbinte, ca
El si reverse din Spiritul Sdu asupra
oamenilor”. ins3, rugiciunii respective
nu i s-a rispuns asa cum el spera si
Alma a fost alungat din oras. ,Coplesit
de suferintd”, Alma era pe cale si
renunte, cind un Inger a transmis
acest mesaj: ,Binecuvantat esti tu,
Alma; de aceea, ridica-ti capul si
bucuri-te pentru cd ai mare motiv de
bucurie”. Apoi, ingerul i-a spus si se

- Y
PR

intoarcd Tn Amoniha si s3 Incerce din
nou, iar Alma ,s-a intors in graba”.

Ce invitim de la Alma despre a
intreba, a ciuta si a bate? invitim ci
rugdciunea necesita trudd spirituala si
nu duce intotdeauna la rezultatul pe
care il sperdm. Dar, cind ne simtim
descurajati sau coplesiti de suferinta,
Domnul ne oferd alinare si putere in
diferite moduri. Este posibil ca El sa
nu raspunda la toate Intrebirile noas-
tre sau si rezolve toate problemele
noastre imediat; ci, El ne incurajeaza
sd continudm si incercim. Daci apoi,
facem ca, numaidecit, planul nostru
sa fie in armonie cu planul Sdu, El ne
va deschide calea, asa cum a ficut si
pentru Alma.

Depun mairturie cd aceasta este
dispensatia plenitudinii Evangheliei.
Ne putem bucura de binecuvantarile
ispdsirii lui Isus Hristos in viata noas-
trd. Scripturile sunt extrem de disponi-
bile noui. Suntem condusi de profeti
care ne invatd voia Domnului pentru
vremurile grele in care triim. In plus,
avem acces direct la revelatie oferitd
noud, astfel incAt Domnul si ne poati
alina si Indruma in mod personal. Asa
cum i-a spus ingerul lui Alma, avem
,mare motiv de bucurie” (Alma 8:15).
in numele lui Isus Hristos, amin. Il

NOTE

1. Vino si urmeazd-Md — pentru persoane si
Sfamilii: Cartea lui Mormon, 2020 (2019),
p-91

2. Russell M. Nelson, ,Revelatie pentru
Bisericd, revelatie pentru viata noastra”,
Liahona, mai 2018, p. 95; citand din
Invdtdturi ale presedintilor Bisericii:
Joseph Smith (2007), p. 138.

3. Russell M. Nelson, ,Revelatie pentru
Biserica, revelatie pentru viata noastra”,
p. 96

4. Vedeti 2 Nefi 32:5.

5. Vedeti Doctrina si legaminte 9:8.

6. ,Am ficut eu un bine?”, Imnuri, nr. 140.

7. ,Cum urmez indemnul #AscultaL —
varstnicul Gerrit W. Gong” (prezentare
video), ChurchofJesusChrist.org.

8. Vedeti Alma 8:10-18.



varstnicul Dale G. Renlund
din Cvorumul celor Doisprezece Apostol

Sd faci dreptate inseamnd sa te comporti cinstit fata
de Dumnezeu. Noi ne comportam cinstit fata de
Dumnezeu umbland smerit cu El. Noi ne comportam
cinstit fata de altii iubind mila.

fn calitate de ucenici ai lui Isus Hristos
si ca sfinti din zilele din urma, noi ne
straduim - si suntem incurajati sa ne
straduim — si facem mai bine si s fim
mai buni.! Poate v-ati intrebat, la fel
cum am ficut si eu: ,Fac eu destul?” ,Ce
altceva ar trebui s3 mai fac?” sau: ,Cum
pot eu, o persoand imperfecti, si devin
demn pentru a docui cu Dumnezeu
intr-o stare de fericire fird de sfarsit?”.2

Mica, profetul din Vechiul Testa-
ment, a adresat Intrebarea in acest fel:
,Cu ce voi Intimpina pe Domnul si cu
ce mi voi pleca Inaintea Dumnezeu-
lui Celui Preainalt?”®. Mica, ironic, s-a
intrebat daci chiar si jertfele exorbi-
tante ar putea fi suficiente pentru a
compensa picatul spunind: ,Primeste
Domnul oare mii de berbeci sau zeci
de mii de rduri de untdelemn? Sa dau
eu pe intaiul meu niscut... pentru
pécatul sufletului meu?”.

Rispunsul este nu! Faptele bune nu
sunt suficiente. Salvarea nu este cisti-
gatd de noi.’ Nici chiar vastele sacrifi-
cii sugerate de Mica nu ne pot mantui

de cel mai mic picat. Lisatd pe seama
resurselor noastre, perspectiva de a
ne Intoarce si trdim in prezenta lui
Dumnezeu este fird speranti.’

Firi binecuvantirile care vin de
la Tatil Ceresc si Isus Hristos, noi,
singuri, nu putem niciodata si facem
destul sau si fim suficient de buni.
Vestea cea buni, cu toate acestea, este
cd, datorita lui Isus Hristos si prin El,
putem deveni destul de buni.” Toti
oamenii vor fi salvati de la moartea
fizici prin harul lui Dumnezeu, prin
moartea si invierea lui Isus Hristos.?
Si, dacd ne intoarcem inimile spre
Dumnezeu, salvarea de la moartea
spirituala este disponibila tuturor ,prin
ispdsirea lui [Isus] Hristos... supunin-
du-se legilor si randuielilor Evanghe-
liei”. Noi putem fi mantuiti de pacat
pentru a sta curati si puri inaintea lui

Dumnezeu. Dupd cum a explicat Mica:

JDumnezeu ti-a] aritat, omule, ce este
bine si ce alta cere Domnul de la tine,
decit si faci dreptate, sd iubesti mila si
sa umbli smerit cu Dumnezeul tau?”*°.

fndrumarea lui Mica de a ne intoar-
ce inimile spre Dumnezeu si de a fi
demni si dobiandim salvarea contine
trei elemente care sunt legate Intre ele.
Sa faci dreptate inseamni si actionezi
in mod cinstit cu Dumnezeu si cu alti
oameni. Noi ne comportim cinstit fati
de Dumnezeu umbland smerit cu EL
Noi ne comportidm cinstit fatd de altii
iubind mila. Sa faci dreptate inseamni
deci s3 punem in practici cea dintai si
cea mai mare porunci, precum si cea
de-a doua, asemenea ei: ,S4 iubesti
pe Domnul, Dumnezeul tiu, cu toatd
inima ta, cu tot sufletul tdu si cu tot
cugetul tdu... [si] sd iubesti pe aproa-
pele tiu ca pe tine insuti” ™.

Sa faci dreptate si sd umbli sme-
rit cu Dumnezeu inseamnd si ne
abatem mina, in mod intentionat, de
la nelegiuire, sa urmam legile Sale si
sa judecim dupi adevir.’? O persoa-
na dreaptd se Indepirteaza de picat
si se intoarce spre Dumnezeu, face
legiaminte cu El si este credincioasi
acelor legdminte. O persoand dreapti

>
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alege si tind poruncile lui Dumnezeu,
se pociieste cind nu reuseste si-si
respecte telul si continui si Incerce.

Cand Hristos inviat i-a vizitat pe
nefiti, El a explicat ci legea lui Moise
a fost inlocuitd cu o lege mai mare. El
i-a instruit s3 nu mai ,[ofere]... jertfe si
daruri arse”, ci s ofere ,0 inimi frintad
si un spirit smerit”. De asemenea, El
a promis: ,Si oricine va veni citre
Mine cu inima frinta si cu spiritul
smerit, pe acela il voi boteza Eu cu
foc si cu Duhul Sfant”. Cand primim
si folosim darul Duhului Sfant dupa
botez, ne putem bucura de insotirea
constantd a Duhului Sfint care ne va
invita toate lucrurile pe care trebuie
si le facem,' inclusiv cum s3 umblim
smeriti cu Dumnezeu.

Sacrificiul lui Isus Hristos pentru
picatele noastre si salvarea de la
moartea spirituald sunt disponibile
tuturor celor care au o inimi frintd
si un spirit smerit.”” O inim3 frinta si
un spirit smerit ne indeamnd sd ne
pociim in fiecare zi si sd incercim
sa devenim mai asemandtori Tatdlui
Ceresc si lui Isus Hristos. Cand facem
aceasta, primim puterea purificatoare,
vindecitoare si intdritoare a Salvato-
rului. Noi, nu doar facem dreptate si
umbldm smeriti cu Dumnezeu, ci, de
asemenea, invatdm si iubim mila in
felul in care Tatil Ceresc si Isus Hris-
tos o iubesc.

Dumnezeu giseste bucurie in
mild si nu se impotriveste folosirii
milei. Mica i-a spus lui Iehova: ,Care
Dumnezeu este ca Tine, care ierti
nelegiuirea... [vei avea iardsi] mild
de noi” si ,vei arunca In fundul marii
toate picatele”’S. Pentru a iubi mila
asa cum o iubeste Dumnezeu trebuie,
de asemenea, si fii drept cu ceilalti si
nu sa-i maltratezi.

Importanta de a nu-i maltrata pe
altii este subliniata intr-o anecdoti
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despre Hillel cel Batran, un iudeu eru-
dit, care a triit in primul secol Tnainte
de Hristos. Unul dintre cursantii lui
Hillel era exasperat de complexitatea
Torei — cele cinci cérti ale lui Moise cu
cele 613 porunci ale lor si interpretiri
scrise de rabini. Cursantul 1-a provocat
pe Hillel s explice Tora folosind doar
timpul in care Hillel ar fi putut s stea
intr-un picior. Hillel poate nu avea un
echilibru bun, dar a acceptat provoca-
rea. El a citat din Leviticul, spunind:
,94 Nu te rizbuni si sd nu tii necaz pe
copiii poporului tiu, [dar] si iubesti
pe aproapele tiu ca pe tine Insuti”"’.
Apoi, Hillel a incheiat repede: ,Ce tie
nu-ti place, nu-i face aproapelui tiu.
Aceasta este toatid Tora, restul este
comentariu. Du-te si studiazi!”'®,

Sa te comporti in mod cinstit fatd
de altii face parte din mila plind
de iubire. S reflectim asupra unei
conversatii pe care am auzit-o fard s
vreauy, cu zeci de ani in urmd, in sectia
de urgente a Spitalului John Hopkins
din Baltimore, Maryland, din Statele
Unite. Un pacient, domnul Jackson,
era o persoand plicuti, care era bine
cunoscuti de personalul spitalului.
El mai fusese spitalizat, de multe ori,
pentru tratarea unor boli legate de
consumul de alcool. De data aceasta,
domnul Jackson s-a intors la spital

S&o Paulo, Brazilia

pentru simptome care aveau si fie
diagnosticate ca inflamatie a pan-
creasului provocatd de consumul de
alcool.

Spre sfarsitul turei sale, doctorul
Cohen, un medic sirguincios si admi-
rat, l-a evaluat pe domnul Jackson si
a hotarat ci spitalizarea era necesara.
Doctorul Cohen a desemnat-o pe doc-
torita Jones, care intra In urmitoarea
turd, si-l interneze pe domnul Jackson
si sd-i supravegheze tratamentul.

Doctorita Jones urmase o presti-
gioasd scoald medicala si tocmai Isi
incepea studiile postuniversitare. In
timpul acestei pregatiri istovitoare
era,deseori, privatd de somn. fapt care
a contribuit, probabil la rispunsul
negativ al dinsei. Confruntati cu cea
de-a cincea persoani spitalizati de
dansa in acea noapte, ea s-a plans cu
glas tare doctorului Cohen. Considera
cd era nedrept ca ea sd petreacid multe
ore ingrijindu-1 pe domnul Jackson
mai ales ci situatia grava in care se
afla era auto-provocata.

Rispunsul categoric al doctorului
Cohen a fost dat aproape in soapta.
El a spus: ,Doamna doctor Jones, ati
devenit medic pentru a Ingriji oame-
nii si a munci pentru a-i vindeca. Nu
ati devenit medic pentru a-i judeca.
Daci nu intelegeti diferenta, nu aveti




dreptul si fiti instruitd in aceastd
institutie”. Dupd aceastd mustrare,
doctorita Jones a avut grijd cu sar-
guintd de domnul Jackson in timpul
spitalizarii.

De atunci, domnul Jackson a murit.
Amiandoi medicii, doctorita Jones si
doctorul Cohen au avut cariere stri-
lucite. Dar, intr-un moment important
in instruirea sa, doctorita Jones a avut
nevoie sd i se aminteasci sa faci drep-
tate, sd jubeascd mila si si-1 Ingrijeascd
pe domnul Jackson firid si judece.”

De-a lungul anilor, aceastd aducere
aminte mi-a fost de ajutor. S3 jubim
mila nu Inseamnd doar s jubim mila
pe care Dumnezeu ne-o oferd; noi ne
bucurim ci Dumnezeu oferi aceeasi
mild si celorlalti. Si noi urmam exem-
plul Sau. ,Toti sunt egali In fata lui
Dumnezeu™® si noi, toti, avem nevoie
de tratament spiritual pentru a fi aju-
tati si vindecati. Domnul a spus: ,Voi
nu trebuie sd puneti o fiintd mai pre-
sus decit alta sau un om nu trebuie si
se creadd mai presus decat altul™.

Isus Hristos a exemplificat ce
inseamnd si faci dreptate si sd iubesti
mila. De buni voie, el a avut de-a
face cu pacitosi, pe care i-a tratat in
mod cinstit si cu respect. El a propo-
viduit bucuria de a tine poruncile lui
Dumnezeu si a cautat si-i inalte si nu
sd-i condamne pe cei care se confrun-
tau cu dificultiti. El i-a denuntat pe
cei care L-au criticat pentru ci slujea
oamenilor pe care ei ii considerau
nedemni.”? Asemenea fitirnicie il
jignea si, inci, il jigneste.?

Pentru a fi asemenea lui Hristos,

o persoani face dreptate, compor-
tindu-se intr-un mod cinstit fatd de
Dumnezeu si alti oameni. O persoani
dreapta se poarti civilizat prin cuvinte
si fapte si recunoaste ci diferentele
privind viziunea asupra vietii sau
crezurile nu impiedica bunitatea si

prietenia sincere. Persoanele care
actioneaza in mod drept ,nu [vor] avea
dorinta s [facd] rdu [una alteial, ci sd
[traiascd] In pace” [una cu alta].

Pentru a fi asemenea lui Hristos, o
persoand iubeste mila. Oamenii care
iubesc mila nu critic3; ei dau dovada
de compasiune fata de ceilalti si, in
mod deosebit, fatd de cei care sunt
mai putin norocosi; ei sunt amabili,
buni si cinstiti. Aceste persoane i
trateaza pe toti cu dragoste si intelege-
re, indiferent de caracteristici precum
rasd, sex, afiliere religioasd, orientare
sexuald, situatie social-economici
sau diferente de trib, de clan sau de
nationalitate. Acestea sunt inlocuite de
dragostea asemindtoare cu cea a lui
Hristos.

Pentru a fi asemenea lui Hristos,

o persoani il cauti pe Dumnezeu

5 umbli smerit cu El, cauti si fie
placutd Lui si tine legimintele ficute
cu El Cei care umbla smeriti cu El 1si
amintesc ceea ce au ficut Tatil Ceresc
si Isus Hristos pentru ei.

Fac eu destul? Ce altceva ar trebui
sd mai fac? Ceea ce facem, ca rispuns
la aceste intrebiri, este esential pentru
fericirea noastrd In aceastd viatd si
in eternitate. Salvatorul nu vrea si
considerim salvarea ca ceva de la
sine inteles. Chiar si dupa ce am ficut
legiminte sacre, existd posibilitatea
ca noi ,s4 [cadem] din har si si [ne
despartim] de Dumnezeu cel Viu”. De
aceea, ar trebui ,sd [luim] in conside-
rare si si [ne rugdm] intotdeauna, ca
nu cumva si [cidem] in ispitd”%.

fn acelasi timp, Tatil nostru Ceresc
si Isus Hristos nu doresc sd nu fim in
stare si actiondm in niciun fel din cauza
nesigurantei continue in timpul cilitori-
ei noastre din viata muritoare, intreban-
du-ne daci am ficut destul pentru a fi
salvati si exaltati. Cu sigurantd, Ei nu
vor ca noi si fim chinuiti de greselile de
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care ne-am pociit, gindindu-ne la ele
ca la rini care nu se vindeci niciodatd’
sau s fim excesiv de temitori ci ne-am
putea poticni din nou.

Noi ne putem evalua propriul pro-
gres. Putem sti ci ,ne triim vietile in
acord cu voia lui Dumnezeu”® cind
facem dreptate, iubim mila si umblim
smeriti cu Dumnezeul nostru. Noi
integram atributele Tatilui Ceresc si
ale lui Isus Hristos in caracterele noas-
tre si ne iubim unul pe altul.

Cand faceti aceste lucruri, veti urma
cararea legdmintelor si veti deveni
demni sd ,locuiti cu Dumnezeu intr-o
stare de fericire fira de sfarsit”®. Sufle-
tele dumneavoastra vor fi pline de
slava lui Dumnezeu si de lumina vietii
fard de sfarsit.*® Veti fi plini de bucu-
rie neimaginatd.** Eu depun marturie
cd Dumnezeu trdieste si ca Isus este
Hristosul, Salvatorul si Mantuitorul
nostru si cd El, cu dragoste si bucurie
Isi extinde mila Sa asupra tuturor. Nu
vi place? in numele lui Isus Hristos,
amin. W

NOTE
1. Russell M. Nelson, ,Putem face mai bine
si putem fi mai buni”, Liahona, mai 2019,
p. 67-68.
2. Mosia 2:41
3. Mica 6:6.
4. Mica 6:7.
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5. Vedeti Efeseni 2:8; 2 Nefi 31:19; Alma
22:14; 42:14; 3 Nefi 18:32; Moroni 6:4;
Doctrina si legaminte 3:20.

6. Vedeti 3 Nefi 27:19.

7. Vedeti Alma 41:8; Moroni 10:32-33.

8. Vedeti 1 Corinteni 15:22; Alma 11:42-45.

9. Articolele de credinta 1:3.

10. Mica 6:8; vedeti avertizari similare in
Alma 41:14, Doctrind si legaminte 11:12
si Articolele de credinta 1:13.

11. Vedeti Matei 22:35-40. Pentru o discutie
despre legitura dintre cea dintai si cea
mai mare porunci si cea de-a doua,
asemenea ei, vedeti Russell M. Nelson,
invati-ne toleranti si iubire”, Ensign,
mai 1994, p. 69-71 si Dallin H. Oaks,
,~Doud mari porunci”, Liahona, nov.
2019, p. 73-76.

12. Vedeti Ezechiel 18:8-9.

13. 3 Nefi 9:19-20; vedeti, de asemenea,
Doctrina si legaminte 59:8.

14. Vedeti 2 Nefi 32:5.

15. Vedeti 2 Nefi 2:7.

16. Mica 7:18-19.

17. Leviticul 19:18.

18. Vedeti Babylonian Talmud,

Shabbat 31a:6; vedeti, de

asemenea, jewishvirtuallibrary.org/
rabbi-hillel-quotes-on-judaism-and-israel.
De retinut, Hillel cel Varstnic a fost
bunicul lui Gamaliel, Faptele Apostolilor
5:34. Gamaliel a fost invatatorul lui Saul
din Tars. Vedeti, Isidor Singer, ed., The
Jewish Encyclopedia (1903), ,Gamaliel I”,
5:558-559.

19. Numele atribuite domnului Jackson, dr.
Cohen si dr. Jones sunt fictive.

20. 2 Nefi 26:33

21. Mosia 23:7.

22. Vedeti, Joseph Smith, ,History, 1838-
1856, vol. D-1 [1 aug. 1842-1iulie 1843]",
1459, josephsmithpapers.org.

23. Vedeti Luca 15:1-2.

24. Mosia 4:13.

25. Vedeti Moise 7:33.

26. Doctrina si legaminte 20:32-34.

27. Boyd K. Packer, ,Planul fericirii”,
Liahona, mai 2015, p. 28. Presedintele
Packer a spus: ,,Cand procesul pociintei
este complet, datoritd ispasirii lui Isus
Hristos, nicio cicatrice nu ramane.
Ispdsirea... poate curdta orice patd,
indiferent de cit este de dificild, de cata
vreme existd sau de cate ori s-a repetat.
Ispasirea va poate elibera pentru a
merge Inainte, curati si demni, pentru a
continua pe acea cale pe care ati ales-o
in viata”.

28. Lectures on Faith (1985), p. 38.

29. Mosia 2:41

30. Vedeti Alma 19:6.

31. Vedeti Doctrina si legaminte 11:13.
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din Cei Saptezeci

Varstnicul Kelly R. Johnson

Doar credinta si cuvantul lui Dumnezeu care ne
umplu sufletul sunt suficiente pentru a ne sustine —
si pentru a ne permite sa accesam puterea Sa.

In timp ce treceam in revistd invititu-
rile preaiubitului nostru profet, prese-
dintele Russell M. Nelson, am gasit
un cuvant pe care dansul I-a folosit in
mod frecvent in multe cuvantiri. Acel
cuvant este putere.

in cadrul primei conferinte gene-
rale, dupa ce a fost sustinut apostol,
presedintele Nelson a vorbit despre
putere.! Diansul a continuat si predea
despre putere de-a lungul anilor. De
cand l-am sustinut pe presedintele
Nelson ca profet al nostru, dansul
ne-a Invitat despre principiul puterii —
mai exact, puterea lui Dumnezeu - si
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despre cum o putem accesa. Ne-a
invitat faptul cd putem accesa si folosi
puterea lui Dumnezeu in timp ce le
slujim altora?, ci pociinta inviti pute-
rea lui Isus Hristos si puterea ispasirii
Sale in viata noastra® si ci preotia —
puterea si autoritatea lui Dumnezeu

- 1i binecuvanteaza pe toti cei care fac
legiminte cu El si le tin?. Presedintele
Nelson a depus marturie ci puterea
lui Dumnezeu se revarsd asupra tutu-
ror acelora care sunt inzestrati in tem-
plu pe misuri ce 1si tin legamintele.

Am fost in mod special impresionat
de o provocare pe care presedinte-
le Nelson ne-a dat-o la Conferinta
Generald din aprilie 2020. Dansul ne-a
indemnat: ,Studiati si rugati-va si aflati
mai multe despre puterea si cunoaste-
rea cu care ati fost Inzestrati — sau cu
care urmeazi si fiti inzestrati”.

Ca raspuns la aceastd provocare,
am studiat si m-am rugat si am invatat
cateva lucruri utile despre puterea si
cunoasterea cu care am fost Inzestrat
- sau cu care voi fi inzestrat.

Sa intelegem ce trebuie si facem
pentru a accesa puterea lui Dumne-
zeu 1n viata noastrd nu este usor, dar
am constatat ci se poate face studiind
aceasta profund in mintea noastrd
si rugindu-ne ca Duhul Sfint si ne
lumineze.” Varstnicul Richard G. Scott



ne-a oferit o definitie clari a ceea

ce este puterea lui Dumnezeu: este
,puterea de a face mai mult decit am
putea face singuri”®.

Umplerea inimii si chiar si a
sufletului nostru cu al lui Dumnezeu
cuvant si cu temelia credintei in Isus
Hristos este cruciald pentru a putea
accesa si folosi puterea lui Dumnezeu
pentru a ne ajuta In aceste vremuri de
incercare. Fird sd intiparim cuvantul
lui Dumnezeu si credinta in Isus Hris-
tos adinc in inima noastrd, mirturia
si credinta noastrd pot esua si putem
pierde accesul la puterea pe care
Dumnezeu doreste sd ne-o dea. Cre-
dinta superficiald nu este suficienta.
Doar credinta si cuvintul lui Dumne-
zeu care ne umplu sufletul sunt sufi-
ciente pentru a ne sustine — si pentru
a ne permite sd accesdm puterea Sa.

Cand sora Johnson si cu mine ne
cresteam copiii, i-am incurajat pe fieca-
re si Invete sd cante la un instrument
muzical. Dar le-am permis copiilor
nostri sd ia lectii de muzica doar daca
isi ficeau partea, exersind in fiecare
zi la instrumentul ales. Intr-o simbita,
fiica noastra Jalynn era entuziasmati
sa se duci si se joace cu prietenele,
dar nu exersase inca la pian. Stiind ci
si-a luat angajamentul sa exerseze 30
de minute, a vrut si-si seteze o alarmi,
pentru ci nu dorea si exerseze nici un
minut mai mult dect i se cerea.

Trecand pe langa cuptorul cu
microunde, in drum spre pian, s-a
oprit si a apdsat citeva butoane. Dar in
loc s seteze alarma, a setat cuptorul
cu microunde s giteascd 30 de minu-
te, apoi a apdsat butonul start. Dupa
aproximativ 20 de minute de exersat,
s-a dus Tnapoi In bucitirie pentru a
vedea cit timp i-a mai rimas si a gasit
cuptorul cu microunde in flacéri.

Apoi, a fugit in curtea din spate,
unde gridinaream, strigind ci ardea
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casa. Am alergat repede in casi si,
intr-adevir, am gisit cuptorul cu
microunde in flicéri.

fncercand si ne salvez casa de la a
arde, am intins mina in spatele cup-
torului cu microunde, I-am scos din
prizd si am folosit cablul de alimen-
tare sa ridic cuptorul de pe tejghea.
Sperind si fiu erou si si salvez atat
ziua, cit si casa noastrd, am folosit
cablul de alimentare pentru a balansa
in cerc cuptorul in flicari si pentru a-1
tine departe de trupul meu, am ajuns
in curtea din spate si, cu o ultimi
balansare, am aruncat cuptorul pe
peluzi. Acolo, am reusit s stingem
flicarile arzatoare cu un furtun.

Ce nu a functionat? Un cuptor cu
microunde are nevoie de ceva care
sid-i absoarbi energia si, cind nu are
nimic Tnduntru pentru a-i absorbi
energia, cuptorul in sine absoarbe
energia, se incinge si poate lua foc,
distrugindu-se intr-un morman de fli-
ciri si cenusi.® Intregul nostru cuptor
cu microunde a izbucnit in flicéri si a
ars pentru ca nu avea nimic induntru.

In mod aseminitor, cei care au cre-
dinta si cuvantul lui Dumnezeu adianc
in inima lor vor putea absorbi si birui
sagetile arzitoare pe care dusmanul cu
siguranti le va trimite pentru a ne dis-
truge.' Altfel, credinta, speranta si con-
vingerea noastrd ar putea si nu reziste
si, asemenea cuptorului cu microunde
gol, noi am putea deveni victima.

Am Invitat ca a avea cuvantul lui
Dumnezeu adinc in sufletul meu,
aldturi de credinta in Domnul Isus
Hristos si ispasirea Sa, iImi permite sa
accesez si sa folosesc puterea lui Dum-
nezeu pentru a birui dusmanul si orice
ar arunca el asupra mea. in timp ce
ne confruntim cu Incerciri, putem si
ne bizuim pe promisiunea Domnului
propoviduita de Pavel: ,Cici Dumne-
zeu nu ne-a dat un duh de frici, ci de
putere, de dragoste si de chibzuintd™*.

Stim c3, pe cand era copil, Salva-
torul ,crestea si se intdrea; era plin de
intelepciune, si harul lui Dumnezeu
era peste EI”2, Stim ¢4, pe misuri ce
inainta in varstd, ,Isus crestea in inte-
lepciune, in staturd, si era tot mai pli-
cut fnaintea lui Dumnezeu si inaintea
oamenilor”®. Si stim ¢4, la momentul
in care Si-a inceput slujirea, cei care il
ascultau ,erau uimiti de invatitura lui,
pentru cd vorbea cu putere,

Prin pregitire, Salvatorul a crescut in
putere si a fost capabil si Se impotri-
veasci tuturor ispitelor lui Satana.” Pe
mdsuri ce urmim exemplul Salvato-
rului si ne pregitim studiind cuvantul
lui Dumnezeu si aprofundiandu-ne cre-
dinta, noi putem, de asemenea, accesa
si folosi puterea lui Dumnezeu pentru
a ne Impotrivi ispitelor.

In aceasti perioadi de limitare a
adundrilor care face imposibil mersul
la templu cu regularitate, mi-am stabi-
lit obiectivul de a continua si studiez
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si s invat mai mult despre puterea
lui Dumnezeu de care avem parte pe
madsurd ce facem legaminte in templu
si le tinem. Asa cum ni s-a promis in
rugdciunea de dedicare a Templului
Kirtland, iesim din templu inarmati
cu puterea lui Dumnezeu.'® Nu existi
o dati de expirare asociatd puterii

pe care Dumnezeu o revarsd asupra
acelora care fac legdminte in templu
si le tin, nici vreo restrictie de a accesa
acea putere in timpul unei pandemii.
Puterea Sa se diminueazd in viata
noastrd doar daci noi esudm si ne
tinem legdmintele si dacd nu trdim
intr-un mod care ne permite sa fim
demni, In mod continuu, s primim
puterea Sa.

In timp ce sotia mea dragi si cu
mine slujeam in calitate de condu-
cdtori ai unei misiuni tn Thailanda,
Laos si Myanmar, am fost martori
personali ai puterii lui Dumnezeu de
care au parte cei care fac legiminte
sacre In templu si le tin. Fondul de
ajutor pentru membri care participa la
randuielile din templu a ficut posibil
ca multi sfinti din aceste trei tari si se
duci la templu, dupi ce au ficut tot
ce au putut, prin sacrificiu si pregiti-
re personale. imi aduc aminte cind
ne-am intilnit cu un grup de 20 de
sfinti din Laos Intr-un aeroport din
Bangkok, Thailanda, pentru a-i ajuta
si facd transferul la un alt aeroport din

114 SESIUNEA DE DUMINICA DUPA-AMIAZA

Bangkok pentru a prinde avionul spre
Hong Kong. Acesti membiri radiau de
entuziasm sa fie, in sfarsit, in drum
spre casa Domnului.

Cand i-am reintilnit pe acesti
buni sfinti la intoarcere, maturitatea
lor sporitd in Evanghelie si puterea
asociati, care rezultd din primirea
inzestrarii lor in templu si facerea
legimintelor cu Dumnezeu, erau
evidente. Acesti sfinti au iesit, in
mod evident, din templu ,inarmati
cu puterea [Sa]”V. Aceastd putere
de a face mai mult decit puteau si
facd singuri le-a dat tiria de a indura
incercdrile asociate calitdtii de mem-
bru al Bisericii in tara lor natald si de
a merge nainte ducind, ,in dreptate,
[vesti] foarte mari si glorioase”®, in
timp ce continui si clideascd impa-
ratia Domnului in Laos.

in perioada in care nu am putut
sd ne ducem la templu, ne-am bizuit
fiecare pe legdmintele pe care le-am
facut in templu pentru a ne stabili o
directie clari si neschimbitoare n
viata? Aceste legiminte, dacd sunt
tinute, ne oferd o viziune si asteptiri
in ceea ce priveste viitorul si o deter-
minare clard de a fi demni sd primim
tot ceea ce Domnul ne-a promis prin
credinciosia noastr.

Vi invit sd cdutati puterea pe care
Dumnezeu doreste s v-o dea. Depun
mairturie cd, pe masurd ce cautdm sa
primim aceastd putere, vom fi bine-
cuvantati cu o Intelegere mai mare a
dragostei pe care Tatil Ceresc o are
pentru noi.

Depun mirturie ci, deoarece Tatal
Ceresc ne iubeste, pe dumneavoastri
si pe mine, El L-a trimis pe Fiul Siu
Preaiubit, Isus Hristos, si fie Salvatorul
si Mantuitorul nostru. Depun mdrturie
despre Isus Hristos, Cel care are toatid
puterea’ si fac aceasta in numele lui
Isus Hristos, amin. ll

NOTE

1. Vedeti Russell M. Nelson, ,Protect the
Spiritual Power Line”, Ensign, nov. 1984,
p- 30-32.

2. Vedeti Russell M. Nelson, ,Sa slujim cu
puterea si autoritatea lui Dumnezeu”,
Liahona, mai 2018, p. 68-75.

3. Vedeti Russell M. Nelson, ,Cuvant de
deschidere”, Liahona, mai 2019, p. 112.

4. Vedeti Russell M. Nelson, ,Sa slujim cu
puterea si autoritatea lui Dumnezeu”,

p. 68-69.

5. Vedeti Russell M. Nelson, ,Si mergem
inainte cu credinta”, Liahona, mai
2020, p. 115.

6. Russell M. Nelson, ,S4 mergem inainte cu
credinta”, p. 115.

7. Vedeti Doctrina si legaminte 9:7-9.

8. Richard G. Scott, ,Pentru a avea pace in
camin”, Liahona, mai 2013, p. 30.

9. ,Cuptoarele cu microunde folosesc energia
sonora a microundelor pentru a incilzi
mancare si lichide. Trebuie sa fie ceva
induntrul cuptorului cu microunde pentru
a absorbi aceste unde. Altfel, cuptorul
cu microunde va absorbi undele. Undele
vor incalzi compartimentul de gatire al
cuptorului cu microunde, incercand sa
gaseasca ceva de care sa fie absorbite.

In cele din urma, undele vor ajunge la
magnetronul cuptorului cu microunde,
care este sursa microundelor. Magnetronul
nu poate suporta cantitatea imensa de
putere, asa ca va continua sa o trimitd
catre celelalte parti ale cuptorului cu
microunde. A pune in functiune un cuptor
cu microunde cu nimic in el va deteriora
magnetronul si, de asemenea, alte parti ale
cuptorului cu microunde. in cel mai riu
caz, partile cuptorului cu microunde se vor
supraincalzi si, posibil, vor lua foc” [Abacus
Appliance Service Corporation, ,Will I
Destroy My Microwave If It Runs Empty
(imi voi distruge cuptorul cu microunde
daci il voi ldsa si mearga in gol)?”, 16 aug.
2012, abacusappliance.com; vedeti, de
asemenea, Julie R. Thomson, ,13 Things
You Should Never Put in the Microwave
(13 lucruri pe care sa nu le pui niciodata
in cuptorul cu microunde)”, 13 iunie 2014,
huffpost.com].

10. Vedeti 1 Nefi 15:24.

11. 2 Timotei 1:7.

12. Luca 2:40.

13. Luca 2:52.

14. Luca 4:32.

15. Vedeti Matei 4:1-11; Luca 4:1-14; Doctrina
si legaminte 20:22.

16. Vedeti Doctrind si legdminte 109:22.

17. Doctrina si legaminte 109:22.

18. Doctrina si legaminte 109:23.

19. Vedeti Matei 28:18.



Varstnicul Jeffrey R. Holland
din Cvorumul celor Doisprezece Apostol

Credinta Inseamnd a te increde in Dumnezeu in
perioadele bune si in cele rele, chiar daca aceasta
implica sa suferim pana vedem bratul Sau dezvaluit

pentru a ne ajuta.

Dragii mei frati si surori, noi, toti, sun-
tem entuziasmati — dar nimeni nu este
mai entuziasmat decit mine — sd ascul-
tim cuvintele de incheiere ale jubitului
nostru profet, presedintele Russell

M. Nelson. Aceasta a fost o confe-
rintd minunatd, dar este a doua oari
cand epidemia de COVID-19 a dus la
modificarea lucririlor noastre traditio-
nale. Suntem atit de obositi de aceasta
raspandire a bolii, incit ne vine si

ne smulgem piarul din cap! Si se pare
¢ unii dintre frati au ficut deja acest
lucru. Trebuie si stiti cd ne rugdm In
mod constant pentru cei care au fost
afectati in orice fel, in special, pentru
cei care au pierdut persoane dragi. Cu
totii suntem de acord cd aceste lucruri
dureazd deja de prea mult timp.

Cit trebuie s asteptim si fim
eliberati de greutitile care vin asupra
noastrd? Ce se Intimpld cu incercarile
personale pe care trebuie si le Indu-
ram in timp ce asteptim si asteptim si
ajutorul pare si vini foarte incet? De
ce intrzie ajutorul atunci cAnd poveri-
le par mai grele decit ce putem duce?

Cand avem asemenea Intrebiri,
putem, dacd incercim, si auzim
strigitele altei persoane care risuni
dintr-o celuld de inchisoare rece,

umed3 si intunecoasi n timpul uneia
dintre cele mai reci ierni inregistrate
vreodatd atunci in acea zona.

,O, Dumnezeule, unde esti Tu?”,
auzim din adincimile Inchisorii Liber-
ty. ,Si unde este cortul care acoperi
locul T4u ascuns? Cat timp va fi opritd
mina ta?”! Cat timp, Doamne, cit timp?

Asadar, nu suntem primii si nici
nu vom fi ultimii care s adreseze
asemenea Intrebiri cand suferintele
ne Impovireazi sau cind o durere
din adancul inimii nu pare si incete-
ze. Nu vorbesc despre pandemii sau
inchisori, ci despre dumneavoastri,
familia dumneavoastra si apropiatii
dumneavoastrd care au diverse aseme-
nea Incerciri. Vorbesc despre dorinta
puternicd a multora care doresc si
fie cdsdtoriti si nu sunt sau care sunt
casdtoriti si 1si doresc ca relatia lor sd
fie mai buni. Vorbesc despre cei care
trebuie sd infrunte aparitia unei con-
ditii medicale grave, nedorite — poate
una incurabild — sau care trebuie s
se confrunte toatd viata cu un defect
genetic care nu are remediu. Vorbesc
despre luptele continue cu incercarile
legate de sdnitatea emotionald si min-
tald care apasi puternic asupra sufle-
telor multora care suferid din cauza lor

si asupra inimilor celor care i iubesc
si suferd alaturi de ei. Vorbesc despre
cei sdraci, despre care Salvatorul
ne-a spus si nu i uitim niciodati, si
vorbesc despre dumneavoastra, cei
care asteptati intoarcerea unui copil,
indiferent de vérsti, care a ales o cale
diferiti de cea pe care v-ati rugat ca
acesta s-o urmeze.

Mai mult, recunosc ci nsisi
aceasti listd lungi cu lucruri pe care
fiecare dintre noi le-ar putea astepta
nici nu Incearci si abordeze marile
ingrijorari referitoare la economie,
politica si societate, cu care ne con-
fruntim cu totii. Tatdl nostru din Cer
Se asteaptd, cu sigurantd, ca noi sd
abordim aceste problemele publice

San Lucas Sacatepéquez, Guatemala
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dureroase, precum si cele personale,
dar vor fi momente in viata noastri

in care pani si cele mai mari eforturi
spirituale si rugdciuni sincere, pline
de implorare nu vor oferi victoriile pe
care ni le dorim atit de mult, fie ci
este vorba despre marile probleme la
nivel global, fie cele mai mici, perso-
nale. Asadar, pe masuri ce lucrim si
asteptim Impreund si primim ras-
punsuri la citeva dintre rugiciunile
noastre, vi fac o promisiune in calitate
de apostol, cd acestea sunt auzite si
ca lor li se raspunde, desi poate ci nu
atunci cand ne dorim sau in modul in
care ne dorim. Dar lor li se rdspunde
intotdeauna la timpul si iTn modul

in care un parinte atotstiutor si plin
de o compasiune eternd ar trebui sd
raspundi la ele. Dragii mei frati si
surori, v rog s intelegeti cd Celui
care niciodati, nu doarme si nu dor-
miteazi? {i pasi de fericirea si, in cele
din urmd, de exaltarea copiilor Sii mai
mult decit de oricare alte activititi pe
care trebuie si le faci o fiintd divind.
El este dragoste purd, personificatd in
mod glorios si numele Sdu este Tati
Milostiv.

L2Atunci, daci este adevirat”, v-ati
putea intreba, ,nu ar trebui ca dra-
gostea si mila Sa sa Impartd Marea
noastrd Rosie in doud si si ne permita
si trecem prin Incercirile noastre pe
pamant uscat? Nu ar trebui sd trimi-
ta pescirusi din secolul al XXI-lea,
zburdnd de undeva, si infulece
toti greierii enervanti din secolul al
XXI-lea?”.

Rispunsul la o asemenea intre-
bare este: ,Da, Dumnezeu poate
face miracole instantaneu, dar mai
devreme sau mai tarziu Invitim ca El
si numai El Indrumd perioadele din
calitoria noastra in viata muritoare”.
El administreaza acest calendar pentru
fiecare dintre noi in parte. Pentru
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fiecare om infirm vindecat pe loc in
timp ce astepta sd intre n scalditoa-
rea Betesda?, altcineva va petrece 40
de ani in desert asteptind si intre pe
pamantul figiduit. Pentru fiecare
persoand ca Nefi si Lehi, care au fost
protejati in mod divin de fliciri care
i-au Inconjurat pentru ¢ erau credin-
ciosi®, existd o persoand, ca Abinadi
care este arsd pe rug pentru ci este
crediniciosd.’ Si ne aducem aminte ci
acelasi Ilie, care a chemat intr-o clipd
foc din cer pentru a depune mirturie
impotriva preotilor lui Baal’, a fost cel
care a indurat o perioadi in care nu

a plouat ani de zile si care, o vreme,
a fost hrinit doar de mica bucati care
putea fi purtati intre ghearele unui
corb.® Dupi parerea mea, aceasta nu
ar fi putut si se asemene cu ce am
numi ,masi Imbelsugati”.

Ce incerc si spun? Ideea este cd a
avea credintd Tnseamni a te increde
in Dumnezeu in perioadele bune si in
cele rele, chiar daci aceasta implicd
s suferim pand vedem bratul Siu
dezvaluit pentru a ne ajuta.” Acest
lucru poate fi dificil in lumea moderna
in care multi au ajuns si creadi ci cel
mai miret bine in viata este sd eviti
toatd suferinta, ci nimeni nu trebuie
niciodata sd sufere din niciun motiv.*
Dar acea conceptie nu va duce nicio-
dati la ,Indltimea staturii plinatitii lui
Hristos™.

Cerandu-mi scuze varstnicului
Neal A. Maxwell pentru ci indriz-
nesc sd modific si si extind ceva ce
a spus dansul cindva, si eu sugerez
cd ,viata unei persoane... nu poate
fi atat plind de credinta, cat si lipsitd
de stres”. Pur si simplu, nu vom putea
,54 alunecidm cu naivitate prin viatd”,
spunind in timp ce ne bucurim de
un alt pahar de limonadi: ,Doamne,
dd-mi cele mai alese virtuti ale Tale,
dar asiguri-Te ci nu-mi dai mahnire,

3

Saonara, Padua, Italia

nici suferintd, nici durere, nici opo-
zitie. Te rog sd nu permiti ca cineva si
nu ma placd sau si ma trideze si, cel
mai important, sd nu permiti niciodata
sa fiu uitat de Tine sau de cei pe care
ii iubesc. De fapt, Doamne, ai grija s
ma tii departe de toate experientele
care Te-au ficut pe Tine si fii divin. Si,
apoi, cind se termind alunecatul greoi
al tuturor, te rog sa ma lasi sa vin si
traiesc in prezenta Ta si si pot si mad
mandresc cit de similare sunt puncte-
le noastre forte si caracterele noastre
pe masurd ce plutesc pe norul meu de
crestinism plin de confort™2.

Dragii mei frati si surori, cresti-
nismul oferi alinare, dar, deseori,
nu si confort. Calea citre sfintenie si
fericire, aici si in viata de apoi, este
lunga si, uneori, plind de pietre. Este
nevoie de timp pentru a merge pe
ea si trebuie si fim sirguinciosi. Dar,
desigur, risplata acestui lucru este
monumentald. Acest adevir este pre-
dicat intr-un mod clar si persuasiv in
al 32-lea capitol din Alma, din Cartea
lui Mormon. In acest capitol, acest
mdret inalt preot ne invatid ci, daci
avem cuvantul lui Dumnezeu sidit
in inima ca o simpld simanta si, dacd
avem suficientd griji, incat s-o udam,
sd rupem buruienile, s-o hrinim si



s-0 incurajim, #n viitor, va aduce un
fruct ,care este cel mai pretios... dul-
ce, mai presus decit orice lucru care
este dulce”, care, daci este consumat,
duce la o stare 1n care nu mai exista
sete sau foame."

Sunt predate multe lectii in acest
capitol remarcabil, dar, esentiald pen-
tru fiecare, este axioma ci siminta
trebuie si fie hranita si noi trebuie
si avem ribdare si se dezvolte; noi
Jasteptdm] cu ochiul credintei fructul
[ei]”**. Recolta noastrd, spune Alma,
vine ,incetul cu incetul”®. Nu este
de mirare ci 1si incheie remarcabila
instruire chemindu-ne de trei ori
sd fim sdrguinciosi si rdbddtori in
hranirea cuvantului lui Dumnezeu in
inima noastra, ,asteptdnd’, asa cum
spune el, cu ,indelungile [noastre]
suferinte... [ca] pomul si faci fructe
pentru voi”.!°

COVID si cancerul, indoiala si
consternarea, problemele financiare
si incercirile din familie. Cand vor
fi ridicate aceste poveri? Raspunsul
este ,incetul cu incetul””. Si nu noi
hotirdm daci aceasta va fi o perioada
scurtd sau una indelungati, dar, prin
harul lui Dumnezeu, binecuvantirile
vor veni la cei care se tin strins de
Evanghelia lui Isus Hristos. Acea pro-
blemai a fost rezolvati intr-o gradind
retrasa si pe un deal public din Ierusa-
lim in urma cu mult timp.

Cand il vom asculta pe iubi-
tul nostru profet incheind aceasti
conferintd, fie ca noi s ne aducem
aminte, asa cum a dovedit acest lucru
Russell Nelson in intreaga lui viata,
ca cei care ,se incred in Domnul isi
innoiesc puterea; ei zboard ca vultu-
rii: alearg3, si nu obosesc, umbld, si
nu ostenesc”®, M4 rog ca, ,Incetul cu
incetul” — mai devreme sau mai tirziu
— acele binecuvantiri si vind la fiecare
dintre dumneavoastri care cautd

alinare in suferinti si eliberarea din
toate durerile dumneavoastrd. Depun
mirturie despre dragostea lui Dumne-
zeu si despre restaurarea Evangheliei
Sale glorioase, care este, intr-un mod
sau altul, raspunsul la orice problema
pe care o avem in viatd. in numele
mantuitor al Domnului Isus Hristos,
amin. W

NOTE
1. Doctrina si legaminte 121:1-2.
2. Vedeti Psalmii 121:4.
3. Vedeti Ioan 5:2-9.
4. Vedeti Numeri 32:13; Deuteronomul 2:7;
Iosua 5:6.
5. Vedeti Helaman 5:20-52.
6. Vedeti Mosia 17.

7. Vedeti 1 imparati 18:17-40.
8. Vedeti 1 Impirati 17:1-7.
9. Vedeti Doctrina si legaminte 123:17.

10. Vedeti Rankin Wilbourne si Brian
Gregor, ,Jesus Didn’t Suffer to Prove a
Philosophical Point”, Christianity Today,
20 sept. 2019, christianitytoday.com.

11. Efeseni 4:13.

12. Modificarea de citre varstnicul Jeffery R.
Holland a textului varstnicului Neal A.
Maxwell; vedeti Neal A. Maxwell, ,Lest
Ye Be Wearied and Faint in Your Minds”,
Ensign, mai 1991, p. 88.

13. Alma 32:42.

14. Alma 32:40; subliniere adiugata.

15. Alma 32:42.

16. Alma 32:43; subliniere adiugati; vedeti,
de asemenea, Alma 32:41-42.

17. Alma 32:42.

18. Isaia 40:31; subliniere adaugata; vedeti, de
asemenea, Isaia 40:28-30.
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Urma

Presedintele Russell M. Nelson
presedinte al Bisericii lui Isus Hristos a Sfintilor din Zilele din

Va invit s va intoarceti, mai mult, inima, mintea
si sufletul catre Tatal nostru Ceresc si Fiul Sau, Isus

Hristos,

Dragi frati si surori, aceste doua zile
ale conferintei generale au fost minu-
nate! Sunt de acord cu virstnicul Jef-
frey R. Holland. Asa cum a mentionat
dansul, mesajele, rugiciunile si muzi-
ca au fost, toate, inspirate de Domnul.
Sunt recunoscator tuturor celor care
au participat In orice mod.

Pe parcursul lucririlor, am avut in
minte imaginea dumneavoastri ascul-
tind conferinta. M-am rugat Domnului
sd ma ajute sa inteleg ce simtiti, ce va
ingrijoreaza sau ce probleme Incercati
si rezolvati. M-am intrebat ce as putea
spune si concluzionez aceasta confe-
rintd pentru a v4 trimite mai departe cu
optimismul cu privire la viitor pe care
stiu ¢i Domnul doreste sd-1 simtiti.

Traim intr-o perioadd glorioasd,
prevestitd de profeti de secole. Aceasta
este dispensatia in care nicio binecu-
vantare spirituald nu va fi impiedicati
s ajungi la cei neprihiniti.! in pofida
tulburirii din lume? Domnul doreste
ca noi ,sa privim cétre viitor cu bucu-
rie”. Haideti sa nu ne invartim rotile
in gol triind din amintiri. Adunarea lui
Israel merge Tnainte. Domnul Isus Hris-
tos indruma treburile Bisericii Sale si
aceasta isi va realiza obiectivele divine.

Provocarea fieciruia dintre noi este
sd ne asigurdm ci fiecare dintre 70
isi va realiza potentialul divin. Astazi,

118 SESIUNEA DE DUMINICA DUPA-AMIAZA

auzim deseori vorbindu-se despre

,0 noud normalitate”. Daci doriti, cu
adevirat, si acceptati o noud normali-
tate, v4 invit sd vd intoarceti, mai mult,
inima, mintea si sufletul citre Tatil
nostru Ceresc si Fiul Sdu, Isus Hristos.
Fie ca aceasta si fie noua dumnea-
voastrd normalitate.

Acceptati noua dumneavoastra nor-
malitate pocdindu-vi zilnic. Ciutati sa
fiti mai puri in gand, cuvant si fapti.
Slujiti-le altora. Pastrati o perspectiva
eterni. indepliniti-vi cu multi cre-
dinta si sirguintd chemdrile. Si, oricare
ar fi incercarile dumneavoastra, dragi
frati si surori, triiti in fiecare zi, astfel
incat sa fiti mai pregititi si-L Intalniti
pe Creatorul dumneavoastrd.?

De aceea avem temple. Randuielile
si legdmintele Domnului ne pregatesc
pentru viata eternd, cea mai mare
dintre toate binecuvantirile lui Dum-
nezeu.’ Asa cum stiti, pandemia de
COVID a impus inchiderea temporari
a templelor noastre. Apoi, am inceput
redeschiderea atentd, coordonata si
treptatd a acestora. Pentru ci etapa 2
este In curs de desfisurare in multe
temple, mii de cupluri au fost pecet-
luite si sute si-au primit inzestrarea



doar in ultimele citeva luni. Asteptim
cu nerdbdare ziua in care toti membrii
demni ai Bisericii vor putea sluji din
nou pentru strimosii lor si vor putea
preaslavi intr-un templu sfant.

Acum, mi bucur si anunt planuri
pentru construirea a sase noi temple
in urmitoarele locuri: Tarawa, Kiribati;
Port Vila, Vanuatu; Lindon, Utah;
Orasul Guatemala Extins, Guatemala;
Sao Paulo Est, Brazilia; si Santa Cruz,
Bolivia.

Pe masura ce clidim si intretinem
aceste temple, ne rugam ca fiecare
dintre dumneavoastri si se clideasci
si intretind pe sine astfel, Incat sa fiti
demni s3 intrati In templul sfint.

Acum, dragi frati si surori, v
binecuvantez sa fiti plini de pacea
Domnului Isus Hristos. Pacea Sa
intrece orice Intelegere a muritori-
lor.® V4 binecuvantez cu 0 mai mare
dorinta si 0 mai mare capacitate de
a va supune legilor lui Dumnezeu.

Vi promit ¢, pe mdsurd ce veti face
aceasta, veti fi foarte binecuvantati

sd aveti inclusiv mai mult curaj, mai
multd revelatie personald, mai multd
armonie In ciminele dumneavoastra
si mai multa bucurie, chiar si in timpul
incertitudinilor.

Fie ca noi si mergem impreuni
inainte pentru a ne indeplini mandatul
divin — acela de a ne pregiti pe noi
insine si lumea pentru a Doua Venire
a Domnului. M4 rog pentru aceasta,
exprimandu-mi dragostea pentru
dumneavoastri, in numele sacru al lui
Isus Hristos, amin. ll

NOTE
1. Vedeti Doctrini si legaminte 121:26-29.
2. Vedeti Doctrind si legdminte 45:26; 88:91.
3. Invdtdturi ale presedintilor Bisericii:
Joseph Smith (2007), p. 513.
4. Vedeti Alma 12:24; 34:32.
5. Vedeti Doctrini si legaminte 14:7.
6. Vedeti Filipeni 4:7.

Tabodo de Serra, Sdo Paulo, Brazilia
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Stirile Bisericii

Au fost anuntate schimbari in
conducerea Bisericii

N
I n timpul Conferintei Generale din octombrie 2020, au fost anuntati

un nou membru al Presedintiei celor Saptezeci, 0 noud autoritate
generald-Cei Saptezeci, un nou membru al Episcopatului care prezi-
deaza si patru noi autoritati ale zonei-Cei Saptezeci.

Varstnicul Brent H. Nielson a fost sustinut in calitate de membru
al Presedintiei celor Saptezeci, dupa eliberarea varstnicului L. Whitney
Clayton, cdruia i-a fost acordat statutul de autoritate emerita. Varst-
nicul Patrick Kearon slujeste acum 7n calitate de presedinte senior al
Celor Saptezeci, pozitie detinuta fnainte de varstnicul Clayton.

Varstnicul Dean M. Davies a fost sustinut in calitate de autoritate
generald-Cei Saptezeci, dupa eliberarea dansului din chemarea de
primul consilier in Episcopatul care prezideaza. Episcopul W. Christo-
pher Waddell a fost sustinut pentru a-l inlocui pe varstnicul Davies in
calitate de primul consilier in Episcopatul care prezideaza si episcopul
L. Todd Budge, care a fost eliberat din chemarea de autoritate
generald-Cei Saptezeci, a fost sustinut in calitate de al doilea consilier
(chemare detinutd anterior de episcopul Waddell).

Varstnicii Enrique Falabella si Richard J. Maynes au fost, de aseme-
nea, eliberati din calitatea de autoritati generale-Cei Saptezeci si le-a
fost acordat titlul de autoritati emerite.

Biografiile acestor conducatori se gasesc incepand cu pagina
aceasta. Au fost anuntate, de asemenea, eliberdrile a 47 de autoritati
ale zonei-Cei Saptezeci si chemarile a patru autoritdti ale zonei-Cei
Saptezeci (vedeti pagina 30). B
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Varstnicul Brent H. Nielson

din Presedintia celor Saptezeci

Una dintre lectiile importante pe care le-a Invatat varstnicul
Brent H. Nielson dupi ce o membri a familiei a parisit Bise-
rica timp de cativa ani, este aceea ci toti copiii lui Dumnezeu
au nevoie de dragostea Salvatorului si de puterea de vindecare
a ispasirii Sale.

in aceasti perioadi, in timp ce studia Luca 15 impreuni
cu familia sa, varstnicul Nielson a Inteles pilda fiului risipitor
intr-un mod nou.

,Dintr-un motiv anume, eu ma identificasem intotdeauna
cu fiul care a rimas acasi... In acea dimineati, mi-am dat
seama ci, intr-un fel, eu eram fiul risipitor”, a spus dansul.

,Cu totii suntem lipsiti de slava lui Dumnezeu (vedeti Romani
3:23). Cu totii avem nevoie ca ispdsirea Salvatorului s ne vin-
dece. Cu totii suntem riticiti si avem nevoie si fim gisiti”'.

Virstnicul Brent Hatch Nielson a fost sustinut in calitate de
membru al Presedintiei celor Saptezeci in data de 3 octombrie
2020, dupi eliberarea varstnicului L. Whitney Clayton, caruia i
s-a acordat statutul de autoritate emerita.

Virstnicul Nielson s-a niscut in Burley, Idaho, S.U.A., in
data de 8 decembrie 1954. Tanir fiind, a slujit in misiune cu
timp deplin in Finlanda. S-a cisatorit cu Marcia Ann Bradford
in luna iunie a anului 1978 1n Templul Salt Lake. Dansii au
sase copii.

Virstnicul Nielson a obtinut o diploma de licenta in limba
englezi de la Universitatea Brigham Young in anul 1978. in
anul 1981, a primit o diploma de doctor in jurisprudentd de
la Universitatea Utah. Ulterior, a lucrat in calitate de avocat si
partener Intr-o firma de avocatura in Twin Falls, Idaho, S.U.A,,
timp de aproape 30 de ani.

Varstnicul Nielson a slujit in calitate de consilier in Zona
Pacific si Zona Filipine si ca presedinte al Zonei Filipine. Din
2015 pand 1n 2020, a slujit In calitate de director executiv al
Departamentului Misionari.

Inainte de a fi chemat in calitate de autoritate generali-
Cei Saptezeci in luna aprilie a anului 2019, dansul a slujit ca
presedinte al Tinerilor Biieti la nivel de episcopie, episcop,
inalt consilier, consilier in presedintia unui tarus, presedinte de
tarus si autoritate a zonei-Cei Saptezeci In Zona Idaho. B
NOTA

1. Brent H. Nielson, ,Sa-1 asteptam pe fiul risipitor”, Ensign sau
Liahona, mai 2015, p. 103.



Varstnicul Dean M. Davies

autoritate generald-Cei Saptezeci

fn anul 1989, in timp ce conducea masina intorcindu-se
acasd de la munci, varstnicul Dean M. Davies a fost prins

de un cutremur in San Francisco, California, S.U.A., care i-a
zguduit violent masina. Mai tarziu, cAnd a cugetat la pagubele
pricinuite in zond, si-a amintit de importanta faptului de a ne
clidi viata pe o temelie sigura.

,Niciunul dintre noi nu ne-am construi, cu buna stiinta,
caminul, locul de munci sau casa sacrd de preaslivire pe
nisip, pe moloz sau fird planuri sau materiale corespunza-
toare”, a spus dansul. ,Sa acceptim invitatia Salvatorului de a
veni la El! S4 ne clidim viata pe o temelie solidi si sigura!™

Varstnicul Davies, care a slujit in Episcopatul care prezi-
deazi din aprilie 2012, a fost sustinut ca autoritate generald-
Cei Saptezeci in data de 3 octombrie 2020. In Episcopatul
care prezideaza, varstnicul Davies a slujit in calitate de al
doilea consilier al episcopului Gary E. Stevenson, pand cand
episcopul Stevenson a fost sustinut ca membru al Cvorumu-
lui celor Doisprezece Apostoli in data de 3 octombrie 2015.
Virstnicul Davies a fost, apoi, sustinut ca primul consilier
al episcopului Gérald Caussé, care l-a inlocuit pe varstnicul
Stevenson 1n calitate de nou episcop care prezideazi.

Dean Myron Davies s-a ndscut In orasul Salt Lake, Utah,
S.U.A.,, in anul 1951. Dupi ce a slujit ca misionar cu timp
deplin in Misiunea Uruguay/Paraguay, s-a casatorit cu Darla
James 1n anul 1973 in Templul Salt Lake. Dansii au 5 copii si
17 nepoti.

fn luna tulie a anului 1995, dansul a inceput si lucreze
pentru Biserici, 1n calitate de director general al Departamen-
tului Proiecte Speciale, fiind responsabil de proprietitile imo-
biliare cu scop special, proiectarea de temple si construirea
acestora. inainte de a fi angajat al Bisericii, varstnicul Davies
a lucrat la High Industries, Inc., din Lancaster, Pennsylvania,
S.U.A. si Bechtel Investments, Inc., din San Francisco. Dansul
a obtinut o diploma de licentd in economie agricola la Uni-
versitatea Brigham Young si a urmat programe directoriale
avansate la Stanford si universitati din nord-vest.

Episcopul Davies a slujit 1n calitate de presedinte al
Misiunii San Juan, Puerto Rico, consilier al presedintelui de
misiune, presedinte de tarus, consilier al presedintelui de
tarus, secretar executiv la nivel de tarus, inalt consilier si in
cateva episcopate. B
NOTA

1. Vedeti Dean M. Davies, ,O temelie sigura”, Ensign sau Liahona,
mai 2013, p. 9, 11.

Episcopul L. Todd Budge

al doilea consilier in Episcopatul care
prezideazd

“@

Dupa ce a slujit 18 luni ca autoritate generali-Cei Saptezeci,
episcopul L. Todd Budge a fost sustinut in calitate de al doilea
consilier In Episcopatul care prezideazi. Dansul il inlocuieste
pe episcopul Dean M. Davies, care a fost chemat s slujeasca
in calitate de autoritate generald-Cei Saptezeci.

Episcopul Budge a absolvit Universitatea Brigham Young
in anul 1984, obtinind o diplomai de licenti in stiinte econo-
mice. Dansul a lucrat pentru Bain & Company Japan; Citi-
bank, N.A. si GE Capital in Japonia si Atlanta, Georgia, S.U.A.
A devenit presedinte si director executiv al Tokyo Star Bank
Limited in anul 2003, fiind presedintele consiliului de admi-
nistratie al bancii intre 2008 si 2011. A slujit, de asemenea,
in calitate de membru al consiliului de administratie pentru
Hawaiian Airlines.

La un moment dat In viata dansului, cind episcopul Budge
s-a gandit si-si schimbe cariera, a primit un sfat pretios.
»2Avem nevoie de oameni integri In afaceri”, i-a spus un men-
tor, addugand ci, de-a lungul carierei sale, avea si aibd multe
ocazii de a consilia si a ajuta oameni.

Cariera episcopului Budge i-a oferit, intr-adevar, multe
ocazii de a fi o influenta 1n bine in lumea afacerilor, inclusiv
deschizandu-i usi pentru a impartisi Evanghelia 1n Japonia,
unde slujise mai devreme in calitate de misionar in Misiunea
Fukuoka, Japonia. Mai tarziu, a slujit ca presedinte al Misiunii
Tokyo, Japonia.

,Vestea buni a Evangheliei”, ne-a Invitat dansul, ,nu este
promisiunea unei vieti fara tristete si Incercdri, ci a unei vieti
pline de scop si inteles — o viatd In care tristetile si suferinte-
le noastre pot fi ,{absorbite] in bucuria [lui] Hristos» (Alma
31:38)".

Lawrence Todd Budge s-a niscut in data de 29 decem-
brie 1959 1n Pittsburg, California, S.U.A. A cunoscut-o pe Lori
Capener In primul lor an la Universitatea Brigham Young.
S-au cisatorit in anul 1981 in Templul Logan, Utah. Dansii au
sase copii.

fnainte de chemarea dansului in calitate de autoritate
generala-Cei Saptezeci, episcopul Budge a slujit ca autoritate
a zonei-Cei Saptezeci, presedinte de tirus, secretar executiv la
nivel de tirus, presedinte al Tinerilor Biieti la nivel de tirus si
presedinte al cvorumului varstnicilor. B
NOTA

1. L. Todd Budge, ,increderea darzi si consecventi”, Ensign sau
Liahona, nov. 2019, p. 47
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Sistemul prin care se recomanda persoane misionarilor:
simplu, rapid

Este mai simplu si mai usor ca niciodata
pentru membri si-si ajute prietenii si-i
intilneascid pe misionari, datoritd actua-
lizarilor recente ale sistemului prin care
se recomandi persoane misionarilor
pus la dispozitia membirilor. Sistemul
actualizat prin care se recomanda per-
soane este conceput pentru a face usor
legitura intre misionari si memburii care
recomandi alte persoane, astfel incit ei
sd poati planifica o experientd care sa
ajute prietenii membrilor si se implice
cat mai bine 1n lectiile despre Evanghe-
lie pe care le prezintd misionarii.

Iatd cum este indeplinit acest lucru.

1. Cand prietenul sau cunostinta dum-
neavoastra accepta o intilnire cu
misionarii, trebuie doar si completati
un formular de recomandare prin
aplicatia Instrumente pentru membri
sau pe ChurchoffesusChrist.org/
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referrals. Puteti sa lasati, de asemenea,
informatiile dumneavoastrd de contact
si 0 notd pentru misionari.

. Dupi ce este trimis formularul, v va

contacta o sord misionard care are
sarcina sd ajute membirii care reco-
mandi alte persoane. Ea va repartiza
recomandarea la locul corect si va va
ajuta sd contactati misionarii locali.

. Misionarii locali vor primi, de aseme-

nea, informatiile dumneavoastrd de
contact impreund cu recomandarea
pe care o faceti. Aceasta va face posi-
bil sa discutati cu misionarii despre
situatia si nevoile prietenului pe care
il recomandati. Puteti discuta cu ei
despre modul in care sa-1 ajutati pe
prietenul dumneavoastra si aibi o
experientd deosebitid. De asemenea,
aveti optiunea de a vd implica in
lectiile misionarilor oricit de mult
doriti.

,2Misionarii sunt invatati ci fiecare
persoand recomandati de un membru
trebuie si fie considerati ceva pretios”,
a spus virstnicul Marcus B. Nash, din
Cei Saptezeci. ,Cind misionarilor li se
recomandi o persoani, ei sunt Invitati
sa va intrebe cum ar putea sa-l ajute
cel mai bine pe prietenul dumneavoas-
trd. Atunci cAind memburii si misiona-
rii lucreazd impreuni, Domnul ii va
inspira si creeze o experienta plind de
insemndtate care si-i ajute pe prietenii
dumneavoastri si se apropie de Isus
Hristos.

Noul instrument interactiv este ofe-
rit, Tn acest moment, in 33 de limbi. W

Vizitati ChurchoflesusChrist.org pentru a afla mai
multe sau pentru a trimite o recomandare.



Modificari privind revistele
Bisericii

Modificiri importante privind revistele Bisericii vor
avea loc Incepand cu luna januarie a anului 2021. Lia-
hona va deveni revista pentru cititori adulti, oferind o
singurd publicatie pentru adultii din lumea intreaga.
Revistele pentru tineri si copii, ca publicatii indepen-
dente, vor fi disponibile in intreaga lume. Continut
digital si completari cu articole locale vor extinde si
vor Imbogiti cunostintele 1n ceea ce priveste Evan-
ghelia si resursele disponibile membrilor Bisericii de
pretutindeni.

Numele Ensign va fi retras, revista pentru tineri va
fi acum cunoscuta drept Pentru intdrirea tineretului
(inlocuind New Era) si Prietenul va continua si fie
denumirea revistei pentru copii.

Aceste modificiri ale revistelor vor oferi cate-
va beneficii sfintilor din zilele din urma din lumea
intreaga.

* Pentru prima data, familiile din tdri in care nu se
vorbeste limba engleza vor avea ocazia de a se
abona la reviste destinate in mod specific copiilor
si tinerilor.

* in unele zone si limbi, continutul va fi publicat mai
frecvent decat in trecut.

* Familia mondiala a Bisericii va primi aceleasi mesa-
je unificatoare prin revistele internationale. ll

Cititi comentarii despre aceste modificari la paginile 39-40.

wi (POPORA

aBWETE Un-;vum.\\uﬂ
ol .
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Au fost anuntate sase
temple noi

Sase temple noi au fost anuntate de catre
7 presedintele Russell M. Nelson, in cadrul
sesiunii de duminica dupa-amiaza a confe-
rintei generale. Templele au fost anuntate in:

* Tarawa, Kiribati. Kiribati este o tara, for-
matd din 32 de atoli, in Oceanul Pacific,
langa linia internationala de delimitare a
datei pe glob;

e Port Vila, Vanuatu. Vanuatu este o tard,
formata din aproximativ 80 de insule, in
Pacificul de Sud;

e Lindon, Utah, S.U.A. Lindon se afla la
aproximativ 64 de kilometri spre sud de
orasul Salt Lake;

e Orasul Guatemala Extins, Guatemala.
Guatemala, situatd in America Centrald,
va gazdui, in curand, patru temple;

* Sao Paulo Est, Brazilia. Acesta va fi al
12-lea templu anuntat pentru Brazilia;

e Santa Cruz, Bolivia. Acesta va fi al doilea
templu din aceasta tara sud-americand.

De cand a devenit presedintele Bisericii,
in anul 2018, presedintele Nelson a anuntat
construirea a 49 de temple noi. Biserica are
acum 230 de temple anuntate, in constructie
sau n functiune. B
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Declaratie despre ceremonia din templu

in data de 20 iulie 2020, Prima Prese-
dintie a transmis urmatorul mesaj
despre schimbirile aduse ceremoniei
de inzestrare In templu:

JInvititurile, promisiunile si ceremo-
niile sacre din templu sunt de origine
striveche si {i Indreapta pe copiii lui
Dumnezeu citre El, pe misuri ce fac
mai multe legiminte si Invatad mai mul-
te despre planul Sau, inclusiv despre
rolul Salvatorului Isus Hristos.

Prin inspiratie, metodele de instruire
din cadrul experientei triite in templu
s-au schimbat de multe ori, chiar in
istoria recentd, pentru a ajuta membrii
sa inteleagd mai bine ceea ce Invati in
templu si sa triiasca in concordantd cu
aceste Invatdturi.

Parte din experienta trditd in templu
include faptul de a face legiminte
sacre, sau promisiuni, cu Dumnezeu.
Cei mai multi oameni sunt familiarizati
cu actiunile simbolice care insotesc

e

incheierea de legiminte religioase
(cum ar fi rugiciunea, scufundarea unei
persoane la botez sau tinutul de maini
in timpul unei ceremonii de cdsito-
rie). Actiuni similare simple, simbolice
insotesc incheierea de legiminte in
templu.

Cu preocupare fati de toatd lumea
si dorinta de a imbogiti experienta de
invitare din templu, au fost autorizate
schimbiri recente care vor fi aduse
ceremoniei de Inzestrare in templu.
Datorita caracterului sacru al ceremo-
niilor din templu, 1i rugdm pe membrii
si prietenii nostri si nu faci speculatii
sau si discute in public despre aceste
schimbiri. Invitim membrii Bisericii
si continue, In schimb, si astepte cu
neribdare ziua in care se vor putea
intoarce si vor putea participa pe
deplin la munca sacrd din templu,
rugindu-se si fiind recunoscitori”. B




Sistem online pentru
listele cu nume
pentru rugaciunea
din templu

fost creat un sistem online pentru a le

permite membrilor sa trimita la templu
nume ale membrilor familiei sau ale prie-
tenilor, cu scopul ca acele nume sa fie puse
pe lista cu nume pentru rugaciune. Acum,
pot fi facute solicitari pentru a pune un
nume pe lista cu nume pentru rugaciunea
din templu accesand pagina cu informatiile
oricdrui templu pe ChurchoflesusChrist.org/
temples si apasand pe linkul pentru lista
cu nume pentru rugdciune. Pot fi facute
ple” din aplicatia pentru dispozitive mobile
Instrumente pentru membri. Dupa ce sunt
scrise numele, acestea vor fi trimise acelui
templu (sau celui mai apropiat templu in
functiune).

Membri ai multor religii se roaga pentru
cei dragi si alte persoane care se luptd
cu boala sau alte probleme. Scripturile
descriu exemple n care Isus Hristos S-a
rugat in grupuri si i-a sfatuit pe cei prezenti
sa se roage si ei. Aceastd practicd este
pastrata si in templu, unde membrii se
unesc in credinta si rugaciune, cerandu-|
lui Dumnezeu sd binecuvanteze persoanele
ale caror nume sunt scrise pe listele pentru
rugdciune. B

Manual general - disponibil in format

digital

Procesul de revizuire a resursei
Manual general — Slujirea in Biserica
lui Isus Hristos a Sfintilor din Zilele din
Urmd continud, traduceri ale materia-
lului selectat, In 21 de limbi principale
vor fi in curdnd publicate.

Noul manual a fost publicat in
format digital in limba engleza in luna
februarie a anului 2020, cu publicari
ulterioare, in lunile martie si iulie, ale
materialelor revizuite. PAni acum, 16
dintre cele 38 de capitole ale manua-
lului au fost rescrise si publicate.
Capitolele rimase vor fi revizuite in
lunile urmitoare, incluzind reviziile
realizate cu scopul de a reduce lungi-
mea manualului si a simplifica nivelul
de citire si intelegere.

La scurt timp dupa Conferinta
Generald din octombrie 2020, capitolul
32, ,Pociinta si consiliile privind calita-
tea de membru al Bisericii” si portiuni
din sectiunea 38.6, ,Regulile privind
aspectele morale” (care sustine capi-
tolul 32), vor incepe si fie publicate in
21 de limbi (pe lingi limba engleza).
Alte capitole sunt in curs de traducere
si pregitite pentru publicare in urmai-
toarele luni si, in final, tot materialul va
fi disponibil in 35 de limbi.

Desi este disponibil pe site-ul
Bisericii si pe aplicatia Biblioteca
Evangheliei, manualul se adreseazi,
in principal, conducitorilor Bisericii.
Manualul revizuit inlocuieste Manua-
lul 1 (pentru presedintii de tirusi
si episcopi) si Manualul 2 (pentru
toti conducitorii) si reuneste toate
informatiile din aceste manuale intr-o
singuri publicatie.

Organizarea noului manual pune
accent pe lucrarea de salvare si exalta-
re, care include patru aspecte asupra
cdrora sd ne concentrim pe masurd ce
venim la Hristos si ajutim la Infaptui-
rea lucrarii lui Dumnezeu:

1. sd trdim potrivit Evangheliei lui Isus
Hristos;

2.sd ne Ingrijim de cei aflati la nevoie;

3. sd-i invitdm pe toti sd primeascd
Evanghelia;

4. s3 unim familiile pentru eternitate.

Capitolele sunt concepute astfel
incat sa ajute conducitorii din Intreaga
lume si slujeascd cu grija asemani-
toare celei a lui Hristos atunci cand
implementeazi diferitele programe,
reguli si proceduri ale Bisericii si, cAnd
este necesar, le adapteazi la conditiile
locale.

Publicarea manualului in format
digital permite actualiziri si revizii
care si fie ficute pe masura ce creste
Biserica si regulile sunt adaptate.
Principiile de flexibilitate si adaptare
incluse in manual ajuta conducitorii
si membrii sa pund in practici in mod
eficient principiile si programele Bise-
ricii in cadrul congregatiilor de toate
mdrimile si al unei comunititi de sfinti
globale diverse. B
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Informatii privind revizuirea cartii de imnuri

In luna iunie a anului 2018, a fost
anuntati o revizuire a cartii de imnuri
si a cirtii de cintece pentru copii

ale Bisericii, aldturi de o solicitare de
intrebari si sugestii din partea membri-
lor, privind muzica sacri, si o invitatie
ca membirii s trimitd imnuri, cAntece
si texte originale. Aproape 50.000 de
membri au rispuns la sondajul cu intre-
biri si sugestii privind muzica noastra
sacri actuald. Cei care au rispuns si-au
impirtisit, de asemenea, sentimente-
le legate de selectiunile sugerate, din
muzica altor religii, care sunt avute in
vedere pentru includere.

Mai mult de 16.000 de propuneri
muzicale au fost primite de la membri
din 66 de tiri. Aceste imnuri si cAntece
originale sunt analizate, In mai multe
randuri, firi si fie cunoscut numele
autorilor, de citre un grup international
de membri talentati si de citre comi-
tete de examinare, la sediul central al
Bisericii.

Comitetele sunt recunoscitoare
membirilor din Intreaga lume pentru ci
si-au oferit timpul si talentele pentru a-i
ajuta pe altii si se apropie de Salvator
prin muzici sacri. Datoritd faptului ca
toate materialele si sugestiile trimise
sunt luate, cu grijd, in considerare, se
anticipeazi ci noile colectii vor fi ficu-
te disponibile in cativa ani. B
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Vino si urmeaza-Ma

Sa invatam din mesajele
transmise 1n cadrul
conferintei generale

Invititurile profetilor in viati si ale celorlalti conducitori generali ai
Bisericii oferd indrumiri inspirate pe masuri ce ciutim si participim la
lucrarea Domnului. In a doua si a patra duminici a fiecirei luni, prese- Osaka, Japonia
dintia cvorumului si cea a Societdtii de Alinare aleg, tinind cont de
nevoile membrilor si de indrumarea Spiritului, un mesaj transmis in cadrul conferintei despre care si se discute.
Uneori, episcopul sau presedintele de tirus poate sugera, de asemenea, un mesaj. in general, conducitorii
trebuie sd pund accent pe mesajele membrilor Primei Presedintii si ai Cvorumului celor Doisprezece Apostoli.
fns3, poate fi discutat orice mesaj din cadrul celei mai recente conferinte generale.

Conducitorii si Invatitorii trebuie si giseascd modalititi de a incuraja membirii si citeasci mesajul ales
inainte de adunare.

Pentru mai multe informatii, va rugam cititi capitolele despre adunirile Preotiei lui Melhidesec si ale
Societitii de Alinare, din Manual general - Slujirea in Biserica lui Isus Hristos a Sfintilor din Zilele din Urmd,
8.2.1.2,9.2.1.2, ChurchofJesusChrist.org.

Planificarea predarii

Intrebarile de mai jos pot ajuta invatatorii cand planifica sa foloseasca un mesaj din cadrul conferintei generale
pentru a preda.

1. Ce doreste vorbitorul sa intelegem? Ce principii ale
Evangheliei predd? Cum se aplica aceste principii
cvorumului nostru sau Societatii noastre de Alinare?

2. Ce versete a folosit vorbitorul pentru a-si sustine
mesajul? Exista si alte versete pe care le-am putea
citi si care ne-ar mdri intelegerea? (Puteti gasi unele
n notele de la finalul mesajului sau in Ghid pentru
scripturi.)

3. Ceintrebéri as putea adresa care sa-i ajute pe mem-
bri sa cugete asupra mesajului? Ce intrebari fi vor
ajuta sa Inteleaga relevanta mesajului in viata lor, in
familia lor si in lucrarea Domnului?

4. Ce pot sa fac pentru a invita Spiritul in adunarea
noastra? Ce pot sa folosesc pentru ca discutia sa fie
mai interesanta, inclusiv povestiri, analogii, muzica si
lucrdri de arta? Ce a folosit vorbitorul?

5. Ne-a invitat vorbitorul sa facem ceva? Cum pot sa
ajut membrii sa-si doreasca sa actioneze potrivit
acestor invitatii?
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Idei pentru activitati

Exista numeroase moduri de a ajuta membrii sa invete

din mesajele transmise in cadrul conferintei generale.
Mai jos sunt prezentate cateva exemple; puteti avea
alte idei care vor functiona mai bine in cadrul cvo-
rumului sau Societatii de Alinare din care faceti parte.

Discutati in grupuri.

Impartiti membrii in grupuri mici si desemnati fiecarui
grup cate o sectiune diferita din mesajul din cadrul
conferintei pentru a-l citi si a- discuta. Apoi, rugati
membrii fiecarui grup sa impartdseasca un adevar pe
care |-au invatat. Sau puteti sa formati grupuri cu per-
soane care au studiat sectiuni diferite si sa le permiteti
sa-si Impadrtdseasca ceea ce au Invatat.

Rdspundeti la intrebdri.

Invitati membrii sd raspunda la intrebari, precum cele
de mai jos, despre mesajul din cadrul conferintei. Ce
adevaruri ale Evangheliei gasim in acest mesaj? Cum
putem pune In practica aceste adevaruri? Ce invitaii
au fost facute si ce binecuvantari au fost promise?
Ce ne invata acest mesaj despre lucrarea pe care
Dumnezeu vrea sa o facem?

e Impartdsiti citate.

Invitati membrii sa impartaseasca citate din mesajul
transmis fn cadrul conferintei generale care i inspira
sa-si indeplineasca responsabilitatile pe care le au

in lucrarea de salvare. Incurajati-i sa se gandeasca

la modul in care pot sa Impartdseascd aceste citate
pentru a binecuvanta pe cineva, inclusiv pe cei dragi
si pe cei cdrora le slujesc.

® Desfasurati o lectie practicd.

Invitati din timp cativa membri sa aduca obiecte
de acasa pe care sa le poata folosi pentru a preda
despre mesajul din cadrul conferintei. In timpul
adunarii, rugati membrii sa explice legatura dintre
acele obiecte si mesaj.

® Pregdtiti o lectie care sd fie predatd acasd.
Rugati membrii sa lucreze in echipe de cate doi pen-
tru a planifica o lectie pentru seara in camin avand

la baza mesajul din cadrul conferintei. Cum putem

sa facem ca mesajul sa fie relevant pentru familia
noastra? Cum putem sa impartdsim acest mesaj celor
carora le slujim?

Salzburg, Austria

Impartdsiti experiente.

Cititi Tmpreuna mai multe afirmatii din mesajul din
cadrul conferintei. Rugati membrii sa impartaseasca
exemple din scripturi si din viata lor care ilustreaza
sau intaresc principiul doctrinar invatat din aceste
afirmatii.

Invdtati despre un verset.
Invitati membrii s citeasca un verset mentionat in
mesajul din cadrul conferintei. Rugati-i sa discute

modul in care Tnvataturile din mesaj ii ajuta sa Inte-
leaga mai bine versetul respectiv.

Gadsiti un rdaspuns.

Formulati, din timp, cateva intrebdri la care sa se
poata raspunde folosindu-se mesajul din cadrul
conferintei. Concentrati-va asupra intrebarilor care
indeamna la o gandire profunda sau la punerea in
practica a principiilor Evangheliei (vedeti Sa predam in
modul Salvatorului, p. 31-32). Apoi, permiteti mem-
brilor sa aleaga o intrebare si sa gaseasca raspunsuri
In mesaj. Invitati-i sa discute despre raspunsurile lor in
grupuri mici.

Gdsiti o expresie.

Invitati membrii sa caute, in mesajul din cadrul confe-
rintei, expresii care sunt importante pentru ei. Rugati-i
sa impartaseasca expresiile si ceea ce invata din ele.
Cum ne ajutd aceste invataturi sa realizam lucrarea
Domnului?

Creati ceva.

Invitati membrii sa faca un afis sau un semn de
carte care include o scurtd afirmatie inspirata din
mesajul din cadrul conferintei. Oferiti-le ocazia sa
Tmpartaseasca ceea ce au facut. B

Pentru mai multe idei de a studia si preda din mesajele din cadrul conferintelor generale, vedeti , Ideas for
Learning and Teaching from General Conference (Idei pentru a invata si a preda din mesajele din cadrul confer-
intei generale)”, care se gaseste sub fila Conferinta Generald in aplicatia Biblioteca Evangheliei.

A 190-A CONFERNTA GENERALA BIANUALA



Fotografii: San Lucas Sacatepéquez, Guatemala; fotografie suprapusa: Sao Paulo, Brazilia

Presedintele Russell M. Nelson a indemnat membrii Bisericii: ,Pe masura ce studiati din scripturile
dumneavoastra in urméatoarele sase luni, va incurajez sa faceti o listd cu toate lucrurile pe care
Domnul a promis cd le va face pentru Israel cel de legdmant. Cred ca veti fi uimiti!”.
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