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190. ftélévi altalanos konferencia

Szombat délelétti iilés, 2020. oktober 3.
Levezeti Henry B. Eyring elnok

Nyitéima: Patrick Kearon elder

Zar6ima: Juan A. Uceda elder

Zene: Templom téri Taberndkulum kérus*: Az
igazsag szent fénye. Himnuszok, 4. sz.; “Dicsérd
Urad. Himnuszok, 33. sz., itd. Wilberg; Erzem,
Jézus szeret. Gyermekek énekeskonyve, 42—43,
atd. Cardon; Urunk hd gyermekei. Himnuszok,
24. sz.; Cselekedtem-e valami j6t. Himnuszok,
143. sz., atd. Zabriskie; Mindenkit szeress! Him-
nuszok, 196. sz., atd. Wilberg.

Szombat délutani llés, 2020. oktober 3.
Levezeti Dallin H. Oaks elnok

Nyitéima: J. Devn Cornish elder

Zaréima: Joy D. Jones

Zene, kiilonbozé kérusok eléadisiban: Most
minden nemzet j6l figyelien! Himnuszok, 167.
sz., atd. Schank; “Beautiful Savior,” Children’s
Songbook, 62-63, itd. Kasen; Menj, hittel hirdesd
Himnuszok, 169. sz.; Mily szilard alap az Isten
igéje. Himnuszok, 37. sz., atd. Ashby.

N&i ilés, 2020. oktober 3.

Levezeti Bonnie H. Cordon

Nyitéima: Liz Darger

Zaréima: Kathryn Reynolds

Zene, kilonb6z6 kérusok eléadasiban: “As
Zion’s Youth in Latter Days,” Hymns, no. 256, atd.
Kasen; Isten gyermeke vagyok. Himnuszok, 189.
sz.; Atyam szeret engem. Gyermekek énekes-
konyve, 16-17, atd. Staheli; Tobb szentséget adjal.
Himnuszok, no. 75. sz., atd. Goates.

Vasarnap délel6tti iilés, 2020. oktober 4.
Levezeti Henry B. Eyring elnok

Nyitéima: Randall K. Bennett elder

Zar6éima: Walter E. Gonzalez elder

Zene: Templom téri Taberndkulum kérus:
Ebredjetek fel! Himnuszok, 8. sz.; Hitht szentek.
Himnuszok, 35. sz., atd. Wilberg; “If the Savior
Stood Beside Me,” DeFord, 4td. Cardon; Profétan-
kat koszonjik, Atyank Himnuszok, 11. sz.; Az
Isten szeretet. Himnuszok, 40. sz., atd. Murphy;
“For I Am Called by Thy Name,” Gates.

Vasarnap délutani iilés, 2020. oktober 4.
Levezeti Dallin H. Oaks elnok

Nyitéima: Paul V. Johnson elder

Zar6ima: Jan E. Newman

Zene: Templom téri Taberndkulum kérus: Mi az
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igazsag? Himnuszok, 175. sz., atd. Longhurst;
“Softly and Tenderly,” Thompson, arr. Wilberg;
Vezess minket, Jehova! Himnuszok, 39. az.; Isten
veled, mig ujra latlak! Himnuszok, 92. sz., atd.
Wilberg.

* Az egyes Ulésekre a zene el6zetesen kertlt
felvételre, mas-mas karmesterek vezényletével,
kiilonb6z6 orgonistakkal.

Rendelkezésre all6 konferenciai beszédek
Az altalanos konferenciai beszédek szimos nyel-
ven elérheték a conference.ChurchofJesusChrist.
org honlapon, ahol ki kell valasztani a kivant
nyelvet. A beszédek az Evangéliumi konyvtar
mobilalkalmazason keresztill is rendelkezésre all-
nak. Az angol nyelvi vide6- és hanganyagot alta-
laban az altalanos konferenciat kovetd hat héten
beliil lehet beszerezni az elosztokdzpontokbol.
Altaldnos konferenciival kapcsolatos tudnivalék

USA, Idaho, Sugar City

fogyatékossaggal €16 egyhaztagok szamara
is hozzaférhetd formatumban a disability.
ChurchofJesusChrist.org honlapon talalhatok.

Borito
A fényképet készitette Kweku Obeng a ghanai
Accraban.

Konferenciai fényképek

A Salt Lake Cityben készult fényképeket Cody
Bell, Mason Coberly, John Lloyd, Leslie Nilsson
és Dave Ward készitette. A tovabbi fényképeket
Benson Arudo, Alexandre Borges, Nicolas Serey
Bustamante, Clayton Chan, Randy Collier, Wes-
ton Colton, Maria Kaizaki, Julian Klemm, Ashlee
Larsen, Greg Martinez, Joel Mawlam, Melanie
Miza, Kweku Obeng, Okubo Szajaka, Margarita
Paskova, Aaron Thompson, Tiziano Pezzeti, Alice
Price, Jonas Rebicki és Natalia Te’o készitette.
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A bizonytalansig kdzepette emberek
milli6i taldltak ra a békesség perceire
a 2020. oktober 3—4-én tartott 4lta-
lanos konferencia alatt. Az egyhaz
vezetdi a szeretet, a remény €s a gyo-
gyulas, valamint az isteni szindékban
rejlé békesség tizeneteivel irinyitottak
Jézus Kirisztusra a figyelmiinket.

Russell M. Nelson elnok arrdl tani-
tott minket, hogy miként nyerjik el az
Isten népévé valas dldasait.

,2Amikor gy donitétok, hogy
engeditek, hogy Isten uralkodjon az
életetekben, elsé kézbol tapasztalja-
tok majd meg, miszerint Isteniink
»a csoddk Istenfef< [Mormon 9:11]”

— Russell M. Nelson elnék (ldasd 92.
oldal).

Sokan beszéltek a Jézus Krisztus
kovetésébdl, az Obelé vetett bizalom-
bél, és az akaratunknak az O akarata
ala rendelésébdl ered6 személyes
fejlédésrol.

LAmikor aldazattal [Jézus Krisz-
tushoz] fordulunk, meg fogja novelni
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a valtoztatdsra valo képességiinket”
— Becky Craven (ldsd 58. oldal).

Az ujfajta koronavirus megint
csak hatassal volt arra, amit a kon-
ferencian lattunk és hallottunk.
Azonban a tovabbi tapasztalatok a
latészoget is kitagitottak, igy a beszé-
16k nem csupan a reményre 6ssz-
pontositottak, hanem Istennek a mi
orok boldogsigunkra vonatkozé terve
alaposabb megértésére.

A halandosag iskoldjanak
tesztjei... elengedhetetlen elemei
az 6rokkévalo fejlodeésiinknek. |[...]
Azért imddkozom, hogy... megia-
nuljuk azokat az értékes leckéket,
amelyeket kizdrolag a probdra tevd
élmények tanithatnak meg nekiink”
— David A. Bednar elder (ldasd
8. oldal).

A vilag sok részére hatast gyakor-
16 tarsadalmi zavargasokra utalva
a vezetSk elitélték a rasszizmust és
az erdszakot. Arra szolitottak fel az
utolsé napi szenteket, hogy viljanak

eggyé az igazlelkiségben, leljenek
egységre a sokféleségben, €s segitse-
nek felépiteni egy erkolcsos és szeretd
tarsadalmat.

,[A] kiilénésen erds megosztottsag
pillanatdaban éliink. A tdarsadalom
egészét felemeld és megdldo hatdst
Jfejthetiink ki” — Quentin L. Cook
elder (ldsd 18. oldal).

Reméljiik, hogy ebben a lapszam-
ban a konferenciat Gjraélve ismét
megtapasztalod az elsé alkalommal
érzett reményt és sugalmazast, vala-
mint 4j meglatisokra teszel szert az
elkovetkezd hénapokban folytatott
tanulmanyozisodon kereszttl. Bl
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Szombat délel6tti Glés | 2020. oktober 3.

Russell M. Nelson elnék
Az Utolsé Napi Szentek Jézus Krisztus Eqyhaza elnéke

Az Ur munkdja rendiiletlendl halad el6re.

Driga fivéreim és névéreim! Micsoda
orém veletek lenni most, hogy meg-
kezdjik Az Utols6 Napi Szentek Jézus
Krisztus Egyhaza 190. félévi altalanos
konferencigjat! Oriilok, hogy csatla-
kozhatok hozzitok az otthonotokban
vagy barhol is legyetek, hogy kozdsen
meghallgassatok a préfétik, latnokok,
kinyilatkoztatok és egyéb egyhazi
vezetSk lizeneteit.

Mily halasak vagyunk a technika
adta lehet6ségekért, melyek révén
osszekapcsolddhatunk Jézus Krisztus
tanitvinyaiként egy nagy vilagmé-
retd gydlésen! Az idei aprilisi altala-
nos konferenciat tobben tekintették
meg, mint a korabbiakat barmikor.

Chile, Valparaiso, Olmué

6 SZOMBAT DELELOTTI ULES

Virakozasaink szerint ismét ez fog
torténni.

Az elmilt hénapok soran egy vilag-
jarvany, tombol6 erdétiizek és egyéb
természeti katasztréfak a feje tetejére
forditottak a vilagot. Egyltt gyaszolok
mindannyiétokkal, akik ezen idészak-
ban elvesztettétek egy szeretteteket.
Es imadkozom mindazokért, akik
jelenleg szenvednek.

Ekozben az Ur munkija rendii-
letlentil halad el6re. A kozosségi
tavolsagtartas, az arcmaszkok és a
Zoom-gyulések kdzepette bizonyos
dolgokat megtanultunk mas médon,
néhanyat pedig még eredményeseb-
ben végezni. A rendkiviili idészakok

rendkiviili jutalmakat képesek
eredményezni.

A misszionariusaink és a misszi-
0s vezetSink talalékonyak, kitartoak
és igazan figyelemreméltoak voltak.
Habir a legtobb misszionariusunknak
Uj, leleményes modokat kellett taldlnia
a munkija végzésére, sok misszié
jelentése szerint t6bbet tanitottak, mint
kordbban.

Egy id6re be kellett zirnunk a
templomokat, néhany épitkezés
pedig kissé elhtizédott, am most mar
minden halad el6re. A 2020-as naptari
évben Osszesen 20 U4j templom elsé
kapavagasara kertilt és kertil sor.

A csaladtorténeti munka mérté-
ke hatvanyozottan novekszik. Sok
Uj egyhazkozség és covek kerilt



megszervezésre. Emellett 6rommel
jelenthetjiik, hogy az egyhiz 895
projekt keretén beliil 150 orszagban
nyujtott jairvanylgyi emberbarati
segitséget.

Sok otthonban névekedett az
evangélium tanulmanyozasinak
mértéke, ami megerdsodott bizony-
sagokat és csaladi kapcsolatokat
eredményez. Egy anya ezt irta:
»Sokkal kozelebb érezzitk magunkat
a gyermekeinkhez és unokainkhoz
most, hogy vasarnaponként 6sszegyu-
link Zoomon keresztiil. Felvaltva
osztjdk meg a Jojj, kovess engem!
leckével kapcsolatos gondolataikat.
A csaladtagjainkért elmondott imak
megvialtoztak, mert jobban értjik a
sziikségleteiket.”

Azért imadkozom, hogy népként
arra hasznaljuk ezt az idészakot, hogy
lelkileg novekedjink. Azért vagyunk
itt a f6ldon, hogy prébara tétessiink;
hogy kideriiljon, Jézus Krisztus kove-
tését valasztjuk-e; hogy rendszeresen
blinbanatot tartsunk; hogy tanuljunk
és fejlédjink. A lelklink vagyakozik a
fejlédésre. Ezt pedig azzal tessziik a
leginkabb, hogy szilirdan a szovetség
Osvényén maradunk.

Barmi torténjék is, Mennyei Atyank
és Fia, Jézus Krisztus szeretnek min-
ket. Gondoskodnak rélunk. Ok és a
szent angyalaik 6rkodnek felettiink.’
Tudom, hogy ez igaz.

Amint most 6sszegytliink, hogy
meghallgassuk a szavakat, melyek ata-
dédsira az Ur az O szolgiit sugalmazta,

arra kérlek benneteket, hogy gon-
dolkodjatok el az Ur egy igéretén. O
kijelentette, hogy ,aki akarja, az meg-
ragadhatja Isten szavat, mely él6 és
hat6, mely az 6rdog minden ravasz-
sagait... és csalardsagat kettéhasitja,
és a [Krisztus tanitvinyat] egy sztk és
keskeny tton atvezeti”

Imadkozom, hogy Ggy dontse-
tek majd, hogy megragadjatok Isten
szavat, ahogy az ezen az altalinos
konferencidn kijelentésre keriil. Es
imddkozom, hogy érezzétek az Ur
tokéletes szeretetét irintatok.? Jézus
Krisztus szent nevében, amen.

JEGYZETEK
1. Lasd Tan és szovetségek 84:88.
2. Hélaman 3:29; kiemelés hozzaadva.
3. Lasd 2 Nefi 1:15.
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David A. Bednar elder
a Tizenkét Apostol Kvérumabdl

Most van itt az idd a felkésziilésre, valamint annak
bizonyitasdra, hogy készek és képesek vagyunk
mindent megtenni, barmit is parancsoljon nekink

az Ur a mi Istenink.

Imadkozom, hogy a Szentlélek timo-
gasson mindannyiunkat, mik6zben
megosztom azokat a gondolatokat és
érzéseket, melyek erre az altalanos
konferencidra készulve érkeztek az
elmémbe és a szivembe.

A probatételek jelentésége
A teljes ideji egyhazi szolgalat-
ra val6 elhivisomat megel6zéen

tobb mint két évtizeden it egyetemi
tanarként és vezetéként dolgoztam.
Oktatoként az elsédleges feladatom

a hallgatok segitése volt abban, hogy
megtanuljanak tanulni. Munkam
elengedhetetlen része volt, hogy
vizsgateszteket allitsak Ossze, érté-
keljek, valamint visszajelzést adjak a
hallgatok teljesitményérdl. Ahogyan
azt személyes tapasztalatb6l mar talan
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tudhatjatok, a tesztek altalaban nem a
tanulasi folyamat legkedveltebb részei
a hallgaték korében.

A rendszeres megmérettetés
azonban teljességgel elengedhetetlen
a tanulashoz. Egy hatékony felmé-

16 segit Osszehasonlitani azt, amit
tudnunk kellene azzal, amit valéjaban
tudunk egy adott témarol. Ezen kiviil
egy olyan teljesitményszintet is meg-
hataroz, amely alapjan kiértékelhetjik
tanulasunkat és a fejlédésiinket.

A halandésag iskoldjanak tesztjei
hasonléképpen elengedhetetlen ele-
mei az 6rokkévalo fejlédéstinknek.
Erdekes m6don azonban az angol
nyelv( alapmiivek szentirasi szovegé-
ben egyetlen egyszer sem fordul el
a teszt kifejezés. Ehelyett a megpro-
bal, a megvizsgdl, illetve a probdra
tesz kifejezésekkel irjak le azokat a
ktlonféle médokat, melyekkel meg-
felel6en bemutathatjuk a Mennyei
Atyank 6rok boldogsagtervével kap-
csolatos lelki tudasunkat és ismerete-
inket, az azirdnt valé odaadasunkat,
illetve azon képességiinket, hogy a
Szabadit6 engesztelésének dldasaira
torekedjink.

O, aki a szabaditis tervét megalkot-
ta, haland6 prébatételiink valodi céljat
a probadra tesz, a meguizsgdl, valamint
a megprobadl szavakkal irta le az Gsi
és a modern kori szentirisokban. ,Es
probdra tessziik Sket ezzel, hogy meg-
lassuk, vajon megtesznek-e minden
olyan dolgot, amit az Ur, az 6 Isteniik
megparancsol nekik”.

Figyeljétek meg a zsoltariré David
ezen konyorgését:

,Probadlj meg, Uram, és kisérts meg,
és vizsgadld meg veséimet és szivemet.

Mert kegyelmed szemem el6tt van,
és hiségedben jarok-kelek.”

1833-ban pedig az Ur kijelentette:
,Ne féljetek tehat az ellenségeitek-
t6l, mert én szivemben elrendeltem,



Dominikai Kéztarsasdg, Santo Domingo

mondja az Ur, hogy minden dolog-
ban prébadra teszlek titeket, vajon
megmaradtok-e a szovetségemben,
méghozza mindhalalig, hogy mélt6-
nak talaltathassatok.”

Probatétel és megprobaltatas
napjainkban

2020 részben egy vilagméreti
jarvany éve is volt, amely szimos
moédon prébara tett, megvizsgalt
és megprobalt bennilinket. Azért
imadkozom, hogy egyénekként és
csaladokként is megtanuljuk azo-
kat az értékes leckéket, amelyeket
kizarélag a probara tevé élmények
tanithatnak meg nekiink. Azt is remé-
lem, hogy mindannyian teljesebb
mértékben ismerjik el ,Isten nagy-
sagat”, valamint az igazsigot, mely
szerint ,6 javlunkra] fogja szentelni
megprobiltatasailnkat]”.

Két alapvetd tantétel irdnyithat és
erdsithet benniinket, amikor prébara
tevé és megprobaléd korilményekkel
keriiliink szembe az életiinkben, bar-
mik legyenek is azok: (1) a felkésztlés
tantétele, valamint (2) a Krisztusba
vetett allhatatossaggal val6 elére
torekvés tantétele.

Probatétel és felkésziilés

A Szabadité tanitvinyaiként paran-
csolatot kaptunk, miszerint: ,készit-
setek el6 minden sziikséges dolgot, és
alapitsatok egy hazat, méghozza az
ima hazat, a bojtolés hazat, a hit hazat,
a tanulds hazat, a dics6ség hazat, a
rend hazat, Isten hazat™.

Arra is igéretet kaptunk, hogy
,ha fel vagytok késziilve, akkor nem
fogtok félni.

Es hogy megmenekiilhessetek az
ellenség hatalmatol, és osszegytjtes-
setek nékem igazlelk(, szeplStelen és
artatlan népként.”®

E szentirisok tokéletes keretet
biztositanak az életiink és otthonunk
megszervezéséhez és felkészitéséhez
mind fizikailag, mind lelkileg. A halan-
dosag probara tevé élményeire valod
felkésziiléstinkre tett eréfeszitéseink-
nek a Szabadit6 példajat kell kovet-
nitik, aki fokozatosan ,gyarapodék
bolcsességben és testének allapotja-
ban, és az Isten és emberek el6tt valod
kedvességben™ — az intellektualis,
fizikai, lelki és tirsasagi felkészilés
elegyében.

Néhany hénapja az egyik délutin
Susannal leltaroztuk az élelmiszer-
raktarunkat, valamint a vészhelyzeti
felszerelésiinket. A Covid19 akkor épp
rohamosan terjedt, és foldrengések
sorozata razta meg utah-i otthonunkat.
Hiazassagunk elsé napjait6l kezdve
munkilkodtunk azon, hogy a pré-
fétai tanacsot kovetve felkésziljink
az el6re nem latott kihivasokra, igy a
virus és a foldrengések kozepette jo
és id6szerd otletnek tint, hogy ,meg-
vizsgaljuk” felkésziiltségi allapotunkat.
Szerettik volna tudni az osztalyzatun-
kat ezen a varatlan ropdolgozaton.

Rengeteget tanultunk ebbdl. A fel-
késztlési munkank szimos teriileten
megfelel$ volt. Néhany masik tertile-
ten azonban fejlédésre volt sziikség,

mivel kordbban nem ismertlink fel
bizonyos sziikségleteket és nem fog-
lalkoztunk veliik idében.

Kozben persze sokat nevettiink.

Az egyik szekrény mélyén példaul
olyan dolgokat taldltunk, amelyek mar
évtizedek 6ta voltak az élelmiszer-
raktirunkban. Oszintén szélva egyes
dobozokat féltink kinyitni és meg-
vizsgalni, nehogy Gjabb vilidgjarvanyt
idézzink el6. Mindenki megnyugtata-
sira mondom, hogy a veszélyes anya-
gokat megfeleléen artalmatlanitottuk,
ezzel elharitva a vilagot fenyegetd
egészségligyi kockazatot.

Néhany egyhaztag igy vélekedik,
hogy a vészhelyzeti tervek és készle-
tek, az élelmiszerraktirozas, valamint
a 72 6ras csomagok ideje bizonyara
mar lejart, hiszen a Fivérek mostani-
ban nem beszéltek kimeritéen ezekrdl
és az ehhez kapcsol6dé témakrol az
altalanos konferencidn. A felkésziilés-
re vonatkozo ismétlédé intés azonban
évtizedek 6ta elhangzik az egyhaz
vezetSinek sz4jabdl. A profétai tanacs
kovetkezetessége az idé mulasival
megteremti az egyértelmuiség és a
figyelmeztetés hangerejének erételjes

Németorszdg, Miinchen
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Guatemala, Guatemalavaros

koncertjét, amely sokkal hangosabb
annal, mint amit a sz6l6 eléadasok
valaha is produkalhatnak.

Ahogy a kihivasokkal teli id6k
felfedik a fizikai felkésziilés hia-
nyossagait, gy a lelki hanyagsag és
elkényelmesedés nyavalyai is a nehéz
megprébiltatisok soran fejtik ki leg-
ink4abb rombolé hatisukat. Példanak
okaért a tiz sziz példazatabol meg-
tanuljuk, hogy a felkésziilés haloga-
tasa sikertelen probatételhez vezet.
Emlékezzetek vissza, miként vallott
kudarcot az 6t balga sziiz a vélegény
érkezése napjin eléjuk tart vizsgara
val6 megfeleld felkésziilés terén.

,A kik bolondok valanak, mikor
lampasaikat elévevék, nem vivének
magukkal olajat;

Az eszesek pedig lampasaikkal
egyutt olajat vivének az 6 edényeik-
ben. [...]

Ejfélkor pedig kialtas 16n: Imhol j&
a vélegény! JGjjetek elébe!
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Akkor felkelének mind azok
a szizek, és elkésziték az &
lampasaikat.

A bolondok pedig monda-
nak az eszeseknek: Adjatok
néklnk a ti olajotokbdl, mert a
mi ldampasaink kialusznak.

Az eszesek pedig felelének,
mondvan: Netaldn nem lenne
elegendd nékiink és néktek;
menjetek inkdbb az drdsokhoz,
és vegyetek magatoknak.

Mikor pedig venni jarnak
vala, megérkezék a vélegény;
és a kik készen valdnak, beme-
nének 6 vele a menyegzSbe,
és bezaraték az ajté.

Késébb pedig a tobbi szi-
zek is megjovének, mondvan:
Uram! Uram! nyisd meg mi
nékink.”®

,O pedig felelvén, monda:

Bizony mondom néktek, nem
ismerlek titeket.”

Ezen a vizsgan legalabbis, az
Ot balga szliz csupan az ige hall-
gatéjanak bizonyult, nem pedig
cselekvjének.

Egyik baritom igen lelkiismeretes
joghallgaté volt. A félév soran Sam
mindennap id6t szant arra, hogy
attekintse, dsszegezze, illetve a jegy-
zeteibdl megtanulja az Osszes targy
anyagat, amelyre beiratkozott. Ugyan-
ezt a mintat kdvette az 6sszes targybol
minden hét végén és minden hénap
végén. Ezzel a technikaval képes
volt elsajatitani a jogot, nem csupan
bemagolni a részleteket. Amikor pedig
elérkeztek a zarovizsgak, Sam felké-
szilt volt. S6t, szimara a zarévizsga
id8szaka volt a jogi képzése egyik leg-
kevésbé megterheld része. A hatékony
és id6ben torténd felkésziilés megelS-
zi a sikeres probatételt.

Az a hozzaillas, amelyet Sam
alkalmazott a jogi tanulmanyai sordn,

kiemeli az Ur elsédleges novekedési
és fejlédési mintajainak egyikét. ,Mert
ime, igy sz6l az Uristen: Sort sorra,
el6irast elirasra, itt egy kicsit és ott
egy kicsit adok az emberek gyermeke-
inek; és adldottak azok, akik hallgatnak
el6irasaimra, és meghalljak tanacso-
mat, mert bolcsességet tanulnak; mert
annak, aki befogadja, tobbet adok”.
Mindannyiunkat arra kérek,
hogy ,gondolljuk] meg j6l a [mi]
Utailnkat]”'3, és  kisérts[ik] meg
mag[unkat], ha a hitben vagylunk]-é?
mag[unkat] prébaljluk] meg”*. Mit
tanultunk az elmult hénapok életmod-
beli kiigazitisaibol és korlatozasaibol?
Mit kell kijavitanunk az életiinkben
lelkileg, fizikailag, tarsas kapcsolatok-
ban, érzelmileg és intellektualisan?
Most van itt az id6 a felkésziilésre,
valamint annak bizonyitasara, hogy
készek és képesek vagyunk mindent
megtenni, barmit is parancsoljon
nekiink az Ur, a mi Istentink.

Bizonyitas és el6re torekvés

Egyszer részt vettem egy fiatal
misszionarius temetésén, aki egy
balesetben hunyt el. A misszionari-
us édesapja beszélt a szertartison,
leirva, milyen szivszaggaté a szeretett
gyermektdl valo varatlan elszakadas
a halandésigban. Oszintén kijelen-
tette, hogy 6 személy szerint nem érti
az ilyen esemény okait és id6zitését.
Sohasem feledem azonban, ahogyan
ez a derék ember azt is kijelentette,
miszerint tudja, hogy Isten ismeri
gyermeke tavozasinak okait és id6zi-
tését — ez pedig elegendd a szamadra.
Elmondta az egybegytlteknek, hogy
bar & és a csalidja szomordak, mégis
rendben lesznek; a bizonysaguk
szilard és allhatatos maradt. Beszé-
dét a kovetkezd kijelentéssel zarta:
,Szeretném, ha tudnatok, hogy ami
Jézus Krisztus evangéliumat illeti, a



csaladunk teljes mértékben elkotelez-
te mellette magat. Teljes mértékben
elkoteleztik mellette magunkat.”

Bir a draga szerettiik elvesztése
szivszaggaté és nehéz volt, ennek a
bator csalidnak a tagjai lelkileg fel
voltak késziilve annak bizonyitisara,
hogy képesek orokkévald jelentéségl
leckéket megtanulni az altaluk elszen-
vedett nehézségeken keresztiil. ™

A hithlség nem balgasig vagy
elvakultsiag. Sokkal inkabb azt jelenti,
hogy megbizunk Jézus Krisztusban,
és Szabaditénkként Obelé, az O
nevébe és az O igéreteibe helyezziik
a bizodalmunkat. Amikor ,Krisztusba
vetett dllhatatossaggal... torek[sziink]
elére, tokéletesen ragyogd remény-
séggel, és Isten és minden ember
szeretetével”, akkor korldtozott
haland6 képességeinken messze
tilnydlo orokkévalod latasmoddal és
jovéképpel dldatunk meg. Képessé
tétetlink arra, hogy ,0sszegyulfjink],
és szent helyeken all[junk]™, és ,ne
mozdulfjunk] el, mig el nem jo6n az
Ur napja”".

1998 decemberében, mialatt a
Brigham Young Egyetem — Idaho
rektoraként szolgaltam, ellitogatott a
kampuszra Jeffrey R. Holland elder,
hogy beszédet mondjon az egyik heti
dhitatunkon. Susannal meghivtunk
néhany hallgatét, hogy taldlkozzanak
és beszélgessenek Holland elderrel,
mielétt elmondja az tizenetét. Ami-
kor a talilkoz6 a végéhez kozeledett,
megkérdeztem Holland eldert: ,Ha
csak egyetlen dolgot tanithatnal ezek-
nek a hallgatéknak, mi lenne az?”

O igy felelt:

»A polaritas irinyiba torténé egyre
nagyobb elmozdulasnak vagyunk a
tanui. Utolsé napi szentekként elve-
szik télink a kozéput valasztdsinak
lehet6ségét. Az arany kozépiit el fog
tinni.

Ha a foly6 sodraban lebegiink a
vizen, akkor eljutunk valahova. Egé-
szen egyszeren oda megyiink, ahova
az 4ramlat visz. A folyé sodrisinak
irinyaban haladni, az arapaly kove-
tése, az arral val6 sodrédds azonban
mar nem lesz elegendé.

Dontéseket kell hoznunk. Ha nem
dontiink, az is dontés. Tanuljatok meg
most donteni!”

Holland elder kijelentése az egyre
fokoz6do polarizaciordl profétainak
bizonyult, a kérdésemre adott valasz
ota eltelt 22 év tarsadalmi trendjeit és
eseményeit szemlélve. Holland elder
az Ur és a vildg Gtjai kozotti egyre
szélesedd szakadékot megjosolva
figyelmeztetett arra, hogy gyorsan
elillantak azok a napok, amikor még
egyik labbal kényelmesen allhattunk
a visszaallitott egyhaz talajin, mig a
masik labunkat a vilagban vetettik
meg. Az Ur e szolgija arra biztatta a
fiatalokat, hogy dontsenek, késziil-
jenek fel, és valjanak a Szabadito
elkotelezett tanitvanyaiva. Segitett
nekik felkészllni és eléretorekedni a
prébara tevd, megvizsgild és megpro-
bal6 élettapasztalatok felé.

igéret és bizonysag
A folyamat, melynek soran préba-
ra tesszik magunkat, alapvets része

Mennyei Atya nagyszer boldogsag-
tervének. Megigérem, hogy amikor
felkésztliink és elbretoreksziink a
Szabaditéba vetett hittel, akkor mind-
annyian elnyerhetjik ugyanazt az
érdemjegyet a halandésag végsé vizs-
gdjan: ,Jol vagyon jé és hi szolgam,
kevesen voltal hi, sokra bizlak ezutin;
menj be a te uradnak 6romébe.”*®

Tanusitom, hogy Isten, az Orokké-
val6 Atya, a mi Atyank. Jézus Krisz-
tus az O Egysziilott és él6 Fia, a mi
Szabaditonk és Megviltonk. Ezekrdl
az igazsagokrol teszek oromteli
bizonysagot az Ur Jézus Krisztus szent
nevében, amen. A

JEGYZETEK
1. Abraham 3:25; kiemelés hozziadva.
2. Zsoltarok 26:2-3; kiemelés hozzaadva.
3. Tan és szovetségek 98:14; kiemelés
hozzaadva.
4. 2 Nefi 2:2.
5. Tan és szovetségek 88:119; kiemelés
hozzaadva.
6. Tan és szovetségek 38:30-31.
7. Lukacs 2:52.
8. Maté 25:3-4, 6-11.
9. Joseph Smith forditas, Maté 25:12 (a
Szentiraskalauz 231. oldalan).
10. Lasd Jakab 1:22-25.
11. 2 Nefi 28:30.
12. Aggeus 1:5, 7.
13. 2 Korinthusbeliek 13:5.
14. Lasd Tan és szovetségek 105:6.
15. 2 Nefi 31:20.
16. Tan és szovetségek 101:22.
17. Tan és szovetségek 87:8.
18. Maté 25:21.
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a Hetvenektél

Scott D. Whiting elder

Csakis a Szabaditd isteni segitségével haladhatunk
mindannyian afelé, hogy olyannd véljunk, amilyen O.

A Szabadit6 intése, miszerint legyiink
olyanok, ,amilyen én vagyok™, még
azok szamara is jjesztéen nehéznek és
latszolag elérhetetlennek tnhet, akik
alaposan tanulminyozzik Jézus Krisz-
tus életét és szolgalattételét. Talan ti is
olyanok vagytok, mint én — olyannyira
tudatiban vagytok a hibiitoknak és
gyarlésigaitoknak, hogy kényelme-
sebb szamotokra fejben egy olyan
osvényen lépdelni, amelyen nincs
emelkedd és nem jar sok novekedés-
sel. ,Ez a tanitds igy nyilvan életsze-
rltlen és tdlz6” — magyarizkodunk
magunkban, mikdzben kényelmesen
a legkisebb ellenallds dtjat valasztjuk,
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minél kevesebbet égetve el eziltal a
szlikséges valtozas kal6ridibol.

Csakhogy mi van akkor, ha az
,amilyen [O]” nem képletes fogalma-
z4s, még ebben a halandé allapo-
tunkban sem? Mi van akkor, ha ez
egy bizonyos mértékig nemcsak hogy
elérhet$ ebben az életben, hanem
az eléfeltétele is annak, hogy ismét
Ovele lehessiink? Mi van akkor, ha
a Szabadit6 pontosan és precizen
igy is értette: ,amilyen én vagyok”?
Akkor mi van? Milyen fokd eréfe-
szitést lennénk hajlandéak kifejteni
azért, hogy meghivjuk az életiinkbe
az O csodilatos hatalmat, képessé
valva eziltal megvaltoztatni magat a
természetlinket?

Neal A. Maxwell elder ezt tanitotta:
L2Amikor azon elmélkediink, miszerint
Jézus megparancsolta nekiink, hogy
olyanni véljunk, mint O, azt lithat-
juk, hogy a jelenlegi korilményeink
kozepette nem feltétleniil vagyunk
gonoszak, hanem inkabb igencsak fél
szivvel és csekély lelkesedéssel visel-
tetiink az O {igye irint — amely a mi
tigytink is! Magasztaljuk Ot, de csak
elvétve utanozzuk.”* Egy fiatal lelkész,
egy bizonyos Charles M. Sheldon igy
fejezte ki hasonl6 érzéseit: ,Keresz-
ténységiink tilzottan szereti a gondta-
lansagot és a kényelmet ahhoz, hogy
barmi olyan durvat és nehezet vegyen
magara, amilyen egy kereszt.”

Pedig mindannyiunkra érvényes az
el6iras, hogy viljunk olyanni, amilyen
O - éppen gy, ahogy Jézus Krisztus
is olyanna vilt, mint az Atya.! Halada-
sunk kozben egyre teljesebbé, befeje-
zettebbé és teljes mértékben kifejletté
valunk.’> Az efféle tanitds nem vala-
mely felekezet tanain alapszik, hanem
kozvetleniil magatol a Mestertdl jon.
Ez az a lencse, melyen 4t az életet élni,
az értestiléseket megfontolni, és a kap-
csolatokat apolni kell. Valéban nincs
mas modja az dsszetort kapesolatok
vagy egy megrepedezett tirsadalom
meggyogyitisanak, mint hogy minde-
gyikiink még teljesebben igyekezzen
utidnozni a Békesség Hercegét.®

Vegylik fontoléra, miképpen kezd-
junk el egy arra irinyul6 atgondolt,
szandékos és tudatos torekvést, hogy
pontosan Jézus Krisztus tulajdonsigaira
szert téve olyanna viljunk, amilyen O.

Eltokélni és elkételez6dni

Néhany évvel ezel6tt a feleségem-
mel ott alltunk a Japan legmagasabb
hegyére, a Fudzsira vezet$ Osvény
elejénél. Ahogy elindultunk felfelé,
felnéztiink a messzi tivolban maga-
sod6 cstcsra, és nem tudtuk, képesek
lesziink-e eljutni odiig.

Egyre feljebb haladva sorra meg-
tapasztaltuk a kimeriltséget, a faj6
izmokat és a magaslati leveg$ hatasat.
Fontos lett, hogy fejpben mindig csak a
kovetkezs 1épésre Hsszpontositsunk.
Azt mondogattuk: ,Lehet, hogy nem
jutok el egyhamar a csucsig, de ezt
a kovetkezd 1épést most meg tudom
tenni.” Ahogy telt az id6, ez a félelme-
tes feladat végiil megval6sithatova valt
— lépésrdl 1épésre.

Az elsé 1épés ezen a Osvényen,
mely oda vezet, hogy olyanna val-
junk, amilyen Jézus Krisztus, az erre
irAinyul6 vagy. J6 dolog megérteni
az intést, miszerint legytink olyanok,



amilyen O — 4m ehhez a
megértéshez tarsulnia kell a
vagyédasnak is onmagunk
atalakitasara, lépésenként, a
természetes embert megha-
lad6an.” E vagy kifejleszté-
séhez tudnunk kell, hogy ki
is Jézus Krisztus. Tudnunk
kell valamit a jellemérdl?,
valamint keresniink kell a
tulajdonsagait szentirisban,
hoédolati gytiléseken és

mis szent helyeken. Amint
elkezdjiik jobban meg-
ismerni Ot, észre fogjuk
venni, ahogy a tulajdonsa-
gai masokban titkkrézédnek.
Ez batoritani fog benniinket
a sajat kildetéstinkben,
hiszen ha masok képesek

- bizonyos mértékig — szert
tenni az O tulajdonsagaira, akkor mi is
képesek vagyunk ra.

Ha 6szinték vagyunk magunkkal,
akkor Krisztus benntink 1évé vilagos-
saga’ azt sigja neklnk, hogy van egy
bizonyos tivolsig a mostani helyze-
tlink és a Szabadit6 vagyott jelleme
kozott.* Az efféle 6szinteség 1étfon-
tossagu, ha abba az irinyba szeret-
nénk haladni, hogy olyanna valjunk,
amilyen O. Mi tébb, az észinteség az
O egyik tulajdonsiga.

Na marmost azok, akik kozilink
batrak, talin fontoléra vehetik, hogy
megkérdezzék egy olyan csaladtag-
jukat, a hazastarsukat, egy baratjukat
vagy lelki vezetjiket, akiben megbiz-
nak, hogy Jézus Krisztus tulajdonsagai
kozil melyikre is van sziikségiik — és
talan jobban teszik, ha a valaszra var-
va erésen megkapaszkodnak. Idén-
ként egy elvarizsolt kastély torzitd
tikreiben szemléljik magunkat, ame-
lyek a valésidgosnal sokkal teltebbnek
vagy sokkal karcsibbnak mutatnak
benniinket.

A bizalmas baratok és csaladtagok
segithetnek nekiink abban, hogy pon-
tosabban lassuk magunkat, de még
veliik is el6fordulhat — barmily szere-
tetteljes és segit6kész is a szindékuk
-, hogy tokéletlentil latnak dolgokat.
Ennek eredményeképpen létfon-
tossigu, hogy a mi szereté Mennyei
Atyankat is megkérdezziik, mire is van
sziikséglink és hova 6sszpontositsuk
az eréfeszitéseinket. O tokéletesen lat
minket, és szeretetteljesen meg fogja
mutatni nekiink a gyengeségeinket."
Taldn arra fogtok rajonni, hogy tobb
tirelemre, alazatra, j6sziviiségre, sze-
retetre, reményre, szorgalomra vagy
engedelmességre van szitkségetek,
hogy csak néhdnyat emlitsek.'

Nem olyan régen volt egy 1élekpro-
balé élményem, amikor is egy szere-
tetteljes egyhazi vezetd igen nyiltan
utalt arra, miszerint hasznomra vilna,
ha nagyobb mértékben lenne meg
bennem egy bizonyos tulajdonsag.
Szeretettel dtugrott minden torzitast.
Aznap este elmeséltem ezt az élményt

a feleségemnek. O irgal-
mas josziviséget tanusitott,
mikdzben egyetértett a
javaslattal. A Szentlélek
megerdsitette nekem, hogy
a tandcsuk egy szeret$
Mennyei Atyatél ered.

Az is hasznos lehet, ha
6szintén elvégezzik a Pré-
dikdljatok evangéliumo-
mat! hatodik fejezetében
1évé, krisztusi tulajdon-
sagokkal kapcsolatos
tevékenységet.'

Amint lefolytattal egy
6szinte értékelést, és
eltokélted magad, hogy
nekiindulsz a hegyoldal-
nak, akkor blinbanatot
kell tartanod. Russell M.
Nelson elnok szeretettelje-
sen ezt tanitotta: , Amikor a blinb4anatot
valasztjuk, akkor a valtozast valasztjuk!
Engedjiik a Szabaditonak, hogy 6nma-
gunk legjobb viltozatira formaljon
minket. Azt valasztjuk, hogy lelkileg
novekediink és 6romben részestilink
— az Obenne valé megviltis 6romé-
ben. Amikor a blinbanatot valasztjuk,
akkor azt valasztjuk, hogy egyre hason-
16bba vilunk Jézus Krisztushoz!”'4

Olyanni vilni, amilyen Jézus
Krisztus, meg fogja kovetelni téliink a
sziviink és az elménk — sét, az egész
jellemiink — megvaltoztatisat, és ennek
megtétele csakis Jézus Krisztus szaba-
dit6 kegyelmén keresztiil lehetséges."”

Beazonositani és cselekedni

Most, hogy mar eltokéltétek,
miszerint megvaltoztok és blinbanatot
tartotok, tovabba utmutatisra tore-
kedtetek ima, Gszinte elmélkedés és
esetleg masokkal valé tanidcskozas
altal, ki kell valasztanotok egy olyan
tulajdonsagot, amelyre élesen fogtok
osszpontositani. El kell koteleznetek
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magatokat amellett, hogy jelentés er6-
feszitést fogtok kifejteni. E tulajdonsa-
gokat nem fogjatok olcsén és gyorsan
megkapni, am az O kegyelme 4ltal

az igyekezet sorin ezek fokozatosan
jonni fognak.

A krisztusi tulajdonsagok egy
szereté Mennyei Atya ajindékai, hogy
megildjanak benntinket és a kori-
lottiink 1évéket. Ennek megfeleléen
az e tulajdonsigok megszerzésére
irinyul6 eréfeszitéseink megkovetelik
majd az O isteni segitségéért folyamo-
dé szivbdl jové fohaszokat. Ha azért
toreksziink ezekre az ajindékokra,
hogy jobban szolgiljunk masokat, O
meg fog 4ldani benniinket az eréfe-
szitéseinkben. Isten barmely ajindé-
kanak 6nzd hajszoldsa csalddassal és
bosszisiggal végzddik.

Aziltal, hogy mélyrehatéan egyet-
len sziikséges tulajdonsagra Gsszpon-
tositotok, mikdzben egyre inkabb
szert tesztek ra, mas tulajdonsagok
is elkezdenek halmozédni bennetek.
El6fordulhat-e, hogy aki mélyrehat6-
an a josziviségre Osszpontosit, az ne
gyarapodna szeretetben és aldzatban
is? Aki az engedelmességre 6ssz-
pontosit, az vajon ne tehetne szert
nagyobb szorgalomra és reményre?
Jelent6s eréfeszitéseitek, melyek arra
irinyulnak, hogy szert tegyetek az
egyik tulajdonsagra, olyan dagillya
valnak, amely minden hajét megemel
a kikotében.

Feljegyezni és fenntartani

Fontos, hogy mikdzben igyekszem
olyann4 vilni, amilyen O, feljegyez-
zem az élményeimet és a tanultakat.
Amikor mélyen az elmémben tanul-
manyozom az O egyik tulajdonsigat,
Uj arcukat mutatjak a szentirisok, mert
meglitom e tulajdonsig példait az
O tanitisaiban, a szolgilattételében
és a tanitvanyaiban. A tekintetem
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jobban 6sszpontosit arra is, hogy
felismerjem masokban ezt a tulajdon-
sagot. Csodilatos embereket latok az
egyhdzon beliil és kivil is, akik T6le
atvett tulajdonsagokkal rendelkeznek.
Erételjes példai 6k annak, ahogy az

O szeretetteljes kegyelme altal azok a
tulajdonsiagok meg tudnak nyilvanulni
az egyszerd halandokban.

Annak érdekében, hogy valés
fejlédést tapasztalj meg, folyamatos
er6feszitést kell tenned. Nagyon
hasonléan ahhoz, ahogy egy hegy
megmaszasa elézetes felkésziilést,
maszas kozben pedig szivossigot
és kitartast igényel, gy ez az uta-
z4s is valos erdfeszitést és dldozatot
kivan majd. Az igazi kereszténység,
melyben olyanna igyeksziink valni,
amilyen a Mesteriink, mindig is a
télink telhetd legjobb eréfeszitéseket
igényelte.'®

Most pedig egy intd sz6. Annak
a parancsolatnak, miszerint legylink
olyanok, amilyen O, nem az a célja,
hogy btintudatot, érdemtelenséget
vagy a szeretet hidnyat érezzétek. Az
egész halandé tapasztalasunk a fejlé-
désrdl, a probalkozasrdl, a kudarcrél
és a sikerrdl sz6l. Még ha a feleségem-
mel kifejezetten azt is kivintuk volna,
hogy a szeminket lehunyva felva-
razsolhassuk magunkat a hegycstcsra,
az élet nem errdl szol.

Elég jok vagytok, szeretnek ben-
neteket, de ez nem jelenti azt, hogy
mir befejezettek vagytok. Van még
elvégzendS munka ebben az életben
és a kovetkezében is. Csakis az O

isteni segitségével haladhatunk mind-
annyian afelé, hogy olyanna valjunk,
amilyen O.

Ezekben az id6kben, amikor latszé-
lag minden zlrzavaros és Ugy tlnik,
hogy ,minden embert félelem szall
meg”", akkor az egyetlen ellenszer,
az egyetlen gyogyir az, ha toreksziink
olyannak lenni, amilyen a Szabadit6'®,
az egész emberiség Megvaltéja®, a
Vilag Vilagossiga®, és keressiik Ot,
aki kijelentette: ,En vagyok az Gt"?.

Tudom, hogy az O isteni segitsége
és ereje altal 1épésrdl 1épésre megvals-
sithato, hogy olyanna valjunk, amilyen
O. Ha nem igy lenne, nem adta volna
nekiink ezt a parancsolatot.” Tudom
ezt — részben azért, mert az O tulaj-
donsagait litom oly sokatokban.
Ezekrdl teszem a bizonysigomat Jézus
Krisztus nevében, amen. l
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Michelle D. Craig

elsé tandcsos a Fiatal N6k éltalanos elnkségében

A Szentlélek hatalma altal Krisztus képessé tesz
majd minket arra, hogy Ugy lassuk magunkat és
Ugy lassunk masokat, ahogyan O teszi

Meglatni Isten kezét

Szeretem annak a fiatal férfinak
a torténetét az Oszovetségben, aki
Elizeus profétat szolgalta. A fiatal férfi
koran reggel felébredt, kiment, és lat-
ta, hogy a varost hatalmas sereg vette
kortl, hogy elpusztitsik az ott él6ket.
Odaszaladt Elizeushoz: ,Jaj, jaj, édes
uram! mit cselekedjink?”

Elizeus igy felelt: ,Ne félj. Mert
tobben vannak, a kik veliink vannak,
mint a kik 6 velok.”

Elizeus tudta, hogy a fidnak tobbre
van sziiksége a megnyugtatisnil: egy
latomasra volt szitksége. Ezért hat
_imadkozott Elizeus és monda: Oh
Uram! nyisd meg kérlek az § szeme-
it, hadd lasson. Es megnyitd az Ur a
szolga szemeit és lata, és imé a hegy
rakva volt tizes lovagokkal és szeke-
rekkel Elizeus koriil.”!

Lehetnek olyan alkalmak, amikor
a szolgihoz hasonléan nektek is
nehezetekre esik meglatni, hogyan
munkalkodik Isten az életetekben
— amikor #i is ostrom alatt érzitek
magatokat —, amikor a haland6sag
prébatételei térdre kényszeritenek.
Virjatok és bizzatok Istenben és az O
idézitésében, hiszen teljes szivetekkel
bizhattok az O szivében. De van itt

egy masodik tanulsag is. Kedves névé-

reim és fivéreim! Ti is imadkozhattok,

hogy az Ur megnyissa a szemeteket,
hogy azokat a dolgokat is meglas-
satok, amelyeket rendszerint nem
latnatok.

Ugy latni magunkat, ahogy Isten lat
minket

Talan a legfontosabb dolgok, ame-
lyeket viligosan latnunk kell, azok,
hogy kicsoda Isten és valéjaban kik
vagyunk mi: mennyei szil6k fiai és
leanyai, ,isteni természettel és 6rokké-
val6 rendeltetéssel.”? Kérjétek Istent,
hogy nyilatkoztassa ki nektek ezeket
az igazsigokat azzal egylitt, hogy mit

Japan, Vakajama
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érez irantatok. Minél jobban megér-
titek valodi kiléteteket és célotokat,
és az a lelketekbe ivodik, az annal
nagyobb hatéssal lesz mindenre az
életetekben.

Latni masokat

Amikor megértjiik, milyennek lat
minket Isten, az el6késziti az utat
ahhoz, hogy tgy lassunk masokat,
ahogyan O. David Brooks cikkir6
ezt mondta: ,Tarsadalmunk legfébb
gondjai abbdl adédnak, hogy az
emberek gy érzik, nem latjak Sket,
nem tudnak réluk. [...] Van egy jel-
lemz¢ tulajdonsag, amelyben mind-
annyiunknak jobba kell vilnunk, ez
pedig az, hogy mélyrehatéan lassuk
a masikat, és minket is mélyrehatéan
lassanak.”

Jézus Krisztus mélyrehatdan latja
az embereket. O litja az egyéneket,
a szukségleteiket, és azt, hogy kivé
valhatnak. Akiket masok haldszoknak,
blindsoknek vagy vimszedSknek
lattak, azokban Jézus tanitvinyo-
kat latott; akit masok egy 6rdogtél
megszallott embernek lattak, annak

USA, Kalifornia, Temecula
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Jézus tiltekintett a kiilsé gyotrelmén,
tudomast vett a férfirél és meggyogyi-
totta 6t.*

Még elfoglalt életiinkben is kovet-
hetjiik Jézus példajat, és meglathatjuk
az egyéneket: a szlikségleteiket, a
hitiiket, a kliszkddéstiket, és azt, hogy
kivé valhatnak.’

Mikozben azért imadkozom, hogy
az Ur megnyissa a szememet, hogy
azokat a dolgokat is megliassam, ame-
lyeket rendszerint esetleg nem latnék,
gyakran felteszem magamnak e két
kérdést, majd odafigyelek a kapott
benyomasokra: ,Mi olyat teszek,
amit abba kellene hagynom?” és ,Mi
az, amit nem teszek és el kellene
kezdenem?”

Hoénapokkal ezel6tt az Grvacsora
szertartdsa kozben feltettem magam-
nak ezeket a kérdéseket, és meglepett
a kapott benyomas. ,Ne nézegesd a
telefonodat, mikdzben sorban allsz.”
Sorban allas kozben szinte auto-
matikussa valt, hogy telefonomat
lesem, mert ez j6 alkalom arra, hogy
egyszerre tObb mindent elintézzek:
utolérjem magam az iméljeimmel,
atfussam a hirek f6ci-
meit, vagy atgorgessek
a kozosségi oldalam
hirfolyaman.

Misnap reggel
egy hosszid sorban
varakozva talaltam
magamat a boltban.
El6vettem a telefono-
mat, aztin eszembe
jutott a benyomds,
amelyet kaptam. Eltet-
tem a telefonomat, és
kortilnéztem. ElSttem
a sorban meglattam
egy id6ésebb urat.
Szinte tires volt a
kosara, csak néhany
konzerv macskatip

volt benne. Kicsit kinosan éreztem
magam, de valami nagyon okosat
mondtam, olyasmit, hogy ,latom, van
egy macskaja”. Azt mondta, vihar
kozeleg, és nem akar macskaeledel
nélkil maradni. Par sz6t még valtot-
tunk, aztin ram nézett, és azt mond-
ta: ,Tudja, nem mondtam senkinek,
de ma van a sziiletésnapom.” Nagyon
meginditott. Boldog sziiletésna-

pot kivintam neki, és magamban
elmondtam egy koszonéimat, amiért
nem a telefonommal voltam elfoglal-
va, és nem szalasztottam el a pillana-
tot, hogy igazdn meglassak valakit,
és kapcsolatba 1épjek vele, amikor
sziiksége volt ra.

Teljes szivembdl kivinom, hogy
ne legyek olyan, mint a pap vagy a
lévita a Jerikéba vezetd Gton — olyan,
aki odapillant, majd tovabbmegy.” De
azt hiszem, tal sokszor mégis olyan
vagyok.

Meglatni Isten nekem sz616
megbizasat

Nemrégiben értékes leckét tanul-
tam a mélyrehato latasrol egy Rozlyn
nevt fiatal n6tél.

A torténetet egy bardtom osztotta
meg velem, aki teljesen magiba ros-
kadt, miutan a férje hiszévi hazassag
utan elkoltozott otthonrdl. A gyerekek
felvaltva voltak a szil6knél, ezért az,
hogy egyedil jirjon istentisztelet-
re, nagyon csiiggesztének tiint. Igy
emlékszik vissza:

,Egy olyan egyhadzban, ahol a csa-
lad kiemelt fontossigi, maganyosan
ildogélni fajdalmas tud lenni. Az elsé
vasarnap, amikor bementem, azért
imadkoztam, hogy senki ne széljon
hozzam. Szét voltam esve, és alig
tudtam visszatartani a konnyeimet. A
megszokott helyemre iiltem, remélve,
hogy senki nem veszi észre, mennyire
uresnek tlnik a pad.



Egy fiatal n6 az egyhazkozségiink-
bél hatrafordult és rim nézett. Mosolyt
erdltettem az arcomra. Visszamosoly-
gott. Lattam az aggodalmat az arcan.
Magamban azon fohdszkodtam, hogy
ne jojjon oda beszélgetni hozzam:
nem tudtam volna semmi pozitivat
mondani, és tudtam, hogy elsirnim
magam. Leszegtem a fejem, és keril-
tem a szemkontaktust.

A kovetkezé 6raban észrevettem,
ahogy vissza-vissza néz rim. A gyilés
végén egyenesen hozzam sietett. »Szia,
Rozlynl« — suttogtam. Atolelt, és azt
mondta: »Smith névér, latom, hogy
ma rossz napod van. Ugy sajndlom.
Szeretlek.« Ahogy arra szimitottam, a
konnyeim potyogni kezdtek, mikoz-
ben ujra atolelt. De miutan elvaltunk,
arra gondoltam, hogy taldn mégis
menni fog ez nekem.

Ez a draga 16 éves fiatal n6, aki
feleannyi id6és sem volt, mint én, az év
hatralévé részében minden vasarnap
megkeresett, hogy atoleljen és meg-
kérdezze, hogy vagyok. Ett6l mashogy
esett eljirnom istentiszteletre. Az az
igazsag, hogy kezdtem szdmitani
ezekre az Olelésekre. Valaki észrevett.
Valaki tudta, hogy ott vagyok. Valaki
torédott velem.”

Ahogy minden ajindék esetében,
melyeket az Atya oly készségesen fel-
ajanl, a mélyrehato latas is megkove-
teli tSliink, hogy kérjiink Otdle, aztin
pedig cselekedjiink. Kérjiik, hogy
tgy lissunk masokat, ahogy O: az O
val6di fiaiként és lednyaiként, végte-
len és isteni lehet6ségekkel. Azutan
cselekedjiink azaltal, hogy szeretjik és
szolgaljuk &ket, a kapott késztetések
szerint megerdsitve azt, hogy értéke-
sek és lehet6ségek rejlenek benniik.
Amint ez valik az életink mintajava,
azon vessziik majd észre magunkat,
hogy ,igaz kovetd[ivé valtunk] ...Jézus
Krisztusnak”®. Masok rank tudjak majd

Brazilia, Sdo Paulo

bizni a sziviiket. Es ebben a mintdban
felfedezziik majd a mi sajdt valodi
kilétiinket és rendeltetésiinket is.

A baratom egy masik élményét is
felidézte, amikor ott iilt abban az lires
padban, egyediil, eltinédve, hogy az
elmult hisz év erdfeszitése, hogy a
csaladja az evangélium szerint éljen,
vajon mind hidbavalé volt-e. Tébbre
volt sziiksége megnyugtaté megerd-
sitésnél; egy jovéképre volt sziiksége.
Erezte, hogy egy kérdés hasit a szivé-
be: ,Miért tetted azokat a dolgokat? A
jutalomért? Masok elismeréséért vagy
a kivint eredményért?” Egy pillanatig
tétovazott, megvizsgilta a szivét és
ekkor mar magabiztosan tudott vala-
szolni: ,Azért tettem, mert szeretem a
Szabaditét. Es szeretem az evangéliu-
mit.” Az Ur felnyitotta a szemét, hogy
segitsen latnia. Ez az egyszerd, de ati-
t6 erejli latismodbeli valtozas segitett
neki Krisztusba vetett hittel tovabbha-
ladni a kortlményei ellenére is.

Tanusitom, hogy Jézus Krisztus sze-
ret minket, és szemeket adhat nekiink
a latasra — akkor is, amikor nehéz,
akkor is, amikor faradtak vagyunk,
akkor is, amikor maganyosak
vagyunk, és még akkor is, amikor az
eredmény mds, mint amit reméltiink.
O a kegyelme iltal meg fog 4ldani
minket, és megnoveli azt, hogy mire
vagyunk képesek. A Szentlélek hatal-
ma altal Krisztus képessé tesz majd

minket arra, hogy Ggy ldssuk magun-
kat és igy ldssunk masokat, ahogyan
O teszi. Az O segitségével felismer-
hetjiik, mire van a leginkdbb sziikség.
Elkezdjitk majd meglitni az Ur kezét,
amint életiink megszokott részleteiben
és azokon keresztil munkalkodik —
mélyrehaton fogunk latni.

Es akkor majd, azon a nagy napon,
,2amikor megjelenik, akkor olyanok
le[sziink], mint 6, mert a maga val6-
sagaban fogjuk ldatni 6t, hogy meg-
lehessen ez a reménységiink™. Ezért
imadkozom Jézus Krisztus nevében,
dmen.
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legunalmasabb személy, akivel
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Quentin L. Cook elder
a Tizenkét Apostol Kvérumabdl

Az eqyhaz torténetének ezen a 200 éves, sarkalatos
pontjan kdtelezziik el magunkat amellett, hogy
igazlelkden éliink és olyan eqységesek lesziink, mint

méq soha!

Az igazlelklség és az egység rendki-
vili jelentéséggel bir.! Ha az embe-
rek teljes szivikbdl szeretik Istent és
igazlelklen igyekeznek olyanni valni,
amilyen O, akkor kevesebb a viszily
és a versengés a tirsadalomban.
Nagyobb az egység. Nagyon szeretem
az alabbi igaz torténetet, mely ezt
példazza.

Malajzia, Kuala Lumpur
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Nem a mi hitinkho6z tartozo fiatal-
emberként Thomas L. Kane tdbornok
segitette és védte a szenteket, amikor
Nauvoo elhagyasara kényszertltek.
Sok éven keresztiil az egyhaz patfogo-
ja volt.?

1872-ben Kane tabornok és
tehetséges felesége, Elizabeth Wood
Kane, valamint két fiuk a Pennsylva-
nia allambeli otthonukbdl Salt Lake
Citybe utaztak. Brigham Young és
tarsai kiséretében Utah déli részére,
St. George varosaba is ellitogattak.
Elizabethnek elsé utah-i latogatasa
kozeledtével fenntartasai voltak az
ott él6 néket illetéen. Meglep&dott
néhany dolgon, amit megtudott. Pél-
daul kidertlt szimara, hogy Utah-ban
minden olyan hivatis nyitva all a n6k
elétt, amellyel megélhetést biztosithat-
nak maguknak.? Azt is latta, hogy az
egyhaz tagjai kedvesek és megértéek
az indianokkal.*

Az Gtjuk egyik allomasa Fillmore
volt, ahol Thomas R. és Matilda Robison
King otthondban szilltak meg.®

Elizabeth leirta, hogy mikdzben
Matilda ételt készitett Young elndoknek

és tarsainak, belépett a szobaba 6t
indian. Bar nem hivtdk meg Sket,
nyilvanval6 volt, hogy csatlakozni
kivinnak. King névér ,az 6 nyelvjira-
sukon” sz6lt hozzajuk. Der(s arckife-
jezéssel letiltek a takardikra. Elizabeth
megkérdezte az egyik King gyereket:
,Mit mondott nekik az édesanyad?”

Matilda fia ezt felelte: ,Azt mondta,
hogy el6szor ezek az idegenek érkez-
tek, és csak annyit f6ztem, amennyi
nekik elegendd, de a ti ételetek is
f6 mar a tlzhelyen, és sz6lni fogok,
amint készen van.”

Elizabeth azt kérdezte: ,Tényleg
megteszi ezt, vagy csak maradékot ad
nekik a konyhaajt6nal?”®

Matilda fia igy felelt: ,Edesanyam
éppen ugy ki fogja szolgilni 6ket,
ahogy onoket, és helyet ad nekik az
asztalanal”

Igy is tett, 6k pedig ,tokéletes illen-
déséggel ettek”. Elizabeth kifejtette,
hogy a vendéglatojukrol eztin kétszer
olyan jé volt a véleménye.” Fokozza
az egységet az, ha méltésiggal és tisz-
telettel banunk az emberekkel, még
akkor is, ha a kiilsé jellemvonasaik
kilonbozéek.

Vezet6kként nincsenek azzal
kapcsolatos tévképzeteink, hogy a
multban minden kapcsolat tokéletes,
minden viselkedés krisztusi vagy
minden dontés igazsagos lett volna. A
hitiink azonban azt tanitja, hogy mind-
annyian Mennyei Atyink gyermekei
vagyunk, mi pedig Oneki és az O
Fidnak hodolunk, Jézus Krisztusnak,
aki a Szabaditonk. Arra vagyunk, hogy
a sziviink és az elménk igazlelk(iség-
be és egységbe fonddjon, és egyek
legytink Oveliik.®

Az igazlelkiiség tig és sok min-
dent magaban foglal6 kifejezés, am
egészen biztosan kiterjed arra, hogy
Isten parancsolatai szerint éliink.’ Ez
feljogosit minket a szovetség dsvényét
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alkot6 szent szertartasokra, és megald
minket azzal, hogy veliink legyen az
életiinknek utat mutaté Lélek.'

Az igazlelkiség nem fligg
attél, hogy jelenleg az életlink-
ben mindannyian minden 4ldassal
rendelkezlink-e. Lehet, hogy nem
vagyunk hazasok, vagy nem aldat-
tunk meg gyermekekkel, vagy éppen
most nem rendelkeziink mas olyan
ald4sokkal, amelyekre vigyunk. Am
az Ur megigérte, hogy a hitht igaz-
lelkGek Istennel lakhatnak majd ,a
boldogsig egy soha véget nem éré
allapotdban”.

Az egység is tig és sok mindent
magiban foglal6 fogalom, am egé-
szen biztosan példazza az elsé és a
masodik nagy parancsolatot, miszerint
szeresstk Istent és szeressik a fele-
baritainkat.'? Olyan sioni népre utal,
akiknek a szive és az elméje egység-
ben ¢sszefonédott.'

Uzenetem hatterét a szent irdsok-
bol szarmazé ellentétek és tanulsigok
adjak.

200 év telt el azéta, hogy az Atya és
Fia 1820-ban el6szor megjelentek és
elkezdték Jézus Krisztus evangéliuma-
nak visszaallitasat. 4 Nefi konyvének
beszdmoléja a Mormon konyvében
tartalmaz egy hasonlé 200 éves id6-
szakot azt kovetéen, hogy a Szabaditd
megjelent és megalapitotta egyhazat
az 6si Amerikaban.

A 4 Nefi konyvében olvasott tor-
ténelmi feljegyzés egy olyan néprél
sz0l, akik kozott nem volt irigykedés,
viszalykodas, felfordulas, hazudozas,
gyilkossag vagy barmilyen bujasag.
Ezen igazlelkiiség miatt a feljegyzés
allitdsa szerint ,bizonyos, hogy nem
lehetett volna naluk boldogabb nép
mindazon emberek kozott, akiket
Isten keze teremtett”".

Ami az egységet illeti, 4 Nefi
konyvében azt olvassuk, hogy ,nem
volt viszalykodas az orszagban, Isten
szeretete miatt, mely az emberek szi-
vében lakozott”®.

Sajnalatos médon 4 Nefi konyve
ezt kovetben egy drimai valtozast ir
le, amely ,a kétszazegyedik évben”
kezdédott', amikor is a gonoszsag és
a megosztottsig lerombolta az igaz-
lelkiséget és az egységet. Az ezutan
bekovetkezd ziillottség mélységei
aztan olyan gonoszsighoz vezettek,
hogy végiil a nagy proféta, Mormon
igy panaszkodott a fidnak, Moréninak:

,De O, fiam, hogyan képes ri egy
ilyen nép, melynek gyonyore oly sok
utdlatossagban van —

Hogyan varhatjuk el, hogy Isten
visszatartsa veliik szemben itélkezé
kezét?”"

Ebben az adomanyozasi korszak-
ban, bar kiilonleges idéket éliink,

a vilig nem aldatott meg a 4 Nefi
konyvében leirt igazlelkiséggel és
egységgel. S6t, a kiillondsen erds meg-
osztottsagok idején éliink. Azonban a
Jézus Krisztus evangéliumat elfogadok
milli6i az igazlelkliség és az egység
megvalbsitasa mellett is elkotelezték
magukat. Mindannyian tudatiban
vagyunk annak, hogy teljesithetnénk
jobban is, és hogy ez napjaink nagy
kihivdsa. A tarsadalom egészét feleme-
16 és megaldo hatast fejthetlink ki.

Az egyhaz torténetének ezen a 200
éves sarkalatos pontjin kotelezziik el

magunkat az Ur egyhdzanak tagjai-
ként amellett, hogy igazlelk@ien éliink
és olyan egységesek leszlink, mint
még soha! Russell M. Nelson elnok
arra kért minket, hogy tanusitsunk
LObb elézékenységet, faji és etnikai
osszhangot, és kolcsonos tiszteletet™®.
Ez egymas és Isten szeretetét jelenti,
valamint azt, hogy testvérekként foga-
dunk el mindenkit, és valéban sioni
nép lesziink.

Mindent magaban foglal6 tanunk-
kal az egység oazisa lehetlink, és
tinnepelhetjik a sokféleséget. Az
egység és a sokféleség nem ellen-
tétek. Nagyobb egységre tehetiink
szert akkor, ha segitiink kialakitani
a masok bevonasinak és a sokféle-
ség tiszteletének 1égkorét. Abban az
id6szakban, amikor a San Francis-
co Kalifornia Covek elnokségében
szolgaltam, voltak spanyol, tongai,
szamoai, tagalog és mandarin nyelvet
beszél6 gytilekezeteink is. Az angolul
beszél6 egyhdzkozségeink pedig
nagyon viltozatos faji és kulturalis
hattérrel rendelkezé emberekbdl all-
tak. Szeretet, igazlelk(iség és egység
volt kozottik.

Az Utols6 Napi Szentek Jézus
Krisztus Egyhaza egyhazkozségeit
és gylilekezeteit a foldrajzi hataraik
vagy a nyelv,” nem pedig a rassz vagy
a kultdra hatirozza meg. A tagsagi
feljegyzéseken nincs megjelolve faji
hovatartozis.

A Mormon konyve elején, nagy-
jabol 550 évvel Krisztus sztletése
elétt, tanitanak nekiink egy alapvetd
parancsolatot a Mennyei Atya gyerme-
kei kozotti kapcsolatra vonatkozéan.
Mindenkinek be kell tartania az Ur
parancsolatait, és mindenki felkérést
kap, hogy vegyen az Ur j6sdgabol, ,és
[O] senkit nem utasit vissza, aki hozza
jon, feketét és fehéret, szolgat és sza-
badot, férfit és nét; és megemlékezik a
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poganyokrol; és mindegyik egyforma
Istennek, zsido is és nemzsid6 is”.

A Szabadit6 szolgalattétele és tize-
nete kovetkezetesen kijelenti, hogy
minden rassz és bérszin Isten gyerme-
ke. Mindannyian fivérek és névérek
vagyunk. Tanunk szerint hisszik,
hogy a visszaillitds hazajiban, az
Amerikai Egyesiilt Allamokban az
alkotmanyt* és a hozza kapcsol6do
iratokat® olyan emberek irtak, akik
bar nem voltak tokéletesek, de Isten
sugalmazta 6ket minden ember meg-
aldasara. A Tan és szovetségekben
olvasottak szerint ezeket az iratokat
Jfenn kell tartani, minden test jogai
és védelme miatt, igazsigos és szent
tantételek szerint”?, amiért is meg
lettek alkotva. E tantételekbdl kettd
az onrendelkezés és a felelGsségre
vonhat6sig a sajit blineinkért. Az Ur
kijelentette:

,Nem helyes tehat az, hogy barki
rabsigiban legyen a masiknak.

Es ebbdl a célbél hoztam létre
ennek az orszagnak az alkotmanyat,
bolcs emberek keze altal, akiket
pontosan e célbdl timasztottam, és
ezért valtottam meg a foldet vérnek
ontdsival. "

Ez a kinyilatkoztatds 1833-ban
érkezett, amikor a szentek Missou-
riban hatalmas Gldoztetést szenved-
tek el. A Tan és szovetségek 101
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fejlécében részben ez all: ,Jackson
megyében a csécselék kitzte ket az
otthonaikbdl... Sokszor eléfordult,
hogy halilosan megfenyegettek egyes
egyhdztagokat.”®

Olyan id6szak volt ez, amely
szamos terlleten fesziiltségeket
sziilt. Missouriban sokan hajthatatlan
ellenségként tekintettek az india-
nokra, és el akartak Gket tavolitani
arrdl a foldrél. Emellett Missouriban a
telepesek kozil sokan rabszolgatartok
voltak, és fenyegetve érezték magu-
kat azok részérdl, akik ellenezték a
rabszolgasagot.

Ezzel szemben a mi tanunk tiszte-
letben tartotta az indidnokat, és Jézus
Krisztus evangéliumat kivintuk tani-
tani nekik. Ami a rabszolgasigot illeti,
a szentirisaink nyilvanvaléva tették,
hogy senki ne legyen rabsigiban a
mésiknak.?

A szenteket végil erészakkal kitiz-
ték Missouribol”, majd arra kénysze-
ritették, hogy nyugatra koltozzenek.?
A szentek boldogultak és raleltek
az igazlelktséget, egységet és Jézus
Krisztus evangéliuma szerinti életet
kiséré békességre.

Oromémet lelem a Szabadité Janos
evangéliumaban feljegyzett kozbenja-
6 imijaban. A Szabadité leszogezte,
hogy az Atya kiildte Ot, és hogy O,

a Szabadito, elvégezte azt a munkat,

amelynek megtételére elkildetett.
Aztan pedig azokért imadkozott, akik
hinni fognak Krisztusban: ,Hogy...
egyek legyenek; a mint te én bennem,
Atyam, és én te benned, hogy 6k is
egyek legyenek mi benniink”®. Az
elarulasa és a keresztre feszitése el6tt
Krisztus egységért imadkozott.

Jézus Krisztus evangéliuma
visszaallitisanak elsé évében, amint
azt a Tan és szovetségek 38. szaka-
sza feljegyzi, az Ur haborikrol és
gonoszsagrol beszél, és kijelenti: ,Azt
mondom nektek, legyetek egyek; és
ha nem vagytok egyek, akkor nem
vagytok az enyéim.”*

Egyhazi kultirank Jézus Krisztus
evangéliumabdl ered. Pal apostol
rémabeliekhez irt levele igencsak
mélyenszant6.! Romaban a korai egy-
haz zsid6kbol és nemzsidokbdl 4llt.
Ezeknek a korai zsidoknak megvolt
a sajat kultdrajuk, kivivtak a fiigget-
lenségiiket, és kezdtek sokasodni és
gyarapodni”®,

Rémiban a nemzsidéknak jelentds
hellén befolyassal bir6 sajat kultirajuk
volt, amelyet Pal apostol az Athénban
és Korinthoszban szerzett tapasztalatai
miatt nagyon is jol értett.

Pal atfogodan tarja eléjik Jézus
Krisztus evangéliumat. Feljegyzi mind
a zsid6, mind pedig a nemzsidé
kultdra azon vonatkozasait®, amelyek
Osszelitkozésbe kertiltek Jézus Krisz-
tus igaz evangéliumaval. Lényegében
mindannyiukat arra kéri, hogy hagy-
jak maguk mogott a hitelveikbdl és a
kultdrajukbdl adédé azon kulturalis
gatakat, amelyek nincsenek 0sszhang-
ban Jézus Krisztus evangéliumaval.
Pal a parancsolatok betartisara, egy-
mas szeretetére, valamint a szabaditis-
hoz vezetd igazlelklségre buzditja a
zsidokat és a nemzsidokat. >

Jézus Kirisztus evangéliumanak
kultdrija se nem zsid6, sem pedig



nemzsidé kultdra. Nem az egyén bér-
szine hatdrozza meg, vagy az, hogy
hol él. Mikozben 6romiinket leljuk

a kilonféle kultirakban, magunk
mogott kell hagynunk ezek mindazon
vonatkozasait, amelyek Osszetitkozés-
be kerlilnek Jézus Krisztus evangéli-
umaval. A tagjaink és az 4j megtértek
gyakran egészen eltérd faji és kultu-
ralis hattérrel érkeznek. Ha kovetni
akarjuk Nelson elnok azon buzditasat,
miszerint gyUjtsik egybe a szét-

szért Izraelt, akkor ra fogunk jonni,
hogy éppoly killonbozéek vagyunk,
amilyenek a zsidok és a nemzsidok
voltak Pal idejében. Mégis egységbe
vonhat minket a Jézus Krisztus irinti
szeretetiink és az Obelé vetett hitiink.
Pal romabeliekhez irt levele lefekteti
annak alapelvét, hogy mi Jézus Krisz-
tus evangéliumanak kultirajat és tanat
kovetjik. Ez napjainkban is mintakép-
ként szolgal szimunkra.*® A templom
szertartasai killonleges médokon
vonnak minket egységbe, és teszik
szamunkra lehetévé azt, hogy minden
orokkévalé jelentéségli moédon egyek
legytink.

Nem azért tiszteljik a pionirjainkat
szerte a vilagon, mert tokéletesek vol-
tak, hanem azért, mert felilkerekedtek
a nehézségeken, dldozatokat hoztak,
azon igyekeztek, hogy krisztusiak
legyenek, és arra torekedtek, hogy
épitsék a hitet és egyek legyenek a
Szabaditoval. Egységiik a Szabaditoval
azt eredményezte, hogy egymassal is
egyek lettek. Ez a tantétel ratok és rim
is igaz ma.

Az Utols6 Napi Szentek Jézus
Krisztus Egyhaza tagjaihoz harsona
hangjin sz6l szdl a felhivas, hogy
igyekezzenek olyan sioni nép lenni,
akiknek egy a sziviik és az elméjiik,
és igazlelk(iségben laknak.

Azért imadkozom, hogy igazlelk(-
ek és egységesek legylink, és teljes

mértékben a Szabaditonk, Jézus Krisz-
tus szolgélatara és hodolatira dsszpon-
tositsunk, akirél bizonysigot teszek.
Jézus Krisztus nevében, dmen. A
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Ronald A. Rasband elder
a Tizenkét Apostol Kvérumabdl

Kezdjétek el most a folyamatot, melynek
eredményeként , az Urnak ajanlva” lehettek,
hogy az O Lelke bdségesen veletek legyen.

J6 reggelt, fivérek és névérek! Szaba-
ditonk, Jézus Krisztus tanitvanyaként
nagyon vartam mar, hogy virtulisan
osszegytUlhessiink erre a konferencia-
ra a vilag négy sarkabol.
MeglehetSsen szokatlan év volt
az idei. Szimomra egy megbizas-
sal indult az Elsé Elnokség részérdl
arra, hogy szenteljek fel az Urnak
egy szent templomot a dél-afrikai
Durbanben. Sohasem felejtem el,
mennyire pompas az az épiilet. A
kornyezetnél azonban sokkal inkibb
kincsként emlékszem azon emberek

USA, Idaho, Sugar City

magasztossagara, akik oly felkésziltek
voltak ezen szent épitménybe 1épni.
Felkésziilten érkeztek arra, hogy a
visszadllitis megkoronazo aldasai-
nak egyikében legyen résziik — az Ur
egyik hazanak felszentelésében. Az O
és az O engesztelése iranti szeretettSl
tilesordulé szivvel érkeztek. Halaval
telve érkeztek Mennyei Atyank felé
azért, hogy biztositja a felmagaszto-
sulishoz vezetd szent szertartisokat.
Erdemesen érkeztek.

A templomok — mindegy, hol
allnak — a vilag ttjai f61é magasodnak.




P

A vilagon 1év$ valamennyi utolsé
napi szent templom — mind a 168 — az
orok életbe vetett hitiink, valamint az
ennek az életnek a csalidunkkal és
Mennyei Atyankkal valo eltoltése felett
érzett 6rom tanibizonysigaként all. A
templomlatogatis gyarapitja értelmiin-
ket az Istenségrél és az 6rokkévalod
evangéliumrdl, elkotelezettségiinket
az igazsag tanitasa és az a szerint vald
életvitel irdnt, valamint hajland6sa-
gunkat Urunk és Szabaditonk, Jézus
Krisztus példajanak kovetésére.

Az egyhazban minden templom
kiilsején megtalalhat6ak az odail-

16 szavak: ,Szentség az Urnak”. A
templom az Ur hiza és menedék a
vildg elél. Az O Lelke burkolja be
azokat, akik annak szent falain beliil
hédolnak. O 4llitja fel a mércét, mely
meghatirozza belépésiink feltételeit
az O vendégeiként.

Apo6som, Blaine Twitchell, aki az
egyik legjobb ember, akit valaha is
ismertem, nagyszerd leckét tanitott
nekem. Rasband névérrel megla-
togattuk, amikor halandé utazasa
végéhez kozeledett. A puispoke épp
akkor indult téle, amikor beléptiink
a szobdjaba. A puspokdot tidvozolve
arra gondoltam: Milyen nagyszer
puspok. Itt van, hogy szolgalattételt
nyujtson egyhazkozsége egyik hitht
tagja szimara.

Meg is emlitettem Blaine-nek: ,Hat
nem kedves a puspoktdl, hogy eljott
latogatoba?”

Blaine rimnézett, majd annyit
mondott: ,Ez sokkal tobb volt ennél.
En kértem, hogy j6jjon el, mert temp-
lomi ajanlasi interjira volt sziikségem.
Az Urnak ajanlva szeretnék tavozni.”
Igy is lett!

,Az Urnak ajanlva” kifejezés megra-
gadt a fejemben. Teljesen Uj értelmet
adott az egyhazi vezetSink altal velink
tartott rendszeres interjuknak. A temp-
lomi ajanlas olyannyira fontos, hogy
a korai egyhdzban — egészen 1891-ig
— minden egyes templomi ajinlast az
egyhaz elndke hagyott j6va.!

AKkar fiatalokrol, akar felndttek-

16l legyen sz6, a templomi ajanlasi
interjitok nem csupan a teenddkrél és
tiltasokrol szOl. Az ajinlas nem vala-
miféle kipipalhato lista, igazolas vagy
kiemelt helyre sz6l6 belép&jegy. Ennél
sokkal magasztosabb és szentebb
célja van. A templomi ajanlas kivalt-
sigihoz 6sszhangban kell élnetek Az
Utolsé Napi Szentek Jézus Krisztus
Egyhaza tanitisaival.

Az intetjd soran alkalmatok nyilik
magatokba nézni a Jézus Krisztusba és
az O engesztelésébe vetett személyes
hitetekkel kapcsolatosan. Abban az
aldasban lehet részetek, hogy kifeje-
zésre juttathatjatok a bizonysagotokat

a visszaallitott evangéliumrdl, a
hajlandésagotokat azok timogatasara,
akiket az Ur az O egyhiza vezetésére
elhivott, és a hiteteket az evangélium
tandban. Nyilatkozhattok réla, hogy
teljesititek a csaladi kotelezettségei-
teket, hogy birtokoljatok a becsiile-
tesség, az erkOlcsOsség, a hiiség és
az engedelmesség erényeit, valamint
betartjatok a Bolcsesség szavit, a
tized torvényét és a sabbat napjanak
szentségét. Mindezek a Jézus Krisztus-
nak és az O munkdjanak szentelt élet
alapveté tantételei.

A templomi ajanlasotok mély
lelki szandékot tiikroz arra, miszerint
igyekeztek az Ur torvényei szerint
élni, valamint azt szeretni, amit O: az
alazatot, a szelidséget, az allhatatos-
sagot, a josziviiséget, a batorsigot,
a konyorletet, a megbocsatast és
az engedelmességet. Elkotelezitek
magatok e normak mellett, amikor
alairjatok a neveteket azon a szent
dokumentumon.

A templomi ajanlasotok megnyitja
a menny kapuit szimotokra és masok
szamara, olyan 6rokkévalo jelentség-
gel bir6 ritusokkal és szertartdsokkal,
mint a keresztelések, felruhazasok,
hazassiagkotések és pecsételések.

,Az Urnak ajanlva” lenni azt jelenti,
hogy emlékeztetét kapunk arrdl, mi
az elvirds egy szovetséget betarté
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utols6 napi szent felé. Apésom,
Blaine, felbecsulhetetlen értékkel bird
felkésziilésnek tekintette ezt arra a
napra, amikor alizatosan az Ur elé 4ll
majd.

Gondoljunk arra, amikor Mézes
felment a Héreb-hegyre, az Ur Jehova
pedig megjelent neki egy égé bokor-
ban. Isten azt mondta neki: ,Ne j6jj
ide kozel, oldd le a te saruidat 1abaid-
rél; mert a hely, a melyen allasz, szent
fold.”

Amikor levessziik a cipénket a
templom ajtajaban, az azt jelenti, hogy
elengedjik a vilagi vagyainkat vagy
élvezeteinket, amelyek elvonjik a
figyelmiinket a lelki fejlédésrdl, félre-
tessziik mindazt, ami eltéritheti becses
halandésagunkat, felilemelkediink
a lazado viselkedésen, és a szentség
idejére torekszink.

Amint azt Isten megtervezte, a fizi-
kai testiink Isten alkotdsa, a lelkiink
temploma, ezért dhitattal kell banni
vele. Mily igazak az elemis ének sza-
vai: ,A testem templom, melyre jol kell
vigyaznom.” Amikor az Ur megjelent
a nefitaknak, azt parancsolta nekik:

,a Szentlélek befogadasa [szenteljen
meg] benneteket, hogy szeplételentil

USA, Utah, Provo
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allhassatok eléttem™. ,Milyen embe-
reknek kell hat lennetek?” — teszi fel
az Ur a kérdést, majd meg is adja ra
a valaszt: ,éppen olyannak, amilyen
én vagyok”. Ahhoz, hogy ,az Urnak
ajanlva” legyiink, igyeksziink Ohozz4
hasonlék lenni.

Emlékszem Howard W. Hunter
elnok az egyhaz 14. elndkeként elmon-
dott elsé altalanos konferenciai beszé-
dére. Azt mondta: ,Szivem leghSbb
vagya az, hogy az egyhaz minden tagja
érdemes legyen a templomba torté-
né belépésre. Orémeére szolgilna az
Urnak, ha minden felnétt egyhdztag
érdemes lenne egy érvényes templo-
mi ajinlasra — és magaval is hordana
azt.”® Annyit tennék még hozz4, hogy a
korlatozott ajanlas egyértelmu utat jelol
ki becses fiataljaink szamara.

Nelson elnok is visszaemlékezett
Hunter elndk szavaira: ,Azon a napon,
1994. jinius 6-dn, az iltalunk hordo-
zott templomi ajanlds mas targgya valt
a tircamban. Azeldtt egy cél eszkoze
volt. Eszkoz, mely lehetévé tette, hogy
belépjek az Ur egy szent hiziba; miu-
tin azonban megtette ezt a kijelentést,
maga lett a cél. Isten profétijanak vald
engedelmességem kitizéje lett.”

Ha még nem kaptatok ajanlast,
vagy lejart az ajanlasotok, sorakozza-
tok fel a piispok ajtajinal, ahogyan a
korai szentek sorakoztak a Nauvoo
templom bejaratinil 1846-ban.® Az én
6seim is e hithi emberek kozott vol-
tak. Epp elhagyni késziiltek gyonyor(
varosukat, hogy nyugatra induljanak,
mégis tudtik, hogy szent élmények
varjak 6ket a templomban. Sarah
Rich ezt irta az Iowa allamon atveze-
t6 r6gos Gtrdl: ,Ha nem lett volna az
abban a templomban rank ruhazott hit
és tudas..., akkor utazdsunk olyan lett
volna..., mintha a s6tétbe ugrottunk
volna.” Ezt mulasztjuk el, ha egyediil,
a templomban megigért sugalmazis
és békesség nélkiil haladunk it ezen
az életen.

Kezdjétek el most a folyamatot,
melynek eredményeként ,az Urnak
ajanlva” lehettek, hogy az O Lel-
ke béségesen veletek legyen, az O
normii pedig békességet hozzanak a
lelkiismeretetekbe™.

Az ifjisagi vezetditek, az elderek
kvéruma elnokotok, a segitéegyleti
elnokotok, valamint a szolgalattevd
fivéreitek és névéreitek segitenek
majd a felkésziilésben, a plispokotok
vagy gyllekezeti elnokotok pedig
szeretettel vezet majd benneteket.

Olyan idSket éliink, amikor a
templomok zarva tartanak vagy csak
korlatozottan hasznalhatéak. Nelson
elndk szamadra, valamint szamunkra,
akik mellette szolgalunk, a templomok
bezarasaval kapcsolatos sugalmazott
dontés ,fijdalmas” és ,aggodalommal
szaggatott” volt. Nelson elnok feltette
maginak a kérdést: ,Mit mondanék
Joseph Smith préfétanak? Mit mon-
danék Brigham Youngnak, Wilford
Woodruffnak és a tobbi elndknek,
egészen Thomas S. Monson elnokig?”"!

Most fokozatosan és halds sziv-
vel korlatozottan Gjranyitjuk a



templomokat pecsételések és felruha-
zasok céljabol.

A templomba val6 belépésre
vonatkoz6 érdemesség azonban nem
kerlt felfiiggesztésre. Szeretném
kihangsulyozni: akar el tudtok jutni
egy templomba, akdr nem, érvényes
templomi ajanldsra van sziikségetek
ahhoz, hogy szilirdan megmaradhas-
satok a szovetség Osvényén.

A tavalyi év vége felé Rasband
névérrel egy megbizas soran
Uj-Zélandon jartunk, ahol fiatal
egyedilallo felnéttek egy nagy
csoportjahoz sz6lhattunk. Nem volt
konny( eljutniuk a templomba; a
hamiltonit épp felijitottak, az Auck-
landbe tervezett templomnal pedig
még csupin az elsé kapavagisra var-
tak. Sugalmazaist éreztem azonban az
arra valé buzditasukra, hogy ujitsak
meg vagy szerezzék meg templomi
ajanlasukat.

Bar nem tudtik azt bemutatni a
templomban, magukat tisztin és az O
szolgilatara felkésziilten mutathattak
be az Ur elétt. Erdemesnek lenni az
érvényes templomi ajanldsra egyszer-
re jelent védelmet az ellenség ellen,
mivel szilard kotelezettséget vallalta-
tok az Ur elétt az életetekre vonatko-
z0Oan, illetve egy igéretet is, miszerint a
Lélek veletek lesz.

Templomi munkat végziink akkor
is, amikor felkutatjuk az Gseinket és
benyujtjuk a neviket szertartisokra.
Biar a templomaink z4rva vannak,
attél még felkutathatjuk a csaladunkat.
Isten Lelkével a sziviinkben helyettes-
ként allhatunk értiik, hogy 6k is ,az
Urnak ajinlva” legyenek.

A Templomi Osztily tgyvezet&je-
ként szolgalva hallottam Gordon B.
Hinckley elnokot erre a szentirdsra
utalni, amelyet az Ur a Nauvoo temp-
lommal kapcsolatban szolt: ,Templo-
mom munkija, és mindazon munkak,

melyeket kijeloltem
nektek, folytatédja-
nak, és ne maradjanak
abba; és kett6z6djon
meg szorgalmatok, és
kitartasotok, és tiirelme-
tek, és cselekedeteitek,
és semmiképpen nem
fogjatok elvesziteni a
jutalmatokat, mondja a
Seregek Ura.”*?

A templomban vég-
zett munkank az 6rok-
kéval6 jutalmunkhoz
kotédik. Mostandban
prébara tétettiink. Az
Ur arra szélitott minket,
hogy szorgalommal,
kitartassal és tiirelem-
mel® munkalkodjunk a
templomokban. ,Az Urnak
ajanlva” lenni e tulajdonsagokat kove-
teli meg tSliink. Szorgalmasnak kell
lenniink a parancsolatok szerinti élet-
ben, kitartonak a templomi szovetsé-
geinkre val6 odafigyelésben, valamint
halasnak azért, amit az Ur tovabbra
is tanit ezekrdl, illetve tiirelmesnek,
mikézben a templomok teljes Gjranyi-
tasat varjuk.

Amikor az Ur eréfeszitéseink meg-
kettézésére szolit benniinket, azt kéri,
hogy gyarapodjunk az igazlelkliség
terén. Kitagithatjuk példaul a szenti-
rasok tanulmanyozasat, a csaladtor-
téneti kutatdsainkat, valamint hitbéli
imdinkat, hogy megoszthassuk az
Ur hdza irdnti szeretetiinket azok-
kal, akik templomi ajinlas elnyeré-
sére késziilnek, kiillonosképpen a
csaladtagjainkkal.

Az Ur Jézus Krisztus apostolaként
igéretet teszek nektek arra, hogy
amint igyekeztek megkettézni igazlel-
ki eréfeszitéseiteket, megujult elkote-
lezettséget éreztek majd az Atyaisten
és Jézus Kirisztus irant, érzitek majd a

Ausztria, Salzburg

Szentlélek béséges kidradasanak ira-
nyitasat, halasak lesztek majd a szent
szovetségeitekért, valamint békességet
éreztek majd tudvin, hogy ,az Urnak
ajanlva” vagytok. Jézus Krisztus nevé-
ben, amen. W
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Dallin H. Oaks elnok
elsé tanacsos az Elsé Elnékségben

Annak tudata, hogy mindannyian Isten gyermekei
vagyunk, ralatast ad nekiink mindenki mds értékére,
annak képességével eqgyitt, hogy feltilemelkedjiink

az elditéleten.

Az Ur tanitdsai az 6rokkéval6sagra
szOlnak és Isten minden gyermekére
vonatkoznak. Ebben az iizenetben az
Amerikai Egyesiilt Allamokbél fogok
példakat hozni, de az altalam tanitott
alapelvek mindenhol alkalmazhatok.
A harag és a gytlolkodés id6-

szakat éljuk a politikai viszonyok és
vezérl elvek terén. Ereztiik ezt ezen

Szamoa, Apia
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a nyaron, amikor némelyek a békés
tiintetés hatarat tillépve rombold
viselkedést tanusitottak. Erezziik a
kozhivatalokért foly6 jelenlegi kam-
panyokban. Sajnilatos médon ennek
egy része még egyhazi gylléseinken
tett politikai 4allasfoglalasokba és
baritsagtalan utalasokba is atcsapott.
Ahol demokratikus kormanyzas

van, ott mindig is lesznek vélemény-
kilonbségeink a lehetséges jeloltek

és vezérld elvek kapcsan. Krisztus
kovetSiként azonban el kell hagynunk
azt a haragot és gytlolkodést, mellyel
a politikai elhatirozasokat szimos
helyzetben meg szoktak vitatni vagy
el szoktak itélni.

Ime Szabaditénk egyik tanitsa,
amely valészintleg jol ismert, de alig
gyakoroljak:

,2Hallottatok, hogy megmonda-
tott: Szeresd felebaritodat és gytlold
ellenségedet.

En pedig azt mondom néktek:
Szeressétek ellenségeiteket, dldjatok
azokat, a kik titeket 4tkoznak, jét
tegyetek azokkal, a kik titeket gyG-
16lnek, és imadkozzatok azokért, a
kik haborgatnak és kergetnek titeket”
(Maté 5:43-44).!

A zsidéknak nemzedékeken
keresztll azt tanitottik, hogy gyUloljék
az ellenségeiket, és akkoriban éppen
a rémai megszallas uralma és kegyet-
lenségei alatt éltek. Jézus mégis ezt
tanitotta nekik: ,Szeressétek ellensé-
geiteket” és ,jot tegyetek azokkal, a
kik titeket... haborgatnak”.

Micsoda forradalmi tanitisok a
személyes és a politikai viszonyokat
illetéen! De akkor is ezt parancsolja
nekiink a Szabaditénk. A Mormon
konyvében ezt olvashatjuk: ,Mert
bizony, bizony mondom nektek, hogy
akiben ott van a viszalykodas lelke, az
nem tSlem val6, hanem az 6rdogtdl,
aki a viszalykodas atyja, és felserkenti
az emberek szivét, hogy haragosan
viszdlykodjanak egymassal” (3 Nefi
11:29).

Nem konnyd szeretni az ellensé-
geinket és az ellenfeleinket. ,Legtob-
biink még nem ért el... a szeretet és a
megbocsatis e fokara” — jegyezte meg
Gordon B. Hinckley elnok, és hoz-
zatette, hogy ,ez mar szinte nagyobb



Onuralmat igényel annal, mint amire
képesek vagyunk.”” Ennek mégis
alapvetének kell lennie, mert része a
Szabadité két nagy parancsolatdnak,
miszerint ,szeresd az Urat, a te Iste-
nedet” és ,szeresd felebaratodat, mint
magadat” (M4té 22:37, 39). Es ennek
lehetségesnek is kell lennie, mert O
ezt is tanitotta: ,Kérjetek és adatik nék-
tek, keressetek és taldltok” (Maté 7:7).3

Hogyan tartjuk be ezeket az Istentdl
kapott parancsolatokat egy olyan
vilagban, ahol az emberi torvények is
vonatkoznak rink? Szerencsére elét-
tink van a Szabadité sajat példaja arra
vonatkozdan, hogy miként hozzuk
egyensiilyba az O 6rok torvényeit
az ember alkotta torvények gyakor-
lati megnyilvanulasaival. Amikor az
ellenfelei csapddba akartik csalni
Ot azzal a kérdéssel, hogy a zsidék
fizessenek-e ad6t Rémanak, O raimuta-
tott a csaszar arcképére a pénzérméi-
ken, és kijelentette: ,Adjatok meg azért
a mi a csdszaré, a csdszarnak, és a mi
az Istené, az Istennek” (Lukacs 20:25).*

Vagyis az emberek torvényeit kell
kovetnink (,megadva a csiszarnak”),
hogy békében éljink polgari fennha-
tosag alatt; és Isten torvényeit kovetve
haladunk 6rok rendeltetéstink felé.
Am hogyan tessziik ezt meg — kiilo-
nodsképpen pedig hogyan tanuljuk
meg szeretni az ellenfeleinket és az
ellenségeinket?

Els6 1épésnek megteszi a Szabadi-
t6 arra vonatkozo tanitisa, hogy ne
viszalykodjunk haragosan. Az 6rdog
a viszalykodas atyja, és & az, aki
kisérti az embereket, hogy haragosan
viszalykodjanak. Ellenségességet és
gyulolkodé viszonyokat szit egyének
kozott és csoportokon beliil. Thomas
S. Monson elnok azt tanitotta, hogy a
harag ,Satin eszkoze”, mert ,haragos-
nak lenni annyi, mint engedni Sitan
befolyasinak. Senki sem tud minket

Ghéna, Accra

haragossa tenni. Ez a mi déntésiink.”
A harag megosztottsighoz és ellen-
ségeskedéshez vezet. Az ellenfeleink
szeretésének irinyiba mozdulunk el
akkor, amikor kertiljik a haragot és
az ellenségeskedést azokkal szemben,
akikkel nem értiink egyet. Az is segit,
ha még arra is hajland6ak vagyunk,
hogy tanuljunk téluk.

Tobbek kozott egy régi zenés
filmben felvazolt egyszerG médon
tehetiink szert masok szeretésének
képességére. Amikor préobaljuk
megérteni a mas kultiraji embereket
és azonosulni veliik, meg kellene
prébalnunk megismerni 6ket. Szam-
talan korilmény kozepette, amikor
a személyes érintkezés megértést és
kolcsonds tiszteletet eredményez, az
idegenek gyandja, sét, rosszindulata,
atadja a helyét a baratsagnak, sét, a
szeretetnek is.®

Ellenfeleink és ellenségeink sze-
retésének megtanuldsiban ennél is
nagyobb segitséget nyujt az, ha igyek-
szink megérteni a szeretet hatalmat.
A sok errdl sz6l6 profétai tanitasbol
alljon itt harom.

Joseph Smith préféta azt tanitotta,
hogy ,egy id6tallé mondas szerint
a szeretet szeretetet sziil. Arasszunk
szeretetet — mutassuk meg kedvessé-
glinket az egész emberiségnek.””

Howard W. Hunter elnok ezt
tanitotta: ,A vilignak, melyben éliink,
nagyban hasznara valna, ha a férfi-
ak és n6k mindenitt Krisztus tiszta

szeretetét gyakorolnak, amely kedves,
szelid és alazatos. Irigység és kevély-
ség nélkil valé... [Slemmire nem
torekszik viszonzasképpen... Nem ad
teret a vakbuzgdsagnak, gytloletnek
vagy erészaknak... Arra buzdit kilon-
b6z6 embereket, hogy keresztényi
szeretetben éljenek egylitt, vallastol,
fajtél, nemzetiségtdl, pénziigyi hely-
zettdl, képzettségtSl vagy kulturilis
hattértdl figgetlenil.”®

Russell M. Nelson elndk pedig
arra buzditott minket, hogy ,tagitsuk
ki szeretetiink korét, hogy magaba
foglalja az egész emberiséget”™.

Ellenségeink szeretésének elenged-
hetetlen része az, hogy a kilonb6z4
orszagok torvényeinek betartasaval
megadjuk a csaszarnak, ami az 6vé.
Bar Jézus tanitdsai forradalmiak vol-
tak, nem tanitott forradalomra vagy
torvényszegésre. Egy jobb médra
tanitott. Ugyanezt tanitja az Gjkori
kinyilatkoztatas is:

,Egyetlen ember se szegje meg az
orszag torvényeit, mert aki betartja
Isten torvényeit, annak nincs sziik-
sége arra, hogy megszegje az orszig
torvényeit.

Vessétek tehat ald magatokat a 1éte-
76 hatalmaknak” (Tan és szovetségek
58:21-22).

A hittételinkben pedig, ame-
lyet Joseph Smith préféta irt azt
kovetSen, hogy a korai szenteket
erbteljesen ldozték Missouri tisztség-
viseldi, ez all: ,Hisziink a kirdlyoknak,
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elnokoknek, uralkodéknak
és eloljaroknak valé alaren-
deltségben, a térvény iranti
engedelmességben, annak
tiszteletében és timogatasa-
ban” (Hittételek 1:12).

Ez nem azt jelenti, hogy
egyetértink mindazzal, amit
a torvény erejével tesznek.
Azt jelenti, hogy engedelmes-
kedlnk a jelenlegi torvény- o f
nek, és a megviltoztatdsira
békés eszkozoket hasznalunk.
Azt is jelenti, hogy békésen elfogad-
juk a valasztisok eredményeit. Nem
vesziink részt az er6szakban, amellyel
azok fenyegetéznek, akik csal6dottak
az eredmény miatt.'* Egy demokrati-
kus tirsadalomban mindig megvan a
lehetéségiink és a kotelességiink is,
hogy békésen kitartsunk a kovetkezé
valasztasig.

A Szabadité tanitdsa, miszerint
szeressik az ellenségeinket, azon
a val6sagon alapszik, hogy minden
haland¢ Isten szeretett gyermeke.
Ezen 6rok tantétel éppugy, ahogy
néhany torvényi alapelv is probara lett
téve a sok amerikai varosban zajlott
kozelmultbeli tiintetéseken.

Egyik végletként — Ggy tlnik —
némelyek elfelejtették, miszerint az
Amerikai Egyesiilt Allamok alkotmi-
nyanak elsé kiegészitése biztositja
a népnek a békés gyllekezéshez
val6 jogat, valamint azt, hogy a
korminyhoz forduljon sérelmek
orvoslasa céljabol. Ez a jévahagyott
médja a kozfigyelem felkeltésé-
nek és a torvény tartalmaban vagy
végrehajtisiban adédo6 igazsigta-
lansigok kiemelésének. Es bizony
voltak igazsigtalansigok. A nyilvinos
ténykedésekben és a személyes hoz-
zaallasunkban is el6fordult fajgytlolet
és ahhoz kapcsol6dé sérelmek. Egy

7,z

igen meggy6z4 személyes irdsban
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USA, Kalifornia, Temecula

Theresa A. Dear tiszteletes az Orsza-
gos Szovetség a Szinesbdriiek Fele-
melkedéséért (NAACP) szervezetbdl
arra emlékeztetett minket, hogy ,a
fajgytiloletet a gytlolkodés, az elnyo-
mas, az Osszeesklivés, a passzivitas,
a k6zombosség és a hallgatis tiplal-
ja”!l. Allampolgarokként és Az Utols6
Napi Szentek Jézus Krisztus Egyhaza
tagjaiként jobban kell teljesitentink a
fajgytilolet kigyomlalasaban.

Misik végletként Ggy tlnik, hogy
e tintetések és az ezeket kovetd
torvényellenes cselekedetek részt-
vevéinek kis része és a timogatoik
elfelejtették, hogy az Alkotmany altal
védelemben részesitett tiintetések a
beékés tuntetések. A tiintetéknek nincs
joguk a rombolasra, a rongalasra,
javak ellopasira vagy a korminyzat
torvényes rendvédelmi jogkorének
aldasisara. Az Alkotmany és a torvé-
nyek nem szolitanak fel forradalomra
vagy anarchidra. Mindannyiunknak
- a rendérségnek, a tintetéknek, a
timogatoknak és a kiils6 szemlélSk-
nek — meg kell értentink a jogaink
hatérait és a kotelességeink fontos-
sagat ahhoz, hogy a fennall6 torvény
keretein belil maradjunk. Abraham
Lincolnnak igaza volt, amikor azt
mondta, hogy ,nincs olyan sére-
lem, amelyet a népitélet megfelel-
en orvosolni tudna”. A sérelmek

dihodt tomeg altali orvoslasa
torvénytelen eszkozok altali
orvoslas. Ez pedig anarchia:
egy olyan allapot, amelyben
nincs valés kormanyzas és
nincs hivatalos renddrség, ez
pedig inkdbb aldissa, nem
pedig védi az egyén jogait.

A kozelmdltbeli tintetések
tobbek kozott azért voltak
sokak szdmara megdob-
bentéek, mert a kilonbdzb

etnikumok kozotti, mas orsza-
gokban jelen 1év ellenségeskedésnek
és torvénytelenségnek nem szabad-
na érzédnie az Amerikai Egyesilt
Allamokban. Ennek az orszignak
jobban kellene teljesitenie a fajgyi-
16let kiiktatdsdban, nem csupin a
kozelmultbeli tintetéseken leginkabb
lathato fekete amerikaiakkal, hanem
a Latin-Amerikabdl vagy Azsidbol
szarmazokkal, és mas csoportokkal
szemben is. Ennek az orszdgnak a
fajgyilolet-torténelme nem r6zsis, és
jobban kell teljesitentink.

Az Amerikai Egyesiilt Allamokat
ktlonbozé nemzetiségl és etnikumi
bevandorlok alapitottik meg. A cél,
amely egységbe vonta 6ket, nem egy
bizonyos vallds megalapitdsa volt, sem
pedig az 6haza kilonbozé kultirai
vagy torzsi lojalitasai barmelyikének
allandésitasa. Alapité nemzedékiink
arra torekedett, hogy egy Uj alkot-
many és Uj torvények egységesitsék
Sket. Ez nem jelenti azt, hogy a min-
ket egységbe voné iratok vagy a jelen-
téstik korabeli értelmezése tokéletes
lenne. Az Amerikai Egyesiilt Allamok
torténelmének elsé két évszazada sok
finomitas sziikkségességére rimutatott
—ilyen volt a nék szavazati joga, és
ktlonosen a rabszolgasag eltorlése,
olyan torvényekkel egyetemben, ame-
lyek biztositjak, hogy akik korabban
rabszolgasorban voltak, azoknak a



szabadsig minden feltétele rendelke-
zésiikre 4ll majd.

A Yale Egyetem két tuddsa igy
emlékeztetett minket nemrég:

,Az Amerikai Egyesiilt Allamok
minden hibdjaval egyutt egyedilalld
moédon fel van szerelkezve arra, hogy
egységbe tudjon vonni egy sokszin(
és megosztott tirsadalmat. [...]

Polgarainak nem kell vilasztani-
uk a nemzeti 6bnazonossaguk és a
multikulturalizmus kozott. Az ameri-
kaiak mindkettével rendelkezhetnek.
Azonban ennek kulcsa az alkotma-
nyos hazafisig. Az alkotmany 4ltal és
azon keresztiil egységeseknek kell
maradnunk a ideolégiai véleménykii-
16nbségeink ellenére.”*?

Sok évvel ezel6tt egy brit kilugy-
miniszter ezt a nagyszerd tanicsot adta
egy alsohazi vitdban: ,Nincsenek 6rok
szovetségeseink és nincsenek allandé
ellenségeink. Ami 6rok és allando, azok
az érdekeink, és kotelesek vagyunk
ezen érdekek mentén eljarni.”*

Ez egy jo vildgi indok az ,6rok és
alland6” érdekek kovetésére politikai
tigyekben. Az Ur egyhdzanak tana
emellett egy minket vezérlé masik
orok érdekre is megtanit
benniinket: a Szaba-
diténk tanitasaira, aki
az Amerikai Egyesiilt
Allamok alkotmanyit és
sok mis orszag alapve-
té torvényeit ihlette. Az
ideiglenes ,szovetsége-
sek” irinti hliség helyett
a meghozott torvény
iranti hiiség a legjobb
moédja az ellenfeleink
és az ellenségeink sze-
retésének, mikozben
egységre toreksziink a
sokszintségben.

Annak tudata, hogy
mindannyian Isten

Indiia, Bengaluru

gyermekei vagyunk, isteni ralatast

ad nekiink mindenki mas értékére,
annak szdndékaval és képességével
egyttt, hogy felilemelkedjiink az
el6itéleten és a fajgytloleten. Mivel
hosszi éveket toltottem el orszagunk
kiilonboz6 helyein, az Ur megtanitotta
nekem, hogy igenis lehetséges betar-
tani orszagunk torvényeit és azok
javitasara torekedni, valamint az ellen-
feleinket és az ellenségeinket is szeret-
ni. Bir nem konny(, 4m a mi Urunk,
Jézus Krisztus segitségével lehetséges.
O adta ezt a szeretetre irdnyulé paran-
csolatot, és megigéri a segitségét, ha
arra toreksziink, hogy engedelmes-
kedjiink. Bizonysagot teszek arrdl,
hogy a mi Mennyei Atyink és az O
Fia, Jézus Krisztus szeretnek minket és
segiteni fognak nekiink. Jézus Krisztus
nevében, amen. A
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Fivérek és névérek! Most timoga-
t0 szavazatotokra terjesztem elé az
egyhaz altalanos felhatalmazotta-
it, tertileti hetveneseit és altalinos
tisztségviseldit.

Tamogatisra javasoljuk Russell
Marion Nelsont mint profétat, latnokot
és kinyilatkoztatét, és mint Az Utolso
Napi Szentek Jézus Krisztus Egyhaza
elnokét; Dallin Harris Oaksot mint
elsé tanacsost az Elsé Elnokségben; és
Henry Bennion Eyringot mint maso-
dik tanicsost az Elsé Elnokségben.

Akik egyetértenek, jelezzék!

Ha vannak, akik ellenzik, jelezzék!

Tamogatisra javasoljuk Dallin H.
Oaksot a Tizenkét Apostol Kvéruma-
nak elnokeként, valamint M. Russell
Ballardot a Tizenkét Apostol Kvoru-
manak tigyvezetd elnokeként.

Akik egyetértenek, kérjik, jelezzék!

Ha birki ellenzi, jelezze!

Tamogatisra javasoljuk a Tizen-
két Apostol Kvorumanak tagjaiként
a kovetkezdket: M. Russell Ballard,
Jeffrey R. Holland, Dieter F. Uchtdorf,
David A. Bednar, Quentin L. Cook,

D. Todd Christofferson, Neil L.
Andersen, Ronald A. Rasband, Gary E.
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El6terjeszti: Henry B. Eyring elnok
masodik tanacsos az Elsé ElInékségben

Stevenson, Dale G. Renlund, Gerrit W.
Gong és Ulisses Soares.

Akik ezzel egyetértenek, kérem,
jelezzék!

Ha valaki ellenzi, hasonl6képpen
jelezze!

Tamogatasra javasoljuk a tanicso-
sokat az Elsé Elnokségben és a Tizen-
két Apostol Kvorumat mint profétakat,
latnokokat és kinyilatkoztatokat.

Akik ezzel egyetértenek, kérem,
jelezzék!

Japan, Csiba

Ha van, aki ellenzi, hasonl6an
jelezze!

Felmentettik L. Whitney Clayton,
Enrique R. Falabella és Richard J.
Maynes eldereket altalanos felhatalma-
zott hetvenesi elhivasukbdl, és egyben
nyugalmazott altalinos felhatalmazot-
ta mindsitjik Sket.

Azok, akik szeretnék veliink egytitt
a halajukat kifejezni e fivéreknek és
a csaladjuknak a figyelemre mélt6
szolgalatukért, kérem, jelezzék!

Felmentettiik L. Todd Budge eldert
altalanos felhatalmazott hetvenesi
elhivdsabdl.

Mindazok, akik szeretnék koszone-
tiket kifejezni a szolgalataért, kérem,
kézfeltartassal jelezzék.

Felmentettik Dean M. Davies piispo-
kot elsé tanacsosi, W. Christopher
Waddell piispokot pedig masodik
tandcsosi elhivasabdl az Elnoklé
Puspokségben.

Mindazok, akik szeretnék kifejezni
koszonetiiket ezeknek a fivéreknek az
6 elkotelezett szolgalatukért, kérem,
jelezzék!

Felmentettiik a kovetkezé fivéreket
terlileti hetvenesi elhivisukbdl: Ruben
Acosta; René R. Alba; Alberto A.
Alvarez, Vlagyimir N. Asztasov; José
Batalla; Bradford C. Bowen; Sergio
Luis Carboni; Armando Carredn;
ifj. S. Marc Clay; Z. Dominique
Dekaye; Osvaldo R. Dias; Michael M.
Dudley; Mark P. Durham; E. Xavier
Espinoza; James E. Evanson,;

Paschoal F. Fortunato; Sam M. Galvez;
Patricio M. Giuffra; Leonard D. Greer;
Daniel P. Hall; Hajasi, Toru; Paul F.
Hintze; Adolf J. Johansson; Viszit
Khanakam; Ku, Sziinghun; Pedro X.
Larreal; Johnny L. Leota; José E.
Maravilla; Joel Martinez; Joaquim J.
Moreira; Isaac K. Morrison;

Eduardo A. Norambuena; Ferdinand P.
Pangan; Jairus C. Perez; Steven M.
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Petersen; Jay D. Pimentel; ifj.

Edvaldo B. Pinto; Alekszej V.
Szamajkin; K. David Scott; Rulon F.
Stacey; Karl M. Tilleman; William R.
Titera; Carlos R. Toledo; Cesar E.
Villar; David T. Warner; Gary K. Wilde
és William B. Woahn.

Azok, akik szeretnék kifejezni
nagyrabecsilésiiket e fivérek kivalo
szolgalataért, kérem, jelezz€k!

Azzal egyidejlleg, hogy L. Whitney
Clayton elder 4ltalanos felhatalma-
zott hetvenesként felmentésre kertilt,
valamint nyugalmazott felhatalmazotta
mindsilt 4t, a Hetvenek Elnoksége
tagjaként is felmentésre kertlt.

Brent H. Nielson elder lett elhivva
a Hetvenek Elnoksége tagjaként, és
javasoljuk 6t timogatasra.

Akik ezzel egyetértenek, kérem,
jelezzék!

Ha valaki ellenzi, kérem, jelezze!

Javasoljuk, hogy timogassuk
Dean M. Daviest dltalanos felhatalma-
zott hetvenesként.

Akik ezzel egyetértenek, jelezzék!

Ha van, aki ellenzi, hasonléképpen
jelezze!

Tamogatasra javasoljuk
W. Christopher Waddellt, hogy elsé
tandcsosként szolgiljon az Elnoklé
Plspokségben, és L. Todd Budge-t,
hogy masodik tanacsosként szolgiljon
az Elnokl6 Puspokségben.

Akik egyetértenek, jelezzék!

Aki ellenzi, ugyanazon jellel.

Javasoljuk a kovetkezd fivérek
tdmogatasat Uj tertleti hetvenesként:
Laurian P. Balilemwa; Jonathon W.
Bunker; Enrique R. Mayorga; valamint
Konsztantyin Tolomejev.

Akik egyetértenek, jelezzék!

Ha vannak, akik ellenzik, jelezzék!

Tamogatasra javasoljuk az egy-
haz tobbi dltalinos felhatalmazott-
jat, tertileti hetvenesét és altalanos

tisztségviselGjét a jelenlegi felallas
szerint.

Akik ezzel egyetértenek, kérem,
jelezzék!

Ha van, aki ellenzi, hasonléképpen
jelezze!

Megkérjiik azokat, akik barmelyik
javaslatot ellenezték, hogy keressék
fel covekelnokiiket.

Fivérek és névérek! Halaval adé-
zunk kitart6 hitetekért és az egyhaz
vezetSiért mondott imaitokért. H

USA, Kalifornia, Temecula

NOVEMBER 2020 31



D. Todd Christofferson elder
a Tizenkét Apostol Kvérumabdl

Ha koztiltink és felebarataink kozil is elegen
torekednek rd, hogy Isten igazsdga szerint irdnyitsak
az élettiket, akkor megsokasodnak a minden
tarsadalomban nélkilozhetetlen erkdlcsi erények.

Mily gyonyord korus énekelt a gyo-
nyord Szabaditérol!

2015-ben az Egyesilt Nemzetek
Szervezete elfogadta a Fenntarthat6
Fejl6dési Keretrendszer 2030 cimt
dokumentumot. Ezt akkor gy jelle-
mezték, mint amely ,a béke és a jolét
kozos tervrajza az emberek és a boly-
g6 szamara, Ugy most, mint a jovére
nézve”. A Fenntarthaté Fejlédési
Keretrendszer 17 célt tartalmaz, ame-
lyeket a 2030-as évig kell elérni. Ilyen
példaul a szegénység felszamolasa,
az éhezés megsziintetése, a mindségi
oktatas, a nemek kozotti egyenléség,
a tiszta viz és alapvetd koztisztasag,
valamint a tisztességes munka.

A fenntarthat6 fejlédés érdekes és
fontos elgondolas. Ennél is stirgetébb
azonban a fenntarthaté tarsadalmak
tigabb kérdése. Melyek azok az ala-
pok, amelyek fenntartanak egy virag-
z6 tarsadalmat; olyat, amely elGsegiti
a boldogsagot, a fejlédést, a békét és
a jollétet a tagjai kozott? Legalabb két
ilyen sikeres tarsadalomrol talalunk
feljegyzéseket a szentirdsokban. Mit
tanulhatunk télak?
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Az 6si id6kben Enok, a nagy patri-
arka és proféta igazlelklséget prédi-
kalt, tovabba ,varost épitett, amely a
Szentség varosanak neveztetett, még-
hozza SION-nak”%. Arrdl értesilink,
hogy ,az Ur Sionnak nevezte népét,
mert egy sziv voltak és egy elme, és
igazlelkiiségben laktak; és nem volt
kozottik szegény™.

,Es az Ur megildotta azt a foldet,
és aldottak voltak a hegyeken, és a
magas helyeken, és virdgoztak.”

A virdgz6 tirsadalmak masik kie-
melkedd példajat a nyugati féltekén
élt, nefitakként és lamanitakként
ismert elsé és masodik szdzadi népek-
nél latjuk. A Szabadit6 koztik vég-
zett figyelemre mélté szolgalattételét
kovetéen ,az Urtdl, Isteniikté] kapott
parancsolatok szerint éltek. Tovabbra
is bojtolve és imadkozva, és gyakran
osszegytlve, hogy imadkozzanak és
az Ur szavit halljak. [...]

Es nem volt irigykedés, sem
viszalykodasok, sem 1azongasok, sem
paraznasagok, sem hazudozisok,
sem gyilkossigok, vagy barmilyen
szemérmetlenség; és bizonyos, hogy

nem lehetett volna naluk boldogabb
nép mindazon emberek kozott, akiket
Isten keze teremtett.”

Az e két példaban szerepld tar-
sadalmakat azok a mennyei adldasok
tartottak fenn, melyek abbdl fakadtak,
hogy 6k példamutaté odaadissal
viseltettek a két nagy parancsolat
irant: ,Szeresd az Urat, a te Istenedet
teljes szivedbd], teljes lelkedbdl és
teljes elmédbdl”, illetve ,Szeresd fele-
baritodat, mint magadat”. Engedel-
meskedtek Istennek a sajat életitkben,
és odafigyeltek egymas testi és lelki
jollétére is. A Tan és szovetségek sza-
vaival élve, ezekben a tarsadalmakban
minden ember arra torekedett, ami
felebaratja javara volt, és minden dol-
got egyedl Isten dicséségére tekintd
szemmel tett.”

Sajnos — amint azt Quentin L. Cook
elder is megjegyezte ma délelétt — a
Mormon konyvében, a 4 Nefiben
leirt eszményi tirsadalom nem tartott
tovabb két évszizadnal. A fenntart-
hatésigot nem lehet biztosra venni,
és id6vel egy sikeres tirsadalom is
elbukhat, ha feladja azokat a sarkala-
tos erényeket, amelyek fenntartjak a
békéjét és a jolétét. Ebben az esetben
az emberek az 6rdog kisértéseinek
engedve ,kezdtek osztilyokra sza-
kadni; és azért kezdtek egyhazakat
alapitani maguknak, hogy nyerész-
kedjenek, és kezdték megtagadni
Krisztus igaz egyhazat™.

,Es 16n, hogy mire elmdlt hirom-
szaz év, Nefi népe és a lamanitak is
rendkiviil gonoszak lettek; az egyik
olyan, mint a masik.”

Egy Gjabb évszizad végére milliok
haltak meg egymast pusztité hibo-
rdkban, és a valamikor egyetértésben
€16 nemzetiik haboriskodé torzsekre
bomlott.

Elgondolkodva ezen és az egy-
kor virdgz6, késébb 6sszeomlo



tirsadalmak egyéb példain, szerintem
biztosan kijelenthetd, hogy amikor az
emberek hatat forditanak az Isten el6tt
viselt felelGsség érzésének, és ehe-
lyett a ,test karjaba” kezdik helyezni a
bizalmukat, kiiszobon all a tragédia.
LA test karjaban bizni” annyi, mint
figyelmen kiviil hagyni az emberi
jogok és emberi méltosag isteni Szer-
zGjét, valamint a vilag gazdagsagat,
hatalmat és dicséretét tartani a leg-
fontosabbnak (k6zben pedig gyakran
kigdnyolni és tildozni azokat, akik
ettdl eltéré mércét kovetnek). Minde-
kozben a fenntarthat6 tirsadalmakban
él6k arra torekszenek, amit Benjamin
kirdly mondott, vagyis hogy noveked-
jenek ,azon személy dicséségének
ismeretében, aki megteremtettle Sket],
vagyis annak ismeretében, ami helyes
és igaz™®.

A csalad és a vallas intézménye
mindig donté fontossagu volt abban,
hogy az egyéneket és a kozosségeket
felruhazza egy maradandé tirsadalmat
fenntart6 erényekkel. Ezek olyan, a
szentirisokban gyokerez$ erények,
mint amilyen tobbek kozott a feddhe-
tetlenség, a felelésség és felelGsségre
vonhatdsag, a konyorilet, a hdzassig
és a hazassigon beliili hliség, masok-
nak és misok tulajdoninak tisztelet-
ben tartasa, a szolgalat, valamint a
munka sziikségessége és méltosaga.

Az év elején Gerard Baker, a Wall
Street Journal egyik szerkesztje irt
egy tarcat az édesapja, Frederick
Baker tiszteletére a 100. szliletésnapja
alkalmabdl. Baker eltoprengett azon,
hogy minek is lehet kdszonhet$ édes-
apja hosszu élete, majd a kovetkezé
gondolatokat fogalmazta meg:

,2Habar mindannyian tudni sze-
retnénk a hosszu élet titkat, gyakran
érzem gy, hogy jobban jarnank,
ha tobb id6t szannank annak kide-
ritésére, hogy mitdl lesz j6 egy élet,

barmilyen élethossz
adasson is nekiink.
Elmondhatom, hogy
ezen a téren ismerem
édesapam titkat.

Olyan kor gyer-
meke 8, amelyben az
életet elsédlegesen a
kotelesség, nem pedig
a jogosultsag hatarozta
meg; a tirsadalmi fele-
16sségek, nem pedig a
személyes kivaltsagok.
Evszdzadinak elséd-
leges mozgatéelve
mindvégig egyfajta kote-
lességtudat maradt — a csalad, Isten és
a haza irant.

Egy olyan korban, amelyben meg-
hatirozéak voltak a széttort csaladok
romjai, édesapam 46 éven keresz-
til volt a felesége odaadé férje, hat
gyermek kotelességtudo apja. Jelen-
1éte akkor volt a leghangsilyosabb
és leginkabb létfontossigi, amikor
szlleim elszenvedték az egyik gyer-
mekiik elvesztésének felfoghatatlan

Es egy olyan korban, amelyben a
vallds egyre inkabb kilonlegesség-
szamba megy, édesapam igaz, hithd
katolikusként él, a Krisztus igéreteibe
vetett megingathatatlan hittel. Tulaj-
donképpen idénként azt gondolom,
éppen ezért ért meg ilyen magas kort:
nem ismerek senkit, aki nala felké-
szultebb lenne a halalra.

Szerencsés ember vagyok: része-
siilltem a j6 oktatds, a sajat, csodds
csalad, és némi meg nem érdemelt
vilagi siker 4dldisiban. Azonban
barmennyire biiszke és halas legyek
is, ezek az érzések elhalvanyulnak
azon buszkeség és hila mellett,
melyet azzal az emberrel kapcso-
latban érzek, aki hiiho és felhajtas
nélkil, nemhogy jutalomra, de még
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csak koszonetre sem varva villalja
magira — immar egy évszazada — az
erényes élethez tartozd egyszer
feladatokat, kotelességeket és — végsé
soron — oromoket.” !

Szamos orszagban évek oOta egyre
kevesebben vélik fontosnak a vallast
és a vallasos hitet. Egyre tobben gon-
doljak Ggy, hogy a mai viligban sem
az egyéneknek, sem a tarsadalomnak
nincs sziiksége Istenbe vetett hitre és
elkotelezédésre az erkolesi tartishoz. '
Szerintem mindannyian egyetérthe-
tiink abban, hogy azok is lehetnek
j, erkolesos emberek, akik nem
vallasosak; ez gyakran van igy. Azt
azonban mir nem osztjuk, hogy ez
isteni befolyas nélkil kovetkezne be.
Ezzel Krisztus vilagossagara utalok. A
Szabadito kijelentette: ,[Eln vagyok az
igaz vilagossag, amely minden embert
megvilagosit, aki a vildgra jon™. Akar
tudatiban vagyunk ennek, akar nem,
minden férfit, nét és gyermeket — vall-
jon barmit, legyen barhol és barmikor
— athat Krisztus vildgossaga, ezaltal
pedig van érzéke ahhoz, hogy mi a
helyes és a helytelen, amelyet gyakran
lelkiismeretnek neveziink.!

Mindazonaltal, amikor a szekula-
rizaci6 kilonvalasztja a személyes és
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polgari erényt az Isten elétti felelGs-
ség érzetétdl, az lemetszi a novényt a
gyokereirdl. A kultdrara és a hagyo-
manyra val6é hagyatkozas 6nmagiban
nem lesz elegend$ ahhoz, hogy egy
tirsadalomban fenntartsa az erényt.
Amikor valakinek nincs 6nmaginal
nagyobb istene, és nem torekszik
nagyobb jé elérésére, mint a sajat
vagyainak és kivinsagainak kielégité-
se, a kovetkezmények idével elkertl-
hetetleniil nyilvinval6va valnak.

Példaul az olyan tirsadalom,
amelyben a szexualis viselkedés
egyetlen korlatja az egyéni beleegye-
zés, bomlofélben 1évé tarsadalom. A
hazassagtorés, a nemi szabadossag,
a hdzassagon kiviili sziletések® és a
sajat elhatarozasbdl torténd terhesség-
megszakitds csupan néhiany azokbdl
a keser(i gyimolcsokbdl, amelyek a
jelenleg is zajlé szexualis forradalom-
bdl sarjadnak. Az ezekbdl fakado, az
egészséges tarsadalom fenntarthat6-
siga ellen haté kovetkezmények kozé
tartozik a szegénységben és az apik
pozitiv befolyasa nélkil nevelt gyer-
mekek novekvs szima, olykor toébb
nemzedéken at; a ndk, akik egyediil
viselik azt, ami megosztott felelés-
ség kellene hogy legyen; és a silyos
hidnyossagok az oktatas terén, amikor
mis intézményekhez hasonléan az
iskolakra harul az a feladat, hogy
ellensulyozzak az otthoni kudarcot.®
E tarsadalmi kértanhoz ad6dik hozza
megszamlalhatatlanul sokszor az
egyéni szivfijdalom és reményvesz-
tettség — a blindst és artatlant egyarant
sujté mentalis és érzelmi rombolas.

Nefi ezt hirdette:

,lgen, jaj annak, aki az emberek
eléirasaira hallgat, és megtagad-
ja Isten hatalmat és a Szentlélek
ajandékat! [...]

[Jlaj mindazoknak, akik reszketnek
és haragszanak Isten igazsiga miatt!”"’
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Ezzel ellentétben a mi 6romteli
Uzenetiink gyermekeink és az egész
emberiség szimara az, hogy ,Isten
igazsaga” egy jobb utat mutat, vagy
ahogy Pal fogalmazott:  kivaltképen
valo dtat”®: utat a személyes bol-
dogsaghoz és kozosségi jolléthez itt,
valamint az 6rokkéval6 békességhez
és 6romhoz ezt kovetden.

Isten igazsdga azokra a kdzponti
igazsagokra utal, amelyek a gyerme-
kei szamara késziilt boldogsigterve
alapjat alkotjak. Ezen igazsigok pedig
a kovetkezok: Isten él; O a lelkiink
Mennyei Atyja; O a szeretete megnyil-
vanulasaként parancsolatokat adott
nekiink, amelyek a Vele valé 6rom
teljességéhez vezetnek; Jézus Krisztus
Isten Fia és a mi Megviltonk; O szen-
vedett és meghalt, hogy engesztelést
hozzon a blinokért, amennyiben bin-
banatot tartunk; feltimadt a halalbdl,
véghezvive az egész emberiség felta-
mad4sit; valamint mindannyian Oelé-
je fogunk allni, hogy megitéltessiink,
vagyis elszimoljunk az életinkkel.”

Kilenc évvel azutin, hogy megkez-
dédott az, amit a Mormon konyve ,a
birak uralma” néven emlit, Alma préfé-
ta lemondott f&birdi tisztségérdl, hogy
teljes idejét az altala végzett egyhaz-
vezetésnek szentelje. Az volt a célja,
hogy foglalkozzon azzal a kevély-
séggel, ildoztetéssel és kapzsisaggal,
amely egyre nagyobb méreteket Sltott
a nép korében, kiillondsképpen pedig
az egyhaz tagjai kozott.* Amint azt
Stephen D. Nadauld elder egyszer
megjegyezte, Alma ,sugalmazott don-
tése nem az volt, hogy tobb idét fog
tolteni szabalyok felallitisara és betar-
tatdsira torekedve népe viselkedésé-
nek helyretétele érdekében, hanem
az, hogy Isten igéjét szdlja nekik, a
tant tanitsa, és elérje, hogy a megvaltas
tervének megértése a viselkedésiik
megvaltoztatdsihoz vezesse Gket™!.

Sokat tehetiink felebaratokként és
polgartarsakként annak érdekében,
hogy hozzdjaruljunk azon tirsadalmak
fenntarthat6sagahoz és sikeréhez,
melyekben éliink; és bizonyos, hogy a
legalapvetébb és maradandé szolga-
latunk az lesz, ha tanitjuk és megéljik
azokat az igazsidgokat, melyek elva-
laszthatatlan részei Isten nagyszerQ
megvaltastervének. Ahogy a himnusz
szavai mondjak:

Atydink hite — szeretiink
Mindenkit, kiizdjiink barmivel,
Egyre csak téged hirdetiink
Kedves szoval és erényes élettel.

Ha mi magunk és felebarataink
kozil is elegen dontiink Ggy, hogy
Isten igazsaga szerint hozzuk meg a
dontéseinket és iranyitjuk az életlin-
ket, akkor megsokasodnak a minden
tirsadalomban nélkiilozhetetlen erkol-
csi erények.

Szeretetébdl fakadéan Mennyei
Atyank az O Egysziilott Fidt, Jézus
Krisztust adta, hogy 6rok életiink
lehessen.?

,Semmit nem tesz [Jézus Krisztus],
ami ne a vilag javara lenne; mert sze-
reti a vilagot, olyannyira, hogy leteszi
sajat életét, hogy minden embert
magahoz vonzhasson. Senkinek nem
parancsolja meg tehat, hogy ne legyen
része az 6 szabaditisaban.

Ime, rakialt-e valakire is, mondvin:
Tavozz télem? Ime, mondom nektek,
hogy nem; hanem azt mondja: Jojjetek
énhozzam ti mind, a foldnek szélei,
vegyetek tejet és mézet, pénz nélkil
és fizetség nélkiil.”

Ezt ,komoly szivvel, a szelidség
lelkével”® jelentjiik ki, valamint Jézus
Krisztus nevében, amen. ll
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Steven J. Lund

a Fiatal Férfiak altalanos eln6ke

A legbiztosabb mddja annak, hogy drémre leljink
ebben az életben, ha csatlakozunk Krisztushoz

mdsok segitésében.

Az Ur nem azt kéri az 4roni papsigba
elrendelt fiataljainktdl, hogy min-
dent 6k végezzenek, am amit kér, az
lenyig6z6.

Néhany évvel ezel6tt a kis csala-
dunk olyasmin ment keresztiil, amivel
szamos csalad szembestl ebben a
bukott vilagban. Legkisebb fiunk,
Tanner Christian Lund rikos lett.
Elképeszté 1élek volt, ahogyan az a
kilencéveseknél lenni szokott. Vicce-
sen huncut volt, és ezzel egy id6ben
lelkileg lenylgtzéen fogékony. Kopé
és angyal, csintalan és kedves. Kiskora-
ban, amikor naponta hokkentett meg
benniinket gyanus triikkjeivel, azon
tlinédtink, felnéve vajon proféta vagy
bankrabl6 lesz-e belble. Akarmelyik is
— Ugy tlnt, hogy hatissal lesz a vilagra.

Aztan rendkiviil beteg lett. A kovet-
kez6 harom év sorin a modern orvosi
kezelések hésies beavatkozasokkal
igyekeztek megmenteni az életét,
koztuk két csontvel$-atiiltetéssel is,
melyek kovetkezményeként tiidégyul-
ladassal 10 hetet toltott eszméletlen
allapotban lélegeztetégépen. Csodala-
tos modon egy rovid iddre felépiilt, de
aztan a rak kigjult.

Roviddel Tanner halila elétt a kor
atterjedt a csontjaira, és még az erés
gyogyszerek ellenére is nagy fijdalmai
voltak. Alig tudott felkelni az agybdl.

Az egyik vasirnap reggelen, édesany-
ja, Kalleen, a szobajaba 1épett, hogy
ranézzen, mieldtt a csalad elindul
istentiszteletre. Meglepetten latta,
hogy a fiunk valahogyan feloltozott,
és az dgyan ulve épp fijdalmasan
kiiszkodik az inge begombolasaval.
Kalleen letilt mellé. ,Tanner — mond-
ta —, biztosan elég erés vagy ahhoz,
hogy eljojj az istentiszteletre? Itthon
maradhatnal pihenni.”

O csak mereven nézte a padlot.
Diakénus volt. Ott volt a kvéruma. Es
volt egy megbizasa is.

| C"ﬁ'f A

Brazilia, Sdo Paulo, Tabodo da Serra
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Szamoa, Apia

)

,Ma nekem kell Grvacsorat osztani.’

,Nos, biztosan mas is elvégezheti
helyetted.”

,lgen — mondta Tanner —, de...
latom, hogyan néznek rim az embe-
rek, amikor az Grvacsorat osztom.
Szerintem segit nekik.”

Edesanyja segitett neki begombolni
az ingét, megkotni a nyakkenddjét,
majd elindultak az istentiszteletre.
Bizonyos volt, hogy valami fontos
dolog torténik.

Egy korabbi gy(lésrdl érkeztem az
istentiszteletre, igy aztin meglepetten
vettem észre, hogy Tanner a diako-
nusok sordban il. Kalleen csendesen
elmondta, miért jott el és hogy azt
mondta, ,ez segit az embereknek.”

Igy aztin figyeltem, ahogyan a
diakénusok az trvacsorai asztalhoz
1épnek. Finoman egy masik diakénus-
ra timaszkodott, mikézben a papok
atadtik nekik a kenyeres talcakat.
Aztan Tanner a kijelolt helyére
bicegett, majd a padra timaszkodva
osztotta az Urvacsorat.

Ugy tiint, a kdpolnidban minden
szem ra szegez6dik, megindulva
kiiszkodésén ezen egyszerl tevékeny-
ség soran. Tanner néma tanitast adott,
amint innepélyesen, meg-megallva,
sorrdl sorra haladt — hajtalan fején
izzadsagcseppekkel —, a Szabaditot
képviselve tgy, ahogy azt a diaké-
nusok teszik. Az egykor zabolazha-
tatlan diakonus teste maga is kissé
sebzett, megtort és megszaggatott
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volt, készséges szenvedéssel szolgilva
azzal, hogy a Szabadit6 engesztelésé-
nek jelképeit hordozza az életiinkbe.

Latni azt, miként gondolt arra, hogy
diakénus, benniinket is arra késztetett,
hogy masként gondolkodjunk — az
urvacsorardl, a Szabaditérol, vala-
mint a diakénusokrodl, tanitokrol és
papokrdl.

Eltin6dom a ki nem mondott
csodan, mely azon a reggelen arra
Osztondzte, hogy oly batran vala-
szoljon a szolgalatra hivé szelid, halk
hangra; eltindbdom tovibb4 minden
kiemelkedd fiatalunk erején és képes-
ségein, akik erét vesznek magukon
és valaszolnak a proféta felhivasara,
hogy alljanak be Isten seregébe, és
csatlakozzanak a szabaditis és felma-
gasztosulds munkajihoz.

Valahidnyszor egy diakénus az
Urvacsorai talcat tartja, emlékeztetét
kapunk az utolsé vacsora, a Gecse-
mané, a Kalviria és a sirkamra szent
torténetébdl. Amikor a Szabadité azt
mondta apostolainak: ,ezt cseleked-
jétek az én emlékezetemre™, akkor a
korokon it egytttal mindannyiunkhoz
szOlt. Arrdl a véget nem éré csodardl
beszélt, amelyet O biztosit majd, ami-
kor a jovébeli diakénusok, tanitdk és
papok tirjik elénk az O jelképeit, és
kérik az O gyermekeit, hogy fogadjik
el az O engesztel$ ajandékat.

Az drvacsora minden jelképe erre
az ajindékra irdnyitja a figyelmtinket.
A kenyérre gondolunk, melyet egy-
kor O tort meg — és amelyet most a
papok eléttink megtornek. A meg-
szentelt folyadékra gondolunk, akkor
és most, amint az drvacsorai imak
szavai innepélyesen elhagyjak a fiatal
papok szajat, és sziviinkbe, valamint a
mennybe hatolnak, megujitva szovet-
ségeinket, amelyek 6sszekapcsolnak
benniinket Krisztus szabaditisinak
hatalmaival. Atgondolhatjuk, mit

jelent, amikor egy diakénus odahozza
nekiink a szent jelképeket, ott 4llva,
ahol Jézus allna, ha itt lenne, felki-
nalva, hogy felemeli a terheinket és a
fajdalmunkat.

Szerencsére a fiatal férfiaknak és
néknek nem kell megbetegedniiik
ahhoz, hogy felfedezzék a Szabadit
szolgalatdban rejlé 6romot és célt.

David A. Bednar elder azt tanitotta,
hogy ha olyanna szeretnénk vdini,
mint a misszionariusok, akkor azt kell
tenniink, amit a misszionariusok tesz-
nek, igy ,sort sorra, tanitast tanitisra,
...fokozatosan... olyan misszionarius-
sa [valhatunk], ...amilyenné a Szabadi-
t6 varja, hogy val[junk]™.

Hasonl6képpen, ha olyanok sze-
retnénk lenni, mint Jézus?, akkor azt
kell tenniink, amit O tesz, az Ur pedig
egyetlen figyelemremélté mondatban
kifejti, mit tesz, amikor azt mondja:
,2Mert ime, ez munkam és dicsésé-
gem — hogy véghezvigyem az ember
halhatatlansdgat és 6rok életét.”

A Szabadit6 kiildetése mindig is az
volt és 6rokké az lesz, hogy szolgalja
az O Atyjit aziltal, hogy megszabadit-
ja az O gyermekeit.

Es a legbiztosabb médja annak,
hogy 6romre leljink ebben az élet-
ben, ha csatlakozunk Krisztushoz
masok segitésében.

Ez az az egyszer( igazsig, amely
a Gyermekek és fiatalok programot
sugalmazta.

Minden Gyermekek és fiatalok
tevékenység és minden Gyermekek és
fiatalok tanitds arrdl szol, hogy segit-
stink a fiataloknak Jézushoz hason-
16bba valni azaltal, hogy csatlakoznak
Ohozzi az O szabadit6 és felmagasz-
tosit6 munkajaban.

A Gyermekek és fiatalok program
eszkoOz arra, hogy segitsen minden
elemis gyermeknek és fiatalnak nove-
kedni a tanitvanysagban, és hittel teli



jovéképre szert tenni arrél, milyen
a boldogsag ttja. Eljuthatnak oda,
hogy szamitanak ra és vigy6dnak az
allomasokra és utjelzékre a szovet-
ség Osvénye mentén, ahol megke-
resztelkednek, elnyerik a Szentlélek
ajandékat és olyan kvérumokhoz
és a Fiatal N6k olyan osztilyaihoz
tartoznak majd, ahol érzik masok
megsegitésének 6romét a sorozatos
szolgalat krisztusi cselekedetei révén.
Nagy és kis célokat tliznek ki, ame-
lyek egyenstlyt hoznak az élettikbe,
mikozben egyre hasonlébba valnak
a Szabaditéhoz. A fiatalsag erésségé-
ért konferencidk, a_jJobardt, valamint
az Evangéliumi élet alkalmazis segit
majd nekik a Krisztusban rejlé 6rom
meglelésére Osszpontositani. Varjak
majd a korlatozott templomi ajinlas
aldasait, valamint érzik majd Illés lelkét
a Szentlélek hatdsa révén, mikozben a
templom és a csaladtorténet dldasaira
torekednek. A patridrkai aldasok pedig
utat mutatnak majd szimukra. Idével
maguk elétt 1atjdk majd, ahogyan eljut-
nak a templomba, hogy hatalommal
ruhaztassanak fel és 6romre leljenek
ott, amint 6rokre 6sszekapcsolédnak a
csaladjukkal, torténjen barmi is.

A jarvany és a csapasok szembe-
szelében a Gyermekek és fiatalok
program teljes igéretének kiaknazasa

Ausztria, Salzburg

még folyamatban van - az id6 viszont
suirget. Fiataljaink nem varhatjak meg,
mig a vilag jora fordul, miel6tt megis-
mernék a Szabaditot. Néhanyan mar
ebben a pillanatban is olyan dontése-
ket hoznak, amelyeket nem tennének,
ha értenék valédi kilétiiket — és az O
valédi kilétét.

Igy sz6l hat a siirgeté hivas Isten
sorsfordité kiképzésen 1évé seregeitél:
,Mindenki a fedélzetre!”

Anyik és apak! Fiaitoknak most
van sziiksége arra, hogy éppoly szen-
vedélyesen timogassitok Sket, ahogy
kordbban, amikor még olyan kisebb
dolgokkal foglalatoskodtak, mint
a jelvények és a kitiz6k. Anyak és
apak, papsagi és Fiatal N6k vezetSk!
Ha a fiataljaitok kiiszkodnek, akkor a
Gyermekek és fiatalok program segit
majd a Szabaditéhoz vezetni 6ket, a
Szabadité pedig békességet fog hozni
a szamukra.’

Kvorum- és osztalyelnokségek!
Lépjetek eld, és foglaljatok el a titeket
megillet6 helyet az Ur munkajiban!

Puspokok! Kapcesoljatok Ossze
a kulcsaitokat a kvérumelnokok
kulcsaival, igy a kvérumaitok — és az
egyhazkozségetek is — 6rokre megval-
toznak majd.

Nektek, a felnovekvd nemzedék-
nek pedig bizonysdgomat teszem,

— olyasvalakiként, aki tudja —, hogy
Isten szeretett fiai és leanyai vagytok,
és hogy Neki elvégzend6 munkaja
van a szamotokra.

Amikor teljes szivetekkel, lelketek-
kel, elmétekkel és er6tokkel felemel-
kedtek helyzetetek magasztossagahoz,
akkor megszeretitek Istent, betartjatok
a szovetségeiteket, valamint biztok
majd az O papsagaban, mikdzben
masok megaldiasin munkalkodtok,
kezdve azt a sajat otthonotokban.

Azért imadkozom, hogy igyekez-
zetek megkett6zott energiaval, ezen
id6szakhoz mélton szolgalni, hitet
gyakorolni, binbéanatot tartani, vala-
mint minden nappal egyre fejlédni,
jogot szerezvén a templomi aldasok,
valamint a Jézus Krisztus evangéliu-
mabol szarmazé tartés 6rom elnyeré-
sére. A felkésziilésetekért imadkozom,
hogy végiil olyan szorgalmas misszi-
ondriussa, hiiséges férjjé vagy fele-
séggé, valamint szeret$ apava vagy
anyava valjatok, mint amilyenre igé-
retet kaptatok, ha Jézus Krisztus igaz
tanitvanyai vagytok.

Segitsetek el6késziteni a vilagot a
Szabadité visszatérésére, mindenkit
meghivva, hogy jojienek Krisztushoz
és részesiiljenek az O engesztelésének
aldasaiban. Jézus Krisztus nevében,
dmen. B
JEGYZETEK

1. Lukacs 22:19.

2. David A. Bednar: Misszionariussa valni.
Liahéna, 2005. nov. 46.

3. ,Probilom Jézust kovetni, mert Ot nagyon
szeretem. Probilok kedvesen sz6lni, jot
tenni mindenkivel” (En Jézust fogom
kovetni. Gyermekek énekeskonyve, 40.).

4. Mozes 1:39.

5. Személyes nagyrabecsiilésemet fejezem
ki azoknak az elkotelezett sziil6knek és
vezet6knek a torténelmiink soran, akik
hésiesen segitették a fiatalokat abban,
hogy novekedjenek. Tény, hogy az uj
Gyermekek és fiatalok eréfeszités sokat
koszonhet minden egyes tevékenységi és

teljesitményprogramnak, amely megelGzte
azt.
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Gerrit W. Gong elder
a Tizenkét Apostol Kvérumabdl

A magunk mddjdn mi is részeseivé valhatunk az
Ur jévenddlései és igéretei beteljesedésének —
részeseivé annak, ahogyan az evangélium megaldja

a vilagot.

Kedves testvérek! Nemrég a Covid19
irinymutatdsokat betartva templomi
pecsételést végeztem. A menyasz-
szonnyal és a v6legénnyel — akik
mindketten hithl visszatért misszio-
nariusok — ott voltak a sziileik és az
osszes testvérlik. Ez nem volt egysze-
rd. A menyasszony tiz gyermek koziil
a kilencedik. Kilenc testvére ott tlt
sorban, a legidsebbtdl a legfiatalab-
big, természetesen kell$ tavolsagot
tartva egymastol.

A csalad igyekezett j6 szomszéd-
ként élni, barhol laktak is. Volt egy
kozosség azonban, amely nem fogad-
ta Oket baratsiggal — a menyasszony
édesanyjinak elmondaisa szerint azért,
mert csaladjuk Az Utols6é Napi Szen-
tek Jézus Krisztus Egyhiza tagja.

A csaladjuk mindent megtett,
hogy legyenek barataik az iskola-
ban, kivegyék a résziiket és elfoga-
dasra leljenek, de eredménytelendl.
Imadkoztak és imadkoztak a szivek
meglagyulasaért.

Egy este a csaldd dgy érezte, imaik
valaszra leltek, noha igen varatlan
moédon. A hdzuk langra kapott és
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porig égett. De tortént valami mds is. A
tliz meglagyitotta a szomszédaik szivét.
Szomszédaik és a helyi iskola ruha-
nemiit, labbeliket és egyéb szikséges
dolgokat gytjtottek a csaladnak, akik
mindentiket elveszitették. A kedvesség
utat nyitott a megértés elétt. A csalad
nem pont igy remélte vagy varta a
valaszt az imaikra. Mégis a haldjukat
fejezik ki azért, amit a nehéz tapasz-
talatok révén és a szivbdl jové imakra
kapott varatlan valaszok altal tanultak.

Igaz az, hogy a hithi szivvel és nyi-
tott szemmel él6k szimara megmutat-
koznak az Ur gyengéd irgalmassigai
az élet kihivasai kozepette. A hittel
megvivott kihivisok és az 4dldozatho-
zatal valoban elhozzdk a menny alda-
sait. Ebben a halandé 1étben egy ideig
elveszithetiink bizonyos dolgokat
vagy varakozhatunk rajuk, de végil
meg fogjuk lelni azt, ami a leginkabb
szamit.! Ez az O igérete ?

A 2020. évi bicentendriumi kialtva-
nyunk azzal a mélységesen mindent
magiban foglal6 igérettel kezdddik,
miszerint ,Isten szereti gyermekeit
a vilig minden nemzetében™. Isten

mindegyikiinknek — minden nemzet,
nemzetség, nyelv és nép kozott! —
igéretet tesz és szovetséget fogad,
valamint felkér minket, hogy jojjink,
részesiiljink az O bévelkedd 6romé-
ben és josagaban.

A szentirisok mindeniitt megerdsi-
tik Isten minden ember irinti szerete-
tét.” Ez a szeretet magaban foglalja az
dbrahami szovetséget, az O szétszort
gyermekeinek egybegyjtését’, és az
O boldogsagtervét az életiinkben.

A hit haza népe kozott nem
lehetnek jovevények vagy idegenek’,
nem lehetnek gazdagok vagy sze-
gények®, nem lehetnek ,kiviilallok”.
SPolgartarsailként] a szenteknek™ arra
kérnek minket, hogy valtoztassuk
jobba a vilagot, beltlrél kifelé, szemé-
lyenként, csaladonként, kozosségen-
ként haladva.

Ez akkor kovetkezik be, amikor az
evangélium szerint éliink és megoszt-
juk azt. Eme adomanyozasi korszak
elején Joseph proféta figyelemre méltd
jovendolést kapott, miszerint Mennyei
Atya azt kivanja, hogy mindenki,
mindenttt fedezze fel Isten szeretetét,
és tapasztalja meg az O novekedést és
valtozast el6segité hatalmat.

Ez a jovendolés itt adatott, a Smith
csalad ronkhdzaban, a New York
allambeli Palmyriban.'

Az 1998-ban elkésziilt Smith hazat
az eredeti alapzatara épitették Ujja. A
felsé szinten 1évé haldszoba ugyanazt
az x-s: 5,5 x 9 x 3 méteres helyet fog-
lalja el, ahol Istentdl kuldott dicséséges
hirnokként Moréni eljott az ifji Josep-
hhez 1823. szeptember 21-e estéjén."

Emlékeztek, miként idézte ezt fel
Joseph proféta:

,[Moro6ni] azt mondta nekem,
hogy... Istennek munkaja van sza-
momra; és hogy nevemnek jo és rossz
hire is lesz minden nemzet, nemzet-
ség és nyelv kozott...



Azt mondta, el van rejtve egy...
konyv, [amely] magaban foglalja az
orok evangélium teljességét”'2.

Itt alljunk meg egy pillanatra! Mi
Istennek, az Orokkéval6 Atyanak és a
Fidnak, Jézus Krisztusnak hédolunk,
nem Joseph profétanak vagy barmely
mas halando6 férfinak vagy nének.

De figyeljik meg, miként teljesed-
nek be a jovendolések, melyeket Isten
a szolgainak ad.”® Némelyikiik el6bb,
masikuk utébb, de mind beteljese-
dik."* Amikor hallgatunk az Ur pré-
fétalasanak lelkére, akkor a magunk
modjan mi is részeseivé valhatunk
jovendolései és igéretei beteljesedé-
sének — részeseivé annak, ahogyan az
evangélium megaldja a vilagot.

1823-ban Joseph ismeretlen 17
éves kamaszfit volt, egy eldugott
falucskabdl, egy épp hogy flgget-
lenné valt orszigban. Ha nem lenne
igaz, hogyan is képzelhette volna,
hogy azt mondja, eszkoz lesz majd
Isten munkdjaban, és Isten ajandéka
és hatalma 4ltal olyan szent irdsokat
fordit le, amelyek mindentitt ismertek
lesznek majd?

Mégis, mivel igaz, ti és én tanisit-
hatjuk e jovendolés beteljesedését,
mikozben arra hivnak minket, hogy
segitsiink valora valtani azt.

Fivérek és névérek! Szerte a
vilagon mindegyikink, aki részt vesz
ezen a 2020. oktéberi altalanos kon-
ferencidn, ott van az emlitett nemze-
tek, nemzetségek és nyelvek kozott.

Ma Az Utols6 Napi Szentek Jézus
Krisztus Egyhaza tagjai 196 orszag-
ban és terlileten élnek, melyek kozil
90-ben 6sszesen 3446 egyhizi covek
all fenn.” Egyarant képviseliink
foldrajzi kiterjedést, valamint az eré
goécpontjait.

Ki is tudta volna elképzelni 1823-
ban, hogy a 2020-as évben harom
olyan orszag is lesz, ahol ennek az

USA, Utah, Provo

egyhaznak tobb mint egymillié tagja
van: az Amerikai Egyesiilt Allamok,
Mexiké és Brazilia?

Vagy 23 olyan orszag, ahol az
egyhaznak tobb mint 100 000 tagja
van — 3 Eszak-Amerikiban, 14 Kozép-
és Dél-Amerikaban, 1 Eur6paban, 4
Azsidban és 1 Afrikdban?'6

Russell M. Nelson elnok a Mor-
mon konyvét ,csodilatos csodanak”™’
nevezi. Tanui igy teszik bizonysigu-
kat: ,Legyen tudtira minden nem-
zetnek, nemzetségnek, nyelvnek és
népnek...”"® Ma az altalinos kon-
ferencia 100 nyelven érhetd él. Nelson
elnok mindezidaig 138 orszagban tett
bizonysagot Jézus Krisztusrél és az O
visszadllitott evangéliumarol.

A Mormon konyve 1830-as elsé
kiadasinak 5000 példinya 6ta mara
a Mormon konyve, egészében vagy
részlegesen, kortlbeltl 192 milli6é pél-
danyban kerilt kiadasra, 112 nyelven.
A Mormon konyve forditasai digitali-
san szintén széles korben elérhetéek.
A Mormon konyve jelenlegi forditasai
kozott talalhat6 az egyenként 50 millié
vagy még anndl is tobb ember 4ltal
beszélt 23 vilagnyelv szinte mindegyi-
ke, melyek 6sszességében mintegy 4,1
millidrd ember anyanyelvét jelentik.”

Kis és egyszert dolgok altal —
melyekben mindannyiunkat hivnak,
hogy vegyiink részt — nagyszer( dol-
gok valosulnak meg.

Példaul a Utah 4llambeli Monroe-
ban, amelynek a lakossaga kortlbe-
1al 2200 f6, egy covekkonferencidn

megkérdeztem, hanyan szolgaltak
missziét. Szinte minden kéz a magas-
ba lendult. Az elmult évek soran abbdl
az egyetlen covekbdl 564 misszio-
narius szolgalt mind az 50 amerikai
allamban, és tovabbi 53 orszdgban —
mindegyik kontinensen, az Antarktisz
kivételével.

De ha mar az Antarktiszt emlitem,
még Ushuaidban, Argentina legdé-
lebbi csticskén is lattam a jovendolés
beteljesedését, amikor a missziona-
riusaink megosztottak Jézus Krisztus
visszaillitott evangéliumat azon a
helyen, amelyet ,a vilig végének”
neveznek.?

A Szentek cimi sorozatunk négy
kotetének boritéja altal alkotott fali-
kép* a mindenhol megtalalhat6 hithd
szentek evangélium szerinti életének
gyumolcseit bemutaté viligméret
széttest jeleniti meg. Egyhaztorténe-
tink minden egyes egyhaztag megélt
bizonysagahoz és evangéliumi utaza-
sahoz van horgonyozva. Kozéjik tar-
tozik Mary Whitmer is, a hith névér,
akinek Moréni megmutatta a Mormon
konyve lemezeit.2

2021 januarjatél harom 1j, az egész
vilagra kiterjedé folyéiratunk — a
Jobardt, A Fiatalsdg Erosségéért és a
Liahona — fog mindenkit arra invi-
talni, hogy legyen részese hitiink
vilagméretd kozosségének, valamint
ossza meg benne a tapasztalatait és a
bizonysagat.?

Fivérek és névérek! Mikozben
gyarapitjuk a Mennyei Atyaba és Jézus
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Kenya, Nairobi

Krisztusba vetett hitiinket, részestliink
a visszaallitott evangéliumi igazsagok-
ban és a szent szovetségekben rejlé
aldasokban, illetve tanulmanyozzuk,
atgondoljuk és megosztjuk a folya-
matos visszaallitist, egy jovendolés
beteljesedésének résztvevéi vagyunk.

Olyan evangéliumi minta alapjan val-
toztatjuk meg dnmagunkat és a vilagot,
amely mindeniitt aldast hoz az életekbe.

Egy afrikai n6vér ezt mondta: ,A
férjemet tirelmesebbé és kedvesebbé
teszi a papsagi szolgilata. En pedig
egyre jobb feleség és anya vagyok.”

Kozép-Amerikdban egy mara mar
koztiszteletben all6 nemzetkozi izleti
tanicsado azt mondja, hogy miel6tt
megismerte Isten visszadllitott evangé-
liumat, céltalanul 1ézengett az utcan.
Mostanra 6 és a csaladja ratalalt onma-
gara, célt és er6t kaptak.

Egy dél-afrikai kisfit tydkokat tart
és eladja a tojasaikat, hogy segit-
sen pénzt keresni a csaladja éptilé
hazanak ablakaira. El6szor a tizedét
fizeti be. Latni fogja, amint sz6 szerint
kitirulnak a menny ablakai.

Four Cornersben — az Amerikai
Egyesiilt Allamok délnyugati részén
él6 kozosségben — egy indidn csalad
csoda szép rézsabokrot nevel, amely
virdgba borul a sivatagban, az evangé-
liumi hit és az onellatas jelképeként.

Egy keser(i polgarhdbori tdléls-
jeként egy délkelet-azsiai fivér sokat
kesergett az élet értelmetlensége felett.
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Egy dlomban talalt reménységre,
melyben egy valamikori osztalytirsa
drvacsorai talcat tartott a kezében,
és bizonysagat tette a szabadit
szertartasokrol és Jézus Krisztus
engesztelésérdl.

Mennyei Atya arra hiv minket
mindentitt, hogy érezziik it az O
szeretetét; tanuljunk és novekedjiink
oktatas, becsiiletes munka, 6nellaté
szolgilat, valamint az O egyhdziban
megtaldlhat6 josig és boldogsig
mintdi révén.

Amikor eljutunk oda, hogy bizunk
Istenben — néha a legsotétebb, leg-
maganyosabb, legbizonytalanabb
pillanatainkban valé esdeklésiink utan
— akkor tudni fogjuk, hogy O jobban
ismer és szeret minket, mint ahogy mi
ismerjiik és szeretjik Gnmagunkat.

Ezért van sziikségiink Isten
segitségére ahhoz, hogy maradando
igazsagossagot, egyenléséget, mélta-
nyossagot és békességet teremtsiink
az otthonainkban és a kozossége-
inkben. Legigazabb, legmélyebb,
leghitelesebb szavaink, helyiink és
hovatartozasunk akkor jonnek el, ami-
kor érezziik Isten megvaltd szeretetét,
Fia engesztelése altal kegyelemre és
csodakra toreksziink, illetve szent szo-
vetségek révén maradandé kapcsola-
tokat alakitunk ki.

A mai zsdfolt, zajos és szennye-
zett viligban nagy sziikség van a
vallds josigira és bolcsességére.

Miskilonben hogyan tudnank felfris-
siteni, megihletni és épiteni az emberi
lelket?*

A Haitin végzett faiiltetés csupan
egyike a tobb sz4z példanak arra, ami-
kor az emberek 6sszefognak, hogy jét
tegyenek. A helyi kozosség — koztik
a mi egyhazunk 1800 tagjival, amely
a fakat adomanyozta — kozel 25 000 fa
eliltetésére vallalkozott.” E tobb éven
at tart6 Gjraerddsitési projekt keretén
beltl eddig mar tobb mint 121 000
fat ultettek, és tovabbi tizezreket
terveznek.

Ez az Osszefogis arnyékot bizto-
sit, meg6rzi a termdtalajt, és enyhit
a jovébeli arvizeken. Szebbé teszi a
lakéovezeteket, Osszefogja a kozossé-
get, szemet gyonyorkodtet, valamint
taplalja a lelket. Ha megkérdeziink
egy haiti lakost, hogy ki fogja leszedni
a fak gyuimolcsét, ezt felelik: ,Barki,
aki éhes.”

A vilag lakossdganak mintegy
80%-a valldsos.?® A valldsi kozosségek
készségesen felelnek a természeti
katasztrofak sziilte azonnali sziikség-
letekre, csakdgy, mint az élelmiszer,
a menedék, az oktatds, az irni-olvasni
tudas, valamint a munkatgyi képzé-
sek irdnti alland6 igényekre. Szerte a
vilagon tagjaink, baritaink és egyha-
zunk segitséget nyujt a kozosségek-
nek a menekiltek timogatisiban,
és ivovizet, alapvetd koztisztasigot,
mozgasukban korlatozottak szimara
sziikséges eszkdzoket, tovabba sze-
mészeti ellatast biztosit — személyrdl
személyre, falurdl falura, fardl fara
haladva.” Mindentitt igyeksziink jé
szll6k és jo allampolgarok lenni,
hogy épitsiik a kozosségiinket és a
tarsadalmunkat, tobbek kozott az
Utols6 Napi Szent Szeretetszolgalat
révén.”

Isten erkolesi Onrendelkezést ad
nekiink - ezzel egyltt pedig erkolcsi



felel6sségre vonhatésagot is. Az Ur
kijelentette: ,En, az Uristen, szabadda

teszlek titeket, tehat valoban szabadok

Vegytk hat 6rommel Isten arra
sz6lit6 hivasat, hogy befogadjuk,
illetve elésegitsiik igért és megjoven-

jelenleg tobb mint 96 000 egyhaztag van,
igy ez az orszag lehet a kovetkezs, amelyik
atlépi a szazezres hatart.

17. Russell M. Nelson, “The Book of Mormon:
vagytok”®. Mikdzben ,a foglyoknak dolt aldasainak beteljesedését minden A Miraculous Miracle” (beszéd az Gj
szabadulast™ hirdet, az Ur azt igéri, nemzetben, nemzetségben és nyelven. misszioelnoksknek sz616 szemindrium
h telése é Al anak Ezért imadk . Krisztu t sordn, 2016. jun. 23.).

ogy enge/sz elése és evangéliumina zért imédkozom Jézus Krisztus szen 18. Lisd A hdrom tand bizonysagtétele és
osvénye képes széttépni az idSleges nevében, amen. M A nyolc tani bizonysagtétele, Mormon
és lelki koteleket.? Irgalmaban ez a " kﬁnY‘[fgb_ forditisok tovibbyissik
210 2 2 . . . tovabbi forditasok tovabbviszik az
megvalt6 szabadsig kiterjed azokra JEGYZETEK i Orarasor. yioaleaz
. gV Lz ,g Y y 1. ,...minden veszteségetekért karpotolva igéretet, miszerint minden férfi és nG ,a
is, akik mar atlépték a haland lét lesztek, amennyiben hithtiek maradtok” sajat nyelvén és a sajat beszéde s%er/ir,lt
kiiszobét. (Az egyhdz elnidkeinek tanitdsai: Joseph hall]a/ma](} az e}langehum teljességét”
Néhany éve egy kdzép-amerikai Smith [2007]. 53-54.). (Tan és szovetségek 90:11).
X 2. Lasd Mozids 2:41. 20. Lasd Tan és szOvetségek 122:1.
pap elmondta nekem, hogy épp ,a 3. Jézus Krisztus evangéliuma teljességének 21. A Szentek sorozat négy ’ktl)tetének cime
halottakért val6 keresztelés [utolsé visszadllitisa: Bicentenariumi kidltviny a Joseph proféta bizonysaganak sugalmazott
napi szent] gyakorlatat” tanulma- vilighoz, JezusKrisztusEgyhaza.org; lisd kijelentésébol ered a Wentworth-levélbcl,
/ . még példaul Alma 26:37. ezek a kovetkezOk: Az igazsag jelzaszlaja;
nyozza. Ezt mondta: ,Val6ban igaz- 4. Lasd Jelenések 14:6; 1 Nefi 19:17; 22:28; Nincs az a szentségtelen kéz; Batran,
sagosnak tinik, hogy Isten minden 2 Nefi 30:8; Mozids 3:20; 15:28; Alma nemesen és fiiggetleniil; valamint Minden
Személynek megadja a lehetéséget a 3714—6; 3 Nefi 28229; Tan és szévetségek fz'flben elhanngk . o
P o o 42:58; 133:37. 22. Lasd Szentek: Jézus Krisztus egyhdzanak
keresztelés elnyerésére, nem szamit, 5. Lasd Janos 3:16-17; 15:12; Rémabeliek térténete az utolsé napokban. 1. kot: Az
mikor és hol éltek, kivéve a kisgyer- 8:35, 38-39. igazsdg jelzdszlaja, 1815-1846 (2018).
mekeket. akik »Krisztusban élnekd?.” 6. Ldsd 1 Nefi 22:3, 9; Tan és szovetségek 70-71.
S SRR PRI " 45:24-25, 69, 71; 64:42. 23. Lasd Els6 elndkségi levél, 2020. aug. 14.
Majd hozzatette: ,Pal apostol is sz6l Lisd Efézusbeliek 2:19. 24. Lasd Gerrit W. Gong, “Seven Ways

arr6l, hogy a holtak varakoznak a
keresztelésre és a feltimadasra.” A
helyettes altali templomi szertartisok
,minden nemzet, nemzetség és nyelv”
szamara megigérik, hogy senkinek
sem kell fogsagban maradnia, ,mert
O legyézte a halilt, a pokol sotét
hatalmat™,

Amikor ratalalunk Istenre, az
imdinkra kapott olykor varatlan vala-
szok felemelnek minket az utcardl,
kozosséget nyujtanak nekiink, kitzik
a lelkiinkbdl a sotétséget, és lelki
menedékhez és Osszetartozashoz
vezetnek minket az O szovetségeinek

és maradandé szeretetének josagaban.

A nagy dolgok sokszor aprosag-
ként kezdédnek, de Isten csodai
nap mint nap megmutatkoznak.
Mily halasak is vagyunk a Szentlélek
mindenek feletti ajindékaért, Jézus

s 2z

7

8. Lasd Tan és szovetségek 104:14-17.

9. Efézusbeliek 2:19.

0. Smithék otthonanak hatsé ajtajatol par
szaz méterre van egy fas liget, amely a
mi Szent Ligetiinkké valt ,egy csodalatos,
tiszta nap reggelén..., ezernyolcszazhisz

koratavaszan” (Joseph Smith torténete 1:14).

11. Erételjesen 6sszekapcsolhatja az id6t €s a

teret az, ha az ember egy ismert torténelmi

esemény konkrét, fizikai helyszinén van.
Mindazonaltal az a bizonysagunk, mellyel
Mordéninak az ifju Joseph proféta eldtti
megjelenését Gvezd szent eseményekrdl
rendelkeziink, lelki természetd.

12. Joseph Smith torténete 1:33-34.

13. Lasd Amoés 3:7; Tan és szovetségek 1:38.

14. Lasd Alma 37:6; Tan és szovetségek 64:33.

15. 2020. szeptember 3-i egyhazi statisztikai
adatok alapjan. Az ,orszag és teriilet”
fogalma olyan helyeket is magaban foglal,
mint amilyen Guam, Puerto Rico, illetve
Amerikai Szamoa.

16. Ez a 23 orszdg az Amerikai Egyesiilt Alla-
mok, Mexiko, Brazilia, a Fillop-szigetek,
Peru, Chile, Argentina, Guatemala,
Ecuador, Bolivia, Kolumbia, Kanada, az
Egyestlt Kiralysag, Honduras, Nigéria,
Venezuela, Ausztralia, a Dominikai Koztar-

Religious Inputs and Values Contribute
to Practical, Principle-Based Policy
Approaches” (beszéd a G20 vallaskozi
forumon, 2019. jun. 8.), newsroom.
ChurchofJesusChrist.org.

Krisztus engeszteléséért, valamint az
O nevét viseld visszaillitott egyhazban
megtalalhat6 kinyilatkoztatott tanért,
szertartasokért és szovetségekért!

sasdg, Japan, Salvador, Uj-Zéland, Uruguay,
Nicaragua. Ausztraliit és Uj-Zélandot a
statisztika szempontjabol ahhoz a négy
azsiai orszaghoz szamoljuk, amelyben tobb
mint 100 000 egyhaztag él. Paraguayban

Japén, Csiba
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25.

26.

27.

28.

29.
30.

31.

32.

33.
34.

42

Lasd Jason Swensen, “LDS Church
Celebrates 30 Years in Haiti by Planting
Thousands of Trees,” Deseret News,

May 1, 2013, deseretnews.com.

Lasd Pew Research Center, “The Global
Religious Landscape,” Dec. 18, 2012,
pewforum.org. E ,tobb mint 230
orszagra €s tertiletre kitrejed6 atfogo
demografiai tanulmany becslései szerint
vilagszerte kortlbelil 5,8 milliard
vallasos felnétt és gyermek van, mely
szam a vilag 6,9 milliardos lakossdganak
[2010-es adat] 84%-at teszi ki”.

A vallashoz tarsul6 erények és értékek
horgonyt nyujtanak és gazdagitjak

a polgari tarsadalmat, 6sztonzik a
kozosséget, a polgari részvételt, a
tarsadalmi Osszetarto erét, a szolgalatot
és az onkénteskedést, ezenkiviil
el6segitik az igazsagossagot, a
megbékélést és a megbocsatast, ideértve
annak tudatat, hogy mikor és hogyan
ragaszkodjunk valamihez és mikor
engedjiik el; mikor és mit tartsunk
emlékezetben vagy feledjiink el.
Azonkiviil, hogy adomanyokat
juttatnak el az Utols6 Napi

Szent Szeretetszolgalathoz (lasd
latterdaysaintscharities.org), amely az
egyhaz emberbarati karjaként szolgal,
Az Utols6 Napi Szentek Jézus Krisztus
Egyhaza tagjai a szomszédaikkal és
kozosségeikkel karoltve aldoznak
idejiikbdl és javaikbdl a JustServe és
Segit6 Kezek projektek keretein beliil is

(lasd justserve.org; jezuskrisztusegyhaza.

org/emberbarati-segitseg-es-a-mormon-
egyhaz?lang=hun-hu), illetéleg a

bojti felajanlasok révén (lasd hirek.
jezuskrisztusegyhaza.org/cikkek/

bojt ).és hirek.jezuskrisztusegyhaza.
org/cikkek/bojti-vasarnap Mindezen
eréfeszitések az egyhaz tagjainak és
baratainak nagyfoku nagylelkiiségét
véve alapul aldanak meg ezreket szerte
a vilagon.

Tan és szovetségek 98:8.

Esaids 61:1; lasd még Janos 8:36;
Galatziabeliek 5:1; Tan és szovetségek
88:86.

A szabadsig e reménysége magaban
foglalja azokat, akik bénit6 szokasokat
vagy fuggdségeket, bnrombolo
magatartismintakat, nemzedékeken
ativel$ bilintudatot, illetve barmiféle
fajdalmat szeretnének lekiizdeni.
Moroni 8:12; lasd még Tan €s
szovetségek 137:10.

Lasd 1 Korinthusbeliek 15:29.

Mig e szent jegyekbdl vesziink.
Himnuszok, 109. sz., 3. vsz.
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W. Christopher Waddell puspok
elsé tanacsos az EIn6kl6 Plispbkségben

.Vala kenyér”

Amint igyeksziink fizikailag felkésztilni, képesek
lesziink megndvekedett dnbizalommal szembenézni
az élet megprobaltatdsaival.

Még a jelenlegi jairvany okozta utazasi
korlatozasok el6tt, egy nemzetkozi
megbizatasrol visszatérében ltemezé-
si gondok miatt vasirnapi atszallassal
replltem haza. Elegend6 idém volt a
két jarat kozott ahhoz, hogy elmenjek
a helyi Grvacsorai gytlésre, ahol lehe-
téségem nyilt egy rovid lizenet meg-
osztisara is. A gyUlést kovetSen egy
lelkes diakénus fordult hozzam azzal
a kérdéssel, hogy ismerem-e Nelson
elnokot, és volt-e mar lehetéségem
kezet razni vele. Azt valaszoltam, hogy
ismerem &t, fogtam mar vele kezet,

és az Elnokls Piuspokség tagjaként

USA, Utah, Provo

arra is van lehet6ségem, hogy hetente
néhiny alkalommal taldlkozzak Nel-
son elnokkel és a tanacsosaival.

Az ifjd diakénus ezutan letlt egy
székre, majd levegébe emelt kézzel
igy kialtott: ,Ez életem legnagysze-
rbb napja!” Fivérek és névérek! Talan
nem kialtok fel égnek emelt kézzel,
mégis 6rokké halas vagyok az €16
profétaért, valamint a profétaktol, 1at-
nokoktdl és kinyilatkoztatoktol kapott
irinymutatasért, kiilonosen a kihivast
jelenté id6kben.

Az Ur az id6k kezdete 6ta tGtmu-
tatast biztositott az O népének, hogy




segitsen nekik lelkileg és fizikailag
felkésziilni azon csapasokra és meg-
prébiltatasokra, amelyekrdl O tudja,
hogy elérkeznek majd e haland6
tapasztalat részeként. E csapasok
lehetnek személyes vagy altalanos ter-
mészetiiek, az Ur Gtmutatisa azonban
oly mértékl védelmet és timogatast
nyujt majd, amennyire megszivleljik a
tandcsait és azok szerint cselekszink.
Csodalatos példat latunk erre az

1 M6zes konyvében olvashaté torté-
netben, ahol az egyiptomi Jozsefrdl és
a fara6 almanak sugalmazott értelme-
z€sérdl tanulunk.

,Es monda J6zsef a Faradnak: ...a
mit Isten cselekedni akar, azt jelentette
meg a Faradnak. [...]

Imé hét esztend6 j6, és nagy béség
lesz egész Egyiptomban.

Azok utin pedig kovetkezik az
éhség hét esztendeje, s minden bésé-
get elfelejtenek Egyiptom foldén.”

A fara6 hallgatott Jozsefre és rea-
galt arra, amit Isten alomban mutatott
neki, és azonnal nekilatott felkésziilni
az eljovenddkre. A szentirasok igy
jegyzik fel:

JEs a fold a hét b6 esztendd alatt
tele marokkal onta a termést.

Es 6sszegytjté a hét esztendének
minden eleségét...

Es felhalmozi Jézsef a gabonit,
mint a tenger fovénye..., annyira,
hogy megsziintek azt szimba venni,
mivelhogy szima nem vala.”

Amint eltelt a hét béséges esz-
tendd, azt olvassuk: ,elkezd6dék az
éhség hét esztendeje, mint megmon-
dotta vala J6zsef; és 16n éhség minden
orszagban; de Egyiptom foldén min-
deniitt vala kenyér”.

Napjainkban aldottak vagyunk,
hogy olyan profétiak vezetnek ben-
nilinket, akik értik, milyen fontos
felkésziilniink a csapasokra, ame-
lyek érni fognak benniinket!, és akik

Dominikai Koztarsasag, Santo Domingo

felismerik azokat a korlatokat vagy
korlatozasokat is, amelyekkel szem-
bekertilhetiink, mikdzben igyeksziink
kovetni a tandcsaikat.

Egyértelmten lathat6, hogy a
Covid19 hatasai nem személyvaloga-
tok — ahogyan a pusztité természeti
csapasok sem —, minden foldrészen
athatolnak faji, tirsadalmi és vallasi
hatarokon. Munkahelyek vesztek el és
jovedelmek estek alabb, amint a mun-
kalehet6ségekre hatdst gyakoroltak
az elbocsatisok, a munkaképességet
pedig befolyasoltidk az egészségligyi
vagy jogi kihivasok.

Mindazok felé, akiket ezek érin-
tettek, kifejezziik megértésiinket és
aggodalmunkat a helyzetetek miatt,
valamint szilird meggy6z&déstinket
arrél, hogy jobb napok varnak rank.
Plspokokkel és gylilekezeti elnokok-
kel 4ldattatok meg, akik felkutatjak
gyulekezetlk tagjait fizikai szlikségle-
teikben, illetve akiknek hozzaférésiik
van azon eszkdzokhoz és forrasok-
hoz, amelyek segithetnek nektek
helyreallitani az életeteket, valamint
a felkésziltség tantételeinek alkalma-
zasaval az Onellatas felé vezet6 dtra
helyezni benneteket.

Napjaink kornyezetében — egy olyan
jarvanyban, amely egész gazdasigokra,
illetve szamtalan egyéni életre sujtott le
- Osszeegyeztethetetlen lenne a konyo-
riletes Szabaditéval, ha figyelmen kiviil
hagyna annak val6sagat, hogy sokan
kiiszkddnek, és arra kérné Sket, hogy
kezdjenek hozza a jovére vonatkozd

élelmiszer- és pénztartalékok képzésé-
hez. Ez azonban nem jelenti azt, hogy
végleg figyelmen kiviil hagyhatjuk a fel-
késziilés tantételeit — csupan azt, hogy e
tantételeket ,bolcsen és rendben” kell
alkalmazni, hogy a jovében az egyipto-
mi Jozsethez hasonléan elmondhassuk:
,vala kenyér™.

Az Ur nem virja téliink, hogy
tobbet tegyiink anndl, amire képesek
vagyunk, azt viszont igen, hogy meg-
tegyuk, amit tudunk, amikor tudjuk.
Ahogy Nelson elntk a legutébbi
altalanos konferencidnkon emlékez-
tetett benniinket: ,Az Ur szereti az
erbfeszitést™.

Az egyhazi vezet6k gyakran buz-
ditjak az utols6 napi szenteket arra,
,hogy késziiljenek fel az élet csapasai-
ra azaltal, hogy rendelkeznek alapvetd
élelmiszer- és viztartalékkal, és némi
megtakaritott pénzzel”®. Ugyanakkor
arra is intenek, hogy legytink ,bol-
csek” és ,ne ess[unk] tilzasokba™
az otthoni és a pénziigyi tartalékok
képzésére tett erbfeszitéseinkben. A
Személyes pénziigyek az onelldtdsért
cimd, 2017-ben kiadott forrisanyag —
amely jelenleg 36 nyelven érhetd el az
egyhdz weboldalan — az Elsé Elnokség
tizenetével kezdddik, amelyben az all:

,Az Ur kijelentette: »az a célom,
hogy gondoskodjam szentjeimréle«
[Tan és szovetségek 104:15]. Ez a
kinyilatkoztatds igéret az Urt6l, hogy
O biztositani fogja a fizikai 4lddsokat,
és megnyitja majd az ajtét az onellatis
felé...
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E tantételek elfogadisa és alkal-
mazasa az életetekben még inkibb
képessé tesz majd benneteket arra,
hogy elnyerjétek az Ur 4ltal megigért
fizikai aldasokat.

Arra kérink, hogy szorgalmasan
tanulmanyozzatok és alkalmazzatok
e tantételeket, valamint tanitsatok
meg azokat a csaladtagjaitoknak is.
Ha igy tesztek, dldott lesz az életetek,
[mivel] Mennyei Atyank gyermekei
vagytok. O szeret benneteket, és soha
nem hagy el. Ismer titeket, és kész
kiterjeszteni ratok az Onellatas lelki és
fizikai aldasait.”*

E forrasanyag fejezetei olyan téma-
kat tirgyalnak, mint egy koltségvetés
készitése és betartasa, csalidunk meg-
védése a viszontagsagoktol, pénziigyi
valsaghelyzet kezelése, valamint a
jovére vonatkozé befektetés és még
sok minden mas. Mindenki szimara
elérhet6 az egyhdz weboldalan, illetve
a helyi vezet6kon keresztil.

Amikor fontoléra vessziik a felké-
sziilés tantételét, ihletet merithetiink
az egyiptomi Jézsef példajabdl. A
jovébeli torténések ismerete nem lett
volna elegendd ahhoz, hogy atvészel-
jék a ,szik esztenddket”, ha nem hoz-
tak volna bizonyos mértékd aldozatot
a b6éség évei sordn. Ahelyett, hogy a
fara6 alattvaléi 4ltal megtermelt Gsszes
terményt felélték volna, hatart szabtak
és tartottak is hozza magukat, ami
elegendd forrast biztositott az azonnali
és a jovébeli sziikségleteik kielégité-
sére is. Nem volt elég tudni azt, hogy
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kihivast jelentd id6k jonnek majd.
Cselekedni kellett, és erdfeszitéseik
eredményeként ,vala kenyér™.

Ez egy fontos kérdéshez vezet:
,Mi kovetkezik ebbdl?” J6 kiindu-
lasi pont lehet, ha megértjik, hogy
,minden dolog lelki” az Ur szimara,
,&s soha nem ad[ott nekiink] olyan
torvényt, amely id6leges lett volna
Akkor tehat minden Jézus Krisztusra
mutat azon alapként, amelyre épite-
niink kell — még a fizikai felkészilé-
stnket is.

A fizikai felkésziiltség és onella-
tds ,az abba vetett hitet jelenti, hogy
Jézus Krisztus kegyelme — vagyis
képessé tev$ hatalma —, valamint
sajat eréfeszitéseink altal képesek
vagyunk gondoskodni sajit magunk
és a csaladunk minden lelki és fizikai
létsziikségletérsl”?3.

A fizikai felkésziiltséget szolgalo
lelki alapok tovabbi vonatkozasai
kozott szerepelnek a kovetkezdk: a
,bodlcsen és rendben”' cselekevés,
ami az élelmiszer- és pénztartalékok
fokozatos, bizonyos id6 alatt torténd
felépitését sugallja, valamint a ,kis és
egyszer( dolgok” befogadisa, ami a

Japan, Csiba

»12

hit megnyilvinulasa abban, hogy az
Ur felmagasztalja a kicsiny, 4m kovet-
kezetes eréfeszitéseinket.

A helyiikon 1év6 lelki alapokkal
azutan sikeresen alkalmazhatjuk a
fizikai felkésziilés két fontos elemét:

a pénziigyek kezelését és az otthoni
raktarozast.

A pénziigyeink kezelésének kulcs-
fontossagu tantételei kozott szerepel
a tized és felajanlasok fizetése; az
ad6ssig rendezése és elkeriilése; a
koltségvetés készitése és betartisa;
valamint a jovére valé megtakaritas.

Az otthoni raktiarozasra vonatkozé
tantételek kozott szerepel az élelmi-
szer taroldsa; a viz tartalékoldsa; vala-
mint egyéb sziikkséges dolgok tiroldsa,
egyéni és csaladi sziikkségletek szerint
— mindez azért, mert ,a legjobb
raktdr”'® az otthon, amely ,a leginkabb
hozzaférhetd a sziikség idején™".

Amint befogadjuk a lelki tantéte-
leket, és sugalmazasra toreksziink,
utmutatast kapunk majd, hogy tudjuk
az Ur akaratit szimunkra egyénileg és
csaladilag, illetve azt, miként alkal-
mazhatjuk legjobban a fizikai felké-
sziilés fontos tantételeit. Mindennek




a legfontosabb 1épése az, hogy
nekilatunk.

David A. Bednar elder ezt a tan-
tételt tanitotta, amikor azt mondta:
,A cselekvés a hit gyakorlasa. [...] A
valédi hit az Ur Jézus Krisztusban
dsszpontosul és Ord Osszpontosit, és
mindig cselekvéshez vezet.”*®

Fivérek és névérek! A folyton
valtozé vilagban muszaj felkészil-
nlink a bizonytalansagra. Még ha
jobb napok is jonnek majd, akkor is
tudjuk, hogy a haland6sag idéleges
hegyei és volgyei folytatédni fognak.
Amint igyeksziink fizikailag felké-
szllni, képesek lesziink megnove-
kedett 6nbizalommal, a sziviinkben
békességgel szembenézni az élet
megprébaltatisaival, valamint az
egyiptomi J6zsethez hasonléan még

a fesziilt idészakokban is elmondani:

,vala kenyér”?. Jézus Krisztus nevé-
ben, amen. A
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Matthew S. Holland elder

Jézus Krisztusnak kdszénhetden meg tudunk
szabadulni a halando kudarcainkkal jard
megérdemelt gydtrédésektd], és feliil tudunk
kerekedni a halandd balszerencséinket kisérd
ki nem érdemelt gydtrédéseken.

Mikozben tavaly nyaron a Mormon
konyvét olvastam egy Jojj, kévess
engem! lecke kapcsan, megfogtak
Alma arrdl beszamol6 szavai, hogy
amikor teljes mértékben tudataban
lett a blineinek, ,semmi nem lehet[ett]
olyan dthato és olyan keserii, amilye-
nek a fajdalmai... voltak”. Bevallom,
részben azért is figyeltem fel ennyire
az athat6 fajdalom emlitésére, mert
azon a héten épp egy hétmilliméteres
vesekével kiiszkodtem. Soha nem
tapasztalta senki, hogy ilyen ,kis és
egyszer( dolgok” ennyire ,nagyszerd
dolgokat” ,visznek véghez”!?

Alma nyelvezete azért is ragadta
meg a figyelmemet, mert az e vers-
ben szereplé dthato sz6 — a Mormon
konyve angol nyelvi forditisiban
— altalaban rendkiviili szépségl vagy
paratlan pomp4ji dolgokra utal.
Példanak okaért Joseph Smith megje-
gyezte, hogy Moréni angyal kontose
athato fehérségi volt: ez ,olyan fehér-
ség volt, ami minden foldit feliilmalt,
amit valaha is litfott]”>. Am az dthato
sz6 szornyl dolgokra utalva is jelez-
heti azok rendkiviili erésségét. Igy
kapcsolja Alma és az értelmez6 szotar

is az dthato fajdalmat efféle kifejezé-
sekhez: ,6rok gyotrelem kinzott”, és
Jelkem a legnagyobb mértékben fel
lett szaggatva”™,

Alma képi vilaga azt a kij6zani-
t6 valésagot tiikkrozi, miszerint el
fog jonni a pillanat, amikor teljes és
kinz6 biintudatot kell majd érezniink
minden egyes elkovetett blinink
felett. Ezt koveteli meg az igazsigos-
sig, amelyet maga Isten sem madsithat

USA, Kalifornia, Temecula
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meg.” Amikor Alma ,minden” blinére
emlékezett — kiilobndsen azokra, ame-
lyek pusztitlag hatottak masok hitére
—, fajdalma sz6 szerint elviselhetetlen
volt, az az elgondolas pedig, hogy
Isten elé kell allnia, ,kifejezhetetlen
rettegéssel” toltotte el. Azt kivanta,
barcsak ,mind a lelke..., mind a tes-
te... megszlinne létezni”.

Alma azonban azt mondta, hogy
minden valtozdsnak indult abban a
pillanatban, amikor ,elmé[je] elkapta”
a gondolatot ,egy Jézus Krisztusnak
[a megjovendolt] eljovetelét illetGen,
hogy engesztelést hozzon a vilig
blneiért”, és ,igy kialtott... fel a sziv[€]
ben: O Jézus, Isten Fia, irgalmazz
nekem”. Ezzel az egyetlen gondolattal
és ezzel az egyetlen fohdsszal Almat
yolyan rendkiviili 5rom toltotte el,
amilyen a fajdalma... volt™.

Soha nem szabad elfeledniink,
miszerint a blinbanat végsé célja
az, hogy a biztos gyotrelmet tisz-
ta 6rommé formalja at. ,Kozvetlen
j6saga[nak]”® koszonhetSen abban
a pillanatban, amikor Krisztushoz
joviink — Belé vetett hitet és igaz
szivbéli valtozast tanisitva —, blineink
nyomaszt6 terhe elkezd attevédni
a mi vallunkrol az Ovére. Ez csakis
azért lehetséges, mert O, aki biintelen,
elszenvedte ,a végtelen és kimond-
hatatlan gyotrelmet™ a teremtményei
vilagegyetemének minden egyes
blinéért, minden teremtményéért —
oly kinz6 szenvedést, hogy minden
porusabdl vért fakadt. Kozvetlen,
személyes tapasztalatibdl a Szabaditd
arra int minket Ujkori szentirisban,
hogy elgondolni se tudjuk, milyen
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,athatoéak” lesznek a szenvedéseink,
ha nem tartunk btinbanatot. Azutin
azonban felfoghatatlan nagylelkiiség-
gel még azt is vilagossa teszi, hogy
,én, Isten, mindenkiért elszenvedtem
ezeket a dolgokat, hogy ha biinba-
natot tartanak, akkor ne szenvedje-
nek”® — mely binbanat lehetévé teszi
szamunkra ,azon rendkiviili 5rom
megizlelésé[t]”, amelyet Alma is megiz-
lelt". Mar egyedul ezért a tanért is
,2amulok Jézus szeretetén”'2, Azonban
egészen bamulatos médon Krisztus
még ennél is tobbet kinal.

Néha az athat6 fajdalom nem
btin kovetkezménye, hanem jéhisze-
mu tévedéseké, masok tetteié, vagy
rajtunk kivil all6 eréké. Az ilyen pil-
lanatokban az igazlelk( zsoltariréval
egyutt igy kidlthatunk fel:

,Az én szivem reszket bennem, és
a halal félelmei kortlvettek engem.

...€s borzadaly vett koril
engem. [...]

Vajha szidrnyam volna, mint
a galambnak! Elrepiilnék és
nyugodnam.”*?

Az orvostudomany, a szaktanacsa-
das vagy a jogi segitségnyujtis enyhit-
het az efféle szenvedésen. De tartsuk
szem el6tt, hogy minden j6 ajindék —
koztik ezek is — a Szabadit6tol szar-
maznak.' Legrémesebb fijdalmaink
és sebeink kivalt6 okaitol fiiggetlentil
az enyhilés végsé forrdsa mindig
ugyanaz: Jézus Krisztus. Egyedil az
O kezében van minden hatalom és a
kell gyogyir, amely képes helyrehoz-
ni minden hibat, jéra forditani minden
rosszat, kiigazitani minden tokéletlen-
séget, begydgyitani minden sebet, és

megadni minden késlekedd 4ldast. A
régmult korok tandihoz hasonlatosan
én is bizonysagot teszek arrol, hogy
,nem oly fépapunk van, a ki nem
tudna megindulni gyarlésigainkon”®
hanem inkabb egy szereté Megval-
tonk, aki alaszallt mennyei tronjarol,
és elblépett, ,mindenféle fijdalmat és
megprébaltatast és kisértést szenvedve
el; ...hogy... tudhassa, hogyan segitse
meg népét a gyengeségeik szerint”'°,

Mindenkihez szélva, akinek oly
éles vagy oly egyedi fijdalma van,
amelyrdl Ggy érzi, senki mas nem
tudja teljes mértékben atérezni:
talan igazatok van. Meglehet, nincs
olyan csaladtag, barat vagy papsagi
vezetS — legyen barmily érzékeny és
j6szandéka is —, aki pontosan tudna,
mit éreztek, vagy birtokdban lenne a
megfelelS szavaknak, amelyek elése-
gitenék a gyogyulasotokat. Ezt viszont
tudnotok kell: van Valaki, aki tokéle-
tesen érti, hogy min mentek keresztiil;
Valaki, aki ,hatalmasabb... az egész
foldnél””, és ,a ki véghetetlen béség-
gel mindeneket megcselekedhetik,
feljebb hogynem mint kérlitek] vagy
elgondoljlatok]”®®. A folyamat az O
médjan és az O idézitése szerint fog
kibontakozni, de Krisztus mindig
készen all arra, hogy meggyogyitsa
gyotrelmetek minden grammjat és
vonatkozasat.

Amikor engeditek, hogy igy tegyen,
latni fogjatok, hogy a szenvedésetek
nem volt hidbaval6. A Biblia legna-
gyobb héseinek némelyikérdl és az
6 szenvedéseikrdl szélva Pal apostol
azt mondta, hogy ,Isten [6 felSluk]
valami jobbrdl gondoskodott”, mivel a
szenvedés nélkiil nem tudtak tokéle-
tessé tétetni.” Tudjatok, Isten termé-
szete és foldi 1étink célja nem mas,
mint a boldogsig®, azonban nem
valhatunk isteni 6romot érzé tokéletes
lényekké olyan tapasztalatok nélkiil,



amelyek probara tesznek minket,
olykor a velénkig hatolva. Pal azt
mondja, hogy még maga a Szaba-

dit6 is ,szenvedések altal [tétetett
orokkévaldan] tokéletessé”*. Ezért

hat 6vakodjatok attdl a satani duru-
zsolastol, miszerint ha jobb emberek
lennétek, akkor elkertilnének az efféle
megprobaltatasok.

Ellen kell allnotok annak az ehhez
kapcsolodd hazugsignak is, miszerint
a szenvedéseitek valamiképpen azt
jelzik, hogy kiviil vagytok Isten kiva-
lasztottainak korén, akik latszolag
egyik adldasos dllapotbdl siklanak a
mdasikba. Inkabb dgy lassitok maga-
tokat, ahogyan bizonyara a Jelenések
konyvét ird Janos latott benneteket az
utolsé napokrol kapott fenséges lato-
mdasaban. Jinos latta, amint ,egy nagy
sokasag, a melyet senki meg nem
szamlalhatott, minden nemzetbdl és
agazatbol, és népbdl és nyelvbdl; és
a kiralyiszék el6tt és a Barany el6tt
allnak vala, fehér ruhakba oltozve, ...
kidltanak nagy széval, mondvan: Az
idvesség a mi Isteniinké”*.

Amikor megkérdezte: ,Ezek, a kik
a fehér ruhakba vannak oltozve, kik
és honnét jottek?”, Janos ezt a valaszt
kapta: ,Ezek azok, a kik jottek a nagy
nyomorusdagbol, és megmostak az é
ruhdikat, és megfehéritették ruhdikat a
Barany vérében.”?

Fivérek és névérek! Az igazlelkd-
ségben viselt szenvedés segit jogosult-
ta valnotok, hogy Isten kivalasztottai
kozé szamlaltassatok, nem pedig
ellenkezéleg. Ezzel pedig a nekik
tett igéretek a ti igéreteitekké lesz-
nek. Amint azt Janos kijelenti: ,Nem
[fogtok] éheznli] tobbé, sem nem
szomjihoz[tok] tobbé; sem a nap nem
tlz raftlok, sem semmi héség: Mert a
Barany, a ki a kirdlyiszéknek kozepet-
te van, legeltelt titeket], és a vizeknek
€16 forrasaira vi[sz benneteket]; és

eltorol Isten [a ti] szemeiltelkrél min-
den konyet.”

»...€s a halal nem lesz tobbé; sem
gyasz, sem kialtds, sem fijdalom nem
lesz tobbé”.

Tandsigomat teszem nektek arrol,
hogy Jézus Krisztus és az O végtelen
engesztelése bimulatos j6siginak
koszonhetéen meg tudunk szabadulni
a halandé kudarcainkkal jar6 megér-
demelt gyotrédésektdl, és feliil tudunk
kerekedni a haland6 balszerencsé-
inket kiséré ki nem érdemelt gyot-
rédéseken. Az O irinymutatisa alatt
a ti isteni rendeltetésetek a paratlan
fenségességé és leirhatatlan 6romé
lesz — mely 6rom oly 4thaté és egyedi,
hogy a ti ,hamutok” ,minden foldit
feltilmuls” ,ékességgé” lesz.” Hogy
meg tudjatok izlelni ezt a boldogsagot
most, és minddrokre eltelhessetek
vele, arra kérlek titeket, tegyétek meg,
amit Alma is megtett: engedjétek, hogy
elmétek elkapja Isten Fia rendkiviili
ajandékanak gondolatat, amint az
kinyilatkoztatisra keriilt az O evangé-
liuman keresztiil az O eme igaz és él6
egyhdzaban. Jézus Krisztus nevében,
dmen. W
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a Hetvenektél

William K. Jackson elder

Becsben tudjuk tartani a sajat foldi kultdrank
legjavat gy, hogy kozben teljes mértékben részt
vesziink az drokkévald kulturaban, amely Jézus
Krisztus evangéliumabdl ered.

Milyen pompds a vilig, amelyben
élink és amelyen osztozunk! Kul-
tirdban gazdag orszagok szdzaira,
csoportok ezreire tagolodott népek,
nyelvek, szokasok és torténelmek
oOridsi valtozatossaganak otthona. Az
emberiségnek béven van mire biisz-
kének lennie és van mit innepelnie.
Am amig a tanult viselkedés — azok a
dolgok, amelyeknek ki vagyunk téve
abban a kultiridban, amelyben felno-
viink — hatalmas erét adhat nekiink az

Kenya, Nairobi
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életiinkben, egytttal idénként jelentSs
akadallya is valhat.

Tlnhet Ugy, hogy a kultdra oly
mélyen beleivodott a gondolkodi-
sunkba és a viselkedéstinkbe, hogy
lehetetlen megvialtoztatni. Végiil is
az érzéseink nagy része meghataroz
minket, ezekbdl meritiink egyfajta
Onazonossigot. Olyan erés befo-
lyassal birhat, hogy nem vessziik
észre a sajat kultirankban az embe-
ri gyengeségeket vagy hibakat, és

emiatt vonakodunk elvetni néhanyat
atyaink hagyomanyaibol. Ha valaki
megszallottja a sajat kulturalis 6nazo-
nossaganak, akkor az az egyébként
elismerésre méltd — s6t, akar isteni —
elképzelések, tulajdonsagok és visel-
kedés elutasitasihoz is vezethet.

Par évvel ezeldtt ismertem egy
csodalatos uriembert, akivel szem-
1éltetni tudom a kulturalis rovidlatas
ezen egyetemes alapelvét. E16szor
Szingapurban taldlkoztam vele, ami-
kor beosztottak a csalidja hazitanit6-
janak. India déli részérdl szarmazott,
a szanszkrit és a tamil nyelv kivalo
egyetemi oktatéja volt. Csodalatos
felesége és két fia az egyhaz tagjai vol-
tak, de 6 maga soha nem csatlakozott,
és nem is nagyon hallgatta meg az
evangélium tanitdsait. Oriilt a felesége
és a fiai fejlédésének, és teljes mérték-
ben tAmogatta Sket a torekvéseikben
és az egyhazi feladataikban.

Amikor felajanlottam, hogy megta-
nitom neki az evangélium tantételeit
és megosztom vele a hitelveinket,
el6szor ellenkezett. Beletelt egy kis
idébe, mig rajottem, miért: Ggy érezte,
hogy ezaltal a multja, a népe és a
torténelme aruldjava vilna. Gondo-
latmenete szerint ezzel megtagadna
mindazt, ami 6 maga, mindazt, amire
a csaladja tanitotta, hogy ki legyen,
vagyis a teljes indiai 6rokségét. A
kovetkezS hénapok soran 4t tudtuk
beszélni ezeket a kérdéseket. Leny-
gozott (bar nem lepett meg), ahogyan
Jézus Krisztus evangéliuma fel tudta
nyitni a szemét, hogy mas nézépont-
bdl lassa a dolgokat.

A legtobb emberalkotta kultiriban
taldlhat6 j6 és rossz, épité és rombol6
dolog is.

Vilagunk gondjainak nagy része
az emberek kultirdjabol eredd,
egymastdl eltérd elképzelések és
hagyomanyok titkozésének kozvetlen



eredménye. Azonban jéforman min-
den viszaly és z{irzavar gyorsan elhal-
vanyulna akkor, ha a vilig elfogadna
az eredeti kultdrat, azt, amellyel nem
is olyan régen mindannyian rendel-
keztiink. Ez a kulttra a haland6sag
elétti 1étezéstink idején keletkezett. Ez
volt Addm és Endk kulttirija. Ez volt

a Szabaditénak az id6k delén elhang-
zott tanitasaira alapozott kultdra,
amely napjainkban djra minden né

és férfi szamara elérhetd. Egyedi. Ez
minden kultdra legnagyszertbbike, és
a boldogsag nagyszer( tervébdl ered,
amelynek a szerzéje Isten, a bajnoka
pedig Krisztus. Egyesit, nem pedig
megoszt. Gyogyit, nem pedig art.

Jézus Krisztus evangéliuma arra
tanit minket, hogy az életnek célja
van. Ittlétiink nem csupan valamilyen
hatalmas kozmikus baleset vagy hiba!
Okkal vagyunk itt.

Ez a kulttra annak bizonysigiban
gyokerezik, hogy Mennyei Atyank
létezik, hogy O valésigos, és mind-
annyiunkat szeret, méghozza egyen-
ként. Mi vagyunk az O »munkalja] és
dicséségle]™. Ez a kultdra az egyenld

Chile, Nagy-Valparaiso, Villa Alemana

Japén, Oszaka

érték elvét vallja. Nem ismer el sem
kasztot, sem osztlyt. Végs6 soron
mindannyian testvérek vagyunk,
mennyei sziileink lélekgyermekei —
sz6 szerint. Minden kultira legnagy-
szeribbikében nincs eléitélet vagy ,mi
kontra 6k” gondolkodisméd. Mind-
annyian ,mi” vagyunk. Mindannyian
,Ok” vagyunk. Hisziink abban, hogy
felel6sek és felelésségre vonhatoak
vagyunk magunkért, egymasért, az
egyhazért és a vilagunkért. A fele-
16sség és a felel6sségre vonhatdsag
fontos tényezdk a fejlédésiinkben.

Ennek a kultirinak az alapkove a
josziviiség, a valodi krisztusi torédés.
Valéban torédink embertarsaink fizi-
kai és lelki sziikségleteivel, és tettekre
valtjuk ezeket az érzéseket. Ez el(izi az
eléitéletet és a gytloletet.

Az Isten szavara 6sszpontositd
kinyilatkoztatas kultdrajat élvezziik,
amint azt a préfétak megkapijik (és
személyesen mindannyiunk szimara
hitelesithet6 a Szentlélek altal). Az
egész emberiség ismerheti Isten aka-
ratat és szandékat.

Ez a kultira sikra szall az 6nrendel-
kezés alapelvéért. A vilasztis képes-
sége rendkiviil fontos a fejlédésiink
és a boldogsagunk szempontjabdl.
Elengedhetetlen az, hogy bolcsen
valasszunk.

Ez a tanulas és a tanulminyozas
kultdrja. A tudast, a bolcsességet, és
mindenben a legjobbat keressiik.

Ez a hit és az engedelmesség kul-
tiraja. Kultirank elsé tantétele a Jézus
Krisztusba vetett hit, melynek eredmé-
nye a tanitisai és a parancsolatai irinti
engedelmesség. Ezek dnuralomhoz
vezetnek.

Ez az ima kultiraja. Hisziink
abban, hogy Isten nem csupan hall
minket, hanem segit is nekiink.

Ez a szOvetségek és szertartdsok, a
magas erkolcsi mércék, az dldozatho-
zatal, a megbocsatas és a blinbanat,
valamint testiink temploma gondoza-
sanak kultdrdja. Mindez az Isten iranti
elkotelezettségiinkrdl tantskodik.

Ez egy olyan kultira, amelyet a
papsag kormanyoz, amely a felhatal-
mazas az Isten nevében valo cse-
lekvésre, Isten hatalma a gyermekei
megaldasira. Felemeli az egyéneket,
lehetévé téve szamukra azt, hogy jobb
emberek, vezetk, anyak, apak és
tarsak legyenek — és megszenteli az
otthont.

Ebben a legrégebbi kultiraban
bévelkednek a Jézus Krisztusba
vetett hit, a papsag hatalma, az ima,
az dnmivelés, az igaz megtérés és a
megbocsitas altal véghezvitt valodi
csodak.
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Ez a misszion4riusi munka kulttra-
ja. A lelkek értéke nagy.

Krisztus kultdrdjaban a nék elfog-
laljak az Sket megilletd és 6rok sta-
tuszukat. Nem a férfiak alirendeltjei,
mint a mai vilig szimos kultirijaban,
hanem teljes és egyenrangu tarsak itt
és az eljovendd vilagban is.

Ez a kultira megerdsiti a csalad
szentségét. A csalad az 6rokkévaldsig
alapvet$ egysége. A csalad tokélete-
sitése minden aldozatot megér, mert
az elhangzott tanitds szerint ,semmi-
lyen mas siker nem ellenstlyozhatja
az otthon elszenvedett kudarcot™.
Otthon végezzik a legjobb munkan-
kat, és tesziink szert a legnagyobb
boldogsagra.

Krisztus kultdrdjanak tavlata van —
az Orokkévaldsagra Osszpontosit és az
szab neki irAnyt. Ez a kultdra a tartés
értékkel biré dolgokkal torédik. Jézus
Krisztus evangéliumabdl ered, amely
Orokkévald, és magyarizatot ad a 1éte-
zéstinkre vonatkozé miért, mit és hol
kérdésekre. (Befogadd, nem kirekesz-
t6.) Mivel ezt a kultirat a Szabadito
tanitisainak alkalmazisa eredményezi,

50 SZOMBAT DELUTANI ULES

segit gyogyirt nyujtani, melyre oly
nagy szliksége van a viligunknak.

Micsoda aldis e fenséges és nemes
életvitel részének lenni! A legnagysze-
rbb kultira részének lenni valtozast
igényel. A proéfétak azt tanitottak,
hogy a régi kultirankbdl magunk
mogott kell hagynunk azt, ami nem
egyeztethetd Ossze Krisztus kultiraja-
val. Ez azonban nem jelenti azt, hogy
mindent magunk mogott kellene
hagynunk. A préfétik azt is kihang-
silyoztiak, hogy mindannyiunkat arra
kérnek, hozzuk magunkkal a hitin-
ket, a tehetségeinket és a tudasunkat
— mindazt, ami j6 az életiinkben és
a sajat kultdrankban -, és engedjtk,
hogy az egyhaz az evangélium tizene-
te altal ,hozzate[gyen] valamit™.

Az Utols6 Napi Szentek Jézus Krisz-
tus Egyhdza nem egy nyugati tarsasig
vagy amerikai kulturilis jelenség. Ez
egy nemzetkozi egyhdz, mindig is
annak volt szanva. S6t, foldontili.

Az j egyhaztagok szerte a vilagbol
gazdagitjak, sokszin(vé és izgalmassa
teszik egyre novekvé csalidunkat.

Az utolsé napi szentek tovabbra is

mindig mindenhol tinneplik és tisz-
teletben tartjak sajat orokségiiket és
héseiket, azonban mar valami sokkal
hatalmasabbnak is a részei. Krisztus
kultdrja segit Ggy laitnunk magunkat,
amilyenek val6jaban vagyunk, és az
Orokkévalosag az igazlelktséggel kii-
gazitott lencséjén keresztll nézve még
inkabb képesek vagyunk a boldogsig
nagyszerd tervének véghezvitelére.

Nos, vajon mi tortént a bardtom-
mal? Tanitottak neki a leckéket és
csatlakozott az egyhazhoz. A csaladjat
azéta az id6re és az egész Orokké-
valosagra egymashoz pecsételték az
Ausztriliai Sydney templomban. Kis
dolgokrol lemondott, és az 6vé lett
minden lehet$ség. Felfedezte, hogy
igy is innepelheti a torténelmét, lehet
blszke az &seire — a zenéjikre, a tan-
caikra, az irodalmukra, az ételeikre —,
az orszagara és annak népére. R3jott,
hogy helyi kultirajanak javat gond
nélkil bele tudja foglalni minden kul-
tira legnagyszertibbikébe. Felfedezte,
hogy ha a régi életébdl elhozza az
Ujba azt, ami 6sszhangban 4ll az igaz-
saggal és az igazlelktséggel, akkor az
csak gazdagitja a szentek kozosségét,
és segit mindenkit egységbe vonni a
menny tirsadalmaban.

Tényleg becsben tudjuk tartani
a sajat foldi kultirank legjavat ugy,
hogy kozben teljes mértékben részt
veszlink a legrégebbi — az eredeti, a
legf6bb, az 6rok — kultdrdban, amely
Jézus Krisztus evangéliumabdl ered.
Mily csodilatos 6rokségen osztozunk
mindannyian! Jézus Krisztus nevében,
amen. W
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Dieter F. Uchtdorf elder
a Tizenkét Apostol Kvérumabdl

a viszontagsigokat az O céljainak

|}
I Ste n Va | a m I megvaldsitasara.
/4 Vilagjarvany
e | ke pze | h etetl e nt te SZ Ha mindez ismerésnek hangzik
napjaink korilményei kozepette,
- akkor az azért van, mert bizony az is.
m aJ d Kétlem, hogy lenne barki is azok
kozott, akik halljak vagy olvassak
szavaimat, akit ne érintett volna a
vilagjarvany.
A csaladtagokat és baratokat gya-

Isten felkészitette az O gyermekeit €s az O egyNEZAt  qoigmal s mondb. velotok oo

A szolunk. Megnyugvasért és vigaszért
ere az /doszakra fohaszkodunk szamotokra Mennyei
Atyahoz.

E virus hossza tavi kovetkezmé-
nyei tdlmutatnak a fizikai egészségen.

Nem sokkal azutan, hogy megérkez- Kovetkezésképpen Brigham Szamos csalad jovedelem nélkul
tek a Sost6-volgybe, az utolsé napi kijavittatta veliik az alapot, hogy az maradt, és az éhezés, a bizonytalan-
szentek hozzilattak szent templomuk  megfelel6en megtartsa a fenséges Salt ~ sdg, valamint a nyugtalansig fenyegeti
felépitéséhez. Ugy érezték, végre Lake templom grantibdl emelt! falait.? Sket. Nagyra becsuljik azon sokak
olyan helyre leltek, ahol békességben A szentek végtl elénekelhették a Onzetlen eréfeszitéseit, akik e beteg-
hoédolhatnak Istennek, és szabadok ,Mily szilard alap™ kezdetG himnuszt,  ség terjedésének megakadalyozisin
lehetnek az tildoztetéstol. tudvan, hogy szent templomuk olyan munkilkodnak. Aldzatra késztet ben-
Ahogyan azonban a templom szilard alapra épiilt, amely nemzedé- nlinket mindazok csendes aldozata és
alapja a befejezéséhez kozeledett, keken at kitart majd. nemes eréfeszitései, akik sajat bizton-
ugy kozeledett az Amerikai Egyestilt E torténet arrdl tanithat benniin- sagukat kockara téve segitették, gyo-
Allamok hadserege is, hogy eré- ket, hogy Isten miként hasznalja fel gyitottik és timogattak a sziikséget

szakkal 4j kormanyzot helyezzen
hivatalba.

Mivel az egyhazi vezet6k nem
tudtak, mennyire ellenséges a feléjuk
tart sereg, Brigham Young elrendelte,
hogy a szentek uritsék ki a varost, és
temessék be a templom alapjait.

Bizonyos vagyok afeldl, hogy az
egyhaz néhany tagjiban felmerilt a
kérdés, vajon miért hidsulnak meg
folyamatosan az Isten kirdlysaga épité-
sére iranyuld erdéfeszitéseik.

A veszély végiil elmdlt, a templom
alapjait pedig kiastak és megvizs-
galtak. A pionir épitSk ekkor vették
észre, hogy az eredeti homokkovek
kozil néhany megrepedt, vagyis nem
volt megfelel$ az alaphoz. Chile, Valparaiso, Lo Narvéez
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latékat. Sziviink halaval telt meg
jésagotok és konyoriiletetek miatt.

Buzgén imadkozunk, hogy Isten
megnyissa a mennyek ablakait, és az
O 6rokkévalé dldasaival drassza el az
életeteket.

Magok vagyunk

Rengeteg ismeretlen dolog van
még e virussal kapcsolatosan. Egy-
valamit azonban biztosan tudok: ez
a virus nem érte meglepetésként
Mennyei Atyat. Nem kellett angyalok
tovabbi seregeit hadrendbe allitania,
valsigértekezleteket 6sszehivnia,
vagy egy varatlan szikséglet kezelé-
sére eréforrasokat atcsoportositania a
vilagteremtd részlegtol.

Mai lizenetem az, hogy bar ezt a
jarvanyt nem akartuk és nem sza-
mitottunk ra, Isten felkészitette az O
gyermekeit és az O egyhizit erre az
id&szakra.

Tuljutunk majd ezen is, igen.
Tobbet tesziink majd azonban annal,
mintsem csak Osszeszoritanank a
fogunkat, erésen kapaszkodnank, és
kivirnank, hogy a dolgok visszatérje-
nek a régi kerékvagisba. El6re hala-
dunk, a végén pedig jobbak lesziink.

Bizonyos értelemben magok
vagyunk. Ahhoz, hogy a magok

N

Olaszorszdg, Padova, Montegrotto Terme
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elérjék a benniik rejlé lehetéséget,

el kell 6ket temetni, mieldtt kicsirdz-
hatndnak. Tandsdgomat teszem arrol,
hogy bar idénként ugy érezhetjik,
az élet megprobaltatisai maguk ala
temetnek minket, illetve érzelmi
sOtétség vesz kortl benniinket, Isten
szeretete, valamint Jézus Krisztus
visszaallitott evangéliumanak 4ldasai
valami elképzelhetetlen dolgot csirdz-
tatnak ki benniink.

A nehézségek aldasokat sziilnek
Minden adomanyozasi korszak
szembesiilt a sajit megprobaltatisok-

kal és nehézségekkel teli id6szakaival.

Enok és népe gonoszsig, habo-
rik és vérontasok idején élt. ,De az
Ur eljott és népével lakott.” Valami
elképzelhetetlent tartogatott szimuk-
ra. Segitett nekik megalapitani Siont
- egy olyan népet, amely ,egy sziv
volt... és egy elme”, akik ,igazlelkG-
ségben laktak™.

Az ifja Jézsefet, Jakob fiat, verembe
vetették, eladtak rabszolganak, elarul-
tak és magara hagytik.’> J6zsef bizo-
nyosan eltin6dott azon, vajon Isten
megfeledkezett-e réla. Isten valami
elképzelhetetlent tartogatott szimara.
A megprobiltatis ezen id6szakat arra
hasznalta, hogy megerdsitse Jozsef

jellemét, valamint olyan helyzetbe
helyezze 6t, hogy meg tudja menteni
a csaladjat.®

Gondoljatok Joseph Smith pré-
fétara a Liberty foghdzaban valo
raboskodasa soran, miként konyor-
gott segitségért a szenvedd szentek
szamara. Bizonyosan eltiinédott azon,
miként lehet Siont megalapitani ilyen
kortilmények kozott. Az Ur azonban
békességet szOlt hozza, az ezt kovetd
dicsGséges latomas pedig békessé-
get hozott a szentek szamara is — és
tovabbra is békességet hoz nektek és
nekem is.’

Hanyszor csiiggedtek és top-
rengtek el a szentek Az Utolsé Napi
Szentek Jézus Krisztus Egyhaza
korai éveiben azon, hogy vajon Isten
elfeledkezett-e roluk? Az uldoztetés,
a csapasok és a kiirtasra irinyul6
fenyegetések soran azonban Izri-
el Istene valami mast tartogatott
az O kis ny3ja szimdara. Valami
elképzelhetetlent.

Mit tanulunk e példakbdl — és a
szentirdsokban szerepl$ tovabbi pél-
dak szazaibol?

El6szor is, az igazlelkieknek nem
jar mentesség, melynek révén elke-
rilhetnék az arnyék volgyét. Mind-
annyiunknak at kell haladnunk nehéz
id6szakokon, hiszen a viszontagsagok
ezen idGszakaiban sajatithatunk el
olyan tanételeket, amelyek felvértezik
a jelleminket, és kozelebb visznek
minket Istenhez.

Misodszor, Mennyei Atyank tudja,
hogy szenvediink, és mivel a gyerme-
kei vagyunk, O nem fog magunkra
hagyni minket.?

Gondoljatok a konyoriletesre, a
Szabaditéra, aki életének jo részét a
betegek, a maganyosak, a kétkeddk,
az elcstiggedtek szolgalataval toltotte!
Azt gondoljitok taldn, hogy O barmi-
vel is kevésbé torédne veletek ma?



Kedves baritaim, szeretett fivéreim
és névéreim! Isten 6rkodik felettetek
és Griz titeket a bizonytalansag és féle-
lem ezen idején. O ismer benneteket.
Hallja a konyorgéseteket. O htiséges
és megbizhato. Teljesiti az igéreteit.

Isten valami elképzelhetetlent
tartogat szimotokra személyesen, és
az egyhaz szamara Osszességében —
bamulatos mivet és csodat.

Profétankat koszonjiik, Atyank

A legjobb napok még eléttiink
allnak, nem pedig mogottiink vannak.
Ezért ad nekiink Isten zjkori kinyilat-
koztatast! Enélkil az élet olyan lenne,
mintha csak koroznénk a levegében,
arra varva, hogy felszilljon a kod, mi
pedig biztonsagban leereszkedhes-
siink. Az Urnak ennél sokkal magasz-
tosabb céljai vannak vellink. Mivel ez
az él6 Krisztus egyhdza, és mivel O
irinyftja az O profétiit, elére és felfelé
haladunk még sohasem latott helyek-
re, alig elképzelhet6 magassigokbal

No de ez nem jelenti azt, hogy ne
tapasztalnank légorvényeket a halan-
doésagon atvezet$ repiiléstink soran.
Nem jelenti azt, hogy nem vallanak
varatlanul kudarcot a miszerek, nem
lesznek miiszaki hibdk vagy komoly
id&jarasi kihivasok. S6t, eléfordulhat,
hogy a dolgok elébb rosszabbodnak,
és csak azutan fordulnak jobbra.

Vadaszpil6taként és repiill6gép-
kapitanyként megtanultam, hogy bar
nem vilaszthatom meg, milyen nehéz-
séggel keriilok szembe egy repi-
1és sordn, azt eldonthetem, miként
késziilok fel, és hogyan reagilok ra. E
valsagos id6kben bizalomra van sziik-
ség, higgadtan és tiszta fejjel.

Miként tehetjik meg ezt?

Szembenéziink a tényekkel, majd
visszatériink az alapokhoz, az alapve-
t6 evangéliumi tantételekhez, ahhoz,
ami leginkdabb szamit. Megerésited

a személyes vallasos
viselkedést — mint ami-
lyen az ima, a szentiras-
tanulmanyozas, valamint
Isten parancsolatainak
betartdsa. A legjobb bizo-
nyitott gyakorlat alapjan
hozol dontést.

Inkabb azokra a dol-
gokra Osszpontositasz,
amelyeket meg tudsz
tenni, nem pedig azok-
ra, amelyeket nem tudsz
megtenni.

Osszeszeded a hitedet. Es
figyelsz az Ur és az O profétii iriny-
mutaté szavara, mely biztonsagba
vezet téged.

Ne feledjétek: ez Jézus Krisztus
egyhiza — O ill a kormanyridnil.

Gondoljatok bele, milyen sok
sugalmazott elérelépés tortént csupin
az elmdlt évtizedben is. Csak hogy
néhanyat emlitsek:

* Ismételten hangsulyt kapott az
urvacsora, a sabbatnapi hédolatunk
kozponti elemeként.

* Elindult a J&jj, kévess engem! prog-
ram, otthonkdzpontd, egyhaz altal
timogatott eszkozként az egyének
és csaladok megerdsitésére.

* Magasztosabb és szentebb médon
kezdtiink szolgilattételt nyujtani
mindenkinek.

* Egyhazszerte elterjedt a technika
hasznalata az evangélium meg-
osztisiban és az Ur munkajinak
végzésében.

Még ezek az iltalinos konferenciai
ulések sem valosulhatnanak meg a
csodas technikai eszkozok nélkul.

Fivérek és névérek! Krisztussal a
kormanyridnal nem egyszerden rend-
ben lesz minden, hanem elképzelhe-
tetlen lesz minden.

USA, Kalifornia, Temecula

Izrael egybegyijtésének munkaja
tovabb halad

Elsé pillantdsra Ggy tlinhetett, hogy a
vildgjarvany akadalyt gordit majd az Ur
munkdja elé. Az evangélium megoszta-
sanak hagyomanyos médszerei példaul
mar nem voltak lehetségesek. A jirvany
azonban Uj és leleményesebb modsze-
reket tar elénk a szivitkben becstlete-
sek eléréséhez. Izriel egybegyijtésének
munkdja hatalomban és lelkesedésben
is egyre gyarapszik. Torténetek szizez-
rei tanusitjak ezt.

A gyonyorl Norvégidban €16
egyik baratunk a keresztel6k kozel-
multban megnovekedett szimardl irt
Harrietnek és nekem. ,Olyan helye-
ken, ahol az egyhaz kicsi — irta ez a
névér —, a csoportokbdl gylilekezetek
lesznek, a gytilekezetekbdl pedig
egyhdzkozségek.”

Lettorszagban egy né, aki egy
internetes hirdetésre kattintva buk-
kant az egyhazra, olyan izgatottan
varta, hogy tobbet tudjon meg Jézus
Krisztus evangéliumardl, hogy egy
oraval korabban ment el a talilko-
z6ra, majd még az elsé lecke vége
elétt keresztelési idépontot kért a
misszionariusoktol.

Kelet-Eur6paban az egyik né,
akit felhivtak a misszionariusok, igy
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kialtott fel: ,NGvérek, miért nem hivta-
tok korabban? Mar vartalak titeket!”
Sok misszionariusunk elfoglal-
tabb, mint valaha. Sokan tobb embert
tanitanak, mint kordbban barmikor.
Szorosabb a kapcsolat az egyhaztagok
és a misszionariusok kozott.
Régebben talan olyannyira kotéd-
tiink a hagyomanyos modszerekhez,
hogy egy jarvanynak kellett felnyitnia
a szeminket. Talin még homokkdével
épitkeztiink, mikézben mar a granit is
elérhetd volt. Szitkségbdl most megta-
nuljuk, miként hasznaljunk valtozatos
modszereket — koztiik a technikat
is —, hogy mindennapi és természetes
moédokon hivjuk meg az embereket,
hogy jojjenek és lassak, jojjenek és
segitsenek, jojienek és tartozzanak
hozzank.

Az 6 munkaja, az O médszerei

Ez az Ur munkdja. Arra kér minket,
hogy talaljuk meg az O médszereit
annak elvégzésére, még ha ezek el is
térnek a multbéli tapasztalatainktdl.

Ez tortént Simon Péterrel és a tobbi
tanitvinnyal, akik a Tibérids-tengernél
halasztak.

,2Azon az éjszakin nem fogtak
semmit.

Mikor pedig immar reggeledék,
megalla Jézus a parton...

O pedig monda nékik: Vessétek a
halot a hajonak [madsik] oldala feldl, és
talaltok.”

Bevetették a haloikat a masik olda-
lon, és ,kivonni mar nem birtadk azt a
halaknak sokasiga miatt™°.

Isten eddig is és ezutan is felfedi
majd mindenhaté karjat. Eljon a nap,
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amikor visszatekintve tudjuk majd,
hogy a nehézségek ezen idészaka
soran Isten segitett nekiink jobb méd-
szerekre lelni — az O médszereire — az
O kirdlysaganak szilird alapra torténd
felépitéséhez.

Tandsidgomat teszem, hogy ez Isten
munkija, és O tovdbbra is szimos
elképzelhetetlen dolgot visz majd
véghez az O gyermekei, az O népe
kozott. Isten az O t6réd6 és konyori-
letes tenyerén hordoz benniinket.

Bizonysagomat teszem, hogy Rus-
sell M. Nelson elnok Isten profétaja
napjainkban.

Az Ur apostolaként arra hivlak és
azzal 4ldalak meg benneteket, hogy
Stegylétek] meg jokedvvel mindazon
dolgokat, amikre erd[tokbdl] telik;
aztan pedig hadd alljlatok] mozdulat-
lanul, a legteljesebb bizonyossiggal,
hogy meglass[atok] Isten szabadit4-
sit, és az & karjanak felfedését”". En
pedig megigérem, hogy az Ur elkép-
zelhetetlen dolgokat idéz majd el6
igazlelk®t munkatokbdl eredSen. Jézus
Krisztus nevében, amen.

JEGYZETEK

1. Granitnak kinézé kvarc-monzonit a Little
Cottonwood kanyon bejaratatél, a varostol
mintegy 30 kilométerre délkeletre.

2. A torténelem ezen idészakanak
részletesebb attekintéséért lasd Saints:
The Story of the Church of Jesus Christ in
the Latter Days, vol. 2, No Unhallowed
Hand, 1846-1893 (2020), chapters 17, 19,
and 21.

3. Lasd Mily szilard alap az Isten igéje.
Himnuszok, 37. sz.

E nagyszer(i himnusz versszakai
napjaink jelmondataként is
szolgalhatnanak, ha pedig nyitott fuillel
hallgatjuk a szoveget, az meglatasokat
nyujt az eléttiink allé kihivasokhoz:

JVAIN

® N

\Oo

10.
11.

Légy egészséges, vagy stijtson betegség,

Légy bar diisgazdag, vagy legy
koldusszegény,

Légy otthonodban vagy messzi foldeken,

Ha sziikséget szenvedsz, ne félj, segitek!

Ne feélj, veled vagyok, o, ne cstigged] el,

Mert En vagyok Istened, s nem hagylak el!

Megerdsitlek és megsegitelek,

Mindenhato kezem felemel téged.

Ha mély vizeken kell hangom kévetned,
A banat érvénye nem hiiz le téged,
Mert vigydzok rdd, és En veled leszek;
Javadra forditom szenvedésedet.

Ha tiizes probdkon vezet dt utad,

A kegyelmemre bizton tamaszkodhatsz;
A lang meg nem perzsel — azt akarom én,
Egjen el a salak, s tiszta arany 1égy. [...]

A lelket, melynek Jézus volt reménye,
Nem engedem En dt az ellenségnek!
Bar a pokol kérje e drdga lelket,

Soha el nem hagyom, nem hagyom 6t el!

. Lasd Mozes 7:13-18.
. Jozsef valoszintleg mindossze 17

éves lehetett, amikor a fivérei eladtak
rabszolganak (lasd 1 Mo6zes 37:2). 30 éves
volt, amikor a faraé szolgalatiba lépett
(lasd 1 Mozes 41:40). El tudjatok képzelni,
milyen nehéz lehetett az élete tavaszan
1év6 ifjunak, hogy elarultak, eladtak
rabszolganak, hamisan vadoltik, majd
pedig bebortonozték? Jozsef bizonyosan
példa lehet nem csupan az egyhaz
ifjasaga szamara, hanem minden férfi,

nd és gyermek szamara is, aki fel kivanja
venni a keresztet és kovetni szeretné a
Szabaditot.

Lasd 1 Mozes 45:4-11; 50:20-21. A Zsoltarok
105:17-18-ban azt olvassuk: ,Elkiildott
eléttik egy férfiat, Jozsefet, a ki rabul
adatott vala el; a labait békoba szoritottak,
6 maga vasban jart vala.” Egy masik forditas
szerint a 18. vers igy szol: ,Labait békly6val
sujtottak, vas hatolt lelkébe” (Young’s Literal
Translation). Szamomra ez azt sugallja,
hogy Jozsef nehézségei lelkét oly erdsre

és ellenallora edzették, mint a vas — mely
tulajdonsagra sziiksége is volt ahhoz a
nagyszert és elképzelhetetlen jovéhoz,
amelyet az Ur neki szant.

Lasd Tan és szovetségek 121-123.

Ha Isten azt parancsolja a gyermekeinek,
hogy figyeljenek oda és legyenek
konyoriilettel az éhezdk, a szitkséget
latok, a mezitelenek, a betegek és

a szenveddk irant, akkor O maga is
bizonyosan odafigyel és konyoriiletes
lesz hozzank, az O gyermekeihez (Iisd
Mormon 8:39).

. Lasd Lukacs 7:11-17.

Lasd Janos 21:1-6.
Tan és szovetségek 123:17.



Sharon Eubank

Az érzések

N&i Ulés | 2020. oktober 3.

elsé tandcsos a Segitéeqylet Altaldnos Elndkségében

egyesulésével hatalmat
nyertnk Istennel”

Amikor az érzések eqgyestilésére tdrekszink,
lehivhatjuk Isten hatalmdt, hogy teljessé tegye

az eréfeszitéseinket.

Gordonnak azt mondta az édesanyja,
hogy ha befejezi a hizimunka ra esé
részét, sut neki egy pitét. Méghozza

a kedvencét. Egyediil neki. Gor-

don nekildtott a hazimunkanak, az
anyukija pedig elkezdte kinytjtani a
pite tésztajat. Késébb a névére, Kathy
toppant be a hizba egy baratjaval.
Meglatta a pitét, és megkérdezte, hogy
a baratjaval ehetnek-e belSle egy-egy
szeletet.

,Nem — mondta Gordon —, ez az
én pitém. Anya nekem siitotte, és meg
kellett érte dolgoznom.”

Kathy raformedt a kisdccsére.
Olyan 6nzé és irigy! Hogy lenne
képes maginak megtartani az egészet?

Orikkal késébb, amikor Kathy
készilt hazavinni a baratjat és kinyitot-
ta a kocsi ajtajat, az auté tlésén két szé-
pen Osszehajtott szalvéta, két villa, és
két tinyéron egy-egy nagy szelet pite
varta Sket. Kathy Gordon temetésén
mesélte el ezt a tOrténetet, rimutatva,
hogy Gordon hajlandé volt megvaltoz-
ni és kedvesnek lenni azokkal, akik ezt
nem mindig érdemelték meg.

1842-ben a szentek keményen dol-

goztak a Nauvoo templom felépitésén.

A Segitéegylet marciusi megalapitasat
kovetSen Joseph proféta gyakran
latogatott el a gytléseikre, hogy fel-
készitse Oket azokra a szent, egyesitd
szovetségekre, melyeket hamarosan
megkotnek majd a templomban.
JGnius 9-én a Proféta ,azt mondta,
hogy az irgalomrdl fog prédikalni. ..
Képzeljik el, hogy Jézus Krisztus
és [az] angyalok minden aprésagot

Dominikai Koztarsasag, Santo Domingo

sz6va tennének rajtunk. Mi lenne Ggy
bel6liink? Irgalmasnak kell lenniink
és elnéznilink a kis dolgokat.” Smith
elnok igy folytatta: ,Szomortsiggal
tolt el, hogy nincs teljesebb kozosségi
szellem — ha egy egyhaztag szenved,
azt mindenki érzi — az érzések egye-
siilésével hatalmat nyeriink Istennel.”*
Ez a kis mondat villimcsapasként
ért. Az érzések egyestilésével hatalmat
nyeriink Istennel. Ez a vilag nem
olyan, amilyennek szeretném. Annyi
mindent szeretnék befolyasolni és
jobba tenni. Es észintén szélva elég
nagy az ellendllds a reményeimmel
szemben, és néha tehetetlennek
érzem magam. Mostaniban vizsgalo-
do kérdéseket teszek fel magamnak:
Hogyan tudnam jobban megérteni a
korilottem 1évé embereket? Miként
leszek képes létrehozni ,az érzések
egyesiilését”, amikor annyira killonbo-
zink egymastol? Isten mely hatalma-
hoz férhetek hozza, ha csak egy kicsit
nagyobb egységben élek masokkal?
Az 6nvizsgalatombol harom javaslat
szlletett. Talan nektek is segitenek.

Legyetek irgalmasok!

A Jakob 2:17 igy szol: ,Gondoljatok
a testvéreitekre dgy, mint magatok-
ra, és legyetek nagyon baritsigosak
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mindegyikiikkel, és békezliek a java-
itokkal, hogy 6k is gazdagok lehes-
senek, mint ti.” Helyettesitsiik be a
Jjavak szét az irgalom széval: legyetek
békezlek az irgalmatokkal, hogy 6k
is gazdagok lehessenek, mint ti.

Gyakran étel vagy pénz tekinte-
tében gondolunk a javakra, azonban
amibdl talin mindannyiunknak kicsit
tobbre van sziiksége a szolgalattéte-
linkben, az az irgalom.

Az én sajat segitéegyleti elnokom
nemrég ezt mondta: ,Megigérem...
nektek, hogy a nevetek biztonsigban
lesz nalam. [...] Annak foglak latni
benneteket, akik a legjobb pillana-
taitokban vagytok. [...] Sosem fogok
olyat mondani rélatok, ami nélkiilozi
a kedvességet, ami ne emelne fel
benneteket. Arra kérlek titeket, hogy
tegyétek meg ugyanezt értem, mert
hogy 6szinte legyek, teljesen megré-
miszt, hogy netan cserben hagylak
titeket.”

Azon a jiniusi napon 1842-
ben Joseph Smith ezt mondta a
névéreknek:

,2Amikor az emberek a legkisebb
kedvességet és szeretetet nyilvanitjak
ki irantam, 6, micsoda hatalma van
annak az én elmém felett. [...]

Minél kozelebb kertiliink mennyei
Atyankhoz, annal inkabb hajlandé-
ak lesziink konyortilettel tekinteni a
veszendo lelkekre; agy érezziik majd,
hogy bitneiket magunk mogé dobva,
vallunkra akarjuk emelni 6ket. Az
egész egylethez [szOl a beszédem]: ha
azt szeretnétek, hogy Isten irgalmas
legyen veletek, ti is legyetek irgalma-
sak egymassal.”?

Ezt a tandcsot kifejezetten a
Segitéegyletnek adta. Ne itéljuk meg
egymast, szavaink pedig ne legye-
nek maroéak. Tartsuk biztonsdgban
egymas nevét, és nyujtsuk az irgalom
ajandékat.?
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Engedjétek, hogy a hajotok
harménidban Gsszon!

1936-ban egy jelentéktelen evezds
csapat a Washingtoni Egyetemrdl
Németorszagba utazott, hogy részt
vegyen az olimpiai jatékokon. Ez a
nagy gazdasagi vilagvalsig mélypontja
idején tortént. Munkasosztalybeli fitk-
16l volt sz6, akiknek az apré banya-
és fakitermel$ varoskdi adomanyoztak
kisebb pénzosszegeket, hogy a csapat
elutazhasson Berlinbe. Ugy tiint, hogy
a verseny minden tekintetben ellentik
sz0l, azonban a megmérettetésen tor-
tént valami. Az evezés viligiban ezt
Lharmoénianak” nevezik. Figyeljétek
meg ezt a leirast az Egy csénakban
cimi konyv alapjan:

,Létezik egy jelenség az evezés-
ben, amit nehéz el6idézni, és még
nehezebb kortlirni... Ez a harménia.
Kizarélag akkor fordul el6, amikor
mind[egyik] ...evezds tokéletes szink-
ronban mozog, és egyetlen apré6 moz-
dulata sem tér el a tobbiekétdl. [...]

Mikozben az evezdsoknek le
kell mondaniuk gyakran igen erés
figgetlenségiikrdl. .., valahogyan
hiieknek kell maradniuk az egyéni-
ségikhoz. [...] A versenyeket... nem
klénok nyerik. [...] A j6 csapatok
mindig kilonb6zé személyiségekbdl
tevédnek Ossze: kell valaki, aki vezeti
a tamadast; valaki, aki tartalékol az
erejével; aki harcias; aki kibékit. [...]
Nem lehet kijelenteni, hogy egyikiik
ettdl szlikségszerien jobb lenne a
miasikndl; ...ugyanolyan fontos[ak] a
hajé szempontjab6l. De ha jol akarnak
egyltt evezni, mindnyajuknak alkal-
mazkodniuk kell a tobbiek képessége-
ihez és igényeihez. [A] rovidebb kard
evezds kicsit elé6bbre nyil, a hosszabb
kart kicsit rovidebbet hiz. [...]

Csak ily modon érhetd el, hogy
a kiillonboz6 képességekbdl adddo
eltérések... inkabb elényt jelentsenek,

semmint hatranyt. [...] Csak akkor
fogjak Ggy érezni, mintha a hajo
onmagatdl haladna. Csak akkor adja
at a helyét a fajdalom teljes egé-
szében a diadalmdmornak. Ha egy
csapat ratalal a harmonidra, az maga a
koltészet.

A foléjuk tornyosulé akadalyok
ellenére ez a csapat megtalalta a
tokéletes harmoniat és megnyerte a
versenyt. Az olimpiai arany vérpezsdi-
té volt, azonban az az egység, amelyet
aznap mindegyik evezés megtapasz-
talt, olyan szent pillanat volt, amely
egész életikben veliik maradt.

Tavolitsatok el a rosszat olyan
ttemben, amilyenben a j6 ndvekedni
képes!

ban a széléskert Ura jo fat Ultetett j6
foldbe, azonban az idével megromlott
és vad gyimolcsot termett. A kert Ura
nyolcszor emliti, hogy ,elkeserit, ha
elveszitem ezt a fat”.

A szolga igy szolt a kert Urdhoz:
,Kiméld meg még egy kis ideig. Es az
Ur igy szolt: Igen, meg fogom kimélni
még egy kis ideig” °.

Ezutin egy olyan utasitas kovet-
kezik, mely mindannyiunkra vonat-
koztathatd, akik prébalunk keresgélni
és j6 gyimolesot taldlni a sajat kis
kertiinkben: ,tavolitsatok el tehat a
rosszat, ahogyan a j6 novekszik”.

Az egység nem vardzsiitésre jon
létre; munkat igényel. Zavaros, néha
kényelmetlen, és fokozatosan kovet-
kezik be, amikor olyan titemben
tavolitjuk el a rosszat, amilyenben a j6
novekedni képes.

Soha nem vagyunk egyediil azon
eréfeszitéseinkben, hogy egységet
teremtsiink. A Jakob 5 igy folytato-
dik: ,a szolgak elmentek és szivvel-
lélekkel dolgoztak; és a kert Ura is
veliik dolgozott™.



Mindny3junknak lesz része mély
sebeket ejté élményekben; olyan dol-
gokban, amelyeknek soha nem lenne
szabad megtorténnitk. Tovabba,
alkalmanként mindny3jan teret adunk
a gbgnek és az onteltségnek, hogy
megrontsak a gyimolcsot, amelyet
termink. Azonban Jézus Krisztus min-
den dologban a Szabaditénk. Az O
hatalma leér a legnagyobb mélységig,
és O megbizhatéan ott van szimunk-
ra, amikor szélitjuk Ot. Mindannyian
irgalomért konyorgiink a blneink és
a hibdink végett. O ezt szabadon adja.
Télunk pedig azt kérdi, hogy tudunk-e
mi is adni egymasnak ugyanabbdl az
irgalombdl és megértésbdl.

Jézus nyiltan fogalmazott: ,Azt mon-
dom nektek, legyetek egyek; és ha nem
vagytok egyek, akkor nem vagytok az
enyéim.”® Azonban ha egyek vagyunk
- ha képesek vagyunk félretenni egy
szeletet a piténkbdl, vagy Ggy idomitani
a tehetségiinket, hogy a hajo a tokéletes
harmoénia egységében dsszon —, akkor
az Ovéi vagyunk. O pedig majd segit
eltavolitani a rosszat olyan titemben,
ahogyan a j6 novekszik.

Profétai igéretek

Taldn még nem tartunk ott, ahol
szeretnénk, és még nem vagyunk
ott most, ahol a jovében leszlink.
Hiszem, hogy azt a valtozast, amelyet
magunkban és azokban a csoportok-
ban keresiink, amelyekhez tartozunk,
nem annyira eredményezi majd az
aktivizmus, mint az, hogy mindennap
aktivan igyeksziink jobban megérteni
egymast. Hogy miért van ez igy? Mert
Siont épitjitkk — egy olyan népet, mely
,egy sziv és egy elme”.

Szovetséges nékként széles kord
a befolyasunk. Ezt a befolyast gya-
koroljuk hétkoznapi pillanatokban,
amikor egyltt tanulmanyozunk egy
barittal, lefektetjiik a gyermekeinket,

USA, Utah, Provo

beszélgetiink a buszon a mellettiink
ulével, vagy el6adast készitiink egy
munkatarssal. Megvan a hatalmunk
arra, hogy eltavolitsuk az elGitéleteket
és egységet épitsiink.

A Segitéegylet és a Fiatal N6k
nem csupan osztilyok. Felejthetetlen
élmények is lehetnek, ahol egymas-
tol igen kilonbozé nék tilnek be
ugyanabba a hajéba, és addig evez-
nek, amig harmonidra nem lelnek.
Az alabbi felhivast szeretném felétek
intézni: legyetek részesei egy olyan
egyesitett erének, amely jo irinyba
valtoztatja meg a vilagot. A szovetsé-
ges feladatunk az, hogy szolgilattételt
végezziink, hogy felemeljik a lecstig-
gesztett kezeket, hogy a hatunkra és
a karjainkba vegytiik a kiiszkodéket
és hordozzuk Sket. Nem tdl bonyolult
rajonni arra, hogy mit kell tenniink,
az azonban gyakran szembemegy
az 6nos érdekeinkkel, és probalkoz-
nunk kell. Az ezen egyhazban 1évé
néknek hatirtalan lehetéségiik van
megvaltoztatni a tirsadalmat. Lelkileg
teljesen bizom abban, hogy amikor
az érzések egyesiilésére toreksziink,
lehivhatjuk Isten hatalmait, hogy telje-
sebbé tegye az erdfeszitéseinket.

Amikor az egyhdz megemléke-
zett az 1978-ban a papsagrol sz6l6
kinyilatkoztatdsrol, Russell M. Nelson
elnok egy erdteljes papsagi aldast
terjesztett ki rink: ,Az az én imam, és

mindazoknak szOl6 dlddsom, akik a
szavaimat halljak, hogy kerekedjink

o’

feliil az elGitéletek minden terhén, és
jarjunk egyenes derékkal Isten — és
egymas — mellett, tokéletes békesség-
ben és dsszhangban.”*

Meritsiink erét ebbdl a profétai
aldasbol, és hasznaljuk arra az egyéni
és kozos erbfeszitéseinket, hogy
noveljik az egységet a viligban. Az
Ur Jézus Krisztus aldzatos, idétlen
imajanak szavaival hagyom veletek
a bizonysagomat: ,Hogy mindnyajan
egyek legyenek; a mint te én bennem,
Atyam, és én te benned, hogy 6k is
egyek legyenek mi benniink”!!. Jézus
Krisztus nevében, amen. l
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Becky Craven

mésodik tandcsos a Fiatal N6k Altaldnos Elndkségében

Jézus Krisztus altal erét kaptunk a maradando
valtoztatasok végrehajtdsahoz. Amikor aldzattal
Hozza fordulunk, O fokozni fogja a valtozdsra valo

képességtinket.

Né6vérek! Igazan nagy 6rom veletek
lenni.

Képzeljétek el, hogy valaki elmegy
a piacra, hogy vegyen valamit. Aki az
aru értékénél tobbet fizet a pénztiros-
nak, visszajarot kap téle.

Az &si Amerikaban Benjamin
kiraly azokrdl a nagyszerd aldasokrol
tanitotta a népét, amelyeket a Szaba-
ditonktdl, Jézus Krisztustol kapunk.

O teremtette az egeket, a foldet, és
minden szépséget, melyben gyonyor-
kodink.! Szeretetteljes engesztelése
altal moédot biztosit nekiink arra, hogy
megvaltassunk a bintdl és a halaltol.
Amikor kimutatjuk Neki a halankat
azaltal, hogy iparkodunk a parancso-
latai szerint élni, O azonnal megaild
benniinket, mi pedig mindig az adé6sai
maradunk.

Sokat ad nekiink: sokkal nagyobb
értéket, mint amit mi valaha is vissza
tudunk adni Neki. Akkor hat mit
adhatunk Oneki, aki megfizette a
felbecstilhetetlen 4rat a blineinkért?
Vdltozdst adhatunk neki. Azt adhatjuk
neki, hogy megvdltozunk. Lehet ez a
gondolatainkban beall6 valtozas, szo-
kasbéli valtozas, vagy annak az iriny-
nak a megvaltoztatisa, amerre éppen
tartunk. Az Ur mindegyikiink helyett
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megfizette a megfizethetetlent, és
cserébe szivbéli valtozast kér télink.
A valtozas, amelyet t6link kér, nem
az O javit szolgilja, hanem a miénket.
Eltéréen tehat att6l a piaci vasarl6tol,
aki elveszi, ami visszajir neki, a mi
kegyelmes Szabaditonk ekképpen
buzdit benniinket: tartsd meg.
Miutan hallottk a szavakat, melye-
ket Benjamin kirdly szolt hozzajuk, a
nép felkidltott, kinyilvinitva, hogy a

Guatemala, Guatemalavéros

szivitk megvaltozott, és ezt mondtak: ,a
Mindenhat6 Ur Lelke miatt, mely hatal-
mas valtozast vitt véghez benniink, ...
mar nincs hajlandésagunk arra, hogy
gonosz dolgot tegyiink, csak arra, hogy
allandéan jot tegytink™. A szentira-
sok nem azt allitjak, hogy azonnal
tokéletessé valtak, hanem azt, hogy a
valtozas iranti vagyuk tettekre sarkallta
Sket. Szivbéli valtozasuk azt jelentette,
hogy levetk6zték a természetes férfit
vagy nét, és a Léleknek engedtek arra
torekedve, hogy hasonlébba valjanak
Jézus Kirisztushoz.

Henry B. Eyring elnok ezt tanitotta:
,Az igaz megtérés akkor lehetséges,
ha egyre csak erre toreksziink hittel,
nagy er6feszités és némi fajdalom
aran. Az Ur az, aki ezek utin megad-
hatja... a megtisztulds és valtozas cso-
dajat.” Egyesitve az erdfeszitésiinket
a Szabadito arra valé képességével,
hogy megviltoztasson benntinket, 4j
teremtményekké valunk.

Fiatalabb koromban Ggy gondoltam
magamra, hogy egy felfelé vezetd, fiig-
gbleges 6svényen haladok a célom, az
orok élet felé. Minden egyes alkalom-
mal, amikor valami helytelent tettem
vagy mondtam, Ggy éreztem, hogy
lecsiszom ezen az dsvényen, és kezd-
hetem el6lrél az utazisomat. Olyan
volt, mint amikor a Létrak és csiszdak
tarsasjatékban rilépsz arra a bizonyos
mezdére, ahonnan visszacsiszol a tabla
tetejérdl a jaték legelejére. Elkeserité
volt. Amikor viszont elkezdtem meg-
érteni Krisztus tanat’, és hogy miként
alkalmazzam azt napi szinten az éle-
temben, reményre leltem.

Jézus Krisztus folytatédé mintat
adott nekiink a valtozashoz. Arra hiv,
hogy gyakoroljunk hitet Obenne,
ami arra 6sztondz benniinket, hogy
biinbanatot tartsunk, ,mely hit és
blinbanat szivbéli valtozast eredmé-
nyez”®. Amikor biinb4natot tartunk és



USA, Kalifornia, Murrieta

a sziviinket Feléje forditjuk, nagyobb
vagyra tesziink szert a szent szovet-
ségek megkotése és megélése irint.
Aziltal tartunk ki mindvégig, hogy
folyamatosan alkalmazzuk e tantétele-
ket az életiink soran, és arra hivjuk az
Urat, hogy valtoztasson meg minket. A
mindvégig val6 kitartds mindvégig vald
vadltozdst jelent. Ma mar értem, hogy
az egyes sikertelen prébalkozasok
nyomén nem el6lrél kezdek mindent,
hanem minden egyes probalkozassal a
valtozdsom folyamatat viszem el6re.

A Fiatal N6k alapeszméjének
egyik sugalmazott mondata kijelenti:
,2megbecstilom a blinbanat ajindékat,
és igyekszem mindennap fejlédni”’.
Azért imadkozom, hogy megbecsiiljik
ezt a gyonyorl ajaindékot, és hogy
tudatosan torekedjink a valtozasra.
Azok a viltozasok, amelyeket meg
kell tenniink, idénként valamiféle
silyos binhoz kapcsolédnak. Am a
leggyakrabban a jellemiink finomi-
tasara toreksziink, hogy 6sszhangba
kertljink Jézus Krisztus jellemvo-
nasaival. Mindennapi valasztisaink
segiteni vagy hatraltatni fogjak a fejlé-
désiinket. Az apro, de allando, tudatos
valtoztatasok segiteni fognak abban,

hogy jobba viljunk. Ne keseredjetek
el! A viltozas egy élethosszig tartd
folyamat. Halas vagyok, amiért az
Ur tiirelmes veliink a valtozast célzé
kiizdelmeink sordn.

Jézus Krisztus altal er6t kaptunk a
maradando valtoztatdsok végrehaijta-
sahoz. Amikor alazattal Hozza fordu-
lunk, O fokozni fogja a viltozasra valé
képességiinket.

A Szabadit6 engesztelésének ata-
lakit6 hatalma mellett a Szentlélek is
timogatni és vezérelni fog benniinket,
amikor megtesszik a mi eréfeszité-
siinket. © még abban is tud nekiink
segiteni, hogy megtudjuk, milyen
valtoztatasokat kell végrehajtanunk.
Segitségre és biztatasra lelhetiink a
papsagi alddsok, az ima, a bojt és a
templomlatogatas altal is.

A csaladtagjaink, vezetSink és
barataink, akikben megbizunk,
hasonl6képpen segithetnek a valto-
zasra irinyul6 eréfeszitéseinkben.
Nyolcéves koromban a batyam, Lee,
valamint a barataink tarsasigiban
idénként a kornyék egyik fajanak agai
kozott jatszottunk. Szerettiink egyttt
lenni a baritainkkal annak a finak
az arnyékaban. Egy nap Lee leesett a

farol és eltorte a karjat. Torott karral
nehezen tudott egyediil felmdszni a
fara. Viszont a fin toltott id6 egyszerd-
en nem volt az igazi nélkiile. fgy aztin
néhanyan hatulrél timasztottuk, mig
masok az ép karjanal fogva hiztik, és
— csekély erdkifejtést kovetden — Lee
ismét fent volt a fan. A karja tovabbra
is el volt torve, mégis Gjbol veliink
volt, és gyogyulas kozben is élvezhet-
te a baratsagunkat.

Gyakran gondolok Ggy ezekre a
jatékélményeimre a fin, mint egyfajta
el6képére annak, ahogy Jézus Krisztus
evangéliumiban tevékenykediink. Az
arnyas evangéliumi agak alatt sza-
mos olyan aldast élvezhetiink, amely
a szovetségeinkhez kapcsolodik.
Egyesek talin kiestek a szovetségeik
biztonsagabol, és a mi segitséglinkre
van sziikségiik ahhoz, hogy vissza-
kapaszkodjanak az evangéliumi agak
oltalmaba. Egyedil nehéz tud lenni
szamukra a visszatérés. Megtennénk,
hogy kedvesen htizunk rajtuk egy
kicsit itt, tolunk rajtuk egy kicsit ott,
igy segitve a gyogyuldsukat, mikézben
élvezik a baratsigunkat?

Ha zuhanis okozta sériilésektél
szenvedtek, engedjétek masoknak,
hogy segitsenek nektek visszatérni
a szovetségeitekhez és az ezek altal
nytujtott alddsokhoz. A Szabadité képes
segiteni nektek a gydgyulasban és a
valtozasban, mikdzben olyanok vesz-
nek korl, akik szeretnek benneteket.

Idénként 6sszefutok olyan isme-
résokkel, akiket évek 6ta nem lattam.
Néha azt mondjik nekem: ,Te aztin
semmit nem valtoztal!”. Amikor ezt
hallom, egy kicsit mindig Ossze-
rezzenek, mert azt remélem, hogy
mégiscsak vdltoztam az évek alatt.
Remélem, hogy tegnap ota is val-
toztam! Remélem, hogy egy kicsivel
kedvesebb vagyok, kevésbé itélkezd
és konyortletesebb. Remélem, hogy
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gyorsabban reagilok masok sziik-
ségleteire, és remélem, hogy lega-
labb egy picit tirelmesebb vagyok.

Nagyon szeretek kirindulni a kor-
nyékiinkon 1évé hegyekben. Mikoz-
ben az dsvényen sétalok, gyakran
megy kavics a cipémbe. Idével mindig
megillok és kirdzom a cipémet.
Magam is meglep6dom, milyen sokaig
vagyok képes a fajdalmat tirve gyalo-
golni, miel6tt megallnék, hogy meg-
szabaduljak a bossziisig okozéjatol.

A szovetség Osvényén halad-
va idénként kavicsok kertilnek a
cipénkbe gyarl6 szokdsok, blinok
vagy rossz hozzaallas képében.
Minél gyorsabban razzuk ki ezeket
az életiinkbdl, annal dromtelibb lesz
a halandé utazasunk.

A viltozas fenntartisahoz erd-
feszités szitkséges. El nem tudom
képzelni, hogy csak azért megalljak
az Osvényen, hogy visszarakjam a
cip6mbe azt a bosszanté és fajdal-
mas kavicsot, amelyet épp csak
kiszedtem. Eppen annyira nem sze-
retnék igy tenni, mint amennyire egy
gyonyord pillang6 sem dontene Ggy,
hogy visszatér a babjaba.

Bizonysiagomat teszem, hogy
Jézus Krisztusnak koszonhets-
en képesek vagyunk megvaltozni.
Modosithatjuk a szokasainkat,
valtoztathatunk a gondolatainkon,
és finomithatjuk a jellemiinket, hogy
hasonlébbi viljunk Ohozzi. Az O
segitségével pedig képesek vagyunk
arra, hogy ezt megtartsuk. Jézus
Krisztus nevében, amen. l
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Cristina B. Franco

mésodik tandcsos az Elemi Altalénos Elnékségében

Amikor Jézus Krisztushoz jéviink azaltal, hogy hitet
gyakorolunk Obenne, bdnbanatot tartunk, valamint
szévetségeket kotiink és azokat betartjuk, éndink
meqtortsége — barmi idézte is elé — qydgyuldsra

lelhet.

Az év kezdete 6ta megannyi varat-
lan eseménnyel taldltuk magunkat
szembe. A vildgjarvany miatt elvesztett
életek és elmaradt bevételek komoly
hatéssal voltak a globalis kbzosségre
és gazdasagra.

A vilag kilonb6z6 pontjain tortént
foldrengések, tiizek, dradasok és

Eszak-lrorszag, Belfast

egyéb természeti katasztrofak miatt
sokan magukra hagyottnak, remény-
vesztettnek és Osszetortnek érezték
magukat, és nem tudtak, hogy az
életiik valaha is a régi lesz-e.

Hadd meséljek el egy személyes
torténetet az Osszetortségrél.

Amikor a gyermekeink még kicsik
voltak, igy dontottek, hogy meg akar-
nak tanulni zongorazni. A férjemmel,
Rudywval, szerettiik volna ezt lehetévé
tenni szamukra, de nem volt zongo-
rank. Nem volt pénzlink 4j zongorara,
ezért Rudy elkezdett egy hasznalt utan
kutatni.

Azon a kardcsonyon meglepett
minket egy zongoraval, és az évek
sordn a gyermekeink megtanultak
rajta jatszani.

Amikor a fiaink felnéttek és kire-
ptltek, az 6reg zongora csak porfogd
volt, ezért eladtuk. Eltelt néhany év,
és Osszegyujtottink némi pénzt. Egy
nap Rudy ezt mondta: ,Szerintem
itt az ideje, hogy vegylnk egy j
zongorat.”



USA, Utah, Provo

,Miért vennénk Gj zongorat, mikor
nem is tudunk rajta jatszani?” — kér-
deztem tdle.

Ezt vilaszolta: ,Vehetiink egyet,
ami magatol jatszik! Egy iPad segit-
ségével be lehet programozni, hogy
tobb mint 4000 dalt lejatsszon, beleért-
ve a himnuszokat, a Taberndkulum
Korus dalait, az Osszes elemis éneket
és sok minden mast.”

Rudybdl j6 kereskedd lenne, az
biztos.

Vettiink egy gyonyord, Gj, 6njatszo
zongorit, és néhany nappal késébb
két nagy, erés férfi kiszallitotta azt a
hazunkhoz.

Megmutattam nekik, hova rakjak,
majd félredlltam az Gtbol.

Egy nehéz rovidzongora volt.
Ahhoz hogy beférjen az ajtén, lesze-
relték a labait, és az oldalara fektetve
ratették a magukkal hozott kézikocsira.

A hazunk ajtajahoz egy kisebb
emelkedd vezetett, és sajnos aznap
mar esett egy kis h6, amit6l minden
nedves és latyakos volt. Sejtitek mar,
mi lesz a vége?

Mikozben ezen a kis emelkedén
toltdk fel a zongorat, az lecsiszott a
kocsirdl, és én mar csak egy nagyon
hangos reccsenést hallottam. A zon-
gora akkora erével esett le a kéziko-
csirdl, hogy egy nagy lyukat hagyott a
pazsitunkon.

Felkidltottam: ,0, te j6 ég! Jol
vannak?”

Szerencsére mindketten jol voltak.

Tagra nyilt szemekkel néztek
egymasra, majd rim, és ezt mondtak:
,Nagyon sajniljuk. Visszavisszik a
boltba, a fénoklink pedig majd hivni
fogja Onoket.”

Nem sokkal késébb a boltvezetd
telefonon egyeztetett Rudyval az 4j
zongora kiszallitisar6l. Rudy ked-
ves és megbocsito, és azt mondta
a boltvezetének, hogy elég lesz, ha
kijavitjdk a sértlést és visszahozzak
ugyanazt a zongorat, az iizletvezetd
azonban ragaszkodott hozza, hogy
egy Ujat kapjunk.

Rudy igy felelt neki: ,Annyira nem
lehet vészes. Csak tegyék rendbe és
hozzak vissza.”

A boltvezet6 ezt valaszolta: A fa
eltort. Ha a fa megsériil, soha nem
lesz mar ugyanolyan a hangzasa. Kiil-
dink egy 4j zongorat.”

Névérek és fivérek! Nem olyanok
vagyunk-e mindannyian, mint ez a
zongora — kicsit torottek, repedezet-
tek, sériltek, és dgy érezzik, mar
soha nem lesziink olyanok, mint
rég? Amikor azonban Jézus Krisz-
tushoz joviink azaltal, hogy hitet
gyakorolunk Obenne, biinbanatot
tartunk, valamint szovetségeket
kotiink és azokat betartjuk, éntink

megtortsége — barmi idézte is el6 —
gyogyulasra lelhet. Ez a folyamat,
amely az életiinkbe hivja a Szabadité
gyogyité hatalmat, nem egyszerGien
visszaallit minket oda, ahol azeldtt
voltunk, hanem jobbi tesz minket
anndl, amilyenek valaha is voltunk.
Tudom, hogy Szabaditénk, Jézus
Krisztus engesztelésén keresztil
mindannyiunk helyrehozhat6, éppé
tehetd, és beteljesithetjiik a célunkat,
épp ugy, mint egy gyonyorien szolo,
vadonatdj zongora.

Russell M. Nelson elnok ezt tani-
totta: »Sorscsapds ha sujtott« minket,
akkor eljott az ideje, hogy mege-
résitsiik az Istenbe vetett hitiinket,
keményen dolgozzunk és szolgaljunk
masokat. Akkor O majd meggyogyitja
Osszetort sziviinket. Személyes békes-
séget és vigaszt nyudjt majd. Ezeket a
nagyszerd ajandékokat még a halal
sem pusztithatja el.”

Jézus azt mondta:

Jojjetek én hozzam mindnyajan, a
kik megfiradtatok és megterheltette-
tek, és én megnyugosztlak titeket.

Vegyétek fol magatokra az én
igamat, és tanuljatok meg t6lem, hogy
én szelid és alazatos sziv(i vagyok: és
nyugalmat talaltok a ti lelkeiteknek.

Mert az én igim gyonyOriséges,
és az én terhem konny(d” (Maté
11:28-30).
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Brazilia, Sdo Paulo

Ahhoz, hogy meggydgyuljon az
dsszetortségiink azaltal, hogy Ohozzi
jovink, hinntink kell Jézus Krisztus-
ban. ,A Jézus Krisztusba vetett hit azt
jelenti, hogy teljesen Or timaszko-
dunk — megbizunk végtelen hatalma-
ban... és szeretetében. Ez magiban
foglalja azt, hogy elhisszlik a tanitasait.
Azt jelenti, hogy hissziik azt, hogy ha
taldn mi nem is értiink mindent, O
igen. Mivel O 4télte minden f4jdal-
munkat, megprébaltatasunkat és
gyengeséginket, tudja, hogyan segit-
sen nekiink feliilemelkedni a hétkoz-
napi nehézségeken.”

Amikor Ohozz3 joviink, ,6rom,
békesség és vigasz tolthet el ben-
niinket. Az élet minden [nehézsége
és kihivasa] helyrehozhat6 Jézus
Krisztus engesztelése altal”>. Az Ur
azt tanacsolta nekiink, hogy minden
gondolatban Orei tekintsiink, ne
kételkedjink, ne féljink (lasd Tan és
szovetségek 6:36).

A Mormon koényvében, amikor
Alma és a népe majdnem Osszerop-
pant a rajuk nehezedd terhek alatt, az
emberek segitségért konyorogtek. Az
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Ur nem vette el a terheiket, hanem ezt
igérte nekik:

,Es megkonnyitem a terheket is,
melyeket a vallaitokra raktak, hogy még
csak nem is érzitek azokat a hatatokon,
méghozz4 azalatt, mig rabsidgban vagy-
tok; és ezt azért fogom megtenni, hogy
ezentdl tandkként allhassatok nekem,
és hogy biztosan tudhassitok, hogy én,
az Uristen megltogatom népemet a
megprébiltatasaikban.

Es most 16n, hogy a terhek, melye-
ket Almara és testvéreire helyeztek,
konnytvé tétettek; igen, az Ur mege-
résitette Sket, hogy konnyen el tudjak
viselni a terheiket, és 6k vidiman
és tlrelmesen vetették ald magukat
az Ur minden akaratinak” (M6zids
24:14-15).

Tad R. Callister elder ezt tanitotta
a Szabadit6 azon képességérdl, hogy
meggyogyitsa és megkonnyitse a
terheket:

,Az engesztelés egyik dldasa az,
hogy elnyerhetjiik a Szabadité mege-
résité hatalmat. Esaids gyakran beszélt
az Ur gyogyit6 és nyugtaté hatdsarol.
Bizonysagot tett rola, hogy a Szabaditd

»erdssége a szegénynek szorongasa-
ban; a szélvész ellen oltalom, drnyék a
hévség ellen« (Esaids 25:4). Azoknak,
akik gydszolnak, Esaids kijelentet-
te, hogy a Szabadit6 rendelkezik a
hatalommal, hogy »megvigasztalljon]
minden gyiszolot« (Esaids 61:2), és
sletorli... a konyhullatdst mindent
orczaréle (Esaids 25:8; 1asd még Jelené-
sek 7:17); s[megeleveniti] az aldzatosok
lelkéte« (Esaids 57:15); és »[bekoti] a
megtort sziviieket« (Esaids 61:1; ldsd
még Lukics 4:18; Zsoltdrok 147:3).
Annyira széles kord volt a megerdsité
hatalma, hogy adhatott nekiink »ékes-
séget a hamu helyett, 6romnek kenetét
a gyasz helyett, a dicséségnek palastjat
a csiiggedt 1élek helyett« (Esaids 61:3).
Micsoda remény szirnyal ezek-
ben az igéretekben! [...] Az O Lelke
meggyogyit, finomit, megvigasztal
minket és Uj életet lehel a reményte-
len szivekbe. Hatalma van arra, hogy
atalakitson mindent, ami rit, romlott
és értéktelen az életben, valami olyan-
na, aminek a pompaja paratlan és
dicséséges. Hatalma van arra, hogy a
haland6siag hamujat az 6rokkévalésag
gyonyorliségévé alakitsa 4t
Bizonysagomat teszem, hogy Jézus
Krisztus a szeretetteljes Szabaditonk, a
Megvaltonk, a Gyégyitomester és a mi
hi baratunk. Ha hozza fordulunk, O
meggyogyit minket és Gjra éppé tesz
benniinket. Bizonysdgomat teszem,
hogy ez az O egyhiza, és O elSkésziil,
hogy ujra visszatérjen a foldre, hogy
hatalommal és dicséséggel uralkod-
jon. Jézus Krisztus nevében, amen. l
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Henry B. Eyring elndk
masodik tanacsos az Elsé EInékségben

Novérek Sionban

Létfontossdqu erdt képviseltek majd Izrdel
eqybeqyjtésében és eqy sioni nép létrehozdsaban.

Szeretett névéreim! Aldds a szimomra,
hogy a vilag torténelmének e csoda-
latos id6szakaban szolhatok hozza-
tok. Minden nappal egyre kozelebb
kertiliink a dicsé pillanathoz, amikor
a Szabadito, Jézus Krisztus Ujra eljon a
foldre. Rendelkeziink némi tudéssal az
eljovetelét megel6z6 szornyl esemé-
nyekrdl, a sziviink mégis 6romtél és
magabiztossigtol duzzad a dicsé igé-
retek tudataban, amelyek a visszatérte
elétt teljesednek majd be.

Mennyei Atya szeretett leinyai-
ként, valamint az Ur Jézus Krisztus
le4nyaiként az O kirilysagaban' donté
fontossagu szerepet jatszotok majd
az elkovetkezé nagyszer( idékben.
Tudjuk, hogy a Szabadité el fog jonni
egy néphez, akik egybegytjtettek
és felkészultek ra, hogy ugy éljenek,
ahogy Enok virosianak népe tette. Az
ott él6 népet egységbe vonta a Jézus
Krisztusba vetett hit, és olyannyira
maradéktalanul tisztiva valtak, hogy
felvitettek a mennybe.

Ime az Ur kinyilatkoztatott leir-
sa arr6l, hogy mi fog torténni Enék
népével, és hogy mi torténik majd az
id6k teljességének ebben az utolsé
adomanyozasi korszakaban:

,Es elj6 a nap, amikor megpihen a
Fold, de azon nap elétt elsotétiilnek
az egek, és a sotétség fatyla borit-
ja majd a Foldet; és megrazkédnak
az egek, valamint a fold; és nagy

gyotrelmek lesznek az emberek gyer-
mekei kozott, az én népemet azonban
meg fogom Orizni;

Es igazlelkiséget kiildok le a
mennybdl; és igazsigot kildok el6 a
f0ldbol, hogy bizonysagot tegyen az
én Egysziilottemrdl; a halalbol valé
feltimadasardl; igen, valamint minden
ember feltimadasardl; és igazlel-
ktséggel és igazsiggal soprom le a
foldet, mint arral, hogy 6sszegyujtsem
kivalasztottaimat a fold négy szegleté-
bdél, egy olyan helyre, amit el6készi-
tek, egy szent varosba, hogy népem
felovezhesse derekit, és varakozassal

tekinthessen eljovetelem idejére; mert
ott lesz hajlékom, és Sionnak nevezte-
tik, Uj Jeruzsilemnek.

Es az Ur igy szolt Enékhoz: Akkor
talalkozol majd ott velik te és egész
varosod, és keblinkre fogadjuk Sket,
és latni fognak minket; és nyakukba
borulunk, és nyakunkba borulnak, és
megcsokoljuk egymast;

Es ott lesz lakhelyem, és az Sion
lesz, amely el6lép minden olyan
teremtmény kozil, amelyet alkottam;
és ezer éven it pihenni fog a Fold.”

Ti, névérek, valamint a lanyaitok, a
lanyunokaitok és az altalatok felnevelt
n6k allnak majd e tirsadalom létreho-
zasanak kozéppontjaban, amelynek
tagjai a Szabadit6 dicsé tarsai lesznek.
Létfontossagu erét képviseltek majd
Izriel egybegyjtésében és egy olyan
sioni nép létrehozasiban, akik béké-
ben élnek majd az Uj Jeruzsdlemben.

Az Ur igéretet tett nektek a
profétain keresztiil. A Segitéegy-
let korai napjaiban Joseph Smith
proféta ezt mondta a névéreknek:
,Ha kivaltsdgaitoknak megfeleléen

USA, Kalifornia, Temecula
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éltek, az angyalokat nem lehet majd
visszatartani attol, hogy a tdrsaitok
legyenek.”

Bennetek rejlik ez a bamulatos
lehet8ség, és éppen most zajlik a
felkészitésetek erre.

Gordon B. Hinckley elnok ezt
mondta:

,N6vérek! Nem vagytok masod-
rangtak Atyianknak az O gyermekei
orokkévalé boldogsagara és jollétére
vonatkozé tervében. Teljes mértékben
nélkilozhetetlen részét alkotjatok
ennek a tervnek.

Nélkiletek nem mikodhetne a
terv. Nélkiletek az egész program
meghidsulna. [...]

Mindannyian Isten leinyai vagytok,
felruhdzva isteni sziiletési joggal ™

Jelenlegi profétank, Russell M.
Nelson elnok a kovetkezdképpen
jellemezte a Szabadité eljovetelének
el6készitésében jatszott szerepeteket:

,2Lehetetlenség felmérni, mekkora
hatést gyakorolnak a... n6k nemcsak
a csalddokra, hanem az Ur egyhidzira
is feleségként, anyaként és nagyma-
maként, testvérként és nagynéniként,
tanitoként és vezetdként, kilono-
sen pedig példaképként és a hit
védelmezdjeként.

Igy volt ez minden evangéliumi
adomanyozisi korszakban Adim
és Eva napjaitdl fogva. A mostani
adominyozasi korszakban €16 nék
azonban hatirozottan kiilonboznek
mds korok asszonyaitdl, mert ez az
adominyozasi korszak is mas, mint
a tobbi. Ez a kilonbozdség kivalt-
sagokat és felelésségeket is hordoz
magdban.”

Ez az adomanyozasi korszak azért
kiilonbozik a tobbitél, mert az Ur
vezetni fog minket a felkésziiléstink-
ben, hogy olyanok legytink, mint
Endk virosa. O az apostolain és pro-
fétain keresztiil kijelentette, mit foglal
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majd magaban a Sion népévé vald
ezen atalakulas.

Bruce R. McConkie elder ezt
tanitotta:

JEnok ideje] a gonoszsig és a
veszedelem napja volt, a sotétség és a
lazadas napja, a habortsag és a pusz-
titds napja, egy id6szak, amely a fold
viz altali megtisztitisihoz vezetett.

Endk azonban hithd maradt. O
»latta. .. az Urate »szemtdl szembec
beszélt vele, »ahogyan az egyik ember
beszél a masikkalc (M6zes 7:4). Az Ur
elkiildte, hogy blinbanatot hirdessen
a vilagnak, és meghatalmazta, hogy
»keresztelje[n] az Atya, és a Fid, aki
telve van kegyelemmel és igazsag-
gal, és a Szentlélek nevében, amely
bizonysagot tesz az Atyarol és a Fid-
16l (M6zes 7:11). Endk szovetsége-
ket kotott és megszervezett egy igaz
hivékbdl all6 gytilekezetet, akik mind
olyannyira igazlelkGvé vdltak, hogy
»az Ur eljott és népével lakott, és igaz-
lelk@iségben laktake, és megaldattak

Japan, Csiba

a magassigbol. »Es az Ur SION-nak
nevezte népét, mert egy sziv voltak és
egy elme, és igazlelkiiségben lak-

tak; és nem volt kozottik szegénye
(Mézes 7:18). [...]

A szentiras leirja, hogy miutan az
Ur Sionnak nevezte a népét, Endk
»varost épitett, amely a Szentség
varosinak neveztetett, méghozza
SION-naks ez a »Sion idével felvitetett
a mennybex, ahol »Isten sajat kebelére
fogadta; és attol kezdve elterjedt a
mondas: SION ELTAVOZOTT« M6zes
7:19, 21, 69.[...]

Ez a Sion, amely felvitetett a
mennybe, visszatér majd..., amikor az
Ur tjra elhozza Siont, és a lakéi csat-
lakozni fognak az 4j Jeruzsilemhez,
amely addigra meg lesz alapitva.”

Ha a mult egy bevezetés, a Szaba-
dit6 eljovetelekor az Istennel kotott
szovetségeik irint mélyen elkotelezett
leanyok tobb mint a felét teszik majd ki
azoknak, akik készen 4llnak az O befo-
gadasara, amikor eljon. De barhogy is
nézzenek ki a szamok, e Sionra felké-
sziilt nép kozotti egység kialakitisihoz
valé hozzajarulasotok sokkal nagyobb
lesz, mint az Osszes fele.

Elarulom nektek, miért hiszem,
hogy igy lesz. A Mormon konyve
beszamol egy sioni néprél. Emlékez-
tek, hogy miutin tanitotta, szerette és
megaldotta Sket a feltimadt Szabadito,
Jnlem volt viszdlykod4s az orszagban,
Isten szeretete miatt, mely az emberek
szivében lakozott™.

A tapasztalataim megtanitottak
nekem, hogy Mennyei Atya leinyai
rendelkeznek egy ajindékkal a
viszalykodas lecsendesitésére és az
igazlelkiiség elGsegitésére az Isten
iranti szeretetiik, valamint Isten szere-
tete altal, amelyet el6idéznek azok-
ban, akiket szolgilnak.

Fiatalkoromban lattam ezt, ami-
kor az apré gytilekezetiink abban



az otthonban gytlt 6ssze, amelyben
felnéttem. A fivérem és én voltunk
az egyedili dronipapsig-viselSk,

az édesapam pedig az egyetlen
melkisédekipapsag-visels. A gyu-
lekezet segitGegyleti elnoke egy
megtért volt, akinek a férje nem
ortilt a felesége egyhdzban végzett
szolgilatanak. Az egyhaztagok mind
idésebb névérek voltak, akiknek nem
volt papsagvisel$ az otthoniban.
Figyeltem az édesanyimat és ezeket
a nGvéreket, amint rendiiletleniil sze-
rették és felemelték egymast, illetve
gondoskodtak a masikrél. Most mar
tudom, hogy ekkor Sionba nyertem
korai bepillantast.

A hith( névérek befolyasa alatt
torténd tanuldsom az egyhaz egy kis
gytlekezetében folytatédott az Gj-
mexikoi Albuquerqueben. Figyeltem,
amint a gyilekezeti elnok felesége, a
kertileti elnok felesége és a segitéegy-
leti elnok melegséggel tolti el vala-
mennyi Gjonnan érkezd és megtért
szivét. Miutan két évig figyeltem az
ott él6 névérek befolyasat, az Albu-
querquebdl valé tavozasom el6tti
utols6 vasarnapon megszervezték az
ottani els6 coveket. Mara az Ur temp-
lomot helyezett a varosba.

Ezt kovetéen Bostonba koltdztem,
ahol egy két dllam teriiletén szétszor-
tan elhelyezkedd apré gytlekezetek
felett elnokls kertleti elndkségben
szolgaltam. Feliitotték a fejiket
viszalykodasok, amelyeket tobb alka-
lommal szeret6 és megbocsatdé nék
oldottak fel, akik segitettek a szivek
meglagyitisiban. A Bostonbdl valoé
tdvozasom el6tti vasarnap az Elsé
Elnokség egyik tagja megszervezte
Massachusetts elsé covekét. Jelenleg
templom 4ll az dllamban, kozel az
akkori kertileti elnok egykori ottho-
nahoz. Ez a fivér tevékennyé valt az
egyhdzban, és késébb elhivtak, hogy

Guatemala, San Lucas Sacatepéquez

covekelnokként, majd misszidel-
nokként szolgiljon — és mindvégig
hatassal volt rd hlséges és szeret$
felesége.

Névérek! Megaldattatok azzal,
hogy Isten kiilonleges ajandékok-
kal rendelkezé lednyai legyetek. A
halandé életbe magatokkal hoztatok a
lelki képességet arra, hogy masokrél
gondoskodjatok és magasabbra emel-
jétek Gket, azon szeretet és tisztasag
irinyaba, amely jogosultta teszi majd
Sket arra, hogy egytitt éljenek Sion
tirsadalmaban. Nem véletlen, hogy
a Segitéegyletnek, az els6 egyhazi
szervezetnek, amely kifejezetten Isten
leanyai szdmara lett megalapitva, igy
sz6l a jelmondata: ,A jésziviiség soha
el nem mulik.”

A j0sziviiség Krisztus tiszta szerete-
te. Az Obelé vetett hit és az O végte-
len engesztelésének teljes hatdsa fog
jogosultta tenni benneteket, valamint
azokat, akiket szerettek és szolgal-
tok, arra a mennyei ajindékra, hogy
a régdta vagyott és megigért Sion
tarsuldsaban éljetek. Ott névérek lesz-
tek Sionban, személyes szeretetben

részesiilve az Urtdl és azoktdl, akiket
megildottatok.

Bizonysagomat teszem arr6l, hogy
az Ur foldi kirdlysiganak a polgarai
vagytok. Egy szereté Mennyei Atya
leanyai vagytok, aki egyediilallé ajan-
dékokkal felvértezve kiildott benne-
teket a vilagba, ti pedig megigértétek,
hogy azokat masok megalddsara hasz-
niljatok majd. Tgéretet teszek nektek,
hogy az Ur a Szentlelken keresztiil
kézen fogva vezet majd benneteket.
Az arcotok el6tt fog jarni, amint segi-
tetek Neki felkésziteni a népét, hogy
az O megigért Sionjava valjanak. Errdl
teszek bizonysagot Jézus Krisztus
szent nevében, amen. Ml
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Dallin H. Oaks elnok
elsé tanacsos az Elsé Elnékségben

A Jézus Krisztus visszadllitott evangéliuma tandba
vetett megingathatatlan hitiink vezérli a lépteinket

és nydjt nekiink 6romat.

Haland6 életének utolsé napjaiban
Jézus Kirisztus beszélt az apostolai-
nak az el6ttik all6 tldoztetésekrdl

és nehézségekrdl.! Ezzel a nagyszer
bizonyossiggal zarta a szavait: ,E
vilagon nyomorisagtok 1észen; de
bizzatok: én [lelgyéztem a vilagot”
(J4nos 16:33). Ez a Szabadité tizenete

Malajzia, Kuala Lumpur
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Mennyei Atyank minden gyermeke
szamara. Ez a legf6bb jé hir mindegyi-
klink szdmara a halandé életiinkben.

A bizakodasra és j6 reménységre
val6 buzditis sziikséges volt abban a
vilagban is, amelybe a feltdimadt Krisz-
tus kikildte az apostolait. ,Mindentitt
nyomorgattatunk — mondta Pal apostol
késébb a korinthosziaknak —, de
meg nem szorittatunk; kétséges-
kedink, de nem esiink két-
ségbe; tldoztetiink, de el nem
hagyatunk; tiportatunk, de el
nem vesziink” (2 Korinthusbeli-
ek 4:8-9).

Kétezer esztendével késébb
mi is ,mindeniitt nyomorgatta-
tunk”, és neklnk is sziikségiink
van ugyanerre az lizenetre,
miszerint ne essiink kétségbe,
hanem bizzunk. Az Ur kiilon-
leges szeretettel és torédéssel
viseltetik az O driga leinyai
irint. Ismeri a vigyaitokat, a
szlikségleteiteket és a félel-
meiteket. Az Ur mindenhaté.
Bizzatok Benne!

Joseph Smith préfétanak azt
tanitottdk, hogy ,Isten munkait,
terveit és szandékait nem lehet
meghitsitani, é&s nem is valhat-
nak semmivé” (Tan és szovet-
ségek 3:1). Az Ur ily nagyszer(

bizonyossagokat adott a kiiszk6dé
gyermekeinek:

Jme, ez az Ur igérete nektek, O ti,
szolgdim.

Bizzatok tehit, és ne féljetek, mert
én, az Ur, veletek vagyok, és mellet-
tetek fogok allni; ti pedig bizonysagot
tesztek rélam, méghozza Jézus Krisz-
tusrdl, hogy én vagyok az él6 Isten
Fia” (Tan és szovetségek 68:5-6).

Az Ur ot 4l a kozeliinkben, és igy
szolt:

»-..amit egynek mondok, minden-
kinek mondom, bizzatok, kisgyer-
mekek; mert én kozottetek vagyok,
és nem hagytalak el titeket” (Tan és
szovetségek 61:36).

,Mert sok megprobiltatis utan
jonnek az aldasok” (Tan és szovetsé-
gek 58:4).

Névérek! Bizonysdgomat teszem
arr6l, hogy ezek az igéretek, melyek
uldoztetések és személyes tragédiak
kozepette adattak, mindegyikétokre
vonatkoznak a mai z(irzavaros kordl-
ményeitekben. Becsesek és emlékez-
tetnek mindegyikiinket, hogy bizzunk,
és orvendezzink az evangélium teljes-
ségében, mikdzben elbretorekediink a
halandésag kihivasain at.

A viszontagsag és a kihivisok
a halandésag gyakori velejaréi. Az
ellenillas nélkilozhetetlen része a
novekedéstink elbsegitését célzod
isteni tervnek?, és e folyamat sorin
Isten biztosit minket afelSl, hogy az
Orokkévaldsag tavlatat tekintve az
ellenkezésnek nem engedtetik meg,
hogy legy6zzon minket. Az O segit-
ségével, valamint a mi hithségink
és kitartasunk révén gyézedelmes-
kedni fogunk. A halandé élethez
hasonlatosan, melynek részét képe-
zik, a megprobaltatisok mulandok.
Egy katasztrofalis haborit megel6z6
Osszetlizések idején Abraham Lincoln,
az Amerikai Egyesiilt Allamok akkori



elnoke egy 6si bolcseletre emlékeztet-
te a hallgat6sagat, miszerint ,ez is el
fog madlni™.

Mint tudjtok, a halanddsag viszon-
tagsagai, melyekrdl beszélek — melyek
megnehezitik a bizakodast —, néha
sok mis emberrel egyiitt érnek min-
ket, példaul azzal a tobb milli6 ember-
rel egyltt, akik jelenleg a Covid19
jarvany szamos rombolé hatisan igye-
keznek atvergédni. Hasonloképpen,
az Amerikai Egyesiilt Allamokban mil-
lick szenvednek az ellenségeskedéstdl
és viszalykodastdl, amely Ggy tlnik,
mindig is az elnokvalasztis velejirdia,
am a jelenlegi id6szak a legsilyosabb,
amelyre koziilink a legidésebbek
vissza tudnak emlékezni.

Személy szerint is mindegyikiink
kiiszkodik a halandésag sok viszon-
tagsdganak némelyikével, legyen
az akar a szegénység, a rasszizmus,
valamilyen betegség, a munkahely
elvesztése, a csal6dasok, a tévelygd
gyermekek, a rossz hazassig vagy épp
a hazassag hidnya, illetve a blin hata-
sai — akar a sajaitunké, akir masoké.

Mégis, mindezek kdzepette nekiink
sz6l a mennyei tanics, miszerint
bizzunk, és talaljunk 6romét az evan-
gélium tantételeiben és igéreteiben,
valamint a munkank gyiimolcseiben.?
Ez a tanacs mindig is igy szolt, a pré-
fétakhoz és mindannyiunkhoz. Tudjuk
ezt elédeink tapasztalataibdl és abbdl,
amit az Ur nekik mondott.

Emlékezziink csak vissza Joseph
Smith préféta korilményeire. A
viszontagsigok lencséjén it szem-
1élve élete masbdl sem allt, mint
nélkilozésbdl, ildoztetésbdl, csald-
dasbdl, csaladi tragédiakbol és végiil
vértanisigbol. Mikozben bortdnben
sinylédott, felesége, gyermekei és a
tobbi szent lefrhatatlan nehézségeket
szenvedtek el a Missouri 4llambol valé
kiGizetéstk soran.

USA, Utah, Provo

Amikor Joseph enyhiilésért esede-
zett, az Ur igy felelt:

,Fiam, békesség lelkednek; gyot-
relmed és sanyargattatisaid csak egy
rovid pillanatnyiak;

Es aztin, ha jol kitartasz azok-
ban, Isten fel fog magasztalni téged
a magasban; és gy6zedelmeskedni
fogsz minden ellenséged felett” (Tan
és szovetségek 121:7-8).

Ez volt az a személyes, 6rok tanacs,
amely segitett Joseph préfétanak
megdrizni a veleszlletett bizakodd
természetét, valamint népe szeretetét
és hiliségét. Ugyanezek a tulajdonsa-
gok erGsitették meg az Sket kovetd
vezetSket és pionirokat is, és erdsit-
hetnek meg benneteket is.

Gondoljatok azokra a korai egy-
haztagokra! Ujra és tjra egyik helyrdl
a masikra Gzték Sket. Végezetil az
azzal jaré kihivasokkal kellett szem-
benézniiik, hogy a vadonban kell fel-
épiteniiik otthonaikat és az egyhazat.>
Két évvel azutan, hogy a pionirok elsé
csapata megérkezett a Nagy Sosté vol-
gyébe, még mindig bizonytalan volt a
tdlélésiik azon az ellenséges vidéken.
A legtobb egyhaztag még mindig
dton volt a fennsikon at, vagy épp
még azzal kiizdott, hogy szert tegyen
az utazdshoz szitkséges forrasokra.

Azonban a vezeték és az egyhazta-
gok mégis telve voltak reménnyel és
bizakodassal.

Noha a szentek még be sem
rendezkedtek 1j otthonaikban, az
1849. oktéberi altalanos konferenci-
an misszionariusok 4j hullima kertlt
kiktildésre a mai Skandindvia, Franci-
aorszag, Németorszag és Olaszorszag
tertiletére, valamint a Dél-csendes-
6cedni szigetekre.® Onnan, amit a
legmélyebb hullimvolgynek lehetne
tekinteni, a pionirok 4j magaslatokba
emelkedtek. Es csupan hiarom évvel
késébb Gjabb 98 személy kapott
elhivast, hogy kezdje meg a szétszort
Izriel egybegytjtését. Az egyhazi
vezetSk egyike kifejtette, hogy ezek a
missziok ,altalinossigban véve nem
lesznek igen hosszdak; valészinileg
legfeljebb tgy 3 és 7 év kozott lesz
barmely férfid is tavol a csaladjatél”.

Né6vérek! Az Elsé Elnokség a
szivén viseli a titeket éré kihivasokat.
Szeretiink benneteket, és imadko-
zunk értetek. Ugyanakkor gyakorta
adunk halat azért, hogy a fizikai
kihivasaink — eltekintve a foldren-
gésektdl, tizvészektdl, arvizektdl és
hurrikdnoktol — altaldban csekélyeb-
bek, mint amelyekkel az elédeinknek
kellett szembenézniiik.
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Brazilia, Sdo Paulo

A nehézségek kozepette mindig is
igy sz6l a mennyei megerésités: ,biz-
zatok, mert én tovabbvezetlek titeket.
Tiétek a kirdlysag, és tiétek annak
aldasai, és tiétek az orokkévalosig
kincsei” (Tan és szovetségek 78:18).
Hogyan torténik ez? Hogyan tortént
ez a pionirokkal? Hogyan fog ez tor-
ténni az istenfélé nékkel napjainkban?
A profétai Gtmutatast kovetve ,a pokol
kapui nem fognak diadalmaskodni
felett[iink]”, mondta az Ur kinyilatkoz-
tatds Utjan 1830 aprilisiban. Majd igy
folytatta: ,igen, és az Uristen eloszlatja
elSletek a sotétség erdit, és megrizza
az egeket tiérettetek és az § nevének
dicsGségéért” (Tan és szovetségek
21:6). ,Ne félj tehat, kicsi nyaj; tegyél
jot; hadd szovetkezzen ellened fold
és pokol, mert ha a sziklamra lettél
felépitve, akkor 6k nem gy6zedelmes-
kedhetnek” (Tan és szovetségek 6:34).

Az Ur igéreteivel felemeljiik a
sziviinket és orvendeziink (Iasd Tan
és szovetségek 25:13), és ,hilaadas-
sal, vidam szivvel és arccal” (Tan és
szovetségek 59:15) 1épdeliink elére a
szovetség Osvényén. Legtobbiink nem
szembesiil 6ridsi hordereji donté-
sekkel, példaul nem kell elhagynunk
az otthonunkat egy ismeretlen vidék
benépesitéséért. Dontéseink legin-
kabb életiink mindennapos teendéi
mentén mozognak, ahogy azonban az

72 NOI ULES

Ur megmondta: ,Ne firadjatok bele
tehat a j6 tevésébe, mert nagyszer(
munka alapjit fektetitek le. Es kis dol-
gokbdl j6 el6 az, ami nagyszerd” (Tan
és szovetségek 64:33).

Hatartalan hatalom rejlik Jézus
Krisztus visszadllitott evangéliumanak
tandban. Az e tanba vetett megingat-
hatatlan hitiink vezérli a 1épteinket és
nyujt nekiink 6romot. Megvilagositja
az elménket, valamint ert és maga-
biztossagot ad a tetteinkhez. Ez az
dtmutatas, megvilagosodas és hatalom
olyan megigért ajindékok, melyeket

USA, Utah, Provo

Mennyei Atyanktdl kapunk. Azzal,
hogy megértjiik ezt a tant — bele-
értve a blinbanat isteni ajindékat is
-, és életiinket 6sszhangba hozzuk
vele, bizhatunk, és j6 reménységben
lehetiink, mikézben azon az 6svényen
maradunk, amely 6rok rendeltetésiink
felé vezet: a szereté mennyei sziileink-
kel val6 djraegyesiilés és felmagaszto-
sulas felé.

,Talan elsopré ereji kihivasokkal
néztek szembe — tanitotta Richard G.
Scott elder. — Ezek idénként olyannyi-
ra fajsilyosak, olyannyira kérlel-
hetetlenek, hogy talan gy érzitek,
meghaladjak az erétoket. Ne nézzetek
szembe a vilaggal egyedil! »Bizodal-
mad legyen az Urban teljes elmédbd];
a magad értelmére pedig ne timasz-
kodjal [Példabeszédek 3:5].<[...] Ugy
van eltervezve, hogy az élet kihivast
jelentsen, nem azért, hogy kudarcot
valljatok, hanem hogy a gy6zedelmek
révén sikerrel jarhassatok.”

Mindez része az Atyaisten és Fia,
Jézus Krisztus tervének, amelyrél a
bizonysagomat teszem, és imadko-
zom, hogy mindannyian kitartsunk
a mennyei célunkig. Jézus Krisztus
nevében, dmen. W
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Russell M. Nelson elnék
Az Utolsé Napi Szentek Jézus Krisztus Egyhaza elnéke

Fogadjatok hittel a j6vét!

A 6V dicsdséges lesz azok szamara, akik
felkészliltek és tovabbra is felkészlilnek arra,
hogy eszkézék legyenek az Ur kezében.

Feledhetetlen volt ez a mai este!
Driga névéreim! Megtiszteltetés,

hogy veletek lehetek. Nagyon gyak-
ran jartatok az eszemben az elmult
hénapok sordn. Létszamotok meg-
haladja a nyolcmilli6 f&t. Nemcsak a
letszdamotok, hanem a lelki hatalmatok
is megvan ahhoz, hogy megviltoztas-
satok a vilagot. Figyeltem, amint épp
ezt teszitek e vilagjarvany alatt.

Néhanyatok hirtelen sziikdssé
valt arucikkek vagy egy 4j allas utan
kutatva talalta magat. Sokan gyerme-
keket tanitottatok és odafigyeltetek a
szomszédaitokra. Néhdnyan a vart-
nal hamarabb koszontottétek otthon
a missziondriusaitokat, mig masok
misszionariusképzé kozpontta alaki-
tottatok at az otthonotokat. A techni-
kat haszndalva tartottatok a kapcsolatot
a csaladtagjaitokkal és a barataitokkal,
nytujtottatok szolgalattételt azoknak,
akik elszigetelve érzik magukat, vala-
mint tanulmanyoztatok a jojj, kbvess
engem!-et misokkal. Uj médokat taldl-
tatok arra, hogy a sabbatot gyonyori-
séggé tegyétek. Illetve védémaszkokat
is készitettetek — méghozz4 tobb
milliét!

Szivbdl jovo részvéttel és szeretettel
fejezem ki egyuttérzésemet azon nék
felé szerte a viligon, akiknek szeret-
teik haltak meg. Veletek konnyeziink,

és imadkozunk értetek. Imadkozunk
azokért, akik faradhatatlanul mun-
kalkodnak masok egészségének
megdbrzésén, és elismeréssel adézunk
eréfeszitéseik eldtt.

Fiatal nék! Ti is figyelemre mél-
toan viselkedtetek. Bar a kozosségi
médiat viszalykodas arasztotta el,
sokatok médot taldlt masok batori-
tasara és a Szabadito vilagossaganak
megosztasara.

Névérek! Mind tokéletesen hésie-
sen viselkedtetek! Amulattal tolt el az
er6tok és a hitetek. Megmutattatok,
hogy batran haladtok elére a nehéz

=

USA, Idaho, Sugar City

korilmények kozepette. Szeretlek
benneteket, és biztositalak afeldl,
hogy az Ur is szeret titeket, és litja a
nagyszerd munkat, amelyet végeztek.
Koszondom nektek! Ismét bebizo-
nyitottatok, hogy sz6 szerint Izriel
reménysége vagytok.

Megtestesititek Gordon B. Hinck-
ley elnok ratok vonatkoz6 reményeit
abbdl az id6bdl, amikor 25 évvel
ezelétt, 1995 szeptemberében az
altalanos segitéegyleti ilésen bemu-
tatta A csalad: Kidltvany a vilighoz
cim( kiadvanyt.! Jelentéséggel bir az,
hogy tgy dontott, az egyhaz névérei
elétt mutatja be ezt a fontos kidltvanyt.
Azzal, hogy igy tett, Hinckley elnok
kihangsulyozta a n6k pétolhatatlan
hatésit az Ur tervében.

Nos, szeretném hallani, hogy ti mit
tanultatok az idén. Kozelebb kertl-
tetek az Urhoz, vagy gy érzitek,
eltivolodtatok Téle? Es a jelenleg zajl6
események milyen érzéseket keltettek
bennetek a jovét illetéen?

Az Ur kétségkiviil kijozanité
szavakkal szolt a napjainkrdl. Figyel-
meztetett ra, hogy napjainkban ,az
emberek szive... cserben hagyja
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ket és fél6 lesz, hogy még magu-
kat a kivalasztottakat is megtévesztik®.
Azt mondta Joseph Smith proféta-
nak, hogy ,a békesség elvétetik a
foldr6l™, és csapdsok sujtjak majd az
emberiséget’.

Azonban az Ur jovéképet is
nytjtott ezen adomanyozasi korszak
rendkiviiliségérdl. Annak kijelentésé-
re sugalmazta Joseph Smith profétat,
hogy a ,munk[a] mérhetetlen nagy
jelentéséggel bir ezekben az utolsé
napokban... Dicséségei leirhatatla-
nok, magasztossiga feliilmulhatatlan.”

Nos, talin nem a magasztossag
sz6t vilasztanank az elmilt hénapok
leirdsara. Hogyan egyeztethetjiik 0ssze
a napjainkrdl sz6l6 sotét jovendolé-
seket és dicséséges kijelentéseket? Az
Ur egy egyszeri, de pompis megerd-
sitéssel megmondta nekiink, hogyan:
,ha fel vagytok késziilve, akkor nem
fogtok félni””.

Micsoda igéret! Olyan igéret ez,
amely sz6 szerint képes megvaltoztat-
ni azt, ahogyan a jovét latjuk. Nemrég

India, Bengaluru
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hallottam, amint egy mély bizonysag-
gal rendelkezd né bevallotta, misze-
rint a jirvany — a S6sto-volgyet sijtd
foldrengéssel egylitt — segitett riébred-
nie, hogy nincs annyira felkészilve,
mint gondolta. Amikor megkérdez-
tem, hogy az élelmiszerraktirara vagy
a bizonysagara utal-e, elmosolyodott
és igy felelt: ,Igen!”

Ha a felkésziilés a kulcsa annak,
hogy hittel fogadjuk be ezt az adoma-
nyozasi korszakot és a jovénket, akkor
hogyan késziilhetlink fel a legjobban?

Az Ur profétii évtizedek 6ta 6sz-
tonoznek minket élelmiszer-, viz- és
pénztartalékok félretételére a sziikség
idejére. A jelenlegi jarvany Ujra meg-
erdsitette az e tanacsban rejlé bol-
csességet. Siirgetlek benneteket, hogy
tegyétek meg a fizikai felkésziiltség-
hez sziikséges lépéseket. Am ennél is
jobban foglalkoztat a lelki és érzelmi
felkésziltségetek.

E tekintetben sokat tanulhatunk
Mor6ni kapitinytol. A nefita seregek
parancsnokaként az 6vénél erésebb,

nagyobb létszamu és harciasabb
er6kkel nézett szembe. Ezért Moroni
harom alapveté médon készitette fel
a népét.

ElGszor is, segitett olyan tertilete-
ket kialakitaniuk, ahol biztonsigban
lesznek — ahogy 6 nevezte: ,bizton-
sagot nyjt6 helyeket”. Masodszor,
felkészitette ,a nép elméjét, hogy
legyenek hiiségesek az Urhoz™. Har-
madszor pedig, soha nem hagyott
fel azzal, hogy fizikailag vagy lelkileg
felkészitse a népét.'* Gondoljuk végig
ezt a hirom tantételt!

Elsé tantétel: Alakitsatok ki
biztonsagot nyujto helyeket!

Moréni toltésekkel, eréditmények-
kel és falakkal erésitette meg a nefitak
minden varosat."* Amikor a lamani-
tak felvonultak elleniik, ,rendkiviil
meglepddtek a nefitik bolcsességén,
hogy ilyen biztonsdagot nyiijto helyeket
készitettek 2.

Hasonléképpen, amikor kdrii-
lottiink tombol a z{rzavar, olyan
helyeket kell kialakitanunk, ahol
mi is biztonsagban vagyunk, mind
fizikailag, mind lelkileg. Amikor az
otthonotok a hit személyes szenté-
lyévé valik — ahol a Lélek lakozik —,
az otthonotok valik majd az elsé
védvonalla.

Ehhez hasonléan Sion covekei
,menedéklek] a zivatar... el61”®, mivel
olyanok vezetik 6ket, akik papsagi
kulcsokat viselnek és papsagi felha-
talmazast gyakorolnak. Mik&zben
tovabbra is kovetitek az Ur 4ltal az ird-
nyitasotokra felhatalmazottak tanicsa-
it, nagyobb biztonsagot éreztek majd.

A templom — az Ur hiza — semmi-
hez sem foghat6 biztonsagos hely. Ott
az altalatok megkotott szent papsagi
szovetségeken keresztiil papsagi
hatalommal ruh4znak fel benneteket,
névérek.!* Ott az orokkévalosigra



pecsételik Ossze a csalddotokat. Még
ebben az évben is, amikor a templo-
mokhoz val6 hozzaférés jelentésen
korlatozva van, a felruhdzasotok
folyamatos hozzaférést biztositott
nektek Isten hatalmihoz, amint
tiszteletben tartottatok a Vele kotott
szOvetségeiteket.

Egyszerlen szblva: bdrmi lehet
biztonsagos hely, ahol érzitek a Szent-
1élek jelenlétét és az O irdnyitasat.’s
Amikor veletek van a Szentlélek, az
igazsagot tanithatjatok, még akkor
is, amikor az ellentétes az uralkodd
véleményekkel. Es a kinyilatkoztatds
kornyezetében elmélkedhettek az
evangéliummal kapcsolatos Gszinte
kérdéseitekrol.

Arra kérlek benneteket, draga
névéreim, hogy alakitsatok ki egy
olyan otthont, amely a biztonsig
helye. Valamint megujitom az arra tett
kérésemet, hogy értsétek meg még
jobban a papsigi hatalmat, valamint a
templomi szovetségeket és dldasokat.
Segit majd hittel fogadnotok a jovét,
ha vannak biztonsagot nyjt6 helyei-
tek, ahova visszavonulhattok.

Masodik tantétel: Készitsétek fel az
elméteket az Isten iranti hiiségre!

Azt a hatalmas feladatot vallal-
tuk magunkra, hogy megnoveljuk
a Salt Lake templom élettartamat és
befogadéképességét.

Néhanyan megkérddjelezték e
rendkiviil nagyszabasd atépités szik-
ségességét. Azonban amikor a S6st6-
volgyet par hénappal ezelbtt egy
5,7-es erésségi foldrengés sujtotta,
ez a tiszteletre méltd templom olyan
erével rizkodott meg, hogy Moréni
angyal szobrinak harsongja leesett.!®

Ahogyan a Salt Lake templom alap-
janak elég erésnek kell lennie ahhoz,
hogy ellenalljon a természeti kataszt-
réfaknak, a mi lelki alapunknak is

biztosnak kell lennie. Ekkor, ha kép-
letes foldrengések rizzak is meg az
életiinket, hitlink miatt ,allhatatosa[n]
és szilarda[n]” allhatunk majd meg.”

Az Ur megtanitotta nekiink, miként
novelhetjik a hitiinket azaltal, hogy
LStorek[szinlk a tanuldsra, méghoz-
74 tanulmanyozas és hit altal is”*®.
Meger6sitjiik a Jézus Krisztusba vetett
hitiinket, amint igyeksziink betartani
az O parancsolatait és ,6rd mindenkor
emlékez[ni]””. Emellett a hitink min-
den olyan alkalommal is névekszik,
amikor gyakoroljuk az Obelé vetett
hitiinket. Ezt jelenti a hit altali tanulas.

Példaul minden alkalommal, ami-
kor van elég hitiink, hogy engedel-
meskedjiink Isten torvényeinek — még
akkor is, ha a népszer( vélekedések
megvetnek minket ezért —, vagy min-
dig, amikor ellenallunk a szovetségek
megszegését innepld szérakozasnak
vagy vilagnézeteknek, a hitiinket gya-
koroljuk, ami cserébe tovabb gyara-
Dpitja a hitlinket.

Tovabba kevés dolog épiti jobban
a hitet, mint a Mormon kdnyvében
val6 rendszeres elmertilés. Semelyik
masik konyv nem tesz ilyen erésen és
vildgosan bizonysagot Jézus Krisz-
tusrél. Az Urtdl kapott sugalmazas
altal a profétai lattak a napjainkat, és
kivalasztottdk azt a tant és azokat az
igazsagokat, amelyek nekiink a leg-
inkabb a segitségiinkre lesznek majd.
A Mormon konyve a mi utolsé napi
tdlélési kalauzunk.

Természetesen a végsé biztonsig
akkor érkezik el, ha Mennyei Atya és
Jézus Krisztus mellé fogjuk be magun-
kat az igdban. Az élet Isten nélkiil egy
félelemmel teli élet. Az élet Istennel
egy békességgel teli élet. Ez azért van,
mert a hithtek lelki dldasokat kapnak.
A személyes kinyilatkoztatdsban valé
részesiilés az egyik legnagyszeribb
ezen aldasok kozil.

FRe &« B
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Az Ur megigérte, hogy ha kériink,
kinyilatkoztatast kinyilatkoztatasra”®
kapunk majd. Megigérem nektek,
hogy mikézben megnovelitek a
kinyilatkoztatas elnyerésére vald
képességeteket, az Ur meg fog 4ldani
benneteket az életetekre vonatkozo
fokozott irAinymutatassal, valamint a
Lélek hatartalan ajaindékaival.

Harmadik tantétel: Soha ne hagyjatok
fel a felkésziiléssel!

Még akkor is, amikor a dolgok jol
mentek, Moréni kapitany folytatta a
népe felkészitését. Soha nem hagyott
fel vele. Soha nem kényelmesedett el.

Az ellenség soha nem hagy fel a
timadasaival. Ezért hat mi sem hagy-
hatunk fel soha a felkésziléssel! Minél
Onellatébbak vagyunk - fizikailag,
érzelmileg és lelkileg —, annal felké-
szlltebbek vagyunk, hogy meghitsit-
suk Satan kérlelhetetlen tAmadasait.

Driga névérek! Tapasztaltak vagy-
tok abban, hogy biztonsigot nyujté
helyeket alakitsatok ki magatok és a
szeretteitek szamara. Emellett isteni
felruhdzassal is rendelkeztek, amely
képessé tesz titeket masok hitének
lenyligHvzé moédokon valé épitésére.?
Es soha nem illtok meg. Idén djbol
bebizonyitottitok ezt.

Kérlek benneteket, haladjatok
tovabb! Az otthonotok megé6vasaban,
és a hitnek a szeretteitek szivében
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Guatemala, Guatemalavaros

val6 eliiltetésében tantsitott ébersége-
tek szadmos eljovends nemzedéken at
jutalmakat fog aratni.

Driga névéreim! Oly sok minden
van, amit izgatottan varhatunk! Az Ur
azért helyezett ide benneteket pont
most, mert tudta, hogy megvan a
képességetek az ezen utols6 napok
utolso részében timad6 bonyodalmak
lekiizdésére. Tudta, hogy fel fogjatok
ismerni az O munkija nagysagat, és
buzgon igyekeztek majd segédkezni a
véghezvitelében.

Nem 4llitom, hogy az eléttiink 4ll6
napok konnytek lesznek, de megigé-
rem, hogy a jové dicséséges lesz azok
szamdra, akik felkésziltek és tovabbra
is felkésziilnek arra, hogy eszkdzok
legyenek az Ur kezében.

Driga névéreim! Ne csak dtvészel-
Juik ezt a mostani idészakot, hanem
Jfogadjuk hittel a jévét! A viharos
id6k lehetSséget adnak nekiink a
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lelki gyarapodasra. Olyan idészakok
ezek, amelyekben a hatdsunk sokkal
atutébb lehet, mint a nyugalmasabb

idékben.

Megigérem, hogy mikdzben
biztonsagot nyujté helyeket alaki-
tunk ki, felkészitjuk az elménket
az Istenhez val6 hiiségre, és soha
nem hagyunk fel a felkésziiléssel,
Isten meg fog dldani minket. ,[O]
ki fog szabaditani minket; igen,
olyannyira, hogy békét sz4l... [majd]
a lelkiinkhoz, és hatalmas hitet
ad... [majd] nekiink, és felébresztli]
benniink reményét az altala torténd
szabaduldasnak”®,

Amint felkésztltok a jové hittel
val6 fogadasara, meg fognak adatni
nektek ezek az igéretek! Errdl teszem
bizonysagomat, kifejezvén az irdn-
tatok valo szeretetemet és a belétek
vetett bizalmamat, Jézus Krisztus szent
nevében, dmen. W
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M. Russell Ballard elnék
a Tizenkét Apostol Kvérumanak (gyvezets elndke

Ma kiterjesztem az imdra valo felhivasomat minden

emberre, minden nemzetbdl, a vilag minden pontjan.

Draga fivéreim és névéreim! Halan-
do szolgilattételének utolsé heté-
ben Jézus igy tanitotta tanitvinyait:
,Vigydzzatok azért minden idoben,
kérvén, hogy méltokka tétessetek arra,
hogy elkeriiljétek mindezeket, a mik
bekovetkeznek, és megallhassatok az
embernek Fia el6tt!™

A masodik eljovetele elétt beko-
vetkez$ dolgok kozott szerepelnek a
,haboruk és haboruk hirei..., éhsé-
gek és doghalalok, és foldindulasok
mindenfelé”?.

A Tan és szovetsé-
gekben a Szabadit6 ezt
mondta: ,, Es minden dolog
mozgdsban lesz; ...mert
minden embert félelem
szall meg.”

Kétségkiviil olyan id6k-
ben élink, amikor minden
dolog mozgasban van.
Sokan félnek a jovétdl,
és sokak szive elfordult
az Istenbe és az O Fiaba,
Jézus Krisztusba vetett
hittktél.

A hirek tele vannak
erészakrol sz616 besza-
molokkal. Erkolesi hirnév-
rontas zajlik az interneten.
TemetSket, templomokat,

Kenya, Nairobi

mecseteket, zsinagogikat és egyéb
vallasi kegyhelyeket rongdlnak meg.

Egy vilagjarvany a fold szinte
minden szegletébe elért — tobb milli-
6an betegedtek meg, tobb mint egy
milliéan hunytak el. Iskolai ballagiso-
kat, egyhazi hédolati szertartasokat,
esktivéket, misszionariusi szolgalatot
és megannyi mas fontos életeseményt
szakitott félbe. Emellett szimtalan
ember maradt egyeddl, elszigetelve
masoktol.

A gazdasagi felfordulas sokak-
nak okozott kihivast, kiilonosen
Mennyei Atya legkiszolgaltatottabb
gyermekeinek.

Lattuk, ahogy emberek szenve-
délyesen gyakoroljak a békés tiinte-
téshez val6 jogukat, és lattuk, ahogy
diihos tomegek lazonganak.

Ekozben tovabbra is viszalykoda-
sok zajlanak vilagszerte.

Gyakran gondolok koziiletek
azokra, akik szenvednek, félnek vagy
egyediil érzik magukat. Biztositalak
mindegyikétoket, hogy az Ur ismer
benneteket, tud az aggodalmaitokrol
és a gyotrelmetekrdl, és szeret tite-
ket — bens@ségesen és személyesen,
mélyen és 6rokké.

Minden este, mikor imdadkozom,
megkérem az Urat, hogy dldjon meg
mindenkit, akire a gyasz, a fijdalom,
a magany és a szomorusag terhe
nehezedik. Tudom, hogy mis egyhaizi
vezet6k hasonl6 imakat mondanak el.
Sajat magam és mindannyiunk nevé-
ben mondhatom: mélyen egytittér-
zlink veletek, imainkban pedig értetek
fohaszkodunk Istenhez.

Tavaly j6 par napot tol-
tottem az Amerikai Egye-
siilt Allamok északkeleti
részén, ahol nemzeti tor-
ténelmi és egyhaztorténeti
helyszinekre latogattam el,
gylléseken vettem részt
a missziondriusainkkal és
egyhaztagjainkkal, vala-
mint talalkoztam kormany-
zati és villalati vezetSkkel.

Oktéber 20-4n, vasar-
nap egy nagy Ossze-
jovetelen beszéltem a
massachusettsi Bostonban.
A beszédem kozben indit-
tatast éreztem arra, hogy
ezt mondjam: ,Konyor-
gom nektek, hogy...
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imadkozzatok ezért az orszagért, a
vezetGinkért, az emberekért és a csa-
ladokért, akik ezen nagyszer(i nemzet
tagjai, melyet Isten alapitott.”

Emellett arr6l beszéltem, hogy
Amerika és a fold megannyi mas nem-
zete — csakdgy, mint a miltban — Gjbol
fontos valaszit elétt all, és sziikkségiik
van az imdinkra.’

E konyorgésem nem szerepelt az
elékészitett beszédben. Azok a szavak
akkor érkeztek, amikor éreztem a
Szentlélek késztetését arra, hogy fel-
kérjem a jelenlévéket, imadkozzanak
az orszagukért és a vezetGikért.

Ma kiterjesztem az imara valo fel-
hivasomat minden emberre, minden
nemzetbdl, a vilig minden pontjan.
Nem szamit hogyan vagy kihez imad-
koztok, kérlek titeket, gyakoroljatok
a hiteteket — barmiben legyen is az
-, és imadkozzatok az orszagoto-
kért és a helyi vezetSitekért. Ahogy
tavaly oktoberben Massachusettsben
mondtam, jelentés torténelmi valaszit
el6tt allunk, és a fold nemzeteinek
kétségbeesetten szlikségiik van isteni
sugalmazisra és irinymutatasra. Ez
nem politikar6l vagy elvekrdl szol.
Hanem a békességrdl és a gyogyu-
lasrol, amelyet az egyének lelke és
az orszagok — a varosaik, a falvaik
és a kozségeik — lelke nyerhet el a
Békesség Hercegén, minden gyogyu-
las forrasan, az Ur Jézus Krisztuson
keresztal.

Az elmdlt néhiny hénapban
tamadt egy érzésem, mely szerint
a legjobb modja a jelenlegi helyzet
orvoslasinak az, ha minden ember
jobban timaszkodik Istenre és felé
forditja a szivét Sszinte imadsag altal.
Alazatossa vilasunk és a mennyei
sugalmazisra val6 torekvésiink, hogy
elviseljuk és legy6zziik az el6ttink
all6 dolgokat, a legbiztonsigosabb és
legbiztosabb médja lesz annak, hogy

78 VASARNAP DELELOTTI ULES

magabiztosan haladjunk elére ezek-
ben a nyugtalanité idékben.

A szentirasok kiemelik Jézus halan-
do6 szolgilattétele sorin elmondott
imait és az imakrol szO16 tanitisait.
Bizonyosan emlékeztek az Ur iméjira:

,Mi Atyank, ki vagy a mennyekben,
szenteltessék meg a te neved,

J6jjon el a te orszdgod; legyen meg
a te akaratod, mint a mennyben, 4gy
a foldon is.

A mi mindennapi kenyeriinket add
meg nékiink ma.

Es bocsisd meg a mi vétkeinket,
miképen mi is megbocsatunk azok-
nak, a kik elleniink vétkeztek;

Es ne vigy minket kisértetbe, de
Szabadits meg minket a gonosztol.
Mert tiéd az orszag és a hatalom és a
dicséség mind 6rokké. Amen.”

Ez a gyonyord, elmélytlt ima,
melyet a kereszténységben gyakran
elismételnek, egyértelmivé teszi, hogy
helyénval6 dolog a minket gyotr
kérdésekben valaszért egyenesen a Mi
Atyankhoz fordulni, ki a mennyekben
van. Igy tehat imddkozzunk isteni
utmutatasért.

Arra kérlek benneteket, hogy
mindig imadkozzatok!” Imadkozzatok
a csaladotokért. Imadkozzatok az
orszagok vezet6iért. Imadkozzatok a
frontvonalakon harcol6 bator embe-
rekért, akik most is csatakat vivnak
a szocialis, kornyezeti, politikai és
biologiai csapasok ellen, amelyek
hatédssal vannak minden ember
életére vilagszerte — a gazdagokéra,

a szegényekére, a fiatalokéra és az
idésekére.

A Szabadit6 azt tanitotta, hogy ne
korlitozzuk, kiért imidkozunk. Igy
szolt: ,Szeressétek ellenségeiteket, ald-
jatok azokat, a kik titeket atkoznak, jot
tegyetek azokkal, a kik titeket gydlol-
nek, és imadkozzatok azokért, a kik
haborgatnak és kergetnek titeket.”

A Kalviaria keresztjén, ahol Jézus
meghalt a biineinkért, O gyakorolta
azt, amit tanitott, amikor igy imadko-
zott: ,Atyam! bocsisd meg nékik; mert
nem tudjak mit cselekesznek.”

Amikor 6szintén imadkozunk
azokért, akikre az ellenségiinkként
tekinthetnénk, az bizonyitja az abba
vetett hitlinket, miszerint Isten képes
megvaltoztatni a sziviinket és masok
szivét. Ezeknek az imaknak meg
kell erésitenitik az eltokéltségiinket
arra, hogy véghezvigyik a sziikséges
valtoztatasokat a sajat életlinkben, a
csaldidunkban és a kozosségeinkben.

Nem szamit, hol laktok, milyen
nyelvet beszéltek vagy milyen kihi-
vasokkal néztek szembe — Isten hall
titeket és valaszol nektek az O sajat
médjan és az O sajit idejében. Mivel
az O gyermekei vagyunk, Ohozzi
jarulhatunk segitségért, megnyugva-
sért és megujult vagyért arra, hogy jo
iranyu valtozast érjiink el a vilagban.

Az igazsigért, a békéért, a szegé-
nyekért és a betegekért valé imadko-
z4s gyakran nem elegendd. Miutin
imaban letérdeliink, fel kell kelniink
a térdeinkrdl, és meg kell tenniink
mindent, amit tudunk, hogy segitsiink
magunkon és masokon.'

A szentirdsok tele vannak olyan
hithi emberek példaival, akik az
imadsagot a tettekkel 0sszekotve
valtozast idéztek el6 a sajat életiikben
és masok életében. A Mormon kony-
vében példaul En6srél olvashatunk.
Megfigyelték, miszerint ,rovid konyvé-
nek kortlbelil kétharmada egy imat
- vagy imak sorozatat — irja le, a tobbi
rész pedig arrdl szOl, mit tett a kapott
valaszok kovetkezményeként™'.

Megannyi példank van arra, hogy
egy ima miként hozott valtozast az
egyhaztorténetiinkben, kezdve Joseph
Smith elsé hangos imijaval a szii-
lei ronkhazahoz kozeli fas tisztdson



1820 tavaszan. Blinbocsanatot és lelki
irinymutatast keresve Joseph Smith
megnyitotta a mennyeket. Napjaink-
ban haszonélvezbi vagyunk Joseph
proféta és mas hithd utolsé napi szent
férfiak és nék imiinak és cselekede-
teinek, melyek altal elésegitették Az
Utolsé Napi Szentek Jézus Krisztus
Egyhaza megalapitasat.

Gyakran gondolok az olyan hithd
asszonyok imdira, mint Mary Fielding
Smith, aki Isten segitségével batran
vezette el a csaladjat Illinois-bdl az
egyre novekvd iildoztetés eldl e volgy
biztonsagaba, ahol lelkileg és fizikai-
lag gyarapodtak. Miutin térdre borul-
va buzgén imadkozott, keményen
dolgozott azon, hogy feliilkerekedjen
a nehézségein és megildja a csaladjat.

Az ima felemel benniinket és koze-
lebb hoz minket egymashoz egyé-
nekként, csalidokként, egyhazként és
emberiségként. Az ima hatissal lesz
a tudosokra, és segit nekik kozelebb
keriilni olyan oltidsok és gyogyszerek
feltaldlashoz, amelyek véget vetnek
ennek a vilagjirvinynak. Az ima meg-
nyugviast nyujt azoknak, akik elvesz-
tették szerettitket. Vezet minket, hogy
tudhassuk, mit tegyiink a személyes
védelmiink érdekében.

Fivérek és névérek! Buzditalak
bennetek, hogy kett6zzétek meg az
ima melletti elkotelezettségeteket!
Buzditalak benneteket, hogy imadkoz-
zatok a szobatokban, a napi sétitok
sordn, az otthonotokban, az egyhaz-
kozségetekben és folyamatosan a
szivetekben.?

Az Utols6 Napi Szentek Jézus
Krisztus Egyhaza vezetSinek nevében
koszonom nektek az értiink mondott
imaitokat. Buzditalak benneteket, hogy
tovabbra is imadkozzatok, hogy elnyer-
hessiik azt a sugalmazast és kinyilat-
koztatast, amely altal atvezethetjiik az
egyhazat ezeken a nehéz id6kon.

Az ima megyvaltoztathatja a sajat
életiinket. Az 6szinte ima 6sztdonzése
altal jobba valhatunk, és segithetiink
masoknak is ebben.

Sajat tapasztalatbdl ismerem az ima
erejét. Nemrég egyedil voltam az iro-
damban. Kicsivel kordbban egy orvosi
beavatkozast végeztek a kezemen.
Kék és zold volt, be volt dagadva és
fajt. Az asztalomnal tlve nem tudtam
a fontos és fajsilyos teendSkre 6ssz-
pontositani, mert a fajdalom elterelte a
figyelmem.

Arra kértem az Urat, hogy segitsen
nekem 6sszpontositani, hogy el tud-
jam végezni a munkamat. Felkeltem
és visszatértem az asztalomon 1évé
papirhalomhoz. Szinte azonnal kitisz-
tult az elmém és el tudtam végezni a
ram varé fontos teenddket.

A vilag jelenlegi z(irzavaros
helyzete ijesztének tinhet, mikor
belegondolunk a gondok és nehéz-
ségek sokasigiba. Am a buzgé
bizonysdgom az, hogy ha imadkozva
Mennyei Atyanktol kérjiik a sziiksé-
ges aldasokat és irinymutatdsokat,
megtudjuk, miként dldhatjuk meg
a csaladunkat, a felebaratainkat, a
kozosségeinket, s6t az orszagot,
amelyben élink.

USA, Kalifornia, Temecula

A Szabadit6 imadkozott, majd
,Széjjel jart jot tévén”® — taplalva a
szegényeket, batorsigot és timogatast
nytjtva a sziikséget szenveddknek,
szeretettel, megbocsatassal, békesség-
gel és megnyugvissal fordulva mind-
azok felé, akik hozza jottek. Tovabbra
is igy fordul felénk.

Felkérek minden egyhaztagot,
valamint mas valldsi csoportokhoz
tartozo felebaratainkat és baratain-
kat vilagszerte, hogy cselekedjenek
a Szabadito tanitvanyaihoz intézett
tanacsa szerint: ,, Vigydzzatok azért
minden idében, kérvén™* békességet,
megnyugvast, biztonsigot és lehetdsé-
geket egymas szolgalatara.

Mily hatalmas az ima ereje, és mek-
kora szitkség van ma a vilagban az
Istenbe és az O szeretett Fidba vetett
hitiink imaira! Emlékezziink az ima
hatalmara, és becsuljik azt meg. Jézus
Krisztus nevében, amen.
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Lisa L. Harkness

elsé tandcsos az Elemi Altalénos Elnékségében

A vildg Szabaditoja megtanitja nekink, miként
érezzlink békességet és nyugalmat még akkor
is, amikor viharos szelek zugnak koriildttiink,
és tajtékzo hullamok fenyegetnek azzal, hogy
elstillyesztik a reményeinket,

Amikor a gyermekeink kisebbek
voltak, néhany napot egy gyonyori
tonal toltottiink a csalddunkkal. Az
egyik délutin a gyerekek mentémel-
lénybe bujtak, mielétt egy stégrél a
vizbe ugrottak volna. A legkisebb
lanyunk tétovazva, Gvatosan szemlél-
te a testvéreit. Osszeszedve minden
batorsagat, egyik kezével befogta az
orrat és ugrott. Azonnal el6bukkant a
vizbdl, és hangjaban riadalommal azt
kiabalta: ,Segitség! Segitség!”

Nos, a lanyunk nem volt életve-
szélyben; a mentémellénye tette a dol-
gat és 6 biztonsagban lebegett. Kevés
eréfeszitéssel lenydlhattunk volna
érte és visszahuizhattuk volna a stégre.
Mégis, az 6 szemszogébdl nézve
segitségre volt sziiksége. Lehet, hogy
a hideg viz vagy az Gjszerl élmény
tette. Barhogy is volt, § visszamaszott
a stégre, ahol mi bebugyolaltuk egy
szaraz torolkozébe, és megdicsértik a
batorsagaért.

Legyiink bar idések vagy fiatalok, a
gyotrelem pillanataiban mind kiejtet-
tiink mar olyan szavakat siirgetéleg,
mint hogy ,Segits!” ,Ments meg!” vagy
,Kérlek, adj valaszt az imamra!”.
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Hasonl6 tortént Jézus tanitvanya-
ival is az O haland6 szolgilattétele
alatt. Mark evangéliumaban azt
olvassuk, hogy Jézus ,kezde tanitani a
tenger mellett. Es nagy sokasig gytile
6 hozza”'. A tomeg akkorara duz-
zadt, hogy Jézus egy ,hajoba 1épvén”?
annak fedélzetérdl beszélt. Egész nap
példabeszédeket felhasznilva tanitotta
az embereket, akik a parton iltek.

JAlmint este 16n”, azt mondta
a tanitvanyainak: ,Menjink at a
tils6 partra. Elbocsitvan azért a
sokasagot™, elhagytik a partot, és
megkezdték atkelésiiket a Galileai-
tengeren. Jézus talalt egy helyet a
hajé faraban, lefekidt, és gyorsan
elaludt. Hamarosan ,nagy szélvihar
timada, a hullimok pedig becsapnak
vala a hajéba, annyira, hogy mar-mar
megtelék™ vizzel.

Jézus tanitvanyai koziil sokan
tapasztalt halaszok voltak, és tudtik,
hogyan banjanak egy viharba kevere-
dett hajéval. Az O bizalmas — mi tobb,
szeretett — tanitvanyai voltak. Maguk
mogott hagytik a munkajukat, a
személyes érdekeiket és a csaladjukat,
hogy Jézust kovessék. Az Obelé vetett

hitiik bizonyitéka volt, hogy ott voltak
a hajoban. Most pedig a haj6juk egy
vihar kézepén hanykolédott, vészesen
a stllyedés kiiszobén allva.

Nem tudjuk, mennyi ideig kiizdot-
tek azért, hogy a hajot a viz szinén
tartsak a viharban, de hangjukban
némi riadalommal keltették fel Jézust,
igy szélva:

»2Mester, nem t6r6dol vele, hogy
elvesziink?”

,Uram, ments meg minket; mert
elvesziink.”

Mesternek szélitottik Ot, és O
val6ban az. Emellett ki lett nyilatkoz-
tatva, hogy ,Jézus Krisztusnak fogjak
hivni, Isten Fidnak, az ég és fold
Atyjanak, minden dolog Teremt&jének
a kezdett6l fogva™’.

Jézus felkelt a hajoban elfoglalt
helyérdl, megfeddte a szelet és igy
kialtott a haborg6 tengerre: ,Csen-
desedj el! Es elillt a szél, és 16n nagy
csendesség.”® A mindenkori Mester-
tanito, Jézus, ekkor két egyszerd, de
szeretetteljes kérdéssel tanitotta a
tanitvanyait. Ezt kérdezte:

,Miért vagytok ily félénkek?”

JHol van a ti hitetek?”!

A haland6 emberben van egy
hajlam, sét, egy kisértés arra, hogy
amikor prébatételek, gondok vagy
csapasok kozott talaljuk magunkat,
felkialtsunk: ,Mester, nem torédol
vele, hogy elveszek? Ments meg!”
Még Joseph Smith is igy konyorgott a
szornytséges bortonbdl: ,O Isten, hol
vagy? Es hol van a sitor, mely rejtek-
helyedet fedi?”"!

A vilag Szabaditéja egészen bizto-
san érti a halando korlatainkat, mivel
megtanitja nekiink, miként érezziink
békességet és nyugalmat még akkor
is, amikor viharos szelek zignak
korulottink, és tajtékzé hullamok
fenyegetnek azzal, hogy elstllyesztik
a reményeinket.



A kiprébalt hittel, gyermeki hittel
vagy csak egy cseppnyi hittel'* ren-
delkezéket Jézus igy hivja: ,Jéjjetek
én hozzam”?. Higgyetek a nevem-
ben”.* Tanulj télem, és hallgass a
szavaimra”.® Gyengéden ezt paran-
csolja: ,tartsatok ,btinbanatot... és ...
keresztelked[jetlek [meg] az én nevem-
ben”'; [elgymast szeressétek; a mint
én szerettelek titeket”” és ,mindig
emlékez[zeltek ram”™'8. Jézus igy biz-
tosit minket: ,Azért beszéltem ezeket
néktek, hogy békességetek legyen én
bennem. E viligon nyomorisigtok
1észen; de bizzatok: én [le]gy6ztem a
vilagot.”"

Ugy képzelem, hogy Jézus tanit-
vanyai sziikségszerien azzal voltak
elfoglalva a viharban hanykol6dé
hajéban, hogy a fedélzetiikknek csa-
p6dé hullamokat figyelték és a vizet
merték kifelé. Magam el6tt 1atom,
ahogy a vitorlakat kezelik, é&s megpré-
baljak megdrizni a kis vizi alkalma-
tossaguk feletti irinyitas latszatat. A
pillanat tdlélésére Gsszpontositottak,
a segitségért val6 konyorgésik pedig
siirgetéen Gszinte volt.

Sokunkkal napjainkban sincs ez
masként. A kozelmilt eseményei a
foldon, a nemzeteinkben, a kozossé-
geinkben és a csaladjainkban elére
nem latott probatételekkel sudjtottak le
rank. A z(rzavar idején Ggy érezhet-
juk, hogy a hittink kitartisunk és meg-
értéstink hatarait feszegeti. A félelem
hulldmai elvonhatjik a figyelmiinket,
azt idézve el6, hogy elfelejtkezzlink
Isten j0sagardl, ezaltal rovidlatova téve
minket és elhomalyositva a latismo-
dunkat. Azonban épp az utazdsunk
ily gorongyos szakaszai kozepette
a hitlink nemcsak prébara tétethet,
hanem erésebbé is valhat.

A koriilményeinktdl fliggetlentl
tudatos eréfeszitéseket tehetiink
a Jézus Krisztusba vetett hitink
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épitésére és gyarapitisira. Ez akkor
er6sodik meg, amikor emlékeziink

ra, hogy Isten gyermekei vagyunk

és O szeret minket. A hitiink egyre
novekszik, amint reménységgel és
szorgalommal tesziink kisérletet Isten
igéjével, megprobilva a télink telhetd
legjobban koévetni Krisztus tanitdsait. A
hitink gyarapodik, amint a kételkedés
helyett a hitet, az itélkezés helyett a
megbocsatist, a lazadas helyett a bin-
béanatot valasztjuk. A hitiink finomo-
dik, amint tiirelmesen a Szent Messids
érdemeire és irgalmara és kegyelmére
timaszkodunk.?

,Bar a hit nem egyenld a tokéletes
tuddssal — mondta Neal A. Maxwell
elder —, Istenbe vetett mély bizalom-
mal parosul, akinek a tudasa tokéle-
tes.”?! Az Ur Jézus Krisztusba vetett hit
még a zavaros id6kben is szilard és
ellenillé. Segit kirostalnunk a jelen-
téktelen zavaré tényezlket. Arra Osz-
tonoz minket, hogy haladjunk tovabb
a szovetség Osvényén. A hit dtverekszi
magat a cstiggedésen, és lehetévé
teszi a szamunkra, hogy elszantsiggal
és egyenes derékkal nézziink szem-
be a jovével. Arra indit minket, hogy
megmentést és enyhiilést kérjink,
amint az Atyihoz imiadkozunk az O
Fia nevében. Amikor pedig az imad-
sagos konyorgések latszolag valasz
nélkil maradnak, a Jézus Krisztus-
ba vetett 4allhatatos hitiink tiirelmet,

alazatot, valamint arra valé képességet
eredményez majd, hogy dhitatosan e
szavakat ejtsiik ki: ,Legyen meg a te
akaratod”*.

Russell M. Nelson elnok ezt
tanitotta:

,INem] kell hagynunk, hogy a félel-
meink kiszoritsak a hitiinket. Hitiink
megerdsitésével legy6zhetjik ezeket a
félelmeket.

Kezdjétek a gyermekeitekkel! [...]
Engedjétek, hogy érezzék a hiteteket,
akkor is, amikor kemény probatételek
stjtanak! Osszpontositsitok a hitete-
ket szereté Mennyei Atyinkra és az O
Szeretett Fidra, az Ur Jézus Krisztusra!
[...] Tanitsitok meg minden becses
fidnak és lanynak, hogy 6 Isten gyer-
meke, aki az O képmisira teremtetett,
szent céllal és rendeltetéssel. Minde-
gyikik legy6zendd kihivasokkal és
kifejlesztendd hittel szlletett.”?

Nemrégiben hallottam két négyéves
gyermeket megosztani a Jézus Krisz-
tusba vetett hitét, amikor megvalaszol-
tak ezt a kérdést: ;Hogyan segit neked
Jézus Krisztus?” Az elsé gyermek ezt
mondta: ,Tudom, hogy Jézus szeret
engem, mert meghalt értem. A feln6t-
teket is szereti.” A masodik gyermek
igy valaszolt: ,Segit nekem, amikor
szomorl vagy morcos vagyok. Akkor
is segit, amikor éppen elstllyednék.”

Jézus kijelentette: ,Aki tehat biin-
banatot tart, és Ggy jon hozzam, mint
egy kisgyermek, azt befogadom, mert
az olyanoké Isten kirdlysiga”.

,Mert Ggy szerette Isten e vilagot,
hogy az 6 egyszilott Fidt adta, hogy
valaki hiszen & benne, el ne vesszen,
hanem 6rok élete legyen.””

A kozelmdltban Nelson elntk meg-
igérte, hogy amint ,Gjra elkezdjltlk
valoban meghallani, megfogadni és
megszivlelni a Szabadité szavait”,
,csOkkenni fog a félelem és noveked-
ni fog a hit"®.
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Névérek és fivérek! A jelenlegi
kihivasokkal teli korilményeink
nem jelentik a végsd, 6rokkévald uti
célunkat. Az Utolsé Napi Szentek
Jézus Krisztus Egyhaza tagjaiként
szovetség altal magunkra vettik
Jézus Krisztus nevét. Van hitiink az
O megvilté hatalmiban és remény-
ségiink az O nagyszer( és becses
igéreteiben. Minden okunk megvan
az Orvendezésre, hiszen Urunk és
Szabaditonk élénken tudatdban van
a gondjainknak, aggalyainknak és
banatunknak. Ahogy hajdanin a
tanitvinyaival is, Jézus velink van a
hajénkban. Bizonysagomat teszem,
hogy O az életét adta azért, hogy ti
és én ne vessziink el. Bizzunk Oben-
ne, engedelmeskedjiink a parancso-
latainak, és hittel halljuk meg, amint
igy szol: ,Csendesedj ell”” Jézus
Krisztus szent nevében, dmen. l
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Ulisses Soares elder
a Tizenkét Apostol Kvérumabd/

Minden gondolatban
Krisztust keressétek

A kisértéssel szembeni kiizdelemhez egész életen
dt tartd szorgalom és hithiséq sziikséges. Azonban
tudnotok kell, hogy az Ur készen dll arra, hogy

seqitsen nekuink.

Koltéi dicshimnuszaban a zsoltarird
kijelentette:

,2Uram, megvizsgaltil engem, és
ismersz.

Te ismered Ulésemet és felkelése-
met, messzir6l érted gondolatomat.

Jariasomra és fekvésemre tigyelsz,
minden Gtamat jol tudod.”

E versek gondolatritmusaban a
zsoltarir6 az Ur mindentuddsinak
isteni jellemvonasat dicséri, hiszen O

Chile, Nagy-Valparaiso, Villa Alemana

igazan ismeri a lelkiink minden egyes
részletét.? Tudatiban 1évén minden-
nek, amire sziikségiink van ebben az
életben, a Szabadit6 arra hiv minket,
hogy minden gondolatban keressiik
és teljes sziviinkkel kovessiik Ot.3
Ezaltal elnyerjik az igéretet, hogy az
O vildgossigaban jarhatunk, vala-
mint hogy az O irdinymutatisa elejét
veszi a sotétség befolyisanak az
életiinkben.*




Ahhoz, hogy minden gondolatban
Krisztust keressiik, valamint hogy
teljes sziviinkkel Ot kovessiik, az
elménket és a vagyainkat az Ovéhez
kell igazitanunk.’> A szentirasok erre az
igazodasra Ugy utalnak, hogy ,alljatok
meg az Urban™. Ez azt jelenti, hogy
az életiinket folyamatosan 6sszhang-
ban éljuk Krisztus evangéliumaval és
mindennap a jora 6sszpontositunk.”
Csakis igy érhetjik el ,az Istennek
békesség[ét], mely minden értelmet
feltl halad”, és amely ,meg fogja
Grizni sziv[inlket és gondolatai[n]kat
Jézus Krisztusban. Maga a Szabadit
adta ezt az utasitast az egyhdznak
1831 februirjaban: ,Orizzétek kincs-
ként szivetekben ezeket a dolgokat, és
az orokkévalosag tinnepélyes dolgai
pihenjenek meg elméteken.”

Az Ur keresésére irdnyul6 folyama-
tos eréfeszitéseink ellenére befér-
kézhetnek helytelen gondolatok az
elménkbe. Amikor az efféle gondo-
latokat nemcsak beengedjiik, hanem
még marasztaljuk is, azok alakitani
képesek a sziviink vagyait, és elvezet-
nek minket ahhoz, amivé valni fogunk
ebben az életben, végiil pedig ahhoz,
ami az 6rokségink lesz az 6rokkéva-
16sdgban.’® Neal A. Maxwell elder egy-
kor e szavakkal hangsulyozta ki ezt a
tantételt: ,A vagyak... meghatirozzak
az eredmények fokozatait, beleértve,
hogy miért vannak »sokan... az elhi-
vottak, de kevesen a valasztottak<’?,

Az 6si és Ujkori profétak folyama-
tosan emlékeztetnek minket, misze-
rint alljunk ellen a kisértésnek annak
érdekében, hogy lelkileg erések
maradjunk és elkertljik, hogy zavaro-
dottakka és kidbrandultakka valjunk
az életben.

Képletesen szblva, a kisértésnek
engedni olyan, mint egy fémtarggyal
kozeliteni egy magneshez. A magnes
lathatatlan ereje magahoz vonzza és

»8

szorosan megtartja a fémtargyat. A
magnes csak akkor vesziti el az erejét
a fémtargy felett, amikor azt messze
helyezik téle. Igy hat, a magneshez
hasonl6an, mely nem képes erét
kifejteni a t6le messzire elhelyezett
fémtargyra, amikor ellenallunk a kisér-
tésnek, az elhalvanyul és elvesziti az
erejét az elménk és sziviink, kovetke-
zésképpen a cselekedeteink felett is.
Ez a hasonlat egy olyan élmény-
re emlékeztet, melyet az egyhiz
egyik rendkiviil hithd tagja osztott
meg velem egykor. Ez az egyhdztag
elmesélte nekem, hogy egy bizonyos
reggel, amikor felébredt, egy korab-
ban még sosem tapasztalt helytelen
gondolat bukkant fel az elméjében.
Biar egészen meglepetésként érte, ez
a n6vér egy szempillantas alatt reagalt
a helyzetre, azt mondva maginak és
a gondolatnak is, hogy ,Nem!”; majd
valami jora gondolt, elterelve a figyel-
mét errél a nemkivanatos gondolatrol.
Azt mondta nekem, hogy mikézben
igazlelkliségben gyakorolta az erkolcsi
onrendelkezését, ez a negativ és aka-
ratlan gondolat azonnal tovatlnt.
Amikor Moréni felszélitotta a
népét, hogy higgyenek Krisztusban és
banjak meg a bineiket, arra buzditot-
ta 6ket, hogy teljes sziviikkel jojjenek
a Szabaditohoz, minden tisztatalan-
sagot levetve magukrol. Tovabba
Mor6ni hivta 6ket, hogy torhetetlen
eltokéltséggel kérjék IstentSl, hogy
ne essenek kisértésbe.” E tantételek
alkalmazisa az életiinkben tobbet
kivin meg a puszta hitnél: az elmén-
ket és a sziviinket is ezekhez az isteni
tantételekhez kell igazitanunk. Az
ilyen 0sszhangba keriilés a Szabadi-
tora valé timaszkodas mellett napi
és folyamatos személyes eréfeszitést
is igényel, mivel a haland6 vagya-
ink nem fognak csak Ggy maguk-
tol eltdnni. A kisértéssel szembeni
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ktizdelemhez egész életen at tartd
szorgalom és hithtség kell. Azonban
szeretném, ha tudnitok, hogy az Ur
készen all segiteni nekiink a sze-
mélyes eréfeszitéseinkben, és rend-
kiviili dldasokat igér, ha mindvégig
kitartunk.

Egy rendkiviil nehéz id6északban,
amikor Joseph Smithnek és fogoly-
tarsainak Liberty foghazdban csak a
gondolatuk szabadsiga adatott meg,
az Ur hasznos taniccsal latta el Sket,
valamint azzal az igérettel, amely
mindannyiunkra kiterjed:

,Bensdédet is toltse be a josziviiség
minden ember, és a hit hizanépe irint,
gondolataidat pedig diszitse sziintele-
nil az erény; akkor majd megerésodik
Onbizalmad Isten szine elétt;. ..

A Szentlélek allando tarsad lesz,
jogarod pedig az igazlelk(iség és az
igazsag valtozatlan jogara”®.

Ha igy tesziink, szlinteleniil
szent gondolatok fogjak disziteni az
elménket, és a tiszta vagyak igazlelkd
cselekedetekre vezetnek minket.

Moréni arra is emlékeztette a
népét, hogy ne nyeljék el ket a
vagyaik." A vdgy sz6 itt a dolgok
iranti erételjes és helytelen s6vargasra
utal.’® Minden olyan sétét gondola-
tot és gonosz vagyakozast magiban
foglal, melyek az egyén figyelmét
vilagi javak vagy 6nz6 szokasok felé
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forditjak a jocselekedetek, a kedves-
ség és Isten parancsolatainak betartisa
helyett. Gyakorta a 1énytink legtestibb
érzésein keresztil nyilvinul meg. Pal
apostol is megnevezett néhinyat ezen
érzések kozil, ilyen példaul a tiszta-
talansag, a bujalkodas, az ellenséges-
kedés, a harag, a patvarkodasok, az
irigységek és az ehhez hasonlok.'® E
vagy Osszes gonosz vetlletén tdl arrél
sem feledkezhetiink meg, hogy az
ellenség titkos és megtéveszts fegy-
verként hasznalja ellentink, amikor
valami helytelen megtételére kisért
minket.

Szeretett fivéreim és névéreim!
Bizonysagomat teszem arrdl, hogy
amikor a szabaditis sziklajara, a lel-
kiink Szabaditéjara timaszkodunk, és
kovetjik Moréni tanacsat, jelentésen
novekedni fog azon képességiink,
hogy ellenérzéstink alatt tartsuk a
gondolatainkat. Biztosithatlak ben-
neteket, hogy a lelki érettségiink
gyorsul6 titemben fog gyarapodni,
megvaltoztatva a sziviinket, hason-
16bba téve minket Jézus Krisztushoz.

Chile, Valparaiso, Pefiablanca
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Ezenkivil a Szentlélek hatdsa eré-
teljesebb és folytonosabb lesz az
életinkben. Akkor az ellenség kisér-
tései apranként elveszitik felettiink a
hatalmukat, eziltal egy boldogabb,
tisztabb és megszenteltebb életet
eredményezve.

Azokhoz szélva, akik barmilyen
okbdl kisértésbe esnek és til sokat
idéznek hamislelk( cselekedeteken,
biztositalak benneteket, hogy van
visszaut, és Krisztusban van remény.
Néhiny évvel ezel6tt lehetéségem
volt taldlkozni Az Utolsé Napi Szentek
Jézus Krisztus egyhdzanak egy kedves
tagjaval, aki egy sulyos vétek elkove-
tése utdn roppant nehéz idészakon
ment keresztiil az életében. Amikor
el6szor lattam 6t, szomorisagot fedez-
tem fel a tekintetében, az arca viszont
ragyogott a reménytél. Ez az arckife-
jezés alazatos és megvaltozott szivet
tikrozott. Elkotelezett keresztény volt,
és az Ur béségesen megaldotta 6t.
Azonban hagyta, hogy egyetlen hely-
telen gondolat megszallja az elméjét,
mely aztin tovabbiakhoz vezetett.
Ahogy folyamatosan egyre engedé-
kenyebbé valt e gondolatokkal, azok
gyOkeret vertek az elméjében és
elkezdtek novekedni a szive mélyén.
Idével ezen érdemtelen vagyakat
tettek kovették, melyek kovetkez-
tében olyan dontéseket hozott,
amelyek szembementek mindennel,
ami a legértékesebb volt szamara az
életében. Azt mondta nekem, hogy
ha mir az elejétdl fogva kizarta volna
azt az ostoba gondolatot, akkor nem
valt volna annyira sebezhetévé és
fogékonnya az ellenség kisértéseire,
melyek oly sok banatot eredményez-
tek az életében, egy ideig legalabbis.

A Lukics evangéliumaban talal-
hat6 hires példabeszéd tékozld
figjahoz hasonléan szerencsére 6 is
,magaba szallt""” és feleszmélt ebbdl

a rémalombdl. Megtjitotta az Urba
vetett bizalmat, igaz blinbanatot érzett,
és arra vagyott, hogy idével visszatér-
jen az Ur ny4jaba. Aznap mindketten
éreztiik a Szabadit6 iranyunkban
tanusitott megvalto szeretetét. Rovid
talalkozonk végére mindketten elér-
z€kenylltiink, és a mai napig emlék-
szem, hogy az irodimbdl kilépve
milyen ragyog6 6rom {lt az arcan.

Draga barataim! Amikor ellenil-
lunk az apr6 kisértéseknek, melyek
gyakran varatlanul kovetkeznek be az
életiinkben, felkésziiltebbek lesziink
a sulyos vétkek elkertilésére. Amint
azt Spencer W. Kimball elnok mond-
ta: ,Ritkan fordul el8, hogy valaki
nagyobb bint kdvetne el anélkiil,
hogy el6szor engedne a kisebbeknek,
amelyek megnyitjak az utat a komo-
lyabb felé. ...egy tiszta mezé [sem]
hirtelen ...gazosodik [el].”*®

Mikozben a Szabadité Jézus Krisz-
tus arra késziilt, hogy véghezvigye
isteni kiildetését a foldon, példazta
annak fontossagat, hogy folyamatosan
alljunk ellen mindennek, ami eltanto-
rithat minket attol, hogy elérjuk 6rok-
kévald célunkat. A Szabadit6 az alabbi
szavakkal utasitotta el hatirozottan
az 6rdogot, annak szamos sikertelen
timadasa utin, melyekkel arra tett
kisérletet, hogy eltéritse Ot a kiildeté-
sétdl: Eredj el Satan... Ekkor elhagya
6t az 6rdog. Es imé angyalok jovének
hozza és szolgalnak vala néki.”"

Fivéreim és névéreim! El tudjatok
képzelni, hogy mi torténne, ha erét
és batorsagot meritenénk a Szabadi-
t6tdl és ezt mondanank azoknak az
erkolestelen gondolatoknak, amint
felbukkannak az elménkben: ,Nem!”
és ,Eredj el!”? Milyen hatissal lenne ez
a sziviink vagyaira? Az ebbdl faka-
dé6 cselekedetek miként tartananak
minket a Szabadit6 kozelében és
jarulnanak hozza a Szentlélek tovabbi



hatasihoz az életiinkben? Tudom,
hogy ha kovetjik Jézus példajat,
szamos olyan tragédiit és nemkiva-
natos viselkedést elkeriiliink, amelyek
csaladi gondokat és nézeteltérése-
ket, negativ érzéseket és vagyakat,
igazsagtalansagokat és bantalmazast,
gonosz fliggéségek okozta rabsigot,
és barmi mas olyan dolgot eredmé-
nyeznek, amelyek az Ur parancsolatai
ellen lennének.

Torténelmi és meghaté tizenetében
idén aprilisban szeretett profétank,
Russell M. Nelson elnok igéretet tett
arra, hogy mindazok, akik hajlan-
doak Jézus Krisztust meghallani és

engedelmeskedni a parancsolatainak.
,2tovabbi er6t kap[nak] a kisértésekkel,
a kiizdelmekkel és a gyengeségekkel
szemben”, valamint hogy ,megnovek-
szik a képességiink az 6romre még
akkor is, ha fokozodik a ziirzavar’®,
Bizonysagot teszek nektek arrdl,
hogy draga profétank igéretei maga
tol a Szabadit6tdl szarmaznak. Arra
kérem mindannyiunkat, hogy hall-
juk meg Ot minden gondolatban és
kovessiik Ot teljes sziviinkkel, hogy
erét és batorsigot nyerjiink ahhoz,
hogy azt mondjuk: ,Nem!” és ,Eredj
el!” minden olyan dolognak, mely
boldogtalansigot idézhet el az

életlinkben. Ha igy tesziink, megigé-
rem, hogy az Ur elkiildi az O Szent
Lelkét, hogy megerdsitsen és meg-
vigasztaljon minket, és az Ur szive
szerint val6 emberekké valhatunk.?
Tandsigomat teszem arrdl, hogy
Jézus Krisztus él, és hogy Orajta
keresztil gy6zedelmeskedhetiink az
ellenség gonosz hatisai felett és jogo-
sulttd valhatunk arra, hogy 6rokké
az Urral, valamint szeretett Mennyei
Atyank jelenlétében éljiink. Irinta-
tok és a szépséges Szabaditonk irint
taplalt minden szeretetemmel teszek
bizonysagot ezekrdl az igazsigokrol,
és Orok dicséséget, tiszteletet és dicsé-
retet zengek az O nevének. Ezeket a
dolgokat Jézus Krisztus szent nevében
mondom, amen. Wl
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Az Ur tudja, milyen kihivdsokkal szembestiltok. lsmer

Carlos A. Godoy elder
a Hetvenek EIn6kségébd!

benneteket, szeret benneteket, és megigérem, hogy
angyalokat fog kiildeni, hogy segitsenek nektek.

Fivérek és n6vérek! Hiszek az angya-
lokban, és szeretném megosztani vele-
tek a hozzajuk fiz6d6 élményeimet.
Kozben azt remélem és azért imad-
kozom, hogy felismerjiik az angyalok
fontossagat az életiinkben.

Jeffrey R. Holland elder legutébbi
altalanos konferencian elhangzott sza-
vait idézve: ,Amikor... azokrdl beszé-
link, akik eszkozok Isten kezében,
jusson esziinkbe, hogy nem minden
angyal érkezik a fatyol taloldalardl.
Néhanyuk kozottink jar és beszélge-
tiink velik - itt, most, minden egyes
nap. Néhdanyuk a mi kornyékiinkon
lakik. [...] Igen, a menny soha nem
tlnik annyira kozelinek, mint amikor
olyan emberek kedvességében és oda-
adasaban latjuk megnyilvanulni Isten
szeretetét, akik annyira jok és tisztak,
hogy az egyetlen sz6, amely esziinkbe
jut roluk, az angyali’ (Az angyalok
szolgalata. Liahona, 2008. nov. 30.).

En a fityolnak ezen az oldalin 1évé
angyalokrol szeretnék beszélni. A
mindennapi életinkben koztink jard
angyalok Isten irdntunk taplalt szere-
tetének hathatés emlékeztetdi.

Az els6 angyalok, akikrdl emlitést
fogok tenni, két olyan misszionarius
névér, akik fiatal férfi koromban az
evangéliumot tanitottik nekem: Vilma
Molina és Ivonete Rivitti névérek. A
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hidgommal egylitt meghivast kaptunk
egy egyhazi tevékenységre, és ott
talalkoztunk ezzel a két angyallal.
Soha nem hittem volna, mennyire
meg fogja valtoztatni az életemet ez az
egyszer( tevékenység.

A sziileimnek és a testvéreimnek
akkoriban nem allt szindékaban
tobbet megtudni az egyhazrol. Még
az otthonunkba sem voltak hajlan-
dbéak beengedni a misszionariusokat,
ezért az egyhazi épiiletben tartottuk a
beszélgetéseket. A gylilekezeti haz e
kis szobdja lett az én ,szent ligetem”.

Egy honappal azt kovetéen, hogy
ezek az angyalok elém tartik az
evangéliumot, megkeresztelkedtem.
16 éves voltam ekkor. Sajnos nincs
fényképem errdl a szent eseményrdl,
de van egy képem a higomrol és
magamrdl, amint részt veszink az
emlitett tevékenységen. Talin egyér-
telm(vé kell tennem, ki kicsoda ezen
a képen. En vagyok a magasabb,
jobbra.

Képzelhetitek, milyen kihivast
jelentett tevékenynek maradni az egy-
hazban egy olyan tizenéves szimara,
akinek épp csak megvaltozott az élet-
vitele, és akinek a csalidja nem lépett
ugyanerre az Osvényre.

Mikozben megprobaltam alkal-
mazkodni az 4j életemhez, egy Uj

kultdrahoz, valamint Gj baratokhoz,
gy éreztem, hogy kilégok a sorbdl.
Gyakran éreztem magam egyediil és
elcsiiggedve. Tudtam, hogy az egyhaz
igaz, de nehezemre esett a részének
érezni magam. Bar kényelmetle-

nil éreztem magam és bizonytalan
voltam, mik6zben megprobaltam
beilleszkedni az j vallisomba,
Osszeszedtem a batorsigomat, hogy
részt vegyek egy haromnapos ifjisagi
konferenciin, amelyrdl gy gondol-
tam, hogy segiteni fog 4j baratokat
szereznem. Ekkor taldlkoztam egy
masik mentbangyallal, akinek Monica
Brandio volt a neve.

Uj volt azon a vidéken, nemrég
koltozott oda Brazilia egy masik
részérdl. Gyorsan felfigyeltem ra, és
szerencsémre a baratjinak fogadott.
Ugy vélem, inkabb a belsémet nézte,
nem pedig a kilsémet.

Mivel dsszebaratkoztunk, bemu-
tatott a baratainak, akik igy az én
baritaim is lettek, mikdzben j6l érez-
tik magunkat még sok masik ifjisagi
tevékenységen, amelyeken késébb

Mindazon angyaloknak kdszénhetden, akikkel

az eqyhazban eltoltétt fontos korai éveim soran
taldlkoztam, elegendd erét kaptam ahhoz, hogy a
szovetség dsvényén maradjak.



. " <
Dominikai Kéztarsasdg, Santo Domingo

részt vettem. Ezek a tevékenységek
elengedhetetlenek voltak ahhoz, hogy
beilleszkedjek ebbe az uj életbe.

Ezek a jo baritok sok mindent
megviltoztattak, de a még zajlé6 meg-
térésem folyamatat igy is veszélyez-
tette az, hogy hidnyzott otthonrdl az
evangélium tanitisa és a csaladi timo-
gatis. Evangéliumi érintkezéseim az
egyhdzban egyre elengedhetetleneb-
bé valtak a mindinkabb gyarapodé
megtérésemhez. Aztin az Ur kiildott
még két angyalt, hogy segitsenek.

Az egyikiik Leda Vettori volt,

a kora reggeli ifjisagi hitoktatém.
Elfogadé szeretete és lélekemeld 6rai
révén naponta taplalt engem ,Isten j6
szavaval” (Moréni 6:4), amelyre a nap
folyaman oly nagy szitkségem volt. Ez
segitett nekem szert tenni a tovibbha-
ladashoz sziikséges lelki erére.

Egy masik angyal, akit a segit-
ségemre kuldtek, a Fiatal Férfiak
elndke, Marco Antonio Fusco volt.

O lett kijelolve idésebb hazitanit4si
tirsamként is. Tapasztalatlansigom

és eltérd kiilsém ellenére feladatokat
adott nekem, hogy tanitsak a papi
kvérumunk gytlésein és a hazitanitasi
latogatasainkon. Lehetéséget adott
nekem, hogy cselekedjek és tanuljak,
ne csak megfigyeljem az evangéli-
umot. Jobban bizott bennem, mint
amennyire én biztam magamban.

Mindezen és mas olyan angyalok-
nak koszonhetéen, akikkel e fontos

korai évek soran talidlkoztam, elegen-
dé erét kaptam ahhoz, hogy a sz6-

vetség Osvényén maradjak, mikézben
lelki tantGsagot nyertem az igazsagrol.

Na és hogy mi lett azzal a fiatal
angyal-linnyal, Mdnicaval? Miutan
mindketten misszi6t szolgaltunk, a
feleségem lett.

Szerintem nem volt véletlen, hogy
a jo baratok, az egyhazi feladatok,
valamint az Isten j6 szavaval valé tap-
lalas része volt ennek a folyamatnak.
Gordon B. Hinckley elndk bolcsen
ezt tanitotta: ,...nem konnyd dolog
megtenni az egyhdzhoz valé csatla-
kozassal jar6 atallast. Régi kotelékek
elszakitasat jelenti. Baritok elhagya-
sat jelenti. Jelentheti becses hitelvek
félretételét. Megkovetelheti szokasok
megvaltoztatisit és vagyak elfojtasat.
Nagyon sok esetben maginyossigot
jelent, és akir az ismeretlentdl valo
félelmet is. A megtértet életének
ebben a nehéz idészakiban taplalni
és er6siteni kell” (“There Must Be
Messengers,” Ensign, Oct. 1987, 5).

Késébb ezt tanitotta: ,Mindegyi-
kiknek harom dologra van sziiksége:
egy baritra, egy feladatra és arra,
hogy »Isten j6 szavaval taplaljak<’
(“Converts and Young Men,” Ensign,
May 1997, 47).

Miért osztom meg veletek ezeket
az élményeket?

El6szor is azért, hogy tizenjek
azoknak, akik éppen hasonl folya-
maton mennek keresztiil. Lehet, hogy
Uj megtért vagy, esetleg egy kisebb
bolyongast kvetben térsz vissza az
egyhazba, vagy csak kiiszkddsz a beil-
leszkedéssel. Kérlek, ne add fel az arra
irAinyul6 eréfeszitéseidet, hogy e nagy
csalad tagja legyél! Ez Jézus Krisztus
igaz egyhiza!

Mivel a boldogsidgodrol és a
szabaditasodrdl van sz, a folyama-
tos probilkozas mindig megéri az

er6feszitést. Megéri azt az eréfeszitést,
hogy valtoztatsz az életviteleden és a
hagyomanyaidon. Az Ur tudja, milyen
kihivasokkal szembestilsz. Ismer
téged, szeret téged, és megigérem,
hogy angyalokat fog kiildeni, hogy
segitsenek neked.

A Szabadité sajat szavait idézve: ...
arcotok elétt jarok majd. Ott leszek
a jobb és a bal kezeteken, és Lelkem
a szivetekben lesz, angyalaim pedig
kortlottetek, hogy hordozzanak” (Tan
és szovetségek 84:88).

Misodik célom ezen élmények
megosztisaval az, hogy az egyhaz
minden tagjinak tizenjek — mind-
annyiunknak. Ne feledjik, hogy az
Uj megtértek, a visszatérd baratok,
és azok szamadra, akiknek mas az
életvitelik, nem konny( az azonnali
beilleszkedés. Az Ur tudja, milyen
kihivdsokkal szembesiilnek, és olyan
angyalokat keres, akik hajlandéak
segiteni. Az Ur mindig olyan 6nkén-
teseket keres, akik hajlandéak arra,
hogy angyalok legyenek masok
életében.

Fivérek és névérek! Ti hajlandéak
lennétek ra, hogy eszkozok legyetek
az Ur kezében? Hajland6ak lenné-
tek arra, hogy ezen angyalok egyike
legyetek? Hogy Isten kiildottei legye-
tek a fatyolnak errél az oldalardl olyan
valaki szimara, aki miatt O aggédik?
Sziiksége van ratok. Nekik is sziiksé-
gk van ritok.

Természetesen mindig szimitha-
tunk a misszionariusainkra. Ok min-
dig ott vannak, elséként jelentkeznek
erre az angyali munkakorre. Azonban
6k még nem elegenddek.

Ha jol koriilnéztek, sok mindenkit
talaltok majd, akiknek egy angyal
segitségére van sziikséglk. Ezek az
emberek nem feltétlentil viselnek
fehér inget, ruhat vagy szokasos vasar-
napi viseletet. Lehet, hogy egyediil
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tilnek a kapolna vagy az osztilyte-
rem hatuljaban, idénként Ggy érezve
magukat, mintha lathatatlanok lenné-
nek. Talan egy kicsit szélséséges a
frizurajuk, vagy eltéré a szokincsuk,
de ott vannak és prébalkoznak.

Némelyek talan épp azon topren-
genek: ,Visszajojjek? Folytassam a
probilkozast?” Masok pedig talan
azon toprengenek, vajon egy napon
érezni fogjak-e, hogy elfogadjik
és szeretik 6ket. Most azonnal van
szitkség angyalokra; olyan angya-
lokra, akik hajlandéak kilépni a
kényelmi z6najukbdl és atdlelni
6ket; olyan emberekre, ,akik annyi-
ra jok és tisztak, hogy csakis az
angyali széval jellemezhetjik Sket”
(Jeffrey R. Holland: Az angyalok
szolgalata. 30.).

Fivérek és névérek! En hiszek az
angyalokban. Ma mindannyian az
ezekre az utolsé napokra elvalasz-
tott angyalok hatalmas seregeként
vagyunk itt, hogy a szereté Teremt$
kezeinek meghosszabbitasaként
szolgaljunk masokat. Megigérem,
hogy ha hajlandéak vagyunk a szol-
gélatra, akkor az Ur lehet6séget fog
adni nekiink arra, hogy szolgalattevé
angyalok legytink. O tudja, kinek van
szliksége angyali segitségre, és az
utunkba fogja helyezni éket. Az Ur
naponta az utunkba helyezi azo-
kat, akiknek angyali segitségre van
szlkségiik.

Nagyon hialas vagyok azért a sok
angyalért, akiket életem sorin az Ur
az én utamba helyezett. Sziikség volt
rdjuk. Nagyon halds vagyok az O
evangéliumaért, amely segit nekiink
valtozni és lehetéséget ad arra, hogy
jobbak legylnk.

Ez a szeretet evangéliuma, a szol-
galattétel evangéliuma. Errdl teszek
bizonysagot Jézus Krisztus nevében,
amen. W
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Neil L. Andersen elder
a Tizenkét Apostol Kvérumabdl

Mikdzben a vildg egyre kevesebbet beszél Jézus
Krisztusrdl, mi beszéljiink tébbet Ordla!

Szeretetemet fejezem ki irintatok, sze-
retett barataink és tarsaink a hitben!
Az elmilt hénapokban csodalattal
figyeltem a hiteteket és a batorsa-
gotokat, mikdzben ez a vilagméretd
jarvany betort az életiinkbe, becses
csaladtagokat és draga baritokat
ragadva magaval.

A bizonytalansig ezen idészakaban
rendkiviili halat éreztem azon biztos
és hatdrozott tudasomért, miszerint
Jézus a Krisztus. Ti is éreztétek ezt?
Vannak mindannyiunkra terhet raké
nehézségek, de mindig ott van el6t-
tink O, aki aldzatosan kijelentette: ,En
vagyok az Ut, az igazsag és az élet”".
A masoktdl valo fizikai tivolsagtartis
id6szakanak atélése kdzben olyan
idészakot soha nem kell atélnink,
amikor lelkileg tavol tartjuk magunkat
Ot6le, aki szeretetteljesen igy hiv ben-
niinket: J6jjetek én hozzam™.

A tiszta, sotét égen megjelend
vezércsillagként Jézus Krisztus meg-
vilagitja az utunkat. Szerény istallo-
ba sziiletve jott a foldre. Tokéletes
életet €lt. Meggydgyitotta a betegeket
és feltimasztotta a halottakat. Az
elfeledettek baratja volt. Arra tanitott
minket, hogy tegyiink jot, engedel-
meskedjink, és szeressiik egymast.
Keresztre feszitették, majd hirom
nappal késébb méltésagteljesen fel-
tamadt, lehet6vé téve szamunkra és a
szeretteink szimdara azt, hogy a siron

tdl is éljunk. Semmihez sem foghaté
irgalmaval és kegyelmével magara
vette a blineinket és a gyotrédésiin-
ket, megbocsatast hozva a blinbanat
eredményeként és békességet az
élet viharaiban. Szeretjiikk Ot. Hédo-
lunk Neki. Kovetjik Ot. O a lelkiink
horgonya.

Erdekes m6don mig benniink
novekszik ez a lelki meggy6z6dés,
sokan vannak a f6ldon olyanok, akik
nagyon keveset tudnak Jézus Krisztus-
rél, és a vilag bizonyos részein, ahol
pedig évszazadok 6ta hirdetik a nevét,
egyre fogyatkozik a Jézus Krisztus-
ba vetett hit. Eurépa hés szentjei az
évtizedek sordn a hit hanyatlasat
tapasztaljak a hazdjukban.? Sajnos itt,
az Amerikai Egyesiilt Allamokban is
egyre inkabb hattérbe szorul a hit. Egy
friss tanulmany szerint az Amerikai
Egyesiilt Allamokban az elmult 10 év
sordn 30 millidan 1éptek vissza a Jézus
Krisztus isteni mivoltdba vetett hitté].4
Egy masik tanulmany pedig azt j6sol-
ja, hogy az eléttiink 4ll6 évtizedekben
tobb mint kétszer annyian fogjak
elhagyni a kereszténységet vilagszerte,
mint ahdnyan befogadjik azt.

Mi természetesen tiszteletben
tartjuk minden ember dontési jogit,
azonban Mennyei Atyank kijelentette:
,Ez az én Szeretett Fiam. Ot hallgasd!”
Tandsagot teszek arrdl, hogy el fog
jonni a nap, amikor minden térd



meghajlik és minden nyelv megvallja,
hogy Jézus a Krisztus.”

Hogyan reagiljunk valtozé vila-
gunkra? Mig némelyek elhanyagoljak
a hitiiket, masok az igazsagot keresik.
Magunkra vettiik a Szabadité nevét.
Még mi a teend6nk?

Russell M. Nelson elndk felkészitése

A vilasz egy része érkezhet annak
felidézése kozben, hogy az Ur milyen
modon tanitotta Russell M. Nelson
elnokot azokban a hénapokban,
miel6tt elhivta volna az egyhaz elno-
kének. Egy évvel az elhivisa el6tt
Nelson elnok arra kért minket, hogy
tanulmanyozzuk alaposabban a targy-
mutatéban Jézus Krisztus neve alatt
felsorolt 2200 hivatkozast.®

Harom hénappal késébb az aprilisi
altalanos konferencian elmondta,
milyen nagy hatéssal volt rd Jézus
Krisztus alaposabb tanulmanyozasa
még Ugy is, hogy évtizedek 6ta oda-
ado tanitvinya. Wendy Nelson névér
rakérdezett, hogy ez mit jelentett sza-
mara. O igy felelt: ,Mas ember lettem.”
Mis ember lett? 92 évesen mas ember?
Nelson elnok ezt a magyarazatot adta:

JAmikor idét szanunk a Szabadi-
t616l és az O engeszteld aldozatirdl

p—t
Ha a Szabadité ismételt tanulmdnyozdsa segitett
felkésziteni Nelson elnékét, akkor vajon nem
segithet-e minket is felkésziteni?

val6 tanuldsra, akkor ez elvezet ben-
niinket [Ohozz4].

Figyelmiink... a Szabaditora és az
O evangéliumara [szegezSdik].”

A Szabadit6 azt mondta: ,Minden
gondolatban redm tekintsetek”°.

A munka, az aggodalmak és a
mélt6 torekvések viligiban Orajta
tartjuk a sziviinket, az elménket és a
gondolatainkat, aki a reményiink és a
szabaditasunk.

Ha a Szabadit6 ismételt tanulma-
nyozisa segitett felkésziteni Nelson
elnokot, akkor vajon nem segithet-e
minket is felkésziteni?

Az egyhaz nevének hangsilyo-
zasakor Nelson elnok ezt tanitotta:
,Ha... arra vagyunk, hogy elérhet$
legyen szamunkra Jézus Krisztus
engesztelésének hatalma — hogy
megtisztitson és meggyogyitson min-
ket, hogy megerdésitsen és felépitsen
minket, legvégiil pedig felmagasz-
taljon minket —, akkor egyértelmten
el kell ismerniink, hogy O ennek a
hatalomnak a forrasa.”*! Nelson elnok
azt tanitotta nekiink, hogy az egyhaz
helyes nevének kovetkezetes hasz-
nalata — valami, ami kis dolognak
tinhet — egyaltalin nem aprésag, és
alakitani fogja a vilag jovéjét.

igéret a felkésziilésetekhez
Megigérem nektek, hogy amint
felkészititek magatokat — ahogyan
azt Nelson elnok tette — ti is mas
emberek lesztek, tobbet gondol-
tok a Szabaditora, és gyakrabban,
kevésbé tétovazva beszéltek Ordla.
Ha még alaposabban megismeritek
és megszeretitek Ot, akkor gordii-
lékenyebbek lesznek a szavaitok,
hasonléképpen ahhoz, mint amikor
az egyik gyermeketekrdl vagy egy
kedves baritotokrdl beszéltek. Akik
hallgatnak benneteket, kevésbé
kivanjak majd elutasitani vagy vitatni

a mondandoétokat, és hajlandébbak
lesznek meghallgatni benneteket és
tanulni téletek.

Ti és én is beszélunk Jézus Krisz-
tusrdl, de talan teljesithetnénk egy
kicsit jobban. Ha a vildg kevesebbet
beszél majd Oréla, akkor ki fog tobbet
beszélni Oréla? Hat mi! Mas odaadé
keresztényekkel egytitt.

Krisztusrél beszélni az otthonainkban

Vannak az otthonunkban képek
a Szabadit6rol? Gyakran meséliink
gyermekeinknek Jézus példazatairdl?
,A Jézusrol sz016 torténetek gy lob-
bantjak lingra gyermekeink szivében
a hit langjat, mint a feltimado szél az
izz6 parazsat.”'? Amikor a gyermekei-
tek kérdéseket tesznek fel, tudatosan
vegyétek fontolora annak tanitisat,
amit a Szabadité tanitott. Ha példaul a
gyermeketek azt kérdezi: ,Apa, miért
imadkozunk?” Akkor felelhetitek ezt:
,Ez nagyon joé kérdés. Emlékszel arra,
amikor Jézus imadkozott? Beszéljik
meg, miért imadkozott és hogyan
imadkozott.”

,Krisztusrdl beszélink, Krisztusban
orvendeziink, ...hogy gyermekeink
tudhassak, milyen forrashoz fordulja-
nak biineik bocsanataért™?.

Krisztusrol beszélni az egyhazban
Ugyanez a szentiras azt is hozzate-
szi, hogy ,Krisztusrol prédikalunk”4,
A hédolati gytléseinken 6sszpontosit-
sunk a Szabaditéra, Jézus Krisztusra,
valamint az O engesztel$ 4ldozatinak
ajaindékara! Ez nem azt jelenti, hogy
ne mesélhetnénk el egy tapasztalatot
a sajat életiinkbdl vagy oszthatnank
meg masoktol szirmazé gondola-
tokat. Bar a téma lehet a csaladok,
a szolgdlat, a templomok vagy egy
kozelmultbeli misszid, a hédolatunk-
ban mutasson minden az Urra, Jézus
Krisztusra.
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Harminc évvel ezel6tt Dallin H.
Oaks elnodk beszélt egy levélrdl,
amelyet egy olyan ,férfit6l kapott,
aki azt mondta, hogy részt vett egy
[Grvacsorai] gydlésen, ahol tizenhét
bizonysagot végighallgatott anélkdil,
hogy hallotta volna a Szabadit6 emli-
tését”.’> Oaks elnok aztin megjegyez-
te: ,El6fordulhat, hogy a leiras tdloz,
[Am] azért idézem, mert mindannyi-
unk szamira élénk emlékeztets.”1
Aztan felhivast intézett hozzank, hogy
beszéljlink tobbet Jézus Krisztusrol a
beszédeinkben és az orai beszélgeté-
seink részeként. Megfigyeltem, hogy
egyre inkabb Krisztusra 6sszpontosi-
tunk az egyhazi gylléseinken. Folytas-
suk tovabb tudatosan ezeket a nagyon
is pozitiv er6feszitéseket!

Krisztusrol beszélni masokkal

A korulottink 1évékkel legytink
nyitottabbak, és hajlandébbak arra,
hogy Krisztusrol beszéljiink. Nelson
elnok azt mondta: ,Jézus Krisztus
igaz tanitvanyai hajlandéak kiallni,
felszolalni, és killonbozni a vildg
emberétSl.”"

Idénként Ggy gondoljuk, hogy a
beszélgetésiinknek valakivel azt kell

arra, hogy figyeljenek.
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eredményeznie, hogy eljonnek isten-
tiszteletre vagy taldlkoznak a misszi-
oniriusokkal. Engedjiik, hogy az Ur
vezesse Gket a hajlandésaguk szerint,
mikézben mi még inkabb elgondolko-
dunk azon kotelezettségiinkon, misze-
rint legyiink az O hangja, megfontoltak
és nyitottak a hitlinket illetéen. Dieter F.
Uchtdorf elder azt tanitotta nekiink,
hogy ha valaki megkérdezi, milyen volt
a hétvégénk, akkor legyiink hajland6ak
dertsen azt felelni, hogy nagyszert
volt hallani, amint az elemis gyerekek
eléneklik az ,En Jézust fogom kovet-
ni”*® cimd dalt. Tegyiink kedvesen
tanibizonysagot a Krisztusba vetett
hitinkrél! Ha valaki megosztja veliink a
személyes életének egy gondjat, akkor
mondhatjuk azt: ,Janos, Marika, tudod,
hogy én hiszek Jézus Krisztusban.
Eszembe jutott valami, amit mondott, és
ami segithet neked.”

Legyetek nyitottabbak a ko6zosségi
médidban, beszéljetek a Krisztusba
vetett bizalmatokrol! A legtobben
tisztelni fogjak a hiteteket, de ha
valaki elutasit6, amikor a Szabadit6rol
beszéltek, akkor meritsetek bator-
sagot az O igéretébdl: ,Boldogok
vagytok, ha szidalmaznak... titeket...

én érettem. ...mert a ti jutalmatok
béséges a mennyekben”?. Jobban
érdekel minket az, hogy az O kovetdi
legylink, mint az, hogy a sajat kovets-
ink ,kedveljenek” minket. Péter ezt a
tandcsot adta: ,Mindig készek legyetek
megfelelni... a bennetek 1évé remény-
ségrél”®. Beszéljiink Krisztusrol!

A Mormon kényve erételjes tani-
bizonysag Jézus Krisztusrdl. Gyakor-
latilag minden oldala bizonysagot
tesz a Szabadit6rol és az O isteni
kiildetésérsl.?* Oldalait 4thatja az O
engesztelésének és kegyelmének
megértése. Az Ujszovetség tarsaként a
Mormon konyve segit nekiink jobban
megérteni, hogy miért sietett a meg-
mentésiinkre a Szabadit6, és hogyan
johetiink még inkibb Ohozza.

Keresztény felebaritaink kozil
némelyek idénként bizonytalanok
a hitelveinket és a motivaciéinkat
illetéen. Orvendezziink veliik &szintén
a Jézus Krisztusba és a mindannyiunk
altal szeretett Ujszovetség szentirdsaiba
vetett k6z6s hitlinkben. Az el6ttiink
all6 napokban azoknak, akik hisznek
Jézus Krisztusban, sziikségik lesz egy-
mds baratsagara és timogatasara.?

Mikozben a vildg egyre kevesebbet
beszél Jézus Krisztusrdl, mi beszéljink
tobbet Oréla! Amikor kideriil valodi
kilétiink az O tanitvanyaiként, akkor
sokan korilottiink készen allnak majd
arra, hogy figyeljenek. Mikdzben meg-
osztjuk az Otéle kapott viligossigot,

a vilagossiga és mindenek feletti sza-
badité hatalma riragyog majd azokra,
akik hajland6ak megnyitni a sziviiket.
Jézus azt mondta: ,En vildgossigul
jottem e vilagra™.

Erésiteni a vagyat, hogy Krisztusrol
beszéljiink

Soha nem él bennem olyan erésen
a vagy, hogy Krisztusrdl beszél-
jek, mint amikor elképzelem az O



visszatértét. Bar nem tudjuk, mikor
fog eljonni, visszatérésének esemé-
nyei lélegzetelallitbak lesznek! Az ég
felhéiben fog eljonni, fenségesen és
dicséséggel, mind a szent angyalaival.
Nem csupan néhany angyallal, hanem
mind a szent angyalaival. Ezek nem

a Valentin-napi tidvozl6lapjainkon
talalhat6, Raffaello altal festett piros-
pozsgas kerubok. Ezek az évsziza-
dok angyalai, azok az angyalok, akik
elktldettek, hogy oroszlanok szajat
zatjak be,* hogy bortdnajtdkat nyis-
sanak meg,? hogy bejelentsék az O
varva vart sziiletését,*® hogy vigasz-
taljdk Ot a Gecsemanéban,” hogy
biztositsdk tanitvinyait a mennybe-
menetelérdl,”® és hogy megkezdjék az
evangélium dicsé visszaallitasat.?

El tudjatok képzelni, amikor felra-
gadtattok, hogy talilkozzatok Ovele,
legyen az a fatyolnak ezen az oldalin
vagy a masik oldalin?* Ez az O igé-
rete az igazlelk(iek szamara. Ordkre a
lelkinkbe fog vésédni ez a lenyligdzé
élmény.

Mennyire haldsak vagyunk a mi
szeretett profétankért, Russell M.
Nelson elnokért, aki fokozta az iranti
vagyunkat, hogy szeressiik a Szaba-
dit6t és hirdessiik az O isteni voltat.
Szemtantja vagyok az Ur kezének
Orajta, és a kinyilatkoztatds ajindéka-
nak, amely vezeti 6t. Nelson elnok,
lelkesen varjuk a tanicsaidat!

Draga barataim szerte a vilagon,
beszéljink Krisztusrol, szamitva az
O dicsé igéretére: ,Valaki. .. vallast
tesz én rélam az emberek elétt, én
is vallast teszek arr6l az én... Atyim
elétt”. Bizonysagomat teszem arrol,
hogy O Isten Fia. Jézus Krisztus nevé-
ben, dmen. A
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Russell M. Nelson elnék
Az Utolsé Napi Szentek Jézus Krisztus Egyhaza elnéke

Te hajlandd vagy engedni, hogy Isten uralkodjon az
életedben? Te hajlandd vagy engedni, hogy Isten
legyen a legfontosabb hatassal az életedre?

Driga fivéreim és névéreim! Nagyon
halas vagyok e konferencia csodas
Uizeneteiért, valamint a kivaltsagért,
hogy most szélhatok hozzatok.

A tobb mint 36 év alatt, ami6ta
apostol vagyok, mindig is megragadta
a figyelmemet Izriel egybegyijtésé-
nek tana.! Minden érdekel, ami ezzel
kapcsolatos, beleértve Abraham, Izsik
és Jakob szolgilattételét és neveit?, az
életliket és a feleségeiket, Isten velik
megkotott és a leszarmazasi vonalukra
kiterjesztett szovetségét®, a tizenkét
torzs szétszorédasat, valamint a napja-
inkban torténd egybegyijtésrél szol6
szamos jovendolést.

Tanulmanyoztam az egybegyujtést,
imadkoztam fel6le, minden vonatkozo
szentirasbol lakmaroztam, és kértem az
Urat, hogy gyarapitsa az értelmemet.

Képzelhetitek hat az oromomet,
amikor a kozelmultban egy vj felis-
merésre jutottam. Két héber tudés
segitségével megtudtam, hogy az Izrd-
el sz6 egyik héber jelentése: ,engedd,
hogy Isten uralkodjon™. Vagyis mar
maga az Izrdel név is olyan személyre
utal, aki hajlando engedni, hogy Isten
uralkodjon az életében. Ez a gondolat
felpezsditi a lelkemet!
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A hajlando kifejezés elenged-
hetetlen Izrdel ezen értelmezésé-
hez.” Mindannyiunknak megvan az
onrendelkezése. Vilaszthatunk, hogy
Izrael része lesziink-e vagy sem.
Vilaszthatunk, hogy engedjiik-e,
hogy Isten uralkodjon az életiink-
ben vagy sem. Vilaszthatunk, hogy
engedjik-e, hogy Isten legyen a
legerésebb hatés az életlinkben
vagy sem.

Brazilia, Parana, Curitiba

Egy pillanatra idézziink fel egy
fontos fordulépontot Jakéb — Abra-
hiam unokija — életében. A Jakéb altal
Peniélnek nevezett helyen (amely azt
jelenti: Isten szine vagy arca)®, Jakéb
stlyos kihivassal kiizdott. Onrendel-
kezése prébara tétetett. Tusakodasa
révén Jakéb bizonyitotta, mi volt a
legfontosabb a szimara. Megmu-
tatta, hogy hajlandé megengedni,
hogy Isten uralkodjon az életében.
Valaszként Isten Jakob nevét Izrdelre
valtoztatta’, amely azt jelenti: ,engedd,
hogy Isten uralkodjon”. Ezutin Isten
megigérte Izraelnek, hogy minden
aldas, amelyet Abraham fejére kijelen-
tett, az Ové is lesz.®

Sajnalatos médon Izrael leszar-
mazottai megszegték az Istennel
kotott szovetségeiket. Megkovezték a
profétikat, és nem voltak hajlandéak
engedni, hogy Isten uralkodjon az éle-
titkkben. Kovetkezésképpen Isten szét-
szorta Oket a fold négy szegletébe.’
Konyoriletes médon késébb megigér-
te, hogy egybegytijti 6ket, ahogyan azt
Esaids feljegyezte: ,Egy rovid szempil-
lantasig elhagytalak, [Izrdel, de] nagy
irgalmassaggal egybegytjtlek™.

Izrdel héber meghatirozasit szem
el6tt tartva Izrael egybegytjtése tovab-
bi jelentést kap. Az Ur egybegytiiti
azokat, akik hajlandéak megengedni,
hogy Isten uralkodjon az életiikben.
Az Ur egybegytijti azokat, akik Ggy
dontenek, hogy megengedik, hogy
Isten legyen a legfontosabb hatédssal
az életiikre.

A profétak évszazadokon at
megjovendolték ezt az egybegytj-
tést,"! amely éppen most zajlik. Az Ur
masodik eljovetelének elengedhetet-
len el6jatékaként ez a legfontosabb
munka a vilagon!

A millenniumot megel6z6 ezen
egybegyjtés milliok szimara a gya-
rapodo hit és a lelki batorsig egyéni



torténete. Az Utolsé Napi Szentek
Jézus Krisztus Egyhaza tagjaiként,
azaz ,az utolso napi szovetséges
Izraelként”'? azt a megbizast kaptuk,
hogy timogassuk az Urat e sarkalatos
munkaban.”

Amikor Izraelnek a fatyol mind-
két oldalan torténd egybegyijtésérdl
beszélink, akkor természetesen a
misszionariusi, a templomi €s a csa-
ladtorténeti munkara utalunk. Ugyan-
akkor a hit és a bizonysag épitésére
is gondolunk mindazok szivében,
akikkel egyttt élink, dolgozunk és
szolgdlunk. Ha barmikor barmi olyat
tesziink, amivel hozzasegitiink barkit
- a fatyol barmelyik oldalan — ahhoz,
hogy szovetségeket kdsson Istennel és
megtartsa azokat, akkor Izriel egybe-
gytjtésében segitlink.

Nemrégiben az egyik unokank
felesége lelki nehézségeken ment at.
Jillnek fogom nevezni 6t. Jill édesapja
haldoklott, a bojtolés, az imadkozas és
a papsagi aldasok ellenére is, 6t pedig
fojtogatta a félelem, hogy az édesapja-
val egyiitt a bizonysagat is elvesziti.

Egyik este aztin a feleségem,
Wendy Nelson névér beszamolt
nekem Jill helyzetérél. Masnap reggel
Wendy késztetést érzett arra, hogy
megossza Jillel, miszerint a lelki tusa-
kodasara adott valaszom egyetlen sz6
volt. Ez a sz6 a révidldté volt.

Jill késébb beismerte Wendynek,
hogy el6szor lestjtotta a valaszom. Azt
mondta: ,Azt reméltem, Nagyapa majd
csodat igér apu szdmara. Egyfolyta-
ban azon tanakodtam, miért éppen
a révidldto volt az a sz6, amelynek
kimondasara késztetést érzett.”

Miutan az édesapja eltavozott, Jill-
nek tjra és djra eszébe jutott a révid-
ldto kifejezés. Megnyitotta szivét, igy
még mélyebben megértette a rovidld-
10 jelentését, vagyis hogy valaki nem
képes tavolabbra tekinteni. Ezzel a

gondolkodasmédja valtozasnak indult.
Jill késébb azt mondta: A révidldto
sz6 arra késztetett, hogy megilljak,
elgondolkodjak és gy6gyulni kezd-
jek. Ez a sz6 most békességgel tolt el.
Emlékeztet arra, hogy kiszélesitsem a
latészogemet, és az 6rokkévalot keres-
sem. Emlékeztet arra, hogy létezik egy
isteni terv, illetve hogy apu tovabbra
is €, szeret engem, €s vigyaz rim. A
révidldto vezetett el Istenhez.”

Nagyon biiszke vagyok csaladunk
e becses tagjira. Eletének e szivszag-
gat6 id6szakaban a draga Jill meg-
tanulja befogadni Istennek az apjara
vonatkozo akaratat, a sajat életére
vonatkoz6 6rokkévalé latdszoggel.
Azzal, hogy Ggy dontétt, engedi Istent
uralkodni, békességre lel.

Ha engedjiik, akkor az Izrdel sz6
e héber értelmezése szimos médon
segithet nekiink. Képzeljétek el,
miként valtozhatnanak meg imaink
a missziondriusainkért — illetve sajat
eréfeszitéseinkért Izriel egybegyjté-
sére —, ha ezt az elgondolast tartanank
szem el6tt. Gyakran imadkozunk
azért, hogy mi és a misszionariu-
sok elvezettessiink azokhoz, akik
felkésziltek Jézus Krisztus vissza-
allitott evangéliuma igazsigainak
befogadasara. Azon tinédom, kihez
vezettetink el, amikor azért konyor-
glink, hogy ratalaljunk azokra, akik

hajland6ak engedni, hogy Isten ural-
kodjon az életiikben.

Talan olyasvalakihez jutunk el,
aki sohasem hitt Istenben vagy Jézus
Krisztusban, viszont most vagyakozik
arra, hogy megismerje Oket és az O
boldogsagterviiket. Masok talin ,a
szdvetségben sziilettek™, de azéta
eltavolodtak a szovetség dsvényétdl.
Most taldn készen allnak arra, hogy
blinbanatot tartsanak, visszatérjenek,
és engedjék, hogy Isten uralkodjon.
Azzal segithetjik 6ket, ha kitart karral
és szivvel fogadjuk Sket. Aztin lehet-
séges, hogy akihez eljutunk, mindig is
érezte, hogy valami hidnyzik az életé-
bél. O is vigyakozik arra a teljességre
és oromre, amelyben azok részestil-
nek, akik hajlandéak engedni, hogy
Isten uralkodjon az életiikben.

Az Izriel egybegytjtéséhez hasz-
nalatos evangéliumi hilé mindenkire
kiterjed. Béven van hely minden
egyes embernek, aki hajlandé teljes
mértékben magiéva tenni Jézus Krisz-
tus evangéliumat. Minden egyes meg-
tért Isten szovetséges gyermekeinek
egyikévé valik," akar sziiletési jogan,
akar befogadis révén. Mindegyikiik
teljes jogi 6rokose lesz mindannak,
amit Isten Izrael hith( gyermekeinek
igért.!°

Mindegyikiink isteni lehetéségek-
kel rendelkezik, hiszen mind Isten
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gyermekei vagyunk. Mindegyikiink
egyenl6 az O szemében. Ezen igaz-
sag kovetkezményei mélyrehatoak.
Fivérek és névérek! Kérlek, figyeljetek
alaposan arra, amit most mondani
fogok. Isten egyik rasszt sem szereti
jobban a masiknal. Ezzel kapcsolatos
tana egyértelmd. Mindenkit hiv, hogy
jojjon Ohozza: feketét és fehéret,
szolgat és szabadot, férfit és n6t”".

Biztositalak benneteket arrdl, hogy
az Isten el6tt valé allapotokat nem a
bérotok szine hatirozza meg. Az Isten
elétti kedvesség vagy kegyvesztettség
az Isten és az O parancsolatai irdnti
odaadasotokon mulik, nem pedig a
b6rotok szinén.

Bankédom amiatt, hogy a vilag-
szerte €16 fekete fivéreink és névé-
reink a rasszizmus és az elitélet
okozta gyotrelmektdl szenvednek. A
mai napon arra kérem a tagjainkat
mindenhol, hogy jarjanak élen az
el6itéletes hozzaallas és cselekedetek
elhagyasaban. Azért konyorgok hoz-
zatok, hogy segitsétek el a tiszteletet
Isten minden gyermeke irant.

Mindannyiunk szamara — faji
hovatartozastol fiiggetlenil — a kérdés

Oroszorszag, Szentpétervar
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ugyanaz: Te hajlando6 vagy engedni,
hogy Isten uralkodjon az életedben?
Te hajland6 vagy engedni, hogy Isten
legyen a legfontosabb hatissal az
életedre? Hagyod, hogy az O szavai,
parancsolatai és szovetségei hatdssal
legyenek arra, amit nap mint nap
teszel? Hagyod, hogy az O hangja
minden mas elé keriljon? Hajlando
vagy engedni, hogy minden mas
torekvés el6tt elsébbséget élvezzen
az, amit O kér téled? Hajlando vagy
arra, hogy az akaratodat feleméssze
az Ovérs

Fontoljatok meg, milyen aldasokat
hozhat szamotokra az efféle hajlan-
désag. Ha nem vagytok hazasok, és
az Orokkévalo tarsatokat keresitek,
akkor az arra iranyul6 vagyatok,
hogy ,Izraelbdl valok” legyetek, segit
majd eldontenetek, kivel és hogyan
randevizzatok.

Ha hazasok vagytok, és tirsatok
megszegte a szovetségeit, akkor az
arra valé hajlandésagotok, hogy
engedjétek Istent uralkodni az élete-
tekben, lehetévé teszi majd, hogy az
Istennel kotott szovetségeitek érintet-
lenek maradjanak. A Szabadité majd

begydgyitja az dsszetort sziveteket.

A mennyek megnyilnak majd, amint
igyekeztek megtudni, miként 1épjetek
tovabb. Nem sziikséges tévelyegnetek
vagy tinédnotok.

Ha &szinte kérdéseitek vannak
az evangéliummal vagy az egyhaz-
zal kapcsolatosan, akkor amint dgy
dontotok, hogy engeditek Istent
uralkodni, elvezettettek majd azon
végérvényes, orokkévalo igazsigok
megtalalasdhoz és megértéséhez,
amelyek utat fognak mutatni az élete-
teknek, és segitenek majd szilirdan a
szovetség Osvényén maradnotok.

Amikor kisértéssel keriiltok
szembe — még ha a kisértés a kime-
rlltség vagy a maginy vagy a meg
nem értettség érzései kdzepette ér is
benneteket —, képzeljétek el, milyen
batorsagot merithettek, ha gy donto-
tok, hogy engeditek Istent uralkodni
az életetekben, valamint amint mege-
résitésért konyorogtok Ohozza.

Amikor legfébb vagyatok az, hogy
engedjétek Istent uralkodni, hogy
Izréel részesei legyetek, akkor oly sok
dontés valik konnyebbé! Oly sok iigy
valik lényegtelenné! Tudjatok, miként
legyen megfelel$ a megjelenésetek.
Tudjatok, mit nézzetek és olvassatok,
hol toltsétek az idétoket, és kinek a
tarsasagaban. Tudjitok, mit akartok
elérni. Tudjatok, miféle emberré akar-
tok val6jaban valni.

Nos, kedves fivéreim és névé-
reim, hit és batorsag is kell ahhoz,
hogy engedjik Istent uralkodni.
Kitart6, szigora lelki munka sziik-
séges a blinbanathoz és a termé-
szetes ember levetk6zéséhez Jézus
Krisztus engesztelésén keresztil.”
Kovetkezetes, napi szintl eréfeszités
kell ahhoz, hogy személyes szoka-
sokat fejlessziink ki az evangélium
tanulmanyozasara, arra, hogy tobbet
tudjunk meg Mennyei Atyarol és



Jézus Krisztusrdl, valamint hogy tore-
kedjink és reagaljunk a személyes
kinyilatkoztatasra.

E veszedelmes id6kben — melyek-
161 Pal apostol is jovendolt — Satan
mar nem is prébdlja elrejteni timada-
sait Isten terve ellen. Mindeniitt hem-
zseg az egyre felbatorodd gonoszsag.
Ezért a lelki tilélés egyetlen médja
az, ha eltokéltek vagyunk arra, hogy
engedjik Istent uralkodni az életiink-
ben, hogy megtanuljuk meghallani
az O hangjat, és hogy erénket Izriel
egybegyjtésének segitésére forditjuk.

Nos, miként érez az Ur azokkal
kapcsolatban, akik engedik, hogy
Isten uralkodjon? Nefi remekiil
osszegezte: Az Ur szereti azokat, akik
Ot teszik Isteniikké. ,Ime, szerette
atyainkat, és szovetséget kotott veliik,
igen, méghozza Abrahimmal, Izsikkal
és Jakobbal; és emlékez[ik] a szovet-
ségre, melyet kotott”,

Es mit kész az Ur megtenni Izra-
elért? Az Ur megfogadta, hogy O
»harcollja] majd meg a csatiinkat], és
gyermeke[ink] csatait, és gyermeke[ink]
gyermekeinek csatiit... a harmadik és
a negyedik nemzedékig”*.

Mikozben a kovetkezé hat honap
sordn a szentirdsaitokat tanulmanyoz-
zatok, arra buzditalak benneteket,
hogy irjatok 6ssze, mi mindent igért
meg az Ur, mit tesz majd a szovetséges
Izraelért. Szerintem el fogtok amulni.
Elmélkedjetek ezeken az igéreteken!
Beszéljetek roluk a csaladotokkal és a
barataitokkal! Aztan pedig éljetek ugy
és lassatok meg, amint ezek az igére-
tek beteljesednek a sajat életetekben!

Draga fivéreim és névéreim! Ami-
kor dgy dontotok, hogy engeditek,
hogy Isten uralkodjon az életetek-
ben, elsé kézbdl tapasztaljatok majd
meg, miszerint Isteniink ,a csoddk
Isten[e]”®. Népként az O szovetséges
gyermekei vagyunk, és az O nevén

hivnak majd benntinket. Errél teszem
bizonysagomat Jézus Krisztus szent
nevében, amen. A

JEGYZETEK
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12.
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. Izrdelrdl az apostoli szolgalatom 36 éve

alatt mondott tobb mint 800 beszédem
koziil legalabb 378-ban ejtettem szot.

. Héberiil az Abrdm egy nemesi név,

melynek jelentése: ;magasztos atya”.
Amikor azonban Isten ezt a nevet
Abrahdmra viltoztatta, e név még
nagyobb jelentéséget kapott, hiszen a
jelentése: ,a sokasag atyja”. Abraham
valéban ,népek sokasiganak atyj[a]” lett.
(Lasd 1 Mézes 17:5; Nehémias 9:7.)
Jehova, az Uristen szovetséget kotott
Abrahimmal, hogy a vilig Szabaditéja
Abrahdm magjin keresztiil sziiletik

majd a vilagba, hogy bizonyos foldeket
megorokolnek, valamint hogy minden
nemzet megaldatik Abrahdm leszarmazasi
vonalan keresztiil (lasd Bible Dictionary,
“Abraham, covenant of”).

Vo. Szentiraskalauz: Izrael.

. Az Izrdel kifejezés ezernél is tobb

alkalommal jelenik meg a szentirasokban.
Vonatkozhat Jakob (Izrael) 12 fiabol

és a leanyaibol all6 csaladjara (lasd

1 Moézes 35:23-20; 46:7). Napjainkban
pedig Izrael vonatkozhat foldrajzilag

is a Fold bolyg6 egyik helyére. Tanbeli
hasznalatban azonban olyan emberekre
utal, akik hajlandéak engedni, hogy Isten
uralkodjon az életiikben.

Lasd 1 Mézes 32:30-31.

Lasd 1 Mozes 32:28.

Lasd 1 Mozes 35:11-12.

Tovabbi tanulmanyozasért lasd
Szentiraskalauz: Izrael szétszorisa.

Esaids 54:7.

. Lasd Esaids 11:12-12; 2 Nefi 21:11-12;

Mozids 15:11.

Lasd Encyclopedia of Mormonism (1992),
“Covenant Israel, Latter-Day,” 1:330-31.
Mikozben részt vesziink Izrael
egybegytijtésében, az Ur csodds médon
jellemzi azokat, akik egybegytjtetnek.
Kozosen ugy utal rank mint az O becses
kincsére (lasd 2 Moézes 19:5; Zsoltarok
135:4),az O sajat tulajdon ékszereire (lasd
Malakids 3:17; Tan és szovetségek 101:3),
valamint szent népre (lasd 2 Mozes 19:6;
lasd még 5 Mozes 14:2; 26:18).

A kifejezés éppen arra a szovetségre

utal, amelyet Isten Abrahammal kotott,
mondvan: ,Magodban aldatik meg a
foldnek minden nemzetsége” (3 Nefi
20:27). A ,szovetségben sziiletett” kifejezés
azt jelenti, hogy valakinek az anyjat és
apjat mar az 6 sziiletését megel6zéen
Osszepecsételték a templomban.

Ausztria, Salzburg
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19.
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23.

Tlyen igéretrdl tanitotta Isten Abrahimot:
ymindazok, akik befogadjik ezt az
evangéliumot, a te nevedrdl neveztetnek,
¢és a te magodhoz szamlaltatnak, és
felkelnek, €s atyjukként aldanak téged”
(Abraham 2:10; lasd még Romabeliek
8:14-17; Galatziabeliek 3:26-29).

Minden hithii egyhaztag kérhet patriarkai
aldast. A Szentlélek sugalmazasan
keresztil a patriarka kijelenti az illeté
leszarmazasi vonalat Izrael hazan belul. E
kijelentés nem sziikségszertien a személy
faji vagy nemzetiségi hovatartozasanak
vagy genetikai szarmazasanak
meghatarozasa. A kijelentett leszarmazasi
vonal inkabb Izriel azon torzsét hatirozza
meg, amelyen keresztiil az egyén az
aldasait kapja majd.

2 Nefi 26:33.

Lasd Mézias 15:7. Izraelbdl valonak lenni
nem a félénk sziviieknek val6. Mindazon
aldasok elnyeréséhez, amelyeket Isten
Abrahdm magja szimdra tartogat,
mindannyian szamithatunk arra, hogy
megkapjuk sajat, egyedi ,abrahami
probankat”. Isten prébara tesz benniinket
- ahogyan Joseph Smith proféta tanitotta
- azzal, hogy sziviink legbensébb

hurjait szaggatja. (Lasd John Taylor
visszaemlékezése, Az egyhdz elndkeinek
tanitdsai: Joseph Smith [2007]. 241.)

Lasd Mozias 3:19.

Lasd 2 Timétheus 3:1-13.

1 Nefi 17:40; kiemelés hozzaadva.

Tan és szovetségek 98:37; lasd még
Zsoltirok 31:24; Esaids 49:25; Tan és
szovetségek 105:14.

Mormon 9:11.
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Henry B. Eyring elnok
masodik tanacsos az Elsé ElInékségben

Vasarnap délutani tlés | 2020. oktober 4.

A természetiinkben bekdvetkezd valtozds lesz
a legnagyobb dldas, amely abbdl fakad majd,
amikor htnek bizonyulunk a szévetségeinkhez a

megprébaltatdsaink idején.

Kedves fivéreim és névéreim! Halds
vagyok, hogy szélhatok hozzatok ma.
Azt remélem, képes leszek batoritast
nyujtani, amikor az élet kimondottan
nehéznek és bizonytalannak tlnik.
Néhanyatok szimara ez igy van most.
Vagy ha nem, egyszer majd igy lesz.
Ez nem egy borilaté megkdze-
lités, inkabb redlis — mindamellett
derilato is —, mivel Istennek célja volt
e vilag megalkotasaval. Ez a cél pedig
az, hogy lehetéséget adjon a gyer-
mekeinek arra, hogy bebizonyitsak:

Chile, Nagy-Valparaiso, Villa Alemana
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képesek és készek a jot valasztani
még akkor is, amikor nehéz. igy téve
természetik megviltozik, és egy-

re hasonlébb4 vilhatnak Ohozza.
Tudta, hogy ez megingathatatlan hitet
kivin Benne.

Tudasom javat a csalidomtol
sajatitottam el. Ugy nyolcéves lehet-
tem, amikor az én bolcs édesanyim
megkérte a bityamat és engem, hogy
gyomlaljunk vele a csaladi vetemé-
nyesben. Nos, ez meglehetésen egy-
szer( feladatnak tGinhet, de mi New

Jerseyben éltiink. Sokat esett az esé, a
fold pedig erésen agyagos volt. A gaz
gyorsabban nétt, mint a zoldség.

Emlékszem a tehetetlen diihre,
amikor a gyomok a kezemben marad-
tak, miutdn a gyokerik szilairdan
bennragadt a stir(i sarban. Edesanyam
és a batyam hamar megel6ztek a sajit
sorukban. Minél inkabb prébalkoz-
tam, anndl inkabb lemaradtam.

JEz til nehéz!” — kidltottam fel.

Egytittérzés helyett édesanyim rim
mosolygott és igy szolt: ,0, Hal, még
szép, hogy nehéz. Annak kell lennie.
Az élet egy probatétel.”

Abban a pillanatban tudtam, hogy
szavai igazak, és igazak lesznek az
egész jovomre nézve is.

Anyam szeretetteljes mosolyanak
okira évekkel késébb ébredtem ra,
amikor Mennyei Atyardl és Szeretett
Fiarol olvastam, akik arrdl szoltak,
hogy miért alkottik meg ezt a vilagot
és adtik meg a lélekgyermekeknek a
halandé élet lehetéségét:

,Es prébira tessziik ket ezzel,
hogy meglassuk, vajon megtesznek-e
minden olyan dolgot, amit az Ur, az &
Isteniik megparancsol nekik;

Es akik megtartjik els6 illapotukat,
azoknak tobb adatik; és akik nem
tartjak meg elsé allapotukat, azoknak
nem lesz dicsésége ugyanabban a
kirdlysdgban azokkal, akik megtartjak
elsé allapotukat; és akik megtartjak
masodik allapotukat, azoknak dicsé-
ség adatik fejikre 6rokkon 6rokké.™

Ti és én igent mondtunk erre a
felhivasra, hogy probara tétessiink és
bebizonyitsuk, hogy Isten parancso-
latainak betartasat fogjuk valasztani,
amikor mar nem lesziink Mennyei
Atyank jelenlétében.

De még a Mennyei Atyanktol eredd
ilyen szeretetteljes meghivas ellenére
is Lucifer meggy6zte a 1élekgyerme-
kek egyharmadat, hogy 6t kovessék



és vessék el az Atyanak a
novekedéstinkre és 6rok
boldogsigunkra alkotott
tervét. Lazadasaért Satant
kitizték a kovetbivel egye-
temben. Most pedig meg-
prébal annyiunkat rivenni
az Istentdl val6 elfordulasra
ebben a haland6 életben,
amennyitinket csak tud.

Mi, akik elfogadtuk a
tervet, azért tettiink igy,
mert hittink Jézus Krisztus-
ban, aki felajanlotta, hogy a
Szabaditonk és Megvaltonk
lesz. Bizonyara Ggy hittik
akkor, hogy barmiféle halandé gyen-
geségeink lesznek is, és barmilyen
gonosz erék tAimadnak is ellentink,

a jo erdi elsoprd folényben lesznek
majd.

Mennyei Atya és Jézus Krisztus
ismernek és szeretnek titeket. Azt
akarjak, hogy visszatérjetek Hozza-
juk és olyanni véljatok, mint Ok. A ti
sikeretek az O sikeriik. Ti is éreztétek
mar, ahogy a Szentlélek megerdsiti
ezt a szeretetet, amikor e szavakat
olvastatok vagy hallottatok: ,Mert ime,
ez munkiam és dicséségem — hogy
véghezvigyem az ember halhatatlan-
sagat és Orok életét.”

Istennek hatalmaban all, hogy
megkonnyitse a dolgunkat. Izrael
gyermekeit mannaval taplalta, mikoz-
ben a megigért fold felé vandoroltak.
Haland6 szolgilattétele sorin az Ur
meggyogyitotta a beteget, feltimasz-
totta a holtat és lecsendesitette a
tengert. Feltdimadasa utin ,kinyiltotta]
a megkotozottek bortonét™.

Joseph Smith préféta, az O egyik
legnagyobb préfétija ennek ellenére
bortonben szenvedett, és megta-
nulta ekdzben azt a leckét, amely
mindannyiunk szdmara hasznos és

P

sziikkséges a hitlink vissza-visszatérd

probatételei kozepette: ,Es ha verem-
be vetnek, vagy gyilkosok kezébe, és
halalos itéletet mondanak rad; ha levet-
nek a mélybe; ha tajtékz6 hullimok
armanykodnak ellened; ha 4daz szelek
valnak ellenségeiddé; ha az egek sotét-
séget gyljtenek, és az elemek mind
osszefognak, hogy eltorlaszoljik az
utat; és mindenekfelett, ha maginak a
pokolnak az adllkapcsa tarja is ki nagyra
a szajat utanad, tudjad, fiam, hogy
mindezen dolgok tapasztalatot adnak
neked, és a javadra vilnak majd.”*
Joggal meriilhet fel a kérdés, hogy
egy szeret$ és mindenhat6 Isten miért
hagyja, hogy halandé prébatételeink
ily nehezek legyenek. Azért, mert
tudja, hogy novekedniink kell a lelki
tisztasdgban és er6ben ahhoz, hogy
képesek legytink csalidokként mind-
orokre az O jelenlétében élni. Hogy
ezt lehet6vé tegye, Mennyei Atya
adott nekiink egy Szabaditét, és biz-
tositotta a hatalmat, mely altal hitiink
révén mi magunk megvalaszthatjuk,
hogy betartjuk a parancsolatait és
btinb4natot tartunk, igy jéve Ohozza.
Az Atya boldogsagtervének koz-
ponti eleme az, hogy egyre hason-
16bb4 viljunk az O Szeretett Fidhoz,
Jézus Krisztushoz. Minden dologban

a Szabadit6 példija jelenti a
legjobb tGtmutatét szimunkra.
O maga sem mentesiilt a préba-
tétel alol. Mennyei Atya minden
gyermekéért kitartott, megfizet-
ve minden biiniink 4rit. Atérez-
te mindazok szenvedését, akik
mar eljottek a halandésagba, és
akik még ezutan fognak eljonni.

Amikor eltinédtok, még
mennyi fijdalmat tudtok elvi-
selni, akkor emlékezzetek Ora.
O elszenvedte mindazt, amit
ti szenvedtek, hogy tudhassa,
miként emeljen fel titeket.
Taldn nem veszi el a terhet,
de erét, vigaszt és reményt fog adni.
Ismeri az utat. Kiitta a keserd poharat.
Elviselte mindenki szenvedését.

Egy szeret$ Szabadité taplal és
vigasztal titeket, aki tudja, miként
nytjtson nektek segitséget, barmilyen
prébatétellel néztek is szembe. Alma
ezt tanitotta:

,Es 6 megy, mindenféle fajdal-
mat és megprobaltatast és kisértést
szenvedve el; és ez azért lesz, hogy
beteljesedjen az ige, mely azt mondja,
hogy magira fogja venni népének
fajdalmait és betegségeit.

Es magira veszi a halilt, hogy meg-
oldhassa a halal kotelékeit, amelyek
népét lekotozik; és magara veszi a
gyengeségeiket, hogy bensdje irga-
lommal telhessen meg, a test szerint,
hogy a test szerint tudhassa, hogyan
segitse meg népét a gyengeségeik
szerint.”

Megsegitésetek egyik médja az
lesz, hogy arra kér titeket: mindig
emlékezzetek Ori és jojjetek Ohozza.
Erre batorit minket:

JGjjetek én hozzam mindnyajan, a
kik megfiradtatok és megterheltette-
tek, és én megnyugosztlak titeket.

Vegyétek fol magatokra az én
igamat, és tanuljatok meg t6lem, hogy
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én szelid és alazatos sziv(i vagyok: és
nyugalmat talaltok a ti lelkeiteknek.”

Ugy joviink Ohozza, hogy lakma-
rozunk a szavain; blinbanatra indité
hitet gyakorolunk; azt valasztjuk, hogy
az egyik felhatalmazott szolgaja altal
megkeresztelkediink és konfirmalunk;
azutan pedig betartjuk az Istennel
kotott szovetségeinket. Elkiildi hoz-
zank a Szentlelket, hogy a tarsunk, a
vigasztalonk, az Gtmutatonk legyen.

Amikor a Szentlélek ajaindékara
érdemesen éliink, az Ur biztonsigba
tud vezetni minket még akkor is, ami-
kor nem latjuk az utat. Szimomra O
legtobbszor az elSttem 4ll6 egy vagy
két 1épést mutatta meg. Igen ritkdn
kaptam bepillantist a tavoli jov6-
be, de még ezek a nem tdl gyakori
betekintések is utat mutatnak abban,
hogy minek a megtételét valasztom a
mindennapi életben.

Az Ur kifejtette:

,Természetes szemetekkel jelenleg
nem lathatjatok Istenetek tervét azon
dolgokat illetéen, amelyek ezutin
jonnek, és a dics6séget, amely sok
megprébaltatast kovet.

Mert sok megprébaltatds utin jon-
nek az aldasok.”

A természetiinkben bekovetkezd
valtozas lesz a legnagyobb aldas,
amely abbdl fakad majd, amikor
hiinek bizonyulunk a szovetsége-
inkhez a megprébaltatisaink idején.
Aziltal lesz képes munkalkodni az
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életinkben Jézus Krisztus hatalma és
az O engesztelésének 4ldasai, hogy mi
a szovetségeink betartasat valasztjuk.
Sziviink meglagyulhat, hogy szeres-
sen, hogy megbocsasson, illetve hogy
masokat a Szabaditéhoz jovetelre
hivjon. Gyarapodni fog az Urba vetet
bizalmunk. Félelmeink pedig egyre
inkabb aldbbhagynak.

Nos, még ha ilyen dldasok igéretét
kapjuk is a megprébaltatisok idején,
mi azért nem toreksziink a megpro-
baltatasra. Haland6 tapasztalataink
soran béven lesz alkalmunk bizo-
nyitani, valamint megfelelni az olyan
prébak sorin, amelyek elég nehezek
ahhoz, hogy hasonlébba tudjunk
valni a Szabaditohoz és Mennyei
Atyankhoz.

Ezenkiviil észre kell venniink
masok megprobaltatisait, és meg kell
prébalnunk segitséget nyujtani. Ez
kiilonosen nehéz lesz akkor, amikor
mi magunk is komoly prébatételen
megyiink keresztiil. Azonban latni
fogjuk, hogy amint felemeljitkk masok
terheit, még ha csupan kismértékben
is, akkor a hatunk megerdsodik, és
derengeni latjuk a fényt a sotétségben.

Ebben az Ur szolgil a Példaké-
punkként. A Golgota keresztjén,
miutin mar olyan nagy fijdalmat
szenvedett el, hogy ha nem O lett
volna Isten Egysziilott Fia, akkor
belehalt volna, a kinzdira tekintve
még ekkor is igy szolt az Atyjahoz:
,bocsasd meg nékik; mert nem tudjik
mit cselekesznek”. Mig mindazokért
szenvedett, akik valaha is élni fog-
nak, a keresztrdl letekintett Janosra,
valamint a sajat gyotr6dé édesanyjara,
és szolgalattételt nydjtott neki az &
megprébaltatdsaban:

Jézus azért, mikor latja vala, hogy
ott all az 6 anyja és az a tanitvany, a
kit szeret vala, monda az 6 anyjanak:
Asszony, imhol a te fiad!

Azutin monda a tanitvanynak:
Imhol a te anyad! Es ettél az 6ratdl
magahoz fogada azt az a tanitviny.”

Az ama legszentebb napon vég-
hezvitt tetteivel Onként adta az életét
mindegyikiinkért, nemcsak segitséget
kinalva ebben az életben, hanem 6rok
életet is az eljovendd idSben.

Tanuja voltam mar, amint egye-
sek nagy magaslatokba emelkedtek
azaltal, hogy hlinek bizonyultak
szorny megprébaltatisok kozepette.
Egyhazszerte lathatunk erre példikat.
Az embereket térdre kényszeriti a
viszontagsig. Hithd kitartisuk és erd-
feszitéstik révén hasonlobba vilnak a
Szabaditohoz és Mennyei Atyinkhoz.

Van egy misik lecke is, amelyet
édesanyamtdl tanultam. Kislany
koraban torokgyikot kapott, amibe
majdnem belehalt. Késébb gerinc-
vel6i agyhartyagyulladast kapott. Az
édesapija fiatalon elhunyt, igy édesa-
nyam és fivérei segitettek édesanyjuk
ellatasaban.

Anyam egész életében érezte a
betegség okozta megprébaltatisok
hatisait. Eletének utolsé 10 évében
tobbféle mitétre volt szitksége. De
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mindezeken keresztil is hlinek
bizonyult az Urhoz, még dgyhoz
kotott betegként is. Hilészobaja

falat egyetlen kép diszitette, amely a
Szabadit6t dbrazolta. A haldlos agyan
hozzam intézett utolsé szavai ezek
voltak: ,Hal, olyan a hangod, mintha
megfizas bujkilna benned. Vigyaz-
nod kellene magadra.”

Temetésén az utolsé beszé-

16 Spencer W. Kimball elder volt.
Miutan sz6lt néhany szt anyam
megprébaltatisairdl és hithliségérdl,
ezt mondta: ,Néhanyan talin azon
tinédtok, miért kellett Mildrednek
olyan sokat és olyan sokaig szenved-
nie. Megmondom én nektek. Azért,
mert az Ur szerette volna egy kicsit
jobban megcsiszolni.”

Halamat fejezem ki Jézus Krisztus
Egyhazanak szamos hith( tagjaért,
akik szilard hittel viselik a terheket,
és akik masoknak is segitenek a
sajatjukat viselni, mikézben az Ur
igyekszik egy kicsit jobban megcsi-
szolni 6ket. Szeretném kifejezni a
szeretetemet és a csodalatomat azon
gondozok és vezetdk irdnt is szerte
a vilagon, akik masokat szolgalnak,
mik6zben &k és csaladjuk ilyenforma
csiszolason mennek keresztil.

Bizonysagomat teszem, hogy egy
Mennyei Atya gyermekei vagyunk,
aki szeret minket. Erzem Russell M.
Nelson elnok mindannyiunk irinti
szeretetét. O ma az Ur profétdja a
vilagon. Errdl teszek tantibizonysa-
got az Ur Jézus Krisztus szent nevé-
ben, amen. A
JEGYZETEK

1. Abrahdm 3:25-26.

2. Mozes 1:39.

3. Tan és szovetségek 138:42.
4. Tan és szovetségek 122:7.
5. Alma 7:11-12.

6. Maté 11:28-29.

7. Tan és szovetségek 58:3-4.

8. Lukacs 23:34.
9. Janos 19:26-27.

a Hetvenektdl

Jeremy R. Jaggi elder

Amikor tirelmet gyakorolunk, névekszik a
hitiink. A hitiinkkel eqytitt pedig az érémiink

is novekszik.

Két évvel ezeldtt a legfiatalabb
Ocsém, Chad, atlépett a fatyolon. A
tdloldalra val6 attérése titongo rt
hagyott a s6gorném, Stephanie, két
kicsi gyermekiik, Braden és Bella,
valamint a csalad tobbi tagjanak
szivében. Vigaszra leltiink Neil L.
Andersen elder szavaiban, melyek egy
héttel Chad halila elé6tt, az altalanos
konferencidn hangzottak el: ,A foldi
megprébaltatisok tizprébaja sorin
tirelemmel haladjatok elére, és a Sza-
badit6 gyogyité hatalma vildgossigot,
megértést, békességet és reményt fog
hozni nektek” (Megsebezve. Liahona,
2018. nov. 85.).

Hiszink Jézus Krisztusban; tudjuk,
hogy egy nap majd ujra talilkozunk
Chaddel, fizikai jelenlétének az
elvesztése azonban fijdalmat okoz!
Sokan veszitették mar el szeretteiket.
Neheziinkre esik tirelmesnek lenni
és kivarni, hogy Ujra taldlkozzunk
velik.

Az 6csém halalat kovetd évben
Ugy éreztiik, mintha egy sotét felhd
arnyékolna be minket. A szentirisok
tanulmanyozasiban, a buzgébb imad-
kozasban és a gyakoribb templomla-
togatasban kerestiink menedéket. Az
alabbi himnusz sorai j6l 6sszefoglaljak
az érzéseinket abbdl az idébdl: A
hajnal mar pirkad, egy 0j napra virrad,
az &j sotétjének felhdi eldsznak” (“The
Day Dawn Is Breaking,” Hymmns,
no. 52).

A csaladunk gy dontott, hogy
2020 fogja elhozni a felfrissiilést! 2019.
novemberének végén éppen a Joyj,
kovess engem! egyik leckéjét tanulma-
nyoztuk az Gjszovetségi Jakab konyve
kapcsan, amikor elénk tarult egy téma.
Jakab 1. fejezetének 2. verse igy szol:
STestvéreim, vegyétek teljes 6romként
azt, ha sok megprébaltatisba estek”
(Joseph Smith forditas, Jakab 1:2 a
Szentiraskalauzban). Mivel arra vagy-
tunk, hogy az Uj évet, az Uj évtizedet

NOVEMBER 2020 99



orommel telve nyissuk meg, 4gy
hatiroztunk, hogy 2020-ban mindent
Jteljes oromként” vesziink. Olyan erds
érzéseink voltak ezzel kapcsolatban,
hogy tavaly karacsonyra vastag betdk-
kel szedett Vegyétek teljes oromként!
feliratd polokkal ajandékoztuk meg a
testvéreinket. A 2020-as év biztosan az
o6rom és az Orvendezés éve lesz!

Es tessék, 2020 ehelyett a Covid19-
vilagjarvanyt, polgari zavargasokat,
tobb természeti csapast és gazdasigi
kihivasokat hozott magaval. Lehet,
hogy Mennyei Atyank id6t hagy
nekiink arra, hogy atgondoljuk és
megfontoljuk a tirelemrdl és az
6rom tudatos valasztasardl alkotott
megértésiinket.

Jakab konyve azota Uj értelmet
nyert szimunkra. Jakab 1. fejezetének
3. és 4. versei igy folytatodnak:

,Tudvin, hogy a ti hiteteknek meg-
prébaltatasa kitartast szerez.

A kitartisban pedig tokéletes
cselekedet legyen, hogy tokéletesek
és épek legyetek minden fogyatkozas
nélkal”

Azon igyekezetlinkben, hogy
oromre leljiink a prébatételeink koze-
pette, elfelejtettiik, miszerint a tiirelem
a kulcsa annak, hogy ezeket a préba-
tételeket a javunkra forditsuk.

Benjamin kiraly azt tanitotta
nekiink, hogy vetkézziik le a termé-
szetes embert, és valjunk ,szentté
az Ur, Krisztus engesztelése iltal, és
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[legytink olyanok], mint egy gyermek,

engedékeny, szelid, alazatos, tiirelmes,
telve szeretettel, aki mind[len dolognak]
hajlandé alavetni magat” (Mézids 3:19).

A Prédikaljatok evangéliumo-
mat! cimtG konyv 6. fejezete Krisztus
f6 tulajdonsagairdl tanit, amelyeket
kovethetiink: (A tiirelem az, amikor
a késlekedést, a gondokat, az ellen-
kezést vagy a szenvedést ugy tudjuk
elviselni, hogy nem lesziink harago-
sak, csal6dottak vagy gondterheltek.
Az a képesség ez, hogy Isten akaratit
tessziik, és elfogadjuk az O idézitését.
Amikor tiirelmes vagy, dllva maradsz a
nyomds alatt, és nyugodtan, remény-
kedve nézel szembe a hanyattatas-
sal” (Prédikdljdgtok evangéliumomat!
Utmutaté a missziondriusi szolgdlat-
hoz [2008]. 120.).

A tirelem tokéletes cselekedetét
Krisztus egyik korai tanitvinyanak, a
kananeus Simonnak az élete is jol pél-
dazza. A zel6tik egy zsid6 nacionalis-
ta csoport volt, akik erésen ellenezték
a romai uralmat. A zeléta mozgalom
a romaiakkal, a velik egytittmikodd
zsidokkal, illetve a szadduceusokkal
szembeni erészakot timogatta azaltal,
hogy élelmiszert fosztogattak, és mas
olyan tevékenységekben vettek részt,
mely elSsegitette az tigyiiket (lasd
Encyclopedia Britannica, “Zealot,”
britannica.com). A kananeus Simon
zel6ta volt (lasd Lukdcs 6:15). Kép-
zeljétek el, amint Simon megprébilja
rabeszélni a Szabaditét, hogy fogjon
fegyvert, vezessen egy fegyveres
csapatot, vagy idézzen el6 kdoszt
Jeruzsalemben. Jézus ezt tanitotta:

,2Boldogok a szelidek: mert 8k
orokségiil birjak a foldet. [...]

Boldogok, az irgalmasok: mert 6k
irgalmassagot nyernek. [...]

Boldogok a békességre igyekezdk:
mert 8k az Isten fiainak mondatnak”
(Mité 5:5,7,9).

Lehet, hogy Simon buzgén és
szenvedélyesen gyakorolta €s hirdette
az eszméit, azonban a szentirisok arra
utalnak, hogy a Szabadit6 hatasara
és az O példijanak koszonhetéen a
figyelme mis irdnyt vett. Eletének erd-
feszitései a krisztusi tanitvanysagara
osszpontositottak.

Mikozben szovetségeket kotink
és tartunk meg Istennel, a Szabadité
segithet nekiink ,djjasziiletni; igen,
Istentdl szliletni, megviltozva egy
testi és bukott dllapotbdl az igazlelki-
ségnek egy allapotiba, megvaltatvan
Isten altal, fiaiva és lednyaiva 1évén”
(v6. M6zids 27:25).

Napjaink Osszes buzgd tarsadalmi,
vallasi és politikai torekvése koziil a
Jézus Krisztus tanitvdnya legyen a
legnagyobb hangsulyt és megerdsitést
kapo kotédéstink. ,Mert a hol van a
ti kincsetek, ott van a ti szivetek is”
(Mité 6:21). Arrdl se feledkezziink
meg, hogy miutan a hith( tanitva-
nyok ,Isten akaratat cseleked|[ték]”,
még mindig ,békességes tlirésre [volt]
sziikséglik]” (Zsidok 10:36).

Hasonléan ahhoz, hogy a hitlink
prébaja tirelmet eredményez ben-
niink, amikor tiirelmet gyakorolunk,
novekszik a hitlink. A hitinkkel egytitt
pedig az 6romunk is novekszik.

Idén marciusban a masodik
lanyunk, Emma, sok mas misszio-
nariushoz hasonléan az egyhiazban
kotelezd elszigetel6désbe vonult.
Szamos missziondrius hazatért. Sokan
egy Ujabb szolgilati hely kijelolésére
vartak. Sokan nem nyerték el a temp-
lomi aldasaikat, miel6tt elindultak
volna a munkavégzésiik helyszinére.
Koszonjuk, elderek és névérek! Szere-
tink benneteket!

A Hollandidban szolgalé6 Emma
és a tirsa hatirait feszegette az az
elsé par hét — nemegyszer konnye-
ket is csalva elS. Miutan csak ropke



alkalmaik adédtak a személyes kap-
csolatfelvételre, és a szabadban tolt-
heté idejik is korlatozva volt, Emma
még inkabb Istenre timaszkodott.
Imadkoztunk vele online és megkér-
deztiik, hogy miben segithetnénk.
Arra kért minket, hogy alakitsunk ki
kapcsolatot azokkal a barataival, aki-
ket online tanitott.

A csaladunk egyenként felvette a
kapcsolatot online Emma barataival
Hollandidban. Meghivtuk 6ket, hogy
csatlakozzanak a tdgabb csaladdal
tartott heti online J6jj, kévess engem!
tanulmanyozasunkhoz. Floor, Lau-
ra, Renske, Freek, Benjamin, Stal és
Muhammad mind a barataink lettek.
Néhany holland baritunk belépett ,a
szoros kapun” (3 Nefi 14:13). Masok-
nak épp megmutatjak ,az Osvény
szorossagat, és hogy keskeny a kapu,

amelyen be kell 1épnitik” (2 Nefi 31:9).

Ok a fivéreink és névéreink Krisztus-
ban. Minden héten ,teljes 6romként”
vessziik, amikor egyiitt munkalko-
dunk a szovetség Osvényén vald
elérehaladisunkon.

Hagyjuk, hogy a  kitartisban toké-
letes cselekedet[iink] legyen” (Jakab
1:4), amikor egy ideig nincs lehetd-
séglink egyhazkozségi csaladként
személyesen taldlkozni. Azonban
Lteljes oromként” vesszik, hogy a
csaladunk hite gyarapszik a technika
biztositotta Gj kapcsolatokon keresz-
til és a Mormon konyve Jojj, kdvess
engem! altal végzett tanulmanyozasa
révén.

Russell M. Nelson elnok megi-
gérte: Kovetkezetes erbfeszitéseitek
ebben a térekvésben — még azokban
a pillanatokban is, amikor esetleg gy
érzitek, hogy nem igazin vagytok
sikeresek — meg fogjak valtoztatni a
ti életeteket, a csaladotok €életét, vala-
mint a vilagot” (Hittel menjetek elére!
Liahéna, 2020. mij. 114.).

A hely, ahol szent szovetségeket
kotlink Istennel — vagyis a templom
- ideiglenesen zirva van. A hely, ahol
megtartjuk az Istennel kotott szovetsé-
geinket — vagyis az otthonunk — nyitva
all. Lehet6ségiink van az otthonunk-
ban tanulmanyozni a templomi
szovetségek kivételes szEépségét, és
elmélkedni réluk. Még ha most nem
is nyerhetlink bebocsatast arra a szent
fizikai helyre, a ,sziv[iink] 6rvend majd
nagyon a kiaradé aldasok, ...kovet-
keztében” (Tan és szovetségek 110:9).

Sokan elveszitették a munkajukat;
masokat a lehetéségeiktdl fosztottak
meg. Azonban mi egytitt 6riliink Nel-
son elnokkel, aki nemrég ezt mondta:
,Tulajdonképpen megnovekedett az
egyhaztagjaink 6nkéntes bojti felajan-
lasa, és az emberbarati alapokba torté-
né hozzajirulasok is gyarapodtak. [...]
Egyltt le fogjuk gy6zni ezt a nehéz
idészakot. Az Ur meg fog 4ldani
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benneteket, ha tovabbra is megildo-
tok masokat” (Russell M. Nelson Face-
book-oldala, 2020. aug. 16-i bejegyzés,
facebook.com/russell.m.nelson).

Az Ur azt parancsolta, hogy ,biz-
zatok”, nem pedig azt, hogy féljetek
(Maté 14:27)!

Néha tirelmetlenné valunk, amikor
ugy véljuk, hogy ,mindent jol csina-
lunk”, és mégsem nyerjlik el azokat
az aldasokat, amelyekre vigyunk.
Enck 365 évig Istennel jart, mielStt &
és a népe atvaltoztak volna. Hirom-
szazhatvanot évnyi igyekezet, arra
torekedve, hogy mindent jol csindlja-
nak, és aztin megtortént! (Lasd Tan és
szovetségek 107:49.)

A fivérem, Chad halila csupan
néhany hénappal azutin kovetkezett
be, hogy felmentettek minket a Utah
Ogden Misszi6 elnoki elhivasabol.
Csodaval hataros volt, hogy mikdz-
ben Dél-Kaliforniaban éltiink, a 417
lehetséges misszi6 kozil, ahova 2015-
ben kijelolhettek volna minket, pont
Eszak-Utah-t kaptuk. A misszi6hiz
féloranyi autduitra volt Chad otthona-
t6l. Chadnél a missziés megbizasunk
atvételét kovetSen allapitottak meg
rakos megbetegedést. Még a legem-
berprébalébb kortilmények kozepette
is tudtuk, hogy Mennyei Atya torédik
veliink és segit oromre lelntink.

Bizonysiagomat teszem a Szabaditd
Jézus Krisztus megvalto, megszenteld,
alazatra indit6 és 6romteli hatalmarol.
Tandsagomat teszem réla, hogy ami-
kor Jézus nevében Mennyei Atyank-
hoz imadkozunk, O vélaszolni fog
nekiink. Tanisigomat teszem, hogy
amikor meghalljuk az Ur és az O é16
profétaja, Russell M. Nelson elnok sza-
vat, valamint hallgatunk is arra és meg-
szivleljuk azt, akkor a  kitartisban...
tokéletes cselekedet[iink] le[het]”, és
,velhetjuk] teljes 6romként” azt. Jézus
Krisztus nevében, amen. ll
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Gary E. Stevenson elder
a Tizenkét Apostol Kvérumabdl

A csapdsok és a csalodds iddszakai mit sem
valtoztatnak az Ur figyeld szemén, amint jdindulattal
rank tekint és megdld benndinket.

Sok évvel ezel6tt, fiatal misszionarius-
ként egy apré gyiilekezetben szolgal-
tam Japdnban, Amami Oshima kicsi
szigetén. Egy nap a tarsammal kitoré
orommel fogadtuk a hirt, miszerint
Spencer W. Kimball elnok Azsidba
latogat, valamint hogy minden Japan-
ban €16 egyhaztagot és misszionariust
Tokioba hivnak, hogy halljak a profé-
tat egy teriileti konferencian. A tirsam
és jomagam a gytilekezet tagjaival
egyltt izgatottan kezdtilk megtervezni
a konferencian val6 részvételiinket: a
12 6ras hajoutat a Kelet-kinai-tengeren
at Japan f6 szigetére, onnan pedig a
15 6ris vonatozast Tokioba. Sajnos
azonban nem ez lett belble. A misszi-
Selnokiinktdl hirt kaptunk, hogy a
tavolsag, illetve a hossz( utazis miatt
a tirsammal nem vehetiink részt a
konferencidn.

Mikodzben a kicsiny gytilekezet
tagjai Tokio felé vették az irinyt,
mi otthon maradtunk. Az ezt kove-
té napok csendesnek és iiresnek
tintek. Egyedl tartottunk Grvacsorai
gyulést a kicsiny kipolndban, mikoz-
ben a japan utolsé napi szentek és
misszionariusok mind a konferenci-
an voltak.
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Személyes csal6dottsagom annak
ellenére is nétt, hogy napokkal
késébb 6rommel hallgattam a gyu-
lekezet konferenciardl visszatéré
tagjait, amint beszimolnak arrél, hogy
Kimball elnok egy templomot jelentett
be Tokioban. Tdlaradé izgalommal
meséltek az almuk beteljesedésérdl.
Elmondtik, hogy a templom beje-
lentését hallva az egyhaztagok és a

USA, Utah, Orem

misszionariusok képtelenek voltak
magukban tartani az 6romiket, és
onkéntelentil tapsban tortek ki.

Evek teltek el azéta, 4m még
mindig emlékszem a csal6dottsagra,
amelyet akkor éreztem, amiatt, hogy
lemaradtam a torténelmi jelent6ségl
gyulésrél.

Az elmdlt hénapok soran felidéz-
tem ezt az élményt, mikézben azt
figyeltem, ahogy masok a Covid19-vi-
lagjarvany okozta mély csalédottsag-
gal és szomorusaggal néznek szembe
- sokkal hatalmasabbal és mélyebbel,
mint amilyennel én fiatal misszionari-
usként valaha is szembe kertltem.

Amint az év elsé felében a jar-
vany felgyorsult, az Elsé Elnokség
megfogadta, miszerint ,egyhdzként
és annak tagjaiként hithien tani-
sitjuk aziranti elkotelezettségiinket,
hogy j6 allampolgarok és j6 szom-
szédok legyiink”, valamint ,nagy
koriiltekintéssel” jarunk majd el. fgy
aztan atéltik, ahogyan vilagszerte
felfiiggesztésre kertiltek az egyhazi
gyllések, az egyhdz misszionariusi
seregének tobb mint fele visszatért a
hazajiba, valamint az egyhaz 6sszes
temploma bezart. Koziletek ezrek
tervezték, hogy €16 szertartisok
elvégzéséért beléptek a templomba —
koztik templomi pecsételésekért is.
Misok koziletek id§ elétt fejezték be
a missziondriusi szolgalatukat, vagy
ideiglenesen felmentették Sket és Uj
megbizast kaptak.

Ekozben a kormanyzati és oktatasi
vezeték bezartik az iskolakat — ami-
nek kovetkeztében masmilyenek vol-
tak az évzarok, illetve emiatt torolni
kellett kilonb6zd sport-, kozosségi,
kulturalis és oktatasi rendezvénye-
ket és tevékenységeket is. Sokan
koziletek felkésziiltek eseményekre,
amelyekre senki sem ment el, el6ada-
sokra, amelyeket senki sem hallott, és



sportidényekre, amelyek végiil nem
kertltek lejatszasra.

Ennél is megrenditébb azoknak a
csaladoknak a helyzete, akik szeret-
teiket veszitették el ebben az id6-
szakban; a legtobben nem tarthattak
temetést és benséséges Osszejovetele-
ket igy, ahogy azt remélték.

Roviden szélva, koziiletek sokan
- rengetegen — szivszaggatd csalé-
dottsiggal, szomorisaggal és csiig-
gedéssel birkoztatok meg. Hogyan
gyogyulunk hat fel ebbdl, miként
tartunk ki és 1éptink tovabb, amikor
minden 6sszeomlani latszik?

Nefi proféta mar felnétt férfiként
kezdett el vésni a kislemezekre. Ele-
tére és szolgalattételére visszatekintve
fontos visszaemlékezést kozolt a Mor-
mon konyve legelsé versében. E vers
fontos tantételt vazol fel szimunkra,
amelyet érdemes fontol6ra venniink
napjainkban is. Az ismerés szavakat
kovetden — ,En, Nefi, j6 sziil6ktd szii-
lettem” — azt irja: ,sok megprobaltatast
latvan napjaim soran, mindazonaltal
életem minden napjan tapasztalvan az
Ur nagy j6indulatit™.

A Mormon konyve tanulmanyo-
z6iként mar ismerjiik azt a rengeteg
csapast, amelyre Nefi utal. Mégis, a
napjaiban tapasztalt megprobaltata-
sok emlitését kovetSen Nefi kifejti
evangéliumi nézépontjat arrdl, hogy
élete minden napjan tapasztalta az
Ur nagy j6indulatit. A csapasok és
a csalodas idészakai mit sem valtoz-
tatnak az Ur figyel szemén, amint
jéindulattal rank tekint és megald
benniinket.

Lesa és én nemrégiben virtudlisan
talalkoztam mintegy 600 missziona-
riussal Ausztralidban, akik legtobbje
valamilyen Covid19-hez kapcsol6dé
elzaras vagy korlatozas alatt volt, és
sokan koziiltik a lakasukbdl dolgoz-
tak. Kozosen attekintettiilk azokat az

Guatemala, Guatemalavaros

egyéneket az Ujszovetségben, a Mor-
mon koényvében, valamint a Tan és
szovetségekben, akik viszontagsigok
kozepette az Ur dlddsival nagyszer(
dolgokat vittek véghez. Mindannyiu-
kat sokkal inkdbb az hatirozta meg,
amit az Ur segitségével képesek voltak
véghezvinni, mintsem az, amit nem
tudtak megtenni a lezaras és a korlato-
z4sok miatt.

Olvastunk Palrdl és Silasrol, akik
a bebortonzésuk alatt imadkoztak,
énekeltek, tanitottak, bizonysagot
tettek — s6t még meg is keresztelték a
bértondriiket.*

Majd ismét Palrél Rémaban, aki két
évig volt hazi érizetben, amely id6
alatt folyamatosan ,nagy bizonysig-
tétellel sz6l vala az Istennek orsziga
fel61”s, tanitvan az Ur Jézus Krisztus
felsl valé dolgokat™.

Nefir6l és Lehirél, Hélaman fiairdl,
akiket a bantalmazisok és beborton-
zés utin védelmez§ tlizgylrd vett
koril, mikozben az Ur ,tokéletesen
szelid, halk hang[ja] egészen a [fogva-
tartoik lelke] legmélyéig hatolt”™.

Almardl és Amulekrél Ammoniha-
ban, akik azt lattak, hogy sokan ,hit-
tek..., és kezdtek blinbdnatot tartani
és kutatni a szentirdsokat”®, annak
ellenére is, hogy ezutan kiginyoltak

Gket, valamint étel, viz vagy ruha nél-
kil, megkotozve raboskodtak.’

Végiil pedig Joseph Smithrdl, aki
amint Liberty fogh4dziban bankddott,
elhagyatva és elfeledve érezve magit,
majd hallotta az Ur hangjit, miszerint
,mindezen dolgok... a javadra vilnak
majd™, illetve hogy ,Isten... 6rokké
veled lesz"!!.

Mindannyian értették, amit Nefi
is tudott: hogy bar szimos megpro6-
baltatast lattak napjaik sorin, mégis
tapasztaltdk az Ur jéindulatit.

Mi is parhuzamot vonhatunk
egyénekként és egyhazként is abban,
ahogyan megtapasztaljuk az Ur nagy
jéindulatat azokban az emberpro-
bal6 idékben, amelyekkel az elmult
hénapok sordn szembestltink. Amint
felidézem ezeket a példakat, azok
ersitsék meg bizonysagotokat él6
profétank latnoki voltardl, aki még a
jarvany barmilyen jele elétt valtozta-
tasokkal készitett fel benniinket, lehe-
tévé téve, hogy kitartsunk az azota
minket éré kihivasok kdzepette.

El8szor: valjunk egyre inkabb
otthonkozpontiva és az egyhaz
altal tamogatotta.

Két évvel ezelétt Russell M. Nelson
elnok azt mondta: ,megszoktuk,
hogy az »egyhazra« olyasvalamiként

NOVEMBER 2020 103



gondolunk, ami a gyllekezeti hazak-
ban zajlik — az otthonokban torténtek
pedig megtimogatjik mindezt. At

kell alakitanunk ezt a mintat! Eljott az
ideje az otthonkdzpontii egyhdznak,
megtamogatva mindazzal, ami a[z]
épiileteinkben torténik.”'* Micsoda
profétai atalakitas! Az otthonk6zpontd
evangéliumi tanulas atkerdlt a gyakor-
latba a gytilekezeti hazak ideiglenes
bezarasaval. Még most is, hogy a vildg
kezd visszatérni a régi kerékvagasba,
mi pedig visszatériink a kdpolnikba,

Malajzia, Kuala Lumpur

104 VASARNAP DELUTANI ULES

szeretnénk megtartani a jarvany soran
kialakitott otthonkdzpontd mintakat
az evangélium tanulmanyozasira és
tanuldsara.

A misodik példa az Ur irintunk
tanusitott nagy jéindulatara a kinyilat-
koztatds a magasztosabb és szen-
tebb médon térténd szolgalattételrdl.

2018-ban Nelson elnok bevezet-
te a szolgalattételt, kiigazitasként
,=annak médjaban, ahogy egymasrol
gondoskodunk”?. A jarvany sza-
mos lehetéséget kinalt arra, hogy
gyarapitsuk szolgilattételi
készségeinket. Szolgalat-
tev fivérek és névérek,
fiatal nék és fiatal férfiak,
valamint masok is karjukat
nyujtottak, biztositva ezaltal
kapcsolatot, beszélgetést,
kertgondozast, ételt, izene-
teket a technika segitségé-
vel, valamint az drvacsora
szertartasat a szitkséget
szenvedSk megaldasara.
Maga az egyhaz is nyujtott
szolgilattételt masoknak
a jarvany soran, példatlan
mennyiségl javakat juttat-
va élelmiszerbankoknak,
hajléktalanszalloknak,
valamint bevandorl6kat
timogat6 koézpontoknak,
illetve olyan kezdeménye-
zések révén, amelyek a
vilag éhinség altal leginkdbb
sujtott teriileteire irinyultak.
A segitéegyleti névérek és
a csaladjuk az egészségligyi
dolgozok szamara készitett
maszkok milli6ival valaszol-
tak a kihivasra.

Az utols6 példa a csapi-
sok idején érkezd aldasokra
az egyre novekvo 6rom a

templomi szertartasok
visszatérése kapcsan.

Legjobban egy torténettel tudom
érzékeltetni ezt. Amikor Kaitlyn
Palmer névér aprilisban megkapta
missziondariusi elhivasat, izgatott volt
az elhivas miatt, de legalabb ennyire
fontosnak és killonlegesnek érezte
azt, hogy elmenjen a templomba,
hogy részesiiljon a felruhdzasaban
és szent szOvetségeket kosson meg.
Roviddel azutdn, hogy idépontot
kért a felruhdzisara, megérkezett a
bejelentés, mely szerint a vilagjarvany
miatt minden templom ideiglenesen
bezar. E szivszaggaté hir utin meg-
tudta, hogy virtualisan, otthonrdl
lesz majd jelen a misszionariusképzé
kozpontban (MKK-ban). E csal6disok
ellenére Kaitlyn arra 6sszpontositott,
hogy megtartsa a lelkesedését.

A kozbeesd hénapok soran Palmer
névér nem veszitette el a reményt
a templomba val6 belépésre. Csa-
ladja bojtolt és imadkozott, hogy a
templomok még az induldsa el6tt
megnyiljanak. Kaitlyn gyakran ezzel a
gondolattal kezdte a napjat az otthoni
MKK-ban: Vajon ma lesz-e a nap, ami-
kor megkapjuk a csodit, és a templo-
mok udjra megnyilhatnak?

Augusztus 10-én az Elsé Elnokség
bejelentette, hogy Kaitlyn temploma
Ujra megnyilik é16 szertartisokra,
éppen azon a napon, amelyen a
tervek szerint a reptil6je kora reggel
a misszi6jaba indult. Nem mehetett el
a templomba, hiszen lekéste volna a
jaratot. A csaladja — bar ez nem sok
reménnyel kecsegtetett — felvette a
kapcsolatot Michael Vellingaval, a
templom elndkével, hatha van vala-
milyen méd a csoda megvalOsitisara,
amelyért imadkoztak. Bojtoléstk és
imaik valaszra talaltak!

Hajnali 2 6rakor — 6rakkal a gép
indulasa el6tt — a konnyes szem
Palmer névért és csaladjat a temp-
lom kapujaban fogadta a mosolygd



Chile, Nagy-Valparaiso, Villa Alemana

templomelnok, aki e szavakkal tidvo-
z0lte Sket: ,JO reggelt, Palmer csalad!
Koszontelek benneteket a templom-
ban!” Amint véget ért a felruhazasa,
mar kisérték is ki 6ket, hiszen a kovet-
kezé csalad mar a templomkapuban
vart. Egybdl a repilGtérre siettek, ahol
épp elérte a misszidjaba tartd gépet.

A hosszi hénapokon it hianyolt
templomi szertartisok még becseseb-
bek lettek, mint kordbban képzeltik,
ahogy a templomok vilagszerte szaka-
szosan Ujranyitnak.

Zarasként hallgassitok meg Joseph
Smith préféta batoritd, lelkes és fele-
mel§ szavait. Az ember nem is gon-
doln3, hogy a csapasok és elszigeltség

Olaszorszdg, Padova, Due Carrare

kozepette, nauvooi othhonaban valé
fogsaga és bezartsiga idején vetette
Sket papirra, azok eldl rejtézve, akik
jogellenesen igyekeztek elfogni.

,Most, mit hallunk az evangéli-
umban, amit megkaptunk? Az 6rém
hangjit! Az irgalom hangjat a menny-
bdél; és az igazsig hangjit a foldbdl;
oromteli hireket a halottak szamara;
az 6rom hangjat az él6k és a halottak
szamdra; nagy orom Orvendetes hireit.

[Nle haladjunk tovabb ily nagy-
szer( Uigyben? Menjetek elére, ne
hatra! Batorsag..., és tovabb, tovabb a
gy6zelemig! Orvendjen a szivetek, és
legyetek rendkivil 6romteliek. Torjon
ki éneklésbe a fold!"

Fivérek és névérek! Ugy hiszem,
egy nap mindannyian Ggy tekintiink
majd vissza az elmaradt események-
re, a szomoruasagra, csalédottsigra
és maganyra, melyek azon kihivast
jelenté idoket kisérik, amelyen most
athaladunk, és hogy latjuk, miként
homalyositjak el ezeket a kivételes
aldasok, illetve a megnovekedett hit
és bizonysagok. Hiszem, hogy ebben
az életben és az eljovendd életben
a csapdasaitok, az Ammonihatok, a
Liberty foghazatok a javatokra szentel-
tetnek majd.” Azért imddkozom, hogy

mikozben Nefihez hasonléan elismer-
juk a megprébaltatisokat napjaink
sorin, egyuttal tapasztaljuk meg az Ur
jéindulatat is.

A bizonysdgommal zirom Jézus
Krisztusrol, aki szamara szintén nem
voltak ismeretlenek a megprébalta-
tasok, és aki végtelen engesztelése
részeként mindenek ald ereszkedett.*®
O megérti szomortsigunkat, fijdal-
munkat és elkeseredettségiinket. O a
Szabaditonk, a Megvaltonk, a remény-
ségiink, a vigaszunk és a Megmen-
ténk. Errél teszek bizonysigot az O
szent nevében, Jézus Krisztus nevé-
ben, amen. W

JEGYZETEK
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12. Russell M. Nelson: Bevezeté gondolatok.
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Milton Camargo

elsé tandcsos a Vasarnapi Iskola Altaldnos EInékségében

Kérjetek, keressetek és

zOrgessetek!

Mennyei Atya tervének fontos elemét képezi a
lehetGséq, hogy akkor kommunikdljunk Ovele

amikor csak szeretnénk.

Négy honappal ezel6tt a szentirds-ta-
nulmanyozasom soran éppen Alma
Ammonihiban szolgalt misszi6jardl
olvastam, amikor rabukkantam erre a
javaslatra a Jojj, kévess engem! kézi-
konyvben: ,Mikézben arrdl olvasol,
hogy milyen nagyszer( 4ldasokat adott
Isten Nefi népének (lasd Alma 9:19—
23), gondolkodj el azokon a nagyszer(
aldasokon, melyeket neked adott.”
Ugy dontottem, 6sszeirom Isten nekem
adott aldasait, és feljegyzem azokat a
kézikonyv digitilis valtozatiban. Perce-
ken beliil 16 4ldast soroltam fel.
Mindezek kozott a legfontosabb a
Szabadité irintam tandsitott irgalma-
nak, valamint értem hozott engesz-
tel6 dldozatinak nagyszerd aldasai
voltak. Arrdl az aldasrdl is irtam, hogy
a Szabaditot képviselhettem fiatal
missziondriusként Portugalidban, majd
késébb a szerets 6rokkévald tarsam-
mal, Patriciaval egytitt is a Brazilia
Porto Alegre Déli Misszidban, ahol
522 elszant és csodalatos missziona-
riussal szolgaltunk egytitt. Patriciar6l
szblva: az aznap feljegyzett aldasok
kozil sokat egytitt élvezhettiink a
hazassdgunk 40 éve sorin — tdbbek
kozott a pecsételésiinket a Braziliai
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S4o Paulo templomban, a harom
csoddlatos gyermekiinket, a hazastar-
saikat és a 13 unokankat.
Mindemellett a gondolataim az
igazlelkd sziileim felé fordultak, akik
az evangélium tantételeiben neveltek
fel engem. Kiillondsképpen egy olyan
pillanat jutott az eszembe, amikor —
Ugy tiz éves koromban — szereté
édesanyam letérdelt velem az dgyam
mellé imadkozni. Ugy érezhette, ha

USA, Idaho, Sugar City

az imdim el szeretnék érni a Mennyei
Atyamat, lenne még hova fejlédniiik.
Ezért igy szolt: ,El6szor én imadko-
zom, az imam utin pedig te.” Sok
estén keresztil folytatta ezt a mintat,
amig biztos nem volt abban, hogy
tanitds és gyakorlas altal megtanultam,
hogyan szoljak Mennyei Atyahoz.
Orokké halas leszek neki, amiért
megtanitott imadkozni, mivel megta-
nultam, hogy Mennyei Atyam hallja és
megvilaszolja az imaimat.

Igazsag szerint ez is az egyike volt
a listimra felirt aldasoknak: annak az
ajandéka, hogy meghallhatom és meg-
ismerhetem az Ur akaratit. Mennyei
Atya tervének fontos elemét képezi a
lehet6ség, hogy akkor kommunikal-
junk Ovele, amikor csak szeretnénk.

Felkérés az Urtol

Amikor a Szabadité a feltimadédsa
utan az amerikai foldrészre latogatott,
elismételt egy felkérést, amelyet a
tanitvinyaihoz intézett Galileaban. Ezt
mondta:

SKérjetek, és megadatik nek-
tek; keressetek és talalni fogtok;




kopogtassatok, és megnyittatik
nektek.

Mert a ki kér, mind kap; és a ki
keres, taldl; és a zorgetének megnyit-
tatik” (3 Nefi 14:7-8; lasd még Maté
7:7-8).

Profétank, Russell M. Nelson elndk
hasonl6 felkérést intézett hozzank
napjainkban. Ezt mondta: ,Jézus
Krisztus nevében imadkozzatok az
aggodalmaitok, a félelmeitek, a gyen-
geségeitek — igen, szivetek hé vagyai
fel6l! Azutan pedig figyeljetek! Trjatok
le az elmétekbe érkezé gondolatokat!
Jegyezzétek fel az érzéseiteket, és
hajtsatok végre a tetteket, melyekre
késztetést éreztek! Ezt a folyamatot
ismételve naprdl napra, hénaprol
hénapra, évrél évre »belenShettek a
kinyilatkoztatas tantételébed’?.

Nelson elndk hozzatette: ,Az
eljovendé napokat nem lehet majd
lelkileg tdlélni a Szentlélek Gtmutatd,
irAnyito, vigasztal6 és allandé hatasa
nélkil.”?

Miért olyan elengedhetetlen a
kinyilatkoztatas a lelki tdlélésinkhoz?
Azért, mert a vilag zilirzavaros és zajos
lehet, tele megtévesztéssel és figye-
lemelterel tényezdkkel. A Mennyei
Atyankkal valé kommunikaci6 lehe-
tévé teszi szaimunkra, hogy tisztazzuk,
mi igaz és mi hamis, hogy mi lényeges
az Ur szimunkra készitett terve szem-
pontjabdl és mi nem az. A vilag kimé-
letlen és szivettépd is lehet. Azonban
amint imaban kitarjuk a sziviinket,
érezni fogjuk a Mennyei Atyanktol
érkezd vigaszt és a megerdsitést, hogy
O szeret és megbecsiil minket.

Kérjetek!

Az Ur azt mondta, hogy ,a ki kér,
mind kap”. Egyszertnek tlinik, hogy
kérjink, de mégis erételjes, hiszen
felfedi a vagyainkat és a hitiinket.
Azonban id6t és tirelmet kivan, hogy

Szamoa, Lotopa

megtanuljuk megérteni az Ur hang-
jat. Odafigyeliink az elménkbe és a
sziviinkbe érkezé gondolatokra és
érzésekre, és leirjuk 6ket, ahogy azt a
profétank tanacsolta nekiink. Fontos,
hogy amikor benyomasokban része-
suliink, feljegyezziik azokat. Segit
visszaidézniink, attekintentink és Gjra
atérezniink, amit az Ur nekiink tanit.

Nemrégiben egy szeretett csalad-
tagom ezt mondta nekem: ,Hiszem,
hogy a személyes kinyilatkoztatis
igaz. Hiszek abban, hogy a Szentlélek
mindent meg fog mutatni nekem, amit
meg kell tennem.? Egyszer( hinni
ebben, amikor a keblem égévé vilik
a vitathatatlan meggy6z6déstdl. De
hogyan szolhat hozzam a Szentlélek
mindig ugyanilyen szinten?”

Azt mondanam neki és mind-
annyiotoknak, hogy én is szeretném
folyamatosan érezni a Lélek ama erds
benyomasait, és mindig tisztan latni a
kovetendd dsvényt. De nem igy tor-
ténik. Azonban amit esetleg gyakrab-
ban érezhetiink, az az Ur halk, szelid
hangja, amint azt suttogja az elménk-
nek és a sziviinknek: ,Itt vagyok.

Szeretlek téged. Ne add fel. Tedd meg
a téled telhetd legjobbat. Tamogatni
foglak.” Nem kell mindig mindent
tudnunk vagy mindent latnunk.

A halk, szelid hang jra megerdsit,
batorit és megvigasztal — és sokszor
csak ennyire van sziikségiink egy
adott naphoz. A Szentlélek valésigos,
és a benyomadsai igaziak — mind a
nagyok, mind a kicsik.

Keressetek!

Az Ur ezzel az igérettel folytatta:
,a ki keres, talal”. A keresés magiban
foglalja a mentalis és lelki eréfeszi-
tést — az elmélkedést, a prébara tételt
és a tanulmanyozast. Azért keresiink,
mert bizunk az Ur igéreteiben. ,[M]ert
a ki Isten elé jarul, hinnie kell, hogy
6 létezik és megjutalmazza azokat, a
kik 6t keresik” (Zsidok 11:6). Amikor
kerestink, alazatosan elismerjik, hogy
még sok tanulds var rink, és hogy az
Ur ki fogja tagitani az értelmiinket,
felkészitve minket még tobb minden
elnyerésére. ,Mert ime, igy sz6l az
Uristen: Sort sorra, eléirdst el6irdsra,
itt egy kicsit és ott egy kicsit adok
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az emberek gyermekeinek; ...mert
annak, aki befogadja, tobbet adok”
(2 Nefi 28:30).

Kopogtassatok!

Végiil az Ur azt mondta: ,a zor-
getének megnyittatik”. A kopogtatas
azt jelenti, hogy hittel cselekszlink.
Amikor tevékenyen kovetjiik Ot, az
Ur megnyitja eléttiink az utat. Egy
gyonyord himnusz igy tanit minket:
,Hat tégy jot, ne csak dlmodozz a
mennyei otthonodrdl! Meglasd, oly
aldott leszel, ha mindig j6t teszel,
igy boldog lesz az életed.”® Gerrit W.
Gong elder a Tizenkét Apostol Kvo-
rumabdl nemrégiben elmagyarazta,
miszerint a kinyilatkoztatds gyakran
akkor érkezik, amikor éppen valami
jot cselekszlink. Ezt mondta: ,Amint
megprobaljuk szolgalaton keresztiil
kinyjtani a karunkat a kérnyeze-
tinkben 1évék felé, igy gondolom,
az Ur még nagyobb mértékben ad
nekiink az O szeretetébdl irintuk
és ezdltal irintunk is. Ugy vélem,
meghalljuk az O hangjit — masképp
érezzitk Ot —, amikor a koralottink
1év6k megsegitéséért imadkozunk,
mivel ez egyike azoknak az imaknak,
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amelyeket O a leginkibb meg szeret-
ne valaszolni.”’

Alma példaja

A Jojj, kovess engem! kézikonyvben
talalhaté egyszer javaslat arra, hogy
gondolkodjak el az dldisaimon, édes
lelkiséget és varatlan lelki meglatiso-
kat hozott az életembe. Amint tovabb
olvastam Almardl és az Ammonihdban
nytjtott szolgalattételérdl, felfedeztem,
miszerint Alma jé példaval szolgal
arra, hogy mit jelent kérni, keresni és
kopogtatni. Ezt olvassuk: ,Alma sokat
faradozott lelkileg, buzgd imaban
tusakodvan Istennel, hogy toltse ki
Lelkét a... népre”. Azonban ez az ima
nem Ugy talalt valaszra, ahogyan azt
Alma remélte, és kitizték 6t a varos-
bdl. ,[Blanat nehezedett 1a”, és Alma
mar éppen feladta volna, amikor egy
angyal ezt az lizenetet hozta: ,Aldott
vagy te, Alma; ezért emeld fel a feje-
det és orvendezz, mert nagy okod van
az orvendezésre”. Az angyal ekkor
azt mondta neki, hogy menjen vissza
Ammonihiba, és prébalja meg ujra,
Alma pedig ,gyorsan visszatért”®,

Mit tanulunk Almatél a kérés-
161, keresésrdl és kopogtatasrol?

Megtanuljuk, hogy az ima lelki mun-
kat kivan, és nem minden esetben
vezet ahhoz az eredményhez, amelyet
remélink. De amikor elcstiggediink
vagy banat nehezedik rink, az Ur
kiilonb6z6 médokon ad nekiink
vigaszt és erét. Talin nem rogton
valaszolja meg az 6sszes kérdésiinket
vagy oldja meg az Gsszes gondun-
kat; ink4abb arra buzdit minket, hogy
prébalkozzunk tovabb. Ha mi ekkor
gyorsan az O tervéhez igazitjuk a saja-
tunkat, O megnyitja majd eléttiink az
utat, ahogy azt Almaval is tette.
Bizonysagom van arrdl, hogy ez
az evangélium teljességének adoma-
nyozasi korszaka. Kiélvezhetjik Jézus
Krisztus engesztelésének aldasait az
életiinkben. Széles korben elérhetéek
szamunkra a szentirasok. Profétak
vezetnek minket, akik megtanitjak
nekiink az Ur akaratit azokra a nehéz
id6kre vonatkozdan, amelyekben
élunk. Emellett pedig kdzvetlen
hozzaférésiink van a sajat kinyilatkoz-
tatasunkhoz, hogy az Ur személyes
vigaszt és Utmutatast nyujthasson
nekiink. Ahogy azt az angyal mondta
Almanak: ,nagy ok[unk] van az 6rven-
dezésre” (Alma 8:15). Jézus Krisztus
nevében, dmen. W
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Dale G. Renlund elder
a Tizenkét Apostol Kvérumabdl

lgazsdgosan cselekedni azt jelenti, hogy
tisztességesek vagyunk a tetteinkben. Istennel ugy
banunk tisztességesen, hoqy aldazatosan jdrunk
Ovele. Mésokkal tgy banunk tisztességesen, hogy

szeretjiik az irgalmassagot.

Jézus Krisztus kovetdiként és utolsd
napi szentekként arra toreksziink — és
e torekvésre is buzditanak minket —,
hogy teljesitstink jobban és legytink
jobbak.! Talan hozzam hasonléan
ti is elgondolkodtatok mar efféle
kérdéseken: ,Vajon elég az, amit
teszek?” ,Még mit kellene tennem?”
Vagy: ,Korantsem hibatlan emberként
hogyan valhatok jogosultta arra, hogy
Istennel lakjak »a boldogsig egy soha
véget nem éré allapotiband?”

Mikeds, az 6szovetségi proféta igy
tette fel ezt a kérdést: ,Mivel men-
jek eleibe az Urnak? Hajlongjak-é
a magassagos Istennek?”® Mikeas
csufondarosan felvetette, hogy vajon a
tilz6 felajanlasok elegendéek-e a blin
ellensilyozasira, mondvan: ,Kedvét
leli-é az Ur ezernyi kosokban, vagy

tizezernyi olaj-patakokban? Elsészuilot-
temet adjam-€ ...lelkemnek blinéért?!™*

A vilasz nemleges. A jotettek
nem elegenddek. A szabaditast nem
kiérdemeljuk.> Még az 6riasi aldoza-
tok — amelyekrSl Mikeds tudta, hogy
lehetetlenek — sem valthatjdk meg
a legkisebb btint. Sajit magunkra
hagyatva reménytelen a kilatas arra,
hogy visszatérjiink Isten jelenlétébe és
Vele lakozzunk.®

A Mennyei Atyatol és Jézus Krisz-
tustdl érkezé aldasok nélkiil Gnma-
gunkban soha nem tudunk eleget
tenni vagy elegendéek lenni. A j6 hir
viszont az, hogy Jézus Krisztus miatt
és Oiltala elegendévé vilhatunk.”
Isten kegyelmébdl, Jézus Krisztus
halila és feltdimadasa altal minden
ember megszabadittatik a fizikai

halaltél.® Es ha Isten felé forditjuk a
sziviinket, akkor a lelki halaltol valoé
szabaditds mindenki szimara elér-
hetd, ,[Jézus] Krisztus Engesztelése
altal..., ha engedelmeskednek az
Evangélium torvényeinek és szertar-
tasainak™. Megvaltathatunk a blnt6l,
hogy tisztan és szepl6telentl alljunk
Isten el6tt. Amint azt Mikeds kifejtette:
LIsten] megjelentette néked, 6 ember,
mi légyen a j6, és mit kivin az Ur te
téled! Csak azt, hogy igazsagot csele-
kedjél, szeressed az irgalmassagot, és
hogy alazatosan jazj a te Isteneddel.”*®
Mikeds arra vonatkozé utasita-
saban, hogy forditsuk Isten felé a
sziviinket és valjunk jogosulttd a
szabaditdsra, van hirom egymashoz
kapcsol6dé elem. Igazsdgosan csele-
kedni azt jelenti, hogy tisztességesen
banunk Istennel és masokkal. Istennel
Ugy banunk tisztességesen, hogy ala-
zatosan jarunk Ovele. Mdsokkal gy
banunk tisztességesen, hogy szeretjik
az irgalmassagot. Az igazsdagosan
cselekvés tehat azon elsé és masodik

2

Guatemala, San Lucas Sacatepéquez
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nagy parancsolat gyakorlati alkalma-
z4sa, amely igy szOl: ,Szeresd az Urat,
a te Istenedet teljes szivedbd], teljes
lelkedbdl és teljes elmédbdl..., [és]
szeresd felebaratodat mint magadat.

Igazsdgosan cselekedni és aldza-
tosan jarni Istennel annyit tesz, mint
szandékosan visszahtizni a kezlinket a
gonoszsigtdl, az O rendeléseiben jar-
ni, és hitelt érdemlSen hiinek marad-
ni.’? Az igazsagos ember elfordul a
bintdl, Isten felé tekint, szovetségeket
kot Ovele, és betartja ezeket a szovet-
ségeket. Az igazsigos ember tgy dont,
hogy engedelmeskedik Isten paran-
csolatainak, blinbanatot tart, ha nem
sikertil, és folyamatosan prébalkozik.

Amikor a feltimadt Krisztus megla-
togatta a nefitakat, kifejtette, hogy egy
magasabb torvény valtotta fel Mézes
torvényét. Azt mondta nekik, hogy
ne ajanljanak fel tobbé dldozatokat
és ég6 felajanlasokat, hanem ajanl-
janak fel ,megtort szivet és toredel-
mes lelket”. Ezt is megigérte: ,Es aki
megtort szivvel és toredelmes lélekkel
jon hozzam, azt tizzel és a Szent-
1élekkel fogom megkeresztelni”®.
Amikor keresztelés utin befogadjuk
és hasznaljuk a Szentlélek ajaindékat,
akkor a Szentlélek allandé tarsasa-
gat élvezhetjik, és mindenre meg
lehet tanitani minket, amit meg kell
tenniink', koztiik arra, hogy miként
jarjunk alazatosan Istennel.

Jézus Krisztus blinért hozott aldo-
zata és lelki halaltol val6 szabaditisa
mindenki szdmara rendelkezésre all,
akinek ilyen megtort szive és toredel-
mes lelke van.”> A megtort sziv és a
toredelmes lélek arra késztet minket,
hogy 6rommel blinbanatot tartsunk
és igyekezzliink hasonlébbakka valni
Mennyei Atyankhoz és Jézus Krisztus-
hoz. Ezt téve befogadjuk a Szabadité
megtisztitd, meggyogyité és megerdsi-
t6 hatalmat. Nem csupian igazsagosan

»11
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cselekszliink és aldzatosan Istennel
jarunk, hanem azt is megtanuljuk,
hogy gy szeressiik az irgalmassagot,
ahogyan Mennyei Atyank és Jézus
Krisztus szeretik.

Isten 6romét leli az irgalmassigban,
és nem sajndlja hasznalni azt. Mikeas
Jehovahoz intézett szavait idézve:
,Kicsoda olyan Isten mint te, a ki meg-
bocsatja a bint..., konyoril rajtunk”,
és minden bUnt ,a tenger mélységébe
vet”®, Ugy szeretni az irgalmassagot,
ahogyan Isten, elvalaszthatatlanul
osszekapcsolddik azzal, hogy igazsa-
gosan banjunk masokkal, nem pedig
rosszul.

Egy anekdota kiemeli annak
fontossagat, hogy ne banjunk rosszul
masokkal. I. Hillélrdl szdl, aki egy
zsid6 tudos volt a Krisztus el6tti
elsé szazadban. Hillél egyik didkjat
egyszer felbészitette a Tora Ossze-
tettsége — Mozes Ot konyve, bennitk
613 parancsolattal és a rabbik ezek-
hez kapcsol6do irasaival. Ez a didk
azt a kihivast intézte Hillélhez, hogy
magyarizza el a Térat csupan annyi
id¢ alatt, amennyit Hillél egy labon
allva el tud tolteni. Hillélnek nem
volt valami j6 az egyensulyérzéke, de
elfogadta a kihivast. M6zes harmadik
konyvébdl idézett egy részt: ,Bosszi-
all6 ne légy, és haragot ne tarts a te
néped fiai ellen, hanem szeressed
felebaratodat, mint magadat.”"” Hillél
aztin igy Osszegezte ezt: ,Ne tedd a
felebaratoddal azt, ami neked gydlo-
letes. Ez a Tora lényege, a tobbi csak
szovegmagyarazat. Eredj, és tanulj!”*®

Az irgalmassag szeretetének
része az, hogy mindig tisztességesen
banunk masokkal. Vegyetek fon-
tolora egy beszélgetést, amelynek
évtizedekkel ezeldtt voltam fiiltandja
a Maryland allambeli Baltimore-ban
1év6 Johns Hopkins Kérhaz stirgés-
ségi részlegén. Mr. Jackson, az egyik

beteg, udvarias, kedves ember volt,
akit jol ismert a korhaz személyzete.
Korabban mar tobbszor is kérhazba
kertilt alkoholfogyasztissal kapcso-
latos betegségek kezelése végett. Ez
alkalommal Mr. Jackson olyan tline-
tekkel tért vissza a kérhazba, amelyek
alkoholfogyasztas miatti hasnyalmi-
rigy-gyulladasra utaltak.

Cohen doktor, egy keményen
dolgoz6 és nagyra becslt orvos a
muszak végéhez kozeledve felmérte
Mr. Jackson allapotit, és gy dontott,
hogy indokolt a kérhazi felvétele.
Cohen doktor az 6t felvalt6 Jones
doktornére bizta Mr. Jackson felvételét
és a kezelése feliigyeletét.

Jones doktorné egy neves orvosi
egyetemen szerzett alapdiplomat,
és éppen csak elkezdte a szakorvosi
tanulmanyait. A kimerit$ képzés gyak-
ran jart alvashidnnyal, ami val6szind-
leg hozzajarult Jones doktorné negativ
reakci6jahoz. Aznap este ez mar az
otodik felvétele volt, és hangosan
panaszkodni kezdett Cohen doktor-
nak. Nem érezte igazsidgosnak, hogy
sok orat kell eltoltenie Mr. Jackson
ellatasaval, aki végul is sajit maga
miatt kertilt ebbe a helyzetbe.

Cohen doktor szinte suttogva adta
ezt a nyomatékos valaszat: ,Jones
doktornd, azért lettél orvos, hogy
ellasd az embereket és azon legyél,
hogy meggyogyitsd Sket. Nem azért
lettél orvos, hogy itélkezz felettiik.

Ha nem érted a kiilonbséget, akkor
nem folytathatod a képzésedet ebben
az intézményben.” E helyreigazitast
kovetden Jones doktorné buzgén
gondoskodott Mr. Jacksonrdl a kérha-
zi tartézkodasa alatt.

Jackson Ur az6ta mar meghalt.
Jones doktorné és Cohen doktor is
jelentés karriert futott be. Azonban
képzése egy kritikus pillanatidban
Jones doktornének emlékeztetére volt



sziiksége, hogy cselekedjen igazsa-
gosan, szeresse az irgalmassagot, és
anélkil l4ssa el Mr. Jacksont, hogy
itélkezne felette.”

Az évek soran nekem is javamra
vilt ez az emlékeztets. Az irgalmassag
szeretete azt jelenti, hogy nem csupan
Isten nekiink felajanlott irgalmassagat
szeretjik, hanem abban is 6romunket
leljik, hogy ugyanezt az irgalmassagot
Isten masokra is kiterjeszti. Mi pedig
kovetjiik az O példajat. ,...mindegyik
egyforma Istennek”®, és mindannyi-
unknak sziiksége van lelki kezelésre,
hogy segitséget kapjunk és meggyo-
gyuljunk. Az Ur azt mondta: ,Ne tartsd-
tok az egyik testet tobbre a masiknal,
avagy egyik ember ne gondolja magat
feljebbvalénak a masiknal”.

Jézus Krisztus példat mutatott arra,
hogy mit jelent igazsigosan csele-
kedni és az irgalmassagot szeretni.
Elvegytlt a blindsok kozott, mélta-
nyosan és tisztelettel bant veliik. Isten
parancsolatai betartisinak 6romére
tanitott, és inkdbb a kiiszkodok fel-
emelésére torekedett, nem pedig az
elitélésiikre. Elitélte azokat, akik azért
hibaztattik Ot, mert szolgilt az altaluk
érdemtelennek tartott embereknek.*
Az ilyesfajta Onelégiiltség sértette Ot,
és ez még most is igy van.?

Krisztusinak lenni annyit tesz, mint
igazsidgosan cselekedni, tisztességesen
viselkedve Istennel és masokkal is. Az
igazsidgos ember szavaiban és tettei-
ben is udvarias, és felismeri, hogy a
szemléletmédban és a hitben megnyil-
vanulé kiilonbozdségek nem zarjak ki
a hamisitatlan kedvességet és baratsa-
got. Akik igazsagosan cselekszenek,
azoknak nem az jir majd az esziikben,
hogy bantsik egymast, hanem az,
hogy békében éljenek egymassal.?

Krisztusinak lenni annyit tesz, mint
szeretni az irgalmassagot. Akik szeretik
az irgalmassagot, azok nem itélkeznek,

Japan, Csiba

hanem irgalmassigot tanisitanak
masok, kiilonosen a kevésbé szeren-
csések irant; kegyesek, kedvesek és
tisztességesek. Mindenkivel szeretettel
és megértéssel bannak, tekintet nélkl
az olyan jellemvonasokra, amilyen a
rassz, a nem, a valldsi hovatartozas, a
szexudlis irdinyultsag, a tirsadalmi és
gazdasagi statusz, illetve a torzsi, klan-
beli vagy nemzetiségi kiilonbozdségek.
Mindezeket feliilirja a krisztusi szeretet.

Krisztusinak lenni annyit tesz, mint
Istent vilasztani®, aldzatosan jarni
Ovele, igyekezni a kedvében jirni, és
megtartani az Ovele kotott szovetsé-
geket. Akik aldzatosan Istennel jarnak,
azok emlékeznek arra, hogy Mennyei
Atya és Jézus Krisztus mit tett értik.

Vajon elég az, amit teszek? Még mit
kellene tennem? Az ezekre a kér-
désekre valaszol6 tetteink kdzponti
szerepet jatszanak a boldogsagunkban
ebben az életben és az 6rokkévalo-
sigban. A Szabadité nem akarja, hogy
magatdl értetédének vegyiik a szaba-
ditast. Még azt kovetden is, hogy szent
szovetségeket kotottiink, eléfordulhat,
hogy elesiink a kegyelemtdl és elta-
volodunk az é16 Istentdl. Vigydznunk
kell tehat, és mindig imadkoznunk,
nehogy kisértésbe essiink.?

Mennyei Atyank és Jézus Krisztus
ugyanakkor azt sem akarjak, hogy
halandé utazasunk soran megbénitson
az allando bizonytalansag, hogy vajon

eleget tettiink-e a szabadulashoz és a
felmagasztosulashoz. Semmiképp nem
akarjak, hogy gyotorjenek minket a
megbant blineink, és soha be nem
gyogyul6 sebbekként gondoljunk
rajuk?; vagy tdlzottan aggddjunk ami-
att, hogy esetleg ismét megbotlunk.
Felmérhetjiik a sajat haladasunkat.
Tudhatjuk, hogy Isten akarata szerint
val6 az altalunk kovetett életit?®) ha
igazsagosan cseleksziink, szeretjik az
irgalmassagot, és alazatosan jairunk
a mi Isteniinkkel. Jellemtink részévé
tesszilk Mennyei Atya és Jézus Krisztus
tulajdonsagait, és szeretjik egymast.
Ha megteszitek ezeket a dolgokat,
akkor a szovetség Osvényén jartok, és
jogosultta valtok arra, hogy Istennel
lakjatok ,a boldogsig egy soha véget
nem ér6 allapotdban”?. Isten dicsésé-
ge és az Orokké tarté élet vilagossaga
fogja betolteni a lelketeket.*® Felfogha-
tatlan 6rom fog eltolteni benneteket.>
Bizonysagot teszek arrdl, hogy Isten él
és Jézus a Krisztus, a Szabaditonk és
Megvilténk, valamint hogy O sze-
retettel és 6rommel nyujta felénk az
irgalmat. Hat nem csodalatos? Jézus
Krisztus nevében, amen. l

JEGYZETEK
1. Lasd Russell M. Nelson: Tehetjiik jobban
és lehetiink jobbak. Liahona, 2019. maj.
67-69.
2. Mozias 2:41.
3. Mikeas 6:6.
4. Mikeis 6:7.
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5. Lasd Efézusbeliek 2:8; 2 Nefi 31:19; Alma
22:14; 42:14; 3 Nefi 18:32; Moréni 6:4;
Tan és szovetségek 3:20.

6. Lasd 3 Nefi 27:19.

7. Lasd Alma 41:8; Mor6ni 10:32-33.

8. Lasd 1 Korinthusbeliek 15:22; Alma
11:42-45.

9. Hittételek 1:3.

10. Mikeds 6:8; hasonl6 intelmekért lasd
Alma 41:14, Tan és szovetségek 11:12 és
Hittételek 1:13.

11. Lasd Maté 22:35-40. Az els6 és a
masodik nagy parancsolat kozotti
kapcsolat kifejtéséért 1asd Russell M.
Nelson, “Teach us Tolerance and Love,”
Ensign, May 1994, 69-71; Dallin H.
Oaks: Két nagy parancsolat. Liahona,
2019. nov. 73-76.

12. Lasd Ezékiel 18:8-9.

13. 3 Nefi 9:19-20; lasd még Tan és
szovetségek 59:8.

14. Lasd 2 Nefi 32:5.

15. Lasd 2 Nefi 2:7.

16. Mikeds 7:18-19.

17. 3 Mozes 19:18.

18. Lasd Babylonian Talmud, Shabbat
31a:6; lasd még jewishvirtuallibrary.org/
rabbi-hillel-quotes-on-judaism-and-israel.
Megjegyzés: 1. Hillél volt a nagyapja
annak a Gamalielnek, akit az Apostolok
cselekedetei 5:34 emlit. Gamaliel
tarzuszi Saul tanitja volt. Lasd Isidore
Singer, ed., The Jewish Encyclopedia
(1903), “Gamaliel 1,” 5:558-59.

19. A Mr. Jackson, Cohen doktor és Jones
doktorné nem sajat nevek.

20. 2 Nefi 26:33.

21. Mozias 23:7.

22. Lasd Joseph Smith, “History, 1838-1850,
volume D-1 [1 August 1842-1 July
1843],” 1459, josephsmithpapers.org.

23. Lasd Lukacs 15:1-2.

24. Lasd Mozias 4:13.

25. Lasd Mozes 7:33.

206. Lasd Tan és szovetségek 20:32-34.

27. Lasd Boyd K. Packer: A boldogsag terve.
Liahona, 2015. mdj. 28. Packer elnok
azt mondta: ,...amikor a blinbanat
folyamata befejez6dik, Jézus Krisztus
engesztelésének koszonhetéen nem
marad heg tobbé. [...] Az engesztelés...
minden foltot képes tisztira mosni, nem
szamit milyen nehéz is, mennyire hossza
ideig tart vagy hanyszor ismétlédik meg.
Az engesztelés felszabadithat, hogy el6re
tudj haladni, tisztan és érdemesen, hogy
azon az 6svényen tudj haladni, melyet az
életben valasztottal.”

28. Lectures on Faith (1985), 38.

29. Moézias 2:41.

30. Lasd Alma 19:6.

31. Lasd Tan és szovetségek 11:13.
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a Hetvenekté!

Kelly R. Johnson elder

Csak a hit és Istennek a lelkiinket meqtdltd igéje
elegendd ahhoz, hogy megtartson minket — és
lehetdvé tegye szamunkra, hogy hozzéférjink az O

hatalmahoz.

Draga profétank, Russell M. Nelson
elnok tanitisainak attekintése soran
talaltam egy sz6t, amelyet gyakran
hasznalt tobb beszédében is. Ez a sz6
a hatalom.

Az elsé iltalanos konferencidn,
amikor apostolként tAimogattik, Nel-
son elndk a hatalomrol beszélt.! Az
évek sordn tovabb folytatta a hatalom-
ol valé tanitast. Midta profétankként
timogattuk Nelson elnokét, tanitott
mar a hatalom - kiilonodsen Isten

A

hatalma — tantételérdl és arrdl, miként

- =

Guatemala, San Lucas Sacatepéquez

férhetiink hozz4. Arrdl tanitott minket,
miként merithetiink Isten hatalmabol,
amikor szolgalattételt nyijtunk masok-
nak? miként hivja meg a blinbanat
Jézus Krisztus és az O engesztelése
hatalmat az életiinkbe?, és hogyan
aldhat meg a papsag — Isten hatalma
és felhatalmazadsa — mindenkit, aki
szovetségeket kot Ovele és megtartja
azokat.* Nelson elndk bizonysigot
tett réla, miszerint Isten hatalma
kiaramlik mindenkire, akit felruhaztak
a templomban, amint megtartjak a
szovetségeiket.’

Kilonodsen megérintett Nelson
elnok kihivasa a 2020. aprilisi altala-
nos konferencian. Ezt mondta: , Tanul-
manyozas és ima altal tudjatok meg
tobbet arrdl a hatalomrdl és tudasrol,
mellyel felruhaztattatok, vagy ezutin
lesztek felruhdzva.”

Erre a kihivasra vilaszul tanulma-
nyoztam és imadkoztam, és megtud-
tam sok hasznos dolgot a hatalomrol
és tudasrol, mellyel felruhaztattam
vagy ezutan leszek felruhazva.

Nem konny( annak megértése, mit
kell tenniink ahhoz, hogy hozzafér-
junk Isten hatalmihoz az életiinkben,
én azonban felismertem, miszerint ez
lehetséges, ha tanulmanyozzuk azt az



elménkben és imadkozunk a Szentlé-
lekért, hogy megvilagositson minket.”
Richard G. Scott elder jol érthetd
leirast adott arrdl, mi is Isten hatalma:
,2Hatalom arra, hogy képesek legytink
tobbet tenni, mint amit 6nerénkbdl
megtehetnénk.”®

A sziviink, sét, a lelklink megtoltése
Isten igéjével, valamint a Jézus Krisz-
tusba vetett hit alkotta alap elengedhe-
tetlen ahhoz, hogy merithessiink Isten
hatalmabdl ezekben az emberprébaléd
id6kben. Ha Isten igéjét és a Jézus
Krisztusba vetett hitet nem véssiik
mélyen a sziviinkbe, a bizonysagunk
és hitiink elbukhat, és elveszithetjik a
hozzaférésunket a hatalomhoz, ame-
lyet Isten nekilink szan. A feliiletes hit
nem elegendd. Csak a hit és Istennek
a lelklinket megtolts igéje elegendd
ahhoz, hogy megtartson minket — és
lehet6vé tegye szamunkra, hogy hoz-
zaférjiink az O hatalmihoz.

Amikor Johnson névérrel a gyer-
mekeinket neveltik, arra biztattuk
mindegyikdjiiket, hogy tanuljanak
meg jitszani egy hangszeren. Am
csak gy engedtik a gyermekeink-
nek, hogy zeneérikat vegyenek, ha
megteszik a sajat résziiket, és naponta
gyakorolnak a hangszerikon. Egy
szombati napon a linyunk, Jalynn alig
varta, hogy jatszhasson a barataival,
de még nem gyakorolt a zongoran.
Mivel tudta, hogy 30 perc gyakorlds
mellett kotelezte el magat, be akart
allitani egy stoppert, mert egy perccel
sem kivant tobbet tolteni ezzel, mint
amennyit muszij volt.

Amikor a zongordhoz vezetd utjan
elsétalt a mikré mellett, megallt és
megnyomott néhdny gombot. Am
ahelyett, hogy id6zit6t allitott volna
be, beillitotta a stitéfunkciét 30 perc-
re, majd megnyomta a Start gombot.
Korilbeliil 20 percnyi gyakorlas
utan visszasétalt a konyhaba, hogy

Malajzia, Kuala Lumpur

megnézze, mennyi ideje van még hat-
ra, és azt latta, hogy a mikré langol.

Hatrarohant a kertbe, ahol éppen
dolgoztam, azt kiabalva, hogy ég a
haz. Gyorsan befutottam, és lattam,
hogy a mikrosiité lingol.

Hogy megmentsem a hazunkat
a porig égéstdl, benyiltam a mikr6
mogé, kihtztam azt a dugaljbdl, és a
kabel segitségével lerantottam az égé
siitét a konyhapultrdl. Azt remélve,
hogy hés leszek, és az otthonunk mel-
lett a napot is megmentem, elkezdtem
a kidbelnél fogva korkorosen 16balni a
mikrot, hogy tavol tartsam magamtol,
aztin kimentem az udvarra és egy
utolsé 16ditassal elhajitottam a mikro6t
a pazsitra. Ott aztin sikertlt egy slag-
gal eloltani a langokat.

Mi siklott félre? A mikrohullamud
sutében kell lennie valaminek, ami
elnyeli az energiat. Amikor nincs ben-
ne semmi, ami elnyelhetné az energit,
akkor 6 maga nyeli el azt. Felforré-
sodik és langra kaphat, felemésztve
o6nmagit a lingokban, hogy hamuva
legyen.” A mikrénk kigyulladt és leé-
gett, mert nem volt benne semmi.

Ehhez hasonléan azok, akik hisz-
nek, és mélyen a sziviikben van Isten
igéje, képesek lesznek elnyelni és
legy6zni a langnyelveket, amelyeket
az ellenség elkiild majd, hogy elpusz-
titsanak minket.'® Maskiilonben a
hitiink, a reménylnk és a meggy$z6-
désiink talin nem tart ki, és mint egy
tres mikrohullamu stité, mi is aldoza-
tul eshetiink.

Megtanultam, miszerint Isten igéjé-
nek a lelkembe valé mély eltiltetése, az
Ur Jézus Krisztusba és az O engesztelé-
sébe vetett hitemmel parositva lehet6vé
teszi, hogy meritsek Isten hatalmabol,
felillemelkedve eziltal barmin, amit
az ellenség az utamba gorget. Kihiva-
sokkal szembesiilve timaszkodhatunk
az Ur P4l 4ltal tanitott igéretére: ,Mert
nem félelemnek lelkét adott nékiink az
Isten; hanem erének és szeretetnek és
jozansagnak lelkét.”*!

Tudjuk, hogy a Szabadité gyer-
mekként ,novekedék, és er6sodék
lélekben, teljesedve bolcsességgel; és
az Istennek kegyelme vala & rajta”?.
Tudjuk, hogy felndvekedve ,Jézus
pedig gyarapodék bolcsességben és
testének allapotjaban, és az Isten és
emberek el6tt valo kedvességben”’?.
Tudjuk, hogy mire a szolgalattétele
elkezd6dott, azok, akik hallottak 6t,
,csoddlkozanak az 6 tudomanyan,
mert beszéde hatalmas vala™.

Felkésziilése révén a Szabaditd
novekedett hatalomban, és képes volt
ellenallni Satin valamennyi kisérté-
sének.® Amikor kovetjiik a Szabadité
példajat, és Isten igéjének tanulma-
nyozasan és a hitiink elmélyitésén
keresztiil felkésziliink, merithetiink
Isten hatalmabdl, hogy ellenalljunk a
kisértéseknek.

A jelenlegi gytlekezési korlatoza-
sok idején, amely helyzet ellehetet-
leniti a templomlatogatast, killonos
hangsulyt fektettem arra, hogy foly-
tassam a tanulmanyozast és tobbet
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tudjak meg Isten hatalmardl, ami
akkor lesz a miénk, amikor templo-
mi szovetségeket kotiink és tartunk
meg. A Kirtland templom felszentelési
imajaban megigértek szerint a temp-
lomot Isten hatalmaval felfegyverezve
hagyjuk el.'® Nincs lejarati dituma a
hatalomnak, amellyel Isten felruh4zza
azokat, akik templomi szovetségeket
kotnek és azokat betartjak, és nincs
korlatozva az ehhez a hatalomhoz
valé hozzaférés sem a vilagjarvany
alatt. Az O hatalma csak akkor ttinik
el az életlinkbdl, amikor nem tartjuk
be a szovetségeinket, és nem olyan
médon éljiik az életiinket, hogy az
folyamatosan érdemessé tegyen ben-
niinket az O hatalmanak elnyerésére.
Mialatt draga feleségemmel
missziés vezetékként szolgaltunk
Thaifoldén, Laoszban és Mianmarban,
elsé kézbdl tapasztaltuk meg Isten
hatalmat, amely azokhoz érkezik,
akik szent szovetségeket kotnek a
templomban és betartjik azokat. A
templomlatogat6i timogatasi alap sok
szent szamara tette lehet6vé ebben
a hdarom orszagban, hogy ellitogas-
sanak a templomba, miutin minden
tSlik telhet6t megtettek személyes
aldozathozatal és felkésziilés altal.
Emlékszem az alkalomra, amikor
taldlkoztam a hith{ laoszi szentek egy
20 f6s csoportjaval a thaifoldi Bang-
kok egyik repiiléterén, hogy segitsek
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nekik eljutni egy masik bangkoki rep-
térre, ahol felszillhatnak a Hongkong-
ba tart6 jaratra. Ezek az egyhaztagok
ragyogtak az izgatottsagtol, hogy
végre elutazhatnak az Ur hazaba.

Amikor a visszattjukon talalkoz-
tunk ezekkel a nagyszer( szentek-
kel, egyértelmen latszott rajtuk a
hozzaadott evangéliumi érettség és
kapcsol6do hatalom, amely a temp-
lomi felruhazasuk elnyerésébdl és az
Istennel val6 szovetségkotésiikbdl
fakadt. Ezek a szentek tisztan latha-
téan az O hatalmaval felfegyverkezve
jottek el a templombdl.”” Ez az arra
kapott hatalom, hogy tobbet tudjanak
elérni, mint egyediil tudnanak, erét
adott nekik ahhoz, hogy elviseljék
az egyhaztagsaggal jaré kihivasokat
a hazajukban, valamint tovabbhalad-
hassanak és ,rendkiviil nagyszerd és
dicsGséges hireket vihessenek, igaz-
sigban”® mikdzben tovabb épitik az
Ur kirdlysigat Laoszban.

Ebben az id6szakban, amikor nem
tudunk ellatogatni a templomba, vajon
mindannyian a templomban megko-
tott szovetségeinkre tAimaszkodunk,
hogy vilagos, valtozatlan dtiranyt
jeloljink ki az életlinkben? Ezek a
szovetségek — amennyiben betartjuk
Sket —, egy képet és elvarasokat adnak
a jovével kapcesolatban, valamint erés
elhatarozottsigot arra, hogy érdemes-
sé viljunk az Ur minden igéretének
elnyerésére a hithiséglink altal.

Arra kérlek titeket, hogy torekedje-
tek Isten azon hatalmanak elnyerésé-
re, amelyet nektek szan. Bizonysigot
teszek réla, hogy amikor téreksziink
erre a hatalomra, megaldatunk annak
a szeretetnek a mélyebb megértésé-
vel, amelyet Mennyei Atyank irintunk
taplal.

Bizonysagot teszek réla, hogy
mivel Mennyei Atya szeret titeket és
engem, elkiildte Szeretett Fiat, Jézus

Krisztust, hogy a Szabaditénk és
Megvaltonk legyen. Bizonysigomat
teszem Jézus Krisztusrdl, akié minden
hatalom®, mindezt pedig Jézus Krisz-
tus nevében teszem, amen. M
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1. Lasd Russell M. Nelson, “Protect the
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2014, huftfpost.com).
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17. Lasd Tan és szovetségek 109:22.
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Jeffrey R. Holland elder
a Tizenkét Apostol Kvérumabdl

A hit azt jelenti: a jO és rossz iddkben is bizunk
Istenben, méqg akkor is, ha ebbe némi szenvedgs is
belefoglaltatik, mig meg nem latjuk, hogy felfedi

értiink az O karjat.

Draga fivéreim és névéreim! Mind-
annyian — velem az élen — izgatottan
varjuk, hogy hallhassuk szeretett
profétank, Russell M. Nelson elnok
zarObeszédét. Ez egy csodalatos
konferencia volt, azonban — immar
masodjira — a Covid19 megviltoztatta
a gytléseink hagyomanyos menetét.
Mar annyira eleglink van ebbdl a
fert6zésbdl, hogy legszivesebben a
hajunkat tépnénk. Es Ggy tdinik, hogy
a fivéreim kozill néhdnyan mar meg is
tették. Szeretnénk, ha tudnatok, hogy
folyamatosan imadkozunk azokért,
akik barmilyen médon érintettek,
ktlonosképpen azokért, akik elveszi-
tették a szeretteiket. Mindenki egyetért
abban, hogy ez az egész mar tilontul
hosszu ideje tart.

Meddig varjunk, hogy enyhiiljenek
a minket éré nehézségek? Es mi a
helyzet a személyes megprébaltatisok
elviselésével, mikozben csak varunk
és varunk, a segitség pedig gy tinik,
csak nem akar jonni? Miért ez a késle-
kedés, amikor gy latszik, a terheink
meghaladjak az erénket?

Mikozben efféle kérdéseket
tesziink fel, meghallhatjuk, ha
megprébaljuk, valaki mas kialtasat
visszhangozni egy sotét, nyirkos

bortoncellabol, az azon a kornyéken
addig lejegyzett egyik leghidegebb tél
soran.

,O TIsten, hol vagy? — halljuk Liberty
foghdzinak mélyérdl. — Es hol van a
sator, mely rejtekhelyedet fedi? Med-
dig tartod vissza a kezed?”' Meddig, 6,
Urunk, meddig?

Vagyis nem mi vagyunk az elsék,
és nem is mi lesziink az utolsok,
akik ezekhez hasonl6 kérdéseket
tesznek fel, amikor banat nehezedik
rank, vagy nem mulik egy szivfajdal-
munk. Most nem vilagjarvanyokrél
és bortonokrdl beszélek, hanem
rélatok, a csaladotokrdl, és a szomszé-
daitokrol, akik kiilonféle mértékben
néznek szembe efféle kihivasokkal.
Arr6l a vagyodasrdl beszélek, ame-
lyet sokan éreznek, akik szeretnének
hazasok lenni, de nem azok; vagy
akik hazasok és azt kivanjak, barcsak
kicsit celesztialisabb lenne a kap-
csolatuk. Azokrdl beszélek, akiknek
egy sulyos — talan gydgyithatatlan —
betegség nemkivinatos jelenlétével
kell megkiizdenitik, vagy akik életre
sz616 harcot vivnak egy olyan gene-
tikai rendellenességgel, melyre nincs
gyogymod. Az érzelmi és menta-
lis egészségligyi kihivasokkal valé

folyamatos kiizdelemrdél beszélek,
mely silyosan nehezedik oly sokak
lelkére, akik szenvednek téliik, és oly
sokak szivére, akik Gket szeretik és
veliik szenvednek. A szegényekrdl
beszélek, akikrél a Szabadité kérésére
soha nem szabad megfeledkezniink,
és rolatok beszélek, akik egy gyer-
mek visszatérését varjatok — fligget-
leniil annak életkoratodl —, aki eltéré
utat valasztott attol, mint amilyenért
imadkoztatok.

Tovibbi elismerem, hogy még ez
a hosszu felsorolas azokrdl a dolgok-
r6l, melyekre esetleg személy szerint
varunk, sem kisérli meg eloszlatni
azokat az Oridsi gazdasagi, politikai
és tarsadalmi aggilyokat, melyekkel

Guatemala, San Lucas Sacatepéquez
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kozosen nézlink szembe. Mennyei
Atyank egyértelmiien azt varja télink,
hogy ugyanidgy foglalkozzunk
ezekkel a szivfacsaré kozproblémak-
kal, mint a személyes jellegliekkel,
azonban lesznek olyan id6szakok az
életlinkben, amikor a legfokozottabb
lelki eréfeszitéseink és Gszinte, esdek-
16 imaink sem eredményezik a h6én
ahitott gy6zelmeket, akar az 6riasi
vilagméret gondok, akar a kisebb
személyes tigyek terén. Igy hit amig
egyutt munkalkodunk és valaszokra
varunk bizonyos imainkra, felajan-
lom nektek azon apostoli igéretemet,
miszerint azok meghallgattatnak és
megvalaszoltatnak, bar talin nem
akkor és nem olyan médon, miként
azt szeretnénk. Azonban minden
esetben akkor és gy valaszoltatnak
meg, ahogyan egy mindentudo és
orokkévaldan konyoriletes szillének
meg kell azokat valaszolnia. Szeretett
fivéreim és névéreim! Kérlek bennete-
ket, értsétek meg, hogy O, aki sosem
alszik vagy szunnyad?, torédik az O
gyermekei boldogsigival és végsé
felmagasztosuldsaval, mindazon egyéb
dolgoknal jobban, amelyeket egy iste-
ni 1énynek meg kell tennie. O a tiszta
szeretet dicsGséges megtestestilése, és
Irgalmas Atya az O neve.

,Nos, ha ez igy van — mondhat-
jatok —, akkor az O szeretetének és
kegyelmének nem kellene egyszeren
szétvalasztania a személyes Voros-
tengeriinket és engednie, hogy sziraz
labbal keljink at a gondjainkon? Nem
kellene 21. szazadi sirdlyokat kiilde-
nie, hogy berdppenjenek valahonnan
és bekebelezzék az 6sszes bosszantd
21. szazadi szocskénket?”

A vilasz az ilyen kérdésekre az,
hogy ,igen, Isten képes azonnali
csodakat kiildeni, azonban el6bb vagy
utébb megtanuljuk, hogy haland6
utazisunk id6i és idészakai az O
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birtokdban vannak, és csakis O ira-
nyithatja azokat”. O mindannyiunkra
személyre szabja ezt a naptarat. Mert
minden egyes azonnal meggyogyult
beteg emberre, aki varja, hogy belép-
jen a Bethesda tavaba’, jut valaki mas,
aki 40 évet tolt a sivatagban a megi-
gért foldre valo bejutisra varva®. Mert
minden egyes Nefire és Lehire, akiket
hitiikk miatt istenileg védelmezett egy
Sket koriilvevé langold tiz’, jut egy
Abinadi, akit a hite miatt maglyan
égettek el’. Es arra is emléksziink,
hogy az az Illés, aki egy pillanat alatt
tiizet hivott le a mennybdl, tandsig-
ként Bail papijai ellen’, ugyanaz az
Illés, aki atvészelt egy éveken it tartd
esémentes idGszakot, és aki egy ideig
csupin olyan szikos taplalékon élt,
amennyit egy holl6 a karmai kozott
el tudott neki juttatni®. Szimitasaim
szerint az semmiképp nem meritette
ki a ,b6ségtil” fogalmat.

Hogy mi itt a Iényeg? A lényeg az,
hogy a hit azt jelenti: a j6 és rossz
id6kben is bizunk Istenben, még
akkor is, ha ebbe némi szenvedés is
belefoglaltatik, mig meg nem latjuk,
hogy felfedi értiink az O karjat’. Ez
nehéznek bizonyulhat a modern vila-
gunkban, ahol sokan gy vélik, hogy
az életben a legfébb j6 mindennemt
szenvedés elkeriilése, hogy soha
senkinek ne kelljen semmi miatt gyot-
rédnie.”? Ez az elképzelés azonban
soha nem vezet el minket ,a Krisz-
tus teljességével ékeskedd kornak
mértékére!.

Elnézést kérve Neal A. Maxwell
eldertdl azért, hogy batorkodom
megvaltoztatni és kiterjeszteni valamit,
ami kordbban téle hangzott el, én
magam is 4gy vélem, hogy ,az ember
élete... nem lehet egyszerre hittel teli
és feszultségmentes”. Egyszerlien nem
fog mikodni az, hogy ,johiszemten
végigsuhan[unk] az életen”, és egy

W, {9

Olaszorszdg, Padova, Saonara

Ujabb pohir limonadé elsziircsolése
kozben azt mondjuk: ,Uram, ajan-
dékozz meg a legkivalobb erényeid-
del, de semmiképp ne adj gyaszt, se
banatot, se fajdalmat, se ellenkezést.
Kérlek, ne hagyd, hogy barki ne
kedveljen vagy elaruljon, és legféképp
soha ne érezzem magam elhagyatva
Altalad vagy a szeretteim altal! S6t,
Uram, tigyelj arra, hogy visszatarts
engem minden olyan tapasztalattol,
mely Téged istenivé tett! Majd pedig,
amikor mindenki mas mar tdl van a
munkija nehezén, kérlek add, hogy
Hozzad jojjek és veled lakozzak, ahol
majd azzal dicsekedhetem, hogy
mennyire hasonlit a jellemiink és az
erésségeink, mikozben a kényelmes
kereszténység nekem kiosztott felhs-
jén lebegek.”*

Szeretett fivéreim és névéreim! A
kereszténység vigaszt nyujt ugyan,
de gyakran nem éppen kényelmes. A
szentséghez és a boldogsaghoz vezetd
ut itt és ezutan is hosszy és idénként
rogos. Idét és kitartast igényel a hala-
das rajta. Azonban az érte jard jutalom
természetesen tekintélyes. Ezt az igaz-
sagot viligosan és meggy6zben tanitja
Alma 32. fejezete a Mormon konyvé-
ben. Itt ez a nagyszerd fépap azt tanit-
ja, hogy ha Isten igéjét egy egyszerd



kis magként eltltetjiik a sziviinkbe,

és megfeleléen gondoskodunk réla,
hogy megontozziik, kigyomlaljuk, tap-
laljuk és biztassuk, akkor az a jévében
olyan gyiimolcsot fog hozni, ,ami a
legértékesebb, [és] édes, feliilmilva
mindazt, ami édes”, melynek fogyasz-
tisa egy olyan allapothoz vezet,
amelyben t6bbé meg nem éheziink és
meg nem szomjazunk.'

Szamos leckét tanit ez a figyelem-
re mélt6 fejezet, azonban mindnek
kozéppontjaban 4ll az az alapigazsag,
hogy a magot tiplalni kell, és virnunk
kell, amig kifejlédik; ,a hit szemével
tekintftink] elore annak gyiimolcsé-
re”!, A gyiimolcsszedésrdl Alma azt
mondja, hogy majd egyszer” beko-
vetkezik. Nem is csoda, hogy ezt a
figyelemre mélt6 tanitast azzal zarja,
hogy haromszor felhivja a figyelmet a
szorgalomra és a tilrelemre, mikozben
Isten igéjét taplaljuk a sziviinkben,
az & szavaival élve jhosszutlirés[sel]
...vdrvan, hogy a fa gyimolcsot hoz-
zon nektek™®,

Covid és rak, kétség és kétségbee-
sés, pénzigyi nehézségek és csaladi
megprobaltatasok. Mikor szabadulunk
meg ezektdl a terhektSl? A valasz az,
hogy majd egyszer”. Es nem mindig
mi hatidrozzuk meg, hogy ez egy rovi-
debb vagy hosszabb idészakot jelent-
sen-e, azonban Isten kegyelme altal
elnyerik majd az ald4sokat azok, akik
szorosan kapaszkodnak Jézus Krisztus
evangéliumaba. Ez az Gigy mar j6 ideje
elrendez6dott egy nagyon személyes
kertben és egy nagyon nyilvinos
hegyen Jeruzsalemben.

Mikozben most meghallgatjuk
szeretett profétink zardszavait ezen
a konferencian, emlékezziink arra,
amit Russell Nelson is egész életében
példazott, miszerint azoknak, akik
,az Urban biznak, erejok megdjul,
szarnyra kelnek, mint a saskeselytk,

futnak és nem lankadnak meg, jirnak
és nem faradnak el!”*®, Imadkozom,
hogy majd egyszer — hamar vagy
sokad — mindnyajan, akik enyhiilést
kerestek a banatotokbdl és szaba-
dulast a gyaszotokbdl, elnyerjétek
ezeket az aldasokat. Tantisigomat
teszem Isten szeretetérdl és dicsé-
séges evangéliuma visszaallitasarol,
mely igy vagy ugy valaszt nyuijt
minden egyes gondra, amellyel
szembesiiliink. Az Ur Jézus Krisztus
megvalté nevében, dmen. H

JEGYZETEK
1. Tan és szovetségek 121:1-2.
2. Lasd Zsoltarok 121:4.
3. Lasd Janos 5:2-9.
4. Lasd 4 Mozes 32:13; 5 Mozes 2:7;

Jozsué 5:6.
5. Lasd Hélaman 5:20-52.
6. Lasd Mézias 17.
7. Lasd 1 Kiralyok 18:17-40.
8. Lasd 1 Kiralyok 17:1-7.
9. Lasd Tan és szovetségek 123:17.

10. Lasd Rankin Wilbourne and Brian
Gregor, “Jesus Didn’t Suffer to Prove a
Philosophical Point,” Christianity Today,
Sept. 20, 2019, christianitytoday.com.

11. Efézusbeliek 4:13.

12. Neal A. Maxwell elder szovegének Jeffrey
R. Holland elder altali valtoztatasa; lasd
Neal A. Maxwell, “Lest Ye Be Wearied and
Faint in Your Minds,” Ensign, May 1991.

13. Alma 32:42.

14. Alma 32:40; kiemelés hozzaadva.

15. Lasd Alma 32:42.

16. Alma 32:43; kiemelés hozzdadva; lisd még
Alma 32:41-42.

17. Alma 32:42.

18. Esaids 40:31; kiemelés hozzdadva; lasd
még Esaids 40:28-30.
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Russell M. Nelson elnék
Az Utolsé Napi Szentek Jézus Krisztus Egyhaza elnéke

Felhivdst intézek hozzatok, hogy forditsatok a
sziveteket, az elméteket és a lelketeket méqg inkabb
Mennyei Atydnk és az O Fia, Jézus Krisztus felé.

Kedves fivéreim és névéreim! Az
altalanos konferencia e két napja
dicsGséges volt. Egyetértek Jeffrey R.
Holland elderrel, aki azt mondta, hogy
az Uzeneteket, az imdkat és a zenét
mind az Ur sugalmazta. Hilds vagyok
mindenkiért, aki valamilyen médon
kozremiikodott.

Végig magam elé képzeltelek ben-
neteket, amint a konferenciat hallgatja-
tok. Arra kértem az Urat, hogy segitsen
nekem megérteni, mit éreztek, mi
miatt aggddtok, illetve mit probaltok
megoldani. Eltin6dtem azon, mit is
mondhatnék e konferencia zarasaként,
ami a jovébe vetett olyan der(latassal
inditana titeket dtnak, amelyrél tudom,
hogy az Ur szeretné, ha éreznétek.

Dics6 korban éliink, melyet évsza-
zadokon at elre lattak a profétik. Az
az adomanyozasi korszak ez, amely-
ben egyetlen lelki 4ldas sem tartatik
vissza az igazlelk(iektSl.! Az Ur azt
szeretné, ha a vilagban 1év¢ felfor-
dulas? ellenére 6romteli varakozassal
tekintenénk a jovébe®. Ne ragadjunk le
a tegnap emlékeinél! Izrael egybegyj-
tése halad el6re. Egyhaza tigyeit az Ur
Jézus Krisztus iranyitja, és az egyhaz el
Jfogja érni isteni célkitlizéseit.

Az eléttetek és az elSttem allo
kihivds annak biztossa tétele, hogy
mi is mindannyian valéra valtjuk az
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isteni lehetéségeinket. Manapsag
gyakran halljuk az ,i4j normalis” kife-
jezést. Ha valéban az ,Gj normalist”
akarjatok valasztani, akkor felhivast
intézek hozzatok, hogy forditsitok a
sziveteket, az elméteket és a lelkete-
ket még inkabb Mennyei Atyank és
az O Fia, Jézus Krisztus felé. Legyen
ez a ti szimotokra az ,4j normalis”.

Vilasszatok az ,4j normalist” azzal,
hogy naponta binbanatot tartotok.
Igyekezzetek gondolatban, széban és
tettekben is egyre tisztibbak lenni.
Nyujtsatok szolgalattételt. Szemléljétek
a dolgokat az 6rokkévaldsig szemszo-
gébdl. Magasztaljatok fel az elhiva-
sotokat. Es érjenek titeket barmilyen
kihivasok, driga fivéreim és névéreim,
éljetek minden egyes nap ugy, hogy
ti felkésziiltebbek legyetek az Alkoto-
tokkal val6 taldlkozésra.*

Ezért vannak templomaink. Az Ur
szertartasai és szovetségei felkészite-
nek minket az 6rok életre, Isten legna-
gyobb ajandékara.’ Mint tudjatok,

a Covid-jarvany miatt egy idére be
kellett zarni a templomainkat. Aztan
elkezdtiik a gondosan egyeztetett, sza-
kaszos Ujranyitast. Mivel sok templom
mar a masodik szakasznal tart, csak az
elmilt néhdany hénap alatt parok ezrei
lettek egymashoz pecsételve, és ezrek



részesultek a sajat felruhazasukban.
Orémmel vérjuk azt a napot, amikor
az egyhaz minden arra érdemes tagja
Ujra szolgalhatja az &seit és hodolhat
egy szent templomban.

Most 6rommel jelentem be hat ;
templom épitésének terveit a kovet-
kez6 helyszineken: Kiribati, Tarawa;
Vanuatu, Port Vila; Utah, Lindon;
Guatemala, Nagy-Guatemalavaros;
Brazilia, Sio Paulo Kelet; valamint
Bolivia, Santa Cruz.

Azért imadkozunk, hogy mikdzben
felépitjiik és rendben tartjuk ezeket a
templomokat, ti is mindannyian felé-
pitsétek és rendben tartsitok maga-
tokat, hogy érdemesek lehessetek a
szent templomba val6 belépésre.

Most, draga fivéreim és névéreim,
megdaldalak titeket azzal, hogy eltel-
jetek az Ur Jézus Krisztus békességé-
vel. Az O békessége minden halandé
értelmet feliilmul.* Megaldalak
titeket fokozott vaggyal és képesség-
gel Isten torvényeinek betartisara.
Megigérem nektek, hogy ha igy
tesztek, akkor dld4asok aradnak majd
ki ratok, koztiikk a nagyobb batorsag,
a fokozott személyes kinyilatkozta-
tas, az otthonotokban tapasztalhat6
még édesebb Gsszhang, valamint az
orom, még a bizonytalansig koze-
pette is.

Haladjunk egyiitt el6re, hogy
beteljesitsiik isteni megbizatisunkat,
miszerint felkészitjlik magunkat és a
vilagot az Ur mésodik eljovetelére.
Ezért imadkozom, szeretetemet fejez-
ve ki irantatok, Jézus Krisztus szent
nevében, amen. l

JEGYZETEK
1. Lasd Tan és szovetségek 121:26-29.
2. Lasd Tan és szovetségek 45:26; 88:91.
3. Az egyhdz elnokeinek tanitdsai: Joseph
Smith (2007). 539.
4. Lasd Alma 12:24; 34:32.
5. Lasd Tan és szovetségek 14:7.
6. Lasd Filippibeliek 4:7.

Brazilia, Sdo Paulo, Tabodo da Serra
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Az egyhaz hirei

Vezetdségi valtozasok bejelentése

2020. oktoberi altalanos konferencia alatt bejelentették a

Hetvenek Elncksége egy Uj tagjat, egy Uj altalanos felhatalma-
zott hetvenest, az EInokl6 Plspokség egy ] tagjat, valamint négy Uj
teriileti hetvenest.

Brent H. Nielson eldert a Hetvenek EIndkségének tagjaként
tamogattak, miutan felmentésre keriilt L. Whitney Clayton elder, aki
nyugalmazott mindsitést kapott. Patrick Kearon elder most a Hetvenek
rangidds elndkeként szolgal, ezt a tisztséget korabban Clayton elder
toltotte be.

Dean M. Davies eldert altalanos felhatalmazott hetvenesként
tamogattak, miutan felmentették 6t els tanacsosként az EInoklg
Plispokségben. W. Christopher Waddell piispékot Davies elder helyén
tamogattéak elsé tanacsosként az Elnoklg Piispokségben, L. Todd
Budge piispokot pedig, akit felmentettek altalanos felhatalmazott
hetvenesként, masodik tanacsosként tamogattak (ezt a tisztséget
korabban Waddell piispok viselte).

Enrique Falabella eldert és Richard J. Maynes eldert szintén
felmentették altalanos felhatalmazott hetvenesként, és nyugalmazott
mindsitést kaptak.

Néhany vezet6 életrajza itt megtalalhatd, ezen az oldalon kezdve.
Bejelentették tovabba 47 teriileti hetvenes felmentését és 4 teriileti
hetvenes elhivasat (lasd 30. oldal).
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Brent H. Nielson elder

Hetvenek Elnéksége

Brent H. Nielson elder tobbek kozott azt a fontos tanulsagot
vonta le maganak, miutin az egyik csaladtagja tobb évre
elhagyta az egyhazat, hogy Isten minden gyermekének szik-
sége van a Szabadité szeretetére és az engesztelése gyogyitd
hatalmara.

Amikor ebben az idészakban a Lukacs 15-6t tanulmanyozta
a csaladjaval, Nielson elder szimara a tékozI6 fii torténete Uj
értelmet nyert.

,Valamiért mindig is azzal a fitval tudtam azonosulni,
aki otthon maradt. De aznap reggel [...] rdjottem, hogy bizo-
nyos értelemben én magam voltam a tékozl6 fid — mondta.

— Mindannyian hijan vagyunk az Atya dicséségének (lasd
Rémabeliek 3:23). Mindannyiunknak sziiksége van a Szabadité
gyogyitd engesztelésére. Mindannyian elvesztlink, és meg kell,
hogy taldltassunk.”

Brent Hatch Nielson eldert 2020. okt6ber 3-an tAmogattak
a Hetvenek Flnokségének tagjaként, miutin felmentésre kertlt
L. Whitney Clayton elder, aki nyugalmazott mindsitést kapott.

Nielson elder 1954. december 8-4n sziiletett az Idaho allam-
beli Burley-ben. Fiatalemberként Finnorszagban szolgalt teljes
ideji missziét. 1978 juniusiban vette feleségiil Marcia Ann
Bradfordot a Salt Lake templomban. Hat gyermekuk van.

Nielson elder 1978-ban szerzett alapdiplomat a Brigham
Young Egyetem angol szakan. 1981-ben jogi doktoratust
szerzett a Utah-i Egyetemen. Ezt kovetéen majdnem 30 éven
keresztil tigyvédként dolgozott és egy ligyvédi iroda tarstulaj-
donosa volt az Idaho dllambeli Twin Fallsban.

Nielson elder szolgalt mar tanacsosként a Csendes-6cean
Tertleten és a Filop-szigetek Terlleten, valamint a Fulop-
szigetek Tertlet elnokeként. 2015 és 2020 kozott a Misszionari-
usi Osztaly tigyvezetd igazgatdja volt.

Azt megelézden, hogy 2009 aprilisiban elhivast kapott
altalanos felhatalmazott hetvenesként, szolgalt egyhazkozségi
Fiatal Férfiak elnokeként, pispokként, fétanacstagként,
tandcsosként covekelndkségben, covekelnokként, valamint
tertileti hetvenesként az Idaho Tertileten. H

JEGYZET
1. Brent H. Nielson: A tékozl6ra varva. Liahona, 2015. maj. 103.



Dean M. Davies elder

dltaldnos felhatalmazott hetvenes

1989-ben, amikor egyszer épp hazafelé tartott a munkabdl,
Dean M. Davies eldert a kaliforniai San Franciscoban utolérte
egy foldrengés, amely erésen megrazta az autéjat. Amikor
késébb elgondolkozott azon, milyen kirok érték a térséget,
ez annak fontossiagira emlékeztette 6t, hogy biztos alapra
épitsiik az életlinket.

JElgyikiink sem épitené fel a hazat, munkahelyét vagy
a hédolat szent éptileteit homokra vagy tormelékre, illetve
megfeleld tervrajzok és anyagok nélkiil - mondta. — Fogad-
juk el a Szabadité meghivasit, hogy jojjiink Ohozza. Epitsiik
életiinket biztonsagos és biztos alapra.”

Davies eldert, aki 2012 4prilisa 6ta az Elnoklé Pispokség-
ben szolgalt, 2020. oktéber 3-an timogattik altalanos felhatal-
mazott hetvenesként. Az Elnoklé Plispokségben Davies elder
masodik tandcsosként szolgalt Gary E. Stevenson piispok
mellett, mignem Stevenson plspokot 2015. oktéber 3-an
a Tizenkét Apostol Kvérumanak tagjaként timogattak. Ezt
kovetéen Davies eldert elsé tandcsosként timogattak Gérald
Caussé puspok mellett, aki Gj elnoklé piispokként Stevenson
elder helyére 1épett.

Dean Myron Davies 1951-ben sztletett a Utah allambeli
Salt Lake Cityben, az Amerikai Egyesiilt Allamokban. Miutin
teljes idejli misszionariusként szolgalt az Uruguay/Paraguay
Misszioban, 1973-ban feleségul vette Darla Jamest a Salt Lake
templomban. 5 gyermekik és 17 unokajuk van.

1995 jaliusaban elkezdett az egyhdznak dolgozni, ahol a
Kulonleges Projektek Osztily tigyvezetd igazgatéja volt, és
kulonleges célu ingatlanokért, templomi tervekért és temp-
lomépitésért felelt. Egyhazi alkalmazasa el6tt Davies elder a
Pennsylvania 4llambeli Lancasterben talalhaté High Industries
vallalatnak, valamint a San Franciscoban talalhat6 Bechtel
Investments vallalatnak dolgozott. Alapdiplomajit a Brigham
Young Egyetem mez6gazdasigi szakin szerezte, majd a Stan-
ford és a Northwestern Egyetemen végzett el vezetdi tovabb-
képz6 programokat.

Davies piispok szolgalt mar a Puerto Ric6-i San Juan
Misszi6 elnokeként, misszidelnok tandcsosaként, covekelnok-
ként, covekelnok tandcsosaként, coveki végrehajto titkarként,
fétanacs tagjaként, valamint szimos plispokségben. B

JEGYZET
1. Lasd Dean M. Davies: Biztos alap. Liahona, 2013. maj. 9, 11.

L. Todd Budge piispok

masodik tandcsos az EInoklo Piispokségben

7

Miutan 18 hénapig 4ltalanos felhatalmazott hetvenesként szol-
galt, L. Todd Budge piispokot masodik tanacsosként timo-
gattak az Elnokl6 Puspokségben. Dean M. Davies plispok
helyére 1ép, aki 4ltalanos felhatalmazott hetvenesként kapott
elhiviast.

Budge plispok 1984-ben szerzett kozgazdasigi alap-
diplomit a Brigham Young Egyetemen. Munkahelyei: Bain
& Company Japan; Citibank, N.A.; és a GE Capital Japan-
ban, valamint az Amerikai Egyesiilt Allamokban, a Georgia
allambeli Atlantdban. 2003-ban a Tokyo Star Bank Limited
elnok-vezérigazgatdija lett, 2008 és 2011 kozott pedig a bank
igazgatotanacsanak elnokeként szolgalt. A Hawaiian Airlines
igazgatotanacsanak tagjaként is szolgalt.

Eletének egy olyan pontjin, amikor Budge piispok pilya-
modositast fontolgatott, értékes tanacsot kapott. ,Sztikséglink
van feddhetetlen emberekre az tizleti életben” — mondta neki
egy mentor, hozzatéve, hogy a szakmai palyafutasa sok lehe-
téséget ad majd neki a tandcsadasra és az emberek segitésére.

Budge plispok palyafutisa tényleg sok lehetdséget adott
neki arra, hogy j6 hatdssal legyen az tzleti viligra. Ehhez
hozza tartozott ajtok megnyitisa az evangélium megoszta-
sa elétt Japanban, ahol kordbban missziét szolgalt a Japan
Fukuoka Missziéban. Késébb a Japan Tokié Misszi6 elnoke-
ként szolgilt.

,2Az evangélium j6 hire — tanitotta — nem a banattél és a
nyomorasagtol mentes élet igérete, hanem a céltudatos, jelen-
téségteljes élet igérete — egy olyan életé, melyben a banataink
és a megproébaltatasaink feloldédhatnak »Krisztus 6romébenc
[Alma 31:38]."

Lawrence Todd Budge 1959. december 29-én sziiletett
a kaliforniai Pittsburgben. A Brigham Young Egyetemen
els6évesként taldlkozott Lori Capenerrel. 1981-ben kotottek
hazassigot a Utah-i Logan templomban. Hat gyermekiik van.

Mielétt elhivtak volna altalanos felhatalmazott hetvenes-
nek, Budge plspok szolgalt teriileti hetvenesként, covekel-
nokként, coveki végrehajto titkarként, coveki Fiatal Férfiak
elnokeként, plispokként, valamint elderek kvérumanak
elnokeként. M
JEGYZET

1. L. Todd Budge: Kovetkezetes €s kitartd bizalom. Liahona, 2019.
nov. 47.
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Misszionariusi ajanlasi rendszer: egyszerii, gyors

Az egyhaztagok részére létrehozott
missziondriusi ajanlasi rendszer kozel-
multbeli frissitései nyoman minden
eddiginél egyszer(ibb és konnyebb
lett az egyhaztagok szamara az, hogy
segitsenek a barataiknak talilkozni a
misszionariusokkal. A frissitett ajanlasi
folyamat célja a misszionariusok és az
ajanlast tevé egyhaztagok gyors Ossze-
kotése annak érdekében, hogy olyan
élményt tervezhessenek meg, amely
segiteni fog az egyhaztagok baratjanak
a legjobb médon elkezdeni a misszio-
nariusok altal tartott evangéliumi
leckéket.

Igy mtikodik:

1. Ha egy baratod vagy ismerésod bele-
egyezik, hogy talilkozzon a misszio-
nariusokkal, akkor egyszerien csak
kitoltesz egy ajanlast a Member Tools
alkalmazasban vagy a Churchof
JesusChrist.org/referrals oldalon.
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Az elérhet6ségedet is megadhatod
a misszionariusoknak, és hagyhatsz
nekik egy Uizenetet.

2. A nyomtatvany kitoltése utan fel
fogja venni veled a kapcsolatot egy
misszionarius névér, akinek az a fela-
data, hogy segitsen az egyhaztagokt6l
érkez6 ajinlisokban. O a megfelels
helyre kuldi az ajanlast, és segit
neked felvenni a kapcsolatot a helyi
misszionariusokkal.

3. A helyi misszionariusok az ajanldssal
egylitt a te elérhetéségedet is meg-
kapjak. Ez lehet&vé teszi szamotokra,
hogy megbeszéljétek a missziona-
riusokkal a helyzetet és az dltalad
javasolt barat igényeit. Beszélhetsz
veliik arrél, hogy miként segitsenek
a baritodnak nagyszer(i élményt
szerezni. Arra is lehetséged van,
hogy amennyire csak szeretnél, részt
vegyél a misszionariusi leckékben.

»A missziondriusokat arra tanitjuk,
hogy minden egyhaztagtol kapott
ajanlast becsben kell tartani — mondta
Marcus B. Nash elder a Hetvenektol.

— Amikor a missziondriusok ajanlast
kapnak, arra tanitjuk Sket, hogy kér-
dezzék meg téled, hogyan segithetnek
legjobban a baritodnak. Mikdzben

az egyhaztagok és a misszionariusok
osszedolgoznak, az Ur sugalmazist fog
adni nekik egy olyan jelentSségteljes
élmény biztositdsara, amely segiteni
fog a barataidnak kozelebb jonni Jézus
Krisztushoz.”

Ez az 4j interaktiv eszkoz jelenleg 33
nyelven all rendelkezésre. B

Tovabbi tudnivalokért vagy ajanlas kiildéséhez lato-
gass el a ChurchoflesusChrist.org/referrals oldalra.



Egyhazi folyéiratokat érint6
valtozasok

2021 janudrjatol kezdve lényegi valtozasok lépnek
életbe az egyhazi folybiratokban. A Liahona lesz a
felnétt olvasoknak sz616 folyéirat, igy a felnStteknek
vilagszerte egy folyoirat all majd rendelkezésére. A
fiataloknak és a gyermekeknek sz616 folyoiratok
ktlonallé kiadvanyokként az egész vilagon elérhe-
téek lesznek. Emellett béviil a digitalis tartalom és a
helyben késziilé mellékletek, még tobb evangéliumi
meglatast és forrdst téve elérhetévé az egyhaz tagjai-
nak, barhol is legyenek.

Az Ensign név kivezetésre keril; az ifjisagi
folyo6irat neve A Fiatalsdag Erdsségéeért lesz (a New Era
helyett), a Jobardt pedig tovabbra is a gyermekeknek
sz016 folybirat cime marad.

Ezek a folyoiratokat érintd valtoztatisok szamos
elénnyel jairnak majd az utols6 napi szentek szamara
szerte a vilagon.

* Az angol nyelv(i orszdgokon kiviil €16 csaladok
most el6szor fizethetnek majd el kifejezet-
ten a gyermekeknek, illetve a fiataloknak sz6l6
foly6iratokra.

* Bizonyos tertileteken és nyelveken a korabbinal
gyakrabban lesz kozzétéve tartalom.

* Az egyhiz viligméretli csaladja az egész vilagra
kiterjed6 folyoiratokon keresztiil ugyanazokat az
egységesité tizeneteket fogja megkapni. H

Ezekkel a valtozasokkal kapcsolatos véleményeket olvashatsz a
39-40. oldalon.

SEHHA
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Hat uj templom keriilt
bejelentésre

Russell M. Nelson elndk hat tj templomot
jelentett be az altalanos konferencia
vasarnap délutani tilésén. A bejelentett temp-
lomok helyszinei:

e Kiribati, Tarawa. Kiribati egy 32 korall-
zatonybdl allé orszag a Csendes-6cednon,
a nemzetkozi datumvalasztd vonal
kozelében.

e Vanuatu, Port Vila. Vanuatu egy nagyja-
bdl 80 szigetbdl all6 orszag a Csendes-
6cedn déli részén.

e USA, Utah, Lindon. Lindon Salt Lake
Cityt6l délre talalhato, b6 60 kilométer
tavolségra.

e Guatemala, Guatemalavaros térsége. A
Kozép-Amerikaban talalhaté Guatemala
hamarosan négy templomnak ad majd
otthont.

e Brazilia, Sdo Paulo keleti része. Ez lesz
a Brazilidban bejelentett 12. templom.

¢ Bolivia, Santa Cruz. Ez lesz a méasodik

templom ebben a dél-amerikai orszagban.

Miota 2018-ban az egyhéz elndke
lett, Nelson elnok 49 j templom épitését
jelentette be. Az egyhaznak mostanra 230
bejelentett, épités alatt allé vagy miikodd
temploma van. B
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A templomi szertartasokra vonatkozé

kézlemény

2020. julius 20-4n az Elsé Elnokség az
alabbi kozleményt adta ki a templomi
felruhazas szertartasiban bekovetkezett
valtozasokrol:

»A templom szent tanitisai, igéretei
és szertartasai 6si eredetiiek, és Istenre
irdnyitjak az O gyermekeinek figyel-
mét, mikézben tovabbi szovetségeket
kotnek és még tobbet megtudnak az
O tervérdl, ide értve a Szabadit6 Jézus
Krisztus szerepét is.

A templomi élményt alkoté tanita-
sok médszere sugalmazis altal szimos
alkalommal valtozott mar, a kozelmult-
ban is, annak érdekében, hogy segit-
stink az egyhaztagoknak még jobban
megérteni a templomban tanultakat, és
azok szerint élni.

A templomi élmény részeként szent
szovetségeket kotiink, vagyis igérete-
ket teszink Istennek. A legtobb ember

R0
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X

ismeri a valldsi szovetségekkel jard
jelképes cselekedeteket (ilyen az ima,
keresztelkedéskor az illet$ alameritése,
vagy a hdzassagkotés szertartasa alatti
kézfogas). A templomi szovetségek
megkotését is ezekhez hasonl6 egysze-
rd, jelképes cselekedetek kisérik.

Mindenkivel torédve és a templomi
tanulasi élmény fokozasara vagyva
nemrég valtozasokat hagytunk j6va a
templomi felruhazas szertartisaban.
Mivel a templomi szertartdsok szentek,
arra kérjuk a tagjainkat és a baratainkat,
hogy ezekrdl a viltozasokrdl ne merl-
jenek talalgatasokba vagy beszéljenek
réluk nyilvanosan. Inkabb meghivjuk
az egyhaz tagjait, hogy tovabbra is
varjak 6rommel azt a napot, amikor
visszatérhetnek, és imddsagos lélekkel,
halasan teljes mértékben részt vehetnek
a szent templomi munkdban.” ll




Templomi imalistak
online rendszere

Az egyhaz létrehozott egy online rend-
szer, mely lehet6vé teszi az egyhaz-
tagok szamara csaladtagjaik vagy barataik
neveinek bekiildését a templomba azzal a
céllal, hogy ezek a nevek rakeriiljenek az
imalistara. Egy név felvétele a templomi
imalistara Ugy kérhet6, hogy felkeresed
barmelyik templom tajékoztato oldalat a
ChurchoflesusChrist.org/temples honlapon,
és rakkatintasz az imalista (prayer roll)
hivatkozasra. A Member Tools mobilalkal-
mazas templomi részén keresztil is kiild-
hetd ilyen kérés. A nevek beirasa utan azok
az adott templomhoz (vagy a legkdzelebbi
m(ikddé templomhoz) keriilnek.

Sokféle vallasu emberek imadkoznak
szeretteikért és masokért, akik betegséggel
vagy mas vélsaggal kiizdenek. A szentira-
sok hoznak olyan példakat, amikor Jézus
Krisztus egy csoporttal egytitt imadkozott
és a jelenlévcket is arra buzditotta, hogy
imadkozzanak. Ugyanezt a gyakorlatot
folytatjuk a templomban, ahol az egyhaz-
tagok a hitiiket és az imaikat egyesitve arra
kérik Istent, hogy &ldja meg az imalistakon
szerepl6 egyéneket. B

Az Altalanos kézikényv elérheté digitalis

formatumban

Az Altalanos kézikényv: Szolgdlat Az
Utolso Napi Szentek Jézus Krisztus
Egyhdzdban, atdolgozasi folyamatianak
elérehaladtival 21 {6 nyelven hama-
rosan megjelennek egyes valogatott
anyagok forditasai.

Az Gj kézikonyv digitilis formaban
2020 februdrjaban jelent meg, melyet
marciusban és jiliusban tovabbi
atdolgozott anyagok kovettek. Eddig
a konyv 38 fejezetébdl 16 lett atirva és
kiadva. A hatralevé fejezetek atdolgo-
zasara az elkovetkezend6 honapokban
kertil sor, az atdolgozasok egy része
a tartalom leroviditését és az olvasis
megkonnyitését célozza.

Nem sokkal a 2020. oktéberi alta-
lanos konferencia utin elkezdédik a
32. fejezet: Blinbanat és egyhaztagsa-
gi tandcsok, valamint a (32. fejezetet
timogat6) 38.6: Erkolcsi kérdésekre
vonatkoz6 eljarasrendek egyes része-
inek kiadasa 21 nyelven (az angolon
kiviiD. Az eljovendd hénapokban
tovabbi fejezetek lesznek leforditva és
el6készitve a kiadasra, igy végiil a teljes
anyag elérhetd lesz 35 nyelven.

Bir a kézikonyv elérhetd az egyhdz
honlapjan és az Evangéliumi konyvtar
alkalmazasban is, az anyag elsGsor-
ban az egyhazi vezetSknek szol. Az
atdolgozott kézikonyv felvaltja az 1.
kézikonyvet (covekelnokoknek és a
puspokoknek) és a 2. kézikonyvet
(minden vezetének), és egy kiadvany-
ba vonja 6ssze a kézikonyvekben
talalhat6 Osszes tudnivalot.

Az 4j kézikonyv rendezdelve a
szabaditas és a felmagasztosulds mun-
kéja, mely négy tertiletre Osszpontosit,

mikodzben Krisztushoz joviink és segéd-
keziink Isten munkajaban:

1. Jézus Krisztus evangéliuma szerint
élni.

2. Torédni a raszorulokkal.

3. Mindenkit hivni, hogy fogadja be az
evangéliumot.

4. A csalddokat az orokkévaldsigra
egyesiteni.

A fejezetek abban szandékoznak
segiteni a vezetGknek szerte a vila-
gon, hogy krisztusi gondoskodassal
szolgiljanak, mik6zben megvalositjak
az egyhdz kiilonboz6 programjait,
eljarasrendjeit és folyamatait, illetve
sziikség esetén a helyi korilményekhez
igazitjak ezeket.

A kézikonyv digitalis megjelenése
lehet6vé teszi a tovabbi frissitéseket és
atdolgozasokat, mik6zben az egyhaz
novekszik, az eljardsrendek pedig
ennek megfeleléen valtoznak. A rugal-
massag és az alkalmazhatésig kézi-
konyvben talalhaté alapelvei segitenek
a vezet6knek és az egyhaztagoknak
hatékonyan alkalmazni a tantételeket
és az egyhazi programokat a szentek
sokszin(, viligméret(i kozosségének
mindenféle méretl gytilekezeteiben. B
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A himnuszoskonyv atdolgozasanak allasa

2018 juniusaban bejelentésre kertlt az
egyhazi himnuszoskonyv és a gyer-
mekek énekeskonyvének atdolgozasa,
azzal a kéréssel egylitt, hogy az egy-
haztagok adjanak visszajelzést a szent
zene vonatkozdsdban, illetve nyujtsa-
nak be eredeti himnuszokat, énekeket
és szovegeket. Kozel 50 000 egyhaztag
kiildte vissza a jelenlegi szent zenénkre
vonatkozo felmérést. A valaszadok mas
vallasok altal javasolt valogatasokrol is
megosztottik a véleménylket, amelyek
beillesztése megfontolas targyat képezi.

16 000-nél is tobb zeneszamot
kiildtek be egyhiztagok 66 kiilonféle
orszagbdl. Ezeket az eredeti himnuszo-
kat és énekeket tobb korben névtelentiil
nézi at tehetséges egyhaztagok nemzet-
kozi csoportja, majd pedig az egyhaz
kozpontjaban taldlhat6 atdolgozasi
bizottsagok.

A bizottsdgok hildsak az egyhaz-
tagoknak szerte a viligon azért, hogy
idejiiket és tehetségeiket felajanlva segi-
tenek masoknak szent zenén keresztil
kozelebb jonni a Szabaditéhoz. Minden
benyujtott zene és javaslat alapos meg-
fontolasra kertil, igy az 4j gyljtemények
varhat6an tobb év mulva lesznek majd
elérhet6ek. W
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J0jj, kovess engem!
Az altalanos konferencia
uzeneteibdl valo tanulas

Az €16 profétak és mas altalanos egyhazi vezetSk tanitdsai sugalmazott
Gtmutatdst nydjtanak, amint az Ur munkdjaban igyeksziink tevékenykedni.
Minden hénap misodik és negyedik vasarnapjin a kvérum- és segitSe-
gyleti elnokségek egy konferenciai tizenetet valasztanak megbeszélésre,
az egyhaztagok sziikségletei, valamint a Lélek irdnyitdsa alapjan.
Alkalmanként a ptispok vagy a covekelnok is javasolhat egy-egy tizenetet.
Altalanossigban a vezetSk fektessenek hangstlyt az Elsé Elnokség és a Tizenkét Apostol Kvéruma
tagjainak Uizeneteire, azonban a legutébbi konferencia barmely beszéde megvitathato.

A vezetSk és a tanitok talaljanak moédot a tagok arra torténé buzditisara, hogy a gytlés eldtt olvas-
sk el a kivalasztott iizenetet.

Tovabbi tdjékoztatasért az elderek kvoruma és a Segitéegylet gytiléseivel kapcsolatban lasd az
Altaldnos kézikinyv: Szolgdlat Az Utolso Napi Szentek Jézus Krisztus Egyhdzdban 8.2.1.2-es és
9.2.1.2-es részeit (ChurchofJesusChrist.org).

Japan, Oszaka

A tanitas megtervezése

A kovetkez6 kérdések segithetnek a tanftoknak az altalanos konferenciai izenetbdl torténd tanitas
megtervezésekor.

1. Mit szeretne a beszéls, hogy megértstink?
Milyen evangéliumi tantételeket tanit? Hogyan
vonatkoznak ezek a tantételek a kvérumunkra vagy
a Segitéegyletlinkre?

2. Milyen szentirasokat hasznal a beszél6 az
Uzenetének aldtdmasztasara? Milyen egyéb szentira-
sokat olvashatnank az ismereteink elmélyitése
érdekében? (Esetleg taldlhatsz ilyeneket az tizenet
jegyzetei kozott, illetve a Szentiraskalauzban.)

3. Milyen kérdéseket tehetnék fel, amelyek segitenek
az egyhaztagoknak elgondolkodni az Gizeneten?
Milyen kérdések segithetnek nekik meglatni az
Uzenet jelentését az életlikre, a csaladjukra, illetve
az Ur munkéjéra vonatkozoan?

4. \Mit tehetek, hogy meghiviam a Lelket a gy(lésre?
Mit hasznalhatnék a beszélgetés gazdagitasara (pl.
torténetek, hasonlatok, zene vagy képzémUvészeti
alkotasok)? Mi ilyesmit hasznalt a beszél6?

5. Tett-e a beszélé valamilyen felhivast? Hogyan
segithetnék vagyat ébreszteni az egyhaztagokban
arra, hogy e felhivasok szerint cselekedjenek?
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Tevékenységotletek

Szamos modon segithetsz az egyhaztagoknak,
hogy az altalanos konferenciai tizenetekbdl tanul-
janak. Ime néhany példa; lehetnek egyéb &tleteid
is, amelyek jobban mikodnek a kvorumodban vagy
a Segit6egyletben.

Beszélgessetek csoportokban!

Oszd az egyhdztagokat kis csoportokra, majd jelolj ki
minden csoportnak egy-egy kilénbozo részt a konfe-
renciai Uzenetbdl, hogy olvassak at és beszéljék meg.
Ezutan kérj meg minden csoportot, hogy osszanak
meg egy megismert igazsagot. Tovabbi lehetbség,
hogy azokat szervezed egy csoportba, akik kilénbdzd
részeket tanulmanyoztak, 6k pedig megoszthatjak
egymassal a tanultakat.

Valaszoljatok meg kérdéseket!

Keérd fel az egyhdztagokat, hogy vélaszoljanak meg

a kovetkez6khoz hasonld kérdéseket a konferenciai
Uzenettel kapcsolatban: Milyen evangéliumi igazsago-
kat fedeztlink fel ebben az tizenetben? Hogyan
alkalmazhatjuk ezeket az igazsagokat? Milyen felhiva-
sokat és igéreteket kaptunk? Mit tanit ez az Gizenet
nektnk a munkarél, amelyet Isten var el télunk?

Osszatok meg idézeteket!

Kérd meg az egyhédztagokat, hogy osszanak meg
olyan idézeteket a konferenciai tizenetbdl, amelyek
arra 6sztonzik éket, hogy betoltsék feladataikat a sza-
baditas munkajaban. Buzditsd 6ket, hogy gondoljak
at, miként oszthatnak meg ezeket az idézeteket valaki
— koztlk a szeretteik, valamint a szolgélattételtkre
kijeloltek — életének megaldasara.

Hasznalj szemlélteto leckéket!

Elére kérj meg néhany egyhaztagot, hogy hozzanak
otthonral olyan targyakat, amelyeket a konferenciai
Uzenet tanitasahoz hasznalhatnanak. A gydilés soran
kérd meg a 6ket, hogy magyarazzak el, miként kap-
csolddnak e targyak az Gzenethez.

Keszitsetek leckét az otthoni tanitdashoz!
Kérd meg az egyhaztagokat, hogy parokban dolgozva
készitsenek egy otthoni est lecketervet a konferenciai
lzenet alapjan. Hogyan vonatkoztathatnank ezt az
lzenetet a csalddunkra? Hogyan oszthatnank meg ezt
az lzenetet azokkal, akiknek szolgalattételt nydjtunk?

Ausztria, Salzburg

Osszatok meg élményeket!

Olvassatok el egytt tobb, a konferenciai tizenetbdl
szarmazo idézetet. Kérd meg az egyhaztagokat, hogy
mondjanak olyan példakat a szentirasokbdl, valamint
az életlikbdl, amelyek az ezen idézetekben tanitott
tant példazzak vagy erésitik meg.

Tanuljatok egy szentirdasrészrol!

Kérd meg az egyhdztagokat, hogy olvassak el a
szentirasrészt, amelyre a konferenciai Uizenet hivat-
kozik. Kérd meg &ket, hogy beszéljék meg, miként
segitettek nekik az Uzenetben talalhato tanitasok a
szentirasrész mélyebb megértésében.

Taldljdtok meg a vilaszt!

Készits el elézetesen néhany kérdést, amelyet a
konferenciai (izenet segitségével lehet megvala-
szolni. Olyan kérdésekre Gsszpontosits, amelyek mély
gondolkodasra, illetve az evangéliumi tantételek
alkalmazasara késztetnek (lasd A Szabadito modjan
tanitani, 31-32.), majd az egyhaztagok valasszanak
ki egyet a kérdések kozll, és keressenek ra valaszo-
kat az tizenetben. Kérd meg &ket, hogy kis csopor-
tokban beszéljék meg ezeket a valaszokat.

Taldljatok egy kifejezést!

Kérd meg a csoport tagjait, hogy fussak at a konfe-
renciai Uzenetet, és keressenek olyan kifejezéseket,
amelyek megragadjék a figyelmiket. Kérd meg 6ket,
hogy osszak meg, mit talaltak, és mit tanulnak bel&le.
Hogyan segitenek ezek a tanitasok elvégezniink az Ur
munkajat?

Alkossatok!

Kérd meg a tagokat, hogy készitsenek egy plakatot
vagy konyvjelzét, amely egy rovid, inspiraléd idézetet
tartalmaz a konferenciai Gzenetbdl. Adj lehetéséget
nekik, hogy bemutassak, mit készitettek. Il

Tovabbi tletekért az altalanos konferenciai Gzenetekbdl vald tanuldshoz és tanitashoz lasd Az altalanos
konferencia tizeneteibdl val6 tanulas és tanitas cikket az Evangéliumi kényvtar Altalanos konferencia részében.
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