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2017. szeptember 23., szombat este,
altalanos néi iilés

A gy(lést vezette: Jean B. Bingham.
Nyitéima: Megumi Yamaguchi.

Zaréima: Leslie P. Layton.

Zene: a Utah dllambeli Park City coveke-
inek segitSegyleti korusa; vezényelt: Jane
Fjeldsted; orgonin kisért: Bonnie Goodliffe.
“Let Zion in Her Beauty Rise,” Hymns, no.

41, feld. Kasen, kiad. Jackman; “Sing Praise to
Him,” Hymns, no. 70, feld. Fjeldsted és Good-
liffe; Hiiek lesziink. Himnuszok, 166. sz.; “We
Have Partaken of Thy Love,” Hymns, no. 155,
feld. Fjeldsted és Goodliffe.

2017. szeptember 30., szombat délel5tt,
altalanos iilés

A gytlést vezete: Henry B. Eyring elnok.
Nyit6ima: Larry R. Lawrence elder.

Zaréima: Massimo De Feo elder.

Zene: Tabernakulum koérus; vezényelt: Mack
Wilberg és Ryan Murphy; orgonan kisért:
Richard Elliott és Andrew Unsworth. Hirdes-
stk 6romink. Himnuszok, 67. sz.;; “Arise,

O God, and Shine,” Hymns, no. 265, feld.
Wilberg, kiad. Oxford University Press;
Istentink, aldd meg profétank. Himnuszok,
10. sz., feld. Wilberg; Fenn a magas hegyen.
Himnuszok, 5. sz.; Az Isten szeretet. Him-
nuszok, 40. sz., feld. Murphy; “Faith in Every
Footstep,” Dayley, kiad. Jackman.

2017. szeptember 30., szombat délutan,
altalanos iilés

A gytilést vezete: Dieter F. Uchtdorf elnok.
Nyit6ima: Lawrence E. Corbridge elder.
Zaréima: Allan F. Packer elder.

Zene: a utah dllambeli Midvale és Sandy
covekeinek ifjisagi korusa; vezényelt: Leah
Tarrant; orgonan kisért: Linda Margetts.
Urunk hd gyermekei. Himnuszok, 24. sz.,
feld. Wilberg, kiad. Deseret Book; egyveleg,
feld. Sally DeFord: En Jézust fogom kévetni.
Gyermekek énekeskonyve, 40-41.; O elkiildte
Fidt. Gyermekek énekeskonyve, 20-21.; Nap-
fény van ma az én szivemben. Himnuszok,
145. sz.; Orvendj Kirdlyodban! Himnuszok,
30. sz., feld. Kasen, kiad. Jackman.

2017. szeptember 30., szombat este,
altalanos papsagi iilés

A gytlést vezete: Henry B. Eyring elnok.
Nyitéima: Kevin W. Pearson elder.

Zar6ima: Rafael E. Pino elder.

Zene: a Utah dllambeli Cache megye apa-fia
kérusa; vezényelt: Geoffrey Anderson; orgo-
nan kisért: Clay Christiansen. Hizd tovabb a
szekeret! Himnuszok, 164. sz., feld. Dalton,
kiad. LDS Music Source; Titkos ima. Himnu-
szok, 86. sz., feld. Kasen, kiad. Jackman; Mily
szilard alap az Isten igéje. Himnuszok, 37. sz.;
Erted imadkozunk, j6 profétink. Himnuszok,
14. sz., feld. Kasen, kiad. Jackman.

2017. oktdber 1., vasarnap délelétt,
altalanos iilés

A gytlést vezete: Dieter F. Uchtdorf elnok.
Nyit6ima: Michael T. Ringwood elder.
Zar6ima: José A. Teixeira elder.

Zene: Tabernikulum koérus; vezényelt: Mack
Wilberg; orgondn kisért: Andrew Unsworth
és Clay Christiansen. Dicsérd Urad. Himnu-
szok, 33. sz.; Hithi szentek. Himnuszok, feld.
Wilberg; “Consider the Lilies,” Hoffman, feld.
Lyon, kiad. Sonos; Most minden nemzet j6l
figyelien! Himnuszok, 167. sz., feld. Wilberg;
Dics6ség Istennek! Himnuszok, 29. sz.; Driga
a Pasztor szivének. Himnuszok, 142. sz.,
feld. Wilberg, kiadatlan; Hiszek Krisztusban.
Himnuszok, 76. sz., feld. Wilberg, kiad.
Jackman.

2017. oktdber 1., vasarnap délutan,
altalanos iilés

A gytlést vezete: Henry B. Eyring elnok.
Nyit6ima: Joseph W. Sitati elder.

Zar6ima: Evan A. Schmutz elder.

Zene: Taberndkulum koérus; vezényelt: Mack
Wilberg és Ryan Murphy; orgonan kisért:
Bonnie Goodliffe és Linda Margetts. Jojj

el, 6, nagy Kiraly! Himnuszok, 25. sz., feld.
Murphy, kiadatlan; Cselekedtem-e valami jét.
Himnuszok, 143. sz., feld. Zabriskie, kiad.
LDS Music Source; Orvendezziink egyiitt.
Himnuszok, 3. sz.; “If the Savior Stood Beside
Me,” DeFord, feld. Cardon; Izréel, Istened
szOlit. Himnuszok, 7. sz., feld. Wilberg.
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A konferenciai beszédek elérhet8sége
Az altalanos konferenciai beszédek szimos
nyelven elérhetéek a conference.lds.org hon-
lapon, ahol ki kell vilasztani a kivint nyelvet.
A beszédek az Evangéliumi konyvtir mobilal-
kalmazason keresztil is rendelkezésre allnak.
Az altaldnos konferencidval kapcsolatos
informaciok a fogyatékossaggal él6 egyhazta-
gok szdmdra is hozziférhet6 formatumban a
disability.lds.org honlapon talilhat6ak meg.

Hazi- és latogatdtanitasi lizenetek
Kérjiik, hogy hazi- és litogatétanitasi tizenet-
nek azt a beszédet valasszatok ki, amelyik a
leginkabb megfelel az altalatok latogatottak
sziikségleteinek.

A boritén
Az eliilsé boritét fényképezte: Leslie Nilsson.
A hitoldalt fényképezte: Craig Dimond.

Konferenciai fényképek

A Salt Lake Cityben késziilt fényképeket Cody Bell, Janae
Bingham, Mason Coberly, Randy Collier, Weston Colton,
Craig Dimond, Ashlee Larson, Leslie Nilsson, Matt Reier és
Dave Ward készitette.
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Isteniink, jo Atydnk,

Aldd meg a profétank

Egészséggel.

Szavdnak tiizével

Az dldott lelkeket

Arra buzditja, hogy

Jot tegyencek.

(Isteniink, aldd meg préfétank. Him-
nuszok, 10. sz., elhangzott a szombat
délelétti Gilésen)

Thomas S. Monson elnok szivhez
sz6l6 személyes torténetei és a Jézus
Krisztusrdl valé erételjes tantbizony-
siga tobb mint 50 éven it az altalinos
konferencia részét képezték. Romlo
egészségi allapota miatt azonban nem-
csak Monson elnok, hanem Robert D.
Hales elder is, a Tizenkét Apostol
Kvérumanak tagja, észrevehet6en
hidnyzott a konferenciardl.

Hidnyoztak ugyan, de nem lettek
elfelejtve.

Bar Monson elnok otthonrdl nézte

a konferenciat, Hales elder pedig
kozvetlentil az utolsé ilés el6tt hunyt
el békében a kérhazban, mindketten
jelen voltak a gondolatainkban és az
értiik mondott imdinkban, tovabba

a beszédekben is megnyilvanult a
hatasuk.

Monson elnokot tobb mint egy
tucat beszélé is idézte, tobbek kozott
Russell M. Nelson elnok (Idsd 60.
oldal), aki kiloén utalt Monson elnok
legutébbi konferencian elhangzott
felkérésére, mely szerint ,imadsigos
l1élekkel tanulmanyozzuk a Mormon
konyvét mindennap és elmélkedjiink
réla”?,

Neil L. Andersen elder, az utolsé
besz€l6 (lasd 122. oldal) idézett Hales
elder konferencidra szint beszédé-
bél, melyet azonban mir nem tudott
elmondani: ,Amikor Ggy dontiink,
hogy hisziink, akkor készek vagyunk
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arra, hogy Isten szine eldtt alljunk” —
irta Hales elder. Az biztos, hogy Hales
elder a hit mellett dontott.

Hianyoztak ugyan, am mégis jelen
voltak: bar Monson elntk és Hales
elder nem alltak a sz6szEéknél, igy is
fontos szerepet jitszottak abban, hogy
sokak szimara emlékezetes legyen a
konferencia.

Erted imddkozunk, jo profétdnk:

Isten vigasztaljon, vigydzzon rad!

Badr latjuk arcodon hajlott korod,
Fényed vezéreljen tigy, ahogy most,
Fényed vezéreljen 1igy, ahogy most!
(Erted imadkozunk, j6 profétank.
Himnuszok, 14. sz., elhangzott az alta-
lanos papsagi tilésen) B

JEGYZETEK

1. Thomas S. Monson: A Mormon konyve
hatalma. Liahona, 2017. maj. 87.






Sharon Eubank

elsé tanacsos a Segitbegylet Altaldnos Elndkségében

A préfétdk szélitanak minket, nétestvéreim. Igazlelkiek lesztek hat?
Kifejez8ek lesztek a hitetekben? Ldngra lobbantjdtok a fényeteket?

i talin nem tudjatok, de Monson

elnokkel ikrek vagyunk. Ugyana-

zon a napon, ugyanazon oriban
timogattik a 36 éves Thomas S.
Monsont a legijabb apostolként,
amikor én megsziilettem Eszak-
Kalifornidban. Nagyon szeretem ezt
a kiilonleges személyes kapcsot Isten
profétajaval, Monson elnokkel.

A profétak napjainkban is szélnak
a n6krol.! Ezen a gy(lésen is halljatok
majd szavaikat. Beszédemhez egy majd-
nem 40 évvel ezel6ttrdl szirmazo, figye-
lemre mélté profécidhoz nyilok vissza,
melyet Spencer W. Kimball elnok irt.
1979 szeptemberében tortént masodik
alkalommal, hogy a viligméretl egyhiz
ndétagjai dltalanos gyilést tartottak.
Kimball elnok megirta a beszédét, azon-
ban amikor eljott a konferencia napja,
épp koérhazban volt. Megkérte tehat a
feleségét, Camilla Eyring Kimballt, hogy
olvassa fel helyette.

Kimball nétestvér felolvasta a pré-
féta szavait, amelyek kihangsilyoztik,
hogy a Szabadité misodik eljovetele
elétt milyen nagy hatassal lesznek
majd az utolsé napi szent nék a vilag-
ban €16 joravalé nékre. A beszéd vége
felé volt egy erételjes felhivas a nék

szamara az egyhazban, amirél azéta is
beszélunk.

Hadd idézzek egy kicsit Kimball
elnok szavaibol:

,Végil, kedves nétestvéreim, hadd
mondjak nektek valamit, ami eddig
még nem hangzott el, legalabbis nem
igy. Az egyhaz utols6 napokban beko-
vetkezd szamottevd novekedésének
java részét az idézi majd eld, hogy a
vilag joraval6 asszonyai koziil sokan...
nagy szamban vonzédnak majd az
egyhazhoz. Ez pedig annak fliggvé-
nyében fog torténni, hogy az egyhaz

1979 szeptemberében Camilla Eyring Kimball
felolvasta Spencer W. Kimball elnk beszédét
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nétagjai milyen mértékben tanudsitanak
igazlelkiiséget és kifejezOkészséget az
életiikben, valamint hogy mennyire
tinnek majd kiilonlegesnek és masnak
- persze mindezt vidiman - a viligban
él6 n6khoz képest.

A vilag valédi hésnéi kozott, akik az
egyhazba jonnek, lesznek olyan nék,
akiknek fontosabb, hogy igazlelkiek
legyenek, mint hogy 6nzdéek. Ezekben
a valodi hésnékben igazi aldzatossag
van, mely nagyobbra értékeli a feddhe-
tetlenséget a feltinésnél.”

Majd igy zdrja gondolatit: ,fgy torté-
nik... az, hogy az egyhiazban a példa-
mutaté nék jelentds erdt képviselnek
majd az egyhaz mind szimbeli, mind
pedig lelki novekedésében az utolsd
napokban.”?

Mily latnoki kijelentés ez! Osszefog-
lalva tehat:

* A nék j6 kapcsolatai fogjak kivaltani
az egyhaz eléttiink all6 években
bekovetkezd szamottevd ndvekedé-
sének jelentds részét.

Azok a baratsagok, amelyeket a
segitGegyleti nék, a fiatal nék és az
elemis lanyok alakitanak ki mas val-
1as0 és hit Gszinte, hithi, istenfél$
asszonyokkal és lanyokkal, jelentds
erdt képviselnek majd az egyhaz
utols6 napi névekedésében.

Végiil Kimball elnok ezeket a mas
hatter néket ,hdsnéknek” nevez-
te, akik szimara fontosabb, hogy
igazlelk(ek legyenek, mint hogy
onzdek, és akik meg fogjak nekink
mutatni, hogy a feddhetetlenség
értékesebb a feltinésnél.

E jéraval6 asszonyok kozil sokakkal
talalkoztam mar, mikdzben a munki-
mat végzem vilagszerte, és baratsaguk
becses szimomra. Ti is ismertek ilyen
ndket a baritaitok és a szomszédaitok
kozott. Lehet, hogy tagjai az egyhdznak,



lehet, hogy most még nem, azonban
olyan baritsig kot minket Ossze, amely
nagyon fontos. Mi tehat a mi szere-
pink? Mit kell tenniink? Kimball elnok
ot dolgot nevez meg:

Az els6 az, hogy legyiink igazlel-
kiek. Az igazlelklség nem azt jelenti,
hogy tokéletesek vagyunk vagy soha
nem hibazunk. Azt jelenti, hogy erés
kapcsolatot alakitunk ki Istennel, meg-
banjuk a blineinket, és onként segitiink
masoknak.

A blinbanatot tarté nék megviltoz-
tatjak a torténelem menetét. Van egy
baratném, akit fiatalon autdbaleset ért,
és ennek eredményeként rabja lett a
fajdalomcsillapité gyogyszereknek.
Kés6bb elvaltak a sziilei, 6 teherbe
esett egy futé kapcsolatbdl, a fliggssé-
ge pedig megmaradt. Azonban egyik
éjjel, latva élete zlrzavarat és Ossze-
visszasagat, ezt gondolta: ,Elég!” A
Szabaditéhoz, Jézus Krisztushoz fordult,
hogy segitsen rajta. Elmondésa szerint
rajott, hogy Jézus Krisztus még az 6
szOrnyd koriilményeinél is erésebb, és
hogy Krisztus ereje adhat neki timaszt,
mikozben a blinbanat Gtjat jarja.

Azzal, hogy visszatért az Urhoz és
az O ttjaihoz, megviltoztatta a sajit
élettorténetét, a kisfia élettorténetét és
az Uj férjéét is. Igazlelkid asszony, aki
Oszintén kitarja szivét azok felé, akik
hibakat kovettek el és meg akarnak
valtozni. Nem tokéletes, ahogy mi sem,
azonban tudja, hogyan tartson blinba-
natot és prébalkozzon tovabb.

A masodik az, hogy legyiink
kifejezéek. Kifejezni valamit azt
jelenti, hogy vildgosan kijelentjiik,
hogyan érziink valamivel kapcsolatban
és miért. Idén valamikor megjelent a
Facebook-hirfolyamomon egy bejegy-
z€s, amely a kereszténységet 6csarolta.
Elolvastam, és egy kicsit bosszantott
is, de nem foglalkoztam vele. Azon-
ban egy ismer6som, aki nem a mi

hittinkhoz tartozik, sajit hozzaszolassal
valaszolt. Azt irta: ,Ez pont ellentétes
azzal, amit Jézus képviselt — a sajat
kordban azért szamitott... radikalisnak,
mert ...[kliegyenlitette a vilagot. [...]
Szajhi[kkal beszélgetett], ...a vimsze-
dével [evett], ...baritkozott hatalommal
nem rendelkezé nékkel és gyermekek-
kel, [és] az irgalmas szamaritanus torté-
netével szolgalt nekiink. [...] Ebbdl...
az kovetkezik, hogy az igaz kereszté-
nyeknek... azon kell igyekezniiik, hogy
6k legyenek a LEGINKABB szeretettel-
jes emberek a vildgon.” Ezt olvasva arra
gondoltam: ,Miért nem én irtam ezt?”
Mindannyiunknak fejlédni kell
abban, hogy vilagosan kifejezziik
hitiink inditékait. Milyen érzéseitek
vannak Jézus Krisztussal kapcsolatban?
Miért maradtok meg az egyhazban?
Miért hiszitek, hogy a Mormon konyve
szentirds? Honnan ered a békessé-
getek? Miért szamit, hogy a proféta-
nak 2017-ben is van mondanival6ja?
Honnan tudjitok, hogy & valéban
proféta? Hasznaljatok a hangotokat
és a hatalmatokat, hogy kifejezzétek
mindazt, amit tudtok és éreztek — a
kozosségi médidban, a baritokkal foly-
tatott csendes beszélgetésekben, vagy
amikor az unokditokkal tirsalogtok.
Mondjatok el nekik, hogy miért hisztek;
és hogy az milyen érzés; hogy valaha
is kételkedtetek-e, és hogyan jutottatok
tul rajta; és hogy mit jelent szimotokra
Jézus Krisztus. Péter apostol szavait
idézve: ,[Nle féljetek...; Az Ur Istent

pedig szenteljétek meg a ti szivetekben.
Mindig készek legyetek megfelelni
mindenkinek, a ki szimot kér téletek a
bennetek 1év$ reménységrdl™,

A harmadik az, hogy legyiink
masok. Hadd meséljek el nektek
valamit, ami jiliusban tortént a floridai
Panama City Beach-en.’ Késé délutin
Roberta Ursrey egyszer csak azt latta,
hogy két kisfia segitségért kialt az 6cein
vizébdl, a parttdl mintegy 90 méterre.
Elkapta 6ket egy erds dramlat, és a ten-
ger nyilt vize felé sodorta. Egy hizaspar
a kozelben megprobilta megmenteni
a fitdkat, de Sket is magaval sodorta az
aramlat. Az Ursrey csalad tagjai beug-
rottak hat a vizbe, hogy kimentsék a
kiiszk6dé dszokat, és hamarosan mar
kilenc embert vitt magaval az ar.

Koteluk nem volt. Vizimentd nem
volt. A rendérség hivott ugyan egy
mentScsénakot, de az emberek akkor
mar 20 perce kiiszkodtek, kezdtek
elfaradni és a viz ala bukni. A parton
allé szemléldk kozott ott volt Jessica
Mae Simmons is. A férjével az az otle-
titk timadt, hogy alkossanak él6lancot.
Odakiabaltak az embereknek a parton,
hogy segitsenek nekik, mire emberek
tucatjai fontdk egymasba a karjukat, és
gyalogoltak bele az 6cednba. Jessica
azt mondta az Ujsagnak: ,Bamulatos
latvany volt, amint kiilonbo6z6 faji
és nemi emberek a tettek mezejé-
re lépnek, hogy TELJESEN idegen
embereknek segitsenek!”® Hamarosan
egy 80 f6bdl all6 lanc haladt az Gszok
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felé. Nézzétek meg ennek a hihetetlen
pillanatnak a képét!

A parton mindenki csak hagyoma-
nyos megoldisokban tudott gondol-
kodni, és leblokkoltak. Azonban egy
hazasparban a masodperc toredéke
alatt feloltott egy masféle megoldis. A
talalékonysag és a kreativitds lelki ajan-
dékok. Ha betartjuk a szovetségeinket,
az esetleg kiilonboz6vé tesz minket
masoktdl a kultirdnkban és a tirsadal-
munkban, azonban hozzaférést biztosit
szamunkra a sugalmazishoz, hogy mas
megoldasok, médszerek és alkalmaza-
sok juthassanak esziinkbe. Nem mindig
fogunk beleilleni a vilagba, azonban
ha pozitiv értelemben vagyunk masok,
az életmentd lehet azok szamara, akik
kiiszkodnek.

A negyedik az, hogy legyiink
kiilonlegesek. Kiilonlegesnek lenni
azt jelenti, hogy észrevehet6 a massa-
gunk. Hadd térjek vissza Jessica Mae
Simmons torténetéhez a parton. Ahogy
egyre haladt az Gszok felé az élSlanc,
tudta, hogy 6 segithet. Jessica Mae azt
mondta: ,Vissza tudom tartani a levegdt,
...€s siman végigiszok egy 50 méteres
medencét! [Tudom, hogyan kell kijonni
egy aramlatbol.] Tudtam, hogy [minden
egyes Uszot] el tudok juttatni az él6-
lanchoz.”” A férjével felkaptak egy-egy
szorfdeszkat, és a lanc mellett eldsztak
addig, mig el nem érték az iszokat,
majd egyesével visszaszallitottak ket a
lanchoz, melynek tagjai biztonsagban
kisegitették Sket a partra. Jessicinak
volt egy kiilonleges képessége: tudta,
hogyan tsszon 4rral szemben.

A visszaillitott evangéliumnak is ész-
revehetd a miassiga, nekiink azonban
killonleges médon kell azt kovetniink.
Jessicahoz hasonléan gyakorolnunk kell
az evangélium szerinti életet, miel6tt
vészhelyzet adédna, hogy ne féljink és
elég er6sek legyiink masok megsegité-
séhez, amikor elsodotja ket az 4r.

Es végiil az 6todik az, hogy vida-
man tegyik meg a fenti négyet. A
vidimsag nem azt jelenti, hogy mimo-
solyt ragasztunk az arcunkra, fligget-
leniil att6l, hogy éppen mi torténik.
Hanem azt jelenti, hogy betartjuk Isten
torvényeit, felemeliink masokat és épit-
jiik Sket.® Es amikor épitiink, amikor
felemeljuk misok terheit, akkor az oly
moédon aldja meg az életiinket, amit6l
a probatételek sem foszthatnak meg.
Kitettem egy idézetet Hinckley elnoktdl
oda, ahol mindennap litom. Igy sz6l:
»---borilatasbdl vagy cinizmusbdl sem-
mit nem lehet felépiteni. Szemlélédjink
der(latéan, dolgozzunk hittel, és a
dolgok megtorténnek.”®

E vidiam, der(lato lelkulet példa-
jaként ismerek egy Elsa nev(i 13 éves
lanyt, akinek a csaliddja hamarosan a
Louisiana allambeli Baton Rouge-ba
koltozik, 2900 kilométerre a barataitol.
13 évesen bizony nem koénnyd Gj helyre
koltozni. Elsa érthetéen bizonytalan volt
a koltozést illetéen, igy hat az apukija
adott neki egy aldast. Az aldas percében
csipogott az anyukdja telefonja, hogy
uzenete érkezett. A Lousiana allambeli
egyhazkozségben €16 fiatal nék kildtek
egy képet ezzel a felirattal: ,Légyszi,
koltozz az egyhazkozségiinkbe!” 10
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80 6nkéntesbdl dlld él8ldnc ment ki iszékat az Sket elragadd dramlatbdl
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Ezek a fiatal n6k derdlatéak voltak
azzal kapcsolatban, hogy kedvelni fog-
jak Elsat, pedig még nem is talilkoztak
vele. Lelkesedésiik Elsat is derilatova
tette a kozelgd koltozést illetéen, és
megvalaszolta arra vonatkozo iméjat,
hogy minden rendben lesz-e.

A vidimsagbdl és a derdlatisbol
fakad egyfajta energia, mely nem
csupan minket ald meg, hanem a
korulottink 1évéket is épiti. Minden
kis dolog, amelyet azért tesztek, hogy
igazi vidamsagot lobbantsatok lingra
masokban, azt jelzi, hogy hordozza-
tok a faklyat, melyet Kimball elnok
gyujtott meg.

15 éves voltam, amikor hallottam
Kimball elndk beszédét. Mi, akik tadl
vagyunk a negyvenen, attdl a naptol
kezdve hordozzuk magunkkal Kim-
ball elnok e felkérését. Most rinézek
a 8 évesekre, a 15 évesekre, a 20 éve-
sekre és a 35 évesekre, és tovibbadom
nektek ezt a faklyat. Mert ti vagytok
ennek az egyhiznak a jovébeli vezetdi
- a ti dolgotok lesz tovabbvinni ezt a
vildgossagot, és e profécia beteljesedé-
sévé valni! Mi, akik til vagyunk a negy-
venen, Osszefonjuk veletek a karunkat,
és érezziik az erbtoket és az energito-
kat. Szikségiink van ratok.




Hallgassatok meg ezt a szentirast
a Tan és a szovetségek 49:26-28-bol.
Bar mas korilmények kozott irddott,
remélem, hogy ma este a Szentlélek az
e szent munkara hivo, személyre sz616
elhivasotokként kozvetiti azt nektek.

,Ime, azt mondom nektek, menje-
tek, ahogy azt megparancsoltam nek-
tek; banjatok meg minden biinétoket;
kérjetek és adatik nektek; kopogtassa-
tok és megnyittatik nektek.

fme, én megyek majd eléttetek és
leszek hatatok védelmezdje; és kozotte-
tek leszek, és nem pusztultok el.

me, én Jézus Krisztus vagyok, és
hamar eljovok.”!!

Azt kérem mindnyajatoktol, hogy
teremtsetek olyan helyzetet, ahol érez-
hetitek Isten irdntatok érzett béséges
szeretetét. E szeretet hat6korébdl nem
tudjitok kivonni magatokat. Es ha
érzitek az O szeretetét, ha szeretitek
Ot, akkor btinbanatot fogtok tartani
és be fogjatok tartani a parancsolatait.
Ha pedig betartjatok a parancsolatait,
akkor hasznira lehettek az O munki-
jaban. Az O munkija és dicsésége a
nbk és a férfiak felmagasztosulasa és
orok élete.

A profétak szélitanak minket, nétest-
véreim. Igazlelklek lesztek hat? Kifeje-
z6ek lesztek a hitetekben? El tudjitok
viselni, hogy kilonlegesek és masok
legyetek? Az, hogy a prébatételeitek
ellenére is vidimak vagytok, vonzani
fogja azokat, akik j6ravaloak, nemesek és
sziikségiik van a baratsagotokra? Lingra
lobbantjatok a fényeteket? Bizonysigot
teszek arrdl, hogy az Ur Jézus Krisztus
eléttink fog jarni és koztiink lesz.

Szeretett profétink, Thomas S.
Monson szavaival zirom: ,Kedves
nétestvéreim, ez a ti napotok, ez a ti id6-
tok!”12 Jézus Krisztus nevében, damen. B
JEGYZETEK

1. Brigham Young elnok: ,Alapitsanak hat
[a nétestvérek] NGi Segitéegyleteket a

kiilonboz6 egyhazkozségekben. Sok
tehetséges né van kozottiink, és szeretnénk
a segitségiiket kérni ebben az tigyben.
Néhanyan talan ugy gondoljak, hogy ez
egy jelentéktelen dolog, de nem az; és meg
fogjatok latni, hogy a nétestvérek lesznek a
mozgalom {6 mozgatérugéi” (Lednyaim a
kirdlysdgomban: A Segitéegylet térténete és
munkdssdaga [2011]. 45.).

Lorenzo Snow elnok: ,Mindig ott
voltatok a papsag mellett, készen arra,
hogy ...megtegyétek a részeteket Isten
kiralysaga érdekeinek elémozditasaban;
és ahogy osztoztatok e munkalatokban,
bizonyosan ugy fogtok osztozni a
munka diadaldban, valamint abban a
felmagasztosulasban és dicséségben,
melyet az Ur az O hithi gyermekei szimara
tartogat” (Lednyaim a kirdlysagomban. 7.).

Spencer W. Kimball elnok: ,Olyan eré
van ebben a [segitéegyleti] szervezetben,
melyet még nem gyakoroltak a maga
teljességében annak érdekében, hogy
megerdsitsék Sion otthonait, és felépitsék
Isten kiralysagat — és nem is fogjak
egészen addig, mig mind a nétestvérek,
mind pedig a [papsagbeli férfitestvérek]
meg nem latj[ak] a Segitéegyletben
rejlé lehet6ségeket” (Lednyaim a
kirdlysagomban. 155.).

Howard W. Hunter elnok: ,...nagy
sziikség van az egyhaz nétagjainak 6ssze-
vondsara, hogy alljanak a Fivérek mellé
a minket korbevevé gonosz aradatanak
megfékezésében és Szabaditonk munka-
janak eléremozditasaban. [...] Igy hat arra
kériink benneteket, hasznaljatok erételjes,
jora indit6 hatasotokat csaladjaink, egyha-
zunk és kozosségeink megerdsitésében”
(Lednyaim a kirdlysdgomban. 172.).

Gordon B. Hinckley elnok: ,Eré és
oriasi képesség rejlik ennek az egyhaznak
a nétagjaiban. Vezetést és iranyitast, a
fuggetlenség egyfajta lelkiletét hordozzak
magukban, ezen tul viszont nagy
megelégedést nyujt szamukra az, hogy

részei lehetnek az Ur eme kirdlysiginak,
és hogy kéz a kézben dolgozhatnak egytitt
a papsaggal, hogy eléremozditsak azt”
(Lednyaim a kirdlysagomban. 137.).
Thomas S. Monson elndk Belle
Smith Spaffordot, a SegitGegylet
altalanos elnokét idézi, aki azt irta:
,»Soha nem rendelkeztek a nék olyan
nagy befolyassal, mint a mai vilagban.
A lehet6ségek ajtaja soha nem volt
nagyobbra tarva el6ttiik. Ez egy csabito,
izgalmas, kihivasokkal és elvarasokkal teli
id6szak a n6k szamara. Ha egyensilyban
tartjuk dolgainkat, megtanuljuk, mi az élet
igazi értéke és bolcsen dontiink afeldl,
hogy mi az, ami valéban fontos, akkor
ez egy jutalmakban gazdag id6szak.{4
Woman’s Reach (1974), 21]. Kedves
nétestvéreim! Ez a ti napotok, ez a ti
id6tok!” (vo. A Segitbegylet hatalmas
ereje. Liahona, 1998. jan. 99.).
Russell M. Nelson elnok: ,,...arra
kérlek benneteket ma, nétestvéreim
Az Utols6 Napok Szentjeinek Jézus
Krisztus Egyhazaban, hogy lépjetek
elére! Foglaljatok el jogos és sziikséges
helyeteket az otthonotokban, a
kozosségetekben €s Isten kiralysagaban
- sokkal inkabb, mint eddig barmikor
is. Kérlek benneteket, valtsatok valora
Kimball elndk jovendolését. Es megigérem
nektek, Jézus Krisztus nevében, hogy
mikozben igy tesztek, a Szentlélek eddig
soha nem latott moédon fogja felerésiteni
a hatasotokat!” (Kérés a nitestvéreimhez.
Liahona, 2015. nov. 97.).

2. Itt tudjatok megnézni a révidfilmet,
amelyen Camilla Kimball nétestvér
felolvassa Spencer W. Kimball elnok
beszédét: 1ds.org/general-conference/1979/
10/the-role-of-righteous-women; lasd még
Spencer W. Kimball, “The Role of Righteous
Women,” Ensign, Nov. 1979, 102-4.

3. Spencer W. Kimball, “The Role of Righteous
Women,” 103-4; kiemelés hozzaadva.

4. 1 Péter 3:14-15.

5. Lasd McKinley Corbley, “80 Beachgoers
Form Human Chain to Save Family Being
Dragged Out to Sea by Riptide,” July 12,
2017, goodnewsnetwork.org.

6. Jessica Mae Simmons, in Corbley, “80
Beachgoers Form Human Chain.”

7. Simmons, in Corbley, “80 Beachgoers Form
Human Chain.”

8. Lasd Alma 41:10; 34:28; Tan és a
szovetségek 38:27; Lukdcs 16:19-25.

9. Az egyhdz elndkeinek tanitdsai: Gordon B.
Hinckley (2016). 72.

10. Rovid levél Virginia Pearce csaladjatol.

11. Tan és a szovetségek 49:26-28.

12. V6. Thomas S. Monson: A SegitSegylet
hatalmas ereje. Liah6na, 1998. jan. 99.
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Neill F. Marriott

masodik tanacsos a Fiatal NSk altalanos elnckségében

Krisztusnak hatalmdban &l szeretetteljes k6z6sségbe vonni benniinket

az Atydval és egymassal.

olyamatosan torekedniink kell

arra, hogy elmélyitsitk a Mennyei

Atyankrol val6 tudasunkat és a
neki val6 engedelmességiinket. A kap-
csolatunk vele 6rok. Mi az O szeretett
gyermekei vagyunk, és ez sosem fog
valtozni. Miként fogunk teljes szivvel
eleget tenni az O hivisinak, hogy
kozeledjiink Ohozz4, hogy eziltal
élvezhessiik azon halandésiagbeli és
eljovendé aldasokat, amelyeket oly
nagyon meg akar szimunkra adni?

Az Ur a kovetkezd szavakat intézte
az 6si Izraelhez és intézi mihozzank is:
Jmert orokkévalo szeretettel szerette-
lek téged, azért terjesztettem read az
én irgalmassigomat”!. Azt is mondja,
ahogy az Atya mondani, hogy ,te meg-
maradsz bennem, én pedig tebenned;
jarj tehat énvelem”? Bizunk benne
eléggé, hogy megmaradjunk benne
és jarjunk Ovele?

Azért vagyunk itt ezen a f6ldon,
hogy tanuljunk és novekedjink, a
legfontosabb tanulis és novekedés
pedig a Mennyei Atyankkal és Jézus
Krisztussal val6 szovetségen alapul6

kapcsolatunkbdl szarmazik majd. A
Veliik val6 hithii kapcsolatunkbdl isteni
tudis, szeretet, hatalom és a szolgilatra
val6 képesség szirmazik.
,Kotelességlink megtanulni mindazt,
amit Isten kinyilatkoztatott magarél.”?
Meg kell értentink, hogy az Atyaisten a
mi névekedéstink érdekében utasitotta
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az O Fiat, Jézus Krisztust a fold meg-
teremtésére; hogy Mennyei Atyank a
mi szabaditdsunkért adta az O Fiit,
hogy eleget tegyen az igazsigossag
kovetelményeinek; tovibba hogy az
Atya papsagi hatalma és a Fid igaz
egyhiza a sziikséges szertartasokkal

a mi megaldasunkért allittattak vissza.
At tudjitok érezni azt a mélységes sze-
retetet, amely 4thatotta a mi 6romiinket
és novekedésiinket szolgilo elGkészii-
leteiket? Tudnunk kell, hogy Mennyei
Atyank szabaditasterve az evangélium
torvényei és szertartisai irdnti enge-
delmességet és az 0rok élet elnyerését
jelenti, ami révén olyanokka valunk,
mint Isten.? Ez az az igazi és tart6s bol-
dogsag, melyet Mennyei Atyank kinal
nekiink, és nem létezik semmilyen mas
igazi és tartés boldogsig.

Kihivasaink eltérithetnek a boldog-
sig eme Osvényérol. Elveszithetjik az
Istennel val6 bizalmi kapcsolatunkat,
ha a megprébaltatasaink miatt nem
térdre borulunk, hanem tévtra térink.

Ez az egyszer( rimpar a fontos-
sagi sorrendiink atvizsgalasara szolit
benntnket:




Van, ami szamit, s van, ami nem.
Néhdny dolog tartos, am a legtobb
tovalebben >

Nétestvérek, mi szamit nektek? Mi
az, ami tartés szimotokra? Az Atya
szamara tobbek kozott az bir tartds
értékkel, hogy tanulunk Rola, megaliz-
kodunk, és foldi tapasztalataink révén
noveksziink az Oirdnta valé engedel-
mességben. Azt varja el t6link, hogy
az Onzésiinket szolgilatra, a félelmiin-
ket pedig hitre viltsuk. Ezek a tart6s,
lényegi dolgok lénytink legbelsejéig
prébara tehetnek benniinket.

Eppen most, haland6 korltaink
kozé szoritva kéri tSliink az Atya, hogy
szeressiink, amikor az a legnehezebb;
szolgaljunk, amikor az a legkényelmet-
lenebb; és bocsassunk meg, amikor
az a leginkabb lélekprébal6. Hogy
hogyan? Miként tessziik ezt? Buzgén
Mennyei Atyank segitségét kérjik az
O Fia nevében, és az O médjan cselek-
sziink ahelyett, hogy g6gtsen a sajat
akaratunkat akarniank érvényesiteni.

Felismertem sajat kevélységemet,
amikor Ezra Taft Benson elnok a belsé
edény megtisztitdsarol beszélt.® Elkép-
zeltem magamat korséként. Hogyan
tisztithatnim meg a korsémat a kevély-
ség maradvinyait6l? Mindentdl fiigget-
leniil alazatra kényszeriteni magunkat,
és masok irant szeretetet eréltetni
Gszintétlen és lres, €s egyszerlien
hasztalan. Blneink és kevélységiink
repedést vagy rést képeznek kozottiink
és minden szeretet forrisa, Mennyei
Atyank kozott.

Csakis Szabaditénk engesztelé-
se képes megtisztitani benniinket a
blineinktdl, és kitolteni azt a rést vagy
repedést.

Szeretnénk, ha Mennyei Atyank
szeret$ karjaval és iranyitasaval kort-
16lelne benniinket, igy az O akaratit
tessziik az elsé helyre, és megtort

szivvel azért esedeziink, hogy Krisztus
tisztitd vizzel toltse meg a korsonkat.
Eleinte lehet, hogy csak cseppenként
érkezik ez a viz, am torekvésiink, kéré-
siink és engedelmességiink hatisira
bdéségesen drad majd rink. Ez az él6
viz elkezd majd megtolteni benniinket,
mig Isten szeretetével csordultig telve
kissé megdonthetjiik lelkiink kancso-
jat, és mindazoknak adhatunk annak
tartalmabdl, akik gyogyulasra, remény-
re vagy osszetartozasra szomjaznak.
Ahogy belsé korsonk megtisztul, foldi
kapcsolataink is gyégyulni kezdenek.

Személyes terveink felidldozasa
kivantatik meg ahhoz, hogy helyet
szoritsunk Isten 6rokkévalé terveinek.
A Szabadit6 — aki az Atya helyett sz6l
— igy konyorog nekiink: ,Kozeledje-
tek hozzam, és én kozeledni fogok
hozzatok””. Az Atyahoz val6 kozeledés
jelentheti azt, hogy a szentirdsokon
keresztiil megismerjiik az O igazsigit,
kovetjiik a profétai tandcsot, és igyek-
sziink még teljesebb mértékben az O
akarata szerint cselekedni.

Vajon értjiik, hogy Krisztusnak hatal-
maban all szeretetteljes kozOsségbe
vonni benniinket az Atyival és egymas-
sal? A Szentlélek hatalma 4ltal képes
megadni nekiink a kapcsolatokhoz
sziikséges éleslatast.

Egy elemis tanit6 elmesélte nekem,
milyen meghatiroz6 élményben volt
része a tizenegy éves fidkbol allo
osztilyaban. Az egyik gyermek, akit
most Jimmynek fogok nevezni, passziv,
maganyos résztvevd volt. Egy vasarnap

ez a tanit6 azt a sugalmazast kapta,
hogy tegye félre a leckét, és inkabb
arrél beszéljen, miért szereti Jimmyt.
Kifejezte az irdnta érzett halajat és
elmondta, mennyire hisz ebben a fiatal
férfiban. Ezutan a tanit6 arra kérte az
osztaly tagjait, 6k is mondjanak valamit,
amit nagyra becsiilnek Jimmyben.
Ahogy az osztily tagjai egyesével
elmondtik Jimmynek, miért tekintik

6t killonlegesnek, a fid kissé lehajtotta
a fejét, és konnyek gordultek végig az
arcan. Ez a tanit6 az osztallyal kézdsen
hidat épitett Jimmy maginyos szivéhez.
Az 8szintén kifejezett, egyszer( szeretet
reménnyel és az értékesség érzésével
tolt el masokat. Ezt nevezem én a repe-
dés vagy rés megjavitasinak.

Talin a halandésag elétti szeretettel-
jes életiinkben eltoltott idénk az oka,
hogy az igaz és tartds szeretet utin
vagyédunk itt a foldon. Isteni rendelte-
téstink, hogy szeretetet adjunk és kap-
junk, a legmélyebb szeretet pedig az
Istennel val6 eggyé valasunkbdl fakad.
A Mormon konyve arra kér benntinket,
hogy ,békiiljlinlk meg [Istennell,
Krisztusnak... engesztelése altal”®.

Esaids szolt azokrdl, akik hithGen
betartjak a bojt torvényét, igy vilva
maguk és utédaik szimara a repe-
dések megjavitéiva. Ok azok, akik
Esaids igérete szerint ,megépitik...

a régi romokat”?. Hasonl6képpen a
Szabadit6 is megjavitotta a repedést,
vagyis kitoltotte a tivolsigot koztiink
és Mennyei Atyank kozott. Nagyszera
engesztel$ dldozata révén Krisztus utat
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nyit szimunkra, hogy részesiljink
Isten szeret$ hatalmabdl, amellyel
aztan képessé valunk felépiteni a
személyes életiinkben talalhat6 ,régi
romokat”. Az egymastol val érzelmi
eltavolodis begyogyitisihoz Isten
szeretetének elfogadisa mellé a mi
természetes 6nzd és gyava hajlamaink
felaldozasanak kell tarsulnia.

Egy emlékezetes estén egy roko-
nommal Osszeszélalkoztunk egy
politikai kérdés kapcsin. Alaposan és
azonnal izekre szedte a mondandé-
mat, megcifolva azt a csaladtagok fiile
hallatira. Butdnak és tijékozatlannak
éreztem magam, és talin az is voltam.
Aznap este, ahogy imaban letérdel-
tem, serényen ecsetelni kezdtem
Mennyei Atyamnak, milyen lehetetlen
is ez a rokonom. Csak mondtam és
mondtam a magamét. Talin levegét
vettem panaszkodas kozben, és igy a
Szentléleknek volt esélye megragadni
a figyelmemet, mert meglepetésemre
azon kaptam magam, hogy a kovet-
kez6 mondat hagyja el a szdmat:
,Bizonyara azt akarod, hogy szeres-
sem 6t.” Szeretni? Ot? Ilyen szavakkal
imadkoztam tovabb: ,Hogy tudnim
szeretni? Azt hiszem, még csak nem is

kedvelem. Nehéz a szivem, hisz meg-
bantottak. Nem tudom megtenni.”

De aztin, bizonyira a Szentlélek
segitségével, j gondolatom timadt,
és ezt mondtam: ,De Te, Mennyei
Atyam, szereted 6t. Adnil egy kis
részt az irdnta érzett szereteted-
bél, hogy én is szerethessem 6t?” A
nehéz érzéseim konnyebbé valtak,

a szivem elkezdett megvaltozni, én
pedig elkezdtem masként latni ezt

az asszonyt. Elkezdtem felismerni a
valodi értékét, melyet Mennyei Atyank
litott benne. Esaids ezt irja: ,az Ur
bekoti népe romlasat, és vereségének
sebét meggyogyitja”'°.

Idével a rokonom és koztem 1évé
szakadék édes érzésekkel zarult be.
Viszont, még ha 6 nem is fogadta
volna el szivbéli valtozasomat, megta-
nultam, hogy ha Mennyei Atyankhoz
fordulunk, O segit megszeretniink
még a legkevésbé szerethetének vélt
embereket is. Szabaditonk engeszte-
lése csatornaként szolgil a Mennyei
Atyank feldl jovo josziviség folyama-
tos aramlasihoz. Ahhoz, hogy j6szivi-
séggel rendelkezziink mindenki irint,
el kell hatiroznunk, hogy megmara-
dunk ebben a szeretetben.
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Amikor atadjuk a sziviinket az Atya-
nak és a Fiinak, azzal megvaltoztatjuk a
viligunkat — még ha maguk a korilmé-
nyeink nem is valtoznak. Kozelediink
Mennyei Atyinkhoz, és érezziik, amint
O gyengéden elfogadja arra tett eréfeszi-
téseinket, hogy Krisztus igaz tanitvinya-
iva valjunk. Novekszik a tisztinlatasunk,
a magabiztossagunk és a hitiink.

Mormon proféta azt tanitja, hogy
sziviink minden erejével imddkozzunk
ezért a szeretetért, és az megadatik
nékiink annak forrasit6l — Mennyei
Atyanktdl.™ Csak ekkor vilhatunk
foldi kapcsolatainkban a repedések
megjavitéiva.

Atyank végtelen szeretete felkarol
benniinket, hogy visszavigyen az O
dicsGségébe és oromébe. Egyszilott
Fiat, Jézus Krisztust adta azért, hogy
a kozte és koztiink 1évé titongd rést
betoltse. A Mennyei Atyinkkal valo
Ujraegyesiilés a tartds szeretet és az
orokkévalo cél lényege. Most kell kap-
csolatot 1étesiteniink vele ahhoz, hogy
megtudhassuk, mi szimit igazin; hogy
tgy szerethessiink, ahogyan O szeret;
és hogy olyanni vilhassunk, mint
amilyen O. Tantdsigomat teszem, hogy
a Mennyei Atyankkal és Szabaditénkkal
val6 hith( kapcsolatunk 6rokkéva-

16 fontossaggal bir mind az O, mind
pedig a mi szimunkra. Jézus Krisztus
nevében, dmen. B
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Joy D. Jones

az Elemi &ltaldnos elnoke

Gyakran megizlelhetjik a Szentlélek édes suttogdsait, megerdsitést

kapva lelki értékink igazsdgardl.

ialatt a nyugat-afrikai Sierra

Leonéban jartam, részt vettem

egy coveki elemis vezet6 altal
levezetett gyllésen. Mariama oly nagy
szeretettel, oly konnyedén és oly maga-
biztosan vezette a gyGlést, hogy egybdl
azt feltételeztem, hogy mar régdta tagja
az egyhaznak. Kidertlt azonban, hogy
meglehetésen Gj megtért.

A higa csatlakozott az egyhaz-

hoz, aztan pedig elhivta Mariamat egy
egyhazi 6rira. Mariamat leny(igozte
az elhangzott tizenet. A lecke a nemi
erkolcsosség torvényérdl szolt. Kérte,
hogy a misszionariusok még tobbet
tanitsanak neki, é&s hamarosan bizonysa-
got nyert Joseph Smith profétardl. 2014-
ben keresztelkedett meg, linya pedig a
mult hénapban. Gondoljatok csak bele:
a Mariama megtéréséhez vezets két
alapvetd tanitds a nemi erkolcsosség tor-
vénye és Joseph Smith préféta volt; két
olyan témakor, amelyet a vilig gyakran
jelentéktelennek, divatiamultnak vagy
kellemetlennek tart. Mariama azon-
ban bizonysagit tette, hogy Ggy érezte
magat, mint egy éjjeli lepke, melyet vonz
a fény. Ezt mondta: ,Amikor ratalaltam
az evangéliumra, ritalaltam 6nmagam-
ra.” Isteni tantételeken keresztiil eljutott
sajat értéke felismeréséhez. A Szentlélek
kinyilatkoztatta szimara Isten lanyaként
valo értékét.

Most pedig ismerkedjetek meg a
Singh névérekkel Indidbol. Renu, a
jobb szélen, volt az 6t névér kozul az
elsd, aki csatlakozott az egyhazhoz.

E gondolatokat osztotta meg:

,Miel6tt érdeklédni kezdtem az
egyhaz irint, nem igazin éreztem
magam kiilonlegesnek. Egy voltam a
sok ember kozott; a tirsadalom és a
kultdram nem igazin tanitott arra, hogy
egyénként barmilyen értékkel is birnék.
Amikor megismertem az evangéliumot,
és megtudtam, hogy Mennyei Atyink
lanya vagyok, az megvaltoztatott

Y
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Mariama, aki a képen a ldnydval ldthatd, isteni
tantételek felfedezése utdn felfedezte sajdt
értékét is

engem. Hirtelen nagyon kiilonlegesnek
éreztem magam — hogy ténylegesen
Isten teremtett, O alkotta a lelkemet és
az életemet, és hogy annak értéke és
célja van.

Miel6tt az evangélium az életem
részévé valt, mindig megprobaltam
bebizonyitani masoknak, hogy kiilon-
leges vagyok. Amikor azonban meg-
értettem azt az igazsagot, hogy Isten
lanya vagyok, tobbé senkinek semmit
nem kellett bizonyitanom. Tudtam,
hogy kiilonleges vagyok. [...] Soha ne
gondoljatok, hogy semmik vagytok!”

Thomas S. Monson elnok tokélete-
sen ravilagitott erre, amikor e szavakat
idézte: A lélek értéke az Istenné valas
képességében rejlik.”*

Nemrég abban az 4ld4sban volt
részem, hogy megismerhettem még
egy fiatal nét, aki érti ugyanezt az
igazsigot. Taiana a neve. Az Elemis
Gyermekek Korhaziban talilkoztam
vele, Salt Lake City-ben. Taianat 11.
osztalyos koriban diagnosztizaltik
rakkal. Masfél éven at batran kiizdott
a betegséggel, mieldtt alig par hete
elhunyt. Taiana ragyogott és tele volt

Az a tudat, hogy 8 Isten ldnya, békét és bdtor-

sdgot adott Taiandnak, hogy szembenézzen a

megprébdltatdsdval
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szeretettel. Mindenki ismerte ragilyos
mosolyat és a ra jellemzé dupla oké
kézjelet. Amikor masok ezt kérdezték:
,Miért te, Taiana?”, 6 mindig igy felelt:
,Miért ne én?” Taiana igyekezett olyan-
nd valni, mint a Szabaditéja, akit tiszta
szivbdl szeretett. Beszélgetéseink soran
nyilvinval6va valt el6ttem, hogy Taiana
érti isteni értékét. A tudat, hogy 6 Isten
lanya, békességet és batorsagot adott
neki ahhoz, hogy a ri jellemz6 pozitiv
moédon nézzen szembe elsopré ereji
megprobaltatisaval.

Mariama, Renu és Taiana azt tanitjak
nekiink, hogy a Lélek mindannyiunk-
nak személyes megerdsitést fog adni
isteni értékiinkrél. Annak biztos tudata,
hogy Isten lednyai vagytok, kihatissal
lesz életetek minden vetiiletére, és utat
mutat majd a mindennapos szolgilato-
tok sorin. Spencer W. Kimball elnok e
csodas szavakkal magyarazta ezt:

Jsten a ti Atyatok. O szeret benne-
teket. O és mennyei Anyatok minden
mértéken feltl értékelnek bennete-
ket. [...] Egyediek vagytok. Megismé-
telhetetlenek; abbdl az 6rokkévald
intelligenciabdl lettetek megalkotva,
amely feljogosit benneteket az 6rok
életre.

Semmi kétely ne legyen elmétekben
egyéni értéketek felSl! Az evangélium
tervének minden szindéka az, hogy
lehetSséget nyujtson mindannyiétok-
nak a lehet6ségeitek teljességének
elérésére, vagyis az 6rok fejlédésre és
az istenség lehetGségére.”?

Hadd mutassak r4, hogy kiilonbsé-
get kell tenniink két fontos sz6 kozott,
melyek az érték és az érdemesség. Ez a
két sz6 nem ugyanaz. A lelki érték azt
jelenti, hogy ugy értékeljik magunkat,
ahogyan Mennyei Atyank, nem pedig
ahogyan a vildg. Ertékiink mar aze-
16tt meg lett hatarozva, hogy a foldre
jottink volna. ,Isten szeretete végtelen
és orokkeé kitart”3.

Az érdemesség azonban enge-
delmesség révén érhetd el. Ha biint
kovetlink el, kevésbé vagyunk érde-
mesek, de soha nem ériink keveseb-
bet! Mikozben folytatjuk a binbanatot
és igyekszink Jézushoz hasonl6an
élni, értékiink semmit sem csorbul.
Ahogyan azt Brigham Young elnok
tanitotta: ,A foldon é16 legesekélyebb,
legszerényebb lélek is... viligokkal ér
fel”4 Nem szamit, mi tdrtént, Mennyei
Atyank szemében soha nem sz(inik
meg az értékiink.

Az evangélium dltal Renu Singh (jobb szélen) megtudta, hogy Isten lednyaként milyen nagy

értékkel bir, és az 6t ldnytestvér koziil 8 csatlakozott elséként az egyhdzhoz
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E bamulatos igazsag ellenére mégis
hanyan kiiszkodink id6rél idére a
magunkrdl formalt negativ gondolatok-
kal vagy érzésekkel? En igen. Konnyt
beleesni ebbe a csapdiba. Satin
minden hazugsigok atyja, kiilonosen
az isteni természetiinkre és célunk-
ra vonatkoz6 félremagyarazasokat
illetéen. Onmagunk lekicsinylése nem
szolgilja a javunkat. S6t, inkabb vissza-
tart benniinket. Amint azt mar gyakran
tanitottak nekiink: ,A beleegyezésiink
nélkil senki sem indithat minket arra,
hogy alacsonyabb rendilinek érezziik
magunkat.”®> Felhagyhatunk azzal, hogy
a sajat legrosszabb teljesitményiinket
masok legjobbjahoz mérjik. ,Az 6ssze-
hasonlitgatis megrabolja az éromét.”®

Ezzel szemben az Ur afel6l biztosit
minket, hogy amikor a gondolataink
erényesek, O megild minket maga-
biztossiggal — az ahhoz sziikséges
magabiztossaggal, hogy tudjuk, kik
vagyunk valéjaban. Soha nem volt
még fontosabb, hogy megszivleljik e
szavait: ,[Glondolataidat pedig diszitse
szlintelentl az erény — mondta. —
[Alkkor majd megerésodik onbizalmad
Isten szine el6tt” és a ,Szentlélek allan-
dé tarsad lesz””.

Az Ur ezt a tovabbi igazsigot
nyilatkoztatta ki Joseph Smith proféta-
nak: ,Aki Istentdl kap, tulajdonitsa azt
Istennek; és orvendjen annak, hogy
Isten érdemesnek tartotta arra, hogy
kapjon.”® Amikor érezziik a Lelket —
amint azt ez a vers elmagyarazza —,
felismerjik, hogy amit érziink, az
Mennyei Atyanktol érkezik. Elismerjik
és dicséitjitk Ot azért, mert megald
minket. Azutin pedig 6rvendeziink
abban, hogy érdemesnek talaltattunk
az aldasra.

Képzeljétek el, hogy egy reggel épp
a szentirasokat olvassatok, amikor a
Lélek halk hangon azt sigja nektek,
hogy amit olvastok, igaz. Fel tudjatok



ismerni a Lelket, és tudtok orvende-
ni annak, hogy érezhettétek az Ur
szeretetét, és érdemesek voltatok a
befogadasara?

Edesanyik, lehet, hogy épp négy-
éves gyermeketek mellett térdeltek,
amikor az esti im4jat mondja az
agya mellett. Szavait hallgatva elborit
benneteket egy érzés. Melegséget és
békét éreztek. Az érzés tova is szill, de
raébredtek, hogy abban a pillanatban
érdemesnek taliltattatok arra, hogy
megkapjatok azt. Ritkdn kapunk - ha
kapunk egyaltalan — hatalmas lelki
megnyilvanulisokat az életiinkben, 4m
a Szentlélek édes suttogisait gyakran
megizlelhetjik, megerdsitést kapva
lelki értékiink igazsagarol.

Az Ur igy magyarizta el, milyen
kapcsolat all fenn sajat értékiink és
az O nagyszer( engesztel6 dldozata
kozott:

,2Emlékezzetek, a lelkek értéke nagy
Isten szemében;

Mert ime, az Ur, a ti Megviltétok,
elszenvedte a halalt testben; tehat min-
den ember fijdalmat elszenvedte, hogy
minden ember biinb4natot tarthasson
és hozza johessen.”’

Nétestvérek! Amiatt, amit O értiink
tett, ,hozza kot minket szeretete” !, Ezt
mondta: ,Atyam azért kiildott el engem,
hogy felemeltethessem a keresztre;
és miutan felemeltettem a kereszt-
re, hogy minden embert magamhoz
vonzhassak”!’.

Benjamin kirly szintén beszélt
errdl a Szabaditénkhoz f(iz6d6 kap-
csolatrdl: ,De ime, kisértéseket fog
elszenvedni, és testi fijdalmat, éhséget,
szomjuisagot és kimertiltséget, még-
hozza tdbbet, mint amit ember el tud
szenvedni, hacsak meg nem hal; mert
ime, minden pérusibdl vér fakad, oly
nagy lesz az 6 kinja népe gonoszsiga
és utilatossigai miatt.” > E szenvedés
és e szenvedés eredményei szeretettel

és halaval toltik meg a sziviinket.
Paul E. Koelliker elder ezt tanitotta:

»2Amikor megszabadulunk a vilag felé
hiiz6 hatasoktdl, és dnrendelkezésiink
altal az O tarsasigira toreksziink,

egy olyan celesztiilis erd felé nyitjuk
meg sziviinket, mely Atyank felé vonz
benniinket.”*> Ha a Szabadit6 és az
értiink hozott tettei irdnti szeretetiink
nagyobb, mint a gyengeségekre, az
Onmarcangoldsra vagy a rossz szo-
kisokra forditott energia, akkor O
segiteni fog nekiink legy6zni mindazt,
ami szenvedést okoz az életiinkben, és
megment minket dnmagunktol.

Hadd hangstlyozzam tjra: ha a
vilag felé hizé hatisok erésebbek,
mint a Szabaditéba vetett hitiink és
bizodalmunk, akkor minden alka-
lommal a vilag hidzasa fog diadal-
maskodni. Ha negativ gondolatainkra
Osszpontositunk, és kétségbe vonjuk az
értéklinket ahelyett, hogy a Szabadit6-
hoz ragaszkodnank, akkor nehezebb
lesz megérezni a Szentlélektdl jové
benyomasokat.

Nétestvérek, ne legyenek kétsége-
ink afeldl, hogy kik vagyunk! Noha
gyakran egyszeribb lelkileg passzivan
viselkedni, mint lelki eréfeszitést tenni
isteni kilétink szem el6tt tartdsira
és megélésére, ezekben az utolsé

napokban mégsem engedhetjik meg
magunknak ezt a konnyelmiiséget.
Nétestvérekként legytink hat hiiek
Krisztusban, ,emeljen fel [minket]
Krisztus, és 6rokké az & szenvedései-
nek és haldlanak, ...és irgalmanak és
hosszan tlrésének, és dicséségének
és az 0rok élet reménységének legyen
helye az elmé[nk]ben” . Mikdzben a
Szabadité nagyobb magaslatokba emel
minket, tisztabban fogjuk latni nem
csupin azt, hogy kik vagyunk, hanem
azt is, hogy kozelebb vagyunk Ohoz-
za, mint azt valaha is gondoltuk. Jézus
Krisztus szent nevében, dmen. ll

JEGYZETEK
1. Thomas S. Monson: Szent papsagi
megbizatisunk. Liahona, 2006. maj. 56.
2. Spencer W. Kimball, “Privileges and
Responsibilities of Sisters,” Ensign,
Nov. 1978, 105.
3. D. Todd Christofferson: ,Megmaradtok az
én szeretetemben”. Liahona, 2016. nov. 48.
4. Brigham Young, “Remarks,” Deseret News,
Mar. 6, 1861, 2.
5. Eleanor Rooseveltnek tulajdonitva.
6. Theodore Rooseveltnek tulajdonitva.
7. Tan és a szévetségek 121:45, 46.
8. Tan és a szovetségek 50:34.
9. Tan és a szovetségek 18:10-11.
10. Szabaditonk szeretete. Himnuszok, 63. sz.
11. 3 Nefi 27:14.
12. Mozias 3:7.
13. Paul E. Koelliker: O igazin szeret
benniinket. Liahona, 2012. maj. 18.
14. Mor6ni 9:25.

2017. NOVEMBER 15



Dieter F. Uchtdorf elnsk

masodik tanacsos az Elsé Elnskségben

Mi a sajét tanitvdnysdgunkért vagyunk felel8sek, és ennek nem sok kéze
van - ha van egyaltaldn - ahhoz, ahogy mdsok bannak veliink.

edves nétestvérek, kedves barita-
im, fontos és csodilatos az, hogy a
vildgméretd ndi gytiléssel kezdjiik
az altalanos konferenciat. Képzeljétek
csak el: mindenféle kord, hatteri, nem-
zetiségl és nyelv(i nétestvért egyesit
az Ur Jézus Krisztusba vetett hit és az
iranta érzett szeretet.

Amikor nemrég talalkoztunk szere-
tett profétinkkal, Thomas S. Monson
elnokkel, kifejezésre juttatta, hogy
mennyire szereti az Urat. En pedig
tudom, hogy Monson elndk nagyon
halas a ti szeretetetekért, imaitokért és
az Ur irdnti elkotelezettségetekért.

Réges-régen egy messzi foldon élt
egy csaldd, mely hirom névérbdl allt.

Az elsé névér komor volt. Ugy
tlnt, hogy az orratdl az alldig, a b6rén
at a labujjaig semmivel sincs igazan
megelégedve. Amikor megszélalt,
idénként esetlenek voltak a szavai, és
az emberek kinevették. Amikor valaki
birilta 6t vagy ,elfelejtette” meghivni
egy eseményre, elpirult, elsétalt, és
talalt egy maginyos helyet, ahol kie-
reszthetett magabol egy komor séhaijt,
és eltinddhetett azon, hogy miért is lett
ilyen sivar és bis az élete.

A misodik névér morcos volt. O
sajat magat nagyon okosnak tartotta,
am mindig volt valaki, aki jobb jegyet
kapott nala az iskolai dolgozatira.

Sziporkizonak, szépségesnek, szeretni-
valénak és szemet gyonyorkodtetének
tartotta magit. Am mindig gy tiint,
hogy van valaki, aki sziporkazobb,
szépségesebb, szeretnivalébb és szemet
gyonyorkodtetSbb nala.

Soha semmiben nem volt elsé, és
ezt nem tudta elviselni. Az életnek nem
ilyennek kellene lennie!

Id6énként masokon vezette le a
dihét, és ugy tlnt, mintha mindig egy
hajszal valasztana el attdl, hogy valami
felhaboritsa.

Ez természetesen egy cseppet
sem tette 6t rokonszenvesebbé vagy
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népszeribbé. Idénként Osszeszoritotta a
fogat, okolbe szoritotta a kezét, és arra
gondolt: ,Milyen igazsigtalan az élet!”

Aztan ott volt a harmadik névér.
Komor és morcos névéreivel ellen-
tétben 6, nos, boldog volt. Es nem
azért, mintha okosabb vagy szebb vagy
ugyesebb lett volna a névéreinél. Nem,
idénként bizony 6t is elkertilték vagy
figyelmen kiviil hagytik az emberek.
Id6nként kicsufoltak azt, amit viselt
vagy amiket mondott. El6fordult, hogy
gonosz dolgokat mondtak réla. Am 6
nem engedte, hogy ezek koziil birmi
tilsidgosan is felzaklassa.

Ez a névér nagyon szeretett éne-
kelni. Nem volt valami j6 hangja, és az
emberek ki is nevették emiatt, de ez
nem tartotta vissza. Ilyenkor azt mond-
ta: ,Nem fogom hagyni, hogy masok
és az 6 véleményiik visszatartson az
énekléstol!”

Az, hogy tovabb folytatta az ének-
1ést, az elsé nGvérét komorra, a masodi-
kat pedig morcossa tette.

Elmalt sok-sok év, és végiil mindha-
rom névér a foldi élete végéhez ért.

Az elsé névér, aki Gjra és Ujra
felfedezte, hogy az élet nincs hijan




a csal6dasoknak, végiil komoran
halt meg.

A masodik névér, aki mindennap
talalt valami Gjat, ami nem tetszett neki,
morcosan halt meg.

A harmadik névér pedig, aki
egész életében szivvel-lélekkel, arcan
magabiztos mosollyal énekelte énekét,
boldogan halt meg.

Az élet természetesen soha nem
ilyen egyszer(, és az emberek soha
nem olyan egydimenziésak, mint e
torténetben a harom névér. Azonban
az ehhez hasonl6 végletes példakbol
is tanulhatunk valamit énmagunkrol.
Ha ti is hasonlitotok a legtobbiinkhoz,
akkor talan felfedeztétek magatokban
az egyik névért, esetleg kettét vagy
mindharmat. Vessiink mindegyikiikre
egy kozelebbi pillantast.

Az 4ldozat

Az elsé névér dldozatként tekin-
tett magara — olyan valakiként, akivel
masok cselekszenek.! Ugy tiint, mintha
egyfolytiban olyan dolgok torténnének
vele, amelyek szerencsétlenné teszik.
Ezzel a hozzaallissal masoknak adta
at az iranyitast afelett, hogy mit érez és
hogyan viselkedik. Amikor ezt tessziik,
akkor ide s tova hajt minket a véle-
mények szele — és az dllanddan jelen
lévé kozosségi média napjaiban ezek a
szelek hurrikin erejével fajnak.

Kedves nétestvérek, miért vetnétek
ala a boldogsagotokat olyan valakinek
vagy olyan valakik csoportjinak, akik
vajmi keveset torédnek veletek vagy a
boldogsagotokkal?

Ha azon kapjatok magatokat, hogy
aggdbdtok amiatt, amit masok monda-
nak rolatok, ezt az ellenszert ajanlom:
emlékezzetek ra, hogy kik vagytok!
Emlékezzetek ra, hogy Isten kirdlysa-
ganak palotdjabdl szirmaztok, hogy
a vilagegyetemben uralkodé Mennyei
Sziil6k lednyai vagytok.

A lelki DNS-etek Istent6l valo.
Egyedi ajindékokkal birtok, melyek
a lelki teremtésetekbdl fakadnak, és a
halandésag el6tti mérhetetlentil hosszi
életetek alatt fejlédtek ki. Irgalmas
és 0rok Mennyei Atyink gyermekei
vagytok, aki a Seregek Ura, az, aki a
vilagegyetemet teremtette, a kerin-
g6 csillagokat szétszorta a hatalmas
vilagtrben, a bolygokat pedig a nekik
kijelolt palyakra helyezte.

Az O kezében vagytok.

Nagyon j6 kezekben.

Szeret$ kezekben.

Gondoskod6 kezekben.

Es ezen soha semmi nem viltoztat-
hat, barki barmit is mondjon rélatok.
Szavaik semmitmondoéak ahhoz képest,
amit Isten mond rélatok.

Az O becses gyermekei vagytok.

Szeret benneteket.

Még ha bukdicsoltok is, még ha el
is fordultok Téle, Isten szeret bennete-
ket. Ha elveszve, elhagyatva vagy elfe-
ledve érzitek magatokat — ne féljetek!

A J6 Pasztor ratok fog talalni. A vallaira
fog emelni, és haza fog vinni titeket.?

Kedves nétestvéreim! Kérlek,
engedjétek, hogy ezek az isteni igaz-
sigok mélyen a szivetekbe ivodjanak,
és ra fogtok jonni, milyen sok okotok
van arra, hogy ne legyetek komorak,
hiszen 6rok rendeltetésetek betoltése
var ratok!

A vilag szeretett Szabaditéja az életét
adta azért, hogy ennek a rendeltetés-
nek a valéra viltasa mellett donthes-
setek. Magatokra vettétek az O nevét;

az O tanitvinyai vagytok; és Omiatta
az 6rok dicséség kontosét olthetitek
magatokra.

A gylilslksds

A masodik névér haragudott a
vilagra. Komor névéréhez hasonl6an
6 is gy érezte, hogy életének minden
gondjat masok okozzak. Hibaztatta
a csaladjat, a baratait, a f6nokét és a
munkatirsait, a rendérséget, a szom-
szédokat, az egyhazi vezetdket, az
aktualis divatot, még a napkittrések
hevességét és a puszta balszerencsét is.
Es mindegyikiikkel szemben timadélag
1épett fel.

Nem gondolt magara rosszindulatd
emberként. Pont ellenkezbleg — Ggy
érezte, hogy csupan kidll magaért. Ugy
vélte, hogy mindenki mast 6nzés, kicsi-
nyesség és gytilolet motival. Ot viszont
j6 szandékok mozgatjak: igazsagossag,
feddhetetlenség és szeretet.

Sajnos a morcos névér logikaja
tilsdgosan is gyakori. Erre felfigyelt
nemrég egy tanulmany is, mely rivilis
csoportok kozotti konfliktusokat
vizsgalt meg. A tanulminy részeként a
kutatok interjikat készitettek paleszti-
nokkal és izraeliekkel a Kozel-Keleten,
valamint republikanusokkal és demok-
ratdkkal az Egyesiilt Allamokban.
Felfedezték, hogy ,mindkét fél gy
érzi, hogy a sajat csoportjit inkabb a
szeretet motivalja, mintsem a gytlolet,
amikor viszont megkérdezték télik,
hogy a miasik csoport miért vesz részt
ebben a konfliktusban, a masik csoport
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motivacios tényezdiének a gytloletet
nevezték meg”?.

Mas sz6val, mindkét csoport azt
gondolta magardl, hogy 6k a ,j6 fidk” —
igazsigosak, kedvesek és szavahihets-
ek. Ezzel ellentétben rivalisaikra ,rossz
fiskként” tekintettek, akik tdjékozatla-
nok, becstelenek, s6t gonoszak.

Sziiletésem évében a vilag gyot-
relmes fijdalmat és emészt6 szo-
morusagot okozo rettenetes habord
kozepében taldlta magat. Ezt a hiborit
sajit nemzetem okozta, a sajit népem
- egy olyan embercsoport, akik
gonosznak allitottak be bizonyos
masik csoportokat, és gytloletet
szitottak ellenik.

Akik nem tetszettek nekik, azo-
kat elhallgattattik. Megszégyenitet-
ték és gonosznak allitottak be Sket.
Alacsonyabb rendtnek tartottik,
emberszimba sem vették. Miutin
egy embercsoportot lealacsonyitunk,
val6szinlbb, hogy feljogositva érezziik
magunkat az ellentik iranyulé erésza-
kos szavakra és tettekre.

Még belegondolni is szorny,
hogy mi tortént a XX. szizadi
Németorszagban.

Amikor valaki ellenszegiil nekiink
vagy nem ért egyet veliink, nagy a
kisértés, hogy azt gondoljuk, valami
nincs rendben vele. Es innen mér csak
egy kis 1épés az, hogy a legrosszabb
motivacidkat parositsuk a szavaihoz és
a tetteihez.

Természetesen mindig ki kell allunk
azért, ami helyes, és vannak alkalmak,
amikor fel is kell emelnink ezért a
hangunkat. Am ha ilyenkor harag vagy
gyulolet van a sziviinkben — ha tima-
dolag 1épiink fel masokkal szemben,
hogy bantsuk, megszégyenitsiik vagy
elhallgattassuk Sket —, akkor nagy az
esélye annak, hogy nem igazlelkiien
cselekszink.

Mit tanitott a Szabadité?

,En pedig azt mondom néktek:
Szeressétek ellenségeiteket, aldjatok
azokat, a kik titeket dtkoznak, jot tegye-
tek azokkal, a kik titeket gyilolnek, és
imadkozzatok azokért, a kik haborgat-
nak és kergetnek titeket.

Hogy legyetek a ti mennyei
Atyatoknak fiai”4.

Ez a Szabadité médja. Ez az elsé
1épés azoknak az akadalyoknak a
ledontésében, amelyek oly sok haragot,
gyuloletet, megosztottsigot és erGsza-
kot szitanak a vilagban.

Mondhatjatok, hogy ,igen, hajlandé
vagyok szeretni az ellenségeimet, de
csak ha 6k is hajlandéak ugyanerre”.

Am ez nem igazin szimit, ugye?

Mi a sajat tanitvinysagunkért vagyunk
felelGsek, és ennek nem sok koze van
- ha van egyiltalan — ahhoz, ahogy
masok bannak velink. Nyilvan azt
reméljiik, hogy megértéek és nagy-
lelkGek lesznek viszonzasként, de az
Girantuk érzett szeretetiink fiiggetlen
az § irantunk taplalt érzéseiktdl.

Lehet, hogy az ellenségeink szerete-
tére irinyuld erdfeszitésiink meglagyitja
majd a sziviket, és jo hatdssal lesz
rdjuk. Lehet, hogy nem. Am ez nem
valtoztat a Jézus Krisztus kovetésére
irinyul6 elkotelezettségiinkon.
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Jézus Krisztus egyhdzinak tagjaiként
tehat szeretni fogjuk az ellenségeinket.

Feliilkerekediink a haragon vagy a
gyuloleten.

Szeretettel toltjik meg a sziviinket
Isten minden gyermeke irint.

Kinyujtjuk a keztinket misok meg-
aldasara és szolgalatara — még azok
felé is, akik esetleg ,hiborgatnak és
kergetnek”> minket.

A hiteles tanitvany

A harmadik névér Jézus Krisztus
hiteles tanitvinyit jelképezi. O olyat
tett, amit rendkiviil nehéz lehet
megtenni: bizott Istenben, még a
glinyolédas és a nehézségek kozepet-
te is. Valahogy megtartotta a hitét és
a reményét, az 6t koriilvevé megve-
tés és cinizmus ellenére is. Vidiman
élt — nem azért, mert a koriilményei
vidimsagra adtak okot, hanem mert
6 maga vidam volt.

Egyikiink sem jarja végig ellen-
allas nélkil az élet utjat. Mikozben
oly sok erd probal minket letériteni,
hogyan tudunk mégis folyamatosan
a hithdeknek igért dicsé boldogsigra
Osszpontositani?

Szerintem a valasz egy olyan alom-
ban talilhat6, melyben évezredekkel




ezel6tt volt része egy profétanak. A
proféta neve Lehi, dlmat pedig az
értékes és csodalatos Mormon konyve
jegyzi fel. Az a Mormon konyve, mely-
nek kapcsin Monson elnok azt kérte,
hogy ujra olvassuk el és elmélkedjiink
felette.

Almiaban Lehi ltott egy hatalmas
mezdt, rajta pedig egy csodilatos fat,
mely leirthatatlanul gyony6ra volt. Nagy
embercsoportokat is latott, akik a fa felé
igyekeztek. Meg akartik izlelni annak
dicsé gytimolesét. Ugy érezték, és abban
biztak, hogy az nagyszerd boldogsigot
és tartés békét hoz majd nekik.

Volt egy, a fahoz vezetd keskeny
Osvény, mellette pedig egy vasrid,
amely segitett nekik az 6svényen
maradni. TAmadt azonban ott s6tét kod
is, amely az Osvényt és a fat is eltakar-
ta a szemiik el6l. Es talin még ennél
is veszélyesebb volt a kozeli nagy és
tigas éptletbdl érkezd harsiny nevetés
és csufolédis hangja. Dobbenetes
moédon a ginyolodis még olyanokat is
meggy6zott arrdl, hogy kezdjék el szé-
gyellni magukat és térjenek le az Gtrdl,
akik mar odaértek a fahoz és megizlel-
ték a csodalatos gytimolesot.®

Talan kételkedni kezdtek abban,
hogy a fa tényleg olyan csodilatos,
mint azt egykor gondoltak. Talin
elkezdték megkérdéjelezni annak
val6sagat, amit megtapasztaltak.

Esetleg azt gondoltik, hogy ha elfor-
dulnak a fat6l, akkor konnyebb lesz
az élet. Taldn akkor majd nem fogjak
tobbé giinyolni vagy kinevetni 6ket.

Es tulajdonképpen azok, akik ujjal
mutogattak rijuk, olyan embereknek
tlntek, akik kimondottan boldogok és
jol érzik magukat. Tehat ha otthagyjak
a fat, akkor taldn befogadjik Sket a
nagy és tigas épiilet gyiilekezetébe,
és még meg is dicsérik az itél6ké-
pességiiket, az intelligencidjukat és
a kifinomultsigukat.

Maradj az 6svényen!

Kedves nétestvérek, kedves bara-
taim! Ha nehéznek talaljatok, hogy
szorosan megragadjatok a vasrudat
és rendithetetlenil a szabadulis felé
lépkedjetek; ha megingat benneteket
azok nevetése és csufolodasa, akik
annyira magabiztosnak tlinnek; ha
megvilaszolatlan kérdések vagy még
meg nem értett tanok aggasztanak tite-
ket; ha a csal6dasok miatt szomorinak
érzitek magatokat, akkor arra buzdi-
talak benneteket, hogy emlékezzetek
Lehi dlmdra!

Maradjatok az svényen!

Soha ne engedjétek el a vasrudat —
Isten szavat!

Es ha barki megprobil titeket meg-
szégyeniteni azért, mert részesiiltetek
Isten szeretetébdl, ne vegyetek tudo-
mast réla!

Soha ne feledjétek, hogy Isten gyer-
mekei vagytok; aldott az életetek; és ha
mindig kovetitek szavat, majd Gjra Vele
élhettek.’

A vilag dicséretének és elfogadasa-
nak igéretei megbizhatatlanok, hamisak
és nem hoznak megelégedést. Isten
igéretei igazak, biztosak és 6romteliek
— most és mindorokké.

Tekintsetek egy magasztosabb szem-
szO0gbdl a vallasra és a hitre! A nagy
és tagas épiilet semmi olyat nem tud
felajanlani, ami versenyre kelhetne a

Jézus Krisztus evangéliuma szerinti élet
gyumolcsével.

Bizony, ,szem nem latott, fiil nem
hallott és embernek szive meg se
gondolt [olyan dolgokat], a miket Isten
készitett az 6t szeretGknek.”®

En mér megtanultam, hogy Jézus
Krisztus evangéliumiban a tanitvinysag
Osvénye az 6romhoz vezetd Ut. Ez a
biztonsighoz és a békéhez vezetd ut;
az igazsaghoz vezetd t.

Bizonysagot teszek arrdl, hogy a
Szentlélek ajindéka és hatalma altal ezt
ti is megtudhatjatok.

Addig is, ha nehézzé vilik szimo-
tokra az 6svény, remélem, hogy
menedékre és erdre leltek csodis
egyhazi szervezeteinkben: az
Elemiben, a Fiatal N6knél és a
Segitéegyletben. PihenShelyekhez
hasonlitanak az 6svényen, ahol
felfrissithetitek az 6nbizalmatokat
és a hiteteket az el6ttetek 4ll6 utra.
Biztonsagos otthont jelentenek, ahol
érezhetitek, hogy odatartoztok, és
batoritast kaphattok a nétestvéreitektdl
és tanitvanytarsaitoktol.

Az Elemiben tanultak felkészitenek
benneteket a fiatal n6ként megisme-
rend§ tovabbi igazsidgokra. A Fiatal
N&k osztalyaiban jart tanitvanysig
Utja elvezet a SegitSegylet testvéri
kozosségéhez. Utkozben minden
1épésnél tovibbi lehetéségeket kaptok
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a masok iranti szereteteteknek a hit,

a konyoriletesség, a josziviség, az
erény és a szolgilat cselekedetei altali
kifejezésére.

Ha a tanitvanysag ezen 6svényét
valasztjatok, az kimondhatatlan boldog-
sighoz és a sajat isteni természetetek
kiteljesedéséhez vezet.

Nem lesz konnyi. Mindazt megki-
vanja majd téletek, amitek csak van:
minden intelligenciatokat, kreativita-
sotokat, hiteteket, feddhetetlensége-
teket, er6toket, elkotelezettségeteket
és szereteteteket. Am egy nap majd
visszatekintetek az erdfeszitéseitek-
re, és 6, mily halasak lesztek azért,
hogy erések maradtatok, hogy
hittetek, és hogy nem tértetek le
az Osvényrol.

Haladjatok tovabb!

Szamos olyan dolog lehet az
életben, amit nem tudtok irinyitani.
Am végsé soron hatalmatokban 4l
mind a rendeltetésetek, mind pedig
az atkozbeni élmények nagy részének
megvalasztisa. Az életben nem annyira
a képességeitek, hanem a dontéseitek
szamitanak igazin.’

Nem hagyhatjatok, hogy a korulmé-
nyek komorra tegyenek titeket.

Nem hagyhatjatok, hogy morcossa
tegyenek benneteket.

Orvendezhettek abban, hogy Isten

lednyai vagytok. Orémre és boldog-
sigra lelhettek Isten kegyelmében és
Jézus Krisztus szeretetében.

Boldogok lehettek.

Arra buzditalak benneteket, hogy
toltsétek meg a sziveteket hilaval Isten
bdéséges és hatirtalan josagaért! Sze-
retett nStestvéreim, képesek vagytok
erre! Lelkem minden szeretetével azért
imadkozom, hogy tgy dontsetek:
tovabbhaladtok az élet fija felé. Azért
imadkozom, hogy a hangotok feleme-
1ése mellett dontsetek, és €leteteket a
orvendezvén abban, amit Isten szere-
tete, az O egyhdzanak csodii, valamint
Jézus Krisztus evangéliuma hozhat el
a vilagnak.

Az igaz tanitvinysag éneke néme-
lyek filének talin hamis, vagy akar
kissé til hangos is lehet. Ez mar az
id6k kezdete 6ta igy van.

Mennyei Atyink szimira azon-
ban, és azok szamara is, akik szeretik
és tisztelik Ot, ez a legbecsesebb és
leggyonyoriibb ének — az Isten és
embertarsaink irinti megvalt szeretet
és szolgalat magasztos és megszentel$
éneke. "’

Az Ur apostolaként dlddsomat
adom ritok, hogy rileljetek az ahhoz
sziikséges erdre és batorsagra, hogy
Isten leinyaként 6rom toltson el ben-
neteket, mikézben boldogan jarjatok
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nap mint nap a tanitvinysag dicsé
Osvényét. Jézus Krisztus szent nevé-
ben, amen. W

JEGYZETEK
1. Lasd 2 Nefi 2:14, 26.
2. Lasd Lukacs 15:4-6.
3. Boston College, “Study Finds Intractable
Conflicts Stem from Misunderstanding of
Motivation,” ScienceDaily, Nov. 4, 2014,
sciencedaily.com.

. Maté 5:44-45.

. Maté 5:44.

. Lasd 1 Nefi 8.

. Lasd Isten gyermeke vagyok. Himnuszok,
189. sz.

8. 1 Korinthusbeliek 2:9.
9. Lasd “The Most Inspirational Book Quotes

of All Time,” pegasuspublishers.com/blog.
10. Lasd Alma 5:26.

N O\ R




Dieter F. Uchtdorf elnok

méasodik tanacsos az Elsé Elndkségben

Forditsatok lelketeket a vildgossdg felé! Kezdjétek el sajdt csoddlatos,
hazavezetd utatokat! Ha (gy tesztek, akkor jobb, boldogabb és

céltudatosabb lesz az életetek.

emrégiben, amikor Thomas S.
Monson elnokkel talalkoztam, &
uinnepélyesen és sugarzd arccal
adott hangot annak, hogy mennyi-
re szereti az Urat, és hogy tudja, az
Ur is szereti 6t. Kedves fivéreim és
nétestvéreim, tudom, hogy Monson
elnok nagyon halis a szeretetete-
kért, az imaitokért, valamint az Ur és
az O nagyszer( evangéliuma iranti
elkotelezettségetekért.

Bobbie, a csodakutya

Majdnem egy évszazada, hogy egy
Oregon allamban laké csalad épp
Indiana dllamban — to6bb mint 3200
kilométer tavolsigra — nyaralt, amikor
elveszitették imadott kutyajukat, Bob-
bie-t. A kétségbeesett csalad mindenhol
kereste a kutyat, de hidba. Sehol sem
talaltdk.

Sajgdb szivvel utaztak haza, minden
egyes kilométerrel tivolabb kertilve
szeretett kedvenctktél.

Hat hénappal késébb a csalad
dobbenten fedezte fel Bobbie-t oregoni
otthonuk kiiszobén. ,Csapzottan, véz-
ndn, térdig lejart 1abbal — mint aki az
egész utat végiggyalogolta, ...méghoz-
za egyediil.”! Bobbie torténete az egész
Egyesiilt Allamokban megragadta az
emberek képzeletét, és az allat Bobbie,

a csodakutya néven valt ismertté.
Bobbie nem az egyetlen olyan
él6lény, amelynek bamulatos irany-
érzéke és hazatalaldsi 6sztone a mai
napig zavarba ejti a tudésokat. Vannak
olyan kiralylepke populacidk, amelyek
évente 4800 kilométert vindorolnak,
hogy eljussanak a tiléléstikhoz meg-
felel6bb éghajlatra. A kérgestekn6sok
Indonéziabdl Kalifornia partvidéke
felé tartva atszelik a Csendes-6cednt. A
ptpos bilnik az Eszaki- és a Déli-sark
jeges vizeitdl elisznak az EgyenlitSig
és vissza. Talan még ennél is hihetet-
lenebb médon a sarki csér minden

U

évben elrepiil az északi sarkkortdl az
Antarktiszig és vissza, mintegy 97 000
kilométert téve meg ezzel.

A tudosok ezt a lenyigozé visel-
kedésmoédot tanulminyozva ilyen
kérdéseket tesznek fel: ,Honnan tudjik,
hova menjenek?” és ,Hogyan tanulja
meg minden egyes Gjabb nemzedék ezt
a viselkedésmodot?”

Amikor ezekrdl az dllatokban meg-
1év6 erds 0sztonokrdl olvasok, dnkén-
telentl is felmeril bennem a kérdés:
,Vajon lehetséges, hogy az emberi
lényekben van egy hasonl6 vigyako-
zas — valamiféle belsé irinytd, ha Ggy
tetszik —, mely a mennyei otthonuk felé
vonzza Gket?”

Ugy hiszem, minden férfi, né és
gyermek érezte mar élete valamely
pontjan a menny hivisit. Mélyen
legbeliil ott van egy vagyakozais, hogy
valamiképp atnyuljunk a fityolon és
atoleljuk az egykor ismert és hén szere-
tett Mennyei SztlSket.

Lehetséges, hogy egyesek elnyomjik
ezt a vigyakozast, és a lelkiiket stketté
teszik annak hivasara. Akik viszont
nem fojtjak el ezt a benntk 1évé vila-
gossagot, hihetetlen utazisra indulhat-
nak — mennyei tajak felé vezetd csodis
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vandorutra.

Isten hiv benneteket

Az Utolsé Napok Szentjeinek Jézus
Krisztus Egyhaza azt a fennkolt tize-
netet hirdeti, hogy Isten a mi Atyank,
hogy O torédik veliink, és hogy van
Ohozzi visszavezetd tit.

Isten hiv benneteket.

Isten ismeri minden gondolatotokat,
a banataitokat és a legnagyobb remé-
nyeiteket is. Isten tudja, milyen sok
alkalommal kerestétek mar Ot. Milyen
sokszor éreztetek hatirtalan 6romet.
Milyen sokszor konnyeztetek maginyo-
san. Milyen sokszor éreztétek magato-
kat tehetetlennek, tanacstalannak vagy
duhosnek.

Figgetlenil attél, hogy mi rejlik a
multatokban — ha valaha is megbot-
lottatok, ha dsszetortnek, kesertinek,
cserbenhagyottnak vagy legy$zottnek
érzitek magatokat —, tudnotok kell,
hogy nem vagytok egyediil! Isten
tovabbra is hiv benneteket.

A Szabadité kinyujtja felétek a kezét.
Es akarcsak azokhoz a haldszokhoz,
akik oly régen ott alltak a Galileai-ten-
ger partjan, végtelen szeretettel igy szol
hozzitok: ,Kovessetek engem”?,

Ha hajlandéak vagytok meghallani
Ot, akkor sz6lni fog hozzatok ezen a
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mai napon.

Amikor a tanitvinysag Osvényére
1éptek — amikor Mennyei Atyank felé
kezdtek haladni —, valami a bensétok-
ben meg fogja erdsiteni azt, hogy a
Szabadit6 hivasat hallottitok, és a vila-
gossag felé forditottitok a sziveteket.
Elmondja majd nektek, hogy j6 tton
jartok, és hazafelé tartotok.

Isten profétii mar az idék kezdete
ota arra buzditottak koruk népeit, hogy
hallgassanak az Urnak, Isteniiknek sza-
véra, tartsik meg az O parancsolatait és
rendeléseit, és térjenek Ohozzi teljes
sziviilkbdl és teljes lelkiikbdl.?

A szentirasok ezernyi okat tanitjak
meg nekilink annak, hogy miért is
tegyik ezt.

Hadd mondjak most két okot arra,
hogy miért forduljunk az Urhoz.

El8szor is, jobb lesz az életetek.

Masodszor, Isten masok életének
jobba tételére hasznal majd titeket.

Jobb lesz az életetek

Bizonysagot teszek arrdl, hogy jobb
lesz az életiink, ha belekezdiink ebbe
az Istenhez vezet6 hihetetlen utazisba.

Ez nem jelenti azt, hogy az életiink
mentes lesz a banatt6l. Mindannyian
tudunk Krisztusnak olyan hi kovetdi-
rél, akik tragédiat és igazsigtalansigot

szenvednek el — Jézus Krisztus maga is
tobbet szenvedett barki masnal. Miként
Isten felhozza a napot ,mind a gono-
szokra, mind a jokra”, azt is megengedi,
hogy a viszontagsagok probara tegyék
mind az igazakat, mind pedig a hamisa-
kat.* S6t, idénként gy tlinik, hogy az
életiink pont azért bonyolultabb, mert
a hitiink szerint prébalunk élni.

Nem, a Szabadit6 kovetése nem fog-
ja eltavolitani minden megprébaltata-
sotokat. Viszont eltavolitja a kozottetek
és a Mennyei Atyank altal nektek szant
segitség kozotti akadalyokat. Isten ott
lesz veletek. Iranyitani fogja a 1épteite-
ket. Mellettetek jar, és még a karjaban is
hordoz majd titeket, amikor a legna-
gyobb sziikségetek van erre.

Meg fogjatok tapasztalni a Lélek
fenséges gytimolcsét, mely ,szeretet,
o0rom, békesség, béketiirés, szivesség,
josag [és] hliség”>.

A Lélek eme gylimolcseit nem a
mulé joméd, siker vagy joszerencse
hozza meg. A Szabadit6 kovetésébdl
erednek, és még a legsotétebb viharok
kozepette is hi kiséréink lehetnek.

A halando élet tlizei és zlirzavara
fenyeget6 és ijesztd lehet, de akik Isten
felé hajolnak a sziviikkel, azokat az O
békessége fogja dvezni. Az 6 6romik
nem fogyatkozik meg. Nem lesznek
elhagyatva vagy elfeledve.

,Bizodalmad legyen az Urban teljes
elmédbdl - tanitjak a szentirisok —; a
magad értelmére pedig ne tamaszkod-
jal. Minden te Utaidban megismered 6t;
akkor 6 igazgatja a te dtaidat.”®

Akik hallgatnak a belsé hivasra
és keresik Istent, akik imadkoznak,
hisznek és a Szabadit6 4ltal el6készitett
Osvényen jarnak — még ha idénként
meg is botlanak azon —, megkapjik
annak vigasztal6 bizonyossagat, hogy
,2minden dolog 0sszefog a javlulkért””.

Mert Isten ,erét ad a megfaradott-
nak, és az er6tlen erejét megsokasitja”®.
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,Mert ha hétszer elesik is az igaz,
ugyan felkél azért”®.

Es az Ur az O j6sigiban azt kérdezi:

Meg akarjatok tapasztalni a tartés
Oromot?

Vagyodtok szivetekben a min-
den értelmet feliilhalad6 békesség
érzésére?™’

Akkor forditsatok lelketeket a vila-
gossag felé!

Kezdjétek el sajat csodilatos, haza-
vezet$ utatokat!

Ha igy tesztek, akkor jobb, boldo-
gabb és céltudatosabb lesz az életetek.

Isten felhasznal majd titeket

A Mennyei Atyankhoz visszavezetd
dton hamar felismeritek, hogy ez az
utazds nem csupan arrdl sz6l, hogy
a sajat életetekre 6sszpontositotok.
Nem, ez az Ut elkertlhetetleniil oda
vezet, hogy aldassa valtok Isten tobbi
gyermekének — a ti fivéreiteknek és
névéreiteknek — az életében. Es az
utazis érdekessége az, hogy mikdzben
Istent szolgaljatok, valamint torédtok a
felebarataitokkal és segitetek nekik, a
sajat életetekben is nagy elérehaladast
fogtok latni, méghozza oly médokon,
ahogyan azt soha nem is képzeltétek
volna.

Taldn nem gondoljitok magatokat
olyan nagyon hasznosnak; talin nem
tartjitok magatokat aldasnak valaki mas
életében. Onmagunkra tekintve gyak-
ran csak a korlatainkat és a hidnyos-
sagainkat latjuk. Talan azt gondoljuk,
hogy valamilyen tekintetben tobbnek
kell lenniink ahhoz, hogy Isten hasz-
nalhasson minket: intelligensebbnek,
gazdagabbnak, karizmatikusabbnak,
tehetségesebbnek, lelkibbnek. Az
aldasok nem annyira a képességeitek,
inkdbb a dontéseitek miatt érkeznek
majd. Es a viligegyetem Istene mun-
kalkodni fog bennetek és altalatok,
naggya téve alazatos erdfeszitéseiteket

az O céljai szerint.

Az O munkdja mindig is e fontos
alapelv szerint haladt elére: ,kis dol-
gokbdl j6 elé az, ami nagyszerd”'.

Pal apostol a korinthusbeli szen-
tekhez irva megjegyezte, hogy a vilagi
normik szerint nem sokan szdmitana-
nak kozottik bolesnek. De nem is ez
volt a fontos, hiszen ,a vildg erétleneit
vilasztotta ki maganak az Isten, hogy
megszégyenitse az erGseket” !,

Isten munkajanak torténelme tele
van olyan emberekkel, akik alkalmat-
lannak tartottik magukat, mégis alazat-
tal szolgiltak, Isten kegyelmére és ezen
igéretére timaszkodva: ,karjuk az én
karom lesz, és én leszek a pajzsuk...,
és férfiasan harcolnak majd értem...
és... [meg|6rzom majd... Sket” .

Ezen a nyiron a csalidunknak cso-
dalatos lehetésége nyilt néhany korai
egyhaztorténeti helyszin meglatogatisa-
ra az Amerikai Egyesiilt Allamok keleti
részén. Kulonleges médon ujraéltik
annak a kornak a torténelmét. Azok az
emberek, akikrdl eddig oly sokat olvas-
tam — példaul Martin Harris, Oliver
Cowdery és Thomas B. Marsh —, val6-
sigosabba viltak szimomra, amint ott
jartunk, ahol 6k jartak, és belegondol-
tunk, hogy milyen dldozatokat hoztak

2 2z

Isten kiralysidginak a felépitéséért.

Sok nagyszeri jellemvonasuk volt,
amely lehet6vé tette szamukra azt,
hogy jelentSsen hozzajiruljanak Jézus
Krisztus egyhazanak visszaallitasa-
hoz. Ugyanakkor emberek is voltak:
gyengék és esenddk, akarcsak ti és én.
Némelyek nézeteltérésbe keveredtek
Joseph Smith proéfétaval, és eltavo-
lodtak az egyhaztol. Késébb koziilik
sokaknak megvaltozott a szive, mega-
lazkodtak, és djra a szentek kozé kivan-
tak tartozni, akik be is fogadtak Sket.

Hajlamosak lehetiink ra, hogy megi-
téljuk ezeket a testvéreket és a hozzi-
juk hasonl6 egyhdztagokat. Talan azt
mondjuk: ,En soha nem hagytam volna
cserben Joseph profétat!”

Lehet, hogy ez igy van, de val6ja-
ban nem tudjuk, milyen lehetett akkor,
olyan korilmények kozott élni. Bizony,
nem voltak tokéletesek, de milyen
biztaté annak tudata, hogy Isten igy
is hasznalni tudta Sket. Ismerte az
erésségeiket és a gyengeségeiket, és
megadta nekik azt a rendkiviili lehetd-
séget, hogy egy verssel vagy dallammal
hozzajaruljanak a visszaallitis dicsé
himnuszahoz.

Mily biztaté annak tudata, hogy bar
mi tokéletlenek vagyunk, mégis, ami-
kor sziviink Isten felé hajlik, akkor O
nagylelki lesz és kedves, és felhasznal
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minket a céljaira.

Akik szeretik és szolgaljak Istent,
valamint felebarataikat, és alazatosan és
tevékenyen részt vesznek az O munki-
jaban, azok csodilatos dolgokat latnak
majd megtorténni az életiikben és a
szeretteik életében.

Bezartnak t(iné ajtok nyilnak majd
meg.

Angyalok jarnak majd el6ttik, és
elékészitik az utat.

Nem szamit, milyen poziciét mond-
hattok magatokénak a kozosségetek-
ben vagy az egyhazban, Isten fel fog
hasznalni benneteket, ha készen alltok.
Fel fogja magasztalni igazlelkd vagyai-
tokat, és az altalatok elvetett konyori-
letes tetteket a josag béséges aratisiva
teszi.

Robotpiléta iizemmédban nem jutunk el
oda

Mindannyian ,idegenek és vindo-
rok” vagyunk ezen a vilagon. Sok
tekintetben messze vagyunk az ottho-
nunktol. Ez azonban nem jelenti azt,
hogy elveszettnek vagy egyedl kellene
éreznlink magunkat.

Szeretett Mennyei Atyink megad-
ta nekiink Krisztus viligossagat. Es
mélyen legbeliil mindannyiunkat arra
0sztbndz egy mennyei késztetés, hogy
a celesztialis otthonunkba visszavezets
zarindoklatunkon forditsuk Ofelé a
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szemunket és a sziviinket.

Ez eréfeszitést igényel. Nem jut-
hattok el oda anélkiil, hogy ne igye-
keznétek tanulni OtSle, megérteni az
utasitasait, buzgon alkalmazni azokat,
és egyik labatokat a masik elé tenni.

Bizony, az élet nem egy 0njiré auto.
Nem robotpilétara allitott repiilégép.

Nem sodrédhattok az élet vizén
egyszerlien abban bizva, hogy az
aramlat majd elvisz oda, ahova egy nap
el reméltek jutni. A tanitvanyi mivolt
megkivanja, hogy ha sziikséges, akkor
arral szemben Usszunk.

Senki mas nem felel@s a ti személyes
utazasotokért. A Szabadité segiteni fog
nektek és el6késziti szimotokra az utat,
azonban beldletek kell fakadnia az arra
vonatkoz6 elkotelezettségnek, hogy
kovetitek Ot és betartjitok a paran-
csolatait. Ez kizarélag a ti terhetek, a ti
kivaltsagotok.

Ez a ti nagy kalandotok.

Kérlek benneteket, hallgassatok
Szabadit6tok hivasara!

Kovessétek Ot!

Az Ur megalapitotta Az Utols6
Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egy-
hazat, hogy segitsen nektek ebben az
Isten és a felebarataitok szolgalatara ira-
nyuld elkotelezettségben. Célja a buzdi-
tds, a tanitas, a felemelés és a lelkesités.
Ez a csodalatos egyhiz lehetGségeket
ad szimotokra arra, hogy konyoriletet

gyakoroljatok, hogy kinyujtsitok a
kezeteket masok felé, illetve hogy szent
szovetségeket Ujitsatok meg és tartsa-
tok be. Rendeltetése az, hogy megildja
az életeteket, valamint jobb4 tegye az
otthonotokat, a kozosségeteket és a
nemzeteteket.
Gyertek, tartsatok veliink, és
bizzatok az Urban! Segitsétek tehetsé-
geitekkel az O csodilatos munkajat!
Nyujtsatok ki a kezeteket, buzditsa-
tok, gydgyitsatok, és timogassatok
mindazokat, akik szeretnék érezni a
vagyddast foldontili otthonunk felé, és
kovetnék is azt! Csatlakozzunk egytitt
ehhez a mennyei tijak felé vezet6 dicsé
zarandoklathoz!
Az evangélium a remény, a boldog-
sag és az 6rom természetfeletti izenete.
Ez a minket hazavezet$ Osvény.
Es ha hittel és cselekedetekben is
magunkéva tessziik az evangéliumot,
mindennap és minden 6raban, akkor
egy kicsit kozelebb fogunk kertilni
Istentiinkh6z. Jobb lesz az életiink, és
az Ur figyelemre mélt6 médokon fog
felhasznilni minket a korulottink 1évék
megildasira és az O 6rok céljainak
megvalositisara. Errdl teszem bizonysa-
gomat, és dldisomat adom ratok, Jézus
Krisztus szent nevében, dmen.
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Bonnie L. Oscarson
a Fiatal N8k 4ltaldnos elncke

A legjelent8sebb sziikségletek, melyeket kielégithetiink, a sajat
csalddunkban, a bardti kériinkben, az eqyhdzkézségiinkben és a

kézésséglinkben vannak.

ostandban szamos természeti

csapasnak voltunk tandi Mexi-

kéban, az Amerikai Egyestilt
Allamokban, Azsidban, a Karib-szigete-
ken és Afrikdban. Ez a legjobbat hozta
ki az emberekbdl, hiszen ezrek siettek
a veszélyben 1évok, sziikséget latok
vagy veszteséget szenvedSk megsegi-
tésére. Nagy 6rommel lattam, amint a
legutébbi hurrikanok utian Texasban
és Floridiban sokakkal egytitt fiatal
ndk is magukra Oltik a Segit6 kezek
sarga polojat, és nekidllnak megtiszti-
tani a hdzakat a tormeléktSl. Tovabbi
ezrek is 6rommel sietnének a sziikség
helyszineire, ha a tivolsig nem akada-
lyozna Gket ebben. Viszont nagylelkd
felajanlasokat tettetek a szenvedés
enyhitésére. A nagylelkiiségetek és a
konyortletetek inspiral6 és krisztusi.

Ma a szolgilatnak egy olyan olda-
lat szeretném megemliteni, amelyet
mindenki szimara fontosnak érzek
- fiiggetleniil att6l, hogy hol vagyunk.
Lehet, hogy nekiink, akik a kozelmult
eseményeinek hireit nézve tehetetlen-
nek éreztik magunkat, valéjaban a
szemunk elétt van a vilasz.
A Szabadité azt tanitotta: ,Mert a ki

meg akarja tartani az 6 életét, elveszti
azt; a ki pedig elveszti az 6 életét én
érettem, az megtartja azt.”' Thomas

S. Monson elnok ezt mondta errdl a
szentirasrol: ,Ugy vélem, a Szabadité
azt mondja nekilink, hogy hacsak nem
veszitjik el magunkat masok szolga-
lataban, sajat életlinknek sincs [iga-
zan] célja. Azok, akik csak maguknak
élnek, képletesen szélva emberileg
elfonnyadnak és elveszitik életiiket,
mig azok, akik masok szolgilatiban
elveszitik 6Gnmagukat, novekednek és
virdgba borulnak, s igy megmentik az
életiiket.”?

Olyan kultiriban élink, melyben
egyre inkabb a kezlinkben tartott kis
képernydre Gsszpontositunk, nem
pedig a koriilottiink 1évé emberekre.
Cseteléssel és twitterezéssel valtottuk
fel azt, hogy valakinek a szemébe
nézzink és rimosolyogjunk, sét, ami
még ritkabb, hogy szemtdl szembe
beszélgessink vele. Gyakran jobban
érdekel minket, hogy hany koveténk
és tetszik visszajelzésiink van, mint
az, hogy atkaroljunk egy baratot, és
szeretetet, torédést és kézzelfoghatd
érdeklédést mutassunk. A modern

technika bamulatosan jol hasznilhaté
Jézus Krisztus evangéliuma tizeneté-
nek terjesztésére és arra, hogy segitsen
kapcsolatban maradni a csaladtagokkal
és a baratokkal, 4m ha nem tigyeliink
arra, ahogyan a személyes eszkoze-
inket hasznaljuk, mi is elkezdhetink
befelé fordulni, és elfelejteni azt, hogy
az evangélium szerinti élet lényege a
szolgilat.

Mérhetetlen szeretettel és hittel
fordulok felétek, akik a serdtilé vagy a
fiatal feln6tt éveitekben jartok. Latom
és érzem, mennyire vigytok a szol-
gilatra és arra, hogy valtozast idézze-
tek el6 a vilagban. Ugy gondolom, a
legtobb egyhiztag a szovetségei és a
tanitvinysiga kozéppontjinak nevezné
a szolgilatot. Ugy vélem azonban, hogy
idénként konnyd lemaradni masok
szolgalatinak legnagyszeribb lehetSsé-
geirdl azért, mert éppen masra figye-
lunk, vagy mert becsvigyé médokat
kereslink a vilig megvaltoztatisira, és
nem vessziik észre, hogy a legjelentd-
sebb sziikségletek, melyeket kielégit-
hetiink, a sajat csalidunkban, a barati
kortinkben, az egyhazkozségiinkben
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és a kozosségiinkben vannak. Megé-
rinti a sziviinket, amikor latjuk a vilig
masik felén 1évé szenvedést és hatal-
mas szikségleteket, de talan észre sem
vesszlk, hogy valaki épp mellettiink il
az osztilyban, akinek sziiksége van a
baritsagunkra.

Linda K. Burton nétestvér elme-
sélte egy olyan coveki segitGegyleti
elnok torténetét, aki masokkal egytitt
takardkat gyujtott az 1990-es években.
,...teherautora raktak a takardkat,
és a linyaval Londonbdl Koszovéba
fuvaroztak azokat. A hazafelé vezet6é
aton félreérthetetlen lelki benyomasa
timadt, amely mélyen a szivébe vés6-
dott: »Igazan j6 dolgot cselekedtél. Most
térj haza, menj 4t az utca tdloldalara, és
szolgéld a szomszédodat!<?

Mi haszna a vilig megmentésének,
ha elhanyagoljuk azok sziikségleteit,
akik a legkozelebb allnak hozzank, és
akiket a legjobban szeretiink? Mennyit
ér a vildg rendbehozatala, ha a kori-
lottink 1évé emberek széthullanak,
és mi észre sem vessziik? Mennyei
Atyank talan annak tudataban helyezte
hozzank legkozelebb azokat, akiknek
sziikségiik van rank, hogy mi tudjuk
legjobban kielégiteni a sziikségleteiket.

Mindenki megtaldlhatja a médjat
annak, hogy krisztusi szolgilatot nyuijt-
son. A tandcsosom, Carol F. McConkie
nétestvér nemrég mesélt Sarah nevi 10
éves unokajarol, aki latvan, hogy édes-
anyja beteg, magatél gy dontott, hogy
segit neki. Felkeltette a hiagit, segitett
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neki fel6ltozni, fogat mosni, megcsi-
nélni a hajit és megreggelizni, hogy az
anyukaja pihenhessen. A szolgalat ezen
egyszerd tetteit csendben végezte el,
kérés nélkiil, mert latta, hogy szitkség
van ri, és segiteni szeretett volna. Sarah
nem csupin az édesanyjat dldotta meg
ezzel, hanem bizonyosan 6 maga is
o6romot lelt annak tudatiban, hogy
konnyitett valaki terhein, akit szeret,

és a higihoz fiz6d6 kapcsolatit is
megerdsitette. James E. Faust elnok azt
mondta: ,Szinte barmilyen fiatalon el
lehet kezdeni masok szolgalatat. [...]
Nem kell nagyszabasinak lennie, és
akkor a legnemesebb, ha a csaladon
belil torténik.”

Gyermekek, felismeritek, mennyit
jelent a szuleiteknek és a csalddtagjai-
toknak, amikor moédot kerestek otthon
a szolgalatra? A tizenévesek szamara a
csaladtagjaik megerdsitésének és szol-
galatianak ott kellene lennie a legfon-
tosabb teenddk kozott, amikor a vilig
megvaltoztatisinak moédjait keresik.
Ha kedvességet és torédést tanusitotok
a testvéreitek és a sziileitek irdnt, az
segit megteremteni az egység légkorét,
és meghivija otthonotokba a Lelket. A
vildg megvaltoztatasa a sajat csaladotok
megerGsitésével kezdbdik.

Szolgalatunkat az egyhazkozségi
csalddunkra is 6sszpontosithatjuk.
Gyermekeink idénként felteszik a
kérdést: Miért kell elmennem a Kozos
tevékenységre? Nem sok hasznom van
beldle.”

Ha épp szuperanyu pillanatom-
ban kapnanak el, igy felelnék: ,Miért
gondolod, hogy azért mész a K6z6s
tevékenységre, hogy neked hasznod
legyen bel6le?”

Fiatal barataim, biztosithatlak ben-
neteket arrdl, hogy minden egyhazi
gyllésen, melyre elmentek, lesz valaki,
aki maganyos, aki kihivisokkal kiiszko-
dik és sziiksége van egy baritra, vagy
aki ugy érzi, hogy nem oda tartozik.
Minden gytiléshez vagy tevékenység-
hez ti is hozzatehettek valami fontosat,
és az Ur azt szeretné, ha végignéznétek
a tarsaitokon, és Ugy szolgalnatok Sket,
ahogyan azt O tenné.

D. Todd Christofferson elder azt
tanitotta: ,[Alz egyik f6 ok, amiért az
Urnak egyhiza van az, hogy a szentek
olyan kozosségét alkossa meg, akik
taimogatjak egymast a »szoros és kes-
keny Osvényen, mely az 6rok élethez
vezete” Majd igy folytatja: ,Ez a vallds
nem csak az énnel foglalkozik; mind-
annyiunkat szolgalatra hivnak el. Mi
vagyunk Krisztus testének szeme, keze,
feje, laba és egyéb testrészei”’.

Igaz, hogy azért megylink hetente
az egyhazi gyilésekre, hogy szertar-
tasokban részesiljink, megismerjik
a tant, valamint sugalmazast kapjunk,
azonban ottlétiink egy masik nagyon
fontos inditéka az, hogy egyhazkoz-
ségi csaladként és a Szabadit6 Jézus
Krisztus tanitvinyaiként figyeljink
egymasra, buzditsuk egymast, és
megtaldljuk egymas szolgilatinak és
megerdsitésének modjait. Nem csupin
haszonélvezdi vagyunk annak, amit
az egyhaz felajanl; valamit nekiink
is hozza kell tenniink ahhoz. Fiatal
nék és fiatal férfiak! A legkozelebbi
Koz0s tevékenységen, ahelyett, hogy a
telefonotokon azt figyelnétek, hogy mit
csinalnak a barataitok, inkabb nézzetek
kortl, és tegyétek fel magatoknak ezt a
kérdést: ,Kinek van ma sziiksége rim?”
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Oriasi befolyassal birhattok kortarsaitok
életére, vagy éppen batorithatjatok egy
baratotokat, aki csendben kiiszkodik.

Kérjétek Mennyei Atyatokat, hogy
mutassa meg nektek azokat, akiknek a
ti segitségetekre van sziksége kori-
lottetek, és adjon nektek sugalmazast,
hogy miként tudnitok legjobban szol-
galni 6ket. Ne feledjétek, hogy legtobb-
szOr a Szabadit6 egyszerre egy embert
szolgalt.

Az unokank, Ethan, 17 éves. Meg-
hatédtam, amikor nyiron elmondta,
hogy édesanyja példijan felbuzdulva
mindennap imadkozik annak lehets-
ségéért, hogy szolgilhasson valakit. A
csalddjaval toltott id6 alatt megfigyel-
tem, miként banik Ethan a testvéreivel:
tirelmesen, szeretettel és kedvesen.
SegitSkész a sziileivel, és keresi a
modjat masok felkarolasinak. Lenyd-
g0z0tt, hogy mennyire tudatiban van a
koriilotte 1évé embereknek, és mennyi-
re szeretné szolgalni Sket. J6 példa
szamomra. Ha azt tessziik, amit Ethan
— vagyis kérjik az Urat, hogy segitsen
modot taldlni a szolgilatra —, akkor az
lehet6vé teszi a Lélek szamara, hogy
felnyissa a szemiinket a kortlottiink
1évék sziikségleteire, hogy észrevegyiik
azt az jegyet”, akinek aznap sziiksége
van rank, és tudjuk, miként szolgiljuk
6t.

Azonkiviil, hogy szolgaljatok a
csaladotokat és az egyhazkozsége-
tek tagjait, keressetek lehetéséget a
kozosségeteken beliili szolgalatra is!
Bar idénként megkérnek minket, hogy
segitsiink egy-egy nagyobb katasztré-
fa utin, egyébként arra 9sztondznek,
hogy nap mint nap keresstink leheté-
séget a sajat kornyezetiinkben azok
felemelésére és megsegitésére, akiknek
sziikségilik van erre. Egy szimos gaz-
dasagi problémaval kiiszk6dd orszag-
ban szolgilo teriileti hetvenes nemrég
azt tanitotta nekem, hogy a vilig mas

részein sziikséget 14t6 embereknek Ggy
segithetiink legjobban, ha nagylelkd
boiti felajanlast fizetiink, ha hozzijiru-
lunk az egyhaz emberbarati segélyalap-
jahoz, és keressiik azok szolgalatinak
modjat, akik a sajat kozosségeinkben
élnek. Képzeljétek el, milyen dldott
lenne a vilag, ha mindenki kovetné ezt
a tanacsot!

Testvéreim, és kiilonodsen ti, fiata-
lok! Ha igyekeztek hasonl6bba valni
a Szabaditéhoz, Jézus Krisztushoz, és
a szovetségeitek szerint éltek, akkor
tovabbra is meg lesztek dldva annak
vagyaval, hogy enyhitsétek a szenve-
dést, és segitsétek azokat, akik kevésbé
szerencsések. Ne feledjétek, hogy a
legnagyszer(bb sziikségletek talin épp
a szemetek el6tt vannak! Kezdjétek el
a szolgalatot a sajat otthonotokban, a
sajat csalddotok korében! Ezek azok
a kapcsolatok, amelyek 6rokkévaldak
lehetnek. Még akkor is, ha a csaladi

helyzetetek nem éppen tokéletes

— talan kiilonosen akkor —, médot
talalhattok a szolgilatra, a felemelésre
és a megerdsitésre. Kezdjétek ott, ahol
éppen tartotok; szeressétek Sket Ggy,
ahogy vannak; és készuljetek fel arra a
csalddra, melyet a jovében szeretnétek.

Imadkozzatok segitségért, hogy
felismerjétek az egyhazkozségi csala-
dotokban azokat, akiknek szeretetre és
biztatasra van sziikkséglik. Az egyhazi
gyuléseken ne az jrjon a fejetekben,
hogy ,Mi hasznom lesz ebbdl?”, hanem
az, hogy ,Ma kinek van rim szliksége?
Mit nytjthatok én?”

Sajat csaladotok és egyhdzkozsé-
getek tagjainak megildasa kozben
keressetek modot azok megaldasara is,
akik a helyi kozosségetek tagjai. Akar
hosszabb szolgilatra van id6tok, akar
havonta csak par 6rat tudtok felajanla-
ni, az eréfeszitéseitek életeket aldanak
meg, és ritok is olyan aldasokat hoz-
nak majd, amilyeneket el sem tudtok
képzelni.

Spencer W. Kimball elntk azt
tanitotta: Isten valéban lat minket, és
vigyaz rink. Altaliban azonban egy
misik ember altal elégiti ki a sziikségle-
teinket.”® Ismerjiik fel, milyen kivalt-
sig és aldas szimunkra, hogy részt
vehetiink Mennyei Atyink munkajanak
elvégzésében aziltal, hogy kielégitjiik
az O gyermekeinek sziikségleteit! Ezért
imadkozom Jézus Krisztus nevében,
amen.
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Dallin H. Oaks elder

a Tizenkét Apostol Kvérumabal

A csalddrél sz6l6 kidltvanyban az Ur djbél kihangstlyozza azokat az
evangéliumi igazsdgokat, amelyekre sziikségiink van ahhoz, hogy a
csaladot éré mostani kihivasok kézepette megtartsanak minket.

mint az a csaladrél szol6 kialtva-

nyunkbdl nyilvanval6, Az Utolsé

Napok Szentjeinek Jézus Krisztus
Egyhiza tagjai egyedi tannal 4ldat-
tak meg, és eltéré szemléletmdddal
tekintenek a vilagra. Részt vesziink, sét,
olykor kiemelked&ek is vagyunk sok
vilagi tevékenységben, vannak azonban
olyan dolgok, amikben nem vesziink
részt, mert Jézus Krisztusnak, valamint
az O 6si és ma é16 apostolainak taniti-
sait igyeksziink kovetni.

l.

Jézus egy példazatban szélt arrdl
az emberrdl, ,a ki hallja az igét”, de
,gyumolcsot nem terem”, amikor ,e
vilagnak gondja és a gazdagsagnak
csalardsaga elfojtja az igét” (Maté
13:22). Késébb Jézus helyreigazitotta
Pétert amiatt, hogy ,nem gondollt] az
Isten dolgaira, hanem az emberi dol-
gokra”, kijelentve: ,Mert mit hasznil az
embernek, ha az egész vilagot megnye-
ri is, de az 6 lelkében kart vall?” (Maté
16:23, 26). A haland6sédg sordn mondott
utolsé tanitisaiban ezt mondta aposto-
lainak: ,Ha e vilagbdl volnitok, a vilag
szeretné azt, a mi az 6vé; de mivelhogy
nem vagytok e vilaghdl, ...azért gyGlol
titeket a vilag” (Janos 15:19; lasd még
Janos 17:14, 16).
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Hasonléképpen Jézus korai apos-
tolainak iridsaiban gyakran szerepel
,a vilig” képe az evangélium tanita-
saival val6 szembenallds jelképeként.
,Ne szabjatok magatokat e vilighoz”
(Rémabeliek 12:2), tanitotta Pal apostol,
,mert e vilig bolcsesége bolondsig az
Isten el6tt” (1 Korinthusbeliek 3:19). Igy
figyelmeztetett tovibba: ,Meglassitok,
hogy senki ne legyen, a ki bennetek
zsakmanyt vet [az] emberek rendelése
szerint, a vilig elemi tanitasai szerint,
és nem Krisztus szerint” (Kolossébeliek

2:8). Jakab apostol azt tanitotta, hogy
,a vilig baritsaga ellenségeskedés az
Istennel... A ki azért e vildg baritja
akar lenni, az Isten ellenségévé lesz”
(Jakab 4:4).

A Mormon konyve is gyakran
hasznalja ,a vilig” szembenallasinak
képét. Nefi megjovendolte azok végsé
pusztulasat, ,akik azért lettek felallit-
va, hogy népszertiek legyenek a vilig
szemében, és azok, akik ...a vilig
dolgait keresik” (1 Nefi 22:23; lasd még
2 Nefi 9:30). Alma elitélte azokat, akik
,a vildg hidbaval6 dolgai miatt ...fel
vannak fuvalkodva” (Alma 31:27). Lehi
almaban megmutatkozott, hogy akik
a vasrudat, vagyis Isten igéjét igyekez-
nek kovetni, szembe fognak keriilni a
vilag ellenallasival. Lehi latta, ahogy a
,nagy és tagas épiilet” lakosai ,ginyo-
l6dtak és ujjukkal mutogattak” (1 Nefi
8:26-27, 33). Az ezt az dlmot értelmezd
latomasaban Nefi megtudta, hogy e
ginyolddas és ellenkezés forrasa ,a
fold sokasaglal; ...a vilag... és annak
bolcsességlel; ...a vilig gbgje volt”

(1 Nefi 11:34-36).
Mi a jelentése ezeknek a
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szentirasbeli figyelmeztetéseknek és
parancsolatoknak, hogy ne legyiink a
vilagbdl valok, és ,hagyljuk] ott a vild-
got” (T&Sz 53:2)? Thomas S. Monson
elnok igy foglalta Ossze ezeket a tani-
tasokat: ,Ovatosnak kell lenniink egy
olyan vilagban, mely oly messze elsod-
rédott a lelki dolgoktdl. Létfontossag,
hogy elutasitsunk minden olyan dolgot,
ami nem felel meg normainknak, és
hogy mindekozben ne engedjtik el azt,
amire a legjobban vagyunk: az 6rok
életet Isten kiralysagiban.”!

Isten a terve szerint megalkotta
ezt a foldet, hogy helyet biztositson
lélekgyermekei szimara, ahol meg-
tapasztalhatjak a halandésagot, ami
sziikséges 1épés azon dicsGségek felé,
amelyeket minden gyermeke szimara
tartogat. Noha kiilonb6z6 kirdlysigok
és dicsGségek vannak, Mennyei Atyank
leghdbb vigya a gyermekei szimara
az, amit Monson elnok gy nevezett:
,az Orok élet... Isten kiralysigiban”,
ami a csalddban val6 felmagasztosulas.
Tobbet jelent ez a szabaditisnal. Rus-
sell M. Nelson elnok erre emlékeztetett
minket: ,Isten 6rokkévald tervében a
szabadulas egyéni ligy; a felmagaszto-
sulds [azonban] csaladi tigy.”?

Jézus Krisztus visszaillitott evangé-
liuma, valamint a sugalmazott csalad-
kialtviny, amelyrél késébb még sz6t
ejtek majd, alapvetd tanitisukkal Gtmu-
tatast adnak halandé felkészilésiinkhoz
a felmagasztosulasra. Még akkor is,
ha egyiitt kell élniink a hanyatl6 vilig
hazassagra vonatkozo torvényeivel és
egyéb hagyominyaival, azoknak, akik
a felmagasztosulasra torekszenek, a
csaladi életiikre vonatkozé dontéseiket
az Ur mé6djan kell meghozniuk, vala-
hanyszor az eltér a vilag modjatol.

E haland6 életben nincsenek
emlékeink arrdl, hogy mi el6zte meg
a sziiletéstinket, itt pedig ellenallast
tapasztalunk. Azaltal gyarapodunk

és érunk lelkileg, hogy sorozatos j6
dontésekkel Isten parancsolatainak
betartasat valasztjuk. Ezek kozé tar-
toznak a szovetségek és szertartisok,
illetve a blinbdnat, amikor a dontéseink
helytelenek. Ezzel szemben, ha nincs
hitiink Isten tervében és engedetlenek
vagyunk, illetve szindékosan nem
tesszlik meg mindazt, amit megkivan,
azzal gatoljuk ezt a gyarapodast és
érést. A Mormon konyve ezt tanitja: ,ez
az élet a felkésziilés ideje az Istennel
val6 taldlkozasra” (Alma 34:32).

Az utols6 napi szentek, akik értik
Isten szabaditastervét, egyedi latas-
moéddal szemlélik a vilagot, és ez segit
nekik megérteni Isten parancsolatainak
okit, az Odltala megkovetelt szovetsé-
gek megvaltoztathatatlan természetét,
valamint Szabaditonk, Jézus Krisztus
alapvetd szerepét. Szabaditonk engesz-
telése visszakovetel minket a halaltol,
és — blinbanatunk fiiggvényében —
megszabadit minket a biintél. E szem-
1életmdddal az utolsé napi szenteknek
jellegzetes prioritdsai és szokasai van-
nak, és megaldatnak az ahhoz sziiksé-
ges erével, hogy kitartsanak a halandé
élet csalédisai és fajdalmai sordn.

Az Isten szabaditastervét kovetni
prébalok tettei olykor akaratlanul is
félreértésre vagy akar vitdkra adnak
okot azokkal a csaladtagokkal vagy
baratokkal, akik nem hisznek annak

tantételeiben. Ez mindig is igy lesz.
Minden nemzedéknek megvoltak a
maga kihivasai, amikor Isten tervét
igyekeztek kovetni. Az 6si idékben Esa-
ias proféta erdt adott az izraelitiknak,
akiket igy szolitott meg: ,kik tudjatok
az igazsagot, te nép, kinek szivében
van torvényem!” Ezt mondta nekik: ,ne
féljetek az emberek gyalazatatdl, és
szidalmaik miatt kétségbe ne essetek!”
(Esaids 51:7; 1asd még 2 Nefi 8:7). De
barmi idézi is el6 a viszalyt azokkal,
akik nem értik vagy nem hiszik Isten
tervét, azok szamdra, akik viszont értik,
mindig él a parancsolat, hogy a vilag
médja helyett az Ur médjat vélasszak.

.

Az egyhidz 1995-ben kiadott doku-
mentuma, A csalad: Kidltvany a vilag-
hoz?3, felvazolja az evangéliumi tervet,
amelyet minden csalidnak kovetnie
kell ahhoz, hogy felkésziiljon az 6rok
életre és a felmagasztosuldsra. Kije-
lentései természetesen jol lathatéan
eltérnek mai viligunk néhiny érvény-
ben 1év6 torvényétdl, gyakorlatatol és
tamogatott allaspontjatdl. Napjainkban
a legszembet(inébb kiilonbségeket
a hazassagon kivili egytttélés, az
azonos nemiek hazassiga, valamint
az ilyen kapcsolatokban nevelt gyer-
mekek jelentik. Akik nem hisznek
a felmagasztosulasban, vagy nem
torekednek annak elnyerésére, és leg-
inkabb a vilag utjai hatnak rajuk, azok
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a csaladkialtvinyt csupan egy olyan
irinyelveket tartalmaz6 dokumentum-
nak tartjak, amelyen ideje valtoztatni.
Ezzel szemben az utolsé napi szentek
megerdsitik, hogy a csaladkialtvany
olyan csaladi kapcsolatokat hataroz
meg, amelyekben 6rok fejlédésiink
legjelent&sebb része megvaldsulhat.

A hazassagon kivili egylittélés és az
azonos nemi hazassag gyors és egyre
szélesebb korl tirsadalmi elfogadasat
tapasztaljuk. Nehéz kihivasokat timasz-
tanak az utolsé napi szentek elé az eze-
ket kiséré médiaképviselet, oktatis, sét,
akar munkakori elvarasok. Meg kell
prébialnunk egyensilyba hozni annak
kovetelményeit, hogy kovetjiik az evan-
gélium torvényeit a maganéletiinkben
és a tanitidsainkban, mik6zben igyek-
sziink szeretetet tanUsitani mindenki
irint.* Ek6zben olykor szembesiiliink
majd azzal, amit Esaids ,az emberek
gyalazata[nak]” nevezett, de nem kell
félntink t6le.

A megtért utols6 napi szentek
hisznek abban, hogy a kozel negyed
évszazada kiadott és mara mar szam-
talan nyelvre leforditott csaladkialt-
vanyban az Ur jb6l kihangsilyozza
azokat az evangéliumi igazsagokat,
amelyekre sziikségiink van ahhoz,
hogy a csalddot éré mostani kihivasok
kozepette megtartsanak minket. Ennek
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két példija az azonos nemiiek hazas-
siga és a hizassigon kiviili egytittélés.
Csupin 20 évvel a csaladkialtvany utin
az Amerikai Egyesiilt Allamok Legfel-
sébb Birésiga engedélyezte az azonos
nemiek hazassigat, felrigva ezzel a
hazassig tobb ezer éves, egy férfira

és egy ndre korlatoz6do formajat. A
hazassigon kiviil sziiletett gyermekek
dobbenetes szamarinya az Amerikai
Egyesiilt Allamokban fokozatosabban
alakult ki: 1960-ban 5 szazalék>, 1995-
ben 32 szdzalék®, ma pedig tébb mint
40 szazalék’.

IV.

A csaladrdl sz0l6 kialtvany azzal a
kijelentéssel kezd6dik, ,hogy a férfi és
né kozotti hazassagot Isten rendelte el,
és a csalad kozponti szerepet jatszik
a Teremtd gyermekeinek 6rokkévalod
rendeltetésére vonatkozo tervében”.
Megerdsiti azt is, hogy ,az ember neme
alapvetd jellemvondsa az egyén foldi
élet el6tti, haland6 és 6rokkévald azo-
nossaganak, valamint rendeltetésének”.
Kijelenti tovabba, ,hogy Isten megpa-
rancsolta, hogy csak olyan férfi és n6
kozott hasznalhat6 a szent nemzéerd,
akik mint férj és feleség torvényes
hazassagot kotottek”.

A kialtvany megerdsiti, hogy a
férjnek és feleségnek tovabbra is

kotelessége, hogy sokasodjanak és
toltsék be a foldet, illetve megerdsiti
Lkomoly kotelesség[iiket], hogy szeres-
sék egymast és torédjenek egymassal,
valamint gyermekeikkel”: ,A gyer-
mekeknek joguk van ahhoz, hogy a
hazassig kotelékén beliil sziilessenek
meg, és hogy olyan apa és anya nevelje
fel ket, akik teljes htiséggel megtartjak
hazassigi fogadalmaikat.” Komoly han-
gon int a hazastars vagy a gyermekek
bantalmazisa ellen, és megerdsiti, hogy
,boldogsag leginkabb akkor érheté el a
csaladi életben, ha az az Ur Jézus Krisz-
tus tanitisaira épul”. Végezetil pedig
olyan hivatalos 1épések timogatisira
szolit, ,melyek célja a csalddnak mint a
tirsadalom alapegységének a fenntarta-
sa és megerdsitése”.

1995-ben az egyhaz akkori elno-
ke és az Ur tovdbbi 14 apostola tette
kozzé ezeket a fontos tanbéli kijelen-
téseket. Az akkori apostolok koziil
mar csak heten vagyunk életben; e
hét férfi egyikeként kotelességemnek
érzem megosztani mindazokkal, akik
fontosnak tartjak, hogy mi vezetett a
csaladkialtvanyhoz.

Az egyhaz vezetésége tobb mint
23 évvel ezel6tt kapott sugalmazast
egy, a csaladdal kapcsolatos kialtviny
sziikségességérdl. Ez meglepetésként
hatott azokra, akik ugy vélték, hogy a
hazassiggal és a csaliddal kapcsolatos
tanbéli igazsigok kozérthetéek Gjboli
kijelentés nélkil is.® Mindazonaltal
éreztlik a megerdsitést, €s munkihoz
lattunk. A Tizenkettek Kvorumanak
tagjai kozel egy éven at hatdroztak meg
és vitattak meg kiillonféle témakoroket.
Javaslatot tettek a nyelvezetre, amelyet
aztin atnéztek és atdolgoztak. Imadsa-
gos lélekkel folyamatosan konyorog-
tiink az Ur sugalmazasaért, hogy mit
mondjunk és hogyan mondjuk. Mind-
annyian ,sort sorra, eléirdst elSirasra”
tanultunk, amint azt az Ur megigérte
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(T&Sz 98:12).

E kinyilatkoztat6 folyamat sorin
benyujtottuk szovegtervezetiinket az
Els6 Elnokségnek, akik feliigyelik és
kozzé teszik az egyhaz tanitasait és
tanat. Miutin az Elnokség tovabbi
modositasokat eszkozolt, az egyhiz
elnoke, Gordon B. Hinckley elénk tarta
a csaladkialtvanyt. Az 1995. szeptember
23-4n tartott néi gyllésen e szavak-
kal vezette be a kialtvanyt: ,Oly sok
alokoskodast adnak el igazsagként, oly
sok megtévesztés uralkodik a normik
és értékek terén, és olyannyira kezdi
lassan bemocskolni a vilagot a kisér-
tés és csabitis, hogy mi agy érezzik,
ova kell inteniink és figyelmeztetniink
kell.”?

Tandsigomat teszem arrdl, hogy a
csaladkidltvany 6rok igazsag kijelen-
tése — az Ur akarata gyermekei sza-
mara, akik az 6rok életre torekednek.
Ez képezte az egyhaz tanitasanak és
gyakorlatinak alapjat az elmult 22
esztendd sorin, és ez tovabbra is igy

lesz. Tekintsétek hat annak, tanitsatok,
éljetek annak megfelelSen, és dldottak
lesztek, amint az 6rok élet felé toreked-
tek el6re.

Negyven évvel ezel6tt Ezra Taft
Benson elndk ezt tanitotta: ,Minden
nemzedéknek megvannak a maga
prébatételei és az a lehetésége, hogy
kidlljon és [bizonyitson].”'* Ugy hiszem,
hogy a csaladkialtvany irinti hozzaal-
lasunk, illetve a kidltviny hasznilata e
nemzedék egyik probatétele. Imadko-
zom, hogy minden utolsé napi szent
szilardan kidllja ezt a probatételt.

Gordon B. Hinckley elntk azon
tanitasaival szeretném zirni, amelye-
ket a csaladkialtviny kiadasa utan két
évvel mondott. Igy szolt: ,Csodalatos
jovét latok magunk el6tt egy nagyon
bizonytalan viligban. Ha ragaszkodunk
az értékeinkhez, ha épitlink az 6rok-
ségiinkre, ha az Ur el6tt engedelmes-
ségben jarunk, ha egyszer(ien csak az
evangélium szerint éliink, akkor hatal-
mas és csodalatos dldasokat kapunk.

Ugy tekintenek majd rink, mint egy
killonleges népre, amely megtalalta a
kiillonleges boldogsag kulcsat.” !

Bizonysagot teszek a csaladkiiltvany
igazsagarol és orokkévald jelentdségé-
161, mely kidltvanyt az Ur Jézus Krisztus
nyilatkoztatta ki apostolainak Isten
gyermekei felmagasztosulasara (lasd
Tan és a szovetségek 131:1-4). Jézus
Krisztus nevében, dmen.
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a Hetvenektdl

Ifj. John C. Pingree elder

Mindannyiunknak jelent8s szerepe van Isten mévének elémozditasaban.

sten kijelentette Mézesnek: ,van

egy munkim szimodra” (Mozes

1:6). Elgondolkoztatok mar azon,
hogy vajon Mennyei Atyanknak van-e
munkdja szimotokra? Léteznek-e olyan
fontos dolgok, amelyek megval6si-
tasara titeket — és kifejezetten titeket
— készitett el$? Bizonysigomat teszem,
hogy a vilasz: igen!

Vegytiik példaul Giris Gimirét, aki
Nepalban sziiletett és nétt fel. Tize-
névesként Kiniban tanult, ahol egy
osztilytirsa megismertette vele Jézus
Krisztus evangéliumat. Végiil Giris a
Brigham Young Egyetemre jott tanulni,
és itt ismerte meg jovenddbeli felesé-
gét is. A Sosté-volgyben telepedtek
le, és két gyermeket fogadtak 6rokbe
Nepalbol.

Evekkel kés3bb, amikor tébb mint
1500 menekult érkezett a nepali tdbo-
rokbdl Utah allamba?, Giris késztetést
érzett, hogy segitsen. Mivel anyanyelvi
szinten beszélte a nyelvet, és értette a
kultdrat is, Giris tolmacsként, tanitoként
és mentorként szolgalt. Miutan letele-
pedtek a kozosségben, néhany nepali
menekult kifejezte érdeklédését az
evangélium irint. Megszerveztek egy
nepali nyelvi gytiilekezetet, melynek
Giris késébb a gytilekezeti elnokeként
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szolgalt. Kulcsszerepet jatszott a Mor-
mon konyve nepali nyelvre forditasa-
ban is.

Ti is latjatok, miként készitette fel és
hasznalta Mennyei Atyank Girist?

Istennek mindannyiunk szdmara van

munkaja

Kedves testvérek, Istennek fontos
munkdja van mindannyiunk szimara. A
nétestvérekhez szélva bar, mégis mind-
annyiunkra vonatkoz6 igazsagokat
tanitva, Spencer W. Kimball elnok ezt

tanitotta: [A foldre] érkezésink elétt. ..
bizonyos feladatokat kaptfunk]... Bar
a részletekre nem emlékszink, ez nem
valtoztat annak dicsGséges valosagan,
amibe egykor beleegyeztiink.”? Mily
nemesitd igazsig! Mennyei Atyink
konkrét és jelentds dolgokat szant
nektek és nekem is, amelyeket be kell
teljesitentink (1asd Efézusbeliek 2:10).

Ezen isteni megbizasok nem csupin
néhiny kivaltsigos szimara vannak
fenntartva, hanem mindannyiunk el6tt
nyitva allnak — nemtdl, életkortol,
fajtol, nemzetiségtdl, jovedelmi szinttdl,
tirsadalmi pozici6tol vagy egyhazi elhi-
vastol figgetleniil. Mindannyiunknak
jelentds szerepe van Isten mivének
elémozditisaban (Iisd Mézes 1:39).

Néhinyan megkérddjelezzik, vajon
Mennyei Atyink tud-e éppen ben-
niinket fontos dolgokra hasznalni. Ne
feledjiik azonban, hogy O mindig is
hétkoznapi emberekkel ért el rendkivii-
li eredményeket (Iasd 1 Korinthusbeliek
1:27-28; T&Sz 35:13; 124:1). Onren-
delkez6k vagyunk, és hatalmunkban
all, hogy sok igazlelkiiséget vigylink
véghez (lasd T&Sz 58:27-28).

Russell M. Nelson elnok kifejtette:

,Az Ur tobbet szan nektek, mint ti
magatoknak! Erre az id6re és helyre
tartogattak benneteket. [...]

Az Urnak sziiksége van ritok a vildg
megvaltoztatisihoz. Amikor elfogadja-
tok és kovetitek a veletek kapcsolatos
akaratat, akkor raébredtek, hogy meg-
val6sitjatok a lehetetlent!”*

Hogyan értjiik hat meg és végezzik
el a munkat, amelyet Isten neklink
szan? Hadd osszak meg veletek négy
olyan tantételt, amely segiteni fog.

Osszpontositsatok masokra!

El6szor is Osszpontositsatok masok-
ra! Kovethetjik Krisztust, ki széjjeljart
jot tévén” (Apostolok cselekedetei
10:38; lisd még 2 Nefi 26:24).
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Miutin visszatértem a teljes idejd
missziombol, hidnyoztak a kordbban
élvezett mindennapi célkitiizések. Egy-
értelmi volt, hogy be kell tartanom a
szovetségeimet, tanulnom kell, csaladot
kell alapitanom, és meg kell keresnem
a betevét. Mégis azon gondolkodtam,
hogy van-e valami tobb is, valami
kiilonleges, amiben az Ur szamit rAm.
Hosszi hénapok elmélkedése utin a
kovetkezd versbe botlottam: ,ha azt
kivinod, sok j6 cselekedetnek lehetsz
eszkoze ebben a nemzedékben” (T&Sz
11:8). A Lélek segitett megértenem,
hogy az isteni megbizatisok elsédle-
ges célja misok megaldisa, és ,sok jo
cselekedet” véghez vitele.

Az életiink sordn elénk kertils
komoly dontéseket — példaul hogy mit
tanuljunk, milyen hivatast vilasszunk
vagy hol éljink — megkozelithetjuk a
masoknak nyuijtott segitség oldalardl is.

Egyszer egy csalad Gj varosba
koltozott. A jomoda kornyék helyett
ugy érezték, hogy egy olyan részen
kell hazat keresniiik, amelyik jelentSs
tarsadalmi és gazdasagi kihivasok-
kal kiiszkodott. Az évek sordn az Ur
rajtuk keresztil szimos egyént tudott
timogatni, és képes volt felépiteni az
egyhazkozségiiket és covekiiket.

Volt egy orvos, aki mikézben fenn-
tartotta a szokasos praxisat, agy érezte,
hetente egy napot arra kell elkiilonite-
nie, hogy az egészségbiztositassal nem
rendelkezéknek nyujtson ingyenes ella-
tast. E férfi és felesége masok megail-
disa irant tanusitott hajlandésaga miatt
az Ur lehetdséget biztositott szaimukra,
hogy tobb sziz sziikséget litd beteget
timogassanak, mikozben képesek
eltartani sajit, népes csaladjukat is.

Fedezziik fel és fejlessziik lelki
ajandékainkat!

Masodszor, fedezzik fel és fej-
lessztk lelki ajandékainkat! Mennyei

Atyank azért adta nekiink ezeket az
ajandékokat, hogy segitsen megtalal-
nunk, elvégezniink és élvezniink a
munkit, amelyet O nekiink szin.
Néhanyunk talin azon tépelédik:
,van egyaltalan bdrmilyen ajindékom?”
A vilasz ismét csak igy hangzik: igen!
»--.minden embernek adatik ajindék
Isten Lelke altal..., hogy ezaltal mind-
annyiuk javara viljanak” (T&Sz 46:11-
12; kiemelés hozzdadva).’ Szamos lelki
ajandékot dokumentilnak a szentirdsok
(lasd 1 Korinthusbeliek 12:1-11, 31;
Moréni 10:8-18; T&Sz 46:8-26), de sok
mds is létezik.® Koztiik lehet példdul a
konyorilet, a remény kimutatisa, az
egylittérzés, a hatékony szervezés, a
meggy6z6 beszéd vagy iris, az érthetd
tanitas, valamint a kemény munka is.
Hogyan ismerjik fel az ajindéka-
inkat? Fordulhatunk a patriarkai alda-
sunkhoz, megkérdezhetjiik a minket
legjobban ismerdket, vagy magunk
is megtalalhatjuk azt, amiben termé-
szetes modon jok vagyunk, és amit
élveziink. A legfontosabb pedig, hogy

megkérdezhetjik Istent (1asd Jakab 1:5;
T&Sz 112:10). O ismeri az ajindékain-
kat, hiszen O adta azokat nekiink (lasd
T&Sz 46:26).

Mikozben felfedezziik az ajandé-
kainkat, feladatunk azok fejlesztése
is (1asd Maté 25:14-30). Még Jézus
Krisztusrdl is tudjuk, hogy ,el8szor nem
kapott a teljességbdl, hanem kegyelem-
16l kegyelemre” fejl6dott (T&Sz 93:13).

Egy fiatal férfi illusztraciokat készitett
a vallasos értékek terjesztése céljabdl. A
kedvencem a Szabaditét abrazold képe,
melyrdl egy masolat az otthonunkban
is talalhat6 a falon. Ez a testvér fejlesz-
tette és hasznailta mavészeti ajaindékait.
Rajta keresztiil munkilkodva Mennyei
Atyank arra inspiralt masokat, hogy
legyenek jobb tanitvinyok.

Olykor ugy érezhetjiik, hogy
nekiink nincs semmilyen kiilondsen
fontos ajandékunk. Egy elkeseredett
nétestvér egy nap igy konyorgott:
,2Uram, mi az én személyes szolgila-
tom?” O azt vilaszolta: ,Vegyél észre
masokat!” Ez egy lelki ajandék volt!
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Azéta nagy 6romre lelt abban, hogy
felfigyelt masokra, akikrdl rendszeresen
elfeledkeznek, és Isten rajta keresztiil
munkilkodva sokakat megaldott mar.
Lelki ajandékaink némelyike talin nem
jelentds a vildg mércéje szerint, am
Isten és az O munkdja szimara mégis
elengedhetetlenek.”

Forditsuk javunkra a csapasokat!
Harmadszor, forditsuk javunkra a
csapasokat! Megprébaltatisaink segite-
nek felismerniink, milyen munkéja van
Mennyei Atyanknak szimunkra, és fel-
készulniink rd. Alma igy jellemezte ezt:
,s0k gyotrelem utdn az Ur... eszkozzé
tett engem a kezében” (Mézids 23:10).8

A Szabaditéhoz hasonléan — akit
engesztelS dldozata képessé tett arra,
hogy megsegitsen benniinket (lasd
Alma 7:11-12) — mi is felhasznalhatjuk
a nehéz élményekbdl szerzett tapaszta-
latokat masok felemelésére, megerdsi-
tésére és megaldasara.

Miutan az egyik sikeres munkaii-
gyi vezetSt elbocsatottak, a patridrkai
aldasat olvasva Ugy érezte, hogy céget
kell alapitania a hasonl6 szakemberek
allashoz segitése érdekében. (Nekem
is 6 segitett munkat taldlnom, miutin
visszatértiink a missziénkbél.) Az Ur a
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megprobiltatisat gazlokSként hasznal-
ta masok megildasira, mikdzben neki
tartalmasabb karriert biztositott.

Egy fiatal par gyermeke halva szii-
letett. Megtort szivvel gy dontottek,
hogy leanyuk tiszteletére tanicsadisba
kezdenek és anyagi timogatast nyuj-
tanak olyan sztil6knek, akik hasonld
helyzeten mennek keresztiil. Az Ur
azért munkalkodott ezen a paron
keresztiil, mert kiilonleges egylittérzés
alakult ki benniik a nehézségeik révén.

Tamaszkodjunk Istenre!

Negyedszer, timaszkodjunk Istenre!
Amikor hittel és valédi szandékkal kér-
jiik Ot, akkor O kinyilatkoztatja nekiink
isteni megbizatisainkat.” Amint pedig
rajuk talaltunk, segit majd betoltentink
e megbizatisokat. ,[M]inden dolog
jelen van a szemei... el6tt” (T&Sz 38:2;
lisd még Abrahidm 2:8), és a megfelel$
idében O megnyitja a szimunkra sziik-
séges ajtokat (lasd Jelenések 3:8). Még
a Fiat, Jézus Kirisztust is elkiildte, hogy
Ori timaszkodva a természetes képes-
ségeinket meghaladé erét nyerjiink
(l4sd Filippibeliek 4:13; Alma 26:12).

Az egyik testvér — akit aggasztottak
a helyi 6nkorminyzat dontései — gy
érezte, indulnia kell a valasztisokon. Az

jjeszté kampanyfolyamat ellenére hitet
gyakorolt, és 6sszegyujtotte az indulds-
hoz sziikséges forrisokat. Végiil nem
nyert, de tigy érezte, hogy az Ur irinyi-
tasaval és a téle kapott erével sikertilt
a kozosség szamara fontos tigyeket
el6térbe helyezni.

Egy fejl6dési rendellenességekkel
ktizdé gyermekeket egyediil nevel$
anyanak kételyei voltak, hogyan tud
megfeleléen gondoskodni csalddja
sziikségleteir6l. Bar nehéz volt, 4gy
érezte, az Ur megerdsiti 6t, hogy sikere-
sen tolthesse be igen fontos kiildetését.

A figyelmeztetés hangja

Ugyanakkor, amikor Isten segit
nekiink isteni megbizisaink betolté-
sében, az ellenség azon munkilkodik,
hogy elvonja a figyelmiinket és eltanto-
ritson benntinket a tartalmas élettél.

A biin talan a legnagyobb botl6ko-
vink, mely eltompitja érzékenységtin-
ket a Szentlélek irant, és korlatozza a
lelki hatalomhoz val6 hozzaféréstinket.
Ahhoz, hogy elvégezziik a munkat,
melyet Mennyei Atyank szimunkra
tartogat, igyekezniink kell tiszta-
nak maradni (Idsd 3 Nefi 8:1). Ugy
élink-e, hogy Isten rajtunk keresztiil
munkélkodhasson?

Satan igyekszik kevésbé fontos
dolgokkal elvonni a figyelmtinket. Az
Ur igy figyelmeztette az egyik korai
egyhazi vezetét: ,Inkabb a foldi dolgo-
kon csiing6tt az elméd, mintsem az én
dolgaimon... és az elrendelt szolga-
laton, amelyre elhivattal” (T&Sz 30:2).
Vajon annyira lefoglalnak benniinket a
vilagi dolgok, hogy figyelmiink elfordul
az isteni megbizatasainktol?

Satan tovabba az alkalmatlansig
érzésével is cstiggeszt benniinket.

Ugy tiinteti fel, mintha a munkank tdl
nehéz vagy erénket meghaladé lenne.
Istenben azonban bizhatunk! Szeret
benntinket. Azt akarja, hogy sikerrel
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jarjunk. ,[O] az, a ki eléttfiink] megy, 6
lesz [veliink]; el nem marad tSl[ink]” (5
Moézes 31:8; lasd még Zsoltarok 32:8;
Példabeszédek 3:5-6; Maté 19:26; T&Sz
78:18).

Satan arra is ravehet benniinket,
hogy a sajat munkankra gy tekint-
stink, mint ami a masok szimara
kijelolt feladatnal kevésbé értékes.
Azonban minden IstentSl kapott meg-
bizas fontos, és beteljesedésre leltnk,
amikor dicséséget taldlunk abban, amit
az Ur parancsolt nekiink (Iasd Alma
29:9).

Mikozben Isten rajtunk keresztiil
munkilkodik, az ellenség megkisérthet
benntinket, hogy magunknak tulajdo-
nitsuk a sikereket. Mi azonban példaz-
hatjuk a Szabadit6 aldzatat azzal, hogy
elhiritjuk a személyes dicséreteket,
és az Atyat dics6itjiik (Iasd Maté 5:16;
Mobzes 4:2). Amikor egy Gjsigiré megki-
sérelte elismerni Teréz anya életmtvét
a szegények megsegitése terén, 4 igy
utasitotta ezt vissza: ,Ez [Isten] mun-
kaja. En csak... ceruza vagyok az O
kezében. O az, aki gondolkodik. O az,
aki ir. A ceruzidnak ehhez semmi koze.
A ceruzanak csupan hagynia kell, hogy
dolgozzanak vele.” !

Zarszé

Szeretett testvéreim, mindannyiun-
kat arra kérem, hogy ,szanjluk] oda
maglun]kat az Istennek [az] igazsignak
fegyvereiiil” (R6mabeliek 6:13). Sajat
magunk odaszanisihoz, avagy atada-
sahoz tartozik az, hogy tudatjuk Vele,
hogy szeretnénk az O hasznira lenni,
toreksziink az O Gtmutatisira, és az O
erejére timaszkodunk.

Mint mindig, Jézus Krisztusra tekint-
hetiink tokéletes példinkként. A foldi
élet el6tti létben Mennyei Atyank azt
kérdezte: ,Kit kuldjek?”

Jézus igy felelt: Itt vagyok, kildj
engem” (Abrahidm 3:27; lasd még

Esaids 6:8).

Jézus Krisztus elfogadta Szabadi-
tonkként és Megvaltonkként elére
elrendelt szerepét, felkészult ra és vég-
hez is vitte azt. Az Atya akaratat tette
(lasd Janos 5:30; 6:38; 3 Nefi 27:13), és
teljesitette isteni megbizatisait.

Amint Krisztus példdjat kovetjuk, és
Istennek szanjuk magunkat, bizonysa-
gomat teszem arr6l, hogy O minket is
fel fog hasznilni munkijanak elémoz-
ditisa és masok megildisa érdekében.
Jézus Krisztus nevében, amen.
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olyan ajandékot, amely nem mindig
nyilvanval6 vagy emlitésre mélto, am
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kozepette? Liahona, 2004. maj. 102.).
Mother Teresa, in Edward W. Desmond,
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com.
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D. Todd Christofferson elder
a Tizenkét Apostol Kvérumabal

Ha arra vdgyunk, hogy Krisztusban éljiink, O pedig benniink lakozzon,

akkor a szentségre téreksziink.

gy nappal azt kovetSen, hogy

Jézus csodalatos moédon

mindossze Ot arpakenyérrel és
két hallal’ j6llakatott 6tezer embert
Galiledban, ismét szolt az emberekhez
Kapernaumban. A Szabadité észrevette,
hogy sokakat nem annyira a tanitisai
érdekelték, mint inkdabb az ismételt
étkezés lehet6sége.? Ennek megfele-
16en igyekezett meggydzni Sket arrdl,
mennyivel nagyobb értéket képvisel
,2az eledel..., a mely megmarad az 6rok
életre, a melyet az embernek Fia ad
majd néktek”?. Jézus kijelentette:

,En vagyok az életnek kenyere.

A ti atyditok a mannit ették a pusz-
tiban, és meghaltak.

Ez az a kenyér, a mely a mennybdl
szallott ala, hogy kiki egyék beldle és
meg ne haljon.

En vagyok amaz él6 kenyér, a mely
a mennybdl szallott ald; ha valaki eszik
e kenyérbdl, él 6rokké. Es az a kenyér
pedig, a melyet én adok, az én testem,
a melyet én adok a vilag életéért.”*

A Szabadité szandéka szerinti mon-
danival6ja teljesen elveszett a hallgatoi
szamara, akik csupin sz6 szerint értet-
ték kijelentését. A gondolattd]l meg-
hokkenve igy tanakodtak: ,Mim6don
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adhatja ez néklnk a testét, hogy azt
egylk?”’ Jézus tovabb hangsilyozta a
lényeget:

,Bizony, bizony mondom néktek:
Ha nem eszitek az ember Fidnak testét
és nem iszszatok az & vérét, nincs élet
bennetek.

A ki eszi az én testemet €s iszsza az
én véremet, Orok élete van annak, és
én feltamasztom azt az utols6 napon.

Mert az én testem bizony étel és az
én vérem bizony ital.”¢

Majd kifejezésre juttatta hasonlata-
nak mély jelentését:

LA ki eszi az én testemet €s iszsza az
én véremet, az én bennem lakozik és
én is abban.

A miként elkiildott engem amaz €16
Atya, és én az Atya altal élek: akként az
is, a ki engem eszik, €l én altalam.””

Hallgat6i még mindig nem fogtak
fel Jézus szavait, és ,sokan azért, a kik
hallak ezeket az & tanitvanyai kozil,
mondinak: Kemény beszéd ez; ki
hallgathatja 6t? [...] EttSl fogva [aztan]
sokan visszavonulanak az 6 tanitva-
nyai koztl és nem jarnak vala tobbé 6
vele.”®

Testének evése és vérének iva-
sa megdobbentd kifejezése annak,
milyen teljes mértékben kell a Sza-
baditét az életiink részévé tenniink
— sajat lénylnk részévé —, hogy egyek
legylink. Hogyan torténik ez?

El8szor is megértjiik, hogy testének
és vérének felaldozasaval Jézus kien-
gesztelt a blineinkért, és legy6zte mind
a fizikai, mind pedig a lelki halalt.” Egy-
értelmi tehat, hogy testébdl vesziink
és vérébdl iszunk, amikor elnyerjik
Téle az O engesztelésének hatalmat és
aldasait.

Krisztus tana kifejezi, mit kell ten-
nlink az engesztel$ kegyelem elnye-
réséhez. Hinnilink kell Krisztusban,
blinbanatot kell tartanunk, meg kell
keresztelkedniink, és el kell nyerntink
a Szentlelket, ,&és majd azutin jon
bineitek bocsinata, a t(iz és a Szent-
1élek 4ltal”!. Ez a kapu, a hozzaférés
a Szabadité engesztel6 kegyelméhez,
valamint az O kirlysigiba vezetd szo-
ros és keskeny Osvényhez.

,Ha tehit el6re torekedtek [ezen az
Osvényenl], Krisztus szavin lakmaroz-
va, és mindvégig kitartotok, ime, ezt
mondja az Atya: Orok életetek lesz.

...Ime, ez Krisztus tana, és az
egyetlen és igaz tana az Atyanak, és a
Fitinak, és a Szentléleknek, mely egy
Isten, vég nélkul.”!!

Ha jobban belegondolunk, az
urvacsora jelképrendszere gyonyord.
A kenyér és a viz az O testét és vérét
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jelképezi, aki az Elet Kenyere és az El§
Viz'?, szivbemarkol6 emlékeztetGként
arra az 4rra, melyet O fizetett 2 meg-
valtasunkért. A kenyér megtorésekor
emlékeziink a Szabadit6 megsebzett
testére. Dallin H. Oaks elder egyszer
megjegyezte, hogy ,mivel megtorik és
feltépik, minden egyes kenyérdarab
egyedi, éppuigy, ahogyan az abbdl vevd
egyének is egyediek. Mindannyiunknak
mis btinoket kell megbiannunk. Mind-
annyiunknak kiilonb6z4 szitkségletek-
ben kell erét meritentink az Ur Jézus
Krisztus engesztelésén keresztiil, akire
emlékeziink ebben a szertartisban.”'?
Amikor a vizet isszuk, arra a vérre
gondolunk, melyet O ontott a Gecse-
manéban és a kereszten, illetve annak
megszentel$ hatalmara.'* Tudvin, hogy
,2semmi tisztitalan dolog nem keriilhet
be a kiralysidgiba”, igyeksziink azok
kozott lenni, ,akik ruhazatukat hitik, és
minden blintik megbanisa, és mindvé-
gig valo kitartisuk miatt tisztara mostik
a [Szabaditd] vér[é]ben” .

Széltam mar a Szabadit6é engesztel
kegyelmének elnyerésérdl, hogy elta-
volitsa a blineinket és e blinok foltjait
beléliink. Azonban az O testének
jelképes evése és vérének ivasa tovabbi
jelentéssel is bir: azzal, hogy Krisztus
tulajdonsagait és jellemét magunkéva
tesszik, levetk$zzik a természetes
embert, és szentté vilunk ,az Ur, Krisz-
tus engesztelése altal”'°. Amikor heten-
te vesziink az drvacsorai kenyérbdl
és vizbdl, jol tessziik, ha atgondoljuk,
mennyire teljes mértékben kell magun-
kévi tenniink az O jellemét és biintelen
életének mintijit a sajat életinkben
és lénytinkben. Jézus nem engesztel-
hetett volna ki mésok btneiért, ha O
maga nem lett volna biintelen. Mivel
az igazsagossig nem formalt jogot ra,
ezért felajanlhatta Magat helyettiink az
igazsagossag kielégitésére, majd pedig
irgalmat nyujthatott szimunkra. Amikor

az O engesztel6 dldozatira emlékeziink
és ezt tiszteljik, el kell gondolkoznunk
az O biintelen életén is.

Ez azt sugallja, hogy komoly igye-
kezetre van sziikség a résziinkr6l. Nem
elégedhetiink meg azzal, hogy olyanok
maradunk, amilyenek vagyunk, hanem
folyamatosan kozeledniink kell ,a
Krisztus teljességével ékeskedé kornak
mértékélhez]”"”. A Mormon koényvében
szerepl6é Lamoni kirdly atyjahoz hason-
16an nekiink is hajlandénak kell len-
niink lemondani minden bliniinkrd] '8,
és arra Osszpontositanunk, amit az Ur
elvar télink egyénileg és egylittesen is.

Nemrégiben az egyik baritom
beszamolt egy élményérdl, melyet
misszidelnoki szolgilata sorin €lt at.
Egy miitéten esett it, amelyet hosszd
heteken it tart6 felépiilési idészak
kovetett. A rehabiliticié sordn id6t
szant a szentirasok kutatasara. Az egyik
délutan, mik6ézben a Szabadit6 3 Nefi
27. fejezetében taldlhat6 szavain elmél-
kedett, elbobiskolt. A kovetkezbkrél
szamolt be:

,Almomban az életem élénk, 4tfogd
képe jelent meg el6ttem. Elém tarul-
tak a blineim, rossz dontéseim, azok
az alkalmak..., amikor tirelmetlen
voltam emberekkel, illetve a j6 dolgok

is, melyeket elmulasztottam kimondani
vagy megtenni. [...] [Altfogé [képet]
kaptam az életemrdl alig néhany perc
alatt, mely azonban nekem sokkal
hosszabbnak tlint. Megdobbenten
ébredtem, és... azonnal térdre borul-
tam az dgyam mellett, majd imddkozni
kezdtem, blinbocsanatért konyodrogve,
agy ontve ki szivem érzéseit, ahogyan
korabban még sohasem.

Az dlmot megel6z6en nem tudtam,
hogy ekkora szlikségem van a biinba-
natra. Hibdim és gyengeségeim hirtelen
olyan kristalytisztik lettek elSttem,
hogy fényévnyinek tiint a szakadék
akozott az ember kozott, aki vagyok, és
Isten szentsége és josaga kozott. E késd
délutini imamban kifejeztem Mennyei
Atyamnak és a Szabaditonak a teljes
szivembdl jové legmélyebb halamat
azért, amit tettek értem, és a szimomra
oly becses kapcsolatért a feleségemmel
és a gyermekeimmel. Térden 4llva Isten
szeretetét €s irgalmat is éreztem, mely
az érdemtelenség érzése mellett is oly
kézzelfoghato volt. [...]

Elmondhatom, hogy az6ta mas
ember lettem. [...] Megvaltozott a
szivem. [...] Ezt kdvetéen nagyobb
egylittérzésre tettem szert masok irint,
megnovekedett szeretetkészséggel,
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melyhez az evangélium hirdetésének
siirgetd érzése tarsult. [...] Ugy tudtam
magaménak érezni a hit, a remény

és a blinbanat ajaindékdnak Mormon
konyve-beli tizeneteit, [mint] korabban
sohasem.”*

Fontos felismerntink, hogy e jora-
valé ember esetében a blineirdl és
hidnyossagairdl valo ilyen életszert
latomasa nem csiiggesztette vagy kese-
ritette el. Igen, megddbbenést és meg-
banast érzett. Heves sziikségét érezte a
blinbinatnak. Alizatossa tétetett, mégis
halat, békességet és reményt — valodi
reményt — érzett Jézus Krisztus miatt,
aki ,amaz él6 kenyér, a mely a menny-
bdl széllott ald” .

Baritom beszélt arrdl a szakadék-
rél, amelyet dlmaban az élete és Isten
szentsége kozott figyelt meg. A szentség
a megfeleld sz6. Krisztus testének evése
és vérének ivasa a szentségre torekvést
jelenti. Isten azt parancsolja: ,Szentek
legyetek, mert én szent vagyok.”*!

Endk azt tandcsolta nekiink: , Tanitsd
tehat meg a gyermekeidnek, hogy min-
denhol, minden embernek biinbanatot
kell tartania, kiilonben semmiképpen
nem Orokolhetik Isten kirilysagat, mert
semmi tisztitalan dolog nem lakhat ott,
vagyis nem lakhat az 6 jelenlétében;
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mert Adim nyelvén a Szentség Embere
az 6 neve, az 6 Egyszulottjének neve
pedig az Ember Fia, méghozza Jézus
Krisztus” . Kisfitiként sokszor elgon-
dolkodtam azon, miért hivatkoznak
olyan gyakran az Ujszovetségben
Jézusra (még sajat maga is) gy, mint
az Ember Fidra, amikor O val6jiban
Isten Fia. Enok kijelentése azonban
egyértelmvé teszi, hogy ezek a hivat-
kozisok valéjiban az O istenségének
és szentségének elismerései — O a
Szentség Emberének, vagyis az Atyais-
tennek a Fia.

Ha arra vagyunk, hogy Krisztusban
éljiink, O pedig benniink lakozzon?,
akkor a szentségre toreksziink test-
ben és lélekben is*. Erre toreksziink
a templomban, melyre ez van vésve:
,Szentség az Urnak”. Erre toreksziink
a hazassagunkban, a csalidunkban és
az otthonunkban. Minden héten erre
toreksziink, amikor gyonyorkodink az
Ur szent napjiban.? Erre toreksziink
még a mindennapi életiink részleteiben
is: a beszédiinkben, az Oltozkddésiink-
ben és a gondolatainkban. Amint azt
Thomas S. Monson elnok kijelentette:
,Az altalunk olvasott, nézett, hallott és
gondolt dolgok terméke vagyunk.”?
Szentségre toreksziink, amikor naponta

felvesszik a keresztiinket.”

Carol F. McConkie nétestvér megje-
gyezte: ,Tudjuk, hogy szimtalan préba-
tétel, kisértés és megprobaltatis adodik,
amelyek elvonhatnak minket mindattdl,
ami erényes és dicséretre mélt6 Isten
el6tt. Am... halandé6 tapasztalataink
lehet6séget kindlnak nekiink arra, hogy
a szentséget valasszuk. Leggyakrabban
a szovetségeink betartisa érdekében
hozott dldozatok lesznek azok, amik
megszentelnek és szentté tesznek ben-
niinket.”?® Az altalunk hozott dldozatok
mellé tenném még az dltalunk nyujtott
szolgalatot is.

Tudjuk, hogy ,amikor
embertirsailnk] szolgilatdban
vagylunk], akkor is csak Isten[tink]
szolgalatiban vagylunk]”?. Az Ur pedig
emlékeztet benniinket, hogy az ilyen
szolgilat az O életének és jellemének
kozponti eleme: ,Mert az embernek Fia
sem azért jott, hogy néki szolgiljanak,
hanem hogy 6 szolgiljon, és adja az
6 életét valtsagul sokakért.”** Marion
G. Romney elnok bolcsen kifejtette:

,A szolgilat nem olyasvalami, amit el
kell viselniink ezen a f6ldon ahhoz,
hogy jogot formilhassunk a celesztialis
kiralysigban val6 életre. A szolgilat
jelenti a celesztilis kiralysagban €It
felmagasztosult élet legalapvetSbb
alkotéelemét.”*!

Zakarids azt jovendolte, hogy az Ur
millennjumi uralkodésa idején még
a lovak cseng@jére is az lesz felvés-
ve: ,Szentség az Urnak.”** Ebben a
szellemben tették a pionir szentek
e volgyekben a ,Szentség az Urnak”
emlékeztetSt latszolag hétkdznapi,
vilagi targyakra éppuigy, mint azokra,
amelyek kozvetlenebbiil kapcsolédtak
a vallasos gyakorlathoz. Ravésték az
urvacsorai poharakra és talcakra, vala-
mint rainyomtattik a hetvenek elrende-
1ési bizonyitvanyaira és a SegitGegylet
zaszlajira is. A ,Szentség az Urnak”
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kifejezés megjelent a Sion Szovetkezeti
Kereskedelmi Intézet, mds néven ZCMI
aruhaz kirakatai felett is. Megtalalhat6
volt egy kalapiacsfejen és egy dobon is.
A ,Szentség az Urnak” felirat diszitette
Brigham Young elnok otthoninak fém
ajtbgombyjait. A szentségre vonatko-

z6 ezen utalasok latszolag szokatlan
vagy varatlan helyeken talin nem
tinnek odaillének, mégis jelzik, milyen
athaténak és allandénak kell lennie a
szentségre iranyul6 figyelmiinknek.

A Szabadité testébdl venni és
vérébdl inni azt jelenti, hogy kivettink
az életiinkbdl mindent, ami nincs
Osszhangban a krisztusi jellemmel,
és elsajititjuk az O jellemvonisait.

Ez a blinbanat tdgabb jelentése: nem
csupin elfordulunk a multbéli blntdl,
hanem ,Isten felé forditjuk a sziviinket
és az akaratunkat”?, tovabb haladva.
Ahogyan az a baritommal is megtor-
tént kinyilatkoztaté dlmaban, Isten
majd megmutatja nektink hidnyossa-
gainkat és hibiinkat, azonban segit is
gyengeségeinkbdl erdt kovacsolni. >
Ha Gszintén feltessziik a kérdést: ,mi
fogyatkozas van még bennem?”3, O
nem hagy minket kétségek kozott,
hanem szeretettel valaszol a boldog-
sigunk érdekében. Es reményt nyuijt
nekink.

Ez felemészté vallalkozas, és szor-
nyen rémiszts lenne, ha a szentségre
torekvésiink sorin egyediil lennénk.

A dicséséges igazsag az, hogy nem
vagyunk egyediil. Miénk Isten szere-
tete, Krisztus kegyelme, a Szentlélek
vigasztaldsa és a t6le kapott Gtmutatas,
valamint a Krisztus testét alkotd tobbi
szent baratsaga és biztatisa. Ne eléged-
junk meg azzal, ahol éppen vagyunk,
de ne is csiiggedjiink el. Ahogyan egy
egyszerd, mégis mélyenszanté himnusz
buzdit:

Szdnj idot a szentségre, a vildg tovasiet;

sok id6t t6lts Jézussal titokban, rejtve;

Ha Ot keresed, Hozzd leszel hasonlo;

viselkedésedben bardtaidnak ez igy lesz
nyilvanvalo >

Bizonysigomat teszem Jézus Krisz-
tusrol, aki ,amaz él6 kenyér, a mely a
mennybdl szallott ald”?’, és arr6l, hogy
Ja ki eszi az [O] test[ét] és iszsza az [O]
vérlét], orok élete van annak”3®. Jézus
Krisztus nevében, Amen.
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Jeffrey R. Holland elder
a Tizenkét Apostol Kvérumabal

Ha kitartunk, akkor valahol az 6rékkévaldsdgban majd véglegessé és

befejezetté lesz téve finomitdsunk.

szentirisok azért irédtak, hogy

megaldjanak és batoritsanak ben-

niinket, és ezt bizonyosan meg
is teszik. Halat adunk az égnek minden
fejezetért és versért, melyet valaha
is kaptunk. De észrevettétek, hogy
idénként megjelenik egy-egy szakasz,
mely arra emlékeztet, hogy bizony egy
kicsit kevesek vagyunk? A hegyi beszéd
példaul kellemes, lagy boldogmon-
dasokkal indul, aztin nemsokara mar
tobbek kozott azt halljuk, hogy ne csak
ne oljink, hanem ne legyiink még mér-
gesek sem. Azt halljuk, hogy ne csak
ne kovesstink el hizassigtorést, hanem
még tisztitalan gondolataink se legye-
nek. Aki kéri, annak oda kell adnunk
a kabatunkat, aztin a felséruhankat is.
Szeretniink kell az ellenségeinket, alda-
ni azokat, akik atkoznak minket, és jot
kell tenniink a benntinket gyilolékkel.!

Ha egyik reggel pont ezt a részt

tanulmanyozzitok, és miutin idaig
eljutottatok az olvasisban, esetleg még
nem lennétek biztosak abban, hogy az
evangéliumi ellenérzétokben szerep-
16 jegyek nem lesznek tdl fényesek,
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akkor az utolsé parancsolat e lincolat-
ban bizonyosan véglegessé teszi ezt:
Jegyetek azért ti tokéletesek, miként a
ti mennyei Atyatok tokéletes”? E zir6

felszolitas végén legszivesebben inkibb
visszamasznank az agyba, fejiinkre
huzva a takarét. Az eftéle celesztialis
célok elérhetetlennek tiinnek. Az Ur
viszont bizonyara sohasem ad olyan
parancsolatot, amelyrdl tudja, hogy

képtelenek lennénk betartani. Nézzik,
hova vezet ez a dilemma.

Szerte az egyhazban sokakat hallok,
akik ezzel kiizdenek: ,Nem vagyok
elég j6.” ,Kevés vagyok.” ,Sose érek fel
odiig.” Hallom ezt tizenévesektdl. Hal-
lom misszionariusokt6l. Hallom Gj meg-
tértektSl. Hallom régi egyhaztagoktdl.
Egy éleslatasu utolsé napi szent, Darla
Isackson nétestvér raimutatott, hogy
Satannak valahogyan sikertilt elérnie,
hogy a szovetségeket és a parancsola-
tokat atoknak és buntetésnek lassuk.
Egyesek szamara az evangélium eszmé-
nyeit és ihletettségét sikertilt 6nutilatta
és nyomordsag-gyartassa valtoztatnia.?

Amit most mondok, semmilyen
moédon sem cifol vagy halvanyit el
egyetlen Isten 4ltal adott parancsolatot
sem. Hiszek az O tokéletességében,
és tudom, hogy mi az O lélekfiai
és -leanyai vagyunk, azzal az isteni
képességgel, hogy Ohozzi hasonlévi
valjunk. Azt is tudom, hogy Isten gyer-
mekeiként nem szabad lealacsonyita-
nunk vagy becsmérelniink magunkat,
mintha 6nostorozasunk valamiképp
azza tehetne benniinket, akivé Isten
szeretné, hogy valjunk. Nem! A biinb4-
natra val6 hajlandésiggal és a fokozott
igazlelk(iség iranti viggyal alland6an
a sziviinkben remélem, oly médon
tudunk személyes fejlédésre toreked-
ni, melyhez nem tirsul gyomorfekély
vagy anorexia, sem depresszi vagy az
onbecsuléstink lerombolisa. Ez nem
az, amit az Ur akar az elemis gyerme-
keknek vagy barki masnak, aki &szin-
tén énekli: ,En Jézust fogom kovetni”®,

A kérdést alaposabban megvilagitva
hadd emlékeztessem mindannyiunkat
arra, hogy bukott viligban éliink, és
egyel6re bukott emberek vagyunk. A
telesztidlis kiralysagban élink, ami ¢
bettvel kezdédik, nem pedig c-vel.
Ahogyan azt Russell M. Nelson elnok
is tanitotta, itt a halandésagban a
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tokéletesség még ,fliggében van”>.
Ezért Ggy hiszem, hogy Jézus e
targyu prédikdcidjit nem valamiféle
verbilis korbacsnak szanta, mellyel
hidnyossigaink miatt ostorozhat ben-
nlinket. Nem. Szerintem tisztelgésnek
szanta azelétt, aki és ami Isten, az
Orokkéval6 Atya, és amit mi magunk

az orokkévalésigban elérhetiink Ovele.

Mindenesetre hilds vagyok, hogy
tudhatom, hogy az én tokéletlensége-
im ellenére Isten legalabb tokéletes

- példdul O legalabb képes szeretni

az ellenségeit, hiszen a benniink 1évé
Jtermészetes ember”® miatt tdl gyakran
ti és én vagyunk ez az ellenség. Milyen
halas vagyok azért, hogy legalibb Isten
képes dldani azokat, akik kihasznaljak
Ot, hiszen bar nem szant szandékkal,
de olykor mindannyian kihasznaljuk
Ot. Halds vagyok azért, hogy Isten
irgalmas és béketeremtd, mivel nekem
irgalomra, a vilagnak pedig békére van
sziiksége. Természetesen mindaz, amit
elmondunk az Atya erényeirdl, szintén
elmondhaté az O Egysziilott Fidrol, aki
ugyanolyan tokéletességgel élt és halt
meg.

Sietek hozzitenni, hogy ha a sajat
kudarcaink helyett inkibb az Atya és a
Fit eredményeire 6sszpontositunk, ez
szemernyi igazolast sem ad a fegyel-
mezetlen élethez vagy a normaink lea-
lacsonyitasihoz. Nem. Az evangélium
a ,szentek tokéletesbbitése czéljabol”
adatott a kezdetektdl, ,mig eljutunk
mindnyajan... a Krisztus teljességé-
vel ékesked$ kornak mértékére””.
Mindossze azt prébalom sugallni, hogy
egy szentirisnak vagy parancsolatnak
legalabb az egyik célja az lehet, hogy
emlékeztessen benniinket arra, milyen
leny(igo6z6 is valdjaban Krisztus teljes-
ségének mértéke?, ezzel tiplilva ben-
nlink nagyobb szeretetet és bimulatot
Irdnta, valamint nagyobb vagyat arra,
hogy Hozza hasonléak legytink.

,lgen, jojjetek Krisztushoz, és
legyetek benne tokéletessé” — konyo-
r6g Mordni. ,[Tleljes lelketekkel,
elmétekkel és er6tokkel szere[sséltek
Istent, akkor... kegyelme dital t6kéle-
tesek leheltltek Krisztusban™®. Az igaz
tokéletesség elnyerésére egyetlen
reménylnk van: hogy mennybdl jové
ajandékként kapjuk meg azt — sajat
erébdl nem tudunk szert tenni ra. Igy
hat Krisztus kegyelme nem csupan a
banattdl és a blintél nyjt szabadulast,
hanem szabaditist biztosit sajit 4lland6
onkritikdnktol is.

A Szabadit6 egyik példazatival
hadd vilagitsam meg ezt egy kicsit
masképp is. A kiraly egyik szolgija
10 000 talentummal tartozott neki. A
szolga tirelemért és konyoriletért
folytatott buzgo6 konyorgéseit hallva ,az
Ur pedig megszanvan azt a szolgit, ...
az adossagot... elengedé néki”. Ezutan
azonban ugyanez a szolga nem volt
hajland6 megbocsatani szolgatarsanak,
aki 100 dénirral volt addsa. Ezt hallva a
kiraly igy feddte meg azt, akinek meg-
bocsatott: ,Nem Kkellett volna-€é néked
is konyorilnod a te szolgatarsadon, a
miképen én is kényoriltem te rajtad?”*

Van némi véleménykiilonbség a
tudésok kozott az itt emlitett pénzbeli

értékekrol — és elnézést kérek az ame-
rikai hasonlatért —, de az egyszeriség
kedvéért, ha a kisebb, nem elengedett,
100 dénarnyi tartozas mondjuk 100
dollar lenne jelenlegi értéken, akkor a
10 000 talentumos addssag, amelyet oly
szabadon elengedtek, megkozelitené
az 1 millard dollart — vagy akar tobbet
is!

Személyes adéssignak ez a szam
csillagaszati Osszeg — teljes mértékben
til azon, amit felfoghatunk. (Ennyit
senki sem tud elkolteni!) Nos, a pél-
dazat céljai érdekében az 6sszegnek
felfoghatatlannak kellett lennie; muszdj
volt, hogy meghaladja az értelmiin-
ket, nem is sz6lva arrdl, hogy messze
meghaladja a képességlinket, hogy
visszafizessuk azt. Ez azért van, mert a
torténet nem két szolgirdl szol, akik az
Ujszovetségben vitatkoznak. A torténet
rélunk szol, a bukott emberi csaladrél
— a haland6 ad6sokrol, blindsokrdl és
minden rabrél. Mindannyian adésok
vagyunk, az itélet pedig borton volt
mindannyiunk szimara. Es mind ott
is maradtunk volna, ha nem lenne
Kiralyunk kegyelme, aki megszabadit
benniinket azért, mert szeret minket,
és ,[meginditja] irdintunk sziv[ét] a
konyorilet” !,
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Jézus mérhetetlentl nagy értéket
haszndl itt, mivel az O engesztelése is
mérhetetleniil nagy ajindék, amelynek
felfoghatatlan ara volt. Nekem dgy
tlnik, legalabbis részben ez all Jézus
tokéletességre szolitd hivasa mogott is.
Talin még nem tudunk olyan 10 000
talentumos tokéletességet felmutatni,
amilyet az Atya és a Fid elért, azonban
nem t0lz6 a Résziikrdl azt kérni téliink,
hogy legyiink egy kicsit hasonlob-
bak Istenhez a kis dolgokban, hogy
legalabb a tokéletesség 100 dénaros
szintjén beszéljiink és cselekedjink,
szeressink és megbocsissunk, blin-
banatot tartsunk és fejlédjink, ami
nyilvinval6an képességeink hatarain
beliil van.

Kedves testvéreim! Jézusét leszamit-
va nem volt hibitlan teljesitmény e fol-
di utazas soran, melynek mi is részesei
vagyunk, ezért hat itt, a halandésigban
torekedjiink a folyamatos fejlédésre
anélkiil, hogy a megszallottjaiva val-
nank annak, amit a viselkedéskutatok
,mérgezs perfekcionizmus”!? néven
illetnek. Nem szabad, hogy ilyen tdlzott
elvarassal legylink magunk és masok
irint, és hadd tegyem hozz4, az egyhazi
szolgilatra elhivottak irint sem — amibe
az utolso napi szentek esetében min-
denki beletartozik, hiszen mindannyian
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kaptunk elhivast a szolgalatra valahol.

E témaba vagdan Lev Tolsztoj irt
egyszer egy paprol, akit gyiilekezeté-
nek egyik tagja biralt azért, mert nem
élt olyan eltokélten, ahogyan kellett
volna, és emiatt biriléja arra a kovet-
keztetésre jutott, hogy a hibazé lelkész
altal tanitott tantételeknek szintén hiba-
saknak kell lennitik.

Erre a biralatra valaszul a pap igy
felel: ,Tekintsd meg mostani életem, és
vesd Ossze a kordbbival. Latod majd,
hogy igyekszem azon igazsigok szerint
élni, amelyeket hirdetek.” Mivel kép-
telen volt megfelelni az ltala tanitott
magas eszményeknek, a pap elismerte,
hogy elbukott. Mégis igy kialtott:

,Tamadj engem, [ha igy kivanod,]
én is ezt teszem, de [ne] tAmadd... az
Osvényt, melyen jarok. [...] Ha ismerem
a hazafelé vezetd utat, [Am] azon része-
gen botorkilok, vajon attél kevésbé
helyes az, csak azért, mert én ide-oda
dulongélek rajta?

[Nle kialtsd jokedvien: >Nézzétek!
Ott kiszik a lapbal« Nem, ne 1égy kar-
orvendd, inkabb... segits [barkinek, ki
az Istenhez visszavezet$ tton igyekszik
végigmennil]” '3,

Kedves testvérek, mindannyian sok-
kal krisztusibb életre toreksziink, mint
amilyet gyakran élniink sikeril. Ha ezt
6szintén beismerjik, és igyeksziink
fejlédni, attdl nem lesziink képmutaté-
ak; csupan emberiek. Ne hagyjuk, hogy
sajat haland6 balgasigaink, valamint
azok az elkertilhetetlen hianyossagok,
melyek még a korulottiink €16 legjobb
emberekben is megmutatkoznak, cini-
kussa tegyenek benniinket az evan-
gélium igazsigaival, az egyhaz igaz
voltaval, a jovébeli reményeinkkel vagy
az isteniség lehetéségével kapcsola-
tosan. Ha kitartunk, akkor valahol az
orokkévalosagban majd véglegessé és
befejezetté lesz téve finomitdsunk — ami
a tokéletesség Gjszovetségi jelentése. '

Bizonysigomat teszem errdl a
hatalmas végcélrél, melyet az Ur Jézus
Krisztus engesztelése tesz elérhetévé
szamunkra, aki Maga is ,kegyelemrdl
kegyelemre”'> haladt, mig elnyerte hal-
hatatlansigat'®, a celesztialis dics6ség
tokéletes teljességét!’. Bizonysdgomat
teszem, hogy ebben és minden 6riban,
szegek altal sebzett kézzel nyujtja
felénk ugyanezt a kegyelmet, biztosan
tartva, batoritva és el nem engedve
minket mindaddig, mig tGjra bizton-
sidgban otthon nem lesziink Orokké-
val6 Sziileink 6lel6 karjaiban. Az ilyen
tokéletes pillanatért torekszem tovabb,
barmily esetleniil is. Az ilyen tokéletes
ajandékért adok halat tovabbra is, bar-
mily elégteleniil is. Ezt teszem maganak
a Tokéletességnek a nevében, Annak
nevében, aki sohasem volt esetlen vagy
elégtelen, és aki mégis mindannyiunkat
szeret, akik azok vagyunk, az Ur Jézus
Krisztus nevében, dmen.
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edves testvéreim! Most timogato

szavazatotok céljabdl elSterjesz-

tem az egyhaz altalanos felha-
talmazottait, teriileti hetveneseit és
altalanos segédszervezeti elnokségeit.

Tamogatasra javasoljuk Thomas

Spencer Monsont mint profétat,
latnokot és kinyilatkoztatot, és mint

Elsterjeszti: Henry B. Eyring elnok
elsé tanacsos az Elsé Elndkségben

Az Utols6 Napok Szentjeinek Jézus
Krisztus Egyhiza elnokét; Henry
Bennion Eyringot mint elsé tana-
csost az Elsé Elnokségben; és Dieter
Friedrich Uchtdorfot mint masodik
tanacsost az Elsé Elnokségben.

Akik egyetértenek, jelezzék!

Ha van, aki ellenzi, jelezze!

Tamogatasra javasoljuk Russell
Marion Nelsont mint a Tizenkét
Apostol Kvéruminak elnokét, és a
kovetkezd testvéreket e kvorum tag-
jaiként: Russell M. Nelson, Dallin H.
Oaks, M. Russell Ballard, Robert D.
Hales, Jeffrey R. Holland, David A.
Bednar, Quentin L. Cook, D. Todd
Christofferson, Neil L. Andersen,
Ronald A. Rasband, Gary E. Stevenson
és Dale G. Renlund.

Akik ezzel egyetértenek, jelezzék!

Ha valaki ellenzi, hasonl6képpen
jelezze!

Tamogatasra javasoljuk a tanicsoso-
kat az Elsé Elnokségben és a Tizenkét
Apostol Kvérumat mint profétakat,
latnokokat és kinyilatkoztatokat.

Akik ezzel egyetértenek, kérem,
jelezzék!

Ha van, aki ellenzi, hasonloképpen
jelezze!

Donald L. Hallstrom és Richard ].
Maynes eldereket felmentettiik a
Hetvenek Elnoksége tagjaiként vald
szolgalatbol.

Mindazok, akik szeretnék koszone-
tuket kifejezni e fivéreknek a szolgala-
tukért, kérem, kézfeltartassal jelezzék.

Tamogatasra javasoljuk Juan A.
Uceda és Patrick Kearon eldereket,
akiket a Hetvenek Elntksége tagjaiként
hivtunk el.

Mindazok, akik hajlandéak timo-
gatni ezen fivéreket Uj feladatukban,
kérem, jelezzék!

Ha van, aki ellenzi, hasonloképpen
jelezze!

Javasoljuk Stanley G. Ellis, Larry R.
Lawrence és W. Craig Zwick elderek —
elkotelezett szolgalatuk elismerésével
torténd — felmentését altalanos felha-
talmazott hetvenesi elhivisukbdl, és
egyben nyugalmazott iltalanos felhatal-
mazottd mindsitésiket.

Azok, akik szeretnék veliink egytitt
a halajukat kifejezni ezen fivérek
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figyelemre mélté szolgalatiért, kérem,
jelezzék!

Javasoljuk a kovetkezd tertleti
hetvenesek felmentését: Pedro U.
Adduru, Detlef H. Adler, Angel H.
Alarcon, Winsor Balderrama,
Christopher Charles, Robert M.

Call, Gene R. Chidester, Ralph L.
Dewsnup, Angel A. Duarte, Peter F.
Evans, Francisco D. N. Granja,
Yuriy A. Gushchin, Clifford T.
Herbertson, Aniefiok Udo Inyon,
Luiz M. Leal, Alejandro Lopez,

L. Jean Claude Mabaya, Declan O.
Madu, Alexander T. Mestre, Jared R.
Ocampo, Andrew M. O’Riordan,
Jesus A. Ortiz, Abenir V. Pajaro, Siu
Hong Pon, Robert C. Rhien, Jorge
Luis Romeu, Jorge L. Saldivar, Ciro
Schmeil, Alin Spannaus, Moroni B.
Torgan, Steven L. Toronto, Ricardo
Valladares.

Azok, akik szeretnék kifejezni
nagyrabecsiilésiiket ezen testvérek
kival6 szolgalataért, kérem, jelezzék!

Javasoljuk, hogy timogassuk
Torben Engbjerg testvért tertleti
hetvenesként.

Akik ezzel egyetértenek, kérem,
jelezzék!

Ha van, aki ellenzi, jelezze!

Tamogatasra javasoljuk a tobbi
altalanos felhatalmazottat, tertileti
hetvenest és a segédszervezetek alta-
lanos elnokségeit a jelenlegi felallas
szerint.

Akik ezzel egyetértenek, kérem,
jelezzék!

Ha van, aki ellenzi, hasonloképpen
jelezze!

Megkérjiuk azokat, akik barme-
lyik javaslatot ellenezték, hogy keres-
sék fel covekelnokiiket.

Fivérek és nétestvérek!

Hilasak vagyunk kitarté hitetekért
és az egyhazi vezetSkért mondott
imaitokért. l

Gary E. Stevenson elder
a Tizenkét Apostol Kvérumabdl

Ne engedjétek, hogy az élet figyelemeltereld tényezdi kizdrjdk

a menny vildgossagat!

z év augusztus 21-én két ritka

esemény ragadta meg az embe-

rek figyelmét szerte a vilagon.
Az elsé: aznap volt szeretett profé-
tank, Thomas S. Monson elnok 90.
sziiletésnapi innepsége. En éppen
a Csendes-6cedn Terlleten jartam egy
megbizis kapcsin, és nagy 6romom-
re szolgalt, amikor azt lattam, hogy a
szentek Ausztralidban, Vanuatuban,
Uj-Zélandon és Francia Polinézidban
nemcsak hogy tudtak e személyes
mérfoldkérél, hanem 6rommel meg is
unnepelték azt. Szerencsésnek éreztem
magam, hogy osztozhatok hitiik és e
nagyszer(i ember irdnti szeretetlik sziv-
melengeté megnyilvanulasaiban. Mily
lelkesit latni az utolsé napi szentek
kapcsolatat a profétdjukkal!

Természetesen Monson elnok sejtet-

te, hogy lesznek olyanok, akik fel szeret-

nék majd koszonteni a sziiletésnapjan,
és igy jellemezte az idelis sztletésnapi
ajandékot: Keressetek valakit, aki
nehézségekkel kiizd, vagy beteg, vagy
maginyos, és tegyetek érte valamit! En
csak ennyit szeretnék kérni.”! Szeretiink
és timogatunk téged, Monson elnok!

Napfogyatkozas

Az aznap bekovetkezé masik ritka
és mennyei esemény, amely milliok
figyelmét ragadta meg vilagszerte,
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a teljes napfogyatkozis volt. 99 év
elteltével ez volt az elsé alkalom, hogy
az Amerikai Egyesiilt Allamok teljes
teriiletén végigvonult egy ilyesfajta a
jelenség.” Littatok mar napfogyatko-
zast? Talan egy kicsit részletesebben is
elmagyarizom, mi az.

Teljes napfogyatkozas akkor kovetke-
zik be, amikor a hold gy halad el a fold
és a nap kozott, hogy szinte teljességgel
elallja a nap felszinérél eredé fény utjat.>
Mir az a tény is, hogy ez egyaltalin meg-
torténhet, csoda szimomra. Ha a napot
egy atlagos kerékpargumi méretének
vessziik, akkor a hold ezzel arinyosan
alig éri el egy apr6 kavics nagysagat.

Hogyan lehetséges, hogy meleglink,
vilagossagunk és életiink forrisat ilyen




mértékben elhomalyosithatja valami,
ami hozza képest ennyire jelentéktelen
méretd?

Bir a nap 400-szor akkora, mint a
hold, 400-szor olyan tavol is van a fold-
t6L.4 A fold szemszogébdl nézve ez a
mértani felallis a nap és a hold latszo-
lagosan azonos méretét eredményezi.
Amikor a kettd tokéletes egytittillisban
van, Ugy tinik, mintha a hold a teljes
napot kitakarni. A napfogyatkozas
savjaban tartézkodo csalddtagjaim és
baritaim elmondtak, hogy a vilagossa-
got sotétség valtotta fel, felbukkantak
a csillagok, a madardal pedig abbama-
radt. A levegd lehdlt, mivel a napfo-
gyatkozas hatdsira a hémérséklet tobb
mint 11 Celsius fokot is eshet.’

Elmondtik, milyen csodilatot és
bamulatot éreztek, sét, némi aggodal-
mat is, tudva, hogy a napfogyatkozas
bizonyos veszélyeket rejt. Mindannyian
ugyeltek, hogy megel6zz€ék a maradan-
do6 szemkarosodast, vagyis az igyne-
vezett ,napfogyatkozisi vaksagot”. A
biztonsiguk érdekében kiilonleges
szlrével ellatott szemiiveget vettek fel,
amely megvédi a szemet a lehetséges
veszélyektdl.

A hasonlat

Csakugy, ahogy az igen kicsi hold
eltakarhatja az 6ridsi napot, kioltva
annak fényét és melegét, bekovetkez-
het lelki napfogyatkozas is, amikor
engedjiik, hogy apr6 és kellemetlen
akadalyok — melyekkel nap mint nap
talalkozunk — olyan kozel kertiljenek
hozzank, hogy kizarjak Jézus Krisztus
és az O evangéliuma viligossiginak
nagysagat, ragyogasat és melegét.

Neal A. Maxwell elder tovabbvitte
ezt a hasonlatot, amikor kijelentette:
,Még egy olyan kis dolog is, mint az
ember hiivelykujja, ha nagyon kozel
tartjdk a szemhez, vakka teheti 6t az
igen nagy nappal szemben. De attél

még a nap ott van. Az ember 6nmaga
idézte el sajat vaksagat. Amikor tul
kozel hizunk mas dolgokat, elére allit-
va azokat, azzal eltakarjuk magunk el6l
a menny latvanyat.”®

Nyilvanval6an egyikiink sem akarja
szandékosan eltakarni maga eldl a
menny latvanyit, illetve hagyni, hogy
lelki napfogyatkozis kovetkezzen be
az életében. Hadd osszak meg néhany
gondolatot, amelyek segithetnek az
olyan lelki napfogyatkozas megaka-
dalyozasiban, amely maradando lelki
karosodist okozna.

Evangéliumi szemiiveg: tartsuk meg az
evangéliumi latdsmédot!

Emlékeztek, mit mondtam a kiilon-
leges szemvéd§ eszkozrdl, amely
megovja a napfogyatkozast nézéket a
szemkarosodastol vagy akar a vak-
sagtol? Ha a lelki napfogyatkozast a
Lélek 6vo és lagyito lencséin keresztiil
szemléljuk, azzal evangéliumi latas-
médra tesziink szert, amely igy megvéd
minket a lelki vaksagtol.

Vegytnk néhiny példat! A préfétik
szavaival a sziviinkben és a Szentlélek
tanacsaival képesek lesziink az ,evan-
gélium szemiivegén at” tekinteni a
részlegesen elzirt mennyei viligos-
sigra, elkertilve a lelki napfogyatkozis
okozta karokat.

Hogyan vessziik fel tehat az evangé-
lium szemiivegét? ime, néhany példa:
Evangéliumi szemiivegiink elénk tarja,
hogy az Ur azt szeretné, ha minden
héten vennénk az Grvacsorabdl, vala-
mint azt is szeretné, ha tanulmanyoz-
nank a szentirisokat és mindennap
imddkoznink. Azt is feltirja, hogy Satin
meg fog kisérteni minket, hogy mind-
ezt ne tegyuk. Tudjuk, hogy az & terve
az, hogy zavard tényezdkkel és vilagi
kisértésekkel elvegye az 6nrendelke-
zésinket. Még Job napjaiban is lehetett
néhinyaknak lelki napfogyatkozasban

része, akikrdl igy irt: ,sOtétségre buk-
kannak, és délben is tapogatva jarnak,
mint éjszaka”’.

Testvéreim! Amikor arrél beszélek,
hogy az evangélium szemiivegén at
kell latnunk, kérlek, értsétek meg, ezzel
nem azt mondom, hogy ne legyiink
hajlandéak elismerni vagy megbeszél-
ni a viligban tapasztalt kihivasainkat,
vagy hogy boldog tudatlansagban
jarjunk az ellenség elénk vetett csap-
dai és gonoszsagai kozott. Nem arra
gondolok, hogy szemellenzét kell
viselniink — épp ellenkezdleg! Azt
mondom, hogy az evangélium lencsé-
jén keresztul tekintstiink a kihivasokra.
Dallin H. Oaks elder megjegyezte,
hogy ,a perspektivikus latisméd annak
képessége, hogy az dsszes vonatkozo
adatot azok jelentSségteljes Osszefliggé-
sében tudjunk latni”8. Az evangéliumi
latasmod az 6rok latképre tagitja ki
szemléletiinket.

Amikor felveszitek az evangélium
szemiivegét, tigabb latészoget, fokuszt
és éleslatast nyertek ahhoz, ahogyan
a fontossagi sorrendetekre, a gondjai-
tokra, a kisértéseitekre, sét, a hibaitok-
ra tekintetek. Ragyogobb vilagossagot
lattok majd, amilyet nélktle nem
latnatok.

Ironikus médon nem csak negativ
dolgok idézhetnek el6 lelki napfo-
gyatkozist az életiinkben. A csodilatra
mélté vagy pozitiv torekvések, melyek
mellett elkotelezzik magunkat, gyak-
ran olyan kozel kertilnek a szemiink-
hoz, hogy kizarjak az evangélium
vilagossagit és sotétséget eredményez-
nek. E veszélyek vagy figyelemelterel$
tényezSk kozott lehet a tanulas és a
boldogulas, a hatalom és a befolyis, a
becsvagy, vagy akir a tehetségek és az
ajandékok is.

Dieter F. Uchtdorf elnok azt tani-
totta, hogy ,barmely erény, amelyet
tdlzasba visznek, vétekké viltozhat.
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[...] Eljon az a pillanat, amikor a mér-
foldkovek malomkovekké és becsvig-
gya valtozhatnak, és koloncci lesznek
a nyakunkon.”’

Hadd osszak meg részleteseb-
ben néhiny példat olyan dolgokra,
amelyek katalizatorként szolgalhat-
nak sajat lelki napfogyatkozdsunk
elkeriilésében.

Kozdsségi média

Néhany hénappal ezelStt beszél-
tem a BYU N6i Konferencidjan.*
Beszéltem arrdl, hogy a techni-
ka - ideértve a kozosségi médiat
is — miként segiti el6, hogy ,egy
Szabadit6 ismerete [elterjedjen]
minden nemzet, nemzetség, nyelv és
nép kozott” !, E miszaki vivmanyok
kozé tartoznak az egyhaz honlap-
jai, példaul az LDS.org és a Mormon
.org; olyan mobilalkalmazisok, mint
példaul az Evangéliumi konyvtar, a
Mormon Channel, az LDS Tools és a
Family Tree; valamint olyan kozodssé-
gi médiaplatformok, mint példaul a
Facebook, az Instagram, a Twitter €s a
Pinterest. Ezek a csatorndk tobb szaz
milli6 lajkot, megosztist, megtekintést,
Ujratweetelést és pinelést generaltak
mar, és igen hatékony és hathatés
mobdszerévé valtak az evangélium
megosztasanak a csaladtagjainkkal,
baratainkkal és munkatirsainkkal.

E technolégidk minden elénye és
helyénval6 hasznilata mellett is meg-
van annak a kockizata, hogy ha til
kozel engedjik Sket magunkhoz, azzal
lelki napfogyatkozasba kertilhetlink, és
nagy eséllyel elzarjak az evangélium
vilagossigit és melegét.

A koz6sségi média, a mobilalkalma-
zasok és a jatékok mértéktelenil id6rab-
16va valhatnak, és aladshatjak a szemtdl
szembeni kapcsolatteremtést. A szemé-
lyes kommunikaci6 ilyesfajta elvesztése
hatissal lehet a hazassagokra, atveheti

az értékes lelki gyakorlatok helyét, és
gatolhatja a tarsas készségek kialakuld-
sat, kiillondsen a fiatalok korében.

A koz6sségi médiahoz kapcso-
16d6 két tovabbi kockazati ténye-

28 az idealizalt valésig és a bénitod
Osszehasonlitasok.

A kozosségi médian kozzétett képek
kozil sok (ha nem a legtobb) a lehet6
legjobb szinben tiinteti fel az életet —
gyakran irreilis médon. Mind lattuk
mar csodas lakasok képeit, kiprazatos
nyaral6helyeket, mosolygos szelfiket,
nagy miigonddal elkészitett ételeket és
latszolag elérhetetlen testképeket.

Ez itt példaul egy olyan kép, ami-
lyet valakinek a felhasznal6i oldalan
lathatunk. Ez azonban nem fedi le
teljes egészében azt, ami a valos életben
igazadn torténik.

Amikor sajat latszolag atlagos létezé-
stinket masoknak a kozosségi médian
kozzétett, 6l megszerkesztett, tokéle-
tesen felépitett életéhez hasonlitjuk, az
olykor csiiggedést, irigységet vagy akar
kudarcérzetet valthat ki belSlink.

Egy holgy, aki szimos sajit posztot
tett mar kozzé, ezt mondta, taldn csak
részben viccelve: ,Mi értelme a boldog-
sdgnak, ha az ember nem teszi k6zz€?” '

Amint arra Bonnie L. Oscarson
nétestvér emlékeztetett benntinket
ma délelétt, a sikeres élet nem a
kapott lajkok szimaval mérhetd, sem
azzal, hogy hany ,ismerdsiink” vagy
koveténk van a kozosségi médidban.
Inkabb azzal, hogy jelentSségteljes
kapcsolatot Apolunk masokkal, és vila-
gossagot visziink az életiikbe.

RemélhetSleg meg tudunk tanul-
ni valésigosabbnak lenni, tobb
humorra lelni és kevesebb cstig-
gedést tapasztalni, amikor olyan
képeket latunk, amelyek az ideali-
zalt valosagot lattatjak, és amelyek
tilsagosan gyakran vezetnek bénitd
osszehasonlitisokhoz.
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A hasonlitgatas kétségtelentil nem
csak a mi napjainkat fémjelzi, hanem a
régi idSket is. Pal apostol arra figyel-
meztette kortarsait, hogy ,azok magu-
kat magukhoz mérvén és magukhoz
hasonlitvan magukat, nem okosan
cselekesznek”*3.

Haszniljuk a technikit — annak oly
sok helyénval6 és sugalmazott felhasz-
nélasi lehet&ségével — sajat magunk
tanitisara, inspirilisara, felemelésére,
masokat pedig a benntk rejlé legjobb
énjik kialakitisanak elésegitésére —
idealizalt virtualis éntink megjelenitése
helyett. Tanitsuk a felnovekvé nemzedé-
ket is a technika igazlelk(i hasznilatira,
és példazzuk is azt szamukra, valamint
figyelmeztesstink a vele jar6 veszé-
lyekre és rombol6 hatist hasznilatara.
Ha a kozosségi médiat az evangélium
lencséin keresztiil szemléljik, azzal
megel6zhet-
jik, hogy lelki
napfogyatkozast
idézzen el6 az
élettinkben.

Kevélység

Hadd széljak
most a kevély-
ség Oroktdl
fogva fennall6
botlast okozé

A kéz6sségi médidban kézzétett kép nem adta

dt telies mértékben azt, hogy tulajdonképpen
mi térténik a valds életben



kovérdl. A kevélység ellentétben all az
alazattal, amely ,arra val6 hajlandésig,
hogy aldrendeljiik magunkat az Ur
akaratidnak”'*. Ha biiszkék vagyunk,
akkor hajlamosak vagyunk magunkénak
kovetelni a dicsGséget, ahelyett, hogy
megadnank azt masoknak, ideértve az
Urat is. A kevélység gyakran versengd;
az arra val6 hajlandésagot jelenti, hogy
tobb legyen nekiink, mint masoknak,
és hogy azt feltételezzuk, hogy jobbak
vagyunk, mint masok. A kevélység
gyakran eredményez haragot és gy(ilo-
letet; haragtartasra vagy a megbocsatis
visszatartdsara inditja az embert. A
kevélységet azonban felemésztheti az
alazat krisztusi tulajdonsaga.

A kapcsolatokat, még a kozeli
csaladtagokkal és a szeretteinkkel is,
kiilondsen a kozeli csaladtagokkal és a
szeretteinkkel — még a férj és a feleség
kozott is — az alazat taplilja, a kevélység
pedig gitolja.

Sok évvel ezel6tt egy nagy viszonte-
ladé felhivott, hogy beszéljen velem a
cégérdl, amelyet épp az egyik verseny-
tarsa készult felvasarolni. Ez a cégvezetd
szamos mas, a kozpontban dolgozé
munkatarssal egylitt nagyon aggodott
amiatt, hogy elveszitik az allasukat.
Mivel tudta, hogy jol ismerem a beke-
belezd cég vezetdségét, megkérdezte,
hogy hajlandé lennék-e bemutatni 6t,
néhiny j6 szét szolni az érdekében,
és 0sszehozni egy talilkozét veluk.
Mondandojat végil ezzel zarta: Jsmered
a mondast: szelidséggel nem lehet
boldogulni!”

Tudtam, hogy megjegyzését nagy
valosziniliséggel viccesnek szinta.
Ertettem is a humorit. De tgy érez-
tem, van egy fontos tantétel, amely
végsé soron a javira vélhat. Igy
feleltem: ,Igazsag szerint nem igy sz6l
a mondis. Eppen ellenkezéleg. »a
szelidek... 6rokségil birjak a foldet'
— ezt szoktuk mondani.”

Az egyhazi és az egész hivatasos
karrierem sorin azt tapasztaltam, hogy a
legnagyszer(bb, leghatékonyabb embe-
rek legtobbje igen szelid és aldzatos.

Az alazat és a szelidség kéz a kéz-
ben jar. Emlékezziink r4, hogy ,csak a
szelid és aldzatos szivli embert fogadja
el Isten”'°.

Imadkozom azért, hogy az ala-
zat erényének befogadisaval tore-
kedjlnk elkertilni a kevélység lelki
napfogyatkozasat.

Zarszé

Zarasként tehat: a napfogyatkozas
valéban figyelemre mélt6 természeti
jelenség, mely sordn a nap szépségét,
melegét és fényét teljességgel kizarhat-
ja egy viszonylag jelentéktelen targy,
sotétséget és hideget eredményezve.

Hasonl6 jelenség kovetkezhet be
lelki értelemben, amikor a maskii-
l6nben apré és jelentéktelen dolgok
tilsigosan kozel kertilnek és elzarjak
elSlunk Jézus Krisztus evangéliumanak
szépségét, melegét és mennyei fényét,
htvos sotétséggel valtva fel azt.

A teljes napfogyatkozis tertiletén
tartozkodok latisinak megovasira
kialakitott szemiiveg megakadalyozhat-
ja a maradand6 kdrosodast vagy akar
vaksagot.”” Az evangélium tantételeirdl
és szertartasairdl val6 tudis és bizony-
sig alkotta evangéliumi szemiiveg
olyan evangéliumi latismodot biztosit,
mely hasonloképpen lelki védelmet
és tisztanlatast nyujthat azoknak, akik
ki vannak téve a lelki napfogyatkozas
veszélyeinek.

Ha barmi olyat vesztek észre a sajdt
életetekben, ami eldllja boldogsagotok-
nak és az evangélium viligossagianak
az Utjat, arra kérlek titeket, hogy tekint-
setek rd az evangélium 14t6sz6gébdl.
Nézzétek azt az evangélium lencséjén
at, és ne hagyjatok, hogy az élet apr6
és jelentéktelen dolgai elhomalyositsik

szamotokra a boldogsag nagyszerd
tervének orokkévald képét. Egyszdval
ne engedjétek, hogy az élet figyele-
melterel$ tényezdi kizarjak a menny
vilagossagat!

Bizonysag

Bizonysagot teszek arrél, hogy
nem szamit, milyen akadaly all az
evangéliumi fény kozé és kozénk, a
vilagossig attél még ott van. E meleg-
ség, fény és ragyogis forrisa Jézus
Krisztus evangéliuma. Bizonysigot
teszek a szereté Mennyei Atyardl, a
Fiarodl, Jézus Krisztusrol, valamint a Fia
Szabaditénkként és Megvaltonkként
betoltott szerepérdl. Jézus Krisztus
nevében, amen. M
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Stephen W. Owen

a Fiatal Férfiak altaldnos elnoke

Abban a pillanatban, amint rdlépiink a binbdnat svényére, elhozzuk
életiinkbe a Szabadité megvdltd hatalmdt.

vekkel ezel6tt Gordon B.

Hinckley elnok ellatogatott egy

egyetemi focimeccsre. Abbdl a
célbdl tette ezt, hogy bejelentse: a sta-
diont a csapat régi, szeretett edz8jérél
nevezik majd el, aki éppen visszavo-
nulis eldtt allt. A csapat kétségbeeset-
ten igyekezett megnyerni a meccset
az edzéjuk tiszteletére. Hinckley
elnokot felkérték, hogy keresse fel az
0ltozét, hogy némi batoritast nydjtson
a jatékosoknak. Szavaitdl inspirilva a
csapat aznap megnyerte azt a mér-
k&ézést és rekordgybzelemmel zirta a
szezont.

Ma azokhoz szeretnék szolni, akik
azon aggodnak, hogy nem allnak
nyerésre az életben. Az igazsag persze
az, hogy ,mindnyéjan vétkezt[ink]”,
és mindenki hijan van Isten dics6-
ségének.! A sportban ugyan létez-
nek veretlen idények, de az életben
ilyenek nincsenek. Tantisigomat
teszem azonban, hogy Szabaditonk,
Jézus Krisztus kimunkalta a tokéletes

engesztelést, biztositva ezzel szamunk-

ra a blinbdnat ajindékat — az Osvényt,
amely visszavezet minket a remény-
ség és a gy6zedelmes élet tokéletes
fényességéhez.

A megbocsatas boldogsagot eredményez

Tl gyakran gondolunk a biinba-
natra Ugy, mint ami nyomorisagos és
lehangolé. Isten terve azonban a bol-
dogsag terve, nem pedig a nyomorisag
terve! A binbanat felemel6 és nemesité
folyamat. A biin az, ami boldogtalan-
sdgot hoz.? A blinbanat a menekil6ut-
vonal szamunkra! Ahogy azt D. Todd
Christofferson elder elmagyarizta:
,Buinbanat nélkiil nem létezik valodi
fejlédés vagy jobba vilas az életben.
[...] ...csak a binbanat révén valik
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elérhetévé szamunkra Jézus Krisztus
engesztel irgalma és a szabadulis.
A blinbanat... a szabadsig, a maga-
biztossag és a békesség felé terel min-
ket.”?> Uzenetem mindenki szimara
- kilondsen a fiatalok szimara — az,
hogy a blinbianat mindig pozitiv.
Amikor a blinbanatrdl szélunk, nem
csak onmagunk jobba tételérdl beszé-
link. A valédi blinb4nat tobb ennél -
az Ur Jézus Krisztusba és az O biineink
bocsinatira irinyul6 hatalmaba vetett
hit 6sztonzi. Dale G. Renlund elder
ezt tanitotta: ,A Megvalt6 nélkul...a
blinbanat csupan nyomordsigos visel-
kedésvaltozassa valik.”4 Sajat magunk is
megkisérelhetiink valtoztatni a viselke-
désiinkdn, azonban csak a Szabadit6
képes eltavolitani a foltjainkat és
felemelni a terheinket, képessé téve
benniinket arra, hogy magabiztosan és
erével haladhassunk az engedelmesség
dtjdn. A blinbanat 6rome tobb a tisztes-
séges élet 6roménél. A megbocsatis,
az Gjboli tisztasag és az Istenhez vald
kozelebb kertilés 6rome ez. Ha egyszer
mar megtapasztaltad ezt az 6romet,
akkor nem éred be tobbé kevesebbel.
Az igaz blinbanat arra sarkall
benntinket, hogy engedelmességiink




elkotelezettség legyen — egy szovetség,
mely a keresztelkedéssel kezd4dik,

és minden héten megujul az utolsé
vacsora, az urvacsora alkalmaval. Itt
nyerjik el az igéretet, hogy ,Lelke
mindig velii[nk lesz]”5, mindazon
orommel és békességgel, amely az O
allando tirsasagibodl szarmazik. Ez a
blinbinat gyiimolcse, és ettél lesz a
blinbanat oly 6romteli.

A blinbanathoz éllhatatossag sziikséges

Nagyon szeretem a tékozl6 fid
példazatat.’ Van valami szivbe markol6
abban a kulcsfontossagu pillanatban,
amikor a tékozl6 fid ,magaba szallt”.

A diszn66lban tlve szerette volna
,megtolteni az § gyomrat azzal a mos-
lékkal, a mit a disznok ettek”, amikor
végil raébredt, hogy nem csupin apja
orokségét fecsérelte el, hanem a sajit
életét is. Hittel abban, hogy atyja talan
visszafogadja — ha nem is fiaként, de
legalabb a szolgijaként —, eltokélte,
hogy maga mogott hagyja 1azadé mult-
jat, és hazatér.

Gyakran gondolkoztam el a fid
hosszi gyalogutjan haziig. Eléfordult-e
vajon, hogy vonakodott, és azon tépe-
l6dott: ,Hogyan fogad majd atydm?”
Talan tett is néhany 1épést vissza,

a diszn60l felé. Gondoljatok bele,
mennyire mashogy alakult volna a
torténet, ha feladta volna! Hite azonban
vitte tovabb eldre, és az atyja is ugyane-
zen hit miatt firkészte a lathatart és vart
tiirelemmel, mig végul:

,Mikor pedig még tavol volt, meglata
6t az 6 atyja, és megesék rajta a szive,
és oda futvin, a nyakiba esék, és meg-
csokolgati 6t.

Es monda néki a fia: Atyam, vétkez-
tem az ég ellen és te ellened; és nem
vagyok immar méltd, hogy a te fiadnak
hivattassam!

Az atyja pedig monda az 6 szolgi-
inak: Hozzatok ki a legszebb ruhait,

és adjatok fel ra; és huzzatok gyirit a
kezére, és sarut a labaira! [...]

Mert ez az én fiam meghalt, és felta-
madott; elveszett, és megtalaltatott.”

A blinbanat mindenkinek szl

Kedves testvérek, mind tékozlok
vagyunk. Mindannyiunknak magunkba
kell szallnunk — altalaban tobbszor is —,
és a hazafelé vezet$ osvényt kell vilaszta-
nunk. Olyan dontés ez, amelyet életiink
minden napjan meg kell hoznunk.

Gyakran az olyan silyos btinokkel
kapcsoljuk 0ssze a binbanatot, ame-
lyek ,hatalmas valtozas[t]”” igényelnek.
A blinbanat azonban mindenkinek
sz0l — azoknak is, akik ,letértek tiltott
Osvényekre, és elvesztek”®, és azoknak
is, akik ,ratérte[k] erre a szoros és kes-
keny Osvényre”, most pedig elére kell
torekedniiik.” A blinbanat a helyes utra
helyez benntinket, és a helyes tton is
tart minket. Azoknak szdl, akik éppen
csak hinni kezdtek, azoknak, akik
mindig is hittek, és azoknak is, akik-
nek udjra el kell kezdeniiik hinni. Amint
azt David A. Bednar elder tanitotta:
»A legtobben vildgosan értjuk, hogy
az engesztelést a blindosoknek szantik.
Abban viszont nem vagyok biztos,
hogy azt is tudjuk és értjiik-e, hogy az
engesztelést a szenteknek is szantak

— olyan j6 férfiak és n6k szimaira,
akik engedelmesek, érdemesek..., és
akik azon firadoznak, hogy jobbak
legyenek” .

Nemrég épp akkor latogattam el egy
misszionariusképzd kdzpontba, amikor
teljesen Uj missziondriusok érkeztek.
Mélyen megérintett, ahogyan Sket
figyelve lattam a fényt a szemiikben.
Oly ragyogénak, boldognak és lelkes-
nek latszottak! Majd ezt gondoltam:
,Megtapasztaltak a blinbanathoz vezet6
hitet. Ezért tolti el Sket az 6rom és a
reménység.”

Szerintem ez nem jelenti azt, hogy
mindannyiuknak sulyos vétkei lettek
volna a multban, azt viszont igen, hogy
tudjak, hogyan kell blinbanatot gyako-
rolni; megtanultik, hogy a blinbanat
pozitiv; és készségesek és lelkesek,
hogy megosszik ezt az 6romteli izene-
tet a vilaggal.

Ez torténik, amikor érezziik a blin-
banat 6romét. Vegyiik szemiigyre Ends
példijat! Neki is megvolt a magiba
szallas pillanata, miutin pedig biinei
el lettek torolve, szive azonnal masok
jolléte felé fordult. Enos élete hatralévé
részét azzal toltotte, hogy minden-
kit blinbanatra szélitott, és ,jobban
orvendez[ett] abban, mint a vilig dolga-
iban”!'. Ezt teszi a blinbanat: sziviinket
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a felebarataink felé forditja, mivel
tudjuk, hogy az altalunk érzett 6romot
mindenkinek éreznie kellene.

A blinbénat egy egész életre szl
torekvés

Egyik baratom kevésbé tevékeny
utols6 napi szent csalidban nétt fel.
Fiatal felnéttként ,magiba szallt”, és
gy dontott, felkészil a misszionariusi
szolgilatra.

Kival6 missziondrius lett bel6le.
A hazatérése el6tti utolsé napon a
misszidelnok interjut készitett vele, és
megkérte, ossza meg a bizonysagat.
O megtette, majd miutin konnyek
kozott megolelték egymast, a misszi-
oelnok azt mondta: ,Elder, néhiny
hoénap alatt elfelejthetsz, s6t meg is
tagadhatsz mindent, amir6l az imént
bizonysigot tettél, ha nem folytatod
tovibb mindazt, ami el6szor ilyen
bizonysigot épitett fel benned.”

Késébb a baritom elmondta nekem,
hogy midta visszatért a misszi6jabol,
mindennap imadkozott és olvasta a
szentirisait. Mivel folyamatosan ,Isten
j6 szavaval” taplalkozott, ez a ,helyes
dton” tartotta 6t. "2

Ti, akik teljes ideji missziora készil-
tok, és akik visszatérében vagytok,
figyeljetek jol! Nem elég a bizonysagot
megszerezni; meg is kell tartani és erdsi-
teni kell azt. Ahogyan azt minden misszi-
ondrius tudja, ha nem hajtod a kerékpart,
akkor eldél. Ha pedig nem taplilod a
bizonysagodat, az bizony meggyengiil.
Ugyanez a tantétel vonatkozik a blinba-
natra is — ez is egész életre sz6l6 torek-
vés, nem pedig egyszeri élmény.

Mindazoknak, akik biinbocsanat-
ra torekednek — a fiataloknak, a fiatal
egyediilall felnétteknek, a sziiléknek, a
nagysziléknek, sét, igen, még a dédszii-
16knek is — azt mondom: gyertek haza!
Most kell nekilatni. Ne halogassitok a
btinbdnatotok napjat!*?

Aztin pedig, ha mar meghoztitok a
dontést, kovessétek tovabb az Gsvényt.
Atyank alig varja, hogy fogadhas-
son titeket. Keze ,egész nap” ki van
nyujtva felétek!™ A jutalom megéri a
faradsagot!

Emlékezzetek Nefi ezen szavaira:
,Krisztusba vetett allhatatossiggal kell
tehat torekednetek elére, tokéletesen
ragyogd reménységgel, és Isten és
minden ember szeretetével. Ha tehat
elére torekedtek, Krisztus szavan
lakmairozva, és mindvégig kitartotok,
ime, ezt mondja az Atya: Orok élete-
tek lesz.”

Olykor az 1t talin hosszinak
tnhet — végtére is ez az 6rok élet
felé vezet6 utazds. Azonban 6rom-
teli Gt lehet, ha Jézus Krisztusba
vetett hittel és az O engesztelésében
val6 reménységgel haladunk rajta.
Bizonysigomat teszem, hogy abban a
pillanatban, amint rilépitink a blinba-
nat 6svényére, elhozzuk életiinkbe a
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Szabadité megvalt6 hatalmat. E hatalom
megerdsiti [abunkat, kitagitja jovéké-
plnket, és elmélyiti elszintsigunkat a
tovibbhaladasra, 1épésrdl 1épésre, azon
dicséséges napig, amikor végul visszaté-
rink mennyei otthonunkba, és Mennyei
Atyank azt mondja majd nekiink: ,Jol
van.”'¢ Jézus Krisztus nevében, 4men. Il
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Quentin L. Cook elder
a Tizenkét Apostol Kvérumabal

Az aldzat érzése azzal kapcsolatban, hogy kik vagyunk és mi Isten célja

veliink, elengedhetetlen.

Brit Misszi6ban fiatalemberként

toltott szolgilatom oOta szeretem

a brit humort. Olykor egyfajta
o6nmarcangold, visszafogott, alazatos
hozzaallds jellemzi az élethez. J6 példa
erre az, ahogyan a nyarat megjeleni-
tik. A brit nyar jellemzéen viszonylag
rovid és kiszamithatatlan. Ahogyan az
egyik szerzé visszafogottan kijelentet-
te: ,Szeretem a brit nyarat. A kedvenc
napom az évben.”! Egyik kedvenc brit
képregényszereplémet az agyiban
abrazoltik, amint éppen késén kelve
ranéz a kutyaira, és igy kialt fel: ,Te j6
ég! Szerintem elaludtunk, és lekéstiink
a nyarrol!”?

Van némi hasonlésag e humor és az
ezen a gyonyord foldon toltott életiink
kozott. A szentirdsok egyértelmtek
afeldl, hogy becses halandé 1étiink
nagyon rovid id6. Azt is mondhatnank,
hogy 6rokkévalé szemszogbdl nézve a
foldon toltott idénk éppugy roppen el,
mint a brit nyar.?

Olykor az ember céljat, sét magat a
1étét is nagyon szerény szavakkal jel-
lemzik. M6zes proféta olyan koriilmé-
nyek kozott nevelkedett, amelyeket ma
néhanyan kivaltsagosnak mindsitené-
nek. A Nagy érték(i gyongy feljegyzése

szerint az Ur — a préfétai megbizdsra
valé felkészitéseként — megmutatja
Mézesnek a vilagot, és az emberek
gyermekeit mind, akiket teremtett.*
Moézes némileg meglepd reakcidja a
kovetkezd volt: ,Most... tudom, hogy
az ember semmi, amely dolgot soha
nem feltételeztem.”

Ezt kovetSen Isten — némi feddéssel
feléré moédon, amiért Mozes talin nem
érezte elég fontosnak magit — kije-
lentette az O valédi céljit: Mert ime,
ez munkam és dicséségem — hogy

véghezvigyem az ember halhatatlansa-
gat és Orok életét.”

Mindannyian egyenl6ek vagyunk
Isten el6tt. Az O tana vilagos. A
Mormon koényvében azt olvassuk:
,mindegyik egyforma Istennek”,
ideértve feketét és fehéret, szolgit és
szabadot, férfit és nét” egyarant.” Ennek
megfeleléen mindenki meghivast
kapott, hogy az Urhoz j6jjon.?

Barki, aki az Atya tervében elényre
formal jogot olyan tulajdonsagok, mint
a faj, a nem, a nemzetiség, a nyelv vagy
a gazdasagi helyzet alapjan, az erkol-
csileg téved, és nem érti az Ur valédi
céljat Atyank minden gyermekére
vonatkoz6an.’

Sajnos napjainkban a tirsadalom
szinte minden rétegében megnyilvinul
az Onteltség és a fennhéjazis magaszta-
lasa, ugyanakkor pedig az alizat és az
Isten iranti felelésségérzet becsmérlése.
A tarsadalom tilnyomo része elveszi-
tette horgonyat, és most nem értik,

mi végre vagyunk itt a f6ldon. Valodi
alazattal — mely elengedhetetlen az Ur
rank vonatkozo céljainak beteljesitésé-
hez - ritkdn taldlkozunk.'

Fontos megértentink Krisztus szent-
irasokban példazott alazatossiginak,
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igazlelkiségének, jellemének és intel-
ligencidjanak jelentéségét. Balgasig
lebecsiilni, mennyire fontos folyamato-
san, napi szinten torekedniink ezekre a
krisztusi tulajdonsagokra és jellemvona-
sokra, killonosképpen az alazatra.!!

A szentirasok nyilvinval6va teszik,
hogy bar ez az élet viszonylag rovid,
mégis hihetetlen fontossiggal bir.
Amulek — aki Alma misszionariustar-
sa volt a Mormon koényvében — azt
mondta: ,az embereknek ez az élet a
felkészulés ideje az Istennel vald talal-
kozasra; igen, ime, ez az élet a napja
annak, hogy az emberek elvégezzék a
munkdikat”!?. A képregényszerepl6hoz
hasonl6an mi sem szeretnénk ataludni
ezt az életet.

A Szabadité aldzatossiginak pél-
déja, valamint az egész emberiségért
hozott dldozata a torténelem legmély-
rehatébb eseménye. A Szabadit6é — még
az Istenség egyik tagjaként is — hajlan-
dé volt egyszert ujsziilottként a foldre
jonni, és megkezdeni testvérei tanita-
sabol és gyogyitasabol allo életét, majd
végil leirhatatlan fijdalmat szenvedni
a Gecsemanéban és a kereszten azért,
hogy tokéletessé tegye engesztelését.
A szeretet és alazat e cselekedetét
Krisztus részérél az O leereszkedése-
ként ismerjiik."> Ezt minden emberért
tette, akiket Isten valaha is teremtett
vagy teremteni fog.

Mennyei Atyank nem szeretné,
ha gyermekei elcsiiggednének vagy

feladnak a celesztialis dicséség iranti
torekvésiiket. Amikor igazan elgondol-
kodunk az Atyaistenrdl és Krisztusrol, a
Fitirdl — arrél, hogy kik Ok és mit vittek
véghez az érdekiinkben, akkor ez
ahitattal, csodalattal, halaval és alazattal
tolt el benniinket.

Az alazat elengedhetetlen ahhoz, hogy
segithessiink az Urnak megalapitani az
egyhazat

Alma olyan kérdést tett fel nap-
jaiban, amely ma is aktualis: ,[H]a
megtapasztaltatok mar egy szivbéli
valtozast, és ha éreztétek mar Ggy, hogy
a megvaltd szeretet énekét szeretnétek
énekelni, akkor azt kérdezem, hogy
tudtok-e most tgy érezni?” ' Igy foly-
tatta: ,Mondhatnatok-e magatokban, ha
most elszolitananak, hogy meghaljatok,
hogy elég aldzatosak voltatok?” >

Minden alkalommal nagy hatast
gyakorol rim, amikor az ifjabb Almarél
olvasok, aki lemondott allamféi tisztérdl,
hogy Isten igéjét hirdesse'®. Alma egyér-
telmden mély bizonysaggal rendelkezett
az Atyaistenrdl és Jézus Krisztusrol, és
teljes mértékben, fenntartasok nélkiil
ugy érezte, hogy Nekik tartozik fele-
16sséggel. Helyes értékrenddel rendel-
kezett, és kell6 aldzattal, hogy feladja a
pozicijat és helyzetét, mert felismerte,
hogy az Ur szolgalata fontosabb.

A megfelel$ aldzat kiilonoskép-
pen értékes akkor, amikor az egyhaz
megalapozasat kivanjuk elSsegite-
ni. Sokatmondé az egyik példa az
egyhaztorténetbdl. 1837 jiniusdban
Joseph proféta a Kirtland templom-
ban késztetést érzett Heber C. Kimball
apostol elhivisara, hogy Jézus Krisztus
evangéliumait elvigye ,Anglidba..., és
[megnyissa] a szabaditis ajtajat annak a
nemzetnek.”’” Orson Hyde apostol és
még néhanyan megbizast kaptak arra,
hogy elkisérjék. Kimball elder reakci-
Oja figyelemre mélté volt. ,A gondolat,
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hogy egy ilyen fontos missziéra jeloltek
ki, szinte elviselhetetlen volt szimomra.
[Mlajdnem 6sszeomlottam a rim nehe-
zedd teher alatt.”'® Ennek ellenére teljes
hittel, elkotelezettséggel és alazattal
villalta fel a misszi6t.

Az alazat olykor azt jelenti, hogy
elfogadunk egy elhivist, bar kevés-
nek érezzik magunkat hozza. Az
alazat olykor azt jelenti, hogy hithGen
szolgalunk, amikor sokkal fontosabb
megbizisra is képesnek érezziik
magunkat. Az alazatos vezetSk sz6ban
és példajukkal is igazoljak, hogy nem
az szamit, hol szolgilunk, hanem az,
hogy milyen hithGen.'” Az aldzat olykor
azt jelenti, hogy feliilkerekediink a
sértettség érzésén, amikor Ggy érezziik,
hogy a vezetSk vagy mas egyhaztagok
helyteleniil bantak veliink.

1837. julius 23-4n Joseph proféta
talalkozott Thomas B. Marsh elderrel,

a Tizenkettek Kvoruma elnokével.
Marsh eldert lithat6an bantotta, hogy a
Proféta dgy hivta el kvéruma két tagjat
az angliai szolgilatra, hogy el6zete-
sen nem egyeztetett vele. Mikdzben
Joseph Marsh elderrel beszélt, minden
sértett érzést félretettek, és a Proféta
egy figyelemre mélté kinyilatkoztatast
kapott. Ma ez a Tan és a szovetségek
112. szakasza.”® Nagyszerd mennyei
utmutatast ad az alizatossiggal és a
missziondriusi munkaval kapcsolatban.
A 10. vers azt mondja: ,Legyél aldza-
tos; és az Ur, a te Istened kezednél
fogva vezet majd téged, és vilaszt ad
néked az imdidra.”*

Ez a kinyilatkoztatis pontosan azon a
napon adatott, amikor Kimball és Hyde
elderek John Goodsonnal teljes aldzattal
hirdették Jézus Krisztus evangéliuma-
nak visszaallitisat az angliai Prestonban
talalhat6 Vauxhall kipolniban.* Ez
volt az elsé alkalom, hogy misszionari-
usok Eszak-Amerikin kiviil is hirdették
a visszaallitott evangéliumot ebben az



adominyozisi korszakban. Misszionariusi
erbfeszitéstik szinte azonnal megtért
kereszteléseket eredményezett, és sza-
mos hith(i egyhdztaghoz vezetett.”

A kinyilatkoztatas tovabbi részei
iranyitjak napjaink missziondriusi eré-
feszitéseit. Részben igy szdélnak: ,akiket
az én nevemben kildesz..., azoknak
hatalmaban 4ll majd kirdlysagom
ajtajinak megnyitisa minden... nemzet
elétt... — amennyiben megaldzkodnak
énelbttem, és megmaradnak szavam-
ban, és hallgatnak Lelkem hangjira.”*

Az alazat, mely ezen elképesz-
t6 misszionariusi eréfeszités mogott
rejlik, lehetévé tette az Ur szamdra
egyhazinak igen figyelemremélto
megalapitasat.

Hilasak vagyunk, hogy ezt a
mai napig folyamatosan lathatjuk az
egyhazban. Egyhaztagok — koztik a
felnovekvé nemzedék is — dldoznak
az idejiikbd], valamint elhalasztjak
tanulmanyaikat és karrierjiket a
misszionariusi szolgilat érdekében.
Szamos idésebb egyhaztag hagyja ott
a munkajat, és hoz egyéb dldozatokat
azért, hogy szolgdlja Istent barmi-
lyen szerepben is, amelyre elhivast
kap. Nem hagyjuk, hogy a személyes
ugyek elvonjik a figyelmiinket vagy
eltéritsenek benniinket az O céljainak
beteljesitésétél.>> Az egyhazi szolgilat
alazatot igényel. Alazatosan szolgilunk
ott, ahovi elhivnak, teljes lelkiinkkel,
elménkkel és erénkkel. Az egyhaz
minden szintjén fontos megérteni az
alazatossag krisztusi tulajdonsagit.

A mindennapos alazat elengedhetetlen
ahhoz, hogy segitsiink felkésziteni az
egyéneket az Istennel valé talalkozasra
Az a cél, hogy tiszteljik az Urat és
az O akarata al4 rendeljiik a sajitun-
kat?®, nem képvisel akkora értéket
napjaink tarsadalmaban, mint a mult-
ban. Néhiny mas hitet vall6 keresztény

vezetd gy véli, hogy egy utokeresz-
tény vildgban éliink.”

Nemzedékeken kereszttl az aldzat
valldsos erénye, valamint a visszafo-
gottsag és a kulturaltsag polgari erényei
voltak a mérvaddak.

Napjaink vildgaban azonban egyre
nagyobb hangsulyt kap a kevélység,
az Ontomjénezés, valamint az Ggy-
nevezett ,hitelesség”, amely olykor a
valédi alazat hidnyahoz vezet. Egyesek
véleménye szerint a boldogsiaghoz
vezet$ erények napjainkban abbdl all-
nak, hogy ,légy valddi, légy erds, légy
hatékony — és ami a legfontosabb: ne
hagyatkozz masokra... mivel a sor-
sod... a te kezedben van.”*

A szentirasok mis megkozelitést szor-
galmaznak. Azt ajanljak, hogy legytink
Jézus Krisztus igaz tanitvanyai. Ebbe
beletartozik az, hogy kialakitjuk az Isten
iranti felel6sség erdteljes érzését, valamint
hogy alazatosan allunk hozza az élethez.
Benjamin kirly azt tanitotta, hogy a
természetes ember ellensége Istennek,
és azon a véleményen volt, hogy ala kell
rendelniink magunkat ,a Szent Lélek
hivasainak”. Kifejtette tobbek kozott,
hogy ehhez olyanna kell valnunk, aki
sengedékeny, szelid, alazatos, tiirelmes,
[és] telve [van] szeretettel”?.

Egyesek elferditik a hitelesség szot,
hogy a természetes embert €s olyan
tulajdonsigokat innepeljenek, amelyek
éppen az alizatossig, a kedvesség, a
konyorilet, a megbocsatas és az udva-
riassag ellentétei. Anélkiil is innepel-
hetjiik az Isten gyermekeiként élvezett
személyes egyediségiinket, hogy a
krisztusiatlan viselkedést a hitelességgel
mentegetnénk.

Az alazatra val6 torekvéstink soran
a modern internet komoly kihivasokat
timaszt a kevélység elkertilésében.
Ennek két példija az dnelégult ,engem
nézz” hozzaillas, vagy az, amikor a
kozosségi médidban terjedelmes, bantd

hozzaszoélasokkal timadunk masokat.
Egy masik példa pedig az ilszerényke-
dés. Itt arrdl van sz6, amikor valaki sz6-
ban (vagy képekben) dgy dicsekszik,
hogy leszdlja azt, amire nagyon biszke,
és ezzel hivija fel ri a figyelmet.?

A profétik mindig is 6va intettek a
kevélységtdl, és hangsilyoztik, milyen
hidbaval6ak a vilig dolgai.?!

A kozbeszéd széleskorl romlasa
szintén aggaszté. Az dnrendelkezés
orokkévalo tantétele megkoveteli, hogy
tiszteletben tartsunk sok olyan dontést,
amellyel nem értiink egyet. A nézetel-
térés és a vitatkozas manapsig gyakran
athdgja ,az altaldnos j6 izlés hatdrait”2.
Tobb szerénységre és alizatra lenne
szlikség.

Alma figyelmeztet, hogy ne legyiink
felfuvalkodottak ,sziv[iinlk kevélysé-
gében” azt gondolva, ,hogy jobbak
vagylun]k, mint a masik”, és tildozve az
alazatosakat, ,akik... Isten szent rendje
szerint jarnak” .

Lattam mdr Sszinte josagot minden-
féle hiti emberben, aki alazatos és ugy
érzi, Istennek tartozik elszamolassal.
Sokan kozilik megszivlelik az 6sz6-
vetségi Mikeds proféta tandcsat, aki azt
mondta: [Mlit kivan az Ur te tSled[?]
Csak azt, hogy igazsagot cselekedjél,
szeressed az irgalmassagot, és hogy ala-
zatosan jarj a te Isteneddel”>.

Amikor valéban alizatosak vagyunk,
bocsinatért imadkozunk, és megbo-
csatunk masoknak. Mézids konyvének
feliegyzése szerint Alma azt tanitotta,
hogy amilyen gyakran csak blinbanatot
tartunk, az Ur megbocsitja vétkein-
ket.»® Masrészr6l azonban, ahogyan
az Ur imdja® is mutatja, amikor nem
bocsatjuk meg masok vétkeit, akkor
sajat magunkat vonjuk karhoztatas
ald.¥” Jézus Krisztus engesztelése miatt
a blinbanat révén blineink megbocsat-
tatnak. Amikor nem bocsitunk meg
az elleniink vétkezSéknek, akkor ezzel
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lényegében elutasitjuk a Szabadité
engesztelését. Ha haragot tartunk, nem
vagyunk hajlandéak megbocsitani és
kapcsolatainkhoz alazattal, krisztusi
modon kozeliteni, akkor ez valéban
karhoztatas ald von benniinket. A
haragtartds megmérgezi a lelkiinket.*®
Szeretnék figyelmeztetni a felfuval-
kodottsdg barmilyen formajira. Az Ur
Moréni préfétan keresztiil éles kiillonb-

séget tesz a felfuvalkodott és az alizatos

ember kozott: ,A balgik ginyolddnak,
de sirni fognak; és az én kegyelmem
elegendé a szelideknek.” Az Ur tovab-
ba kijelentette: ,Gyengeséget adok az

embereknek, hogy aldzatosak legyenek;

és kegyelmem elegendé minden olyan
embernek, aki megaldzkodik eléttem;
mert ha megaldzkodnak eléttem és
hisznek bennem, akkor eréssé teszem
szdmukra a gyenge dolgokat.”®

Az alazathoz hozzatartozik még az
is, hogy halasak vagyunk a szimos
aldasunkért és az isteni segitségért. Az
alazat nem valamiféle nagyszabas, jol
meghatirozhat6 eredmény, s6t még
csak nem is valamilyen komoly kihivis
legy6zése. Ez a lelki er$ egyik jele. Az
a csendes magabiztossig, hogy nap-
16l napra, 6rar6l érara az Urra tudunk
hagyatkozni, Ot szolgilni, és az O cél-
jait teljesiteni. Azért imadkozom, hogy
ebben a viszilykodo6 viligban folya-
matosan torekedjink a valédi aldzatra
mindennap. Egyik kedvenc versem igy
fogalmazza meg:

Igaz emberi nagysagot meg az jelenit,
ahogy éljiik az 6rékkévalosag
mindennapjait.©

Hatirozott tanisdgomat teszem a
Szabadit6rél és az O engesztelésé-
rél, valamint arr6l, milyen hatalmas
jelentsséggel bir az, hogy alazatosan
szolgiljuk Ot minden egyes nap. Jézus
Krisztus nevében, dmen. ll
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Ronald A. Rasband elder

a Tizenkét Apostol Kvérumabal

|steni terv szerint

Az Ur keze vezérel benneteket. Az ,isteni terv” szerint O jelen van életetek

apré részleteiben, ahogyan a f8 mérféldksveknél is.

estvérek! Ahogy itt allok most,
ezen az inspirdl6 vilagméret
altalanos konferencidn, és érzem
a beldletek drado erdt és lelkiséget,
Onkéntelentil is Péter apostol szava-
ira gondolok: ,[Uram], j6 nékiink itt
lenniink”*.

Alma nem pont ezt mondta, miutan
az Ammonihiban él6 embereknek
prédikalt. A varos lakosainak gonosz-
siga miatt tivoznia kellett onnan.
Hamarosan egy angyal jelent meg neki,
és e szavakkal szolt hozza: ,té1j vissza
Ammoniha varosiba, és ismét prédikilj
a varos népének”?,

Alma ,gyorsan” vissza is tért, de
most ,mds Gton ment be a varosba”?.

,Es amint bement a virosba, éhes
volt, és igy szolt egy férfihoz: Adnil-e
valamit enni Isten egy alazatos
szolgdjanak?

Es a férfi igy szélt hozza: En nefita
vagyok és tudom, hogy te Isten szent
profétaja vagy, mert te vagy az a férfi,
akirdl egy angyal azt mondta egy lato-
mésban: Fogadd be.”

A férfit Amuleknek hivtak.

De vajon Alma csak tgy belebot-
lott Amulekbe? Nem; nem véletlen
egybeesés volt, hogy épp azon az
dton ment be a varosba, amely e hithd
férfihoz vezette, aki késébb a misszio-
ndrjustarsa lett.

Neal A. Maxwell elder egyszer
kifejtette: ,Egyiklink sem hasznalja ki
teljes mértékben a bariti kortinkbdl
ad6dé emberi lehetségeket. Ti és
én talan »véletleneknek« nevezzik
ezeket a talilkoz4sokat. Erthet a
halandék e szbéhasznalata, azonban
a véletlen nem helyénval6 sz6 a min-
dentudé Isten munkalkodasainak jel-
lemzésére. O nem »véletlenszerdenc
tesz dolgokat, hanem... az »isteni
terve szerint.”>

Eletiink egy sakktiblihoz hasonlit-
haté, amelyen az Ur egyik mezérél a
masikra mozgat minket — amennyiben
fogékonyak vagyunk a lelki készte-
tésekre. Visszatekintve lathatjuk az
O kezét az életiinkben.

Ilyen mennyei kozbeavatkozast
lathatunk akkor is, amikor Nefi
visszatér Jeruzsdlembe, hogy meg-
szerezze Labantdl a lemezeket. Nefit
y2akkor a Lélek vezet[te], nem tudvin
elére a dolgokat, amiket tennlie]
kell”®. Hamarosan ott talalta maga
elétt Labant, részeg bédulatban; Nefi
megolte 6t, megszerezte a lemezeket,
és visszasietett a fivéreihez. Vajon
szerencséje volt, hogy épp csak igy
belebotlott Libianba? Vagy ,isteni terv”
szerint tortént?

Fontos események torténnek az
evangéliumban és az egyhdzban,
amelyek el6reviszik Isten kirdlysagat
a foldon. Ezek nem véletlenszerGek,
hanem Isten terve szerint valék. O, aki
megalkotta ezt a vilagot, képes a sza-
vaval lecsendesiteni a tengert, és képes
ugy terelni Almat és Amuleket, illetve
Nefit és Labant, hogy épp a megfelel$
idében legyenek a megfelels helyen.

Hasonloképpen alakulnak bizonyos
események és kapcsolatok mindannyi-
unk életében, amelyek eléremozditjak
Isten munkajat a foldon.

Draga Joseph B. Wirthlin elder mesélt
egy alkalomr6l, amikor Thomas S.
Monson elndk ezt mondta neki: ,Van
egy vezérld kéz mindenek felett. A dol-
gok gyakorta nem véletlentl torténnek.
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Egy nap, amikor majd visszatekintiink
életiink latszolagos véletlenjeire, latni
fogjuk, hogy talin mégsem voltak
annyira véletlenek.””

J6 cselekedeteinkrdl altalaban csak
kevesen tudnak, azonban fel vannak
jegyezve a mennyben. Egy nap az
igazlelkiiség munkaja irinti teljes oda-
adasunk tantjaként allunk majd. Nincs
olyan megprébaltatis vagy csapas,
amely meghidsithatna Isten boldog-
sagtervét. Igen, az isteni terv” szerint
Jreggelre 6rom [szall be hozzank]s. ...
eljottem a vildgra, hogy Atyam akaratat
tegyem”® — tanitotta Jézus. Kedves fivé-
rek és nétestvérek, mi is ezért jottlink.

Sajat életutam tapasztalatainak
koszonhetéen tudom, hogy az Ur tgy
mozgat majd minket azon a képzelet-
beli sakktiblin, hogy az O munkijit
végezzik. Azt, ami véletlenszer(inek
tlnik, valéjaban egy szereté Mennyei
Atya feluigyeli, aki szimon tudja tartani
az ember minden hajszilat."* Még egy
veréb sem esik a foldre Atyank tudta
nélkiil."! Az Ur jelen van életiink apr6
részleteiben, ezek az események és
lehetéségek pedig azért adédnak, hogy
felkészitsenek minket csalidunk és
masok felemelésére, mikozben segitjiik
Isten kiralysagat a foldon. Ne feledjé-
tek, hogy az Ur igy sz6lt Abrahdamhoz:
Jkezdettdl fogva ismerem a véget;
feletted lesz tehat a kezem” '

Az Ur olyan otthonba helyezett
engem, ahol szeret6 sziileim voltak. A
vildg mércéje szerint teljesen atlagem-
berek voltak: odaadé édesapam teher-
auté-sofdr volt, angyali édesanyam
pedig hiztartisbeli anya. Az Ur segitett
ratalalnom driga feleségemre, Melanie-
ra; az Ur késztetett egy tizletembert,
aki kedves baritom lett, hogy munkat
adjon nekem. Az Ur hivott el, hogy a
misszi6és mezén szolgiljak, mind fiatal
férfiként, mind pedig misszidelnokként;
O hivott el a Hetvenek Kvérumiaba;
most pedig O hivott el az apostoli
elhivasba is. Visszatekintve latom, hogy
nem én hangoltam Ossze ezeket a 1épé-
seket, hanem az Ur, éppen gy, aho-
gyan ¢sszehangolja a fontos 1épéseket
szamotokra és szeretteitek szimara is.

Mit keressetek a sajat életetekben?
Istennek mely csodatételei emlékez-
tetnek titeket arra, hogy O a kozel-
ben van, ezt mondvan: ,Itt vagyok”?
Gondoljatok azokra az alkalmakra
— melyek akar naponta is megtortén-
hetnek —, amikor az Ur cselekedett az
életetekben, majd pedig djra cseleke-
dett. Tartsitok becsben ezeket olyan
pillanatokként, amikor az Ur bizott
bennetek és a dontéseitekben.
Engedjétek, hogy O tobbet hozzon
ki belSletek, mint amire ti magatok
képesek vagytok. Tartsitok kincsnek
az O beavatkozisit. A terveinkben
bekovetkez$ valtozasokat olykor
tévutaknak tekintjik az utazasunk
sordn. Gondoljatok ezekre inkabb
annak elsé 1épéseiként, hogy ,az
Ur tigyében jirtok” ",

Néhany honappal ezelétt a lanyuno-
kank egy ifjusagi csoporthoz csatla-
kozva végigjart szimos egyhaztorténeti
helyszint. A végsé utitervbdl latta, hogy
épp azon a tertleten mennek majd at,
ahol misszionarius fivére, a masik uno-
kank szolgil. A lanyunokinknak esze
agiban sem volt talilkozni a testvérével
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a misszidjan, de amikor a busz beért

a varosba, ahol a fivére szolgalt, két
missziondriust latott az utcin, akik egyi-
ke a testvére volt.

Kivancsi varakozas toltotte be a
buszt, amikor a fiatalok megkérték
a sof6rt, hogy alljon félre, hogy a
testvérek koszonthessék egymast.

Alig egy perc elteltével, konnyek és
kedves szavak utan a fivér mar tjra a
missziondriusi kotelessége teljesitésével
foglalatoskodott. Késébb megtudtuk,
hogy még 6t perce sem volt azon az
utcin; egy talilkozordl tartottak az
autojuk felé.

Mennyei Atyink képes konkrét
szandékok szerint adott helyzetekbe
helyezni minket. Megtette mar az én
életemben, és megteszi a ti életetekben
is, ahogyan megtette driga unokiink
életében is.

Az Ur mindannyiunkat szeret és
becsesnek tart; mindannyiunkkal
egyedileg torédik, mindannyiunkhoz
suttog, és mindannyiunk felett 6rkodik.
O végteleniil bolcsebb és erésebb,
mint a haland6 férfiak és nék. Ismeri a
kihivasainkat, a diadalainkat és sziviink
igazlelkd vagyait.

Tobb mint egy éve épp a Templom
téren keltem at, amikor az egyik misszi-
ondirius névér hozzam lépett, és ezt
kérdezte: ,Emlékszik ram? Floridabdl
jottem.” Megmondta a nevét is: Aida
Chilan névér. Igen, emlékeztem arra,
amikor talalkoztam vele és a csaladja-
val. A covekelnoke javasolta, hogy lato-
gassuk meg Sket. Nyilvanvaléva valt,
hogy a lanyuk, Aida miatt vagyunk ott,
aki még nem keresztelkedett meg. A
latogatasunk utin, tobb mint egy évnyi
tanitast és barati timogatast kovetéen
aztin Aida megkeresztelkedett.

Miutdn par szot valtottunk a
Templom téren, Aida irt nekem egy
levelet, amelyben ez 4llt: ,Teljes szi-
vembdl tudom, hogy Mennyei Atyank



mindannyiunkat ismer, és hogy oka
van annak, hogy egymads ttjaba helyez
minket. Koszéndm, hogy On is egyike
volt a misszionariusaimnak, hogy
kinyujtotta felém a kezét és megtalalt ot
évvel ezel6tt.” 4 KésGbb megirta megté-
résének torténetét is, beszimolva azok-
ol az ,isteni véletlenekrdl” az életében,
amelyek a kereszteléséhez és konfir-
malasihoz, a Templom téri misszija-
hoz, és a nemrég valéra vilt templomi
héazassigkotéséhez vezettek.”

Puszta véletlen lett volna, hogy a
covekelnok Chilanék felé terelt minket,
illetve hogy & és én késébb Osszetalal-
koztunk a Templom téren? Aida bizony-
saga tanisagot tesz arrdl, hogy mindez
az Ur Jsteni terve” szerint tOrtént.

Az Ur szeret veliink lenni. Nem
véletlen, hogy amikor érzitek a Lelkét,
és az els6 késztetések szerint cseleked-
tek, akkor érzitek a jelenlétét, ahogyan
azt igérte: ,...az arcotok eldtt jarok
majd. Ott leszek a jobb és a bal keze-
teken, és Lelkem a szivetekben lesz,
angyalaim pedig korilottetek, hogy
hordozzanak.”1¢

Mindannyiunk életében torténnek
hasonl6 dolgok. Talalkozhatunk vala-
kivel, aki ismerésnek tiinik; megujit-
hatunk egy ismeretséget, vagy kozos
nevezdre lelhetiink egy idegennel.
Amikor ez torténik, azzal talan arra
emlékeztet minket az Ur, hogy mind-
annyian valéban testvérek vagyunk.
Val6jaban mindannyian ugyanabban
az igyben munkilkodunk — abban,
amit Joseph Smith ,Krisztus tigyének”
nevezett."”

Na marmost, miképp illik az
onrendelkezésiink az ,isteni tervbe”?
Vialaszthatunk, hogy kovetjik-e a
Szabaditénkat és az O vilasztott veze-
téit, vagy sem. Vilagosan latszik ez a
minta a Mormon konyvében, amikor a
nefitik elfordultak az Urtél. Mormon e
szavakkal sirinkozott:

,Es lattak, hogy... az Ur Lelke mir
nem 6rzi meg Sket; igen, visszahizo-
dott t6litk, mert az Ur Lelke nem lakik
szentségtelen templomokban —

Az Ur tehit mir nem 6rizte meg
Sket az 6 csodalatos és paratlan hatal-
maval, mert a hitetlenség és a rettene-
tes gonoszsag dllapotaba siillyedtek” 8.

Nem minden, amit az Ur téliink
kér, fiigg attdl, hogy milyen erések
vagy hithiek vagyunk, illetve hogy
mit tudunk. Gondoljatok csak Saulra,
akit az Ur megillitott a Damaszkuszba
vezet( Uton. Rossz iranyba haladt az
élete — aminek persze semmi koze
sem volt az északhoz vagy a délhez.
Saul mennyei irinymdédositisban
részesult. Amikor késébb mar Pal
néven lett ismert, apostoli szolgilata
azt tukrozte, amit az Ur mar tudott:
hogy mit képes Pil megtenni és
mivé tud valni, nem pedig azt, amire
Saulként késziilt. Ugyanigy tudja az
Ur mindannyiunk kapcsan, hogy mit
tudunk megtenni és mivé tudunk
valni. Mit tanitott P4l apostol? ,Tudjuk
pedig, hogy azoknak, a kik Istent sze-
retik, minden javokra van, mint a kik
az § végzése szerint hivatalosak.”*

Amikor igazlelkiek és készsége-
sek vagyunk, és megtesszik, amit
csak tudunk, amikor toreksziink
érdemessé és alkalmassa vilni, akkor
olyan helyekre jutunk el, amilyenek-
rél almodni se mertiink, és Mennyei
Atyank isteni tervének” részét fogjuk
képezni. Mindannyiunkban van
isteniség. Amikor latjuk, ahogy Isten
altalunk és veliink munkalkodik,
akkor az batoritson minket, és legytink
hilasak ezért az Gtmutatasért! Amikor
Mennyei Atyank ezt mondta: ...
ez munkim és dics6ségem — hogy
véghezvigyem az ember halhatatlan-
sagat és orok életét”?, akkor min-
den gyermekérdl szolt — kiilondsen
pedig rélatok.

Az Ur keze vezérel benneteket.
Az isteni terv” szerint ) jelen van
életetek apr6 részleteiben, ahogyan
a f6 mérfoldkoveknél is. Amint azt

a Példabeszédekben olvashatjuk:
,Bizodalmad legyen az Urban teljes
elmédbd]; ...akkor 6 igazgatja a te
dtaidat.”* Tandsigomat teszem arrol,
hogy O meg fog 4ldani, fenn fog tartani
és békével fog elarasztani titeket. Jézus
Krisztus nevében, amen. ll
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a Hetvenektdl

O. Vincent Haleck elder

Tegylik meg mindazt, ami az 6zvegyasszony szivéhez sziikségeltetik,

"o

valéban érvendezve a felmeriilé sziikségleteket betéltd dlddsokban.

bban az dldasban volt részem,

hogy szinte egész felnétt éle-

tem soran a Csendes-Ocedni-
szigeteken él6 szentek kozott
szolgilhattam. Ezen elkotelezett szen-
tek hite, szeretete és bamulatos dldoza-
tai sugalmazassal, halaval és 6rommel
toltenek el engem. Torténeteik olya-
nok, akar a ti torténeteitek.

Felmerilt bennem, milyen sok
hasonlésig van e szentek és az 6zvegy-
asszony kozott, akit a Szabadité figyelt
meg, amikor ,letilvén... nézi vala, hogy
a sokasag miként vet pénzt a perselybe.
Sok gazdag pedig sokat vet vala abba.

Es egy szegény 6zvegy asszony is
odajovén, két fillért... vete bele.

Akkor el8szolitvan tanitvanyait,
monda nékik: Bizony mondom néktek,
hogy ez a szegény Ozvegy asszony tob-
bet vetett, hogynem mind a tobbi, a kik
a perselybe vetettek vala.

Mert azok... az 6 foloslegikbdl
vetének; ez pedig az 6 szegénységé-
bdl, a mije csak volt, mind beveté, az §
egész vagyonat.”!

Annak ellenére, hogy a két fil-
1ér igen szerény adomany volt, a
Szabadité szimara az asszony ajan-
déka a legnagyobb értéket képvisel-
te, mivel mindent odaadott. Abban
a pillanatban a Szabadité teljesen
megismerte az 6zvegyasszonyt, hiszen

ajandéka feltarta eldtte a szivét.
Szeretete és hite olyan mélyrehatd
volt, hogy tgy adott, hogy tudta: sziik-
ségletei kielégittetnek majd.
Ugyanezt a szivet lattam a csen-
des-6ceani-szigeteki szentekben is.
E szigetek egyik aprd falujaban egy
id6s6dé ember és felesége elfogadtak
a misszionariusok felhivasat, hogy
6szintén kérdezz€ék meg az Urat arrol,
hogy a tanitott leckék vajon igazak-e.
A folyamat soran fontol6ra vették
azon kotelezettségek kovetkezmé-
nyeit, amelyeket magukra kell majd
venniiik, ha az altaluk elnyert valasz
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a visszaallitott evangélium elfogadisira
inditja 6ket. Bojtoltek és imadkoztak,
hogy megtudjak, igaz-e az egyhiz és a
Mormon konyve. Imaikra a vilasz édes,
de egynttal zeng6 megerdsitésként
érkezett: JIgen! Igaz!”

E tantbizonysag elnyerését kovets-
en ugy dontottek, megkeresztelkednek.
Ennek az elhatirozasnak bizony sze-
mélyes ara volt. Dontésiik és megke-
resztelkedésiik komoly arat kovetelt.
Elveszitették a munkajukat, feldldoz-
tak tarsadalmi poziciéjukat, fontos
baratsagok bomlottak fel, és a csalad
timogatisa, szeretete és tisztelete is
visszahuizédott. Ettél kezdve minden
vasarnap elgyalogoltak az egyhazba,
utkozben kinos pillantisokat valtva az
ellentétes irinyba igyekv$ baritokkal
és szomszédokkal.

E nehéz kortlmények kozepette
ezt a joravalo testvért megkérdezték,
mit érez azon dontéstikkel kapcsolato-
san, hogy csatlakoztak az egyhizhoz.
Egyszer(i és megingathatatlan valasza
ennyi volt: ,Igaz, nem? A dontésiink
egyértelmi volt.”

E két Gjonnan megtért szent szive
igazin az Ozvegyasszony szive volt.




Ohozzi hasonléan Sk is mindeniiket
odaadtak, tudatosan adakozva abbdl,
amiben 6k sem bévelkedtek. Hivé szi-
viik és e nehéz id6kben is kitart6 hitiik
eredményeként a terheik konnyebbé
tétettek. Tamogatd és szolgalo egy-
haztagok vették kortl és segitették
Sket, és személyesen erésebbé tétet-
tek sajat szolgalatuk altal az egyhazi
elhivasokban.

Miutian ,mindeniiket beveték”, a
legnagyszer(ibb nap akkor érkezett el
szamukra, amikor 6rokkéval6 csalad-
ként Osszepecsételték Sket a temp-
lomban. Amiképp az Alma vezetése
alatt 4116 megtérteket, gy az Ur ket is
,megerdsitette. .., hogy konnyen el tud-
jak viselni a terheiket, és 6k vidiman és
tiirelmesen vetették ald magukat az Ur
minden akaratdnak”? Ilyen az 6zvegy-
asszony szive, melyet ez a csodilatos
hazaspar is példazott.

Hadd emlitsek meg egy masik esetet
is, ahol az 6zvegyasszonyi sziv telje-
sen megmutatkozott. Szamoan a falusi
tanicsokkal dolgozunk, hogy enge-
délyt kapjunk arra, hogy a missziondri-
usok prédikalhassik az evangéliumot.
Néhany évvel ezel6tt beszélgettem egy
olyan falu fénokével, ahol a missziona-
riusok munkajat hosszi-hosszi éveken
at tiltottak. Beszélgetésiinkre roviddel
azt kovetSen kerilt sor, hogy a torzs-
fénok megnyitotta a falut az egyhaz
szamara, engedélyezve a misszionariu-
sainknak, hogy tanitsak azokat, akiket
érdekel az evangélium és annak tanai-
nak megismerése.

Oly sok év utidn az események e
csodalatos fordulata kapcsin felmerlt
bennem a kérdés, hogy mi idézte el
a torzsfé intézkedését. Megkérdeztem
hat, és a f6nok, akivel beszélgettem, azt
valaszolta: ,Az ember egy ideig élhet
sotétségben, de mindig elérkezik a
pillanat, amikor vagyni kezd arra, hogy
a vilagossagba lépjen.”

A torzs fénoke a falu megnyitasaval
az Ozvegyasszony szivét példizta — a
szivet, mely meglagyul, amikor meg-
nyilvanul az igazsig melegsége és
vilagossaga. Ez a vezet$ hajlandé volt
feladni hosszi évek hagyomanyat,
szembeszillni a jelentds ellenkezés-
sel, és szilardan kidllni azért, hogy
masok aldasokban részestilhessenek.
Olyan vezet volt 6, aki népe jolétét és
boldogsagat tartotta szem elétt, nem
pedig a hagyomany, a kulttra vagy a
személyes hatalom érdekeit. Felidldozta
ezen érdekeket azért, amirél Thomas
S. Monson elnok igy tanitott: ,Amint a
Szabadit6 példajat kovetjiik, lehetSsé-
giink nyilik arra, hogy masok életében
vildgossig legyiink.”?

Végezetil hadd osszak meg még
egy élményt a csendes-6cedni-szigeteki
szentekkel kapcsolatosan, amely mély
lelki gyokeret eresztett a lelkembe.
Néhany évvel ezeldtt egy Gj egyhdzkoz-
ség puspokének fiatal tanacsosa voltam
Amerikai Szamoan. 99 egyhaztag
tartozott hozzank, koztiik kistermel6k,
konzervgyari dolgozok, allami alkal-
mazottak és csaladjaik. Amikor az Elsé
Elnokség 1977-ben bejelentette, hogy
templomot épitenek Szamoadn, mind-
annyian hangot adtunk 6rominknek és
halanknak. Ha abban az id6ben valaki
el akart jutni a templomba Amerikai
Szamodirdl, akkor vagy Hawaiira, vagy
pedig Uj-Zélandra kellett utaznia. Ez
nagyon koltséges 1t volt, amelyet sok
hith(i egyhaztag csalid nem engedhe-
tett meg maginak.

Ebben az id8szakban az egyhazta-
gokat arra buzditottdk, hogy adjanak
adomanyokat a templom épitésére
létrehozott alap javara. Ennek szelle-
mében puispokségiink megkérte az
egyhazkozség tagjait, hogy imadsigos
lélekkel fontoljak meg, mit adhatnanak.
Kijelolésre kerult egy datum, amikor
a csaladok Osszejonnek és megteszik

felajanlasaikat. Amikor késébb bizal-
masan felnyitottuk az adomanyokat,
puspokséglinket megrenditette és meg-
érintette egyhazkozséglink csodalatos
tagjainak hite és nagylelkiisége.

Ismerve minden csalddot és a
korilményeiket, mély és maradandé
amulatot, tiszteletet és aldzatot éreztem.
E felajanlasok minden értelemben a
modern kori 6zvegyasszony fillérei
voltak, melyet 6nként adtak abbdl,
amiben 6k sem bévelkedtek, drven-
dezve az Ur szent temploma Szamoan
valo felépitésének megigért dldasiban.
E csaladok mindent, amit csak tudtak,
az Urnak szenteltek, azzal a hittel, hogy
nem szikolkodnek majd. Ajindékuk
megmutatta az 6zvegyéhez hasonld
sziviikket. Minden adomanyoz6 lelkesen
és orommel tette ezt, mert a benniik
égl Ozvegyasszonyi sziv a hit szemével
latta a csaladjaikra, valamint Szamoa és
Amerikai Szamoa minden népére eljo-
vendd nemzedékeken 4t varo legfébb
aldasokat. Tudom, hogy megszentelt
felajanlasukat, 6zvegyi filléreiket ismeri
és elfogadja az Ur.

A két fillérjét ad6 ozvegyasszony
szive olyan sziv, mely mindent odaad
az aldozathozatalban; a nehézségek,
az uldoztetés és az elutasitas eltirésé-
ben; valamint a sokféle teher elviselé-
sében. Az dzvegyasszony szive olyan
sziv, mely érzékeli, atérzi és ismeri az
igazsag vilagossigat, és barmit megad
azért, hogy befogadja ezt az igazsigot.
Segit masoknak is meglatni ugyane-
zen vilagossigot, és megtapasztalni
az 6rokkéval6 boldogsig és 6rom
ugyanilyen mértékét. Végiil pedig az
Ozvegyasszony szivét az a hajlandésig
jellemzi, hogy mindent odaad Isten
kiralysaganak felépitéséért a foldon.

Fogjunk Ossze vilagszerte €16
szentekként abban, hogy megte-
gyik mindazt, ami az 6zvegyasszony
szivéhez szivhez sziikségeltetik,
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valéban 6rvendezve a felmeriilé
szlikségleteket betolté dldasokban.
Mindannyiunkért sz616 imam olyan
szivért val6 konyorgés, mely elviseli
terheinket, meghozza a sziikséges
aldozatokat, és készen 4ll a cselekvés-
re és az adakozasra. Megigérem, hogy
az Ur nem fogja hagyni, hogy hidnyt
szenvedjetek. Az 6zvegyasszony szive
halaval telt azért, mert a Szabadité
Jfajdalmak férfija és betegségek
ismerGje”* volt, hogy nekiink ne
kelljen megizlelni a keser( poharat”>.
Gyengeségeink és esendéségeink
ellenére, és talan éppen ezek miatt,
O tovibbra is kinydjtja kezét, mely
miattunk sebeztetett meg. Felemel
benntinket, ha hajlandéak vagyunk
az O evangéliumanak vilagossigiba
1épni, befogadni Ot, és engedni, hogy
betoltse sziikségleteinket.
Bizonysdgomat teszem a nagysze-
1 szeretetrdl, amelyet az Ur Jézus
Krisztus tanitvinyaiként és kove-
téiként oszthatunk meg. Szeretem
és tamogatom Thomas S. Monson
elnokot Isten profétdjaként a foldon.
A Mormon konyve egy masik tand-
bizonysag Jézus Krisztusrdl a vilag
szamara, és mindenkit felhivok, hogy
olvassa el és fedezze fel a benne talal-
hat6 személyes tizenetet. Mindazok,
akik elfogadjik az Ur felhivasat,
hogy jojjenek Ohozz4, békességre,
szeretetre és viligossagra lelnek.
Jézus Krisztus a nagy Példank és
Megvialtonk. Csakis Jézus Krisztus és
az O végtelen engesztelésének csoda-
ja révén nyerhetlink 6rok életet. Errél
teszek bizonysigot az O, vagyis Jézus
Krisztus szent nevében, damen. B

JEGYZETEK
1. Mark 12:41-44.
2. Mozias 24:15.
3. Thomas S. Monson: Legyetek példa és
vilagossag! Liahona, 2015. nov. 88.
4. Esaids 53:3.
5. 3 Nefi 11:11.

irta: Russell M. Nelson elnsk
a Tizenkét Apostol Kvérumanak elnske

A Mormon kényve egészen csoddlatos és egyediildllé mdon tanit minket
Jézus Krisztusrdl és az O evangéliumdrdl.

-ban meghivtak, hogy tart-
sak egy ktlonleges eléa-

dast a ghinai Accra egyik egyetemén.
Tobb el6kelSséggel is talalkoztam, koz-
tik egy afrikai torzs kirdlyaval. Amikor
az el6adas el6tt beszélgettem vele, a
kirdly kizardlag a nyelvtud6sin keresztiil
sz6lt hozzam, aki forditott nekem. En
a nyelvtudésnak valaszoltam, aki aztan
leforditotta valaszomat a kiralynak.

Az eléadisom utin odajott hozzim
a kiraly, ez alkalommal a nyelvtudésa
nélkil. Meglepetésemre tokéletes angol-
saggal szolalt meg — a kirdlyné angoljin,
teszem hozza!

Kissé zavartnak t(int. ,Mondja, ki
maga?” — kérdezte.

Azt feleltem: ,Jézus Krisztus elrendelt
apostola vagyok.”

A kirly megkérdezte: ,Mit tud tanita-
ni nekem Jézus Krisztusrol?”

En egy kérdéssel valaszoltam:
,Megkérdezhetem, hogy mit tud
mar Rola?”

A kiraly valasza arrdl drulkodott,
hogy komolyan tanulmanyozza a Bibliat
és szereti az Urat.
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Aztin megkérdeztem, hogy tud-e
Jézus Krisztus szolgilatirdl az Gsi
Amerika népe kozott.

Amint az varhat6 volt, nem tudott.

Elmagyaraztam, hogy a Szabadit6
a keresztre feszitése és a feltimada-
sa utin meglatogatta az &si Amerika
népét, akiknek tanitotta az evangéli-
umit. Megszervezte az egyhazit, és
arra kérte a tanitvinyait, hogy vezes-
senek feljegyzést a koztik végzett
szolgalatardl.

,Ez a feljegyzés — folytattam — az,
amit a Mormon konyveként isme-
rink. Egy masik tandbizonysag Jézus
Krisztusrél. A Szent Biblidhoz tarsul6
szentirds.”

Ezen a ponton a kirdlyt nagyon
érdekelni kezdte a dolog. A misszi6-
elnokhoz fordultam, aki elkisért, és
megkérdeztem, hogy van-e nila egy
plusz példany a Mormon konyvébdl.
ElS is huzott egyet a taskdjabol.

Kinyitottam a 3 Nefi 11. fejezeté-
nél, és a kirallyal kozosen elolvastuk
a Szabaditénak a nefitdkhoz intézett
beszédét. Ezt kovetSen odaadtam neki



a Mormon konyvének azt a példanyat.
Vilasza 6rokre befészkelte magat az
elmémbe és a szivembe: ,Ha gyé-
mantokat vagy rubinokat adott vol-

na nekem, az sem lenne becsesebb
szamomra az Ur Jézus Krisztusrél valé
ezen tovabbi tudasnil.”

A Szabadité 3 Nefiben taldlhaté
szavainak erejét megtapasztalva a kiraly
igy szolt: ,Ha megtérek és csatlakozom
az egyhiazhoz, akkor az egész torzse-
met magammal fogom hozni.”

,O, Kirilyom - feleltem —, ez nem
igy mikodik. A megtérés személyes
kérdés. A Szabadité egyenként szol-
galt a nefitiknak. Minden egyén maga
kap tandsagtételt és bizonysagot Jézus
Krisztus evangéliumardl.”!

Fivéreim és nétestvéreim, # mennyi-
re tartjatok becsben a Mormon kony-
vét? Ha gyémantokat, rubinokat vagy
a Mormon konyvét kindlnianak nektek,
melyiket valasztantok? Oszintén,
melyik az értékesebb szimotokra?

Ne feledjiik, a 2017. 4prilisi 4ltaldnos
konferencia vasirnap délelétti tilésén
Thomas S. Monson elnok azt kérte
t6liink, hogy ,mindannyian imadsagos
1élekkel tanulmanyozzuk a Mormon
konyvét mindennap és elmélkedjink
r6la”2. Sokan meg is fogadtdk a profé-
tank kérését.

Riley egy ,Isten gyermeke vagyok” kényvjelz8

segitségével olvassa a Mormon kényvét

Nelson elnék kéveti Thomas S. Monson elnsknek a 2017. dprilisi &ltaldnos konferencidn elhang-

zott tandcsdt, mely szerint mindennap tanulmdnyozzuk a Mormon kényvét és elmélkedjiink réla

Elarulom nektek, hogy sem én,
sem a nyolcéves Riley nem tudta, hogy
valaki fényképez minket. Figyeljétek
meg, hogy Riley egy ,Isten gyermeke
vagyok” konyvjelzé segitségével olvassa
a Mormon konyvét.

Valami igen er6teljes dolog torténik,
amikor Isten egy gyermeke igyekszik
tobbet megtudni Réla és az O Szeretett
Fiardl. Ezeket az igazsagokat sehol nem
tanitjak viligosabban és hathat6sabban,
mint 2 Mormon konyvében.

Monson elnok hat honappal ezel6tt
elhangzott felhivasa 6ta megprébal-
tam kovetni a tandcsat. Tobbek kozott
készitettem egy felsorolast arrdl, hogy
mi a Mormon konyve, hogy mit erdsit
meg, mit cdfol, mit teljesit be, mit tisztdz
és mit nyilatkoziat ki. J6 meglatasokkal
szolgalt és lelkesit$ volt ezeken a lencsé-
ken keresztlil nézni a Mormon konyvét.
Mindannyi6toknak javaslom.

Ez alatt a hat hénap alatt kiilonb6z6
csoportokat — tobbek kozott Fivéreimet
a Tizenkettek Kvorumaban, misszionari-
usokat Chilében, valamint Argentiniban
Osszegylt misszidelnokoket a feleségiik-
kel — arra szdlitottam fel, hogy gondol-
janak 4t harom, egymashoz kapcsol6dd
kérdést, amire most titeket is megkérlek:

El6szor is, milyen lenne az életetek
a Mormon konyve nélkiil? Masodszor,
mi az, amit nem tudndtok? Es harmad-
szor, mi az, amitek nem lenne?

Ezeknek a csoportoknak a lelkes
valaszai egyenesen a szivikbdl jottek.
Tobbek kozott azt mondtak:

»A Mormon konyve nélkiil oly sok
dologgal kapcsolatban Gsszezavarna-
nak engem az egymassal ellentétes
tanitisok és vélemények. Olyan lennék,
mint azelétt, hogy ratalaltam volna az
egyhdzra, amikor tudis, hit és remény
utan kutattam.”

Maisvalaki igy nyilatkozott: ,Nem
tudndm, milyen szerepet jatszhat éle-
temben a Szentlélek.”

Megint mas: ,Nem lennék tisztaban
a foldi célommal.”

Egy masik valasz igy hangzott: ,Nem
tudnidm, hogy folyamatos fejlédés van
ezen élet utan is. A Mormon konyve
miatt tudom, hogy valéban van élet a
halal utan. Ez a végsé cél, amely felé
toreksziink.”

Ez utébbi megjegyzés felidézte
bennem, hogy milyen volt az életem
évtizedekkel ezel6tt fiatal sebész rezi-
densként. A sebész egyik komoly fela-
data esetenként az, hogy tdjékoztassa a
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csaladot egy szerettiik tivozasarol. Az
egyik kérhazban, ahol dolgoztam, kia-
lakitottak egy ktlonleges, kiparnazott
fald kis helyiséget, ahol a csaladtagok-
kal kozolték az ilyen hireket. Voltak,
akik azzal juttattak kifejezésre a
gyaszukat, hogy e kiparnazott falakba
verték a fejiiket. O, mennyire szeret-
tem volna megtanitani nekik, hogy a
halal - bar a hatramaradt szeretteknek
nehéz — sziikséges részét képezi hal-
hatatlan létezéstinknek. A halal teszi
szamunkra lehetévé a tovabblépést a
kovetkezé vildgba.?

A kérdésemre kapott egy masik
valasz ez volt: ,Nem is volt addig éle-
tem, amig el nem olvastam a Mormon
konyvét. Bar egész életemben imad-
koztam és eljartam az egyhdzam gyilé-
seire, a Mormon konyve segitett nekem
elsé alkalommal valéban kapcsolatba
kertlni Mennyei Atyammal.”

Misvalaki azt mondta: ,A Mormon
konyve nélkiil nem érteném, hogy a
Szabadité nem csupan szenvedett a
blineimért, hanem meg tudja gyégyita-
ni a fijdalmaimat és a banatomat is.”*

Megint mas: ,Nem tudnam,
hogy vannak préfétiink, akik vezet-
nek minket.”

Egész életiinket megvaltoztatd
élmény lehet az, ha rendszeresen
megmeritkeziink a Mormon koényve
igazsigaiban. Az egyik misszionarius

unokank, Olivia Nelson névér megigér-
te egy érdekl6dének, hogy ha naponta
olvassa a Mormon konyvét, akkor jobb

eredményt fog elérni az egyetemi vizs-

giin. Es ez igy is lett.

Driga testvéreim, bizonysigot
teszek arrél, hogy a Mormon konyve
valéban Isten szava. Benne vannak a
valaszok az élet legstirgetébb kérdé-
seire. Krisztus tanat tanitja.’ Kifejt és
tisztaz sok olyan ,vilagos és értékes”®
igazsigot, amely elveszett az évsza-
zadok muldsaval és a Biblia szimos
forditisa soran.

A Mormon konyve adja a rendelke-
zésre 4ll6 legteljesebb és leghitelesebb
ismereteket Jézus Krisztus engesztelé-
sérél. Megtanitja, valéjaban mit jelent

Nelson elnék unokdja, Olivia
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Ujjasziiletni. A Mormon konyvébdl
ismereteket szerziink a szétszort Izriel
OsszegyUjtésérdl. Megtudjuk, hogy miért
vagyunk itt a f6ldon. Mas igazsagokkal
egyltt ezeket is birmely mas konyvnél
hathatésabban és meggy6zSbben tanitja
a Mormon konyve. A Mormon konyvé-
ben ott van Jézus Krisztus evangéliuma-
nak teljes ereje. Pont.

A Mormon koényve ravilagit a Mester
tanitisaira, mikdzben az ellenség takti-
kait is felfedi.” A Mormon konyve igaz
tant tanitva eloszlatja a hamis vallasi
hagyomanyokat — példaul a csecse-
mékeresztelések téves gyakorlatat.®
A Mormon konyve célt ad az életnek
azzal, hogy az 6rok élet és a ,soha
véget nem ér6” boldogsig® lehet&sé-
gének atgondolisara buzdit minket. A
Mormon konyve Osszezizza az abba
vetett hamis hitet, hogy a gonoszsig-
ban lehet boldogsag'®, és hogy csupin
egyéni josag sziikséges az Isten szine
elé val6 visszatéréshez.!! Orokre
eltorli azt a hamis elképzelést, hogy a
kinyilatkoztatis a Biblidval véget ért,
és hogy a mennyek napjainkban zirva
vannak.

Amikor a Mormon konyvére gon-
dolok, a hatalom sz6 jut eszembe. A
Mormon konyve igazsagainak hatal-
mukban dll meggyogyitani, megvi-
gasztalni, helyrehozni, megsegiteni,
megerdsiteni, gyamolitani és felviditani
a lelktinket.

Driga testvéreim, megigérem nek-
tek, hogy ha mindennap imadsigos
lélekkel tanulmanyozzatok a Mormon
konyvét, akkor mindennap jobb don-
téseket fogtok hozni. Megigérem, hogy
ha atgondoljatok, amit tanulmanyoz-
tok, akkor meg fognak nyilni a menny
ablakai, és valaszokat fogtok kapni
a sajat kérdéseitekre, valamint Gtmu-
tatast a sajit életetekre vonatkozoéan.
Megigérem nektek, hogy ha naponta
megmeritkeztek a Mormon konyvében,



akkor be lesztek oltva napjaink
gonoszsagaival, még a pornografia
gyotrd fekélyével és egyéb agytompitd
fiiggdségekkel szemben is.

Amikor valakit6l — magamat is
beleértve — azt hallom: ,Tudom, hogy
a Mormon konyve igaz”, legsziveseb-
ben igy kidltanék fel: ,Ez szép, de
nem elég!” A sziviink legmélyén'? kell
érezniink azt, hogy a Mormon konyve
minden kétséget kizirdan Isten szava.
Olyan mélyen at kell érezniink ezt,
hogy egyetlen napot se akarjunk mar
nélkiile élni. Brigham Young elntk
szavait idézve ,hét vihar hangjin sze-
retnék szolni, hogy felrizzam az embe-
reket” ", hogy rdébredjenek a Mormon
konyve igazsigira és hatalmara.

Olyanoknak kell lenniink, mint ez
az Eur6paban szolgilo fiatal missziona-
rius, aki oly mélyen atérezte a Mormon
konyve igaz voltat, hogy szé szerint
odarohant e szent feljegyzés egy pél-
danyaval ahhoz a férfihoz a parkban,
akire a tarsaval épp ratalaltak.

Bizonysagot teszek arrdl, hogy
Joseph Smith ezen utolsé adomanyo-
zasi korszak préfétija volt és ma is
az. O volt az, aki Isten ajaindéka és
hatalma altal leforditotta ezt a szent
konyvet. Ez az a konyv, amely segiteni

Egy fiatal missziondrius rohan, hogy megossza

a Mormon kényvét egy férfival a parkban

fog felkésziteni a vilagot az Ur misodik

eljovetelére.

Bizonysigomat teszem, hogy Jézus
Krisztus a mi €16 Istentink sz6 sze-
rinti és é16 Fia. O a mi Szabaditénk,
Megvaltonk, nagy Példaképiink és
Sz6sz616nk az Atyanil. O volt a meg-
igért Messias, a haland6 Messias, és
O lesz a millenniumi Messids. Teljes
lelkemmel bizonysagot teszek arrdl,
hogy a Mormon konyve egészen
csodalatos és egyediilallé moédon
tanit minket Jézus Krisztusrél és az O
evangéliumarol.

Tudom, hogy Thomas S. Monson
elnok Isten profétija ma a foldon.
Teljes szivembdl szeretem és timoga-
tom 6t. Errdl teszek bizonysagot Jézus
Krisztus szent nevében, damen.

Nelson elndk Mormon kényve listdi
A Mormon konyve:
* Egy masik tandibizonysag Jézus Krisztusrol.
Fébb szerz6i — Nefi, Jakéb, Mormon, Moréni
- és a fordit6ja, Joseph Smith is mind szem-
tandi voltak az Urnak.
* Feljegyzi szolgalatat annal a népnél, mely az
6si Amerikaban élt.
* Igaz, amint azt maga az Ur tandsitotta.

A Mormon konyve kijelenti:
* Mennyei Atyank és az O Szeretett Fia, Jézus
Krisztus egyéni azonossagat.
» Adim bukisinak sziikségességét és Eva
bolcsességét, hogy az embereknek 6romitk
lehessen.

A Mormon konyve cdfolja a kovetkezo
elképzeléseket:
* A kinyilatkoztatas a Bibliaval véget ért.
* A csecsemOknek sziikségiik van a
keresztelkedésre.
* A gonoszsigban boldogsagra lehet lelni.
* Az egyéni josag elegend? a felmagasz-
tosuldshoz. (szertartasok és szovetségek
sziikségesek)
+ Adim bukisa bemocskolta az emberiséget
az ,eredendé biinnel”.

A Mormon konyve beteljesiti az alabbi bibliai
proféciakat:
* ,Mis juhai” is hallani fogjak az Ur hangjat.
¢ Isten ,csodalatosan” cselekszik majd,
,hagyon csodalatosan”, ,a porbdl” szolva.
e Juda faja” és ,Jozsef fija” eggyé lesz.
* A szétszort Izrael ,az utols6 idékben”
osszegyljtetik, és ennek maédjat is elarulja.

* Jozsef aga orokségének foldje az amerikai
félteke.

A Mormon konyve tisztdzza az alabbiak
megértését:
* A halandésag elétti 1étiink.

* A halal, és hogy az elengedhetetlen részét
képezi Isten nagyszer( boldogsagtervének.

* A haland6sag el6tti 1ét a paradicsomban
kezdédik.

* A feltamadt test a 1€lekkel egyesiilve halha-
tatlan 1énnyé valik.

* Az Ur a tetteink és a sziviink vagyai szerint
fog megitélni minket.

* A szertartasok — példaul a keresztelés, az
urvacsora, a Szentlélek adomanyozasa — vég-
zésének megfelelé modja.

* Jézus Krisztus engesztelése.

* A feltamadas.

* Az angyalok fontos szerepe.

* A papsig orokkévalo természete.

* Ahogyan az emberi viselkedésre nagyobb
hatéssal van az ige ereje, mint a kard ereje.

A Mormon konyvekordbban ismeretlen
tuddst nyilatkoztat ki:

* Jézus Krisztus sziiletése el6tt is végeztek
kereszteléseket.

* Az 6si Amerikaban is éptiltek templomok és
hasznaltak is Sket.

e Jozsef, Izrael 11. fia el6re latta Joseph Smith
profétai szerepét.

* Nefi (Kr.e. 592-ben) eldre latta Amerika
felfedezését és gyarmatositasat.

* A Biblianak vilagos és értékes részei
elvesztek.

* Krisztus vilagossiga mindenkinek
megadatik.

* A személyes onrendelkezés fontossaga és
annak sziikséges volta, hogy minden dolog-
ban legyen ellentét.

* Figyelmeztetés ,titkos Osszeeskiivésekre”.
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Dale G. Renlund elder a papsagvisel6knek, hogy segitsék
a Tizenkét Apostol Kvorumabdl Mennyei Atyankat és Jézus Krisztust az
O munkilkodisukban — hogy véghezvi-
gyék Isten gyermekeinek szabaditasat és
felmagasztosulasat. Azért teszi ezt, mert
ezaltal lehetGséget biztosit Isten gyerme-
keinek arra, hogy részesiiljenek a Szaba-
dit6 engesztel$ hatalmanak 4ldasaiban.
Jézus Krisztus engesztel$ hatalma
1étfontossigyd, mivel segitség nélkiil
egyiklink sem térhet vissza mennyei
otthonunkba. A halandésigban elke-
rulhetetlen, hogy hibazzunk és meg-
szegjiik Isten torvényeit. Beszennyez
minket a biin, és igy nem juthatunk
vissza, hogy Isten jelenlétében éljink.

Ahhoz, hogy megvaldsulhassanak Mennyei Atyank céljai, Krisztus

engeszteld hatalmat Isten minden gyermeke szdmdra elérhetévé kell Sziikségiink van a Szabadité engesz-
tenni. A papsdg az, ami igymond szdllitja ezeket a lehet8ségeket. tel6 hatalmara, hogy megbékittet-

hessiink Mennyei Atyankkal. Jézus
Krisztus szétszakitotta a fizikai halal
kotelékeit, ezzel lehetévé téve a felta-

épzeljétek el velem egyitt, aho- felhatalmazisa van az egész emberiség madast mindenki szdmara. Megbocsa-
gyan egy rakétat épp kiszallitanak megviltisara. Ahhoz, hogy engesztelé tast kinal a blinokre, az evangéliuma
a felszallohelyre, hogy el6készitsék  hatalmat hozzaférhet6vé tegye, hatalma torvényeinek és szertartdsainak val6
a felbocsitasra. Most képzeljétek el a és felhatalmazisa egy részét atadta a engedelmesség feltételével. Rajta
begyujtast. Az irdnyitott égéssel ég6 foldon €l6 embereknek. Ezt az atadott keresztil nyilik meg a felmagasztosu-
uzemanyag forr6 gizza alakul, amely hatalmat és felhatalmazast nevezzik las lehet&sége. A teremtés legfonto-
kilovell, igy biztositva a kell6 toloerdt, papsdgnak. A papsig lehetévé teszi sabb rakominya az a lehet6ség, hogy
amellyel a rakéta a levegébe emelkedik.
Végul képzeljétek el a rakéta csicsa- EF Y

ban utazé rakomanyt, melynek értéke
csakis akkor realizalodik igazan, amikor
elér oda, ahova kell, és igy miikodik,
ahogyan kell. Nem kell rakétatervezd
mérnoknek lenni ahhoz, hogy meg-
értsuk: vajmi kevés értékkel bir egy
méregdraga, vilagszinti kommunikaci-
6s muhold, ha a raktarban porosodik.
A rakéta kiildetése egyszertien annyi,
hogy célba juttassa a rakomanyat.

Ma este szeretném az ditalunk viselt
papsagot egy rakétahoz hasonlitani, a
Szabadité engeszteld hatalmabdl valo
részestilés lehetdségeét pedig a rakéta
altal hordozott rakomanyhoz.

Engesztel$ dldozata révén Jézus
Krisztusnak hatalmaban 4ll és

" e
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-
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kiaknazzuk a Szabadité engesztel
hatalmanak aldasait.

Ahhoz, hogy megvalosulhassanak
Mennyei Atyank céljai, Krisztus engesz-
tel6 hatalmat Isten minden gyermeke
szamara elérhetévé kell tenni.! A pap-
sdg az, ami ugymond szillitja ezeket
a lehetGségeket. Ez a rakéta. A pap-
sag létfontossagi, mivel a szitkséges
szertartisok és szovetségek egyediil
annak felhatalmazasa altal johetnek
létre a foldon. Ha a papsiag nem juttatja
célba a lehetéséget, hogy az emberek
kiaknazzak a Szabadité engesztelé
hatalmat, akkor mi célbdl létezik? Vajon
csupin egy bonyolult, figyelemfelkeltd
tizijaték lenne? Isten szandékai szerint
a papsig tobbre hasznaland6 pusz-
tin egy vasirnapi tanitisnal vagy egy
szolgalati lehet$ségnél. Azt szeretné, ha
altala célba jutna a rakomany.

A rakétak apr6 hibai a kildetés
kudarcit okozhatjak. Egy rugalmassagat
vesztett tomités vagy az anyagfiradas
a rakéta meghibasodisit eredményez-
heti. Hogy megvédje a papsagot az
atvitt értelm( merev tomitésektdl és
anyagfiradastol, Isten évintézkedése-
ket tett mind annak 4atruhdzasat, mind
pedig hasznilatit illetéen.? A papsig
atruhazasat papsagi kulcsok védik:
az elnoklés kulcsai, melyek megadat-
tak az embernek.> Hasonl6képpen
a hasznalatat is papsagi kulcsok és
szovetségek védelmezik, amelyeket a
papsagvisel magara vesz. Ennélfogva a
papsag hasznalatat a papsagi kulcsok és
szovetségek kormanyozzik. Az ember
papsagi megbizasa egyénileg adatik, és
nem fiiggetlen a visel$jétSl;* a papsig
nem valamiféle onrendelkez6 hatalom
alaktalan forrdsa.

Mind az droni, mind a melkisé-
deki papsagot szovetség altal nyerik
el’ Isten szabja meg a feltételeket,
az ember pedig elfogadja azokat.
Tagabb értelemben a papsagvisel6k

szovetségben fogadjik, hogy segitséget
nytjtanak Istennek az O munkijiban.
Eme adominyozasi korszak kezdetén
Jézus Krisztus elmagyarizta, hogy a
papsagi szovetség ,a ti javatokra lett
megerdsitve rajtatok, és nem csak a ti
javatokra, hanem az egész vilag javara.
...mivel nem jonnek énhozzim”®.

E tanitds szerint a papsag célja
az, hogy Krisztushoz hivjon masokat
azaltal, hogy segit nekik befogadni
a visszaallitott evangéliumot. Azért
kaptuk a papsigot, hogy segithessiink
Mennyei Atyink gyermekeinek felsza-
badulni a blin terhe aldl, és olyanna
vélni, mint O. A papsigon keresztiil
megnyilvanul az isteniség hatalma
mindazok életében, akik megkdotik
és betartjak az evangélium szovetsé-
geit, valamint részesiilnek a velejard
szertartisokban.” Ily médon tériink
mindnyajan Krisztushoz, tisztulunk meg
és békéltetiink meg Istennel. Krisztus
engesztelS hatalma hozzaférhetévé
valik a papsigon keresztiil, amely célba
juttatja a rakomanyt.

Az Istennel kotott szovetségek
komolyak és tinnepélyesek. Az ember
felkésziilten, megfelels ismeretekkel

birva és azzal a szindékkal 1épjen efféle
szovetségekre, hogy be is tartja azokat.
A szovetség az egyén fogadalmava
valik. A brit drimair6, Robert Bolt sza-
vait kolcsonodzve, az ember csak akkor
kot szovetséget, amikor igen kivételesen
szeretné elkotelezni magat egy igéret
mellett. Azonos szintre emeli az igéret
igazsagat és a sajat erényét. Amikor az
ember szovetséget kot, akkor 6Gnmagit
a sajat, csészét formald kezeiben tartja,
mint a vizet. Ha szétnyitja az ujjait,
akkor ne is remélje, hogy jra ratalal
Onmagira. A szovetségszegének nincs
tobbé énje, amit elkotelezhetne, se
biztositéka, amit nydjthatna.®

Az aronipapsag-visel$ szovetsé-
get kot arra, hogy elkertili a gonoszt,
segit masoknak megbékélni Istennel,
és felkészul a melkisédeki papsag
elnyerésére.’ E szent feladatoknak tesz
eleget akkor, amikor tanit, keresztel,
megerdsiti az egyhaztagokat, és felkér
masokat az evangélium befogadasara.
Ezek az & ,rakétafunkcidi”. Cserébe
Isten reménységet, megbocsatast, az
angyalok szolgalattételét, valamint a
blinbanat és a keresztelés evangéliu-
mdanak kulcsait igéri.'°
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A melkisédekipapsag-visel$ szovet-
séget kot arra, hogy eleget tesz az aroni
papsaggal kapcsolatos feladatoknak, és
felmagasztalja a melkisédeki papsidgban
kapott elhivasat.!! Azzal teszi ezt, hogy
betartja a szovetséghez kapcsol6do
parancsolatokat. E parancsolatok kozott
szerepelnek a kovetkezdk: ,szorgalma-
san [szivlelje meg] az 6rok élet szavait”
azaltal, hogy ,minden olyan sz6 szerint
[é]], amely Isten sz4jabdl elGjon”*?,
tegyen bizonysagot Jézus Krisztusrol
és az O utols6 napi munkajirél'?, ne
kérkedjen 6nmagaval', és viljon a
Szabadité baritjivi, tgy bizva Obenne,
ahogyan azt egy barit teszi."

Cserébe Isten megigéri, hogy a
melkisédeki papsag viselSje megkapja
az Isten rejtelmeinek megértéséhez
sziikséges kulcsokat. Tokéletessé vilik
majd, hogy megallhasson Isten szine
elétt. Képes lesz betolteni a szerepét a
szabaditis munkdjiban. Jézus Krisztus
el6 fogja késziteni az utat a papsagvi-
seld elétt, és vele lesz. A Szentlélek a
papsagviseld szivében lakozik majd,
és angyalok hordozzik majd 6t. Teste
megerésodik és megijul. Abrahim
aldasainak 6rokosévé vilik, és felesé-
gével egyltt 6rokostirsava lesz Jézus
Krisztusnak a Mennyei Atya kiraly-
sagit illetéen.'® ,Igen nagy és becses
igéretek” ezek.'” Elképzelni sem lehet
nagyobbakat.

Minden férfi szimara, aki megkapja
a melkisédeki papsagot, Isten eskiivel
erésiti meg szovetséges igéreteit.'® Ez

az eski egyediil a melkisédeki papsag-
ra vonatkozik ', és Isten teszi az eskiit,
nem a papsigvisel6?. Mivel ezt a parat-
lan helyzetet Isten mennyei hatalma és
felhatalmazasa kiséri, O eskiit alkalmaz,
a leghathat6sabb nyelvezetet hiva
segitségiil, amelyet csak tud, hogy biz-
tositson minket igéreteinek kotelezé és
visszafordithatatlan természetérdl.

Sulyos kovetkezményekkel jar a
papsagi szovetségek megszegése, illet-
ve az azoktdl valé teljes elfordulds.?
Ha valaki félvallrol veszi vagy kozo-
ny0s egy papsagi elhivisban, az éppen
olyan, mintha anyagfiradast idézne el$
a rakéta valamely alkot6elemében. Ez
kockara teszi a papsigi szovetséget,
mert a kiildetés kudarcihoz vezethet.
Az Isten parancsolatai irinti enge-
detlenség felbontja a szovetséget. A
hajthatatlan, blineit meg nem bané
szOvetségszegd szamara visszavonasra
kerlilnek az igért aldasok.

Sok éve tortént, hogy még teljeseb-
ben megértettem, milyen kapcsolatban
all egymassal ,a papsag” rakétija és ,a
Szabadité engesztel4 hatalmabdl valo
részesllés lehetéségének” rakomanya.
Az egyik hétvégén két megbizasom
volt. Az egyikben létre kellett hoznom
egy orszag els6 covekét, a masikban
pedig interjut kellett tartanom egy
fiatalemberrel, és amennyiben min-
dent rendben talaltam, visszaallitanom
a papsagit és a templomi aldasait.

Ez a harmincéves férfi kamaszkora
vége felé csatlakozott az egyhizhoz.
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Tiszteletre méltd missziot teljesitett.
Amikor azonban hazatért, eltévelye-
dett, és elveszitette az egyhaztagsa-
gat. Néhany évvel késébb ,magiba
szallt”*, és szeretetteljes papsagi
vezetSk, valamint kedves egyhaztagok
segitségével blinbanatot tartott, majd
pedig keresztelés utjan Gjra felvették
az egyhaztagok soriba.

Késébb papsaga és templomi alda-
sai visszaallitaisaért folyamodott. Szom-
bat délelétt 10 6rara besz€ltiik meg a
talalkozot a gytilekezeti hazban. Mikor
mas, korabbi interjik miatt odaértem,
mar § is ott volt. Annyira izgatott volt,
amiért Ujbol viselheti a papsagot, hogy
alig tudott varni.

Beszélgetésiink sorin megmutattam
neki a levelet, amely szerint Thomas S.
Monson elndk személyesen tekintet-
te at a kérvényét, és engedélyezte az
interjut. Ez a masktlonben higgadt
fiatalember konnyekre fakadt. Akkor
elmondtam neki, hogy interjink id6-
pontjanak semmi hivatalos jelentésége
nem lesz az életében. Kérdd kifejezés
ult ki az arcara. T4jékoztattam arrdl,
hogy miutan visszaillitom az 4ldisait, a
tagsagi feljegyzésén csupin az eredeti
keresztelés, konfirmalas, papsagi elren-
delés és felruhizas datuma fog megje-
lenni. Ismét sirva fakadt.

Megkértem, olvasson fel egy részt a
Tan és a szovetségekbdl:

JIme, aki megbinta biineit, annak
megbocsittatik, és én, az Ur, nem
emlékszem azokra tobbé.

Errél tudhatjatok, hogy valaki
megbinta-e biineit — ime, beismeri és
elhagyja azokat.”*

Harmadszor is konnybe libadt
a szeme. Azutin kezeimet a fejére
helyeztem, és Jézus Krisztus nevében
és a melkisédeki papsag felhatalmazisa
altal, valamint az egyhaz elnokének
jévahagyasaval visszaillitottam a papsa-
gat és a templomi aldasait.



Mérhetetlen 6rom vett erét mind-
ketténkon. Tudta, hogy ismét felha-
talmazast kapott Isten papsiganak
viselésére és gyakorlasara. Tudta, hogy
templomi ald4sai Gjra teljes mértékben
érvényben vannak. Léptei konnyedek
voltak, és ragyogé vilagossig Gvezte.
Nagyon biszke voltam ra, és valame-
lyest atéreztem, milyen biiszke lehet ra
a Mennyei Atya is.

Ezt kovetéen megszervezésre kertlt
a covek. A gytiléseket megtoltotték a
lelkes, hithi szentek, és timogatasra
kerilt a csodilatos covekelnokség.
Szamomra azonban az orszag elsé
covekének létrehozdsinak torténelmi
jelentéségl eseményét elhomalyositotta
az az 6rom, amelyet e fiatalember 4lda-
sainak visszaallitisa felett éreztem.

Felismertem, hogy egy covek meg-
szervezésének — vagy Isten papsiga
barmely médon val6 hasznalatinak
- célja az, hogy segitsen Mennyei
Atyinknak és Jézus Krisztusnak az O
munkajukban: lehet6séget biztositani
Isten minden egyes gyermeke szimara
a megviltasra és a felmagasztosu-
lasra. A rakomany célba juttatdsira
megalkotott rakétihoz hasonl6an a
papsag is célba juttatja Jézus Krisztus
evangéliumit, lehetévé téve mindenki
szamara, hogy szovetségeket kdsson és
részesiiljon az e szovetségeket kisérd
szertartisokban. ,Krisztus engesztel$
vérle]”* ezzel alkalmazhat6va vilik az
életiinkben, amikor megtapasztaljuk
a Szentlélek megszentel$ hatasat, és
elnyerjiik Isten megigért aldasait.

Azonkivil, hogy engedelmeskedtek
az evangélium torvényeinek és szer-
tartasainak, arra kérlek benneteket,
kossétek meg és tartsitok be a papsig
szovetségeit. Részesiiljetek Isten eski-
jében és igéretében. Magasztaljitok fel
papsigi felelsségeiteket, hogy segit-
ségére legyetek Mennyei Atyinknak
és Jézus Krisztusnak. Haszndljatok a

papsagot ugy, hogy segitetek célba jut-
tatni valaki mas szimara a lehetéséget,
hogy kiaknizza a Szabadit6 engeszte-
16 hatalmat. Ha igy tesztek, hatalmas
aldasokban részesultok majd ti is és

a csaladotok is. Bizonysagot teszek
arrél, hogy a Megvilté él, és hogy O
iranyitja ezt a munkat. Jézus Krisztus
nevében, Amen. A
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a Hetvenektdl

David F. Evans elder

Mindegyikiinknek személyes felel8ssége van abban, hogy megtegye azt,
ami az erds bizonysdg megszerzéséhez és megtartdsdhoz sziikséges.

zzal a reménnyel és hittel érkez-

tlink ma este, hogy mire tivo-

zunk innen, valamilyen médon
megerGsit és megild benniinket a
Szentlélek, aki az igazsigot tanitja.! En
az egyéni igazsigkereséstinkrdl szeret-
nék szolni.

Fiatal férfiként szamos kérdésem
volt az egyhazrol. Néhany kérdésem
Gszinte volt. Néhany viszont nem volt
az, csupan masok kételyeit tikrozte.

A kérdéseimet gyakran beszéltem
meg édesanyammal. Biztos vagyok
benne, hogy érezte, hogy szimos
kérdésem &szinte és szivbdl jové volt.
Gondolom, egy kicsit csalédott volt,
amikor kevésbé 8szinte, inkdbb okos-
kod¢ kérdéseket tettem fel. Viszont

soha nem szolt le azért, mert kérdéseim

voltak. Meghallgatta és megprébalta
megvalaszolni 6ket. Amikor azt érezte,

hogy annak ellenére is maradtak kérdé-

seim, hogy 6 mar minden téle telhet6t
elmondott, akkor valahogy igy fogal-
mazott: David, ez j6 kérdés. Mi lenne,
ha addig is, amig fe a vilaszok meg-
talalasa érdekében kutatsz és olvasol
és imadkozol, te megtennéd mindazt,

amirdl tudod, hogy tenned kell, és nem

tennél olyat, amirél tudod, hogy nem

kellene?” Ez fektette le az én igazsagke-
resésem mintdjat. Tanulmanyozas, ima
és a parancsolatok betartdsa altal rajot-
tem, hogy minden fontos kérdésemre
létezik valasz. Arra is rajottem, hogy
néhany kérdés kitarté hitet, tiirelmet
és kinyilatkoztatast igényel.?

Anya az én villamra helyezte a
hit kifejlesztésének és a valaszok
megtalilisinak felel6sségét. Tudta,

ELBER WAL ENTINE
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hogy a fontos vilaszok akkor fognak
érkezni, ha a Mennyei Atya altal el&irt
moédon keresem az igazsagot. Tudta,
hogy ra kell taldlnom az igazsagra.
Tudta, hogy 8szintének kell lennem a
kérdéseimben, és készen kell dllnom
annak megfeleléen cselekedni, amirél
mar tudom, hogy igaz. Tudta, hogy
tanulminyozasra és imadkozasra van
szikségem, és hogy nagyobb tlirelmet
kell kifejlesztenem, mikozben az Urnil
keresem a vilaszokat. A tirelemre
val6 hajlandésag része az igazsigkere-
sésiinknek, és része annak a mintanak,
melyet kovetve az Ur kinyilatkoztatja
az igazsagot.’

Id6vel felfedeztem, hogy édesanyim
az igazsagkeresés Mennyei Atya altal
lefektetett mintajat tanitotta nekem.
Novekedett a hit, elkezdtek jonni a
valaszok, én pedig elfogadtam a misszi-
0s elhivast.

Mir a missziom korai szakaszaban
eljott az id6, amikor rajottem, hogy
muszaj tudnom, igaz-e az egyhiz,
és vajon Joseph Smith Isten proféta-
ja volt-e. Azt éreztem, amit Monson
elnok annyira viligosan fejezett ki a
legutébbi dltalanos konferencian: ,Ha
még nincs bizonysagotok minderrdl,
akkor tegyétek meg mindazt, ami
szikséges hozza, hogy bizonysagot
szerezzetek. Elengedhetetlen, hogy
legyen sajit bizonysigotok e nehéz
id6ékben, mert masok bizonysiga csak
egy bizonyos pontig juttat el ben-
neteket.” Tudtam, hogy ehhez mire
lesz sziikség. El kellett olvasnom a
Mormon konyvét Gszinte szivvel, igaz
szandékkal, és meg kellett kérdeznem
Istent, hogy az igaz-e.

Hallgassatok Mennyei Atya figye-
lemre mélt6 igéretét, amelyet Mor6-
ni préfétan keresztil tett: ,[Almikor
ezeket a dolgokat megkapjitok, arra
buzditalak benneteket, hogy Krisztus
nevében kérdezzétek meg Istent, az



Orokkéval6 Atyit, hogy nem igazak-e
ezek a dolgok; és ha Sszinte szivvel,
igaz szandékkal, Krisztusba vetett hittel
kérdeztek, akkor 6 a Szentlélek hatal-
ma 4ltal ki fogja nektek nyilvanitani
ennek igazsagat.”’

El kellett olvasnom a Mormon
konyvét ahhoz, hogy megkaphassam
a benne foglaltakat. Elkezdtem az
elejétdl, és mindennap olvastam a
konyvbdl. Némelyek nagyon gyorsan
kapnak tanisigot. Masok szimara
tobb idébe és imadsigba telik, és még
az is lehet, hogy tobbszor kell elol-
vasniuk a kdonyvet. Nekem az egész
konyvet el kellett olvasnom, miel6tt
megkaptam volna a megigért tanisa-
got. Azonban Isten végiil kinyilvanitot-
ta nekem annak igazsagit a Szentlélek
hatalma 3ltal.

A misszionariusi naplémban meg-
orokitettem az igazsag ismerete feletti
oromoOmet, valamint a kapott igazsig
iranti elkotelez6dés és igaz tettvagy
személyes kifejezését. Ezt irtam:
,Megfogadtam Mennyei Atydmnak és
magamnak, hogy az életem hatralévé
részében barmit kérjenek is télem, a
télem telhetd legjobban fogom meg-
tenni, 100%-o0s erdfeszitést nyujtok,
de most még elbttem van a missziém
hatralévé része, és én azt nagyszer(
missziova fogom tenni — olyanni,
amellyel kapcsolatban nem lesznek
rossz érzéseim —, de nem sajit magam,
hanem az Ur szdmira. Szeretem az
Urat, szeretem a munkat, és csak azért
imadkozom, hogy ez az érzés soha ne
muljon el télem.”

Felfedeztem, hogy allandé tiplalas,
valamint a blinbanatra és a parancso-
latok betartasara irinyul6 folyamatos
torekvés szlikséges ahhoz, hogy soha
ne muljon el az az érzés. Monson elnok
ezt mondta: ,[Blizonysagotoknak ele-
vennek és élének kell maradnia azaltal,
hogy allandéan engedelmeskedtek

Isten parancsolatainak, naponta imad-
koztok és tanulmanyozzatok a
szentirdsokat.”®

Az évek soran vilagszerte arrdl
kérdeztem a misszionariusokat és a
fiatalokat, hogy miként vagtak bele
az igazsag keresésének és a bizony-
sig megszerzésének sajat, személyes
folyamatiba. Szinte kivétel nélkil azt
szoktak valaszolni, hogy a személyes
bizonysidg megszerzésére irinyuld sajat
erbfeszitésiik azzal az egyéni dontéssel
kezdddott, hogy elolvassik a Mormon
konyvét az elejétd], és megkérdezik
Istent, hogy igaz-e. Amikor igy tet-
tek, azt valasztottak, hogy cselekedni
fognak, ahelyett, hogy masok kétségei
cselekednének veluk’.

Az igazsig megismeréséhez az evan-
gélium szerint kell élniink® és kisérletet
kell tenntink® az igével. Figyelmeztetést
is kapunk, hogy ne illjunk ellen az Ur
Lelkének.!® A parancsolatok betartisa
iranti eltokéltséggel tirsult blinbanat
fontos részét képezi az egyén igaz-
sigkeresésének.!! Mi tobb, az igazsig
megismerése érdekében esetleg készen
kell allnunk arra is, hogy minden
blninkkel felhagyjunk.'

Azt a parancsolatot kaptuk, hogy
Lorekedjltinlk a tanuldsra, méghoz-

74 tanulminyozas és hit altal is”,
illetve hogy ,keress[iilk ki a legjobb

koényvekbdl a bolcsesség szavait”.?
Igazsagkeresésink kozéppontjaban a
LJlegjobb konyveknek” és legjobb forra-
soknak kell allniuk. A szentirdsok és az
€16 profétak szavai a lehetd legjobbak
kozé tartoznak.

Monson elnok azt kérte, hogy
mindegyikiink tegye meg azt, ami
az erés bizonysig megszerzéséhez
és megtartasihoz sziikséges.'* Mi
sziikséges a bizonysagotok elmélyité-
séhez és megerdsitéséhez? Mindegyi-
kiinknek személyes felel6ssége van
abban, hogy megtegye azt, ami az erGs
bizonysig megszerzéséhez és megtar-
tisdhoz szitkséges.

Az igazsag elsajatitasinak isteni
mintdjahoz tartozik, hogy tirelmesen
megtartjuk a szovetségeinket, mikoz-
ben megtesszik azt, ami sziikséges
ahhoz, hogy valaszokat kapjunk az
Urtdl. Taldn arra lesz sziikség — kiilo-
nosen a nehézségek idején —, hogy
,vidiman és tiirelmesen ve[ssiilk
ald maguln]kat az Ur minden aka-
ratinak” . A szovetségek tiirelmes
megtartisa noveli az aldzatossagunkat,
mélyiti az igazsig megismerése irinti
vagyunkat, és lehet6vé teszi a Szentlé-
leknek, hogy ,a bolcsesség dsvényein
vezessen bennltn]ket, hogy megildja-
nak, felviragoztassanak és megdrizze-
nek benn[iinlket”'°.
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Van egy nétestvér, akit a feleségem,
Mary, és én nagyon szeretiink, és aki az
élete soran sokat kiliszkodott az egyhaz
bizonyos vonatkozasaival. Szereti az
evangéliumot és szereti az egyhazat,
de igy is maradtak kérdései. Részesiilt
templomi pecsételésben, tevékeny az
egyhazban, végzi az elhivasait, tovibba
csodalatos anya és feleség. Az évek
sorin megprébilta mindig azt tenni,
amirdl tudja, hogy helyes, és tart6z-
kodni mindatt6l, amirdl tudja, hogy
helytelen. Megtartotta a szOvetségeit és
folytatta a keresést. Idénként halisan
kapaszkodott masok hitébe.

Nem olyan régen a plispoke
magahoz hivta &t és a férjét. Arra kérte
Sket, hogy fogadjanak el egy templomi
megbizast, miszerint helyettesként szol-
gilnanak azokért, akiknek templomi
szertartisokra van szitksége. Az elhivis
meglepte Sket, de elfogadtak, és
elkezdték szolgilatukat az Ur hdzaban.
A tizenéves fiuk nemrégiben a csalad-
jukat kutatta, és taldlt egy nevet, akiért
még nem voltak elvégezve a templomi
szertartisok. Id6vel aztin helyettesként
elvégezték a templomi szertartisokat
ezért a személyért és a csaladjaért.
Amint ott térdeltek az oltarnal, és zajlott
a pecsételd szertartds, ennek a csoda-
latos, tiirelmes asszonynak, aki mar oly
régota folytatta a keresést, egy olyan
személyes lelki élményben volt része,
amely altal megértette, hogy a templom
és az ott végzett szertartasok igazak
és valosak. Felhivta az édesanyjat és

beszamolt neki az élményérdl, hozza-
téve, hogy bar még maradtak kérdései,
de azt tudja, hogy a templom igaz,
hogy a templomi szertartisok igazak,
és hogy az egyhaz igaz. Az anyja sirva
adott hilat a szeretd, tiirelmes Mennyei
Atyaért és a sajat lanyaért, aki tovabbra
is tiirelmesen folytatja a keresést.

A szovetségek tiirelmes megtartisa

elhozza az életiinkbe a menny aldisait."”

Nagy megnyugvist talaltam az
Ur azon igéretében, mely szerint ,a
Szentlélek hatalma altal minden dol-
got illetéen tudhatjitok az igazat”'®.
Anélkul is tudhatjuk az igazsigot,
hogy tudnink mindent. Tudhatjuk,
hogy a Mormon konyve igaz. Ahogy
azt Russell M. Nelson elnok is tanitotta
ma délutan, a sziviink legmélyén (lasd
Alma 13:27) kell érezniink azt, hogy
a Mormon koényve minden kétséget
kizdréan Isten szava. Es olyan mélyen
atérezhetjik ezt, hogy egyetlen napot
se akarjunk mar nélkile élni.*

Tudhatjuk, hogy Isten az Atyank, aki

szeret minket; és hogy az O Fia, Jézus
Krisztus a mi Szabaditénk és Megval-
tonk. Tudhatjuk, hogy nagyra kell érté-
kelniink azt, hogy tagjai lehetiink az O
egyhazanak, és hogy a heti Grvacsora-
vétel segiteni fog abban, hogy a csala-
dunkkal egytitt biztonsigban legyiink.
Tudhatjuk, hogy a templomi szertar-
tasok altal a csalddok valéban 6rokké
egyutt lehetnek. Tudhatjuk, hogy Jézus
Krisztus engesztelése, valamint a biin-
banat és a megbocsatis ildasai igazak
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és valosak. Tudhatjuk, hogy a mi driga
préfétank, Thomas S. Monson elnok, az
Ur profétdja, a tandcsosai és a Tizenket-
tek Kvorumanak tagjai pedig apostolok,
profétak, latnokok és kinyilatkoztatok.

Tudom, hogy mindez igaz, és tani-
sigomat teszem réluk Jézus Krisztus
nevében, dmen. B
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a Hetvenektdl

Richard J. Maynes elder

A feddhetetlen szivi emberek megbizhatéak, mivel a bizalom

a feddhetetlenségre épiil.

ivéreim! Talan nem is kaphatunk

nagyobb elismerést az Urtél annak

tudatanal, hogy O bizik benniink
és abban, hogy érdemes papsagviseldk,
valamint remek férjek és apak lesziink.

Egy dolog biztos: az Ur bizalmanak
kiérdemlése olyan aldas, amely nagy
er6feszitést igényel a résziinkrdl. A
bizalom az Isten parancsolatai irinti
engedelmességen alapszik. Az Ur bizal-
mat annak eredményeként érdemeljik
ki, hogy hiiek maradunk a keresztelés
vizében és a szent templomban kotott
szovetségeinkhez. Amikor megtartjuk
az Urnak tett igéreteinket, akkor elmé-
lytl a belénk vetett bizalma.

Szeretem azokat az &si és Gjkori
szentirisokat, amelyek az ,egyenes
sziv” vagy ,feddhetetlen sziv” kifejezés-
sel jellemzik az igazlelk embert." A
feddhetetlenség — vagy annak hiinya
— alapvet6 részét képezi az ember
jellemének. A feddhetetlen szivi embe-
rek megbizhatéak, mivel a bizalom a
feddhetetlenségre épiil.

A feddhetetlen jellem egyszerien
azt jelenti, hogy az ember szandékai
és cselekedetei is tisztak és igazlelkd-
ek életének minden teriiletén — mind
a maginéletében, mind pedig a

nyilvinossag el6tt. Minden dontésiink-
kel vagy még inkabb kiérdemeljik
Isten bizalmat, vagy elveszitiink beldle.
Ez a tantétel talan leginkdbb az Istentdl
kapott férji és apai feladatkoreinkben
nyilvinul meg.

Férjként és apaként isteni megbizatast
kaptunk Gjkori profétdkon, latnokokon
és kinyilatkoztatékon keresztiil A csalad:
Kialtvany a vilighoz cim( dokumen-
tumban, mely azt tanitja, hogy (1) ,az
apaknak szeretetben és igaz médon kell

csaladjukat iranyitaniuk”, (2) az apaknak
»2gondoskodniuk kell a csalad szlikség-
leteirél”, valamint (3) az apak felel6sek a
csaladjuk védelméért is.?

Ahhoz, hogy kivivjuk Isten bizalmat,
eleget kell tenniink a csalidunk irinti
e harom, Istentdl kijelolt felel6sségnek,
méghozzi az Ur médjan. A csalad-
kidltviny kijelenti azt is, hogy az Ur
modja azt jelenti, hogy e feladatokat a
feleségiinkkel ,egyenld partnerekként”?
kell elvégezniink. Szimomra ez azt
jelenti, hogy nem tesziink lépéseket
semmilyen fontos dontésben e hirom
feladatkort illetéen, ha a feleségtinkkel
nincs koztlink teljes egyetértés.

Az Ur bizalmanak kivivisa irdnti
torekvésiinkben az elsé 1épés az, hogy
mi helyezziik Obelé a bizalmunkat.
Nefi proféta ilyen elkotelezettséget
példazott, amikor igy imadkozott: ,0
Uram, tebenned biztam, és tebenned
bizom mindorokre. Nem test karjaba
helyezem bizalmamat”*. Nefi teljes mér-
tékben elkotelezte magat azirint, hogy
az Ur akaratit cselekszi. Azonkiviil,
hogy azt mondta, hogy meg fogja tenni
,azon dolgokat, amelyeket az Ur meg-
parancsolt”, Nefi megingathatatlan volt
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a feladatai elvégzésére irinyul6 elko-
telezettségében is, amint azt az alabbi
kijelentés is mutatja: ,Ahogy él az Ur, és
ahogy éliink mi, addig nem megytink
le atydnkhoz a vadonba, amig végre
nem hajtottuk azt a dolgot, amit az Ur
megparancsolt nekiink.”’

Mivel el6szor Nefi bizott Istenben,
igy Isten is nagy bizalmat helyzett belé.
Az Ur a Lélek hatalmas kidradasaival
aldotta meg &t, amelyek aldast jelentet-
tek a sajit életére, a csaladtagjai életére,
valamint népe életére is. Mivel Nefi sze-
retetben és igazlelk(iségben elnokolt,
tovabba gondoskodott csaladjardl és
védelmezte Oket, ezt tudta feljegyezni:
,a boldogsidg médja szerint éltlink”®.

Megkértem két férjezett linyomat,
hogy segitsenek a nék szemszogébdl is
lattatni ezt a kérdést. Arra kértem Oket,
hogy par mondatban fogalmazzik meg,
miként latjak a bizalom fontossigat a
hazassiguk és a csaladi élettik vonat-
kozasaban. Kovetkezzenek tehat Lara
Harris és Christina Hansen gondolatai.

El6szor Laraé: ,Az egyik legfonto-
sabb dolog szimomra az a tudat, hogy
mindennapjai sordn a férjem olyan
dontéseket hoz, amelyek tiszteletet
és szeretetet fejeznek ki irinyom-
ban. Amikor ily médon tudunk bizni
egymasban, az békességet hoz az
otthonunkba, és 6rommel tudjuk egytitt
nevelni a gyermekeinket.”

Christina ezt irta: ,Bizni valakiben
hasonlé ahhoz, hogy hisziink benne.

E bizalom és hit nélkiil félelem és
kétely tAimad. Szimomra az egyik
legnagyobb ildas, amely abbdl fakad,
hogy teljes mértékben meg tudok bizni
a férjemben, az a békesség — a lelki
béke, hogy tudom, & tényleg azt fogja
tenni, amit mond. A bizalom békét,
szeretetet €s olyan kornyezetet teremt,
ahol ez a szeretet gyarapodhat.”

Lara és Christina nem latta egy-
mds irdsat. Erdekesnek tartom, hogy
mindketten ugy vélik, hogy az ottho-
nukban tapasztalhaté békesség aldasa
kozvetlen kovetkezménye annak,
hogy bizhatnak a férjikben. Amint azt
lanyaim példija szemlélteti, a bizalom
alapelve rendkiviil fontos szerepet
tolt be a Krisztus-kézpontd otthon
kialakitdsaban.
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En magam is élvezhettem ugyanezt
a Krisztus-kozponta légkort gyermek-
kori otthonunkban, ahol édesapim
tiszteletben tartotta a papsigit, és
,Szivének feddhetetlensége miatt”’
kiérdemelte egész csalddja bizalmat.
Hadd osszam meg veletek egy fiatal-
kori élményemet, amely jol szemlélteti,
milyen maradandé pozitiv hatassal
lehet a csalddjira egy olyan apa, aki
megérti és meg is €li a feddhetetlenség-
re épild bizalom tantételét.

Még nagyon fiatal voltam, amikor
édesapim megalapitott egy gyartasi
automatizalasra szakosodott vallalatot.
Cégiik a vilag szimos pontjara fej-
lesztett, gyartott €s helyezett tizembe
automata gyartésorokat.

Fels6 tagozatos koromban apa sze-
rette volna, hogy megtanuljak dolgozni.
Azt is szerette volna, ha az alapoktol
kezdve ismerném meg az tizletet. Els§
munkak6rom a telephely rendben tar-
tasa és a vevokor szaimara nem lathaté
helyiségek festése volt.

Amikor megkezdtem a kozépisko-
lat, apa elSléptetett a gyartasi teriilet-
re. Kezdtem megtanulni a tervrajzok
értelmezését és a nehézacélt megmun-
kil6 gépek kezelését. Erettségi utin




egyetemre mentem, onnan pedig a
misszié mezejére. A missziébol hazatér-
ve azonnal Gjra munkaba dlltam. Pénzt
kellett keresnem a kovetkezé tanév
kiadasaira.

Egy nap, nem sokkal a missziém
utan, épp a gyarban dolgoztam, amikor
apa behivott az irodijaba, és megkér-
dezte, szeretném-e elkisérni egy tzleti
utra Los Angelesbe. Ez volt az elsé
alkalom, hogy elhivott magaval egy
uzleti dtra. Ténylegesen a nyilvanossig
elé engedett, hogy segitsek a céget
képviselni.

Mielé6tt utnak indultunk volna,
néhiny részlettel felkészitett a lehet-
séges Uj ugyfelet illetGen. El6szor is,
az ugyfél egy multinacionilis vallalat
volt. Masodszor, a legtjabb automati-
zaci6s technologiaval kivantak frissi-
teni a gyartésoraikat szerte a viligon.
Harmadszor, cégiink még soha nem
nyujtott nekik se mérnoki szolgilta-
tast, se eszkozoket. Végezetiil pedig a
beszerzésért felel6s legmagasabb rangd
munkatarsuk azért kérte a talalkozot,
hogy attekintstik az egyik 4j projekt-
juk kapcsan adott drajinlatunkat. A
megbeszélés Uj és potencidlisan fontos
lehetSséget jelentett a cégiink szamara.

Miutan megérkeztiink Los Angeles-
be, apa és én felkerestiik az igazgatot
a szalloddjaban. Az elsé pont a projekt
mérnoki tervezési specifikacidinak
megbeszélése és elemzése volt. A
masodik pont a teljesités részleteire
vonatkozott, példaul a logisztikira és
a szallitmanyozasi daitumokra. A napi-
rend zarépontja az drazast és az alta-
lanos szerz&dési feltételeket targyalta.
Itt kezdett aztin igazan érdekessé
valni a dolog.

A beszerzési igazgatd elmondta,
hogy a mi 4rajanlatunk volt a legked-
vez6bb a projekt kapcsin beérkezettek
kozil. Azutan kitlonos médon kozolte
a misodik legalacsonyabb arajanlat

Osszegét, majd megkérdezte, hajlan-
déak lennénk-e visszavonni az ajanla-
tunkat, majd pedig tjra benyujtani azt.
Azt javasolta, hogy az Gj drunk éppen
csak maradjon el a kovetkezé legala-
csonyabb ajanlat mogott, aztin pedig
elmondta, hogy az igy keletkezett tobb-
letet fele-fele arinyban eloszthatnink
magunk kozott. Azzal érvelt, hogy ezzel
mindenki jol jarna. J6l jarna a céglink,
mert jelentSsen tobb bevételhez
jutnank, mint az eredeti drajanlatunk
alapjan. Jol jirna az § cége is, mert még
igy is a legalacsonyabb 4rajanlatot tevé
partnerrel szerzédne. Es persze 6 is jol
jirna a nyereségével, amiért Osszehozta
ezt a remek Uzletet.

Ezek utin megadott egy postafick
szamot, ahova az altala kért Osszeget
kildhetjik majd. Mindezek utin az
apam szemébe nézett és igy szolt:
»Lehat akkor megegyeztiink?” Legna-
gyobb meglepetésemre az édesapim
felallt, kezet razott a férfival, és azt
mondta neki, hogy majd értesitjik.

A talalkoz6rdl kilépve betiltiink a
bérelt auténkba, aztin apim odafordult
hozzam és ezt kérdezte: ,Nos, szerinted
mit tegytink?”

Azt feleltem, hogy nem hinném,
hogy el kellene fogadnunk ezt az
ajanlatot.

Apa ekkor ezt kérdezte: ,Nem
gondolod, hogy felelésséggel tartozunk
minden alkalmazottunk irant, hogy
elegendé munkijuk legyen?”

Mig a kérdésén tanakodtam, és még
miel6tt felelhettem volna, 6 mar meg
is valaszolta azt: ;Hallgass ide, Rick.
Mihelyt belemész egy vesztegetésbe,
vagy mas médon teszed kockara a
feddhetetlenségedet, utina mar nagyon
nehéz lesz valaha is visszaszerezned.
Soha ne tedd, egyetlen egyszer sem!”

Maga a tény, hogy ezt most meg-
osztom veletek, azt mutatja, hogy soha
nem felejtettem el, amit apim azon az

elsé kozos tizleti Gton tanitott. Azért
osztom meg veletek ezt az élményt,
hogy szemléltessem, milyen maradan-
do6 hatissal lehetiink mi, apak. Képzel-
hetitek, milyen bizalommal voltam az
apam irant szivének feddhetetlensége
miatt! Ugyanezen alapelvek mentén
élte a maginéletét is édesanyammal,

a gyermekeivel, és mindenkivel, akivel
csak kapcsolatba kertilt.

Fivérek! Azért imddkozom ezen az
estén, hogy elsédlegesen mindannyi-
an vessiik az Urba a bizalmunkat,
amint azt Nefi jol példazta, majd pedig
— sziviink feddhetetlensége révén —
érdemeljiik ki az Ur bizalmat, valamint
feleséglink és gyermekeink bizalmat.
Amikor megértjik és alkalmazzuk ezt
a szent tantételt, a feddhetetlenségre
épulé bizalom tantételét, akkor hiiek
maradunk szent szovetségeinkhez.
Sikeresen fogunk szeretettel és igazlel-
ktségben elnokolni a csaladunkban,
biztositva az élet sztikségleteit, valamint
megvédve csaladunkat a vilig gonosz-
sagaitdl. Ezekrdl az igazsagokrol teszek
bizonysagot alizatosan, Jézus Krisztus
nevében, amen. M
JEGYZETEK

1. Lasd példaul 1 Kiralyok 9:4; Tan és a

szovetségek 124:15.

2. A csalad: Kialtvany a vilaghoz. Liahona,

2010. nov. 129.

3. A csalad: Kialtvany a vilaghoz. 129.
4. 2 Nefi 4:34.
5.1 Nefi 3:7, 15.

6. 2 Nefi 5:27.
7. Tan és a szovetségek 124:15.
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Dieter F. Uchtdorf elnék
masodik tanacsos az Elsd Elndkségben

Isten papsdgdnak hordozdiként és Jézus Krisztus tanitvanyaiként

a vildgossdg hordozdi vagytok.

gyszer egy id6s férfi sorban allt

a postai kiadéablak elétt, hogy

bélyeget vegyen. Egy fiatal n6é
észrevette, hogy a férfi nehézkesen
jar, és felajanlotta neki, hogy megmu-
tatja, miként tud bélyeget vasarolni az
automatabdl, amivel id6t sporolhat. Az
id6s triember igy felelt: ,Koszonom, de
inkabb varok. Az automata nem fog az
iziileti gyulladdsom feldl érdeklédni.”

Néha segit, ha olyasvalakivel
beszélgethetiink, akit érdekelnek a
problémaink.

Fajdalmat, banatot és betegséget
mindannyian megtapasztalunk, a
balsors, boldogtalansag és balszeren-
cse pillanatai pedig jokora méreti
tarhelyet foglalhatnak el lelkiink belsé
merevlemezén.

Fizikai jollétiink kapcsan haland6
utazasunk természetes velejaroiként
tekintlink az 6regedésre és a betegségre.
Szakemberek tanacsat kérjik, akik értik
a fizikai test miikodését. Amikor érzelmi
nehézségekkel vagy mentalis betegség-
gel taldljuk szembe magunkat, olyan
szakértékhoz fordulunk segitségért, akik
az ilyesfajta gyengeségeket kezelik.

Ahogy a halanddsag sordn
szembekerilink fizikai és érzelmi

megprobiltatisokkal, ugyanigy lelki
kihivasokkal is talalkozunk. Legtobb-
tinknek mar volt olyan idészak az éle-
tében, amikor a bizonysiga fényesen
ragyogott. Olyan idészakokat is meg-
tapasztalhattunk mar, amikor Mennyei
Atyank tavolinak tlint. Vannak id6k,
amikor teljes sziviinkkel megbecstljik
a Lélek dolgait. Es lehetnek olyanok is,
amikor ezek kevésbé tlinnek értékes-
nek vagy jelentéséggel birénak.

Ma a lelki jollétré] szeretnék szolni
— arr6l, hogy miként lelhetiink gy6-
gyuldsra, ha megrekedtiink, és miként
jarhatunk a lelki egészség fényld Utjan.

Lelki betegség

A lelki betegség néha a blin vagy
valamilyen lelki sériilés eredménye-
ként jelentkezik. A lelki 6sszeomlas
idénként olyan fokozatosan kovetkezik
be, hogy szinte észre sem vesszik, mi
torténik. Az tledékes kézet rétegeihez
hasonléan a lelki fajdalom és banat is
idével rakodik le, amig mar oly nagy
nyomassal nehezedik a lelkiinkre, hogy
szinte tdl nehéz ahhoz, hogy elbirjuk.
Ez torténhet példaul olyankor, amikor
a munkahelyi, otthoni és egyhazi fela-
dataink annyira nyomasztéva valnak,
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hogy szem eldl tévesztjiik az evangé-
lium 6romét. Akar ugy is érezhetjuk,
hogy mar nem tudunk mit adni, vagy
hogy az Isten parancsolatai szerinti élet
meghaladja az erénket.

S bir a lelki megprébaltatasok val6-
sak, ez még nem jelenti azt, hogy ne
lennének orvosolhatéak.

Lehetséges a lelki gyégyulas.

Még a legmélyebb lelki sebek is —
igen, még azok is, amelyek gydgyitha-
tatlannak tinnek — meggyogyulhatnak.

Draga barataim! Jézus Krisztus gyo6-
gyit6 hatalmat nem kell nélkiilozniink
napjainkban sem.

A Szabadité gyogyito érintése
életeket valtoztathat meg napjainkban
csakigy, mint az O idejében. Ha mar
csupdn hisziink, O megfoghatja keziin-
ket, mennyei vilagossiggal és gyogyu-
lassal toltheti el lelkiinket, s ezekkel az
aldott szavakkal szélhat hozzank: ,Kelj
fel, vedd fel a te nyoszolyadat, és jarj!”*

Sotétség és vilagossag

Barmi okozza is lelki gyengélke-
déstinket, egy dolog biztosan k6z6s
benniik: az isteni viligossig hidnya.

A sotétség csokkenti a tisztanlata-
sunkat. Homalyossa teszi szimunkra
azt, ami egykor tiszta és vilagos volt.
Amikor sotétségben jarunk, hajlamosab-
bak vagyunk rossz dontéseket hozni,
mivel nem latjuk az utunkban 4ll6
veszélyeket. Amikor sotétségben jarunk,
hajlamosabbak vagyunk a reményvesz-
tettségre, mivel nem latjuk azt a békét
és oromet, mely rink var, ha egyszerG-
en csak toreksziink tovabb eldre.

Ezzel ellentétben a viligossag
lehet6vé teszi, hogy minden dolgot a
maga val6jaban lassunk. Lehet6vé teszi,
hogy megkiilonboztessiik az igazat a
hamistol, a lényegeset a 1ényegtelen-
t6l. Amikor vildgossigban jarunk, igaz
tantételeken alapul6 igazlelk(i dontése-
ket hozhatunk. Amikor viligossigban



jarunk, tokéletesen ragyogd remény-
séggel”? rendelkeziink, hiszen halandé
megprobaltatasainkat 6rokkévald szem-
szogbdl lathatjuk.

Ugy nyerhetiink lelki gyégyulist,
ha eltavolodunk a vilig arnyaitol,
és belépiink Krisztus 6rokkévalo
vilagossagiba.

Minél inkabb megértjik és alkalmaz-
zuk a vilagossag tanbéli fogalmat, annal
inkdbb védettek lesziink a lelki beteg-
ségekkel szemben, melyek minden
oldalrdl timadnak vagy aggasztanak
benniinket; és annil jobban tudunk
majd a szent papsag erételjes, bator,
gondoskodo és alazatos viselGiként szol-
gilni — szeretett és 6rokkévald Kirdlyunk
igaz szolgaiként és tanitvanyaiként.

A Vilag Vilagossaga

Jézus Krisztus ezt mondta: ,En
vagyok a vildg viligossiga: a ki engem
kovet, nem jarhat a sotétségben, hanem
Ové lesz az életnek vildgossiga.”?

Mit is jelent ez?

Egyszer(ien ezt: aki aldzatosan
koveti Jézus Krisztust, az megtapasztalja
az O fényét és osztozik is abban. Ez
a vilagossag pedig addig gyarapszik
majd, mig végul a legmélyebb sotétsé-
get is eloszlatja.

Azt jelenti, hogy a Szabaditébdl
arad egyfajta erd, egyfajta erételjes
befolyas, mely ,Isten szine eldl ered,
hogy betoltse a tér roppant terjedel-
mét”4. Mivel ez az eré megyvilagitja,
felemeli és fénybe boritja az életiinket,
a szentirasok gyakran vilagossagként
emlitik, bar a ,1élek” és az ,igazsig”
szavakkal is utalnak ra.

A Tan és a szovetségekben ezt
olvassuk: ,Mert az Ur szava igazsig,
és ami igazsag, az vilagossig, és ami
vilagossag, az Lélek, méghozza Jézus
Krisztus Lelke.”’

Ez a mélyrehaté meglatis — hogy a
vilagossag Lélek, ami pedig igazsig, és

hogy ez a vilagossag fénylik minden
lélekre, aki a vilagra jon — olyannyira
fontos, mind amennyire reményteljes.
Krisztus vilagossiga minden olyan
ember lelkét megvilagitja és atjarja,
akik hallgatnak a Lélek hangjara.®

Krisztus vilagossiga betolti a
viligegyetemet.

Betolti a foldet.

Es betolthet minden szivet.

Isten nem személyvalogato.”
Vilagossaga mindenki szamara adott:
kicsiknek és nagyoknak, gazdagoknak
és szegényeknek, kiviltsagosoknak és
hatranyos helyzetiieknek egyarant.

Ha megnyitjatok elméteket és
sziveteket Krisztus vilagossiga elétt, és
alazatosan kovetitek a Szabaditot, tobb
vilagossagot fogtok nyerni. Sort sorra,
itt egy kicsit és ott egy kicsit — igy tesz-
tek szert tObb viligossagra és igazsagra
a lelketekben, mig a sotétséget ki nem
Uzitek az életetekbdl.®

Isten meg fogja nyitni a szemeteket.

Isten Uj szivet ad majd nektek.

Isten szeretete, vilagossiga és
igazsaga életre fogja hivni a szunnyadé
dolgokat, és egy Uj életre sziilettek jja
Jézus Krisztusban.’

Az Ur megigérte, hogy ,ha szemetek
egyedil az én dicséségemre tekint,
akkor egész testetek eltelik viligos-
siggal, és nem lesz bennetek sotétség;
és az a test, amely vildgossiggal van
eltelve, minden dolgot felfog”°.

Ez a lélek betegségének legjobb
orvossiga. A viligossag jelenlétében
eltnik a sotétség.

A lelki s6tétség metaforaja

Isten azonban soha nem kényszerit
minket arra, hogy befogadjuk az O
fényét.

Ha hozzaszokunk a sotétséghez,
elég valoszinttlen, hogy a sziviink
megvaltozzon.

A vialtozashoz az kell, hogy tudato-
san engedjiik be a vildgossagot.

Amikor pilétaként a fold kortl
repliltem, mindig elimultam Isten
alkotasanak szépségén és tokéletes-
ségén. Kulonosen megfogott a fold
és a nap kozotti kapcsolat. Mélyrehat6
szemléltetése ez szimomra annak,
hogy miként létezik a sotétség és
a fény.

Mint mindannyian tudjuk, minden
egyes 24 6ras id6szak folyaman az
éjszaka nappalba, a nappal pedig éjsza-
kaba fordul.

De akkor mi is az éjszaka?

Nem t6bb, mint egy arnyék.

A nap még a legsotétebb éjszaka
sorin sem szinik meg kiarasztani a
vilagossigit. Ugyanolyan fényesen
ragyog, mint maskor, am a fold egyik
fele sotétségben van.

Ezt a sotétséget a vilagossig hidnya
idézi eld.

Amikor lehull az &j sotétje, nem
esiink kétségbe és aggédunk azon,
hogy kialudt a nap. Nem feltételez-
ziik, hogy a nap mar nincs a helyén
vagy megszint létezni. Tudjuk, hogy
arnyékban vagyunk; hogy a fold forog
tovabb; és hogy id6vel a nap sugarai
Ujra elérnek majd minket.
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A sotétség nem azt jelzi, hogy nincs
fény. Leginkabb jobbaira annyit jelent,
hogy nem a megfelel$ helyen vagyunk
ahhoz, hogy a fény elérjen minket. A
nemrég tortént napfogyatkozas sorin
sokan igyekeztek azon, hogy a verdfé-
nyes nap kellés kdzepén be tudjanak
ker(ilni a hold altal 1étrehozott keskeny
arnyéksavba.

Hasonl6képpen a lelki viligossig
is folyamatosan ragyog Isten minden
teremtményére. Satin mindent megtesz
azért, hogy arnyékot vessen, vagy hogy
a sajat magunk 4ltal 1étrehozott drnyék-
ba vigyen benniinket. Rivesz minket,
hogy létrehozzuk a sajat napfogyatko-
zdsunkat; a sajat barlangjanak sotétjébe
taszit minket.

A lelki sotétség a feledés fatylat
vonhatja még azok koré is, akik egykor
viligossdgban jartak és az Urban orven-
deztek. Am Isten még a legnagyobb
sotétség pillanataiban is meghallja
alazatos kéréslinket, amint igy imadko-
zunk: ,Hiszek Uram! Légy segitségiil az
én hitetlenségemnek.”!!

Alma napjaiban sokak szimara
nehéz volt a lelki dolgok elfogadasa, és
Jhitetlenséglik miatt” Isten viligossiga
és igazsiga nem tudott behatolni lel-
kiikbe, ,és sziviik megkeményedett”!2.

A vilagossag hordozéi vagyunk
Fivéreim! A mi feladatunk, hogy a
megfelelS helyen legytink ahhoz, hogy
meglassuk Jézus Krisztus evangéliuma-
nak isteni viligossigit és igazsagit. Még
amikor az est leszall és sotétnek tinik
a vilag, akkor is donthetlink Ggy, hogy
Krisztus fényében jarunk, betartjuk a
parancsolatait, és batran tesztink bizony-
Isten papsiginak hordozéiként
és Jézus Krisztus tanitvinyaiként a
vilagossig hordozbi vagytok. Tegyétek
meg tovibbra is mindazt, ami az O
isteni viligossagat tiplalja. ,Tartsatok

fel... vildgossagotokat”*?, és hagyjatok,
hadd ,fényljék... az emberek el6tt”

— ne azért, hogy titeket lissanak és
csoddljanak, hanem ,hogy lissik a ti
j6 cselekedeteiteket, és dicséitsék a ti
mennyei Atyatokat” !4,

Draga fivéreim! Eszk6z0k vagytok az
Ur kezében arra, hogy vildgossigot és
gyogyulast hozzatok Mennyei Atyank
gyermekeinek lelke szamara. Talin nem
érzitek magatokat alkalmasnak arra,
hogy segitsetek a lelkileg betegeken
— ahogy a postai dolgoz6 sem igazin
alkalmas arra, hogy izileti gyulladast
kezeljen. Eléfordulhat, hogy ti magatok
is lelki kihivasokkal kiiszkodtok. Am az
Ur elhivott benneteket. Ritok ruhdzta
azt a felhatalmazast és felelGsséget,
hogy segitsetek a sziikséget latokon.
Felruhizott benneteket az O szent
papsagi hatalmaval, hogy fényt hozza-
tok a sotétségbe, valamint felemeljétek
és megaldjatok Isten gyermekeit. Isten
visszaallitotta egyhazat és becses evan-
géliumat, ,mely meggydgyitja a sebzett
lelket”’s. O elkészitette a lelki jolléthez
vezet$ utat, hogy gyogyulasra leljunk,
ha megrekedtiink, és ragyogé lelki
egészség felé haladjunk tovabb.

Minden alkalommal, amikor aldzatos
imaban Isten felé forditjatok sziveteket,
megtapasztaljitok az O viligossigit.
Minden alkalommal, amikor az O szavat
és akaratat kutatjatok a szentirisokban,
a viligossig egyre ragyogébba vilik.
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Minden alkalommal, amikor észreveszi-
tek, hogy valaki sziikséget lat, és a sajt
kényelmetek feldldozasaval szeretet-
tel fordultok felé, a viligossag egyre
nagyobb és nagyobb lesz. Minden alka-
lommal, amikor ellenalltok a kisértésnek
és a tisztasagot valasztjitok, minden
alkalommal, amikor bocsanatot kértek
és megbocsatotok, minden alkalommal,
amikor batran bizonysagot tesztek az
igazsagrol, a viligossig elizi a sotétséget
és odavonz masokat is, akik ugyancsak a
viligossagot és az igazsigot keresik.
Gondoljatok a sajit személyes élmé-
nyeitekre, olyan pillanatokra, amikor
Isten és felebarataitok szolgalata sorin
isteni fény ragyogta be az életeteket:
a szent templomban, az Grvacsorai
asztalnal, az imadsagos elmélkedés
csendes pillanataiban, a csaladi 6sszejo-
veteleiteken vagy a papsagi szolgilat
tettei sorin. Osszitok meg ezeket a
pillanatokat a csaladtagokkal, baritok-
kal, és ktlonosen a fiataljainkkal, akik
vilagossagra torekszenek. Fontos, hogy
halljak téletek, hogy ez a viligossig
reményt és gyogyulast is hoz magaval,
még a sotétséggel teli vilagban is.
Krisztus vilagossaga reményt hoz,
boldogsagot és gyogyulast, barmilyen
lelki sértilésrél vagy betegségrdl legyen
is $26.1% Akik megtapasztaljik finomitd
hatasat, eszk6zzé valnak a Vilag Vila-
gossiginak kezében, hogy masoknak
is fényt adjanak."” Laméni kiralyhoz



hasonléan fognak 6k is érezni, akinek
,ez a fény oly 6rommel toltotte be a
lelkét, miutan szertefoszlott a sotét
felhd, hogy az 6rokké tarto élet fénye
vildgossagra gyult a lelkében” 8,
Draga fivéreim, szeretett barataim!
Célunk az, hogy addig keressiik az
Urat, mig az 6rokké tart6 élet vilagos-
siga fényesen ragyog benniink, és
bizonysagunk még a sotétség koze-
pette is biztossa és erdssé valik.
Imam és ratok adott dldasom az,
hogy sikerrel jarjatok rendeltetése-
tek betoltésében a Mindenhat6 Isten
papsagviselSiként és az O mennyei
vilagossiginak alland6an 6romteli
hordozéiként. Mesteriink, Jézus
Krisztus szent nevében, damen. B

JEGYZETEK

1. Janos 5:8.

2. 2 Nefi 31:20.

3. Janos 8:12.

4. Tan és a szovetségek 88:12; lasd még Tan
és a szovetségek 88:6-7.

5. Tan és a szovetségek 84:45.

6. Lasd Tan és a szovetségek 84:46.

7. Lasd Apostolok cselekedetei 10:34.

8. A Tan és a szovetségek 88:40 azt tanitja,
hogy ,a vilagossag a vilagossaghoz
ragaszkodik”. Mas sz6val: minél tobb
vilagossiggal, igazsaggal, bolcsességgel
és erénnyel rendelkeziink, annal tobbet
vonzunk be ezekbdl az életiinkbe.
JAlki vilagossagot fogad be, és meg-
marad Istenben, még tobb vilagossagot
kap; és ez a vilagossag mind fényesebbé
és fényesebbé valik, a tokéletes napig”
(Tan és a szovetségek 50:24).

9. Ez a keresztelés egyik igérete: hogy
amint eltemetjiik halando, testi
életiinket, a keresztelés vizébdl
Krisztusban ujjaéledve emelkediink ki.
Uj teremtményekként joviink el6 onnan,
akik dj életben jarnak (lasd Romabeliek
6:4; 2 Korinthusbeliek 5:17).

10. Tan és a szovetségek 88:67; lasd még
Maité 6:22.

11. Mark 9:24.

12. Mozias 26:3.

13. 3 Nefi 18:24.

14. Maté 5:16.

15. Jakob 2:8.

16. Lasd 1 Janos 1:7; Alma 7:11-13.

17. Lasd Maté 5:14.

18. Alma 19:6.

Henry B. Eyring elnsk
elsd tanécsos az Elsé Elndkségben

Az Ur dgy vezeti az eqyhdzdt, hogy e vezetés nagy és megingathatatlan
hitet kévetel meg mindazoktdl, akik Ot szolgdljdk a féldén.

edves fivéreim, akik Isten pap-

sagat viselitek! Ma este annak

csodalatos médjardl kivanok
sz6lni, ahogy az Ur a kirilysagit vezeti
a foldon. Az alapokat mar ismeritek.
Imadkozom, hogy a Szentlélek megerd-
sitést adjon nektek réluk.

El6szor is, Jézus Krisztus az egyhaz
feje az egész foldon.

Misodszor, egyhazat profétakként
elhivott emberekhez intézett szavai
altal vezeti, kinyilatkoztatisokon
keresztil.

Harmadszor, a régmultban is adott
kinyilatkoztatast préfétiinak, jelenleg is
ad, és ez tovabbra is igy lesz.

Negyedszer, megerdsitS kinyilat-
koztatiasban részesiti mindazokat, akik
profétai vezetése alatt szolgalnak.

Ezen alapvetd pontokbdl adédéan
felismerjiik, hogy az Ur tigy vezeti az
egyhazat, hogy e vezetés nagy és meg-
ingathatatlan hitet kovetel meg minda-
zoktél, akik Ot szolgiljak a foldon.

Példanak okaért hitre van sziikség
ahhoz, hogy elhiggyiik: a feltimadt
Ur nap mint nap figyelemmel kiséri
kiralysiginak tigyeit. Hitre van szik-
ség ahhoz, hogy elhiggyiik: tokéletlen
embereket hiv el bizalomteljes pozici-
Okba. Hitre van szlikség ahhoz, hogy
elhiggyiik: tokéletesen ismeri az Altala
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elhivottakat, tisztdban van képessé-
geikkel és lehetdségeikkel egyarant,
igy tehat nem vét hibat, amikor elhiv
valakit.

Ez utébbi hallatin néhinyan talan
mosolyogtok vagy kétkedve csoval-
jatok fejeteket — valaki azért, mert azt
hiszi, szolgalatra val6 elhivasa hiba volt,
valaki pedig azért, mert eszébe jutottak
olyanok, akik kevéssé tlinnek képes-
nek az Ur kirilysigdban valé szolgi-
latra. A tandcsom mindezen emberek
szamara az, hogy itéletetek meghoza-
talaval varjatok mindaddig, amig jobb
rilatassal nem birtok arra, amit az Ur
is lat. Inkabb azt kellene megitélne-
tek, hogy ti rendelkeztek-e azzal a
képességgel, hogy kinyilatkoztatisban
részesiljetek és elszantan eszerint
cselekedjetek.

Ehhez hitre van szlikség. Ennél is
nagyobb hitre van szlikség ahhoz, hogy
elhiggyétek: az Ur tokéletlen emberi
szolgikat hivott el a vezetésetekre. Az
a célom ma este, hogy épitsem abbéli
hiteteket, miszerint Isten irdnyit titeket,
amikor az O szolgilatiban vagytok. Es
ami még ennél is fontosabb, az abbéli
hiteteket is szeretném épiteni, miszerint
az Ur sugalmazza azokat a tokéletlen
személyeket, akiket a ti vezetSitekként
hivott el.

Elsére azt gondolhatjitok, az ebben
val6 hit nem fontos az Ur egyhiza
és kiralysaga sikeréhez. Azonban
valészinileg ra fogtok jonni — barhol
alljatok is a papsagi szolgalat lancolata-
ban: legyetek bar az Ur profétdja vagy
Ujonnan elhivott dronipapsag-viseldk —,
hogy a hit nélktlozhetetlen.

Kezdjik azzal, hogy mit jelent a hit a
tanitok vagy a diakénusok kvérumanak
elndke szamara. Fontos, hogy legyen
hite abban, hogy az Ur személy szerint
6t hivta el, gyengeségei és erGsségei
ismeretében. Abban is hinnie kell, hogy
az a férfi, aki atadta az elhivast, Isten
Lelkétdl kapott erre kinyilatkozatast.
Ugy a tanicsosainak, mint a kvéruma
tagjainak, ugyanilyen hitre van sziiksé-
giik ahhoz, hogy elszant magabiztos-
siggal kovessék 6t.

Ilyen magabiztossignak voltam
tantja, amikor egy vasarnap reggel
lattam egy fitt, aki a diakénusok
kvéruma elnokségi gyilésén vett részt.
O volt az Gjonnan elhivott titkaruk. Ez
az ifji elndkség egyltt tandcskozott.
Megbeszélték szamos modjit, ahogyan
teljesithetnék piispokik arra vonatkozé
kérését, hogy egy kevésbé tevékeny fitit
visszahozzanak az egyhizba. Az imat és
eszmecserét kovetSen a titkart jelolték
ki a feladatra, hogy ellitogasson egy

82 ALTALANOS PAPSAGI ULES | 2017. SZEPTEMBER 30.

olyan fid otthonaba, aki sosem vett részt
egy gyllésen sem, és hivja meg.

A titkdr nem ismerte a fitt, azt
azonban tudta, hogy az egyik szildje
kevésbé tevékeny, a masik pedig nem
egyhaztag, és nem viseltetik baratsiggal
az egyhaz irant. A titkir izgult, de nem
félt. Tudta, hogy Isten profétaja arra
kérte a papsagviselGket, hogy hozzak
vissza az elveszett barinyokat. Azt is
hallotta, miként imadkozik kvoruma-
nak elndksége. Hallotta, miként jutnak
megallapodisra a megmentendd fid és
az 6 nevét illetGen.

Néztem, ahogy ez a titkir végigmegy
a kevésbé tevékeny fii hazdhoz veze-
t6 utcan. Lassan kozeledett, mintha
csak 6ridsi veszElynek késziilne kitenni
magat. Fél 6ra mulva azonban mir a
fidval egytitt jott vissza, boldog mosollyal
az arcan. Nem tudom biztosan, hogy
tisztaban volt-e azzal, hogy 6 ekkor az
abba vetett hittel cselekedett, hogy az Ur
munkajaban jar el. Ez a hit vele maradt és
tovabb gyarapodott a misszionariusként,
édesapaként, a fiatal férfiak vezetSjeként
és puspokként eltoltott évei alatt is.

Most azt vegylk szimba, mit jelent
az ilyen hit a ptispok szimara. Olykor a
puspokat olyanok szolgalatara hivjak el,
akik mar jol ismerik 6t. Az egyhdzkoz-
ség tagjai valamelyest ismerik emberi
gyengeségeit és lelki erGsségeit, és azt
is tudjak, hogy az egyhazkozségbdl
masokat is elhivhattak volna helyette,
akik miveltebbnek, tapasztaltabbnak,
kedvesebbnek, vagy akar jobb kiallasd-
nak tiinnek.

Ezeknek a tagoknak tudniuk kell,
hogy a piispoki szolgilatra valé elhivas
az Urtdl érkezett, kinyilatkoztats 4ltal.
Az & hitiik nélkul az Isten altal elhivott
puspoknek nagyobb eréfeszitésébe
fog kerlilni, hogy részesiiljion az ahhoz
sziikséges kinyilatkoztatisban, mely
altal segiteni tudja 6ket. Sikerének kul-
csa a tagok tdmogato hitében rejlik.



Szerencsére ennek az ellenkezdéje is
igaz. Gondoljunk csak Benjamin kiraly-
ra, az Ur szolgdjara, aki binbanatra
vezette népét. Népe szivét meglagyitot-
ta az abbéli hitiik, hogy emberi gyenge-
ségei ellenére Isten 6t hivta el, és hogy
szavai Istent6l szarmaznak. Emlékeztek,
miként kialtott fel a nép: ,Igen, minden
sz6t elhisziink, melyet nekiink mond-
tal; ...tudjuk, hogy azok biztosan gy
vannak és igazak, a Mindenhat6 Ur
Lelke miatt, mely hatalmas valtozast vitt
véghez benniink, vagyis a sziviinkben,
uigyhogy mar nincs hajlandésagunk
arra, hogy gonosz dolgot tegytink,
csak arra, hogy allandéan jot tegyiink”
(Mozias 5:2).

Ahhoz, hogy egy vezetd sikeres
lehessen az Ur munk4ajaban, az embe-
rek abbéli bizalmanak, hogy 6t Isten
rendelte el, feliil kell irnia erétlen-
ségérdl és halandé gyengeségeirdl
alkotott nézeteiket. Emlékeztek, milyen
magyarazatot adott Benjamin kirdly
sajat vezetdi szerepérol:

,2Nem azért parancsoltam meg nek-
tek, hogy ide feljojjetek, hogy féljetek
télem, vagy hogy azt gondoljitok, hogy
én magam tobb vagyok egy haland6
embernél.

De olyan vagyok, mint ti magatok,
kiszolgaltatva mindenféle gyengeség-
nek a testben és az elmében; mégis
megvalasztott ez a nép, és felszentelt
atyam, és megengedte az Ur keze,
hogy uralkodé és kirily legyek ezen
nép felett; és megtartott és megdSrzott
az § paratlan hatalma, hogy titeket szol-
galjalak mindazon hatalommal, elmével
és erével, amit az Ur megadott nekem”
(Mo6zids 2:10-11).

A ti vezetStok az Ur egyhdzaban
gyengének és emberinek, de akar
erésnek és ihletettnek is tinhet sza-
motokra. Az az igazsag, hogy minden
vezet6ben megvannak ezek a sze-
mélyiségjegyek, és még sokkal tobb

is. Ami azonban segiti az Urnak a mi
vezetésiinkre elhivott szolgait, az az,
amikor ugy tudjuk latni Sket, mint az
Ur, amikor elhivta Gket.

Az Ur tokéletesen latja a szolgiit.
Litja a benntk rejl lehet&ségeket és a
jovéjiket. Azzal is tisztdban van tovab-
ba, hogy még az alaptermészetiik is
valtozhat. Azt is tudja, miként valtozhat-
nak az altaluk vezetett emberekkel 4télt
tapasztalataik révén.

Talin mar megtapasztaltitok, hogy
erésebbé viltatok azon emberek altal,
akiknek a szolgalatara elhivtak. Egyszer
fiatal egyediilall6 felnéttek ptuspoké-
nek hivtak el engem. Mai napig nem
tudom, vajon az volt-e ezzel az Ur célja,
hogy én segitsek Neki valtozast el&i-
dézni benniik, vagy pedig tudta, hogy
6k milyen valtozast fognak el6idézni
énbennem.

Szamomra felfoghatatlan médon az
ebbe az egyhazkozségbe jaro fiatalok
zOme Ggy tekintett rim, mintha Isten
kifejezetten az 6 szolgalatukra hivott
volna el. Lattak ugyan a gyengeségei-
met, de tiltekintettek rajtuk.

Emlékszem, mikor egy fiatal férfi
tanacsért fordult hozzam a tovabbtanu-
lasaval kapcsolatban. Elsééves volt egy
jo nevli egyetemen. Egy héttel azutin,
hogy tanicsot adtam neki, idépontot
kért t6lem.

Amikor besétalt az iroddmba,
ezeket a meglepd kérdéseket intézte
hozzam: ,Pispok, imiddkozhatnank,
mielétt elkezdiink beszélgetni? Es le is
térdelhetnénk? Es mondhatnim én az
imat?”

Kérései megleptek. Az imajaban
elhangzottak azonban még inkabb
megleptek. Valahogy igy fogalma-
zott: ,Mennyei Atyim, Te tudod, hogy
Eyring piispok tanicsot adott nekem a
mult héten, de az nem valt be. Kérlek,
sugalmazd 6t, hogy tudja, most mitévd
legyek.”

Lehet, hogy ezen most mosolyog-
tok, de én nem tettem. Ez a fiatal férfi
mér tudta, mit var tSle az Ur. Ennek
ellenére tisztelte az Ur egyhazanak
puspoki hivatalat, és talin azt szerette
volna, hogy nagyobb magabiztossagra
tegyek szert azzal kapcsolatban, hogy
kinyilatkoztatisban részestilhetek az
elhivisom soran.

Mikodott. Ahogy felalltunk és helyet
foglaltunk, a kinyilatkoztatds megérke-
zett. Elmondtam neki, érzéseim szerint
mit szeretne az Ur, mit tegyen. Bar
ekkor csupan 18 éves volt, lelki életko-
rat tekintve sokkal érettebb volt.

Mir tudta, hogy nem kell a ptispok-
hoz fordulnia ilyen gonddal. Azonban
megtanulta timogatni az Ur szolga-
jat még annak haland6 gyengeségei
kozepette is. Kés6bb covekelnok lett
bel6le. Megdrizte azt a leckét, melyet
kozosen tanultunk meg, miszerint ha
hisztek abban, hogy az Ur az egyhazit
az altala elhivott tokéletlen szolgiinak
adott kinyilatkoztatasok segitségével
vezeti, az Ur szimukra is és szimotokra
is megnyitja az egek csatorniit.

Ebbdl az élménybdl azt tanultam,
hogy az altalunk szolgalt emberek hite
— olykor még inkabb, mint a mi sajit
hitlink — képes kinyilatkoztatasokat
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el6hivni szimunkra az Ur szolgélatdban.

Volt egy masik tanulsig is, ame-
lyet levontam. Ha ez a fid a neki adott
elsé, rossz tandcsom alapjan itélt volna
meg engem, tobbé nem fordult volna
hozzim. Igy viszont aziltal, hogy tgy
dontott, nem itélkezik felettem, megkap-
ta a vagyott megerdsitést.

Egy misik lecke is hasznomra vilt,
szintén ebbdl az élménybdl. Tudoma-
som szerint senkinek sem emlitette
meg az egyhazkozségben, hogy elsé
alkalommal nem adtam neki j6 tanicsot.
Ha megtette volna, az meggyengithette
volna az egyhazkozség tobbi tagjanak
abbéli hitét, hogy bizhatnak a ptispok
sugalmazisaiban.

Prébilom nem megitélni az Ur
szolgdit vagy rimutatni a szembetind
gyengeségeikre. A gyermekeim szimara
ezt sajat példimon keresztiil probdlom
megtanitani. James E. Faust megosztotta
hitvalldsat, amelyet probdlok a sajitomé-
va tenni. Tovabbadom nektek is:

»Tamogatnunk kell a helyi vezetSin-
ket..., mert 6K... »elhivottak és kivalasz-
tottake. Az egyhdz minden tagja kaphat
GUtmutatist a pispokétdl vagy gytileke-
zeti elnokétdl, covek- vagy misszidel-
nokétdl, valamint az egyhaz elnokétdl
és az § szolgatarsaitdl. E testvérek koziil
senki sem maga kérte az elhivasat. Egyi-
kéjiik sem tokéletes. Mégis az Ur szolgdi
68k, akiket O hivott el azok 4ltal, akik a
sugalmazisra jogosultak. Azok, akiket
elhivtak, timogattak és elvilasztottak,
jogosultak a mi timogatasunkra.

[...] A vallasi vezetSkkel szembeni
tiszteletlenség sokakat vezetett mar
lelki elgyengtiléshez és bukashoz. A
felettiink elnoklé emberek vélt tokélet-
lenségein, hibiin vagy gyengeségein
tdl kell tekinteniink, és timogatnunk
kell azt a hivatalt, melyet bettltenek”
(v0. Elhiva és kivalasztva. Liahona,
2005. nov. 54.).

Ez a tanics minden kortlmények
kozott megaldja Isten szolgait.

Az Ur egyhizanak korai napjaiban
a Joseph Smith préféta kozelében
szolgil6 vezetSk elkezdtek a hibairdl
beszélni. Mindazok ellenére, amit lattak
és tudtak az Urral val6 kapcsolatirdl, az
altaluk tanusitott birdlo és irigy lelki-
let pestisként terjedt. A Tizenkettek
egyike mindannyiunk szimara kijelolte
annak a hitnek és hliségnek a mércéjét,
mellyel rendelkezniink kell, ha Isten
kiralysagiban kivanunk szolgalni.

fme a beszamolé: ,J6 néhiny elder
gyulést hivott dssze a templomban
mindazok szimara, akik Joseph Smitht
bukott profétanak tartottdk. David
Whitmert szindékoztik kijelolni az
egyhaz Uj vezetSjeként. [...] Miutdn egy
sor érvet meghallgatott a Pr6féta ellen,
Brigham [Young] felallt és tantisagit
tette: »Joseph proféta, én ezt tudom, és
barmennyit giinyoljak vagy rigalmaz-
zak is, az nem semmisitheti meg Isten
profétijanak a kinevezését, csak a sajit
felhatalmazasukat semmisithetik meg,
elvaghatjak az Sket a Profétahoz és
Istenhez kotd szilat, és lestllyeszthetik
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magukat a pokolba<” (Church His-
tory in the Fulness of Times Student
Manual [Church Educational System
manual, 2003], 2nd ed., 174; lisd még
Az egyhdz elndkeinek tanitdsai: Brig-
ham Young [1997. 79.).

Létezik egy szil, amely az Urhoz kot
benniinket szolgalatunk soran. Ott kez-
ddédik, ahova szolgalatra lettiink elhiva
a kiralysagban, kereszttilfut mindazo-
kon, akiket elhivtak, hogy elntkoljenek
felettiink a papsigban, és egészen a
profétaig ér, akit osszekot az Urral. Hitet
és alazatot kovetel meg azon a helyen
szolgalni, ahova elhivisunk sz6l, bizni
abban, hogy az Ur hivott el benniinket
és azokat, akik felettiink elnokolnek, és
tamogatni ket teljes hittinkkel.

Lesznek olyan alkalmak — ahogy a
kirtlandi napokban is voltak —, amikor
Brigham Young hitére és feddhetetlen-
ségére lesz szitkségiink ahhoz, hogy
azon a helyen alljunk, ahova az Ur
elhivott benniinket, htien az O proféta-
jahoz és azokhoz a vezet6khoz, akiket
még odaillitott.

Unnepélyes, mégis dromteli tanisi-
gomat teszem arrél, hogy az Ur Jézus
Krisztus 4ll a kormanyridnal. O vezeti
az egyhazit és a szolgiit. Tantisdgomat
teszem arrdl, hogy ebben az idében
Thomas S. Monson az egyetlen ember,
aki birtokolja és gyakorolja a szent pap-
sag osszes kulcsit a foldon. Aldasért
imadkozom tovabba mindazon aldzatos
szolgik szamara, akik oly készségesen
és jol szolgalnak Jézus Krisztus visszail-
litott egyhdzaban, amelyet O személye-
sen vezet. Bizonysigomat teszem arrdl,
hogy Joseph Smith litta az Atyaistent
és Jézus Krisztust. Beszéltek hozza. A
papsag kulcsai azért allittattak vissza,
hogy megildjak Mennyei Atya minden
gyermekét. Kiildetéstink és megbiza-
sunk az, hogy a mi sajat helytinkon
szolgiljuk az Ur tigyét. Jézus Krisztus
nevében, dmen. M
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Jean B. Bingham
a Segitéegylet altalanos elndke

Jézus Krisztus minden gydgyulds, békesség és 6rék fejlédés forrdsa.

edves testvérek, nagy 6rom itt len-

ni veletek! Es éppen errél szeret-

nék beszélni ma délel6tt: az 6rom
teljességérol.

Egy hiradis cime nemrég igy hang-
zott: Katasztrofak rizzik meg a nem-
zetet [és] a vildgot.”! A hurrikanoktol és
aradasoktdl a héhullamokig és aszilyo-
kig, a futétiizektdl és foldrengésektdl a
hibortkig és pusztité jarvanyokig, igy
tlnik, az egész f6ld haborog?.

Emberek milli6inak kell elhagyni
otthonukat, és szamtalan életet dilnak
fel ezek a megprobiltatisok. A csala-
dokban és a kozosségekben megjelend
viszilykodas, valamint a félelem, a
kétségek és a meghitsult varakozisok
keltette belsé kiizdelmek is nyugtalan-
sagot okoznak. Nehéz lehet azt az 6r6-
mot érezni, melyrdl Lehi azt tanitotta,
hogy az élet célja.> Néha mindannyian
feltessziik a kérdést: ,Hol talalok békét,
lelkemnek vigaszt...?” Elgondolko-
dunk: ,Vajon hogy lelhetek 6romre a
halandé élet nehézségei ellenére?”

A valasz tdl egyszertinek tlinhet,
azonban mir Adim ideje 6ta igaznak
bizonyul. Ugy lelhetiink tartés 6romre,
ha a Szabaditonkra, Jézus Krisztusra és
az altala tanitott és példazott evangé-
lium szerinti életre 6sszpontositunk.

Minél inkabb megismerjiik Jézus
Krisztust, hisziink benne és példdzzuk
Ot, annil jobban megértjiik, hogy O
minden gyogyulis, békesség és 6rok
fejlédés forrasa. Mindnyajunkat hiv,
hogy jojjiink Ohozza.5 Olyan meghivis
ez, amelyet Henry B. Eyring elnok igy
jellemez: ,a legfontosabb meghivis,
amelyet csak kaphat az ember”®.

Tanuljatok Jézus Krisztusrdl!
Hogyan joviink Ohozz4? Idén
aprilisban Russell M. Nelson elnok és

M. Russell Ballard elder arra buzditott
minket, hogy tanulmanyozzuk Az él6
Krisztus’ cim( kiadvanyt a Szabadit6-
16l val6 tanulasunk részeként. Sokan
elfogadtik e kihivast és dldasokban
részesiltek. Nemrégiben egy kedves
baritom minden felnétt gyermekének
adott egy példanyt a dokumentum-
bdl, az egyes kifejezéseket szemléltets
evangéliumi képekkel. Arra buzditotta
gyermekeit, hogy segitsenek az unoka-
inak megérteni és kiviilrél megtanulni
azt. Kis id6 mdlva megosztott velem
egy videdt, amelyen a hatéves kisuno-
kaja, Laynie lelkesen és biiszkén adja
el6 a memorizalt szoveget. Raébredtem,
hogy ha egy hatéves képes erre, akkor
én is az vagyok!

Amint nagyobb 6sszpontositassal
tanulmanyoztam Jézus Krisztus életét
és tanitasait, és kiviilrél megtanultam
Az €16 Krisztus szovegét, novekedett a
Szabaditonk iranti hdlam és szeretetem.
E sugalmazott dokumentum minden
mondata egy prédikaciot tartalmaz, és
gazdagitotta az ismereteimet az O isteni
szerepkoreit és foldi kildetését illets-
en. Mindaz, amit a tanulmanyozas és
elmélkedés ezen idészakaban tanultam,
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megerdsiti, hogy Jézus valoban ,a vilig
vildgossiga, élete és reménysége”®. Az
Gsi szentirdsok és az utolsé napi pro-
fétak Ot dicsérd szavai — akdr frisban,
akar szoban — bizonysagot tesznek
arrél, hogy ,az O ttja az az 6svény,
amely ebben az életben boldogsaghoz,
az [elkovetkez6 vilagban] pedig 6rok
élethez vezet”’.

Legyen hitetek Jézus Krisztusban!

Amint szimtalan kulonféle médon
tanulmanyozzatok Krisztus életét és
tanitasait, a belé vetett hitetek néveked-
ni fog. R4 fogtok jonni, hogy O egyé-
nekként szeret és tokéletesen megért
benneteket. A halandésagban eltoltott
33 éve soran elszenvedett elutasitast;
uldoztetést; testi €hséget, szomjisagot
és faradtsagot'’; maganyt; szébeli és
testi bintalmazast; végiil pedig blinos
emberek kezei altal elszenvedte a gyot-
relmes halalt."! A Gecseminé kertjében
és a Kalvaria keresztjén atérezte a mi
Osszes fajdalmunkat, megprobaltata-
sunkat, kisértésiinket, betegségiinket
és gyengeségiinket."?

Nem szamit, mit szenvedtink el,

O a gyogyulds forrasa. Akik megtapasz-
taltak a bantalmazas, fijdalmas vesz-
teség, kronikus betegség vagy bénitd
megprobaltatis, igaztalan vadaskodas,
adaz uldoztetés, vagy a blinbdl vagy
félreértésekbdl szarmazo lelki karoso-
dis barmely formajat, mind meggyo-
gyulhatnak a vilig Megviltéja 4ltal. O
azonban hivatlanul nem fog belépni.
Nekiink kell Hozza jonniink, és enged-
nlink, hogy csodit tegyen.

Egy csodis tavaszi napon nyitva
hagytam az ajtét, hogy élvezzem a friss
levegét. Egy kismadar bereptilt a nyitott
ajtén, de aztin észrevette, hogy nem ott
van, ahol lenni akar. Kétségbeesetten
repkedett a szobaban, meneklési kisér-
letei sordn tobbszor is nekirepiilve az
ablak tivegének. Megprébaltam 6vatosan

a nyitott ajto felé terelni, de nagyon
rémiilt volt és folyton elrdppent. Végiil a
sOtétitd figgony tetején szallt le zavaro-
dottan és kimertilten. Fogtam egy seprtit,
és a cirokos végével 6vatosan prébaltam
felérni oda, ahol a madarka nyugtalanul
ldogélt. Ahogy a seprii végét odatar-
tottam a laba elé, a kismadar félszegen
atlépett a sortékre. Lassan, nagyon lassan
a nyitott ajtdhoz lépdeltem, a lehetd leg-
stabilabban tartva a seprit. Amint elértiik
a nyitott ajtét, a madarka nyomban
kirbppent a szabadba.

Ehhez a madirhoz hasonléan néha
mi is félve bizunk, mert nem értjik
Isten tokéletes szeretetét és az iranti
vagyat, hogy segitsen nekiink. De ha
tanulmanyozzuk Mennyei Atyink tervét
és Jézus Krisztus kuldetését, megértjuk,
hogy az O egyetlen céljuk a mi 6rok
boldogsigunk és fejlédésiink.’> Ok
orommel segitenek, ha kérlink, kere-
stink és zorgetiink.'* Amikor gyakorol-
juk a hitinket és aldzatosan fogadjuk a
valaszaikat, megszabadulunk a félreér-
téseink és feltételezéseink korlataitol,
és meglathatjuk az el6re vezetd utat.
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Jézus Kirisztus a békesség forrasa is.
Arra kér minket, hogy timaszkodjunk a
karjira®, és olyan békességet igér, ,mely
minden értelmet feliil halad”'® — azt az
érzést, mely akkor jon, amikor a Lelke
,Dékét sz4l... a lelkiinkh6z” "7, legyiink
barmilyen kihivasok kozepette is.
Legyen akar személyes kiiszkodés, akar
csaladi gond vagy kozosségi valsag, a
békesség akkor jon el, ha bizunk abban,
hogy Isten Egysziilott Fidnak hatalma-
ban 4ll megnyugtatni sajgé lelktinket.

Snjezana Podvinski, a horvatorszagi
Kirolyvaros csekély szamu szentjeinek
egyike a Szabaditéra timaszkodott,
amikor tavaly 6 hénapon beliil elhunyt
a férje és mindkét sztlSje. Gyasztdl
sujtottan, de bizonysiggal rendelkezve
arrél, hogy a csalidok 6rokkévaloak,
minden megtakaritisat felhasznilva
elutazott a templomba, ahol a férjéhez
és a sziileihez pecsételték. Azt mondta,
hogy az a templomban toltott par nap
élete fénypontja volt. Jézus Krisztusba
és az O engesztelésébe vetett szilard
bizonysiga miatt olyan békét érzett
és olyan gydgyulast tapasztalt, mely
a kortlotte 1éviket is megerdsitette.

A Jézus Krisztusba vetett hit még
a gyogyulasnil és a békességnél is
tobb ajaindékot hoz. Ahogy Henry B.
Eyring elnok mondta: ,[H]Jalds vagyok
azért, hogy az Ur oly sokféle médon
latogatott meg a Vigasztal6val, amikor
békességre volt sziikségem. Mennyei
Atyankat azonban nem csupan a
vigasztalédasunk érdekli, hanem a
felfelé tart6 fejlédéstink is.” '8

Jézus Krisztus engesztelésének
koszonhetden, melybe beletartozik a
megvaltas és a feltimadis ajaindéka,
képesek vagyunk a blinbanatra, a val-
tozasra és az 6rok fejlodésre. Azon erd
altal, melyet nekiink ad, ha engedelme-
sek vagyunk, sokkal tobbé valhatunk,
mint amivé a sajat erénkbdl valaha is
valhatnank. Lehet, hogy nem értjiik



teljesen a moédjat, de mindannyian,
akik mar éreztiik a Krisztusba vetett

hit novekedését, mélyebb megértést is
kaptunk isteni kilétiinkrél és célunkrol,
ami olyan dontések meghozataldhoz
vezetett, melyek 6sszhangban vannak
ezzel a tudassal.

Egy olyan vilag ellenére, mely meg-
prébal minket megfosztani az ember-
ségiinktSl", az a tudat, hogy Isten a
mi Atyank, biztosit benniinket afeldl,
hogy isteni lehetéségekkel és kiralyi
igéretekkel birunk. Egy olyan vildg
ellenére, mely azt mondja, hogy az élet
egy zsakutca, az a tudat, hogy Isten
Egysziilott Fia lehetévé tette szimunkra
a megviltast és a feltamadast, reményt
ad az orok fejlédésre.

Példazzatok Jézus Krisztust!

Amint egyre tobbet tudunk meg
Jézus Krisztusrdl, igy mind nagyobb
hitet fejlesztiink ki Obenne, és termé-
szetes médon kovetni akarjuk az O pél-
dajat. Parancsolatainak betartisa lesz a
leghdbb vigyunk. Sziviink masok szen-
vedésének enyhitésére vagyik majd,
ahogy azt O is tette, és azt szeretnénk,
hogy 6k is megtapasztaljak az altalunk
meglelt békét és boldogsigot.

Mitdl ilyen erételjes az, ha megproé-
balunk tgy cselekedni, mint ? Attdl,
hogy amikor a hitlinket cselekedetek-
re valtjuk, a Szentlélek bizonysigot
tesz az 6rok igazsagrol.?® Jézus azért
mondja a tanitvinyainak, hogy tart-
sak be a parancsolatait, mert tudja,
hogy ha kévetjiik az O példijat, akkor
elkezdjik megtapasztalni az 6romot, és
ahogy tovibbhaladunk az O ¢svényén,
elérkeziink az 6rom teljességéhez. gy
magyarazta ezt: ,Ezeket beszéltem nék-
tek, hogy megmaradjon ti bennetek az
én 6romem és a ti orometek beteljék.”!

Bizonysigunk vajon Jézus
Krisztusnak és az O evangéliumanak
sziklaszilard alapjara épult? Amikor az

élet viharai lestjtanak rank, kétségbe-
eséstinkben szakkonyvekben vagy
az interneten keresiink segitséget?
A Jézusrdl Krisztusrdl valé tudasunk
és bizonysigunk épitésére szant idé
gazdagon megtéril majd a proba-
tételek és viszontagsigok idején. A
szentirasok mindennapi olvasisa és az
él6 profétak szavai feletti elmélkedés;
a jelentdségteljes személyes ima; a heti
rendszerességl tudatos trvacsoravétel;
a Szabadité médjan valé szolgalat —
ezen egyszer( cselekedetek mindegyi-
ke az 6romteli élet épitékovévé valik.
Mi nyujt nektek 6romot? A szeret-
teitek litvinya egy hosszd nap végén?
A jol elvégzett munka utini elégedett-
ség? A fény valaki szemében, akinek
osztoztok a terhein? Egy himnusz
szavai, melyek mélyen a szivetekig
hatolnak? Egy kozeli barat kézszorita-
sa? Szanjatok néhiny zavartalan percet
aldasaitok atgondolasira, utina pedig
talaljatok moédot ezek megosztisara!
Ha igyekeztek szolgilni és felemelni a
kornyéketeken vagy e zlirzavaros vilag
barmely mis részén €16 testvéreiteket,
nagyobb békét, gydgyulast, valamint
fejlédést fogtok megtapasztalni.
Jojjetek Ohozzi! Bizonysdgomat
teszem arrdl, hogy ha Jézus Krisztust
helyezitek az életetek kozéppontja-
ba, 6romre fogtok lelni, barmilyen
kortlmények kozott €éltek is. A valasz
valéban ,csak O lehet”?. Szinjatok

idét arra, hogy valéban megismerjétek
Jézus Krisztust azaltal, hogy szorgal-
masan tanultok Rola, nagyobb hitet
fejlesztetek ki Obenne, és arra tore-
kedtek, hogy minél inkabb hasonl6va
viljatok Ohozza. Ha igy tesziink, Ggy
érezzlk majd, hogy a kis Laynie-vel
egyltt nekiink is ezt kell mondanunk:
JKoszonet Istennek az O isteni Fia
paratlan ajandékaért.”* Jézus Krisztus
aldott és szent nevében, amen. Ml
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a Hetvenektdl

Donald L. Hallstrom elder

Figyelmiinket els8dlegesen a lelki dlddsokra kell 6sszpontositanunk,
melyek Isten minden gyermeke szamdra elérhetéek.

gy évvel ezel6tt egy megbizas

kapcsan Kalifornia 4llamba utaz-

tam, ahol az ottani covekelnokkel
meglitogattuk otthonukban a Fales
csalddot. Tudomasomra jutott, hogy
a sziilék, Clark és Holly, nem sokkal
azelétt egy csodat éltek 4t. Erkezéstink-
kor Clarknak nehezére esett felallva
udvozolni benniinket, a hatan, nyakin
és karjain viselt mereviték miatt.

Alig két hénappal korabban Clark
és fia, Ty, valamint 30 masik fiatal
férfi és vezets részt vett egy szabadtéri
coveki tevékenységen, ahol megmasz-
tak a 4322 méter magas Shasta-hegyet,
Kalifornia egyik legmagasabb pontjat.
A megerdltetd tira masodik napjin a
legtobb masz6 el is érte a csicsot — a
hénapokig tarté felkésziilés kiemelke-
dé eredményeként.

Clark az els6k kozott ért fel a
hegyoromra. A csics pereme kozelé-
ben eltoltott rovid pihend utan felallt,
hogy folytassa utjit. Epp csak elindult,
amikor megbotlott és hatraesett, it egy
sziklaszirten, melynek kovetkeztében
12 métert zuhant szabadesésben, majd
tovabbi 91 métert magatehetetlentil egy
jeges lankan. Rendkivili médon Clark
tilélte a balesetet, 4m silyosan megsé-
riilt, és mozogni sem tudott.

Azonban ez csak az els6 csoda volt,
amelyet Clark e sokkol6 élmény sorin

megtapasztalt. Els6ként ,véletlentil” épp
egy olyan tdracsoport sietett a segit-
ségére, melynek tagjai kozott éppen a
hegyimentés irinyitisaval és slirgGsségi
betegellatassal foglalkoz6 szakemberek
voltak. Azonnal megkezdték a sokk
kezelését, és biztositottak a Clark mele-
gen tartasahoz szlikséges felszerelést.
Ez a csoport ,véletleniil” éppen egy

Uj kommunikicids eszkoz tesztelésén
dolgozott, ami lehet&vé tette, hogy egy
olyan tertletrdl kiildjenek vészjelzést,
ahol egyébként nincs térerd. Egy kishe-
likoptert, mely egy 6ranyira volt tSliik,
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azonnal a Shasta-hegy felé irdnyitottak.
A helikopter teljesitményének hatarait
feszegeté magassagon és a rendkiviil
kedvezétlen szélviszonyok kozepette
tett két veszélyes €s sikertelen leszallasi
kisérlet utin a pilota tett egy harmadik,
egyben végsd probat. Ahogy a heli-
kopter egy masik szogbdl kozelitett,

a sz€lirany ,véletleniil” megvaltozott,
lehet6vé téve, hogy a gép éppen annyi
ideig tartézkodjon a foldon, ameddig

a csoport gyorsan és fajdalmak koze-
pette betuszkolta Clarkot a pilotafiilke
mogotti kis helyiségbe.

Amikor a traumatolégiai kbzpontban
felmérték Clark allapotat, a vizsgilatok
tObbszoros nyaki, hattdjéki, borda- és
csuklotdjéki torést, légmellet, és szamta-
lan vagast és horzsolast mutattak ki. Egy
elismert neurotraumatolégus, aki évente
csupan néhiny alkalommal dolgozik
ebben a kdzpontban, aznap ,véletleniil”
éppen ugyeletben volt. Ez az orvos
késébb elmondta, hogy addig a napig
sosem talalkozott senkivel, aki tGlélt
volna egy ilyen mértékd gerincvels- és
fejveréérsérulést. Clark nemcsak hogy
tulélte sérilését, de teljesen fel is épiilt




bel6le. A magit agnosztikusnak vallé
sebész elmondta, hogy Clark esete
szemben 4ll mindazzal, amit a neuro-
l6giai sértlésekkel kapcsolatos tanul-
manyai sordn elsajatitott, és nem lehet
mas, csak csoda.

Amikor Clark és Holly e heves
érzelmekkel teli beszimol6 végére ért,
alig tudtam megszolalni. De nemcsak
a nyilvanval6 csodak miatt, hanem
egy ezeknél is nagyszer(ibb csoda
miatt. Az az erSteljes benyomasom —
vagy lelki tandsigom — tamadt, hogy
Holly és a nappalijukban kortlottik
helyet foglalé 6t gyonyorl gyermekiik
mindegyike akkora hittel rendelkezett,
hogy elfogadtik volna, barmi is lett
volna a kimenetele annak a bizonyos
napnak; mindennek ellenére boldo-
gultak volna lelkileg. Clark és Holly a
két idésebb gyermekiik, Ty és Porter
tirsasigiban itt vannak ma veliink a
Konferencia-kézpontban.

A Fales csalad élményén eltinédve
igen elgondolkodtam sok mas ember
korilményén is. Mi a helyzet azzal a
szamtalan hittel teli, papsagi dldasok-
ban részestls, folyamatosan imiba
foglalt, szovetségeit megtartd, remény-
teljes szenttel, akik szimdra a csodiak
sosem érkeznek el — legalabbis nem
olyan médon, ahogy 6k virjik, és nem
olyan formaban, ahogy masoknak
megadatnak?

Mi a helyzet azokkal, akik évekig,
évtizedekig vagy akar az egész halan-
dosigon at kiizdenek hatalmas fizikai,
mentalis vagy érzelmi nehézségekkel?
Mi a helyzet azokkal, akik egészen
fiatalon tivoznak el?

Epp két hénappal ezelétt indult
rovid repiilSitra két, érvényes temp-
lomi ajanlassal rendelkezé hazaspir,
akiknek 6sszesen nyolc gyermeke volt,

koztik hirom teljes ideji misszionarius.

Bizonyos vagyok afeldl, hogy felszallas
elétt imadkoztak a biztonsigukért, és

akkor is buzgon fohaszkodtak, mielStt
a gép komoly technikai problémak
kovetkeztében lezuhant volna. Egyikiik
sem élte tdil. Mi a helyzet veltik?

Van-e okuk a j6 embereknek és
szeretteiknek feltenni a Mormon altal
is megfogalmazott kérdést, miszerint
elmalt-e a csoddk napja?!

Korlatozott tuddsommal nem tudok
magyarazatot adni arra, hogy egyesek
miért részesiilnek isteni beavatkozas-
ban, és masok miért nem. Am taldn
nem is igazan értjik a csoda fogalma-
nak mibenlétét.

Gyakran tgy gondolunk a csodakra,
mint orvosilag megmagyarazhatatlan
gyogyulasokra, vagy éppen a kataszt-
rofa elkertilésére egy tisztin kivehet6
sugalmazisnak koszonhetéen. Am ha a
csoddt igy hatirozzuk meg, mint ,egy
jotékony esemény, amely a halandék
altal fel nem foghat6 vagy nem utinoz-
hat¢ isteni hatalom altal lett el6idéz-
ve”? az szélesebb latokort biztosit az
orokkévalo természetl kérdések eseté-
ben. Ez a meghatirozas abban is segit-
ségiinkre van, hogy elgondolkozzunk
a hitnek a csodik megtapasztalisiban
jatszott kulcsfontossagu szerepén.

Mordni azt tanitotta, hogy ,...soha
senki nem tett csodat addig, amig
nem volt hite”3. Ammon kijelentette:
Lsten biztositott egy modot, melyen
az ember hit altal hatalmas csoda-
kat mivelhet”*. Az Ur a kovetkezdt
jelentette ki Joseph Smithnek: ,Mert én
Isten vagyok, ...és csodakat... mutatok

majd mindazoknak, akik hisznek a
nevemben”>.

Nabukodonozor kirdly megparan-
csolta Sidraknak, Misaknak és Abedné-
goénak, hogy istenként imadjak az altala
felallitott arany alloképet, igy fenyeget-
ve Sket: ,....ha nem imadjatok, tistént
bevettettek az égd, tiizes kemenczébe”.
Majd igy ginyolddott: ,Kicsoda az az
Isten, a ki kiszabaditson titeket az én
kezeimbd1?”

E hirom h{ tanitvany ezt felelte:
JImé, a mi Isteniink, a kit mi szolga-
lunk, ki tud minket szabaditani az égé,
tlizes kemenczébdl... De ha nem tenné
is, legyen tudtodra, oh kirily, hogy mi a
te isteneidnek nem szolgilunk””.

Teljes mértékig biztak abban, hogy
Isten meg tudja menteni 6ket, ,de ha
nem” is lett volna igy, akkor is tokéletes
hittel biztak Isten tervében.

Ehhez hasonlatos az az eset, ami-
kor David A. Bednar elder egyszer a
kovetkezd kérdést tette fel egy fiatal
férfinak, aki papsagi aldast kért: ,Ha
Mennyei Atyanknak az az akarata, hogy
a lélekvilagban folytasd szolgalatodat
fiatalon bekovetkezé halalod altal,
megvan-e a hited aldvetni magad az O
akaratdnak és nem meggyo6gyulni?”® Mi
vajon elég hittel rendelkeziink ,nem
meggyogyulni” foldi szenvedéseinktdl,
hogy aztin 6rokre sz616 gyogyulasban
lehessen résztink?

Erdemes elgondolkodni e kulcs-
fontossagu kérdésen: Mibe helyezziik
a hitinket? Vajon hitlink csak arra

2017. NOVEMBER 89



osszpontosul, hogy enyhulést akarunk
a fajdalmainkra és szenvedéseinkre,
vagy pedig az Atyaisten és az O szent
terve, valamint Jézus Krisztus és az

O engesztelése jelentik annak biztos
alapjat? Az Atyaba és a Fitba vetett hit
altal megérthetjik és elfogadhatjuk az
& akaratukat, mikdzben az 6rokkéva-
l6sagra késziilink.

A mai napon a csodikrol teszek
tandsigot. Isten gyermekének lenni
csoda.? Egy, az O képmisira és
hasonlatossagara teremtett testet
kapni csoda.’® A Szabadit6 ajindéka
csoda.!! Jézus Krisztus engesztelése
csoda.'? Az 6rok élet elnyerésének
lehet6sége csoda.'?

Bir j6 dolog imadkozni és tenni a
fizikai védelemért és gydgyulasért e
haland¢ 1étben, figyelmiinket els6-
sorban mégis a lelki aldasok koré
kell 6sszpontositanunk, melyek Isten
minden gyermeke szamara elérhetGek.
Fiiggetlentl etnikai hovatartozasunktol,
nemzetiségiinktdl, multbéli, megbant
tetteinktdl; fiiggetleniil mindatt6l, amit
esetleg veliink tettek — mindannyian
ugyanuigy részestilhetiink e csodakbol.
Jelen pillanatban is egy csodat éliink
at, és tovabbi csodak varnak rank.
Jézus Krisztus nevében, amen. l
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David A. Bednar elder
a Tizenkét Apostol Kvérumabdl

Mennyei Atydnk nagyszer( boldogsdgterve magdban foglalja mindazt
a tant, azokat a szertartdsokat, a szévetségeket valamint igen nagy és
becses igéreteket, melyek altal az isteni természet részeseivé valhatunk.

z egyik legnagyobb kihivis,

amellyel mindannyian nap mint

nap szembenéziink, az az, hogy
ne engedjik, hogy e vilag aggalyai oly
mértékben uraljak az idénket és az
energiankat, hogy elhanyagoljuk a leg-
inkdbb szdmité 6rok dolgokat.! Szimos
feladatunk és zsufolt napirendink til
konnyen elvonhatja figyelmiinket az
alapvetd lelki értékrend észben tarta-
sardl és az arra vald 6sszpontositasrol.
Idénként megprobalunk olyan gyorsan
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futni, hogy talin mar arra sem emlék-
sziink, hova tartunk és miért is futunk.

Péter apostol emlékeztet minket,
hogy Jézus Kirisztus tanitvinyaiként
,az 6 isteni ereje mindennel mega-
jandékozott minket, a mi az életre és
kegyességre vald, Annak megismerése
altal, a ki minket a sajat dicséségével és
hatalmaval elhivott;

a melyek altal igen nagy és becses
igéretekkel ajindékozott meg benniin-
ket; hogy azok altal isteni természet
részeseivé legyetek, kikerlvén a rom-
lottsagot, a mely a kivansigban van e
vilagon.”?

Uzenetem a Péter 4ltal emlitett igen
nagy és becses igéretek jelentSségé-
re fekteti a hangsulyt, melyek igaz
emlékeztet$il szolgilnak arra, hogy
hova tartunk halandé utazasunk sorin,
és miért. Ki fogom emelni tovibba
a sabbatnap, a szent templom és az
otthonunk szerepét is abban, hogy
segitsenek emlékezetben tartanunk
ezeket a fontos lelki igéreteket.

Buzgo6n imidkozom azért, hogy a
Szentlélek mindannyiunkat tanitson,
mikozben egytitt dtgondoljuk ezeket
a lényeges igazsigokat.



Isteni 6nazonossagunk

Mennyei Atyink nagyszerd boldog-
sagterve magaban foglalja mindazt a
tant, azokat a szertartisokat, valamint
igen nagy és becses igéreteket, melyek
altal az isteni természet részeseivé valha-
tunk. Terve meghatirozza 6rok kilé-
tiinket, és az ahhoz kovetend$ Gsvényt,
hogy tanuljunk, viltozzunk, néveked-
junk, és végll mindorokre Vele éljink.

Amint azt A csalad: Kialtvany a
vilaghoz ciml dokumentum kifejti:

,Minden emberi lény — férfi és né —
Isten képmasara teremtetett. Mindegyi-
kiikk mennyei sziilék szeretett 1élekfia
vagy lélekledanya, és mint ilyenek, isteni
természettel és rendeltetéssel rendel-
keznek. [...]

A halandé élet el6tti birodalomban
a lélekfiak és 1élekleinyok Mennyei
Atyjukként ismerték Istent és hodol-
tak Neki, valamint elfogadtik tervét,
melyen keresztiil fizikai testhez és
foldi tapasztalatokhoz juthattak annak
érdekében, hogy tovabb fejlédhesse-
nek a tokéletesség felé, és végiil az
orok élet 6rokoseiként elérjék isteni
rendeltetéstiket.”?

Isten azt igéri a gyermekeinek, hogy
ha kovetik terve elSirdsait és Szeretett
Fia példajat, ha betartjak a parancsola-
tokat, tovabba ha hittel mindvégig kitar-
tanak, akkor a Szabadit6é megvaltisinak
ereje dltal ,6rok élet[iik] lesz, amely
ajandék Isten minden ajindéka kozil a
legnagyobb™. Az 6rok élet a mindent
betet6z4 igen nagy és becses igéret.

Lelki djjasziiletés

Még teljesebben megértjik az igen
nagy és becses igéreteket, és részeseivé
kezdiink valni az isteni természetnek,
amikor igennel valaszolunk az Ur dicsé-
ségre és erényre hivo szavira. Amint azt
Péter is leirta, e hivasnak azzal tesziink
eleget, ha igyeksziink elkertilni a vilag-
ban jelenlévé romlottsagot.

Amikor a Szabadit6ba vetett hittel,
alazatosan toreksziink elére, akkor az
O engesztelése és a Szentlélek hatalma
révén ,hatalmas [valtozis megy] véghez
benniink, vagyis a sziviinkben, igy-
hogy mir nincs hajlandésagunk arra,
hogy gonosz dolgot tegytink, csak arra,
hogy allandéan j6t tegytink”>. Akkor
Ujjaszuletink, ,igen, Istentdl [sztletiink],
megviltozva testi és bukott allapotu[n]
kbl az igazlelklségnek egy allapotiba,
megvaltatvan Isten altal”®. ,Azért ha
valaki Krisztusban van, Uj teremtés az; a
régiek elmultak, imé jja lett minden.”’

Természetlink ilyen atfogd valtozisa
altalaban nem kovetkezik be gyor-
san, sem egyszerre. A Szabadit6hoz
hasonlatosan el6szor mi sem kapunk
a teljességbdl, hanem kegyelemért
kapunk kegyelmet.® \Mert ime, igy sz6l
az Uristen: Sort sorra, el6irast elGirdsra,
itt egy kicsit és ott egy kicsit adok az
emberek gyermekeinek; és aldottak
azok, akik hallgatnak el6irdsaimra, és
meghalljak tanidcsomat, mert bolcsessé-
get tanulnak”®.

A papsagi szertartasok €s a szent
szovetségek nélkiilozhetetlenek a lelki
Ujjaszuletés e sztintelen folyamata-
ban; ezek azok az eszkdzok tovabba,
melyeket Isten kijelolt, hogy altaluk
elnyerhessiik az O igen nagy és becses
igéreteit. Az érdemesen elnyert és
folyamatosan emlékezetben tartott szer-
tartisok megnyitjak azokat a mennyei
csatornikat, melyeken keresztiil az
életinkbe dramolhat az isteniség ereje.

Az allhatatosan tiszteletben tartott és
mindig emlékezetbe idézett szovetségek
céltudattal toltenek el, és biztositanak
mind a halandésagban, mind az 6rok-
kéval6sigban elnyerhet$ aldasok feldl.

Példaul Isten — a hithiiségiink szerint
— megigéri nekiink az Istenség harma-
dik tagjanak, vagyis a Szentléleknek
az allandé tarsasigit'®; hogy Jézus
Krisztus engesztelése altal elnyerhetjik
és mindig megtarthatjuk a blneink
bocsanatit!'!; hogy békességet kapha-
tunk ebben a viligban'? hogy a Szaba-
dit6 szétszakitotta a halal kotelékeit, és
gy6zedelmet aratott a sir felett'?; vala-
mint hogy a csalidok egylitt lehetnek
az egész Orokkévalosagra.

Ertheté médon lehetetlen hidnytala-
nul szimba venni vagy leirni az 6sszes
olyan igen nagy és becses igéretet,
melyet Mennyei Atyank a gyermekei-
nek kinal. Azonban még az igért alda-
sok iménti részleges felsorolisinak is
arra kell inditania benniinket, hogy
admuljunk™, és hogy leboruljunk és
hédoljunk az Atyanak® Jézus Krisztus
nevében.

Emlékezni az igéretekre

Lorenzo Snow elnok igy figyel-
meztetett: ,...tllzottan is hajlamosak
vagyunk megfeledkezni az élet nagy-
szer( céljardl, Mennyei Atyank szan-
dékardl, amiért ide helyezett minket a
halandésagba, és arrdl a szent elhivas-
6], mellyel elhivattunk; ennélfogva
aztin ahelyett, hogy felillemelkednénk
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az... apr6é mulandé dolglokon], tdl
gyakran engedjik meg magunknak,
hogy leereszkedjlink a vilag szintjére,
anélkil, hogy javunkra forditanank

a mennyei segitséget, melyet Isten
biztosit szimunkra, noha egyediil az
tud képessé tenni minket e [muland6

»16

dolgok] lekiizdésére.
A sabbatnap és a szent templom
az isteni segitség két konkrét forrasa,
melyet Isten azért hozott 1étre, hogy
segitsen a vilig szinvonala és romlott-
siga folé emelkedniink. El6szor azt
gondolhatjuk, hogy a sabbatnap meg-
szentelése és a templomba jards atfogd
céljai kapcsolédnak ugyan egymashoz,
mégis kiilondlléak. En azonban gy
hiszem, hogy ez a két cél hajszil-
pontosan ugyanaz, és kéz a kézben
munkilkodnak lelki megerdsitésiinkon
mind egyénekként, mind pedig az
otthonunkban.

A sabbat

Miutan Isten mindent megteremtett,
a hetedik napon megpihent, és meg-
parancsolta, hogy heti egy nap legyen
a pihenés ideje, amely segit majd az
embereknek, hogy emlékezzenek
Ora."” A sabbat Isten ideje, egy szent
idd, amely kifejezetten abbdl a célbol
lett elvalasztva, hogy hédoljunk Neki,

hogy elnyerjiik és emlékezetben tartsuk
az O nagy és becses igéreteit.

Az Ur igy rendelkezett ebben az
adomanyozasi korszakban:

,[Hlogy még teljesebb mértékben
megtarthasd magad szeplétlennek a
vilagtol, menj el az imadsag hazaba,
és ajanld fel szentségeidet az én szent
napomon;

Mert bizony, ez a nap jelOltetett
ki szamodra, hogy megpihenj mun-
kaidtdl, és odaadasodat lerodd a
Magassiagosnak” 8,

Igy aztin a sabbat napjin a Fid
nevében hédolunk az Atyanak azzal,
hogy szertartisokban vesziink részt,
illetve tanulunk a szovetségekrdl, része-
stlink benniik, megemlékeziink réluk
és megujitjuk Sket. Isten szent napjin a
gondolataink, tetteink és viselkedéstink
jelként szolgdlnak Isten el6tt, és az
Oirdnta val6 szeretetiink fokmérdi."

A sabbat egy tovabbi célja a tekin-
tetlink felemelése a vilig dolgairdl az
Orokkévalosag aldasaira. E szent id6
alatt, elfoglalt életiink sok rendszeres
tennival6jatdl eltavolodva, képesek
lesziink arra, hogy ,Istenre tekints[iink]
és éljliink]”*° azaltal, hogy elnyerjiik
és emlékezetben tartjuk mindazokat a
nagy és becses igéreteket, melyek altal
az isteni természet részeseivé valunk.
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A szent templom

Az Ur mindig is megparancsolta
népének, hogy épitsenek templomo-
kat — olyan szent helyeket, ahol az
arra érdemes szentek szentséges evan-
géliumi szertartasokat végezhetnek
onmagukért és a halottakért. A temp-
lomok a hédolat legszentebb helyei.
A templom sz6 szerint az Ur hdza, egy
szent hely, amely kifejezetten arra a
célra lett elvalasztva, hogy hodoljunk
Istennek, és emlékezziink az O nagy
és becses igéreteire.

Az Ur igy rendelkezett ebben az
adomanyozasi korszakban: ,Szer-
vezddjetek; készitsetek elé minden
szlikséges dolgot; és alapitsatok meg
egy hizat, méghozza az ima hazit, a
bojtolés hazat, a hit hazat, a tanulas
hazat, a dics6ség hazit, a rend hazat,
Isten hazat”*. A templomi hédolat
kozéppontjaban elsédlegesen az all,
hogy szertartisokban vesziink részt,
illetve tanulunk a szovetségekrol,
részesulink benntk és emlékeziink
rijuk. A templomban masképp gon-
dolkodunk, cseleksziink és 6ltozink,
mint mis helyeken.

A templom elsédleges célja a tekin-
tetlink felemelése a vilag dolgairdl az
orokkévalosag dldasaira. Az ismerés
vilagi kornyezettdl egy rovid idére
eltivolodva képesek leszlink arra, hogy
Jstenre tekints[iink] és élj[tink]”** az4l-
tal, hogy elnyerjiik és emlékezetben
tartjuk mindazokat a nagy és becses
igéreteket, melyek altal az isteni termé-
szet részeseivé valunk.

Figyeljétek meg, hogy a sabbat-
nap és a templom szent id0, illetve
szent hely, amelyek kifejezetten arra a
célra lettek elvilasztva, hogy hodol-
junk Istennek, és hogy elnyerjik és
emlékezetben tartsuk az O igen nagy
és becses igéreteit, melyeket gyer-
mekeinek tett. Az Isten altal 1étre-
hozott e két mennyei segitségforris



elsédleges célja teljesen azonos:
hogy figyelmtnket erételjesen és
ismételten Mennyei Atyankra, az
O Egysziilott Fidra, a Szentlélekre,
valamint a Szabadité visszaallitott
evangéliumanak szertartasaihoz és
szovetségeihez tirsul6 igéretekre
irinyitsak.

Az otthonunk

Fontos kiemelni, hogy leginkabb az
otthonnak kell az id6 és a hely azon
kombinicidjanak lennie, ahol az egyé-
nek és a csalidok a leghathat6sabban
emlékeznek Isten nagy és becses igé-
reteire. Létfontossagy, hogy elmenjink
otthonrdl a vasirnapi gyilések idejére
vagy azért, hogy a templom szent
terébe 1épjink — 4m ez messze nem
elegendd. Csakis tgy Osszpontositha-
tunk folyamatosan a halandé élet nagy
céljaira, és gySzhetjik le a viligban
jelenlévé romlottsagot, ha hazavissziik
magunkkal az e szent tevékenységek-
bél nyert lelkiséget és erét. Sabbatnapi
és templomi élményeinknek lelki kata-
lizatorokként kell szolgalniuk, melyek
eltoltik az egyéneket, a csalidokat és
az otthonunkat a tanult kulcsfontos-
sigu leckékre val6é emlékeztet6kkel, a
Szentlélek jelenlétével és hatalmaval,
az Ur Jézus Krisztushoz valé folya-
matos és egyre mélylilé megtéréssel,
valamint az Isten 6rokkévalo igé-
reteibe vetett tokéletesen ragyogd
reménységgel” .

A sabbat és a templom segit-
het egy ,kiilonb utat”? kialaki-
tani az otthonunkban, mik6zben
Legybelgyljtink] mindeneket a
Krisztusban, mind a melyek a
mennyekben vannak, mind a melyek
e foldoén vannak”®. Az isteni természet
részeseivé valisnak igen sarkalatos
eleme az, hogy mit tesziink az ottho-
nunkban az Ur szent idejével és azzal,
amit az O szent helyén tanulunk.

igéret és bizonysag

Konnyen erét vehetnek rajtunk a
halandésag rutinszerd, e vilagi dolgai.
Fontos és sziikséges az alvis, az evés,
az Oltozkodés, a munka, a jaték, a sport
és sok mas hétkdznapi tevékenység.
Végsé soron azonban az, hogy mivé
vilunk, annak az eredménye lesz, hogy
mennyire ismerjik az Atyat, a Fitt
és a Szentlelket, és hogy hajlandéak
vagyunk-e tanulni Télilk; nem pedig
pusztin az életiink mindennapos torek-
véseinek summazasa.

Az evangélium sokkal tobbet
jelent kulonféle elvégzendd feladatok
rutinszerd ellendrzdélistajanal; sokkal
inkabb az igazsig ,szép renddel”*
megalkotott pompis széttese ez, mely-
nek az a célja, hogy segitsen Mennyei
Atyankhoz és az Ur Jézus Krisztushoz
hasonlévi, illetve az isteni természet
részeseivé valnunk. Bizony, elvakit
minket “a célon til tekintés”?’, ha ezt a
mindenen ativeld lelki valésiagot elho-
malyositjak a vildg gondjai, aggilyai és
hétkoznapi kérdései.

Amikor bolcsen vezeténkké fogad-
juk a Szent Lelket?, igérem, hogy O
Janit... [majd] az igazra; tandskodik
Krisztusrdl, [és] elmé[nk] megvildgitja”?,
mik6zben arra toreksziink, hogy betolt-
stk orokkévalé rendeltetéstinket és az
isteni természet részeseivé valjunk.

Tandsagomat teszem arrdl, hogy a
szertartisainkhoz és a szovetségeink-
hez tirsuld igen nagy és becses igére-
tek bizonyosak. Az Ur kijelentette:

y2atmutatast adok nektek, hogy
miként cselekedjetek énelSttem, hogy
a szabadulasotokra fordulhasson.

En, az Ur, meg vagyok kotve, amikor
megteszitek, amit mondok; de amikor
nem teszitek meg, amit mondok, akkor
nincs igéret szimotokra.”*

Tanubizonysagot teszek arrdl, hogy
Mennyei Atyank él, és O a szabaditis
tervének szerzdje. Jézus Krisztus az

O Egysziilott Fia, a mi Szabaditénk és
Megvilténk. O él. Es tantsagot teszek
arrdl is, hogy az Atya terve és igéretei,
a Szabadité engesztelése, valamint a
Szentlélek tirsasiga lehet6vé teszik a
“békességet ebben a viligban és az
Orok életet az eljovendd vildgban” >
Ezekrdl a dolgokrdl teszem bizony-
sagomat az Ur Jézus Krisztus szent
nevében, amen. Ml
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W. Christopher Waddell puispok

masodik tandcsos az EInoklé Puspokségben

E halandé életben nem tudunk ellendrzésiink alatt tartani mindent,
ami veliink térténik, azonban teljes ellendrzéssel rendelkeziink afelett,
ahogyan az életiinkben végbemend vdltozdsokra reagdlunk.

tavaszan feleségemmel,

Carollal és négy gyer-
mekiinkkel, valamint nemrég megoz-
vegylilt any6sommal néhiny napot
Hawaiin tolthettiink egy csaladi nyara-
lassal egybekotott tizleti at alkalmaval.

A jaratunk indulisa elétti €jjel
az akkor négyhdnapos kisfiunknal,
Jonathonnal kilsé- és kozépfilgyulla-
dast allapitottak meg, s emiatt legalabb
harom-négy napra eltiltottak a reptilés-
t6l. Az a dontés sziiletett, hogy Carol
otthon marad Jonathonnal, mig én a
csaldd tobbi tagjaval elutazom.

Az elsé jele annak, hogy ez az
utazds nem az elképzeléseim szerint
fog alakulni, roviddel érkezéstink utin
mutatkozott meg. Egy, az 6cednra
nézd, holdfényben dsz6, palmakkal
szegélyezett Osvényen sétilva meg-
fordultam, hogy megjegyezzem, mily
szép is ez a sziget, mire ebben a
romantikus pillanatban Carol helyett
az any6som nézett vissza rim —
akit, megjegyzem, nagyon szeretek.
Egyszerien csak nem igy képzel-
tem el. Ahogy Carol sem szimitott
arra, hogy szabadsagat az otthonunk
maganyaban kell eltoltenie a beteg
gyermekiinkkel.

Lesznek olyan alkalmak az éle-
tiinkben, amikor ismeretlen 6svényen

talaljuk magunkat, olyan kortilmények
kozepette, melyek stlyossiga jéval
meghaladja egy megzavart nyaralasét.
Hogyan reagilunk, amikor ezek a —
gyakorta a befolyasunkon kiviil esé —
események atirjak az életre vonatkozo
terveinket vagy reményeinket?

1944. junius 6-4n, a normandiai part-
raszillds napjin az Egyesiilt Allamok
hadseregének egyik fiatal alhadnagyait,

Hyrum Shumway,

aki a mésodik
vildghdboriban
megvakult, a hit és az
Urba vetett bizalom
érékségét hagyta

az utédaira
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Hyrum Shumway-t az Omaha part-
szakaszra vezényelték. Bar épségben
elérte a szarazfoldet, jilius 27-én, a
szovetségesek elérenyomulasa koz-
ben silyos sériiléseket szenvedett egy
felrobbané harckocsiaknitél. Elete és
leendd orvosi palyafutisa egy szempil-
lantas alatt drimai fordulatot vett. Egy
sor miitétnek koszonhetéen Shumway
testvér a legsilyosabb sériiléseibdl
feléptlt ugyan, de a latasit soha nem
nyerte vissza. Hogy miként reagalt?
Miutin hirom évet toltott egy rehabi-
litaciés korhazban, hazatért a wyomingi
Lovellbe. Bir tudta, hogy az orvosi
karrierrél dédelgetett almai szertefosz-
lottak, eltokélt volt, hogy tovabblépijen,
megndsiljon, és csalddfenntarto legyen.
Végiil a marylandi Baltimore-ban
talalt allast rehabiliticios tanacsaddként
és vakokkal foglalkoz6 munkatigyi
szakértéként. Sajat rehabiliticidja sordn
rajott, hogy a vakok sokkal tobbre
képesek, mint azt gondolta, és az e
poziciéban toltott 8 éve soran tobb
vakot helyezett foglalkoztatasba, mint
barmely mas tanidcsadé Amerikaban.
Az abbdl fakad6 magabiztossaggal
felvértezve, hogy immar képes fenntar-
tani egy csaladot, Hyrum e szavakkal
kérte meg valasztottja kezét: ,Kedvesem!
Ha felolvassa a leveleket, 0sszeparositja




a zoknikat és vezet helyettem, a tobbi
mar nekem is menni fog.” Nem sokkal
ezutan egymashoz pecsételték Sket a
Salt Lake Templomban, és végil nyolc
gyermekkel dldattak meg.

1954-ben a Shumway csalad vissza-
tért Wyomingba, ahol Shumway testvér
32 éven it a siketek és gyengénlatok

allami oktatdsi igazgatéjaként dolgozott.

Ez id6 alatt 7 évet szolgalt a Cheyenne
1. Egyhazkozség puspokeként, majd
17 évet covekpatriarkaként. Nyugdijba
vonulasit kovetéen a Shumway hazas-
par idés misszionariusként szolgilt az
angliai London Déli Missziéban.

Hyrum Shumway 2011 marciusaban
hunyt el, az embert prébalé kortilmé-
nyek kozepette is az Urba vetett hit és
bizalom 6rokségét hagyva hatra nagy-
szamu gyermeke, unokija és déduno-
kaja szamara.'

Hyrum Shumway életét ugyan
megvaltoztatta a hibord, 6§ azonban
sosem kételkedett isteni természeté-
ben és 6rokkévalo lehetdségeiben.
Hyrumhoz hasonl6an mi is Isten
1élekfiai és 1élekledanyai vagyunk, és
Lelfogadt[uk] tervét, melyen keresztiil
fizikai testhez és foldi tapasztalatokhoz
juthattlunk] annak érdekében, hogy
tovabb fejlédhess[link] a tokéletesség
felé, és végiil az 6rok élet 6rokoseiként
elérjluk] isteni rendeltetésii[n]ket”>.
Semmilyen mértéki valtozas, megpro-
baltatas vagy ellenillis nem valtoztat-
hatja meg ezt az 6rok palyat, kizar6lag
a sajat — az onrendelkezésiink gyakor-
lasa sorin meghozott — valasztisaink.

A viltozasok és a bel6luk fakado
kihivisok, amelyekkel a halandé 1ét
soran szembenézink, kiilonféle format
oltenek és eltéré mértékiiek lehetnek,
és mindannyiunkat egyedi médon
befolyasolnak. Hozzatok hasonléan én
is tanuja voltam, ahogy baritaim és csa-
ladom tagjai kihivasokkal kiiszkodnek
a kovetkezé okokbdl:

egy szerettlink halila

egy keser( érzésekkel teli vilas
esetleg a hazassigkotés lehetGségé-
nek hidnya

egy komoly betegség vagy sériilés
s6t, természeti katasztrofik, amilye-
neknek nemrégiben tanti is lehet-
tiink szerte a vilagon.

Es még sorolhatnink. Bar minden
viltozas az egyéni koriilményeinkre
van szabva, van azonban egy kozos
elem az ebbdl szirmaz6 megprébilta-
tasokban, illetve kihivasokban: Jézus
Krisztus engesztel$ dldozata révén
mindig elérheté a remény és a békes-
ség. Jézus Krisztus engesztelése minden
megsebzett test, sériilt lélek és megtort
sziv szamara biztositja a legfébb jobbitd
és gyogyit6 folyamatokat.

O mindenki masnil jobban érti,
személy szerint mire van szitkségiink
ahhoz, hogy a viltozisok kozepette
tovabb haladhassunk el6re. Bara-
tainktdl és szeretteinktdl eltéréen a
Szabadité nemcsak egytitt érez, hanem
képes tokéletesen azonosulni is
veliink, hiszen O mar megtapasztalta
mindazt, amit most mi. Amellett, hogy
megfizette blineink arat és szenvedett
azokért, Jézus Krisztus minden olyan
életutat megtapasztalt, minden olyan
kihivassal szembenézett, minden
olyan fizikai, érzelmi és lelki fajdalmat
atérzett, amelyben a haland6sag sorin
valaha is résziink lesz.

Boyd K. Packer elnok ezt tanitotta:
Jézus Krisztus irgalma és kegyelme nem

korlatozodik azokra, akik biint kovet-
nek el..., hanem magukban foglaljak az
orokkévalo békesség igéretét mindazok
szamdra is, akik elfogadjak és kovetik
Ot... Irgalma hathatés gyogyir, még a
megseblzett] 4rtatlanok szdmara is.”?

E haland¢ életben nem tudunk
ellendrzésiink alatt tartani mindent,
ami velink torténik, azonban teljes
ellenérzéssel rendelkeziink afelett,
ahogyan az életiinkben végbemend
valtozasokra reagdlunk. Ez nem azt
jelenti, hogy kihivasainknak és meg-
prébaltatasainknak ne lennének kovet-
kezményei, vagy hogy konnyt lenne
azokat kezelni, veliik szembenézni.

Ez nem azt jelenti, hogy mentestliink
minden fijdalomtdl vagy szomorisag-
tol. Azt azonban igenis jelenti, hogy
van okunk a reményre, és hogy Jézus
Krisztus engesztelése miatt el6rehalad-
hatunk és jobb — 6rommel, fénnyel és
boldogsaggal teli — napok varnak rink.

Moézids konyvében Noé kirdly egyik
korabbi papjanak, Alminak, valamint
népének beszamoldjit olvashatjuk,
akik, ,miutan figyelmeztette [6ket] az Ur,
...a vadonba mentek Noé kiraly seregei
elél”. Nyolc nap elteltével ,elérkeztek
egy ...nagyon szép és tetszetSs foldre,
egy tiszta viz( foldre”, ahol ,feltitotték
satraikat, és elkezdték a foldet muvelni,
és kezdtek épiileteket épiteni”?.

Helyzetiik biztat volt. Mar elfogad-
tak Jézus Krisztus evangéliumat. Mar
megkeresztelkedtek annak szovetsé-
géul, hogy szolgilni fogjak az Urat
és betartjak az O parancsolatait. Es
JLrendkiviil sokasodtak és boldogultak
[a] fold[6n]”>.

Koriilményeik azonban nem sokkal
ezutin megvaltoztak. ,A limanitik egy
serege jelent meg azon f6ld hatirdn”®.
Almait és népét ezutin rabsagba hurcol-
tak, és ,oly nagyok voltak a megprobal-
tatasaik, hogy kezdtek buzgén Istenhez
fohiszkodni”. Ha ez még nem lett volna
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elég, fogvatartéik még azt is megpa-
rancsoltik nekik, hogy szlinjenek meg
imadkozni, és ,ha valakit rajtakapnak,
hogy Istenhez fohdszkodik, azt 6ljék
meg”’. Alma és népe semmivel sem
érdemelte ki megviltozott helyzetét.
Hogy miként reagiltak?

Ahelyett, hogy Istent vidoltik volna,
Ohozza fordultak és kiontotték neki a
sziviket”. Hitiikre és néma imdikra az
Ur ekképpen vilaszolt: ,[Vligasztal6dja-
tok meg][!] [Mlegkonnyitem a terheket.. .,
melyeket a vallaitokra raktak, hogy még
csak nem is érzitek azokat a hatato-
kon”. Hamarosan ,az Ur megerdsitette
Sket, hogy konnyen el tudjak viselni a
terheiket, és 6k vidaman és tiirelmesen
vetették ald magukat az Ur minden aka-
ratinak”®, Bér a rabsigbdl ekkor még
nem szabadultak ki, az Urhoz fordulds,
nem pedig az Urt6l val6 elfordulis 4ltal
részesiiltek a sziikségleteik és az Ur
bolcsessége szerinti dldasokban.

Dallin H. Oaks elder ezt tanitotta: ,A
gyogyit6 aldasok szimos médon érkez-
hetnek az egyéni sziikségleteinknek
megfeleléen, melyet O, aki a legjobban
szeret minket, j6l ismer. Néha a »gyogyi-
tas« orvosolja a betegségtinket vagy fel-
emeli a terhinket. Néha azonban aziltal
»gyogyulunk mege, hogy erét vagy
megértést vagy tlirelmet kapunk ahhoz,
hogy elviseljiik a rink rakott terheket.”®

L[Olly nagy volt hitiik és tiirelmiik”,
hogy végiil az Ur kiszabaditotta Almat
és népét, ahogyan minket is ki fog sza-
baditani; Alma és népe pedig ,kodszo-
neteikkel arasztottik el Istent, mert ...
rabsigban voltak, és senki nem tudta
volna kiszabaditani &ket, csakis az Ur,
az Istentk”*.

Szomortan ironikus, hogy oly sok
esetben sajnos éppen a segitségre leg-
inkabb raszorulok fordulnak el annak
tokéletes forrasatol — Szabaditonktol,
Jézus Krisztustol. A rézkigyo6rol szolo
ismert szentirasbeli beszimol6 azt
tanitja, hogy a kihivasok kozepette
is van valasztasunk. Miutan Izriel
gyermekei koziil sokakat ,tizes repiilé
kigyok...”!! martak meg, egy ,min-
takép emeltetett a vadonban, hogy
aki csak ranéz, az élhessen. [A dontés
azonban rijuk volt bizva.] Es sokan
ranéztek és éltek.

[...] De sokan voltak annyira maka-
csak, hogy nem akartak rinézni, ezért
elvesztek.” !

Az 8si izraelitakhoz hasonléan min-
ket is arra biztatnak, hogy tekintstink a
Szabaditéra és éljiink, hiszen az O igdja
gyonyoriséges és az O terhe konnyt,
még ha a miénk esetleg nehéz is.

Az ifjabb Alma ugyanezt a szent
igazsagot tanitotta, amikor igy fogalma-
zott: ,mert én tudom, hogy aki Istenbe
helyezi a bizalmat, az timogatva lesz
a probatételeiben és a gondjaiban és a
megprobiltatisaiban, és felemeltetik az
utolsé napon”?®3,

Ezekben az utols6 napokban
az Ur megannyi ,rézkigyot”, vagyis
forrast biztositott szimunkra, melyek
mind arra hivatottak, hogy segitse-
nek nekiink Krisztusra tekinteni és
Obelé helyezni a bizalmunkat. Az élet
kihivisainak kezelése nem a val6sig
figyelmen kiviil hagyasardl sz6l, hanem
sokkal inkabb arrdl, hogy hova 6ssz-
pontositjuk a figyelmiinket, illetve hogy
milyen alapra épitiink.

Ezek a forrdsok magukban foglaljak,
de nem korlatozédnak a kovetkezékre:

* a szentirasok és az €16 profétik tani-
tasainak rendszeres tanulmianyozisa

* gyakori, §szinte ima és bojt

* érdemes Urvacsoravétel
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* rendszeres templomlitogatis

* papsigi aldasok

* képzett szakemberekkel torténd
konzultaci6, sét

* orvosi utasitisra elrendelt és aszerint
szedett gyogyszerek.

Barmilyen valtozassal is talaljuk
szembe magunkat életiink soran,
és barmilyen ismeretlen 6svényeken
is visz az utunk, az, hogy miként
reagalunk, a mi valasztisunk. A
Szabadito felé fordulni és megragadni
kinyujtott karjat — mindig ez a legjobb
lehet&ségiink.

Richard G. Scott elder ezt az 6rok-
kévalo igazsagot tanitotta: ,Az igazan
tarts boldogsag, és az azzal jar6 erd,
batorsag és képesség, hogy lekiizdjik
a legnagyobb kihivast jelenté nehéz-
ségeket, a Krisztus-kozpontd életbdl
fakad. [...] Azonnali eredményekre
ugyan nincs biztositék, abban azonban
teljes mértékig biztosak lehetiink, hogy
az Ur idejében elérkeznek a megfele-
16 megoldasok, gy6zedelmeskedik a
béke, és minden (r betoltetik.” 4

Ezekrdl az igazsagokrol teszem
tandsigomat. Jézus Krisztus nevében,
dmen. W
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W. Craig Zwick elder

a Hetvenek nyugalmazott tagja

A Szabaditd szemével kell ldtnunk mdsokat.

z oroszidnkirdly klasszikus

animdcios film az afrikai sza-

vannardl. Amikor az oroszlan-
kiraly meghal, mik6zben megmenti
a fia életét, az ifji oroszlanherceget
szamuzetésbe kényszeritik, és egy
zsarnok uralkodé felrigja a szavanna
egyensulyat. Késébb az oroszlinherceg
egy mentor segitségével visszaszerzi a
kiralysagot. Raébred, hogy egyensilyra
van szitkség az élet nagy korforgasaban
a szavannan. Amikor az ifjd oroszlan
elfoglalja a kiralyként &t megilletd
helyet, koveti azt a tanicsot, hogy
tekintsen til azon, amit 1at.!

Amint megtanulunk 6rokoseivé val-
ni mindannak, ami az Atyaé, az evangé-
lium arra tanit minket, hogy tekintsiink
tdl azon, amit latunk. Ehhez a Szabadi-
t6 szemével kell latnunk masokat. Az
evangélium haldja tele van emberekkel,
azok soksziniségében. Nem tudjuk tel-
jes mértékben megérteni a viligban, az
egyhazi gyiilekezeteinkben, sét, még a
csalddunkban él6 emberek dontéseit és
pszicholégiai hatterét sem, mivel ritkin
tarul elénk a teljes kép arrdl, milyenek
is val6jaban. Tul kell tekinteniink az
egyszerl feltételezéseken és sablono-
kon, és tigabbra kell nyitnunk sajat
tapasztalataink szik objektivjét.

Amikor missziéelnokként szol-
galtam, nekem is megadatott, hogy
megnyilt a szemem és tiltekintettem
a latottakon. Erkezett egy fiatal elder,
akinek félelem ult a szemében. Amikor
interjut tartottam vele, lehangoltan csak
ennyit mondott: ,Haza akarok menni.”
Azt gondoltam magamban: ,Nos, ezt
helyre tudjuk hozni.” Azt tandcsoltam
neki, hogy dolgozzon keményen, és
imadkozzon a héten a problémardl,
aztan pedig hivjon fel. Szinte percre
pontosan egy héttel késébb hivott is.

Még mindig haza akart menni. Ujra azt
tanicsoltam neki, hogy imadkozzon,
dolgozzon keményen, és egy hét mulva
hivjon vissza. A kovetkezd interjinkra
se valtozott semmi. Kitartott amellett,
hogy haza akar menni.

Nem hagyhattam, hogy ez megtor-
ténjen, igy aztin elkezdtem tanitani &t
az elhivasa szent természetérdl. Arra
buzditottam, hogy feledkezzen meg
magarol, és lasson munkihoz.? De
mindegy, milyen formulat kinaltam
neki, elhatarozisa megingathatatlan
volt. Végiil aztan fel6tlott bennem, hogy
talin nem latom a teljes képet. Ekkor
éreztem a késztetést arra, hogy meg-
kérdezzem téle: ,Elder, mi okozza a
nehézséget?” Valasza a szivemig hatolt:
,EInOk 1ur, nem tudok olvasni.”

Bolcs tandcsom, amelyet olyan
fontosnak véltem megosztani vele,
egyaltalan nem vonatkozott az é
sziikségleteire. Részemrdl arra volt a
legnagyobb szliksége, hogy tekintsek
tdl sietve meghozott itéletemen, és
hagyjam, hogy a Lélek segitsen meg-
értenem, val6jaban mi is foglalkoztatja
ezt az eldert. Arra volt sziiksége, hogy
a megfelel$ fényben lidssam 6t, és okot
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adjak neki a reményre. Ehelyett ugy
viselkedtem, mint egy Oriasi bontégo-
ly6. Ez a bator elder végiil megtanult
olvasni, és Jézus Krisztus nagyon tiszta
tanitvinya lett. Felnyitotta szememet az
Ur szavai elétt: ,mert az ember azt nézi,
a mi szeme elétt van, de az Ur azt nézi,
mi a szivben van” (1 Sdmuel 16:7).
Mily nagy 4ldas, amikor az Ur Lelke
kitagitja a latészoginket! Emlékeztek
Elizeus profétara, aki egy nap arra
ébredt, hogy a sziriai sereg a lovaikkal
és szekereikkel korilvette a varosat?
Elizeus szolgija megrémiilt, és meg-
kérdezte Elizeust, mit cselekedjenek
ekkora tilerével szemben. A proféta
ezekkel az emlékezetes szavakkal
intette nyugalomra: ,Ne félj. Mert
tobben vannak, a kik veliink vannak,
mint a kik & velok” (2 Kirdlyok 6:16).
A szolganak fogalma sem volt, mirél
beszél a proféta. O csak azt latta, ami a
szeme el6tt volt. Elizeus azonban latta
az angyali seregeket, amelyek készen
alltak hadba szillni a préféta népéért.
Elizeus akkor imadkozott, hogy az Ur
nyissa meg a fiatalember szemét, ,és
lata, és imé a hegy rakva volt tiizes

lovagokkal és szekerekkel Elizeus
koral” (2 Kiralyok 6:17).

Gyakran elkiilontiliink masoktol
a lathat6 kiillonbozéségek miatt. Jol
érezziik magunkat azokkal, akik gy
gondolkodnak, beszélnek, 6ltoézkodnek
és viselkednek, mint mi, am kényel-
metleniil feszengiink azok tarsasaga-
ban, akik eltér$ koriilményekkel vagy
hattérrel rendelkeznek. Valéjaban nem
mindannyian mis-mas orszagbol valok
vagyunk-e, és nem mind mas és mas
nyelvet beszélink? Nem a sajat életta-
pasztalatunk 6ridsi korlatain keresztiil
szemléljik-e mindannyian a vildgot?
Mert néhanyan lelki szemekkel litnak
és sz6lnak, mint Elizeus préféta, masok
pedig fizikai szemiikkel latnak és kom-
munikalnak, ahogy azt én is tettem az
analfabéta misszionariusommal.

Olyan vilagban éliink, amelyet az
osszehasonlitas, valamint masok beska-
tulyazasa és kritizilasa taplal. Ahelyett,
hogy a kozosségi média lencséjén
keresztil néziink, inkabb befelé kell
tekinteniink, olyan isteni jellemvona-
sokat keresve, amelyekre mindannyi-
an jogot formalunk. Ezeket az isteni
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tulajdonsagokat és vigyakat nem lehet
a Pinteresten vagy az Instagramon
posztolni.

A masok iranti elfogadis és szeretet
nem azt jelenti, hogy magunkénak kell
éreznlink az elgondolasaikat. Nyilvin-
val6, hogy az igazsagnak tartozunk a
legfébb hiséggel, de az soha ne gitolja
a kedvességet! Masok igaz szeretete
megkoveteli, hogy dlland6éan fogad-
juk el mindazok Gszinte erdfeszitéseit,
akiknek az élettapasztalatait és korla-
tait talan soha nem fogjuk teljességgel
megismerni. Tudatosan a Szabaditéra
kell tekinteniink, hogy tdl tudjunk
tekinteni azon, amit latunk.

2016. méjus 28-4n a 16 éves Beau
Richey és a baratja, Austin, kint voltak
a csaladi farmon Colorado 4llamban.
Izgatottan tltek be a terepjaréjukba, és
mir alig vartak az el6ttiik all6 kalandos
napot. Nem jutottak messzire, amikor
veszélybe sodrodtak, és bekovetkezett a
tragédia. A jarmu, amelyet Beau vezetett,
hirtelen fejre allt, Beau pedig beszorult a
180 kilényi acél ald. Amikor baratja, Aus-
tin odaért hozza, latta, ahogy Beau az
életéért kiizd. Austin minden erejét meg-
feszitve probalta leemelni a jarmiivet a
baritjarél. Meg se mozdult. Imadkozott
Beau-ért, aztan pedig eszeveszetten
elrohant, hogy segitséget hivjon. Végiil
aztan megérkezett a mentGcsapat, de
Beau néhany 6ra milva meghalt.
Tavozott e haland6 életbdl.

Megérkeztek sajgd szivi sziilei is.
Amint ott alltak a kis kérhaz kérter-
mében Beau legjobb baritjaval és a
csaladtagjaikkal, belépett egy renddr, és
atadta Beau édesanyjinak a fid mobil-
telefonjat. Amint dtvette tSle, felhang-
zott egy jelz6hang. Az anya kinyitotta a
telefont, és latta Beau napi emlékezte-
t6jét. Felolvasta az izenetet, amelyet az
életet élvezd, kalandvagyd tizenéves fia
allitott be maginak, hogy mindennap
elolvassa. Igy hangzott: ,Emlékezz arra,



hogy ma is Jézus Krisztust tedd életed
kozéppontjava!”

Az, hogy Beau a Megvalt6jara 6ssz-
pontositott, nem csokkenti szeretteinek
az elvesztése feletti fijdalmat. Azonban
nagyszeri reménnyel és jelentéssel tolti
meg a fid életét és valasztasait. Lehe-
tévé teszi csalddja és baratai szimara,
hogy tdl tudjanak tekinteni korai haldla
gyaszan, az eljovendd élet 6romte-

li valésagira. Mily gyengéd irgalom
Beau sziilei szimara, hogy fiuk szemén
keresztiil lathattdk azt, amit & a legna-
gyobb becsben tartott!

Az egyhiz tagjaiként személyes
lelki emlékeztetSket kaptunk, amelyek
figyelmeztetnek, amikor csak a halan-
do szemunkkel néziink, elfordulva
a szabadit4stol. Az Urvacsora a heti
emlékezteténk arra, hogy szintelentil
Jézus Krisztusra dsszpontositsunk, hogy
mindig emlékezziink Ori, hogy Lelke
mindig veliink lehessen (lasd T&Sz
20:77). Idénként azonban figyelmen
kivtl hagyjuk ezeket az emlékeztetSket
és jelz6hangokat. Amikor Jézus Krisztus
all életiink kozéppontjaban, akkor O
nagyobb lehetdségek elétt nyitja meg
a szemiinket, mint amit mi magunk
képesek lennénk felfogni.

Kaptam egy rendkiviil érdekes leve-
let egy hith(i nétestvértdl, amelyben
egy vészjelzésrdl ir. Elmesélte, hogy
abbéli igyekezetében, hogy segit-
sen a fériének megérteni az érzéseit,
elkezdett elektronikus listat vezetni a
telefonjan azokrdl a bosszanté dolgok-
r6l, melyeket a férje tett vagy mondott.
Ugy okoskodott, hogy a kell idében
aztan majd lesz egy irdsos bizonyitéka,
amelyet megoszthat férjével, és amely
valtozasra 0sztonzi majd. Egy vasirnap
azonban, amikor épp az Grvacsora-
bol vett és a Szabaditd engesztelésére
Osszpontositott, rajott, hogy a férjével
kapcsolatos negativ érzéseinek doku-
mentalasa igazabdl csak eltzi téle a

Lelket, a férjét viszont soha nem fogja
megvaltoztatni.

Bekapcsolt a szivében egy lelki
vészjelz6, amely ezt mondta: ,Engedd
el; engedd el az egészet! Torold ki a
jegyzeteidet! Nem segitenek.” Aztan ezt
irta, idézem: ,Beletelt egy kis idébe,
mig rinyomtam a »mindet kijelol«
gombra, és még tovabb tartott a »tOrlés«
gombot is megnyomni. De amikor
megtettem, az 6sszes negativ érzés
eltint az éterben. Szivem szeretettel
telt meg — szeretettel a férjem irant és
szeretettel az Ur irint.” Mint Saulnak
a Damaszkuszba vezetd dton, az
latasmodia is megvaltozott. Lehullott
szemérdl az eltorzult szemlélet hilyoga.

Szabaditénk gyakran nyitotta fel a
fizikailag és lelkileg vakok szemét. Ha
felnyitjuk a szemunket az isteni igaz-
sig elbtt — sz6 szerint és atvitt értelem-
ben is —, az felkészit minket arra, hogy
kigyoégyuljunk a halandésag rovidla-
tasabol. Amikor odafigyeliink a lelki
,vészjelzésekre”, melyek azt sugalljak,
hogy utvonal-médositisra vagy tigabb

orokkévalo szemléletmédra van szuk-
ség, akkor részestliink az Grvacsorai
igéretbdl, hogy Lelke mindig veliink
lesz. Ez tortént Joseph Smithszel és
Oliver Cowderyvel a Kirtland temp-
lomban, amikor leny(ig6z4 igazsigo-
kat tanitott nekik Jézus Krisztus, aki
azt igérte, hogy el fog vétetni szemiik-
rél a halandé korlatoltsag fatyla, és
értelmiik szemei meg fognak nyilni
(lasd T&Sz 110:1).

Tandisagomat teszem arrél, hogy
Jézus Krisztus hatalma altal képessé
valunk lelkileg tiltekinteni azon, amit
fizikailag latunk. Amikor emlékeziink
Ori és velink van a Lelke, akkor
megnyilnak az értelmiink szemei.
Akkor sokkal hathatésabban bevésédik
szivinkbe a mindannyiunkban rejlé
isteniség nagyszerl valésiga. Jézus
Krisztus nevében, amen. ll
JEGYZETEK

1. I:ésd The Lion King 1%z (2004);

Eszak-Amerikan kiviil ezen a cimen ismert:

Az oroszlankiraly 3. — Hakuna Matata.

2. Lasd Az egyhaz elndkeinek tanitdsai:
Gordon B. Hinckley (2016). 205.
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Henry B. Eyring elnok
elsé tanécsos az Elsé Elndkséghben

Az Ur azt mondta nekiink, hogy amikor hittel &llunk az O k8szikldjdn,
akkor a kétség és a félelem elillan, a vdgy a jéra pedig megnd.

edves testvéreim, alazattal imad-

kozom, hogy az Ur Lelke veliink

legyen, amikor ma beszélek. Szi-
vem csordultig van hlaval az Ur irant,
akié ez az egyhaz, mindazért a sugalma-
zasért, amit ezen a konferencian érez-
hettiink a buzgé imakban, a sugalmazott
beszédekben és az angyali énekben.

Aprilisban Thomas S. Monson elnék
olyan beszédet mondott, mely sokak
szivét felkavarta szerte a vilagon —
koztik az enyémet is. A Mormon
konyve hatalmardl beszélt. Arra buz-
ditott minket, hogy tanulmanyozzuk,
gondolkozzunk el r6la, és alkalmazzuk
a tanitasait. Azt igérte, hogy ha minden-
nap id6t szanunk a tanulmanyozisra és
az elmélkedésre, valamint betartjuk a
Mormon koényvében talalhaté paran-
csolatokat, akkor €16 bizonysigunk
lesz annak igazsagardl, az ebbdl fakadd
bizonysag az él6 Krisztusrol pedig
biztonsigba kisér benniinket a gond
idején. (Lasd A Mormon konyve hatal-
ma. Liahona, 2017. maj. 86-87.)
Sokatokhoz hasonléan én magam is

az Ur hozzdm sz6l6 hangjaként értel-
meztem a proféta szavait. Szintén soka-
tokhoz hasonléan tgy dontottem, hogy
engedelmeskedem e szavaknak. Nos,
kisfidkorom 6ta éreztem bizonysagot
arr6l, hogy a Mormon konyve Isten sza-
va, hogy az Atya és a Fii megjelentek

Joseph Smithnek és beszéltek vele,
valamint hogy 6si apostolok jottek
Joseph préfétihoz, hogy visszaallitsak
a papsagi kulcsokat az Ur egyhidzihoz.
Ezzel a bizonysaggal olvastam a
Mormon kényvét nap mint nap, tobb,
mint 50 éven at. Ezért aztin joggal gon-
dolhattam volna, hogy Monson elnok
szavai valaki masnak sz6lnak. Mégis,
sokatokhoz hasonléan én is éreztem
a proféta batoritasat, igérete pedig
arra szolitott, hogy jobban igyekezzek.
Sokan megtettétek, amit én is: nagyobb
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szandékkal imadkoztatok, mélyebben
elgondolkodtatok a szentirdsokon, és
jobban igyekeztetek szolgilni az Urat
és masokat Oérte.

A boldog eredmény szamomra — és
sokatok szamara — a préféta igéreté-
nek beteljesedése volt. Azok kozi-
lunk, akik megfogadtik sugalmazott
tanacsit, egyértelmiibben hallottik a
Lélek hangjit. Nagyobb erdre leltiink
a kisértéseknek val6 ellenallashoz, és
hatalmasabb hitet éreztiink a feltimadt
Jézus Krisztusban, az O evangéliuma-
ban és az O é16 egyhidziban.

A vilagban egyre novekvé zlirzavar
kozepette a bizonysagunk terén tapasz-
talt e gyarapodas el(izte a kétséget és a
félelmet, és a békesség érzését hozta el
szamunkra. Monson elnok tanacsanak
megfogadasa két tovabbi csodilatos
hatassal is volt ram: el6szor, az altala
igért Lélek a bizakodas érzetét eredmé-
nyezte a jovével kapcsolatosan, még a
vilagban egyre novekvd felbolydulas
ellenére is. Masodszor pedig az Ur
megadta nekem - és nektek is —, hogy
erésebben érezhettem a szeretetét a
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bajban 1évék irant. Nagyobb vagyat
éreztiink arra, hogy masok megmen-
tésére induljunk. Ez a vagy 4ll Monson
elnok szolgilatinak és tanitisinak
kozéppontjaban.

Az Ur masok irdnti szeretetet,
valamint batorsigot igért Joseph Smith
préfétanak és Oliver Cowderynek, ami-
kor ugy érezhették, hogy az eléttik allo
feladatok feliilkerekednek rajtuk. Az Ur
azt mondta, hogy a szlikséges batorsig
abbdl a hitiikbél ered, melyet Obelé
mint késziklajukba vetnek:

,Fiaim, ne féljetek jot tenni, mert
amit elvettek, azt fogjitok aratni; ha
tehat jot vettek el, akkor jutalmatokul
is jot fogtok aratni.

Ne félj tehat, kicsi nydj; tegyél
jot; hadd szovetkezzen ellened
fold és pokol, mert ha a sziklam-
ra lettél felépitve, akkor 6k nem
gy6zedelmeskedhetnek.

Ime, én nem karhoztatlak titeket;
menjetek utatokra, és tobbé ne koves-
setek el bint; j6zansiggal végezzétek
el a munkat, amit megparancsoltam
nektek!

Minden gondolatban reim tekintse-
tek; ne kételkedjetek, ne féljetek!

Lassatok a sebeket, melyek oldalam-
ba hatoltak, valamint a sz6gek nyomait
a kezemen és a labamon; legyetek
htségesek, tartsitok be a parancsola-
taimat, és 6rokolni fogjatok a menny
kiralysagat?” (T&Sz 6:33-37).

Az Ur azt mondta a visszaallitisban
munkilkodé vezetSinek — és nekiink is
azt mondja —, hogy amikor hittel dllunk
az O késziklijan, akkor a kétség és a
félelem elillan; a vagy a j6 megtételé-
re pedig megnd. Amikor elfogadjuk
Monson elnok felhivasat, hogy tltes-
siik el sziviinkben a Jézus Krisztusrdl
valé bizonysagot, akkor megkapjuk
az ahhoz sziikséges er6t, viagyat és
batorsagot nyerlink, hogy masok
megmentésére induljunk anélkul,

hogy a sajat sziikségleteink miatt
aggodalmaskodnink.
Sokszor lattam ezt a hitet és bator-

sagot, amikor hivé utolsé napi szentek
félelmetes megprobaltatisokkal néztek
szembe. Az egyik ilyen alkalommal
példaul Idahéban voltam, amikor a
Teton-gat 1976. junius 5-én atszakadt.
Hatalmas viztomeg zdidult ala. Ezrek
menekdltek el az otthonaikbdl. Tobb
ezer haz és Uzlet vilt a folddel egyenl6-
vé. Csodaval hataros médon kevesebb,
mint 15 ember vesztette életét.

Amit ott lattam, ugyanaz volt, amit
mindentitt tapasztaltam, amikor csak
az utolso6 napi szentek szilardan alltak
a Jézus Kirisztusrol valé bizonysiguk
késziklajan. Mivel semmi kétségiik
sincs afelél, hogy O gondot visel rijuk,
nincs benniik félelem. Sajit megpro-
baltatasaikat figyelmen kiviil hagyva
misok segitségére sietnek. Ezt pedig az
Ur irdnti szeretetiikbdl fakadéan teszik,
nem kérve viszonzast.

Amikor példaul a Teton-git atsza-
kadt, egy utolsé napi szent hazaspar
éppen tton volt, mérfoldekre az ottho-
nukt6l. Amint meghallottik a hireket
a rididban, visszasiettek Rexburg-
be. Ahelyett, hogy a sajat hdzukhoz
mentek volna megnézni, ill-e még, a
plspokot keresték meg. Az Gjjaépi-
tési kozpontként hasznilt épiiletben
volt. Eppen a tobb ezer dnkéntes

irinyitisiban segédkezett, akik sirga
iskolabuszokon érkeztek.

A hiazaspir a ptispokh6z ment,
és azt mondtak: “Most értiink vissza.
Hol segithetiink, pispok?” Egy csalad
nevét adta it nekik. A hizaspar pedig
egyik hiz utan a masikbdl lapatolta ki
a sarat €s a vizet. Napokon keresztiil
dolgoztak pirkadattdl napestig. Végiil
kis sziinetet tartottak, hogy megnézzék
a sajat hazukat. Az egészet elvitte a
viz, semmi sem maradt utina. Igy tiis-
tént megfordultak, és visszamentek a
puspokiikhoz. Azt kérdezték: ,Pispok,
van valaki, akin segithetiink?”

A csendes batorsag és josziviség
— vagyis Krisztus szeretetének — e
példija Gjra és Gjra megismétlédott
vilagszerte az évek sorin. Megtortént
az tuldoztetések és probatételek szor-
nyl napjaiban Joseph Smith préféta
idején Missouriban. Megtortént, amikor
Brigham Young vezetésével a szentek
kivonultak Nauvoobdl, majd elhivast
kaptak szerte az Amerikai Egye-
siilt Allamok nyugati felén talalhaté
sivatagos teriiletekre, hogy segitsenek
egymasnak létrehozni Siont az Urért.

Ha elolvassuk e pionirok naplobe-
jegyzéseit, nyilvanvalé a csoda, aho-
gyan a hit kiizi a kétséget és a félelmet.
Aztan olvashatunk a szentekrdl, akik
sajat érdekeiket hatrahagyva segiteni
indultak mésoknak az Urért, miel6tt
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sajat nydjukhoz vagy sajat parlagon
heveré foldjeikhez visszatértek volna.

Alig néhdny napja is ugyanezt a
csodat lattam az Irma hurrikdn nyomin
Puerto Ricéban, Saint Thomasban €és
Floridiban, ahol az utols6 napi szentek
mas egyhazakkal, helyi kozosségi
csoportokkal és orszagos szervezetek-
kel karoltve elkezdték az Gjjaépitési
munkdalatokat.

Rexburgi baritaimhoz hasonl6-
an az egyik floridai nem egyhaztag
hazaspar is a kozosség megsegitésére
Osszpontositott a sajat birtokukon valé
munkilkodis helyett. Amikor néhany
utolsé napi szent szomszéd segitséget
ajanlott a garazsfeljaréjukat eltorlaszo-
16 két hatalmas fa eltakaritasahoz, a
hizaspar elmondta, mennyire lesdjtotta
Gket a helyzetiik, igy inkabb masoknak
kezdtek segiteni, bizva az Urban, hogy
O majd biztositja a sajit otthonuknal
sziikkséges segitséget. A férj elmondta,
hogy mielétt egyhaztagjaink megérkez-
tek volna felmentésként, a par imad-
kozott. Azt a valaszt kaptik, hogy jon
majd segitség. Meg is érkezett néhiny
oraval az igéretet kovetSen.

Arrdl is hallottam, hogy egyesek
elkezdték az sarga ,Segit6 kezek”
mellényt visel$ utolsé napi szenteket
,9arga angyaloknak” hivni. Az egyik
utolsé napi szent szervizbe vitte az
autdjat, a szerel6 pedig elmesélte neki,
milyen ,lelki é&lményben” volt része,
amikor a sirga mellényesek eltakari-
tottak a kidolt fakat a kertjébdl, majd
ahogy mondta ,énekeltek nekem arrol,
hogy Isten gyermekei vagyunk”.

Egy maisik floridai lakos — szintén
nem a mi hitinkbdél — beszamolt arrdl,
hogy az utolsé napi szentek akkor
érkeztek az otthonahoz, amikor éppen
a romokban 4ll6 kertben dolgozott,
és letaglozva, tilhevilten mar a siras
sz€lén allt. Az onkéntesek az § szavai-
val élve ,tiszta csodat” miveltek. Nem

csupin szorgalmasan szolgaltak, hanem
nevetve és mosolyogva is, visszautasit-
va minden ellenszolgiltatast.

Ezt a szorgalmat lattam, és ezt a
nevetést hallottam, amikor egy szom-
baton késé este egy utols6 napi szent
csoporttal taldlkoztam Floridiban.
Mindossze annyi id6re hagytdk abba
a takaritasi munkalatokat, hogy kezet
szorithassak veliik. Azt mondtik, hogy
Georgia allambeli covekiik épp csak
el6z6 este készitett tervet a mentési
munkdalatokhoz val6 csatlakozasra.

Hajnali négykor indultak Georgiabdl,
orakon 4t autéztak, majd atdolgoztik
az egész napot késé estig, és ugy ter-
vezték, hogy masnap folytatjak.

Mindezt pedig mosolyogva és j6
hangulatban mesélték el nekem. Az
egyetlen fesziltség, amelyet érzékel-
tem, az volt, hogy szerették volna, ha
mar abbahagynak a kdszonetnyilvani-
tast, és visszamehetnének dolgozni. A
covekelnok djrainditotta a lancfirészét,
majd nekiesett az egyik kid6lt fanak,
mig a plispok dgakat hazott félre, amint
az auténkba szalltunk, hogy a kovetke-
z6 mentSécsapathoz hajtsunk.

Ahogyan egy masik helyszinrél
elindultunk, egy férfi sietett az auté-
hoz, levette a kalapjat, és megkdszonte
nekink az onkénteseket. Azt mondta:
,Nem vagyok az egyhdzuk tagja. El sem
hiszem, mit tettek értiink. Isten 4ldja
meg Onoket!” A mellette 4116 sirga
inges mormon 6nkéntes mosolygott,
és megvonta a vallat, mintha nem érde-
melne dicséretet.

Mig a georgiai Onkéntesek e férfi
megsegitésére érkeztek, aki alig hitt
a szemének, utolsé napi szentek szazai
indultak éppen Florida e lesujtott
teriiletérdl tobb szaz mérféldnyire délre
az dllamon beliil, ahol Ggy hallottik, az
emberek még nagyobb bajban vannak.

Aznap eszembe jutottak Joseph
Smith proéfétai szavai, és jobban
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megértettem GSket: ,Az az ember, aki tel-
ve van Isten szeretetével, nem elégszik
meg azzal, hogy csak a csaladjat 4ldja
meg, hanem bejirja az egész vilagot,
arra torekedve, hogy megildja az egész
emberi fajt” (Az egyhdz elnbkeinek tani-
tdsai: Joseph Smith [2007]. 448.).

Ilyen szeretetet latunk az utolsé napi
szentek életében mindenitt. Minden
alkalommal, amikor valamilyen tragi-
kus esemény kovetkezik be barhol a
vilagon, az utols6 napi szentek adakoz-
nak és onkéntesnek jelentkeznek az
egyhiz emberbariti eréfeszitéseihez.
Kérésre ritkan van sziikség. S6t, bizo-
nyos esetekben meg kellett kérniink
az onkéntesjelolteket, hogy varjanak
az Ujjaépités helyére torténd utazassal,
amig a munkilatokat iranyitok felké-
sziilnek a fogadasukra.

Ez a vigy misok megildisara annak
a gyumolcse, hogy az emberek bizony-
sagot nyernek Jézus Krisztusrél, az O
evangéliumardl, az O visszaillitott egy-
hazarél és az O profétajardl. Ezért van
az, hogy az Ur népe nem kételkedik és
nem fél. Ezért jelentkeznek a misszio-
nariusok 6nként a szolgalatra a vilag
minden szegletében. Ezért imadkoznak
a szil6k a gyermekeikkel masokért.




Ezért biztatjak a vezetSk a fiataljaikat,
hogy fogadjik meg Monson elnok
kérését, és mertljenek el a Mormon
konyvében. A gytimolcs pedig nem a
vezetSk 0sztokélésébdl fakad, hanem a
fiatalok és az egyhaztagok hitbéli csele-
kedeteibdl. Ez a cselekvésbe atiiltetett
hit — mely 6nzetlen dldozatot kovetel —
hozza el azt a szivbéli viltozast, mely
lehet6vé teszi szamukra, hogy érezzék
Isten szeretetét.

Sziviinkben azonban csak addig
marad e valtozis, mig folyamatosan
kovetjiik a proféta tandcsat. Ha az elsd
kis prébilkozas utin feladjuk, akkor a
valtozas elhalvinyul.

A hithi utolsé napi szenteknek
gyarapodott a hite az Ur Jézus
Krisztusban, a Mormon konyvében
mint Isten szavaban, valamint a papsagi
kulcsok visszaillitisaban az O igaz egy-
haziba. Ez a megnovekedett bizonysag
adott nagyobb batorsigot és torédést
nekiink Isten tobbi gyermeke irant. Az
eléttink 4ll6 kihivasok és lehetdségek
azonban még tobbet kovetelnek.

Nem lathatjuk el6re a részleteket,
de ismerjiik a teljesebb képet. Tudjuk,
hogy az utolsé id6kben a vilig habo-
rogni fog. Tudjuk, hogy mindazon
gondok kozepette, amelyek beko-
vetkeznek majd, a hithd utols6 napi
szentek az Ur vezetésével elviszik Jézus
Krisztus evangéliumat minden nem-
zetnek, nemzetségnek, nyelvnek és
népnek. Azt is tudjuk, hogy az Ur igaz
tanitvanyai érdemesek és felkésziiltek
lesznek majd az O fogadasira, amikor
ismét elj6. Nem kell félntink.

Amennyiben tehat mar felépitet-
tiink valamennyi hitet és batorsagot
a sziviinkben, az Ur tébbet vir el
télink — és az utinunk jové nemze-
dékektdl. Erésebbnek és batrabbnak
kell lennitik, mert még hatalmasabb
és nehezebb dolgokat tesznek majd,
mint mi. Egyre novekvd ellenallassal

is szembekerilnek majd lelktink ellen-
sége részérdl.

Az Ur maga adta meg, miként tekint-
stnk bizakodéan a jovébe, mikdzben
tovabb haladunk: ,Minden gondolatban
ream tekintsetek; ne kételkedjetek, ne
féljetek!” (T&Sz 6:36). Monson elndk
elmondta, hogyan tegyiik ezt. Elmél-
kedniink kell 2 Mormon kényvén és
a profétak szavain, valamint alkalmaz-
nunk kell azokat. Mindig imadkozzatok!
Legyetek hivéek! Szolgaljatok Istent tel-
jes szivetekkel, lelketekkel, elmétekkel
és er6tokkel! Imadkoznunk kell sziviink
minden erejével a j6sziviiség — vagyis
Krisztus tiszta szeretete — ajandékaért
(lisd Mor6ni 7:47-48). Es mindenek
felett kovetkezetesen és kitartéan kell
kovetnlink a profétai tancsot.

Amikor nehéz az t, hagyatkoz-
hatunk az Ur igéretére — az igéretre,
melyre Monson elnok emlékeztetett
benniinket, amikor oly gyakran idézte
a Szabadit6 e szavait: ,Es aki befogad
titeket, ott leszek én is, mert az arcotok
el6tt jarok majd. Ott leszek a jobb és a
bal kezeteken, és Lelkem a szivetekben
lesz, angyalaim pedig kortlottetek,
hogy hordozzanak” (T&Sz 84:88).

Bizonysidgomat teszem, hogy az
Ur az arcotok elétt jar majd mindig,
amikor az O dolgdban munkalkodtok.

Olykor ti lesztek az angyalok, akiket
az Ur kiild mésok hordozisira, olykor
pedig benneteket vesznek majd koril
angyalok, akik hordoznak titeket. Az
O Lelke azonban mindig a szivetekben
lesz, ahogyan arra minden Grvacso-
rai szolgalat soran igéretet kaptok.
Mindossze az O parancsolatait kell
betartanotok.

A legjobb napok még el6ttiink
allnak Isten foldi kiralysagat illetGen.
Az ellenkezés meger®siti hitiinket Jézus
Krisztusban, ahogyan azt Joseph Smith
proféta napjai 6ta tette. A hit mindig
legy6zi a félelmet. Az Osszetartas pedig
egységet kovicsol. A szlikséget latokért
mondott imiitokat egy szeretd Isten
meghallgatja és megvilaszolja. O nem
szunnyad és nem alszik.

Bizonysiagomat teszem, hogy az
Atyaisten €I, és szeretné, ha hazajonné-
tek Hozza. Ez az Ur Jézus Krisztus igaz
egyhiza. O ismer benneteket, szeret
titeket és 6rkodik felettetek. Kiengesz-
telt a blineitekért és az én blineimért,
és Mennyei Atyink Osszes gyermeké-
nek buneiért. Az 6rok élethez vezetd
egyetlen Ut az, ha kovetitek 6t az élete-
tekben és masok szolgalataban.

Errdl teszek bizonysagot, és hagyom
ratok aldasomat és szeretetemet, Jézus
Krisztus szent nevében, damen. M
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M. Russell Ballard elder
a Tizenkét Apostol Kvérumabal

A Mennyei Atydnkhoz visszavezetd utazds életink legfontosabb dtja.

zazhetven évvel ezel6tt Brigham

Young elsé alkalommal letekintve

a Sostoé-volgyre kijelentette: ,Ez
az a hely!””! Mar ismerés volt szimdra,
hiszen az Ur kinyilatkoztatta neki.

1869-re a szentek koziil 70 000-nél

is tobben utaztak végig hasonlé uta-
kon. Bir nyelv, kultdra és nemzetiség
tekintetében sok mindenben kiilon-
boztek, k6z6s volt benniik az Atyardl, a
Fitrdl és a Szentlélekrdl, valamint Jézus
Krisztus evangéliumanak visszaallita-
sardl szerzett bizonysag, ahogy kozos
volt benniik a vagy is Sion felépitésére,
mely a Szabadité masodik eljovetelére
késziilve a békesség, a boldogsig és a
szépség helye lesz.

A Utah-ba érkezé els6 szentek
kozott volt egy felszabaditott rabszol-
ga lanya, Jane Manning James is, aki
megtért a visszaillitott egyhazhoz, és
nagyon is figyelemremélto tanitvany-
ként nehéz kihivasokkal nézett szembe.
James nétestvér egészen az 1908-ban
bekovetkezett halaldig hi utolsé napi
szent maradt.

Azt irta: Itt és most ki akarom
jelenteni, hogy a Jézus Krisztus evangé-
liumaba vetett hitem, amint azt Az
Utols6 Napok Szentjeinek Jézus
Krisztus Egyhaza tanitja, ma éppen
olyan erés — nem! ha lehet, akkor
még erésebb —, mint a keresztelkedé-
sem napjan. Fizetem a tizedemet és a

felajanlasaimat, betartom a bolcsesség
szavit, kordn térek nyugovora és korin
kelek, és erétlenségemben is megpro-
balok j6 példat mutatni mindenkinek.”?
James nétestvér oly sok utols6 napi
szenthez hasonl6an nem csupan vérrel,
verejtékkel és konnyekkel épitette
Siont, hanem az Ur 4ldésaira is toreke-
dett azaltal, hogy a tSle telhet legjobb
médon az evangélium tantételei szerint
élt, mikdzben kitartott a Jézus Krisztusba
vetett hitében, aki mindazok nagyszerd
gyogyitdja, akik &szintén keresik Ot.

Jane Manning James a nehéz kihivdsok ellené-

re is hith( utolsé napi szent maradt

104  VASARNAP DELUTANI ULES | 2017. OKTOBER 1.

A korai szentek nem voltak tokéle-
tesek, azonban lefektettek egy alapot,
amelyre olyan csaladokat és tarsadal-
mat épitiink, amely szereti és betartja
a parancsolatokat, ez pedig vilagszerte
sok hiradas beszamol6jaban szerepel
—a Jézus Kirisztus iranti elkotelezett-
ségiink és minden egyéb miatt, amit
onként tesziink a kozel s tavol 1évék
megsegitéséért.’?

Eyring elnok, engedd meg, hogy
nagyrabecsiilésemet fejezzem ki a
sirga inges angyalok tizezreinek, akik
Texasban, Mexicéban és mis helyeken
szolgilnak a te tiszteletedre.

Mély meggy6z6désem, hogy ha
elveszitjik az eléttiink jairékhoz, pél-
daul pionir 8sapiinkhoz és Gsanyiink-
hoz fGz6d6 kotelékeinket, akkor azzal
nagyon draga kincset veszitiink el.
Régebben is beszéltem mar a ,Hit min-
den 1épésben” témijardl, és a jovében
is fogok, mert tudom, hogy a felndvek-
vé nemzedéknek ugyanolyan hittel kell
rendelkeznie az Ur Jézus Krisztusban
és az O visszaillitott evangéliumaban,
mint a korai szenteknek.*

Sajat pionir ésapdim és Gsanydim
ott voltak azon hithi pionirok kozott,
akik kézikocsit hiizva, szekéren
utazva vagy gyalog érkeztek Utah-ba.
Jane Manning James-hez hasonléan
nekik is mély hitiik volt minden egyes
1épésben, amelyet megtettek az utaza-
suk soran.

Napléik tele vannak a nehézség,
az éhezés és a betegség, valamint az
Istenbe és Jézus Krisztus visszaallitott
evangéliumaba vetett hitiik bizonysiga-
nak leirdsaival.

Nem nagyon voltak vilagi javaik, de
élvezték a Jézus Krisztus egyhaziban
talalhato testvériségbdl adédo béséges
aldasokat. Amikor csak tudtak, egymas-
nak nytjtott szolgilat és Isten papsiga
altal felemelték az elesetteket és megal-
dottak a betegeket.



A utah-i Cache Valley nétestvérei
a SegitGegylet lelkiségével szolgil-
tik a szenteket, hogy ,egységesen
munkilkodva segit[sék] a sziikséget
latokat.”> A dédnagymamam, Margaret
McNeil Ballard a férje, Henry oldaldn
szolgilt, mikdzben & 40 éven keresz-
til pispokként elnokolt a Logan 2.
Egyhazkozség felett. Margaret ezalatt
30 éven keresztiil az egyhazkozségi
Segitéegylet elndke volt. Otthoniba
fogadta a szegényeket, a betegeket,
az Ozvegyeket és az arvikat, és még
a halottakat is tiszta templomi kontos-
be oltoztette.

Bar helyénval6 és fontos megem-
lékezniink a mormon pionirok XIX.
szazadbeli torténelmi vandorlasarol,
azt sem szabad elfeledniink, hogy az
életen atvezet$ utazis mindannyiunk
szamara folytatédik, mikézben bizo-
nyitjuk, hogy mi is minden lépést hittel
tesziink meg.

Az Gj megtértek most mar nem az
Amerikai Egyesiilt Allamok nyugati
részén talalhat6 pionir teleptiléseken
gyllekeznek, hanem a helyi gytile-
kezetiikben, ahol a szentek Jézus
Krisztus nevében hédolnak Mennyei
Atyanknak. Mivel vilagszerte mar tobb
mint 30 000 gyilekezet lett megalapit-
va, mindenki a sajat Sionjiba gytjtetik.
Amint azt a szentirasok is feljegyzik:
,mert ez Sion — a tisztasziviiek”®.

Az élet Gtjat jarva probiara tétetiink,
hogy kideriljon, vajon tigyeliink-e
minden olyan dolog megtételére, amit
az Ur megparancsolt nekiink’.

Sokan koztlink személyes megelé-
gedettséghez és lelki megvilagosodas-
hoz vezeté bamulatos felfedezéutakon
jairnak. Néhanyan azonban olyan tton,
amely banathoz, blinhoz, gyotrelemhez
és kétségbeeséshez vezet.

Ennek tudataban tegyétek fel
magatoknak a kérdést: Mi a végilloma-
sotok? Hovi visznek el benneteket a

1épéseitek? A Szabadit6 altal megigért
aldasok sokasdgihoz vezet az utatok?®

A Mennyei Atyankhoz visszavezetd
utazas életiink legfontosabb utja, és
naprdl napra, hétrdl hétre, honaprol
hénapra és évrdl évre folytatodik,
mikoézben noveljiik az Obelé és az O
szeretett Fidba, Jézus Krisztusba vetett
hittinket.

Vigyaznunk kell, hova vezetnek
minket életiink 1épései! Ebernek kell
lenniink, és hallgatnunk kell arra a
tanacsra, melyet Jézus a kovetkezd
kérdésekre adott valaszként a tanitva-
nyainak: ,Mondd meg nékiink, mikor
lesznek meg ezek? és micsoda jele
lesz a te eljovetelednek, és a vilag
végének?

Es Jézus felelvén, monda nékik:
Meglissatok, hogy valaki el ne hitessen
[vagyis meg ne tévesszen] titeket.”®

Ma megismétlem az egyhazi veze-
t6ktdSl kapott kordbbi tanicsot.

* Testvérek! Tartsitok meg tisz-
tan Krisztus tanat, és soha ne
tévesszenek meg titeket azok, akik

meghamisitjak a tant! Az Atya és a
Fit evangéliuma Joseph Smithen,
ezen utols6 adomanyozisi korszak
profétajan keresztil lett visszadllitva.
Ne hallgassatok azokra, akiket nem
rendeltek és/vagy vilasztottak el

az egyhazi elhivasukra, akiket nem
ismertek el kozos megegyezéssel az
egyhaz tagjai.'’

Ovakodjatok azoktél a szerveze-
tektdl, csoportoktdl és egyénektdl,
akik azt allitjak, hogy olyan titkos
valaszaik vannak tanbéli kérdésekre,
amelyekkel szerintiik a mai aposto-
lok és profétak nem rendelkeznek
vagy amelyeket nem értenek.

Ne hallgassatok azokra, akik az
azonnali gazdagsag igéretével
csabitanak. A tagjaink mar tdl sok
pénzt veszitettek, igyhogy legyetek
ovatosak!

Vannak olyan helyek, ahol népiink
kozil nagyon is sokan a célon il
tekintenek, és draga, kétes tevékeny-
ségekben probilnak a gydgyulas és a
védelem titkos ismereteire lelni.
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Egy hivatalos egyhazi kozlemény-
ben, melyet egy éve adtunk ki, ez all:
JArra intjlik az egyhaztagokat, hogy
6vakodjanak az olyan csoportoktol,
amelyek — pénzért cserébe — csodalatos
gyogyulast igérnek, vagy a gyogyitd
er6hoz valé hozziférés kilonleges
modjait a megfeleléen elrendelt pap-
sagvisel6kon kiviil.” !

Az egyhizi kézikényv ezt tanicsol-
ja: ,Az egyhaztagok ne alkalmazza-
nak olyan orvosi vagy egészségiigyi
mobdszereket, melyek etikailag vagy
jogilag megkérddjelezhetSek. A helyi
vezetSk tandcsoljak azt az egészséglgyi
problémakkal kiiszkdds egyhaztagok-
nak, hogy konzultaljanak szakértd,
gyakorl6 orvosokkal, akik engedéllyel
rendelkeznek abban az orszagban, ahol
gyogyitanak.” 2

Fivérek és nétestvérek, legyetek bol-
csek, és tartsitok szem eldtt azt, hogy
az ilyen gyakorlatok esetleg érzelmileg
vonzoak, azonban végiil lelkileg és
fizikailag is karosnak bizonyulhatnak.

Pionir éseinknek 1étfontossagu volt
a flggetlenség és az Onellatis, Am
a kozosségtudat ugyanilyen fontos
volt szamukra. K6zosen dolgoztak és
segitettek egymasnak legy6zni napjaik
fizikai és érzelmi kihivasait. A férfiak-
nak ott volt a papsagi kvérum, a néket

pedig a SegitSegylet szolgalta. Ez a mi
napjainkban sem viltozott.

A Segitéegylet és a papsagi kvoru-
mok biztositjak tagjaink lelki és fizikai
jollétét.

Maradjatok az evangéliumi Gton
azaltal, hogy minden lépést hittel
tesztek meg, hogy biztonsagban
visszatérhessetek Mennyei Atyank és
az Ur Jézus Krisztus jelenlétébe! Az
Ur a mi becses Szabaditénk. O a vildg
Megviltéja. Tisztelniink kell az O szent
nevét, semmilyen médon nem szabad
helyteleniil hasznilnunk azt, mindig
igyekezve betartani a parancsolatait. Ha
ezt tessziik, akkor O megild minket és
biztonsigban hazavezet.

Mindenkit arra kérek, aki csak hallja
hangomat, hogy tidvozolje és vonja
keblére mindazokat, akik ma még ton
vannak, fiiggetleniil attél, hogy éppen
hol tartanak.

Kérlek, emlékezzetek, hogy nincs a
visszaallitas izeneténél nagyszer(bb,
masokkal megoszthat6 aldis, hisz
annak elfogadisa és megélése 6rok
oromot és békességet — sét, 6rok életet
— igér. Haszndljuk hat arra az ener-
giankat, erénket €s bizonysagunkat,
hogy segitsiik a misszionariusokat Isten
gyermekeinek megtalaliasaban, tanitasa-
ban és megkeresztelésében, hogy az
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mindennapi életiiknek is utat mutathas-

son az evangéliumi tan ereje!
Konyorletesen kebliinkre kell

vonnunk Isten gyermekeit, és fel kell

y

szamolnunk minden eléitéletet, példaul
a fajok, nemek vagy nemzetiségek
kozti megkiilonboztetést. Jelentsiik ki a
vilagnak, hogy valéban hisziink abban,
hogy Jézus Krisztus visszaallittatott
evangéliuminak aldisai Isten minden
gyermeke szimara elérhetek.
Bizonysagot teszek arrdl, hogy
az utazas folytatédik, és arra kérlek
benneteket, hogy maradjatok meg az
evangéliumi dton, mikézben toreked-
tek elére, azaltal, hogy Isten minden
gyermeke felé szeretettel és konyoriile-
tességgel nyujtjatok ki a kezeteket, hogy
a sziviinket és a keziinket is egységben
tisztava téve elnyerhessiik az azokra
vard aldasok sokasagat, akik igazan sze-
retik Mennyei Atydnkat és az O szeretett
Fiat. Ezért imadkozom alazatosan Jézus
Krisztus szent nevében, Amen. l
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Tad R. Callister

a Vasarnapi Iskola altaldnos elncke

A Mormon kényve Isten megcdfolhatatlan tandja Jézus Krisztus
isteniségérél, Joseph Smith préfétai elhivdsdrdl, valamint ezen egyhdz

maradéktalan igazsdgardl.

Mormon koényve nemcsak a

vallasunk zar6kove, de a bizony-

sigunk zarokovévé is valhat,
hogy szilardan tartsa bizonysagunkat
a helyén, amikor probatételekkel vagy
megvilaszolatlan kérdésekkel szem-
bestiliink. Ez a konyv olyan sily az
igazsag mérlegének serpenydjén, amely
egymaga tobbet nyom a latban, mint
a biralok érveinek Osszesitett silya.
Miért? Mert ha igaz, akkor Joseph Smith
proféta volt, ez pedig Jézus Krisztus
visszaallitott egyhaza, tekintet nélkul
minden ezzel ellentétes torténelmi vagy
egyéb érvre. Ezen okbdl a birilok feltett
szandéka, hogy megcafoljak a Mormon
konyvét, am lektizdhetetlen akadalyok-
ba utkoéznek, mert ez a konyv igaz.

El6szor is, a birdloknak meg kell

magyarazniuk, miként hozott 1étre
Joseph Smith — egy 23 éves, szinte
tanulatlan parasztfii — egyedi nevek
és helyek szazaival, valamint részletes
torténetekkel és eseményekkel teli
konyvet. Ennek megfeleléen sok birild
azon a véleményen van, hogy olyan

alkotokész laingelme volt, aki szimos
konyvre és egyéb helyi forrasokra
timaszkodva alkotta meg a Mormon
konyve torténelmi tartalmat. Azonban
ellentmond az allitisuknak, hogy
nem volt egyetlen tani sem, aki azt
allitotta volna, hogy ezen allit6lagos
forrasok barmelyikének birtokaban lat-
ta Josephet a forditis megkezdése elétt.
Még ha ez az érv igaz is volna, kin-
zban elégtelen lenne a Mormon konyve

létezésének megmagyarizasira. Meg
kell vilaszolni egy masik kérdést is:
miként olvasta el Joseph az Osszes
allitélagos forrast, rostalta ki a lényeg-
telent, maradt kovetkezetes a szovevé
nyes adatokat illetéen — ki volt, hol és
mikor —, majd pedig mondta mindezt
tollba tokéletes emlékezStehetséggel?
Hiszen Joseph Smithnél egyaltalin nem
voltak jegyzetek a forditds sordn. Mi
tobb, a felesége, Emma igy emlékezett
vissza: ,Sem kézirata, sem konyve nem
volt, amelyekbdl olvasson. Ha lett volna
barmi efféle nila, nem lett volna képes
elrejteni el6lem.”!

Akkor hat miként vitte véghez
Joseph egy tobb mint 500 oldalas
koényv mindenféle jegyzetek nélkili
tollbamondasinak figyelemre méltd
tettét? Hogy ezt megtegye, nemcsak
alkotokész lingelmének kellett lennie,
hanem lenyligozé terjedelmi fotografi-
kus memoriaval is kellett rendelkeznie.
Ha azonban ez igy volt, akkor a biral6i
miért nem mutatnak ri ezen figyelemre
mélto6 tehetségére?

De ez még nem minden. Ezek az
érvek csak a konyv torténelmi tartal-
mat magyaraznik meg. A valédi kérdés
tovabbra is ez: miként volt képes
Joseph egy olyan konyvet 1étrehozni,
amelybdl sugirzik a Lélek, és honnan
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keritett ilyen mélyenszanté tant,
melynek nagy része megvilagitja vagy
éppen tagadja korinak keresztény
hitelveit?

Példaul a legtobb keresztény hitével
ellentétben a Mormon konyve azt
tanftja, hogy Addm bukisa egy elére-
vivé, pozitiv 1épés volt. Kinyilatkoztatja
a kereszteléskor kotott szovetségeket,
amelyekkel a Biblia nem foglalkozik.

Raadisul azt is megkérdezhetnénk,
hogy hol tett szert Joseph arra a hata-
lommal bir6 felismerésre, miszerint
Krisztus engesztelésének koszonhe-
téen O nemcsak megtisztitani képes
benniinket, hanem tokéletesiteni is?
Honnan szedte a hitrél sz6l6 dobbe-
netes prédikaciét az Alma 32-ben?
Vagy Benjiamin kirdly prédikaciéjit a
Szabadité engesztelésérdl, amely talin
a legfigyelemreméltobb prédikacio
ebben a témaiban az Osszes szentiris-
ban? Vagy az olajfa példazatat, a maga
teljes Osszetettségében és tanbéli gaz-
dagsigiaban? Amikor ezt a példazatot
olvasom, dbrat kell rajzolnom hozza,
hogy kovetni tudjam minden agat-
bogit. Most pedig el kellene hinniink,
hogy Joseph Smith ezeket a prédikaci-
okat fejpdl, mindenféle jegyzet nélkil
egyszerien tollba mondta?

Ellentmond az efféle kovetkezte-
tésnek az, hogy Isten ujjlenyomatai
mindeniitt ott vannak a Mormon
konyvében, amint azt annak fenséges
tanbéli igazsagai — kiilondsen a Jézus
Krisztus engesztelésérdl sz6l6 mesteri
prédikiciok — is bizonyitjak.

Ha Joseph nem volt préféta, akkor
a biralok kizarélag Ggy magyariz-
hatjak meg ezeket és szimos egyéb
figyelemre méltd tanbéli meglatast, ha
amellett érvelnek, hogy hittudomanyi
langelme volt. Ha viszont ez volt a
helyzet, akkor azt kérdezhetjik: miként
lehetett Joseph az egyetlen a Krisztus
szolgilattételét kovetd 1800 évben, aki
az egyedi és tisztdzo tanok ily tig korét
hozta 1étre? Azért, mert e konyv forrasa
nem az éleselméjliség, hanem a kinyi-
latkoztatas volt.

De tegytik fel, hogy Joseph alko-
tokész és hittudomanyi langelme volt,
fotografikus memoriaval — 6Gnmagukban
ezek a tehetségek még nem teszik
gyakorlott ir6va. A Mormon konyve
l1étezésének megmagyarizasihoz a
biraloknak azt is ki kellene jelenteni-
ik, hogy Josephnek 23 évesen ter-
mészetadta tehetsége volt az irishoz.
Maskulonben miként tudta volna 6ssze-
hangolt, ellentmondasoktol mentes
egésszé egybeszéni a nevek, helyszi-
nek és események tomkelegét? Hogyan
vetett papirra részletes haditerveket,
allitott Ossze ékesszolo prédikiciokat,
és talalt ki olyan mondasokat, melyeket
emberek millidi emelnek ki, tanulnak
meg, idéznek és raknak ki a hiité
ajtajara, példaul azt, hogy ,amikor
embertarsaitok szolgalataban vagytok,
akkor is csak Istenetek szolgilata-
ban vagytok” (M6zids 2:17), vagy ,az
emberek azért vannak, hogy 6romitk
lehessen” (2 Nefi 2:25)? Ezeknek az
uzeneteknek szivverése van — ezek
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él6, 1élegzd és ihletado tizenetek. Az
a felvetés, miszerint Joseph Smith 23
évesen rendelkezett az ahhoz sziiksé-
ges készségekkel, hogy ezt a hatalmas
munkit elsé nekifutisra, mintegy 65
munkdval toltott nap alatt megirja,
egyszerden életszer(tlen.

Russell M. Nelson elnok — aki
tapasztalt és gyakorlott ir6 — elmondta,
hogy egy nemrégiben elmondott alta-
lanos konferenciai beszédét tobb mint
40-szer irta 4t. Most pedig azt kellene
hinniink, hogy Joseph Smith egyma-
gaban, elsé nekifutasra tollba mondta
a teljes Mormon konyvét, amely aztin
leginkabb csak apré nyelvtani valtozta-
tasokra szorult?

Joseph felesége, Emma megerdsi-
tette egy ilyen villalkozis lehetetlen
voltit: ,Joseph Smith [fiatalemberként]
nem volt képes sem megirni, sem tollba
mondani egy 6sszefliiggd s jol megfo-
galmazott levelet, nemhogy egy oly
konyvet mondjon tollba, mint amilyen
a Mormon konyve”?2.

Végiil pedig, még ha el is fogad-
nank az 6sszes felsorolt érvet, legye-
nek azok birmilyen kétségesek is, a
biralék elétt még mindig tornyosul
egy akadaly. Joseph azt illitotta, hogy
a Mormon konyvét aranylemezekre
irtak. A maga koraban szakadatlan
biralatok érték ezt az allitast, hiszen
,mindenki” tudta, hogy az &si torté-
neteket papiruszra vagy pergamenre
irtak — mignem évekkel késébb 8si
irasokat tartalmazé fémlemezek kertl-
tek napvilagra. Riadasul a birdlok azt
is allitottik, hogy a cement hasznilata,
ahogy arr6l a Mormon koényve besza-
mol, meghaladta e korai amerikaiak
muszaki ismereteit — mignem cement-
épitmények kertiltek napvilagra az 8si
Amerikabol. Most mivel magyarazzak
a biralok az ilyen és hasonld, nem
vart felfedezéseket? Tudjitok, Joseph
nyilvin nagyon-nagyon szerencsésen



rahibazott. Habar nem sok esélye volt
eltalilni, mégis minden 1étez4 tudo-
manyos és elméleti tudis ellenére is
helyesen tippelt ott, ahol mindenki
mas tévedett.

Mindezek fényében az ember elgon-
dolkodik azon, miként hiheti valaki,
hogy mindezek az allitélagos ténye-
76k és hatasok, melyeket a biralok
felvetnek, valahogy ugy kapcsolodtak
Ossze, hogy képessé tették Josephet a
Mormon konyve megirasara, valamiféle
satani megtévesztést szolgalva ezaltal.
De ennek mi értelme lenne? Eppen
ellenkezdleg, ez a konyv millidkat
ihletett arra, hogy elutasitsik Satant,
és krisztusibb életet éljenek.

Bir lehetnek olyanok, akik gy
dontenek, hogy a biralok érvrend-
szerének hisznek, sziamomra ez egy
szellemi és lelki zsikutca. Ahhoz, hogy
ezt elhiggyem, egyik bizonyitatlan fel-
tételezést kellene elfogadnom a masik
utin. Raadasul figyelmen kiviil kellene
hagynom mind a 11 tand bizonysa-
gat?, habir mindegyikiik mindvégig
hd maradt a bizonysagahoz; el kellene

utasitanom az isteni tant, mely lap-
16l lapra betolti ezt a szent kdnyvet
mindenek feletti igazsagaival; semmibe
kellene vegyem azt a tényt, hogy embe-
rek sokasiga — koztiik én is — kertilt
kozelebb Istenhez e konyv olvasisa
révén, mint birmely mis konyvnek
koszonhetSen; legféképpen pedig meg
kellene tagadnom a Szentlélek mege-
r6sité suttogisait. Ez ellentétes lenne
mindennel, amirél tudom, hogy igaz.
Az egyik kedves, ragyogé elméji
baritom egy id6re elhagyta az egyha-
zat. A kozelmultban ezt irta nekem a
visszatérésérdl: ,Kezdetben azt kivan-
tam, hogy torténelmileg, foldrajzilag,
nyelvileg és kulturalisan is bizonyitsak
szamomra a Mormon konyvét. Amikor
azonban inkabb arra kezdtem 6sszpon-
tositani, hogy mit tanit Jézus Krisztus
evangéliumardl és az O szabadité
kildetésérdl, elkezdtem bizonysigot
nyerni annak igaz voltirdl. Egy nap,
amikor a Mormon konyvét olvastam a
szobamban, megailltam, letérdeltem, és
elmondtam egy szivbdl jové imat, majd
hatirozottan éreztem, hogy Mennyei

Atya azt suttogja a lelkemnek, hogy az
egyhiz és a Mormon konyve egyér-
telmiien igaz. Az a harom és fél éves
id8szak, melyet az egyhaz Gjboli felfe-
dezésével toltottem, teljes szivembdl és
meggy6z6déssel vezetett engem vissza
annak igazsagihoz.”

Ha valaki id6t szakit a Mormon
konyve alazatos olvasisira és az
arrél valé elmélkedésre — amint azt a
baratom is tette —, és fiilel a Lélek édes
gyumolcseire, akkor végiil meg fogja
kapni a vagyott tanisigot.

A Mormon konyve Isten egyik
felbecstlhetetlen értékid ajaindéka
szamunkra. Egyszerre kard és pajzs
— harcba kiildi Isten igéjét, hogy az
igazak szivéért kiizdjon, egyuttal pedig
az igazsag f6 védelmezdjeként is szol-
gal. Szentekként nemcsak a Mormon
konyve védelmezésének kivaltsaga
adatott meg szamunkra, hanem az a
lehetdség is, hogy timadasba lendil-
junk — hogy hatalommal prédikaljuk
isteni tanat, és megosszuk bizonysa-
gunkat a Jézus Krisztusrol tett mindent
feltlmalo tandisagardl.

Unnepélyes bizonysigomat teszem,
hogy a Mormon konyve Isten ajin-
déka és hatalma altal lett leforditva.
Isten megcafolhatatlan tanuja ez Jézus
Krisztus isteniségérdl, Joseph Smith
profétai elhivasardl, valamint ezen egy-
hiz maradéktalan igazsigarol. Viljon
tandbizonysigaink zir6kovévé, hogy
rélunk is elmondhassik, amit a megtért
lamanitakrdl: ,soha nem tavolodtak el”
(Alma 23:6). Jézus Krisztus nevében,
amen. W

JEGYZETEK

1. Emma Smith, in “Last Testimony of Sister
Emma,” Saints’ Herald, Oct. 1, 1879, 289,
290.

2. Emma Smith, in “Last Testimony of Sister
Emma,” 290.

3. Lasd ,A harom tanu bizonysagtétele” és
,A nyolc tanu bizonysagtétele”, A Mormon
konyve.
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a Hetvenektdl

Joni L. Koch elder

Az equhdzban a kiilsnbségeink ellenére azt vérja téliink az Ur,

hogy egyek legytink.

jiniusiban izgatottam

aut6ztam haza a munkibol,
hogy megnézzem a futball vilogatot-
tunk vilagkupa mérkézését a tévében.
Az indulas utdn nem sokkal a tavolban
meglattam egy férfit, amint a brazil
zaszlonkkal diszitett kerekesszékével
gyorsan gurul a jardan. Tudtam, hogy
6 is siet haza megnézni a mérk&zést.

Ahogy utunk keresztezte egymast és
a masodperc toredékére talilkozott a
tekintetiink, erés egységet éreztem azzal
a férfival. Mis irinyba haladtunk, nem is
ismertiik egymast, nyilvinvaléan kiilon-
bo6z6 tarsadalmi és fizikai korilménye-
ink voltak, a futball irinti szenvedélyiink
és a hazaszeretetiink mégis eggyé kova-
csolt minket abban a pillanatban. Nem
lattam azt a férfit azota, de ma, évtize-
dekkel késébb, még mindig magam
el6tt 1atom azt a szempart és érzem azt
az erés kapcsolatot azzal a férfival. Végul
is megnyertiik a mérkézést, és abban az
évben a vilagkupat is.

Az egyhizban a kilonbségeink
ellenére azt virja téliink az Ur, hogy
egyek legytink. Ezt mondta a Tan és a
szovetségekben: ,legyetek egyek; és ha
nem vagytok egyek, akkor nem vagy-
tok az enyéim.”!

Amint mindannyian egy gyulekezeti
hiazba lépink, hogy egyitt hdédoljunk,
hatra kell hagynunk a kilonbségeinket,

beleértve a faji, tirsadalmi helyzetbdl
adédo, politikai nézetbeli, tudomanyos
és szakmai eredményekbeli kiilonbsé-
geket; és ehelyett kozos lelki céljainkra
kell dsszpontositanunk. Egytitt énekel-
juk a himnuszokat, ugyanazokon a sz6-
vetségeken elmélkediink az drvacsora
idején, egyszerre mondjuk ki a jol hall-
hat6é dment a beszédek, tanitisok
és imak utdn, jelezve, hogy kozosen
értiink egyet az elhangzottakkal.

A kozosen végzett dolgok segitenek
kialakitani a szilard egység érzését a
gytiilekezetben.

§
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Azonban ami igazan meghatarozza,
megszilarditja, vagy éppen lerombol-
ja az egységlinket, az az, ahogyan az
egyhaztagok tavollétében cseleksziink.
Mindny3ajan tudjuk, hogy elkerilhetet-
len és természetes, hogy néha beszél-
junk egymasrol.

Azon valasztiasunktol figgden,
hogy mit mondunk masokrdl, a sza-
vaink vagy ,egységbe és szeretetbe
osszefonljlak sziviilnlket”?, ahogy Alma
azokat tanitotta, akiket a Mormon vizé-
ben megkeresztelt, vagy lassan aldassik
a szeretetet, a bizalmat és a jéindulatot,
melynek uralkodnia kellene koztiink.

Vannak megjegyzések, melyek alig
észrevehetéen romboljak az egységet,
mint példaul: ,Igen, j6 pispok, 6, de
latnod kellett volna fiatal férfiként!”

Ennek egy sokkal épitébb valtozata
lehet, hogy: ,A puspok annyira j6 és
olyan sokat fejlédott érettségben és
bolcsességben az évek soran.”

Gyakran aggatunk maradandé
cédulikat emberekre azaltal, hogy
ilyesmiket mondunk: ,A SegitSegylet
elnokiink reménytelen eset, annyi-
ra makacs!” Ezzel szemben ezt is



mondhatnink: ,A SegitGegylet elnOke
mostaniban kevésbé rugalmas, lehet,
hogy nehéz idészakon megy keresztil.
Segitsiik és timogatni 6t!”

Testvérek! Nincs jogunk senkit sem
- beleértve az egyhazbdl — reménytelen
esetnek tekinteniink. Embertarsainkrol
val6 szavainknak inkabb Jézus
Krisztusba és az O engesztelésébe
vetett hitlinket és azt kellene tikrozni-
iik, hogy Obenne és O iltala mindig
képesek vagyunk a javunkra valtozni.

Néhanyan jelentéktelen dolgok miatt
kezdik el biralni az egyhazi vezetSket és
az egyhaztagokat, és eltavolodni tSliik!

Igy volt ez egy Simonds Ryder nevii
emberrel is, aki 1831-ben lett az egyhaz
tagja. Miutan elolvasott egy ra vonat-
kozo kinyilatkoztatast, felhaborodottan
latta, hogy a nevét elirtak Ridernek, i
bettivel az y helyett. Reagildsa erre az
eseményre a Proféta megkérddjelezésé-
hez és Joseph uldozéséhez, majd végiil
sajat részérdl az egyhaztol valo elfordu-
lashoz vezetett.?

Az is val6szin(, hogy mindannyian
megtapasztaljuk a papsagi vezetSinktél
jové helyreigazitast, ami probara teszi
majd a velik alkotott egységlinket.

Még csak 11 éves voltam, mégis
emlékszem, hogy 44 évvel ezel6tt
a gytilekezeti haz, amelybe a csala-
dommal jartunk, nagyszabasu felujitas
elétt allt. Az atalakitas elétt a helyi
és a terileti vezetSk egy gytlésen
vitattak meg, miként vehetnek részt
az egyhaztagok a munkajukkal ebben
a kezdeményezésben. Edesapam, aki
évekig ennek az egységnek az elnoke
volt, azon hatarozott véleményének
adott hangot, hogy ezt a munkat egy
vallalkozonak kellene elvégeznie, nem
pedig amatéroknek.

Nemcsak hogy elutasitottik a véle-
ményét, de hallottuk, ahogy stlyosan
és nyilvanosan megfeddték a gytilés
sordn. Nos, ez az ember, aki nagyon

elkotelezett volt az egyhaz irint, emel-
lett pedig II. vilighaboris katona volt,
megszokta, hogy ragaszkodik ahhoz
és kiizd azért, amiben hisz. Kivincsiak
voltunk, hogyan fog reagilni az 6ssze-
tlizés utan. Kitart majd a véleménye
mellett és tovabbra is szembeszall a
mar meghozott dontéssel?

Lattunk olyan csalddokat az egyhaz-
kozséglinkben, akik meggyengtltek
az evangéliumban és elmaradtak a
gyulésekrdl, mert nem tudtak egy-
ségben lenni a vezetSkkel. Magam is
tapasztaltam, hogy az elemis barataim
nem maradtak hithiiek fiatalokként,
mert a szlleik mindig hibat kerestek
az egyhaztagokban.

Edesapdm azonban gy dontott,
hogy egységben marad a szentekkel.
Néhany nap mdlva pedig, amikor az
egyhazkozség tagjai Osszegyultek,
hogy az épitkezésen segitsenek, agy-
mond ,megkérte” a csalidunkat, hogy
kovesstk 6t a gytlekezeti hazhoz, és
segitstink, amiben csak tudunk.

Megdobbentem. Kedvem lett volna
megkérdezni téle, hogy: ,Apa, egyal-
talan miért segitiink az épitkezésen,
ha te ellene voltil annak, hogy az
egyhaztagok végezzEék?” De az arcki-
fejezése elvette a batorsigomat, hogy
megtegyem. Epségben el akartam jutni
az Ujraszentelésre. Szerencsére ugy

dontottem, hogy hallgatok, és csak
megyek és segitek az épitkezésen.

Edesapam nem lithatta az Gj kapol-
nat, mert az atalakitis befejezése el6tt
elhunyt. Mi a csaladdal, édesanyam
vezetésével azonban folytattuk a munka
rank esé részét, amig kész nem lett. Ez
pedig egységben tartott minket édesa-
paimmal, az egyhaztagokkal, a vezetSk-
kel, és ami a legfontosabb, az Urral.

Csupan pillanatokkal a Gecsema-
néban atélt gyotrelmes élménye eldtt,
mik6zben Jézus az Atydhoz imadkozott
az apostolaiért és minden szentért, a
kovetkezdket mondta: ,Hogy mind-
nyajan egyek legyenek; a mint te én
bennem, Atyim, és én te benned, hogy
Ok is egyek legyenek mi benniink”4,

Testvérek! Bizonysigomat teszem
arr6l, hogy ha Ggy dontiink, hogy
egységben lesziink az egyhaztagok-
kal és az egyhazi vezetékkel — amikor
egylitt, és kiillondsen, amikor egymastol
kiilon vagyunk —, akkor sokkal tokéle-
tesebb egységet érzink majd Mennyei
Atyankkal és a Szabaditéval. Jézus
Krisztus nevében, amen. ll

JEGYZETEK
1. Tan és a szovetségek 38:27.
2. Mozias 18:21.
3. Lasd: Milton V. Backman Jr., The Heavens
Resound: A History of the Latter-day Saints
in Ohio, 18301838 (1983), 93-94.
4. Janos 17:21.
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Stanley G. Ellis elder
a Hetvenek nyugalmazott tagja

Nem szdmit, milyen helyzetben vagyunk, a nehéz jé lehet azoknak,
akik hittel [épnek tovdbb, és biznak az Urban és az O tervében.

ielstt belekezdenék a beszé-

dembe, szeretnék szivbdél

jovo koszonetet mondani a
Segité Kezeknek és vezetSiknek, akik
segitséget és reményt nyujtottak mind-
annyiunknak, akiket a nemrégiben
bekovetkezd hurrikdnokat és foldren-
géseket kisérd pusztitdsok sujtottak.

2006 oktéberében mondtam az els§
iltalanos konferenciai beszédemet. Ugy
éreztem, hogy a vilaigméretd egyhaz
szamra sz6l6 tizenethez hozza tartozik
a kijelentés: ,Az Ur bizik benniink!”

O tényleg oly sokféleképpen bizik
benniink. Megadta nekiink Jézus
Krisztus evangéliumat, ebben az ado-
manyozasi korszakban pedig annak
teljességét. Rank bizta az O papsigi fel-
hatalmazasit, mely a megfelel haszna-
latara szolgalé kulcsokkal valik teljessé.
E hatalommal 4ldast adhatunk, szolgal-
hatunk, szertartdsokat nyerhetiink el,
és szovetségeket kothetiink. Rank bizta
visszaallitott egyhazat, beleértve a szent
templomot is. Szolgdira bizta a pecsé-
tel6 hatalmat — hogy amit megkotnek
a foldon, az kotve legyen a mennyben
is! Még azzal is megbiz benniinket,
hogy foldi sziilei, tanit6i és gondozoi
legyiink az O gyermekeinek.

Miutin ennyi évet szolgaltam altala-
nos felhatalmazottként a vilag szimos
pontjin, most még bizonyosabban
jelentem ki: O bizik benniink.

A kérdés most, ezen a konferencian
az, hogy vajon mi bizunk-e Obenne.

Bizunk-e Obenne?
Thomas S. Monson elntk gyak-
ran emlékeztet benniinket, hogy
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,bizodalmad legyen az Urban teljes
elmédbdl; a magad értelmére pedig ne
tamaszkodjal.

Minden te dtaidban megismerd 6t;
akkor 6 igazgatja a te uUtaidat.

Ne légy bolcs a te magad itélete
szerint” (Példabeszédek 3:5-7).

Vajon bizunk-e abban, hogy az
Ur parancsolatai a javunkat szolgil-
jak? Hogy az O vezetSi — bar nem
tokéletesek — j6l vezetnek benniinket?
Hogy az O igéretei biztosak? Vajon
bizunk-e abban, hogy Mennyei Atyink
és Jézus Krisztus ismernek benniinket,
és segiteni akarnak nekiink? Vajon
bizunk-e Benne még a megprobaltata-
sok, kihivasok és nehéz idék soran is?

Visszatekintve azt litom, hogy a
legjobb tanitisokat a legnehezebb
idékben tanultam — akar fiatalon, akar
missziéban, egy Uj karrier kezdetén, az
elhivasaim felmagasztalasin igyekezve,
egy nagy csalad felnevelése sorin, vagy
az Onellatas elérésén kiiszkodve. Nyil-
vanvalonak tnik, hogy a nehéz, az jo!

Ami nehéz, az j6

A nehéz tesz benniinket erésebbé,
az indit minket aldzatra és ad lehe-
téséget nekiink, hogy bizonyitsunk.
Szeretett kézikocsis pionirjaink szélso-
ségek kozepette ismerték meg Istent.
Miért kellett két teljes fejezet Nefinek és
testvéreinek a rézlemezek visszaszerzé-
séhez, de mindossze harom vers ahhoz,
hogy ribeszéljék Ismaelt és csaladjat,
hogy tartsanak veliik a vadonba? (Lasd
1 Nefi 3—4; 7:3-5). Ugy tiinik, az Ur
meg akarta erdsiteni Nefit a lemezek
visszaszerzése soran atélt kiiszkodéssel.

Nem kellene meglep&dniink az éle-
tiinkben eléfordul6 nehéz dolgokon.
Az egyik legelsé szovetség, amelyet az
Urral kétiink, az dldozathozatal torvé-
nyének betartisirdl szol. Az dldozat,
annak meghatirozasa szerint, valami
kivanatos dologrdl valé lemondast



jelent. Tapasztalataink révén felismer-
juk, hogy csekély arat kell fizetniink az
azt kovetd aldasokhoz képest. Joseph
Smith elntksége alatt elhangzott, hogy
,az a vallds, amely nem koveteli meg
minden dolog felaldozasat, soha nem
rendelkezik elegend$ erével az élethez
és a szabadulashoz sziikséges hit
kifejlesztéséhez”".

Az Istenség tagjai szamara sem
idegenek a nehéz dolgok. Az Atyais-
ten felaldozta Egysziilott Fiat, kitéve
Ot az engesztelés szorny(i szenvedé-
sének, beleértve a kereszthalalt is. A
szentirdsok azt mondjik, hogy Jézus
Krisztus ,megtanulta azokbdl, a miket
szenvedett, az engedelmességet”
(Zsidok 5:8). Sajat akaratdbodl szen-
vedte el az engesztelés gyotrelmét. A
Szentlélek bizonyira igen hosszutlrd,
hiszen késztet, figyelmeztet és iranyit
benntinket, mi pedig olykor tudomast
sem veszink réla, félreértjuk vagy
elfelejtjuk.

A terv része

A nehéz részét képezi az evangé-
liumi tervnek. Ezen élet egyik célja,
hogy prébira tétessiink (Iisd Abrahim
3:25). Kevesen érdemelték ki kevésbé
a szenvedést Alma népénél. Epp csak
elmenekiiltek a gonosz Noé kiralytol,
mdris a ldmanitik rabszolgai lettek! E
megprobiltatisokon keresztiil az Ur
megtanitotta nekik, hogy O megfenyiti
a népét és ,prébara teszi a tiirelmiiket
és a hitiket” (Mézids 23:21).

A Liberty foghazaban toltott szorny(G
napok sorin az Ur megtanitotta Joseph
Smithnek, hogy tartson ki jél (lasd
T&Sz 121:8), és megigérte, hogy ha igy
tesz, akkor ,mindezen dolgok tapaszta-
latot adnak neked, és a javadra valnak
majd” (T&Sz 122:8).

Thomas S. Monson elnok igy
konyorgott: ,Valasszuk mindig a nehe-
zebb jot a kénnyebb rossz helyett!”?

Templomainkkal kapcsolatban kije-
lentette, hogy ,ahhoz, hogy elnyerjik
[a templomi] 4ldasokat, egy aldozat
sem tdl nagy, és nincs az a teher vagy
kiizdelem, amely til nehéz lenne”?.

A természet viligaban a nehéz része
az élet korforgasinak. Nehéz a kis-
csibének attorni a tojds kemény falat,
hogy kikeljen bel6le. Ha azonban valaki
megprobalja megkonnyiteni a dolgat, a
csibe nem tesz szert az életben marada-
sahoz szlikséges erére. Hasonl6képpen
a pillangd babbdl valé kiszabadulisa
erdsiti meg 6t a ra vard életre.

E példakbdl is latjuk, hogy a nehéz
az dllando! Mindannyiunknak vannak
kihivasaink. A vdltoz6 az, hogy miként
reagalunk arra, ami nehéz.

Egyszer az egyik Mormon konyve-
beli nép ,nagy tldoztetéseket... és
sok megprébaltatas[t]” (Hélaman 3:34)
szenvedett el. Hogyan reagiltak ra?
,IGylakran bojtoltek és imadkoztak, és
alazatossigukban egyre erésebbekké
és erésebbekké valtak, és egyre szilar-
dabbakki és szilairdabbakka Krisztus
hitében, mignem 6rommel és vigasz-
talassal telt meg a lelkiik” (Hélaman
3:35). Egy masik példara éveken it tar-
t6 habordkat kovetSen kerilt sor: ,...a
nefitak és a lamanitak kozotti habord
rendkiviili hosszisiga miatt sokan
makacsak lettek... és megprébilta-
tasaik miatt sokan béketiiréek lettek,
olyannyira, hogy... megaliazkodtak
Isten el6tt” (Alma 62:41).

Mindannyian magunk valasztjuk
meg a reakcionkat arra, ami nehéz.

Vigyazzunk a kénnytivel!

Elhivasom el6tt pénzigyi tanidcsadd
voltam a texasi Houstonban. Munkim
javarészében milliomosokkal dolgoz-
tam, akiknek sajat cégtik volt. Szinte
mindegyikiik a semmibdl, rengeteg
kemény munkaval épitette fel a sikeres
cégét. Szamomra azt volt a legelszomo-
ritébb hallani, amikor néhanyuk arrél
beszélt, hogy szeretné megkonnyiteni
a gyermekei dolgat. Szerették volna, ha
gyermekeik nem kiiszkodnek dgy, mint
6k. Mas szavakkal éppen att6l fosz-
tottdk volna meg a gyermekeiket, ami
Oket sikeressé tette.

Ezzel ellentétben ismerek egy
csaladot, amelyik mas megkozelitést
vialasztott. A sziiléket J. C. Penney
torténete inspiralta, akinek azt mondta
az édesapja a nyolcadik sziiletésnap-
jan, hogy mostantdl pénziigyileg a
sajat labdra kell dllnia. Kitalaltak a sajat
valtozatukat: amikor a gyermekeik leé-
rettségiztek, pénziigyileg sajat labukra
kellett allniuk — a tovabbi tanulmanyaik
(egyetem, posztgradualis képzés stb.)
és anyagi létfenntartiasuk (valodi 6nel-
latas) terén (lasd T&Sz 83:4). Szeren-
csére a gyermekek bolcsen reagaltak.
Mindannyian lediplomaztak, és tobben
tovabb is tanultak — mindannyian a
sajat labukon allva. Nem volt konny,
de sikertlt nekik. Kemény munkaval és
hittel érték el.

Hit ahhoz, hogy bizzunk Obenne

A ,Vajon bizunk-e Obenne?”
kérdést talan jobb ugy feltenni, hogy
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»Vajon van-e hitiink ahhoz, hogy
bizzunk Obenne?”.

Van-e hitiink ahhoz, hogy bizzunk
az igéreteiben a tized kapcsin, vagyis
hogy jovedelmiink 90 szdzalékaval és
az Ur segitségével jobban jarunk, mint a
jovedelmiink 100 szazalékaval egyediil?

Van-e elegendd hitiink ahhoz, hogy
bizzunk abban, hogy O meglitogat
benniinket a megprobaltatisainkban
(1asd Mézids 24:14), hogy megvivja
harcunkat az elleniink viaskodékkal
(lasd Esaids 49:25; 2 Nefi 6:17), és hogy
javunkra szenteli a megprobaltatisain-
kat (l4sd 2 Nefi 2:2)?

Vajon gyakoroljuk-e az O parancso-
latainak betartisahoz sziikséges Aitet,
hogy O megildhasson benniinket mind
fizikailag, mind lelkileg? Es vajon hithd-
en haladunk-e tovibb mindvégig, hogy
O be tudjon fogadni benniinket a szine
elé (lasd Mozids 2:41)?

Testvérek, lehet hitiink ahhoz,
hogy bizzunk Obenne! A legjobbat
szeretné nekink (lasd Mézes 1:39).
Megvilaszolja az imainkat (lasd T&Sz
112:10). Megtartja az igéreteit (1asd
T&Sz 1:38). Hatalmaban all betartani
ezeket az igéreteket (lasd Alma 37:16).
O mindent tud! Es ami a legfontosabb,
tudja, mi a legjobb (Idsd Esaids 55:8-9).

Veszélyes vilag

Bonyolult viligban éliink. Féktelen
a gonosz, korrupci6 liathat6 minden
nemzetben, még a biztonsagos helye-
ket is eléri a terrorizmus, 6sszeomlik a
gazdasig, jelen van a munkanélkili-
ség, a betegség, a természeti csapasok,

a polgarhaboruk, a zsarnoki veze-

t6k és igy tovabb. Mit tegylink hat?
Menekiiljink vagy harcoljunk? Melyik
helyes? Mindkét vilasztis veszélyes
lehet. Veszélyes volt a harc George
Washingtonnak és seregeinek, ugyan-
akkor veszélyes volt a menekilés is

a pionir 8seinknek. Veszélyes volt
Nelson Mandela szimara a kiizdelem
a szabadsagért. Azt mondjik, a gonosz
gy6zedelmeskedéséhez elegendd, ha a
j6 emberek nem tesznek semmit.*

Ne féljetek!

Barmit is tesziink, sohasem szabad,
hogy a dontéseinket vagy a tetteinket
a félelem lelkiilete motivalja. Tényleg
,nem félelemnek lelkét adott nékiink
az Isten” (2 Timétheus 1:7). (Megfigyel-
tétek, hogy a ,ne félj” gondolata atszovi
a szentirasokat?) Az Ur megtanitotta
nekem, hogy az elkeseredés és a féle-
lem az ellenség eszkozei. Az Ur vilasza
a nehéz id6kre az, hogy haladjunk
tovabb hittel.

Mi a nehéz?

Mindannyiunknak eltéré véleménye
lehet arrdl, hogy mi a nehéz. Néhianyan
taldn nehéznek taldljak a tizedfizetést
az anyagilag szikos idékben. A veze-
t6k olykor nehéznek tartjak, hogy a
szegényektdl is elvarjak a tizedfizetést.
Néhanyunk szamira nehéz lehet hittel
elérelépni a hazassig vagy a csalidalapi-
tas felé. Vannak, akik nehéznek talljak,
hogy megelégedjenek azzal, amit az Ur
megadott nekik (Iasd Alma 29:3). Nehéz
lehet megelégedni a jelenlegi elhiva-
sunkkal (lasd Alma 29:6). Az egyhazi
fegyelmezés talan nagyon nehéznek tiin-
het, néhanyak szamira azonban az igaz
blinbinat folyamatanak kezdetét jelenti.

Nem szamit, milyen helyzetben
vagyunk, a nehéz jo lehet azoknak,
akik hittel Iépnek tovibb, és biznak
az Urban és az O tervében.
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Tantbizonysdgom

Kedves testvérek, tanibizonysigo-
mat teszem, hogy a mogottem helyet
foglal6 vezetSket Isten hivta el. Az a
vagyuk, hogy jol szolgiljak az Urat,
és segitsenek nekiink megalapitani az
evangéliumot a sziviinkben. Szeretem
és tamogatom Gket.

Szeretem Szabaditonkat, Jézus
Krisztust. Amulattal tolt el, hogy annyira
szerette az Atyat és benniinket, hogy a
Szabaditénk és a Megvaltonk legyen;
hogy emiatt olyannyira kellett szenved-
nie, hogy ,reszketlett] a fajdalomtol, és
minden poérus[albdl vérlzett], és testben
és lélekben is szenved|ett]” (T&Sz
19:18). Mégis e szorny(i lehetSséggel
és annak sziikséges kovetkezményeivel
szembenézve is megerQsitette az Atya-
nak: ,ne az én akaratom, hanem a tiéd
legyen” (Lukics 22:42). Orvendezem
az angyal szavaiban: ,Nincsen itt, mert
feltimadott” (Maté 28:6).

Példija valéban ,az Gt, az igazsig és
az élet” (Janos 14:6). Kizardlag e példa
kovetése révén talalhatunk ,békességet
ebben a vilagban és 6rok életet az eljo-
vendd vilagban” (T&Sz 59:23). Amikor
kovettem az O példajit és alkalmaz-
tam a tanitasait, megtanultam, hogy
igaz minden ,nagy és becses igéret[e]”
(2 Péter 1:4).

Legfébb vagyam, hogy Jézus
Krisztus igaz tanitvinyaként dllhassak
Mormon mellett (Iasd 3 Nefi 5:13), és
hogy egy napon majd azt halljam az Ur
ajkairdl: ,Jol vagyon j6 és hi szolgim”
(Maté 25:21). Jézus Krisztus nevében,
dmen. W
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a Hetvenektdl

Adilson de Paula Parrella elder

Az elsé ldtomds és Joseph Smith préféta tuddssal és igazsdggal
gazdagitotta a vildgot, melyek alapvetd fontossdguak a boldogdgunkhoz
ebben az életben, és a felmagasztosuldsunkhoz.

gy hétéves lehettem, amikor egy-

szer megkérdeztem édesanyamat:

»2Amikor mindketten meghalunk
és a mennybe jutunk, ott is az anyukdm
leszel?” Kissé varatlanul érte a kérdé-
sem, 4m tuddsa legjavara timaszkodva
igy felelt: ,Nem. A mennyben mind-
annyian testvérek lesziink. Ott mar nem
leszek az anyukad.” Hat, nem ilyen
valaszban reménykedtem.

E rovid kis kozjaték utan nem
sokkal két fiatalember jelent meg a
hizunk kapujanal. Valamiféle csodanak
koszonhetden édesapim be is engedte
Sket. Azt mondtik, hogy 6k Az Utols
Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egy-
hiza misszionariusai.

Ezek az elderek — mert megtudtuk,
hogy igy kell sz6litani ket — elkezdték
tanitani a csalidunkat. Elénken
emlékszem még a boldogsig és lelkes
izgalom érzésére, ahanyszor csak
megjelentek az otthonunkban. Beszél-
tek egy fiatalemberrdl, aki egy ligetbe
félrevonulva megkérdezte Istent, hogy
melyik egyhaz igaz, és ezt kovets-
en latta Istent és Jézus Krisztust.! Az
elderek mutattak is egy képet errél a
latomasrol, és amikor azt meglattam,

tudtam, hogy Joseph Smith val6ban
latta az Atyaistent és Jézus Krisztust.

A misszionariusok elmagyaraztik,
hogy ennek a litomasnak koszonhets-
en Jézus Krisztus igaz egyhiza ismét itt
van a foldon.?

A misszionariusok megtanitottak
nekiink Isten boldogsagtervét is, vala-
mint megvalaszoltak csaladunk vallas-
sal kapcsolatos kérdéseit. Megtudtuk
téliik, hogy a csaladok valéban egytitt
lehetnek ez utin az élet utin — apa,
anya, fiak és leanyok.

Csaladunk megkeresztelkedett.

A régi szokasok megvaltoztatasihoz,

a hagyomanyok feladasihoz és az
egyhaz tevékeny tagjaiva valashoz
vezetd 1t idénként r6gos volt. Am Isten
irgalma és szeretete miatt, valamint sza-
mos vezetd és egyhaztag segitségével
atvészeltiik az elsé néhany, kihivasok-
kal teli évet.

Azok milli6i, akik mar csatlakoztak
az egyhiazhoz, és azok sokasaga, akik
hetente megtérnek és megkeresztelked-
nek, bizonysagot szereztek az elsé lato-
masrol. A Szentlélek mindannyiunknak
tanusagot tehet errdl Gjra és Gjra, amint
azon igyeksziink, hogy Jézus Krisztus

evangéliuminak egyszerl igazsigai
szerint éljink.

Az elsé litomas és Joseph Smith
proféta tovabbi tudissal és igazsiggal
gazdagitotta a vilagot, melyek alapvet6
fontossagiiak a boldogagunkhoz ebben
az életben, és a felmagasztosulasunk-
hoz Isten jelenlétében. Megemlitenék
harmat ezen igazsigok koziil, melyeket
azért kaptunk meg, mert egy fidi észinte
imaban letérdelt, és amelyek szerint
cselekedntink kell.

Isten préfétakat hiv el, hogy vezessenek
és irdnyitsanak minket

Az egyik alapvetd igazsag, melyet az
elsé latomasbdl és Joseph Smith profé-
tatél megtudunk az, hogy Isten proféta-
kat?, latnokokat és kinyilatkoztatokat hiv
el, hogy tanitsanak, irinyitsanak, figyel-
meztessenek és vezessenek minket.*
Ezek a férfiak Isten sz6sz6l6i a foldon,®
akiknek felhatalmazasuk van ra, hogy
Isten nevében széljanak és cselekedje-
nek. Ha pontosan kovetjitk tandcsukat,
védelemben és kiilonleges dldasokban
lesz résziink foldi utunk soran.

Amikor visszatért misszionarius-
ként a Brigham Young Egyetem fiatal,
egyediilalls hallgatéja voltam, részt
vettem az egyik altalinos konferencia
papsagi ilésén a Templom téren all6
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Taberndkulumban. Ezra Taft Benson
elnok, aki akkor az egyhaz elnoke volt,
minden visszatért missziondriust arra
intett, hogy vegyék komolyan a hizas-
sagot, és fontossigit tekintve tegyék
azt elsé helyre az életiikben.” Az iilés
végeztével tudtam, hogy blinbanatra
szolitottak, és hogy a proféta tanicsa
szerint kell cselekednem.

Igy hat eldontottem, hogy haza-
térek Brazilidba, és megndstlok.
Miel6tt a kéthonapos braziliai szak-
mai gyakorlatra elindultam volna,
beszéltem édesanyimmal és néhiny
baritommal telefonon, és 6sszeallitot-
tam egy korilbelil 10 fiatal n6bdl - a
feleségjeloltekbdl — all6 listat.

Braziliai tartézkodasom alatt — sok
elmélkedés és ima utin — taldlkoztam
a listan 1évé egyik fiatal nével, elkezd-
tink randevizni, majd eljegyeztem,
és az eskivé idSpontjat is kitGztik. A
utah-i Provo didkjaihoz képest ezzel
nem dontdttem rekordot, 4m brazil
szemmel nézve igen hamar lett a ran-
devizasbdl eljegyzés.

Néhany hoénapra ri elvettem
Elaine-t feleségiil, aki életem szerelme
és kiilonleges 4ldas szimomra.

Ezzel nem azt akarom javasolni,
hogy mindenki irjon ilyen listat, viszont
azt igenis javaslom — s6t, hatirozottan
javaslom -, hogy mindig cselekedjiink,
amikor az €l6 profétank szol.

Thomas S. Monson elndk ma Isten
profétaja, és aldottak lesztink, ha pon-
tosan kovetjik a tandcsat.

Isten val6di természetének ismerete
Egy masik igazsig, melyet az elsé
latomasnak és Joseph Smith proféta-
nak koszonhetéen megtudhatunk, az
Isten valodi természete. Gondoljatok
bele, milyen aldottak vagyunk, hogy
tudhatjuk, hogy Isten egy husbdl
és csontbdl valo testtel rendelkezd
1ény, akinek teste tapinthato, akir az

emberé®, és hogy egy val6s Istennek
hédolhatunk, akit megérthetiink, és
aki megmutatta és kinyilatkoztatta
Magit és Fiat a profétainak — mind

az 6si id6k, mind pedig ezen utolsé
napok préfétiinak.? Olyan Isten O, aki
meghallja és megvilaszolja az imdin-
kat;'° olyan Isten, aki a magassigbdl
rajtunk tartja a szemét"', és dlland6an
a mi lelki és fizikai jollétiink miatt
aggddik; olyan Isten, aki 6nrendelke-
zést ad nekiink, hogy kényszer nélkl
sajit magunk dontsiink az O kovetése
és parancsolatainak betartisa mellett;'?
olyan Isten, aki megald minket, és azt
is engedi, hogy kihivasokkal szembe-
suljink, hogy eziltal fejlédhesstink és
olyanni vilhassunk, mint O.

Szeretd Isten O, akinek a terve lehe-
t6vé teszi, hogy boldogsagra leljink
ebben az életben és az 6rokkévalosag-
ban is.

Jézus Krisztus a mi Szabaditénk

Az els6 latomasbol és Joseph Smith
profétatdl tudast nyertlink vallasunk
szegletkovének, az Ur Jézus Krisztus-
nak val6sagarol és szent kiildetésérdl.

Mivel a halal megjelent a vilagban,
olyan biztosan, ahogy ma éliink, egy
nap mindnyajan meg fogunk halni. A
halil egyik kovetkezménye a fizikai
testlink végleges elvesztése lenne; sem-
mit sem tehetnénk, hogy visszaszerez-
ziik azt. Tovabba, mivel mindannyian
kovetiink el biint e f6ldi utunk soran,
soha nem lennénk képesek visszatérni
Mennyei Atyank jelenlétébe.

El tudjatok képzelni, milyen kovet-
kezményekkel jarna, ha megfosztatna-
nak minket Isten jelenlététdl, és ha soha
nem lehetne ujra testiink?

Egy Szabaditéra és Megvaltora volt
sziikkség ahhoz, hogy megszabaditson
minket a halaltél és a blintél. Mennyei
Atya irdnyitasa alatt Jézus Krisztus
eljott a foldre, szenvedett, meghalt a
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kereszten, majd feltimadt, hogy mi is
feltimadhassunk és — Gszinte blinba-
nat és szent szOvetségek megkotése és
betartdsa altal — Gjra Isten szine el6tt
lehesstink.

Jakéb ezt igy magyarizta el: ,0,
mily nagy a mi Isteniink j6saga, aki
utat készit, hogy megszokjink ennek
a rettenetes szornyetegnek a marka-
bdl; igen, annak a szornyetegnek, a
halilnak és a pokolnak, ahogy én a test
halélat, és a lélek halalat is nevezem.”'3

Jézus a megigért Messids, a
Torvényhozo, Izriel Szentje, Urunk,
Szabaditénk, Megvaltonk, Kiralyunk,
Mindentink.

Cselekedjiink hat tovabbra is ezen
alapvetd igazsigoknak és tudisnak
megfelel6en, engedelmességiinket
ajanlva fel Istennek és Szeretett Fidnak.
Jézus Krisztus nevében, amen. l
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a Hetvenektdl

lan S. Ardern elder

Amikor a legjobb kényvekbdl tanulunk, azzal megvédjik magunkat azok
fenyegetd dllkapcsaitdl, akik el akarjdk rédgesdlni a lelki gyskereinket.

gy reggelen egy éhes és jol 4lca-

zott hernyéra lettem figyelmes egy

gyonyord rézsabokron. A lecsupa-
szitott hajtdsokat litva még a feliiletes
megfigyel6 szimara is nyilvinval6 volt,
hogy fenyegeté allkapcsaival sorra
ragta it magat a zsenge leveleken. Nem
tudtam nem észrevenni a kinilkozo
hasonlatot, miszerint emberbdl is van
ilyen, mint ez a herny6: ott vannak
szerte a vilagban, és néhinyan olyan
ugyesen alcazzak magukat, hogy oly-
kor talan az életinkbe is beengedjik
Sket; majd mieltt észbe kapnank, mar
meg is ragtik a lelki gyokereinket, vala-
mint a csaladtagjainkét és a baratainkét.

Olyan napokat éliink, amelyek
bévelkednek a hitiinkre vonatko-
z6 félretajékoztatisban. Ha az ilyen
idészakokban kudarcot vallunk lelki
gyokereink megvédésében és mélyebb-
re eresztésében, azzal rigesalni hivjuk
azokat, akik elpusztitani igyekeznek
a Krisztusba vetett hitiinket és az O
visszaallitott egyhaziba vetett meggys-
z6déstinket. A Mormon konyve-beli
idékben Zézrom volt az, aki lerombolni
igyekezett a hivék meggy6z6dését.
Amit csak tett és mondott ,az

ellenség csapdija volt..., melyet azért

allitott, hogy elfogja... a népet, hogy
leigazhass[a Sket], hogy kortilvehess[e
Oket] a lancaival” (Alma 12:6). Ugyane-
zen csapddk ma is 1éteznek, és — hacsak
nem vagyunk lélekben éberek, és nem
épitiink szilard alapot a Megvaltonkra
(lasd Hélaman 5:12) — azon kaphatjuk
magunkat, hogy Satin megkotozott a
lancaival, és éppen gondosan vezet
minket 2 Mormon kdnyvében emlitett
tiltott dsvényeken (lasd 1 Nefi 8:28).

Pil apostol egy napjainkban is érvé-
nyes figyelmeztetést hangoztatott a sajat

kordban: ,Mert én tudom azt, hogy...
ti magatok kozil is timadnak férfiak,
kik fonak dolgokat beszélnek, hogy
a tanitvinyokat magok utdn vonjak”
(Apostolok cselekedetei 20:29-30).

Figyelmeztetése, valamint a proféta-
ink és apostolaink figyelmeztetései arra
emlékeztetnek minket, hogy muszaj
minden tSlink telhetét megtenni sajat
magunk lelki megerdsitéséért a szem-
beszegiilés és a megtévesztés szavaival
szemben. Amikor az egyhazkozségeket
és covekeket latogatom az egyhazban,
felemel mindaz, amit latok, hallok
és érzek, amint a szentek épitSleg és
hithden valaszolnak a Szabadit6 és a
szolgii tanitisaira.

A sabbatnapi hédolat novekedése
csupin egyetlen példa arra, ahogy
az egyhaztagok megerdsitik magukat
lélekben aziltal, hogy megfogadjik a
profétai felhivasokat. Tovabbi mege-
r6sitésrdl taniskodik a templomi és
csaladtorténeti munka mennyiségének
novekedése, melynek sorin a csala-
dok egybegyjtik 6seiket a templomi
szertartisokon keresztiil. Lelki gyoke-
reink mélyebbre ereszkednek, amikor
az Gszinte egyéni és csaladi ima is
bekerdl hittink bastyai kozé; illetve
amikor mindennap bilinbanatot tartunk,
keresstik a Szentlélek tarsasagat, vala-
mint tanulunk a Szabaditénkrol és az
O tulajdonsigairdl, és arra toreksziink,
hogy olyanni viljunk, mint & (lisd
3 Nefi 27:27).

Szabaditonk, Jézus Krisztus, a Vilag
Vilagossaga; arra hiv minket, hogy
kovessiik Ot. Mindenkor Ori kell
tekintentink, kiilonosképpen pedig az
esetleg sotét és viharos éjszakakon,
amikor aldereszked$ kod gyanant
gylrtznek be a kétség és bizonyta-
lansig fergetegei. Ha gy tlnik, hogy
,a vizzel telt folyd masik oldala[rd], a]
nagy és tigas épiilet[bdSl]” (1 Nefi 8:26)
ratok irinyulnak azok a gunyorosan,
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megaliz6an, mégis hivogatéan muto-

gaté ujjak, akkor arra kérlek bennete-

ket, hogy azonnal forduljatok el, nem

hagyva meggy6zni magatokat semmi-

féle alattomos és kormonfont médszer
altal, hogy eltavolodjatok az igazsagtol
és annak 4lddsaitol.

Ez azonban még 6nmagiban nem
lesz elég ezekben a napokban, ami-
kor egyre-masra beszélnek, irnak és
abrazolnak fonik és elfajzott dolgokat.
Robert D. Hales elder ezt tanitotta
nekink: ,Ha nem éltek teljesen az
evangélium szerint — »teljes szivetekkel,
lelketekkel, elmétekkel és erétokkele —,
akkor nem tudtok elegendd lelki vila-
gossagot fejleszteni, hogy visszanyom-
jatok a sotétséget” (A sotétségbdl az
O csodilatos viligossigara. Liahona,
2002. jal. 71.). Az a vigyunk, hogy
kovessiik Krisztust, aki a Vilag Vila-
gossiga (lasd Janos 8:12), bizonyosan
azzal jir, hogy az O tanit4sai szerint
kell cselekedniink. Lelkileg erételje-
sebbé, erGsebbé és védettebbé valunk,
amikor Isten igéje szerint cseleksziink.

Minél erésebb életiinkben a vila-
gossag, annal kevesebb az arnyék.
Azonban még tiliradé viligossag
esetén is ki vagyunk téve a hitelveinket
hamisan beillit6, a hitiinket probara
tévé embereknek és megjegyzéseknek.
Jakab apostol azt irta, hogy ,hit[tin]
knek megprobaltatasa kitartast szerez”
(Jakab 1:3). E meglatis ismeretében
tanitotta Neal A. Maxwell elder azt,
hogy ,egy tiirelmes tanitviny nem

fog meglepddni, sem pedig elveszni,
amikor hamisan allitjak be az egy-
hazat” (“Patience” [Brigham Young
University devotional, Nov. 27, 1979],
speeches.byu.edu).

Igen, fel szoktak mertilni kérdések
az egyhazunk torténelmével és hitelve-
ivel kapcsolatosan. Nagy kortltekintést
igényel, hogy hova forduljunk a helyes
valaszokért. Semmit sem nyerhetiink
abbdl, ha a kevésbé tijékozott vagy a
hitevesztett emberek nézeteit és véle-
ményeit boncolgatjuk. Jakab apostol
adta a legjobb tanacsot: ,Ha pedig vala-
kinek koziiletek nincsen bolcsessége,

kérje Istentdl” (Jakab 1:5).

Az Istentdl val6 kérést meg kell
eléznie a gondos tanulmanyozasnak,
mivelhogy szentirisbeli kotelezettsé-

gunk kikeresni ,a legjobb konyvekbdl a
bolcsesség szavait; toreked[ni] a tanu-
lasra, méghozza tanulmanyozas és hit
altal is” (T&Sz 88:118). Gazdag béséggel
allnak rendelkezésre e konyvek, melyek
szerzGi mennybdl sugalmazott egyhazi

vezetSk, valamint elismert, biztos és

megbizhat6 egyhaztorténeti és egyhazta-
ni tudésok. Am igy is igaz, hogy egyikiik
sem mulja felul Istennek a kanonizalt

szentirasokban 1év$ kinyilatkoztatott
igéjét. Ezekrdl a vékony — mégis lelki
meglatisoktdl duzzadé — lapokrdl a

Szentlélek altal tanulunk, ezaltal pedig

gyarapodunk viligossigban.
Thomas S. Monson elnok azért

esedezett hozzink, hogy ,imadsagos

1élekkel tanulminyozzuk a Mormon
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konyvét mindennap és elmélkedjiink
r6la” (A Mormon koényve hatalma.
Liahona, 2017. maj. 87.).

Evekkel ezel6tt, amikor a Fidzsi-
-szigeteki Suva Misszi6 elnokeként szol-
giltam, néhdny misszionariusnak olyan
élményben volt része, amely megerd-
sitette benniik a Mormon konyve térité
erejét. Egy forrd és pards napon két
elder Labasa kozség egyik haziahoz ért.

Kopogasukra egy cserzett arci férfi
nyitott ajtét, aki végighallgatta, ahogy
a misszionariusok bizonysagot tesznek
a Mormon konyve igaz voltarél. Adtak
neki egy példinyt, és megkérték, hogy
olvassa el, majd pedig imadkozzon
azért, hogy hozzajuk hasonléan tudhas-
sa, miszerint az Isten szava. A férfi vala-
sza rovid volt: ;Holnap visszamegyek
haldszni. A tengeren majd elolvasom,
és amikor visszajottem, megint benéz-
hettek hozzam.”

Amig 6 a tengeren volt, lezajlott
néhany csere, és néhiny héttel késébb
egy Uj elderparos ment vissza meglato-
gatni a halaszt. Addigra mar elolvasta
az egész Mormon konyvét, megers-
sitést kapott annak igaz voltirdl, és
nagyon szeretett volna tobbet is tudni.

Ezt a férfit a Szentlélek téritette meg,
aki tantsagot tett a minden oldalon
megtalalhat6, hosszud ideje tortént
eseményekrdl és tanitott tanokrol sz6l6
becses szavak igazsigirol, melyek a
Mormon koényvében maradtak fenn
napjainkig. Ugyanezen aldds mindegyi-
kiink szamara elérhetd.

Az otthon eszményi hely a csala-
dok szamdra a szentirisbeli értékes
meglitasok és a profétak szavainak
tanulmanyozasira és megosztasara,
valamint az LDS.org oldal anyagainak
felkeresésére. Ott béven fogtok talalni
az evangéliumi témakhoz — példaul az
elsé latomasrol sz616 beszamolékhoz
- kapcsolédé tudnivalékat. Amikor a
legjobb konyvekbdl tanulunk, azzal



megvédjik magunkat azok fenyegetd
allkapcsaitol, akik el akarjak ragcsalni
a lelki gyokereinket.

Minden imank, tanulminyozasunk
és elmélkedésiink ellenére is marad-
hatnak megvalaszolasra vard kérdé-
sek, de nem engedhetjiik, hogy ez
kioltsa a hit benniink pislakol6 langjat.
Az ilyen kérdések meghivast jelen-
tenek szimunkra a hitlink épitésére;
nem taplilhatjak a megtéveszté kétsé-
gek futé pillanatait. A vallds alapvetd
lényegéhez tartozik, hogy nincs min-
den kérdésre bizonyos vilasz, hiszen
ez a hit egyik rendeltetése. Jeffrey R.
Holland elder azt tanitotta nekiink
ezzel kapcsolatban, hogy ,amikor
ez a pillanat elérkezik, és kiilonféle
gondjaink timadnak, melyek megol-
dasa talin nem azonnal nyilvinvalo,
kapaszkodjatok erdsen abba, amit
mdr tudtok, és dlljatok szildrdan, mig
tovdbbi tuddst nem kaptok” (,Hiszek
Uram!” Liahona, 2013. méj. 94.).

Lathatjuk magunk koril oly sokak
oromét, akik erésen allnak, mert
folyamatosan taplaljak lelki gyoke-
reiket. Hitiik és engedelmességlik
elegend$ ahhoz, hogy nagy reményt
vessenek a Szabadit6jukba, abbdl
pedig nagyszer(i boldogsag fakad.
Nem allitjak, hogy mindent tudnak,
de megfizették annak arat, hogy ele-
get tudjanak ahhoz, hogy békességtik
lehessen és tiirelemmel élhessenek,
mik6zben igyekeznek még tobbet
megtudni. Sorrdl sorra szilardul meg a
hitiik Krisztusban, és erésen allnak a
szentek polgartarsaiként.

Eljen mindegyikiink Ggy, hogy az
alcazott hernyok fenyeget6 allkap-
csai ne taldljak helytket — sem most,
sem soha — az életiinkben, hogy
ezaltal megmaradjunk ,szilard[nlak
a Krisztusba vetett hitben, méghozza
mindvégig” (Alma 27:27). Jézus
Krisztus nevében, dmen. ll

a Hetvenektd|

José L. Alonso elder

Mdsokat szolgdlva és nekik igaz szeretettel megbocsdatva mi is
meggydgyulhatunk és elnyerhetjiik a sajat kihivdsaink legyézéséhez

.. / 7
sziikséges erét.

z utolsé vacsora sordn a
Szabadité 4j parancsolatot
adott a tanitvinyainak, mondvan:

,Uj parancsolatot adok néktek, hogy
egymast szeressétek; a mint én szerette-
lek titeket, gy szeressétek ti is egymast.

Errdl ismeri meg mindenki, hogy az
én tanitvinyaim vagytok, ha egymast
szeretni fogjatok.”!

A Szabadité tanitvanyai 4j paran-
csolatot kaptak, hogy tegyenek valami
tobbet, valami nagyobbat és valami
istenibbet. Ezt az Uj parancsolatot és
felhivast foglalja 6ssze a kulcsfontos-
sagu kitétel: ,a mint én szerettelek
titeket”.

A szeretet cselekedet; a szeretet szolgalat

LA szeretet mély odaadas, torédés
és érzelem. Isten gyermekei irinti
szeretetének legnagyszer(ibb példija
Jézus Krisztus végtelen engesztelésé-
ben rejlik.”* ,Mert Ggy szerette Isten e
vildgot — jegyezte fel Janos —, hogy az
egyszulott Fiat adta, hogy valaki hiszen
6 benne, el ne vesszen, hanem 6rok
élete legyen.”? Az Isten és felebarita-
ink iranti szeretet Jézus Krisztus tanitva-
nyainak jellemvondsa.”*

Néhany évvel ezel6tt, amikor a legi-
ddésebb unokink, Jose, négy éves volt,
egyszer épp a feleségemmel jatszott.
Mikozben vidiman nevetgéltek és jol
érezték magukat, az unokim megkér-
dezte a nagymamajat: ,Nagyi, szeretsz
engem?”

O igy felelt: ,Igen, Jose, szeretlek.”

Aztan Jose feltett egy masik kérdést:
,2Honnan tudod, hogy szeretsz?”

A feleségem elmagyarizta neki az
érzéseit, és azt is elmondta, mennyi
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mindent tett mar és hajland6é még meg-
tenni érte.

Késdbb 6 is feltette Josenak ugyan-
ezeket a kérdéseket, koztik ezt az igen
elgondolkodtatét is: ,Honnan tudod,
hogy szeretsz?”

A kisfid artatlan, Am 8szinte valasza
az volt: ,Szeretlek, mert érzem itt bent
a szivemben.” Jose szeretetteli viselke-
dése a nagymamajaval szemben azon
a napon és mindig is azt mutatja, hogy
a szeretet a cselekedetek és a mély
érzések keveréke.

Benjimin kirily ezt tanitotta: ,[flme,
azért mondom el nektek ezeket a dol-
gokat, hogy bolcsességet tanulhassatok;
hogy megtanulhassatok, hogy amikor
embertarsaitok szolgalatiban vagytok,
akkor is csak Istenetek szolgilatiban
vagytok”>.

A mai viligban — melyben oly sok a
kilonb6z6 okokbol ad6dé szenvedés
— jo és értékes lehet, ha kuldunk egy
vicces hangulatjellel kisért tizenetet
vagy posztolunk egy szép képet azzal
a felirattal, hogy ,szeretlek”. Amit
azonban sokunknak tenni kellene, az
az, hogy a mobilunkat hatrahagyva,
valos fizikai médokon segitsiink azok-
nak, akiknek nagy sziikségiik van a
segitségre. A szolgalat nélkiili szeretet
a cselekedetek nélkuli hithez hasonlit:
halott.

A szeretet megbocsatas

Krisztus tiszta szeretete, mely a j6szi-
viiség®, nem csupin cselekedetekre és
szolgilatra késztet minket, hanem arra
is, hogy a helyzettdl fuggetlentl legyen
erénk megbocsitani. Hadd osszak meg
veletek valamit, ami hatéssal volt az
életemre és meg is valtoztatta azt. Ted
és Sharon, Cooper sziilei, akik ma jelen
vannak, engedélyt adtak nekem ra,
hogy elmondjam, mi tortént a csalad-
jukkal tobb mint kilenc évvel ezelétt. A
torténetet Cooper apukdja, Ted szem-
sz0gébdl mesélem el.

2008. augusztus 21-e a tanévkezdés
napja volt, és Cooper hiarom bityja —
Ivan, Garrett és Logan — a buszmegill6-
ban vérakoztak, hogy jojjon a buszuk.
Cooper, aki négy éves volt, biciklivel
kisérte ki Sket; Sharon pedig, a felesé-
gem, gyalog.

Feleségem, aki az tttest masik olda-
lan 4llt, intett Coopernek, hogy menjen
at. Ebben a pillanatban egy aut6 lassan
balra fordult, és elgazolta Coopert.

Engem az egyik szomszéd hivott fel,
hogy elmondja, Coopert eltitotte egy
auté. Azonnal odahajtottam a buszmeg-
alléhoz, hogy megnézzem. Cooper a
fiivon fekiidt, nagyon nehezen vette a
levegét, am nem voltak lathaté sériilései.

Odatérdeltem mellé, és igyekeztem
batoritd szavakkal biztatni: ,Minden
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rendben lesz. Tarts ki!” Ebben a pilla-
natban megjelent a fépapi csoportom
vezetSje, Nathan, a feleségével, aki azt
javasolta, hogy adjunk Coopernek egy
papsagi aldast. Cooper fejére tettiik a
keziinket. Nem emlékszem, mit mond-
tam az aldasban, de tisztin emlékszem
masok jelenlétére kortlottiink, és hogy
az volt az a pillanat, amikor tudtam,
hogy Cooper meg fog halni.

Coopert egy helikopterrel kérhizba
szallitottak, am valoban életét vesztette.
Ereztem, amint Mennyei Atyim ekkor
azt mondja nekem, hogy véget ért a
foldi sifirsigom, és most mar O vigyaz
Cooperre.

A korhazban még tolthettiink
Cooperrel egy kis id6t. Az ott dolgozok
el6készitették kis testét, hogy a karunk-
ba vehessiik és elbucstzhassunk téle,
és megengedték, hogy vele legylink,
ameddig csak szeretnénk.

Hazafelé a gyasztdl lesujtott felesé-
gemmel egymasra néztiink, és elkezd-
tiink az autot vezetd fiardl beszélgetni.
Nem ismertiik 6t, bar csupin egy
utcdnyira lakott t6liink, az egyhazkoz-
ségiink hatarain belil.

A kovetkez$ nap mindannyiunk
szamara nagyon nehéz volt, hiszen
teljesen letaglézott benniinket a gyasz.
Térdre ereszkedtem, és elmondtam
életem addigi leg8szintébb imajat. Sza-
baditém nevében arra kértem Mennyei
Atyamat, hogy vegye le r6lam ezt a
nyomaszté gyiszt. Es 6 igy is tett.

A covekelnokségiinkben szolgilo
egyik tanicsos még aznapra elintéz-
te, hogy talilkozzunk nila a fiata-
lemberrel — a kocsi soférjével — és a
szlileivel. Sharon és én vartuk, hogy
megérkezzenek, aztin ahogy az ajt6
kinyilt, ott alltunk egymassal szem-
ben. A pliispokom a fillembe sigta:
,Menj oda hozza!” Sharonnal mind-
ketten a karjainkba vontuk. Hosszu
idén at sirtunk igy egyttt. Elmondtuk



neki, hogy tudjuk, hogy ami tortént,
az baleset volt.

Csodaval hatiros volt Sharon
szamara és szamomra is, nem csupan
az, hogy igy éreztiink, de hogy ez
azéta sem valtozott. Isten kegyelmé-
bél ra tudtunk 1épni erre a magasabb
dtra, a nyilvinval6 és egyetlen ttra,
és szeretni tudtuk ezt a joravald
fiatalembert.

Az évek sorin nagyon kozel
kertltink hozza és a csalidjahoz.
Megosztotta veliink a mérfoldkovek-
nek szamit6 legbecsesebb pillanatait.
Még a templomba is elkisértiik, amikor
misszioba késziilt.”

Testvéreim, Ted kétségkivul tudja,
hogy Mennyei Atyink szeret ben-
ntnket. Tudja, hogy a megbocsatis,
és a megkonnyebbiilés, melyet ez

eredményez, éppen olyan édes lehet,
mint amikor neklink bocsitanak meg.
Ez az édes érzés a mi legnagyobb
Példaképiink kovetésébdl ered. A
Mormon koényvében Alma azt mondta
a Szabadit6rél: ,Es 6 megy, minden-
féle fajdalmat és megprobaltatast és
kisértést szenvedve el; és ez azért
lesz, hogy beteljesedjen az ige, mely
azt mondja, hogy magira fogja venni
népének fijdalmait és betegségeit.”®

Testvérek, az igaz szeretet és meg-
bocsatas mily csodilatos torténete ez!
Misokat szolgilva és nekik meg-
bocsatva mi is 6romben és boldog-
sigban részestilhetink. Georgy, egy
masik unokank, gyakran megkérdezi:
,Milyen csalad vagyunk?” Majd rogton
meg is valaszolja: ,Boldog csalad!”

Thomas S. Monson elnok azt
tandcsolta nekiink, hogy ,vizsgaljuk
meg életiinket, és hatirozzuk el, hogy
kovetjik a Szabadité példajat azaltal,
hogy kedvesek, szeretetteljesek és
josziviiek vagyunk.”’

Tudom, hogy Mennyei Atyank és az
O Fia, Jézus Krisztus szeretnek minket,
és hajlandéak segiteni nekiink a tettek
idején, amikor Ugy szeretjuk egymast,
ahogyan Ok szeretnek minket. Es
tudom, hogy masokat szolgilva és nekik
igaz szeretettel megbocsitva mi is meg-
gyogyulhatunk és elnyerhetjik a sajit
kihivasaink legy6zéséhez sziikséges
erét. Es ezt jelentem ki Jézus Krisztus
nevében, amen. W

JEGYZETEK
1. Janos 13:34-35.
2. “Love,” Gospel Topics, topics.lds.org; lasd
még Kalauz a szentirasokhoz: szeretet.

. Janos 3:16.

. “Love,” Gospel Topics, topics.lds.org.

. Mézias 2:17.

. Lasd Mor6ni 7:47.

. Kivonatolva és atvéve innen: Ted
Mardesich, kiadatlan kézirat.

. Alma 7:11.

. Thomas S. Monson: Kedvesség, josziviiség
és szeretet. Liahona, 2017. maj. 67.
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Az Ur hangja

Neil L. Andersen elder

a Tizenkét Apostol Kvérumabal

Bizonysdgomat teszem arrdl, hogy ezen a konferencidn az Ur hangjdt

hallottuk. A prébatétel mindannyiunk szamdra az, hogy miként reagdlunk.

165201 is, van egy j6 hirem a

kisgyerekeknek. Igen, ez az utols6

ilés, és igen, én vagyok az utolsé
beszéld!

Nemrég a Provéi Varoskozpont
templomban megcsodiltam egy képet,
melynek cime: Az elsé ldtomds messzi-
rol. A festmény megjeleniti, milyen
vilagossig és erd aradt a mennybd],
amikor az Atya és a Fid meglatogattik
az ifjd Joseph Smitht.

Bir nem 4ll szindékomban a
konferenciat ehhez a visszaallitast
bevezetd szent eseményhez hasonli-
tani, el tudom képzelni, hogy hasonlé
kép jelenitené meg az erre az altalanos
konferenciara alaszallo, Istentdl érkezé
vilagossagot és lelki erét, mely eré
aztan bejarja a vilagot.

Az elsé latomas messzirdl cim( festmény a
mennybdl érkezd vildgossdgot és erdt dbrdzolja

Tanudsagot teszek arrdl, hogy Jézus
a Krisztus, hogy O irinyitja ennek a
szent munkanak az ligyeit, €s hogy az
altalanos konferencia az egyik olyan
nagyon fontos alkalom, amikor az Ur
Utmutatast ad az egyhidza szamara és
személyesen nekiink is.

A magassagbdl tanittatva

Az egyhiz megszervezésének
napjn az Ur préfétinak, litnoknak
és az Ur Jézus Krisztus apostoldnak
nevezte Joseph Smitht!, és igy szolt
az egyhazhoz:

,Mert az § szavat ugy fogadjatok,
mintha az én szimbdl eredne, teljes
turelemmel és hittel!

Mert megtéve e dolgokat a pokol
kapui nem fognak diadalmaskodni

Isten vildgossdga és lelki ereje szdll ald az

dltaldnos konferencidra
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felettetek; ...és az Uristen eloszlatja
elletek a sotétség erdit, és megrazza
az egeket tiérettetek és az 6 nevének
dicséségéért.”?

Késébb az Elsé Elnokség és a
Tizenkét Apostol Kvorumanak sszes
tagjat is profétakként, latnokokként
és kinyilatkoztatokként timogattik és
rendelték el.?

Most, midén Thomas S. Monson
elnok irinyitisa alatt 6sszegyUlink,
arra szimitunk, hogy a hallott szavak
ténylegesen ,az Ur akarata..., az Ur
gondolata..., az Ur szava..., az Ur
hangja lesz[nek], és Isten szabaduldsra
vezetd hatalma”*. Bizunk az O igéreté-
ben: ,...akar sajat hangom, akar szolga-
im hangja altal, az ugyanaz”>.

Modern vilagunk z{irzavariban és
fejetlenségében az Elsé Elnokség és a
Tizenkettek Kvoruma szavaiba vetett
bizalmunk és hitlink életbevigéan
fontos a lelki fejlédésinkhoz és a
kitartdsunkhoz.®

Osszegytiltiink erre a csodilatos
konferenciira. Utols6 napi szentek és
mas hivé emberek milli6i tobb mint
200 orszagban, tobb mint 93 nyelvet
beszélve vesznek részt ezeken az lé-
seken vagy olvassik el a konferencia
uzeneteit.

Imadsigosan és felkésziilve érke-
ziink. Sokunknak vannak nyomaszté

o

Az dltaldnos konferencidrd! kidrads erd és

vildgossdg pedig az egész vildgot bejdrja



gondjai és fontos kérdései. Meg akarjuk
Ujitani a Szabaditéba, Jézus Krisztusba
vetett hitiinket, és megerésddni, hogy
ellen tudjunk allni a kisértésnek, és

a figyelmiink ne terel6djon konnyen

el. Azért jovink, hogy a magassigbdl
tanittassunk.

Az Ur szandéka és akarata

Ujra és tjra rijuk nehezedé teher,
ugyanakkor szent bizalom is a rend-
szerint minden egyes konferenciin
besz€l6 Elsé Elnokség és Tizenkettek
azon hatalmas feladata, hogy megirjak
a beszéduket.

Evekkel azel6tt, hogy 4ltalanos
felhatalmazottként szolgiltam volna,
megkérdeztem Dallin H. Oaks eldert,
hogy minden egyes covekkonferen-
cidra ktlon beszéddel késziil-e. Azt
felelte, hogy nem, de hozzaftzte, hogy
,az altalanos konferenciai beszéde-
immel azonban mais a helyzet. 12-15
piszkozatot is készitek, hogy biztosan
azt mondjam, amit az Ur elvir télem.””

Mikor és hogyan érkezik az ihlet az
altalanos konferenciai beszédekhez?

Bar nincsenek elére megadott
beszédtémaik, mégis minden egyes
konferencia soran lathatjuk, amint a
menny gyonyorien Osszhangba hozza
az 6rok igazsag témakoreit.

Egyik Fivérem elmondta, hogy a
témajat erre a konferencidra kozvetle-
niil az aprilisi beszéde utin kapta meg.
Egy masikuk megemlitette, hogy harom
hete még mindig imadkozott és vart az
Urra. Egy masik igy felelt arra a kérdés-
re, hogy mennyi ideig tartott egy kiilo-
nosen érzékeny témarol sz6l6 beszéd
megfogalmazisa: ,Huszonot évig.”

Id6nként eléfordul, hogy a beszéd
kozponti eleme hamar megérkezik,
azonban a tartalom és a részletek még
hatalmas lelki eréfeszitést igényelnek.
A folyamatnak mindig részét képezi a
bojt és az ima, a tanulminyozis és a

hit. Az Ur nem akarja, hogy barmiféle
szinlelés elhalkitsa szentekhez sz616
hangjat.

Az altalanos konferenciai beszéd-
hez az irAinymutatas gyakran éjszaka
vagy a kora reggeli 6rikban jon,
amikor az elme gondolatai tavol
vannak a beszédtdl. Hirtelen varatlan
meglatasok, sét, idénként konkrét
szavak és kifejezések is dradnak tiszta
kinyilatkoztatiasként.®

Mikozben a beszédeket hallgatjatok,
azok lehetnek nagyon is sz6 szerintiek,
de az is lehet, hogy pont ritok lesznek
szabva.

Sok évvel ezel6tt egy altalanos
konferencian beszéltem egy olyan
kifejezésrél, mely akkor ragadta
meg a figyelmemet, mik6zben azon
tanakodtam, hogy készen allok-e
a missziéra. A mondat igy hang-
zott: ,Nem tudsz mindent, de eleget
tudsz!”? Egy fiatal n6, aki azon a
napon ott ult az altalanos konferen-
cian, elmondta nekem, hogy épp egy
hizassagi ajanlat kapcsan imadkozott,
azon tinddve, hogy mennyire ismeri
a fiatalembert. Amikor kimondtam
ezeket a szavakat: ,nem tudsz min-
dent, de eleget tudsz”, a Lélek mege-
résitette szamara azt, hogy igenis elég

jol ismeri 6t. Most mar sok éve boldog
hizasok.

Megigérem nektek, hogy ha felké-
szititek a lelketeket, és azzal az elvaras-
sal jottok, hogy az Ur hangjit fogjatok
hallani, akkor olyan gondolatok és
érzések koltdznek majd az elmétekbe,
amelyek kifejezetten ratok vannak
szabva. Mir éreztétek ezeket ezen a
konferencidn, vagy érezni fogjitok,
amikor az eléttink 4ll6 hetekben a
beszédeket tanulmanyozzitok.

Mostanra és az el8ttiink 4ll6 hénapokra
Monson elnok ezt mondta:
JSzakitsatok id6t] a konferenciai

uzenetek elolvasisara”*.

,2Gondolkozzatok el [rajtuk]. A sajat
tapasztalatom azt mutatja, hogy még
tobbet nyerek ezekbdl a sugalmazott
beszédekbdl, amikor mélyebben is
attanulminyozom azokat.”!!

Az altalanos konferencia tanitasai
olyan témik, amelyeket az Ur most és
az eléttiink all6 hénapokban szeretné,
hogy szem el6tt tartsunk.

A pisztor ,az 6 juhai... eldtt...
megy; és a juhok kovetik 6t, mert isme-
rik az & hangjat”'2,

Az O hangja gyakran azt az Gtmutatast
adja nekiink, hogy viltoztassunk valamin
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az életiinkben. Blinbanatra szolit ben-
niinket. Hiv minket, hogy kovessiik Ot.

Gondoljatok at az aldbbi kijelentése-
ket errél a konferenciarol:

Henry B. Eyring elnok ma reggel:
,Bizonysigomat teszem, hogy az
Atyaisten €I, és szeretné, ha hazajonné-
tek Hozza. Ez az Ur Jézus Krisztus igaz
egyhiza. O ismer benneteket, szeret
titeket és 6rkodik felettetek.” '

Dieter F. Uchtdorf elnok tegnap:
Bizonysagot teszek arrdl, hogy jobb
lesz az életiink, ha belekezdiink
ebbe az Istenhez vezet6 hihetetlen
utazdsba. .., és az Ur figyelemre mél-
t6 médokon fog felhasznilni minket
a korulottink 1évék megildasara és
az O 6rok céljainak megvalositdsira.”'4

Russell M. Nelson elnok tegnap
délutan: ,Megigérem nektek, hogy ha

1979-ben Nelson doktor ugy érezte, hogy
Spencer W. Kimball elnék tandcsdt kovet-

ve meg kellene tanulnia a Kindban beszélt
mandarin nyelvet

naponta megmeritkeztek a Mormon
konyvében, akkor be lesztek oltva nap-
jaink gonoszsagaival, még a pornografia
gyotrs fekélyével és egyéb agytompitd
figgdségekkel szemben is.”

Dallin H. Oaks elder tegnap:
,Tanisagomat teszem arrdl, hogy a
csaladkialtvany 6rok igazsag kijelenté-
se — az Ur akarata gyermekei szimara,
akik az 6rok életre torekednek.”1¢

Es M. Russell Ballard elder csupan
néhany perccel ezelétt: ,Konyoriile-
tesen kebliinkre kell vonnunk Isten
gyermekeit, és fel kell szimolnunk
minden el6itéletet, példdul a fajok,
nemek vagy nemzetiségek kozti
megkiilonboztetést.” '’

Mivel van néhiny perciink, szeret-
nék néhiny révid gondolatot megosz-
tani Robert D. Hales elderrél. Az Els6

Nelson doktornak a Kimball elnék tandcsdnak
kévetésére irdnyulé vdgya eredményeként

Dr. Vu Jing-kaj elldtogatott Salt Lake Citybe,
Nelson doktor pedig el8addsokat tartott és
operdcidkat végzett Kindban
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Elnokség megbeszélte Hales elderrel,
hogy a vasirnap délelétti tilésen
mondhat egy rovid beszédet, ha az
egészsége lehet6vé teszi szamara.
Bar egészségi allapota nem tette ezt
lehet6vé, 6 azonban irt egy beszé-
det, melyet mult héten be is fejezett,
és meg is osztott velem. Hales elder
hirom 6raval ezelétti elhaldlozasa
okin hadd osszak meg mindossze
hirom sort a beszédébdl.

Hales eldert idézem: ,Amikor igy
dontiink, hogy hisziink, akkor készek
vagyunk arra, hogy Isten szine el6tt
alljunk. [...] Keresztre feszitését kove-
téen a Szabadité csak azoknak jelent
meg, »akik hiiségesek voltak [az O]
bizonysigiban, mig a halandésigban
éltek« [T&Sz 138:12]. Azok, »akik elu-
tasitottak a... profétak bizonysagait...,
[nem lathattdk a Szabaditd] jelenlétét,
és arcara sem tekint[hlettek« [T&Sz
138:21]. Hitlink felkészit minket arra,
hogy az Ur jelenlétében lehessiink.”

Mily kegyes volt az Urtél, hogy
Russell M. Nelson elnokot arra kész-
tette, hogy a ma reggeli iilés végez-
tével hamar elhagyja az épiiletet,
kihagyja az ebédet, és Hales elder
agyahoz siessen, ahova oda is ért, és

2015 oktdberében Russell M. Nelson elnék
hivatalos kitiintetést kapott, elnyerve a ,Kina
régi bardtja” cimet



ott lehetett kvorumuk elndkeként,
egyltt az angyali Mary Halesszel,
amikor Hales elder tovabblépett a
halandésagbdl.

Az Ur hangjara adott valaszunk

Bizonysigomat teszem arrdl, hogy
ezen a konferencidn az Ur hangjit
hallottuk.

Nem szabad megijedniink att6l, ha az
Ur szolgdinak szavai szembemennek a
vilag véleményével, és idénként a sajat
véleménytinkkel is. Ez mindig is igy volt.
A templomban térdre ereszkedem a
Fivéreimmel. Kezeskedem a lelkiik j6sa-
gaért. LeghSbb vagyuk az, hogy az Ur
kedvében jarjanak, és segitsenek Isten
gyermekeinek visszatérni az O szine elé.

A Hetvenek; a Plispokség; a
SegitSegylet, a Fiatal N6k és az Elemi
altalanos elnokségei; valamint az egyéb
segédszervezeti vezetSk hatalmas lelki-
séggel gazdagitottak ezt a konferenciit,
miként a gyonyord zene és az itgon-
dolt imik is.

Az altalanos konferencia tizene-
tei kozt egy egész kincsesladanyi

mennyei Utmutatds var arra, hogy
felfedezzétek. A prébatétel mindannyi-
unk szimara az, hogy miként reaga-
lunk arra, amit hallunk, amit olvasunk
és amit érziink.

Hadd osszak meg Russell M. Nelson
elnok életébdl egy élményt a proféta
szavaira torténd reagilasrol.

1979-ben, 6t évvel azeldtt, hogy
elhivtak 4ltalanos felhatalmazottnak,
Nelson testvér részt vett egy gyUlésen
kozvetlenil az altalanos konferencia
elétt. ,Spencer W. Kimball elndk min-
den jelenlévét felszolitott, hogy nyuijt-
sik meg a lépteiket, mikdzben az egész
vilagnak elviszik az evangéliumot. A
Kimball elnok altal konkrétan meg-
emlitett orszagok kozott volt Kina is,
melyrdl azt mondta: »A kinaiak szolga-
latira kell lenniink. Meg kell tanulnunk
a nyelviiket. Imddkoznunk kell értiik és
segitentink kell nekike.”!®

Az 54 éves Nelson testvér a gytilés
alatt Ggy érezte, hogy meg kellene
tanulnia mandarinul. Bar elfoglalt
szivsebész volt, azonnal felfogadott
egy tanart.

Tanulminyai elkezdése utin nem
sokkal Nelson doktor részt vett egy
kongresszuson, és varatlanul egy
,kivalé kinai sebész, Dr. Vu Jing-kaj
mellett talalta magit. [...] Mivel [Nelson
testvér] mar elkezdett tanulni mandari-
nul, beszélgetést kezdeményez[ett Vu
doktorral].”*

Nelson doktornak a préféta kove-
tésére iranyul6 vagya eredményeként
Vu doktor ellatogatott Salt Lake Citybe,
Nelson doktor pedig Kiniba, hogy
el6adasokat tartson és sebészeti beavat-
kozisokat végezzen.

Egyre inkabb megszerette a kinai
embereket, akik szintén egyre jobban
megszerették és tisztelték 6t.

1985 februasjaban, tiz honappal
azutan, hogy elhivtik a Tizenkettek
Kvorumaiba, Nelson elder meglepe-
tésszerd telefonhivast kapott Kinabol,
és arra kérték, hogy jojjon el Pekingbe,
és operilja meg Kina leghiresebb ope-
raénekesének gyenge szivét. Gordon B.
Hinckley elnok biztatasara Nelson elder
visszatért Kindba. Az altala elvégzett
utolsé sebészeti beavatkozasra a Kinai
Népkoztarsasigban kertlt sor.

Csupan két évvel ezel6tt, 2015 okto-
berében, Russell M. Nelson elndk tGjabb
hivatalos kitiintetést kapott, és elnyerte
a ,Kina régi baratja” cimet.

Tegnap pedig hallhattuk, amint
a 93 éves Russell M. Nelson elnok
beszél Thomas S. Monson elndk apri-
lisi konferencian elhangzott kérésé-
r6l, mely szerint ,imadsagos 1élekkel
tanulmanyozzuk a Mormon konyvét
mindennap és elmélkedjink réla”.

Eppen tigy, ahogy elfoglalt szivse-
bészként is felfogadott egy mandarin-
tanart, Nelson elnok Monson elntk
tanacsat is azonnal megfogadta és
alkalmazta a sajat életében. Nem
csupin olvasott, hanem elmondaisa
szerint  felsorolta..., hogy mi a
Mormon konyve, hogy mit erdsit meg,
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mit cdfol, mit teljesit be, mit tisztdz,
és mit nyilatkoztat ki”*.

Aztan pedig, érdekes m6don pont
ma reggel, Henry B. Eyring elnok
masodik taniként szintén beszélt
arrol, hogy miként reagalt Mon-
son elnok intelmére. Emlékeztek a
szavaira? ,Sokatokhoz hasonléan én
magam is az Ur hozzim sz616 hang-
jaként értelmeztem a proféta szavait.
Szintén sokatokhoz hasonl6an ugy
dontottem, hogy engedelmeskedem
e szavaknak.”?!

Tekintsink ezekre példaként a sajat
életiinkben!

igéret és bizonysag

Megigérem, hogy ha meghalljatok
az Ur hozzitok sz6l6 hangjit ennek az
altalanos konferencidnak a tanitasai-
ban, majd pedig e késztetések szerint
cselekedtek, akkor érezni fogjatok
magatokon a menny kezét, és aldott
lesz az életetek és a koriilottetek
1évSk élete is.*

Ezen a konferenciin a mi draga
profétinkra is gondoltunk. Sze-
retiink, Monson elndk! Zarasként
errél a sz6székrdl elhangzott szavait
idézem. Ugy hiszem, ez egy olyan
aldas, melyet — ha itt tudna ma
veliink lenni — mindegyikiinknek
szeretne megadni. Ezt mondta:

,E konferencia végén a menny alda-
sait kérem ratok. Azért imddkozom,
hogy ...Mennyei Atyank megildjon
titeket és csalddotokat. Mutatkozzon
meg e konferencia tizeneteinek
hatisa és lelkiilete mindabban,

amit tesztek — otthon, a munka-
tokban, a gytléseiteken és minden
cselekedetetekben.”

Végezetiil azt mondta: ,Szeretlek
titeket. Imadkozom értetek. Isten ald-
jon benneteket! Legyen veletek most
és mindig az O megigért békessége!”?

Jézus Krisztus nevében, amen. W

JEGYZETEK

1. Lasd Tan és a szovetségek 21:1.

2. Tan és a szovetségek 21:5-6.

3. Joseph Smith a kovetkezd torténéseket
jegyezte fel a Kirtland templom 1836.
marcius 27-i felszentelésekor:

LEzutan egy rovid beszédet tartottam, és
felszolitottam a kiilonb6z6 kvorumokat és
a szentek egész gyiilekezetét, hogy ismer-
jék el az [Els6] Elnokséget mint profétakat
és latnokokat, és tamogassak ket az
imaikkal. Felallva mindannyian szévetséget
kotottek, hogy ezt megteszik.

Majd felszolitottam a kvérumokat és a
szentek gyiilekezetét, hogy ismerjék el a
jelenlévé Tizenkét Apostolt profétaknak,
latnokoknak, kinyilatkoztatoknak és kiilon-
leges taniknak a fold minden nemzete
szamara, akik a kiralysag kulcsait birtokol-
jak, amivel megnyithatjak vagy el6idézhetik
megnyilasat kozottiink, és tamogassak 6ket
az imaikkal, amibe - felemelkedésiikkel
jelezve azt — beleegyeztek” (Az egyhdz elno-
keinek tanitdsai: Joseph Smith [2007], 206.).

4. Tan és a szovetségek 68:4.

5. Tan és a szovetségek 1:38.

6. Henry B. Eyring elnok egyszer azt mondta:

,Ha ugy dontiink, hogy nem fogadjuk
meg a profétai tanacsot, akkor az rogton
mas talajra helyez minket, mely sokkal
veszélyesebb. A profétai tandcs megfogada-
sanak elmulasztisa kovetkezményeként a
jovében kevésbé lesz erénk a sugalmazott
tanics megfogadasara. A legjobb alkalom
annak eldontésére, hogy segit-e valaki
Noénak felépiteni a barkat, az volt, amikor
kérte. Minden ezt kovet6 kérésekor a
reagalas elmulasztasa csokkentette a Lélek
iranti érzékenységet. Igy hit minden alka-
lommal egyre balgabbnak tlint a kérése,
mignem megérkezett az esé. Es akkor mar
tal késé volt.

Eletem soran minden alkalommal,
amikor halogattam a sugalmazott tanacs
kovetését, vagy ugy dontottem, hogy én
kivétel vagyok, rajottem, hogy veszélynek
tettem ki magam. Amikor figyeltem a profé-
tak tandcsara, éreztem azok imaban torténd
megerdsitését, és kovettem is azokat, akkor
mindig azt tapasztaltam, hogy biztonsagos
hely felé tartok” (“Finding Safety in
Counsel,” Ensign, May 1997, 25).

7. Lasd Neil L. Andersen, “Teaching Our
Children to Love the Prophets,” Ensign,
Apr. 1996, 47.

8. Boyd K. Packer elnok egyszer ezt mondta:

,Sokszor hallottam, amint Harold B. Lee
elnok ehhez hasonl6 kijelentéssel vezet
be valami kinyilatkoztatashoz kapcsolodo
dolgot: »Amikor a kora reggeli 6rakban
ezen a témdn elmélkedtem...«. Szokdsava
tette, hogy a kinyilatkoztatast igényl4
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gondok megoldasan a kora reggeli friss és
éber 6rakban munkalkodjon.

Az Ur tudott valamit, amikor a Tan és a
szovetségekben ezt az utasitast adta: »...
hagyjatok fel azzal, hogy tovabb aludjatok,
mint sziikséges; koran térjetek agyatokba,
hogy ne legyetek faradtak; keljetek fel
koran, hogy testetek és elmétek erére
kaphasson« (T&Sz 88:124). [...]

Megtanultam, milyen er6 rejlik a
figyelmeztetésben: »Ki koran kel, aranyat
lel!« Amikor nyomaszt valami, akkor
nem maradok fent sokaig. Inkabb
hamar lefekszem, és felkelek az elsé
napsugarakkal, amikor kozel lehetek
Ahhoz, aki ezt a munkat irdnyitja”

(Teach Ye Diligently [2005], 244-45).
9. Neil L. Andersen: Eleget tudsz! Liahéna,
2008. nov. 13.

10. Thomas S. Monson: Mig Ujra talalkozunk.
Liahona, 2014. maj. 115.

11. Thomas S. Monson: Isten veletek, mig Gjra
talalkozunk! Liahona, 2012. nov. 110.

12. Janos 10:4.

13. Henry B. Eyring: Ne féljetek jot tenni!
Liahona, 2017. nov. 103.

14. Dieter F. Uchtdorf: Hazavagyodas. Liahona,
2017. nov. 22., 24.

15. Russell M. Nelson: A Mormon konyve:
Milyen lenne nélkiile az életetek? Liahona,
2017. nov. 63.

16. Dallin H. Oaks: A terv és a kidltvany.
Liahona, 2017. nov. 30.

17. M. Russell Ballard: Az utazas folytatodik!
Liahona, 2017. nov. 106.

18. Spencer J. Condie, Russell M. Nelson:
Father, Surgeon, Apostle (2003), 215.

19. Spencer J. Condie, Russell M. Nelson, 215.

20. Russell M. Nelson: A Mormon konyve:
Milyen lenne nélkiile az életetek? 61.

21. Henry B. Eyring: Ne féljetek jot tenni! 100.

22. Gordon B. Hinckley egyszer azt mondta:

LA probatételre az adott tanitasok
alkalmazasa soran kertil sor. Ha ezutin egy
kicsit kedvesebbek vagyunk, ha egy kicsit
baratsagosabbak, ha kozelebb keriiltiink a
Szabaditohoz, ha szilardabban elhataroztuk
tanitasainak és példdjanak kovetését, akkor
ez a konferencia csodalatos sikerrel jart.
Ha viszont semmiben nem lesz jobb az
életiink, akkor nagymértékben kudarcot
vallottak azok, akik beszéltek.

Ezeket a valtozasokat nem lehet
egy nap, hét vagy honap alatt lemérni.
Gyorsan jutunk elhatirozasokra, és hamar
elfelejtjik Sket. Ha viszont egy év mulva
jobban végezziik dolgunk, mint a multban,
akkor nem lesznek hiabaval6ak e napok
eréfeszitései” (VO. ,A megtort és blinbano
sziv”. Liahona, 2001. jan. 102.).

23. Thomas S. Monson: Zarszé. Liahona, 2010.
maj. 112,



Az dltaldnos konferencidn elhangzott aldbbi térténetek felhaszndlhatéak a személyes tanulmdnyozds, valamint a csalddi estek és
egyéb tanitdsok sordn. A szémok a beszédek legelsS oldaldra utalnak.
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Torténet

(119) José L. Alonso unokéja megkérddjelezi nagymamaja irdnta érzett szeretetét. A fiukat balesetben elveszitd szlilék a meghocsatason keresztil szabadulnak
meg terhiktdl.

(122) A Szentlélek segit egy fiatal nének a neki tett hazassagi ajanlat elfogadasaban. Russell M. Nelson kévette a proféta tandcsat, és ezzel megéldotta a kinai népet.
(117) Egy halasz a tengeren bizonysagot nyer a Mormon kdnyvérdl.

(104) Utolsé napi szent pionir Jane Manning James a kihivasok dacara is hith(i marad. M. Russell Ballard dédsziilei évtizedeken &t hithGien szolgalnak.

(85) Jean B. Bingham kiviilrél megtanulja Az é6 Krisztus szovegét. Egy horvat nétestvér elutazik a templomba, hogy elhunyt férjéhez és szileihez pecsételjék.
(107) Tad R. Callister egyik baratja visszatér az egyhdzba, miutan tantbizonysagot nyer az egyhdzrél és a Mormon kényveérdl.

(36) Egy misszioelnok egy almot kovetGen biinbénatot tart és szivbéli valtozason megy at.

(51) Heber C. Kimball vallalja, hogy missziéba megy Anglidba. Mikozben Thomas B. Marsh-sal beszélget, Joseph Smith megkapja a Tan és a szovetségek 112. szakaszat.
(112) Egy apa és anya azzal erdsitik meg a gyermekeiket, hogy a kozépiskola elvégzése utan mar nem tdémogatjak Gket anyagilag.

(6) Eqy asszony biinbanatot tart, és ezzel mequaltoztatja azt, hogy merre tart a csaladja élete. El6lancot formalva mentik ki 8nkéntesek az tszokat az éket elraga-
dé aramlatbol. Fiatal ndk tizenetet killdenek egy, az egyhazkozséguikbe koltozd lanynak.

(68) Az ifjui David F. Evans evangéliumi kérdésekre vonatkozd valaszokra lel, és tantbizonysagot szerez a Mormon kényvérdl. Egy nd bizonysagot nyer a templomi
szertartasokrol.

(81) A diakénusok kvérumanak titkéra meghiv az egyhazi gy(lésekre egy kevéshé tevékeny filit. Eqgy fiatal felndtt azért imadkozik, hogy Henry B. Eyring plispok
sugalmazott tanacsot adjon neki. Brigham Young bizonysagot tesz Joseph Smith profétai elhivasarl.

(100) Henry B. Eyring aldasban részestil, mivel Monson elndk tanacsat megfogadva tanulmanyozza a Mormon konyvét. Utolso napi szentek segitenek a kataszt-
réfa éldozatainak.

(58) Eqgy iddsebb hazaspar aldozatot hoz azért, hogy csatlakozzanak az egyhdzhoz. Egy szamoai torzsfénok megnyitja falujét az evangélium el6tt. A szamoai
szentek a ,szegénységiikbdl” adnak azért, hogy templomot épitsenek.

(88) Eqy egyhaztag Kalifornidban csodas madon tdléli, hogy lezuhan egy sziklarél. David A. Bednar megkérdezi egy fiatal férfitdl, hogy van-e hite ,nem
meggyogyulni”.

(40) A Lev Tolsztoj dltal irt torténetben egy pap, aki nem tokéletes, védelmére kel annak az ttnak, melyet 6 maga sem tokéletesen kovet.
(13) A Szentlélek harom né széméra is megerdsiti azt, hogy Isten lednyaiként milyen isteni értékkel bimak.

(110) Joni L. Koch tgy érzi, hogy , eggyé kovacsolddott” egy brazil futballrajongdval. Joni L. Koch édesapja tgy dont, hogy ,egységben marad” a szentekkel,
annak ellenére, hogy kigtinyoltak.

(10) Az elemis fitk elmondjak egy maganyos osztalytarsuknak, hogy miért kilonleges. Neill F. Marriott segitségért imadkozik, hogy szeretni tudjon egy , lehetet-
len” rokont.

(75) Richard J. Maynes az apjatdl megtanulja, hogy soha ne tegye kockdra a feddhetetlenségét.

(60) Russell M. Nelson egy afrikai torzs kiralyanak ad egy példanyt a Mormon konyvébdl. Russell M. Nelson kéveti Monson elngk arra vonatkozd tanacsat, hogy
tanulmanyozza a Mormon konyvét. Sebész rezidensként Russell M. Nelson szeretné megtanitani a gyaszold csalddtagoknak, hogy a haldl részét képezi halhatat-
lan létezéstinknek.

25) Egy tizéves és egy tizenhét éves fiatal mddot keres a csaladtagjai szolgalatara. A SegitGegylet elndke azt a benyomast kapja, hogy szolgdlja a szomszédjat.

(
(48) Stephen W. Owen felismeri, hogy az 0j misszionariusok , megtapasztaltak a biinbénathoz vezetd hitet". Egy visszatért misszionarius azon munkalkodik, hogy
a ,helyes Gton” maradjon.

(115) A misszionariusok azt tanitjak a Parrella csaladnak, hogy orokké egytitt lehetnek. Egyetemistaként Adilson de Paula Parrella a proféta tanacsat kovetve
feleséget keres.

(32) Egy Nepalbdl szarmazd egyhaztag nepéli menekiilteket szolgal Utah-ban, és segit nepali nyelvre forditani a Mormon kényvét. A Szentlélek segit ifj. John C.
Pingreenek megérteni az ,isteni megbizasok” céljét. Az Ur lelki ajandékokon és probatételeken keresztiil munkélkodva &ldja meg a gyermekeit.

(55) Ronald A. Rasband unokéjanak drémteli talélkozasban van része testvérével annak missziéjan. Ronald A. Rasband egy olyan misszionrius névérrel taldlkozik
a Templom téren, akit segitett az egyhdzba hozni.

(64) Dale G. Renlund Grvendezik egy fiatalember papsagi aldasainak visszaallitdsaban.
(44) Monson elndk sziiletésnapjat tnneplik a szentek. Az Amerikai Eqyesiilt Allamokban bekévetkez6 teljes napfogyatkozas millisk figyelmét ragadja meg.

(21) Egy elveszett kutya 3220 kilométert gyalogol hazaig. A korai egyhaz vezetdi valdsagossa valnak Dieter F. Uchtdorf szamara, amikor a csaladjaval egyhaztorté-
neti helyszinekre latogat.

(94) A Waddell csaléd nyaralésa nem a tervek szerint alakul. Egy utolsd napi szent, aki a mésodik viléghabortban megvakul, a hit, a szolgalat és az Urba vetett
bizalom 6rokségét hagyja hétra.

(97) A Szentlélek segit W. Craig Zwicknek megérteni egy analfabéta misszionarius sziikségleteit. Mivel a fiuk figyelme a Szabaditéra 6sszpontosult a haldla eldtt,
ez segit a csaladjanak, hogy orémmel tekintsenek az eljévendd élet elé. Eqy feleséget szeretet télt el, miutan elengedi a férje iranti negativ érzéseit.
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Juan A. Uceda elder

a Hetvenek Elnéksége

mikor fiatal misszionariusként Juan A. Uceda elder Machu

Picchu romjaihoz kirdndult, megcsuszott a sziik 6svényen.
Mikézben a foly6 folott gy 600 méter magasan 16gva két-
ségbeesetten kapaszkodott néhany agba, erésen imadkozott
segitségért. Aznap korabban az ajkiaval mar imadkozott, ,a
halil torkdban azonban a szivembdl is Ohozz4 kidltottam” —
mondta. Amikor mar majdnem leesett, egy masik misszionari-
us felhuzta 6t, s igy mar biztonsagban volt.

Elmondasa szerint az aznap megtanult sok lecke egyike az
volt, hogy ,mindig, mindig »&szinte szivvel, igaz szindékkal és
Krisztusba vetett hittel« (Mordni 10:4) imadkozz[on]”.

Uceda eldert 2010. 4prilis 3-4n tAmogattak altalanos fel-
hatalmazott hetvenesként. A Misszionariusi Osztly helyettes
tgyvezetd igazgatdjaként szolgilt, valamint teriileti segédként
az Eszak-Amerika Délkeleti Teriileten, amikor 2017. augusz-
tus 1-jén elhivast kapott a Hetvenek Elnokségében torténd
szolgalatra.

2010 és 2013 kozott tandcsosként szolgalt a Dél-Amerika
Eszaknyugati Tertilet EInokségében, 2013 és 2016 kozott pedig
a Dél-Amerika Eszaknyugati Tertilet elnokeként.

Uceda elder Peruban jart iskolaba. A Jose Carlos Maridtegui
Intézetbe iratkozott be Limaban, ahol szamvitelt és kozonség-
kapcsolatokat tanult. Uzleti adminisztraciét is tanult a Centro
Andino de G.E. Intézetben. A San Luis Gonzaga Egyetemen
végzett, ahol kdzonségkapcsolatok szakon szerzett diplomat.

Uceda elder Peru és Bolivia tertileti igazgatdjaként dol-
gozott az Egyhazi Oktatasi Szervezetnél. 2003-ban koltozott
el Perub6l New Jersey dllamba, ahol édesapjanak segitett a
csaladi vallalkozasban.

Midta Uceda elder 1972-ben csatlakozott az egyhidzhoz,
szamos elhivasban szolgilt, tobbek kozott teljes ideji misszi-
onariusként a Peru Lima Missziéban, coveki Vasarnapi Iskola
elnokségben, puspokként, fétanicstagként, tanacsosként cove-
kelnokségben, covekelnokként, a Peru Lima Eszaki Misszié
elnokeként (1992-1995), valamint teriileti hetvenesként.

1979 marciusaban feleségiil vette Maria Isabel Bendezut,
akivel ot gyermek sziilei. H

Patrick Kearon elder
a Hetvenek Elnéksége

Mig az Eur6pa Tertilet elndkeként szolgilt, Patrick Kearon
elder tandja volt annak, hogy kétmilli6 menekiilt van-
dorolt a habort sujtotta Kozel-Keletrél Eurépa biztonsagaba.
,Miutdn a szemiikbe néztem, és meghallgattam torténeteiket a
szornylségekrdl, melyek eldl menekiiltek, valamint veszéllyel
teli Gtjukrdl, hogy menedéket taldljanak, tudtam, hogy mar
sohasem leszek ugyanaz az ember” — mondta. ,Lelkesitd volt
latni, mi mindent ajanlottak fel békezlen az egyhaztagok szerte
a vilagon, hogy segitsenek ezeknek az egyéneknek és csala-
doknak, akik oly sokat veszitettek el.”

Kearon elder, akit 2010. 4prilis 3-4n tAmogattak altalinos
felhatalmazott hetvenesként, 2017. augusztus 1-jén kapott elhi-
vast a Hetvenek Elnokségében torténd szolgilatra.

Kearon elder Anglidban, a Cumberland megyei Carlisle
varosdban sziiletett 1961 juliusiaban, Paddy és Patricia Kearon
gyermekeként. Mivel édesapja a Brit Légier6nél szolgalt, Kea-
ron elder a Kozel-Keleten és az Egyestlt Kiralysagban részesiilt
oktatasban.

Amikor mar érdeklédott az egyhaz irant, a Mormon kony-
vében raakadt a kovetkezs szentirdsrészre: ,...az emberek
azért vannak, hogy 6romiik lehessen” (2 Nefi 2:25). ,Egyfoly-
taban ez a szentiras jart a fejemben — mondta Kearon elder.

— Az embereket figyelve felismertem, milyen hatalmas médon
gazdagithatja életiinket az, ha kovetjik a Szabadit6 tanicsat,
hogy legytink boldogok.” 1987 karidcsonyanak estéjén csatla-
kozott az egyhazhoz.

Jennifer Carole Hulme-mal akkor talalkozott, amikor a
holgy a Brigham Young Egyetem programja keretében Anglia-
ban tanult. 1991-ben kotottek hazassagot a Kaliforniai Oakland
templomban, és Kearon elder 2010-es elhivasiig Anglidban
éltek. Négy gyermekiik van.

Kearon elder élt és dolgozott mar az Egyesilt Kiralysag-
ban, Szatd-Aribidban és az Amerikai Egyesiilt Allamokban is,
ktlonbozé iparagakban, tobbek kozott az egészségligyben,
az élelmiszer-, a kozlekedési és az autdiparban, és sajat kom-
munikaciés tanidcsado céget is vezetett. Polgari és kozosségi
részvétel terén szolgalt jotékonysagi egyesiiletek, egy iskola,
egy vallalkozasi tgynokség és egy féiskola testiiletében.

Kearon elder szimos egyhazi elhivasban szolgilt mar,
tobbek kozott egyhazkozségi segédirnokként, egyhazkozségi
Fiatal Férfiak elnokként, tanacsosként piispokségben, gytleke-
zeti elnokként, covekelnokként és tertileti hetvenesként. l
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Texas allambeli Houstonban a

hurrikant és a komoly dradaso-

kat kovetSen egy id6so6dé holgy
észrevette, amint sarga Segité Kezek
poloba oltozott utolsé napi szentek
kozelednek, hogy segitsenek a pusztitis
aldozatainak. ,Tudtam, hogy a mormo-
nok el fognak jonni!” — mondta.

Ez az eset, melyrdl a Texas Houston
Déli Misszi6 elnoke, Aaron T. Hall sza-
molt be egy Facebook-bejegyzésben,
jol mutatja, hogyan az egyhaz miként
siet az egyhaztagok és a felebarataink
megsegitségére a bajban. ,Az Ur egyhi-
zanak tagjai szimdra nem létezik tdlsa-
gosan nagy kihivas” — irta Hall elnok.

Amikor beiit a katasztrofa, az egy-
haz gyakran az els6k kozott reagil,
és az érintett teriileteken az egyhaz
emberbariti segitségnytjtisa rendsze-
rint mind a rovid tavd, mind pedig a
hosszi tavi talpra allasban is segit, az
onellatds megteremtésének céljaval. A
helyi vezetSk az egyhiz kdzpontjaval
egyuttmikodve felmérik és kielégitik
a sziikségleteket, valamint megszerve-
zik az egyhaztagok segitségnyuijtasit a
forrasok szétosztasa, a romeltakaritas,
valamint a helyreillitasi és Gjjaépitési
munkalatok terén.

Az UNSZ Szeretetszolgalaton és az
érintett teriileteken miikoédé partner
segélyszervezeteken keresztiil az egy-
hiz nemrég segitséget nyujtott a perui
aradasok; a Sierra Leone-i foldcsuszam-
lasok; a Montana allambeli és a kanadai
Alberta futétiizei; a texasi, floridai és
karib-szigeteki, valamint a Puerto Ric6-
ban, Haitin és a Dominikai Koztirsasig-
ban pusztité hurrikinok; tovibba a két
erés mexikoéi foldrengés dldozatainak.

Szeptemberben az egyhiz bejelen-
tette, hogy nyolc afrikai, valamint kozel-
keleti orszagban 11 millié USA-dollarral
timogatja majd az éhinséget enyhits
projekteket és az ott €16 alultaplalt
gyermekek taplalisat. Az UNSZ Szere-
tetszolgalat 25 projektben, 11 partner-
szervezettel egylitt osztja szét a segélyt.

Az UNSZ Szeretetszolgalat 1985 6ta
189 orszagban kozel 2 milliard dol-
lar értékben nyujtott mar segitséget
emberek millidinak, kezdve az etidpiai
éhinség aldozataival. B

Akik pénzt szeretnének adomdnyozni az
egyhdz Emberbardti Segitség Alapjinak, azok
a tizedszelvényiikén tehetik ezt meg.

Harom templom
relszentelese

2017. &prilisi &ltalanos kon-

ferencia 6ta harom templom
felszentelésére vagy Ujraszen-
telésére kerilt sor. A Franciaor-
szagi Parizs templom méjusban
lett felszentelve, az Idahéi Idaho
Falls templom (USA) jiniusban, az
Arizonai Tucson templom (USA)
pedig augusztusban.

Az I|dahdi Meridian templom
(USA) felszentelése 2017. novem-
ber 19-én lesz; a Utah-i Cedar City
templomé (USA) december 10-én;
a Utah-i Jordan River templom
(USA) Ujraszentelése pedig 2018.
majus 20-an lesz.

Vilagszerte 23 templom
kapcsén van mér bejelentett terv,
folynak az el8késziiletek vagy az
épitkezés. Jelenleg hat templom
van bezarva feltjitas miatt, és 6t
templom feldjitas miatti bezarasa
van 2018-ra betervezve. B

Friss hirek a temples.lds.org oldalon
taldlhatoak.

2017. NOVEMBER 129



profétakat €s apostolokat

,Krisztus neve kiilonleges tanui-

nak [hivjak el] az egész vilagon”
(T&Sz 107:23). Az alabbiakban bemu-
tatjuk, tobbek kozott mi mindent csinal-
tak az 4prilisi altalainos konferencia 6ta.

Thomas S. Monson elndk augusz-
tus 21-én Utah allamban csendben
meginnepelte a 90. sziiletésnapjat.
Megismételt egy sziiletésnapi kivinsa-
got, melyet kordbban mar kifejezésre
juttatott, hogy a legjobb ajaindék, amit
kaphat, az lenne, hogy az emberek
Jkeressenek valakit, aki nehézségekkel
kiizd, beteg vagy maginyos, és tegye-
nek érte valamit.”

Az vj-zélandi Hamiltonban Henry B.
Eyring elnok 1étesitményeket szentelt fel
azon a Temple View nevi helyen, mely
koribban az Uj-Zélandi Egyhizi Egye-
tem kampusza volt. Az Irma hurrikint
kovetden meglitogatta Puerto Ricot,
a Szent Tamas-szigetet, valamint
azokat az egyhazi onkénteseket, akik az
Ujjaépitési munkalatokban segédkeztek
Florida allamban.

Dieter F. Uchtdorf elnok Texas
allamba latogatva tandja volt, amint
Houstonban az utols6 napi szentek
a szomszédaikkal villvetve munkal-
kodnak a Harvey hurrikan utdn, és azt
mondta, hogy ez a ,segitek, ahol csak
tudok” hozzaills jellemzi viligszerte
az utolso napi szenteket.

Russell M. Nelson elnok Nebraska
allam korminyzdéjanak atadott egy
csaladtorténeti kotetet, New York
allamban vezetSket és misszionariu-
sokat latogatott meg, Utah allamban
pedig azt mondta a felséfoku hitok-
tatdsra jar6 tanuldknak, hogy a Biblia
,boévelkedik... a visszaillitasrol szolo
préféciakban”.

Miutdn Japanban és Koreaban is
meglitogatott egyhaztagokat, Dallin H.

Oaks elder azt mondta: ,Az Ur oda-
figyel a gyermekeire. Ismeri a kor(l-
ményeiket és az aggodalmaikat, és
békezlien banik a szeretetével.” Kored-
ban egy Szemtdl szemben eseményen
fiatalok altal feltett kérdésekre valaszolt.
Talalkozott a 2020-as tokidi olimpiaért
felel6s miniszterrel is. Oaks elder Peru-
ban talilkozott az orszig elnokével, aki
azért kérte ezt a talilkozot, hogy meg-
koszonje az egyhaz altal az dradasok
idején nyujtott segitséget.

Utah allamban Ballard elder arra
buzditotta a fiatal egyedtilall6 felnétte-
ket, hogy tartsak a sabbatot ,csodilatos
és dicsd” idének, és tanulmanyozzak az
egyhaz alapvet6 tantételeit és tanait. A
templomszolgaknak azt mondta, hogy
a most épiilé templomokat a millenni-
umban is hasznilni fogjak. Ronald A.
Rasband elder tarsasigiban Texas
allamba litogatott, hogy batoritast
nyujtson a hurrikin és az arviz uti-
ni karok eltakaritisaban segédkezé
onkénteseknek.

Robert D. Hales elder egy Utah
allambeli k6z0sségi szervezettdl
megkapta a Fejl6dés Pionirjai Elnoki
Djj kitiintetést. ,Szerintem a pionir 1ét
legnagyszer(ibb jellemvonisa az, hogy
segiteni tudunk egymasnak, fel tudjuk
emelni és meg tudjuk erdsiteni egy-
mast” — mondta.

Oroszorszagban és Ukrajnaban
Jeffrey R. Holland elder azt tanitotta,
hogy az életben szindékosan vannak
probatételek, azonban az evangélium
jobb lataismédot, reményt és batoritast
nyuijt. A Vallasi Uldoztetés Masodik
Windsori Konferencidjan Anglidban azt
mondta, hogy a hit sokaknak segit, hogy
talpra alljanak a meneklt statuszbol, és
a tarsadalom értékes tagjaiva valjanak.

A konferencia utin Portugaliaban és
Spanyolorszagban adott tanicsot az
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ottani egyhaztagoknak, missziéelnokok-
nek és misszionariusoknak.

David A. Bednar elder hirom olyan
nyugat-afrikai orszagba latogatott el,
ahol korabban még nem jart apos-
tol: Szenegalba, ahol felszentelési
imat mondott; Guineaba és Maliba.
Nigériaban és Ghanaban is talilko-
zott egyhaztagokkal. Egy vilagméretd
4hitaton, melyet Eszak-Karolina
allambol kozvetitettek, arra buzditot-
ta a fiatal felnétteket, hogy legyenek
,08szekotd kapocs” a sajat 6rok csaladi
lancolatukban.

Quentin L. Cook elder egyhaztagok-
kal és misszionariusokkal talalkozott
Tajvanon, Hongkongban, Indidban
és Thaifoldon, és megjegyezte, hogy
,az [ottani] egyhaztagok — a templomra
és a misszionariusi munkara 6sszponto-
sitva — igazan lelkesek ha az egyhazrél
van sz6”. New Jersey allamban beszé-
det mondott a Seymour Intézet val-
lasszabadsagrol sz616 szemindriuman.



JFolytatnunk kell az arra irinyul6
folyamatos és sziikséges eréfeszitése-
inket, hogy noveljik az erkolcsosséget
és megvédjuk a csaladokat” — mondta.
Kalifornia allamban arra buzditotta
a jogaszegylet tagjait, hogy legyen az
élettikben hit és egyensly, és védjék
meg a vallasszabadsagot.
Ecuadorban és Kolumbiaban
D. Todd Christofferson elder azt tanitot-
ta, hogy a Krisztus feltimadasaba vetett
hit megvigasztal és fenntart minket.
Indiaban az egyhiz nevében atvette a
Vilagbéke Dijat, és nepali nyelvi pél-
danyokat adott it a Mormon koényvébdl
Nepal elnokének és alelnokének, vala-
mint a Katmandu Gytilekezetnek.
Hoénapokkal a hurrikinok és az
aradasok el6tt Neil L. Andersen elder
ellatogatott Puerto Ricora, Haitire
és a Dominikai Koztarsasagba, ahol
az Onellatasrdl, az iskolazottsigrol és
a templom 4ldasainak elnyerésére
valé felkésziilésrdl beszélt. Arizona

allamban az Arizona Allami Egyetem
UNSZ Csaladi Oktatasi Estjén arra
buzditotta az utols6 napi szenteket,
hogy ,nyissuk meg ajtonkat, értékeljik
masok hitelveit, [és] ismerjik meg Sket
jobban”. Andersen elder létrehozta a
100. coveket a Fiillop-szigeteken, és
felszentelte a kib6vitett misszionarius-
képzé kozpontot Manilan.

Dél-Afrikaban és a Kong6i
Demokratikus Koztarsasagban
Ronald A. Rasband elder megjegyezte,
hogy mivel mar harom templom mako-
dik Afrikdban, és még 6t all épités alatt
vagy lett bejelentve, ,az Ur felkésziti az
afrikai embereket, hogy minden aldasat
elnyerjék”.

Gary E. Stevenson elder ellitoga-
tott Vanuatuba, Ausztraliaba, Uj-
Zélandra, Francia Polinéziaba és
a Hawaiin talalhat6 Brigham Young
Egyetem, Hawaiira. ,Amennyiben... az
evangélium lencséin keresztiil tekin-
tiink a kihivasainkra, olyan vilaszokra

Hétul a bal felsé képtdl az dra
jdrdsdval megegyez8 irdnyban:
Henry B. Eyring elnék részt vesz

a Temple View felszentelésen
Uj-Zélandon; Dieter F. Uchtdorf
elnsk megélel egy fiatal Segitd
Kezek 6nkéntest a Harvey hurri-
kdnt kévetden Texas dllamban;
Jeffrey R. Holland elder Emma
Nicholson bdrénével beszélget a
Vallési Uldéztetés Mdsodik Wind-
sori Konferencidjdn; Ronald A.
Rasband elder dél-afrikai ldtoga-
tdsa sordn (idvézol egy nétestvért;
Christofferson elder didkokat
tidvézsl a Kamalabai Joshi
Iskoldban az indiai Kendzsalban;
Quentin L. Cook elder egyhdzta-
gokkal beszélget Tajvanon.

leliink, amelyek boldogsigot és 6romet
hoznak nekiink” — mondta. Talalkozott
Vanuatu elnokével és miniszterelnoké-
vel, valamint Papeete érsekével Tahitin.
Dale G. Renlund elder 6t orszagba
latogatott el jiniusban: Guatemalaba,
Costa Ricara, El Salvadorba, Nicara-
guiba és Hondurasba. Megszervezte
Guatemala elsé kekcsi nyelvii covekét,
részt vett egy vallasszabadsag témaju
konferencidn és egy ifjisagi konferen-
cidn. Augusztusban a felesége, Ruth L.
Renlund nétestvér tirsasigiban részt
vett egy Szemtdl szemben eseményen,
melyet a ghdnai Accrabél kozve-
titettek, szeptemberben pedig arra
buzditotta Idaho allamban a Brigham
Young Egyetem, Idaho didkjait, hogy
timaszkodjanak Krisztus tanara. W

Ezen egyhdzi vezetOk szolgdlattételével
kapcsolatos legfrissebb tudnivalok megta-
ldlhatoak a sajat Facebook-oldalaikon és a
prophets.lds.org honlapon.
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Forrasanyagok
hallassériltek
szamara

A[halla’sséri]lt egyhéztagok]
”

segitése érdekében az egyhaz
altal biztositott berendezések [ren-
delkezésre 4llnak] a templomokban
és a gylilekezeti hazakban” - éll egy
értesitésben, melyet 2017. szeptem-
ber 14-én kuldtek ki a vezet8knek
vilagszerte. ,A vezet8k ismerjék meg
ezeket a berendezéseket, ezzel bizto-
sitva, hogy minden érintett tudjon
ezekrdl és hozzaférjen ezekhez”

A templomokban a hallaskarosult
egyhéaztagok kérhetnek a temp-
lomon beliil kdzvetitd infravorss
rendszert hasznalé fiilhallgatékat. A
gyilekezeti hazakban az egyhaztagok
radidfrekvencias rendszerhez férnek
hozz3, vagy (1) radiéfrekvencias (RF)
hallassegitd vevékésziilékkel, egy
olyan zsebben tarolhaté eszkézzel,
mely a kdpolna vagy a kultirterem
audiorendszerét hasznélva erdsiti
fel a hangot egy filhallgatoba, illetve
(2) hallassegits rendszerti (ALS)
nyakpanttal, mely kézvetlenil az
illetd hallékészilékével kompatibilis
hangot kézvetit.

A tdjékoztatd azzal kapcsolatban
is utasitast ad, hogy ,az egyhazkéz-
ségeknek és gyilekezeteknek tébb
ilyen [RF] vev8késziilékkel és [ALS]
nyakpanttal kell rendelkeznitik.
Sziikség esetén tovabbi eszkszok
igényelhetdek a coéveki létesitmény-
gazdalkodasi képviselén keresztil” l

A halldssegit6 rendszerekkel kapcso-
latban tovdbbi informdcio érheto el az
mhtech.lds.org oldalon. A halldskdro-
soddssal, siketséggel, illetve a jelbeszéddel
kapcsolatos tovdabbi informdcickért ldsd
a disabilities.lds.org oldalt.

z elmult néhany évben joviha-

gyott szentirasforditasi projektek

kozott megtalalhaté a Mormon
konyve burmai, efik, griz, navaho,
ponapei, szoto és csiluba nyelvre,
valamint a harmas szentiriskotet ASL
(amerikai jelnyelv), dél-afrikai hol-
land, amhara, arab, biszlama, gorog,
hiligaynon, hindi, hmong, lao, lingala,
malaj, perzsa, lengyel, szerb, csvana,
szingaléz, szlovak, szlovén, tahiti, tamil,
telugu, tok-piszin, torok, tvi, urdu és
joruba nyelvre val6 forditasa.

Egy 2017. oktéber 9-én keltezett
levélben az Els6 Elnokség ezeket a
projekteket sorolta fel, és bemutatott
egy olyan folyamatot, mely a végleges
forditas kiadasa el6tt lehetévé teszi az
egyének szamara a nyersforditas bizo-
nyos részeinek tanulminyozasat.

LA forditas elérehaladtival az elké-
sziilt részeket id6rdl idbre, folytatasban
ki lehet adni” — all a levélben. ,Ezek a
folytatisban megjelend részek — bar a
forditas teljes befejezéséig még nem
szamitanak véglegesnek — rendelkezésre
allnak majd az LDS.org honlapon, vala-
mint az Evangéliumi konyvtar mobilal-
kalmazasban.” Néhany kivalasztott nyelv
elézetes kiadasa 2017. november 30-in
kezdédik. A forditasok elkésziiltével a
sziikséges atnézések és jovahagyasok
utdn a korabbi, folytatisban megjelend
kiadasokat felcseréli a végsé viltozat,
melyet aztin nyomtatott példanyok is
kovetnek.

A forditasi projektek tobb évig is
eltartanak, mert a szentirisok szovegét
gondosan kell forditani. Ebbél ad6déan
a projektek jelenleg mas-mis fazisban
vannak. A jévahagyott nyersfordita-
sok elsé kiadasa leforditott és a helyi
vezetSk altal atnézett tartalmat foglal
majd magaban. Id6rél idére a forditas
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Ujabb részei jelennek majd meg. A mar
befejezéshez kozelitd forditdsokbol
nem lesz kiadva nyersforditas.

Az Els6 Elnokség azt kéri, hogy a
forditasi projektek befejezésére vagy
elkezdésére varva az egyhaztagok és a
vezetSk ,hasznalja[k] tovabbra is a Hit-
tételek, az drvacsorai imak és a keresz-
telési ima jelenlegi forditdsat, egészen
az Uj forditdsok befejezéséig”.

A szentirdsok UNSZ-kiad4sa az
alabbi szamu nyelven lett leforditva és
all rendelkezésre: a Szent Biblia — 3; a
Szent Biblia elényben részesitett, nem
UNSZ-kiadasa — 95; a Mormon konyve
- 90; Vilogatisok a Mormon konyvébdl
— 21; valamint a Tan és a szovetségek és
a Nagy értékd gyongy — 58.



ghinai Accraban 1j misszionari-

usképzd kozpont, a Utah allam-

beli Provéban pedig kibdvitett
misszionariusképzd kdzpont tands-
kodik arrdl, hogy tovibbra is fontos a
misszionariusi szolgilat.

A ghinai Accra templom mellett
talalhat6, nemrég befejezett Ghanai
MKK 320 misszionariust tud fogadni, és
béviteni is lehet. A nagyobb létesitmény
olyan misszionariusokat fogad, akik
Afrika nyugati vagy délkeleti részérél
indulnak misszioba, illetve a vilag min-
den részérdl érkezé olyan misszionari-
usokat, akik arra kaptak elhivast, hogy
Afrikdban szolgiljanak. Az Gj épiile-
tek megkonnyitik a misszionariusok
szamara azt, hogy az anyanyelviikon
— angolul vagy francidul — tanuljanak,
és megismerjék annak a tertletnek a
nyelvét és kultirajat, ahol a megbizati-
suk szerint munkalkodni fognak.

A Fulop-szigeteki MKK a befogadé-
képességének megduplazisival 280

l_

missziondriust tud majd fogadni. Két

Uj éptlet is talalhat6 az 6t épiiletbdl
allé kampuszon, mely kozvetlentl a
Fiilop-szigetek Tertilet irodai mellett, és
a Fulop-szigeteki Manila templommal
szemben helyezkedik el. A Filop-
szigeteki MKK 1983-as megnyitisa 6ta
60 kiilonbodzd orszagbdl érkezd vagy
oda indul6 misszionariust szolgal ki.

A Provéi MKK kibévitése két uj,
hatemeletes éptiletet is magiban
foglal, 200 4j tanteremmel, tobb mint
100 tanitasi gyakorloteremmel, és 13
olyan szamit6gépes teremmel, ahol a
misszionariusok képzésben részesul-
nek, miel6tt elktldik Sket a vilagszerte
szamukra kijelolt tertletre. A Provoi
MKK egy idében akar 3700 fiatal férfi
és né, valamint idésebb misszionarius
képzésére is alkalmas.

Az egyhaznak 15 misszionariuskép-
z6 kozpontja van kilonbozé helyszine-
ken vilagszerte. H

Az j Ghdnai Missziondriusképz8 Kézpontban egy oktatd hallgatja, amint a missziondriusok meg-

beszélik, hogyan tanitsék az evangéliumot.

Bingham nétestver

az ENSZ-nél

20'| 7 aprilis 13-an az ENSZ

o altal New Yorkban
megszervezett, a menekiiltek
integraciojardl szél6, felekezeti alapu
panelbeszélgetésen a SegitSegylet
altalanos elnske, Jean B. Bingham
kifejezésre juttatta abba vetett
reményét, hogy a vallasi szervezetek
.kis és egyszerli médokon kézésen
egyuttmiikédve rendkiviili dolgokat
fog[nalk véghezvinni”.

Az évente megtartott ,A hitre
fékuszalva” eligazitason Bingham
nétestvér beszélt az egyhdz mene-
kiltekkel kapcsolatos emberbarati
eréfeszitéseirdl, és 8szinte elisme-
rését fejezte ki mindazok irant, akik
részt vesznek abban a ,kihivasokkal
teli, azonban mélységesen kielégité
munkéban”, hogy vilagszerte enyhit-
sék a szenvedést.

Bingham nétestvér Sharon
Eubank nétestvérrel egyiitt - aki elsé
tanacsosként szolgal a Segitéegylet
Altaldnos Elnskségében, és az UNSZ
Szeretetszolgélat igazgatdja - nemrég
tért vissza az UNICEF Ugandaban
tartott helyszini szemléjérdl. Eubank
nétestvér is részt vett az ENSZ New
Yorkban tartott gy(lésén. B

Tovdbbi informdciokért azzal
kapcsolatban, hogy mit tehetsz a mene-
kiiltek megsegitéséert, ldtogass el az
IWasAStranger.lds.org honlapra.
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Az 1ij tananyag A Szabadité médjan tanitani cimii kiadvdnyra épitve izgalmas vdltozdsokat
hoz a vasdrnapi gyiiléseinkbe. Az elsé vasdrnapi gyiilésiink lehetoséget ad arra, hogy kbzésen
tandcskozzunk az Ur munkdjdnak végzése sordn felmeriilé feladatainkrol, lehetdségeinkrol
és kihivdsainkrol. A 16bbi vasdrnapon nem lesz 1ij Az egyhaz elndkeinek tanitisai kézikonyu,
hanem a legutobbi dltaldnos konferencidn elhangzott beszédek tanitdsdra, valamint az
dltaldnos egyhdzi vezetdink dltal kivalasztott témdkra fogunk dsszpontositani. Ezek a
vdltozdsok azonban nem csupdan a tanulmdnyozott témdt érintik — az 1j tananyag arra
is hatdssal van, hogy miként késziiliink fel, tanitunk, tandcskozunk és tanulunk egyiitt,
valamint hogyan kapunk sugalmazast és vditjuk azt tettekre. Mexikoban, valamint az
Amerikai Egyesiilt Allamok Utah, Kalifornia és Georgia dllamaiban az egyhdztagok

és a vezeldk mar kiprobadltdk ezeket az 1ij anyagokat. Az alabbiakban leirjuk néhdany
meglatdsukat és tapasztalatukat:

ihez kezdek majd kézikonyv

nélktl?” - gondolta Nancy

Feragen, egy segitGegyleti
tanit6, amikor el&szor atnézte a Jojj,
kévess engem! — A melkisédeki papsag és
a Segitbegylet szamdra cim( kiadvanyt.
,El6sz0r bepanikoltam” — vallotta be.
,Aztin ez a gondolatom timadt: Az Ur
azt akarja, hogy nagyobb felel6sséget
vallaljunk a sajat tanulasunkért, és hogy
testvérekként az evangéliumban novel-
jik a lelkiségiinket.”

JKicsit ijeszté gy bizni az Urban

és ugy készilni fel egy beszélgetés
levezetésére, hogy nincs nalunk til
sok anyag — mondta Linda Harmon,
egy segitéegyleti elnok —, de ha

megteszed, ha ima, tanulmanyozas,
templomlitogatas, és minden mas
altal, amire sugalmazais kapsz, felké-
sziilsz, akkor az csodalatos lesz!”

,Az Uj tananyaggal kapcsolatos egyik
kihivas az emberek hozzaszoktatisa
ahhoz, hogy ne a »régi médone tanitsa-
nak” — mondta Boyd Roberts piispok.
»2Abba kell hagynunk az informaciokoz-
1ést, félre kell allnunk, és engedniink
kell, hogy a Lélek tanitson.”

,Ez egy Uj tanitisi modszer, mely
némelyek szimara esetleg nehéz
lehet” — mondta Lisa Smith, egy segi-
téegyleti elnok, A Szabadito médjian

tanitani kiadvanyra utalva. JEzért
fontos bemutatni a j6 tanitisi médsze-
reket, és arra buzditani a vezetéket,
hogy a tanit6kkal egytitt vegyenek
részt rendszeresen a tanit6i tanacsgy-
léseken” — mondta.

David Mickelson, egy fépapi csoport
tanitéja azt mondta, hogy a ,tanitsatok
szorgalmasan” felszolitas a Tan és a
szOvetségek 88:78-ban ,az el6zetes
felkésziilésiinkre vonatkozik, és arra,
hogy szorgalmasan tudjuk kovetni a
Lelket, amikor tanitunk. Ha szorgalma-
san tanitunk, akkor veliink lesz a Sza-
badit6 kegyelme, és még tokéletesebb
tanitisban fogunk részesiilni. Szerintem
ez az Ur tokéletes tanitdsi modja. A
taniténak — a beszélgetést vezetd sze-
mélynek — készen kell dllnia arra, hogy
a Lélek tanitsa 6t

Adam Bushman, egy elderek
kvérumanak tanit6ja azzal késziilt fel
az 6rikra, hogy atnézte a kivalasztott
altalanos konferenciai beszédet, majd
imadsagos 1élekkel dtgondolta, hogy
mely elképzelések a legfontosabbak a
kvoérum szamara. ,Annak érdekében,
hogy t6bb idejiik legyen az atgondo-
lasra — magyarizza — a hét folyaman
killdiink nekik egy imélt, melyben ez
all: »Ezt a beszédet fogjuk megvitatni, és
szeretnénk, ha atgondolnad a kovetke-
z6 kérdéseket.”
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,A Segitéegyletben a vasirnapi gyi-
1és most mar nem csupan a vezetSk
felel6ssége” — mondta Brooke Jensen,
aki tanacsos egy segitéegyleti elnok-
ségben. ,Minden tag tevékeny szere-
pet kap.”

Bushman testvér szerint az hozott
valtozast, hogy korben iltek. ,Nagyon
tetszik nekem — mondta. — Megviltoz-
tatja a beszélgetés jellegét. Megvaltoz-
tatja az emberek elvarasait. Most mar
sokkal inkabb bekapcsolodnak. Nem
csupin az a két vagy harom férfitestvér,
aki meg szokta vilaszolni a kérdéseket,
hanem tj emberek is hozzaszélnak.”

Amikor Rebecca Siebach, egy
segitGegyleti nStestvér elészor hallott a
tandcskozasra fektetett Gj hangsulyrol,
azonnal azok a baratai jutottak eszébe,
akik kevésbé tevékenyekké valtak.
Jsmertem a gondjaikat” — mondta.
,2Kordbban mir megnyiltak elSttem,
hogy miért bizonytalanok vagy okoz
nekik gondot az, hogy eljojienek az
egyhazi gyilésekre, és azt gondoltam,
hogy ez tokéletes lehetéséget nyujt
arra, hogy ezt mondjam nekik: »Sziiksé-
glink van rad a tanacsunkban! Kérlek,
gyere el és oszd meg ezeket!’

L2Amikor végre felszolaltam egy
tanicsgytlésen — mondta LonaMarie
Cook, aki tanicsos egy segitGegyleti
elnokségben —, klassz volt latni, hogy
az emberek megerdsitik azt, amit
gondolok, és része lenni ennek a
kozosségnek.”

,Olyan kornyezetet teremtiink, ahol
a Lélek tanithat, mi pedig figyelhetiink
és meghallhatjuk azt” — mondta Roberts
plispok. ,Igy a Lélek vilik a tanit6vi,
megmutatva nekilink, hogy mit kell
tenniink a személyes életiinkben, a
csalddunkban és az elhivasainkban.
Amit ezen késztetések eredményeként
tesziink, az vezet igazi megtéréshez és
szolgilathoz.”

Susan Farr, egy segitéegyleti elnok
azt mondta: ,Ez a médszer rakényszerit
minket, hogy felkeljiink és cseleked-
junk, ne csupin elsétdljunk a lecke
utin, azt gondolva, hogy »ez inspiril6
volt, aztan pedig elfelejtve azt. A kdzos
tanicskozas segit nekiink észreven-
ni,, hogy a tanulas és a tettek mind-
annyiunk feleléssége — nem csupan a
tanit6é.”

,Ha feljegyezziik a benyomasainkat,
majd cselekedetekre is valtjuk Sket,
akkor szivbéli viltozast gyakorolunk, és
az Ur jobb szolgiiva valunk” — mondta
Susan Mitchell, aki tanicsos egy segit6-
egyleti elnokségben.

,2Annak tudata, hogy felel6sségre
fognak vonni valamiért, és valaki meg
fogja kérdezni téled, hogy milyen érzé-
seid voltak — mondta Smith nétestvér
-, tevékeny résztvev6vé tesz a sajat
bizonysigod épitésében.”

Landen Roundy, egy f6papi csoport
vezetSje azt mondta, hogy ha imélben
emlékeztetSt kiild a megbeszéltekrdl és
a tervekrdl, az ,segit az egyhaztagok-
nak odafigyelni arra, milyen élmények-
ben van résziik a héten, amelyekrdl
talan mesélni akarnak majd a kovetke-
z6 vasarnap.”

,=Ezen az emlékeztetSk eredménye-
ként — tette hozza Roberts piispok — a
megosztas €s a tanulis folyamatos lel-
kiletét latom a hét folyaman is, mikoz-
ben a férfitestvérek imélben tovabbi
gondolatokat és érzéseket vitattak meg,
megerdsitve ezzel a kvorumukat.”

,Az Ur azt akarja, hogy egymas
felé forditsuk a sziviinket, és ez akkor
torténhet meg, ha céltudatosan gytliink
Ossze” — mondta végezetiil Siebach
nétestvér. ,Ez az Uj tananyag segit
nekiink abban, hogy érdekes témakat
talaljunk, célokat tizziink ki, megke-
resstik a vilaszok megfelel6 forrasit,
személyes kinyilatkoztatast kapjunk,
és épitsiik egymast, mikdzben az
él6 profétakhoz fordulunk azokért a
valaszokért, amelyekre napjainkban
sziikséglink van.” il

HOGY TUDUNK FELKESZULNI?

melkisédeki papsag és a Segi-

t8egylet gyliléseihez készitett
Uj J&jj, kévess engem! forrésanya-
gokat 2018 januérjatdl fogjuk hasz-
nalni egyhazszerte. Mit tehetnek
az egyhazi egységek azért, hogy
felkésziljenek erre a valtozasra?

+  Valamelyik kévetkez8 egyhaz-
kdzségi tandcson szanjatok idét
a forrdsanyagok kozos attekinté-
sére, és annak megbeszélésére,
hogy mi az, ami esetleg mas.
Milyen elényskkel fog ez jarni?

- Kérjétek meg az egyhazkozségi
tanacsot, hogy javasoljanak
olyan témakat az elsé vasarna-
pi tanacsgylilésekre, amelyek
segiteni fognak kielégiteni az
egyhazkdzség vagy gyiilekezet
sziikségleteit. A melkisédeki
papsagi és a segitéegyleti veze-
ték eldénthetik, hogy mikor és
hogyan beszéli meg a szerveze-
tiuk ezeket a sziikségleteket.

« Mutassatok be és vitassatok
meg az Uj forrasanyagokat a
kvérum, a csoport vagy a Segi-
téegylet valamelyik kévetkezd
gyllésén. Mit tehet mindenki
személy szerint azért, hogy fel-
készuljén ezekre a véltozésokra?

«  Buzditsétok a papségi és a segi-
t8egyleti tanitokat és vezetSket
a tanitéi tanacsgyliléseken valé
részvételre, hogy megosszak és
megbeszéljék az Uj forrasanya-
gokkal kapcsolatos tapasztalatai-
kat, kihivasaikat és kérdéseiket.
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asarnap déleltt van, és a mexikoi

Guadalajara varosiban taldlhat6
Bugambilias Egyhdzkozségben 45
nétestvér lt Ossze, hogy tanicskozzon.
A nyit6himnusz utin a Segitéegylet
elnoke, Yara Ramirez felkéri néhanyu-
kat, hogy meséljenek az el6z6 heti
leckével kapcsolatos élményeikrdl.

Miutin a nétestvérek néhany percen
keresztiil mesélnek az élményeikrdl,
Ramirez nétestvér felir a tiblira egy
sz6t, miel6tt Gjra elfoglalna helyét a
korben.

A tablan az all: Egység”.

Ramirez nétestvér irdnyitisival
fellapozzak a Mézias 18:21-et, és felol-
vassik, hogy ,...sziviiket egységbe és
szeretetbe Osszefonva egymas irant”.

,Mit tehetlink SegitGegyletként azért,
hogy atiiltessiik a gyakorlatba ezt a
szentirast?” — kérdezi.

A nétestvérek egy par pillanatig
gondolkoznak. ,Nos, a fiatalok nem
tudnak elmenni a templomba — mondja
az egyik nétestvér —, mert nincs elég
felnétt nétestvér, aki elkisérje Sket.”

,Nem is tudtam” — sz6l egy masik,
aki meglepettnek tlinik. ,Ha nem tudsz
réla, hogy sziikség van valamire — kér-
dezi —, hogyan segithetnél?”

,Ezért vagyunk itt” — feleli Ramirez
nétestvér. ,Vannak ehhez hasonl6 sziik-
ségletek, melyekrdl az egyhazkozségi
tandcson szerzek tudomadst, és ame-
lyekben mindannyian segithetiink.”

,Miért nem készitiink egy napta-
rat?” — javasolja valaki. Egyre érdekl6-
débbé vilik a csoport. ,Ugy tudom,
hogy a fiataloknak havonta egy
csitortokon van lefoglalt idépontjuk
a templomban.”

,Nekem magamnak is gondot jelent,
hogy eljussak a templomba” — vallja be
egy fiatal édesanya. ,Mar régéta nem
voltam, és ugy érzem, hogy tilsigo-
san el voltam foglalva 6nmagammal.

Nagyon szeretnék elmenni és szolgalni”
- mondja.

Tobben is bélogatnak, egyetértésik
jeléul. Nekik is nehézséget okoz, hogy
olyan gyakran elmenjenek, amilyen
gyakran csak szeretnének.

Egy masik fiatal édesanya felveti,
hogy vigyazhatnanak egymas gyerekei-
re, és igy egymast valtva elmehetnének
a templomba.

Aztan a nétestvérek azt kezdik kér-
dezgetni, hogy ki hol lakik, és ki lakik
melyik fiatal kdzelében. Megbeszélik,
hogyan valthatnik egymast abban,
hogy segitsenek a fiataloknak eljutni
a tevékenységeikre.

,Nos, meg is kell majd ismerntink
egymast” — mondja valaki. ,Szervez-
ziink tevékenységeket!”

A nétestvérek tovabbi megjegyzé-
seket és javaslatokat tesznek, valamint
kérdéseket tesznek fel.

A tanicskozis végén Ramirez nétest-
vér megkéri a titkarat, hogy foglalja 6ssze
a jegyzeteit. ,Hogyan éreztétek magato-
kat a tanacskozas soran?” — kérdezi.

JAVASLATOK A
TANACSGYULESEKRE

- Legyetek tirelmesek, és hagy-
jatok, hogy az Ur megtanitsa
nektek, mit jelent kézésen
tanacskozni!

- Ezeket a tantételeket tarthatjuk
szem el8tt: Kévessétek a Lelket,
osszatok meg a gondolataitokat
és cselekedjetek a kapott benyo-
masok szerint!

+ Nyissatok meg a sziveteket és az

Azt felelik, hogy jobban tudatira
ébredtek egymais sziikségleteinek,
annak, hogy igény van a szolgilatukra,
és hogy baritok kozott vannak.

»A mai napon tapasztaltak alapjin
Segitéegyletként milyen konkrét tettek-
re szeretnénk Gsszpontositani ebben a
hénapban?” — kérdezi.

A csoporttal kdzosen eldontik,
hogy vasarnap a gytlések utin tarta-
nak egy batyus ebédet; hogy csiitortok
esténként elkezdenek roplabdazni;
készitenek egy templomlatogatasi
naptarat; és megtervezik, hogyan
segitsenek a fiataloknak eljutni a
tevékenységekre.

,Ma megtapasztaltuk az egységet”

— mondja befejezéstl Ramirez nétest-
vér, és felkér minden egyes nétestvért,
hogy gondolja at, hogyan szolgilhatna
a hét soran. ,A Szentlélek tovabbra is
késztetéseket ad majd nekink, mikoz-
ben egyénekként és SegitGegyletként
cseleksziink. Kérlek benneteket, hogy
jovo vasarnap alljatok majd készen az
élményeitek elmesélésére.”

A mexikdi Guadalajara vdrosdban tandcs-
koznak a Segit8egylet nétestvérei.

elméteket az U] 6tletek, elképzelések és megoldasok el6tt!

« Az egyes gy(lések vége el6tt gondoljatok at, hogy mit tanitott nektek a
Lélek, majd déntsétek el, hogy miként fogjatok cselekedetekre véltani

a késztetéseit!
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Miben mas?

Ezekben az utols6 napokban Isten visszaallitotta a papsagot és
megszervezte a papsagi kvorumokat, valamint a Segitéegyletet,
hogy segitsenek elvégezni az O munkijit (lisd Mozes 1:39).
Amikor tehit vasarnaponként 6sszegyilink a melkisédeki
papsag és a SegitGegylet gyiilésein, megbeszéljiik és megter-
vezziik azt, hogy mi médon fogjuk elvégezni az O munk4jat.

Havi beosztas

A melkisédeki papsag és a SegitGegylet vasarnapi gydlései az alabbi havi beosztast

kovetik:
HET CEL

Els6 vasarmnap

Tanulményozzatok a legutdbbi altalanos konferencia tize-
neteit, melyeket az elnkség tagjai vagy a csoportvezetdk,
illetve alkalmanként a plispok vagy a covekelnok valaszt ki 2.

Masodik és harmadik vasarmnap

Negyedik vasarnap

Otddik vasérap

Tanécskozzatok a helyi feladatokrol, lehetdségekrél
és kihivasokrol, és készitsetek cselekvési tervet

Beszélgessetek az Els§ EIndkség és a Tizenkét
Apostol Kvéruma éltal kivalasztott témarol

Beszéljetek a plispdkség altal kivalasztott témardl

Ezért kell ezeknek a gytléseknek tobbnek lenni pusztin tané-
raknal. Lehet6séget adnak a szabaditds munkajaval kapcsola-
tos tanacskozasra, az egyhazi vezeték e munkara vonatkozé
tanitisainak k6zos tanulminyozasara, a munka megszervezé-
sére és elvégzésére. A vasirnapi gylléseket érintd valtozasok
segiteni fognak nekiink, hogy megval6sitsuk e célokat.

A gyiiléseink mintaja

A melkisédeki papsag és a Segitéegylet
vasarnapi gy(ilésein egy adott mintat
kovetlink Isten munkajanak elvégzéséhez.

1. Osszdtok meg egymdssal az élménye-
iteket, melyek korabbi (az elnokség
egyik tagja vagy egy csoportvezetd altal
vezetett) papsagi vagy segitGegyleti
gytlésen kapott benyomasokbdl vagy
felkérésekbdl erednek.
Tandcskozzatok kozdsen (els6 vasar-
nap, az elnokség egyik tagja vagy egy
csoportvezetd vezet) vagy tanuljatok
egyiitt (masodik, harmadik és negyedik
vasdrnap, egy elhivott tanité vezeti).

3. Tervezzétek meg, mit fogtok tenni cso-
portosan vagy egyénileg (az elnokség
egyik tagja vagy egy csoportvezetd
vezeti).
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IMA IKON A GETTY IMAGES-TOL

ELSO VASARNAPI TANACSGYULESEK

A hénapok elsé vasarnapjan a kvorumok, a csoportok és tanacskozik a helyi feladatokrol, lehetéségekrdl és kihiva-
a SegitSegylet gytilésein nem lesz tanité dltal tanitott lecke. sokrodl; tanulnak egymas meglatasaibol és tapasztalataibdl;
Ehelyett az elndkségek vagy a csoportvezetSk tanacsgyi- és megtervezik a médjat a LélektSl kapott sugalmazisok
1ést vezetnek. Minden kvérum, csoport vagy SegitSegylet kivitelezésének.
IRE— RIS ,SZET VAN SZORVA
® A vezet6k beazonositjdk a helyi feladatokat, KOZTUNK A

lehetéségeket és kihivasokat, és imadsagos e KINYIL ATKOZTATAS." 1

lélekkel valasztanak egy megbeszélendd

témat. Neil L. Andersen elder

& -..

[}

[}

[ ]

[}

® Mindenki a Lélek Utmutatasara torekszik. e
[ ]
® Mindenki felkészil a gondolatai és a tapasz- 0.
talatai megosztasara. °

A tanacsgyiilés alatt

® A vezetdk felkérik a tagokat, hogy osszanak meg
olyan élményeket, amelyekben a korabbi gydlé-
seken kapott benyomasok szerinti cselekvés altal
részesultek.

® Mindenki kézdsen tanacskozik a témardél, meghall-
gatja a masikat, és a Lélek Utmutatasara torekszik.

[
® A vezetSk osszefoglaljgk a f6 pontokat, és o® °° L
cselekvésre szolitanak. '
[ )
[ ]
[ ]
A tanacsgyiilés utan :
® Mindenki a kapott benyomasok és a :
felkérések szerint cselekszik, kozosen o P
5 coyenilon is , ,MIVAGYUNK AZ 6
- - - K KEZE."?
® Mindenki felkészil élményei megoszta-  ©, :
sara egy jovébeli gydlésen. ®e Dieter F. Uchtdorf elnék
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1. Neil L. Andersen, in Adam C. Olson, “Handbook Training Emphasizes

Work of Salvation,” Ensign or Liahona, Apr. 2011, 76.
2. Dieter F. Uchtdorf: ,Ti vagytok a kezem”. Liahona, 2010. maj. 70.
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A k6z6s tanacskozas tantételei

Nem minden tandcsgyilés ugyanolyan.

Engedjétek, hogy az Ur tanitson titeket!

Kezdésnek ime néhiny tantétel:

1. A tanicsgy(lés célja az, hogy tanics-
kozzunk egymassal a helyi feladatok-
16l, lehet6ségekrdl és kihivasokrol,
tanuljunk egymas meglatisaibol és
tapasztalataib6l; és megtervezzik a
modjat a Lélektdl kapott benyomasok
kivitelezésének.

2. A tanacsgytlés vezessen tettekhez —
arra vonatkoz6 egyéni és csoportos,

a Lélek 4ltal sugalmazott tervekhez,
melyek alapjan a gyilésen kiviil el fog-
juk végezni az Ur munkijit (lisd T&Sz
43:8-9).

3. A tandcsok hasznaljak a szentirdsokat,
valamint az utols6 napi préfétak és
apostolok, mas altalinos felhatalmazot-
tak és 4dltalanos tisztségviselSk szavait
a beszélgetés irinyitisihoz és alata-
masztisahoz. Ily médon a sugalmazott
egyhazi vezetSk szavai segithetnek a
kvorumoknak, csoportoknak és segi-
téegyleteknek, hogy megbeszéljék a
fontos sziikségleteket.

4. A beszélgetések sorin ne kertiljenek
szOba egyes embereket vagy csald-
dokat érint6 bizalmas vagy érzékeny
témak.

5. Bar a tanicsgytlést az elnokség vagy
a csoport vezetéségének egyik tagja
vezeti, ne uralja teljesen azt. A vezetd
bevezeti a megbeszélendd témat, és
megkéri a tobbieket, hogy a Lélek
Utmutatdsa szerint osszanak meg gon-
dolatokat és tapasztalatokat.

6. Senki ne érezze kényszeritve magit a
részvételre, mindenki érezze biztonsa-
gosnak a megjegyzések és otletek meg-
osztasat anélkil, hogy kritikatdl kellene
tartania.

7. Ha kivitelezhet6, akkor a kort alkotd
tléselrendezés elGsegitheti a megosztas
és a nyilt beszélgetés lelkiiletét.

Lehetséges témak az els6 vasarnapi
tanacsgydilésekre

A tanicsgyiléseken megbeszélendé
témak oOtletei szirmazhatnak az egyhaz-
kozségi tandcstol, az elndkségi gyilé-
sekrdl, a teriileti tervbdl, a vezetéknek
a tagok szolgalata sordn szerzett benyo-
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masaibdl, valamint a Szentlélektdl kapott
benyomasokbdl. Az alabbi témak csupin
javaslatok. Lehet, hogy a vezetSk tudata-
ban vannak mas olyan sziikségleteknek,
amelyek megbeszélésére sugalmazast
kapnak.

* Hogyan allithatjuk jobb fontossagi sor-
rendbe a kilonboz6 feladatainkat?
Hogyan kertilhetiink kozelebb Isten-
hez, és kaphatunk még tobb Gtmu-
tatdst a Lélektdl az életlinkben és az
otthonunkban?

Hogyan fogjuk megosztani az evangéli-

umot a baratainkkal és az ismeréseink-

kel (ldsd Alma 17)?

Hogyan védhetjik meg magunkat

és a csalddunkat a nem helyénval6

médiatdl és a pornografiatél (lasd T&Sz

42:22-23)?

Mit fogunk tenni azért, hogy segitstink

mentorilni és megerdsiteni a gyerme-

keinket és az egyhazkozséglinkben
1év¢ fiatalokat?

Hogyan lehetiink egységesebbek a

kvérumunkon, a csoportunkon vagy a

segitSegyletiinkon beliil (lasd Mézids

18:19-22)?

* Hogyan vehetiink részt még inkabb a
csaladtorténeti munkdban és a templo-
mi hédolatban?

* Hogyan kérjiik az Ur segitségét, amikor
valaszt keresiink a kérdéseinkre, és
alaposabban meg szeretnénk érteni az
evangéliumot?

* Hogyan vilhatnak a szil6k jobb veze-
t6kké otthon?

* Hogyan erdsithetjiik meg bizonysiagun-
kat az Urrél és az O evangéliumardl,
és segithetiink a csalidunknak abban,
hogy lelkileg 6nellat6 legyen?

* Mit jelent szolgalni valakinek? Hogyan
szolgaljuk jelenleg a korilottiink 1évé-
ket (lasd 1 Péter 4:11)?

Ha lehet, akkor a vezet6k elére tajékoz-
tassak a tagokat a témardl, hogy felkésziil-
ten johessenek annak megbeszélésére.



MASODIK ES HARMADIK
VASARNAPI GYULESEK

A hénap masodik és harmadik vasarnap-
jan a melkisédeki papsag kvérumai és a
SegitGegylet az €16 profétik, apostolok és
mas egyhazi vezetSk tanitdsait tanulma-
nyozzak a legutébbi altalinos konferenci-
ar6l. A legutobbi konferencia barmely
beszéde megvitathato.

Legtobb esetben a kvérumelnokség,
a csoportvezetSk vagy a Segitéegylet
elnoksége valaszt ki egy konferenciai
beszédet a tagok szitkségletei szerint,
bar a plispok vagy a covekelnok is
javaslatot tehet. A vezetSk valaszthatnak
egy, az elsé vasirnapi tanicsgyilésen
megvitatott témahoz kapcsol6dé beszé-
det, vagy a Lélek sugalmazasa alapjin
akar egy masik beszédet is. A vezetSk és
a tanitok taldljanak médot a tagok arra
torténd buzditisira, hogy olvassik el els-
re a kivalasztott beszédeket, és dlljanak
majd készen gondolataik megosztasara.
Az alabb javasolt tanitasi tevékenységek,
melyek alapjat A Szabadito médjdin
tanitani kiadvany képezi, segithetnek
bevonni az osztily tagjait az dltaldnos
konferencia beszédeibdl valé tanuldsba.

Sharon Eubank: Lobbantsdtok ldngra
[fényeteket!

Kérd meg a kvérumod vagy a Segitd-
egylet tagjait, hogy gondoljak at, miként
befolyasolta mar j6 irinyban az életiiket
egy igazlelkd és hithl né. Megkérheted
néhanyukat, hogy mondjik el, miként
szemlélteti ez a né azon igazlelki n6k
jellemvonasait, akikrél Eubank nétestvér
besz€lt. Mit tudunk meg Eubank nétest-
vértdl, hogyan valhatunk ,jelentds eréfvé]
az egyhdz mind szimbeli, mind pedig lel-
ki névekedésében az utolsé napokban”?

Neill . Marriott: Megmaradni Istenben és
megjavitani a repedést

Ez az Uzenet segithet azoknak, akik
esetleg Ggy érzik, hogy valami elvilasztja
Sket Mennyei Atyanktol vagy a kori-
lottik 1évSktdl. Mi segithet az altalad
tanitottaknak megérteni, hogy mi az a
repedés? Esetleg hozhatsz be képeket
kiilonboz6 tipusd repedésekrdl. Marri-
ott nétestvér milyen meghatarozast ad

a repedésre? Mi okozhat repedést az
Istenhez vagy masokhoz fiz6d6 kapcso-
latainkban? Kérd meg az osztily tagjait,
hogy keressenek Marriott nétestvér
beszédében arra vonatkozé javaslatokat,
hogy mit tehetiink a repedések kijavita-
saért az életiinkben. Adj nekik idét, hogy
leirjak, minek a megtételére készteti Sket
a Lélek annak érdekében, hogy kozelebb
keriiljenek Istenhez és masokhoz.

Joy D. Jones: Mérhetetlen értck

Milyen alddsok dradnak az életiinkbe,
ha megértjiik isteni kilétiinket? E kérdés
megvalaszolidsihoz a kvérumod vagy a
SegitGegylet tagjai kozosen attekinthetik
Marima, Renu, valamint Taiana torténetét
Jones nétestvér beszédében. Milyen tana-
csot ad Jones nétestvér, hogy segitsen
nekiink ,eréfeszitést tenni isteni kilétiink
szem eltt tartdsira és megélésére”? Kérd
meg az osztily tagjait, hogy keressenek
és vitassanak meg Jones nétestvér beszé-
dében egy olyan szentirasrészt vagy idé-
zetet, amely segit nekik megérteni valédi
értékiiket Isten el6tt. Kérd meg Sket,
hogy osszak meg az egyik ilyen szentirast
vagy idézetet valakivel, akinek emlékez-
tetére van sziiksége az isteni értékérdl.

Dieter F. Uchtdorf: Hdrom névér
Uchtdorf elnok beszéde attekinté-
sének egyik médja lehet az, ha kisebb

csoportokra osztod a kvérumot vagy a
Segit6egyletet. Mindegyik csoportnak
kiadhatod feladatul, hogy olvassanak

az Uchtdorf elndk beszédében szerepld
hirom névér egyikérdl. Ezt kovetSen
irhatnak egy levelet ennek a névérnek,
melyben 6sszefoglaljak Uchtdorf elnok
neki sz616 tanicsait, és a leirtakat meg-
oszthatjak a tobbi csoporttal. Mit tehe-
tink annak érdekében, hogy a harmadik
névérhez viljunk hasonlébba? Hogyan
tehetjiik a kvorumunkat vagy a Segitd-
egyletiinket ,biztonsigos otthonni” azok
szamdra, akik kiiszkodnek?

Dieter F. Uchtdorf: Hazavdgyddds
Hogyan segithetsz az iltalad tani-
tottaknak felismerni, hogy mi médon
hasznalja 6ket Isten masok megaldasara?
Felkérheted 6ket, hogy nézzék at Ucht-
dorf elnok beszédében az ,Isten felhasz-
nal majd titeket” alcim alatti részt, és
keressenek azoknak tett igéreteket, akik
a gyengeségeik ellenére is igyekeznek
szolgalni Isten kirdlysigiban. Ennek az
uzenetnek az elolvasisa olyan élménye-
ket is eszébe juttathat az osztaly tagjainak,
amikor Isten masok megalddsira hasznal-
ta Sket, vagy amikor masokat hasznalt az
6 megildasukra. Ezeket meg is oszthat-
jak. Adj id6t nekik annak dtgondolasara,
hogy e beszélgetés hatdsira minek a
megtételére éreznek késztetést.
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Bonnie L. Oscarson: A szemiink el6tt lév6
sziikségletek

Oscarson nétestvér beszédét ugy is
elkezdhetitek megvitatni, hogy minden-
kinek adsz egy papirlapot, melyre ez van
felirva: ,Kinek van ma sziiksége rim?” A
SegitGegyleted vagy a kvorumod tagjai
szakithatnak par percet arra, hogy atgon-
doljak és felsoroljak az erre a kérdésre
adott valaszaikat. Oscarson nétestvér
beszédét is atnézhetik azzal kapcsolatos
otletekért, hogy mi médon szolgalhatnik
a felsorolasukban szereplé embereket,
vagy mire kapnak még sugalmazast, kiket
irjanak még hozz4. Néhanyan el is mond-
hatjak, hogy mit tanultak.

Dallin H. Oaks: A terv és a kidltvdany

Miként fogjak tettekre valtani a kvo-
rumod, csoportod vagy Segitéegyleted
tagjai Oaks elder arra vonatkozo felkéré-
sét, hogy otthon, a kozosségiikben és az
egyhdzban is tanitsik a csaladkidltvanyt,
és éljenek is ,annak megfeleléen”? Kérd
meg Gket, hogy osszdk meg egymassal
az Otleteiket. Segitséget jelenthet, ha
megkeresik a beszédben a csaladkialt-
vanybodl szarmazoé tanbéli kijelentéseket.
Hogyan segitenek nekiink ezek a kijelen-
tések abban, hogy miként reagilunk ,a
csalddot éré mostani kihivasok[ra]”? Oaks
elder beszédének IV. szakasza példakat is
hoz ezekre a kijelentésekre.

D. Todd Christofferson: A mennybdl ala-
szallo él6 kenyér

A Segitéegylet vagy a kvorum tagjai
Christofferson elder Gizenetének attekin-
tésekor szem el6tt tarthatjak a kovetkezd
kérdéseket: Mi az a szentség? Hogyan
toreksziink szentségre? Hogyan segit
nekiink az Grvacsoravétel az eréfeszité-
seinkben? Az osztily tagjai megoszthat-
nak olyan szavakat vagy kifejezéseket
Christofferson elder beszédébdl, ame-
lyek segitenek megvilaszolni ezeket a
kérdéseket. Miként segitiink egymasnak
az arra irdnyul6 eréfeszitésiinkben, hogy
szentebbé valjunk?

Jeffrey R. Holland: , Legyetek azért ti toke-
letesek...” — majd egyszer

Az altalad tanitottak kozott lehetnek
olyanok, akik gy érzik, hogy nem ttik
meg a Szabadité tanitdsai szerinti élet

mércéjét. Mit tanit Holland elder, ami
vigaszt és batoritast nyujthat azoknak,
akik esetleg igy éreznek? Megkérheted

a Segitéegylet vagy a kvorum tagjait,
hogy keressenek egy olyan részt ebben
a beszédben, melyet megoszthatnak
valakivel, aki annak érzésével kiiszkodik,
hogy nem ,elég j6”. Olyan részeket is
kereshetnek az iizenetben, melyek arra
késztetik Gket, hogy ,nagyobb szeretetet
és bamulatot [érezzenek] Irdnta, valamint
nagyobb vagyat arra, hogy Hozza hason-
16ak legylenek]”.

Gary E. Stevenson: Lelki napfogyatkozds

Lattak mar a kvérumotok vagy a
Segitéegyletetek tagjai napfogyatkozast?
Ha igen, akkor megkérheted valamelyi-
kiiket, hogy magyarizza el a Stevenson
elder altal megosztott ,lelki napfogyat-
kozas” hasonlatit. Mik azok az akada-
lyok, amelyek ,kizarjak Jézus Krisztus
és az O evangéliuma vildgossiginak
nagysagat, ragyogasit és melegét”?
Hogyan vonhatja el a figyelmtinket a
kozosségi média, elzirva elélink ,Jézus
Krisztus evangéliumanak szépségét,
melegét és mennyei fényét”? Miként
vehetjik fel ,az evangélium szemiive-
gét” azért, hogy védjen minket a lelki
vaksagtol? Mit tanit nekiink Stevenson
elder hasonlata az evangéliumi latisméd
megtartasarol?

Quentin L. Cook: Az érékkévalosdag
mindennapjai

Cook elder beszéde annak fontossa-
géra emlékeztet minket, hogy igyekez-
ziink kilonb6zé médokon aldzatosnak
lenni. Az 4ltala tanitottak megbeszé-
lésének egyik modja az lehet, ha két
csoportra osztod az osztalyt. Az egyik
csoport keressen Cook elder beszédében
olyan javaslatokat, amelyek segithet-
nek nekiink aldzatossigra szert tenni, a
masik csoport pedig keresse meg annak
formait, ahogyan az emberek kevélységet
tanudsitanak. Kérd meg a csoportokat,
hogy osszak meg a masik csoporttal, amit
talaltak. Annak modjait is megoszthatjak,
ahogyan t6bb ,mindennapos alazat[ot]”
tandsithatnak az életiikben, valamint gon-
doljak at, hogy mi médon segithet nekik
ez az alizatossag felkésziilni az Istennel
val6 taldlkozasra.
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Ronald A. Rasband: Isteni terv szerint

Rasband elder beszédének megvita-
tasara batoritolag hathat az, ha felkéred
az osztaly néhany tagjat, hogy hozzanak
be egy szabasmintit, tervrajzot vagy
receptet, é& mondjak el, hogy ezek miért
hasznosak. Rasband elder mely példai
vagy tanitdsai 0sztonzik az osztaly tagjait
arra, hogy felismerjék Isten tervét az
életiikben? Az osztily tagjai olyan tapasz-
talatokrdl is mesélhetnek, amelyek sordn
lattak, amint az Ur irinyftja az életiiket.
Mit tettek azért, hogy kimutassik Isten
felé, hogy ,becsben” tartjak az Gtmuta-
tasat? Miért fontos felismerntink Isten
Listeni terv[ét]”?

Russell M. Nelson: A Mormon kényve:
Milyen lenne nélkiile az életetek?

Nelson elnok arra kérte az egyhaz-
tagokat, hogy gondoljanak it hirom
kérdést: (1) ,[M]ilyen lenne az életetek
a Mormon konyve nélkiil?” (2) [M]i az,
amit nem tudndtok?” (3) [Mli az, amitek
nem lenne?” Kérd fel a kvérumod, cso-
portod vagy Segitéegyleted tagjait e kér-
dések atgondolasira, majd pedig osszak
meg, hogy milyen vilaszokat adnianak
rajuk. Mit taldlnak ebben a beszédben,
ami arra készteti 6ket, hogy tobbre
becsiiljék a Mormon konyvét, mint a
»2gyémantokat vagy rubinokat”?

Dale G. Renlund: A papsdg, valamint a
Szabadito engesztelé hatalma

Hogyan segithetsz a kvérumod vagy
Segit6egyleted tagjainak megérteni, hogy
miként segit a papsag rendelkezésiikre
bocsatani a Szabadité engesztelésének
aldésait? Felhirhatod a tablara ezt a két
kérdést: ,Miért van szitkségiink Jézus
Krisztus engesztelésére?” és ,Miként
»juttatja el« hozzank a papsag az engeszte-
1és alddsait?” Kérd meg az osztily tagjait,
hogy keressenek Renlund elder beszédé-
ben az egyes kérdések ala irhat6 kifeje-
zéseket. Hogyan segit a papsag és annak
szertartisai betolteni Mennyei Atyank
gyermekeire vonatkozé céljait?

Dieter F. Uchtdorf: Mennyei vildgossdg
hordozé6i

Kérd meg az osztily tagjait, hogy néz-
z€k 4t Uchtdorf elnok beszédét, és mond-
jak el, milyen hatissal lehet az életiinkre



az isteni viligossag jelenléte vagy hiinya.
Megkérheted 6ket az Uchtdorf elndk 4ltal
emlitett egyik szentirds tanulmanyozasara,
és a lelki vildgossiaghoz kapcsolédé igaz-
sidgok beazonositisara. Mit tanit nekiink
a napfogyatkozas metaforija arrél, hogy
mi az onrendelkezés szerepe a lelki
vilagossig keresésében? Mit tehetiink
azért, hogy megosszuk Jézus Krisztus
isteni vilagossigat masokkal, kiillondsen a
csalddunkkal és azokkal ,a fiataljainkkal,
akik vildgossagra torekszenek”?

Henry B. Eyring: Az Ur vezeti az egyhdzdt
Kérd meg a kvérumod vagy Segit6-
egyleted tagjait, hogy meséljenek olyan
tapasztalatokr6l, amelyek sordn hitet
kellett kifejlesztenitik abban, hogy az
elhivasuk vagy valaki masnak az elhivasa
Istentdl érkezett. Hogyan gyakoroltik
a hitiiket? Hogyan tudtik meg, hogy az
elhivis Istentd] valé? Kérd meg az osztily
tagjait, hogy nézzék at Eyring elnok
beszédét, és keressenek benne olyan
igazsagokat, amelyeket személyes tapasz-
talat 4ltal tanult meg, és amelyek segithet-
nek nekiink is abban, hogy tiirelemmel
és bizalommal legyiink mind magunkkal,
mind pedig masokkal szemben, akiket az
Ur hivott el.

Jean B. Bingham: Hogy ,a ti 6rémetek
beteljek”

Bingham nétestvér beszéde segithet a
Segitéegyleted vagy a kvérumod tagjainak
megérteni, hogy miként taldljunk 6romot
az élet nehézségei ellenére, mikdzben
Krisztushoz joviink. Beszéde megvitata-
sanak egyik médja lehet az, ha rajzolsz a
tablara egy osvényt, mely elvezet az 6rom
sz6hoz. Kérd meg az osztaly tobb tagjat is,
hogy irjanak az 6svényre egy-egy olyan
javaslatot Bingham nétestvér beszédébdl,
amely igazi 6romhoz vezet. Buzditsd az
osztily tagjait, hogy gondoljak at, miként
valthatndk cselekedetekre Bingham
nétestvér tanacsit. Kéij fel tobbeket, hogy
osszak meg a gondolataikat.

David A. Bednar: , Igen nagy és becses
igéretek”

Segithetsz a Segit6egyleted vagy a
kvérumod tagjainak megvitatni Bednar
elder beszédét, ha a sabbatra, a temp-
lomra és az otthonunkra utal6 képeket

teszel ki a tdblara. Kérd meg Sket, hogy
olvassak el Bednar elder beszédének

ide vonatkoz6 részeit, és irjak fel a
tablara, hogy a sabbat napja, a templom
és az otthonunk hogyan segit nekiink
Isten rink vonatkozé igéreteire 6sszpon-
tositani. Eletiink mely dolgai vonhatjik
el a figyelmiinket ezekrdl az igéretek-
r6l? Milyen 1épéseket tehetiink annak
biztositasaért, hogy emlékezetiinkben
tartsuk Sket?

Henry B. Eyring: Ne féljetek jot tenni!

Eyring elndk beszéde segithet az alta-
lad tanitottaknak batorsagra és hitre lelni
ahhoz, hogy jét cselekedjenek a viligban.
Megkérheted az osztily néhany tagjat,
hogy foglaljak 6ssze, mely hithi emberek
példait hozta fel Eyring elnok. Mit tanita-
nak nekiink ezek a példik masok szol-
gilatanak modjar6l? Mit sugallnak ezek
a példak, hogyan szolgilhatunk kozosen
kvérumként vagy SegitSegyletként?

E beszéd megvitatisinak masik médja
azoknak az dlddsoknak az attekintése
lehet, amelyeket Eyring elntk tapasztalt
meg Thomas S. Monson elndknek a Mor-
mon kényve tanulmanyozasira vonatko-
z6 tandcsanak kovetése kapcsan. Milyen
alddsokat vettiink mar észre a Mormon
konyve tanulminyozasabol eredéen?

M. Russell Ballard: Az utazds folytatodik!
Ballard elder beszédének megvitata-
sat igy is elkezdhetitek, hogy felkérsz

valakit egy olyan élmény megosztisira,
amelynek sordn volt egy uti célja, de
kozben rajott, hogy rossz irinyba megy.
Hogyan kapcsol6dnak az ehhez hasonlé
példak a Mennyei Atyiankhoz visszave-
zetd sajat utazasunkhoz? Ezt kovetSen
az osztily tagjai kereshetnek olyan
Ballard eldertdl kapott tandcsokat és
figyelmeztetéseket, amelyek segithetnek
abban, hogy tudjuk, j6 irinyba halad-e
az életiink. Adj id6t nekik a sajat dtjaik
atgondolasara, valamint annak meg-
beszélésére, hogy miként segithetiink
és buzdithatunk masokat a Mennyei
Atyankhoz visszavezetd Gtjukon.

Neil L. Andersen: Az Ur hangja

A Segitéegyleted vagy a kvérumod
tagjai mesélhetnek olyan élmények-
6], melyek sorin sajat maguk szimara
kiillonosen jelentéségteljesnek éreztek
egy bizonyos altalinos konferenciai
beszédet. Miért voltak jelentSségteljesek
ezek a beszédek? Mit tanit Andersen
elder az altalanos konferencia beszéde-
inek, a beléjik fektetett eréfeszitésnek
és megirasuk folyamatinak fontossiga-
r6l? Milyen hatissal kell lennie ennek a
tudasnak arra, hogy mennyire buzgén
tanulmanyozzuk és fogadjuk meg ezeket
a szavakat? Fel is sorolhatjitok a legu-
tobbi 4ltalinos konferenciin elhangzott
felkéréseket és felszolitasokat. Mit tettiink
mar eddig azért, hogy tettekre valtsuk
ezeket a felkéréseket?
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NEGYEDIK VASARNAPI GYULESEK

Minden hénap negyedik vasirnapjan a
kvorumok, a csoportok és a segitéegyle-
tek egy, az Els6 Elnokség és a Tizenkét
Apostol Kvoruma altal kivalasztott témat
beszélnek meg. Ezek a témak minden
egyes 4ltalinos konferencia alkalmaval
frissitve lesznek. A kovetkezd dltalanos
konferencidig a téma a sabbat napja lesz.
A vezetSk vagy tanitok a tagok sziikségle-
tei szerint valaszthatnak az alabb javasolt
tanok és tanulasi tevékenységek kozil,
Osszevonhatjak ezek némelyikét, vagy
sajat maguk is alkothatnak ilyeneket.

A sabbat annak napja, amikor megemlé-
keziink arrdl, hogy mit tett értiink Isten.
A torténelem folyaman Isten kiilonféle
hatalmas cselekedeteket tarsitott a sabbat-
hoz. E hatalmas cselekedetek kozé tartozik

a teremtés (lasd 1 Mozes 2:1-3), Izriel
gyermekeinek kivonuldsa Egyiptombdl
(lasd 5 Mézes 5:15), valamint a Szabadité
feltimadasa (lisd Janos 20:1-19; Aposto-
lok cselekedetei 20:7). Kérd fel a csoport
tagjait ezeknek a részeknek az atolvasi-
sara, és beszéljétek meg, hogyan segithet
nekiink az egyes eseményekre val6 emlé-
kezés abban, hogy tiszteletben tartsuk a
sabbat napjat. Milyen hatalmas dolgokat
cselekedett értliink Isten? Hogyan emlékez-
hetiink ezekre a dolgokra a sabbat napjan?
Ha jonak latod, kérd fel a csoport tagjait,
hogy beszélgessenek a csaladjukkal ezek-
hez hasonl6 kérdésekrél.

Jézus Krisztus a sabbat Ura.

A sabbatot az Ur napjanak is nevezziik
(lasd Jelenések 1:10). Mit gondoltok, miért
nevezziik Jézus Krisztust a sabbat Urdnak
(lasd Maté 12:8)? Nézzetek at egytitt
néhidny olyan verset, amely segithet a
csoport tagjainak arra vonatkozo sugalma-
zast kapni, hogy miként helyezzék Jézus
Kirisztust a sabbatnapi élményeik kozép-
pontjiba (példdul Hélaman 5:12; Ether
12:41; Mor6ni 10:32; és T&Sz 6:36-37).
Milyen mas verseket tudnak még megosz-
tani, amelyek segithetnek nekik Krisztus-
kézpontiibba tenni a sabbatot? Milyen

célokat tizhetiink ki, amelyek segithetnek
nekiink végig a Szabaditéra 6sszpontosita-
ni a sabbatnap idején?

Jézus Krisztus példat mutatott nekiink a
sabbat tiszteletben tartasara.

Haland6 szolgalata sordn a Szabadit
megragadta az arra kinilkozo lehetésége-
ket, hogy a sabbat napjardl tanitson. Kérd
meg a csoport tagjait, hogy olvassik el az
alabbi beszamoldkat, és soroljik fel, hogy
mit tett Jézus a sabbat napjin, valamint
milyen tantételeket tanitott: Lukdcs 6:1-11;
13:11-17; Jénos 5:1-20; 9:1-16. Az alabbi
versekb6l még milyen tantételeket tudunk
meg a sabbatrél? 2 M6zes 20:8-11; 31:12—
18; Esaids 58:13-14; és T&Sz 59:9-19. Kérd
meg a csoport tagjait, hogy mondjik el,
mit tehetnek, amivel kovethetik a Szabadi-
t6 példajat.

Lisd még Russell M. Nelson: A sab-
bat gyonyoriség. Liahona, 2015. maj.
129-132.

A sabbat a hodolat napja.

Ird fel a tablara a hédolat szét, és kérd
meg az osztily tagjait, hogy ijanak fel
mellé mas, hozza kapcsolédo szavakat. Ezt
kovetSen készits harom oszlopot eldite,
kozben és utdana felirattal. Mit tehetiink
az egyhazi gyilések el6tt, kozben és utin
azért, hogy az Urnak hédoljunk az O
szent napjan? Otletekért az osztaly tagjai
elolvashatjak egytitt a M6zids 18:17-29-
et és a Mor6ni 6-ot. Kérd meg a csoport
tagjait, hogy gondoljk at, hogy a hozzaal-
lasuk és a sabbat napjin végzett tevékeny-
ségeik miként segitenek abban, hogy
azon a napon hédoljanak az Urnak (I4sd
2 Mozes 31:16-17). Mit tehetiink azért,
hogy jobb hédolati élményben lehessen
része a csalidunknak és az egyhazkozsé-
giink tagjainak?

Ha vesziink az trvacsorabél, lehetévé
valik szamunkra, hogy mindig veliink
legyen a Lélek.

frd fel a tablara a kovetkezé kérdést:
Milyen hatassal van az életetekre az
urvacsora? Kérd meg a csoport tagjait,
hogy ennek a kérdésnek a megvilaszola-
sahoz parokban dolgozva valasszanak ki
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és beszéljenek meg egy-egy mondatrészt
a Tan és a szovetségek 20:77, 79-ben
talalhat6 drvacsorai imakbdl és a Tan és
a szovetségek 59:9-ben taldlhat6 magya-
razatb6l. Mindegyik parnak adj id6t olyan
szentirisok kikeresésére, amelyek segi-
tenek nekik jobban megérteni az altaluk
vilasztott mondatrészt, és beszéljétek meg,
hogy miként vilaszolnik meg a tdblin
1évé kérdést. Azt is megteheted, hogy fel-
kéred az osztaly tagjait kedvenc trvacsorai
himnuszuk kivalasztasira, és azokat egytitt
eléneklitek.

Lasd még Cheryl A. Esplin: Az Grvacso-
ra: megujulas a léleknek. Liahona, 2014.
nov. 12-14.

A sabbat masok szolgalatanak a napja.

Mit tanulhatunk masok sabbatnapi szol-
galatarél abbol, ahogyan a Szabadité szol-
galta és megaldotta a korilotte 1évéket?
Buzditsd az osztily tagjait a Maté 9:10-13;
Lukécs 19:1-9; Janos 11:32-46; 13:1-5,
12-17; és a 3 Nefi 17:5-10 4tnézésére és
megbeszélésére. Kérd Sket, hogy gondol-
jak at ezeket a szentirdsokat, és vegyék
fontoléra, hogy mi médon szolgilhatnak
a sabbat napjan. Megtehetik példaul, hogy
szolgaljak a csalddtagjaikat; gondoskodva
fordulnak olyan egyének és csalddok felé,
akiket hazi- vagy latogatétanitoként szol-
galnak; dolgoznak a csaladtorténetiikon;
meglatogatjak a betegeket; vagy megoszt-
jak az evangéliumot. A tagok akar csaladi
tanicsot is tarthatnak, melynek sorin meg-
tervezik, hogy mi médon tudnak masokat
szolgalni a sabbat napjan.




