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Sabado por la tarde, 24 de septiembre
de 2016, Sesién General de Mujeres
Preside: Presidente Thomas S. Monson.
Dirige: Linda K. Burton.

Primera oracién: Denise Lindberg.

Utima oracién: Hermana Bonnie H. Cordon.
Muisica a cargo de un coro de Mujeres
Jovenes de estacas de Ogden, Hutsville y
Morgan, Utah; Cherlyn Worthen, directora;
Bonnie Godliffe, organista: “Levantate, oh
Sion gloriosa”, Hymms, nro. 40, arreglo por
Warby, inédito; “Si escucho con el corazén”,
De Ford, arreglo de Warby, inédito; “Que
firmes cimientos”, Himnos, nro. 40, arreglo
de Kasen, publicado por Jackman; “Yo sé
que vive mi Sefior, Himnos, nro. 73.

Sabado por la mafiana, 1 de octubre

de 2016, Sesién General

Preside: Presidente Thomas S. Monson.
Dirige: Presidente Henry B. Eyring.

Primera oracién: Joy D. Jones.

Ultima oracién: Elder Marcus B. Nash.
Musica por el Coro del Taberniculo; Mack
Wilberg y Ryan Murphy, directores; Andrew
Unsworth y Clay Christiansen, organistas:
“Dulce tu obra es, Sefior”, Himnos, nro. 84;
“Con cantos de alabanza”, Hymus, nro. 71;
“Te damos, Sefior, nuestras gracias”, Himnos,
nro. 10; “Oh Dios de Israel”, Himnos, nro. 5;
“Dedica tiempo a ser santo”, Longstaff, arre-
glo de Longhurst, publicado por Jackman; “Si
el sendero esti lleno de pruebas, no te desa-
lientes”, Sweney, arreglo de Wilberg, inédito.

Sabado por la tarde, 1 de octubre

de 2016, Sesién General

Preside: Presidente Thomas S. Monson.
Dirige: Presidente Dieter F. Uchtdorf.
Primera oracién: Elder Daniel L. Johnson.
Ultima oracién: Elder Allen D. Haynie.
Muisica por un coro combinado del Centro de
Capacitacion Misional de Provo; Ryan Eggett
y Elmo Keck, directores; Linda Margetts y
Bonnie Goodliffe, organistas: “La oracién del
Profeta”, Himnos, nro. 14, arreglo de Kasen,
publicado por Jackman; “El bautismo”,
Canciones para los nifios, pig. 54, arreglo
de Gates, publicado por Jackman; “Llamados
a servir”, Himnos, nro. 161; “A donde me
mandes iré”, Himnos, nro. 175, arreglo de

Wilberg, inédito; “Juventud de Israel”,
Himmnos, nro. 168, arreglo de Schank, inédito.

Sabado por la noche, 1 de octubre de
2016, Sesidén General del Sacerdocio
Preside: Presidente Thomas S. Monson.
Dirige: Presidente Henry B. Eyring.

Primera oracién: Elder Paul B. Pieper.

Ultima oracién: Elder Bruce D. Porter.
Musica por un coro del Sacerdocio de
Melquisedec de estacas de West Valley City y
Magna, Utah; Kenny Wiser, director; Richard
Elliott, organista: “Oh élderes de Israel”
(Hombres), Himnos, nro. 209, arreglo de
Spiel, inédito; “Cuando hay amor”, Himnos,
nro. 194, arreglo de Manookin, publicado
por Jackman; “Ya regocijemos”, Him#os,

nro. 3; “Si hay gozo en tu corazén”, Himnos,
nro. 148, arreglo de Zabriskie, publicado por
Holy Sheet Music.

Domingo por la mafiana, 2 de octubre
de 2016, Sesién General

Preside: Presidente Thomas S. Monson.
Dirige: Presidente Dieter F. Uchtdorf.
Primera oracién: Elder Christoffel Golden.
Ultima oracién: Devin G. Durrant.

Musica por el Coro del Taberniculo; Mack
Wilberg, director; Clay Christiansen y Richard
Elliott, organistas: “Vive mi Sefior”, Himnos,
nro. 74; “En himnos de alabanza”, Hymns,
nro. 75, arreglo de Wilberg; “En este dia de
gozo y alegria”, Hymns, nro. 64, arreglo de
Wilberg, inédito; “Soy un hijo de Dios”,
Himnos, nro. 196; “Mi Padre Celestial me
ama”, Canciones para los nifios, pag. 16, arre-
glo de Hofheins y Christiansen, inédito; “Ele-
vemos nuestros himnos”, Himnos, nro. 46,
arreglo de Wilberg, publicado por Oxford.

Domingo por la tarde, 2 de octubre

de 2016, Sesién General

Preside: Presidente Thomas S. Monson.
Dirige: Presidente Henry B. Eyring.

Primera oracién: Elder Enrique R. Falabella
Ultima oracién: Elder Erich W. Kopischke
Misica por el Coro del Taberniculo; Mack
Wilberg y Ryan T. Murphy, directores; Bonnie
Goodliffe y Linda Margetts, organistas: “;Qué
es la verdad?”, Himnos, nro. 177, arreglo de
Longhurst, publicado por Jackman; “Divina
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Luz”, Himnos, nro. 48, arreglo de Wilberg,
publicado por Jackman; “Bandera de Sion”,
Himnos, nro. 4; “Le seguiré con fe”, Perry,
arreglo de Murphy, inédito; “Trabajemos
hoy en la obra”, Himnos, nro. 158, arreglo
de Elliott.

Discursos de la conferencia

a disposicion del publico

Para tener acceso a los discursos de la
conferencia en varios idiomas, visite
conference.lds.org y seleccione un idioma.
Los discursos también estin disponibles en
la aplicacion Biblioteca del Evangelio para
dispositivos méviles. Para informacién sobre
los discursos de la conferencia general en
formatos para miembros con discapacidades
vaya a disability.lds.org.

Mensajes de los maestros orientadores
y de las maestras visitantes

Para los mensajes de los maestros orienta-
dores y de las maestras visitantes, tenga a
bien seleccionar un discurso que sea de mds
beneficio para las personas que visite.

En la cubierta
Adelante: Fotografia por Ashley Larsen.
Atras: Fotografia por Ale Borges.

Fotografias de la conferencia

Las fotografias en Salt Lake City fueron tomadas por
Cody Bell, Ale Borges, Randy Collier, Weston Colton,
Nate Edwards, Ashlee Larsen, Leslie Nilsson, Matt Reier y
Christina Smith; el edificio de apartamentos en Alemania,
por Daniel G. Dornelles; la familia de Harriet Uchtdorf y
los misioneros, cortesia de la familia Uchtdorf.
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1 presidente Thomas S. Monson

compartié dos mensajes directos

durante la conferencia general.
El domingo por la mafiana testificé
del gran plan de felicidad de Dios
para todas las personas. Ensefié
sobre la funcién esencial de Jesu-
cristo en el Plan de Salvacion asi
como de nuestro papel en obtener
la felicidad que Dios desea conce-
dernos. (véase la pagina 80). Durante
la Sesién General del Sacerdocio, el
presidente Monson recalcé las ben-
diciones que vienen al obedecer los
mandamientos del Sefior y al obser-
var fielmente la Palabra de Sabiduria
(véase la pagina 78).

Cientos de miles de mujeres, joven-
citas y nifias desde los ocho afios se
reunieron en el Centro de Conferen-
cias y en sitios alrededor del mundo
para dar apertura a las seis sesiones
de la conferencia general con la
Sesion General de Mujeres.

Durante las sesi6n del sabado por
la tarde, se les concedié estatus de
emérito a cuatro Setentas Autoridades
Generales; se relevo a un Setenta de
Area y se llamé a dos nuevos Seten-
tas de Area (véase la pagina 39). El
domingo, el élder Dale G. Renlund, del
Cuérum de los Doce Apéstoles honrd
al élder Per G. Malm, un miembro de
los Setenta que falleci6 el 26 de julio
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de 2016 (véase la pagina 121).

Las conferencias generales de la
Iglesia se llevan a cabo cada seis
meses en el Centro de Conferencias
de Salt Lake City, Utah, EE. UU., que
tiene una capacidad para 21 000
personas y desde donde se transmite
a millones de personas alrededor del
mundo. Los discursos de la conferen-
cia se interpretaron y se pusieron a
disposicion del publico en internet en
mas de ochenta idiomas, y se publica-
ron en treinta y cuatro idiomas en las
revistas de la Iglesia. H

Para sugerencias sobre como usar este ejem-
plar, vea el indice de relatos en la pdgina 123.
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Por Jean B. Bingham
Primera Consejera de la Presidencia General de la Primaria

Podemos traer la luz del Evangelio a nuestros hogares, escuelas y lugares
de trabajo si buscamos y compartimos cosas positivas sobre los demds.

n respuesta a la invitacién de la
hermana Linda K. Burton en la
conferencia general de abril,!
muchas de ustedes han participado
en actos considerados y generosos
de caridad para satisfacer las nece-
sidades de los refugiados en su irea
local. Desde los esfuerzos sencillos y
personalizados hasta los programas de
la comunidad, esos actos son el resul-
tado del amor. Al compartir ustedes su
tiempo, talentos y recursos, han aligera-
do su corazén y el de los refugiados.
La edificacion de la esperanza y de
la fe y un amor atin mayor entre el
que recibe y el que da son resultados
inevitables de la verdadera caridad.

El profeta Moroni nos dice que la
caridad es una caracteristica imprescindi-
ble de los que viviran con nuestro Padre
Celestial en Su reino. El escribe: “Y a
menos que tengiis caridad, de ningtin
modo seréis salvos en el reino de Dios”2.

Naturalmente, Jesucristo es la per-
fecta personificacion de la caridad. Su
ofrecimiento premortal para ser nuestro
Salvador, Sus interacciones a lo largo
de Su vida mortal, Su don supremo de
la Expiacion, y Sus esfuerzos constan-
tes para llevarnos de regreso a nuestro

Padre Celestial son las maximas expre-
siones de caridad. £l funciona con una
meta singular: el amor por Su Padre
expresado a través de Su amor por cada
uno de nosotros. Cuando se le pregun-
t6 sobre el mandamiento mas grande,
Jesus respondio:

“Amarias al Sefior tu Dios con todo
tu corazon, y con toda tu alma y con
toda tu mente.

“Este es el primero y grande
mandamiento.

“Y el segundo es semejante a este:
Amaris a tu préjimo como a ti mismo”?.

Una de las mejores maneras de
desarrollar y demostrar amor al préjimo
€S Ser generosos en nuestros pensa-
mientos y palabras. Hace algunos afios,
una querida amiga sefial6: “La caridad
mas sublime seria abstenerse de criti-
car’4, Eso también seria acertado hoy.

Hace poco, cuando Alyssa, de tres
afos de edad, veia una pelicula con sus
hermanos, comentd un tanto confusa:
“Mami, ese pollo es raro”.

Su madre mir6 la pantalla y respon-
di6 con una sonrisa: “Carifio, es un
pavo real”.

Al igual que esa pequeiia de tres
afios, a veces miramos a los demds
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con un conocimiento incompleto e
impreciso. Quizas nos centramos en las
diferencias y supuestas faltas de quie-
nes nos rodean, mientras que nuestro
Padre Celestial ve a Sus hijos, creados
a Su imagen eterna, con un potencial
magnifico y glorioso.

Recordamos que el presidente
James E. Faust, dijo: “Cuanto mis enve-
jezco, me vuelvo menos critico”®. Eso
me hace recordar la observacion del
ap6stol Pablo:

“Cuando yo era nifio, hablaba
como nifio, pensaba como niflo, juz-
gaba como nifio; mas cuando ya fui
[mayor], dejé lo que era de nifio.

“Ahora vemos por espejo, oscu-
ramente; mas entonces veremos
cara a cara. Ahora conozco en parte;
pero entonces conoceré como fui
conocido”.

Cuando vemos nuestras propias
imperfecciones con mis claridad,
estamos menos dispuestos a ver a
los demas “por espejo, oscuramente”.
Queremos utilizar la luz del Evangelio
para ver a los demas como lo hace el
Salvador: con compasion, esperanza y
caridad. Llegari el dia en que tendre-
mos un conocimiento cabal del cora-
z6n de los demis y agradeceremos que
se nos extienda misericordia, asi como
extendemos pensamientos y palabras
de caridad a los demis en esta vida.

Hace unos afios, fui en canoa con
un grupo de mujeres jovenes. Los pro-
fundos lagos azules rodeados de verdes
y densas colinas y acantilados rocosos
eran sumamente bellos. El agua bri-
llaba en los remos al sumergirlos en
las aguas claras, y el sol resplandecia
calidamente mientras nos deslizibamos
por el lago.

Pero de pronto, el cielo se oscurecio
y empez6 a soplar un fuerte viento.
Para avanzar, tuvimos que hundir los
remos profundamente en el agua,



sin detenernos entre las brazadas.
Después de horas extenuantes de tra-
bajo agotador, giramos en una esquina
del enorme lago y descubrimos, para
nuestro asombro y deleite, que el vien-
to soplaba en la direccién que desea-
bamos seguir.

Rapidamente, aprovechamos esa
dadiva; sacamos una pequeifia lona
y atamos dos de las esquinas a los
mangos de los remos y las otras dos
esquinas a los pies de mi marido, quien
los extendi6 por encima de la borda.

El viento impulsé la vela improvisada,
iy emprendimos la marchal!

Cuando las mujeres jévenes de las
otras canoas vieron c6mo avanzibamos
con facilidad, improvisaron rapidamen-
te sus propias velas. El corazén se nos
aliger6 con risas y alivio, agradecidas
por el respiro de los desafios de ese dia.

iCudn semejante a ese viento glo-
rioso puede ser el elogio sincero de un
amigo, el alegre saludo de un padre o
una madre, la aprobacién de un herma-
no, o la servicial sonrisa de un compa-
fiero de trabajo o de clase, donde todos
suministran “viento en nuestras velas”
mientras enfrentamos los retos de la

vida! El presidente Thomas S. Monson

lo describi6 asi: “No podemos dirigir el
viento, pero podemos ajustar las velas.
A fin de tener la mayor felicidad, paz y
satisfaccién posibles, decidamos tener

una actitud positiva””’.

Las palabras tienen un poder sor-
prendente, tanto para construir como
para destruir. Tal vez todos recordemos
palabras negativas que nos desanima-
ron y otras que se dijeron con amor y
que edificaron nuestro espiritu. Elegir
decir sobre los demis solo lo que es
positivo, o decirselo a ellos, eleva y for-
talece a los que nos rodean y los ayuda
a seguir a la manera del Salvador.

Cuando era nifia en la Primaria,
me esforcé mucho para confeccionar
a punto de cruz un simple refrin que
decia:“Traeré la luz del Evangelio a
mi hogar”. Una tarde, al pasar la aguja
hacia arriba y hacia abajo por la tela,
la maestra nos contd la historia de una
nifia que vivia en una colina al lado
de un valle. Cada tarde, al anochecer,
divisaba en la colina en el lado opuesto
del valle, una casa que tenia ventanas
brillantes y doradas. La casa de ella
era pequeiia y deteriorada, y la nifia

sofiaba con vivir en esa hermosa casa
con ventanas doradas.

Un dia, le dieron permiso para
cruzar el valle en su bicicleta; pedale6
entusiasmada hasta que llegé a la casa
con las ventanas doradas que habia
admirado durante tanto tiempo; pero
al bajarse de la bicicleta, vio que la
casa estaba abandonada y deteriorada,
con hierbas altas en el patio y venta-
nas simples y sucias. Con tristeza, la
nifia volvio la cara hacia su casa; para
su sorpresa, vio una casa con venta-
nas brillantes y doradas en la colina,
al otro lado del valle, y pronto se dio
cuenta de que era su propia casa®.

A veces, tal como esa nifia, nos fija-
mos en lo que otros puedan tener o ser
y nos sentimos menos en comparacion
a ellos. Llegamos a centrarnos en las
versiones que Pinterest o Instagram
presentan de la vida o nos enfrascamos
en la preocupacion por la competen-
cia en la escuela o en el trabajo. No
obstante, cuando disponemos de un
momento para contar nuestras muchas
bendiciones’, vemos con una mejor
perspectiva y reconocemos la bondad
de Dios para con todos Sus hijos.
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Ya sea que tengamos 8 o 108 afios,
podemos traer la luz del Evangelio
a nuestro propio entorno, ya sea un
rascacielos en Manhattan, una casa
sobre pilotes en Malasia, o una yurta
en Mongolia. Podemos decidir bus-
car lo bueno en los demis y en las
circunstancias que nos rodean. Las
mujeres jovenes y no tan jévenes de
todas partes pueden demostrar caridad
al elegir utilizar palabras que edifiquen
la confianza y la fe en los demis.

El élder Jeffrey R. Holland habl6 de
un joven que fue objeto de las burlas
de sus compafieros durante sus afios
escolares. Unos afios después, se
mudd, se unib a las fuerzas armadas,
recibi6é una educacion, y se activé en
la Iglesia. Ese periodo de su vida se
caracteriz6 por experiencias de éxito
maravilloso.

Después de varios afios, regresé a su
ciudad natal. Sin embargo, la gente se
negod a reconocer su progreso y supera-
cion; para ellos, él atin era solo “fulano
de tal”, y lo trataron de esa manera. Con
el tiempo, ese buen hombre se esfumé,
quedando en la sombra de la persona
de éxito que fue, sin poder utilizar los
talentos que maravillosamente desarroll6
para bendecir a aquellos que una vez
mas lo ridiculizaron y rechazaron®. jQué
gran pérdida, para él y la comunidad!

El ap6stol Pedro ensefid: “Y sobre
todo, tened entre vosotros ferviente
amor, porque el amor cubrird multitud
de pecados”!!. Ferviente amor, que sig-
nifica “de todo corazén”, se demuestra
al olvidar los errores y tropiezos de otra
persona en vez de albergar rencores o
recordarnos a nosotros mismos y a los
demas las imperfecciones del pasado.
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Nuestra obligacién y privilegio es
acoger el mejoramiento de todos al
esforzarnos por ser mas como nuestro
Salvador, Jesucristo. {Qué alegria es ver
la luz en los ojos de alguien que ha
llegado a comprender la expiacién de
Jesucristo y esta realizando cambios
verdaderos en su vida! Los misioneros
que han experimentado el gozo de ver
a un converso entrar en las aguas del
bautismo y luego entrar por las puertas
del templo son testigos de la bendicién
de permitir y de alentar a las personas
a cambiar. Los miembros que acogen
a conversos que se les consideraba
poco probable que se unieran al reino,
encuentran gran satisfaccién en ayudar-
los a sentir el amor del Sefior. La gran
belleza del evangelio de Jesucristo es la
realidad del progreso eterno; no solo se
nos permite cambiar para mejorar, sino
que también se nos anima, e incluso
se nos manda, seguir en busca de la
superacion y, finalmente, la perfeccion.

El presidente Thomas S. Monson
aconsejo: “En cientos de pequeiias for-
mas, todas ustedes llevan el manto de
la caridad... En vez de ser prejuiciosos
y criticos los unos con los otros, ruego
que sintamos el amor puro de Cristo
hacia nuestros compafieros de viaje en
esta jornada por la vida. Que reconoz-
camos que cada uno esti haciendo lo
mejor que puede para enfrentar los
retos que surgen en su camino, y que
nos esforcemos por hacer lo mejor
que podamos para ayudar”'2,

La caridad, en términos positivos, es
paciente, benévola vy feliz. La caridad
pone primero a los demais, es humilde,
ejercita el autodominio, busca lo bueno
en los demis y se regocija cuando
alguien logra el éxito®.

Como hermanas (y hermanos) en
Sion, “sirvamos unidos... [y hagamos]
lo virtuoso, lo digno, lo bueno, servir,
alentar y tener compasién” 4. Con amor



y grandes esperanzas, sjpodemos bus-
car y acoger la belleza en los demas,
y permitir y fomentar el progreso?
¢(Podemos regocijarnos en los logros
de los demis sin dejar de trabajar en
nuestro propio progreso?

Podemos traer la luz del Evangelio
a nuestros hogares, escuelas y lugares
de trabajo si buscamos y compartimos
cosas positivas sobre los demas y
dejamos que desaparezca lo que no
sea del todo perfecto. El corazén se
me llena de gratitud cuando pienso
en el arrepentimiento que nuestro
Salvador, Jesucristo, ha hecho posible
para todos los que inevitablemente
hemos pecado en este mundo imper-
fecto y a veces dificil.

Testifico que al seguir el ejemplo
perfecto de El, podemos recibir el
don de la caridad, que nos traerd
gran alegria en esta vida y la bendi-
cién prometida de la vida eterna con
nuestro Padre Celestial. En el nombre
de Jesucristo. Amén. ll
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Por Carole M. Stephens
Primera Consejera de la Presidencia General
de la Sociedad de Socorro

No tienen que experimentar el dolor causado por el pecado, el
dolor causado por las acciones de otros, o las dolorosas realidades

de la vida terrenal, solas.

na de las oportunidades mas

satisfactorias de viajar es apren-

der de mis hermanas de todo el
mundo. No hay nada como trabajar
juntas, tener contacto visual y conectar-
se emocionalmente.

En una de esas experiencias, una
lider de la Sociedad de Socorro me pre-
guntd: “;Hay algo especifico en lo que
las mujeres deban centrarse?”.

Le respondi: “iSi!”, mientras me
venia a la mente el discurso del presi-
dente Russell M. Nelson “Una suplica
a mis hermanas”. El presidente Nelson
ensefid: “... necesitamos mujeres que
tengan un entendimiento sélido de
la doctrina de Cristo”".

Nefi describi6 la doctrina de
Cristo ast:

“Porque la puerta por la cual
debéis entrar es el arrepentimiento
y el bautismo en el agua; y enton-
ces viene una remisién de vuestros
pecados por fuego y por el Espiritu
Santo ...

“Y ahora... quisiera preguntar si ya
quedo6 hecho todo. He aqui, os digo
que no; porque no habéis llegado hasta
aqui sino por la palabra de Cristo, con
fe inquebrantable en él, confiando inte-
gramente en los méritos de aquel que
es poderoso para salvar.

“Por tanto, debéis seguir adelante
con firmeza en Cristo, teniendo un ful-
gor perfecto de esperanza y amor por
Dios y por todos los hombres. Por tan-
to, si marchdis adelante, deleitindoos
en la palabra de Cristo, y perseverdis
hasta el fin, he aqui, asi dice el Padre:
Tendréis la vida eterna.

“... esta es la senda; y no hay otro
camino, ni nombre dado debajo del
cielo por el cual el hombre pueda sal-
varse en el reino de Dios. Y ahora bien,
he aqui, esta es la doctrina de Cristo™>.

¢Por qué necesitamos un entendi-
miento s6lido de esos principios?

Con frecuencia me retino con muje-
res Santos de los Ultimos Dias que estin
desesperadas en busca de ayuda, pero
no recurren a Aquél que puede brindar-
les ayuda sempiterna. Muy a menudo
procuran entendimiento buscando en
“... el grande y espacioso edificio”?.

Cuando aumentamos nuestra com-
prension de la doctrina de Cristo, pronto
descubrimos que estamos desarrollando
un entendimiento mas profundo del
“... gran plan de felicidad”4. También
reconocemos que nuestro Salvador,
Jesucristo, esti en el centro del plan.

Cuando aprendemos a aplicar la
doctrina de Cristo a nuestras circuns-
tancias personales, nuestro amor por
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el Salvador crece. Reconoceremos que
“... a pesar de las diferencias aparentes,
todos necesitamos la misma Expiacién
infinita”>. Nos damos cuenta de que

El es nuestro fundamento, “... la roca
de nuestro Redentor... un fundamento
seguro ... sobre el cual, si [edificamos],
no [caeremos]”®.

¢De qué manera puede bendecirnos
esta doctrina al buscar paz, entendimien-
to y esforzarnos por perseverar con gozo
en nuestra singular trayectoria terrenal?

Sugiero que comencemos, coOmo
dice Nefi, “... con fe inquebrantable en
[Cristo], confiando integramente en los
méritos de aquel que es poderoso para
salvar”’. Nuestra fe en Jesucristo nos
permite superar cualquier desafio.

De hecho, a menudo vemos que
nuestra fe se profundiza y nuestra rela-
cién con el Padre Celestial y Su Hijo se
refinan en la adversidad. Permitanme
compartir tres ejemplos.

Primero, El Salvador, el Maestro
sanador, tiene el poder de cambiar
nuestro corazén y nos da alivio
permanente del dolor causado
por nuestros pecados. Cuando el
Salvador ensefl6 a la mujer samarita-
na en el pozo, El sabia de sus graves
pecados. Sin embargo, ... Jehova mira
el corazén”®, y El sabia que ella estaba
dispuesta a aprender.

Cuando la mujer llegé al pozo, Jesus
—Ia representacién del agua viva—
dijo simplemente: “... Dame de beber”.
Asimismo, nuestro Salvador nos hablara
con una voz que reconozcamos cuando
vayamos a El, porque nos conoce. El se
encuentra con nosotros alld donde este-
mos; y por motivo de quién es El y lo
que ha hecho por nosotros, El compren-
de. Por motivo de que El ha experimen-
tado nuestro dolor, puede darnos agua
viva cuando la buscamos. Ensefi6 esto a
la mujer samaritana cuando le djjo: “... Si
conocieses el don de Dios, y quién es
el que te dice: Dame de beber, ti le
pedirias a él, y él te darfa agua viva”.
Finalmente, al comprender, la mujer
respondi6 con fe y le pidié: “... Sefior,
dame esa agua, para que no tenga sed”.

Después de que la mujer samari-
tana tuviera esta experiencia con el
Salvador, ella “dejo su cantaro, y fue a
la ciudad y dijo a los hombres,

“Venid, ved a un hombre que me ha
dicho todo lo que he hecho. ¢No serd
este el Cristo?”.

Ella habia recibido un testimonio;
habia comenzado a recibir el agua viva
y dese0 testificar de Su divinidad a
los demis®.

Cuando venimos a El con un
corazén humilde y dispuesto a apren-
der, incluso si nos sentimos mal por
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nuestros errores, pecados y transgresio-
nes, El puede cambiarnos “... porque
es poderoso para salvar”’*®, Con un
corazén cambiado, podemos, como la
mujer samaritana, ir a nuestras ciuda-
des— a nuestros hogares, escuelas y
lugares de trabajo —a testificar de El.

Segundo, el Maestro sanador
puede consolarnos y fortalecernos
cuando experimentamos dolor por
las acciones inicuas de los demas.
He tenido muchas conversaciones con
mujeres que afrontan pruebas dificiles.
El guardar sus convenios del templo
ha llegado a ser un dificil trayecto
de sanacion. Ellas sufren por conve-
nios quebrantados, gran desilusion y
desconfianza. Muchas son victimas de
adulterio, abuso verbal, sexual y emo-
cional, 2 menudo como resultado de
las adicciones de otras personas.

Esas experiencias, aunque no son
producto de sus propias acciones, han
hecho que muchas se sientan culpables
y avergonzadas. Al no comprender
cémo manejar las poderosas emocio-
nes que experimentan, muchas tratan
de enterrarlas, metiéndolas mas profun-
damente dentro de si mismas.

La esperanza y la sanacién no
se hallan en el oscuro abismo del
secreto, sino en la luz y el amor de
nuestro Salvador, Jesucristo!'. El élder



Richard G. Scott aconsejo: “Si estds libre
de pecados graves, no sufras innecesa-
riamente por las consecuencias de los
pecados de otros... puedes sentir com-
pasion... Sin embargo, no debes tomar
sobre ti... responsabilidad... Cuando
hayas hecho todo lo que sea razonable
para ayudar a quien amas, deja la carga
a los pies del Salvador... Al hacerlo, no
solo encontrards paz sino que demos-
traras tu fe en el poder del Salvador de
quitar la carga del pecado de un ser
amado, mediante su arrepentimiento

y obediencia”.

El continda: “La recuperacién com-
pleta vendra por conducto de tu fe en
Jesucristo y en Su poder y capacidad
de que, por medio de Su expiacion,
se curaran las cicatrices de lo que es
injusto o inmerecido”'%.

Si se encuentran en esta situacion,
hermanas, la sanacién puede ser un
proceso largo. Requerird que, con
espiritu de oracién, busquen guia y
la ayuda adecuada, incluyendo consul-
tar con los poseedores del sacerdocio
debidamente ordenados. Al aprender a
comunicarse abiertamente, fijen limites
adecuados y quizis busquen terapia
profesional. {Es de vital importancia
que mantengan la salud espiritual en
todo el proceso! Recuerden su identi-
dad divina: ustedes son hijas amadas
de Padres Celestiales. Confien en el
plan eterno del Padre para ustedes.
Contintden incrementando a diario
su entendimiento de la doctrina de
Jesucristo. Ejerzan la fe cada dia para
beber del manantial de aguas vivas
del Salvador. Confien en la investidura
de poder que se ha puesto al alcance
de cada uno de nosotros mediante las
ordenanzas y los convenios. Permitan
que el poder sanador del Salvador
y Su expiacion entren en sus vidas.

Tercero, el Maestro sanador
puede consolarnos y sostenernos

cuando experimentamos las
dolorosas “realidades de la vida
terrenal”?, como los desastres, las
enfermedades mentales, las afeccio-
nes, el dolor crénico y la muerte.
Hace poco conoci a una increible joven
llamada Josie que sufre de trastorno
bipolar. Esto es solo un poco de lo que
compartié conmigo de su trayectoria
hacia la sanacién:

“Los peores momentos ocurren en
lo que mi familia y yo denominamos
los ‘dias abrumadores’. Comienzan
con sobrecarga sensorial, sensibilidad
aguda y resistencia a cualquier tipo de
sonido, contacto o luz. Esto produce
muchisima angustia mental. Hay un
dia en particular que nunca olvidaré.

“Fue al principio, lo que hizo que
la experiencia fuese especialmente
aterradora. Puedo recordar el llan-
to, como las lagrimas corrfan por mi
rostro mientras me faltaba el aire; pero
incluso tal sufrimiento intenso era
mucho menor comparado con el dolor
que sigui6é cuando vi que el panico
abrumaba a mi madre, tan desespera-
da por ayudarme.

“Con mi mente trastornada vino
su corazén quebrantado; pero no
sabfamos que, a pesar de la profunda
oscuridad, estibamos a punto de expe-
rimentar un gran milagro.

“Mientras sigui6 la larga hora, mi
madre me susurrd una y otra vez:
‘Haria lo que fuera por quitarte esto’.

“Entretanto, la oscuridad se inten-
sific6; y cuando estaba convencida de
que no podia aguantar mas, entonces
ocurri6 algo maravilloso.

“Un poder trascendente y maravillo-
so de repente se apoder6 de mi cuer-
po. Luego, con una ‘fuerza superior a
mf,* le declaré a mi mam4, con gran
conviccién, ocho palabras que cambia-
ron mi vida en respuesta a su deseo de
llevar mi dolor. Le dije: ‘No tienes por
qué; alguien ya lo hizo’”.

Desde el oscuro abismo de la debili-
tante enfermedad mental, Josie acudi6é
a la fuerza para testificar de Jesucristo
y de Su expiacion.

Ella no fue sanada por completo ese
dia, pero recibi6 la luz de esperanza
en un momento de oscuridad. Hoy,
apoyada por el solido entendimiento
de la doctrina de Cristo y fortalecida
a diario por el agua viva del Salvador,
Josie continda su trayectoria hacia la
sanacion y ejerce una fe inquebrantable
en el Maestro sanador. Ella ayuda a otras
personas por el camino y dice: “Cuando
la oscuridad parece constante, confio en
el recuerdo de Sus tiernas misericordias.
Me sirven como una luz de guia cuando
afronto situaciones dificiles”*.
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Hermanas, yo les testifico que:

No tienen que seguir llevando la
carga del dolor causado por el peca-
do, solas.

No tienen que llevar el dolor cau-
sado por las acciones inicuas de los
demis, solas.

No tienen que experimentar las
dolorosas realidades de la vida terre-
nal, solas.

El Salvador suplica:

“... ¢no os volveréis a mi ahora, y
os arrepentiréis de vuestros pecados,
y os convertiréis para que yo os sane?

“... si venis a mi, tendréis vida eter-
na. He aqui, mi brazo de misericordia
se extiende hacia vosotros; y a cual-
quiera que venga, yo lo recibiré” ¢,

“[EI] harfa cualquier cosa para que
no se sintieran asi”. De hecho, “[El] ya lo
ha hecho”. En el nombre de Jesucristo,
El Maestro sanador. Amén. B
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Por Bonnie L. Oscarson
Presidenta General de las Mujeres Jévenes

Para estar convertidas a guardar los convenios, necesitamos estudiar las
doctrinas esenciales del Evangelio y tener un testimonio inquebrantable

de su veracidad.

ué gozo es estar reunidas en

este Centro de Conferencias

con las nifias, las mujeres jove-
nes y las mujeres de la Iglesia. También
estamos muy al tanto de que hay miles
de grupos de hermanas reunidas en
todo el mundo, mirando esta reunién y
agradezco la oportunidad y los medios
que nos permiten reunirnos en unidad
y propésito esta noche.

En octubre de 2006, el presidente
Gordon B. Hinckley dio un discurso
titulado “Levantaos, hombres de Dios”,
por un himno esccrito en 1911'. Fue
una llamada a la accién a los hombres
de la Iglesia para levantarse y mejorar.
Ese discurso ha resonado en mi mente
al orar para saber qué compartir con
ustedes.

Hermanas, vivimos en “tiempos
peligrosos”?. Las condiciones de nues-
tros dias no deben ser una sorpresa
para nosotras. Han sido predichas des-
de hace miles de afios como adverten-
cia y amonestacién para que podamos
estar preparadas. El octavo capitulo
de Mormén da una descripcion des-
concertantemente precisa sobre las
condiciones de nuestros dias. En este
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capitulo, Moroni dice que ha visto
nuestros dias y estos incluyen guerras
y rumores de guerra, grandes contami-
naciones, asesinatos, robos y perso-
nas que nos dicen que no existe lo
bueno o lo malo a los ojos de Dios. El
describe a un pueblo lleno de orgullo,
atrapado en el vestir ropa cara y que
se burla de la religion. Se le muestra
un pueblo que estd tan obsesionado
con las cosas mundanas que permite
que “el necesitado, y el desnudo, y

el enfermo, y el afligido pasen a [su]
lado”?, sin hacerles caso.

Moroni hace una pregunta para
reflexionar, a nosotros que estamos
viviendo esta época. El dice: “;Por qué
os avergonziis de tomar sobre vosotros
el nombre de Cristo?”*. Esta acusacion
describe correctamente la condicion
cada vez mis secular de nuestro mundo.

En José Smith—Mateo, se indica
que en los tultimos dias aun los mismos
“escogidos conforme al convenio”’
seran engafiados. Aquellos del conve-
nio incluyen a las nifias, mujeres j6ve-
nes y hermanas de la Iglesia que han
sido bautizadas y han hecho convenios
con su Padre Celestial. Incluso nosotras



estamos en riesgo de ser engafiadas
por falsas ensefianzas.

Hermanas, no creo que las condicio-
nes vayan a mejorar en el futuro. Si las
tendencias actuales son una indicacion,
necesitamos estar preparadas para las
tormentas que nos esperan. Seria facil
darnos por vencidas con desesperacion,
pero como pueblo del convenio, nunca
tenemos por qué desesperar. Como dijo
el élder Gary E. Stevenson: “La gene-
rosa compensacion del Padre Celestial
de vivir en tiempos peligrosos es que
también vivimos en la dispensacion
del cumplimiento de los tiempos”®. Me
encanta el consuelo de esa declaracién.

Hace un afio el presidente Russell M.
Nelson nos dijo: “Los ataques contra la
Iglesia, su doctrina y nuestra manera
de vivir van a aumentar. Debido a ello,
necesitamos mujeres que tengan un
entendimiento sélido de la doctrina de
Cristo, y que lo usen para ensefiar y
ayudar a criar a una generacion resisten-
te al pecado. Necesitamos mujeres que
puedan detectar el engafio en todas sus
formas; mujeres que sepan cOmo acce-
der al poder que Dios pone a disposi-
ci6n de los que guardan sus convenios,
y mujeres que expresen sus creencias
con confianza y caridad. Necesitamos
mujeres que tengan la valentia y la
visién de nuestra madre Eva”’.

Este mensaje me asegura que a
pesar de las condiciones de nuestros
dias, tenemos muchas razones para
regocijarnos y ser optimistas. Creo
con todo mi corazén que nosotras las
hermanas tenemos la fortaleza y la fe
innatas que nos permitiran satisfacer
los desafios de vivir en los tltimos dias.
La hermana Sheri Dew ha escrito: “Creo
que en el momento que aprendamos a
desencadenar la influencia completa de
las mujeres convertidas y que guardan
los convenios, el reino de Dios cambia-
rd de la noche a la mafiana”®.

Sera necesario un esfuerzo conjunto
el estar convertidas y guardar nuestros
convenios. Para hacerlo, necesitamos
ser nifias y mujeres que estudian las
doctrinas esenciales del Evangelio y
tienen un testimonio inquebrantable
de su veracidad. Hay tres 4reas que
creo que son la base para testimonios
fuertes y que considero que son esen-
ciales para nuestra comprension.

Primero, debemos reconocer el
aspecto central de Dios nuestro Padre
Eterno y Su Hijo Jesucristo en nuestra
fe y salvacion. Jesucristo es nuestro
Salvador y Redentor. Necesitamos estu-
diar y entender Su Expiacién y cémo
aplicarla cada dia; el arrepentimiento
es una de las mis grandes bendiciones
que cada una de nosotras tiene para
permanecer en la senda. Necesitamos
ver a Jesucristo como nuestro modelo
principal y el ejemplo de quién necesi-
tamos llegar a ser. Necesitamos ensefiar
continuamente a nuestras familias y
clases sobre el gran plan de salvacién
de nuestro Padre, el cual incluye la
doctrina de Cristo.

Segundo, necesitamos entender
la necesidad de la restauracién de la
doctrina, la organizacién y las llaves
de autoridad en estos, los ultimos

dias. Necesitamos tener un testimo-

nio de que el profeta José Smith fue
divinamente elegido y designado por
el Sefior para sacar a luz esta restaura-
cién y reconocer que él organizé a las
mujeres de la Iglesia segtn la organiza-
cién que existia en la Iglesia de Cristo
antiguamente”.

Y tercero, necesitamos estudiar y
entender las ordenanzas y los conve-
nios del templo. El templo tiene un
lugar en el centro mismo de nuestras
creencias mas sagradas y el Sefior
nos pide que asistamos, meditemos,
estudiemos y encontremos significa-
do personal y aplicacion individual.
Llegaremos a entender que mediante
las ordenanzas del templo, el poder
de la divinidad se manifiesta en nuestra
vida'® y que, gracias a las ordenanzas
del templo, podemos estar armados con
el poder de Dios y Su nombre estara
sobre nosotros, Su gloria nos rodeara
y Sus dngeles nos guardarin''. Me pre-
gunto si estamos recurriendo completa-
mente al poder de esas promesas.

Hermanas, incluso las mis jovenes
de esta audiencia pueden levantar-
se en fe y desempefiar una funcién
importante en la edificacién del reino
de Dios. Los nifios empiezan a obtener
su propio testimonio al leer o escuchar
las Escrituras, orando diariamente y
participando de la Santa Cena de una
manera significativa. Todos los nifios
y las mujeres jovenes pueden alentar
a que se haga la noche de hogar y ser
participantes plenos. Pueden ser los
primeros en arrodillarse cuando su
familia se retina para la oracién fami-
liar. Incluso si sus hogares no son tanto
como ideales, su ejemplo personal de
vivir el Evangelio con fidelidad puede
ser una influencia en la vida de sus
familias y amigos.

Las mujeres jovenes de la Iglesia
necesitan verse a si mismas como
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participantes esenciales en la obra de
salvacién dirigida por el sacerdocio y
no solo como espectadoras y seguido-
ras. Ustedes tienen llamamientos y son
apartadas por quienes poseen las llaves
del sacerdocio para funcionar como
lideres con poder y autoridad en esta
obra. Cuando magnifican sus llama-
mientos en las presidencias de clase

y se preparan espiritualmente, delibe-
ran en consejo juntas, extienden una
mano para ministrar a sus compaferas
de clase y se ensefian unas a otras el
Evangelio, estin tomando su lugar en
esta obra y tanto ustedes como sus
iguales serin bendecidas.

Todas las mujeres necesitan verse
a si mismas como participantes esen-
ciales en la obra del sacerdocio. Las
mujeres de esta Iglesia son presidentas,
consejeras, maestras, miembros de con-
sejos, hermanas y madres, y el reino de
Dios no puede funcionar a menos que
nos levantemos y cumplamos nuestros
deberes con fe. A veces simplemente
necesitamos tener una mayor vision
de lo que es posible.

Recientemente conoci a una her-
mana en México que entiende lo que
significa magnificar su llamamiento
con fe. Marffissa Maldonado fue lla-
mada a enseflar una clase de Escuela
Dominical de jévenes hace tres afios.
Tenia 7 alumnos asistiendo cuando fue
llamada; ahora tiene 20 que asisten con
regularidad. Asombrada, le pregunté

qué habia hecho para provocar tal
incremento en el nimero de alumnos.
Modestamente dijo: “Oh, no fui solo yo.
Todos los miembros de la clase ayuda-
ron”. Juntos, vieron los nombres de los
menos activos en la lista de asistencia y
comenzaron a ir juntos y a invitarlos a
regresar a la Iglesia. También tuvieron
un bautismo gracias a sus esfuerzos.
La hermana Maldonado establecié
un sitio de red social para los miem-
bros de su clase llamado “Soy un hijo
de Dios” y ella publica pensamientos
inspiradores y Escrituras varias veces
a la semana. Con regularidad textea a
sus alumnos asignaciones y les brinda
animo. Ella siente que es importante
comunicarse de las formas que ellos
mejor se relacionan, y estd funcio-
nando. Me dijo sencillamente: “Amo
a mis alumnos”. Pude sentir ese amor
cuando me contaba de sus esfuerzos;
y su ejemplo me recordd lo que una
persona de fe y accion puede lograr
en esta obra con la ayuda del Sefior.
Nuestros jovenes estan siendo
expuestos a preguntas dificiles diaria-
mente y muchos de nosotros tenemos
seres queridos que estan luchando para
encontrar respuestas. La buena noticia
es que hay respuestas a las preguntas
que se formulan. Escuchen los men-
sajes recientes de nuestros lideres. Se
nos esta instando a estudiar y entender
el plan de felicidad de nuestro Padre
Celestial. Se nos han recordado los
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principios en la proclamacién para la
familia'®. Se nos alienta a ensefiar y
usar estos recursos como la vara medi-
dora para mantenernos en la senda
estrecha y angosta.

Hace casi un aflo, me reuni con una
madre de nifios pequefios que decidié
tomar un enfoque proactivo para “inmu-
nizar” a sus hijos contra las muchas
influencias negativas a las que estaban
siendo expuestos en internet y en la
escuela. Ella elige cada semana un tema,
por lo general uno que ha generado
mucha conversacion en linea e inicia
conversaciones significativas durante la
semana, cuando sus hijos pueden hacer
preguntas y ella puede asegurarse que
obtienen una perspectiva objetiva y
justa en temas por lo general dificiles.
Ella esta haciendo de su hogar un lugar
seguro para plantear preguntas y tener
instruccion significativa del Evangelio.

Me preocupa que vivamos en tal
ambiente para evitar ofensas que algu-
nas veces evitemos por completo ense-
fiar los principios correctos. Fallamos
en ensefiar a nuestras mujeres jévenes
que el prepararse para ser madres es
de suma importancia, porque no que-
remos ofender a quienes no estin casa-
das, a quienes no pueden tener hijos
o que lo vean como elecciones futuras
bochornosas. Por otro lado, también
podemos fallar en hacer hincapié en
la importancia de la educacion, porque
no queremos enviar el mensaje de que
eso es mas importante que el matri-
monio. Evitamos declarar que nuestro
Padre Celestial define el matrimonio
como el de un hombre y una mujer,
porque no queremos ofender a quienes
experimentan atraccion hacia personas
del mismo sexo; y podemos encontrar
que es incomodo hablar sobre proble-
mas de género o de sana sexualidad.

Ciertamente hermanas, necesitamos
tener tacto, pero también usemos el



sentido comun y nuestro entendi-
miento del plan de salvacion, para ser
audaces y francas cuando se trate de
enseflar a nuestros hijos y a los jévenes
los principios esenciales del Evangelio
que deben entender para navegar por
el mundo en el cual viven. Si no ense-
flamos a nuestros hijos y jovenes la
doctrina verdadera —y la ensefiamos
claramente— el mundo les ensefiard
las mentiras de Satanas.

Amo el evangelio de Jesucristo y
estoy eternamente agradecida por la
direccion, el poder y la ayuda diaria
que recibo como hija del convenio de
Dios. Testifico que el Sefior nos ha ben-
decido, como mujeres que vivimos en
estos tiempos peligrosos, con todo el
poder, los dones v la fortaleza que son
necesarios a fin de ayudar a preparar
el mundo para la Segunda Venida del
Sefior Jesucristo. Oro para que todas
veamos nuestro verdadero potencial
y nos levantemos para llegar a ser
las mujeres de fe y valor que nuestro
Padre Celestial necesita que seamos.
En el nombre de Jesucristo. Amén. ll
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Por el presidente Dieter F. Uchtdorf
Segundo Consejero de la Primera Presidencia

Dios “es galardonador de los que le buscan”, de modo que tenemos
que seguir llamando. Hermanas, no se den por vencidas. Busquen

a Dios con todo el corazdn,

is queridas hermanas, qué

bendecidos somos de reu-

nirnos nuevamente en esta
conferencia mundial bajo la direccién
y el liderazgo de nuestro querido pro-
feta y presidente, Thomas S. Monson.
Presidente, jlo amamos y lo apoyamos!
Sabemos que usted ama a las hermanas
de la Iglesia.

Me encanta asistir a esta maravillosa
sesion de la conferencia general que esta
dedicada a las hermanas de la Iglesia.

Hermanas, cuando las veo, no
puedo evitar pensar en las mujeres que
han tenido una gran influencia en mi
vida: mi abuela y mi madre, que fueron
las primeras en aceptar la invitacion de
venir y ver de lo que trata la Iglesia’;
mi amada esposa, Harriet, de quien
me enamoré la primera vez que la vi;
la mama de Harriet que se uni6 a la
Iglesia poco después de haber perdi-
do a su esposo por el cincer; luego
estan mi hermana, mi hija, mi nieta
y mi bisnieta; todas ellas han sido
influencias refinadoras para mi. Ellas,
en verdad, brindan gozo a mi vida. Me
inspiran a llegar a ser un mejor hombre
y un lider de la Iglesia mas sensible.

iCuan diferente serfa mi vida sin ellas!

Quizas lo que me brinda sentimien-
tos de humildad es saber que la misma
influencia de ellas se replica millo-
nes de veces a lo largo de la Iglesia
mediante las aptitudes, los talentos, la
inteligencia y el testimonio de mujeres
de fe como ustedes.

Ahora bien, algunas de ustedes
podrian no sentirse dignas de tan gran
elogio; tal vez piensen que son muy
insignificantes para tener una influencia
significativa sobre los demas. Quizas
ni siquiera se consideren “mujeres de
fe” debido a que a veces luchan con
la duda y el temor.

Hoy me gustaria hablar a cualquier
persona que se haya sentido de esta
manera alguna vez, y que probable-
mente incluye a todos nosotros en
algiin momento. Deseo hablar sobre la
fe: qué es, qué puede hacer y qué no
puede hacer, y lo que debemos hacer
nosotros para activar el poder de la fe
en nuestra vida.

éQué es la fe?

La fe es una conviccién fuerte sobre
algo que creemos, una conviccién tan
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fuerte que nos motiva a hacer cosas
que de lo contrario no podriamos
hacer. “Es... la fe la certeza de lo que
se espera, la conviccién de lo que
no se ve”?.

Si bien esto tiene sentido para las
personas creyentes, con frecuencia es
confuso para los no creyentes. Estos
dltimos mueven la cabeza de un lado
a otro y preguntan: “;.Como puede
alguien estar seguro de lo que no pue-
de ver?”. Para ellos, esto es evidencia
de la irracionalidad de la religion.

Lo que no entienden es que hay
otras maneras de ver ademds de con
los ojos, otras maneras de sentir ade-
mas de con las manos, mis maneras
de escuchar que con los oidos.

Es como la experiencia de una nifia
pequefia que iba caminando con su
abuela. El canto de los péjaros era glo-
rioso para la nifia y ella le hacia notar
a su abuela cada sonido.

“:Oyes eso?”, la pequeiia nifia pre-
guntd una y otra vez; pero la abuela
estaba perdiendo el sentido auditivo
y no podia escuchar los sonidos.

Finalmente, la abuela se agachd y
le dijo: “Lo siento, carifio. La abuela
no oye muy bien”.

La nifia pequeiia, ya exasperada,
tomo por la cara a la abuela, la mird
fijamente a los ojos, y le dijo: “Abuela,
iescucha con mis fuerza!”.

Hay lecciones en este relato tanto
para los no creyentes como para los
creyentes. Solo porque no podamos
oir algo no significa que no haya nada
que oir. Dos personas pueden escu-
char el mismo mensaje o leer el mismo
versiculo de las Escrituras, y una puede
recibir el testimonio del Espiritu, mien-
tras que la otra no.

Por otro lado, en nuestros esfuerzos
por ayudar a nuestros seres queridos
a experimentar la voz del Espiritu y la
amplia, eterna y profunda belleza del

evangelio de Jesucristo, decirles que
“escuchen con mas fuerza” tal vez no
sea la manera que mis ayude.

Quizis el mejor consejo para cual-
quier persona que desea aumentar su
fe es escuchar de manera diferente. El
ap6stol Pablo nos alienta a buscar la
voz que habla a nuestro espiritu, no
solo a nuestros oidos. El ensefi6: “Pero
el hombre natural no percibe las cosas
que son del Espiritu de Dios, porque
para él son locura, y no las puede
entender, porque se han de discernir
espiritualmente”?. Tal vez deberfamos
considerar las palabras del Principito,
de Saint-Exupéry, que dijo “Solo con el
corazén se puede ver bien. Lo esencial
es invisible a los ojos™.

El poder y los limites de la fe

A veces no es ficil cultivar la fe en
las cosas espirituales mientras se vive
en un mundo fisico. Sin embargo, vale
la pena el esfuerzo, porque el poder
de la fe en nuestra vida puede ser pro-
fundo. Las Escrituras nos ensefian que
por medio de la fe los mundos fueron
formados, se dividieron las aguas, se
levantaron los muertos, los rios se
desviaron de su cauce y las montafias
se movieron’.

No obstante, algunos podrian pre-
guntar: “Si la fe es tan poderosa, ;por
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qué no puedo recibir una respuesta a
una oracién sincera? No necesito divi-
dir el mar o mover una montafia, solo
necesito que se cure mi enfermedad,

o que mis padres se perdonen mutua-
mente, 0 que mi compafero eterno
aparezca en mi puerta con un ramo de
flores en una mano y en la otra un ani-
llo de compromiso. ;Por qué no puede
mi fe lograr esto?”.

La fe es poderosa y con frecuencia
hace milagros, pero no importa cuinta
fe tengamos, hay dos cosas que la fe
no puede hacer. Por una parte, no
puede quebrantar el albedrio de una
persona.

Una mujer oré durante aflos para
que su hija que no vivia el Evangelio
regresara al rebafio de Cristo, y se
sentia desanimada porque sus oracio-
nes no habian recibido respuesta. En
especial, era doloroso para ella cuando
escuchaba relatos de que otros hijos
prédigos se habian arrepentido de sus
decisiones.

El problema no era la falta de
oraciones o la carencia de fe. Ella solo
tenfa que comprender que, a pesar de
ser tan doloroso para nuestro Padre
Celestial, El no obligard a nadie a elegir
el camino de la rectitud. Dios no oblig
a Sus propios hijos a seguirlo en el
mundo premortal. ;Cuanto menos nos
obligara ahora en nuestro paso por esta
vida mortal?

Dios invita y persuade. Dios tiende
incansablemente una mano con amor,
inspiracién y dnimo, pero nunca obliga
a nadie, ya que esto menoscabaria
Su gran plan para nuestro progreso
eterno.

Lo segundo que la fe no pue-
de hacer es forzar nuestra voluntad
por encima de Dios. No le podemos
obligar a El para que cumpla con
nuestros deseos, no importa si hemos
pensado que estamos en lo correcto



o que hemos orado con sinceridad.
Recuerden la experiencia de Pablo que
suplico al Sefior en mas de una ocasién
para recibir ayuda durante una prueba
personal, lo que €l describié como “un
aguijon en [la] carne”. Sin embargo,

esa no era la voluntad de Dios. Con el
tiempo, Pablo se dio cuenta de que su
prueba era una bendicion y le agra-
deci6 a Dios que no le hubiera dado
respuesta a sus oraciones de la manera
en que él habia esperado®.

La confianza y la fe

No, el propésito de la fe no es
cambiar la voluntad de Dios, sino
facultarnos para actuar de acuerdo con
la voluntad de El. La fe es confianza,
confianza en que Dios ve lo que noso-
tros no podemos ver y que sabe lo que
nosotros no sabemos’. Algunas veces,
confiar en nuestra propia vision y juicio
no es suficiente.

Aprendi esto como piloto de avion,
en los dias que debia volar a través de
niebla espesa o nubes y solo podia ver
unos pocos metros delante. Tenia que
confiar en los instrumentos de navega-
cién que me indicaban dénde estaba
y hacia dénde me dirigia. Tenia que
escuchar las instrucciones de la torre
de control; tenfa que confiar en la guia
de alguien con informacién mis exacta
que la mia; alguien que yo no podia
ver pero en quien habia aprendido a
confiar; alguien que podia ver lo que
yo no podia. Tenia que confiar y actuar
correctamente para llegar a salvo a mi
destino.

La fe significa que no solo con-
fiamos en la sabiduria de Dios, sino
también que confiamos en Su amor.
Significa confiar en que Dios nos ama
perfectamente, que todo lo que El
hace, cada bendicién que otorga y cada
bendicién que, por un tiempo, retiene,
es para nuestra felicidad eterna®.

Aunque no podamos entender por
qué ocurren ciertas cosas o por qué
ciertas oraciones no obtienen respues-
ta, podemos saber que al final todo
tendra sentido; “... para los que aman
a Dios, todas las cosas obrarin junta-
mente para su bien”®.

Todo sera hecho bien. Todo
estard bien.

Podemos estar seguros de que las
respuestas llegarin y podemos tener
la certeza de que no solo estaremos
felices con las respuestas, sino que nos
conmoveran la gracia, la misericordia,
la generosidad y el amor que nuestro
Padre Celestial tiene por nosotros,

Sus hijos.

Solo sigue llamando a la puerta

Hasta llegar a ese momento,
actuamos de acuerdo a la fe que
poseemos'’, procurando siempre
aumentar nuestra fe. A veces esto
no es una tarea facil. Aquellas perso-
nas que son impacientes, que no se
comprometen y que son descuidadas,
pueden descubrir que la fe es dificil de
obtener. Aquellos que se desaniman
y se distraen ficilmente, casi no la

pueden sentir. La fe viene a los que son

humildes, diligentes y perseverantes.

Viene a aquellos que pagan el pre-
cio de permanecer fieles.

Esta verdad se ilustra en la expe-
riencia de dos jévenes misioneros
que sirvieron en Europa, en una zona
donde habia pocos bautismos de
conversos. Supongo que hubiera sido
comprensible para ellos pensar que
lo que hicieron no marcaria mucho
la diferencia.

Sin embargo, estos dos misioneros
demostraron que tenian fe, y estaban
comprometidos con la obra. Tenian la
actitud de que si nadie escuchaba su
mensaje, no seria por no haber hecho
su mejor esfuerzo.

Un dia, sintieron el deseo de visitar
a los residentes de un edificio de
apartamentos de cuatro pisos muy bien
cuidado. Empezaron en el primer piso
y tocaron en cada puerta presentando
el mensaje salvador de Jesucristo y de
la Restauracién de Su Iglesia.

Nadie en el primer piso los quiso
escuchar.

Hubiera sido facil para ellos decir:
“Lo hemos intentado; detengdmonos
aqui y vayimonos a otro edificio”.

No obstante, estos dos misioneros
tenian fe y estaban comprometidos
con la obra, asi que llamaron en cada
puerta del segundo piso.

De nuevo, nadie les escucho.

En el tercer piso ocurri6 lo mismo;
y también pasé lo mismo en el cuarto
piso; eso si, hasta que tocaron la dltima
puerta del cuarto piso.

Una jovencita abri6 la puerta, les
sonri6 y les pidi6é que esperaran mien-
tras ella hablaba con su mama.

El edificio de apartamentos en Alemania en el

que dos fieles misioneros tocaron en cada una
de las puertas.
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Su madre tenia solo 36 afios, habia
perdido recientemente a su esposo, y
no estaba de humor como para hablar
con los misioneros mormones. Asi
que le djjo a su hija que les dijera que
se fueran.

Sin embargo, la hija le suplicé a su
mamd. Esos jévenes son muy ama-
bles, le dijo, y solo tomara unos pocos
minutos.

La madre accedié de manera
renuente. Los misioneros compartieron
su mensaje y le dieron a la mama un
libro para leer: el Libro de Mormén.

Después de que ellos se marcharon,
la mama decidié que por lo menos
leeria unas pocas paginas.

Terminé de leer el libro entero en
unos pocos dias.

Poco después, esta maravillosa
madre y su familia entraron en las
aguas del bautismo.

Cuando la pequefia familia asistié a
su barrio local en Friancfort, Alemania,
un joven didcono se percatd de la
belleza de una de las hijas y se dijo
a si mismo: “jEstos misioneros estin
haciendo un gran trabajo!”.

El nombre de ese joven didcono era
Dieter Uchtdorf, y la encantadora joven-
cita, la que le habia suplicado a su mama
que escuchara a los misioneros, lleva el
hermoso nombre de Harriet. Cuando me

La hermana Harriet Uchtdorf (centro), cuando
era joven, con su madre, su hermana y los
misioneros de tiempo completo.

acompafia en mis viajes, todo el que la

conoce la llega a querer. Ha bendecido
la vida de muchas personas por medio

de su amor por el Evangelio y su perso-
nalidad tan alegre. Ella, en verdad, es la
fuente de alegria en mi vida.

Cuin a menudo he elevado mi cora-
z6n en gratitud por los dos misioneros
que no se detuvieron en el primer piso.
Cuin a menudo mi corazén se hinche
con aprecio por la fe y el trabajo de
ellos. Con cudnta frecuencia he dado
gracias porque ellos siguieron adelante
hasta llegar al cuarto piso, la dltima
puerta.

Se os abrira

En nuestra bisqueda de la fe
duradera, en nuestra bisqueda de
conectarnos con Dios y Sus propédsi-
tos, recordemos la promesa del Sefior:
“... llamad, y se os abrira”!’.

¢Nos daremos por vencidos des-
pués de tocar una puerta o dos? ;Un
piso o dos?

O ¢continuaremos buscando hasta
que hayamos llegado al cuarto piso, a
la dltima puerta?

Dios “es galardonador de los que
le buscan”'?, pero ese galardén no se
suele encontrar en la primera puerta.
Asi que debemos seguir llamando.
Hermanas, no se den por vencidas.

[

La hermana Uchtdorf acompafia al presidente
Uchtdorf en sus viajes y bendice vidas al com-
partir el amor que siente por el Evangelio.

18 SESION GENERAL DE MUJERES | 24 DE SEPTIEMBRE DE 2016

Busquen a Dios con todo el corazon.
Ejerzan la fe. Caminen en rectitud.

Les prometo que si lo hacen asi, aun
hasta el cuarto piso, la ltima puerta,
recibirdn las respuestas que ustedes
buscan. Encontrarin fe, y un dia serin
llenas de luz que crecerd “mas y mas
resplandeciente hasta el dia perfecto”!3.

Mis amadas hermanas en Cristo,
Dios es verdadero;

El vive.

El las ama.

El las conoce.

El las comprende.

El conoce las silenciosas oraciones
de su corazén.

El no las ha abandonado ni las ha
desamparado.

Es mi testimonio y bendicién
apostolica para cada una de ustedes
de que sientan en su corazén y en su
mente esta verdad sublime por ustedes
mismas. Vivan en fe, queridas amigas,
queridas hermanas, y el “Dios de [sus]
padres, [las] haga mil veces mas de lo
que [son] y [las] bendiga, como [les] ha
prometido” 4,

Les dejo mi fe, mi conviccién y mi
testimonio seguro y firme de que esta
es la obra de Dios. En el sagrado nom-
bre de nuestro amado Salvador, en el
nombre de Jesucristo. Amén. l

NOTAS
1. Véase de Dieter F. Uchtdorf, “La oportuni-
dad de testificar”, Liahona, noviembre de
2004, pag. 74; Hermana Eterna (2005).
2. Hebreos 11:1.
3.1 Corintios 2:14.
4. Antoine de Saint-Exupéry, El Principito,
trad. Richard Howard (2000), pag. 63.
5. Véanse Hebreos 11:3, 5, 29, 35; Eter 12:30;
Moisés 7:13.
6. Véase 2 Corintios 12:7-10.
7. Véase Isaias 55:8-9.
8. Véase 2 Nefi 26:24.
9. Véase Romanos 8:28.
10. Véase 2 Corintios 5:7.
11. Mateo 7:7.
12. Hebreos 11:6.
13. Doctrina y Convenios 50:24.
14. Deuteronomio 1:11.



Por el presidente Dieter F. Uchtdorf
Segundo Consejero de la Primera Presidencia

Estamos rodeados de una riqueza de luz y verdad tan extraordinaria
que me pregunto si realmente apreciamos lo que tenemos.

ué bendecidos somos de

reunirnos nuevamente en

esta conferencia mundial
bajo la direccién y el liderazgo de
nuestro querido profeta y presiden-
te, Thomas S. Monson. Presidente, lo
amamos y lo apoyamos con todo el
corazoén.

Durante mi vida profesional como
piloto, dependia mucho de la precisién
y confiabilidad de sistemas computari-
zados, pero rara vez tuve que usar mi
computadora personal. En mi trabajo
de oficina como ejecutivo, tenia asis-
tentes y secretarias que amablemente
me ayudaban con las tareas.

Todo eso cambi6 en 1994, cuando
fui llamado como Autoridad General.
Mi llamamiento consistia en muchas
oportunidades maravillosas de minis-
trar, pero también incluia mucho
trabajo de oficina para la Iglesia; mis
de lo que imaginé que fuera posible.

Para mi asombro, la herramienta
principal para mantenerme organiza-
do en mi trabajo era mi computadora
personal.

Por primera vez en la vida, tuve que
zambullirme en ese extrafio, descon-
certante e incomprensible mundo.

Desde un principio, la computadora
y yo no nos llevibamos muy bien.

Personas expertas en tecnologia
intentaron enseflarme a usar la com-
putadora. Literalmente se colocaban
detras de mi, extendian el brazo por
encima de mi hombro, y con sus dedos
moviéndose ripidamente creaban una
sinfonia de percusion en el teclado.

“Ve?”, me decian orgullosamente.
“Asi es como se hace”.

Yo no lo veia. Fue una transicién
dificil.

\

Mi curva de aprendizaje era mas
bien un muro de ladrillos.

Tomé mucho tiempo, repeticion,
paciencia, bastante esperanza y fe,
gran cantidad de dnimo por parte
de mi esposa y muchos litros de un
refresco dietético que no nombraré.

Ahora, veintidés afios después,
estoy rodeado de tecnologia computa-
rizada. Tengo una direcciéon de correo
electrénico, una cuenta en Twitter y
una pagina de Facebook. Tengo un
teléfono inteligente, una tableta, una
computadora portatil y una cimara
digital; y, aunque mis habilidades
tecnoldgicas no se pueden comparar
con las de un niflo de siete afios, para
un septuagenario, no soy tan malo.

Pero he notado algo interesante.
Cuanto mas versado me hago en la
tecnologia, mas dejo de apreciar lo
que vale.

Durante una gran parte de la histo-
ria de la humanidad, la comunicacion
se realizaba a la velocidad de un caba-
llo. Enviar un mensaje y recibir una
respuesta podia tomar dias e incluso
meses. Hoy nuestros mensajes viajan
miles de kilémetros en el espacio o
miles de metros por debajo de océanos
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para llegar a alguien al otro lado del
mundo; y si hay una demora de incluso
unos segundos, nos frustramos y nos
impacientamos.

Parece ser la naturaleza humana:
cuanto mas nos familiarizamos con
algo, incluso algo milagroso e impre-
sionante, perdemos nuestro sentido
de asombro y lo tratamos como algo
comun y corriente.

éDejamos de apreciar el valor de las
verdades espirituales?

El no apreciar las tecnologias y las
conveniencias modernas quizas sea un
asunto relativamente pequefio; pero
tristemente, a veces tomamos una acti-
tud similar hacia la doctrina del evange-
lio de Jesucristo que ensancha el alma
y es eterna. En la Iglesia de Jesucristo
se nos ha dado mucho. Estamos rodea-
dos de una riqueza de luz y verdad
tan extraordinaria que me pregunto si
realmente apreciamos lo que tenemos.

Piensen en los primeros discipu-
los que caminaron y hablaron con el
Salvador durante Su ministerio terrenal.
Imaginen el agradecimiento y la reve-
rencia que deben haberles inundado el
corazén y llenado la mente cuando lo
vieron levantarse de la tumba, cuando
palparon las heridas de Sus manos.
iSus vidas nunca serian las mismas!

Piensen en los primeros santos de
esta dispensacion que conocieron al
profeta José Smith y lo escucharon pre-
dicar el Evangelio restaurado. Imaginen
cémo se deben haber sentido al saber
que el velo entre el cielo y la tierra se
habia abierto nuevamente, derramando
luz y conocimiento sobre el mundo
desde nuestro hogar celestial.

Pero mis que nada, piensen en
c6mo se sintieron ustedes cuando por
primera vez creyeron y entendieron
que verdaderamente son hijos de Dios;
que Jesucristo voluntariamente sufrié

por sus pecados para que volvieran a
ser limpios; que el poder del sacerdo-
cio es real y que puede unirlos a sus
seres queridos por esta vida y por la
eternidad; que hay un profeta vivien-
te en la tierra actualmente. ;No es
maravilloso e increible?

Considerando todo esto, ;cOmo
podria ser posible que nosotros, de
entre todas las personas, no estuvié-
ramos entusiasmados por asistir a
nuestros servicios de adoracién en la
Iglesia?, ;0 que nos cansaramos de leer
las Santas Escrituras? Supongo que eso
serfa posible solo si nuestro corazén
hubiese perdido toda sensibilidad para
sentir la gratitud y el asombro por los
dones sagrados y sublimes que Dios
nos ha otorgado. Las verdades que
cambian la vida estdn ante nuestros
0jos y a nuestro alcance, pero a veces
caminamos dormidos por el sende-
ro del discipulado. Con demasiada
frecuencia nos dejamos distraer por
las imperfecciones de los demas miem-
bros en lugar de seguir el ejemplo de
nuestro Maestro. Caminamos por un
sendero cubierto de diamantes, pero
apenas los distinguimos de las piedras
comunes.
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Un mensaje familiar

Cuando era jovencito, mis amigos
me preguntaban sobre mi religion. A
menudo comenzaba a explicar las dife-
rencias, como la Palabra de Sabiduria.
Otras veces hacia hincapié en las simi-
litudes con otras religiones cristianas.
Ninguna de esas cosas los impresiona-
ba mucho. Pero cuando hablaba sobre
el gran plan de felicidad que nuestro
Padre Celestial tiene para nosotros
como Sus hijos, captaba su atencién.

Recuerdo que intenté dibujar el
Plan de Salvacién en la pizarra en un
aula de nuestra capilla en Frincfort,
Alemania. Hice circulos que representa-
ban la vida preterrenal, la mortalidad y
el regreso a nuestros Padres Celestiales
después de esta vida.

De adolescente, cuinto me gustaba
compartir este emocionante mensaje.
Cuando explicaba esos principios con
mis propias y sencillas palabras, mi
corazén desbordaba de gratitud por un
Dios que ama a Sus hijos y un Salvador
que nos redimi6 a todos de la muerte y
el infierno. Estaba muy orgulloso de este
mensaje de amor, gozo y esperanza.

Algunos de mis amigos decian que
ese mensaje les resultaba familiar, aun
cuando tales cosas nunca se ensefiaron
en la religion en la que habian crecido.
Era como si siempre hubieran sabido
que esas cosas eran verdaderas, como
si yo simplemente estuviera aclarando
algo que siempre habia estado arraiga-
do profundamente en sus corazones.

iTenemos respuestas!

Creo que cada ser humano guarda
en el corazon algin tipo de pregun-
tas fundamentales con respecto a la
vida misma. ;De dénde vine? ;Por qué
estoy aqui? ;Qué sucederd después de
que muera?

Los seres mortales se han hecho este
tipo de preguntas desde los albores del



tiempo. Filosofos, eruditos y expertos
han pasado su vida y gastado su fortu-
na buscando respuestas.

Agradezco que el evangelio restau-
rado de Jesucristo tenga las respuestas
a las preguntas mis complejas de la
vida. Esas respuestas se ensefian en La
Iglesia de Jesucristo de los Santos de
los Ultimos Dias. Son verdaderas, cla-
ras, directas y faciles de entender. Son
inspiradas y se las ensefiamos a nues-
tros nifios de tres afios en la clase de
Rayitos de Sol.

Hermanos y hermanas, somos
seres eternos, sin comienzo y sin fin.
Siempre hemos existido'. Somos literal-
mente hijos procreados en espiritu de
Padres Celestiales divinos, inmortales
y omnipotentes.

Venimos de las cortes celestiales
del Sefior, nuestro Dios; somos de la
casa real de Elohim, el Dios Altisimo.
Caminamos con El en la vida prete-
rrenal; lo escuchamos hablar, fuimos
testigos de Su majestuosidad y aprendi-
mos Sus caminos.

Ustedes y yo participamos en el
Gran Concilio donde nuestro amado
Padre present6 Su plan para nosotros:
que vendriamos a la tierra, recibirfamos
cuerpos mortales, aprenderiamos a
elegir entre el bien y el mal y progresa-
rfamos en formas que de otra manera
no seria posible.

Cuando atravesamos el velo y
entramos a esta vida mortal, sabfamos
que ya no recordariamos la vida ante-
rior. Habria oposicion, adversidad y
tentacion; pero también sabiamos que
obtener un cuerpo fisico era de suma
importancia para nosotros. Oh, cuanto
esperdbamos aprender rapido a tomar
decisiones correctas, soportar las tenta-
ciones de Satanis y finalmente regresar
a nuestros amados Padres Celestiales.

Sabiamos que pecariamos y comete-
riamos errores, incluso quizas algunos

graves; pero también sabfamos que
nuestro Salvador Jesucristo se habia
comprometido a venir a la tierra, a vivir
sin pecado y voluntariamente ofrecer Su
vida en un sacrificio eterno. Sabiamos
que si entregibamos nuestro corazén a
El, confidbamos en El y procurabamos
con toda la energia de nuestra alma
caminar por el sendero del discipulado,
podriamos ser lavados y purificados y
entrar otra vez a la presencia de nuestro
amado Padre Celestial.

Por lo tanto, con fe en el sacrificio
de Jesucristo, ustedes y yo aceptamos,
por voluntad propia, el plan del Padre
Celestial.

Por eso estamos aqui, en este hermo-
so planeta Tierra; porque Dios nos ofre-
ci6 la oportunidad y elegimos aceptarla.
Pero nuestra vida terrenal es solo tempo-
ral y terminard con la muerte de nuestro
cuerpo fisico; sin embargo, la esencia
de quiénes somos ustedes y yo no sera
destruida. Nuestro espiritu continuara
viviendo y esperara a la resurreccion, un
don gratuito de nuestro Padre Celestial
y Su Hijo Jesucristo para todos? En la
resurreccién, nuestro espiritu y nuestro
cuerpo seran reunidos, libres del dolor
y las imperfecciones fisicas.

Después de la resurreccion, vendra
el dia del juicio. Si bien al final todos
seran salvos y heredarin un reino de
gloria, aquellos que confien en Dios y
procuren seguir Sus leyes y ordenanzas
heredaran vidas en las eternidades que
son inimaginables en gloria y asombro-
sas en majestuosidad.

Ese dia del juicio serd un dia de
misericordia y amor —un dia cuando los
corazones rotos se sanaran, las lagrimas
de dolor se reemplazaran con ligrimas
de gratitud, cuando todo se arreglara?.

Si, habra profundo pesar debido
al pecado; si, habra lamentos y aun
angustia por nuestros errores, nuestra
imprudencia y nuestra terquedad que

hizo que perdiéramos oportunidades
de un futuro mucho mejor.

Sin embargo, tengo confianza de
que no solo estaremos satisfechos con
el juicio de Dios; también estaremos
asombrados y maravillados por Su
infinita gracia, misericordia, generosi-
dad y amor hacia nosotros, Sus hijos.
Si nuestros deseos y obras son buenos,
si tenemos fe en un Dios viviente,
entonces podemos esperar con anhelo
lo que Moroni llamé “el agradable tri-
bunal del gran Jehov4, el Juez Eterno”™.

Pro Tanto Quid Retribuamus

Mis amados hermanos y hermanas,
mis queridos amigos, ¢no se nos llena
el corazén y la mente con maravilla y
asombro al contemplar el gran plan de
felicidad que nuestro Padre Celestial
ha preparado para nosotros? jNo nos
llena con indescriptible gozo conocer
el glorioso futuro que esta preparado
para todos los que esperan en el Sefior?

Si nunca han sentido esa maravi-
lla y gozo, los invito a que busquen,
estudien y reflexionen en las sencillas
pero profundas verdades del Evangelio
restaurado. “Reposen en vuestra mente
las solemnidades de la eternidad”.
Permitan que les testifiquen de la
divinidad del Plan del Salvacion.

Si han sentido estas cosas antes, les
pregunto hoy: “J[Pueden] sentir esto
ahora?”®.
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Recientemente tuve la oportunidad
de viajar a Belfast, Irlanda del Norte.
Mientras estaba alli, noté el escudo
de armas de Belfast, el cual incluye
el lema “Pro tanto quid retribuamus”
0 “4Qué daremos a cambio de haber
recibido tanto?””.

Invito a cada uno a considerar esa
pregunta. ,Qué daremos a cambio de
la abundancia de luz y verdad que
Dios ha derramado sobre nosotros?

Nuestro amado Padre solo pide
que vivamos de acuerdo con la
verdad que hemos recibido y que
sigamos el camino que El ha propor-
cionado. Por lo tanto, armémonos
de valor y confiemos en la guia del
Espiritu; compartamos con nuestros
semejantes, en palabra y en obras, el
asombroso e impresionante mensaje
del plan de felicidad de Dios. Que
nuestra motivacion sea nuestro amor
por Dios y por Sus hijos, porque
ellos son nuestros hermanos y her-
manas. Eso es el comienzo de lo que
podemos hacer a cambio de haber
recibido tanto.

Algiin dia “toda rodilla se doblari,

y toda lengua confesard” que las vias
de Dios son justas y que Su plan es
perfecto®. Para ustedes y para mi, haga-
mos que ese dia sea hoy. Proclamemos,
con Jacob de antafio: “{Oh cuan grande
es el plan de nuestro Dios!”.

De esto testifico, con profunda gra-
titud hacia nuestro Padre Celestial, al
dejarles mi bendicion; en el nombre
de Jesucristo. Amén. ll

NOTAS

1. Véase Doctrina y Convenios 93:29.

2. Véase Juan 5:28-29.

3. Véase Apocalipsis 21:4.

4. Moroni 10:34.

5. Doctrina y Convenios 43:34.

6. Alma 5:26.

7. Véase Salmos 116:12.

8. Mosiah 27:31.

9. 2 Nefi 9:13; véanse también los
versiculos 8-12, 14-20.

Por el élder Robert D. Hales
Del Cuérum de los Doce Apdstoles

Como discipulos del Salvador en los dltimos dias, “venimos” a El

al amar y servir a los hijos de Dios.

1 ganador del premio Nobel,

Elie Wiesel, se recuperaba en el

hospital de una cirugia a corazén
abierto cuando su nieto de cinco afios
lo visit6. Al mirar al abuelo a los ojos,
el nifio vio su dolor. “Abuelo”, pregun-
t6, “si te amo mds, ;te [dolerd menos)?”!.
Hoy hago una pregunta similar en
cuanto a nosotros: “;Si amamos mas
al Salvador, sufriremos menos?”.

Cuando el Salvador llamé a Sus
discipulos a seguirle, vivian la ley de
Moisés, que incluia recibir “Ojo por ojo,
y diente por diente”? pero el Salvador
vino a cumplir esa ley con Su expia-
cién. El ensefi6 una nueva doctrina:
“Amad a vuestros enemigos, bendecid
a los que os maldicen, haced bien a los
que os aborrecen, y orad por los que
os ultrajan y os persiguen”?.

A los discipulos se les enseiié que
se volvieran de los caminos del hom-
bre natural hacia los caminos amorosos
y caritativos del Salvador sustituyendo
la contencién con el perdén, la bondad
y la compasién. El nuevo mandamiento
de “lamarse] los unos a los otros”* no
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siempre fue facil de cumplir. Cuando
los discipulos se preocupaban por
tener que asociarse con pecadores y
con ciertas clases sociales, el Salvador
ensefi6é pacientemente: “De cierto os
digo que en cuanto lo hicisteis a uno
de estos, mis hermanos mas pequefios,
a mi lo hicisteis”; o, como explic6é un
profeta del Libro de Mormén: “Cuando
os hallais al servicio de vuestros seme-
jantes, solo estdis al servicio de vuestro




Como discipulos del Salvador en los
Gltimos dias, “venimos” a El al amar y
servir a los hijos de Dios. Al hacerlo, es
posible que no podamos evitar la tribu-
lacion, la afliccién y el sufrimiento en
la carne, pero sufriremos menos espi-
ritualmente. Aun en nuestras pruebas,
podemos experimentar alegria y paz.

Nuestro amor y servicio cristiano
comienzan de forma natural en el
hogar. Padres, ustedes son llamados
a ser maestros y misioneros amoro-
sos para con sus hijos y los jovenes;
ellos son sus investigadores, y ustedes
tienen la responsabilidad de ayudarlos
a que se conviertan. En realidad, todos
estamos procurando convertirnos, lo
cual significa estar llenos del amor de
nuestro Salvador.

Al seguir a Jesucristo, Su amor nos
motiva a apoyarnos unos a otros en
nuestro trayecto terrenal. No podemos
hacerlo solos’. Me han oido compartir
antes este proverbio cuaquero: “TG me
elevas a mi y yo te elevaré a ti, y ascen-
deremos juntos para siempre”®. Como
discipulos, empezamos a hacer esto
cuando somos bautizados y demostra-
mos que estamos dispuestos a “llevar
las cargas los unos de los otros para
que sean ligeras”®.

“[Ensefiarnos] el uno al otro la doctri-
na del reino”'* es una manera de amar-
nos y servirnos el uno al otro. Padres y
abuelos: tenemos la tendencia a lamen-
tarnos de las condiciones del mundo,
de que las escuelas no estan ensefian-
do caricter moral; pero hay mucho
que nosotros podemos hacer. Nosotros
podemos aprovechar los momentos de
ensefianza en nuestra propia familia;
eso quiere decir ahora. No permitan
que se les escapen. Cuando sutja la
oportunidad de compartir sus ideas en
cuanto al Evangelio y las lecciones a un
la vida, dejen todo a un lado y siéntense
a hablar con sus hijos y nietos.

No nos debe preocupar que no
seamos maestros profesionales del
Evangelio. Ninguna clase ni manual es
tan util como el estudio personal de las
Escrituras, orar, meditar y buscar la guia
del Espiritu. El Espiritu los guiara. Les
prometo que el llamado de ser padres
incluye el don de ensefiar en las mane-
ras que sean correctas para ustedes y
sus hijos. Recuerden, el poder de Dios
para influir en nosotros rectamente es
Su amor. “Nosotros le amamos a €él,
porque él nos amé primero”!!.

Jovenes, ustedes son algunos de
nuestros maestros del Evangelio mas efi-
caces; van a la Iglesia a aprender a fin de
poder volver a casa para enseflar y servir
a su familia, vecinos y amigos. No ten-
gan miedo; tengan fe para testificar de lo
que saben que es verdadero. Piensen en
cémo los misioneros de tiempo comple-
to progresan porque viven fielmente una
vida consagrada, utilizando su tiempo y
talentos y dando testimonio para servir
y bendecir a los demis. Al compartir su
testimonio del Evangelio, jsu fe crecera
y su confianza aumentara!

Parte de nuestro servicio cristiano
mas impactante se realiza al llevar a
cabo el estudio de las Escrituras en
familia, la oracién familiar y las reunio-
nes de consejo familiar. Durante mas
de cien afios, los lideres de la Iglesia

nos han pedido que apartemos un
tiempo sin interrupciones cada sema-
na; pero muchos de nosotros todavia
estamos perdiendo las bendiciones. La
noche de hogar no es un sermén dado
por mama o papi; es nuestro tiempo
en familia para compartir conceptos

y experiencias simples y espirituales,
ayudar a nuestros hijos a aprender a
interesarse por los demdis y a compartir,
divertirse juntos, dar testimonio juntos,
y progresar y avanzar juntos. Al efec-
tuar la noche de hogar cada semana, se
fortalecerd nuestro amor los unos por
los otros y sufriremos menos.

Recordemos: la obra mas importan-
te que hacemos en nuestra familia es
mediante el poder del Espiritu Santo.
Cada vez que levantamos la voz con ira,
el Espiritu se aleja de nuestros comparie-
rismos y familia. Cuando hablamos con
amor, el Espiritu puede estar con noso-
tros. Recordemos también que nuestros
hijos y nietos miden nuestro amor por la
cantidad de tiempo que les dedicamos.
Y mas que nada, jno pierdan la pacien-
cia ni se den por vencidos!

Las Escrituras nos dicen que cuando
algunos de los hijos en espiritu del Padre
Celestial optaron no seguir Su plan,
los cielos lloraron'?. Algunos padres
que han amado y enseflado a sus hijos
también lloran cuando sus hijos mayores
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escogen no seguir el plan del Sefior.
¢Qué pueden hacer los padres? No
podemos orar para que a alguien se le
despoje del albedrio. Recordemos al
padre del hijo prédigo, que paciente-
mente esperd a que su hijo “[volviera]
en si”, y todo ese tiempo velaba por
él; y “cuando adn estaba lejos”, corrié
hacia é1'3, Podemos orar para recibir
guia sobre cuindo hablar y qué decir; y
cuindo permanecer en silencio. Tengan
presente que nuestros hijos y familiares
ya eligieron seguir al Salvador en el rei-
no premortal. A veces, es solo mediante
sus propias experiencias en la vida que
se avivan otra vez esos sentimientos
sagrados. Al final, la eleccién de amar
y seguir al Sefor tiene que ser de ellos.
Hay otra manera especial en la que
los discipulos muestran su amor por el
Salvador. Hoy rindo homenaje a todos
los que sirven al Sefior al cuidar de
enfermos o desvalidos. jEl Sefior los
ama! En su servicio callado y reser-
vado, estin siguiendo a Aquél que
prometio: “... tu Padre que ve en lo

secreto, te recompensard en publico” !,

Pienso en mi vecino cuya espo-
sa padecia de Alzheimer. Todos los
domingos €l la ayudaba a vestirse para
las reuniones de la Iglesia, la peinaba,
la maquillaba y le ponia sus pendien-
tes. Al prestar ese servicio, €l fue un
ejemplo para todos los hombres y las
mujeres de nuestro barrio; de hecho,
para el mundo. Un dia, su esposa le
dijjo: “Solo quiero ver a mi marido
otra vez y estar con él”.

El respondi6: “Yo soy tu marido”.

Con dulzura, ella contestd: “iQué
bueno!”.

No puedo hablar de cuidar a los
demis sin reconocer a la persona espe-
cial que cuida de mi —una discipula
especial que el Salvador me ha dado—
mi compafiera eterna, Mary. Ella lo
ha dado todo en su cuidado y amor
compasivo; sus manos reflejan el trato
tierno y confortante de KL Sin ella, yo
no estaria aqui; y con ella podré perse-
verar hasta el fin y estar con ella en la
vida eterna.

Si ustedes estian sufriendo mucho,
con otros o a solas, les insto a que
dejen que el Salvador los cuide; ap6-
yense en Su brazo firme'; acepten
su promesa: “No os dejaré huérfanos;
vendré a vosotros” .

Hermanos y hermanas, si ain no
lo hemos hecho del todo, volvimonos
mas hacia el perdén, la bondad y el
amor; renunciemos a la guerra que
tan a menudo enfurece el corazén
del hombre natural y proclamemos el
cuidado, el amor y la paz de Cristo".

Si “habéis llegado al conocimiento
de la gloria [y la bondad] de Dios”*® y
también de “la expiacion que fue prepa-
rada desde la fundacién del mundo”?,
“no tendréis deseos de injuriaros el uno
al otro, sino de vivir pacificamente...

Ni permitiréis que vuestros hijos... que-
branten las leyes de Dios, ni que con-
tiendan y rifian unos con otros... Mas
les ensefiaréis... a amarse mutuamente
y a servirse el uno al otro”%.
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Poco antes de la crucifixion del
Salvador, El ensefié a Sus apéstoles:
“Un mandamiento nuevo os doy: Que
os améis unos a otros; como yo os he
amado, que también os améis los unos
a los otros”?! y “Si me amdis, guardad
mis mandamientos”*.

Testifico que la verdadera postu-
ra del Salvador hacia nosotros es
la que se representa en la estatua
de Thorvaldsen: Christus. El sigue
extendiendo Sus manos?, invitin-
donos: “Ven, sigueme”. Lo seguimos
a El cuando nos amamos y servi-
mos unos a otros y guardamos Sus
mandamientos.

Dejo mi testimonio especial de que
El vive y que nos ama con un amor
perfecto. Esta es Su Iglesia. Thomas S.
Monson es Su profeta en la tierra hoy
dia. Que amemos mas a nuestro Padre
Celestial y a Su Hijo, y que suframos
menos, es mi oracion. En el nombre
de Jesucristo. Amén. B

NOTAS

1. En Elie Wiesel, Open Heart, transcripcion
de Marion Wiesel, 2012, pag. 70.

2. Mateo 5:38.
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4. Juan 13:34.

5. Mateo 25:40.

6. Mosiah 2:17.

7. Véase 1 Corintios 12:12.

8. Adaptado de “A Story of the ‘Barefoot
Boy’: Written for J. G. Whittier’s Seventieth
Birthday”, The Poetical Works of John
Townsend Trowbridge, 1869, pag. 227.

9. Mosiah 18:8.

10. Doctrina y Convenios 88:77.

11. 1 Juan 4:19.

12. Véase Doctrina y Convenios 76:26;
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14. 3 Nefi 13:4; véase también Mateo 6:4.
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Por Carol F. McConkie
Primera Consejera de la Presidencia General
de las Mujeres Jévenes

Cada momento de preciada oracién puede ser un tiempo sagrado
que pasamos con nuestro Padre, en el nombre del Hijo, por el

poder del Espiritu Santo.

n medio de las dificultades de la
vida terrenal, nunca estamos solos
para realizar nuestra obra, hacer
frente a nuestras batallas y afrontar la
adversidad o las preguntas sin respues-
ta. Jesucristo ensefié con una paribola
“sobre la necesidad de orar siempre
y no desmayar”. Conté acerca de un
juez que no temia a Dios ni respeta-
ba a hombre. Una viuda lo visité en
repetidas ocasiones, suplicando que se
le hiciera justicia contra su adversario.
Por un tiempo, el juez no le ofrecié
ninguna ayuda; pero debido a los fieles
y constantes ruegos de la viuda, el juez
finalmente pensé para si: “... porque
esta viuda me es molesta, le haré justi-
cia, no sea que, viniendo de continuo,
me agote la paciencia”.
Entonces Jesus explico:
“Y no hara Dios justicia a sus esco-
gidos que claman a él dia y noche...?
“Os digo que pronto les hara
justicia”.
Y luego el Sefior hace esta pre-
gunta: “Pero cuando venga el Hijo
del Hombre, ;hallari fe en la tierra?”!.
La oracién es esencial para cultivar
la fe. ;Hallara el Sefior a personas que
sepan orar con fe y que estén prepa-
radas para recibir la salvacion cuando
El venga nuevamente? “... porque todo

aquel que invoque el nombre del Sefior
sera salvo”?. Somos hijos de un Padre
Celestial amoroso y podemos gozar
de un canal de comunicacién personal
y directo con El al orar “con un cora-
z6n sincero, con verdadera intencion,
teniendo fe en Cristo”?, y luego actuar
conforme a las respuestas que reciba-
mos mediante los susurros del Espiritu
Santo. Oramos, escuchamos y obede-
cemos con fe, para que aprendamos

a ser uno con el Padre y el Hijo*.

Una oracién que se ofrece con fe
abre la senda para recibir gloriosas
bendiciones del cielo. El Salvador
ensefio:

“Pedid, y se os dari; buscad,

y hallaréis; llamad, y se os abrira.

“Porque todo aquel que pide,
recibe; y el que busca, halla; y al
que llama, se le abrird”.

Si esperamos recibir, debemos
pedir, buscar y llamar. En su bisqueda
de la verdad, José Smith ley6 en las
Escrituras: “Y si alguno de vosotros
tiene falta de sabiduria, pidala a Dios,
quien da a todos abundantemente y
sin reproche, y le serd dada”®. En res-
puesta a su oracion de fe, se abrieron
los cielos; Dios, el Padre, y Su Hijo,
Jesucristo, descendieron en gloria y
le hablaron a José Smith, marcando

el comienzo de la dispensacion del
cumplimiento de los tiempos. Para
nosotros, la sanacién milagrosa, la
protecciéon poderosa, el conocimiento
divino, el perdén liberador y la paz
preciada, son algunas de las respues-
tas que recibimos al ofrecer con fe

“la oraci6n del alma”’.

Oramos al Padre en el nom-
bre de Jesucristo, por el poder del
Espiritu Santo, y asi incluimos a los
tres miembros de la Trinidad en
nuestras suplicas.

Oramos a nuestro Padre
Celestial y solo a El porque El es
el “Dios en el cielo, infinito y eterno,
de eternidad en eternidad... el orga-
nizador de los cielos y de la tierra, y
de todo cuanto en ellos hay”. Por ser
nuestro Creador, El dio mandamientos
de que “lo [amemos] y lo [sirtvamos] a
él, el inico Dios verdadero y viviente,
y que él fuese el Gnico ser a quien
[adoremos]”®.

Al orar al Padre Celestial con fe, “él
os consolard en vuestras aflicciones. ..
[para que podiis deleitaros] en su
amor”’. El presidente Henry B. Eyring
contd que las oraciones de su padre,
cuando este perdia la batalla contra
el cancer, le ensefiaron de la estrecha
relacion personal que hay entre Dios
y Sus hijos:

“Cuando el dolor se volvi6 inten-
s0, lo encontramos de rodillas por la
maflana junto a la cama; estaba tan
débil que no habia podido volver a
meterse en ella. Nos dijo que habia
orado para preguntarle a su Padre
Celestial por qué tenia que sufrir
tanto cuando siempre habia intentado
ser bueno, y que habia recibido una
amable respuesta: ‘Dios necesita hijos
valientes’.

“De modo que perseverd valien-
temente hasta el fin, confiando en
que Dios lo amaba, lo escuchaba y lo
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elevaria. Habia recibido la bendicién de
saber desde temprana edad, y de nunca
olvidar, que hay un amoroso Dios tan
solo a una oracién de distancia”*®.

Oramos en el nombre de
Jesucristo porque nuestra salvacién
es en Cristo, y “no hay otro nombre
bajo el cielo, dado a los hombres, en
que podamos ser salvos”!!. Venimos
al Padre en el nombre sagrado de
Jesucristo™ porque El es nuestro
Intercesor con el Padre que aboga
por nuestra causa’. El sufrié, sangré y
muri6 a fin de glorificar a Su Padre, y
Su peticion misericordiosa en nuestro
favor permite que cada uno de noso-
tros obtenga paz en esta vida y la vida
eterna en el mundo venidero. El no
desea que suframos mas tiempo ni que
soportemos mds pruebas de lo necesa-
rio. £l desea que acudamos a El y que
le permitamos que haga ligeras nuestras
cargas, nos sane el corazon y purifique
nuestra alma mediante Su poder purifi-
cador. Nunca debemos tomar Su nom-
bre en vano con palabras memorizadas
o repetitivas. Las oraciones sinceras que
se ofrecen en el nombre sagrado de
Jesucristo son una expresién de nuestro
amor ferviente, nuestra gratitud eterna
y nuestro deseo firme de orar como El
or6, de hacer lo que El hizo y de llegar
a ser como El es.

Oramos por el poder del
Espiritu Santo porque “el que pide
en el Espiritu, pide segin la voluntad
de Dios”*, Si oramos con fe, el Espiritu
Santo guia nuestros pensamientos a
fin de que nuestras palabras estén

en armonia con la voluntad de Dios.
“... no pidais para dar satisfaccion a
vuestras concupiscencias, sino pedid
con una resolucion inquebrantable,
para que no ceddis a ninguna ten-
tacion, sino que sirvais al verdadero
Dios viviente” .

“No solo es importante que sepa-
mos cémo orar, sino que es igual de
importante que sepamos como recibir
la respuesta de nuestra oracién, c6mo
discernir, como estar alerta, como ver
claramente y cémo comprender con
clara intencion la voluntad y el prop6-
sito de Dios respecto a nosotros”*°.,

El presidente Eyring ha dicho: “Yo
he tenido respuestas a mis oraciones,
respuestas que han sido mas claras
cuando lo que yo queria ha quedado
eclipsado por la irresistible necesi-
dad de conocer la voluntad de Dios.
Es entonces cuando la respuesta de
nuestro amoroso Padre Celestial se
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recibe en nuestra mente a través de la
voz apacible y delicada, y se escribe
en el corazén”"’.

Cuando el Salvador entré en
Getsemani, su alma estaba muy triste,
hasta la muerte. En Su agonia, el Gnico
al que podia acudir era a Su Padre. En
Su ruego dijo: “Si es posible, pase de
mi esta copa”; y luego agrego: “pero
Nno sea como yo quiero, sino como
td” 8, Aun cuando fue sin pecado, el
Salvador fue llamado para “[sufrir] dolo-
res, aflicciones y tentaciones de todas
clases”, incluso las enfermedades y
debilidades de Su pueblo. “[El] padece
segun la carne, a fin de tomar sobre si
los pecados de su pueblo, para borrar
sus transgresiones segun el poder
de su liberacién”". El or6 tres veces:
“Padre... higase tu voluntad”?; pero
la copa no pasé. Mediante la oracién
humilde vy fiel, El fue fortalecido para
seguir adelante y cumplir Su misién
divina de preparar nuestra salvacion,
para que podamos arrepentirnos, cree,
obedecer y obtener las bendiciones
de la eternidad.

Puede que las respuestas que reci-
bamos a nuestras oraciones no sean
las que esperemos; pero en momentos
dificiles, nuestras oraciones son un
salvavidas de amor y entrafiable miseri-
cordia. En nuestros ruegos, que seamos
fortalecidos para seguir adelante y
cumplamos con aquello para lo que
hemos sido ordenados. El Sefior dice
esto a Sus santos que viven en tiempos
peligrosos: “Consuélense, pues, vues-
tros corazones... porque toda carne
esta en mis manos; quedaos tranquilos
y sabed que yo soy Dios”?.

Ya sea que oremos en privado, con
nuestra familia, en la Iglesia, en el tem-
plo o dondequiera que estemos, o que
oremos con corazones quebrantados
y espiritus contritos a fin de procurar
perdon, sabiduria divina o solamente



fortaleza para perseverar, oramos
siempre con un corazén rebosante,
entregados continuamente a Dios por
nuestro bienestar y el de los que nos
rodean. La oracion del alma expre-
sada con gratitud por las abundantes
bendiciones y las lecciones de la vida
inculcan en el corazén una fe firme
en Cristo, “un fulgor perfecto de espe-
ranza y amor por Dios y por todos los
hombres”.

La oracién es un don de Dios.
Nunca debemos sentirnos perdidos
o solos. Testifico que cada momento de
preciada oracién puede ser un tiempo
santo que pasamos con nuestro Padre,
en el nombre del Hijo, por el poder del
Espiritu Santo. En el sagrado nombre
de Jesucristo. Amén. l
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Traduccién de José Smith, Lucas 18:8
(en Lucas 18:8, nota a al pie de pagina).
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10. Henry B. Eyring, “Las familias y la ora-
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22. 2 Nefi 31:20.

Por el élder Craig C. Christensen
De la Presidencia de los Setenta

Gracias a que José fue profeta, nuestro acceso al cielo no es limitado,
sino que tenemos acceso a todas las bendiciones de la eternidad.

a primera vez que Moroni se
aparecio6 a José Smith, le advirtié
que “entre todas las naciones... se
tomaria [su] nombre para bien y para
mal”!. Hemos visto el cumplimiento de
esa profecia. En la guerra entre el bien
y el mal, la restauracion del Evangelio,
mediante el profeta José Smith, ha
inspirado a creyentes que lo siguen y
también ha enfurecido a antagonistas
que luchan intensamente contra la cau-
sa de Sion y contra el propio José. Esa
batalla no es nueva. Comenzé poco
después de que el joven José entrd en
la Arboleda Sagrada y continta en la
actualidad, con mayor visibilidad en
internet.
El Sefior personalmente declar6 a
José Smith:
“Los extremos de la tierra indagarin
tu nombre, los necios se burlardn de ti y
el infierno se encolerizari en tu contra;
“en tanto que los puros de corazon,
los sabios, los nobles y los virtuosos
buscarin consejo, autoridad y bendi-
ciones de tu mano constantemente”?.
Hoy ofrezco mi testimonio a todos
los que procuren comprender mejor
la misi6n sagrada de José Smith, el
Profeta de la Restauracion.

No hay por qué ser timidos en cuan-
to a testificar de la misién de José como
profeta, vidente y revelador, porque el
Sefior siempre ha trabajado por medio
de profetas®. Debido a las verdades
que se restauraron por medio de José
Smith, sabemos mucho mas acerca de
nuestro Padre Celestial y del Salvador
Jesucristo; sabemos de Sus atributos
divinos, del parentesco que tienen
entre Ellos y con nosotros, y del gran
plan de redencién que nos permite
volver a Su presencia.

El presidente Brigham Young
declar6 lo siguiente sobre José: “En los
consejos de la eternidad, mucho antes
de que se establecieran los fundamen-
tos de la tierra, fue decretado que [José
Smith] seria el hombre que, en la dltima
dispensacion de este mundo, habria
de llevar la palabra de Dios a la gente
y de recibir la plenitud de las llaves y
el poder del Sacerdocio del Hijo de
Dios. El Sefior habia puesto su mirada
en él... [porque] él fue preordenado en
la eternidad para presidir esta dltima
dispensacion”.

En preparacién para esa gran obra,
José Smith naci6 en una familia amo-
rosa que experimentd muchas de las
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cargas y pruebas de la vida cotidiana.
Conforme José comenzé a madurar, sus
sentimientos hacia Dios eran “[intensos
yl... a menudo... punzantes”’; no obs-
tante se sentia confundido por las ideas
religiosas contradictorias que ensefia-
ban los predicadores de su época. Por
fortuna, el joven José no permitié que
sus preguntas paralizaran su fe. Buscé
respuestas en la Biblia y hall6 este con-
sejo: “Y si alguno de vosotros tiene falta
de sabiduria, pidala a Dios, quien da a
todos abundantemente y sin reproche,
y le sera dada”®.

José recordé: “Ningun pasaje de las
Escrituras jamas penetro el corazén de
un hombre con mis fuerza que este en
esta ocasion, el mio. Pareci6 introducirse
con inmenso poder en cada fibra de mi
corazon. Lo medité repetidas veces””.

Con una fe sencilla, José actué
conforme a esos sentimientos espiri-
tuales. Encontré un lugar apartado, se
arrodillé y “l[empezd] a elevar a Dios
el deseo de [su] corazén”®. Hay gran
poder en la descripcion que José hizo
de lo sucedido:

“... viuna columna de luz, mas
brillante que el sol, directamente arriba
de mi cabeza; y esta luz gradualmente

descendi6 hasta descansar sobre mi.

“... Al reposar sobre mi la luz, vi en
el aire arriba de mi a dos Personajes,
cuyo fulgor y gloria no admiten
descripcion. Uno de ellos me habld,
llamandome por mi nombre, y dijo,
sefialando al otro: Este es mi Hijo
Amado: jEsciichalo!”®.

José Smith vio a Dios, el Padre
Eterno, y a Jesucristo, el Salvador y
Redentor del mundo. Esa fue la primera
visioén de José. En los afios posteriores,
José tradujo el Libro de Mormén por
el don y el poder de Dios. Lo visitaron
muchos otros seres celestiales para
restaurar verdades y la autoridad que
se habian perdido durante siglos. Esas
comunicaciones divinas que recibi6
José abrieron las ventanas del cielo
para que contemplemos las glorias
de la eternidad. La vida de José es un
testimonio de que si alguno de nosotros
tiene falta de sabiduria, podemos pedir-
la a Dios con fe y recibir respuestas, a
veces de seres celestiales, pero mis a
menudo por el poder del Espiritu Santo
que nos habla por medio de ideas y
sentimientos inspirados'®. Es por medio
del Espiritu Santo que podemos “cono-
cer la verdad de todas las cosas”'.
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Para muchos de nosotros, el testimo-
nio del profeta José Smith nace a medi-
da que leemos el Libro de Mormén.

Yo lei el Libro de Mormén de principio
a fin por primera vez cuando asistia a
seminario matutino. Con mi vivida ima-
ginacién de muchacho, decidi leerlo
como si fuera José Smith, descubriendo
las verdades del Libro de Mormén por
primera vez. Tuvo tal impacto en mi
vida, que atn leo el Libro de Mormén
de esa manera. A menudo me doy
cuenta que eso aumenta mi agrade-
cimiento por el profeta José y por las
verdades que se restauraron en este
preciado libro.

Por ejemplo, imaginemos los
sentimientos que tuvo José al traducir
los pasajes sobre el bautismo para la
remision de los pecados. José, a quien
se le habia dicho que no se uniera a
ninguna iglesia de ese tiempo, natural-
mente tenia preguntas acerca de esa
ordenanza salvadora. Sus preguntas
lo condujeron a orar nuevamente, y
esa oracién dio motivo a una visita
de Juan el Bautista, quien restaur el
Sacerdocio Aarénico y la autoridad
para bautizar'?,

O bien, pensemos en la forma en
que José se pudo haber sentido al ente-
rarse por primera vez que Jesucristo
visit6 a los habitantes del hemisferio
occidental; que les ensefi6, ord por
ellos, san6 a sus enfermos, bendijo a
sus nifios, les confirié la autoridad del
sacerdocio y les administré la Santa
Cena'3. Tal vez José no se dio cuenta
en ese momento, pero lo que aprendié
sobre las ordenanzas y la organizacién
de la antigua Iglesia de Cristo lo pre-
par6 para ayudar mas tarde al Sefior a
restaurar esa misma Iglesia en la tierra.

Durante la traduccién del Libro
de Mormoén, José y su esposa Emma
lamentaron la muerte de su hijo recién
nacido. En esos dias, los predicadores



solian ensefiar que los nifios que morian
sin el bautismo serfan condenados para
siempre. Tomando eso en cuenta, ima-
ginemos como debié haberse sentido
José cuando tradujo estas palabras del
profeta Mormén: “... [los] nifios peque-
flos no necesitan el arrepentimiento,

ni tampoco elbautismo... [porque] los
nifios pequeios viven en Cristo, aun
desde la fundacién del mundo”*.

Quizis el pasaje del Libro de
Mormén que mds sorprendié al joven
José haya sido el tercer capitulo de
2 Nefi. Ese capitulo contiene una anti-
gua profecia sobre un “vidente escogi-
do”, a quien el Sefior levantaria en los
dltimos dias; un vidente llamado José,
igual que su padre. Ese futuro profeta
seria “altamente estimado” y efectuaria
una obra “de mucho valor” para su
pueblo. Seria “grande como Moisés”

y le seria dado poder para traer a la
luz la palabra de Dios?. {Pensemos

en cémo se debi6 haber sentido José
Smith al darse cuenta de que esa
profecia era sobre é// No solo traducia
historia; traducia una visién de los ulti-
mos dias, de la milagrosa restauracion
del evangelio de Jesucristo, y el propio
José ayudaria a que se cumpliera.

Hoy en dia, casi 200 afios después,
es facil ver como se ha cumplido esa
profecia. Sabemos de las grandes cosas
que José logré como profeta del Sefior,
pero recordemos que cuando tradujo
esa profecia, habia hecho pocas de
las cosas que los profetas predijeron.
Todavia era un joven de poco mis
de 20 afios; la Iglesia ain no se habia
organizado; no habia barrios ni ramas,
ni misioneros ni templos. Casi nadie
habia oido de José Smith y algunos
de ellos estaban en su contra. Ahora
veamos la gran obra que el Sefior ha
llevado a cabo por la mano de Su sier-
vo José, a pesar de la oposicion contra
él. ;Acaso no es el cumplimiento de esa

profecia una evidencia convincente del
llamamiento profético de José Smith?

A aquellos que cuestionen su
testimonio de José Smith o que estén
luchando con informacién errénea,
engafiosa o superficial acerca de su vida
y su ministerio, los invito a que tomen
en consideracion los frutos: las muchas
bendiciones que hemos recibido
mediante la milagrosa mision de José
Smith, el Profeta de la Restauracion.

Gracias a que José fue profeta, las
revelaciones y los profetas ya no son
cosa del pasado. El dia de los milagros
—de visiones, sanidades y el ministerio
de 4dngeles— no ha cesado?®.

Gracias a que José fue profeta, cada
uno de nosotros tiene acceso al poder

y a las bendiciones del santo sacerdo-
cio, que incluyen el bautismo, el don
del Espiritu Santo y la Santa Cena.

Gracias a que José fue profeta,
tenemos las bendiciones y ordenanzas
del templo que nos vinculan a Dios,
nos hacen Su pueblo y nos manifiestan
“el poder de la divinidad”, lo que hace
posible que un dia podamos “ver la faz
de Dios, si, el Padre, y vivir’".

Gracias a que José fue profeta,
sabemos que el matrimonio y la familia
son una parte esencial del plan de Dios
para nuestra felicidad. Sabemos que
por medio de las ordenanzas y los con-
venios del templo, nuestras preciadas
relaciones familiares pueden durar por
la eternidad.
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Gracias a que José fue profeta,
nuestro acceso al cielo no es limitado,
sino que tenemos acceso a todas las
bendiciones de la eternidad. Podemos
conocer al “Gnico Dios verdadero, y a
Jesucristo, a quien [El ha] enviado”®,
Podemos tener la vida eterna.

Sobre todo, gracias a que José
fue profeta, tenemos un testigo tras
otro y un testimonio tras otro de
que Jesucristo es el Hijo de Dios y
el Salvador del mundo. Tenemos
una cadena ininterrumpida de testigos
especiales de Jesucristo, entre ellos
nuestro profeta actual, el presidente
Thomas S. Monson, los conseje-
ros de la Primera Presidencia y los
miembros del Cu6rum de los Doce
Apéstoles. Al testimonio de ellos,
agrego mi humilde pero innegable
testimonio: Jesucristo vive y dirige Su
Iglesia; José Smith fue y es el Profeta
de la Restauracion; el sacerdocio y la
autoridad de Dios estan de nuevo en
la Tierra. Que podamos declarar sin
temor nuestro testimonio y nuestra
gratitud por este maravilloso profeta,
vidente y revelador del Sefior, es mi
oracion en el sagrado nombre de
Jesucristo. Amén.

NOTAS

1. José Smith—Historia 1:33.

2. Doctrina y Convenios 122:1-2.

3. Véase Amos 3:7.

4. Brigham Young, “Remarks”, Deseret News,
26 de octubre de 1859, pag. 2606; véase
también Ensefianzas de los Presidentes
de la Iglesia: José Smith, 2007, pag. 579.

5. José Smith—Historia 1:8.

6. Santiago 1:5.

7. José Smith—Historia 1:12.

8. José Smith—Historia 1:15.

9. José Smith—Historia 1:16-17.

10. Véase Doctrina y Convenios 8:2.

11. Moroni 10:5.

12. Véase José Smith—Historia 1:68-72.

13. Véase 3 Nefi 11:-20.

14. Moroni 8:11-12.

15. Véase 2 Nefi 3:6-15.

16. Véase Moroni 7:35-37; Articulos de Fe 1:7.

17. Doctrina y Convenios 84:21-22.
18. Juan 17:3.

De los Setenta

Por el élder Juan A. Uceda

Cuando oran, éestdn realmente orando o solo estdn pronunciando

palabras?

n 1977 me encontraba prestando

servicio como misionero de tiem-

po completo en Cuzco, Perd, y mi
compafiero y yo recibimos la aproba-
cién para llevar a todos los misioneros
de la zona de Cuzco a las magnificas
ruinas de Machu Picchu.

Hacia el final de nuestra visita a

las ruinas, algunos de los misioneros
deseaban ir al Puente del Inca, que es
parte de un sendero en la montafia.
Senti inmediatamente en mi corazén
que el Espiritu me constrefifa a no ir
a ese lugar. El sendero estaba en la
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ladera de una montafa y tenia una
caida de 600 metros. En varias partes
el sendero solo era lo suficientemente
ancho para que una persona pasa-

ra a la vez; mi compaifiero y yo les
dijimos que no debiamos ir al Puente
del Inca.

Sin embargo, los misioneros insis-
tieron en que fuéramos. Las siplicas se
hicieron mas intensas y, a pesar de lo
que el Espiritu me habia indicado, cedi
a la presion del grupo y les dije que
irfamos al puente, pero solo si tenia-
mos mucho cuidado.




Comenzamos a andar por el sendero
que lleva al Puente del Inca. Yo iba al
final de todo el grupo, y al principio
todos caminaron lentamente como
habiamos acordado; pero luego los
misioneros comenzaron a caminar muy
ripido e incluso a correr, haciendo caso
omiso a mis saplicas de que no fueran
tan ripido. Me senti obligado a alcan-
zarlos para decirles que tenfamos que
regresar. Yo estaba lejos de ellos y tuve
que correr ripidamente para alcanzarlos.

Al dar vuelta a una curva, en un
pasaje demasiado angosto para que
dos personas caminaran, me encontré
a un misionero parado con la espalda
contra las rocas. Le pregunté por qué
estaba alli parado y me dijo que habia
recibido la impresién de permanecer
en ese lugar por un momento, y me
indic6 que yo continuara.

Senti la urgencia de alcanzar a los
que iban delante, por lo que él me
ayudo a adelantarlo y pude caminar un
poco mis por el sendero. Observé que
el suelo estaba lleno de plantas verdes
y asenté el pie derecho sobre el suelo,
dandome cuenta, al ir cayendo, de que
no habia suelo debajo de las plantas.
Desesperadamente me agarré de unas
ramas que estaban debajo del sende-
ro, y por un momento pude ver hacia
abajo, a unos 600 metros debajo de
mi, el rio Urubamba, que cruza el Valle
Sagrado de los Incas. Senti como que
se me habian ido las fuerzas y que solo
era cuestion de tiempo hasta que ya no
pudiera sostenerme. En ese momento,
oré intensamente. Fue una oracion
muy breve en la que abri la boca y
dije: “iPadre, ayadame!”.

Las ramas no eran lo suficientemen-
te fuertes como para sostener el peso
de mi cuerpo y supe que el fin estaba
cerca. En el momento mismo en el que
estaba por caer, senti una mano firme
tomarme del brazo y tirar de mi hacia

arriba. Con esa ayuda pude seguir
luchando y subir nuevamente al sende-
ro. El misionero que se habia quedado
atrds fue quien me salvo.

Sin embargo, fue nuestro Padre
Celestial quien en realidad me salvo.
El escuché mi voz. Yo habia escuchado

la voz del Espiritu tres veces anterior-
mente, diciéndome que no fuéramos
al Puente del Inca, pero no la habia
obedecido. Yo estaba en shock, estaba
palido y no sabia qué decir. Entonces
recordé que los otros misioneros
estaban mas adelante que nosotros,
de modo que fuimos a buscarlos hasta
que los encontramos y les dijimos lo
que me habia sucedido.

Regresamos a Machu Picchu con
mucho cuidado y en silencio. En el
camino de regreso permaneci en silen-
cio, y la idea me vino a la mente de que
El habia prestado atencién a mi voz,
pero que yo no habia prestado atencién
a la de El. Senti un profundo dolor en
el corazén por haber desobedecido Su
voz, asi como un profundo sentimiento
de gratitud por Su misericordia. El no
ejercid Su justicia sobre mi, sino que, en
Su gran misericordia, me habia salvado
la vida (véase Alma 26:20).

Al final del dia, cuando era hora de
hacer mi oracién personal, oré con el
corazon al “Padre de misericordias y
Dios de toda consolacién” (2 Corintios
1:3). Oré “con un corazon sincero, con

verdadera intencion, teniendo fe en
Cristo” (Moroni 10:4).

En la mafiana del mismo dia, habia
orado con los labios, y cuando estaba
por perecer, le oré con el corazon.
Medité sobre mi vida hasta ese pun-
to. Me di cuenta de que en muchas
ocasiones nuestro Padre Celestial habia
sido muy misericordioso conmigo. Me
enseflé muchas lecciones ese dia en
Machu Picchu y en Cuzco, Pert. Una
de las lecciones mas importantes fue
que debia orar siempre, siempre, “con
un corazén sincero, con verdadera
intencion, [ejerciendo] fe en Cristo”.

En una ocasion, el Sefior Jesucristo
estaba “orando en un lugar”, y “cuando
termind, uno de sus discipulos le dijo:
Serior, enséfianos a orar” (Lucas 11:1).
El entonces ensefié a Sus discipulos
a orar; y actualmente nos ensefia a
ustedes y a mi a orar cuando lo vemos
en la mente orando en Getsemani'y
diciendo: “Pero no se haga mi volun-
tad, sino la tuya” (Lucas 22:42). Cuando
oran, ;realmente desean que “no se
haga mi voluntad, sino la tuya”?

Pablo describe la forma en que Jesus
oro “en los dias de su carne”, especial-
mente en Getsemani, cuando “ofrecien-
do ruegos y siplicas con gran clamor
y lagrimas al que le podia librar de la
muerte, fue oido a causa de su temor
reverente” (Hebreos 5:7). Cuando oran,
sestan realmente orando o solo estin
pronunciando palabras? ;Son ustedes
superficiales al orar?

Jesus or6 intensamente y hablé con
Su Padre. “Y acontecié que... también
Jesus fue bautizado; y mientras oraba,
el cielo se abrié” (Lucas 3:21). Cuando
oran, ¢sienten que el cielo se abre?
¢Cuando fue la dltima vez que sintieron
esa conexion con los cielos?

Jests se prepard a Si mismo para
tomar decisiones importantes al orar
a Su Padre.
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“El fue al monte a orar, y pasé la
noche orando a Dios.

“Y cuando fue de dia, llamo a sus
discipulos y escogi6 a doce de ellos”
(Lucas 6:12-13).

¢Oran ustedes a su Padre Celestial
como preparacion para tomar deci-
siones importantes? ;Se preparan
para tener un momento de oracién?

Cuando Jesus vino al continente
americano, ensefi6 al pueblo a orar.

“Y Jesus les dijo: Seguid orando; y ellos
no cesaban de orar” (3 Nefi 19:26).

Jests nos invita a “[orar] siempre”
(D. Y C. 10:5). Jesus sabe que nuestro
Padre Celestial nos escucha y que
nos da lo que es mejor para nosotros.
¢Por qué a veces no queremos recibir?
¢Por qué?

En el momento mismo que deci-
mos “Padre Celestial”, El oye nuestras
oraciones y tiene sensibilidad para
con nosotros y nuestras necesidades;
y Sus ojos y Sus oidos estin entonces
conectados con ustedes. El lee nues-
tra mente y siente nuestro corazon;
no hay nada que puedan ocultarle.
Lo maravilloso es que El los verd con
ojos de amor y misericordia; amor y
misericordia que no podemos com-
prender plenamente. No obstante,
el amor y la misericordia estin con
El al momento en que ustedes dicen
“Padre Celestial”.

De manera que el momento de
la oracién es un momento muy, pero
muy sagrado. El no es alguien que
dice: “No, no te voy a escuchar ahora
porque solo acudes a mi cuando tie-
nes problemas”. Solo el hombre hace
eso. El no es alguien que dice: “Es
que, jno te imaginas lo ocupado que

estoy ahora!”. Solo el hombre dice eso.

Mi esperanza y mi oracioén es que
todos oremos como Jesuds nos ha
enseflado a orar. En el nombre de
Jesucristo. Amén.

De los Setenta

Por el élder J. Devn Cornish

Si realmente se esfuerzan y no se justifican ni se rebelan —
arrepintiéndose con frecuencia y rogando por gracia—,
sin duda van a ser “suficientemente buenos”.

ueridos hermanos y hermanas,

qué bendicién es estar reunidos

y recibir las ensefianzas de los
siervos del Sefior. (No es maravilloso de
cuintas maneras nuestro amoroso Padre
Celestial nos guia y nos bendice? El real-
mente desea que regresemos a casa.

Por medio de una serie de entrafia-

bles misericordias, cuando era un joven
doctor al terminar la escuela de medi-
cina, me aceptaron en un programa de
residencia de pediatria competitivo y
destacado. Cuando conoci a los demais
pasantes, me senti como el menos
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inteligente y preparado de todos y pen-
sé que nunca podria estar a la altura
del resto del grupo.

A principio de nuestro tercer mes,
estaba sentado en la sala de enferme-
ras una noche en el hospital, mientras
alternaba entre llorar y dormitar al
intentar escribir las 6rdenes de admi-
sién para un nifilo con pulmonia.
Nunca me habia sentido tan desani-
mado en mi vida; no tenia ni idea de
c6mo tratar la pulmonia en un nifio de
10 afios de edad y empecé a preguntar-
me qué estaba haciendo ahi.

En ese preciso momento, uno de los
residentes de mis antigiiedad puso su
mano sobre mi hombro; me pregunt6
cémo estaba y le conté mis frustraciones
y temores. Su respuesta me cambio la
vida. Me djjo lo orgullosos que estaban
de mi, él y el resto de los residentes de
mads antigiedad, y que pensaban que lle-
garia a ser un excelente doctor. En pocas
palabras, crey6 en mi en un momento
en el que ni yo crefa en mi mismo.

Como en mi propia experiencia, a
menudo nuestros miembros preguntan:
“:Soy lo suficientemente bueno como
persona?” o “;En realidad lograré llegar



al Reino Celestial?” Desde luego, no
hay tal cosa como “ser suficientemente
bueno”. Ninguno de nosotros podria
jamds “ganar” o “merecer” nuestra
salvacion, pero es normal preguntarnos
si somos aceptables ante el Sefior, que
es como yo entiendo esas preguntas.

A veces cuando asistimos a la
Iglesia, nos desanimamos incluso por
las a invitaciones sinceras para mejo-
rar. Pensamos en silencio, “No puedo
hacer todas esas cosas” o “Nunca seré
tan bueno como todas esas personas”.
Tal vez nos sintamos como yo me senti
en el hospital esa noche.

Por favor, mis queridos hermanos
y hermanas, debemos dejar de compa-
rarnos con los demds; nos torturamos
indtilmente al competir y compararnos.
Erréneamente juzgamos nuestra auto-
estima segun las cosas que tenemos o
no tenemos y por las opiniones de los
demds. Si tenemos que comparar, com-
paremos como éramos en el pasado
a cémo somos hoy, e incluso a como
queremos ser en el futuro. La tnica
opinién que importa es lo que nuestro
Padre Celestial piensa de nosotros. Por
favor, pregiintenle con sinceridad lo
que El piensa de ustedes. El nos ama
y nos corrige pero nunca nos desani-
ma; ese es el truco de Satanis.

Permitanme ser directo y claro.

Las respuestas a las preguntas “;Soy lo
suficientemente bueno?” y “sLo lograré?”
son: “iS1!, van a ser los suficientemente
buenos” y “Si, lo lograrin siempre y
cuando sigan arrepintiéndose y no se
justifiquen ni se rebelen”. El Dios del
cielo no es un arbitro desalmado que
busca cualquier excusa para expul-
sarnos del partido El es nuestro Padre
perfectamente amoroso, quien desea
mas que nada que todos Sus hijos
vuelvan a casa y vivan con El en familia
para siempre. {En verdad dio a Su Hijo
Unigénito, para que no nos perdamos,

mas tengamos vida eterna!'. Por favor
crean, y encuentren esperanza y con-
suelo, en esta verdad eterna. El prop6-
sito de nuestro Padre Celestial es que lo
logremos. Esa es Su obra y Su gloria®.

Me encanta la manera en la que
el presidente Gordon B. Hinckley
solia ensefiar ese principio. En varias
ocasiones lo of decir: “Hermanos y
hermanas, todo lo que el Sefior espera
de nosotros es que lo intentemos, pero
realmente tienen que intentarlo”.

“Realmente intentarlo” significa
hacer lo mejor posible, reconocer en
qué necesitamos mejorar y luego vol-
ver a intentarlo. Al hacer eso una y otra
vez, nos acercamos mas y mas al Sefior,
sentimos Su Espiritu ain mis*, y recibi-
mos mis de Su gracia o ayuda’.

A veces pienso que no reconocemos
lo mucho que el Sefior nos quiere ayu-
dar. Me encantan las palabras del élder
David A. Bednar, quien dijo:

“La mayoria de nosotros entiende
claramente que la Expiacién es para
los pecadores; sin embargo, no estoy
seguro de que sepamos y comprenda-
mos que la Expiacién también es para
los santos...

“La Expiacién nos proporciona ayu-
da para superar y evitar lo malo, y para
hacer el bien y llegar a ser buenos...

“‘... Es... mediante la gracia del
Sefior que las personas, por medio

de la fe en la expiacion de Jesucristo

y el arrepentimiento de sus pecados,
reciben fortaleza y ayuda para realizar
buenas obras que de otro modo no
podrian [hacer]... Esta gracia es un
poder habilitador’ [Bible Dictionary,
“Grace”; cursiva agregadal... o la ayuda
celestial que cada uno de nosotros
necesita desesperadamente para hacer-
se merecedor del reino celestial”®.

Todo lo que tenemos que hacer
para recibir esa ayuda celestial es
pedirla y luego actuar de acuerdo con
las impresiones justas que recibamos.

La buena noticia es que si nos
hemos arrepentido con sinceridad,
nuestros pecados anteriores no impedi-
ran que seamos exaltados. Moroni nos
cuenta sobre los transgresores de esa
época: “Mas cuantas veces se arrepen-
tian y pedian perddn, con verdadera
intencion, se les perdonaba””.

Y el Sefior mismo dijo del pecador:

“Y si confiesa sus pecados ante ti y
mi, y se arrepiente con sinceridad de
corazon, a este has de perdonar, y yo
lo perdonaré también.

“Si, y cuantas veces mi pueblo se
arrepienta, le perdonaré sus transgre-
siones contra mi”®,

Si nos arrepentimos con sinceridad,
Dios realmente nos perdonari, aun
cuando hayamos cometido el mismo
pecado una y otra vez. Como dijo el
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élder Jeffrey R. Holland: “Por mas opor-
tunidades que hayan perdido, por mas
errores que piensen que hayan come-
tido... testifico que 7o han viajado mas
alla del alcance del amor divino. No es
posible que se hundan tan profunda-
mente que no los alcance el brillo de la
infinita luz de la expiacién de Cristo”’.

Eso no significa de ninguna mane-
ra que se apruebe el pecado, ya que
siempre tiene consecuencias y siempre
lastima y hace dafio a quien peca y a
aquellos que se han visto afectados
por los pecados de él o ella; y el arre-
pentimiento sincero nunca es facil°.
Ademais, por favor entiendan que aun-
que Dios nos quita el remordimiento y
la mancha de nuestros pecados cuando
nos arrepentimos con sinceridad, qui-
z4s no elimine de inmediato todas las
consecuencias de nuestros pecados. A
veces permanecen con nosotros por el
resto de nuestras vidas; y el peor tipo
de pecado es el pecado premeditado,
cuando alguien dice: “Puedo pecar
ahora y arrepentirme después”. Creo
que eso es una burla seria del sacrificio
y sufrimiento de Jesucristo.

El Sefior mismo declaré: “Porque
yo, el Sefior, no puedo considerar el
pecado con el mis minimo grado de
tolerancia”"!.

Y Alma proclamé: “He aqui, te digo
que la maldad nunca fue felicidad” 2.

Una de las razones por las cuales la
declaracion de Alma es particularmente
cierta es que al pecar de manera cons-
tante, nos distanciamos del Espiritu,
nos desalentamos y luego dejamos de
arrepentirnos; pero repito, debido a
la expiacion del Salvador, podemos
arrepentirnos y ser completamente
perdonados, en tanto que nuestro
arrepentimiento sea sincero.

Lo que no podemos hacer es justi-
ficarnos en vez de arrepentirnos. No
bastard que nos justifiquemos en nues-
tros pecados al decir: “Dios sabe que es
muy dificil para mi, y me acepta como
soy”. “Realmente intentar” significa que
seguimos esforzindonos para llegar
plenamente a la norma del Sefior, la
cual se define claramente en las pre-
guntas que se nos hacen para obtener
una recomendacion para el templo.

Otra cosa que seguro nos impedi-
ra llegar al cielo, y nos apartara de la
ayuda que necesitamos ahora, es la
rebelion. Del libro de Moisés apren-
demos que Satanis fue expulsado del
cielo por rebelién'®. Nos rebelamos
cada vez que decimos en nuestros
corazones: “No necesito a Dios y no
me tengo que arrepentir”.

Como pediatra de cuidado inten-
sivo, sé que si alguien rechaza de
manera inapropiada el tratamiento de
emergencia, puede llevarlo innecesa-
riamente a la muerte fisica. De manera
similar, cuando nos rebelamos contra
Dios, rechazamos nuestra Gnica ayuda
y esperanza, que es Jesucristo, lo cual
lleva a la muerte espiritual. Ninguno
de nosotros puede hacerlo por si solo.
Ninguno de nosotros llegaremos a ser
lo “suficientemente buenos”, excep-
to por el mérito y la misericordia de
Jesucristo', pero ya que Dios respeta
nuestro albedrio, tampoco podemos
ser salvos sin intentarlo. Asi es como
funciona el equilibrio entre la gracia
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y las obras. Podemos tener esperanza
en Cristo porque El quiere ayudarnos y
cambiarnos; de hecho, ya los esti ayu-
dando; solo deténganse, reflexionen
y reconozcan Su ayuda en su vida.

Les testifico que si realmente se
esfuerzan y no se justifican ni se rebe-
lan —arrepintiéndose con frecuencia
y rogando por la gracia, o ayuda, de
Cristo—, sin duda van a ser “suficien-
temente buenos”, es decir, aceptables
ante el Sefior; lograran llegar al Reino
Celestial siendo perfectos en Cristo; y
van a recibir las bendiciones, la gloria
y el gozo que Dios desea para cada
uno de Sus hijos preciados, incluyén-
donos especificamente a ustedes y a
mi. Testifico que Dios vive y quiere
que volvamos a casa. Testifico que
Jesus vive. En el sagrado nombre de
Jesucristo. Amén. B

NOTES

1. Véase Juan 3:16.

2. Véase Moisés 1:39.

3. Esta frase exacta del presidente Hinckley
no aparece impresa, pero esta registrado
lo que sigue a continuacion: “Solo hagan
lo maximo de lo mejor que les sea
posible, pero asegurense de que sea lo
mejor” (“Tiempo de desafios: Un tiempo
maravilloso”, La enseiianza en seminario:
Lecturas de preparacion [Manual del
Sistema Educativo de la Iglesia, 2004],
pag. 19). También dijo: “Les ruego que no se
mortifiquen con pensamientos de fracaso;
no se pongan metas que no puedan lograr;
simplemente hagan lo que puedan, de la
mejor manera posible, y el Sefor aceptara
sus esfuerzos. (“Alcanzad vuestro potencial
divino”, Liahona, enero de 1990, pag. 96).

4. Véase Doctrina y Convenios 50:24.

5. Véase Eter 12:27.

6. David A. Bednar, “La Expiacion y el
trayecto de la vida terrenal”, Liahona,
abril de 2012, pag. 14.

7. Moroni 6:8.

8. Mosiah 26:29-30.

9. Jeffrey R. Holland, “Los obreros de la vifia”,
Liahona, mayo de 2012, pag. 33.

10. Véase Doctrina y Convenios 19:15-19.
11. Doctrina y Convenios 1:31.

12. Alma 41:10.

13. Véase Moisés 4:3.

14. Véase 2 Nefi 2:6-8.
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Por el élder Neil L. Andersen interpretado el suefio, el rey dijo con
Del Cudrum de los Doce Apdstoles certeza: “... el Dios vuestro es Dios
de dioses, y Sefior de los reyes”.
Por la milagrosa intervencion de
Dios se le revel6 a Daniel el futuro
profetizado del evangelio de Jesucristo,
que seria restaurado en la tierra, un
reino que llenarfa toda la tierra y “que
Sugiero que dejen de sentirse culpables por las insuficiencias que crean no [serfa] jamas destruido. .. [sino que
tener al compartir el Evangelio. Mas bien, oren “para ser testigos de permaneceria] para siempre”

. Ly h . | [ El nimero de miembros de la Iglesia
Dios”. Esa motivacion es mucho mds fuerte que la culpa. o . b .
en los Ultimos dias seria relativamente

bajo, como Nefi lo profetizé, pero ellos
se encontrarian por toda la superficie
de la tierra, y el poder y las ordenan-

1 mundo no percibe una gran par- “... ni sabios, ni astrélogos, ni zas del sacerdocio estarfan disponibles
te de la importante obra de Dios. magos ni adivinos [pueden declararle para todos los que los desearan, llenan-
El siglo VI antes de Cristo trajo lo que ha sofiado]... do la tierra como lo predijo Daniel’.
ilustres pensadores como Confucio “Pero hay un Dios en los cielos que En 1831 el profeta José Smith recibi6
en China y Buda en la India oriental, [puede revelar esas cosas], y él ha hecho  esta revelacion: “Las llaves del reino de
pero el poder del sacerdocio de Dios saber al rey Nabucodonosor lo que ha Dios [y del recogimiento de Israel de
lo poseia Daniel, el profeta que vivia de acontecer en los postreros dias. .. las cuatro partes de la tierra] han sido
en cautiverio durante el reinado de “... el Dios del cielo”, dijo Daniel, entregadas al hombre en la tierra, y de
Nabucodonosor, rey de Babilonia. “levantard un reino [una piedra cortada,  alli rodari el evangelio hasta los extre-
Una noche, perturbado por un no con mano, que se convertird en un mos de ella, como la piedra cortada
suefio, el rey Nabucodonosor exi- gran monte que llenari toda la tierra del monte, no con mano, ha de rodar,
gi6 a sus magos y encantadores que yl que no sera jamis destruido... [sino hasta que llene toda la tierra”®.
le dijeran lo que habia sofiado y la que] permanecera para siempre.
interpretacion del suefio. Por supues- “... el suefio es verdadero”, dijo Una responsabilidad que compartimos
to, ellos no podian decirle al rey lo Daniel, “y fiel su interpretacién”?. El recogimiento de Israel es un mila-
que €l habia sofiado, y protestaron. Cuando se le habia explicado e gro; es como un enorme rompecabezas

“No hay hombre sobre la tierra que
pueda [hacer eso ni ningln rey que
haya pedido] cosa semejante”!. El rey
Nabucodonosor estaba furioso de que
no pudieran hacerlo y con ira declaré
que todos sus consejeros moririan.

Daniel, uno de los sabios del rey,
or6 para pedir las “misericordias [de]
Dios... con respecto a este misterio”?.

Ocurri6 un milagro. El misterio
de lo que el rey habia sofiado le fue
revelado a Daniel.

Daniel fue llevado ante el rey.
“;Podras ti darme a conocer el suefio
que he visto y su interpretacién?”.

Daniel respondi6:
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cuyas piezas se colocarin en su lugar
antes de los gloriosos acontecimientos
de la Segunda Venida. Asi como nos
desconcertamos con muchas piezas de
un rompecabezas, los primeros santos
deben haber visto la tarea de llevar el
Evangelio restaurado a todo el mun-
do como algo imposible. Pero dieron
comienzo, una persona y una pieza
del rompecabezas a la vez, buscando
las piezas con extremos planos, a fin
de armar el marco de esta obra divina.
Poco a poco, la piedra cortada, no
con mano, comenzo a rodar; de unos

cientos a miles, a decenas de miles, y
ahora millones de miembros del con-
venio de todas las naciones arman las
piezas del rompecabezas de esta obra
maravillosa y de este prodigio.

Cada uno de nosotros es una pieza
del rompecabezas y ayuda a poner en
su lugar otras piezas esenciales. Ustedes
son importantes en esta gran causa. La
vista que tenemos al frente ahora es
clara. Podemos ver que el milagro con-
tinda y que la mano del Sefior nos guia
a medida que llenamos los huecos que
quedan. Entonces, “el gran Jehova [dira]

El recogimiento de Israel es como un enorme rompecabezas cuyas piezas se colocardn en su lugar

antes de la Segunda Venida. Cada uno de nosotros es una pieza del rompecabezas y ayuda a

poner en su lugar otras piezas esenciales.
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que la obra estd concluida”’ y El regre-
sard con majestuosidad y gloria.

El presidente Thomas S. Monson
ha dicho: “Ahora es el momento de
que los miembros y los misioneros se
unan y trabajen juntos... para llevar
almas a El... £l nos ayudari en nues-
tros esfuerzos si actuamos con fe para
llevar a cabo Su obra”®.

La responsabilidad divinamente
sefialada, que una vez fue solo de los
misioneros de tiempo completo, ahora
es de todos nosotros. Todos queremos
compartir el Evangelio restaurado v,
afortunadamente, miles se estin bauti-
zando cada semana; pero aun con esa
maravillosa bendicion, nuestra preocu-
pacion por nuestros hermanos y her-
manas, y nuestro deseo de complacer a
Dios, traen una apremiante urgencia de
compartir y fortalecer el reino de Dios
en todo el mundo.

Los limites de la culpa

Aun con un fuerte deseo de com-
partir el Evangelio, quizds no estén del
todo satisfechos con el éxito de sus
esfuerzos. Tal vez se sientan como un
amigo mio que dijo: “He hablado a mis
familiares y amigos acerca de la Iglesia,
pero pocos han mostrado interés, y con
cada rechazo me vuelvo mis renuente.
Sé que deberfa hacer mas, pero estoy
atascado y todo lo que siento es una
enorme culpa”.

Veamos si les puedo ayudar.

La culpa tiene una importante fun-
cién, ya que nos alerta de cambios que
debemos hacer, pero solo nos lleva
hasta cierto punto.

La culpa es como la bateria de un
automo6vil que funciona a gasolina;
puede accionar el auto, arrancar el
motor y encender las luces, pero no
brinda el combustible para el largo viaje
que aguarda. La bateria, por si sola, no
es suficiente, ni tampoco lo es la culpa.



Sugiero que dejen de sentirse cul-
pables por las insuficiencias que crean
tener al compartir el Evangelio. Mas
bien, oren como Alma, para tener opor-
tunidades “... [para] ser testigos de Dios
en todo tiempo, y en todas las cosas y
en todo lugar... para que [los demas
sean] redimidos por Dios, y [sean] conta-
dos con los de la primera resurreccion. ..
[y tengan] vida eterna”®. Esa motivacion
es mucho mas fuerte que la culpa.

Ser testigos de Dios en todo tiempo
y en todo lugar se refleja en la forma
en que vivimos y hablamos.

Estén dispuestos a hablar de su
fe en Cristo. Siempre que la ocasién
se presente, hablen de Su vida, Sus
ensefianzas y Su dadiva incomparable
a toda la humanidad. Compartan Sus
verdades poderosas que estin en el
Libro de Mormén. El nos ha hecho esta
promesa: “A cualquiera... que me con-
fiese delante de los hombres, yo... le
confesaré delante de mi Padre... en los
cielos”!°. Les prometo que si oran con
frecuencia y sinceridad para tener opor-
tunidades de “ser testigos de Dios”, las
oportunidades vendran, y aquellos que
busquen mis luz y conocimiento serin
puestos ante ustedes. Si responden a los
susurros espirituales, el Espiritu Santo
llevara sus palabras al corazén de otra
persona y un dia el Salvador les confe-
sard delante de Su Padre.

Un esfuerzo en conjunto

La obra espiritual de ayudar a
alguien a venir al reino de Dios es
una labor en equipo. Recurran a los
misioneros lo mas pronto que puedan
y oren para pedir ayuda divina, pero
recuerden que el momento de la con-
version de otra persona no depende
totalmente de ustedes'!,

Kamla Persand era de las islas
Mauricio y asistia a la facultad de
medicina en Burdeos, Francia, cuando

La conversidn de Diego Gémez (arriba, fila

de adelante, tercero desde la derecha) y de
Kamla Persand (a la derecha con su familia 25
afios después de su bautismo) se logrd con la
ayuda y apoyo de muchas personas que les
tendieron una mano como “testigos de Dios”.

la conocimos en febrero de 1991.
Habiamos orado en familia para poder
compartir el Evangelio con alguien que
estuviera en busca de la verdad y le
ensefiamos en nuestro hogar. Tuve el
privilegio de efectuar su bautismo, pero
nosotros no fuimos la influencia mas
importante para que Kamla se uniera a
la Iglesia. Amigos, misioneros e incluso
familiares habfan sido “testigos de Dios
en su pais natal y un dia, en Francia,
cuando era el momento adecuado,
Kamla tomé la decision de bautizarse.
Ahora, veinticinco afios después, le
rodean las bendiciones de esa decision
y su hijo es misionero en Madagascar.

Por favor, no vean sus esfuerzos
de compartir el amor del Salvador
con alguien como un examen que se
aprueba o se reprueba, y cuya califica-
cién la determina la forma positiva en
que sus amigos respondan a sus sen-
timientos o a su invitacién de conocer
a los misioneros*2. Con nuestros 0jos
mortales no podemos juzgar el efecto
de nuestros esfuerzos, ni podemos
establecer un calendario. Cuando
comparten el amor del Salvador con
alguien, su calificacién siempre es
sobresaliente.

Algunos gobiernos han restringido
la labor de los misioneros, lo cual ha
causado que nuestros nobles miem-
bros muestren incluso mais valor para

”

ser “testigos de Dios en todo tiem-
po... y en todo lugar”.

Nadezhda, que es de Mosct, a menu-
do da a otras personas un ejemplar
del Libro de Mormén en una caja para
regalo con muchos caramelos alrededor.
“Les digo”, dice ella, “que es el obsequio
mis dulce que les puedo dar”.

Poco después de bautizarse en
Ucrania, Svetlana sinti6 la impresién de
compatrtir el Evangelio con un hombre
al que veia a menudo en el autobus.
Cuando el hombre se baj6 en su
parada, ella le pregunt6: “;Le gustaria
saber mas acerca de Dios?”. El hombre
respondi6: “Si”. Los misioneros ensefia-
ron a Viktor y se bautiz6. Mis adelante,
él y Svetlana se sellaron en el Templo
de Freiberg, Alemania.

Tengan cuidado; sus bendiciones
podrian venir de formas inesperadas.

Hace siete afios, Kathy y yo cono-
cimos a Diego Gémez y a su hermosa
familia en Salt Lake City. Asistieron con
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nosotros a un programa de puertas
abiertas del templo, pero amablemente
declinaron nuestra invitacion de saber
mis acerca de la Iglesia. En el mes de
mayo pasado, me sorprendié recibir una
llamada telefénica de Diego; algunos
acontecimientos lo habian llevado a
ponerse de rodillas. Habia buscado a
los misioneros por su cuenta, recibido
las charlas y estaba listo para bautizarse.
Este pasado once de junio, entré en las
aguas del bautismo con mi amigo y con-
discipulo Diego Gémez. Su conversién
tenfa su propio tiempo y vino con la
ayuda y el apoyo de muchos que le ten-
dieron la mano como “testigos de Dios”.

Una invitacién a los jévenes

A nuestros extraordinarios jovenes y
jovenes adultos de todo el mundo, les
hago la invitacién y el reto especiales de
ser “testigos de Dios”. Las personas que
les rodean estdn dispuestas a hablar de
temas espirituales. ;Recuerdan el rom-
pecabezas? Ustedes no vienen a la mesa
con las manos vacias sino con tecno-
logia y redes sociales a su disposicion.
Los necesitamos; el Sefior necesita que
participen alin mas en esta gran causa.

El Salvador dijo: “Por tanto, id y
haced discipulos a todas las naciones,
bautizandolos en el nombre del Padre,
y del Hijo, y del Espiritu Santo”*.

No es por casualidad que vivan
en Africa; Asia; Europa; Norte, Centro
o Sudamérica; el Pacifico o en otro
lugar en el mundo de Dios, ya que el
Evangelio debe ir a “toda nacién, tribu,
lengua y pueblo”,

“... el Dios del cielo [ha levantado]
un reino [una piedra cortada, no con
mano, que se convertird en un gran
monte que llenari toda la tierra y] que
no sera jamds destruido... [sino que]
permanecerd para siempre”.

“... el suelo es verdadero, y fiel
su interpretacién” .

Termino con palabras de Doctrina
y Convenios: “Implorad al Sefior, a fin
de que su reino se extienda sobre la
faz de la tierra, para que sus habitantes
lo reciban y estén preparados para los
dias que han de venir, en los cuales el
Hijo del Hombre descender [del] cielo,
revestido del resplandor de su gloria,
para recibir el reino de Dios... sobre
la tierra”*®. En el nombre de Jesucristo.
Amén. B
NOTAS
1. Daniel 2:10.
2. Daniel 2:18.
3. Daniel 2:26-28, 28, 44—45; véanse también
los versiculos 34-35.
4. Daniel 2:47.
5. Véase 1 Nefi 14:12-14.

6. Doctrina y Convenios 65:2; véase también
Doctrina y Convenios 110:11.

7. Ensefianzas de los Presidentes de la Iglesia:

José Smith, 2007, pags. 463-476; véase
también Boyd K. Packer, “El estandarte
de la verdad se ha izado”, Liahona,
noviembre de 2003, pag. 27.

8. Thomas S. Monson, “Bienvenidos a la
conferencia”, Liahona, noviembre de 2013,
pag. 4.

9. Mosiah 18:9.

10. Mateo 10:32.

11. Hace un mes estaba en Santa Maria, Brasil.
El hermano Joao Grahl me cont6 que
cuando era joven, habia asistido a la Iglesia
durante dos afos y queria bautizarse, pero

su padre no se lo permitia. Un dia dijo a sus
hermanas, quienes tenian el mismo deseo,
que necesitaban arrodillarse y orar a Dios
para que ablandara el corazén de su padre;
asi que se arrodillaron, oraron y se fueron
a la escuela.

Ese dia, al volver de la escuela, un tio,
hermano de su padre, habia llegado de
sorpresa de una ciudad lejana. Se encontra-
ba en la casa de ellos conversando con su
padre. Con el tio presente en la habitacion,
los nifios preguntaron nuevamente a su
padre si se podian bautizar. Entonces el tio
se acercO a su hermano menor y colocando-
le la mano en el hombro le dijo: “Reinaldo,
es verdad. Déjalos que se bauticen”. Nin-
guno de ellos lo sabia, pero el tio se habia
bautizado unos meses antes.

El tio sinti6 la inspiracién de viajar a la
casa de su hermano y gracias a que ese dia
fue “un testigo de Dios”, sus sobrinas y su
sobrino recibieron permiso para bautizar-
se. Unas semanas mas tarde, Reinaldo y
su esposa se bautizaron. Dios contesto las
oraciones de esos nifos de forma milagrosa
por medio de alguien que estaba dispuesto
a ser “testigo de Dios”.

12. “You succeed when you invite, regard-
less of how it turns out” [Al invitar, ya
tienen éxito; no importa lo que suceda des-
pués] (Clayton M. Christensen, The Power
of Everyday Missionaries, 2012, pag. 23;
véase también everydaymissionaries.org).

13. Mateo 28:19.

14. Mosiah 15:28.

15. Daniel 2:44-45; véanse también los
versiculos 34-35.

16. Doctrina y Convenios 65:5.

Los jévenes y los jévenes adultos a lo largo del mundo vienen a la mesa con tecnologia y redes

sociales a su disposicidn.
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ermanos y hermanas, el presidente
Monson me ha invitado a presen-
tarles los nombres de los Oficiales
Generales y Setentas de Area de la
Iglesia para su voto de sostenimiento.
Se propone que sostengamos
a Thomas Spencer Monson como
profeta, vidente y revelador y como
Presidente de La Iglesia de Jesucristo
de los Santos de los Ultimos Dias; a
Henry Bennion Eyring como Primer
Consejero de la Primera Presidencia;
y a Dieter Friedrich Uchtdorf como
Segundo Consejero de la Primera
Presidencia.
Los que estén a favor pueden
manifestarlo.
Alguien en contra, puede
manifestarlo.

Se propone que sostengamos

Presentado por el presidente Henry B. Eyring
Primer Consejero de la Primera Presidencia

a Russell M. Nelson como Presidente
del Cu6rum de los Doce Apéstoles y a

los siguientes como miembros de dicho

cuérum: Russell M. Nelson, Dallin H.
Oaks, M. Russell Ballard, Robert D.
Hales, Jeffrey R. Holland, David A.
Bednar, Quentin L. Cook, D. Todd
Christofferson, Neil L. Andersen,
Ronald A. Rasband, Gary E. Stevenson
y Dale G. Renlund.

Los que estén a favor sirvanse
manifestarlo.

Los que estén en contra pueden
manifestarlo.

Se propone que sostengamos a los
consejeros de la Primera Presidencia
y al Cuérum de los Doce Apostoles
como profetas, videntes y reveladores.

Todos los que estén a favor, sirvanse
manifestarlo.

Contrarios, si los hay, con la
misma sefial.

Se propone que relevemos con
agradecimiento por su distinguido
servicio a los élderes Daniel L. Johnson,
Jairo Mazzagardi, Kent F. Richards
y Francisco J. Vifias como Setentas
Autoridades Generales y se les otor-
gue el estatus de eméritos. Hacemos
notar el servicio del élder Per G. Malm,
que falleci6 el pasado 26 de julio de
este aflo. Expresamos nuestro amor
y sentidas condolencias a la hermana
Malm y a sus hijos y nietos.

Los que deseen unirse a nosotros
para expresar gratitud a estos herma-
nos por su excelente servicio, tengan
a bien manifestarlo.

Se propone que relevemos a Alan R.
Walker como Setenta de Area. Los que
deseen expresar agradecimiento al her-
mano Walker por su servicio, sirvanse
manifestarlo.

Se propone que sostengamos a los
siguientes hermanos como Setentas de
Area: Bhanu K. Hiranandani y Sandino
Roman.

Todos los que estén a favor, sirvanse
manifestarlo.

Los que estén en contra, si los hay.

Se propone que sostengamos a las
demas Autoridades Generales, Setentas
de Area y presidencias de organizacio-
nes auxiliares tal cual se encuentran
actualmente constituidas.

Todos los que estén a favor, sirvanse
manifestarlo.

Contrarios, si los hay, con la misma
sefial.

Presidente Monson, el voto ha sido
registrado. Invitamos a los que se hayan
opuesto a cualquiera de los sosteni-
mientos propuestos a que se pongan
en contacto con su presidente de estaca.

Hermanos y hermanas, les agrade-
cemos sus continuas oraciones y fe a
favor de los lideres de 1a Iglesia. B
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Por el élder Quentin L. Cook
Del Cuérum de los Doce Apdstoles

Valientes en €|
testimonio de Jesus

No permitamos que nuestros testimonios del Padre y del Hijo se tornen
confusos y complicados por piedras de tropiezo.

a vida eterna es el mayor don

de Dios y es otorgado a quienes

“[guardan los mandamientos de
Dios y perseveran] hasta el fin”!. Por
otro lado, la vida eterna con nuestro
Padre Celestial se niega a “aquellos
que no son valientes en el testimonio de
Jesis”2. Hay varias piedras de tropiezo
que no nos dejan ser valientes y pueden
impedirnos alcanzar la meta de la vida
eterna?. Las piedras de tropiezo pueden
ser complicadas; permitanme ilustrarlo.

Hace muchos afios mi padre cons-
truy6 una pequefia cabafia en una
parte de la hacienda donde él habia
crecido. El panorama de las praderas
era excepcional. Fui a verla cuando
se construyeron las paredes y me
sorprendi6 una ventana con una vista
que daba directamente a un poste
eléctrico a corta distancia de la casa.
Para mi, era una gran distraccion a
la magnifica vista.

Entonces dije: “Papa, spor qué
dejaste que pusieran el poste eléctrico
directamente enfrente de la ventana?”.

Mi padre, un hombre excepcional-
mente prictico y tranquilo, exclamé
emocionado: “{Quentin, para mi, ese
poste eléctrico es la cosa mas hermosa

de todo la hacienda!”. Luego explico:
“Cuando miro ese poste, recuerdo que
no tendré que cargar agua en cubos des-
de el manantial hasta la casa para coci-
nar, para lavarme las manos o bafiarme,
como lo hacia de nifio. No tendré que
encender velas o lamparas de aceite a
la noche para leer. Quiero ver ese poste
eléctrico al mirar por la ventana”.

Mi padre tenia una perspectiva dife-
rente sobre el poste eléctrico de la que
yo tenfa. Para él, el poste representaba
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una vida mejor; para mi, una piedra de
tropiezo a un magnifico paisaje. Papa
valoraba mucho mas la corriente, la luz
y la limpieza que un bello panorama.
Inmediatamente me di cuenta de que
mientras el poste era una piedra de tro-
piezo para mi, tenia un gran significado
practico y simbdlico para mi padre.

Una piedra de tropiezo es “un
impedimento a una creencia o entendi-
miento” o “un obsticulo al progreso”*.
Tropezar espiritualmente es “caer en el
pecado o la rebeldia”®. Una piedra de
tropiezo puede ser cualquier cosa que
nos distraiga de alcanzar metas justas.

No permitamos que nuestros testi-
monios del Padre y del Hijo se tornen
confusos y complicados por piedras de
tropiezo. No caigamos en esa trampa.
Nuestros testimonios de Ellos deben
permanecer puros y simples como el
razonamiento simple de mi papa sobre
el poste eléctrico en la hacienda donde
él crecio.

¢Cudles son algunas de las piedras
de tropiezo que confunden y compli-
can el testimonio puro y simple del
Padre y del Hijjo e impiden que seamos
valientes en ese testimonio?




Una piedra de tropiezo son las filosofias
de los hombres

Nos comprometemos a lograr cono-
cimiento de todo tipo y creemos que
“la gloria de Dios es la inteligencia”®.
No obstante, también sabemos que
la estrategia preferida del adversario
es desviar a las personas de Dios y
causarles tropiezo, poniendo énfasis en
las filosoffas de los hombres y no en el
Salvador ni en Sus ensefianzas.

El ap6stol Pablo era un testigo firme
de Jesucristo debido a una experiencia
milagrosa con el Salvador que cambi6
su vida’. Los antecedentes singulares
de Pablo lo prepararon para relacio-
narse con gente de muchas culturas. Le
encantaba la “simplicidad franca” de los
tesalonicenses y la “tierna compasion”
de los filipenses®. Inicialmente descu-
bri6é que era mais dificil relacionarse
con los griegos, que eran intelectua-
les y sofisticados. En Atenas, en el
Aredpago, intent6 un enfoque filosofi-
co y fue rechazado. Con los corintios
decidi6 simplemente ensefiar “la doctri-
na de Cristo crucificado”®. Para usar las
propias palabras del ap6stol Pablo:

“...y ni mi palabra ni mi predicaciéon
fueron con palabras persuasivas de
humana sabiduria, sino con demostra-
cion del Espiritu y de poder,

“para que vuestra fe no estuviese
fundada en la sabiduria de hombres,
sino en el poder de Dios”*.

Algunos de los relatos de las
Escrituras mas extraordinarios del
Salvador y Su misién se explican en
1 Corintios. Un capitulo, el 15, ha recibi-
do atencién en todo el mundo median-
te las presentaciones de El Mesias de
George Frideric Handel'. Contiene
doctrina profunda sobre el Salvador.

En la tercera parte de El Mesias, inme-
diatamente después del “Coro Aleluya”,
la mayoria de los versiculos usados
son de 1 Corintios 15. En unos pocos

versiculos, Pablo describe hermosamen-
te algo de lo que el Salvador logré:

“[Porque] ahora Cristo ha resucitado
de entre los muertos... primicias de los
que durmieron.

“... por cuanto la muerte entré por
un hombre, también por un hombre
la resurreccion de los muertos.

Porque asi como en Adan todos
mueren, asi también en Cristo todos
serdn vivificados...

“Donde estd, oh muerte, tu aguijon?
¢Dénde, oh sepulcro, tu victoria?. ..

“Mas sean dadas gracias a Dios,
[quien] nos da la victoria por medio
de nuestro Sefior Jesucristo”!2,

Sabemos que la Apostasia ocurrié
en parte porque las filosofias de los
hombres fueron elevadas por encima
de la doctrina simple y esencial de
Cristo. En lugar de ensefiar la sim-
plicidad del mensaje del Salvador,
se cambiaron o perdieron muchas
verdades claras y preciosas. De hecho,
el cristianismo adopt6 algunas tradi-
ciones filosoficas griegas para conciliar

las creencias de la gente con la cultura
existente. El historiador Will Durant
escribio: “El cristianismo no destruy6
al paganismo, sino que lo adopto.

La mentalidad griega, moribunda, se
transformé” 3. Histéricamente, y en
nuestros dias, algunas personas recha-
zan el evangelio de Jesucristo porque,
a su parecer, no tiene la sofisticacién
intelectual adecuada.

En los comienzos de la Restaura-
cién, al menos muchos profesaron
seguir las ensefianzas del Salvador
y muchas naciones se consideraron
cristianas; pero aun entonces, se
profetizaban momentos mais dificiles
para nuestra época.

Heber C. Kimball fue uno de los
primeros Doce Apostoles de esta
dispensacion y Primer Consejero del
presidente Brigham Young. El advir-
ti6: “Se acerca el tiempo en el... que
les resultara dificil distinguir el rostro
de un santo del rostro de un enemigo
del pueblo de Dios. Después... estén
atentos a la gran divisién, ya que habra
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un tiempo de gran zarandeo, y muchos
caeran”. Concluy6 que hay “una
PRUEBA que viene”

En nuestros dias, la influencia del
cristianismo en muchos paises, inclu-
so los Estados Unidos, ha disminuido
mucho. Sin creencias religiosas, no hay
sentimiento de responsabilidad hacia
Dios. Por eso es dificil establecer valores
universales sobre cémo vivir. A menudo,
las filosofias que se sostienen fuerte-
mente estan en conflicto entre ellas.

Lamentablemente, esto también
ocurre con ciertos miembros de la
Iglesia que pierden su rumbo y son
influenciados por la opiniones del
momento —muchas de las cuales
obviamente no son correctas.

De acuerdo con la profecia de
Heber C. Kimball, el élder Neal A.
Maxwell dijo en 1982: “Mucha de esa
divisién ocurrird debido a conductas de
las que no nos arrepentimos. Algunos
cederan en lugar de perseverar hasta el
fin; otros serin engafiados por apdsta-
tas; del mismo modo, otros se ofende-
ran; jy asi, cada dispensacion tiene sus
propias piedras de tropiezo!” .

Otra piedra de tropiezo es rehusarse a ver
el pecado como lo que en verdad es

Un aspecto Unico y problemaitico de
nuestra época es que muchas per-
sonas participan en conductas peca-
minosas pero rehuisan considerarlas
como tal. No sienten remordimiento
ni deseos de reconocer su conducta
como moralmente incorrecta. Incluso
algunos que profesan una creencia en
el Padre y el Hijo erroneamente creen
en la postura de que un Padre Celestial
amoroso no impondri consecuencias
a conductas que son contrarias a Sus
mandamientos.

Aparentemente esa era la postura
tomada por Coriantén, el hijo de Alma,
hijo, en el Libro de Mormén. Coriantén

habia participado en una conducta
inmoral grave y Alma le aconsejaba
para bien. Somos bendecidos de que
el gran profeta Alma, quien personal-
mente habia experimentado “el mas
tenebroso abismo [y]... la maravillosa
luz”'®, registré la instruccién que le
dio. En el capitulo 39 de Alma, leemos
c6mo €l aconsejo a su hijo mediante el
proceso del arrepentimiento, y después
explic6 como Cristo vendria a quitar
el pecado. Le aclar6 a Coriantén la
necesidad del arrepentimiento porque
“nada impuro puede heredar el reino
de Dios”".

Alma 42 contiene algunas de las
doctrinas mas admirables sobre la
Expiacion de todas las Escrituras. Alma
ayudé a Coriantén a entender que no
es una “injusticia que el pecador sea
consignado a un estado de miseria” '8,
Sin embargo, hizo notar que, comen-
zando con Adan, un Dios misericor-
dioso habia proporcionado un “tiempo
para arrepentirse” porque sin el arre-
pentimiento “se habria frustrado el gran
plan de salvacién”?. Alma también
estableci6 que el plan de Dios es un
“plan de felicidad”®.

Las ensefianzas de Alma son muy
instructivas: “Pues he aqui, la justicia

|
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ejerce todos sus derechos, y también la
misericordia reclama cuanto le per-
tenece; vy asi, nadie se salva sino los
que verdaderamente se arrepienten”?!,
Viéndolas como lo que realmente son,
las gloriosas bendiciones del arrepen-
timiento y la obediencia a las ense-
fianzas del Salvador son sumamente
importantes. No es injusto ser claros,
como Alma lo fue con Coriantén, sobre
las consecuencias de las elecciones
pecaminosas y la falta de arrepenti-
miento. A menudo se ha dicho: “Tarde
o temprano todo el mundo tiene que
enfrentar las consecuencias”*.

La extraordinaria y celestial ben-
dicién de la expiacion del Salvador
es que mediante el arrepentimiento
se borra la conducta pecaminosa.
Después del arrepentimiento de
Coriant6n, Alma concluy6: “Quisiera
que no dejaras que te perturbaran mas
estas cosas, y solo deja que te preocu-
pen tus pecados, con esa zozobra que
te conduciri al arrepentimiento”?,

Traspasar lo sefalado es una piedra
de tropiezo

El profeta Jacob se refiri6 a los
judios de la antigiiedad como “un
pueblo de dura cerviz... [que] despre-
ciaron... la claridad y mataron a los
profetas, y procuraron cosas que no
podian entender. Por tanto, a causa de
su ceguedad, la cual vino por traspasar
lo sefialado, es menester que caigan”?,

Aunque hay muchos ejemplos de
traspasar lo sefialado®, uno importan-
te de nuestros dias es el extremismo.
El extremismo del Evangelio se da
cuando uno eleva cualquier principio
del Evangelio sobre otro igualmente
importante y toma una postura que va
mas alla o es contraria a las ensefianzas
de los lideres de la Iglesia. Un ejemplo
seria cuando uno defiende afiadiduras,
cambios o un énfasis preferente a una



parte de la Palabra de Sabiduria. Otro
es la preparacién costosa para posi-
bles situaciones del fin del mundo. En
ambos ejemplos, se alienta a los demis
a aceptar interpretaciones personales.
“Si convertimos una ley de salud o
cualquier otro principio en una forma
de fanatismo religioso, estamos traspa-
sando lo sefialado”?.

Hablando de doctrina importante,
el Sefior ha declarado: “Quien declare
mas o menos que esto no es de mi”%.
Cuando elevamos cualquier principio
de una manera que disminuye nuestro
compromiso a otros principios igual-
mente importantes, o se toma una
postura contraria o que excede las
ensefianzas de los lideres de la Iglesia,
estamos traspasando lo sefialado.

Ademais, algunos miembros elevan
causas, muchas de las cuales son bue-
nas, a un estado superior a la doctrina
basica del Evangelio. Sustituyen su
devocion a las causas como su primer
compromiso, y relegan su compromiso
hacia el Salvador y Sus ensefianzas a
una posicién secundaria. Si elevamos
cualquier cosa por encima de nues-
tra devocion al Salvador, si nuestra
conducta lo reconoce a El simplemen-
te como otro maestro y no como el
divino Hijo de Dios, entonces estamos
traspasando lo sefialado. {Jesucristo es
lo sefialado!

La seccion 76 de Doctrina y
Convenios deja en claro que ser
“valientes en el testimonio de Jesis”*
es la prueba sencilla y esencial entre
quienes heredarin las bendiciones
del Reino Celestial y aquellos que
heredaridn un reino menor, como el
Terrestre. Para ser valientes debemos
centrarnos en el poder de Jesucristo y
Su sacrificio expiatorio para superar la
muerte y, mediante el arrepentimiento,
limpiarnos del pecado, y tenemos que
seguir la doctrina de Cristo®. También

necesitamos la luz y el conocimiento
de la vida y ensefianzas del Salvador
para guiarnos en el camino del conve-
nio, incluyendo las ordenanzas sagra-
das del templo. Debemos ser firmes
en Cristo, deleitarnos en Su palabra

y perseverar hasta el fin®.

Conclusién

Si vamos a ser valientes en nuestro
testimonio de Jesds, debemos evitar
las piedras de tropiezo que atrapan e
impiden el progreso de muchos, que
por lo demis, son hombres y mujeres
honorables. Tengamos la determina-
cién de estar siempre a Su servicio.
Mientras buscamos conocimiento, evi-
temos las filosofias de los hombres que
disminuyen nuestro compromiso hacia
el Salvador. Debemos ver el pecado
como lo que es y aceptar la expiacion
del Salvador mediante el arrepenti-
miento. Tenemos que evitar traspasar
lo sefialado y centrarnos en Jesucristo,
nuestro Salvador y Redentor, y seguir
Su doctrina.

Mi padre vio el poste como un
medio para dar corriente, luz y abun-
dante agua para cocinar y limpiar;
lo que fue un peldafio para mejorar
su vida.

Un escritor sugiere que las pie-
dras de tropiezo pueden convertirse
en “peldafios para un caracter noble
y que conduzca al cielo”3!.

Para nosotros, ser valientes en el
testimonio de Jesus es un peldafio para
calificar para la gracia del Salvador y el
Reino Celestial. Jesucristo es el Ginico
nombre bajo el cielo por el cual pode-
mos ser salvos®. Les doy mi firme testi-
monio tanto de Su divinidad como de Su
funcién magistral en el plan del Padre.
En el nombre de Jesucristo. Amén. ll

NOTAS

1. Doctrina y Convenios 14:7; véase también
Juan 17:3.

2. Doctrina y Convenios 76:79.

3. Véase Leales a la Fe: Una referencia del
Evangelio, 2004, pag. 196-198.

4. Merriam-Webster’s Collegiate Dictionary,
edicion nro. 11, 2003, “stumbling block
[piedra de tropiezo]”.
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que podrian crear ceguera teoldgica y el
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verdades del Evangelio, el fanatismo
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el elevar las normas sobre la doctrina
(véase ““Traspasar lo senalado”, Liahona,
marzo de 2003, pags. 21-24).

26. Quentin L. Cook, “Traspasar lo sefialado”,
Liahona, marzo de 2003, pags. 22-24.

27. Doctrina y Convenios 10:68.
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31. Henry Ward Beecher, en Tryon Edwards,
comp., The New Dictionary of Thoughts,
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Por el élder Gary E. Stevenson
Del Cuérum de los Doce Apdstoles

¢Ven el Libro de Mormdn como su piedra clave, como su

centro de fortaleza espiritual?

Mary Elizabeth Rollins

Imagino en mi mente a los de la
nueva generacién mirando o escu-
chando esta sesion de la conferencia
en algin lugar del mundo. Quisiera
compartir una historia verdadera con
ustedes, una historia que puede ser
tanto un ejemplo como una leccién.
Puede mostrarles como acercarse mas
al Sefior y acceder a mayor poder para
resistir la tentacion.

Es la historia de una joven que vivia
en Nueva York; antes de los tres afios
de edad perdi6 a su padre cuando se
hundi6 su embarcacién en un gran

lago. Ella, su madre, su hermano mayor

y su hermana pequefia se mudaron a
una nueva ciudad en otro estado, para
vivir con su tia y su tio. Poco después
de que la familia lleg6, los misioneros
y miembros de una religién recién
organizada llegaron a la ciudad con
las gloriosas nuevas de la restauracién
del Evangelio. Narraron la extraordina-
ria historia de como un 4ngel entre-
g6 unos anales antiguos a un joven
llamado José Smith; anales que este
habia traducido por el poder de Dios.
De hecho, dos de los visitantes, Oliver
Cowdery y John Whitmer, habian visto
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con sus propios ojos las hojas de metal
grabadas de los anales antiguos; y
Whitmer testificé que habia tenido las
planchas de oro en sus propias manos.
Los anales se habian publicado hacia
poco y el hermano Whitmer llevaba el
libro consigo. El nombre del libro, por
supuesto, era el Libro de Mormén.
Cuando Mary, de doce afios, oyo
a los misioneros hablar sobre el libro,
experimentd un sentimiento especial
en el corazén. Aunque el Libro de




Mormén era grueso y tenia muchas
paginas, Mary ansiaba leerlo. Cuando
el hermano Whitmer parti6, entregd un
preciado ejemplar del libro al hermano
Isaac Morley, que era un amigo del tio
de Mary y uno de los lideres locales de
la nueva Iglesia.

Mis adelante, Mary escribi6: “Fui a
casa [del hermano Morleyl]... y pedi ver
el libro; [este] lo puso en mi mano, y al
verlo senti tal deseo de leerlo que no
pude abstenerme de pedirle que me
permitiera llevarlo a casa y leerlo...Dijo
que... apenas habia tenido tiempo para
leer un capitulo €l mismo, y tan solo
unos pocos hermanos lo habian visto,
pero rogué tan fervientemente por él
que por fin dijo: Jovencita, si traes este
libro a casa antes de desayunar por
la mafiana, te lo puedes llevar’”.

Mary corri6 a casa; y estaba tan
absorta en el libro, que permaneci
despierta casi toda la noche leyén-
dolo. A la mafiana siguiente, cuando
devolvi6 el libro, el hermano Morley
dijo: “Me imagino que no habris leido
mucho” y “No creo que me puedas
decir ni una palabra del libro”. Mary
permaneci6 erguida y repitié de
memoria el primer versiculo del Libro
de Mormon; luego le narré la historia
del profeta Nefi. Mary escribié mas

adelante: “El me mir6 sorprendido
y dijo: ‘Hija, llévate el libro a casa y
terminalo, yo puedo esperar’”.

Poco tiempo después, Mary termind
de leer el libro y fue la primera persona
de la ciudad en leerlo por completo.
Supo que era verdadero y que prove-
nia del Padre Celestial. Al volverse al
libro, confié en el Sefior.

Un mes después, un visitante espe-
cial fue a su casa. Esto es lo que Mary
escribi6 sobre el memorable encuentro
de aquel dia: “Cuando me vio [José
Smith] me mir6 muy fervorosamente...
Después de un minuto o dos... me dio
una gran bendicion... y me regal6 el
libro y dijo que le daria otro [ejemplar]
al hermano Morley...Todos sentimos
que era un hombre de Dios, pues
hablaba con poder, como quien tiene
autoridad”.

Esa jovencita, Mary Elizabeth Rollins,
vio muchos otros milagros en su vida
y siempre conservo su testimonio del
Libro de Mormoén'. Ese relato tiene un
significado especial para mi porque ella
es mi tia abuela en cuarta generacion.
Mediante el ejemplo de Mary, junto
con otras experiencias de mi vida, he
aprendido que nunca se es demasiado
joven para procurar y recibir un testi-
monio personal del Libro de Mormén.

La piedra clave de su testimonio

Hay una leccién individual para
ustedes en la historia de Mary. Cada
uno de ustedes, jovencitos, jovencitas
y nifios, puede tener los mismos senti-
mientos que ella tuvo. Al leer el Libro
de Mormén y orar con el deseo de
saber si es verdadero, también pueden
recibir la misma inspiracién en el cora-
z6n que recibié Mary; también pueden
descubrir que, al perseverar y dar tes-
timonio del Libro de Mormon, sentirin
el mismo espiritu de confirmacién. El
Espiritu Santo les hablara al corazén.
Asimismo, pueden sentir ese mismo
espiritu de confirmacion al escuchar a
otras personas compartir su testimonio
del Libro de Mormén. Cada uno de esos
testimonios espirituales puede conducir
a que el Libro de Mormon llegue a ser
la piedra clave de su testimonio.

Permitanme explicarlo. El profeta
José Smith, quien tradujo el Libro de
Mormén por el don y el poder de Dios,
describe el Libro de Mormén como “el
mas correcto de todos los libros sobre
la tierra, y la piedra clave de nuestra
religion”?.

Desde la primera publicacion del
Libro de Mormén en 1830, se han
publicado mas de 174 millones de
ejemplares en 110 idiomas diferentes,
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El Libro de Mormdn, como una piedra clave

en una entrada arqueada, puede ser la piedra
clave de nuestro testimonio.

lo que demuestra que el Libro de
Mormoén atn es la piedra clave de
nuestra religion; pero, ;qué significa
eso para cada uno de ustedes?

En términos arquitecténicos, la pie-
dra clave es un elemento principal en
una entrada con arco; es la piedra con
forma de cufa que esti en el centro
mismo y en el punto mas alto del arco;
es la piedra mis importante, ya que
mantiene los costados del arco en su
lugar y evita que colapse. Ademas, es
el elemento estructural que garantiza
que pueda pasarse por la entrada o
abertura que estd debajo.

En términos del Evangelio, es un
don y una bendicién del Sefior que
la piedra clave de nuestra religion sea
algo tan tangible y concreto como el
Libro de Mormoén, y algo que podamos
tener en la mano y leer. ;Ven el Libro
de Mormén como su piedra clave,
como su centro de fortaleza espiritual?

El presidente Ezra Taft Benson expli-
¢6 en mas detalle aquellas ensefianzas
de José Smith. Dijo: “Hay tres formas en
que el Libro de Mormén es la piedra cla-
ve de nuestra religion. Es la piedra clave
de nuestro testimonio de Jesucristo; es
la piedra clave de nuestra doctrina y es
la piedra clave del testimonio”.

El presidente Benson ademas ense-
i6: “El Libro de Mormén nos ensefla

la verdad [y] da testimonio de Cristo...
[Pero] hay algo mis que eso. Hay un
poder en el libro que empezari a fluir
en la vida de ustedes en el momento
en que empiecen a estudiarlo seria-
mente. Encontrardn mayor poder para
resistir la tentacién...encontraran el
poder para mantenerse en el camino
estrecho y angosto”?.

Mi testimonio personal

En mi caso, el Libro de Mormén llegd
a ser la piedra clave de mi testimonio en
el término de algunos afios y mediante
algunas experiencias. Tuve una gran
experiencia para la formacion de mi tes-
timonio mientras era un joven misionero
y prestaba servicio en mi primer area:
Kumamoto, Japén. Mi compaifiero y yo
hacfamos proselitismo casa por casa
y conoci a una abuela que nos invitd
amablemente a pasar al vestibulo de
entrada de su casa, que se dice genkan
en japonés. Nos ofrecié una bebida
fria en ese caluroso dia. Yo no llevaba
mucho tiempo en Japén; hacia poco
que habia terminado de leer el Libro
de Mormén y habia estado orando para
saber con certeza que era verdadero.

Ya que era nuevo en Japén, no
hablaba japonés muy bien. De hecho,
no creo que aquella mujer entendiera
mucho de lo que yo decia. Comencé
a enseflarle sobre el Libro de Mormén
y a describir cémo José Smith recibié
de un angel antiguos anales grabados
en planchas, y cémo lo tradujo por el
poder de Dios.

Al darle mi testimonio de que el
Libro de Mormoén es la palabra de
Dios y otro testamento de Jesucristo,
recibi una impresién muy fuerte, a la
que acompaiié un cilido sentimiento
de consuelo y serenidad en mi pecho,
al cual las Escrituras describen como
que el “pecho arda dentro de ti”*. Tal
sentimiento me reafirmé de manera
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potente que el Libro de Mormén es
en verdad la palabra de Dios. En ese
momento, mis sentimientos fueron tan
fuertes que me brotaron lagrimas de
los ojos mientras hablaba con aquella
abuela japonesa. Jamis he olvidado el
sentimiento especial que tuve ese dia.

Su testimonio personal

iCada uno de ustedes también pue-
de recibir un testimonio personal del
libro! ¢Se dan cuenta de que el Libro
de Mormon se escribi6 para ustedes y
para nuestra época? Dicho libro es una
de las bendiciones de vivir en lo que
llamamos la dispensacién del cumpli-
miento de los tiempos. Aunque el Libro
de Mormoén lo escribieron autores ins-
pirados y de la antigiedad —muchos
de los cuales eran profetas—, ellos y la
gente de sus dias no tuvieron el bene-
ficio de poseer todo el libro. Ustedes
ahora tienen comodamente a su alcan-
ce los sagrados anales que los profetas,
sacerdotes y reyes atesoraron, estima-
ron y preservaron. Tienen el beneficio
de sostener en sus manos el Libro de
Mormén completo. Curiosamente, uno
de los profetas del Libro de Mormoén,
Moroni, vio nuestra época; la época de
ustedes. jLos vio en vision aun a uste-
des, hace muchos centenares de afios!
Moroni escribi6:

“He aqui, el Sefior me ha mostrado
cosas grandes y maravillosas concer-
nientes a... ese dia en que aparezcan
estas cosas entre vosotros” (es decir,
el Libro de Mormoén).

“He aqui, os hablo como si os halla-
seis presentes, y sin embargo, no lo
estais. Pero he aqui, Jesucristo me os ha
mostrado, y conozco vuestras obras”>.

A fin de que el Libro de Mormén
llegue a ser la piedra clave de su
testimonio, les ofrezco una invitacion.
Recientemente me enteré que en
muchos paises del mundo, los jévenes
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dedican un promedio de siete horas

al dia a ver pantallas de television,
computadoras y teléfonos inteligentes®.
Considerando eso, sharfan un pequefio
cambio? ;Reemplazarin parte de ese
tiempo diario dedicado a las pantallas
—en particular el que dedican a redes
sociales, internet, juegos o television—
por la lectura del Libro de Mormén? Si
los estudios estadisticos que mencioné
son correctos, podrian hallar tiempo
para el estudio diario del Libro de
Mormén facilmente, aunque solo sea
diez minutos al dia. Y pueden estudiar
de un modo que les permita disfrutarlo
y entenderlo; ya sea en sus dispositivos
electrénicos o en el formato de libro.
El presidente Russell M. Nelson hace
poco advirtié: “Nunca debemos hacer
que la lectura del Libro de Mormén
parezca un deber oneroso, como el
engullir una desagradable medicina
para tragarla ripidamente y luego
anotar que lo hemos hecho””.

En el caso de algunos de ustedes,
los nifios mas pequefios, podrian leerlo
con alguno de sus padres, abuelos
o seres queridos. Si algin capitulo,
versiculo o parte se vuelve tan dificil
como para desalentar la lectura, pasen
al siguiente, y asi sucesivamente. Los
imagino siguiendo el ejemplo de Mary;
los imagino entusiasmados, buscando
el tiempo y un lugar tranquilo para leer
el Libro de Mormon. los veo hallando
respuestas, sintiendo guia y obtenien-
do su propio testimonio del Libro de
Mormon, asi como un testimonio de
Jesucristo. Al volverse al libro, confian
en el Sefior.

Leeran detenidamente los pasajes de
ese preciado libro y hallaran a su ama-
do Salvador, el Sefior Jesucristo, en casi
cada pagina. Se calcula que, en prome-
dio, se usa alguna forma de Su nombre
una vez cada 1,7 versiculos®. Incluso
Cristo mismo testific de su veracidad

en estos, los Gltimos dias, al declarar:
“Y vive vuestro Sefior y vuestro Dios,
que es verdadero”’.

Estoy agradecido por la invitacion
y la promesa que el Sefior ha brindado
mediante el profeta Moroni a cada uno
de ustedes, asi como a todo el que lea
el Libro de Mormon. Para concluir, leo
dicha invitacién y promesa y aflado mi
testimonio: “Y cuando recibiis estas
cosas [el Libro de Morménl], quisiera
exhortaros a que preguntéis a Dios
el Eterno Padre, en el nombre de
[Jesucristo], si no son verdaderas estas
cosas; y si pedis con un corazén since-
ro, con verdadera intencion, teniendo fe
en Cristo, él os manifestara la verdad de
ellas por el poder del Espiritu Santo”°.

Doy testimonio de la restauracién
del Evangelio en estos ultimos dias y
del Libro de Mormé6n como prueba tan-
gible de dicha Restauracion. Tal como
las palabras de ese libro inspiraron a
una jovencita de doce aflos a aceptar
la Iglesia restaurada de Jesucristo hace
casi dos siglos, las verdades que uste-
des hallen en él los elevaran e inspira-
ran de forma similar; fortaleceran su fe,
llenaran sus almas de luz y los prepa-
rardn para un futuro que apenas tienen
la capacidad de comprender.

En las paginas del libro descubri-
ran el amor infinito y la suprema gracia
de Dios. Al esforzarse por seguir las
enseflanzas que hallen alli, se multipli-
cari su gozo, aumentara su entendi-
miento y se les revelarin las respuestas
que busquen a las muchas dificultades
que presenta la vida terrenal. Al volver-
se al libro, confian en el Sefior. El Libro
de Mormon es la palabra revelada de
Dios. De ello testifico con todo mi
corazén y toda mi alma, en el nombre
de Jesucristo. Amén. l

NOTAS

1. Véase de “Mary Elizabeth Rollins
Lightner”, Utah Genealogical and
Historical Magazine, julio de 1926,
pags. 193-195.
Introduccion del Libro de Mormon.
Ezra Taft Benson, “El Libro de Mormon:
La [piedra] clave de nuestra religion”,
Liahona, octubre de 2011, pags. 54, 57.
Doctrina y Convenios 9:8.
Mormén 8:34-35.
Véase American Academy of Pediatrics,
“Media and Children”, aap.org.

7. Russell M. Nelson, “Strengthen the
Shepherds”, (discurso pronunciado en las
reuniones de lideres, conferencia general,
28 de septiembre de 2016).

8. Véase de Susan Easton Black, Finding
Christ through the Book of Mormon, 1987,
pags. 16-18.

9. Doctrina y Convenios 17:6.

10. Moroni 10:4; véanse también los
versiculos 3, 5.
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Por el élder D. Todd Christofferson
Del Cudrum de los Doce Apdstoles

El amor de Dios es infinito y perdurard para siempre, pero lo
que signifique para cada uno de nosotros dependerd de cdmo

respondamos a Su amor.

a Biblia nos dice que “Dios es

amor”'. El es la personificaciéon

perfecta del amor, y nosotros
dependemos en gran medida de la
constancia y del alcance universal
de ese amor. Como lo ha expresado
el presidente Thomas S. Monson: “El
amor de Dios esta alli ya sea que sien-
tan que merezcan amor o no; simple-
mente siempre estd alli”?.

Se puede hablar del amor divino

y describirlo de varias maneras. Uno
de los términos que oimos a menudo
hoy en dia es que el amor de Dios es
“incondicional”. Si bien en un sentido
eso es verdad, el término “incondicio-
nal” no aparece en ninguna parte de las
Escrituras. En cambio, en las Escrituras
se describe Su amor como “grande y
maravilloso amor”?, “perfecto amor”,
“amor que redime”® y “amor eterno”.
Esas expresiones son mejores porque la
palabra incondicional puede transmitir
ideas incorrectas acerca del amor divino,
tales como, que Dios tolera y excusa
todo porque Su amor es incondicional,
o que Dios no exige nada de nosotros
porque Su amor es incondicional, o que
todos son salvos en el reino celestial de

Dios porque Su amor es incondicional.
El amor de Dios es infinito y perdurara
para siempre, pero lo que signifique
para cada uno de nosotros dependera
de cémo respondamos a Su amor.

Jesus dijo:

“Como el Padre me ha amado, asi
también yo os he amado; permaneced
en mi amor.

“Si guardiis mis mandamientos, per-
maneceréis en mi amor; asi como yo
he guardado los mandamientos de mi
Padre y permanezco en su amor””’.

“Permanecer” en el amor del Salvador
significa recibir Su gracia y ser perfeccio-
nados por ella®. Para recibir Su gracia,
debemos tener fe en Jesucristo y guardar
Sus mandamientos, que incluye arrepen-
tirnos de nuestros pecados, bautizarnos
para la remisién de pecados, recibir el
Espiritu Santo y permanecer en la sen-
da de la obediencia’.

Dios siempre nos amari, pero El no
puede salvarnos en nuestros pecados'®.
Recuerden las palabras de Amulek a
Zeezrom de que el Salvador no salvaria
a Su pueblo en sus pecados, sino de sus
pecados!!, debido a que con el pecado
somos impuros y que “ninguna cosa
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impura puede heredar el reino del cie-
10”2 ni morar en la presencia de Dios.
“Y [Cristo] ha recibido poder, que le ha
sido dado del Padre, para redimir a los
hombres de sus pecados por motivo del
arrepentimiento; por tanto, ha enviado
a sus angeles para declarar las nuevas
de las condiciones del arrepentimiento,
el cual conduce al poder del Redentor,
para la salvacién de sus almas”®>.

Del Libro de Mormén aprende-
mos que el propésito del sufrimiento
de Cristo, que es la manifestacién
suprema de Su amor, era “poner en
efecto las entrafias de misericordia,
que sobrepujan a la justicia y proveen
a los hombres la manera de tener fe
para arrepentimiento.

“Y asi la misericordia satisface las
exigencias de la justicia, y cifie a los
hombres con brazos de seguridad,
mientras que aquel que no ejerce la fe
para arrepentimiento queda expuesto
a las exigencias de toda la ley de la
justicia; por lo tanto, Gnicamente para
aquel que tiene fe para arrepentimiento
se realizara el gran y eterno plan de la
redencion” .




El arrepentimiento, pues, es el don
que El nos concede, por el cual pagd
un altisimo precio.

Algunas personas argumentarin
que Dios bendice a todos por igual,
citando, por ejemplo, la declaracién de
Jesus en el Sermén del Monte: “[Dios]
hace salir su sol sobre malos y buenos,
y hace llover sobre justos e injustos” .
Efectivamente, Dios hace llover sobre
todos Sus hijos todas las bendiciones
que El puede dar, todas las bendiciones
que el amor, la ley y la justicia permitan
dar. Y £l nos manda que seamos igual
de generosos:

“Pero yo os digo: Amad a vuestros
enemigos, bendecid a los que os maldi-
cen, haced bien a los que os aborre-
cen, y orad por los que os ultrajan y
0s persiguen;

“para que seiis hijos de vuestro
Padre que esti en los cielos” .

Sin embargo, las bendiciones mas
grandes de Dios se basan en la obe-
diencia. El presidente Russell M. Nelson
explic: “El resplandeciente ramillete
del amor de Dios, incluso la vida
eterna, incluye bendiciones para las
que debemos llenar ciertos requisitos,
y no es algo a lo que tenemos derecho
siendo indignos. Los pecadores no
pueden someter la voluntad de El a la
de ellos y obligarle a que les bendiga
estando en pecado [véase Alma 11:37].
Si desean disfrutar de cada flor de Su
hermoso ramo, deben arrepentirse”’.

Ademas de declarar sin culpa y
sin mancha a quien se arrepienta, con
la promesa de ser “enaltecido en el
postrer dia” '8 hay un segundo aspecto
fundamental que viene por perma-
necer en el amor de Dios. El perma-
necer en Su amor nos facultard para
alcanzar nuestro pleno potencial, para
llegar a ser aun como El es’. Como
ha declarado el presidente Dieter F.
Uchtdorf: “La gracia de Dios no nos

restaura simplemente a nuestro estado
de inocencia anterior... Su propdsito es
mucho mds sublime: El quiere que Sus
hijos e hijas lleguen a ser como E1"%,
En este sentido, permanecer en el
amor de Dios significa someterse plena-
mente a Su voluntad; significa aceptar
Su correccién cuando sea necesario,
“porque el Sefior al que ama, discipli-
na”?; significa amarnos y servirnos los
unos a los otros, como Jesus nos ha
amado y servido?; significa aprender a
“obedecer la ley de un reino celestial”
a fin de que podamos “soportar una glo-
ria celestial”?. Para que nuestro Padre
Celestial pueda hacer de nosotros lo
que podemos llegar a ser, El nos suplica
que nos sometamos “al influjo del Santo
Espiritu, y [nos despojemos] del hombre
natural, y [nos hagamos santos] por
la expiacién de Cristo el Sefior, y [nos
volvamos] como un nifio: sumiso, man-
so, humilde, paciente, lleno de amor y
dispuesto a someterse a cuanto el Sefior
juzgue conveniente infligir sobre él, tal
€Omo un nifio se somete a su padre”?,
El élder Dallin H. Oaks hizo la
siguiente observacién: “El juicio final no
es simplemente una evaluacién de la
suma total de las obras buenas y malas,
o sea, lo que hemos kecho. Es un reco-
nocimiento del efecto final que tienen
nuestros hechos y pensamientos, o sea,
lo que hemos llegado a ser””.

La historia de Helen Keller es una
especie de paribola que da a entender
la forma en que el amor divino puede
transformar un alma que esti dispuesta.
Helen naci6 en el estado de Alabama,
Estados Unidos, en 1880. Cuando
apenas tenia 19 meses, contrajo una
enfermedad que no estaba diagnostica-
da, quedindose sorda y ciega. Ella era
extremadamente inteligente y sentia
frustracion cuando trataba de entender
y buscarle sentido a las cosas a su alre-
dedor. Cuando Helen percibi6 los movi-
mientos de los labios de los miembros
de su familia y comprendié que usaban
la boca para hablar, “se enfurecié por-
que no podia seguir la conversacién”?.
Para cuando Helen tenia seis afios, la
necesidad que tenia de comunicarse
y su frustracion se intensificaron a tal
grado que sufria “arrebatos de ira cada
dia, y en ocasiones, a cada hora”?.

Los padres de Helen contrataron a
una maestra para su hija, una mujer lla-
mada Anne Sullivan. Asi como tenemos
en Jesucristo a Alguien que comprende
nuestras flaquezas®, Anne Sullivan
habia sufrido sus propias duras adversi-
dades, por lo que entendia las dolencias
de Helen. A los cinco afios de edad,
Anne habia contraido una enfermedad
que le ocasion6 dolorosas cicatrices
en las corneas, dejandola casi ciega. Su
madre muri6 cuando Anne tenia ocho
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afos; su padre la abandoné a ella y a su
hermano menor, Jimmie, por lo que se
les envié a la “casa de los pobres”, don-
de las condiciones era tan deplorables
que Jimmie muri6 tan solo tres meses
después. Por causa de su tenaz empe-
fio, Anne logré ingresar en el Instituto
Perkins para personas ciegas y de vision
reducida, donde se destacé y logré su
formacion. Tras una operacién quirdrgi-
ca, mejord su vision de modo que podia
leer textos impresos. Cuando el padre
de Helen Keller se puso en contacto con
el Instituto Perkins en busca de una per-
sona que fuese maestra de su hija,
seleccionaron a Anne®.

Al principio no fue una experiencia
agradable. “Helen golpeaba, pellizcaba
y pateaba a su maestra y hasta le quebrd
un diente. Finalmente, [Anne] tomo el
control de la situacién al mudarse junto
con [Helen] a una pequefia cabafia en
la finca de los Keller. Teniendo pacien-
cia y una constancia firme, finalmente
se gano el corazon y la confianza de la
nifia”*. De la misma manera, cuando
en lugar de resistirnos llegamos a con-
fiar en nuestro divino Maestro, El puede
trabajar con nosotros para iluminarnos
y elevarnos a una nueva realidad?!,

Para ayudar a Helen a aprender
palabras, Anne deletreaba con su dedo
en la palma de la mano de Helen los
nombres de objetos familiares. “[Helen]

disfrutaba con este ‘juego de dedos’
pero no lo entendia, hasta el momen-
to famoso en que Anne le deletre6 la
palabra ‘a-g-u-a’ mientras vertia agua
en la mano [de Helen]. [Helen] escribié
posteriormente:

“‘De pronto, senti la sutil percepcion
como de algo que habia permanecido
en el olvido... y de alguna manera me
fue revelado el misterio del lenguaje.
Supe que “a-g-u-a” significaba ese algo
maravilloso y fresco que fluia sobre mi
mano. Esa palabra viviente desperté
mi alma, le dio luz, esperanza, gozo
y ila liberd!... Todo tenia un nombre,

y cada nombre engendraba un nuevo
pensamiento. Mientras regresibamos a
casa, cada objeto que yo tocaba parecia
temblar de vitalidad’”32

Al llegar a la edad adulta, Helen
Keller fue conocida por su amor por la
lengua, su habilidad como escritora y
su elocuencia como oradora.

Una pelicula, que representa la vida
de Helen Keller, muestra que sus padres
se dan por satisfechos con la labor de
Anne Sullivan, tras haber domesticado a
su hija salvaje al grado de que Helen ya
podia sentarse educadamente a cenar,
comer con normalidad y doblar su ser-
villeta al final de la comida. Pero Anne
sabia que Helen era capaz de mucho,
mucho mis, y que tenfa mucho que
aportar®, Asimismo, tal vez nosotros
también nos sintamos bastante conten-
tos con lo que hemos hecho en nuestra
vida, y que sencillamente somos lo que
somos, mientras que nuestro Salvador
comprende el potencial glorioso que
Nosotros apenas “vemos por espejo,
oscuramente”. Cada uno de noso-
tros puede experimentar el éxtasis del
potencial divino que se despliega en
nosotros, al igual que el gozo que sintié
Helen Keller cuando las palabras cobra-
ron vida, comunicandole luz a su alma
y liberindola. Cada uno de nosotros
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puede amar y servir a Dios, y tener el
poder de bendecir a nuestros seme-
jantes. “Antes bien, como estd escrito:
Cosas que 0jo no vio, ni oido oyd, ni
han subido al corazén del hombre, son
las que Dios ha preparado para aque-
llos que le aman”®,

Consideremos el costo del preciado
amor de Dios. Jesus revel6 que para
expiar nuestros pecados y redimirnos
de la muerte, tanto fisica como espiri-
tual, Sus sufrimientos causaron que El,
aun “Dios, el mayor de todos, temblara
a causa del dolor y sangrara por cada
poro y padeciera, tanto en el cuerpo
como en el espiritu, y deseara no tener
que beber la amarga copa y desma-
yar”*. Su agonia en Getsemani y en la
cruz fue mis de lo que podria soportar
cualquier ser mortal®”. No obstante, por
causa de Su amor por Su Padre y por
nosotros, El persevero y, como resulta-
do, nos puede ofrecer tanto la inmorta-
lidad como la vida eterna.

Resulta conmovedor el simbolismo
de que “la sangre le [brotd] de cada
poro”* mientras el Salvador padecia en
Getsemani, el lugar de la prensa o lagar
de olivos. Para producir aceite de oliva
en los tiempos del Salvador, se hacfa
rodar una gran piedra sobre las aceitu-
nas para triturarlas. La “pulpa” resultante
se colocaba en unas cestas suaves, teji-
das holgadamente, que se apilaban unas
sobre otras; su peso exprimia el primer
aceite, que era el mas valioso; luego se
aplicaba mayor presion, colocando una
viga grande o un tronco encima de las
cestas apiladas, para exprimir mas acei-
te; finalmente, para exprimir hasta las
dltimas gotas, se ponian piedras en un
extremo de la viga para crear la maxima
presién®; y si, el aceite es rojo como la
sangre cuando empieza a salir.

Medito en el relato de Mateo de
cuando el Salvador entré en Getsemani
aquella noche abrumadora y “comenzé



a entristecerse y a angustiarse en gran
manera...

“Y yéndose un poco mas adelante,
se postrd sobre su rostro, orando y
diciendo: Padre mio, si es posible, pase
de mi esta copa; pero no sea como yo
quiero, sino como t4” %,

Entonces, como me imagino que
la afliccion se tornd atin mis grande,
El rog6 por segunda vez pidiendo
alivio y, finalmente, quizis en el punto
culminante de su sufrimiento, una
tercera vez. El soporté la agonia hasta
que la justicia fue satisfecha hasta la
Ultima gota®!. Lo hizo para redimirnos
a ustedes y a mi.

iQué preciado don es el amor divi-
no! Lleno de ese amor, el Salvador pre-
gunta: “4No os volveréis a mi ahora, y
os arrepentiréis de vuestros pecados, y
0s convertiréis para que yo os sane?” 2,
Con ternura, El nos tranquiliza: “He
aqui, mi brazo de misericordia se
extiende hacia vosotros; y a cualquiera
que venga, yo lo recibiré; y benditos
son los que vienen a mi”%,

¢No has de amarlo a El, quien prime-
ro te amo a ti?% Entonces, guarda Sus
mandamientos®. ;No serds amigos de
El, quien dio Su vida por Sus amigos?%
Entonces, guarda Sus mandamientos?’.
¢No permaneceras en Su amor y reci-
biris todo lo que El amorosamente te
ofrece? Entonces, guarda Sus manda-
mientos*, Ruego que sintamos y per-
manezcamos plenamente en Su amor,
en el nombre de Jesucristo. Amén. l
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De los Setenta

Por el élder W. Mark Bassett

Los misterios de Dios se despliegan ante nosotros solo segin Su
voluntad y por el poder del Espiritu Santo.

uando era niflo, mis padres

recibieron un regalo que resulté

fascinante para David, mi herma-
no menor, y para mi. El regalo era una
réplica en miniatura de las planchas de
oro que el profeta José Smith recibié del
angel Moroni. Segin recuerdo, esas plan-
chas tenian mas o menos diez paginas
con palabras escritas, pero esas paginas
no fue lo que capt6 nuestra atencion.

Habiamos crecido escuchando los
relatos de la Restauracion; sabfamos y
habiamos cantado en la Primaria sobre
las planchas de oro ocultas en la ladera
de una montafia y que el 4ngel Moroni
habia entregado a José Smith!. A medi-
da que aumentaba la curiosidad en
nuestra mente infantil, habia una cosa
que realmente querfamos ver: ;qué
estaba escrito en la pequefia seccién
de esas planchas selladas aseguradas
con dos pequefias bandas de metal?
Las planchas estuvieron sobre una

mesita por varios dias antes de que
nuestra curiosidad nos llevé a hacer
algo. Aunque nosotros entendiamos
claramente que esas no eran las

planchas que Moroni habia entrega-
do, querfamos ver la parte sellada; asi
que, en varias ocasiones, mi hermano
y yo utilizamos un cuchillo pequeiio,
cucharas viejas y cualquier cosa que
podiamos imaginar para abrir esa
porcién sellada de las planchas lo
suficiente para ver lo que contenian,
pero no lo bastante como para romper
las pequefias bandas. Al menos éramos
lo suficientemente listos como para
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no dejar rastros de las travesuras de
nuestra curiosidad infantil; pero para
nuestra decepcion y frustracion, esos
intentos de “abrir las planchas” siem-
pre fracasaron.

Todavia no sé qué habia en esa
parte sellada, si es que habia algo, pero
lo vergonzoso de nuestra historia es
que, hasta el dia de hoy, no tengo idea
de lo que estaba escrito en las paginas
de metal que se podian leer. Solo me
imagino que esas paginas contenian las
historias de la Restauracién y los testi-
monios de José Smith y de los Tres y
los Ocho testigos que vieron las plan-
chas que entregd Moroni.

Desde la Creacion de esta tierra,
nuestro amoroso Padre Celestial ha
proporcionado direccién, liderazgo
e instruccion a Sus hijos mediante
profetas. Sus palabras se han transmi-
tido mediante esos profetas y se han
guardado como Escrituras para nuestro
desarrollo y aprendizaje. Nefi lo descri-
bi6 de esta manera:

“Porque mi alma se deleita en las
Escrituras, y mi corazon las medita,

y las escribo para la instruccion y el
beneficio de mis hijos.

“He aqui, mi alma se deleita en las
cosas del Sefior, y mi corazén medita




continuamente en las cosas que he
visto y oido”?.

Ademais, durante dispensaciones
anteriores y en esta ultima dispensa-
cién del cumplimiento de los tiempos,
los miembros dignos de la Iglesia del
Sefior han sido bendecidos con la
compafifa constante del Espiritu Santo,
que nos ayuda con nuestro desarrollo
y aprendizaje espirituales.

Sabiendo la naturaleza diligente de
mi hermano menor, me imagino que
tal vez leyo todas las palabras escritas
en las planchas de la casa de nuestros
padres; sin embargo, yo ignoré esas
simples y preciadas verdades, y en
vez de ello concentré mis esfuerzos
en buscar esas cosas que no estaban
destinadas a ser reveladas.

Tristemente, nuestro desarrollo y
aprendizaje a veces se pueden demorar
o incluso detener por el deseo erréneo
de “abrir las planchas”. Esas acciones
pueden llevarnos a procurar las cosas
que no necesariamente hayan de com-
prenderse en ese momento, mientras
que a la vez se haga caso omiso a
las preciadas verdades que son para
Nosotros y para nuestras circunstan-
cias—Ilas verdades que Nefi describié

se escribieron para nuestro provecho
e instruccién.

Jacob, el hermano de Nefi, ensefio:
“iHe aqui, grandes y maravillosas son
las obras del Sefior! {Cuan inescrutables
son las profundidades de sus misterios;
y es imposible que el hombre descubra
todos sus caminos!”?.

Las palabras de Jacob nos ensefian
que no podemos “abrir las planchas”
satisfactoriamente o forzar los mis-
terios de Dios para que nos sean
revelados. Mis bien, los misterios de
Dios se despliegan ante nosotros solo
segin Su voluntad y por el poder del
Espiritu Santo?.

Jacob continta:

“Y nadie hay que conozca sus
sendas a menos que le sean reveladas;
por tanto, no despreciéis, hermanos, las
revelaciones de Dios.

“Pues he aqui, por el poder de su
palabra el hombre apareci6 sobre la faz
de la tierra... ;por qué, pues, no ha de
poder mandar la tierra o la obra de sus
manos sobre su superficie, segin su
voluntad y placer?

“Por tanto, hermanos, no procuréis
aconsejar al Sefior, antes bien aceptad
el consejo de su mano”.

Para entender los misterios de Dios,
o aquellas cosas que se pueden enten-
der solo por medio de la revelacion,
debemos seguir el ejemplo de Nefi que
djjo: “Y sucedi6 que yo, Nefi, siendo
muy joven todavia, aunque grande de
estatura, y teniendo grandes deseos de
conocer los misterios de Dios, clamé
por tanto al Sefior; y he aqui que él
me visitd y enternecié mi corazoén, de
modo que crei todas las palabras que
mi padre habia hablado”. El Sefior
mismo mds adelante explicé que Nefi
habia ejercitado fe, buscado diligen-
temente con humildad de corazén y
guardado Sus mandamientos’.

El ejemplo de Nefi de buscar cono-
cimiento incluye: (1) un deseo sincero,
(2) humildad, (3) oracion, (4) confiar
en el profeta y ejercer (5) fe, (6) dili-
gencia y (7) obediencia. Ese método
de buscar difiere mucho de mi deseo
de “abrir las planchas” o tratar de forzar
el entendimiento de cosas que estaban
destinadas a ser reveladas de acuerdo
con el tiempo del Sefior y mediante el
poder del Espiritu Santo.

En esta época moderna, hemos lle-
gado a esperar que el conocimiento se
pueda y se deba obtener de inmediato;
cuando la informacién no se consigue
ni se accede ficilmente, a menudo se
la rechaza o no es confiable. Debido a
la abundancia de informacion, algunas
personas, sin querer, confian mais en las
fuentes disponibles de origen desco-
nocido en vez de confiar en el modelo
que el Sefior ha establecido para recibir
revelacién personal. Jacob debe haber
descrito nuestra época cuando dijo:
“Pero he aqui, [ellos] fueron un pueblo
de dura cerviz y despreciaron las pala-
bras de claridad... y procuraron cosas
que no podian entender. Por tanto, a
causa de su ceguedad, la cual vino por
traspasar lo sefialado, es menester que
caigan; porque Dios les ha quitado su
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claridad y les ha entregado muchas
cosas que no pueden entender, porque
asi lo desearon”®.

Por otro lado, tenemos el consejo
del Presidente Dieter F. Uchtdorf. El
se refiri6 a los misioneros, pero sus
palabras se aplican de igual manera
a todo aquél que busque verdades
espirituales. “Cuando [los] misioneros
tienen fe en Jesucristo, confian en el
Sefior lo suficiente para obedecer Sus
mandamientos; aun cuando no entien-
dan por completo las razones de ellos.
La fe de ellos se manifestard mediante
la diligencia y el trabajo”®.

Durante la Gltima conferencia
general de abril, el élder Dallin H.Oaks
explico: “La Iglesia esta haciendo gran-
des esfuerzos por ser transparente con
los registros que tenemos, pero des-
pués de todo lo que podemos publicar,
nuestros miembros se quedan a veces
con algunas preguntas bisicas que no
pueden resolverse por el estudio...
Algunas cosas solo se pueden aprender
por la fe”1°,

Los antiguos profetas ensefiaron
ese mismo principio, lo que demues-
tra que con el tiempo la naturaleza
humana no ha cambiado y que el
modelo de aprendizaje del Sefior es
eterno. Consideren este proverbio del
Antiguo Testamento: “Confia en Jehova
con todo su corazén, y no te apoyes
en tu propia prudencia”!!.

Isaias, hablando en nombre del
Sefior, explico: “Como son mas altos
los cielos que la tierra, asi son mis
caminos mis altos que vuestros

caminos, y mis pensamientos mas que
vuestros pensamientos”!2,

Nefi agregd otro testimonio cuando
proclamé: “Oh Sefior, en ti he pues-
to mi confianza, y en ti confiaré para
siempre” 3,

La fe y la confianza en el Sefior
requieren que reconozcamos que
Su sabiduria es superior a la nuestra.
También debemos reconocer que Su
plan proporciona el mayor potencial
para el desarrollo y el aprendizaje
espirituales.

Nunca se esper6 que “[tuviéramos]
un conocimiento perfecto de las cosas”
durante esta existencia terrenal. Mas
bien, se espera que tengamos “esperan-
Za en cosas que no se ven, y que son
verdaderas” 4.

Incluso con la gran fe que tenia
Nefi, él reconocié sus limitacion de
entendimiento cuando respondi6 al
angel que le pregunté: “;Comprendes
la condescendencia de Dios?”. Nefi
contestd: “Sé que ama a sus hijos; sin
embargo, no sé el significado de todas
las cosas™ .

Del mismo modo, Alma le dijo a
su hijo Helaman: “Y todavia no me
han sido revelados plenamente estos
misterios; por tanto, me refrenaré” !¢,

Expreso mi testimonio de que
nuestro Padre Celestial ama a Sus hijos,
y que tal como Nefi y Alma, no sé el
significado de todas las cosas ni tam-
poco tengo que saber todas las cosas;
yo también debo refrenarme y esperar
pacientemente en el Sefior, sabien-
do que “tengo todas las cosas como
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testimonio de que estas cosas son ver-
daderas; y también ti tienes todas las
cosas como testimonio para ti de que
son verdaderas...

“Las Escrituras estin delante de ti;
si, y todas las cosas indican que hay
un Dios, si, aun la tierra y todo cuanto
hay sobre ella, si, y su movimiento, si,
y también todos los planetas que se
mueven en su orden regular testifican
que hay un Creador Supremo”"’.

Cuando reconocemos que somos
la obra de un sabio y devoto Padre
Celestial, “entonces”, ;por qué no dejar
que El guie nuestro desarrollo y apren-
dizaje espirituales “segin su voluntad
y placer” en vez del nuestro?'®,

El vive; Jesucristo es Su Hijo
Unigénito y el Redentor de la huma-
nidad. Gracias a Su infinita Expiacion,
El tiene la sabiduria y la presciencia
para guiarnos en estos ultimos dias.
José Smith es Su profeta, elegido para
restaurar Su reino en la tierra en su
plenitud. Thomas S. Monson es Su
profeta viviente y Su portavoz hoy dia.
Doy mi sincero testimonio de ello, en
el nombre de Jesucristo. Amén. l

NOTES

1. Véase “Las planchas de oro”, Canciones
para los nifios, pag. 61.
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De los Setenta

Por el élder Kazuhiko Yamashita

Tenemos anhelo por Cristo cuando servimos fielmente, aceptamos
con humildad, perseveramos con valentia, oramos con fervor y

participamos dignamente.

is amados hermanos y herma-
nas, hoy quiero hablarles a los
jovenes de la Iglesia, entre ellos
nuestros maravillosos misioneros. Por
supuesto, los hermanos y hermanas
de corazoén joven estin cordialmente
invitados a escuchar.

El pasado 21 de agosto, el presiden-
te Russell M. Nelson dedicé el hermoso
Templo de Sapporo, el tercer templo
de Japén. El Templo de Sapporo se
edificé al norte de Japon, en un lugar
llamado Hokkaido. Al igual que Utah,
Hokkaido fue establecida por pioneros
industriosos y trabajadores.

En 1876, a un prominente educador
llamado Dr. William Clark! se le invit6
ir a Hokkaido a ensefiar. Aunque vivié
en Japon solo ocho meses, su espiritu
cristiano dejoé una impresion perdu-
rable en sus jovenes estudiantes que
no eran cristianos. Antes de irse, dio a
sus alumnos un mensaje de despedida
que ha quedado inmortalizado en esta
estatua de bronce?. Dijo: “Muchachos,
itengan anhelo!”—“Tengan anhelo
por Cristo”?. Su mandato de “tener
anhelo por Cristo” puede ayudar a
dirigir las decisiones cotidianas de los

Santos de los Ultimos Dias de hoy.
¢Qué significa “tener anhelo

por Cristo”? Tener anhelo por Cristo

significa estar motivados, centrados y

dedicados a Su obra; tener anhelo por

Cristo rara vez significard que se nos

selecciona para recibir honor publico;

- BIYS BE_AYBITIOUS
Sl e S ] il
La estatua de bronce del conocido educador
Dr. William Clark, que incentivd a los jévenes a

“tener anhelo por Cristo”.

tener anhelo por Cristo significa que
servimos fiel y diligentemente en nues-
tros barrios y ramas, sin quejarnos y
con corazones alegres.

Nuestros misioneros que prestan
servicio en todo el mundo son bellos
ejemplos de personas que en verdad
tienen anhelo por Cristo. Hace unos
afos, la hermana Yamashita y yo
prestamos servicio en la Misién Japén
Nagoya. Nuestros misioneros tenian
gran anhelo por Cristo; uno de ellos
fue un joven llamado élder Cowan.

Al élder Cowan le faltaba la pierna
derecha por un accidente de bicicleta
que habia tenido en su nifiez. Pocas
semanas después de que entr6 en
la mision, recibi una llamada de su
compafiero; la prétesis de pierna del
élder Cowan se habia roto mientras
iba en su bicicleta. Lo llevamos a un
buen establecimiento de reparaciones
y alli, en una habitacién privada, le vi
la pierna por primera vez y cai en la
cuenta de cuinto dolor habia estado
padeciendo. Le repararon la prétesis
y regresé a su area.

No obstante, con el paso de las
semanas, la prétesis volvié a romperse
una y otra vez. El asesor médico de
Area recomendé6 que el élder Cowan
regresara a casa para que quiza lo
reasignaran a otra misién. Yo me opuse
a esa recomendacion, ya que el élder
Cowan era un excelente misionero y
tenia un profundo deseo de quedarse
en Japdn; pero poco a poco, el élder
Cowan se fue acercando a su limite
fisico; a pesar de eso, no murmur6
ni se quejo.

De nuevo se me aconsejo que al
élder Cowan se le deberfa permitir
servir en un lugar donde no tuviera
que andar en bicicleta. Medité sobre
la situacion; pensé en el élder Cowan
y su futuro, y oré al respecto. Senti la
impresion de que, si, el élder Cowan
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debia regresar a casa y esperar que

lo reasignaran. Lo llamé por teléfono,
le expresé mi amor y preocupacion,

y le comuniqué mi decisién. No dijo
nada, solo lo oia sollozar del otro lado
del teléfono. Le dije: “Elder Cowan, no
tiene que darme una respuesta ahora;
lo llamaré mafiana. Por favor, consi-
dere mi recomendacién con ferviente
oracién”.

Cuando lo llamé la mafiana siguien-
te, con humildad dijo que seguiria mi
consejo.

Durante la dltima entrevista que
tuve con él, le pregunté: “Elder Cowan,
en la solicitud misional, ¢pidi6 que lo
enviaran a una misién en la que no
tuviera que usar bicicleta?”.

“Si, presidente, lo hice”, respondié.
“Elder Cowan”, dije, “se le llamé a
la Misi6én Japén Nagoya, donde tendria
que andar en bicicleta. ¢Se lo dijo a su

presidente de estaca?”.

Su respuesta me sorprendié. Me
dijo: “No, no lo hice. Tomé la decisién
de que si alli era donde el Sefior me
llamé, irfa al gimnasio y entrenaria mi

”

cuerpo para poder montar en bicicleta”.

Al final de nuestra entrevista, con
lagrimas en los ojos, me pregunto:
“Presidente Yamashita, spor qué vine
a Japén? ;Por qué estoy aqui?”.

Sin vacilar, le respondi: “Elder
Cowan, sé una de las razones por las

que vino aqui: vino para beneficio mio.

He llegado a comprender que he esta-
do prestando servicio junto a un gran
joven, y es una bendicién conocerlo”.

Me alegra informarles que el élder
Cowan regres6 a su amado hogar y fue
reasignado para servir en una mision
donde podia usar un auto para movili-
zarse. Estoy orgulloso no solo del élder
Cowan, sino de todos los misioneros
del mundo que sirven voluntariamen-
te sin murmurar ni quejarse. Gracias,
élderes y hermanas, por su fe, su
concentracién y por tener una firme
ambicién por Cristo.

El Libro de Mormén contiene
muchos relatos de personas que tenian
anhelo por Cristo. Alma, hijo, perseguia
a la Iglesia y a sus miembros cuando
era joven. Mis tarde, experiment6 un
impresionante cambio de corazén y fue
un potente misionero; buscé la guia del
Sefior y bendijo a sus compaiieros al
prestar servicio junto a ellos. El Sefior
lo fortaleci6 y él venci6 las pruebas a
las que hizo frente.

Ese mismo Alma le dio el siguiente
consejo a su hijo Helaman:

“... quienes pongan su confianza en
Dios serdn sostenidos en sus tribulacio-
nes y sus dificultades y aflicciones...

b o ndhet T g
8.,
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“[Guarda] los mandamientos de
Dios...

“Consulta al Sefior en todos tus
hechos, y él te dirigird para bien”*.

Nuestro segundo hijo vivi6é gran par-
te de su juventud alejado de la Iglesia.
Cuando cumplié veinte afios, tuvo una
experiencia que lo llevé a querer cam-
biar su vida. Con el amor, las oraciones
y la ayuda de su familia y los miembros
de la Iglesia, y sobre todo mediante la
compasion y la gracia del Sefior, regre-
s0 a la Iglesia.

Mis tarde fue llamado a prestar ser-
vicio en la Misién Washington Seattle.
Al principio padeci6 un gran desanimo;
cada noche, durante los primeros tres
meses, se iba al bafio a llorar. Como el
élder Cowan, procuraba entender “;Por
qué estoy aqui?”.

Tras servir durante un afio, recibi-
mos un correo electronico que fue la
respuesta a nuestras oraciones. Decia:
“Ahora realmente siento el amor de
Dios y de Jesus. Voy a esforzarme por
llegar a ser como los profetas de la
antigliedad. Aunque también estoy
pasando muchas dificultades, soy
verdaderamente feliz. Servir a Jesus si
que es lo mejor de lo mejor. No hay




nada mas maravilloso que esto. Soy
tan feliz”.

El sentia lo mismo que Alma:

“Y, joh qué gozo, y qué luz tan
maravillosa fue la que vi! Si, mi alma
se llen6 de un gozo tan profundo
como lo habia sido mi dolor”>.

En la vida pasamos por pruebas,
pero, si tenemos anhelo por Cristo,
podemos centrarnos en El y sentir
gozo incluso en medio de ellas.
Nuestro Redentor es el ejemplo supre-
mo; El entendia Su misién sagrada y
fue obediente a la voluntad de Dios
el Padre. Qué bendicion dnica es la de
recordar Su maravilloso ejemplo cada
semana al participar de la Santa Cena.

Mis queridos hermanos y herma-
nas, tenemos anhelo por Cristo cuan-
do servimos fielmente, aceptamos con
humildad, perseveramos con valentia,
oramos con fervor y participamos
dignamente.

Tengamos anhelo por Cristo al
aceptar nuestras dificultades y prue-
bas con paciencia y con fe, y halle-
mos gozo en el sendero de nuestros
convenios.

Testifico que el Sefior los conoce;
conoce sus luchas y preocupaciones;
conoce sus deseos de servirlo con
devocién y, si, con anhelo. Que El los
guie y los bendiga al hacerlo. En el
nombre de Jesucristo. Amén. ll

NOTAS

1. William Smith Clark (1826-1886) era
profesor de quimica, botanica y zoologia,
y fue coronel durante la Guerra Civil
de los Estados Unidos. Fue un lider en
ensefnanza agricola y presidente del
Massachusetts Agricultural College.
(Véase “William S. Clark,” wikipedia.com.)

2. Estatua ubicada en la Colina de
Observacion Sapporo Hitsujigaoka.

3. William S. Clark, en Ann B. Irish,
A History of Ethwic Transition and
Development on Japan’s Northern Island,
2009, pag. 156.

4. Alma 36:3; 37:35, 37.

5. Alma 36:20.

Por el élder Dallin H. Oaks
Del Cuérum de los Doce Apdstoles

Lo que llamamos la “obra misional de los miembros” no es un programa,
sino una actitud de amor y de participacidn para ayudar a los que

nos rodean.

Hacia el final de Su ministerio terre-
nal, nuestro Salvador Jesucristo mandé
a Sus discipulos: “Por tanto, id y haced
discipulos a todas las naciones” (Mateo
28:19) e “Id por todo el mundo y
predicad el evangelio a toda criatura”
(Marcos 16:15). Todo cristiano estd

bajo esos mandatos de compartir el
Evangelio con todos, a lo cual muchos
llaman “la gran comisién”.

Tal como el élder Neil L. Andersen lo
describi6 en la sesion de esta marfiana,
sin duda, los Santos de los Ultimos Dias
se encuentran entre los mas dedicados
a esta gran responsabilidad; y asi debe
ser, porque sabemos que Dios ama a
todos Sus hijos y que en estos Gltimos
dias El ha restaurado conocimiento y
poder adicionales de vital importancia
a fin de bendecirlos a todos. El Salvador
nos ensefié a amar a todos como
hermanos y hermanas, y honramos esa
ensefianza al compartir el testimonio
y el mensaje del Evangelio restaurado
“entre todas las naciones, lenguas, tribus
y pueblos” (D. y C. 112:1). Eso es parte
fundamental de lo que significa ser
Santo de los Ultimos Dias y lo conside-
ramos como un privilegio que nos llena
de gozo. ;Qué podria llenarnos mis de
gozo que el compatrtir las verdades de
la eternidad con los hijos de Dios?

Actualmente contamos con muchos
recursos para compartir el Evangelio
que no estaban disponibles en gene-
raciones anteriores. Tenemos la
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television, internet y las redes socia-
les; contamos con muchos mensajes
valiosos que nos ayudan a presentar
el Evangelio restaurado; tenemos la
prominencia de la Iglesia en muchas
naciones; contamos con una canti-
dad cada vez mayor de misioneros;
pero, sestamos haciendo uso de todos
esos recursos de manera que logre-
mos el efecto maximo? Considero
que la mayoria de nosotros diria que
no. Deseamos ser mis eficaces en
cumplir con nuestra responsabilidad
divinamente establecida de proclamar
el Evangelio restaurado en todo el
mundo.

Existen muchas buenas ideas para
compatrtir el Evangelio que funciona-
ran en estacas o paises en particular.
Sin embargo, debido a que somos una
Iglesia mundial, deseo hablar de ideas
que funcionen en todo lugar, desde las
unidades mis nuevas a las sélidamente
establecidas, desde culturas que actual-
mente son receptivas al Evangelio de
Jesucristo a culturas y naciones que son
cada vez mis hostiles hacia la religion.
Deseo hablar de ideas que ustedes
puedan compartir con personas que
son fieles creyentes en Jesucristo, asi
como con personas que nunca han
oido Su nombre; con personas que
estan satisfechas con su vida actual,
asi como con personas que desespera-
damente procuran mejorarse.

¢Qué podria decir que les sea
atil cuando compartan el Evangelio,
sean cuales sean sus circunstancias?
Necesitamos la ayuda de todo miem-
bro, y todo miembro puede ayudar
ya que hay muchas tareas que llevar
a cabo a medida que compartimos el
Evangelio restaurado con toda nacion,
tribu, lengua y pueblo.

Todos sabemos que la participacién
de los miembros en la obra misional
es de vital importancia para lograr

la conversién asi como la retencion.

El presidente Thomas S. Monson ha
dicho: “Ahora es el momento de que
los miembros y los misioneros se unan
[y]... trabajen en la vifia del Sefior

para llevar almas a El. El ha preparado
los medios para que compartamos el
Evangelio de muchas maneras, y El nos
ayudara en nuestros esfuerzos si actua-

mos con fe para llevar a cabo Su obra”!.

Compartir el Evangelio restaurado
es nuestro deber y privilegio cristiano
de toda la vida. El élder Quentin L.
Cook nos recuerda: “La obra misional
no es solo una de las 88 teclas de un
piano que se toca de vez en cuando;
es un acorde mayor de una atrayente
melodia que debe interpretarse de
modo continuo durante toda la vida,
si hemos de mantener la armonia con
nuestro compromiso hacia el cristianis-

mo v el evangelio de Jesucristo”?2.

Hay tres cosas que todos los miem-
bros pueden hacer para ayudar a
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compartir el Evangelio, independiente-
mente de las circunstancias en las que
vivan o trabajen. Todos deberfamos
hacer cada una de ellas.

Primero, todos podemos orar y
pedir el deseo de ayudar en esta parte
fundamental de la obra de salvacion.
Todo esfuerzo comienza con el deseo.

Segundo, nosotros mismos pode-
mos guardar los mandamientos. Los
miembros fieles y obedientes son los
testigos mas persuasivos de la verdad
y el valor del Evangelio restaurado; y
lo que es mas importante, los miem-
bros fieles siempre tendrin el Espiritu
del Salvador consigo para guiarlos a
medida que procuren participar en la
gran obra de compartir el evangelio
restaurado de Jesucristo.

Tercero, podemos orar para recibir
inspiracién sobre lo que nosotros
podemos hacer en nuestras circuns-
tancias personales para compartir el
Evangelio con los demis. Eso difiere
de orar por los misioneros o de orar
por lo que los demds pueden hacer.
Debemos orar por lo que nosotros
podemos hacer personalmente.
Cuando oramos, debemos recordar
que las oraciones para ese tipo de
inspiracién se contestarin si van
acompafiadas de un compromiso, de
algo que las Escrituras llaman “verda-
dera intencién” o “integro propdsito
de corazén”. Oren con el compromiso
de actuar de acuerdo con la inspira-
cién que reciban, prometiéndole al
Sefior que si El los inspira a hablarle a
alguien sobre el Evangelio, lo haran.

Necesitamos la guia del Sefior
porque en un momento determinado
algunos estin preparados —y otros
no— para recibir las verdades adicio-
nales del Evangelio restaurado. Nunca
debemos considerarnos jueces para
determinar quién esti preparado y
quién no. El Sefior conoce el corazén



de todos Sus hijos v, si oramos pidiendo
inspiracién, El nos ayudari a encontrar a
aquellos que El sabe que estin “prepa-
rados para ofr la palabra” (Alma 32:6).

Como apéstol del Sefior, insto a
todo miembro y a toda familia de la
Iglesia a que oren a fin de que el Sefior
les ayude a encontrar personas prepa-
radas para recibir el mensaje del evan-
gelio restaurado de Jesucristo. El élder
M. Russell Ballard ha dado este impor-
tante consejo, con el que estoy de
acuerdo: “Confien en el Sefior. El es el
Buen Pastor. El conoce a Sus ovejas. ..
Si no nos involucramos, se pasari por
alto a muchos de los que escucharian
el mensaje de la Restauracion... Los
principios son bastante sencillos: oren,
tanto individualmente como en familia,
pidiendo oportunidades misionales”?.
A medida que demostremos nuestra fe,
esas oportunidades se nos presentarin
sin necesidad de una respuesta “for-
zada ni artificiosa, sino que nuestros
actos fluirin como resultado natural de
nuestro amor por nuestros hermanos y
hermanas”*.

Sé que eso es verdad, y agrego mi
promesa de que con fe en la ayuda
del Sefior, seremos guiados, seremos
inspirados y encontraremos gran gozo
en esta obra de amor de importancia
eterna. Llegaremos a entender que el
éxito en compartir el Evangelio consis-
te en invitar a las personas con amor y
con la genuina intencién de ayudarles,
sin importar cudl sea su respuesta.

.

A continuacion figuran algunas
otras cosas que podemos hacer para
compartir el Evangelio eficazmente:

1. Es necesario recordar “que las per-
sonas aprenden cuando estin listas
para aprender, no cuando nosotros
estamos listos para ensefiarles”. Lo

que a nosotros nos interesa, como
las importantes ensefianzas doctrina-
les adicionales de la Iglesia restaura-
da, generalmente no es lo que a los
demis les interesa. Por lo general,
lo que la gente quiere son los resul-
tados de la doctrina, no la doctrina
misma. A medida que observan o
perciben los efectos del evangelio
restaurado de Jesucristo en nuestra
vida, sienten el Espiritu y comienzan
a interesarse en la doctrina. Quiza
también se interesen cuando estén
buscando mayor felicidad, cercania
a Dios o una mejor comprension
del propésito de la vida®. Por tanto,
con prudencia y con espiritu de
oracién debemos procurar discer-
nimiento en cuanto a la manera de
preguntar sobre el interés que otras
personas tengan de aprender mais.
Ello dependeri de varias cosas, tales
como las circunstancias actuales de
la persona y nuestra relacién con
ella. Ese es un buen tema a tratar en
los consejos, cuérums y Sociedades
de Socorro.

. Cuando hablemos con los demis,

debemos recordar que una invi-
tacion a aprender mas sobre
Jesucristo y Su Evangelio es prefe-
rible a una invitacién a aprender
mas en cuanto a nuestra Iglesia’.
Deseamos que las personas se con-
viertan al Evangelio. Esa es la gran

funcién del Libro de Mormon. Los

sentimientos en cuanto a nuestra
Iglesia se producen tras la conver-
si6én a Jesucristo; no la preceden.
Muchos que desconfian de las igle-
sias tienen, sin embargo, amor por
el Salvador. Hay que poner las cosas
importantes en primer lugar.

. Cuando procuremos presentar el

Evangelio restaurado a otros, debe-
mos hacerlo de maneras que sean
genuinas y que demuestren amor e
interés por la persona. Eso ocurre
cuando estamos tratando de ayudar
a los demas con problemas que
ellos hayan identificado o cuando
estemos trabajando con ellos en acti-
vidades de servicio a la comunidad,
tales como aliviar el sufrimiento,
atender a los pobres y necesitados,
o mejorar la calidad de vida de los
demis.

. Nuestros esfuerzos por compartir

el Evangelio no deben limitarse a
nuestro circulo de amigos y colegas.
Durante los Juegos Olimpicos nos
enteramos de que un taxista SUD en
Rio de Janeiro llevaba consigo ejem-
plares del Libro de Mormén en siete
idiomas diferentes, los cuales entre-
gaba a los que aceptaban recibirlo.
Se denominé a si mismo el “misio-
nero taxista”. El dijo: “Las calles de
Rio de Janeiro... son [mi] campo
misional”®,
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Clayton M. Christensen, cuya
experiencia como miembro misio-
nero es impresionante, indica que
“a lo largo de los dltimos veinte
aflos, hemos observado que no hay
ninguna correlacion entre la estre-
chez de una relacién y la probabili-
dad de que una persona se interese
en aprender sobre el Evangelio”®.

. Los obispados de barrio pueden
planificar una reunién sacramen-

tal especial a la cual se inste a los
miembros a llevar personas interesa-
das. Los miembros del barrio duda-
rian menos en llevar a sus conocidos
a una reunién de ese tipo ya que
tendran mayor seguridad de que el
contenido de la reunion se planifi-
caria bien a fin de generar interés

y representar bien a la Iglesia.

. Hay muchas otras oportunidades de
compartir el Evangelio. Por ejemplo,
justo este verano recibi una alegre
carta de una miembro nueva que
aprendi6 sobre el Evangelio restau-
rado cuando un viejo compafiero

de clases le llamé para preguntar-

le sobre la enfermedad que ella

estaba padeciendo. Ella escribi6:
“Me impresiond la forma en que se

present6. Después de [unos] cuantos

meses de aprender por medio de
los misioneros, fui bautizada. Desde
entonces mi vida ha mejorado”'°.
Todos conocemos a muchos cuyas

vidas mejorarian gracias al Evangelio

restaurado. ;Nos estamos acercando
a ellos?

7. La fascinacion y la experiencia que
nuestros miembros jovenes tienen
con las redes sociales les da opor-
tunidades Unicas de comunicarse
a fin de interesar a los demds en el
Evangelio. Al describir la aparicién
del Salvador a los nefitas, Mormoén
escribié: “Ensefi6 y ministrd a los
nifios... y solt6 la lengua de ellos...
de modo que pudieron expresarse”
(3 Nefi 26:14). Supongo que actual-
mente dirfamos “solt6 [los pulgares]
de ellos... de modo que pudieron
expresarse”. jAdelante, jovenes!

Compartir el Evangelio no es una
carga, sino un gozo. Lo que llamamos
la “obra misional de los miembros” no
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es un programa, sino una actitud de
amor y de participacién para ayudar

a los que nos rodean. Es también una
oportunidad de ser testigos de lo que
sentimos en cuanto al evangelio res-
taurado de nuestro Salvador. Tal como
el élder Ballard ensefi6: “La evidencia
mas significativa de nuestra conversién
y de la forma en que nos sentimos con
respecto al Evangelio en nuestra vida
es el deseo que tengamos de compar-
titlo con los demas”!!.

Testifico de Jesucristo, quien es la
Luz y la Vida del Mundo (véase 3 Nefi
11:11). Su Evangelio restaurado nos
ilumina el camino en la vida terrenal;
Su expiacién nos da la seguridad de la
vida después de la muerte y la forta-
leza para perseverar hacia la inmorta-
lidad. Su expiacién también nos da la
oportunidad de que se nos perdonen
nuestros pecados y, bajo el glorioso
plan de salvacién de Dios, de que
reunamos los requisitos para la vida
eterna, “el mayor de todos los dones
de Dios” (D. y C. 14:7). En el nombre
de Jesucristo. Amén. B
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Por el élder Jeffrey R. Holland
Del Cuérum de los Doce Apdstoles

Les pedimos que, en calidad de maestros orientadores, sean emisarios de
Dios a Sus hijos; que amen, velen y oren por la gente que se les ha asignado.

o hace mucho, una hermana

soltera, a la que llamaré Molly,

llegé a casa del trabajo y encon-
tré que 5 cm de agua cubrian todo el
piso del sotano. Inmediatamente se
dio cuenta de que sus vecinos, con los
que compartia las cafierias del desagtie,
debieron de haber tenido una cantidad
exorbitante de ropa para lavar y para
bafarse, porque a ella le llegé toda el
agua del sumidero.

Después de que Molly llam6 a
una amiga para que fuera a ayudarla,
ambas empezaron a achicar el agua y
a trapear. Entonces alguien llam6 a la
puerta y su amiga exclamé: “jSon tus
maestros orientadores!”.

Molly se rio. “Es el Gltimo dia del
mes”, respondid, “pero puedo asegurarte
que 70 son mis maestros orientadores”.

Descalza, con los pantalones moja-
dos, el cabello sujeto con un pafiuelo
y un par muy elegante de guantes de
goma, Molly se abrié camino hasta la
puerta. Sin embargo, su aspecto depri-
mente no se comparaba con el espec-
taculo inusual que tenfa ante sus 0jos.
iSi eran sus maestros orientadores!

“iMe quedé boquiabierta ante seme-
jante sorpresal!”, me dijo tiempo des-
pués. “iEra un milagro de la orientacién
familiar, como el que las Autoridades
Generales comparten en los discursos

de la conferencia general!” Y prosiguio:
“Pero entonces, justo cuando intentaba
decidirme entre darles un beso o el tra-
peador, ellos me dijeron: ‘Discilpenos,
Molly. Vemos que estd ocupada y no
queremos molestar; vendremos en
otro momento’. Y se fueron”.

“Quién era?”, le pregunt6 su amiga
desde el sétano.

“Quise decirle: ‘Desde luego no eran
los Tres Nefitas’”, admitié Molly, “pero
me refrené y dije con mucha calma:
‘Eran los maestros orientadores, pero
consideraron que no era un momento
oportuno para darme el mensaje’”".

Hermanos, permitanme examinar
brevemente el deber del sacerdocio que
se ha descrito como “el primer recurso
de ayuda en la Iglesia” para las perso-
nas v las familias®. Se han sacrificado
bosques enteros a fin de tener el papel
para organizar y después reorganizar
ese deber; se han dado miles de dis-
cursos motivadores a fin de fomentarlo.
Ciertamente, ninglin psicoanalista de
la corriente de Sigmund Freud podria
identificar tantos sentimientos de culpa
como los que ha provocado este tema.
No obstante, ain tenemos dificultades
para ni tan siquiera acercarnos a un
nivel aceptable en el cumplimiento del
mandamiento del Sefior en cuanto a

NOVIEMBRE 2016 61



“velar siempre por los miembros de la
iglesia”® mediante la orientacién familiar
del sacerdocio.

Parte de la dificultad que enfren-
tamos es la demografia cambiante
de la Iglesia. Sabemos que ahora que
hay miembros repartidos en mas de
30.000 barrios y ramas ubicados en 188
naciones y territorios, es mucho mis
dificil visitar el hogar de nuestros herma-
nos y hermanas de lo que lo era en los
albores de la Iglesia, cuando un vecino
ensefiaba a otro vecino en lo que se
conocia como “ensefianza por cuadras”.

Ademas, en muchas unidades de
la Iglesia hay un nimero limitado de
poseedores del sacerdocio disponibles
para hacer orientacion familiar, por
lo que aquellos que si pueden servir
tienen unas 18 o 20 familias —o mas—
que atender. También puede haber
problemas por tener que recorrer
grandes distancias, el costo elevado y
la poca disponibilidad del transporte,
y la ampliacién de la jornada y la sema-
na laborales. Sumémosle a eso ciertos
tabus sociales relacionados con las
visitas sin anunciar y los problemas de
seguridad que hay en muchos vecinda-
rios del mundo, y empezaremos a ver
la complejidad del problema.

Hermanos, en la mejor de las situa-
ciones y en donde las circunstancias
lo permitan, la visita mensual a cada
hogar sigue siendo el ideal que persigue
la Iglesia, pero siendo conscientes de
que en muchas partes del mundo no es
posible lograr ese ideal, y que hace-
mos que los hermanos se sientan unos
fracasados cuando les pedimos que
hagan algo que en realidad no se puede
hacer, la Primera Presidencia escribi6 el
siguiente consejo inspirado y sumamen-
te util a los lideres del sacerdocio de la
Iglesia en diciembre de 2001: “Hay algu-
nos lugares de la Iglesia”, escribieron,
“en donde... no es posible realizar la

-

-

s
1.

orientacion familiar en cada hogar todos
los meses debido a un nimero insufi-
ciente de hermanos activos del sacer-
docio y a otros varios desafios locales”.
Hemos mencionado algunos de ellos.
“Cuando prevalezcan tales circunstan-
cias”, puntualizaron, “los lideres deberian
hacer lo mejor que puedan para utilizar
los medios que tengan disponibles para
velar por cada miembro y fortalecerlo™.
Hermanos, si en mi barrio o rama
me enfrentara a ese tipo de circuns-
tancias dificiles, mi compaifiero del
Sacerdocio Aarénico y yo aplicarfamos
el consejo de la Primera Presidencia
(que ahora es una norma del manual)
de esta manera: Primero, sin importar
cuantos meses tardiramos en lograrlo,
nos esforzariamos por cumplir con el
mandato de las Escrituras de “visitar la
casa de todos los miembros”?, estable-
ciendo un calendario que nos per-
mitiera llegar a esos hogares siempre
que fuese posible y practico. Incluido
en ese calendario estaria la prioridad
principal de disponibilidad de tiempo
y la frecuencia de tener contacto con
aquellos que mis nos necesitasen: los
investigadores a quienes estén ense-
fiando los misioneros, los conversos
recién bautizados, los enfermos, los
que estén solos, los menos activos,
las familias monoparentales que atn
tengan hijos en el hogar, etcétera.
Mientras seguimos nuestro calen-
dario para visitar todos los hogares,
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lo cual podria tomar varios meses para
lograrlo, harfamos otro tipo de contacto
con las personas y las familias de la lis-
ta a través de cualquiera de los medios
que el Sefior ha dispuesto. Ciertamente,
velarfamos por nuestras familias en la
Iglesia y, como dice en las Escrituras,
“[hablariamos] unos con otros con-
cerniente al bienestar de sus almas”®.
Ademas, harfamos llamadas telefénicas,
mandariamos correos electrénicos y
mensajes de texto, e incluso enviaria-
mos un saludo por una de las muchas
redes sociales disponibles. Para tratar
necesidades especiales, podriamos
enviar un pasaje de las Escrituras, una
linea de un discurso de la conferencia
general o un Mensaje Mormon extrai-
do del abundante material que hay
en LDS.org. En palabras de la Primera
Presidencia, lo harfamos lo mejor posi-
ble en nuestras circunstancias y con
los recursos que tuviésemos.

Hermanos, la stplica que hago
esta noche es que eleven la vision
que tienen de la orientacién familiar.
Por favor, véanse a ustedes mismos
de maneras nuevas y mejores como
emisarios del Sefior a Sus hijos. Eso
implica dejar atrés la tradicién de un
calendario frenético, mis propio de la
ley de Moisés, en el que se apresuran
al final del mes a dar un mensaje de las
revistas de la Iglesia que la familia ya
ha leido. Antes bien, esperarfamos que
dieran comienzo a una era de interés
genuino en los miembros y orientado
al Evangelio, en el que velan y se cui-
dan los unos a los otros, abordando las
necesidades espirituales y temporales
de cualquier manera util.

Ahora bien, con respecto a qué
“cuenta” como orientacién familiar,
toda cosa buena que hagan “cuenta”,
jasi que den un informe de todo! De
hecho, el informe que mais importa es la
forma en que han bendecido y cuidado
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a los que estin bajo su mayordomia,

lo cual no tiene nada que ver con un
calendario ni una ubicacién especificos.
Lo importante es que amen a su gente
y estén cumpliendo el mandamiento
de “velar siempre por los miembros de
la iglesia™”.

El 30 de mayo del afio pasado, mi
amigo Troy Russell sacaba lentamente
su camioneta del garaje para ir a la
tienda local de Deseret Industries a
donar algunas cosas cuando percibié
que una de las ruedas traseras pasaba
por encima de un bulto. Creyendo que
algo se habia caido de la camioneta, se
bajé y encontrd a su preciado hijito de
nueve aflos, Austen, boca abajo sobre
el pavimento. En este caso, los gritos,
la bendicién del sacerdocio, el perso-
nal de la ambulancia, los médicos del
hospital... de nada sirvieron. Austen
habia muerto.

Sin poder dormir, sin poder encon-
trar paz, Troy estaba inconsolable; decia
que era mis de lo que podia soportar
y que simplemente no podia seguir
viviendo, pero a esa brecha tan angus-
tiante llegaron tres fuerzas redentoras.

La primera fue el amor y el espiritu
alentador de nuestro Padre Celestial,
una presencia que se comunicd por
conducto del Espiritu Santo que conso-
16 a Troy, le enseii6, lo amo y le susurrd
que Dios sabe lo que es perder a un
Hijo bello y perfecto. La segunda fue
su esposa, Deedra, que sostuvo a Troy
en sus brazos y lo amo y le record6
que ella también habia perdido a ese
hijo y que estaba resuelta a no perder
también a su esposo. El tercero en esta
historia es John Manning, un maestro
orientador extraordinario.

Francamente desconozco el calen-
dario de visitas de John y de su compa-
fiero menor al hogar de los Russell, o
el mensaje que se dio al llegar alli, o la
forma en que anotaron la experiencia

en su informe; lo que si sé es que la
primavera pasada el hermano Manning
se agacho y levant6 a Troy Russell

de aquella tragedia en el pavimento
como si él mismo estuviese recogien-
do en sus brazos al pequefio Austen.
Como el maestro orientador, el atalaya
o el hermano en el Evangelio que se
suponia que debia ser, John simple-
mente asumio en su sacerdocio la tarea
de cuidar de Troy Russell y velar por
él. Para empezar, le dijo: “Troy, Austen
quiere que te pongas de pie, incluso en
la cancha de basquetbol, asi que voy

a estar aqui cada mafiana a las 5:15.
Tienes que estar preparado porque no
quiero tener que entrar para desper-
tarte, y sé que Deedra tampoco quiere
que haga eso”.

“No queria ir”, me dijo Troy tiempo
después, “porque siempre habia lleva-
do a Austen conmigo esas mafianas y
sabia que los recuerdos serfan dema-
siado dolorosos, pero John insistio, asi
que fui. Desde aquel primer dia, habla-
mos, o mas bien yo hablé y John escu-
ché. Hablaba durante todo el camino
a la capilla y después durante todo
el camino de vuelta a casa. A veces
hablaba mientras estibamos estacio-
nados frente a la casa y vefamos el sol
salir sobre Las Vegas. Al principio fue
dificil, pero con el tiempo me di cuenta

de que habia hallado fortaleza gracias
a un jugador de baloncesto muy lento,
que media un metro ochenta de altura
y que lanzaba la pelota terriblemente,
que me amé y me escuché hasta que
el sol por fin volvi6 a salir en mi vida”.

Mis hermanos del santo sacerdocio,
cuando hablamos de la orientacion
familiar, de velar, del ministerio per-
sonal del sacerdocio, o como quieran
llamarlo, esto es de lo que estamos
hablando. Les pedimos que, en calidad
de maestros orientadores, sean emi-
sarios de Dios a Sus hijos; que amen,
velen y oren por la gente que se les ha
asignado, como nosotros los amamos,
velamos y oramos por ustedes. Que
estén alerta cuando apacienten el reba-
fio de Dios de manera acorde a sus
circunstancias, lo ruego en el nombre
de nuestro Buen Pastor, cuyo testigo
soy, si, el Sefior Jesucristo. Amén. ll
NOTAS

1. Conversacion personal, junio de 2016.

2. Manual para lideres del Sacerdocio
de Melquisedec, 1990, pag. 5.

3. Doctrina y Convenios 20:53.

4. Carta de la Primera Presidencia, 10 de
diciembre de 2001; este consejo se ha
incorporado al Manual 2: Administracion
de la Iglesia , 2010, 7.4.3.

5. Doctrina y Convenios 20:47, 51.

6. Moroni 6:5.

7. Doctrina y Convenios 20:53.

8. Conversacion personal e intercambio
de correos electronicos, abril de 2016.
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De los Setenta

Por el élder LeGrand R. Curtis Jr.

El mayor poder del Libro de Mormdn consiste en la influencia que

tiene en acercarnos a Jesucristo.

1 14 de junio de 1989, debido

a informacioén errénea sobre la

Iglesia, el gobierno de Ghana
prohibi6 todas las actividades de La
Iglesia de Jesucristo de los Santos de
los Ultimos Dias dentro de ese pais
africano. El gobierno expropio las
propiedades de la Iglesia y la actividad
misional se detuvo. Los miembros de
la Iglesia, que llaman a ese periodo
“la paralizacién”, hicieron lo mejor
que pudieron para vivir el Evangelio
sin reuniones de rama ni el apoyo de
misioneros. Hay muchas historias inspi-
radoras de como los miembros mantu-
vieron la luz del Evangelio encendida
adorando en su hogar y cuidindose
mutuamente como maestros orientado-
res y maestras visitantes.

Con el tiempo, el malentendido
se solucioné y el 30 de noviembre
de 1990 termind la paralizacién y se
reanudaron las actividades normales de
la Iglesia'. Desde entonces, ha habido
una excelente relacién entre la Iglesia
y el gobierno de Ghana.

Los miembros que fueron testigos
de la paralizacién resaltan las bendi-
ciones que surgieron de esa época
inusual: se fortalecié la fe de muchos
por medio de la adversidad que enfren-
taron. Una de las bendiciones de la
paralizacién llegé en forma inusual.

Nicholas Ofosu-Hene era un joven
policia asignado a vigilar un centro de
reuniones SUD durante la paralizacién;
su deber era cuidar el edificio durante
la noche. Cuando Nicholas llegb por
primera vez a la capilla, vio que todo
estaba desparramado; los papeles,
libros y mobiliario eran un caos. En
medio del desorden, vio un ejemplar
del Libro de Mormoén. Intentd ignorar
el libro, ya que le habian dicho que
era malo, pero se sentia extraflamente
atraido a él. Finalmente, Nicholas no
pudo ignorar mas el libro; lo agarré y
se sinti6 impelido a empezar a leer-
lo. Ley6 toda la noche, con ligrimas
rodandole por las mejillas al hacerlo.

La primera vez que tomo el libro
ley6 todo 1 Nefi. La segunda vez, leyo
todo 2 Nefi. Al llegar a 2 Nefi, capitulo
25, ley6 esto: “Y hablamos de Cristo,
nos regocijamos en Cristo, predicamos
de Cristo, profetizamos de Cristo y
escribimos segiin nuestras profecias,
para que nuestros hijos sepan a qué
fuente han de acudir para la remision
de sus pecados”?.

A esas alturas, Nicholas sentia
tan fuerte el Espiritu que comenz6 a
sollozar; se dio cuenta de que, mien-
tras lefa, habia recibido varias impre-
siones espirituales de que el libro era
Escritura, la mis correcta que jamas
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hubiese leido; supo, ademas, que los
Santos de los Ultimos Dias, a diferen-
cia de lo que habia oido, eran firmes
creyentes en Jesucristo. Cuando ter-
mind la paralizacién y los misioneros
volvieron a Ghana, Nicholas, su esposa
y sus hijos se unieron a la Iglesia. La
dltima vez que lo vi el afio pasado,
era comandante de la policia y servia
como presidente del Distrito Tamale
Ghana de la Iglesia. El dijo: “La Iglesia
ha transformado mi vida... Agradezco
a Dios Todopoderoso por guiarme a
este Evangelio”?.

Alibert Davies, otro ghanés, acom-
pafié a un amigo a una de nuestras
capillas, donde el amigo tenia una
reunién de presidencia. Mientras lo
esperaba, Alibert ley6 un libro que
encontrd por alli. Cuando hubo termi-
nado la reunion, Alibert queria llevarse
el libro a su casa. Le dieron permiso
para que se llevara no solo ese libro,
sino también un ejemplar del Libro de
Morm6n. Al llegar a su casa, comenzé
a leer el Libro de Mormén. No podia
dejar de leerlo; ley6 a la luz de una
vela hasta las tres de la madrugada, lo
cual hizo varias noches, impresionado
por lo que lefa y sentia. Ahora Alibert
es miembro de la Iglesia.

Angelo Scarpulla comenzé a estu-
diar teologia en Italia, su pais natal, a
los diez afios. Con el tiempo, llego a
ser sacerdote y servia a su iglesia con
devocién. En un momento dado, su fe
empez06 a flaquear, por lo cual busco
y recibié oportunidades para seguir
estudiando. Sin embargo, cuanto mas
estudiaba, mas se preocupaba. Lo
que lefa y sentia lo convencia de que
habia habido una apostasia general de
la verdadera doctrina que ensefiaban
Jests y los primeros apéstoles. Angelo
buscé la verdadera religiéon de Dios en
diferentes religiones, pero durante afios
se sinti6 insatisfecho.



Un dia encontré a dos miembros de
la Iglesia que estaban ayudando a los
misioneros a encontrar mas personas
a quienes ensefiar. Sintié interés en
ellos y con gozo escuché su mensa-
je. Angelo aceptd de buena gana un
ejemplar del Libro de Mormén.

Esa noche, empez6 a leer el libro.
Se sinti6 pletorico de gozo. Por medio
del Espiritu, Dios le dio a Angelo
la seguridad de que en el Libro de
Mormén encontraria la verdad que
habia buscado por afios. Lo inundaron
tiernos sentimientos. Lo que ley6 y lo
que aprendi6 de los misioneros confir-
m6 su conclusién de que habia habido
una apostasia general; pero ademais,
aprendi6 que la verdadera Iglesia de
Dios habia sido restaurada en la tierra.
Poco tiempo después, Angelo se bau-
tiz6 en la Iglesia“. Cuando lo conocdi,
era el presidente de la Rama Rimini
de nuestra Iglesia en Italia.

La experiencia de Nicholas, Alibert
y Angelo con el Libro de Mormén nos
recuerda a la de Parley P. Pratt:

“Abri con ansiedad [el libro]... Lei
todo el dia; el comer fue un incon-
veniente, porque no tenia deseos de
comer; el dormir fue otro inconveniente

al caer la noche, ya que preferia leer
que dormir.

“A medida que lefa, el Espiritu
de Dios me influy6 de tal forma que
supe... que el libro era verdadero, de
una forma tan perfecta como el hom-
bre que comprende y sabe que él mis-
mo existe. Me parecia que mi gozo era
perfecto... y [mi regocijo fue tal que]
compensoé todas las aflicciones, los
sacrificios y sufrimientos de mi vida”>.

Mientras que algunas personas
tienen una poderosa experiencia con
el Libro de Mormén la primera vez
que lo abren, para otras el testimonio
de su veracidad llega gradualmente al
leer y orar sobre él. Ese fue mi caso.

La primera vez que lei el Libro de
Mormoén era un alumno adolescente
de Seminario. Este es el ejemplar del
Libro de Mormén que lei. Aunque no
puedo decir en qué momento o lugar
exacto sucedi6, en alguna parte de la
lectura, empecé a sentir algo: cada
vez que abria el libro, sentia calidez y
sentia el Espiritu, sentimientos que
fueron aumentando al continuar la
lectura. Actualmente, sigo sintiendo
lo mismo. Cada vez que abro el Libro
de Mormon, es como si moviera un
interruptor, el Espiritu empieza a fluir
por mi corazén y mi alma.

Para otras personas, el testimonio
del Libro de Mormoén llega mas lenta-
mente, tras mucho estudio y oracién.
Tengo un amigo que ley6 el Libro
de Mormén procurando saber si era
verdad. Puso en prictica la invitacion
de Moroni de preguntarle a Dios, con
un corazén sincero, con verdadera
intencién y fe en Cristo, si el Libro
de Mormoén es verdadero®. No recibié
inmediatamente la respuesta espiri-
tual prometida. Sin embargo, un dia,
concentrado en lo que estaba pensan-
do mientras conducia, el Espiritu le
testifico de la veracidad del Libro de
Mormon. Se sentia tan feliz y sobreco-
gido que baj6 la ventanilla del coche
y grit6, a nadie en particular, sino al
mundo entero: “jEs verdad!”.
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Ya sea que nuestro testimonio del
Libro de Mormoén llegue la primera
vez que lo abrimos o tiempo después,
influira en cada uno de nuestros dias
si continuamos leyéndolo y aplicando
sus ensefianzas. El presidente Ezra
Taft Benson ensefi6: “Hay un poder
en el libro que empezara a fluir en
la vida de ustedes en el momento en
que empiecen a estudiarlo seriamente.
Encontraran mayor poder para resistir
la tentacién, encontrarin el poder para
evitar el engafio, encontrarin el poder
para mantenerse en el camino estrecho
y angosto””.

Insto a cada uno de los que reci-
be este mensaje, incluyendo a los
poseedores del Sacerdocio Aarénico
convocados a esta reunion esta noche,
a descubrir el poder del Libro de
Mormoén. Como nos inst6 el presidente
Thomas S. Monson: “Lean el Libro de
Mormén. Mediten en sus ensefianzas.
Pregintenle al Padre Celestial si es
verdadero”®. Durante ese proceso,
sentiran el Espiritu de Dios en su vida.
Ese Espiritu serd parte de su testimonio
de que el Libro de Mormén es verdade-
ro, de que José Smith fue un profeta de
Dios y de que La Iglesia de Jesucristo
de los Santos de los Ultimos Dias es

la verdadera Iglesia de Dios sobre la
tierra en la actualidad. Ese testimonio
los ayudari a resistir la tentacién®. Los
preparara para “el gran llamamiento de
diligencia... para obrar en las vifias del
Sefior”!°, Les servird como ancla segura
cuando se usen acusaciones o decla-
raciones difamatorias para poner en
duda su fe, y serd un cimiento sélido
cuando los desafien con preguntas que
no puedan responder, al menos no
inmediatamente. Podran discernir la
verdad del error y sentiran la seguridad
que les dari el Espiritu Santo, el cual
les volvera a confirmar su testimonio
una y otra vez al seguir leyendo el
Libro de Mormoén a lo largo de su vida.
Ademis insto a todos los padres que
estén escuchando o leyendo este men-
saje a hacer que el Libro de Mormén
sea una parte importante de su hogar.
Cuando estabamos criando a nuestros
hijos, lefamos el Libro de Mormén
durante el desayuno. Este es el marca-
dor de libros que usdbamos. En el frente
hay una cita del presidente Benson en
la que promete que Dios derramara
una bendicién sobre nosotros al leer
el Libro de Mormén''. En el reverso se
encuentra esta promesa del presidente
Marion G. Romney, que fue consejero
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de la Primera Presidencia: “Tengo la cer-
teza de que, si en nuestros hogares los
padres leen el Libro de Mormén regular-
mente y con devocion, tanto individual-
mente como con sus hijos, el espiritu de
ese gran libro reinard en nuestros hoga-
res asi como en los que moren alli... El
espiritu de contencién se ira. Los padres
aconsejardn a sus hijos con mas amor y
sabiduria. Los hijos serdn mas receptivos
y mas sumisos ante el consejo de sus
padres. Aumentara la rectitud. La fe, la
esperanza y la caridad —el amor puro
de Cristo— abundaran en nuestro hogar
y en nuestra vida, trayendo consigo paz,
gozo y felicidad” 2.

Ahora, muchos afios después de
que nuestros hijos se fueron y estin
criando su propia familia, vemos clara-
mente el cumplimiento de la promesa
del presidente Romney. Nuestra familia
estd muy lejos de ser perfecta, pero
puedo testificar del poder del Libro de
Mormén y de las bendiciones que el
leerlo ha traido y sigue trayendo a la
vida de toda nuestra familia.

El mayor poder del Libro de
Mormén consiste en la influencia que
tiene en acercarnos a Jesucristo. Es un
firme testimonio de El y de Su misién
redentora’®. Por medio de él, llegamos
a entender la majestuosidad y el poder
de Su expiacion'®. En €l, se ensefia Su
doctrina con claridad®. Y gracias a los
gloriosos capitulos que describen la
visita del Cristo resucitado a los nefitas,
Lo vemos y somos testigos de El aman-
do, bendiciendo y ensefiando a esas
personas, y logramos entender que El
hara lo mismo por nosotros si venimos
a El al vivir Su evangelio'S.

Hermanos, testifico del poder que
tiene el Libro de Mormén. Ya sea en
inglés, en italiano o en francés, impreso
o en un dispositivo electrénico, he des-
cubierto que es el mismo espiritu mara-
villoso que emana de sus capitulos y



versiculos hacia mi vida. Testifico de
la capacidad que tiene para acercar-
nos a Cristo. Ruego que cada uno
de nosotros aproveche al maximo
el poder que tiene este maravilloso
libro de Escritura. En el nombre de
Jesucristo. Amén.
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Por el presidente Dieter F. Uchtdorf
Segundo Consejero de la Primera Presidencia

Es mi esperanza que quienes se hayan apartado del camino del
discipulado vean con el corazén y aprendan de Alma y de Amulek.

eterno... si, con las penas de un alma
condenada”; y luego, de alguna mane-
ra, un vago recuerdo trajo luz a la oscu-
ridad de su mente, una verdad eterna
que su padre ensefié: que Jesucristo
vendria para “[expiar] los pecados del
mundo”. Alma habia rechazado esos
conceptos desde hacia mucho tiempo,
pero ahora su “mente [se concentrd] en
este pensamiento” y humilde y since-
ramente, deposit6 su confianza en el
poder expiatorio de Cristo?.

Después de esa experiencia, Alma
fue un hombre cambiado y desde ese
momento, dedico su vida a reparar
el dafio que habia causado. El es un

Alma, hijo

Entre los personajes mas inolvida-
bles de las Escrituras estd Alma, hijo.
Aunque era hijo de un gran profeta, se
desvi6 del camino por un tiempo y se
convirtié en un “hombre muy malvado
e idolatra”. Por cuestiones que solo
podemos adivinar, él se opuso activa-
mente a su padre y procuré destruir
la Iglesia; y debido a su elocuencia
y persuasion, tuvo gran éxito’.

Sin embargo, la vida de Alma cam-
bié cuando un ingel del Sefior se le
aparecio y le hablé con voz de trueno.
Durante tres dias y tres noches, Alma
fue “[martirizado con] un tormento
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ejemplo potente de arrepentimiento,
perdon y fidelidad perpetua.

Con el tiempo, Alma fue elegido
para suceder a su padre como cabeza
de la Iglesia de Dios.

Cada ciudadano de la nacién
nefita debe haber conocido la historia
de Alma. Los Twitters, Instagrams y
Facebooks de esa época se habrian
llenado con imigenes e historias sobre
él. Probablemente apareci6 con fre-
cuencia en la portada de El semanal de
Zarahemla y fue el tema de editoriales
y especiales de televisién. En resumen,
quizis fue la celebridad mas conocida
de sus dias.

No obstante, cuando Alma vio que
su pueblo estaba olvidando a Dios y
levantandose en el orgullo y la con-
tencion, eligié renunciar a su cargo
publico y dedicarse “completamente
al sumo sacerdocio del santo orden de
Dios”?, predicando el arrepentimiento
entre los nefitas.

Al principio Alma tuvo mucho
éxito— hasta que viaj6 a la ciudad de
Ammoniah. Las personas de esa ciudad
estaban muy al tanto de que Alma ya
no era su lider politico; tenian poco
respeto por la autoridad de su sacer-
docio. Lo denigraron, ridiculizaron
y expulsaron de su ciudad.

Descorazonado, Alma le volvi6 la
espalda a la ciudad de Ammoniah?,

pero un dngel le dijo que regresara.

Piensen en ello: se le dijo que
regresara al pueblo que lo odiaba y
que era hostil hacia la Iglesia. Era una

asignacién peligrosa y quizas una que
pondria en riesgo su vida; pero Alma
no dudé. “El volvi6 prestamente”>.
Alma habfia estado ayunando
muchos dias cuando entré en la ciu-

dad; al estar alli, le pidi6 a un completo
extrafio que le diera “algo de comer a

un humilde siervo de Dios”°.

Amulek

El nombre de ese hombre era
Amulek.

Amulek era un ciudadano rico y
muy conocido de Ammoniah. Aunque
descendia de una larga linea de cre-
yentes, su propia fe se habia debilitado.
Mas adelante confesé: “Fui llamado
muchas veces, y no quise oir; de modo
que sabia concerniente a estas cosas,
mas no queria [creer]; por lo tanto,
segui rebelindome contra Dios””.

Sin embargo, Dios estaba preparan-
do a Amulek y cuando este conoci6 a
Alma, dio la bienvenida al siervo del
Sefior a su casa, donde Alma se qued6
por muchos dias®. Durante ese tiempo,
Amulek abrié su corazén al mensaje de
Alma y le sobrevino un cambio maravi-
lloso. Desde ese momento, Amulek no
solo creyd, sino que también se convir-
ti6 en un defensor de la verdad.

Cuando Alma sali6 nuevamente a
ensefiar entre el pueblo de Ammoniah,
tenfa un segundo testigo a su lado—
Amulek, que era uno de ellos.

Los acontecimientos posteriores
constituyen una de las historias mas
agridulces de todas las Escrituras;
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pueden leer sobre ello en Alma, capitu-
los 8 al 16.

Hoy, quisiera pedirles que conside-
ren dos preguntas:

Primero: “;Qué puedo aprender de
Alma?”.

Segundo: “sEn qué forma soy como
Amulek?”.

¢Qué puedo aprender de Alma?

Para comenzar, preguntaré a todos
los lideres del pasado, presente y
futuro de la Iglesia de Jesucristo:
“:Qué pueden aprender de Alma?”.

Alma era un hombre excepcional-
mente dotado y capaz. Debe haber
sido facil pensar que él no necesita-
ba la ayuda de nadie. Sin embargo,
¢qué hizo Alma cuando regresé a
Ammoniah?

Encontré a Amulek y le pidi6 ayuda.

Y Alma recibi6 ayuda.

Por la razén que sea, algunas veces,
nosotros como lideres somos reacios
a buscar y pedir ayuda a nuestros
Amuleks; quizas pensamos que pode-
mos hacer mejor el trabajo nosotros
mismos, o no deseamos causar moles-
tias a los demads, o suponemos que
los demds no querrin participar. Muy
frecuentemente, dudamos en invitar a
las personas a que utilicen los talentos
que Dios les ha dado y participen en
la gran obra de salvacion.

Piensen en el Salvador, ;comenzé
El a establecer Su Iglesia solo?

No.

Su mensaje no fue “Aléjate; yo me
encargaré de esto”. Mis bien fue “Ven,
sigueme”®. El inspir6, invitd, instruy6
y luego confi6 a Sus seguidores que
hicieran “las cosas que me habéis visto
hacer”’°, De esa manera, Jesucristo
edificé no solo Su Iglesia, sino también
a Sus siervos.

Cualquiera que sea la posicién en la
que actualmente sirvan —ya sea como



presidente de cuérum de didconos,
presidente de estaca o presidente de
Area— para tener éxito, deben encon-
trar a sus Amuleks.

Quizds sea una persona que es
modesta o incluso invisible en sus
congregaciones; quizas sea alguien
que parece no estar dispuesto a prestar
servicio o incapaz de hacerlo. Sus
Amuleks pueden ser jovenes o mayo-
res, hombres o mujeres, sin experien-
cia, cansados o que no estén activos
en la Iglesia; pero lo que quizis no se
vea a simple vista es que ellos estin
esperando escuchar de ustedes las
palabras: “{El Sefior los necesita! {Yo
los necesito!”.

En el fondo, muchos quieren servir
a su Dios; quieren ser un instrumento
en Sus manos; quieren meter su hoz y
esforzarse con su fuerza para prepa-
rar la tierra para el regreso de nuestro
Salvador. Ellos quieren edificar Su
Iglesia, pero son reacios a comenzar
y a menudo esperan que se les pida.

Los invito a que piensen en aquellas
personas de sus ramas y barrios, de
sus misiones y estacas, que necesitan
escuchar el llamado a actuar. El Sefior
ha estado trabajando con ellos, prepa-
randolos, ablandandoles el corazon;
Busquenlos, mirando con el corazén.

Acérquense a ellos, enséfienles,
inspirenlos, pidanles.

Compartan con ellos las palabras
que el angel dijo a Amulek: que las
bendiciones del Sefior reposaran sobre
ellos y sus casas'!. Tal vez les sorpren-
da descubrir a un valiente siervo del
Sefior, quien de lo contrario habria
permanecido escondido.

¢En qué forma soy como Amulek?

Si bien algunos de nosotros debe-
mos estar buscando a un Amulek,
quizds para otros la pregunta sea:
“En qué forma soy como Amulek?”.

Quizas ustedes, a lo largo de los
afos, han llegado a estar menos com-
prometidos en su discipulado; quizis el
fuego de su testimonio ha disminuido;
quizas se han distanciado del cuerpo
de Cristo; quizis se han ofendido o
incluso enojado. Al igual que algu-
nos de la antigua iglesia de Efeso, tal
vez ustedes hayan dejado a su “pri-
mer amor”'% las verdades sublimes
y eternas del evangelio de Jesucristo.

Quizas, al igual que Amulek, saben
en su corazon que el Sefior los ha
“llamado muchas veces”, pero “no
quisieron oir”.

No obstante, el Sefior ve en ustedes
lo que vio en Amulek— el potencial de
un siervo valiente con una importante
obra que realizar y un testimonio que
compartir. Hay servicio que nadie mas
puede prestar de la misma manera. El
Sefior les ha confiado Su santo sacer-
docio, el cual posee el potencial divino
para bendecir y edificar a los demas.
Escuchen con el corazon y sigan los
susurros del Espiritu.

La trayectoria de un miembro

Me conmovif la trayectoria de un
hermano que se pregunté: “Cuando el
Sefior llame, sescucharé?”. Llamaré a
ese buen hermano David.

David se convirti6 a la Iglesia hace
unos 30 afios; sirvié una misién y asis-
ti6 a la facultad de Derecho. Mientras
estudiaba y trabajaba para mantener a
su joven familia, encontré informacién
sobre la Iglesia que lo confundi6; cuan-
to mas lefa esos materiales negativos,
mas perturbado se sentfa. Finalmente,
pidi6 que se borrara su nombre de los
registros de la Iglesia.

A partir de ese momento, al igual
que Alma en sus dias de rebeldia,
David pas6 mucho tiempo discutiendo
con miembros de la Iglesia y parti-
cipando en conversaciones en linea
con el propdsito de cuestionar sus
creencias.

El era muy bueno para esas cosas.

A uno de los miembros con quien
debatia lo llamaré Jacob. Jacob era
siempre amable y respetuoso con
David, pero también firme en su
defensa de la Iglesia.

Con los afios, David y Jacob desa-
rrollaron respeto y amistad mutuos.

Lo que David no sabia era que Jacob
estaba orando por David y que lo hizo
fielmente durante mas de una década;
incluso ponia el nombre de su amigo
para que oraran por €l en los templos
del Sefior y esperaba que el corazén
de David se ablandara.
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Con el tiempo, lentamente,

David cambid; comenzé a recordar
con carifio las experiencias espirituales
que una vez tuvo y recordo la felicidad
que sentia cuando era miembro de

la Iglesia.

Al igual que Alma, David no habia
olvidado por completo las verdades del
Evangelio que una vez abraz6. Como
Amulek, David sinti6 que el Sefior le
tendia la mano. David era ahora socio
en un bufete de abogados, un trabajo
prestigioso; tenia la reputacion de ser
critico de la Iglesia y tenfa demasiado
orgullo para pedir que lo readmitieran.

No obstante, continué sintiendo el
llamado del Pastor.

Crey6 plenamente en la Escritura
“Y si alguno de vosotros tiene falta de
sabiduria, pidala a Dios, quien da a
todos abundantemente y sin reproche,
y le serd dada”’. Or6: “Querido Dios,
quiero volver a ser Santo de los Ultimos
Dias, pero tengo preguntas que necesi-
tan respuestas”.

Comenzé a escuchar los susurros
del Espiritu y las respuestas inspira-
das de amigos como nunca antes lo

habia hecho. Una tras otra, sus dudas
se tornaron en fe, hasta que por fin se
dio cuenta de que, una vez mais, podia
sentir un testimonio de Jesucristo y Su
Iglesia restaurada.

En ese momento, supo que podria
superar su orgullo y hacer lo que fuera
necesario para ser aceptado de nuevo
en la Iglesia.

Con el tiempo, David entr6 en las
aguas del bautismo y entonces comen-
76 a contar los dias hasta que se le
pudiesen restaurar sus bendiciones.

Me complace informar que este
verano pasado se le restauraron a
David sus bendiciones. Otra vez parti-
cipa plenamente en la Iglesia y presta
servicio como maestro de Doctrina del
Evangelio en su barrio; aprovecha toda
oportunidad para hablar a los demis
sobre su transformacion, para repa-
rar el dafio que ocasioné y para dar
testimonio del Evangelio y de la Iglesia
de Jesucristo.

Conclusién
Mis queridos hermanos, mis queri-
dos amigos, busquemos, encontremos,
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inspiremos y confiemos en los Amuleks
de nuestros barrios y estacas. Hay
muchos Amuleks en la Iglesia hoy

en dia;

tal vez conozcan a uno y quizis
ustedes sean uno de ellos.

Quizis el Sefior les ha estado
susurrando, instindolos a regresar a su
primer amor, a contribuir con sus talen-
tos, a ejercer dignamente el sacerdocio
y a servir, hombro a hombro, con los
demais santos para acercarse mais a
Jesucristo y edificar el reino de Dios
aqui en la tierra.

Nuestro amado Salvador sabe donde
se encuentran; conoce el corazén de
ustedes; El quiere rescatarlos; El les
extenderd la mano; solo dbranle su
corazén. Es mi esperanza que quienes
se hayan apartado del camino del dis-
cipulado —incluso solo unos grados—
contemplen la bondad y la gracia de
Dios, vean con el corazén, aprendan
de Alma y Amulek y escuchen las pala-
bras del Salvador que cambian la vida:
“Ven, sigueme”.

Los insto a que den oido a Su
llamado, porque ciertamente recibirin
la cosecha del cielo; las bendiciones
del Sefior reposaran sobre ustedes y
su casa'.

De esto testifico y les dejo mi ben-
dicién en calidad de Apéstol del Sefior,
en el nombre de Jesucristo. Amén. l

NOTAS
1. Véase Mosiah 27:8-10.
2. Véase Alma 36:6-20.
3. Alma 4:20.
4. Véase Alma 8:24.
5. Alma 8:18.
6. Alma 8:19.
7. Véase Alma 10:2-6.
8. Véase Alma 8:27.
9. Lucas 18:22.
10. Traduccion de José Smith, Mateo 26:25
(en el apéndice de la Biblia).
11. Véase Alma 10:7.
12. Véase Apocalipsis 2:4.
13. Santiago 1:5.
14. Véase Alma 10:7.



Por el presidente Henry B. Eyring
Primer Consejero de la Primera Presidencia

Ruego que estemos a la altura de nuestro llamamiento de edificar
alos demds, a fin de prepararlos para su glorioso servicio.

e siento bendecido de estar

en esta reunién con quienes

poseen el sacerdocio de Dios.
La devocion, la fe y el servicio abnega-
do de este grupo de hombres y jovenes
son un milagro moderno. Hablo hoy a
poseedores del sacerdocio, mayores y
jovenes, unidos en el servicio incondi-
cional al Sefior Jesucristo.

El Sefior otorga Su poder a aquellos
que, en todos los oficios del sacerdo-
cio, sirven dignamente en sus respon-
sabilidades del sacerdocio.

Wilford Woodruff, cuando era
Presidente de la Iglesia, describi6 su
experiencia en los oficios del sacerdocio:

“Escuché el primer sermoén en esta
Iglesia y al dia siguiente, fui bautiza-
do... Se me ordend al oficio de maes-
tro. Mi misién comenzd de inmediato. ..
y durante toda la misién servi con el
oficio de maestro... En la conferencia,
se me ordend presbitero... y después
de que se me ordend presbitero, me
enviaron... en una mision al sur del
pais. Eso fue en el otofio de 1834.
Tenia un compaiiero, y comenzamos
sin bolsa ni alforja. Viajé muchas millas
solo y prediqué el Evangelio; bauticé a
unos cuantos que no podia confirmar

porque era solamente un presbitero. ..
Viajé por un tiempo predicando el
Evangelio antes de que se me ordenara
élder...

“[Ahora] ya he sido miembro de los
Doce Apostoles durante unos cincuen-
ta y cuatro aflos; he viajado con ese
cuérum y otros desde hace ya sesenta
afos; y quiero decir a esta congrega-
cién que el poder de Dios me sostuvo
tanto cuando tenia el oficio de maestro,
y en especial cuando oficiaba en la
vifia como presbitero, como lo hizo
cuando era Apéstol. No hay ninguna

diferencia en ello en tanto que cumpla-
mos con nuestro deber”".

Esa maravillosa posibilidad espi-
ritual de que no haya diferencia se
propone en la descripcién que el Sefior
hace del Sacerdocio Aarénico como
una “dependencia” del Sacerdocio de
Melquisedec?. La palabra dependencia
significa que los dos estan relaciona-
dos. Esa conexién es importante para
que el sacerdocio llegue a ser la fuerza
y la bendicién que puede ser, en este
mundo y para siempre, pues “es sin
principio de dias ni fin de afios”?.

La conexion es simple. El Sacerdocio
Aarénico prepara a los jovenes para
una responsabilidad aun mas sagrada.

“El poder y la autoridad del sacer-
docio mayor, o sea, el de Melquisedec,
consiste en tener las llaves de todas las
bendiciones espirituales de la iglesia:

“tener el privilegio de recibir los
misterios del reino de los cielos, ver
abiertos los cielos, comunicarse con
la asamblea general e iglesia del
Primogénito, y gozar de la comunion
y presencia de Dios el Padre y de Jesus,
el mediador del nuevo convenio”*.

Esas llaves del sacerdocio las ejerce
por completo un solo hombre a la
vez, el Presidente y sumo sacerdote
presidente de la Iglesia del Sefior.
Luego, por delegacion del Presidente,
todo hombre que posee el Sacerdocio
de Melquisedec puede ser investi-
do con autoridad y con el privilegio
de hablar y actuar en el nombre del
Todopoderoso. Ese poder es infinito;
tiene que ver con la vida y la muerte,
con la familia y con la Iglesia, con la
gran naturaleza de Dios mismo y Su
obra sempiterna.

El Sefior estd preparando al posee-
dor del Sacerdocio Aarénico para llegar
a ser un élder que sirva con fe, poder y
gratitud en ese glorioso Sacerdocio de
Melquisedec.
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Para los élderes, sera esencial tener
una gratitud profunda para cumplir
totalmente su funcién en el servicio del
sacerdocio. Ustedes recordaran los dias
en que, como didconos, maestros o
presbiteros, quienes tenian el sacerdo-
cio mayor los animaban y alentaban
en su trayectoria en el sacerdocio.

Todo poseedor del Sacerdocio de
Melquisedec tiene esos recuerdos, pero
su sentimiento de gratitud quizis haya
disminuido con los afios. Mi esperanza
€s reavivar ese sentimiento, y junto
con ello una determinacién de dar, a
todas las personas que ustedes puedan,
la misma clase de ayuda que una vez
recibieron ustedes mismos.

Recuerdo a un obispo que me trata-
ba como si yo ya hubiese alcanzado el
potencial que tenia en cuanto al poder
del sacerdocio. Un domingo, cuando
yo era presbitero, me llamé. Me dijo
que necesitaba que fuese su compaiie-
ro para ir a visitar a algunos miembros
de nuestro barrio. Lo dijo de una mane-
ra como si yo fuese su Unica esperanza.
El no me necesitaba; tenia excelentes
consejeros en el obispado.

Visitamos a una viuda pobre y ham-
brienta. El queria que yo lo ayudara a
llegar al corazon de la viuda, a invitarla
a hacer y usar un presupuesto, y a pro-
meterle que ella podria llegar a estar
en posicién de no solo ayudarse a si
misma, sino también a los demas.

Luego fuimos a consolar a dos
nifias que vivian en una situacién difi-
cil. Cuando salimos de alli, el obispo

me dijo en voz baja: “Esas nifias nunca
olvidaran que vinimos a verlas”.

En la siguiente casa, vi cémo invitar
a un hombre menos activo a volver
al Sefior, convenciéndolo de que los
miembros del barrio lo necesitaban.

Ese obispo era un poseedor del
Sacerdocio de Melquisedec que estaba
elevando mi vision y motivindome por
medio del ejemplo. Me ensefi6 a tener
el poder y el valor de ir a cualquier
lado en el servicio al Sefior. Hace tiem-
po que ha partido a su lugar de des-
canso, pero todavia lo recuerdo porque
extendi6 su mano para elevarme cuan-
do yo era un poseedor del Sacerdocio
Aarénico sin experiencia. Mas tarde me
enteré de que él me veia en un sende-
ro futuro del sacerdocio con mayores
responsabilidades, el cual entonces yo
no alcanzaba a ver.

Mi padre hizo lo mismo por
mi. El era un experimentado y
sabio poseedor del Sacerdocio de
Melquisedec. En una ocasién, un
Apéstol le pidié que escribiera una bre-
ve nota sobre la evidencia cientifica en
cuanto a la edad de la Tierra. La escri-
bié con mucho cuidado, pues sabia que
algunos de los que la leerfan tendrian
fuertes sentimientos en cuanto a que la
Tierra era mucho mds joven de lo que
proponia la evidencia cientifica.

Atn recuerdo a mi padre cuando
me entregé lo que habia escrito y
me dijo: “Hal, td tienes la sabiduria
espiritual para saber si debo mandar
esto a los apédstoles y profetas”. No
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recuerdo mucho lo que decia el papel,
pero siempre recordaré la gratitud
que senti por un gran poseedor del
Sacerdocio de Melquisedec que vio

en mi una sabiduria espiritual que

yo no veia.

Una noche, afios mas tarde,
después de ser ordenado Apédstol,
el profeta de Dios me llamé y me
pidi6 que leyera algo que se habia
escrito en cuanto a la doctrina de
la Iglesia. El habia pasado la noche
leyendo algunos capitulos de un libro.
Riéndose, me dijo: “No puedo leer
todo esto. T4 no deberias estar descan-
sando mientras yo trabajo”; y después
us6 casi las mismas palabras que habia
usado mi padre afios antes: “Hal, td
eres quien deberia leerlo. T4 sabris
si esta bien que se publique”.

Ese mismo modelo de poseedor
del Sacerdocio de Melquisedec, que
eleva la visién y transmite confianza,
se manifesté una noche en un festival
de oratoria patrocinado por la Iglesia.
Cuando tenia diecisiete afios, se me
pidi6 que hablara frente a una gran
audiencia. No tenfa idea de lo que se
esperaba de mi. No se me dio ningin
tema, asi que preparé un discurso que
iba mucho mis alld de mi conocimien-
to del Evangelio. Mientras hablaba, me
di cuenta de que habia cometido un
error. Todavia recuerdo que, después
de hablar, tenfa el sentimiento de que
habia fracasado.

El siguiente orador, y el dltimo, era
el élder Matthew Cowley, del Cu6rum
de los Doce Apéstoles. Era un gran
orador, querido en toda la Iglesia. Ain
recuerdo estar observandolo desde mi
asiento junto al pulpito.

Comenzé con una voz potente. Dijo
que mi discurso lo habia hecho sentir
que estaba en una gran conferencia;

y sonri6 al decirlo. Mis sentimientos
de fracaso se esfumaron y fueron



reemplazados por la confianza de que,
algln dia, podria llegar a ser lo que él
parecia pensar que yo ya era.

El recuerdo de esa noche todavia
me lleva a escuchar atentamente cuan-
do habla un poseedor del Sacerdocio
Aarénico. Gracias a lo que el élder
Cowley hizo por mi, siempre anticipo
que oiré la palabra de Dios; rara vez
me desilusiono y con frecuencia me
maravillo, y no puedo evitar sonreir
como lo hizo el élder Cowley.

Muchas cosas pueden ayudar a for-
talecer a nuestros hermanos mis jéve-
nes a progresar en el sacerdocio, pero
nada serd mis poderoso que ayudarlos
a desarrollar la fe y 1a confianza de que
pueden valerse del poder de Dios en
su servicio en el sacerdocio.

Esa fe y confianza no permanecera
con ellos debido a una Gnica expe-
riencia que los elevd, aun cuando haya
sido por el poseedor del Sacerdocio de
Melquisedec mis dotado. La capacidad
de usar esos poderes debe cultivarse
mediante muchas expresiones de con-
fianza de parte de aquellos que tienen
mds experiencia en el sacerdocio.

Los poseedores del Sacerdocio
Aarénico también necesitarin dnimo
y correccion a diario, e incluso cada
hora, de parte del Sefior mismo por
medio del Espiritu Santo. Eso estara
a su disposicion si eligen permane-
cer dignos de ello. Dependera de las
decisiones que tomen.

Es por eso que debemos enseiiar,
mediante el ejemplo y el testimonio,
que las palabras del gran lider del
Sacerdocio de Melquisedec, el rey
Benjamin, son verdaderas®. Son pala-
bras de amor, dichas en el nombre del
Sefior, de quien es este sacerdocio. El
rey Benjamin ensefia lo que se requie-
re de nosotros para permanecer lo
suficientemente puros a fin de recibir
el 4nimo y correccion del Sefior:

s

“Y por 1ltimo, no puedo deciros
todas las cosas mediante las cuales
podéis cometer pecado; porque hay
varios modos y medios, tantos que
no puedo enumerarlos.

“Pero esto puedo deciros, que si no
os cuidais a vosotros mismos, y vues-
tros pensamientos, y vuestras palabras
y vuestras obras, y si no observiis
los mandamientos de Dios ni perse-
verais en la fe de lo que habéis oido
concerniente a la venida de nuestro
Sefior, aun hasta el fin de vuestras
vidas, debéis perecer. Y ahora bien,
joh hombre!, recuerda, y no perezcas”.

Todos somos conscientes de los
dardos encendidos del enemigo de la
justicia, que se lanzan como torbellino
en contra de los jévenes poseedores
del sacerdocio a quienes tanto ama-
mos. Para nosotros, ellos son como los
jovenes soldados que se llamaban a si
mismos los hijos de Helamin; pueden
sobrevivir, al igual que los jévenes
guerreros, si permanecen a salvo,
como los exhort6 el rey Benjamin.

Los hijos de Helaman no dudaron;
lucharon valientemente y salieron ven-
cedores porque creyeron en las palabras
de sus madres’. Nosotros comprende-
mos el poder de la fe de una madre
amorosa. Las madres brindan ese gran
apoyo a sus hijos hoy en dia. Nosotros,
los poseedores del sacerdocio, pode-
mos y debemos afiadir a ese apoyo con
nuestra determinacién de responder al
encargo de que al convertirnos, procura-
remos fortalecer a nuestros hermanos®.

Mi oracion es que cada poseedor
del Sacerdocio de Melquisedec acepte
la oportunidad que proporciona
el Sefior:

“Y si de entre vosotros uno es fuerte
en el Espiritu, lleve consigo al que es
débil, a fin de que sea edificado con
toda mansedumbre para que se haga
fuerte también.

“Llevad, pues, con vosotros a los
que son ordenados con el sacerdocio
menor, y enviadlos delante de vosotros
para fijar citas, preparar la via y cumplir
con los compromisos que vosotros
mismos no podais cumplir.

“He aqui, asi fue como mis ap6s-
toles me edificaron mi iglesia en los
dias antiguos™®.

Ustedes, lideres del sacerdo-
cio y padres de los poseedores del
Sacerdocio Aarénico, pueden realizar
milagros; ustedes pueden ayudar al
Seflor a llenar las filas de élderes fieles
con jovenes que acepten el llamado
de predicar el Evangelio y lo hagan
con confianza. Veran a muchos que
ustedes hayan edificado y alentado
permanecer fieles, casarse dignamen-
te en el templo v, a su vez, preparar
a otros.

No se necesitarin nuevos programas
de actividades, ni mejores materiales
de ensefianza ni mejores redes socia-
les; no requerird un llamamiento fuera
del que ahora tienen. El juramento y
convenio del sacerdocio les da poder,
autoridad y direccion. Ruego que
vayan a casa y estudien detenidamente
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el juramento y convenio del sacerdo-
cio que se encuentra en Doctrina y
Convenios, seccion 84.

Todos tenemos la esperanza de
que mis jévenes tengan experien-
cias como la de Wilford Woodruff
quien, como poseedor del Sacerdocio
Aarénico, ensefi6 el evangelio de
Jesucristo con poder de conversion.

Ruego que estemos a la altura de
nuestro llamamiento de edificar a los
demas a fin de prepararlos para su
glorioso servicio. Agradezco de todo
corazoén a las personas maravillosas
que me han edificado y que me han
mostrado c6mo amar y edificar a
los demas.

Testifico que el presidente
Thomas S. Monson posee todas las
llaves del sacerdocio en la tierra hoy
en dia. Doy testimonio de que él,
durante toda una vida de servicio,
como poseedor del Sacerdocio de
Melquisedec, ha sido un ejemplo para
todos nosotros de ayudar a elevar a
los demis. Estoy agradecido personal-
mente por la manera en que él me ha
elevado a mi y me ha mostrado cémo
elevar a los demis.

Dios el Padre vive. Jesus es el
Cristo. Esta es Su Iglesia y Su Reino.
Este es Su sacerdocio. Sé estas cosas
por mi mismo por el poder del
Espiritu Santo. En el nombre del
Sefior Jesucristo. Amén. l

NOTAS

1. Wilford Woodruff, “The Rights of the
Priesthood” [Los derechos del sacerdocio],
Deseret Weekly, 17 de marzo de 1894,
pag. 381.
Véase Doctrina y Convenios 84:30; 107:14.
. Doctrina y Convenios 84:17.
Doctrina y Convenios 107:18-19.
En Alma 13:6-9 se propone la idea de
que los profetas del Libro de Mormén
poseian el Sacerdocio de Melquisedec.
6. Mosiah 4:29-30.
7. Véase Alma 56:47.
8. Véase Lucas 22:32.
9. Doctrina y Convenios 84:106-108.

NENEEN

Por el presidente Thomas S. Monson

Cuidemos de nuestro cuerpo y de nuestra mente al guardar los principios
que estdn en la Palabra de Sabiduria, un plan dado por los cielos.

sta noche, hermanos, ruego la
guia de nuestro Padre Celestial al
compartir mi mensaje con ustedes.
En 1833, el Sefior reveld al profeta
José Smith un plan para una vida salu-
dable. Ese plan se encuentra en la sec-
cién 89 de Doctrina y Convenios y se
conoce como la Palabra de Sabiduria.
Da indicaciones especificas en cuanto a
los alimentos que comemos, y prohibe
el uso de substancias que son perjudi-
ciales para nuestro cuerpo.
A los que son obedientes a los man-
damientos del Sefior y que fielmente
obedecen la Palabra de Sabiduria, se les
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prometen bendiciones especiales, entre
ellas buena salud y fortaleza fisica®.
Recientemente lei un relato veri-
dico de una dramitica manifestacion
en cuanto a estas promesas. Un fiel
miembro de la Iglesia, John A. Larsen,
sirvié durante la Segunda Guerra
Mundial en el servicio de guardacostas
de los Estados Unidos, en el barco USS
Cambria. Durante una batalla en las
Filipinas, se avis6 que se aproximaba
un escuadron de bombarderos y avio-
nes de combate kamikazes o suicidas.
Se dieron 6rdenes para una inmediata
evacuacion. Ya que el USS Cambria se



habia ido, John y tres de sus compaiie-
ros recogieron sus cosas y ripidamen-
te fueron a la playa, esperando que
alguien los llevara a uno de los barcos
que partian. Por fortuna, una barcaza
los recogi6 y ripidamente se dirigi6 al
ultimo barco que dejaba la bahia. Los
hombres de ese barco, en el esfuerzo
de evacuar el lugar lo mas rapido posi-
ble, estaban ocupados en la cubierta y
solo tuvieron tiempo de arrojarles sogas
a los cuatro hombres, con la esperanza
de que subieran hasta la cubierta.

John, con un pesado radio a sus
espaldas, se encontrd colgado al final
de una soga de 12 metros, al costado
del barco que se dirigia a mar abierto.
Empez6 a subir por si mismo, mano
sobre mano, sabiendo que si no se aga-
rraba ciertamente pereceria. Después

de ascender solo un tercio del tramo,
sus brazos le ardian de dolor. Se habia
debilitado tanto que pens6 que no se
podria sostener mas.

Con sus fuerzas agotadas, al pensar
fatidicamente en su destino, en silencio
John oré a Dios, diciéndole que él
siempre habia obedecido la Palabra de
Sabiduria y que habia vivido una vida
recta, y que ahora desesperadamente
necesitaba las bendiciones prometidas.

Posteriormente, John relaté que al
finalizar su oracién habia sentido un
gran aumento de fuerza. Empez6 a
subir otra vez y ripidamente escalé por
la soga. Cuando lleg6 a la cubierta, su
respiracion era normal, sin muestras
de cansancio. Las bendiciones de mas
salud y vigor, prometidas en la Palabra
de Sabiduria, le habian sido dadas. Le

dio gracias a su Padre Celestial en ese
momento, y por el resto de su vida, por
la respuesta a su desesperada oracion
de ayudaZ.

Hermanos, que cuidemos de
nuestro cuerpo y de nuestra mente al
guardar los principios que estin en la
Palabra de Sabiduria, un plan dado por
los cielos. Con todo mi corazén y mi
alma, testifico de las gloriosas bendicio-
nes que nos aguardan si lo hacemos.
Que asi sea, lo ruego en el nombre de
nuestro Sefior y Salvador, Jesucristo.
Amén. i

NOTAS

1. Véase Doctrina y Convenios 89:18-21.

2. Véase John A. Larsen, en las compilaciones
de Robert C. Freeman y de Dennis A.
Wright, Saints at War: Experiences of
Latter-day Saints in World War II (2001),
pags. 350-351; usado con permiso.
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Por el presidente Thomas S. Monson

Testifico del gran don que el plan de nuestro Padre es para nosotros.
Es el unico camino perfecto para tener paz y felicidad.

is amados hermanos y herma-

nas, tanto aqui en el Centro de

Conferencias como en todo el
mundo, cudn agradecido estoy por la
oportunidad de compartir mis pensa-
mientos con ustedes esta mafiana.

Hace cincuenta y dos afios, en

julio de 1964, tuve una asignacion
en la ciudad de Nueva York durante
el tiempo en que la Feria Mundial se
llevaba a cabo en ese lugar. Temprano

una mafiana, visité el Pabell6n
Mormoén de la feria. Llegué justo antes
de que comenzaran a presentar la peli-
cula de la Iglesia llamada El hombre
en su biisqueda de la felicidad, una
representacién del Plan de Salvacion
que desde entonces se ha convertido
en un clisico de la Iglesia. Me senté
junto a un joven de quizad unos 35 afios
de edad. Hablamos brevemente; él no
era miembro de la Iglesia. Entonces
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las luces se apagaron y la pelicula
comenzo.

Escuchamos la voz del narrador cuan-
do hizo las conmovedoras y universales
preguntas: ;De dénde vine? ;Por qué
estoy aqui? ;Adénde iré después de esta
vida?. Todo oido estuvo atento a escu-
char las respuestas, y todo ojo estaba
fijo en las imagenes alli representadas.
Se dio una descripcién de nuestra vida
preterrenal, junto con una explicacién
de nuestro prop6sito en la tierra. Fuimos
testigos de una conmovedora repre-
sentacion de la muerte de un abuelo
anciano y de su gloriosa reunién con
seres queridos que lo habian precedido
en su llegada al mundo de los espiritus.

Al final de esa hermosa represen-
tacion del plan que nuestro Padre
Celestial tiene para nosotros, el pablico
salié en silencio, muchos de ellos
visiblemente conmovidos por el men-
saje de la pelicula. El joven visitante
que estaba junto a mi no se levanto.

Le pregunté si habia disfrutado la
presentacion y su enfitica respuesta
fue: “jEsta es la verdad!”.

Los misioneros comparten por todo
el mundo el plan que nuestro Padre
tiene para nuestra felicidad y salvacion.
No todos los que oyen este mensa-
je divino lo aceptan y lo siguen. Sin
embargo, hombres y mujeres en todo
lugar, tal como mi joven amigo en la
Feria Mundial de Nueva York, reco-
nocen sus verdades y plantan sus pies
en el camino que los llevara a salvo a
casa. Sus vidas cambian para siempre.

Una parte fundamental del plan
es nuestro Salvador Jesucristo. Sin Su
sacrificio expiatorio, todo estaria perdi-
do. Sin embargo, no es suficiente sim-
plemente creer en El y en Su misién; es
necesario que nos esforcemos y apren-
damos, que escudrifiemos y oremos,
que nos arrepintamos y mejoremos; es
necesario que conozcamos las leyes de



Dios y que las vivamos; es necesario
que recibamos Sus ordenanzas de sal-
vacion, y Gnicamente si lo hacemos,
obtendremos la felicidad verdadera

y eterna.

Somos bendecidos por tener la
verdad, y tenemos el mandato de
compartir la verdad. Vivamos la ver-
dad, a fin de que merezcamos todo
lo que el Padre tiene para nosotros.
El no hace nada a menos que sea
para nuestro beneficio. El nos ha
dicho: “Esta es mi obra y mi gloria:
Llevar a cabo la inmortalidad y la
vida eterna del hombre”!.

Desde lo mis profundo de mi alma
y con toda humildad, testifico del gran
don que el plan de nuestro Padre es
para nosotros. Es el Ginico camino per-
fecto para tener paz y felicidad tanto
aqui como en el mundo venidero.

Mis hermanos y hermanas, al con-
cluir les dejo mi amor y mi bendicién,
y lo hago en el nombre de nuestro
Salvador y Redentor, si, Jesucristo.
Amén. l

NOTA
1. Moisés 1:39.

Por el presidente Russell M. Nelson
Presidente del Cuérum de los Doce Apdstoles

Cuando centramos nuestra vida en Jesucristo y en Su Evangelio,
podemos sentir gozo independientemente de lo que esté sucediendo —
o no esté sucediendo— en nuestra vida.

is queridos hermanos y her-

manas, hoy me gustaria tratar

un principio que es clave para
nuestra supervivencia espiritual. Es un
principio que solamente se volverd mas
importante a medida que aumenten las
tragedias y las farsas que nos rodean.

Estos son los dltimos dias y a

ninguno de nosotros deberia sorpren-
derle ver que las profecias se cumplen.

Muchisimos profetas, entre ellos Isaias,
Pablo, Nefi y Mormon, previeron los
tiempos peligrosos que vendrian!, que
en nuestra época todo el mundo estaria
en conmocién?, que los hombres serfan
“amadores de si mismos... sin afecto
natural... amadores de los deleites

mds que de Dios”?, y que muchos se
convertirian en siervos de Satanis y
defenderian la obra del adversario®.
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Ciertamente, ustedes y yo “tenemos
lucha... contra los gobernadores de
las tinieblas de este mundo, [y] con-
tra las fuerzas espirituales de maldad
en las regiones celestes™>.

A medida que los conflictos esca-
lan entre las naciones, los terroristas
cobardes lastiman a los inocentes y
la corrupcion es cada vez mis comun
en todo, desde el ambito comercial al
gubernamental, ,qué puede ayudarnos?
¢Qué puede ayudarnos a cada uno de
nosotros con nuestras luchas persona-
les y con el riguroso desafio de vivir
en estos Ultimos dias?

El profeta Lehi ensefié un princi-
pio para la supervivencia espiritual.
Primero, consideren las circunstancias
de él: habia sufrido persecucién en
Jerusalén por predicar la verdad, y el
Sefior le habfa mandado que dejara sus
posesiones y huyera al desierto con su
familia. Habia vivido en una tienda y
sobrevivido con la comida que podia
encontrar por el camino hacia un des-
tino desconocido; y habia visto a dos
de sus hijos, Lamin y Lemuel, rebelarse
contra las ensefianzas del Sefior y ata-
car a Nefi y a Sam, sus hermanos.

Claramente, Lehi conocia la oposi-
cién, la ansiedad, la pena, el dolor, la
decepcioén y el pesar, y aun asi declaré
con audacia y sin reserva un princi-
pio que le reveld el Sefior: “... existen
los hombres para que tengan gozo”°.
ilmaginense! {De todas las palabras que
podria haber empleado para describir
la naturaleza y el propésito de nuestra
vida en la mortalidad, él escogio la
palabra gozo!

La vida esti llena de desvios y calle-
jones sin salida, pruebas y dificultades
de toda indole. Probablemente cada
uno de nosotros ha tenido momentos
en los que la afliccién, la angustia y el
desaliento casi nos han consumido. ;Y
aun asi estamos aqui para tener gozo?

iSi! La respuesta es un si rotundo!
Pero, ;cémo es posible eso?; y ¢ qué
debemos hacer para reclamar el gozo
que nuestro Padre Celestial tiene reser-
vado para nosotros?

Eliza R. Snow, segunda Presidenta
General de la Sociedad de Socorro,
brind6 una respuesta fascinante. A
causa de la infame orden de extermi-
nio de Misuri, emitida al comienzo del
inclemente invierno de 18387, ella 'y
otros santos se vieron obligados a huir
del estado ese mismo invierno. Cierta
noche, la familia de Eliza se acomod6
en una pequefia cabafia que los santos
usaban a modo de refugio. Las perso-
nas que habian estado alli antes que
ellos habian quitado gran parte del
relleno de entre los troncos para usarlo
como combustible, por lo que habia
agujeros lo bastante grandes como
para que se metiera un gato. El frio era
intenso y la comida estaba congelada.

Esa noche, cerca de ochenta perso-
nas se apifiaron en aquella pequefia
cabafia de apenas seis metros cua-
drados. La mayoria pasaron la noche
sentados o de pie para tratar de entrar
en calor. Afuera, un grupo de hom-
bres pasaron la noche alrededor de
una gran fogata; algunos cantaban
himnos y otros asaban papas (patatas)
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congeladas. Eliza registré: “No se oyo
ni una queja; todos estaban alegres y,
a juzgar por las apariencias, si alguien
nos hubiera visto nos habria tomado
por excursionistas mas que por un
grupo de exiliados del gobierno”.

El informe que Eliza escribi6 acerca
de aquella noche agotadora y gélida
fue sorprendentemente optimista; ella
declar6: “Fue una noche muy feliz.
Nadie sino los santos puede ser feliz en
cualquier circunstancia”®.

jAsi es! Los santos pueden ser felices
en cualquier circunstancia. jPodemos
sentir gozo aun cuando tengamos un
dia malo, una semana mala o hasta un
afio malo!

Mis queridos hermanos y hermanas,
el gozo que sentimos tiene poco que
ver con las circunstancias de nuestra
vida, y tiene mucho que ver con el
enfoque de nuestra vida.

Si centramos nuestra vida en el
Plan de Salvacién de Dios, el cual
nos acaba de ensefiar el presidente
Thomas S. Monson, y en Jesucristo
y Su Evangelio, podemos sentir gozo
independientemente de lo que esté
sucediendo —o no esté sucediendo—
en nuestra vida. El gozo proviene
de El, y gracias a El El es la fuente de
todo gozo. Lo sentimos en Navidad
cuando cantamos “jRegocijad! Jesus
nacié”®, y podemos sentirlo el resto
del afio. Para los Santos de los Ultimos
Dias, {Jesucristo es gozo!

Esa es la razén por la que los misio-
neros dejan sus hogares para predicar
Su evangelio. La meta de ellos no es
aumentar el nimero de miembros de
la Iglesia, sino ensefiar y bautizar'°
ipara llevar gozo a la gente de todo
el mundo!

Asi como el Salvador nos brinda
una paz que “sobrepasa todo enten-
dimiento”'?, también nos brinda una
intensidad, profundidad y amplitud



de gozo que desafia la 16gica humana
o la comprensién mortal. Por ejemplo,
no parece posible sentir gozo cuando
un hijo padece una enfermedad incu-
rable, o cuando perdemos el empleo, o
cuando nuestro conyuge nos traiciona.
Sin embargo, ese es precisamente el
gozo que brinda el Salvador. Su gozo
es constante, asegurindonos que
nuestras “aflicciones no serin mis que
por un breve momento”*? y que seran
consagradas para nuestro provecho',

Entonces, jc6mo podemos reclamar
ese gozo? Para empezar, podemos
“[poner] los ojos en Jests, el autor y
consumador de la fe”® “en todo pen-
samiento” . Podemos dar gracias por
El en nuestras oraciones y al observar
los convenios que hemos hecho con El
y con nuestro Padre Celestial. Nuestro
gozo aumentara al grado en que nues-
tro Salvador llegue a ser mas y mas real
para nosotros y supliquemos que se
nos conceda Su gozo.

El gozo es poderoso, y el centrarse
en él trae el poder de Dios a nues-
tra vida. Como en todas las cosas,
Jesucristo es nuestro maximo ejemplo,
“quien, por el gozo puesto delante de
él, sufri6 la cruz”?. {Piensen en ello!
A fin de que El pudiese soportar la
experiencia mis intensa que se haya
padecido en la tierra, jnuestro Salvador
se centrd en el gozo/

¢Y cuil fue el gozo que se puso
delante de EI? Seguramente incluia
el gozo de limpiarnos, sanarnos y
fortalecernos; el gozo de pagar por los
pecados de todo el que se arrepintiera;
el gozo de hacer posible que ustedes
y yo regresiramos a casa —limpios
y dignos— para vivir con nuestros
Padres Celestiales y nuestras familias.

Si nos centramos en el gozo que reci-
biremos nosotros o aquellos a quienes
amamos, ;qué podemos soportar que
por el momento parece ser abrumador,

doloroso, aterrador, injusto o simple-
mente imposible?

Un padre en una situacion espiri-
tualmente precaria se centr6 en el gozo
de finalmente ser limpio y estar bien
con el Sefior —el gozo de estar libre
de culpa y vergiienza—, y el gozo de
tener paz mental. Ese enfoque le dio el
valor de confesar a su esposa y al obis-
po su problema con la pornografia y
su infidelidad subsiguiente. Ahora esta
cumpliendo con todo lo que su obispo
le aconseja hacer, y se esfuerza de todo
corazén por recuperar la confianza de
su amada esposa.

Una jovencita se centrd en el gozo
de mantenerse sexualmente pura para
poder soportar las burlas de sus ami-
gas mientras se alejaba de una situa-
cién popular y provocativa, aunque
espiritualmente peligrosa.

Un hombre que con frecuencia
degradaba a su esposa y se complacia
en los arrebatos de enojo que tenia con
sus hijos, se centré en el gozo de ser
digno de tener el Espiritu Santo como
su compaiiero constante. Ese enfoque
lo motivé a despojarse del hombre
natural'®, ante el cual habia sucumbido
con demasiada frecuencia, y a hacer los
cambios necesarios.

Hace poco, un querido colega me
cont6 de las pruebas agobiantes por las
que habia pasado durante las dltimas
dos décadas. El dijo: “He aprendido
a sufrir con gozo; mi sufrimiento fue
consumido en el gozo de Cristo”".

¢Qué no seremos capaces de sobre-
llevar ustedes y yo si nos centramos
en el gozo que esti “puesto delante
de” nosotros?? ;Qué arrepentimien-
to no sera posible entonces? ;Qué
debilidad no se tornara en fortaleza?*!
¢Qué disciplina no se convertiri en
una bendicién??? ;Qué decepciones,

e incluso tragedias, no serin para
nuestro bien?? ;Y qué servicio dificil
no seremos capaces de brindarle

al Sefior?*

Al centrarnos diligentemente en el
Salvador y después seguir Su modelo
de centrarnos en el gozo, necesitamos
evitar aquello que pueda interrumpir
nuestro gozo. ¢Se acuerdan de Korihor,
el anticristo? Korihor fue de un lugar a
otro diciendo muchas falsedades sobre
el Salvador hasta que fue llevado ante
el sumo sacerdote, quien le pregunté:
“Por qué andas pervirtiendo las vias
del Sefior? sPor qué enseiias a este pue-
blo que no habra Cristo, para interrum-
pir su gozo?” %

Todo lo que se oponga a Cristo
o a Su doctrina interrumpird nuestro
gozo. Eso incluye las filosofias de los
hombres, tan abundantes en linea y en
la blogosfera, que hacen exactamente
lo que hizo Korihor?.
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Si ponemos la vista en el mundo y
seguimos sus férmulas para la felici-
dad¥, jamds conoceremos el gozo. Los

injustos pueden experimentar cualquier

nimero de emociones y sensaciones,
ipero jamds experimentarin gozo!® El
gozo es un don para los fieles®; es el
don que proviene de tratar de vivir, de

forma intencional, una vida de rectitud,

como ensefid Jesucristo®.

El nos ensefi6 la forma de tener
gozo. Cuando elegimos al Padre
Celestial para que sea nuestro Dios*!
y cuando podemos sentir la expiacion
del Salvador obrar en nuestra vida,
seremos llenos de gozo*. Cada vez
que damos apoyo a nuestro cényuge
y guiamos a nuestros hijos, cada vez
que perdonamos a alguien o pedimos
perdon, podemos sentir gozo.

Cada dia que ustedes y yo esco-
jamos vivir leyes celestiales, cada dia
que observemos nuestros convenios
y ayudemos a los demais a hacer lo
mismo, tendremos gozo.

Den oido a estas palabras del
salmista: “A Jehova he puesto siempre

delante de mi; porque estd a mi diestra,
no seré conmovido... en [Su] presencia

hay plenitud de gozo”?*. Cuando ese
principio se grabe en nuestro corazon,
cada dia puede ser un dia de gozo y

alegria®*. De ello testifico en el sagrado

nombre de Jesucristo. Amén.

NOTAS

1. Véase 2 Timoteo 3:1-5.

2. Véase Doctrina y Convenios 45:26; 88:91.

3. 2 Timoteo 3:2-4.

4. Véase Doctrina y Convenios 10:5.

5. Efesios 6:12.

6. 2 Nefi 2:25.

7. El gobernador Lilburn W. Boggs, de
Misuri, aprob6 la orden de exterminacion
mormona el 27 de octubre de 1838 (véase

Ensefianzas de los Presidentes de la Iglesia:

José Smith, 2007, pag. 371).

8. Véase de Eliza R. Snow, en Edward W.
Tullidge, The Women of Mormondom,
1877, pags. 145-146.

9. “iRegocijad! Jesus naci6”, Himnos, nro. 123.

10. Los misioneros hacen lo que les ha
mandado el Senor: predican, ensefan y

bautizan en Su nombre (véase Mateo 28:19;

Marcos 16:15; Mormoén 9:22; Doctrina

y Convenios 68:8; 84:62; 112:28). En Su
oracién intercesora, Jesds proclamoé Su
relacion con el gozo de Sus discipulos,
diciendo: “... hablo esto en el mundo
para que tengan mi gozo completo en si
mismos” (Juan 17:13; cursiva agregada).

11. Véase Alma 13:22.

12. Filipenses 4:7.

13. Doctrina y Convenios 121:7.

14. Véase 2 Nefi 2:2.

15. Hebreos 12:2.

16. Doctrina y Convenios 6:36.

17. Hebreos 12:2.

18. Véase Mosiah 3:19. Nota: El “hombre
natural” no es solo enemigo de Dios; es
también enemigo de su esposa e hijos.

19. Véase Alma 31:38.

20. Hebreos 12:2

21. Véase Eter 12:27.

22. Véase Hebreos 12:6.

23. Véase Doctrina y Convenios 122:7.

24. Véase Mateo 19:26; Marcos 10:27.

25. Alma 30:22. El Libro de Mormoén esta

repleto de ejemplos de hombres y mujeres

que experimentan gozo y se regocijan
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20.

27.

28.
29.

30.

31.
32.
33.
34.

porque eligen seguir a Jesucristo.
Cualquier otra decisién, como en el
caso de Korihor, conduce, con el tiempo,
a la destruccion.

La calumnia, que significa una
tergiversacion, se define como una
declaracion falsa y maliciosa disehada
para danar la reputacion de alguien

o de algo. La calumnia ocurria en la
época de Korihor, tal como sucede hoy
dia. El profeta José Smith hablé de la
invencibilidad de la Iglesia aun ante la
calumnia cuando dijo: “El Estandarte de
la Verdad se ha izado; ninguna mano
impia puede detener el progreso de la
obra: las persecuciones se encarnizaran,
el populacho podra conspirar, los
ejércitos podran juntarse y la calumnia
podra difamar; mas la verdad de Dios
seguira adelante valerosa, noble e
independientemente, hasta que haya
penetrado en todo continente, visitado
toda region, abarcado todo pais y
resonado en todo oido, hasta que se
cumplan los propésitos de Dios y el gran
Jehova diga que la obra esta concluida”
(Enseianzas: José Smith, pag. 473).

El mundo ensefa que la compra de cosas
producira gozo; y si eso no da resultado,
jcompre mas! También ensefia que se pue-
de pecar y ser feliz; y si eso no funciona,
ipeque mas! Se promete que al final de
cada arcoiris hedonista hay una vasija

de gozo. jNo es cierto!

Ni en este mundo ni en el venidero.

Los santos justos que “han soportado las
cruces del mundo... heredaran el reino
de Dios... y su gozo sera completo para
siempre” (2 Nefi 9:18).

A modo de ejemplo, véanse 2 Nefi 27:30;
Alma 27:16-18.

Véase 1 Nefi 17:40.

Véase Mosiah 4:2-3.

Salmos 16:8, 11.

Véase Isaias 35:10; 2 Nefi 8:3.



De los Setenta

Por el élder Peter F. Meurs

Consideren cinco maneras de aumentar el efecto y el poder de nuestra
participacidn habitual en la sagrada ordenanza de la Santa Cena.

no de mis primeros recuerdos es

de las reuniones sacramentales

que llevibamos a cabo en nues-
tra casa, en Warrnambool, Australia.
Asistian a nuestra rama entre diez y
quince personas; y mi padre, uno de
los tres poseedores del sacerdocio,
tenia la oportunidad de bendecir la
Santa Cena con regularidad. Recuerdo
lo que yo sentia mientras él lefa humil-
de y detenidamente las palabras de las
oraciones sacramentales. Con frecuen-
cia, se le quebraba la voz al sentir
el Espiritu. En ocasiones, tenia que
detenerse para controlar sus emociones
antes de finalizar la oracién.

Siendo un nifio de cinco afios, yo
no entendia el significado completo
de lo que se decia o hacia; no obs-
tante, sabia que ocurria algo especial.
Sentia la calma y la reconfortante
influencia del Espiritu Santo conforme
mi padre reflexionaba en el amor que
el Salvador nos tiene.
El Salvador ensefio: “Y siempre

haréis esto por todos los que se arre-
pientan y se bauticen en mi nombre;

y lo haréis en memoria de mi sangre,
que he vertido por vosotros, para que
testifiquéis al Padre que siempre os
acordiis de mi. Y si os acordais siem-
pre de mi, tendréis mi Espiritu para
que esté con vosotros” (3 Nefi 18:11).

Invito a que todos consideremos
cinco maneras de aumentar el efecto
y el poder de nuestra participacién

frecuente en la sagrada ordenanza
de la Santa Cena, una ordenanza que
puede ayudarnos a llegar a ser santos.

1. Prepararse con anticipacion

Podemos comenzar nuestra pre-
paracién para la Santa Cena mucho
antes de que empiece la reunion
sacramental. El sabado puede ser
un buen momento para reflexionar
sobre nuestro progreso y preparacion
espirituales.

La vida mortal es un don esencial en
nuestro trayecto para llegar a ser como
nuestro Padre Celestial. Por necesidad,
incluye pruebas y dificultades que nos
brindan oportunidades de cambiar y
crecer. El rey Benjamin ensefié que
“el hombre natural es enemigo de
Dios... y lo serd para siempre jamais,

a menos que se someta al influjo del
Santo Espiritu, y se despoje del hombre
natural, y se haga santo por la expia-
cién de Cristo el Sefior” (Mosiah 3:19).
Participar de la ordenanza de la Santa
Cena nos da la oportunidad de entre-
gar mas plenamente nuestro corazon

y nuestra alma a Dios.

En nuestra preparacion, nuestro
corazon se quebranta a medida que
expresamos agradecimiento por la
expiacion de Cristo, nos arrepentirnos
de nuestros errores y nuestras flaque-
zas, y pedimos la ayuda del Padre en
nuestro trayecto continuo para llegar
a ser mis semejantes a El. Entonces
podemos esperar con anhelo la oportu-
nidad que brinda la Santa Cena de
recordar Su sacrificio y renovar nuestro
compromiso para con todos los conve-
nios que hemos hecho.

2. Llegar temprano

La experiencia que tengamos duran-
te la Santa Cena mejorara si llegamos
mucho antes de la reunién y medita-
mos mientras se toca el preludio.
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El presidente Boyd K. Packer ense-
i6: “La musica de preludio, cuando se
toca con reverencia, es alimento para
el espiritu e invita a la inspiracién”". El
presidente Russell M. Nelson explico:
“... no es [un] momento para conversar
ni transmitir mensajes, sino que es un
periodo de meditacién, con espiritu
de oracién, mientras los lideres y los
miembros se preparan espiritualmente

para la Santa Cena”?.

3. Cantar y aprender de la letra del
himno sacramental

El himno sacramental es una
parte especialmente importante de la
Santa Cena. La miusica eleva nuestros
pensamientos y nuestros sentimien-
tos. El himno sacramental tiene una
influencia aun mayor cuando nos
concentramos en la letra y 1a podero-
sa doctrina que ensefia. Aprendemos
mucho de letras como: “Por la huma-
nidad El padecié”3, “... mostrandole

de corazén que limpio soy por Su
perdon”*y “... merced, justicia y amor
en celestial unién”’.

Al cantar un himno en preparacién
para tomar los emblemas, la letra pue-
de llegar a ser parte de nuestro com-
promiso bajo convenio. Consideren,
por ejemplo: “Te amamos, oh, Sefior;
rebosa nuestro corazén. Andaremos

la via de Tu eleccién”®.

4. Participar espiritualmente de las
oraciones sacramentales (véase Moroni 4-5)

En vez de oir sin escuchar las pala-
bras familiares de las oraciones sacra-
mentales, podemos aprender mucho
y sentir aun mas al participar espiritual-
mente y considerar los compromisos y
las bendiciones correspondientes que
conllevan dichas oraciones sagradas.

El pan y el agua se bendicen y santi-
fican para nuestras almas. Nos recuer-
dan el sacrificio del Salvador y que El
puede ayudarnos a llegar a ser santos.
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Las oraciones explican que par-
ticipamos del pan en memoria del
cuerpo del Hijo, el cual dio como
rescate para hacer a todos merecedo-
res de la resurreccion; y que bebemos
el agua en memoria de la sangre del
Hijo, que derramo sin reservas para
que pudiésemos ser redimidos, si
nos arrepentimos.

Las oraciones presentan los
convenios con la frase “que estan
dispuestos”(Moroni 4:3). Esa frase tie-
ne gran poder potencial para nosotros.
¢Estamos dispuestos a servir y parti-
cipar? ;Estamos dispuestos a cambiar?
¢Estamos dispuestos a afrontar nues-
tras debilidades? sEstamos dispuestos
a tender la mano y bendecir a otras
personas? ;Estamos dispuestos a
confiar en el Salvador?

Conforme se declaran las prome-
sas y al participar de ella, confirma-
mos en nuestro corazoén que estamos
dispuestos a:



* Tomar sobre nosotros el nombre
de Jesucristo.

* Esforzarnos por guardar todos
Sus mandamientos.

* Recordarle siempre.

La oracién concluye con una invita-
cién y una promesa sublimes: “... para
que siempre puedan tener su Espiritu
consigo” (Moroni 4:3).

Pablo escribi6: “... el fruto del
Espiritu es: amor, gozo, paz, longa-
nimidad, benignidad, bondad, fe,
mansedumbre, [y] templanza” (Gailatas
5:22-23). Hay bendiciones y dones
hermosos que estin a nuestro alcance
si cumplimos con nuestros convenios.

5. Meditar y recordarlo a El mientras
se reparten los emblemas

Los momentos reverentes cuando
los poseedores del sacerdocio repar-
ten la Santa Cena pueden llegar a ser
sagrados para nosotros.

Mientras se reparte el pan, pode-
mos reflexionar en que, en el maximo
acto de amor por nosotros, el Salvador
tomo “sobre si la muerte, para soltar las
ligaduras de la muerte que sujetan a su
pueblo” (Alma 7:12).

Podemos recordar la bendicién glo-
riosa de la resurreccién que “... vendra
sobre todos, tanto... esclavos asi como
libres, varones asi como mujeres, mal-
vados asi como justos; y no se perdera
ni un solo pelo de su cabeza, sino que
todo sera restablecido a su perfecta
forma” (Alma 11:44).

Mientras se reparte el agua, pode-
mos recordar el ruego del Sefior:

“Porque he aqui, yo, Dios, he pade-
cido estas cosas por todos, para que
no padezcan, si se arrepienten...

“padecimiento que hizo que yo,
Dios, el mayor de todos, temblara a
causa del dolor y sangrara por cada
poro y padeciera, tanto en el cuerpo

como en el espiritu, y deseara no tener
que beber la amarga copa y desmayar”
(D.y C.19:16, 18).

Recordemos que El tom6 “sobre
si... [nuestras] debilidades... para que
sus entrafias sean llenas de misericor-
dia, segin la carne, a fin de que segin
la carne sepa c6mo socorrer a los de
su pueblo, de acuerdo con [nuestras]
debilidades” (véase Alma 7:12).

Al considerar nuestra experiencia
durante la Santa Cena, podriamos
preguntarnos:

* ;Qué haré esta semana a fin de pre-
pararme mejor para la Santa Cena?

* sPodria contribuir mas a la reve-
rencia y a la revelacién que puede
acompaiiar al inicio de la reunién
sacramental?

* ;Qué doctrina se ha ensefiado
en el himno sacramental?

* ;Qué escuché y senti al oir las
oraciones sacramentales?

* ;En qué pensé mientras se
repartia la Santa Cena?

El élder David A. Bednar ensefié:
“La ordenanza de la Santa Cena es
una invitacién sagrada y recurrente a
arrepentirnos sinceramente y ser reno-
vados espiritualmente. El acto de parti-
cipar de la Santa Cena, en si mismo, no
produce la remisién de pecados; pero
al prepararnos conscientemente y al
participar de esta sagrada ordenanza
con un corazén quebrantado y un
espiritu contrito, tenemos la promesa
de que siempre tendremos el Espiritu
del Sefior con nosotros. Y mediante
la compaiifa constante del poder san-
tificador del Espiritu Santo, podemos
retener siempre la remision de nuestros
pecados™”.

Testifico de la multitud de bendi-
ciones que tenemos a nuestro alcan-
ce al aumentar nuestra preparacion
para la ordenanza de la Santa Cena y
nuestra participacion espiritual en ella.
Asimismo, testifico que dichas bendi-
ciones estin a nuestra disposicion gra-
cias al amor de nuestro Padre Celestial
y al infinito sacrificio expiatorio de Su
Hijo Amado Jesucristo. En Su nombre
sagrado, si, Jesucristo. Amén. ll

NOTAS

1. Véase de Boyd K. Packer, “Revelacion
personal: el don, la prueba y la promesa”,
Liahona, enero de 1995, pag. 71.

2. Véase de Russell M. Nelson, “La adoracion
en la reunion sacramental”, Liahona,
agosto de 2004, pag. 13.

3. “Jesus de Nazaret”, Himnos, nro. 105.

4. “La Santa Cena”, Himnos, nro. 103.

5. “Jesus, en la corte celestial”, Himnos, nro. 116.

6. “As Now We Take the Sacrament”, Hymns,
nro. 169.

7. David A. Bednar, “Siempre retendréis la
remision de vuestros pecados”, Liahona,
mayo de 2016, pag. 61.
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Por Linda S. Reeves
Segunda Consejera de la Presidencia General
de la Sociedad de Socorro

Sé que cuando nos arrepentimos sinceramente, nuestros pecados
en verdad desaparecen —iy no queda ningun rastro!

ocos meses antes de que el presi-

dente Boyd K. Packer falleciera, los

lideres generales del sacerdocio
y de las organizaciones auxiliares tuvi-
mos la valiosa oportunidad de que se
dirigiera a nosotros. No he podido dejar
de pensar en lo que dijo. Conté que
habia examinado el pasado de su vida
entera en busca de evidencia de los
pecados que habia cometido y de los
que se habia arrepentido sinceramente,
pero no pudo hallar ningiin rastro de
ellos. Gracias al sacrificio expiatorio de
nuestro amado Salvador Jesucristo, y
por medio del arrepentimiento sincero,
sus pecados habian desaparecido por
completo, como si nunca hubiesen
ocurrido. Ese dia, el presidente Packer
nos encargd que, como lideres, testifi-
quemos que esto es verdad para todo
el que se arrepiente sinceramente.

Sé de un hombre que cometi6 trans-
gresiones morales hace varios afios.
Durante un tiempo, a ese hombre le
avergonzaba y preocupaba sobrema-
nera hablar con su esposa y lideres del
sacerdocio. Deseaba arrepentirse total-
mente, pero en realidad dijo que estaba
dispuesto a renunciar a su propia sal-
vacion eterna en lugar de someter a la

esposa y los hijos a la tristeza, vergiien-
za, u otras consecuencias que podria
ocasionar su confesion.

Cuando hemos pecado, Satanis a
menudo trata de convencernos de que lo
mis noble es proteger a los demas de los
estragos que causaria el que se conocie-
ran nuestros pecados, incluso de evitar
confesar al obispo, quien puede bende-
cir nuestra vida mediante sus llaves del
sacerdocio como juez comun en Israel.
Sin embargo, la verdad es que lo mas
noble y cristiano que podemos hacer es
confesar y arrepentirnos. Ese es el gran
plan de redencién del Padre Celestial.
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Finalmente, ese hombre confesé a su
fiel esposa y a los lideres de la Iglesia,
expresando profundo remordimiento.
Aunque fue lo mis dificil que jamas
habia hecho, los sentimientos de alivio,
paz, gratitud, amor por el Salvador y
saber que el Sefior le estaba quitando el
gran peso que llevaba y que El lo soste-
nia, le causaron un gozo indescriptible,
sin importar el resultado ni su futuro.

Habia tenido la seguridad de que su
esposa y sus hijos quedarian destroza-
dos, y asi fue; y que se tomarian medi-
das disciplinarias y seria relevado de
su llamamiento, lo cual ocurrié. Estaba
seguro de que su esposa se sentiria
abatida, lastimada y enojada, y asi se
sintié; y estaba convencido de que ella
lo dejaria y se llevarfa a los nifios, pero
no lo hizo.

A veces las transgresiones graves
conducen al divorcio, y segun las
circunstancias, podria ser necesario.
Sin embargo, para el asombro de ese
hombre, su esposa lo acogi6 y se
dedicé a ayudarlo de cualquier manera
que pudiera. Con el tiempo, logrd
perdonarlo completamente. Ella habia
experimentado el poder sanador de
la expiacién del Salvador. Afios mas
tarde, ese matrimonio y sus tres hijos
siguen firmes y fieles; el esposo y la




esposa prestan servicio en el templo y
tienen un maravilloso matrimonio lleno
de amor. La firmeza del testimonio de
ese hombre, y su amor y gratitud por
el Salvador son mas que evidentes.

Amulek testifico: “... quisiera que
vinieseis y no endurecieseis mas
Vuestros corazones... si 0s arrepen-
tis... inmediatamente obrard para
vosotros el gran plan de redencién”!.

Cuando prestaba servicio junto a mi
esposo al presidir él una mision, una
mafiana fuimos al aeropuerto a recoger
a un grupo numeroso de misioneros.
Un joven en particular me llamé la aten-
cion; parecia triste, agobiado y quiza
hasta turbado. Esa tarde, lo observamos
con atencion. Al llegar la noche, el joven
confeso algo que debi6 haber confesa-
do antes, y sus lideres decidieron que
debia regresar a casa. Aunque nos sen-
timos muy tristes de que hubiera sido
deshonesto y no se hubiese arrepentido
antes de llegar a la misién, camino al
aeropuerto lo elogiamos con sinceridad
y con amor por tener la valentia de
revelar lo acontecido, y le prometimos
mantenernos en contacto con él.

Ese gran joven fue bendecido con
padres maravillosos, excelentes lideres
del sacerdocio y un barrio amoroso que
lo apoy6. Después de un afio de esfor-
zarse para arrepentirse por completo y
participar de la expiacién del Salvador,
pudo volver a nuestra mision. Me resul-
ta dificil explicar los sentimientos de
g0z0 que experimentamos al recoger a
ese joven del aeropuerto; estaba lleno
del Espiritu, feliz, con confianza ante
el Sefior y deseoso de cumplir una fiel
mision. Llego a ser un misionero excep-
cional y, tiempo después, mi esposo y
yo tuvimos el privilegio de asistir a su
sellamiento en el templo.

Por el contrario, sé de una misionera
que, consciente de que el pecado que
habia cometido antes de la misién, y el

cual no habia confesado, seguramente
causaria que la enviaran a casa antes
de tiempo, hizo planes de esforzarse
extremadamente durante la misién y
confesarlo al presidente unos dias antes
de completar su servicio. Ella no habia
experimentado la tristeza segiin Dios

y traté de evadir el plan que nuestro
amoroso Salvador nos ha brindado.

Durante nuestra misién, una vez
acompaiié a mi esposo a la entrevista
bautismal de un hombre. Mientras mi
esposo realizaba la entrevista, yo esperé
afuera, con las misioneras que habian
ensefiado a ese hermano. Una vez que
se termind la entrevista, mi esposo
informo a las misioneras que el hom-
bre podria bautizarse. Ese maravilloso
hombre no dejaba de llorar mientras
explicaba que estaba seguro de que los
pecados que habia cometido durante su
vida no le permitirian bautizarse. Pocas
veces he sido testigo de un gozo y felici-
dad como los que vi ese dia en alguien
que salia de la oscuridad hacia la luz.

El élder D. Todd Christofferson
testifico:

“Con fe en [nuestro] misericordioso
Redentor y en Su poder, lo que puede
ser desesperanza se convierte en
esperanza. El corazén y los deseos de
la persona cambian y el pecado, que
antes era atractivo, es cada vez mas
abominable...

“Sea cual sea el costo del arrepen-
timiento, se consume en el gozo del
perdén”?,

Esas experiencias me recuerdan
a Enos, del Libro de Mormén, quien
“[clamo al Sefior] con potente oracion”
y luego oy6 una voz que decia: “Ends,
tus pecados te son perdonados...

“Y yo, Enés, sabfa que Dios no
podia mentir; por tanto, mi culpa fue
expurgada.

“Y dije yo: Sefior, ¢cémo se lleva
esto a efecto?

“Y él me dijo: Por tu fe en Cristo...
por tanto, ve, tu fe te ha salvado”?.

Mientras preparaba este discurso,
queria saber cémo nuestros nietos
entienden el arrepentimiento y qué
sienten por el Salvador, asi que les pedi
a nuestros hijos que les hicieran las
siguientes preguntas. Me conmovieron
las respuestas de nuestros nietos.

¢Qué es el arrepentimiento?:
“Cuando le pegas a alguien, puedes
pedirle perdén y ayudarle a levantarse”.

¢Como te sientes cuanto te arrepien-
tes?: “Siento al Sefior; siento Su carifio
y el sentimiento malo desaparece”.

¢Qué sientes por Jesus y el Padre
Celestial cuando te arrepientes?: “Siento
que Jesus cree que vali6 la pena hacer
la Expiacién, y que El esti feliz de que
podamos volver a vivir con EI”.

¢Por qué quieren Jesus y el Padre
Celestial que me arrepienta? Segin
las palabras de mi nieta adolescente:
“{Porque me aman! Para progresar y
llegar a ser como Ellos, debo arrepen-
tirme. Ademas, como deseo tener el
Espiritu conmigo, debo arrepentirme a
diario para tener su maravillosa compa-
fifa. Nunca sabré como agradecerles”.

Cuando Brynlee, de cuatro afios,
escucho las preguntas, dijo: “No lo
sé, papi. Enséfiame”.

En una conferencia general pasa-
da, el élder Jeffrey R. Holland declaré:
“... por mis tarde que piensen que
hayan llegado, por mas oportunidades
que hayan perdido, por mis errores
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que piensen que hayan cometido... o
por mis distancia que piensen que
hayan recorrido lejos del hogar, de

la familia y de Dios, testifico que 7o
han viajado mis alld del alcance del
amor divino. No es posible que se
hundan tan profundamente que no
los alcance el brillo de la infinita luz
de la expiacién de Cristo”4.

Cuinto deseo que cada uno de mis
hijos, nietos y cada uno de ustedes,
mis hermanos y hermanas, sientan el
gozo y la cercania al Padre Celestial y
a nuestro Salvador por arrepentirnos
diariamente de nuestros pecados y
debilidades. Cada hijo responsable
del Padre Celestial necesita el arre-
pentimiento. Consideren de qué peca-
dos debemos arrepentirnos. ;Qué nos
estd deteniendo? ;De qué maneras
debemos mejorar?

Yo sé, como el presidente Packer
lo experimento y testificd, que cuan-
do nos arrepentirnos sinceramente de
nuestros pecados, en verdad desapa-
recen jy no queda ningun rastro! Yo
misma he sentido el amor, el gozo, el
alivio y la confianza ante el Sefior al
arrepentirme sinceramente.

Para mi, los milagros mas grandes
de la vida no son partir el Mar Rojo,
mover montafias, ni siquiera sanar el
cuerpo. El milagro mis grande ocurre
cuando acudimos con humildad al
Padre Celestial y rogamos ferviente-
mente en oracién ser perdonados, y
luego se nos limpia de esos pecados
por medio del sacrificio expiatorio del
Salvador. En el sagrado nombre de
Jesucristo. Amén.

NOTAS

1. Alma 34:31.

2. D. Todd Christofferson, “El divino
don del arrepentimiento”, Liahona,
noviembre de 2011, pag. 40.

3. Enos 1:4-8.

4. Jeffrey R. Holland, “Los obreros de la
vifa”, Liahona, mayo de 2012, pag. 33.

Por el élder M. Russell Ballard
Del Cuérum de los Doce Apdstoles

Al final, cada quien debe responder a la pregunta del Salvador:

“¢También vosotros queréis iros?”.

ace varios afios, mi familia y yo

visitamos la Tierra Santa. Uno de

los recuerdos vividos de nuestro
viaje fue la visita al aposento alto en
Jerusalén donde, segun la tradicion,
ocurri6 la Ultima Cena.

Al estar alli, les lei en Juan 17,
donde Jests ruega a Su Padre por
Sus discipulos:

“Yo ruego por ellos... para que sean
uno, asi como nosotros. ..

“Mas no ruego solamente por estos,
sino también por los que han de creer
en mi por la palabra de ellos;

“para que todos sean uno, como tu,
oh Padre, en mi, y yo en ti, que tam-
bién ellos sean uno en nosotros”’.

Me senti muy conmovido al leer
esas palabras y me hallé orando en ese
sagrado lugar para que siempre pudie-
ra ser uno con mi familia, con mi Padre
Celestial y con Su Hijo.

Las valiosas relaciones que tenemos
con familiares, amigos, el Sefior y Su
Iglesia restaurada estin entre las cosas
que mas importan en la vida. Por causa
de que esas relaciones son tan impor-
tantes, debemos atesorarlas, protegerlas
y nutrirlas.

Uno de los relatos mas desgarrado-
res en las Escrituras tuvo lugar cuando
“muchos de los discipulos [del Sefior]”
pensaron que era dificil aceptar Sus
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enseflanzas y doctrina, y se “volvieron
atras y ya no andaban con él”>.

Al marcharse esos discipulos, Jesis
se volvi6 a los Doce y pregunt6:
“;También vosotros queréis iros?”3.

Pedro respondié:

“Sefior, ja quién iremos? TU tienes
palabras de vida eterna.

Y nosotros hemos creido y sabemos
que tu eres el Cristo, el Hijo del Dios
viviente”*.

En ese momento, cuando otras per-
sonas se centraban en aquello que no
podian aceptar, los Apdstoles eligieron
centrarse en lo que s7 crefan y sabian,
y como consecuencia de ello, perma-
necieron con Cristo.

Posteriormente, en el dia de
Pentecostés, los Doce recibieron el
don del Espiritu Santo; se volvieron
valientes en sus testimonios de Cristo
y comenzaron a entender mas plena-
mente las ensefianzas de Jesus.

Hoy en dia no es diferente. Para
algunas personas, la invitacion de
Cristo a creer y permanecer sigue sien-
do dura o dificil de aceptar. Algunos
discipulos tienen dificultad para enten-
der una norma o una ensefianza de la
Iglesia en particular; a otros les preocu-
pan aspectos de nuestra historia o las
imperfecciones de algunos miembros
y lideres actuales o antiguos; a otros



les resulta dificil vivir una religién que
requiere tanto. Por tltimo, hay quienes
se “[cansan] de hacer lo bueno”®. Por
estas y otras razones, algunos miem-
bros de la Iglesia vacilan en su fe, y se
preguntan si quizas deban seguir a los
que se “volvieron atrds y ya no anda-
ban” con Jesus.

Si alguno de ustedes esti flaqueando
en su fe, yo le hago la misma pregunta
que hizo Pedro: “;A quién ird usted?”.

Si usted decide inactivarse o irse de la
Iglesia restaurada de Jesucristo de los
Santos de los Ultimos Dias, ;a dénde ird?
¢Qué hara? La decisién de “ya no [andar]”
mas con los miembros de la Iglesia y
con los lideres escogidos por el Sefior
tendra un efecto a largo plazo que de
momento no siempre se podra apreciar.
Tal vez haya alguna doctrina, alguna
norma, un aspecto de la historia que no
coincida con su fe, y pueda pensar que
la Gnica manera de resolver ese conflicto
interior ahora mismo consista en “ya no
[andar]” mas con los santos. Si llega a
vivir tanto como yo, llegari a entender
que las cosas tienen una manera de
resolverse solas. Un pensamiento ins-
pirado o una revelacion quizas arrojen
nueva luz sobre un problema. Recuerde,
la Restauracion no es un evento, sino
que sigue en pleno desarrollo.

Nunca abandone las grandes ver-
dades que fueron reveladas por medio
del profeta José Smith. Nunca deje de
leer, meditar y poner en prictica la
doctrina de Cristo que se halla en el
Libro de Mormon.

Nunca deje de concederle al Sefior
la misma oportunidad, haciendo verda-
deros esfuerzos por entender lo que el
Sefior ha revelado. Como dijo en cierta
ocasién mi querido amigo y antiguo
compafiero, el élder Neal A. Maxwell:
“No debiéramos suponer... que solo
porque no sepamos explicar algo,

ese algo sea inexplicable”®.

‘ :r-1

Por tanto, antes de que tome esa
decision espiritualmente peligrosa de
marcharse, le animo a que se detenga
y piense cuidadosamente antes de
renunciar a lo que lo llevé en primer
lugar hasta su testimonio de la Iglesia
restaurada de Jesucristo. Deténgase y
piense en lo que ha sentido aqui, y por
qué lo sinti6; piense en las veces que
el Espiritu Santo le ha testificado de la
verdad eterna.

¢Adonde ird para encontrar a otras
personas que compartan la creencia
que usted tiene en Padres Celestiales
amorosos y personales, que nos
ensefian como regresar a la presencia
eterna de Ellos?

¢Adonde ird para que le ensefien
acerca de un Salvador que es su
mejor amigo, que no solo sufri6 por
sus pecados, sino que también sufrié
“dolores, aflicciones y tentaciones de
todas clases... para que sus entrafias
sean llenas de misericordia, segin la
carne, a fin de que seguin la carne sepa
c6mo socorrer a los de su pueblo, de
acuerdo con las debilidades de ellos””,
lo cual abarca, creo yo, la debilidad de
la pérdida de la fe?

¢Addnde ird para aprender mas
acerca del plan del Padre Celestial para
nuestra felicidad y paz eternas; un plan
lleno de maravillosas posibilidades,
enseflanzas y guia para nuestra vida
terrenal y eterna? Recuerde que el Plan

de Salvacion le otorga sentido, prop6-
sito y direccion a la vida terrenal.
¢Adonde ird a encontrar una detalla-
da e inspirada estructura organizativa
de la Iglesia mediante la cual recibe
ensefianzas y apoyo de hombres y
mujeres que estin profundamente com-
prometidos a servir al Sefior mediante
el servicio que le presten a usted y a
su familia?

¢Adonde ird a encontrar profetas y
apostoles vivientes, llamados por Dios
para ofrecerle otra fuente de consejo,
entendimiento, consuelo e inspiracion
para los desafios de nuestros dias?

¢Adonde ird a encontrar un pueblo
que vive conforme a un conjunto de
valores y normas prescritas que usted
comparte y desea transmitir a sus hijos
y nietos?

;Y adénde ird para experimentar
el gozo que proviene de las ordenan-
zas de salvacion y los convenios del
templo?

Hermanos y hermanas, aceptar y
vivir el evangelio de Cristo puede ser
dificil; siempre ha sido y lo sera. La
vida puede ser semejante a unos esca-
ladores que ascienden por un sendero
escarpado vy dificil; es normal y natural
que de vez en cuando hagamos una
pausa en el camino para recuperar el
aliento, volver a orientarnos y replan-
tearnos el ritmo de marcha. No todas
las personas necesitan hacer una pausa
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en el camino, pero no hay nada de
malo en hacerlo cuando lo requieran
las circunstancias. De hecho, puede
tornarse en algo positivo para quienes
aprovechan plenamente la oportunidad
para refrescarse con las aguas vivas del
evangelio de Cristo.

El peligro se presenta cuando una
persona escoge desviarse de la senda
que conduce al 4rbol de la vida®. Hay
tiempos en los que debemos apren-
der, estudiar y saber; y tiempos en los
que debemos creer, confiar y tener
esperanza.

Al final, cada quien debe responder
a la pregunta del Salvador: “;,También
vosotros queréis iros?”®. Todos debe-
mos buscar nuestra propia respuesta a
esa pregunta; para algunos, la respues-
ta es sencilla; para otros, es dificil. No
pretendo conocer la razén por la cual
la fe para creer llega mas ficilmente
a unos que a otros; solo estoy muy
agradecido de saber que las respuestas
siempre estin ahi, y que si las procura-
mos —si las buscamos realmente, con
verdadera intencién e integro propdsito
de un corazoén suplicante— al final
hallaremos las respuestas a nuestras
preguntas, en tanto que continuemos
en la senda del Evangelio. Durante mi
ministerio, he conocido a quienes se
han apartado y han regresado después
de su prueba de fe.

Espero sinceramente que invite-
mos a un nimero cada vez mayor de
hijos de Dios a encontrar la senda del

Evangelio y a permanecer en ella, para
que también ellos “[participen] de aquel
fruto que [es] preferible a todos los
demas” 0.

Mi ruego sincero es que alentemos,
aceptemos, comprendamos y amemos
a quienes tienen dudas con respecto a
su fe. No debemos descuidar a ningu-
no de nuestros hermanos y hermanas.
Todos nos encontramos en diferentes
lugares del sendero, y debemos minis-
trarnos los unos a los otros.

Asi como debemos recibir con los
brazos abiertos a los nuevos conversos,
asi también debemos abrazar y apoyar
a quienes tienen preguntas y flaquean
en su fe.

Valiéndome de otra metifora cono-
cida, ruego que cualquier persona que
esté pensando en abandonar el “Barco
Seguro de Sién”, donde Dios y Cristo
estin a la cabeza, se detenga y recapa-
cite cuidadosamente antes de hacerlo.

Tengan en cuenta que, aunque el
viento y las olas de grandes tormentas
azoten el Barco Seguro, el Salvador
estd a bordo y tiene poder para repren-
der la tempestad con Su mandato:
“iCalla, enmudece!”. Hasta entonces,
no debemos temer sino tener una fe
inquebrantable y saber “que aun el
viento y el mar le obedecen”!.

Hermanos y hermanas, les prometo
en el nombre del Sefior que El nunca
abandonari Su Iglesia y que nunca
abandonari a ninguno de nosotros.
Recuerden la respuesta de Pedro a la
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pregunta y a las palabras del Salvador:

“Sefior, sa quién iremos? TU tienes
palabras de vida eterna.

“Y nosotros hemos creido y sabe-
mos que tu eres el Cristo, el Hijo del
Dios viviente” 2.

Testifico que “no se dara otro
nombre, ni otra senda ni medio, por
el cual la salvacion llegue a los hijos
de los hombres, sino en el nombre de
Cristo... y por medio de ese nombre”!3,

También testifico que el Sefior ha
llamado a apéstoles y profetas en
nuestros dias y ha restaurado Su Iglesia
con ensefianzas y mandamientos como
“un refugio contra la tempestad y con-
tra la ira” que seguramente vendrin,

a menos que las personas del mundo
se arrepientan y se vuelvan a E1',

Testifico, ademas, que el Sefior
“invita a todos ellos a que vengan a
él y participen de su bondad; y a nadie
de los que a él vienen desecha, sean
negros o blancos, esclavos o libres,
varones o mujeres. .. y todos son
iguales ante Dios” .

Jesus es nuestro Salvador y
Redentor, y Su evangelio restaurado
nos conduciri con seguridad de regre-
so a la presencia de nuestros Padres
Celestiales, si permanecemos en el
sendero del Evangelio y seguimos Sus
pasos. De ello testifico, en el nombre
de Jesucristo. Amén. H

NOTES
1. Juan 17:9, 11, 20-21.
2. Juan 6:606; cursiva agregada.
3. Juan 6:67.
4. Juan 6:68-69; cursiva agregada.
5. Doctrina y Convenios 64:33.
6. Neal A. Maxwell, Not My Will, But Thine,
1988, pag. 124.
7. Alma 7:11-12.
8. Véase 1 Nefi 8:20-30.
9. Juan 6:67.
10. 1 Nefi 8:15.
11. Véase Marcos 4:35-41.
12. Juan 6:68-69.
13. Mosiah 3:17.
14. Doctrina y Convenios 115:6.
15. 2 Nefi 26:33.



Por el obispo Dean M. Davies
Primer Consejero del Obispado Presidente

La adoracidn es esencial y central en nuestra vida espiritual;
es algo que debemos anhelar, procurar y esforzarnos por sentir.

Su visita

Una de las experiencias mis
extraordinarias y tiernas registradas
en las Santas Escrituras es el relato
de la visita del Salvador al pueblo del
continente americano después de Su
muerte y resurreccion. El pueblo habia
sufrido una destruccién tan grande
que caus6 que “‘[quedara] desfigura-
da la superficie de toda la tierra”!. El
registro de esos acontecimientos narra
que tras la catistrofe hubo llantos
continuamente entre todo el pueblo?,
y que en medio de su profundo dolor,
el pueblo tuvo hambre de sanacion,
paz y liberacion.

Cuando el Salvador descendi6 del
cielo, el pueblo cayé dos veces a Sus
pies. La primera vez ocurrié después de
que El pronunci6 con autoridad divina:

“He aqui, yo soy Jesucristo, de quien
los profetas testificaron que vendria al
mundo.

“Y he aqui, soy la luz y la vida del
mundo”?.

Luego invit6 a los presentes y dijo:
“Levantaos y venid a mi, para que
metais vuestras manos en mi costado,
y para que también palpéis las mar-
cas de los clavos en mis manos y en
mis pies, a fin de que sepais que soy
el Dios de Israel, y el Dios de toda la

tierra, y que he sido muerto por los
pecados delmundo...

“Y cuando todos hubieron ido y
comprobado por si mismos, exclama-
ron a una voz, diciendo:

“Hosanna! {Bendito sea el nombre
del Mis Alto Dios!™“.

Después, por segunda vez, “cayeron
a los pies de Jesus”; pero esta vez con
un propdsito, porque vemos que “lo
adoraron”’.

La época actual

A principios de este afio, se me
asign6 visitar una estaca en el oeste
de los Estados Unidos. Era un domingo
normal, una reunién normal con miem-
bros normales de la Iglesia. Observé a
las personas entrar en la capilla y aco-
modarse con reverencia en los asientos
disponibles. Por todo el salon se ofa
el eco de apresuradas conversaciones
en susurros. Madres y padres, a veces
en vano, trataban de controlar a sus
inquietos hijos. Lo normal.

Sin embargo, antes de iniciar la reu-
nioén, acudieron a mi mente palabras
inspiradas por el Espiritu.

Esos miembros no habian ido solo
a cumplir un deber o a escuchar a los
discursantes;

habian ido con un motivo mais
profundo y mucho mais significativo:

habian ido a adorar.

Conforme la reunién avanzo,
observé a varios miembros de la con-
gregacion; tenfan una expresion casi
celestial, con una actitud de reveren-
cia y paz; habia algo en ellos que me
conmovi6 el corazén. La experiencia
que estaban teniendo ese domingo
era sumamente extraordinaria.

Estaban adorando;

estaban sintiendo el cielo.

Lo podia ver en su semblante.

Me regocijé y adoré con ellos, y
al hacerlo, el Espiritu le habl6 a mi
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corazoén. Ese dia, aprendi algo de mi,
de Dios y de la funcién que tiene la
verdadera adoracién en nuestra vida.

La adoracién en nuestra vida cotidiana

Los miembros de la Iglesia son
excepcionales cuando se trata de servir
en llamamientos, pero a veces quizis
lo hagamos de forma rutinaria, como si
solo se tratara de un trabajo. Es posible
que a veces, al asistir a las reuniones
y al servir en el reino, nos haga falta
el elemento divino de la adoracién.

Sin él, nos perdemos un incomparable
encuentro espiritual con el infinito, al
cual tenemos derecho por ser hijos

de un Padre Celestial amoroso.

La adoracion, lejos de ser un hecho
accidental y feliz, es esencial y funda-
mental en nuestra vida espiritual; es
algo que debemos anhelar, procurar
y esforzarnos por sentir.

¢Qué es la adoracién?

Cuando adoramos a Dios, nos acer-
camos a El con amor, humildad y vene-
racién reverentes; lo reconocemos y lo
aceptamos como nuestro Rey soberano,
el Creador del universo, nuestro amado
e infinitamente amoroso Padre.

Lo respetamos y lo veneramos.

Nos sometemos a El.

Elevamos el corazon en ferviente
oracion, atesoramos Su palabra, nos
regocijamos en Su gracia y nos com-
prometemos a seguirlo con dedicada
lealtad.

Adorar a Dios es un elemento tan
esencial en la vida de un discipulo
de Jesucristo que, si no lo recibimos
a El en el corazén, lo buscaremos en
vano en nuestros consejos, edificios
y templos.

Los verdaderos discipulos son inspi-
rados a “[adorar] a aquel que ha hecho
el cielo, la tierra, el mar y las fuentes
de las aguas, invocando el nombre
del Sefior dia y noche”®.

Podemos aprender mucho sobre la
verdadera adoracién al examinar como
otras personas, que quizas no eran
tan distintas a nosotros, se reunian, se
comportaban y adoraban en presencia
de lo divino.

Admiracién, gratitud y esperanza

En la primera parte del siglo XIX, el
mundo cristiano habia casi abandona-
do la idea de que Dios atn hablaba al
hombre; sin embargo, en la primavera
de 1820, eso cambib para siempre
cuando un humilde muchacho granjero
fue a una arboleda y se arrodill6 a orar.
Desde ese dia, un caudal de extraordi-
narias visiones, revelaciones y apari-
ciones divinas han llenado la tierra e
investido a sus habitantes con valioso
conocimiento en cuanto a la naturaleza
y el propésito de Dios, y Su relacién
con el hombre.

Oliver Cowdery describi6 esos dias
como “inolvidables... Qué gozo! jQué
admiracion! {Qué asombro!””.

Las palabras de Oliver transmiten los
primeros elementos que acompafian
la verdadera adoracién de lo divino:
un sentido de majestuosa reverencia
y de profunda accién de gracias.

Todos los dias, en particular en el
dia de reposo, tenemos la extraordi-
naria oportunidad de sentir asombro y
reverencia por el cielo, y de ofrecer ala-
banzas a Dios por Su bendita bondad e
increible misericordia.
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Eso nos conduce a la esperanza.
Esos son los primeros aspectos de
la adoracion.

Luz, conocimiento y fe

En el bendito dia de Pentecostés, el
Santo Espiritu entrd en el corazén y la
mente de los discipulos de Cristo, y los
llen6 de luz y conocimiento.

Hasta ese dia, hubo ocasiones en
que no sabian qué hacer. Jerusalén se
habia convertido en un lugar peligro-
so para los seguidores del Salvador y
seguramente se preguntaban qué les
iba a suceder.

Sin embargo, cuando el Santo
Espiritu les llend el corazoén, la duda y
la renuencia desaparecieron. Por medio
de la sublime experiencia de la verda-
dera adoracion, los santos de Dios reci-
bieron luz celestial, conocimiento y un
testimonio fortalecido, y eso condujo
ala fe.

A partir de ese momento, los
Apostoles y los santos estaban resuel-
tos a lograr su propésito; predicaron
de Jesus el Cristo con osadia a todo
el mundo.

Cuando adoramos en espiritu,
invitamos la luz y la verdad a nuestra
alma, lo cual fortalece nuestra fe. Esos
también son elementos necesarios de
la verdadera adoracion.

Discipulado y caridad

En el Libro de Mormén aprendemos
que desde el momento en que Alma,
hijo, fue librado de sufrir las conse-
cuencias de su propia rebeldia, nunca
fue el mismo. Con intrepidez “[viajé]
por toda la tierra... y entre todo el
pueblo... esforzindose celosamente
por reparar todos los dafios que [habia]
causado a la iglesia”®.

Su constante adoracién al Dios
Todopoderoso tomo la forma de un
activo discipulado.



La verdadera adoracién nos transfor-
ma en discipulos sinceros y fervientes
de nuestro amado Maestro y Salvador,
Jesucristo. Cambiamos y llegamos a ser
mas como El.

Nos volvemos mas comprensivos y
bondadosos; perdonamos mais y somos
mas amorosos.

Comprendemos que es imposible
decir que amamos a Dios y al mismo
tiempo aborrecemos, desestimamos o
despreciamos a los que nos rodean’.

La verdadera adoracién conduce
a una firme determinacion de andar
por el camino del discipulado, lo cual
conduce inevitablemente a la caridad.
Esos también son elementos necesarios
de la adoracién.

Entrar por Sus puertas con accién de gracias

Al reflexionar sobre lo que empe-
z6 como un domingo normal, en un
centro de reuniones normal, en una
estaca normal, incluso hoy me con-
mueve esa extraordinaria experiencia
espiritual que bendecird mi vida para
siempre.

Aprendi que aun si somos admi-
nistradores excepcionales del tiempo,
de los llamamientos y de las asigna-
ciones, incluso si marcamos todas las
casillas de nuestra lista como persona

individual como familia o como lider
“perfecto”, si no adoramos a nuestro
misericordioso Libertador, Rey Celestial
y Dios glorioso, nos perdemos mucho
del gozo y de la paz del Evangelio.

Al adorar a Dios, lo reconocemos
y lo recibimos con la misma reveren-
cia que lo hicieron aquellos antiguos
habitantes del continente americano.
Nos aproximamos a El con sentimien-
tos incomprensibles de admiracién
y veneracion; nos maravillamos con
gratitud de la bondad de Dios; y de
esa manera, obtenemos esperanza.

Meditamos la palabra de Dios y eso
llena nuestra alma de luz y verdad;
comprendemos panoramas espirituales
que se pueden ver solo mediante la luz
del Espiritu Santo', y de esa manera
adquirimos fe.

A medida que adoramos, nuestra
alma se refina y nos comprometemos
a seguir los pasos de nuestro amado
Salvador, Jesucristo; y con esa resolu-
cién, adquirimos caridad.

Al adorar, nuestros corazones
rebosan en alabanza a nuestro bendito
Dios, mafiana, tarde y noche.

Lo santificamos y lo honramos
continuamente en nuestros centros de
reuniones, hogares, templos y en todas
nuestras labores.

Al adorar, abrimos nuestro corazén
al poder sanador de la expiacion de
Jesucristo.

Nuestra vida se convierte en el
simbolo y la expresion de nuestra
adoracion.

Mis hermanos y hermanas, las expe-
riencias espirituales no tienen tanto
que ver con lo que sucede a nuestro
alrededor y tienen mucho que ver con
lo que sucede en nuestro corazon.
Testifico que la verdadera adoracion
transformara las reuniones habituales
de la Iglesia en extraordinarios ban-
quetes espirituales; enriquecerd nuestra
vida, ampliard nuestro entendimiento y
fortalecera nuestro testimonio. Porque
al inclinar nuestro corazon a Dios,
como el salmista de antafio, “[entramos]
por sus puertas con accion de gracias,
por sus atrios con alabanza, [lo alaba-
mos y bendecimos] su nombre.

“Porque Jehova es bueno; para
siempre es su misericordia, y su fideli-
dad por todas las generaciones” .

Mediante la adoracién sincera y
ferviente, florecemos y maduramos en
esperanza, fe y caridad; y, mediante ese
proceso, adquirimos luz celestial en
nuestra alma que llena nuestra vida de
sentido divino, paz perdurable y gozo
eterno.

Esa es la bendicion de la adora-
cién en nuestra vida. De ello testifico
humildemente en el sagrado nombre
de Jesucristo. Amén. ll

NOTAS
1. 3 Nefi 8:17.
2. Véase 3 Nefi 8:23.
3.3 Nefi 11:10-11.
4.3 Nefi 11:14, 16-17.
5.3 Nefi 11:17.
6. Doctrina y Convenios 133:39-40.
7. José Smith—Historia 1:71, nota al
pie de pagina.
8. Mosiah 27:35.
9. Véase 1 Juan 4:20.
10. Véase 1 Corintios 2:14.
11. Salmos 100:4-5.
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Por el élder Lynn G. Robbins
De la Presidencia de los Setenta

Hay solo una manera de juzgar con justo juicio, como lo hace Jesucristo,

y es ser como El es.

n Su vida terrenal, Jesucristo fue

un juez amoroso, extraordinaria-

mente sabio y paciente. En las
Escrituras se le conoce como el “juez
justo” (2 Timoteo 4:8; Moisés 6:57), y
el consejo que nos da es que también
“[juzguemos] con justo juicio” (véase
Traduccion de José Smith, Mateo 7:1-2
[en Mateo 7:1, nota a al pie de pagina])
y a “[poner] tu confianza en ese Espiritu
que induce a hacer lo bueno... [y] a
juzgar con rectitud” (D. y C. 11:12).

Este consejo a los Doce nefitas nos

ayudari a juzgar como lo hace el Sefior:
“... seréis los jueces de este pueblo,
segtin el juicio que yo os daré, el cual
sera justo. Por lo tanto, jqué clase de
hombres habéis de ser? En verdad os
digo, aun como yo soy“ (3 Nefi 27:27,
cursiva agregada). A veces olvida-
mos que cuando dio el consejo de
ser como El es, fue en el contexto
de cémo juzgar justamente.

Juzgar injustamente

Un ejemplo vergonzoso de juzgar
injustamente proviene de la paribola
de la oveja perdida cuando los fariseos
y los escribas juzgaron imprudente-
mente al Salvador, asi como a los que
lo acompafiaban en la cena, diciendo:
“Este a los pecadores recibe y con
ellos come” (Lucas 15:2) — eran ajenos

al hecho de que ellos mismos eran
pecadores. Por tener corazones que
condenaban, los escribas y fariseos
nunca conocieron la alegria de rescatar
ovejas perdidas.

Fueron también “los escribas y los
fariseos” quienes llevaron a “una mujer
sorprendida en adulterio” (Juan 8:3) al
Salvador para ver si la juzgaria segin
la ley de Moisés (véase el versiculo 5).
Ya conocen el resto de la historia, de
c6mo los hizo bajar de su orgullo por
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su juicio injusto y de coémo fueron
“acusados por su conciencia” y salieron
“uno a uno” (versiculo 9; cursiva agre-
gada). Entonces El le dijo a la mujer:
“Ni yo te condeno; vete, y no peques
mas. Y la mujer glorific6 a Dios desde
aquella hora, y crey6 en su nombre”
(Traduccion de José Smith, Juan 8:11
[en Juan 8:11, notacal pie de paginal).

El hombre y la mujer naturales que
hay en cada uno de nosotros tiende a
condenar a los demds y a juzgar injus-
tamente, o con superioridad moral.
Eso incluso le pasé a Santiago y a
Juan, dos de los apdstoles del Salvador.
Se enfurecieron cuando la gente de
un pueblo samaritano trat al Salvador
de manera irrespetuosa (véase Lucas
9:51-54):

“Y al ver esto [ellos], le dijeron:
Sefior, ¢quieres que mandemos que
descienda fuego del cielo, como hizo
Elias, y los consuma?

“Entonces, volviéndose él, los
reprendi6, diciendo: Vosotros no
sabéis de qué espiritu sois,

“porque el Hijo del Hombre no ha
venido para destruir las almas de los
hombres, sino para salvarlas” (versicu-
los 54-56).

Los “[jueces comunes]” actuales
(D. y C. 107:74), nuestros obispos y
presidentes de rama, deben evitar
cualquier impulso similar a condenar,
como lo hicieron Santiago y Juan en
esa ocasién. Un juez justo responderia
a las confesiones con compasioén y
comprensiéon. Un joven que peca, por
ejemplo, debe salir de la oficina del
obispo sintiendo el amor del Salvador
por medio del obispo y rodeado
del gozo y del poder curativo de la
Expiacién, nunca humillado ni despre-
ciado. En caso contrario, el obispo, sin
darse cuenta, podria alejar a la oveja
perdida mas hacia el desierto (véase
Lucas 15:4).



Disciplina

No obstante, la compasion no anula
la necesidad de la disciplina. La palabra
disciplina se deriva del término en latin
discere, “aprender”, o discipulus, “el
que aprende”, haciendo del discipulo
un alumno y un seguidor’. Disciplinar
a la manera del Sefior es ensefiar con
amor y paciencia. En las Escrituras, el
Sefior utiliza con frecuencia la palabra
castigar al hablar de la disciplina (véa-
se, por ejemplo, Mosiah 23:21; D.y C.
95:1). La palabra castigar proviene
del latin castus, que significa “casto o
puro’, y castigar significa “purificar”?.

En el mundo, un juez terrenal es
quien condena a un hombre y lo
encierra en la carcel. Como contraste
a ello, el Libro de Mormén nos ensefia
que cuando pecamos a sabiendas, nos
convertimos en nuestros “propios jue-
ces” (Alma 41:7) y nos relegamos a la
prisién espiritual. Irénicamente, el juez
comun en este caso posee las llaves
que abren las puertas de la prision;
“porque con la disciplina preparo un
medio para librarlos de la tentacién en
todas las cosas” (D. y C. 95:1; cursiva
agregada). Los procesos judiciales de
un juez justo son misericordiosos, amo-
rosos y redentores, no condenatorios.

Al joven José Smith se le sancion6
con un periodo de prueba de cuatro
afos antes de obtener las planchas
de oro, “porque no has guardado los
mandamientos del Sefior”3. Mis tarde,
cuando perdi6 las 116 paginas del
manuscrito, se le disciplin6é de nuevo.
A pesar de que José estaba arrepentido
de verdad, el Sefior atin le retird sus
privilegios por un corto tiempo, porque
“a los que amo también disciplino para
que les sean perdonados sus pecados”
(D.y C.95:D.

José dijo: “El angel estaba contento
cuando me devolvi6 el Urim y Tumim
y me dijo que Dios estaba complacido

por mi fidelidad y humildad, y que
me amaba por mi arrepentimiento y
mi diligencia en la oracién”“. Debido
a que el Sefior queria ensefiarle a José
una leccién que le cambiara el cora-
z6n, requirié de €l un doloroso sacrifi-
cio, siendo este una parte esencial de
la disciplina.

Sacrificio

“En la antigiiedad, el término
sacrificio significaba santificar algo o
a alguien”®, lo cual lo une, de manera
interdependiente, a la definicién de la
palabra castigar: “purificar”. Del mismo
modo, en el antiguo Israel, se recibia
el perdén a través de una ofrenda por
el pecado o transgresion, o sacrificio®.
El sacrificio no solo “[sefialaba] a ese
gran y postrer sacrificio” (Alma 34:14)
sino que también servia para generar
un sentido mas profundo de gratitud
por la expiacion del Salvador. El no
estar dispuestos a sacrificar, como una
parte de nuestra penitencia, ridicu-
liza o degrada el gran sacrificio que
hizo Cristo por ese mismo pecado
y trivializa Su sufrimiento, lo cual es
una despiadada sefial de ingratitud.

Por otro lado, mediante la dulce iro-
nia del sacrificio, en realidad obtenemos

una porcién de valia eterna: Su mise-
ricordia y perddn, y finalmente, “todo
lo que [el] Padre tiene” (D. y C. 84:38).
Como parte del proceso de arrepen-
timiento, el sacrificio también actia
como un balsamo curativo para ayudar
a reemplazar el “remordimiento de
conciencia” (Alma 42:18) con “paz de
conciencia” (Mosiah 4:3). Sin sacrificio,
a una persona le puede parecer dificil
perdonarse a si misma, por causa de
haber ocultado algo por largo tiempo
de manera consciente’.

El padre como juez justo

Aunque pocos seremos llamados
a ser jueces comunes, los principios
de un juicio justo se aplican a todos
nosotros, en especial a los padres
que a diario tienen la oportunidad de
utilizar esos principios con sus hijos.

El ensefiar con eficacia a un nifio es la
esencia misma de ser buenos padres, y
el disciplinar con ternura es la esencia
misma de ser un juez justo.

El presidente Joseph F. Smith ense-
116: “Si [los hijos] son rebeldes y dificiles
de gobernar, sean pacientes con ellos
hasta que puedan conquistarlos por
medio del amor... y [puedan] moldear
su caricter como lo deseen”®.
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Es interesante que en la ensefian-
za de cémo disciplinar, los profetas
siempre parecen recurrir a los atributos
de Cristo. En Doctrina y Convenios se
nos da este conocido consejo sobre
la disciplina:

“Ningin poder o influencia se pue-
de ni se debe mantener en virtud del
sacerdocio, sino por persuasion, por
longanimidad, benignidad, mansedum-
bre y por amor sincero;

“por bondad y por conocimiento
puro, lo cual engrandecera en gran
manera el alma sin hipocresia y sin
malicia;

“reprendiendo en el momento opor-
tuno con severidad, cuando lo induzca
el Espiritu Santo; y entonces demostran-
do mayor amor” (D. y C. 121:41-43).

Este pasaje nos ensefia a repren-
der “cuando lo induzca el Espiritu
Santo”, no cuando nos impulse la ira.
El Espiritu Santo y la ira son incom-
patibles, porque “aquel que tiene el
espiritu de contencién no es mio, sino
es del diablo, que es el padre de la
contencion, y él irrita los corazones
de los hombres, para que contiendan
con ira” (3 Nefi 11:29). George Albert
Smith ensefié que “[las] palabras poco
amables por lo general no se dicen
bajo la inspiracién del Sefior. El Espiritu
del Sefior es un espiritu de amabilidad,
de paciencia, de caridad, de amor,
de tolerancia y de longanimidad...

“pero si tenemos el espiritu dispues-
to a encontrar faltas... en una manera
destructiva, eso nunca es resultado de
la compaiiia del Espiritu de nuestro
Padre Celestial, y siempre es daifiino...

“La amabilidad es el poder que Dios
nos ha dado para abrir los corazo-
nes duros, para conquistar las almas
obstinadas”®.

La verdadera identidad de nuestros hijos

Cuando el Salvador visit6 a los
nefitas, hizo algo extraordinario con
los nifios:

“Y sucedi6 que ensefié y ministrd
a los nifios de la multitud... y solt6
la lengua de ellos, y declararon cosas
grandes y maravillosas a sus padres...

“... vy la multitud... oy6 y vio a estos
nifios; si, aun los mis pequeiiitos abrie-
ron su boca y hablaron cosas maravi-
llosas” (3 Nefi 26:14, 16).

Tal vez mas que abrir la boca de
los mis pequeiiitos, el Sefior estaba
abriendo los ojos y los oidos de sus
padres asombrados. A esos padres se
les habia concedido el extraordinario
don de una visién de la eternidad y
de contemplar la verdadera identidad
y estatura premortal de sus hijos. ¢No
cambiaria eso para siempre la forma en
que los padres vieran y trataran a sus
hijos? Me gusta esta variacion de una
cita atribuida a Goethe: “La forma en
que ves [a un nifio] es la forma en que
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lo tratas, y la forma en que lo trates es
[quien llegara] a ser”'°. El recordar la
verdadera identidad de un nifio es un
don de previsién que inspira divina-
mente la visiéon de un juez justo.

Conclusién

El presidente Thomas S. Monson
nos ha ensefiado: “Nunca permitan que
el problema que se tenga que resolver
llegue a ser mas importante que la
persona a la que se tenga que amar”!!.
Qué vital es ese principio para conver-
tirnos en jueces justos, especialmente
con nuestros propios hijos.

Hay solo una manera de juzgar con
justo juicio, como Jesucristo lo hace, y
es ser como El es. Por lo tanto, “squé
clase de hombres [y mujeres] habéis de
ser? En verdad os digo, aun como yo
soy” (3 Nefi 27:27). En el nombre de
Jesucristo. Amén. B
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Por el presidente Henry B. Eyring
Primer Consejero de la Primera Presidencia

Para los Santos de los Ultimos Dias, el dia de reposo es

un dia de gratitud y amor.

is queridos hermanos y herma-

nas que estin en todas partes

del mundo en La Iglesia de
Jesucristo de los Santos de los Ultimos
Dias, agradezco que el presidente
Thomas S. Monson me haya pedido
que dirija la palabra en la conferencia
en este dia de reposo. Es mi oracién
que el Espiritu Santo lleve mis palabras
al corazon de ustedes.

Hoy quisiera hablar sobre los senti-
mientos del corazon. Al que me referiré
en especial es a la gratitud,; particular-
mente en el dia de reposo.

Nos sentimos agradecidos por
muchas cosas: la bondad de un desco-
nocido, una comida cuando tenemos
hambre, un techo que nos resguarda
cuando surgen las tormentas, un hueso
fracturado que sana y el llanto vigoro-
so de un bebé recién nacido. Muchos
recordaremos haber sentido gratitud
en momentos COMO €sos.

Para los Santos de los Ultimos
Dias, el dia de reposo es uno de esos
momentos, mis bien un dia de gratitud
y amor. En 1831, el Sefior instruy6 a los
santos en el condado de Jackson, Misuri,

que sus oraciones y agradecimiento
debian dirigirse al cielo. A los prime-
ros santos se les dio una revelacion en
cuanto a la manera de guardar el dia
de reposo y de cémo ayunar y orar’.

El Sefior nos ha dicho, a ellos y a
nosotros, cémo adorar y dar gracias
en el dia de reposo. Como se dardn
cuenta, lo que mis importa es el amor
que sentimos por quienes nos dan los
dones. Estas son las palabras del Sefior
en cuanto a la manera de dar gracias y
de demostrar amor en el dia de reposo:

“... les doy un mandamiento que
dice asi: Amaris al Sefior tu Dios
con todo tu corazén, alma, mente y
fuerza; y en el nombre de Jesucristo
lo serviris...

“Daris las gracias al Sefior tu Dios
en todas las cosas.

“Ofreceras un sacrificio al Sefior tu
Dios en rectitud, si, el de un corazén
quebrantado y un espiritu contrito”?.

Entonces el Sefior advierte en cuan-
to al peligro de no agradecer a nuestro
Padre Celestial y a Jesucristo, que son
quienes dan los dones: “Y en nada
ofende el hombre a Dios, ni contra nin-
guno esta encendida su ira, sino contra
aquellos que no confiesan su mano
en todas las cosas y no obedecen sus
mandamientos”?.

Muchos de ustedes que estin escu-
chando, ya sienten gozo en el dia de
reposo como un dia para recordar y
dar gracias a Dios por las bendiciones.
Ustedes recuerdan la conocida cancién:

Cuando te abrumen penas y dolor,
cuando tentaciones rujan con furor,
ve tus bendiciones; cuenta y verds
cudntas bendiciones de Jesiis tendrds.

Bendiciones,
cuenta y verdas. ..
Bendiciones,

de Jestis tendrds. ..
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JSientes una carga grande de pesar?
JEs tu cruz pesada para aguantar?

Ve tus bendiciones; cuenta y verds
como aflicciones nunca mds tendrds*.

Recibo cartas y visitas de Santos de
los Ultimos Dias fieles que sienten una
carga grande de pesar. Algunos casi
sienten que, por lo menos para ellos,
todo esta perdido. Espero y ruego que
lo que diga acerca de ser agradecidos
en el dia de reposo sea de ayuda para
eliminar las dudas y para que haya un
canto en su corazon.

Una bendicién por la que podemos
estar agradecidos es el estar presentes
en la reunién sacramental, reunidos
con mis de uno o dos de Sus discipu-
los en Su nombre. Hay personas que
estin en su casa, sin poder levantarse
de la cama; hay otros a quienes les
gustaria estar donde nosotros estamos,
pero que estan prestando servicio
en hospitales y brindando seguridad
publica, o estin defendiéndonos a ries-
go de su propia vida en algin desierto
o jungla. El hecho de que podamos
reunirnos, aunque sea con un solo
santo mas y participar de la Santa Cena,
nos ayudard a comenzar a sentir grati-
tud y amor por la bondad de Dios.

Gracias al profeta José Smith y al
Evangelio restaurado, otra bendicién
que podemos contar es que tenemos
la oportunidad de tomar la Santa Cena
cada semana —preparada, bendecida
y repartida por siervos autorizados
de Dios. Podemos estar agradecidos
cuando el Espiritu Santo nos confirma
que nuestro Padre Celestial acepta las
palabras de las oraciones sacramen-
tales, ofrecidas por poseedores del
sacerdocio autorizados.

De todas las bendiciones que pode-
mos contar, la mis grande con mucha
diferencia es el sentimiento de perdén
que viene al participar de la Santa
Cena. Sentiremos mas amor y gratitud
por el Salvador, cuyo sacrificio infinito
hizo posible que seamos limpiados del
pecado. Al participar del pan y del agua,
recordamos que El suftié por nosotros;
y cuando sentimos gratitud por lo que
El ha hecho por nosotros, sentiremos Su
amor por nosotros y nuestro amor por El.

La bendicién de amor que recibimos
hard que nos sea mas facil guardar el
mandamientos de “recordarle siem-
pre”>. Quizis incluso sientan amor y
gratitud, como yo, por el Espiritu Santo,
quien el Padre Celestial ha prometi-
do que siempre estard con nosotros
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conforme permanezcamos fieles a los
convenios que hemos hecho. Podemos
contar todas esas bendiciones cada
domingo y sentirnos agradecidos.

El dia de reposo también es una
ocasién perfecta para recordar el
convenio que hicimos en las aguas del
bautismo de amar y servir a los hijos
del Padre Celestial. El cumplir esa pro-
mesa el dia de reposo incluird partici-
par en una clase o cuérum con integro
proposito de corazon para incrementar
la fe y el amor entre nuestros hermanos
y hermanas que estan alli con nosotros.
Esa promesa incluird cumplir con nues-
tros llamamientos con alegria.

Estoy agradecido por los muchos
domingos que imparti una clase al
cuérum de didconos en Bountiful,
Utah, asi como una clase de la Escuela
Dominical en Idaho; y recuerdo incluso
las ocasiones en que presté servicio
como asistente de mi esposa en la
guarderia, en la que mi tarea principal
era repartir y recoger juguetes.

Pasaron afios antes de que reco-
nociera, por medio del Espiritu, que
mi servicio sencillo por el Sefior era
importante en la vida de los hijos del
Padre Celestial. Para mi sorpresa, algu-
nos de ellos han recordado y me han
agradecido mis incipientes intentos por
servirles en el nombre del Maestro en
esos dias de reposo.

De la misma manera que a veces
no vemos los resultados del servicio
que prestamos en el dia de reposo, es
posible que no veamos los efectos acu-
mulados de otros siervos del Sefior; sin
embargo, el Sefior esti edificando Su
reino calladamente por medio de Sus
fieles y humildes pastores, sin mucha
fanfarria, hacia su glorioso futuro mile-
nario. Se necesita el Espiritu Santo para
ver la creciente majestuosidad.

Creci yendo a reuniones sacra-
mentales en una pequefia rama de



Nueva Jersey que contaba con solo
unos pocos miembros y una familia,
la mia. Hace setenta y cinco afios fui
bautizado en Filadelfia, en la Gnica
capilla construida por la Iglesia a la
cual podiamos llegar en Pensilvania o
Nueva Jersey. Donde habia una rama
pequeiia en Princeton, Nueva Jersey
en aquel entonces, ahora hay dos
barrios grandes. Apenas hace unos
dias, miles de jévenes participaron
en una celebracién que precedi6 a la
dedicaciéon del Templo de Filadelfia,
Pensilvania.

Cuando era joven, fui llamado
como misionero de distrito, donde
asistiamos los domingos a la tni-
ca capilla de Albuquerque, Nuevo
México; en la actualidad hay un tem-
plo y cuatro estacas.

Me fui de Albuquerque para ir a
estudiar a Cambridge, Massachusetts.
Habia una capilla y un distrito
que se extendia por gran parte de
Massachusetts y Rhode Island. Iba
en auto por las colinas de esa hermo-
sa regién a reuniones sacramentales
de pequeiias ramas, la mayoria en
pequeifios locales alquilados o peque-
fias casas remodeladas. Ahora hay un
templo sagrado de Dios en Belmont,
Massachusetts, asi como estacas que
se extienden por toda la zona.

Lo que no podia ver claramente
en ese entonces era que el Sefior
estaba derramando Su Espiritu sobre
las personas en esas pequefias reu-
niones sacramentales. Podia sentitlo,
pero no podia percibir ni el alcance ni
el momento oportuno de las intencio-
nes del Sefior para edificar y glorificar
Su reino. Un profeta, por revelacion,
vio y registr6 lo que nosotros ahora
podemos observar. Nefi dijo que nues-
tros nimeros no serian grandes, pero
que la acumulacion de luz serfa algo
digno de ver:

i _

“Y sucedi6 que vi la iglesia del
Cordero de Dios, y sus nimeros
eran pocos...

“Y aconteci6 que yo, Nefi, vi que
el poder del Cordero de Dios des-
cendi6 sobre los santos de la iglesia
del Cordero y sobre el pueblo del
convenio del Sefior, que se hallaban
dispersados sobre toda la superficie de
la tierra; y tenian por armas su rectitud
y el poder de Dios en gran gloria”®.

En esta dispensacién, una descrip-
cién profética similar de nuestra situa-
cién y las oportunidades que tenemos
por delante esta registrada en Doctrina
y Convenios:

“... todavia no habéis entendido
cuin grandes bendiciones el Padre tie-
ne en sus propias manos y ha prepara-
do para vosotros;

“y no podéis sobrellevar ahora todas
las cosas; no obstante, sed de buen ani-
mo, porque yo os guiaré. De vosotros
son el reino y sus bendiciones, y las
riquezas de la eternidad son vuestras.

“Y el que reciba todas las cosas con
gratitud sera glorificado; y le serin
afiadidas las cosas de esta tierra, hasta
cien tantos, si, y mas”’.

He sentido esa transformacion de
una creciente gratitud por las bendi-
ciones y de mayor amor hacia Dios
por toda la Iglesia. Parece acelerarse
entre los miembros de la Iglesia en
los momentos y lugares en los que se
pone a prueba su fe, en los que tienen
que suplicar ayuda a Dios simplemente
para seguir adelante.

Los tiempos que viviremos presenta-
ran pruebas dificiles, como sucedi6 con

el pueblo de Alma bajo el cruel Amulén,
quien puso cargas en sus espaldas
demasiado pesadas para llevar:

“Y aconteci6é que la voz del Sefior
vino a ellos en sus aflicciones, dicien-
do: Alzad vuestras cabezas y animaos,
pues sé del convenio que habéis
hecho conmigo; y yo haré conve-
nio con mi pueblo y lo libraré del
cautiverio.

“Y también aliviaré las cargas que
pongan sobre vuestros hombros, de
manera que no podréis sentirlas sobre
vuestras espaldas, mientras estéis en ser-
vidumbre; y esto haré yo para que me
sedis testigos en lo futuro, y para que
sepiis de seguro que yo, el Sefior Dios,
visito a mi pueblo en sus aflicciones.

“Y aconteci6 que las cargas que se
imponian sobre Alma y sus hermanos
fueron aliviadas; si, el Sefior los forta-
leci6 de modo que pudieron soportar
sus cargas con facilidad, y se sometie-
ron alegre y pacientemente a toda la
voluntad del Sefior”®.

Ustedes y yo somos testigos de que
siempre que hemos guardado nuestros
convenios con Dios, especialmente
cuando ha sido dificil, El ha escuchado
nuestras oraciones de agradecimiento
por lo que ya ha hecho por nosotros,
y ha contestado nuestras oraciones
al pedir fortaleza para perseverar con
fidelidad. En mis de una ocasién
nos ha hecho cobrar 4nimo y nos ha
fortalecido.

Quizas estén pensando qué es lo
que podrian hacer para vivir y adorar
en este dia de reposo a fin de demos-
trar su gratitud y de fortalecerse a
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ustedes mismos y a los demis para
las pruebas que les esperan.

Podrian empezar hoy con una
oracién personal y familiar de agra-
decimiento por todo lo que Dios ha
hecho por ustedes; podrian pedir en
oracién saber lo que el Sefior desea
que hagan para servirlo a El y a los
demads. En particular, podrian pedir
en oracion que el Espiritu Santo les
indique si hay alguien que se siente
solo o que tiene alguna necesidad,

a quien el Sefior desea que ustedes
acudan.

Les prometo que sus oraciones
seran contestadas y, a medida que
actien de conformidad con las res-
puestas que reciban, hallarin gozo
en el dia de reposo y su corazén
rebosara de gratitud.

Testifico que Dios el Padre los
conoce y los ama, el Salvador, el
Sefior Jesucristo, expi6 los pecados
de ustedes porque los ama. Ellos, el
Padre y el Hijo, saben el nombre de
ustedes tal como sabian el nombre
del profeta José cuando se le apare-
cieron. Testifico que esta es la Iglesia
de Jesucristo y que El honrari los
convenios que ustedes hacen y renue-
van con El. Su naturaleza cambiar
y llegarin a ser mas semejantes al
Salvador; seran fortalecidos contra
la tentacién y contra los sentimien-
tos de duda acerca de la verdad.
Encontraran gozo en el dia de reposo.
Esto les prometo en el nombre del
Sefior Jesucristo. Amén. l

NOTAS

1. Véase Doctrina y Convenios 59.

2. Doctrina y Convenios 59:5, 7-8.
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5. Moroni 4:3; 5:2; Doctrina y Convenios
20:77,79.

6.1 Nefi 14:12, 14.

7. Doctrina y Convenios 78:17-19;
cursiva agregada.

8. Mosiah 24:13-15.

Por el élder David A. Bednar

Del Cudrum de los Doce Apdstoles

¢Sabemos solamente acerca del Salvador o estamos llegando a
conocerlo cada vez mds? ¢Cémo llegamos a conocer al SeAor?

1 finalizar el Sermé6n del Monte,

el Salvador enfatiz6 la verdad

eterna de que “solo cuando se
cumple la voluntad del Padre se puede
recibir la gracia salvadora del Hijo”".

El declaré:

“No todo el que me dice: Sefior,
Sefior, entrara en el reino de los cielos,
sino el que hace la voluntad de mi
Padre que esti en los cielos.

“Muchos me dirdn en aquel dia:
Sefior, Sefior, ¢no profetizamos en tu
nombre, y en tu nombre echamos fue-
ra demonios y en tu nombre hicimos
muchos milagros?
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“Y entonces les declararé: Nunca
os conoci; apartaos de mi, hacedores
de maldad”2.

Nuestra comprension de ese episo-
dio se amplia cuando reflexionamos
en una revision inspirada del texto. De
manera significativa, la frase del Sefior
que se encuentra en la version del rey
Santiago de la Biblia:“Nunca os cono-
ci”, se cambi6 en la traduccién de José
Smith a “Nunca me conocisteis”>.

Consideren también la parabola de
las Diez Virgenes. Recordaran que las
cinco virgenes insensatas que no esta-
ban preparadas fueron a buscar aceite




para sus limparas, después de escu-
char el llamado a ir y recibir al novio.

“Y mientras ellas iban a comprar,
vino el novio; y las que estaban pre-
paradas entraron con él a las bodas;
y se cerrd la puerta.

“Y después vinieron también las
[cinco virgenes insensatas], diciendo:
iSefior, Sefior, abrenos!

“Mas respondiendo él, dijo: De
cierto os digo que no os conozco”*.

Lo que esta paribola implica para
cada uno de nosotros se amplia en
otra revision inspirada. De manera
importante, la frase “no os conozco”
como se encuentra en la version del
rey Santiago de la Biblia se aclar6 en
la traduccién de José Smith como:
“... no me conocéis”’.

Las frases “nunca me conocisteis”
v “no me conocéis” deberian ser la
causa de una profunda autoevaluacion
espiritual para cada uno de nosotros.
¢Sabemos solamente acerca del Salvador
o estamos llegando a conocerlo cada
vez mas? ;Como llegamos a conocer
al Sefior? Esas preguntas del alma son
el centro de mi mensaje. Con sinceri-
dad pido la ayuda del Espiritu Santo
mientras consideramos juntos este
tema fundamental.

Llegar a conocer
Jesus dijo:
“Yo soy el camino, y la verdad, y la
vida; nadie viene al Padre sino por mi.
“Si me conocierais, también a mi
Padre conoceriais”®.

Llegamos a conocer al Padre cuando
llegamos a conocer a Su Hijo Amado.

Un propésito importante de la vida
mortal no es simplemente saber acerca
del Unigénito del Padre, sino también
procurar conocerlo. Cuatro pasos esen-
ciales que pueden ayudarnos a llegar a
conocer al Sefior son: ejercer fe en El,
seguirlo, servirle y creerle.

Ejercer fe en El

El ejercicio de la fe en Jesucristo
consiste en confiar en Sus méritos,
misericordia y gracia’. Comenzamos
a conocer al Salvador cuando aviva-
mos nuestras facultades espirituales y
ponemos en prictica Sus ensefianzas
hasta dar cabida en nuestra vida a una
porcién de Sus palabras®. A medida
que nuestra fe en el Sefior aumenta,
confiamos en El y tenemos confian-
za en Su poder para redimir, sanar
y fortalecernos.

La verdadera fe se centra y se basa
en el Sefior, y siempre nos conduce
a actuar con rectitud. “La fe en Cristo
[es] el primer principio de la religion
revelada... el fundamento de toda
rectitud... y el principio de accién de
todos los seres inteligentes”’. Debido
a que actuar de acuerdo con los
principios correctos que el Redentor
proclamo es esencial para recibir y
ejercer la verdadera fe, “la fe sin obras
es muerta”'?. Hemos de ser “hacedo-
res de la palabra, y no tan solamente
oidores” !,

Escuchar la palabra de Dios y recibir
el don espiritual de la fe en el Salvador
estan estrechamente relacionados,
porque “la fe viene por el ofr, y el oir
por la palabra de Dios” 2. Nos familia-
rizamos con El y con Su voz cuando

estudiamos y nos deleitamos en Sus
palabras en las Escrituras'®, oramos

al Padre en Su nombre con verdadera
intencién' y buscamos la compatfifa
constante del Espiritu Santo®®. Aprender
y aplicar la doctrina de Cristo en nues-
tra vida es un requisito necesario para
recibir el don de la fe en E1',

El ejercer la fe en el Sefior es una
preparacion necesaria para seguirlo.
Seguirlo a El

“Y andando Jesus junto al mar de
Galilea, vio a dos hermanos, a Simén,
que es llamado Pedro, y a Andrés, su
hermano, que echaban la red en el
mar, porque eran pescadores.

“Y les dijo: Venid en pos de mi,

y os haré pescadores de hombres.

“Ellos entonces, dejando al instante
las redes, le siguieron”".

Pedro y Andrés son ejemplos
poderosos de oir y seguir al Maestro.

El Salvador también nos instruye a
ustedes y a mi: “Si alguno quiere venir
en pos de mi, niéguese a si mismo,

y tome su cruz y sigame” '8, El tomar
nuestra cruz es abstenerse de toda
impiedad, y de todo deseo mundano y
guardar los mandamientos del Sefior?.

El Salvador nos ha exhortado a llegar
a ser como EI?. De modo que, seguir
al Sefior incluye emularlo. Seguimos
llegando a conocer al Sefior cuando
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procuramos ser como El mediante el
poder de Su expiacion.

En Su ministerio terrenal, Jesis mar-
¢6 la senda, guio el camino y establecio
el ejemplo perfecto. “Una idea correcta
de Su caricter, perfeccion y atributos”?!
proporciona un propoésito duradero
y una direccién clara al seguirlo en
el camino del discipulado devoto.

Seguir al Salvador también nos
permite recibir “un conocimiento real
de que la manera en que vivimos” %
estd en conformidad con la voluntad
de Dios. Tal conocimiento no es un
misterio desconocido, y no se centra
principalmente en nuestras labores
mundanas ni en las preocupaciones
de la vida mortal. Mas bien, el progreso
firme y sostenido a lo largo de la senda
del convenio es el modo de vida que
a El le agrada.

El suefio de Lehi en el Libro de
Mormon sefiala la senda que debemos
seguir, las dificultades que encontra-
remos y los recursos espirituales que
estan disponibles para ayudarnos a
seguir al Salvador y venir a El. Seguir
adelante por el sendero estrecho y
angosto es lo que El quiere que haga-
mos. Probar el fruto del arbol y llegar

a estar profundamente “convertidos
al Sefior”? son las bendiciones que
El anhela que recibamos. Por lo tanto,
El nos invita: “... ven, sigueme”?,

Ejercer la fe asi como seguir
a Jesucristo son los preparativos
necesarios para servitle.

Servirlo a El

“Porque ¢co6mo conoce un hombre
al amo a quien no ha servido, que es
un extrafio para él, y se halla lejos de
los pensamientos y de las intenciones
de su corazén?”®

Llegamos a conocer mas plena-
mente al Sefior cuando le servimos
y trabajamos en Su reino. Al hacerlo,
El nos bendice generosamente con
ayuda divina, dones espirituales y
mayor capacidad. Nunca estamos
solos cuando trabajamos en Su obra.

El declar6: “... iré delante de vuestra
faz. Estaré a vuestra diestra y a vuestra
siniestra, y mi Espiritu estard en vuestro
corazén, y mis angeles alrededor de
VOSOLros, para sosteneros” .

Llegamos a conocer al Salvador
cuando hacemos lo mejor posible
para ir adonde El desea que vayamos,
cuando nos esforzamos por decir lo
que El quiere que digamos, y al llegar
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a ser lo que El quiere que lleguemos

a ser?’. Cuando reconocemos sumisa-
mente nuestra total dependencia de

El, El aumenta nuestra capacidad para
servir de forma mis eficaz. De manera
gradual, nuestros deseos se alinean
mas completamente con Sus deseos, y
Sus propositos llegan a ser los nuestros,
de tal forma que “... no [pediremos] lo
que sea contrario a [Su] voluntad”?,

Servirle requiere todo nuestro
corazén, alma, mente y fuerza®. Por
consiguiente, servir desinteresadamen-
te a los demas contrarresta las tenden-
cias egocéntricas y egoistas del hombre
natural. Llegamos a amar a aquellos
a quienes servimos, y ya que servir a
los demis es servir a Dios, llegamos
a amarlo a El y a nuestros hermanos
y hermanas mis profundamente. Tal
amor es una manifestacién del don
espiritual de la caridad, que es el
amor puro de Cristo®.

“... pedid al Padre con toda la ener-
gia de vuestros corazones, que seiis
llenos de este amor que él ha otorgado
a todos los que son discipulos verda-
deros de su Hijo Jesucristo; para que
lleguéis a ser hijos de Dios; para que
cuando él aparezca, seamos semejan-
tes a él, porque lo veremos tal como
es; para que tengamos esta esperanza,
para que seamos purificados asi como
él es puro”?.

Llegamos a conocer al Sefior cuando
somos llenos de Su amor.

Creerle

¢Es posible ejercer fe en El, seguirlo
y servirle, pero no creerle?

Conozco a miembros de la Iglesia
que aceptan como verdaderas la
doctrina y los principios que se hallan
en las Escrituras y que se proclaman
desde este pulpito. Audn asi, tienen
dificultad para creer que esas verdades
del Evangelio se aplican especifica-
mente a su vida y a sus circunstancias.



Parecen tener fe en el Salvador, pero
no creen que las bendiciones que El ha
prometido estén disponibles para ellos
ni que funcionen en su vida. También
encuentro a hermanos y hermanas
que cumplen con sus llamamientos
obedientemente, pero para quienes

el Evangelio restaurado todavia no ha
llegado a ser una realidad viviente y
transformadora en su vida. Llegamos a
conocer al Sefior cuando no solo cree-
mos en El, sino que también creemos
lo que ha dicho y Sus promesas.

En el Nuevo Testamento, un padre
le pidi6 al Salvador que sanara a su
hijo. Jesus respondio:

“... Si puedes creer, al que cree
todo le es posible.

“Y de inmediato el padre del
muchacho clamé, diciendo: Creo;
ayuda mi incredulidad” 32,

He meditado muchas veces en
la peticion de ese padre: “Ayuda
mi incredulidad”. Me pregunto si el
proposito de la suplica del hombre no
era principalmente que lo ayudara a
creer en Jesis como nuestro Redentor
y en Su poder sanador. Es posible
que ya reconociera a Cristo como el
Hijo de Dios, pero quizas necesitaba
ayuda para creer que el poder sana-
dor del Maestro en efecto podia ser
tan individual y personalizado como
para bendecir a su propio hijo queri-
do. Quizis haya creido en Cristo en
general, pero no en Cristo especifica
y personalmente.

Con frecuencia testificamos de
lo que sabemos que es verdad, pero
quizas la pregunta mis relevante para
cada uno de nosotros es si creemos
lo que sabemos.

Las ordenanzas sagradas que se
efectdan por la debida autoridad del
sacerdocio son esenciales para creer
al Salvador, llegar a conocerlo y, en
definitiva, creer lo que sabemos.

“Y... [el] sacerdocio [de Melquisedec]
administra el evangelio y posee la llave
de los misterios del reino, si, la llave del
conocimiento de Dios.

“Asi que, en sus ordenanzas se
manifiesta el poder de la divinidad”®.

Creemos y llegamos a conocer al
Sefior cuando la llave del conocimien-
to de Dios, administrada mediante el
Sacerdocio de Melquisedec, abre la
puerta y hace posible que cada uno
de nosotros reciba el poder de la
divinidad en nuestra vida. Creemos y
llegamos a conocer al Salvador cuando
lo seguimos, al recibir y honrar con
fidelidad las ordenanzas sagradas y
tener cada vez mas Su imagen grabada
en nuestros rostros*, Creemos y llega-
mos a conocer a Cristo cuando expe-
rimentamos personalmente el poder
transformador, sanador, fortalecedor y
santificador de Su expiacién. Creemos
y llegamos a conocer al Maestro
cuando “el poder de su palabra [esta
firme] en nosotros”?, [su palabra] estd
escrita en nuestra mente y corazén®
y “... [abandonamos] todos [nuestros]
pecados para [conocerlo]”¥.

Creerle significa confiar que Sus
abundantes bendiciones estin disponi-
bles y se aplican a nuestra vida perso-
nal y a nuestra familia. Se logra creerle
con todo el alma?* cuando seguimos
adelante por el camino del convenio,
sometemos nuestra voluntad a la Suya,
y aceptamos las prioridades y el tiempo
que El tiene para nosotros. Creerle —
aceptar como verdaderos Su poder y
Sus promesas— trae perspectiva, paz
y g0z0 a nuestra vida.

Promesa y testimonio

En un dia futuro, “toda rodilla se
doblari y toda lengua confesard”® que
Jesus es el Cristo. En ese dia bendito,
sabremos que El nos conoce a cada
uno por nombre. Testifico y prometo

que no solo podemos saber acerca del
Sefior, sino también llegar a conocerlo
a medida que ejercemos fe en El, lo
seguimos, le servimos y le creemos.
De ello testifico en el sagrado nombre
de Jesucristo, amén. W
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Por Brian K. Ashton
Segundo Consejero de la Presidencia General
de la Escuela Dominical

La doctrina de Cristo nos permite acceder al poder espiritual que
nos elevard de nuestro estado espiritual actual a un estado en el
que podemos llegar a ser perfeccionados.

a visita de Jesus a los nefitas

después de Su resurreccion se

organizé cuidadosamente para
ensefiarnos las cosas de mayor impor-
tancia. Comenzé con el Padre testi-
ficando a la gente que Jesus era Su
“Hijo Amado, en quien [se complacia]”!.
Luego, Jesis mismo descendid y testi-
fic6 de Su sacrificio expiatorio® e invit6
a la gente a “[saber] con certeza” que
El era el Cristo diciéndoles que fueran
y tocaran la herida de Su costado y las
marcas de los clavos en las manos y los
pies®. Esos testimonios establecieron,
sin duda, que la expiacién de Jesus se
habia llevado a cabo y que el Padre
habia cumplido Su convenio de proveer

un Salvador. Entonces Jesus instruy6 a
los nefitas, ensefiandoles la doctrina de
Cristo, cémo obtener todas las bendi-
ciones del plan de felicidad del Padre,
las cuales estin a nuestro alcance gra-
cias a la expiacion del Salvador®.

Mi mensaje de hoy se centra en la
doctrina de Cristo. Las Escrituras definen
la doctrina de Cristo como ejercer la fe
en Jesucristo y en Su Expiacion, arre-
pentirse, bautizarse, recibir el don del
Espiritu Santo y perseverar hasta el fin®.

La doctrina de Cristo nos permite obtener

las bendiciones de la expiacién de Cristo
La expiacion de Cristo crea las con-

diciones que nos permiten confiar en
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“los méritos, y misericordia, y gracia del
Santo Mesias”®, [ser perfeccionados] en
Cristo’, obtener todo lo bueno® y lograr
la vida eterna’®.

Por otro lado, la doctrina de Cristo
es el medio —el Gnico medio— por
el que podemos obtener todas las
bendiciones que estin disponibles
a través de la expiacion de Jesus. La
doctrina de Cristo nos permite acceder
al poder espiritual que nos elevara de
nuestro estado espiritual actual a un
estado en el que podemos llegar a ser
perfeccionados como el Salvador'®. En
cuanto al proceso de renacer, el élder
D. Todd Christofferson ha ensefiado:
“Volver a nacer, a diferencia del naci-
miento fisico, es mis un proceso que
un acontecimiento, y el dedicarnos a
ese proceso es el proposito central de
la vida terrenal”!!.

Exploremos cada elemento de la
doctrina de Cristo.

Primero, fe en Jesucristo y en Su
expiacion. Los profetas han ensefiado
que la fe empieza al oir la palabra de
Cristo'?. Las palabras de Cristo testifican
de Su sacrificio expiatorio y nos dicen
c6mo podemos obtener el perddn, las
bendiciones y la exaltacion®.

Al oir las palabras de Cristo, ejerce-
mos fe cuando escogemos seguir las
ensefianzas y el ejemplo del Salvador!.
Para hacerlo, Nefi nos ensefi6é que
debemos confiar “integramente en los
méritos de [Cristo,] que es poderoso
para salvar”®>. Dado que Jesus era un
Dios en la existencia preterrenal *°, vivio
una vida sin pecado'” y durante Su
expiacion satisfizo todas las demandas
de la justicia por ustedes y por mi'8, £l
tiene el poder y las llaves para efectuar
la resurreccién de todos los hombres®
e hizo posible que la misericordia
sobrepujara a la justicia mediante las
condiciones del arrepentimiento®.
Cuando entendemos que podemos



obtener misericordia por medio de

los méritos de Cristo, somos capaces
de “tener fe para arrepentimiento”?.
Confiar integramente en los méritos de
Cristo es confiar en que El hizo lo que
era necesario para salvarnos y entonces
actuar segln nuestras creencias®.

La fe también hace que dejemos
de preocuparnos tanto por lo que los
demais piensen de nosotros y empece-
mos a preocuparnos mis por lo que
Dios piensa de nosotros.

Segundo, el arrepentimiento.
Samuel el Lamanita ensefio: “...si creéis
en [el] nombre [de Cristo], os arrepen-
tiréis de todos vuestros pecados”?. El
arrepentimiento es un don preciado
de nuestro Padre Celestial que se hizo
posible mediante el sacrificio de Su Hijo
Unigénito. Es el proceso que el Padre
nos ha dado por el cual cambiamos, o
tornamos, los pensamientos, las obras
y nuestro propio ser para llegar a ser
mds y mas como el Salvador?., No es
solo para pecados grandes, sino que
es un proceso diario de autoevalua-
cién y mejoramiento® que nos ayuda
a superar nuestros pecados, imperfec-
ciones, debilidades y carencias®. El
arrepentimiento hace que lleguemos
a ser “discipulos verdaderos” de Cristo,
lo cual nos llena de amor? y desecha
nuestros temores?. El arrepentimiento
no es un plan secundario en caso de
que falle nuestro plan de tener una vida
perfecta®?. El arrepentimiento continuo
es la Ginica senda que puede brindarnos
gozo perdurable y nos permite volver
a vivir con nuestro Padre Celestial.

Por medio del arrepentimiento
llegamos a ser sumisos y obedientes
a la voluntad de Dios. Eso no es algo
que surja de la nada. El reconocimien-
to de la bondad de Dios y de nuestra
nulidad?®, combinado con nuestros
mejores esfuerzos por conciliar nuestra
conducta con la voluntad de Dios?!,

trae la gracia a nuestra vida*®. La

gracia es “el medio divino de ayuda

o fortaleza que se recibe por medio

de la generosa misericordia y el amor
de Jesucristo... para hacer buenas
obras que de otro modo no [serfamos]
capaces de hacer por [nuestros] propios
medios”*. Debido a que el arrepen-
timiento en realidad tiene que ver en
c6mo llegar a ser como el Salvador, lo
cual es imposible de lograr por noso-
tros mismos, necesitamos desesperada-
mente Su gracia para hacer los cambios
necesarios en nuestra vida.

Al arrepentirnos reemplazamos
nuestras conductas, debilidades, imper-
fecciones y temores antiguos e injustos
con conductas y creencias nuevas que
nos acercan mis al Salvador y nos ayu-
dan a llegar a ser como El.

Tercero, el bautismo y la Santa
Cena. El profeta Mormén ensefié que
“las primicias del arrepentimiento es
el bautismo”34. Para ser cabal, el arre-
pentimiento se debe combinar con la
ordenanza del bautismo que administra
alguien que posea la autoridad del
sacerdocio de Dios. Para los miem-
bros de la Iglesia, los convenios que
se hacen en el bautismo y en otras

ocasiones se renuevan al participar
de la Santa Cena®.

En las ordenanzas del bautismo y
de la Santa Cena, hacemos convenio
de guardar los mandamientos del Padre
y del Hijo, recordar siempre a Cristo
y estar dispuestos a tomar Su nombre
(o Su obra y atributos®) sobre noso-
tros®’. A cambio, el Salvador hace con-
venio de perdonar, o remitir, nuestros
pecados?®® y “[derramar] su Espiritu mas
abundantemente sobre [nosotros]”*.
Cristo también promete prepararnos
para la vida eterna al ayudarnos a
llegar a ser como K1

Douglas D. Holmes, Primer
Consejero de la Presidencia General de
los Hombres Jovenes, ha escrito: “Las
ordenanzas del bautismo y de la Santa
Cena simbolizan tanto el resultado final
como el proceso de nacer de nuevo.
En el bautismo, sepultamos al hombre
viejo de la carne y andamos en vida
nueva“!, En la Santa Cena, aprendemos
que este cambio es un proceso gradual
[donde] poco a poco, semana a sema-
na, se nos transforma al arrepentirnos
y hacer convenios, y [llegamos a ser
como el Salvador] a través de una
medida mayor del Espiritu”4.
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Las ordenanzas y los convenios son
esenciales en la doctrina de Cristo. El
poder de la divinidad se manifiesta en
nuestra vida al recibir dignamente las
ordenanzas del sacerdocio y observar
los convenios que las acompafian®®. El
élder D. Todd Christofferson explico
que “ese ‘poder de la divinidad’ viene
por medio de la persona y la influencia
del Espiritu Santo”#,

Cuarto, el don del Espiritu Santo.
Después del bautismo se nos da el
don del Espiritu Santo por medio de
la ordenanza de la confirmacion®. Este
don, si lo recibimos, nos permite tener
la compafiia constante de un Dios* y
acceso continuo a la gracia que, por
naturaleza, acompafia a Su influencia.

Como nuestro compaflero cons-
tante, el Espiritu Santo nos da poder o
fortaleza adicionales para observar los
convenios?’. También nos santifica“,
lo cual significa que nos hace “[libres]
del pecado y [nos volvemos puros,
limpios y santos] mediante la expiacién
de Jesucristo”®. El proceso de santi-
ficacion no solo nos limpia, sino que
también nos inviste con los necesarios
dones espirituales o atributos divi-
nos del Salvador® y cambia nuestra
naturaleza misma®!, de tal modo
“que ya no tenemos mds disposicion
a obrar mal”>?, Cada vez que recibimos
el Espiritu Santo en nuestra vida por
medio de 1a fe, el arrepentimiento,
las ordenanzas, el servicio cristiano y
otros empefios justos, somos cambia-
dos hasta que, paso a paso, poco a
poco, llegamos a ser como Cristo>.

Quinto, perseverar hasta el fin.
El profeta Nefi ensefié que después de
recibir el don del Espiritu Santo, debe-
mos “[perseverar] hasta el fin, siguiendo
el ejemplo del Hijo del Dios viviente”*.
El élder Dale G. Renlund describié
el proceso de perseverar hasta el fin
de la siguiente manera: “Podemos ser

perfeccionados... de manera reiterada
y continua [al]... [ejercer] fe en [Cristo],
arrepentirnos, participar de la Santa
Cena para renovar los convenios y las
bendiciones del bautismo, y reclamar al
Espiritu Santo como compafiero cons-
tante en mayor medida. Al hacerlo, lle-
gamos a ser mas como Cristo y somos
capaces de perseverar hasta el fin, con
todo lo que ello implica”>.

En otras palabras, la recepcion
del Espiritu Santo y el cambio que
ese hecho crea en nosotros también
contribuyen a edificar nuestra fe. Una
fe mayor conduce a un arrepentimiento
adicional. Cuando, de manera sim-
bélica, sacrificamos el corazén y los
pecados en el altar de la Santa Cena,
recibimos el Espiritu Santo en mayor
medida. Recibir el Espiritu Santo en
mayor medida nos hace avanzar mas
por el camino de nacer de nuevo.
A medida que continuamos en este
proceso y obtenemos todas las orde-
nanzas de salvacién y los convenios
del Evangelio, recibimos “gracia sobre
gracia” hasta recibir una plenitud®®.

Debemos aplicar la doctrina de Cristo
en nuestra vida

Hermanos y hermanas, al aplicar
la doctrina de Cristo en nuestra vida
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somos bendecidos tanto temporal
como espiritualmente, incluso en las
pruebas. Con el tiempo, somos capaces
de “[aferrarnos] a todo lo bueno”?’.
Testifico que este proceso ha sucedido
y sigue sucediendo en mi propia vida,
paso a paso, poco a poco.

Pero lo mas importante es que
debemos aplicar la doctrina de Cristo
en nuestra vida porque proporciona
el dnico camino de regreso a nuestro
Padre Celestial; es la Ginica manera
de recibir al Salvador y llegar a ser
Sus hijos e hijas®®. De hecho, la tnica
manera de ser redimidos del pecado
y progresar espiritualmente es aplicar
la doctrina de Cristo en nuestra vida®.
De manera alternativa, el apdstol Juan
ensefié que “el que... no persevera en
la doctrina de Cristo no tiene a Dios”®,
y Jesus mismo dijo a los Doce nefi-
tas que si no ejercemos fe en Cristo,
no nos bautizamos y no persevera-
mos hasta el fin, seremos “cortadols]

y echado[s] en el fuego, de donde
nunca mas [podemos] volver”®.

Entonces, jcomo podemos aplicar
la doctrina de Cristo mas plenamente
a nuestra vida? Una manera seria hacer
un esfuerzo consciente cada semana
de prepararnos para la Santa Cena al
dedicar un tiempo para considerar en
oracion aquellos aspectos en los que
necesitamos mejorar. Entonces podria-
mos llevar al altar de la Santa Cena un
sacrificio de, por lo menos, una cosa
que nos impide ser como Jesucristo,
suplicar ayuda con fe, pedir los dones
espirituales necesarios y hacer con-
venio de mejorar durante la semana
siguiente®. Al hacerlo, el Espiritu Santo
acudird a nuestra vida en mayor medi-
da y tendremos fortaleza adicional para
superar nuestras imperfecciones.

Testifico que Jesucristo es el
Salvador del mundo y el Gnico nom-
bre mediante el cual podemos ser



salvos®. Todo lo que es bueno esti
a nuestro alcance solo por medio de
E1%; pero, para realmente “[aferrar-
nos] a todo lo bueno”®, incluso la
vida eterna, debemos aplicar conti-
nuamente la doctrina de Cristo en
nuestra vida. En el sagrado nombre

de Jesucristo. Amén. ll
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4.
5.
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7.
8.
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3 Nefi 11:7.

Véase 3 Nefi 11:10-11.
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Véase 3 Nefi 11:21-39.

Véase 2 Nefi 31; 3 Nefi 27:16-20. La doc-
trina de Cristo se encuentra a lo largo de
las Escrituras, pero predomina mas en el
Libro de Mormén.

2 Nefi 2:8.

Moroni 10:32.

Véase Moroni 7:22-24.

Véase Doctrina y Convenios 132:23.
Ambas, la expiacion de Cristo y la doctrina
de Cristo constituyen el evangelio de Cristo
(véase 3 Nefi 27:13-21).

27.
28.

29.

destrozadas pueden repararse”, Liahona,
mayo de 2000, pags. 69-71; Anthony D.
Perkins, “El grande y maravilloso amor”,
Liahona, noviembre de 20006, pags. 76-78.
Moroni 7:48.

Véase Moroni 8:16. De hecho, nuestro
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continuamente ni nos esforzamos por vol-
ver nuestro corazén y nuestras obras a EI?
Véase Adaptarse a la vida misional,
cuadernillo, 2013, pag. 46.

46. Véase Doctrina y Convenios 20:28;
Guia para el Estudio de las Escrituras,
“Espiritu Santo”, scriptures.lds.org.

47. Véase 2 Corintios 3:18; 1 Nefi 14:14;
Doctrina y Convenios 93:20.

48. Véase 3 Nefi 27:20.

49. Guia para el Estudio de las Escrituras,
“Santificacion”, scriptures.lds.org.

50. Véase Moroni 7:48; 8:26; 10:8-18.

51. Véase Mosiah 4:14; Doctrina y Conve-
nios 84:33; Bruce R. McConkie, “Las diez
bendiciones del sacerdocio”, Liahona,
febrero de 1978, pags. 41-45.

52. Mosiah 5:2.

11. D. Todd Christofferson, “Nacer de nuevo”, 30. Véase Mosiah 4:5-7. 53. El Espiritu Santo también nos guia de
Liahona, mayo de 2008, pag. 78. 31. Véase 2 Nefi 10:24; 25:23. regreso a nuestro Padre Celestial (véase
12. Véase Romanos 10:17; 2 Nefi 31:19; 32. Véase Helaman 5:11; Eter 12:27; 2 Nefi 32:5; Doctrina y Convenios 45:57)

Alma 32:27-29; Moroni 7:25.

Moroni 10:32-33.
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13. Véase 2 Nephi Nefi 32:3. 33. Diccionario biblico de la Biblia SUD en para llegar a ser como Cristo (véase

14. Véase 2 Nefi 31:10, 13. inglés, “Grace”. 2 Corintios 3:18; Eter 12:27; Doctrina y
15. 2 Nefi 31:19. 34. Moroni 8:25. Convenios 84:46-48).

16. Véase Juan 1:1-3; Moisés 7:47; 35. Cuando participamos dignamente de la 54. 2 Nefi 31:16. Perseverar hasta el fin es un

17.

18.
19.

Abraham 3:24-27.

Véase Hebreos 4:15; Doctrina y Convenios
45:4,

Véase Alma 34:16.

Véase 2 Nefi 9:21-22; Dallin H. Oaks,

“Las llaves y la autoridad del sacerdocio”,
Liahona, mayo de 2014, pags. 49-52.

36.

Santa Cena, renovamos todos los conve-
nios que hemos hecho con Dios (véase de
Delbert L. Stapley, en Conference Report,
octubre de 1965, pag. 14; L. Tom Perry,
“Al tomar la Santa Cena”, Liahona,

mayo de 2000, pag. 41).

Véase de Dallin H. Oaks, “Testimony”

término bien acunado, ya que requiere
tiempo asi como perseverancia (véase
Santiago 1:2-4). La verdad es que no
podemos desarrollar algunos atributos
de Cristo sin enfrentar oposicion y difi-
cultades. Por ejemplo, ;cémo podemos
ser longanimes si nunca se nos requiere

20. Véase Alma 34:15-16. (discurso pronunciado en el seminario sufrir por mucho tiempo?
21. Alma 34:15. para nuevos presidentes de mision el 55. Dale G. Renlund, “Los Santos de los
22. Confiar integramente en los méritos de 25 de junio de 2014), pags. 1-2. Ultimos Dias siguen intentandolo”,

Cristo incluye reconocer que Jesucristo es
la tnica fuente de redencion (véase Mosiah
4:7-8). También requiere que creamos que
Cristo puede salvarnos individualmente.
Esa es una de las razones por las que en
Doctrina y Convenios 27:2 se nos reco-
mienda que al participar de la Santa Cena
recordemos no solo que Cristo padecio,
sino que lo hizo por cada uno de nosotros.

37.

38.
39.
40.

41.

Véase Moroni 4:3; véase también Mosiah
18:8-10; Doctrina y Convenios 20:37 para
conocer otros convenios que hacemos al
bautizarnos.

Véase Moroni 8:25.

Mosiah 18:10.

Véase 2 Corintios 3:18; Eter 12:27;
Doctrina y Convenios 35:2; Moisés 1:39.
Véase Romanos 6:4.

Liahona, mayo de 2015, pag. 56.
56. Véase Doctrina y Convenios 93:12, 19.
57. Moroni 7:25; véase también Mosiah 2:41.
58. Véase Doctrina y Convenios 39:4-6.
59. Véase 2 Nefi 9:24.
60. 2 Juan 1:9.
61. 3 Nefi 27:17.
62. Podriamos ofrecer el mismo
sacrificio durante semanas hasta

23. Helaman 14:13. 42. Douglas D. Holmes, “Come unto Christ— que, con la ayuda del Salvador, y

24. Véase de Russell M. Nelson, “El arrepenti- the Doctrine of Christ”, manuscrito inédito. como enseno el élder Neal A. Maxwell,
miento y la conversion”, Liahona, 43. Véase Doctrina y Convenios 84:19-21. “se consuma” (“Absteneos de toda
mayo de 2007, pags. 102-105. 44. D. Todd Christofferson, “El poder de los impiedad”, Liahona, julio de 1995,

25.

26.

Véase de Neil L. Andersen, “Arrepentios ...
para que yo os sane”, Liahona, noviembre
de 2009, pags. 40-43.

Véase de Jeffrey R. Holland, “Las cosas

45.

convenios”, Liahona, mayo de 2009, pag. 22.

La confirmacion se realiza mediante la
imposicién de manos (véase, por ejemplo,
Hechos 8:17).

pag. 78).
63. Véase 2 Nefi 25:20.
64. Véase Moroni 7:24.
65. Moroni 7:25.
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De los Setenta

Por el élder Carl B. Cook

Se necesita a cada miembro, y cada miembro necesita

una oportunidad de servir.

uando era un jovencito me

gustaba trabajar con el tio

Lyman y la tia Dorothy en su
granja. El tio Lyman solia dirigir los
proyectos, y la tia Dorothy a menudo
ayudaba y conducia la vieja camioneta
Dodge. Recuerdo la tension que sentia
cuando el camibn se nos atascaba en
el fango o tratibamos de subir una
cuesta empinada. El tio Lyman gritaba:
“iPon la marcha combinada, Dorothy!”.
Ahi es cuando yo empezaba a orar.
De alguna manera, con la ayuda del
Sefior y tras el rechinar de las marchas,
la tia Dorothy lograba poner la marcha
combinada. Con traccién en todas las
ruedas, el camion salia disparado y
continuidbamos trabajando.

“Poner la marcha combinada” sig-
nifica cambiar a una marcha especial,
en la que varios engranajes se combi-
nan para trabajar juntos y generar mas
fuerza'. La combinacién de esa marcha,
junto con la traccion en las cuatro rue-
das, permite poner una marcha menor,
aumentar la potencia y avanzar.

Me gusta imaginar que cada uno
de nosotros es parte del mecanismo de
una marcha combinada al servir juntos
en la Iglesia—en los barrios, las ramas,
en los cuérums y las organizaciones
auxiliares. Asi como los engranajes se
combinan entre ellos para suministrar

mayor potencia, nosotros tenemos
mayor poder cuando estamos unidos.
Al unirnos para servirnos unos a otros,
logramos mucho mis unidos de lo que
podriamos individualmente. Es emocio-
nante participar y unirnos para prestar
servicio y ayudar en la obra del Sefior.

Prestar servicio es una bendicién

Una de las grandes bendiciones del
ser miembro de la Iglesia es la oportu-
nidad de prestar servicio®. El Sefior ha
dicho: “Si me amas, me servirds?, y le
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servimos cuando prestamos servicio
a los demas*.

Al servir, nos acercamos a Dios”.
Llegamos a conocerle de maneras que
de otro modo no lo harfamos. Nuestra
fe en El aumenta; nuestros problemas
se ponen en perspectiva; la vida se
torna mas satisfactoria y nuestro amor
por los demas aumenta, al igual que
nuestro deseo de servir. Mediante ese
bendito proceso llegamos a ser mas
como Dios y estamos mejor preparados
para volver a EI°.

Como enseiio el presidente Marion
G. Romney: “El prestar servicio no es
algo que hacemos en esta tierra para
poder ganar el derecho de vivir en
el reino celestial, sino que es la fibra
misma de la que se compone una
vida exaltada en el reino celestial””.

Prestar servicio puede ser dificil

Sin embargo, prestar servicio en
la Iglesia puede resultar dificil si se
nos pide hacer algo que nos atemori-
za, si nos cansamos de prestar ser-
vicio, o si se nos llama a hacer algo




que al principio no consideramos
interesante.

Hace poco recibi una nueva asig-
nacién. Yo habia estado sirviendo en
el Area Africa Sureste. Era fascinante
servir en un lugar donde la Iglesia es
relativamente joven y se estd estable-
ciendo; y amabamos a los miembros.
Entonces se me llamoé a regresar a las
Oficinas Generales de la Iglesia y, para
serles sincero, no estaba entusiasmado.
El cambio de asignacioén trajo consigo
cierta incertidumbre.

Una noche, después de meditar
en el cambio inminente, sofié con mi
tatarabuelo Joseph Skeen. Por su diario
personal, yo sabia que cuando él y su
esposa Maria llegaron a Nauvoo, él
tenia el deseo de servir, asi que acudi6
al profeta José Smith y le pregunt6
c6mo podria ayudar. El Profeta lo envié
a trabajar en la campifia y le dijo que
diera lo mejor de si mismo, y lo hizo,
trabajando en la granja de los Smith?®.

Medité en el privilegio que tuvo
Joseph Skeen de recibir su asignacién
de esa manera, y de pronto compren-
di que yo tengo el mismo privilegio,
como todos lo tenemos. Todos los
llamamientos de la Iglesia vienen
de Dios, por medio de Sus siervos
sefialados’.

Senti una clara confirmacién espi-
ritual de que mi nueva asignacion era
inspirada. Es importante que enten-
damos esa conexidn—que nuestros
llamamientos literalmente los recibi-
mos de Dios por medio de nuestros
lideres del sacerdocio. Después de esa
experiencia, mi actitud cambié y me
invadi6 un profundo deseo de servir.
Me siento agradecido por la bendicién
del arrepentimiento y por mi cambio
de corazén. Me encanta mi nueva
asignacion.

Aun cuando creamos que nues-
tro llamamiento en la Iglesia fue

simplemente la idea de nuestro lider
del sacerdocio o que lo recibimos por-
que nadie mis lo aceptaria, seremos
bendecidos al prestar servicio; pero
cuando reconocemos la mano de Dios
en nuestro llamamiento y servimos con
todo el corazén, hay un poder adicio-
nal en nuestro servicio y llegamos a
ser verdaderos siervos de Jesucristo.

Prestar servicio requiere fe

Cumplir con los llamamientos
requiere fe. Poco después de que
Joseph empez6 a trabajar en la granja,
él y Maria enfermaron gravemente; no
tenian dinero y estaban entre gente
extrafia. Fue una época muy dificil
para ambos. Joseph escribié en su
diario: “Continuamos trabajando y
nos aferramos a la Iglesia con la poca
fe que tenfamos, aunque el diablo
intentd destruirnos y hacer que nos
regresaramos” .

Yo, junto con centenares de des-
cendientes, estaremos eternamente
agradecidos a Joseph y a Maria porque
no regresaron. Recibimos bendiciones
cuando perseveramos en nuestros
llamamientos y responsabilidades y nos
aferramos con toda la fe que tenemos.

Conozco a una maravillosa maestra
de Doctrina del Evangelio que edifica a
los miembros de la clase cuando ensefia,

aunque no siempre fue asi. Cuando se
unio6 a la Iglesia, recibié un llamamiento
para ensefiar en la Primaria. Pensaba que
no tenia talento para ensefiar, pero lo
acepté porque reconocia la importancia
de servir. El temor pronto se apoderd de
ella y dejé de asistir para no tener que
ensefiar. Afortunadamente, su maestro
orientador noté su ausencia, la visitd y la
invit6 a volver. El obispo y los miembros
del barrio la ayudaron. Finalmente, con
renovada fe, comenzé a ensefiar a los
nifios. Al aplicar los principios que ahora
se enseflan en Ensefiar a la manera del
Salvador, el Sefior bendijo sus esfuer-
zos y ella se convirtié en una maestra
talentosa'.

El hombre o la mujer natural que
hay en nosotros tiende a permitir que
pongamos pretextos a la hora de pres-
tar servicio con explicaciones como:
“No estoy listo para servir; tengo que

”, «

aprender mais”; “estoy cansado y nece-
sito un descanso”; “soy viejo, ahora le
toca a alguien mas”, o “simplemente
estoy demasiado ocupado”.

Hermanos y hermanas, el aceptar y
cumplir con un llamamiento es un acto
de fe. Podemos confiar en lo que nues-
tro profeta, Thomas S. Monson, ensefia
repetidamente: “A quien el Sefior
llama, el Sefior prepara y capacita” y
“cuando estamos al servicio del Sefior,
tenemos derecho a recibir Su ayuda”!2.
Ya sea que nos sintamos abrumados o
desinteresados, que estemos muertos
de miedo o de aburrimiento, el Sefior
desea que reduzcamos la marcha,
aumentemos la potencia y sirvamos.

Yo no veo sefiales de que el pre-
sidente Monson y sus colegas de la
Primera Presidencia y del Cu6rum de
los Doce estén demasiado ocupados
o cansados. Ellos ejemplifican de un
modo inspirador el poder que llega
a nuestra vida cuando ejercemos fe,
aceptamos asignaciones y las llevamos
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cabo con compromiso y dedicacion.
Ellos “[pusieron su hombro] a la lid”*?
hace muchos afios y siguen avanzando
hacia adelante, de manera creciente e
imparable.

Si, sirven en llamamientos impor-
tantes, pero cada llamamiento o
asignacion es importante. El presidente
Gordon B. Hinckley, anterior Profeta
y Presidente de la Iglesia, dijo: “Todos
estamos embarcados en esta obra... La
obligacion de ustedes es tan seria en su
esfera de responsabilidad como lo es
la mia en mi esfera de responsabilidad.
En esta Iglesia no hay ningin llama-
miento pequefio o insignificante” 4,
Todo llamamiento es importante .

Prestemos servicio

Avancemos con fe, “[pongamos
nuestro] hombro a la lid” e impulse-
mos esta “buena obra”'’. Junto con la
fiel tia Dorothy, “pongamos la marcha
combinada”. Sirvamos como hermanos
y hermanas.

Si quieren hacer feliz a su obispo o
presidente de rama, pregintenle: “4En
qué puedo ayudar?”. “Dénde desea el
Sefior que preste servicio?” Al orar y
tomar en cuenta sus responsabilidades
personales, familiares y laborales, él sera
inspirado para extenderles el debido
llamamiento. Cuando sean apartados,
recibirin una bendicién del sacerdocio
para ayudarles a tener éxito. {Ustedes
serdn bendecidos! Se necesita a cada
miembro, y cada miembro necesita
una oportunidad de prestar servicio’.

Jesucristo es nuestro ejemplo
Jesucristo, nuestro gran ejemplo,
entreg6 Su vida a la obra de Su Padre.

En el Gran Concilio, antes de que se
organizara este mundo, Jesus, elegido
y ungido desde el principio, se ofrecid
voluntariamente: “Heme aqui; envia-
me” '8, Al hacerlo, se convirtio literal-
mente en el siervo de todos nosotros.
Mediante Jesucristo y el poder que
recibimos por medio de Su expiacion
nosotros también podemos servir. El
nos ayudard .

Extiendo mi amor sincero a aque-
llos de ustedes que en estos momentos
no puedan prestar servicio en la Iglesia
del modo tradicional debido a circuns-
tancias personales, pero que viven con
la actitud de servir. Ruego que sean
bendecidos en sus esfuerzos. También
expreso agradecimiento a quienes
magnifican sus llamamientos cada
semana, asi como a aquellos que pron-
to aceptarin llamamientos para servir.
Se valoran todas las contribuciones y
los sacrificios son apreciados, espe-
cialmente por Aquel a quien servimos.
Todos los que sirven recibirdn la gracia
de Dios®.

Cualquiera que sea nuestra edad
o circunstancia, sea nuestro “lema” el
servir®, Sirvan en su llamamiento; sir-
van en una mision; sirvan a su madre;
sirvan a un desconocido; sirvan a su
préjimo; simplemente sirvan.

Que el Sefior bendiga a cada uno
de nosotros en nuestros esfuerzos por
servir y llegar a ser verdaderos segui-
dores de Jesucristo®. Testifico que El
vive y dirige esta obra. En el nombre
de Jesucristo. Amén. ll

NOTAS
1. Véase “Compound Gears”, technologystudent.
com/gears1/gears3.htm; “Compound Gear
Reduction”, curriculum.vexrobotics.com.
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2. Véase Predicad Mi Evangelio: Una guia
para el servicio misional, 2004, pag. 89.

3. Doctrina y Convenios 42:29; véase también
Doctrina y Convenios 59:5.

4. Véanse Mateo 25:40; Mosiah 2:17.

5. Véase Juan 12:26.

6. Véase Doctrina y Convenios 81:4-6.

7. Véase de Marion G. Romney, “La divina
naturaleza de la autosuficiencia”, Liahona,
enero de 1983, pig. 176.

8. Véanse de Joseph Skeen, Reminiscences
and diary, pag. 7, Biblioteca de Historia de
la Iglesia, Salt Lake City; Greg S. Montgo-
mery y Mark R. Montgomery, The Journal
and History of Joseph Skeen: 18161882,
1996, pag. 23.

9. Véanse Doctrina y Convenios 1:38;
Articulos de Fe 1:5.

10. Skeen, Reminiscences and diary, pag. 8,
ortografia y puntuacion actualizadas; véanse
también Journal and History of Joseph
Skeen, pag. 23; Lucas 22:31; 2 Nefi 28:19-24;
Alma 30:60; Doctrina y Convenios 10:22-27.

11. Véanse Ensenar a la manera del Salvador,
2016, pags. 37-38; Manual 2: La adminis-
tracion de la Iglesia, 2010, secciones 5.3,
5.5.4.

12. Thomas S. Monson, “Llamados a servir”,
Liahona, julio de 1996, pag. 47.

13. “Pon tu hombro a la lid”, Himnos, nro. 164.

14. Gordon B. Hinckley, “Esta es la obra del
Maestro”, Liahona, julio de 1995, pags. 80-81.

El presidente Hinckley dijo ademas:
“Ustedes tienen la misma oportunidad
de lograr satisfaccion en el desempefio
de sus tareas como yo en las mias. El pro-
greso de esta obra lo determinara nuestro
esfuerzo mancomunado. Sea cual fuere su
llamamiento, todos gozan de las mismas
oportunidades que yo de lograr el éxito. Lo
que de veras importa es que esta es la obra
del Maestro; nuestra labor consiste en con-
tinuar haciendo el bien asi como El lo hizo”
(“Esta es la obra del Maestro,” pag. 81).

El presidente Thomas S. Monson dijo:
“;Como magnificamos un llamamien-
to? Sencillamente prestando el servicio
que corresponde a ese llamamiento”
(“Llamados a servir”, pag. 46).

15. Véase Alma 37:6.

16. “Pon tu hombro a la lid”, Himnos, nro. 164.

17. Véase Manual 2, 3.3.1, 3.3.3, 19.1.1, 19.4.
“Es por medio del servicio de hombres y
mujeres... ninos y nifias, que la obra del
Senor se lleva a cabo” (Principios del Evan-
gelio, 2009, pag. 163).

18. Abraham 3:27.

19. Véase Doctrina y Convenios 76:5.

20. Véase Mosiah 18:26.

21. “They, the Builders of the Nation”, Hymns,
ndm. 36.

22. Véase Moroni 7:48.



Por el élder Ronald A. Rasband
Del Cudrum de los Doce Apdstoles

Los animo a recordar, sobre todo en tiempos de crisis, cuando sintieron
que el Espiritu y su testimonio eran fuertes; recuerden los cimientos

espirituales que han edificado.

uenas tardes, mis queridos herma-

nos y hermanas. Cuin bendecidos

hemos sido durante esta confe-
rencia. Mi primer afio como miembro
del Cuérum de los Doce Apdstoles
me ha hecho sentir muy humilde. Ha
sido un afio de esfuerzos, crecimiento
y siplicas constantes y fervientes a mi
Padre Celestial. He sentido las oracio-
nes de apoyo de mi familia, mis amigos
y los miembros de la Iglesia en todo el
mundo. Gracias por sus pensamientos
y oraciones.

También he tenido el privilegio de
reunirme con amigos preciados, algu-
nos de afios pasados y muchos que he
conocido recientemente. Fue después
de que me reuni con un querido amigo
a quien he conocido y amado por
muchos afios, que senti la impresion
de preparar mis palabras de hoy.

Cuando nos conocimos, mi amigo
me confié que habia estado teniendo
dificultades; sentia que estaba pasan-
do por una “crisis de fe”, segiin sus
palabras, y buscé mi consejo. Me senti
agradecido de que compartiera sus sen-
timientos y preocupaciones conmigo.

Expres6 un gran anhelo por lo
que una vez habia sentido espiritual-
mente y lo que ahora pensaba que
estaba perdiendo. Mientras hablaba,

le escuché con atencién y oré con
fervor para saber lo que el Sefior queria
que le dijese.

Mi amigo, al igual que quizas
algunos de ustedes, hizo la elocuente
pregunta de la cancién de la Primaria:
“Padre Celestial, dime, sestis ahi?”!.
Para los que tal vez se estén hacien-
do esa misma pregunta, me gustaria
compartir con ustedes el consejo que
le darfa a mi amigo, con la esperanza

de que se fortalezca la fe de cada uno
y se renueve su determinacién de ser
un devoto discipulo de Jesucristo.

Para empezar, les recuerdo que son
hijos o hijas de un Padre Celestial amo-
roso y que Su amor es constante. Sé
que es dificil recordar esos sentimientos
reconfortantes de amor cuando se estd
en medio de problemas o retos perso-
nales, decepciones o suefios rotos.

Jesucristo sabe lo que son las prue-
bas y tribulaciones intensas. El dio Su
vida por nosotros; Sus ultimas horas
fueron despiadadas, mis alld de lo que
incluso podamos comprender, pero Su
sacrificio por cada uno de nosotros fue
la expresién maxima de Su amor puro.

Ningun error, pecado o decisién
cambiari el amor que Dios tiene por
nosotros. Eso no significa que se
consienta la conducta pecaminosa,
ni se elimine nuestra obligacion de
arrepentirnos cuando pecamos. Pero,
no olviden que el Padre Celestial los
conoce y ama a cada uno de ustedes, y
que El siempre estd dispuesto a ayudar.
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Mientras meditaba en la situacién
de mi amigo, reflexioné en la gran
sabiduria que se halla en el Libro de
Mormoén: “Y ahora bien, recordad, hijos
mios, recordad que es sobre la roca de
nuestro Redentor, el cual es Cristo, el
Hijo de Dios, donde debéis establecer
vuestro fundamento, para que cuando
el diablo lance sus impetuosos vien-
tos, si, sus dardos en el torbellino, si,
cuando todo su granizo y furiosa tor-
menta os azoten, esto no tenga poder
para arrastraros al abismo de miseria
y angustia sin fin, a causa de la roca
sobre la cual estiis edificados, que es
un fundamento seguro, un fundamento
sobre el cual, si los hombres edifican,
no caeran”?

Testifico que el “abismo de miseria
y angustia sin fin” es un lugar en el que
nadie desea estar; y mi amigo sentia
que estaba al borde.

Cuando aconsejo a las personas
como mi amigo, examino las deci-
siones que tomaron a lo largo de los
afos que los llevaron a olvidar expe-
riencias sagradas, a debilitarse y a
dudar. Los animo, como los animo a
ustedes ahora, a recordar, sobre todo
en tiempos de crisis, cuando sintieron
que el Espiritu y su testimonio eran
fuertes; recuerden los cimientos espiri-
tuales que han edificado. Les prometo
que si lo hacen, evitando aquello que
no edifica ni fortalece el testimonio o
que ridiculiza sus creencia, ese tiempo
preciado en que su testimonio pros-
perd volvera otra vez a su recuerdo
mediante la humilde oracién y el
ayuno. Les aseguro que una vez mis
volveran a sentir la seguridad y el
calor del evangelio de Jesucristo.

Cada uno de nosotros debe pri-
mero fortalecerse espiritualmente a si
mismo y después fortalecer a los que
nos rodean. Mediten en las Escrituras
con regularidad y recuerden los

pensamientos y sentimientos que expe-
rimentan al leerlas. Busquen ademas
otras fuentes de verdad, pero den oido
a esta advertencia de las Escrituras:
“Pero bueno es ser instruido, si hacen
caso de los consejos de Dios”?. Asistan
a las reuniones de la Iglesia, en espe-
cial a la reunién sacramental, y parti-
cipen de la Santa Cena y renueven sus
convenios, entre ellos la promesa de
recordar siempre al Salvador para que
siempre tengan Su Espiritu con ustedes.

No importa los errores que hayamos
cometido ni cuin imperfectos pen-
semos que somos, siempre podemos
bendecir y elevar a los demas. El ten-
derles una mano en servicio cristiano
puede ayudarnos a sentir el amor
de Dios en lo profundo de nuestro
corazoén.

Es importante que recordemos el
potente consejo que se encuentra en
Deuteronomio: “...guarda tu alma con
diligencia, para que no te olvides de las
cosas que tus ojos han visto, ni se apar-
ten de tu corazén todos los dias de tu
vida; sino que las ensefiaras a tus hijos
y a los hijos de tus hijos™.

Las decisiones que tomemos reper-
cutirin en las generaciones venideras.
Compartan su testimonio con su fami-
lia; animenlos a recordar como se sin-
tieron cuando reconocieron el Espiritu
en su vida y a anotar esos sentimientos
en diarios e historias personales para
que, cuando ellos lo necesiten, sus
propias palabras puedan recordarles lo
bueno que el Sefior ha sido con ellos.

Recordarian que Nefi y sus hermanos
regresaron a Jerusalén para obtener
las planchas de bronce que contenian
la historia de su pueblo, en parte para
que no olvidaran su pasado.

Ademais, en el Libro de Mormon,
Helamin dio a sus hijos el nombre
de sus “primeros padres” para que
no olvidaran la bondad del Sefior:
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“He aqui, hijos mios, quiero que os
acordéis de guardar los mandamientos
de Dios... os he dado los nombres
de nuestros primeros padres que
salieron de la tierra de Jerusalén; y he
hecho esto para que cuando recordéis
vuestros nombres, los recordéis a ellos;
y cuando os acordéis de ellos, recor-
déis sus obras; y cuando recordéis sus
obras, sepiis por qué se dice y también
se escribe, que eran buenos.

“Por lo tanto, hijos mios, quisiera
que hicieseis lo que es bueno, a fin de
que se diga, y también se escriba, de
vosotros, asi como se ha dicho y escrito
de ellos™.

Muchos hoy en dia tienen la misma
tradicion de dar a sus hijos el nombre
de héroes de las Escrituras o de antepa-
sados fieles como una forma de alen-
tarlos a no olvidar su legado.

Cuando naci, me dieron el nombre
de Ronald A. Rasband; mi apellido
rinde honor a la linea ancestral paterna.
Se me dio la inicial A para recordarme
el honrar a los antepasados daneses
Anderson por parte de mi madre.

Mi tatarabuelo Jens Anderson era de
Dinamarca, y en 1861, el Sefior condu-
jo a dos misioneros mormones al hogar
de Jens y Ane Cathrine Anderson,
donde dieron a conocer el Evangelio
restaurado a ellos y a su hijo de 16
aflos, Andrew. Asi comenzé un legado
de fe del cual mi familia y yo somos los
beneficiarios. Los Anderson leyeron el
Libro de Mormén y se bautizaron poco
después. Al afio siguiente, la familia
Anderson dio oido al llamado de un
profeta de cruzar el Atlantico para unir-
se a los santos en América del Norte.

Lamentablemente, Jens murié
durante la travesia, pero su esposa y
su hijo continuaron hasta el valle del
Lago Salado, adonde llegaron el 3 de
septiembre de 1862. A pesar de sus
dificultades y sus penurias, su fe nunca



flaqued, y tampoco lo hizo la fe de
muchos de sus descendientes.

En mi oficina tengo una pintu-
ra® que capta con mucha belleza un
recuerdo simbdlico del primer encuen-
tro de mis antepasados y esos primeros
misioneros tan dedicados. Estoy deci-
dido a no olvidar mi legado, y debido
a mi nombre, siempre recordaré su
legado de fe y sacrificio.

Nunca olviden, cuestionen ni
ignoren las experiencias espirituales
personales y sagradas. El propésito del
adversario es distraernos de los testi-
monios espirituales, mientras que el
deseo del Sefior es iluminarnos y que
participemos en Su obra.

Permitanme compartir un ejemplo
personal de esta verdad. Recuerdo
claramente un momento en el que
recibi una impresién como respuesta
a una oracion ferviente. La respuesta
fue clara y potente; sin embargo, no
actué de inmediato seguin la impre-
sién, y después de un tiempo empecé
a preguntarme si lo que habia sentido
habia sido real. Quizas algunos de uste-
des también hayan sido objeto de ese
engafio del adversario.

Varios dias después me desperté
con estos poderosos versiculos de
las Escrituras en mi mente:

El élder Rasband llama a esta pintura un

“recuerdo simbdlico” de la primera reunidén
entre sus antepasados y los primeros misione-

ros mormones.

“De cierto, de cierto te digo: Si
deseas mas testimonio, piensa en la
noche en que me imploraste en tu
corazon...

“:No hablé paz a tu mente en cuan-
to al asunto? ;Qué mayor testimonio
puedes tener que de Dios?””.

Era como si el Seflor estuviese
diciendo: “Y bien, Ronald, ya te dije
lo que tenias que hacer. jAhora haz-
lo!”. {Cuan agradecido estoy por esa
amorosa rectificacion y direccién! De
inmediato senti el consuelo de aquella
impresion y pude seguir adelante, ya
que sabia en mi corazén que mi ora-
cién habia sido contestada.

Comparto esa experiencia, queridos
hermanos y hermanas, para demos-
trar la rapidez con que nuestra mente
puede olvidar y como las experiencias
espirituales nos sirven de guia. He
aprendido a apreciar esos momentos,
para evitar olvidarme.

A mi amigo, y a todos los que
desean aumentar su fe, les hago
esta promesa: a medida que vivan el
evangelio de Jesucristo con fidelidad y
observen sus ensefianzas, su testimonio
serd protegido y crecera. Guarden los
convenios que han hecho, indepen-
dientemente de cémo actien quienes
los rodean. Sean padres, hermanos y
hermanas, abuelos, tias, tios y amigos
diligentes que fortalecen a sus seres
queridos con un testimonio personal y
que comparten experiencias espiritua-
les. Permanezcan fieles y firmes, aun
cuando las tormentas de la duda lle-
guen a su vida a través de las acciones
de los demis. Procuren aquello que los
edifique y fortalezca espiritualmente.
Eviten las falsas dddivas de las llamadas
“verdades” que abundan por doquier, y
acuérdense de registrar sus sentimien-
tos de “amor, gozo, paz, longanimidad,
benignidad, bondad, fe, mansedumbre
[yl templanza”®,

En medio de las grandes tormentas
de la vida, no se olviden de su herencia
divina como hijo o hija de Dios, o de
su destino eterno de volver un dia a
vivir con El, lo cual superara cualquier
cosa que el mundo tenga para darnos.
Recuerden las tiernas y dulces palabras
de Alma: “Y ahora os digo, hermanos
mios, si habéis experimentado un cam-
bio en el corazoén, y si habéis sentido
el deseo de cantar la cancién del amor
que redime, quisiera preguntaros:
;Podéis sentir esto ahora?”?.

A todo el que sienta la necesidad
de que su fe se fortalezca, le suplico:
jno olviden! Por favor, no olviden.

Testifico que José Smith fue un pro-
feta de Dios; sé que vio a Dios el Padre
y a Su Hijo, Jesucristo, y que hablé con
ellos tal como lo registré en sus propias
palabras. Estoy muy agradecido de que
no se olvidara de escribir esa expe-
riencia, para que todos conozcamos
su testimonio.

Dejo mi solemne testimonio del
Sefior Jesucristo: El vive; sé que El vive
y esta a la cabeza de esta Iglesia. Sé
estas cosas por mi mismo, independien-
temente de cualquier otra voz o testigo,
y ruego que ustedes y yo nunca olvide-
mos las sagradas verdades eternas: que
ante todo, somos hijos e hijas de Padres
Celestiales vivientes y amorosos que
solo desean nuestra felicidad eterna.
Testifico de estas verdades en el nom-
bre de Jesucristo, amén. l

NOTAS
1. “Oracion de un nino”, Canciones para
los nirios, pag. 6.

. Helaman 5:12.

2 Nefi 9:29; cursiva agregada.

Deuteronomio 4:9; cursiva agregada.

. Helamén 5:6-7.

. La pintura original lo hizo Christen
Dalsgaard en 1856. La de mi oficina es una
copia creada por Arnold Friberg en 1964.

7. Doctrina y Convenios 6:22-23.

8. Galatas 5:22-23.

9. Alma 5:26.
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De los Setenta

Por el élder Evan A. Schmutz

A medida que ejerzamos fe en el Salvador, El nos edificard y nos
sostendrd durante el transcurso de nuestras pruebas y, finalmente,

nos salvard en el reino celestial.

omo parte del plan de nuestro

Padre Celestial, El permiti6 que

el dolor formara parte de nues-
tra experiencia terrenal®. Si bien parece
que las pruebas dolorosas recaen sobre
nosotros de manera desigual, podemos
estar seguros que, en mayor O menor
grado, todos sufrimos y luchamos. Es
mi oracién que el Espiritu Santo nos
guie a una mayor comprension de la
razon por la que debe ser asi.

Cuando vemos las experiencias

dificiles de la vida a través del lente
de la fe en Cristo, somos capaces de
ver que nuestro sufrimiento puede
tener un proposito divino. Los fieles
pueden experimentar la verdad del
consejo aparentemente contradictorio
de Pedro. El escribio: ... si alguna
cosa padecéis por causa de la rectitud,
bienaventurados sois”?. A medida que
aplicamos nuestros “corazones para
entender”?®, podemos aumentar nuestra
capacidad para perseverar bien en
nuestras pruebas, asi como para apren-
der de ellas y ser refinados por ellas.
Ese entendimiento brinda respuesta a
la eterna pregunta: “sPor qué ocurren
cosas malas a las personas buenas?”.

Todos los que estan escuchando
el dia de hoy han conocido cierto
grado de soledad, desesperacion,
dolor o pesar. Sin el “ojo de la fe”* ni
el entendimiento de la verdad eterna,
a menudo nos damos cuenta de que la
miseria y el sufrimiento que se padecen
en la vida terrenal pueden oscurecer
o eclipsar el gozo eterno de saber que
el gran plan de nuestro Padre Celestial
realmente es el plan de felicidad eterno.
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No hay ninguna otra manera de recibir
una plenitud de gozo’.

Dios nos invita a responder con fe
a nuestras propias aflicciones singu-
lares a fin de que podamos cosechar
bendiciones y obtener conocimiento
que no se puede obtener de ninguna
otra manera. Se nos manda guardar
los mandamientos en toda condicién y
circunstancia, pues “el que es fiel en la
tribulacién tendrid mayor galardon en el
reino de los cielos”®. Y tal como leemos
en las Escrituras: “Si estas triste, clama
al Sefior tu Dios con suplicas, a fin de
que tu alma se regocije””.

El apéstol Pablo, quien no fue ajeno
a la afliccion, utiliz6 su propia expe-
riencia para ensefiar con profundidad
y belleza la perspectiva eterna que se
obtiene cuando perseveramos bien
y con paciencia. El dijo: “Porque esta
momentanea y leve tribulacién nuestra
nos produce un cada vez mis y eterno
peso de gloria”®. En otras palabras, en
medio de nuestras aflicciones, pode-
mos saber que Dios ha proporcionado
un galardén compensador eterno.

La capacidad que tenia Pablo para
hablar de las pruebas, persecuciones y
pesares de su vida como una “leve tri-
bulacién” contradice la severidad de su
sufrimiento, que para €l fue consumido
por la perspectiva eterna del Evangelio.
La fe que Pablo tenia en Jesucristo hizo
que soportara todas las cosas. Cinco
veces recibi6 azotes, tres de ellas con
varas; fue apedreado una vez; tres
veces padecié naufragio; a menudo fue
puesto en peligro de morir ahogado,
por causa de ladrones e incluso de
falsos hermanos; sufri6 fatiga y dolor,
hambre y sed, y fue encarcelado en el
frio y en desnudez’.

Muchos de nosotros hemos supli-
cado a Dios que elimine la causa de
nuestro sufrimiento, y cuando el alivio
que buscamos no ha llegado, hemos



sentido la tentacién de pensar que no
nos escucha. Testifico que, incluso en
esos momentos, El oye nuestras oracio-
nes, tiene alguna razén para permitir
que nuestras aflicciones continden',

y nos ayudari a sobrellevarlas'!.

En un pasaje intimo y contempla-
tivo, Pablo nos habla de un “aguijéon”
sin nombre que llevaba en su carne,
el cual le causé gran dolor y lo llevé a
ponerse de rodillas tres veces, suplicin-
dole al Sefior que se lo quitara. Como
respuesta a las oraciones de Pablo,
el Seflor no le quité el aguijon, sino
que le dio paz y entendimiento a su
corazon, diciendo: “Te basta mi gracia;
porque mi poder se perfecciona en la
debilidad”. Con nuevo entendimiento,
Pablo pudo aceptar el aguijéon que se
le habia dado y sentirse agradecido
por él. El dijo: ... de buena gana me
gloriaré... en mis debilidades, para que
repose sobre mi el poder de Cristo”!2.

A medida que adquirimos esa pers-
pectiva eterna en nuestra vida, nuestra
capacidad para perseverar aumenta,
aprendemos c6mo socorrer a los que
necesitan socorro® y llegamos a apre-
ciar e incluso expresar gratitud por las
experiencias que Dios nos da para que
sean nuestras maestras en el camino
a la vida eterna.

Cuando nos hallamos esforzan-
donos en medio de las tribulaciones,
puede ser dificil ver nuestras pruebas
como indicadores en nuestro sendero
personal del discipulado. No obstante,
ya sea que en ocasiones nos encon-
tremos en el oscuro valle de la deses-
peracién o en el elevado camino de
la felicidad, puede ser una bendicién
aprender del sufrimiento de los demas
y sentir compasién por ello.

Durante una reciente asignacion de
conferencia de estaca en Filipinas, se
me parti6 el alma cuando me enteré
de la experiencia tragica del hermano

Daniel Apilado. El hermano Apilado y
su esposa se bautizaron en 1974; acep-
taron el Evangelio restaurado y se sella-
ron en el templo, tras lo cual tuvieron
la bendicién de tener cinco hermosos
hijos. El 7 de julio de 1997, mientras

el hermano Apilado prestaba servicio
como presidente de estaca, se produ-
jo un incendio en su pequefia casa.
Michael, el hijo mayor del hermano
Apilado, rescaté a su padre, lo sac6 de
la estructura ardiente y luego regresé a
la casa a rescatar a los demis. Esa fue la
dltima vez que el hermano Apilado vio
a su hijo con vida. En el incendio pere-
cieron la esposa del hermano Apilado,
Dominga, y sus cinco hijos.

El hecho de que el hermano
Apilado estuviera viviendo una vida
que agradaba a Dios cuando ocurrié
la tragedia, no evité que esta sucedie-
ra ni lo hizo inmune al consiguiente
sufrimiento. Sin embargo, su fidelidad
en guardar los convenios y en ejercer
la fe en Cristo le dieron seguridad en
la promesa de que se volvera a reunir
con su esposa y familia. Esa espe-
ranza se convirtié en un ancla para
su alma'.

Durante mi visita, el hermano
Apilado, que actualmente es patriarca

de estaca, me presenté a su nueva
esposa, Simonette, y a sus dos hijos,
Raphael y Daniel. Jesucristo realmente
puede “vendar a los quebrantados de
corazén”?, y lo hara.

Al compartir la historia del hermano
Apilado, me preocupa que la enormi-
dad de su pérdida haga que muchos
piensen que sus propios dolores y
sufrimientos son, en comparacion, de
escasa trascendencia. Les pido que no
comparen, sino que procuren aprender
y poner en practica principios eternos
conforme atraviesan “el horno” de sus
propias aflicciones.

Si me permiten hablarles en forma
individual, a “todos los que estais tra-
bajados y cargados”*¢, quisiera sugerir
que sus luchas personales, sus penas
individuales, sus dolores, tribulaciones
y enfermedades de todo tipo, son del
conocimiento de nuestro Padre Celestial
y de Su Hijo; jtengan valor, tengan fe, y
crean en las promesas de Dios!

El prop6sito y la mision de
Jesucristo incluian que El “tomaria]
sobre si los dolores y las enfermedades
de su pueblo”, que tomaria sobre si
“sus debilidades” y que “[socorreria] a
los de su pueblo, de acuerdo con las
debilidades de ellos”"".
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Para recibir plenamente esos dones
que nuestro Salvador nos ha brindado
tan libremente, todos debemos apren-
der que el sufrimiento por si mismo
no nos ensefia ni otorga nada de valor
perdurable, a menos que delibera-
damente participemos en el proceso
de aprender de nuestras aflicciones
mediante el ejercicio de la fe.

El élder Neal A. Maxwell en una oca-
sién comparti6, con las siguientes pala-
bras, lo que habia aprendido mediante
el sufrimiento con un propdsito:

“En realidad, ciertas formas de sufri-
miento, si se sobrellevan bien, pueden
ennoblecer...

“Parte del proceso de sobrellevar
bien las pruebas consiste en ser lo
suficientemente mansos, en medio de
nuestro sufrimiento, para aprender de
las experiencias que se aplican a noso-
tros. En lugar de tan solo soportar estas
cosas, debemos dejar que influyan

en nosotros de tal manera que nos
santifiquen”®,

He observado en la vida y el ejem-
plo de otras personas que el ejercitar
una fe fuerte y perdurable en Jesucristo
y en Sus promesas brinda la firme
esperanza de que las cosas van a mejo-
rar. Esa firme esperanza nos estabiliza
y nos brinda la fortaleza y el poder que
necesitamos para perseverar'®. Cuando
podemos vincular nuestro sufrimiento
con la seguridad de que nuestra morta-
lidad tiene proposito y, mds especifica-
mente, con el galardén que nos espera
en lugares celestiales, nuestra fe en
Cristo aumenta y recibimos consuelo
en el alma.

Podemos entonces ver la luz al final
del tinel. El élder Jeffrey R. Holland
ha ensefiado: “Realmente s7 say luz al
final del tinel. Es la Luz del Mundo, la
Estrella Resplandeciente de la Mafiana;
la ‘luz que es infinita, que nunca se
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puede extinguir’ [Mosiah 16:9]. Es el
Hijo de Dios mismo”?.

Nos podemos fortalecer al saber que
todas las experiencias dificiles de esta
vida son temporales; incluso la noche
mds oscura se convierte en amanecer
para los fieles.

Cuando todo haya terminado y
hayamos sobrellevado todas las cosas
con fe en Jesucristo, tenemos la prome-
sa de que“Dios enjugard toda lagrima
de [nuestros] ojos”*.

Testifico que Dios nuestro Padre
y Su Hijo, Jesucristo, viven y que
cumplen Sus promesas. Testifico que
el Salvador nos invita a todos a venir y
participar de Su expiacion. A medida
que ejercitemos fe en El, El nos elevard
y nos sostendra durante el transcurso
de nuestras pruebas y, finalmente, nos
salvara en el reino celestial. Les invito
a venir a Cristo, a perseverar bien con
fe, a ser perfeccionados por medio de
El, y a tener gozo en El. En el sagrado
nombre de Jesucristo. Amén. l

NOTAS

1. Véase Génesis 3:16-19.

2.1 Pedro 3:14; cursiva agregada.

3. Mosiah 12:27.

4. Eter 12:19.

5. Véase 3 Nefi 28:10; véase también
2 Nefi 31:19-21.

6. Doctrina y Convenios 58:2.

7. Doctrina y Convenios 136:29.

8. 2 Corintios 4:17.

9. Véase 2 Corintios 11:23-27.

10. Véanse Doctrina y Convenios 121:7-8; 122.

11. Véase Mosiah 24:12-15.

12. Véase 2 Corintios 12:7-9.

13. Véase Mosiah 4:16.

14. Véase Eter 12:4.

15. Isaias 61:1; véase también los versiculos 2-3.

16. Mateo 11:28.

17. Alma 7:11-12.

18. Véase de Neal A. Maxwell, “Si lo sobre-
llevamos bien...”, Liahona, abril de 1999,
pag. 12.

19. Véase Eter 12:4.

20. Jeffrey R. Holland, “Sumo sacerdote de los
bienes venideros”, Liahona, enero de 2000,
pag. 42.

21. Apocalipsis 7:17; véase también
Apocalipsis 21:4.



De los Setenta

Por el élder K. Brett Nattress

No sé si hay algo en este mundo que pueda aportar mds felicidad
y gozo que saber que nuestros hijos conocen al Salvador.

ermanos y hermanas, tltima-

mente he estado meditando en

esta pregunta: “Si todo lo que sus
hijos supieran del Evangelio procedie-
ra de ustedes, como su unica fuente,
scuanto sabrian?”. Esa pregunta se apli-
ca a todos aquellos que aman y guian
a nifios y ejercen influencia en ellos.

¢Existe mayor don que pudiéramos

impartir a nuestros hijos que el recuer-
do grabado profundamente en sus
corazones de que sabemos que nuestro
Redentor vive? sSaben ellos que lo
sabemos? Y, lo que es mis importante,
¢han llegado a saber por si mismos
que El vive?

Cuando era nifio, fui el mas dificil
de criar de todos los hijos de mi madre.
Rebosaba de energia. Mi madre me
dice que su mayor temor era que no
llegara a vivir hasta la edad adulta.
Sencillamente, era demasiado inquieto.

Recuerdo una reunién sacramental
particular en la que estaba sentado con
mi familia cuando era nifio. Mi madre
acababa de recibir un nuevo juego de
Escrituras que contenia, en un solo

ejemplar encuadernado, todos los
libros canénicos, y en el centro habia
papel rayado para tomar notas.
Durante la reunion, le pregunté si
podia sostener sus Escrituras. Con la
esperanza de ayudarme a ser reverente,
las hizo llegar hasta donde me encon-
traba en el banco. Mientras examinaba
sus Escrituras, observé que ella habia
apuntado una meta personal en la sec-
cién de notas. Para explicarles el con-
texto de esa meta, tengo que decirles

que soy el segundo de seis hijos y me
llamo Brett. Mi madre habia escrito,
en rojo, una sola meta: “iPaciencia
con Brett!”.

Como prueba adicional para ayudar-
les a entender la dificultad que afron-
taron mis padres para criar a nuestra
familia, permitanme contarles sobre
la lectura de las Escrituras en nuestra
familia. Todas las mafianas, mi madre
nos leia el Libro de Mormén durante
el desayuno. Durante este tiempo, mi
hermano mayor, Dave, y yo, permane-
cfamos en silencio, pero actuibamos
irreverentemente. Para ser completa-
mente sincero, no escuchibamos y
nos poniamos a leer el texto impreso
en las cajas de cereales.

Finalmente, una mafiana decidi
hacerle frente a mi madre; le dije:
“Mama, ;por qué nos haces esto? ;Por
qué nos lees el Libro de Mormén cada
mafiana?” Después dije algo que me da
verglienza admitir; de hecho, no puedo
creer que en realidad lo dijera; le djje:
“Mama, jno estoy escuchando!”.

Su respuesta llena de amor fue un
momento determinante en mi vida.

Me dijo: “Hijo, estuve en una reunién
donde el presidente Marion G. Romney
ensefié acerca de las bendiciones de
leer las Escrituras. Durante esa reunion,
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recibi la promesa de que si lefa el Libro
de Mormén a mis hijos cada dia, no los
perderia”. Entonces me mir6 fijamente
a los ojos y, con una determinacién
absoluta, dijo: 7Y no voy a perderte!”.

Sus palabras me llegaron al corazén.

A pesar de mis imperfecciones, jera
digno de que se me salvara! Ella me
ensefl6 la verdad eterna de que soy
hijo de un amoroso Padre Celestial.
Aprendi que, fueran cuales fueran las
circunstancias, yo valia la pena. Este
fue un momento perfecto para un
nifio imperfecto.

Estoy eternamente agradecido
por mi madre angelical y por todos
los dngeles que aman a los nifios de
manera perfecta, a pesar de sus imper-
fecciones. Creo firmemente que todas
las hermanas —las llamaré “angeles”—
son madres en Sion, ya sea que estén
casadas o tengan hijos durante esta
experiencia terrenal o no.

Hace afios, la Primera Presidencia
proclamé: “La maternidad estd cerca de
la divinidad. Es el servicio mas elevado
y mis santo que puede emprender el
ser humano, y pone junto a los dngeles
a la mujer que honra su santo llama-
miento y servicio”!.

Estoy agradecido por los dngeles
que hay por toda la Iglesia que pro-
claman de manera valiente y amorosa
la verdad eterna a los hijos del Padre
Celestial.

Estoy agradecido por el don del
Libro de Mormoén; jsé que es verdade-
ro!; contiene la plenitud del evangelio

de Jesucristo. No sé de nadie que

esté leyendo el Libro de Mormén
diligentemente cada dia, con verdadera
intencién y con fe en Cristo, que haya
perdido su testimonio y que se haya
apartado del camino. La promesa pro-
fética de Moroni conlleva la clave para
conocer la verdad de todas las cosas,
incluso tener la capacidad de discernir
y evitar los engafios del adversario.
(Véase Moroni 10:4-5).

También estoy agradecido por un
Padre Celestial amoroso y por Su Hijo,
Jesucristo. El Salvador dio el ejemplo
perfecto de cémo vivir en un mun-
do imperfecto e injusto. “Nosotros
le amamos a él, porque él nos am6
primero” (1 Juan 4:19). Su amor por
nosotros es inconmensurable; El es
nuestro amigo mis fiel; El sudé “como
grandes gotas de sangre” por ustedes
y también por mi (véase Lucas 22:44);
perdoné lo aparentemente imperdona-
ble y amé a los dificiles de amar. Hizo
lo que ningdn ser mortal podia hacer:
Proporcioné una Expiacién para ven-
cer las transgresiones, los dolores y las
enfermedades de toda la humanidad.

Gracias a la expiacion de Jesucristo,
podemos vivir con la promesa de
que, sean cuales sean nuestros afanes,
siempre podemos tener esperanza en
El, quien “es poderoso para salvar”

(2 Nefi 31:19). Gracias a Su Expiacion,
podemos tener gozo, paz, felicidad y
vida eterna.

El presidente Boyd K. Packer
declaré: “Con excepcion de los pocos
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que han optado por seguir la via de la
perdicién, no existe habito, adiccién,
rebelidn, transgresion, apostasia ni deli-
to para los cuales no pueda cumplirse
la promesa de un perdén completo.
Esa es la promesa de la expiacion

de Cristo”?.

Uno de los acontecimientos mas
increibles de la historia de la huma-
nidad es la visita del ministerio del
Salvador a los antiguos habitantes de
América. Visualicen en su mente c6mo
seria el haber estado alli. Al meditar
en Sus cuidados amorosos y tiernos
a aquella multitud de santos reunidos
en el templo, he reflexionado en unos
nifios en particular, a quienes amo mas
que a la vida misma. He intentado con-
cebir c6mo me sentiria si contemplara
a nuestros pequeilitos, si en persona
viera al Salvador invitar a cada nifio a
venir a El, si contemplara los brazos
extendidos del Salvador, si estuviera al
lado de cada nifio, mientras uno por
uno, tocara suavemente las marcas en
Sus manos y en Sus pies, iy después
viera a cada uno de ellos levantarse y
dar testimonio de que El vive! (Véase
3 Nefi 11:14-17; véase también 17:21;
18:25.) Si nuestros hijos se volvieran
y dijeran: “Mamd, pap4, es El"".

No sé si hay algo en este mundo
que pudiese aportar mis felicidad y
gozo que saber que nuestros hijos
conocen al Salvador; saber que ellos
saben “a qué fuente han de acudir para
la remision de sus pecados”. Por eso
es que, como miembros de la Iglesia,
“predicamos de Cristo” y testificamos
de Cristo (2 Nefi 25:26).

¢ Por este motivo oramos con nues-
tros hijos cada dia.

¢ Por este motivo leemos las Escrituras
con nuestros hijos cada dia.

¢ Por eso les ensefiamos a servir a los
demis, para que puedan obtener



las bendiciones de encontrarse a si
mismos al perderse en el servicio
de los demads (véanseMarcos 8:35;
Mosiah 2:17).

Al dedicarnos a esos sencillos
modelos de discipulado, facultamos
a nuestros hijos con el amor del
Salvador y con la guia y la proteccion
divinas a medida que afrontan los
vientos feroces del adversario.

El Evangelio de verdad tiene que
ver con cada persona individual-
mente; tiene que ver con una oveja
perdida (véase Lucas 15:3-7); con una
mujer samaritana en un pozo (véase
Juan 4:5-30); con un hijo prédigo
(véase Lucas 15:11-32).

Tiene que ver con el nifio que
quizi diga que no esti escuchando.

Tiene que ver con cada uno de
nosotros —por imperfectos que
seamos— para llegar a ser uno con
el Salvador como El es uno con Su
Padre (véase Juan 17:21).

iTestifico que tenemos un Padre
Celestial amoroso, quien nos conoce
por nuestro nombre! Testifico que
Jesucristo es el Hijo viviente del Dios
viviente. El es el Unigénito y nues-
tro Abogado ante el Padre. Testifico
asimismo que la salvacién se recibe
en Su nombre y mediante El—y por
ningin otro medio.

Es mi oracién que dediquemos
nuestro corazon y nuestras manos a
ayudar a todos los hijos de nuestro
Padre Celestial a conocerle y a sentir
Su amor. Al hacerlo, £l nos prome-
te gozo v felicidad eternos en este
mundo y en el mundo venidero. En
el nombre de Jesucristo. Amén. l
NOTAS

1. Ensefianzas de los Presidentes de la

Iglesia: Heber J. Grant, 2003, pag. 220.

2. Véase de Boyd K. Packer, “La luminosa

maifana del perdén”, Liahona, enero
de 1996, pag. 22.

Por el élder Dale G. Renlund
Del Cuérum de los Doce Apdstoles

El arrepentimiento no solo es posible, sino que también es gozoso

gracias a nuestro Salvador.

is queridos hermanos y herma-
nas, cuando yo tenfa doce afios,
mi familia vivia en Gotemburgo,
una ciudad costera en el sur de Suecia.
Como referencia, es la ciudad natal
de nuestro querido colega el élder
Per G. Malm!, que falleci6 este verano.
Lo extrafiamos. Estamos agradecidos
por su nobleza, su noble servicio y
por el ejemplo de su adorable familia;
sin duda oramos para que reciban las
mas ricas bendiciones de Dios.

Hace cincuenta afios, asistiamos a
la Iglesia en una casa grande remode-
lada. Un domingo, mi amigo Steffan?,
el tnico otro didcono de la rama, me
recibié con gran emocion al llegar a
la Iglesia. Fuimos a la zona de amplia-
cién adjunta a la capilla, y él sacé un
gran petardo y unos fésforos [cerillos].
En un acto de bravuconearia juvenil,
tomé el petardo y encendi la mecha
gris. Intenté apagar la mecha antes
de que explotara, pero cuando me
quemé los dedos al intentarlo, se me
cayo6 el petardo. Steffan y yo miraba-
mos con horror cémo seguia ardiendo
la mecha.

El petardo exploto, y el humo con
azufre lleno la zona de ampliacién y

la capilla. Nos apresuramos a juntar
los restos del petardo y abrimos las
ventanas para tratar de eliminar el olor,
esperando ingenuamente que nadie lo
notara. Afortunadamente, nadie resulté
herido ni hubo dafios.

Cuando los miembros llegaron a la
reunion, si notaron el intenso olor; era
imposible no notarlo. El olor fue una
distraccion de la naturaleza sagrada
de la reunién. Debido a que habia
tan pocos poseedores del Sacerdocio
Aar6nico, v en lo que solo podria des-
cribirse como un pensamiento disocia-
do, reparti la Santa Cena, pero no me
senti digno de tomarla. Cuando se me
ofreci6 la bandeja de la Santa Cena, no
tomé el pan ni el agua. Me sentia horri-
ble; estaba avergonzado, y sabia que lo
que habia hecho habia ofendido a Dios.

Después de las reuniones, el presi-
dente de la rama, Frank Lindberg, un
distinguido hombre mayor de cabello
gris, me pidio ir a su oficina. Me senté;
él me mir6é con bondad y dijo que
se dio cuenta de que no habia toma-
do la Santa Cena. Me preguntd por
qué. Sospeché que él lo sabia; estaba
seguro de que todos sabian lo que
habia hecho. Después de decirselo,
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me pregunté cémo me sentia. Mientras
lloraba, le dije con voz entrecortada
que lo sentia y que sabia que habia
decepcionado a Dios.

El presidente Lindberg abri6é un
ejemplar desgastado de Doctrina y
Convenios y me pidi6 que leyera
algunos versiculos subrayados. Lei
los siguientes en voz alta:

“He aqui, quien se ha arrepentido
de sus pecados es perdonado; y yo,
el Sefior, no los recuerdo mas.

“Por esto podréis saber si un hom-
bre se arrepiente de sus pecados: He
aqui, los confesard y los abandonard”>.

Nunca olvidaré la sonrisa compasiva
del presidente Lindberg cuando levanté
la vista después de haber terminado
de leer. Con algo de emocién, me dijo
que sentia que estaba bien que yo
volviera a tomar la Santa Cena. Cuando
sali de su oficina, sentia un gozo
indescriptible.

Tal gozo es uno de los resultados
inherentes del arrepentimiento. La pala-
bra arrepentirse conlleva “darse cuenta
después” e implica “cambiar”“. En sue-
co, la palabra es omudnd, que simple-
mente significa: “dar vuelta”®. El escritor
cristiano, C. S. Lewis, escribié sobre la
necesidad de cambiar y el método para
ello. Observo que el arrepentimiento
consiste en “regresar al camino correc-
to. Una suma equivocada se puede
corregir”, dijo €l, “pero solo es posible
hacerlo volviendo atrds hasta encontrar
el error y calcular de nuevo a partir de
ese punto; nunca se logra simplemen-
te siguiendo adelante”®. Cambiar el
comportamiento y regresar al “camino
correcto” son parte del arrepentimien-
to, pero solo una parte. El verdade-
ro arrepentimiento también incluye
entregar nuestro corazén y voluntad
a Dios y abandonar el pecado’. Como
se explica en Ezequiel, arrepentirse es
“... [volver dell... pecado... [hacer] lo

que es justo y recto... [restituir] la pren-
da... y [caminar] en los estatutos de la
vida, sin cometer injusticia”®.

Sin embargo, incluso esta es una
descripcion incompleta; no identifica
adecuadamente el poder que hace
posible el arrepentimiento, el sacrificio
expiatorio de nuestro Salvador. El ver-
dadero arrepentimiento debe implicar
fe en el Sefior Jesucristo, fe en que El
nos puede cambiar, fe en que puede
perdonarnos y fe en que nos ayuda-
rd a evitar mis errores. Este tipo de
fe hace que Su expiacion sea eficaz
en nuestra vida. Cuando nos “damos
cuenta después” y nos “damos vuelta”
con la ayuda del Salvador, podemos
sentir esperanza en Sus promesas y en
el gozo del perdén. Sin el Redentor, la
esperanza y el gozo inherentes se eva-
poran, y el arrepentimiento se convier-
te simplemente en una modificacién de
conducta lamentable, pero al ejercer fe
en El, nos convertimos en creyentes de
Su capacidad y disposicién de perdo-
nar el pecado.
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El presidente Boyd K. Packer reafir-
mo las esperanzadoras promesas del
arrepentimiento en abril de 2015, en su
dltima conferencia general. Describié
el poder de la expiacion del Salvador
para sanar, en lo que considero la
sintesis de la sabiduria adquirida en
cincuenta afios de servicio apost6-
lico. El presidente Packer dijo: “La
Expiacion no deja huellas ni rastros.
Lo que arregla esti arreglado... senci-
llamente sana, y lo que sana permane-
ce sanado”’.

El continué:

“La Expiacion, que puede rescatar a
cada uno de nosotros, no deja cicatri-
ces. Eso significa que no importa lo
que hayamos hecho, ni dénde haya-
mos estado ni cémo haya ocurrido,
si verdaderamente nos arrepentimos,
[el Salvador] prometi6é que lo expiaria;
y al hacerlo, queda resuelto...

“... La Expiacion... puede limpiar
toda mancha, sin importar cuin dificil
sea, ni cudnto haya durado ni cuintas
veces se haya repetido”°.

El alcance de la expiacién del
Salvador es infinita en amplitud y pro-
fundidad, para ustedes y para mi; pero
nunca se nos impondra. Como explicé
el profeta Lehi, después de que seamos
“suficientemente instruidos” para “dis-
cernir el bien del mal”!!, somos “libres
para escoger la libertad y la vida eter-
na, por medio del gran Mediador de
todos los hombres, o escoger la cauti-
vidad y la muerte”!2. En otras palabras,
el arrepentimiento es una eleccion.

Podemos tomar —y a veces toma-
mos— diferentes decisiones. Tales
elecciones tal vez no parezcan intrinse-
camente incorrectas, pero nos impiden
llegar a arrepentirnos de verdad y
detienen nuestra bisqueda del ver-
dadero arrepentimiento. Por ejemplo,
podemos elegir culpar a los demas.
Cuando era un joven de doce afios



en Gotemburgo, podia haber culpado
a Steffan. Al fin y al cabo, él fue quien
trajo el gran petardo y los fésforos a

la Iglesia, pero culpar a los demis,
aun cuando sea razonable, nos permi-
te justificar nuestro comportamiento.
Al hacerlo, traspasamos a los demas la
responsabilidad de nuestras acciones.
Cuando se traspasa la responsabilidad,
minimizamos tanto la necesidad como
la capacidad de actuar. Nos converti-
mos en las victimas desafortunadas, en
lugar de ser agentes capaces de actuar
de forma independiente'?.

Otra eleccion que impide el arre-
pentimiento es minimizar nuestros
errores. En el incidente del petardo en
Gotemburgo, nadie result6 herido, no
ocurrié dafio permanente y la reunion
se llevé a cabo. Hubiera sido facil decir
que no existia razén para arrepentirse;
pero, minimizar nuestros errores, inclu-
so si no se advierten consecuencias
inmediatas, elimina la motivacién de
cambiar. Esa manera de pensar impide
que veamos que nuestros errores y
pecados tienen consecuencias eternas.

Incluso otra manera es creer que
nuestros pecados no importan porque
Dios nos ama independientemente de
lo que hagamos. Es tentador creer lo
que el engafioso Nehor ensefi6 a la
gente de Zarahemla: “... que todo el
género humano se salvaria en el pos-
trer dia, y que no tenfan por qué temer
ni temblar... y al fin todos los hombres
tendrian vida eterna”'*. Pero esa idea
seductora es falsa. Dios si nos ama, sin
embargo, a El le importa lo que haga-
mos y a nosotros también. Nos ha dado
directrices claras sobre cémo debemos
comportarnos; los llamamos manda-
mientos. Su aprobacién y nuestra vida
eterna dependen de nuestro comporta-
miento, incluso nuestra disposicion de
buscar con humildad el arrepentimien-
to verdadero®.

Ademais, nos privamos del verdade-
ro arrepentimiento cuando elegimos
separar a Dios de Sus mandamientos.
Después de todo, si la Santa Cena no
fuese sagrada, no importaria que el
olor de un petardo perjudicara esa
reunién sacramental en Gotemburgo.
Debemos tener cuidado de ignorar
un comportamiento pecaminoso al
desautorizar o desestimar la autoria de
Dios sobre los mandamientos. El ver-
dadero arrepentimiento requiere que
se reconozca la divinidad del Salvador
y la veracidad de Su obra de los
dltimos dias.

En vez de poner excusas, elijamos
el arrepentimiento. Mediante el arre-
pentimiento, uno puede “volver en si”,
como el hijo prédigo de la pardbola'®,
y reflexionar en la importancia eterna
de nuestras acciones. Cuando com-
prendemos como nuestros pecados
pueden afectar nuestra felicidad eterna,
no solo nos arrepentimos de verdad,
sino que también nos esforzamos
por ser mejores. Cuando afrontamos
tentaciones, es mas probable que nos
preguntemos, segin las palabras de
William Shakespeare:

Mas qué gano si obtengo aquello
que deseo?

Sofiar, un soplo, espuma de un mal
Jfurtivo gozo.

JPor gozar un minuto, llorar una
semana?

JVender la eternidad por lograr
un juguete?"’.

Si hemos perdido de vista la eter-
nidad por un juguete, podemos elegir
arrepentirnos. Gracias a la expiacién de
Jesucristo, tenemos otra oportunidad.
Metaféricamente, podemos cambiar
el juguete que en primera instancia
imprudentemente compramos y recibir
de nuevo la esperanza de la eternidad.

Como el Salvador explicé: “... porque
he aqui, el Sefior vuestro Redentor
padeci6 la muerte en la carne; por
tanto, sufri6 el dolor de todos los hom-
bres, a fin de que todo hombre pudiese
arrepentirse y venir a é1718,

Jesucristo puede perdonar porque El
pagé el precio por nuestros pecados®.
Nuestro Redentor elige perdonar
debido a Su compasién, misericordia

y amor incomparables.

Nuestro Salvador desea perdonar
porque ese es uno de Sus atributos
divinos.

Ademis, como el Buen Pastor que
El es, estd gozoso cuando elegimos
arrepentirnos®.

Aun al sentir la tristeza que es segin
Dios por nuestras acciones?!, cuando
elegimos arrepentirnos, de inmediato
invitamos al Salvador a nuestra vida.
Como ensefié Amulek: “Si, quisiera
que vinieseis y no endurecieseis mas
vuestros corazones; porque he aqui,
hoy es el tiempo y el dia de vuestra
salvacion; y por tanto, si os arrepentis
y no endurecéis vuestros corazones,
inmediatamente obrara para vosotros
el gran plan de redencién”?. Podemos
sentir la tristeza que es seglin Dios por
nuestras acciones y, al mismo tiempo,
experimentar el gozo de tener la ayuda
del Salvador.

El hecho de que podamos arre-
pentirnos json las buenas nuevas del
Evangelio!?. La culpa se puede “expur-
gar”*, Podemos ser llenos de gozo,
recibir la remision de nuestros pecados
y tener “paz de conciencia”®. Podemos
ser liberados de los sentimientos de
desesperacion y de la esclavitud del
pecado. Podemos estar llenos de la
maravillosa luz de Dios y “no [sentir]
mids dolor”?, El arrepentimiento no
solo es posible, sino que también es
g0z0s0, gracias a nuestro Salvador.
Todavia recuerdo los sentimientos
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que experimenté en la oficina del
presidente de rama, después del episo-
dio del petardo. Sabia que habia sido
perdonado; mis sentimientos de culpa
desaparecieron, mi 4nimo sombrio se
borrd y mi corazén sintié la luz.
Hermanos y hermanas, al concluir
esta conferencia, los invito a sentir mas
gozo en su vida: gozo en el conoci-
miento de que la expiacién de Jesucristo
es verdadera; gozo en la capacidad,
disposicién y deseo de perdonar del
Salvador; y gozo al elegir arrepentirse.
Sigamos la instruccion del Salvador
de “... [sacar] aguas con gozo de las
fuentes de la salvacién”?. Es mi ruego
que elijamos arrepentirnos, abandonar
nuestros pecados, cambiar completa-
mente el corazén y la voluntad para
seguir a nuestro Salvador. Testifico de Su
realidad viviente; Soy testigo y receptor
reiterado de Su compasion, misericordia
y amor incomparables. Ruego que reci-
ban las bendiciones redentoras de Su
expiacion ahora —y otra vez, otra vez y
otra vez a lo largo de su vida®—, como
me ha sucedido a mi. En el nombre de
Jesucristo. Amén. B

NOTAS

1. El élder Per Gosta Malm (1948-2016)
presto servicio como Setenta Autoridad
General desde 2010 hasta su fallecimiento.
Aunque naci6 en Jonkoping, Suecia, €l y
su esposa Agneta, establecieron su hogar
en Gotemburgo, Suecia. En su extraordina-
rio discurso de la Conferencia General de
octubre 2010, el élder Malm también hablé
de una reflexion sobre Gotemburgo (véase
“Descanso para vuestra alma”, Liahona,
noviembre de 2010, pags. 101-102).

2. Aunque Steffan no es el verdadero nombre
de mi amigo, el relato se cuenta con su
permiso.

3. Véase Doctrina y Convenios 58:42-43.

4. La palabra griega metanoeo significa
literalmente “‘darse cuenta luego’ (meta,
‘luego’, implica ‘cambiar’, noeo, ‘darse
cuenta’; nous, ‘la mente, el asiento de la
reflexién moral’)”. (Véase James Strong,
The New Strong’s Expanded Exhaustive
Concordance of the Bible, 2010, Greek
dictionary section, pag. 162).

5. Mi traduccion de omvdnd. Om se puede
traducir como “alrededor/ a la vuelta”.
Véind se puede traducir como “girar”.

6. C. S. Lewis, The Great Divorce [El gran
divorciol, 1946, pag. 6. En el prologo del
libro, Lewis escribi6é que algunas personas
tratan de unificar el cielo y el infierno en
lugar de elegir el uno o el otro. Dice que
algunos de nosotros pensamos que “el
desarrollo, la adaptacion o el refinamiento
de alguna manera convertira el mal en
bien... Considero que esa creencia es un
error desastroso... No estamos viviendo
en un mundo donde todas las vias son
radios de un circulo y en el que todos, si
las seguimos el tiempo suficiente, seremos
atraidos gradualmente mas cerca y final-
mente nos reuniremos en el centro...

“No creo que todos los que elijan los
caminos incorrectos perezcan; pero su
rescate consiste en regresar al camino
correcto... El mal se puede deshacer, pero
no puede ‘evolucionar’ hacia el bien. El
tiempo no lo cura. El hechizo se debe
deshacer, poco a poco... y no de otro
modo”(pags. 5-0).

7. Véase la Guia para el Estudio de las
Escrituras: “Arrepentimiento”.

8. Ezequiel 33:14-15.

9. El testimonio del presidente Boyd K.
Packer en la reunion de de lideres relacio-
nada con la Conferencia General de abril
de 2015 no se publicé completamente.
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Estos comentarios son de las notas perso-
nales que tomé en ese momento.

10. Boyd K. Packer, “El plan de felicidad”,
Liahona, mayo de 2015, pag. 28.

11. 2 Nefi 2:5.

12. 2 Nefi 2:27.

13. Véase 2 Nefi 2:26.

14. Alma 1:4. Nehor y sus seguidores no crefan
en el arrepentimiento (véase Alma 15:15).

15. Véase Russell M. Nelson, “Amor divino”,
Liahona, febrero de 2003, pags. 12-17.

16. Véase Lucas 15:17; véanse también los
versiculos 11-24.

17. William Shakespeare, La violacion de
Lucrecia, pag. 7.

18. Doctrina y Convenios 18:11.

19. Véase Isaias 53:5.

20. Véanse Lucas 15:4-7; Doctrina y Convenios
18:10-13.

21. El arrepentimiento verdadero incluye
la “tristeza que es segun Dios” (2 Corin-
tios 7:10). El élder M. Russell Ballard ha
ensenado: “Para los que se han extraviado,
nuestro Salvador ha preparado el camino
de regreso; sin embargo, este no esta
desprovisto de dolor. El arrepentimien-
to no es facil, y toma tiempo... jtiempo
doloroso!”(“El porqué del guardar los man-
damientos”, Liahona, julio de 1993, pag. 8).
El élder Richard G. Scott también enseno:
“A veces, los pasos hacia el arrepentimien-
to son al principio dificiles y dolorosos”
(“Busquemos el perdén”, Liahona, julio
de 1995, pag. 87). Mientras la tristeza que
es segun Dios y el dolor estin ligados al
proceso de arrepentimiento, el resultado
final es de gozo cuando se siente el perdon
del pecado.

22. Alma 34:31; cursiva agregada.

23. Véase la Guia para el Estudio de las
Escrituras: “Evangelios”.

24. Enés 1:6.

25. Mosiah 4:3.

26. Mosiah 27:29.

27. Isaias 12:3.

28. Véase Mosiah 26:29-30. Mientras que Dios
promete perdonar libremente, pecar inten-
cionalmente y esperar que la misericordia
del Salvador permita el arrepentimiento
facil es abominable al Senor (véase Hebreos
6:4-6;10:26-27). El élder Richard G. Scott
dijo: “Las buenas nuevas para todo aquel
que desee librarse de las consecuencias de
las malas decisiones del pasado es que el
Senor ve las debilidades en forma diferente
a como ve la rebelion. Si bien el Sefior
advierte que las rebeliones de los que no
se arrepientan recibiran un castigo, cuando
habla de debilidades, siempre lo hace
con misericordia” (“La fortaleza perso-
nal mediante la expiacion de Jesucristo”,
Liahona, noviembre de 2013, pag. 83.



La siguiente lista de experiencias seleccionadas de los discursos de la conferencia general se puede usar en el estudio personal,
para la noche de hogar y para otra ensefianza. El nimero indica la primera pdgina del discurso.

Discursante

Neil L. Andersen
M. Russell Ballard
W. Mark Bassett

Jean B. Bingham

D. Todd Christofferson
Carl B. Cook

Quentin L. Cook

J. Devn Cornish
LeGrand R. Curtis Jr.
Dean M. Davies

Henry B. Eyring
Robert D. Hales
Jeffrey R. Holland
Peter F. Meurs
Thomas S. Monson
K. Brett Nattress
Russell M. Nelson
Bonnie L. Oscarson
Ronald A. Rasband
Linda S. Reeves

Dale G. Renlund
Evan A. Schmutz
Carole M. Stephens

Gary E. Stevenson

Juan A. Uceda

Dieter F. Uchtdorf

Kazuhiko Yamashita

Relato
35) Varias personas se convierten cuando miembros de la Iglesia les tienden la mano como “testigos de Dios”.

(

(90) Al leer Juan 17 a su familia en la Tierra Santa, M. Russell Ballard ora para ser uno con ellos y con el Padre y el Hijo.

(52) Cuando era nifio, W Mark Bassett y su hermano tratan de romper las bandas de metal de la parte sellada de una réplica en miniatura de las planchas de oro.
(

6) Después de remar contra el viento, Jean B. Bingham y un grupo de mujeres jovenes fabrican una vela cuando el viento cambia de direccién. Una nifia que va en
bicicleta hasta una casa con “ventanas doradas” ve que las ventanas de su casa también son doradas. La gente se niega a reconocer el progreso de un joven exitoso.

(48) Helen Keller se siente muy feliz cuando su maestra la ayuda a entender el concepto de las palabras.

(110) Al meditar sobre una asignacion que su tatarabuelo recibié del profeta José Smith, Carl B. Cook recibe confirmacién de que su nueva asignacion en
la Iglesia vino de Dios. Una miembro nueva aumenta su fe y supera sus temores para ensefiar en la Primaria.

(40) Quentin L Cook llega a comprender por qué su padre considera un poste eléctrico como una bendicién y no como una piedra de tropiezo
a un magnifico paisaje.

(32) Uno de los residentes de mayor antigiiedad de un hospital le cambia la vida a J. Devn Cornish al decirle que llegara a ser un excelente doctor.
(68
(93

Parley P. Pratt y cuatro hombres obtienen un testimonio del Libro de Mormon. LeGrand R. Curtis Jr. obtiene un testimonio del libro cuando es adolescente.

Dean M. Davies reconoce, mediante el Espiritu Santo, que los miembros de un barrio que visita vinieron a la reunion sacramental para adorar de verdad.

(75) El padre y el lider en el sacerdocio de Henry B. Eyring cuando é era joven elevan su vision y le dan confianza.
(99) De joven, Henry B. Eyring no percibe el momento oportuno de las intenciones del Sefior para edificar Su reino.

(22) Mientras Elie Wiesel se esta recuperando de una operacion a corazon abierto, su nieto le pregunta si sentiria menos dolor si él lo ama mas.
Los domingos, un esposo amoroso ayuda a su esposa enferma a vestirse y prepararse para ir a la Iglesia.

(61) Unos maestros orientadores pierden la oportunidad de ayudar a una hermana a la que se le inundé el sétano. Un maestro orientador ministra
a un padre cuyo hijo muere en un accidente.

(85) Como nifio, a los cinco afios, Peter F. Meurs siente la reconfortante influencia del Espiritu Santo mientras su padre bendice la Santa Cena.

(78) Un miembro de la Iglesia que guarda la Palabra de Sabidurfa ora por fuerza para trepar por una soga a la cubierta de un barco y la recibe.
(80) Un hombre joven reconoce la verdad del Plan de Salvacion en la Feria Mundial de 1964 después de ver la pelicula de la Iglesia EI hombre en
su buisqueda de la felicidad.

(119) K. Brett Nattress aprende de su mama que a pesar de sus imperfecciones como nifio, su Padre Celestial lo ama.

(81) Después de que un grupo de santos exiliados pasaron una “noche feliz" en el frio, Eliza R. Snow reconoce que “los santos [pueden] ser [felices] en cualquier
circunstancia” Los miembros de la Iglesia superan pruebas, tentaciones y al “hombre natural” centrandose en el gozo que proviene de vivir el Evangelio.

(12) Una hermana en México aumenta la asistencia a su clase de la Escuela Dominical. Una madre inmuniza a sus hijos contra las influencias negativas a
las que estan expuestos fuera de la casa.

(113) Ronald A. Rasband aconseja a un amigo que tiene una “crisis de fe". La fe de los antepasados de Ronald A. Rasband se mantiene firme a pesar de
las dificultades y penurias. Ronald A. Rasband no acttia de acuerdo con la respuesta a su oracion hasta que recibe un recordatorio mediante las Escrituras.

(88) Boyd K. Packer testifica que mediante el arrepentimiento y la expiacion del Salvador los pecados desaparecen. Mediante el arrepentimiento sincero,
un miembro, un misionero y un converso encuentra felicidad y paz.

121) Cuando era joven, Dale G. Renlund siente gozo después de confesar a su presidente de rama que habia encendido un petardo en la capilla.

(
(116) Un miembro de la Iglesia cuya familia muere en un incendio guarda sus convenios y ejerce la fe de que se volverd a reunir con ellos.
(9) Una joven con trastorno bipolar obtiene fuerzas para testificar del Salvador y de Su expiacion.

(

44) Mary Elizabeth Rollins, una jovencita de doce afios, lee el Libro de Mormén y gana un testimonio de su veracidad. Mientras testifica del Libro de Mormon
siendo misionero, Gary E. Stevenson adquiere un testimonio de su veracidad.

(30) El Padre Celestial contesta la oracion desesperada de Juan A. Uceda, salvéndolo cuando se resbala de un sendero en la ladera de una montafia
durante su mision.

(15) Una joven anima a su abuela a que “jescuche con mas fuerza!”. Una madre ora para que su hija prodiga regrese al Sefior. Dos misioneros tienen
éxito después de tocar en todas las puertas de un edificio de apartamentos de cuatro pisos.

(19) Después de mucho tiempo, paciencia, esperanza, e, animo de su esposa y muchos litros de un refresco dietético, Dieter F. Uchtdorf aprende a usar
la computadora.

(71) Un exmiembro de la Iglesia regresa a la fe gracias a los amigos, el Espiritu Santo y la influencia del Buen Pastor.

(55) Como presidente de mision, Kazuhiko Yamashita tiene la bendicion de conocer a un misionero que “tiene anhelo por Cristo”.
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Arriba, desde la parte superior,
presidente Dieter F. Uchtdorf y

su esposa, Harriet, saludan a los
santos en la rededicacidn del
Templo de Freiberg, Alemania; el
élder Gary E. Stevenson y otros
lideres de la Iglesia se rednen

con funcionarios de gobierno en
Vietnam; el presidente Russell M.
Nelson y el élder M. Russell Ballard
ofrecen aliento a las victimas de las
inundaciones y a los voluntarios

en Louisiana.

126

Abajo: El élder Neil L. Andersen
visita Rarotonga; el élder Quentin L.
Cook se retine con el presidente de
la Repdblica de El Salvador; el élder
Jeffrey R. Holland escucha durante
la conferencia sobre persecucién
religiosa en el Castillo de Windsor,
Inglaterra.
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rofetas y apostoles contindan minis-

trando a lo largo del mundo (véase

D. y C. 107:23). A continuacién hay
un breve resumen de algunas de sus activi-
dades desde la dltima conferencia general-

Durante una visita realizada en mayo
de 2016, el presidente Dieter F. Uchtdorf,
Segundo Consejero de la Primera Presi-
dencia, brind6 esperanza a los miembros
en ciudades que recientemente sufrieron
ataques terroristas en Inglaterra, Francia
y Bélgica. Visit6 a los refugiados, fue al
sitio del Templo de Paris, Francia (casi
finalizado), y participé en la creacién de
la primera estaca en la Republica Checa.
En julio viaj6 a Italia y entregd un cheque
por tres millones de délares de los fondos
de la Iglesia para la ayuda a refugiados y
visité campos de refugiados en Grecia.
En septiembre visitd a los miembros de
Rumania, Moldavia, Eslovaquia,
Noruega y Alemania, donde rededicé el
Templo de Freiberg, Alemania. Dijo que
el Evangelio trae esperanza a la gente
dondequiera que estén y que entre los
miembros “hay un verdadero sentimiento
de que somos hermanos y hermanas en
la Iglesia”.

El élder M. Russell Ballard, del Cu6rum
de los Doce Apdstoles, presidié la confe-
rencia de la Estaca Moscd, Rusia, en junio
mientras otras estacas se reunieron en
Saratov y San Petersburgo, Rusia. También
se reunié con miembros en Letonia,
Estonia, y Ucrania.

En Inglaterra, en junio, el élder
Dallin H. Oaks, del Cu6rum de los Doce
Apéstoles, dijo a los miembros del Parla-
mento Britinico que la libertad religiosa
permite a las iglesias hacer el bien en el
mundo. “Queremos que todos los habitantes



de este planeta gocen de las bendiciones
de la libertad religiosa y estamos muy lejos
de ello en este momento”, dijo.

En una conferencia sobre persecu-
cion religiosa y migracion forzada que
se llevé a cabo en el Castillo de Windsor,
en Inglaterra, en septiembre, el élder
Jeffrey R. Holland, del Cuérum de los
Doce Apéstoles, dijo que hay mucho que
aprender de la experiencia de los prime-
ros pioneros SUD que podria ayudar a
los refugiados modernos a superar sus
circunstancias. “Siempre que sea posible,
debemos facilitar y perpetuar las iden-
tidades singulares y resaltar las historias
del pasado”, dijo.

En Espaiia, incluyendo las Islas
Canarias y en Portugal, el élder
David A. Bednar, del Cu6rum de los
Doce Apostoles, invitd a los miembros,
los misioneros y los lideres a que anima-
ran a los menos activos a regresar a la
participacién completa en la Iglesia.

Al conceder Vietnam reconocimien-
to total y oficial a la Iglesia en junio,
los élderes Quentin L. Cook y Gary E.
Stevenson, ambos del Cuérum de los
Doce Apostoles, se reunieron con fun-
cionarios gubernamentales y analizaron
la historia y el desarrollo de la Iglesia.
También hablaron sobre cémo la Iglesia
apoya proyectos de beneficencia y ayuda
a los pobres y desamparados. A su vez,
presidieron reuniones en Guam,
Micronesia y Japon.

También en junio, tanto Brisbane,
Australia como las Islas Cook fueron
bendecidas con la visita del élder Neil L.
Andersen, del Cu6rum de los Doce
Apéstoles. El élder Andersen visit6 la isla
de Rarotonga y es el primer Apéstol
que visita la isla de Mangaia.

En Colombia, Pera y Ecuador, el
élder Ronald A. Rasband, del Cu6rum de
los Doce Apoéstoles, modifico su itinerario
en junio a fin de visitar a quienes se esta-
ban recuperando del masivo terremoto.

Les transmiti6 el amor del presidente
Thomas S. Monson y les asegurd a los
miembros afectados por el terremoto
que no se los olvidaba.

En agosto, en Guatemala, el élder
Quentin L. Cook not6 un aumento cons-
tante en la investigacioén de historia fami-
liar y la obra del templo y dijo que era
una indicacién de la fe de los miembros.

Cuando el rey y la reina de Tonga
fueron recibidos en el Centro Cultu-
ral Polinesio de la Iglesia en Hawai,
EE. UU. en junio, el élder Dale G.
Renlund, del Cu6rum de los Doce
Apostoles, pronuncié palabras introduc-
torias sobre la importancia de los lazos
familiares.

En Louisiana, EE. UU., el presi-
dente Russell M. Nelson, presidente del
Cu6rum de los Doce Apoéstoles, y el
élder M. Russell Ballard, visitaron a las
victimas de las inundaciones mientras
que los voluntarios de Manos Mormonas
que Ayudan ayudaban a limpiar las casas
dafiadas durante agosto y septiembre.

El élder Ballard indic6 que mas de
11 000 voluntarios habian venido de
trece estados.

En septiembre, durante el devocio-
nal mundial para jévenes adultos que
se llevo a cabo en Washington, D.C.,
EE. UU,, el élder Cook dijo: “No debe-
mos temer, aun en un mundo peligroso
y dificil”. Aconsejo a los jévenes adultos
que establecieran metas rectas y tuvieran
un plan para lograrlas, y a no subestimar
sus propios talentos y capacidad. Tam-
bién los alent6 a evaluar cémo usaban las
redes sociales. “Se habla mucho acerca
de ser auténticos en las redes sociales”,
dijo, pero “ser verdaderamente como
Cristo es un objetivo ain mas importante
que ser auténticos”.

Se puede encontrar informaciénn actua-
lizada sobre el ministerio de estos lideres
de la Iglesia en sus respectivas paginas de
Facebook y en prophets.lds.org. B

152 templos en
funcionamiento

a lglesia ahora tiene 152

templos en funcionamiento
a lo largo del mundo. Entre
los templos recientemente
dedicados o rededicados estén:
el Templo de Filadelfia,
Pensilvania, (EE. UU.), dedicado
el 18 de septiembre de 2016;
el Templo de Freiberg,
Alemania, rededicado el
4 de septiembre de 2016; y el
Templo de Sapporo, Japén,
dedicado el 21 de agosto
de 2016.

Otros veintinueve templos
estan bajo construccién o
siendo renovados; o han sido
anunciados. Entre las dedicacio-
nes planificadas para un futuro
cercano estan: el Templo de
Fort Collins, Colorado (16 de
octubre de 2016); el Templo
de Star Valley, Wyoming (30 de
octubre de 2016) y el Templo
de Hartford, Connecticut
(20 de noviembre de 2016). &
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os Santos de los Ultimos dias deberian participar “de

manera constructiva en la importante lucha por la

libertad religiosa”, dijo el élder Dallin H. Oaks, del
Cuérum de los Doce Apoéstoles, en una conferencia sobre
libertad religiosa en Texas, EE. UU., en septiembre de 2016.
“Literalmente todos, desde los nifios de jardin de infantes
hasta el nivel de profesionales, madres, padres, amigos
y vecinos pueden y deben entender lo que es la libertad
religiosa y por qué es importante”.

El élder D. Todd Christofferson, del Cuérum de los
Doce Apostoles, también habl6 en defensa de la libertad
religiosa en un servicio patriético en Utah, EE. UU., en
junio. “Recientemente”, dijo, “se ha vuelto popular sostener
que la libertad religiosa realmente es solo el derecho de
adorar en vez del derecho de ejercer libremente nuestra
religién en el diario vivir”. Alentd a las personas de fe a
defender la libertad religiosa informandose, expresando
sus opiniones y participando en organizaciones y eventos
culturales, civicas y politicos.

Los lideres de la Iglesia han abordado muchas veces el
tema de la libertad religiosa dando discursos y participando
en conferencias en Australia, Brasil, México y Reino Unido,
y en varios lugares de EE. UU. Para buscar sus discursos
y saber mas sobre la libertad religiosa y lo que se puede
hacer para protegerla, vaya a religiousfreedom.lds.org.
Parte del contenido es especifico para los Estados Unidos,
pero los principios se pueden adaptar a otros paises. ll

Dominio de la Doctrina

En el mundo actual de informacién instantanea en inter-
net, los j6venes ya no estén aislados de las personas
que atacan a la Iglesia; pero una nueva iniciativa llamada
Dominio de la Doctrina estd ayudando a los alumnos de
Seminario a tener una comprensién mas profunda de la
doctrina del Evangelio y a aumentar su fe en Jesucristo.

Los alumnos también aprenden cémo responder a las
preguntas y asuntos dificiles al actuar con fe, analizar los
conceptos y las preguntas con una perspectiva eterna y
procurar una mayor comprension mediante las fuentes
divinamente sefialadas.

En un discurso al personal de Seminarios e Institu-
tos, el élder M. Russell Ballard, del Cuérum de los Doce
Apéstoles, dijo acerca del Dominio de la Doctrina: “Esta
iniciativa es inspirada y oportuna; tendra una maravillosa
influencia en nuestros j6venes”.

Los objetivos principales del Dominio de la Doctrina
son ayudar a los alumnos a:

1. Adquirir conocimiento espiritual.

2. Dominar la doctrina del evangelio de Jesucristo y
los pasajes de las Escrituras en los que se ensefia
tal doctrina.

Edificando sobre lo que se logré previamente con el
Dominio de las Escrituras, este esfuerzo en profundidad
permite a los alumnos fortalecer su conversién y com-
promiso como discipulos de Jesucristo, protegerse
de las influencias del adversario y bendecir la vida de
otras personas.

Los recursos del Dominio de la Doctrina se pueden
encontrar en lds.org/si/seminary/manuals. B



© BEN HAMMOND, CORTESIA DE ILLUME GALLERY, PROHIBIDA SU REPRODUCCION.

“Una parte fundamental del plan es nuestro
Salvador Jesucristo. Sin Su sacrificio expiatorio,
todo estaria perdido. Sin embargo, no es sufi-
ciente simplemente creer en El y en Su mision; es
necesario que nos esforcemos y aprendamos, que
escudrifiemos y oremos, que nos arrepintamos
Yy mejoremos; es necesario que conozcamos las
leyes de Dios y que las vivamos; es necesario

que recibamos Sus ordenanzas de salvacion”.

Presidente Thomas S. Monson, “El camino perfecto a la
felicidad”, Liahona, noviembre de 2016, pags. 80-81.

Mira y vive, por Ben Hammond

Véase NUmeros 21:4-9; Alma 33:18-22. Los que miraron a
Moisés y a la serpiente de bronce, simbolo del Hijo de Dios,
fueron sanados.
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“Somos bendecidos por tener la verdad, y tenemos el
mandato de compartir la verdad”, dijo el presidente Thomas S.
Monson durante la Conferencia General Semestral nimero 186

de la Iglesia. “ Vivamos la verdad, a fin de que merezcamos
todo lo que el Padre tiene para nosotros. £l no hace nada a
menos que sea para nuestro beneficio. El nos ha dicho:
‘Esta es mi obra y mi gloria; Llevar a cabo la inmortalidad
y la vida eterna del hombre™”

LA IGLESIA DE

JESUCRISTO

DE LOS SANTOS
DE LOS ULTIMOS DIAS





