
総大会の 
説教
新たに 2 人の使徒が 
支持される
新しい中央幹部と 
中央補助組織役員が 
支持される
7 つの新しい神殿の建設が 
発表される
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土曜午前の部会
	 6	 聖　会

ヘンリー・B・アイリング管長
	 9	 神から与えられる貴重な賜物

M・ラッセル・バラード会長
	 1 2 	 わたしは神の子供でしょうか 

ブライアン・K・テーラー長老
	 1 5 	 主もあなたがたをゆるして 

下さったのだから，そのように， 
あなたがたもゆるし合いなさい
ラリー・J・エコー・ホーク長老

	 1 7 	 預言者の心
ゲーリー・E・スティーブンソン長老

	 2 1 	 七たびを七十倍するまで 
リン・G・ロビンズ長老

	 24	 神の預言者
ニール・L・アンダーセン長老

土曜午後の部会
	 28	 教会役員の支持

ダリン・H・オークス管長
	 29	 2017 年度教会監査部報告

ケビン・R・ジャーゲンセン
	 30	 柔和で心のへりくだった者

デビッド・A・ベドナー長老
	 34	 あともう一日

テーラー・G・ゴドイ長老
	 36	 業に励む若い女性たち

ボニー・L・オスカーソン
	 39	 救いの儀式は驚くべき光を 

もたらす
タニエラ・B・ワコロ長老

	 42	 家庭で教える— 
神聖で喜びに満ちた責任
デビン・G・デュラント

	 46	 家族歴史と神殿活動— 
結び固めと癒し

デール・G・レンランド長老

中央神権部会
50   すべてのアロン神権者

が理解するべきこと 
　ダグラス・D・ホームズ 

	 54	 はじめに 
ラッセル・M・ネルソン大管長

	 55	 長老定員会
D・トッド・クリストファーソン長老

	 58	 見よ， 王の軍は
ロナルド・A・ラズバンド長老

	 6 1 	 霊感に基づくミニスタリング
ヘンリー・B・アイリング管長

	 65	 神権の力
ダリン・H・オークス管長

	 68	 神の力と権能によるミニスタリング
ラッセル・M・ネルソン大管長 

日曜午前の部会
	 75	 導き手として聖なる御霊を受ける

ラリー・Y・ウィルソン長老
	 78	 心を合わせて

レイナ・I・アブルト
	 8 1 	 純粋な愛—イエス・キリストの

真の弟子すべてに見られる 
真のしるし
マッシモ・デ・フェオ長老

	 83	 最後まで堪え忍ぶ者は救われる
クラウディオ・D・シビック長老

	 86	 御子の御霊を受けられるように
ヘンリー・B・アイリング管長

	 89	 小さな，簡単なこと
ダリン・H・オークス管長

	 93	 教会のための啓示， 
わたしたちの人生のための啓示
ラッセル・M・ネルソン大管長

	日曜午後の部会
	 97	 主はよみがえりぬ

ゲレット・W・ゴング長老
	 98	 預言者は聖なる御霊の力によって

語る
ウリセス・ソアレス長老

	100	 ミニスタリング
ラッセル・M・ネルソン大管長

	1 01 	「彼らとともにいて彼らを強める」
ジェフリー・R・ホランド長老 

	104	 ミニスタリング— 
救い主のように
ジーン・B・ビンガム

	107	「見よ，この人だ」
ディーター・F・ウークトドルフ長老

	1 1 1 	 すべては人のために
ジェラルド・コセービショップ

	1 1 4 	 神にお会いする用意 
クエンティン・L・クック長老 

	1 1 8 	 神のみ業に進みて
ラッセル・M・ネルソン大管長

	 72	 末日聖徒イエス・キリスト教会の
中央幹部と中央役員

	1 1 9 	 2017 年度統計報告
	120	 大会で話された実話や物語の索引
	1 2 1 	 教会のニュース 
	137	「わたしに従ってきなさい— 

メルキゼデク神権および扶助協会用」

リアホナ 2018 年5月号  目次 
第 20 巻・5 号
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2018 年 3 月 31 日土曜午前，一般部会
司会─ヘンリー・B・アイリング管長。
開会の祈り─マービン・B・アーノルド長老。
閉会の祈り─ W・マーク・バセット長老。
音楽─タバナクル合唱団；指揮─マッ
ク・ウィルバーグ，ライアン・マーフィー；オル
ガニスト─アンドリュー・アンズワース，ク
レー・クリスチャンセン；「わが神，わが王」

『賛美歌』87 番；「感謝を神に捧げん」『賛
美 歌』11 番，ウィル バ ー グ 編 曲；“We 
Listen to a Prophet’s Voice”Hymns ，
22，マ ーフィー 編 曲；“Press Forward, 
Saints” Hymns，81；「イエス様の話聞か
せて」『子供の歌集』36，マーフィー編曲；

「贖いの主」『賛美歌』73 番，ウィルバーグ
編曲。

2018 年 3 月 31 日土曜午後，一般部会
司会─ダリン・H・オークス管長。
開会の祈り─マーク・A・ブラッグ長老。
閉会の祈り─ピーター・F・マーズ長老。
音楽─ユタ州ソルトレーク・シティーの宗
教教育インスティテュートの合同聖歌隊；指
揮─マーシャル・マクドナルド，リチャー
ド・デッカー；オルガニスト─リンダ・マー
ゲッツ，ボニー・グッドリフ；「来たれ，予言
者より」『賛美歌』13 番，マシューズ，グッド
リフ編曲；“Where Can I Turn for Peace?”
Hymns，129，マクドナルド，パーカー編曲；

「選べ，正義を」『賛美歌』152 番；マクドナ
ルド編曲のメドレー─“As Zion’s Youth 
in Latter Days”Hymns，256，および「鉄
の棒」『賛美歌』176 番；「み旨のまま行か
ん」『賛美歌』172 番，ウィルバーグ編曲。

2018 年 3 月 31 日土曜夜，中央神権部会 
司会─ヘンリー・B・アイリング管長。
開会の祈り─ M・ジョセフ・ブラフ。
閉会の祈り─ K・ブレット・ナットレス長老。
音楽─ブリガム・ヤング大学─アイダホ校
の神権者から成る聖歌隊；指揮─ラン
ドール・ケンプトン，ポール・バッセルバー
グ，デビッド・ロサノトレス；オルガニスト
─ブライアン・マシアス，アンドリュー・ア
ンズワース；「主のみ言 葉は」『賛 美 歌』
46 番，バッセルバーグ編曲，Sharpe Music 
Press 刊；「天 の 御 父」『賛 美 歌』76 番，
バッセルバーグ編曲，Sharpe Music Press
刊；「造 り 主 の 主 を」『賛 美 歌』37 番；

“Rise Up, O Men of God”Hymns，324。

2018 年 4 月 1 日日曜午前，一般部会
司会─ラッセル・M・ネルソン大管長。
開会の祈り─ S・マーク・パーマー長老。
閉会の祈り─ホアキン・E・コスタ長老。
音楽─タバナクル合唱団；指揮—マック・
ウィルバーグ；オルガニスト─クレー・クリ
スチャンセン，リチャード・エリオット；“On 
This Day of Joy and Gladness” Hymns，
64；「主はよみがえりぬ（アレルヤ）」『賛美
歌』115 番，ウィルバーグ編曲；「主はみ子
をつかわし」『子供の歌集』20，ホフハイン
ス 編 曲；「喜 べ，主を」『賛 美 歌』32 番；

「主はよみがえりぬ」『賛美歌』114 番，ウィル
バーグ編曲，オックスフォード大学刊。

2018 年 4 月 1 日日曜午後，一般部会
司会─ダリン・H・オークス管長。
開会の祈り─ウェザーフォード・T・クレー
トン長老。
閉会の祈り─バレーリ・V・コードン長老。
音楽─タバナクル合唱団；指揮─マッ
ク・ウィルバーグ，ライアン・マーフィー；オル
ガニスト─リチャード・エリオット，ブライ
アン・マシアス；「天父は灯台のごとく」『賛
美歌』200 番，マーフィー編曲；「羊を守れ
る羊飼いの愛」『賛美歌』136 番，ウィルバー
グ編曲；「イスラエルの救い主」『賛美歌』
4 番；「共に愛し合え」『賛美歌』192 番，

ウィルバーグ編曲；「神のみ業に進みて」『賛
美歌』149 番，エリオット編曲，Jackman 刊。

総大会の説教の入手
様々な言語に訳された総大会の説教をオン
ラインで聞くことができます。インターネット
で conference.lds.org にアクセスし，言語を
選択してください。大会説教は「福音ライブ
ラリー」モバイルアプリでも利用できます。通
常，総大会後 6 週間以内に，英語による大会
の映像と音声を録音したものが配送センター
を通じて入手できるようになります。障がい
のある会員が利用できる形式の総大会に関
する情報は disability.lds.org で入手できます。

表　紙
表紙─写真／レスリー・ニルソン。
裏表紙─写真／コディー・ベル。

大会の写真
ソルトレーク・シティーにおける総大会の写
真は以下のカメラマンによって撮影されまし
た。コディー・ベル，ジャネイ・ビンガム，
メーソン・コーバリー，ランディー・コリアー，
ウェストン・コルトン，アレサンドラ・デアゴ
スティーニ，アシュリー・ラーソン，ブライア
ン・ニコルソン，レスリー・ニルソン，マット・
ライアー，クリスティーナ・スミス，デイブ・
ウォード，マーク・ワインバーグ。

第188回年次総大会の概要
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話者リスト（50 音順）
アイリング，ヘンリー・B 

… ………………… 6，61，86
アブルト，レイナ・I… ……… 78
アンダーセン，ニール・L… … 24
ウィルソン，ラリー・Y……… 75
ウークトドルフ，ディーター・F 

… ……………………… 107
エコー・ホーク，ラリー・J 

… ………………………… 15
オークス，ダリン・H 

… …………………28，65，89
オスカーソン，ボニー・L… … 36
クック，クエンティン・L 

… ……………………… 114
クリストファーソン，D・トッド 

… ………………………… 55
コセー，ジェラルド… …… 111
ゴドイ，テーラー・G………… 34
ゴング，ゲレット・W………… 97
シビック，クラウディオ・D 

… ………………………… 83
ジャーゲンセン，ケビン・R 

… ………………………… 29
スティーブンソン，ゲーリー・E 

… ………………………… 17
ソアレス，ウリセス… ……… 98
テーラー，ブライアン・K…… 12
デ・フェオ，マッシモ… …… 81
デュラント，デビン・G……… 42
ネルソン，ラッセル・M 

… ………54，68，93，100，118
バラード，M・ラッセル…… 9
ビンガム，ジーン・B……… 104
ベドナー，デビッド・A……… 30
ホームズ，ダグラス・D……… 50
ホランド，ジェフリー・R……101
ラズバンド，ロナルド・A…… 58
レンランド，デール・G……… 46
ロビンズ，リン・G…………… 21
ワコロ，タニエラ・B………… 39

テーマ別索引
あ	愛… ………… 54，78，81，86， 

100，101，104
	 アロン神権………………… 50
	 安息日……………………… 9
	 イエス・キリスト… …………  

9，12，15，21，24，30，34， 
39，75，78，81，83，86，89， 

93，97，98，104，107，111
	 一致… ………… 58，78，114
	 祈り…… 42，75，78，83，86，93
	 癒し………………………… 46
	 教える……………… 17，42，50
か	家族… ……………… 42，65
	 家族歴史… …… 36，46，114
	 家庭… ……………… 42，111
	 家庭訪問… ……… 100，101
	 神の特質… ………… 12，30
	 義… …………………… 114
	 儀式… … 39，46，50，97，114， 

118
	 犠牲… …………………… 34
	 逆境… ………………… 107
	 教会組織… …… 17，58，101
	 教会の召し…………… 65，93
	 悔い改め…… 21，24，50，75， 

83，89，107
	 啓示… ……………… 75，93
	 謙遜… ……………… 30，86
	 高慢… …………………… 30
	 子供… ……………… 12，42
さ	死… …………………… 107
	 慈愛… …………………… 61
	 従順… ……… 24，83，86，89
	 十二使徒定員会……… 17，93
	 贖罪… … 12，15，34，39，50， 

81，93，97，107
	 ジョセフ・スミス… …………  

12，39，86，93，97
	 神権… ………… 65，68，100
	 神権定員会… ………………  

54，55，58，61，104
	 信仰… ……9，24，50，86，98， 

118
	 神殿… …………………… 97
	 神殿の業…… 36，46，114，118
	 救いの計画…………… 34，81

	 聖会… ………… 6，17，24，93
	 成功… …………………… 21
	 聖餐… ………… 9，21，39，83
	 青少年… ……………… 104
	 聖文研究… ………12，42，83
	 聖約… … 39，83，97，111，118
	 聖霊… ……… 75，86，93，98
	 責任… ……………… 36，114
	 総大会… ……………… 118
	 備え…………………… 114
た	大管長会… ………… 17，93
	 堪え忍ぶ………………… 83
	 父親の務め……………… 65
	 父なる神…………… 12，78，81
	 弟子の務め…………………  

36，81，104，107，111，118
	 伝道活動… …………… 114
な	柔和… …………………… 30
は	母親の務め……………… 12
	 ふさわしさ…………… 65，75
	 扶助協会… ……… 100，104
	 復活… ………… 89，97，107
	 復活祭… ……… 93，97，107
	 奉仕… …… 9，36，54，55，61， 

65，68，78，81，101，104
	 ホームティーチング… ………  

100，101
ま	ミニスタリング… …… 54，55， 

58，61，68，78，86， 
100，101，104，111

	 恵み… …………………… 21
	 メルキゼデク神権……………  

55，58，65
	 モルモン書………………… 12
ゆ	赦し………………… 15，21，81
	 預言者… ……………………  

9，17，24，30，97，98
	 預言者に従う…………………  

17，24，58，98
	 喜び… …………………… 34
わ	若い女性……………… 36，100
	 若い男性………………… 36

リアホナ　2018 年 5 月号
第 20 巻 5 号（14751 300）
末日聖徒イエス・キリスト教会国際機関誌（日本語版）
大管長会：ラッセル・M・ネルソン，ダリン・H・オークス，ヘンリー・B・ア
イリング
十二使徒定員会：M・ラッセル・バラード，ジェフリー・R・ホランド，ディー
ター・F・ウークトドルフ，デビッド・A・べドナー，クエンティン・L・クック，
D・トッド・クリストファーソン，ニール・L・アンダーセン，ロナルド・A・ラ
ズバンド，ゲーリー・E・スティーブンソン，デール・G・レンランド，ゲレッ
ト・W・ゴング，ウリセス・ソアレス
編集長：ヒューゴ・E・マルチネス
編集長補佐：ランドール・K・ベネット，キャロル・F・マッコンキー
顧問：ブライアン・K・アシュトン，リグランド・R・カーティス・ジュニア，エ
ドワード・デュベ，シャロン・ユーバンク，クリスティーナ・B・フランコ，ドナ
ルド・L・ホールストロム，ダグラス・D・ホームズ
実務運営ディレクター：リチャード・I・ヒートン
教会機関誌ディレクター：アラン・R・ロイボーグ
ビジネスマネージャー：ガーフ・キャノン
編集主幹：アダム・C・オルソン
編集主幹補佐：ライアン・カー
出版補佐：フランシスカ・オルソン
執筆・編集：マリッサ・デニス，デビッド・ディクソン，デビッド・A・エドワー
ズ，マシュー・D・フリットン，ローリー・フラー，ギャレット・H・ガーフ，ラ
リーン・ポーター・ガーント，ジョン・ライアン・ジェンセン，シャーロット・
ラーカバル，マイケル・R・モリス，エリック・B・マードック，サリー・ジョン
ソン・オデカーク，ジョシュア・J・パーキー，ジャン・ピンボロー，リチャー
ド・M・ロムニー，ミンディー・セル，チャケル・ワードレイ，マリッサ・ウィ
ディソン
編集インターン：リア・バートン
実務運営アートディレクター：J・スコット・クヌーセン
アートディレクター：タッド・R・ピーターソン
デザイン：ジャネット・アンドリューズ，フェイ・P・アンドラス，マンディー・
ベントレー，C・キンボール・ボット，トーマス・チャイルド，デビッド・グリー
ン，コリーン・ヒンクレー，エリック・P・ジョンセン，スーザン・ロフグレン，
スコット・M・ムーイ，エミリー・チエコ・レミントン，マーク・W・ロビソン，
ブラッド・テアー，K・ニコール・ウォーケンホースト
デザインインターン：シオネ・イヌキハ・アンガナ
版権および許諾コーディネーター：コレット・ネベカー・オーヌ
制作主幹：ジェーン・アン・ピーターズ
制作：アイラ・グレン・アデアー，ジュリー・バーデット，トーマス・G・クロ
ニン，ブライアン・W・ギュギ，ギニー・J・ニルソン，デレク・リチャードソン 
製版：ジョシュア・デニス
印刷ディレクター：スティーブン・T・ルイス
配送ディレクター：トロイ・R・バーカー
日本語版翻訳課長：大森陽子
郵便宛先：Liahona, FL. 23, 50 E. North Temple St., Salt Lake City, 
UT 84150-0023, USA.
●定期購読は，「『リアホナ』注文用紙」でお申し込みになるか，郵便振替（口
座名／末日聖徒イエス・キリスト教会　振込口座番号／ 00100-6- 41512）
にて教会管理本部配送センターへご送金いただければ，直接郵送いたします。
●『リアホナ』のお申し込み・配送についてのお問い合わせ……〒133-
0057 東京都江戸川区西小岩 5-8-6 ／末日聖徒イエス・キリスト教会 
管理本部配送センター　電話：03-5668-3391
発行所	 末日聖徒イエス・キリスト教会
	 〒106-0047 東京都港区南麻布 5-10-30
	 電話：03-3440-2351
価　格	 年間購読：国内　1,150 円（送料込み）

（2018 年1月より）	 　　　　　海外　1,150 円（＋送料実費）
海外在住の方はお近くのディストリビューションセンター 
へのお申込みをお勧めします。
普通号／大会号　110 円

『リアホナ』（モルモン書に出てくる言葉。「羅針盤」または「指示器」の意）
は，以下の言語で出版されています。			 
アルバニア語，アルメニア語，ビスラマ語，ブルガリア語，カンボジア語，セブア
ノ語，中国語，中国語（簡体字），クロアチア語，チェコ語，デンマーク語，オラ
ンダ語，英語，エストニア語，フィジー語，フィンランド語，フランス語，ドイツ
語，ギリシャ語，ハンガリー語，アイスランド語，インドネシア語，イタリア語，日
本語，キリバス語，韓国語，ラトビア語，リトアニア語，マダガスカル語，マー
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•	定員会の組織変更についての指示は，
54 ページ以降のネルソン大管長，D・
トッド・クリストファーソン長老，ロナル
ド・A・ラズバンド長老の話をお読みく
ださい。

•	ミニスタリングについての 指 示は，
100 ページ以降のネルソン大管長，ホラ
ンド長老，ジーン・B・ビンガム姉妹の
話をお読みください。

•	これらの変更についての詳細や指示の
リソースは 132 －133 ページの教会の
ニュースをご覧ください。

神殿建設の発表
「幕の両側にいるすべての神の子供たち

に，救い主のもとに来て，聖なる神殿の祝
福を受け，永続する喜びを得，永遠の命を
受けるふさわしさを身につけるようお勧め」
するという「わたしたちが世に伝えるメッ
セージ」を強調するため，ネルソン大管長
は 7 つの新しい神殿の建設を発表した。
•	新しい神殿の建設予定地については

133 ページをご覧ください。■

今回の総大会は，メルキゼデク神
権定員会の組織変更や新たなミ
ニスタリング時代の始まりなど，

多くの点で歴史的大会となった。中でも，
何よりも心待ちにされていたのは，末日聖
徒イエス・キリスト教会の第 17 代大管長
としてラッセル・M・ネルソン大管長を支
持する機会が与えられたことだろう。

聖　会
わたしたちが立って，新しい預言者およ

び大管長を支持したとき，挙げられた手
の数は人間の記録係によっては数えられ
ておらず，神との聖約として天で記録され
たのである。

大会の間中，この教会が救い主の教会
であり，主の僕たちを通して主によって導
かれていることを示す事柄が幾つもあっ
た。会員一人一人と生ける預言者の立ち
位置を見た。すなわち，預言者は救い主
とわたしたちの間に立つのではなく，わた
したちの傍らに立ち，救い主に通じる道を
指し示してくれるのである。教会員は「ネ
ルソン大管長が神によって召されたという

個人的な確認」を受け，「主が遣わされる
人々の声に耳を傾ける」ことで「わたした
ちの心を主イエス・キリストにつなぎとめ
る」機会を与えられた（26 ページのニー
ル・L・アンダーセン長老の説教を参照）。
•	ネルソン大管長についてさらに詳しくは，

16 ページから成る『リアホナ』2018 年
5 月号の特別付録を参照してください。

新しい指導者を支持する
ネルソン大管長のほかに，70 人以上の

新しい指導者を支持した。
•	新しい地域七十人を含め，支持された

人々の一覧は 6 － 8 ，28 －29 ページを
ご覧ください。

•	新しい指導者の紹介は 121 ページ以降
をお読みください。

定員会の変更とミニスタリング
預言者の管理の下で大会中に発表され

た変更は，「教会をその初めから導いてき
た〔神からの〕啓示の一例です」とジェフ
リー・R・ホランド長老は語った（101 ペー
ジ参照）。

第188回年次総大会の見どころ
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大管長会第二顧問
ヘンリー・B・アイリング管長

ス・キリスト教会の大管長として，ラッセ
ル・マリオン・ネルソンを支持するよう，
大管長会に提議します。

賛成の大管長会会員は，その意を表し
てください。

大管長会第一顧問として，ダリン・ハリ
ス・オークスを，第二顧問として，ヘン
リー・ベニオン・アイリングを支持するよ
う，大管長会に提議します。

賛成の大管長会会員は，その意を表し
てください。

十二使徒定員会会長として，ダリン・ハ
リス・オークスを，十二使徒定員会会長代
理として，メルビン・ラッセル・バラード
を支持するよう，大管長会に提議します。

賛成の大管長会会員は，その意を表し

兄弟姉妹の皆さん，わたしはネル
ソン大管長から，今日わたした
ちが集っているこの聖会の議事

を進めるよう依頼されました。
これは全世界の末日聖徒イエス・キリ

スト教会の会員にとって，きわめて重要な
機会です。

1880 年 10 月 10 日に，ジョン・テ ー
ラーがブリガム・ヤングの後を継いで，預
言者，聖見者，啓示者，末日聖徒イエス・
キリスト教会の大管長として支持されて
以来，このような機会はいずれも，教会員
の声を表明するための教会全体の公式の
聖会と呼ばれてきました。

定員会およびグループごとに賛意を表
明します。皆さんがどこにいるかにかか
わらず，求められたときにだけ起立して，
名前を提示された人々を支持することを，
挙手によって表明してください。起立する
よう求められたときにだけ賛意を表明し
ます。

テンプルスクウェアのタバナクルとアッ
センブリーホールでは，割り当てを受けた
中央幹部が，これらの施設における賛意
の表明を見守ります。ステークセンターで
は，ステーク会長会の一員が賛意の表明
を見守ります。もし反対を表明する方が
いれば，その方はご自分のステーク会長
に連絡してください。

それでは進めます。繰り返しますが，求
められたときにだけ起立して賛意を表明
してください。

大管長会の会員は立ってください。
預言者，聖見者，啓示者，末日聖徒イエ

土曜午前の部会  |  2 0 1 8 年 3 月 3 1 日

聖　会
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てください。
十二使徒定員会会員として，M・ラッセ

ル・バラード，ジェフリー・R・ホランド，
ディーター・F・ウークトドルフ，デビッド・
A・ベドナー，クエンティン・L・クック，
D・トッド・クリストファーソン，ニール・
L・アンダーセン，ロナルド・A・ラズバン
ド，ゲーリー・E・スティーブンソン，デー
ル・G・レンランド，ゲ レット・ウォル
ター・ゴング，ウリセス・ソアレスを支持
するよう，大管長会に提議します。

賛成の大管長会会員は，その意を表し
てください。

大管長会顧問と十二使徒定員会を預言
者，聖見者，啓示者として支持するよう，
大管長会に提議します。

賛成の大管長会会員は，その意を表し
てください。

大管長会は座ってください。
ゴング長老とソアレス長老は，十二使徒

定員会とともに座ってください。
ゴング長老とソアレス長老を含めて，

十二使徒定員会の会員だけ立ってください。
預言者，聖見者，啓示者，末日聖徒イエ

ス・キリスト教会の大管長としてラッセ
ル・マリオン・ネルソンを，先ほど大管長
会に提示され，賛意が表明された大管長
の顧問および十二使徒定員会の会員とと
もに支持するよう，十二使徒定員会に提
議します。

賛成の十二使徒定員会会員は，その意
を表してください。

座ってください。
中 央 幹 部 七 十人，ならび に 管 理ビ

ショップリックの会員は立ってください。
預言者，聖見者，啓示者，末日聖徒イエ

ス・キリスト教会の大管長としてラッセ
ル・マリオン・ネルソンを，先ほど大管長
会に提示され，賛意が表明された大管長
の顧問および十二使徒定員会の会員とと
もに支持するよう，すべての中央幹部七十
人ならびに管理ビショップリックの会員に
提議します。

賛成するすべての中央幹部七十人と管
理ビショップリックの会員は，その意を表
してください。

座ってください。
次の方たちは世界中のどこにいようと

立ってください。すべての地域七十人，聖
任されている祝福師，大祭司，長老。

預言者，聖見者，啓示者，末日聖徒イエ
ス・キリスト教会の大管長としてラッセ
ル・マリオン・ネルソンを，先ほど提示さ
れ，賛意が表明された大管長の顧問およ
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び十二使徒定員会の会員とともに支持す
るよう提議します。

賛成の方はその意を表してください。
反対の方がいれば，その意を表してく

ださい。
座ってください。
扶助協会のすべての会員，すなわち，

18 歳以上のすべての女性は立ってくださ
い。

預言者，聖見者，啓示者，末日聖徒イエ
ス・キリスト教会の大管長としてラッセ
ル・マリオン・ネルソンを，先ほど提示さ
れ，賛意が表明された大管長の顧問およ
び十二使徒定員会の会員とともに支持す
るよう提議します。

賛成の方は手を挙げてその意を表して
ください。

反対の方がいれば，その意を表してく
ださい。

座ってください。
アロン神権だけを持つすべての方，す

なわち，聖任されているすべての祭司，教
師，執事は立ってください。

預言者，聖見者，啓示者，末日聖徒イエ
ス・キリスト教会の大管長としてラッセ
ル・マリオン・ネルソンを，先ほど提示さ
れ，賛意が表明された大管長の顧問およ

び十二使徒定員会の会員とともに支持す
るよう提議します。

賛成の方は手を挙げてその意を表して
ください。

反対の方がいれば，その意を表してく
ださい。

座ってください。
12 歳から 18 歳までの若い女性は立っ

てください。
預言者，聖見者，啓示者，末日聖徒イエ

ス・キリスト教会の大管長としてラッセ
ル・マリオン・ネルソンを，先ほど提示さ
れ，賛意が表明された大管長の顧問およ
び十二使徒定員会の会員とともに支持す
るよう提議します。

賛成の方は手を挙げてその意を表して
ください。

反対の方がいれば，その意を表してく
ださい。

座ってください。
では，すでに起立したすべての人を含

めて，どこにいるかにかかわらず，すべて
の会員は立ってください。

預言者，聖見者，啓示者，末日聖徒イエ
ス・キリスト教会の大管長としてラッセ
ル・マリオン・ネルソンを，先ほど提示さ
れ，賛意が表明された大管長の顧問およ

び十二使徒定員会の会員とともに支持す
るよう提議します。

賛成の方は手を挙げてその意を表して
ください。

反対の方がいれば，その意を表してく
ださい。

皆，座ってください。
兄弟姉妹の皆さん，皆さんの愛と支え

に感謝します。■
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らない。」3

わたしが新しい預言者である大管長と
知り合ってから 60 年以 上になります。
十二使徒定員会でともに 33 年間奉仕しま
したが，彼が管理使徒となり，地上の聖な
る神権のすべての鍵を管理する預言者と
なるために，主の御手によって備えられる
のを，わたしは目にしてきました。わたし
たち一人一人が大管長と顧問を完全に支
持し，彼らの導きに従うことができますよ
うに。わたしたちはまた，十二使徒定員
会の会員としてゴング長老とソアレス長老
を心から歓迎します。

わたしたちはこの輝かしい復活祭の週
末にイエスの復活を祝いますが，イエスは
復活後，弟子たちに現れてこう言われまし
た。「安かれ。父がわたしをおつかわし
になったように，わたしもまたあなたがた
をつかわす。」4  二つの行為に注目してくだ
さい。まず神はその御子を遣わされます。
そして御子は御業を成し遂げるために，
主の僕，すなわち死すべき体の男女を遣
わされます。

主の業を行うために召されたこれらの
人が人間的に不完全であることを知って
も，驚くべきではありません。聖典には，
偉大な業を成し遂げるために神から召さ
れた男女の出来事について詳しく記され

したちはその声に聞き従うことを，挙手を
もって約束しました。

主はこう言われました。
「……彼〔すなわち教会の大管長〕が

……わたしの言葉と戒めを受けるとき，あ
なたがた……は，彼があなたがたに与え
るそれらのすべてを心に留めなければな
らない。

あなたがたは忍耐と信仰を尽くして，あ
たかもわたし自身の口から出ているかの
ように，彼の言葉を受け入れなければな

十二使徒定員会会長代理
M・ラッセル・バラード会長

兄弟姉妹の皆さん，わたしたちは
たった今聖会に出席したところ
です。この慣習は，古代イスラ

エルの民が集まって主の臨在を感じ，主
の祝福を祝った聖書の時代にまでさかの
ぼることができます。1  わたしたちは，こ
の古代の慣習が預言者ジョセフ・スミス
を通して回復された時代に生きる特権に
あずかっています。2  この最も神聖な機会
に参加して感じたことを個人の日記に記
録するよう，皆さんにお勧めします。

最近わたしたちは，愛する友人であり預
言者である，トーマス・S・モンソン大管
長に別れを告げました。だれもが寂しく
思う一方で，主の教会を管理するために，
主が新しい預言者，ラッセル・M・ネルソ
ン大管長を召してくださったことに深く感
謝しています。わたしたちは秩序ある方
法で，今，教会歴史の新しい章を開いたの
です。これは神から与えられた貴重な賜
物です。

各自が手を挙げてネルソン大管長を支
持したとき，わたしたちは神の御前に証人
として立ち，彼がモンソン大管長の正統
な継承者であることを認めました。また，
大管長が主から指示を受けるときにわた

神から与えられる 
貴重な賜物
キリストを信じるまことの信仰をごくわずかでも，たとえ，からし種
ほどの信仰でも行使するなら，人生を信仰と喜び，幸福，希望， 
愛で満たすことができます。
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ていますが，天の御父の善良な息子と娘
が，教会での割り当てを果たすために奉
仕するように召され，全力を尽くして務め
ながらも，一人として完全な人はいません
でした。わたしたちも同じです。

人間に弱さや欠点があるという現実を
考慮すると，互いに支え合って前進してい
くにはどうすればよいでしょうか。それは
信仰―主イエス・キリストを信じる，偽
りのないまことの信仰から始まります。救
い主を信じる信仰は，キリストの教義と福
音の第一の原則です。

数年前，わたしは聖地を訪れました。
からし畑のそばを車で通ったとき，BYU
エルサレムセンターの所長から，からし種
を見たことがあるか聞かれました。ない
と答えると，車を止め，彼はからしの木か
ら取った種を見せてくれました。驚くほど
小さな種でした。

わたしはイエスの教えを思い出しまし
た。「よく言い聞かせておくが，もし，から
し種一粒ほどの信仰があるなら，この山に
むかって『ここからあそこに移れ』と言え
ば，移るであろう。このように，あなたが
たにできない事は，何もないであろう。」5

もしからし種ほどの小さな信仰があれ
ば，わたしたちが家族や教会員，教会員
ではない人を含め，神の子供たちとともに
仕えるとき，待ち受けている課題に対す
る落胆や疑いという山を動かせるように，
主は助けてくださいます。

兄弟姉妹の皆さん，キリストを信じるま
ことの信仰をごくわずかでも，たとえ，か
らし種ほどの信仰でも行使するなら，人
生を信仰と喜び，幸福，希望，愛で満たす

ことができます。
ジョージ・A・スミス長 老は，預言者

ジョセフ・スミスから受けた助言を次のよ
うに回想しています。「ジョセフはわたし
に，どのような困難に取り囲まれようとも，
決して落胆してはいけないと言いました。
ノバスコシアの炭鉱の底に沈められ，ロッ
キー山脈全体が頭上にのしかかってきた
としても，落胆せずに踏ん張り，信仰を働
かせ，勇気を持ち続けるならば，ついには
山の頂に出ることができるのです。」6

パウロの言葉を思い出してください。
「わたしを強くして下さるかたによって，何
事でもすることができる。」7  これを知る
ことは，神から与えられるもう一つの貴重
な賜物です。

わたしが話したこの賜物に加えて，もっ
と多くの賜物がありますが，その中からほ
んの少し紹介しましょう―安息日，聖餐，
人への奉仕という賜物，そして神から与え
られた，救い主という比類ない賜物です。

安息日の力とは，教会や家庭で，何から
も妨げられずに，主の御霊を感じる楽し
みや喜び，ぬくもりを経験することです。

あまりに多くの人が，電子機器を使って
ほとんどオンラインの生活をしています。
昼夜を問わず，彼らの顔は画面に向き，イ
ヤフォンをしているので，御霊の静かな細
い声を聴くことができません。電子機器
から離れる時間を取らなければ，主の声
を聞く機会を逃してしまうかもしれませ
ん。主はこう言われました。「静まって，
わたしこそ神であることを知れ。」8  さて，
主によって霊感された最新技術を利用す
るのは何ら悪いことではありませんが，賢

く使わなければなりません。安息日の賜
物を忘れないでください。

聖餐会で聖餐を受けるという祝福は，
決してありふれた行為や決まり切った行為
になってはいけません。わたしたちが生
活の中で一息ついて，安らぎと喜び，幸せ
をより深く感じる時間は，1 週間でわずか
70 分しかありません。

聖餐を取って聖約を新たにするのは，
わたしたちが主を常に覚えることを主に
示すしるしです。主の贖罪は，神から与え
られる貴重な賜物です。

天の御父の子供たちに仕えるという特
権は，互いに仕え合うことによって，御父
の愛する御子の模範に従うもう一つの機
会なのです。

奉仕の機会の中には，家族の中での奉
仕や教会の召し，地域社会の奉仕団体へ
の参加など，公式に割り当てられるものも
あります。

教会員は男女を問わず，本人が望むの
であれば，どこに住んでいようと，いかな
るレベルの行政機関の役職であろうと，
立候補することを躊

ちゅう

躇
ちょ

すべきではありま
せん。わたしたちの声は，学校や町や国
にとって今必要であり，重要なのです。民
主主義の国では，進んで奉仕する高潔な
男性や女性に投票することが，会員である
わたしたちの義務です。

割り当てなしに，非公式に奉仕する機
会の多くは，人生の旅路で出会う人々に
手を差し伸べるときにもたらされます。イ
エスが良いサマリヤ人のたとえを使って，
神を愛するべきことと，自分を愛するよう
に隣人を愛するべきことを律法学者に教
えられたのを思い出してください。9

奉仕により，キリストの生涯と使命を理
解するための窓が開かれます。聖文が教
えているように，主は仕えるために来られ
ました。「それは，人の子がきたのも，仕
えられるためではなく，仕えるためであ
り，また多くの人のあがないとして，自分
の命を与えるためであるのと，ちょうど同
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じである。」10

ペテロは救い主のこの世での使命を
（５つの英単語で）的確に表現していま
す。イエスは「よい　働きを　しながら
……巡回　されました。」11

主イエス・キリストは，神から与えられ
るすべての賜物の中で，最も貴重な賜物
です。イエスはこう言われました。「わた
しは道であり，真理であり，命である。だ
れでもわたしによらないでは，父のみもと
に行くことはできない。」12

ニーファイは救い主の重要性を理解し
て，こう宣言しました。「わたしたちはキ
リストのことを話し，キリストのことを喜
び，キリストのことを説教し，キリストのこ
とを預言し，また，どこに罪の赦しを求め
ればよいかを，わたしたちの子孫に知らせ
るために，自分たちの預言したことを書き
記すのである。」13  わたしたちはいつで
も，どこでも，キリストを生活の中心に置
かなければなりません。

忘れてならないのは，わたしたちは主
の御名を冠する場所で礼拝し，主の御名
でバプテスマを受け，主の御名で確認や
聖任，エンダウメント，結婚の結び固めを
受けるということです。また，聖餐にあず
かるときに主の御名を受け，真のクリス
チャンになることを約束します。最後に，
聖餐の祈りの中で「いつも御子を覚え」
るように求められます。14

明日の復活祭の日曜日に備えるとき，キ
リストが至高者であられることを覚えてお
きましょう。主は義の裁き主，誠実な仲
保者，祝福された贖い主，良い羊飼い，約
束されたメシヤ，真の友，まだまだ，たくさ
んあります。主はまさに，わたしたちの御
父が与えてくださったきわめて貴重な賜
物なのです。

主の弟子として，わたしたちは多くの要
求や関心，割り当てを抱えています。しか
し，中には，常に教会員の中心になければ
ならない活動があります。主は命じておら
れます。「それゆえ，忠実でありなさい。

わたしがあなたを任命した職において務
めなさい。弱い者を助け，垂れている手を
上げ，弱くなったひざを強めなさい。」15

これが行動する教会です。清く汚れの
ない信心です。霊的・物質的に困ってい
る人々を助け，支え，強めるとき，それが
真の意味での福音なのです。それを行う
には，天の御父とイエス・キリストと主の
贖罪を信じる信仰の証が彼らの心に根付
くように彼らを見舞い，助けることが求め
られます。16

主の助けと祝福があって，回復された主
の教会の会員であることを含む，神から
の多くの貴重な賜物を大切にできますよ
うに。わたしたちが天の御父の子供たち
に対する愛で満たされ，彼らの必要を理
解し，福音に関する彼らの質問や懸念に
分かりやすく親切な方法で答えて，互いへ
の理解や感謝を増し加えることができる
ように祈っています。

イエス・キリストがわたしたちの救い主
であられることを証します。この総大会

で教えられることは，使徒や預言者から，
中央幹部から，そして教会の中央組織の
指導者である姉妹たちから，霊感により
もたらされます。主の喜びと平安が一人
一人とともにありますように，主イエス・キ
リストの御名により，へりくだり祈ります，
アーメン。■

注
	 1.	See Encyclopedia of Mormonism（1992），

“ Solemn Assemblies,” 4：1390 － 91
	 2.	教義と聖約 88：70 参照
	 3.	教義と聖約 21：4 － 5
	 4.	ヨハネ 20：21，強調付加
	 5.	マタイ 17：20
	 6.	ジョン・テーラー，『歴代大管長の教え―

ジョセフ・スミス』235 で引用
	 7.	ピリピ 4：13
	 8.	詩篇 46：10
	 9.	ルカ 10：25 － 37 参照
	10.	マタイ 20：28
	11.	使徒 10：38
	12.	ヨハネ 14：6
	13.	2 ニーファイ 25：26
	14.	教義と聖約 20：77，79
	15.	教義と聖約 81：5 ，強調付加
	16.	ヤコブの手紙１：27 参照
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どのような人種や民族に属そうと，皆さん
の霊の系図はたった 1 本しかありません。
皆さんは，神の子なのです。」4

ブリガム・ヤングはこう言い表していま
す。「皆さんは……御父にまみえるとき，
昔から存じ上げていた御方にまみえるの
です。御父は皆さんを御手に受け入れら
れます。皆さんは御父の御腕の中にすっ
ぽりと抱かれ，御父に接吻するのです。」5

人が神の子であることを巡る大きな戦い
モーセは顔と顔を合わせて主と語った

ときに，自分が神の子であることを知りま
した。その後に，神の子であるという
モーセの自己像を巧妙にゆがめようとたく
らむ「サタンが来て，……誘惑して言〔い
ました〕。『人の子モーセよ，わたしを拝
みなさい。』そこで，モーセはサタンを見て
言った。『おまえはだれだ。見よ，わたし
は……神の子だ。』」6

サタンは武器を増殖して，わたしたちの
神との関係に対する信念と知識を破壊し
ようとしています。有難いことに，わたし
たちは時の初めから自分が神の子である
ことをはっきりと理解してきました。それ
は，「『われわれのかたちに，われわれに
かたどって人を造〔ろうと〕』」「神〔が〕言
われ」7，生ける預言者が「人は皆，天の
両親から愛されている霊の息子，娘です。
したがって，〔人類〕は皆，神の属性と神
聖な行く末とを受け継いでいます」8  と宣
言しているからです。

この真理を「確実に」9  知るようになる
と，わたしたちはあらゆる試練や問題や苦
難を乗り越えることができるようになりま
す。10  主の使徒の一人は，「〔個人的な悩み
で〕苦しんでいる人をどうやって助ければ
よいのでしょうか」と聞かれて，「彼らが神
の子であることと，彼らが地上にいる目的
を教えてください」とアドバイスしました。11

「わたしの持つ知識の中で最も力ある知識」
この力ある真理は，わたしの友達のジェ

も言うかのようによく目を向けたものです。
「わたしたちの霊と共に，わたしたちが

神の子であることをあかしして下さる」聖
霊に心を開くよう，すべての皆さんにお勧
めします。3

ボイド・K・パッカー会長の語った言葉
は，分かりやすくて貴重です。「皆さんは，
神の子です。神は皆さんの霊の父です。
霊について言えば，皆さんは天の王の子
孫であり，高貴な生まれなのです。この
真理を心に刻み込んで，決して忘れない
ようにしましょう。皆さんの肉親の先祖
が，何代先までさかのぼろうと，皆さんが

七十人
ブライアン・K・テーラー長老

先日，大好きな母と一緒に，かつ
て通っていた古い石造りの教会
堂へ行きました。数十年前に出

席していた同じ初等協会の部屋から聞こ
えてくるかわいい声に引き寄せられ，部屋
の後ろから入り，面倒見のいい指導者たち
が今年のテーマ「わたしは神の子です」1  

を教えている様子を見学しました。忍耐と
愛のある教師たちのことを思い出すと笑み
がこぼれました。教師たちは当時，歌の時
間に長椅子の端にいるやんちゃな男の子
だったわたしに，「神の子ですか。ほんと
うに神から送られてきたのですか」2  とで

わたしは神の 
子供でしょうか
自分が神の子であることを理解する力を，どうすれば経験するこ
とができるでしょうか。それは，父なる神を知ろうとする努力から
始まります。
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ンの人生を変えました。ジェン 12  は 10 代
のころ，大きな交通事故を起こしました。
自分の身体的外傷もひどかったのです
が，どうしようもなくつらかったのは，相
手の車の運転手が亡くなったことでした。

「あの子たちから母親を奪ったのは，わた
しなのです」とジェンは言います。「わた
したちは天父の娘です。天父はわたした
ちを愛し……て〔おられ〕ます。」13  ほん
の数日前まで起立してこの言葉を暗誦し
ていたジェンは，疑問を持つようになりま
した。「御父がわたしを愛してくださるわ
けがないわ。」

ジェンは言います。「けがの痛みは収
まりましたが，情緒的・霊的な傷が癒える
ことは決してないだろうと思いました。」

ジェンはどうにか生きていくために，そ
んな気持ちを心の奥底にしまい込み，そ
れに触れないようにして，平静を装ってい
ました。 1 年後，やっと事故のことを話せ
るようになると，霊感を受けたカウンセ
ラーは，「わたしは神の子です」という言
葉を書いて，毎日 10 回ずつそれを言うよ
うにとアドバイスしたのです。
「書くことは簡単でしたが，この言葉を

言うことはできませんでした」と，当時を
振り返ってジェンは言います。「……言お
うとすると現実に引き戻され，神がわたし
に御自分の子供でいてほしいと望んでお
られるとは思えませんでした。わたしは
ひざを抱えて泣きました。」

数か月後，ジェンはやっと，そのノルマ
を毎日果たすことができるようになりまし
た。彼女はこう言っています。「心を全部
注ぎ出して神に嘆願しました。……する
と，その言葉が信じられるようになってき
たのです。」これが信じられるようになる
と，主はジェンの傷ついた心を癒してくだ
さるようになりました。モルモン書を読む
と，主の贖いに安らぎと勇気が感じられる
ようになったのです。14

ジェンはこんな結論にたどり着きまし
た。「キリストはわたしの苦しみや悲し

み，罪の意識を感じておられました。わた
しは神の純粋な愛を感じたのです。これ
ほどの力を感じたことはそれまでありませ
んでした。自分が神の子であると知って
いることは，わたしの持つ知識の中で最
も力ある知識です。」

父なる神を知ろうとする努力
兄弟姉妹の皆さん，自分が神の子であ

ることを理解する力を，どうすれば経験す
ることができるでしょうか。それは，父な
る神を知ろうとする努力から始まります。15  

ラッセル・M・ネルソン大管長はこう証し
ています。「神の子が，神とその愛する御
子についてさらに知ろうと努めるとき，大
いなることが起こります。」16

救い主について学び，救い主に従うと，
御父のことが分かるようになります。「御
子は……〔御父の〕本質の真の姿であっ
て，」17  「子は父のなさることを見てする以
外に，自分からは何事もすることができな
い」18  とイエスは教えておられます。イエ
スのあらゆる言葉と行いは，神の本質と，
また，神と人はどのような関係にあるのか
を示しています。19  ジェフリー・R・ホラン
ド長老はこう教えています。「主の体のす
べての毛穴から血が流れ出，苦悩に満ち
た叫びが主の口から発せられ，キリストは
それまでいつも頼っていた御自分の御父
により頼み，『アバ』と叫びました。今の
言葉では，『お父さん』……でしょう。」20

イエスがゲツセマネで熱烈に御父をお
求めになったように，少年ジョセフ・スミ
スも，1820 年に聖なる森で神を祈り求め
ました。「あなたがたのうち，知恵に不足

している者があれば，その人は……神
に，願い求めるがよい」21  という言葉を読
んで，ジョセフは祈りに行きました。

後にこう書いています。「わたしは……
ひざまずいて，心の願いを神に告げ始め
た。……

……わたしは自分の真上に，……光の
柱を見た。……

……わたしは筆紙に尽くし難い輝きと
栄光を持つ二人の御方がわたしの上の空
中に立っておられるのを見た。すると，そ
のうちの御一方がわたしに語りかけ，わた
しの名を呼び，別の御方を指して，『これ
はわたしの愛する子である。彼に聞きな
さい』と言われた。」22

救い主と預言者ジョセフ・スミスの模
範に従って熱烈に神を求めるならば，御
父が自分を名前で御存じで自分が御父の
子供であることが，ジェンのように自分の
経験を通して分かるようになります。

母親，特に若い母親の皆さん，「罪に屈
しない世代」を育てようとして打ちのめさ
れたりうまくいかないと感じたりすること
がしばしばであったとしても，23  神の計画
の中で果たす自分の重要な役割を，決して
過小評価しないでください。幼い子供を
追いかけ回していると焦げ臭いにおいが
台所から漂ってきて，愛情を込めて作った
夕食が燔祭になってしまったことに気づく
ことがあるかもしれません。そのようない
らいらする出来事が起こったら，神があな
たの最もつらい日々を聖別してくださる 24  

ことを思い出してください。「恐れてはな
らない，わたしはあなたと共にいる。」25  

主は穏やかにそう言って安心させてくださ
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います。ジョイ・D・ジョーンズ姉妹は，
「わたしたちの子供たちは，自分が神の子
であることを理解する資格があって当然
です」26  と言っています。その期待にこ
たえている皆さんをほめたたえます。

わたしたち皆が神とその御子を求める
よう勧めます。ネルソン大管長はこう言っ
ています。「モルモン書以外にこのような
真理をはっきりと力強く教えている書物は
ありません。」27  モルモン書を開いて，神
が確かに「〔わたしたちの〕繁栄と幸いの
ためにあらゆること」を行われ 28 ，「慈悲
と恵みに満ち，怒るに遅く，長く堪え忍
び，慈しみ深〔く〕」29 ，「すべての人が神
にとって等しい存在である」30  ことを学ん
でください。人生の極限的な状況で傷つ
いたり，途方に暮れたり，怖くなったり，
怒ったり，悲しくなったり，飢えたり，見捨
てられて希望を持てなくなったりしたとき
には 31 ，モルモン書を開いてください。次
のことが分かるようになります。「神は決
してわたしたちをお見捨てにはなりませ
ん。これまでもそうでしたし，これからも
そうです。そのようなことはおできになら
ないのです。神は〔そのようなことをする〕
御方ではありません。」32

御父を知るようになるとすべてが変わり
ます。特に心が変わります。自分がほん
とうに神の子であって神の目から見て大き
な価値があることを神の御霊が優しく教
えてくれるからです。33  わたしたちが祈り
で嘆願し，聖文を調べ，従順になる努力
をして神を求めるならば，神は聖約の道
をわたしたちとともに歩いてくださいます。

神の人格のすばらしさ—わたしの証
わたしは，父なる神，34「全能の主なる

神」35  を愛しています。神は，わたしたち
が悲しむときにともに泣き，わたしたちの
不義を根気強く懲らしめ，わたしたちが

「〔神を〕知……る〔ため〕に自分の罪を
すべて捨て」ようとするときに喜んでくだ
さいます。36  わたしの礼拝する神は，常に

「みなしごの父」37，友のない者の友であ
られます。御父である神をわたしが知る
ようになったことを，感謝を込めて証しま
す。そして，神の完全さと属性，「卓越し
た特性」38  について証します。

自分が神の子として持つ「貴い生得権」39  

を，「唯一の，まことの神と，また，〔神〕が
つかわされたイエス・キリスト」40  を知る
ことによって，わたしたち皆が真の意味で
理解して大切にすることができるように切
に祈ります。イエス・キリストの御名によ
り，アーメン。■
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だれもいませんでした。なぜなら，その隊にい
たわたしたちは皆，神が生きておられるとの絶
対的な知識があったからです。あの極限の状
態で神という御方と知り合いになれたのですか
ら。」（in David O. McKay, “Pioneer Women,”
Relief Society Magazine , Jan. 1948, 8）
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いの奇跡を通して，わたしたちも罪と悪い
行いに対する赦しの賜物を頂くことがで
きます。そして，必要な儀式を受けて聖
約を守り，戒めに従うことによって永遠の
命と昇栄を得ることができるのです。

今日わたしは特に，救い主，贖い主であ
るイエス・キリストが与えてくださった，と
ても大切で貴重な賜物である赦しについ
て話したいと思います。

1982 年 12 月のある晩，妻のテリーと
わたしは，アイダホ州ポカテロの自宅にか
かってきた電話で目が覚めました。電話
に出ましたが，姉のすすり泣く声が聞こえ
るだけでした。 やっとのことで，姉は苦し
そうに言いました。「トミーが死んだの。」

コロラド州デンバーの郊外で，酒を飲ん
だ 20 歳の男性 が 運 転する車が，時速
85 マイル（136 キロメートル）以上のス
ピードで無謀にも赤信号を無視し，わたし
の末の弟トミーが運転する車に激突した
のです。弟と妻のジョーンは即死でした。
二人はクリスマスパーティーの後，幼い娘
が待つ家に帰る途中でした。

妻とわたしはすぐにデンバーに飛び，遺
体安置所へと向かいました。両親やきょ
うだいとともに，愛するトミーとジョーンの
死を悲しみました。愚かな犯罪行為によっ
て，わたしたちは二人を失ったのです。わ
たしたちの胸は張り裂け，事故を起こした
若者に対する怒りが湧き上がってきました。

トミーはアメリカ合衆国司法省の弁護
士を務めており，それからの数年間，アメ
リカ先住民の土地と天然資源の保護を強
力に推し進めようとしていた矢先でした。

しばらくして，危険運転致死罪に問わ
れた若者の判決公判が開かれました。嘆
きと悲しみの中で両親と姉のケイティーが
公判に出席しました。同じく公判に出席
していた飲酒運転者の両親は，公判が終
了すると，ベンチに座り込み泣いていまし
た。その二人のそばに座っていたわたし
の両親と姉は，なんとか気持ちを立て直
そうとしていましたが，しばらくして立ち

じる者がひとりも滅びないで，永遠の命
を得るためである。」2  永遠に生きるため，
最終的にわたしたちは主と同じように復
活するのです。

また，悔い改めの機会と責任を受け入
れるならば，イエス・キリストの聖なる贖

七十人
ラリー・J・エコー・ホーク長老

「週の初めの日，夜明け前に，女
たちは用意しておいた香料を
携えて，墓に行った。

ところが，石が墓からころがしてあるの
で，中にはいってみると，主イエスのから
だが見当らなかった。

そのため途方にくれていると，見よ，輝い
た衣を着たふたりの者が，彼らに現れた。

女たちは驚き恐れて，顔を地に伏せてい
ると，このふたりの者が言った，『あなた
がたは，なぜ生きた方を死人の中にたず
ねているのか。

そのかたは，ここにはおられない。よ
みがえられたのだ。』」1

明日，復活祭の安息日に，わたしたちは
特別な方法で，イエス・キリストがわたし
たちにしてくださったことを思い出します。

「神はそのひとり子を賜わったほどに，こ
の世を愛して下さった。それは御子を信

主もあなたがたをゆるして 
下さったのだから， 
そのように，あなたがたも 
ゆるし合いなさい
自分に過ちを犯した人を惜しみなく赦すことができるようになると，
だれでも，言葉に尽くせない平安を得，救い主のパートナーとなる
ことができます。
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上がり，運転手の両親のもとへ歩み寄る
と，慰めと赦しの言葉をかけました。男
性たちは握手し，女性たちは手を握り合
いました。そこには全員の深い悲しみと
涙がありました。そして，どちらの家族も
ひどい苦しみに遭っていることを知りまし
た。母と父，そしてケイティーは，内に秘
めた力と勇気の模範を示し，赦しとはどの
ようなものかを家族に見せてくれました。

こうした場面で赦しの手が差し伸べられ
たことで，わたし自身の心は和らぎ，癒しの
道が開かれました。長い時間をかけて，わ
たしは赦しの心を持つにはどうしたらよい
のかを学びました。苦しい重荷が取り除か
れたのは，唯一，平和の君の助けがあった
からです。これからもずっと，トミーと
ジョーンがいなくなったことを寂しく思うで
しょう。しかし今は，赦しによって無上の喜
びとともに二人のことを思い出すことができ
ます。そして，わたしたちが再び家族として
一緒になれることをわたしは知っています。

わたしは，違法な行為を見逃してよいと
言っているのではありません。人は自分
が犯した犯罪行為や市民としての不正行
為に対する責任に問われることは，皆が
十分に承知していることです。しかし同
時に，わたしたちは神の息子，娘としてイ
エス・キリストの教えに従い，赦しに値し
ないように思える人をも，赦さなければな
らないことを知っています。

救い主はこう教えておられます。
「もしも，あなたがたが，人々のあやまち

をゆるすならば，あなたがたの天の父も，
あなたがたをゆるして下さるであろう。

もし人をゆるさないならば，あなたがた
の父も，あなたがたのあやまちをゆるして
下さらないであろう。」3

自分に過ちを犯した人を惜しみなく赦

すことができるようになると，だれでも，
言葉に尽くせない平安を得，救い主のパー
トナーとなることができます。主のパート
ナーになることで，はっきりと，決して忘
れることのできない方法で，救い主の力が
わたしたちの生活にもたらされます。

使徒パウロはこう勧告しました。
「だから，あなたがたは，神に選ばれた

者……であるから，あわれみの心，慈愛，
謙そん，柔和，寛容を身に着けなさい。

互いに忍びあい，……ゆるし合いなさ
い。主もあなたがたをゆるして下さったの
だから，そのように，あなたがたもゆるし
合いなさい。」4

主はこう述べておられます
「それゆえ，わたしはあなたがたに言う。

あなたがたは互いに赦し合うべきである。
自分の兄弟の過ちを赦さない者は，主の
前に罪があるとされ，彼の中にもっと大き
な罪が残るからである。

主なるわたしは，わたしが赦そうと思う
者を赦す。しかし，あなたがたには，すべ
ての人を赦すことが求められる。」5

救い主，贖い主であられるイエス・キリ
ストの教えは明白です。つまり，罪人が赦
しを得たいのであれば，まず自分が進ん
でほかの人を赦さなければなりません。6

兄弟姉妹，皆さんの人生であなたを傷
つけた人はいませんか。恨みや怒りを覚
えて当然だと思えることをいつまでも引き
ずってはいませんか。高慢な気持ちがあ
るために，赦し，忘れることができないで
いませんか。皆さんにお勧めします。完
全に赦し，心からの癒しを得られるように
しましょう。そして今日，赦すことができ
なくても，赦したいと望んで努力するな
ら，わたしが弟の死後，最終的にそうなっ
たように，必ず赦せるようになることを

知ってください。
そしてもう一つ，赦しの大切な要素に，

自分自身を赦すことが含まれていること
も忘れないでください。

主は言われました。「自分の罪を悔い
改めた者は赦され，主なるわたしはもうそ
れを思い起こさない。」7

今日，皆さんにお願いします。イエス・
キリストの模範を思い出し，それに従ってく
ださい。ゴルゴタの十字架の上で，主は，
激しい苦しみの中でこう言われました。

「父よ，彼らをおゆるしください。彼らは何
をしているのか，わからずにいるのです。」8

赦しの心を持ち，その心に従って行動
するなら，わたしの両親や姉のように，救
い主の次の約束を実現することができま
す。「わたしは平安をあなたがたに残して
行く。わたしの平安をあなたがたに与え
る。わたしが与えるのは，世が与えるよう
なものとは異なる。あなたがたは心を騒
がせるな，またおじけるな。」9

人を赦すことで，イエス・キリストの教
えに心を留め，模範に従うなら，わたした
ちにこの平安がもたらされることを証しま
す。わたしたちが赦すとき，救い主はわた
したちを強めてくださることを約束しま
す。そうすれば主の力と喜びがわたした
ちの生活に流れ込んでくることでしょう。

墓は空です。キリストは生きておられま
す。わたしは主を知っています。わたしは
主を愛しています。主の恵みに感謝して
います。その恵みは強める力であり，すべ
てのものを癒す十分な力です。イエス・キ
リストの聖なる御名により，アーメン。■

注
	 1.	ルカ 24：1－ 6
	 2.	ヨハネ 3：16
	 3.	マタイ6：14 －15
	 4.	コロサイ 3：12 －13 ，強調付加
	 5.	教義と聖約 64：9 －10
	 6.	See James E. Talmage, The Articles of 

Faith , 12th ed.（1924），110
	 7.	教義と聖約 58：42
	 8.	ルカ 23：34
	 9.	ヨハネ 14：27
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とについてじっくりと考えるきっかけとな
りました。わたしが覚えている最初の預
言者は，デビッド・O・マッケイ大管長で
す。わたしが 14 歳のときに亡くなりまし
た。マッケイ大管長の死によって感じた
喪失感と，母が目に浮かべた涙，そして
家族の中に感じた悲しみを思い出します。
わたしは祈るとき，「どうかデビッド・O・
マッケイ大管長を祝福してください」とい
う言葉がとても自然に口から出ていたの
を覚えています。もしよく注意していなけ
れば，大管長が亡くなった後も同じ言葉
で祈っていたかもしれません。わたしの
心と思いの中に，マッケイ大管長の後の
預言者に対しても同じ気持ちと確信が
あっただろうかと思いました。しかし，自
分の子供一人一人を愛する親と同じよう
に，わたしは預言者への愛，つながり，そ
して証を，デビッド・O・マッケイ大管長
に続くジョセフ・フィールディング・スミス
大管長や，その後のそれぞれの預言者，
すなわち，ハロルド・B・リー，スペン
サー・W・キンボール，エズラ・タフト・
ベンソン，ハワード・W・ハンター，ゴード
ン・B・ヒンクレー，トーマス・S・モンソ
ン，そして今日のラッセル・M・ネルソン
大管長に見いだしました。わたしは，手を
挙げ，心を高め，それぞれの預言者を完
全に支持しました。

わたしたちの愛する預言者が亡くなっ
たときに，悲しみと喪失感を味わうのは自
然なことです。しかし，この地上で生ける
預言者が召されてわたしたちが支持をす
るという，回復の大いなる祝福を経験す
るとき，わたしたちの悲しみは喜びと希望
によって和らぎます。

さてそこで，これまで 90 日にわたって
わたしが目にしてきたこの神聖なプロセス
について話します。 4 つに分けて述べた
いと思います。第 1 に，預言者の死と大
管長会の解散について，第 2 に，新しい
大管長会の再組織が行われるまでの期間
について，第 3 に，新しい預言者の召しに

うな言葉を分かち合ってくれました。「わ
たしは，教会の会員が，新しい預言者と
なったラッセル・M・ネルソン大管長の召
しに伴って起こったすばらしい出来事と，
総大会で行われる聖会の意義と神聖さを
理解するように心から願っています。」ま
た，このようにも言いました。「もう10 年
にもなるので，特に教会の青少年を含む
多くの人々は，このことを覚えていなかっ
たり，以前に経験していなかったりするで
しょう。」

このことが，かつてわたしが経験したこ

十二使徒定員会
ゲーリー・E・スティーブンソン長老

わたしは，今日のこのすばらしい
機会に，聖霊がわたしたち一人
一人とともにいてくださるよう

一心に祈ってきました。この神権時代に
おける 17 代目の預言者が聖会で支持さ
れたとき，わたしたち全員がともに目の当
たりにしたことは最も感動的でした。

今日主がわたしに望んでおられる話の
テーマを知るために導きを求めていたと
き，わたしの思いは，最近召された新しい
大管長会と話したことに向けられました。
その話し合いの中で，顧問の一人がこのよ

預言者の心
わたしたちは，主の預言者が正しく召され，神聖な力によって主が
指示された方法で主の業が行われていることを喜びます。
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ついて，第 4 に，聖会における新しい預言
者と大管長会の支持についてです。

預言者の死
2018 年 1 月 2 日，愛する預言者トーマ

ス・S・モンソンが亡くなって幕の向こう
側に行きました。モンソン大管長は永遠
にわたしたちの心に残るでしょう。モンソ
ン大管長の死去に際し，ヘンリー・B・ア
イリング管長が述べた以下の思いは，わた
したちの気持ちを端的に表しています。

「モンソン大管長の際立った特徴は，救い
主のように，個人に関心を向けて貧しい者
や病める者に手を差し伸べたということ
でしょう。それが世界中のすべての個人
にも及んだのです。」1

スペンサー・W・キンボール大管長は
こう説いています。
「一つの星が水平線のかなたに沈むと

き，別の星が姿を現します。死から命が
生まれるのです。

主の業に終わりはありません。たとえ
一人の強力な指導者が亡くなったときでさ
えも，神の王国に継続性と永続性をお与
えになった寛容な神の恵みによって，教会
は一瞬たりとも指導力を欠くことはありま
せん。この神権時代において，以前……
すでに起こったように，民は敬虔な態度
で預言者の墓を閉じ，涙を乾かし，顔を
未来に向けるのです。」2

大管長不在期間
預言者の死から大管長会の再組織まで

の間は，「大管長不在期間」と呼ばれてい
ます。その間，十二使徒定員会は，定員会
会長の指導の下で，教会における指導を
つかさどる鍵を共同で保有します。ジョセ
フ・F・スミス大管長はこう教えています。

「教会の長は常にただ一人です。死亡また
はその他の理由で大管長会がなくなった
場合，十二使徒会が教会の次の長となり，

〔大管長会が再び〕組織されるまでこの
機能を果たします。」3

つい最近の，大管長不在期間は，モン
ソン大管長が亡くなった 1 月 2 日に始ま
り，12 日後の 1 月 14 日の日曜日に終わり
ました。その安息日の朝，先任使徒であ
り十二使徒定員会会長であるラッセル・
M・ネルソン会長の管理指 示の下に，
十二使徒は断食と祈りの精神でソルト
レーク神殿の上階の部屋に集まりました。

新しい預言者の召し
この神聖で記念すべき集会において，

兄弟たちは，半円状に並んだ 13 の椅子に
先任順に座り，よく確立された一致と全会
一致の規範に従い，最初に大管長会の組
織を支持する挙手を行い，その後，末日
聖徒イエス・キリスト教会の大管長として
ラッセル・マリオン・ネルソン大管長を支
持する挙手を行いました。この支持に続
いて，十二使徒定員会が輪になってネルソ
ン大管長の頭に手を置き，次の最先任使

徒が声に出して聖任と任命を行いました。
その後，ネルソン大管長は，ダリン・ハ

リス・オークス管長，ヘンリー・ベニオン・
アイリング管長を自らの顧問として，オーク
ス管長を十二使徒定員会会長として，メル
ビン・ラッセル・バラード会長を十二使徒
定員会会長代理として指名しました。同
様の支持の挙手に続いて，これらの兄弟
たちは，ネルソン大管長によりそれぞれの
職に任命されました。これは，御霊が豊
かに注がれたきわめて神聖な経験でした。
その日の行動と出来事に，わたしたちが
熱心に祈り求めた主の御心が力強く表れ
たことを完全な確信をもって証します。

ネルソン大管長の聖任と大管長会の再
組織により，大管長不在期間は終わりを
告げ，新しく組織された大管長会は，地上
における主の王国を治めるに当たり，驚く
べきことに，寸分の乱れもなく機能し始め
たのです。

聖　会
今朝，この神聖なプロセスは聖文で命

じられていることに従って完結しました。
教義と聖約に次のように概説されていま
す。「すべてのことを秩序正しく，信仰の
祈りによって，教会員の同意を得て行わな
ければならない。」4  「教会員の信頼と信
仰と祈りによって支持された三人の管理
大祭司が，教会の大管長会の定員会を構
成する。」5

デビッド・B・ヘイト長老は，今日わた
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したちが参加したと同じ聖会が以前に行
われたときにこう述べています。
「わたしたちは……天にかかわる事柄

を執り行うためにこの場に集い，最も神聖
な出来事である聖会に加わって，その証
人となりました。いにしえの時代と同じよ
うに，世界中の聖徒たちが，この日に主の
御霊を豊かに受けられるよう，断食をし祈
りをささげてきました。そして，今朝この
時に当たりこの会場はまさに御霊に満た
されています。

聖会とは，その名が示すように，神聖，
厳粛，かつ敬虔な機会であり，聖徒が大
管長会の管理の下に集う会です。」6

兄弟姉妹の皆さん，主の代弁者，神の
預言者が正しく召されたので，また，神聖
な力によって主が指示された方法で主の
業が行われていることを主が喜んでおら
れるので，わたしたちも喜びにあふれ，

「ホサナ！」と叫ぶことさえできます。

ラッセル・M・ネルソン大管長
神の力により聖任されるこのプロセスに

よって，預言者は神の力により召されます。
モンソン大管長がこの地上で生きた最も
すばらしい人の一人であったように，ネル
ソン大管長もその一人です。ネルソン大
管長は，この時代にわたしたちを導くため
に，主によって十分に備えられ，特別に教
えを受けてきました。今日，わたしたちの
愛する献身的な預言者ラッセル・M・ネ
ルソン大管長を，この最後の神権時代に
おける教会の第 17 代大管長として迎える
ことは，大いなる祝福です。

ネルソン大管長は，まさに卓越した人
物です。わたしは十二使徒定員会におい
て，2 年余りの間，定員会会長としてのネ
ルソン大管長と奉仕する特権に恵まれま
した。ともに旅行し，その活力に驚嘆しま
した。ネルソン大管長のスピードについて
行くには，素早く動かなければならないか
らです。ネルソン大管長はこれまでの人
生で合計 133 の国を訪問しました。

ネルソン大管長は若者や年配の人皆に
手を差し伸べています。すべての人を
知っているようで，名前を覚えることに特
別な賜物を持っています。ネルソン大管
長を知る人は皆愛されていると感じます。
それはわたしたち一人一人もそうです。そ
れはネルソン大管長がすべての人に誠実
な愛と関心を持っているからなのです。

わたしとネルソン大管長とのおもなつな
がりは教会の役職においてでしたが，大
管長が中央幹部として召される前に送っ
ていた職業人生についてもわたしはよく
理解するようになりました。御存じのよう
に，ネルソン大管長は世界にその名を知
られた心臓外科医であり，医師経歴の早
い段階で，人工心肺開発の草分けとなり
ました。 1951 年，人工心肺を使った最初
の心臓切開手術を支援する研究チームに
所属していました。またスペンサー・W・
キンボール大管長が預言者になる少し前
に，キンボール大管長の心臓手術を行い
ました。

興味深いことに，ネルソン大管長が
十二使徒に召された 34 年前，心臓を治療
し強化するという心臓外科医としての仕
事は終わりましたが，その後，世界中の何
万という数え切れないほどの人の心を強
め，治すことに献身する， 使徒の務めが
始まったのです。人々は，ネルソン大管長
の知恵と奉仕と愛の言動によって高めら
れ，癒されてきました。

キリストのような心
日々の行いにおけるキリストのような心

を思い描くとき，ネルソン大管長が目に浮
かびます。ネルソン大管長よりも高いレ
ベルでこの特性を体現する人に会ったこ
とがありません。ネルソン大管長のキリス
トのような心が示されるのをじかに観察
する立場にいることは，わたしにとってこ
の上ない教育となっています。

わたしが 2015 年 10 月に十二使徒に召
されて何週間もしないうちに，ネルソン大
管長の過去の職業人生を垣間見る機会
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がありました。大管長が心臓外科手術の
先駆者として表彰されるイベントに招かれ
たのです。会場に入ったとき，ネルソン大
管長が医師としてまた執刀医として何年も
前に収めた成果を認めてたたえる数多く
の専門家がそこにいるのを見て，わたしは
大変驚きました。

その夜，大勢の専門家が立ち上がり，
ネルソン大管長の医療分野に対する顕著
な貢献に尊敬と称賛の意を表しました。
各発表者がネルソン大管長の様々な功績
を説明したのが印象的でしたが，それ以
上に，わたしは隣に座った男性と交わした
会話に魅了されました。彼はわたしがだ
れかは知りませんでしたが，ネルソン大管
長を，ネルソン博士として知っていました。
大管長は 1955 年当時，医学校の胸部外
科手術研修プログラムのディレクターだっ
たのです。

この男性はネルソン大管長の教え子で，
多くの思い出を語ってくれました。最も興
味深かったのはネルソン大管長の教え方
の説明で，彼が言うには，大管長はその教
え方で有名だったとのことでした。彼は，
心臓外科手術研修医の教育の多くは手
術室で行われたと説明してくれました。そ
こで研修医は，実験室のように，教授陣の
監視の下で外科手術を観察し，執刀しま
した。ある教授陣の執刀医が使っていた
手術室の環境は，雑然としていて，競争
的で，圧迫感に満ち，利己的でさえあった
と言います。それは難しい環境で，時に
は自信を喪失するようなものだったそうで
す。結果として，研修医は自分の職業人
生がしばしば危機に瀕しているとさえ感
じました。

それから彼は，ネルソン大管長の手術
室で見られたユニークな環境について説
明してくれました。そこは平和で，静かで，
威厳がありました。研修医は深い尊敬を
もって扱われました。しかしネルソン博士
は，手順を実際に示した後に，研修医一人
一人が最も高い水準の手術を行うことを

期待しました。この男性はさらに，ネルソ
ン博士の手術室からどのようにして最高
の治療結果と最高の外科医が生まれたか
を説明しました。

わたしはまったく驚きませんでした。こ
れは，わたしが十二使徒定員会において
じかに観察し，ほんとうに祝福されてきた
ことなのです。ある意味において，わたし
は「訓練を受けている研修医」であるか
のように感じています。

ネルソン大管長には，人を教える並外
れた方法があって，建設的で，敬意を表
し，気持ちを高める方法で誤りを正してく
れます。ネルソン大管長はキリストのよう
な心を持っていて，わたしたちすべての模
範です。どのような状況にあっても，行い
と心をイエス・キリストの福音の原則に調
和できることを，わたしたちはネルソン大
管長から学んでいます。

わたしたちは今，わたしたちの預言者で
あるラッセル・M・ネルソン大管長を支持
するという大いなる祝福を受けています。
ネルソン大管長はその人生を通じて，学
生，父親，教授，夫，医師，神権指導者，
祖父，そして使徒として数多くの役割を尊
んで大いなるものとしてきました。これま
でネルソン大管長はこれらの役割を果た

してきましたし，預言者の心をもってこれ
からもそうし続けることでしょう。

兄弟姉妹の皆さん，今日参加し目の当
たりにした聖会は，ラッセル・M・ネルソ
ン大管長が，全人類に対する主の生ける
代弁者であるという証をわたしにもたらし
てくれました。父なる神とイエス・キリス
ト，救い主，贖い主としての主の役割に対
するわたしの証をお伝えします。イエス・
キリストの御名により，アーメン。■

注
	 1.	Henry B. Eyring, in Marianne Holman 

Prescott ,  “ Apost les Share Thoughts 
about President Thomas S . Monson on 
Social Media,” Church News section of 
LDS.org, Jan. 12, 2018, news.lds.org.

	 2.	Spencer W.  K imba l l ,  i n ,  Con ference 
Report, Apr. 1970, 118

	 3.	『歴代大管長の教え―ジョセフ・F・スミ
ス』223 参照

	 4.	教義と聖約 28：13
	 5.	教義と聖約 107：22
	 6.	デビッド・B・ヘイト「聖会」『リアホナ』1995 年

1 月号，16 参照
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〔わたしたち〕に経験を与え，〔わたした
ち〕の益となる」4  ことを御存じだから
です。

・	第 2 に，「善を尊ぶことを知るために，
苦さを味わう」5  ことができるようにす
るためです。

・	第 3 に，「この戦いは主の戦いであっ
て」6 ，主の恵みによってのみ，わたした
ちは主の業を成し遂げて主のような者
になることができるということを証明す
るためです。7

・	第 4 に，多くのキリストのような特質を
育み，磨くためです。この特質は，反対
のもの 8  と苦難の炉によってしか「精
錬」9  することができません。

ですから，つまずきの石や不完全なとこ
ろが至る所にある人生でやり直す機会があ
ることに，わたしたちは皆感謝しています。

1970 年，ブリガム・ヤング大学の 1 年
生のころ，わたしは，傑出した教授である
ジェイ・バリフが教える物理学の入門コー
スを取りました。コースの単元が一つ終わ
る度に，テストがありました。 C を取った
学生がもっと良い評点が欲しいと言ってく
ると，バリフ教授は，同じ内容を扱った別

けていたのに，なぜ主は手を差し伸べて，
最初の試みで成功するよう助けてくださら
ならなかったのかと，わたしたちは疑問に
思うことがあります。なぜ主は彼らが，そ
してわたしたちが，成功しようと努力する
際にもがき，失敗することを許されるので
しょうか。この質問について，たくさんあ
る答えの中から幾つかを挙げます。

・	第 1 に，主は，「これらのことはすべて，

七十人会長会
リン・G・ロビンズ長老

間違いは人生の現実です。何千
回，いや，恐らく何百万回もの
間違いを犯すことなく上手にピ

アノを弾けるようになることは，基本的に
不可能です。外国語を学ぶためには，何
千回，いや，恐らく何百万回も間違えて恥
ずかしい思いをすることに直面しなけれ
ばなりません。世界最高のスポーツ選手
も，ミスを犯し続けます。
「成功とは，失敗しないことではなく，

熱意を失うことなく失敗を繰り返すことで
ある」と言われてきました。1

電球の発明について，トーマス・エジソ
ンはこう言っています。「わたしは 1,000 回
失敗したのではない。 1,000 のステップを
経て電球は発明されたのだ。」2  チャール
ズ・F・ケタリングは失敗を「成功への道
を指し示す道しるべ」と呼んでいます。3  

失敗する度にそこから知恵ある教訓を得
て，つまずきの石を踏み台に変えることが
できるよう願っています。

ニーファイは揺るがぬ信仰を持ってい
たため，失敗を重ねながらも最後には真
鍮の版を手に入れました。モーセは 10 回
試みて，やっとイスラエル人とともにエジ
プトを脱出することができました。

ニーファイもモーセも，主の用向きを受

七たびを 
七十倍するまで
つまずきの石や不完全なところが至る所にある人生でやり直す 
機会があることに，わたしたちは皆感謝しています。
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のテストを受けさせてくれました。その学
生が 2 度目のテストで B を取り，それでも
満足しない場合には，3 度でも 4 度でも，
それ以上でも，テストを受けることができ
たのです。何度もやり直す機会を与える
ことによって，この教授はわたしが物理学
で良い成績を取り，ついには A が取れる
ようにしてくれました。

努力し続けるよう生徒たちを鼓舞してく
れる，類いまれな知恵のある教授でした。
失敗を悲劇ではなく学びと考え，失敗を
恐れずにそこから学ぶようにと生徒に教
えたのです。

先日わたしは，この偉大な人物に電話
をかけました。物理のコースを取って以来
47 年ぶりです。評点を上げるために無制
限にテストを受けられるようにしたのはな
ぜかと尋ねると，こんな答えが返ってきま
した。「生徒の側に立ちたかったのです。」

わたしたちは失敗や挫折の後にやり直

す機会があることに感謝していますが，
やり直す機会を与えて罪や失敗，挫折を
乗り越えられるようにしてくれる救い主の
恵みには，ただ驚くばかりです。

救い主ほどわたしたちの側に立ってくだ
さる御方は，ほかにおられません。テスト
を何回でも受けさせてくださいます。救
い主のようになるためには，生まれながら
の人との日々の闘いの中で， やり直す機
会が数え切れないほど必要になります。
こうした闘いは，欲求をコントロールし，
忍耐と赦しを学び，怠惰を克服し，不作為
の罪に陥らないようにするなど，少し挙げ
るだけでもたくさんあるのです。間違い
を犯すのが人の本性だとするなら，人間の
本性が神の本質に取って代わるまで，わた
したちは何度過ちを繰り返せばよいので
しょうか。 1,000 回ですか。 100 万回く
らいかかるかもしれません。

細くて狭い道には誘惑が多く，わたした

ちが日々失敗するだろうことを御存じだっ
たために，救い主は無限の代価を払って，
わたしたちがこの試しの世を無事生き抜
くために，必要なだけ何度でもチャンスを
与えられるようにしてくださいました。主
がお許しになる逆境があまりにつらく，耐
え難いと思えることがあるかもしれません
が，主が希望なしにわたしたちをほうって
おかれることはありません。

人生で試練に遭っても望みを持ち続け
られるよう，救い主の恵みはいつも用意さ
れており，常に目の前にあります。主の恵
みとは「神聖な助けまたは力です。……
また，人に能力を授ける力であり，これに
よって男性も女性も，最善を尽くした後に
永遠の命と昇栄を得ることができるので
す。」10  主の恵みと主の愛あるまなざし
は，人生の旅の最後までずっとわたしたち
に注がれており，わたしたちが細くて狭い
道の途中でつまずいたとしても，主は励ま
し，重荷を軽くし，強め，解放し，守り，癒
し，そのほかの方法で「御自分の民を
……救〔ってくださいます。〕」11

悔い改めは，いつでも活用できる神の
賜物で，失敗を重ねても熱意を失うことな
く前進できるようにしてくれます。悔い改
めは，失敗したときのための代替策では
ありません。悔い改めは主の計画であり，
わたしたちが悔い改める必要があること
を，主は御存じなのです。この福音は悔
い改めの福音であり，ラッセル・M・ネル
ソン大管長が述べたように，「生涯にわた
る教育課程」です。12

この悔い改めという生涯にわたる教育
課程の中で，聖餐は，常に主の赦しを受
けられるようにするために主が定められ
た方法です。打ち砕かれた心と悔いる霊
をもって聖餐を受けるならば，毎週主は赦
してくださり，わたしたちが失敗を重ねて成
長し，聖約の道を歩んでいけるようにしてく
ださいます。なぜなら，「彼らが罪を犯した
にもかかわらず，わたしの心は，彼らに対す
る哀れみに満たされている」13  からです。
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しかし，一体主は何度まで赦してくださ
るのでしょうか。どこまで寛容深くいてく
ださるのでしょうか。あるとき，ペテロは
救い主に尋ねました。「主よ，兄弟がわた
しに対して罪を犯した場合，幾たびゆるさ
ねばなりませんか。七たびまでですか。」14

思うに，ペテロは，十分に多い回数だと
考えて七度と言ったのでしょう。何度も赦
すことの愚かさを強調して，善行にも限度
があるべきだと考えたのです。それに答
えて，救い主はペテロに，基本的に回数を
述べなかったばかりか，赦す回数に限度
を設けることもされませんでした。
「イエスは 彼に言われた，『わたしは

七たびまでとは言わない。七たびを七十
倍するまでにしなさい。』」15

救い主が 490 回という上限を設けよう
としておられたわけではないのは明らか
です。それは，聖餐を取る回数に 490 回
までという限度があると言っているような
ものです。 491 回目には天の監査役が執
り成してこう言うでしょう。「申し訳あり
ませんが，あなたの悔い改めカードが失
効しました。ここから先は自力で頑張っ
てください。」

主は七を七十倍するという計算式を，
主の無限の贖罪，限りない愛，際限のな
い恵みのたとえとして使われたのです。

「そしてわたしは，民が悔い改める度に，
わたしに対する彼らの過ちを赦そう。」16

これは，聖餐が，罪を犯してもよいとい
う許可証になるという意味ではありませ
ん。これは，主が次の言葉をモルモン書

に入れられた一つの理由なのです。「し
かし，悔い改めて真心から赦しを求めた
者は，その度に赦された。」17

真心からという言葉には， 心から努力
してほんとうに変化するという意味合いが
あります。「変化」とは「神と自分自身ま
た生活全般に対して新たな姿勢をもたら
す思いと心の変化」18  という，『聖句ガイ
ド』の悔い改めの定義において主要な言
葉です。このような変化は，結果として霊
的な成長をもたらします。ということは，
成功とは，失敗を積み重ねることではな
く，熱意を失うことなく失敗を重ねて成長
していくことなのです。

変化については，この言葉を考えてくだ
さい。「変化しない物事は同じ状態のま
まです。」これは明らかな事実ですが，皆
さんの知性を疑って言っているのではな
く，ボイド・K・パッカー会長の深い知恵
を秘めた言葉であり，こう続きます。「そ
して，変化することがなくなったら， 人間
は終わりなのです。」19

救い主のような者になるまでわたしたち
は成長を止めたくはありません。20  ですか
ら，これからも失敗する度に起き上がり，
欠点があろうとも成長し，進歩し続ける必
要があります。わたしたちの弱さについ
て，主はこう言って元気づけてくださって
います。「わたしの恵みはあなたに対して
十分である。わたしの力は弱いところに
完全に表われる。」21

低速度撮影の写真や成長曲線でもない
かぎり，わたしたちの肉体的な成長を肉眼

で見ることはできません。同様に，霊的
な成長も，普通は後で振り返ってみない
かぎり分からないものです。常日頃から
そのように後で振り返って自分の成長を
確かめ，「キリストを確固として信じ，完全
な希望の輝きを持〔って〕……力強く進

〔もう〕」と自分を奮い立たせるのは賢明
なことです。22

みもとに帰るわたしたちの旅路にやり直
す機会を無数に与えてくださる，天の両親
と救い主の愛にあふれた優しさと忍耐，
寛容に，永遠に感謝します。イエス・キリ
ストの御名により，アーメン。■

注
	 1.	この引用がだれの言葉かには諸説があり，例

えば，アブラハム・リンカーンとも，ウィンスト
ン・チャーチルとも言われている。

	 2.	Thomas Edison, in Zorian Rotenberg, “ To 
Succeed, You Must Fail, and Fail More,” 
Nov. 13, 2013, insightsquared.com.

	 3.	Charles F. Kettering, in Thomas Alvin 
Boyd, Charles F. Kettering: A Biography 
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用だとも言われる。
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	11.	アルマ 7：12
	12.	ラッセル・M・ネルソンの言葉。ダリン・H・

オークスとニール・Ｌ・アンダーセン「悔い改
め」（2015 年 6 月 26 日に行われた新任伝道
部会長セミナーでの説教）11 より。

	13.	教義と聖約 101：9
	14.	マタイ 18：21
	15.	マタイ 18：22
	16.	モーサヤ 26：30, 強調付加
	17.	モロナイ6：8, 強調付加
	18.	『聖句ガイド』「悔い改め」の項，scriptures.
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	19.	Boyd K. Packer, Kingsland Georgia Stake 
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	22.	2 ニーファイ 31：20
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と感じたことを証したいと思います。
ネルソン大管長が神の預言者として奉

仕するよう選ばれたのは，ずっと前のこと
でした。エレミヤの予任について語られ
た主の言葉は，ネルソン大管長にも当ては
まります。「わたしはあなたをまだ母の胎
につくらないさきに，あなたを知り，あなた
がまだ生れないさきに，あなたを聖別し，
あなたを立てて万国の預言者とした。」1  

わずか 3 年前，90 歳だったネルソン長老
の先任順位は第 4 位で，3 人の先任使徒
のうち二人は年下でした。生と死をつか
さどる主が，預言者をお選びになるので
す。現在 93 歳のネルソン大管長は驚くほ
ど健康です。これから 10 年も 20 年もお
元気でいてほしいと願っていますが，た
だ，スキー場にはもう行かないでほしいと
説得しているところです。

わたしたちは預言者を主に油注がれた
者として支持していますが，わたしたちが
礼拝するのは神である天の御父と，その
御子だけであることを明言します。わた
したちがいつの日か，再び御二方のみもと
に行けるのは，救い主イエス・キリストの
功徳と憐れみと恵みによるものです。2

なぜわたしたちは預言者に従うのか
イエスはまた，わたしたちに遣わされる

僕
しもべ

について重要な真理も教えておられま

とえスマートフォンの音声でしか接続でき
ない所にいようとも，この聖会に参加して
いるのです。ビショップがわたしたちの挙
手を数えたわけではありませんが，この様
子は確かに天から見守られており，神と聖
約を交わしたわたしたちの行いは命の書
に記録されています。

主が預言者をお選びになる
預言者を選ぶのは主御自身です。選挙

運動，討論，根回し，不和，不信，混乱，
騒動など何一つありません。わたしたち
が祈りの気持ちでネルソン大管長を囲ん
だとき，神殿の上階の部屋には天の力が
わたしたちとともにあったこと，そして主
が紛れもなく大管長を承認しておられる

十二使徒定員会
ニール・ L・アンダーセン長老

わたしも，ゲレット・ゴング長老と
ウリセス・ソアレス長老を十二使
徒定員会の比類なき兄弟愛の輪

に歓迎したいと思います。
ラッセル・M・ネルソン大管長を主の

預言者および末日聖徒イエス・キリスト教
会の大管長として支持したとき，わたした
ちは神によって定められた厳かな聖会の
参加者となりました。厳かであるのは，こ
の 1 時間の出来事が，世の始まる前から
天において予期されていたものだからで
す。地上の業を導いておられる主イエス・
キリストは今日，アイリング管長を通して，
主の聖約の民であるわたしたちに預言者，
油注がれた指導者を提示し，わたしたちが
大管長を支持し，その勧告に従う意思を公
に表明する機会を与えてくださいました。

このカンファレンスセンターにいない何
百万もの皆さんにお伝えしたいと思いま
す。ネルソン大管長の支持が行われてい
る間，この建物にとどまっていた主の御霊
は，まさに皆さんが心待ちにしていた御霊
でした。この場が霊的な力で満たされて
いたのです。天に導かれた聖会には，こ
のカンファレンスセンターだけでなく，アジ
アやアフリカ，北アメリカの礼拝堂から，
中央アメリカ，南アメリカ，ヨーロッパの家
庭から，そして太平洋，海の島々の屋根付
きテラスから，世界中の人々が参加してい
ます。皆さんが世界のどこにいようと，た

神の預言者
預言者は皆さんと救い主の間に立つのではありません。むしろ，
皆さんの傍らに立ち，救い主に通じる道を指し示してくれるのです。

フランス，カルカソンヌ
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す。主は言われました。「あなたがたを
受けいれる者は，わたしを受けいれるの
である。わたしを受けいれる者は，わた
しをおつかわしになったかたを受けいれ
るのである。」3

主の預言者の最も重要な役割は，救い
主について教え，わたしたちを主のもとに
導くことです。

ラッセル・M・ネルソン大管長には，従
うべき多くの論理的な理由があります。
信仰を異にする人々でさえ，彼のすばらし
さを認めています。大管長は 22 歳で医
師となり，心臓外科医として尊敬を集め，
開胸手術の開発におけるパイオニアとして
よく知られています。

多くの人々が彼の知恵と判断力を高く
評価しています。 90 年の間，生と死につ
いて学び，私利私欲なく生き，世界中の神
の子供たちを愛して教え，10 人の子供，
57人の孫，118 人のひ孫を持つ，豊かな
人生経験の持ち主なのです。（ひ孫の数
は頻繁に変わります。一人のひ孫は今週
の水曜日に生まれたばかりです。）

大管長をよく知る人はまた，「ネルソン大
管長は人生の困難に信仰と勇気をもって立
ち向かった」と言います。大管長の 37 歳
の娘エミリーが，愛する夫と 5 人の幼い子
供を残してがんで亡くなったとき，わたし
は大管長がこう言うのを聞きました。「わ
たしは彼女の父であり，医師であり，主イ
エス・キリストの使徒でしたが，頭を垂れ
て『わたしの思いではなく，御心が行われ
ますように』と認めなければなりませんで
した。」4

塔の見張り人
このようなすばらしい特質に感銘を受

けはしますが，わたしたちがネルソン大管
長に従うのはなぜでしょうか。わたした
ちはなぜ預言者に従うのでしょうか。そ
れは，主イエス・キリストが彼を召し，御
自身の塔の見張り人とされたからです。

カルカソンヌは，中世に建てられたフラ
ンスの驚くべき城郭都市です。防護壁か
らそびえる高い塔は，見張り人が昼夜を
問わずそこに立ち，遠くの敵を見張るため
に建てられました。敵が近づくのを目に
すると，見張り人は警告の声を上げ，カル
カソンヌの人々を差し迫る，見えぬ危険か
ら守ったのでした。

預言者は塔の見張り人であり，見えぬ霊
的な危険からわたしたちを守ってくれます。

主はエゼキエルに言われました。「わた
しはあなたを立てて，イスラエルの家を見
守る者とする。あなたはわたしの口から言
葉を聞き，わたしに代って彼らを戒めよ。」5

わたしたちはよく，預言者に従う必要が
あると言いますが，主がその預言者に課
しておられる重荷について考えてみてくだ
さい。「あなたが悪人を戒めて，その道か
ら離れさせるように語らなかったら，悪人

は自分の罪によって死ぬ。……わたしは
その血を，あなたの手に求める。」6

さらなる個人的な証
わたしたちは，もしペテロやモーセの時

代に生きていたら彼らを受け入れていた
ように，ネルソン大管長を受け入れます。
神はモーセにこう告げられました。「わた
しはあなたの口と共にあって，あなたの言
うべきことを教えるであろう。」7  わたした
ちは主の預言者の言葉を「〔主御自身の〕
口から出ているかのように」信仰をもって
受け入れます。8

これは盲目的な信仰でしょうか。いい
え，違います。わたしたちにはそれぞれ，
イエス・キリストの福音の回復が真実で
あるという霊的な証があります。わたした
ちは自らの意思と選択により，今朝手を挙
げて，「信頼と信仰と祈りによって」9  主の
預言者を支持し，その勧告に従うことを
表明しました。末日聖徒として，わたした
ちはネルソン大管長が神によって召された
という個人的な確認を受ける特権があり
ます。妻のキャシーは 30 年近く前からネ
ルソン大管長を個人的に知っており，大管
長に天与の外

がい

套
とう

が授けられたことに何の

118番目のひ孫とネルソン大管長
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疑いも持っていませんが，大管長が聖任さ
れてからというもの，預言者としての役割
をより深く実感できるように祈りながら，
過去 34 年間のネルソン大管長の大会説
教を読み返し始めました。謙遜に，ふさわ
しい方法で求めるなら，皆さんにもさらな
る証が与えられることを証します。

わたしたちは，なぜ進んで預言者の声
に従うのでしょうか。永遠の命を熱心に
求める人々にとって，預言者の声は荒れ狂
う世にあって霊的な安全をもたらすもの
です。

わたしたちは非常に騒々しい惑星に住
んでいます。インターネット，スマートフォ
ン，数々の娯楽など，あらゆるものがわた
したちの注意を引いて影響を及ぼし，製
品を買わせてその標準を受け入れさせよ
うとします。

絶え間なく流れ込む情報と意見は，「だ
まし惑わす策略」にはまり，「吹きまわされ
たり，もてあそばれたりする」10  という聖
文の警告を思い起こさせます。「風の吹く
ままに」11  「人々の悪巧みによって」12  そ
れらは起こります。

わたしたちの心を主イエス・キリストに
つなぎとめるには，主が遣わされる人々の
声に耳を傾ける必要があります。混

こん

沌
とん

と
した世にあって預言者に従うことは，凍

い

て

つくような寒い日に，温かく心地良い毛布
に包まれるようなものです。

わたしたちは理性，討論，口論，論理，
説明を重視する世に生きています。「な
ぜ？」という質問は，生活の多くの場面に
おいて建設的なものです。知性の力によ
り，日々直面する無数の選択肢から選択
し，決断できるようにしてくれるからです。

しかし，主の声はしばしば説明なしに
やって来ます。13  信頼を寄せる伴侶や子供
たちに対して，不貞が及ぼす影響について
学者たちが研究し始めるずっと前に，主は

「あなたは姦淫してはならない」と宣言さ
れました。14  わたしたちは知性だけに頼る
こと以上に，聖霊の賜物を大切にします。

驚かないでください
預言者の声は優しく語りかけますが，

しばしばわたしたちに変わるように，悔い
改めて主に立ち返るように求めます。正
す必要があるなら，先延ばししないように
しましょう。また，預言者の警告が現在
支持の厚い意見と異なっていても，心配
しないでください。預言者が口を開くや
いなや，不信仰な人々がいらだち，あざけ
りの声を浴びせるのはいつものことです。
へりくだって主の預言者の勧告に従うな
ら，安全と平安の祝福が増し加えられる

ことを約束します。
時折，自分の見解が主の預言者の教え

とはじめから一致しなくても，驚かないで
ください。ひざまずいて祈るなら，それは
わたしたちにとって，学び，へりくだる機会
となります。わたしたちは神を信頼し，信
仰をもって前進します。やがて天の御父
から，霊的により明瞭な教えを受けられる
と知っているからです。ある預言者は，救
い主の比類ない賜物を「御子の御心は御
父の御心にのみ込まれてしまう」と表現し
ています。15  わたしたちの心を神の御心に
ゆだねる〔訳注―英語では「降伏する」
という意味を持つ surrender〕ことこそ，
降伏などではなく，栄えある勝利の始まり
なのです。

中には，何が預言者の声で，何が預言
者の個人的な意見なのかを知りたいと，
預言者の言葉を分析しすぎる人もいるこ
とでしょう。

1982 年，中央幹部に召される 2 年前
に，当時のラッセル・M・ネルソン兄弟は
こう述べています。「『大管長は，いつ預
言者として語り，いつそうではないのか』
と自問することは一切ありません。わたし
の関心は，『どうしたらもっと預言者のよ
うになれるか』ということにあります。」ま
た，こう付け加えています。「わたしの

〔哲学〕は，預言者の言葉の最後に疑問符
を付けないで，代わりに感嘆符を付ける
ことです。」16  これが，謙遜かつ霊的な人
が選ぶ生き方です。それから 36 年たっ
た今，彼は主の預言者となっています。

救い主を信じる信仰を強める
神の預言者の言葉を祈りの気持ちで研

究し，注意深く，そして忍耐強く，自分の
心を預言者の霊感された教えに霊的に沿
わせるとき，主イエス・キリストを信じる
信仰が強められることを，わたしは経験
を通して知りました。17  預言者の勧告を
無視して自分の知恵に頼ることを選ぶな
ら，わたしたちの信仰は揺らぎ，永遠の観
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点は曇ってしまいます。皆さんが断固とし
て預言者に従い続けるなら，救い主を信
じる皆さんの信仰は増し加えられると約
束します。

救い主はこう言われました。「預言者
は皆，わたしについて証した。」18

預言者は皆さんと救い主の間に立つの
ではありません。むしろ，皆さんの傍らに
立ち，救い主に通じる道を指し示してくれ
るのです。預言者の最大の責任であり，
わたしたちへの最も貴重な贈り物は，イエ
スがキリストであるというその揺るぎない
証と確固とした知識です。かつてのペテ
ロのように，わたしたちの預言者も「〔彼こ
そ〕生ける神の子キリスト」であると宣言
しています。19

将来，わたしたちは地上での人生を振
り返り，生ける預言者のいる時代に生きた
ことを喜ぶことでしょう。その日，わたし
たちがこう語れるようにと祈ります。

わたしたちは預言者の言葉に耳を傾け
ました。

彼を信じました。
忍耐と信仰をもって，その言葉を研究し

ました。
彼のために祈りました。
彼を支持しました。
へりくだり，彼に従いました。
彼を愛しました。
イエスがキリスト，救い主，贖い主であ

り，ラッセル・M・ネルソン大管長が地上
における主の油注がれた預言者であるこ
とを厳かに証します。イエス・キリストの
御名により，アーメン。■

注
	 1.	エレミヤ 1：5
	 2.	2 ニーファイ 2：8 参照
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Russell M. Nelson：Father, Surgeon, Apostle
（2003），235

	 5.	エゼキエル 33：7
	 6.	エゼキエル 33：8
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のように命じられたのだろうか」という疑問を
抱きながら聖文を読んでも，100 回に 1 回も
理由が分かることはないことに気づくでしょ
う。主はこのような形で理由を明らかにされ
ないからです。わたしたち〔人間〕は啓示に理
由をつけます。戒めにも理由をつけることが
あります。そのようなとき，わたしたちは独り
よがりになっています。一部の人はここで話題
になっている〔啓示〕に理由をつけましたが，
……それが見当外れだったことが分かりまし
た。ここから学ぶべき教訓があります。……
わたしはずいぶん昔にある結論に達しました。
それは，戒めには信仰を持っているけれども，
その戒めに関してほのめかされる理由につい
ては信仰を持っていないということです。』
……『……わたしにとっては，どの理由も自分
を不要な危険にさらすものなのです。……過
去に犯した過ちを繰り返さないようにしましょ
う。つまり，啓示に説明をつけないようにしま
しょう。説明は多くの場合，人間が作り上げた
ものだったことが後で分かります。啓示は，主
の御心に従って支持するものであり，そこに
安全があります。』」（Life’s Lessons Learned

［2011］，68 － 69）
	14.	出エジプト20：14
	15.	モーサヤ 15：7
	16.	ラッセル・M・ネルソンの言葉を引用，レーン・

ジョンソン「心臓外科医ラッセル・M・ネルソン
と従順」『聖徒の道』1983 年 4 月号，37 参照

	17.	ヘンリー・B・アイリング管長は言いました。
「もう一つの誤った考えは，預言者の勧告を受
け入れるか否かの選択を，良いアドバイスを受
け入れて得をするか，それとも受け入れずに今
の状態にとどまるかの選択と同列にとらえるこ
とです。しかし，預言者の勧告を受け入れな
いという選択をすると，わたしたちが立つ土台
が変わり，わたしたちは今までよりもっと危険
な状態にさらされます。預言者の勧告を受け
入れなければ，後に与えられる霊感に満ちた
勧告を受け入れる力が弱まるのです。ノアが
箱舟を造ろうとしていたとき，それを助けようと
の決断をする最良のときは，ノアが助けてくれ
るように求めた最初のときでした。その後は，
求められては断ることを繰り返す度に御霊に
対する感受性が失われていきました。そして，
繰り返されるノアの警告が次第に愚かしく思
えてきたところで雨が降り始めるのです。その
ときはもう手遅れでした。」（「助言の中に安全
を見いだす」『聖徒の道』1997 年 7 月号，29）

	18.	3 ニーファイ 20：24
	19.	マタイ 16：16 。ヨハネ 6：69 も参照
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解任するよう提議します。また，すばらし
い働きをしてくださった中央若い女性管
理会の会員も同様に解任します。

彼女たちの卓越した働きと献身に，と
もに感謝を示してくださる方は，その意を
表してください。

わたしたちは，中央初等協会会長会第
一顧問として奉仕してくださったボニー・
H・コードン姉妹を解任するよう提議いた
します。

コードン姉妹に感謝を示してくださる方
は，手を挙げてその意を表してください。

以下の方々を今後直ちに，七十人会長
会の会員として支持するよう提議いたし
ます。カール・B・クック長老，ロバート・
C・ゲイ長老。

また，以下の方々は 2018 年 8 月 1 日か
ら，七十人会長会の会員として奉仕しま
す。テレンス・M・ビンソン，ホセ・A・テ

て，わたしたちとともに感謝を示してくだ
さる方は，手を挙げてその意を表してくだ
さい。

わたしたちは，ボニー・L・オスカーソ
ン姉妹，キャロル・F・マッコンキー姉
妹，ニール・F・マリオット姉妹を，心から
の感謝をもって中央若い女性会長会から

大管長会第一顧問
ダリン・H・オークス管長

これまで統計報告は 4 月の総大
会のこの部会で提示されてきま
したが，今後，この部会終了後

すぐに LDS.org に掲載されるとともに，
教会機関誌の大会号にも掲載されること
をお伝えします。

これから賛意の表明をいただくために，
教会指導者の変更と教会の中央役員と地
域七十人の名を提示します。その後，教
会監査部実務運営ディレクターのケビン・
R・ジャーゲンセン兄弟が 2017 年度の教
会の監査報告を読み上げます。

十二使徒定員会の新しい会員としての
召しが与えられましたので，わたしたちは
ゲレット・W・ゴング長老とウリセス・ソ
アレス長老を七十人会長会の会員から解
任するように提議いたします。

さらに，クレーグ・C・クリステンセン長
老，リン・G・ロビンズ長老，フアン・A・
ウセダ長 老を七十人会長 会会員から，
2018 年 8 月 1 日をもって解任いたします。

これらの兄弟たちの献身的な奉仕に対
して感謝を示してくださる方は，その意を
表してください。

わたしたちは，次の方々を地域七十人か
ら解任するよう提議します。スティーブ
ン・R・バンガーター，マシュー・L・カー
ペンター，マティアス・ヘルド，デビッド・
P・ホーマー，カイル・S・マッケイ，R・ス
コット・ルニア，フアン・パプロ・ビラル。

これらの兄弟たちの熱心な働きに対し
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教会役員の支持
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イシェイラ，カルロス・A・ゴドイ。
賛成の方は挙手をもってその意を表し

てください。
反対の方は，その意を表してください。
わたしたちは，次の方々を新しい中央

幹部七十人として支持するよう提議しま
す。スティーブン・R・バンガーター，マ
シュー・L・カーペンター，ジャック・N・
ゲラード，マティアス・ヘルド，デビッド・
P・ホーマー，カイル・S・マッケイ，フア
ン・パブロ・ビラル，和田貴志。

賛成の方は，その意を表してください。
反対の方は，その意を表してください。
わたしたちは，次の方々を新たな地域

七十人として支持するよう提議します。リ
チャード・K・アハジェ，アルベルト・A・
アルバレス，デュエイン・D・ベル，グレン・
バージェス，ビクトール・R・カルデロン，
アリエル・E・チャパロ，ダニエル・コルド
バ，ジョン・N・クレーグ，ミヒャイル・チエ
ズラ，ウィリアム・H・デイビス，リチャー
ド・J・デヴリーズ，カイラル・G・ドミン
ゲス，ショーン・ダグラス，マイケル・A・
ダン，ケネス・J・ファーメイジ，エドガー・
フロレス，シルビオ・フロレス，サウロ・
G・フランコ，カルロス・A・ジェナロ，
マーク・A・ギルモア，セルジオ・A・ゴメ
ス，ロベルト・ゴンサレス，ヴィルヒリオ・
ゴンサレス，スペンサー・R・グリフィン，
マシュー・S・ハーディング，デビッド・J・
ハリス，ケビン・J・ハサウェイ，リチャー
ド・ホルツアップフェル，ユスターシュ・イ
ルンガ，オケチュクウ・I・イモ，ピーター・
M・ジョンソン，マイケル・D・ジョーンズ，
パングウェ・S・コンゴロ，ジョージ・ケネ
ス・G・リー，アレテミオ・C・マリゴン，エ
ドガル・A・マンティヤ，リンカーン・P・
マーティンズ，クレメント・M・マツワゴサ
タ，カール・R・マウラー，ダニエル・S・メ
ヘル・ジュニア，グレン・D・メラ，アイザッ
ク・K・モリソン，永友裕，アリステア・B・
オジャーズ，R・ジェフリー・パーカー，ビク
ター・P・パトリック，デニス・E・ピネダ，

エンリケ・S・シンプリシオ，ジェフリー・
H・シンガー，マイケル・L・スタヘリ，ジャ
ロ・スビアントロ，ジェフリー・K・ウェッ
ツェル，マイケル・S・ウィルステッド，ヘル
マット・ワンドラ，デビッド・L・ライト。

賛成の方は，その意を表してください。
反対の方は，その意を表してください。
わたしたちは，ボニー・H・コードンを

中央若い女性会長に，ミッシェル・リン・
クレーグを第一顧問，レベッカ・リン・ク
レーブンを第二顧問として支持するよう
提議します。

賛成の方はその意を表してください。
反対の方はその意を表してください。
わたしたちは，リサ・リーン・ハークネ

スを中央初等協会会長会第一顧問として

2017 年度 
教会監査部報告
教会監査部実務運営ディレクター
ケビン・R・ジャーゲンセン提出

末日聖徒イエス・キリスト教会大管長会に対する報告

教義と聖約第 120 章の啓示に定められているように，教会基金の支出の承
認は，什分の一配分評議会が行います。同評議会は，大管長会，十二使
徒定員会，および管理ビショップリックで構成されています。教会の各

部門は承認された予算のとおり，教会の方針と手続きに従って基金を使います。
教会監査は，資格のある専門家によって構成され，教会の他のあらゆる部門か

ら独立しており，基金の収支と教会資産の保全に関する合理的保証を提供すると
いう目的のために監査を行う責任があります。

監査の結果，教会監査では，2017 年度において，教会のすべての資材，献金や
寄付，支出，および教会資産は，適切な会計と承認された予算，および教会の方針
と手続きに従って記録し，管理されているという見解に達しました。教会は，予算
内で賄い，負債を避け，必要時に備えて貯蓄するという，教会員に対して教えられ
ている慣行に従っています。

以上，謹んでご報告いたします。

教会監査部
ケビン・R・ジャーゲンセン
実務運営ディレクター　■
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てくださるように祈ります。
まずこのキリストのような特質がはっき

りと現れている例を幾つか示し，その後，
その具体的な特質を明らかにしたいと思
います。それぞれの例をよく聞いて，わた
しの問いに対してどのような答えが考えら
れるか，わたしと一緒に考えてください。

例1　裕福な青年とアミュレク
新約聖書の中に，イエスに次のように尋

ねた裕福な青年のことが書かれています。
「先生，永遠の生命を得るためには，どん
なよいことをしたらいいでしょうか。」2  救
い主はまず，戒めを守るように青年を諭さ
れました。次に主は，青年の必要と状況
に合わせてさらにもう一つのことを彼に
お求めになりました。
「イエスは彼に言われた，『もしあなた

が完全になりたいと思うなら，帰ってあな
たの持ち物を売り払い，貧しい人々に施し
なさい。そうすれば，天に宝を持つように
なろう。そして，わたしに従ってきなさい。』

この言葉を聞いて，青年は悲しみなが
ら立ち去った。たくさんの資産を持って
いたからである。」3

この裕福な青年の反応を，モルモン書

十二使徒定員会
デビッド・A・ベドナー長老

わたしたちの教会指導者を支持す
る神聖な機会があることを喜ば
しく思います。ゴング長老とソ

アレス長老を，十二使徒定員会に心から
歓迎します。お二人の奉仕の業は世界中
の個人や家族に祝福をもたらすことでしょ
う。ともに仕え，学んでいきたいと思って
います。

救い主が備えておられる神の特質 1  は
わたしたち一人一人がその模範に倣って身
につけるように努めるべきものであり，そ
の重要な特質についてともに学ぶにあ
たって，聖霊がわたしたちを教え，照らし

柔和で 
心のへりくだった者
柔和さは贖い主がどのような御方かを決定づけている重要な特質
であり，義にかなった態度で応じ，進んで従い，自らをしっかりと
制することによって表されます。

支持するよう提議します。
賛成の方はその意を表してください。
反対の方は，その意を表してください。
そのほかの中央幹部，地域七十人，中

央補助組織会長会を現在のまま支持する
よう提議します。

賛成の方は，その意を表してください。
反対の方は，その意を表してください。
ネルソン大管長，表明が記録されまし

た。これまでの提議のいずれかに反対の
方はご自分のステーク会長に連絡してくだ
さい。

ただ今行われた支持により，現在中央
幹部は 116 人となりました。 40 パーセン
ト近くがアメリカ合衆国以外の次の国々
の出身者です。ドイツ，ブラジル，メキシ
コ，ニュージーランド，スコットランド，カナ
ダ，韓国，グアテマラ，アルゼンチン，イタ
リア，ジンバブエ，ウルグアイ，ペルー，南
アフリカ，アメリカ領サモア，イギリス，プ
エルトリコ，オーストラリア，ベネズエラ，ケ
ニア，フィリピン，ポルトガル，フィジー，中
国，日本，チリ，コロンビア，フランス。

兄弟姉妹の皆さん，皆さんの変わらぬ
信仰と教会の指導者のための祈りに感謝
します。

新たな中央幹部七十人と新たな中央若
い女性会長会の方々，そして中央初等協
会会長会のハークネス姉妹は，壇上にご
着席ください。■
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に述べられているアミュレクの経験と比べ
てみてください。アミュレクは勤勉で裕福
な人であり，多くの親族と友人がいました。4  

彼は自分自身について，自分は幾度となく
呼ばれたが聞こうとせず，神にかかわる事
柄について知っていながら知りたいと思
わなかったと述べています。5  根は善良な
人でしたが，新約聖書で述べられている
裕福な青年のように，アミュレクはこの世
の事柄に心を奪われていたのです。

以前は心をかたくなにしていましたが，
アミュレクは天使の言葉に従い，預言者ア
ルマを家に迎え入れ，食物を提供しまし
た。そしてアルマの滞在中に霊的に目覚
め，福音を宣べ伝えるように召されまし
た。その後，アミュレクは「かつて自分の
友であった者たちから拒まれ，また自分
の父親や親族からも拒まれ……自分の
金，銀，貴重な品々をすべて神の言葉の
ために」捨てました。6

裕福な青年とアミュレクが異なる反応
を見せたのはなぜだと思いますか。

例 2　パホーラン
モルモン書に述べられている戦争の危

機的な時期に，ニーファイ人の軍の司令官
であったモロナイと，大さばきつかさであり
国の総督であったパホーランが手紙のや
りとりをしています。モロナイの軍は政府
からの支援が不十分であったために苦し
んでおり，モロナイはパホーランを「非難」
する手紙を書き，7  パホーランと他の指導者
たちのことを無頓着で，怠慢で，民を心に
かけず，国賊ですらあると非難しました。8

パホーランは，モロナイとその誤った主
張に対して容易に腹を立てることもできた
でしょうが，そうはしませんでした。思い
やりをもって応じ，モロナイの知らなかっ
た政府に対する謀反について述べまし
た。その後，パホーランは次のように述べ
ています。
「まことに，モロナイ殿，あなたに申しま

すが，わたしはあなたがひどい苦難を受

けていることを喜ばず，むしろ，そのこと
を深く悲しんでいます。……

……あなたは手紙の中でわたしをとが
めましたが，それはどうでもよいことです。
わたしは怒っておらず，むしろあなたの心
の広さを喜んでいます。」9

モロナイの非難にパホーランが落ち着
いて応じたのはなぜだと思いますか。

例 3　ラッセル・M・ネルソン大管長と
ヘンリー・B・アイリング管長

6 か月前の総大会で，ラッセル・M・ネ
ルソン大管長は，モルモン書に記されて
いる真理を研究し，深く考え，生活に取り
入れるようにというトーマス・S・モンソン
大管長の招きに自分がこたえたことにつ
いて話しました。ネルソン大管長は次の
ように述べています。「わたしはその勧
告に従おうと努力してきました。その中
の一つとして，モルモン書がどのような書
物で，何を確かにし，何に対して異議を唱
え，何を成就し，何を分かりやすく説明
し，何を明らかにしているかを箇条書きに
することから取り組みました。このような
観点でモルモン書を見ることは，洞察と
霊感を得る訓練となります。これを，皆さ
ん一人一人にもお勧めします。」10

ヘンリー・B・アイリング管長も同じよ
うに，モンソン大管長の勧めが自分の生
活において重要なものであることを強調
しました。こう述べています。
「〔わたしは〕50 年以上にわたって毎日

モルモン書を読んできました。ですから，
モンソン大管長の言葉はほかのだれかに
向けて語られたのだと考えてもよかった
のかもしれません。しかし，皆さんの多く

と同様，わたしは預言者の勧めと約束を
聞いて，さらに努力するよう招かれている
と感じたのです。……

わたしにとっても皆さんの多くにとって
も，うれしいことに，その結果として預言
者の約束が成就しました。」11

主の教会のこれら 2 人の指導者が，モ
ンソン大管長の招きに直ちに心から応じ
たのはなぜだと思いますか。

アミュレク，パホーラン，ネルソン大管長
とアイリング管長が霊的な強さをもって応
じた理由が，キリストのような特質の一つ
だけによるものと言っているのではありま
せん。確かに，これら 4 人の高潔な僕た
ちの人生に表れている霊的な成熟さは，
相互に関連のある数多くの特質や経験に
よってもたらされたものです。しかし，救
い主とその預言者たちは，わたしたち全
員がもっと十分に理解し，生活に取り入
れるように努める必要のある，欠くことの
できない特質を強調してこられました。

柔　和
次の聖句で，主が御自分について述べ

る際に挙げておられる性質に注目してくだ
さい。「わたしは柔和で心のへりくだった
者であるから，わたしのくびきを負うて，
わたしに学びなさい。そうすれば，あなた
がたの魂に休みが与えられるであろう。12

選ぶことのできたであろうあらゆる特
質や徳の中から，救い主が柔和を強調す
ることをお選びになっていることは，示唆
に富んでいます。

1829 年に預言者ジョセフ・スミスが受
けた啓示にも同様のことがはっきりと見ら
れます。主は次のように言っておられま
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す。「わたしに学び，わたしの言葉を聴き
なさい。 わたしの御霊の柔和な道を歩
みなさい。そうすれば，あなたはわたしに
よって平安を得るであろう。」13

柔和さは贖い主がどのような御方かを
決定づけている重要な特質であり，義に
かなった態度で応じ，進んで従い，自らを
しっかりと制することによって表されます。
この特質について考えると，アミュレクや
パホーラン，ネルソン大管長，アイリング
管長がそれぞれ示した反応をさらによく
理解することができます。

例えば，ネルソン大管長とアイリング管
長は，モルモン書を読んで研究するように
というモンソン大管長の勧めに，義にか
なった態度ですぐに応じました。二人と
も教会において皆に知られた重要な役職
で奉仕しており，何十年にもわたって聖文
を幅広く研究していたにもかかわらず，何
のためらいも尊大さも見せることなく応じ
たのです。

アミュレクは神の御心に進んで従い，福
音を宣べ伝える召しを受け入れ，快適な
環境と親しい人たちとの関係を後に残し
て出て行きました。そしてパホーランは，
作用されるよりも作用する者となる広い視
野と強い自制心に恵まれて，政府に対す
る謀反によって生じていた困難について
モロナイに説明しました。

現代社会では，柔和というキリストのよ
うな特質はしばしば誤解されています。
柔和とは弱さではなく強さであり，受け身
ではなく能動的で，臆病ではなく勇気が
あり，行き過ぎることなく節度があり，自
らについて誇張せずに慎み深く，無作法
でなく礼儀正しいことです。柔和な人は
容易に怒らず，うぬぼれず，尊大にならず，

他人が成し遂げた事柄を快く称えます。
謙遜さは一般に神を頼りとし，神の導き

と支えを絶えず必要とすることを意味しま
す。それに対して， 柔和さの際立った特徴
は，聖霊から学ぶことに対して，そして能
力や経験や教育において劣っているように
思える人や重要な役職にない人，そのほか
あまり貢献するものがないように思える人
から学ぶことに対して特に優れた霊的な
受容性を備えていることです。スリヤ王の
軍勢の長ナアマンがその高慢さを克服し，
柔和になって僕たちの助言を受け入れ，
預言者エリシャに従ってヨルダン川で 7 度
身を洗ったときのことを思い出してくださ
い。14  柔和であることは，名声，地位，権
力，富，称賛によってしばしば生じる高慢
な盲目の状態からの主要な守りなのです。

柔和―キリストのような特質，霊的な
賜物

柔和は，それを得たいと望み，道徳的
な選択の自由を義にかなって行使し，い
つも罪の赦しを保てるように努めることを
通してはぐくまれる特質です。15  また，わ
たしたちが求めることがふさわしい霊的
な賜物でもあります。16  しかし，そのよう
な祝福が何のために与えられているのか，
すなわち，神の子たちを益し，彼らに仕え
るために与えられているということを覚え
ておくべきです。17

救い主のもとに来て主に従うとき，わた
したちは次第に少しずつ主のようになるこ
とができます。御霊によって，自制心を働
かせ，落ち着いた穏やかな振る舞いをす
る力を授かります。このように，柔和さと
は単にわたしたちの行うことではなく，主
の弟子としてわたしたちがなる状態のこと

なのです。
モーセは「エジプト人のあらゆる学問を

教え込まれ，言葉にもわざにも，力が」あ
りました。18  それにもかかわらず，モーセ
は「その人となり柔和なこと，地上のすべ
ての人にまさって」いました。19  その知識
と能力のゆえに高慢になっても不思議で
はありませんでした。しかしそうならず
に，柔和という特質と霊的な賜物に恵ま
れて，人生において傲慢さは消えていき，
モーセは神の目的を成し遂げるために使
われる大いなる者となりました。

主が示された柔和の模範
柔和であることの最も崇高で意義深い

模範は，救い主御自身の生涯に見いだす
ことができます。

大いなる贖い主は，「万物の下に身を落
とし」20 ，「すべての不義からわたしたち
をきよめ〔る〕」ために苦しみ，血を流し，
亡くなられた御方であり，21  御自分の弟子
たちのほこりまみれの足を優しくお洗いに
なりました。22  そのような柔和さは，僕，
また指導者としての主の顕著な特徴です。

ゲツセマネで激しい苦しみを受けたと
き，イエスは義にかなった態度で応じ，進
んで従うことの究極の模範を示しておら
れます。
「〔イエスは〕いつもの場所に着いてか

ら，〔弟子たち〕に言われた，『誘惑に陥ら
ないように祈りなさい。』

そしてご自分は，……ひざまずいて，祈っ
て言われた，
『父よ，みこころならば，どうぞ，この杯

をわたしから取りのけてください。しか
し，わたしの思いではなく，みこころが成
るようにしてください。』」23

この永遠に不可欠であって極度の苦痛
を伴う経験の中で救い主が示された柔和
さは，自分自身の知恵よりも神の知恵を
優先することの大切さをわたしたち一人
一人に示しています。

主がいつでも進んで従い，御自身を
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しっかりと制しておられたことは，わたし
たち皆に畏敬の念をもたらし，教訓を与え
てくれます。神殿の衛兵とローマ兵の
一団がゲツセマネに来て，イエスを捕えて
拘束しようとしたとき，ペテロは剣を抜い
て大祭司の僕の右の耳を切り落としまし
た。24  そのとき救い主は，その僕の耳に
手を触れてお癒しになりました。25  救い主
が手を伸ばして，御自分を捕えるかもしれ
ない人を，御自分が捕えられて十字架につ
けられるのを防ぐために用いることもでき
た同じ天の力を用いて祝福されたというこ
とに注目してください。

また，主がピラトの前で訴えられ，十字
架の刑を宣告されたときのことについて考
えてください。26  イエスは裏切りの場面で，

「それとも，わたしが父に願って，天の使た
ちを十二軍団以上も，今つかわしていただ
くことができないと，あなたは思うのか」
と言っておられました。27  それにもかかわ
らず，「生者と死者双方の永遠の裁き主」28  

は，逆に一時的に政治を行う者として任
命された人の前で裁きをお受けになった
のです。「しかし，総督が非常に不思議

に思ったほどに，イエスは何を言われて
も，ひと言もお答えにならなかった。」29  救
い主の柔和さは，主が自制心をもって応
じ，確固として抑制を働かせ，御自分の持
つ無限の力を自らの利益のために用いよ
うとなさらなかったことにはっきりと表れ
ています。

約束と証
モルモンは柔和さを，すべての霊的な

能力や賜物が生じる礎と見なしています。
「したがって，もし人に信仰があれば，

必ず希望もあるに違いない。信仰のない
希望はあり得ないからである。

さらに見よ，あなたがたに言う。柔和
で心のへりくだった人でなければ，信仰と
希望を持つことはできない。

たとえ持てたとしても，その人の信仰と
希望はむなしいものである。柔和で心の
へりくだった人でなければ，神の御前に受
け入れられないからである。また，人が
柔和で，心がへりくだっており，イエスが
キリストであることを聖霊の力によって認
めるならば，その人には慈愛が必ずなけ

ればならない。慈愛がなければ，その人
は何の価値もない。したがって，人には
慈愛が必ずなければならない。」30

救い主は次のように宣言されました。
「柔和な人たちは，さいわいである，彼ら
は地を受けつぐであろう。」31  柔和さは神
の特質の欠くことのできない要素であり，
救い主の贖いのおかげで，また贖いを通
して，人生の中で授かり，伸ばすことがで
きるものです。

イエス・キリストが復活して生きておら
れるわたしたちの贖い主であることを証し
ます。わたしたちが主の御霊の柔和な道
を歩むとき，主がわたしたちを導き，守り，
強めてくださることを約束します。これら
の真理と約束を，主イエス・キリストの聖な
る御名により確かに証します，アーメン。■

注
	 1.	2 ペテロ 1：4 参照
	 2.	マタイ 19：16
	 3.	マタイ 19：21－ 22
	 4.	アルマ 10：4 参照
	 5.	アルマ 10：5 － 6 参照
	 6.	アルマ 15：16
	 7.	アルマ 60：2
	 8.	アルマ 60：5 － 33 参照
	 9.	アルマ 61：2 ，9
	10.	ラッセル・M・ネルソン「モルモン書 ―こ

の書物なしの人生とは」『リアホナ』2017 年
11 月号，61

	11.	ヘンリー・B・アイリング「善を行うのを恐れて
はならない」『リアホナ』2017 年 11 月号，100

	12.	マタイ 11：29；強調付加
	13.	教義と聖約 19：23；強調付加
	14.	列王下 5：1－17 参照
	15.	モーサヤ 4：12，26；モロナイ8：25 －26 参照
	16.	教義と聖約 46：8 参照
	17.	教義と聖約 46：8 － 9，26 参照
	18.	使徒 7：22
	19.	民数 12：3
	20.	教義と聖約 88：6
	21.	1 ヨハネ 1：9；強調付加
	22.	ヨハネ 13：4 － 5 参照
	23	 ルカ 22：40 － 42
	24.	ヨハネ 18：10 参照
	25.	ルカ 22：51 参照
	26.	マタイ 27：2 ，11－ 26 参照
	27.	マタイ 26：53
	28.	モロナイ 10：34
	29.	マタイ 27：14
	30.	モロナイ 7：42 － 44
	31.	マタイ 5：5
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の来臨までは今日と呼ばれる。まことに今
日は犠牲の日であ〔る。〕」（教 義と聖 約
64：23 ，強調付加）
犠牲という言葉は，ラテン語の「神聖な」

という意味のサチェル（sacer）と「作る」
という意味のファチェレ（facere）から来
ています。つまり物事に誉れをもたらすた
めに神聖なものにするということです。
「いけにえ（犠牲）は天の恵みもたらす」

（「たたえよ，主の召したまいし」『賛美歌』
（英文）27 番）

犠牲がわたしたちの日々を有意義で祝
福された日とするのはどうしてでしょうか。

第 1 に，個人の犠牲はわたしたちを強
め，犠牲にしたものに価値を与えます。

何年も前の断食安息日の日に，年配の女
性が証をするために壇上に上がってきまし
た。彼女は，ペルーのアマゾンにあるイキ
トスという町に住んでいました。バプテス
マを受けたときからずっとペルー・リマ神
殿で儀式を受けるのを目標にしてきたと話
してくれました。彼女は長年にわたり忠実
に什分の一を払い，わずかな収入を貯金し
てきました。

神殿に参入し神聖な儀式を受けた彼女
の喜びは，語った言葉に表れていました。

「わたしは今，とばりを通る準備がやっとで

た。そこで神は，ヒゼキヤの命を 15 年増
しました（イザヤ 38：1－ 5 参照）。

もしわたしたちの残りの命が短いと伝
えられたら，同じように，やり残したこと
や，やり直したいことのために，もう少し
時間を延ばしてくださるよう歎願するので
はないでしょうか。

わたしたち一人一人に与えられた時間，
つまり主が御自分の知恵で定められた時
間の長さにかかわらず，すべての人に今日
という日が与えられています。そして，進
んで犠牲を払うことが，今日を成功へと導
く鍵となります。

主は言われました。「見よ，今，人の子

七十人
テーラー・G・ゴドイ長老

数年前，わたしの友人夫婦にブリ
ガムという名前のかわいい赤
ちゃんが生まれました。生まれ

てから，ブリガムは難病のハンター症候群
と診断されました。それは彼の命が長く
ないことを意味していました。ある日，ブ
リガムと家族が神殿の庭に来ていたとき
に，ブリガムが「あともう一日」という言
葉を 2 回口にしました。そして次の日，ブ
リガムは亡くなりました。

わたしは何度かブリガムのお墓を訪ね，
その度に，「あともう一日」という言葉につ
いて深く考えました。あともう一日しか生
きられないと知っていたら，その言葉はど
のような意味を持ち，またわたしの人生に
どのような影響をもたらすだろうかと考え
ました。わたしは，妻や子供，ほかの人に
対してどのように接するだろうか。もっと
忍耐深く，礼儀正しくなるだろうか。自分
の体を大切にするだろうか。より熱心に
祈り聖文を研究するだろうか。わたした
ちは皆，「あともう一日」と気づく瞬間，つ
まり与えられている時間を賢く使う必要が
あるということを何らかの形で認識する
時がやってくると思います。

旧約聖書には，ユダ王国の王ヒゼキヤ
のことが書かれています。預言者イザヤ
は，ヒゼキヤがもうすぐ亡くなることを伝
えました。預言者の言葉を聞いたヒゼキ
ヤは，祈り，懇願し，ひどく泣き始めまし

あともう一日
わたしたち一人一人に今日という日が与えられています。そして， 
進んで犠牲を払うことが，今日を成功へと導く鍵となります。
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きたと言うことができます。わたしは世界
で一番の幸せ者です。お金をためて神殿
に来るのに何年かかったか皆さんは知ら
ないでしょう。そして川で 7 日間，バスで
18 時間かけ，ついに主の宮に入れました。
神殿を去るときに，自分自身に言いました。
神殿に行くために必要とされたすべての
犠牲を払った後に，交わしたあらゆる聖約
を軽視するようなことは，どんなことが
あってもしません。無駄になってしまうか
らです。これはとても重大な決意です。」

この姉妹から，個人の犠牲は，わたした
ちの決断と決意を動かす計り知れない原
動力だということを学びました。個人の
犠牲は，わたしたちの行動，決意，聖約を
動かす原動力となり，神聖な物事を有意
義なものとします。

第 2 に，ほかの人のための犠牲や，わた
したちのために払われた犠牲は，すべて
の人を祝福します。

わたしが歯科学校の学生だったとき，
わたしが住んでいた地域の経済状況は好
ましいものではありませんでした。インフ
ラにより紙幣の価値がどんどん下がって
いきました。

わたしが口腔手術のクラスを取ろうとし
ていた年のことを覚えています。その学
期のクラスを登録する前に，手術器具を
すべてそろえる必要がありました。わたし
の両親は，そのためにお金をためていま
した。しかしある夜，思いも寄らないこと
が起こりました。わたしたちは器具を買
いに行きましたが，すべての器具を買うた
めにためたお金では，ピンセットのセット
しか買うことができないことに気づきまし
た。わたしたちは手ぶらで家に帰り，大学
の次の学期は行くことができないという
思いで心が沈んでいました。突然，母が
言いました。「テーラー，来なさい。出か
けるわよ。」

わたしたちは，宝石を売り買いする店が
たくさんある町の中心部に行きました。
一つの店に着くと，母はバッグから青色の

小さな袋を取り出しました。それには，美
しい金のブレスレットが入っていて，「愛
する娘へ，父より」と刻まれていました。
それはわたしの祖父が母の誕生日に贈っ
たブレスレットでした。そして母はわたし
の目の前でそれを売ったのです。

お金を受け取ると，母はわたしに言いま
した。「わたしが確信していることが一つ
あるとすれば，それはあなたが歯医者に
なるということ。これで必要な器具を買
いなさい。」その日以来，わたしがどのよう
な学生になったか想像できるでしょうか。
母が払った犠牲の大きさを知っていたの
で，わたしはクラスで一番の生徒となり，で
きるかぎり早く卒業したいと思いました。

わたしは，わたしたちのために払われ
た愛する者からの犠牲は，砂漠で乾いた
のどを潤す冷たい水のように，わたしたち
に活力を与えることを学びました。そのよ
うな犠牲は，希望と意欲をもたらします。

第 3 に，わたしたちが払う犠牲は，神の
御子の犠牲に比べれば小さなものです。

大切にしていた金のブレスレットの価
値ですら，神の御子の犠牲と比べものに
なるでしょうか。わたしたちはどうやって
その無限の犠牲を尊ぶことができるで
しょうか。わたしたちは毎日，信仰深く生
きる日があともう一日与えられていること
を思い起すことができます。アミュレクは
教えました。「まことに，進み出て，もは
や心をかたくなにしないでほしい。見よ，
今があなたがたの救いの時であり，救い
の日である。したがって，あなたがたが

悔い改めて心をかたくなにしなければ，
偉大な贖いの計画はすぐにあなたがたに
効果を及ぼすであろう。」（アルマ 34：31）
別の言葉で言えば，もしわたしたちが主
に打ち砕かれた心と悔いる霊をささげる
なら，わたしたちの生活の中に偉大な贖
いの計画の祝福がすぐに表れるというこ
とです。

イエス・キリストの犠牲により，贖いの
計画が可能なのです。その犠牲につい
て，主御自身はこう言われました。「その
苦しみは，神であって，しかもすべての中
で最も大いなる者であるわたし自身が，苦
痛のためにおののき，あらゆる毛穴から血
を流し，体と霊の両方に苦しみを受けた
ほどのものであった。そしてわたしは，そ
の苦い杯を飲まずに身を引くことができ
ればそうしたいと思った。」（教義と聖約
19：18）

そしてこの犠牲のゆえに，心からの悔い
改めの過程を歩むことで，わたしたちの過
ちや罪の重荷を取り除くことができるの
です。実に，罪悪感，恥，痛み，苦しみ，
自分自身を見下すことが，澄んだ良心，幸
福，喜び，希望へと取って代わるのです。

同時に，主の犠牲を尊び感謝を示すこ
とで，より良い神の子供となり，罪から遠
ざかり，今まで以上に聖約を守るという熱
烈な望みを受けることができます。

そうしたら，エノスのように罪の赦しを
受け，自分自身を犠牲にし，同胞の幸いを
願う気持ちを感じるようになるでしょう（エ
ノス 1：9 参照）。そして「あともう一日」
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指導者に召され，毎週聖餐会で賛美歌の
指揮をしました。 16 歳で毎週日曜日に支
部の全員の前に立ち，賛美歌の指揮をす
ることは，すばらしい経験でした。自分
が必要とされていると感じ，貢献できるこ
とがあると知ることができました。人に
頼りにされ，役に立っていると感じること
ができてうれしかったです。その経験は，
イエス・キリストの証を築くのを助け，コ
セービショップと同じように，わたしの人
生を福音の奉仕に根差したものとしてく
れました。

会員は皆，自分がどれほど必要とされ

前中央若い女性会長
ボニー・L・オスカーソン

一年前の総大会の中央神権部会
で，ジェラルド・コセービショッ
プは教会の男性たちに向かって

話し，アロン神権者とメルキゼデク神権
者が救いの業を達成するためのパート
ナーとして切っても切れない関係にあるこ
とを説明しました。1  そのメッセージは，
アロン神権を持つ若い男性がこの地上に
おける神の王国の建設に自らが果たす役
割を理解するのを助け，大きな祝福になり
ました。両者が一致して奉仕することに
より，教会が強められ，若い男性は自らの
貢献がどれほど貴重で，この業がどれほ
ど荘厳であるかを目にして，心に深い改
心と固い決意を抱くようになります。

今日，わたしはそのメッセージに付け加
えて，教会の若い女性も家族と教会にお
ける主の業の達成に同等に必要とされ，
欠かすことのできない存在であることに
ついて話したいと思います。

わたしもコセービショップのように十代
の大半を教会の小さな支部で過ごし，通
常なら大人が行う割り当てや召しを果た
すように頼まれることがよくありました。
例えば，わたしたち青少年が率先して活
動や特別なイベントを計画し運営すること
もよくありました。劇の台本を書いたり，
支部の活動の余興のためにグループを
作って歌ったり，あらゆる集会に積極的に
参加していました。わたしは支部の音楽

業に励む若い女性たち
教会の若い女性はだれも，尊重され，奉仕する機会を与えられ， 
この業に貢献できる大切なものを持っていると感じるべきです。

の日々に，さらに進んでハワード・W・ハ
ンター大管長の招きに従いたいと思うで
しょう。「争いを修復してください。忘
れられている友を探し出してください。
疑念をはねつけ，それを信頼に変えてく
ださい。……穏やかな返答をしてくださ
い。青少年を励ましてください。言葉と
行いであなたの誠実さを示してください。
約束を守ってください。人へのわだかま
りを捨ててください。敵対する人を赦し
てください。謝ってください。理解するよ
うに努めてください。ほかの人々に対す
るあなたの要望を吟味してください。ま
ずほかの人のことを考えてください。親
切であってください。優しくあってくださ
い。もう少し笑ってください。感謝を述
べてください。見知らぬ人を歓迎してく
ださい。子供の心を喜ばせてください。
……あなたの愛を何度も言葉にして告げ
てください。」（『歴代大管長の教え―
ハワード・W・ハンター』31：adapted 
from “ What We Think Christmas 
Is,” McCall’s, Dec. 1959, 82 － 83

わたしたちが払う個人の犠牲とほかの
人から受ける犠牲から生じる強さと原
動力が，わたしたちの日々の生活に満た
されますように。そして特別な方法で，
御子がわたしたちのために払われた犠
牲による平安と喜びを感じることができ
ますように。その平安は，アダムが堕落
したのは人が存在するためであり，人

（つまり皆さん）が存在するのは喜びを
得るためであると書かれている箇所で
挙げられている平安です（2 ニーファイ
2：25 参照）。その喜びは本物であっ
て，犠牲と救い主イエス・キリストの贖い
とによってのみ与えられます。

主に従い，主を信じ，主を愛し，そして
あともう一日生きる機会が与えられる度
に，主の犠牲が示された愛を感じること
ができますように。イエス・キリストの
御名により，アーメン。■
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ているかを知るべきです。人にはそれぞ
れ貢献できる大切なものがあり，この重要
な業を進めるうえで役に立つ独自の才能
や能力があります。若い男性には，教義
と聖約に記されたアロン神権の義務があ
り，それは人の目に触れやすく，分かりや
すいものです。教会の若い女性，その両
親，またその指導者にとってそれほど分
かりやすくはないかもしれませんが，若い
女性にもバプテスマを受けたときから聖
約を伴う義務があります。それは，「悲し
む者とともに悲しみ，慰めの要る者を慰め
ることを望み，……いつでも，どのような
ことについても，どのような所にいても，
死に至るまでも神の証人になる」ことで
す。2  若い女性がワードや支部でクラス会
長会や青少年評議会，その他の召しで奉
仕するとき，これらの責任を果たす機会
が与えられます。教会の若い女性は皆，
尊重され，奉仕の機会を与えられ，この業
に貢献できる大切なものを持っていると
感じるべきです。
『手引き　第 2 部』によれば，ワード内

の救いの業には「会員伝道活動，改宗者
の定着，あまり活発でない会員の活発化，
神殿・家族歴史活動，福音を教えること」
が含まれています。3  この業は，ワードの
ための神権の鍵を持つ忠実なビショップ
によって導かれます。わたしたち会長会
は長年，「それらの中で，若い女性がかか
わってはいけないのはどの分野だろう
か。」と自問してきました。若い女性はこ
の業のあらゆる分野で貢献できるものが
ある，というのがその答えです。

例えば，最近ラスベガス地域でワードの
神殿・家族歴史相談員として召されてい
る数人の若い女性に会ったのですが，彼
女たちは，ワードの人々に先祖の探求につ
いて教え，先祖を見つける助けができるこ
とをとても喜び，輝いていました。彼女た
ちには貴重なコンピューターの技術があ
り，ファミリーサーチの使い方も学んで，
その知識を人と分かち合いたいという熱

意もありました。また，証があり，亡くなっ
た先祖が救いに欠かせない儀式を神殿で
行うことができるよう，彼らの名前を探し
出すことの大切さを理解していることは明
白でした。

数か月前，わたしは 14 歳の若い女性
二人に，あるアイデアを試してみました。
実際のワード評議会で使われたアジェン
ダを 2 回分入手し，そのコピーをそれぞ
れエマとマギーに渡しました。そして二人
に，アジェンダに目を通し，ワード評議会
の取り組み事項の中で自分が役に立てそ
うなものがないか見てほしいと頼みまし
た。エマはワードに転入予定の新しい家
族がいるのを見つけ，引っ越しと荷ほどき
の手伝いができると言いました。その家
族の子供たちと友達になって，新しい学
校を案内してあげることもできると考えま
した。また，ワードの夕食会が近づいて
いるのを見て，様々な手伝いを申し出るこ
とができると感じました。

マギーは，ワードには訪問やフェロー
シップが必要なお年寄りが数人いること
に気づきました。そしてすばらしい年配
の会員を喜んで訪問して助けたいと言い
ました。また，ワードの会員たちにソー
シャルメディアのアカウントの設定の仕方
と使い方を教えられることもできると感じ
ました。二つのアジェンダの取り組み事項
の中に彼女たちが手伝えないものは何
一つなかったのです！

ワード評議会の人々やワードで何らか
の召しを受けている人々は，若い女性た

ちをワード内の多くの必要を満たすこと
のできる貴重なリソースとして見ているで
しょうか。通常，だれかの奉仕が必要と
なるような状況がたくさんありますが，多
くの場合，そのような必要を満たすことが
できるのはワードの大人だけだと考えが
ちです。アロン神権者が父親やほかのメ
ルキゼデク神権者とともに働くよう招かれ
ているように，若い女性も母親やほかの
模範的な姉妹たちとともにワードの会員
に奉仕し，彼らの必要に応えるために仕
えるよう求められてもよいはずです。若い
女性は能力と熱意にあふれ，ただ日曜日
に教会に出席するよりもはるかに多くを行
う意欲があります！

近い将来若い女性が果たすよう期待さ
れる役割を考えると，わたしたちは，将来
の宣教師，福音の研究者，教会の補助組
織の指導者，神殿ワーカー，妻，母親，メ
ンター，模範，そして友人を備えるため
に，今，どのような体験をさせてあげるこ
とができるかと自問するべきではないで
しょうか。実際に，今からそのような役割
の多くを果たしてもらうことができます。
青少年はよく，自分の日曜学校のクラスで
レッスンを教えるのを手伝うように頼まれ
ます。死者のためのバプテスマを行うた
めに青少年のグループで神殿を訪れると
き，以前は儀式執行者やボランティアの人
がしていた奉仕を今は若い女性ができる
ようになっています。今では，初等協会の
年齢の女の子たちが神権および神殿準備
集会に出席するよう招かれ，自分たちも
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神権によって導かれる業の重要な参加者
なのだと理解できるようになっています。
そして，男性も女性も，青少年も子供たち
も皆，神権の祝福を受けていて，だれもが
主の業を推し進めるうえで積極的な役割
を果たすことができると学んでいます。

ビショップの皆さん，皆さんには重い責
任があり，アロン神権定員会の管理が優
先順位のトップにあることは知っていま
す。しかし同様に，『手引き　第 2 部』に
はこうも書かれています。「ビショップと
顧問は若い女性の組織に対して神権によ
る指導を行う。この取り組みにおいて，
両親および若い女性指導者と綿密に協力
しながら，若い女性一人一人を見守り，強
める。」また，「ビショップと顧問は若い女
性の集会，奉仕，活動に定期的に参加す
る」とも記されています。4  わたしたちは，
時間を取って若い女性のクラスを訪問して
くださるビショップ，そしてワードの若い
女性がその業の単なる傍観者で終わらぬ
よう機会を提供してくださるビショップに
感謝しています。若い女性がワードの会
員の必要に応える貴重な戦力となれるよ
うに心を砕いてくださるビショップに心か
ら感謝します！ そのような意義深い方法
で奉仕を行う機会は，楽しむだけの活動
よりずっと彼女たちを祝福してくれます。

教会の若い女性の皆さん，十代の日々
は忙しく，苦しいことが多いかもしれませ

ん。皆さんの多くが自尊心，不安，強いス
トレス，もしかするとうつ病といった問題
にさえも苦しんでいることをわたしたちは
知っています。自分の問題について思い
悩むより，外に目を向けてみましょう。問
題がすべて解決するわけではありません
が，奉仕は往々にして重荷を軽くし，苦し
みを和らげてくれます。自尊心を高める
最良の方法の一つは，人々を気遣って奉
仕することによって，自分には貢献できる
大切なものがあると示すことです。5  周り
に助けが必要な人がいたら，奉仕を申し
出て，手を貸してください。聖約の義務を
果たし，神の王国の建設に参加するとき，
祝福が皆さんの生活に注がれ，弟子とな
ることに深い，永続する喜びを見いだすこ
とでしょう。

兄弟姉妹の皆さん，若い女性はすばら
しいです。若い女性には才能，限りない
熱意，エネルギー，思いやり，優しさがあ
り，役に立ちたいと願っています。自分た
ちが救いの業において大切な，かけがえ
のない存在であることを知る必要があり
ます。若い男性がアロン神権の中で，メ
ルキゼデク神権というより大きな奉仕に
進むために備えるように，若い女性は，扶
助協会という地上で最も偉大な女性の組
織の会員となるために備えているのです。
このような美しく，強く，忠実な若い女性
と若い男性は共に，妻や夫，母親や父親

となって神の日の栄の王国にふさわしい
家族を作るために備えています。

天の御父の業は，その子供たちに不死
不滅と永遠の命をもたらすことであると証
します。6  わたしたちの大切な若い女性に
は，この偉大な業の達成を助けるという
重要な役割があるのです。イエス・キリス
トの御名により，アーメン。■

注
	 1.	ジェラルド・コセー「道を備える」『リアホナ』

2017 年 5 月号，75 － 78 参照
	 2.	モーサヤ 18：9
	 3.	『手引き　第 2 部 ― 教会の管理運営』22
	 4.	『手引き　第 2 部』10.3.1
	 5.	マタイ 10：39 参照
	 6.	モーセ 1：39 参照
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デビッド・A・ベドナー長老はこう教え
ています。「回復された主の教会で執行
される救いと昇栄の儀式は，……各個人
の生活に天の祝福と力が流れ込むことの
できる，認可された経路となるのです。」3

硬貨の両面のように，すべての救いの
儀式には神との聖約が伴います。わたし
たちがその聖約を忠実に尊ぶなら，神は
祝福を与えると約束されています。

預言者アミュレクはこう宣言しました。
「現世は……神にお会いする用意をする
時期である。」（アルマ 34：32）どのよう
に備えればよいでしょうか。ふさわしい状
態で儀式を受けるのです。そして，ラッセ
ル・M・ネルソン大管長の言葉を借りれ
ば，「聖約の道にとどま」らなければなり
ません。ネルソン大管長はこう続けてい
ます。「主と聖約を交わして救い主に従う
決意をし，それらの聖約を守るとき，世界
中の男性，女性，子供たちのために備えら
れた，あらゆる霊的な祝福と特権を享受
する門戸が開かれるのです。」4

皆さんの多くと同じように，ジョン・
ニューマンとボニー・ニューマンはネルソ
ン大管長が約束した霊的な祝福を受けて
います。ある日曜日，3 人の幼い子供たち
を連れて教会に行って帰って来た後，ボ
ニーはジョンに言いました。「こんなこ

今日は，皆さんやわたしを驚くべき光に
導く，救いの儀式に焦点を当てます。

儀式と聖約
『真理を守る』にはこうあります。「儀

式は神権の権能を通して行われる神聖で
外形的な業です。儀式……には昇栄に不
可欠な……救いの儀式と呼ばれてい〔る
ものがあり〕ます。その中にはバプテス
マ，確認，（男性の場合）メルキゼデク神
権への聖任，神殿のエンダウメント，結婚
の結び固めが含まれます。」2

七十人
タニエラ・B・ワコロ長老

兄弟姉妹，わたしは皆さんととも
に福音，すなわちキリストの教
義を喜んでいます。

ある日，一人の友人が当時七十人だった
ニール・L・アンダーセン長老に，カンファ
レンスセンターで 2 万 1,000 人の前で話
すのはどんな気持ちか尋ねました。アン
ダーセン長老はこう答えました。「目の前
の 2 万 1,000 人よりも，後ろに座っている
15 人の兄弟たちに緊張するんです。」これ
を聞いてわたしは笑いましたが，今はよく
分かります。この 15 人の方々を預言者，
聖見者，啓示者として心から愛し，支持し
ています。

主はアブラハムに，彼の子孫と神権を
通して地のすべての氏族は「永遠の命の
祝福である福音の祝福」を受けると言わ
れました（アブラハム 2：11。 2 －10 節
も参照）。

約束された福音と神権の祝福は地上に
回復され，1842 年に預言者ジョセフ・ス
ミスは限られた男女にエンダウメントを執
行しました。その中にマーシー・フィール
ディング・トンプソンがいました。預言者
は彼女に「〔このエンダウメント〕はあな
たを暗闇から出して，驚くべき光の中に導
くでしょう」と言いました。1

救いの儀式は 
驚くべき光をもたらす
皆さんが儀式を受け，関連する聖約を尊ぶことにより，ますます 
闇が深まる世の中にあって驚くべき光と守りがもたらされます。
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と，わたし一人ではもうできないわ。あな
たも一緒にわたしの教会に行くか，皆で
一緒に行ける教会をあなたが選ぶか，決
めてちょうだい。子供たちはお父さんも
神を愛していることを知る必要がある
わ。」翌週の日曜日から毎週，ジョンは教
会に出席しただけでなく，多くのワード，
支部，初等協会で何年もピアノの伴奏者
をしました。わたしは 2015 年 4 月にジョ
ンと会う機会があり，そのとき話したこと
は，ボニーへの愛を表す最良の方法は彼
女を神殿に連れて行くことであり，それは
ジョンがバプテスマを受けなければ実現
しないということでした。

39 年間末日聖徒イエス・キリスト教会
に出席した後，ジョンは 2015 年にバプテ
スマを受けました。 1 年後，ジョンとボ
ニーはテネシー州メンフィス神殿で結び固
めを受けました。彼女が自身のエンダウ
メントを受けてから 20 年後のことです。
47 歳の息子，ロバートは父親について，

「父は神権を受けてから一気に開花しまし
た」と言っています。ボニーもこう言って
います。「ジョンは前から明るく，朗らか
な人でしたが，儀式を受け，聖約を尊ぶこ
とでさらに優しくなりました。」

キリストの贖罪と模範
何年も前に，ボイド・K・パッカー会長

はこう警告しました。「福音の儀式がなけ
れば，良い行いだけで人は罪の赦しを受
けることも，昇栄することもできません。」5  

実際のところ，御父のみもとに帰るために
は儀式と聖約だけでなく，御子イエス・キ
リストとその贖罪も必要です。

ベニヤミン王は，キリストの御名により，
その御名を通じてのみ人の子らに救いが
もたらされると教えました（モーサヤ 3：
17 参照。信仰箇条 1：3 も参照）。

イエス・キリストはその贖罪を通して，
アダムの堕落の結果からわたしたちを贖
い，悔い改めと将来の昇栄を可能にしてく
ださいました。主はその生涯を通して，

「神性の力が現れる」救いの儀式を受け
ることの模範を示されました（教義と聖約
84：20）。

救い主は「あらゆる義を満たすために」
（2 ニーファイ 31：5 － 6 参照）バプテス
マを受けられた後，サタンの誘惑に遭われ
ました。同じように，わたしたちもバプテ
スマや結び固めの後に誘惑に遭わなくな
るわけではありませんが，神聖な儀式を
受けてそれに伴う聖約を尊ぶことにより，
驚くべき光に満たされ，誘惑に対抗し打ち
勝つ力を得ます。

警　告
イザヤは末日に「地は……汚された。

これは彼らが……〔儀式を変え〕……た
からだ」と預言しています（イザヤ 24：
5 参照。教義と聖約 1：15 も参照）。

これに関連する次の警告が預言者ジョ
セフ・スミスに明らかにされました。ある
人々は「彼らは唇をもってわたしに近づく
が，その心はわたしから遠く離れている。
彼らは人の戒めを教義として教え，神を敬
うさまをするけれども神の力を否定してい
る〔。〕」（ジョセフ・スミス歴史― 1：19）

多くの人は「信心深い様子をしながらそ
の実を捨てる……。こうした人々を避け
なさい」とパウロも警告しています（2 テ
モテ 3：5）。繰り返し申し上げます。こう

した人々を避けてください。
この世で遭遇する多くの妨げや誘惑は

「強欲なおおかみ」のようです（マタイ 7：
15）。おおかみが近づくときのために羊と
群れを備え，守り，警告するのはまことの
羊飼いです（ヨハネ 10：12 参照）。良い
羊飼いの完全な生涯に倣おうとしている
羊飼い見習いとして，わたしたちはほかの
人だけでなく，自分自信の羊飼いなので
はないでしょうか。預言者，聖見者，啓示
者の勧告により，そして聖霊の力と賜物に
より，わたしたちは目を見張って備えてい
ればおおかみが来るのが分かるでしょう。
反対に，自分や人の命を守ることに無頓
着であれば，不慮の災難が起きるでしょ
う。無頓着は不慮の災難を呼びます。わ
たしたち一人一人が忠実な羊飼いとなるよ
うお勧めします。

経験と証
聖餐はわたしたちが道にとどまるのを

助ける儀式であり，ふさわしい状態で参
加するなら，ほかのすべての儀式に関連
する聖約を守っている証となります。数年
前，妻のアニタとわたしはアーカンソー州
リトルロック伝道部で奉仕していました。
ある日，二人の若い宣教師と一緒にレッス
ンを教えました。レッスンの中で，わたし
たちが教えていた善良な兄弟はこう言いま
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した。「あなたがたの教会に行ったこと
があります。なぜ毎週パンと水を取るの
ですか。わたしの教会では年に 2 回，復
活祭とクリスマスに取り，とても意義深い
ものです。」

わたしたちは彼に，「パンとぶどう酒を
頂くためにしばしば集ま」るように命じら
れていると話しました（モロナイ6：6 。教
義と聖約 20：75 も参照）。一緒にマタイ
26 章と第 3 ニーファイ 18 章を声に出し
て読みました。彼は，それでもまだ必要
性が分からないと言いました。

わたしたちは次に，このようなたとえを
しました。「あなたが重大な交通事故に

巻き込まれたとします。あなたは大けが
をして，意識不明です。だれかが近くを通
り，意識のないあなたを見て 119 番に通
報したところ，あなたは手当を受けて意識
を取り戻します。」

わたしたちはこの兄弟に尋ねました。
「自分の状況にようやく気がついたとき，
あなたはどんなことを知りたいですか。」

彼はこう答えました。「自分がどのよう
な経緯でそうなって，だれが見つけてくれ
たかということです。その人は命の恩人
ですから，毎日感謝したいと思います。」

わたしたちはそこで，救い主がわたした
ちの命を救われたこと，毎日，毎日，毎日主

に感謝する必要があることを話しました。
次にこう尋ねました。「主がわたしたち

のために御自身の命を捨てられたことを
知って，あなたはどのくらいの頻度で主の
体と血を記念するパンと水を取りたいで
すか。」

彼はこう言いました。「分かりました！
よく分かりました！ でも，もう一つ言わせ
てください。あなたがたの教会はわたし
たちの教会ほど活気がありません。」

わたしたちはさらにこう尋ねました。
「では，イエス・キリストがあのドアから
入って来られたらどうしますか。」

彼は「すぐにひざまずきます」と言いま
した。

わたしたちはこう尋ねました。「末日聖
徒の教会に入るとき，救い主へのそういう
敬虔な気持ちを感じませんか。」

彼はこう言いました。「分かりました！
よく分かりました！」

彼はその復活祭の日曜日に教会に来
て，その後もずっと通い続けました。

一人一人次のように自問するようお勧め
します。「聖餐を含め，わたしが受ける必
要のある儀式は何だろうか。わたしが交
わし，守り，尊ぶべき聖約は何だろうか。」
皆さんが儀式を受け，関連する聖約を尊
ぶことにより，ますます闇が深まる世の中
にあって驚くべき光と守りがもたらされる
ことを約束します。イエス・キリストの御
名により，アーメン。■

注
	 1.	『歴代大管長の教え―ジョセフ・スミス』

414
	 2.	『真 理を守る』46 。『手引き第 2 部 ― 教

会の管理運営』2.1.2 も参照
	 3.	デビッド・A・ベドナー「いつも罪の赦しを保

つ」『リアホナ』2016 年 5 月号，59 － 60
	 4.	ラッセル・M・ネルソン「ともに前進するにあ

たり」『リアホナ』2018 年 4 月号，7
	 5.	ボイド・K・パッカー「唯一真の教会」『聖徒

の道』1986 年 1 月号，80 － 81 参照
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せん。
今日は，家庭で子供を教えるという幾

つかのすばらしい機会について考えてみ
ましょう。

家庭の夕べで教える
まず家庭の夕べから始めましょう。わ

たしが育った信仰で満たされた家庭で
は，優先して家庭の夕べを開いていまし
た。家庭の夕べで教えられたレッスンが
何だったか覚えていませんが，毎週必ずし
たことを覚えています。3  わたしの両親に
とって大切なことだと理解していました。4

わたしの大好きだった家庭の夕べの活
動を覚えています。お父さんは子供の
一人に「テスト」を受けるよう招いて，子
供に幾つかの指示を与えます。こんな感
じです。「まず，キッチンに行って冷蔵庫
のドアを開けて閉める。それから寝室に
行き，わたしのタンスから靴下を一足持っ
て来る。それから戻って来て，3 回ジャン
プして『お父さん，できたよ』と言う。」

自分の順番が来るのを楽しみにしてい

悲しみます。神殿の祝福について証し，
子供が専任宣教師として奉仕するために
備える努力をします。子供が自ら親となる
ときに，愛ある助言を与えます。しかしそ
れでも，親になるのをやめることはありま
せん。常に子供の教師であり，それらの
永遠の召しから解任されることはありま

中央日曜学校会長会第一顧問
デビン・G・デュラント

いとしい妻のジュリーとわたしが
育てた 6 人の大切な子供は，全
員家を離れ，つい最近夫婦二人

だけになりました。家に子供が四六時中
いたときを懐かしく思います。子供たちか
ら学び，彼らに教える機会がなくなり，寂
しく思います。

今日は両親の皆さん，また両親になるこ
とを望んでいる人に向けてお話しします。
皆さんの多くは今，子育てをしています。
ほかの人は，その機会がもうすぐやって来
るかもしれません。別の人にとっては，親
になることはまだ先にある祝福かもしれ
ません。子供を教えることが神聖で喜び
に満ちた責任であることを，わたしたちが
認識することができるよう祈っています。1

わたしたちは親として，子供に天の御父
と御子イエス・キリストについて教えます。
子供が初めての祈りをするのを助けます。
子供がバプテスマを通して聖約の道 2  に
入るときに，助けを導きます。神の戒めを
守るよう教えます。神がその子供たちの
ために用意しておられる計画について教
え，聖霊のささやきを識別できるよう助け
ます。古代の預言者について話し，生ける
預言者に従うよう励まします。子供が成
功できるよう祈り，試練のときには一緒に

家庭で教える— 
神聖で喜びに満ちた責任
家庭でキリストのような教師になろうと努力するときに，天の助け
があるよう願います。
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ました。指示を完全にこなし，「お父さん，
できたよ」と言えるのはかけがえのない瞬
間でした。この活動は，わたしの自信を
築く助けとなり，落ち着きのない子供だっ
たわたしが福音の原則を集中して学ぶ助
けとなりました。

ゴードン・B・ヒンクレー大管長はこう
教えました。「もし家庭の夕べの価値に
疑いを持っているなら，試してみてくださ
い。子供たちをあなたの周りに集め，教
え，証し，ともに聖文を読み，ともに楽し
いひとときを過ごしてください。」5

家庭の夕べを開くのを妨げる反対勢力
が常にあります。6  それでも，その妨げを
回避する方法を見つけ，家庭の夕べを優
先するよう，そして楽しさを重要な要素と
して取り入れることを勧めます。

家族の祈りで教える
家族の祈りは，教える絶好の機会です。
N・エルドン・タナー管長の父が家族

の祈りのときに教えたことに感銘を受け
ました。タナー管長は言いました。
「ある晩，家族でひざまずいて祈ってい

たときに，わたしの父が主にこう言いまし
た。『今日エルドンがしてはいけないこと
をしました。エルドンは悪いと思っていま
す。もし彼を赦してくださるのなら，もう
二度としないでしょう。』

その言葉は，ただしかるよりも，二度と
過ちを繰り返さないとわたしに決意をさ
せてくれました。」7

子供のころ，家族のちょっと度が過ぎ
た祈りに時々イライラすることがあり，

「さっき祈ったばかりなのに」と思うこと
がありました。今は親として，家族として
祈りすぎることはないと知っています。8

わたしは，天の御父がイエス・キリスト
を愛する御子として紹介することにいつ
も感銘を受けてきました。9  わたしは，子
供のために祈るときに，彼らを名前で呼
び，天の御父に彼らがわたしにとっていか
に大切であるかを伝え，そのことを子供

たちが聞けるように祈ってきました。子供
を祝福しているときや，子供と一緒に祈っ
ているときは，子供への愛を伝える最良
の機会のように思います。家族が集まり
謙遜な祈りをささげるとき，力強い印象に
残るレッスンが教えられます。

教える瞬間が来るときに教える
親が子供に教えるのは，急患のために

待機している医者のようなものです。わた
したちはいつでも子供に教えられるよう
備える必要があります。なぜなら機会が
いつ訪れるかは分からないからです。

救い主は，「会堂の中ではなく，弟子た
ちと食事をしているとき，井戸から水をく
んでいるとき，イチジクの木の傍らを通り
がかったときなど，普段のごく日常的な場
面で」教えられることが多々ありました。10

何年も前，わたしの母がわたしの兄の
マットと交わした一番良かった福音の会
話について話してくれました。一回は洗
濯物をたたんでいたときに，もう一回は歯
医者に行く車の中でした。わたしが母を
尊敬している多くのことの一つは，いつも
教える備えができていたことです。

母は親として，教え終わることがありま

せんでした。わたしがビショップとして奉
仕していたとき，当時 78 歳だった母は，わ
たしに髪を切る必要があると言いました。
母はわたしが模範となる必要があること
を知っていて，そのことを言うのを躊躇し
ませんでした。お母さん，愛しているよ。

父親として，わたしは子供や孫を教える
機会にこたえられるように，個人学習と聖
典勉強をしたいという意欲を感じていま
す。11  「教えるのに最適な瞬間は，〔家族〕
が抱いている疑問や不安がきっかけと
なって訪れることもあります。」12  そのよう
な機会が訪れたときに，わたしたちは耳
を傾けているでしょうか。13

使徒ペテロは次のように勧告しています。
「あなたがたのうちにある望みについて説
明を求める人〔そして子供〕には，いつで
も弁明のできる用意をしていなさい。」14

わたしが 10 代だったときに，父とわた
しはどちらの握力が強いか勝負すること
を楽しんでいました。お互いの手をでき
るかぎり強く握り締め，相手が顔をゆがめ
て痛がったら勝ちです。今となっては何
がそんなに楽しかったのか分かりません
が，当時は楽しかったのを覚えています。
あるときに，勝負が終わってから父はわた
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しの目を見て言いました。「デビン，手の
力が強いね。その手が，決して若い女性
を不適切に触れないという強さを常に
持ってくれることを願っているよ。」それ
から父は，道徳的な清さを保つことと，ほ
かの人もそうできるように助けるよう勧め
ました。

ダグラス・L・カリスター長老は，彼の
父についてこう言いました。「ある日，仕
事から家に帰る途中に，父が突然こう言
いました。『今日什分の一を払ってきて，
献金用紙に「ありがとうございます」と書
いたんだ。わたしは家族が祝福されてい
ることを主に心から感謝している。』」

カリスター長老は彼の父― 教師への感
謝をこう述べました。「父は従順になる際
の行動と態度の両方教えてくれました。」15

時折，次のように自問するのは賢明なこ
とだと思います。「自分の行動や態度か
ら，従順について子供たちに何を教えら
れるだろうか，あるいは何を教えているだ
ろうか。」

家族の聖文研究で教える
家族の聖文研究は，家庭で教義を教え

る絶好の機会です。
ラッセル・M・ネルソン大管長は言いま

した。「両親は主の御言葉に従うだけで
なく，それを子供に教えるように神から命
じられています。」16

妻とわたしは，一貫性をもって，また工
夫して子供を育てようと努力しました。あ
る年，わたしたち家族はモルモン書をスペ
イン語で読むことにしました。それが理
由で伝道に行った子供はすべてスペイン
語の伝道部に召されたのでしょうか。Es 
posible（そうなのかもしれません）。

ブライアン・K・アシュトン兄弟が高校
3 年生のときに，彼の父と一緒にモルモ
ン書の全ページを読んだという経験に感
銘を受けました。アシュトン兄弟は聖典を
愛していて，聖文の言葉は彼の心と思いに
刻まれています。アシュトン兄弟が 10 代

だったときに彼の父がその種 17  を植え，
今は真理の根が深く張った大きな木に育
ちました。アシュトン兄弟もまた，彼自身
の上の子供たちと同じことをしました。18  

彼はつい最近，8 歳の息子にこう尋ねられ
ました。「パパ，いつになったらパパと
一緒にモルモン書が読めるの。」

模範によって教える
最後に，親として最も影響を与える教え

方は模範です。わたしたちは，「言葉にも，
行状にも，愛にも，信仰にも，純潔にも，信
者の模範」となるよう勧告されています。19

最近妻と旅行に行ったときに訪問した
教会で，この聖句が実践されているのを
見ました。これから伝道に出る若い男性
が聖餐会で話しました。

彼は言いました。「皆さんは教会では
わたしの父はすばらしい人だと思っている
かもしれませんが……。」そして少し間を
おきました。わたしは次に彼が何を言う
のか気になりました。そして彼は続けて
言いました。「家では，もっとすばらしい
人です。」

集会後，わたしはこの若い男性に，彼
の父に対するすばらしい賛辞を述べてく
れたことに感謝しました。それから，彼の
父親はそのワードのビショップだったとい
うことを知りました。ビショップとして
ワードのために信仰深く奉仕していたにも
かかわらず，彼の息子は家庭で最良の働
きが行われていると感じでいたのです。20

D・トッド・クリストファーソン長老はこ
う勧告しました。「後の世代に……教え
る機会はたくさんあります。わたしたちは
最善を尽くして考え，努力し，それらの機
会を十分に活用しなければなりません。
何よりも，わたしたちは，より良い，またよ
り一貫性のある教師〔特に模範によって
教える教師］になるよう両親を励まし，助
け続けなければなりません。」21

救い主はそのように教えられます。22

去年，下の子供二人と一緒に旅行に行っ
たときに，妻はセントジョージ神殿とサン
ディエゴ神殿で身代わりのバプテスマをし
たらどうかと提案しました。わたしは心の
中でつぶやき，こう思いました。「家にい
るときに神殿に参入しているのに，今は旅
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行中でしょ。もっと旅行らしくしたらいい
のに。」バプテスマが終わってから，妻は
神殿の外で写真を撮りたいと言いました。
わたしはまた無言でつぶやきました。皆
さんは，次に何が起きたか想像できるか
と思います。わたしたちは写真を撮った
のです。

妻は，わたしたちが先祖をどのように助
けたのかを子供たちに覚えていてほしい
と願っていますし，わたしもそう思ってい
ます。神殿の大切さを教えるのに改まった
レッスンが必要ではありませんでした。わ
たしたちは実践していたのです。神殿を
愛しその同じ愛を子供たちにも分かち合
いたいと思っている妻に感謝しています。

両親がお互いを大切にし義にかなった
模範を示すとき，子供たちは永遠に祝福
されます。

まとめ
家庭で教えるのに最善を尽くしている

皆さんのうえに，平安と喜びがありますよ
うに。もし改善する余地があったり，もっ
と準備が必要だと感じるのであれば，ど
うか御霊の促しに謙遜に従い行動するよ
う決意してください。23

L・トム・ペリー長老は言いました。「健
全な社会やそこに住む人々の幸せ，繁栄，
平和の根底にはすべて，家庭での子供の
教育という共通の基盤があるのです。」24

わたしの家にはもう子供はいませんが，
大人になった子供やその子供たち，そし
ていつか，さらにその子供たちを教える
貴重な機会が来るのを切望し，またその
ために備え，待機しています。

家庭でキリストのような教師になろうと
努力するときに，天の助けがあるよう切に
願います。イエス・キリストの御名により，
アーメン。■
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人物の一人が，オーソンでした。彼の手
紙はこう続いています。「わたしたちは，
この企画に先祖の神が御手を差し伸べて
おられることを知っています。……返信
することに後ろ向きであったことをおわび
します。……わたしを赦してくれるよう
願っています。」2  揺るぎない証はありまし
たが，不仲を修復し，傷が癒され，赦しを
求め，赦すきっかけとなったのは，先祖に
対する愛でした。3

神が一つの事柄を行うよう指示される
場合，多くの目的を念頭に置いておられる
ことがよくあります。家族歴史と神殿活動
は，死者のためだけでなく，同じように生
者にも祝福をもたらします。オーソンと
パーリーは，それにより互いに心を向け合
うようになりました。家族歴史と神殿活
動は，癒しを必要としたものを癒す力を与
えました。

教会員として，わたしたちには，先祖を
探し出して家族歴史をまとめるという，神
により定められた責任があります。これ
は奨励される趣味の域をはるかに超えて
います。救いの儀式は神のすべての子供
のために必要だからです。4  わたしたち
は，救いの儀式を受けることなく亡くなっ
た先祖を見つけなければなりません。わ
たしたちは神殿でその儀式を身代わりで
行うことができます。そして，先祖はその

た。オーソンは，この貴重な家族歴史の
収集を見たときに「幼子のように」泣き出
しました。彼の心は和らぎ，そして兄との
不仲を修復することを決意しました。

オーソンはパーリーにこう書き送りまし
た。「ところで，愛する兄さん，わたしたち
の先祖ウィリアム・プラット中尉のすべて
の子孫の中には，わたしたち以上にその
子孫を探し出すことに大きな関心を抱い
ている人はだれもいません。」先祖のため
に身代わりの儀式を執行できるように，末
日聖徒には家族歴史を調べてまとめる義
務があるということを理解していた最初の

十二使徒定員会
デール・G・レンランド長老

家族の関係は，わたしたちが直面
する経験の中でも最も報いがあ
り，取り組みがいのあるもので

す。わたしたちの多くが，家族の中の何ら
かの不一致に直面してきました。この末
日のイエス・キリストの教会の回復の業に
おける二人の英雄の間にも，このような不
一致がありました。パーリー・プラットと
オーソン・プラットは兄弟であり，初期の
改宗者であり，使徒に聖任された人でし
た。それぞれ信仰の試しに遭いました
が，揺るぎない証をもって切り抜けまし
た。二人とも真理の大義のために大いに
犠牲を払い，貢献しました。

ノーブーの時代に，二人の関係はぎく
しゃくし，1846 年には激しく公然と対立
するようになりました。生じた亀裂は深
く，長期に及びました。不仲を解消する
ため，パーリーが最初にオーソンに手紙を
書きましたが，オーソンは返答しませんで
した。パーリーは諦め，オーソンが書かな
いかぎり，手紙のやりとりは永遠に終わり
だと思いました。1

数年後の 1853 年 3 月，オーソンは，自
分たち兄弟のアメリカ人の最初の先祖で
あるウィリアム・プラットの子孫に関する
本を出版する企画があることを知りまし

家族歴史と神殿活動— 
結び固めと癒し
わたしたちが家族歴史を集めて，先祖のために神殿に参入するとき，
神は，とばりの両側で約束された祝福を同時に成就してくださいます。



47	 2 0 1 8 年 5 月 号

儀式を受け入れるかどうか選ぶことがで
きるのです。5  わたしたちはまた，家族
ネームを持っているワードやステークの会
員を助けるように勧められています。5  家
族歴史と神殿活動によって死者を贖う助
けができるということは，息をのむほどす
ばらしいことです。

しかし，今日，家族歴史と神殿活動に
携わるとき，わたしたちも，預言者や使徒
たちによって約束された「癒し」の祝福を
享受するのです。6  これらの祝福もまた，
現世におけるその祝福の及ぶ範囲，特異
性，祝福のもたらす結果を考えると，息を
のむほどすばらしいものです。この長い
リストには次の祝福が含まれます。

・	救い主と救い主の贖いの犠牲に関する
理解が増す。

・	聖霊の影響力が増し，7  自分自身の生
活に対する力と導きを感じるようにな
る。

・	信仰が増して，救い主に帰依する思い
が深まり，持続する。

・	学び，悔い改める能力と意欲が増す。8  

自分が何者であって，どこから来たか
を理解し，また自分が行く場所について
より明確なビジョンを持てる。

・	心を精錬し，聖め，和らげる力が心に増
す。

・	主の愛を感じる能力を増すことによっ
て喜びが増す。

・	現在，過去，あるいは将来の家族の状
況がどうであろうと，あるいはファミ
リーツリーがどんなに不完全であろう
と，家族への祝福が増す。

・	先祖と生きている親族に対する愛と感
謝の気持ちが増し，自分はもう独りでは
ないと感じる。

・	癒しを必要とするものを見分け，ひいて
は主の助けを受けてほかの人々に仕え
る力が増す。

・	数々の誘惑とますます強まるサタンの
影響力からの守りが増す。

・	悩む心や傷ついた心，不安な心を修復
し，傷ついた者を癒す助けが増す。9

皆さんがこれらの祝福のいずれかを求
めて祈ってきたなら，家族歴史と神殿活
動に携わってください。そうするときに，
祈りは答えられます。死者のために儀式
が執行されると，地上にいる神の子供た
ちは癒されます。ラッセル・M・ネルソン
大管長が，教会の大管長としての初めて
のメッセージの中で次のように述べたの
も，驚くには当たりません。「神殿で礼拝
し，そこで先祖のために奉仕することで，
皆さんは祝福され，よりいっそうの啓示と
平安を受け，聖約の道にとどまるという決
意をさらに強めることができます。」10

昔の預言者も，生者と死者の両方に対
する祝福を予見しました。11  天からの使者
はエゼキエルに，神殿と神殿から湧き出る
水の示現を見せ，次のように告げました。
「この水は……流れて行き，〔砂漠〕に

落ち下り，その水が，……〔死〕海にはい
ると，それは清くなる。

おおよそこの川の流れる所では，もろも
ろの動く生き物が皆生き……る。これは
その水がはいると，海の水を清くするため
である。この川の流れる所では，すべて
のものが生きている。」12

その水には二つの注目すべき特徴があ
ります。第 1 に，小川には支流はありませ
んでしたが，それがさらに遠く流れるにつ
れ，より広く，より深くなって大河となりま
した。個人が家族として結び固められる
ときに神殿から流れ出る祝福について
も，同様のことが起こります。結び固めの
儀式で家族が一つに結ばれると，何世代
にもわたって，行きつ戻りつしながら有意
義な成長が起こります。

第 2 に，川は，それが触れるものすべ
てを一新しました。神殿の祝福にも同様
に，すばらしい癒しの力があります。神殿
の祝福は，心と生活と家族に癒しを与え
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ることができるのです。
例を挙げて説明しましょう。 1999 年

に，トッドという名の若い男性が，脳内の
血管破裂により倒れました。トッドと家族
は教会員でしたが，それほど活発ではな
く，だれも神殿の祝福は受けていません
でした。トッドの生涯の最後の夜に，母
親のベティーは，ベッドの傍らに座りって，
彼の 手をなでながらこう言 いました。

「トッド，あなたがほんとうに行かなけれ
ばならないのなら，あなたの神殿の儀式
が必ず行われるようにすると，約束する
わ。」翌朝，トッドは脳死を宣告されまし
た。外科医は，トッドの心臓をわたしの
患者であったロッドという名のすばらしい
人に移植しました。

移植から数か月後，ロッドは，心臓提
供者の家族の所在を知り，彼らと文通を
始めました。およそ 2 年後，トッドの母親
ベティーは，初めて神殿に参入するときに
ロッドを招待しました。ロッドとベティー
は，ユタ州セントジョージ神殿の日の栄え
の部屋で初めて直接に対面しました。

その後しばらくして，トッドの父親，す
なわちベティーの夫が亡くなりました。そ
れから数年後，ベティーは，亡くなった息

子の神殿の儀式を行う際に，息子の身代
わりとなるようロッドに頼みました。ロッ
ドは喜んで引き受けました。そして，ユタ
州セントジョージ神殿の結び固めの部屋
で身代わりの儀式が行われたのです。ベ
ティーは，亡くなった夫の身代わりを務め
た孫と聖壇をはさんでひざまずき，夫に結
び固められました。その後，ベティーは頬
に涙しながら，聖壇にいる二人に加わるよ
うロッドを招き寄せました。ロッドは二人
の傍らにひざまずき，彼女の息子トッドの
身代わりを務めました。トッドの心臓は
ロッドの胸の中で鼓動を打っていました。
そのときに，ロッドの心臓提供者である
トッドは，永遠にわたって両親に結び固め
られたのです。トッドの母親は，何年も前
に死にゆく息子に告げた約束を守ったの
でした。

しかし，話はこれで終わりません。心
臓移植から 15 年後，ロッドは婚約し，ユ
タ州プロボ神殿で結び固めを執行してほ
しいとわたしに求めました。結婚式の日
に，わたしは，結び固めの部屋の隣の部
屋でロッドとすばらしい花嫁キムに会いま
した。彼らの家族と親友たちは結び固め
の部屋で待っていました。わたしはロッ

ドやキムと短く言葉を交わした後，何か質
問があるか尋ねました。

ロッドはこう言いました。「ええ，心臓
提供者の家族がここに来ていて，お会い
したいと言っています。」

それは予期していなかったことで，わた
しは尋ねました。「ここにいるというので
すね。今ですか。」

ロッドは，「はい」と答えました。
わたしは部屋を出て，結び固めの部屋

から家族を呼びました。ベティーと彼女
の娘と義 理の息子がやって来ました。
ロッドはベティーを迎えてハグをし，来て
くれたことに感謝を述べ，それからわたし
を紹介してこう言いました。「ベティー，
レンランド長老です。何年もの長い間あ
なたの息子さんの心臓の面倒を見てくだ
さった医者でした。」彼女は部屋を横切っ
てきて，わたしを抱き締めました。その
後，全員でハグと喜びの涙の数分間を過
ごしました。

落ち着きを取り戻した後，わたしたちは
結び固めの部屋へ移動し，そこで，ロッド
とキムはこの世においても永遠にわたっ
ても結び固められました。ロッドとキム，
ベティー，それにわたしは，天がきわめて
近く，以前に死すべき世のとばりを通り抜
けたほかの人々がその日わたしたちととも
にいたことを証することができます。

悲劇や死，苦難はありますが，神は，無
限の力をもって，個人と家族を結び固め，
癒されます。わたしたちは神殿で経験す
る気持ちを，天を垣間見たとたとえること
があります。13  その日，ユタ州プロボ神殿
で，C・S・ルイスの次の言葉がわたしの
心に響き渡りました。「人々は……一部
の一時的な苦しみについて，『将来の至福
もそれを埋め合わせることはできない』
と言う。かつていた天が戻って，その苦
悶さえも栄光に変えるということを知らず
に。……祝福された者はこう言うだろう。

『わたしたちは天のほか，決してどこにも
住んだことがない』と。」14
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神はわたしたちを強くし，助け，支えて
くださいます。15  また，きわめて深い苦悩
を晴らして聖めてくださいます。16  わたし
たちが家族歴史を集めて，先祖のために
神殿に参入するとき，神は，とばりの両側
で同時にこれらの約束された祝福の多く
を成就してくださいます。同様に，わたし
たちがワードやステークのほかの人々が同
じことを行うように助けるときにも，祝福
が与えられます。神殿の近くに住んでい
ない会員も，家族歴史活動に携わり，神殿
の儀式を行うために先祖の名前を集める
ことによって，これらの祝福を受けること
ができます。

しかしながら，ラッセル・M・ネルソン
大管長は次のように忠告しています。「わ
たしたちは，ほかの人々が得た神殿と家
族歴史の経験から，終日，心に励ましを受
けることができます。しかし，実際に自ら
喜びを味わうためには，行動を起こさな
ければなりません。」さらにこう続けてい
ます。「神殿・家族歴史活動をさらに進
めるために，今年皆さんはどのような犠牲
を払えるか，よく祈って考えるようにしてく
ださい。できれば，時間の犠牲を払うこと
です。」17  皆さんがネルソン大管長の招き
にこたえるとき，自分の家族を見つけ，集
め，つなぐことになります。さらに，エゼ

キエルが述べた川のように，祝福が皆さ
んと皆さんの家族に流れ込むことでしょ
う。皆さんは癒しを必要とするものに対
する癒しを見いだすことでしょう。

オーソン・プラットとパーリー・プラッ
トは，この神権時代の始めに家族歴史と
神殿活動がもたらす癒しと結び固めの効
力を経験しました。ベティーとその家族と
ロッドはそれを経験しました。皆さんも
経験できます。イエス・キリストの贖いの
犠牲によって，イエス・キリストは，死者と
生者の両方に，すなわち全員にこれらの
祝福を用意しておられます。これらの祝
福があるので，わたしたちは，比喩的表現
で言えば，「天のほか，決してどこにも住ん
だことがない」ことが分かるでしょう。18  

イエス・キリストの御名により証します。
アーメン。■
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デール・G・レンランド長老は，神権の
目的は神の子供たちをイエス・キリストの
贖いの力にあずからせることだと教えて
います。3  生活の中でキリストの贖いの力
を受けるには，キリストを信じ，罪を悔い
改め，儀式によって神聖な聖約を交わして
それを守り，聖霊を受けなければなりま
せん。4  これらの原則は，一度だけ従えば
よいというものではありません。それらは

「キリストのもとに来て，キリストによって
完全にな〔る〕」ための天に向かって続く
進歩の過程で，互いに補強し合い，形成さ
れ，連動していくものです。5

では，この進歩の過程でアロン神権は
どのような役割りを果たすのでしょうか。
どうすれば，アロン神権によってキリスト
の贖いの力にあずかることができるので
しょうか。この答えは，アロン神権の鍵，
つまり，天使の働きと備えの福音の鍵の中
にあると思います。6

天使の働き
天使の働きの一つの側面から始めま

しょう。神の子供たちがイエス・キリスト
を信じる信仰を持てるようになるには，ま
ず，キリストについて知り，キリストの福音
を学ぶ必要があります。使徒パウロの言

に理解してもらう必要があると勧告して
います。「聖任されている召しの神聖さを
霊的な意味で自覚できるように，彼らを導
く必要があります。」2

今日わたしは，アロン神権の力と神聖さ
をさらによく理解して，わたしたちがさら
に熱心に神権の義務にまい進できるよう
聖霊の導きと霊感を祈り求めます。わた
しのメッセージはすべてのアロン神権者
に向けたものですが，メルキゼデク神権
を持つ人たちもそれに含まれます。

中央若い男性会長会第一顧問
ダグラス・D・ホームズ

兄弟の皆さん，この歴史的な大会
に皆さんとともに出席できるこ
とは特権です。わたしは伝道部

会長になったばかりのころ，新任宣教師
たちの最初のグループをわくわくしなが
ら迎え入れました。経験のある何人かの
宣教師が彼らの集会の準備をしていまし
た。見ると，子供用の椅子を半円形に並
べています。
「この小さな椅子は何だい」とわたしが

尋ねると，
宣教師たちはどこかすまなそうに，「新

しい宣教師の椅子です」と言いました。
わたしたちがほかの人をどう見るかは，

その相手が自分の存在と可能性をどう捉
えるかに大きな影響を与えると，わたしは
考えています。1  その日，新しい宣教師た
ちは大人用の椅子に座りました。

わたしが時々心配に思うのは，神がア
ロン神権の若い男性に神聖な務めとかけ
がえのない仕事を託しておられることを
理解できるように彼らを助ける代わりに，
比
ひ

喩
ゆ

的な意味でわたしたちは彼らに子供
用の椅子を与えているのではないかとい
うことです。

トーマス・S・モンソン大管長は，「神の
神権を持つ……という意味」を若い男性
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すべてのアロン神権者が 
理解するべきこと
皆さんがアロン神権に聖任されていることは，神の子供たちにキリ
ストの贖いの力を届けるうえで非常に大切なことです。
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葉のとおりです。
「聞いたことのない者を，どうして信じる

ことがあろうか。宣べ伝える者がいなく
ては，どうして聞くことがあろうか。

つかわされなくては，どうして宣べ伝え
ることがあろうか。……

したがって，信仰は聞くことによるので
あり，聞くことはキリストの言葉から来る
のである。」7

時の始めから，神は「天使たちを遣わし
て，人の子らを教え導き，キリストの来臨
について明らかにされた」のです。8  天使
とは，神のメッセージを携えた天からの使
いです。9  ヘブライ語でもギリシャ語でも，
天使の語源は「使者」です。10

天使は権能を受けた使いであって，神
から遣わされて神の言葉を伝え，人の信
仰を築きます。それとまったく同様に，ア
ロン神権を持つわたしたちは，「教え，ま
たキリストのもとに来るようにすべての人
を招〔く〕」ために聖任されています。11  

福音を宣べ伝えるのは神権の義務です。
この義務に伴う力は預言者だけのもので
も，宣教師だけのものでもありません。そ

れはあなたにも与えられます。12

では，どのようにしてこの力を得るので
しょうか。 12 歳の執事やわたしたちは，
神の子供たちの心にどのようにしてキリス
トを信じる信仰を育むのでしょうか。ま
ずキリストの言葉を心に大切に蓄えて，そ
の力がわたしたちの内に宿るようにしま
す。13  そうするならばわたしたちは「人々
を確信に導く神の力」を持つようになる
と，主は約束しておられます。14  それは，
定員会の集会で教えているときかもしれ
ませんし，会員の家を訪問しているときか
もしれません。または，友達や家族と話し
ているときなど，もっと気楽な場面かもし
れません。どんな状況であれ，備えがで
きていれば，わたしたちは天使がするよう
に聖霊の力によって福音を教えることが
できるのです。15

わたしは最近，パプア・ニューギニアの
アロン神権者ジェイコブがモルモン書の
力と，悪をはねのけて御霊に従うためにそ
の力がどう役立ったかについて証するの
を聞きました。その言葉によってわたし
の信仰も，ほかの人たちの信仰も強くなり

ました。アロン神権者が定員会の集会で
教え，証するのを聞いたときにも，わたし
の信仰は強くなりました。

若い男性の皆さん，皆さんは権能を受け
た主の使者です。皆さんは言葉と行いを
通して，キリストを信じる信仰を神の子供
たちの心に届けることができるのです。16  

「皆さんは彼らにとって『仕える天使』とな
〔る〕」とラッセル・M・ネルソン大管長は
言っています。17

備えの福音
キリストを信じる信仰が強くなってくる

と必ず，変わりたい，言い換えれば悔い改
めたいという気持ちになります。18  そのた
め，天使の働きの鍵に備えの福音，つまり，

「悔い改めとバプテスマと罪の赦しの福
音」の鍵が伴うのは，理にかなっているの
です。19

アロン神権の義務を調べると，悔い改
めて善い人になるよう人を導くという務め
があることがはっきりと分かります。20  そ
れは，街角に立って「悔い改めよ」と叫ぶ
という意味ではありません。自分が悔い
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改め，自分が赦すという意味合いの方が
強いのです。そして，周りの人に仕えると
きに，悔い改めがもたらす希望と平安を与
えることができます。なぜなら，わたした
ちが自分でそれを経験しているからです。

わたしは，アロン神権者たちが同じ定
員会の会員を訪問するのに同行したこと
があります。彼らの気遣いが兄弟たちの
心を穏やかにして神の愛が感じられるよ
うにするのを見ました。若い男性の一人
が，悔い改めの力について仲間に証する
のを聞きました。彼が証すると，仲間は心
が穏やかになり，決意を新たにし，キリス
トの癒しの力を感じました。

ゴードン・B・ヒンクレー大管長はこう
教えています。「悔い改めることは，罪の
赦しを得ることと同義ではありません。
赦しをもたらす力はアロン神権にあるの
です。」21  アロン神権の儀式であるバプテ
スマと聖餐は，罪の赦しのために人が悔
い改めたことを証し，悔い改めを完成させ
ます。22  ダリン・H・オークス管長は，こ
れを次のように説明しました。「わたした
ちは罪を悔い改め，打ち砕かれた心と悔
いる霊をもって主のみもとに来るように，
また聖約に従って聖餐にあずかるよう命
じられています。わたしたちがそのように
してバプテスマの聖約を更新するなら，主
はバプテスマの清めの効果を更新してく
ださいます。」23

兄弟の皆さん，救い主の贖いの力によっ

て，悔い改めた人の心に罪の赦しをもたら
す儀式を施すのは，神聖な特権です。24

先日，わたしはある祭司の話を聞きまし
た。努力して，初めて自分で聖餐の祝福
をしたのだそうです。祝福したとき，力強
い御霊がこの祭司とワードの会員たちに
下りました。この集会で後にこの祭司は，
その聖餐の儀式で感じた神の力について
簡潔ながらもはっきりと証しました。

オーストラリア・シドニーで，祭司定員
会の 4 人の会員が，ブエロンゴ家族にバ
プテスマを施しました。この経験がいか
に強い影響を息子に与えたかを，この祭
司たちの一人の母親が話してくれました。
彼らは「イエス・キリストより権能を受け

〔ている〕」ことの意味を理解するように
なったのです。25

御存じのように，祭司は神殿で身代わり
のバプテスマを施すことができるようにな
りました。この間，わたしの 17 歳の息子
は，先祖の身代わりのバプテスマをわたし
に施しました。アロン神権に対して，ま
た，神の子供たちのために働く特権に対
して，親子ともども感謝の気持ちを深く感
じました。

若い男性の皆さん，自分の受けている
神権の義務を熱心に果たすとき，あなたは

「人の不死不滅と永遠の命をもたらす」26  

神の業に，神とともに携わっているので
す。このような経験は，宣教師になって悔
い改めとバプテスマについて教えたいと

いう望みを増し，そのための準備になりま
す。また，メルキゼデク神権を受けて生
涯にわたって奉仕するための備えにもな
ります。

わたしたちの模範であるバプテスマの 
ヨハネ

アロン神権者の皆さん，わたしたちに
は，バプテスマのヨハネと同じ僕となる特
権と義務があります。ヨハネは権能を授
けられた使者として，キリストについて証
し，万人を悔い改めとバプテスマに導くた
めに遣わされました。つまり，これまで論
じてきたアロン神権の鍵を行使したので
す。そして，こう宣言しました。「わたし
は悔改めのために，水でおまえたちにバ
プテスマを授けている。しかし，わたしの
あとから来る人はわたしよりも力のあるか
たで，……このかたは，聖霊と火とによっ
ておまえたちにバプテスマをお授けになる
であろう。」27

このようにアロン神権は，天使の働きと
備えの福音の鍵を持ち，この世で受けら
れる最大の賜物である聖霊の賜物を，神
の子供たちがメルキゼデク神権を通して
受けられるよう道を備えます。28

神は何と深遠な責任をアロン神権者に
与えておられることでしょうか。

勧めと約束
「神の神権を持つ……という意味」29  

を理解できるよう若い男性たちを助ける
ようにとモンソン大管長は言いました。
親の皆さんと神権指導者の皆さん，この
勧告の大切さを感じることができますか。
アロン神権を理解してその義務を尊んで
大いなるものとする経験は，彼らが忠実な
メルキゼデク神権者，力ある宣教師，義に
かなった夫・父親となるための備えにな
ります。奉仕を通して彼らは，神権の力，
すなわち神の子供たちの救いのためにキ
リストの御名によって働く力が現実にある
ことを理解し，それを実感するようになり

オーストラリア・シドニーでブエロンゴ家族にバプテスマを施した祭司たちは，「イエス・キリス
トより権能を受け〔ている〕」ことの意味を理解するようになった。



53	 2 0 1 8 年 5 月 号

ます。
若い男性の皆さん，神は皆さんのため

に一つの業を用意しておられます。30  皆さ
んがアロン神権に聖任されていることは，
神の子供たちにキリストの贖いの力を届
けるうえで非常に大切なことです。この
神権の義務を生活の中心にするならば，
かつてないほど神の力を感じるようにな
ることを約束します。皆さんは自分が，神
の業を行うという聖なる召しを受けた神
の息子であることを理解するようになるで
しょう。そして，バプテスマのヨハネのよ
うに，皆さんは神の御子が再び来られる
ときのために道を備える助けをするので
す。これらの真理を証します。イエス・キ
リストの御名によって，アーメン。■
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leadership meeting, Mar. 2011.

	30.	モーセ 1：6 参照
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ド・クリストファーソン長老とロナルド・
A・ラズバンド長老が，これらの重要な変
更について詳しく教えてくれます。

この変更について，何か月も検討を重
ねてきました。わたしたちは，会員を援助
し，その交わりについて報告する方法を改
善することが差し迫った必要であると感じ
てきました。このことをよりよく行うため
に，神権定員会を強める必要があります。
主が聖徒たちのために意図しておられる
愛と支援の奉仕についてよりよい指示を
与えることができるようにするためです。

この変更は主の霊感によるものです。
このことを実施するとき，これまでよりもさ
らに効果的に働けるようになるでしょう。

わたしたちは全能の神の御業に携わっ
ています。イエスはキリストであられます。
わたしたちは主の御前にへりくだる僕で
す。わたしたちの義務について学び行う
ときに，神が兄弟たちを祝福されますよう
に。イエス・キリストの御名により祈りま
す，アーメン。■

注
	 1.	「神のみ業に進みて」『賛美歌』149 番
	 2.	教義と聖約 1：20
	 3.	教義と聖約 1：21

権定員会に関する重要な組織変更を発表
します。各ワードにおいて，今後大祭司と
長老は一つの長老定員会に統合されます。
この変更によって，ほかの人々に仕えるた
めに神権を持つ男性の適応力と能力が大
幅に強化されます。長老見込み会員は，
その定員会から歓迎されフェローシップ
を受けます。各ステークにおいて，ステー
ク会長会は引き続きステークの大祭司定
員会を管理します。その定員会の構成は
現在の神権の召しに基づきますが，その
ことはこの後に説明されます。

これから，十二使徒定員会の D・トッ

　
ラッセル・ M・ネルソン大管長

ホームズ兄弟，大切なメッセージ
をありがとうございます。

愛する兄弟の皆さん，わたし
たちはトーマス・S・モンソン大管長とロ
バート・D・ヘイルズ長老がいないことを
非常に寂しく思っています。それでもな
お，わたしたちは皆「主のみ業に進み」ま
す。1

わたしは聖なる神権を持つ男性一人
一人に深く感謝しています。皆さんには，

「すべての人が主なる神，すなわち世の救
い主の名によって語る」ことを望んでおら
れる贖い主の期待がかかっています。2  主
は聖任されたすべての息子たちが，「信仰
もまた〔すべての〕地に増すため」に，主
を代表し，主のために語り，主のために行
動し，そして世界中の神の子供たちの生
活を祝福することを望んでおられます。3

皆さんの中には，何世代にもわたって教
会が確立されてきた地域で奉仕している
人がいます。また，教会が比較的新しい
地域で奉仕している人もいます。大きな
ワードに所属している人や，遠く離れた小
さな支部に所属している人もいます。皆さ
んの個人的な状況に関係なく，皆さん一人
一人は神権定員会の会員で，学び，教え，
ほかの人々を愛し仕えるという神聖な義
務があります。

今晩わたしたちは，主の御業をさらに
効果的に果たすために，メルキゼデク神

はじめに
わたしたちは，主の御業をさらに効果的に果たすために，メルキゼ
デク神権定員会に関する重要な組織変更を発表します。
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この変更は主の霊感によるものです。こ
のことを実施するとき，これまでよりもさら
に効果的に働けるようになるでしょう。」3

大管長会の指示で，ロナルド・A・ラズ
バンド長老とわたしが，皆さんが抱く可能
性のある疑問への回答となる幾つかの事
柄について詳しくお話しします。

長老定員会と大祭司定員会
まず，繰り返しになりますが，ワードの

大祭司グループと長老定員会に対する変
更はどのようなものでしょうか。これから
ワードでは，長老定員会と大祭司グルー
プの会員が，一つの定員会会長会の下で
一つのメルキゼデク神権定員会に統合さ
れます。この定員会は人数と結束力が増
し，「長老定員会」となります。大祭司グ
ループは廃止されます。長老定員会には，
ワード内のすべての長老と長老見込み会
員，ならびに，現在ビショップリックやス
テーク会長会，高等評議会，あるいは召し
を果たせる状態にある祝福師として奉仕
していない大祭司が所属します。ステー
クの大祭司定員会は，ステーク会長会，ビ
ショップリック，高等評議会，ならびに召

の構成は，現在の神権の召しに基づきま
す。」

ネルソン大管長はさらにこう述べました。
「この変更について，何か月も検討を重

ねてきました。わたしたちは，会員を援助
……する方法を改善することが差し迫っ
た必要であると感じてきました。このこと
をよりよく行うために，神権定員会を強め
る必要があります。主が聖徒たちのため
に意図しておられる愛と支援の奉仕につ
いてよりよい指示を与えることができるよ
うにするためです。

十二使徒定員会
D・トッド・クリストファーソン長老

この最後の神権時代に教会が組
織された後，程なくして主は
一つの啓示の中で次のように述

べられました。「あなたがたは，わたしの
教会を治める方法を知り，すべてのことを
わたしの前に正すために，あなたがたの
信仰の祈りによってわたしの律法を受ける
であろう。」1  それ以降，この原則が教会
において守られてきており，その約束を主
は果たしてくださっています。現代に神権
の職と定員会が預言者ジョセフ・スミスを
通して設けられたのをはじめとして，時に
応じて，神権組織と奉仕の様式が啓示さ
れてきました。ブリガム・ヤング大管長，
ジョン・テーラー大管長，スペンサー・
W・キンボール大管長などの在任中に，
十二使徒定員会や七十人，大祭司，ならび
にメルキゼデク神権とアロン神権のその
ほかの職と定員会に関して，重要な調整
事項が啓示され，実施されました。2  さ
て，つい先ほどの歴史的な声明で，ラッセ
ル・M・ネルソン大管長は，さらにきわめ
て重要な調整事項を発表しました。

その声明の一部をもう一度紹介したい
と思います。「今晩わたしたちは，主の業
をさらに効果的に果たすために，メルキ
ゼデク神権定員会に関する重要な組織変
更を発表します。各ワードにおいて，今後
大祭司と長老は一つの長老定員会に統合
されます。……〔ステーク大祭司〕定員会

長老定員会
ワードのメルキゼデク神権定員会を一つにすることで，神権者に一致
がもたらされ，救いの業のすべての事項を達成できるようになります。
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しを果たせる状態にある祝福師として奉
仕している大祭司により構成されます。

長老定員会会長会
長老定員会の会長会は，どのように組

織しなければならないでしょうか。ステー
ク会長会は，各ワードにおいて現在の大
祭司グループの指導者と長老定員会会長
会を解任し，新しい長老定員会会長と顧
問を召します。新しい長老定員会会長会
は，年代と経験の異なる長老と大祭司で
構成され，一つの定員会会長会としてとも
に奉仕します。長老または大祭司が，定
員会会長あるいは会長会顧問を務めま
す。これは大祭司が長老定員会を「引き
取る」ということではありません。わたし
たちが期待しているのは，長老と大祭司
が定員会会長会と定員会の奉仕の中で，
何らかの形で組み合わされて協力し合う
ことです。この定員会の変更は，都合の
つき次第速やかに実施すべきです。

長老定員会における神権の職

定員会の構成に関するこの調整により，
定員会会員が保持している神権の職が変
更されるのでしょうか。いいえ，定員会会
員が過去に聖任されていたいかなる神権
の職も，この方針によって取り去られると
いうことはありません。御存じのように，
男性は生涯のうちに様々な神権の職に聖
任されるかもしれません。そして，新たな
職を受けるときにも以前の聖任を失った
り，剥

はく

奪
だつ

されたりすることはありません。
時には，神権者は同時期に複数の職を受
けて奉仕することがあります。大祭司が
祝福師やビショップとして奉仕する場合
などです。しかし通常は，自分のすべて
の職を同時に果たすことはありません。
例えば，ビショップと七十人は，解任ある
いは名誉会員となった場合，現役でその
職を務めることはしません。したがって，
保持しているほかの神権の職が何であっ
ても，その人は長老定員会の会員であり，
長老として奉仕します。

何年も前に，ボイド・K・パッカー会長
は次のように述べました。「神権はそれに
付属するいかなる職よりも大いなるもので

す。……神権は分割できません。長老は
使徒と同じ神権を持っています（教義と
聖約 20：38 参照）。〔神権を与えられた〕
人は，そのすべてを受けるのです。しか
し神権の中には様々な職，すなわち権能
と責任の区分があります。……ある職は
別の職よりも『上』であるとか『下』であ
るとか言われることがよくあります。しか
し上下関係よりも，メルキゼデク神権の職
は，働きの分野の違いを表しているので
す。」4  兄弟の皆さん，メルキゼデク神権
の別の職に「昇進」したというような言い
方を，今後は教会員がしないよう，わたし
は心から願っています。

ステーク会長会，高等評議会，あるいは
ビショップリックに召される場合―あ
るいは祈りによる熟慮と霊感によりステー
ク会長が判断したそのほかの場合―
長老は今後も引き続き大祭司に聖任され
ます。ステーク会長会，高等評議会，ある
いはビショップリックとしての奉仕の期間
が終わると，大祭司は再び自分のワード
の長老定員会に復帰します。
長老定員会会長に対する指示
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だれが長老定員会会長の務めについて
指示を与えるのでしょうか。ステーク会長
はステーク内のメルキゼデク神権を管理
します。したがって，長老定員会会長は
ステーク会長に対して直接に責任を負い，
ステーク会長がステーク会長会から，また
高等評議会を通じて訓練と指導を与えま
す。ワードにおける管理大祭司であるビ
ショップも，長老定員会会長と定期的に
会合を持ちます。ビショップは長老定員
会会長と協議し，またワードのすべての組
織と調和して働きながら，ワードの会員に
仕え，祝福をもたらす最善の方法に関し
て適切な指示を与えます。5

これらの変更の目的
メルキゼデク神権定員会における今回

の変更の目的は何でしょうか。ワードのメ
ルキゼデク神権定員会を一つにすること
で，神権者に一致がもたらされ，これまで
大祭司グループにより調整が図られてき
た神殿・家族歴史活動を含む，救いの業
のすべての事項を達成できるようになり
ます。あらゆる年齢と経歴の定員会会員
が，互いの，また人生の異なる段階にある
人々の物の見方と経験から益を得ること
ができます。また，長老見込み会員や新
会員，ヤングアダルト，教会の活動に戻っ
てきた人など，ほかの人々に助言を与える
さらなる機会を，経験豊かな神権者に与
えることができます。わたしは，長老定員
会が今後果たすことになるますます重要
な役割にいかに胸の高鳴る思いで期待し
ているかを，適切な言葉で表現できませ
ん。これらの定員会に見られる知恵，経
験，能力，強さは，教会全体に及ぶ神権
の奉仕に関する新たな時代と新たな標準
を予兆するものです。

20 年前の総大会で，わたしは，七十人
のボーン・J・フェザーストーン長老が以
前に語った話をしましたが，ここでもう
一度それを話すのは価値のあることだと
思います。

「1918 年，農夫だったジョージ・ゴーテ
ス兄弟は，ユタ州リーハイでテンサイを栽
培していました。その年は冬が早く訪れ
たため，土の中に植えられているテンサイ
はほとんど凍ってしまいました。ジョージ
と若い息子フランシスにとって，収穫は時
間のかかる，またつらい作業となりまし
た。ちょうどそのころ，インフルエンザが
流行し始めました。その恐ろしい病によ
り，ジョージの息子チャールズと，チャー
ルズの幼い子供 3 人が命を落としました。
二人は女の子，もう一人は男の子でした。
悲嘆に暮れながらもジョージ・ゴーテスは
わずか 6 日間で，ユタ州オグデンまで 3 度
も往復して，埋葬するために遺体を自宅に
引き取りました。この恐ろしい出来事が過
ぎ去ると，ジョージとフランシスはテンサ
イ畑へ戻るために馬車に乗り込みました。
〔途中で〕近所の農夫たちが工場にテ

ンサイの荷を運ぶ馬車の列に出会いまし
た。通りすがりにみんなが声をかけてき
ました。『やあ，ジョージおじさん。』『大
変だったなあ， ジョージ。』『気の毒なこと
をしたね， ジョージ。』『あんたには友達
がいっぱいいるな，ジョージ。』

最後の馬車は……そばかすだらけの
ジャスパー・ロルフでした。彼は笑顔で
あいさつし，叫びました。『これで全部だ
よ，ジョージおじさん！』
〔ゴーテス兄弟は〕フランシスの方を向

いて，『あれがわしらのものだったらなあ』
と言いました。

農場の入り口に着くと，フランシスがテ
ンサイ運搬用の赤い大きな荷台から飛び
降りて門を開けました。そして〔ジョージ
は〕馬車を中に引き入れてから，一息つい
て，辺りを見回しました。……すると……
テンサイが見当たりません。ジャスパー・
ロルフの言った言葉の意味が分かったの
はそのときでした。『これで全部だよ，
ジョージおじさん！』
〔ジョージは〕馬車から降りました。心

からの愛情を注いできた茶色の豊かな土

を手にすくい，……テンサイの葉を手に取
り……労働の象徴である土と葉を我が目
を疑うかのように見詰めていました。

そして〔彼は〕テンサイの葉の山に腰を
かけました。わずか 6 日間で愛する者を
4 人も埋葬のために運び，ひつぎを造り，
墓穴を掘り，埋葬衣作りまで手伝いなが
ら決して動じなかったあの強いジョージ，
苦しい目に遭いながら動揺しなかった彼
が，テンサイの葉の山に座って子供のよう
にすすり泣きました。

それから立ち上がった彼は，涙をぬぐ
い，……空を見上げて言いました。『父な
る神よ，ワードの長 老たちに感謝しま
す。』」6

そのように，神権を持つ人々と，彼らが
個人と家族を高め，シオンを確立するため
にこの先行う奉仕のゆえに，神に感謝し
ます。

大管長会と十二使徒定員会，また七十
人会長会は，長い間，この調整について
考えてきました。多くの祈りと，神権定員
会に関する聖文基盤の入念な研究，なら
びにこれが主の御心であるという確認に
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よって，わたしたちは，回復の業を推し進
めるための具体的なさらなる一歩となる
事柄を，全会一致で推し進めています。
主の指示であることは明らかで，わたしは
それを喜んでいます。わたしは主と主の
神権について，またその神権に皆さんが
聖任されていることについて証します。イ
エス・キリストの御名により，アーメン。■

注
	 1.	教義と聖約 41：3
	 2.	See , for example , Wil l iam G . Hart ley, 
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すべての姉妹が知っておくべきこと―神権
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	 5.	『手引き　第 2 部―教会の管理運営』7.3.1  
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	 6.	D・トッド・クリストファーソン「神権定員会」
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ン・J・フェザーストーン「信仰，希望，愛が
あった」『聖徒の道』1973 年 11 月号，517－
518 も参照

メルキゼデク神権者の全体数が少ないた
め大祭司と長老が一緒に集会を行ってい
るアフリカの新しく成長途上のワード，そ
して長老の人数が多いために定員会を
二つに分割する必要がある，しっかりと確
立されたワードもありました。

訪れたどの場所においても，主のすべ
ての子供たちが彼らの抱えるあらゆる必
要に応じて祝福を受けられるように，主の
僕たちに先立って主の御手が置かれ，前
もって人 と々道が備えられるのを見てきま
した。主は「〔わたしたち〕に先立って行

〔き，わたしたち〕の右におり，また左にい
〔て，主〕の御霊は〔わたしたち〕の心の

十二使徒定員会
ロナルド・A・ラズバンド長老

愛する神権者の兄弟の皆さん，わ
たしたちの愛する預言者である
ラッセル・M・ネルソン大管長

より割り当てを受けて，わたしはこの歴史
的な時に，とてもへりくだる思いで皆さん
の前に立っています。このすばらしい神の
人と，わたしたちの新しい大管長会を，わ
たしはどれほど愛し，支持していることで
しょう。 D・トッド・クリストファーソン長
老と十二使徒定員会のほかの兄弟たちの
証に加えて，わたしも今晩発表された変
更が主の御心であることを証します。

ネルソン大管長が述べたように，この件
について教会の中央幹部は長い間祈りを
もって話し合い，検討を重ねてきました。
主の御心を求めて，メルキゼデク神権の
定員会を強めたいという望みからでした。
そして霊感が与えられ，今晩，わたしたち
の預言者によって主の御心が知らされま
した。「まことに主なる神はそのしもべで
ある預言者にその隠れた事を示さないで
は，何事をもなされない。」1  今日生ける預
言者を与えられているわたしたちは，何と
祝福されていることでしょう。

生涯にわたって，ラズバンド姉妹とわた
しは教会や仕事上の様々な割り当てのた
めに世界中を旅してきました。教会のほ
ぼあらゆる形態のユニットを見てきまし
た。メルキゼデク神権者が片手で数えら
れるほどしかいないロシアの小さな支部，

見よ，王の軍は
すべてのメルキゼデク神権者が肩を並べてともに教え，学び，仕え
る祝福にあずかるとき，その喜びはどれほど大きいことでしょう。



59	 2 0 1 8 年 5 月 号

中にあ〔り，主〕の天使たちは〔わたした
ち〕の周囲にい〔る〕」と約束されなかっ
たでしょうか。2

皆さんのことについて考えていると，賛美
歌「見よ，王の軍は」が思い起こされます。

見よ，王の軍は
旗を掲げ
生
い の ち

命の戦
いくさ

勝ちて進む
つわものこぞり
強く雄 し々
指揮者に続き
うたい進む 3

ワードレベルにおいて大祭司グループ
と長老定員会が合併し，一つの強力なメ
ルキゼデク神権者の軍勢になるという発
表によって生じると思われる幾つかの質
問に，クリストファーソン長老が答えてくれ
ました。

これらの変更によって，長老定員会と
扶助協会はその働きを調和させやすくな
るでしょう。また，定員会とビショップ
リックやワード評議会との調整もシンプル
になるでしょう。そしてビショップは長老
定員会と扶助協会の会長たちにもっと多
くの責任を委任できるようになり，そうす

ることでビショップと顧問たちは自分たち
の主要な務め，特に若い女性と，アロン神
権を持つ若い男性を管理することに集中
できるようになります。

教会の組織や職務に関する変更は珍し
いことではありません。 1883 年，主は
ジョン・テーラー大管長に次のように言わ
れました。「わたしの教会および神権の
管理と組織について，……わたしが定めた
経路を通して，わたしの教会の将来におけ
る発展と完成のために，わたしの王国の
適応と進歩のために，……必要なすべて
のことを，折々，明らかにするであろう。」4

これから大祭司の兄弟たちに向けてお
話しします。わたしたちは皆さんを愛して
います。天の御父は皆さんを愛しておら
れます。皆さんは神権者から成る王の軍
において重要な存在であり，皆さんの善
意と奉仕，経験，そして義がなければ，こ
の業を前進させることはできません。ア
ルマは，人が大祭司に召されるのは，人々
に教え，仕え，導く，彼らの非常に深い信
仰と善い行いのためであると教えていま
す。5  その経験は今，恐らくかつてなかっ
たほどに必要とされています。

今後多くのワードで，長老の兄弟が定
員会会長として，定員会に属する大祭司を
管理する機会にあずかることでしょう。

長老が大祭司を管理する例はこれまでも
ありました。世界の一部の地域では，大
祭司のいる支部で長老が現在支部会長と
して奉仕していますし，長老定員会だけ
が組織されていて，そこに大祭司が出席
している支部もあります。

すべてのメルキゼデク神権者がワード
のすべての会員と肩を並べてともに教え，
学び，仕える祝福にあずかるとき，その喜
びはどれほど大きいことでしょう。皆さん
がどこにいようと，どのような状況にあろ
うと，神権を持つ兄弟の一団として，指導
を行い，指導を受け，一つとなって奉仕す
る新たな機会を，祈りをもって忠実に喜ん
で受け入れるようにお勧めします。

では，主の聖なる神権の定員会の組織
に関する主の御心を実行すべく前進する
に当たって，明確にしておく必要があると
思われるその他の事柄について話します。

ステーク大祭司定員会にはどのような
変更がなされるのでしょうか。ステーク
大祭司定員会はこれからも職務を果たし
ます。ステーク会長会が引き続きステー
ク大祭司定員会の会長会を務めます。し
かし，クリストファーソン長老が述べたよ
うに，今後，ステーク大祭司定員会を構成
するのは，現在ステーク会長会，ワードの
ビショップリック，ステーク高等評議会で
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奉仕している大祭司と，召しを果たせる
状態にある祝福師となります。ワードとス
テークの書記と幹部書記は，ステーク大
祭司定員会の会員ではありません。現在
大祭司，祝福師，七十人，使徒として奉仕
している兄弟がワードを訪問し，神権会
に出席することを望むときには，長老定員
会の集会に出席します。

これらの召しを受けている兄弟がやが
て解任されると，所属するユニットに戻っ
て長老定員会の会員となります。

ステーク大祭司定員会の役割は何で
しょうか。ステーク会長会は，大祭司定
員会の会員と集会を持ち，ともに評議し，
証を述べ，訓練を行います。手引きで述
べられているステークの集会は，2 つの調
整事項を加えて引き続き行われます。

1．ワードおよびステークでは，今後は
もう神権役員会集会は開催されません。
家族の繊細な問題や福祉に関する深刻な
課題など，ワードで特別な案件が生じた
場合には，拡大ビショップリック集会で検
討することができます。そこまで慎重を
期すに及ばないその他の事柄は，ワード
評議会で採り上げることができます。こ
れまでステーク神権役員会集会として知
られてきた集会は，今後は「高等評議会
集会」と呼ばれます。

2 ．ステーク内の聖任されたすべての
大祭司による年次集会は，今後はもう開催
されません。しかし，ステーク会長会はこ
れからも年に 1 度，本日発表があったス

テーク大祭司定員会の集会を開催します。

ワードに複数の長老定員会を持つこと
はできるでしょうか。その答えは，「はい」
です。教義と聖約第 107 章 89 節の精神
にのっとり，ワードにいる活発なメルキゼ
デク神権者が非常に多いとき，指導者は
複数の長老定員会を組織することができ
ます。そのような場合，それぞれの定員
会は年齢，経験，神権の職，強さにおいて
適度にバランスが取れているべきです。

この霊感による定員会の再編をワード
やステークで進めるとき，たくさんの祝福
を目にすることを証します。少しだけ例を
挙げましょう。

ビショップの指示の下で，より多くの神
権者が優れた働き手として救いの業を支
援することでしょう。これには，神殿・家
族歴史活動によってイスラエルを集め，
困っている家族や個人を助けるために働
き，宣教師を助けて人をイエス・キリスト
のもとに導くことが含まれます。

以前に管理する召しを果たした指導者
が長老たちの定員会に戻って経験を分か
ち合うとき，定員会の会員は強められるで
しょう。

定員会の中にさらに多様な賜物や能力
を持った人がいることになるでしょう。

ワード内や定員会内に存在する緊急の
必要にもっと柔軟に応じることができ，奉
仕が可能な人も増えて，奉仕の様々な割り
当てを果たせるようになるでしょう。

定員会集会や割り当てにおいて，新し
い長老と経験豊富な大祭司が互いに経験

を分かち合うとき，助言を受ける機会が
増え，さらなる一致が生まれるでしょう。

ビショップと支部会長がもっと自由に
なって自分の召しを尊んで大いなるもの
とすることで，群れを守り，助けの必要な
人に奉仕を行えるようにと願っています。

それぞれのワードやステークが異なっ
ていることは理解しています。そうした
違いを承知のうえで，わたしたちは皆さん
がこの総大会の後でこれらの変更を速や
かに実施することを願っています。わたし
たちは神の預言者から指示を与えられた
のです。何という大きな祝福であり，責任
でしょうか。義と力の限りを尽くして果た
しましょう。

神権の権能は任命と聖任によって授け
られますが，実際の神権の力，すなわち主
イエス・キリストの御名によって行動する
力は義にかなった生活を送ることによっ
てのみ与えられるということを思い出して
ください。

主は回復の預言者，預言者ジョセフ・
スミスに次のように宣言されました。
「見よ，見よ，わたしはあなたがたの群

れの世話をし，長老たちを立てて彼らの
もとに遣わそう。

見よ，わたしは，時が来ればわたしの業
を速やかに行う。」6

実に，今は主が御自分の業を速めてお
られる時代です。

主が真実で忠実な者に約束しておられ
る多くの祝福を受けるにふさわしい者とな
るために，わたしたち一人一人がこの機会
を生かして自分の生活を振り返り，改善
し，さらに主の御心に沿ったものにしよう
ではありませんか。

兄弟の皆さん，この壮大な御業の一部
を担うために皆さんが行っているすべての
ことに感謝しています。わたしたちがこの
偉大な栄誉ある大義において前進できま
すように。
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戦い終わり，
争い止

や

め
平和の中に
皆あるとき
その多き群れ，
王の前に
永

と

遠
わ

に歌もて
御名をたたえん
勝利よ，勝利よ
われらに主あり
勝利よ，勝利よ
主により勝たん
勝利よ，勝利よ，勝利よ
主により勝たん 7

今日，わたしたちは全員が，主がその預
言者であるラッセル・M・ネルソン大管長
を通して御心を明らかにされたことの証
人になります。わたしはネルソン大管長が
この地上における神の預言者であると証
します。わたしたちの偉大な贖い主，救い
主であられる主イエス・キリストについて
証します。これは主の業であり，これは主
の御心であることを，イエス・キリストの御
名によって厳かに証します，アーメン。■

注
	 1.	アモス 3：7
	 2.	教義と聖約 84：88
	 3.	「見よ，王の軍は」『賛美歌』160 番
	 4.	In James R . Clark, comp. , Messages of 

the First Presidency of The Church of 
Je su s  Ch r i s t  o f  L a t t e r - d ay  S a i nt s ,

（1965），2：354.
	 5.	アルマ 13 章参照
	 6.	教義と聖約 88：72 － 73
	 7.	「見よ，王の軍は」『賛美歌』160 番

くよう神によって召されているという御霊
の確認を感じています。

また，主がゲレット・W・ゴング長老と
ウリセス・ソアレス長老を十二使徒定員
会の会員として召されたという証がありま
す。わたしはこの二人を愛し，支持してい
ます。お二人は，その教導の業を通して
世界中の人々を，世代を越えて祝福するこ

大管長会第二顧問
ヘンリー・B・アイリング管長

愛する兄弟の皆さん，この歴史的
な総大会でお話しできる特権に
感謝しています。わたしたちは

末日聖徒イエス・キリスト教会第 17 代大
管長としてラッセル・M・ネルソン大管長
を支持しました。わたしは毎日大管長と
ともに働く祝福にあずかってきましたが，
ネルソン大管長が主のまことの教会を導

霊感に基づく 
ミニスタリング
聖なる御霊を最も受けられるのは，ほかの人のために一心に奉仕
しているとき〔で〕す。救い主に代わって奉仕をするという神権の
責任が与えられているのはそのためです。
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とになるでしょう。
この大会は別な意味でも歴史的な大会

です。ネルソン大管長は，教会のために
主が組織された計画の中で，霊感された
一歩を踏み出すことを発表しました。そ
の計画の一環として，神権の責任をよりよ
く果たせるよう，ワードおよびステークレ
ベルで新しい神権定員会の枠組みが作ら
れました。これらの責任はすべて，御父
の子供たちの神権による養いにかかわる
ものです。

愛をもって主の聖徒たちを養うという主
の計画は，これまで様々な形で実行され
てきました。ノーブーに着いて間もない
頃，預言者ジョセフ・スミスは，ほとんど
困窮した状態で町に到着する多くの改宗
者を世話する方法を組織する必要に迫ら
れていました。わたしの曾祖父母のうち
4 組がその中にいました。アイリング家，
ベニオン家，ロムニー家，そしてスミス家
です。預言者は，聖徒を地域ごとに組織
して援助することにしました。イリノイ州
では，そのような町の区分を「ワード」と
呼びました。

大平原を横断するときには，聖徒たち
が互いに助け合えるように「隊」が組織さ
れました。父方の曾祖父の一人は，現在
のオクラホマ州での伝道から帰る途中に，

平原を旅していたある隊に遭遇しました。
彼は病気で体が大変弱っており，小さな
荷馬車の中に同僚と横たわっていました。

隊の指導者は，ひどく傷んだ馬車に乗っ
ている人たちを助けるために二人の若い
女性を送りました。そのうちの一人がスイ
スで改宗した若い姉妹で，宣教師の一人
を見て気の毒に思いました。彼は，その
聖徒たちの隊によって救われました。彼
は回復し，ソルトレーク盆地までの残りの
道を，助けてくれた若い姉妹と一緒に歩
き切りました。二人は恋をして結婚し，わ
たしの曾祖父のヘンリー・アイリングと，
曾祖母のマリア・ボンメリ・アイリングと
なりました。

後年，大陸を横断するなんて大変な困
難だったろうと言われる度にマリアはこう
答えました。「いいえ，大変ではありませ
んでしたよ。ずっと，イエス・キリストの
真の福音を見いだせるなんて何という奇
跡だろうと二人で話しながら歩きましたか
ら。思い出せるかぎり，最高に幸せな時
間でしたよ。」

それ以降も，聖徒たちが互いを心にか
けることができるよう，主は様々な方法を
用いられました。そして今，主はわたした
ちを祝福し，ワードとステークのレベル
で，統合された強固な定員会を与えてくだ

さいました。ワードのすべての組織と連
携して働く定員会です。

主は，地域で分けられたワードや隊に
も，そして今回強化された定員会にも，主
が聖徒たちを心にかけられるのと同じよ
うに，彼らが互いを心にかけることを望ん
でおられます。その主の御心を成し遂げ
るためには，少なくとも二つのことが必要
です。まず，それが達成されるのは聖徒
たちが利己心を捨て，互いにキリストのよ
うな愛を感じるときです。聖文はそれを

「慈愛……キリストの純粋な愛」と呼んで
います（モロナイ 7：47）。次に，助けを
受ける人にとって何が最善か主は御存じ
ですが，助けようとする人が聖霊の導きを
受けてそれを知るときに達成されます。

わたしはこの数週間に，今日の先ほど
の発表のような，主がなさろうとしておら
れることをまるで予測していたかのように
行動した会員たちを何度も目にしました。
二つだけ例を挙げましょう。一つ目は，ア
ロン神権の教師の職にある 14 歳の少年
がした聖餐会での簡潔なお話です。彼は
神権者が主に仕えるときに何を達成でき
るか理解していました。二つ目は，あるメ
ルキゼデク神権者が霊感を受け，キリスト
のような愛をもってある家族に奉仕したこ
とです。

まず，ワードの聖餐会で話した若い男
性の言葉を紹介しましょう。わたしも出席
していました。皆さんが 14 歳だったとき
のことを思い出しながら，この少年がその
年齢では考えられないほどの分別をもっ
て話す言葉に耳を傾けてください。
「去年 14 歳になってから，ワードの教師

定員会の一員になれてとてもうれしいです。
教師には執事のすべての責任に加え，幾
つか新しい責任があります。

ここには教師もいれば，これから教師
になる人もいます。すべての教会員はこの
神権によって祝福されているので，教師の
義務をさらによく知ることはだれにとって
も大切なことです。
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まず，教義と聖約 20：53 には『教師の
義務は，常に教会員を見守り，彼らととも
にいて彼らを強めることであ〔る〕』とあり
ます。

次に，教義と聖約 20：54 － 55 にはこ
う記されています。
『教会の中に罪悪がないように，互いにか

たくなになることのないように，偽り，陰口，
悪口のないように取り計らうことであり，

また教会員がしばしば会合するように
取り計らい，またすべての会員が自分の
義務を果たすように取り計らうことであ
る。』」

若い男性はこう続けました。
「主はわたしたちに，教会を大切にする

だけでなく，キリストがなさるように教会
の人々も大切にするように言っておられま
す。それは，これが主の教会だからです。
わたしたちが戒めを守り，互いに親切に
し，正直で，仲良くし，ともに楽しく過ごす
ならば，御霊を受けて，御父がわたしたち
に何をするよう望んでおられるかを知るこ
とができます。そうしなければ，召しを果
たすことはできません。」

彼は続けて言いました。
「教師が正しい模範となる選択をして，

良いホームティーチャーとなり，教会で会
員にあいさつをし，聖餐を準備し，家で手
伝いをし，平和を作り出すものとなるとき，
それは神権を尊び，召しを果たす選択を
していることになるのです。

良い教師であるとは，教会や教会の活
動においてだけ責任ある行いをすること
ではありません。使徒パウロはこう教えて
います。『言葉にも，行状にも，愛にも，信
仰にも，純潔にも，信者の模範になりなさ
い。』（1 テモテ 4：12）」

それから，若い男性はこう言いました。
「どこにいようと，何をしていようと関係

ありません。わたしたちはいつでも，どこ
ででも義の良い模範になることができます。

父とわたしはブラウン家族のホーム
ティーチャーです。1  訪問する度に，いろい

ろな話をして，もっと知り合えるのがうれ
しいです。ブラウン家族の好きなところ
は，訪問する度によく話を聞いてくれ，いつ
も良い話を分かち合ってくれることです。

ホームティーチングを通してワードの人
をよく知るようになると，教会で会員にあ
いさつするという教師の義務を果たしや
すくなります。歓迎され，教会の一員だと
感じてもらえば，ワードのすべての会員が
愛されていると感じ，聖餐を受ける備えが
できます。

教会に来た会員にあいさつした後で，
教師は毎週聖餐の準備をします。みんな
がとても敬虔なので，このワードで聖餐を
配ったり，聖餐の準備したりするのがとて
も好きです。聖餐を準備したり，配ったり
するとき，いつも御霊を感じます。毎週そ
れができるのはほんとうに祝福です。

聖餐を配るなど，人の目に留まり，感謝
される奉仕もありますが，聖餐の準備のよ
うに，普段は人に気づかれない奉仕もあり
ます。わたしたちの奉仕している姿が人
の目に留まるかどうかは重要ではありま
せん。重要なのは，わたしたちが主に仕
えたことを主は御存じだということです。

わたしたち教師は，神権の責任を果た
すことを通して，教会や友人や家族を強め
るよう，常に努力しなければなりません。
いつも簡単にできるとは限りませんが，主
は命じられたことを『〔わたしたちが〕成
し遂げられるように……道〔を〕備え』ず
には何の命令も下されません（1 ニーファ
イ 3：7）。」

この若い男性が話し終えるとき，わたし
はその成熟の度合いと分別に驚きました。
彼は次のように話をまとめました。「〔イ
エス・キリスト〕に従うことを選べば，より
善い人になれることを知っています。」

神権の奉仕に関するもう一つの話は，
1 か月前にあるワードの聖餐会で聞きまし
た。またも，わたしはそれに出席していま
した。このとき，経験豊富なこのメルキゼ
デク神権者は，自分の説明していることが，

主がまさに今回強化された神権定員会に
望んでおられることであるとは知らずに話
していました。要点をお話ししましょう。

この兄弟とホームティーチングの同僚は
7 家族を割り当てられていました。ほとん
どの家族が訪問を望んでいませんでした。
ホームティーチャーがアパートに行って
も，ドアを開けてもらえませんでした。電
話にも出てくれません。伝言を残しても，
折り返しの電話はありませんでした。先
輩同僚のこの兄弟は，最後の手段として
手紙を書くことにしました。何か反応があ
ればと，鮮やかな黄色の封筒まで使い始
めました。

7 つの家族の中に，ヨーロッパから移
住して来た，あまり教会に活発でない独身
の姉妹がいました。彼女には二人の子供
がいました。

何度も連絡を試みた後，彼女から携帯
メールが届きました。忙しくてホーム
ティーチャーと会う時間はない，と不愛想
に書かれていました。彼女は二つの仕事
を掛け持ちし，軍隊にも所属していたので
す。本職は警察官で，刑事になることを目
指し，刑事になれたら母国に戻ってその
仕事を続けたいと考えていました。

ホームティーチャーたちは彼女と家で
会うことは一度もできませんでしたが，こ
の兄弟は定期的に携帯メールを送り続け
ました。月に一度は手書きの手紙を送り，
お祝いの季節には子供たち一人一人に
カードを送りました。
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返事は一度もありませんでした。それ
でも，彼女はホームティーチャーの名前と
連絡先，そして彼らが神権の奉仕を辛抱
強く続けるだろうことを知っていました。

そして，ある日のこと，彼女から緊急の
メールが届きました。助けの必要な事態
が起きたのです。彼女はだれがビショッ
プかは知りませんでしたが，ホームティー
チャーがだれであるかは知っていました。

彼女は数日後，軍事演習で 1 か月ほど
州を離れる必要がありましたが，子供たち
を連れて行くことができません。子供の
世話をする予定だった母親は，急病に見
舞われた夫の看病のためにヨーロッパに
帰ってしまっていました。

このあまり活発でない独身の姉妹には，
下の子のためにヨーロッパ行きの航空券
を買うお金はありましたが，12 歳のエリッ
クの分までは余裕がありませんでした。2  

彼女は，これから 30 日間，エリックを預
かってくれるよい末日聖徒の家族を見つ
けてくれるようホームティーチャーに頼み
ました。

ホームティーチャーは，最善を尽くすと
メールを返し，すぐに神権指導者と連絡
を取りました。管理大祭司であるビショッ
プは，その兄弟に扶助協会会長を含む
ワード評議会の会員に話すことを認めて
くれました。

扶助協会会長はすぐに，エリックと同じ
年頃の子供たちがいるよい末日聖徒の家

族を 4 家族見つけてくれました。 1 週間
ずつ交代でエリックを預かってもらうこと
になったのです。それからの 1 か月，この
4 家族はエリックに食事をさせ，家族だけ
でいっぱいのアパートや小さな家に彼のた
めの場所を作ってくれました。計画して
あった夏の家族旅行にも，教会にも連れて
行ってくれました。家庭の夕べも一緒に行
い，ほかにもいろいろ尽くしてくれました。

エリックと同年齢の男の子のいる家族
は，執事定員会の集会や活動にエリック
を連れて行きました。この 30 日間で，エ
リックは生涯初めて毎週日曜日に教会に
行くという経験をしたのです。

母親が演習から帰って来ても，エリック
は教会に行き続けました。たいていは，エ
リックを受け入れた 4 つの家族のうちの
だれかと一緒に，あるいは母親の訪問教
師など，ほかに友達になった人たちと一緒
に出席しました。そのうち，エリックは執
事に聖任され，定期的に聖餐を配るよう
になったのです。

エリックの将来を想像してみましょう。
家族が母国に戻るとき，そこでエリックが
教会の指導者になったとしても驚かない
でしょう。すべて，ビショップの指示の
下，聖霊の力と慈愛の心をもって一致して
奉仕した聖徒たちのおかげです。

神の王国で救われるためには慈愛がな
ければならないことをわたしたちは知って
います。モロナイはこう記しています。

「あなたがたに慈愛がなければ，あなたが
たは決して神の王国に救われない。」（モ
ロナイ 10：21。エテル 12：34 も参照）

また，慈愛は，できることをすべて行っ
た後に授けられる賜物であることも知っ
ています。わたしたちは「御父が御子イエ
ス・キリストに真に従う者すべてに授けら
れたこの愛で満たされるように……熱意
を込めて御父に祈〔らなければなりませ
ん。〕」（モロナイ 7：48）

聖なる御霊を最も受けられるのは，ほ
かの人のために一心に奉仕しているときだ
とわたしは思います。救い主に代わって
奉仕をするという神権の責任が与えられ
ているのはそのためです。奉仕をしてい
るとき，わたしたちは自分のことをあまり
考えません。そのようなとき，聖霊は早く
わたしたちを訪れ，慈愛の賜物を授かる
ための生涯をかけた努力に助けを与えて
くださいます。

わたしたちがさらに霊感を受けて慈愛
の心で神権によるミニスタリングの務めを
果たせるように，主はすでに御自身の計画
を前進させる一歩を大きく踏み出されたこ
とを証します。わたしたちに惜しみなく注
がれる主の愛に感謝します。このことを，
イエス・キリストの聖なる御名によって証
します，アーメン。■

注
	 1.	名前は変更しています。
	 2.	名前は変更しています。
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神聖な力です。わたしたちは，神権を持つ
男性が「神権」そのものではないことを常
に覚えておかなければなりません。「神
権と女性」という言い方も適切ではありま
せん。「神権者と女性」と言うべきです。

II. 奉仕の働き
主イエス・キリストは，神権者に何を期

待しておられるのでしょうか。わたしたち
はどのようにして人を主のみもとに連れて
行くのでしょうか。

ジョセフ・F・スミス大管長はこのよう
に教えています。「教会は完全な組織を
持つと言われていますが，それは真実で
す。ただ一つの問題は，これらの組織が
それぞれに課せられている義務を十分に
認識していないことです。これらの組織
が，要求されている義務を完全に認識する
ようになれば，もっと忠実に義務を果たす
ようになるでしょう。そして主の業はそれ
だけいっそう強くなり，世の中にさらに大
きな影響を及ぼすようになるでしょう。」1

スミス大管長はさらにこのように警告し
ています。
「聖なる神権の幾つかの職と位に関連し

て神が与えられた，……誉れある称号を，

授けられたわけではありません。この「時
満ちる神権時代」に必要なすべての鍵と知
識は（教義と聖約 128：18），「教えに教え」
を加える形で授けられるのです（21 節）。
さらに鍵が授けられたのは，7 年後のカー
トランド神殿の中でした（教義と聖約 110：
11－16 参照）。これらの鍵は，例えば死
者のためのバプテスマなど，新たに加えられ
た割り当てにおいて神権の権能を管理する
ために授けられました。

メルキゼデク神権は，地位や称号では
ありません。神の子のための神の御業を
推し進めるために行使するよう委託された

大管長会第一顧問
ダリン・H・オークス管長

ラッセル・M・ネルソン大管長か
ら，啓示に基づいた発表があり
ました。それに関連して，クリス

トファーソン長老，ラズバンド長老，アイリ
ング管長からも重要な話がありました。
ネルソン大管長のこの後のお話を含め，
これから話されることは，主の指導者で
あり神権者である皆さんが今後その責任
において何を行っていくのかということに
ついての話です。その助けとなるよう，皆
さんが持っている神権をつかさどる基本
的な原則について振り返ってみましょう。

I. 神権
メルキゼデク神権は，「人〔に〕……永

遠の命をもたらす」という主の御業を成し
遂げるために神から委任された神聖な権
能です（モーセ 1：39）。 1829 年，メル
キゼデク神権は救い主の使徒であったペ
テロ，ヤコブ，ヨハネによりジョセフ・スミ
スとオリバー・カウドリに授けられました

（教義と聖約 27：12 参照）。その神聖さ
と力強さについては，わたしたちの力では
とても表現できるものではありません。

神権の鍵とは，神権の権能の行使を管
理する力です。したがって，使徒たちはメ
ルキゼデク神権をジョセフとオリバーに授
けたとき，その行使を管理するための鍵も
授けました（教義と聖約 27：12－13 参照）。
しかし，そのときにすべての神権の鍵が 

神権の力
皆さんが持つ聖なる神権を尊んで大いなるものとすることは， 
家族や教会の召しにおける主の御業に不可欠です。
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人が考え出した称号と同じように用いたり
考えたりするべきではありません。これら
は飾りものでも，練達を表すものでもありま
せん。わたしたちが仕えると明言している
唯一の主の業において謙遜に奉仕するよう
にとの任命を受けることなのです｡……

……わたしたちは人の救いのために働
いています。これがわたしたちに託されて
いる最大の義務であると感じるべきです。
したがって，神への愛と人の救いのため
に，地上において神の王国が勝利を得る
ために．必要であれば，あらゆるものを喜
んで犠牲にする気持ちがなければなりま
せん ｡」2

III. 神権の職
主の教会において，メルキゼデク神権

の職にはそれぞれ異なった機能がありま
す。教義と聖約の中で，大祭司は「散在し
ているそれぞれのステークを管理する常
任の会長すなわち僕」と呼ばれています

（教義と聖約 124：134）。また，長老は
「〔主の〕教会の常任教導者」と呼ばれて
います（教義と聖約 124：137）。ほかに
も，それぞれの機能に関する教えがあり
ます。

大祭司は霊的な事柄を行い，つかさど
ります（教義と聖約 107：10，12 参照）。
また，ジョセフ・F・スミス大管長はこのよ
うに教えています。「聖任されたすべての
大祭司は，年長者や若者に模範を示すべ
きです。そして……義の教師としてふさわ
しくあり，勧告だけでなく，特に模範に

よって教えるべきです。長年積み重ねて
きた経験によって，若い人々を祝福するの
です。そうすることによって，個人として，
自分の住む地域の力となります。」3

長老の義務について，十二使徒定員会
のブルース・R・マッコンキー長老はこのよ
うに教えています。「長老は主イエス・キ
リストの教導者であり，……同胞に仕える
に当たって，……主に代わって働くよう委
託されている主の代理人なのである。」4

マッコンキー長老は「ただの長老」とい
う考え方を批判しました。「教会の長老
の持つ神権は大管長の持つ神権と同じ」
だと述べています。「長老とはどのような
人であろうか。……長老は羊飼いであ
る。良い羊飼いの羊の群れの中で働く羊
飼いである。」5

良い羊飼いの羊の群れの中で仕えるとい
う大切な働きにおいて，メルキゼデク神権
の大祭司と長老の職の間に差異はありませ
ん。 教 義と聖 約 の 中の 偉 大な第 107 
章で，主はこのように宣言しておられます。

「メルキゼデク神権の位に従う大祭司は，
大管長会の指示の下に，自らの職において
職務を行い，霊的な事柄をつかさどる権利
を持つ。また，長老……の職務〔あるいは
アロン神権の職務〕を行う権利をも持つ。」

（教義と聖約 107：10。 12 節も参照）
あらゆる神権者にとって最も重要な原

則は，モルモン書の預言者ヤコブが教え
た原則です。ヤコブと弟のヨセフが民の
祭司と教師に任じられた後，ヤコブはこう
宣言しました。「そしてわたしたちは，も

し自分たちが力のかぎり神の言葉を民に
教えなければ，民の罪を自分たちの頭に受
けるという覚悟で責任を受けたので，主に
対して自分たちの務めを尊んで大いなるも
のとした。」（モルモン書ヤコブ 1：19）

兄弟の皆さん，神権者としてのわたした
ちの責任は重大です。ほかの団体なら，
自分のメッセージを伝えたり，ほかの機能
を果たしたりすることで，この世の業績基
準を満たしたことに満足するかもしれませ
ん。しかし，神の神権を持つわたしたち
には，まさに神の日の栄えの王国へ入れ
るかどうかを左右する神聖な力が与えら
れています。わたしたちには，主がお定め
になった目的と責任があり，それは教義と
聖約の序文の中で明らかにされています。
わたしたちは世に宣言する義務を負って
います。

それは，「すべての人が主なる神，すな
わち世の救い主の名によって語るため，

信仰もまた地に増すため，
わたしの永遠の聖約が確立されるため，
わたしの完全な福音が弱い者や純朴な

者によって世界の果てまで，また王や統
治者の前に宣べられるため」です。（教
義と聖約 1：20 －23）

この神聖な義務を果たすために，わた
したちは忠実に神権の召しと責任を「尊
んで大いなるものとする」必要があります

（教義と聖約 84：33 参照）。ハロルド・
B・リー大管長は，神権を尊んで大いなる
ものとすることの意味についてこう説明し
ています。「神権者になる人は，主の代
理人となるのです。その人は自分自身の
召しについて，主の用向きを受けているの
であると考える必要があります。それが
神権を尊んで大いなるものにするというこ
との意味です。」6

ですから，兄弟の皆さん，もし主御自身
から，神の息子あるいは娘の一人を助ける
よう依頼があったら，そして主は御自身の
僕を通してそれを行われましたが，皆さん
は引き受けるでしょうか。そしてもし引き
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受けるとしても，「主の用向きを受け」，約
束された助けを信頼して，主の代理人とし
て行動できるでしょうか。

リー大管長は，神権を尊んで大いなる
ものとすることについて，別の見方を教え
ています。「虫眼鏡を何かにかざすと，裸
眼で見るよりも大きく見えます。それが虫
眼鏡です。さて……神権を尊んで大いな
るものとする人は，自分が初めに思ってい
たよりも大いなるものとして神権を行使
し，ほかの人が考える以上に大切なものと
します。このようにして神権を尊んで大い
なるものとするのです。」7

神権の責任を尊んで大いなるものとす
る神権者の例を紹介しましょう。アイダ
ホ州のあるステーク大会で同席したジェ
フリー・D・エレクソン長老から聞いた話
です。若く，結婚して間もない長老であっ
たころのジェフリーは，ひどく貧しく，大学
の最終学年を修了できないと思い，退学
して，心引かれる仕事に就くことにしまし
た。数日後，長老定員会の会長が彼の自
宅を訪れました。長老定員会会長は，「わ
たしが持っている神権の鍵の重要性を君
は理解しているだろうか」とジェフリーに
尋ねました。理解していると答えると，会

長はこう言いました。「君が大学を中退し
ようとしているという話を聞いたのだが，
それ以来，主に悩まされて，何日も眠れな
い夜を過ごしてきたんだ。君にこういう
メッセージを伝えるように言われてね。

『長老定員会の会長として，君に大学を中
退しないよう勧告する。』これが主から君
へのメッセージだ。」会長はそう言いまし
た。ジェフリーは大学に残りました。何年
もたって彼に会ったとき，実業家として成
功していた彼は神権者たちに向かってこう
言いました。「あの〔勧告〕のおかげで人
生が一変しました。」

一人の神権者が神権と召しを尊んで大
いなるものとしたことにより，もう一人の
神の子の人生が「一変した」のです。

IV. 家族における神権
ここまでは，教会における神権の働き

について述べてきました。ここからは，家
族における神権についてお話しします。
まず，鍵についてです。神権の権能はそ
の働きの鍵を持つ者の指示の下でしか行
使できないという原則は，教会における基
本原則ですが，家族における神権の権能
の行使については当てはまりません。8  神

権を持つ父親は，その人が持つ神権の権
能により家族の中で管理します。家族の
だれかに勧告を与えたり，家族の集会を
持ったり，妻や子供たちに神権の祝福を
与えたり，家族やほかの人に癒しの祝福を
与えたりするために，神権の鍵を持つ人の
指示や承認を得る必要はありません。

父親たちが自分の家族の中で神権を尊
んで大いなるものとするならば，ほかの何
にも増して教会の使命を果たすことに貢
献していることになります。メルキゼデク
神権を持つ父親は，戒めを守る必要があ
ります。そうして初めて，家族に祝福を授
けるために必要な神権の力を持つことが
できるようになるのです。また，愛に満ち
た家族関係を培う必要もあります。そう
することで，家族が父親に祝福を求めてく
るようになります。また，両親は家族がさ
らに神権の祝福を受けられるよう励まし
ます。

家族の宣言で教えているように，父親
は妻の「対等のパートナー」としての役割
を果たします。9  また，父親の皆さん，神
権の権能の力と影響力を行使する特権に
あずかるときには，「説得により，寛容によ
り，温厚と柔和により，また偽りのない愛
により」行ってください（教義と聖約 121：
41）。神権の権能の行使に関するこの高
い標準は，家族の中で非常に大切です。
ハロルド・B・リー大管長は大管長に就任
した直後に次のように約束しました。「皆
さんが持っている神権の力が最もすばら
しいと思えるのは，家庭の中に危機が
あったり，重い病気に見舞われたり，重要
な決断を迫られたりした……ときです。
全能の神の力である神権の力には，それ
が主の御心なら，奇跡を行う力もありま
す。しかし，わたしたちがその神権を行
使するためには，そのためのふさわしさが
必要です。この原則を理解できなけれ
ば，偉大な神権を受けていてもその祝福
にあずかることはできません。」10

愛する兄弟の皆さん，皆さんが持つ聖
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大の祝福をふさわしい末日聖徒にもたら
します。それらの祝福が世界中の男女や
子供に注がれているのを，わたしたちは目
にしています。

わたしたちは，自らの召しやエンダウメ
ント，その他の神殿儀式に内在する力を
理解している忠実な姉妹たちを見ます。
彼女たちは，夫や子供，愛する人々を守
り，強めるために天の力を求める方法を
知っています。神の力と権能をもって恐れ
ずに導き，教え，仕えて召しを果たす，霊
的に強い女性たちです。1  彼女たちにどれ
だけ感謝していることでしょう。

同様に，わたしたちは，神権者としての
特権にふさわしい生活を送っている忠実
な男性たちを見ます。彼らは愛と思いや
り，忍耐をもって，主の方法で犠牲を払い
ながら導き，仕えています。自分たちの持
つ神権の力により人々を祝福し，導き，守
り，強めます。仕える相手に奇跡をもたら
しつつ，自らの夫婦関係や家族を安全に
守ります。悪を遠ざける，イスラエルの力
強い長老たちに 2  心から感謝しています。

さて，わたしが懸念していることを話し
てもよいでしょうか。それは，あまりにも
多くの兄弟姉妹が，神権の力と権能の概
念を十分に理解していないことです。彼

　
ラッセル・M・ネルソン大管長

愛する兄弟の皆さん，主とその聖
なる業に献身してくださり感謝
します。皆さんとともに集える

ことをうれしく思います。わたしたち新し
い大管長会は，皆さんが祈り，支持してく
ださることに感謝しています。皆さんの
生活と主への奉仕に感謝しています。義
務に対する献身と無私の奉仕は，わたし
たちの召しと同様に，皆さんの召しにお
いても重要です。わたしがこの教会でこ
れまでの生涯の奉仕を通して学んだこと
は， どこで奉仕するかは問題ではないと
いうことです。主が心にかけておられる
のは， どのように奉仕するかなのです。

50 年以上わたしの模範であったトーマ
ス・S・モンソン大管長への感謝をお伝え
します。また，その顧問のヘンリー・B・
アイリング管長とディーター・F・ウークト
ドルフ管長への称賛を伝えます。主と主
の預言者に対する二人の奉仕を称賛しま
す。この献身的な僕たちは新たな割り当
てを受け，引き続き力強く，献身的に奉仕
しています。二人を尊敬し，愛しています。

主の権能と力を備えた，主のまことの生
ける教会で奉仕できることは，すばらし
い祝福です。神権の鍵を含め，神の神権
の回復は，あらゆる霊的な祝福の中で最

神の力と権能による 
ミニスタリング
わたしたちは主の御名により，主の力と権能と愛にあふれた優しさ
をもって仕えます。

なる神権を尊んで大いなるものとすること
は，家族や教会の召しにおける主の御業
に不可欠です。

神権の源である主について証します。
主の贖罪の苦しみと犠牲，そして復活を
通して，すべての男女は不死不滅を得ら
れる確証と，永遠の命にあずかる機会が
与えられています。わたしたち一人一人
が，永遠の父なる神の偉大な御業の中で
自分の役割を忠実に勤勉に果たしていき
ましょう。イエス・キリストの御名により，
アーメン。■

注
	 1.	『歴代大管長の教え―ジョセフ・F・スミス』 

343
	 2.	『歴代大管長の教え―ジョセフ・F・スミス』 

340，342
	 3.	Joseph F. Smith, Gospel Doctrine , 5th ed. 

(1939), 182.
	 4.	ブルース・R・マッコンキー「長老」『聖徒の

道』1975 年 6 月号，242 参照，強調は原文と
異なる

	 5.	ブルース・R・マッコンキー「長老」242 ，強
調は原文と異なる

	 6.	『歴代大管長の教え―ハロルド・B・リー』 98
	 7.	The Teachings of Harold B. Lee , ed. Clyde 

J. Williams（1996），499.〔訳注―「虫眼鏡」
と「神権を尊んで大いなるものとする」はとも
に英語の magnify（大きくする）と言う単語
が使用されている。〕

	 8.	ダリン・H・オークス「家庭と教会における神
権 の 権 能」『リ ア ホ ナ』2005 年 11 月 号，
24 － 27 参照

	 9.	「家 族―世 界 へ の 宣 言」『リ ア ホ ナ』
2017 年 5 月号，145 参照

	10.	『歴代大管長の教え―ハロルド・B・リー』
102
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らは，神の力を使ってその子供たちを祝
福するよりも，私利私欲を満たす方がよい
と思っているかのような行動を取ります。

あまりにも多くの兄弟姉妹が，手に入れ
られるはずの特権を理解していないので
はないかと，わたしは危惧しています。3  

例えば，一部の兄弟は神権とは何か，神権
のおかげで何ができるかを理解していな
いような行動を取ります。具体的な例を
挙げましょう。

最近わたしが出席したある聖餐会で，
生まれたばかりの幼子が命名と父親の祝
福を受けることになっていました。若い
父親は貴い幼子を腕に抱いて命名し，そ
れから美しい祈りをささげました。ところ
が，その子に祝福を授けなかったのです。
その愛らしい女の子は命名されただけで，
祝福を授けられませんでした。その愛す
る長老は，祈りと神権の祝福の違いを知
りませんでした。神権の権能と力により
幼子を祝福できたのに，しなかったので
す。何ともったいないことだろうと思いま
した。

ほかの例を挙げましょう。姉妹たちを
初等協会や若い女性や扶助協会の指導
者や教師として任命するときに，召しを果
たす力を祝福として授けるのを怠たる兄
弟たちがいます。勧告と指示のみを授け

るのです。また，ふさわしい父親でありな
がら，妻と子供がまさに神権の祝福を必
要としているときにそれを授けない人もい
ます。神権の力はこの地上に回復されて
います。にもかかわらず，あまりにも多くの
兄弟姉妹が，まことの神権の祝福を受け
ることなく，この世のひどい試練を経験し
ているのです。何と悲しいことでしょう。
このような悲しい出来事はなくすことがで
きます。

兄弟の皆さん，わたしたちは神の聖な
る神権を持っています。主の民を祝福す
る神の権能を持っているのです。「だれ
でもあなたが祝福する者をわたしは祝福
し〔よう〕」と言われた主のすばらしい約
束について考えてみてください。4  わたし
たちには，イエス・キリストの御名により，
御心に従って神の子供を祝福する特権が
あります。ステーク会長とビショップの皆
さん，皆さんが管理する定員会のすべて
の会員が神権の祝福の授け方を理解で
きるようにしてください。神の力を十分に
求めるために必要な個人のふさわしさと
霊的な備えも含めてです。5

神権を持つすべての兄弟にお勧めしま
す。聖約を守り，断食し，祈り，聖文を研
究し，神殿で礼拝し，男女を問わず神の人
として信仰をもって奉仕するよう，会員を

促してください。従順と義によりイエス・
キリストにさらに近づき，聖霊を伴侶と
し，人生で喜びを経験できるということを
すべての人が信仰をもって理解できるよ
う，わたしたちは助けることができます。

主のまことの生ける教会の特徴は，組
織として導かれて神の子供一人一人とその
家族に仕えるよう常に努力が図られるこ
とです。6  主の教会に属するわたしたちは
主の僕として，主がなされたように，個人
に対して仕え，教え，導きます。7  また，わ
たしたちは主の御名により，主の力と権能
と愛にあふれた優しさをもって仕えます。

わたしは 60 年以上前のボストンでの経
験から，1 対 1 で仕え，教え，導く特権が
もたらす影響力について学びました。当
時マサチューセッツ総合病院で外科医と
して研修中であったわたしは，毎日働き，
2 日に 1 度は夜勤があり，2 週に 1 度は
週末も仕事がありました。妻や 4 人の子
供，教会の活動のために割ける時間はご
くわずかでした。にもかかわらず，支部会
長から，ウィルバー・コックス兄弟が教会
に活発に集えるように，コックス夫妻の自
宅を訪問する割り当てを与えられました。
ウィルバーと妻のレオノラは神殿で結び固
めを受けていましたが，8  ウィルバーは長
年教会から遠ざかっていました。
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わたしは妻とともにコックス家に行きま
した。コックス姉妹は温かく迎えてくれま
したが，9  コックス兄弟はぶっきらぼうに別
の部屋へ行き，ドアを閉じてしまいました。

わたしはドアの前まで行き，ノックしま
した。少しして，かすかに「どうぞ」とい
う声が聞こえました。わたしがドアを開け
ると，コックス兄弟がたくさんのアマチュ
ア無線機の横に座っていました。その小
さな部屋でコックス兄弟はたばこに火を
つけました。わたしはあまり歓迎されて
いないようでした。

わたしは驚嘆の眼で部屋を見回し，こう
言いました。「コックス兄弟，アマチュア
無線のことをもっと知りたいとずっと思っ
ていたのです。教えてもらえませんか。
今晩はもう時間がないのですが，また来
てもいいですか。」

コックス兄弟は少し躊躇していました
が，いいと言ってくれました。これが，す
ばらしい友情の始まりでした。わたしはま
た彼を訪れ，彼から教わりました。彼を愛
し，尊敬するようになりました。訪問を重
ねるうちに，この男性のすばらしいところ
が表れてきました。わたしたちはとても良

い友達になりました。わたしたちの永遠
の伴侶二人も同様でした。時がたち，わ
たしたち家族は引っ越しました。地元の
指導者が引き続きコックス家族を養いま
した。10

最初の訪問から 8 年後，ボストンステー
クが組織されました。11  最初のステーク会
長はだれだったでしょう。そうです。コッ
クス兄弟です。その後，彼は伝道部会長，
神殿会長としても奉仕しました。

何年も後に，わたしは十二使徒定員会
会員として，ユタ州サンピート郡に新たに
ステークを組織する割り当てを受けまし
た。いつものように面接を行っていると，
驚いたことに，愛する友であるコックス兄
弟にまた会いました。わたしは彼を新し
いステークの祝福師に召すよう霊感を受
けました。彼を聖任した後，わたしたちは
抱き合って涙を流しました。部屋にいた
人々は大の男二人が泣いている訳を知り
ませんでしたが，わたしたちとコックス姉
妹は分かっていました。それは喜びの涙
でした。わたしたちは，30 年以上前のあ
の晩に彼らの自宅で始まった，愛と悔い
改めのすばらしい旅路を静かに思い起こ

しました。
話はこれで終わりません。コックス兄

弟姉妹の家族は増え，子供が 3 人，孫が
20 人，ひ孫が 54 人になりました。さら
に，何百人もの宣教師，何千人もの神殿参
入者，ウィルバー・コックスの手から祝福
師の祝福を受けた何百人もの人が影響を
受けました。コックス兄弟とレオノラ姉妹
の影響は，引き続き世界中の多くの世代
に波及しています。

ウィルバーとレオノラ・コックスのような
経験は，毎週，希望を込めて言えば，毎
日，この教会で起こっています。主イエ
ス・キリストの献身的な僕は，主の力と権
能をもって御業に携わっています。

兄弟の皆さん，わたしたちが開けること
のできるドア，授けることのできる神権の
祝福，癒すことのできる心，取り除くこと
のできる重荷，強めることのできる証，救
うことのできる命，末日聖徒の家庭にもた
らすことのできる喜びがあります。これは
すべて，わたしたちに神の神権があるから
です。わたしたちはこの業を行うように，

「非常に深い信仰と善い行いのために，神
の先見の明によって世の初めから召され，
備えられていた」のです。12

これから皆さんに，大いなる永遠の兄
弟として，わたしとともに立っていただき
たいと思います。神権の職名を言います
ので，立ち上がって，そのまま立っていて
ください。執事は立ってください。教師
は立ってください。祭司。ビショップ。長
老。大祭司。祝福師。七十人。使徒。

では，兄弟たち，立ったまま，「立ち上が
れ，おお，神の男たちよ」を 3 節まで一緒
に歌っていただけますか。13  歌いながら，
主の再臨のために世を備える助けをする
神の強力な軍勢として，皆さんが受けて
いる務めについて考えてみてください。こ
れがわたしたちの務めであり特権です。
イエス・キリストの御名により証します，
アーメン。■
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にあるいのち」と呼ばれているものをわ
たしたちに与える聖なる御霊のことです。4  

しかし，わたしたちはそのような賜物が与
えられることを時々当然のことと思ってい
ないでしょうか。

兄弟姉妹の皆さん，「〔わたしたちの〕導
き手として聖なる御霊を受け」ることは，
非常に特別な権利です。5  そのことは以下
の経験が示しています。

朝鮮戦争のとき，フランク・ブレア少尉
は日本に駐留する軍の輸送船で働いてい
ました。6  その船は従軍牧師を乗せるほ
ど大きくありませんでした。そこで船長
はブレア兄弟が信仰と原則を守る人で，全
船員から高い尊敬を受けていたことを評
価し，その船の非公式な牧師を務めるよ
うに依頼しました。

ブレア少尉はこう書いています。「わた
したちの船は巨大な台風に巻き込まれま
した。波の高さはおよそ 14 メートルあり
ました。わたしが当直だったとき，……稼
働していた 3 台のエンジンの内 1 台が故
障して停止し，船の中心線部に亀裂が
入ったと報告がありました。 2 台のエン
ジンが動いていましたが，そのうちの 1 台
の出力は半減していました。わたしたち
は深刻なトラブルに見舞われたのです。」

七十人
ラリー・Y・ウィルソン長老

この復活祭の日曜日に，わたした
ちは，主イエス・キリストの復活
と，キリストの死への勝利に対

する希望をすべての信者に与えてくれる空
になった墓に思いを馳せます。わたしは，
使徒パウロと同様に，神が「〔キリスト〕を
死人の中からよみがえらせた」ように，

「〔神がわたしたちの〕内に宿っている御
霊によって，〔わたしたち〕の死ぬべきか
らだをも，生かしてくださる」ことを信じ
ています。1

この「生かしてくださる」は欽定訳聖書
（英語）では“quicken”で，「命を与える」
という意味です。ちょうどキリストがその
復活の力を通して，肉体の死の後にわた
したちの体に命を戻してくださるのと同じ
ように，キリストはわたしたちを霊の死か
ら生かすことがおできになります。2  モー
セ書には，アダムがこれと同様の生かされ
た状 態を経 験したと書 いてあります。

「〔アダムは〕バプテスマを受け，神の御霊
が彼に降られました。このようにして，彼
は御霊によって生まれ，内なる人において
生かされた者となったのです。」3

イエス・キリストに信仰を持つ人に対
し，何と驚くべき賜物が与えられることで
しょう。この賜物は，新約聖書で「イエス

導き手として 
聖なる御霊を受ける
イエス・キリストに信仰を持つ人に対し，何と驚くべき賜物が与え
られることでしょう。その賜物は聖なる御霊です。

日曜午前の部会  |  2 0 1 8 年 4 月 1 日

注
	 1.	ラッセル・M・ネルソン「姉妹たちへの嘆願」

『リアホナ』2015 年 11 月号，96 参照
	 2.	ラッセル・M・ネルソン「神権の力を得るため

の 代 価」『リア ホ ナ』2016 年 5 月 号，66 －
69 参照。アルマ 13：7－ 8；教義と聖約 84：
17－ 20 ，35 － 38 参照

	 3.	教義と聖約 84：19 －22；107：18 －19；ジョ
セフ・スミス訳創世 14：30 － 31 参照

	 4.	教義と聖約 132：47
	 5.	神権の力と個人の義の関連性について，さらに

詳しくラッセル・M・ネルソン「神権の力を得
るための代価」66 － 69 で述べられている。
教義と聖約 121：34 － 37，41－ 44 も参照

	 6.	イエス・キリストの教会がどこで，いつ設けら
れようとも，組織として導かれて個人と家族に
仕えるよう努力するという本来の役割がある
ことは明らかである。例として，ルカ 10：1－
20；使徒 6：1－ 6；エペソ 4：11－14；モー
サヤ 18：9，18 －19，27－ 29；教義と聖約
20：42 ，51，57 を参照

	 7.	3 ニーファイ 17：9 －10 ，20 － 21 参照
	 8.	ユタ州マンタイ神殿，1937 年 6 月 15 日
	 9.	レオノラが長年にわたり毎週月曜日にささげ

てきた断食と祈りが良い影響をもたらしたこと
は間違いない。

	10.	1954 年，支部会長のアイラ・テリーはウィル
バーを支部日曜学校校長に召した。ウィル
バーはこの召しを受け入れ，知恵の言葉に反
する習慣をすべて断った。それ以来，救い主
の業への奉仕に余生をささげたのであった。

	11.	1962 年
	12.	アルマ 13：3
	13.	“ Rise Up, O Men of God,” Hymns , no. 324.
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ブレア少尉が自分の当直を終え，ベッ
ドに入ろうとしていたとき，船長がドアを
ノックし，「この船のために祈ってくれませ
んか」と頼みました。もちろん，ブレア少
尉はそうすることに同意しました。

その時点で，ブレア少尉は単に「天のお
父様，わたしたちの船を祝福し，安全をお
守りください」と祈り，ベッドに戻れたかも
しれません。しかし，そうする代わりに，
船の安全を確保するために， 自分にでき
ることが分かるように，と祈りました。す
ると，ブレア兄弟は祈りの答えとして，ブ
リッジに行って船長と話をし，状況をよく
把握するように聖霊から促しを受けまし
た。船長は，船で稼働しているエンジン
でどれだけ早く航行できるかを決めようと
していました。ブレア少尉はもう一度祈る
ために船室に戻りました。

そしてこう祈りました。「エンジンの問
題に対処するために， わたしは何をした
らよいでしょうか。」

それに答えて聖霊は，船の中を巡回し，
もっと情報を集めるために観察する必要
がある，と彼にささやきました。彼は再び
船長のところに戻り，甲板の上を巡回する
許可を願い出ました。その後，腰に命綱
を結んで，嵐の中に出て行きました。

船尾に立っていると，船が波の頂点に
達したときに，大きなスクリューが水面か
ら出ているのが見えました。一本のスク
リューだけがフル稼働し，しかも非常に
速い速度で回転していました。この状況
を観察した後，ブレア少尉は再び祈りまし
た。彼が受けたはっきりとした答えは，稼
働している 1 台の正常なエンジンに過大

な負荷がかかっているので，減速する必
要がある，ということでした。そこで彼は
船長のところに行ってそのことを提案をし
ました。船長は驚きました。船の機関士
はちょうどその逆のことを提案してきたと
いうのです。すなわち，嵐から逃げ切るた
めに正常なエンジンのスピードを上げると
いうことでした。けれども，船長はブレア
少尉の提案に従うという選択をし，エンジ
ンのスピードを落としました。夜明けに
は，船は静かな海で安全に航行していま
した。

そのほんの 2 時間後に，1 台の正常な
エンジンも故障して完全に止まってしまっ
たのです。残った出力の半減したエンジ
ンで，船は港までのろのろと進んで行きま
した。

船長はブレア少尉にこう言いました。
「もしあのエンジンを減速していなかった
ら，嵐のただ中でそのエンジンを失ってし
まったでしょう。」

あのエンジンがなければ，舵を取る方
法はありませんでした。船は転覆し沈没
していたはずです。船長はこの若い末日
聖徒の士官に感謝し，ブレア少尉の霊的
な印象に従うことが船と船員の命を救っ
たと信じていると言いました。

さて，この話はかなりドラマチックです。
わたしたちがこのような緊迫した状況に
直面することはないかもしれませんが，こ
の話には，御霊の導きをもっと頻繁に受け
ることができるようになるにはどうしたら
よいかということに関する大切な指針が
含まれています。

第一に，啓示を受けるためには，わたし

たちの受信機を天の周波数に正しく合わ
せなければなりません。ブレア少尉は，清
く忠実な生活をしていました。彼が従順
でなかったなら，船の安全とそのような特
別な導きを受けるために祈ったとき，祈る
ことに必要な霊的な確信が持てなかった
ことでしょう。神から導きを受けるために
は，わたしたち一人一人の生活を神の戒め
に合わせる努力をしなければなりません。

わたしたちがふさわしくないために，天
からの信号を聞き取れないことがありま
す。悔い改めと従順は，導きを再びはっき
りと聞き取るための方法です。旧約聖書
で悔い改めという言葉は，「変化する」ま
たは「向きを変える」ことを意味します。7  

神から離れていると感じるとき，罪から向
きを変えて救い主に顔を向ける決意さえ
すればよいのです。そうすることで，主が
あなたを待っておられ，主の腕が差し伸
べられているのを見いだすでしょう。主
はあなたを導こうと願っておられます。そ
の導きを再び受けるためには，一歩踏み
出して祈ることが必要なのです。8

第二に，ブレア少尉は，単に主が問題
を解決してくださるように願い求めません
でした。彼は，解決の一助となるために
自分には何ができるでしょうかと尋ねた
のです。わたしたちも同じように，「主よ，
解決の一助となるためにわたしは何をす
る必要があるでしょうか」と尋ねるとよい
でしょう。祈りの中でわたしたちの問題
を羅列し，主に解決していただくことを願
い求める代わりに，主の助けを受けるた
めのもっと積極的な方法を探し求め，御
霊の導きに従って行動することを決意す
るとよいでしょう。

ブレア少尉の話には第三の大切な教訓
があります。もしブレア少尉がこれまでに
御霊の導きを受けたことがなかったとし
たら，そのような静かな確信を持って祈る
ことができたでしょうか。台風が来たとき
には，長い間使わなかった聖霊の賜物を
取り出して，それをどう使えばよいかを見
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つけ出す時間などありませんでした。こ
の青年は，専任宣教師だったときも含め，
以前に何回も使ったことのある方法に明
確に従っていました。わたしたちは聖なる
御霊を静かな海の導き手として受け入れ
る必要があります。そうすることで，最も
激しい嵐の中にあっても，主の声は間違い
なくわたしたちに届くのです。
「〔神が〕すべてのことを命じるのは適

切ではない」ので，わたしたちが怠惰な僕
にならないように，日々の導きを御霊に期
待するべきではないと考える人がいるかも
しれません。9  しかしながら，この聖句は，
自分で受けるべき啓示をジョセフ・スミス
が受けてくれるように頼んだ初期の数人
の宣教師に与えられたものです。この前
の聖句で，主は伝道地に向かう宣教師に
こう言われました。「彼らに，彼ら自身と
わたしとの間で協議するとおりに，……こ
の地に……来させなさい。」10

これらの宣教師たちは，彼らの旅の計
画について具体的な啓示がほしいと思っ
ていました。彼らは，個人的なことについ
て自分で導きを求めることをまだ学んで
いませんでした。そこで主はその態度を
怠惰であると呼ばれたのです。初期の教
会員は，真実の預言者がいることを非常
に喜ぶあまり，自分で啓示を受ける方法に
ついて学ぶことを怠る危険を冒していた
のでした。霊的に自立するとは，自分自
身の人生のために主の御霊を通して主の
声を聞くことです。

アルマは自分の息子に「あなたのすべ
ての行いについて主と相談しなさい」と
助言しています。11  わたしたちがよく「御
霊によって生きる」と呼ぶこの方法で生活
するのは大きな特権です。このことが，御
霊の実として，愛，喜び，平安だけではな
く，冷静さと確信の実感をもたらします。12

ブレア少尉の啓示を受ける能力が，荒
れ狂う嵐から彼自身と船員仲間を救った
のでした。今日，別の種類の嵐が吹き荒
れています。モルモン書にある命の木の

たとえ 13  は，そのような世の中にあって
霊的な安全を得る方法について力強い描
写がなされています。この夢は，神のみも
とに戻る道を歩む教会の会員に霊的な破
壊をもたらす暗黒の霧が突然起こること
を示しています。14

この描写について深く考えると，その道
を旅する数多くの人々がいて，ある人たち
はしっかりと手で鉄の棒を握っています
が，ほかの多くの人たちは前を歩く人々の
足跡に単に従っている様子がわたしの心
の目に見えます。この後者の方法には，
ほとんど何の考えも努力もありません。
ほかの人が行ったり考えたりしていること
を真似しているだけなのです。これは天
気の良い日にはうまく行くでしょう。しか
し，欺

ぎ

瞞
まん

の嵐と偽りの霧が前ぶれなしに
発生します。このような状況において，聖
霊の声に慣れ親しんでおくことは，霊的な
生死を左右します。

ニーファイは次のように力強く約束して
います。「だれでも神の言葉に聞き従っ
て， それにしっかりつかまる者は，決して
滅びることがなく，また敵対する者の誘
惑や火の矢も，彼らを打ち破って盲目と
し，滅びに至らせることはない。」15

あなたの道の前を歩く人の足跡に従う
のでは十分ではありません。わたしたち
は，ほかの人が行っていたり考えていたり
することを，単に行ったり考えたりするこ

とはできません。わたしたちは，導きを受
けながら生活しなければなりません。わ
たしたちは一人一人，自分の手で鉄の棒
を握らなければならないのです。そうす
ることで，謙遜な確信を持って主のもとに
行き，主が「手を引いて〔わたしたちを〕
導き，〔わたしたちの〕祈りに答えを与え」
てくださることを知るのです。16  イエス・
キリストの御名により，アーメン。■

注
	 1.	ローマ 8：11；ヨハネ 14：16 も参照
	 2.	2 ニーファイ 2：21；アルマ 42：9 参照
	 3.	モーセ 6：65
	 4.	ヒラマン 8：2 。 2 ニーファイ 25：25 も参照
	 5.	教義と聖約 45：57
	 6.	フランク・ブレアの許可により経験談を掲載。

ブレア少尉は現在 89 歳で，この説教が語ら
れたときにカンファレンスセンターに出席して
いた。

	 7.	例えばエゼキエル 14：6 で“repent”（訳注：
口語訳旧約聖書では「捨てる」）と翻訳され
たヘブライ語は“shoob ”（字訳）である。そ
れ は，「戻 る」また は「帰る」を 意 味 する。

（ See James St rong ,  The Exhaust ive 
Concordance of the Bible［ 1890 ］，no. 
7725.）

	 8.	モルモン書ヤコブ 6：5；モーサヤ 16：12；ア
ル マ 5：33；19：36；29：10；3 ニ ーファイ
9：14 参照

	 9.	教義と聖約 58：26
	10.	教義と聖約 58：25 ，強調付加
	11.	アルマ 37：37，強調付加
	12.	ガラテヤ 5：22 参照
	13.	1 ニーファイ 8 章；12 章；15 章参照
	14 .	1 ニーファイ 8：23 － 24；12：17 参照
	15.	1 ニーファイ 15：24 ，強調付加
	16.	教義と聖約 112：10
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す。4  なんと美しい光景でしょう。万華鏡
の中のチョウは一匹一匹，唯一無二の存
在であり，愛ある創造主によって創造され
ています。弱々しく見えるこれらの生物
も，生きてながらえ，旅をし，繁殖し，花か
ら花へ移動して花粉を運び，生命を広げ
る力をもっています。チョウは一匹ずつ異
なりますが，協力し合って世界をさらに美
しく，実り豊かな場所にしているのです。

オオカバマダラと同じように，わたした
ちも天の両親と天の家で再び会うための
旅路にいます。5  チョウと同じように，「〔わ
たしたちの〕創造の目的を〔達する〕」た
め，神聖な属性が与えられています。6  チョ
ウと同じように心を結び合わせるならば 7，
主は「めんどりが羽の下にひなを〔集め
る〕ように」8  わたしたちを守り，美しい万
華鏡にしてくださいます。

少年少女，若い男性女性の皆さん，そ
して，兄弟姉妹の皆さん，わたしたちは皆
一緒にこの旅をしているのです。崇高な
行く末にたどり着くために，わたしたちは
互いを必要としています。わたしたちは，
一つとならなければなりません。主は命
じられました。「一つとなりなさい。もし
もあなたがたが一つでなければ，あなた
がたはわたしのものではない。」9

御父と一つであられることにおいて，イ
エス・キリストは究 極の模範です。御
二方は目的，愛，そして業において一つで
す。「御子の御心は御父の御心にのみ込
まれ」ているのです。10

どうすれば，御父と一つであられる主
の完全な模範に倣って，さらに御二方と
一つとなり，互いも一つとなれるのでしょ
うか。

使徒行伝第 1 章 14 節に霊感あふれる
模範があります。「〔彼ら〕はみな，婦人
たち……と共に， 心を合わせて，ひたす
ら祈をしていた。」11

使徒行伝には，復活されたイエス・キリ
ストが天に昇られた直後の弟子の行動や，
弟子が自らの努力に対して享受した祝福

このチョウは，太陽の位置によって進むべ
き方角を見つけます。毎年春には，この
チョウの群れはメキシコからカナダまで
数千マイルも移動し，秋には，メキシコの
同じ神聖なモミの木の森へと帰っていき
ます。2  小さな羽を一回一回羽ばたかせな
がら，これを毎年繰り返すのです。旅の
途中，夜は木の上で一塊となって過ごし，
寒さや敵から身を守ります。3

チョウの群れは万華鏡と呼ばれていま

中央扶助協会会長会第二顧問
レイナ・I・アブルト

地球上で最も驚くべき生物の一つ
がオオカバマダラというチョウで
す。夫の家族とクリスマスを過

ごすためにメキシコへ旅行に行った際，
何百万というオオカバマダラが冬を過ご
す，チョウの保護区を訪れました。その目
を見張る光景は神の創造物が神の律法に
対して一致し，従順であることを表してお
り，わたしたちにとって模範となります。1

オオカバマダラは道案内の達人です。

心を合わせて
崇高な行く末にたどり着くために，わたしたちは互いを必要として
います。わたしたちは，一つとならなければなりません。

メキシコの家に帰るオオカバマダラと同じように，わたしたちも天の家に戻る旅路にいる。
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について書かれています。幾度か出てくる
「心を合わせて」という表現には重要な
意味があると思います。また，主が訪れ，
人々を教え導かれたアメリカ大陸の忠実
な人々の間にも同じようなことがあったこ
とには重要な意味があります。「心を合
わせて」には，同意や一致，また，それら
を合わせたすべての意味が含まれます。

二つの場所で忠実な聖徒たちが一致し
て行ったことの中に，イエス・キリストを証
し，神の言葉をともに研究し，愛を持って
互いに教え，仕え合ったことがあります。12

主に従う者たちは，目的，愛，業におい
て一つでした。自らと，自らが成すべきこ
とを知り，愛をもって神と互いのために行
動しました。彼らは，心を合わせて前進
する美しい万華鏡の一部でした。

人々は聖霊に満たされ，奇跡が起こり，
教会は発展しました。また，人々の間に争
いがなく，主がすべてのことについて彼ら
を祝福されました。これらは彼らが受け
た祝福の一部です。13

これほど彼らが一致していた理由は，
主を直接知っていたからではないかと思
います。彼らは主の近くにおり，主の聖な
る使命，主がなさった奇跡，そして主の復
活の証人だったのです。主の両手と両足
の傷を見て，触れました。主が約束された
メシヤであり，世の贖い主であることを確
信をもって知っていました。「主があらゆ
る癒し，平安，永遠の進歩の源であられ
る」14  ことを知っていました。

わたしたちは肉体の目で救い主を見た
ことがないかもしれません。しかし，それ
でも，わたしたちは主が生きておられるこ
とを知ることができるのです。主にさらに
近づき，聖霊を通して主の神聖な使命に
対する個人的な証を得ようとするとき，自
らの目的への理解が深まります。神の愛
が心の中に宿り 15 ，家族，ワード，地域と
いうそれぞれの万華鏡の中で一つとなる
決心をし，「より新しい，より高い視点を
持って」16  互いに助け合うようになります。

神の子供たちが御霊に導かれて，困っ
ている人たちに手を差し伸べようと協力
するとき，奇跡が起こります。

大災害が襲いかかる度に，人々の間の
隣人愛についての話を多く耳にします。
例えば，去年ヒューストンが大規模な洪水
に見舞われたとき，自分自身にも困難があ
ることを忘れて救助に向った人々がいまし
た。ある長老定員会の会長が，地域に助
けを要請すると，あっという間に 77 艘

そう

か
らなる船団が組織されました。救助隊は
被災地を回ってすべての家族を教会の集
会所へと運びました。被災した家族はそ
こに保護され，必要な助けを十分に受け
ました。教会員も教会員でない人も，力を
合わせて一つの目的のために働きました。

チリのサンティアゴでは，扶助協会の
会長が，地域に住む，ハイチからの移住者
を助けたいと思っていました。神権指導
者と相談した結果，会長と指導者たちに
ある考えが浮かびました。それは，移住
者たちが町に溶け込めるよう，スペイン語
のクラスを設けるというものです。毎週土
曜日の朝，宣教師たちが学ぶ意欲いっぱ
いの生徒と一緒に集います。その建物に
漂う，様々な背景を持った人々が心を合
わせて奉仕する一致した雰囲気は霊感あ
ふれる模範です。

メキシコでは，2 度にわたる大地震の生

存者を助けようと，数百人もの会員が何時
間もかけて現地に行きました。道具や機
械とともに，隣人への愛も携えて行きまし
た。ボランティアたちが教会の集会所の
一つに集まって指示を待っているとき，こ
のような「キリストの純粋な愛」を目にした
イクスウアタンの市長は泣き崩れました。17

現在，わたしたちには主によって毎月の
神権定員会と扶助協会での評議の機会
が与えられています。そのため，わたした
ちは皆，ワードや支部という万華鏡の中で
さらに活発な参加者となり，必要とされる
存在になれます。

一人一人の道は違います。でも，わたし
たちは一緒に歩んでいます。これまでど
こで，何をしてきたかではなく，これから
一致してどこへ向かい，どのような人とな
るかがわたしたちの道なのです。聖霊に
導かれながらともに評議するとき，今いる
場所と，行くべき場所を知ることができま
す。聖霊は，肉体の目には見えないビジョ
ンを与えてくださいます。「啓示はわたし
たちの間にあふれて」おり 18 ，啓示を集め
ればさらに多くを目にすることができます。

一致して働く目的は，主の御心を求め，
実行することであるべきです。そして，そ
の動機は，神と隣人への愛でなければな
りません。19  また，一番大きな望みは，救
い主のもとへ栄光を持って帰る道を備える
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ことができるよう，「熱心に働く」ことでな
ければなりません。20  それを可能にするの
は，ただ一つ，わたしたちが「心を合わせ
る」ことです。

オオカバマダラのように，わたしたちも
目的を持ってともに旅を続けましょう。
一人一人がそれぞれの特質をもって貢献
しながら，ここをもっと美しく豊かな世界
にしましょう。小さくても一歩ずつ，神の
戒めと調和しながら歩みましょう。

わたしたちが主の御名によって集まると
き，主はその中にいてくださる 21  と，主イ
エス・キリストは約束してくださっていま
す。主は生きておられ，今日のように美し
い春の朝に復活されたことを証します。
主はあらゆる統治者の上に立つ統治者で
あられ，「もろもろの王の王，もろもろの
主の主」であられます。22

わたしたちが聖霊によって導かれると
き，御父と御子と一つとなることができる
ことを，イエス・キリストの御名により，へ
りくだりお祈りします。アーメン。■

注
	 1.	アブラハム 3：26；4：7，9 －12，15，18，21，

24 － 25 参照
	 2.	オオカバマダラに関して，カナダまで北上する

渡りには三世代かかるという興味深い事実があ
る。しかし，メキシコへ南下する渡りは「超世
代」が全行程を行い，そこで冬を越したあと，
初めての北への渡りを始める。（See“Flight 
of the Butterflies”［video, 2012］；“‘Flight’：
A Few Million Little Creatures That Could,” 
WBUR News, Sept. 28, 2012, wbur.org.）

	 3.	See “ Why Do Monarchs Form Overnight 
Roosts during Fall Migration? ” learner.
org/jnorth/tm/monarch/sl/17/text.html.

	 4.	See “ What Is a Group of Butter f l ies 
Ca l l ed? ” a ma z i ngbut t e r f l i e s . c om /
frequentlyaskedquestions.htm；see also 

“ kaleidoscope, ” merriam-webster.com.
Kaleidoscope（英語で「万華鏡」の意味）は，
ギリシャ語の kalos（「美しい」）とeidos（「形」）
からきている。

	 5.	「家族―世界への宣言」『リアホナ』2017 年
5 月号，145 参照

	 6.	教義と聖約 88：19。教義と聖約 88：25 も
参照

	 7.	モーサヤ 18：21 参照
	 8.	3 ニーファイ 10：4
	 9.	教義と聖約 38：27
	10.	モーサヤ 15：7
	11.	使徒 1：14 ，強調付加
	12.	エルサレムで聖徒たちが行ったことの例：一人

の新しい使徒と評判のよい 7 人を選び，彼らを
助けた（使徒 1：26；6：3 － 5 参照）；五旬節
の日に集まった（使徒 2：1 参照）；イエス・キ
リストを証した（使 徒 2：22 － 36；3：13 －
26；4：10 ，33；5：42 参照）；人々に悔い改
めを呼びかけ，バプテスマを施した（使徒 2：
38 － 41 参照）；信徒の交わりを続け，パンを
さき，祈った（使徒 2：42 参照）；一緒にいて，
いっさいの物を共有した（使徒 2：44 － 46；
4：34 － 35 参照）；宮もうでをなした（使徒
2：46 参照）；よろこびとまごころをもって食
事をした（使徒 2：46 参照）；神をさんびし，
すべての人に好意を持たれた（使徒 2：47 参
照）；信仰を受けいれた（使徒 6：7 参照）；

「もっぱら祈と御言のご用に当」たった（使徒
6：4）。アメリカ大陸で聖徒たちが行ったこと
の例：キリストの福音を宣べ伝えた（3 ニー
ファイ 28：23 参照）；キリストの教会を設立
した（4 ニーファイ 1：1 参照）；人々にバプテ
スマを施した（4 ニーファイ 1：1 参照）；皆，
互いに公正に振る舞った（4 ニーファイ 1：
2 参照）；すべてのものを共有した（4 ニーファ
イ 1：3 参照）；町を築いた（4 ニーファイ 1：
7－ 9 参照）；めとった（4 ニーファイ 1：11 参
照）；主 から 受 け た 戒 め に 従 って歩んだ

（4 ニーファイ 1：12 参照）；断食と祈りを続け
た（4 ニーファイ 1：12 参照）；祈りをささげ，
主の言 葉を聞くためにしばしば集まった

（4 ニーファイ 1：12 参照）
	13.	エルサレムで聖徒たちが受けた祝福の例：聖

霊に満たされた（使徒 2：4；4：31 参照）；異
言や預言の賜物を受けて，神の大きな働きを
述べた（使徒 2：4 －18 参照）；使徒たちに
よって，多くの奇跡としるしが行われた（使徒
2：43 参 照）；奇 跡 が 起 きた（使 徒 3：1－
10；5：18 －19；6：8 ，15 参照）；多くの人々
が教会に加わった（使徒 2：47；5：14 参照）。
アメリカ大陸で聖徒たちが受けた祝福の例：
人々が主に帰依した（3 ニーファイ 28：23；
4 ニーファイ 1：2 参照）；その時代の人々が祝
福を受けた（3 ニーファイ 28：23 参照）；人々
の間に争いも論争もなかった（4 ニーファイ

1：2, 13, 15, 18 参照）；物持ちも貧しい者も
なかった（4 ニーファイ 1：3 参照）；「皆自由
となり，天の賜 物にあず かる者となった」

（4 ニーファイ 1：3）；地 は 平 和 で あ った
（4 ニーファイ 1：4 参照）；大きな奇跡が起
こった（4 ニーファイ 1：5, 13 参照）；主は民
を非常に栄えさせられた（4 ニーファイ 1：7, 
18 参照）；人々は，力をつけ，急速に増え，非
常に麗しくて喜ばしい民になった（4 ニーファ
イ 1：10 参照）；人々は，主が彼らに立てられ
た多くの約束のとおりに主によって祝福された

（4 ニーファイ 1：11 参照）；「民の心の中に
宿っていた神の愛のために，地の面にはまった
く争いが なかった」（4 ニーファイ 1：15）；

「ねたみや紛争，騒動，みだらな行い，偽り，殺
人もなく，どのような好色もなく，神の手によっ
て造られたすべての人の中で，彼ら以上に幸
せな民は確かにあり得なかった」（4 ニーファ
イ 1：16）；「強盗も人殺しもおらず，レーマン
人とか何々人とか言われる者もなく，彼らは
一つであり，キリストの子であり，神の王国を
受け継ぐ者であった」（4 ニーファイ 1：17）；
主は人々が行うすべてのことについて彼らを
祝福された（4 ニーファイ 1：18 参照）

	14.	ジーン・B・ビンガム「あなたがたの喜びが満
ちあふれるためである」『リアホナ』2017 年
11 月号，85

	15.	4 ニーファイ 1：15 参照
	16.	ジェフリー・R・ホランド「教会の使者」『リア

ホナ』2016 年 11 月号，62
	17.	モロナイ 7：47
	18.	Neil L . Andersen, in “ Auxiliary Panels 

Use New Training Library,”Ensign  or 
Liahona , Apr. 2011, 76.

	19.	マタイ 22：37－ 40 参照
	20.	モルモン書ヤコブ 5：61
	21.	マタイ 18：20 参照
	22.	1 テモテ 6：15
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くのお父様は宇宙の偉い人なんだよ。」
恐らくそこで，その会話は終わってし

まったのでしょう。
わたしは妻に ,「そろそろ息子に，だれ

がほんとうにいちばん重要な御方なのか，
もっと救いの計画について詳しく教える
時だね」と言いました。

子供たちに救いの計画について教える
と，子供たちはそれが愛の計画だと知り，
天の御父と救い主に対する愛が増しまし
た。イエス・キリストの福音は，わたした
ちに対する御父と救い主の愛，そして御
二方に対するわたしたちの愛と互いへの
愛が中心となっています。

ジェフリー・R・ホランド長老はこう言
いました。「永遠にわたるいちばん大切な
第一の戒めは， わたしたちの心を尽くし，
精神を尽くし，思いを尽くし，力を尽くして
神を愛することです。これが，いちばん大
切な第一の戒めです。しかし，永遠にわ
たるいちばん大切な第一の真理は，神が
御自分の心を尽くし，精神を尽くし，思い
を尽くし，力を尽くしてわたしたちを愛して
おられるということです。その愛は永遠に
わたる土台であり，またわたしたちの日々
の生活の土台でなければなりません。」1

まり反応していなかったことに気づいた息
子は，こう付け足しました。「それに，ぼ

七十人
マッシモ・デ・フェオ長老

わたしたちはトーマス・S・モンソ
ン大管長を愛し，彼がいないこ
とを寂しく思います。また，ラッ

セル・M・ネルソン大管長を愛し，支持し
ています。ネルソン大管長はわたしにとっ
て特別な人です。

わたしが 若い父親だったとき，当時
5 歳だった息子は，ある日学校から帰って
来ると，母親にこう尋ねました。「パパは
どんな仕事をしているの？」それから息子
は，新しいクラスメートとそれぞれの父親
の仕事について言い合いになったことを
教えてくれました。一人の子は，父親は警
察署長だと言い，別の子は，父親が大き
な会社の偉い人だと誇らしく言いました。

そこで父親のことを聞かれたわたしの
息子は，「ぼくのお父さんはオフィスのコン
ピューターで仕事をしているよ」と答えま
した。その答えに新しいクラスメートがあ

純粋な愛— 
イエス・キリストの 
真の弟子すべてに 
見られる真のしるし
イエス・キリストの福音は，わたしたちに対する御父と救い主の愛， 
そして御二方に対するわたしたちの愛と互いへの愛が中心となって
います。
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わたしたちの日々の生活の土台である
純粋な愛は，イエス・キリストのすべての
真の弟子に求められています。

預言者モルモンはこう教えています。 
「したがって，わたしの愛する同胞よ，あな
たがたは，御父が御子イエス・キリストに
真に従う者すべてに授けられたこの愛で
満たされるように，また神の子となれるよ
うに，熱意を込めて御父に祈りなさい。」2

愛は，確かにイエス・キリストの真の弟
子すべてに見られる真のしるしです。

真の弟子は喜んで奉仕します。彼ら
は，奉仕が真の愛の表れであり，バプテス
マのときに交わした聖約であると知って
います。3  教会の召しや，地域社会での役
割が何であろうとも，彼らは主と隣人を愛
し仕えたいという望みが増していると感
じています。

真の弟子は喜んで赦します。彼らは，
救い主の贖罪がわたしたち一人一人のす
べての罪と過ちに及ぶことを知っていま
す。主が「すべての代価」を払われたこと
を知っています。罪や過ち，悪行に関連
するそのほかの霊的な費用や手数料，追
加料金や税も，すべて含まれているので
す。真の弟子は，人を赦すのも，人に赦し
を請うのもすぐに行います。

愛する兄弟姉妹の皆さん，もし赦す力
を見いだすのが難しいと感じているのな
ら，相手が何をしたのかを考えるのでは
なく，救い主があなたに何をしてくださっ
たのかを考えてください。そうすれば，主
の贖罪からもたらされる贖いの祝福に
よって平安を見いだすことでしょう。

真の弟子は心に平安をもって喜んで主
に従います。彼らは，主を愛しているので
謙遜で従順です。主の御心，つまり主が
何をされるのかだけでなく，主がいつ，ど
のように行われるかも完全に受け入れる

信仰を持っています。真の弟子は，真の
祝福とは必ずしも自分が望んでいること
ではなく，主が望んでおられることだと
知っています。

真の弟子は，この世以上に主を愛し，確
固とした揺るぎない信仰を持っています。
移りゆく混沌とする世にあって，強く，堅
固であり続けます。御霊と預言者の声に
喜んで耳を傾け，この世の声には惑わされ
ません。喜んで「聖なる場所に立ち」4 ，
今立っている場所を聖い場所にしようとし
ます。どこに行こうとも，ほかの人の心に
主の愛と平安をもたらします。喜んで主
の戒めに従います。それは主を愛してい
るからです。喜んで聖約を守り大切にす
ることで，心が新たにされ，自らの性質が
変えられます。

純粋な愛は，イエス・キリストの真の弟
子すべてに見られる真のしるしです。

わたしは母から純粋な愛について学び
ました。母は教会の会員ではありません
でした。

何年も前のある日，わたしはがんで苦し
んでいた母を訪ねました。母の命が短い
ことは分かっていましたが，母の苦しむ様
子を見たわたしは心配しました。わたし
は何も言いませんでしたが，わたしのこと
をよく知っている母は，「何か心配事があ
るみたいね」と言いました。

そして驚いたことに，弱々しい声でこう
言いました。「祈り方を教えてくれるかし
ら。あなたのために祈りたいの。『天の
お父様』と言って始めるのは知っている
けれど，その後は何と言えばいいの？」

わたしが母のベッドの傍らにひざまず
き，母がわたしのために祈ってくれたとき，
今までに感じたことのない愛を感じました。
それは飾らない，真の，純粋な愛でした。
母は救いの計画については知りませんで

したが，心の中に独自の愛の計画，息子に
対する母親の愛の計画を持っていました。
痛みに苦しんでいて，祈る力もないほどの
中で祈り，かろうじて声が聞こえるくらい
であっても，確実に母の愛を感じました。
「それほどの痛みに苦しんでいる人が，

どうしてだれかのために祈れるのだろう
か。祈りが必要なのは本人なのに」と，
わたしは思ったことを覚えています。

そしてわたしの頭にはっきりとした答え
が来ました。それは純粋な愛です。母は
わたしのことをとても愛していたので，自
分のことを忘れていました。人生の窮地
にあっても，自分よりもわたしのことを愛
していたのです。

さて，愛する兄弟姉妹の皆さん，これこ
そまさに救い主がなされたことではない
でしょうか。もちろん，永遠で，より幅広
い観点でのことです。主は，あの晩ゲツ
セマネの園で，わたしたちには想像も理
解もできない方法で激しい苦痛を経験さ
れました。助けが必要だったのは主御自
身でした。にもかかわらず，最終的には，
自らを捨て，すべての代価を支払われる
までわたしたちのために祈られたのです。
なぜそのようなことがおできになったので
しょうか。それは，イエスを遣わされた御
父と，わたしたちに対する純粋な愛のた
めです。御自身のことよりも御父とわたし
たちを愛されたのです。

主は，御自分がなさらなかったことのた
めに代価を払われました。主は，御自分
が犯されなかった罪のために代価を払わ
れました。なぜでしょうか。純粋な愛の
ためです。主がすべての代価を支払われ
たので，わたしたちが悔い改めるなら，そ
の代価で払われた祝福を，主はわたした
ちのために与えることがおできになりま
す。どうしてそのようにされたのでしょう
か。繰り返しますが，常に純粋な愛のた
めでした。

純粋な愛は，イエス・キリストの真の弟
子すべてに見られる真のしるしです。
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でしょう。
イエス・キリストは「最後まで耐え忍ぶ

者は救われる」と約束されました。1

堪え忍ぶとは「誘惑や反対や逆境に負け
ることなく，神の戒めに忠実であろうという
決意を固く守り続ける」という意味です。2

力強い霊的な経験をし，忠実に奉仕を
していた人でさえ，最後まで堪え忍ばなけ
れば道を外れ，活発でなくなってしまいま
す。「自分はそうならない」という言葉を，
わたしたちが常に自分の思いと心に強く
刻んでおけるよう願っています。

七十人
クラウディオ・D・シビック長老

愛する兄弟姉妹の皆さん，この機
会にわたしの思いを伝えられる
ことにとても感謝しています。

何年か前，妻とわたしはソルトレーク・
シティーの教会歴史博物館で行われた子
供向けの体験型展示会の開催式に出席
しました。式の最後に，トーマス・S・モ
ンソン大管長がわたしたちに歩み寄って
握手をし，「堪え忍ぶならば勝利を得るこ
とができます」と言いました。それは深
遠な教えであり，それが真実だということ
は，もちろん，わたしたち皆が認めること

最後まで堪え忍ぶ者は
救われる
自分が信じてきたことや知っていることに忠実になりましょう。

トーマス・S・モンソン大管長は言いま
した。「わたしたちが今から，まさに今日
から，家族であろうと友人であろうと，あ
るいは単なる知り合いやまったく知らない
人であろうと，神のすべての子供たちに愛
を示し始めますように。毎朝起きるとき
に，どのようなことが起ころうとも愛と優
しさをもって応じると決意しましょう。」5

兄弟姉妹の皆さん，イエス・キリストの
福音は，愛の福音です。最も偉大な戒め
は，愛に関連しています。わたしにとっ
て，愛こそがすべてです。わたしたちのた
めに御子を犠牲にされた御父の愛。わた
したちのためにすべてを犠牲にされた救
い主の愛。子供のためにすべてを与える
母親や父親の愛。ほかの人にはほとんど
気づかれずに，しかし主はよく御存じの，
ひっそりと奉仕する人々の愛。常に，そし
てすべてを赦す人々の愛。受けるよりも
多くを与える人の愛です。

わたしは天の御父を愛しています。救い
主を愛しています。福音を愛しています。
この教会を愛しています。家族を愛して
います。このすばらしい人生を愛していま
す。わたしにとって，愛こそがすべてです。

救い主の復活を思い出す今日この日が，
わたしたち一人一人の霊的に生まれ変わる
日となりますように。今日この日が，「わた
したちの日々の生活の土台」である愛に
満たされる日々の始まりとなりますように。

わたしたちの心がキリストの純粋な愛，
すなわち，イエス・キリストの真の弟子す
べてに見られる真のしるしで満たされます
ように。イエス・キリストの御名により祈
ります，アーメン。■

注
	 1.	ジェフリー・R・ホランド「あす，主があなたが

たのうちに不思議を行われるからである」『リ
アホナ』2016 年 5 月号，126

	 2.	モロナイ 7：48
	 3.	モーサヤ 18：10 参照
	 4.	教義と聖約 45：32
	 5.	トーマス・S・モンソン「愛―福音の真髄」

『リアホナ』2014 年 5 月号，94
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イエス・キリストがカペナウムで教えて
おられたとき，「多くの弟子たちは去って
いって，もはやイエスと行動を共に」しま
せんでした。
「そこでイエスは十二弟子に言われ〔ま

した。〕『あなたがたも去ろうとするの
か。』」3

イエス・キリストは今日，御自分と神聖
な聖約を交わしたわたしたち全員に「あ
なたがたも去ろうとするのか」と問いかけ
ておられると，わたしは思います。

永遠がもたらすものについて思いを深
く巡らせながら，わたしたちが皆シモン・
ペテロのように答えられることを願います。

「主よ，わたしたちは，だれのところに行き
ましょう。永遠の命の言をもっているの
はあなたです。」4

自分が信じてきたことや知っていること
に忠実になりましょう。正しいと分かって
いることに従って生きてこなかったとした
ら，変わりましょう。罪に固執し，悔い改
めない罪人は，汚れの中へ深く沈み込ん
でいき，その結果，サタンが彼らを自分の
ものと主張するようになり，悔い改め，赦
され，あらゆる永遠の祝福を受ける機会
を大きな危険にさらすことになります。

わたしはこれまで，教会に活発に集わ
なくなり，この地上での旅の目的に対する
正しいビジョンを失った人の言い訳をたく
さん聞きました。彼らに，よく考え，戻っ
て来るよう勧めます。主イエス・キリスト
の御前ではだれも言い訳ができないから
です。

わたしたちはバプテスマを受けるときに
聖約を交わしました。人とではなく救い主
とです。わたしたちは「最後までイエス・
キリストに仕える決心をして……イエス・
キリストの名を受けること」に同意したの
です。5

聖餐会への出席は，わたしたちの主に
仕える決意や霊的な屈強さ，イエス・キリ
ストを信じる信仰の成長の度合いを計る
重要な方法の一つです。

聖餐を取ることは，安息日に行う最も大
切なことです。主は御自分の死の直前に，
使徒たちにこの儀式について説明されま
した。そしてアメリカ大陸でもそうされま
した。わたしたちがこの儀式に参加する
ならば，それはわたしたちがいつも主を覚
えていることを御父に証するものとなり，
それに応じて，主は御自分の御霊がわた
したちとともにあることを約束してくださ
います。6

息子アルマの，自分の息子シブロンへ
の教えの中には，わたしたちが聖約に忠
実であり続ける助けとなる賢明な勧告と
警告が含まれています。
「高慢にならないようにしなさい。自分

の知恵や優れた力を誇らないようにしな
さい。

大胆でありなさい。しかし，尊大であっ
てはならない。また，激情をすべて制し，
愛で満たされるようにしなさい。怠惰に
ならないようにしなさい。」7

何年か前に旅行に出かけていたとき，カ
ヤックに初挑戦してみたいと思いました。
カヤックを借り，大いに意気込んで海に向
け出発しました。

数分後，カヤックが波でひっくり返りま

した。必死に片手でパドルを，そしてもう
片方の手でカヤックをつかみ，元の状態
に戻ることができました。

再びカヤックを漕ごうとしましたが，たっ
た数分後に，またカヤックがひっくり返り
ました。わたしは意地になって何度も立ち
直ろうとしましたが無駄でした。すると，
カヤックの経験者が，外板にひびが入って
カヤックの中が水でいっぱいになってい
るはずだと教えてくれました。そのせいで
不安定になってコントロールできなくなっ
ていたのです。わたしはカヤックを引き
ずって岸にあげ，栓を抜くと，案の定，水
が大量に出てきました。

時々わたしたちは，カヤックの水漏れの
ように，霊的な進歩を妨げる罪を抱えな
がら人生を歩むときがあるのではないか
と思います。

罪が人生にもたらす不均衡のせいで
ひっくり返り，そこから立ち直り続けたと
しても，罪に固執するならば，わたしたち
は主と交わした聖約を忘れてしまいます。

カヤックのひびのように，人生における
ひびにも対処が必要です。ある罪はほか
の罪より悔い改めに多くの努力を必要と
します。
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そこでわたしたちはこう自問すべきです。
「主と主の御業に対するわたしたちの態度
はどうであろうか。わたしたちはイエス・
キリストを否定したペテロと同じ状態にい
るだろうか。あるいは，救い主から『大宣
教命令』を与えられたときのペテロの態度
と決意の域にまで達しているだろうか。」8

わたしたちはすべての戒めに従うよう
努力し，守るのが最も難しい戒めに細心
の注意を払うべきです。主はわたしたち
のそばにいて，必要なときや弱っていると
きに助けてくださり，わたしちたちが心か
らの望みを示して，それに応じて行動する
とき，主は「弱さを強さに変えて」くださ
います。9

従順さは罪に打ち勝つ強さを与えてく
れます。また，信仰の試しを受けるときに
は，往々にして結果が分からない状態で
従うことが求められることを理解しなけ
ればなりません。

最後まで堪え忍ぶための秘訣を提案し
たいと思います。

1.	毎日，祈り，聖文を読む。
2.	毎週，打ち砕かれた心と悔いる霊をもっ

て聖餐を取る。

3.	什分の一と毎月の断食献金を納める。
4.	2 年ごとに，青少年の場合は毎年，神殿

推薦状を更新する。
5.	生涯を通じて，主の業において奉仕する。

福音の偉大な真理がわたしたちの思い
に安定をもたらし，人生という海を安全に
旅する妨げとなるようなひびがない状態
をわたしたちが保てるよう願っています。

主の方法で成功するには代価が必要で
あり，それを得る唯一の方法はその代価
を払うことです。

救い主が最後まで堪え忍び，偉大な贖
いの犠牲を全うしてくださったことに心か
ら感謝しています。

主はわたしたちの罪や苦痛，落胆，苦
悩，病気，恐怖のために苦しまれました。
だからこそ，わたしたちを助ける方法や鼓
舞する方法，慰める方法，強める方法を御
存じです。それは，わたしたちが堪え忍
び，打ち負かされなかった者のために取っ
ておかれている冠を得られるようにするた
めです。

人にはそれぞれ違った人生があります。
だれにでも試練の時や幸せな時，決断の
時，障害を乗り越える時，チャンスを生か

す時があります。
どのような状況にいたとしても，天の御

父がいつもこのように言っておられること
を証します。「わたしはあなたを愛し，支
持し，あなたとともにいます。諦めないで
ください。悔い改め，わたしが示した道を
堪え忍んで歩んでください。そうするな
らば，天の家でまた会うことができると約
束します。」イエス・キリストの御名により，
アーメン。■

注
	 1.	マタイ 24：13
	 2.	『聖句ガイド』「堪え忍ぶ」の項。 scriptures.

lds.org
	 3.	ヨハネ 6：66 － 67
	 4.	ヨハネ 6：68
	 5.	教義と聖約 20：37
	 6.	3 ニーファイ 18：7 参照
	 7.	アルマ 38：11－12
	 8.	マルコ 16：15 参照
	 9.	エテル 12：27
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という約束を受けました（教義と聖約
20：79）。

今日わたしは，聖霊を受けるための皆
さんの望みと能力が高められるようにと
願っています。聖霊は神会の第三の御方
であることを，思い起こしてください。御
父と御子は，復活された御方です。聖霊
は 霊 の 御 方 で す。（教 義と聖 約 130：
22 参照）。聖霊を自分の心と思いに受け
入れ，喜んで迎えるかどうかは，皆さんの
選択にかかっています。

その天からの祝福を受けられる条件は，
毎週耳にする言葉で明らかにされていま
すが，その言葉がいつも心や思いに深く
染み入っているわけではないかもしれま
せん。御霊を伴侶とするには，救い主を

「いつも……覚え」その「戒めを守る」必
要があります。（教義と聖約 20：77）

一年のこの時季に，わたしたちは救い
主の犠牲と，主が墓からよみがえり，復活
されたことを思い起こします。多くの皆さ
んが，その情景を思い描いたことがあるで
しょう。わたしと妻はかつて，エルサレム
の墓の外に立っていました。多くの人が，
その墓は，十字架におかかりになった救
い主が復活され，生ける神となられた場
所であると信じていました。

ガイドの男性がうやうやしい様子で手
を動かし，「空になった墓をご覧ください」
と言いました。

わたしたちは前かがみになり，中に入り
ました。壁に石のベンチがあるのを見ま
した。でも，わたしの思いには，別の光景
が思い浮かんでいました。その日見たの
と同じくらい現実的な光景でした。使徒
たちが去り，マリヤ一人が残された光景で
す。まるでその場にいるかのように，御霊
がその光景を見せ，思いの中で声を聞か
せてくださいました。
「しかし，マリヤは墓の外に立って泣い

ていた。そして泣きながら，身をかがめて
墓の中をのぞくと，

白い衣を着たふたりの御使が，イエス

が復活して，愛に満ちた家族とともに永遠
に生きられるということを，わたしは祝福
されて日々確信しています。

だれもがそれらを知ることができる唯
一の方法を通して，わたしも知っています。
聖霊が 1 度のみならず何度も，わたしの思
いと心に真実を告げてくださったのです。
わたしは，絶えることのないその慰めを，
必要としてきました。わたしたちは皆，悲
劇を経験し，御霊からの確信を再度必要
とします。ある日，父と病院にいるとき，そ
の必要を感じました。母が何度か浅い呼
吸をした後，息を引き取るのを見たときで
した。痛みから解放された母は，ほほ笑
んでいました。しばらく沈黙が続いた後，
父が最初に口を開きました。「一人のか
わいらしい女の子が家に帰ったんだね。」

父はそうささやきました。平安を感じて
いる様子でした。自分で真実だと知って
いることを語っていました。父は静かに
母の持ち物をまとめ始めました。病院の
廊下に出て，何日も母に尽くしてくれた看
護師や医師一人一人に御礼を言いました。

そのとき，父は聖霊を伴侶としていたの
で，その日その様に感じ，知り，行動する
ことができたのでした。父は多くの人と
同様，「御子の御霊を受けられるように」

大管長会第二顧問
ヘンリー・B・アイリング管長

兄弟姉妹の皆さん，復活祭の時
季，主の安息日に，主の教会の
総大会で皆さんに向けてお話し

する機会に感謝しています。天の御父が，
愛する御子という賜物をお与えくださり，
主が自ら進んで地上に来られ，わたした
ちの贖い主となってくださったことに感謝
しています。主がわたしたちの罪を贖い，
復活されたことを知っていることに感謝し
ます。主の贖罪のおかげで，いつか自分

御子の御霊を 
受けられるように
皆さんに惜しみなく送られる御霊の声を聞くことができるよう， 
心から祈ります。
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の死体のおかれていた場所に，ひとりは
頭の方に，ひとりは足の方に，すわってい
るのを見た。

すると，彼らはマリヤに，『女よ，なぜ泣
いているのか』と言った。マリヤは彼ら
に言った，『だれかが，わたしの主を取り
去りました。そして，どこに置いたのか，
わからないのです。』

そう言って，うしろをふり向くと，そこに
イエスが立っておられるのを見た。しか
し，それがイエスであることに気がつかな
かった。

イエスは女に言われた，『女よ，なぜ泣
いているのか。だれを捜しているのか。』
マリヤは，その人が園の番人だと思って
言った，『もしあなたが，あのかたを移し
たのでしたら，どこへ置いたのか，どうぞ，
おっしゃって下さい。わたしがそのかた
を引き取ります。』

イエスは彼女に『マリヤよ』と言われ
た。マリヤはふり返って，イエスにむかっ
てヘブル語で『ラボニ』と言った。それ
は，先生という意味である。

イエスは彼女に言われた，『わたしにさ
わってはいけない。わたしは，まだ父のみ
もとに上っていないのだから。ただ，わた
しの兄弟たちの所に行って，「わたしは，
わたしの父またあなたがたの父であって，
わたしの神またあなたがたの神であられ
るかたのみもとへ上って行く」と，彼らに
伝えなさい。』」（ヨハネ 20：11－17）

マリアが墓で感じたこと，また，ほかの
二人の弟子がエマオへの道で復活された
イエスとともに歩いたときに感じたことを，
わたし自身も感じられるように，と祈った
ことがあります。二人はイエスのことを単
なるエルサレムへの訪問者だと考えてい
ました。
「そこで，しいて引き止めて言った，『わ

たしたちと一緒にお泊まり下さい。もう夕
暮になっており，日もはや傾いています。』
イエスは，彼らと共に泊まるために，家に
はいられた。

一緒に食卓につかれたとき，パンを取
り，祝福してさき，彼らに渡しておられるう
ちに，

彼らの目が開けて，それがイエスである
ことがわかった。すると，み姿が見えなく
なった。

彼らは互に言った，『道々お話しになっ
たとき，また聖書を説き明してくださった
とき，お互の心が内に燃えたではない
か。』」（ルカ 24：29 － 32）

これらのうちの幾つかの言葉は，わた
しが 70 年以上前に出席した聖餐会でも
繰り返されていました。当時，聖餐会は
夜に開かれていました。外は真っ暗でし
た。集った人々はこの聞き慣れた賛美歌
を歌いました。わたしはこの歌を何度も
耳にしましたが，ある晩に感じたことは，
最も心に永く残る思い出となっています。
救い主をより近くに感じました。その歌詞
を読めば，わたしたち全員がそう感じるで
しょう。

主よ，われと共に
とどまりたまえ
夜は近づきて，
闇迫りぬ
わが心は主を
求めまつる

主よ，われと共に
とどまりたまえ
みそばにあるとき，
心は燃ゆ
み言葉は胸に
浸

し

みわたりぬ

おお，日は暮れゆくを
救い主よ
おお，とどまりたまえ
われのもとに 1

何よりも貴い思い出は，聖霊がわたした
ちの心に触れ，続けて真理を確信させて
くださった思い出です。見たことや，耳で
聞いたり読んだりした言葉を思い出すこと
よりも貴いのは，御霊の静かな声を聞いた
ときに感じた気持ちを思い出すことです。
まれにですが，エマオに旅した者たちが
心が燃えるのを感じたのとまったく同じ気
持ちを感じたことがあります。穏やかなが
らも間違うことのない感じ方です。より頻
繁に感じるのは，光や静かな確信です。

その賜物を願い求めるためのほんとう
の方法を与えられているわたしたちは，聖
霊が伴侶となってくださるという，かけが
えのない約束を頂いています。主の権能
を持つ僕がわたしたちの頭に手を按き，
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「聖霊を受けなさい」と言います。その瞬
間，皆さんもわたしも，聖霊が送られると
いう確信を持っています。しかし，わたし
たちが果たすべき義務は，生涯，御霊の
導きや教えを受けられるように心を開くと
いう選択をすることです。

預言者ジョセフ・スミスの経験は，指針
を与えてくれます。彼はどの道を進むべき
かを知るには，自分は知恵に不足してい
るという明確な判断をもって教導の業を
始め，続けていきました。彼は神の前にへ
りくだることを選びました。

次に，ジョセフは神に尋ねることを選び
ました。神がこたえてくださるという信仰
をもって祈りました。少年ジョセフに答え
が与えられました。神が御自分の教会を
どのように設立しようとされているかを知
る必要があったとき，そのメッセージは与
えられました。彼の生涯を通じて，聖霊
は彼を慰め，導かれました。

ジョセフは困難なときも，霊感に従いま
した。例えば，十二使徒を最も必要とし
ていたときに，彼らをイギリスに召すよう
にという指示を受け，それに従いました。

ジョセフは自分が投獄され，聖徒たち
がひどい仕打ちを受けているとき，御霊
からの注意と慰めを受け入れました。身
の危険にさらされると分かっているときで
さえ，導きに従ってカーセージへと向かい
ました。

預言者ジョセフ・スミスはわたしたち
に，どのように聖霊を通して，継続した霊
的な導きと慰めを受けるべきかの模範を
示しました。

第 1 の選びは，神の前にへりくだること
でした。

第 2 に，主イエス・キリストに信仰を
もって祈りました。

第 3 に，示された通りに従いました。従
順とは，急いで行動することかもしれませ
んし，備えることかもしれません。さらなる
霊感を，忍耐して待つことかもしれません。

第 4 は，人々の必要や心の状態と，ど

のように主の代わりに彼らを助けられるか
を知るために祈ることです。投獄されて
いたジョセフは，苦難のさなかにいた聖徒
たちのために祈りました。わたしは，神の
預言者たちが祈り，霊感を求め，導きを受
け，それに従って行動するのを間近で見
る機会にあずかってきました。

愛し，仕える人々について度々祈りをさ
さげる姿を見てきました。人々への関心
が，心を開き，霊感を受ける源になってい
るようです。それは，皆さんが仕えるとき
にも当てはまります。

霊感を受けることによって，主のために
人々に仕えることができます。わたしと同
様，皆さんもそれを目にしてきたことで
しょう。妻が自身の非常に大きな試練に
苦しんでいた時期に，わたしはビショップ
からこう言われたことがあります。「ワー
ドのだれかが助けが必要だと聞いて行っ
てみると，必ずあなたの奥さんが先に来
ているんです。そんなことがどうやってで
きるんですか。」

彼女は，主の王国における偉大な教導
者の一人です。偉大な教導者は二つのこ
とをしているようです。まず，聖霊をほとん
ど常に伴侶とする資格を得ています。そし
て，キリストの純粋な愛である慈愛の賜物
を受ける資格も得ています。主を愛するが
ゆえに人に仕えるときに用いることで，こ
の二つの賜物はさらに培われてきました。

奉仕する中で，祈りと霊感と主の愛は
どのようにともに働くかについて，次の言
葉に完全に示されています。
「何事でもわたしの名によって願うなら

ば，わたしはそれをかなえてあげよう。
もしあなたがたがわたしを愛するなら

ば，わたしのいましめを守るべきである。
わたしは父にお願いしよう。そうすれ

ば，父は別に助け主を送って，いつまでも
あなたがたと共におらせて下さるであろう。

それは真理の御霊である。この世はそ
れを見ようともせず，知ろうともしないの
で，それを受けることができない。あなた
がたはそれを知っている。なぜなら，そ
れはあなたがたと共におり，またあなたが
たのうちにいるからである。

わたしはあなたがたを捨てて孤児とはし
ない。あなたがたのところに帰って来る。

もうしばらくしたら，世はもはやわたし
を見なくなるだろう。しかし，あなたがた
はわたしを見る。わたしが生きるので，あ
なたがたも生きるからである。

その日には，わたしはわたしの父におり，
あなたがたはわたしにおり，また，わたしが
あなたがたにおることが，わかるであろう。

わたしのいましめを心にいだいてこれ
を守る者は，わたしを愛する者である。
わたしを愛する者は，わたしの父に愛さ
れるであろう。わたしもその人を愛し，そ
の人にわたし自身をあらわすであろう。」

（ヨハネ 14：14 －21）
御父はこの瞬間も，皆さんや，皆さんの

気持ち，また皆さんの周囲の人々の霊的，
物質的な必要を完全に御存じであること
を心から，個人的に証します。御父と御
子が，聖霊の賜物を持つ人，その祝福を
願い求める人，それを受けるにふさわしく
ありたいと望む人に，聖霊を送ってくだ
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移行の中心となるのは，死という日没と，
主であり救い主であられる御方の復活に
よって可能になった栄えある朝であり，わ
たしたちはその復活を，この復活祭の日
曜日に祝います。

Ⅱ．
エライザ・R・スノーが書いたすばらし

い賛美歌にはこうあります。

救いの計画
いかに尊し
憐れみと愛の
神の恵み 1

この神の計画を推し進めるために，わた
したちはこの総大会も含めて集会に集い，
互いに教え，励まし合います。

今朝わたしは，モルモン書の中でアル
マが息子ヒラマンに教えた「小さな，簡単
なことによって大いなることが成し遂げら
れる」ことについて話すべきだと感じまし
た。（アルマ 37：6）

わたしたちはイエス・キリストの福音の
中の小さな，簡単なことを数多く教えられ
ています。小さく思えることを積み重ね，
時を経ることで，大いなることが成し遂げ
られるということを，わたしたちは思い起
こす必要があります。このテーマについ
ては，教会幹部や尊敬すべき教師たちが

大管長会第一顧問
ダリン・H・オークス管長

Ⅰ.

愛する兄弟姉妹の皆さん，皆さん
と同様，メッセージや音楽，そし
てこの時間にともに感じた気持

ちに，わたしも深く感動し，教化され，霊
感を受けました。主の御手に使われる者
として，この時間をともにする効果を強め
てくれた兄弟姉妹に対して，わたしは聴衆
を代表して，感謝をお伝えします。

復活祭の日曜日に，皆さんに向けてお
話しできることに感謝します。今日わたし
たちは，ほかのキリスト教徒の皆さんとと
もに，主イエス・キリストの復活を祝いま
す。イエス・キリストが文字どおり復活さ
れたことは，末日聖徒イエス・キリスト教
会の会員にとって，信仰の柱です。

わたしたちは聖書やモルモン書に記さ
れた，イエス・キリストの文字どおりの復
活に関する記録を信じているので，この地
上に生を受けたすべての人もまた同様に
復活するという聖典の数々の教えも信じ
ています。復活はわたしたちに，使徒ペテ
ロが 語った「生ける望み」（1 ペテロ 1：
3）を与えてくれます。この生ける望みは，
死がわたしたちの存在の終わりではなく，
天の御父がその子供たちの救いのために
お立てになった憐れみの計画における，
必要なステップに過ぎないという確信で
す。その計画の中で，人は死すべき状態
から不死不滅の状態に移行します。その

小さな，簡単なこと
小さく思えることを積み重ね，時を経ることで，大いなることが成し
遂げられるということを，わたしたちは思い起こす必要があります。

さっていることを証します。御父も，御子
も，聖霊も，わたしたちの生活に無理やり
に入ってくることはなさいません。わたし
たちには選ぶ自由があるのです。主はす
べての人にこう言われました。
「見よ，わたしは戸の外に立って，たた

いている。だれでもわたしの声を聞いて
戸をあけるなら，わたしはその中にはいっ
て彼と食を共にし，彼もまたわたしと食を
共にするであろう。

勝利を得る者には，わたしと共にわた
しの座につかせよう。それはちょうど，わ
たしが勝利を得てわたしの父と共にその
御座についたのと同様である。

耳のある者は，御霊が……言うことを
聞くがよい。」（黙示 3：20 －22）

皆さんに惜しみなく送られる御霊の声
を聞くことができるよう，心から祈ります。
皆さんが常に心を開き，御霊を受けられ
るように祈ります。誠心誠意，イエス・キ
リストに信仰をもって，霊感を求めて尋ね
求めるなら，主の方法で主の時に与えられ
るでしょう。神は少年ジョセフ・スミスに
そうされました。そして今日も，わたした
ちの生ける預言者，ラッセル・M・ネルソ
ン大管長にも同じようにされます。神のた
めに，その子供たちに仕えるために，神は
あなたを彼らの歩む道に置かれました。
自分の目で見たことだけによらず，さらに
力強く御霊が心にささやいてくださったこ
とによって，わたしはそれを知っています。

御父と御子が世界中のすべての神の子
供たちや霊界にいる神の子供たちに対し
て抱いておられる愛を，わたしはこれまで
ずっと感じてきました。聖霊の慰めと導き
を感じてきました。皆さんが，御霊を常に
自分の伴侶とする喜びを味わえるように
祈ります。イエス・キリストの御名により，
アーメン。■

注
	 1.	「主よ，われと共に」『賛美歌』94 番
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数々の説教を残していますが，このテーマ
は非常に重要なので，もう一度話したい
と感じています。

散歩のときにあるものを見かけて，小さ
くて簡単なことの持つ力を思い出しまし
た。これがそのとき撮った写真です。分
厚く，強固なコンクリートの歩道にひびが
入っています。大きく，突き動かす強力な
力が働いたためでしょうか。そうではあり
ません。歩道の脇の木から伸びた 1 本の
根が，ゆっくりと少しずつ成長したためで
す。これは別の道路で見た，同じような
例です。

重いコンクリートの歩道にひびを入れ

た，突き動かす力は，1 日，あるいは１か
月単位で見たら，ごくわずかで測れないほ
どですが，時間をかけて与えた影響は，
信じられないほど強力なものでした。

聖典の中で，あるいは生ける預言者に
よって教えられている，小さな，簡単な事
柄が長年かけて引き起こす強力な影響に
ついても同じことが言えます。日々の生活
に取り入れるように教えられている聖文
研究について考えてみてください。あるい
は，忠実な末日聖徒が習慣としている個
人の祈りや，家族がともにひざまずいてさ

さげる祈りはどうでしょうか。青少年のた
めのセミナリーや，ヤングアダルトのため
のインスティテュートクラスに参加するこ
とについて考えてみましょう。これらの習
慣は小さくて簡単に思えますが，時を経
て，力強い霊的な高まりと成長につながり
ます。これらの小さな，簡単なことの一つ
一つにより，聖霊を伴侶とすることができ
るので，このような結果が生じるのです。
アイリング管長が説明したように，聖霊は
証をする者として，光を与え，真理に導い
てくださいます。

霊的な高まりと成長のもう一つの源とな
るのは，ささいに思える小さな罪であって

も，悔い改めを続けることです。霊感を
受けて自分自身を評価することにより，足
りない点や，改善できる点を知ることがで
きます。このような悔い改めを，毎週聖餐
を受ける前に行うとよいでしょう。この悔
い改めを行う中で考慮すべき事柄が，賛
美歌の「今日われ善きことせしか」の中に
示されています。

今日われ善きことせしか
人を助けしか
悲しきをも慰めしか

かくせずば悪し
人の重荷軽くして
わが手貸したるか
病みて疲れし者助け
そこにわれおりしか 2

これらは確かに小さなことですが，アル
マが息子ヒラマンに教えたことを示す良い
例であることも確かです。「主なる神は偉
大な永遠の目的を達するために，様々な
手段によって事を行われる。また，ごく小
さな手段によって，主は……多くの人を救
われる。」（アルマ 37：7）

ブリガムヤング大学ハワイ校のスティー
ブン・Ｃ・ホイールライト学長は，大学の
聴衆に向けて，アルマの教えについて次
のように語りました。「アルマは息子に，
主が従われる規範を教えました。それ
は，わたしたちが主への信仰を行使し，小
さな簡単なことにおいて主の勧告に従う
とき，主は日々の小さな奇跡をお与えくだ
さり，また時を経て，驚嘆すべき業を示し
てくださるということです。」3

ハワード・Ｗ・ハンター大管長は次のよ
うに教えています。「世の人たちが偉大だ
とする行いと比較してみても，わたしたち
が行っている平凡な務めこそ，ほかの人の
生活に最も良い影響を与えることが多い
のです。」4

これと同じ原則について，インディアナ
州の前議員であるダン・コーツ氏が説得
力に満ちた，この世的な言葉でこのように
述べています。「人生，あるいは国家を変
え得るような，深遠な決断ができるように
備える唯一の方法は，半分無意識に行っ
ているものの，自分がどういう人かを定義
付けるような決断，一見ささいに思えるよ
うな何百，何千という決断を自分でしてい
くことなのです。」5

これらの「ささいに思える」個人的な
決断には，時間の使い方，テレビやイン
ターネットで見る内容，読む物，職場や家
庭で自分の身の周りに置く美術品や音
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楽，求める娯楽，正直であり，誠実である
という決意をどのように実践するかなどが
含まれます。小さくて簡単に思える別の
事柄といえば，人付き合いにおいて親切
で，明るくあることです。

このような小さくて簡単な好ましい事柄
は，絶えず続けていかなければ，わたした
ちを偉大な事柄に導いてはくれません。
ブリガム・ヤング大管長はこのように語っ
たと言われています。「わたしたちの生活
は，小さくて簡単な状況からできており，
それらが積み重なって大きなことにつな
がり，男性や女性の人生を創り上げるので
す」6

わたしたちはメディアの影響や文化の
退廃にさらされており，それらはわたした
ちが拒絶し続けない限り，わたしたちを下
へ下へと流そうとします。永遠の目標に向
かって上流に進むためには，常にこぎ続
けなければなりません。ともに舟をこぐ乗
組員のように，わたしたちが仲間と一緒に
こぐなら，助けになります。さらに言えば，
もしもこぐのをやめてしまえば，世の潮流
は非常に激しいので，望まない所まで流さ
れてしまいます。絶えず前進しようと努力
しなければ，必ずそうなってしまうのです。

小さく思える出来事が偉大な結果を招
くことについて述べた後，ニーファイはこ
のように書いています。「このようにして，
主は小さな手段によって大いなることを成
し遂げられることが分かるのである。」

（1 ニーファイ 16：29）これについて，印
象深い例が旧約聖書に記されています。
イスラエルの民が毒蛇によって病気に
なったことが書かれています。多くの人が
毒 蛇にかまれて死にました（民 数 21：
6 参照）。救いを求めてモーセが祈ると，

「青銅で一つのへびを造り，それをさおの
上に掛けて置〔く〕」ように霊感を受けま
した。そして「すべてへびにかまれた者
はその青銅のへびを仰いで見て生き」ま
した（9 節）。そのように小さなことから，
そのような奇跡が起きたのです！ しか

し，ニーファイが主に背く人々にこの例を
話して聞かせたように，癒されるために簡
単な方法を主が用意してくださっても，

「その方法が単純であったため，すなわち
容易であったために，死んだ人が大勢い
ました。」（1 ニーファイ 17：41）。

この例とこの教えは，方法が単純で，命
じられた事柄が容易であったとしても，義
にかなった望みを達成することが取るに
足りないという意味ではないことを思い起
こさせてくれます。

同様に，たとえ小さくても，不従順な行
いをしたり，義にかなった行動を取らな
かったりすることで，避けるよう警告され
ている結果に近づいてしまうこともあり得

ます。知恵の言葉は，その一つの例です。
1 本のタバコや 1 杯のアルコール，1 度の
麻薬が体に及ぼす影響を測ることはでき
ません。しかし，時がたつにつれ，その影
響は強大になり，後戻りできなくなるかも
しれません。木の根が少しずつ伸びてき
て歩道にひびを入れたことを思い出してく
ださい。確かなことは，体に害を及ぼす麻
薬や，思いを堕落させるポルノグラフィー
のように，依存を引き起こすものを取り入
れることによって起こる結果は，避けられ
るということです。そのためには，決し
て，1 度たりとも試してみないことです。

何年も前に，M・ラッセル・バラード会
長は総大会で「ごくささいなことが，人の
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救いにどれほど否定的で破滅的な作用を
及ぼすか」について話しました。バラード
長老はこう説いています。「ちょうど弱い
繊維が集まって糸になり，さらにひものよ
うになって最後に太い綱となるように，小
さなことも積み重なれば，容易に元へは
戻せなくなってしまうのです。霊性を伸ば
すには，小さな，簡単なことの持つ力を絶
えず心に留める必要があります。同時に，
小さな，簡単なことを用いてサタンがわた
したちを絶望と悲惨に陥れようとしている
ことを，常に忘れてはなりません。」7

ホイールライト学長は，ブリガム・ヤン
グ大学ハワイ校の聴衆にも同じような注
意を与えました。「小さな，簡単なことを
怠るとき，信仰は揺らぎ，奇跡は止みま
す。主と主の王国に近づく歩みは，最初
はとどめられ，やがて，神の王国を求める
ことよりもこの世的なことを求め，この世
的な野心を満たすことが優先されるとき
に破

は

綻
たん

し始めます。」8

わたしたちの霊の成長に破滅的な影響
を与える負の連鎖から守るために，小さな
簡単なことの霊的な規範に従う必要があ
ります。デビッド・A・ベドナー長老は，
ブリガム・ヤング大学の女性のための集
会でこの原則について次のように語りまし
た。必要とされないかもしれない場所に
大量の水を流したり，まいたりすることと

対比して，「非常にゆっくりなペースで，水
を土に落としていく技術から，わたしたち
はこの霊的な規範の性質と重要性につい
て多くを学ぶことができます。」

そして，こう説明しました。「一貫した
ペースで滴る水は，土の奥底まで沁み込
み，土を非常によく湿らせるため，植物は
よく成長することができます。同じよう
に，皆さんもわたしも集中して，滴り落ち
る霊的な養いを，絶えず，頻繁に受けるな
らば，福音は心に深く根を下ろしてしっか
り固定され，基礎を据えられ，たとえよう
もなくおいしい実をつけることができるの
です。」

ベドナー長老は続けてこう言いました。
「小さな，簡単なことによって偉大なこと
が成し遂げられるという霊的な規範は，
堅固で，確固たるものを生み，忠誠心を深
め，主イエス・キリストとその福音に対し
てさらに完全な改宗をもたらします。」9

預言者ジョセフ・スミスは教義と聖約
に書かれている次の原則を教えました。

「だれにも，これらのことをささいなことと
思わせてはならない。聖徒たちに関して
将来起こる多くのことは，これらのことに
かかっているからである。」（教義と聖約
123：15）

ミズーリ州で初めて教会を組織しようと
したことについて主は「すべてのことは時

節にかなって起こる」（教義と聖約 64：
32）と述べて，忍耐するように勧告された
後，この偉大な教えをお授けになりまし
た。「それゆえ，善を行うことに疲れ果て
てはならない。あなたがたは一つの大い
なる業の基を据えつつあるからである。
そして，小さなことから大いなることが生
じるのである。」（教義と聖約 64：33）

わたしたちが皆，「聖約の道」を前進す
るようにというラッセル・Ｍ・ネルソン大
管長の勧告に従いたいと願っていると，わ
たしは信じます。10  それを行う決意は，イ
エス・キリストの福音と主の教会の指導
者が教える「小さなこと」に絶えず従うこ
とによって強められます。わたしは主を証
し，主の聖約の道を歩み続けようとするす
べての人に主の祝福を願い求めます。イ
エス・キリストの御名により，アーメン。■
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十二使徒定員会で奉仕し，これまでの
16 人の大管長のうち 10 人を直接知ると
いう特権にあずかり，その一人一人から多
くのことを学びました。

先祖からも大きな恩を受けています。わ
たしの曾祖父母は 8 人全員がヨーロッパ
で改宗し，信念の固いその一人一人がシオ
ンに来るためにすべてを犠牲にしました。
しかし，それに続く世代の中で，すべての
先祖が同じように忠実であったわけでは
ありません。その結果，わたしは，福音を
中心とした家庭では育ちませんでした。

わたしは両親をこよなく愛していまし
た。二人はわたしにとってかけがえのない
人で，非常に大切な教訓を与えてくれまし
た。二人がわたしたちきょうだいのために
築いてくれた幸せな家庭生活については，
いくら感謝しても足りません。しかし，幼
いながらも，わたしは何かが欠けていると
知っていました。ある日，路面電車に飛
び乗ると，この教会に関する本を探しに，
LDS ブックストアに行きました。わたしは
福音について学ぶのが大好きでした。

知恵の言葉を理解するにつれて，両親に

の命への可能性が開かれ，不死不滅が現
実のものになったのです。

2018 年 1 月 2 日の夜遅く，トーマス・
S・モンソン大管長が幕のかなたに旅
立ったという電話を受けて目覚めたとき，
主のたぐいない使命と，御自身に従う者に
主がお与えになる平安のおかげで，妻の
ウェンディーとわたしは慰めを得ました。

わたしたちはモンソン大管長がいなく
て実に寂しい思いをしています。大管長
の生涯と業績をたたえます。霊の巨人で
あるモンソン大管長は，彼を知るすべての
人と，彼が愛した教会に，色あせることの
ない印象を残しました。

2018 年 1 月 14 日日曜日に，ソルトレー
ク神殿の階上の部屋で，主によって定めら
れた簡潔ながらも神聖な方式で，大管長会
が再組織されました。その後，昨日午前中
の聖会で，全世界の教会員が手を挙げて，
使徒たちによって先になされた決断を正式
に確認しました。支えてくださるという皆
さんの支持にへりくだり感謝いたします。

また，これまでにこの職にあった方々に
感謝します。わたしは 34 年にわたって

　
ラッセル・M・ネルソン大管長

この総大会の日曜日に皆さんとと
もに復活祭を祝えるのは何と栄
えある特権でしょう。この地上

で起こった最も重要な出来事を記念する
ために，地上に生を受けた中で最も偉大
な御方を礼拝することほど，ふさわしいこ
とはありません。わたしたちは末日聖徒
イエス・キリスト教会の会員として，ゲツ
セマネの園で無限の贖罪の業を始められ
た御方を礼拝します。主はわたしたち
一人一人の罪と弱さのために，「あらゆる
毛穴から血を流〔す〕」1  ほどの苦しみを
進んでお受けになりました。主はカルバ
リの十字架につけられ 2 ，3 日目によみが
えり，天の御父の子供の中で最初に復活
した者となられました。わたしは主を愛し
ています。そして主が生きておられること
を証します。この主の教会を導いておら
れるのは主御自身です。

贖い主の無限の贖罪がなければ，天の
御父のみもとに帰る望みを持てる人は一人
もいないでしょう。救い主の復活がなけ
れば，死をもって終わります。救い主の贖
罪のおかげで，すべての人に対して永遠

教会のための啓示， 
わたしたちの 
人生のための啓示
導き，指示し，慰める，変わることのない聖霊の影響力がなければ，
これから先，霊的に生き残ることはできなくなるでしょう。
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もその律法に従ってほしいと思うようにな
りました。まだ幼かったある日のこと，わ
たしは自宅の地下室に行き，お酒の瓶を
1 本残らずコンクリートの床に投げつけて
割ってしまいました。罰を受けるだろうと思
いましたが，父は何も言いませんでした。

わたしは成長し，天の御父の計画の壮
大さが分かり始めると，よく次のような独
り言を言いました。「もうクリスマスプレゼ
ントは要らない。ただ両親に結び固めら
れたい。」その切なる願いは，両親が 80 歳
を超えるまでかないませんでしたが，でも
実現しました。その日感じた喜びを十分に
表現することはできません。3  両親が互い
に結び固められ，わたしが二人に結び固め
られた喜びを，わたしは毎日感じています。

1945 年，医科大学に通っていたとき，
ソルトレーク神殿でダンツェル・ホワイト
と結婚しました。すばらしい 9 人の娘と
かけがえのない一人息子に恵まれました。
今，家族はますます増え，人生最大の喜
びの一つとなっています。

2005 年，結婚して 60 年近くが過ぎた
後，愛するダンツェルが思いがけず神の
みもとに召されました。しばらくの間，わ
たしは悲しみの淵に沈みましたが，復活
祭のメッセージと復活の約束が支えてくれ
ました。

その後，主はウェンディー・ワトソンを

わたしの傍らに連れて来てくださり，わた
したちは 2006 年 4 月 6 日，ソルトレーク
神 殿 で 結 び 固 められました。 ウェン
ディーを心から愛しています。卓越した女
性であり，わたしや家族，そして教会全体
にとって大きな祝福となっています。

これら一つ一つの祝福がもたらされた
のは，聖霊の促しを求め，それに聞き従っ
た結果です。ロレンゾ・スノー大管長はこ
う言いました。「これは，すべての末日聖
徒にとってこの上ない特権です。日々の
暮らしの中で御霊の現れを受けること

〔は〕わたしたちの権利〔です。〕」4

教会の大管長という新しい召しを受け
て以来，御霊が繰り返し心に刻みつけて
くださったことの一つは，主が御自分の思
いと御心をいかに喜んで明らかにしたい
と願っておられるかということです。啓示
を受けるという特権は，神が御自分の子
供たちにお与えになる最も偉大な賜物の
一つです。

わたしたちのあらゆる義にかなった求
めにおいて，主は聖霊の示しを通して助
けてくださいます。手術室で横たわる患
者の傍らに立ち，前例のない処置をどう
行うべきか確信がなかったとき，聖霊が
その方法をわたしの心に図解してくださる
という経験をしたことを覚えています。5

ウェンディーにプロポーズしたとき，足

もとを固めるために，「わたしは啓示が何
か知っているし，受け方も分かっている
よ」と言いました。すばらしいことに，ま
た実に彼女らしいことだと分かってきまし
たが，ウェンディーはすでに自分で啓示を
求めて受けていたので，「はい」と言う勇
気を得ていました。

十二使徒定員会会員として，わたしは
日々啓示を求めて祈り，主が心と思いに語
りかけてくださる度に主に感謝しました。

それがどれほどの奇跡かを想像してみ
てください。教会の召しが何であれ，わた
したちは天の御父に祈り，導きと指示を
受けることができます。危険や心を迷わ
せるものに対する警告を受けることがで
き，自分の力だけでは成し得なかったこと
を達成できるようになるのです。実際に
聖霊を受けて，主の促しを見分け理解す
るようになると，大きなことについても小
さなことについても導かれます。

先だってわたしは二人の顧問を選ぶと
いう圧倒されるような課題に直面し，愛し
尊敬する 12 人の中からどうやって二人だ
けを選べるだろうかと思いました。

良い霊感は良い情報に基づくと知って
いるので，祈りを込めて一人一人の使徒と
個別に話をしました。6  その後，一人で神
殿の個室にこもり，主の御心を求めまし
た。主がわたしに，大管長会顧問として，
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ダリン・H・オークス管長とヘンリー・B・
アイリング管長を選ぶように指示してくだ
さったことを証します。

同様に，主の使徒として聖任されるよ
う，ゲレット・W・ゴング長老とウリセス・
ソアレス長老の召しを，主が霊感によって
示してくださったことを証します。わたし
は，そしてわたしたちは，お二人をこの特
有の奉仕に携わる兄弟の輪に歓迎いたし
ます。

大管長会と十二使徒定員会から成る評
議会として話し合うとき，その部屋は啓示
の部屋となります。明らかに御霊がそこ
にあります。複雑な問題に取り組みなが
ら，一人一人の使徒が自分の考えと見解を
自由に述べる中で，心躍るプロセスが繰り
広げられます。最初の見解は異なったと
しても，互いに対する愛は一貫していま
す。一致することで，教会に対する主の
御心を識別することができます。

わたしたちの集会では，採決は決して
多数決では行われません。よく祈りなが
ら互いの言葉に耳を傾け，一つになるま
で話し合います。そして完全な調和に達
するとき，背筋がぞくぞくするような，わた

したちを一つにする聖霊の影響力を感じ
ます。預言者ジョセフ・スミスが「気持ち
を一つにすることによって神の力を得る
のです」7  と教えたとおりのことを経験し
ます。大管長会と十二使徒定員会の会員
で，主の教会に関する決断を自分の最善
の判断だけで下す者は一人もいません。

兄弟姉妹の皆さん，わたしたちはどうし
たら，主が必要としておられるような人
物，キリストのように仕える者となれるで
しょうか。わたしたちを当惑させる疑問
への答えを，どうすれば見いだせるでしょ
うか。聖なる森でのジョセフ・スミスの並
外れた経験から学べることは，天は開か
れており，神は御自分の子供たちに語り
かけてくださるということです。

預言者ジョセフ・スミスは規範を示して
くれました。わたしたちはその規範に倣っ
て疑問を解消することができます。知恵
に不足しているなら神に願い求めること
ができるというヤコブの約束 8  に心を引
かれた少年ジョセフは，疑問を天の御父
に直接尋ねました。ジョセフは個人の啓
示を求めました。そして求めたことで，こ
の最後の神権時代が開かれました。

同様に，皆さんが求めることで，何が開
かれるでしょうか。皆さんはどんな知恵
に不足していますか。どんなことを知り，
理解することが，差し迫って必要であると
感じていますか。預言者ジョセフの模範
に従ってください。繰り返し行くことので
きる静かな場所を見つけてください。神
の御前にへりくだってください。天の御父
に心を注ぎ出してください。御父に頼って
答えと慰めを求めてください。

心配事や恐れ，弱さについて，イエス・
キリストの御名によって祈ってください。
そうです，心の切なる思いについて祈って
ください。その後で耳を傾けてください。
心に浮かんだ考えを書き留めてください。
感じたことを記録し，それに従って，促し
を受けたとおりに行動してください。来る
日も来る日も，年月を重ねて，このプロセ

スを繰り返すときに，「啓示の原則が身に
付いて」9  くるでしょう。

神はほんとうに皆さんに語りかけたい
と思っておられるでしょうか。そのとおり
です。「全能者が末日聖徒の頭

こうべ

に天から
知識を注ぐのを人が妨げようとするのは，
人がそのか弱い腕を伸べて，定められた
水路を流れるミズーリ川をとどめようとす
るようなもの」です。10

何が真実かと迷う必要はありません。11  

間違いなく信頼できるのはだれかと迷う
必要もありません。個人の啓示を通して，
モルモン書が 神の御言葉であること，
ジョセフ・スミスが預言者であること，こ
の教会が主の教会であることについて，
自分自身の証を得ることができます。だ
れが何を言い，何をするとしても，皆さん
の心と思いに何が真実かを告げた証を取
り去ることは，だれにもできません。

個人の啓示を受ける皆さんの現在の霊
的な能力をさらに伸ばすように，強くお勧
めします。なぜなら，主はこう約束してお
られるからです。「あなたは求めれば，啓
示の上に啓示を，知識の上に知識を受け
て，数々の奥義と平和をもたらす事柄，す
なわち喜びをもたらし永遠の命をもたら
すものを知ることができるようになるであ
ろう。」12

天の御父が皆さんに知ってほしいと望
んでおられることは，はるかにたくさんあ
るのです。ニール・A・マックスウェル長
老はこのように教えました。「見る目と聞
く耳を持つ人に，御父と御子が宇宙の奥
義を明かしておられることは明白です。」13

天を開くために何よりも強力な組み合
わせは，清さを増すこと，完全に従順であ
ること，熱心に求めること，モルモン書に
記されたキリストの御言葉を日々味わうこ
と 14 ，そして神殿・家族歴史活動に一定
の時間を割くことです。

確かに，天が閉じていると感じるときも
あるでしょう。しかし，わたしは約束しま
す。皆さんが引き続き従順であり，主が授
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けてくださるすべての祝福に感謝を表し，
主がよしとされる時を忍耐をもって尊ぶと
きに，皆さんの求める知識と理解を与えら
れるでしょう。主が皆さんのために用意
しておられるすべての祝福が，奇跡でさえ
も，やがてもたらされるでしょう。個人の
啓示によって皆さんにそれが起こります。

わたしは将来を楽観的に見ています。
将来はチャンスに満ちていて，わたしたち
一人一人が進歩し，貢献し，地の四隅に福
音を携えて行く機会が豊かにあるでしょ
う。しかし，これから訪れる時代に甘い
考えを持っているわけではありません。
わたしたちは複雑で争いの激化する世に
住んでいます。ソーシャルメディアに常に
さらされ，24 時間やむことのないニュー
スの嵐が容赦なく襲いかかります。真理
を攻撃する無数の声や人の哲学をふるい
にかけたいと思うなら，啓示を受けられる
ようにならなければなりません。

救い主，贖い主イエス・キリストは，今
から再びおいでになる時までの間に，最も
力強い業を幾つかなされるでしょう。わ
たしたちは，父なる神と御子イエス・キリ
ストが尊厳と栄光のうちにこの教会を管
理されることを示す奇跡的なしるしを見る
でしょう。しかし，導き，指示し，慰める，
変わることのない聖霊の影響力がなけれ
ば，これから先，霊的に生き残ることはで
きなくなるでしょう。

愛する兄弟姉妹の皆さん，啓示を受け
る霊的な能力を伸ばすように，切にお願い
します。この復活祭の日曜日が，皆さんの
人生を動かす決定的な時となりますよう
に。聖霊の賜物を享受するために，そし
てもっと頻繁に，もっとはっきりと御霊の
声を聞くために求められる霊的な業を行
うことを選んでください。

この復活祭の安息日に，モロナイと声を
合わせ，「キリストのもとに来て，あらゆる
善い賜物を得るように」15  皆さんに勧め
ます。まず，聖霊の賜物から始めてくださ
い。この賜物は皆さんの人生を変えるこ

とができますし，実際に変えるでしょう。
わたしたちはイエス・キリストに従う者

です。聖霊が皆さんに常に証される最も
重要な真理は，イエスが生ける神の御子
キリストであられるということです。イエ
スは生きておられます。主は御父に対す
るわたしたちの弁護者であり，模範であ
り，贖い主です。この復活祭の日曜日に，
わたしたちは主の贖いの犠牲と，文字ど
おりの復活と，神聖な使命を記念します。

この教会は，預言者ジョセフ・スミスを
通して回復された，主の教会です。このこ
とを証し，皆さん一人一人への愛をお伝え
します。イエス・キリストの聖なる御名に
より，アーメン。■

注
	 1.	教義と聖約 19：18
	 2.	ルカ 23：33 参照
	 3.	アルマ 26：16 参照
	 4.	『歴代大管長の教え―ロレンゾ・スノー』

66
	 5.	ラッセル・M・ネルソン「祈りがもたらす穏や

かな力」『リアホナ』2003 年 5 月号，8 参照
	 6.	3 ニーファイ 28：1 参照
	 7.	『歴代大管長の教え―ジョセフ・スミス』

394
	 8.	ヤコブの手紙 1：5 参照
	 9.	『教え―ジョセフ・スミス』132
	10.	教義と聖約 121：33
	11.	モロナイ 10：5 参照
	12.	教義と聖約 42：61
	13.	Nea l A . Maxwel l , “ Meek and Lowly ” 

（ Brigham Young University devotional, 
Oct. 21, 1986），9, speeches.byu.edu.

	14.	2 ニーファイ 32：3 参照
	15.	モロナイ 10：30
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のです。」4

今日も同様です。ほかでは得られない
神聖な聖約と儀式が，43 か国にある 159  
の主の聖なる宮で受けられます。約束さ
れた祝福は，回復された神権の鍵と教義，
権能を通して，わたしたちの世代に，ま
た，この世と永遠にわたってもたらされま
す。それらの祝福は，わたしたちの信仰
や従順，主の聖なる御霊の約束を映し出
すものです。

世界規模のこの教会に属するあらゆる
国民，部族，国語の民である皆さんの
一歩一歩に込められた，篤い信仰と希望，
慈愛に感謝します。回復された福音の証
と経験に満ちみちた人々の輪に加わって
くださり，感謝します。

愛する兄弟姉妹の皆さん，わたしたち
は，互いに結ばれた存在です。どのような
ことについても，どのような所にいても 5  

「愛し合って結ばれた心を持〔つ〕」6  こと
ができます。わたしたちがどこにいよう
と，どんな状況であろうと，主イエス・キリ
ストはわたしたち一人一人を招いておられ
ます。ですからどうぞ「きてごらんなさ
い。」7  と申し上げます。

今日わたしは，救い主と，愛するスーザ

ます。そしてともに，わたしたちをより良い
者にし，守り，聖め，贖ってくれます。

預言者ジョセフ・スミスはこう述べてい
ます。「わたしたちが語っていること，す
なわち地上で記録し，すなわちつなぎ，か
つ天でもつなぐ力があるということは，あ
る人々には，非常に大胆な教義であると
思われるかもしれません。しかしながら，
世のあらゆる時代において，主がある人
に，あるいはある人々の集団に，実際の啓
示によって神権の施しを授けられたとき
はいつでも，この力が常に授けられてきた

十二使徒定員会
ゲレット・W・ゴング長老

愛する兄弟，姉妹の皆さん，息子た
ちが幼かったころ，彼らを寝か
しつけるために，ビーグル犬の

子犬の話をし，「主はよみがえりぬ，アレル
ヤ」1  などの賛美歌を子守歌代わりにハミ
ングしたものです。時には，ふざけて歌詞
を変え，「そろそろ寝ようよ，アレルヤ」と
歌うこともありました。息子たちはたいて
いすぐに眠りに就きました。少なくとも，
眠ったとわたしが思えば歌うのをやめてく
れると分かっていたのでしょう。

愛する妻スーザンの隣にいるわたしの
手をラッセル・M・ネルソン大管長が優し
く取り，主からの神聖な召しを告げたとき
から感じている圧倒されるような思いは，
とても言葉では，少なくともわたしの言葉
では言い表せません。わたしは呼吸すら
忘れ，この数日間，何度も涙を流しました。

この復活祭に，わたしは喜びをもって
「アレルヤ」と歌います。復活された救い
主の，贖いをもたらす愛の歌 2  は，聖約と
イエス・キリストの贖罪の織り成すハーモ
ニーをほめたたえます。聖約は，わたした
ちを神と互いに結びつけ，主の贖罪は，生
まれながらの人を捨てて聖なる御霊の勧
めに従うよう助けてくれます。3

聖約と救い主の贖罪はともに働いて，
人に能力と気高さを与えます。ともに，福
音にとどまり，罪を捨てるよう助けてくれ

日曜午後の部会  |  2 0 1 8 年 4 月 1 日

主はよみがえりぬ
今日は復活祭の日曜日です。敬虔かつ厳かに，生けるキリストに
ついて証します。キリストは亡くなり，葬られ，3 日目に再びよみが
えられました。
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の口と共にあって，あなたの言うべきこと
を教えるであろう。」（出エジプト 4：11－
12 。 10 節も参照）

わたしはまた，愛する妻の愛と支えが
あることにも，慰めを感じます。妻はわた
しと家族にとって善と愛の模範であり，全
面的に主に献身することの模範です。妻
を心底愛していますし，妻がわたしと家族
に良い影響を与えてきてくれたことに感謝
しています。

兄弟姉妹の皆さん，ラッセル・M・ネル

十二使徒定員会
ウリセス・ソアレス長老

世界中の愛する兄弟姉妹の皆さ
ん，昨日皆さんが挙手によって
支持してくださったことを，心の

底から感謝します。モーセのように自分
のことを朴

ぼく

訥
とつ

で口が重いと感じています
が，主がモーセに語られた次の御言葉に
慰めを見いだしています。
「だれが人に口を授けたのか。話せず，

聞えず，また，見え，見えなくする者はだ
れか。主なるわたしではないか。

それゆえ行きなさい。わたしはあなた

預言者は聖なる御霊の
力によって語る
預言者がいることは，神がその子供たちを愛しておられることの
しるしです。預言者は，神とイエス・キリストの約束を知らせ，御二方
がどのような御方なのかを教えてくれます。

ンと家族，そして幹部の兄弟たちと，愛す
る兄弟姉妹の皆さん一人一人に「全精力
を傾け」8  て，能力の限りを尽くすことを，
へりくだり，誓います。

すべてふさわしいもの，そして永遠なる
ものは，実在する永遠の父なる神と御子イ
エス・キリスト，そして主の贖いを中心とし
ており，聖霊がそれを証してくださいます。9  

今日は復活祭の日曜日です。敬虔かつ厳
かに，生けるキリストについて証します。
キリストは「亡くなり，葬られ，3 日目に再
びよみがえって，天にのぼられ」10  ました。
キリストはアルパでありオメガであり 11 ，
初めからわたしたちとともにおられ，終わ
りまでわたしたちとともにおられます。

預言者ジョセフ・スミスから，喜びを
もって支持する愛するラッセル・M・ネル
ソン大管長に至る，末日の預言者につい
て証します。初等協会の子供たちが歌っ
ているように，「従おう預言者に，預言者
は主の道を知っている」のです。12  また，
イエス・キリストについてのもう一つの証
であるモルモン書をはじめとする聖典に
預言されているように，「主の王国」は「メ
シヤの再臨に先立って地上に再び設立さ
れた」13  ことを証します。イエス・キリス
トの聖く神聖な御名により，アーメン。■

注
	 1.	「主はよみがえりぬ（アレルヤ）」『賛 美 歌』

115 番
	 2.	アルマ 5：26 参照
	 3.	モーサヤ 3：19 参照
	 4.	教義と聖約 128：9
	 5.	モーサヤ 18：9 参照
	 6.	モーサヤ 18：21
	 7.	ヨハネ 1：39
	 8.	1 ニーファイ 15：25 参照
	 9.	「あなたがたは，御父と御子について証をされ

る聖霊を受けている。こうして，その方法に
よって入るならば受けると主が約束された，そ
の約束が果たされたのである。」（2 ニーファ
イ 31：18）

	10.	『歴代大管長の教え―ジョセフ・スミス』
49 － 50

	11.	教義と聖約 19：1 参照
	12.	「預言者にしたがおう」（『子供の歌集』58 －

59）
	13.	モルモン書序文
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ソン大管長が地上における神の預言者で
あることを証します。ネルソン大管長ほど
優しく愛の深い人に会ったことがありませ
ん。わたしはこの神聖な召しを果たすに
十分な力が自分にないことを痛感しました
が，この責任を伝えるネルソン大管長の
言葉を聞き，その優しいまなざしを見て，
救い主の愛に包まれるのを感じました。
ネルソン大管長，ありがとうございます。
わたしはあなたを支持し，愛しています。

主の御心を知ろうと努め，御心に従お
うと努力している預言者，聖見者，啓示者
が，わたしたちの生きているこの時代に地
上にいることは，すばらしい祝福です。
人生で困難があっても，自分がこの世で
一人でないことが分かると，心が安らぎま
す。預言者がいることは，神がその子供
たちを愛しておられることのしるしです。
預言者は，主の民に神とイエス・キリスト
の約束を知らせ，御二方がどのような御
方なのかを教えてくれます。わたしは個
人的な経験からこれを知りました。

18 年前，妻とわたしは，当時大管長会
第二顧問だったジェームズ・E・ファウス
ト管長から電話を受けました。伝道部会
長とその伴侶としてポルトガルで奉仕する
よう召されたのです。伝道部での務めに
就くまで 6 週間しかないと言われました。
準備も力量も不十分ではありましたが，わ
たしたちはその召しを引き受けました。
そのときいちばん気がかりだったのは，ポ
ルトガルで奉仕するために必要なビザの
取得でした。過去の経験から，取得の手
続きには 6 か月から 8 か月かかることが
分かっていたからです。

そこで，ファウスト管長は，主が奇跡を
起こされてビザの問題がもっと早く解決
することを信じる信仰がありますか，と尋
ねました。わたしたちは何のためらいもな
く「はい」と答え，直ちに手続きに取りか
かりました。ビザに必要な書類を用意し，
3 人の幼い子供たちを連れて，できるかぎ
り早く領事館に行くと，そこでは，とても

感じの良い女性が対応してくれました。
書類に目を通してポルトガルで何をするつ
もりなのかが分かってくると，女性はわた
したちの方を向いて，こう質問してきまし
た。「ほんとうに我が国の国民のために
なることをなさるおつもりなのですか。」
わたしたちは「そうです」ときっぱりと答
えると，イエス・キリストの代理となって，
主と，この世における主の神聖な使命に
ついて証するのです，と説明しました。
4 週間後に再び領事館に行くと，ビザを
受け取りました。そして主の預言者から
依頼されたとおり，6 週間以内に伝道地
に到着したのです。

兄弟姉妹の皆さん，預言者は聖なる御
霊の力によって語るということを，わたし
は心の底から証します。預言者はキリスト
と，キリストが地上で果たされた神聖な使
命について証してくれます。主の思いと御
心を伝える人々であり，主を代表し，神と
御子イエス・キリストのみもとに帰るため

に何をしなければならないかを教えるた
めに召されています。信仰を働かせて彼
らの教えに従うならば，祝福されます。彼
らの教えに従うならば，幸せになり，煩い
が少なくなり，困難や問題に耐えるのが容
易になります。また，霊的なよろいで身を
固めて，今の時代の敵の攻撃から自分を
守ることができるようになります。

この復活祭の日に際して，イエス・キリ
ストはよみがえり，生きておられ，地上に
ある主の教会を主の預言者，聖見者，啓
示者を通して導いておられることを，厳粛
に証します。主が世の救い主，贖い主で
あられ，主を通してわたしたちが救われ
て，愛する神の御前に昇栄できることを証
します。わたしは主を愛し，あがめていま
す。主に従い，主の御心を行い，さらに主
のような者になりたいと思っています。こ
れらのことを，イエス・キリストの聖なる
御名によってへりくだり申し上げます，アー
メン。■
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呼ぶことにします。
効果的なミニスタリングの取り組みは，

姉妹たちの生来の賜物と，神権の比類な
い力を通して可能となります。わたしたち
は皆，敵対する者の狡

こう

猾
かつ

な策略に対して，
そのような守りを得る必要があります。

十二使徒定員会のジェフリー・R・ホラ
ンド長老，また中央扶助協会会長のジー
ン・B・ビンガム姉妹がこれから話しま
す。世界中の教会員に仕え，彼らを見守る
に当たって，割り当てを受けた神権者の兄
弟たちと扶助協会の姉妹たち，また若い
女性の姉妹たちが，今後どのように役目を
果たせばよいのかを説明してくれます。

大管長会と十二使徒会は，これから
二人が語るメッセージを，一致をもって支
持します。感謝と祈りを込めて，わたした
ちは教会歴史におけるこの新たな幕を開
きます。イエス・キリストの御名により，
アーメン。■

注
	 1.	ルカ 10：27 参照

です。1

教会員の霊的および物質的な必要を満
たすよう救い主の方法によって仕えるより
良い方法を，何か月も探してきました。

わたしたちは，これまで慣れ親しんだ
ホームティーチングおよび家庭訪問を廃止
することを決定しました。その代わりに，
人々を心にかけ，仕えるに当たって，より
新しく，より神聖な方法を導入します。こ
の取り組みを，簡潔に「ミニスタリング」と

　
ラッセル・M・ネルソン大管長

ゴング長老，ソアレス長老，心から
の信仰を示してくださり，ありが
とうございます。わたしたちは，

御二人と御二人の愛する伴侶の姉妹たち
に感謝しています。

愛する兄弟姉妹，わたしたちは絶えず
主の導きを求め，会員の皆さんが神の戒
めを守るのをどう助けられるか知ろうと努
めています。とりわけ，神を愛し，隣人を
愛するという二つの偉大な戒めに関して

ミニスタリング
人々を心にかけ，仕えるに当たって，より新しく，より神聖な方法を 
導入します。
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が成熟すると，結果としてわたしたちも個
人的に成熟していくはずです。個々が機
械的に感情なく機能を果たす状況から抜
け出て，救い主が地上での務めの最後に
示された弟子の務めを，心を注いで果た
すようになってきているのです。主は，ま
だ理解が追いつかずいくらか困惑してい
る弟子たちの小さな群れを去る準備とし
て，彼らが行うべき管理運営上の手順を
幾つも挙げ連ねたり，3 枚複写の報告書
をどっさりと手渡したりはなさいませんで
した。そうではなく，彼らが行うべきこと
を，一つにまとめて，こう語られました。

「わたしがあなたがたを愛したように，あ
なたがたも互

たがい

に愛し合いなさい。互に愛
し合うならば，それによって，あなたがた
がわたしの弟子であることを，すべての者
が認めるであろう。」4

わたしたちを福音の理想に近づかせる
努力の一環として，この新たに発表され
た，神権組織と扶助協会のミニスタリング
に関する概念には，以下の要素が組み込
まれています。そのうちの幾つかは，すで

lds.org に載せられます。「求めよ，そう
すれば，与えられるであろう。捜せ，そう
すれば見いだすであろう。」3

ラッセル・M・ネルソン大管長からわた
しとジーン・B・ビンガム姉妹が受けたす
ばらしい割り当てについてお話します。兄
弟姉妹の皆さん，定員会と補助組織の業

十二使徒定員会
ジェフリー・R・ホランド長老

ラルフ・ウォルドー・エマーソンの
言葉を言い換えるとこうなりま
す。「啓示が連続して訪れるの

を感じるとき以上に，人生で記憶に残る
瞬間はない。」1  ネルソン大管長，この週
末にあった啓示の「連続」にわたしは圧
倒されそうです。中には心臓が弱い人も
います。それでも，大管長なら適切に処置
してくださることでしょう。なんとすばら
しい預言者に恵まれていることでしょう。

ネルソン大管長から聞いた昨夜と今朝
のすばらしい証と宣言に加えて，わたしも
自身の証を述べます。これらの発表は，
教会をその初めから導いてきた啓示の
一例です。主が時にかなって御業を速め
ておられることを示す，もう一つの証拠な
のです。2

詳細についてもっと知りたいと思ってい
る方々には，この総大会の部会終了後に，
一連の通達がなされることをお伝えしま
す。必ずしもこの順番どおりになされると
は限りませんが，まず教会のすべての会員
の登録されている電子メールに大管長会
からの手紙が送られます。また，7 ページ
にわたる質疑応答の資料がすべての神権
指導者と補助組織指導者に送られます。
最後に，その内容がすぐに ministering.

「彼らとともにいて 
彼らを強める」
今日わたしたちが願うのは，すべての男女が，心から互いを思いや
るという決意をさらに深めてこの総大会を後にすることです。
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に扶助協会が実施してすばらしい成果を
上げています。5

•	わたしたちは今後，「ホームティーチン
グ」や「家庭訪問」という言葉を使いま
せん。一つには，ミニスタリングの働き
の多くが家庭以外の場で行われること
になるからであり，必要な場合には確か
にメッセージを伝えられるものの，その
働きかけは，準備したレッスンを教えた
かどうかで定義されるわけではないか
らです。ミニスタリングの働きかけのお
もな目的が，アルマの時代の民に言わ
れたように「民を見守り，義にかかわる
ことをもって彼らを養〔う〕」ということ
になるのです。6

•	わたしたちは引き続き，できるかぎり家
庭を訪問しますが，人数や距離，安全
上その他に関する地元の難しい状況に
よっては，すべての家庭を毎月訪問でき
ないこともあるでしょう。大管長会が
何年も前に勧告したように，最善を尽く
してください。7  実際に訪問する予定が
どのような形で入っていても，それに加
えて電話や手書きのメモ，携帯メールや
電子メール，ビデオチャットなどを用い
たり，教会の集会で話したり，奉仕活動
や社交活動に一緒に参加したり，絶え
ず広がり続けるソーシャルメディアの世
界が生み出す豊かな可能性を活用する
ことができるのです。しかし，このよう
に交流の幅が広がっても，最近車のバ
ンパーのステッカーで見かけたような残
念な主張は認められないということは，
強調しておくべきでしょう。こんな言い
分です。「わたしがクラクションを鳴ら

したら，あなたはホームティーチングを
受けたことになります。」兄弟の皆さん，
どうか分かってください。（姉妹の皆さ
んは後ろめたさを感じることは決してな
いでしょう。わたしは教会の兄弟たち
に話しているのです。）この変更は思い
やりと関心を示す機会を増し加えるも
のであって，減らすものではありません。

•	この，より福音に基づいたミニスタリン
グという新しい概念を耳にして，報告書
に何がカウントされるのかと皆さんが心
配し始めているのが感じられます。ど
うか，気を楽にしてください。報告書は
ないからです。少なくとも，「かろうじて
できました」というような月末の報告書
はありません。この点でも，わたしたち
は成熟しようとしています。唯一報告す
るのは，ワードにおいて四半期中に，指
導者からミニスタリングの同僚と一緒に
受ける面接の件数だけです。簡単なよ
うに聞こえるかもしれませんが，それら
の面接はとても重要です。その報告な
しに，ビショップは会員の物質的，霊的
な必要に関する必要な情報を受けるこ
とができません。このことに留意してく
ださい。ミニスタリングブラザーはビ
ショップと長老定員会会長会を代表し
ていて，彼らの代わりになるわけではあ
りません。ビショップと長老定員会の
会長の鍵は，ミニスタリングの取り組み
以上の働きを持っています。

•	この報告書は過去にわたしたちが提出
していた報告書とは異なるので，次のこ
とを強調させていただきます。すなわ
ち，教会本部にいるわたしたちが知り，

心にかける必要があるのは，働きかけ
た方法 や場所， 時間 ではなく，皆さん
が担当する会員に働きかけ，考えられる
すべての方法で彼らを祝福したかどう
かということなのです。
兄弟姉妹の皆さん，伴侶を亡くした者

や孤児，既婚者と独身者，気丈な者と取り
乱した者，悩める者と頑強な者，幸せな者
と悲しむ者，すなわち，すべての者を一人
一人助ける機会がここにあります。これ
は，「神の前に清く汚れのない信心」8  を
示し，「重荷が軽くなるように，互いに重荷
を負い合う」9  という，教会全体として天
から与えられた機会です。なぜなら，わた
したちは皆，友情のぬくもりを感じる必要
があり，確固とした信仰を表明する言葉を
耳にする必要があるからです。しかしな
がら，皆さんに警告いたしますが，これを
ネルソン大管長が先ほど語ったように，大
胆で，より新しく，より神聖な方法で互い
を見守るようにという招きとして見るので
ないかぎり，名称が新しくなり，柔軟な措
置が新たに設けられ，報告書の数が減る
ことは，わたしたちの奉仕にみじんの違い
ももたらさないでしょう。愛の律法をより
広く実践して生活できるように霊的な視点
を高めると，そのような愛をもって長年奉
仕してきた人々を賛美するようになります。
兄弟姉妹と「ともにいて彼らを強める」10  

という主の戒めをさらに多くの人が理解で
きるように，そのような献身的な奉仕の最
近の例を挙げましょう。

今年の 1 月 14 日，日曜日の午後 5 時過
ぎのことです。若い友人のブレット・ハン
ブリンとクリスティン夫人は，アリゾナ州テ
ンピの自宅で談話していました。ブレット
はビショップリックでの一日の奉仕が終わ
り，クリスティンは 5 人の子供の目まぐる
しい世話が一段落したところでした。

すると，突然クリスティンが意識を失っ
たのです。昨年，乳がんから無事に生還
したはずでした。通報を受けて到着した
救急隊員が，必死で救命措置を施してい
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ます。ブレットは請い願うようにして祈っ
た後，2 本の電話を入れました。 1 本は
母に，子供の面倒を見てくれるよう頼む電
話でした。そして，もう1 本は，ホーム
ティーチャーのエドウィン・ポッターへの
電話です。後者の電話のやり取りの全貌
は，こうでした。

電話の発信者表示を見てだれか分かっ
たエドウィンは，言いました。「やあ，ブ
レット，どうしたんだい。」

ブレットは叫ぶような声で答えました。
「すぐに来てくれ！」

何分もしないうちに，エドウィンはブ
レットのもとに駆けつけ，子供たちの世話
をし，彼の妻を乗せた救急車の後を，ハン
ブリン兄弟を乗せて車を走らせていまし
た。そうして，クリスティンが目を閉じてか
ら 40 分とたたないうちに，医師がその死
亡を宣告したのでした。

ブレットがすすり泣くと，エドウィンは
長い，長い間，ブレットを抱き締め，ともに
泣きました。そして，嘆き悲しむ集まった
家族のもとにブレットを残して，エドウィ
ンはビショップの家に車を走らせ，事の次
第を伝えました。すばらしいビショップは
直ちに病院に駆けつけ，エドウィンはハン
ブリン家に行きました。そこでエドウィン
は，同じく駆けつけていた妻のシャーロッ
トとともに，母 親を亡くした 12 歳から
3 歳までのハンブリン家の 5 人の子供た
ちと一緒に遊び，夕食を食べさせ，即興で
音楽の発表会を催し，寝かしつけました。

ブレットは後に，わたしにこう言いまし
た。「驚くべきは，電話したらエドウィン
が来てくれたことではないんです。緊急
時に喜んで助けてくれる人はいつでもいま
すから。そうではなく，この話の驚くべき
ところは，彼のことが頭に浮かんだことで
す。ほかにも人はたくさんいました。クリ
スティンには，5 キロ圏内に暮らすきょう
だいが二人います。とてもすばらしいビ
ショップもいます。でも，エドウィンとは，
助けが必要になったら本能的に電話する

ような関係があったのです。教会では，愛
し，奉仕し，わたしたちが神に近づけるよ
う助けてくれるような関係を兄弟姉妹との
間に築いていくという11 ，第二の戒めをよ
りよく実践する方法が確立されています。」

この経験について，エドウィン・ポッ
ターはこう語っています。「ホランド長老，
まったく皮肉なことに，ブレットが我が家
のホームティーチャーだった期間の方が，
わたしがブレット家のホームティーチャー
だった期間よりも長いのです。その間ブ
レットは，割り当てとしてではなく，友人と
して訪問してくれました。すばらしい模範
で，精力的に自ら進んで仕える神権者とし
ての究極の姿でした。妻も，息子たちもわ
たしも，彼のことを，月末にメッセージを
伝えに来るよう義務づけられた人とは見
ておらず，通りを歩いてそこの角を曲がっ
た所に住む友人であり，自分たちを祝福す
るためには何でもしてくれる人，と思って
いました。ブレットからの借りをほんの少
しでも返せて，うれしく思います。」12

兄弟姉妹の皆さん，わたしは皆さんとと
もに，すべてのブロックティーチャー〔訳
注― 1850 年代から 20 世紀初頭にかけ

て使われたホームティーチャーの呼び方〕
とワードティーチャー〔訳注― 1964 年ま
で使われていたホームティーチャーの呼
び方〕，ホームティーチャーと訪問教師を
褒めたたえます。彼らは歴史を通じて，こ
のように愛し，奉仕してきた人々です。今
日わたしたちが願うのは，すべての男女，
そして，かつての若い男女が，ただキリス
トの純粋な愛のゆえに，心から互いを思
いやるという決意をさらに深めてこの総
大会を後にすることです。自分の限界や
力不足を感じている中にあって， ―そ
してわたしたちはだれもが問題を抱えて
いますが―主と肩を並べて主のぶどう
園 13  で働き，人々の祈りにこたえ，彼らに
慰めを与え，その涙をぬぐい，弱っている
ひざを強める 14  という，神の圧倒される
ほどの働きを助けるという断固とした覚悟
で，奉仕を行うことができますように。そ
れを行うなら，わたしたちは，すべての人
がなるべき，キリストの憐れみ深い弟子
へと一歩近づくのです。この復活祭の安
息日に，主がわたしたちを愛されたよう
に，わたしたちも愛し合うことができます
ように 15 ，イエス・キリストの御名により
祈ります，アーメン。■

注
	 1.	See Ralph Waldo Emerson, The Conduct 

of Life（1860），268.
	 2.	教義と聖約 88：73 参照
	 3.	ルカ 11：9
	 4.	ヨハネ 13：34 － 35
	 5.	「連絡を取り続ける―いつでも，どこにいて

も，どん な方 法 でも」『リアホ ナ』2018 年
1 月号，7 参照

	 6.	モーサヤ 23：18 。教義と聖約 20：53 も参照
	 7.	「会員を見守り，強める」大管長 会の手紙，

2001 年 12 月 10 日付参照
	 8.	ヤコブの手紙 1：27
	 9.	モーサヤ 18：8 － 9
	10.	教義と聖約 20：53
	11.	ブレット・ハンブリン，2018 年 2 月付の個人

的な書簡
	12.	エドウィン・ポッター，2018 年 2 月付の個人

的な書簡
	13.	モルモン書ヤコブ 5：70 － 72 参照。
	14.	教義と聖約 81：5 参照
	15.	ヨハネ 15：12 参照
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ミニスタリングに取り組むうえで，救い
主の代理人となる特権にあずかるとき，こ
う自問してください。「この人，あるいは
この家族に福音の光を分かち合うには，
どうすればよいだろうか。御霊はわたし
に何を行うよう促しているだろうか。」

ミニスタリングを行う方法は，実に様々
です。では，ミニスタリングとはどのよう
なものなのでしょうか。

祈りをもって割り当てについて評議する
長老定員会会長会と扶助協会会長会は，
ミニスタリングをしています。ミニスタリン
グブラザー，ミニスタリングシスターに割
り当てをする際，指導者は単に紙切れを
配るのではなく，個人や家族について直
接評議することができます。一緒に散歩
をしたり，ゲームナイトに行ったり，その人
に奉仕をしたり，あるいは一緒に奉仕を
行ったりすることもできます。個人的な訪
問や電話，チャットや携帯メールでのやり
取りも当てはまるでしょう。誕生日カード
を届けたり，サッカーの試合を応援しに
行ったり，相手のためになるような聖句や
総大会説教の言葉を分かち合うこともそ
うです。福音に関する疑問について話し
合うことや，証をして，だれかの疑問を晴
らし，平安をもたらすこと，だれかの生活

人々およびこれから生を受けるすべての
人々に対して，この御方以上に深遠な影
響を及ぼしてきた人物は存在しません。」4  

一方で，主はほほえみかけ，ともに話し，
歩み，耳を傾け，時間を割き，励まし，教
え，食物を与え，赦されました。家族や友
人，隣人にも見知らぬ人にも同様に仕え，
福音の豊かな祝福を享受するよう，知人
や愛する人々を招かれました。そういった

「ささやかな」奉仕と愛の行いは，今日ミ
ニスタリングを行う際の手本となります。

中央扶助協会会長
ジーン・B・ビンガム

神から絶えず啓示を受けられる時
代に生きることは，すばらしい
祝福です。預言されていたこの

時 代の出来事を通して，訪れつつある
「万物更新」1  を待ち望み，それを受け入
れるときに，救い主の再臨に備えることが
できます。2

愛をもって互いに仕える，すなわちミニ
スタリングを行うことを通して，主のように
なろうと努めること以上に，主にお会いす
る用意をするうえで良い方法はありませ
ん。イエス・キリストはこの神権時代の始
め，弟子たちにこう教えられました。「あ
なたはわたしを愛するならば，わたしに仕
え……るべきである。」3  人々への奉仕
は，自分が弟子であること，また神と御子
イエス・キリストへの感謝と愛を示すもの
です。

隣人への奉仕と「見なされる」ために，
立派で大それたことをしなければならな
いと，わたしたちは時に考えますが，ささ
やかな奉仕の行いこそ，人々だけでなく，
自分にも大きな影響をもたらす可能性を
秘めているのです。救い主は何をされた
でしょうか。この美しい復活祭の日曜の
朝に祝う，贖罪と復活という至高の賜物
を通して，「これまでに地上に生を受けた

ミニスタリング― 
救い主のように
永遠の兄弟姉妹に愛の心で仕えることにより，神への感謝と愛を
示すことができますように。
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の一部となったり，心にかけたりすること
もそうです。人々の必要や強みについて，
慎重かつ適切に話し合うミニスタリング
面接も，その一つです。より大きな必要
に対処するために計画するワード評議会
もそうです。

こういったミニスタリングを通して，ある
姉妹は強められました。夫の大学院進学
に伴い，実家から遠く離れた場所へ引っ
越した姉妹です。電話も使えず，世話が
必要な赤ちゃんを抱えていた彼女は，転
居先で途方に暮れ，孤独を感じていまし
た。すると，事前の連絡なしに突然，ある
扶助協会の姉妹が赤ちゃん用の小さな靴
を持って自宅を訪れました。彼女はこの
親子を車に乗せ，スーパーに連れて行きま
した。「彼女は命綱でした。」その姉妹は
感謝の思いで，こう報告しています。

真のミニスタリングの例をもう一つ紹介
します。アフリカの年輩の姉妹は，長年
教会に出席していない姉妹を探すよう割
り当てを受けました。その姉妹の家に
行ってみると，彼女は暴力と盗難に遭い，
食べ物にも事欠き，日曜日の集会にふさわ
しい衣服を持っていませんでした。彼女
に仕える割り当てを受けていたこの姉妹
は，聞く耳と自家製の野菜，聖典と友情を
届けました。「行

ゆ く え

方知れず」だった彼女
は間もなくして教会に戻り，現在は召しを
受けています。愛され，大切にされている
ことを知っているからです。

このような扶助協会の取り組みと，再編
成された長老定員会が合わせられるとき，
一致がもたらされ，驚くべき実を結ぶで
しょう。ミニスタリングは組織的な取り組
みとなり，「各会員の家を訪れ」「常に教
会員を見守り，彼らとともにいて彼らを強
める」5  という神権の務めを果たし，永遠
の命の祝福に備えるために助け合うとい
う扶助協会の目的をも達成します。6  長老
定員会会長会と扶助協会会長会は，ビ
ショップの指示の下で協力しつつ，個人と
家族を見守り，世話をするための最善の

方法を求めるに当たり，霊感を受けられる
のです。

例を紹介しましょう。ある母親が，がん
に侵されました。治療を始めるやいなや，
扶助協会の姉妹たちは働きを開始しまし
た。食事や通院時の送迎などを支援する
ために，最善の方法を計画したのです。
彼女たちは定期的にその母親を訪問し，
楽しい時間を届けました。同時に，メルキ
ゼデク神権定員会も速やかに動きました。
病気の姉妹の世話を容易なものとするた
め，寝室とトイレのリフォームに力を貸し
ました。若い男性も協力して，この大切な
取り組みに加わりました。若い女性も協
力しました。毎日きちんと犬を散歩させら
れるよう，喜んで調整を行いました。時が
たっても，このワードは必要に応じて修正
を加えながら，奉仕を続けました。それ
は明らかに，愛の働きでした。各会員が
自らをささげ，一致しながらそれぞれの方
法で思いやりを示し，病気に苦しむ姉妹
だけでなく，家族の一人一人にも祝福をも
たらしたのです。

その姉妹は闘病の末，ついにがんで亡
くなり，埋葬されました。ワードは安堵
し，自分たちの働きに満足し，助けの手を
緩めたでしょうか。いいえ。若い女性は，
続けて毎日犬を散歩に連れて行き，神権
定員会は父親と家族に仕え，扶助協会の
姉妹たちは愛の手を差し伸べ，この家族
を力づけ，必要を満たし続けました。兄
弟姉妹，これがミニスタリング，すなわち
救い主のように愛するということです。

霊感あふれる発表のもたらすもう一つ

の祝福は，14 歳から 18 歳の若い女性に，
扶助協会の姉妹の同僚として，ミニスタリ
ングに携わる機会が与えられることです。
これは，同年齢の若い男性がメルキゼデ
ク神権者の同僚としてミニスタリングを行
うのと同様です。青少年は，救いの業に
おいて成人たちとともに仕えるとき，それ
ぞれが持つ特別な賜物を分かち合い，霊
的に成長することができます。青少年とと
もにミニスタリングを行うことにより，携わ
る会員の人数が増え，扶助協会と長老定
員会はさらに多くの人に手を差し伸べら
れるようになります。

わたしの知るすばらしい若い女性につ
いて考えると，彼女たちと一緒に仕える，
あるいは彼女たちのミニスタリングを受け
る扶助協会の姉妹たちが，これから若い
女性の熱意や才能，霊的な感受性から祝
福を受ける特権にあずかることをうれしく
思います。また，若い女性が扶助協会の
姉妹たちから助言や教え，力を受ける機
会があることにも喜びを感じます。神の
王国の建設に携わるこの機会は，若い女
性にとって大きな益となり，彼女たちが教
会や地域社会の指導者として，また家族
に貢献するパートナーとしての役割を果
たすうえで，よりよく備えられるでしょう。
ボニー・L・オスカーソン姉妹が昨日述べ
たように，若い女性は「役に立ちたいと
願っています。自分たちが救いの業にお
いて大切な，かけがえのない存在である
ことを知る必要があります。」7

実際，若い女性はすでに，割り当てや注
目を受けることなく，人々にミニスタリング
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を行っています。ある知り合いの家族は，
知人のいない，遠く離れた場所に引っ越し
ました。 1 週間もたたないうちに，新しい
ワードの 14 歳の少女がクッキーを持って
玄関に現れ，彼らを歓迎しました。ほほえ
みながら後ろに立っていた母親は，人に仕
えたいという娘の望みを支援するために，
運転手を買って出ました。

また，ある別の母親は，16 歳の娘がい
つもの時刻に帰宅しないので心配してい
ました。ようやく娘が家に着くと，母親は
いらだちながら，どこにいたのかと問い詰
めました。 16 歳の娘は，近所に住む，夫
に先立たれた女性に花を届けたのだと，
決まり悪そうに答えました。高齢のその
姉妹の寂しげな様子に気づき，彼女を訪
問するよう促しを感じたのです。母親の心
からの同意を得て，若い女性は続けてその
高齢の女性を訪問しました。二人は仲良く
なり，その温かい交わりは何年も続きまし
た。

彼女たちをはじめ，大勢の若い女性は，
人々の必要に気づき，それを満たすために
働いています。若い女性には，世話をし，
分かち合いたいという生まれながらの望
みがあり，成人の姉妹とともにミニスタリン
グを行うときに，それを適切に活用するこ

とができるでしょう。
自分の年齢にかかわらず，最も効果的に

仕える方法について考える際，わたしたち
は「この人に何が必要だろうか」と考えま
す。この問いと，仕えたいという心からの
望みがあれば，御霊に導かれて，人々を高
め，強めることができるでしょう。これま
で，ささやかな行いにより祝福を受けた兄
弟姉妹の話を数え切れないほど耳にして
きました。教会への歓迎の気持ちを示す
さりげない振る舞いや，心のこもったメー
ル，試練のさなかに受けた訪問，活動への
誘い，困難な状況にあって受けた助けの申
し出などの話です。ひとり親や新会員，あ
まり活発でない会員，伴侶に先立たれた
人，悩める青少年などは，ミニスタリング
ブラザーおよびミニスタリングシスターの
関心と助けを特に必要としています。長
老定員会会長会と扶助協会会長会が調
整を図ることにより，適切な割り当てを行
うことができます。

要するに，真のミニスタリングとは，愛を
動機として，一人一人に対して行われるも
のです。心からミニスタリングを行うこと
の重要性と利点，すばらしさは，人の人生
を変えられるということです。心を開き，
進んで人を愛し，かかわり，励まし，慰める

ときに，ミニスタリングの影響力は圧倒的
なものとなります。愛を動機とするなら，
奇跡が起こり，「行方知れず」だった兄弟
姉妹がイエス・キリストの福音のすべてを
受け入れられるよう助ける方法を見いだす
でしょう。

救い主は，行うべき事柄だけでなく，そ
れを行う動機についても，わたしたちの模
範であられます。8  「地上における主の生
涯は，目標をもう少し高く持ち，自分の問
題を忘れ，人々に手を差し伸べるようにと
いうわたしたちへの招きです。」9  兄弟姉
妹に仕える機会を心から受け入れるなら，
わたしたちは祝福を受けてさらに霊的に
精錬され，神の御心と調和し，主のみもと
へ戻れるよう一人一人を助けるための主の
計画について理解できるようになります。
主の祝福を認識し，その祝福を人々にも分
かち合いたいという望みがさらに増し，心
と声がともにこう歌うでしょう。

兄弟愛して
主にならい行き
光と力を
天より受けん
われ主に仕えて
従い行かん 10

永遠の兄弟姉妹に愛の心で仕えること
により，神への感謝と愛を示すことができ
ますように。11  それにより，救い主が御姿
を現されてから 100 年の間，古代アメリカ
の民が享受したような一致の精神を感じ
られることでしょう。
「そして，民の心の中に宿っていた神の

愛のために，……まったく争いがなかった。
……ねたみや紛争……もなく，神の手に

よって造られたすべての人の中で，彼ら以
上に幸せな民は確かにあり得なかった。」12

啓示によるこれらの変更が，神からの霊
感を受けたものであることを，喜びをもっ
て証します。進んでこれらの変更を受け
入れるなら，御子イエス・キリストにまみえ
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また再び，愛する十二使徒定員会の兄
弟たちとともに，より密接に働けることを
感謝し，光栄に思います。

何にも増して，末日聖徒イエス・キリス
ト教会の会員であることについて，深くへ
りくだり，喜びに満たされています。多く
の男性や女性，そして子供たちが，それぞ
れの役割や召しに応じて，進んで自分の
立っている場所で最善を尽くし，心から神
とその子供たちに仕え，神の王国を築こう
としています。

今日は聖なる日です。わたしたちは復
活祭の日曜日に，救い主が死の縄目を断
ち 1 ，墓に勝利された，栄えある朝を記念
します。

歴史上，最も偉大な日
最近わたしはインターネットで，「歴史の

流れを最も大きく変えたのは，何の日でし
たか」という質問を投げかけました。

返ってきた答えは，驚くような見知らぬ
ものから，示唆に富んだ，考えを促すもの
まで様々でした。中には，有史以前に小惑
星がユカタン半島に落ちた日や，1440 年
にヨハネス・グーテンベルクが印刷機を
完成させた日，そしてもちろん，1903 年
にライト兄弟が，人が空を飛べることを世
界に証明した日などが含まれていました。

皆さんなら，同じ質問にどう答えます
か？

十二使徒定員会
ディーター・F・ウークトドルフ長老

愛する兄弟姉妹，友人の皆さん，こ
のすばらしい総大会の週末を皆
さんとともに過ごせることに感謝

します。ハリエットとわたしは，ゴング長老
とソアレス長老，および今大会で重要な
新しい召しを受けた多くの方々を歓迎で
きることを，皆さんとともに喜んでいます。

大切な友人であるトーマス・S・モンソン
大管長がしのばれますが，わたしは預言者
であるラッセル・M・ネルソン大管長とそ
の高潔な顧問を愛し，支持し，支えます。

「見よ，この人だ」
真にこの御方を見る方法を見いだす人は，人生の最も大きな喜びに
通じる道，最もつらい苦しみに対する慰めをも見いだすことでしょう。

る再臨の時に向けて，さらによく備えるこ
とができるでしょう。わたしたちはさらに
シオンの民のようになり，弟子としての道を
歩む中で手を差し伸べた人 と々ともに，こ
の上ない喜びを感じることでしょう。わた
したちがそれを実行できますように。イエ
ス・キリストの御名により，心からへりくだ
り祈ります，アーメン。■

注
	 1.	使徒 3：19 － 21 参照
	 2.	ロバート・D・ヘイルズ「回復と再臨の備え
―『わたしの手はあなたのうえにある』」『リ
アホナ』2005 年 11 月号参照

	 3.	教義と聖約 42：29
	 4.	「生けるキリスト―使徒たちの証」『リアホ

ナ』2017 年 5 月号，内表紙
	 5.	教義と聖約 20：47，53
	 6.	『手引き　第 2 部―教会の管理運営』9.1.1  

参照
	 7.	ボニー・L・オスカーソン「業に励む若い女性

たち」『リアホナ』2018 年 5 月号
	 8.	エペソ 5：2 参照
	 9.	Russel l T. Osguthorpe ,“ What I f Love 

Were Our Only Motive? ”（Brigham Young 
University devotional , Mar. 8 , 2011），7, 
speeches.byu.edu.

	10.	「われ主を愛して」『賛美歌』134 番
	11.	モーサヤ 2：17 参照
	12.	4 ニーファイ 1：15 －16
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わたしにとって，その答えは明白です。
歴史上最も重要な日を見いだすには，

約 2 千年前の夜にさかのぼる必要があり
ます。その日，ゲツセマネの園で，イエス・
キリストはひざまずいて熱烈な祈りをささ
げ，わたしたちの罪の贖いの代価として御
自身をささげられたのです。この無限にし
て偉大な犠牲のさなか，神であるイエス・
キリストは，肉体と霊の双方において比類
ない苦しみを味わい，あらゆる毛穴から血
を流されました。その完全な愛のゆえに，
わたしたちがすべてを受けられるように，
すべてをお与えになったのです。主の超
人的な犠牲は理解の域を超えており，た
だあらゆる心と思いを尽くして感じるしか
ありませんが，全人類が主の聖なる賜物に
対して感謝すべきことを思い起こさせてく
れます。

その晩遅くに，イエスは宗教や政治的
な権威ある人々の前に連れて行かれ，あ
ざけられ，打たれ，不名誉な死罪の判決
を受けました。主は苦悩のうちに十字架
につけられ，ついには「すべてが終った」
と言われました。2  息絶えた主の体は，借
り物の墓に置かれました。そして，3 日目
の朝，全能の神の御子であるイエス・キリ
ストは，輝きと光，威厳に満ちた，栄えあ
る復活した御方として，墓から御姿を現さ
れたのです。

確かに，人類の歴史を通じて，国家や
人々の行く末に深遠な影響をもたらす出

来事は数多くありました。しかし，それら
をすべて合わせたとしても，最初の復活
祭の朝に起こった出来事の重要性には比
べようもありません。

無限の犠牲とイエス・キリストの復活
が歴史上最も重要なのは，なぜでしょう。
世界大戦，大災害，人々の生活を変える
科学的発見よりも大いなる影響を及ぼす
のは，なぜなのでしょうか。

イエス・キリストのおかげで，わたしたち
は再び生きることができる

その答えは，だれもが直面する，二つの
大きな，乗り越えれられない困難の中に
あります。

第 1 に，人は皆，死にます。どれほど若
く，美しく，健康で，気を使っていても，皆
さんの体はいつの日か息絶えます。友人や
家族は嘆き悲しむでしょう。それでも，彼
らはあなたを引き戻すことができません。

しかし，イエス・キリストのおかげで，皆
さんの死は一時的なものとなるのです。
皆さんの霊は，いつか皆さんの肉体と再び
一つになります。この復活した肉体が死
ぬことはなく，3  皆さんは痛みや肉体の苦し
みから解放されて 4  永遠に生きるのです。

イエス・キリストが御自分の命を捨て，
再び取り戻されたおかげで，このことが起
きるのです。

イエスは，御自分を信じるすべての人の
ためにこれをなされました。

御自分を信じないすべての人のために
これをなされました。

御自分の名をあざけり，ののしり，のろう
人々のためにさえ，これをなされたのです。5

イエス・キリストのおかげで，わたしたち
は神とともに生きることができる

第 2 に，わたしたちは皆罪を犯します。
罪があると，永遠に神から引き離されま
す。なぜなら「清くない者は，決して父の
王国に入ることができない」からです。6

その結果，染みのない子羊であられる
イエス・キリストが，わたしたちの罪の代
価として御自分の命をささげられるまで
は，すべての男性，女性，子供が，主の御
前から追い出されていました。正義に対
する負債のないイエスだけが，すべての人
の負債を支払い，正義の要求を満たすこ
とがおできになったのです。皆さんやわ
たしも，そのうちの一人です。

イエス・キリストはわたしたちの罪の代
価を支払ってくださいました。

すべてです。
歴史上最も重要なその日に，キリスト・

イエスは死の門を開き，わたしたちが永遠
の命という聖なる場所に入るのを妨げて
いた障害を取り除いてくださいました。わ
たしたちの主，救い主のおかげで，皆さん
もわたしも，最も貴い賜物を与えられてい
ます。過去にどんなことがあろうと，わた
したちは悔い改めることができ，天の御
父の忠実な子供たちに囲まれながら，日
の栄えの光と栄光へと続く道を歩むこと
ができるのです。

わたしたちが喜ぶ理由
これが，復活祭の日曜日を祝う理由で

す。命を祝うのです！
イエス・キリストのおかげで，わたした

ちは死の悲しみから立ち上がり，愛する人
を抱き締め，圧倒されるような喜びとあふ
れる感謝に涙を流します。イエス・キリス
トのおかげで，永遠に生きる者として，
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世々限りなく存在するのです。
イエス・キリストのおかげで，わたした

ちの罪は消されるだけでなく，忘れ去ら
れます。

わたしたちは清められ，高く上げられま
す。

聖なる者となるのです。
愛する救い主のおかげで，わたしたち

は湧き上がる永遠の命に至る水を永遠に
飲むことができます。7  永遠の王の住まい
において，想像を超える栄光と完全な幸
福に包まれながら，永遠に住むことがで
きるのです。

わたしたちはこの御方を見ているだろうか
これらすべての事柄にかかわらず，今日

の世の中にあって，イエス・キリストが与
えてくださった貴い賜物に気づいていな
い，あるいは信じない人は大勢います。イ
エス・キリストについて耳にしたことがあ
り，歴史上の人物としては知っているかも
しれませんが，主の真実の姿は見えてい
ません。

これについて考えるとき，救い主が，亡
くなられるほんの数時間前に，ローマの
ユダヤ総督であったピラトの前に立ってお
られたことを思い出します。

ピラトは限られたこの世的な見方で，イ
エスを見ていました。ピラトにはなすべき
仕事がありました。ローマのために税を
徴収することと，平和に統治することの
二つがおもな務めです。ユダヤのサンヒド
リン〔訳注：行政と宗教の両面における，
ユダヤの最高議会，最高法廷〕が，この
二つを妨げているとして，ある男を彼の前
に連れてきました。8

囚人を喚問した後，ピラトはこう言いま
した。「わたしには，この人になんの罪も
見いだせない。」9  しかし，イエスを訴えた
者たちをなだめる必要を感じたピラトは，
過越の際に一人の囚人を許すという地域
のしきたりを用いることにしました。人々
は，悪名高き強盗であり殺人者であるバ
ラバではなく，イエスを釈放させるべきで
はなかったでしょうか。10

しかし，騒ぎ立てる暴徒はバラバを釈

放し，イエスを十字架につけるようピラト
に要求しました。
「なぜなのか。」ピラトは尋ねました。

「あの人は，いったい，どんな悪事をした
のか。」

ところが民衆はいっそう激しく叫んで
言いました。「十字架につけよ。」11

最終的に暴徒を満足させようとしたピラ
トは，イエスを鞭で打つように命じました。12  

彼らはイエスを鞭で打ち，血にまみれた傷
だらけの状態にしたうえで，あざけり，い
ばらの冠をかぶらせ，紫の上着を着せま
した。13

ピラトは，これによって血を求める群衆
が満足し，イエスを哀れに思うだろうと考
えたかもしれません。ピラトはこう述べま
した。「見よ，わたしはこの人をあなたが
たの前に引き出すが，それはこの人になん
の罪も見いだせないことを，あなたがたに
知ってもらうためである。……見よ，この
人だ。」14

神の御子は実際に，エルサレムの民衆
の前に肉体をもってお立ちになりました。

彼らはイエスを目にしましたが，真の意
味では見ていませんでした。

見る目を持っていなかったのです。15

抽象的な意味で，わたしたちもこの御
方を見るように招かれています。世にお
いて，この御方に対する意見は様々です。
古代と現代の預言者は，この御方が神の
御子であることを証しています。わたしも
このことを証します。大切なのは，わたし
たち一人一人が，自分自身で知ることで
す。皆さんは，イエス・キリストの生涯と
教導の業について思い巡らすとき，何が見
えますか。

真にこの御方を見る方法を見いだす人
は，人生の最も大きな喜びに通じる道，最
もつらい苦しみに対する慰めをも見いだ
すことでしょう。

悲しみに取り巻かれるとき，この御方を
見てください。

迷い，忘れ去られたと感じるとき，この
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御方を見てください。
見捨てられ，傷つけられ，打ちひしが

れ，絶望し，疑いの心を持つとき，この御
方を見てください。

主は皆さんを慰めてくださいます。
主は皆さんを癒し，皆さんの旅路に意

味を与えてくださいます。主は豊かに御霊
を注ぎ，大きな喜びで皆さんの心を満たし
てくださいます。16

主は「弱った者には力を与え，勢いのな
い者には強さを増し加え」てくださるの
です。17

真にこの御方を見るとき，わたしたちは
主に学び，主に沿った生活を送ろうとしま
す。悔い改め，性質を改善し，日々一歩ず
つ，主に近づこうと努力します。主を信頼
します。主の戒めを守り，神聖な聖約に
従って生活することによって，主に愛を示
します。

言い換えれば，わたしたちは主の弟子
となるのです。

主の精錬する光は，わたしたちの魂を
完全に満たします。主の恵みはわたした
ちを高めてくれます。わたしたちの重荷は
軽くなり，平安は深められます。真にこの
御方を見るなら，祝福された将来が約束さ
れています。この世の旅路の曲がりくねっ
た道やでこぼこ道を歩む中で，勇気づけ
られ，高められるという約束を，わたした
ちは受けているのです。人生を振り返る
とき，御心にかなって，点と点がつながっ
ていることに気づくでしょう。18

皆さんが主の犠牲を受け入れ，主の弟
子となり，ついには地上での旅の最期を迎
えるとき，この世で皆さんが堪え忍んだ悲
しみはどうなるでしょう。

すべて，なくなるのです。
皆さんが経験した落胆，裏切り，迫害は

どうでしょう。
なくなります。
抱いてきた苦しみ，心痛，自責の念，

恥，苦悩はどうでしょう。
なくなります。
忘れ去られるのです。
何の不思議があるでしょう。「わたした

ちはキリストのことを話し，キリストのこと
を喜び，キリストのことを説教し，キリスト
のことを預言し，……どこに罪の赦しを求
めればよいかを，わたしたちの子孫に知ら
せる」のです。19

真にこの御方を見るために，心のすべ
てをかけて努力するのに，何の差し支え
があるでしょう。

愛する兄弟姉妹の皆さん，人類史上最
も重要な日は，神の生ける御子であるイエ
ス・キリストが，神のすべての子供たちの
ために死と罪に打ち勝たれた日です。皆
さんとわたしの人生で最も重要な日は，「こ
の御方を見る」ことを学んだ日であり，主
の真実の姿を目にする日であり，心と思い
のすべてを込めて主の贖いの力を受ける日
であり，熱意と強さを新たにして，主に従
うと決意する日です。そのような日が，生
涯を通して何度も何度も訪れますように。

わたしたちが「この御方を見る」なら，
この地上と来るべき世での永遠の生涯に
あって，意味や喜び，平安を見いだすとい
う証と祝福を残します。イエス・キリスト
の聖なる御名により，アーメン。■

注
	 1.	モーサヤ 15：23 参照
	 2.	ヨハネ 19：30
	 3.	アルマ 11：45 参照
	 4.	黙示 21：4 参照
	 5.	1 コリント15：21－ 23 参照
	 6.	3 ニーファイ 27：19
	 7.	ヨハネ 4：14 参照
	 8.	ルカ 23：2 参照
	 9.	ヨハネ 18：38 。イエスを裁くことを避けたピ

ラトは，判決をアンティパスのヘロデに委ねよ
うとした。もしバプテスマのヨハネを殺すよう
に命じたヘロデ（マタイ 14：6 －11 参照）が，
イエスを罪に定めていたら，ピラトは平和を保
つために，それに承認の印を押し，単に地方
の事件で終わらせていたことだろう。しかし，
イエスはヘロデに一言もお答えにならなかった

（ルカ 23：6 －12 参照）。そしてヘロデは再び
イエスをピラトの元に送り返した。

	10.	マルコ 15：6 － 7，ヨハネ 18：39 － 40 参照。
ある新約聖書の学者はこう書いている。「過
越の際，ローマ総督がユダヤ人の民衆に対し
て，死罪を求刑された悪名高い罪人の幾人か
を許すことがしきたりになっていたようであ
る。」（ Alfred Edersheim, The Life and 
Times of Jesus the Messiah  ［ 1899］，2：
576）「バラバ」という名前は，「神の息子」を
意味する。エルサレムの民衆に，この二人のう
ちから選ばせたという皮肉は興味深い。

	11.	マルコ 15：11－14 参照
	12.	この鞭うちがあまりにひどかったため，「中間

の 死」と呼 ば れ た（Edersheim, Jesus the 
Messiah , 2：577）

	13.	ヨハネ 19：1－ 3 参照
	14.	ヨハネ 19：4 － 5
	15.	これより前に，イエスは人々の様子を見て，こ

う語られた。「この民の心は鈍くなり，その耳
は聞えにくく，その目は閉じている。それは，
彼らが目で見ず，耳で聞かず，心で悟らず，悔い
改めていやされることがないためである。」そ
して，思いやりに満ちた様子で弟子たちに言
われた。「しかし，あなたがたの目は見ており，
耳は聞いているから，さいわいである」（マタイ
13：15 －16）。わたしたちは心をかたくなに
するだろうか。それとも，目と心を開いて，真
にこの御方を見ようとするだろうか。

	16.	モーサヤ 4：20 参照
	17.	イザヤ 40：29
	18.	ディーター・F・ウークトドルフ「死すべき世の

旅」（ヤングアダルト対象のワールドワイド・ディ
ボーショナル）2018 年 1 月 14 日，broadcasts.
lds.org

	19.	2 ニーファイ 25：26
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分を抑え，代わりに心の中で感謝の祈り
をささげました。それから市長は，この調
査結果に基づき，彼らの地域社会に神殿
を建設することに対して，市長と彼のチー
ムは一切異議を唱えないと告げました。

今日，あの驚くべき経験について考える
と，わたしは市長の知恵と識別の力に感
謝の思いが湧きます。教会を理解するた
めの鍵は，建物の外観やよく確立された
組織について調べることではなく，イエ
ス・キリストの模範に従おうと日々努力し
ている，何百万という忠実な会員について
知ることであると，市長は分かっていたの
です。

教会の定義は，モルモン書の次の言葉
に基づくと言ってもよいでしょう。「そし
て，イエスの名によってバプテスマを受け
た人々は，キリストの教会と呼ばれた。」1

言い換えれば，教会では人がすべてな
のです。主の弟子たち，すなわち主を愛
し，主に従い，聖約により主の名を受けた
皆さんこそが，すべてなのです。

ラッセル・M・ネルソン大管長はかつ
て，教会をすてきな自動車にたとえまし
た。だれでも，自分の車がきれいで輝い
ているのを好むでしょう。しかし，車の目
的は魅力的な機械として人目を引くことで
はなく，乗車している人を運ぶことなので
す。2  同様に，わたしたち教会員は，清潔
で手入れの行き届いた美しい礼拝の場が
あることに感謝するとともに，十分に機能
するプログラムがあることを喜んでいま
す。しかし，それらは支援目的の仕組み
にすぎません。わたしたちの唯一の目的
は，キリストのもとに来るよう神のすべて
の息子，娘を招き，聖約の道を歩めるよう
に彼らを導くことです。それ以上に大切
なものはありません。わたしたちの働き
は，人と聖約こそがすべてなのです。

回復された教会に対して啓示によって
与えられた名称に，個々の福音の聖約の
中で最も大切な二つの要素が含まれてい
るのは，すばらしいことだと思いませんか。

「それで，結論はどうでしたか。」わたし
が少し不安げに尋ねると，彼女は答えま
した。「分かったことは，末日聖徒イエ
ス・キリスト教会が，わたしたちの知り得
るほかのどの教会よりも，イエス・キリス
トの最初の教会に近いものだということ
です。」わたしは反対の声を挙げそうにな
りました。「そうではありません！ 最も
似通った教会ではなく， まさしくイエス・
キリストの教会，すなわち，同一の教会，
まことの教会なのです」と。それでも，自

管理ビショップ
ジェラルド・コセー ビショップ

壮大なフランス・パリ神殿の建設準
備中に，わたしは決して忘れる
ことのできない経験をしました。

2010 年に神殿用地が見つかったとき，市
長は教会についてさらに知るために，わた
したちとの面会を求めてきました。この面
会は，建築許可を得るうえで重要なステッ
プでした。わたしたちは慎重にプレゼン
テーションを準備し，その中に末日聖徒の
神殿の印象的な写真を数点入れました。
わたしが心から願っていたのは，神殿の
建築面の美しさに市長が納得し，教会の
プロジェクトを支持してくれることでした。

驚いたことに，市長はプレゼンテーショ
ンを検討するよりも，わたしたちの属する
教会がどのようなものであるかを知るた
めに，市長と彼のチームによる独自の調
査を実施したいと言いました。翌月，わた
したちは再び呼ばれ，偶然にも宗教史の
教授を務めていた市議会議員から，報告
を聞きました。彼女はこう言いました。

「何にも増して，わたしたちは，皆さんの
教会の会員がどのような人々なのかを理
解したいと思いました。まず，皆さんの教
会の聖餐会に出席し，礼拝堂の後ろに
座って，集まった人々の様子と行動を慎重
に観察しました。それから，皆さんの隣
人，つまりステークセンターの周囲に住ん
でいる人々に会って，モルモンがどのよう
な人々なのかを尋ねました。」

すべては人のために
教会では，主の弟子たち，すなわち主を愛し，主に従い，主の名を
受けた皆さんこそが，すべてなのです。
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第一に， イエス・キリストの御名です。主
がその頭であられ，主の神聖な贖罪と聖
約が，救いと昇栄に至る唯一の道なので
す。第二に， わたしたちを表す名前，聖徒
です。言い換えれば，主の証人，主の弟
子ということです。

フランスでステーク会長を務めていたと
き，わたしは人に焦点を当てることの大切
さを学びました。召されたばかりのころ，
ステークのために，非常に野心的な目標
を幾つか考えました。新しいワードの創
設や新たな集会所の建設，地域に神殿を
建設することまで含めました。 6 年後に
解任された際，目標はどれも達成されて
いませんでした。完全なる失敗だと感じ
ることもできましたが，この 6 年の間に，
わたしの目標はまったく違ったものになっ
ていたのです。

解任される日に壇上に座ったとき，わた
しは深い感謝と達成感に圧倒される思い
でした。出席した数百人の会員の顔を見
渡すと，一人一人とともにした霊的な経験
を思い起こすことができました。

バプテスマの水に入った兄弟姉妹，神
殿の神聖な儀式を受けるための最初の推
薦状にわたしがサインした人々，専任宣教
師としてわたしが任命あるいは解任した
若人や夫婦がいました。また，人生の試
練や逆境のさなかにわたしが仕えた多く
の人々がいました。その一人一人に，深い
兄弟愛を感じました。彼らに仕えるとき
に純粋な喜びを味わい，彼らが救い主へ
の忠誠と信仰を増し加えていくのをうれし
く思いました。

M・ラッセル・バラード会長はこう教え
ています。「教会の責任の最も重要なこ
とは，報告するための統計やミーティング
ではなく，救い主がなさったように一人
一人を教え導くことです。一人一人が高め
られ，力づけられ，最終的に変わることが
できたかどうかということです。」3

愛する兄弟姉妹の皆さん，わたしたち
は福音に活発でしょうか，それとも教会に
忙しいだけでしょうか。鍵となるのは，す
べてにおいて救い主の模範に従うことで
す。そうするならば，割り当ての達成やプ

ログラムの実施よりも，個人の救いに自然
に焦点を当てるようになるでしょう。

もし救い主が，来週の日曜日に皆さんの
ワードや支部を訪問されたらどうなるか，
考えたことがありますか。主は何をされる
でしょうか。視覚資料が十分であるかど
うか，あるいは教室の椅子がきちんと並
んでいるかどうか，心配されるでしょうか。
それとも，御自分が愛し，教え，祝福でき
る人に目を向けられるでしょうか。恐らく
主は，歓迎すべき新会員や友人，慰めを
必要とする病気の兄弟姉妹，励ましが必
要な，揺れ動く若人を見いだされることで
しょう。

イエスはどのクラスを訪問されるでしょ
うか。最初に初等協会の子供たちを訪れ
たとしても，驚くには当たりません。主は
ひざまずき，目と目を合わせて語られるこ
とでしょう。子供たちに愛を示し，物語を
話し，子供たちの絵を褒め，天の御父に
ついて証されるでしょう。主の態度はシン
プルかつ心からのものであり，そこに見せ
かけはありません。わたしたちも，同じよ
うにできるでしょうか。

わたしは皆さんに約束します。主が望
まれることを行おうと努めるなら，自分が
手を差し伸べ，祝福できる人を見つけるこ
とが，何よりも大切になるでしょう。教会
では，個人を教え，彼らの心に触れること
に，心を注ぐでしょう。皆さんの関心は，
完全な活動を計画するよりも，霊的な経
験を育むことに，また自分が達成した訪
問件数をチェックするよりも，同胞である
会員に仕えることに向かうでしょう。自分
ではなく，わたしたちが兄弟姉妹と呼ぶ
人々を大切にするのです。

わたしたちは，教会に行くと言うことが
あります。しかし，教会は建物や特定の
場所以上のものです。世界の最も人里離
れた場所にある最も質素な住居でも，ソ
ルトレーク・シティーの教会本部と同じよ
うに，教会は実在し，活動しています。主
御自身は，こう語られました。「ふたりま
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たは三人が，わたしの名によって集まって
いる所には，わたしもその中にいるのであ
る。」4

わたしたちは職場や学校，休暇のため
にどこへ行こうとも，また家庭においては
特に，教会を携えています。わたしたちの
存在そのものと影響力が，どこであれ自分
のいる所を聖なる場にしてくれるのです。

わたしは，ある教会員でない友人との
会話を覚えています。彼は，教会のふさわ
しい男性がだれでも神権を受けられるこ
とを知って驚き，こう尋ねました。「それ
で，きみのワードには何人の神権者がい
るんだい。」

わたしは「30 人から 40 人かな」と答
えました。

彼は困惑した表情で続けました。「ぼ
くの通っている教会では，司祭が一人だ
けだよ。なぜ日曜の朝にそれほど多くの
司祭が必要なのかな。」

彼の質問に興味を持ったわたしは，霊
感を受けてこう答えました。「きみの言う
とおり，日曜日の教会には，それほど多く
の神権者が必要だとは思わないよ。でも，
それぞれの家庭に神権者が確かに必要
なんだ。家庭に神権者がいない場合，ほ
かの神権者がその家族を見守り，助ける
ために召されるんだよ。」

わたしたちの教会は，日曜日だけの教
会ではありません。わたしたちの礼拝は，
どこで何をしようと，一週間毎日続きま
す。とりわけ家庭は，「信仰を実践する最
も重要な聖所」です。5  ほとんどの場合，
祈り，祝福し，神の御言葉を研究し，教
え，純粋な愛をもって奉仕するのは，家庭
の中なのです。わたしは自分の経験から
証します。家庭は公の礼拝場所と同じよ
うに，時にはそれ以上に，御霊が豊かに宿
り得る神聖な場所です。

この教会はイエス・キリストの教会であ
ることを証します。その強さと活力の源
は，数百万人に及ぶ主の弟子たちの，日々
の行動にあります。彼らは人々に仕えるこ

とにより，主の最高の模範に従おうと日々
努力しているのです。キリストは生きて，
この教会を導いておられます。ラッセル・
M・ネルソン大管長は，この時代にわたし
たちを教え導くために主が選ばれた預言
者です。これらのことをイエス・キリスト
の御名により証します。アーメン。■

注
	 1.	3 ニーファイ 26：21
	 2.	See Russell M. Nelson（general conference 

leadership meeting, Apr. 2012）
	 3.	M・ラッセル・バラード「おお，賢くありなさ

い」『リアホナ』2006 年 11 月号，20
	 4.	マタイ 18：20

	 5.	Rus se l l  M .  Ne l s on ,  “ The Doct r i na l 
Importance of Marriage and Children” 

（worldwide leadership training meeting, 
Feb. 2012），broadcasts.lds.org.
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再臨に備えさせることであると断言されて
います。4

エリヤとモーセの双方が現れたのは，
「『時の終わり』にモーセとエリヤがともに
訪れるというユダヤ教の教えに類似して
います。」5  わたしたちの教義では，この現
れによって，「時満ちる神権時代である終
わりの時のために最後に与えられ」ること
になっていた鍵が回復され，それによって，
基盤となる回復が成し遂げられたのです。6

カートランド神殿は，場所の面でも規模
の面でも，どちらかと言えば，人目を引く
ほどのものではありませんでした。しか
し，人類にとって実に大きな意味があった
ことを考えると，この神殿は永遠にわたる
影響力をもたらすものでした。古代の預
言者たちは，イエス・キリストの福音の永
遠にわたる救いの儀式を可能なものとす
るために，神権の鍵を回復しました。こ
れによって，忠実な会員たちに大いなる喜
びがもたらされたのです。

これらの鍵によって，神から託された責
任を果たすために「高い所から力」7  が授

の日は同時に過越の時期でもありました。
復活祭と過越が重なるという，実に珍し
い時だったのです。示現が閉じると，古
代の 3 人の預言者，すなわちモーセ，エラ
イアス，エリヤが現れ，鍵を託しました。
これらの鍵は，この神権時代に回復され
た主の教会の目的を成就するうえで不可
欠のものでした。その目的については，簡
潔ながらも雄弁に，イスラエルを集合さ
せ，家族として結び固め，世の人々を主の

十二使徒定員会
クエンティン・L・クック長老

エライザ・R・スノーは，（自身も出
席した）カートランド神殿の奉
献式について，こう語っていま

す。「あの奉献式について，語ることはで
きるかもしれませんが，人間の言葉では，
あの忘れられない日に起きた天の現れを
描写することはできません。ある人々に
天使たちが現れ，出席していたすべての
人が神の臨在を実感し，それぞれの心が
言いようのない，栄光に満ちた喜びで満
たされました。」1

カートランド神殿でもたらされた天の現
れは，回復されたイエス・キリストの教会
が存在する目的の土台となりました。すな
わち，天の御父の子供たちに救いと昇栄を
もたらすことです。2  わたしたちが神にお
会いする用意をするとき，カートランド神
殿で回復された神聖な鍵について振り返
ることで，自分が神からどのような責任を
委ねられているかを知ることができます。

預言者ジョセフ・スミスは奉献の祈り
の中で，へりくだり，主にこう嘆願してい
ます。「あなたがわたしたちに建てるよう
にお命じになった……この宮を受け入れ
てくださいますように。」3

その 1 週間後の復活祭の日曜日，主は
壮大な示現の中に現れ，神殿を受け入れ
てくださいました。これは 1836 年 4 月
3 日の出来事であり，今日の復活祭の日
曜日からほぼ 182 年前に当たります。そ

神にお会いする用意
義と一致，平等に基づいて神から託された責任を果たすことによ
り，神にお会いする用意をすることができます。
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けられ，当時も今も，それが教会の第一の
目的となっています。8  あのすばらしい復
活祭の日，カートランド神殿において 3 つ
の鍵が回復されました。

第 1 に， モーセが現れ，地の四方から
のイスラエルの集合の鍵を託しました。
これは伝道活動を指します。9

第 2 に， エライアスが現れ，アブラハム
の福音の時代の鍵を託しました。これに
は，アブラハムの聖約の回復も含まれてい
ます。10  ラッセル・M・ネルソン大管長は，
聖約の鍵の目的は，会員を神の王国に備
えさせることにあると教え，こう述べまし
た。わたしたちは「自分が何者であり，神
から何を期待されているかを知〔ってい
ます〕。」11

第 3 に， エリヤが現れ，この神権時代
における結び固めの力の鍵を授けました。
これは，家族歴史活動，また生者と死者の
救いをもたらす神殿の儀式のことです。12

大管長会と十二使徒定員会の指示の下，
教会本部には 3 つの管理評議会が存在
し，カートランド神殿で回復された鍵に基
づいて，神から託された 3 つの分野の責
任を監督しています。この 3 つは，宣教師
管理評議会，神権・家族管理評議会，そ
して神殿・家族歴史管理評議会です。

神から託されたこれらの責任を果たすこ
とに関して，わたしたちは今日，どのよう
な状態にあるでしょうか

第 1 に，モーセの託したイスラエルの集
合の鍵の回復について申し上げれば，現
在およそ 7 万人の宣教師が，世界中に出
ていき，選民を集めるために主の福音を
宣べ伝えています。これは，ニーファイが
異邦人の中にもイスラエルの家にも予見し
た，大いなる驚くべき業の成就の始まりで
す。ニーファイはわたしたちの時代を先見
し，神の聖徒たちは地の全面に広がるが，
その数は悪事のために少ないと言ってい
ます。しかし，その聖徒たちが「義と神の
力とをもって，大いなる栄光のうちに武装

して」いる様子を目にしています。13  回復
された教会の短い歴史を振り返ると，宣
教師の働きは最も目を見張るものだったこ
とが分かります。わたしたちは，ニーファ
イの示現が成就する様を目の当たりにし
ています。人数は比較的少ないかもしれ
ませんが，わたしたちはこれからも努力を
続け，救い主のメッセージにこたえる人々
を探し続けるのです。

第 2 に，エライアスが現れ，アブラハム
の福音の神権時代を委ね，わたしたちと
子孫によって，後の時代のすべての者が
祝福を受けるであろうと宣言しました。こ
の大会においても，聖徒をととのえて神の
王国に備えさせるという業を推し進めるた
めに，重要な導きが与えられました。14  長
老と大祭司の定員会に関する神権部会で
の発表は，神権の真の力と権能を解き放
つことでしょう。ホームティーチングと家
庭訪問は，今大会で雄弁に説かれたよう
に，今後，「ミニスタリング」となります。
これは末日聖徒に神に会う用意をさせる
ものとなるでしょう。

第 3 に，エリヤはこの神権時代の結び
固めの鍵を託しました。この時代に生を
受けているわたしたちにとって，神殿の数
と家族歴史活動の勢いは，驚くべきほど
に増しています。「主の来臨の時に，全地
はことごとく荒廃する」という状態を避け
るべく，救い主の再臨の時まで，この速度
を維持し，進めていきます。15

家族歴史活動は，天の恵みである科学
技術のおかげで，ここ数年，劇的に推し進
められてきました。ジェーンおばさんか，

だれか熱心な親戚がやってくれるだろう
と思い込み，神から託されたこの責任に
無頓着でいることは，賢明とは言えませ
ん。ここで，ジョセフ・フィールディング・
スミス大管長の率直な言葉を紹介しま
しょう。「この大いなる務めを免除される
人はだれもいません。使徒であろうと，限
りなく謙遜な長老〔あるいは姉妹〕であろ
うと，この義務を果たすよう求められてい
ます。場所や名声，教会における奉仕の
期間にかかわらず，死者の救いを無視して
よいということにはならないのです。」16

今や，わたしたちは世界中に神殿を有
し，神殿から遠く離れているために支援
を必要としている人々を助ける目的で，参
入支援基金を設けています。

個人として，わたしたちは，伝道活動，
神殿・家族歴史活動，そして神とお会い
する用意という各分野において，自分の
努力の度合を評価する必要があります。

義，一致，主の前に平等であること―　
神から託された責任を果たすための土台

義に関して言えば， この世の生涯は神
にお会いする用意をする時期です。17  モル
モン書には，個人や民が神の戒めを守ら
なくなった時に生じる痛ましい結果の事
例が数多く書かれています。18

わたしが生きてきた間にも，世俗の問
題や関心事は，取るに足りないささいなも
のを求めることから，重大な不道徳行為ま
で，一つの極端から別の極端へと揺れ動
いてきました。合意を伴わない不道徳な
行為が公にされ，非難を浴びていますが，
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それはそれで望ましいことです。19  そうし
た合意を伴わない不道徳な行為は，神の
律法と社会の規範に反しています。神の
計画を理解している人々は，合意に基づく
不道徳な行為にも反対する必要がありま
す。それは罪でもあるからです。世界に
向けた家族の宣言では，次のように警告
しています。「貞節の律法を犯す人々，伴
侶や子供〔あるいは，さらに言えばそのほ
かの人々〕を虐待する人々……は，いつの
日か，神の御前に立って報告することにな
ります。」20

周囲を見回してみると，どこを見ても，
邪悪と依存症で荒れすさんでいます。個
人として，救い主の最後の裁きにほんとう
に関心を持つのなら，わたしたちは悔い
改めを求める必要があります。多くの人々
がもはや神に報告する義務を感じなく
なったり，導きを求めて聖文や預言者に心
を向けなくなっている状態を，わたしは懸
念しています。もしわたしたちが，一つの
社会として，罪の結果について深く考える
ようになれば，ポルノグラフィーや，女性を
物扱いすることに対する大規模な公の反
対運動が起こることでしょう。21  モルモン
書においてアルマが息子のコリアントンに
言ったように，「悪事は決して幸福を生じ
たことがない」のです。22

一致に関して言えば， 救い主は「もしも
あなたがたが一つでなければ，あなたが
たはわたしのものではない」と言われまし
た。23  わたしたちは，争いの心は悪魔か
ら来るものであることを知っています。24

現在では，聖典で言われている一致の
原則が大きく損なわれ，多くの人々が個別
主義を重んじるようになっています。25  多
くの場合，地位や性別，人種，収入が基準
となるものです。多くの国々では，どのよ
うな生活を送るかについて，人々は大いに
分裂しています。主の教会では，わたした
ちが従い教える唯一の文化は，イエス・キ
リストの福音の文化です。わたしたちが
求める一致というのは，救い主やその教え

と一つになることです。26

教会の第一の目的に目を向けると，それ
はすべて主の前に平等であること 27，また
イエス・キリストの福音の文化に従うこと
が土台となっています。伝道活動に関して
言えば，バプテスマを受けるための重要な
資格とは，神の前にへりくだり，打ち砕か
れた心と悔いる霊とをもって進み出ること
です。28  教育，収入，人種あるいは国籍と
いった面が考慮されることはありません。

それに加えて，宣教師たちは召された場
所で謙遜に奉仕します。宣教師たちは，地
位や将来の職業に向けた準備など，世俗
の基準に基づいて奉仕をしようなどとは，
いささかも考えていません。ただ，心と，
勢力と，思いと，力を尽くして，割り当てら
れた場で仕えるのです。宣教師は同僚を
選ぶこともしません。キリストのような特
質を伸ばそうと熱心に努めますが，29  これ
はイエス・キリストの文化の真髄でもあり
ます。

聖典では，わたしたちの最も大切な関
係について，次のように教えています。救
い主は，第一の戒めは「主なるあなたの
神を愛」することであり，第二の戒めは，

「自分を愛するようにあなたの隣り人を
愛」することであると教えられました。30

救い主はさらに，あらゆる人が自分の
隣り人であることを明らかにされました。31  

モルモン書は，何々人，何々族，何々層と
いったものが存在してはならないことを
明確に教えています。32  わたしたちは神の
前で一つとなり，平等でなければならな
いのです。

神聖な儀式や神から託された責任は，

この前提のうえに成り立っています。神殿
における皆さん自身の経験が，わたしの
経験と似たようなものであることを願って
います。わたしがサンフランシスコで日常
の世界を離れ，オークランド神殿に到着す
ると，愛と平安からもたらされる圧倒的な
感情を経験しました。それは，自分が神や
その目的に近づいているという実感から
生まれるものでした。わたしの一番の目
的は救いの儀式を受けることでしたが，そ
うした麗しい感情をもたらす大きな源は，
神殿の中に広がる平等と一致の精神だっ
たのです。人は皆，白い衣を身にまとって
います。そこには収入や階級，学歴の差
はみじんもありません。わたしたちは皆，
神の前にへりくだる兄弟姉妹なのです。

神聖な結び固めの部屋では，永遠の結
婚の儀式はだれにとっても同じです。わた
しは，最も質素な家の出の夫婦も，最も富
んだ家の出の夫婦も，まったく同じ経験を
するという点を，いたく気に入っています。
彼らは同じ型のローブを身にまとい，同じ
聖壇に向かい，同じ聖約を交わします。ま
た，同じ永遠の神権の祝福も受けます。
こうしたことは，主の聖なる宮として，聖徒
たちの納めた什分の一によって建てられ
た，美しい神殿の中で行われるのです。

義と一致，主の前に平等であることに
基づいて神から託された責任を果たすこ
とにより，この世において個人の幸福と平
安がもたらされ，来るべき世において永
遠の命にあずかる備えができます。33  こう
してわたしたちは，神にお会いする用意を
するのです。34

わたしたちは，皆さん一人一人が，現在ど
のような状況に置かれているかにかかわら
ず，ビショプとよく話し合い，神殿推薦状に
ふさわしい者となるよう，願っています。35

神殿に参入する備えをしている教会員
の数が増加していることに，わたしたちは
感謝しています。ここ何年にもわたって，
神殿推薦状を持つふさわしい成人の数
が，著しい増加傾向にあります。ふさわし
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い青少年のための限定推薦状の発行数
も，過去 2 年間，劇的に増えています。核
となる忠実な教会員が，かつてないほど
強くなっているのは明らかです。

最後に，神から託された教会の使命を
管理している教会の指導者たちが，神か
ら助けを受けていることを断言します。こ
うした導きは，御霊から，また時には救い
主から直接もたらされることもあります。
どちらの霊的な導きも与えられるのです。
わたしは，これまでそうした助けを受けて
きたことに感謝しています。ところが導き
は，主の時にかなって，教えに教え，訓戒
に訓戒を加えて与えられます。36  「全能の
主がわたしたちに訓練を施そうと思われ
る時に」与えられるのです。37  教会全体
に関する導きがもたらされるのは，主の預
言者に対してだけです。

わたしたちは皆，この大会を通じて，
ラッセル・M・ネルソン大管長を預言者と
して，また末日聖徒イエス・キリスト教会
の大管長として支持する特権に浴しまし
た。十二使徒たちは，ネルソン会長の頭

に手を置き，ダリン・H・オークス長老が
代表して，ネルソン会長を教会の大管長と
して聖任し任命した時に，定員会としても
個人としても，実に意義深い霊的経験をし
ました。わたしは，ネルソン大管長が予任
されていて，これまでの全生涯において，
わたしたちの時代の主の預言者となるべ
く備えられた方であることを証します。イ
エス・キリストの御名により，アーメン。■
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神のみ業に進みて
世を終わるとき報いを得ん
正義に真理の剣

つるぎ

振るいて起たん

敵恐れず進まん
主はわが味方なり
悪の言葉を聞かず
主に従いて行かん。1

これからの 6 か月間，ぜひ，この大会の
メッセージを頻繁に，しかも繰り返し，研
究してください。家庭の夕べの中で，そし
て，福音を教えるときに，また，家族や友人
との会話で，さらには，教会員でない人と
の話し合いの中で，これらのメッセージを
取り入れる方法を注意深く探してください。
この大会で教えられた真理を愛をもって伝
えるとき，多くの善良な人たちがそれにこ
たえてくれるでしょう。皆さんがこの 2 日
間で感じたことを心に留め，深く考えれば，
従おうとする望みが強められるでしょう。

今大会は，ミニスタリングという新しい
時代の幕開けを特徴付けるものとなりま
した。主は，わたしたちが互いに心をかけ
る方法について重要な変更を示されまし
た。姉妹たちと兄弟たちは，老若を問わ
ず，新しい，さらに神聖な方法で互いに奉
仕するようになります。長老定員会は強め
られて，世界中の男女，子供たちの生活を
さらに祝福するようになるでしょう。扶助
協会の姉妹たちはその独特で愛に満ちた
方法で奉仕を続け，適切な割り当てを受
けた若い姉妹たちに扶助協会の姉妹たち
の輪に加わる様々な機会を提供していく
ことでしょう。

わたしたちが世に伝えるメッセージは
簡潔で心からのものです。幕の両側にい
るすべての神の子供たちに，救い主のも
とに来て，聖なる神殿の祝福を受け，永続
する喜びを得，永遠の命を受けるふさわし
さを身につけるようお勧めします。2

最終的な昇栄には，わたしたちが交わ

管長会を支持しました。二人のすばらし
い男性が十二使徒定員会に召されました。
そして，8 人の新しい中央幹部七十人が召
されました。

わたしたちが愛唱する次の賛美歌が，
わたしたちの新たな決意，課題，そして，
前進する責任を要約しています。

　
ラッセル・M・ネルソン大管長

愛する兄弟姉妹の皆さん，この歴
史的な大会を閉じるに当たり，
わたしも皆さんとともに，導きと

霊感あふれる力を与えてくださった主に感
謝します。美しい音楽に心が高められま
した。メッセージはわたしたちを啓発し
ただけでなく，人生を変えるものでした。

聖会において，わたしたちは新しい大

神のみ業に進みて
皆さんがこの 2 日間で感じたことを心に留め，熟考するなら，従おう
とする望みが強められるでしょう。
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す聖約と，主の宮で受ける儀式に対する，
わたしたちの現在の完全な忠実さが求め
られます。現時点で，わたしたちには儀式
が執行できる神殿が 159 あり，さらに幾
つもの神殿が建設中です。わたしたち
は，増加し続ける教会の会員たちに神殿
がいっそう近いものとなるようにしたいと
思っています。そこで，わたしたちはさら
に 7 つの神殿を建設する計画を喜んで発
表いたします。それらの神殿は，以下の
場所に建てられます。アルゼンチンのサル
タ，インドのバンガロール，ニカラグアのマ
ナグア，フィリピンのカガヤンデオロ，ユタ
州のレイトン，バージニア州のリッチモン
ド，そして，ロシアの未定ながら主要都市
の一つです。

愛する兄弟姉妹の皆さん，これらの神
殿の建設は皆さんの人生を変えることは
ないかもしれませんが，神殿で過ごす皆さ
んの時間は確かに人生を変えてくれます。
そのことを念頭に置いてもっと多くの時間
を神殿で過ごすために，何を脇に置くべき
かが分かるよう，皆さんを祝福します。さ
らにすばらしい調和と愛が皆さんの家庭
にもたらされるように，また，永遠の家族
関係を大切にしたいという望みが深まるよ
うに祝福します。主イエス・キリストへの
信仰が増すように，そして，主の真の弟子
として主に従う力が増すよう祝福します。

今わたしがしているように，わたしたち
が全能の神の業に携わっていることを，
皆さんが大胆に証できるよう祝福します。
イエスはキリストであられます。これは，
主が，主の油注がれた僕たちを通して導
いておられる主の教会です。このことを
証し，皆さん一人一人への愛をお伝えしま
す。イエス・キリストの聖なる御名により，
アーメン。■

注
	 1.	「神のみ業に進みて」『賛美歌』149 番
	 2.	教義と聖約 14：7 では「神のあらゆる賜物の

中で最も大いなるもの」と定義されている。

教会員に情報を提供するために，大管長会は 2017 年 12 月 31 日現在
の教会の発展と現状に関する統計を次のように発表しました。

教会のユニット数

ステーク 3,341

伝道部 421

地方部 553

ワードおよび支部 30,506

教会員数

会員総数 1,611万8,169

新たな記録上の子供 10万6,771

バプテスマを受けた改宗者 23万3,729

宣教師

専任宣教師 67,049

教会奉仕宣教師 36,172

神殿

2017年度に奉献された神殿（フランス・パリ神
殿，アリゾナ州トゥーソン神殿，アイダホ州メリデ
ィアン神殿，ユタ州シダーシティー神殿）

4

2017年度に再奉献された神殿 
（アイダホ州アイダホフォールズ神殿） 1

年度末時点で儀式が執行されている神殿 159

2017 年度統計報告
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大 会 で 話 さ れ た 実 話 や 物 語 の 索 引

総大会で話された経験談を幾つか選びました。数字は説教の最初のページです。

話者 実話や物語

レイナ・I・アブルト (78）チリ，ペルー，メキシコ，合衆国の末日聖徒は，災害後に支援を提供する。

ニール・L・アンダーセン (24）キャシー・アンダーセンは，ラッセル・M・ネルソン大管長の過去の総大会の話を読み，ネルソン大管長が預言者の役割を担っているとい
うさらなる確信を求めて祈る。

M・ラッセル・バラード (9）M・ラッセル・バラードは，エルサレムで小さなからし種を見て，信仰に関する救い主の教えを思い出す。

デビッド・A・ベドナー (30）ラッセル・M・ネルソンとヘンリー・B・アイリングは，モルモン書を読んでその真理を取り入れるようにというトーマス・S・モンソン大管長の勧めに従う。

ジーン・B・ビンガム (104）ある扶助協会の姉妹は，「途方に暮れ，孤独な」若い母親に仕える。あるアフリカの姉妹は，暴力を受け，盗難に遭った姉妹に仕える。あ
るワードの会員たちは，がんと闘う姉妹の世話をする。ある若い女性たちは，隣人の必要を満たすために働く。

ジェラルド・コセー (111）フランス・パリ神殿の建設が承認される前，地元の市議会議員が聖餐会を訪れる。ステーク会長として，ジェラルド・コセーは，救い主に
対するステークの会員たちの忠実さと信仰が増していることを喜ぶ。ジェラルド・コセーは，それぞれの家庭に神権者が必要だと友人に語る。

D・トッド・クリストファーソン (55）ある長老定員会は，インフルエンザで家族を数人亡くした農夫の作物を収穫する。

クエンティン・L・クック (114）カートランド神殿の奉献式での天の現れにより，会員は喜びに満たされる。クエンティン・L・クックは，カリフォルニア州オークランド神
殿で愛と平安を感じる。

マッシモ・デ・フェオ (81）マッシモ・デ・フェオの息子は，父親が「宇宙の偉い人」だと友人に話す。死を目前にしていたマッシモ・デ・フェオの母は，自分よりも彼を
愛していることを示す。

デビン・G・デュラント (42）家庭の夕べのゲームは，幼いデビン・G・デュラントの自信を築く。デュラント家族は，神殿の外で写真を撮影する。

ラリー・J・エコー・ホーク (15）エコー・ホーク家族は，酒気帯び運転によりラリー・J・エコー・ホークの弟と義理の妹を死に追いやった運転主の両親を慰める。

ヘンリー・B・アイリング (61）ヘンリー・B・アイリングの曾祖父母は，平原を横断しているときに恋に落ちる。ある若い男性は，神権者が主に奉仕をすることにより成し
遂げられることを理解する。ある霊感あふれるホームティーチャーは，心底助けが必要な家族に仕える。
(86）ヘンリー・B・アイリングの母が亡くなった後，父は聖霊から慰めを受ける。

テーラー・G・ゴドイ (34）友人の息子の死をきっかけに，テーラー・G・ゴドイは人生の「あともう一日」を賢明に使うようになる。神殿参入のために犠牲を払ったペ
ルー人の姉妹は，聖約を真剣に受け止める。歯学の勉強のために母に犠牲を払ってもらったテーラー・G・ゴドイは，最良の学生になろうと思う。

ゲレット・W・ゴング (97）ゲレット・W・ゴングは，息子たちを寝かしつけるために，物語を話し，歌を歌う。

ジェフリー・R・ホランド (101）妻が病気になった兄弟は，本能的にホームティーチャーに電話をして助けを求める。

ダグラス・D・ホームズ (50）あるアロン神権者たちは，友人に証を伝える。神権定員会会員は，「イエス・キリストより権能を受け〔ている〕」ことの意味を理解する。

ラッセル・M・ネルソン (68）ある神権者たちは，家族や，新たな召しを受けた姉妹たちにほんとうの祝福を授けるのを怠る。ラッセル・M・ネルソンは，ある男性が教
会に戻るのを助ける。
(93）ラッセル・M・ネルソンは少年のころ，福音について学ぶのが大好きで，両親に結び固められることを切に願う。若きラッセル・M・ネルソ
ンは，両親に知恵の言葉を守って欲しいため，酒の瓶を粉々にする。

ダリン・H・オークス (65）ある長老定員会の会長は，大学を中退しないよう，定員会の会員に勧告する。

ボニー・L・オスカーソン (36）ボニー・L・オスカーソンは若い女性のとき，通常は成人が行う割り当てや召しを果たすよう依頼される。

デール・G・レンランド (46）パーリー・プラットとオーソン・プラットは，先祖への愛のおかげで関係を修復する。神殿の祝福は，亡くなった息子の心臓を提供した家族
の心を癒す助けとなる。

リン・G・ロビンズ (21）リン・G・ロビンズの大学の教授は，失敗は教師だと考えるよう，また努力し続けるよう，学生を励ます。

ウリセス・ソアレス (98）ウリセス・ソアレスと妻は，主が代わりに奇跡を起こしてくださるという信仰を示した後，迅速に処理されたビザを受け取る。

ゲーリー・E・スティーブンソン (17）ゲーリー・E・スティーブンソンは，デビッド・O・マッケイ大管長の死後，後継者となった預言者についての証を得る。ある教え子は，ラッセ
ル・M・ネルソン博士の教え方を称賛する。

ブライアン・K・テーラー (12）ブライアン・K・テーラーは，忍耐強い初等協会の教師を思い出す。交通事故を起こした若い女性は，自分が神の子であることを知って平安を見いだす。

タニエラ・B・ワコロ (39）39年間教会に集ったある男性は，バプテスマと確認を受け，後に神殿で妻と結び固められる。

ラリー・Y・ウィルソン (75）霊的な促しに従って行動したある末日聖徒の従軍牧師は，台風から輸送船と乗組員を救う。

クラウディオ・D・シビック (83）トーマス・S・モンソン大管長は，クラウディオ・D・シビックと妻に「耐え忍ぶならば勝利を得ることができる」と語る。クラウディオ・D・
シビックのカヤックにひびが入ったため，制御できなくなる。
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ゲレット・W・ゴング長老は，十二使徒定員会の一員として初
めての総大会でこのように語りました。「この復活祭に，わ

たしは喜びをもって『アレルヤ』と歌います。復活された救い主
の，贖いをもたらす愛の歌は，聖約とイエス・キリストの贖罪の織
り成すハーモニーをほめたたえます。」

ゴング長老は，生涯にわたってそのハーモニーに喜びを感じて
きました。聖約の力が救い主の贖罪と相まって人に「能力と気高
さを与え〔る〕」ことを知っているのです。その二つが「ともに，わ
たしたちをより良い者にし，守り，聖め，贖ってくれます」と言って
います。

ある日，神殿で行われた結婚式で，贖罪と相まった聖約の力
が，神殿の鏡に映っていました。永遠にわたって広がっていく自
分の家系を想像したのです。分かっている中で最も古い親族で
ある紀元 837 年生まれのドラゴン・ゴングから始めて 36 代下っ
たゴング長老の孫に至るまで，そしてその先も，両方向に限りなく
広がっていきます。
「妻とわたしが両親にとっては子供であり，子供に対しては親で

あり，祖父母にとっては孫，孫に対しては祖父母であることが分
かってきました。子供と親，親と子供といった永遠の役割を果た
しながら学び，教えるにつれて，わたしたちは人生の偉大な教訓
を少しずつ学んでいくのです。」

ゴング長老は 2010 年 4 月から中央幹部七十人，2015 年 10 月
からは七十人会長会の一員として奉仕して
きました。 2018 年 3 月 31 日に十二使徒定
員会の一員として支持されましたが，「主か
らの神聖な召し〔に〕……圧倒されるよう
な思い」を感じたとゴング長老は語っていま
す。

ゴング長老は，2011 年から 2015 年まで
アジア地域会長会の一員として奉仕し，地
域会長としてその務めを終えました。また，
台湾台北伝道部の専任宣教師，高等評議
員，大祭司グループリーダー，ステーク日曜
学校会長，セミナリー教師，ビショップ，ス
テーク伝道部会長，ステーク会長，地域
七十人を務めてきました。

ゴング長老は 1977 年に，ブリガム・ヤン
グ大学でアジア研究と一般教養で学士号を

取得しました。また，オックスフォード大学では 1979 年に哲学修
士号，1981 年には国際関係論の博士号を取得しました。同大学
ではローズ奨学生でした。 1985 年にはアメリカ合衆国国務省の
国務次官特別補佐官，1987 年には中国・北京駐在米国大使の特
別補佐官を，それぞれ務めました。 1989 年からは，ワシントン
D.C. の Center for Strategic and International Studies（戦 略国
際問題研究所）で様々な役職を歴任し，2010 年 4 月まで，ブリガ
ム・ヤング大学で学長補佐として計画と査定を担当しました。

ゴング長老の祖父母は中国からアメリカに移住しました。ゴン
グ長老は 1953 年，アメリカ合衆国カリフォルニア州レッドウッド・
シティーで生まれました。 1980 年 1 月にスーザン・リンゼイと結
婚し，4 人の子供と 3 人の孫がいます。

ゴング長老はこの総大会で次のように語っています。「すべて
ふさわしいもの，そして永遠なるものは，実在する永遠の父なる神
と御子イエス・キリスト，そして主の贖いを中心としており，聖霊が
それを証してくださいます。……敬虔かつ厳かに……証します。
キリストは……，初めからわたしたちとともにおられ，終わりまで
わたしたちとともにおられます。」■

ゲレット・W・ゴング長老
十二使徒定員会 

教会のニュース
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ラッセル・M・ネルソン大管長を含む生ける預言者が与えら
れていることは神が御自身の子供たちを愛しておられるこ

とのしるしであると，ウリセス・ソアレス長老は，十二使徒定員会
の一員として初めての総大会の話で証しました。
「主の御心を知ろうと努め，御心に従おうと努力している預言者，

聖見者，啓示者が，わたしたちの生きているこの時代に地上にいるこ
とは，すばらしい祝福です。人生で困難があっても，自分がこの世で
一人でないことが分かると，心が安らぎます。」

使徒の召しを果たすに十分な力が自分にないと感じてはいたも
のの，「この責任を伝えるネルソン大管長の言葉を聞き，その優し
いまなざしを見て，救い主の愛に包まれるのを感じました」とソア
レス長老は言っています。

ソアレス長老は 2018 年 3 月 31 日の支持をもって，初のラテン
アメリカ出身の使徒になりました。この召しを受ける前，2013 年
1 月 6 日以降は七十人会長会の一員であり，ソルトレーク・シ
ティーで管理ビショップリックの特別な割り当てを受けて奉仕し
ていました。

ソアレス長老は，2005 年 4 月 2 日に中央幹部七十人に召され
ました。この召しを受けて，アフリカ南東地域とブラジル南地域
の顧問，ブラジル地域の地域会長を務めました。

ソアレス長老は，ほかにも多くの教会の召しを果たしてきまし
た。ブラジル・リオデジャネイロ伝道部の専任宣教師，長老定員
会会長，ビショップリック顧問，高等評議員，ステーク幹部書記，
地区福祉主事，ステーク会長，ポルトガル・ポルト伝道部会長

（2000 －2003 年）などです。
最も重要な召しの一つが来たのは 15 歳のときでした。日曜学

校の青少年クラスを一時的に教えてくれないかと，ビショップから
頼まれたのです。証を得る方法についての
レッスンを準備していたとき，若いウリセス
は，福音が真実だという確信を求めて祈る
ことにしました。

当時を振り返ってこう話しています。「ひ
ざまずいて，この福音は真実かどうか主に
尋ねると，心の中にとても心地よいものを感
じました。小さな声が，福音は真実であり，
この福音に従って生きていくべきだという確
認を与えてくれました。あまりにもはっきり
とした気持ちだったため，知らないとは決し

て言えませんでした。」
ソアレス長老は，1985 年に教皇庁立サンパウロ・カトリック大

学の経済学部で会計学と経済学の学士号を取得しました。そし
て，経営学の修士号を取得した後に，ブラジルにある多国籍企業
で会計士と会計監査人として働き，サンパウロの教会地域管理本
部で実務ディレクターを務めました。

ウリセス・ソアレスは，1958 年 10 月 2 日，ブラジルのサンパウ
ロで生まれ，1982 年 10 月にロサナ・フェルナンデスと結婚しまし
た。総大会の話でソアレス長老は，妻の愛と支えに賛美の意を表
しています。

大会でこのように話しました。「妻はわたしと家族（夫妻の
3 人の子供と 3 人の孫など）にとって善と愛の模範であり，全面
的に主に献身することの模範です。妻を心底愛していますし，妻
がわたしと家族に良い影響を与えてきてくれたことに感謝してい
ます。」■

ウリセス・ソアレス長老
十二使徒定員会
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カール・B・クック長老は，奉仕する特権があることは末日聖
徒イエス・キリスト教会の会員にとって大きな祝福の一つだ

と考えています。しかし，召しを受け入れ，尊んで大いなるものと
するには信仰が必要とされることも，認めています。

2018 年 3 月 31 日に七十人会長会に支持されたクック長老は，
ワードや支部，定員会，補助組織で一緒に奉仕する会員たちを車
の「複合ギア」にたとえています。複合ギアは回転力を上げます。

複合ギアは四輪駆動と連動して「ギアを低速にし，出力を上げ
て動くことを可能にします」と，2016 年 10 月の総大会で述べて
います。「ちょうどギアが組み合わさってさらに力を出すように，
わたしたちも一緒になるとさらに大きな力を出すことができます。
互いに仕え合うために団結するとき，一人のときよりもさらに多く
のことを達成できます。主の業の中で仕え，助け合うために，皆
が一つとなって主の業に従事するというのは，胸がわくわくするも
のです。」

クック長老は，2011 年 4 月 2 日に中央幹部七十人として支持さ
れました。新たにこの割り当てを受ける前まで，クック長老は教
会本部に勤務し，北アメリカ西地域の管理の補佐などの責任を果
たしてきました。それ以前は，アフリカ南東地域の地域会長を務
めていました。

クック長老は末日聖徒たちに，教会での召しは神に任命された
僕を通して神から来るということを忘れることのないように勧めて
きました。
「祝福は，わたしたちが召しや責任に粘り強く取り組み，持てる

信仰のすべてを使って耐え抜くときにやって来ます。」
クック長老は，ユタ州ウィーバー州立大学で学士号，ユタ州立大

学で経営学修士号を取得しています。七十人に召される前は，民
間の不動産開発業務に携わっていました。

クック長老が受けてきた召しには，ドイツのハンブルクでの専
任宣教師としての召し，ビショップ，ステーク会長，地域七十人，
ニュージーランド・オークランド伝道部の伝道部会長などがあり
ます。

1957 年 10 月 15 日に，アメリカ合衆国ユタ州オグデンで生ま
れ，1979 年 12 月にリネット・ハンセンと結婚しました。夫妻には
5 人の子供がいます。■

ガーナで伝道部会長を務めていたある日のこと，ロバート・
C・ゲイ長老は車を停めて，泣いている少年を助けた方がい

いと感じました。最初はその気持ちを無視したのですが，後で教
会員に頼んで，その少年を探して連れてきてもらいました。

2018 年 3 月 31 日に七十人会長会の一員として支持されたゲイ
長老は，その少年が世話人のために魚の干物を売っていたことを
知りました。その日少年は，ポケットに穴が開いていたために，稼
いだお金を失くしてしまったのです。
「彼はお金を持たないで帰れば，うそつき呼ばわりされ，恐らく

間違いなくたたかれ，その後，通りに投げ出されたことでしょう」
とゲイ長老は話しています。「わたしたちは彼の不安を鎮め，失っ
た分の金額を渡し，彼を世話人のもとへ帰しました。」

2012 年 10 月の総大会で説明したように，この経験からゲイ長
老は二つの偉大な真理を学びました。「第 1 に，神は一人一人を
心にかけ，決してわたしたちをお見捨てにならないということ，第
2 に，わたしたちは常に御霊の声に耳を傾け，たとえ恐れや不都
合があろうと，御霊が導く所へはどこでも『すぐに』行かなけれ
ばならないということです。」

ゲイ長老は，2012 年 3 月 31 日に中央幹部七十人として支持さ
れました。七十人会長会に召されたとき，アジア北地域の会長を
務めていました。それ以前は，教会本部で自立支援サービス／永
代教育基金委員会の委員長を務め，世界中の自立支援サービス
に対する責任を負っていました。

七十人に召される前は，共同出資した投資会社の最高経営責任
者でした。また，世界規模の人道支援組織を幾つか共同で創設
しディレクターとして働いたり，ウォール街で経営コンサルタントと
して投資銀行業務に携わったり，ハーバード大学で経済学の講師
を務めたりもしました。

ゲイ長老は，ユタ大学で統計学に重点を置いた経済学の学士
号を取得し，ハーバード大学で経営学の博士号を取得しました。

また，スペインで専任宣教師として奉仕し，その後，大祭司グ
ループリーダー，ワード若い男性会長，高等評議員，ビショップ
リック顧問，地域七十人を務めてきました。

1951 年 9 月 1 日に，アメリカ合衆国カリフォルニア州ロサンゼ
ルスで生まれ，1974 年 4 月，リネット・ニールセン姉妹と結婚しま
した。夫妻には 7人の子供がいます。■

ロバート・C・ゲイ長老
七十人会長会

カール・B・クック長老
七十人会長会
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ジョセ・A・ティシェラ長老
七十人会長会 

テレンス・M・ビンソン長老
七十人会長会

テレンス・M・ビンソン長老は，救い主は決して遠い存在では
ないと信じています。「主はいつも近くにおられます。特に

聖なる場所において，また必要なときにいつでも主を身近に感じ
ます」と 2013 年 10 月の総大会で証しています。「時には，思い
も寄らないときに，主がわたしの肩をたたいて愛を伝えてくださっ
ているように感じます。」

かつて，ビンソン長老が十二使徒定員会のジェフリー・R・ホラ
ンド長老と一緒に歩いていたとき，ホランド長老がビンソン長老
の肩に手を回して，愛していると伝えてくれました。「もしも実際
に主と歩む特権を頂いたなら，主が同じように御腕を肩に回してく
ださるのを感じるでしょう」とビンソン長老は述べています。

2018 年 3 月 31 日に七十人会長会の会員として支持されたビン
ソン長老は，神の愛は「この上なく麗しい気持ち」だと言っていま
す。

2018 年 8 月 1 日に新しい召しに就く予定のビンソン長老は，
2013 年 4 月 6 日に教会の中央幹部七十人として支持されました。
当時，太平洋地域において七十人第八定員会会員として奉仕して
いました。現在はアフリカ西地域の地域会長を務めています。

ビンソン長老は，数学と統計学の学士号，教育・教授学の卒業
証書，応用財政学の修士号を取得しました。経歴には，大学にお
ける教授，研修，講義も含まれていますが，主として，財務アドバ
イザーやファンド・マネージャーとして働きました。

ヤングアダルト時代，教会について深く学んでいたとき，ビンソ
ン長老は力強い霊的な印象を受けました。そして，成長するため，
またまだ解明できていない疑問への答えを見つけるために，教会
に入るべきだとはっきり感じたのです。長老は，翌週バプテスマを
受け，確認されました。

それ以来，「わたしは主がわたしに何をするよう期待しておられ
るかを知り，わたしのすべての疑問に答えがあることが分かりま
した。」

1974 年にバプテスマを受けて以来，ビンソン長老はビショップ
リック顧問，ビショップ，高等評議員，ステーク会長会顧問，地区
代表，伝道部会長会顧問，神殿儀式執行者，地域七十人として奉
仕してきました。

長老は 1951 年 3 月 12 日，オーストラリアのシドニーで生まれま
した。 1974 年 5 月にケイ・アン・カーデンと結婚し，夫妻には
6 人の子供がいます。■

ジョセ・A・ティシェラ長老は，少年のころポルトガルで学ん
だ教訓を思い出します。家族の集まりのとき，ティシェラ長

老はこっそり抜け出して釣りに行きました。どこへ行くか両親に
伝えるべきだと感じましたが，二人ともおしゃべりに夢中だったの
で，何も言わずに出かけることにしました。

数時間後，心配した両親は川岸で息子を見つけました。その経
験から，長老は，両親だけでなく聖霊のささやきにも従うことを学
んだのです。

それ以来，ティシェラ長老は静かな細い声に注意を払うことを
習慣としてきました。ティシェラ長老とその家族が福音について
教えを受けたのは，ポルトガルが伝道の業への門戸を開いた後の
1976 年のことでした。長老は 16 歳のときにバプテスマを受け，
後にポルトガル・リスボン伝道部で専任宣教師として奉仕しまし
た。
「わたしたちがする選択にはまぎれもなく人生を変える力があり

ます」と 2018 年 3 月 31 日，七十人会長会の会員として支持され
たティシェラ長老は言っています。「この賜物を持つことはわたし
たちへのたぐいまれな信頼のしるしであり，同時に，それを賢明に
使うという重大な責任を負うことでもあります。」長老は 2009 年
4 月の総大会でそう教えています。

ティシェラ長老は，会計学と経営学で学位を取得し，教会で国
際監査役として働きました。また，NATO 部隊に参加したポルト
ガル空軍でも働きましたが，その間，教会の全国広報ディレクター
の召しを受けていました。その後間もなくして，妻のマリア・フィ
ロメナ・ロペス・テレス・グリロと出会い，1984 年にスイス・ベル
ン神殿で結婚しました。夫妻には 3 人の子供がいます。

ジョセ・アウグスト・ティシェラ・ダ・シルバは 1961 年 2 月
24 日，ポルトガルのビラレアルで生まれました。ビショップリック
顧問，地方部会長，ステーク会長，地域七十人，ブラジル・サンパ
ウロ南伝道部会長として奉仕してきました。 2008 年 4 月 5 日に
中央幹部七十人として支持されました。現在，南アメリカ南地域
会長として奉仕しており，2018 年 8 月 1 日に七十人会長会での奉
仕を始める予定です。

ティシェラ長老は 2015 年 4 月の総大会で，とりわけわたしたち
に向けて次のように勧めています。「救い主に対する理解を深
め，……今日できることを明日に延ばさないようにしましょう。今
こそキリストのみもとに来るときです。」■
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スティーブン・R・ 
バンガーター長老
中央幹部七十人

カルロス・A・ゴドイ長老
七十人会長会

スティーブ・R・バンガーター長老が子供のころ，長老と家族
はキャンプ旅行に出かけ，オフロードバイクに乗って山の頂

上へ登りました。下りの道で，バンガーター長老は道に迷い，ほ
かの家族と離れてしまいました。

その午後，ひざまずいて天の御父に助けを願い求めると，長老
の心の目に見失った道が見えました。その道を下り始めたちょう
どその時のことです。「兄の乗ったバイクが小道の頂上にたどり
着き，兄はわたしを抱き締めると，暗闇の中，わたしを先導して，
何時間も離れたキャンプへと連れ戻してくれました。」

それは長老の子供時代に，自分が愛されていると感じさせてく
れた数多くの出来事の一つです。「自分が愛されているか，また
は気にかけられているかと疑うようなことは，生涯で一瞬たりとも
ありませんでした」とバンガーター長老は話しています。

長老は 1961 年 7 月 29 日，アメリカ合衆国ユタ州ソルトレーク・
シティーで，マックス・E とテルマ・R・バンガーターの間に生ま
れ，ユタ州グレンジャーで育ちました。

バンガーター長老は，カナダ・バンクーバー伝道部での伝道か
ら帰還して数週間のうちに，スーザン・アレクシス・ヒューズと出
会いました。最初のデートで，長老はスーザンが自分に対し，2 度
目のデートでプロポーズしてほしいという謙遜な望みを抱いてい
るのを感じ取りました。二人は 1983 年 3 月 17 日，ソルトレーク
神殿で結び固められました。夫妻には 6 人の息子がいます。

バンガーター長老は，アリゾナ州立大学で宗教学の学士号を，
ウェスターン州立法律大学で法務博士の学位を取得しました。バ
ンガーター長老はこれまで 25 年間，南カリフォルニアおよびユタ
州南部で，教会と幾つかの宗教団体の法律業務の代理人を務め
まし た。 1993 年 か ら 2003 年 ま で，Cooksey（クックセイ），
Toolen（トゥールン），Gage（ゲージ），Duffy（ダフィ），Woog

（ウー）の共同経営者を務め，2004 年には Bangerter（バンガー
ター），Frazier（フレイザー），Graff（グラフ）の業務執行社員と
なりました。

これまでに地域七十人，ステーク会長，ステーク会長会顧問，ビ
ショップ，長老定員会会長，ワード若い男性会長として奉仕してき
ました。■

19 80 年代の終わりのこと，カルロス・A・ゴドイ長老はビ
ショップを解任されたばかりでした。大学を卒業し，優れ

た業績を上げている会社で働いており，生活はこの上なくうまく
いっていると思っていました。しかし，それも古い友人が訪ねて
来るまでのことでした。

その友人は長老の成功を喜んでくれましたが，その後，彼の投
げかけた次のような質問が長老を動揺させることになります。

「もし君が今と同じ生活を続けたとしたら，君の祝福師の祝福で
約束されている祝福は成就するだろうか。」

約束された祝福をすべて受けたいのなら，修正を加える必要が
あると，ゴドイ長老は気づきました。当時の生活に満足していた
にもかかわらず，長老は修士号を取得することを決意しました。仕
事を辞め，所有物をすべて売リ払うと，アメリカ合衆国にある大学
に行くために，家族とともに慣れ親しんだブラジルを後にしまし
た。

2018 年 3 月 31 日に七十人会長会に指名されたゴドイ長老は，
この経験から，主の計画を信頼し，喜んで居心地の良い環境を離
れることについて多くを学んだと言います。

2014 年 10 月の総大会では次のように証しています。「この世
で生活するわたしたちのために，主が計画をお持ちであることを
知っています。主はわたしたちを御存じです。わたしたちにとって
最も良いものは何か御存じです。時折，すべてが順調なときでも，
もっと良い何かがあるのではないかと考える時間を取る必要があ
ります。」

ゴドイ長老は，2008 年 4 月 5 日に中央幹部七十人として支持
されました。現在，南アメリカ北西地域会長として奉仕しており，
2018 年 8 月 1 日に，七十人会長会に就任する予定です。

七十人の召しを受けるに先立ち，長老は自身のコンサルティング
会社を始める前，大手企業 2 社の人事部長として働いていました。
1987 年にサンパウロ・ポンティフィカル・カトリック大学で経済
学と政治学の学士号を，1994 年にブリガム・ヤング大学で組織
行動学の修士号を取得しました。

ゴドイ長老は，ブラジル・サンパウロ南伝道部の専任宣教師，
ビショップ，高等評議員，地域福祉代表，地域七十人，ブラジル・
ベレン伝道部会長として奉仕してきました。

長老は 1961 年 2 月 4 日にブラジル，ポルトアレグレで生まれま
した。 1984 年 3 月に，モニカ・ソアレス・ブランダオと結婚し，
夫妻には 4 人の子供がいます。■
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ジャック・N・ゲラード長老は，少年のころ，毎日午前 5 時ご
ろ起きて，家族の日課である乳牛の世話を手伝っていまし

た。アメリカ合衆国アイダホ州マッド湖近くの小さな農村で育った
ことで，長老は，一生懸命働くことや責任を持つこと以外にも，す
べての人に神の子供としての価値があることを認めるようになりま
した。
「だれにでも果たすべき役割があります。人生における地位や名

声には関係なく，ここにいるすべての人に目的があるのです。」
2018 年 3 月31日に中央幹部七十人として支持されたゲラード長老
は，そう述べています。そうした教訓は，生涯にわたる祝福となって
きました。

National Mining Association（ナショナル・マイニング・アソ
シエーション），America Chemistry Council（アメリカ・ケミス
トリー・カウンシル），最近では American Petroleum Institute

（アメリカン・ペトロリウム・インスティテュート）といった幾つか
の団体で，傑出した指導者として働いてきた経歴を通して，長老
は多様な地位や背景を持つ人 と々交わる機会に恵まれてきました。

ゲラード長老は 1957 年，ジェームズとセシル・ガッサー・ゲ
ラードの間に生まれました。オーストラリア・シドニー伝道部で奉
仕した後，アイダホ大学に出席し，当校のインターンシップを経て，
アイダホ州下院議員事務所の正職員として勤務しました。

ワシントン D.C.で働いているとき，ユタ州上院議員事務所で職
員補佐として働いていたクラウデット・ネフと出会いました。「彼
女は福音の光で輝いていました」と，ゲラード長老は二人の出会
いについて語っています。 1984 年 4 月 4 日，二人はソルトレーク
神殿で結婚しました。夫妻には 8 人の子供と 4 人の孫がいます。

ゲラード長老はジョージ・ワシントン大学で，政治学の教養学
士号，法務博士の学士号の両方を取得しました。

これまでグラード長老は，ビショップ，ステーク会長，地域七十
人，福音の教義クラス教師，日曜学校会長として奉仕してきまし
た。

ゲラード長老によると，長老夫妻はともに，主の御心を行いた
いという望みを持っています。「人としての弱さを持ちながらも，
わたしたちは，主がわたしたちに望まれることは何でも行うと決意
をしています。そしてへりくだり，主の業のために自分たちの時間
と労力をささげること……を光栄に思っています。」■

マシュー・L・カーペンター長老は，聖霊を初めて感じたとき
のことを覚えています。 7 歳くらいの少年時代，初等協会

の小さい子供のクラスで座っているときのことでした。光が一筋
部屋に差し込んで来て，以前に感じたことのないような温かさを感
じたのです。
「わたしは心が燃え立つように感じました。それは暖かかった

からではありません」と長老は話しています。「神は実際におら
れると分かりました。そう感じたのです。」

11 歳のとき，長老は父親とともに，ソルトレークのタバナクルで
行われた総大会の部会の一つに出席しました。預言者である
ジョセフ・フィールディング・スミス大管長と同じ部屋に居合わせ
たのは初めてのことでした。
「預言者を見たとき，御霊がわたしに，彼が預言者であると証し

てくれました」と長老は言います。
こうした幼いころの純真で霊的な確信が，生涯にわたって影響を

及ぼす導き手である御霊に心を向けるうえで助けとなりました。
「わたしの証は，天使の現れといった並外れた一度かぎりの経

験によってではなく，時を経て育まれ，少しずつ強められてきまし
た。」2018 年 3 月 31 日に支持されたこの中央幹部七十人は，そ
う話しています。

マシュー・レスリー・カーペンターは，1959 年 10 月 21 日，アメ
リカ合衆国ユタ州ソルトレーク・シティーで，レオン・エレクソンと
ロバート・オールレッド・カーペンターの間に生まれました。 8 人
兄弟の末っ子で，5 人の姉のいる家庭で育ちました。

高校生活最後の月に，ミッシェル・「シェリー」・ブラウンと出会
いました。二人はデートを始めましたが，1979 年から 1981 年ま
で，カーペンター長老がスイス・ジュネーブ伝道部で奉仕している
間はコートシップを中断していました。長老が帰還した後，二人
は 1982 年 7 月 9 日，ソルトレーク神殿で結婚しました。夫妻に
は 5 人の子供がいます。

カーペンター長老は，ブリガム・ヤング大学で経済学の学士号
を，そしてハーバード大学経営大学院で経営学の修士号を取得し
ました。最近まで，Foundation Specialty Financing Fund（ファ
ウンデーション・スペシャルティー・ファイナンシング・ファンド）の
経営責任者でした。

これまでカーペンター長老は，ビショップ，ビショップリック顧
問，ステーク若い男性会長，高等評議員，ステーク会長，地域七十
人として奉仕してきました。■

ジャック・N・ゲラード長老
中央幹部七十人

マシュー・L・ 
カーペンター長老
中央幹部七十人
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デビッド・P・ホーマー長老の最も若いときの福音にかかわる
思い出の一つは，14 歳のとき，「一風変わった方法でホーム

ティーチングを行う」ワード会員のホームティーチング同僚として
働くよう割り当てを受けたときのことだと，ホーマー長老は言いま
す。「彼のホームティーチングは，家に入れてもらうことや人々を訪
問することではなく，訪問先の人々の必要を満たし，教え導き，仕
えることでした。」

同僚として，二人で割り当てられた家族について祈り，話し合い
ました。そうしたことを成人が青少年に相対するようにではなく，
神権の奉仕における仲間として行ってくれたのです。「奉仕の業
に御霊が伴い，深く結びついていることを学びました」とホー
マー長老は話しています。

その教訓は，長老の人生とその後の教会での奉仕において常
に長老の心に留められてきました。地域七十人であろうと，託児
指導者であろうと，あるいは長老と夫人がオーストラリア，メルボ
ルン市に住んでいた間，長老が果たしていた召しの掲示板スペ
シャリストであろうと何ら変わりはありません。

デビッド・パウル・ホーマーは 1961 年 4 月 25 日，アメリカ合衆
国ユタ州ソルトレーク・シティーで，フレデリックとフィリス・レニ
ラ・ホーマーの間に生まれました。 1980 年から 1982 年まで香
港で伝道した後，長老はソルトレーク・シティーで開かれたインス
ティテュートのファイアサイドでブリガム・ヤング大学の大学院生
だったナンシー・ドランスフィールドと出会いました。その地で，
姉妹は働きながら，ユタ大学のクラスに出席していたのです。
二人は 1984 年 7 月 31 日にソルトレーク神殿で結婚し，5 人の娘
と一人の息子を育てました。

ホーマー長老は，ユタ大学で経済学の学士号，ペンシルベニア
大学ウォートン校で経営学の修士号を取得しました。

General Mills（ジェネラル・ミルズ）の重役を務める 30 年の
間，夫妻はアメリカ合衆国フロリダ州マイアミ，ミネソタ州ミネアポ
リス，カナダのオンタリオ州バーリントン，スイスのボー州サンシュ
ルピスに住みました。

ホーマー長老は，ステーク会長，ビショップ，長老定員会会長，
ワード幹部書記として奉仕してきました。地域七十人としてカナダ
で奉仕を始め，ヨーロッパでも続けてその責任を果たしました。
2018 年 3 月 31 日，中央幹部として支持されるまでの 4 年間，
ヨーロッパの地で奉仕しました。■

マティアス・ヘルド長老とその妻イレーネは，世界規模の教会
の象徴と称されるのにふさわしい人物でしょう。二人ともド

イツ系の先祖を持つコロンビア人です。仕事や学業のために，夫
妻は祖国である南アメリカからカナダ，ドイツ，グアテマラ，ブラジ
ルへと移り住み，最終的にコロンビアへ戻って来ました。各国で
夫妻は，新しい言語と文化に順応してきました。
「ともあれ，どの地へ行こうと，教会はまったく同じです」と，
2018 年 3 月 31 日に中央幹部七十人として支持されたヘルド長老
は言います。

そうした霊的な「統一性」が，3 人の子供たちを育て，福音の中
で成長する際の確固とした土台となってきたのです。

ヘルド夫妻は子供時代，故郷コロンビアのボゴタにあるドイツ
語学校でクラスメートでした。マティアスがボゴタで機械工学の
学位，そしてカナダで経営学の修士学位を取得した後，二人は
1989 年 6 月 13 日にドイツ・フランクフルト神殿で結び固められ
ました。

後に仕事の機会を求めて，若い夫婦はドイツのハノーバーへ行
きましたが，その地でヘルド姉妹は，自分たちの生活がまさに変
わろうとしているという力強い印象を受けました。
「マティアスに，天からメッセージを受けると感じていると言い

ました」と姉妹は言います。天からのメッセージは，1987 年の雨
模様の午後，玄関のドアをノックする音とともにやって来ました。
外に立っていたのは，アメリカ訛

なま

りのドイツ語を話すモルモンの宣
教師でした。

それからの 10 か月，ヘルド夫妻は宣教師とともに福音を研究
し，地元の末日聖徒の集会で友人を何人か得ました。多くの祈り
の後，夫妻は福音が真実であるという霊的な確認を受け，1988 年
バプテスマを受けました。

ヘルド長老は 25 年以上もの間，自動車メーカーDaimler-Benz
（ダイムラー・ベンツ）で働きましたが，その管理の務めを果たす
ために世界中を回りました。ヘルド夫妻は，移り住んだそれぞれ
の場所で，主に信頼を寄せてきました。
「いかなる試練の中にあろうと問題ではありません」と，長老は

言います。「天との交わりがあるならば，皆さんは大丈夫です。」
1960 年 6 月 5 日，マイケルとエリザベス・ヘルドの間に生まれ

たヘルド長老は，これまでにステーク会長会顧問，ビショップリッ
ク顧問，南アメリカ北西地域の地域七十人として奉仕してきまし
た。■

デビッド・P・ホーマー長老
中央幹部七十人

マティアス・ヘルド長老
中央幹部七十人
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フアン・パブロ・ビラル長老が教会を知ったのは，チリのサン
ティアゴで一番上の兄イバンが家族に，両親の許しなしに

バプテスマを受けたことを告白し，次に伝道に出るつもりだと語っ
たときでした。どうしてか尋ねられたとき，イバンは自分の証と奉
仕したいという気持ちを述べました。

当時 17 歳だったビラル長老はこう回想しています。「言ってい
たことを全部理解しませんでしたが，その瞬間，わたしの心に種
がまかれました。」

その種は，イバンがビラル長老を宣教師に紹介してくれたとき
に育つ機会を得ました。最初のレッスンの最中，ビラル長老はモ
ルモン書が真実であるという証を得ました。
「ひざまずいて祈る必要はありませんでした。なぜなら，宣教師

が証を述べた瞬間，わたしはその言葉が真実であると心で分かり
ました。それが分かったら，ほかの部分もすべて真実であると確
信したのです。」

隣の伝道部で奉仕していたイバンは，1988 年にビラル長老に
バプテスマを施す許可を受けました。その後，母親ともう一人の
きょうだいクラウディオも教会に加わりました。

バプテスマを受けて 1 年後，ビラル長老はチリ・ビニャデル
マール伝道部で奉仕を始め，それ以来，ステーク会長，ビショッ
プ，ビショップリック顧問，チリ・サンチアゴ東伝道部会長会顧
問，南アメリカ南地域の地域七十人など，生涯にわたって奉仕を
行ってきました。ビラル長老は 2018 年 3 月 31 日に中央幹部七十
人として支持されました。

長老は 1969 年 9 月 11 日，チリのバルパライソでセルジオ・ビ
ラル・ベラおよびジェノベバ・サーベルドラ夫妻のもとに生まれま
した。 1994 年 3 月 31 日にカロラ・クリスティナ・バリオスとチ
リ・サンティアゴ神殿で結婚し，夫妻には 3 人の子供がいます。

社会コミュニケーションおよび広報の学士号，マーケティングの
修 士 号を取得 後，製 薬業界や医 療機 器 業界で 働きました。
2007 年にブリガム・ヤング大学で経営学の修士号をさらに取得
し，その後，チリに戻ってオリカという採鉱会社に勤務し，最近ま
でシニアマネージャーを務めていました。■

カイル・S・マッケイ長老にとって，家族と教会の次に大好きな
ことは馬に乗って登山をすることです。

「わたしの生きがいではありませんが，わたしの〔信仰〕が強め
られたことは間違いありません。主の山と主の宮の山に交互に行
くと，主は両方の場所で迎えてくださいます。」

マッケイ長老はアメリカ合衆国ユタ州ハンツビルを見下ろす山々
を，モルモンの泉と森にたとえて，アルマの民にとってそれらが大
切な場所であったのと同じように，自分も山で贖い主を知るように
なったと語ります。

マッケイ長老は 1960 年 2 月 14 日，アメリカ合衆国イリノイ州シ
カゴでバリー・ガン・マッケイおよびイレイン・スターランド・マッ
ケイ夫妻のもとに生まれました。長老は両親の影響によって今の
自分があると言います。

1979 年にブリガム・ヤング大学を休学し，日本の神戸で専任
宣教師として奉仕しました。マッケイ長老は伝道から帰還後間も
なくして英語の学位を取得するため復学すると，ジェニファー・ス
トーンと出会いました。ジェニファーはイギリス・ブリストル伝道
部から帰還したばかりでした。ジェニファーも英語を学んでいま
した。二人は 1984 年 6 月 12 日にカリフォルニア州オークランド
神殿で結婚しました。

家族が人生の中心となっているマッケイ長老は，マッケイ姉妹も
自分も子孫を通して最高の喜びを得ていると言います。マッケイ
夫妻はアメリカ合衆国ユタ州ケイズビルに在住していますが，ハン
ツビルで 9 人の子供たちと定期的に集まります。ハンツビルは
マッケイ長老の先祖が 1860 年代初頭に開拓した場所です。

マッケイ長 老は 1987 年に BYU の J・ルーベン・クラーク・
ロースクールで法務博士の学位を取得して卒業し，すぐにアメリカ
合衆国オレゴン州ポートランドの大きな法律事務所に就職しまし
た。その後，ユタ州に戻って別の法律事務所での勤務を経て，
Kroger Company（クローガー社）に入社しました。 Smith’s（ス
ミス）および Fry’s（フライズ）の両社で副社長を務め，2000 年
から 2017 年までクローガーのユタとアリゾナの各部署で勤務しま
した。

マッケイ長老はこれまで，ビショップ，高等評議員，ステーク会
長，地域七十人として奉仕してきました。■

カイル・S・マッケイ長老
中央幹部七十人

フアン・パブロ・ビラル長老
中央幹部七十人
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11 月のある寒い日，和田貴志長老は一人のアメリカ人宣教師
に地元の郵便局の行き方を尋ねられ，戸惑いました。

当時 15 歳だった和田長老は父親に，長野県の自宅近くの通り
で人々に声をかけているモルモンたちとかかわらないよう警告さ
れていたのです。しかし，和田長老はアメリカ人宣教師の日本語
の技能に感心しました。

数日後，別の宣教師が彼に声をかけました。日本に来てまだ間
もない宣教師で，片言の日本語でジョセフ・スミスについて話そう
としました。

和田長老は内容をすべて理解することはできませんでしたが，
「聞いたほうがよいと感じた」と言います。

宣教師たちは祈りの方法やレッスンを教えました。和田長老は
教会の集会に出席し，地元の会員の証に感銘を受けました。仏教
を信仰する家族の期待を裏切れず，宣教師に「教会に入れません
が，もっと知りたいです」と言い続けました。

2 年後，17 歳のとき，留学のためアメリカ合衆国に渡る直前，
両親の許しが出て，教会に入りました。

和田長老は 1965 年 2 月 5 日，和田健三，和田計子夫妻のもと
に生まれ，ブリガム・ヤング大学で 1990 年に言語学の学士号，
1996 年に経営学の修士号を取得しました。

ユタ州ソルトレーク・シティー北伝道部で奉仕し，1994 年 6 月
18 日に上野直美姉妹と日本東京神殿で結婚しました。夫妻には
2 人の息子がいます。

和田長老はアメリカ合衆国および日本で多国籍企業で勤務し
たほか，北アメリカ西地域，北アメリカ北西地域，アジア北地域に
おいて教会管理本部の実務ディレクターを務めました。

和田長老は，ビショップ，高等評議員，セミナリー教師を歴任し
ています。 2013 年から 2016 年まで日本東京南伝道部会長を務
め，2018 年 3 月 31 日に中央幹部七十人として支持されました。■

ボニー・H・コードン姉妹の好きな聖句の一つは教義と聖約 
第 123 章 17 節です。「わたしたちの力の限りすべてのことを喜ん
で行おう。そして願わくは，その後，わたしたちがこの上ない確信
をもって待ち受けて，神の救いを目にし，また神の腕が現されるの
を見ることができるように。」

コードン姉妹によると，この節は生涯の中で学んだ教訓を包括
しています。「わたしたちは難しいことができます。それも，喜び
をもってできます」と語ります。コードン姉妹は 2018 年 3 月
31 日に新しい中央若い女性会長として支持されました。

その知識は「おとぎ話のような子供時代」，アイダホ南東部の小
さな農場を手伝っているときも，ポルトガルで宣教師として新しい
言葉を学ぶのに奮闘していたときも心に植え付けられました。こ
のメッセージは，夫がブラジル・クリティーバ伝道部を管理してい
るときも宣教師に繰り返し語りました。そして，今度は世界中の
若い女性に伝える計画を立てています。

現代の若い女性は一段階上に上がり，主の業を前進させるよう
求められています。「そして，それができます」とコードン姉妹は
言います。

ボニー・ヒラム・コードンは 1964 年 3 月 11 日，アメリカ合衆国
アイダホ州アイダホフォールズでハロルド・ヒラムおよび・キャロ
ル・ラスムッセン・ヒラム夫妻の間に生まれ，伝道から帰還した
後，ブリガム・ヤング大学で教育学の学士号を取得しました。在
学中にデレク・レーン・コードンと出会い，1986 年 4 月 25 日にソ
ルトレーク神殿で結婚しました。夫妻には 4 人の子供と 4 人の孫
息子がいます。

託児指導者，セミナリー教師など，生涯に渡って奉仕を行ってき
ました。中央初等協会会長会顧問として召される 2 年前，コード
ン姉妹はステーク若い女性会長の奉仕を楽しんていました。召し
から解任された後も，「若い女性のために祈るのをやめていませ
ん」と語ります。

世界中の若い女性に伝えたいメッセージの一つは，自分が彼ら
を愛していること，そして何よりも神が彼らを愛しておられること
です。■

和田貴志長老
中央幹部七十人

ボニー・H・コードン
中央若い女性会長
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ベッキー・クレーブン姉妹が宣教師としてよく語った言葉があ
ります。「自分が何者であるか分かると，行動が変わる。」

「それは，自分の服装，言葉遣い，ふるまい，参加する活動など，
あらゆる面で変わるのです」とクレーブン姉妹は言います。 
クレーブン姉妹は，2012 年から 2015 年まで夫のロナルド・Ｌ・
クレーブンがノースカロライナ州シャーロット伝道部を管理してい
たときにともに奉仕しました。

クレーブン姉妹は 2018 年 3 月 31 日に中央若い女性会長会の
第二顧問として支持されました。「若い女性は神の計画における
自分の役割が見え始めると，自分の持つべきビジョンが見えます。
ビジョンは必要です。ビジョンがなければ，どこを目指してどのよ
うに進むべきか分からないからです。」と語ります。

レベッカ・リン・クレーブンは 1959 年 10 月 26 日，アメリカ合
衆国オハイオ州チャードンでコーレス・ウォルター・ミッチェル，リ
ンダ・ルイーズ・カズスク・ミッチェル夫妻の間に生まれました。
アメリカ軍人の子供であることに誇りを持つクレーブン姉妹は，
家族で教会に改宗したときはアメリカ合衆国テキサス州，家族で
結び固めをスイス神殿で受けたときはドイツ，そしてイギリス，父
が 1 回目のベトナムでの任務中にバプテスマを受けたときは合衆
国ユタ州，そのほかに合衆国のメリーランド州，ケンタッキー州，
ミズーリ州，カンザス州に住んでいました。

1980 年 8 月 5 日，ソルトレーク神殿で結婚したクレーブン夫妻
には 5 人の子供がいます。

新しい召しに支持される前，クレーブン姉妹はワード扶助協会
会長会顧問やユタ州バウンティフル神殿の儀式執行者として奉仕
していました。そのほかにも，ワード若い女性会長，ステーク扶
助協会管理会会員，ステーク宣教師，カブスカウトのウィービロー
ズ指導者を歴任してきました。

クレーブン姉妹はブリガム・ヤング大学でインテリアデザインの
学士号を取得したほか，体育諮問委員会で奉仕しました。また，
ユタ州を拠点に活動する CHOICE ヒューマニタリアンの理事役
員としても奉仕しました。

ハイキング，水上スポーツ，スノーシューイング，旅行，絵画，キル
ト作り，家族とゲームや活動をすることが好きです。■

ベッキー・クレーブン
中央若い女性会長会第二顧問

16 歳のとき，ミッシェル・D・クレーグ姉妹は家族でアメリカ
合衆国ユタ州プロボからアメリカ合衆国ペンシルベニア州

ハリスバーグに引っ越すことを知りました。父親が伝道部会長と
して奉仕し始めるためでした。

家族といられることはうれしかったものの，若いミッシェルは高
校の最後の 2 年間は「社会的に孤独」を感じました。
「人生の土台が形成された時期でした」とクレーグ姉妹は言い

ます。「友達に頼る代わりに，家族と自分の証に頼り，教会が命
綱となりました。」彼女は天の御父と救い主との関係を何よりも大
事にしました。

ミッシェル・デインズ・クレーグは 1963 年 7 月 13 日，ユタ州プ
ロボでジャネット・ランドグレン，ロバート・ヘンリー・デインズ
3 世の 7人の子供のいちばん上の子供として生まれ，家族がペン
シルベニア州に引っ越すまでプロボに住んでいました。 2 年後，
クレーグ姉妹はブリガム・ヤング大学で学ぶためにプロボに戻り，
初等教育の学士号を取得しました。 1984 年にはドミニカ共和国
サントドミンゴ伝道部で奉仕する召しを受けました。
「わたしはいつも信仰を持ってきました」とクレーグ姉妹は語り

ます。クレーグ姉妹は 2018 年 3 月 31 日に中央若い女性会長会
第一顧問として支持されました。「若いときから，自分が神の娘
であると知っていました。しかし，〔伝道中に〕預言者ジョセフ・
スミスの証を述べる度に御霊を感じました。自分の証を固めてく
れる美しい確認があったのです。」

帰還して数日後，クレーグ姉妹の兄はボイド・クレーグという伝
道地の友人とデートする必要があるとクレーグ姉妹に言いました。
8 か月後，二人は婚約し，1986 年 12 月 19 日，ソルトレーク神殿
で結婚しました。夫妻には 3 人の子供と 6 人の孫がいます。

クレーグ姉妹は，ユタ州プロボ神殿の神殿儀式執行者および
福音の教義クラス教師の召しを含め，様々な召しを歴任してきま
した。中央若い女性会長会に召されたとき，中央初等協会管理
会で奉仕していました。■

ミッシェル・D・クレーグ
中央若い女性会長会第一顧問
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リサ・L・ハークネス
中央初等協会会長会第一顧問

リサ・L・ハークネスは，自分の両親に倣って，いつも学ぶこと
や自分を取り巻く世界を愛してきました。政治学を学び，ブリ

ガム・ヤング大学在学中に Monte L. Bean Life Science Museum
（モンテ・L・ビーン・ライフ・サイエンス・ミュージアム）で働いて
いたときに，へびを含めて爬虫類の取り扱いを覚えました。
「信じにくいかもしれませんが，爬虫類にも性格があります。わ

たしが抱き上げると，わたしであることを毎回分かってくれた子も
いました」と言っています。ハークネス姉妹が博物館の見学者た
ちに説明をする間，赤い尾を持つボアコンストリクターのハワード
は彼女の肩を這

は

い上り，彼女の首に巻きつき，肩に頭をそっと乗
せるのでした。

今でも，へびの機嫌が悪くなければ，様々な種類のへびを見分
け，持ち上げることができます。

ハークネス姉妹は 1965 年 1 月 13 日，カリフォルニア州ロサン
ゼルスでロナルド・ロングとラレイ・ロング夫妻の間に生まれまし
た。 5 人きょうだいの最年長の子供だった彼女は家族で「いつも
冒険し，外で遊び，世界を探検していました。」いつでも両親に質
問をすることができたので，「天の御父にも尋ね，答えをいただけ
ると心から信じ，信頼していました。」と語っています。

ルイジアナ州バトンルージュ伝道部でスペイン語で伝道した後，
ハークネス姉妹は政治学と中等教育の学位を取得して BYU を卒
業しました。 1988 年 4 月 22 日，デビッド・S・ハークネスとソル
トレーク神殿で結婚しました。夫妻には 5 人の子供と 2 人の孫
がいます。

2018 年 3 月 31 日に中央初等協会会長会第一顧問として召さ
れたハークネス姉妹はこれまで，中央初等協会管理会会員，ス
テーク若い女性会長，ワード扶助協会会長，ワード若い女性会長
会顧問，マイアメイドアドバイザー，若い女性キャンプディレク
ター，ステーク家族歴史ディレクター，ワード家族歴史相談員，福
音の教義クラス教師として奉仕してきました。

ほかにも，地元の PTA，地域評議会，Utah Symphony（ユ
タ・シンフォニー），Timpanogos Storytelling Festival（ティン
パノゴス・ストーリーテリング・フェスティバル）をはじめ，自治体
で様々なボランティア活動を行ってきました。■
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総大会日曜午後の部会で，ラッセ
ル・M・ネルソン大管長は，ホー
ムティーチングと訪問教師が廃止

されると発表しました。「ミニスタリング」
は，キリストのように人々を心にかける「よ
り新しく，より神聖な方法」であり，会員た
ちの霊的および物質的な必要を満たすの
を助ける組織的な取り組みをもたらします。

中央扶助協会会長のジーン・B・ビン
ガム姉妹と十二使徒定員会のジェフリー・
R・ホランド長老も，この新しい方式に
よって，メルキゼデク神権定員会と扶助協
会の取り組みが，救い主が行われたよう
に仕え，教え，導くことにいかに焦点を当
てたものになるか語っています（101，
104 ページ参照）。

ローレルとマイアメイドは，扶助協会の
姉妹のミニスタリング同僚として奉仕する

ことができます。四半期ごとの面接で，ミ
ニスタリングブラザーとミニスタリングシ
スターは，自分に割り当てられた人々の必
要と強さについて指導者と協議します。
四半期中に指導者が行った面接の数が，
今後なされる唯一の正式な報告となりま
す。可能であれば訪問することが大切で
すが，ミニスタリングには，毎月連絡する
ための規定された方法はありません。
「青少年は，救いの業において成人とと

もに仕えるときに，それぞれの特別な賜
物を分かち合い，霊的に成長することが
できます」と，ビンガム姉妹は語っていま
す。青少年を参加させることにより，人々
の世話をする会員の数が増加し，青少年
が「教会や地域社会の指導者として，ま
た家族に貢献するパートナーとして，役割
を果たすためによりよく備える」ことにも

なります。
「教会本部にいるわたしたちが知り，心

にかける必要があるのは，働きかけた方
法 や場所， 時間ではなく，皆さんが担当
する会員に働きかけ，考えられるすべての
方法で彼らを祝福したかどうかということ
です」と，ホランド長老は語っています。

大管長会からの手紙に記されているよ
うに，ミニスタリングに関する変更には幾
らか時間を要するかもしれませんが，でき
るかぎり早く実施する必要があります。
Ministering.lds.org には，よくある質問
に対する回答を含め，さらに詳しい情報が
掲載されています。今後数週間のうちに，
指導のためのビデオやそのほかのリソー
スがウェブサイトに追加される予定です。
『リアホナ』の 6 月号から「ミニスタリ

ングの原則」という特集記事が毎月掲載
されます。会員が互いに仕え合い，教え合
うときにもっとキリストのようになる方法
を理解するのに，役立つことでしょう。■

ミニスタリングが強調される
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神殿がアルゼンチンのサルタ，イン
ドのバンガロール，ニカラグアの

マナグア，フィリピンのカガヤン・デ・
オロ，アメリカ合衆国ユタ州レイトン，
アメリカ合衆国バージニア州リッチモン
ド，ロシアの主要都市（場所は未定）の
地に建設される予定であることが，総
大会日曜午後の部会でラッセル・M・
ネルソン大管長から発表されました。
大会の直前に，イタリア・ローマ神

殿が 2019 年 3月10日（日）から3
月17日（日）の間に奉献される予定で
あると，大管長会から発表されました。
また教会は，タイ・バンコク神殿の美し
い完成予想図を公開しました。
2017年10月にハイチ・ポルトー

プランス神殿の鍬入れ式が行われ，ア
イダホ州メリディアン神殿が 2017年
11月に奉献され，ユタ州シーダーシ
ティー神殿が 2017年12 月に奉献さ
れました。
二つの神殿が間もなく再奉献されま

す。再奉献日は，洪水に起因する修理後
のテキサス州ヒューストン神殿が2018

年 4月22日（日），また改築後のユタ
州ジョーダンリバー神殿が2018年 5
月20日（日）です。さらに二つの神殿
が今年の後半に奉献される予定です。
奉献日は，チリ・コンセプシオン神殿が
2018年10月28日（日），またコロン
ビア・バランキージャ神殿が2018年
12月9日（日）です。
ニュージーランド・ハミルトン神殿
は，大規模改築のために2018 年 7月
に閉館され，2021年に再奉献される
予定です。
現在全世界で159 の神殿が稼働中
であり，30 の神殿が発表済みか建設
中です。■

7つの新しい神殿が発表される

ワード（または支部）の大祭司グ
ループと長老定員会は今後一

つの長老定員会に統合されると，総
大会の神権部会でラッセル・M・ネル
ソン大管長が発表しました。ステー
ク会長会は引き続きステーク大祭司
定員会の会長会を務めますが，その
定員会には，現在ステーク会長会，
ビショップリック，高等評議会，なら
びに召しを果たすことができる状態
の祝福師として奉仕している大祭司
だけが所属することになります。
長老定員会は，長老や大祭司から
成る会長会によって導かれます。長
老定員会会長は，ステーク会長に報
告し，またビショップと定期的に会合
を持ちます。神権の職は今のままで
変わりません。現在のワード（または
支部）の長老定員会会長会と大祭司
グループの指導者は解任され，ステ
ーク会長が新しい長老定員会会長会
を召します。■

定員会が 
再編成される

イタリア・ローマ神殿 タイ・バンコク神殿の美しい完成予想図
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中央幹部七十人であり教会の家族歴史部管理ディレク
ターであるブラッドリー・D・フォスター長老によれ

ば，地元の神殿・家族歴史相談員は，教会員やそのほかの
人々が先祖を見つけ，集め，つなぐことから得られる喜びを
見いだせるように助けることができます。
だれにでも自分の家族歴史にかかわる物語があります。
そのため，先祖を探し，見つけ始めると，すばらしいことが
起こります。
「今後わたしたちが重要視するのは，会員がこれを経験
できるように助けるという相談員の役割を，相談員自身が
理解できるように助けることです」と，フォスター長老は
語っています。「わたしたちは一対一でそれを行います。
わたしたちは，12 歳になる人たちと新しい改宗者に特に
重点を置いて，どこへでも出かけて行きます。」この二つの
グループは，どのように神殿活動が永遠に家族を強化する
かを理解してすぐに祝福を得ます。そしてしばしば，自分
の友人と家族の間に熱意を生み出します。
教会員でない人でさえ，全世界の 5,000 を超えるファ
ミリーサーチ家族歴史センターのどこかで，一対一の支援
を受けて，見つけ・集め・つなぐ経験をすることができる
のです。■

家族歴史— 
見つけ，集め，つなぐ
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過去 6 か月の間，教会は，伝道活
動を促進するために幾つかの
対策を講じてきました。

標準に関する質問。大管長会は，ビ
ショップとステーク会長が専任宣教師候
補者を面接する際に用いる標準に関する
一連の質問事項を発表しました。そし
て，指導者と親，青少年に，その質問につ
いてよく理解しておくように勧めました。

その質問の中で述べられている標準
は，専任宣教師の奉仕に関する条件を変
更または追加するものではありません。
しかし，それを定期的に復習することに
よって，宣教師候補者と親は，原則を学
び，改善やさらなる準備が必要な分野を
確認することができます。

テクノロジーの活用。モバイル機器を
使用している伝道部の数は 87 から162 に
増加しており，タブレットはスマートフォン
に取って代わられつつあります。スマート
フォンは，宣教師が学び，見つけ，教えるの
に役立つことでしょう。

テクノロジーは，宗教の疑問に対する
答えを求めている人々にオンラインコンテ
ンツを提供するためにも利用されていま
す。教会は 6 年前にオンライン・ティー
チングセンターの活用を開始し，現在，全
世界で 20 のオンライン・ティーチングセ
ンターを運営しています。

テクノロジーがあるおかげで，現在，宣
教師に友人を託している会員は，その友
人を教えている宣教師と連絡を取ること
ができます。必要な事項について宣教師
と話し合うことができますし，インター
ネット経由でレッスンに参加することもで
きます。その方法については， lds.org/
referrals をご覧ください。

現在の必要を満たす。 2018 年 7 月付
けで，教会は 19 の伝道部の境界を再編
し，5 つの伝道部を新設します。それに
伴い，伝道部の数は，421 から 407 にな
ります。新しい伝道部は，ブラジル・リ
オデジャネイロ南伝道部，コートジボワー
ル・ヤムスクロ伝道部，ナイジェリア・イ
バダン伝道部，フィリピン・カバナチュア
ン伝道部，ならびにジンバブエ・ブラバ
ヨ伝道部です。伝道部の統合に関する
詳細は，将来，関係する伝道部の伝道部
会長から宣教師の親に連絡されます。

2012 年に伝道に出る年齢の変更が発
表された後，宣教師が 5 万 8,000 名から
8 万 8,000 名に急増したのに対応して，
教会は 76 の伝道部を新設しました。そ
の後，予想されたとおり，宣教師の最初の
波が収まり，現在はおよそ 6 万 8,000 名
の宣教師が奉仕中です。つまり，現在は
伝道部の数を減らす必要があるというこ
とです。しかしまた，世界の必要な地域

に宣教師を適切に配置するように特に注
意を払わなければなりません。

宣教師訓練センター。アメリカ合衆国
ユタ州のプロボ宣教師訓練センターと
フィリピンの MTC が拡張され，奉献され
ました。また，ガーナで新しい宣教師訓
練センターが奉献されました。スペイン
とチリの訓練センターは 2019 年 1 月に
閉鎖され，これらのセンターに入っていた
宣教師は，世界中の別の 13 の宣教師訓
練センターの一つで訓練を受けることに
なります。■

伝道活動を促進する
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青少年と神殿活動。大管長会は
神殿の方針に関する変更を発表
しました。この変更によって，

若い男性と若い女性は神殿活動を行う機
会が増え，初等協会の子供たちは神殿で
奉仕する準備がもっとよくできるようにな
ります。

虐待の防止と識別，虐待への対応。虐
待を防止し，識別する方法と虐待に対応す
る方法に関して指導者に助言する努力を
継続する中で，大管長会は，2018 年 3 月
26 日に，アメリカ合衆国とカナダの教会
指導者あてに手紙とリソース文書を送りま
した。その文書には，ビショップとステー
ク会長が性的虐待の被害者に助言を与え
る方法，ならびに教会員と面接をする方法
に関する最新の指針が含まれています。

若い女性のキャンプに関する変更。教
会の若い女性キャンププログラムに関す

る変更が，数か月以内に公開される新し
いキャンプガイドに掲載されます。これに
は，証明書の廃止と青少年指導者を重要
視することが含まれます。

世界のすべての地域に住んでいる若い
女性のために「世界的に適用できる」こと
を意図した，新しいYoung Women Camp 
Guide（『若い女性キャンプガイド』）が，
若い女性会長会，キャンプスペシャリス
ト，ならびに青少年キャンプリーダー用の
リソースとして，現在，youngwomen/lds/
org から英語版を入手可能です（将来，
23 言語で利用できるようになります）。

音楽作品の応募。教会音楽作品の応
募プロセスが最近変更されたことにより，
会員は，迅速かつ容易にオリジナルの宗
教音楽作品を教会に応募できるように
なっています。音楽作品は apps.lds.org/
artcomp で提出することができます。
「How To」ビデオチャンネル。教会

は，YouTube 上に，実生活の様々なチャ

レンジに対して簡単で実用的な支援を提
供する「How To」と呼ばれる新しいチャ
ンネルを設定しました。 このチャンネル
は「必要なときに必要な助けを見つけら
れるワンストップチャンネル」と言われ，
現 在，9 つのカテゴリーに分 類された
600 を超えるビデオが準備されています。
そしてそれぞれに，英語版で，関連した
様々なテーマの多数のビデオのプレイリス
トがあります。一部の項目は，スペイン語
とポルトガル語です。HowTo.lds.org で
ご覧ください。

聖文の翻訳。教会は，34 の新たな言
語で翻訳プロジェクトを進める計画につ
いて，また最終翻訳の出版前に個人が翻
訳の草稿部分を研究できる新しいプロセ
スについて発表しました。つまり，会員は
自分の言語で早く聖文にアクセスできるよ
うになるということです。■
上記の事項については，news.lds.org でさらに詳
しくご覧になれます。

新たな方針，方法，リソース



	 2 0 1 8 年 5 月 号

わたしに 
従って 
きなさい —

長老定員会および	
扶助協会用

これらのリソースは，「福音ライブラリー」アプリと
comefollowme.lds.org でもご覧になれます。
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毎月第 1 日曜日に行われる長老定員会と扶助協会の集会では， 教師が
行うレッスンはありません。その代わりに，長老定員会と扶助協会の会
長会が評議会集会の司会をします。この第 1 日曜日の評議会集会では，
長老定員会と扶助協会のそれぞれが，地元の責任や機会，課題について
ともに評議し，互いの考えや経験から学び合い，御霊から受けた印象に
基づいて行動する方法を計画します。この話し合いは，関連する聖句と
生ける預言者の教えに基づいて行います。

評議会集会はそれぞれ異なるものになるでしょう。会長会が評議会をう
まく導けるよう，助けとなる指針を幾つか挙げます。

なぜあるので
しょうか

定員会と扶助協会の	
集会が	

この末日に，神は神権を回復し，
神権定員会と扶助協会を組織さ
れました。これは，救いの業を
成し遂げるためです。この理由
でわたしたちは，毎週日曜日に
定員会と扶助協会の集会に集っ
て神の業を成し遂げるために何
をするか話し合い，計画を立て
ます。効果を上げるためには，
その集会はクラス以上のもので
ある必要があります。この集会
は，救いの業について評議し，
その業について教会の指導者の
教えからともに学び，それを成し
遂げるために計画を立てて組織
的に働けるようにする機会です。

第 1日曜日	

の評議会集会
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•	地元の必要や機会，課題を挙げる。

•	よく祈って話し合いのテーマを決める。

•	自分の考えや経験を発表する準備をして
おくよう，定員会の会員または扶助協会
の姉妹にお願いする。

•	前回の集会で感じたことや計画したことに基づいて行動した
経験を話すよう，会員に勧める。

•	集会で話し合うテーマを紹介して，それについてともに評議
するよう会員に勧める。その際に，聖典と預言者の言葉を活
用し，聖霊の導きを求めながら解決方法を探す。

•	話し合ったことに基づいて行動計画を立てる。これには，グ
ループの計画や，個人が自分で立てる計画が含まれる。

•	会話を独占する。

•	自分の考えを人に押し付けようとする。

•	慎重に扱うべき事柄や内密事項について話し合う。

•	レッスンを教える。

•	発言を強要する。

•	評議会集会で立てた計画や与えられた割
り当ての進捗状況を確認し，励ます。

•	召しやその他の理由で集会に出られな
かった人を仲間に入れる方法を見つける。
立てた計画を彼らにも知らせる。

•	今後の集会で経験談を分かち合う機会を
クラスの人に与える。

•	 周りの人たちに対してミニスタリングを行うために，
どのようなことができるでしょうか（モーサヤ 23：
18 参照）。

•	 どうすれば，いろいろな責任の中からどれを優先す
ればよいか分かるようになるでしょうか。

•	 どのようにして福音を友人や近所の人々に分かち合
えばよいでしょうか（アルマ17 章参照）。

•	 どうすれば不適切なメディアやポルノグラフィーか
ら自分自身と家族を守れるでしょうか。

•	 ワードの子供と青少年の良き相談相手となって彼ら
を強めるためには，どのようなことをすればよいで
しょうか。

•	 どうすれば，家族歴史の業や神殿での礼拝にもっと
携われるようになるでしょうか。

•	 福音に関する疑問への答えを探し求めたり，福音を
さらに深く理解しようとしたりする際に，どうすれ
ば主の助けを受けることができるでしょうか。

•	 どうすれば主と主の福音に対する証を強めて，自分
の家族が霊的に自立できるよう助けることができる
でしょうか。

第 1日曜日の評議会集会のテーマ

評議会集会で話し合うテーマは会長会やワード評議会で話し合って決めることもできま
すし，エリアプランの中から決めることもできます。または，指導者が会員にミニスタリン
グを行いながら感じたことの中から選ぶことも，聖霊からの促しで決めることもできます。 
以下のテーマは提案にすぎません。指導者は，取り組むよう促しを感じるそのほかの必
要に留意するとよいでしょう。

「この評議会集会の	
すばらしい点の一つは，	
集会の最後に	
実際に行動計画を	
立てるということです。」
—中央扶助協会会長，	
ジーン・B・ビンガム

•	レッスンを準備する。

•	具体的な解決方法や行動計画を考えてく
る。

評議会集会の間に評議会集会の前に

すること：

しないこと：

すること：

しないこと：

評議会集会の後に

すること：
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M・ラッセル・バラード 「神から与えられる
貴重な賜物」9 －11

バラード会長はこのメッセージの中で，預言
者，キリストを信じる信仰，聖餐，奉仕など，
様々なテーマについて話しています。特に大
切だと感じるテーマは，定員会や扶助協会に
よって異なるかもしれません。このメッセージ
から霊感を受けたことを会員に話してもらって
ください。バラード会長のメッセージには，ど
のような勧告や約束された祝福がありました
か。この話し合いをした結果，行動するよう霊
感を受けたことについて，何分か考えてもらっ
てもよいかもしれません。

ゲーリー・E・スティーブンソン 「預言者の
心」17－ 20

会員が，新しい預言者が召されるという「す
ばらしい出来事……を理解する」ことができ
るよう，スティーブンソン長老のメッセージを
よく読んで，この神聖なプロセスの意義と神聖

さを理解するのに役立つ真理や考えを探して
もらうとよいでしょう。聖会でネルソン大管長
が教会の大管長に支持されたときに感じたこ
とを会員に話してもらってもよいかもしれま
せん。ホワイトボードにハートを描き，その中
に，ネルソン大管長の心と性格を表す言葉を
会員に書いてもらうとよいでしょう。ネルソン
大管長の教えの中でわたしたちにとって祝福
となったのは，どんなことですか。

ニール・L・アンダー セ ン 「神 の 預 言 者」
24 － 27

アンダーセン長老のメッセージについて話
し合うと，生ける預言者に対する会員の信仰
が強くなるかもしれません。このメッセージ
をよく読んで，神が地上に預言者を置かれた
理由と，わたしたちが預言者に従う理由を理
解するのに役立つ事柄を会員に見つけてもら
うとよいでしょう。預言者がいるおかげで，わ
たしたちはどんな祝福を受けてきたでしょう

か。ラッセル・M・ネルソン大管長が主の預
言者であり，末日聖徒イエス・キリスト教会の
大管長であるという証をどのようにして得た
か，会員に話してもらうとよいでしょう。

デビッド・A・ベドナー 「柔和で心のへりく
だった者」30 － 33

ベドナー長老のメッセージについての話し
合いに霊感を与えるために，「柔和とは……で
あ る」「柔 和とは……で は な い」とホワイト
ボードに書くとよいでしょう。会員は，ベド
ナー長老のメッセージをよく読んで空欄に当
てはまる言葉を入れ，文を完成させます。この
メッセージから学べることの中で，わたしたち
をもっと柔和になりたいという気持ちにさせ
るのはどんなことでしょうか。柔和の模範と
して，どんなことが考えられますか。どうすれ
ば，柔和になるようにというベドナー長老の勧
告を実践できるでしょうか。

「家庭の夕べの中で，	
そして，福音を教えるときに，	
また，家族や友人との会話で，	
……これらのメッセージを	
取り入れる方法を	
注意深く探してください。」
ラッセル・M・ネルソン大管長	
「神のみ業に進みて」	
『リアホナ』2018 年 5月号，118

毎月第 2 ，第 3 日曜日には，長老定員会と扶助協会は，最新の総大会で話された教会
指導者の教えから学びます。 大管長会と十二使徒定員会のメッセージに重点を置くよ
うにしてください。ただし，地元に必要な事柄や御霊から受けた霊感に基づいて，最新
の総大会からどの話を選んで話し合ってもかまいません。

ほとんどの場合，長老定員会会長会または扶助協会会長会が，会員に必要な事柄に
基づいて，大会のどのメッセージを研究するかを決めますが，ビショップまたはステーク
会長の意見を取り入れることもできます。指導者は，最近の第 1 日曜日の評議会集会で
話し合ったテーマに関連したメッセージを選ぶこともできますし，御霊から受けた霊感
に基づいて別のテーマのメッセージを選ぶこともできます。

指導者と教師は，選ばれたメッセージを会員が事前に読んで，福音の真理と，それに
基づいた行動のアイデアを分かち合う準備をして来るように励ます方法を見つける必要
があります。以下に提案されている学習活動は， 『救い主の方法で教える』にある原則
に基づいたもので，会員が総大会のメッセージから学ぶのに役立てることができます。

第 2，第 3 日曜日
の集会
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ボニー・L・オスカーソン 「業に励む若い女
性たち」36 － 38

質問は，深く考えてもらうための一つの方法
です。オスカーソン姉妹のメッセージから答
えが見つかるような質問を，幾つかホワイト
ボードに書いてもよいかもしれません。「どう
すれば若い女性も主の業に携わることができ
るでしょうか」などといった質問です。会員に
オスカーソン姉妹のメッセージをよく読んで
質問の答えを探し，分かったことについて話し
合ってもらいます。若い女性がミニスタリン
グに加わると，どんな祝福があるでしょうか。
若い女性と一緒にミニスタリングをした経験
をクラスの人たちに話してもらってもよいかも
しれません。その話し合いを基に，どんなこ
とをするよう霊感を受けましたか。

デール・G・レンランド 「家族歴史と神殿活
動 — 結び固めと癒し」46 － 49

レンランド長老は，エゼキエルの見た，神殿
から水があふれ出る示現について話しています

（エゼキエル 47：8 － 9 参照）。定員会の会員
または扶助協会の姉妹に，この示現の絵をホワ
イトボードに描いてもらうとよいでしょう。神
殿と家族歴史の祝福は，エゼキエルの見た示現
とどのような点で似ていますか。これまで経験
してきた神殿と家族歴史活動の祝福を，会員に
話してもらうとよいかもしれません。家族歴史
と神殿の活動をもっと日常的にできるようにす
るためには，どんなことができるでしょうか。

D・トッド・クリストファーソン 「長老定員
会」55 － 58

長老定員会では，クリストファーソン長老の
メッセージの「これらの変更の目的」という項
目を，定員会の会員たちに読んでもらうとよい
でしょう。これらの目的を確実に達成するため
に，わたしたちにはどんなことができるでしょう
か。扶助協会では，クリストファーソン長老が説
明しているメルキゼデク神権定員会への変更を
要約するようだれかにお願いします。その説明
を聞いた後で，この変更から分かる原則の中か
ら自分たちの扶助協会での働きに応用できるも
のを，姉妹たちに挙げてもらうとよいでしょう。
長老定員会または扶助協会で，ゴーテス兄弟の
話から何が学べるか，それを自分たちの行う業
にどう応用できるかを話し合うとよいでしょう。

ロナルド・A・ラズバンド 「見よ，王の軍は」
58 － 61

「見 よ，王 の 軍 は」（『賛 美 歌』160 番）を

一緒に歌うと，ラズバンド長老のメッセージに
ついての話し合いに霊感を与えられるかもしれ
ません。この歌を皆で聞いても，歌詞を読んで
もよいでしょう。神権定員会と扶助協会が王の
軍のようなものだと言えるのはなぜでしょうか。
神権定員会の再編成からどのような「祝福」が

「たくさん」もたらされるとラズバンド長老は
言っているかを会員に調べてもらい，それにつ
いて話し合ってもらうとよいでしょう。この変
更を実施して，どのような祝福がありましたか。
または，どのような祝福が期待できるでしょう
か。扶助協会も，「多様な賜物」や「助言を受け
る機会」などの祝福を十分に受けることがで
きます。それはどのように受けるでしょうか。

ヘンリー・B・アイリング 「霊感に基づくミニ
スタリング」61－ 64

アイリング管長は，印象に残ったミニスタリ
ングについての聖餐会の話を二つ採り上げてい
ます。定員会または扶助協会で，クラスの半
数に 14 歳の少年の話，残りの半数にホーム
ティーチャーについての話を，それぞれ読み返
してもらうとよいでしょう。読みながら，ミニ
スタリングを行う業に新しく割り当てられた
若い男性または若い女性に対してどんなアド
バイスができるか考えてもらいます。わたした
ちはどうすれば，「さらに霊感を受けて慈愛の
心で……ミニスタリングの務めを果たせるよ
うに」なるでしょうか。

ダリン・H・オークス 「神権の力」65 － 68
話し合いを始めるために，オークス管長の

メッセージの 4 つの項目の標題をホワイトボー

ドに書くとよいでしょう。次に，一人一人に項
目のどれか一つを選んで黙読してもらい，その
項目でおもに伝えていることを一つの文にまと
めてホワイトボードに書いてもらいます。それ
らの書かれた文を読んでどのようなことをする
よう感じたかを発表してもらいます。オークス
管長のメッセージで教えられていることを実践
すると，神権者と扶助協会の姉妹の奉仕はどの
ように改善されるでしょうか。

ラッセル・M・ネルソン 「神の力と権能によ
るミニスタリング」68 －75

ネルソン大管長は，「立ち上が〔り，〕」神権
の力を使って天の御父の子供たちを祝福する
よう神権者に呼びかけています。ネルソン大
管長が挙げている模範を定員会または扶助協
会の会員によく読んでもらい，神権をどう活用
すれば自分の家族や周りの人を祝福すること
ができるかを理解するために，その模範がどう
役立つか話し合います。神権の力によって祝
福されたときの，どのような経験を話せるで
しょうか。周りの人や自分が「主の御名により
……仕える」ために神の神権を使う信仰を持て
るようにするには，どうすればよいでしょうか。

レイナ・I・アブルト 「心を合わせて」78 － 80
アブルト姉妹のメッセージは定員会または

扶助協会に，どのくらいうまく一致して主の業
を行っているか評価する機会を与えます。会
員がこの評価を行えるように，オオカバマダラ
というチョウの写真と，ニーファイ人を訪れる
救い主の絵（『福音の視覚資料集』82，83，
84 参照），教会の慈善奉仕活動の写真（LDS.
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org 参照）を見せるとよいでしょう。このメッ
セージをよく読んで，アブルト姉妹がこれらの
例を挙げて一致して働くことの目的と祝福につ
いてどんなことを教えているか考えてもらうこ
ともできます。「心を合わせて」働くために，わ
たしたちにはどんなことができるでしょうか。

ヘンリー・B・アイリング 「御子の御霊を受
けられるように」86 － 89

聖霊を受ける望みと力を強くするために，ア
イリング管長は幾つかの経験を話し，具体的
な指示を与えています。アイリング管長の経
験を読んで，似たような経験をしたことがある
かどうか，定員会または扶助協会の会員に考
えてもらい，あれば，それを話してもらってく
ださい。聖霊が自分の心に触れ，真理を確信
させてくださった経験です。「御霊の導きや
教えを受けられるように心を開く」ことがで
きるようにするための指針をアイリング管長
は挙げています。それを会員に，ホワイトボー
ドに書き出してもらうとよいでしょう。アイリ
ング管長が挙げている指針に従うと，自分の
生活や家族，定員会または扶助協会にとって
どのような助けになるでしょうか。

ダリン・H・オークス 「小さな，簡単なこと」
89 － 92

オークス管長のメッセージでは，小さくて簡
単なことには，良きにつけ悪しきにつけ大きな
影響を与える力があることを，たとえを用いて
教えています。木の根や，舟をこぐ仲間，綱を
作り上げる繊維，滴り落ちる水などのたとえが
用いられています。会員に，これらのたとえを
読んで，小さな簡単なことを絶えず行うことの
力についてどんなことを教えているかを話し
合ってもらうとよいでしょう。わたしたちの生
活に聖霊の影響を導き入れる小さな簡単なこ
とには，どのようなものが あるでしょうか。
オークス管長の勧告に従って何をするよう印
象を受けたか，会員に考えてもらいます。

ラッセル・M・ネルソン 「教会のための啓示， 
わたしたちの人生のための啓示」93 － 96

このメッセージの中でネルソン大管長は，
「啓示を受ける霊的な能力」を伸ばすようにわ
たしたちに切にお願いしています。会員がこ
の願いにこたえられるようにするために，以下
のような質問をホワイトボードに書くとよいで
しょう。啓示が必要なのはなぜでしょうか。
個人的な啓示と，ともに評議しているときに受
ける啓示の両方を受ける能力は，どうすれば

伸ばすことができるでしょうか。啓示を受けよ
うと努力するなら，どんな祝福があるとネルソ
ン大管長は約束しているでしょうか。会員を
幾つかのグループに分け，各グループに一つの
質問を割り当ててその答えを見つけて発表し
てもらいます。

ゲレット・W・ゴング 「主はよみがえりぬ」
97－ 98

ゴング長老のメッセージから，定員会また
は扶助協会の会員は，聖約とイエス・キリスト
の贖罪についてどのようなことが学べるでしょ
うか。救い主の贖罪と聖約はともに働いてどの
ような祝福をもたらすと言っているか，会員に
このメッセージをよく読んで考えてもらうとよ
いでしょう。次に，分かったことについて，以下
のような質問をしてもよいかもしれません。聖
約と救い主の贖罪はともにどう働いてわたし
たちに「能力と気高さを与え〔る〕」のでしょう
か。聖約と救い主の贖罪は，何を大切にし，何
を捨てることができるよう助けてくれますか。

ウリセス・ソアレス 「預言者は聖なる御霊の
力によって語る」98 － 99

ソアレス長老のメッセージは，主の御心を行
う力が 不十 分だと感じているときに信仰を
もって行動するための励みにすることができ
ます。ソアレス長老は使徒という新しい召し
を受けたとき，どのようにして安らぎと確信を
得ましたか。伝道部会長に召された経 験か
ら，ソアレス長老はどんなことを学びました
か。彼の経験から，どんなことが学べるでしょ
うか。時間を取って，主が望んでおられる行動
が自分にできるかどうか不安を感じた経験を，
会員に話してもらってください。前進する信
仰を見いだすために何をしましたか。

ジェフリー・R・ホランド 「『彼らとともにい
て，彼らを強める』」101－103

「神権組織と扶助協会のミニスタリングに
関する概念」の変更点について学びながら，
定員会または扶助協会の会員はどんな疑問を
持ったでしょうか。ホランド長老のメッセージ
から答えが見つかるかもしれません。これら
の変更の基盤となっている福音の原則は何で
あるとホランド長老が教えているか，会員に考
えてもらうとよいでしょう。このメッセージの
中にはどのような勧めがあるでしょうか。どの
ような祝福が約束されていますか。この新し
いミニスタリングという方法を実践することに
よって，「キリストの真の弟子」になることがで

ともに学ぶ（召されている教師が
進行役）。多くの場合，以下のこと

を会員にしてもらうとうまくいきます。

a.	大会のメッセージの中から何か（質
問の答えや，霊を鼓舞された言葉，原
則の例など）を探す。

b.	分かったことを発表して話し合う。

c.	そのメッセージが自分の生活や経験
にどう当てはまるかをよく考える。

行動計画を立てる。個人またはグルー
プで行う（会長会の一員が進行役）。

集会のための	
パターン

経験を分かち合う。前回の神権会
または扶助協会集会で感じたこと

や勧告に基づいて行動した経験（会長会
の一員が進行役）。

1.	

2.	

3.	
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きるのはなぜでしょうか。

ジーン・B・ビンガム 「ミニスタリング — 
救い主のように」104 －107

ビンガム姉妹はこのメッセージの中で，ミニ
スタリングの指針にできるような問いかけを
心の中でするよう勧めています。この問いか
けがこの働きのどのような指針になるのか会
員に話し合ってもらい，「では，ミニスタリング
とはどのようなものなのでしょうか」というビ
ンガム姉妹の質問の答えを見つけてもらうと
よいでしょう。ビンガム姉妹が挙げているミ
ニスタリングを行っている人たちの例を時間
を取って復習し，会員に，自分が行った例を挙
げてもらってもよいでしょう。ビンガム姉妹
のメッセージの中で，ミニスタリングを行う理
由とその行い方の理解を深めるのに役立つも
のには，どのようなものがあるでしょうか。

ディーター・F・ウークトドルフ 「『見よ，こ
の人だ 』」107－110

イエス・キリストの贖いの犠牲と復活が世
界の歴史の中で最も重要な出来事だというこ
とをだれかに理解してもらうには，どうすれば
よいでしょうか。会員に，ウークトドルフ長老
のメッセージの一部を読みながら，この質問に
ついてよく考えてもらいます。この出来事がな
ぜ自分にとって非常に大切なのかを説明する
のに役立つ言葉には，どのようなものがありま
したか。この話し合いの後，「見よ，この人だ 」
という言葉が自分にとってどのような意味を
持つのかを会員に話してもらうとよいでしょ
う。わたしたちはどのようにして，この御方を
見る方法を学んできたでしょうか。

クエンティン・L・クック 「神にお会いする用
意」114 －117

カートランド神殿で神権の鍵が回復された
ときのことを一人の人に手短に話してもらって
から，クック長老のメッセージに関する話し合
いを始めるとよいでしょう。クック長老のメッ
セージによると，この神権の鍵に関連して，教
会にはどのような責任がありますか。その責
任は，今日の教会にどのように表れているで
しょうか。「義」「一致」「平等」という言葉を
ホワイトボードに書いて，このそれぞれの原則
についてクック長老のメッセージから分かった
ことを，会員に挙げてもらいます。これらの原
則は，教会の神聖な責任を果たすうえでどのよ
うな助けになるでしょうか。

毎月の第 4 日曜日，長老定員会と扶助協会は，大管長会と十二使徒定員会が選んだ
テーマについて話し合います。第 4 日曜日のテーマは，毎回の総大会の後に更新さ
れます。今から次の総大会まで，テーマは「周りの人へのミニスタリング」になります。
毎月，指導者または教師は，ミニスタリングに関する話し合いの司会をします。話し
合いのテーマは以下の原則から選ぶことができます。

話し合いに役立つその他の資料としては，ministering.lds.org と今後『リアホナ』に掲載される「ミニス
タリングの原則」という記事を参照してください。

ミニスタリングの意味
ワードまたは支部の会員にとって， 「ミニ

スタリング」とはどういう意味でしょうか。
それを知るために，ホワイトボードに「ミニス
タリング」と書き，その周りに，ミニスタリン
グから連想する言葉を会員に書いてもらい
ます。以下のような聖句を読んで，言葉を書
き加えるとよいでしょう。マタイ 25：34 －
40；ルカ10：25 － 37；2 ニーファイ 25：
26；モーサヤ 18：8 － 9；3 ニーファイ18：
25；教義と聖約 81：5。ミニスタリングに
ついて，これらの聖句からどのようなことが
学べるでしょうか。目にしたことのあるミニ
スタリングの実例を，会員に紹介してもらう

とよいでしょう。どうすれば，ミニスタリン
グを通して人々の霊的および物質的な必要
を満たすことができるでしょうか。それを通
して，人々はどのようにキリストに近づくこ
とができるでしょうか。

救い主はミニスタリングの完全な模範
効果的にミニスタリングを行うにはどうし

たらよいかを学ぶには，救い主が人々に仕え
られた話を会員が聖文から採り上げて，皆に
伝えるとよいでしょう。幾つかの例は，ヨハ
ネ 4 － 6 章 とマルコ 2：1－12 に ありま
す。会員に，その話のどのようなところが印
象に残ったか，ミニスタリングについてどの

第 4 日曜日	

の集会
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方がその人に対するミニスタリングの仕方に
どのような影響を与えることが分かりますか。
神が御覧になるような見方で人を見なければ
ならないことがここから分かるのは，なぜで
しょうか（教義と聖約 18：10 －16 参照）。

真のミニスタリングは， 
その人に必要なことに的を絞って行う

その人にとって必要なことに的を絞ってミ
ニスタリングを行うことの大切さを会員によ
く理解してもらうために，プレゼントをあげる
ミニスタリングとプレゼントをもらうミニスタ
リングを比較するとよいでしょう。自分に必
要なものや自分が欲しいものをよく知ってい
る人から，価値あるプレゼントをもらったこと
がありますか。ミニスタリングは，思いやりの
あるプレゼントとどのような点で似ているで
しょうか。その人に必要なことに基づいてミ
ニスタリングをしていることが分かる話を最
新の総大会から選び，それについて話し合って
もよいかもしれません（例えば，ジーン・B・ビ
ンガム「ミニスタリング— 救い主のように」

『リアホナ』2018 年 5 月号参照）。会員は，
この原則を示すほかの話を発表することもで
きます。

その人に何が必要かは，どうすれば分かるで
しょうか。自分がミニスタリングを行っている
相手に必要なことを書き出すよう，会員に言い
ます。「キリストに近づくために，この人には
何が必要だろうか」という問いの答えを，名前
の横に書くとよいでしょう。該当者がいる場
合，各人が受けるべき儀式も入れるようアドバ
イスしてください。引き続きこの問いについて
考え，その人の必要を満たせるよう霊感を求
めることを会員に勧めます。

周りの人からのミニスタリングを 
受け入れることを，主は望んでおられる

ロバート・D・ヘイルズ長老はこう言っていま
す。「福音の計画では与えることと受けること
が要求されます。……人はよく困難に出遭うと，

『独りで頑張ります』……『自分のことは自分で
できます』と言います。しかし，人の助けが要ら
ないほど人生経験に富んでいる人はいません
し，隣人に役立つことが何もないほどに経験の
乏しい人もいないのです。信頼して人の助けを
仰ぐ気持ち，親切にそれに応じる気持ちが，わた
したちの心の底にいつもなければなりません。」

（ロバート・D・ヘイルズ「ひとりではできない」
『聖 徒 の 道』1976 年 2 月号，124，126 参 照）
人から助けてもらうのを 躊

ちゅう

躇
ちょ

することがある
のはなぜでしょうか。喜んで助けを受け入れる
と，自分に奉仕してくれる人にはどんな祝福が
ありますか。少し時間を取って，人からのミニス
タリングをもっと快く受け入れられるようにな

ような原則を学んだかを話してもらうことも
できます。救い主はそれぞれの人に合った奉
仕をされました。それは例えばどんな奉 仕
だったでしょうか。人の霊的および物質的な
必要を，どのように満たされたでしょうか。こ
れらの原則に従ってミニスタリングを行う人を
見たときのことを，会員に話してもらうとよい
でしょう。

ミニスタリングの動機は 
キリストのような愛

キリストのような愛が動機となって行うミ
ニスタリングの力を探るために，以下の言葉を
ホワイトボードに書いて，空欄に入れる言葉を
会員に挙げてもらうとよいでしょう。「奉仕す
る相手を心から愛していたらわたしは	 。 
愛以外の理由で奉仕すればわたしは	 。」 
キリストのような愛を動機としたミニスタリン
グを行うには，どうすればよいでしょうか。だ
れかに対してミニスタリングを行う割り当てを
受けたら，その人に対してキリストのような愛を
育むために，どのようなことをしますか（モロナ
イ 7：45 － 48 参照）。会員は，キリストのよ
うな愛が動機となったミニスタリングの例を挙
げることができるかもしれません。

神は，すべての子供たちが見守られ， 
愛されることを望んでおられる

ラッセル・M・ネルソン大管長はこう言って
います。「主のまことの生ける教会の特徴は，
組織として導かれて神の子供一人一人とその
家族に仕えるよう常に努力が図られることで
す。」（「神の力と権能によるミニスタリング」

『リアホナ』2018 年 5 月号，69）教会から
どのように「組織として導かれ 」ると，個人に
対する支援がさらによくできるようになると，
ネルソン大管長は教えていますか。こうした
努力が「主のまことの生ける教会の特徴」で
あるのは，なぜでしょうか（ヒントはモーサヤ
18：21－ 22 と モ ロ ナイ 6：4 － 6 参 照）。
教会の召しや割り当てを受けてミニスタリン
グしたときに，それを受けた人や周りの人たち
の生活にどのような祝福があったでしょうか。

人の価値は神の目に大いなるものである
モーサヤの息子たちの話は，人に対する見

方が，その人に対するミニスタリングの仕方に
どう影響するかを表しています。ホワイトボー
ドに，「レーマン人に対するニーファイ人の見
方」「レーマン人に対するモーサヤの息子たち
の見方」と書くとよいでしょう。そして，クラ
スの人 たちにモーサヤ 28：1－ 3 とアルマ
26：23 － 26 を読んでそれを表す言葉や語
句を探してもらい，それぞれの文の下に書いて
もらいます。両者を比較すると，人に対する見

る方法を，会員に考えてもらいます。お互いに
助け合う必要があることについて，1コリント
12：13 － 21にはどのようなことが示唆され
ていますか。

周りの人にミニスタリングを行う方法は 
たくさんある

ミニスタリングを行う方法はたくさんある
と考えられるように，ジェフリー・R・ホランド
長老のメッセージ「『彼らとともにいて彼らを
強める』」を復習するよう会員に呼びかけると
よいでしょう（『リアホナ』2018 年 5 月号，
101－103 参照。今 後『リアホナ』に掲載
される「ミニスタリングの原則」も参照）。次
のようにするとよいでしょう。会員を小さなグ
ループに分け，人が困っている状況を幾つか
考えてもらい，そのような状況にある人に霊
的，物質的に必要な助けを与えるためにどのよ
うなことができるか，いろいろな意見を出して
もらいます。各グループに，アイデアを出し合
い，話し合ったアイデアの中に，自分がミニス
タリングを行っている人にとって役立つもの
があるかどうか考えてもらいます。■
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　「もっと多くの時間を神殿で過ごすために，何を脇に置くべ
きかが分かるよう，皆さんを祝福します」とラッセル・M・ネ
ルソン大管長は教会の第188回年次総大会の日曜午後の部
会で話しました。「さらにすばらしい調和と愛が皆さんの家
庭にもたらされるように，また，永遠の家族関係を大切にした
いという望みが深まるように祝福します。主イエス・キリスト
への信仰が増すように，そして，主の真の弟子として主に従う
力が増すよう祝福します。
　今わたしがしているように，わたしたちが全能の神の業に携
わっていることを，皆さんが大胆に証できるよう祝福します。
イエスはキリストであられます。これは，主が，主の油注がれ
た僕たちを通して導いておられる主の教会です。」
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