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Amikor a 2019. marcius 10-i héten felszentelésre
ker(il az Olaszorszagi Réma templom, vildgszerte
oérvendezni fognak az utolsé napi szentek, Olasz-
orszaghan pedig még anndl is jobban. Milyen fon-
tosabb épitmény is keriilhetne az ,6rok varosba”,
mint az Ur egyik héza?

Atemplom, amely Olaszorszagban az elsg,
Roma északkeleti részén helyezkedik el. Egy olyan
kertekkel Gvezett vallasi és kulturalis kdzpont
része, amelyben talalhatd tébbcéld gytlekezeti
héz (kultdrteremmel és konferenciai létesitmények-
kel), Iatogatokozpont, csaladtorténeti kdzpont és
latogatdi szallas.

A missziondriusi eréfeszitések 1850-ben kezddd-
tek Olaszorszagban, de a fejl6désnek gétat vetett
az egyhazellenes tevékenység és a szigoru torvényi
kdvetelmények. Az egyhaz végul 1964-t6l folytathat-
ta a misszionariusi eréfeszitéseit. 1993-ban az egy-
hézat hivatalosan is bejegyezték Olaszorszagban.
2012-ben az egyhdz bekeriilt az dllammal partneri
szerzBdést kotott felekezetek kozé, ami nagyobb
mozgasteret biztosit arra, hogy egyhazként és trsa-
dalmi szervezetként is még tobb jot tegyen.

@ Napjainkban a mintegy 27 000 olaszorszagi
utolsé napi szent 101 egységben gyiilésezik.

@ Thomas S. Monson elndk (1927-2018)
elnékélt az Olaszorszagi Réma templom
2010-es kapavagasi innepségén, melyen
részt vett Roma alpolgdrmestere is.

@ Olaszorszagban két misszi6 talalhato:
az Olaszorszag Mildnd Misszio és az
Olaszorszadg Rdma Misszid.

2019. mdrcius 1



Isten lednyainak és az
O papsagi hatalmanak
6sszekapcsolasa
Barbara Morgan Gardner

34

A ti kalandozasotok
a halandésagban
Dieter F. Uchtdorf elder

16

2 Liahdéna

Sokat kell még
tanulnom a
papsagrol

mlékszem, hogy fiatal néként és késébb missziondriusként is azon
Etﬂnédtem, hogy n6ként vajon vonatkoznak-e ram bizonyos szentirds-
versek, kiildndsen azok, amelyek a missziondriusi munkarol és a papsagrol
szdInak. Amidta kilonboz6 egyhdzi elhivasokban és hitoktatoként is
szolgalok, masok is feltettek nekem hasonld kérdéseket arrdl, hogy hogyan
is vonatkozik rajuk a papsag.

Amint azt a 34. oldalon taldlhatd cikkemben is
megirtam, az egyhdazi vezet6k mar tobb éve arra kérik
az egyhdztagokat, hogy értsék meg jobban a papsagot.
Russell M. Nelson elnék annak az aggodalmanak adott
hangot, mely szerint ,tul sok fivériink és névériink nem
érti teljes mértékben a papsagi hatalom és felhatalma-
zas fogalmat™".

Az igazsag az, hogy a sugalmazashoz is kellenek
ismeretek. Mikdzben a papsagot tanulmanyoztam, és

egyetemi hallgatokat tanitottam a témardl, nemcsak *
arra ébredtem ra, hogy milyen keveset tudok, de az
elmém és a szivem is megnyilt a papsaggal kapcsolatos

orokkévald igazsagok el6tt. Bizonysagot tenni?
Remélem, hogy amint ti is tobbet tanultok a papsagrél ebbdl a lap- Természetesen!
szambdl, meg fogjatok érteni, hogy Mennyei Sziileink meg szeretnének 8

aldani minket a papsaggal, és hogy az utolsé napi profétak konydrogve
kérnek minket e kivaltsagok kihasznalasara - leginkabb talan azon kivaltsa-
gok esetében, amelyeket az érdemes férfiak és nék
a templomban kaphatnak.

Oszinte tisztelettel:

Barbara Morgan Gardner

JEGYZETEK
1. V6. Russell M. Nelson: Az Isten
hatalmaval és felhatalmazaséaval végzett
szolgalattétel. Liahona, 2018. maj. 69.

|

Megtanulni 4j médon tanulni
A Vasdrnapi Iskola Altaldnos
Eln6ksége

26
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A papsagi felhatalmazas forrasa =
igy van ma a papség az egyhazban.

A hit képmasai: Jason és Jackie Wong - Kina, Hongkong
Isten iszonyuan fontos a kapcsolatunkban. Nélkle talan
szakitottunk volnal

Szolgalattételi tantételek: Bizonysagot tenni? Természetesen!
A bizonysagod egyszer(, mindennapi médokon térténd megosztasa
sokat szamithat.

A békesség és hatalom forrasai

Irta: Carlos A. Godoy elder

Amikor az erd minden egyéb forrasa kudarcot vall, akkor is
tamaszkodhatunk Krisztusra.

A ti kalandozasotok a halandésagban

Irta: Dieter F. Uchtdorf elder

Lehet, hogy ebben a pillanatban még nem kapcsolédnak Gssze a
pontocskak az életedben, de ha bizol az Urban, és megteszel min-
den tdled telhet6t, akkor egy nap latni fogod a pontokat 6sszekotd
vonalakat is.

J6jj, kovess engem!: Megtanulni Uj médon tanulni

Irta: a Vasdrnapi Iskola Altaldnos Elnéksége

Ez az 6t alapelv iranyt mutathat nekiink az evangélium jobb
tanuldsahoz és tanitadsahoz.

Utolsé napi szentek torténetei =
Székek kirakasa és 6sszeszedése; himnusz dddolasa a munkahelyen;
a csaladom elvesztése a sotétben; egyfolytaban dudalt és villogott.

Isten lednyainak és az O papsagi hatalmanak ésszekapcsolasa
Irta: Barbara Morgan Gardner

A n6knek ugyanazokhoz a papsagi aldasokhoz van hozzaférésuk,
mint a férfiaknak. ElImondjuk, hogyan.

Révid olvasmanyok

A boritén:
Fénykép:
Matt Reier.

Rovatok

Fiatal feln6tteknek

42

Tudd meg, hogyan varha-
tod felkészlltebben,
illetve értheted és
tarthatod meg

jobban a

templomi
szovetségeidet.

i

Fiataloknak

50

Fedezd fel, hogyan éldhatja
meg az életedet, ha kutatod a
csaladtorténetedet, ha kere-
sed a valaszokat a kérdések-
re, és ha észreveszed azapré6
csodakat! —

Gyermekeknek

Tudd meg, hogyan lehetsz
hasonlébb Jézushoz, amikor
imadkozol és szeretsz masokat!

2019. marcius




Digitalis Liahéna

BOVEBBEN

Az Evangéliumi kdnyvtar alkalmazasban, vala-
mint a liahona.lds.org oldalon a kdvetkez8kre van

lehetséged:

* Megtalalod a legfrissebb lapszamot.

* Megtekinthetsz csak digitélisan elérhetd tartalmat.

* Visszakereshetsz korabbi lapszamokat.

+ Bekildheted a torténeteidet és irhatsz visszajelzést.

« El6fizethetsz magadnak vagy ajandékként masnak.

+ Digitalis eszkdzok segitségével jobba teheted

a tanulmanyozasodat.

* Megoszthatod a kedvenc cikkeidet és

rovidfilmjeidet.

+ Cikkeket tolthetsz le és nyomtathatsz ki.

* Meghallgathatod a kedvenc cikkeidet.

LEPJ KAPCSOLATBA VELUNK
A kérdéseidet vagy visszajelzésedet kildd el
imélben a liahona@ldschurch.org cimre.

Kildj be hitet taplalé torténeteket a
liahona.lds.org oldalon vagy a kdvetkezd

levelezési cimre:
Liahona, floor 23

50 E. North Temple Street

Salt Lake City, UT 84150-0023, USA

liahona.lds.org

KIEMELT,
CSAK DIGITALISAN
ELERHET® CIKKEK

vegyenek részt
Irta: Alex Hugie

allokat is.

templomi pecsételéseken

A pecsétel szertartasban vald részvétel
|élekemel6 élmény minden felruhazott
egyhaztag szamara, beleértve az egyedul-

facebook.com/liahona

Evangéliumi

konyvtar alkalmazas

Olomiiveg a rémai latogatékoézpontban
Irta: Heather White Claridge és Chakell Wardleigh

A f6 mlivész, aki segitett az Olaszorszagi Réma temp-
lom latogatdkdzpontjaban talalhatd dlomuveg kép
megalkotasaban, elmagyarazza, miben all e remekm(i
jelent8sége és szimbolizmusa.

Elég j6 a templomhoz?
irta: Zariah Inniss

Egy barbadosi fiatal felnétt rajon,
hogy nem kell tokéletesnek lennie

ahhoz, hogy érdemes legyen a
templomba valé belépésre.

FENYKEP A DOMINIKAI KOZTARSASAGBELI SANTO DOMINGO TEMPLOMROL
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HARRY ANDERSON: KRISZTUS ELRENDELI A TIZENKET APOSTOLT, RESZLET

WALTER RANE: OLIVER COWDERY ELRENDELI JOSEPH SMITHT, RESZLET

A KOVETKEZO PILLANAT, TREVOR SOUTHEY SZOBRA

stink szabadité munkajanak elvégzésében (lasd 2. kézikényv: Az egyhdz igazga-
tdsa [2010], 8. 0.). Az Ur minden kivalasztott szolgdnak megadta az ) papsagat
Adam napjaitél fogva. Mivel a papsagot kézratétel ltal kapjék arra érdemes
férfiak, és ezekrél a szertartasokrél feljegyzést vezetnek, napjaink papsag-
visel8i vissza tudjak vezetni a papsagi felhatalmazasi vonalukat Joseph
Smithig, aki Jézus Krisztus apostolaitdl kapta a melkisédeki papsagot.

1. Péter, Jakab és Janos
Halandé szolgalattétele
idején Jézus Krisztus megad-
ta az apostolainak - kéztik
Péternek, Jakabnak és Janos-
nak - az O papségi felhatal-
mazasat (lasd Maté 10).

2. Joseph Smith és
Oliver Cowdery

1829. majus 15-én
Keresztel Janos meg-
jelent Joseph Smithnek
és Oliver Cowderynek,
és rajuk ruhazta az aroni
papsagot. Néhany héttel
kés6bb Péter, Jakab és
Janos - az 8si apostolok -
Joseph Smithre és Oliver
Cowderyre ruhaztak a
melkisédeki papsagot (lasd
Tan és szévetségek 27:12;
128:20; Teachings of the
Prophet Joseph Smith, sel.
Joseph Fielding Smith
[1976], 81, 101).

papsag Isten hatalma és felhatalmazasa, melyet azért ad nekink, hogy segit- K

PAPSAGI KULCSOK

A PAPSAGI KULCSOK AZT A

FELHATALMAZAST JELENTIK,

MELYET ISTEN A PAPSAGI VEZE-

TOKNEK ADOTT AZ & PAPSAGA

HASZNALATANAK IRANYITASARA

a féldon, bele-
értve ebbe azt is,
ahogy a papsag
tovabbadasra
kerul az egyik
papsagvisel6tél a masik-
nak. Példaul csak a pus-
pok - az egyhazkdzsége
papsagi kulcsainak visel6je
- engedélyezheti, hogy az
egyhazkozségében 1évo
barmely férfi vagy fiatal
férfi megkapja az aroni
papsagot. 1836 aprilisa-
ban Joseph Smith préféta
fontos papsagi kulcsokat
kapott a Kirtland templom-
ban Mézestd|, Eliastol és
[IIéstdl (lasd Tan és szovet-
ségek 110). &

3. Utolsé napi

PAPSAGI FELHATALMAZASI VONAL

apostolok és vezet6k
Joseph Smith préféta
mas érdemes férfiakra is
tovabbruhazta a papsagot,
akik a Proféta iranyita-
sa alatt Ujabb férfiakra
ruhaztak azt, és igy tovabb,
egészen napjainkig.

Ha szeretnéd megkapni a papsagi felnatalmazasi
vonaladat, kildj imélt a lineofauthority@ldschurch.org
cimre, a targysorba a PLA roviditést irva (angolul,
portugalul és spanyolul érhetd el).

A papsaggal kapcsolatos tovdbbi részletekért
ldsd ,Isten lednyainak és az O papsdgi
hatalmanak dsszekapesoldsa” (34. oldal).

2019. marcius 5






A HIT KEPMASAI:

Jason és
Jackie Wong

Kina, Hongkong

-y

repekrdl alkotott felfogdsok
tarsadalmanként nagyon eltérdek lehetnek,
dm azok a kihivdsok, amelyekkel az ij hdzasok
szembestilnek az egységessé vdlds vitjdn,
egyetemesnek tiinnek. Jason és_jackie fontos
tanulsdgokat sziirt le abbol, ahogy kizisen
dolgoztak ezért.

LESLIE NILSSON, FENYKEPESZ

Jason:

En abban a hitben néttem fel, hogy
a lanyok végeznek minden hazimunkat.
Hamar rajottem, hogy ez igy nem életszer(.
Jackie nagyon elfoglalt volt, és a munkaja-
ban is nagy nyomas nehezedett ra. Igaz, én
is nagy nyomas alatt vagyok, de rajottem,
hogy tébbet kell segitenem.

Jackie:

Friss hazasnak lenni valtozassal jart.
Oszintén szélva, Isten rendkiviil fontos a
kapcsolatunkban. Isten nélkdl talan szakitot-
tunk volna!

Jason:

Rajottink, hogy tobb idét kell egyltt tol-
teniink. igy aztadn most kézdsen végezziik a
hazimunkat. igy kénnyebben megcsinaljuk,
raadasul egyutt is lehetink.

Jackie:

Igyekszlnk este is id6t szanni arra, hogy
megbeszéljik a napunkat; utana imad-
kozunk, és elalvas el6tt a szentirdsokat
olvassuk. Az evangéliumi élet megaldotta
a hazassagunkat.

BOVEBBEN
Russell M. Nelson elndk bizonysagot tesz a celesztialis
hazassag aldasairol: Ids.org/go/031906.

A hazassagod és a csalddod megerdsitéséhez tovabbi
forrasanyagokat talalsz az Ids.org/go/031907 oldalon.

Tovabbi ,Hit képmasai” torténeteket talalsz a
Médiakényvtarban az Ids.org/go/18 oldalon.




Szolgalatteteli tantételek

BIZONYSAGOT TENNI?
TERMESZETESEN!

A SZOLGALATTETEL BIZONYSAGTETEL.
A SZOLGALATTETEL RUGALMASSAGA NOVELHETI AZON ALKALMAK
SZAMAT, AMIKOR KOTOTT VAGY KOTETLEN KERETEK

KOZT MEGOSZTHATJUK A BIZONYSAGUNKAT.



ILLUSZTRALTA: NEIL WEBB

zovetségi fogadalmat tettiink
S arra, hogy ,Isten tantjaként

all[unk] mindig és mindenben,
és minden helyen” (Mézi4s 18:9). A
bizonysagtételeink is részét képezik
annak, hogy tantként allunk; erétel-
jes médjat jelentik tovabba annak,
hogy meghivjuk a Szentlelket, hogy
megérintse valakinek a szivét és meg-
valtoztassa az életét.

»[A] bizonysag — a valédi bizony-

sag, mely a Lélektol sziiletik, és

Ne bonyolitsd
tal!

amelyet a Szentlélek erdsit meg —
életeket valtoztat meg” — mondta
M. Russell Ballard elndk, a
Tizenkét Apostol Kvérumanak
ugyvezet6 elnoke.!

Néhanyunkat azonban megrémit
vagy legalabbis feszélyez a bizony-
sagunk megosztasanak gondolata.
Talan azért, mert gy gondolunk
a bizonysagunk megosztasara,
mint amit a bojti és bizonysagtételi
gytlésen vagy egy lecke tanitasakor

megosztani a bizonysdgomat” szavakkal kezd6djon, és

Nem sziikségszer(, hogy egy bizonysag a ,,szeretném ‘
feltétlentil azzal érjen véget, hogy ,,Jézus Krisztus nevé-

ben, amen”. A bizonysag olyasvalaminek a kifejezésre g‘

juttatasa, aminek az igaz voltar6l meg vagyunk gyo6- f

z6dve. Ha tehat odamész a szomszédodhoz az utcan,

hogy beszélgess vele egy 6t foglalkoztaté gondroél, és azt mondod neki,
hogy ,tudom, hogy Isten megvalaszolja az imakat”, annak éppen olyan
erételjes hatasa lehet, mint egy sz6székrél megosztott bizonysagnak az

egyhazban. Az er6 nem a cirkalmas nyelvezetben rejlik: a Szentlélektdl
jon, aki meger6siti az igazsagot (lasd Tan és sz6vetségek 100:7-8).

Ha hajlandéak vagyunk bizonysagot tenni,

Igazodj a beszél-
getés természe-
tes menetéhez!

a lehet6ség mindeniitt ott van koriilsttink,
hogy beleszéjiik azt a mindennapi beszélgeté-

sekbe. Példaul:

lyen komoly nehézség adoédott az
életedben: ,,Annyira sajnalom.” Mire te: ,Koszi, j6lesik az egyiittér-
zésed. Tudom, hogy Isten segiteni fog, hogy ttljussak ezen. Maskor

is tAimaszkodhattam ra.”

Valaki azt mondja, hogy ,most mar tényleg vége lehetne ennek a
szOrny(i id6nek!” vagy ,mennyit késik mar ez a busz!” vagy ,,dur-
va ez a forgalom!”. Amire te mondhatod példaul azt, hogy ,biztos
vagyok benne, hogy Isten segitségével minden j6l alakul majd”.

sziikségem volt.”
 Valaki az egyiittérzésérdl biztosit,
amikor megtudja, hogy valami-

 Valaki megkérdezi, hogy milyen volt a
hétvégéd. ,Klassz volt — feleled. — Az
istentisztelett6] pont azt kaptam, amire

tesziink. Az ilyen kotott keretek
kozt gyakran hasznalunk olyan
szavakat és kifejezéseket, amelyek
egy hétkoznapi beszélgetés soran
furcsanak hathatnak.

A bizonysagunk megosztasa
rendszeresebb aldassa valhat a sajat
életiinkben és masok életében, ha
megértjiik, hogy milyen egyszerti a
mindennapokban is megosztani azt,
amiben hisziink. Indulasnak ime
néhany hasznos 6tlet.

A Szabadito példdja

Samarian keresztiilhaladva
a megfaradt Szabadit6 megallt
pihenni egy kut mellett, ahol talal-
kozott egy asszonnyal, és beszél-
getést kezdeményezett vele azzal
kapcsolatban, hogy az asszony
vizet hiizott a kitb6l. Az asszony-
nak ezt a mindennapos tevékenysé-
gét felhasznalva Jézus megragadta
az alkalmat, hogy bizonysagot
tegyen az €16 vizrél és az 6rok élet-
rél, amely elérhet6 azok szamara,
akik hisznek Obenne (lasd Janos
4:13-15, 25-26).




Néhanyan megrémiiliink, ha hirtelen meg kell
osztani a bizonysagunkat. Megvan a médja annak,
hogy elére tervezzink, és ,mindig készek legy[iin]k
megfelelni mindenkinek, a ki szamot kér tél[un]k a

benn[iin]k levé reménységrél” (1 Péter 3:15).
Elészor is, felkésziiltnek lenni jelentheti azt, hogy megvizsgaljuk, hogyan éliink.
Vajon meg szoktuk-e hivni a Szentlelket az életiinkbe, és meg szoktuk-e mindennap er6-
siteni a sajat bizonysagunkat azaltal, hogy igaz életet éliink? Vajon adunk-e lehetdséget
a Léleknek imadkozas és szentiras-tanulmanyozas altal arra, hogy széljon hozzank és
megadja nekiink azokat a szavakat, amelyekre sziikségiink van? Amint azt az Ur Hyrum
Smithnek tanacsolta: ,Ne szavam hirdetésére torekedj, hanem el6szor torekedj szavam
elnyerésére, és akkor majd megoldédik a nyelved” (Tan és szovetségek 11:21).

Masodszor, felkésziiltnek lenni jelentheti azt, hogy elére tekintiink, és fontoléra
vessziik, milyen alkalmak adédhatnak aznap vagy azon a héten a bizonysagunk megosz-
tasara. Azzal késziilhetiink ezekre az alkalmakra, ha atgondoljuk, miképpen kinalhat-
nak lehetéséget arra, hogy elmondjuk, amiben hisziink.

sitels Gyakran beszélgetiink egymassal a nehézsé-
PO, geinkrol. Amikor valaki elmeséli neked, hogy

K mivel kell szembenéznie, akkor esetleg megoszt-
hatod vele egy olyan élményedet, amikor Isten
______ segitett neked a probatételeidben, és bizonysagot
gl ' tehetsz, miszerint tudod, hogy Isten neki is segithet. Az Ur azt mondta, hogy mege-
résit minket a megprébaltatasainkban, ,hogy ezentil tantikként allhassatok nekem,
és hogy biztosan tudhassatok, hogy én, az Uristen meglétogatom népemet a megpré-
béltatasaikban” (Mézids 24:14). Az O tantiként 4llhatunk, amikor tanisagot tesziink
arrdl, hogy miként segitett nekiink a probatételeink soran.

Ballard elnok igy tanitott errdl: ,Bar az egy-
haz tagjaként sok dologrél lehet bizonysagunk,
vannak alapvet6 igazsagok, melyeket allandéan
tanitanunk kell egymasnak, és meg kell oszta-
nunk...” A kévetkezéket hozta fel példanak:
»Isten a mi Atyank, és Jézus a Krisztus...; a szabaditas tervének kézéppontjaban a
Szabadit6 engesztelése all; ... Joseph Smith visszaallitotta Jézus Krisztus 6rokkévalo
evangéliuménak teljességét; [és] a Mormon konyve bizonyiték arra, hogy a bizonysa-
gunk igaz”. Amikor hangot adunk ezeknek a szivb6l jové igazsagoknak, azzal meg-
hivjuk tantisagot tenni a Lelket arrdl, hogy amit mondtunk, az igaz. Ballard elnok
kihangstlyozta, hogy ,,a Lélek nem tarthaté vissza, amikor Krisztusrol sz916 tiszta
bizonysag hangzik el”.?



Az egyszerii bizonysdg életeket vdltoztathat meg

Russell M. Nelson elnék mesélt egy apolonérol,
aki egy nehéz sebészi beavatkozas utan feltett neki
— akkor még mint Nelson doktornak — egy kérdést.
,On miért ennyire mas, mint a tobbi sebész?” Ismert
ugyanis olyan sebészeket, akik az ilyen beavatkoza-
sok végzése soran a nagy nyomas alatt indulatosak és
kozonségesek tudtak lenni.

Nelson doktor sokféle valaszt adhatott volna, de
csak ennyit mondott: ,,Azért, mert tudom, hogy a
Mormon kényve igaz.”

Ez a valasz a Mormon kényve tanulmanyoza-
sara késztette a n6vért és a férjét. Ezt az 4polonot
késébb Nelson elnok keresztelte meg. Evtizedekkel
kés6bb, amikor Nelson elnok mar Gjonnan elrendelt
apostolként egy Tennessee allambeli covekkon-
ferencian elnokolt, varatlanul ismét Gsszetalalkozott
ugyanezzel a névérrel, aki elmesélte, hogy a meg-
térése, melyet az az egyszer(i bizonysag, valamint a
Mormon kényve hatéasa valtott ki, tovabbi 80 ember
megtérésében jatszott szerepet.®

Felkérés a
cselekvésre

Ne félj megoszta-
ni a bizonysagodat!
Megaldhatja azokat,
akiknek szolgalatté-

telt nytjtasz. Hogyan
fogod felhasznalni ezeket az otleteket vagy
a sajatjaidat arra, hogy megoszd ma a
bizonysagodat? l
JEGYZETEK
1. V6. M. Russell Ballard: Tiszta bizonysag.
Liahéna, 2004. nov. 40.
2. Vo. M. Russell Ballard: Tiszta bizonysag. 41.
3. In Jason Swensen, “Be Ready to Explain
Your Testimony Using the Book of Mormon,

President Nelson Says,” Church News section
of LDS.org, Feb. 6, 2018, news.lds.org.

A ,Szolgalattételi tantételek” cikkek célja, hogy
segitsenek megtanulnunk, miként térédijink egy-
massal - ezek nem a latogatas soran megosztandd
Uzenetek. Ahogy jobban megismerjiik azokat, akiket
szolgalunk, a Szentlélek késztetése révén majd tudni
fogjuk, hogy a torédésunkon és egyuttérzésunkon
tal milyen Uzenetre lehet sziikséguk.

0SZD MEG AZ ELMENYEIDET!

Kuldd el nekiink a masoknak végzett szolgalattétellel
vagy azzal kapcsolatos élményeidet, amikor neked nyuj-
tott valaki szolgélattételt. Menj a liahona.lds.org oldalra,
és kattints a Submit an Article or Feedback feliratra.
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AZ IFJU CSILLAGASZ. KESZITETTE: BRIAN KERSHISNIK

»bekesseg e

irta: Carlos A.
Godoy elder

a Hetvenek
Elnokségébdl

hatal()m forrasai

/

Italanos felhatalmazottként az

volt az egyik leginkabb szivhez

sz6l6 élményem, hogy a draga

venezuelai szentjeink kozott

szolgalhattam. Az ottani embe-

rek, beleértve az egyhaztagokat
is, nehéz kortilmények kozott élnek. Ugyanak-
kor, bar tényleg ez az €16 valésag, az orszagba
tett gyakori itjaim sordn azt is megfigyelhettem,
hogy az utols6 napi szentek kiilonb6znek a
lakossag egészétol.

A Venezuela-élmény

A venezuelai szentek minden téliik telhet6t
megtesznek. Valoban sokan szenvednek és kiisz-
kodnek, és az egyhaz tevékenyen tamogatja a
sziikséget latokat a bojti felajanlasi pénzalapok,
jolléti programok és 6nellatasi kezdeményezések
révén. Viszont a szentek, akik amigy kénnyen
talalhatnanak okot a bankdédasra, az 6sszes
emberprobald koriilmény ellenére is boldog
népet alkotnak — békében élnek 6nmagukkal,
gyakran mosolyognak, és az eljévendé jobb
napokban reménykednek.

Igaz ez az egyhaz venezuelai fiataljaira is. A
személyes és csaladi nehézségeik megerésitik dket,
és felkészitik Oket a jovore. Igaz ez tovabba a vene-
zuelai misszionariusainkra is. Er6snek kell lennitik
onmaguk, az érdekl6déik és a csaladjuk miatt is.

Es erések is. Hélaman 2000 ifji harcosara emlé-
keztetnek minket. Bar 1étszamuk csekély, ,,rendki-
viil hésiesek... batorsag tekintetében” (lisd Alma
53:20-21). Venezuelaban az Ur az édesanyak,
édesapak és vezetok erés nemzedékét késziti fel.
Amikor csak az ottani szentek koérében vagyunk,
azon vessziik észre magunkat, hogy elt6lt minket
az evangéliumba és a jovobe vetett hit.

Békesség a bajok idején

Miként élhetnek ezek az egyhaztagok ilyen
emberprébald koriilmények kozott is békesség-
ben, vidaman és erésen? Meggy6z6désem szerint
az torténik sokukkal, hogy egyre jobban tdmasz-
kodnak Istenre, ebbél kifolyélag pedig minden
erének forrasatol nyerik erejiiket. Felismerik a
Mennyei Atyatol kapott aldasaikat, Jézus Krisz-
tusra és az O engesztelésének hatalmara tamasz-
kodnak, valamint megnyugvast, tamogatast és
megerdsitést nyljt szamukra a Szentlélek. Ennek
eredményeként a terheik konnyebbé valnak, a
béanatuk enyhiil, és békességre lelnek a megpré-
baltatasaik kozepette.

A venezuelai egyhdztagok a mai idékben
tapasztaljak meg azt, ami a Mormon kdényvében
Almaval és a népével tortént:

,Es most 16n, hogy a terhek, melyeket Alma-
ra és testvéreire helyeztek, konnytvé tétettek;
igen, az Ur megerésitette 6ket, hogy konnyen
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A venezuelai szentek
boldog népet alkot-
nak - békében élnek
6nmagukkal, gyakran
mosolyognak, az eljé-
vendé jobb napokban
reménykednek.

Egy médja annak, hogy
erdések maradjanak,

az, hogy haligatnak a
profétdk és apostolok
tandcsdra, ahogy azt
ezek a szentek tették,
mikor Quentin L. Cook
elder 2013-ban beszédet
mondott a venezuelai
Caracasban.

14 Liahdna

el tudjak viselni a terheiket, és 6k vidaman és
tiirelmesen vetették ald magukat az Ur minden
akaratanak” (Moézias 24:15).

Jézus Krisztus engesztel6 hatalma

A venezuelai egyhaztagjainkkal toltott id6
alatt egyre inkdbb meger6s6dott az arrél vald
bizonysagom, hogy Isten meg szeretne aldani
benniinket. Amint az Alma és kovet6i esetében
is tortént, a venezuelai szentek erdssé tétettek,
és a megnovekedett teherbiré képességiik meg-
kénnyiti a terheik viselését. A Szabadité arra
hiv benniinket, hogy jéjjiink Ohozz a nehéz
terheinkkel, és megpihenhetiink (lasd Maté

11:28-30). Ezek a joravalé egyhaztagok képessé

tétettek arra, hogy az Ur erejével hordozzék a
terheiket.

Megproébaltatasaik kévetkezményeként,
valamint a Szabaditéba és az O engeszte-
lésébe vetett bizalmuk aldasaként szivbéli
valtozast tapasztaltak meg, és mindegyikiik
olyan lett, ,mint egy gyermek, engedékeny,
szelid, alazatos, tiirelmes, telve szeretettel, aki
mindazon dolgoknak hajlandé alavetni magat,
melyet az Ur jénak lat kiszabni ra, éppen tgy,
ahogy egy gyermek veti ald magat az atyjanak”
(Mbzias 3:19).

Osszefoglalva: a megprobaltatasok révén
olyan krisztusi tulajdonsagokat fejlesztettek ki,
amilyenek elérésében Krisztus minden tanitva-
nya reménykedik.

Ami veliik tortént, az ugyanaz a folyamat,
amelynek mindegyikiinkkel meg kell torténnie.

Mindannyiunknak lesznek kihivéasai és megpro-
baltatasai az életben. Amikor ez bekovetkezik,
tegyiik fel magunknak a kérdést:

o Vajon Istenre tekintiink-e segitségért,
hogy feliilkerekedjiink ezeken a nehéz
helyzeteken?

» Hajlandéak vagyunk-e megfizetni annak az

arat, hogy jobb emberré valjunk és kialakit-

suk a fejlédésiinkhoz olyannyira sziikséges
krisztusi tulajdonsagokat?

o Ertjiik-e, hogy a Szabadité engesztelésének
hatalma altal képesek vagyunk erére és
reményre lelni?

Hogyan és miért képes a Szabadité efféle
megnyugvast és hatalmat biztositani? A szenti-
rasokban ezt olvassuk: ,,Es 6 megy, mindenféle
fajdalmat és megprobaltatast és kisértést szen-
vedve el; és ez azért lesz, hogy beteljesedjen az
ige, mely azt mondja, hogy magara fogja venni
népének fajdalmait és betegségeit.

Es magara veszi a halalt, hogy megoldhassa
a halal kotelékeit, amelyek népét lekoétozik;
és magara veszi a gyengeségeiket, hogy ben-
s6je irgalommal telhessen meg, a test szerint,
hogy a test szerint tudhassa, hogyan segitse
meg népét a gyengeségeik szerint” (Alma
7:11-12).

Az Ur tudja

Ahogy azt David A. Bednar elder, a Tizen-
két Apostol Kvorumanak tagja tanitotta: ,A
Szabadit6 nemcsak a blineinkért, hanem azon

BRIAN KERSHISNIK: A SZENTEK BEVANDORLASA (RESZLET)




egyenl6tlenségekért, méltanytalansagokért,

fajdalmakért, kinokért és érzelmi gyoétrelmekért
is szenvedett, melyek oly gyakran sanyargatnak
benntinket. Talan egy gyenge pillanatunkban
igy kialtunk fel: »Senki nem érti meg! Senki nem
tudja!« Talan senki nem is tudja — az emberek
kozil. De Isten Fia tokéletesen tud és ért min-
dent, mert O mar jéval eléttiink érezte és viselte
a terheinket. Es mivel O megfizette ezt a végs6
arat és viselte ezt a terhet, tokéletes empatiaval
rendelkezik, és életiink szamos teriiletén kinytjt-
hatja felénk irgalmas karjat” (v6. Az engesztelés
és a halandésag atja. Liahdna, 2012. apr. 19.).

Bednar elder ezt kovet6en az alabbi szentiras-
részt idézi, amely segit nekiink megérteni, hogy
Jézus Krisztus engesztelésének koszonheten
mindegyikiink békére lelhet:

»Jojjetek én hozzam mindnyajan, a kik megfé-
radtatok és megterheltettetek, és én megnyugoszt-
lak titeket.

Vegyétek fol magatokra az én igdmat, és tanul-
jatok meg t6lem, hogy én szelid és alazatos szivii
vagyok: és nyugalmat talaltok a ti lelkeiteknek.

Mert az én igam gyonyoraséges, és az én
terhem konny” (Maté 11:28-30).

Szeretném Bednar elder szavaihoz hozzatenni
a sajat bizonysdgomat. Magam is tudom azt a
személyes tapasztalataim altal, hogy Szabaditénk
szeret6 karjaiban erére és békességre lelhetiink.
A Szabadité megvalté és képessé tevd hatalma
nemcsak a blineink bocsanatanak forrasa, hanem
erételjes forrasa a reménynek, a békességnek,
az erének, a megnyugvasnak, a tehetségeknek,
az ihletnek és mindannak, ami ahhoz sziikséges,
hogy segitsen nekiink sikerrel jarni az ezen az

Az iga arra szolgdl,
hogy az dllatok kéz6s
erével tudjak hdzni

a terhet - éppen ugy,
ahogy Jézus Krisztus
igdja ésszekapcsol
benniinket az 0
megvdlto és képessé
tevé hatalmadval.

életen keresztiilvezeté utunkon. Valéban tamaszkodhatunk ,,a Szent
Messias érdemei[re] és irgalm[ar]a és kegyelm[ér]e” (2 Nefi 2:8).

A sajat életiinkben alkalmazva ezt

Hogyan férhetiink hozza az er6 e forrasdhoz? Mit kell tenniink azért,
hogy megkapjuk a sziikséges segitséget?

Az els6: rendelkez-
niink kell az Ur Jézus
Krisztusba és az O Emlékezziink rd, hogy amikor
engeszteléscbevetett hit- o oyoccaiik a sajdt résziinket, az Ur
tel. Meg kell értentink,
hogy O és az O Atyjaa
békesség és a hatalom

mellettiink all. Nem kell egyediil
forthsai Ok tesznek megvivnunk a csata rank eso részét.
mindent lehetévé.

Ezt kévetéen cselekedniink kell, és a téliink telhet6 legtobbet meg-
tenniink az adott helyzetiinkben. Lehet, hogy egy gyengeség lekiizdésén
dolgozunk, a banatunk enyhitésére téreksziink vagy egy tehetség fejlesz-
tésén igyeksziink. Még amikor a téliink telhet6 legjobb id6nként elég-
telennek tinik is, ha tényleg beleadunk mindent, akkor az Ur kegyelme
meg fog aldani benniinket azzal, amire sziikségiink van.

»Amikor ti és én eljutunk oda, hogy megértjiik és alkalmazzuk az
engesztelés képessé tevo hatalmat a sajat életiinkben — mondta Bednar
elder —, akkor eréért fogunk imadkozni, hogy meg tudjuk valtoztatni a
koériilményeinket, ahelyett, hogy kériilményeink megvaltozasaért imad-
koznank. Onrendelkezékként mi magunk fogunk cselekedni, ahelyett,
hogy veliink cselekednének (ldsd 2 Nefi 2:14)” (v6. Az engesztelés és a
halandéség atja. Liahéna, 16.).

Arra is emlékezniink kell, hogy amikor megtessziik a sajat résziinket,
az Ur mellettiink 4ll. Nem kell egyediil megvivnunk a csata rank esé
részét. O ott lesz veliink a legelejétél a legvégéig. Bizonysagot teszek
arrél, hogy igazak Esai4s szavai: ,,Mivel én vagyok Urad, Istened, a ki
jobbkezedet fogom, és a ki ezt mondom néked: Ne félj, én megsegite-
lek!” (Esai4s 41:13). Igaz ez a Venezuelaban €16 szentekre, és igaz a vilig
barmely mas részén €16 szentekre is. ll
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PAUL SIGNAC: FENYO ST. TROPEZ-BAN. A GETTY IMAGES JOVOLTABOL

A ti kalandozasotok
a halanddsagban

A Konferencia-kozpontban 2018. janudr 14-én Dieter F. Uchtdorf elder és Harriet Uchtdorf névér dltal tartott,
A halandosag kalandja cimd, fiatal felndtteknek 52006 vildgméreti dhitat alapjan.

nnyira j6 veletek lenni ma, és érezni a lelkiségeteket, az erétoket, az energiato-
kat! Nagyon boldog vagyok, hogy lehet6ségetek volt meghallgatni Uchtdorf
né6vért. Harriet valéban az életem napsugara. Mindenki szereti, aki ismeri.
Az a fajta ember, aki jobba és boldogabba teszi a koriilotte 1évéket. Rim mindig is
hatarozottan ilyen hatassal volt.
Most tinnepeltitk az 55. hazassagi évfordulénkat. Ahogy végignéziink a két gyerme-
kiinkén és hazastarsukon, a hat unokankon és az 6 csaladjukon, valamint a négy dédu-
nokankon, amulva latjuk, micsoda nagyszer( kaland is volt eddig az életiink.

Az azonnali valaszok kora

Erdekes gondolat 6tlott fel bennem, ahogy erre a rendezvényre késziiltem. Igen,
valé igaz, hogy a 18 és 30 kozotti éveim mar alig latszanak a visszapillantd tiikorben,
de a jelenlegi korom ellenére beliil még mindig fiatalnak érzem magam. Tulajdonkép-
pen koziliink, idések koziil, a legtdbben olyan fiatalokként tekintiink magunkra, akik
egyszertien csak nagyon hosszi ideje élnek mar.

Ha rank - az ,id6sebb nemzedékre” — tekintetek, meglepve észlelhetitek, hogy
mennyivel tobb kézds van benniink és a ti nemzedéketekben, mint azt gondolnatok.
Ugy hiszem, hogy a Mennyei Atya gyermekei kozotti killonbségek — az életkoruktél
fuggetlentil - eltérpiilnek a hasonlésagok mellett. Példaul sokatoknak vannak kérdései
Istenrol és sajat magatokrol — mély, alapvetd kérdések, amelyek hasonlitanak a nalatok
sokkal id6sebbek kérdéseihez:

2019.

irta: Dieter F.
Uchtdorf elder

a Tizenkét Apostol
Kvérumabol
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A [mennyei] vdlaszok elnyerése gyakran dldozatot, munkdt és tiirelmet
kivdn” - mondta Uchtdorf elder, aki a képen Uchtdorf névérrel és fiatal felnét-
tekkel lathato a Konferencia-kézpontban.

Valéban létezik Isten? Torédik velem?” Nem minden valasz egyforman értékes.

»A helyes 6svényen jarok?” A vilagi bolcsességbdl vagy a kozvélekedés-

»Miért van az, hogy néha iiresnek, csiiggedtnek, mell6z6ttnek bél fakadé valaszokra konnyt ratalalni, ezek
vagy maganyosnak érzem magam?” azonban gyorsan értékiiket vesztik, amikor

»>Miért nem avatkozik be Isten az életembe?” Gjabb elméletek vagy divatok bukkannak fel.

,Miért nem valaszolt az imdmra?” A mennyei valaszok — az 6rok valaszok —

»Miért engedte, hogy megtapasztaljam ezt a banatot, betegséget megfizethetetlenek. E valaszok elnyerése
vagy tragédiat?” gyakran aldozatot, munkat és tiirelmet kivan.

Ezek nehéz kérdések tudnak lenni. Megéri varni az ilyen valaszokra.

Az azonnali valaszoknak ebben a kordban — amikor a véglegesnek és Az a szandékom, hogy atadjam nektek az
megtamadhatatlannak tiné tudés csupan egy guglizasnyira van — néha arrol val6 biztos taniisigomat, hogy Mennyei
fesziiltté valunk, amikor késlekednek a valaszok a legszemélyesebb, leg- Atyatok ismer titeket, hall benneteket, és soha
fontosabb és legsiirget6bb kérdéseinkre. A menny felé emeljiik a sziviin- nem fog magatokra hagyni. Mikozben Ofelé
ket, és latszélag nem kapunk mast, mint a ,varakozé kurzor” bosszanté forditjatok a sziveteket, és torekedtek az O utjat
moédon egyre csak forgé jelét. kévetni, O kozbe fog avatkozni az életetekben,

Nem szeretiink varni. és igazgatni fogja az 6svényeteket a halandésag

Ha par masodpercnél tovabb kell varnunk egy keresémotor valaszara, e nagy és izgalmas kalandjan at.
talan maris azt gondoljuk, hogy megszakadt vagy elromlott az internet-
kapcsolat. Dithiinkben lehet, hogy fel is hagyunk a kereséssel. Amikor Osszekétni a pontokat
azonbanorok kérdésekrol, a lélek dolgairdl van szo, akkor tiirelmesebb- Napjaink egyik nagy tjitéjatol, az Apple
nek kell lenniink. elnokétol, Steve Jobstol szarmazik ez a meglatas:
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»Nem lehet elére tekintve osszekotni a pontokat; csak visszatekintve kothe-
t6k ossze. Biznotok kell tehat abban, hogy a pontok valamiképpen kapcso-
16dni fognak majd egymashoz a jévétokben.”!
Mit értett ez alatt? A 19. szazad vége felé néhany miivész, koztitk
Georges Seurat és Paul Signac uj stilusban kezdett festeni, amely kés6bb
neoimpresszionizmus néven valt ismertté. Technikdjukat a vaszon apro,
szines, pontszer(i ecsetvonasokkal valé telitése jellemezte. Kézelrdl nézve
Amikor az életiinkre a pontok egymastél fiiggetlennek és véletlenszeriinek latszanak. A teljes
. P , festményt szemlélve azonban lathatb, ahogy a pottyok szinek elegyévé val-
Krisztus evangelzumanak nak, a sZinek pedig formakka, amelyek gyi}rllyéliﬁ Ir}:intét tarnak gznk. Ami
korabban véletlenszeriinek vagy akar még zavarosnak is latszott, egyszeri-

keretén beliil tekintiink, ‘
ben kezd értelmet nyerni.

akkor €Zk€Zd}l€ljﬁ k meg- Eletiink néha olyan, mint a neoimpresszionista mivészet. A mindennap-
jaink pillanatait és eseményeit alkot szines pottyok idénként egymastol
y - uggetlennek és atlathatatlannak tiinhetnek. Nem véliink felfedezni bennii
latni, miként kapcsolod: fiiggetlennek és atlathatatlannak tinhetnek. Nem véliink felfedezni benniik

semmiféle rendszert. El sem tudjuk képzelni, hogy lenne barmiféle céljuk.
Amikor azonban hatrébb lépiink, és 6rokkévalé tavlatbol szemléljitk
azt, amikor életiinkre Jézus Krisztus evangéliumanak keretén beliil tekin-

nak egymdshoz életiink

kiilonbozo pontja.

tiink, akkor elkezdhetjitk meglatni, miként kapcsolédnak egymashoz
életiink kiilonb6z6 pontjai. Talan ekkor még nem all 6ssze a teljes kép,
de ha tiirelmesek vagyunk, elegend6t fogunk latni ahhoz, hogy bizzunk
egy gyonyori, nagyszerii 6sszkép 1étezésében. Amikor pedig igyeksziink
Istenben bizni és Fiat, Jézus Krisztust kovetni, akkor egy nap majd meg-

latjuk a kész alkotast, és tudni fogjuk, hogy maga Isten keze vezette és
iranyitotta a 1épteinket.
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Fel kell tennetek magatoknak a kérdést: , Ossze tudok

szedni annyi hitet, hogy higgyek Istennek? Kész vagyok

bizni abban, hogy O szeret engem és vezérelni akarja

az utamat?”

20
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Tudni fogjuk, hogy a Legfébb Fest6m-
vésznek mindvégig megvolt a terve azokkal a
véletlenszerti pontokkal. Latni fogjuk, hogy
O felerbsitette a tehetségeinket, eldkészitette a
lehet6ségeinket, és sokkal dicséségesebb eshe-

téségeket mutatott meg nekiink, mint amilyene-

ket magunktél valaha is elképzelhettiink vagy
elérhettiink volna. A sajat életemben hatarozot-
tan ezt latom.

Kalandom a halandésagban

Amikor kisgyermek voltam, a csaladunk
kétszer is otthonunk elhagyasara és mindeniink
hatrahagyasara kényszeriilt. Mindkét alka-
lommal meglehetésen nyilvanvalé volt, hogy

az Uj lakhelyiinkén é16k kevesebbnek tartottak
minket maguknal. A velem egykorua gyerekek
kozott a kiejtésem kivilalloként bélyegzett meg,
béségesen adva nekik alkalmat a cstifolédasra és
a kinevetésre.

A koltozéseink jelentette megrazkodtatas és
fesziiltség kovetkeztében elmaradtam a tanul-
manyaimban, és vesztettem egy teljes tanévet.
Kelet-Németorszagban oroszt tanultam idegen
nyelvként. Nehéz volt, de boldogultam. Aztan
Nyugat-Németorszagban az angol tanulasa volt
a kévetelmény.

Lehetetlennek ttint szamomra! Ugy hittem,
hogy a szam egyszerien nem az angol nyelvre
termett.

Tizenévesként belebolondultam a legelraga-
doébb lanyba, akinek csoda szép, hatalmas barna
szeme volt. Sajnos gy tlint, hogy én a legkevés-
bé sem érdeklem 6t.

Széval ott alltam én, egy meglehetdsen jelen-
téktelen és kiiszkodé fiatalember a habort utani
Németorszagban, akinek tigy tint, nem sok
esélye van a sikerre az életben.

Volt azonban par j6 dolog, ami mellettem
szOlt. Tudtam, hogy a csaladom szeret engem.
Mind az iskoldban, mind az egyhazban voltak
olyan tanitéim, akik arra biztattak, hogy min-
dig magas célokat tlizzek ki magam elé. A mai
napig jol emlékszem arra, amikor egy fiatal
amerikai misszionarius ezt a tantételt tanitotta
a szentirasokbol: ,ha az Isten [van] vel[ed],
kicsoda [lehet] ellen[ed]?”?

Volt ebben valami, ami nagy erével hatott
ram. ,Ha ez igy van — gondoltam —, akkor miért
kellene félnem?”

fgy aztan hittem. Es biztam Istenben.

Egy ideig szakmunkasképzésre jartam. Az
egyik tanarom kihivas elé allitott, hogy tizzek ki
magasabb célt, és iratkozzak be egy esti iskola-
ba, hogy gépészmérnéknek tanuljak. Rengeteg
pluszmunkaval jart, de ez vezetett oda, hogy felis-
merjem a repiilés irdnti hatalmas szenvedélyemet!
Megrazkodtatasként ért, amikor megtudtam,
hogy ha piléta akarok lenni, tudnom kell angolul.
En azonban piléta akartam lenni, a szam pedig
valamilyen varazslatos médon atvéltozott, és az
angol tobbé nem tlint olyan lehetetlen nyelvnek.
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Megujult 6sztonzéssel, a kemény munka és a Mennyei Atyaba vetett
bizalom iranti 0j elkotelezettséggel apré 1épéseket tettem, amelyek segi-
tettek kialakitanom a magabiztossagot, hogy sikeriilni fog. Természetesen
ez nem jelentette azt, hogy a dolgok mindig siman mentek.

19 évesen a Texas allambeli San Antonidba utaztam, hogy megkezdjem
a pilotaképzést a légieronél. A repiilégépen egy texasi kiejtéssel beszélo
férfi mellett Giltem. Elszérnyedve j6ttem ra, hogy az az angol nyelv, mely-
nek az elsajatitasan oly kétségbeesetten dolgoztam, nem ugyanaz volt,
amelyen ez a férfi beszélt!

A kiképzoéiskolaban sem volt kénny( dolgom. Igen komoly volt a
verseny, mindenki az els6 helyen akarta elvégezni. Azonnal tudtam, hogy
hétranyban vagyok, mivel a legtébb csoporttarsam angol anyanyelvii volt.

Repiilési oktat6éim felhivtak a figyelmemet egy masik lehetséges hat-
ranyra is: nagyon sok idét toltottem az egyhazban. A helyi egyhaztagok
szeretettel fogadtak a gytilekezetiikben és az otthonaikban, és még egy
kéapolnat is épitettiink egyiitt a texasi Big Springben. Az oktatéim aggdd-
tak, hogy az efféle tevékenységek csokkentik az esélyemet egy kiemelke-
d6 minésités elérésére. En nem igy gondoltam. Biztam hat Istenben, és
megtettem minden télem telhet6t.

Idé6vel csak megtanultam angolul (bar igazab6l még mindig dolgozom
rajta). Elvégeztem a pilotaképzést — és osztalyels6 lettem. Vadaszpildta
lettem, kés6bb pedig polgéri repiilégép-parancsnok. Es az almaim

gyonyo6rd, barna szemt lanya hozzam jott
feleségtil.

Tegyétek a kis dolgokat tékéletesen!

Rejlik ebben valamiféle tanulsag? Azt hiszem,
tobb is!

Az egyik talan ez: Ne hagyjatok, hogy elcsiig-
gesszen titeket az élet sok nagy és nehéz feladata.
Ha elkotelezitek magatokat a ,kénnyti” dolgok
megtétele mellett — a ,kicsi” dolgok mellett,
amelyeket Isten kér t6letek —, és azokat a t6letek
telhet6 legtokéletesebben teszitek, akkor nagy
dolgok kovetik majd 6ket.

E t6kéletesen megtehet6 ,kicsi és kénny(”
dolgok kozé tartozik a szentirasok tanulmanyo-
zésa, a Bolcsesség szava szerinti élet, az isten-
tiszteletre jaras, az igaz szandékkal val6 ima,
valamint a tized és a felajanlasok fizetése.

Tegyétek meg ezeket még akkor is, amikor
nem akarddzik. Ezek az ,,aldozatok” kicsinek
tnhetnek, de fontosak, mivel ,,a mennyek alda-
sat az aldozat hozza™®.

Bizonyos értelemben a ,kicsi és konnyt” aldo-
zataitok a mindennapi élet azon pontjai, ame-
lyekbol az életetek remekmiive &sszedll. Lehet,
hogy most nem latjatok, miként kapcsolédnak
egymashoz, és egyelére nem is muszaj latnotok.
Csak legyen elég hitetek az adott pillanatban,
amelyben éppen éltek. Bizzatok Istenben, ,és kis
dolgokbdl j6 [majd] el6 az, ami nagyszerd™*.

Bizzatok Istenben!

Nos, lehet, hogy most ezt gondoljatok maga-
tokban: ,, Igen, Uchtdorf elder, mindez szép és jo.
De te apostol vagy. En csupan egy atlagos egy-
héztag vagyok. En nem kapok valaszt az imaim-
ra. Az én életemben nincs kijeldlt irany. Ha van
is valamiféle terv szamomra, az csak egy hasznalt
darab. Egy masok altal levetett terv. Egy »tigyes-
vagy-kicsim-oriilj-annak-amid-van« tipust terv.”

Darga barataim! Az €16 Istennek, a vilage-
gyetem Istenének gyermekei vagytok! Szeret
benneteket; azt szeretné, hogy sikerrel jarjatok;
kész terve van a sikeretek eléréséhez. Emlé-
kezzetek Steve Jobs szavaira: ,,Nem lehet el6re
tekintve 6sszekdtni a pontokat; csak visszate-
kintve kothet6k ossze.”
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Amikor annyi idés voltam, mint ti, fogalmam se volt arrél, hogy hova
fog vezetni az életem. Az aztan biztos, hogy nem lattam magam elétt
semmiféle 6sszekapcsolddd pontokat.

De biztam Istenben. Megfogadtam szeret6 csaladtagjaim és bolcs
barataim tanacsat, és apro hitbéli lépéseket tettem azzal a meggy6z6-
déssel, hogy ha megteszem az adott pillanatban télem telhet legjobbat,
akkor Isten majd gondoskodik a nagy képrol.

Meg is tette.

O ismerte a kezdetet és a véget, amikor én nem.

En nem lattam a jovét, de O igen.

Még e nehézségek idején is, amikor gy gondoltam, hogy magamra
maradtam, O akkor is velem volt — most mar j6l latom.

A Példabeszédekben talalhat ez a nagyszerti igéret: ,Bizodal-
mad legyen az Urban teljes elmédbél; a magad értelmére pedig ne
tamaszkodjal.

Minden te ttaidban [ismerd meg] 6t; akkor 6 igazgatja a te Gtaidat.”

Ugy hiszem, nem kérdéjel 4ll e vers végén. Nem, szerintem felkialtojel-
nek kellene ott lennie!

fgy tehat fel kell tennetek magatoknak a kérdést: ,Ossze tudok szedni
annyi hitet, hogy higgyek Istennek? Kész vagyok bizni abban, hogy O
szeret engem ¢és vezérelni akarja az utamat?”

Igazabdl meglehet, hogy sok dologban nagyon j6l boldogultok egye-
diil is. De arra buzditalak benneteket, hogy higgyétek el: az életetek
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mérhetetlentil jobb lesz, ha Istenre tdmaszkod-
tok, hogy 6 vezérelje a 1épteiteket! O tud olyan
dolgokat, amiket ti nem tudhattok, és olyan jovét
készitett elé szimotokra, amilyet még elképzelni
sem tudtok. A nagyszer(i Pal apostol igy tette
bizonysagat: ,,szem nem latott, fiil nem hallott

és embernek szive meg se gondolt, a miket Isten
készitett az 6t szeret6knek”®.

Szeretnétek, hogy Mennyei Atyatok vezérel-
jen, megaldjon és tAmogasson titeket?

Akkor higgyetek!

Szeressétek Ot!

Keressétek Ot teljes szivetekb6l!

Jarjatok az O ttjain — ami azt jelenti, hogy
tartsatok be a parancsolatokat, tartsatok
tiszteletben a szovetségeiteket, kovessétek a
profétak tanitasait, és fogadjatok meg a Lélek
késztetéseit!

Tegyétek meg ezeket, és akkor Isten ezerszere-
sen gyarapit és megald majd titeket, ahogyan azt
megigérte.’

Tudom, hogy vannak néhanyan, akik sza-
mara ugy tinhet, hogy ezt kénny(i mondani,



de nehéz megtenni. Nem kell messzire menni a
mai tarsadalomban ahhoz, hogy ellentmondé
hangokat halljatok, amelyek helytelenitik, s6t
akar nevetség targyava is teszik az Istenbe vetett
hitet tgy altalaban, a vallasunkba vetett hitet
pedig kiilénosen.

Az efféle hangokat csak tovabb er6sitik nap-
jaink minden eddigit feliilmtl6 kommunikaciés
vivmanyai. Ebben rejlik a ti kihivasotok, de
egyuttal ez a kivaltsagotok is.

Biztos vagyok abban, hogy kitalaljatok majd,
miként tudjatok az Ur médja szerint kezelni
ezt. Része ez a halanddsagban megélt kalando-
toknak. Az, hogy miként birkéztok meg vele,
nagymértékben befolyasolja majd a jov6toket és
azt, hogy milyen szerepet jatszotok Isten munka-
jaban itt a foldon.

Mindazonaltal nem is annyira szokatlan
mindaz, amit ti az életben tapasztaltok. Nem a
tiétek az egyetlen nemzedék, melynek az Istenbe
vetett hitét probéra tettékk és kigtinyoltak. Ugy
ttnik, ez része Isten minden gyermeke haland6
proébatételének.

»Ha e vilagbol volnatok — mondta Jézus a
tanitvanyainak —, a vilag szeretné azt, a mi az
6vé; de mivelhogy nem vagytok e vilagbol,
hanem én valasztottalak ki magamnak titeket
e vilagbol, azért gyalol titeket a vilag.”®

Ugyhogy akar el is fogadhatjatok annak
valoszintiségét, hogy amint elkételezitek magato-
kat a Szabadit6 kovetése mellett, a nagy és tagas
épiilet lakdi kifejezésre fogjak juttatni nemtetszé-
stiket — olykor meglehetésen harsanyan.’ Még az
is lehet, hogy megproébalnak megfélemliteni és
megalazni titeket.

Ne feledjétek azonban, hogy nem nekik
tartoztok szamadassal, hanem Istennek! Egy
nap majd Oeléje fogtok allni, hogy szdmot adja-
tok az életetekrol.

Meg fogja kérdezni, hogy mit tettetek, hogy
legybzzétek a vilag kisértéseit, és az igazlelkliség
osvényét kovessétek. Meg fogja kérdezni, hogy
kovettétek-e a Szabaditot, hogy szerettétek-e a
felebarataitokat, hogy buzgén igyekeztetek-e a
tanitvanysag 6svényén maradni.

Ne feledjétek, a kettd egyszerre nem lehet-
séges: nem kaphatjuk meg a tanitvanysag

felfoghatatlan 4ldasait, mikézben a tagsagi feljegyzésiinket a Babilon
1. Egyhazkozségben tartjak szamon. Draga barataim! Most van itt az
ideje, hogy elkételezzétek magatokat Krisztus mellett, és az O 6svényét
kévessétek!

Egy nap Isten minden gyermeke tudni fogja, mi a helyes — még azok
is, akik most kigtnyoljdk az igazsagot. Akkor majd térdet hajtanak, és
megvalljak, hogy Jézus a Krisztus, a Megvalto, a vilag Szabadit6ja.”
Tudni fogjak, hogy értiik halt meg.

Azon a napon nyilvinvalé lesz, hogy az O hangja az egyediili, amely
valaha is igazan szamitott.

Bizonyossaggal fogjatok tudni, hogy milyen aldottak vagytok, amiért
megtartottatok a hitet, betartottatok Isten parancsolatait, szolgaltatok
az embertarsaitokat, és épitettétek Isten kiralysagat itt a foldon. Szeretett
barataim! Higgyetek — és Isten veletek lesz! Forditsatok Ofelé a szivete-
ket — és O vezérelni fog benneteket az utazasotok soran, mely a haland6
élet e nagyszerti és izgalmas kalandjan vezet keresztiil.

~Nem szamit”

Amikor arrél beszéliink, hogy engedjiik, hogy Isten vezérelje az
életiinket, szeretnék tisztazni valamit. Lehet, hogy nem fog tetszeni,
amit most mondok. Amikor megkérdezitek Istent, mit tegyetek az
életetekben elétek tarulé dontésekkel — ideértve néhany fontos dontést
is —, akkor lehetséges, hogy nem ad nektek azonnal egyértelmt valaszt.
Az az igazsag, hogy olykor egyszerien nem szamit, hogy miképp dén-
totok, amennyiben az evangélium alapvet6 szovetségein és tantételein
belil maradtok.

Sok esetben a meghozott dontések talan nem is olyan fontosak, mint
az, hogy mit tesztek a dontés meghozatala utan.

Példaul lehet, hogy egy par Ggy dont, hogy 6sszehazasodik, bar a csa-
14djukbél vannak, akik szerint nem illenek tokéletesen ssze. En azonban
nagy reménnyel vagyok az ilyen parok irant, amennyiben a déntés meg-
hozatala utan teljes sziviikkel és elméjiikkel maradéktalanul elkdtelezet-
tek maradnak egymas és az Ur irant. Azaltal, hogy szeretettel és kedvesen
bannak egymassal, illetve egymas érzelmi, lelki és fizikai sziikségleteire
fokuszalnak — vagyis hogy kovetkezetesen megteszik a ,kis” dolgokat —,
tokéletes parra valnak.

Velik ellentétben ll az a par, akik agy vélik, ,,tokéletes” tarsat valasz-
tottak, és feltételezik, hogy a munka nehezén mar tal vannak. Ha fel-
hagynak az udvarlassal és nem beszélgetnek egymassal, ha atcstisznak az
6nzésbe és egy énkozpontd életbe — nos, akkor ez a par olyan 6svényen
jar, amely szomortsaghoz és megbanashoz vezet.

Ugyanez a tantétel vonatkozik a palyavalasztasra is. Nagy reménnyel
vagyok azok irant, akik ugyan kevésbé elismert foglalkozast valasztanak,
am megtesznek minden tdliik telhet6t, és megtalaljak a modjat, hogy a
munkajukat érdekessé és izgalmassé tegyék.

Kevesebb reményt taplalok azok irant, akik ugyan j6l hangzé fog-
lalkozast valasztanak, de atkozben kiveszik belélik a belsé tliz, amely
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nélkiil nem jarhatnak sikerrel a munkajukban. Valéjaban a
munkahelyi valtozasokhoz valé sikeres alkalmazkodas lesz
az egyik f6 jellemvonas, amelyet a ti nemzedéketeknek ki kell
alakitania magaban, hogy megbirk6zzon a jovével.

Mit szeretne tehat az Ur, hogyan kozelitsétek meg a kulcs-
fontossagt dontéseket?

Nekem a segitségemre voltak azok az iranymutatasok, ame-
lyeket az Ur Oliver Cowderynek és Joseph Smithnek adott.
Ezt mondta nekik: ,tanulméanyozno[tok] kell azt az elmé[tek]
ben; majd meg kell kérdezne[tek] télem, hogy helyes-e” .

Mennyei Atya agyat és szivet adott nektek. Ha biztok
Obenne, O segiteni fog mindkettét helyesen hasznalnotok
a dontéseitek meghozatala soran.

Sok dontés esetében egynél tobb j6 valasztasi lehet6ségetek
is van. Amikor ez tortént Josephfel és tarsaival, és 6k az Urhoz
fordultak Gtmutatéasért, akkor O egy érdekes kifejezést hasz-
nalt, amely igy hangzik: ,nem szamit”*.

Az Ur azonban régton hozz4 is tette: ,,csak legyetek
hiiségesek” 2.

A ti dolgotok az, hogy szilardan lecovekelve az evangélium
értékeiben és tantételeiben, a rendelkezésetekre all6 tudas
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alapjan a lehet6 legjobb dontéseket hozzatok, azutan pedig
minden er6tokkel torekedjetek sikerrel jarni abban, amit
vallaltatok — és legyetek hithiiek.

Tegyetek igy, és a pontok ssze fognak kapcsolédni.

Talan csalédast kelt bennetek, hogy Isten nem feltétleniil
bocsat a rendelkezésetekre részletes ttvonaltervet az éle-
tetekre vonatkozéan. De vajon tényleg azt szeretnétek, ha
az életetek minden részletében iranyitananak benneteket?
Tényleg azt szeretnétek, hogy valaki megadja nektek az élet
megoldékulcsait, mieldtt még lehet6ségetek lenne, hogy
onalléan atgondoljatok a dolgokat? Hat milyen kaland
lenne mar az?

Draga barataim! Csak egyszer haladtok at a halanddsag
kalandjan. Nem venné-e el a sikereiteket kisér6é nagyszerti
érzéseket, valamint az Urba és a magatokba vetett bizalma-
tok novekedését! egy ratok szabott — spoilercket és az élet
minden nagy kérdésére vonatkozo valaszokat tartalmazo
- végigjatszas?

Mivel Isten dnrendelkezést adott nektek, sok iranyban
haladhattok, amelyek egyarant beteljesedést nytjt6 élethez
vezethetnek. A halandé 1ét egy nyitott vég, valaszd-meg-a-
sajat-kalandodat tipust térténet. Kaptatok parancsolatokat,
kaptatok szovetségeket, kaptatok sugalmazott profétai tana-
csot, és megkaptatok a Szentlélek ajandékat. Ez tobb mint
elegend6 ahhoz, hogy halandé boldogsaghoz és érokkévald
6romhoz vezessen titeket. Azonkiviil ne essetek kétségbe, ha
néhény dontésetek messze nem lesz tokéletes. Igy tanultok.
Ez része a kalandnak!

Nem, a kalandok soha nem mennek gérdiilékenyen az
elejétol a végéig, de ha hithtiek vagytok, biztosak lehettek
a boldog befejezésben. Gondoljatok az egyiptomi Jézsef
példajara. Az élete sok tekintetben katasztrofélis volt. A
testvérei eladtak rabszolganak. Bortonbe vetették egy olyan
blinért, amelyet nem is kovetett el. Azonban a rakénysze-
ritett szorny(i koriilmények ellenére is megtartotta a hitét.
Bizott Istenben. A legjobbat hozta ki mindebbdl. Teltek az
évek, és — még amikor Ggy is tiint, hogy elfeledkeztek réla
és magara hagytak — 6 egyre csak hitt. J6zsef mindig Isten
felé forditotta a szivét. Isten pedig megmutatta, hogy a
rosszat is jora tudja forditani."

Jozsef torténete még napjainkban, 4000 évvel kés6bb is
megihlet benniinket.

A sajat kalandotok esetleg nem ennyire dramai, de
abban is meglesznek a hullamhegyek és hullamvolgyek.
Emlékezzetek hat Jozsef példajara! Maradjatok hithiiek.
Higgyetek. Legyetek becsiiletesek. Ne keseredjetek meg!
Ne zaklassatok masokat! Szeressétek Istent. Szeressétek



embertérsaitokat. Akkor is bizzatok az Urban, amikor a
kilatasaitok bortisnak ttinnek.

Talan csak joval késébb latjatok meg, de amikor vissza-
tekintetek, tudni fogjatok, hogy az Ur valéban igazgatta és
vezette az utatokat.

Es hogy lam, a pontok 6sszekapcsolédtak!

Ot megjegyzendé dolog

Addig is megkérhetnélek benneteket, hogy tartsatok ész-
ben 6t dolgot?

Elészor is, tudnotok kell, hogy olykor id6be telhet és
varatlan médokon érkezhet Isten valasza a legbensébb kér-
déseitekre. Isten valaszai 6rokkévalé értékkel birnak. Megéri
varni rajuk.

Masodszor, legyen egy kis hitetek. Forditsatok sziveteket
Isten felé. Higgyétek el, hogy fontosak vagytok Istennek, és
bizzatok abban, hogy O tobbet fog kihozni beldletek, mint
amire magatoktél képesek lehetnétek. Ismerjétek meg Ot!
Szeressétek Ot! Higgyetek Oneki! Beszélgessetek Ovele
rendszeresen, behatéan. Halljatok meg a hangjat.

Harmadszor, a téletek telhet6 legjobb médon haladjatok a
tanitvanysag 6svényén. Ne csiiggedjetek el! Egyszertien csak
tegyétek a sok apré dolgot, ahogy csak téletek telik, és a nagy
dolgok a helyiikre keriilnek majd.

Negyedszer, ne hagyjatok, hogy az elbatortalanit6é han-
gok lebeszéljenek titeket a hitbéli utazasotokrél. Ne feled-
jétek: nem a biralditoknak tartoztok szamadassal! Mennyei
Atyétoknak tartoztok szdmadassal. Az O értékrendje
szamit.

Otodszér, hozzatok meg a téletek telhetd legjobb dén-
téseket, azokat a késztetéseket kovetve, melyek a szivetekbe
és az elmétekbe érkeznek. A téletek telhetd legnagyobb
erdfeszitéssel igyekezzetek kovetni ezeket. Legyen hite-
tek, és Isten 6rokkévaldan a javatokra szenteli majd az
eréfeszitéseiteket.!®

Tegyétek meg ezt, és végiil minden j6 lesz.

Mikézben a Szabadit6 koévetésére torekedtek, novekedni
fog a magabiztossagotok."” Amikor pedig hithtiségben jartok,
és megnyitjatok a sziveteket Krisztus vilagossaganak, éretteb-
bé valik az Isten iranti szeretetetek, és finomodik a felebarato-
tok szeretetére valé képességetek.

Mindez pedig 6r6mot és boldogsagot hoz majd nektek.

Békességet hoz nektek.

Egy napon pedig 6rokkévalo dicséséget hoz majd nektek.

Azon az eljévendé napon visszanéztek majd a halandésag
e becses és izgalmas kalandjara - és meg fogjatok érteni. Lat-
ni fogjatok, hogy a pontok tényleg 6sszekapcsolodtak, hogy

egy gyonyora mintat adjanak ki, amely sokkal csodalatosabb,

mint ahogy valaha is elképzeltétek.

Kimondhatatlan halaval fogjatok latni, hogy maga Isten
- az O béséges szeretetével, kegyelmével és konyoriiletével —
mindig ott volt, hogy 6rkédjon felettetek, megéaldjon titeket,
és vezesse a lépteiteket az Ohozzé vezeté utatokon. H

JEGYZETEK
1. Steve Jobs a Stanford Egyetem évnyito beszédében,
2005. janius 12.
2. Romabeliek 8:31.
3. Dicsérd a férfit. Himnuszok, 17.
4. Tan és szovetségek 64:33.
5. Példabeszédek 3:5-6.
6. Lasd 1 Korinthusbeliek 2:9.
7. Lasd 5 Mozes 1:11.
8. Janos 15:19.
9. Lasd 1 Nefi 8:26-28.
10. Lasd Rémabeliek 14:10-12; Filippibeliek 2:10.
11. Tan és szovetségek 9:8.
12. Tan és sz6vetségek 60:5; 62:5; 80:3.
13. Tan és szovetségek 62:5.
14. Lasd Tan és szovetségek 121:45.
15. Lasd 1 Mézes 37, 39-46.
16. Lasd 2 Nefi 32:9.
17. Lasd 2 Nefi 32:9.
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JOJJ, KOVESS ENGEM!

irta: a Vasarnapi
Iskola Altalanos

Elndoksége

1. ALAPELV:

Az Uj tananyag az otthoni
tanulds magasabb szintre
emelését célozza.

26

Liahdna

. J

Megtanulni Uj

modon tanulni

Mikozben haladunk elére, érdemes elgondolkodni

ezen az 6t alapelven, amelyek az evangélium tanula-

sat és tanitasat vezérlik.

mmar két hénapja annak, hogy elkezdtiik a jdjj, kdvess engem! elemis, vasér-

napi iskolai és otthoni valtozatainak hasznalatat. Mik az elsé benyomasaid?

Hogyan segitettek ezek az 1j forrasanyagok neked és a csaladodnak?

A kovetkez6 alapelvek ezen 1j a forrasanyagok sikeres hasznalataban

segithetnek nekiink. Mikézben az alapelveket olvasod, gondold at, hogy

milyen véalaszokat adnal az el6z6 kérdésekre. Kitériink arra is, hogy miként vonat-

kozik ez az 6t alapelv a tanuldkra és tanitokra egyarant.

A tanulé szamara:

168 6ra van egy héten, és ebbdl csak néha-

nyat toltiink istentiszteleten. Vagyis amellett,
hogy feltehetéleg sokat tanulsz az egyhazi
é6raidon, j6 lehet arra is térekedned, hogy
hétkozben is tanuld és éld az evangéliumot.
Gondolj a lelki tanulasra tigy, mint a test-
mozgasra: ha hetente tobbszor is mozogsz,
annak nagyobb hatasa lesz, mint ha hetente
csak egyszer tennéd. Es amilyen mértékben
tanulmanyozod otthon a szentirasokat, 4gy
fognak eltolteni téged azok a meglatasok és
lelki tudas, amely meg fogja aldani a sajat
életedet és — amikor megosztod a tanultakat,
akkor — masokét is.

A tanit6 szamara:

Nem biztos, hogy elég egy-egy jo leckét
letanitani vasarnaponként. A szentirasok
egyéni és csaladi tanulméanyozasanak batori-
tasa kellene, hogy a tanité egyik célja legyen.
Milyen élményekben volt résziik az osztaly
tagjainak a szentirasok e heti tanulmanyo-
zasa soran? Milyen meglatasaikat tudnak
megosztani? Esetleg hasznos lehet szimodra,
ha gy tekintesz a szerepedre, mintha egy
kérusvezet6 lennél, aki énekelni tanit maso-
kat, és minden hangot egyetlen gyényora
6sszhangzattd szeretne 6sszehozni. Tanithatsz
leckét, vezethetsz beszélgetést, és bevetheted
minden fortélyodat — ha az osztaly tagjai nem
osztjak meg a sajat meglatasaikat és sugalma-
zésaikat, akkor te nem fogsz lélekemeld zenét
fakasztani.



2. ALAPELV:

Az Ur azt akarja, hogy
tanuljunk és névekedjiink
a tan megértésében.

A tanul6 szadméara:

Amikor a szentirasokat tanulmanyozod,
olyan evangéliumi igazsagokra — tanra —
lelhetsz, amelyek segitenck neked jobban
megismerni Istent, és nagyobb tudésra szert
tenni a kihivasaiddal valé szembenézéshez.
Valészintileg azt is észre fogod venni, hogy
egyes evangéliumi igazsagok kozvetleniil
kertilnek kijelentésre, mig masokra csupan
utalnak. Gondolj tigy az igazsagkeresésedre,
mint egy elasott kincs utani kutatasra. El6-
fordulhat, hogy asnod kell egy kicsit ahhoz,
hogy felfedd és felfedezd az igazsagot, de
végiil tiéd lesz ,,a legnagyobb dij: emberek,
Istenek vagynak ra”!.

A tanit6 szamara:

A taniték nem pusztan moderatorok
és beszélgetésvezetdk: kotelességiik tant
tanitani — bizonysagot tenni, irdnyt mutatni
és megihletni. Ha tanulmanyozas, elmélke-
dés és imadkozas altal késziilsz a tanitasra,
akkor felkésziilt leszel arra, hogy segiteni
tudj az altalad tanitott embereknek jobban
megérteni egy-egy sugalmazott tant, és
annak megfelel6en cselekedni. Bizz abban
a szerepedben, amelyet Az Utols6 Napok
Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhazaban
tanitoként betéltesz. Osszpontositott eréfe-
szitéssel képes lehetsz a Szabaditéhoz hason-
l6bban tanitani.

2019. méarcius 27



3. ALAPELV:

A személyes kinyilatkozta-
tdsnak kdzponti szerepe van
az egyhdzban az evangéliumi
tanulds és tanitds terén.
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A tanulé szamara:

Russell M. Nelson elnék nemrégiben arra
kérte az egyhaztagokat, hogy ,gyarapitsa[k|
a kinyilatkoztatas elnyerésére iranyulé lelki
képessége[i]ket”2 Azzal, hogy tanulményo-
zod Isten igéjét, megmutatod Neki, hogy
szeretnél kinyilatkoztatast kapni. A személyes
kinyilatkoztatast gyakran egy olyan kinyi-
latkoztatas tanulmanyozasa kézben kapod,
amelyet az Ur mar megadott az O profétai-
nak. A kilencedik hittételre tdmaszkodva azt
mondhatjuk, hogy amikor tanulmanyozol
mindent, ,amit Isten kinyilatkoztatott”, azzal
felkészited magadat arra, hogy megkapj min-
dent, ,amit most nyilatkoztat ki”, és mindent,
amit ,ezutan is ki fog nyilatkoztatni”.

Amikor kinyilatkoztatast kapsz, alakitsd ki
a benyomasaid megorokitése és az azoknak
megfelel6 cselekvés szokasat. Ez nemcsak arra
szolgal, hogy megmutassa az Urnak, milyen
értékesnek tartod mindazt, amit tanit neked,
hanem arra is, hogy a tanultak alkalmazésa
altal azok meg tudjanak valtoztatni téged.?

A tanit6 szamara:

Sokféleképpen kaphatsz kinyilatkoztatast
arrél, hogy mit tanits az 6ran. Talan akkor
jon, amikor sajat magad tanulmanyozod a
szentirasokat. Vagy esetleg akkor is johet,
amikor éppen atnézed a jojj, kovess engem!
forrasanyagokat az otthoni vagy az istentisz-
teleti tanitashoz. Amikor sugalmazast kapsz,
jegyezd fel azt, és cselekedj a kapott benyo-
masnak megfeleléen.

Akkor se félj az altalad tanitottak sziik-
ségleteinek megfeleléen reagéalni egy kapott
sugalmazasra, ha az az 6ra kozben érkezik, és
te mar kész tervekkel jottél oda.



4. ALAPELV:
Az Uj anyagok forrdsanyagok,
nem az eredeti forrdsok.

5. ALAPELV:

Fokozhatjuk a mdsoknak
nytjtott szolgdlattételre ird-
nyulé eréfeszitéseinket.

JEGYZETEK

A tanul6 szamara:

Isten igéje a lelki tudas és erd egyik
forrasa. A jojj, kévess engem! — Egyének és
csalddok szdmdra arra szolgal, hogy forras-
anyagként timogassa az egyéni és csaladi
szentiras-tanulmanyozast. Utmutatéként,
kiegészitoként hasznald azt az Ujszovetség
tanulméanyozasahoz! Ha sziil6 vagy, fel-
hasznalhatod arra, hogy a csaladi estekre
lélekemeld élményeket tervezz, és hogy
tamogasd a csaladodat a szentirasok ko6zos
tanulmanyozasaban. Az egyediilallé feln6t-
tek dsszejohetnek, hogy csoportként hasz-
naljak azt a szentiras-tanulmanyozasukhoz.
Barhogy felhasznalhatod a forrasanyagot
ahhoz, hogy a segitségével te és a csaladod
meriteni tudjon abbél az er6bol, amely Isten
igéjének tanulasabdl és az annak megfelel6
cselekvésbél fakad.

A tanul6 szadméara:

Aldast jelenthet a masoknak nytjtott
szolgalattételre iranyul6 eréfeszitéseidben az,
amit a szentirdsokbél megtudsz. Lehet, hogy
talalsz valamit a tanulmanyozasod soran,
amit megoszthatsz valaki massal. Talalsz
majd szentirasbeli példakat — kiilonoskép-
pen az Ujszovetségben — arra, hogy milyen
erételjes médokon végzett szolgalattételt a
Szabadit6 és masok. Az Ur hivésa, miszerint
»jer, kovess engem” (Lukacs 18:22), arrdl
sz06l, amit a tanulmanyozas utan teszel majd:
a megismert és megérzett dolgok gyakorlati
alkalmazasarél. Mikozben tehat az idén
Jézus Krisztus életét tanulmanyozod, figyeld
meg, hogy mit tanit az O élete a méasoknak
valo szolgalattétel moédjarél és arrél, hogy
miként aldhatja meg a te sajat szolgalattéte-
led a kérnyezeted életét.

1. V6. Mi az igazsag? Himnuszok, 175. sz.

2. Russell M. Nelson: Az egyhazra vonatkoz6 kinyilatkoztatas, az életiinkre vonatkozo
kinyilatkoztatas. Liahdna, 2018. maj. 96.

3. Lasd Richard G. Scott: Lelki dtmutatast nyerni. Liakdéna, 2009. nov. 6-9.

A tanit6 szamara:

Ne feledd, hogy az osztalyod tagjainak
erételjes élményekben van résziik az otthoni
tanulmanyozasuk soran! Minden éran szanj
id6t arra, hogy kideritsd, mit tanultak. A
Vasarnapi Iskola, valamint az Elemi szdma-
ra késziilt jijj, kovess engem! forrasanyagok
olyan tevékenységekre tesznek javaslatokat,
amelyek segitségedre lesznek abban, hogy
figyelemfelkelt6 tanulasi élményeket nytjts az
altalad tanitottaknak. De ne vedd tgy, hogy
az ott leirtak megkotik a kezedet! Nyugodtan
moédosits vagy talalj ki tevékenységeket, ha
ugy érzed, hogy azzal az osztaly tagjainak
hitére, tudasara és bizonysagara épithetsz.

Ha nem minden tanulé érez vagyat a rész-
letes beszamoldra, az is rendben van. Segits
megérteni nekik, hogy mar azzal is kifejezik
a hitiiket, hogy ott vannak, és Isten igéjét
szeretnék hallani.

A tanit6 szamara:

A tanit6 nemcsak azokat tartozik szolgalni,
akik eljarnak az érakra, hanem azokat is, akik
nem vesznek részt. Tanitoként légy tisztaban
azzal, hogy ki jar és ki nem jar orara. Az 6ra-
kon kiviil az egyhdztagoknak azzal nyujthatsz
szolgalattételt, ha meglatogatod 6ket az ottho-
nukban, felhivod 6ket vagy kiildesz nekik egy
tizenetet, és arra biztatod 6ket, hogy egyarant
vegyenck részt az evangélium otthoni és egy-
hézi tanulasaban. A hatasod nagyobb, mint
azt gondolnad, és a masok iranti szereteted és
torédésed sokat fog szamitani.

Ha kitartéan 6sszpontositunk az aj jdy,
kovess engem! tananyag iranyelveire, akkor
sikeresebben tessziik majd azt az életiink
részévé, és tessziik lehetévé, hogy Isten
szandékanak megfelel6en alakitsa at az
életiinket. H

A tananyagot és a kapcsolodo forrasanyagokat megta-
ldlod a comefollowme.lds.org oldalon.
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UTOLSO NAPI SZENTEK TORTENETEI

Ez nem a székekrol szol

Senki nem volt a gyiilekezeti hazban,
amikor aznap este megérkeztem,
hogy — 1évén a Fiatal N6k elnoke —
kirakjam a székeket a kultirteremben
a masnapi Fiatal N6k tevékenységhez.
Hét honapos terhes voltam, és szinte
teljesen egyediil kellett kiraknom az
oOsszes széket. Hamarosan azonban

megérkezett a titkdrom és az egyik tana-

csosom, akik segitettek befejezni. Aztan
elkezdtiik disziteni a termet.

Ekkor kukkantott be az ajtén egy
holgy. ,,Bocsi — mondta —, de ma esté-
re a Segitéegylet mar lefoglalta ezt a
termet a jégadérankhoz.”

Megkérdeztiik, hogy nincs-e esetleg
egy masik helyiség, ahol megtarthat-
nak az 6rat, de a tobbi terem mind
foglalt volt. fgy hat nem volt mas
valasztasunk: 6sszeszedtiik a székeket.
Aznap este faradtan mentem haza,
tudva, hogy reggel Gjra ki kell majd
raknom a székeket.

Néha az élet is ilyen érzést kelt. Négy
kisgyerek és egy kisbaba mellett tgy
érzem, hogy egész nap porgok a mokus-
kerékben, hogy aztdn masnap kezd-
hessem az egészet elolrél. Nincs olyan
pillanat, amikor ne lenne éhes pocak
vagy elpakolasra varé ruha-, jaték- és
edényhalmok. Kirakom a székeket,
6sszeszedem a székeket. Ez az életem.

De ez tényleg a székekrol szol?
Amikor a Fiatal N6k tevékenységet
kovetben Osszeszedtem a székeket,
onkéntelentl is elmosolyodtam, amikor
azokra a vicces és csodés lanyokra gon-
doltam, akiket olyan nagyon megszeret-
tem. Halas voltam a veliik toltott idéért.

Ez otthon is igy van. Az egész nem a
kanapéra kent mogyorékrémrél vagy az
6rokké paratlan zoknikrél sz6l, hanem
az én kis csaladomrdél, akik miatt 6rom-
t6l dagad a szivem.

Az Ur ezt mondta: »Ne faradjatok
bele tehat a j6 tevésébe, mert nagyszert

L ehet, hogy nap nap utdn olyan hétkiznapi feladatokat

végiink, mint a székek szétrakdsa, majd dsszeszedése.

De ez tényleg a székekrol sz612

munka alapjat fektetitek le. Es kis dol-
gokbdl j6 el az, ami nagyszer” (Tan
és szovetségek 64:33).

Nagyon fontosak lettek szamomra
a ,kis dolgok”: az dlelések, a rog-
tonzott énekek, a zsirkrétarajzok,
elugralni a postaladahoz és vissza,
és odaégett piritdst enni, mert nekem
készitették.

Lehet, hogy nap nap utan olyan
hétkoéznapi feladatokat végziink, mint
a székek szétrakasa, majd ésszeszedése.
De ez nem a székekrdl sz6l — azokrél az
emberekrol szél, akik a székeken tilnek.
Nem az éppen el6ttiink all6 feladatrél
sz0l — azokrél az emberekr6l szol, aki-
ket szolgalunk. Amikor rajuk gondolok
és arra, hogy mennyire szeretem 6ket,
akkor koszonetet mondok az Urnak az
élet szépségéért és a holnapért, amikor
felkelek, és 6rommel rakom szét ismét
azokat a székeket. l
Janessa Orgill, USA, lowa

ILLUSZTRALTA: DAN BURR



ILLUSZTRALTA: ALLEN GARNS

»Azt gondolja, hogy latni fogja még a batyjat?”

és6 este volt, mar csak én voltam

kasszaban, és rajtam kiviil egyetlen
lélek sem volt az dbécében. Mikozben
letérolgettem a pénztarpultokat, dudol-
gatni kezdtem.

A didolgatasbdl hamarosan éneklés
lett. A Fel, szentek, fel cim( himnuszt
énekeltem (Himnuszok, 19. sz.). Nem
nagyon szoktam himnuszokat énekelni
a magam szoérakoztatasara, de most
lendiiletesen énekeltem, amig észre nem
vettem valakit.

Egy id6sebb férfi jott oda.

LIsmerem ezt az éneket — mondta. —
Magacska honnan ismeri?”

»Ez az egyik himnusz, amit az egyha-
zamban szoktunk énekelni” - feleltem.

»>Magacska mormon?”

Igennel feleltem.

Elmondta, hogy a felesége utolsd
napi szent volt, és 2011-ben hunyt el
rakban. Azt mondta, hogy a temetésén
is a Fel, szentek, fel volt a himnusz.
Részvétemet fejeztem ki, és elmondtam,
hogy a batyam is 2011-ben hunyt el,
mikozben Chilében szolgalt missziét.
Mi is ezt a himnuszt énekeltiik a teme-
tésén. A Lélek megérintette a sziviinket,
ahogy ezen a ,véletlen egybeesésen”
amuldoztunk.

,Es azt gondolja, hogy latni fogja
még a batyjat?” — kérdezte.

Ezt a kérdést én is szamtalanszor
feltettem mar magamnak. A batydm
halalat koévetd nehéz honapok soran
kétségekkel kiiszkodtem. Végiil
Mennyei Atya megaldott engem azzal
a békés tudassal, hogy a csaladok

orokkévaléak. Bar maradtak még kérdé-

seim, de a férfi szemébe nézve hatéro-
zottan mondhattam: ,,Igen, azt!”

»Magacskanak nagy a hite -
mondta a férfi. — A feleségem
mindig azt mondogatta, hogy
»tokéletesen ragyogd remény-
séggel« kell rendelkezniink.”
Ezzel én is egyetértettem, és
idéztem neki a 2 Nefi 31:20
maradékat is, miszerint
szeretniink kell Istent és
minden embert, el6re
kell térekedniink,
lakmaroznunk kell
Krisztus szavan,
és mindvégig ki kell
tartanunk.

,Pontosan! — mondta a férfi
konnyes szemmel. — O is mindig ezt
mondogatta! Honnan tudta?”

Elmondtam, hogy ez a Mormon
kényvébol van. Megkérdezte, hogy
honnan szerezhetne egyet. Elmagya-
raztam, hogyan intézheti el a neten. O
megkdszonte, kezet razott velem, majd
tavozott.

Ha van hitiink Istenben, az azt jelenti,
hogy akkor is bizunk benne, amikor nem E 7 L =
ismerjiik az sszes valaszt. Halas vagyok . i o
azért, hogy amikor gy adédott, hogy meg

kellett valaszolnom ennek a férfinak a kér- ' £ i e R

déSét, akkor képes Voltam a mér megismert : em nag:yon szoktam

igazsagokba vetett hitemre tdmaszkodni. A himnuszokat

hitem nem volt tékéletes, de tudtam, hogy , .

. . o énekelni a magam

az Ur szemében elégséges. B , L,
szorakoztatdsdra, de

Leah Barton (Wendy Jennings elmondasa .

nyomén), USA, Utah r/nost lenduletes/en,
énekeltem, amig észre
nem vettem valakit.

2019. marcius 31



Holnap elmegyek istentiszteletre

ét évvel azutan, hogy a feleségem,

Madeleinne és én megkeresztelked-
tiink és konfirmalva lettiink, jomagam
kevésbé tevékennyé valtam, és mar nem
jartam istentiszteletre. O minden vasar-
nap reggel biztatott, hogy keljek fel és
tartsak vele, de én erre mindig nemet
mondtam.

»Faradt vagyok. Hagyjal aludni!” -
mondtam ilyenkor. Késébb pedig
kimentem focizni.

32 Liahdna

Madeleinne azonban mindig felkelt,
és elment a gytilekezeti hazba a fiunk-
kal, Lucasszal. Akar esett, akar fujt, 6
mindig ment.

Visszatekintve mar latom, hogy Satan
tamadasa alatt 4lltam. O gydzott meg

arrdl, hogy az egyhaz nélkiil is j6l megva-

gyok. Ezt mondta nekem: ,Minden okés,
nyugodt vagy, j6l érzed magad.” Valéja-
ban azonban kart szenvedtem aldasok-
ban, fejlédésben és boldogsagban. Hala

I\ < egyz,lc ¢jszaka, 1gy egy évvel
azutdn, hogy elmaradtam az
istentiszieletekrdl, dlmot ldtiam.

az égnek, a feleségem és Mennyei Atyam
segitett tisztan latni.

Az egyik péntek éjszaka, Ggy egy
évvel azutan, hogy elmaradtam az
istentiszteletekrol, almot lattam. Azt
almodtam, hogy egy gyoényora vidéken
sétalok kéz a kézben a feleségemmel és
a flammal. Nagyon boldogok voltunk.

Aztan egyre sotétebb lett. Végiil
annyira besotétedett, hogy semmit
sem lattam. Hirtelen azt vettem észre,
hogy mar nem fogom a feleségem és
a fiam kezét. A neviiket szélitgattam,
azt remélve, hogy visszatérnek. Vissza

ILLUSZTRALTA: CHRISTIANE BEAUREGARD
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akartam Gket kapni, és azt akartam,
hogy eltlinjon a s6tétség.

Abban a pillanatban megértettem,
mit jelent igazdn nyomorasagosnak
lenni. Elvesztettem a feleségemet és a
flamat! Madeleinne és Lucas nélkiilem
ment elére, engem pedig otthagytak
egyediil a sotétség kozepén.

Amikor masnap felébredtem, rajot-
tem, hogy ez egy Mennyei Atyamtol
kapott jel volt. Ha nem kezdek el ismét
istentiszteletre jarni, és nem viszem el
a feleségemet és a fiamat a templomba,
hogy egymashoz pecsételjenek benniin-
ket, akkor el fogom vesziteni 6ket. Nem
lesznek velem a kévetkez6 életben. Elve-
szett, nyomorusagos allapotban leszek.

»~Holnap elmegyek istentiszteletre” —
kozoltem a feleségemmel.

Azéta minden vasarnap reggel
elmegyek istentiszteletre a csaladom-
mal. Egyetlen gytilést sem hagytam
ki, amiéta ot éve lattam azt az almot.
2016 szeptemberében aztan egymashoz
pecsételtek benniinket a templomban.

Halas vagyok minden aldasomért.
Kiilonosképpen hélas vagyok a csalado-
mért, valamint a feleségem batorsaga-
ért, erejéért és példajaért. Halas vagyok,
amiért sem 6, sem Mennyei Atydm nem
fordult el télem soha. Nekik kdszonhe-
t6, hogy ma az vagyok, aki vagyok. ll
Harmin Toledo Gonzalez, Chile, Chiloé

B ckés érzésekkel, kényelmes

tempdban vezettem hazafe-
lé. Aztdn egyszer csak ismétlodo
duddldst hallottam hdtulrdl.

Tanulo6 vezeto

yOnyo6rii vasarnap délutan volt,

és az autdmban iilve éppen egy
fiatal feln6tteknek rendezett gytilésrél
tartottam hazafelé. Békés érzések-
kel, kényelmes tempoban vezettem,
mikozben a korabban hallott tizene-
teken gondolkodtam, miszerint Isten
gyermekeiként olyan lehetdség rejlik
benniink, melyet hasznositanunk kell.
Azt kérdeztem magamtol, mit tehet-
nék, hogy hasznositsam a bennem
rejlé lehetdséget.

Hazafelé tartva az egyik szakaszon
egy keskeny, kétszer egysavos titon
haladtam. Szembél sok auté jott,
de mogottem nem volt senki. Aztan
egyszer csak ismétlédé dudalast hal-
lottam hatulrdl. Most mar volt mogot-
tem valaki. Lattam, ahogy villogtat és
volt, hogy engedjem el. Lathatblag
gyorsabban akart menni.

Arra gondoltam, hogy itt valakinek
egy kis tiirelmet és masok iranti tiszte-
letet kell tanulnia, Ggyhogy lelassitot-
tam. Tébb haztdmbét is elhagytunk,
mikozben 6 egyre csak nyomta a
dudat és villogott a fényszoérdjaval.
Aztan lekanyarodott és megallt. Bele-
néztem a visszapillantémba, hogy
lassam, miként reagal arra, hogy nem
hajthatott gyorsabban. J6 érzés volt
moresre tanitani.

A sofér sietve kiugrott az aut6bol és

kinyitotta az utasoldali ajt6t. Onnan
egy né szallt ki sietve, karjai kozt egy
kisbabaval. Néztem, hogy hova men-
nek. A tavolban meglattam a kivilagitott
betiket: ,,Stirg6sségi Ellatas”.

»Mit tettem?!” — kérdeztem magam-
t6l. Hazaérve térdre borultam, és
konnyes szemmel kértem Istent, hogy
bocsasson meg nekem.

Aznap megtanultam, hogy olyasmi
is allhat a koriilottiink 1évék cseleke-
detei mogott, amit mi nem mindig
lathatunk vagy érthetiink. Azé6ta, ha
meglatom, hogy valaki olyasmit tesz,
ami szerintem helytelen, akkor igyek-
szem inkabb arra gondolni, hogy talan
nem teljesen értem a helyzetét. Igyek-
szem olyan szeretetet és egyiittérzést
tanusitani, mellyel — Jézus Krisztus
kérésének megfeleléen — viseltetniink
kell masok irant, és igyekszem a kori-
lottem 1évok megértésére és megsegité-
sére Osszpontositani.

Hogyan hasznalhatom ki az Isten
gyermekeként bennem re;jlé lehetdsé-
get? Szeretettel és megértéssel reagal-
hatok masok cselekedeteire. Amiota
igy teszek, képessé valtam erésebben
érezni a Szabadité szeretetét a sajat
életemben, és képes vagyok méasok-
kal is éreztetni az irantuk vald
szeretetemet. Hl
Julio Meza Michel, Mexikd, Chihuahua
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Sten lednyainak

ESAZO

papsagi hatalmanak

OSSZEKAPCSOLASA

irta: Barbara Morgan Gardner

egyetemi docens, Brigham Young Egyetem,

Egyhaztorténeti és Dogmatikai Tanszék

ostanra min-
den korab-
binal jobban
raébredtem,
hogy milyen
fontos meg-
érteni a papsagot és a ndk szama-
ra abbol fakadé aldasokat. Olyan
napokat éliink, amikor minden
az egyenl6ségrél, a befolyasrol,
a méltanyossagrél és a massagta-
résrél szol — sokszor minden mas
erény rovasara is. Mi t6bb,
sokak szamara kifejezetten
zavarosak az olyan kérdések,
mint az 6nazonossag, a felha-
talmazés birtoklasa, a lelkiség
vagy akar Isten.
Szamos olyan né, aki
nincs tudataban annak, hogy

milyen aldasok érhet6ek el
szamara, nem hasznalja ki teljes
mértékben a rendelkezésére allb
lelki lakomat. A férfiak kozil is
sokan vannak, akik nem értik
vilagosan ezt a témat.

Hogyan érthetnénk meg job-
ban a n6k és a papsagi hatalom
kozott fennalld kapcesolatot, és
miként segithetnénk nekik abban,

hogy el6lépjenek és elfoglaljak
»jOgos és sziikséges hely[ii]ket az
otthon[u]kban, a k6zosség[ii]kben
és Isten kiralysagaban — sokkal
inkabb, mint eddig barmikor is”'?
El6szor is, alazattal torekedhetiink
arra, hogy megértsiik a papsagra
vonatkozé igazsagokat, kiil6-
ndsképpen az egyhazi vezetdk
legfrissebb tanitasait. Masodszor,
igyekezhetiink megérteni, hogy
egyes n6k miért nem hasznaljak ki

A NOK NELKULOZHETET-
LEN RESZTVEVOI ANNAK
A MUNKANAK, MELYET
ISTEN AZ O PAPSAGI
HATALMAN KERESZTUL
VALOSIT MEG.

maradéktalanul azt, hogy részesiil-
hetnek Isten papsagi hatalmabol.
Harmadszor, tudataban lehetiink
annak, hogy miként segithetiink a
néknek még teljesebb mértékben
részt venni abban a munkéban,
melyet Isten az O papséagi hatal-
man keresztiil valosit meg.

2019. marcius
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1. Milyen igazsagok

kerultek tisztazasra a
nOket és a papsagot

illetben?

Az apostolok és az altalanos
néi vezetdk a kozelmultban még
nagyobb hangsulyt fektettek a
ndk és a papsag kapcsolatara.
Kovetkezzen néhany olyan igaz-
sag, amelynek megértése és helyes
tanitasa létfontossagu.

A papsag Isten hatalma
és felhatalmazasa.

A papsag az a hatalom, amely
altal Isten megvalésitja a szabadi-
tas nagyszer(i munkajat, véghez-
vive ,,az ember halhatatlansagat
és orok életét” (Mozes 1:39). A
férfiaknak és a néknek is fontos
szerepe van Isten munkajaban, és
mind a férfiak, mind a n6k része-
siilhetnek az O hatalmébél az O
munkajanak elvégzéséhez.

A nék hivatalos és donté
szerepet téltenek be a

szabaditas munkajaban.
Bonnie L. Oscarson, a Fiatal
Nok korabbi altalanos elnoke
kijelentette: ,Minden nének a
papsag munkajanak nélkiilozhe-
tetlen résztvevéjeként kell latnia
magat. A nék ebben az egyhazban
elnokok, tanacsosok, tanitok,
tanacsok tagjai, nétestvérek és
anyak; és Isten kiralysaga nem
mikodhet, hacsak fel nem keliink,

és hittel eleget nem tesziink a
kotelességeinknek.”?

Gordon B. Hinckley elnok
(1910-2008) ezt tanitotta: ,,Isten
feladatot adott a n6knek itt az
egyhazban az O kiralysaga épi-
tésében. Ez nagyszer( harmas
feladatkoriink minden vetiiletét
érinti: els6ként az evangélium
tanitasat a vilagnak; masodik-
ként az egyhaz tagsaga hitének
megeroésitését és boldogsaganak
épitését; harmadikként pedig a
halottak szabaditasara vonatkoz6
nagyszer( munka tovabbvitelét.

Az egyhazban a nék a fivérek
tarsaiként viszik elére az Ur e
hatalmas munkajat. [...] A n6k
oriasi felel6sséget viselnek, és
szamot fognak adni e feladatok
elvégzéséért. Ott vannak a sajat
szervezeteik élén, és ezek a szer-
vezetek erések és életképesek,
valamint jelentés er6kként teszik
jobba a vilagot. Szerepkoriik a
papsag[viselékhoz] tarsul, akikkel
kozosen igyekeznek épiteni Isten
kiralysagat a foldon. Tiszteljik
és becsiiljitk a képességeiteket.
Vezetést, erét és lenytigozé ered-
ményeket varunk attél, ahogyan
az altalatok feltigyelt szerveze-
teket igazgatjatok. Partolunk
és tamogatunk benneteket,

Isten leanyait, akik nagyszert

egyiittmitkodésben dolgozva
segitenek neki véghez vinni Isten
minden fianak és leAnyanak halha-

tatlansagat és 6rok életét.”®

Akik a papsagi kulcsokat
viselik, 6k a ndkre és a
férfiakra egyarant szok-
tak hatalmat és felha-
talmazas bizni.

»A papsagi kulcsok az a fel-
hatalmazas, amelyet Isten adott
a [papsagvisel6knek], hogy
iranyitsak, feliigyeljék és korma-
nyozzak papsaganak hasznalatat
a f6ldén.”* Dallin H. Oaks elnék,
az Els6 Elnokség els6 tanacso-
sa ckképpen beszélt errél: ,, Az
egyhazban végzett minden egyes
cselekedet vagy szertartas olyas-
valaki kézvetlen vagy kozvetett
felhatalmazésa birtokaban zajlik,
aki rendelkezik annak a feladat-
nak a kulcsaival.”®

A nék — ahogy a férfiak is —
felhatalmazassal rendelkeznek az
elhivasuk elvégzésére olyasvalaki
irdnyitasa alatt, aki papsagi kul-
csokkal rendelkezik. M. Russell
Ballard elnok, a Tizenkét Apostol
Kvérumanak tigyvezet6 elnoke
leszogezte: ,,Azok, akik papsagi
kulcsokkal rendelkeznek..., sz
szerint lehet6vé teszik a papsagi
felhatalmazas gyakorlasat, és a
papsagi hatalombol valé részese-
dést mindenki szdmara, aki hitht-
en szolgal az irnyitasuk alatt.”®

Oaks elnok ezt mondta: ,,Nem
szoktuk meg, hogy a nékrél ugy
beszéljiink, mint akik a papsag
felhatalmazéasaval rendelkeznek az
egyhazi elhivasaikban — de mégis,
milyen mas felhatalmazas lehetne
ez? Amikor egy nét — akar fiatalt,



akar iddset — elvalasztanak teljes ideja
misszionariusként az evangélium prédi-
kalasara, akkor papsagi felhatalmazast
kap egy papsagi feladat ellatasara.
Ugyanez érvényes akkor is, amikor egy
papsagi kulcsokat birtokl6 személy
iranyitasa alatt elvalasztanak egy noét,
hogy valamelyik egyhazi szervezetben
hivatalt t6lts6n be vagy tanitson.””
Amikor ezt az elvet tanitom a diak-
jaimnak, gyakran teszem fel nekik
a kérdést: ,,Ha egy covekben kozos
gytlést tart a Fiatal Férfiak elnoksége
¢és a Fiatal N6k elnoksége, akkor azon
ki elnokol?” Minthogy a coveki Fiatal
N6k elnokét és a coveki Fiatal Férfiak
elnokét egyarant olyan személy hivta el
és valasztotta el, aki papsagi kulcsokat
visel (vagyis a covekelnok), az elhiva-

sukban mindketten ugyanazzal a papsa-

gi felhatalmazassal rendelkeznek, ebb6l
kifolydlag egyikiik sem elnokol a masik
felett. Leginkabb annak lenne értelme,
ha felvaltva vezetnék le a gytléseket.

Az Ur az 0 papsagan keresz-
tul egyforman aldja meg a
ndket és a férfiakat is.

Az Ur szamos aldast biztosit a
papsagan keresztiil, és ezek minden
egyhaztaghoz eljuthatnak, aki szent
szovetségeket kot és tart meg. Ballard
elnok igy tanitott errdl: ,Mindazok,
akik szent szovetségeket kotottek az
Urral, és akik tiszteletben tartjék ezeket
a szovetségeket, jogosultak arra, hogy
személyes kinyilatkoztatést kapjanak,
aldasban részestiljenek az angyalok

A missziondrius novérek jo
példak olyan nékre, akiket elvd-
lasztottak és akik papsagi felha-
talmazast kaptak egy papsagi
funkcid ellatasara.

szolgalattétele altal, tarsalogjanak Isten-
nel, elnyerjék az evangélium teljességét,

és ami a legf6bb, hogy Jézus Krisztussal
egylitt 6rokoseivé valjanak mindannak,

amivel Atyank rendelkezik.”®

Joseph Fielding Smith elndk (1876-
1972) arra tanitott, hogy ,,a papsag
aldasai nem csak a férfiakra korlato-
z6dnak. Ezek az aldasok... az egyhdz
minden hith( asszonyara is kidradnak.
[...] Lednyainak az Ur felajanl minden
lelki ajandékot és aldast, amely fiai
szamara elérhet6™.

Es amikor a nék Atyjuk munkajaval
foglalkoznak, megaldatnak azzal, hogy
6k is ,,0rokosei [lesznek] Istennek, 6r6-
kostarsai pedig Krisztusnak” (Rémabe-
liek 8:17; lasd még 16. vers).

A ndk és a férfiak (hazasok
és egyediilallok) egyarant
felruhaztathatnak papsagi
hatalommal a templomban.
1833-ban az Ur azt az {géretet tette
Joseph Smithnek, hogy a szentek — a
férfiak és a nék is — ,felruhéz|tatnak

majd] hatalommal a magassagh6l”
(Tan és szovetségek 95:8). Ballard
elnok kifejtette ezzel kapcsolatban:

»A felruhdzas sz6 szerint a hatalom
ajandéka. Mindenki, aki belép az Ur
hazaba, a papsag szertartasaiban jar
el. Ez a férfiakra és a nékre szinttgy
vonatkozik.”** Minden érdemes egy-
héztag, aki részesiilt a felruhazasaban,
és megtartja a szovetségeit, melyeket
a templomban kotott, rendelkezik
papsagi hatalommal. gy tehét a
nék — férjezettek vagy egyediilallok —
rendelkezhetnek otthonukban papsagi
hatalommal, fiiggetleniil attél, hogy
ellatogat-e hozzajuk egy papsagvisel6.
Sheri Dew, aki kordbban tanécsos
volt a Segitéegylet Altaldnos Elnok-
ségében, ezt kérdezte: ,,Mit jelent
hozzaférni a papsagi hatalomhoz? Azt
jelenti, hogy kinyilatkoztatast kapha-
tunk; angyalok szolgélattétele aldhat
meg és segithet minket; megtanulhat-
juk széthtizni a fatylat, mely elvélaszt
benniinket Mennyei Atyanktol; eréseb-
bé valhatunk, hogy ellen tudjunk allni
a kisértésnek; védve lehetiink; megvi-
lagosittathatunk és a mostaninal oko-
sabba tétethetiink — mindezt barmiféle
halandé kézremakodés nélkal.”! Mi
e hatalom legfontosabb eredménye,
és hogyan érhet6 el? Az Ur kinyilat-
koztatta, hogy ,az isteniség hatalma”



- beleértve az arra val6 hatalmat, hogy
olyanna véljunk, mint O - a papsagi
szertartasokon keresztiil nyilvanul meg
(lasd Tan és szovetségek 84:20).

A papsagi felhatalmazas
idonként masként miiko-
dik az egyhazban, mint a
csaladban.

Az egyhaz szervezete ala- és foléren-
deltségre, a csalad viszont apai veze-
tésre alapul. Oaks elnok azt tanitotta,
hogy vannak bizonyos ,eltérések...
abban, ahogyan a papsagi felhatalma-
zas a csaladban és az egyhazban miiko-
dik.”? Az isteni terv szerint a férjnek és
a feleségnek lehetnek bizonyos eltér6
feladatai, 4m ,egyenld partnerekként”
miikodnek egyiitt.”® L. Tom Perry elder
(1922-2015) a Tizenkét Apostol Kvo-
rumabdl ezt tanitotta: ,Ne feledjétek,
fivérek, hogy a csalad vezetdjeként
betodltott szerepetekben a feleségetek a
tarsatok! [...] Isten mar a kezdetek 6ta
arra utasitotta az emberiséget, hogy a
hazassagnak egységben kell egyesite-
nie a férjet és a feleséget. Ezért tehat a
csaladban nincs elndk vagy alelnok. A
par o6rokkévalban egyiitt munkalkodik
a csalad javara. Eggyé valnak széban,
tettben és cselekedetben, mikozben
vezetik, Gtmutatassal latjak el és
iranyitjak a csaladi egységiiket. Egy
szinten vannak. K6zosen és egyetértés-
ben tervezik és szervezik meg a csalad
tigyeit, ahogy haladnak elére.”*

De mi térténik az egyik hazastars
halalakor? Oaks elnok ezt tanitotta:
,,Edesapém halala utan édesanyam elng-
kolt a csalad felett. Nem volt papsagi
hivatala, azonban a hazaspar talél6 szi-
létagjaként 6 lett a csaladja kormanyzd
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tisztségviseldje. Ugyanakkor tokélete-
sen tiszteletben tartotta a puispokiink és
a tobbi egyhazi vezet6 papsagi felhatal-
mazésat. O elnokolt a csaladja felett, de
6k elnokoltek az egyhaz felett.”

2. Buktatok

Milyen buktaték allhatnak annak
utjaban, hogy a n6k maradéktalanul
éljenek azzal, hogy részestilhetnek
Isten papsagi hatalmaboél?

Zavar a férfiak és a
ndk fejében a papsagot
illetéen.

Oaks elnok ezt tanitotta: ,,A
melkisédeki papsag nem egy statusz
vagy egy cimke, hanem isteni hata-
lom, mely azért lett rank bizva, hogy
el6segitsiik Istennek a gyermekeiért
végzett munkajat. Mindig tartsuk
észben, hogy a papsagot visel6 férfi-
ak nem »a papsag«. Nem helyénvald
az a megnevezés, hogy »a papsag és a
nék«. Mondjuk azt, hogy »a papsag
viseldi és a n6k«.”1®

Amikor tgy fogalmazunk, hogy
»a papsag most elénekel egy éneket”,
vagy ,onkéntesekre van sziikségiink
a papsagbol, akik elmennek a Fiatal
N6k taborba”, olyankor a legjobb

szandék ellenére is kart okozunk
magunknak és masoknak, mert zava-
rodottsagot szitunk és taplalunk, és
lekicsinyeljiik Isten hatalmat.

Azt gondolni, hogy a
papsagnak semmi koze
a n6khoz.

Amikor arrél van sz6, hogy a pap-
sagrol fogunk tanulni, egyes névérek
azt mondjak: LEn ezt nyugodtan
kihagyhatom, rim nem vonatkozik.”
Csakhogy a papsag Isten minden
gyermekét megaldja, ezért mind-
annyiunk hasznara valik, ha jobban
megértjitk azt. Mindannyiunknak
hasznara vélna, ha jobban értenénk
a papsagot. Gondoljunk bele, mek-
kora aldast jelentene az egyhaz és a
csaladunk szamara, ha az egyhaztag
férfiak és nék egyforman otthon len-
nének a papsagra vonatkoz6 igazsa-
gok megértésben és tanitasaban.

Linda K. Burton, a Segit6egylet



korabbi altalanos elnoke kiemelte,

hogy nemcsak a férfiaknak, hanem

a n6knek is tanulmanyozniuk kell

a papsag témajat. ,N6vérek! Nem
allhatunk ki és tanithatjuk azokat a
dolgokat, amelyeket mi magunk nem
értiink és nem ismertnk.”"’

Kitalalt korlatok kézé
kényszeriteni a néket.

Egyértelm, hogy az egyhazban
bizonyos elhivasokat csak papsagi
hivatalba elrendelt személyek tolt-
hetnek be, de nagyon oda kell figyel-
niink, hogy ne korlatozzuk a n6i
egyhaztagokat pusztan a kulttraban,
torténelemben, tévképzetekben vagy
hagyomanyokban gyokerezé okok
miatt. Példanak okaért a nék képe-
sek arra, hogy hozzaért6 vezet6k és
tanitok, az egyhazi tanacsok fontos
hangjai, és barmilyen korti egyhaz-
tag szamara a tanitvanysag erételjes
példai legyenek.

3. Mit tenetUnk mi?

Ime néhény méd arra, ahogy
mindegyikiink segithet, hogy
névéreink az evangéliumban még
teljesebb mértékben vegyenek
részt abban a munkéiban, ame-
lyet Isten az O papséagi hatalmén
keresztiil val6sit meg.

Ismerjik a Fivérek és
a néi vezetdink legfris-
sebb Uzeneteit!

Az elmtlt néhany évben a
Tizenkét Apostol Kvéruméanak
tobb rangidés tagja is szolt
kifejezetten a nék szerepérol
az egyhazban. Vajon mi ala-
posan odafigyeliink ezekre a
beszédekre?

Russell M. Nelson elnék
példaul a kévetkez6 nyomaté-
kos kijelentést tette 2015-ben:
»Isten kiralysaga nem teljes és
nem is lehet teljes olyan nék
nélkiil, akik szent szovetsége-
ket kotnek és betartjak azokat,
olyan nok nélkiil, akik Isten
hatalméaval és felhatalmazasaval
sz6lnak!” 1

Segitsiink minden egy-
haztagnak megérteni a
ndk egyedi szerepét a
papsag mikédésében!
Ballard elndk igy emlékeztette
a Segitéegyletben 1évé noket:
»A ti befolyasotok kore egyedi
kor: a férfiak nem képesek ezt

utanozni. Senki sem képes meg-
gybézbébben és erételjesebben
védelmezni a Szabadit6t, mint ti:
Isten leanyai, akik ekkora bels6
erdvel és meggy6z6déssel ren-
delkeztek. Egy megtért asszony
hangjanak ereje mérhetetlentil
hatalmas, és az egyhdznak
minden korabbinal nagyobb
sziiksége van a hangotokra”.!
Bonnie L. Oscarson kijelentette:
»Az egyhaz|tag n6knek] gy
kell magukra tekinteniiik, mint a
szabaditas papsag altal iranyitott
munkdjanak nélkiilozhetetlen
résztvevoire, nem ugy, mint akik
csak nézel6dnek és tamogatast

nytjtanak.”?

Adjunk a né6i vezetdk
szavara!

Okkal figyeliink oda komo-
lyan azok szavara, akiket
profétakként, latnokokként
¢s kinyilatkoztatokként tamo-
gatunk. Ok viselik a kiralysig
kulcsait, és az Ur rajtuk keresztiil
iranyitja a munkajat. Amellett,
hogy 6k tanitanak minket, néi
egyhazi vezetdk is el lettek
valasztva és kaptak papsagi fel-
hatalmazast arra, hogy az egy-
héazban 1évé férfiakhoz és nékhoz
egyarant széljanak. Erdemes
az 6 tanitasaikra is figyelniink,
és meghallanunk, hogy milyen
tanacsot szan nekiink Isten raj-
tuk keresztiil.
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Vonjuk be a néket a
tanacsokba - nemcsak
névieg, hanem tettek-
ben is!

Ballard elnék ezt mondta:
»Barmely papsagi vezeto, aki
nem vonja be teljes tisztelettel és
részvétellel a vezetéssel megbizott
névéreit, nem tartja tiszteletben és
nem magasztalja fel a neki adott
kulcsokat. Mindaddig csokkent
lesz a hatalma és a befolyasa, amig
meg nem tanulja az Ur Gtjait.””

Ne adjunk ,végleges”
valaszokat olyan kérdé-
sekre, amelyekre maga
az Ur sem adott még
valaszt!

Oaks elndk 6va intette az
egyhaztagokat, hogy keriiljék az
olyan kérdések megvalaszolasat,
amelyeket az Ur sem valaszolt
meg: ,Ne kovessiik el ugyanazt
a hibat, amelyet a mtltban elko-
vettek..., miszerint megproébaltak
megindokolni a kinyilatkoztata-
sokat. Az indoklasokrol ki szokott

deriilni, hogy jelent6s részben
emberi talalmanyok. A kinyilat-
koztatasok azok, melyeket az
Ur akarataként timogatunk, és
ebben rejlik a biztonsig.” %
Ballard elder egy tokéletes
példat is emlit: ,,Miért rendelik
el a férfiakat — és nem a néket —
papsagi hivatalokba? [...] Az Ur
nem nyilatkoztatta ki, hogy miért
ugy szervezte meg az egyhazat,
ahogy megszervezte.”” Ballard
elnodk arra is figyelmeztetett, hogy
ne terjessziink még ,.a hit tapla-
lasanak céljabdl sem alaptalan
szobeszédeket, vagy idejétmult
értelmezéseket és magyarazatokat
a multbéli tanunk és gyakorlata-
ink kapcsan. Mindig bélcs dontés

raszokni az é16 préfétak és aposto-

lok szavainak tanulmanyozasara;
naprakésznek maradni az egyhaz
aktualis kérdéseivel, elbirasaival
és bejelentéseivel kapcsolatban a
mormon-sajtoszoba.hu és az
LDS.org oldalak segitségével;

és elismert, megfontolt és hitht
utolsé napi szent kutaték muvei-
bél tajékozddni, hogy biztosan ne

tanitsatok igaztalan, idejétmalt,
kulonc és furcsa dolgokat.”* Ne
feledjiik, hogy idénként a ,,nem
tudom” a lehet6 legjobb vélasz.
Szorgalmasan kell keresgélniink
a hit vilagossaganal, hogy megis-
merjiik az isteni igazsagot.

Segitsiink a n6knek és a
férfiaknak jobban meg-
érteni a papsagot!

Dont6 fontossagt segiteni
mind a férfiaknak, mind a n6knek
abban, hogy magabiztosan hasz-
naljak a képességeiket a papsag
tanulméanyozasara és megisme-
résére. Tobbek k6zott — de nem
kizarélag — a kovetkez6 szenti-
rasrészek lehetnek segitségiinkre
ebben a folyamatban: Alma 13.
fejezete, tovabba a Tan és sz6-
vetségek 2., 13., 20., 76., 84., 95.,
107., 110., 121. és 124. szakasza.
Nem lehet eléggé kihangsulyozni,
mennyire fontos, hogy elmenjiink
a templomba abbél a célbél, hogy
ne csupan valaszokra, hanem
legf6képpen sugalmazott kérdé-
sekre torekedjiink hithten ezzel a
témaval kapcsolatban.

Bruce R. McConkie elder
(1915-1985) a Tizenkét Apostol
Kvérumabol a kévetkezé szavakkal
tanitott errél: ,A papsagnak e tana
— mely ismeretlen a vilag el6tt, és
még az egyhazon beliil is csupan
kevéssé ismert — nem tanulhatd
meg csupan a szentirasokbdl. |...]

A papsag tana csakis személyes
kinyilatkoztatas altal ismerhetd
meg. Sorrél sorra és el6irasrol
eléirasra érkezik a Szentlélek




hatalma 4ltal azokhoz, akik teljes
sziviikkel, lelkiikkel, elméjiikkel
és erejiikkel szeretik és szolgaljak
Istent. (Lasd T&Sz 98:12.)"%

Segitsiink a n6knek meg-
érteni, hogy azUr ésazO
profétai mellett a helyiik!
A vilag egyre megosztobba és
gunyorosabba valik. A néket sok
tekintetben szembeallitjak egymassal.
Hatarozott vélemények és mélyen-
szant6 érzelmek iitkdznek. Gondol-
junk bele, milyen j6 hatast gyakorolna
a vilagra az, ha az egyhaz minden
tagja elmondhatnd, hogy Eszterhez
hasonlatosan ,,e mostani idéért”
(Eszter 4:14) lett megbrizve, és hogy
egyénként éppuigy, mint a tébbiekkel

egységben, a vilag vezetésében és nem
annak kévetésében van ra sziikség.

4. Befejezeés

Emma Smith kijelentette: ,Valami
rendkiviilit fogunk tenni. [...] Rend-
kiviili eseményekre és siirgds segély-
hivasokra szamitunk.” E stirgds
segélyhivasok — mi tobb, konyorgések
— az elmult néhany év soran olyan
mértékben érkeztek a névérekhez az
egyhazi vezetéktol, ahogy még soha.
Amint jobban megértjitk a papsaghoz
tartozd igazsagokat; amint felismerjiik
a lehetséges okokat, amiért szamos n6
nem €l eléggé a kivaltsagaival; és amint
a n6kkel és a papsagi munkéaban val6
részvételi lehet6ségeikkel kapcsolatban
elnyert tudasnak megfelel6en cselek-
sziink, akkor ratalalhatunk ,az annak
tudatabol eredd 6romre és békességre,
hogy tanitasotok altal megérintettétek
valaki életét, hogy felemeltétek Mennyei
Atya egyik gyermekét az ahhoz vezetd
atjan, hogy majd egyszer Atyank 6t is
Ujra karjaiba zarhassa”?. Wl
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Fokozottabb megértésre szomjazni

gyszer volt egy lany az

egyhazkdzségemben, akivel

aznap randiztam el8szor,

masnap reggel pedig csak

mi ketten voltunk ott az
egyhazkdzséglnk templomi dtjan.
Felajanlottuk, hogy barmelyik
szertartasban segitiink, ahol éppen
kevés a templomlatogaté. Kiderult,
hogy ez pont a pecsételés.

Nagyon ideges voltam, de megle-
petésemre a vartnal sokkal kevésbé
volt kinos alig 12 6raval a randink
utan helyettes altali pecsételéseket
végezni egy lannyal. Sét, tulajdon-
képpen ez az élmény jobb ralatast
biztositott nekem arra, hogy
milyen fontos a templomi mun-
ka minden egyes része - beleért-
ve a pecsételéseket is (a digitalis
cikkemben részletesebben
olvashatsz errél).

Mindannyiuknak eltéré
a helyzete, de ha a temp-
lomban kotott szévetsé-
gek jobb megértésére
toreksziink, akkor ezek a
szertartasok nem annyira
kipipaland¢ tételek lesz-
nek a lelki ellendrzélistan-
kon, hanem sokkal inkabb
a szamunkra lelki erét
biztositani képes ,,é16
viz" (l4sd Tan és szovet-
ségek 63:23) oly nagyon
szlikséges forrasai.

Marpedig ebben a zakla-
tott vilagban, amelyben
élunk, minden elérhetd
er6re szukségunk van!

Ebben a lapszdmban
fiatal feIn6ttek osztjak
meg a templommal
kapcsolatos élmé-
nyeiket. Kealohilani
elmeséli, miként aldotta
meg az életét az, hogy

hith( volt a templomi alséruha
viselésében (Iasd 44. oldal). A digitalis
cikkben Zariah osztja meg, milyen
félelmei voltak azzal kapcsolatban,
hogy nem érezte magat elég jonak
a templomba val6 belépéshez.
Ha te is elsé alkalommal
készllsz a templomba,
Osszeallitottunk neked
egy kérdezz-felelek részt,
amelyet hasznosnak talal-
hatsz (online taldlod meg).
Mahesh pedig arr6l mesél,
hogyan tért vissza a
templomba, hogy
jobban megértse az
ott kotott szovet-
ségeket (lasd 48.
oldal).

Bar olyan gyakran prébalok eljut-
ni a templomba, amilyen gyakran
csak tudok, hogy feltéltsem a lelki
tarozémat, de a legfontosabb az,
hogy a templomban jelen Iévé
Lélek tanitson és megvaltoztas-
son, Ugy az ottani falak kdzt, mint
azokon kivil. Akkor a templombél
elétord és a szdvetségeimen keresz-
tulfoly6 ,é16 viz" mindennap segit-
het oltani a szomjamat.

Egészséglinkre!

Ay, ey e




ILLUSZTRALTA: TONI DEMURO

A LEG)JOBB TANACS...

Fiatal felnéttek osztjdk meg a legjobb
tandcsot, amelyet azzal kapcsolatban
kaptak, hogy az ember miként teheti az
élete részévé a templomot.

A puspokom azt mondta nekem,
hogy a templom pont annyira lesz
szamomra szent élmény, amennyire
szeretném. Mindig rajtam all, hogy
eldéntsem, milyen nagy hatassal
lehet a templom az életemre.”

- Jasmyn Nye, USA, Utah

.Nagyszer(, hogy van a kdzellinkben
templom, de ha az egyhaztagok soha
nem mennek el oda, akkor mindig
tavol lesz. Kdzel kell maradnunk a
templomhoz, barmilyen messze
legyen is.”

- Cole Murphy, USA, Kalifornia

,Légy céltudatos! Kész kérdéssel menj
oda, végezz munkat egy 6sodért,
torekedj békességre, vagy figyelj a
késztetésekre!”

- Sydney Orton, USA, Utah

Mi a legjobb tandcs, amelyet valaha
kaptdl a hibdzdssal és ismételt probdl-
kozdssal kapcsolatban? A vdlaszodat a
liahona.lds.org oldalon kiildheted be
2019. mdrcius 31-ig.

Oszd meg a sajat
torténetedet!

Neked is van egy hihetetlen torténeted,
amelyet megosztanal? Vagy vannak
bizonyos témak, amelyekrdl olvasni
szeretnél? Ha igen, akkor ird meg nekdink!
A cikkeidet vagy visszajelzésedet a
liahona.lds.org oldalon killdheted be.

A FIATAL FELNOTTEKNEK
SZOLO ROVAT SZERZOIROL

Kealohilani Wallace f,-:?
fiatal felnGtteknek szol6 % LT
igényes, népszer(i prozai .
miivek szerz6je, melyeket [ -
a sajat élete és meggy6- =
z6dése ihlet. A Brigham Young Egye-
tem, Hawaiin végzett, és tevékeny
tagja egy FEF-egyhazkdzségnek.

Mahesh Kumar .
Vedurupaka az indiai

Andhra Pradesh allambdl

szarmazik. N&s, két ara-

nyos kisgyerek édesapja. L
Mérndkinformatikusi alapdiplomaja
van, és vezetd szoftverfejleszt6-

ként dolgozik. Szeret kirandulni a
csaladjaval, technikai Ujdonsagokkal
ismerkedni és f6zni.

Zariah Inniss Barbados- %7

rél szarmazik. 21 éves,

négy fiatalabb testvére

van.

Mindig is az egyhaz tagja “ud
volt. Szivesen ir és zenél.

Alex Hugie az Amerikai
Egyesiilt Allamok Oregon
allamabél szarmazik.
Angol szakos alapdiplo-
mat szerzett a Brigham
Young Egyetemen. Kiemelten
érdekli a fiatal felnétteknek

sz616 irodalom tanulmanyozasa,
szivesen ir kelekétya novellakat és
regényeket, és szereti a tejet.

FIATAL
FELNOTTEKNEK

EBBEN A ROVATBAN

44 A szévetségek r

fedezekeben e
Irta: Kealohilani .}-—h
Wallace

48 ismét aszent -Q"“- ¥
templom felé = tf
tekintve i,
irta: Mahesh L ‘\
Kumar
Vedurupaka

NYOMTATASBAN NEM
JELENIK MEG

Kérdések és valaszok a
templomi felruhazasrél

Elég j6 a templomhoz?
irta: Zariah Inniss

Ot ok arra, hogy az
egyediilallék templomi
pecsételéseken
vegyenek részt

irta: Alex Hugie

Itt taldlod meg ezeket a cikkeket
és tovabbi tartalmakat:

+ Aliahona.lds.org oldalon

+ A Heti FF rovatban (az
Evangéliumi kdnyvtar Fiatal
felnGttek részében)

+ Afacebook.com/liahona
oldalon
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Mindaz a
hatalom és
védelem, amely
meg lett igérve
a templomi
alséruhat hithten
viselok szamara,
nem valamiféle
varazslat
eredménye:
Istentd] jon.
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A szOvetségek
fedezékébhen

irta: Kealohilani Wallace

zavakkal nem lehet maradéktalanul

kifejezni, hogy mennyire szeretem

viselni a templomi alséruhamat.
A templomi alséruha kénnyU anyagbol
készul, és miutan hozzaszoktam, mar
szinte alig vettem réla tudomast; amit
azonban a templomi alséruha képvisel,
és a vele jaro aldasok, valamint az, hogy
ez az Isten iranti belsé elkdtelezettségem
és szeretetem allandé kulsé kifejezése,
mindennap gyonyord és lelki éiménnyé
teszi a viselését. A templomi alséruha
békesség. Erd. Nyugalom. Hatalom.
Szentség. Pont annyira aldja meg az
életemet, ahogy viszonyulok hozza.

Az emberek id6nként minddssze egy
alséneminek tekintik a templomi alséru-
hat, vagy egyszerUlen csak a visszafogott
6ltdozkddés mércéjének, amely megmu-
tatja szdmukra, hogy mit vehetnek fel és
mit nem - mint az ill6 és az illetlen kozti
afféle teljhatalmu hatarvonal. Es bar a
templomi alséruha viselése kétségtelendl
visszafogott 6ltézkddésre 6sztondz (kulo-
ndsképpen a mai vildag mércéje szerint
nézve), a szent papsag ezen alséruhdja
joval tobbet képvisel.

Erételjes 6rokkévalé
szemléletmé6d

19 éves voltam, amikor a templomi
hazassagkotésemre vald felkészilés
részeként a sajat felruhazasomban

részesiiltem. Es bar bizonyos szerencsét-
len kérulmények e hazassag végéhez
vezettek, a szévetségeimhez h(i marad-
tam, és ezek az Urral kotott szOvetségeim
fennmaradtak. Beléjuk kapaszkodtam,
és fenntartottak engem. Nem maradtam
magamra a probatételeim soran, inkabb
er8sebbé tétettem altaluk.

Szamos aldasban volt mar részem
azeért, mert folyamatosan van templomi
ajanlasom; mert helyénval6 médon, az
utasitdsoknak megfelel6en hordom a
templomi alséruhat; és mert megtartom
a templomban kotott szévetségeket.
Habar lehetetlen lenne egyetlen aldast
kiemelni, amely ebbd&l az engedel-
mességbdl fakad, az altalam
megfigyelt két leginkabb
nyilvanvalé aldas az,
hogy képes voltam R A '_ oy
megdrizni egyfajta ¢ o
mennyei szemlé-
letmodot, valamint
hogy volt egy alland6
fizikai emlékeztetém,
hogy akkor is helyes déntéseket hozzak,
amikor a kdrnyezetem nem ezt teszi - és
még akkor is, amikor masok déntései
fajdalmat okoznak nekem.

Sok minden alakult rosszul az életem-

ben az elmult 11 év soran (a mélypontok
kozé tartozott a valasom, a gyotrelmes
anyagi gondok, valamint a bosszanté
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szakmai és személyes kudarcok), de a
templomi alséruham kovetkezetes vise-
lése és a rendszeres templomi részvétel
segitett abban, hogy tudjam, ez az élet
nem csupan az adott pillanat prébatéte-
[ér6l sz6l, barmily nehéz vagy fajdalmas
legyen is minden ilyen pillanat szamomra.

Mivel e két biztos pont segitett kozel
maradnom a Lélekhez, O a fizikai veszé-
lyekbdl is kivezetett engem, ha hallgat-
tam a T6le jovO bels6 késztetésekre;
raadasul er8s reményérzetet és drokké-
val6 szemléletmddot is kaptam, amelyek
akkor is atvezettek a sotét pillanatokon,
amikor nem éreztem magamban elég
er6t ahhoz, hogy akar csak egyetlen
érzelmi vagy fizikai |épést is tegyek elére
az utam soran. E békesség tovabbra is
megtart engem, amikor Uj kihivasokkal
és probatételekkel szembesulok.

A templombol fakado, altalam megta-
pasztalt aldasok sora a mindennapi, am
olykor figyelemre sem méltatott alda-
soktél (mint példaul a belsd béke és a
késztetések) egészen a megrendi-
t8, orokkévalo - és nyilvanvalo

- dldasokig terjed (mint ami-
lyen az, hogy a csaladtag-
jainkkal 6rokkévaléan

egymashoz lehetlink
pecsételve). Minden

ember tapasz-
talata egyedi



és személyes - azonban az 4ldasokat
mindig az Ur tokéletes id6zitése szerint
kapjuk, amikor megtartjuk szévetsége-
inket (Iasd Tan és szOvetségek 82:10).

A templomi alséruha viselésével pedig
fontos, személyes médon mutatjuk meg
az Urnak, hogy emlékezetiinkben tartjuk
a szovetségeinket.

Allandé lelki védelem

Boyd K. Packer elndk (1924-2015), a
Tizenkét Apostol Kvorumanak elndke
kitért az egyik olyan aldasra, amelyre a
templomi alséruhank helyénvalé viselé-
sekor szamithatunk: ,,A templomi alséru-
ha szent szévetségeket képvisel. El6segiti
a visszafogottsagot, és pajzzsa és véde-
lemmé valik a visel6je szamara.”"

Ez a pajzs képes megvédeni minket
attél, amit Nefi gy nevezett, hogy ,az
ellenség tlzes nyilai” (lasd 1 Nefi 15:24).
Ugy képzelem, hogy ha ki tudnank szami-
tani, hany nyilat 16 ki rank Satan minden
egyes nap, a kapott szam csillagaszati
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lenne. Olyan vildgban éltink, amely buz-
gon torekszik elpusztitani azt, amiben
hisziink. Mindenutt helytelen képek és
Uzenetek vesznek minket korul, karéltve
az arra iranyulé nyomassal, hogy hasz-
naljunk karos szereket, vagy hogy szegjik
meg a nemi erkdlcsdsség torvényét. Még
ennél is féktelenebb az arra irdnyuld
nyomas és kisértés, hogy veszekedjunk és
modortalanok legytink, akar személyesen
is, de virtudlisan kulondsképpen; vagy
hogy belekdssiink valakibe olyan aprésa-
gért, mint egy helyesirasi hiba. Ha hagyjuk,
akkor ezek a lelki tAmadasok eltompitjak
az érzéseinket, és csdkkentik az arra vald
képességlinket, hogy megérezziik a Szent-
lélektdl érkezé figyelmeztetéseket.

A Satan altal rank 16d6zott , tuzes
nyilak” felsoroldsa szé szerint vég nélkdli,
és ezek mindig veszélyesek. Taniela B.
Wakolo elder a Hetvenektdl ezt mondta:
Az élet szdmos zavaro tényezdje és kisér-
tése olyan, mint a »ragadozé farkasok«”.
Hogyan védjik hat meg magunkat? A

beszédben késébb erre is kitért: ,Megigé-
rem, hogy a szertartasokban val6 rész-
vétel, és a hozzajuk tartozé szdvetségek
tiszteletben tartasa csodalatos vildgossa-
got és védelmet fog hozni nektek ebben
az egyre sotétedd vilagban."?

Ha a Satan altal naponta rad [6d6zott
JNyilak” sz6 szerint valamiféle hegyes
targyak lennének, amelyeket lathatnal és
érezhetnél, akkor vajon otthon hagynad
a pajzsodat? Figyelmen kivil hagynad-e
az 6nvédelemrdl - vagy a menedékbe
vezetd Osvényrdl - szerzett tudasodat?
Halogatnad-e, hogy megkdsd vagy meg-
tartsd a szOvetségeidet Istennel, amikor
pedig O azt igérte, hogy ezek a szévetsé-
gek segitenek majd, hogy gy6zhess?

A szovetségek hatalma
fejlédésiink soran

A templomi alséruha altal nyujtott
védelem forrasa nem a ruhadarabba
sz6tt valamiféle varazslat, ahogy azt
paran tévesen képzelik. Arrél van szo6,
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hogy ez a megigért védelem egy olyan
védelem, amelyet az Ur fizikai és lelki
téren is biztosit, amikor megtartjuk sz6-
vetségeinket, és naponta kifejezzuk hith(i
elkotelezettségiinket Oiranta.

A templomi szévetségek és az alséruha
nem a tokéletes emberek szamara adat-
tak. Az a céljuk, hogy segitsenek fedezéket
és védelmet nyujtani azoknak a tokéletlen
embereknek, akik a t6lik telhetd legjob-
ban igyekeznek jobba valni. Azoknak az
embereknek, akik megbotlanak, blinbana-
tot tartanak, majd mennek tovabb el6re.
Az olyan embereknek, mint te és én.

Eppen Ugy, ahogy minden héten
fizikailag vesziink az Urvacsorabdl, hogy
felidézzlik és meguijitsuk a keresztelési
szbvetségeinket, az alséruha napi szintl
viselése is fizikai emlékeztetdul szolgal
a templomi szdvetségeinkkel kapcso-
latban. Olyan dolgok ezek, melyekre
sztkségunk van a krisztusibba valas felé
vezet6 utunkon.

Az isteni védelmen tul a szovetségeink
megtartasa és az alséruha viselése arra
is szolgal, hogy naponta megmutassuk
Istennek, hogy milyen nagyon szeretjik
Ot, és hogy azért, mert szeretjiik, kdvetni
fogjuk a parancsolatait - és ez az egyik
mddja annak, hogy elnyerjuk azt a sza-
mos aldast, amelyet Isten meg szeretne
adni nekiink. O valéban jobban szeret
minket annal, mint ahogy azt képesek
vagyunk felfogni, és azt szeretné, ha
biztonsagban lennénk és részesilnénk
az Oaltala megigért védelemben.

Aldasok mindennap

Mindannyian naponta a lelki harcme-
z8n csatazunk, akar tisztaban vagyunk
ezzel, akar nem. A templomban megkotott

és a mindennapi életlinkben megtartott
szovetségek segiteni fognak nekiink, hogy
megnyerjik a haborut a bin és Satan
ellen, de rajtunk mulik, hogy felkészuljunk,
majd pedig hithlek legytink.

Nagyon 6rulok, amiért tgy dontottem,
hogy részt veszek a templomi szertar-
tasokon - és a szdvetségeim megtarta-
sara vonatkozo késébbi dontéseimért
is. Naponta érnek aldasok, amiért ezt
valasztottam, és amiért viselem a temp-
lomi alséruhat, ahogy azt illik - ahogy
arra szovetséget kotottem. Biztonsagot
nyujt. Emlékeztet a szévetségeimre. Es
megmutatja Istennek, hogy jobban sze-
retem Ot a vildgnal, és hogy megteszem,
amit kér télem. l
A szerz6 az Amerikai Egyesiilt Allamokban,
Hawaiin él.

JEGYZETEK
1. Boyd K. Packer, The Holy Temple (1980), 75.
2. Taniela B. Wakolo: A szabadit6 szertartasok
csodalatos vilagossagot fognak hozni nekiink.
Liahéna, 2018. maj. 40., 41.

TUDJ MEG TOBBET!

+ Atemplomokkal, templomi
felkésziléssel és templomi
szertartasokkal kapcsolatos
tovabbi részletekért latogass
el a temples.lds.org oldalra.

* A mormonnewsroom.org/arti-
cle/temple-garments oldalon
tekintsd meg az egyhaz 4ltal
készitett angol nyelv{ rovidfil-
met, amely segithet elmagya-
razni masoknak a templomi
alséruha mibenlétét.

N




FIATAL FELNOTTEKNEK

Raébredtem,
hogy vissza
kell mennem

a templomba,
hogy jobban
megértsem

¢s fel tudjam
idézni a
megkotott
szovetségeimet.
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svET @ szent templom
FELE TEKINTVE

irta: Mahesh Kumar Vedurupaka

égy évvel ezelbtt a felséfoku

hitoktatdm, Suresh Natrajan

fivér feltette a kérdést az osztaly-
nak: ,Hanyan voltatok mar templom-
ban?" Mivel a feleségemmel, Ananthaval
éppen az el6z8 évben tettuk meg elsd
alkalommal a tizéras utat a Kinai Hong-
kong templomba, biszkén emeltem fel
a kezemet. Akkor jott a masodik kérdés:
+Emlékszel, milyen szvetségeket kotot-
tél a templomban?”

A kérdése elgondolkodtatott. Annyi
mindent kellett feldolgoznom az els6
templomi utamon. Bar annak idején
igyekeztem figyelni, de ra kellett jonném,
hogy az eltelt id6ben elfelejtettem, milyen
szOvetségeket is kotdttem ott. Abban a
pillanatban eldéntdttem, hogy visszatérek
a templomba egy masodik latogatasra,
valamint hogy ezuttal jobban fogok figyel-
ni, és meg fogom jegyezni a megkotott
szOvetségeket, illetve minden mast is, ami
alapvetd fontossagu a szabaduldasomhoz.

Telt-mult az id8. Szérnyd megprobal-
tatasokkal szembestltem az életemben.
Jartam viszont fels6foku hitoktatasra,

ahol az egyik nap Jonas profétarol tanul-
tunk. Jénds nem akarta azt tenni, amit
az Ur megparancsolt neki. Az egyik vers,
amely felkeltette a figyelmemet, a J6nas
2:5volt: ,Es én mondam: Elvettettem a
te szemeid el6l; vajha lathatnam még
szentséged templomat!”

Ez a szentirdsvers megérintette a
szivemet, és azért imadkoztam Mennyei
Atyahoz, hogy adjon nekem és a fele-
ségemnek egy Ujabb lehet8séget, hogy
ellatogassunk a templomba.

Négy évre ra Mennyei Atya ismét
megaldott benniinket azzal, hogy belép-
hettiink a hazaba, amely ezlttal a Tajvani
Tajpej templom volt.

Amig ott voltunk, alkalmam adédott
szertartasokat végezni a rakban elhunyt
nagybatyamért. Mikdzben érte keresz-
teltek, azokra az aldasokra gondoltam,
amelyekben e templomi szertartasnak
kdszonhetben fog részesuini. Nagyon
boldog voltam, és rajéttem, hogy a
templomelndk is errdl beszélt, amikor
az elsd alkalommal voltam templomban,
és egy kicsit 0ssze voltam zavarodva. Ezt

A KINAI HONGKONG TEMPLOM FENYKEPE
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mondta akkor: ,Fivérem, taldn még nem értesz min-
dent abbdl, amit most csinalsz, de eljén majd a nap,
amikor azt fogod érezni, hogy nagyszer( dolgokat
vittél itt véghez.”

Megkaptam a valaszomat. Négy év és egy masodik
templomlatogatas kellett hozza, hogy megértsem.

Amikor manapsag minden egyes héten veszek
az Urvacsorabdl, olyankor felidézem, hogy milyen
hatalmas is Jézus Krisztus engesztelése, és mennyire
szentek a templomban kététt szévetségeim.

Idén van a feleségemmel a 10. hazassagi évfor-
dulénk. Szeretném a templomban meglnnepelni,
és pecsételési szertartasokat végezni az seimért.
Ennek érdekében vallaltam egy olyan masodallast is
a rendes munkam mellett, amely nem befolyasolja a
csaladommal toltott id6t.

Tudom és érzem, hogy a templomi munka val6s.
Semmi nem helyettesitheti; minden dldozatot megér,
hogy eljussunk a templomba Mennyei Atya munkajat
végezni sajat magunkért és azokért a lelkekért, akik a

fatyol tuloldalan vannak.
A szerz6 Indidban, Andhra Pradesh dllamban él.

.- _.:_.. : : '. ...._ = -
s AR i e o W ,\"\-
Mahesh és Anantha Vedurupaka a Tajvani Tajpej
templom elétt

KERDESEK ES VALASZOK A TEMPLOMI FELRUHAZASROL

Ha elsé alkalommal késziilsz templomba, olvasd el a kérdezz-felelek részt
ennek a cikknek a digitalis valtozatdban az Evangéliumi konyvtarban vagy a
liahona.lds.org oldalon. Aldbb olvashatod az ott talalhat6 ot kérdés egyikét.

Mit tehetek azért, hogy jobban megértsem
a templomi felruhazast és az ott kotott
szovetségeimet?

A személyes tanulmanyozasod soran dsszpontosits a templomi
tanitasokra és szovetségekre. Keress a szentirasokban, az altalanos
konferenciai beszédekben és egyéb egyhazi anyagokban a felruha-
z3s tantételeire és sz6vetségeire vald utalasokat. Ezen igazsagok
attekintése a személyes tanulmanyozasod soran segiteni fog abban,
hogy gyarapod] a templomi sz6vetségek és szertartasok megértésé-
ben. Amikor példaul a nemi erkdlcsosség torvényét tanulmanyozod,
miként aldhatja meg az e torvény betartdsa iranti sajat elkotelezett-
ségedet az a feddhetetlenség, melyet J6zsef a Pétifar felesége altali
megkisértésekor tanusitott? (Lasd 1 Mézes 39.) Hogyan vonatkoztat-
hatd Nefi elkotelezettsége Isten parancsolatainak betartdsa irant a te
sajat hozzaallasodra, ami az elhivasodban végzett szolgalatot illeti?
(Lasd 1 Nefi 3:7.)

Térj vissza a templomba olyan gyakran, amilyen gyakran csak a
személyes kériilményeid engedik.

~Mindannyian ugyanabban a tanitasban részesuliink, de jobban
megértjik a szertartasok és szovetségek jelentését, ha gyakran vissza-
tériink a templomba, készen arra, hogy tanuljunk, és elmélkedjiink az
ott elhangzé 6rok igazsagokon.”

V6. Silvia H. Allred, korébbi elsé tanacsos a Segitéegylet Altalanos Elnékségében:
Szent templomok, szent szévetségek. Liahdna, 2008. nov. 113.

Latogass el az Ids.org/go/031949 oldalra, ahol talalsz egy cikket, amely segit-
het neked, hogy jobban megértsd a szévetségeket, melyeket Istennel kétink.
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Szeretem a
csaladtorténetet!

Nem mindig értékeltem a csaladtérténeti munkat. Ez
megvaltozott, miutan a Chilei Santiago templomban
megkereszteltek az egyik 6somért.

Diakénus voltam, amikor el&szor jartam a templomban.
Amint éppen Iéptem volna be a keresztel6medencébe,
megéreztem valakinek a jelenlétét, aki addig nem volt
ott. Felnéztem, és egy régi ruhaba 61t6z6tt dregembert
lattam. Ereztem a felém irdnyulo szeretetét és

halajat, amiért helyettes altali munkat végzek érte.
Miutan megkeresztelkedtem érte és kijéttem a vizbél,
szétnéztem, de nem lattam sehol.

Mindig ugy voltam vele, hogy a templomban majd
ugyis kapok neveket, akikért templomi munkat
végezhetek, ezért nem is érdekelt a csaladtorténeti
kutatas. De ez az élmény teljesen beizzitott, és
elkezdtem a sajat csaladtagjaim neveit kutatni.

Egy nap lelltem a gép elé, és lattam, hogy jott egy
imél az egyhaztdl az egyik csalddtagom nevével. Azt
éreztem, hogy tovabbi neveket kellene kikutatnom,
ugyhogy megkértem édesanyamat, hogy magyarazza
el, miként tudnék eredményesen neveket keresni, és
tobb részletet 6sszegyljteni az 8seimrdl.

Eddig 11 nevet taldltam a csaladombdl, és tudom, hogy
tobbet is talalhatok még. Amikor itt éltek a foldon,
nekik soha nem volt lehet8ségiik megkeresztelkedni,
és régbta varnak arra, hogy valaki elvégezze értik a
templomi munkat. Oriilok, hogy segithetek nekik a
templomi és csaladtorténeti munkan keresztul.

Lucas,

16, Chile, Santiago

EBBEN A ROVATBAN
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Mi igaz és mi nem az?
frta: Carl B. Cook elder

Ez igaz! Ez igaz!”
frta: David Muanda

Kialakitani a konferencia
szokasat

Tényleg sokat érek
Név a szerkesztéségben

Csodakra lelni a
mindennapokban

irta: Breanna Call Herbert,
Alex Hugie, Aspen Stander

Poszter: A templomban
toltott id6

Az utols6 sz6: Meghallani
az Ur hangjat az altalanos
konferencian

frta: Neil L. Andersen elder
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irta: Carl B. Cook
elder

a Hetvenek
EInokségébdl

emrégiben talalkoztam egy figyelemre mélto fiatal

nével, a 17 éves Cayleevel, aki az egyik covekkonferenci-

an osztotta meg szivbél jovd érzéseit. Kijelentette, hogy
Isten valds, az egyhdz igaz, és Russell M. Nelson elndk Isten
préfétaja. Erds bizonysagot tett arrél is, hogy hamisak azok a
rossz dolgok, amelyeket egyesek allitanak az egyhazrol és Jézus
Krisztus evangéliumarol.

Mély benyomast tett ram Caylee meggy8z6dése és azon
képessége, hogy kilonbséget tudott tenni a kdzott, ami igaz és
ami nem az.

Ennél is mélyebb benyomast tett ram a beszélgetés, melyet
a gyUllés utan folytattam vele, amikor is rajottem, hogy ez a
tisztanlatas és meggy6z6dés nem jott szamara kdnnyen. S6t,
korabban a hitét éré komoly kihivast kellett kiallnia.

Ez az 6 torténete. ‘ r !
A valaszok kuizdelmes keresése i

Caylee mindig is tevékeny volt az egyhazban. Amikor azonban
elkezdte alaposabban atgondolni az evangéliumot és az egyhazat,
néhany komoly kérdés mertilt fel benne. Blintudatot érzett a
kétely miatt, és elkezdett valaszokat keresni.

,Az volt a gondom - meséli Caylee -, hogy csupa
rossz helyen keresgéltem. Ahelyett, hogy a szent-
irasokban vagy a konferenciai beszédekben
kutattam volna, és beszéltem volna a szdile-
immel, a neten talaltam kulonbo6z6 cikkeket,
amelyek azt allitottak, hogy valaszt adnak
a kérdéseimre.”

Caylee eleinte azt gondolta, hogy ezek az
online cikkek végre megvilagitjak a kérdéseit.
Ez azonban nem igy lett: ,Ahogy tovabb
vizsgaltam a kérdéseimet, az ott olvasottak &
nyoman egyre csak toébb és tobb kérdés,
tobb és tobb kétely merlt fel bennem.”
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Caylee elkezdte elvesziteni a hitét és a reményt is. ,A bizony-
sagom vilagossaga elkezdett pislakolni - idézi fel, - és fokozato-
san felhagytam az olyan dolgokkal, amit annak idején tanitottak
nekem: a szentirasok olvasasaval, az imaval és az ifjisagi hitok-
tatason valo részvétellel.”

Végul aztan teljesen elboritotta az altala érzett sotétség és
zavarodottsag. Ezt mondja: ,Mar nem tudtam megallapitani,
hogy mi az, ami Istentdl szarmazik, és mi az, ami csak egy 6rult
elgondolas, amit valaki azért ferditett el vagy talalt ki, hogy

félrevezessen. Mar nem tudtam kilénbséget tenni az igazsag
és a megtévesztés kozott. Orlédtem.”

Caylee a helyzetét ahhoz hasonlitja, amin Joseph Smith ment
keresztul, amikor ezt mondta: ,Id6vel arra a megallapitasra jutot-
tam, hogy vagy sotétségben és zavarban kell maradnom, vagy

Elgondolkodtal
madr, hogyan
lehetne rdjénni,
hogy mi az, ami

tényleg igaz?

M AZ?

pedig ugy kell tennem, amint Jakab utasit, vagyis Istentdl kérni.
Végul arra az elhatarozasra jutottam, hogy »Istentd| kérek« [lasd
Jakab 1:5], gondolvan, hogy ha bdlcsességet ad azoknak, akik
hijan vannak annak, és szabadon, szemrehanyas nélkil ad, akkor
megprobalhatom” (Joseph Smith térténete 1:13).

Beszélgetés megbizhaté emberekkel

E sorsfordité pillanatban Caylee az ifjusagi hitoktatdja, a
nagymamaja és az édesanyja felé fordult. Az ifjusagi hitoktato-
ja arrdl biztositotta 6t, hogy az érzéseivel nincs semmi baj, és
nem & az egyetlen, akinek kérdései vannak. Megosztotta vele a
bizonysagat, és olyan olvasnivalét ajanlott a figyelmébe, amely
segithette Cayleet a valaszok utani kutatasaban.

Caylee nagymamaja nem prédikalt neki. Egyszer(en arra
buzditotta, hogy gondolja at, hogy az olvasottakbdl mit talalt fel-
emeldnek - a neten talaltakat vagy az egyhaz tanat? Caylee el is
kezdte 6sszehasonlitani ezeket: ,Melyik volt felemel6 szamomra?
Melyik hozott békességet és 6romet a lelkemnek? Melyik tani-
totta nekem azt, hogy 6rokké a csaladommal leszek a boldogsag
véget nem érd allapotaban, ha kdvetem Isten parancsolatait?
Melyik Ultetett el nyugtalanité gondolatokat a fejemben?”

Isten keresése ima és a szentirasok altal

Az édesanyja arra biztatta Cayleet, hogy imadkozzon. Caylee
végll elvonult a szobdjaba, és kidntotte a szivét Istennek. ,Nem
tortént semmi - meséli. - Nem szalltak ala angyalok. A szivem
nem telt meg békességgel és halaval. Ujra odamentem anyukam-
hoz. K6z6sen imadkoztunk, majd azt javasolta, hogy olvassam 10
percig a Mormon kényvét. Megtettem, és kdzben azt az igéretet
éreztem a szivemben, hogy ha maskor is igy teszek, akkor latni
fogom az aldasokat. Akkor tisztan latok majd, és tudni fogom,
hogy mely tanitasok szarmaznak Istentdl, és melyek nem.”

Caylee elkezdett mindennap imadkozni és olvasni a Mor-
mon konyvét. Tavol tartotta magat a Twittertél és azoktdl az
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oldalaktol, amelyek eredetileg a kétségeket ébresztették ben-
ne. A tanulas szandékaval jart ifjusagi hitoktatasra, nem pedig
azért, hogy rossz dolgokat talaljon az egyhazzal kapcsolatban.

Az igaz dolgok felismerése

Mintegy kétheti kitarté eréfeszitést kdvetéen ugy érezte,
hogy a negativ hangok kezdenek elcsendesedni. Jobban ment a
tanulas. Kellemesebb volt a munka, és a szuleivel is jobb lett a
kapcsolata. Boldogabb volt.

Mint mondja, e boldogsagnak készénhet6en ,végre meg-
lattam a valaszomat. Képes voltam megkulénboztetni, hogy
mi jon Istentdl, és mi nem, mert elsé kézbdl tapasztaltam meg,
hogy mit tesz meg értem, amikor én is megteszem, amit kér.”

Zarasként pedig hozzateszi: ,Ez az egyetlen médja annak,
hogy valéban fel tudjuk ismerni, hogy mi az Istentdl jové igaz-
sag, és mi nem az. Tanulmanyozhatunk és elmélkedhetiink és
kérdez6skddhetlink, amennyit csak akarunk, de csak miutan
megtesszlk azt, amit Jakab tanacsol, és amit Joseph Smith is
tett - kérj és cselekedj -, akkor fogjuk igazan tudni, hogy mi
igaz, és mi nem az.”

Mit tanulhatunk tehat Caylee élményébéI? ime néhany
gondolat:

+ Nem kell, hogy rosszul érezzik magunkat, ha
kérdéseink vannak.

+ Soha ne hagyjuk abba az imadkozast, mikdzben a
valaszokat keressuk.

+ Tanulmanyozzuk a Mormon kényvét, és elmélkedjunk réla.

+ Ha gondosan megvalogatjuk, hogy mit olvasunk és hall-
gatunk, akkor kizarhatjuk a technika és a média harsany
hangjait, amelyek eltéritenének az igazsagtdl, és
céljuk a rombolas.

+ Tanacskozzunk olyanokkal, akiket ismertnk, .
szeretlink és tisztellnk - ne pedig idegenekre
hagyatkozzunk.

+ Isten végll meg fogja valaszolni a kérdé-
seinket az O médjan és idejében. O szeret
minket.

+ Avalaszok akkor fognak érkezni, ha azt
tesszik, amit Mennyei Atyank kér - nem
akkor, ha azt tesszuk, amit a vilag javasol.
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Megihlet engem Caylee, ahogy ti is - fiatal nék és fiatal fér-
fiak -, akiket Isten erre az id6re készitett el8. O - ahogy kézii-
letek sokan masok is - az olyan embert példazza, amilyenrél
Russell M. Nelson elndk beszélt: ,Olyan nékre van sztkségunk,
akikben megvan a tisztanlatas ajandéka, akik képesek megvizs-
galni a vildg irdnyvonalait és kisz(irni azokat, amelyek népszeri-
séglk ellenére sekélyesek vagy veszélyesek.""

Igazsagkeresdk, szovetségmegtartok és kiralysagépitok
vagytok. Isten segitségével, valamint Jézus Krisztus és az O
engesztelésének hatalma altal elnyerhetitek a tisztanlatas
ajandékat, hogy ismerhessétek, élhessétek és terjeszthessétek
az igazsagot. B
JEGYZETEK

1. Russell M. Nelson (Boyd K. Packert idézve): Kérés a nétestvéreimhez.

Liahéna, 2015. nov. 96.
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konferencidat:

KIALAKITANI A

KONFERENCI

Ime néhdny lehetséges teendd, amely segithet
valoban szokdsoddd tenni az adltaldnos

an egy aprilisban és egy okté-

berben. Talan mar egészen meg

is szoktad ezt a féléves ritmust.
De hogyan érheted el, hogy tényleg az
életed része legyen - az egész hatrale-
v életedben?

Mit fogsz tenni a jovében, amikor
hathavonta eljon a konferencia ideje,
és amikor mar csak rajtad all, hogy mit
teszel? Dontsd el mar most, hogy a
részvételed altal kiaknazod az ebben
a félévente jelentkezd eseményben
rejl6 er6t. Ne mondd azt, hogy ,majd
valamikor megnézem a neten”! Tedd
inkabb az életed kildnleges eseményé-
vé és szokasava.

TUZZ KI EGY CELT!

Az é18 profétak és apostolok meghallgata-
sa az egyik legfontosabb dolog, amit csak
tehetsz. Probald mindegyik Ulést a lehetd
leghamarabb megnézni. Prébalj kitlzni

egy konkrét hatarid6ét, amikorra megné-

zed Oket.

" &

TEDD SZABADDA A NAPODAT!

Amennyire csak lehetséges, tartsd fenn azt az id6t a konferencia
szamara, és ne tervezz akkorra semmiféle sporttevékenységet,
baratokkal szervezett dsszejoveteleket vagy barmi mast, ami
elvenné az id6t. Ha nem tudod él8ben hallgatni a konferenciat,
akkor is kijeldlhetsz magadnak egy napot, amikor a konferencia

megnézése lesz szamodra a f6 esemény.

JEGYZETFUZETBE IRAS FENYKEPE A GETTY IMAGES JOVOLTABOL



ALAKITS KI
HAGYOMANYOKAT!

Meghatarozé hagyomany lehet a kedvenc
beszédek csalddi megbeszélése, a csaladi
ima egy-egy Ulés eldtt, vagy egy személyes
konferenciai idézetgyljtemény &sszedllita-
sa. Vicces hagyomanyaitok is lehetnek, pél-
daul étkezéssel kapcsolatosak, mint amilyen
egy-egy vicces nevil fogas vagy nasi (kiraly
konferenciai krumpli, pattogatott konferen-

cia, sugalmazott sultek vagy profétai parfé).

LEGYEN EGY TERVED
A KONFERENCIA UTANRA!

Tedd a konferenciai beszédeket a rendszeres evangélium-tanulmanyozasod
részévé. A kovetkez6 hat hdnap soran minden vasarnap elolvashatsz egy-
egy konferenciai beszédet, par héten at mindennap meghallgathatsz egyet a
buszon vagy a kocsiban, vagy kikeresheted a konferencia soran hivatkozott
Osszes szentirasrészt a személyes szentiras-tanulmanyozasod
soran. Barhogy is dontesz, készits tervet az elvégzésére! Bl

J[A] kovetkezd hat
hénap soran gyakran
- s6t, Ujra és Ujra -
tanulmanyozzatok e
konferencia Uzeneteit.
Tudatosan keressé-
tek a maodjat, hogy
beillesszétek ezeket
az Uzeneteket a csa-
|adi estjeitekbe, az
evangéliumi tanitaso-
tokba, a csaladdal és
baratokkal folytatott
beszélgetéseitek-

be, s6t, még a nem

a mi hitunket vallo
emberekkel folyta-
tott beszélgetése-
itekbe is.”

Russell M. Nelson elnék: Batran
végezziik. Altalanos konferencia,
2018. aprilis.
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Amit megtudtam az
6seimrél, batorsagot
adott a sajat lelki
harcaim megvivdsdhoz.

TENYLEG

Név a szerkesztdségben

/
gy 11 éves voltam, amikor el8sz6r szembesultem a pornografiaval. Id6ével

aztan az az egyetlen alkalom sulyosabb gondda fejlédott, és tizenévesen az

életem meghatarozo kiizdelmévé valt. Mire k6zépiskolaba mentem, mar
hatat forditottam a pornografianak, és Jézus Krisztus engesztelése felé fordultam.
Habar megtapasztaltam azt a csodat, hogy a szenny kitorl6dott a gondolataim-
bél, a mindent elborité blintudat tovabbra is megmaradt a szivemben.

A nagyim nagyjabol ekkor adta nekem kélcsén az iknagymamam kéziratos
Onéletirasat. Alig par nap alatt azt éreztem, hogy szoros kotédés alakult ki ben-
nem Thea Martina Waagen (1883-1967) irant. Thea édesapja tragikus médon
még honapokkal a sziletése el6tt elhunyt, igy 6t a megdzvegyult, Norvégiabol
bevandorolt édesanyja nevelte fel. Nehéz gyermekkora volt, de 6romet lelt a
szamécaszedésben, és abban, hogy a helyi evangélikus templomban orgonal-
hatott. Az édesanyja Ujrahazasodott, és a nevel6apja segitségével Thea f6isko-
lara ment. Az élete egy késébbi szakaszaban Thea a csaladjaval egyiitt megtért
az egyhazhoz, és Utah-ba koltoztek. Ezutan sem volt kénnyU az élete. A férjével
elvaltak. Nagy szivfajdalmat és sulyos depressziot élt at, mégis hii maradt a
bizonysagahoz.

Amikor Thearol olvastam, és arrél a dontésérél, hogy a csapasok soran
is ki fog tartani, egy olyan er6teljes szeretet arasztott el, amely megerd-
sitette, hogy milyen sokat érek, és segitett tultenni magamat a bénito

ILLUSZTRALTA: ALEX NABAUM
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blintudatomon. Raébredtem, hogy ha & képes volt keresztilmenni ilyen kemény dolgokon, akkor
nekem is sikerUlIni fog.

Felmentem az LDS.org oldalra, és kikértem Thea patriarkai aldasat. Még inkabb elérzékenyultem,
amikor ezt olvastam: ,Méhednek magja felkel és aldottnak nevez majd téged Sion asszonyai kdzott.”
Rajottem, hogy az iranta érzett mélységes tiszteletem ennek a rovid mondatnak a beteljesedése.
Thea szeretete segitett kigydgyitani a szivemet a blintudatbdl, és a szivemet az 8seim felé for-
ditani. Ez volt az els6 tanubizonysadgom David A. Bednar elder azon igéretérél, mely szerint a

csaladtorténeti munkaban valé részvétel altal védelmezve leszek az ellenség egyre fokozodd
befolyasa ellen (lasd A gyermekek szive atyaikhoz fordul. Liahéna, 2011. nov. 27.).

Ugy érzem, hogy egyre nagyobb mértékben van jelen eré és tisztanlatas az életemben,
mikozben tovabb kutatom az seimet, és megismerem a torténetuiket. Azaltal, hogy kovet-

kezetesen részt veszek csaladtorténeti tevékenységekben, Ugy érzem, mintha szdvetsége-

sek egész seregére tettem volna szert, akik segitenek megvivni a lelki harcaimat. Félelem
nélkul élhetek, mert ,tobben vannak, a kik veltink vannak [az 6seink], mint a kik 6 velok
[Satan kovetdi]” (2 Kiralyok 6:16).
Habar nem talaltam ezrével sajat, templomba vihetd neveket, megismertem az &se-
im torténetét, és - alapos kutatas altal - a csaladtagjaikat is. Id6t szantam arra, hogy
felidézzem az életliket, és megbecsuljem az 6rokséguket. Tudom, hogy megerdsit és
megvédelmez engem Satan ellenében, amikor a csaladom vilagossagaval téltdm
meg az életemet. @
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Csodakra le

Nl a

mindennapokban

irta: Breanna Call Herbert,
Alex Hugie,
Aspen Stander

Egyhazi folyoiratok

Ha az életet a Jézus
Krisztusba vetett hit
szemlivegén keresztiil

szemléljiik, ranyilik
a szemiink a minket
kortilvevé szamos
csoddra.

Mi az, hogy csoda?

Mindannyian tudjuk, hogy milyen is
egy csoda, nem igaz? Mozes kettévalaszt-
ja a Voros-tengert. A Szabadito latast ad
egy vak férfinak. Egy asszony felgyogyul a
halalos betegségébdl. Mind kozt az egyik
leginkabb rendkivuli csoda Jézus Krisztus
engesztelése - egyetlen mas csoda sem
volt soha ilyen messzemend és erbteljes
hatasu. De vajon csak az efféle éiménye-
ket tekinthetjuk csodanak?

60 Liahodna

NEHANY OK, AMIERT
ISTEN CSODAKAT VISZ
VEGHEZ

Hatalmanak
kinyilvanitasara
Lelki tantétel tanitasara
+ Korabbi kinyilatkoztatas
igazolasara
A hit igazolasara és
megerdsitésére
* A munkaja
elémozditasara

Dallin H. Oaks elndk, az Elsd EIndk-
ség els6 tanacsosa ezt mondta: ,Nap
mint nap csodak térténnek egyhazunk
munkajaban és tagjaink életében.”" Na,
de te mikor mozditottal meg utoljara
egy hegyet, vagy voltal tandja annak,
ahogy ezrek laknak jol néhany hallal és
par vekni kenyérrel? A legtobbunk valé-
szinlleg soha nem latott semmi hason-
I6t. Akkor hogyan lehet igaz Oaks elndk
allitasa?

FENYKEP A GETTY IMAGES JOVOLTABOL; HEINRICH
HOFMANN: KRISZTUS ES GAZDAG IFJU, RESZLET



A Bible Dictionary [Bibliaszétar] szerint
a csodak ,az isteni vagy lelki hatalom
megnyilvanulas[ai]"2. E meghatarozas
tudataban nyissuk ra a szemtinket a min-
ket korulvev6 szamos csodara - olyan cso-
dakra, amelyeket talan fel sem ismertnk.

A szentirasokban leirt csodakon
keresztil kétségtelenul latjuk Isten kezét
népének életében. Akkor is lathatjuk
azonban az O Iélekbeli hatalmat, amikor
valaszt kapunk egy imara, megerdsitjuk

a bizonysagunkat, vagy szivbéli valtozast
élunk meg.
Vannak azonban tovabbi csodak is,

amelyekrdl hajlamosak vagyunk meg-
feledkezni: a nap mindennap felkel és
lenyugszik; az apré magok hatalmas
fakka ndvekednek; a testiink szamos
alkotéelemének egyuttes miikodése teszi
lehet6vé, hogy lélegezzlink, fussunk,
almodjuk és egylink. Naponta sziletnek
ihletett eredmények az orvostudomany

és a technika terén, és ma mar szinte
barkivel és barhol kapcsolatba tudunk
|épni. Eletiink minden részletében latha-
to Isten hatalma.

Miért visz véghez Isten csodakat?

A csodaknak sok fajtaja van, de Isten
mindet ugyanazon atfogo célbol viszi
véghez. A csodak olykor gydgyulast, meg-
nyugvast vagy fizikai védelmet nyudjtanak
Isten gyermekeinek, de nem ezek a kuls6

hatasok jelentik a csodak egyedili okat.
Egy-egy csoda gyakran egydltalan nem
akadalyozza meg a szenvedést vagy a
tragédiat. Isten két alapvetd céllal visz
véghez csodakat: a hit megerdsitéséért
és a j6 megtételéért.

A csodak gyakran Isten hatalmat nyilva-

nitjak ki az O gyermekeinek, vagy egy lelki

tantételt tanitanak. A Bible Dictionary [Bib-

liaszoétar] azt mondja, hogy Jézus Krisztus
szamos csodajanak ,az volt a célja, hogy

Vannak csodak, ame-
lyekrél hajlamosak
vagyunk megfeledkez-
ni: a nap mindennap
felkel és lenyugszik; az
apré magok hatalmas
fakka névekednek.
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bizonyitékul szolgaljanak a zsidoknak,
miszerint Jézus a Krisztus”, és hogy olyan
tantételeket tanitsanak, mint a felel6sség-
tudat, a blinbanat, a hit és a szeretet.?

Mas alkalmakkor a csodak valamely
korabbi kinyilatkoztatast igazolhatnak,
mint ahogy azt Krisztus szlletésének az
amerikai foldrészen latott jelei is tették.
Isten arra is hasznalhatja a csodakat,
hogy el6émozditsa a munkajat - a csalad-
torténeti munkat, a misszionariusi mun-
kat és igy tovabb.

Ha azonban helytelen okbdl vagyunk
csodakra, bajba kerulhettnk. A leggyako-
ribb gond az szokott lenni, hogy az ember
Isten Iétének bizonyitasara akar jeleket
latni. Ha a hitet teljesen kihagyjuk az
egyenletbdl, akkor ezek a jelek soha nem
fognak valés, maradand6 megtéréshez
vezetni. Elég megnéznink, hogy mi tértént
a Mormon kényvében: sokan lattak jeleket
és csodakat, hit nélkul azonban az enge-
delmességuk rovid életlinek bizonyult.

Helytelen lenne tovabba a népszerliség
vagy a pénz hajhaszasa miatt, bosszuvagy-
bl vagy Isten akaratanak megvaltoztata-
san igyekezve vagyni jelekre.

Brigham Young elndk (1801-1877) ezt
tanitotta: ,A csodak... nem a hitetlenek
szamara vannak: a szentek vigasztalasara
valok, és arra, hogy megerdsitsék s meg-
szilarditsak azok hitét, kik szeretik, félik s
szolgaljak az Istent...”* Annak megértése,
hogy Isten miért visz véghez csodakat,

MIT TEHETEK EN?
zanj egy kis id6t
Sarra, hogy atgon-
dold az elmult hetedet.
Voltal tantja hétkdznapi
csodaknak az életedben?
Ha az éltalad vart csoda
nem kovetkezett be, ért-e
esetleg téged mas olyan
élmény, amely megnyug-
vast, lelki ndvekedést
vagy a Szabaditéhoz
valo kdzelebb kerlés
lehet8ségét nyujtotta
szamodra?

segithet nekunk felismerni ezeket a sajat
életlinkben.

Hogyan ismerhetek fel egy csodat?

Csodak kizarélag Isten akarata és a
mi Obelé vetett hitlink szerint térténnek.
Moroni préféta ezt irta: ,Es soha senki
nem tett csodat addig, amig nem volt
hite; el6szor tehat hittek Isten Fidban”
(Ether 12:18). Ha rendelkezUnk hittel,
akkor vagyunk képesek felismerni, hogy
az életlinkben toérténd j6 dolgok Isten
mUvei, nem pedig a véletlen vagy szeren-
cse dolga. A csoda felismerése is része a
csodanak! Ha az életet a Jézus Krisztusba
vetett hit szemuvegén keresztul szemlél-
juk, ranyilik a szemunk a minket korulve-
v6 szamos csodara.

Azonban a csoda nagysaga, id6zitése
és eredménye sem a hitlink mértékének
mércéje. Tegyuk fel, hogy két csaladdal
is kozlik, hogy az egyik gyermekuk rakos.
Mindkét csalad imadkozik azért, hogy a

gyermekik minél hamarabb meggyogyul-
jon. Mindkét csalad gyakorolja a Jézus
Krisztus gyogyitd hatalmaba vetett hitét.

Az elsd gyermek teljesen meggydgyul,
racafolva az orvosok azon el6rejelzé-
sére, miszerint mar csak par hénapja
van hatra. A masodik gyermek kezelést
kezelés utan szenved el, és végil meghal
- kétségbeesés helyett azonban az egész
csaladot békesség és vigasz arasztja el.

Ez els6 csalad nem feltétlendl volt
hithdbb a masodiknal. Mindkét csaladnak
csodaban volt része a maga maédjan, és
mindkét csoda része annak az ismétl6dd
és folyamatos megerGsitésnek, miszerint
Istennek minden egyes gyermeke szdma-
ravan terve.

Az Ur latszblag hétkdznapi csodakat
éppugy véghez visz napjainkban, ahogy
rendkivilieket is. Jézus Krisztus hith{ kove-
téinek minden adomanyozasi korszakban
volt résziik megrendit6 gyogyulasokban és
megmagyarazhatatlan eredményekben.
Mégsem hagyhatjuk figyelmen kivul azo-
kat a mindennapi torténéseket, amelyek
emlékeztetnek minket Isten kezére a mi
életinkben. Néha egyszer(en csak fel kell
ismerntnk ezeket! ll

JEGYZETEK
1. Dallin H. Oaks, “Miracles,” Ensign,
June 2001, 6.
2. Bible Dictionary, “Miracles.”
3. Bible Dictionary, “Miracles.”
4. V0. Az egyhdz elnbkeinek tanitdsai:
Brigham Young (1997). 254.

»A csodak... nem a hitetlenek szamara vannak: a szentek vigasztalasara
valék, és arra, hogy megeroésitsék s megszilarditsak azok hitét, kik szeretik,
félik s szolgaljak az Istent...”

62 Liahodna
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~ Meghallani az
Ur hangjat az altalanos
konferencian

irta: Neil L. Andersen elder
a Tizenkét Apostol Kvorumabdl

anUsagomat teszem nektek arrél, hogy Jézus a Krisztus, hogy O iranyitja ennek a

szent munkanak az Ugyeit, és hogy az altalanos konferencia az egyik olyan nagyon

fontos alkalom, amikor az Ur Gtmutatést ad az egyhaza szdmara és személyesen
nekunk is.

Amikor Russell M. Nelson elndk iranyitasa alatt 6sszegy(lunk, arra szamitunk, hogy a
hallott szavak ténylegesen ,az Ur akarata..., az Ur gondolata..., az Ur szava..., az Ur hangja
lesz[nek], és Isten szabadulasra vezetd hatalma” (Tan és szévetségek 68:4). Bizunk az Or
igéretében: ,...akar sajat hangom, akar szolgaim hangja altal, az ugyanaz” (Tan és szbvetsé-
gek 1:38).

Modern vilagunk zlrzavaraban és fejetlenségében az Els6 EInokség és a Tizenkettek
Kvéruma szavaiba vetett bizalmunk és hitlink életbevagéan fontos a lelki fejlédésiinkh6z
és a kitartasunkhoz.

Imadsagosan és felkészllve érkezlink az altalanos konferenciara. Sokunknak vannak
nyomaszté aggodalmai és Gszinte kérdései. Meg akarjuk Ujitani a Szabaditoba, Jézus Krisz-
tusba vetett hitlnket, és megerdsoddni, hogy ellen tudjunk allni a kisértésnek, és hogy a
figyelmunk ne terel8djon el. Azért j6vink, hogy a magassagbdl tanittassunk.

Megigérem nektek, hogy ha felkészititek a lelketeket, és azzal a varakozassal jottok,
hogy az Ur hangjat fogjatok hallani, akkor olyan gondolatok és érzések kdltdznek majd az
elmétekbe, amelyek kifejezetten ratok vannak szabva.

Az altalanos konferencia Uzenetei kdzt egy egész kincsesladanyi mennyei Utmutatas var
arra, hogy felfedezzétek. A prébatétel mindannyiunk szamara az, hogy miként reagalunk
arra, amit hallunk, amit olvasunk és amit érzink.

Megigérem, hogy ha meghalljatok az Ur hozzatok sz616 hangjat ennek az altalanos kon-
ferencianak a tanitasaiban, majd pedig e késztetések szerint cselekedtek, akkor érezni fogja-
tok magatokon a menny kezét, és aldott lesz az életetek és a korulottetek lévék élete is. H

Egy 2017. oktdberi dltaldnos konferenciai beszéd felhaszndldsdval.



IKONOK: ANDREW ROBERTS

Beszél angolul, Amikor a Brigham Young

franci élll, 'Egy.e.temen golya volt, az ércjri elétt
portugalul épiilletgondnokkeént a
; mosdokat takaritotta
ES spanyolul. hajnali 4-kor.

p
)]
O
v o
A BYU:n :
K6zépiskoldsként részt vett egy lrr;egii//asz;oit?k a
diak-onkormanyzati " akga ol
konferencian, arol OnKOor
37 orszdg fiataljai voltak jelen! Itt manyzat
mesélt a tébbieknek az egyhdzrol. alelnokeé-
nek.
Munka utdn szivesen _ . ”
kOSél‘- 1 97.30mdc;]rc1us Id.aho a//amba?, egy pocatelldi
labdazott feleségil vette tejgazdasagban net el
a csalddjdval. Kathy Wé’///amset
Salt Lake
ABYU-n templom-
és a Harvard
Uzleti ban.
Iskoldban
szerzett
diplomadt.
A gazdasdgban az egyik kedvenc munkdja a
nyulak gondozasa voi:
Mindegyik gyermekét elvitte
havonta egyszer reggelizni, 4 Franciaorszag
hogy mindegyikiiknek osztatlan figyelmet 1 14 o
szentelhessen. %ttiilzsigl%a 2009 dprilisaban
I &l 5z08! tdmogattdk a
atra, és késébb .
a Franciaorszag Tizenkét
Bordeaux Misszié
elnbkeként AP,OStOI
szolgdlt. Kvoruma
tagjaként.
1951 ’ 4 gyermekiik
. qugusztus se
9-6n szu/‘gtett 6s 17 unoka]uk van.
autah-i

Loganben.
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AZ ELSO ELNOKSEG RESZEROL

, Olyannak lenni,
s ey mint ]@ZUS

mdsodik fandcsos az
Els6 EIndkségben

A z egyik vasarnap elnéztem, ahogy egy csoport arcukon. Jézus Krisztus volt a példajuk. A céljuk pedig
elemis gyermek énekel: az, hogy olyanok legyenek, mint O.

Az O evangéliuma szerinti élet 4ltal mindannyian
olyanni valhatunk, mint a Szabaditd, Jézus Krisztus.
Remélem, keresitek majd a lehet&séget, hogy ugy

Prébdlom Jézust kévetni, mert Ot nagyon szeretem.
Probdlok kedvesen szoini, jot tenni mindenkivel.
Ha kisértést érzek, hogy rosszat tegyek,

A Szent Lélek halk hangon azt stigja, ha figyelek:

, Ugy szeress, ahogy O szeret téged,

Légy mindig joszivii, mindig kedves.

Légy gyengéd és figyelmes mindenkivel,

Szeress 1igy, mint Jézus szeret.”

ahogy O szeret! A szeretet az az tt, amelyen O vezet
minket, mignem olyanni vilunk, mint O. Még egyi-
kiink sem tokéletes. Azt azonban tudhatjuk, hogy az
O ttjat kovetjiik. Vezet minket, és azt szeretné, hogy
kovessiik Ot. @

Mindegy ikiik elérehaiOIt’ mar majdnem a szek pere- Az A mi tokéletes példdank cimii cikk felhaszndldsdval (v6. Liahdna,
mén Ult. Fényt lattam a szemiikben és eltokéltséget az 2009. nov. 70-73.).
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Hogyan mutathatod ki a
szeretetedet mdsok irant?
Kuldj nektink virégot a ked-
vességkertiinkbel fmélezd el a
liahona®@ldschurch.org cimre.

J2 Jobarat

cselekedjetek, ahogy O cselekedett, és tgy szeressetek,

ILLUSZTRALTA: ANDREW BOSLEY



ILLUSZTRALTA: DANI JONES

A hegyi beszed

szentirasok tartalmazzak Jézus egyik kilon-
leges prédikaciojat (beszédét), amelyet a
hegyi beszédnek neveziink. Keresd ki, hogy mirél

sz6lnak az alabbi szentirdsversek, és kosd Ossze
6ket azzal, amit Jézus tanitott. ®

Maté 5:2-11

2019. mdrcius
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Az 1ma ereje

Kiért imadkozhatndl ma?

frta: David Dickson
Egyhdzi folydiratok
Igaz torténet alapjan, magyar étdolgozds

... imddkozzatok egymdsért...”
(Jakab 5:16).
pa mindenkit odahi-
vott a szamitogép-
hez. Luca letette a pliiss
zsirafot, amellyel jatszott,
és odasietett. Mi tOrté-
nik? Itt az id6 Nagyival
szkajpolni?

Apa a képerny6re muta-
tott. ,Meg akartam mutatni
nektek egy részt az egyik
altalanos konferenciai
beszédbdl.”

Luca hunyorgott. Nem Nagyi
volt, hanem Eyring elnok! Az Els6
Elnokségbdl.

Apa elinditotta a felvételt. Eyring elnok az egyhazi
vezetSk timogatasardl beszélt. Azt magyarazta, milyen
nagy sziikksége van az egyhazi vezetSknek arra, hogy
imiddkozzunk érttk.

LApa, ezért szoktunk imadkozni a profétaért, igaz?” —
kérdezte Luca dccse, David. Apa és Anya bélintott.

Jgen, ezért — felelte Apa. — De éppenséggel a gytileke-
zeti elndkségiink is eszembe jut. Szerintem Alvari elnok-
nek és a tanicsosainak is sziikségiik van az imiinkra.”

Luca nagyon szerette Alviri elnokot és a tanicsosait.
Mindig nagyon kedvesek voltak hozza. Segiteni akart
nekik!

J4 Jobarat

LJmadkozni fogok értiik — mondta Luca. —

Es a csalddi imankban is imadkozhatunk
értik!”

,Szerintem ez nagyszerd Gtlet
- valaszolta Anya. — Tegyuk is
ezt!”

A kovetkezd néhany

napban Luca nagyon igye-

kezett, hogy amikor elmon-
dott egy imat, akkor ne
felejtsen el a gyllekezeti
elnokségért is imadkozni.
Ez minden alkalommal
csak par masodpercbe
telt. Konny!

A kovetkezé vasar-
nap, az Grvacsorai
gyllés nyitéhimnuszat
kovetSen Alvari elnok
szolt a gyiilekezethez. Es

mondott valamit, amit6l alaposan
elkerekedett Luca szeme.

,Gyulekezeti elnokségként sze-
retnénk megkoszonni nektek, hogy
imadkoztatok értiink — kozolte
Alviri elnok. — Tényleges erét
kaptunk ezekbdl az imakbol. Az
elhivisunk elvégzéséhez igazin
sziikségiink van a hitetekre és az
imaitokra. K0szonjik!”

Lucanak fulig ért a szaja. Davidra
nézett. O is mosolygott. Luca alig akarta
elhinni, amit hallott! Annyira izgatott volt,




ILLUSZTRALTA: HOLLIE HIBBERT

hogy alig tudott nyugton iilni a helyén. Odahajolt Anya-
hoz, és megrangatta a ruhaja ujjat.

,2Anya! — sigta. — Hallottad, mit mondott Alva-
ri elnok?!” Fel-ald szeretett volna ugralni. ,Mikodott!
Az imaink tényleg mikodtek!”

Istentisztelet utin Luca és a csaladja egyttt sétalt
hazafelé.

LJsten valoban meghallja az imdinkat — mondta Anya.
- Es nem bamulatos, milyen ereje van annak, ha embe-
rek egy csoportja imadkozik valakiért?”

LAmikor imdadkozom, kozelebb
érzem magam Mennyei Atydhoz
és Jézushoz.”

Lorena Eduarda N., 5 éves,
Brazilia, Sdo Paulo

Luca melegséget és boldogsigot érzett. Ugraindoz-
va ment Daviddal a jardin, mikdzben Anya és Apa
mogottik sétalt. Tudta, hogy Mennyei Atya meghall-
gatta a csalddja imait. Tényleg volt eredménye annak,
amit tettek, pedig csak imadkoztak!

Aznap este Luca az imdhoz készlédott. Az elemis

tanitéjira és mas egyhazi vezetSkre gondolt, akiknek
jol jonne néhany tovabbi dldas. Esetleg értiik is imad-
kozni fog! Keresztbe tette a karjait, és lehajtotta a fejét.
Pontosan tudta, hogy mit fog mondani. @

2019. marcius J5



Mikozben a konferenciat nézed

Filelj, hogy mikor hangzanak el ezek a szavak vagy kifejezések "
az aprilisi altalanos konferenciin, és amikor meghallod (]

valamelyiket, szinezd ki azt az ires mez6t. ' "
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Margo vagyok. En pedig Paolo

vagyok. Eppen beutazzuk a r r r

vilagot, hogy toébbet tudjunk I
meg Isten gyermekeirdl.

Csatlakozzatok hozzank az
olaszorszagl utunkon!

Olaszorszag
Dél-Europdaban fekszik.
A térképen csizmara
hasonlit a kérvonala.

Tobb mint hatvan millidé
ember él oft. o e gt T
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Tudjétok, hogy mondjuk olaszul,
hogy .Isten gyermeke vagyok™?
Sono un figlio di Dio. Ez a lany

éPpenloIoszuI el e e A legtobb olasz ember a katolikus
konyvet. egyhdz tagja. Bar vannak olyan
hitelveik, amelyek eltérnek a
N

F——l et I
- ] -\

mieinktdl, 8k is hisznek Mennyei
Atydban, Jézus Krisztusban és
a Szentlélekben.

J8 Jébarat
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Estefelé, vacsora elbtt, sok olasz csaldd szeret elmenni
| egy kicsit sétdlni. Ez a passeggiata. llyenkor szépen
feldltéznek, és egyttt sétdélgatnak a téren. Esetleg még
egy kis gelato is sz6ba johet - ez az olasz fagyi. Nyami!

Ebben a hénapban
templom nyilik
Rémadban! Ezt a

® 2008. oktéberi dlto-

By Ianos konferencidin
jelentették be. Ez
lesz az elsd templom
Olaszorszagban.

]

nekunk.

Ko6szonjuk, hogy
velunk egyutt fedeztétek
fel Olaszorszagot! Viszlat
legkozelebb! Ciao!

Te is Olaszorszdgban
élsz? Szeretnénk
hallani fel6led! A

hatsé boriton nézd
meg, hogyan irhatsz

Olaszorszagban sok gyerek napkézben haza-
megy az iskoldbdl, hogy a csalddjéval egyen a
pausa pranzo - az ebédszinet - alatt. Ilyenkor
példdul tésztdt vagy rizst, illetve hust és
z6ldségeket esznek.

Ismerd meg néhany
baratunkat Olaszorszagbol!

,Tudom, hogy Jézus él, és hogy
O mutat irényt a préfétdknak.
Nagyon fontos istentisztelefre
jarni, hogy tobbet tanulhassunk
¥ Jézusrdl. Elkezdiem mindennap
olvasni a Mormon konyvét, mert
16bb mindent szereinék megtud-
ni az evangéliumrol.”

Lorenzo B., 7 éves,
Olaszorszdg, Piemont

,Amikor a tfemplomndl vagyok,
Jézusra gondolok, és nagyon
drulok! Végre nem kell 12 ordt
utaznunk kocsival, hogy eljus-
sunk a templomba. Most mar
kevesebb mint 50 perc alaff oda
tudunk jutni! Ha mdr 12 éves
leszek, elmehetek, hogy keresz-
telkedésekben vegyek részt a
templomban.”

Olivia G., 8 éves,
Olaszorszdg, Lazio

2019. marcius J9



frta: Marissa Widdison
Egyhdzi folydiratok
Igaz t6rténet alapjan

,» Oly gyomyorii a templom! Egy nap majd belépek” A két testvér most latta elészor, hogy hol fog felépiilni
(Gyermekek énekeskényve, 99.). az Olaszorszagi Roma templom. Eddig a csaladjukkal
ioele és Michele az utca tiloldalan zajlé épitkezést egészen Svijcig kellett utazniuk, hogy ellatogathassanak
bamulta. Mindeniitt acélgerendakat és betont littak.  a templomba. De ez a templom mindodssze féléranyira
,Még nem néz ki ugy, mint egy templom” volt az otthonuktol!
— mondta Gioele. Michele és Gioele figyelte, ahogy a nagy sarga teher-
,Majd fog” — felelte Michele. autok hozzak-viszik a foldet.

A Roma templom egyre csak

NOVEKEDETT




ILLUSZTRALTA: KEVIN KEELE

,ozerintem ott lesz az egyik torony” — mutatott Michele A fiik boldogok voltak. Izgatottan vartak,

egy pontra, kozel az épiilet elejéhez. hogy hamarosan beléphessenek a temp-
Gioele bélintott. ,Nézd! Jon Papa” — mondta. Az édes- lomba! A bizonysaguk a templommal egytitt

apjukon a megszokott munkaruhija volt — vasiarnapi ruha novekedett. ®

fehér munkavédelmi sisakkal. Villamosmérnokként dolgo- Az Olaszorszéigi Réma templomot a mércius

zott a templomon. Mindig nagy 6rommel hallgattak, hogy 10-i héten fogjdk felszentelni!

aznap éppen mit végzett. Egy nap példaul kozolte veliik,
hogy megérkezett Krisztus szobra. Egy masik alkalommal
a keresztelémedencérdl mesélt.

Aznap este Michele tgyelt rd, hogy imiddkozzon és
koszonetet mondjon Mennyei Atyanak a templomért.
Melegséget érzett beliil, amikor csak imadkozott réla.

Teltek a hetek. A templom ivelt falai erés kéburko-
latot kaptak, és két torony tort az ég felé. A kdzelben
felépult egy kis litogatokozpont. Gioele és Michele
idénként kiment oda, és az arcukat az ablakiiveghez
szoritva nézték, hogy mi valtozott.

Egy nap aztin kellemes meglepetésben
volt részik.

,Szeretnétek latni, ahogy Moréni angyal szobrat
raemelik a templom tetejére?” — kérdezte Anya. Az
épitkezésen dolgozok csaladtagjait mind meghivtak,
hogy tandi legyenek az eseménynek.

Gioele és Michele alig tudtik elhinni. Annyira izgatot-
tak voltak!

Masnap reggel fehér inget vettek fel és nyakkenddt
kotottek. A tobbi csaladdal egytitt korbejartak a templo-
mot. Még le is fényképezkedhettek az aranyozott Moréni
angyallal. Hatalmas volt!

Aztan a munkasok elkezdték megmozditani a
szobrot. Gioele figyelte, ahogy az 6ridsi daru 6vatosan
felemeli Moréni angyalt az egyik torony csicsara. Koz-
ben egy drén zimmogott ide-oda és felvételt készitett.
Nagyon klassz volt!

Gioele azokra az emberekre gondolt, akik a templom
kertjébe latogatva megismerkednek majd az egyhidzzal. Arra
gondolt, hogy sok ember fog ott hizassagot kotni, és hogy
az emberek meg fognak ott keresztelkedni azokért, akik mar
meghaltak.

,2Most mar templomnak néz ki” — mondta a testvérének.
Michele mosolygott és bélintott.




frta: Tiffany M. Leary
okféleképpen mondhatjuk a csaladtagjainknak és
baritainknak, hogy ,szeretlek”! Jatsszatok ezt a jaté-
kot csoportban. Gombokkal vagy kavicsokkal jeloljétek,
ami mar megvolt. Dobjatok egy kockaval, 1épjetek, majd
csinaljatok azt, amit az adott mezén olvastok. @

Olvasd fel
a Janos
3:16-0ft.
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APOSTOLOK VILAGSZERTE

Uchtdort elder Oroszorszagba latogatott

Az apostolok beutazzak a vilagot, hogy szolgalattételt
nyujtsanak az embereknek, €s Jézus Krisztusrol tanitsak oket.

Dieter F. Uchtdorf elder és Harriet Uchtdorf
névér Oroszorszigba latogatott, hogy segit-
sen az ottani egyhaztagoknak. Miel6tt apostol lett,
reptlégép-kapitinyként Uchtdorf elder gyakran
repllt Oroszorszagba. @

Oroszorszdg hatalmas orszdg, és ott még soha
nem dllt templom. Nelson elndk tavaly bejelen-
tette, hogy templom fog épulni Oroszorszagban.
Mindenki nagyon izgatott!

\ Uchtdorf elder el6sz6r Moszkvdba, az orszag févdrosdba uto-

| zott. Az emberek nagy szeretettel taldlkoztak vele és hallgattak

§ atanitasat. Elmondta, hogy azzal segithetlink mdasoknak megis-
W merni Jézust, ha szolgdljuk Sket.

. 4008

Ezutdn egy masik nagy varos-
ba, Szentpétervdrra utazott.
Oroszorszagban a misszio-
ndriusokat ,6nkénteseknek”
nevezik, 8k pedig minden-
nap azt keresik, hogy kinek
tudnanak segiteni. Csak akkor
szabad barkit is az evangéli-
umrdl tanitaniuk, amikor egy
egyhdzi épuletben vannak.
Uchtdorf elder egyutf vacsora-
zoft néhany 6nkéntessel, akik
a missziojuk vége felé jartak,
és hazafelé készultek.

ILLUSZTRALTA: JARED BECKSTRAND
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Bdar még nem tudjuk, hogy hol és mikor fog
felépulni az Uj templom, Uchtdorf elder minden-
kit arra biztatott Oroszorszdgban, hogy arra a
napra készulve éljék az élettket, amikor ott lesz
a templom.

N

FELKESZULNI A TEMPLOMRA
Milyen mdodokon készulhetsz fel arra, hogy egy nap elmenj a templomba?

LA szivinknek
készen kell
alinia
a templomra.”

Taldlj valakit a csaladfadon,
aki még nem left megkeresztelve.

Tegyél ki egy képet a templomrdl a szobadban.

Beszélgess a templomrol
valakivel, aki mdr jért oft.
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BATOR PELDAK

[smerd meg Mattie
doktor nénit!

frta: Jordan Monson Wright
Igaz térténet alapjén

1 87 3 at irtak, és a préféta, Brigham Young

~elnok, beszédet mondott az 4ltalinos
konferencian. ,Elérkezett az id6 — jelentette ki —, hogy
a n6k orvosként lépjenek szinre a hegyeknek ezen
volgyeiben.”

A tizenhat éves Martha (Mattie) Hughes lenyligoz-
ve hallotta a proféta bejelentését. Tudta, hogy egyes
orvosi iskoldk végre a néknek is lehetévé tették,
hogy orvossa viljanak. Az 6 4lma is az volt, hogy
orvos legyen.

Persze mielétt orvosi iskoldba mehetett volna, Mattie-
nek még sok pénzt kellett félretennie. Es féiskolai dip-
lomat kellett szereznie. Ez elég sokaig eltart majd, és
kemény munkaval fog jarni. Tisztaban volt vele.

De Mattie-nek eszébe jutott a kishiga, Annie, aki a
Utah-ba vezeté utazis sordn, a szekéren halt meg. Nem
volt ott orvos, aki segithetett volna a beteg kislanynak.
Aztin meghalt Mattie édesapja is. Mattie sok beteg és

sebesult embert ismert itt, Salt Lake Cityben. Ha Mattie- Mattie keményen dolgozott, hogy pénzt tudjon fél-
bdl orvos vilna, segithetne nekik. retenni. Szedéi munkat kapott egy djsignal. Gondosan
Ugy dontott, hogy lesz hite. A préféta azt mondta, helyes sorrendbe kellett rendeznie minden sz6 min-

hogy a nék képezzék magukat orvosnak, marpedig 6 is den bet(jét, hogy kinyomtathassik az djsigot. Munka
kozéjuk akart tartozni! Isten segiteni fog neki megtaldlni  utidn Mattie az egyetemre jart 6rakra, ahol felkészilt az
a modjat, hogy orvosi iskoldba mehessen. orvosi iskolara.
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ILLUSZTRALTA: BROOKE SMART

Mindennap 10 kilométert gyalogolt az otthona, a
munkahelye és az iskola kozott! Nehéz férfi csizmat
hordott, mert a megszokott cipdje nem volt elég
tartds a sartaposashoz. Azt kivanta, hogy barcsak
gyaloglas helyett az szvér vontatta omnibuszon
utazhatna, de minden centet a tanulmanyaira
tartogatott.

Mattie aggddott amiatt, hogy esetleg nem
fog tudni elég pénzt megtakaritani. Tudta,
hogy az édesanyja és a nevelGapja megpro-
balnak segiteni neki, de mas gyerekeik is
vannak, akikrél gondoskodniuk kell. Mit
tehetne még?

Mattie 4gy dontott, hogy pénzgytjtésbe
fog, és arra kéri a baratait és az egyhaz-
kozsége tagjait, hogy segitsék ki annyi
pénzzel, amennyit nélkiilozni tud-
nak. Ok 6rommel segitettek. Mat-
tie el6tt még csak ketten kovették
Young elnok felhivasat, és mindenki
nagyon szerette volna, ha sikertil
orvossa vilnia.

A pénzgyjtés utin Mattie mar ki
tudta fizetni az orvosi tanulmanyait!
Elutazott egyetemre az orszag tavoli
szegletébe, és keményen tanult.

Két évvel késébb Mattie emelt fével 1épett a diplo-
maosztd emelvényre, hogy atvegye az oklevelét. Végre
orvos volt! Soha nem érzett még ilyen izgatottsagot.

Mattie végignézett az ismeretlenek ujjongé tomegén.
A csaladtagjai és a baritai koziil senki nem tudott ott
lenni, de tudta, hogy biiszkék rid. Hamarosan haza fog
térni, hogy gondoskodjon réluk, és hogy megtanitsa
nekik, amit tanult.

Miutan visszatért Utah-ba, Mattie Salt Lake Cityben,

a Segitéegylet kérhaziaban dolgozott. Szeretett kozel
lenni a Sziklis-hegységhez! Es szeretett orvosként dol-
gozni. Segitett betegségek kezelésében, sériilések gyo-
gyitasaban, és még arrdl is tartott felkészitést, hogyan
kell kisbabat szllni.

Kemény munkiba kertilt, hogy orvos legyen beldle,
de Mennyei Atya szerette 6t és segitett neki. Mattie attol
fogva az egész életét masok segitésével toltotte. @

A szerz6 az Amerikai Egyesiilt Allamokban, Michiganben él.
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Lecke

a szuleimmtol

De Feo elder
a Hetvenektdl

E gy kisvarosban néttem fel Dél-Olaszorszagban.
A csaladom nem volt tagja az egyhaznak. Kilencéves
voltam, amikor egy nap két misszionarius kopogtatott az
ajtonkon.

A szilleimet nem érdekelte a misszionariusok monda-

nival6ja, de engem igen. Ahogy a batyamat, Albertét is.
A sziileink megengedték, hogy tovibbra is talilkozzunk

J18 Jobarat

a misszionariusokkal.
’i Késébb megkeresztel-
. kedtlnk és konfirmaltak
' minket. En 10 voltam,
Alberto 11.

Amikor 18 éves lettem, arra kértem édesa-
pamat, hogy segitsen fedezni a missziém kolt-
ségeit. El6sz0r azt mondta: ,Sz6 sem lehet rola!
Tul sokba keriil.” Aztin néhany nappal késébb
megkérdezte: , Tényleg missziéba akarsz men-
ni?” Igy feleltem: ,Igen. Teljes szivembdl.” Edes-
apam erre megigérte, hogy segit.

Nem értettem, hogy édesapam miért fizetne
ilyen sokat a kedvemért. Aztan megértettem, hogy
azért, mert szeret. Ennek nyoman Jézus Krisztus
értiink hozott 4ldozata jutott eszembe. O a legna-
gyobb 4rat fizette meg, mert szeretett minket.

Amikor visszatértem a missziémbol, édes-
anyam nagyon beteg, rakos volt. Egy nap
megkért, hogy tanitsam meg imadkozni. Imad-
kozni akart értem. Még a fajdalmai kdzepette is
masokra gondolt. O is Jézust juttatta eszembe.
Amikor engesztelést hozott értiink, O is nagy fijdalma-
kat élt at. Mégis értink imadkozott.

Bir a szuleim nem csatlakoztak az egyhazhoz ebben
az életben, j6 példik voltak szimomra. Hilds vagyok
a télik tanultakért. Sokat tanulhatunk a sziileinktél, a
tanit6inktol és a vezetSinktdl, ha nyitottak vagyunk arra,
amit tanitanak nekiink. @

e

ILLUSZTRALTA: JIM MADSEN



Mutass es mesél

Azzal Gnnepeltik az Elemi szuletésnapjdt, hogy a csalddok és a
missziondriusok segitségével egy Ki mit tud?-ot rendeztiink.
Mindegyik csaldd el6adott egy-egy torténetet a Mormon kdnyvébdl.

Elemis tevékenység, Cali Kolumbia Colima Cévek

Az 6csém és a hugom veszekedtek.
Emlékeztettem &ket, hogy Jézus arra
tanit minket, hogy ne veszekedjink.
J6 érzés volt, hogy j6 példa lehettem.

Tequan K., 10 éves, Zambia, Lusaka

A keresztel6m nagyon
kildénleges volt sza-
momra. Azért imddkoz-
tam anyukdmmal, hogy
apukdm megengedje,
hogy megkeresztelked-
jek. Mennyei Atya meg-
vdlaszolta az imdimat,
és apukdm megadta

az engedélyt. Meg-
keresztelkedtem, és
nagyon boldog vagyok,
hogy oz egyetlen igaz
egyhdzhoz tartozhatok
a foldon, Az Utolsd Napok Szentjeinek Jézus Krisztus
Egyhdzdhoz. A bizonysdgom naponta novekszik,
ahogy egyre tébbet tanulok Mennyei Atydmrol.

Amy V., 9 éves, Ecuador, El Oro

Tanultunk Isten fegyverzetérdl, a Hittételekrdl, az egyhdz vezet8irél, a Mormon
konyve kdnyveirdl és Lehi almarol.
Elemis tevékenység, Spanyolorszdag Santiago Kerulet
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JEZUST KOVETNI

Jézus az imardl tanitott

Jeaus cey PETRAT T G e LTS e 4
dombon D el & §
tanitott a tenger =~ g £ Sa R

kozelében. Arrdl
tanitott, hogy
kedvesnek kell
lenni. Arrél
tanitott, hogy

jo példat kell
mutatni. Az
imarol is tanitott.
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Megkoszonhetjiik

Istennek, amink
van. Kérhetjiik
téle, amire
sziikségiink van.

ILLUSZTRALTA: APRYL STOTT
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En is lehetek olyan, mint Jézus.
Mindennap imadkozhatok Mennyei Atydimhoz. @

Jézusnak ezeket a tanitdsait elolvashatod a Mdté 6:5-13-ban.
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ILLUSZTRALTA: APRYL STOTT

KIFESTO

Imadkozhatok
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AZ UTOLSO NAPOK
SZENTJEINEK

JEZUS KRISZTUS
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Az 0lvasas értekes készség, amely sok ajtét megnyit. fme néhany otlet,
hogyan hasznilhatjatok a Jobardtot arra, hogy segitsetek valakinek megtanulni
olvasni.

Hasznaljatok az illusztriciokat. Kérjétek meg a gyermeketeket, hogy mesélje
el, mit lat a képen, majd taldlja meg a torténetnek azt a részét, mikdzben
olvassa vagy hallgatja azt.

Olvassatok fel egy-egy torténetet, mikozben a gyermek az ujjaval koveti,
hogy hol tartotok.

Amikor ismeretlen széra bukkan, magyarazzatok el a jelentését, 6 pedig irja
le, hogy késébb at tudjatok ismételni.

Tegyetek fel olyan kérdéseket a torténettel kapcsolatban, amely segiti 6t a
megértésben. ,Mit érez most Luca?” ,Mit tanitott Jézus az imarél?” ,Szerinted
most mi fog tdrténni?”

Miutan befejeztétek az olvasist, beszéljétek meg a torténetet. Kérjétek meg a
gyermeketeket, mondja el, hogy mirdl volt sz6. Mit tanult belSle? Mi tetszett
neki leginkabb?

Szeretnénk, ha megirnatok a gondolataitokat arrél, hogy hogyan hasznaltatok
ezeket a torténeteket masok tanitisira!

New Friend section

50 E. North Temple St., room 2393
Salt Lake City, UT 84150 USA
lishona@Ildschurch.org

Szeretettel:
A Jobardt






