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A HIT KEPMASAI

Mdsodik terhességének negyedik honap-
jaban Delva megtudta, hogy a magzata
egy ritka kromoszoma-rendellenességben
szenved, melyet 13-as triszomidnak nevez-
nek. Kicsi volt az esély a gyermek életben
maraddsdra, és mivel Delva élete is veszély-
be keriilhetett, az orvosok 16bbszor is a

terhesség megszakitdsdt javasoltcik neki.
E bizonytalansdggal szembestilve Delva
gy dontétt, hogy Mennyei Atydban fog
bizni, barmi térténjen is.

CHRISTINA SMITH, FENYKEPESZ

Delva Netane

Amerikai Egyesiilt Allamok, Kalifornia

Nyolc és fél hdbnaposan elmentem
4D-s ultrahangra.

A korabbi ultrahangokon az
orvosok nem lattak tisztan minden
részletet. Emiatt arra a megallapi-
tasra jutottak, hogy a lanyunknak
csonkok lesznek a keze helyén, és
az arca is el lesz torzulva. A 4D-s
ultrahang részletesebb képeket
eredményez, és amikor a technikus
elkezdte a vizsgalatot, meglattam
a lanyom tokéletes kezét, amint
a képernydn integet. Lattam két
tokéletes szemet és egy tokéletes
szajat is. Elarasztott az érzés, hogy
nem fog meghalni.

A lanyunk, Mela szlletésénél
készenlétben élltak a szakorvosok,
de nem volt rajuk sziikség. MelLanak
nem volt 13-as triszoémiaja. Sem az
orvosaim, sem a szakorvosok nem
tudtak megmagyarazni az okat, de
a fériemmel tudtuk, hogy csoda
tértént.
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Szolgalatteteli tantetelek

AZ ALAPOS
Gy

OT ISM

A valddi odafigyelés segitségedre lesz abban, hogy

-RV

tudd, miként segits mdsoknak a lelki és fizikai sziikségle-

teik kielégitésében oly médon, ahogy azt a Szabadits is

tenné.

z6ket mondta: ,Taldn a beszédnél még fontosabb a meghallgatis.

J effrey R. Holland elder a Tizenkét Apostol Kvérumabdl a kovetke-

[...] Ha szeretettel figyeliink, nem kell azon gondolkodnunk, hogy

mit mondjunk. Megadatik nekiink — a Lélek altal”!.

Az odafigyelés egy elsajatithaté készség. Az odafigyelés megmutatja

a masok irdnti szeretetiinket, segit erés kapcsolatokat kialakitani, és

meghivja a Lelket, hogy megildjon benniinket a tisztanlatds ajandékaval,

ezzel segitve masok sziikségleteinek felismerését.> fme 6t médszer arra,

hogy egyre jobba viljunk az odafigyelésben.

Talalj kézss pontokat!

Lehet, hogy nem értesz egyet
mindennel, ami elhangzik, de
taldld meg azt, amivel egyet
tudsz érteni, mikozben a sajat
érzéseid minél pontosabb tol-
macsolasarol sem mondasz le.
Ha készséges vagy, az segithet
feloldani a szorongast és a tart6z-
kodast (lasd Maté 5:25).

6 Liahona

lsmételj!

Mondd el a sajit szavaiddal, amit
hallottal, és amit megértettél a masik
érzéseibdl. Ebbél konnyebben rajon,
hogy valéban megértetted-e 6t, és
lehetésége lesz tisztazni, hogy mire
gondolt.

.
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Adj nekik id&t!
Sokaknak id6 kell a gondolataik 6sszeszedé-
séhez, miel6tt beszélnének. Adj nekik
gondolkodasi id6t a mondandé-
juk elétt és utan is (Iasd Jakab
1:19). Attdl, hogy éppen nem
mondanak tobbet, még nem

biztos, hogy minden sziik-
ségeset elmondtak. Ne félj a
csendtdl (lasd Job 2:11-3:1 és
Alma 18:14-16).

Figyelj oda!
Altaldban gyorsabban
gondolkodunk, mint ahogy

masok beszélnek. Ne ess abba
a kisértésbe, hogy elkapkodva
vonj le kovetkeztetéseket, vagy
hogy mir azon gondolkodj,
mit fogsz majd mondani, ami-
kor 6k befejezik (lasd Példabe-
szédek 18:13). Inkabb figyel;j
oda a megértés szindékaval.

A vilaszod csak jobb lesz

attol, ha mélyebb megértésen
alapul.

Ne félj olyan kérdéseket feltenni, amelyek
tisztiznak valamit, amit nem értettél meg (Iasd
Mark 9:32). A tisztazas csokkenti a félreértést,
és arrol tandskodik, hogy érdekelnek téged az
elhangzottak.



ussell M. Nelson elnok azt tanitotta, hogy ,tanuljatok meg figyelni, és figyelje-
ogy tanuljatok egymastol”’. Amikor azzal a szandékkal figyelsz, hogy megtudj
it a masikrol, sokkal inkdbb képes leszel megérteni a sziikségleteit, és meg-

i az arra iranyul6 késztetéseket, hogy miként segithetsz a korulotted 1évéknek
ogy azt a Szabadit6 tenné.

afigyelés szeretet

and elder elmondott egy torténetet, amely jol szemlélteti az odafigyelésben
rot:

,Troy Russell baritom lassan kitolatott a kisteherautéjaval a garazsbol... Erezte,

amint a hats6 kereke athajtott valami buckan. [A]lmikor kiszallt, a kilencéves kisfiat,

Austent talalta hason fekve az

A SZ A B,A D IIT(’) ,M (') DJA’ N VA Lé Troy képtelen volt aludni
SZOLGALATTETEL és megbékélni. Vigasztalhatat-

Amikor Jézus elindult Jerikobol, két vak férfi kialtott oda lan volt. [...] Am e gyStrelmes
Ghozza, mondvan: [0, Uram], konyoriilj rajtunk! [...] id6szakban megérkezett...
Es megallvan Jézus, megszolita ket és monda: Mit akartok, JOhf} Manning...
hogy cselekedjem veletek? Oszintén sz6lva nem
Mondanak néki: Azt, Uram, hogy megnyiljanak a mi szemeink. tudom, hogy John és fiatalabb
Jézus pedig megszanvan dket, tarsa milyen gyakran latogat-
illeté az 6 szemeiket; és szemeik tak el Russellék otthondba...
azonnal megnyiltak; és kéveték Csak azt tudom, hogy tavaly
6t" (Maté 20:30, 32-34). tavasszal Manning testvér 4gy
hajolt le Troy Russellért és
Mit tanulhatunk abbél, ahogy a ugy emelte ki és fel 6t ebbdl
Szabadito meghallgatta éket? a kocsibejarés tragédiabol,

mintha csak a kis Austent
emelte volna a karjaba. John

pontosan olyan... fivér volt
evangéliumban, amilyennek
lennie kellett: egyszerien a kezébe vette a papsigi gondoskodast és Troy Russell
megtartasat. Azzal kezdte, hogy azt mondta: >Troy, Austen szeretné, ha ujra talpra

allnal — a kosarlabda palyan is —, igyhogy itt leszek érted minden reggel negyed
hatkor. Legyél készen.. .«

»Nem akartam menni — arulta el nekem késébb Troy —, mert Austent régebben
mindig magammal vittem... De John eréskodott, igy hat elmentem vele. Attdl az
elsé naptdl kezdve sokat beszéltiink — vagyis én beszéltem, John pedig hallgatott
engem. [...] Eleinte nehéz volt, de id6vel rajottem, hogy tjra erdre kaptam [John

’ Manning] segitségével, ...aki addig szeretett és hallgatott engem, amig a nap végre
Ujra kisiitott az életemben.<’* l

JEGYZETEK
1. V6. Jeffrey R. Holland: ,Lesztek nékem tandim”. Liahona, 2001. jul. 16.
2. Lasd David A. Bednar in Panel Discussion (Viligméretii vezetéképzé gytilés, 2010. nov.),
broadcasts.lds.org.
3. Russell M. Nelson, “Listen to Learn,” Ensign, May 1991, 23.
4. Jeffrey R. Holland: Az egyhaz kuldottjei. Liahona, 2016. nov. 61-67.
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aszfalton. [...] Austen meghalt.

RESZLET JAMES TISSOT JEZUS SANTAKAT ES VAKOKAT GYOGYIT A HEGYEN CIMUIE




CSELEKVESRE
VALO

FELKERES

Gondold végig, hogyan
fogod alkalmazni ezeket a
tantételeket a szolgalatté-

teled soran. Kerdezd meg azokat, akiknek a szolgalatot teszed,
hogy mire van sziikségiik. Figyelj oda a valaszukra és a Szentlé-
lek késztetéseire. Cselekedj a hallottak szerint.

A szolgélattételi tantételek célja, hogy segitsenek megtanulnunk,
miként térédjink egymassal — ezek nem megosztani vald tizenetek.
Ahogy jobban megismerijlik azokat, akiket kijeldltek szamunkra, a Szentlé-
lek késztetése révén majd tudni fogjuk, hogy a torédésiinkon és egy(ittér-
zéstinkdn tdl milyen (izenetre lehet szikségk.

2018. junius



SZOLGALAT AZ EGYHAZBAN

AHOL SZUKSEG VAN RANK

irta: Wilfried és Laura Eyi

Eqy Brooklynba (New York) hivé késztetés olyan szolgalathoz és
dlddsokhoz vezetett minket, amilyenre soha nem gondoltunk volna.

2 O'I 3-ban New York virosinak
Manhattan negyedében

éltink. Nagyon szerettik az egy-
hazkozségilinket. Minthogy az elsé
gyermekiinket vartuk, elkezdtiink
nagyobb lakas utdn nézni az egy-
hiazkozség teriiletén. Talaltunk egyet,
amelyik tokéletesnek tiint, de még-
sem éreztik helyes vilasztasnak.

Azon a tavaszon Laura elkezdte azt
érezni, hogy talan at kellene koltoz-
ntink Brooklynba. Wil mir nem volt
ennyire biztos benne. Semmit sem
tudtunk Brooklynrdl, és Wil kozel
szeretett volna maradni a befektetési
banki szektorban 1évé munkahelyé-
hez, hogy a hosszi munkaidé mellett
r6vid legyen az ingdzas. Ugy dontot-
tiink, hogy imadkozunk errdl, az alta-
lanos konferencia sordn pedig figyelni
fogjuk, hogy milyen valaszt kapunk.

Ahogy a garzonlakdsunkban a
beszédeket néztik a laptopunkon,
Stanley G. Ellis elder a Hetvenektdl
megosztotta egy covekelnokségi
tagként szerzett élményét. Elmondta,
hogy a texasi covekébe koltozé csa-
ladok gyakran érdeklédtek téle a leg-
jobb egyhazkozség irant. Tizenhat év
alatt csupin egyetlen csalad kérdezte
azt, hogy melyik egyhizkozségnek
van szlksége segitségre.’

10 Liahdna

A torténete megérintett minket.
Megvilaszolta az imdinkat. Igy hat
nem az altalunk szeretett, jol megszo-
kott egyhdzkozségben maradtunk,
amelyben nagyszerG bolcsi és Elemi
volt, hanem megfogadtuk Ellis elder
tanicsat, és arr6l imadkoztunk, hogy
hova kellene koltozniink.

Akkoriban szertartasszolgiknak
voltunk elhiva a New York-i Manhattan
templomba. Az egyik ottani tirsunk
jol ismerte New Yorkot. Javasolt két
egyhazkozséget, ahol szerinte kap6ra
johetett volna a segitséglink — mind-
kett6 Brooklynban volt.

Az elsé egyhdzkozség til messze
volt Wil munkahelyétél. A masodik
kozelebb volt, és amikor elmen-
tink az egyhazkozség drvacso-
rai gytlésére, ugy éreztiik, hogy
ratalaltunk a megfelel$ helyre. A
tagok koziil sokan haiti bevandor-
16k voltak. Mivel Wil gaboni szarma-
z4su, és beszél francidul, ezért ugy
gondoltuk, hogy ez az egyhazkozség
nagyszer( otthonunknak
fog bizonyulni.

Figyelemre mélté élmények
Néhany héttel késébb talaltunk

egy lakast és bekoltoztink. Wilt

hamarosan elhivtak, hogy kilonb6zé

jelentéségteljes médokon szolgiljon.
Eltartott egy ideig, amig megértette a
nyelvjarast — aztian viszont dldasnak
érezte, amikor elég hamar annyira
elsajatitotta a haiti kreolt, hogy tol-
mdcsolni tudott az egyhdztagoknak

a gyUléseken és az interjikon. Laura
is megaldatott azzal, hogy kiilonb6zé
minéségekben szolgilhatott, és mind-
ketten bekapcsolédtunk a misszionari-
usi munkaba.

Baritsagot kotottiink tobbek kozott
egy fiatal érdeklédével, akit Normil
Romelusnak hivtak, és tanulni érkezett
Haitirdl. Feljart hozzank a misszionari-
usokkal, mi pedig francidul és kreolul
segitettink a tanitisiban. Miutin Nor-
mil megkeresztelkedett, timogattuk az
egyhaz Pathway programjiban, ahol
a leend¢ feleségével is megismerke-
dett. Wil halas volt, amiért részt vehe-
tett a Manhattan templomban tartott
hazassagkotésikon.

Taldlkoztunk egy hithd nétestvér-
rel is, aki rakkezelésre jart Haitir6l
New Yorkba. Ilyenkor az egyhazkoz-
ség mindent megtett, hogy segitsen
neki, és gondoskodjon arrdl, hogy
minden a rendelkezésére alljon, ami-
re szitksége volt, beleértve a szallitast
a kezelésekre és vissza. Aldottak
voltunk, amiért szolgilhattuk és



AZ EYI CSALAD

latogathattuk 6t akkoriban. Bar jobb
végkifejletben reménykedtiink, végiil
elhunyt.

Ez a két élmény egynttal azt jelké-
pezi, amit az egyhdzkozség az embe-
rekért tett: segitette és felemelte Sket.
Halasak vagyunk ezekért és a tObbi
figyelemre mélté élményért.

Ami igazan szamit

Megtanultuk, hogy amikor az Urat
és az O gyermekeit szolgiljuk, O
gondoskodik rélunk. A brooklyni
tapasztalataink segitettek nekiink
abban, hogy két labbal a f6ldon
maradjunk. Kiilondsen Wilnek segi-
tettek abban, hogy kevesebbet toréd-
jon a Wall Street harsogasaval, és
emlékezzen arra, ami igazan szamit.
A befektetési banki szektorban szinte
mindenki dolgozik vasirnaponként.
Néha Wilnek is be-be kellett pétolnia
valamit otthonrél, de az Ur megildott
minket azzal, hogy soha nem kellett
bemennie az irodaba vasarnap.

Amikor Brooklynba koltoztiink, azt
hittiik, hogy veliink egytitt 6sszesen
két kisgyermekes csalad lesz az egy-
hazkozségben. Azonban két héttel
a bekoltozéstink utin megvaltoztak
az egyhazkozség hatarai, illetve tobb
fiatal csalad is bekoltozott.

Azt tervezziik, hogy valamikor majd
Gabonba koltoziink. Ugy érezziik,
hogy a brooklyni tapasztalataink segi-
tettek nekiink felkésziilni arra, hogy
jobban tudjuk szolgilni az egyhazat
és az embereket Afrikdban. Halasak
vagyunk, amiért hallgattunk a kol-
tozésre 6sztonzé késztetésre. Az Ur

olyan médokon aldott meg — és ald
meg tovabbra is — benniinket, ami-

lyeneket soha el sem tudtunk volna
képzelni. B

A szerz6k most az Amerikai Egyestilt
Allamok Massachusetis dllamdban élnek.

JEGYZETEK
1. Lasd Stanley G. Ellis: Az Ur ttja. Liahona,
2013. maj. 36-38.

2018. junius
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A PAPSAG
ALDASAINAK
KITERJESZTESE

Isten minden gyermekét szereti, és médot biztositott arra,

hogy mindegyikiink visszatérhessen Ohozzd.

Szerkeszt6i megjegyzés: Ritka az annyira jelentls esemény, hogy mindenki emlékszik rd, hol
volt éppen, amikor eldszor hallott rola. Az 1978-as kinyilatkoztatds a papsdagrol ilyen hatdssal
volt a szentek egész nemzedékére. A rendelkezésre dllo terjedelemben lehetetlen kellben kériil-
Jjarni e kinyilatkoztatds torténetét vagy az Isten csalddjdra kifejtett Grité hatdsat, de a kinyilat-
koztatds 40. évfordulojanak megiinneplése alkalmabol a Liahdna elolvasdsra ajanlja az aldbbi
bevezetit kovetS révid, személyes irdsokat.

Mormon konyve azt tanitja, hogy ,mindegyik egyforma Istennek”, ideért-
ve feketét és fehéret, szolgat és szabadot, férfit és nét” egyarant (2 Nefi
26:33). Mivel Isten minden gyermekét szereti, O médot biztositott arra,
hogy mindegyikiink visszatérhessen Ohozza (Iisd Mézes 5:9; Hittételek 1:3). Az
egyhiz torténete sordn e célbdl keresztelkedett meg mindenféle faji és etnikai
hovatartozasd ember, akik az egyhaz hith( tagjaiként éltek.
Az 1800-as évek kozepétdl az egyhdz nem rendelt el a papsigba fekete-afrikai
szarmazasu férfiakat, és nem engedélyezte, hogy fekete férfiak vagy nék részt

vegyenek a templomi felruhdzas vagy pecsételés szertartisaiban.! Nincs olyan

Az Elsé6 EIn6kség az emelvényen all
az 1978. oktoberi altalanos kon-
ferencian, mikézben az egyhazta-
gok egyhangulag elfogadjak a 2.

hivatalos nyilatkozatot. A papsagra ﬁ '

vonatkozo kinyilatkoztatas megal- e _"
dotta a csaladokat, és kitarta a temp- . ’

csalad sétal a Ghanai Accra templom
udvaran - a ghanai templom egyike
annak a nyolcnak, amelyek jelenleg
Afrikaban miikédnek vagy épiilnek.

lomi aldasok ajtajat. Jobb szélen: Egy » /
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ismert feljegyzés, amely megmagyardzni e gyakorlat
eredetét; Jeffrey R. Holland elder a Tizenkét Apostol
Kvérumabodl kihangsilyozta, hogy a korlatozisok meg-
magyardzisival kisérletezé elméletek a ,folklor” koré-
be tartoznak, és az ilyeneket soha nem szabad taplalni:
,[Blirmennyire j6 szindékdak voltak is a magyariza-
tok, igy gondolom, hogy majd’ mindegyik hiinyos és/
vagy téves volt. [Elgyszertien nem tudjuk, miért élt ez a
gyakorlat”?,

Az egyhiz szamos profétija és elnoke, koztiik Brig-
ham Young is, igéretet tett arra, hogy eljon a nap, ami-
kor minden érdemes férfi elnyeri majd a papsagot. Ezen
igéretek, valamint a fekete utolsé napi szentek hithtsé-
ge ismeretében az egyhiz vezetdi a XX. szizad derekin
,hosszan és buzgén konyorogtlelk. .., isteni dtmutatasért
fohaszkodva az Urhoz.”?

Kinyilatkoztatas Istentél

Ezt az Gtmutatist végiil Spencer W. Kimball elnok
(1895-1985) kapta meg, ,hosszi elmélkedés és imad-
kozas utin”, ,a szent templom szent termeiben”. 1978.
jinius 1-én az Ur kinyilatkoztatta a préfétajanak, vala-
mint az Elsé Elnokség és a Tizenkét Apostol Kvoruma
tagjainak, hogy ,elérkezett az a régota
igért nap, amikor az egyhazban min-
den htséges, arra érdemes férfi meg-
kaphatja a szent papsagot, valamint
isteni felhatalmazasa gyakorlasanak
hatalmat, és szeretteivel egyiitt minden
abbdl ered6 aldast élvezhet, beleértve

ebbe a templom 4ldasait.”*

Fiatal férfi tanit egy kvorumgyiilés soran
Parizsban, ahol a legtébb egyhazkéz-
ségben a legkiilonfélébb orszagokbol

érkezett tagok vannak.

A kinyilatkoztatds bejelentésekor az Elsé Elnokség a
kovetkezSket mondta: ,Unnepélyesen kijelentjiik, hogy az
Ur most tudatta akaratit, minden... gyermekének megalda-
sara szerte a foldon”.>

A rakovetkezé 4ltalinos konferencia soran az Elsé
Elnokség az egyhaz tagsiga elé tarta a kinyilatkoztatast,
6k pedig elfogadtik azt, mint ,az Ur szavit és akaratit”, és
egyhangilag timogattik, hogy a 2. hivatalos nyilatkozat a
szentirasi kinon része legyen.

A kinyilatkoztatas eredménye

A kinyilatkoztatds hatdsa atiité volt. Nemcsak hogy
Isten a faji hovatartozastdl fiiggetleniil minden érdemes
egyhiztagra kiterjesztette a papsig és templom 4ldisait,
de rdadasul mindenkiért elvégezhetévé valtak a templomi
szertartasok is, aki valaha is €lt.

A kinyilatkoztatissal megnyiltak a misszionariusi munka
bévitésének lehetéségei is, az egyhdztagsig pedig virigzott
a szimos nemzet, nemzetség, nyelv és nép kozott.

Egyhazi tanitasok
Mikozben az Ur munkija egyre terjedt a viligon,
az egyhaz tagjai a nagyobb mértéki egység koranak

'




orvendhettek. Ahogy az egyhaz-
tagok egyre tobbszor kerultek
kapcsolatba mas nemzetiségek és
tarsadalmak tagjaival, az egyha-

zi vezetOk egymas szeretetének

és megerdsitésének, valamint a
mindenféle el6itélet és rassziz-
mus felszamolasanak fontossagat
hangsilyoztak.

,2Konyoriletesen kebliinkre kell
vonnunk Isten gyermekeit, és fel
kell szamolnunk minden el&itéletet,
példaul a fajok, nemek vagy nem-
zetiségek kozti megktlonboztetést
— tanitotta M. Russell Ballard elnok,
a Tizenkét Apostol Kvérumanak
ugyvezet$ elndke. — Jelentsiik
ki..., hogy valéban hisziink abban,
hogy Jézus Krisztus [visszaallitott]
evangéliuminak 4ldisai Isten
minden gyermeke szamara elérhe-
t6ek.”® Isten 6rokkévalo csaladjarol
sz6lva Russell M. Nelson elnok ezt
tanitotta: ,Csak Isten igazi atyai
mivoltanak felfogisa hozhatja el az ember igaz testvérisége  lehet&ségek és kihivasok kozepette, amelyekkel az
irinti maradéktalan megbecsiilést. Ennek megértése ihleti Ohozza hasonlévi vilis felé vezetd dsvényen szembe-
az elvalaszt6 falak helyett az egylttm(ikodés hidjainak épi-  siilink (Iisd Moréni 7:48). B
tésére irinyulé vagyat.”’

JEGYZETEK

Egyiitt haladni el6re 1. Lasd Faji hovatartozas és a papsig. Evangéliumi témak

. . L (topics.lds.org).

Bér nem tudunk mindent, van nehany dolog, amelyet 2. Forras: “The Mormons” (interju Jeffrey R. Hollanddel,

mindegyikiink tudhat. Tudhatjuk, hogy Isten szeret min- 2000. mirc. 4.), pbs.org/mormons/interviews; lisd még

. i . . Dallin H. Oaks, in “Apostles Talk about Reasons for Lifting Ban,”
ket, és van egy terve arra, hogy mindannyian egységes, Daily Herald, June 5, 1988, 21.
orokkévalé csalad legytink. Tudhatjuk, hogy ez az Ur 3. 2. hivatalos nyilatkozat.

. 4. 2. hivatalos nyilatkozat.

visszadllitott egyhiza, és hogy O a préfétiin keresztiil 5. 2. hivatalos nyilatkozat.

6. M. Russell Ballard: Az utazis folytatdik! Liahona, 2017. nov. 106.
7. Russell M. Nelson, “Teach Us Tolerance and Love,” Ensign,
May 1994, 70.

vezeti azt. Az ezen igazsagokrol meglévd személyes tani-
sig segithet nekilink, ahogy k6z6sen haladunk el6re azon




A Ml IDONKRE

KINYILATKOZTATAS

Préfétdk és apostolok visszaemlékezései az 1978-as kinyilatkoztatdsra

Szerkeszt0i megjegyzés: Thomas S. Monson elndk volt az utolso olyan él6 apostol, aki
ott volt a szobdban, amikor Isten kinyilatkoztatta az Els6 Elnékség és a Tizenkét
Apostol Kvoruma részére, hogy eljott az idé minden érdemes férfi egyhdztagra kiter-
Jeszteni a papsdg dlddsait, tekintet nélkiil a faji hovatartozdsukra. Kovetkezzen
néhdny rovid beszdmolo négy olyan fivértdl, akik ott voltak azon a napon.

A szandék

Spencer W. Kimball elnok (1895-1985)
az egyhaz 12. elntke

,Nap nap utin felmentem egyediil - igen
fennkolten és komolyan — a templom
felsé szobdiba, és ott felajanlottam lelke-

met és felajanlottam az eréfeszitéseimet
a program tovabbvitele érdekében. Azt
akartam tenni, ami [Isten] szindéka. [...]

Abban a dics6séges élményben volt résziink, hogy az
Ur viligosan rimutatott, hogy elérkezett az id6, amikor
minden érdemes férfi és né, barhol legyen is, 6rokostars
lehet, valamint részese az evangélium Osszes dldasanak.
Szeretném, ha tudnatok, hogy a Szabadité kiilonleges
tandjaként milyen kozel éreztem magam Hozzi és a
mi Mennyei Atyankhoz, mikézben szimos alkalommal
latogattam el a templom felsé szobdiba, némely napokon

tobbszor is ellitogatva oda egyediil. Az Ur nagyon vil4-
gossi tette szimomra, hogy mit kell megtenni.”
V6. Az egyhaz elnékeinek tanitasai: Spencer W. Kimball (2006). 258., 259.

Az ima
Thomas S. Monson elnok (1927-2018)
az egyhaz 16. elndke

,Az Els6 Elnokséggel és a Tizenkét
Apostol Kvorumaval tartott gyilés végén
ktlonleges imat mondtunk az oltarnal

[a templomban], amelyhez Kimball elnok
adta a hangjat. Vilagossagért és tudasért
esedezett az Urhoz ezen — oly messzemend kovetkez-
ményekkel bird — kérdést illetSen. A fivérek szimara a
mélységes megnyugvis forrisit jelentette, ahogy a sajit
magasztos elhivasahoz kért irainymutatasért sz6l6 alazatos
fohaszat hallgattik. [...]

Az Els6 Elnokség késébb a hilajat fejezte ki, amiért »a
békességnek és egységnek a gytlésben eluralkodé lel-
kiilete... minden korabbinal kitGnébb volt, és ez annak
[volt] a bizonyitéka, hogy kedvesnek bizonyult a beszél-
getésiink az Ur el6tt.«

[Alz 6rvendezés pillanata volt ez, mert az Ur profétajat
hallhattuk, amint kijelenti az Ur kinyilatkoztat4sat erre a
korra.”

In Heidi S. Swinton, To the Rescue: The Biography of Thomas S. Monson
(2010), 393.



A kinyilatkoztatas
Bruce R. McConkie elder (1915-1985)
a Tizenkét Apostol Kvérumabol

,[Alz Ur az O gondviseléseiben [kidrasz-
totta] a Szentlelket az Elsé Elnokségre és
a Tizenkettekre... A kinyilatkoztatas az
egyhiz elndkének adatott — és mega-

datott minden egyes jelenlévének is. A
Tizenkettek Tanicsa tiz, valamint az Elsé Elnokség hirom
tagja gytlt ott 6ssze. Ennek eredménye az volt, hogy
Kimball elnok is tudta, és koziiliink is mindenki — barki
mastol figgetleniil, az altalunk kapott kdzvetlen és sze-
mélyes kinyilatkoztatds révén — tudta, hogy immar elér-
kezett az id6, hogy ki legyen terjesztve az evangélium és
annak minden 4ldasa és kotelezettsége — beleértve ebbe
a papsagot és az Ur hazanak 4ldésait is — minden nemzet,
kultira és faj — koztiik a fekete faj - tagjaira. Semmiféle
kérdés nem merdlt fel, sem a torténteket, sem pedig a
kapott igét és tizenetet illetéen.”

“All Are Alike unto God” (Brigham Young University devotional, Aug. 18,
1978), 4 [,Mindegyik egyforma Istennek.” A Brigham Young Egyetem ahitata,
1978. aug. 18.], speeches.byu.edu.

Diakonusok osztjak az urvacsorat a
braziliai Manausban. Az 1978-as
kinyilatkoztatasnak k6szénhetéen bar-
mely érdemes papsagvisel6 szolgalhat a
papsagi szertartasokban, faji hovatarto-
zasatdl fiiggetleniil.

A bizonyossag

Gordon B. Hinckley elndk (1910-2008)
az egyhaz 15. elnoke

,Szentséges és megszentelt 1égkor tol-
totte be a szobat. Szimomra olyan érzés
volt, mintha csatorna nyilt volna meg a
mennyei tron és Isten térdeld, konyorgd
profétija kozott, aki mellett ott voltak a
Fivérei. Ott volt Isten Lelke. Es a Szentlélek hatalma 4ltal
bizonyossag érkezett ahhoz a préfétihoz, miszerint amiért
imadkozott, helyes, eljott az id6, és hogy mostantdl fogva
a papsag csodilatos aldasait ki kell terjeszteni az érdemes
férfiakra mindenhol, szirmazistdl fuggetleniil.

Abban a korben minden férfi tudta ugyanezt, a Szentlélek
hatalma altal. [...]

Koziilink, akik jelen voltunk ezen az eseményen,
tobbé mar senki sem volt teljesen ugyanaz az ember, mint
azelétt. Es tobbé az egyhdz sem volt mir teljesen ugyan-
az, mint azel6tt.”

"“Priesthood Restoration,” Ensign, Oct. 1988, 70.

Hallgasd meg Kimball eln6kot és Hinckley elnokot, ahogy
felidézik ezzel a kinyilatkoztatassal kapcsolatos éiményuket
az lds.org/go/061816 oldalon.




irta:
Edward Dube elder
a Hetvenektdl

MINDEN

| EHETSEGES
MODON
MEGALDVA

Miként dldott meg az 1978-as kinyilatkoztatdas engem,

a csalddomat, valamint az egyhdzat Afrikéban.

Szerkeszt0i megjegyzés: Azt kévetden, hogy az 1978-as kinyilatkozita-
1ds eltérolte a papsag viselését érintd korldtozdsokat, szamos egyhdz-

tag torekedett annak megértésére, hogy eleve miért engedte meg Isten
ezeket a korlatozdsokat. Dube elder most a sajdt tapasztalatdt osztja

meg a kérdéssel kapcsolatban.

1s6 alkalommal a missziom sordn hallottam a pap-
sagviseléssel kapcsolatos, fekete férfiakat érinté kor-
latozasrol. 1984-ben keresztelkedtem meg, amikor mar
nem létezett ez a korlatozas. Két évvel késébb elhivtak,
hogy a Dél-Afrikai Johannesburg Missziéban szolgiljak.
Amikor a zimbabwei Bulawayoba kiildtek szolgilni,
a tarsammal, Francis Jack elderrel, meglatogattunk egy
kevésbé tevékeny nétestvért. A férje egy masik egyhaz
hittudomanyi professzora volt, és megkérdezte tSlink,
hogy kordbban miért volt a papsig visszatartva a fekete-
-afrikai szarmazasu férfiaktol. Sok olyat mondott, ami
kellemetlentil érintett, és amirSl soha azelétt nem hallot-
tam. Amikor kiléptem abbdl a szobibdl, nagyon kicsi-
nek és bitortalannak éreztem magam.
Jack elderrel szétlanul kerékparoztunk vissza a laka-
sunkhoz. Amikor odaértiink,  rim nézett és ezt mondta:




,Dube elder, mi van veled? Nagyon zaklatottnak litszol.” hogy rendelkezem a templom 4ldasaival — azon tudis

,Te talin nem hallottad, amit mondott? — kérdeztem aldasaval, hogy csalidokként egytitt fogunk élni az
vissza. — Hogy torténhetett ez?” orokkévalésigban.

,Elder, hiszel abban, hogy Mennyei Atya és Jézus Krisztus A papsighoz val6 hozziférés megaldotta Afrikat. Az
megjelent a fiatal Josephnek?” itteni emberek mar amugy is boldogok és pozitivak, de

Jlgen — feleltem, — de mi koze ennek az egészhez?” az evangélium ehhez még hozzitett. Afrikiban nagyon

,Minden - felelte Jack elder. — Hisziink a kinyilatkoztati-  fontos a csalad. A templomot éppen ezért hatalmas

sokban, nem?” aldasnak tekintjiilk. Az egyhaz itt nagyon gyorsan
Elgondolkodtam a szavain €s azon, amit a professzor novekszik.

mondott. Azon az éjjelen felébredtem az éjszaka kdzepén. Az itteni egyhaztagok odafigyelnek Isten akaratira,

Boldogsagot és békét éreztem. majd megytink, és megtesszik azt. Ez megaldotta az
Minden evangéliumi kérdésre adhat6 valasz az 1820- egyhaztagokat. Egy olyan korban, amikor Afrika egyes

ban torténtekhez kotédik. Ha tisztiban vagyunk vele, részein 90%-os a munkanélkiiliség, a mi egyhdzunk

hogy Mennyei Atya és Jézus Krisztus megjelentek Joseph tagjai lathatéan j6l boldogulnak, mert 6nellatéak. A

Smithnek, az azt jelenti, hogy 6 préféta volt, ez pedig az Ur  papsig, illetve a papsigi vezetSktSl kapott Gtmutatds
egyhiza. Ha Mennyei Atya és Jézus Krisztus megjelentek megildott benniinket.
a fiatal Josephnek, akkor az 0sszes evangéliumi tantétel és Halas vagyok Mennyei Atyanak és Jézus Krisztusnak
kérdés a helyére keril. Ez a kinyilatkoztatisok egyhaza, és a lehet&ségért, hogy viselhetem a papsagot; azért az
az Ur bizonyos korokban kinyilatkoztat bizonyos eljiras- aldasért, amit ez az életemben jelent; és azért, ahogy
médokat az O szolgiinak, a profétiknak. Nekem pedig ez megildotta az afrikai foldrészen él6 egyhidztagokat. B
hozott békességet. Edward Dube elder Zimbabwében sziiletett. Feleségével,
Elkezdtem fel-ald ugrilni, és a kidltozdsommal a tarsa- Naumével, négy gyermek sziilei.
mat is felébresztettem: ,Igen! Igen! Igazad van, Jack elder!
Mennyei Atya és Jézus Krisztus megjelent a fiatal Joseph-
nek! Ez az Ur egyhadza!”
E korlitozis feloldasa Afrika-szerte aldast jelentett az
egyhaztagok szamaira. A papsag minden lehetséges modon
megdldott engem és a csalidomat. Oridsi erét adott az,

Fiatalok latogatjak a prestoni templomot
Angliaban. Az 1978-as kinyilatkoztatast
kévetéen a templomi szertartasok
elérhetéveé valtak mindenki szamara, aki
valaha is élt a foéldén.



ANAGYRA
BECSULT PAPSAG

irta: Charlotte Acquah

Miként dldott meg engem és a csalddomat az
1978-as kinyilatkoztatds.

Szerkeszt0i megjegyzés: A kinyilatkoztatds hatdsa szélesebb korii
volt anndl, mint hogy faji hovatartozdstol fliggetleniil minden
érdemes férfi szamdra elérhetévé vdlt a papsdg. Minden emberre
kiterjesztette a templom dldasait, beleértve ebbe a templomi
szertartdsok és szévetségek kivdltsdgait és kbtelezettségeit.
Charlotte Acquah, az egyhdz egyik korai ghdnai tagja sorra
veszi, hogy milyen dlddsokkal jart a kinyilatkoztatds az egész
csalddjdra nézve, beleértve azt is, hogy taniii voltak az egyhdz
hivatalos megalapitdsdnak Afrikdban, hogy papsdguisel lehetett
az otthondban, és hogy csalddként egymdshoz pecsételték dket a
templomban.

16sz6r akkor hallottam az egyhazrol,

amikor édesanyiam Joseph W. B.
Johnson csoportjahoz csatlakozott
1968-ban.! Ugy 10 éves lehettem. Edes-
apam villalkozasa hanyatlasnak indult
az 1966-o0s pucss miatt, és a csalddunk
nehéz idSket élt 4t. Edesanyam ezért bolcsnek latta lelki

segitségért folyamodni.

Az 1978-as kinyilatkoztatas elétt az egyhdz csak
kotetlen formaban mikodott, mert a papsig még nem
volt kiterjesztve a feketékre. A kinyilatkoztatast kove-
téen az egyhazat papsigi felhatalmazassal rendelkezve
lehetett megalapitani. 1979. februdr 24-én keresztel-
kedtem meg.?

A férjemnek kétévi tanulmanyozasba — és egy kevés
vitiba - telt, mire csatlakozott az egyhazhoz. Végil
1980-ban keresztelték meg, és megkapta a papsagot.
Nagyon nyugodt emberré vilt — olyannyira, hogy a sajat
csaladtagjai is alig hitték el, mennyire megvaltozott.

Gondosan tigyelt az altala viselt papsagra, és odafi-
gyelt arra is, hogy mindig helyesen cselekedjen az Ur
elétt. Elmondasa szerint a papsag nélkil az emberektdl
kapott tiszteletet és dicsGséget valasztotta volna. A pap-
sag birtokdban azonban rijott arra, hogy a legfontosabb
az ember hidzassiga, az otthona, a csaladja, valamint a
miasoknak nyujtott szolgalat.

A vilagnak ezen a felén Gigy van, hogy ha te vagy az
apa, akkor az lesz, amit te mondasz. Mi azonban nem
igy hasznaljuk a papsagot. Kozosen tiltink le csaladi
tanicskozdsra. Az apa segit a feleségének és a gyerme-
keiknek megérteni, hogy amit tanit nekik, az helyes.

Az egyhaztag férfiak azok, akik szolgilnak a felesé-
giiknek, ahelyett, hogy a feleségiik szolgilna 6ket. Ez
szeretetet és békességet eredményez az egymassal valé
kapcsolatukban.

El6szor a ,befagyasztis” idején voltam tandja annak
— mivel ekkor a sajat otthonunkban tartottuk az Grva-
csorai gytléseinket —, hogy a férjem megaldja az tGrva-
csorat.® Nagyszerten éreztitk magunkat akkor, amiért
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viselhette a papsigot. Senki nem jott 4t hozzank, hogy
megildja az Grvacsorat — 6 maga tette meg. Kiilonleges
volt az egész, és mi nagyon szerettiik.

El6szor a befagyasztis idején olvastam arrdl — mert
akkoriban kezdtek megjelenni a mormonellenes kiad-
vanyok —, hogy a feketéknek tilos volt viselnitik a pap-
sagot. Kiillondsebben nem zavartattam magam, mert
tudtam, hogy az egyhaz igaz. Azt tanuljuk, hogy ne
hagyatkozzunk masokra, hanem Jézus Krisztust és az O
engesztel6 dldozatat helyezziik életink kézéppontjiba.
Igy hdt az én hitemnek ez a kézéppontja.

1996. december 17-én lehetSségiink nyilt eljutni a
Dél-Afrikai Johannesburg templomba. Izgatott voltam
- kiillonosen akkor, amikor megtudtam, hogy hozzank
fogjak pecsételni az elsé gyermekiinket, aki még cse-
csemd koraban, néhany rovid nappal a sziiletése utin
meghalt. Addig azt gondoltam, hogy a fiunk meghalt
és nincs tobbé, habar tudtam, hogy artatlan volt. Ami-
kor azonban hozzink pecsételték, olyan lelki élmény-
ben volt részem, melyet soha nem fogok elfelejteni.

Amikor tehit az emberek megkérdezik, hogy hiny
gyermekink van, azt vilaszolom, hogy nyolc. Ilyen-
kor azt kérdezik: ,Hogyhogy?” Mire én: Igen, az elsé
mar var rank, ezért a mi feladatunk az, hogy engedel-
meskedjunk Isten parancsolatainak, és azok szerint
éljink, hogy visszatérhesstink, és csaladként egytitt
lehesstink.”

A papsag Isten hatalma. Annyi aldasban volt mar
részem a papsignak koszonhetéen! Mindig 6rémmel
tolt el és felemel, amikor a gyerekek papsagi aldast
kérnek az édesapjuktol. llyenkor tudom, hogy biznak
benne, és biznak abban is, hogy Mennyei Atya a pap-
sagot visel6 édesapjukon keresztiil munkilkodik. Az
otthonunkban nagyra becstljiik a papsigot. Mostanra
mar harom fiunk is meghdzasodott, és a sajat csalad-
jukban hasznaljak a papsagot.

Tudom, hogy a papsig igaz, mert Isten hatalma az,
méghozzi egy él6 hatalom, mert Mennyei Atya él. O
megadta e hatalom egy részét az 6 fiainak a foldon. Mi,
ndk, részesediink e papsigb6l. En nagyra becsiilom. A

papsag eddig is segitett a csalddunknak, és ez a tovab-
biakban is igy lesz. B

JEGYZETEK

1. Az 1960-as évek kdzepén Joseph William Billy Johnson példanyo-
kat kapott a Mormon konyvébdl, a Tan és szovetségekbdl, valamint
a Nagy értéki gyongybdl, és ugy érezte, hogy muszaj nem hivata-
los egyhazi gyiilekezeteket alakitania.

2. Els6 alkalommal 1978 novemberében jeldltek ki hivatalosan is
misszionariusokat Ghanaba.

3. 1989. junius 14-én a ghanai kormany kiutasitotta a misszionariuso-
kat és betiltotta az egyhazat, de megengedte, hogy az egyhaztagok
a sajat otthonukban tartsanak istentiszteletet. Masfél évvel késGbb
a kormany hangot adott afeletti elégedettségének, hogy az egyhaz
az allami torvényeknek valé engedelmességre tanitja a tagjait és
el6segiti a faji békét, majd pedig 1990. december 1-jén ismét enge-
délyezte az egyhaz miikodését.

FEDEZZ FEL MEG TOBBET ONLINE!

e A téma részletesebb kifejtését megtalalod a Faji
hovatartozas és a papsag cimd Evangéliumi témak
esszében a topics.lds.org oldalon.

¢ Olvasd el szamos fekete egyhaztag erételjes
élményét, akiknek sajat beszamoléja megmutatja,
miként volt az 1978-as kinyilatkoztatas hatassal az
élettikre és a megtérésukre:

—Charlotte és William Acquah (Ghana), Helvécio és
Ruda Martins (Brazilia), valamint Joseph és Toe
Freeman (USA) itt: “Witnessing the Faithfulness:
Official Declaration 2" [A hith(ség tanuja:

2. hivatalos nyilatkozat], lds.org/go/061820a.

—George Rickford (Anglia) itt: “1 Will Take It in
Faith” [Hittel fogadom], Ids.org/go/061820b.

—Victor Nugent (Jamaica) itt: “It Was the Truth!”
[Ez az igazsag!], Ids.org/go/061820c.

o Képeket és videofelvételeket is talalsz arrél, ahogy a
Nyugat-Afrikaba érkezé elsé misszionariusok embe-
rek szazait talaltak készen a keresztelkedésre, itt:
Ids.org/go/061820f.
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Egy 1gazlelka

apa hatasa

Igazlelkii apafigurdkat és Mennyei
Atyankat figyelve tanultam meg,
mi is az igazi apasag.

irta: Megan Warren

yermekkoromban nem volt f6ldi apdm az életemben, akin keresztiil megis-

merhettem volna azt a fajta szeretetet, amilyennel Mennyei Atydm van irdn-

tam. Ehelyett m4s olyan férfiakat figyeltem, akik az O szeretetét sugiroztik,
és az igazi apasag példii voltak. James E. Faust elnok (1920-2007), az Els6 Elnokség
masodik tandcsosa azt tanitotta, hogy ,a nemes apai mivolt bepillantast ad nekiink
Mennyei Atyank isteni tulajdonsagaiba”!. Szimos apafigura példajin keresztil, akik
kozott voltak rokonok, egyhazi vezetdk, szentirasbeli igaz férfiak, de még szorgal-
mas hizitanitok is, Mennyei Atya jellemérdl és azokrdl a nemes tulajdonsagokrol
tanultam, amelyeket a foldi apak kifejleszthetnek, hogy utinozzik Ot. Idével a foldi
apa hidnya miatti szivfijdalmamat képes voltam a Mennyei Atyammal kialakitott
szoros kapcsolatom feletti 5rommé valtoztatni.

Kitart6 és tamogatoé

Mennyei Atyank viltozatlan. Azt olvashatjuk, hogy O ,ugyanaz tegnap, ma és
mindorokké” (Mormon 9:9). Megfigyeltem, hogy a nemes foldi apdk Mennyei Atya
példijat kovetik abban, hogy megingathatatlanok. Egy nemes apa minden dolog-
ban allja a szavat. Tisztdban van vele, hogy a kovetkezetesség segit a gyermekeinek
azt érezni, hogy biztonsag és szeretet veszi ket koriil, 6 pedig a vilsag és az 6rom

idején egyarant jelen van.
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Mennyei Atyank érti azt is, milyen kemény munkaval
jar érdemesnek lenni az Ovele élheté 6rok életre. Minde-
gyikiinket név szerint ismeri, és megengedi, hogy kihivi-
sokban legyen résziink, ezek révén finomitva minket. Egy
nemes foldi apa szintén engedi, hogy a gyermekei idén-
ként kiiszkddjenek, mert tudja, hogy a kihivasok a noveke-
dés lehet&ségével jarnak.

A férjem tehetséges kiizddsportold. Az édesapja tanitotta,
és gyakran meséli, hogy az apja keményebb volt vele, mint a
tobbi tanuléval. Az apai fegyelem erésitette meg 6t, és segi-
tett neki abban, hogy gyorsabban haladjon elére. Mennyei
Atyankhoz hasonléan a nemes f6ldi apak is arra biztatjak
gyermekeiket, hogy a télik telhetd legtobbet tegyék, ekoz-
ben pedig erdt, szeretetet és timogatast nydjtanak.

Vég nélkiil valé miivek

Mennyei Atydnk munkdja 6rokkévald és vég nélkiili (lasd
Alma 12:25-33). Ehhez hasonléan egy nemes foldi apa
munkdja sem ér véget soha. A nemes apak folyamatosan j6
cselekedeteket visznek véghez, és az igazlelktségre toreked-
nek. Igazak és becstletesek Isten parancsolatainak betarta-
saban. Félreteszik 6nzé torekvéseiket a csaladjuk érdekében.
A csalad: Kidltvany a vilighoz azt a tanitast tartalmazza az
él6 profétik részérél, hogy ,Isten terve szerint az apaknak
szeretetben és igaz médon kell csaladjukat irdnyitaniuk, vala-
mint gondoskodniuk kell a csalad sziikségleteirél és annak
védelmérdl”2. Ebbe nemcsak a fizikai védelem tartozik bele,
hanem a lelki védelem is. A nemes apak példa iltal vezet-
nek, és szeretettel és tandccsal szolgilnak gyermekeiknek.
Sziikség esetén a lelki veszélyekre is figyelmeztetnek.

Egy er6t ado csaladi torténet

A The New York Times “The Stories That Bind Us” [Tor-
ténetek, amelyek 0sszekotnek benniinket] cim( cikkében
Bruce Feiler attekinti a csaldd hanyatlasardl sz6l6 tanul-
manyokat. E tanulmanyok szerint a pszichol6gusok arra
jutottak, hogy azok a gyermekek tanusitottak a legnagyobb
foku szivossagot, akik olyan, erét adé csaladi torténeteknek
voltak kitéve, amelyek segitettek nekik azt érezni, hogy
valami nagyobbnak a részei. ,Ha boldogabb csalidot akar-
nak - irja Feiler —, alkossik meg, finomitsik, és meséljék
el tobbszor azokat a torténeteket, amelyek csaladjuk épité
pillanatairdl szélnak, valamint arrél, hogy 6nok képesek
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a nehéz pillanatokbdl is talpra 4llni. Mar 6nmagaban ez a
1épés is noveli annak valészinliségét, hogy az 6n csalidja
szamos eljovend6 nemzedéken keresztll fog virdgozni.”?

Erre mutat példat a Mézes 1. Mozesnek erét adott az
Isten tervérdl vald tudisa, valamint a sajit isteni szairma-
zasanak ismerete. Amikor Satan eljott, hogy megkisértse,
Moézes erélyesen igy valaszolt: Ki vagy te? Mert ime, én
Isten fia vagyok, az 6 Egysziilottjének hasonlatossagara; és
hol van a te dicséséged, hogy hodolnom kellene neked?”
(Mbzes 1:13). Mozes ezutin még ahhoz is elég bator volt,
hogy tavozast parancsoljon Sitinnak.

A nemes foldi apak erét adnak gyermekeiknek azzal,
hogy emlékeztetik Sket az Isten l1élekgyermekeiként betol-
tott isteni mivoltukra. Segitenek erds csaladot épiteni a jo
példijukon keresztiil, és gondoskodnak arrél, hogy a gyer-
mekeik is részt vegyenek ebben. Ez erds céltudatossagot és
a sikerhez szitkséges magabiztossigot ad a gyermekeiknek.

Nemes férjet keresve

Amikor még randeviztam, olyan 6rokkévalo tarsat
kerestem, aki majd nemes apa lesz. Mivel Gigy néttem fel,
hogy gyermekkoromban nem volt eléttem ilyen példa,
ezért nehezebb volt szimomra a nemes f6ldi apa 6sszes
elvarhaté jellemvonasat ismerni. Csalédott voltam, ami-
ért a patridrkai 4dlddsom nem adott részletesebb Gtmuta-
tast azzal a személlyel kapcsolatban, akit Mennyei Atya
nekem szint. Csak annyi 4llt benne, hogy olyan embert
keressek, aki el tud vinni engem a templomba. De még
ez a latszélag egyszer(i Utmutatis is nehézségekkel jart.
Habar volt néhany j6 randiélményem, gyakran aggédtam
amiatt, hogy ilyen férfi vagy nem is igazan létezik, vagy
én vagyok arra itélve, hogy soha véget nem ér6 szivbéli
megprobiltatisokat szenvedjek el.

Tapasztalati Gton szerzett szorongdsom ellenére tovibb
imadkoztam egy olyan férjért, aki igazlelkd apja lesz a
gyermekeimnek; aki szeretni fogja Sket, és jelen lesz az
életiikben. Hith(i édesanydmhoz hasonléan én is tudtam,
hogy barmi torténjék is, ha timaszra van sziikségem,
Orokkéval6 Atyamra bizhatom majd magamat.

Kellemes meglepetésként az imaim Mennyei Atya tokéletes
id6zitése szerint megvalaszolasra kertiltek. Gyogyitdan hat
rim, ahogy a férjem szeretetteljes példajan keresztil figyelem,
hogy milyennek kell lennie egy apanak. Hilds vagyok, amiért
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A szerzé vizfestménye a férjérél és a lanyarol. A hazitanitéja — az életében jelen Iévé apafigurak egyike — inditotta

el a miivészi palyan

profétak és apostolok 4ltal lefektetett példakat kovet, és ami-
ért gy dontott, hogy onzetleniil szeret és megbecsiil engem.
Szeretd férjként mutatott példija a gyermekeinket is megaldja.
Szivem tele van halaval a megprébaltatasok sorin tanusitott
hithiiségéért, a kemény munkiban mutatott példajaért, a
papsag gyakorlasira val6 érdemességéért, valamint a tiszta,
megingathatatlan szeretetért, amelyet fiatal apaként tanusit.

A koruléttiink l1évé apak

Hatartalan az olyan férfi hatdsa, aki — M6zeshez
hasonléan — érti, hogy ki is 6. Sheri Dew nétestvér, a
Segitéegylet Altalinos Elntkségének egykori masodik
tandcsosa azt tanitotta, hogy minden olyan né betolti az
anyai szerepet, aki nevel, ha éppen még nem is édesa-
nya. ,Mindannyian édesanydk vagyunk Izrdelben — tette
bizonysagat —, és az az elhivasunk, hogy szeressiik a fel-
novekvd nemzedéket, és segitsiink keresztiilvezetni Sket
a halandésag veszélyes utcdin.”* Az igaz példaként szol-
galo férfiak betoltik azon szerepiiket, hogy apak legyenek
Izraelben, és erényes példijuk tilléphet sajat csaladjuk
keretein.

Gyermekkorom kihivasait kvetéen mostanra az a
meggy6z6désem, hogy Mennyei Atya pontosan tudta,

mire van szitkségem ahhoz, hogy képessé viljak bizni az
Orokkéval6 tirsamban. Az apasig szimos allhatatos pél-
dajat helyezte az életembe. Ezek kozott volt az igazlelkd
nagyapam, aki szerette az Urat, valamint egy szorgalmas
hazitanitd, aki — tisztdban 1évén a csalidom anyagi korla

taival — magihoz vett tanul6ként a muivészeti stidiéjaba,
és arra ihletett, hogy a nyomdokaiban jirjak szakmailag.
Fiatal feln6tt életem sordn a mennyei gyogyitis annak

a varatlan dldasnak a képében is érkezett, hogy lett egy
igazlelki mostohaapam, aki tiirelmes volt az apafigurak
iranti bizalom terén tanusitott habozasommal, és aki folya-
matosan kedvességet tanusitott irinyomban.

Ezen apafigurik igazlelkd hatdsa révén reményre, gy6-
gyulasra és 6romre leltem. Halds vagyok minden férfiért,
aki koveti a Mennyei Atyank altal mutatott példat, és arra
torekszik, hogy a nemes édesapak példajava viljon. B
A szerz6 az Amerikai Egyesiilt Allamokban, Kalifornidban él.
JEGYZETEK

1. James E. Faust: ,A kik engem tisztelnek, azoknak tisztességet szerzek”.

Liahéna, 2001. jal. 54.

2. A csalad: Kialtvany a vilaghoz. Liahona, 2017. maj. 145.
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2002. jan. 113.

2018. janius 25



irta: Jeffrey R.
Holland elder

a Tizenkét Apostol
Kvérumabol

Egymas terheit
viselni

Egy, az UNSZ Csalddsegito Szolgaltatdsok alkalmazottaihoz intézett 2017. jiuiniusi beszéd
alapjan. Holland elder egy szélesebb kozonség szamdra készitette ezt a vdltozatot.

éter apostol azt irta, hogy Jézus Krisztus tanitvanyai legyenek

Jokonérzelmiiek” [egylittérz6k] (1 Péter 3:8). Kozlletek sokan

becstlettel és csodalatra méltdan teljesititek ezt a parancsolatot
életetek minden napjin. Kétségtelen, hogy napjainkban legalabb akkora
sziikség van egylttérzésre, mint kordbban barmikor. A jelenlegi adatok
arra utalnak, hogy az Egyesiilt Allamokban évente koriilbeliil minden &to-
dik feln6tt (43,8 millié ember) él 4t mentilis betegséget.! Mindent eldrasz-
tott a pornografia — az egyik weboldal csak 2016-ban 23 millidrd latogatast
regisztralt.> Az Egyesiilt Allamokban [rohamosan] csokken a kétsziilés
csalidok szdma, mikdzben egyre tobb a vilas, ...az élettarsi kapcsolat [és a
hazassagon kiviili sztletés]. [MJara mar minden tiz sziilésbdl négy esetben
a nd egyedilallé vagy nem hazassigi kapcsolatban é1.”?

Ahhoz, hogy a Szabadit6é népének hivhassanak minket, és hogy az O
egyhazaban allhassunk, hajlandénak kell lenniink ,egymas terheit visel-
ni, hogy azok kénnytiek lehessenek; igen, és... gyaszolni azokkal, akik
gyaszolnak; igen, és megvigasztalni azokat, akik vigasztalisra szorulnak,
és Isten tantjaként allni mindig és mindenben” (Mézids 18:8-9).

Szdmomra valaki mis terhének viselése egyszerd, mégis erételjes
meghatarozasa Jézus Krisztus engesztelésének. Amikor arra torek-
sziink, hogy leemeljik masok terhét, szabaditok vagyunk Sion hegyén

(lasd Abdias 1:21). Jelképesen a vilag Megval-
. t6jahoz és az O engeszteléséhez igazodunk.
Bekotozzik a megtort szivlieket, szabadulast
. . hirdetve a foglyoknak, és megnyitva a bortont
\ “d a megkotozotteknek (14sd Esaids 61:1).
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Az utat talan nem modosithatjuk, de =
gondoskodhatunk arrol, hogy senkinek
se kelljen egyediil jarnia rajta. Minden
bizonnyal ezt jelenti egymds terheinek
viselése.

1
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Isteni egyiittérzés

Maradjunk még egy pillanatig Krisztus
engesztelésének témajanil. Ha jol értem a
tant, akkor az engesztelés eseményei soran
Jézus Krisztus helyettesként atélte az egész
emberiség Osszes blinét és banatit és gondja-
it és konnyeit, Addmtol és Evatél kezdve egé-
szen a vilag végezetéig, és viselte ezek terhét.
Ennek megtételekor O maga ténylegesen
nem kovetett el blint, mégis érezte mindazok
fajdalmat — és a rajuk harul6 kovetkezményt
—, akik viszont igen. O maga személyesen
nem tapasztalt meg széthullott hazassagot,
mégis érezte mindazok fijdalmat — és a rajuk
harul6 kovetkezményt —, akik viszont igen.

O maga személyesen nem tapasztalta meg

a nemi erészakot vagy a skizofréniat vagy

a rikot vagy egy gyermek elvesztését, de
érezte mindazok fijdalmat - és a rajuk harul6
kovetkezményt —, akik viszont igen; és igy
tovabb és tovabb az élet terheinek és megtort
sziveinek felsoroldsiban.

Az engesztelés mikodésének ilyen szem-
1élete felfedi az egyiittérzésnek a vilag altal
valaha ismert egyetlen valéban isteni példa-
jat. Nyilvan nincs olyan sz6, amellyel megfe-
lel6en leirhaté a viligegyetem legfontosabb
kovetkezménnyel jaré cselekedete, de mivel
ma nem tudom kivaltani egy jobb széval, hat
ezt fogom hasznalni.

Az egyiittérzés a meghatarozas szerint ,az
a cselekvés, amelyet egy masik ember mult-
béli vagy jelenlegi érzéseinek, gondolatainak
és tapasztalasinak megértése... és helyette
orténd atélése jelent” . Amint azt mir emlitet-
tem, ez tulajdonképpen egy elfogadhatdan jo
megillapitds az engesztelés

folyamatarol, féleg akkor,
ha a ,milthéli” és a ,jelen-
legi” mellé odatessziik azt
is, hogy ,jovébeni”.

Mindannyian tudjuk, hogy Isten gyermekei
koziil nagyon is sokan csendben és egyediil
szenvednek. Vegytiik példiul annak a fiatalem-
bernek az esetét, aki egy figyelemre méltéan
szépen megfogalmazott levélben fejezte ki
nekem a bizonysagat, de aztan hozzatette, hogy
megszakad a szive, mert a sajit neméhez von-
z6d6 ember 1évén nem lat semmiféle beteljese-
dést vagy jovébeni 6rémot a maga szimara:

,Elethosszig tarté maginyos é&jszakak és
sivar reggelek virnak rim. Hith(en jirok a
FEF egyhazkozségembe, és minden héten
uigy megyek haza istentiszteletrdl, hogy
tudom, valéjaban soha nem illeszkedhetek
be. Soha nem fogom biciklizni tanitani a
fiamat. Soha nem fogom érezni, ahogy a pici
lanyom az ujjamat fogja, amikor jarni tanul.
Soha nem lesznek unokaim.

Naprdl napra, hénaprdl hénapra, évtized-
16l évtizedre egy lres hiazba fogok hazatérni,
csupan a Krisztusba vetett reménységem hor-
gonyaba kapaszkodva. Néha eltoprengek, hogy
miért teszi ezt velem, és miért kér télem ilyen
lehetetlen dldozatot. Ejszaka sirok, amikor senki
nem lithat. Nem mondtam el senkinek, még a
sziileimnek sem. Ok és a baritaim... elfordul-
ninak t6lem, ahogy mindannyian elfordultak
azoktdl is, akik el6ttem jartak ezen az své-
nyen. A partvonalra szorulva élem majd az
életemet. Valaszthatok, hogy piszkalni fognak
és elkeriilnek, mert egyediilallé vagyok, vagy
szanakoznak rajtam és semmibe vesznek, mert
elmondom az okat. Hosszan sotétlik elSttem az
élet. Nincsen-é balzsamolaj Gileddban?”>

Ily sok fajdalom és elkeseredettség, ily sok
reménytelenség mellett mindenképpen meg
kell prébalnunk legaliabb egy dolgot adni az
ilyen személynek, az pedig annak bizonyossa-
ga, hogy nincs egyediil. Szilardan ki kell hang-
silyoznunk, hogy vele van Isten, vele vannak
az O angyalai, és vele vagyunk mi is.
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Egyiittérzés. Meglehet6sen elégtelennek hangzik, pedig
kezdetnek j6. Az utat talin nem médosithatjuk, de gondos-
kodhatunk arrél, hogy senkinek se kelljen egyediil jarnia rajta.

Minden bizonnyal ezt jelenti egymas terheinek viselése — ezek
bizony terhek. Es ki tudhatja azt, hogy mikor lesznek leemelve
a halandésagban, vagy hogy egyiltalan le lesznek-e emelve.
Azonban igenis jarhatunk egyiitt, é&s megoszthatjuk a silyt.
Felemelhetjuk fivéreinket és nétestvéreinket, ahogy Jézus
Kirisztus is felemelt benniinket (lasd Alma 7:11-13).
Mindekozben pedig kétségteleniil Gj és ragyogdbb
megbecsiilésre tesziink szert azt illetéen, amit a Szabadité
végsé soron értlink tesz. Ahogy valamikor mondtam:
,Mikdzben valamiféle békességet és megértést keresiink
ezekben a nehéz tigyekben, alapvetd fontossigi emlékez-
nlnk arra, hogy — sajat dontéstiinknek megfeleléen — egy
bukott vildgban éliink, ahol a mennyei célok érdekében
Ujra és Ujra probara tétetik az isteniség elérését célzé torek-
vésiink. Legnagyszeribb biztositékunk Isten tervében az,
hogy igéretet kaptunk egy Szabaditéra, egy Megvaltora,
aki a Benne gyakorolt hitiink révén diadalmasan emel
majd minket e probak és megprébaltatasok folé, még ha
ennek 4ra felfoghatatlanul nagy is lesz, mind az Ot elkiil-
dé Atya, mind az elkiildott Fid szamara. Csak e mennyei
szeretet méltinyoldsa az, ami a sajit, kisebb mértékd

szenvedéseinket elszor elviselhet6vé, majd érthetévé,
végiil pedig megviltova teszi.”®

Gyorsan megtanuljuk, hogy a legjobb és legonzetle-
nebb szolgilataink gyakran nem elégségesek ahhoz, hogy
ugy nyujtsanak vigaszt és biztatast, ahogy arra az embe-
reknek szitksége van. Vagy ha sikertil is egy alkalommal,
gyakran mintha nem lennénk képesek megismételni.
Azon a téren sem vagyunk szuperhdsok, hogy megil-
litsuk a visszaesést azoknal, akik fontosak szamunkra.
Mindez egylittesen jelenti annak okat, hogy végsé soron
muszdj Jézus Krisztushoz fordulnunk és Ori timaszkod-
nunk (lasd 2 Nefi 9:21).

Gyakran nem is tudunk segiteni — vagy legalibbis nem
tudjuk fenntartani az altalunk nyujtott segitséget, vagy ha
néha sikerrel jirunk is, nem vagyunk képesek megismé-
telni. Krisztus azonban képes segiteni. Az Atyaisten képes
segiteni. A Szentlélek képes segiteni, nekiink pedig probal-
koznunk kell tovdbb, hogy az O megbizottaikka véljunk, a
lehet&ség szerinti idében és helyen nyujtva segitséget.

Erésitsétek meg magatokat ujbol!

Azok szamara koziletek, akik 6szintén torekedtek egy-
mas terheinek viselésére, fontos, hogy Gjbdl erdsitsétek meg
magatokat, és épitsétek fel magatokat ismét, amikor masok
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oly sokat virnak téletek, és igen, oly sokat
vesznek ki bel6letek. Senki sincs annyira erds,
hogy soha ne érezné magat kimertltnek vagy
csalédottnak, vagy ne ismerné fel, hogy maga-
val is kell torédnie. Jézus hatirozottan megta-
pasztalta ezt a kimertltséget, érezte erejének
igénybevételét. Csak adott és adott, de ennek
ara volt, O pedig megérezte, hogy mivel is jar
az, hogy oly sokan timaszkodnak Ori. Ami-
kor a vérfoly4sos asszony megérintette Ot a
tomegben, O meggydgyitotta az asszonyt, de
egyuttal megjegyezte, hogy ,isteni eré aradott
vala ki bel6le” (Iasd Mark 5:25-34).

Mindig 4mulva olvastam, hogy képes volt
ataludni egy olyan komoly és sulyos vihart
a Galileai-tengeren, amelyrdl a tanitvanyai —
tapasztalt haldszok — Ggy gondoltik, el fogja
stllyeszteni a barkajukat. Mi a faradtsag, ha
nem ez? Ti hany prédikaciét tudnatok elmon-
dani és hany aldast tudnatok adni, miel6tt
teljességgel kimertlnétek? A gondozéknak is
szlikségiik van gondoskodisra. Lennie kell
Uzemanyagnak a tartilyban, miel6tt masok-
nak adhattok beldle.

Rosalynn Carter, a Rosalynn Carter Institu-
te for Caregiving [Rosalynn Carter Gondoz6i
Intézet] igazgatotanicsanak elnoke egyszer
ezt mondta: ,Mindossze négyféle ember van
a vilagon: azok, akik mar gondoztak, akik
jelenleg gondoznak, akik gondozni fognak, és
azok, akiknek gondozisra lesz sziikségiik.””

Nyilvanval6, hogy ,a gondozé és a
gondozott kozotti kapesolat [komoly, sét]
szent”®. Amikor azonban azzal a kihivdssal
szembesilink, hogy egymads terheit viseljuk,
felidézhetjik, hogy egyiklink sincs védve

attdl a hatistol, amelyet egy
" nekink fontos személy
fajdalmaval és szenve-
désével val6 egylttérzés
gyakorol rank.

Torekedjetek egyensulyra!

Fontos megtalalni annak médjait, hogy
egyensulyban tartsatok a gondozdi szerepete-
ket az €életetek tObbi vonatkozasaval, beleértve
a munkadt, a csaladot, a kapcsolatokat és az
altalatok kedvelt tevékenységeket. Egy ebben
a témaban elmondott altalanos konferenciai
beszédben igyekeztem ,tisztelegni mind-
annyiétok elétt, akik oly sokat tesztek, és oly
mélységesen torédtok, és »azzal a szandékkal
[munkilkodtok], hogy jot tegyeteke. Oly sokan
oly nagylelktGek! Tudom, hogy koziiletek néha-
nyan [talan érzelmileg vagy anyagilag kiiszkod-
tok] az életetekben, mégis talaltok valamit, amit
megoszthattok [masokkal]. Ahogy Benjamin
kiraly is figyelmeztette a népét, nem sziikséges
gyorsabban futnunk annil, amihez elegendé az
erénk, és minden dolgot annak rendje s mod-
ja szerint kell megtenni (lasd Mozias 4:27).”°
Ennek ellenére azonban tisztiban vagyok vele,
hogy sokan koziiletek nagyon gyorsan futnak,
és az energiatok, illetve az érzelmi tartalékaitok
mutatéja néha a nulla felé kozelit.

Amikor a gondok tdl nagynak tinnek,
idézzétek fel egy David Batty altal irt esszé
ezen sorait:

»A remény nem egy érzés — nem az 6rém
tilarado6 hullima a gond kozepette.

[A] remény nem a gondot eltiintetd varazs-
palca. A remény az a mentSkotél, amely meg-
akadalyozhatja, hogy maguk ala temessenek
életed viharai.

Amikor Jézusba helyezed a reménysé-
gedet, akkor a bizalmadat azon igéreteibe
helyezed, miszerint O soha el nem hagy
téged, sem el nem tavozik téled — hogy azt
fogja tenni, ami szamodra a legjobb. Légy
akar egy oriasi gond kozepette, a remény
képessé tesz téged arra, hogy békességed
legyen, tudva, hogy Jézus az Gton megtett
minden 1épésnél veled van.” '
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Szeretem azt, ahogy Pal
kezelte ezt a kiizdelmet és
az elégtelenség érzését. A
szentirisokban az Ur elma-
gyarazta, hogy a kegyelme
elegend Pil szimara, és
hogy egyébként az O ereje
Lerétlenség altal végeztetik
el” [tétetik tokéletessé]. Pal
ezutan a kovetkezbket irta:
,Nagy oromest dicseke-
szem azért az én erltelen-
ségeimmel, hogy a Krisztus
ereje lakozzék én bennem”
(2 Korinthusbeliek 12:9).1*

Bizzatok az Atyaban és a Fiuban!

Biznunk kell abban, hogy Mennyei Atyank és Jézus Krisz-
tus valéban torédnek veliink és azzal, amit teszlink; hogy azt
szeretnék, ha az erétlenségben tokéletessé tétetnénk — pont
ezt kivanjatok ti is azoknak, akiknek gondjit viselitek.

Tanusagot teszek arr6l, hogy Istennek tudomasa van
a terheinkrdl, és meg fog erdsiteni minket, hogy megerd-
sithesstink masokat. Ez nem jelenti azt, hogy a gondjaink
mindig el fognak tiinni, vagy hogy a vildg hirtelen békés
lesz. Viszont nem is taldlnak siiket fiilekre az imaitok. Ahogy
azoknak az imai sem, akiknek gondjat viselitek: az 6zve-
gyeknek, az elviltaknak, a maginyosoknak, az elgyengiiltek-
nek, a betegeknek, a reményvesztetteknek — mindenkinek.'?

Fivérek és nétestvérek! Az egymas terheinek viselése
soran altalunk nyujtott szolgalat 1étfontossigi — sz6 szerint
a Mester munkija. Az iroddmba érkezé levelek nagy sza-
ma is azt mutatja, mily nagy sziikség van a segitségre. Ez a
segitség mennyei manna azoknak, akik kiiszkddnek.

Egyszer a kovetkezéket mondtam: ,Amikor... azokrél
beszéliink, akik eszkozok Isten kezében, jusson esziink-
be, hogy nem minden angyal érkezik a fatyol tiloldalarol.
Néhanyuk kozottink jar és beszélgetiink veliik — itt, most,
minden egyes nap. Néhdnyuk a mi kornyékiinkon lakik.
Vannak kozottiik olyanok, akik életet adtak nekiink, az
én esetemben pedig az egyikiik igent mondott arra, hogy

hozzam jojjon feleségil. Igen, a menny soha nem tlinik
annyira kozelinek, mint amikor olyan emberek kedvességé-

ben és odaadisiban latjuk megnyilvinulni Isten szeretetét,
akik annyira jok és tisztik, hogy az egyetlen sz6, amely
esziinkbe jut réluk, az angyali” '3

Amikor arra torekedtek, hogy konnyitsetek valaki masnak
a terhein, akkor szimomra igazin az irgalom angyalai vagy-
tok, a sz6 legszorosabb értelmében. Kivinom, hogy a szdz-
szorosat kapjatok vissza mindannak, amit adni igyekeztek. l
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JON MCNAUGHTON: A KUMORA-DOMB

Legy éber!

Ez a Szentek: Jézus Krisztus egyhdzanak torténete az utolsé napokban cimii 1ij, négykotetes egyhdaztorténeti
elbeszélés negyedik fejezete. A konyv 14 nyelven lesz elérhetd nyomtatdsban, tovdbbad az Evangéliumi kényv-
tdr alkalmazas Egyhaztoriénet rovataban, valamint a saints.lds.org oldalon is. A tovdabbi néhdany fejezet a
kovetkezd lapszdmokban lesz kozzétéve, amig a kényv elso kétete meg nem jelenik az év mdsodik felében. Ezek
a fejezetek 47 nyelven lesznek elérhetéek az Evangéliumi konyvtdr alkalmazdsban és a saints.lds.org oldalon.

huszonegy éves Emma Hale el6szor akkor hallott Joseph Smithrél, amikor

a fiatalember 1825 6szén elszeg6dott Josiah Stowellhez. Josiah azért bérelte

fel 6t és az apjat, hogy segitsenek neki elasott kincseket felkutatni a bir-
tokdn.! A helyiek azt regélték, hogy évszazadokkal kordbban egy csapat felfedezé
kitermelt egy ezustlel6helyet, a kincset pedig a kornyéken rejtették el. Tudva, hogy
Joseph tehetséges a latokovek hasznilataban, Josiah a kutatdsban val6 segitségért
cserébe j6 bért kinalt neki, tovabba részesedést abbdl, amit talilnak.?

Emma édesapja, Isaac timogatta a vallalkozast. Miutin Joseph és az édesapja
megérkezett Stowelléknek a pennsylvaniai Harmonyban — Palmyratél mintegy
250 kilométerre — fekvé birtokara, alairtik a szerzédéseket. Isaac tantiként szerepelt
ezeken. Emellett a sajit otthondban szallast biztositott a munkasoknak.?

Emma nem sokkal ezutin talalkozott Josephfel, aki fiatalabb volt nila, tébb mint
180 cm magas, és latszott rajta, hogy hozza van szokva a kemény munkahoz. Kék
szeme volt, viligos bére, és enyhén bicegett. A mondatfizése docogbs volt, és néha
til sok széval fejezte ki magat, de beszédén érz6détt a természetes értelem. Az
édesapjaval egyitt rendes emberek voltak, akik inkdbb a maguk médjan hédoltak
Istennek, és nem jartak el abba a templomba, ahova Emma és a csalddja jart.
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Joseph és Emma is szivesen toltott id6t a szabadban.
Emma mar gyermekkoritél fogva szeretett lovagolni és az
otthona kozelében 1évé folyon evezni. Joseph nem volt
képzett lovas, viszont kivildan értett a birk6zashoz és
a labdajatékokhoz. Konnyen megtalalta a k6zos hangot
miasokkal, sokat mosolygott, és gyakran viccel6dott vagy
anekdotazott. Emma visszafogottabb volt, de 6 is szerette
a vicceket, és barkivel el tudott beszélgetni. Olvasni és
énekelni is szeretett.

Ahogy teltek a hetek, és Emma egyre jobban megis-
merte Josephet, a sziilei aggddni kezdtek kettejiik kapcso-
lata miatt. Joseph egy masik allambodl szarmazé szegény
napszamos volt, a sziil6k pedig abban reménykedtek,
hogy a linyuk hamarosan elvesziti iranta az érdekl6-
dését, és a volgy valamelyik tehetésebb csaladjabol

vilaszt maganak férjet. Emma édesapjinak rdadasul a
kincskeresésbdl is kezdett elege lenni, és gyanakvassal
figyelte Joseph ebben jitszott szerepét. Ugy tiint, hogy
Isaac Hale-t az sem érdekli, hogy Joseph korabban —
amikor viligossa valt, hogy nem fognak taldlni semmit
— mir megprébalta lebeszélni Josiah Stowellt a keresés
folytatdsarol.®

Emma minden altala ismert férfinél jobban kedvelte
Josephet, és tovabbra is taldlkozgatott vele. Joseph azt
kovetden is Harmonyban maradt, hogy sikertilt ribeszél-
nie Josiah-t az eziist utini kutatis feladasara, és ezutan
Josiah gazdasidgiaban dolgozott tovibb. Idénként egy
masik kornyékbeli gazdilkodé csalddnak, Joseph és Polly
Knightnak is dolgozott. Amikor pedig éppen nem munka-
val, akkor Emmaval toltotte az id6t.”

Ez a haz Isaac és Elizabeth Hale hazanak pontos masolata, melyet az egyhaz 2015-ben épitett fel a pennsylvania allambeli
Harmonyban. Joseph Smith akkor ismerte meg a lanyukat, Emmat, amikor a birtokukon lakott, mik6zben Josiah Stowellnek

dolgozott
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A Smith csalad rénkhaza a New York-i Manchesterben az eredeti szerkezet felhasznalasaval lett helyreallitva. 1827-es hazassag-

kotésiik utan itt élt Joseph és Emma, Joseph sziileivel egyiitt

Joseph és a latokove hamarosan szébeszéd tirgya lett
Harmonyban. A teleptilés néhany idésebb lakosa hitt a latno-
kok 1étezésében, de a gyermekeik és az unokaik kozil sokan
voltak, akik nem. Josiah unokatccse csalds vadjaval birésag
elé idézte Josephet, azt 4llitva, hogy kihasznalta a nagybatyjat.

A helyi bir6 elétt Joseph elmagyarizta, milyen koriilmé-
nyek kozott talalt rad a kére. Az édesapja a vallomasiban
arrl tandskodott, miszerint dllandéan kérte Istent, hogy
mutassa meg szimukra az akaratit Joseph csodas latnoki
tehetségét illetéen. Végul Josiah allt a birdsig elé, és kije-
lentette, hogy Joseph nem szedte ra.

Jol értem tehat — kérdezte a biré —, hogy On ugy hiszi,
hogy ez a fogoly a ké segitségével latni képes?”

Josiah kijavitotta: ,Hatirozottan tudom, hogy ez valé-
ban igy van.”

Josiah koztiszteletben all6 férfi volt a kozosségben, és
az emberek elfogadtik a szavat. Végiil a meghallgatis nem
eredményezett bizonyitékot azt illetéen, hogy Joseph meg-
tévesztette volna Josiah-t, igy a biré ejtette a vadat.®

1826 szeptemberében Joseph visszatért a dombra a
lemezekért, de Moréni kdzolte vele, hogy tovabbra sem
all készen az atvételikre. ;Hagyd el a kincsvadaszok tar-
sasagat!” — szolitotta fel Josephet az angyal, mivel gonosz
emberek is voltak koztiik.” Moréni még egy évet adott neki,

hogy az akaratit 6sszhangba hozza Isten akaratival. Ha
mégsem tenné, Ugy a lemezek soha nem lesznek rabizva.

Az angyal azt is kozolte vele, hogy a kovetkezé alkalom-
mal hozzon magaval valakit. Ugyanezt kérte tSle akkor is,
miutan Joseph elészor ment el a dombhoz. Csakhogy Alvin
azota meghalt, ezért Joseph nem értette a kérést.

,Ki a megfelel$ személy?” — kérdezte.

,Tudni fogod” - felelte Moroéni.

Joseph a 14t6ké segitségével kereste az Ur ttmutatasat,
és megtudta, hogy a megfelel$ személy: Emma.'

Josephet mar az elsé talakozasuk alkalmaval vonzot-
ta Emma. Alvinhoz hasonléan & is olyan ember volt, aki
Joseph segitségére lehetett abban, hogy azza a férfiva
véljon, akire az Urnak sziiksége volt a munkdja véghezvi-
telében. Emma azonban ennél tobbet is jelentett szimara.
Szerelmes volt belé, és el akarta venni feleségiil.™

Decemberben Joseph huszonegy éves lett. Korabban
mindig engedte, hogy ide-oda rangassak azok elvarasai,
akik ki akartik hasznilni a tehetségét.'* A dombon tett
utolso latogatasat kovetéen azonban tudta, hogy tobbet kell
tennie azért, hogy felkészitse magat a lemezek 4tvételére.

Miel6tt visszatért volna Harmonyba, elbeszélgetett a sziile-
ivel. ,Eldontottem, hogy meghizasodom — kozolte veltik —, és
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1827. szeptember 22-ének éjszakajan Joseph és Emma lovaskocsira (ilt, és ehhez a dombhoz hajtott, ahol a Mormon kényve
lemezei voltak elasva. Miutan szert tett a lemezekre, Joseph hosszu ideig egy lreges fatérzsben rejtegette azokat, hogy

megovja a kincskeres6ktol

ha nem ellenzitek, akkor Emma Hale kisasszony lesz a vilasz-
tottam.” Sziileit 6rommel toltotte el a dontése, és Lucy arra
biztatta, hogy az eskiivét kovetSen lakjanak naluk.'

Azon a télen Joseph a lehet6 legtobb id6t toltotte Emma-
val, idénként kolcson kérve Knighték szanjat, amikor a hé
miatt nehéz volt eljutni a Hales csalad otthoniig. Emma
szllei azonban tovabbra sem kedvelték, és a csalad meg-
nyerésére irinyulo erdfeszitései kudarcot vallottak.'4

1827 januirjaban Emma meglitogatta Stowelléket, ahol
a csaladja helytelenité tekintetének kereszttiizétdl tavol
tolthetett id6t Josephfel. Ott Joseph megkérte Emma kezét,
aki el6szor meglepettnek tiint. Tudta, hogy a sziilei ellenez-
ni fogjak a hdzassagot.”® Joseph azonban arra biztatta, hogy
gondolja at: akar rogton el is szokhetnek.

Emma megfontolta az ajinlatot. Ha hozzimegy Joseph-
hez, azzal csal6dast fog okozni a szlileinek — dm ez mégis
az 4 dontése, 6 pedig szerelmes volt Josephbe. !¢

Kevéssel késébb, 1827. januar 18-4n Joseph és Emma
0sszehazasodott a helyi békebir6 otthondban. Ezt kovets-
en Manchesterbe mentek, és Joseph sziileinek 4j hizaban
elkezdték a kozos életiiket. A hiz kényelmes volt, azon-
ban az id&sebb Joseph és Lucy a lehetdségein felul koltott
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ra, elmaradtak a részletekkel, és elvesztették az ingatlant.
Onnantdl az §j tulajdonostdl bérelték azt."”

Ortiltek, hogy veliik lakik Joseph és Emma, ugyanak-
kor aggodtak fiuk isteni elhivisa miatt. A kornyéken laké
emberek hallottak az aranylemezekrdl, és néha a keresé-
stikre indultak.'®

Egy nap Josephnek a telepiilésen volt dolga. A sziilei
vacsorara vartak vissza, és megijedtek, amikor nem tért
haza. Orikon keresztiil dlmatlanul vartak rd. Amikor Joseph
végiil belépett az ajtén, kimeriilten leroskadt egy székbe.

,Miért jottél ilyen késén?” — kérdezte az édesapja.

,Eddigi egész életem legsilyosabb korholisaban része-
siiltem” - felelte Joseph.

,Ki vont téged felelésségre?” — tudakolta az apja.

,Az Ur angyala volt az — vilaszolta Joseph. — Azt mondita,
hogy eleddig gondatlan voltam.” A Morénival valé kovetkezé
taldlkozas napja gyorsan kozelgett. ,Muszij serénykednem —
mondta Joseph. — Neki kell fognom azon dolgoknak, melye-
ket Isten megtennem parancsolt.” "

Az 6szi aratds utdn Josiah Stowell és Joseph Knight
érkezett Manchester kornyékére izleti igyben. Mindkét
férfi tudta, hogy mindjart négy éve lesz annak, hogy Joseph



el6szor latogatott a dombhoz, és mir nagyon szerették vol-
na megtudni, hogy Mordni rabizza-e végre a lemezeket.

A helyi kincskeresdk is tudtak, hogy itt az id6, amikor
Joseph atveszi a feljegyzéseket. Az egyikiik, egy bizonyos
Samuel Lawrence, mar egy ideje a dombot jarta a lemezek
utin kutatva. Att6l tartva, hogy Samuel bajt fog keverni,
Joseph szeptember 21-ének estéjén elktildte az apjat Samuel
hizahoz, hogy tartsa szemmel a férfit, és allja Gtjat, ha Ggy
latja, hogy a domb felé veszi az irinyt.

Ezutin Joseph felkésziilt a lemezek elhozatalara. A
dombnil tett éves latogatisira masnap kellett sort keritenie,
azonban Ugy tervezte, hogy a kincskeres6k megel6zése
érdekében mar roviddel éjfél utan,
vagyis szeptember 22-ének kora hajna-
lan meg fog érkezni oda — amikor senki
nem szamit arra, hogy 6 odakint lesz.

Azonban azt is meg kellett még
oldania, hogy a lemezek védve legye-
nek, miutin magahoz veszi 8ket. Miutin
a legtobb csalidtag aludni tért, halkan
megkérdezte az édesanyjatdl, hogy
nincs-e egy kulcsos ladija. Lucynek nem
volt ilyen, és aggddni kezdett.

,Ne is gondolj vele — mondta Joseph. —
Mostan még nagyon jol megleszek nélkiile.”*!

Hamarosan belépett az utazashoz 61tozott Emma, majd
kettesben felszilltak Joseph Knight lovaskocsijira, és elin-
dultak az éjszakiaba.?? Amikor megérkeztek a dombhoz,
Emma a kocsin varakozott, mikdzben Joseph felkaptatott a
domboldalon a lemezek rejtekhelyéhez.

Moréni megjelent, Joseph pedig kiemelte az aranyle-
mezeket és a latokoveket a kéladabol. Mielétt Joseph elin-
dult volna lefelé a dombrél, Moréni emlékeztette, hogy
senkinek se mutassa meg a lemezeket, azok kivételével,
akiket az Ur kijelslt. Megigérte neki, hogy a lemezek
védve lesznek, ha mindent megtesz a megdrzésiikért, ami
csak az erejébdl telik.

,Ebernek s a bizomanyodhoz hitinek kell lenned —
kozolte vele Mordni —, maskiilonben gonoszok vesznek
erdt rajtad, minthogy 6k minden leheté tervet s mesterke-
dést kigondolnak, elvonandé azokat téled. Ha pediglen
nem figyelmezel folytonosan, akkor sikerrel jairnak.”?

Joseph levitte a lemezeket a domb aljaba, de még

Mielétt Joseph elindult
volna lefelé a dombrol,
Moréni emlékeztette, hogy
senkinek se mutassa meg a
lemezeket, azok kivételével,
akiket az Ur kijelolt.

miel6tt elérte volna a kocsit, biztonsagba helyezte 6ket egy
ureges fatdrzsben, ahol védve lehetnek addig, amig szerez
egy kulcsos ladat. Ezutin megkereste Emmadt, és pirkadatra
hazaértek.?

A Smith csalad otthondban Lucy aggodalmasan virta
Josephet és Emmit, mikdzben reggelit szolgalt fel a fér-
jének, valamint Joseph Knightnak és Josiah Stowellnek.
Munka koézben a szive hevesen vert abbéli aggodalmiban,
hogy a fia a lemezek nélkiil fog hazatérni.”

Nem sokkal késébb Joseph és Emma 1épett be a hazba.
Lucy odanézett, hogy lassa, Josephnél vannak-e a lemezek,
de az uires kezei lattin remegve hagyta el
a szobit.

Joseph utinament. ,Anyam! —
mondta. — Ne nyugtalankod;!” Atadott
neki egy zsebkendébe csomagolt tirgyat.
Lucy a szoveten keresztiil egy nagy cvik-
kerre emlékeztetd valamit tapintott ki. Ez
volt az Urim és Tummim, az a latékdépar,
melyet az Ur a lemezek forditisihoz
készitett.?®

Lucy fellelkesiilt. Joseph olyannak
tlint, mint akinek nagy teher esett le a
vallarél. Amikor azonban visszatért a hazba a tobbiekhez,
szomoru arcot vagott, és csendben fogyasztotta el a regge-
lijét. Amikor végzett, letorten a kezére timasztotta a fejét.
,Csalédnom kellett” — sz6lt Joseph Knighthoz.

,Nos — mondta az id&sebb férfi -, sajndlom.”

»Roppantul csalédnom kellett — ismételte meg Joseph,
mikdzben az arcin megjelent egy széles mosoly. — Tizszer
nagyszer(bb annal, amit virtam!” Ezt kovetSen leirta a
lemezek méretét és silyit, majd izgatottan beszélt az Urim
és Tummimrol.

,Barmit képes vagyok latni — mondta. — Csodas!”*’

Miutin Joseph megkapta a lemezeket, masnap egy kozeli
telepiilésre ment kutat javitani, hogy pénzt szerezzen egy
kulcsos ladira. Ugyanazon a délelétton id. Joseph Smith —
akinek a csaladi otthon melletti domb tiloldalan volt dolga —,
meghallotta, amint férfiak egy csoportja Osszeesktivést sz6 az
aranylemezek ellopasara. ,Miénk lesznek a lemezek — mondta
az egyikiik —, Joe Smith és a pokol minden 6rddge dacira is.”
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Id. Joseph Smith riadtan tért haza, és beszimolt Emma-
nak. Emma elmondta, hogy nem tudja, hol vannak a
lemezek, de meggy6z&dése, hogy Joseph biztonsiagba
helyezte azokat.

,2Bizonyara — felelte Joseph édesapja —, de ne feledd,
hogy Ezsat egy kis dolgon veszitette el az dlddsat és az
elsGsziilottségét. Josephfel is ekképpen lehet.”*

Hogy meggy6z4djon arrdl, hogy a lemezek bizton-
sdgban vannak, Emma l6ra szillt, és tobb mint egy 6rat
lovagolt addig a birtokig, ahol Joseph dolgozott. Férjét,
akit az aznapi munka nyomin sir és veriték boritott, a kit
mellett taldlta. Hallva a veszé€lyrdl, Joseph beletekintett az
Urim és Tummimba, és latta, hogy a lemezek biztonsig-
ban vannak.

Otthon ekdzben id. Joseph Smith fel-ala jarkalt a haz
mellett, percenként pillantva ki az
utra, amig végre meglitta Josephet és
Emmat.

»2Apam! - szélitotta meg Joseph,
amint kozelebb lovagoltak. — Minden
tokéletesen biztonsigban van, nincs ok
a riadalomra.”®

Ennek ellenére cselekedni kellett.

Joseph a dombhoz sietett, és miu-
tin megtalalta a fatorzset, valamint az
abban elrejtett lemezeket, gondosan begongyolte azokat
egy ingbe.?® Ezutin eltiint az erdében, és hazafelé vette az
iranyt, tekintetével a lehetséges veszélyeket kutatva. A fik
elrejtették az orszagiton kozlekeds emberek eldl, egyuttal
azonban rengeteg rejtekhelyet kindltak a tolvajoknak is.

A feljegyzések sulya alatt er6lkddve Joseph olyan sebe-
sen vagott keresztlil az erdén, amennyire csak tudott. Egy
kidélt fa allta az Gtjat, és amikor atugrotta, érezte, ahogy
hatulrél valami kemény csapddik neki. Megfordulva azt
latta, hogy egy férfi ront ra, bunkésbotként forgatva a
puskdjat.

Az egyik karjaval szorosan magihoz olelve a leme-
zeket, Joseph egy titéssel foldre kuldte a férfit, és még
mélyebbre nyomakodott a stirtibe. Ugy egy kilométert fut-
hatott, amikor egy masik férfi ugrott elé egy fa mogul, és
puskatussal megitotte. Miutan Joseph sikeresen megvédte
magat, elrohant és kétségbeesetten igyekezett kikeveredni
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Moroni megigérte Josephnek,
hogy a lemezek védve
lesznek, ha mindent megtesz
a megorzeésiikért, ami
csak az erejébdl telik.

az erd6bdl. Nem jutott azonban messzire, amikor egy
harmadik timadé olyan erds titést mért ra, hogy megtin-
torodott. Minden erejét 6sszeszedve Joseph is bevitt egy
kemény utést a férfinak, és hazafutott.>

A hizhoz érve Joseph berontott az ajtén, még min-
dig az egyik karja alatt szorongatva a nehéz csomagjat.
»2Apam! — kidltotta. — Nalam vannak a lemezek!”

Tizennégy éves huiga, Katharine, segitett az asztalra
helyezni a csomagot, mik6zben a csaldd tobbi tagja is
Joseph koré gytlt. Joseph latta, hogy az édesapja, vala-
mint az 6ccse, William is szeretné kibontani a lemezeket,
de megallitotta Sket.

,2Nem lathatjuk 6ket?” — kérdezte az idésebb Joseph.

,Nem — mondta a fia. — Els$ alkalommal engedetlen vol-
tam, de ezittal hiiségesnek szindékozom lenni.”

Miutin kozolte velik, hogy a ruhdn
keresztiil megtapogathatjak a lemezeket,
az 6ccese, William, felemelte a csomagot.
Kénél nehezebb volt, és William azt is
érezte, hogy lapjai vannak, amelyek egy
konyv oldalaihoz hasonl6an mozognak.*
Joseph elkiildte a legfiatalabb 6ccsét, Don
Catlost, hogy hozzon egy kulcsos 1adit
Hyrumtdl, aki a feleségével, Jerushaval,
valamint az Gjsziilott 1anyukkal szintén ott
lakott az Gt mentén.

Hamarosan Hyrum is megérkezett, majd amikor a
lemezek mar biztonsagban voltak a lddiban, Joseph leros-
kadt a legkozelebbi dgyra, és elkezdett beszimolni
a csaladjanak az erdébeli tAimadokrol.

Beszéd kozben rajott, hogy fij a keze. Valamikor a
timadas soran kiugrott az egyik hiivelykujja.

,Kénytelen vagyok abbahagyni a beszédet, Apim —
mondta hirtelen —, és megkérni téged, hogy tedd helyre

a hivelykujjamat.”3> Wl

Az idézett mUvek részletes felsoroldsa a saints.Ids.org oldalon tekintheté meg
angol nyelven.

Ahol a jegyzetekben a Téma megjelolés szerepel, ott tovabbi tudnivalok
olvashatdk a szentek.lds.org oldalon.
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UTOLSO NAPI SZENTEK TORTENETEI

AZ EGYHAZ ITT?

3 6évesen csatlakoztam az egy-
hazhoz, és idénként lelkileg
er6snek éreztem magam. Maskor
viszont mindent csak megszokasbodl
csindltam. A zstfolt munkabeoszta-
som, a feleségem Gj munkaja, a rossz
egészségi allapot és egyéb kihivasok
kozepette elkezdtem lelkileg kiiszkod-
ni. Jirtam istentiszteletre, és segitettem
tanitani a diakénusok kvérumaban,
de ennél tobbre nem tudtam ravenni
magamat. Nem taliltam magamban
annyi erdt, hogy kinyissam a szentira-
saimat vagy letérdeljek imadkozni.
Akkor is éppen ezzel kiiszkodtem,
amikor tizleti igyben Eszak-Chilébe
utaztam. A copiapdi reptérrél két orat
vezettiink az Atacama-sivatagban talal-
hat6 helyszinre, ahol napelemtelep

éptilt. A helyszin meglep&en tavol
volt mindentdél, mérféldeken keresztiil
nem volt mis, csak a voros sivatag.
ElképesztSen kihalt volt a taj.

Miutan Ugy egy hetet toltottiink a
helyszinen, elmentiink bevasarolni a
legkdzelebbi varosba, ahol megakadt
a szemem egy éplleten. Megkértem a
sofériinket, hogy hizédjon le. Az épii-
letnek fekete kovacsoltvas Keritése, azon
beliil pedig gyonyord udvara volt. Az
épulet homlokzatan ismerés tibla: La
Iglesia de Jesucristo de los Santos de los
Ultimos Dias — vagyis Az Utolsé Napok
Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhaza.

LAz egyhaz itt?” — 6tlott fel ben-
nem a kérdés. Elamultam azon, hogy
az egyhaz a vilagnak ezen eldugott
helyére is eljutott. Lefényképeztem a

I\/l ikozben a legkozelebbi
varosba tartottunk
bevésarolni, megakadt a

szemem az egyik Utmenti

épuleten.

festéi gyllekezeti hazat, és atkiildtem
a feleségemnek. A vilasza mélyre-
hatéan megérintett: ,Mennyei Atya
mindentitt figyelemmel kiséri a népét.”
Ez egy kozvetleniil nekem sz6-
16 iizenet volt Mennyei Atyamtol. A
mindennapi élet nyomasa alatt elfe-
lejtettem — és eszembe kellett juttatni
-, hogy Mennyei Atya szereti minden
gyermekét. Szereti azokat a szenteket,
abban a tavoli kisvarosban a sivatag
kozepén, és engem is szeret.
Aznap este térdre ereszkedtem,
és megkoszontem Mennyei Atyinak
az aznapi dlddsaimat. Annak tudisa,
hogy O szeret engem, segitett visszaé-
pitenem a lelkiségemet, és tovabbra is
naponta megerdsit engem. Wl
Jon Evans, USA, Kalifornia

ILLUSZTRACIO: ALLEN GARNS




ILLUSZTRACIO: CAROLYN VIBBERT

KET MISSZIO, KET MEGALDOTT CSALAD

mikor az Arizonai Mesa Misszio-

ban szolgaltam, gyakran kaptam
imélt Argentinabdl a névéremtol.
Natalia nem volt az egyhaz tagja.
Evekkel azel6tt, amikor elhunyt a
kislanya, a csalidunk megprébalta
megosztani vele az evangéliumot, de
6 nem volt fogadokész.

A missziém idején ujra és Gjra
megosztottam vele a bizonysigomat.
Az egyik imélben beszamoltam neki
egy asszonyrol, akit a tirsammal
egyutt megismertiink. Az 6 linya is
elhunyt. Bizonysagot tettiink neki az
orokkévald csaladokrdl, és 6 remény-
re talalt abban, amit megosztottunk
vele. Elmondtam Natalidnak, hogy 6
is tudna igy érezni. A valaszaban azt
irta, hogy & is szeretné érezni ezt a
reményt, de Ggy gondolja, hogy nem
elég erds hozza a hite.

Ugy dontottem, hogy kiildok Nata-
lidnak egy kézzel irt levelet, amelyben
megkérem, hogy imadkozzon segitsé-
gért ahhoz, hogy hinni tudjon. Kész-
tetést éreztem arra is, hogy az egyik
bekezdést angolul irjam, egy missziona-
riusnak cimezve. Natalia csak spanyolul
tudott, igy azt mondtam neki, hogy
keresse meg a misszionariusokat, és
kérje meg Sket, hogy forditsak le. Ugy
voltam vele, hogy valamelyik missziona-
rius biztosan tud majd angolul.

Hamarosan imélt kaptam Nataliat6l.
Megtalalta a misszionariusokat, és meg-
kérte Sket, hogy forditsik le a levelemet.
Elolvastak magukban, aztin rimoso-
lyogtak. Amikor Natalia megkérdezte,
hogy mit irtam, azt felelték: ,Beszéljik
meg!” Azt irtam benne, hogy Natalia

nem tudja feldolgozni a linya halalat,
és megkértem a misszionariusokat,
hogy tanitsak neki a szabaditas tervét.
A misszionariusok megosztottak
vele egy rovid tizenetet, és tetszett
neki, amit tanitottak. Aztdn Natalia
elmondta, hogy az Arizonai

Mesa Missziéban szolgalok
az Amerikai Egyesult

Allamokban. Az egyik
misszionarius, Lar-

ity
N £

son elder, k6zol-
te, hogy 6 is
odaval6si.

Egy évvel
késébb athe-
lyeztek arra a
tertletre, ahol
Larson elder
csaladja élt.
Megismerked-
tem a csaladjaval,
ahogy 6 is az
enyémmel, és mind-
két csalid megaldatott.
Larson elder az dccséért
imadkozott, aki a bizonysa-
gaval kiszkodott. Tobbszor is
lehetéségem nyilt magammal vinni
6t misszionariusi tevékenységekre, és
segiteni a bizonysiga megerdsitésében.
Larson elder és a tarsa tovabb tanitot-
tak Nataliat, aki végiil megkeresztelke-
dett. Tudom, hogy az Ur azért kiildott
minket ellentétes irinyba — engem

&las vagyok azért,

hogy szamomra
Arizonat, Larson elder

Arizonaba, Larson eldert pedig Argent- széméra pedig Argentint
indba —, hogy mindketten segithessiink jeloltek ki, hogy fgy
Neki megerdsiteni egymds csaladjat az min’ol ketten segithesstink
evangéliumban. ll az Urnak megéldani a

Juan Manuel Gomez, Argentina, Rosario  csaladunkat.
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T T,

Napok Szentjeinek Jézus Krisztus
Egyhazaba jarok.

—————

B 4rideges voltam, kihtiztam magam,
és azt mondtam: ,Az Utolso Y

.

MEGALDVA HITEM MEGVALLASAERT

1 9 évesen keresztelkedtem
meg. Sokan voltak a csala-

domban és a barataim kozott, akik
nem fogadtik el a dontésemet,
hogy az egyhazhoz csatlakozom,
de ez nem tartott vissza. Két héttel
késébb kezdtem a masodik évemet
a f6iskolan. Az egyetemre vissza-
térve idegeskedni kezdtem az j
valldsom miatt.

Amiatt aggdédtam, hogy nem
lesz batorsagom kiéllni a hitem
mellett. Egyediil éreztem magam.
A féiskolan nem ismertem egyet-
len egyhaztagot sem; nem tudtam,
hogy hol talalhatok egy gytlekezeti
hazat, vagy hogy van-e egyaltalin a
kozelben egyhizkozség vagy gyi-
lekezet. Batorsagért imiddkoztam
Mennyei Atyamhoz. Azért imadkoz-
tam, hogy legyen 6nbizalmam kiallni
az Gj keletd hitelveim mellett.
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Néhiny nappal késGbb segitettem
valakinek koltozkodni. Megismerked-
tem egy Brian nev( sriccal, akivel
baritok lettiink. Az egyik nap éppen a
kampuszon sétaltunk keresztiil, ami-
kor megkérdezte, hogy mik a terveim
vasarnapra. Elmondtam, hogy isten-
tiszteletre fogok menni.

,O, és melyik egyhizba jarsz?”

— kérdezte.

Bar a gyomrom 6sszeszorult, kihiz-
tam magam, és azt mondtam: ,Az
Utols6 Napok Szentjeinek Jézus Krisz-
tus Egyhazaba jarok.”

Biiszke voltam magamra! Egyttal
idegesen vartam, hogy mi lesz Brian
reakci6ja. Ekkor megpillantottam a
missziondriusokat. Miel6tt Brian bar-
mit is mondhatott volna, kozoltem
vele, hogy mindjart jovok. Odaszalad-
tam a misszionariusokhoz. Nagyon
oOriiltek a taldlkozasnak, és részletesen

elmagyaraztak mindent, amit tudnom
kellett ahhoz, hogy eljussak masnap
az istentiszteletre.

Visszamentem Brianhez, és elma-
gyaraztam a torténteket. Beszéltem
neki egy kicsit az egyhazrdl is, aztin
majdnem ugyantgy sétaltunk tovabb,
mintha mi sem tortént volna — kivéve,
hogy ruganyosabbak lettek a 1épteim.
Ereztem azt 2 melegséget és békességet
is, amelyet csak a Lélek képes megadni.
El6tte amiatt aggddtam, hogy egyediil
vagyok, és nem tudom, hova mehetek
istentiszteletre, de dgy hiszem, hogy a
misszionariusok érkezése — pont ott,
pont akkor — Mennyei Atydm szimomra
adott 4ldasa volt a hitem megvallasaért.

Tobb mint 10 év telt el, és azéta a
nap 6ta soha nem félek kimondani:
»Az Utolsé Napok Szentjeinek Jézus
Krisztus Egyhiza tagja vagyok!” Bl
Kristin McElderry, USA, Massachusetts

ILLUSZTRACIO: DILLEEN MARSH



ILLUSZTRACIO: BONNIE HOFKIN

AZ UR SEGITSEGE KET AGYMUTET SORAN

I\/I ikozben fizikoterapian vettem
részt a hatfajassom miatt, azt
vettem észre, hogy a testem bal oldala
gyenge és zsibbadt. Amikor vizoltam
ezeket a tlineteket a fizikoterapeutim-
nak, aggodni kezdett és arra biztatott,
hogy keressek fel egy orvost.

Az MRI kimutatta, hogy az évek
soran az agyam a koponyacsonton
kiviilre tiremkedett, és az emiatt a
nyakamnal 6sszegytlt gerincvelsi
folyadék nyomta az ideget. Ez stlyos
és kitarto fejfajast és egyéb fajdal-
makat eredményezett. Csak a mutéti
megoldis johetett szoba. Elvégez-
ték, de tovabbra is folyamatos volt a
fajdalom.

Fél évre ra visszamentem az orvos-
hoz tovabbi vizsgilatokra, és kiderlt,
hogy a koribbinal is tobb gerincfolya-
dék gyult 0ssze. Rettegtem az Gjabb
fajdalmas mitéttSl. A férjemmel tobb
orvostdl is szakvéleményt kértlink,

majd anndl az orvosnal maradtunk,
aki biztos volt benne, hogy az agyam
egy részének eltavolitisa segithet
rajtam.

A miasodik agymtétbdl valo fel-
éptilésem életem leggyotrelmesebb
élménye volt. Kétségbeesetten keres-
tem a Lelket, hogy megnyugvast
hozzon nekem. Beszédeket és him-
nuszokat hallgattam, és sok papsagi
aldast kaptam.

Fajdalmakkal teli feléptlésem révén
tudom, hogy Mennyei Atyam hallotta
az imaimat és azokat az imakat, ame-
lyeket misok mondtak értem. Embe-
reket kildott hozzam, amikor arra volt
szitkségem. Az osztilyomon az egyik
névér segitett megtanulni, hogy mire
figyeljek a gyogyszerekkel. A nagyba-
tydm és nagynéném korhazba vittek,
amikor a kiszaradas jeleit észlelték

rajtam. Egy elemis kisfid pedig azzal
igyekezett segiteni a csaldidunknak,

hogy az ajtonk elétt hagyta a jatékait
a flam szdmara. Ezeken és sok mis
élményen keresztiil is éreztem, hogy a
Szabadit6é megerdsit engem, a bizony-
sdgom pedig naprdl napra novekszik.
Ez egy figyelemre mélt6 és szent
élmény volt, amely egy igazin fajdal-
mas élménybdl fakadt.

Bar a masodik miitétem sikeres
volt, a rossz kozérzet nem muilt el tel-
jesen, és meg kellett tanulnom egyitt
élni a krénikus fajdalommal, bizva
abban, hogy Mennyei Atyinak célja
van ezzel. Mindazonaltal abban az
igéretében van a reménységem, mely
szerint tovabbra is meg fog erésite-
ni engem a kihivisaimban, mert azt
mondta, hogy ,az arcotok elétt jairok
majd. Ott leszek a jobb és a bal keze-
teken, és Lelkem a szivetekben lesz,
angyalaim pedig korilottetek, hogy
hordozzanak” (T&Sz 84:88). B
Bryn Booker, USA, Idaho

z MRl kimutatta,
hogy a nyakamnal
dsszegyllt gerincveldi
folyadék okozta a
fajdalmaimat. Csak
a mitéti megoldas

johetett széba
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irta: Michael
John U. Teh elder

a Hetvenektdl

A Litartds Lémyes
egyensulya

emrégiben elbeszélgettem a
N gyermekeimmel, az unokahdu-

gaimmal és egy ifji baritom-
mal, hogy képet kapjak a mai fiatal
felné6ttek el6tt allo kérdésekrdl, kihiva-
sokrol, csalédisokrdl és gydzelmekrdl.
Elgondolkodtam és imaddkoztam az
elmondottakrdl, és dsszefoglaltam
ezeket néhany pontba, amelyeket
most abban a reményben osztok meg
veletek, hogy a segitségetekre lesznek
e kérdések és kihivasok némelyikének
megvalaszolasaban.

Hallgassatok a Szentlélekre!

Ellentétben azzal, amit koziiletek
idénként néhinyan érezhetnek, kije-
lentem, hogy Mennyei Atyank igenis
valaszol az imdinkra, az O sajit modjan.
Gondoljatok a kovetkezé szentirdsokra:

,Mert mindenki kap, aki kér; és aki
keres, talal; és aki kopogtat, annak
megnyittatik” (3 Nefi 14:8).

,Ha pedig valakinek koziiletek nin-
csen bolcsessége, kérje Istentdl,
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a ki mindenkinek készségesen és
szemrehdnyas nélkil adja; és megada-
tik néki” (Jakab 1:5).

,lgen, ime, elmédben és szivedben
sz6lok majd hozzad a Szentlélek altal,
amely redd szill és a szivedben lako-
zik” (T&Sz 8:2).

Hogyan kaphatunk akkor vila-
szokat és kinyilatkoztatast? Honnan
tudhatjuk, hogy a Szentlélek sz6l, nem
pedig csupin a sajt gondolataink?
Elmondok két élményt a sajit életem-
bél, amelyek lefektettek egy mintat.

Miutidn Teh nétestvérrel mar egy
ideje randeviztunk, egyértelmi lett,
hogy vele szeretném tolteni az 6rok-
kévalosagot. Ezt a célt természetesen
belefoglaltam az &szinte imdimba és a
bojtombe. Ez semmiféle kiilonosebb
valtozast nem eredményezett az érzé-
seimben. Nem éreztem éget$ érzést
a mellkasomban. Viszont tovabbra
is j6 érzéseim voltak a dontésemmel
kapcsolatban, igy hat kitartottam. Teh
nétestvér is ezzel megegyez$ valaszt

Bizonysagomat teszem,
hogy képesek vagyunk
~mindvégig élvezni”
az utazast, amikor
kovetjiik a Szentlélek-
t6l érkez6 készteté-
seket, a jot valasztjuk
a gonosz helyett, és
egyensulyt teremtiink
a feladataink kozott.

kapott, széval itt vagyunk. Szimos
olyan dontésem volt ezen élmény 6ta,
amelyekhez hasonlé uat vezetett (1asd
T&Sz 6:22-23).

Allitsuk szembe ezzel azokat az
élményeket, amelyek mostaniban
érnek a Tizenkét Apostol Kvorumatol
kapott, egy-egy covekelnok elhivisira
vonatkoz6 konkrét megbizisok soran.
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Mikozben az ima és a bojt lelkével
allok hozza e feladatokhoz, olyan
hatirozott benyomasokat kapok, ame-
lyek segitenek felismernem, hogy kit
kell elhivni. A benyomasok néha az
interjuztatas elétt, néha kdzben, néha
pedig akar utana is érkeznek. Mindig
érzem az égetd érzést a mellkasom-
ban. Id6kozben felismertem, hogy

a Szentlélek ezen a médon irdnyit
engem az ilyen megbizasokban.

Mi okozza a kiilonbséget abban,
ahogy a Szentlélek kapcsolatba 1ép
velem? Nem tudom. A fontos az, hogy
megtanultam felismerni ezeket a
mintakat a szimomra adott személyes
kinyilatkoztatisok jeleként. Megnyug-
vassal és magabiztossiggal tolt el a
kovetkezé intelem: ,Legyél alazatos;
és az Ur, a te Istened kezednél fogva
vezet majd téged, és vilaszt ad néked
az imaidra” (T&Sz 112:10).

A gonosz helyett a jot valasszatok!

Vannak emberek, akik szerint egyre
nehezebb és nehezebb megkiilonboz-
tetni a helyeset a helytelentél. Ugy tlinik,
mintha egyre tobb lenne a szirke z6na.
Sok olyan téves, am divatos vélemény
van napjainkban, amely értelmesnek
tlnik, ha kizardlag egy szlik 1at6korbdl
tekintiink rd. Azonban a régi szemét
Ujracsomagolva és talalékony reklammal
megtimogatva is csak szemét marad.

A helyes és helytelen megkilon-
boztetése nem kell, hogy bonyolult
legyen. Mar a Szentlélek ajindékanak
elnyerése el6tt résziink van Krisztus
vilagossaganak aldisaban:

46 Liahodna

,Mert ime, Krisztus Lelke minden
embernek megadatott, hogy kiilonb-
séget tehessen j6 és gonosz kozott;
megmutatom tehdt nektek, hogy mi
modon itélkezzetek; mert minden
dolog, mely jocselekedetre hiv, és arra
0szt6noz, hogy higgyiink Krisztusban,
azt Krisztus hatalma és ajindéka kildi,
tehat tokéletes tudassal tudhatjatok,
hogy Istentdl valé.

Am amely dolog arra veszi ri az
embereket, hogy gonosz dolgokat
cselekedjenek és ne higgyenek Krisz-
tusban, hanem tagadjik meg 6t és ne
szolgiljak Istent, arrdl tokéletes tudas-
sal tudhatjatok, hogy az 6rdogtdl valo;
mert ily médon munkalkodik az 6rdog,
mert & senkit nem vesz ra arra, hogy
jot cselekedjen” (Mor6ni 7:16-17).

Napjaink egyik legnagyobb préba-
tétele az €16 proféta timogatisa.

A legtobben azt mondanank erre:
,O, ez konnyi! Mar megtortént. Pipa.”

Ugyanakkor elképeszté latni,
miként reagilnak napjaink vélemé-
nyeire némelyek azok kozil, akik
elméletileg timogatjak az €16 profétat.
Amikor a kortarsak nyomasival szem-
besiiliink, néhinyan koziilink olyan
véleményeket fogalmaznak meg, ame-
lyek alapjin mintha mégsem tudnink,
hogy van egy él6 proféta.

Talaljatok meg a helyes
egyensulyt!

Olyan sok a teend6tok, hogy dgy
érzitek, sokfelé kellene szakadnotok?
Tudjatok mi a helyzet? Az, hogy ez
csak rosszabb lesz. A kérdés tehat

az: Hogyan talljatok meg a helyes
egyensulyt?

Az emberi 1élek 6rokkévald termé-
szetét, valamint az Isten fiaként vagy
lanyaként val6 azonossigotokat hasz-
niljatok jelzéfényként! Az erétoket
erre az igazsigra Osszpontositsatok,
és arra, hogy ez mit jelent. Minden
mas kihullik az életetekbdl, vagy a
megfelel helyére keriil.! Két szentirds
szolgalhat irinymutaté tantételként:

,Hanem keressétek el6szor Isten
kiralysagat és az 6 igazlelklségét, és
akkor ezek a dolgok is mind megadat-
nak majd nektek” (3 Nefi 13:33).

,2Hanem gyujtsetek magatoknak
kincseket mennyben, a hol sem a
rozsda, sem a moly meg nem emészti,
és a hol a tolvajok ki nem 4ssak, sem
el nem lopjak.

Mert a hol van a ti kincsetek, ott
van a ti szivetek is” (Maté 6:20-21).

Akar hiszitek, akar nem, egykor én
is ebben a cipdben jirtam, amiben ti.
Volt olyan pontja az életemnek, ami-
kor teljes munkaideji 4lldsom volt,




este jartam iskoldba, az iskola utin
pedig hajnalig egy részidés masod-
allasban dolgoztam — mindekozben
Teh nétestvérrel kisgyermekeket
neveltiink. Két hénapon keresztiil
mindossze a hét néhany napjan jutott
alvas, akkor is csak par 6ra. Minde-
mellett az egyhdzkozség plispokségé-
ben szolgaltam.

Ez volt életem egyik leggytiimolcso-
z6bb idészaka. Szerintem soha nem
haszniltam ki olyan hatékonyan a
napi 24 6rat, mint akkoriban.

Gordon B. Hinckley elnok (1910-
2008) arra emlékeztetett benniinket,
hogy felelésséggel tartozunk a csala-
dunk felé, a munkaadénk felé, az Ur
felé és obnmagunk felé.

Hogyan egyenstlyozhatunk e fele
16sségek kozott? Hinckley elnok ezt

mondta: ,Nem hiszem, hogy nehéz
lenne. Sokféle feladatkdrben szolgil-
tam ebben az egyhdzban. Ot gyermek
apja vagyok, akik akkor voltak kicsik
és fiatalok, amikor én azokban a
kiilonboz6 feladatkorokben szolgil-
tam. [...] Elveztiik az életet. Csaladi
estet tartottunk. Csupin megtettiik azt,

amit az egyhaz elvart t6liink.”2

Elvezzétek mindvégig!

A mindvégig kitartds nem arr6l
sz0l, hogy van egy evangéliumi elle-
nérzélista, amelyen végig kell menni,
majd ezt mondani: ,Megvagyok. Most
mdr csak laviroznom kell és fenn
kell ezt tartanom valahogy.” Inkdbb a
folyamatos tanuldsrél és novekedésrol
sz0l. Jézus Krisztus evangéliuma a

folyamatos blinbanatrdl és valtozasrol
sz6l — inkabb hegymenet, semmint
séta a parkban.

Benjamin kirdly azt mondta: figyel-
jetek ra, hogy mindezen dolgokat
bolcsen és rendben tegyétek; mert
nem szitkséges, hogy egy ember gyor-
sabban fusson, mint ahogy azt ereje
engedi” (M6zids 4:27).

Egyes utols6 napi szentek kapva
kapnak ezen a szentirisrészen, hogy

5

azt igazoljak vele, miért nem igyekez-
nek keményebben vagy tesznek meg
minden télik telhetét. A gond ott van,
hogy csak a szentirisrész elsé felére
Osszpontositanak.

A maisodik rész igy szdl: ,szliksé-
ges, hogy szorgalmas legyen, hogy
ezaltal elnyerhesse a dfjat; minden
dolgot rendben kell tehat megtenni.”
A két fél egytitt viligossa teszi, mit
is jelent valéban bolcsen és rendben
tenni a dolgokat.

Egy ifjd sportolé bardtom elmagya-
razta nekem, hogy milyen az, amikor
atlendiil a holtponton: a megijult

erénlétnek egy olyan érzése tolti el,
amely kitartast ad ahhoz, hogy tovibb
tudjon menni akkor is, amikor faradt.
Ami az élete egyéb terileteit
illeti, a bardtom ezt mondta a holt-
pontrdl: Egyetemistaként nagyon
konnyen eléfordulhat, hogy késé
este érsz haza, aztin gyartasz egy
kifogast, hogy tul faradt vagy az imad
elmondasihoz, vagy a szentirisok
olvasisihoz, vagy akar a rendszeres
templomlatogatisokhoz. Sok kifoga-
sod lehet arra - f6leg egyetemis-
taként —, hogy miért hagyd ki
ezeket. De végsé soron at kell
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lendiilntink a holtponton, és meg kell
tenntink ezeket a kis dolgokat.”

Taldn ahelyett, hogy mindvégig
csupan kitartandnk, tlendilhetiink
ink4bb a holtpontunkon, és lelki
lendletet véve mindvégig élvezhetjiik
is az utazast. Bizonysigomat teszem,
hogy képesek vagyunk ezt tenni, ami-
kor kovetjlik a Szentlélektdl érkezd
késztetéseket, a jot valasztjuk a gonosz
helyett, és egyensulyt teremtlink a
feladataink kozott. B

Elhangzott a These Are Your Days [Ezek a ti nap-
Jaitok] cimii dhitati beszéd részeként, 2015. juni-
us 9-én a Brigham Young Egyetemen, Idahoban.
A teljes angol nyelvii szbveg megtaldlhaté a
web.byui.edu/devotionalsandspeeches oldalon.

JEGYZETEK
1. Lasd Ezra Taft Benson, “The Great Com-
mandment—Love the Lord,” Ensign, May
1988, 4.
2. Teachings of Gordon B. Hinckley (1997), 33.

2018. janius 47



Oszintének lenn:
magommo‘ _ &s Istennel

irta: Faith Sutherlin Blackhurst
orilbelill a misszids szolgilatom
K felénél a tirsammal nehezlinkre
esett jol egytttm(ikodni az egy-
hazkozségi misszidvezetdnkkel. Sok
nézeteltéréslink volt, ezért gy dontot-
tink, hogy megbeszéljiik a piispokkel,
hogy mi a teendd. Legbeliil azt remél-
tem, hogy a plispok majd leiil vele
beszélgetni, és megoldja helyettiink
a gondjainkat.

Ehelyett a ptispok kozolte velem,
hogy kevélyen viselkedek, és til
keményen birdlok masokat. Mikdzben
bosszankodva hazacsortettem, azt
éreztem, hogy engem nem értenek
meg — hit hogy mondhat ilyet rélam?
Erdekli egyiltalin, hogy milyen kiiz-
delmek 4rdn tudjuk csak megosztani
az evangéliumot?

Ahogy ott gyalogoltunk, riziditot-
tam az érzéseimet a tdrsamra. Hirte-
len azonban bevillant egy mondat:

»A blinosok keménynek talaljak az
igazsagot” (lasd 1 Nefi 16:2). EttSl
foldbe gyokerezett a 1abam. Nyilvan-
val6 volt szimomra, hogy a gondolat
a Lélektdl érkezett. A kevélységem
taldin megakadalyozott abban, hogy
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igaznak fogadjam el a piispok korho-
lasat — de hogyan is vitatkozhatnék a
Szentlélekkel?

Hibaztam, és Isten tudatta velem.

Kigyomlalni az 6nigazolast

Akkoriban nagy volt a kisértés,
hogy figyelmen kiviil hagyjam mind-
azt, amit rosszul csinalok. Dieter F.
Uchtdorf elder a Tizenkét Apostol
Kvérumabdl gy latja, hogy ,egyikiink
sem szereti beismerni, ha letérében
van a helyes Gtrdl. [...] Kovetkezés-
képpen amikor megvizsgaljuk az éle-
tiinket, azon torzitisok, kifogdsok és
torténetek sziréjén keresztll tessziik
azt, melyekkel magunk el6tt igazol-
juk az érdemtelen gondolatainkat és
tetteinket.”!

En példiul meggy6ztem magamat
arrél, hogy a tertiletiinkén végzett
missziondriusi munka érdekében
panaszkodom. Es mivel nem fogadtam
el az egyhazkozségi misszibvezeténk
hithd szolgdlatit - még ha tokéletlen-
nek tlnt is sziamomra —, hirtelen meg-
lattam, hogy halatlan, tirelmetlen és
— mondjuk ki — rosszindulatd voltam.
A Lélek késztetésének koszonhetben

A kevélységem megaka-
dalyozott abban, hogy
igaznak fogadjam el a

pispok korholasat — de
hogyan is vitatkozhat-
nék a Szentlélekkel?

képes voltam a maguk tényleges valo-
jaban latni a cselekedeteimet.

Lelki szembenézés a valoésaggal
Fijdalmas volt ilyen kozvetlen
korholast kapni a Lélektdl, de a lehetd
legjobb értelemben. Ezaltal jottem ra
ugyanis, hogy 6szintének kell lennem
magammal a hibaimat illetSen.
Elsé kézbdl tudtam, hogy a Lélek
a legnagyobb szovetségesem lehet
ebben a folyamatban. Ugy érez-
tem, hogy Larry R. Lawrence elder a



ILLUSZTRACIO: JOSHUA DENNIS

Hetvenektdl kozvetleniil hozzam szolt,
amikor igy kérte az egyhaztagokat:
,Aldzatosan tegyétek fel az Urnak a
kovetkezé kérdést: »Mi az, ami miatt
nem tudok fejlédni?.... Ha &szinte
szivvel kérdeztek — mondta Lawrence
elder —, hamarosan tisztan halljatok
majd a valaszt. Kifejezetten nektek
sz616 kinyilatkoztatast fogtok kapni.”?
Tudtam, hogy nemcsak annyi 4ll hatal-
mamban, hogy késztetéseket kapjak a
gyengeségeimet illetéen, hanem az is,
hogy javitsak rajtuk.

Gyengeségbdl er6

Azt tanultam meg a tapasztalata-
imbdl, hogy ,ha gyengeségeilm] és
hidnyossagailm] takarasban, arnyékban
maradnak, akkor a Szabadité megvaltd

ereje nem tudja meggyogyitani és eréssé
tenni azokat”?.

Ha azonban elég bator vagyok ahhoz,
hogy sebezhet6vé tegyem magamat, és
alazattal beismerjem a gyengeségeimet,
akkor Isten képes segiteni nekem az O
kegyelme altal erésségekké valtoztatni
azokat (lasd Ether 12:27, 1 Péter 5:5).
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Végiil is a gyengeségeink Gszinte
beismerése — vagyis olyannak lat-
ni magunkat, amilyenek val6jaban
vagyunk — az elsé 1épés a j6 valtozasok
felé vezet$ Gsvényen. Amikor tovabbra
is 6szinte maradok, és a Lélek irdny-
mutatasat keresem, Mennyei Atyam
segiteni fog nekem kideriteni, hogy
minek kell megvaltoznia az életem-
ben. Amikor pedig Jézus Krisztusra, az
O engesztelésére és finomito erejére
timaszkodom, lditom magamban a
fejlédést.

Habir kellemetlen volt beismer-
ni a hibdimat akkor, amikor éppen
korholtak, de tudom azt, hogy ami-
kor az aldzatossagot és az Gszinte-
séget vilasztom — igy magam, mint
Isten irainyaban —, akkor boldogabb
vagyok, magammal szemben pedig
elfogad6bb. Hidnyossagaim ellené-
re is isteni értékkel birok Mennyei
Atydm szamdra — de ett6] még azt
akarja, hogy fejlédjek. Az O Fia,
Jézus Krisztus hatalma, valamint az
6szinte blinbanat 4ltal sokkal jobba
valhatok, mint arrél valaha is almodni
mertem volna. ll

A szerz6 az Amerikai Egyesiilt Allamokban,
Utah dllamban él.

JEGYZETEK
1. Dieter F. Uchtdorf: ,En vagyok-é az, Uram?”
Liahona, 2014. nov. 58.
2. Larry R. Lawrence: ,Mi fogyatkozas van még
bennem?” Liahona, 2015. nov. 35.
3. Dieter E Uchtdorf: ,En vagyok-é az, Uram?” 58.
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UNALMAS L

A SEGITOEGYLETBEN?

Hihetetlendl ideges voltam, mieldtt tléptem a Segitdegyletbe,

de aztdn ugy fogadtak, hogy igazdn megszerettem ott lenni.

frta: Charlotte Larcabal
Egyhéazi folyoiratok

mikor 18 éves lettem, hatarozottan

ortiltem neki. Melyik tizenéves nem

oril ennek? Persze, még mindig gimibe
jartam, még mindig voltak pattandsaim, és még
mindig segitenem kellett a kaliforniai hdzunk
kortl, de akkor is feln6tt lettem! Beléptem egy
teljesen j életszakaszba, és izgatott voltam. Az
az elképzelés viszont nem igazin hozott lizba,
hogy egytitt legyek a SegitSegyletben az ,6reg
nénikkel”. Nekik gyerekeik voltak és 4lldsuk és
lasstf6z6 edényliik, és valoszintleg élvezték,
ha mamuszban siithetnek pitét. Nekem viszont
hazi feladatom volt, meg Giszéversenyem, meg
kék koromlakkom, és a lehetd legtovabb igye-
keztem halogatni a szobam kitakaritasat. Hogy
is talalhatnidnk barmilyen k6z6s pontot? Biztos
voltam benne, hogy kinos, maganyos és unal-
mas lesz. Aztin bementem.

El6szor is, a Segitéegylet egyaltalin nem volt
unalmas. Rengeteg vidimsag és nevetés volt.
Erdekes és szivbdl jové észrevételeket osztot-
tak meg egymissal, ugyanakkor nevetni sem
féltek. Masodszor, annyira nem is kiilonboztek
télem. Oké, id6sebbek voltak nilam, de pont
agy viccelédtek egymas kozt, ahogy én szok-
tam a barataimmal. T6bbszor is eléfordult, hogy
valaki pont azt a kérdést tette fel, ami nekem is
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eszembe jutott. Amikor aztan bejelentették a heti
gazdagit6 gytlést, teliesen ledobbentem: 6nvé-
delmet tanultak! Olyat én is akartam!

Szuper ideges voltam akkor is, amikor
Larsen nétestvér, a SegitGegylet elntke, meg-
kért, hogy alljak fel és mutatkozzak be, de
aztin az sem volt olyan sz6rnyd. Mindenki
széles mosollyal nézett rim. Edwards nétestvér,
aki tizedikben az ifjisagi hitoktatém volt, fel-
tartott hiivelykujjal kiildott egy okét; Richards
nétestvér pedig, aki még az Elemibdl emlé-
kezett rim, megjegyezte, milyen hihetetlen,
hogy mir ,teljesen felnSttem”. Es tényleg dgy
kezeltek engem, mint aki ,teliesen felnétt”. En
gy éreztem magam, mint egy felnétt ruhdba
bijt gyerek, de az aznap ott 1évé nék tobbsége
szamara egy Uj nétestvér voltam.

Azoéta is szeretem a SegitSegyletet, birme-
lyik egyhazkozségben legyek is. Amint belé-
pek a segitéegyleti terembe, mir érzem is azt
a nétestvéri kapcsolatot és az Gsszetartozas
érzését. Szivesen teszem meg a télem telhetd
legtobbet azért, hogy felemeljem a segitSegyle-
ti nétestvéreimet, és hogy mindent megtanuljak
t6lik, amit csak tudok.

Kideriilt egyébként, hogy egész j6 pitéket
tudok sttni. W




,Gondjat kell viselniink egymasnak,

drkddniink kell egymas felett, vigaszt kell

nyUjtanunk egymasnak, és tanulnunk
kell, hogy mindannyian egytitt foglalhas-
sunk majd helyet a mennyben.”

- Lucy Mack Smith, Joseph Smith préféta édesanyja (idézet forrasa: Lednyaim
a kirdlysdgomban: A Segitdegylet térténete és munkdssdga [2011]. 27.)

Ml |S' P"ONTOSAN A
SEGITOEGYLET?

A Segit8egyletet Joseph Smith pré-
féta alapitotta az illinois-i Nauvooban,
1842. marcius 17-én. A szervezetnek
két f6 célja van: hogy segitséget
nyUjtson a szegényeknek és sz(ik3l-
kédéknek, és hogy Krisztushoz hozza
az embereket. A Segitéegylet ma is
mikadik, és a vildg egyik legnagyobb
ndi szervezetét alkotja. A nétestvérek
vasarnaponként szoktak talalkozni,

illetve sziikség esetén maskor is.

MIRE SZAMITHATSZ A
SEGITOEGYLETBEN?

Egy csoport ndre, akik szeretni és
tamogatni fognak téged.

Arra a lehet&ségre, hogy lato-
gatotanitoként szerethetsz és
szolgalhatsz més néket.
Vasarnapi tanitasokra és egyéb
olyan gy(ilésekre, amelyek
segiteni fognak neked a magan-
életedben, és lehetéségeket
biztositanak arra, hogy szolgalj és
kialakitsd a szerepeidet néként,
lednyként, testvérként, nagynéni-

ként és/vagy anyaként.
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C| SO NAPOM

AZ ELDEREK KVORUMABAN

Fiatal voltam, és vadonatdj elder. Mit tudtam nydjtani az

elderek kvérumdanak? Kiderdlt, hogy sok mindent!

,Oly kotelesség ez, melyet minden
szentnek szabadon kell megadnia az 6
fivéreinek, vagyis hogy folyton szeresse
Oket és mindég istapolja 6ket. ..meg kell
latogatnunk az arvakat és 6zvegyeket az §
nyomorusagukban.”

- Joseph Smith (idézve: Az egyhdz elndkeinek tanitdsai:
Howard W. Hunter [2015]. 270.)



irta: Dallin Luedtke

em voltam igazin ideges ami-

att, hogy csatlakozni fogok az

elderek kvorumahoz, mert
agy éreztem, hogy tudom, mi var
ram. Rdadisul ismertem is mindenkit
az egyhazkozségem elderek kvoru-
miaban. A baritaim apukai voltak ott,
meg olyan férfiak, akikre mar amagy
is afféle mentorként tekintettem. Tud-
tam, hogy 6rommel segitenek majd
megérteni a dolgokat, sz6val nem volt
igazan idegtépd, hogy hozzajuk fogok
csatlakozni az elderek kvérumaban.

Ami viszont egy kicsit idegtépének

bizonyult, az a leckékhez val6 hoz-
zaszo6las gondolata volt. El6szor nehe-
zen tudtam elképzelni, hogy én barmit
is nyujthatnék azoknak a férfiaknak,
akik élettapasztalat és bolcsesség
terén sokkal el6bbre tartottak nalam.

Masmilyen volt, mégis ugyanaz

Az elderek kvéruma hatarozottan
ktlonbozik a papok kvorumatol.
Ahelyett, hogy veled egykort sricokkal
lennél, hirtelen felnéttek kozott taldlod
magad. Az elsé néhany alkalommal,
amikor ott voltam, nem is nagyon sz6l-
tam semmit. Aggédtam, hogy tul fiatal
vagyok, és nem tudok eleget ahhoz,
hogy hozzitegyek barmit is.

De minél tobbszor vettem részt,
annil természetesebbnek tint az egész,
és anndl inkabb megértettem, hogy
akdrhiny éves legyen is valaki, minden-
ki hozza tud tenni valamit. Mindenkinek
eltéréek a tapasztalatai az evangélium
terén, és mindenki eltéré mértékben érti
a ktlonbozé tantételeket.

Volt mit megosztanom
Egyszer a Szabadit6 engesztelésérdl
beszélgettiink, én pedig jelentkeztem.

Elmondtam, hogy az engesztelésé-
nek koszonhetden Jézus Krisztus
nemcsak megszabadit benniinket,
hanem abban is segithet, hogy koze-
lebb kertiljiink Ohozzi és Istenhez.
Beszéltem a Mennyei Atyaval és Jézus
Krisztussal 4polt kapcsolatomrol, és
hogy azt miként erdsitette meg az
engesztelés egyre jobb megértése. Az
ora utin odajott hozzam az egyik férfi,
és megkoszonte a hozziszoélasomat.
Elmondta, hogy kordbban még nem
gondolkodott el ezeken a dolgokon az
altalam vazolt szemszogbdl, és hogy
nagyon koszoni, amit megosztottam.

A hazitanitas klassz!

Az elderek kvérumaban nem
egyszerlien egy tanit6tdl tanulsz,
hanem a Lélektdl és a kvorum tobbi
tagjatdl is. Mindezek a latdsmédok
segitségedre lesznek abban, hogy
mélyebben atlasd, amit tanulsz. Az
pedig abban fog segiteni, hogy jobb
szolgija 1égy az Urnak. Példaul, ami-
ota elder lettem, elkezdtem sokkal
jobban megkedvelni a hazitanitast!
Talan azért veszem egy kicsit komo-
lyabban, mert tudom, hogy néhiany
hénap milva, amikor misszionarius
leszek, emberekhez fogok elldtogat-
ni, és az evangélium tizenetét fogom
megosztani veliik — pont Ggy, ahogy
a hazitanitis sorin teszem. Ahelyett,
hogy csak ott tlnék és hagynam,
hogy a tirsam végezze a tanitast, én
is elkezdtem felkésziilni a latogata-
sokra. Odafigyelek arra, hogy én is
mondjak valamit. Tudom, hogy ez j6
felkészlilés a misszidbmra, de magat
a hazitanitist is jelentGségteljesebbé
tette szimomra. Most mar jobban
értékelem az egyhazkozségemben

MIRE SZ/&MI'T!-IATSZ'AZ
ELDEREK KVORUMABAN?

Vasarnapi tanitasokra, melyek
soran a kvérumtagok megosztjak
azokat a meglatasaikat és nézé-
pontjukat, melyek ltal erésédni
fog a bizonysagod Jézus Krisz-
tusrdl és az O evangéliumardl,
valamint felkésziilsz a férjként,
apaként és papsagi vezetként
betosltstt jsvébeni szerepeidre.
Lehet8ségekre olyan papsagi
szolgalat végzésére, amelyek
megaldjak az életedet, és
megerdsitik a kdzted és a

tobbi kvorumtag kézétt meglévd
kételékeket.

Arra, hogy egy olyan kvérum tag-
ja leszel, ahol tdmogatni fognak
a melkisédeki papsag visels-
jeként meglévé (j feladataid

elsajatitasaban.

1évé embereket, illetve azokat,
akiket hazitanitok.

Ha nekem sikeriilt, neked is
menni fog

Nem kell megijedned az elderek kvo-
rumatdl, de arra biztosan szamithatsz,
hogy t6bb bolcs meglatast fogsz hallani
az éppen tanult témakkal kapcsolatban.
Szamithatsz rd, hogy jobba fogsz vilni
tanitéként, vezetéként és az Ur szolgdja-
ként. Ez pedig nagyon klassz dolog! Bl

A szerz6 az Amerikai Egyesiilt Allamokban,
Kalifornidgban él.

2018. janius 53

AVNAOTVLVIL




A MISSZIO MEZEJEROL

/\/\ég egy is
segitseg

irta: Allie Arnell

sajit tempémban mertltem.

Misfél méter. .. Ereztem,

ahogy egy dramlat meglok.
Mar harom méter. Hirtelen sotét lett.
Ereztem, hogy a légzésem szagga-
tottabba valik. Ez a fagyos, zavaros
6cedn egyiltalain nem olyan volt, mint
a medence, amelyikben gyakoroltunk.
Jjedten és klausztrofébidsan 16ttem ki
a felszin irdnyaba.

,Mi tortént?” — kérdezte az oktatd
segitGje. Konnyek gytltek a szemem-
be a bivirmaszkom ivege mogott.
Eppen a buvirigazolvinyom megszer-
z€sét szolgald vizsga kozepén voltam,
és a 9 méteres merlilést végeztem,
amelynek az elsajititisa az egyik vizs-
gakovetelmény. A segité latta, hogy
panikolok, és biztositott arrdl, hogy
minden rendben lesz. Batoritott, de
nem siirgetett. Aztin pedig ezt mond-
ta: ,Nem muszaj am végigcsinilnod.”
Akkor jottem ra, hogy igenis végig
akarom csinilni.

Rijottem, hogy bar nehéz, mégis el
akarom végezni; meg akarom szerezni
az igazolvanyomat. Igy hat legytirtem
a félelmemet, és a csoporttal egytitt
elvégezve a tobbi szintfelmérdt,
atmentem a vizsgan. Kemény volt,
de egy kis batoritissal meg tudtam
csinalni.

Amikor hénapokkal késébb Peruban
szolgaltam misszionariusként, és az
embereket a hitiik megerGsitésére és az
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életiik megvaltoztatisara kértem, ismét
eszembe jutott ez a nehéz buvarélmé-
nyem. Az egyik csaldd, akiket a tirsam-
mal kilonosen szerettiink latogatni, a
Rumay familia volt. Carina és Enrique,
illetve a két tizenéves lanyuk, Karen és
Nicole gyakran latott minket vendégiil,
és hamar beloptak magukat a sziviink-
be. Nem sokkal késébb Carina, Karen
és Nicole elfogadta az evangéliumot, és
csatlakozott az egyhizhoz.

Enriquének azonban még egy kis
segitségre volt sziiksége. Az izene-
tink eltért mindatt6l, amit gyerekkora
Ota megtapasztalt, ezért eltartott egy

darabig, amig kiérdemeltiik a bizal-

mat. Enriquének tobbféle aggalya volt.
A legfontosabb, amivel nehezen tudott
megbaratkozni az evangélium 6sszes
alkotéeleme koziil, a Mormon konyve
volt. Kordbban soha nem hallott errél
a konyvrdl, és nehezére esett olvasni
és megérteni azt. A konyv ismeretlen
volta bizonytalanna tette 6t.

Azon a ponton Enrique Ggy volt
vele, mint én, amikor visszadsztam a
viz felszinére: dgy tlint, hogy minden-
ki mas konnyedén meriil, én meg ott
vagyok a félelemtdl lefagyva. Es ahogy
akkor nekem, igy most Enriquének is

A BUVAR FENYKEPE A GETTY IMAGES JOVOLTABOL



A missziod sordn taldlkozhatsz olyan érdeklédékkel, akiknek

szlikseglk lehet valakire, aki mellettik all, es hajlando veldik

egylitt fejest ugrani ebbe a folyamatha.

sziksége volt még egy kis segitségre
ahhoz, hogy sikerrel jarjon.

Ez a segitség kiilonb6z6 alakokat
oltott. Rendelkezésére 4lltak a misszio-
nariusok, akik segitettek megvalaszol-
ni az aggodalmait, és érezni a Lelket.
Rendelkezésére alltak az egyhaztagok,
akik befogadtik, és az apai szereprdl
tanitottdk. A legnagyobb segitsé-
get azonban Enrique sajat csaladja
jelentette.

A Rumay csalidban mir a
keresztelkedést megel6zden is
megvolt a csaladi ima és szentiras-
tanulmanyozas szokdsa. Most pedig
szereztek Enriquének egy nagyobb
betiimérettel szedett szentiraskotetet,
valamint egy hangoskonyv valtozatot
is, hogy kénnyebben tanulminyoz-
hassa a Mormon konyvét. Ezek az
egyszery eréfeszitések rengeteget
segitettek neki. Soha senki nem siir-
gette; egyszerlien csak timogattak.

A cselekedeteikkel azt tizenték neki:
,Tudjuk, hogy meg tudod tenni.”

Ez a segitség lehet6vé tette
Enriquének, hogy felfedezze a Mor-
mon kényve hatalmat a sajat maga
szamdra. Egy nap bejelentette,
hogy végighallgatta az egész kony-
vet, és tudja, hogy az Isten szava.
Ugy négy hénappal a felesége és
a lanyai keresztelkedését kovetéen
Enrique is megtette ezt a 1épést, és
megkeresztelkedett.

Enrique azt mondja, hogy halas a
neki nyujtott segitségért és az irinta

tanusitott tiirelemért, midltal eljutha-
tott oda, ahol most tart. Missziona-
riusként dldottnak éreztem magam,
amiért tantja lehettem egy csalad
szeretetbdl mutatott példdjanak,
ahogy segitették a férjiiket és apjukat
a kétségei legy6zésében. Hilas vol-
tam azért is, hogy részem volt abban
a kihivast jelent6 buvarélményben,
amely lehet6vé tette, hogy valamilyen
szinten 4t tudjam érezni, hogy mit
érezhet Enrique és mas érdekl6ddk a
megtérés folyamata sordn.

Amikor a missziéd sordn arra kéred
az embereket, hogy tartsanak binba-
natot és valtozzanak meg, ne feledd,
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hogy a sikeriikh6z néha nem kell mis,
csak még egy kis timogatis. Talin
olyan valakire van sziikségiik maguk
mellett, akiben biznak, és aki tapasz-
talt. Aki azt mondja: ,Minden rendben
lesz. Tudom, hogy meg tudod csinal-
ni. Tényleg hiszek benned.” Taldn azt
remélik, hogy te leszel az az ember,
aki hajlandé veliik egyiitt fejest ugrani
ebbe a folyamatba, aki segit Gj szo-
kdsokat és készségeket elsajititani,

és segit nekik megszerezni az igazol-
vanyukat, amely végs6 soron az Ur
jovahagyasa. B

A szerz6 az Amerikai Egyesiilt Allamokban,
Towdban él.
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A MI HELYUNK

AZ ELO PROFETAK SZAVA|

MEGERINTENEK

AMIKOR 15 EVES VOLTAM, az egyik
aruhaz elétt meglattam két misszionariust. Az
egyikik elhivott istentiszteletre. Nem ktlono-
sebben érdekelt, igyhogy csak annyit mond-
tam: ,talin majd egyszer”, és elsétiltam.
Misnap a nagynéném felhivta édesanyamat,
és athivta magihoz, hogy hallgasson meg vala-
mi kiilénlegeset. Edesanyammal egyiitt dtug-
rottunk hozz4, és meglattam, hogy ugyanazok
a misszionariusok tldogélnek az otthoniban,
akikkel el6z6 nap talilkoztam! Edesanyamat
érdekelte az altaluk tolmacsolt izenet, és én
is hallgatni kezdtem Sket. Amikor azonban
a misszionariusok azt kérdezték télem, hogy
hiszek-e egy €16 proféta 1étében, hatirozott
nemmel vilaszoltam. Az egyik elder feltartotta
Thomas S. Monson fényképét, és bizonysagot
tett arr6l, hogy Monson elndk préféta. Meghiv-
tak a masnapi altalinos konferenciara, hogy
én magam donthessem el, mit hiszek. Kiviancsi
voltam, igy aztin elfogadtam a meghivast.
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Masnap pont a nyitéima végére értiink a
kapolnidhoz. Ahogy beléptiink, Monson elno-
kot lattam feltGinni a képerny6n. Elmosolyo-
dott és igy szolt: ,Draga testvéreim! Szeretettel
koszontelek benneteket...”

Amint Monson elnok szdlasra nyitotta a
szajat, elontott egy erdteljes érzés, amely meg-
erdsitette, hogy 6 tényleg Isten profétdja. A
konferencia végén ennyit mondtam a misszi-
ondriusoknak: ,Szeretnék megkeresztelked-
ni.” Az6ta mar én is szolgaltam missziét, és
sokaknak tanitottam a visszallitott evangélium
csodilatos igazsagait.

Tudom, hogy Isten azzal dldott meg ben-
niinket, hogy ismét préfétakat hivott el. Isten
szeret benniinket, és Gjkori préfétakon keresz-
til sz6l hozzank. B

Maicon B., Brazilia, Séo Paulo

Hogyan tamogat-
hatjuk a préfétakat
és apostolokat?

1. Iméadkozz bizonysa-
gért arrdl, hogy Isten
hivta el 8ket az O pré-
fétaiként, hogy tanitsak
a vildgot (l4sd Jeremiés

1:5,7).

2. Szeresd Sket és

imadkozz értiik.

3. Tamogasd Sket
akkor is, amikor ez

népszer(tlen.

4. Tanulményozd
a tanitasaikat és a

példajukat.

5. Kévesd 8ket. Higgy
abban, amit mondanak,
és toreked; az altaluk

tanitottak megtételére

(lasd T&Sz 21:4-6).



NEM SZEGYENLEM

AMIKOR BENTLAKASOS KOZEPISKOLABA JARTAM, sok digk-
kal laktam egyiitt a kollégiumban. Imadkozas és a szentirasok tanul-
minyozisa altal a t6lem telhetd legjobban igyekeztem az evangélium
tantételei szerint élni.

Egy napon az egyik osztilytirsam észrevette, ahogy az 4gyamon a

Mormon konyvét tanulminyozom. Dithosen elkezdte felsorolni, hogy /

szerinte miért hamis egyhdz az enyém. Aztin mindenkinek elmondta a A S ZO LG A |_ AT
koleszban, hogy milyen ,furcsa” dolgokban hiszek. Néhany osztalytar-

sam elkezdett kigiinyolni engem és a vallisomat; masok csak elkertl- J E |_ E

tek. Végul eldugtam a Mormon konyvét az egyik ruhisdobozom ala, és

csak a Biblidt tanulmanyoztam, hogy az osztilytirsaim abbahagyjik a FELEVES KOROMBAN AZ ELSO MEGTA-

kotekedést. NULT JELEM A ,TEJ” VOLT, ezt kovette
Egyre csak a Biblidt tanulmanyoztam, amig bele nem futottam a par héttel késébb az elsé szavam: ,panda”.
Rémabeliek 1:16-ba, amely kijelenti: ,Mert nem szégyenlem a Krisztus Ep a hallisom, ennek ellenére életem elsé
evangyéliomat; mert Istennek hatalma az minden hivének idvességére”.  anyanyelve az amerikai jelnyelv (ASL) lett.
Raébredtem, hogy a Mormon konyve elrejtésével éppen azt mutattam Anyukim ASL-missziot szolgilt, aztin késébb
az osztilytirsaimnak, hogy szégyellem a hitemet. El6htztam hit a az iskoldban is jelnyelvet tanult, és azt szerette
Mormon konyvét, és arra kértem Mennyei Atyat, hogy bocsisson meg. volna, ha én is megtanulom.
Ezutin odamentem a tirsaimhoz, és bizonysagot tettem a visszaallitott A jelnyelv hihetetlen dlddsnak bizonyult az
evangéliumrol. A legtobben abba is hagytik a sértegetésemet, és ismét életemben. Lehet6vé tette, hogy sokkal tob-
- Osszebaratkoztunk. bet lassak és tanuljak meg, mint amit anélkiil
é Tudom, hogy Isten érti, milyen megprébaltatisokon megyiink keresz-  tudtam volna. Osszehozza az embereket. Sze-
§ til. Amikor kidllunk a hitiink mellett, és megmutatjuk, hogy ,nem szé- retem, hogy valami olyanra tanithatom négy-
% gyelljik Krisztus evangéliumat”, akkor rendelkezéstinkre 4ll az szemkozti alkalmakon vagy iskolai és egyhazi
E O hatalma, védelme és irinyitisa. Bl eléadasokon az embereket, amihez értek. Azt
e Pamela O,, Nigéria, Abuja is tényleg nagyon élvezziikk anyukdmmal, hogy

jelnyelven nézziik az altalanos konferenciit és
az egyhazi rovidfilmeket.

A jelnyelv jelenléte az életemben hihetetlen
mértékben épitette a bizonysdgomat. Isten
sokkal tobb gyermekével tudok igy megismer-
kedni, mint anélkiil tudnék, rdadasul ahhoz is
nagyszerd eszkdz, hogy masokat szolgiljak a
hasznalatdval. Halas vagyok ezért az aldasért
az életemben, és azokért a bamulatos embere-
kért, akikkel talalkozhattam és akiktdl
tanulhattam. W
Israel H., USA, Oregon
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MINDEN
OLDALA

AZT MONDJA;
HISZUNK

irta: Richard M. Romney
Egyhazi folyoiratok

mormonok nem keresztények.”
Ezt a kijelentést az egyik
’ kozépiskolai osztilytarsam
tette, és teljesen varatlanul ért.
,Persze, hogy azok vagyunk”
— mondtam.

,Akkor miért olvassitok a Mormon
konyvét?” — kérdezett vissza, mikoz-
ben a valaszt meg sem virva faképnél
hagyott.

Sokat gondolkodtam a kérdésén.

A vilasz természetesen az, hogy a
mormonok valéban keresztények,
és a Mormon konyve valoban egy
misik tanibizonysag Jézus Krisztus-
rél. A Bibliaval egyitt azt is olvassuk,
hogy még tobbet tudjunk meg a
Szabadit6rdl.

AzelStt mar olvastam a Mormon
konyvét. Tudtam, hogy igaz. Az
osztalytirsam kérdése viszont arra
késztetett, hogy Uj szemmel tanulma-
nyozzam, feljegyezve, hogy milyen
gyakran emliti Jézus Krisztust. Elamul-
tam az eredményen.

Eppen csak kinyitottam a konyvet,
és a cimlapon maris azt olvastam,
hogy a Mormon konyve azért irédott,
hogy meggy6zze az olvasokat ,arrol,
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hogy Jézus a Krisztus, az Orokkévalo
Isten, aki minden nemzetnek kinyilat-
koztatja magat”.

A Mormon konyve bevezetdje
szerint a ,Mormon kényvében feljegy-
zett események korondja az Ur Jézus
Krisztusnak nem sokkal feltimadasa
utdn a nefitik kozt végzett személyes
szolgalata”. Az is szerepel benne,
hogy akik bizonysagot nyernek a

Szentlélektdl, miszerint a feliegyzés

igaz, ,ugyanazon hatalom altal majd
azt is megtudjik, hogy Jézus Krisztus a
vildg Szabaditéja”.

Tovibblapoztam a hirom tanud
bizonysagtételéhez, akik azt mond-

tak, hogy egy angyal megmutatta
nekik azokat a lemezeket, amelyekrdl
a Mormon konyve leforditasra kertlt.
Ok mondtik azt is, hogy ,tudjuk, hogy




BEN SOWARDS: A MORMON KONYVE TERITO EREJE

[az Atyaisten], és Urunk, Jézus Krisztus
kegyelmébdl lathattuk meg azokat, és
tesziink bizonysagot arrdl, hogy ezek
a dolgok igazak”.

Aztin Joseph Smith préféta bizony-
sagtétele beszamol Mordni angyal
latogatasardl, aki kozli, hogy a Mormon
konyve tartalmazza az 6rokkéval6 evan-
gélium teljességét, ,ahogy azt a Szabadi-
t6 az [amerikai] &slakoknak kijelentette”.

Még el sem jutottam Nefi elsé kony-
véig, és maris sok mindent talaltam!

Folytattam a kutatist. Az 1 Nefiben
azt lattam, hogy Lehi tudott a Mes-
sids eljovetelérdl (lasd 1 Nefi 1:19).
Elolvastam a préfécidkat a Megvalto-
16, ,aki el fogja venni a vilag blneit”
(1 Nefi 10:10; lasd 4-10-es versek).
Elolvastam Nefi leirdsat Jézus Krisztus
szlletésérdl, szolgalattételérdl, hala-
lardl, feltimadasardl és (akkor még)
eljovendd latogatisardl az 6si amerikai
foldrészen (lasd 1 Nefi 10-12).

Olvastam azokat a profécidkat,
melyek szerint a Mormon kényve meg
fogja erdsiteni azt a bibliai igazsagot,
hogy ,Isten Bardnya az Orokkévalo
Atya Fia és a vildg Szabadit6ja; és
hogy minden embernek hozzi kell

jonnie” (1 Nefi 13:40). Es elolvastam
Nefi bizonysagit is arrél, hogy ,min-
den nemzet, nemzetség, nyelv és nép

biztonsagban €l majd Izriel Szentjével,
ha gy lészen, hogy blinbanatot tarta-
nak” (1 Nefi 22:28).

Egy nap elteltével mar az 53. oldal-
nal jartam. Még csak egy konyvvel
végeztem a Mormon koényvébdl,
mégis milyen erételjes tantisigokban
volt részem!

A rakovetkezd hetekben egymas
utan taldltam olyan oldalakat, ame-
lyek Jézus Krisztusrdl szol6 bizony-
sdgokat tartalmaztak; latomasokat
tartalmaztak, amelyekben megjelent a
profétiinak; valamint részletesen leir-
tak az &si amerikaiak kozott végzett
szolgalatat. Befejezésképpen elol-
vastam Moroni Jézus Krisztusrdl tett
erbteljes bizonysagit (1asd Moréni
9); felszolitasat, mely Ggy sz6l, hogy
SKrisztus nevében kérdezzétek meg

Istent, az Orokkévalo Atyat, hogy
ligaz-e a Mormon konyve]” (Moréni
10:4); az utolso6 oldalon pedig azt

a gyengéd és ellenillhatatlan kéré-
sét, miszerint ,jojjetek Krisztushoz”
(Moréni 10:30, 32).

Réjottem, hogy a Mormon konyve
teljes mértékben cafolja az osztalytar-
sam allitasat. Ha az a keresztény, aki
hisz Jézus Krisztusban, akkor a Mor-
mon konyvének minden oldala azt
mondja: ,Hisziink!”

Késébb megint taldlkoztam a bara-
tommal. Beszimoltam neki a tapasz-
talataimrol, és megkértem, hogy
olvassa el a Mormon konyvét. Udva-
riasan nemet mondott, de azt mond-
ta, 6rommel hallja, hogy elfogadom
Jézus Krisztust a Szabaditémnak. A
beszélgetésiink nyoman szerintem
jobban megértette, mit akartam
mondani azzal, hogy ,persze, hogy
keresztények vagyunk”. ll
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,Allandéan &sszehasonlitgatom m:
masokkal - f6leg azokkal, akiknek latszdlag
tokéletes az élete. Hogyan eérezhetem magam
magabiztosabbnak?”

,[Rlengeteg idé&t és ener-

giat téltink azzal, hogy
masokhoz hasonlitjuk

magunkat... Ennek sordn

olyan elvdrdasokat fogal-
mazunk meg magunk-
nak, amelyeknek
lehetetlen megfelelni.
[...][Isten] azt akar-
ja, hogy... tokéletesse
valjunk, ..és ha a tanit-
vanysdg ésvényén
haladunk tovabb, akkor
ez a nap el fog jénni.
Teljesen rendben van,
ha még nem értetek
célba. Munkalkodjatok
tovdabb, és ne buntes-
sétek magatokat!”
Dicter F. Uchtdorf elder a Tizenkét

Apostol Kvérumabdl: Ne felejts!
2017. oktdberi altalanos konferencia
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Imadkozz az ajandé-
kaid megismeréséért!
Olyan sok tehetséged

és lelki ajindékod van,
amelyeket Mennyei

Atya személyesen a te
szamodra adott. Te olyan médokon
tudod megildani az emberek életét,
ahogy mis nem. Ez Mennyei Atya ter-
ve. Imadkozz, hogy megtudd, milyen
ajandékokat kaptal, és ha tovabbi
irinymutatasra van sziikkséged, kér-
dezd meg a hozzad kozelallé6 embere-
ket. Ha odafigyelsz a Lélekre, valamint
torekszel a tehetségeid és isteni tulaj-
donsigaid felfedezésére és fejlesztésé-
re, akkor olyan magabiztossagra lelsz
majd, amilyenre azel6tt talan soha.
Amy P, 17 éves, USA, Kentucky

5P Ismerd meg Sket
jobban!

% Amikor azt veszem €sz-
re, hogy valaki mashoz

hasonlitgatom magamat,
megprébalom egy kicsit

jobban megismerni az illett. Amikor
aztan Osszeismerkedem a ,balvinyom-
mal”, fény deril a rideg valosagra,
hogy a f6ldon minden emberi lénynek
vannak megprobiltatisai az életében.
Minél tobbet beszélgetek azzal az
emberrel, annil inkabb kezdem dgy
tekinteni, mint egy baritot, nem pedig
gy, mint egy latszolag hibatlan 1ényt.
Amelia C., 15 éves, USA, Idaho
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Kizarélag Mennyei Atya
véleménye szamit

J. Devn Cornish elder ezt mondta az
Elég j6 vagyok? Képes leszek ra? cimd,

a 2016. oktéberi konferencidn elhang-
zott beszédében: ,Az egyetlen rélunk
alkotott vélemény, amely szimit, az, amelyet Mennyei
Atyank gondol rélunk. Kérlek benneteket, &szintén
kérdezzétek meg Téle, hogy O mit gondol rélatok. O
szeret és helyreigazit majd, de soha nem fog elcstg-
geszteni benniinket.” Amikor azt gondolom, hogy
soha nem leszek azon a szinten, mint a korilottem
1évik, akkor Mennyei Atyamhoz fordulok, és igyek-
szem nem elfelejteni, hogy egy olyan szeretd Isten
lanya vagyok, aki készen all segiteni nekem mara-
déktalanul elérni mindazt, ami bennem rejlik, és azza
valni, akivé tudja, hogy vélhatok, ha Ot keresem.

Amanda M., 19 éves, Brazilia, Parand

Imadkozz magabiztossagért!

Régebben én is Osszehasonlitgattam magam masok-
kal, akikrél azt gondoltam, hogy j6val el6ttem jarnak,
féleg olyanok, akiknek az anyagi helyzetik is stabil
volt. Amikor csak imidkoztam Mennyei Atyihoz, O
megadta azt, hogy biztos legyek magamban. Tudom,
hogy barmi legyen is a kihivas, Isten segiteni fog
nekem, mert nem terhel rink kotelességet, csak ha
az utat is el6késziti ahhoz, hogy elvégezzik azt (lasd
1 Nefi 3:7; 17:3).

Joshua O., 19 éves, Nigéria, Lagos

A vélaszok célia nem az, hogy hivatalos egyhdzi tanokat jelentse-
nek ki, hanem hogy segitséget nydjtsanak, és bemutassdk mdsok
nézépontjait.

Te mit gondolsz?

»Mit csinaljak, hogy az elektronikus kityik ne vonjak el
a figyelmemet, kilénésen az istentiszteleten vagy az

ifjusagi hitoktatason?”

Mi a tisztanlatas
ajandéka?

A szentirasok a Lélek ajandékai kozott emlitik ,,a lelkek

megkiildnboéztetésének” vagy ,megitélésének” ajandé-
két (1 Korinthusbeliek 12:10; T&Sz 46:23). Ez annyit
tesz, mint ,valaminek a Lélek hatalma &ltali megértése
vagy megismerése. [...] Magaban foglalja az emberek
igazi jellemének, valamint a lelki megnyilvanulasok for-
rasanak és jelentésének felismerését” (Szentiraskalauz:
tisztanlatas ajandéka, scriptures.lds.org).

David A. Bednar elder a Tizenkét Apostol
Kvérumabdl azt tanitotta, hogy a tisztanlatas ajandé-
ka segithet nekiink 1) ,felfedezni a rejtett tévedé-
seket és a gonoszsagot masokban”, 2) ,felfedeznia
rejtett tévedéseket és a gonoszsédgot magunkban”, 3)
»megtalalni és el6hivni masokbdl az esetleg elrejtett
jot” és 4) ,megtalélni és el8hivni magunkbdl az eset-
leg elrejtett j6t” (“Quick to Observe,” Liahona, Dec.
2006, 19).

A vélaszodat és - ha szeretnéd - nagy felbontésu
fényképedet 2018. julius 15-ig adhatod le a
liahona.lds.org oldalon (kattints a ,Submit an
Article or Feedback” feliratra).

A vélaszok dtszerkesztésre kerilhetnek terjede-
lem, illetve érthet8ség szempontjabdl.

2018. junius
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irta: Justina Lichner

4
gy tinik, mintha mindenki mindig ilyeneket mondana: ,Barcsak

tudnid, mennyire nagyszerd vagy!” Hat, az igazsig az, hogy néha

egyszertien nem tudod, mennyire is vagy nagyszerd. Amikor nem
érezzitk magunkat a legokosabbnak, a legkedvesebbnek, a legjobb kiné-
zetlinek, a leghumorosabbnak és a legtehetségesebbnek, olyankor mintha

elillanna az 6nbizalmunk.

De jusson eszetekbe: mindannyian Mennyei Atyank fiai és lednyai
vagyunk. Ekképpen pedig egyedi ajindékokat és tehetségeket adott

nekiink, hogy ezzel segitse a benniink rejlé isteni lehetéségek beteljesi-
tését. Ahogy felfedezziik ezeket az ajandékokat, esziinkbe jut az O gyer-
mekeiként hordozott isteni értékiink, és kozelebb tudunk kertilni Ohozza,

illetve masokat is segithetiink ugyanebben.

W I e B A

FEDEZD FEL AZ
AJANDEKAIDAT!

Ime kilenc otlet, amelyek segitenek
neked felfedezni a nem annyira nyil-
vanvalo ajandékaid némelyikét.

1. Kérj meg masokat, hogy aruljak el
neked! Néha nem latjuk magunkban
azt, amit masok latnak benniink. Kérd
meg az egyik baratodat, rokonodat
vagy egyhazi vezetédet, hogy irjon

neked egy olyan ajandékrél vagy tehet-

ségrél, amelyet 6 lat benned.

2. Keresd az ajandékokat a nehéz-
ségek idején! A nehéziddkben
eldénthetjiik, hogy a legjobb tulaj-
donségainkat vagy a legrosszabb
tulajdonsagainkat engedjik-e érve-

nyesilni. Amikor nehéz id8k jdnnek,
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dsszpontosits a legjobb tulajdonsa-
gaid és ajandékaid felfedezésére és

hasznalatara.

. Imadkozz segitségért az ajandé-

kaid felismeréséhez! Mennyei Atya
ismeri a benniink rejlé isteni lehetd-
ségeket. Ha nekiink neheziinkre esik
meglatni ezt magunkban, O segithet.
Imadkozhatsz segitségért az ajandékaid

felismeréséhez.

. Ne félj 4j dolgokba kezdeni!

Vajon csak a mar felfedezett ajandé-
kainkat fejlesztjiik, mert tulsagosan
félink attol, hogy belekezdjiink
valamibe, amit még nem prébaltunk?
Itt azid6 kiprébalni valami djat, és
felfedezni az eddig rejtve maradt
ajandékokat!

5. Kutasd Isten igéjét! Mennyei Atyaa

szentirasokban talalhaté - rendszerint
valamilyen cselekvésre szélité - raveze-
tésekkel is segit felfedezni és fejleszte-
ni az ajandékainkat. Vedd példaul ezt a
szentirasverset: ,Szlinjetek meg vitat-
kozni egymassal, szlinjetek meg rosszat
mondani egymasra” (T&Sz 136:23).
Milyen ajdndékokat fejleszthetnél e fel-
szdlitdsbdl kiindulva? A kedves szavak
szélasanak ajandékat, masok lecsillapi-
tasanak ajandékat, az dnuralom ajan-
dékat, és igy tovébb. Esez még csak
egyetlen vers! A szentirdsok olvasasa
és a Lélek késztetéseire vald hallgatas

segithet felfedezni az ajandékaidat.

. Tekints 6nmagadon kiviilre! A leg-

jobb tulajdonségaink néha akkor jonnek
el6, amikor nem magunkra 8sszponto-
situnk, hanem inkébb arra, hogy miként
mlkodhetnénk egyiitt masokkal, vagy
miként szolgalhatnank méasokat. Amikor
igy tesziink, meglatjuk majd, hogy sza-

mos krisztusi ajandékkal rendelkeziink.

. Gondolj olyan emberekre, akikre

felnézel! Kik a példaképeid? Ossze-
irhatod azokat az ajandékokat, ame-
lyekkel a példaképeid rendelkeznek,
de ne arra ésszpontosits, hogy mely
ajandékokban nem osztoztok, hanem
inkabb &riilj azoknak, amelyek kézések
bennetek.

| AZ AJAN
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DEKAIDAT!

8. Gondolkodj el a csalddodon!
Milyen ajandékaid vannak, amelyekkel
a testvéreid, sziileid vagy nagysziileid
is rendelkeznek? Menj még tovabb!
Kutasd a csaladtdrténetedet, fedezz
fel torténeteket, és talalj tovabbi
ajandékokat, amelyek jelen vannak a
csaladodban.

9. Kérj patriarkai aldast, vagy olvasd
at az aldasodat! Az 4ldasod megem-
lithet olyan ajandékokat, amelyekkel
rendelkezel, és amelyeket fejlesztened
kellene, raadasul megmutathatja az j
ajandékok és tehetségek felfedezésé-

hez vezet6 dsvényt is.

| T T B0 R RS R T o

SEGITS MASOKNAK IS FELFE-
DEZNI AZ AJANDEKOKAT!

i olyan dolgokat is meglatunk
M masokban, melyeket 8k talan nem
latnak magukban. A héten oszd meg
ezeket a dolgokat az egyik baratoddal
vagy csaladtagoddal. ime néhany kérdés,
amelyeket feltehetsz magadnak ahhoz,
hogy a segitségiikkel felfedezd masok

ajandékait.

1. Mit tettek mar, hogy segitsenek neked?
2. Mit kedvelsz benniik?

3. Mi az, amiben jok?

4. Mi az, amiben jobb4 szeretnének vaIni?

TOKELETESEDJ OBENNE!
Nem kell mindenben a legjobbnak
lenntink ahhoz, hogy tudjuk, Isten
értékes gyermekei vagyunk. Csupin
elkotelezettnek kell lenniink az ajan-
dékaink és tehetségeink felfedezése
és fejlesztése irint — aztan pedig Jézus
Krisztus engesztelése altal tokéletes-
sé valhatunk Obenne (Iisd Moréni
10:32). B

A szerzo Németorszdgban,
Rajna-vidék-Pfalzban él.

0

A FELFEDEZES VAGYA
sTudom, hogy Mennyei Atyank sok
ajandékot és tehetséget tartogat,
amelyeket rank szeretne ruhazni,
de »feltételiil szabta, hogy kérjiik
azokat. Az, hogy megkapjuk az
aldasokat, némi munkat igényel

résziinkrél« (Szentiraskalauz: ima).”

Mervyn B. Arnold elder a Hetvenektdl,
“Where Am I? How to Discover and Develop
Your Spiritual Gifts and Talents,” Liaho-

na, Dec. 2014, 61.
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A LELKI

vilagossag

FOLYAMATOSAN RAGYOG ISTEN
MINDEN ALKOTASARA.

Dieter F. Uchtdorf elder

a Tizenkét Apostol Kvéruma
Mennyei vilagossag hordozéi. 2017. oktéberi altalanos konferencia

,



ILLUSZTRACIOK A GETTY IMAGES ES ANDREW ROBERTS JOVOLTABOL

AZ UTOLSO sz0

A vilagossag mindig
jelen van

irta: Dieter F. Uchtdorf elder
a Tizenkét Apostol Kvérumabol

mikor pilétaként a Fold nevd
bolygénk kortil repkedtem,
mindig elimultam Isten alko-

tasinak szépségén és tokéletességén.

Kilonosen megfogott a fold és a nap
kozotti kapcsolat. Mélyrehaté szem-
1éltetése ez szimomra annak, hogy
miként 1étezik a sotétség és a fény.

Mint mindannyian tudjuk, minden
egyes 24 6ras id6szak folyaman az
é&jszaka nappalba, a nappal pedig
é&jszakiba fordul.

De akkor mi is az éjszaka?

Nem tobb, mint egy arnyék.

A nap még a legsotétebb éjszaka
sordn sem szlnik meg kidrasztani a
vildgossagat. Ugyanolyan fényesen
ragyog, mint maskor. A fold egyik
fele mégis sotétségben van.

A vilagossig hidnya sotétséget
okoz.

Amikor lehull az éj sotétje, nem
esiink kétségbe és aggddunk azon,
hogy kialudt a nap. Nem feltételez-
ziik, hogy a nap mar nincs a helyén
vagy kihunyt. Tudjuk, hogy arnyék-
ban vagyunk; hogy a fold forog
tovabb; és hogy idével a nap sugarai
Ujra elérnek majd minket.

A sotétség nem azt jelzi, hogy
nincs fény. Leggyakrabban egyszer(-
en annyit jelent, hogy nem a megfe-
lel6 helyen vagyunk ahhoz, hogy a
fény elérjen minket.

A lelki vilagossag folyamatosan
ragyog Isten minden alkot4sara.

A mi feladatunk, hogy a megfelel
helyen legyiink ahhoz, hogy meglas-
suk Jézus Krisztus evangéliumanak
isteni viligossagat és igazsagat. Még
amikor az est leszall és sotétnek tlinik
a vilag, akkor is donthetiink gy, hogy
Krisztus vilagossigaban jarunk, betart-
juk a parancsolatait, és batran teszlink
bizonysagot az O val6sigossigirdl és
nagysagarol.

Minden alkalommal, amikor aldzatos
im3ban Isten felé forditjatok sziveteket,
megtapasztaljitok az O viligossigat.
Minden alkalommal, amikor az O szavit
és akaratat kutatjatok a szentirasokban,
a vilagossag egyre ragyogobba valik.
Minden alkalommal, amikor észreveszi-
tek, hogy valaki szlikséget lat, és a sajat
kényelmetek feldldozasaval szeretettel
fordultok felé, a viligossag terjeszkedik
és novekszik. Minden alkalommal, ami-
kor elutasitjatok a kisértést, és a tiszta-
sagot valasztjatok; minden alkalommal,
amikor megbocsatist kértek és adtok;
minden alkalommal, amikor batran
bizonysagot tesztek az igazsagrol, a
vildgossag elizi a sotétséget, és odavonz
masokat is, akik ugyancsak a vilagossa-
got és az igazsigot keresik. l

Egy 2017. oktoberi dltaldnos konferenciai beszéd-
bol, amikor Uchtdorf elder mdsodik tandcsosként
szolgdlt az Els6 Elnokségben.

A csehszlovakiai
Ostravaban sziiletett 1940,

november 6-dn.

<

Csalddjdval 1947-ben
csatlakozott az egyhdzhoz a
németorszdgi Zwickauban.

2004. oktéber 2-én tdmogattdk a

Tizenkét Apostol /
[

Kvoruma
tagjaként.

kellett menekiilnitik.

1962-ben a
Svajci Bern
Kisfiiként a templ qmban
.y " feleségiil vette
esalalfoelesyit Harriet Reichot.
menekiiltek

voltak: el8szér
Csehszlovdkidhdl
Németorszdgba,
majd Kelet-
-Németorszaghdl | |
Nyugat-
-Németorszdgba I

EEEE |_| EEEE

A német

Lufthansa
légitarsasag
pilotaja
volt. 29 évesen lett
kapitdny.
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imutatva a szereteté

SZIASZTOK! | .

A nevem Love. .
» v Ugy érem el, hogy fényljen
- a vilagossagom, hogy

kimutatom a szeretetemet
W a csalddom irdnt.

- -

-

o




A legjobb hely

Hétfénként én emlékeztetem az Geséimet a csaladi est-
re. Szeretem, amikor apu f6zi a vacsorat, és mind egylitt
tancolunk. Az otthon a legjobb hely.

Munka és jaték

Iskola utin anyunak segitek

a hazunk kortli munkakban.

Segiteni szoktam az Gcséim-
nek is a hazi feladatokban.
Nincs sok idém jatszani, de
szeretek biciklizni és papir-
sarkanyt késziteni. Amikor
kimutatom a szeretetemet

a csalddom irdnt, érzem
Mennyei Atya szeretetét.

Segiteni az 6cséimnek

Minden reggel én ébresztem az 6cséimet a csaladi ahi-
tatunkhoz. Himnuszokat énekeliink, tanulmanyozzuk a
szentirasokat, és letérdelve egytitt imddkozunk. Utina
segitek nekik elkésziilni az iskoldba menetelre. Ugy
érzem, hogy a testvéreimet szeretni és segiteni olyan
kotelesség, amellyel tartozom Mennyei Atyanak.

TE HOGYAN TUDNAL
FENYLENI?
Olvass a testvérednek vagy
testvéreidnek.
Kérdezd meg apdt vagy anydt,
hogy miben segithetsz nekik.

Emlékeztesd a csalddodat a
csalddi imdra.

KULDJ NEKUNK EGY
CSILLAGOT!

Jézus azt kérte, hogy fényljék R
a ti vildgossdagtok az emberek

elétt” (Maté 5:16). Te hogyan

éred el, hogy fénylien a vildgossdgod? Kild;
nekink imélben egy fényképet a csillagodrdl

a térténeteddel, a fényképeddel és a szileid
beleegyezésével a liahona@ldschurch.org

cimre.
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»,Olyan jo, ha segitiink, kézben énekeliink. Viddm szivvel
segitiink, mert anydt szeretjiik” (Gyermekek énekes-
konyve, 108.).
Anti figyelte, ahogy a szamitégép képernydjén betol-
t6dik a hatodik szint. Ugy érezte, hogy mar vagy
egymilliészor latta ugyanezt. Mély levegét vett, és elin-
dult az Gtvesztében, szines tuskék felett és tiizes alagu-
takon szaguldva keresztiil. Egyre gyorsabban dobolt a
labaval, ahogy kozeledett a célhoz.

,Anti?” Ez Anya hangja volt. Ugy hangzott, mintha
sziiksége lenne valamire.

,Ne most!” — gondolta magiban Anti. Atugrott egy
Ujabb tuskét, és végigszaguldott egy Gjabb hossza alagu-
ton. ,Igen?” — kérdezte, tovabbra is a képernydSre szege-
zett szemmel.

,Légy szives, riadnad Boldira a pizsamajat, és olvasnail
neki egy mesét? Még rendet kell raknom a konyhaban.”

Agyba dugni Boldit

irta: Heidi Poelman

Igaz térténet alapjan, magyar dtdolgozds

,0060...” — Anti mar annyira kbzel volt! Bekanyarodott
az utolso tiiskés folyoséra, atugrott még egy lang folott,
el az allkapcsat csattogtatd szorny mellett és — IGEN!
Bejutott a célba!

A szamit6gép betoltotte a hetedik szintet. Nehezebb-
nek nézett ki, de Anti alig varta, hogy kiprébalhassa.
Annyira keményen dolgozott azon, hogy eljusson idaig!
Megnyomott egy gombot, amivel megallitotta a jatékot.
Felnézett Anyara, aki Anti 6cesét, Boldit tartotta a karja-
ban. ,Kaphatnék még par percet? Most értem a hetedik
szintre!”

,Tényleg nagyon kell a segitséged — mondta Anya. —
Ha végeztél Boldival, jatszhatsz még egy szintet.”

Boldi mosolygott. ,Deje!” — kérlelte a kétévesek
vékonyka hangjan.

Anti a képerny6re nézett és sOhajtott. ,Oké.” Majd siet,
hogy gyorsan visszajohessen jatszani.

ILLUSZTRACIOK: SCOTT SAGUIBO



Felvette Boldit, és felcipelte a szobajukba.

,Na, ki az én kedvenc Ocsikém?” — kérdezte,
mikozben Boldi puha babapocijat gyomoszolte.
Rafijt Boldi hasara, és elmosolyodott, ahogy az
occse visitva nevetett.

Anti a kedvenc dinés pizsijét adta Boldira. Aztin
bedugta az agyba, és elindult kifelé. Persze Anya azt
mondta, hogy olvasson mesét is, de a legfontosabb
részt igy is megcsinilta. Igy taldn két szintet is
meg tud még csindlni lefekvés elétt.

Am ekkor valaki megrantotta a p6lo-
jat. Odanézett, és latta, hogy Boldi
lemaszott az agyrol.

,2Maci?” — kérdezte
Boldi. Elszaladt a
konyves kosa-

rahoz, és
egy Boldi nekiddlt, és az egyes allatokra mutatva, sorra
macis megnevezte 6ket: ,Tigjisz... ojszajvu... ejefin.”
konyvvel Amikor befejezte, Anti becsukta a konyvet és beta-
tért vissza. kargatta Boldit. ,J6 éjt, Boldi!” — mondta, majd meg-
.Jaj, Boldi! Dol- puszilta Boldi homlokat, és felallt, hogy kimenjen.
gom van” — mondta De az ajt6 felé menet Gjra hallotta a vékonyka han-
Anti. Boldi a feje folé tar- got: ,Idebujsz?”
totta a konyvet, és nagy barna Anti mosolygott. ,Oké. Hiz6dj arrébb. Maradok
szemekkel bamult Antira. még egy kicsit.”
Anti nem allta meg vigyorgas nél- Anti a parnara hajtotta a fejét. Ebben a pillanatban
kul. ,Gondolom, sz6 sem lehet réla, hogy nem is igazan vagyott semmi masra. Elmosolyodott,
nemet mondjak, igaz? J6l van, na.” amikor Boldi nagyot asitott, és becsukta a szemét. Most

Anti letilt Boldi agya-
ra, Boldi pedig a batyja
olébe kuporodott. Anti kinyi-
totta a kdnyvet az elsé olda-
lon, és olvasott, mikozben

érezte magit legboldogabb-
nak egész nap. A jaték
megvarja. B

A szerz6 az Amerikai Egyestilt
Allamokban, Utah-ban él.
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Or

llak es amigak

irta: Lindsay Stevens Tanner és Maryssa Dennis

Igaz térténet alapjan

»Ha egy komor arcot
ldtsz, ne hagyd
csak gy ott, hanem
inkdbb mosolyogj, igy
Sfelvidithatod” (Gyer-
mekek énekeskonyve,
128.).
driana unatkozott.
Szivesen jatszott volna
az ikertestvérével, Dianaval.
Csakhogy Diana és Mama elment
a piacra bevasarolni. Adriana fels6haj-
tott. Nagyon lresnek érezte igy a hazat. Azt
kivanta, barcsak veliik ment volna.

Ugy dontott, dtmegy a szomszédba Margaritdhoz.
Margaritanak felnétt gyerekei voltak, és olyan volt Adriana
szamdara, mint egy nagymama. Mindig sokat mokaztak
egyutt.

Adriana kilépett a hazbdl. A nap forrén tGzott le ra,
mikozben Margarita haza felé sétilt. Bedugta a fejét az
ajtén. ,Margarita, itthon vagy?”

»3%, a konyhdban vagyok” — kialtotta Margarita. Adriana
a konyhaasztal mellett, lehajtott fejjel tildogélve talalta.
Amikor Adriana belépett, felemelte a fejét.

,9zia, Adriana!” — mondta Margarita. Halvinyan elmo-
solyodott, de valahogy szomorinak tint.

,valami baj van?” — kérdezte Adriana.

Margarita felséhajtott. ,Semmi olyasmi, ami miatt
aggddnod kellene.”

,2Hogyan tudnim jobb kedvre deriteni?” — gondol-
ta Adriana. Margarita mindig boldognak t(int, amikor

70 Liaho6na

kozosen sutottek
valamit. ,Segithe-
tek neked tortillat
késziteni?”
LPont most
késziiltem el
néhannyal” — mondta
Margarita. Felemelte az
egyik konyharuha sarkat,
hogy megmutassa az egymas-
ra tornyozott tortillikat.
,2Akkor esetleg segithe-
tek neked tortillat enni?” — kérdezte
Adriana vigyorogva.

Margarita felnevetett. ,Hat persze! Hadd melegitsek fel
hozza egy kevés babot.”

Adriana Margarita mellé 4llt a tizhely el6tt, és egy labos-
ban feketebabpiirét kevergetett. Amikor a bab elkésziilt,
odavitte az asztalhoz. Margarita vitte a tortillikat és a sajtot.

Adriana fogott egy meleg tortillat, és megkente bab-
bal. Aztin riszérta a sajtot. Inycsiklandéan nézett kil
Adriana mar alig varta, hogy beleharapjon. Elétte azon-
ban volt még valami, amit meg akart tenni.

,2Margarita, mondhatok egy imat?” — kérdezte Adriana.

SJpersze.”

Adriana lehunyta a szemét, és keresztbe tette a
karjat. ,Mennyei Atyank! K0szonjik Neked ezt az ételt.
Kérjik, dldd meg, hogy egészségesek és erdsek
legyiink téle. Es kérlek, hogy segits Margaritinak,
amiben csak sziiksége van rd. Oriilok, hogy a baritom.
Jézus Krisztus nevében, dmen.”

ILLUSZTRACIOK: JENNIFER BRICKING



Adriana kinyitotta a szemét. Margarita arcan széles —
és ezuttal igazi — volt a mosoly. Mikozben ettek, az isko-
larol és a sportrdl és konyvekrdl beszélgettek. Adriana
szeretett Margaritaval beszélgetni.

Amikor végeztek az evéssel, Adriana atolelte Margaritat.

,K0sz6nOm a hamit. Nagyon jol éreztem magam!”
Margarita is megolelte Adrianat. ,En koszoénom neked,
Adriana. Sziikségem volt ma egy baratra.”

BARATSAG TORTILLAK

Adriana arca felragyogott. ,Oriilok, hogy amigdk
vagyunk.”

,En is 6riilok, hogy baritok vagyunk — mondta Margarita.
— Miért nem viszed haza a megmaradt tortillikat? En mar
tele vagyok.”

Adriana egész haziig szokdécselt. O is tele volt — de

nem csak tortillaval! Tet6tdl talpig eltelt baratsaggal. B

A szerz6k az Amerikai Egyesiilt Allamokban, Utah dllamban élnek.

Ezek a kukoricatortillak tokéletesek arra, hogy a bardtaitokkal egyitt készitsétek el,

vagy megkindljdtok 8ket velok! Ugyeljetek ra, hogy legyen egy felnétt, aki segit nektek!

300 g masa harina (kukoricaliszt)
3,5 dl forré viz

A N —

. Keverd 6ssze a masa harindt és a forré vizet. Gydrd puhdra a tésztdt.
. Sodorj a tésztabdl didnyi golydkat. Helyezd mindegyiket egy-egy sitépapir kozé.
. Egy tdnyérral vagy tepsivel tobbszér is erésen lapitsd ki a golydkat.

. Sisd ki a tortilldkat egy szdraz serpenydben, kézepes ldngon. Amikor az egyik olda-

= lo sététebbé valik, forditsd meg, és sisd meg a mdsik oldaldt is.

. Rakd meg babbal és sajttal. J6 étvagyat!

2018. janius 71

AINNINIINYIAD



A csoda

Szoveg és zene: Shawna Belt Edwards
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Ezt a dalt megnézheted és zenekisérettel el is énekelheted a children.lds.org oldalon.

Kattints a Music és a Sing-Along Videos feliratokra.

Cdalle

2018. junius
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APOSTOLOK BIZONYSAGTETELE KRISZTUSROL

, Blzonysagomat teszem, hogy Jézus Krisztus a J6 Pasztorunk, aki szeret
minket és torédik velunk. [smer minket, &s letette az életét a juhaiért. De él
is értiink, és azt szeremé, ha ismernénk Ot, és hitet gyakorolnank Obenne.
Szeretem és imadom O, és mélységesen hals vagyok Oérte”’

irta: Dale G. Renlund elder
a Tizenkét Apostol Kvérumdbol

Jo Pasztorunk. Liahdna, 201 7. mdj. 32., részlet.
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ILLUSZTRACIO: KRISTIN KWAN
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ILLUSZTRACIO: BRAD TEARE

Irta: Cristina B. Franco
nétestver
masodik tandcsos

az Elemi Altaldnos
Elnckségében

gy argentin kisvarosban az egyik fa alatt minden

vasarnap Osszegyllt egy csoport, hogy a szentirdso-
kat olvassak és az evangéliumrdl tanuljanak. Néhdnyan
kozuluk az egyhaz tagjai voltak, de sokan még nem
voltak megkeresztelve, és nagyon szerették volna, ha ez
megtorténik!

Volt azonban egy kis gond. Messze laktak minden
mas varostol. Mar egy ideje nem latogatott hozzajuk
egyetlen egyhazi vezet$ sem.

Aztan eljutott hozzajuk a hir, hogy misszionariusok
érkeztek az egyik varosba, amely négy 6ranyira volt
téluk. Kozosen Osszeadtik a pénzt, hogy buszjegyet
tudjanak venni egyetlen embernek abba a virosba,
ahol a misszionariusok voltak. Amikor odaért, a busz-
palyaudvaron virakozott. Ugy gondolta, hogy ott lesz
a legnagyobb valdszintisége annak, hogy rataliljon a
misszionariusokra.

Néhany o6raval késébb meglatott két fiatalembert.

A misszionariusok voltak! Beszamolt nekik az otthoni
tarsair6l. Igy hat a missziondriusok és a missziéelnok

- Mennyeil Atya
1smer téged

megszervezték, hogy ellitogassanak ezekhez az
emberekhez.

A misszidelnok és a misszionariusok érkezésének
napjan sokan gytltek Ossze az idvozlésiikre. Immar
megkeresztelkedhettek azok, akik még nem voltak
megkeresztelve. Miutan meghallgattik a tanitasokat,
készen alltak ra!

A legkozelebbi folyé nagyon messze volt, igy hat
egy kuatbdl szivattytztak vizet, és feltoltottek vele egy
hordozhat6 dszémedencét. Csak a feltoltése harom
6rdn at tartott. Osszességében 27 nd, férfi és gyermek
keresztelkedett meg aznap. Orém tltotte el Sket!

Mennyei Atya tudta, hogy ezek az emberek sze-
retnének megkeresztelkedni, ezért segitett nekik
megtalilni a misszionariusokat. Mennyei Atya téged
is ismer. Tudja, hogy hol vagy és ki vagy és mire van
sziikséged. Hallja és megvalaszolja az imaidat. Bar-
mennyire maginyosnak érzed is magad, O akkor is
mindig ott van. Soha nem vagy egyedul. Mindig fordul-
hatsz Ohozzi. B
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TORTENETEK A SZENTIRASOKBOL

Mozes Istent kovet

irta: Kim Webb Reid

Egy sz€p napon egy egyiptomi hercegné héber kisbabit talalt egy
kosarban. M6zesnek nevezte el, és herceget nevelt beldle.

Amikor Mézes felnétt, nem tetszett
neki, ahogy az egyiptomiak

a héberekkel bannak, akik a
rabszolgaik voltak. Amikor M6zes
kiallt értiik, Egyiptom kirdlya meg
akarta 6lni 6t. M6zesnek el kellett
menekiilnie. Késébb Isten azt
mondta neki, hogy menjen vissza,
és szabaditsa ki az O népét.
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Moézes megkérte a
faraot, vagyis a kirilyt,
hogy engedje el a héber
népet. A firad nemet
mondott. Isten segitett
Moézesnek megitkozni
az orszagot, hogy a
fara6 meggondolja
magat. Legyek,
szinyogok, majd
békak arasztottik el a
vidéket. Végul a farad
azt mondta, hogy a
rabszolgik elmehetnek.

Miutan elindultak, a
fara6 meggondolta
magat, és utanuk

kiildte a katonait.
Amikor Mézes a
Voros-tengerhez
érkezett, Isten szaraz
Osvényt készitett a
tengeren keresztiil, hogy
elmenekiilhessenek.
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Isten 4tadta Mé6zesnek a
tizparancsolatot. M6zes
ezeket megtanitotta

a népnek, mikdzben

a megigért fold felé
vandoroltak. Végre
biztonsigban voltak és
szabadok voltak!

En is lehetek
olyan, mint Mézes.
Kovethetem a
parancsolatokat. Isten
segiteni fog nekem,
amikor kidllok
azokért, akiknek
segitségre van
szitkségik. B

A 2 Mozes 2-34 alapjan.
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MiG UJRA TALALKOZUNK

M. Russell Ballard
elnok

a Tizenkét Apostol
Kvorumanak
Ugyvezetd elndke

A M
SABBATNAPI
SZENTELYUNK

Ha Ugy kezdtink el gondolni a kdpolnara,
mint a hit és az odaadds drvacsorai gy(ilésre
szolgdld szentélyére, akkor mindannyian
megaldatunk.

z Urvacsorai gyUGlés csodas és

dics6 alkalom. Amikor beléptink
a kdpolnaba és felkésziilink az Grva-
csora magunkhoz vételére, olyankor
gondoljunk gy magunkra, mintha
egy szentélyben lennénk — egy olyan
szent és kiilonleges helyen, ahol
Krisztusrél, valamint az O nagy és
dics6séges kiildetésérdl elmélked-
hetink. Félretessziik a vildg dolgait,
és ehelyett olyasmin gondolkodunk,
ami orokkévalo. Félre kell tenniink
a mobiltelefonjainkat, és Jézus
Krisztusrdl, az él6 Isten Fiardl kell
elgondolkodnunk.

Ez mind&ssze 70 percet tesz ki
hetente, melynek soran a Szabadit6
iranti szeretetiinkre 6sszpontosi-
tunk. Ha dgy kezdiink el gondolni a
kipolnira, mint a hit és az odaadis
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urvacsorai gytlésre szolgalé szentélyé-

re, akkor mindannyian megaldatunk.

Isten kirdlysaginak épitésében nem
tudok semmi fontosabbat elképzelni
anndl, mint hogy egy olyan, jol el6ké-
szitett irvacsorai gytlésiink legyen,
ahol a besz€l6k Krisztusrol beszélnek,
Krisztusrdl tesznek bizonysagot, és
megosztjik az apostolok és profétak
szentirasbeli vagy mas forrisokban
taldlhaté bizonysagait.

Egyhazként dlland6an a sabbatnap-
ra 6sszpontositunk. Fejlédiink, de még
nem tartunk ott, ahol kellene. Addig
fogjuk fenntartani az eréfeszitéseinket,

amig minden egyhaztag és missziona-
rius lelkileg annyira nekibuzdul a sab-
batnapi istenimadat soran, hogy azt
mondja a szomszédainak, az érdekls-
déknek és a rokonainak: ,Jojj és lasd!
Gyere, és imadd velink Istent!” Ide
akarunk eljutni.

Ha egyhazként mindannyian meg-
tennénk ezt, akkor azok, akik elfogad-
jak a meghivasunkat, hogy ,jojjenek
és lassanak”, atéreznék Jézus Krisztus
visszaillitott egyhdza lizenetének
erejét. Mikozben veliink imadjak Istent
az Urvacsorai gyuléseinken, a szivitk
nem marad érintetlen, és felgyullad
sziviikben és elméjiikben az evangéli-
um vilagossaga. l

A “The Chapel: Our Sabbath Sanctuary” [A kdpol-
na: a mi sabbatnapi szentélyiink] alapjan. Lasd
prophets.lds.org.



CLARK KELLEY PRICE . Es mikor eljétt az idé, asztalhoz (ile, és a tizenkét apostol 6 vele egyetembe. [...]

AZ UTOLSO VACSORA

CiMUO FESTMENYE Es minekutana a kenyeret vette, haldkat advan megszegé, és ada nékik, mondvan: Ez az én testem,

mely ti érettetek adatik: ezt cselekedjétek az én emlékezetemre.
Hasonldképen a pohart is, minekutdna vacsoralt, ezt mondvan: E pohdr amaz (j szévetség az én
véremben, mely ti értettetek kiontatik” (Lukacs 22:14, 19-20)
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FIATAL FELNOTTEKNEK

A KITARTAS KENYES
EGYENSULYA
Ennek a harom tantételnek
a kovetése segithet, hogy ne
csupan kitartsunk, de ,mindvégig
élvezhesslk” is az utazast.
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