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Ua malosi le Ekalesia i Chile, mai taulaga toafa o matu i 
nuu i le ogatotonu o Santiago, i le siteki o Punta Arenas  
i saute, faatasi ai ma ana uarota e fitu ma paranesi e lua.  
O ni nai mea moni nei e uiga ia Chile ma le Ekalesia iina:

26 siteki fou ua fatuina

Atunuu lona fa i le lalolagi 
ua oo atu i le 50 siteki 

Faatulagaina le uluai siteki 

Faatulagaina le uluai aulotu

nofoaga autu o  
talafaasolopito o aiga 

pasene o le faitau aofai o ni 
tagata o le Ekalesia

malumalu: Santiago (na 
faapaiaina i le 1983), 

Concepcion (na faapaiaina i 
le 2018), Antofagasta  

(na faasilasila mai le 2019) 

2,653 
maila (4,270 km) mai le  
tuaoi i matu o Chile e agai  
atu i le tuaoi i saute, e  
217 maila (350 km) le  
lautele mai sasae i sisifo
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Tagata o le Ekalesia 

595,526 

77 siteki,  
590 aulotu,  
10 misiona 

1956 

1972 

1988 

1994–96 
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Ina ua ou Lagona 
le Faaseseina e 
uiga i le Ekalesia
Travis Ewell 

26 

Aafiaga i le Tosina Atu i le Itupa e 
Tasi—Pe o le a Toe Faafeiloai Atu 

Au e Tagata o le Ekalesia?
Bouke “Bob” S. Ecoma Verstege

40

Talafaasolopito o 
le Ekalesia: O se 

Punavai o le Malosi 
ma Musumusuga

Elder Quentin L. Cook, 
Kate Holbrook, ma 

Matt Grow

12 

O Auala Tatou te Faamalolosia ai o  
Tatou Faatuatua—Faatasi

I la tatou suesuega o le Tusi a Mamona i lenei masina, tatou 
te aoao ai e uiga ia Korioa, o lē sa faatalitonuina le toatele 

o tagata o le Ekalesia ua faaseseina i latou e perofeta ae na 
mulimuli ane faailoa mai o ia lava sa faaseseina e Satani ma 
sa ia faaseseina ai isi. Tatou te aoao e uiga i sā Soramā, o ni 
tagata uma o e na vavaeese i latou lava mai le Ekalesia. Ma 
ua tatou vaai ia Alema le Itiiti, o lē sa tau malosi faasaga i 
le Ekalesia, ma saili e faamalosia lana lava fanau matutua e 
tetee atu i filifiliga e mafai ona taitaieseina ai i latou mai le 
Alii ma Lana Ekalesia.

O nisi o i tatou o loo i ai ni tagata o le aiga po o ni uo 
ua filifili ia le toe auai i le Ekalesia toefuataiina a le Alii. 
E mafai ona avea lenei mea ma mea tiga mo i tatou o e 
manatu ua matua malosi lava lo tatou faatuatua. Tatou te 
fia fesoasoani, ae toatele i tatou e tuufesili pe faapefea.

E le mafai e se lomiga e tasi o le mekasini ona tuuina 
atu uma mafuaaga e vaivai ai le faatuatua pe faamatala 
tonu ai le auala e tali atu ai pe afai e tupu. E eseese uma 

lava malaga o le faatuatua a tagata. Ae matou te faamoe-
moe o le a saunia se fesoasoani e lenei tusiga, e pei:

• 	 O le aafiaga o se tasi alii na toe foi mai i le Ekalesia 
ma mea sa ia aoaoina mai ai (tagai i le itulau 26).

• 	 O le taua o le faafeiloaia o tagata uma (tagai i le 40). 
• 	 Fautuaga mo matua i le auala e fai ai a latou fega-

legaleaiga ma tamaiti matutua o e ua filifilia se ala e 
ese mai (tagai i le itulau e 30). 

• 	 Manatu aoga i luga o le talafaasolopito o le Ekalesia 
ma le auala e mafai ai ona faamalosia lo tatou faa-
tuatua (tagai i le itulau e 12).

Matou te faamoemoe o loo tuuina mai e nei tusiga se 
amataga mo oe e saili ai le taitaiga faalelagi mo ou tulaga 
faaletagata lava ia. 

Ma le faamaoni lava,  
Adam C. Olson 
Pule Faatonu 

Mai le Liahona
O anotusi i lenei lomiga na fatuina a o lei oo 
mai le faama'i pipisi o le Koviti-19. Atonu e 
le talafeagai i le taimi nei nisi o faamatalaga. 
Faʻamolemole ia fetuunai fautuaga pe a 
manaʻomia e tusa ai ma taʻiala a le Ekalesia  
ma le malo i le taimi nei.



	 I u l a i  2 0 2 0 	 3

5	 O se Valaaulia i Tusiata i le Lalolagi Atoa

6	 Atatosi o le Faatuatua 
Ignatius ma Adelaide Baidoo
Ua vaai le au Baidoos lava ia i faamanuiaga o le polokalama o le faitau ma tusitusi 
i le talalelei i lo latou siteki ma le aiga.

8	 Mataupu Faavae mo Auaunaga
	 Auaunaga e ala i Gaoioiga a le Ekalesia

O gaoioiga a le Ekalesia tatou te maua ai avanoa e fausia ai ni faigauo, aapa atu 
ai, ma auauna atu i isi.

12	 Talafaasolopito o le Ekalesia: O se Punavai o le Malosi ma Musumusuga
Saunia e Elder Quentin L. Cook, Kate Holbrook, ma Matt Grow
E mafai faapefea e le suesueina o le talafaasolopito o le Ekalesia ona faalolotoina 
lo tatou faatuatua ma le naunau ia sili atu ona ola atoatoa i le talalelei?

20	 Vaai Faalemafaufau i Paionia i Initia
Saunia e Taunalyn Rutherford
Ua faataitai mai e nei Au Paia faamaoni le uiga o le avea ma poutu o le Ekalesia.

26	 Ina ua Ou Lagona le Faaseseina e uiga i le Ekalesia
Saunia e Travis Ewell
Ina ua iloa e Uso Ewell ni mea na lūlūina ai lona faatuatua ma mafua ai ona ia 
tuua le Ekalesia mo se taimi, sa ia iloa ai mea na ia misia.

30	 O Oe E Alofa, O Ia E Laveai
Saunia e Krista Rogers Mortensen
Sa iloa e se tina e tusa lava po o a ni filifiliga a lana fanau matutua, sa manaomia 
ona tau lava ina ia alofa ia i latou.

32	 O Leo o Le Au Paia o Aso e Gata Ai
O se aiga ua tuu ese o latou lava tofotofoga ina ia auauna atu; o se avevaalele 
lototoa ua tu atu mo ona talitonuga ma musuia ai isi; ua taofimau se tina i se 
folafolaga; e oo mai le faamagaloga i se taimi e lei fuafuaina.

36	 Sau, Mulimuli Mai ia te A’u: Tusi a Mamona
O nei tusiga faalevaiaso e lagolago ai lau suesuega o le Tusi a Mamona i le  
masina lenei.

40	 Aafiaga i le Tosina Atu i le Itupa e Tasi—Pe o le a Toe Faafeiloai Atu Au e 
Tagata o le Ekalesia?
Saunia e Bouke “Bob” S. Ecoma Verstege
Ina ua lagona e Uso Verstege se malosi e toe foi ai i le Ekalesia, sa popole o ia i le 
taliaina e isi tagata o le Ekalesia o ia.

Autalavou Matutua

44	
O le lumanai e mafai ona avea o se mea 
taufaafefe. Ae faatasi ai ma le fesoasoani a 
le Tama Faalelagi, tatou te mafai uma lava 
ona agai i luma ma le faatuatua i le 
lumanai. I le masina 
lenei, faitau ni tala mai 
isi talavou matutua o 
e na aoaoina nisi o ki 
e sauniuni ai mo le 
lumanai.

Autalavou

52	
Aoao e uiga i le auala e mafai 
ai e le talalelei ona suia lou 
aiga ma pe aisea e taua ai 
au filifiliga 
faatauvaa i 
le olaga.

Tamaiti 

UO	
E mafai ona avea oe ma se  
faifeautalai, e pei 
lava o Alema!

I Le Faavaa 
Ata mai le  

stock.adobe.com ma le 
unsplash.com

Faitauga Vave

Vaega
Anotusi

Lagolago mo le Sau, Mulimuli Mai ia te Au
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E NA’O TUSIGA FAATEKINOLOSI O IULAI

FAAFESOOTAI MAI I MATOU 
Auina mai fesili ma manatu faaalia i le  
liahona@ChurchofJesusChrist.org. 

Ia auina mai au tala i le  
liahona.ChurchofJesusChrist.org pe lafo mai i le: 
Liahona, flr. 23 
50 E North Temple Street 
Salt Lake City, UT 84150-0024, USA 

Liahona Faatekinolosi 

SAILI NISI MEA 
I le polokalama o le Potutusi o le Talalelei [Gospel 
Library] po o le liahona​.ChurchofJesusChrist​.org,  
e mafai ona e: 

• 	Maua ai le lomiga lenei. 
• 	Maua na’o anotusi Faatekinolosi. 
• 	Saili lomiga ua mavae. 
• 	Auina mai au tala ma manatu faaalia. 
• 	Totogi [se lomiga] pe tuu atu se meaalofa o le 

totogi o se lomiga. 
• 	Faaleleia au suesuega i meafaigaluega faatekinolosi. 
• 	Faasoa atu tusiga ma vitio e sili ona e fiafia i ai. 
• 	Sii mai pe lolomi ia tusiga. 
• 	Faalogologo i tusiga e sili ona e fiafia i ai. 

liahona​.ChurchofJesusChrist​.org facebook​.com/​liahona Polokalama o le  
Potutusi o le Talalelei

O i Ai ni Au Fesili e uiga i le  
Talalelei? O Auala Nei e Lima e 
Maua ai Tali
Saunia e Chakell Wardleigh 
Ua faasoa mai e se talavou matua le 
auala e mafai ai e fesili ona faamalosia le 
faatuatua pe afai e te faatagaina i latou. 

O le Auala o loo Ou Sauniuni ai mo 
se Malumalu i Initia
Saunia e Yeshwanth Kosireddy 
Ua faasoa mai e se talavou matua mai 
Initia le auala o loo ia saunia ai mo lona 
avanoa muamua e alu ai i le malumalu.

O Mea e Manaomia e Maua ai o 
Tatou Manaoga Amiotonu
Saunia e Marc Deo Dela Cruz 
Ua faasoa mai e se talavou matua i 
Filipaina le auala na ia maua ai le  
faatuatua ina ua suia ana fuafuaga  
mo le lumanai.
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Ma e lē faia e [le Alii] se mea 
vagana ai ua manino i le 
fanauga a tagata; ma ua ia 
valaauina i latou uma ia o 
mai ia te ia ma taumamafa i 
lona agalelei; ma e lē teena 
e ia se tasi e sau ia te ia, e 
uliuli pe paʼepaʼe, e pologa 
pe saoloto, o tane ma fafine; 
ma e manatua e ia lē ua faa-
paupau; ma ua tutusa tagata 
uma i le Atua, o le Iutaia ma 
le Nuuese.”

—2 Nifae 26:33

O SE VALAAULIA I TUSIATA 
I LE LALOLAGI ATOA 

Ua valaaulia oe e fatuina ni galuega fou o faa-
tufugaga mo le Tauvaga Lona 12 Faavaomalo 

o Faatufugaga, o loo loma e lagolagoina e le Fale-
mataaga o le Talafaasolopito o le Ekalesia i le Aai o 
Sate Leki, Iuta.

E taliaina faasalalauga faatusiata uma, sitaili, ma 
auala faaleaganuu.  O ata e auina mai e filifilia o le 
a faaalia i le Falemataaga o le Talafaasolopito o le 
Ekalesia po o le initoneti. 

O lenei tauvaga e faamasinoina e tagata filifilia e 
aumaia ai tufuga mai le salafa o le lalolagi i se tau-
mafaiga e uunaia ai le fatuina o ata sili ona lelei e 
le Au Paia o Aso e Gata Ai, e faaalia ai le lautele ma 
le eseesega o le gaosiga faaleaganuu a le Au Paia 
o Aso e Gata Ai, ma faatelē ai le faaputuga ata a le 
Falemataaga o le Talafaasolopito a le Ekalesia.

• 	 Autu: “Ua Tutusa Tagata Uma i le Atua,” na 
musuia e le 2 Nifae 26:33

• 	 Aso e auina mai ai: 1 Fepuari–1 Iuni, 2021
• 	 Tausaga: O tufuga e tatau ona 18 tausaga pe 

matutua atu. 
• 	 Faailoga: O tufuga e ana galuega o le a filifilia 

mo le faaaliga o le a logoina ia Oketopa 2021
• 	 Aso o le Faaaliga: Mati 2022 ia Oketopa 2022 

Asiasi i le ChurchofJesusChrist​.org/​artcom-
petition mo tulafono auiliili, tulaga manao-
mia o le agavaa, lesitala i 
luga o le initoneti, ma 
ia maimoa i galuega 
musuia mai tauvaga 
ua tuanai.  ◼

E  

Tutusa  

Uma  
i le  

Atua

Tagata  
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Ignatius ma Adelaide 
Baidoo 
Accra, Ghana, 

Ua vaaia e Ignatius ma Adelaide le auala 
ua faamanuiaina ai tagata o la latou siteki 
ma aiga i le polokalama o le tusitusi ma 
faitautusi a le Ekalesia ma le faamamafa o 
le faaogatotonuina i le aiga o le aoaoina  
o le talalelei.
CHRISTINA SMITH, PUE ATA 

A T A T O S I  O  L E  F A A T U A T U A 

Ignatius: 
Sa oo ina ou aafia i le polokalama o le 

tusitusi ma faitautusi a le talalelei o se tagata 
o le au peresitene o le siteki. Sa ou asia se 
vasega ma iloa ai e le na o i latou e le mafai 
ona faitau ma tusitusi. E mo i tatou uma lava 
ina ia malamalama lelei atili i le talalelei a 
Iesu Keriso. 

O le a fesoasoani foi leSau, Mulimuli Mai 
ia te Au ma le faaogatotonuina o le aoaoina 
o le talalelei i aiga e faitau faatasi ai tusitu-
siga paia ma aoao mai le tasi mma le isi.

Adelaide:
I lo matou aiga, matou te taumafai ma 

faia mea uma matou te mafaia.  E aafia ai 
tagata uma.  Ua matua ou fiafia lava i le ala 
e fesoasoani ai lau fanau i le tasi ma le isi a 
o matou faitauina faatasi le Tusi a Mamona. 
E fiafia tele i latou i le Tusi a Mamona. E 
manaia tele lo matou taimi e faitau ai ma 
faasoa atu faatasi a matou molimau.

SAILIILI ATILI 
Tagai atili e uiga i le faigamalaga 
o le faʻatuatua a le au Baidoo, 
e aofia ai ata faaopoopo, i luga 
o le initoneti po o lenei tusiga 
i luga o le Gospel Library i le 
ChurchofJesusChrist​.org/​go/​
7620.
Aoao mai ia Peresitene Henry 
B. Eyring le auala e mafai ai e 
a tatou taumafaiga e avea o 
tatou aiga o se nofoaga o le 
faatuatua ma le alofa ona aumaia 
le olioli tumau i o tatou aiga i le 
ChurchofJesusChrist​.org/​go/​
7720.
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AUAUNAGA  
E ALA I GAOIOIGA  
A LE EKALESIA

Mataupu Faavae o le Auaunaga 
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O se tasi auala e mafai ai ona tatou 
auauna atu i o tatou uso a tagata o le 
uarota, tuaoi, ma uo, e ala lea i gaoi-

oiga a le Ekalesia. Pe e te fuafuaina se gaoi-
oiga e tusa ai ma manaoga po o mea e fiafia 
i ai se tasi e te auauna atu i ai, pe e te vala-
aulia foi i latou e auai i gaoioiga po o avanoa 
e auauna atu ai i isi, o gaoioiga a se uarota, 
siteki, po o se tulaga e oo lava i siteki tuufaa-
tasi e mafai ona tuuina atu ai le auala anoa 
ma le faafiafiaina e uunaia ai le lotogatasi ma 
le faamalolosia o tagata o le Ekalesia.

O gaoioiga a le Ekalesia e mafai foi 
ona tatala ai le faitotoa i le tele o avanoa e 
auauna atu ai. Mo se faataitaiga, o gaoioiga 
a le Ekalesia e mafai ona maua ai avanoa e 
auai ai i auaunaga faatino e faamanuiaina ai 
isi ma fausia ai ni sootaga lelei i le alalafaga. 
O gaoioiga a le Ekalesia e mafai foi ona avea 
ma se avanoa e aapa atu ai i tagata ua le 
toaaga mai o le Ekalesia ma i uo i isi faa-
tuatuaga po o uo e aunoa ma se fesootaiga 
faalelotu.

O le faaaofia o le toatele o tagata i gaoi-
oiga a le Ekalesia e fatuina ai se avanoa mo 
le Alii e faamanuia ma faamalolosia ai a tatou 
uarota ma paranesi, o tatou tuaoi, ma o tatou 
alalafaga.

Fausiaina o Sootaga Lelei 
Na oo mai le taumalulu, ma sa le iloa e Tavita Tikisone pe o le a 

faapefea ona faamafanafana lona aiga.
E lei leva ona siitia atu Tavita, lana avā, ma lana fanau teine e 

toalua i le aai maotua o Fredonia, Arisona, ISA, o se laufanua toafa 
maualuga sa siomia e ni tofē tetele lanumumu, ni togavao, ma lau-
fanua lanulauvao.

O le fale na mautotogi ai le au Tikisone sa faalagolago i se oga-
umu e tafu i fafie e avea ma puna o lona vevela autu. Na vave ona 
aoaoina e Tavita faapea o le faapotopotoina o fafie o se tomai tala-
feagai aua o taumalulu i Fredonia e tumu i le kiona ma le aisa.

“Ou te lei mauaina se fafie po o se ili tipi laau po o se malama-
lama i le auala e faaaoga ai!” Ua fai mai ai Tavita. Ou te le’i iloa po  
o le a la’u mea o le a fai.” 

Sa fesili nisi o tagata o le uarota ia Tavita pe na lava ni fafie a 
lona aiga mo le taumalulu. “E lei umi se taimi ae latou iloa na leai ni 
au fafie,” o le tala lea a Tavita. “Na vave lava ae ofo mai le korama 
a toeaina e fesoasoani ia te au e ao mai ni fafie. I le lofituina i le 
agaga faafetai, sa ou taliaina la latou ofo.”

E lei umi ae iloa e Tavita o lenei malaga e faaputu fafie o se 
mea masani a le toatele o tagata na fuafuaina lelei, e faatulagaina 
lelei, ma o ni gaoioiga e fiafia i ai le uarota. I le taeao o se tasi Aso 
Toonai, na agai atu ai Tavita, le korama a toeaina, ma isi tagata o le 
uarota i atumauga i se solo o loli ma taavale toso.

“I se aoauli se tasi, faafetai ia latou meafaigaluega ma le iloa ona 
faaaoga, na saunia ai e tagata o le uarota se faaputuga fafie mo lou 
aiga lea na matou faaaogaina i le sili atu ma le lua taumalulu lelei 
lava,” o le tala lea a Tavita. “O le mea e sili atu ona taua, sa aoaoina au 
i mea uma sa manaomia ona ou iloa e uiga i le aoina mai o fafie e au 
lava ia. E oo atu i le taimi na ou tuua ai Fredonia, ua ou iloa le auala e 
taulima ai se ili tipi laau, ma sa ou fesoasoani i isi gaoioiga e faaputu 
mai fafie a le uarota i le tele o taimi e le mafai ona ou faitauina.”

O na gaoioiga faaleuarota e le gata ina fausia ai ni mafutaga lelei 
i tagata o le Ekalesia, ae na fausia foi ni sootaga lelei ma tagata uma 
o le nuu. 

“Ou te manatua se tasi tamaitai, e le auai i le Ekalesia, e fou mai 
i le eria,” o le tala lea a Tavita. “Na iu ina faaaoga puipui mai lona 
fale e faamafanafana ai lona aiga. O le taimi lava na matou iloa ai 
lona tulaga pagatia, na matou faamautinoa ua lava ana fafie mo 
le taumalulu atoa. Sa matuai faafetai o ia ma sa tau le mafai ona 
tautala.”
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O taumafaiga e auauna atu i Fredonia na faamautinoa ai sa 
tumau le saogalemu o tagata uma ma mafanafana i le tauma-
lulu atoa.

Aapa Atu i Isi 
A o auauna ai i se misiona i Romania, sa asiasi soo atu Meki 

Yost ma lana soa i se aiga ua leva e lei toe auai i le lotu. “O le au 
Stanica o nisi ia o uluai tagata o le Ekalesia i Romania,” o le tala 
lea a Meki, “ma sa matou alolofa ia i latou.”

Ina ua oo mai le taimi e fuafua ma faatulaga ai se gaoioiga a le 
paranesi, sa tonu i taitai o le a faia e le paranesi se “Po o Paionia.” 
O se afiafi e faamanatuina ai paionia lototetele o e na sopoia le 
Iunaite Setete ina ia oo atu i le Vanu o Sate Leki. O le a avea foi o 
se avanoa e faamamaluina ai paionia o le Ekalesia i Romania. 

“Sa ma manatu o se auala sili lea mo nisi o tagata e molimau 
atu ai i lo latou liua ma le auala ua latou vaaia ai le ola o le Eka-
lesia i Romania,” o le tala lea a Meki. “Sa vave ona ma mafaufau e 
tatau ona aofia ai le aiga o Stanica. Sa ma valaaulia i latou ina ia 
auai, ma sa fiafia lava i latou!”

I le po o le gaoioiga, e lei taunuu lava le au Stanica ae ua oo i 
le taimi e amata ai.

“Sa ma popole nei le mafai ona latou o mai,” o le tala lea a 
Meki. “Ae o le taimi lava lena, sa latou savavali atu ai i le faitotoa. 
Sa tuuina atu e le au Stanica se molimau matagofie e uiga i le 
talalelei ma le Ekalesia. Sa latou faamasani ma isi tagata o e latou 
te lei vaai i ai i se taimi umi lava.”

Sa faamafola e tagata o le paranesi o latou lima ma faafeiloai i 
le au Stanica. O le aso Sa na sosoo ai, na fiafia ai Meki i lona tei i 
le vaaia o Sister Stanica i le lotu.

“Ina ua ou asiasi i le paranesi i ni nai masina mulimuli ane, sa 
sau pea o ia!” Ua fai mai ai Meki. “Ou te manatu o le avanoa e 
tuu atu ai lana molimau ma lagona ai le aofia ma le manaomia i 
le paranesi na fesoasoani tele ia te ia.”

Manatu e 4 mo Auaunaga e ala i Gaoioiga a 
le Ekalesia

• 	Fuafua ni gaoioiga e fetaui ma mea 
e manaomia: O gaoioiga o se auala sili 
lea e ausia ai le tele o manaoga eseese.  
E mafai ona fuafua e taulimaina mana-
oga faapitoa o se tagata po o se vaega. 
E tatau foi ona latou faafetaiaia manaoga 
o i latou o e auai, pe tatau ona iloa lelei 
e le tasi le isi, aoao atili i le talalelei, pe 
lagona foi le Agaga. 

• 	Valaaulia tagata uma: A o e fuafuaina 
ni gaoioiga, fai se taumafaiga faapitoa 
e valaaulia ai i latou o le a manuia mai 
le auai. Manatua tagata fou, tagata ua le 
toaaga mai, autalavou, tagata nofofua 
matutua, tagata e i ai manaoga faapitoa, 
faapea ma tagata o isi faatuatuaga. Tuu 
atu i ai le valaaulia i le mea e sili ona 
fiafia i ai le mafaufau, ma faailoa atu lou 
fiafia pe a latou o mai.

• 	Uunaia le auai: O i latou e te valaau-
liaina o le a tele atu mea e maua mai i 
gaoioiga pe afai latou te maua le avanoa 
e auai ai. O se tasi auala e uunaia ai le 
auai o le faaaoga lea e tagata o a latou 
meaalofa, tomai, ma taleni i le taimi o le 
gaoioiga.

• 	Faafeiloai atu i tagata uma: Afai e auai 
au uo i se gaoioiga, ia fai mea uma e te 
mafaia ina ia latou lagona ai le taliaina. E 
faapena foi, afai e te vaai i tagata e te le 
iloa, ia faauo ma talia lelei i latou! ◼

SUESUE ATILI  
I luga o ChurchofJesusChrist.org, e mafai ona e 
matamata i le vitio “Valaauliaina o Isi e ​‘​O Mai 
ma Fesoasoani​’​” e iloa ai le faigofie tele ona 
valaaulia isi e auauna faatasi ma i tatou.
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TATALA LOU LOTO
“E tatau ona tatou mataala 
e le aunoa ma vaavaai mo ni 
foliga fou pe a auai i gaoioiga 
ma fonotaga a le Ekalesia. . . .  
E mafai ona tatou faia ni mea 
faigofie e fesoasoani ai i nei 

uo fou ia lagona le taliaina ma le talileleia . . . , 
e pei o le tuuina atu o se faafeiloaiga mafa-
nafana, ‘ata’ata ma le faamaoni ia i latou, . . . 
faailoa atu i latou i isi tagata o le au paia, ma isi 
mea faapena. A o tatala o tatou loto i a tatou 
uo fou . . . , ua tatou galulue i le agaga o le 
auaunaga.”
Elder Ulisses Soares o le Korama a Aposetolo e Toasefululua, 
“Tasi ia Keriso,” Liahona, Nov. 2018, 38.

FAASOA OU AAFIAGA 
Auina mai ia i matou ou aafiaga a o e auauna 
atu i isi pe na e mauaina ni auaunaga.  Alu i 
le liahona​.ChurchofJesusChrist​.org ma kiliki le 
“Submit an Article or Feedback.” 

AUAUNA ATU E ALA I LE VALAAULIA
Siaki mo gaoioiga a uarota po o paranesi o loo 
loma.  Mafaufau ia i latou o loo e auauna  
atu i ai ma mafaufau e valaaulia i latou  
i gaoioiga. 
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I lenei tusiga, mai se faigalotu i le lalolagi atoa na faia i Navu, 
Ilinoi, i le aso 9 o Setema, 2018, na tali ai e Elder Quentin L. 
Cook ma tusitalafaasolopito o le Ekalesia o Kate Holbrook ma 
Matt Grow ni fesili e uiga i le talafaasolopito o le Ekalesia na 
tuuina atu e talavou matutua mai le lalolagi atoa.

Elder Cook: O le talafaasolopito o le Ekalesia e mafai 
ona avea ma se punavai taua o le faatuatua, ae mo 
nisi tagata, ua malamalama sese pe ua le amanaiaina. 

O nisi tagata ua latou faamatalaseseina ma le iloa lelei ia tala 
o aso ua mavae ina ia maua ai le masalosalo.

O le aoaoina o le talafaasolopito moni o le Ekalesia, o le 
a fusia faatasi ai o tatou loto ma le Au Paia o ananafi ma le 
aso. O le a tatou maua ai faataitaiga o tagata e lē atoatoa  
o e sa o atu i luma ma le faatuatua ma faataga le Atua e 
galue e ala ia i latou ina ia ausia ai Lana galuega. Ou te fola-
fola atu o le suesue i le talafaasolopito o le Ekalesia e mafai 
ona faaloloto ai lou faatuatua ma lou manao e ola atoatoa 
atili i le talalelei.

Saunia e Elder 
Quentin L. Cook 
O Le Korama 
a Aposetolo e 
Toasefululua 
Tala na saunia e 
tusitalafaasolopito 
o le Ekalesia o 
Kate Holbrook ma 
Matt Grow

Talafaaso-
lopito o le 
Ekalesia   
O SE PUNAVAI O 
LE MALOSI MA 
MUSUMUSUGA
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A o tatou aoao atili e 
uiga i le Au Paia ua 
mavae, o le a faamalosia 
i tatou i le faataunuuina 
o a tatou lava misiona o 
se afafine po o se atalii  
o le Atua.

O le tala i le Toefuataiga o se tala o le ositaulaga, lotomau, 
ma le faatuatua. O i tatou uma o se vaega o le Toefuataiga 
ma le talafaasolopito o le Ekalesia. E tofu i tatou ma se misi-
ona ia ausia i lenei olaga, o le a fesoasoani ai i le talalelei ia 
tumu ai le lalolagi. A o tatou aoao atili e uiga i le Au Paia ua 
mavae, o le a faamalosia i tatou i le faataunuuina o la tatou 
lava misiona o se afafine po o se atalii o le Atua.

I le ova ma le 24 tausaga o avea ai a’u ma se Pulega Aoao, 
o le naunautaiga o le Usoga ia matuai manino mea uma i le 
mea e mafai ai, e uiga i le talafaasolopito o le Ekalesia faapea 
foi i aoaoga faavae. Matou te lagonaina o le taumafaiga e 
tuuina atu punaoa fou—aemaise lava Pepa a Iosefa Samita, 
Tala o Autu o le Talalelei, Autu o Talafaasolopito o le Ekale-
sia, ma le taimi nei o le voluma tuufaatasi o le Au Paia 1—o 
se auala matagofie e suesue ai tagata i tusiga na e moni ma 
o le a fesoasoani ia i latou ia malamalama i le talalelei a Iesu 

Keriso i se auala o faamatalaga 
faamaonia.

O se tasi o tala ou te fiafia lava i 
ai i le Au Paia o le tala ia Addison 
Pratt na alu atu i le Pasefika i 
Saute. Pe 60 ana papatisoga sa fai. 
Sa ma maua ma lou toalua, o Mary, 
le avanoa e asiasi atu ai i atumotu 
o Austral, Farani Polenisia, lea na 
aoao ai Addison Pratt.

O se tasi o aafiaga sili ona 
ofoofogia ua ou maua o le faalogo 
lea i se tamaitai talavou o faapea 
mai, “O au o se tagata o le augatu-
pulaga lona fitu o le Ekalesia.” Sa 
papatisoina e Addison Pratt lona 
tuaa matua ua leva a o lei malaga 
atu le Au Paia i Iuta.

Po o fea lava o e i ai i lenei 
lalolagi, po o le a lava le gafa e te 
tupuga mai ai, e taua oe, o oe o se 
vaega o le talafaasolopito o le Eka-
lesia. Matou te matua manaomia 
lava oe ma mananao ia te oe. O le 
a e faamanuiaina olaga o tagata. 



Iosefa Samita ma le Tusi a 
Mamona 

A o ou i ai i tausaga o le 
talavou, sa matou manatu o le 
a le alu lou uso matua e fai se 
misiona ona sa faatagaina le 
uarota e auina atu na o se alii 
talavou se toatasi i le taimi e alu 
i se misiona. Sa tatau ona ava-
noa isi tagata uma mo le lesitala 
i le militeli. Ae na iloa ane e lo 
matou epikopo ma le peresitene 
o le siteki e mafai ona la toe 
auina atu se isi toatasi. O lea,  
sa la talanoa ai i lou uso, ma sa 
sau o ia i le fale ma tau atu i  
ou matua. 

O lo’u tama o se tagata lelei 
tele, ae sa le toaga o ia i le Lotu. 
O lana tali sa le lelei—ae mo se 
mafuaaga e le masani ai. Sa lei 
faitio o ia i le Ekalesia pe o se 
misiona foi, ae sa sauniuni lou 
uso mo le aoga faafomai. Sa fai 
mai lo’u Tama, “Ua e saunia oe 
lava e te alu i le aoga faafomai. 
Ua e aveina vasega. E mafai ona 

Aisea e le talanoa tele ai le Ekalesia e uiga i nisi o mea e feteenai 
i lona talafaasolopito?
Saunia e Kate Holbrook

Ina ua fa o’u tausaga, sa faigaluega lou tina ma lou tinamatua i le 
Maota o le Ofagapi, le fale tuai o Polika Iaga i le aai o Sate Leki, Iuta. 
Sa la aoaoina au i mea uma e uiga ia Polika Iaga ma sa tele ana ava sa 
i ai. Pe tusa o le 10 tausaga mulimuli ane, sa ou iloa ai sa i ai iā Iosefa 
Samita ni ava se toatele. Ou te lei iloa e uiga i maa talifaaaliga, lea na 
faaaoga e Iosefa e fesoasoani ai e faaliliu le Tusi a Mamona, seia oo ina 
avea au ma se tagata matua. E lei natia e le Ekalesia ni faamatalaga 
mai ia te au, ae peitai o faamatalaga o le talafaasolopito sa lei faama-
mafaina ao ou laitiiti.

O mea sa ou aoaoina i a’u lotu i Aso Sa ma a’u vasega seminare 
o le galuega autu lea a le Ekalesia. Sa ou aoao e salamo. Sa ou aoao 
e faaogatasi lo’u olaga ma le talalelei a Iesu Keriso. Sa ou aoao pe 
faapefea ona faatulaga se sootaga ma lo’u Tama oi le Lagi. O mea nei 
i lo’u olaga e sili ona pele ia te a’u. Ou te iloa e mo nisi tagata, e mafai 
ona matua tiga lava le aoao e uiga i se mea sa e manatu sa tatau 
ona e iloa ae e te lei iloaina. O le pogai lena ua ma faia ai ma Matt 

le galuega o loo 
ma faia. Matou te 
faamoemoe o lena 
aafiaga mo tagata 
o le a avea nei ma 
se vaega o le taimi 
ua tuanai ona ua 
ia i tatou le tusi Au 
Paia, lea e faaalia ai 
se talafaasolopito 
atoa mo tagata.
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tele atu mea lelei e te faia pe afai e te alu i le aoga faa-
fomai nai lo mea e te mafaia pe a e alu i se misiona.”

I lena afiafi, sa ma saofafai ai ma lou nei uso faamaoni, 
ma sa ma talanoa toalua. Na ma faaiuina faapea e tolu 
lava fesili o le a iloa ai lana tali i lo ma tama. O le mea 
muamua o le, “Pe na avea Iesu Keriso ma Faaola o le 
lalolagi?” O le lona lua o le, “Pe o le Tusi a Mamona o le 
afioga a le Atua?” Ma lona tolu o le, “Pe o Iosefa Samita 
o se perofeta?” Sa ou iloaina o tali i na fesili e tolu o le a 
aafia ai le toetoe lava o faaiuga uma o le a ou faia mo aso 
uma o totoe o lou ola. 

Sa ou alofa pea i le Faaola ma sa ou faitauina le Tusi 
a Mamona, ae o le iloaina o le taua tele o na tali, sa ou 
tatalo ai i lena po ma maua ai e ala i le Agaga Paia se tali 
maoae o na fesili. O Iesu Keriso o le Faaola, o le Tusi a 
Mamona o le afioga a le Atua, ma o Iosefa Samita o se 
perofeta. Ou te molimau atu e moni nei mea uma lava.

Faaipoipoga Faa’autaunonofo
Ou te fia faia ni manatu se tolu e uiga i le faaipoipoga 

faa’autaunonofo. Muamua, o loo manino e tele naua se 
osigātaulaga i faaipoipoga faa’autaunonofo. Sa tele le 
alofa ma le lotogatasi, ae sa i ai foi le osigātaulaga, ma  
o matua i na faaipoipoga na aoaoina a latou fanau e osi-
taulaga. O le toatele o fanau o na faaipoipoga faa’autau-
nonofo na aveina atu le talalelei a Iesu Keriso i le salafa o 
le lalolagi ma faamanuiaina ai le tele o olaga.

Lona lua, sa i ai ni isi, e pei o Vilate Kimball, o e sa 
mauaina a latou lava faaaliga patino—ae latou te lei iloa-
ina atoatoa e uiga i le mea o le a oo mai—o lenei aoaoga 
faavae na sau mai le Atua.2

E faapefea ona tatou iloa pe e faatuatuaina 
se punavai o le talafaasolopito o le Ekalesia?
Saunia e Matt Grow

Ua iva tausaga o o’u faigaluega mo le Ekalesia 
i le tusia o talafaasolopito. Ua ou vaaia le uiga 
faaalia o o tatou Pulega Aoao e faatatau i lo 
tatou talafaasolopito. O talanoaga e le faatatau 
i le “E faapefea ona tatou nanaina pe suia le 
talafaasolopito?” Ae, o talanoaga e faatatau i le 
“E faapefea ona tatou faia le talafaasolopito ia 
maua e tagata, avanoa, ma malamalama i ai?”

Ua tatou iloa uma lava o le luitau i le vaitau 
lenei o faamatalaga e le o le sueina o tali—ua 
siomia i tatou e tali—ae o le ia iloatino le va o 
tali lelei ma tali leaga, faamatalaga lelei ma faa-
matalaga leaga. E anoano ia talanoaga i luga o 
le initoneti e uiga i lo tatou talafaasolopito, ma 
o le tele o nei talanoaga e tupu ai le tele o le ita 
nai lo o le malamalama.

Ia faaeteete i puna o faamatalaga lea e nā 
ona saili e toso i lalo tagata. Ae ia vaavaai mo 
puna o faamatalaga e faavae i faamaumauga na 
tuua e tagata lava ia ma faapea ona saili ia tonu 
ia i latou. E ese le faigofie o le taalo “ua maua 
oe” i mea ua tuanai, ia aveese mai ai se upusii 
po o se mea na tupu mai lona aano moni ae fai 
ia foliga o se mea e faapopoleina ai.

I le avea ai ma se tusitalafaasolopito, ou 
te taumafai e mulimuli i le fautuaga a se tusi 
talafatu Peretania. Fai mai a ia: “O le taimi 
ua tuanai o se atunuu ese: latou te faia ai ni 
mea e ese iina” (L. P. Hartley, The Go-Between 
[1953], prologue). O lona uiga, a tatou asiasi i 
taimi ua tuanai, tatou te le mananao e avea i 
tatou ma se “turisi auleaga.” Tatou te taumafai 
ia malamalama i tagata i totonu o o latou lava 
siosiomaga ma a latou lava aganuu. Tatou te 
fia onosai i mea tatou te vaai i ai o o latou sese. 
Tatou te fia lotomaualalo e uiga i tapulaa o lo 
tatou lava malamalama. Ma tatou te mananao 
ia maua se agaga o le alofa mama e uiga i le 
taimi ua tuanai. 
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Ma le lona tolu, i aufono sinia 
o le Ekalesia, o loo i ai se lagona 
e faapea o le faaipoipoga faa’au-
taunonofo e pei ona faatinoina na 
faataunuuina lona faamoemoega. 
E tatau ona tatou faamamaluina na 
Au Paia, ae ua faataunuuina lena 
faamoemoega.

I le taimi nei, e i ai fesili e lei 
taliina. Ae ou te manao ia outou 
iloa, o loo i ai so tatou Tama Faale-
lagi alofa o loo i ai [Sana] fuafuaga 
atoatoa, ma o Lana fuafuaga o se 
fuafuaga o le fiafia, ma o loo i ai so 
tatou Faaola o lē sa faia mea uma 
mo i tatou. E mafai ona tatou faa-
tuatuaina i Laua. 

Aisea e fai ai si eseese o tala e uiga i le Uluai Faaaliga a Iosefa Samita?
Saunia e Matt Grow

Sa faamaumauina e Iosefa Samita pe sa talosaga atu i ana tusiupu e faa-
maumauina ni tala eseese se fa o le Uluai Faaaliga. O tala e faamatalaina se 
tala e tutusa lava, ae o loo i ai ni eseesega. E le tatau ona tatou tete’i i lena 
mea. Afai sa tutusa atoatoa ia tala, o le taimi lena ou te, i le avea ai ma se 
tusitala faasolopito, o le a ou masalomia loa aua e le o le ala lena e galue ai 
le mafaufau i mea e manatua. Ua tatou vaaia foi lea lava mamanu e tasi i isi 
tala i le talafaasolopito po o tusitusiga paia (tagai Galuega 9:7; 22:9).

O le isi mea taua ia manatua o le faigata ona pueina i le gagana o se 
aafiaga paia. Na taua e Iosefa le gagana o se “falepuipui itiiti, ma le vaapi-
api” (i le History of the Church, 1:299). Mafaufau i ou aafiaga e aupito sili 
ona paia. O le a le faigofie ona faaupu? E tatau ona tatou faamanatuina 
ua tele ni a tatou tala ona latou te aumaia ia i tatou ni manatu fou ma se 
vaaiga fou. Alu e faitau tala e fa o le Uluai Faaaliga i totonu o tala i le Autu 
o le Talalelei. O le faia o lea mea o le a loloto ai lou talisapaia o le mea na 
tupu i lena aso. 

O le a le matafaioi a le Urima ma le Tumema sa fai i le faaliliuga o le 
Tusi a Mamona?
Saunia e Kate Holbrook

Na faaliliuina e Iosefa Samita le Tusi a Mamona e ala i le meaalofa ma le 
mana o le Atua. O le Urima ma le Tumema, atonu na tou faitau i ai, o loo 
ta’ua i le Tusi a Mamona, sa tanumia faatasi ma papatusi. Ina ua tuu atu 
e Moronae ia Iosefa Samita ia papatusi auro, sa ia tuuina atu foi ia te ia le 
Urima ma le Tumema. O le maa vaai, lea na faaaoga foi e Iosefa e faaliliu 
ai, e lei tanumia ma papatusi. O se mea sa maua e Iosefa i ona lava tausaga 
na muamua atu lea sa fesoasoani ia te ia na te lagona ai le ola e tusa ai ma 
faaaliga faaleagaga. O lea, sa ia faaaogaina ai ia mea e lua. 

O Ema Samita, o se tasi o ana tusiupu, sa ia manatuaina mulimuli ane 
e faapea, soo se taimi lava e nofo ai i lalo Iosefa e toe amata ona faaliliu, 
na te le fesili lava, “Ia, o fea foi sa ou gata ai? O fea na ta gata mai ai?” 
Na te amata tonu lava i le vaega sa la’ua gata ai. Afai e te vaai i se itulau 
o le apitalaaga patino a Iosefa Samita lea sa ia tusia i le tolu o tausaga 
ina ua uma le faaliliuga o le Tusi a Mamona, e tumu i upu na kolosi ese, 
manatu e le atoatoa, ma fuaiupu motumotu. Pe a e vaai i se itulau o le Tusi 
a Mamona sa faamalau atu, e leai se mea faapena o i ai. E atoatoa, tusiga 
matagofie—e atoa fuaiupu, e leai se mea na kolosi ese.

O se mea manaia e mafaufau i ai, ae o le mea e taua ia te a’u o anomea 
o le Tusi a Mamona. O le Tusi a Mamona na aoao mai ai au e le tupu o 
Peniamina ina ia faamuamua le agalelei i le faamasino atu, lea na aoaoina 
ai au e Alema i le uiga o lou papatisoga, o mea ou te folafola atu e fai mo 
ma faatasi ai ma ou uso a au paia. O le Tusi a Mamona lea sa aoao mai ai 
a’u e Mamona ma Moronae e uiga i le taua o le alofa mama ma le mea e 
tatau ona fai e maua ai. Ua fesoasoani lenei tusi e mamanu ai le tagata ua 
ou i ai, ma le ala ou te vaai ai i le lalolagi.
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Malumalu ma Feagaiga 
I Katelani, Ohaio, o se tasi o mea mata-

ina na tupu o le fausiaina ma le faapaiaga 
o le Malumalu o Katelani. O le tatalo o le 
faapaiaga, lea na maua e Iosefa e ala i se 
faaaliga, o loo maua i le vaega 109 o le 
Mataupu Faavae ma Feagaiga. I lena tatalo, 
sa ia ole atu ai i le Alii ina ia talia le gaosiga 
ma le taulaga a le Au Paia i le fausiaina o le 
malumalu.

E tasi le vaiaso talu ona uma le faa-
paiaga o le malumalu, ae maua e Iosefa 
Samita ma Oliva Kaotui se isi faaaliga. O 
le mea lea na tupu i le Eseta, o le Paseka 
foi lena. Na oo mai le Alii i se faaaliga ma 
taliaina le fale. Sa Ia fetalai atu i le Au Paia 
e tatau ona latou olioli i le mauaina, “na 
latou fausia lenei fale i loʼu igoa, ma lo 
latou malosi” (Mataupu Faavae ma Feagai-
ga 110:6). Ina ua tapunia lena faaaliga, na 
oo mai perofeta anamua e toatolu: o Mose, 
lea na toefuataiina mai ki mo le faapoto-
potoina o Isaraelu i vaega e fa o le lalolagi; 
Elaia, o le na faia le tisipenisione o le tala-
lelei a Aperaamo; ma Elia, o le na toefuatai 
mai ki o le mana o faamauga (tagai Mata-
upu Faavae ma Feagaiga 110:11–16).

Ma o le toefuataiga o na ki sa matuai 
alagatatau lava ina ia ausia ai faamoemo-
ega o le Alii. E le gata ina tatou manaomia 
le Tusi a Mamona ae faapena foi na ki ma 
sauniga o le malumalu. O na ki e lei sili atu 
lava le taua nai lo le taimi nei. 

Ua ou matauina, pe a valaauina se tasi 
o Aposetolo e Toasefululua e avea ma 
perofeta, e liliu atu lona loto i sauniga o le 

malumalu i se auala maoae. 
Sa faamanuiaina au e i ai 
i le faapaiaga o le malu-
malu o Navu Ilinoi faatasi 
ai ma Peresitene Gordon B. 
Hinckley (1910–2008). Ou te 
manatua lona matuai ootia i 

Aisea na latou faia ai faaipoipoga faa’autaunonofo i aso 
popofou o le Ekalesia?
Saunia e Kate Holbrook

O le aoaoga a le Tusi a Mamona e uiga i le faaipoipoga faa’au-
taunonofo e faapea mai o le faaipoipoga o le finagalo lea o le Alii 
mo Lona nuu, ae o loo i ai ni tuusaunoaga e seāseā tupu pe a Ia 
poloaiina le faiga o faaipoipoga faa’autaunonofo ina ia tausia se 
nuu amiotonu (tagai i le Iakopo 2:30). O le tulaga lenei e seāseā 
ona tupu lea sa poloaiina ai Iosefa Samita e amatalia. Sa faigata ia 
Iosefa mo le tele o tausaga ona faaaoga lenei faatinoga, ae sa iu 
lava ina ia faatinoina ona sa manao o ia e usiusitai i le poloaiga a 
le Atua ia te ia. Sa taumafai o ia e faatino le faaipoipoga faa’au-
taunonofo i le ogatotonu o le 1830, ae o le 1841 moni lava lea na 
ia faifai malie ai, e sili atu le aloaia, ona faalauiloa atu le faatinoga 
i ana aumea faatuatuaina. Sa faateia i latou.  Sa latou aioi atu i le 
tatalo i lo latou Tama o i le Lagi mo le malamalama i lenei mata-
upu faavae, ma sa latou mauaina ni molimau faaleagaga patino o 
le mea sao lea mo i latou i lena taimi.

O le faaipoipoga faa’autaunonofo, na faataitaia aloaia mo le 
tusa o le 50 tausaga, o se mea na mafai ona filifilia e tagata. O 
loo taumafai pea ia le au atamamai e iloilo pe toafia tagata matu-
tua o le Au Paia o Aso e Gata Ai sa i ai moni lava i ni faaipoipoga 
faa’autaunonofo, ae ua matou iloa sa na o se vaega toalaiti lava 
o le Au Paia. Ma ua matou iloa o le toatele o i latou o tagata 
aupito tuuto, ma aupito malolosi o la tatou Ekalesia. O le 1890, sa 
tuuina atu ai e Peresitene Uilifoti Uitilafi (1807–98) se manifeso na 
faamutaina ai le faatinoina o faaipoipoga faa’autaunonofo. Ina ua 
faalogo nisi o tagata i lenei manifeso, sa matuu ese se [avega]. Sa 
faigata ia faaipoipoga faa’autaunonofo mo i latou. Ina ua faalogo 
isi i lenei manifeso, sa matua lofituina i latou. Sa latou ositaulaga-
ina mea e tele, ma sa i ai a latou molimau e uiga i lenei mataupu 
faavae.

O nisi o tagata o le Ekalesia e tuufesili pe o le a le uiga o le 
faaipoipoga faa’autaunonofo lea sa tatou faia i le taimi ua tuanai 
mo le olaga a sau. Ae ua aoao mai o tatou taitai o le Ekalesia o le 
faaipoipoga faa’autaunonofo e le manaomia mo le faaeaga po o 
le mamalu e faavavau. E ui lava ou te faafetai au lava ia o le faa-
ipoipoga i le toatasi o le tulafono, ma 
o le faaipoipoga faa’autaunonofo o le 
tuusaunoaga lea, ou te le faaleagaina 
molimau ma le usiusitai faamamalu-
ina o o tatou tuaa faaleagaga o e na 
faatinoina lenei mataupu faavae. Sa 
latou usiusitai, ma sa latou maua se 
molimau na sa’o.
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le fausiaina o lenei malumalu ma 
le taua ia te ia o le aumaia o malu-
malu i le Au Paia. Sa faaauau pea 
e Peresitene Thomas S. Monson 
(1927–2018) lena taumafaiga ma 
maua ai le musumusuga lava lea 
e tasi mai le lagi lea na maua e 
Peresitene Hinckley. Ma ua tatou 
vaaia i se tulaga maoae lena musu-
musuga ia Peresitene Russell M. 
Nelson. Ua oo mai i ona luga le 
tiutetauave o le perofeta, ma na 
ia maua se lagona faateleina o le 
taua tele o sauniga o le malumalu. 

O se tasi o ana savali muamua 
i le avea ai ma Peresitene o le 
Ekalesia o le uunaia lea o tagata 
e o i le malumalu, maua o latou 
sauniga, ma tumau i le ala o le 
Feagaiga. Ina ua mavae lena, sa ia 
saunoa mai, afai e i ai se mafuaaga 
ua e pau ese ai mai le ala o feagai-
ga, ia toe foi i luga o lena auala.3

Na faapefea ona faamanuiaina uluai Au Paia o Aso e Gata Ai e  
galuega o le malumalu?
Saunia e Matt Grow

Ina ua maliu Iosefa Samita, o puipui o le malumalu o Navu na itiiti ifo 
ma le afa ua maea, ma e lei umi ae manino mai ia Peresitene Polika Iaga 
(1801–77) faapea o le a toe tutuli ese foi le Au Paia. O lea sa ia fesili atu ai 
i le Alii, “Pe tatau ona matou nonofo e faauma le malumalu, ma le iloa o 
le a matou lafoaia e toetoe lava i le taimi e uma ai, pe tatau ona matou  
o i le taimi nei?” Na oo mai ma le manino le tali, “Nonofo” (tagai 
Brigham Young diary, Jan. 24, 1845, Church Archives; Ronald K. Esplin, 
“Fire in His Bones,” Ensign, Mar. 1993, 46). O sauniga o le faaeega paia 
ma le faamauga sa matua taua lava ma sa tatau ai ona nonofo le Au Paia.

Ma o lea la, mo le tausaga na sosoo ai, sa latou sasaa atu ai mea 
uma na latou maua i le malumalu. A o agai atu i le faaiuga, sa susunu-
ina o latou fale faataamilo i Navu, ma sa sauniuni le Au Paia e o i sisifo 
i le taimi lava sa latou faamaeaina ai le malumalu. Ia Tesema 1845, na 
lava se vaega ua faamaeaina o le malumalu e mafai ai e le Au Paia ona 
faapaiaina se vaega, tuuina atu faaeega paia ia i latou o ē na agavaa, ma 
faamauina tane ma ava i le tasi ma le isi.

I le aluga o nai masina na sosoo ai, sa latou galulue i le taimi atoa lava 
e saunia ai tagata uma faaleagaga mo le savaliga tele i sisifo. Ia te au e 
loloto ma paia le faamauina o au e lena lava mana i lo’u toalua, fanau, 
matua, ma augatupulaga o ē ua maliliu ma augatupulaga e lei fananau 
mai. O le mea lena ua mafai ona faia e le Toefuataiga.

E mafai ona e faasoa maia se mea na tupu mai le Toefuataiga lea ua 
faamalosia ai lau molimau? 
Saunia e Kate Holbrook

Ou te manatua le tala ia Ema Samita lea na taumafai e sola ese mai sau-
aga i Misuri. Sa na o se vaega na aisa o le vaitafe o le Misisipi—e le lava 
e mafai ai ona malaga se taavale toso ma tagata ma a latou meatotino i 
luga. O se vaitafe lautele, ma e matautia pe a kolosi. Sa i ai se tamaitiiti a 
Ema e ono tausaga le matua sa pipii atu i le pito o lona sakete, se tama-
itiiti e valu tausaga i le isi itu, se tamaitiiti e lua tausaga i le lima lea, ma se 
pepe i lena lima. 

Sa suiina e le tuafafine faale-tulafono o se tasi o le au tusiupu a Iosefa 
ni taga ie e faamau faataamilo i le puimanava. I na ato i lalo o lona 
sakete, na tauaveina ai e Ema le kopi e tasi o le faaliliuga a Iosefa o le Tusi 
Paia, lea sa ia galue ai mo le tele o masina. Faatasi ai ma pepa o tusitu-
siga ma lana fanau, sa ia faia ai se laa se tasi ma le isi laa i le isi itu o lena 
vaitafe aisā, ma le faamoemoe o le a le pa’ū o ia i totonu.

Ia te au lava ia, o le faailoga sili lena o le lototele ma le faatuatua—afai 
e manaomia ona e faia se mea mo mea e te talitonu i ai, tau lava o lou 
agai i luma, e tasi le vae i luma o le isi. 
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“Ia Outou Loto Tetele” 
E toatele outou o loo i ai faaosoosoga 

ma tofotofoga. O nisi e oo mai ona o loo i 
ai le faitalia. O nisi e oo mai ona o loo i ai 
se fili. Ae tatau ona outou iloa o loo i ai so 
tatou Tama oi le Lagi alofa, ma o le Togiola 
a Iesu Keriso e mafai ona faamanuiaina ai 
i tatou i auala ia atonu tatou te le malama-
lama atoatoa i ai.

O loo tau mai e nisi o tusi talafaasolopito 
o le aofai o le Au Paia o e na sosola mai 
Misuri i Navu i le taimi o le taumalulu o le 
1838–39 na maualuga atu e pei o le 8,000. 
Sa o le taimi o le taumalulu. O fea sa i ai 
Iosefa? Sa i ai o ia i le Falepuipui i Liperate, 
sa nutimomoia i le mea na oo i ai le Au 
Paia. Sa ia lagona le tuulafoaiina o ia. 

I lena tulaga matautia, na ia maua ai 
nisi o mau e sili ona matagofie—vaega 
121, 122, ma le 123 o le Mataupu Faavae 
ma Feagaiga. E maoae lo latou taua. Ou te 
faamoemoe o le a outou faitauina. Au Paia 
o loo i ai se tala puupuu i lenei mea:

“Sa tagi atu Iosefa e fai ma sui o le Au 
Paia lē sala. ‘Le Alii e,’ sa ia augani atu ai, 
‘o le a le umi latou te mafatia ai i nei sese 
ma sauaga lē tusa ai ma le tulafono, ae lei 
faamaluluina lou finagalo ia te i latou?’

“‘Lo’u atalii e, ia filemu lou agaga,’ sa tali 
mai ai le Alii. ‘O lou tiga ma ou puapuaga  
o le a na’o sina minute laitiiti; ma ona oo 
lea, afai e te talitalia lelei, o le a faaeaina  
oe e le Atua i lugā; o le a e manumalo i  
ou fili uma.’

“Sa faamautinoa mai e le Alii ia Iosefa, 
sa le’i faagaloina o ia. ‘Afai e tatala faamaga 
lautele mai e auvae lava o seoli le gutu ia te 
oe,’ na tau atu ai e le Alii ia Iosefa, ‘ia e iloa, 
loʼu atalii e, o nei mea uma e te maua ai le 
poto masani, ma o le a avea mo ou lelei.’

“Sa faamanatu mai e le Faaola ia Iosefa, 
e le mafai ona sili atu puapuaga e oo i le 
Au Paia nai lo o mea sa oo i ai o Ia. E alofa 

o Ia ia i latou ma e mafai ona faamutaina o latou tiga, ae 
sa Ia filifili e mafatia i puapuaga faatasi ma i latou, tauave 
o latou tiga ma faanoanoaga o se vaega o Lana taulaga 
togiola. O ia mafatiaga sa faatumulia ai o Ia i le alofa 
mutimutivale, ma tuuina atu ai ia te la le mana e fesoa-
soani ma faamamā ai i latou uma o e liliu atu ia te Ia i o 
latou tofotofoga. Sa ia faamalosiauina Iosefa e taofimau 
pea ma folafola mai e le tuulafoaia lava o Ia.”

Na manatu Elder Heber C. Kimball (1801–68) faapea, 
o le amiotonu o le Faamasinoga Maualuga a Misuri o le 
a faasaoloto ai Iosefa, ae sa latou filifili e leai. Sa toe foi 
atu Heber i le Falepuipui o Liperate ma, e lei faatagaina i 
totonu o le lua, na valaau atu ia Iosefa ma le tala lē lelei.

Ma sa agalelei ma fiafia atu Iosefa ia te ia. “Ia fiafia,” 
o lana tala lea. Ona ia faatonuina lea o Heber e “aveese 
uma le Au Paia i le vave e mafai ai.” 4

E i ai se lesona mo outou i lena mea: ia fiafia pea e 
tusa lava po o a o outou luitau. Afai e faaosoosoina oe e 
ni mea patino, alu ese mai ai. Faalagolago i le Agaga Paia. 
O le faataitaiga a Iosefa i le Falepuipui i Liperate, ma le 
sosola ese o le Au Paia mai Misuri i Navu o ni faataitaiga 
o le malosi ma le faatuatua i le Alii o Iesu Keriso.

I le avea ai ma se Aposetolo, ou te molimau atu ia Iesu 
Keriso. O a’u o se molimau mautinoa o Lona paia. Ou te 
manao ia te outou ia iloa Na te taitaia ma faatonutonuina 
le Ekalesia i se auala o le a manuia ai i tatou uma. Ou te 
molimau atu o loo soifua o Ia. ◼
Ina ia maimoa i le faigalotu atoa, alu i le devotionals​.ChurchofJesusChrist​.org.
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Saunia e Taunalyn Rutherford 
Polofesa Faiaoga, o Aoaoga Faalelotu, Iunivesite o Polika Iaga

O le feiloai i 
tagata paionia 
o le Ekalesia i 
Initia ua suia ai 
le ala ou te vaai 
ai i paionia.

Vaai Faalemafaufau 
i Paionia i Initia

“S oo se taimi ou te mafaufau ai i paionia,” e 
pei ona fai mai ai le pese a le Peraimeri, 
“ou te mafaufau i tamaitai ma alii loto-

totoa.” 1 O tala e uiga i paionia o le Au Paia o 
Aso e Gata Ai o e na asā muamua alasopo o le 
faatuatua, e musuia ai pea au. I le avea ai ma 
se tina talavou, sa faamanatu mai e tala e uiga i 
tamaitai paionia ia te au ou faamanuiaga o aso 
e gata ai. E mafai ona ou fanauina se pepe i se 
falemai ae le o se taavale tosolima!

O le faauigaga o se paionia o se “tasi e 
alu muamua e saunia pe tatala le ala mo isi e 

mulimuli ai” 2 o loo faamatala mai ai paionia 
o le Au Paia o Aso e Gata Ai i luga o taavale 
solofanua ma taavaletosolima i alasopo o loo 
faapotopotoina i Siona. Ae e faamatalaina ai foi 
paionia o aso nei ma alasopo o le faatuatua na 
latou filifilia i le lalolagi atoa.

Ina ua uma ona lesitala lau fanau e toalima 
i le aoga, sa amata loa ona ou suesue ia faauu 
i le talafaasolopito o mataupu faalelotu. Sa ou 
filifili e sailiili Le Ekalesia a Iesu Keriso o le 
Au Paia o Aso e Gata Ai i Initia o se autu mo 
lau pepa o le faailoga tikeri o le faafomai. O 

Sa faavaeina se misiona i Bangalore i le 1993, ma o le a le umi ae fausia se malumalu iinei. 
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lau sailiiliga i Initia ua suia ai le auala ou te 
vaai ai i paionia.

Poutu o le Ekalesia
I tausaga na muamua atu, a o avea au 

ma se tamaitiiti aoga i le kolisi i 1986, sa ou 
malaga ai i Asia i Saute faatasi ma Amepasa 
Talavou a le Iunivesite a Polika Iaga. Sa o se 
aafiaga na suia ai le olaga lea na aofia ai le 
faaaluina o se aso i Calcutta (lea ua taua nei 
o le Kolokata) ma Tina Teresa. Sa tutusa lava 
le manaia o le feiloai ai ma Au Paia o Aso e 
Gata Ai, o e na avea ma paionia o aso nei i 
Initia ma Sri Lanka. 

O se tasi o nei tagata o Raj Kumar, o lē sa 
mauaina le Ekalesia ao ia auai i se faafiafiaga 
a Amepasa Talavou a le Iunivesite o Polika 
Iaga i le 1982. Ina ua matou feiloai ia te ia, 
sa lei leva ona foi mai lana misiona i Fresno, 
Kalefonia, ISA. Na te faaaogaina lava lana 
pine faafaifeautalai ma faaauau ona aoao atu 
i soo se tasi i Delhi o le a faalogo. O Raj o se 
tasi lea o le tusa ma le 600 tagata o le Ekalesia 
i Initia i lena taimi, ae ia te au sa foliga mai sa 

pei o ia o se Au Paia o Aso e Gata Ai e toatasi lava i totonu o se sami o 
le faitau miliona o tagata.

Sa musuia au e le faataitaiga a Raj Kumar a o ou filifili e auauna atu i 
se misiona. Sa faasusulu atu foi e Raj se alasopo o le faatuatua mo nisi 
o uluai faifeautalai Initia e auauna atu i le atunuu. Na maua e Suvarna 
Katuka ma ana uo faifeautalai nisi o aoaoga faamisiona i Chennai. O le 
latou peresitene o le misiona, sa faamautu i Sigapoa, na tofiaina Raj ina 
ia tuu atu ia i latou ni aoaoga faaopoopo i Delhi. 

Na manatua e Suvarna Katuka le auala na suia ai la latou galuega 
faafaifeautalai ona o faataitaiga ma aoaoga a Raj Kumar. Sa mafai ona 
latou suia lagona o le fefe i le faatuatua ma le lototele sili atu. Sa faama-
lamalama mai e Suvarna, “O le taimi lena ou te manatu na amata ai lou 
liua moni. Sa ou lagonaina le Agaga Paia, ma o le taimi lena sa ou filifili 
ai e fesoasoani e fausia le malo iinei i Initia.” 3

Sa auai Suvarna i le Ekalesia i Rajahmundry. O ia, faatasi ai ma uso 
e toalima ma le tuafafine e toatasi, na papatiso i le 1984. I le aso o lona 
papatisoga, na faauuina ai Suvarna o se ositaulaga ma vaetofia e avea 
ma fesoasoani lua i le au peresitene o le paranesi. Sa folafola atu foi ia te 
ia i se faamanuiaga e faapea afai e tumau faamaoni o ia, o le a avea o ia 
ma se “poutu o le Ekalesia i Initia.” 

Sa auauna atu foi le tuafafine o Suvarna o Sarala i se misiona. A o 
lei alu o ia, sa ia faailoa atu le talalelei i lana uo o Swarupa. Ina ua foi 
atu Suvarna mai lana misiona, sa faamanuiaina o ia e ala i le galuega I le 1986, na ou feiloai ai ia Raj Kumar ina ua 

maea lana misiona. Sa ia faaaogaina pea le pine o 
lona igoa o se faifeautalai, ma sa ia faasoa atu le 
talalelei i soo se tasi o le a faalogo. 

Sa auai tei o Suvarna ma Sarala Katuka i le Ekalesia i le 1984 ma mulimuli ane 
auauna atu i ni misiona.
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faafaifeautalai a lona tuafafine ma faaipo-
ipo ai ia Swarupa. O lena paranesi laitiiti i 
Rajahmundry ua avea nei ma se siteki. O le 
toatele o faifeautalai ua maea misiona mai 
Rajahmundry ua avea ma taitai i totonu o le 
Ekalesia i Initia atoa. 

Sa ou feiloai i le fanau a Suvarna ma 
Swarupa Katuka a o ou faiaoga i le BYU i le 
2014. E lei leva atu foi ona maea le misiona a 
Josh Katuka i Bangalore, Initia, ma o lona tua-
fafine o Timnah na faatoa maua lona valaauga 
i le misiona lava lea e tasi. Ina ua ou fesili atu 
ia Timnah ma Josh pe la te iloaina Raj Kumar, 
sa la fai mai, “Ioe, o ia o le uso o le ma tama!” 
Sa faaipoipo Raj Kumar ia Sarala. 

Ou te faafetai lava i le au Katuka mo le 
faailoaina atu o au i nisi o paionia a o latou 
fesoasoani mai ia te au e taamilo i Initia. O 
le toatele o i latou e sue la latou alasopo o 
paionia i tua i le alofa ma faataitaiga a le aiga 
o Katuka. I se tasi taimi, na maua ai e Suva-
rna ma Swarupa le avanoa e malaga mai ai i 
Kanata. Peitai la te lei taliaina ona sa la lago-
naina na manaomia i laua e le Alii e nonofo 
i Initia ma fausia le malo o le Atua iina. O le 

la auaunaga tuuto na avea moni ai i laua ma 
poutu o le Ekalesia.

Tagata Paionia i Bengaluru ma Hyderabad
I le afa mulimuli o le seneturi lona 20, ua 

faatuina ai le Ekalesia i aai eseese i Initia 
e ala i tagata paionia o le au paia.4 O tala 
taitasi e molimauina le auala na taitai atu ai 
e le Alii tagata i le talalelei toefuataiina.

O Michael Anthoney, o se tagata paionia i 
Bangalore (lea ua Bengaluru nei), na fesoo-
tai faavavega ma se tagata o le Ekalesia i 
le 1970. Ina ua malaga atu Delwin Pond, o 
se epikopo i Iuta, i se fomai o le tua ona o 
le tiga o le tua, sa ia vaaia ai se tusiga i le 
mekasini a le fomai mo se faalapotopotoga 
e le sue tupe na lagolagoina tamaiti aoga i 
Initia. Sa ia lagonaina se uunaiga malosi e 
lagolago se tasi o nei tamaiti aoga. O lenei 
mea na oo atu ai i se fesootaiga e 10 tau-
saga lea na taualuga i le fesootaiga a le au 
Pond ma Michael ma faasoa atu le talalelei 
ia te ia. Na papatisoina Michael i le 1981 
ae auauna atu i se misiona i le aai o Sate 
Leki i le 1982. Sa vave ona ia toe foi mai i 

O le auaunaga 
tuuto a le toatele o 
tagata o le Ekale-
sia i Initia ua avea 
moni ai lava i latou 
ma poutu o le 
Ekalesia. 

Elder Kandavalli, Sharma, Katuka, ma Raju. O le aiga o Elsie ma Edwin Dharmaraju i le aso na papatisoina 
ai i laua. 
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le fale ona sa matua mai tigaina lava lona 
tina, o lea sa ia auauna atu ai i le isi ana 
tolu masina mulimuli o lana misiona i Ban-
galore, lea sa ia aoao atu ai i nisi o tagata o 
lana uarota ma isi o e na avea ma uso o le 
paranesi muamua iina.5 O loo faagasolo nei 
fuafuaga e fausia se malumalu i Bengaluru. 

Na auai Elsie ma Edwin Dharmaraju i le 
Ekalesia i Samoa ma sa valaau e Peresitene 
Spencer W. Kimball e toe foi atu i lo la aiga 
i Hyderabad o ni faifeautalai i lo latou aiga. 
I le 1978, e 22 tagata o le aiga o Elsie ma 
Edwin na papatisoina, ma o le amataga lena 
na faatulagaina ai le uluai siteki i le atunuu i 
Hyderabad i le 2012.6

O tagata o le siteki o Hyderabad i aso 
nei ua latou vaai ia i latou lava o ni paionia 
o aso e gata ai. O a latou faafiafiaga o le 
Aso Paionia o le siteki ua faamanatuina ai 
le savaliga a uluai paionia faapea foi ma 
malaga a paionia o ona po nei. O a latou 
faafiafiaga na aofia ai siva uosi, savaliga e 
manatua pea, ma e oo lava i tietiega i taa-
vale tosolima.

I la latou faafiafiaga i le 2014 o le Aso 
Paionia, sa latou tuu ai poloka aisa i se laina 
i tua o le falesa ma valaaulia tagata e aveese 

o latou seevae ma savavali atu i le aisa, ma mafaufau pe na faape-
fea ona sopoia e paionia anamua ia vaitafe aisā. I le faaiuga o la 
latou faafiafiaga, sa uunaia ai tagata o le siteki o Hyderabad ina ia 
manatua le agaga o uluai paionia ma “o i latou uma o paionia mo o 
latou aiga.” 7

Sa latou faalogologo foi ia Ioane Santosh Murala, lea sa auauna 
i le au peresitene o le misiona, sa talanoa i le auala na o mai ai 
le uso o lona tina o Elsie ma lona toalua o Edwin Dharmaraju i 
Hyderabad e aoao le talalelei i lo latou aiga. O Ioane o le uii o 
tagata paionia e 22 na papatisoina i le 1978. 

Ina ua ou asiasi i Hyderabad i le 2014, sa faamatala mai e Ioane 
Murala ia te au lana tala ma le tele o le talafaasolopito o le Ekalesia 
lea sa ia faapotopotoina ma le filiga. Sa ia faailoa mai foi ia te au 
lona toalua, o Annapurna, lea sa tauina mai ia te au se tasi o tala 

Na faailoa atu e Delwin Pond (ogatotonu) ia 
Michael Anthoney i le Ekalesia i le 1981.

O Annapurna ma Ioane Murala, o e na avea ma paionia o le ekalesia i 
Hyderabad, o loo faaalia iinei o loo fesoasoani i se faatinoga o se  
malaga a taavaletosolima ma o le aso na faamauina ai i laua i le  
malumalu o Hong Kong.
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O Hyderabad, o se aai o loo nonofo ai le ova atu ma le 8 miliona tagata ma le 
siteki muamua i Initia.
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paionia o le Au Paia o Aso e Gata Ai e sili 
ona mamana ua ou faalogo i ai.

O Annapurna sa 12 tausaga le matua i le 
1991 ina ua aoaoina lona tuagane o Murthy i le 
talalelei e ni faifeautalai se toalua i Hyderabad. 
E lei faatagaina e matua o Annapurna o ia e 
faalogologo i faifeautalai pe auai i le lotu. Ae 
peitai, na tuuina atu e Murthy ia te ia se tusi 
a Mamona ma le tele o tusitusiga e le aunoa 
a le Ekalesia e faitau ai. Mo le fitu tausaga, sa 
suesueina ai e Annapurna le talalelei na o ia 
lava ma maua se molimau malosi i lona moni. 
Sa moemiti o ia ua papatisoina, auauna atu i se 
misiona, ma faaipoipo i le malumalu ae e lei 
maua se faatagaga mai ona matua.

Na feagai Annapurna ma se faaiuga faigata 
i lona olaga ina ua faailoa atu o ia ia Ioane 
Murala. Sa tumau le malosi o Ioane i lana moli-
mau talu mai lona papatisoga i le 1978 ma sa 
[ia] sailia se tagata o le Ekalesia e faaipoipo i ai. 
Ina ua mavae se feiloaiga puupuu lava sa faa-
soa atu ai e Annapurna lana molimau i le talale-
lei, sa faatalitonuina Ioane faapea ua ia feiloai i 

lona toalua o le lumanai. Sa iloa e Annapurna 
afai e faaipoipo ia Ioane, o le a mafai ona papa-
tiso o ia ma faamauina i le malumalu i se aso. 
Ae peitai, i le taimi lava lea, sa fuafua ai matua 
o Annapurna e faatulaga se faaipoipoga mo ia.

Sa faia e Annapurna le faaiuga faigata e 
tuua le aiga ae faaipoipo atu ia Ioane. Sa ia 
lagonaina na pau lea o le auala e mafai ai ona 
auai o ia i le Ekalesia. Fai mai a ia, sa “matua 
nutimomoia” o ia ina ua tuua ona matua. Ae 
e oo lava i aso nei, na ia faamautu mai ai, “Mo 
le faaolataga o tagata uma, . . . mo au fanau 
ma mo ou matua ma o latou tuaa, ina ia faia o 
latou galuega i le malumalu, sa tatau ai ona ou 
faia lena laasaga.“ 8

E faafetai ia Ioane ma Annapurna ua talia 
nei e ona matua la laua faaipoipoga. E toatele 
tagata i Initia sa faia ni osigataulaga, e pei foi o 
uluai paionia, ia avea ma tagata o le Ekalesia. 
Peitai, ua fetaomi atu i luma nei Au Paia ma le 
faatuatua ona latou te vaai ia i latou lava o ni 
paionia ma ni sooga malolosi mo o latou aiga i 
itu uma e lua o le veli. Ou te faatauaina le tele 

O le nofoaga autu o le Siteki o Hyderabad Initia, na 
faatulagaina e Peresitene Dallin H. Oaks i le 2012.

O tagata o le siteki o Hyderabad o loo faamanatuina le Aso o Paionia e ala i 
pese, siva ma tietiega i taavale toso.

O tagata o le 
Ekalesia i Initia 
latou te vaai 
faalemafaufau 
ia i latou lava o 
ni paionia mo 
o latou aiga a 
o latou tumau 
pea i le ola ai i le 
talalelei. 
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faalelagi. E mulimuli le au paionia moni ma faasino i tatou ia Keriso,  
lea o loo taitaia lenei galuega taua ma le ofoofogia i aso e gata ai. ◼

o tala o le faatuatua, ositaulaga, ma le lototele 
ua ou faalogo i ai mai au paia na asaina ala-
sopo o tuaoi fou o le talalelei. Ou te mafaufau 
pea lava i paionia na tosoina taavale tosolima 
ma sopoia vaitafe aisā, ae o le taimi nei ua 
mafai ona ou vaai faalemafaufau i paionia o 
aso nei i Initia ma le lalolagi atoa.

O le iuga lava, o alasopo paionia uma na 
asaina e tagata o loo mulimuli i tulagaaao  
o le Faaola o Iesu Keriso. I le Feagaiga Fou,  
ua taua Keriso “o le paionia o [lo tatou] faaola-
taga” (tagai i le Eperu 2:10, Lomiga Fou ua  
Toe Faafouina). Ua saunia e Iesu Keriso le 
ala mo i tatou e toe foi atu ai i lo tatou aiga 
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Saunia e Travis Ewell 

I le tele o tausaga ua mavae, sa ou mulimuli ai i se talano-
aga i luga o ala o faasalalauga faaagafesootai i le va o ni 
[alii] se toa lua sa avea ma au soa faamisiona. O nei alii 

sa ou alofa ma faaaloalo i ai. 
Sa la talanoaina ni a la fesili sa i ai e uiga i le Ekalesia 

ma ona aoaoga faavae. E lei umi ae oo ina manino mai 
na la tuua uma le Ekalesia. Sa faateia au ma ou popole ai. 
Ou te lei faalogo lava i nisi o mea sa la talanoaina. Sa ou 
lagona e tatau ona ou iloa pe o nei mea na moni. O lea 
na amata ai ona ou vaai atu i finauga a i latou sa i ai ni 
popolega e uiga i le Ekalesia. 

O nisi o mea na ou faitauina i le lua tausaga na sosoo 
ai na taitai atu ai au e fesiligia mea uma e uiga i le Ekale-
sia. O nisi e faia lenei mea e lagona le faanoanoa. Latou te 
faanoanoa i le aveesea o lo latou faatuatua. Sa ou ita. Sa 
ou lagona le faaseseina o au e le Ekalesia. Sa ou le mau-
tinoa po o le a le mea moni po o ai foi e mafai ona ou 
talitonuina.

Sa faigata lava ia te au ona ou alu i le lotu. Sa ou talo-
saga atu ina ia faamaloloina au mai lou valaauga. Sa faa-
pea ona faaletonu le ma va ma lou toalua, o Cheri ma lou 
aiga. Sa faaauau ona ou alu i le lotu, ae sa na o le vaaiga a 
tagata ma taumafai e faatumau faatasi lou aiga. Na gasu le 
olaga. Sa le mafai ona ou lagonaina le Agaga ma fesiligia 
pe na ou lagonaina moni ea le Agaga Paia pe leai.

Ina ua alu ese atu lou atalii matua, o Kayson, i lana 
misiona, sa ou fatuina se siosiomaga le lelei ae sa tatau 
ona avea ma se taimi fiafia. Ina ua mavae le lua tausaga, 
sa toatele lou aiga na iloa le mea na tupu ia te au. Ina ua 
latou o atu uma i le malumalu ma Kayson mo lona taimi 
muamua, ou te lei i ai iina.

I na mea uma, sa ou lagonaina le tuua toatasi na o au.

Lagolago Au i Mea Uma 
I se tasi aso na faatasitasi ai ou uso e talanoa mai ia 

te au e uiga i le mea sa feagai ma au. Ou te le manatua AT
A 
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Pogai na ou aluese ai. Ma le pogai na 
ou toe foi mai ai. 

Ina ua Ou Lagona 
le Faaseseina e 
uiga i le Ekalesia

pe o le a se mea na latou fai mai ai, ae na ou iloaina na 
faia i le alofa. A o matou talanoa, sa amata ona ou iloa le 
mea na ou misia. Na avea ma uunaiga mo suiga. O au sa 
tatau ona faauuina Kayson o se toeaina. O au sa tatau ona 
faafeaoina o ia i le malumalu. O au sa tatau ona tuuina atu 
ia te ia se faamanuiaga faatamā a o lei aluese. O na mea 
aupito sili ona taua i lona olaga na faatatau lea ia te au ia i 
ai iina, ae le o se isi tagata. Ou te manatua le fesili ia te au 
lava, “O le a la’u mea o fai?”

E lei leva, ae musuia se uo lelei e faafeiloai atu au i se 
tasi o lana au peresitene o le siteki. Sa faalogo ma le totoa 
lenei alii agalelei i lau tala ma na foliga mai na ia iloa mea 
o le a ou fai atu ai ae ou te lei fai atua. Sa ma talanoa mo 
le tele o itula. O lau tala, o au fesili, o manatu sa ou aafia 
ai, sa talitutusa lava ma mea na faasoa atu e isi ia te ia. Sa 
amata ona ou iloa o loo i ai ni tali talafeagai mo le tele o 
ou atugaluga ma o le tele o au fesili, ao faamaoni, sa toto-
ina e tagata i le faamoemoe e faaleaga ai le faatuatua. 

Pe na foia vave uma au fesili ma atugaluga i le taimi 
lava lea? Leai, e leai lava. Ae na faamaluluina lava lou loto 
ina ia iloa se upumoni sili: o fesili e lelei, ae o nisi fesili e 
sili atu ona taua nai lo isi.1 Pe mata o le lē mauaina o lou 
aiga ma le tu i luma o le Atua e taua mo ni nai fesili e lei 
taliina? Ina ua ou taulai muamua atu i fesili sa sili ona taua 
ma toe tuu faamuamua le Atua i lou loto, sa amata ona ou 
maua tali na faamautinoa mai ai ia te au o loo ou toe foi i 
le ala sao.

Sa aapa mai foi lou peresitene o le siteki ma le epi-
kopo ia te au. Sa avea i latou ma fesoasoani tele ia maua 
ma Cheri i le aluga o nisi o taimi pogisa. Latou te lei 
faavaivai lava. O i latou ma lou aiga i itu uma e lua o le 
veli sa saofagā i le fesoasoani ia te au. Ou te iloa e silafia 
ma alofa le Tama Faalelagi ia i tatou. Na te tuu tagata 
i lo tatou ala pe a tatou manaomia i latou. Pau lava le 
mea tatou te manaomia o le naunau e talia la latou 
fesoasoani. AT
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FESILI E LEI TALIINA MA AOAOGA FAAVAE MAUTINOA
“E mafai ona ou ola ma ni le atoatoa faaletagata, e tusa lava pe i ai faatasi ma perofeta a le Atua— 
o le mea lena e tatau ona faamoemoeina i tagata o le olaga nei. E mafai ona ou ola ma ni sailiiliga 
faasaienitisi e le’i faamaonia e feteenai ma le Tusi a Mamona; o le a oo mai le taimi e faasa’oina ai na 
mea. Ma e mafai ona ou ola ma ni talafaasolopito e foliga mai e ese; o ni mea laiti na i le aotelega atoa 
o le mea moni. Ae e le mafai ona ou ola e aunoa ma aoaoga faavae ma sauniga moni na toefuatai mai 
e Iosefa Samita, e le mafai ona ou ola e aunoa ma le perisitua a le Atua e faamanuia ai lo’u aiga, ma e 

le mafai ona ou ola e aunoa ma le iloaina ua faamauina lo’u toalua ma la’u fanau ia te a’u mo le faavavau. O le filifiliga 
lena o loo tatou feagai—o ni nai fesili e le’i taliina i le isi lima ma le anoanoai o aoaoga faavae mautinoa ma le mana  
o le Atua i le isi [lima].”
Sa auauna atu Elder Tad R. Callister i le Au Peresitene o le Fitugafulu ina ua ia tuuina atu lenei saunoaga, “O le a Le Mamanu a le Ekalesia a Keriso?”  
(Faigalotu o le Ofisa o Aoga a le Ekalesia mo le autalavou matutua, 12 Ian., 2014),broadcasts​.ChurchofJesusChrist​.org.

O le Mea e Fai pe Afai o Oe
Ou te iloa e i ai isi iina atonu o loo 

feagai ma se mea faapena. Atonu o oe 
po o se tasi e te iloa. 

Ou te iloa na faavaeina e le Faa-
ola Lana Ekalesia i le pule e tuuina 
atu ai sauniga ma feagaiga tatou te 
manaomia e toe foi atu ia te Ia. O loo 
galue faasoloatoa Satani e faaleaga le 
Ekalesia a le Alii i le faaaogaina o soo 
se auala e mafai ai. O faia o fesili ma 
le fatuina o masalosaloga e faigofie. O 
pau atu i ana mailei e mafai ona tupu 
i soo se tasi. O le faalagolago i faa-
matalaga ma tali e tuuina mai e isi e 
mafai ona sili atu ona faigofie nai lo le 
faia o le galuega o le sailia o upumoni 
mo i tatou lava “e ala lava lea i le 
suesue ma le faatuatua foi” (Mataupu 
Faavae ma Feagaiga 88:118; ua faa-
opoopo le faamamafa). Ae o le iuga, o 
le mea lena e manaomia e le Atua. 

Afai o loo e tauivi ma ni fesili po o 
masalosaloga e uiga i le Ekalesia po  
o lou faatuatua, e te le mauaina le upu-
moni e ala i le faitauina o se poloka po 
o le faalogologo i faasalalauga mai ia i 
latou e tetee i le Ekalesia pe ua o ese. 
Ae atonu foi o le a le faamalieina oe i 
ni tali papau, ma atonu e te le manao 

i le fautuaga e “faatali mo se tali muli-
muli ane.”

Sa ou aoaoina e le mafai ona tatou 
ola i taimi uma i se malamalama nonō, 
ae nai lo lena e tatau ona tatou liliu 
atu i le Atua o le puna o le malama-
lama uma ma le upumoni (tagai i le 
Mataupu Faavae ma Feagaiga 93:26). 
E ao ina tatou suesue i ai i o tatou 
lava mafaufau, ae e tatau foi ona tatou 
ole atu i le Atua pe ua sa’o le mea ua 
tatou mafaufau i ai (tagai Mataupu 
Faavae ma Feagaiga 9:8). E tatau ona 
tatou aoao mo i tatou lava e pei ona 
faia e Iosefa Samita (tagai i le Iosefa 
Samita—talafaasolopito 1:20) ma ia 
onosai i la tatou sailiiliga (tagai i le 
Alema 32:41). Ae o le aoao e ala i le 
faatuatua o lona uiga e tatau ona tatou 
faamaonia le upumoni e ala i le ola ai 
(tagai i le Ioane 7:17; 1 Tesalonia 5:21).

A o ou suesue i mea sa tetee i le 
Ekalesia, sa ou lagonaina na pei o loo 
ou i ai moni i puao o le pogisa (tagai 
i le 1 Nifae 8:23–24; 12:17). Ina ua ou 
uumau i le afioga a le Atua ma laa 
atu i le laasaga muamua e agai atu ia 
te Ia, na pau lava lena o le mea sa Ia 
manaomia e auina mai ai Lona Agaga 
e pai mai i lou loto.

Ina ua ou taulai muamua atu i 
fesili sa sili ona taua ma toe tuu 

atu lou loto i aao o le Atua,  
sa amata ona ou maua tali na 
faamautinoa mai ai ia te au  

ua ou toe foi i le ala sao.
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Pe ua Lava le Faamoemoe?
I ni nai vaiaso talu ona alu Kayson i lana 

misiona, na asiasi mai lau peresitene o le 
siteki ia te au. Sa ou faailoa ia te ia le mea 
na tupu i na vaiaso ina ua uma ona talanoa 
mai ou uso ia te au. Sa ou fai atu ou te fia 
mauaina se pepa faataga fou o le malu-
malu. Sa fesili mai pe mafai ona ou taliina 
lelei ia fesili o le pepa faataga. Sa ou tautino 
atu, “Peresitene, ou te manatu e le mafai nei 
ona ou fai atu ou te iloa e moni le Ekalesia, 
ae ou te mautinoa ma le faamoemoe ma 
lou loto atoa e moni. Ma o le a ou ola i lou 
olaga e tusa ai ma lena faamoemoe. Pe ua 
Lava Lena?

Sa malolo o ia mo se taimi ona faapea 
mai lea, “Travis, o le a lava lena i taimi  
uma lava.”

O loo i ai lava nisi o mea o loo ou faatali-
tali pea e malamalama i ai, ae o nisi mea ua 
matua manino lelei lava ia te au. Ou te iloa 
e alofa lou Tama Faalelagi ia te au. Ou te 
iloa atonu tatou te feseseai ma tauivi mo se 
taimi. Ae ou te iloa e ala mai ia Keriso, Lana 
Togiola, ma le faamoemoe na te aumaia, e 
mafai lava ona tatou toe foi i le ala e toe foi 
atu ai ia te Ia.

E alala le tusitala i Iuta, ISA. ◼
FAAMATALAGA 
	 1. 	Tagai Lawrence E. Corbridge, “Stand 

Forever”, (Brigham Young University devotional, 
Jan. 22, 2019), speeches.byu.edu

MANATU MO LE FESOASOANI I SE TASI E TE ALOFA I AI
E pei o au, e toatele tagata e i ai ni fesili po o ni masalosaloga e lagona 
le le fiafia i le Ekalesia. Ae e le tatau ona tatou tapunia le faitotoa ia i 
latou po o isi. Na poloaiina e le Faaola Lona nuu ina ia “faaauau pea 
ona auauna atu” ia i latou aua tatou te le iloa lava pe o afea o le a 
latou toe foi atu ai ia te Ia ma faamaloloina (tagai i le 3 Nifae 18:22–32).

O auala nei e lima e mafai ona tatou faaauau ai ona auauna atu ia 
i latou o loo tauivi ma le masalosalo, ina ia latou lagona le taliaina, pe 
filifili e toe foi mai. 

1.	 Faaauau le alofa. I le taimi atoa o lau tauiviga, sa ou lagonaina na 
pei lava na o au. Ioe, e lei fiu le Tama Faalelagi ia te au, ma e faa-
pena foi lou aiga po o taitai o le Ekalesia. O le lagonaina o Lona 
alofa e ala mai ia i latou na fesoasoani lea ou te iloa ai e mafai ona 
ou toe foi mai.

2.	 Faaauau ona aapa atu. O le alofa i isi e le tatau ona faalagolago 
i o latou talitonuga, la latou auai i le lotu, po o o latou lagona e 
uiga ia i tatou. Ua fetalai mai Iesu ia tatou aapa atu e sili atu nai lo 
i latou ua uma ona i ai i la tatou lio (tagai i le Mataio 5:46–47). 

3.	 Faaauau le faamoemoe. Tatou te anapopogi, tatou te tatalo, 
tatou te mataala ma faatalitali ma le onosai, ma e tatou te le fiu 
lava i le faamoemoe. “Ua fuafuaina e le Atua le auala e laveai ai 
i ana fanau taitoatasi” (Henry B. Eyring, “‘I Fanau a La’u Fanau,” 
Liahona, Nov. 2013, 71).

4.	 Faaaloalo i la latou filifiliga saoloto. Ia i ai le faamoemoe ae faa-
aloalo i a latou faaiuga. Tatou te le manaomia se faatalitonuina o i 
latou pe finau ma i latou i aoaoga faavae. E pei o le atalii faa-
maumau oa, e toatele i tatou e manaomia se mea i le olaga o le a 
faamaluluina muamua ai o tatou loto. 

5.	 Ia fai faalelei i latou ma le mamalu, e le faapea ua leaga i latou. 
Aloese mai faamatalaga e faamasino, faitio, pe faatauemu. O 
tagata lelei e mafai ona eseese o latou talitonuga nai lo i tatou, 
ma e tatau ona tatou tuuina atu ia i latou lea lava faaaloalo tatou 
te faamoemoe o le a latou tuuina mai ia i tatou.

Ou te manatu e le mafai ona ou 
fai atu nei ou te iloa e moni le 

Ekalesia, ae ou te faamoemoe o 
lea ma o le a ou ola pea i lou olaga 

e tusa ai ma lena faamoemoe.
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Saunia e Krista Rogers Mortensen 

Sa ma tausia ma lou toalua le ma fanau i 
le talalelei. Sa faia a matou suesuega faa-
leaiga i tusitusiga paia i taeao uma, tatalo 

faaleaiga, ma afiafi faaleaiga i vaiaso taitasi. Sa 
matou auai i le lotu, aai faatasi i le afiafi, ma 
matou o i tafaoga faaleaiga. Sa auai e le aunoa 
le ma fanau i le malumalu e faataunuu papa-
tisoga mo e ua maliliu, sa latou faauu mai le 
seminare, ma e toalua i latou na faamisiona.

Ma i le avea ai ma tagata matutua, sa amata 
ona latou sailiili i auala ma manatu na ese mai 
mea na ma aoaoina ai i latou. Sa taitoatasi, ona 
le toe auai le ma fanau i le Ekalesia seia oo ina 
na o le toatasi o le ma fanau e toalima na filifili 
pea e auai. Sa tele ni loimata sa ma faamali-
giina i le ma fanau ma mafaufau ai pe na ma 
toilalo i le avea ai o ni matua, pe sa i ai se mea 
sa tatau ona ese le ala ma te faia ai.

Mo se taimi umi, sa ma aioi atu ai i le  
Alii ina ia sui o latou loto, ma iu ina tali  
mai le Alii i a ma tatalo. Ae e le o le ala na  
ma mafaufauina.

O Oe E Alofa, O Ia E Laveai
Sa ma tatalo ina ia suia loto o la ma fanau. Ona oo mai ai lea o 
se iloa le lagolelei (ma le faasaolotoga). 

Nai lo le na o le suia o loto o le ma fanau, na Ia 
faaali mai ia i maua e manaomia ona ma amata i le 
suia o o maua lava loto. A o faia e matua se mata-
faioi taua i le aoaoina o a latou fanau, sa Ia faama-
natu mai ia i maua o Iesu Keriso o lo latou Faaola 
ma le Faamasino.

I lou naunautaiga e laveai lau fanau, sa ou 
faaaluina ai le tele o itula e tatalo ai, faitau au 
tusitusiga paia, ma alu i le malumalu, ma mafaufau 
faapea afai ou te faia mea sao uma, o le a ou aga-
vaa mo le fesoasoani a le Atua—e pei o au taga o 
le a taitai atu ai le Atua e pulea lo latou faitalia ma 
faamalosia i latou e talitonu e pei ona ou faia.

Sa ma matuai mananao lava ma lou toalua e 
laveai i latou, ae o le ma vaega o le laveai sa pei 
e tele lava o le lauga, otegia, po o le faaalia o le 
lē fiafia i a latou filifiliga, lea na iu lava i finauga. 
Sa ma iloaina o lo ma naunautai e toe aumai le 
ma fanau, sa ma tuliesea moni ai lava i latou. O 
le tele o lo latou lagonaina o le ma faamasinoga 
ma le lē fiafia, o le tele foi lena o lo latou aloese 
mai ia i maua.
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Na suia au tatalo i se aioiga mo lou lava 
loto ina ia suia. Na ou iloaina o au mafuaaga 
mo le manao ia suia lau fanau na sau mai le 
nofoaga sese. Sa ou tatalo mo le alofa faatele-
ina. Sa ou tatalo foi ina ia ou faatoilaloina ou 
lagona o le maasiasi ma le mā ona sa lei foliga 
lou aiga e pei o aiga atoatoa na faaalia e au uo 
i luga o faasalalauga faaagafesootai faatasi ai 
ma ata o faaipoipoga i le malumalu a o latou 
fanau po o papatisoga a fanau a a latou fanau.

A o ou liliu atu i le Faaola mo le faamalologa, 
sa amata ona faamaluluina lou loto i lau fanau. 
Sa ou iloaina o le alofa ia i latou e pei ona Ia 
alofa ia i latou, o lona uiga o le faia o ni suiga. 
Ia te Ia, o le alofa sa le o se auala—sa o le faa-
osofiaga lea na faamalosia ai mea uma na Ia faia. 
Na Ia fetalai Na te lei faia: “se mea vagana ai ua 
mo le manuia o le lalolagi; ona ua alofa o ia i le 
lalolagi” (2 Nifae 26:24).

O le faalagolago i le gafatia o le Faaola e fai 
Lana galuega (tagai i le 2 Nifae 27:20) na mafai 
ai ona ou taulai atu i le alofa i lau fanau ma tuu 
atu le laveaiga i le Alii. E le faapea o le le toe 
taumafai e fesoasoani ia i latou, a o le alofa ia i 
latou na avea ma malosiaga i tua atu o au fega-
legaleaiga ma i latou, na suia ai le ala na ou 
fesootai ai.

Sa amata ona ou vaai ia i latou i se mala-
malama e ese mai. Sa amata ona ou taulai atu 
i o latou malosiaga ma taleni ma amata ona 
vaaia i latou o ni tagata agaalofa, agalelei, 
atamamai, ma lelei.

Sa faateleina le ma faalogo ma lou toalua 
ae itiiti le tautala. Sa ma fesili atu i o latou 
olaga ma mea latou te fiafia i ai. Nai lo le 
faamasinoina, sa ma faaalia le fia iloa. Sa ma 
suia faitioga ma le le fiafia i le faaalia o le 
alofa, ma sa mafai e le ma fanau ona lagona 
le moni.

Sa avea lo matou fale o se nofoaga e mafai 
ona latou lagona ai le alofa ma le taliaina. 
Sa latou le toe nanaina mea mai ia i maua 
ma amata ona faamaoni ma talanoa sao 

mai i mea o loo tutupu i o latou olaga. Sa sili atu lo matou 
vavalalata.

O loo avea pea lo matou aiga ma se galuega o loo faagasolo, 
ae ua fiafia le ma fanau e o mai i lo matou fale ma faaalu nei le 
taimi ma i maua. Latou te lagonaina le saogalemu i o ma luma, 
ma e ala i lo ma alofa, ou te faamoemoe e mafai ai ona latou 
lagonaina le alofa o le Atua mo i latou. Ou te le iloa pe o le 
olaga lenei o le a latou toe foi mai ai i mea sa aoaoina ai i latou 
o ni fanau, ae ou te iloa o loo i ai i latou i aao o le Faaola. ◼
E alala le tusitala i Iuta, ISA. 

Mea na Fesoasoani 
ia te Au

tatalo 
o se aioiga mo lou loto 
ia suia 

vaaiga
o le vaai i lau fanau i se 

malamalama e ese 

alofa 
aua le na o le 
talanoa—faalogo

faatuatuaina
o au taumafaiga e  

faipaaga ma le Atua 
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Tatou te oo uma i ni taimi lelei ma 
leaga i le olaga, ae o le 2013 o se 

tausaga sili ona faigata mo lo matou 
aiga. Sa matou oo i le tele o mea sa lei 
faamoemoeina ma taugata o le lipea-
ina o le fale ma taavale. O lou toalua, 
o Ryan, na lei toe i ai sana galuega, ma 
o le ma atalii laitiiti na fanau mai ma 
ni faafitauli ma na tatau ai ona faaalu 
ni nai vaiaso i le potu tigaina o pepe 
fou. Sa ou tauivi foi ma le atuatuvale o 
se tina failele. O nei tulaga, tuufaatasi 
ai ma le avea o ni matua o se fanau 
laiti e toafa, na matou pagatia ai i mea 
tautupe ma faalelagona.

Sa maua e Ryan se galuega fou, ae 
sa umi ni itula faigaluega ma sa alu 
ese atu ma le taulaga mo ni vaiaso i isi 
taimi. Na amata ona popole tele lo ma 

atalii e lima tausaga le matua o Uesele, 
i le alu ese soo o lona tama. Sa ala soo 
o ia i le po mai miti taufaafefe.

Sa lagolagoina au e lo matou aiga 
lautele pe a latou mafaia, ae sa ou 
lagona pea le vaivai ma le tuuatoatasi i 
le tele o le taimi. Sa ou iloa e alofa ma 
e silafia e le Tama Faalelagi lou aiga, 
ae sa ou lagonaina na pei ua matou 
malelemo.

I se tasi o aoauli, a o i ai Ryan i fafo 
atu o le aai mo galuega, sa ou aveina 
atu lau fanau mai le aoga ma tatalo 
faatauanau mo se fesoasoani. I se taimi 
mulimuli ane i lena po, na tuitui mai 
ai Kendra lou tuaoi i lo matou faitotoa. 
Sa ia iloaina lo matou tulaga ma fesili 
mai pe o faapefea mai au. Sa leai sou 
faamoemoe e faitio ia te ia, ma o ia foi 

le tagata mulimuli sa ono mafai ona ou 
fesili atu i ai mo se fesoasoani. O lona 
toalua o Brent, sa tauivi ma le kanesa 
mo le fa nei tausaga. 

Sa ou tau atu ia Kendra o loo lelei 
a au, ae sa toe fesili mai ma le faama-
oni. I loimata, sa ou talanoa atu ia te 
ia e uiga i ou tauiviga. Ina ua ou tau 
atu ia te ia e uiga i le atuatuvale ma 
miti taufaafefe a Uesele, sa ia fesili mai 
pe ou te manao ia Brent na te faia se 
faamanuiaga o Uesele.

O se taimi mulimuli ane, na oo mai 
ai Kendra, Brent, ma lo la atalii matua, 
o Tyson, i lo matou faitotoa o loo laei 
i ofu lotu. Sa vaivai Brent. Ou te mau-
tinoa na alu atoa lona malosi sa i ai e 
sau ai i lo matou fale. Sa ia tuuina atu 
ia Uesele se faamanuiaga, ma sa tuuina 
mai e Tyson sou faamanuiaga.

O lena aso, o Kendra, Brent, ma 
Tyson o ni faataitaiga moni o auau-
naga faaKeriso. Ua latou faataatia ese 
o latou lava tofotofoga ina ia ofoina 
mai ma le faamaoni le alofa ma le 
agalelei ia i matou. Sa ou lagonaina le 
faamanuiaina ona sa tali mai e le Tama 
Faalelagi lau tatalo i lenei auala faamo-
moiloto. Na maliu Brent i le lua vaiaso 
mulimuli ane.

I lena aso i lo matou aiga, na tu ai 
Brent o se molimau a le Atua e ala  
i le faaaogaina ma le amiotonu o le 
perisitua (tagai Mosaea 18:9). Ia te au, 
e paia lana auaunaga i lo matou aiga  
o se tasi lea o ana galuega mulimuli i 
le fogaeleele. ◼ AT

A 
NA

 T
US

IA
 E

 T
RE

NT
 G

UD
M

UN
DS

EN
 

O  L E O  O  L E  A U  P A I A  O  A S O  E  G A T A  A I

O lena aso, sa avea ai Kendra, Brent, ma Tyson  
o ni faataitaiga moni o auaunaga faaKeriso.

Ua Latou Tuuese o Latou Tofotofoga
Saunia e Natalie Jones, Iuta, ISA
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I le tele o tausaga ua mavae, sa ou auai 
ai i le Fuavaalele a le Iunaite Setete 

e auauna atu i lou atunuu. E lei umi 
ae ou i ai i le tolauapiga a le militeli i 
Texas, ISA. Na telegese le alu o vaiaso, 
a o ou onosaia mea e tele e masani 
ona oo i ai se tasi i tolauapiga a le 
militeli.

I se tasi aso sa ou auai i se fonotaga 
tele e silia ma le 200 o avevaalele, sa i 
ai uma i aoaoga faamasni na pei lava 
o au. Na amata le fonotaga i se tasi o 
a matou faiaoga o tolegiga—o lē sa 
masani ona alaga leotele ma ni upu le 
migao—sa ee mai, “E i ai se tasi e tetee 
i le ala o loo ou faia ai mea iinei?”

Ioe, e leai lava se tasi e lototele e tali 
atu, ae na tetei, i le sii o le lima o se 
tasi o alii talavou.

“Avevaalele, tu i luga!” o le alaga lea 
a le faiaoga. “O le a le mea e te tetee 
i ai?”

Sa matou faalologo ma le toto’a a o 
tautino atu ma le leotele e le alii tala-
vou, “Ou te tetee ia te oe i le ta’u fua 
o le suafa o lo’u Faaola. Ua tiga ai lou 
agaga. Ou te talosaga atu ia e taofia.”

Sa matuai filemu atoa le potu. Sa 
sioa atu le faiaoga ia te ia ona fesili atu 
lea i ai po o le a le lotu e auai ai. Na 
faaapea atu le avevaalele ma le mita-
mita, “O a’u o se tagata O Le Ekalesia a 
Iesu Keriso o le Au Paia o Aso e Gata 
Ai!”

Sa faafetai atu le faiaoga i le avevaa-
lele ona o lona lototele e tautala atu, 
ma sa faaauau le fonotaga. Sa i ai se 

aafiaga tele o lena mea na tupu ia te 
au. Sa masani ona ou mafaufau ou te 
manao ia maua le ituaiga o lototele lea 
na i ai i le avevaalele.

Ina ua maea le tolauapiga ma 
aoaoga faafomai, sa tofia au i se nofo-
aga o le fuavaalele i Colorado, ISA. I se 
tasi aso, sa ou maua ai se tusi mai lou 
uso matua na tiute i le atu Filipaina. 
Na auai o ia i le fuavaalele pe a ma 
se tausaga na muamua ai ia te au. Sa 
ia tau mai ia te au ua avea o ia ma se 
tagata o le Ekalesia, ma sa manao o ia 
ia ou feiloai atu i faifeautalai. Sa vave 
ona ou toe manatuaina le aafiaga i le 
tolauapiga i le avevaalele lototele. Sa AT
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ma feiloai atu ma lou toalua i faifeauta-
lai, ma e lei umi ae ma papatiso.

I ni nai masina mulimuli ane, sa ou 
faatulagaina ni faifeautalai e asiasi atu i 

lou uso laitiiti. Sa papatisoina foi i laua 
ma lona toalua. Ua maua nei e i matou 
ma ou uso ni aiga toatele ma ni fanau 
a fanau. Matou te alolofa uma i le Alii 
ma Lana Ekalesia.

Ou te le iloa le igoa o le avevaalele 
lototele. Ou te lei toe vaai lava ia te 
ia, ae o le a faavavau ona ou faafetai 
mo lona lototoa e tu atu mo mea na ia 
talitonu i ai. ◼

E leai se tasi na te luiina le faiaoga o toleniga, ae o le mea e  
ofo ai, na sii le lima o se tasi o alii talavou.

O le Avevaalele Lototele
Saunia e Wayne L. Bell, Dakota i Saute, ISA
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O le toe tolu o masina atoa lo’u 21 tausaga, sa ou papa-
tiso ai faatasi ma lo’u uso, lo’u tina, ma si ou tei tama 

e valu-tausaga le matua. I le aluga o tausaga, sa matou 
pipiimau pea i le talalelei e ui lava i le tele o o matou 
luitau. 

Ina ua ma faaipo-
ipo ma lo’u toalua, 
sa ma naunau lava ia 
tumau lo ma toaaga i 
le Ekalesia. Ina ua oo 
mai fanau, sa ma tau-
mafai ma lo’u toalua 
ia avea ma ni matua 
lelei ma aoao atu le 
talalelei i totonu o lo 
matou aiga.

I se tasi aso sa ou 
auai atu ai i se kona-
fesi ma le ma tama 
teine e tasi le tausaga 
le matua. I le kona-
fesi, sa talanoa mai ai 
se Fitugafulu Eria e 
uiga i le tiutetauave o 
matua e aoao le tala-
lelei ia latou fanau. 
Ona ia faia lea o se 
folafolaga na tuua ai 
se uunaiga tele ia te au. Na ia saunoa mai: “Afai, pe a uma 
mea uma e mafai ona e faia e aoao atu ai le talalelei, ae 
tuua e se tasi o lau fanau le Ekalesia, o le a faamanuiaina 
pea lava i latou ona o le manatuaina o mea na latou oo i 
ai i le aiga.” 

O upu o lena Fitugafulu Eria na faatumulia ai au i le 
faamoemoe aua sa i ai ou tei na tuua le Ekalesia. I ni tau-
saga mulimuli ane, o la’u tama teine, le tamaitai lava lea 
e tasi le tausaga lea sa ou uuina i ou lima i le taimi o lena 

konafesi, na tuua le Ekalesia ina ua atoa lona 17 tausaga. 
Sa feiloai o ia i se tagata sa le mauaa i le talalelei, ma sa la 
faaipoipo. Sa lei toe alu lava o ia i le lotu mulimuli ane. 

O se mea sa tiga tele mo au. Sa ou fesili ifo pea lava 
pea ia te au lava pe o le a se mea sese sa ma faia. Sa ma 

taumafai i taimi uma ma 
lona tama e tausi polo-
aiga ma auauna atu i le 
Ekalesia. Ma te alolofa i la 
ma fanau ma mananao i 
le mea sili mo i latou. Ina 
ua mavae le tele o loi-
mata ma fesili, na iu lava 
ina ma faaiuina faapea 
o tamaiti e tuputupu ae, 
faaaoga lo latou faitalia, 
ma e le talitonu i taimi 
uma i mea na aoaoina ai i 
latou i le aiga.

Ae paga lea, sa malepe 
le faaipoipoga a la’u tama 
teine, ma sa lei manao 
lava o ia e toe foi mai i le 
Ekalesia. E na o le pau  
le mea e mafai ona ou 
faia o le manatua o le 
folafolaga o le a ia mana-
tuaina ma faamanuiaina 

ona o mea sa aoaoina ai o ia i le aiga. 
O loo faaauau pea ona ou tatalo mo la’u tama teine. 

Ou te alofa ia te ia ma lou loto atoa, ma e tiga ia te au le 
vaaia o lona mamao ese mai le Ekalesia. Ae ou te iloa, e 
ui lava i ou le atoatoa, o mea na ou aoaoina ai o ia e sao 
ma moni. Ou te iloa o le Tama Faalelagi e tonu ma e alofa 
ma e faafofoga o ia i a tatou tatalo. E aunoa ma se masalo-
salo i lou loto, ou te iloa afai ou te faia la’u vaega, o le a Ia 
tali mai ia i latou i le taimi lava Na te silafia ua sa’o. ◼ AT
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Ua taumamao ese la’u tama teine mai le Ekalesia, ae ua ou iloa o le a  
faamanuiaina o ia i mea sa aoaoina ai o ia e uiga i le talalelei. 

Faatalitali i le Folafolaga
Saunia e Juana Moreno de Ruiz, Sonora, Mekisiko 
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Na faatoa uma lava ona ou tuua 
la’u tama teine i le fale o se uo 

ae ou maua se valaau mai lo’u toalua, 
o Ionatana. Sa ia tau mai ia te au o 
le ma tama e 11 tausaga le matua, 
o Aiden, ua lavea i se taavale a o la 
kolosia le auala.

Sa afe le avetaavale i le itu agavale 
i luma o Ionatana ma na te lei iloa 
atu Aiden i lana uila. Na so’a e le 
avetaavale luma o le uila a Aiden. Na 
lele o ia i le ea, o loo pipiimau pea i 
le uila, ma sasa lona ulu i le pito o le 
taavale ao alu ifo o ia i lalo. Ona ia 
pau lea i luga o le auala ma lana uila 
i ona luga. O le mea e faafetai ai, sa 
ia faia se pulou. Sa tutū mai le avetaa-
vale ma le toatele o isi tagata e fesoa-
soani a o valaau e Ionatana se taavale 
a le falemai.

Na faafuasei ona oo lou mafaufau 
ma lagona i se popolevale tele. Sa ou 
faataalise atu loa i le fetaulaiga ala 
lea na tupu ai le faalavelave, ma le 
faamoemoe ia maua atu le taavale a 
le falemai ina ia mafai ona ou i ai ia 
Aiden.

O mafaufauga o le osofaia o le 
avetaavale na saputu mai i lou mafau-
fau. “Po o le a lava le mafaufau o 
lenei avetaavale?” Sa ou mafaufau ai. 
“Pe na onanā? Pe na talanoa i a latou 
telefoni?” Sa matuai ou ita lava ma 
popole tele. Sa ou le iloaina pe o le a 
le tugā o le lavea o Aiden.

Ina ua ou taunuu atu i le nofoaga, 
ua alu ese le taavale a le falemai. Sa 

na o ni taavale leoleo ma se taavale sa 
paka i autafa o le auala sa i ai pea i le 
nofoaga. Sa tu se tamaitai foliga faa-
noanoa i talaane o le taavale.

Sa ou faalatalata atu ia te ia ma 
fesili i ai, “Na e vaai i le tagata na 
lavea ai lau tama?”

Sa ia fai mai ma le filemu, “O au.”
Sa ou vaai faalemafaufau ia te au 

lava o ‘e’ē atu i le tagata faatamala 
lea sa lavea ai lau tama, ae ina ua ma 
faafesagai ma le avetaavale, na mou 
ese atu manatu le lelei. Sa ou tagi ma 
fusi mai o ia. Sa ia faatoese mai, ma 
sa ou tau atu ia te ia o le a lelei mea 
uma. Sa ou iloa mulimuli ane o upu 
tonu na a Aiden na fai atu muamua 
ia te ia a o lei taunuu mai leoleo. I le 
faaiuga, na manuia Aiden ma na o nai 
maosiosia ma uno’oa.

Ou te faafetai ona i lena taimi taua, 
na faamanuiaina au e lo tatou Tama 
Faalelagi alofa i le malosi e tuuina 
atu ai le faamagaloga nai lo le ita, e 
ui lava ou te lei ole atu ia te Ia. Ou te 
iloa o loo Ia silafia i tatou ma ofoina 
mai ia i tatou i taimi uma Lana fesoa-
soani. ◼
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Sa ou vaai faalemafaufau i lou ‘e’ē atu i le tagata na lavea ai la’u tama, ae 
peitai, sa oo ina ma faafesagai lelei lava ma le avetaavale.

“O Ai na Lavea ai La’u Tama?”
Saunia e Sandra Beatty, Ontario, Kanata 
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O se  
Faatusa o 
lo Tatou Liua

I le papatisoga, tatou 
te osi feagaiga e tauave 
i o tatou luga le suafa 
o Keriso. O taimi uma 
lava tatou te aai ma 
feinu ai i le faamana-
tuga, tatou te faafouina 
ai lena feagaiga. O le 
a le mea tatou te osi 
feagaiga e manatua ma 
faia, a o tatou tauave-
ina i o tatou luga Lona 
suafa? (Tagai Mosaea 
18:8–9; Mataupu Faavae 
ma Feagaiga 20:77.)

O le A le Taua o se Igoa?

O se 
Punavai  
o le Mana

Talu ai nei, na fautua-
ina ai i tatou e Peresitene 
Russell M. Nelson ia 
valaau le Ekalesia i lona 
igoa sa’o: O Le Ekalesia 
a Iesu Keriso o le Au 
Paia o Aso e Gata Ai. Sa 
ia folafola mai o le a liligi 
ifo le mana i luga o le au 
paia pe a tatou faia lena 
mea (tagai i le “O le  
Igoa Sa’o o le Ekalesia,” 
Liahona, Nov. 2018, 89). 
O a nisi o mea e mafai 
ona e faia e faaaoga 
lelei ai le igoa sa’o o le 
Ekalesia ma fesoasoani ai 
i isi ia faia foi faapea?

TALANOAGA 
E faapefea e le tauaveina 
i o outou luga o le suafa 
o Keriso i ou mafaufauga 
ma amioga i aso taitasi ona 
uunaia oe ia avea ma Ona 
soo lelei atu?

O Se 
Molimau 
o Keriso 

O Aposetolo o ni 
“molimau faapitoa o 
le suafa o Keriso i le 
lalolagi atoa” (Mataupu 
Faavae ma Feagaiga 
107:23). E mafai foi ona 
avea i tatou ma moli-
mau a Keriso. E mafai 
faapefea ona outou 
tutu faatasi ma le pero-
feta ma aposetolo ma 
avea o se molimau o le 
suafa o Keriso i tagata o 
siomia ai outou?
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Ina ua mavae lo latou 
liua, na mananao sa 
Lamana faamaoni i se 

igoa fou e faailoga ese 
ai i latou lava mai isi sa 
Lamana ma e faatusa i ai lo 
latou liua ia Iesu Keriso. Sa 
latou faaigoaina i latou lava 
o Aneti-Nifae-Liae (tagai i 
le Alema 23:16–17). Tatou 
te faailoga i tatou lava i aso 
nei e ala i le tauaveina o 
le suafa o Iesu Keriso i o 
tatou luga.

Alema 23–29 
29 IUNI–5 IULAI



	 I u l a i  2 0 2 0 	 37

AT
AT

US
I M

AI
 LE

 G
ET

TY
 IM

AG
ES

 

O Korioa o se aneti-
keriso na talai atu 
“e faasaga i valoaga 

ia na fetalaia e perofeta, e 
uiga i le afio mai o Keriso” 
(Alema 30:6). Na ia talai atu 
isi aoaoga sese ma taitai 
“ese atu ai loto o le toatele” 
(Alema 30:18).

E ui lava o lenei mea na 
tupu i le silia ma le 2,000 
tausaga ua mavae, ae o le 
toatele o tagata i aso nei ua 
talai atu foi mea faapena. O 
a ni mea e mafai ona tatou 
faia e puipuia ai i tatou mai 
aoaoga sese i o tatou aso? 

TALANOAGA 
O ai o loo 
aoaoina mai 
i le asō mea 
pepelo? O a ni 
savali o loo latou auina 
mai? O a ni mea ua tuuina 
mai e le Atua ia i tatou e 
fesoasoani e tetee atu ma 
aoao ai le upumoni?

E Mafai Faapefea Ona Tatou Tetee 
Atu i Aoaoga Sese?Alema 30–31 

6–12 IULAI 

E Mafai Ona Tatou Maua a 
Tatou Lava Molimau

Na aoao atu e Korioa tagata “o le a 
leai se Keriso” ma “e le mafai ona faia 
o se togiola,” ma sa ia faafitia le i ai o le 
Atua (tagai Alema 30:12, 17, 28).

E mafai faapefea ona tatou iloa o loo 
soifua le Atua ma Iesu Keriso? O a ni 
mau ma ni aafiaga faaletagata ua faa-
malosia ai lau molimau e uiga ia i Laua?

E Mafai Ona Tatou  
Faalagolago i Faaaliga

Na faafitia e Korioa le agaga o 
valoaga ma faaaliga. Sa ia taumafai ia 
talitonu tagata e “leai se tagata e mafai 
ona ia iloa se mea o le a oo mai” ma “e 
le mafai ona outou iloa e uiga i ni mea 
tou te le vaai atu i ai” (Alema 30:13, 15).

E mafai ona tatou vaai atu i perofeta 
ma aposetolo ina ia maua le afioga a le 
Atua mo o tatou taimi. E faapefea e le 
mulimuli i le perofeta ona puipuia oe 
mai aoaoga sese? 

E Mafai Ona Tatou Manatua 
o le Upumoni o le Upumoni 

Na tau atu e Korioa i tagata e leai se 
auala e mafai ai ona latou iloa le mea 

moni (tagai Alema 30:24), ae na 
aoao mai Peresitene Russell M. 

Nelson: “O nisi mea e moni 
lava. . . .

“. . . O le upumoni 
e faavae i luga o 
tulafono ua faa-
vaeina e le Atua. 

. . . O tulafono e 
faavavau e faagaoioia 

ma aafia ai o tatou olaga 
taitoatasi, e tusa lava pe tatou 

te talitonu i ai pe leai” (“O le Alofa 
ma Tulafono a le Atua” [Faigalotu a 
le iunivesite o Polika Iaga, 17 Sete., 
2019], speeches​.byu​.edu). E mafai 
faapefea ona tatou iloa upumoni a 
le Atua, ma pe faapefea ona faama-
nuiaina ai o tatou olaga?
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Aisea ua Faasoa Mai ai e 
Alema le Tala ia Mose  

ma le Gata Apamemea?

Pe O Le A Faamaloloina Oe?
Afai e mafai ona faamaloloina oe  

e ala i le faia o se mea faigofie e  
pei o le vaavaai, e te le faia ea? Ua 
tuuina mai e Alema lenei fesili ma 
valaaulia i tatou e vaai atu i le Faa-
ola e ala i le talitonu ia te Ia (tagai 
i le Alema 33:21–22).

TALANOAGA 
Na pau le mea e fai e tagata 
Isaraelu o le vaai ina ia 
faamaloloina ai. O a nisi o 
mataupu faavae o le talalelei 
ua foliga mai e faigofie e pei 
o le “vaai”? O a uiga faaalia 
po o amioga e taofia ai i 
tatou i nisi taimi mai le ola ai 
i mataupu faavae faigofie o 
le talalelei? 

E mafai faapefea ona 
e vaai atu i le Faaola 
i mea e te oo i ai i 
aso taitasi? 
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Ina ua uma ona faatusa-
tusa e Alema le afioga a 
le Atua i se fatu (tagai i 

le Alema 32:28–43), sa fesili 
tagata ia te ia pe faapefea 
ona totō le fatu. Sa faaaoga 
e Alema le tala ia Mose ma 
le gata apamemea mai le 
Numera mataupu 21 e fai 
ma faataitaiga o le faatino-
ina o le faatuatua (tagai i le 
Alema 33:19–23).

O Nisi sa Faamaaa o Latou Loto
E tusa ai ma le faigofie o le vaai atu, o nisi 

o tagata na faamaaa o latou loto ma mumusu, 
ma na maliliu o se taunuuga o le utia. Aisea 
na latou le tetepa ai? (tagai Alema 33:20).  
O le a se mea ua aoao mai e lenei mea e 
uiga i le faatuatua ma le le talitonu? 

O Se Faatusa o Keriso 
O se faatusa o se mea e suitulaga pe ua faa-

ataata mai ai se mea faitino po o se tagata. Ina 
ua utia tagata Isaraelu e gata uogo, sa sii i luga 
e Mose le gata apamemea, lea na avea ma se 
faatusa o Keriso. O i latou uma na faatinoina le 
faatuatua ma vaavaai atu i ai sa faamaloloina, e 
pei lava o i latou uma o e faatino lo latou faatua-
tua ia Iesu Keriso o le a faamaloloina faaleagaga.

Alema 32–35 
13–19 IULAI 
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E Faapefea ona Suia e le Salamo 
le Faanoanoa i le Olioli?

Fanauina i lā le Atua
Ina ua mavae aso e tolu o mafatiaga i 

le loto ma le agaga, sa i ai se manatu o 
Alema na faamāmāina ai le mafa-
tia na ia lagonaina (tagai Alema 
36:19). Sa ia molimau mai ua 
“fanauina [o ia] i la le Atua” 
(Alema 36:23). O le a se 
manatu na taitai atu ai i lona 
fanauina i la le Atua? (tagai 
fuaiupu 18.)

Olioli ina ua mavae le 
Faanoanoa Tele

Na oo Alema i le faanoanoa 
tele ona o ana agasala, ae ina ua 
ia manatuaina ma valaau atu ia Iesu 
Keriso, na suia lona faanoanoa i le sua-
malie ma le matagofie o le olioli o le 
faamagaloga (tagai Alema 36:20).

TALANOAGA 
O le a se mea e 
mafai ona e faia e faa-
auau ai ona e faalagolago 
i le Alii ma manatua Lana 
taulaga togiola?

E mafai faapefea ona e 
aumaia ni agaga se tele i le 
salamo ina ia mafai ai foi 
ona latou oo i le olioli tele 
ma faavavau? 

Faalagolago i le Atua 
E ala i le manatuaina o le Togiola a 

Iesu Keriso, na aoao ai Alema e faala-
golago i le Atua ma iloa o le a sii ae o 
ia i luga i le aso gataaga (tagai Alema 
36:3). Na faapefea e le manatuaina ma 
le faalagolago i le Togiola a le Faaola 
ona aumaia ia te oe le olioli? 
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Na faasoa atu e Alema 
lona aafiaga o le 
liua i lona atalii o 

Helamana. Sa ta’u atu e 
Alema ia te ia le auala na 
“tigaina ai [o ia] i le mafatia 
faavavau” ona o “[ana] aga-
sala uma” (Alema 36:12–13). 
O le a sou lagona pe a e 
lagonaina le tausalaina 
mai le agasala? 

20–26 IULAI
Alema 36–38
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Saunia e Bouke “Bob” S. Ecoma Verstege

Faamatalaga mai le tusitala: Ou te faasoa atu lau tala o se faailoaga 
o lou agaga faafetai mo taitai o le Ekalesia ma tagata o le Au Paia o e 
na faafeiloaia au i aao mafola, na fesoasoani ou te toe foi mai ai i le 
toaga atoatoa, ma sa auauna faatasi ma au o ni soo o Keriso.

I le aso 27 o Iulai, 2013, ina ua mavae se taua umi ma le faamai o le 
Pepē o Matāuaola o le Faiai, na maliu ai lau paaga o le olaga mo le 
25 tausaga. O Jay Eldredge o se fomai fatu lauiloa i le lalolagi. Sa 

ma auauna uma i ni misiona mo Le Ekalesia a Iesu Keriso o le Au Paia 
o Aso e Gata Ai a o ma laiti ae na ma taumamao mai le Ekalesia ona o 
le tosina atu i le itupa e tasi.

O le oti o Jay, e ui ina sa faafuasei, ae sa lofituina. Sa ou lagona le 
loto nutimomoia ma le tuulafoaiina ma le tuuatoatasi. 

A o malaga atu i le fale ina ua maea le faiga o fuafuaga o le falelau-
asiga, sa ou lagonaina le faatosinaga a le Agaga sa matuai lofituina au 
ma sa tatau ai ona ou tu i autafa o le auala. Sa ou iloa sa fetalai mai le 
Atua ia te au, ma valaau mai ou te toe foi atu ia te Ia, ae sa ou tetee 
atu. “E te le o vaai mai a o loo ou mafatia?” Sa ou fai atu leotele ai. “E le 
mafai ona ou toe alu i le lotu i le taimi nei.”

Ae o le tele lava o lo’u tetee, o le tele foi lea o le Agaga na oo mai ia 
te au, ma valaaulia au ou te toe foi i le lotu.

Aafiaga i le 
Tosina Atu  
i le Itupa  
e Tasi— 
Pe o le a Toe Faafeiloai Atu 
Au e Tagata o le Ekalesia?
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Pe O Le a Taliaina Au?
Sa ou matuai popole lava e uiga i le toe foi 

atu i le lotu. Ou te lei toe alu i se sauniga faa-
manatuga i le 25 tausaga. Pe latou te talia ea 
au? Pe ou te taliaina i latou? O le a se tala a le 
epikopo e fai mai? Sa ou lagona le popole ma 
le le mautonu ma sa mamafatū pea lou loto i 
le faavauvau. 

Ae o lau molimau i le talalelei e lei malue-
lue lava i na tausaga uma. Sa ma alolofa ma 
Jay i le Ekalesia ma ona mataupu faavae 
taiala—e pei o le, alofa mama, alofa mutimu-
tivale, ma le faamagaloga. Sa ou iloa o Keriso 
o lo’u Faaola ma o Lana Ekalesia o Le Ekalesia 
a Iesu Keriso o le Au Paia o Aso e Gata Ai. Sa 
ou iloaina lava talu mai lo’u liua ma lo’u papa-
tisoga i le 14 o ou tausaga. Ou te le fia faafitia 
lena mea i le taimi nei.

Mulimuli ane, ina ua uma ona aofai mai 
le lototele sa manaomia, sa ou telefoni loa 
i le uarota a Linwood i New Jersey, ISA, e 
sue po o le a le taimi e amata ai le sauniga 
faamanatuga.

A o latalata mai le Aso Sa, sa faia e le fili  
ni poloka se tele i lo’u ala lea semanu e fai-
gofie ai lava ona taofia au mai le auai. Ou te 
matuai faafetai lava ona sa faaauau mai pea  
le Agaga Paia.

Sa ou lagona le popole a o ou ulu atu i 
totonu o le fale, ae na toe faamautinoa mai ia 
te au e le viiga amata o le sauniga faamana-
tuga ua ou toe i ai i le aiga. O le viiga “O Mai, 
Outou le Au Paia” (viiga, nu.17) na valaaulia 
malosi le Agaga lea na maligi ai o’u loimata. 
Sa ou iloaina i lena lava taimi, sa silafia e le 
Tama Faalelagi a’u ma le faanoanoa tele na ou 
lagonaina.

O lena viiga ua avea ma se ituaiga o vii e 
le aloaia mo le Ekalesia, ae ua avea foi ma lau 
lava vii patino.

“O Mai,” ua valaaulia ai au e le viiga. “E ui 
ina mata faigata, o le a manuia.”
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 Sa faigata la’u malaga. Ae na faatasi mai le 
alofa tunoa ia te au e pei ona folafola mai. 

Sa agalelei ma taliaina au e Epikopo Darren 
Bird ma isi tagata uma o le faapotopotoga. Sa 
latou taliaina au o lo latou uso ia Keriso.

Faalelei ma le Atua, e ala ia Keriso
E ui i lea, o upu o le “O Mai, Outou le Au 

Paia” sa tele atu se uiga ia te au, a o ou lago-
naina le taitaiina o au e le Tama Faalelagi i le 
auala e tatau ona ou faaauau ai.

E i ai se nuu ua saunia e le Atua, 
Mo tatou i Sisifo, 
E le i ai ni e faasaua mai; 
Manuia ai tatou. 

Sa ou alu i Sisifo ma faatau ai se fale i 
Fountain Hills, Arisona, ISA, lea na ma feiloai 
ai ma Epikopo Jerry Olson. Ina ua ou talo-
saga e feiloai ma ia ma faatalofa atu ia te ia, 
sa faagaeetia au e le Agaga o le a fesoasoani 
mai lenei tagata e toe aumai au i le toaga 
atoatoa i le Ekalesia.

Ina ua amata ona ou asiasi atu i le epi-
kopo ma ulu atu i lenei faaleleiga ma le 
Tama Faalelagi, sa ou molimauina le tele o 
vavega faaleagaga. Sa ou talanoa sao atu i 

le epikopo, lea sa ia faafetai ai. Sa ia fai mai na fesoasoani ia te ia e 
malamalama lelei ai i le mea sa ou i ai ma le mea ua ou i ai i le taimi 
nei i le ma mafutaga ma le Atua. Sa ia tau mai foi ma le alofa ia te au 
o le taimi muamua lea sa ia maua ai se avanoa e auauna atu ai i se 
tasi na tosina atu i le itupa e tasi, ma sa ia talosaga mai mo lo’u ono-
sai ma le faamagaloga pe afai na te tau mai pe faia se mea e faatiga 
ai au i le faagasologa atoa.

Sa ou faafetai ia te ia mo lona faamaoni ma fai atu, “Ia, o lo’u taimi 
muamua foi lea. O le a ta aoao faatasi.”

Sa faapea ona amata ai se malaga matagofie ma se faauoga! 
E lei umi ae ou faia se fuafuaga faatino i le auala e toe avea ai ma 

se tasi o le au paia. Sa ou taliaina le fautuaga alofa ma le agaga tatalo 
faatasi ma se loto faafetai ma amata loa le faagasologa. 

O Le Filemu i le Malumalu 
Mulimuli ane, a o ou mulimuli i lena fautuaga ma galue malosi e 

faalatalata atili atu ia Keriso, sa ou maua ai le toefuataiga o lou peri-
situa ma faamanuiaga o le malumalu ma taliaina ai se valaauga e 
auauna atu i le korama a toeaina. I le malumalu paia, ao ou talanoa 
atu i le Tama Faalelagi, sa Ia faailoa mai ia te au le tele o Lona alofa 
i Ana fanau uma. Sa ou lagonaina le toafilemu ma se manao loloto 
e faafiafia ia te Ia.

O ni masina mulimuli ane, na valaauina ai se epikopo fou, lea na 
ou atiina ae foi se faigauo alofa. Sa silafia e Epikopo Larry Radford 
lo’u tulaga ma talisapaia la’u auaunaga i le korama a toeaina, lea 
na ia fai mai ai, sa ou auauna atu ai ma le alofa ma le tuuto e le 

TAGATA E AUAI 
ATOATOA
“O se tasi o loo mulimuli 
i feagaiga ma tulaga 
faatonuina ma aoaoga 
o le talalelei a Keriso—e 
ui atonu o loo latou 

feagai ma le tosina atu i le itupa e tasi—e 
leai lava se mafuaaga e le mafai ai ona 
latou auai atoatoa [pe] o se tagata e auai 
atoatoa o le Ekalesia ma umia valaauga 
ma tautala atu ma ulu atu i le malumalu 
ma auauna atu ai iina. Ma o isi avanoa 
uma ma faamanuiaga e mafai ona maua 
mai i le auai i le Ekalesia o le a avanoa ia i 
latou.”
Elder D. Todd Christofferson o le Korama a Aposetolo 
e Toasefululua, “LGBT People Who Live God’s Laws 
Can Fully Participate in the Church” (vitio), ​ 
ChurchofJesusChrist​.org/topics/gay.
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gata mo le korama ae faapea foi—ma le mea e sili ona taua—mo 
le Atua. O ana upu agalelei ma faamalosiauga na fesoasoani ou te 
lagona ai sa fiafia le Alii ma ou uso a Au Paia i la’u auaunaga.

O loo ou auauna atu nei ma le faamaoni o se failautusi a le uarota.

Malamalama Po O Ai Au
O le i ai o le tosina atu i le itupa e tasi ma le avea ma se tagata toaga 

o le Ekalesia e le faigofie i taimi uma. Ae ao ou tuuina atu lo’u faatua-
tua atoa ma faalagolago i le Atua, ou te lagonaina Lona faamalosia o 
au. O le a le masalomia lava le faapea mai o le au faitio ou te le faama-
oni i le tagata ua avea ai au pe ua ou le faafiafiaina le LGBT + nuu.

Ua ou malamalama i lo latou le fiafia, ma e mautinoa lava ou te lei 
mauaina uma ni tali. E na o lo’u lava aafiaga e mafai ona ou tautala i 
ai. Ma o lena aafiaga ua aoaoina ai au: o au o le atalii o le Tama Faale-
lagi, o se atalii o le Atua. E na o le tasi ma e pau lena o le faalagiga e 
taua ia te au. O se taunuuga, ou te taumafai e aua nei faatagaina igoa 
a le lalolagi e faamatala ai au. Ou te fefe o lena mea o le a tuuitiitia ai 
lo’u gafatia ma le alualu i luma e faavavau. 

E poto tele Satani. Na te iloa o le faaaogaina o igoa, e mafai ai ona 
ia vaevaeina i tatou o se nuu ma se lotu.

Faatasi ai ma lena vaaiga i le mafaufau, o filifiliga ou te faia e le 
faavae lea i luga o lo’u tosina atu i le itupa e tasi ae o le auala e avea 
ai ma se soo moni o Keriso e i ai le tosina atu i le itupa e tasi. E pei 
ona fai mai ai Nifae:

“Le Alii e, ua ou faalagolago ia te oe, ma o le a ou faalagolago pea 
ia te oe e faavavau. O le a ou lē tuu atu loʼu faalagolago i le lima o le 
tagata. . . .

“ . . . Ioe, ua ou iloa o le a foai tele mai le Atua i lē e ole atu. Ioe, e 
foai mai loʼu Atua ia te aʼu, pe afai e lē sese ona ou ole atu; o le mea 
lea o le a ou sii aʼe ai loʼu leo ia te oe; ioe, o le a ou tagi atu ia te oe, 
loʼu Atua e, le papa o loʼu amiotonu. Faauta, o le a alu aʼe pea i luga 
e faavavau loʼu leo ia te oe, loʼu papa ma loʼu Atua tumau-faavavau” 
(2 Nifae 4:34–35).

Alofa o O’u Uso a Au Paia
I le taimi atoa lava o lo’u toe foi mai, sa ou lagonaina le mafutaga 

alofa a ou taitai ma uso a Au Paia, e aofia ai tagata malolosi ma le 
malolosi o le LGBT+. Sa ou maua se nofoaga e mafai ona ou tupuola-
ola ai. Sa ou mauaina i totonu o i latou uiga auaumamā o Keriso lea 
sa ou fesootai i ai i taimi uma ma lo’u faatuatua: alofa mutimutivale, 
agaalofa, malamalama, ma le mea sili, o le alofa.

A o ou tauivi ai i le ala faatasi ma lo’u Faaola, sa ou lagonaina le 
mafanafana ma le filemu a o ou liliu atu ia te Ia, i le iloaina ou te lei 
savalia na o au lena ala. Sa i ai iina ni epikopo i ou autafa. Uso o la’u 

O LE FALEIE O LE TALALELEI
“O le faleie o le talalelei e matua lava lona 
tele mo tagata uma o loo i ai se manao e 
mulimuli i le Alii. Soo se taimi lava e fai mai 
ai se tagata pe lagona foi le faafeagai o 
lena mea, ou te mafaufau ia Bob Verstege 
ma moomoo ia mafai ona latou feiloai ia te 
ia ma auauna atu faatasi ma ia. O Brother 
Verstege o se faataitaiga soifua lea o le 
mea e mafai ona faia e le Togiola a Iesu 
Keriso pe a faatinoina. I le avea ai ma se 
epikopo, ua siitia au, aoaoina, ma uunaia e 
lenei alii lotomaualalo i aso taitasi.” 
Epikopo Larry Radford, Uarota a Foutain Hills, Siteki a 
Scottsdale Arisona i Matu

korama. Tuafafine i le uatota Sa fesili mai foi 
se alii talavou i le uarota ia te au pe mafai ona 
ou faauuina o ia o se ositaulaga. Sa matuai 
faagaeetia au i lana valaaulia agalelei. Sa ia 
vaai mai ia te au o se alii o loo umia le peri-
situa a le Atua, ma e mafai ona ia faaaogaina 
lena perisitua i auaunaga i isi.

O nei avanoa e auauna atu ai ma tapuai 
ma au uo a Au Paia ua siitia ai au ma—faatasi 
ai ma le tele o faamanuiaga na ou maua 
mai le Alii—na fesoasoani ou te maua ai le 
alofa, malamalama, ma le taliaina lea sa ou 
manaomia.

Na fetalai mai le Faaola, “Ou te le tuua 
outou o matuaoti: ou te sau ia te outou” 
(Ioane 14:18). E moni na upu! Sa ou manao-
mia le faamafanafanaga, ma sa oo mai o Ia 
ia te au, e sili atu nai lo mea e mafai ona ou 
mafaufauina. ◼
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Ou au o se tagata e fuafuaina fuafuaga. Ou te fia iloa le mea e faamoe-
moe e tupu i aso uma, ina ia mafai ona ou saunia i ai. Ae e faapefea 
ona ou saunia mo le lumanai pe a matua mamao ma lē mautinoa?

E telē le olaga. Ua matua telē naua le lumanai! E tele naua mea e mafai 
ona tutupu! E tele naua mea e mafai ona ou faia! O nisi taimi e lofituina ai 
avanoa.

E tele naua mea ou te manao i ai: o se toalua, o se galuega lelei, ia nofo i 
se atunuu mamao, ia i ai sa’u pusi, ia tusi se talafatu, e aoao le faaRusia . . . 
Ae ou te iloa foi o manaoga ma sini e suia. E fesuiai mea e faamuamua.

O le faamuamua e tasi e le tatau lava ona toe suia o lo tatou tautinoga i 
le Atua ma Lana fuafuaga. Faatasi ai ma Lana silasila mamao, e mafai ona 
tatou agai atu i se lumanai e tumu i fesili aua o le a Ia fesoasoani ia i tatou 
e sue ia tali, e tasi le laa i le taimi. Pau lava le mea, e ao ona fai le filifiliga sili 
ona lelei e mafai ona fai i laa taitasi. 

I le vaega lenei, ua faasoa mai e le autalavou matutua o latou aafiaga 
patino i le auala latou te fuafua ai mo lo latou lumanai faatasi ai ma le fesoa-
soani a le Tama Faalelagi ma le auala latou te agai ai i luma ma le faatua-
tua pe a latou feagai ma le tele o le le mautonu. 

Pe a oo mai i le lumanai, ua matua tele fesili, ae o lona uiga la o loo i ai 
le tele o le gafatia. E i ai foi lo tatou gafatia—gafatia faalelagi e avea ai e 
faapei o lo tatou Tama Faalelagi ma Lona Alo, o Iesu Keriso.

Ma o lena mea ua matagofie ai lo tatou lumanai.

I Le Vaega Lenei

46	 O le Pogai na Finagalo ai 
le Tama Faalelagi Ia Ou 
Maua le A’otauina
Saunia e Gloria Cornelio

50	 O le Mea e Tasi e uiga i le 
Lumanai e Mafai ona Ou 
Pulea
Saunia e Laura Campaner

Na o Polokalama 
Faakomepiuta

O Mea e Manaomia e Maua ai o 
Tatou Manaoga Amiotonu
Saunia e Marc Deo Dela Cruz

O le Faapefea, Aisea, Afea, ma o 
Fea o le Sefeina o Tupe

Mea Mautinoa e 5 i se Lalolagi lē 
Mautinoa
Saunia e Meg Yost

Faasoa Mai Lau Tala 
E i ai sau aafiaga e faasoa mai? Pe e te manao e vaai i ni tusiga e uiga i ni mataupu faapitoa? Afai o 
lea, matou te fia faalogo atu ia te oe! E mafai ona e tuuina mai lau tusiga po o ou manatu faaalia i le 
liahona​.ChurchofJesusChrist​.org.

Autalavou Matutua 

Faafetaiaia o le Lumanai lē Mautonu  
i le Faatuatua

Meg Yost 
Saili nei tusiga ma isi: 
•	 I le liahona​.ChurchofJesusChrist​.org
•	 I le YA Weekly (i lalo o le vaega mo Autala-

vou Matutua i le Gospel Library) 
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O le Pogai na Finagalo 
ai le Tama Faalelagi ia 
Ou Maua le A’otauina

Saunia e Gloria Cornelio 

Talu mai lo’u laitiiti, sa ou manao lava i taimi uma e faia ia mitamita lo’u Tama 
Faalelagi ma lo’u aiga o i ai nei ma le lumanai. Sa ou manao ia maua aoaoga 
uma ou te mafaia e faaleleia ai au lava ma lou olaga. 

I lou atunuu, o Peru, o aoaoga lelei e taugata tele ma, i nisi o eria, e matua le 
mafaia lava. E lei maua e lo’u aiga ia punaoa uma e lagolago ai foi lau aoga. Ae na 
aoaoina au e ou matua, o le galue malosi, ia filiga, ma ole atu i le Tama Faalelagi mo 
se fesoasoani e mafai ona fesoasoani ina ia taunuu ai o tatou manaoga amiotonu. 
Ma sa ou fuafua e galue malosi. 

I le tulagalua ma le aoga maualuga, sa ou maelega ai lava i au suesuega ina ia 
mafai ona ou faaleleia au lava i tausaga taitasi. Ina ua maea le aoga maualuga, sa 
taliaina au i le Iunivesite e sili ona maualuga o Peru ma maua ai se sikolasipi lelei. A 
o i ai iina, sa ou galue i le tele o faalapotopotoga, e aofia ai se galuega faataitai i se 
faalapotopotoga o le lalolagi, ma maua ni avanoa e taitai ai le tele o ituaiga o galue-
ga faatino eseese.

I le taimi o lena galuega faataitai, sa ou lagona ai e pei o se avanoa sili mo au le 
mauaina o se aoaoga i le gagana Peretania. O lea na ou filifili ai e siitia atu i le Iunive-
site o Polika Iaga–Idaho. Sa lofituina le lagona, ae sa ou iloa o le a fesoasoani mai le 
Tama Faalelagi ia te au e ausia lenei sini—sa na o lo’u faatuatuaina lava o Ia ma faia 
la’u vaega. AT
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Po o a lava ou 
manaoga  

amiotonu, o le 
a saunia e le 

Tama Faalelagi 
se ala mo oe e  

te ausia ai. 
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O Se Suiga o Fuafuaga
Sa tuu ou te alu i le IPI–Idaho, ae i le taimi o le faagasologa 

o le talosaga, sa ou lagonaina se uunaiga malosi e tatau ona ou 
auauna atu i se misiona a o lei siitia atu iina. O lea na ou mulimuli 
ai i le finagalo o le Tama Faalelagi ma valaauina ai au e auauna atu 
i Trujillo, Peru. Ina ua ou toe foi atu i le fale, sa ou fuafua ou te toe 
foi i le Iunivesite i Peru ona sa ou lagona le pei e vave ona ou maua 
se faailoga iina. Ae peitai, sa ou iloaina o au sikolasipi sa faaleao-
gaina ona sa ou tuua au suesuega mo le sili atu ma se tausaga e 
auauna atu ai i lau misiona. 

Sa lofituina a’u ma lē mautonu. Sa ou le iloa po o le a le mea a 
fai. Ou te lei iloa pe aisea ua uunaia ai au e auauna atu i se misi-
ona pe afai o lona uiga o le aveesea o lou avanoa e maua ai se 
tikeri o le kolisi. 

Ae i se tasi aso, na ou manatuaina ai lou peresitene o le misiona 
o tau mai ia i matou e uiga i le BYU-Pathway Worldwide. Sa ia 
valaaulia i matou e faaleleia atili a matou Igilisi ma ia tulimatai atu i 
lenei avanoa pe a matou toe foi mai i le fale—ma sa ou faia!

O Lau Malaga ma le BYU-Pathway Worldwide
Sa ou iloa o le faamatala mai e lou peresitene o le misiona e 

uiga i le BYU-Pathway Worldwide e le o se mea na tupu fua. Ina 
ua ou amata i le polokalama o le Pathway, na manaomia ai lou 
malaga i le toeitiiti tolu itula i vaiaso taitasi ou te feiloai ai ma 
lau vaega. Sa ou ositaulagaina ni mea se tele, ae na ou iloaina o 
le mauaina o se aoaoga e taua uma ia te au ma le Alii. Ma o na 
taulaga na oo atu ai i le tele o faamanuiaga. 

O le BYU-Pathway Worldwide sa avea ma faamalama o avanoa 
sa ou sailia. Na ou maua ai le avanoa i le aoga i se tau taugofie, 
faatagaina ai au e taofia se galuega, ma sa fesoasoani ia te au ia 
maua se aoaoga i le gagana Peretania. Ma e ala i na mea uma, sa 
ou maua ai ni uo maoae o e sa uunaia au ia ou lototele ma faaau-
au pea ona ou galue agai i au sini. Ua ou lagonaina le malosi sili 
atu faaleagaga ma ua avea ai au ma se soo e sili atu o Iesu Keriso.

Na iu ane, o au le uluai tamaitiiti faavaomalo na maua se faa-
iloga tikeri i le BYU-Pathway Worldwide. Ua tatalaina e aoaoga ni 
avanoa ofoofogia mo au. Ua avea nei au ma se tagata faapitoa o 
le Uelefea ma le ola-tutoatasi mo le Eria i Matusisifo o le Ekalesia i 
Amerika i Saute, ma o au foi o se faifeautalai volenitia mo le BYU-
Pathway i Peru. Ua ou vaai i le tele o le malamalama i tamaiti aoga 

O a'u o le tagata 
aoga muamua 
faavaomalo ua 

mauaina se tikeri 
e ala atu i le 

BYU-Pathway i le 
Lalolagi Atoa.
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taitoatasi, ma ou te uunaia i latou e agai i luma e pei lava ona 
uunaia ai au e au uo i le taimi o le aoga. O le malaga lenei, ua ou 
iloa ai sa faatasi le Tama Faalelagi ma au i laasaga uma o le ala. 

E Finagalo le Tama Faalelagi ia Tatou Manuia
Ua faamalosia e la’u malaga la’u molimau e uiga i aoaoga. Ma 

o loo ou fuafua pea e faatumauina le tuputupu ae ma le aoaoina i 
le tele o mea ou te mafaia i aso taitasi. O loo tatou i ai i le lalolagi 
ina ia alualu i luma, ia tofotofoina, ia tuputupu ae, ia faamaonia lo 
tatou usiusitai, ma ia faalagolago i le Faaola ina ia agavaa e toe foi 
atu i lo tatou Tama Faalelagi. I le Atua, “o mea uma . . . e faale-
agaga”—e aofia ai le aoaoga (tagai Mataupu Faavae ma Feagaiga 
29:34). O aafiaga uma ua tatou maua ma le malamalama tatou 
te maua i le lalolagi o le a fesoasoani ia i tatou e avea atili ai e pei 
o lo tatou Faaola ma o le a saunia ai foi i tatou e faia ni faaiuga 
sili atu, ina ia sili atu ai le auaunaga i le lalolagi, ma ia avea ma ni 
meafaigaluega sili atu i Ona aao.

O le a’otauina e tuuina mai ai se ala e maua ai le malamalama 
ona faatino lea, e tu atu mo le upumoni ma le mea sao, ma ola ai 
i se olaga e finagalo ai lo tatou Tama Faalelagi mo i tatou—o se 
olaga e tumu i le olioli.

Ou te iloa e faamanuiaina e lo tatou Tama Faalelagi a tatou tau-
mafaiga, aemaise lava pe a manaomia ona alualu i luma le manao 
o o tatou loto ma auauna atu ia te Ia ma Ana fanau. Ou te iloa a 
Ia tuuina atu i Lana fanau le taitaiga, “o le a saunia e ia se ala mo i 
latou ina ia mafai ai ona latou faataunuuina o le mea ua ia poloai-
ina ai i latou” (1 Nifae 3:7). E finagalo o Ia ia tatou manuia!

E tatau ia i tatou taitoatasi ona faaaoga avanoa taitasi mo 
a’otauina ma le tuputupu ua tuu e le Alii i lo tatou ala, pe e ala mai 
le BYU-Pathway po o se isi lava avanoa faaleaoaoga. E alofa o Ia 
ia i tatou ma o le a Ia taitaiina pea i tatou. E finagalo o Ia ia tatou 
aoaoina mea uma tatou te mafaia iinei i le lalolagi. Ma ou te iloa e 
mafai ona tatou oo i ni vavega maoae pe a tatou galulue fiafia ma 
filiga ma faalagolago i Lana taitaiga. Ua ou iloa o loo ia te au. ◼

O Gloria Cornelio e mai Lima, Peru. E faamemelo o ia i  
le mafaia o se mea e faigata ona faia, auauna atu i isi ma 
faaleleia olaga, aoao atu, ma aoaoina i taimi uma le tele na  
te mafaia, ae maise lava i isi aganuu.

Ina ia iloa atili e uiga i le BYU-Pathway i le Lalolagi Atoa, alu i le 
byupathway​.org.

A’OTAUINA MO SE LUMANAI E SILI ATU 
Ua faasoa mai e le autalavou matutua le auala ua avea ai le  
mauaina o le a’otauina ma ki i le lagonaina o le faamoemoe sili  
atu e uiga i le lumanai: 

“Sa ou fanau ma ola ae i Honduras—o se atunuu e tumu 
i avanoa ae e faigata i le olaga. Sa ou ola ae ma faalogologo 
i tala e uiga i le auala na saili ai e ou tuaa i taimi uma ni ava-
noa e fesoasoani ai i le faia o le isi tupulaga ia sili atu le lelei.

“Faafetai lava i osigataulaga a ou matua, na ma maua 
ai ma lou uso le a’otauina e sili ona lelei. Na oo ina ou iloa 
o le a’otauina e le o faatapulaaina i se tikeri o le kolisi. O le 
a’otauina e fesootai i le lagi.

“Afai tatou te saunia, o le a tatou le matatau ai lava. O le 
a’otauina o se poloaiga mai le Tama Faalelagi, ma ua Ia tuuina 
mai ia i tatou le folafolaga e faapea afai o le a tatou tausia 
Ana poloaiga o le a tatou manuia i le laueleele (tagai i le 
2 Nifae 1:20). O le a’otauina ua fesoasoani ia te au e fatu ai, 
tuputupu ae, ma saunia e avea ma sooga aupito malosi o au 
augatupulaga, ma ua faatagaina ai au e fesoasoani atu i isi ia 
faia foi faapea.”
— Sara M. Barlow, Tegucigalpa, Honduras 

“O le a’otauina ua fesoasoani ia te au ou te iloa ai ma 
faailoa ai lau matafaioi ma le nofoaga i le aiga o tagata, ma 
ua aumaia ai ia te au le tele o le olioli.”
— Keriata Kurene, Canterbury, Niu Sila

“O le a’otauina ou te lagona ai o lau galuega i le lumanai, 
e mafai ona avea ai au ma se malamalama i lenei lalolagi ma 
talai atu le talalelei.”
—Claudio Acuña Thomas, Antofagasta, Chile
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O le Mea e Tasi e  
uiga i le Lumanai e 
Mafai ona Ou Pulea
Saunia e Laura Campaner

O lena leo itiiti i totonu o lou ulu sa faigata ona ou le amanaiaina. O lenei ua 28 ou 
tausaga, o loo nofotoatasi pea ma ou te le mautinoa pe o le a se mea ou te manao 
e fai faapolofesa e ui lava ina sa ou maua se galuega lelei o se tausisoifua faato-
saga. Sa ou lagona le pei o vaega uma o lou olaga e le o lelei. Sa ou masalosalo i 
filifiliga o le olaga ma sa ou le iloa po o fea le auala e ui ai. Sa na o lo’u lagonaina o 

le lē mautonu.
I se tasi aso a o ou lagonaina le lē fiafia, sa valaau mai se uo ou te lei toe talanoa i ai i 

se taimi umi lava. Ina ua ia fesili mai po o a mai au, sa ou faamatalaina atu i ai na lagona 
uma sa ou tauivi ai. Sa faalogologo mai ona ia fai mai lea, “Ua lelei, ae o faapefea mai oe 
faaleagaga?”

“Oi ioe, lelei atoatoa lava,” sa otometi lava lau tali atu. “E lei i ai se isi taimi ua ou lagonaina 
ai le latalata atili atu i le Atua i lou olaga.”

Sa ia tali mai, “O lona uiga la e le tatau ona e popole i se isi lava mea.”

Talitonuga i le Fuafuaga Atoatoa a le Atua
Talu mai le talanoaga, sa ou iloaina ai ni mea se lua.  Muamua, na ou 

iloaina ou te matua faafetai i le i ai o [sau] molimau malosi i le talalelei 
toefuataiina, ma le mafai ona ola i poloaiga ma lagona le fesootai  
ma le lagi.

O le ola tutoatasi faaleagaga e taua tele ia te au, ma o loo ou 
aoao pea i le auala e tatala ai le lagi i lou olaga. O le tatalo ma le 
suesueina o tusitusiga paia i taeao uma o ni mea faigofie se lua 
ou te lagona ua faia ai se eseesega tele i lou gafatia e maua ai 
faaaliga patino. Ou te lagona foi le fesootai atili ma le lagi pe a 
ou faia se taumafaiga e agalelei, ia ola i se olaga maloloina ina 
ia mafai e le Agaga ona avea ma au soa, ia usitai i poloaiga, ma 
salamo ma le faamaoni.

Lona lua, sa ou iloaina o lau tali i le fesili a lau uo e lei matua 
sa’o lava—sa ou faapea sa ou “atoatoa” faaleagaga, ae sa ou 
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manaomia le i ai o le faatuatua sili atu, taofi le popole 
tele, ma faalagolago i le Atua e faia mea e le mafai ona 
ou puleaina.

E tusa lava pe o nisi o vaega o lou olaga e le o lelei 
tele e pei ona ou manao ai, ae ou te iloa o le mea taua o 
le faatino lea o le faatuatua ma faaali atu i le Atua ou te 
faaaogaina lou faitalia e fai ai filifiliga lelei. Sa ou aoaoina 
afai e le sologa lelei le olaga i le ala ou te manatu i ai, o le 
mea lena e mafai ai ona ou aoao ma tuputupu ae i auala 
o le a le mafai ona ou oo i ai i se isi tulaga.

Ou te lei mafaufauina o le 29 o ou tausaga o le a ou 
lagonaina ai le le mautonu e uiga i lau matata ma le isi 
tulaga o lou olaga. Ae peitai, e ui lava i nei mea uma e le 
mailoa, ua ia te au le talitonuga atoa o loo i ai se fuafu-
aga atoatoa a le Atua mo au. Na te silafia lelei le mea o 
loo tupu ma mea ou te manaomia, ma o le a Ia tausia 
lava au i taimi uma (tagai i le Mataio 6:28–34). E pei lava 
ona aoao mai Elder L. Todd Budge o le Fitugafulu, “E ui 
ina faigata ona malamalama i ai, ae maise lava i taimi o 
o tatou olaga e malolosi mai ai matagi ma sousou ai le 
sami, e mafai ona tatou maua le toafimalie i le iloaina o 
loo uunaia atu pea i tatou e le Atua i Lona agalelei le iu 
e agai atu i le aiga” (“Faalagolago Tumau ma Malosi,” 
Liahona, Nov. 2019, 48).

Faateleina le Talitonu; Faaitiitia 
le Popole

O nisi aso e lagona ai le faigata tele o le olaga, ae pe 
a ou matua mafaufau lava i ai, ou te iloa e le tatau ona 
ou popole. Mai lea vaega i lea vaega, ua ou iloa ai e tatau 
ona ou faalagolago atili i le Atua ma itiiti le popole i mea 
e le mafai ona ou puleaina. O le mea e tasi e mafai ona 
ou pulea e uiga i le lumanai o le talitonu i le Atua ma 
galue ia latalata atili atu ia te Ia i aso uma.

Pe a ou lagona le lē mautonu, e lava lava le malama-
lama mo au e laa ai i le lē mailoa ma agai ai i luma. Ma 
afai ou te faaaogaina le faatuatua ma tausia au feagaiga, 
pau lava le mea ia ou manatua lou faasinomaga moni o 
se afafine o ni Matua Faalelagi ma taumafai pea lava pea, 
o le a tutupu mea i le taimi ma le tulaga e tatau ona i ai, 
ma na o le pau lena o le mea e taua moni lava. ◼

Na tuputupu aeLaura Campaner i le itu i saute 
o Farani i se aiga Sepania. E faigaluega o ia o se 
faatosaga ma e vaavaai e le aunoa mo mea fou e 
fai. E fiafia o ia e faatasi ma tagata ma e maofa i 
aganuu eseese.

“I taimi o o tatou olaga e malolosi  
ai matagi, . . . e mafai ona tatou 
maua le toafimalie i le iloaina o le 
Atua i Lona agalelei e le iu o le a 
uunaia atu i tatou i taimi uma  
agai i lo tatou aiga.”
— Elder L. Todd Budge o le Fitugafulu
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Ou te fiafia tele e kuka, e 
sili atu i lo se isi lava mea.  
Ou te faia paluga mo pau pai ma mea faapena, tamai keke, tamai 
kuki, kuka o aano o manufasi ma araisa—o le mea moni, o soo 
se mea lava! Ou te fiafia foi e faiaoga i vasega. Ou te fiafia i soo 
se taimi e valaaulia ai au e faiaoga i se vasega a Tamaitai Talavou.

Sa ou sau i le konafesi o le MMA aua sa i ai sa’u fesili sa ou 
fia maua se tali. E i ai sa’u sikolasipi ou te alu i le kolisi, ae ou 
te lagona e tatau ona ou auauna atu i se misiona. A ou alu, o 
le a leai sa’u sikolasipi. Ae afai ou te nofo ma avea ma se fai-
aoga, e mafai ona ou galue ma totogi la’u aoga i le taimi lava 
lea. I le taimi o le MMA, sa talanoa ai se tasi o uso e uiga i lona 
faamanuiaga faapeteriaka. O loo ou sauniuni e maua lo’u lava 
faamanuiaga faapeteriaka i le taimi nei, ma ou te faamoemoe a 
ou mauaina, o le a sili atu ona ou iloa ai le mea ua fuafuaina e 
le Tama Faalelagi mo au. Ou te fiafia i polokalama a le autalavou 
ma le MMA ona latou te faamalolosia le autalavou. Ona o le mea 
moni, tatou te manaomia uma lava le filemu.

Mo sina taimi ina ua uma ona ou papatiso, sa ou nofo ai 
ou te le’i toe alu i le lotu, ona ou toe alu lea mo sina taimi, ona 
toe nofo foi lea. Ae sa asiasi mai ia te au tagata o le uarota ma 
valaaulia au e toe foi mai. Sa latou tau mai ia te au ua misia ma 
manaomia au e le Ekalesia ma le au paia. Sa tonu ia te au e toe 
foi mai, ma ua ou toaga lava talu mai lena taimi.  Sa ou iloaina le 
tele o lo’u manaomia o le Ekalesia. E mafai ona ou tatalo i le Tama 
Faalelagi ma maua se lagona lelei, ma e mafai ona ou lagonaina 
le Agaga. Ma o lea la ua ou i ai iinei!

Adriana T. (agavale i le pito), 17 tausaga,  
Repapelika o Tominika 
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Saunia e Leonardo Conceição

Sa sii i luga e faifeautalai se ata. “O 
le a le mea o e vaaia?” na la fesili 
mai ai.

“O se aiga fiafia,” sa ou tali atu ai. 
“Pe o fiafia aiga uma?” 
Na lūlū lo’u ulu e leai. “Ua lua vaai i 

lo’u aiga,” na ou faamalamalama atu ai.
O au o se tagata e 16 tausaga le 

matua i Pasila, lea sa ou nofo ai i lou 
olaga atoa. Sa aoaoina au e faifeauta-
lai mo ni nai vaiaso, ae e leai se isi na 
fia faalogo o lou aiga. I lena taimi, sa 
masani ona vaai faifeautalai i lou aiga o 
misa ma finau. E leai se mea na tutusa 
ai lo’u aiga ma le aiga o loo 
fe’atai i le ata.

Fai mai se tasi o alii faife-
autalai, “Masalo e le o faa-
pena lou aiga o i ai nei. Ae e 
mafai ona e fausia lou aiga i 
le lumanai ia ese lava.”

Ina ua uma le matou 
asiasiga, sa la toe fai mai ia 
te au e tatalo e uiga i mea sa 
matou suesueina. E pei ona 
masani ai, ou te lei folafola 
sa’o atu e faia. Sa ou fiafia 
i ou lagona pe a asiasi mai 
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faifeautalai, ma na foliga sa’o le talalelei 
ia te au. Ae sa ou fefe i le tali ou te ono 
mauaina. Afai e moni le talalelei, e tatau 
ona ou faia ni suiga se tele. 

O Se Filifiliga Fou
Ina ua malaga ese atu faifeautalai, sa 

le mafai ona taofi lou mafaufau e uiga 
i aiga fiafia. Sa le latalata i ai lo matou 
aiga. E lei i ai lou tama i lou olaga. Sa 
le manaia le ma mafutaga ma lou tina. 
O Tinamatua le tagata lea na tausia i 
matou, ae e leai se tasi o i matou na amio 
e pei o se aiga i le auala na aoao mai e 
faifeautalai. E leai ma se tasi o i matou na 

faaalia le alofa o le tasi i le isi pe na faaalu-
ina le tele o taimi e faatasi ai.

O lou olaga atoa na ou folafola ia te au 
lava o le a avea au ma se tama lelei i se 
aso. O le a avea au ma se matua ou te lei 
mauaina lava. Ae peitai ina ua aoaoina au e 
faifeautalai, sa amata ona ou iloaina sa ou 
faia mea lava ia e tasi na faia e ou matua i 
lou matua lea. Sa ou tafao i le tuneva o le 
po, faia soo se mea sa ou manao ai, ma ola 
ai e pei o se fouvale. E aunoa ma se manatu 
i ai, sa ou toe faia foi e pei o ou matua.

Ua oo i le taimi e fesili atu ai i le Atua.
Ina ua iu lava ina ou tatalo, sa ou maua 

le tali sa ou faamoemoeina i le taimi atoa 

O Lo’u Aiga Tuai, Fou Lava 
Afai e te faatagaina, e leai se mea e le mafai ona suia e le talalelei.
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lava. E moni le Ekalesia! Ua oo nei i le 
taimi e fai ai se filifiliga.

O Se A’u Fou
Sa tatau ona tuuina mai se faatagaga 

a lou tinamatua ae ou te lei papatiso. Sa 
tetee i ai o ia, ae sa ou finau pea.

“Tinamatua, o le fea le Leonardo e te 
manao ai?” Sa ou fesili ai. “O le tagata e 
tafao ma inu ma ulaula ma tuai mai i le 
fale? Pe e te manao i le mea ua ou i ai nei? 
O nei suiga ua faia ona o le talalelei.”

Sa iu ina ioe mai tinamatua, ma sa 
papatisoina ma faamauina au. Mai lena 
taimi, sa amata ona tupu se mea manaia 
i lou aiga—o se mea ou te lei iloaina atoa 
seia oo i ni nai tausaga mulimuli ane.

O Se Aiga Fou
Ae ou te lei alu i lau misiona i Pasila i 

saute, sa ma auai faatasi atu ma tinamatua 
i se konafesi faalesiteki. Ina ua maea, sa 
matou faia se sauniga molimau laitiiti ma 
aiga ma uo. Sa ou tei, na manao tinamatua 
e fai sana tala.

“Talu mai le taimi na auai ai Leonardo 
i la outou Ekalesia, sa amata ona avea lo 
matou aiga ma se aiga moni ,” sa ia fai mai 
ai. Ona ia lisiina lea o ni auala na faasolo 
ina vavalalata ai lo matou aiga atoa: ua 
matou faaaluina nei faatasi le taimi. Sa 
amata ona matou fai atu “Ou te alofa ia 
te oe” i le tasi ma le isi, ae matou te lei 
faia muamua lava. Na taofia le misa ma 
le finau. O faauoga moni na atiina ae ia i 
matou uma. Sa tele a matou meaai ma sa 
faamanuiaina i le anoanoai o isi mea.

Sa ou matauina foi nei suiga, ae ou te 
lei iloaina e mafai ona fesootai le taimi i 
tua i le taimi na ou papatiso ai.

“Atonu e le o au o se tagata o la outou 
Ekalesia,” sa ia fai mai ai, “ae o au o se uo 
a la outou Ekalesia. Ma ou te iloa ua faa-
manuiaina lo matou aiga ona o le filifiliga a 
Leonardo.”

O Se Malamalamaaga Fou
Sa faigata ona ou talitonu i ai! Ae pei-

tai, a o talanoa tinamatua i le felata’i atili 
o lo matou aiga, sa faafuasei lava ona ou 

O Lo’u Aiga Tuai, Fou Lava 

manatuaina le ata sa faaali mai e faifeauta-
lai ia te au i tausaga ua mavae. I lena taimi, 
sa ou manatu na pau la’u auala e maua ai 
se aiga fiafia o lou aiga lea i le lumanai.

Ae sa ou sese. Sa fiafia lou aiga o i ai 
nei! Sa faateleina lo matou alofa o le tasi 
i le isi. 

Atonu e leai se tasi o tagata o lou aiga 
o le a auai i le Ekalesia i lenei olaga atoa. 
Ae e tusa lava pe latou te le faia, ou te 
iloa ua uma ona faamanuiaina i matou e 
le Atua i le tele o auala. Ua faaali mai e 
le talalelei a Iesu Keriso ia i tatou le auala 
e faaleleia ai o tatou aiga, e tusa lava pe 
faape’ī foliga o le tulaga o lo tatou aiga. ◼
O loo alaala nei le tusitala i Iuta, ISA. 

Ua faaali mai e le talalelei 
ia i tatou le auala e faaleleia 

ai o tatou aiga, e tusa lava pe 
faapei foliga o le tulaga  

o lo tatou aiga. 



Filifilia o le Ala 
 Sao ma le Vaapiapi  
Nai lo le  Ala Lautele

E lua auala sa i ou luma, ma na ou iloa e na o le tasi 
lava le auala e iloa ai po o le fea e ui ai. 
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Saunia e  
Elder Takashi Wada 

O Le Fitugafulu Sa ou ola ae i Nagano, Iapani, ma ou matua. O le talito-
nuga faalelotu o se vaega o mea uma sa faia e lou aiga. 
Sa tootuli lou tama i luma o le fatafaitaulaga o Puta i 

taeao ma po uma. Ou te lei manatu o le Puta o se tapuaiga—
sa o se ituaiga olaga sa matou ola ai. Semanu e faigofie ia te 
au ona tumau i le lotu Puta mo aso uma o totoe o lou ola, ae 
ua faamaonia mai e le Atua ia te au i le tele o taimi o le auala 
faigofie pe lauiloa e le o le ala sili lea i taimi uma.

Tusi Aoga po o le Tusi Paia? 
I le avea ai ma se tamaitiiti talavou, sa ou tauivi soo ma lou 

faasinomaga. Sa ou mafaufau pe aisea ua ou i ai i lenei lalolagi 
ma le tagata sa tatau ona avea ai au. Ina ua tusa ma le 13 
ou tausaga, sa tuuina mai e le puleaoga o lau aoga i tamaiti 
aoga uma se kopi o le Feagaiga Fou e vaavaalua le Igilisi ma le 
faaIapani. “E le mo faamoemoega faalelotu,” o lana tala lea. 
“O se faaliliuga lelei tele, ia faaaoga e suesue ai le Igilisi.” Ina 
ua ou tatalaina, sa tuuina mai ai ni mau faasino mo taimi e te 
lagona ai le tuuatoatasi, manaomia tali i au fesili, po o e tauivi. 
E mafai ona ou fesootai i na tulaga uma! 

Sa ou faitau e uiga ia Iesu Keriso. “Ia outou o mai ia te au, 
o outou uma o e tigaina ma mafatia i avega, o a’u foi e malolo 
ai outou” (Mataio 11:28). “Ave [lou] satauro, ma mulimuli mai 
ia te au” (Mataio 16:24). Sa musuia au e na upu e ui lava sa 
ou le malamalama atoatoa i ai. Sa ou mafaufau po o ai Iesu 
Keriso ma le uiga o le avea o ia ma se Faaola. Sa ou mafaufau 
pe na o au lava o lagonaina se sootaga i le mea sa tatau ona 
avea ma se tusi aoga.

Sola ese pe Nofo ma Faalogo?
I ni nai tausaga mulimuli ane sa ou feiloai ai i ni faifeau-

talai mo le taimi muamua lava. Sa lapataia au e ou matua e 
uiga i le au Kerisiano talavou o e sa feoai ma talai atu. A o 
ou savali atu i le fale, sa taofia au e se faifeautalai umī mai 
Amerika ma se ataata agalelei. Sa ou le iloa po o le a le mea 
a fai Sa ou fefe nei talanoa mai e uiga i lana lotu. Ana faa-
pea na te faia, semanu ou te tamoe i le isi auala! Pau lava le 
mea na ia fesili mai ai o le auala e maua ai le falemeli. Sa ou 
tau atu ia te ia ona ou savali lea i le fale. 

A o ou savali ese, sa ou lagonaina se mea. A ou toe vaai i 
faifeautalai, sa ou mafaufau ai, o le a ou talanoa atu ia i laua.

E lei leva lava, ae ou fetaui ma se isi vaega o faifeau-
talai. Sa ou tei i le faafofoga mai o le Atua ma tali mai 
i tatalo a se tamaitiiti e pei o au, seia oo ina ou faitau 
e uiga ia Iosefa Samita. Sa ou faitau i le Feagaiga Fou 
ina ia tatalo e le aunoa, ae o le faaali atu o le Atua i 
se tagata? Sa ou lagonaina le taua ma le sa’o. Nai lo 

le sola ese, sa ou faatulagaina se taimi la te 
aoao ai au.
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Faatutusa ma Isi po o le 
Tulaga Ese?

Ae ou te lei iloaina o au o se atalii 
o le Atua, sa ou manao e ogatasi ma 
tagata uma. Sa ou fefe e tulaga ese. Ae 
ina ua uma ona ou iloa o au o se atalii 
o le Atua, sa ou iloaina e mafai ona ou 
tulaga ese; e mafai ona ou ese mai isi.

O le tatalo ma le iloaina o au o 
se atalii o le Atua na tuuina mai ia 
te au le lototele e faamatala atu ai 
ou lagona i ou matua, ae la te lei 
malamalama lelei. Sa la manatu ua 
ou fouvale ma ua laitiiti tele e fai se 
faaiuga e papatiso. Sa la matamu-
muli o le a mulimuli atu lo la atalii i 

lenei lotu uiga ese nai lo a latou tu 
masani. Sa ou iloa le tagata sa ou i 
ai ma le mea sa ou manao i ai, ae sa 
ou manao foi e ava i ou matua ma 
faamoemoe o le a la faamamaluina 
lau tapuaiga.  
 
 

Fai ni Alofaga pe Iloa le Mea Moni?
O se masina o feiloai ai ma faifeautalai, sa la valaaulia ai au 

ina ia papatiso. Ou te lei manao e talitualima i laua, ae sa ou 
musu ou te tuua le aga masani a ou matua ma tagata uma o sio-
mia au. E lua auala na i ou luma atu, ma na ou iloa e na o le tasi 
lava le auala e iloa ai po o le fea e ui ai—e tatau ona ou tatalo e 
pei o Iosefa Samita. Sa ou ole atu i le Tama Faalelagi, i le suafa o 
Iesu Keriso, pe moni mea na aoao mai e faifeautalai ia te au.

O le mea lena na ou sui ai. Mai lena taimi, na ou iloaina ai mo 
au lava e moni le talalelei toefuataiina. E leai se tasi e mafai ona 
aveesea lena malamalama mai ia te au. Na ou iloa le ala e muli-
muli ai, ma e leai se mea e mafai ona suia lena mea. 

Sa tele ni au fesili a o ou laitiiti. Sa ou aoaoina o au o se atalii 
o le Atua, e alofa o Ia ia te au, o loo i ai Sana fuafuaga mo au, 
ma e finagalo o Ia e tali mai i au tatalo. O lenei malamalama na 
suia ai lau vaaiga atoa i le olaga. Sa ou aoaoina o le tagata o loo 
ou i ai ma le mea ou te faia e taua. 
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Ava i Ou Matua po o le Lē Amanaia  
o o La Popolega?

Sa ou faamalamalama atu lou tulaga i faifeautalai tamai-
tai. Sa i ai so la manatu—e mafai ona la o mai e talanoa i ou 
matua ina ia lelei la laua faalogona e uiga i lenei tapuaiga. Sa 
ou fai i ai ou te fefe nei le fia talanoa atu ou matua ia i laua. 
Ona fautua mai lea o se tasi o tamaitai matou te anapopogi 
faatasi.

Ina ua ou le ai i le taeao, sa popole lou tina. “Aisea ua e le 
‘ai ai?” na ia fesili ai. Sa ou faamatala atu sa ou anapogi, ma 
na atili ai ona popole o ia. 

“Muamua lava ua e alu i lena lotu e leiloa e se tasi, ae 
o lenei ua e le ‘ai. Ua ou popole. Ua ou le fiafia! O le a ou 
valaau atu i na faifeautalai.”

 Sa ia valaau atu i faifeautalai tamaitai, ma i se mafuaaga e 
le mailoa, na faapea ona valaaulia i laua i lo matou fale mo le 
taumafataga i le afiafi!

Sa maua e tagata uma se taimi matagofie. Sa aoao atu e 
faifeautalai i ou matua le viiga “O le Atua Lou Tama” (viiga, 
nu. 184), ma sa matou usuina faatasi. Sa matuai fiafia i ai 
lo’u tama. Ina ua uma le taumafataga o le afiafi ma faifeau-
talai, e lei toe popole ou matua ia te au i le alu i le lotu. Ma 
sa ou lagona na mafai ona ou ava ia i laua e ala i le ola ai i le 
talalelei aua na aofia moni ai mea uma sa la aoaoina mai ia 
te au. Sa ou mafaufau afai ou te alofa tele ia i laua ma lava le 
agalelei ia i laua, o le a iu lava ina la malamalama. Na alu ai le 
35 tausaga talu ona ou papatiso, ae na papatiso lou tina ma 
na faatoa ulu i le malumalu i ni nai tausaga ua mavae!

O le iloaina o au o se atalii o le Atua ua aafia ai le tele o 
faaiuga o lou olaga. Ua ou iloa foi a tatou mulimuli i le Agaga 
ma fai le mea e poloai mai ai le Tama Faalelagi ia i tatou, 
e tusa lava pe foliga mai e faigata, o le a Ia faamanuiaina i 
tatou. O le filifiliga sili lava lena. ◼



60	 L i a h o n a

AT
A 

NA
 T

US
IA

 E
 D

AV
ID

 H
AB

BE
N 

O LE FAAAO-
GAINA LELEI  
O LOU TAIMI

L E S O N A  F A A T I N O  O  L E  A F I A F I  F A A L E A I G A

SAUNIUNIGA: Ia fuaina muamua au mea e ala i le tuu 
muamua o maa tetelē i totonu o le fagu. Faaopoopo na o ni 
oneone (po o iliili, araisa, po o maamaa) e faatumu ai le fagu 
i le pito i luga. Atonu e te manao e lulu le fagu a o e faaopo-
opoina le oneone ina ia faatumuina ai isi avanoa. Ia sa’ati  
laia maa ma le oneone i ni fagu eseese ae e te lei aoao atua 
lenei lesona.

E fia ni gaoioiga eseese e tausiniō mo lou gauai atu i ai i 
aso uma? E tofu uma i tatou ma tai 24 itula e faaalu, 

ae o le auala tatou te filifili e faaaoga ai lena taimi e faia ai 
se eseesega tele!

Na aoao mai Peresitene Dallin H. Oaks, le Fesoasoani 
Muamua i le Au Peresitene Sili: “O le aofaiga o mea lelei e 

mafai ona tatou faia, e sili mamao atu i lo le taimi 
e maua e faataunuu ai.” O nisi mea e sili atu i le 
na o le lelei, ma o mea nei e tatau ona ave i ai le 
faamuamua i o tatou olaga. . . . E ao ona tatou 
tuuese nisi o mea lelei ina ia filifili ai isi mea e lelei 
atu pe silisili ona lelei.” 1

I lenei gaoioiga, o le a e faaalia ai le mea e tupu 
pe a tatou faia le galuega a le Alii ma mea tatou te 
faamuamuaina.

1. FAATUMUGA O LE TAIMI
E tele gaoioiga lelei e mafai ona faaaoga ai o 

tatou taimi e tulitulimatagauina. Fai atu i lou aiga 
e faasoa mai nisi o mea latou te faaalu ai o latou 
taimi i aso taitasi e fai.

Faamalamalama atu e faapea, o le fagu e 
suitulaga i le taimi. O maa ma oneone ua faatusa 
i mea eseese e mafai ona tatou faia i lo tatou 
taimi: o maa tetelē e mo mea ua fetalai mai le 
Alii tatou te faamuamua, e pei o le suesueina o 
tusitusiga paia, auaunaga, galuega o le malumalu 

A e faamuamua le Alii,  
e i ai le avanoa mo isi mea uma. 

Saunia e Natasha Andersen 
Mekasini a le Ekalesia 

□ 	O se fagu tioata 

□ 	Oneone, iliili, araisa, po o maamaa

□ 	O maa e tetelē atu (e pei o le lapopoa o polo tapolo,  
po o le 5 sm le faalava)

1

MEA E FAAAOGA 
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ma talafaasolopito o aiga, ma le auai i le lotu, ae faatusa le 
oneone i isi gaoioiga lelei, e pei o le faia o meaaoga ma le 
faaaluina o le taimi ma uo.

2. SESE MEA E FAAMUAMUA 
Sasaa uma muamua oneone i totonu o le fagu, ona 

faaopoopo lea o maa tetelē i luga. Pe a e tuuina muamua le 
oneone i totonu, e le lava se avanoa mo maa uma e tetele 
atu—e pei lava o le auala e faatulaga ai isi a tatou gaoioiga 
nai lo mea ua poloaiina i tatou e le Tama Faalelagi e fai, 
atonu o le a lē lava lo tatou taimi mo mea e sili ona taua.

3. FETAUI TONU LE TULAGA
Na poloai mai Iesu Keriso, “Aua le saili i mea o lenei 

lalolagi a ia outou muai saili e fausia le malo o le Atua, ma 
faatuina lana amiotonu” (Faaliliuga a Iosefa Samita, Mataio 
6:38 [i le Mataio 6:33, vaefaamatalaga a]). Ia talanoaina pe 
mafai faapefea ona e faamuamua lou taimi e ala i le sailia 
muamuao le malo o le Atua.

Sasaa lau fagu ma toe amata i aitema lava ia e tasi. Atonu 
e mananao ni nai ou tei laiti e fesoasoani atu. Tuu atu ia i 

latou e tuu muamua ia maa tetelē i totonu o le fagu. A o e 
faaopoopoina le oneone mulimuli ane, matamata i le ala e 
faatumulia ai isi avanoa faataamilo i maa tetelē seia oo ina ofi 
uma i totonu le oneone.

Fesili i lou aiga po o le a so latou manatu i le uiga o lenei 
folafolaga mai ia Peresitene Russell M. Nelson: “A o e foai 
atu e le aunoa i le Alii se vaega limafoai o lou taimi, o le a Ia 
faateleina le vaega o totoe.” 2

FAAMUAMUA LE ALII 
A tatou saili e fai muamua, le finagalo o le Atua, e fesoa-

soani o Ia ina ia lava le taimi mo isi mea e manaomia ma 
faagaeetia. Afai la o loo e tauivi ia lava le taimi e faauma ai se 
meaaoga, atiina ae au taleni, po o le moe pe a e manaomia, 
fesili i le Alii po o le a se mea e mafai ona e faia e faamuamua 
ai lou taimi e tusa ai ma Lana fuafuaga. Ia faatutu faatasi sini 
o se aiga e tuu le galuega a le Alii—ma la outou sootaga ma 
Ia—e faamuamua i aso taitasi. ◼

3

2
FAAMATALAGA 
	 1. 	Dallin H. 

Oaks, “Lelei, Lelei 
Tele, Lelei Silisili,” 
Liahona, Nov. 2007, 
104, 107. 

	 2. 	Russell M. 
Nelson, “Tutu Atu o 
ni Tagata Moni o le 
Meleniuma,” Liahona, 
Oke. 2016, 51. 
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O SE UUNAIGA FAATAUANAU

O  L A  T A T O U  A V A N O A

I SE TASI aso a o faia le galuega faafaifeautalai i 
magaala pefu o Kenya, sa ma talanoa atu ma lau 
soa i se tamaitai. Sa ia taliaina le tamaitusi sa ma 
tuuina atu ia te ia ae sa fai mai e aua le toe foi mai. 

I ni nai aso mulimuli ane sa ma oo atu ai i lena 
lava auala e tasi, ma sa ma maua se uunaiga e tuli-
tatao atu ia te ia. Sa ou fesili ifo ia te au lava, “Aisea 
o le a ma toe foi ai i tua ae ua ia fai mai e aua nei 
toe foi mai?” Ae sa ma usiusitai i le uunaiga.

Sa te’i o ia ina ua ma taunuu iina ae sa fai mai 
sa fiafia o ia ua vaai mai ia i maua. Sa amata ona 
ma aoao atu se lesona, ae e lei umi ae liua i se 
finauga. Sa ma tapunia ma lau soa le lesona i se 
tatalo ma o ese atu, ma vave lava ona ioeina e le 
toe foi mai. Ae o le aso lava na sosoo ai, na ma 
toe maua ai se uunaiga malosi e toe foi atu. Ou te 
lei toe fia foi, ae na fai mai lau soa e tatau ona ma 

faalogo i le Agaga. O lea na ou puleaina ai lo’u 
faamaualuga, ma ma toe foi atu. Ina ua ma tau-
nuu iina, sa faateia a’u. Na foliga mai le tamaitai o 
se tagata ese. Na suia ona foliga, ma sa naunau o 
ia e faalogo i mea sa ma fai atu ai. I le taimi o le isi 
a ma asiasiga, sa ia fesili mai po o afea e mafai ai 
ona papatiso o ia.

O le fa vaiaso mulimuli ane, na papatiso ai o ia 
o se tagata O Le Ekalesia a Iesu Keriso o le Au Paia 
o Aso e Gata Ai. Ina ua maea lona faamauga, sa 
ia opoina i maua ma fai mai sa matua faafetai lava 
o ia ona na ma toe foi mai. Ua ou aoaoina e tatau 
ona tatou faalogo atu e le aunoa ma faatino i luga 
o uunaiga. E saunia e le Tama Faalelagi Ana fanau 
e talia le talalelei, ma Na te faaaogaina uma i tatou 
ina ia maua i latou e ala i le Agaga Paia. ◼
Leaha M., KwaZulu-Natal, Aferika i Saute 

E MAFAI FAAPEFEA 
ONA OU MULIMULI 
LELEI I UUNAIGA 
FAALEAGAGA? 
	1.	Tatalo mo le 

taitaiga.  
O le a taitaiina oe 
e le Alii e ala i le 
Agaga Paia (tagai 
Alema 37:37).

	2.	Ia lotomaualalo. 
O le agamalu 
e valaaulia ai le 
Agaga (tagai 
Moronae 8:26).

	3.	Aua nei faatuai.   
O le tagata o 
le natura na te 
faaosoosoina oe e 
tuuese pe aua le 
amanaiaina musu-
musuga (tagai 
Mosaea 3:19). Aua 
le masalosalo pe a 
oo mai se mafaufa-
uga lelei!

	4.	Fai loa lava. 
Tautino atu e tali 
vave i uunaiga 
mai le Agaga 
(Tagai Thomas S. 
Monson, “O le 
Agaga e Tuu-
ina Atu le Ola,” 
Liahona, Me 1985, 
68–70).
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SA OU FIAFIA lava ou te alu i le konafesi a le autalavou, ae sa ou iloaina 
sa tele ni tulafono—mo se faataitaiga, leai ni telefoni feaveai ma e leai se 
alu toatasi i fafo. Sa foliga mai sa vaavaaia pea i taimi uma i matou e tagata 
matutua. Ae sa ou maua se taimi sili, tele ni uo na maua, galue i se galuega 
auauna atu, ma aoao e uiga i le talalelei.

I le taimi o se sauniga molimau i le aso mulimuli o le konafesi a le auta-
lavou, sa talanoa ai se tasi o taitai e uiga i le tele o lona alofa ia i matou, le 
autalavou i le siteki.

Afai tou te alolofa ia i matou, aisea ua tele naunau ai nei papupuni iinei? 
Sa ou mafaufau ai. I lena lava taimi, e pei sa mafai ona ia faitauina lou 
mafaufau, sa ia taliina lau fesili.

Sa faatulaga e taitai ia tulafono, sa ia fai mai ai, e le ina ia faaita ai i matou 
ae mo lo matou saogalemu. O le taimi na ia fai mai ai lena mea, sa ootia au i 
le Agaga. Sa ou malamalama e tuuina mai e le Tama Faalelagi ia i tatou polo-
aiga mo le mafuaaga lava e tasi. E le ina ia faaita i tatou; e tatau ona latou 
fesoasoani ia i tatou e toe foi atu ma le saogalemu ia te Ia (tagai i le Mataupu 
Faavae ma Feagaiga 82:2–9).

Sa pai mai le Agaga Paia ia te au ma fesoasoani mai ia te au ia ou iloa e 
moni lenei mea. ◼
Serge P., Île-de-Farani, Farani 

O AFEA E MAFAI AI ONA 
OU AUAI I LE EKALESIA? 
INA UA TUSA ma le lima tausaga o lou matua, sa 
leai se faatuatua o lo’u tama ma filifili ai e tuua le 
Ekalesia. Sa matuai faigata lava, ae maise lava ina 
ua atoa lou valu tausaga. Sa ou matuai fiafia lava e 
papatiso, ae na fai mai lou tama leai. Sa manao o ia 
ou te faatali seia ou matua ina ia ou iloa lelei lava sa 
ou manao e tuuto atu. Ma o lea sa ou matamata ai 
a o papatiso au uo. 

Ou te manatua lo’u le mautonu—afai e moni le 
Ekalesia, aisea ua taofia ai au mai le papatisoina? I 
le avea ai o se tagata talavou, sa ese le faigata o le 
vaaia o le autalavou ua o atu uma i le malumalu ona 
sa ou matuai fia alu lava. Sa faigata ona le mafai 
ona auai, ae sa ou iloa lava o le a maua sou avanoa!

Ia Me 2019, na iu lava ina ou papatiso i le 16 o 
ou tausaga. Sa ou manatuaina le mau aafiaga e tele 
sa ou lagonaina ai le olioli mamā o le talalelei ma le 
mauaina o se molimau. O se aafiaga faapitoa lava, 
ma e ala i faafitauli uma sa ou maua seia oo atu i 
lena aso, sa ou iloa ai ma lou loto atoa e moni le 
talalelei ma o loo moni pea i taimi uma. ◼
Trinity C., Colorado, ISA

O LE MAFUAAGA MO TULAFONO
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O se lesona taua e uiga i le sootaga i le va o le molimau ma le liuaina, ua vaaia i le galu-
ega faafaifeautalai a atalii o Mosaea. 

“E pei o le toatele o e na aumai i le malamalama o le upumoni, e ala i le talaiga a 
Amona ma ona uso, e tusa ma le agaga o faaaliga ma valoaga, ma le faia e le mana o le Atua 
o vavega e ala atu ia te i latou—ioe . . . e pei ona soifua le Alii, o le toatele o sa Lamana o e na 
talitonu i la latou talaiga, ma faaliliuina i le Alii, sa lei pauu ese lava.

“Ona sa avea i latou ma tagata amiotonu; sa latou tuu i lalo auupega o lo latou fouvale, sa 
latou le toe tau faasaga i le Atua. 

“O lenei, o i latou nei o e na faaliliuina i le Alii” (Alema 23:6–8).
O elemene taua e lua o loo faamatalaina i nei fuaiupu: (1) o le malamalama o le upumoni, 

lea e mafai ona faamatalaina o se molimau, ma le (2) faaliliuina i le Alii, lea ua ou malamalama 
i ai o le liua lea i le Faaola ma Lana talalelei. O lea, o le tuufaatasiga mamana o le molimau ma 
le liuaina i le Alii e fua mai ai le tumau ma le mausali ma maua mai ai le puipuiga faaleagaga. 

O le molimau o se malamalama faaleagaga o le upumoni e maua mai le mana o le Agaga 
Paia. O le liua faifai pea o se tuuto lea e le aunoa i le upumoni faaalia tatou te mauaina—ma 
se loto e naunau ma mo mafuaaga amiotonu. O le iloaina e moni le talalelei, o le fatu lea o se 
molimau.  O le faamaoni e le aunoa i le talalelei o le fatu lea o le liuaina. E tatau ona tatou iloa 
e moni le talalelei ma ia faamaoni foi i le talalelei. 

O le faataatia ese o “auupega o le fouvale” e pei o le manatu faapito, faamaualuga, ma le 
le usiusitai e tele atu mea e manaomia ai nai lo le na o le talitonu ma le iloa. O le talitonuga 
maumaututu, lotomaualalo, salamo, ma le usiusitai e ta’imua i le lafoaiina o a tatou auupega o 
le fouvale. Pe o e ma ou umiaina pea ni auupega o le fouvale lea e taofia ai i tatou mai le liua i 
le Alii? Afai o lea, ua tatau nei loa ona tatou salamo. 

Ou te folafola atu a tatou malamalama i le upumoni, ma ua faaliliuina i le Alii, o le a mautu 
lo tatou tutumau ma le mausali ma o le a le pauu ese lava. ◼
Mai se lauga o le konafesi aoao o Oketopa 2012. 

Molimau ma le Liuaina

Saunia e Elder David A. Bednar 
O Le Korama a Aposetolo e Toasefululua 
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Amoleka ma Alema 



Amoleka ma Alema 
O i laua o se soa 
faifeautalai 

malolosi  
o e sa aoaoina le 

talalelei i ni tagata 
se toatele. 

Na tuuina atu e 
le Atua ia i laua 
le mana ina ia 
le mafai ai 

ona fasiotia 
pe taofia i le 
falepuipui. 

Sa liua Amoleka 
ina ua tau atu e se 

agelu ia te ia e  
talia se 

perofeta  
(Alema) i totonu  

o lona fale.

Sa faatusatusa e Alema 
le faatuatua i le 
afioga a le Atua  
i le totoina o se fatu  

lea o le a ola a o  
tatou tausia.

Sa liua Alema ina ua tau 
atu e se agelu ia te ia e 

 taofi le 
faatamaiaina  

o le Ekalesia a le Atua. 

T A G A T A  M A I  L E  T U S I  A  M A M O N A



AUTALAVOU 

SA LE O SE AIGA 
FIAFIA LO’U AIGA—

SEIA OO INA OU 
AUAI I LE EKALESIA

54 
LESONA FAATINO 

O MA’A MA MEA  
E FAAMUAMUA

60 
MATUA 

FESOASOANI 
I TAMAITI IA 

MALAMALAMA  
O O TATOU TINO  
O MALUMALU 

U4 

POPOLE I LE LUMANAI? 

I le feagai ai ma le lē mautonu, 
ua faasoa mai e le autalavou 
matutua mea na latou faia e 
faalagolago ai i le Atua ma 

saunia ai mo le lumanai.

44 



O
 le

 v
ae

ga
 a

 ta
m

ai
ti 

o 
le

 U
o,

 e
 lo

lo
m

iin
a 

e 
le

 E
ka

le
si

a 
a 

Ie
su

 K
er

is
o 

o 
le

 A
u 

Pa
ia

 o
 A

so
 e

 G
at

a 
Ai

Na avea  

ALEMA  
ma se faifeautalai 

maoae!
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I se tasi taimi sa ou savali 
ai i nisi o alasopo ia sa 

savavali ai paionia anamua 
a le Ekalesia, e agai atu i le 

Vanu o Sate Leki. Sa ou lagona le 
lotomaualalo e savali i le mea sa savavali ai le au 
paionia. Ae e le taua tele le savali i mea na latou 
savavali ai e pei o le ola e pei ona sa latou ola ai.

Sa agai atu i luma le au paionia ma le faatuatua 
i se lotu fou, se laueleele fou, ma se auala fou e 
faia ai mea. Sa latou faalagolago i le Atua. Tatou te 
manaomia foi le faatuatua.

Sa latou mulimuli i mea na fai atu o latou  
taitai ia i latou e fai. E manaomia foi ona  
tatou usiusitai.

Sa latou faaaogaina a latou taleni ma galulue 
faatasi e fausia Siona. E manaomia foi ona  
tatou lotogatasi.

Latou te le’i tuulafoaina se isi. Sa latou faa-
mautinoaina e faaaofia i latou o i ai faafitauli i le 
alasopo. E manaomia foi ona tatou faaaofia isi.

E mafai ona tatou faamamaluina paionia e ala 
i le mulimuli i a latou faataitaiga. ●
Sii mai le “Mulimuli i Paionia,” Liahona, Ian. 1998, 72–74.

Mulimuli i 
M A I  L E  A U  P E R E S I T E N E  S I L I
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Saunia e Peresitene 
Dallin H. Oaks 

Fesoasoani Muamua i 
le Au Peresitene Sili 

Paionia
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E Mafai Ona  
Avea A’u o se Paionia

Soo se tasi e taitaia le ala e 
fesoasoani ai e faaleleia le olaga 

mo lo latou aiga o se paionia. 
Saili ia maua lou ala i le auala lavelave. 

O le ui atu i nei auala, e mafai ai 
ona avea oe o se paionia pe a . . . 

Amata 

Mae’a 

Pe a ou 
aoaoina se  
mea fou. 

Pe a ou 
fesoasoani e 
amata se tu 

masani lelei. 

Pe a ou aoao 
atu lo’u aiga  

e uiga i le 
talalelei. 

Pe a ou faia  
ni mea e atinae  

ai lo’u aiga e 
faavavau. 
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Saunia e Carolina Marín 
(E faavae i se tala moni) 

“Ia tuu mai e le Alii se malumalu”  
(Tusipese a Tamaiti, 73).
“O le taimi o tusitusiga paia!” Na fai mai ai Lila. 

Sa fiafia Lila e faitau i lona uso laitiiti o Ánika,  
ma lona tuagane pepe, o Svetan. E le o toe mamao ae 
papatiso Lila! Ina ia saunia, sa manao o ia e faitau tusitu-
siga paia i aso uma. 

Na tatala e Lila le tusitala o tusitusiga paia i le itulau 
muamua. Sa faapupuu faatasi Ánika ma Svetan ina ia 
mafai ona la vaai i ata.

“Faalogo lelei aua o le a ou fesili atu ia te oulua ni fesili 
pea uma,” o le tala lea a Lila. Ona amata lea ona ia faitau-
ina le mataupu muamua. 

“Ae tatou te lei fananau mai, sa tatou nonofo i le lagi,” 
sa faitau ai Lila. “Sa leai ni o tatou tino i lena taimi. Sa na o 
ni agaga i tatou.”

Sa tilotilo atu Lila, Ánika, ma Svetan i ata o tagata o loo 
laei papae. 

“Ua saunia mo la oulua fesili muamua?” Na liliu atu Lila 
i a Ánika. “O fea na e sau ai ae e te lei fanau mai?” 

Sa pati e Ánika ona lima. “Lagi!”
“E sao lena,” na fai atu ai Lila. “Ao fea sa sau mai ai 

Svetan?”
“Na sau foi o ia mai le lagi,” o le tala lea a Ánika. Sa 

ataata Svetan ma tuu lana moto i lona gutu. Na taliē Lila 
ma Ánika. O Svetan o le [tamaitiiti] tasi le tausaga le matua 
e aupito sili ona aulelei i Atenitina!

“O le tatou aiga atoa na o mai le lagi,” o le tala lea a 
Lila. “Faapena foi Iesu. Na afio mai o Ia e fesoasoani ia i 
tatou ina ia mafai ona tatou toe nonofo faatasi ma Tama 
Faalelagi.” Na tusi atu Lila i le ata o Iesu i luga o le itulau. 

Ina ua uma ona ia faitau, sa mafaufau pea Lila pe  
mata sa faapeī le nonofo faatasi ai ma Iesu i le lagi. Sa ia 
manao e avea e pei o Ia. Sa ia manao e filifili i taimi uma 
le mea tonu!

O le aso na sosoo ai i le aoga, sa gogolo mai le manava 
o Lila ao faatalitali o ia i le laina mo le meaai o le taeao. 
Na toetoe lava a ia tofo i le empanadas [pai aano manu-
fasi] a o tuu mai e Señora Ruiz i luga o lana ipu. E ese le 
manogi manaia! A

T
A

 N
A

 T
U

S
IA

 E
 A

L
E

S
S

IA
 G

IR
A

S
O

L
E

 

O Le Filifili
ga a Lila

Sa manao Lila e filifili l
e mea sa’o.
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Ona ligi mai lea e Señora Ruiz mo Lila se ipu susu. Oi 
aue, o le manatu lea a Lila. Sa foliga paauli mai le susu nai 
lo le mea masani. O nisi taimi e faaopoopo ai e lana aoga 
le kofe po o le lauti i meainu. 

“O i ai ea se kofe po o se lauti i le susu o le aso?” Sa 
fesili atu ai Lila.

Sa talotalo atu le lima o Señora Ruiz. “O sina kofe laiti-
iti,” o lana tala lea. “O le a e le tofo lava i ai.”

Sa mafaufau Lila mo sina taimi. Sa ia manatua lona 
manao ia faapei o Iesu ma filifili le mea tonu. Sa ia iloaina o 
le inu kofe o se mea na saunoa mai perofeta e aua le faia.

“Leai, faafetai. O le a leai sa’u susu nei,” o le tala lea a Lila. 
Sa ia ataata atu ia Señora Ruiz. Ona ia saofai lea i lalo e ai.

O lena po, sa fesoasoani ai Lila ia Papa e fufulu ipu i 
le umukuka. Sa mafaufau lava o ia e uiga i le tala faatusi 
paia. Sa mafaufau foi o ia i le susu. 

“Papa?” 
“Ia?” Na fai mai ai Papa. 
“Aisea na finagalo ai le Tama Faalelagi tatou te maua  

ni tino?”A
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Sa mafaufau Papa a o ia vaimamaina se isi ipu. “Ia, ua 
ia tuuina mai ia i tatou ni tino ina ia mafai ai ona avea i 
tatou e faapei o Ia,” o lana tala lea. “O lou tino o le fale 
mo lou agaga. O le uiga lena pe a tatou faapea atu o o 
tatou tino o malumalu.”

Sa luelue le ulu o Lila. Sa ia usuina se pese e uiga i lena 
mea i le Peraimeri i nisi o taimi! “O le mea la lena e fina-
galo ai le Tama Faalelagi ia tatou tausia lelei o tatou tino?”

“Na tonu lava!” na fai atu ai Papa.
“O ananei i le aoga, sa latou tuu ai se kofe i le susu,” o 

le tala lea a Lila. “E ui lava i lea, ou te lei inua. O lea ou te 
taumafai e tausia lo’u malumalu.”

“Ua ou mitamita lava ia oe,” na fai atu ai Papa. Sa ia 
soloina ona lima i se solo ma opo mai Lila.

Sa fusi mau e Lila ia Papa. Sa fiafia o ia e tausia le tino 
na tuuina mai e le Tama Faalelagi ia te ia. ●
E alala le tusitala i Corrientes, Atenitina.

O le aiga i lenei tala e nonofo i Atenitina. Faitau le 
tusiga o sosoo ai e aʻoaʻo ai e uiga i lo latou atunuu.
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Talofa  
mai 

Atenitina!
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O Atenitina o se 

atunuu i Amerika i Saute. 

E silia ma le 2,000 maila 

(3,219 km) le umī. I le itu i 

matu, e vevela tele i taimi 

o le taumafanafana. I 

Saute, e i ai poloka aisa i le 

tausaga atoa!

Faatasi mai 
ma i ma’ua a 
o ma asiasi i 

Atenitina!

Talofa! O 
ma’ua o Margo 

ma Paolo. 

E tele meaola mananaia e ola i Atenitina—

taika, manulele lapopoa, ma penukainu!

O Empanadas o 

se meaai lauiloa 

i Atenitina. 

O se paluga 

falaoamata e 

tao ua faatumu 

i fasipovi, sana, 

po o fualaau 

aina. Mmm! 

O kaupoe e ta’u o gauchos i 

Atenitina. Latou te tausia povi 

ma solofanua.
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E te sau mai Atenitina?  
Tusi mai ia i ma’ua! Ma te fiafia lava 

e faalogo atu ia te outou. 

Feiloai i nisi o a tatou 
uo mai Atenitina!

Pe a tatou faitau i tusitusiga 
paia, ua tatou aoao e uiga ia 
Iesu Keriso ma Lona alofa ia i 
tatou. E fesoasoani lena mea 
ou te maua ai le fiafia. Ou te 
iloa e alofa o Ia ia te a’u.

Emma L., 5 tausaga, 
Buenos Aires, Atenitina
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Faafetai mo  
le asiasia o Atenitina 
ma i ma’ua. Feiloai  

i se isi taimi! 

O Ushuaia o se tasi o aai aupito lata ane i le Pole i 

Saute o le lalolagi! E tolu uarota o loo i ai i lena aai. 

E toatele tagata 

e faatau meaai i 

maketi i fafo. O 

lenei tamaitiiti o 

loo fesoasoani i 

lona tamā e tau-

ave se sandía po 

o se meleni.

Sa asiasi atu lenei 

teineitiiti i le Malumalu 

o Cordoba Atenitina i 

le aso na faapaiaina ai. 

E le o toe mamao ona i 

ai lea o ni malumalu se 

tolu i Atenitina! 

Ina ua tuuina mai e Peresitene 
Russell M. Nelson le poloka-
lama fou o sini mo tamaiti ma le 
autalavou, sa ou faatuina ni sini 
e tamoe, avea ma se uo lelei, ma 
ia lelei atu le faiga o a’u tatalo. Sa 
ou tuuina atu la’u molimau i le 
sauniga faamanatuga e faapea, 
ou te iloa afai ou te faia lenei 
polokalama, o le a fesoasoani 
mai le Tama Faalelagi ia te au. 

Gonzola L., 7 tausaga,  
Buenos Aires, Atenitina
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O Le Tamai 
Taavaletoso  
Falaoa
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Saunia e Gayle Kinney-Cornelius 
(E faavae i se tala moni ) 

“Pe a outou auauna atu i o outou uso a 
tagata ua nao lo outou auauna atu lava 
lea i lo outou Atua” (Mosaea 2:17).

Sa pupula mata o Semi ma māvava.  
Na mafai ona ia sosogia se manogi 

manaia.
Mmmm, o loo fai e Papa ni falaoa! Na 

mafaufau ai Semi.
E tao e Papa ni falaoa mo le aiga i Aso 

Toonai uma lava. Sa fiafia Sammy e mata-
mata ia te ia o aveese pāpā falaoa manuti-
nuti eena i fafo o le ogaumu. E masani 
lava ona tuuina atu e Papa ia Semi le 
tipiga falaoa muamua.

Ae e le o se Aso Toonai lenei, na mafau-
fau ai Semi. Aisea ua tao falaoa ai Papa?

Sa aluese Semi mai le moega ma alu atu 
i le umukuka. Sa ia fesili ia Papa po o le a 

le mea o tupu.
“E te manatua le mea na fai 

mai lo tatou epikopo tatou te 
faia?” Sa fesili atu ai Papa. 

Sa lue atu le ulu o Semi. “Sa 
ia fai mai ia i tatou e fesoa-

soani atu i tagata. Ma sa ou 
fesoasoani ia Tuafafine Matini e 

ave lana ato i le fogafale i 
luga, manatua?”

“Sa e faia se galuega lelei,” 
o le tala lea a Papa. “Sa ou 

tatalo i se auala e mafai ona ou fesoasoani 
ai. Sa ou maua le manatu e tao ni falaoa e 
faasoa atu.“

Sa tilotilo atu Semi i le faamalama o le 
ogaumu. Sa ia faitauina ia pāpā falaoa.

“Tasi . . . Lua . . . Tolu . . . fa. O ai o le a 
e aveina i ai falaoa?”

“O le mea lena ou te manaomia ai lau 
fesoasoani,” o le tala lea a Papa. “E tasi le 
pāpā mo Tuafafine Matini. Ma ni pāpā se 
lua mo le aiga o Mila. O ai e tatau ona 
tatou tuuina atu i ai le falaoa lona fa?”

Sa mafaufau i ai Semi.
“Ae a le Susuga a Lee?” Na fesili ai 

Sammy. Sa nofo le Susuga a Lee i le latou 
fale mautotogi. E le alu soo o ia i fafo. E 
tele lava ina ia vaavaai atu i tagata mai 
lona faamalama. 

“O se manatu manaia tele lena!” na fai 
atu ai Papa.

Ina ua vela falaoa, sa fesoasoani Semi ia 
Papa e afifi falaoa. Ona ia aumai lea o lana 
taavaletoso. Sa la tuu pāpā falaoa i totonu.

“Ua sauni le taavaletoso falaoa e taavale 
atu!” Na fai mai ai Semi. 

Sa fesoasoani Papa ia Semi e toso le 
taavale. Sa lagona e le loto o Semi le 
manaia ma le mafanafana, na pei lava o 
falaoa sa la saunia e faasoa atu! ●
E alala le tusitala i Vernont, ISA.
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“Faitalia i latou pe faapefea, po o fea, po o le a foi le  
mea latou te tapuai atu i ai” (Mataupu Faavae o le  
Faatuatua 1:11).

Sa asiasi atu Ellie ma lona aiga i o latou tausoga o e na 
nonofo mamao ese. Sa matuai fiafia lava Ellie! Na te 

lei vaai i ona tausoga i se taimi umi. 
A o lei malaga, sa fai atu matua o Ellie e i ai se mea la 

te fia talanoa mai ai.
“Pe a tatou faatasitasi ma aiga tatou te faia e le aunoa 

se tatalo i taim o taumafataga. Ma o nisi taimi tatou te 
talanoa ai e uiga i le lotu, a ea?” O le fesili lea a Tama. 

“E sa’o!” Na fai mai ai Ellie. 
“Ia, o le a fai si ese teisi atu i lenei malaga,” o le tala 

lea a Tina. “O le uso o lou tina ma lona toalua e le o toe 
o i le lotu. Ma la te le fiafia pe a talanoa atu tagata ia i 
latou e uiga i ai.”

Sa faanonou mata o Ellie. “Aisea?” 
“Tatou te le iloa mafuaaga uma,” o le tala lea a Tama. 

“Ae e alolofa tele i latou ia i tatou! Ou te manatu latou 
te le mananao e finau ma i tatou pe faatiga foi i o tatou 
lagona. O lea ua la fai mai ai e aua tatou te talanoa atu e 
uiga i mea o le lotu ia i latou.”

Sa lue atu le ulu o Ellie.
“E mafai lava ona tatou faitauina a tatou tusitusiga 

paia ma tatalo a o tatou i ai iina. Ae o le a tatou faia na o 
i tatou lava,” o le tala lea a Tina.
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Eseese  ae  Faatasia
Saunia e Bethany Bartholomew (E faavae i se tala moni ) 
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 “Ae faapefea pe a tatou aai?” Sa fesili atu ai le uso o 

Ellie.
“Tatou faatali ma vaai,” o le tala lea a Tina. “Afai latou 

te le tatalo ae tatou te lei aai, e mafai ona tatou faia le 
tatalo i o tatou loto.” 

“Lelei la,” na fai atu ai Ellie. “E mafai ona ou faia lena 
mea!” 

O le aso na sosoo ai, na faaofiofi ai le aiga o Ellie i 
totonu o le taavale. Sa latou tietie atu seia oo i le leva o 
le po. Ina ua iu ina latou taunuu atu i le fale o o latou 
tausoga, sa fesoasoani le uso o le tina o Ellie ma lona 
toalua e aumai a latou ato mai le taavale. Ona o loa lea  
o tagata uma e momoe. 

O le taeao na sosoo ai, na fai ai se tatalo a 
Ellie a o lei alu i le umukuka mo le meaai o le 
taeao. Sa ia lagonaina si popole laitiiti e uiga i 
le vaai atu i lona aiga. Ae na nofo ifo i lalo le 
uso o lona tina i ona autafa ma se ataata mafa-
nafana i ona foliga. 

“O nisi o i tatou e o i le fale otiulu o lou 
tausoga i se taimi mulimuli ane. Te fia sau? “sa 
ia fesili ai ia Ellie.

“O se fale otiulu?” Na fesili ai Ellie. 
“Ioe! E mafai ona fai lua ulu ma lou uso pe a 

oulua mananao ai.”
Sa ataata Ellie ma lue lona ulu. Pei e manaia 

lena mea! 
Ina ua maea le meaai i le taeao, sa latou 

o atu i se pasi i le fale otiulu. Sa fiafia Ellie e 
matamata i le galue a lona tausoga. Sa felelei 
solo i tua ma luma ona tamatamailima a o ia 
selua ma fili lauulu. Ina ua uma ona fai lauulu 
o tagata uma, sa latou faia se faaaliga sitaili faa-
foliga i luma o le faaata o le fale otiulu ma toē i 
o latou foliga fou.

O le aso na sosoo ai, sa mamafa ai timuga. O 
lea na filifili ai tagata uma e nonofo i totonu ma 
taaalo i taaloga laupapa. Sa au Ellie ma se tasi o 
ona tausoga e tauva ma ni tama matutua atu e 
toalua. Sa ula le tasi i le isi a o latou faataututuu 
solo a latou fasi laau i le laupapa. 

“Ua ma malo!” O le ee lea a Ellie a o faamei 
atu lana fasi laau i le faaiuga o le laupapa. Na 

taufai fepō atu o la lima—e oo lava i tausoga matutua 
atu, o e na faafoliga ua le fiafia i le le malo.

I le mavae ai o ni nai aso, na oo i le taimi e o ai i le 
fale. A o oso atu Ellie i tua o le taavale a lona aiga, sa ia 
faalogoina le faatofa mai o lona aiga.

“O le a matou misia outou!”
“Ia toe o mai vave!”
“Matou te alolofa tele ia te outou!”
Sa ataata atu Ellie ma talotalo atu ao aluese mai le 

latou taavale. Sa ia maua le tele o mea malie. E tusa lava 
pe latou te talitonu i mea eseese, e mafai lava ona avea i 
latou o se aiga fiafia. ●
E alala le tusitala i Georgia, ISA. 
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A o ola se laau, e mafai ona tatou 
maua ai ni fua suamalie. 

Ou te fesoasoani i lo’u faatuatua 
ia Iesu ia faatupulaia e ala i le 

tatalo ma le agalelei i isi.

I le Tusi a Mamona, o loo faapea mai ai 
Alema o le faatuatua e pei o se fatu. 

O LO’U  
FAATUATUA 

FAATUPULAIA

Oti ese ma kelu, faapipii, pe nonoa faatasi nei itulau e fai ai se tusi! 

1

4 5

Igoa: 
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ATA NA TUSIA E PATRICIA GEIS 

E mafai ona ou totoina la’u lava fatu o le 
faatuatua e ala i le faalogologo atu i mea o 

aoao mai e perofeta ma tusitusiga paia. 

A o faatupulaia lo’u faatuatua, o le a aumaia 
ai faamanuiaga suamalie i lo’u olaga. 

E manaomia e se fatu le vai ma le 
susulu o le la e fesoasoani ai ia ola. 

O le a ou fesoasoani e faatupuina pea 
le malosi o lo’u faatuatua. E alolofa le 

Tama Faalelagi ma Iesu Keriso ia te au!

2 3

6 7
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E finagalo le Tama Faalelagi ina ia tatou auauna atu i 
isi. O lo’u faiaoga Peraimeri sa avea o se faataitaiga 

maoae o le auauna atu. A matou o mai i le Peraimeri, 
o taimi uma lava sa aumai ai e Sister Antonietti se keke 
sukalati. Sa ou lē fiafia i keke sukalati! Sa fiafia uma i ai 
isi tamaiti. Ae ou te lei aia lava.

I se tasi aso sa ia fesili mai ia te a’u, “Aisea e te lē 
taumafai ai e tofo sina fasi keke? O lenei keke ua faia i 
se fua faapitoa.”

Na ou ioe e taumafai. Ae tou te iloa? Na ou fiafia i ai! 
I le tele o tausaga mulimuli ane sa ta’u mai ai e lo’u 

tina ia te au le fua faalilolilo a Sister Antonietti. “E lei tele 
ni tupe na i ai a Sister Antonietti,” o le tala lea a lo’u tina. 

“O vaiaso taitasi e tatau ona ia filifili ai i le va o le totogi-
ina o le tietie i le pasi e alu i le Peraimeri pe faatau mea 
e manaomia e fai ai le keke sukalati mo lau vasega. Sa 
ia filifilia lava e le aunoa le keke sukalati. Nai lo le tietie 
i le pasi, sa ia savali i le silia ma le lua maila [3 km], i aso 
taitasi, e tusa lava pe o le a le tau.”

O le fua faalilolilo a Sister Antonietti o lona alofa lea 
sa i ai mo isi! ●
Sii mai le “O le Olioli i le Auauna Atu ma le Lē Manatu Faapito,” Liahona,  
Nov. 2018, 55–57.
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Saunia e Sister 
Cristina B. Franco 
Fesoasoani Lua i le 

Au Peresitene Aoao o 
le Peraimeri 

Fua 
Faalilolilo

U O  I  L E  U O 
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(Tagai Alema 37:6.)

E mafai ona ou mulimuli ia Iesu 
Keriso i ni auala laiti ma le faatauvaa.
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Saunia e Lucy Stevenson 
Mekasini a le Ekalesia 
(E faavae i se tala moni ) 

Sa ataata Edwin Dharmaraju a o 
savali mai i fafo o le malae vaa-

lele ma agai atu i le la susulu. Sa 
mafai ona ia vaai atu i niu o laina i 
le alatele ma le manogi o faamanogi 
meaai mai se maketi lata ane. Na toe 
foi atu i laua ma lona faletua o Elsie, i 
Initia! Sa latou nonofo i Samoa, ae o lenei 
ua toe foi mai i le aiga.

Ae ui i lea, o Edwin ma Elsie e le o iinei mo na o se 
asiasiga. Ua valaauina i laua e auauna atu o ni faifeau-
talai mo Le Ekalesia a Iesu Keriso o le Au Paia o Aso e 
Gata Ai. Sa lagona se popole laitiiti o Edwin. Ae sa ia 
iloa o le a fesoasoani le Tama Faalelagi ia i laua. Ua ano-
anoai ni mea na fesoasoani ai le Tama Faalelagi ia i laua.

Na fananau Edwin ma Elsie i Initia. Ae sa faalogo 
muamua Edwin e uiga i le Ekalesia a o aoga i le Iunaite 
Setete. E tasi le taimi na alu ai o ia i le lotu iina. Sa ia 
faitauina foi le Tusi a Mamona. Ae ina ua toe foi atu o 
ia i Initia, na galo ia te ia le Ekalesia.

I ni nai tausaga mulimuli ane, na lagona e Edwin ma 
Elsie e pei ua tatau ona la siitia atu i Samoa. O Edwin 
o se saienitisi o siama, ma sa ia maua se galuega i le 
motu e fai ai ana suesuega. O iina na feiloai ai Edwin 
ma Elsie i faifeautalai. Ina ua toe faitau e Edwin le Tusi 
a Mamona, sa ia lagonaina se mea faapitoa. Na faitau 
foi e Elsie le Tusi a Mamona. Sa la filifili e papatiso, 

faatasi ma o la atalii ma afafine.
Ina ua auai i le Ekalesia, o le mea 

sa sili ona manao ai Edwin, o lona 
aiga i Initia aoao e uiga i le talalelei. 

O le faafitauli o le leai o ni faifeauta-
lai i Initia e aoaoina i latou! Sa tusia e 

Edwin ma Elsie se tusi i le laumua o le 
Ekalesia ma talosagaina i latou e auina atu ni 

faifeautalai i Initia.
O le mea na sosoo ai sa o se mea na tetei tele ai. 

Na valaauina i laua e Peresitene Spencer W. Kimball e 
auauna atu o ni faifeautalai i Initia!

Ma o lenei, ua iinei i laua.
O le la malologa muamua i Initia o le fale o le uso o 

Edwin. Na i ai foi iina matua o Edwin ma nai ou tei. I le 
taimi lava lena, sa amata ai ona aoaoina i latou e Edwin 
ma Elsie. Sa fiafia lo latou aiga e aoao e uiga i le talalelei.

I ni nai vaiaso mulimuli ane, sa faapotopoto faataa-
milo ai Edwin ma lona aiga i le vaitaele i le fanua o 
lona uso. Sa faamamaina, vali, ma faatumu le vaitaele i 
le vai fou. Sa ofu papae tagata uma. Sa laeiina e tamai-
tai ni sari totoso sa tautau mai i o latou tauau. Sa laeiina 
e alii ni peleue ma ni ofuvae ‘ō’ō faaInitia.

Sa tutū Edwin i le vaitaele ma lona tamā. “Samuelu 
Tavita,” na fai atu ai Edwin, “Ona ua tofia a’u e Iesu 
Keriso, ou te papatiso ia te oe i le suafa o le Tamā, ma 
le Alo, ma le Agaga Paia.”

O  F A A T A I T A I G A  L O T O T E L E :
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o le Misiona
O Le Valaauga Faateia 
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Sa lagona e Edwin le fiafia a o ia papatisoina lona 
tamā. Sa ia lagonaina le fiafia sili atu ina ua sosoo ai ma 
lona papatisoina o lona tina. E oo ane i le faaiuga o le 
aso, ua 18 tagata na papatisoina e Edwin!

O le aso na sosoo ai, sa tietie atu ai Edwin ma Elsie i se 
nofoaafi mo le ono itula. Sa la asiasi atili atu i isi tagata o le 
aiga ma aoao i latou e uiga i le talalelei. Sa papatisoina e 
Edwin le isi toafa o tagata o lona aiga i se vaitafe lata ane. 

Mulimuli lava, na tietie atu ai Edwin ma Elsie i le 
nofoaafi mo le 16-itula e asiasi i matua o Elsie. O le 
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tamā o Elsie sa o se taitai i se isi ekalesia. E lei papa-
tisoina o ia, ae sa ia manatu o le Tusi a Mamona o se 
tusi lelei. Sa ia fesoasoani e faaliliu le Tusi a Mamona i 
le gagana Telugu, o se tasi o gagana o loo tautatala ai 
tagata i Initia.

Ina ua maea le misiona a Edwin ma Elsie, sa lava 
tagata fou o le au paia e amata ai se tasi o uluai para-
nesi o le Ekalesia i Initia! Sa fiafia Edwin ma Elsie ina 
ua la toe foi i Samoa. Sa la faafetai na auina atu i laua e 
le Tama Faalelagi i se misiona! ●

Sa auauna atu Edwin 
ma Elsie Dharmaraju i 
la laua misiona i Initia 
i le 1978. Ua i ai nei se 
malumalu matagofie 
ua fausia iina! 



U18	 U o

Peleina Lemautonu,
E tatau ona salamo tagata uma, aua e leai se tasi e atoatoa! O le salamo e mafai ona faigofie e pei o le tatalo atu i le 
Tama Faalelagi e uiga i le aluga o lou aso ma tau atu ia te Ia lou manao ia lelei atu au mea e fai taeao. Tatou te ole atu ia 
te Ia mo le faamagaloga pe a tatou faia se mea sese, ma Na te faamagaloina i tatou. O nisi tagata e manatu o le salamo 
o se mea taufaafefe. Ae o se mea fiafia! O le salamo o se meaalofa na tuuina mai e Iesu Keriso ia i tatou ina ia mafai ona 
tatou aoao, tuputupu ae, suia, ma avea atili e faapei o Ia. Na faapea mai Peresitene Nelson, e tatau ona tatou salamo i 
aso uma. A o e faia, o le a e lagona le faateleina o le filemu ma le mana i lou olaga. 

Alofaaga,  
O Le Uo

O  L E  A  S E  M E A  O  I  L O U  M A F A U F A U ?
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Ou te lei faia lava se mea e matua 

leaga lava.  Pe ou te manaomia  

pea ona salamo? 

—Lemautonu mai Udine

2.	Lulū se pepa laitiiti i luga o le 
masima. Ua faatusa lenei mea 
i filifiliga sese tatou te faia.

3.	Ave nei loa le sipuni  
palasitika ma ōloōlo i  
luga o se solo lima.

1.	Sasaa se masima i luga o 
se ipu mafolafola. O lenei 
mea ua faatusa i lo tatou 
te le ponā ma mamā ae 
tatou te lei agasala.

O le a e manaomia: 
masima 
pepa uliuli faamanogi meaai
sipuni palasitika 
solo lima

Faataitai le mea lenei!
E pei ona aveese e le sipuni le pepa i lenei gaoioiga, o le salamo e mafai ai ona faamamāina i tatou mai filifiliga sese 
tatou te faia i aso uma—telē pe laitiiti. Ona o Iesu Keriso ma Lana Togiola, ua tatou maua uma ai le avanoa e salamo ai. 

4.	Faaminoi lemu le sipuni i luga ae o le 
masima ma le pepa. O le a pipii le pepa 
i le sipuni! E pei o le faamagaloina pe a 
tatou salamo.
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Paso Laitiiti ma Faatauvaa
E pei o le Liahona lea na 
taialaina le aiga o Liae, o 
mea faatauvaa e mafai ona 
fesoasoani ia i tatou e foia 
ai faafitauli tetele (tagai i le 
Alema 37:6, 38–44).

M E A M A L I E

O a ni auala laiti ma faigofie e 
mafai ona e mulimuli ai ia Iesu? 

E mafai ona e mauaina 
vaega taitasi nei i le paso? 



U20	 U o

Ua Salamo Alema le Itiiti

T A L A  O  T U S I T U S I G A  P A I A 

O Alema o le atalii o le perofeta. Na faaigoa o ia i lona tamā, ae sa lei talitonu 
i mea na aoao atu e lona tamā. Sa ia tau atu i tagata e le moni le Ekalesia. 

Saunia e Haley Yancey 
Mekasini a le Ekalesia 
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I se tasi aso, na faaali atu ai se agelu ia Alema.  
Na tau atu e le agelu ia Alema ina ia salamo. 

Mo aso e tolu, sa pei 
sa moe Alema. Sa 
mafaufau o ia i ana 
filifiliga leaga. 
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Ona tatalo lea o Alema ia faamagaloina [o ia]. Ma 
na faamagaloina o ia! Sa ia lagonaina le alofa o Iesu 
Keriso. Sa ala i luga Alema ma aoao atu i isi e uiga i 
le auala na laveai ai o ia e Iesu. 



U22	 U o

E mafai ona ou salamo pe a ou faia se mea sese.  
O le a i ai pea Iesu iina mo au. ●

E mafai ona e faitau e uiga i lenei tala i le Mosaea 27.
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I T U L A U  E  V A L I V A L I

Ua Salamo Alema ma  
Mulimuli ia Iesu 

A e faia se filifiliga sese, o le a se 
mea e tatau ona e faia? 
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Matua Pele e,
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Saili le Liahona o  
loo nana i totonu! 

I LE FAAVAA O LE UO 
Ata na tusia e Rebecca Sorge Jensen

O LE AUALA E AUINA ATU AI ATATUSI PO O SE AAFIAGA A LOU 
ALO I LE LIAHONA

Alu i le liahona​.ChurchofJesusChrist​.org ma kiliki le “Submit an Article po o 

Feedback.” Pe imeli mai foi ia i matou i le liahona@​ChurchofJesusChrist​.org 

faatasi ai ma le igoa o lau tama, tausaga, le aai e nofo ai, ma lenei faamatalaga 

faataga: “O a’u, [tuu i ai lou igoa], ua tuu atu le faatagaga i le Ekalesia a Iesu 

Keriso o le Au Paia o Aso e Gata Ai e faaaoga le tusiga a la’u tama i mekasini, a 

le Ekalesia i luga o upega tafailagi a le Ekalesia ma faasalalauga faaagafesoo-

tai, ma atonu i lipoti a le Ekalesia ma isi anomea a le Ekalesia.” Matou te fia 

faalogo atu ia te oe! 

O nisi taimi tatou te le malilie faatasi ai ma isi tagata. Ae e mafai lava 
ona tatou alolofa ia i latou. E mafai foi ona tatou taofimau i mea ua 
tatou iloa e moni. Faitau le tala o i le itulau U10 faatasi ma lau fanau 
ma talanoa e uiga i fesili nei:

Na faapefea ona faaali atu e le aiga o Ellie le alofa?
Na faapefea ona faatumauina e le aiga o Ellie le malosi o lo latou 

faatuatua? 
E mafai faapefea ona faaali atu e lo tatou aiga le alofa i isi tagata, e 

tusa lava pe tatou te le malilie faatasi?
E eseese uma i tatou, ae o tagata uma o se atalii/afafine o le Atua!
Faasoa atu le alofa, 
O Le Uo

ANOTUSI

U2	 Mai le Au Peresitene Sili: Mulimuli i Paionia

U4	 O Le Filifiliga a Lila

U6	 Talofa mai Atenitina!

U8	 O Le Tamai Taavaletoso Falaoa

U10	 Eseese ae Faatasia

U12	 O Lo’u Faatuatua Faatupulaia

U14	 Uo i le Uo: O Le Fua Faalilolilo

U15	 Manatu Lelei

U16	 O Faataitaiga Lototele: O Le Valaauga 
Faateia o le Misiona

U18	 O Le A Se Mea o i Lou Mafaufau?

U19	 Meamalie: O Le Paso Laitiiti ma Faatauvaa

U20	 Tala Faatusipaia: Ua Salamo Alema le Itiiti

U23	 Itulau e Valivali: Ua Salamo Alema ma 
Mulimuli ia Iesu




